
 
 

Habilidades crecientes de comunicación social 
Consejos para crear oportunidades de comunicación social y desarrollar 

habilidades en el hogar. Para obtener recursos o capacitación adicionales, 
comuníquese con el patólogo del habla y lenguaje de su hijo. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Compilado por 916 patólogos de habla y lenguaje 

Decide algo que hacer 
¡Para muchos estudiantes, es difícil decidir qué hacer durante el 
tiempo libre! Puede proporcionarle a su hijo una variedad de 
opciones de actividades para hacer y permita que elija una. Luego, 
configure un cronómetro para practicar esa actividad durante un 
período de tiempo determinado. Aproveche esta oportunidad para 

b   ti id d   hij  d  l i  l  d t ! 

Practique tener una conversación 
¡Practique tener conversaciones de ida y vuelta con su hijo! Es 
posible que algunos niños solo respondan a una expresión, y eso 
está bien: puede practicar tener una platica de ida y vuelta y 
comenzar de ahí. 

 
Concéntrese en: hacer preguntas abiertas, pedir aclaraciones si no 
las entendió y mantenerse en el tema durante toda la conversación. 

Crear oportunidades para tomar turnos 
Juegue un juego básico con su hijo para practicar tomar turnos. 
¡Mientras juegas, diga "mi turno" y "tu turno"! 

¡Jugar! 
Dedique tiempo para concentrarse en jugar con juguetes o jugar 
con otros. Si su hijo tiene dificultades para saber cómo jugar con 
juguetes, muéstreles lo que deben hacer. Esto puede ayudarlos a 
aprender nuevas habilidades de ocio, ¡para que tengan más cosas 
que hacer durante su tiempo libre! 

Ideas de juegos 
de simulación: 
muñecas, 
disfraces, 
cocina, 
limpieza, 
títeres  autos  

  
   

   

Ideas de juegos: 
lanzar una 
pelota, jugar 
UNO / cartas, 

  
 

Ideas para 
platicar: 
¡Habla sobre tus 
cosas favoritas! 
Alimentos, 
actividades, 
libros, películas, 
juegos, animales, 
etc. 

Ideas de 
actividades: leer 
un libro, ver una 
película, 
colorear, jugar 
un videojuego / 
iPad  escuchar 

 


