UNIDAD 1: COORDINACION
NERVIOSA Y ENDOCRINA

Tema 3: ¢Como se comunican las neuronas?
Parte 3: Neurotransmisores y Potenciales postsinapticos



Sinapsis Parte 3

e Estimados estudiantes, en esta clase
estudiaremos caracteristicas de los
neurotransmisores Y los potenciales
postsinapticos.

* A continuacion se presenta el objetivo para este
tema.



Objetivo del tema 3

 Explicar las  caracteristicas de los

neurotransmisores Y potenciales
postsinapticos y su influencia en la
transmision del impulso nervioso.



Neurotransmisores (N.T)

« SOn mensajeros quimicos que
llevan la sefnal neural de un lugar a
otro en la sinapsis.

e Se unen a conductos i6nicos
guimicamente activados en la
membrana de la neurona
postsinaptica.

« Por ejemplo: acetilcolina (activa
musculos esqueléticos), dopamina
(baja: depresion y alta:
esquizofrenia), adrenalina
(aumenta ritmo  cardiaco Yy
respiracion), GABA  (inhibidor,
relajacion, sedacion), endorfinas
(reduce sensacion de dolor),
serotonina (antidepresiva, animo vy
sueno, etc.




Formas de generar neurotransmisores con
acciones cotidianas

DOPAMINA
Dormir (7 a 9 h)

Ejercitar

OXITOCINA
Ser generoso
Meditar

Abrazar

Celebrar

ENDORFINA
Hobbies

Bailar

Reir

SEROTONINA
Agradecer

Buenos recuerdos

Conectarse con la naturaleza



Potencial postsinaptico

« Cuando un neurotransmisor
Se une a Su receptor en una Cal rsnpis ,
célula receptora, causa la
apertura o cierre de canales
I0Nicos.

« Esto puede producir un
cambio localizado en el
potencial de membrana, o
voltaje a traves de Ila
membrana, de Ila célula
receptora.

« Estos potenciales,
dependiendo de su naturaleza,
se denominan potenciales
Inhibidores o excitadores.




Potenciales postsinapticos excitatorios e inhibitorios

En algunos casos, el cambio provoca que la célula blanco sea mds propensa a disparar
su propio potencial de accidn. En este caso, el cambio en el potencial de membrana se
llama potencial excitatorio postsinaptico o PEPS.

En otros casos, el cambio provoca que la célula blanco sea menos propensa a disparar
su propio potencial de accidn y se llama potencial inhibitorio postsinaptico o PIPS.
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Potencial postsindptico

Excitador

Un PEPS es despolarizante: hace que el

interior de la célula sea mas positivo, y

acerca el potencial de membrana a su

umbral de disparo de un potencial de
accion.

Inhibidor

Los PIPS tienen el efecto contrario. Es
decir, tienden a mantener el potencial
de membrana de la neurona
postsinaptica por debajo del umbral de
disparo de un potencial de accion.

~

Entrada de Na+ y
la salida de K+,

7

Entrada de Cl- o la
salida de K+




Actividad de cierre

e Responda las siguientes preguntas en tu
cuaderno.

Reflexiona y responde, éDe qué manera
relacionarias la accion de los
neurotransmisores con situaciones de tu vida?
Explica con un ejemplo.

¢Qué importancia tienen los potenciales
postsinapticos en la transmision del impulso
nervioso?



