MIEMBRO INFERIOR



Esqueleto del MMI|

» Esta formado por 4 segmentos:

-cadera
-muslo
-plerna
-ple




"CB0 °
Huesos

LA [lion
Coxal Pubis
\\ : [squion
CINTURA PELVIANA —{ Femur
| Tarso
ol o (7 huesos)
PIERNA (
= [ Falanges
_ Metatarso
, (5 huesos largos)
Peron¢ | oA
3 falange 1? falange
2" falange




Esqueleto de la cadera

* Une el miembro inferior al tronco.
« Comprende 1 solo hueso: el coxal.

HUESO COXAL

Arriba y lateral
(ilion)

Adelante
(pubis)



Es un hueso plano.

Esta formado por 3 huesos: el
ilion, el isquion y el pubis.

Estructuras anatomicas
importantes: espina iliaca
anterosuperior (EIAP), espina
iliaca anteroinferior (EIAl), espina
iliaca posterosuperior (EIPS),

i espina iliaca postero inferior
"H (EIPI), espina ciatica, escotadura
T AR, Ciatica mayor, espina del pubis,
] - tuberosidad isquiatica, agujero
seem obturador, cavidad cotiloidea.
g e — et
or hip bone) Acetabulum

Pubic crest

Pubic symphysis




T - = Espna daca
Espna ifaza-- _ : : 2 — ANLErar SUperiof
POSIEAOe SUDRMOI -

c e — Foramen obturador

Fama inferior —i = Tubérculo obturador posternior




Cara externa

Mm---"IRCA -\1

WA OIS COIm 15 Pede Tl SOPEEn Eall full soresen (B4l

Cresta iliaca
0>,0<, Transv

Sartorio
T. Fascia Lata

EIAS (i tilla iliopubiana

ElAl Recto anterior
(directo)

Espina
ciatica
Gémino superior

Elevador del ano
Lig. Sacrociat. <




Cara Interna

HUESO COXAL

FOSA ILIACA
CRESTAILIACA  |yTERNA

SUPERFICIE
ESPINA ILIACA ARTICULAR PARA
ANTEROSUPERIOR ELSACRO
ESPINA ILIACA ESPINA ILIACA
AHTEH'D'HFEH"DR i P"DSTEH'DSUPEH |'DR E
INFERIOR
CRESTA ESCOTADURA
PECTINEA CIATICA MAYOR
ESPINA CIATICA
ESPINA DEL ESCOTADURA
PUBIS CIATICA MENOR

AGUJERO OBTURADOR TUBEROSIDAD ISQUIATICA 1



Cresta Iliaca

* Los musculos de la
pared anterolateral
del abdomen (oblict
> oblicuo <y
transverso se
Insertan en el mism
orden que se
disponen en el
cadaver).

OBLICUO MENOR

MUSCULO
TRASNVERSO
DEL ABDOMEN

OBLICUO MAYOR DORSAL ANCHO

N~ A LA R by : ¥
e T B e et e »
hE le:_ _".\'\. AT A e T + * J
,_‘ ‘-: '.-".- e
! 1 F | &3
f g a
MUSCULO b 5 <t y
ILACO b IV 4 2

CRESTA ILIACA



RELACIONES DEL COXAL

Vista posterior Vista anterior
ILION ALA ILIACA ! Cuadrado lumbar

=, Crosta lliaca
B, 0= Ok, Tranas

Masa comun

ElAl Rwech anieao
[dhrecio)
| |'-i.
."-" Cresta del estrecho superior
8 Linea innominada

Enc. Cidl

- PG|
5] ||.- [ Ril

Lig. Sacrocial, «

Derechos copyright Dr Leonardo Coscarelli
htt p:f fwww youtube.com fwatchhwv=Yluhk-rW2ag




Féemur

* Es un hueso largo, par.

» Forma el esqueleto del muslo.
* Presenta una diafisis y 2 epifisis.

» Estructuras anatomicas importantes: cabeza,
cuello, trocanter mayor, trocanter menor,
condilo interno, condilo externo, linea aspera.

FEMUR

a. Cara anterior

b. Cara posterior

» Linea asperal!!l! tiene un labio externo (para el
vasto externo), un labio interno (para el vasto
interno) y un intersticio en el que se insertan
los aductores del muslo y la porcion corta del
biceps. Luego se divide en 3 ramas (externa,
media e interna).

CABEZA

FOSITA LIG. REDONDO
CUELLO ANATOMICO

CUELLO QUIRURGICO
TROCANTER MAYOR
TROCANTER MENOR

CRESTA INTERTROCANTERICA
LINEA ASPERA

TROCLEA FEMORAL

10. CONDILOS FEMORALES

11. ESCOTADURA INTERCONDILEA

Rama externa o cresta del gluteo >: para
glateo >y fasciculo y fasciculo superior del
aductor mayor.

W o = & ot B W R =

Rama media o cresta pectinea: para el
pectineo.

Rama interna o cresta del vasto interno: para
el vasto interno.

» La linea aspera se divide hacia abajo en 2
ramas que limitan un espacio triangular: el



Inserciones musculares

Obturador interno
y gemelos superior

e inferior /Q/ P

Gliteo Menor

Piriforme Obturador interno

Gliateo Medio

Vasto Lateral Cuadrado Femoral

Iliopsoas lliopsoas

Vasto Medial
Vasto Intermedio

Glateo Mayor
Vasto Lateral
Aductor Mayor

Aductor Corto
Vasto Intermedio

Pectineo

Vasto Medial Biceps Femoral

Aductor Largo Aductor Mayor

Vasto Lateral

Articular de la rodilla—h §

Pantar

Gastrocnemio
(Cabeza lateral)

Popliteo




Tibia

A — — Faca posteion

Margem inlonta s

[— — Face laieml

* Es un hueso largo, par, situado en la parte

interna de la pierna.

Articula hacia arriba con el fémur y hacia abajo
con el astragalo.

Tuberosidad anterior de la tibia (insercion del
ligamento rotuliano), tuberosidad interna
(insercion del tendon directo del
semimembranoso,

(presenta el tubérculo de Gerdy el tenddn de
la fascia lata), cavidades glenoideas interna
(méas concava, mas larga y menos ancha) y
externa (es casi plana) que se articulan con
los condilos del fémur. En sus partes contiguas
las cav. glenoideas forman las caras laterales
de una eminencia, las llamas espinas de la
tibia. Entre las cavidades glenoideas existe un
espacio, el , formado
por 3 partes: una saliente (espinas) y 2
superficies (la preespinal y la retroespinal). En
las superficies preespinal y retroespinal se
insertan los ligamentos cruzados y
fibrocartilagos semilunares de la articulacion
de la rodilla. En el espacio interglenoideo se
insertan los meniscos de la articulacion de la



Extremidad superior

Tubérculo de Gerdy:
Tracto iliotibial
M. tibial anterior

Condilo medial:

M. semimembranoso
(tenddn reflejo)

Condilo lateral:

M. extensor largo
de los dedos

M. peroneo largo

M. tibial anterior

Tuberosidad:

M. tibial anterior
Ligamento rotuliano




Extremidad superior

Condilo medial: Condilo lateral:
M. biceps crural

M. semimembranoso
(tenddn directo)

En la parte
posterolateral del
condilo lateral




Vista posterior

Encima de 1o Ineg del siden

M. poplites

Lard posthersor:

Deglead jio ik fa lina del sddeo

M, flexor largo de los dedos

M. tibial postertor




Recordar Pata de Ganso!!!

¥

Cara lateral: "

M. gracil (recto imterno)

M. tibial erterior i FATA DE 6ANSO




Inserciones vista anterior

Vista anterior

Cara medial:

Delante del borde interdseo

M. extensor largo
de los dedos

Detras del borde interédseo

M. tibial posterior

M. 3er peroneo

M. extensor largo
del dedo gordo




Inserciones vista posterior

POPLITEO <
SOLEQ <

PO-FLECO-TI-FLE

FLEXOR COMUN DE
LOS DEDOS

FLEXOR PROPIO <




CBQ °
Extremidad proximal de la tibia WU

Anterior | Posterior

£ w
1. Tubérculo intercondileos 2. Condilo lateral 3. Impresion ligamento
iliotibial 4. Tuberosidad 5. Superficie lateral 6. Borde interdseo
7. Borde Anterior 8. Superficie medial 9. Borde medial 10. Condilo medial
11. Surco para el semimembranoso 12. Superlicie posterior 13 Linea soleo
14. Linea Vertical 15, Cara articular para fibula




"GBQ °

Extremidad distal de la tibia UL

e Recordar el maléolo

dicha vena es
| Aa premaleolar
1. Maléolo medial 2. Su;:sl;ficie anterior 3. Superficie posterior inte rn a! ! ! ! ! ! ! ! ! y d re n a

4. Surco Flexor largo del ha 5. Surco tibial posterior 6. Superficie

medial 7. Borde Interoseo. 8. Incisura fibular e n | a Ve n a fe m O ral




Peroné

Hueso largo, par.

Se articula por arriba con la tibia y por abajo con
la tibia y astragalo.

Presenta un cuerpo y 2 extremidades (superior e
inferior).

La extremidad superior es la cabeza y contiene
una superficie articular que articula con la carilla
peronea de la extremidad superior de la tibia, y
la apofisis estiloides la cual inserta el tendon del
biceps femoral y el ligamento lateral externo
corto. Presenta rugosidades producto de las
inserciones del peroneo lateral largo y séleo.

La extremidad inferior, el maléolo externo. Su
cara posterior presenta canales por los cuales
se deslizan los tendones de los peroneos
laterales. Su cara interna presenta una carilla
articular la cual articula con el astragalo. Por
encima de la carilla se inserta el ligamento
interoseo peroneotibial. Por debajo de la carilla
se inserta la parte posterior del ligaento lateral
externo. En el borde anterior se inserta: lig
peroneo tibial anterior, lig peroneoastragalino
anterior y peroneocalcaneo. En el borde
posterior se inserta el lig. Peroneotibial posterior.
En el vértice se inserta el fasciculo
peroneoclacaneo del lig. Lateral externo de la
articulacion del tibiotarsiana.




Pie 0seo

» Se compone de 3 grupos de huesos:

*TARSO (ocupa la parte posterior del
pie). Esta formado por 7 huesos cortos
dispuestos en 2 hileras (anterior y
posterior). La fila posterior esta formada
po el astragalo y el calcaneo. La fila
anterior por el cuboides, escafoides y las
3 cunas (lera, 2day 3era).

*METATARSO: formado por 5 huesos
largos, los metatarsianos. Se denominan
ler, 2do, 3ero, 4to y 5to desde adentro
hacia afuera.

*FALANGES: son 3 en cada dedo,
proximal, media y distal (con excepcion
del dedo gordo que son 2, proximal y
distal).

TIE1A

PEROMNE

CALCANED

CUBOIDES



Articulaciones!!!!

Articulacion coxofemoral: enartrosis.
Articulacion de la rodilla: trocleartrosis.
Articulacion peroneotibial superior: artrodia.
Articualcion peroneotibial inferior: anfiartrosis.

Articulacion tibiotarsiana: troclear.
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Eadivografia del hombr, visia anieroposierion
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K EXTREMIDADES EXTREEMIIDALES
Bmilivggralia del codo en Mgem prosacion, visla Radiogralien del code en sapinacian, visias lateral
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Raclivagralia de lo mamo, visia anferopasberio
Ameriograla de la manas
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1 = Ameria cubiial

2 - Anerid gacdial
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EXTREMIDADES

Radsografia de la cadern, visim apicroposienior
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Regiones MMI|

 En el MMII se
distinguen 6
segmentos:

*cadera, muslo,
rodilla, pierna, tobillo

y pie.

H Columna 1
® Columna 2
Columna 3




Region inguinocrural

Comprende todas las partes blandas situadas
en los limites de la cadera, por delante del
esqueleto y de la articulaciéon coxofemoral.

Limites: arriba por el arco crural, hacia afuera
por una linea vertical trazada desde la EIAS,
hacia adentro por una segunda linea vertica
gue va desde el angulo del pubis al limite
inferior de la regidn, hacia abajo su limite se
confunde con el de la cadera.

Limites:

Paquete vasculonervioso: vea femoral comun,

Contiene 2 triangulos, uno externo y uno
interno. El interno se llama Triangulo de
Scarpal!ll que es el que contiene al paquete
vasculonervioso. Dicho triangulo esta
limitando, hacia afuera por el sartotio, hacia
arriba por le lig. Inguinal y hacia adentro por el
aductor medio. El piso muscular que
“sostiene” al paquete vasculonervioso esta
formado, hacia afuera, por el musculo psoas
iliaco, y hacia adentro, por el pectineo.



Esquema regidon femoral anterior

REGION FEMORAL O MUSLO

Limite Sl.llmrior formsrsasmasn st essrmmganasaraEaE

Limite inferior iR A AR

Limites: hacia afuera por una linea trazada desde el
trocanter mayor al condilo externo, hacia adentro por
otra linea que desciende desde la extremidad posterior
de la sinfisis pubiana al céndilo interno.

Comprende las partes blandas situadas por delante del
fémur.

Musculos: grupo anterior (en el plano superficial estan
el tensor de la fascia lata y el sartorio, mientras que en
el plano profundo el cuadriceps) y grupo interno
(corresponde a los aductores y al recto interno).

Conducto femoral: contiene arteria y vena femoral
comun.

Nervio crural: plexo lumbar. Sus ramas son: musculo
cutaneo externo, musculo cutaneo interno, nervio
safeno interno y nervio del cuadriceps.

Recordar que en ésta region vemos a la vena safena

Recordar que la arteria femoral comun es rama de la
arteria iliaca externa. La arteria femoral comun da 2
ramas terminales que son la arteria femoral superficial
(que luego se continia como poplitea) y la arteria
femoral profunda (que luego da las 3 perforantes que
van a irrigar la region posterior del muslo). La arteria
poplitea en el robo popliteo da el tronco tibioperoneo
(que da la arteria peroneay la tibial anterior) y la arteria
tibial posterior.



Muscles of the Anterior Thigh

//, _ iy
i i l

Pyramidalis W ke lliopsoas
(= - .

Pectineus

Adductor
Longus

Adductor
N ET TS

Gracilis

Sartorius

Rectus Femoris

Vastus Medialis




Referenuas anatomlcas

Musculo psoas mayor

LIS CUHD IS0 i to inguinal. Arco inguinsl

MGsculo tensor de I fasch lata oo pectis
Musculo aductor largo

Fizsculo recto femoral
Misculo aductor meyor

Tenc s Corducto aductor

Misculo gracil
bz cufo vasto Iteral

Fldsculo sarorio

Retingculo rotuliano kateral
Firsculo vasto medisl

Ligamenrto colateral peroneo Misculo cuddricens femaral © Tenddn

Retinaculo rotuliano mecad

Ligaenento rotulianc

Zanatomy



Reconocimiento




Limites:

Region glutea

REGION GLUTEA

e Ocupa la parte posterior de la

cadera.

Esta formada por las partes
blandas situadas por detras d
ella fosa iliaca externa, de la
articulacion coxofemoral y la
extremidad superior del femur.

Limites: arriba, la cresta iliaca,
abajo el pliegue gluteo, adentro
el canal sacro y afuera una linea
trazada desde la EIAS al borde
anterior del trocanter mayor.



Musculos

» Dispuestos en 3 planos:
— o3, L superficial (gluteo mayor),

M. gliteo mayor !’i‘%‘;};ﬁfﬁg\ (seccionado) . p .
Toocionaso ™, LRIGIZETEERNN, " . aiteo medio (gluteo medio) y
sacrocspnos || B— profundo (gluteo menor,

.‘\"' ';'- : N -'.5. M. tensor de . . z . .
i oanr S R = oo piramidal, gémino superior,
T\ W obturador interno, gémino

seounasro S W QR [ o inferior, obturador externo,

seccionado Cuadrado Crural y eI haz de |OS

bl Bolsa

I':J gluteofemoral ml:ISCUIOS que se |nsertan en |a
Lag |

o A e s
sobe & m. tuberosidad isquiatica que son

vasto femoral

Féenur el biceps largo, el
M. gliteo

mayor (seccionado) Semltend|n050 y el
semimembranoso).

Bolsa isquiatica
M. cuadrado
femoral
Bolsa trocanteri
Mm. femorales
postariores



infrapiriformis recess

gluteus medius muscle

M. momelles swperior, -

greater trochanier

gluteus maximus muscle
(eut)

M. perellue Siifemor -

M, ymmirnine femarks -=="F

AL wlduetor nulabinges ====1

E
5

|
u

Floxie [onwris =-= i

i |
1
]

bursa of the greater trochanter




& —— Cresta iliaca

(Fascia glutea)}-—— _- M. gluteo medio

_- M. gluteo menor

A. glutea inf.
N. isquiatico (ciatico)

- Lig. isquiofemoral

- N. gldteo inf.

—

_- Bolsa trocanterica
del M. gluteo mayor

\\_‘—\#»’
M. glateo mayor

irificio infrapiriforme-— —- Trocanter mayor

10s0. M. gémino sup.-— Lig. isquiofemoral

_—

M. gémino inf.

~

P
M. obturador int” ~ M. obturador ext.

~
-~

Bolsa trocantérica
del M. glateo mayor

rd
el pubis. Lig. sacrotuberoso”
\\
: - M. gluteo mayor
M. semimembranoso” g X
; Trocanter menor
M. aproximador mayor—J i\  Tendon del M. psoasiliaco

M. grécil-— " \ " M. cuadrado femoral

M. aproximador corto

M. semimembranoseo— A. perforante

M. aproximador mayor

M. semitendinoso-— Linea aspera

Porcion larga del-—

M. biceps femoral Lig. iliotibial




Paquetes vasculonerviosos d
region glutea

e Paquete vasculonervioso
superior (por arriba del
piramidal): arteria glatea, sus
venas y el nervio gluteo superior. CANAL SUPRAPIRAMIDAL o0 GLUTEO.
La arteria glutea da 2 ramas: T T
superficial y profunda. TP S

SUPERIOR.

NERVIO
GLUTEO
SUPERIOR.

* El nervio gluteo superior inerva a
los musculos gluteos medio y
menor!!! y al tensor de la fascia
lata.

« NOTA: segun el Rouviere es

glatea superior.



Paquete vasculonervioso inferior:
paquete infrapiramidal!!!

* Penetra en la region pasando por debajo
de la escotadura ciatica mayor, por
debajo del borde inferior del piramidal y
por encima del bode superior de la
espina ciatica y del lig. Sacrociatico <.

REGION GLUTEA
' VASCULARIZACION. Arterias
s;‘\ y Gluteusmaximus 2 \;;3!&

N

* Presenta 2 fasciculos:

i i /
i

Glitea

*externo: arteria isquiatica y sus veas | GL‘S’@ | /' rama profunda
satelites, nervio ciatico mayor, ciatico Inferior . I
menor, nervio del gémino superior, nervio

del gémino inferior y del cuadrado crural. e

*Interno: arteria pudenda interna con sus
venas sateélites, nervio pudendo interno,
nervio obturador interno y nervio
hemorroidal.

Pudenda interna

A i R
: ‘ Dr.Esteche.com




Recordar!!!!

 El nervio gluteo superior inerva a los musculos gluteo
medio y menor.

* El nervio ciatico mayor desciende por la parte posterior del
muslo y en la region poplitea se divide en 2 ramas
terminales: nervio ciatico popliteo interno (que se continda
como tibial posterior) y nervio ciatico popliteo externo (que
se divide en la cabeza del peroné en 2 ramas terminales
gue son el nervio musculocutaneo externo y el nervio tibial
anterior).



Region femoral posterior

 Situada por detras del fémur y la region
femoral anterior.

 Limites: son los mismos que en la region
femoral anterior.

 Musculos:

*1er plano: semitendinoso hacia adentro y
porcion larga del biceps femoral hacia
afuera.

*2do plano: semimembranoso y porcion
corta del biceps femoral.

» Paquete vasculonervioso: nervio ciatico >
(inerva a todos los m;usculos de la region
y a la porcion interna del aductor >). Las
arterias son: la rama descendente de la
isquidtica, la arteria circunfleja posterior
(rama de la femoral profunda) y las
arterias perforantes (ramas de la femoral
profunda). Las perforantes se
anastomosan entre si y la lera perforante
se anastomosa con la circunfleja posterior
y la isquiatica.

Cresta iliaca —

GLUTED MAYOR (corte}

Sacro

GLUTEO MEDIO {corte)

GLUTEO MENCR

PIRIFORME

Coxis

GEMELC SUPERIOR

Trocanier mayor

OBETURADCR INTERNO
Tuberosidad isquidtica

Mervio cidtico

GRACIL

SARTORIO -

GEMELQO INFERIOR

ﬂ* ~ OBTURADOR EXTERNO

o & __ CUADRADO FEMORAL
= GLUTEQ MAYOR {corte)
— Fémur

: — ADUCTOR MAYOR

(musculos de la corva):
—— SEMITENDINOSO

BICEPS FEMORAL

Fémur &n el londo
da la losa poplitea

Plantar

_—— Gastrocnemio
Tendbn del biceps farmaral

\ista postenor superficial

MUSCULDS ISQUIOCRURALE



"CBQ °

Region anteroexterna de pierna

* Formada por las partes
blandas situadas por delante
del esqueleto de la pierna, del
lig. Interoseo, y del tabique
Intermuscular externo.

Tiblal anteror

| TR :
'.. | I'-,_.II i \ Extensor Comaun
» Limites: adentro el borde H'x L
anterior de la tibia, afuera el R\ gl
surco gue separa los i
musculos peroneos laterales | WY

del séleo.

Extensor Proglo del
Dedo Gardo

e Contiene 2 celdas: anterior y

externa. /j I ﬂ
' i\ i
7 -

1.



Celda anterior

e Contiene 4 musculos:
*tibial anterior

*extensor propio del dedo Tibialis
Anterior
gordo.
*extensor comun de los dedos. _ _ Extensor
Digitorum Longus
*peroneo anterior.
Extensor

* Contiene el paquete
vasculonervioso tibial anterior
(arteria tibial anterior y su vena
satelite, y el nervio tibial
anterior).

Hallucis Longus

© teachmeanatomy



Celda externa

Los musculos que la
constituyen son los
peroneos laterales
corto y largo.

Muy importante es la
terminacion del nervio
ciatico popliteo
externo y el nervio
musculocutaneo!!!!

- Peroneo
__lateral
largo




Reqgion tibial posterior




4o CAPA - MUSCULAR: Membrana
Interdsea.
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Reqgion tibial posterior

« Comprende las partes blandas situdas por detras del esqueleto de la pierna, del
ligamento interéseo y del tabique intermuscular externo.

 Limites: son los mismos que en la region tibial anterior.
e Musculos:
*1er plano:

-triceps sural: esta dispuesto en 2 capas, una superficial dada por los gemelos
interno y externo, y una capa profunda dada por el soleo.

RECORDAR QUE ENTRE AMBAS CAPAS PASA EL TENDON DEL PLANTAR

*2do plano: comprende 3 musculos!

*flexor largo comun de los dedos (por dentro)
-flexor largo del dedo gordo (por fuera)

-tibial posterior entre ambos!



INSERCIONES DE LOS MUSCULOS DEL TRIANGULO INFERIOR:
INSERCIONES:

Gemelo Medial.
Gemelo Lateral.
Plantar Delgado.

I Tendon de Aquiles.




Membrana
Interdsea.

M. Peronéo
Lateral Corto o
2do Peronéo.




Region plantar

« Esta formada por todas las
partes blandas situadas por
debajo del esqueleto y las
articulaciones del pie.

 Limites: limitada por todo el
contorno de la cara inferior del

pie.
» Celdas:

*plantar interna
*plantar media
*plantar externa

FLEXOR HALLUCES

B e FLEXOR HALLUCHS |

|I W BREVIS II| BREVIS
| | PLANTAR INTEROSSE! |
| g FLEXCH DIGITI - : ' |
\\ MINIA BREVIS [ ) |
\1 .
FLEXOR DIGITOAU | : Havicua
REWI 11 |

7 CAIADRATLS PLANTAE
|

\\
asouctormaiues || I
W et Tangon of tkiadis postanice

ABDUCTOR DIGITI




Celda plantar interna

» Contiene al musculo flexor corto del dedo
gordo, la porcion final del tendon del flexor
largo propio, el aductor de dedo gordo y lo
vasos y nervios plantares internos.



Celda plantar media

e Contiene 4 planos:
1er plano: musculo flexor plantar corto.

2do plano: vasos y nervios plantares externos (arteria y nervio plantar
externo).

3er plano: musculo flexor comdn largo comun de los dedos, su
accesorio, los lumbricales, y el tendon del flexor largo propio del dedo
gordo.

4to plano: esqueleto del tarso y ligamento calcaneocuboideo mayor
(cubre al tendon del peroneo lateral largo). Anteriormente se encuentra
el abductor del dedo gordo (formado por 2 fasciculos, uno oblicuo de
origen tarsiano y otro transverso que nace de las 3 ultimas
articulaciones metatarsofalangicas.



Celda plantar externa

* Contiene al abductor (se extiende a lo largo del
borde eexterno del pie, cubriendo al flexor corto
y al oponente), el flexor corto, el oponente del
5to dedo y algunos ramos de los vasos y
nervios plantares externos.



3o CAPA — FASCIA:

M. Extensor
Comun de los

M. Tibial Anterior.

M. Extensor
Largo del Dedo
Grueso.

‘NERVIOS:.'

1ra Corredera => M. Tibial Anterior.
2da Corredera = M. Extensor Largo del
Dedo Grueso.

3da Corredera =M. Extensor Comun de
los Dedos.

A. Maleolar Externa.

Canal del pulso pedio.
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