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Introduccioéon

Familia Loganiaceae, previamente clasificada en la Buddlejaceae; actualmente, se
clasifica en la familia Scrophulariaceae (Cortes et al. 2006), el género Buddleja
(Buddleia) comprende alrededor de 100 especies de las cuales 50 son nativas del
continente americano, Norte y Sudamerica, del Este y Sur de Africa y del Sur de
Asia (Deneb-Camacho et al. 2009), de las cuales 16 especies crecen en Mexico
(Cortes et al. 2006), segun Rzedowsky y colaboradores (1985) en Meéexico hay
alrededor de 20 especies de Buddleja. B. scordioides HBK. En el desierto de Chih,
Coah, NL, Tamps, Dgo, Zacs, Ags, SLP, Gto, Qro, Hgo, Jal, México y DF (Avila-
Acevedo et al. 2005). Se encuentra en los tropicos y subtropicos de Norteamerica
y Sudamérica Africa y Asia. En México y se utilizan por sus propiedades
medicinales (Rzedowsky et al. 1985) B. scordioides HBK (KUNTH), sinGnimos:
escobilla, arbusto de mariposa, mato, salvia real, salvilla (Avila-Acevedo et al.
2005; Cortes et al. 2006) y escobillon (Salas- Luevano et al. 2009). Es un arbusto
de hasta 1.5 m de altura, muy ramificado y aromatico, de hojas alargadas, muy
onduladas y asperas. Flor color verde amarillenta, fruto globoso y semilla
amarilla, crece en zonas aridas del Norte de Méx. Habita en clima seco y semiseco
y templado entre 1800 y 2300 msnm. En el municipio de Mapimi, Dgo., su uso
medicinal incluye el tratamiento de padecimientos digestivos, dolor de estomago
y diarrea ademas de usarse como eupeptico (Ortega y Martinez 2018). La medicina
tradicional o complementaria es reconocida hoy como un recurso fundamental
para preservar la salud de millones de seres, el uso de recursos naturales como
plantas medicinales es un recurso empirico terapeutico con valiosos resultados
en practicas curativas, contribuye a resguardar y fortalecer la identidad cultural
de una poblacion, ademas de ser un recurso curativo de amplio reconocimiento
social. El objetivo de la presente revision fue conocer los usos medicinales de la
planta B. scordioides HBK (Salvilla) del Bolson de Mapimi, Dgo.
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Material y Métodos

La presente revision sistematica de literatura se realizo en el periodo de enero a
julio del 2018. Se utilizaron bases de datos del administrador de informacion
EndNote y EBSCO host, con los siguientes terminos de busqueda: B. scordioides
HBK vy salvilla. La busqueda se complementd mediante busqueda especifica de
Journals y revistas cientificas: J Herb Med, Herbal medicine NCBI-NIH, Fitoterapia,
J Nat Med, Pharmacognosy Research, Pharmacognosy Journal, etc.

Resultados y discusion

Constituyentes fitoquimicos

Compuestos flavonoides: rutina, quercetina y quercitrina. acido galico, tanico,
glucosidos: linarina y verbascésido (Avila-Acevedo et al. 2005). De la especie
scordioides se ha extraido el verbascosido con actividad antibacteriana,
saponinas triterpenoides. Glucosidos flavonoides e iridoides: principales
metabolitos secundarios/de las especies del género Buddleja (Cortes et al. 2006).
Usos Potenciales

El género Buddleja por ser fitoquimico y etnofarmacologico sus especies estan
muy extendidas y comparten similitudes en usos medicinales (Cortes et al. 20006).
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Problemas Gastrointestinales . .
En México en uso principal es como antiespasmaodico, diarreas, dolores de
estOmago (colicos) y trastornos gastrointestinales (Cortes et al. 2006), asi como
para el dolor de cabeza, catarro, ptialismo. El extracto cloroférmico de B.
scordioides tiene un efecto relajante sobre el yeyuno del conejo y el ileon de
cobayo, y que esta actividad puede ser la base de algunos de sus usos en la
medicina tradicional. Por su actividad antiespasmodica se utiliza en el
tratamiento de calambres, espasmos y coélicos gastrointestinales. -
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Biorremediacion
B. scordioides planta clasificada como tolerante al plomo con gran potencial
para ser usada en programas de fitorremediacion de suelos contaminados por
plomo (Salas- Luévano et al. 2009).

COMPROBADO: EL PLOMO ES TOXICO
—— < O O & P

dafia: ELCERENRO LOS MINOMES £LHIGADO LASANORS KL SISTEMA
REPRODUCTIVO

77N
Ningin grado de exposicién al plomo es seguro i{fi 3 (,\’,'l?,‘,’dl al de 13 Salud

Protector solar

Los rayos UV llegan con mayor intensidad como consecuencia de un
agotamiento de la capa de ozono de la atm (Brash et al. 1991), como
consecuencia hay eritema hasta cancer (Taylor y Sober 1996). Avila-Acevedo y
col (2005) probaron el efecto protector contra muerte celular inducida por
radiacion UV a 290-320 nm, se evaluo utilizando E. coli ATCC 25922, como
modelo celular. La poblacién bacteriana (108 células/ml), protegida con extracto
metanolico de B. scordioides, alcanzo muerte celular a un intervalo de 37’ a 65’.
Su extracto metanolico tiene propiedades de actividad fotoprotectora
pronunciada, esto puede explicarse por la presencia de compuestos absorbentes
de UV: verbascosido y linarina. El verbascosido es fotoprotector, por su buen
coeficiente de extincion y sus propiedades antioxidantes.

Conclusién

Se conocieron los usos medicinales de Buddleja scordioides HBK (Salvilla) del
Bolson de Mapimi, Dgo. Asi como sus propiedades como protector solar vy
aplicacion en biorremediacion. La medicina alternativa es una buena opcion
segura y eficaz de tratamiento complementario a la medicina convencional o
alopata, debido a que su combinacion puede potencializar y favorecer el
resultado de una terapia; asimismo, puede ayudar a mitigar efectos adversos
COmMo nausea, vomito, fatiga, depresidon posteriores a una quimioterapia.
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