
1 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 

Καθηγητής 

Εντατικής Θεραπείας 
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Υπόταση # καταπληξία 
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Καταπληξία = ανεπαρκή 
οξυγόνωση  - Υποάρδευση  

Υπόταση # καταπληξία 

Φυσιολογική ΑΠ δεν  αποκλείει την καταπληξία 

 

Υποάρδευση     δυσλειτουργία  οργάνων 
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Καταπληξία = ανεπαρκή 
οξυγόνωση  - Υποάρδευση  

Υπόταση # καταπληξία 

Φυσιολογική ΑΠ δεν  αποκλείει την 
 καταπληξία 

Αρτηριακή πίεση - διαστολική: πίεση παλμού 

Ρυθμός επαναπλήρωσης 

Διουρηση 

Συγχυση 

Υποάρδευση     δυσλειτουργία  οργάνων 
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Υπόταση # καταπληξία 
 

ΥΠΟΤΑΣΗ ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΟΦΕΊΛΕΤΑΙ 

1. ΜΕΙΩΜΕΝΟ ΠΡΟΦΌΡΤΙΟΥ, 
ΜΕΙΩΜΕΝΟ ΕΝΔΑΓΓΕΙΑΚΟ ΟΓΚΟ 

2. ΜΕΙΩΜΕΝΕΙ ΣΥΣΤΑΛΤΗΚΌΤΗΤΑ 
Της ΚΑΡΔΙΑΣ 

3. ΜΕΙΩΜΕΝΕΣ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΕΣ 
ΑΝΤΙΣΤΑΣΕΙΣ 
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Ορισμός καταπληξίας 

Καταπληξία ορίζεται η μειωμένη- 
ανεπαρκής κατανάλωση 
οξυγόνου από τα κύτταρα που 
οφείλεται 

• σε μειωμένη προσφορά  

• Ή  αδυναμία χρήσης του 
προσφερόμενου οξυγόνου 
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n= 1232 

ΑΡ  # Προσφορά οξυγόνου 

MAP: Mean Arterial Pressure, DO2: Oxygen Delivery 

The Mean Arterial Pressure does not correlate with Oxygen Delivery! 

Reinhart K in: Lewis, Pfeiffer (eds): Practical Applications of Fiberoptics in Critical Care Monitoring, Springer Verlag Berlin - Heidelberg - NewYork 1990, pp 11-23 
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9 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 

Hb 
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ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Τι καθορίζει την  Προσφορά 

οξυγόνου του αίματος στους 

ιστούς ? 

DO2 
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Τι καθορίζει την  Προσφορά 

οξυγόνου του αίματος στους 

ιστούς ?    DO2 

1. Καρδιακή Παροχή 

2. Αιμοσφαιρίνη 

3. Κορεσμός αιμοσφαιρίνης 

 
4. Κατανομή!!! --  
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16 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 

ΑΝΕΠΑΡΚΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗ ΟΞΥΓΟΝΟΥ 
 
      ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ  
 

1. Co  καρδιογενής  
 

2. HB   ολιγαιμική 
 

3.  SaO2- ScvO2   Μικροκυκλοφορίας 
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17 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Εκτίμηση ενδαγγειακού όγκου 

Κεντρική φλεβική πίεση 

Δοκιμασία κάτω άκρων 

Δοκιμασία χορηγήσεως Υγρών 

Διακύμανση ΣΑΠ ή Του 
ολοκληρώματος του παλμού 
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19 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 

19 



20 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
22 



ΚΟΡΕΣΜΟΣ 

ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ 

SaO2 

SpO2 

SvO2   καθετήρα πνευμονικής αρτηρίας 

ScvO2 

 

_ 

23 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Reinhart K et al: Intensive Care Med 60, 1572-1578, 2004;  Ladakis C et al: Respiration 68, 279-285, 2000 

Monitoring 

n = 29 

r = 0.866 

ScvO2 = 0.616 x SvO2 + 35.35 

ScvO2 

SvO2 

r = 0.945 

30 

50 

70 

90 

70 90 50 

SvO2 (%) 

65 

70 

85 

70 90 

90 

30 60 40 80 

80 

ScvO2 (%) 

40 

60 

80 

80 60 40 

75 

60 

50 

Monitoring of the central venous oxygen saturation 

The ScvO2 correlates well with the SvO2! 

24 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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25 

          

avDO2 ml/dl 

7.0 

6.0 

7.0 
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r= -0.664 

n= 1191 

avDO2= 12,7 -0.12*ScvO2 

CO 

Hb 

Mixed / Central Venous Saturation S(c)vO2 

SaO2 

avDO2: arterial-venous oxygen content difference, ScvO2: central venous oxygen saturation   

30 40 50 60 70 80 90 100 

0 ScvO2 % 

Reinhart K in: Lewis, Pfeiffer (eds): Practical Applications of Fiberoptics in Critical Care Monitoring, Springer Verlag Berlin - Heidelberg - NewYork 1990, pp 11-23 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 

SvO2 = ScvO2 
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avDO2 ml/dl 

7.0 

6.0 

7.0 

4.0 

3.0 

2.0 

1.0 

r= -0.664 

n= 1191 

avDO2= 12,7 -0.12*ScvO2 

Consumption VO2: VO2 = CO x Hb x 1.34 x (SaO2 -  S(c)vO2) 

Delivery DO2:  DO2 = CO x Hb x 1.34 x SaO2 

CO 

Hb 

Mixed / Central Venous Saturation S(c)vO2 

SaO2 

avDO2: arterial-venous oxygen content difference, ScvO2: central venous oxygen saturation   

30 40 50 60 70 80 90 100 

0 ScvO2 % 

Reinhart K in: Lewis, Pfeiffer (eds): Practical Applications of Fiberoptics in Critical Care Monitoring, Springer Verlag Berlin - Heidelberg - NewYork 1990, pp 11-23 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 

SvO2 = ScvO2 
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Monitoring 

Monitoring of the ScvO2 – Clinical Relevance 

Significance of the ScvO2 for therapy guidance  

27 
27 27 



Monitoring of the ScvO2 – Clinical Relevance 

Monitoring 

Early monitoring of ScvO2 is crucial for fast and effective 

hemodynamic management! 

28 
28 28 



Περιορισμοί: SvO2, ScvO2 

• Σχέση μεταξύ DO2 και VO2 

• Καθετήρας πνευμονικής (SvO2) 

• Κεντρική φλεβική γραμμή (ScvO2) 

• Πολλαπλές αιτίες χαμηλής τιμής 

• Αναπνευστικές 

• Καρδιαγγειακές 

• Ιστικές 
29 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Περιορισμοί: SvO2, ScvO2 

• Φυσιολογικές τιμές δεν αποκλείουν την 

ιστική υποξία (πχ υπερδυναμική σήψη) 

• Χαμηλές τιμές δεν επιβεβαιώνουν την 

ιστική υποξία 

• Χαμηλή ευαισθησία για ισχαιμία οργάνων 

με μικρή φλεβική συνεισφορά  

• Συνεκτίμηση με τους άλλους δείκτες 

 
30 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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31 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 

ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ ΜΙΚΡΟΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 
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32 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Σηπτική καταπληξία 

Αυξημένη διαφορική πίεση – πιεση 
παλμού 

Χαμηλή διαστολική  

Χαμηλή μέση 

Θερμά άκρα 
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34 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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35 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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36 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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38 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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40 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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41 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Αποφρακτική καταπληξία  
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43 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 

Αποφρακτική καταπληξία 
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44 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Παράμετροι για την παρακολούθηση 
και αντιμετώπιση της καταπληξίας 

Κλινικές  

Αιμοδυναμικές ( κφπ, ΜΑΠ, ΚΠ, ΣΠΑ, Διακύμανση ΣΑΠ)  

Ομοιοστασία οξυγόνου (Hb, DO2,SaO2) 

Φλεβική οξυμετρία  

Γαλακτικό  

Μικροκυκλοφορία (αρτηριοφλεβική διαφορά ) 

Διούρηση 
 45 



Normal Values 

Right Atrial 

Pressure, CVP 

Mean 0-6mmHg 

Pulmonary 

Artery Pressure 

Systolic 

End-diastolic 

mean 

15-30mmHg 

4-12mmHg 

9-19mmHg 

PCWP Mean  4-12mmHg 

Cardiac Output 4-8 L/min 

Mixed Venous 

O2 Sat 

>70% 

SVR 800-1200   
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47 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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48 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 

ΓΚεντρική Φλεβική Πίεση  μέτρηση στην εκπνοή 
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Κεντρική Φλεβική Πίεση- 

Central Venous Pressure 
• Επεμβατικά ή με κλινική εξέταση 

• Εκτίμηση του κυκλοφορούντος όγκου 

• Εκτίμηση του καρδιακού προφορτίου 

• Βελτιστοποίηση του καρδιακού προφορτίου 

– Τιμή CVP όπου η καρδιακή παροχή είναι μέγιστη 

52 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Κεντρική Φλεβική Πίεση 

• H τιμή επηρεάζεται από: 

– Ενδοκοιλιακή πίεση 

– Ενδοθωρακική πίεση 

– Ευενδοτότητα τοιχώματος φλεβών 

• Παράγοντες που επηρεάζουν τη μέτρηση 

– Μηδενισμός μετατροπέα 

– Επίπεδο «μηδέν» 

– Τοποθέτηση «κέρσορα» 

– Διατοιχωματική πίεση φλεβών (π.χ. PEEP) 
53 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Frank-Starling Phenomenon 

“In the normal heart, the diastolic volume (preload) is the 

principal force that governs the strength of ventricular 

contraction.” 

Otto Frank and Ernest Starling 

Δοκιμασία με χορήγηση όγκου 
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Κεντρική Φλεβική Πίεση- Central Venous 

Pressure 

 Καθορίζεται από:  

 Φλεβική επιστροφή 

 Καρδιακή λειτουργία 

 Mεμονωμένη τιμή δεν 

εκτιμάται κλινικά 

 Πάντα σε σχέση με την 

καρδιακή παροχή 

 Ανταπόκριση στην 

δοκιμασία φόρτισης 

55 
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Αρτηριακή πίεση 

 Κεντρική φλεβική ΣΤΗ ΜΕΘ 

 Ο μηχανικός αερισμός προκαλεί κυκλικές 

μεταβολές στη ροή: 

 Της κοίλης φλέβας 

 Της πνευμονικής αρτηρίας 

 Της αορτής 

 Το γράφημα της ΑΠ αντιστοιχεί στις μεταβολές 

της που προκαλούνται από το μηχανικό αερισμό 

56 

56 



Συστολική  Αρτηριακή πίεση 

 Η διαφορά μεταξύ της μέγιστης και της 

ελάχιστης συστολικής πίεσης στη διάρκεια 

ενός αναπνευστικού κύκλου => SPV 

Systolic Pressure Variation 

57 
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26 - 1- 2008             

Σερ. Νανάς 
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Μεταβολές συστολικής αρτηριακής πιέσεως 

Systolic Pressure Variation 

26 - 1- 2008             

Σερ. Νανάς 
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Μεταβολές Συστολικής Πίεσης- 

Systolic Pressure Variation 

• Η αύξηση του όγκου αίματος προκαλεί 

μείωση του SPV ενώ η υποογκαιμία έχει 

αντίθετο αποτέλεσμα 

• Επίσης αντίστροφη σχέση  PAOP και SPV 

• Η μεγέθυνση του SPV επηρεάζεται από: 

– Tidal Volume 

– PEEP 

– Ευενδοτότητα θωρακικού τοιχώματος 

60 
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Μεταβολές Συστολικής Πίεσης-

Systolic Pressure Variation 

• Η μεταβολής της συστολικής πίεσης 

μεταξύ δύο διαδοχικών καρδιακών παλμών 

καθορίζεται από τη μεταβολή του όγκου 

παλμού της αριστερής κοιλίας 

• Ικανοποιητικός δείκτης ανταπόκρισης στη 

δοκιμασία φόρτισης 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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62 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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63 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Διαφορική διάγνωση Καταπληξία 
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65 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 

Διαφορική διάγνωση καταπληξίας 
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66 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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68 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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70 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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71 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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72 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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73 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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74 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 
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Εκτίμηση Αρχική αντιμετώπιση ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑΣ 

Υποστηρικτική Αγωγή 
Υποξυγοναιμία   --- διασωλήνωση 

Υπόταση 

Κεντρική Γραμμή  

Αρτηριακή Πίεση Κερκιδικής αρτηρίας 
 (έλεγχος βατότητας ωλενίου) 

  Σφυγμομανόμετρο??? 

ΔΔ καταπληξίας  
Σηπτική 

Κατάσταση που μιμείται καταπληξία  

 75 



 εκτίμηση υποάρδευσης 
Υπόταση MAP < 65mmHg 

ΚΦΠ  8-12 mmHg 

ScvO2 < 70% 

Θερμοκρασία ( διαφορά κεντρικής – Περιφερικής) 

Ολιγουρία  <0.5 ml/kg/h, Ανουρία 

Σύγχυση 

Αύξηση  Γαλακτικού 

 

 

Εκτίμηση Αρχική αντιμετώπιση ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑΣ 
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 Υγρά 
Κρυσταλοειδή (NS, RL) 

Αλβουμίνη  

Κολλοειδή??? (αυξαύνουν νοσηρότητα και θνησιμότητα) 

Αγγειοσυσπαστικά 

Ινότροπα 

Αίμα 

Ειδική αγωγή αναλόγως της καταπληξίας 

Κορτικοειδή ? 
 

 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑΣ 
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 Υγρά 
Κρυσταλοειδή (NS, RL) 

Αλβουμίνη  

Κολλοειδή??? (αυξαύνουν νοσηρότητα και θνησιμότητα) 

Αγγειοσυσπαστικά ( νοραδρεναλίνη, δοπαμίνη, 
Αγγειοπιεσίνη μικρό θεραπευτικό εύρος, Ανδρεναλίνη??? 2Β) 

Ινότροπα 

Αίμα 

Ειδική αγωγή αναλόγως της καταπληξίας 

Κορτικοειδή? 
 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑΣ 
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79 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Αλγόριθμος αντιμετώπισης 

Rivers E et al. Early goal-directed therapy in the treatment of severe sepsis and septic shock N Engl J Med. 2001:345:1368-1377. 
 

ScvO2 
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81 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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82 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 
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83 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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84 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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85 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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Intraaortic balloon pump counterpulsation 
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87 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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88 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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90 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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91 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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92 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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93 ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΠΛΗΞΙΑ - 

ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΗΣ 
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