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ligres, parada obligada.

|Viajero llega a laVal d'Aran
a través de dos pasos natu-
rales. Desde Francia, remon-
tando el rio Garona, el viaje-

ro tan solo tiene que parar en
la frontera entre los dos pai-
ses, Francia y Espaiay, si camina, no encuen-
tra mas impedimento que la fatiga de la mar-
cha por el “Camin Reiau”, Camino Real, que
recorre laVal d'Aran de arriba abajo.

El Viajero que llega al valle por el
Puerto de la Bonaigua lo hace a pie, en
coche, o en cualquier medio de transporte
pues desde el aflo 1924 la carretera que atra-
viesa el puerto comenzé a ser transitada por
vehiculos a motor.

Menos tiempo hace, 1948, que el tercer
acceso a laVal d'Aran, forzado por los hom-
bres, permitié a los viajeros alcanzar el valle
del Norte a través de un tinel que atraveso el
Pirineo Central de un lado a otro de las mon-
tafas facilitando de esta manera un seguro
acceso a la Val d'Aran y al mismo tiempo
manteniendo un contacto permanente duran-
te todo el afo entre el Estado y el secular-

stanhots de

mente aislado valle del Norte.

Los tiempos han cambiado y los acce-
sos han mejorado considerablemente por
Francia: las aduanas cerraron sus puertas; el
Puerto de la Bonaigua ha mejorado con el
paso de los afios su trazado y ampliado su
calzada original y el Tinel de Vielha ha pasa-
do a ser una salida de emergencia y de servi-
cio del nuevo tunel Juan Carlos | que desde
Diciembre del afio 2007 esta abierto a los via-
jeros de par en par.

Tiempo atras los caminos que discurri-
an a través de los puertos de montafia eran
tan sélo transitables a pie o con ayuda de las
caballerfas. El Port dera Bonaigua, el Port de
Vielha, el Plan de Beret... {Tantos!

Hacia el Norte o hacia el Sur, subiendo
y bajando montanas...

A los viajeros de antafio les extranaba y
todavia les extrana, que antes de alcanzar el
paso hacia Vielha en lo alto del puerto y mas
recientemente, antes de acceder a la boca Sur
del Tunel, supieran que ya se encontraban en
territorio de Aran sin todavia haber alcanzado
a ver la luz del valle en la boca Norte.

y al fondo el Tuc de Mclieres de mas de 3000 mts. Refugi d

e Cor

Pero alguien les conté que tiempo
atrds cuando los araneses de Vielha y los
Ribagorzanos de Senet tuvieron la necesidad
de marcar los limites de su territorio, no
debieron de coincidir en fijar el limite que
naturalmente separa los dos valles por la
linea de cumbres y por tanto divisoria de las
aguas que se dirigen hacia el Atlantico o el
Mediterraneo, sino que decidieron fijar la
frontera de una forma un tanto deportiva y
amistosa: un hombre Aranés partiria de
Vielha, y un hombre Ribagorzano haria lo
mismo desde Senet dltimo pueblo del Valle
de Barravés, y donde se encontraran gueda-
ria fijado el limite de sus pueblos.

La cercania del hombre de Senet a las
cumbres del Puerto de Vielha hizo que se
relajara y que pausadamente anduviera cami-
no arriba pensando que alcanzaria mucho
antes el Puerto que su vecino de Aran y
caming sin prisas pero sin pausas junto a la
ribera del rio Noguera Ribagorzana.

El Aranés emprendio la marcha cons-
ciente del compromiso de llegar lo mas lejos
posihle de Vielha y sorprender al otro lado de




las montafas al hombre de Senet, y asi lo
hizo. Comenzé su camino junto a la ribera del
rio Nere, cruzd el dificil paso del Puerto de
Vielha en el limite de las cumbres, y descen-
dio camino del Hospital y méas lejos aln
dejando atrds en propiedad aranesa dos
magnificos valles, Conangles y Maliéres, y en
un tris estuvo de alcanzar las cascadas del
Valle de Besiberri.

Poco antes y muy cercano al estruendo
de las grandiosas cascadas del rio Besiberri
el hombre Aranés encontré al de Senet que,
sorprendido, estrechd su mano reconociendo
su valentia y juntos ese dia memorial marca-
ron el limite de sus municipios, de Aran y
Senet muy al Sur de laVal d'Aran.

Nuestros caminos este afio discurren a
través de dos valles araneses del Sur,
Conangles y Moliéres y un tercero que se
quedd al otro lado del limite de los pueblos, el
Valle de Besiberri. Los tres forman la cabece-
ra del Valle de Barravés, Ribagorzanos por su
geografia pero administrativamente dos de
ellos araneses, Moliéres y Conangles, porque
asi lo dispusieron los hombres.

Conangles,

LA VAL DE MOLIERES.
NACIMIENTO DEL RIO
NOGUERA RIBAGORZANA

El viajero sale del valle a través del moderno
tunel direccion Sur. Al salir, la nueva boca
del tanel impide observar el hospital de

Vielha que fue, y aun lo sigue siendo, refugio
permanente de viajeros que desde tiempos
ancestrales obra como tal y para ese fin lo
mandé construir Alfonso Il el Casto que fue
primer Rey de la Corona de Aragon. La nueva
salida se encuentra unos cientos de metros
més abajo de donde se situaba la boca Sur de
la antigua galeria.

Por tanto para alcanzar el hospital
hemos de seguir descendiendo carretera
abajo y llegar hasta un cambio de sentido
habilitado unos metros mas abajo como
“Area de Cadenas"”, para volver por nuestros
pasos y retornar de nuevo hacia la boca Sur
del tinel y tomar un desvio bien sefializado a
nuestra derecha que nos eleva hasta el
Refugio-Hospital de Vielha.

Desde aqui parten los caminos hacia el
Valle de Moliéres y Conangles y también

comienza el viejo camino del Puerto de
Vielha. A Moliéres nos lleva una senda que
desciende desde el mismo nucleo del hospi-
tal hacia el Oeste y prosigue junto al rio
Noguera Ribagorzana.

Surcando un terreno de pastos junto al
rio el caminillo nos va llevando al corazén de
un célido bosque de hayas. El rio golpea las
piedras y su estruendo nos acerca hasta la
cascada de Moliéres; la espectacular caida
de mas de treinta metros nos retiene para
que no tengamos ninguna prisa...

Por encima del torrente el camino se
aventura por las primeras pedreras que se
han ido desmenuzando de las montafias y la
senda se marca con pequeiios montoncitos
de piedras: nos encontramos en eth Plan
dera Rasa, tradicional majada de ganado en
sus periplos por las montanas.

El camino se va paraarriba sin contem-
placiones trepando junto a una nueva y
refrescante cascada: paredes, torrentes de
agua, altisimas montafnas,

iQué Valle!

Mas arriba un impresionante escalén »



de roca nos avisa que paremos y refresque-
mos nuestra marcha porque hemos de subir-
lo y para ello hemos de descansar.

El camino serpentea por la derecha de
la muralla y nos deposita en un ordenado
caos de rocas donde sin pérdida y a través de
un entretenido y hermoso laberinto rocoso
nos ira llevando hasta el Lago de Moliéres
donde el Noguera Ribagorzana despierta al
fundirse los hielos.

Dos lagos glaciares dan vida al rio, uno
por encima cel otro, y muy arriba el Tuc de
Moliéres a mas de tres mil metros de altura
con nieves perpetuas a sus pies saludan al
caminante. El Refugio de Moliéres se
encuentra a un paso de los lagos, lo hemos
ido ohservando a nuestra derecha y merece
la pena ir a visitarlo para disfrutar del mira-
dor excepcional que nos ofrece del profundo
valle por donde ascendimos y por donde de
nuevo bajaremos caminando.

VALLE DE CONANGLES,

LAC REDON

Hemos vuelto al Hospital de Vielha. Después
de muchos afios Sebas y Juani, guardas del
Refugio, han acogido con carifio a miles de
viajeros y caminantes en estos ultimos anos.
Contadle a Sebas que estuvisteis en los
Lagos de Molieres y que un duende os hablé
de sumagnitica ascension al Tuc de Moliéres.
iQué grandeza...

El camino del Lac Redon que también
lo es del Port de Rius parte del mismo
Refugio y atraviesa la mintscula calle donde
se agrupan las dependencias del lugar: los
antiguos establos, el Refugio y la Ermita de
Santa Quiteria donde se |a venera cada vein-

tidés de Mayo, su onoméstica, y fecha en la
que el Alcalde deVielha abre, si las nieves ya
han marchado, las “puertas” del histdrico

paso del Port de Vielha.

El camino hacia Rius y Conangles no es
tampoco un camino cualquiera, que, aparte de
tener la categoria de camino histérico como el
mencionado camino del Puerto de Vielha, lo
es de gran recorrido y se trata del principal
camino que surca los Pirineos Espafoles, el
GR-11. Por tanto seqguiremos las marcas rojas
y blancas que iremos encontrando desde la
misma salida del Hospital rumho al Valle de

Conangles en direccién Este.

Después de alcanzar una pista forestal
y proseguir por ella unos metros el camino la
abandona y corretea por la margen derecha
del rio Conangles - izquierda segun ascende-
mas - y se cuela en un hermosisimo bosque
de inmensas hayas y de viejos y corpulentos
abetos. En este rincon de Conangles proba-
blemente encontraremos las mas vetustas
hayas y los méas viejos abetos de todos los

Pirineos...

Sin dificultad, bajo el palio de los afo-
sos arboles, el GR-11 se adentra en
Conangles: viejos bosques y paredes secular-
mente pulidas por los hielos glaciares. Casi al
llegar a tocar el fondo de este pequeno valle
y junto a la pared que cierra este pequefio
circo amurallado, el camino se eleva a nuestra
izquierda y dibuja curvas que nos va elevando
por los conocidos “Marrecs dera Escaleta”
teniendo como fondo cuando giremos a la
izquierda el Valle de Moliéres y cuando sea a
la derecha la pared final de Conangles.
Mirando de valle a valle, llegaremos, sin tar-

dar mucho, a un cruce de caminos.

Si deseamos acercarnos al Lac Redon
tomaremos el sendero bien marcado de la
izquierda - sin marcas de pintura -, que sin
grandes desniveles dada la altura que ya
hemos alcanzado, nos va acercando hasta su
desague.

El Lac Redon se enclava en un peque-
fio espacio donde la Sierra de Hont Hereda
impide que desagie por el Norte y el Tuc
deth Port de Vielha y el mismo Tuc deth Lac
Redon, amhos por el Sur, dejen escapar tan
solo un pequefio pero vertical torrente
hacia el Valle de Conangles que da forma al
barranco de la Escaleta.Esta situacion y su
aislamiento le han hecho merecedor de
albergar en el mismo desagiie una estacion
meteoroldgica y un laboratorio de alta mon-
tafa donde los cientificos europeos contro-
lan y miden la respuesta de los ecosistemas
lacustres de la alta montaia a los actuales
cambios climaticos. Caminar por las orillas
del Lac Redon es casi imposible pues se
encuentra enclavado en una profunda y
espectacular cubeta fruto de la sobre exca-
vacion glaciar.

El Puerto y los Lagos de Rius no se
encuentran muy lejos del cruce de caminos
del Lac Redon. Bastara con seguir a la dere-
cha el camino de Gran Recorrido GR-11 que
nos llevard sin contratiempos, unos treinta
minutos, hasta el Port de Rius y sus azula-
dos lagos.

La vuelta del Lac Redon utiliza el mismo
camino de subida e igualmente si hemos deci-
dido subir a Rius volveremos a encontrarnos
con los amigos que se fueron al Redon en el
cruce donde descenderemos juntos por el
Gran Camino al Refugio del Hospital.

ok
Carmin Soeone

Apartamentos de Alquiler
ARTIES

Alquiler de amplios apartamentos
por dias o semanas.

Limpieza diaria incluida. Sauna, Jacuzzi.

ctra. Baqueira, 8 ARTIES - Valle de Aran
Tel. Fax. 973 64 42 89
reservas@caminreiau.com
www.caminreiau.com
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VALLEY LAGO DE BESIBERRI
El hombre de Senet debio de pensar tanto en
las maravillosas cascadas del Valle de
Besiberri que quiza corriera lo justo, a pesar
de la encomienda municipal de marcar el limi-
te con laVal d'Aran lo mas alto posible, para
asegurar que esta joya permaneciera con
toda seguridad en su territorio, por tanto,
vamos a curiosear este bellisimo valle que
dejo prendado al hombre de Senet.

Nuestro punto de partida lo situaremos
en el aparcamiento de Contesa. Para alcanzar
este lugar y después de salir de la boca Sur del
tunel llegaremos, como lo hemos hecho ante-
riormente, al "Area de Cadenas" y cruzaremos
la carretera para acceder al aparcamiento de
camiones de donde parte una pista forestal
asfaltada que nos acerca al area de la Contesa
situada en la misma orilla del rio Noguera.

Un panel informativo que se encuentra
ala entrada de la pista nos da la bienvenida y
nos describe la ascensioén al Lago y Valle de
Besiberriy en otro mas pequefio nos llamara NS
la atencion una sonriente cabeza con pelos
de punta asemejando un tupido bosque que
nos invita a visitar el Refugio de Conangles y
a departir calurosamente con el entranable
Genis Roca, guarda junto con su mujer Elena
de este auténtico refugio de los bosques.

Enclavado en la orilla izquierda del rio,
para llegar a él, seguiremos la pista que lo
cruza y la sonriente cabeza con su sombrero
de abetos nos invitard a sumergirnos con ella
en los hosgues pirenaicos...

Genis nos habra relatado las maravi-
llas del Valle de Besiberri que escuchara
tiempo atras del hombre de Senet y nos indi-

cara la ruta: Lago de Besiberri y relugi

Hotal Rural Farmluar con Encanto 13 Habitaeionss con TV e lntemet Sal6n con chlmenea l
Desayunos buffet tradicional - Masajes Deportivo y Relax '
Canguro + Guardaesquis - Secabotas - quamcién de Material Deponlvo ‘Transporte a pistas bajo peticion.

Y en verano, de lunes a v[ames, EXCURSIONES CON GUIA INOLUIDO EN EL PRECIO




"El camino se sumerge en un tupido y
oscuro hosque de hayas; seguid descendiendo
por la pista forestal y encontraréis un camino
que asciende a la izquierda atravesando el
inquietante bosque - seguramente la sonriente
cabeza con su sombrero de abetos aparecera
como un globo de luz para alumbraros el cami-
no - y recortando las curvas de la pista fores-
tal, asciende junto a las espectaculares casca-
das del rio Besiberri.

A lodas ellas llega un pegueno ramal gue
parte del canuno principal para que las con-
templéis. jld con cuidado no vayais a reshalar!

Después de gue os exltasiéis con la blan-
ca espuma y el ruido alronador de la caida del
agua os podéis imaginar quién os llamara para
que prosigdrs el canino, pues, nuestra caheza
jJa, Ja!

El camino se sumerge en el bosque y se

sonrtente...

aleja de los torrentes: jolro hosque con viejisi-
maos efemplares de hayas y abetos!...

Asi, poco a poco, llegaréis al pie de la
muralla donde rompen larguisimas cascadas;
cruzaréis un pequedo puente y serd alli donde
comience el ascenso final que lo hace por una
comoda y empinada senda que hace las curvas

necesarias hasta llegar al lago alrededor de
imponentes arboles.
fréis ganando mucha aftura y vuestro
resuello y seguramente también la cabeza son-
riente os recomendaran un descanso.
Después del descanso, en breve, alcan-
zarérs el bellisima lago y Valle de Besiberri.,."

Y asi contd Genls la ruta a los cami-
nantes. Aun les aconsejé que caminaran
valle arriba a la busqueda del Estanyet de
Besiberri y que observaran el Refugio de
Besiberri estratégicamente situado encima
de unas pulidas rocas y, con clerta nostalgia,
les invité a que dirigieran su mirada a las
montafas del Besiberri donde él mismo y
muchos reconocidos alpinistas amigos suyos
abrieron por esas afiladas crestas atrevidas e
inimaginables vias de escalada...

La sonriente cabeza con pelos de
punta asemejando un tupido bosque cuidara
de nosotros mientras descendemos por el
mismo camino que utilizamos en la subida.

En el Refugio de Conangles descansa-
remos y daremos las gracias a Genis.
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Colecciona vacaciones,
descubre cada ano un destino diferente.

De la cama a la accion,
y de la accidén a la aventura.
Bienvenido al verano de la montana.

O Sol Vielha ****

Vielha - Lleida

Aneto, 1 - 25530 VIELHA - VALLE DE ARAN (LLEIDA)
Tel. 973 63 80 00 - Fax. 973 63 80 09
e-mail: sol.vielha@solmelia.com

Para disfrutar de tu estancia, tanto si es en invierno
como en verano, tanto si vienes a hacer senderismo
y conocer nuestras montanas como si vienes a
esquiar, Sol Vielha, el Sol de la montana.

. ot Sol Hoteles

VACACIONES DIVERTIDAS | ALWAYS FUN
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an sencillo como dar un
paseo. Asi se presenta
esta iniciativa que quie-
re poner de manifiesto

todos aquellos elemen-
tos culturales y natura-
les més importantes de laVal d' Aran. La idea
es que todos los pueblos tengan un itinerario
gue se inicie, finalice o pase por ellos, de
manera que desde cualquier punto del Valle
se invite a conocer Aran a pie por los cami-
nos tradicionales ya existentes.

El conjunto de itinerarios, de dificultad
baja o media y una duracién aproximada de 1
6 2 horas, esta al alcance de cualquier tipo de
publico, El proyecto contempla dos tipos de
itinerarios: muy féciles que se pueden hacer
sin un calzado especial de montafa, y faciles
en los que la presencia de barro o desniveles
de consideracién hacen recomendable el uso
de dicho calzado.

El transporte publico también juega su
papel ya que existen itinerarios circulares
gue empiezan y acaban en el mismo punto,
pero también hay otros lineales gue comien-

le Ter aQue

zan y finalizan en puntos diferentes.

En suma se trata de una excelente ini-
ciativa para acercarse a la cultura de la Val
d'Aran. La difusion y sefalizacion de estos
itinerarios por caminos tradicionales se
enmarca dentro de un proyecto europeo de
cooperacion, aun pendiente de aprobacion,
que engloba también en territorio espaol la
Vall d'Aneu y por parte francesa el
Cominges y Couserans.

RUTAS

1.- CANEJAN La primera ruta propo-

ne un recorrido desde Pontaut para pasear
por el antiguo camino de Canejan. En su
recorrido gozaremos de magnificas vistas,
observando el lavadero de mineral de las
minas de zinc de Liat y finalmente dando un
paseo por el pueblo, visitaremos el lavadero
tradicional.

2.- LES Las Termas Baronia es uno de los
puntos importantes de esta ruta que nos per-
mitird descubrir la arquitectura popular a tra-
vés de un recorrido por el casco antiguo. La

capilla romanica de Sant Blas, el castillo, el
barrio de Saviela y Haro son otros puntos
remarcables.

3.- BOSSOST Circuito urbano por el
pueblo que tiene siete capillas. Cuenta la
leyenda que se edificaron para proteger a la
poblacién de la peste.la ruta contempla
otros puntos de paso destacados como el
lavadero publico y ya fuera del casco urbano,
nos podemos acercar hasta el castillo, el
lavadero de mineral y el camino minero de
mina Margalida.

4.- BAUSEN La iglesia, que cuenta con
estelas funerarias de la época romana empo-
tradas en la fachada, marca el inicio de este
recorrido que nos llevard por el lavadero
publico, situado en las afueras, y que restau-
rado recientemente, constituye un agradable
lugar de descanso. La ruta continia hasta las
ruinas del antiguo aserradero, pasando cerca
del molino de harina de Milieu. De vuelta al
pueblo nos podemos acercar hasta el peque-
fio y roméntico cementerio, que cuenta con la
tumba de un Romeo y Julieta locales.

5.- ES BORDES El recorrido sigue un




tramo del Camin Reiau, que fue la principal
via de comunicacién antes de que existierala
carretera. En origen fue una via romana. Se
trata de un tramo muy bonito y llano que resi-
gue el rio Garona y el rio Jueu que atraviesa
numerosos pequefios cursos y saltos de
agua. Jalonan el camino un antiguo molino
de harina y el lavadero mas bonito del Valle.
Prosigue el camino por un puente con una
arcada muy interesante antes de subir al pue-
blo de Es Bordes, donde se visitan las ruinas
de la fortaleza de Castéth Leon. Fue cons-
truida en 1283 por los franceses, siendo la
sede de los gobernadores y fue destruida en
1719 por los propios franceses.

6.- VILAMOS Después de la visita a Co
de Joanchiguet, una casa tradicional aranesa
que forma parte del Museo dera Val d'Aran,
donde se puede conocer como se vivia en el
Valle hace uno o dos siglos, la ruta propone
visitar el lavadero y la iglesia romanica de
Santa Maria situada en la plaza del pueblo. De
planta basilical, conserva empotradas en sus
muros y en la parte alta del campanario, algu-
nas estelas funerarias de época romana. El

horno de cal es la siguiente parada. Esta muy
conservado y es visitable. Después se sigue
hacia la ermita romanica de Sant Miquéu. Las
vistas del Valle de la Artiga de Lin y al fondo
Aneto y Maladeta ,son excelentes.

7.- ARRES La curiosidad de esta pro-
puesta es que transcurre por un pintoresco
camino que une los dos nucleos de pobla-
cion: Arres Dejés y Arres Dessus que forman
el pueblo, con una Unica iglesia parroquial
situada entre ellos, aunque cada nicleo tiene
su propia capilla.

8.- BENOS, BEGOS Y ARRO ¢
camino arranca en esta ocasion de la carre-
tera nacional, frente el pueblo de Es Bordes.
Un camino tradicional nos conducird a los
pequenos pueblos Bends, Begds y Arrd. Alli
podremos conocer de cerca la arquitectura
tradicional y la casa sefiorial Co de Socasau.
Queda la posibilidad de continuar por el
camino antiguo hasta Vilamos.

9.- BETLAN El sendero arranca de
Betlan pasando delante de la gruta del
gigante de Betlan, que segun la leyenda hizo
frente a los romanos. Se sigue luego por un

t Miguau er

camino que nos conducird a Vilac, donde
encontraremos la iglesia roménica de Sant
Félix con un campanario muy bonito de estilo
gotico, situada dentro del recinto del antiguo
castillo, ahora un espléndido mirador. Vilac
cuenta también con varias casas sefioriales
renacentistas y un molino de harina, que con-
serva aln las piedras de moler y aperos.
10.- AUBERT Desde Aubert esta ruta
nos conducira por Vila hasta Arros por el
camino antiguo, ofreciendo magnificas vis-
tas de la parte central del Valle.

11.- VIELHA Tal vez sea una de las mas
asequibles y atractivas. Se trata de un circui-
to urbano que asciende por |a calle mayor que
estd flanqueada por antiguas casas seforia-
les renacentistas, entre las cuales destaca la
Tor deth Generau Martinhon, actualmente
sede del Museo deraVal d'Aran, cuya exposi-
cion permanente guarda el Armari des Sies
Claus y algunas obras relevantes del patri-
monio religioso de Aran. Llegaremos ense-
guida a la Fabrica dera Lan, una antigua fabri-
ca de lana hoy musealizada, donde se explica
el proceso de la transformacién de la lana »
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de las ovejas hasta convertirse en madejas.
Estuvo en funcionamiento desde el siglo XIX
a 1960. Descenderemos luego hasta la plaza
mayor donde se encuentra la iglesia de Sant
Miqueu, edificada en diversas fases, con un
bello campanario de estilo gético. La talla
romanica del Crist de Mijaran expuesta en su
interior, es uno de sus mayores tesoros.

12.- GAUSAC La iglesia se presenta
como el punto de partida con su campanario
de estilo gético, réplica del de Sant Miquéu
deVielha, En el interior se encuentra una pica
bautismal roménica. Saliendo de laiglesia se
atraviesa el pueblo y por el camino tradicio-
nal se sube a Casau. La iglesia de Casau
guarda en su interior una interesante colec-
cién de arte sacro. Las piezas més significa-
tivas son una casulla bordada del sigla XVIy
una imagen goética de la Virgen.

13.- ESCUNHAU La casa de Pejoan,
del siglo XVI y considerada como la casa
mas antigua de laVal d'Aran, marca el inicio
de una ruta con encanto. Desde alli se sube a
la iglesia romanica de Sant Peir. Presenta un
portal profusamente esculpido y en el interior
una pica bautismal, de un estilo muy proximo.
Después de la visita a la iglesia, cruzaremos
la carretera y el rio Garona y siguiendo un
pequeno sendero llegaremos por la solana a
la localidad de Gards. Antes de entrar al pue-
hlo podremos contemplar la pequeia necro-

polis del Haro, datada entre los siglos V al X
d.C. El puehlo cuenta con casas renacentis-
tas y laiglesia nos obsequia con un impresio-
nante campanario.

14.- ARTIES-GAROS En esta oca-
sign se trata de un circuito circular, Se sale
de Arties donde podremos admirar casas
sefioriales como la torre de la Casa de los
Portola, hoy reconvertida en parador. A esta
familia pertenecio Gaspar de Portola, el
conquistador y primer gobenador de
California. En la plaza mayor estd Casa
Paulet de estilo renacentista, mientras que
la iglesia roménica de Santa Maria de
Arties, declarada Bien Cultural de Interés
Nacional, cuenta con un bellisimo campana-
rio de estilo gotico. En el interior destaca el
retablo gotico de laVirgen. Un impresionan-
te conjunto pictérico decora los muros y
bévedas de la iglesia. Cerca de la iglesia se
toma el camino que pasa por delante de los
antiguos bafios de Arties -de origen romano
aunque la edificacion es del siglo XIX-, un
horno de cal y se llega a Garos. El regreso a
Arties se efectia por un sendero en la ver-
tiente solana, que pasando cerca de la ermi-
ta de Sant Jaime llega a Arties por la iglesia
de Sant Joan, de estilo gotico y actualmente
sala de exposiciones.

15.- SALARDU La ruta empieza en

Salardu con la visita a la Mala (molino) y a la

iglesia de Sant Andreu de Salardd , que es un
ejemplo de transicion del romanico al gético.

Dentro encontraremos un conjunto de pintura
mural muy destacable y el Crist de Salard(
(romanico, de madera policromada). Salimos
hacia Unha y en su entrada encontramos una
casa fortificada del siglo XVIy el museo de la
nieve. La iglesia de Santa Eularia de Unha es
romanica y el interior acoge también un intere-
sante conjunto de pintura mural de estilos diver-
sos. La ruta sigue gozando de magnificas vistas
hasta Gessa, con puntos relevantes, como la
iglesia de Sant Peir y Co de Rosa, una casa tor-
titicada con torre, de estilo renacentista.

16.- BAGERGUE Las casas de arquitec-
tura popular llamaran la atencién del visitan-
te al igual que la iglesia de Sant Félix, de esti-
lo romanico. A su lado sale un delicioso cami-
no que desciende junto al rio Unhola pasando
junto a las ruinas del molino harinero de
Bagergue. A la entrada de Unha encontrare-
mos otro moline harinero en buen estado.
17.- TREDOS El recorrido tiene su inicio
en Cap d'Aran de Tredos, un pequefio nicleo
situado sobre el pueblo de Tredos, presidido
por la imponente iglesia roménica de Santa
Maria, construida entre los siglos XI-XI1I, que
como particularidad presenta una torre cam-
panario exenta y una pequefa cripta bajo el
absis central. La ruta continta por el Camin
Reiau hasta Salardu.
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uando uno lee u oye el
nombre de Baqueira
Beret, la primera ima-
gen que le viene a la
mente es la de una
bucolica estacion de
esqui cubierta por un precioso manto blanco.
Pero Baqueira Beret es mucho més. Después
de la excepcional temporada de esqui vivida
este afo, con récords de acumulacién de
nieve, el deshielo ha dado paso a la cara mas

verde de la estacion. Porque la vida en

Baqueira Beret no acaba después de Semana
Santa, la estacion tiene preparada diversas
actividades, tanto para nifios como
para adultos con la colaboracién de
la empresa especializada Camins
Guias del Pirineo. La apuesta de
Baqueira Beret por el verano queda
refrendada este afo con la creacion del
Montarto Adventour, un programa de activi-
dades de montafia para disfrutar en grupo o
en familia.

El Montarto Adventour no es una acti-

vidad competitiva, a pesar de haber registros
de paso en algunos puntos de los tres retos.

Las tres propuestas, consistentes en primer
lugar, en un recorrido en bicicleta de montana,
yendo de una punta a otra del Val d' Aran, en
segundo lugar, en nordic walking (marcha nér-
dica) saliendo de Bagueira 1500 hasta la *
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Restaurante = Bar » Cafeteria * Parking * Garaje * Saléon TV

Sala convenciones * Spa * Gimnasio * Sauna ¢ Piscina * Tenis » Padel
Alquiler de bicicletas * Actividades gratuitas para adultos y nifios
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cota 1850 a través de un camino de montana
atravesando el bosque de Baqueira y en ter-
cer lugar y ultima, haciendo senderismo
hasta los lagos de Colomers, el circo lacustre
mas grande del Pirineo y ya dentro del Parc
Nacional d' Aigliestortes i Estany de Sant
Maurici.

Se puede empezar por cualquiera de las
tres. Lo importante es que se finalicen dentro
de un mismo verano. En la inscripcion, en el
Hotel Montarto, se entrega un forfait que se

tendra que ir sellando en los controles esta-

blecidos para los tres retos, una mochila
especial, un mapa de laVal d" Aran, una gorra
y un billete para el transporte publico.
También servira para ohtener descuentos. El
mapa servira de libro de ruta, con una des-
cripcion detallada de los caminos para que
uno no se pierda. Para ser un auténtico finis-
her, se debera finalizar las tres propuestas.
Una vez se haya finalizado el Montarto
Adventour y presentando el forfait sellado,
se entregard en el Hotel Montarto un jersey
acreditativo como recompensa al esfuerzo y

un forfait de dia para la temporada de esqui
de Baqueira Beret para la siguiente tempo-
rada de invierno. Esta prenda no se puede
comprar y solo la tendran quienes hayan
completado estos tres retos. Se puede visi-
tar la web www.montarto.com para ampliar
la informacion.

El programa de actividades gratuitas
para nifios empieza cada lunes. A las 9.30
horas se realiza una reunion de todos los
nifes en el parque infantil de la Borda
Lobato. Al cabo de una hora empieza la
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Descubre este verano el espiritu Himalaia
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Informacion y reservas: reservas@himalaiabaqueira.es

| Tel. 973 635 300
www.himalaiabaqueira.com

Hotel Himalaia Baqueira
Avda. Perimetrau, s/n Urb. Val de Ruda
25598 Baqueira (Lleida)
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Los minos son los prolagonistas del verano en Bagus

fiesta con juegos de exterior y un paseo por
el Nucleo 1500. A las 11.30 se accede a la
piscina del hotel Montarto y a las 13.00 h, se
realizan actividades, ya sea en el interior o
en el exterior. Por la tarde, de 16.00 a 18.00 h.
es el tiempo para las manualidades y los
talleres. La excursion al Horat deth Bo, con
el acceso a la cota 1800 en telesilla, es la
actividad estrella del martes. El miércoles
toca excursion a la Val de Ruda y se desayu-
na por el camino mientras que el jueves toca
visitar el Molino de Salardi. Cada tarde, de
16.00 a 18.00 h, se desarrollan talleres, ya sea
de maquillaje, radio o manualidades. La cita
final es el Campeonato de Natacion y la
Gynkana por equipos que se celebra el vier-

sira Berat

nes. A partir de las 18.00, la Disco Peque en
el Hotel Tuc Blanc sirve de despedida para
una semana de ensuefio para los mas
pequenos.

Como hemos adelantado,

al igual gue en invierno, Baqueira Bagu

Beret disfruta en verano de un tle
ambiente de lo mas familiar aun- ofrec

que todas estas actividades el s
infantiles también permitirdn a

los padres tomarse un descanso y aprove-
char unas merecidas vacaciones.

Baqueira Beret, con la colaboracion de
la empresa Camins Guias del Pirineo, ofrece
un gran abanico de actividades, para disfru-
tar solo o en familia, como son excursiones a

npresa Camins
e un gran ahanico de propuestas como
nderismo y el mountain hile

los puntos mas emblematicos del valle y sali-
das en mountain bike, por ejemplo. El sende-
rismo es una de las propuestas con mayor
aceptacion ya que puede participar toda la

Beret, con la colahoracion

Guias del Pirineo,

familia y ademds nos permitird conocer
bellos rincones del Valle como los Lagos de
Baciver, Lagos de Gerber, Lagos de Colomers
y realizar a pie la travesia del puerto de
Vielha. Para mayor seguridad y no perder
detalle, todas las excursiones cuentan con la »
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participacion de guias expertos. Otra formu-
la de lo mas sugerente es el llamado sende-
rismo rural que nos conducira por los anti-
guos senderos rurales que comunicaban una
localidad con otra y que estan cargados de
historia, como el que lleva al santuario y pue-
blo de Montgarri

a mas

estacion y conocer su

verde gdanto un paseo

Otra opcién es conocer la estacion en
verano dando un paseo. En el nucleo 1.500, el
telesilla Bosque permite acceder al corazén
de la estacién ya que Baqueira Beret lo man-
tiene abierto en esta época del afio. A la hora
de bajar siempre podremos regresar con el
mismo telesilla o dar un placentero paseo
siempre siguiendo los caminos de verano y
no las pistas de esqui- andando o mejor toda-
via, descender en mountain bike ya que los
telesillas estén acondicionados para acarre-
ar con las hicis, Ademas, los poseedores del
forfait de temporada tendran el acceso gra-
tuito a los remontes puesto que el abono
tiene validez hasta septiembre.

Si lo que se quiere es ahondar en las
costumbres del valle lo mejor es apuntarse a
una salida socio-cultural que nos llevara a
lugares tan embleméticos como la Casa
Joanchiquet o el Muséu Etnolégic dera Val
d'Aran donde las explicaciones de un guia
nos transportaran alVal d'Aran mas tradicio-
nal, al de hace unos siglos. »

Museo de Vielha




3 pruebas. 3 retos. 1 experiencia unica.

SENDERISMO & . 2° _“® NORDIC
4 [kl  WALKING

Ahora puedes convertir tu alojamiento en el Hotel Montarto en una aventura extraordinaria con
el nuevo programa de actividades de montana Montarto Adventour, para realizar en grupo o en
familia. 3 retos especialmente disefados para que puedas descubrir los parajes mas sorpren-
dentes de la Val d’Aran.

MONTARTC
N ADVENTOUR

La aventura de conocer la Val d’Aran

A i
M Informacion y reservas:
PN

HOTEL MONTARTO**** (BAQUEIRA BERET - VAL D'ARAN]. Tel.: 973-639001 - Fax: 973-645200 - E-mail: montarto@baqueira.es
VM ontarto www.hotelmontarto.es
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Jescupra Banqtl

Ademas de todo el amplio abanico de
actividades que nos ofrece Baqueira Beret,
en el valle podremos encontrar propuestas
tan atractivas como la equitacion y practicar
algun deporte de aventura. El rio Garona dis-
pone de dos tramos "navegables” donde se
puede practicar el rafting y el hidrospeed.
Pero aqui no se acaban las posibilidades ya
que en pleno verano podremos patinar sobre
hielo en la pista del Palai de Géu o bafarnos
en la piscina que alberga esas mismas insta-

laciones. Que no, que preferimos aprovechar
para iniciarnos o mejorar nuestra técnica en
otro deporte pues podremos elegir desde
tenis hasta equitacion; incluso golf y jugar en
el campo corto del Golf Salardu. Y es que en
verano no hay tiempo para aburrirse en
Bagueira Beret.

También cabe recordar que consultar y
reservar resulta de lo mas sencillo, tan facil
como hacer un “click". Desde hace dos tem-

poradas, Baqueira Beret ha puesto en mar-

LOS TELESILLAS EN VERANO [

Durante los meses de verano permanecen ahiertos los telesillas del
Bosque, Pla de Baqueira y Blanhiblar para facilitar el acceso a la

cha el sistema de reservas on line que permi-
te consultar y contratar las estancias de
verano a través de internet. Resulta tan sen-
cillo como conectarse a la red y entrar en la
web de la estacion www.baqueira.es. En el
apartado de reservas podremos consultar la
oferta hotelera y la disponibilidad de habita-
ciones en todos los pueblos del valle.
Ademaés, este apartado cuenta con informa-
cién interesante para el cliente sobre los
valles d'Aran y d' Aneu.

PARA MAS INFORMACION:

HADUENA BERET

estacion y realizar excursiones.

| BAQUEIRA/BERET

TELESILLA APERTURA HORARIO  ADULTO  NIFO

Bosque 4(7 al 13/9 9.45-18.30 8,00 € 450 € Apartado 60 - 25530 Vielha (Lleida)

Bosque + Pla de Bagueira  18/7al13/9  10.00-17.15  1300€  7,00€ Tel.: 973 63 90 10 - Fax: 973 64 44 88

Blanhiblar 172139 10001730 800€ T Horario: de lunes a viernes de 9 a 13 horas y de 15 a 19 horas.

Hipica.

www.bagueira.es
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El Complejo dispone como hotel de habitaciones dobles,
duplex y Suites. Asimismo de Apartamentos de 1, 2y 3
habitaciones. Todo ello equipado con Bario completo (secador
de pelo), TV con antena parabolica, Teléfono, Frigorifico. Los
apartamentos disponen ademas de Cocina tipo alacena
totalmente equipada y Salon comedor con sofd cama.
Decoracion tipica de montana.

Servicios dentro del complejo "vitalcenter”

Centro de Salud,Belleza y Deporte, Saunas, Bario Turco,
Duchas de Hidroterapia. Masajes, Gimnasio y Piscina
climatizada interior. Garage. Guarderia (de pago, sobre
peticion). Restaurante "So de Gards” (Cocina Aranesa), Salon
Bar Chimenea. El complejo cuenta también con: Auditorium
y Salones para Reuniones, Serinarios, Congresos y Banquetes.

OFERTA ESPECIAL ESCAPADA RELAX

Incluye: 2 6 3 noches de estancia en regimen de media
pensidn, ducha de sensaciones, Un masaje, una sauna, un
bano turco, un bano hidroterapico, libre utilizacion de la
piscing climatizada y del gimnasio.

Y un GREEN FEE para el Pitch& Putt Golf Salard( de nueve

Hab. Duplex

hoyos.

|
N

Golf Salardu

PRECIOS (7% (VA INCLUIDO) POR PERSONA Y ESTANCIA # OFERTAS ESCAPADA RELAX # TARIFAS OFICIALES VERANO 2008 (DEL 3V O7 AL 26/08)
Hab. Hab. Han Aplo. | Apio. | Apio. Apio. | Aplo ; 3 :
::;R- Doble | Ouplex | Duplex |, Ha% .| Tipoi | Tipol | Tpoll | Tipol | Tipall ﬁu ﬁmu 1.'::3"
NOCHES 2/3 2 pax 3 pax 4 pax 3 pax 4 pax 4 pax 5 pax 6 pax 6 pax 7 pax 8 pax
214€ | 180€ | 83€ | 173€ | 214€ 193€ | 173€ | 193€ | 176€ | 184€ | 177€ | 167€ | 160E

B| 13/08-26700 |2
a| 287€ | 240€ | 260€ | 227€ | 287€ 260€ | 227€ | 256€ | 231€ | 212€ | 234€ | 218€ | 207€
casor-o7ios |2| 2e7€ | 200€ | 214€ | 1e7e | 227¢ 214€ | 187€ | 207€ | w87€ | 1€ | wre | 175€ | 167¢
M| 22/08-12/09 31 337¢ | zo7€ | 2ave | 247€ | aore 2B7€ | 247€ | 276€ | 247€ | 227€ | 247€ | 230€ | 216€
287€ | 227€ | 240€ | 207€ | 267¢ 240€ | 207€ | 227¢ | 208¢ | 187¢ | 200€¢ | 187€ | 176¢

Al 08/08-21/08

3| agve | s21e | 3ere | 276€ | a3e7¢ 327€ | 2r6€ | sove | eme | 247€ | 267€ | 247€ | ame

Temporadas: B = Baja / M = Media / A = Alta

Golt Salardu y la libre

HABITACION FAMILIAR (*):
HABITACION CON CAPACIDAD 2 ADULTOS + 1 NINO O 2 ADULTOS + 2 NINOS. EDAD NINOS: DE 2 A 11 ANOS INCLUSIVE
POSIBILIDAD DE PONER CUNA, SIEMPRE BAJO PETICION
NO SE ADMITIRAN RESERVAS DE 3 O 4 ADULTOS.

Para 2 y 3 noches de estancia en media pension + 01 masaje + 0
n de la piscina cli

y delgi

REDUCCION NINOS DE 2 A 11 ANOS: SERVICIOS DE SALUD Y BELLEZA: 38 € EN TODAS LAS TEMPORADAS,

1 sauna + 01 bafio turco + 01 bafio de Cleopatra + 01 ducha de sensaciones + 01 green lee Pich&Put

PRECIOS (7% IVA INCLUIDO) POR HABITACION O APARTAMENTO Y NOCHE CON DESAYUNO INCLUIDOS # TARIFAS OFICIALES VERANG 2000 (DEL 3/ 07 AL 26/09)

Hab Hab. | Aplo. Apto. Apto. Hab. Familiar Hab. Familiar I
Doble Duplex3/4pax | Tipo |- 2/4 pax Tipo |l - 4/6 pax Tipo ill - 6/8 pax 2+10) 2+2(7)
B |13/09-26/09 T4 € 134 € | 134 173 € 214 € 107 € 107 € 1
03/07-07/08
M 22/08-12/09 83 € 160.50 € 160,50 € 200 € | 241 € 120 € 120 €
A |08/08-21/08 120 € 200 € 200 € 241 € 280 € 180,50 € 160,50 €

Temporadas: B = Baja/ M = Media /A = Alta

INFORMACION Y RESERVAS:
Tels.: 902 11 20 10 /Fax: 93 434 03 44

HABITACION FAMILIAR ("
HABITACION CON CAPACIDAD 2 ADULTOS + t NIRO O 2 ADULTOS + 2 NIROS. EDAD NINOS: DE 2 A 11 ANOS INCLUSIVE
POSIBILIDAD DE PONER CUNA, SIEMPRE BAJO PETICION
NO SE ADMITIRAN RESERVAS DE 3 © 4 ADULTOS.

SUPLEMENTOS: CENA (1) BAJA/MEDIA 20 € / CAMA SUPL. ADULTO BAJA/MEDIA/ALTA 19 € / DESAYUNO ADULTO BAJA/MEDIA/ALTA 16 € / GARAJE 12 €

CONDICIONES NINOS EN HABITACION DOBLE: GRATIS EN TODAS LAS TEMPORADAS EN SOLO ALOJAMIENTO. POSIBILIDAD DE SOLO 1 NIRO (2-11 AROS)
EN HABITACION DOBLE COMPARTIENDO CON DOS ADULTOS. N* DE HABITACIONES LIMITADO
PENSION ALIMENTICIA NINOS: 50% DE DTO. SOBRE EL PRECIO DE ADULTO EN TODA LA TEMPORADA. HABITACION INDIVIDUAL EN AD ( SOBRE PRECIO
DE DOBLE X UNIDAD ) 26% DTO.
10% DE DESCUENTO PARA RESERVAS DE ESTANCIA MINIMA DE 3 NOCHES. OFERTA VALIDA PARA TODO TIPO DE HABITACIONES Y APARTAMENTOS
EN TODA LA TEMPORADA. NO VALIDAS PARA ESCAPADA RELAX 2 Y 3 NOCHES.

www.highotels.com
e-mail: reservas@highotels.com


http://www.hlghotels.com
mailto:reservas@hlghotels.com
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CARRETERA NACIONAL N-230
CARRETERA COMARCAL C-142
CARRETERA FORESTAL ASFALTADA
CARRETERA FORESTAL NO ASFALTADA

[ GR (Senderos de Gran Recorrido)

cenrmasanenn [] PR (Senderos de Pequefio Recorrido)

Htinerarios a pie

PUEBLO

REFUGIO

ERMITA
PICO
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ras la mejora sustancial
del tramo de la C-28
desde Esterri d'Aneu
hasta bien pasado Mare
de Déu d'Ares, ya no
hay excusas para con-

templar el Port de la Bonaigua como un paso
natural de una comarca a otra. Ahora, mas
que nunca, la Val d'Aran y el Pallars estén
maés cerca, mejor conectados. Y qué mejor
época del afio que el verano, para aprovechar
las obras realizadas en la carretera para
acercarse a una u otra comarca y descubrir
los secretos naturales que atesoran.

Saliendo de Sort, la capital de la
comarca, el recorrido se ha acortado has-
tante en tiempo y se cubre con mayor como-
didad. La carretera permanece practica-
mente inalterada hasta llegar a Esterri d'A-
neu, localidad desde donde se puede tomar
la carretera C-13 para acercarnos a los pue-
blos de Sant Joan y Alos d'lsil y entraren la
Val d'Aran por la pista que lleva hasta el
pueblo de Montgarri. Pero este no es el
caso. La primera novedad es que la carrete-
ra ya no pasa por el interior de la poblacion
de Esterri d'Aneu. La larga recta que prece-
de la llegada a esta localidad, donde encon-
traremos una gasolinera, empalma con otro
tramo dejando a un lado a Esterri y continta
hacia Valéncia d'Aneu.

Las conocidas curvas de Valéncia d'A-
neu hacia Sorpe, famosas por su cerrado
radio y la estrechez de la calzada, ahora se
nos presentan como grandes paellas, con
una excelente amplitud y una
asfalto nuevo que mejoran la
seguridad y transmiten seguri-
dad al conductor. El tramo de
curvas enlaza con una parte
remodelada que nos llevara hasta els Avets.

La belleza del paisaje aumenta confor-
me pasan los kildmetros y ganamos altura.
Las curvas posteriores hacia la Verge de les

Mas camorco

Ares destacan por su amplitud y sencillez de
trazado, de manera que el conductor se
puede relajar y disfrutar un poco de las vistas
sin perder atencién a la calzada.La carretera

El tramo remodelado deja a un lado los
puehlos de Esterri d’Aneu y Valéncia d’Aneu
y ya no atraviesa sus niicleos

estd muy bien sefalizada y el asfalto nuevo
aporta un plus de seguridad.

La llegada al Port de la Bonaigua es
relajada y a partir de aqui nos podemos dejar »
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seducir por los encantos de laVal d'Aran. En
total, ahora son apenas 29 kilometros los que
separan Esterri d'Aneu de Baqueira y se
cubren, sin prisas, en media hora.

La remodelada carretera se puso en
funcienamiento el pasado invierno, facilitan-
do el camino a los esquiadores que acceden
del Pallars Sobira a Baqueira Beret o para
aquellos que abandonan el Valle por la
comarca vecina. Pero es en verano cuando la
carretera resulta mas aprovechable.
Realizando el camino de la Val d' Aran al
Pallars, s6lo el encanto de las vistas que nos
depara el tramo que va de Baqueira a Sort, de
unos 59 kilémetros, se presenta como un
reclamo irresistible para salir de excursion.
El punto algido lo encontraremos en el Port
de la Bonaigua, a 2.072 metros de altura,
donde resulta mas que recomendable realizar
una parada para disfrutar de las vistas. Un
poco més abajo, hacia el Pallars Sobira, nos
recibiran las Valls d'Aneu con una excelente
panoramica de la zona.

Bastara realizar una répida consulta a
una guia turistica para constatar la rica ofer-
ta de romanico del Pallars Sobira pero esta
comarca es mucho mas que deportes de
aventura y romanico. Casi obligada resulta la
visita al Ecomuseu de las Valls d'Aneu. Los
adificios que forman el Ecomuseu permiten
conocer como era la vida en esta parte del
Pirineo hace mas de un siglo y de paso
entender la evolucion vivida en los pueblos
del alto Pirineo. El Ecomuseu de las Valls
d'Aneu esta formado por la casa Gassia en
Esterri d'Aneu, la serreria hidraulica de Alos
d'isil, el conjunto monumental del Son y el
Monasterio Benedictino de Sant Pere Burgal
de Escalé.

Pero el patrimonio historico es una
pequefia muestra de las riquezas que atesora
el Pallars Sohira. El entorno natural que lo
envuelve es Unico y de por si fuente de rique-
zay de cultura. La comarca es la puerta natu-
ral al Parc Nacional de Aigties Tortes i Estany
de Sant Maurici. La silueta inconfundible de
“Els Encantats" es un regalo para los senti-
dos. El parque propiamente dicho esta dividi-

do en dos sectores y al de Sant Maurici se
accede desde el Valle de Espot, en el Pallars
Sohira. A Aiglestortes, en la Alta Ribagorga,

se llega desde el Valle de Boi. Asi que con la

nueva carretera ya no hay excusas para no
hacer una escapada. »
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rimero llegd el A6 Allroad,
después fue el Q7 y ahora le
ha tocado al Q5 convertirse
en la novedad de Audi en el
segmento de los Sport
Utility Vehicles. El hermano
pequefo del Q7 hereda todas las virtudes y la

tecnologia del buque insignia de la firma ale-
mana para plantar cara a la referencia de
este segmento, el BMW X3. Pero llegar el
tltimo tiene sus ventajas. El Q5 es un alumno
aventajado y supera a su gran rival en casi
todas las facetas, por no decir en todas. Nada
mejor que realizar una ruta entre el Pallars
Sobira y Baqueira-Beret para conocer de
cerca el excelente dinamismo del Audi Q5.

La ruta empieza desde Esterri
d’Aneu donde tomaremos la
carretera hacia Isil y Alds d'Isil,
pasando por Isavarre y Arreu

La ruta empieza en Esterri d'Aneu
donde tomaremos la carretera hacia Isil y
Alos d'Isil, pasando por Isavarre y Arreu. Si
tenemos tiempo, recomendamos parar en

Del Pallars a Bagueira en Audi 05

cada uno de estos dos pueblos y pasear por
sus calles para conocer de cerca la fisonomia
e idiosincrasia de las localidades y habitan-
tes del alto Pirineo, asi como la iglesia de
Sant Joan d'lsil. A partir de Alés d'lsil
empieza la aventura pues dejamos atras la

carretera asfaltada para adentrarnos en una
pista de tierra. El camino es facil y muy acce-

Alés d'lsil
sible. Excepto alguna excepcion, la pista lla-
nea sobre un firme en buen estado. Aunque
en caso de encontrar algan bache, la suspen-
sion del Q5 lo absorberd sin ningln proble-
ma. La tracciéon permanente Quattro es
garantia de seguridad, mas todavia sobre fir-
mes deslizantes. El control de traccion, de
estabilidad y el ABS hacen el resto para
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poder viajar con total seguridad.

La pista discurre por el bosque de
Bonabé. La sensacion es de estar muy lejos
de la civilizacién, aunque la tengamos a ape-
nas 10 minutos en coche. La paz y la relaja-
cion nos acompanan. Las retinas se nos inun-
dan con las vistas de un bosque encantado.
Si acaso, algin rebafio de vacas reapunta la
imagen bucélica de este rincon camino de
Baqueira Beret.

El Refugi Arnalot y el de Amics
de Montgarri nos permitiran

degustar la gastronomia local o
sencillamente tomar un refresco

Seguimos en direccién a Montgarri. No
hay pérdida. El camino es fécil y el Audi Q5 lo
hace més llevadero al cruzar algin pequefio
rio, como el Riufred, sin apenas caudal

durante el verano. A la izquierda dejamos el
Barranc de la Marimanya y en poco tiempo
tomaremos un desvio a la derecha para llegar

dAneu

en pocos metros al pueblo de Montgarri. Es
una parada obligatoria. Alli el Refugi Arnalot
y el de Amics de Montgarri nos permitiran

liii}ll
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DONDE COMER

REFUGI JULI ARNALOT

Acceso desde el Pla de Beret (Val d'Aran)
o desde Alés d'Isil (Pallars Sobira) por
pista forestal. Situado frente al Santuari
de Montgarri en la otra orilla del rio.

Tel. 608 99 84 36

No se aceptan tarjetas de crédito.

Precio medio aprox. 45 €.

Sucursal de la taberna de Moe en el Valle y atendi-
do por Enric, hermano de Hommer, que vino de
Springfield a Europa. Al no poder despachar cer-
veza Dalf, sirve un exquisito mend, compuesto por
ina buena ensalada, pan tostade almomento,
jamdn Ibérico gran reserva Joselito, foie mi-cuit y
un delicioso entrecot de buey de primera, con el

ostre, amenizado con un concierto en

nes populares aranesas.

REFUGI AMICS

DE MONTGARRI

Acceso desde el Pla de Beret (Val d'Aran)
o desde Alés d'Isil (Pallars Sobira) por
pista forestal. Situado al lado del
Santuari de Montgarri.

Tel. 639 49 45 46 (Reservas restaurant)
Tel. 973 64 16 81 (Reservas alojamiento)
Se aceptan tarjetas de crédito.

Precio medio aprox. 30 €.

Ofrece la posibilidad de comer o cenar, bien a la
carta o degustando un menu en el que probare-
mos patés y quesos del Valle, seguido de carnes
hechas a la brasa de la chimenea que esta situada
en &l mismo comedar. Dispone de servicio de bar
con terraza exterior. Todo ello en un ambiente des-
enfadado. Si desea alargar la estancia, el Refugi
dispone de 40 plazas para pernoctar y esta equi-
pado con agua caliente y sanitarios. Ideal para

alojarse con la familia o con los amigos.

degustar la gastronomia local o sencillamen-
te tomar un refresco. El Santuari de
Montgarri nos Ilama. Nos acercamos y des-
cubrimos parte de la historia de este bello
pueblo, abandonado durante anos y recupe-
rado por la asociacion Amics de Montgarri.
Retomaremos la pista para dirigirnos al
Pla de Beret. El camino sube. El Q5 avanza con
tranquilidad. Dentro, el lujo y los acabados
nos hacen el camino mas agradable. A la
izquierda nos encontraremos con los restos
de Can Cabau, la dltima casa que quedad habi-
tada en Montgarri. La montafia de Dossau nos
escolta, nos acercamos a Beret. La pista de
tierra se acaba y llegamos al parking de Beret.

Santuari de Montgarri
La estacion nos ofrece su cara mas verde.

La carretera nos llevard a Baqueira.
Desciende mientras nos ofrece unas maravi-
llosas vistas del Valle. Un par de miradores
nos daran la oportunidad de parar y disfrutar
de la panordamica con tranquilidad. De baja-
da, el Q5 avanza silencioso, sefior de la carre-
tera. La suspension y el chasis eliminan los
clasicos balanceos de este tipo de vehiculos
al tomar las curvas. Dejamos atrés la Pleta y
el cartel de Baqueira nos anuncia el fin de
esta bella ruta. El parking de 1500 se antoja el
mejor sitio para parar y descubrir el nucleo, y
si apetece, tomar un telesilla para conocer
Baqueira Beret en verano.

Pla de Beret




allegada del nuevo Audi Q5 ha pro-
vocado un cambhio en el trono de
este segmento de los SUC

Compactos. De salida, la estampa
del Q5 es sensacional. Hereda la imagen del
Q7 pero con unas medidas mas racionales. Si
por fuera el Q5 no nos ha dejado indiferentes,
al contrario, por dentro nos acabara de sedu-
cir. Nada mas abrir la puerta transmite una
gran sensacion de calidad, bien equipado y
con un alto nivel de acabados. El interior es
amplio, gracias a su larga distancia entre
ejes, y resulta muy espacioso. La posicion de
conduccion es comoda y ofrece de serie la
posibilidad de regular el volante en profundi-
dad y altura. Pero donde méas se nota la ampli-

tud es en las plazas traseras y en el maletero.

De personalizar la estética, también
como opcién, se encargan los S-Line (apa-
riencia mas deportiva) y Offroad-Style (con
protectores para los bajos).

Audi, de salida, apuesta por cuatro
motores: dos de gasolina (211 CV y 2711 CV)y
dos Diesel (170 y 240 CV), todos con inyec-
cion directa.

El Q5 sale bien equipado y de serie
incluye varios compartimentos portaobjetos
y portahehidas, este ultimo puede ser clima-
tizado como opcién. El equipamiento de serie
incluye el control de estabilidad, el freno de
estacionamiento electromecanico, el climati-
zador automatico y el indicador de la marcha

el HUUl Ua

para una conduccién mas eficiente.

El sistema Audi Drive Select permite
modificar la respuesta del acelerador, la asis-
tencia y de la direccién, el modo de funciona-
miento del cambio automatico y la dureza de
la suspension de ajuste variable. Los progra-
mas son el Confort, Automatico y Dindmico.

La seguridad del nuevo Audi Q5 esta
patente en todos los detalles y este SUV incor-
pora todos los avances de la firma alemana
como el Audi Lane Assist, Este sistema avisa
del cambio involuntario de carril haciendo
vibrar el volante cuando se sobrepasa la linea
de la calzada. El Audi Side Assist controla la
presencia de vehiculos en el angulo muerto de
los retrovisores. El Adaptive Cruise Control es
un control de velocidad adaptativo capaz de
mantener la distancia constante con respecto
al vehiculo precedente cuando se estd circu-
lando. La iluminacion activa y el asistente de
parking son otro par de ejemplos de las ayudas
al conductor del Audi Q5, toda una joya de la
industria automovilistica alemana.

CARATERISTICAS TECNICAS
Q52.0TDI 170 CV quattro

Tipo de motor: Diésel, 4 cilindros en linea, 16
valvulas, TDI cpommon rail con turbo TGV &
intercooler, DOHC.

Cilindrada: 1968

Potencia / Par: 170/4200 - 350/1750-2500
Frenos: Del.: discos ventilados. Tras.: discos,
Dimensiones: [ong./anch./alt. 4629/1830/1653
Maletero: 540/1860 . con resp. as. tras. abatido
Depésito: 75 1.

Cambio: Manual 6 vel, - S tronic 7 vel.
Vel. max.: 204 200
Acel. 0/100: 95 99
Consumos:

Urb./Inter./Prom. 8,2/5,8(6,7 8,2/6,0/6.8
Emisiones: o] 179

Barna Wagen

Audi
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en operaciones de mantenimiento realizadas
antes del 30/06/09 presentando este anuncio
Horario continuado de 07.00 a 21.00 h.

Vehiculos de sustitucién a precios muy economicos
Salida 5 Ronda de Dalt. Linea 3 metro.

Barna Wagen, S.A.

CONCESIONARIO OFICIAL AUDI Y VOLKSWAGEN
Pg. Vall d'Hebron, 101 (Salida 5 Ronda de Dalt) - 08035 Barcelona - Tel. 93 212 33 66

www.barnawagen.es
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Los deportes de aventura sonlaactividad
reina enverano. Contacto directo con la naturaleza

§ Baqueifa Beret 40
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~ “yun cierto riesgo pero controlado son los grandes

“argumentos queseducen a miles de personas cada ano.

NUMERD TREINTA ¥ TRES Baqueira Berel 41
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__ElPallars Sobira es lamecay Rafting Llavorsi._

N
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“laempresa de referencia.
4 Redaccién: René Affeltranger =3 s

Fotos: Rafting Llavorsi
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afting, hidrospeed y

barrangquismo son  un

pequeno ejemplo de los

deportes de aventura

que se pueden practicar

en el Pallars Sohira.
Estas actividades se suelen clasificar segun
el medio donde se practican ya sea tierra,
agua o aire, El rio Noguera Pallaresa y la
escarpada orografia del Pallars son el esce-
nario ideal para practicar estas actividades
no exentas de riesgo, aunque eso si, un ries-
go controlado.Y a lo largo del Pallars encon-
traremos diversas empresas que disponen de
un amplio catalogo de deportes de aventura,
como Rafting Llavorsi. Sin lugar a dudas, la
mejor manera de poner un poco de adrenali-
na a nuestras vacaciones de verano.

RAFTING

El rafting es el deporte de aventura que goza
de mayor aceptacion. Consiste en descender
por las aguas bravas del rio Noguera
Palleresa en una lancha neumatica, con

ayuda de los remos, sorteando las rocas y

evitando la caida al agua.

HIDROSPEED

El hidrospeed es el deporte que permite man-
tener un contacto mas directo con el rio.
Cada participante baja solo con la ayuda de
un hidrospeed o trineo de agua y unas aletas.

En el descenso les acompafian monitores,
uno en hidrospeed encabezando la bajada y
otro en kayak.

BUS BOB

Se trata de otra modalidad deportiva de
aguas bravas. Consiste en bajar el curso del
rio con una embarcacion neumatica de forma




alargada y con capacidad para cuatro o cinco
personas. A diferencia del rafting, los tripu-
lantes van situados uno detras de otros y no
llevan ningun tipo de sujecion.

BARRANCOS
El descenso de barrancos o barranquismo
es otra actividad que tiene su peso especifi-

co dentro de los deportes de aventura.
Combina técnicas de montaiismo como el
rapel con paseos por el agua. Este deporte
permite recorrer lugares inaccesibles y de
gran belleza.

CANOAS

Como tercer deporte que se puede practicar

en aguas bravas llegan las canoas. Se parece
al rafting pero en este caso la embarcacion
es de dimensiones mas reducidas y sélo dos
tripulantes la dirigen con sus palas.

PUENTING
Adrenalina en estado puro. Consiste en sal-
tar desde un puente situado a unos 20 6 25

42
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PROGRAMAS PARA EMPRESAS

1ct ades de unos DIt

as especit

de ofrecer un completo servicio, Rafting Llavorsi dispone dentro de su exten-

0s para empresas. La amplia
encia para las empresas que des-

een organizar alguna salida de incentivos. Combinar momentos de diversién con las
nmensas posibilidades de la comarca y los deportes de aventura con reuniones de tra-
s posible gracias a las completas instalaciones de Rafting Llavorsi, pues dispone
incluso de una amplia sala de reuniones completamente equipada, La versatilidad del
spacic y del equipamienio permiten adaptar la sala a las necesidades de cada evento,
tanto para grupos pequefos como grandes. +info: aventura@raftingllavorsi.com

metros de altura sujeto por unas cuerdas de
seguridad. Permite vivir en unos segundos

una experiencia al limite

KAYAK

En este caso se centra en el deporte olimpico
de aguas bravas y requiere unos conocimien-
tos técnicos precisos, como por ejemplo saber
estabilizarse en la canoa. Rafting Llavorsi
organiza cursillos de dos a cinco dias.

HiPICA

La equitacion se presenta como una forma
relajante de conocer los rincones mas escon-
didos de la comarca. Las excursiones se rea-
lizan con guias conocedores del terreno que
mostraran los lugares mas atractivos de las
rutas de montafia. Rafting Llavorsi posee un
centro hipice Unico en la comarca con 10.000
m2 de instalaciones.

SITUACION ESTRATEGICA

Rafting Llavorsi, la empresa referencia de
deportes de aventura, se encuentra ubicada
en pleno corazén del Pallars Sobira, en el pue-
blo de Llavorsi y junto al rio Noguera
Pallaresa. Sus instalaciones estan perfecta-
mente conectadas ya que la carretera princi-
pal de la comarca pasa por Llavorsi y basta
ascender para ir hacia la Vall d'Aneu o bajar
para llegar a Sort, la capital del Pallars Sobira.

SERVICIO INTEGRAL

La guinda a una estancia perfecta llega de la
mano del hotel Riberies. Con él, Rafting
Llavorsi puede ofrecer a sus clientes un ser-
vicio integral con alojamiento incluido. E!
hotel Riberies dispone de 34 habitaciones
con hafo completo, climatizacién integral,
hilo musical, secador de pelo, caja de seguri-
dad, television via satélite y conexion wi-fi.
También cuenta con una suite dotada de
bafera de hidromasaje, ducha termoestética,
carta de almohadas y televisor de plasma
entre otros servicios. El restaurante permite
degustar una cocina innovadora mientras
gue la zona de spa-wellness nos permitira
relajarnos ya sea en el spa o siguiendo algin
tratamiento como el masaje Ayurveda.
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Escan =
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12608 Google - Map data ©2009 Tele-Atias

CONTACTD
Cami de Riberies
25595 LLAVORSI - Lleida
Tel. 973 622 158

Fax 973 622 134

email:
aventura@raftingllavorsi.com
www.raftingllavorsi.com
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EsSTERRI D’ANEU (PALLARS SOBIRA)
A TAN s0Lo 11 MINUTOS DE BAQUEIRA
BERET - AccEso BoNAlGUA, GRACIAS
A LA NUEVA VARIANTE DE ESTERRI

D’ANEV - VALENCIA D’ANEU.

MAGNiFIcos APARTAMENTOS EN VENTA
Epiricios LA LLOSA, SALAU

YN
Mae

ROMANICO E INNUMERABLES PARQUES

EN FINQUES PLANES

TAMBIEN TE OFRECEMOS LA POSIBILIDAD

DE ADQUIRIR UNA EXCLUSIVA BORDA
coOMoO ESTA, EN DIFERENTES ZONAS DE LA

COMARCA Y TE AYUDAMOS A RERORMARLA
7 % s = T ;

& P )
% b

OFICINA SORT OFICINA ESTERRI D’ANEU

Avda. Generalitat, 15 Baixos Avda. Francesc Macia, 2

Sort - LLEIDA Esterri d’Aneu - LLEIDA

Telf.: 973 621215 Telf.: 973 626056

Fax: 973 621122 Fax: 973 626414

e-mail: sort@finquesplanes.com e-mail: esterri@finquesplanes.com

www.finquesplanes.com
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See
encanto

. El alojamiento es una pieza clave
en huestras?,ygcaciones y.puede dar
ese toque diferencialpara gue
guardemas un fecuerdo:mas gue
grato. En este publireporiaje
descubrimos.una serie de-hoteles :
del Valle y del Pallars Sobira,
que embelesan por sus Servicios; % .
trato e instalaciones.

“Val dAran
HOTEL DE TREDQS Tredos %% %
BANHS DE TREDOS Salardu *
GAROS OSTAU Garos * #

Pallars Sobira

R|BER|ES Liavorsi * & &
LALCOVA Montardit de Baix -
POLDO La Guingueta d’Aneu » %




48

Con unas excelentes vistas al Valle emerge el Hotel de Tredos.

una referencia por el buen gusto con una exquisita decoracion

rastica y un trato familiar v acogedor encabezado

por el equipo de Jaime Tormo.

Y - | Hotel de Tredds es la propuesta fami-

L. liar mas redonda para alojarse en el
valle de Aran". Asi lo define el periodista
especializado Fernando Gallardo en su guia
"Hoteles con encanto de Espana”. Y no le
falta razon. Se trata de un genuino hotel-cha-
let de alta montaia que rebosa buen gusto
tanto por fuera como en su interior. La noble-

za mobiliaria combina a la perfeccion la
amplitud de espacios con una exquisita
decoracién rastica y refinada en la que pre-
dominan los detalles.

La placida tonalidad de los colores de
las habitaciones invita a un descanso relaja-
do después de un dia intenso de actividad. El
gran salon se presenta como el lugar ideal

el

para leer, tomar un café o pasar el rato mien-
tras se distruta de las vistas a través de sus
amplios ventanales. El restaurante propone
la gastronomia aranesa y tradicional con una
especial mencion a la reposteria, especiali-
dad del chef. La piscina climatizada con sola-
rium remata una propuesta atractiva y acoge-
dora del Hotel de Tredos.

ELENTC
El Hotel de Tredos esta situado a la cabecera
de laVal d'Aran, en el pueblo que le da nom-
bre, y cuenta con un entorno privilegiado con
el Golf Pitch & Putt de Salardi a pocos
metros. Los hafios termales y la escuela de
equitacion realzan las posibilidades de este
idilico hotel ubicado a diez minutos de Vielha
y tres de Baqueira-Beret.

Habitaciones: 42 habitaciones, 36 dobles, 3 indi-
viduales y 3 familiares dotadas de TV por satélite,

wi-fi, hilo musical, bafo completo y balcdn con
vistas (la mayoria),
Instalaciones: Restaurante. cafeteria, salon de

con tratamiento, piscina

lectura, Spa, wel
climatizada, piscina exterior, solarium, parking
exterior gratuito y garaje subterréneo.

Temporada: a consultar

RESERVAS

Carretera de Baqueira km 177,5
95598 TREDOS
Val d’Aran (Lleida)

Tel. 973 64 40 14
e-mail: parador@hoteldetredos.com
www.hoteldetredos.com


mailto:parador@hoteldetredos.com
http://www.hoteldetredos.com

Elhotel balneario situado a mayor altitud de Europa recibe

asuvisitante en un ambiente familiar. rodeado por un marco

incomparable y ofrece una nueva dimension del reposo

y del relax en vacaciones.

| silencio que rodea a este acogedor hotel
de montafa cautiva a los clientes nada
mas llegar. La paz y la tranquilidad nos acom-
pafaran siempre. No dispone de cobertura
para teléfono mévil ni de television aunque si
surge alguna emergencia la linea de telefonia
fija nos volverd a conectar con la realidad.
Este pequefio hotel, que mantiene la antigua
estructura de los bafos que fueron en la anti-
gliedad, es un remanso de tranquilidad, ale-
jados del mundanal ruido. El restaurante des-
taca por una carta creativa en las cenas y
otra de ensaladas y brasa en las comidas.
Durante la época invernal de la Val

d'Aran, los huéspedes dejan los coches
abajo y suben hasta el hotel en moto de nieve
que conducen ellos mismaos, convirtiendo la
experiencia de alojarse aqui en una aventu-
ra pirenaica lejos de toda aglomeracion.
Todo el edificio se abastece de un
manantial de agua termal sulfurosa con un
caudal superior a 5000 I/h, y una temperatura
de 33°. Por su alto contenido en azufre y sulfo-
bacterias, estas aguas estan especialmente
indicadas para tratar problemas articulares,
afecciones respiratorias, y sobre todo derma-
tologicas, ya que las sulfobacterias contribu-
yen a mejorar el sistema de defensa de la piel

y disminuir el proceso de envejecimiento.

En el exterior, el circuito termal con
piscina de agua termal, sauna finlandesa y
jacuzzi, recuerda que se esta en un balneario
de alta montafia a 1.740 metros de altitud. En
el edificio, la guinda la ponen varias cabinas
en las que se ofrecen tratamientos de relax,
estética y salud a través del agua.

Rodeado de hosques de pinos y abetos,
rododendros, enebros, abedules, arandanos...
Es punto de partida iddneo para recorrer los
méas de 30 lagos de montafia que salpican el
Circ de Colomers o perderse por sus sende-
ros, cimas y collados que nos acercan al
Parc Nacional d’Aiglestortes.

Durante el invierno los paisajes pasan
al blanco de la nieve y las actividades a rea-
lizar tienen que contar con su presencia. Se
realizan paseos guiados con raquetas de
nieve, conduccion de motos en el trayecto
de acceso al hotel, esqui de travesia, y un
circuito de esqui de fondo que mantienen
marcado y balizado desde |a puerta del hotel
y entre los bosques cercanos,

Z1 ¥ sauna

Temporada: Abierto todo el afo.

L | o L(I U i::; 5
Cami d’Aiguamog s/n
25598 SALARDU
Val d’Aran (Lleida)

Tel. 973 25 3003- 902 05 65 20
e-mail:
banhsdetredos@bahnsdetredos.com
www.banhsdetredos.com
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De la mano de Alicia Millo i Portola. el hostal Garos Ostau

de la Val d\ran rebosa encanto con un ambiente familiar

v tranquilo donde se mima el cuidado por el detalle

arropado por un entorno rstico.

M) or fuera, el hostal Garos Ostau seduce
I al primer golpe de vista. Ubicado en una
borda, construccién tipica del Pirineo que
servia para el resguardo de pastores y gana-
do, el Ostau, comao le gusta llamarlo a su pro-
pietaria, se presenta como un rincon idilico
donde pasar unos dias de descanso. La deco-
racion de los interiores recrea la tipica

atmosfera aranesa con muros de piedra,

techos y soleria de madera y materiales
nobles.

Las estancias, asomadas al campo
ofrecen unas vistas de ensuefo. En su inte-
rior, las habitaciones abuhardilladas, distri-
buidas en dos plantas, conservan la sensibi-
lidad aranesa con el toque personal de Alicia
Millé Portola, descendiente directa del des-

cubridor y primer gobernador de California.

No dispone de restaurante pero el pueblo de
Gards cuenta con una completa oferta gas-
tronomica. El salon principal es el punto de
reunion y lugar donde pasar el rato. Todo muy
intimo y acogedor, lejos de los grandes hote-
les del Valle.

ELENTORNO

El Hotel Garos Ostau emerge en el pueblo
que le da nombre, en pleno Naut Aran y a
apenas 10 kilometros de Baqueira Beret y
cinco de Vielha. La situacion es privilegiada
para disfrutar del la oferta ludico-cultural del
Valle y el entorno invita a la relajacion.

Habitaciones: 8 habitaciones :6 dobles y 2 triples
gida), TV por satélite y

con bafio (productos de ac
calefaccion
Instalaciones: Salin principal, hiblioteca, zona
verde, parking y gua

Temporada: Cerrado de

ra semana de Septiembre

Cal, 3
25539 GAROS

Val d'Aran (Lleida)
Tel. 973 64 23 78 - 606 404 141
Fax 973 64 63 15




Enclavado en los bellos paisajes del Pallars Sobira. el Hotel

Riberies destaca por sumoderna construccion v sus completos

servicios. Situado en el pueblo de Ilavorsi. se presenta como el

punto de partida y llegada para disfrutar de la oferta ludica

cultural de la comarca.

elax, calidad de servicio y buena cocina

son, a grandes rasgos, los puntales del
Hotel Riberies. El edificio, de planta moderna
pero con aire rastico construido en piedra y
con tejados de pizarra, queda perfectamente
integrado en el idilico paisaje que le rodea.
La comarca, referencia obligada en los
deportes de aventura, ofrece un amplio aba-

nico de posibilidades como el rafting, el
hidrospeed y el descenso de barrancos.
Después de un dia lleno de actividad,
las habitaciones nos ofreceran un calido
espacio donde reposar después de haber
degustado un exquisito plato de montaha. El
Restaurante Riberies propone una cocina
innovadora, ya sea tanto para desayunar

como para almorzar y cenar. La bodega es
selecta y dispone de una carta de recomen-
daciones. La sala de lectura nos permitira
relajarnos con tranquilidad mientras que la
piscina climatizada se presenta como una
buena opcidn alternativa.

ELENTORNO

Con el cauce refrescante del rio Noguera
Pallaresa a sus pies, el Hotel Riberies se
encuentra ubicado en un espacio privilegiado
con paisajes idilicos tipicos de un pueblo del
alto Pirineo. En Llavorsi encontraremos todo
tipo de servicios, complementados por la
oferta de Sort, la capital de la comarca.

Habitaciones: 34 dobles con centro climatiza

cion integral, se hilo al

1 suite con chimenea: ducha termoestatic

ra de hidromasaje TV de plasma via saté
y carta de almohadas
Instalaciones: F

bar. sala de con

spa y gimnasi

Convenciones y celebraciones: 5:

dos con capacidad de 12 a 140 perso

onvenciones de 20 a 60 personas totalmenie

equipadas
Servicios: Masajes, tratamientos faciales, trata-
miento shiatsu y lavanderia

Temporada: Aberto todo e

Cami de Riberieg
25595 LLAVORSI - Lleida
Tel. 973 622 051

Fax 973 622 231
email: booking@riberies.com
www.riberies.com
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le supone estar situado en el bucolico pueblo de
Montardit de Baix. al pie del Parque Natural del Alto Pirineo.

El Celler dels Joglars, su restaurante. se presenta como uno

de sus grandes atractivos.

J:\ cogedor, muy acogedor, asi se presen-
/7N ta L'Alcava, un hotel ubicado en una
antigua casa seforial del siglo XIX. Un trato
personalizado a cada uno de sus clientes y

un servicio profesional exclusivo les dife-
rencia. Situado en el Pallars Sobira, repre-
senta un punto estratégico para disfrutar de

_ALCOVA

[ Alcova es un hotel rural con el encanto que

las propuestas de la comarca. Desde sus

habitaciones se disfruta de unas vistas de
gran helleza.

El hotel, remodelado hace poco, dispo-
ne de la Sala del Fuego donde disfrutar de las
tardes y las noches delante de un espectacu-
lar hogar-chimenea. El restaurante Celler

dels Joglars, situado en las antiguas cuadras
de la casa seforial, destila un encanto espe-
cial. Los platos son exclusivamente elabora-
dos con productos de la temporada de prime-
ra calidad con el toque diferencial de su chef.
La carne de ternera y cordero procede de la
Vall Fosca (a pocos kilometros del restauran-
te) y el pescado de la lonja de Barcelona, por
ejemplo.

ELENTORNO

L'Alcova se encuentra a apenas dos kilome-
tros de Sort, la capital de la comarca. Con el
Parque Natural del Pirineo a sus pies y a 20
minutos del Parc Nacional d'Aigliestortes i
Estany de Sant Maurici, su situacion resulta
idilica por el entorno gue lo envuelve.

Habitaciones: 8 habitaciones (una cuddruple
central,

tres triples y cuatro dobles) ca

TV de plasma, surtido de bienvenic

satélite, bafio com

columna de hidromasaje y as

plantas.

Instalaciones: Restaurante, cafeteria, sala de
reuniones para empresas y sala de estar con jue-
gos de mesa.

Temporada: Abierto todo &l aio,

Plaga Major s/n
25569 MONTARDIT DE BAIX
SORT - Lleida

973 621 127

e-mail:
lalcova@elcellerdelsjoglars.com
www.elcellerdelsjoglars.com
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http://www.elcellerdelsjoglars.com

Hotel POLI

Eltrato v la belleza del entorno son las claves para

que los clientes de este hotel centenario. reformado el ano

pasado, queden cautivados v que la estancia en este

hotel de montana sea inolvidable.

as Valls d'Aneu, mas concretamente el
L pueblo de la Guingueta d'Aneu, tienen
en el Hotel Poldo una referencia obligada.
La dilatada trayectoria les avala. Son 100
anos al servicio de sus clientes y se nota en
el trato y buen hacer del personal.
Reformado el afio pasado, todas las habita-
ciones de este hotel de montaifia, en sus dis-

tintas categorias, son espaciosas y estan
decoradas individualmente para crear un
ambiente calido y acogedor.

El restaurante reapunta la atmostera
acogedora con una gastronomia casera con
guifos contemporaneos , con el protagonis-
mo de los productos de temporada y con la
materia prima de la zona.Las instalaciones

se completan con una piscina y un parque
infantil, situado al lado del lago Torrassa y
hacen del Hotel Poldo un lugar ideal para el
descanso.

ELENTORNO

El Hotel Poldo esta situado en el corazon de
laVall d'Aneu, a 12 minutos del telesilla de la
Peiilla de la estacién de Baqueira Beretya 7
kilometros del Parque Nacional de Sant
Maurici i Aigilestortes. Su enclave resulta
privilegiado por las vistas paisajisticas que
ofrece la comarca.

Habitaciones: 12 habitaciones daobles confort y
5 habitaciones gran contort equipadas con TV y
wi-fi

Instalaciones: e

libre &n verano,

hasta el Lago Torrassa..
Temporada: A
25 de diciembre,

c/ Carretera, s/n ‘
25597 LA GUINGUETA D'ANEU
Pallars Sobira - Lleida

Tel. 973 62 60 80
www.hotelpoldo.com
email: hotelpoldo@terra.es
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EL PULL[J LOCO
Gira. de Baqueira
ARTIES

Reservas: 609 35 45 43
Web: v b
Precio medio: !
Mend: 11.50 €

HKarario: de 13.00 h. a 16.00 h. v de

BUHARDILLA

Qe

2000 h a 23.00h
Vacaciones: llavo dutiia y Octubre
Tarjetas de crédito; T2 Qia

Mastercard

Espacio fumadores; S

itgado &n la bubardilla de uni casa tipica
AFINESI d L (jue s€ Jriel H 1S
astaliras, en un ambienle nio
fot olyed [IHE (W { q
tegacion 1 Lomple e
i Larsimin Destican el guisadi
ashlo de Limbak nurry de
| I cano tgaram masala)
i impinnngs itncanos. Gon postre
lestncados comn s 1arkas caseras y

y dee mascarpone con coulis de
frut Luormpletisina bodega con mas de

10 referencias de vinos D.0

BAQUEIRA 1.800
BAR RESTAURANTE 1.800
BAQUEIRA

Junto al welesilla del Pla de Baguerra

Se ie behidas. aperin
v rante
Ca e ensaladas, olla aranesa. pate v

carnes a la brasa

Mend mfanul

Arroces por encirgo

Gran terraza y maravillosas vistas sobre
Vall de Ruda v los pueblos del Alto Arin

v0s. bocadillos

7\ /H

L\

. S
LA BORDA LOBATO

Nicleo Bagueira 1.500
BAQUEIRA

Reservas: 973 64 57 08
Fax: 973 64 52 00
Propietario: Sr. José M de Castellarnau
Castel

e- mail: restauracion @bagueira. s
Tarjetas de crédito; 2= @a 60010
48.

- 97363 90 01

Servicio de bar en terraza: behidas,
bocadillos, helados. comidas, erc
Horario terraza: De 10.00 h.a 20.00 h
Servicio a la carta (ensaladas. pastas,
carnes al grill),

Horario cocina: De 12.00 h.a 17.00 h,
Abierto: De Julio a Sepliembre.

Carta de verano con ensaladas
especialidades y carnes al grill.

Menii gastrondmice v mend infantil
Servicio de bocadillos, aperitivos, helados

g 1a de césped con piscina
%:m'c;;:'t'wriu mup 0.

DSt

LA PERDIU BLANCA
NUCLED BAQUEIRA 1.500
BAQUEIRA

Reservas: 973 63 90 01

Fax: 973 64 52 00

Propietario: H.0.V.A.S.A.

e- mail: restauracion@baqueira.es
Tarjetas de crédito; Todas

En Verano: Butiet degustacion 23,40 € 1WA,
1% ncluido, + Bebida

Snnaa ansaladas, pastas, verduras,

pescados, carnes y postres. Vinos v bebidas

a la carta,

Horario: De 13.00 h,a 15.00 h. y de 20,00
h.a 22.30 h.

Situado en los bajos del hotel Montarto

con entrada directa por el forum del
Nicleo. Salones para banquetes de hasta
250 personas

3¢ Museu dera Nheu
Naut Aran

Ajuntament
Naut Aran

Santa Eulalia, 17-19
25598 Unha, Naut Aran
Tel. 973 64 40 30
info@nautaran.org
www.nautaran.org

Horario

* Del 20 de Abril al 15 de Julio
Jueves y viernes. De 10a 13 h.
Sabados.De10a 13 h.yde17a 20 h.
Domingos. De 10 a 13 h.

* Del 16 de Julio al 15 de Septiembre
Miércoles y jueves. De 17 a 20 h.
Viernes y sabados. De 10 a 13 h.

yde 17 a 20 h.

Domingo de 10 a 13 h.

* Del 16 de Septiembre al

30 de Noviembre

Jueves y viernes. De 10 a 13 h.
Sabados. De 10a 13 h.yde 17 a 20 h.
Domingos. De 10 a 13 h.


mailto:resmracion@baqueira.es
mailto:restauracion@baqueira.es
mailto:info@nautaran.org
http://www.nautaran.org

TICOLET — LA PIERRADE
LA RACLETTE

Nucleo Bagueira 1,500

BAQUEIRA

Reservas: 973 64 54 77
Propietario: José Espana Barado
Precio medio: 35,00 €

Mentii Raclette: 24,00 € todo incl.
Menti Pierrade: 25, 00 € tado inc!.
Tarjetas de crédito; 222

Furacard.

Horario: De 13.30 h. a 15.30 h. y de
20.30 h. a 23.00 h.

Abierto; Las femporadas de invierno y
de verano.

lno de los establecimientos mas histaricos
de Baqueira, situado en pleno nicleo
1.500 de la esiacion y a un paso de las
pistas, en un entorno agradable y
acogedor. La temporada de verano ofrece
una pequeia carta de cocina internacional
hasada en productos de primera calidad y
dos men0s: La Raclette, plato tipico de los
Alpes a base de queso v La Pierrade
seleccian de carnes donde usted mismo
elije el punto de coccion sobre una
“llosa”, todo preparado con gran
profesionalidad, Disponen de una
esmerada seleccion de bodega

EL RESTAURANTE DE LA

TARTERIA
Pea. Major, 7
GARDS

Reservas. 973 64 00 96

e-mail: restaurante@iarteria. com
We-’].' www.larteria,.com

Meni: 39,00 €

Horario: Abierto todo el dia

Abierto temporadas de invierno v de
verana.

Tarjetas de crédito: T S
Furacard.

Espacio fumadores: No

Local muy especial por su decoracion y su

cogina creativa y personal. Por la noche,

ment con ocho entrantes, ocho segundos y

su reconocide carro de posires (sus
tartas), a elegir Al mediodia, sugerante
carta de platos rapidos. como Roast-besf,
hueyos poché con salmon, quiches.
ensaladas, pasta. v el “Afternoon tea”,
consistente en una seleccion de
sandwiches Irios, dos raciones de tarta,
scones. un i v una copa de cava
Interesantisima v completa bodega

CASA RUFUS

Sanf Jaume, 8

GESSA

Beservas: 973 64 52 46 — 629 03 76 84
e-mail: casarufus@gmail.com

Precio medio: 50.00 €

Horario: De 13.00 h. a 15.30 . v de
20.00 h a 23.00 h

Fiesta semanal: Domingos (temporada
de invigrno)

Vacaciones: Mayo v Junio

Tarjetas de crédito; 222 Gigy
Eurocard.

Espacio fumadores: Si

Regemado por José Antonio Rufaste. més
conocido como “Rufus”, presenta una
competente y variada carta basada er
aspecialidades de la tradicional cocina
aranesa, elaboradas con productos frescos
de la zona. Aqui gncontramos una de |as
mejores ollas del Valle, asi como unos
tigrnisimos medallones de ciervo a la
brasa, solos. o acompafiados de alguna de
las salsas que nos ofrecen. v para
terminar. una exquisita compota da
manzana reineta con yogur de queso
casern. Extensa gama de |icores caseros.

REFUGI AMIGS DE MONTGARRI

MONTGARRI

Reservas. 639 49 45 46

Web: www.montgarri.com
Propietario: Associacid Amics de
Monigarri

Precio medio; 30.00 €
Precio meni: 26.00 €
Tarjetas de crédito; ==
Furocard

Horario; de 13.00 5. a 16.00 h. y de
20.00 h. a 21.00 h.

Horario mediodia Agosto: Ter. twrno.
13:00 h. 2" turno: 15:00 h

Ponircard

En verano, a Montgarri, podemos llegar
practicando el senderismo. &n BTT. 434 o
n turismo

Este refugio de montafia de 40 plazas v

equipado con agua caliente v sanitarios,

ademds de ser un buen punto de partida
walizar ascensiones a Maube Tu
Varimanha, es un recomendable

ra 1\nmss- con la f me 0 con
igos. \.w\ ofrece tamt .1

6s1a cf el mismo cor
SErvVIC 11 Can 18l
ello 9!: un ambis
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REFORMAS
MUEBLES

DECORACION

ILUMINACION

OBJETOS DE REGALO
TEXTIL PARA EL HOGAR

LA CABANA D'ARAN
Avda. Baile Calbeté Barra | baixos
25530 VIELHA (Lleida) Tel. 973 64 15 69 - Fax 973 64 25 38
E-mail: sergi@mercade.e.telefonica.net

Niicleo Baqueira 1.500

Tel. 973 64 54 77



mailto:sergi@mercade.e.telefonica.nel

ALH DE BLANHIBAR

Horario: De 1

Reservas. 01

e-mail; 1o/

Meni: 5 00 ¢ ;
Horario: de 13 933 gl
Vacaciones: Noviembre
Tarjetas de crédito: N
Espacio fumadores: §

vado con las vistas
y del entorn

sitla del Blanhiblar

BANHS DETREDOS

S l
Reservas: 973 2.
e-mail: b:
Web; www.banhsdetredes.co
Precio medio carta: 30.00 €
Meni brasa: 30:00 €
Horario: 14.00 h. a 16.00 h. v de
2030 h. 42230 h

Vacaciones: Noviembre

Tarjetas de crédito: No

Espacio fumaderes: No

El Restaurante - Terraza de los Banhs de
Tredos, estd siuado en la entrada del G

Qe ‘:Hll\ Ners, con yistas imcomparinle

rraca

i SIEMNPIE reserye
complit
as comuncaciones, no [e

CERER DE MONTADI
ARDU

"40°49"/000°55'00"E (GPS)
Reservas: 636 74 57 71
Precio medio: 34.00 €
Meni: 30.00 v 34.00 €.
Horario: de 13.30 0. a 15.00 h. v de
20.30 . 2 22.00 h
Fiesta semanal: Lunes
Vacaciones: Mayo v Noviembre
Tarjetas de crédito: No
Espacio fumadores: Si

Un nuevo concepto de restaurante. En el
centro de la Ribera d'Aiguamag, y a sdlo
cineo minutos de Salardd, encontramos
gsta antigua cuadra restaurada y

convertiga en un a

nontana, aor
enirants :
brasa, coma la

en su confortable

1S DIAtos 0 €n su

comedor privado para grupos

Garos
Pza. Mayor, 7
973 64 00 96

EL RESTAURANTE
comidas y cenas
Abierto todo el dia Tel.:
El ALMACEN DE LA TARTERIA
Tienda: tartas, bombones, vinos
y objetos para la casa

Artics
Deth Fort, 8
Tel.: 973 64 27 67

www.tarteria.com

Av. Pas d’Arro, 9
Vielha - Val d’Aran
Tel, 973 642 294

'—[RU ERNA
ARANESA

Cazuelitas, raciones, pinchos y montaditos variados con productos de primera calidad

LB

noucamping@noucamping.com - www.noucamping.com
Tels. +34 973 62 62 66 +34 973 62 62 61 Fax +34 973 62 67 06

T LLLLL

speriss .

® AVMY 3HYL



http://www.tarteria.com
mailto:noucamping@noucamping.com
http://www.noucamping.com

RESTAURANT PISCINA
SALARDU

Piscina Salardi

SALARDU

Reservas: 626 545 697

Horario: de 11.00 2 19.00 h.

Abierto cada dia del 13 de junio al 13
de septiembre

El conocido Restaurant Piscina Salardd
cambia este ano de gestion y la dirgcoion
el mismo corre a cargo del mismo equipo
que ya ha demostrado su experiencia, buen
hacer ¢ mimo por el cliente en el

Restaurant Tastets de Baqueira. La carta se

compone de una amplia oferta de
ansaladas, pasta, platos variados y
harbacoa, Su lerraza se presenta como el
mejor sitio para disfrutar de su cuidada
cotina y puesto que el horario es continup,
1anto se puede desayunar, como almorzar o
disfrurar de una agradable merienda

BASTERET

Major, 6

VIELHA

Reservas: 973 64 07 14

e-mail: bastereicdterra. es

Precio medio: de 10.00 a 25.00 €.
Horario: de 16.00 h. a 23.00 h. (siem-
pre)yde 11,00 h, a 24.00 fi, (festivas)
Vacaciones: Junio vy Ociubre,

Tarjetas de crédito; ==

Furocard.

Espacio fumadores: S7

Este afio, Basteret amplia el local de 1al
manera que, podremos disfrutar de sus ya

reconocidas especialidades tipicas de bar,

pero con la confortabilidad del
restaurante. Siguen destacando sus
cazuelitas, pinchos. raciones y las
exquisitas 1ablas de quesos e ibéricos, Sin
olyidarse e incluso destacando, por sus
carnes a la brasa. magret. longaniza,
costillas o entrecot. Todo ello como
siempre acompanado por un buen vino a
elegir dentro de su buena y variada
hodega

EL MOLI DE CANU
sarriulera, 26

VIELHA

Reseryas: 97364 17 18
e-mail: dunkleyves@@hatmail.com
Precio medio: 30.00 €.

Mend: 25,00 €

Horario: de 15.00 h. a 15.30 h. y de
20,00 h. a 23.00 h.

Fiesta semanal: Lunes
Vacaciones: Mayo y Noviembre
Tarjetas de crédito; 2=
aestro.

Espacio fumadores: Si

En un molino del aiio 1.860, situado en el
casco antiguo de Vielha con vistas al rio
Nere, existe un restaurante donde fodavia
es posible deleitar los cinco
sentidos...Carnes, verduras, pescados y
calgots. Todo cocinado a fa brasa cara al
piblica. Asi mismo, disponen de comedores
privados con Karaoke y bar para fiestas,
comedor con paredes y techo de cristal
para disfrutar de las nevadas.Y una
seleccion de los mejores vinos.

Cenas roménticas a la luz de las velas con
la mejor musica chillout. No se lo pierda.

ERA COQUELA

Avida, Garona, 29

(Junto Palai de Geu)

VIELHA

Reservas: 973 64 29 15
g-mail; mare_nus@msn.cam
Precio medio; 30.00 €,

Horario; De 13.00 h. a 16.00 h. y de
20,00 h. a 23.00 h.

Fiesta semanal: Lunes
Vacaciones: Mayo v Naviembre.
Tarjefas de crédito; oz @i
Furocard

Espacio fumadores. S/

Junto al Palacio de Hielo de Vielha y con el
rio Garona como teldn de fondo, el
restaurante Era Coguéla es conocido por
su variada oferta que incluye platos de
cocina tradicional a 1na e
internacional. Gomo buen restaurante
aranés, Era Coquéla disfruta de
especialidades como la ella aranesa o
platos de elaboracion propia como el pato,
cabrito al horno, caracoles a la “llauna™ y
una dulce y deliciosa carta de posires.
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L \/ERANOeneI

RESTAURANTE
PISCINA SALARDU

Desayunos - comidas - meriendas
Ensaladas, pastas, platos variados i barbacoa.
Abierto del 13 de Junio al 13 de Septiembre
de 11 a 19 h.

Tel. 626 545 697 - SALARDU - Val d’Aran

LAUARIA - BUGADERIA
LAVANDERIA - TINTORERIA
LIMPIEZA EN SECO - PRESSING

Abierto todo el afio de 8 a 20h. - ENTREGA RAPIDA

Complejo Emﬁ al final de la rampa
Tel. 973 64 09 54 - Fax.973 64 14 8l
Reparto 609 83 91 99 - 630 78 93 6|

VAL D’ARAN, BETREN-VIELHA
GRACIAS POR 5U CONFIANZA



mailto:basteret@terra.es
mailto:marc_tws@msn.com
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TREINTG ¥ TRES

LIVERT

COMer bien

GUSTAVO Y MARIA JOSE
Marrec, 14

VIELHA

Reservas: 973 64 24 19

Precio medio: 30.00 €

Horario: De 13.30h.a 1530 h. v de
20300 22300h

Vacaciones: Mava. Juo. Octubre. v
Noviembre

Situado en pleno corazon de Vielha, este
restauranta, conocido también cof &l
nombre de Era Mala ofrece una linea de
Gocing autaclond ¥ con Ill’““:"wl‘ as
francesas

propietana v olicia los fogones. junto a su
bija Mirein. La decoracian es clasica y

darid José es la chef

tushica

TAUERNA ARANESA

Avda, Pas de Arrd, 9

VIELHA

Reservas: 973 64 22 04

e-mail: wvernaaranesac@gmail com
Precio medio; e 14.00 € 3 1800 €
£n Bar. precios populares

Menii: Especial Taverna 14.50 €
Horario: de 900 4. 2 2330 h

Fiesta semanal: En emporada, no cierra
Abierto todo ef afo.

Tarjelas de crédito; Z2=

Firocard.

Espacio fumadores: Si

Bar restauanite que ofrece servicio
durante todo el dia Ambiente v decoracion
iy agradables, larga bara de bar con
pinchos y montaditos miy vanados y
prategidos higignicameante, ciarta de platos,
racsones. pinchos o bocadillos con
protucios de primera calidad:” ves 1o que
comes” Vanedad de vinos por 0.0, Para un
rato de amigos después del psqui, En el
i, 4 5O m del parking
"tarca de lodos”

HOTEL TURRULL

Riau, 8

VIELHA

Reservas: 973 64 00 58

Fax: 973 64 24 76

Precio medio: de 12.00 € 2 20.00 €.
Mend: 10.00€ 17.00€ v 13.00 €
Tarjetas de crédito: o &
Eurocard.

Horario: de 13:00h, a 14:30 h. y de
21:00 k. 5 22:00 h

Abierto temparadas de invierno y vérano.
Espacio fumadores: Si

Parte de un veterano establecimiento
hatelero de larga tradicion en la Yal
d'Aran. Predominan platos calalanes
araneses, v una esmerada preparacion de
la popular “olla™. la paella v 1a trucha
aranesa. El hotel al que pertenece dispone
de habuaciones con baio, secador de pelo,
TY v -t Parking propio,

Juguim

Sant Marti, s/n

ESPOT (Pallars Sobira)

Reservas: 973 62 40 09 - 629 20 67 22
Web: werw.lespicardes.cam

Precio medio; 30,00 €

Tarjetas de crédito; Todas.

Horarip: 13.00 5. a 16.30 h. y de 20.00
h.oa23.00h.

Cerrado: Maries (exceplo festives y tem-
porada alia)

Espacio Fumadores: Si

Cocina autictona de las Valls d'kneu. Caza.
setas. "Dl pallaresa™ y postres tipicos.

LA FONDA D'EN PEP

Pas d'Arro, 52

VIELHA

Reservas: 973 64 26 54

Propietario: Virginia Miguel i Novel
Precio medio: 30.00 €.

Tarjetas de crédito; 22X @iey
Furocard,

Horario Restaurante: 13.00 h. a 16.00
h. v de 20.00 h. a 23.00 h.

Horario Bar: 12:00 h. a 24:00 h.
Vacaciones: 2" quincena de Junio

Dos ambientes distinios, pero igualmenta
cilidos v acogedores, El restaurante se cantra
el GOcIng tipica aranesa y catalana. cor
sabrosas especialidades como verduras
braseadas al perfume de tomillo. milhojas de
faie, £spaguetis NECras con romesco ¥
langostinps, fricandd de bacalao a la crema de
ceps v solomillo de buey al foie Excélentes
posteas de elahoracin propia y cuicada bodega
te vinos. Barra con un amplio surlido de
mantaditos v tapas de la mejor calidad, como
huavos rotos con foig, con gulas o con ibérico
A destacar la atencidn personalizada de sus
oropietarios ¥ un entorno eatrafiable

EL NIAL

Valéncia, 5

ESTERRI D'ANEU (Pallars Sobird)
Reservas: 973 62 64 01

Web: vy einial.com
ww.posadadanen.com

e-mail: direccrog@posadadane.com
Precio medio: 23.00 € + IVA
Horario: de 21.00 h. a 23.00 h. (fines
de semana) y de 13.00 h. a 15.00 h.
(festivos)

Cerrado; [unes.

Tarjetas de crédito: o=

Cena romantica los Sabados por 50 € (2
pax) a la luz de las velas, con cava
ineluido.

Opcion aloiamiento con encanto en I
Posada d'Aneu (Bed & Breakfast).

SPORTS VIELHA
RESTAURANT & COFFE

Avda, Pas d'Arro, 54

VIELHA

Beservas: 973 64 20 60

Precio medio: de 10.00 2 20.00 €
Tarjetas de crédito; I @
furocard

Horario: de 08.00 . a 01.00 h.
Cocina ablerta hasta fas 24.00 h.
Abierte todos los dins.

huténtico Sports Bar americano donde
disfrutar de las retransmisiones de tus
deportes favorilos @ fravés de sus
pantallas gigantes. En el mejor ambiente.
solo 0 en compaiia, para poder degustar
su amplia gama de espacialidades de la
cocina Tex Mex como las hamburguesas, la
pasia, o fas ensaladas. sin olvidar sus
cocktails, Todo ello, con el togue tan
caracteristico de la Val d? Aran,

Unienda la cocina con &l deporte. que es
el motor de este Valle

ELS PUIS

Avda. Morelld 13

ESTERRI D'ANEU (Pallars Sohira
Reservas: 973 62 61 60

Web: vaww hotelelspuis.com

e-mail: els-puis@@mixmail, com
Precio medio: 30,00 ¢

Horario: 13.30 h. a 15.00 h. v de 21.00
h.a 2230 h.

Cerrado: Lunes

Vacaciones: Mayo v 2° Quincena de
Ocrabre

Tarjetas de crédito: Todas

Espacio fumadares: 8¢

Cuenta con 25 plazas v forma parte de un
paqueo fiotel de seis habitaciones dobles,
En un ambiente calido y acogedor, los
comensales pueden degustar a placer las
especialidades de Els Puis. La elaboracidn
del foie. el solomillo a la crema de
champifiones y trufa. la cocina tipica del
Pallars son sus mejores platos. La
reposteria casera es olro valor anadido.
asi como una buena seleccion de vinos
catalanes, de la Rioja v franceses,

Vietha - Val d'Aran

C. Arnals, 2 - 25530 Vi




Escenas
de la buena
mesa.

HOTEL MONTARTO. Ncleo 1.500 Baqueira Beret. Tel. 973 639 001 La Perdiu Blanca La Borda Lobato
Gastronomia Internacional Especialidades Aranesas

Carnes a la brasa
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Nuevo Audi Q5.
Ingenieria perfectamente sincronizada.

El nuevo Audi Q5 tiene una razén de ser: la eficiencia en cada detalle. Su disefio le otorga un imponente exterior

de lineas fascinantes, que se combina con uno de los mejores coeficientes aerodinamicos de su clase. En su interior
incorpora las mas avanzadas tecnologias para maximizar la eficiencia. Asi se consigue combinar un minimo consumo
con el mayor dinamismo y potencia de los motores TDI" con sistema common rail de dltima generacidn, o con la
inyeccion directa que proporciona el motor TFSI® con su novedoso sisterna de control de valvulas Valvelift. El nuevo
Audi Q5 estd dotado de la nueva caja de cambios S tronic” de doble embrague y 7 velocidades, altamente eficiente y
deportiva. Pero hay mas. Porque al frenar consigue aprovechar la inercia del vehiculo para recuperar energia. Preparese para
experimentar la emocion de la eficiencia. Nuevo Audi Q5. Nunca la ingenieria habia estado tan sincronizada.

Barna Wagen C ‘E ‘U\\J

Pg. Vall d'Hebrén, 101 Paris, 208 (Esq. Balmes) N L
08035 Barcelona 08008 Barcelona
Tel. 93 212 33 66 Tel. 93 238 03 04 Auoil

Nuevo Audi Q5 de 170 a 240 CV. Emisién CO; (g/km): de 175 a 195. Consumo medio (1/100 km) de: 6,7 a 8,5. www.audi.es


http://www.audi.es

