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Metabolismo de aminoácidos

Recambio  proteico

• Mantenimiento del balance nitrogenado

• Ingesta diaria de proteínas: 100 g

• Degradación/síntesis diaria de proteínas: 400 g

• Reutilización de aminoácidos/nitrógeno

• Importancia biológica
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Vida  media  de  algunas  proteínas

• La vida media de las distintas es muy variable

• Importancia biológica
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Señales  para  el  recambio

• Regla del residuo N-terminal: F, L, Y, W, K y R  → Vida corta

• Secuencias PEST

• Oxidación de residuos (K, R y P), plegamiento incorrecto, señales 
de fosforilación,…

• Ubiquitilación

>Ornitina descarboxilasa humana
MNNFGNEEFDCHFLDEGFTAKDILDQKINEVSSSDDKDAFYVADLGDILKKHLRWLKALP
RVTPFYAVKCNDSKAIVKTLAATGTGFDCASKTEIQLVQSLGVPPERIIYANPCKQVSQI
KYAANNGVQMMTFDSEVELMKVARAHPKAKLVLRIATDDSKAVCRLSVKFGATLRTSRLL
LERAKELNIDVVGVSFHVGSGCTDPETFVQAISDARCVFDMGAEVGFSMYLLDIGGGFPG
SEDVKLKFEEITGVINPALDKYFPSDSGVRIIAEPGRYYVASAFTLAVNIIAKKIVLKEQ
TGSDDEDESSEQTFMYYVNDGVYGSFNCILYDHAHVKPLLQKRPKPDEKYYSSSIWGPTC
DGLDRIVERCDLPEMHVGDWMLFENMGAYTVAAASTFNGFQRPTIYYVMSGPAWQLMQQF
QNPDFPPEVEEQDASTLPVSCAWESGMKRHRAACASASINV



Metabolismo de aminoácidos

Degradación  proteica

• Digestión de proteínas de la dieta:
– proteasas gástricas e intestinales: degradación inespecífica

• Digestión de proteínas intracelulares:
– Degradación inespecífica: lisosomas (catepsinas)

– Degradación específica: proteasoma y otras proteasas
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Degradación  específica:  
ubiquitilación

• Marcaje específico de proteínas con 
Ubiquitina (76 aminoácidos)

• 1.- Activación por E1 (consume ATP)

• 2.- Transferencia a E2

• 3.- Transferencia a residuos de Lys de 
proteínas específicas catalizado por E3

• 4.- Degradación por el proteasoma (consume 
ATP)

• Funciones de degradación y señalización
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Proteasoma

• 26S = 20S (catalítico) + 19S (regulador)

• 20S: Dímero de 14 subunidades con 
actividad proteolítica
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Degradación  de  los  aminoácidos

• El exceso de proteínas en la dieta animal obliga a tener 
mecanismos de eliminación de nitrógeno: balance nitrogenado

• Enzimas implicados en la desaminación:
– Transaminasa + Glutamato deshidrogenasa (NADH)

– L-aminoácido oxidasa (FMNH2; Hígado y riñón)

– D-aminoácido oxidasa (FADH2, Hígado y riñón)

L-aa oxidasa
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Transporte  de  aminoácidos

• El NH3 tóxico se transporta por la sangre en forma de Glutamina

• La Glutamina sintetasa consume ATP, la Glutaminasa libera NH3 en 
hígado y riñón

• El músculo utiliza Alanina como transportador
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Ciclo  Glucosa-Alanina

• Músculo: Alanina aminotransferasa

Glu + Piruvato α-Cetoglutarato + Alanina

• Hígado: Alanina aminotransferasa

Alanina + α-Cetoglutarato Piruvato + Glu

Glucosa NH3
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Destino  del  esqueleto  carbonado

Glucogénicos

Cetogénicos
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Destoxificación y  eliminación  del  NH3

NH3

Amoniotélicos:
Animales acuáticos

Ureotélicos:
Mamíferos

Otros Vertebrados

Uricotélicos:
Aves, Reptiles

Insectos

Ácido úrico
No tóxico
Insoluble

Urea
No tóxica
Soluble

No afecta pH

NH3
Tóxico

Difunde en agua

• Eliminación del exceso de NH3 debido a su toxicidad
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Ciclo  de  la  Urea

• 5 pasos

• Comienza en mitocondria 
(2 reacciones) y finaliza 
en citosol (3 reacciones)

• Consume energía:
3 ATPs → 2 ADPs + 1 AMP + 4Pi

Metabolismo de aminoácidos

Ciclo  de  la  Urea
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Coordinación  ciclo  Urea  y  Krebs


