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PLANTAS MEDICINALES

— g

INTRODUCCION

G debe entenderse por plantas medicmales,—A qué delinn éslas
sus virtndes.—Nombres que reciben segtin gn aceldm

Muy bien pudiera pensarse que €l titulo de este
libro es por si suficientemente claro para que sea
necesaria ninguna explicaeion acerca de su objeto;
pero el hecho es que sélo vagamente pueden de-
terminarse hoy los limites de un tratado de plan-
tas medicinales y menos tratdndose de una obra
elemental y de vulgarizacion.

Es realmente dificil marcar un limite preciso
en esta materia. Si nos atenemos 4 considerar
tinicamente como medicinales las plantas que in-
tervienen en las férmulas de las farmacopeas vigen-
tes, veremos que las especies medicinales varian de
un pais 4 otro, no solo entre los que tienen climas
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y floras muy diferentes, sino también entre paises
que tienen en esto gran similitud. Ademéds, muchas
de las substancias medicamentosas de origen ve-
getal que ewlas farmacopeas se mencionan no son
plantas, sino productos extraidos de especies exo6-
ticas 6 raras, careciendo de interés directo las
plantas que los originan,

Por ofra parte, hay muchas plantas que son de
uso irecuente y, & veces, de actividad reconocida,
pero de las que rara vez 6 nunca se ocupan los mé-
dicos modernos, no obstante lo eual, mientras
el pueblo continte empledndolas, no pueden eli-
minarse del catdlogo de las medicinales.

Todas estas consideraciones que nos imponen
la necesidad de referirnos 4 un gran ntimero de
plantas, aun en un libro de tan modesta condi-
cién, la limitacién del espacio que & éste puede
consagrarse y la necesidad de armonizar asta
condensacién de las noticias reunidas con la cla-
ridad y precision de lenguaje, tan necesarios en
una obra de yulgarizacién, crean no pocas difi-
cultades que hemos tratado de vencer con el ma-
yor cuidado, huyendo al propio tiempo del empleo
de las voces téenicas en todo aquello que nos ha
sido posible.

No obstante, el niimero de plantas no ha podi-
do reducirse 4 la mitad 6 4 la tercera parte de

ﬁ——
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las aqui mencionadas, porque tal reduccién hu-
‘biese despojado al trabajo de gran parte de su
interés y no hubiese respondido 4 su objeto.

Aunque los antiguos pensaron que todas las
especies vegetales podian tener interés desde el
punto de vista médico, lo cierto es que esta con-
dicién parece ser patrimonio exelusivo de algunas,
cuya acci6n ha sido comprobada por la expe-
riencia.

Pasaron ya los tiempos en que se reconocia &
las plantas propiedades extraordinarias, y hasta,
milagrosas, sin mas fandamento que la significa-
ci6n del nombre con que la tradicién las designo
en époeas antiguas 6 la apariencia de cierfas gro-
seras semejanzas apreciadas en la forma de algu-
no de sus 6rganos. Lejos estamos también de
aquellas épocas en que se confundian las plantas
que se asemejaban en su porte, creyendo idénticas
especies muy diversas, efecto del empirismo que
reinaba entre los observadores de entonces y por
la idea errénes, que la antigiiedad profes6, de que
la vegetacién era la misma en todos los paises.

Como el predominio del espiritu de observa-
ci6n es la nota caracteristica de la cultura de
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nuestro tiempo, las diferenciag que distinguen
unas espeeies de ofras se conocen hoy con mayor
precision que en los pasados tiempos, y la apre-
ciacién de las afinidades ha realizade muy gran-
des progresos, consolidando la obra de la clasifi-
cacitn.

Las virtudes medicinales de las plantas sélo
pueden explicarse hoy por la existencia en ellas
de determinados compuestos quimicos, que son

los llamados principios activos. Mucho varian -

éstos desde el punto de vista de su naturaleza
quimica, como varia también el 6rgano vegetal
en que radica su existencia.

Desde el primer punto de vissa puede decirse
que los prineipios activos de los vegetales que
con mayor energia actlian en la medicacion,
aquellos 4 que las plantas deben sus propiedades
Venenosas y por cuya exisbtencia constituyen al
mismo tiempo medicamentos preciosos cuando se
emplean con acierto, son los principios llamados
alcaloides y los glucésidos. Pero las plantas pue-
den ser medicinales, aun no conteniendo estos
principios, si contienen otros también activos,
aunque de menor energia, como esencias, 4cidos,
resinas, grasas especiales, mucilagos, ete.

En el segundo concepto tampoco es indife-
rente el uso de uno @ otro érgano de una deter-

o e
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minada especie medicinal. Estudios muy adelan-
tados ya en nuestro tiempo permiten comprobar
los 6rganos en que se localizan los principios
activos de las plantas medicinales, y de aqui que
en muchos casos sea necesario indicar las partes
de la planta que deben ser utilizadas cuando los
principios no estin difundidos por igual en todo
el organismo de la misma.

Estos son los datos en que actualmente puede
fundarse un criterio para la designacién de las
especies medicinales.

#
* &

Muchas son las palabras usadas para designar
la accién que los medicamentos ejercen en el or-
ganismo, unas que por la frecuencia con que se
oyen tienen significacién conocida aun para las
personas mas alejadas de las profesiones médicas,
y otras que, por ser de uso menos frecuente, no
son bien interpretadas por los que son ajenos &
eite tecnicismo, razén por la cual creemos con-
veniente incluir aqui una breve lista de las que,
halldndose en este tltimo caso, hemos tenido
precision de emplear en este trabajo.

Abortivo. Medicamento que sirve para determinar el
parto prematuramente.

Afrodisiaco. Estimulante de las funciones sexuales.
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Alexifarmaco. Estimulante que, administrade ipte-
riormente, eontrarresta la aceidn de las snbstancias
Venenosas.

Alexitérico. HEstimulante que, aplicado al exterior,
combale |& accidn de |08 venenos.

Analéptico. Util para restaurar las fusrzas perdidas,

Anestésico. Medicamento qoe priva de la sensibi-
lidad.

Anodine. Ténico atemperante del sistema nervioso
que calma la agitacidn y el dolon.

Antiafrodisiaco. Ttil para deprimir las faneiones
sexnales, : ]

Antiartritico. Usado contra la gota.
Antiemeético. Que sirve para evitar 10§ y6mitos.

Antiespasmédico. Util para combatir los espasmos
0 tetnblor y palpitaciones,

Antiflogistico. Empleado contra la inflamacidn.

Antigaldctico. Usado para disminuir la secrecidn
de la leche.

Antihelmintico — Vermifugo.

Antihemorragica. Astringente empleado para com-
hatir los flujos de sangre,

Antihipsdrico. Usado contra la sarna.
Antipirético. Ufil para combatir las fiebyes.
Antiptitrido = Antiséptico.

Antiséptico. Util para impedir la putrefaceidn.

Antisifilitico. Usado para depurar el organismo de
la infeceidn sifilities,
Aperitivo., Empleado para expulsar los humores ra-

tenidos ¢ alterados y abrir, coma consecuencis, el
apetito.

-~y
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Astringente. Medicamento que sirve para contraer
las fibras y disminuoir las seéreciones.

Atemperante. El que sirve para calmar la actividad
fisioldgica excesiva robusieciendo los tejidos.
Béguico. Usado contra la tos.

Calmante. Atemperante del sistema nervioso que
atentia el dolor y el sulrimiento.

Carminativo. Emolienfe que actia sobre el aparato
digestivo y se emplea confra el flato,

Catartico. Purgante més activo que el laxante y
menos que el dréastico,

Caterético. Medicamenfo irritante que llega 4 des-
organizar los tejidos,

Caustico. Irrifante que destruye la piel y origina
llagas,

Cefalico. Estimulante del sistema nervioso central
y de los nervios eraneales.

Cordial. Medicamanfo que excifa el sistema nervioso,
déndole vigor y actividad.

Corroborante = Tdnico:
Demulcente — Emoliente.

Depurative. Ténico atemperante usado para puri-
ficar la sangre.

Detergente, Detersivo, Detersorio. Usado para
modiflear 6 limpiar las tleeras.

Diaforético. Que activa la secrecidn del sudor.

Diurético. Usado para activar la secrecion de la
orina.

Drastico. Purganfe violento que llega & producir
gvacuaciones serosas.

Ecbolico = Abortive,
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Emenagogo. Usado para determinar la menstrua-
cion y faeilitar su enrso normal. !

Emeético. Empleado para provocar los vémitos,

Emoliente. Que ablanda los tejidos y disminuye su
contractilidad.

Epispéastico. Medicamento que, aplicado sobre la
piel, la irrifa considerablemente.

Estomacal. Util para excitar y tonificar el estd-
mago,

Estomaquico — Estomacal.
Estornutatorio. Que provoca el estornudo.

Estupefacients. Naredtico que determina contrac-
cion de las pupilas, paralisis y estupor.

Exocitante. Lo que sirve para aumentar la actividad
f de los drganos.

Expectorante. Util para facilitar la expulsidn de las
materias acumuladas en los bronguios, traquea y
laringe;

| Febrifuge. Ufil para cortar ¢ disminuir la fiebre,

Il Hipnético. Que facilita el suefio; partficipa de cal-
mante y narcdtico.

Laxante. Purgante suave,
Litontriptico. Usado contra el mal de piedra.

Narcotico. Medicamento que actiia sobre el cerebro,
embotando los sentidos y provocando la necesidad
de dormir. *

Narcoético-acre. El que produce ademés dilatacién
de las pupilas, afonia y delirio.

Odontalgico. Usado para combatir las enfermedades
de log dientes.

Paregorico — Anodino.

e e o e e i M el
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Repercusivo. Medicamenfo usado para alejar los
humores de la piel, haciéndolos volver 4 los tejidos
¢ al plasma sanguineo,

Resolutivo. Ufil para aumentar la secrecidn y exha-
lacién, cambiando la natricidn de un drgand en-
fermo.

Revulsivo. Medicamento que, aplicado sobre la piel,
. produce inflamacidn ligera y rubicundez.

Rubefaciente = Revulsivo.

Salivatorio. Util para activar la secrecidn de la sa-
liva.

Sedante = Anodino.

Sialagogo = BSalivatorio.

Sudorifico = Diaforético.

: Tonico. Medicamento que sirve para restaurar la
funcion normal de un aparato que se halla debili-
tado ¢ perturbado.
Vermifugo. Empleado para expulsar los gusanos
intestinales.

Vesicante. Medicamento cue se aplica sobre la piel
y determina en ésta la formacidn de vejigas.

Vulnerario. Util para la curacidn de las heridas y
{ilceras sobre que se apliea,




ADVERTENCIA
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El asterisco (* ) puesto & continuaocion del
nombre de una planta significa gue ésta se
halla representada completa ¢ por algunos

de sus organos en los grabados gue ilugtran
la obra
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ABABOL = Amapola,

Asepui® (Befula werrucosy, Betuldceas:) Arbol de
hoja caediza, con corteza blanquecina, hojas entre
romboideas y lanceoladas, agndas, dentado-aserra-

Abedul.

A, una Loja; B, rama eon amentos; O, eseama de 1o froctificacion;
D, finto; K, corteza,

das; flores en espigas colgantes; fruto con aletas mas
anchas que él. Florece en primavera. Norte, Centro
v Hate. La corteza se usa como febrifuga.
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Asrrnmosco. (Hibiseus Abelmoschus, Malviceas.) Ar-
busto eon las hojas hendidas en cinco lobulos; flo-
res grandes solitarias, de color 4
amarillo de azufre, con el fondo
purptireo; fruto capsular y se-
millas arrifionadas. Florece en
verano. Originario de la India
y cultivado ademds en Egipto,
Guayana y las Antillas. Las se-
millas, que tienen olor almizela-
do, se ugan como aromaticas y
tonicas,

ABETO* (Abies pectinata, Abietd-
ceas.) Arbol con las ramas pri-
mariag verticiladas, hojas estre-
chas, obtusas, casi planas, apa-
rentemente dispuestas 4 los dos
lados de las ramas; pifias cilin-
drico-ovoideas, alargadas, con
las escamas no engrosadas y las
brécteas mds largas y salientes.
Florece en primavara: Pirineos y
montafias del Nordeste. Produce
la trementina llamada de Vene-
cia, y 8us yemas son egbimulan-
tes, diuréticas y diaforéticas,

Fructificaeion ;

ABROTANO HEMBRA. (Santolina del- abeto. 3
Chamecyparissus, Compuestas.)

Mata lefiosita en su base, de unos cuatro decime-

! tros, eon las hojas cortamente pecioladas y dividi-

das en cuatro filas de dientes; cabezuelas florales, 4
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con escamas brillantes y desgarradas en su 4pice;
flores amarillas y olor semejante al de las manzani-
llas. Florece en verano y es comiin en toda Espafia,
menog en el Norte. Las cabeszuelas son tdnicas,
antiespasmédicas y antihelminticas,

ABROTANO MACHO. (Arlemisia Abrotanum, Compues-
tas.) Mata lefiosita, de euatro & echo decimetros,
con las hojas divididas en lacinias lineales de color
verde obscuro; cabezuelas floriferas muy pequefias
y colgantes, con el involuero hemisférico: flores
amarillentas. Florece en verano. Espontdnea en
algunas localidades/del Centro, Este y Sur, y culti-
vada con frecuencia por sus virtudes emenagogas,
sudorificas y vermifugas.

Acanto. (Acanthus mollis, Acantdceas.) Hierba con
lag hojas radicales, grandes, hasta de seis decime-
tros, hendidas en lébulos, brillantes: tallo conti-
nuado en una gran espiga terminal, formada por
brécteas folidcens, anchas y grandes flores blancas,
labiadas, con stlo el labio inferior bien desarrolla—
do. Florece en ‘verano. Este y Sur. Las hojas se
consideran como emolientes.

Ayt (Llex Aguifolivm, Tlicdceas.) Arbusto con las
hojas perennes esparcidas, ovales, duras, rigidas
y brillantes, con el borde ondeado y espinoso;
flores blancas en racimes pequefios, con cuatro
pétalos y cuatro estambres; frutos carmosos, rojes
¥ pequeiios, Florece en primavera. Montes de casi
toda la Peninsula, Las hojas son sudorificas ¥y
antiartriticas, la corteza es témica y de ella se

2
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obtiene liga para cazar pdjaros; log frutos son pur-
gantes,

ol

S /ST I

LAL G

b me— 5

Rama del acebo eon sus frutos.

AcrBo MENOR — Rusco.

AcmpERA. (Rumex Acelosa, Poligondceas.) Hierba pe-
renne, con tallo erguido, hojas aflechadas algo car-
nosas, las inferiores pecioladas, obtusas y las supe-
riores sentadas y agudas; flores pequefias con Seis
estambres y tres estilos. Florece de Mayo & Julio
y habita en casi toda Espafia. Las hojas son acidu-
las, diuréticas, atemperantes; se emplea también el
zumo y la raiz bajo la forma de tisana.

AcepErinLA. (Rumex Acefosella, Poligondceas.) Hier-
ba que se distingne de la anterior por sus tallos 4
tendidos en la base y hojas todas muy estrechas,




LAZARO 1; IBIZA - PLANTAS MEDICINALES 19

lanceoladas 6 lineales, con dos orejuelas muy. di-
vergentes en su base y aun casi opucstas, Florece
en primavera y habita en toda Espafia. Tiene igua-
les aplicaciones que la anterior. \=
También se llama Acederilla 4 la Alsluya.
ACELGA. (Beta vulgaris, var. Cicla, Quenopodidceas,)
Hierba anunal 6 bienal, con la raiz cilindrica, las
hojas grandes, las inferiores casi circulares y las
flores insertas en grupos de dos 6 tres, formando
una larga espiga; constan de cinco sépalos, cinco
estambres y un pistilo; fruto adherido al cdliz y
casi lefioso. F'lorece en verano. Originaria de Asia
¥y cultivada por sus hojas comestibles y levemente
laxantes y emolientes,

AcENA — Espadafia,

ACEROLO. (Crategus Azarolus, Pomdceas.) Arbolillo
con lag ramas espinosas y las hojas pubescentes,
cuneiformes en la base, divididas en cinco Iébulos;
flores blancas en corimbos apretados; frutos globo-
808 de dos 4 cuatro centimetros, carnosos ¥ rojizos
0 amarillentos en la madurez. Originario de Oriente
y cultivado en la costa mediterrdnea; asilvestrado
en Catalufia, Florece en Mayo. Los frutos son aci-
dulos y refrescantes.

ActAno* (Centaurea Cyanus, Compuestas.) Hierba, bie-
nal, de dos 4 ocho decimetros, con lag hojas inferio-
ves partidas y las superiores enteras; cabezue-
las con brécteas verdes, pdlidas y escoriosas en su
margen, y las flores del borde grandes, radiantes Y.
muy azules, rara vez blancas, violdceas & rosadas,
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Tlorece en verano, Las flores se han usado confra
la oftalmia.

Cabeznuela forida del aciano,

Acbwiro. (Aconitum Napellus, Ranunculdceas.) Hierba

perenne, con las hojas palmeado-partidas en seg-
mentos también divididos; racimo terminal grande
con hermosas flores en forma de casco c¢omprimido
lateralmente y de color aznl intenso. Florece en
verano. Montafias elevadas del Norte y Centro; Sie-
rra Nevada. Las hojas y sumidades tienen el alea-
loide aconitina y son acres, narcoticas y estupefa-
cientes.

Acénrro sanurirero. (Aconitum Anthora, Ranuncen-

l4cens.) Hierba perenne, ergnida, con los tallos algo
vellosos; con las hojas palmeado-partidas en seg-
mentos muy estrechos; racimo de flores amarillas
con ol sépalo superior ancho, en forma de casco;
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fruto velloso. Florece en verano. Montafias eleva-
das del Norte y Nordeste. La raiz es acre, amarga,
venenosa, purgante y antihelmintica: Se us6 como
contraveneno del acomito y de otras ranunculdceas,
y de ahi su nombre vulgar de acénito salutifero.

Agoro FALSo. (Iris Pseudo acorus, Iridéceas.) Hierba
perenne semejante al lirio comiin, pero con las hojas
mas largas; rizoma casi cilindrico; tallo mds eleva-
do y flores amarillas. Florece en primavera. Toda
la Peninsula. Kl rizoma es acre, irritante y purgan-
te drdstico. Se ha usado contra las escrofulas.

A¢ORO VERDADERO — Udlamo aromitico.

AcHICORTA. (Cichorium Intybus; Compuestas.) Hier-
ba perenne, hasta de ocho decimetros, con el tallo
junciforme escaso en hojas; de éstas, las inferiores
partidas y lag superiores. abrazadoras casi enteras:
cabezuelas casi sentadas con todas las flores lign-
ladas y azules. Florece en verano. Toda la Penin-
sula. Las hojas se usan en cocimiento como estond-
quicas y depurativas; las raices, tostadas, se nsan
en vez de café.

ACHICORTA AMARGA — Achicoria.

ADELEA. (Nerium Oleander, Apocindceas.) Arbusto
con lag puntas de las ramas prismdticas triangula-
res; las hojas rigidas § persistentes, tres en eada
nudo, cortamente pecioladas, lanceoladas, enteras
y agudas; flores grandes de color rosado-intenso,

- rara Vez blancas 6 amarillentas. Florece en verano.
Barrancos del Mediodia, Sudoeste y Sudeste. Su




MANUALES SOLER '{

o pe L
[200]
(8.7)

zumo es narcbtico y sus hojas purgantes y vermi-
fugas. Su sombra es reputada como nociva.

AporRMIDERA® (Papaver sommniferum, Papaverdceas.)
THierba anual hasta de un metro 6 mas, con las ho-

T et
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Parle superior de lg adormidera

jas no divididas, dentadas, abrazadoras y con eflo-
rescencia blanquecina, como los tallos y frutos ver-
des; flores blancas, rosadas 6 rojizas, que facilmente
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ge hacen dobles por el cultivo; estambres numero-
sisimos; fruto capsular coronado- por un disco es-
trellado, Florece de Mayo & Julio. Originaria de
Oriente, cultivada en los jardines y espontanea
en muchos puntos. Es planta muy narcotica y con-
tiene muchos alealoides, de los que los principales
son la morfina, la tebaina y la narcotina. Se usan
sug hojas y fratos. El jugolechoso de éstos, enando
estén verdes, extraido y desecado, constituye el
opio. De las semillas se obtiene un aceite.

AgArico BLANCO, (Polyporus officinalis, Polipori-
ceas,) Hongo pardsito de los alerces y abetos de
log Alpes y del Delfinado, con el sombrerillo seme-
jante en &u forma al casco de un caballo, hasta de
tres 6 cuatro decimetros de didmetro, blanco, con
zonag parduscas 6 amarillentas, y en la cara infe-
rior poros amarillentos. Preparado por coccién y
desecacién se usa como purgante y vermifugo.

Aakrico pE BNCINA. (Polyporus fomentarius, Poli-
pordceos.) Hongo pardsito de los troncos de los
4rboles, comin en HEspafia, de forma semejante al
anterior, pero menos convexo; pardo-amarillento
y despueés blanguecino, con surces concéntricos y
zonas de color muy aproximadas; carne pardo-
amarillenta y poros de la cara inferior ocraceos,
Macerado en agna y majado, constituye la yeseca
que se usa para contener las hemorragias; é im-
pregnada de salitre, para arder.

AGARICO IGNIARIO. (Polyporus ignigrvius, Polipord—
ceos.) Semejante & log anteriores, revestido de una
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| capa algodonosa y blanea al prineipio, lnego ocrd-

| ceo y al fin negrazeo; poros grigdceos y acanalados.
Jomiin en los chopos y sauces de casi toda Espa-
fia. Tiene propiedades andlogas 4 las de la especie
anterior.

AGAVANZO — Rogdl silvestre.
AglrATo = Hierba Julia.

AGRrACET0. (Berberis wulgaris, Berberiddceas.) Ar-
busto de uno & dos metros; con espinas y hojas
apvado-espatuladas, enteras 6 dentadas, y reunidas

A en grupos 6 hacecillos; flores pequefias en racimos

colgantes, con seis sépalos petaloideos y amarillos,

seis pétalos mayores y de igual color, y seis estam-

bres; frutos carnosos (bayas) rojos, pequeiios, alar—

gados y con sabor deido semejante al del agraz.

| Florece en verano. Centro y Este. Los frutos son

| refrescantes, las semillas astringentes y la raiz tin-
: torial.

i AariMoNIA. (Agrimonia Hupatoria, Rosiceas.) Hier-
' ba de dos & ocho decimetros, con las hojas vellosas
divididas en segmentos ovales profundamente den-
tados; flores amarillas en racimo largo espiciforme,
pequeiias, con einco' pétalos; los frutos son ague—
nios, acompafiados del cdliz, que presenta en su
cima espinitas ganchudas. Florece en verano. Toda
Espafia, Es astringente.

AguAVILLA — Gayuba.

AcuineNa. (Aquilegia vulgaris, Ranuneuldceas.) Hier-
ba perenne, con las hojas radicales largamente pe-
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cioladas y divididas en segmentos cuneiformes
anchos y hendidos; flores azuladas, rojizas 6 blan-
cas, con todos los sépalos largamente espolonddos
y de igual color que los pétalos; los estambres nu-
merosos y el fruto constituido por cinco foliculos.
Florece de Mayo & Julio. Sitios montuosos del Nor-
te, Centro y Este. Es aperitiva y gudorifica.

AJENIO MARINO. (Arfemisia maritima, Compuestas.)
Hierba perenne, de dos & cuatro decimetros, con las
hojas blanquecinas y bastante pelosas, dos 0 tres
veces partidas enlacinias obtugsas; panoja muy com-
plicada, con las ramas revueltas en el dpice y las
cabeznelas muy pequefias, cilindricas & inclinadas;
las bracteas externas tienen la margen escariosa ¥y
estracha. Florece en verano. Rara en la costa sep-
tentrional. Las hojas y sumidades son tonicas
estimulantes.

AJeNJO MAYOR (Arfemisia Absinthium, (ompuestas.)
Hierba perenne, muy olorosa, erguida, de tres & seis
decimetros, con laghojas pubescentes y blanqueei
nas por ambag caras, muy divididas, en lacinias
obtusas y redondeadas en su dpice; ca bezuelas muy
pequefias y AUmMerosas, formando un racimo muy
complejo; flores blanquecino-amarillentas. Florece
on verano. En varias localidades de todas las pro-
vineias. Las sumidades se usan como tonicas, febri-
fugag y emenagogas.

AJENJO MENOR — Ajenjo romano.

AJENIO ROMANO. (drtemisia Pontica, Compuestas.]
Planta algo lefiosita, con las hojas blancas por de-
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bajo y pubescentes por encima, divididas en seg-
mentos lineales y los peciolos auriculados en la
base; cabezuelas globosas, inclinadas, formando
una panoja terminal. Florece en verano. Europa
central. Suele cultivarse por sus propiedades seme-
jantes & las del ajenjo mayor, al cual substituye.

AJENUZ — Arafiuela,

Ago. (Alliwm sativum, Lilideeas.) Hierba perenne, con
la cebolla formada de bulbillos limitados por dos
caras planas y una convexa, puntiagudos en ambos
extremos; tallo de seis 4 diez decimetros, con hojas
estrechas y aquilladas; umbela grande envuelta en
una gran brdctea membranosa, oval y con punta
larga; flores blanquecinas é rojizas con los filamen-
tos acabados en tres puntas, de las que la mediana
lleva la antera y las otras acaban en aristas largas
y retoreidas en espiral. Florece en verano. Eg ori-
ginario de Oriente y muy cultivado por sus aplica-
ciones como tonico, diaforético y expectorante, y
por 8us usos como condimento.

AJoNIERA. (Chondrilla, juncea, Compuestas.) Hierba
bienal, de cuatro 4 ocho decimetros, con las ramas
semejantes & juncos y con jugo lechoso, con las
hojas basilares formando una roseta, divididas en
segmentos laterales y las caulinares escasas, ente-
rag y estrechas; cabezuelas solitarias 6 por parejas,
pedunculadas y con siete 4 doce flores amarillas en
cada una, todas liguladas. Florece en verano. Toda
Espafia. Es atemperante y aperitiva, y de su raiz
ge extrae una goma llamada ajonje, utilizada como
liga para cazar p&jaros.
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ArA — Tnula campana,

ALADIERNO. (Bhamnus Alaternus, Ramndiceas,) Ar-
busto con las hojas esparcidas y perennes, corta-
mente pecioladas, ovales y
persistentes; racimillos axila-
res con flores pequeiias ama-
rillento-verdosas y sin péta-
los, con eineo estambres lasg
magculinas, que estdn ergui-
das, y las femeninas revuel-
tas y con un pistilo; frutos

| drupéceos, pardo-rojizos y al
fin negruzeos. Florece en pri-
mavera, Toda Kspafia. Las
hojas se usan en cocimiento
como astringentes y depura-
tivas.

Avramo Nparo® (Populus nigra,
Salicdceas.) Arbol de creci:  y amm;‘,?“;lmﬁm
miento rapido, con' las hojas (b e
caedizas, esparcidas, provis-
tas de peciolos largos y comprimidos y limbo plano
romboideo, algo prolongado en la punta y con los
bordes denticulados; flores unisexuales, lag mascu-
linas en distinto pie de planta que las femeninas,
todas sin caliz ni corola y en espigas (amentos) col-
gantes, las primeras con ocho estambres. Fruto
capsular que se abre en dos valvas; gemillas con
pelos blancos muy abundantes. Florece en Febrero
y Marzo. Comiin en Espafia. Las yemas se emplean
en medicina y entran en el ungiiento de populedn.
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ALATERNO — Aladierno.

ALAZoR — Azafrdn romi.

ALBAHACA FINA. (Oeymum minimum, Labiadas.) Y[
Hierba anual, con las hojas opuestas oblongas, es-
~ trechadas en la base, de cuatro 4 seis milimetros de
anchura, lampifias y nada dentadas, sin pestafiag
en el peciolo; Hlores pequefias, con cdliz pestafioso |
en sus bordes y corola bilabiada blanea ¢ alguna
vez purpurescente. Originaria de la India. Florece
| en verano, Hs planta muy olorosa y se usa como
fime estimulante y antiespasmédica.

ALBAHACA MORUNA. (Ocymum Basilicum, Labiadas.)
Hierba que difiere de la anterior por sus hojas bas-
[l : tante mayores, de mas de un centimetro de anchu-
' ra, ovales, algo dentadas, lampifiag, pero con los
" : peciolos pestafiosos. Florece en verano. Procede /
il también de la India y se cultiva en macetas, como

la anterior, gozando de las mismas virtudes medi-
cinales.

ALBARRAZ — Estafisagria.
‘ | | ALBERIA — Alverja.
| I : ALBERIANA — Alverja.
| ALBIRION = Arvején,
ALBOROCERA — Madrofiero.
Arcacer = Cebada.

i ALCACHOFERA. (Cynara Scolymus, Compuestas.) Plan-
ta herbdcea, perenne, hasta de un metro de altura,
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con el tallo estriado & asnreade y blangueeino, como
las hojas; éstas son grandes, pinnado-partidas en
segmentos designales; cabezuelas muy grandes,
con las escamas del involucro anchas y algo car-
nosas en la bage, obtusas y mueronadas; flores nu-
merosas y purptiveas. Florece en verano. Parece
que es obtenida por el cultivo, pues no se encuen-
' tra espontdnea. Las hojas y tallos son amargos y
se usan como febrifugos; las cabezuelas jovenes
(alcachofas) son comestibles.

ATCANEORADA. (Camphorosma Monspeliaca, Quenopo-
didceas.) Matita de tres 4 cinco decimetros, olorosa,
con las hojas ceniciento-verdosas, alesnadas; flores
hermafroditas, en panoja de espigas cortas, con el
ciliz tubuloso, comprimido y con cuatro dientes
& igual ntimero de estambres; fruto envuelto por el
¢iliz. Florece en verano. Parte oriental dela Penin-
gula Tbérica. Es sudorifica y expectorante.

ArcaparrA. El capullo floral, aun no abierto, del al-
Caparro.

Arcarargro. (Capparis spinosa, Capariddceas.) Arbus-
to de nno 4 dos metros, con las ramas dirigidas ha-
cia arriba, y casi siempre provistas de espinas, con
las hojas alternas, pecioladas, redondeadas, algo
gruesas; flores grandes, solitariag, con cuatro sepa-
los verdosos y coneavos y cuatro pétalos grandes y
blancos 6 con leve matiz resado O vicldceo; estam-
bres numerosos, largos y delgados; ovario pedice-
1ado; los frutos son bayas poco carnogas y con semi-
llas gruesas y numerosas. Florece en verano. Litoral
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mediterrdneo y Andalucia. Las cortezas y ralces
son dinréticas.

ALCAPARRON. El fruto del aleaparro,

ALCARAVEA. (Carum Carvi, Umbeliferas.) Planta her-
bdcea bienal, de tres 4 seis decimetros, con la raiz
fusiforme y olorosa; hojas bipinnado-partidas en la-
ciniag hendidas, de color verde claro; umbela com-
puesta de umbelas, con las flores blancas y el fruto
que se divide en dos aquenios, de medio centimetro
de longitud, casi cilindricos y ligeramenite arquea-
dos. Florece en Mayo y Junio. Norte y Nordeste.

il Los frutos se emplean como carminativos ¥ como

i condimento.

ATLCARCENA — Yero,

| i A1LCATGIL == Alcachofero.

ALCAUCIL SILVESTRE = Cardo comestible.

ALCORNOQUE. ( Quercus Suber, Cupuliferas.) Arbol gran-
de, con la corteza muy gruesa y corchosa, las hojas
persistentes, enteras, aovado-lanceoladas, algo pe-
losas por el envés y generalmente sin egpinas en
sus. bordes; sus bellotas tienen las escamas supe- ,
riores de la cipula patentes y alargadas y maduran ;
dentro del afio en que las flores lag originaron. flo- '
rece en primavera. Comin en los montes y raro en
el Norte. La corteza es astringente, ge usa como

| curtiente, y de ella se puede extraer tanino; su apli-
| cacién mds prineipal es la que se hace de su capa
suberosa 6 corcho.

A1p1zA — Aciano,
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Armruya® (Ozalis Acetosella, Oxaliddceas,) Hierba pe-
queiia, con tallo cundidor provisto de escamitas blan-
cas carnosas; hojas todas radicales, trifolioladas con
peciolo largo; flores grandes, solitarias, blancas (i

Rama y flor cortada de Ia aleluya.

de color rosado pélido, con pedicelo muy largo pro-
visto de dos bracteitas. Florece de Mayo & Julio.
Montafias del Centro y Norte. El zumo es refres-

cante y se usa para quitar manchasg; al exterior se:

usa como madurativa. También se emplea para
obtener la sal de acederas.

Arprer® (Lariz europea, Abietdceas.) Arbol muy ele-
vado, con lag ramas irregularmente ramificadas, for-
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mando copa piramidal; hojas hineales de dos & tres
centimetros, dispuestas en hacecillos y caedizas; flo-

res en amentos que pa-
recen yemas; infrutes-
cencias en CONOS pPe-
quefios con lag escamag
delgadas persistentes y
truncadas 6 escotadas
en su dpice. Hlorece en
primavera. En Espafia
golo existe cultivado,
pero vive espontineo
en los Alpes y otras
montaiias de Huropa:
Produce la trementina
de alerce y sobre él se
cria el agirico blanco.

Arronsiago. (Pistacia

vera, Terebintdceas.)
Arbolillo de mds de
cinco metrog, con la
corteza cenicienta, las
hojas esparcidas y com-

Alerce.

Rama con hojas y fruetifi-
caciones.

puestas de tres 4 cinco foliolas ovales y mucrona-
dag en su dpice; flores dioicas, sin pétalos, lag mas-
culinas con tres 6 cuatro divisiones en el cdliz y las
femeninas con cineo; fruto drupdceo seco, eon husso;
gemilla rojiza con almendra verdosa, sabrosa y
oleosa. Florece en verano. Originario de Oriente y
cultivado. En Oriente produce la gomorresina de
almdciga; las semillas son oleaginosas y calmantes.
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ArgarroBo. (Ceratonia Siliqua, Cesal _pmlﬁ,ceaﬁ ) Arbel
con las hojas perennes, compuestas, pinnadas, con
las foliolas anchas, ovales, obtusas y escotadas, flo-
reg dioicas O poligamas, miuy pequenas en racimos
axilares, con el cdliz. muy rojizo, de cinco divisio-
nes y caedizo, gin pétalos y con cineo estambres;
legumbre larga comprimida, indehiscente, polis-
perma y con pulpa dulee y carnosa. Florece en
primavera. Cultivado en el Este y Sur. Los frutes
verdes son astringentes y con e]]os ge prepara el
extracto de algarrobas.

Ancoponuro® (Gossypium. herbaceum, Malyéceas.)
Hierba anual con el tallo liso y hojas divididas en
einco 6 tres lébulos redondeados y mucronulados
en sus dpices; flores grandes solitarias, semejantes
4 lag de las malyas; con los pétalos amarillos, man-

. chados de purptireo en su base; fruto capsular con
lag semillag envueltas en una borra abundante. Flo-
roce en verano. Originario de Oriente y cultivado |
en ol Sndeste. El algodén, constituido por la borra .
da las semillas, tiene muchas aplicaciones. De las |
gemillas se obtiene un aceite.

ArsENDAL — Cologuintida.

Araeia = Aligustre.

Hierba anual, eon los tallos erguidos hasta de ocho
| decimetros; hojas compuestas de tres foliolas tras-
' oyvadas, con estipulas enteras; flores amarillas, so-

litarias ¢ geminadas; legumbres largas, comprimi-

dag, algo curvas, con nervios longitudinales y ter-

1
Avvorva. (Trigonelle Fenum grezcum, Papiliondceas.) |

5
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il 5 5
il minadag por un pico dos 6 tres veces mds corto que
it ellas; semillas finamente granulosas en su superfi-

. 3
L
| |
1
)
E
|
1
] Rama de algodonero v sus frutosy semillas. E
cie y olorosas. Florece en primavera. Norte, Centro
y Este El cocimiento de lag semillas se emplea
i contra lag diarreas y fluxiones de la boca. )
g ArrvcEMA — Espliego. j
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ALIGONERD — Almez.

AviGustrE. (Ligustrum vulgare, Oledceas.) Arbusto
de uno & dos metros, con las hojas cortamente pe-
cioladas, opuestas, caedizas, lanceoladas, coridceas
y brillantes; racimos compactos de flores blancas,
oon la corola dividida en cuatro l6bulos y con dos
estambres; fruto drupdeeo, bilocular, negro, brillan-
te y esférico, del tamafio de un guisante. Florece
on verano. Norte, Centro y Este. Los frutes son
amargos y astringentes.

Aris0 BLANCO — Abednl.
ArvuciNa. El frute del almez,
ALMENDRA, La semilla del almendro,

ArmeRDRO. (Amygdalys communts, Amigdaldceas.) Ax-
bolillo con las hojas lanceoladas, festonado-aserras
das y provistas de algunas gldndulas en el peciolo
y en la parte inferior de sus margenes; flores casi
sentadas, solitarias 6 geminadas, que aparecen an-
tes que las hojas, con el color rojizo y lampiiio, la
corola de einco pétalos anchos con uiia corta, rosa-
dos 6 blancos; fruto drupa con endocarpio lefioso y
con perforaciones. Entre sus variedades hay dos
notables, una con semillag amargas (amara) y otra
con semillas dulces (dulcis), ambas con el hueso duro
y resistente. Florece de Enero 4 Marzo. Es origina-
rio de Asia, pero se cultiva mucho en los sitios pe-
dregosos, del Este y Sur especialmente, Las semi-
llas se npan mucho en horchatas y looe; contienen
un aceite especial y lag amargas el glucosido amig-
dalina, que al desdoblarse origina dcido prusice.




f 46 MANUALES SOLER

Armunpruco, El fruto del almendro.

Armez* (Cellis australis, 'Celtidé,ceaa'.) Arbol con lag
hojas alternas, aoyado-lanceoladas, alargadas en su

Iy e

i Alniez, (Celtts qustralis.)

apice y algo insimetricas en su base; flores solita-
rias en las axilas de las hojas, compuestas de un
v cdliz de cinco sépalos, cinco estambres y un pistilo
con dos estilos; el fruto es una drupa peguefia, ne-
1 il gra y dulzaina en la madurez. Florece en Abril y
Mayo. Abundante en el Este y Sur yrare en el Cen-
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tro. Los frutes (almecinas) son comestibles y asfrin-
pentes; la corteza es amarga y astringente.

ALMIRON = Achicoria.
ArMOoRADUX — Mejorana.

ArmortA, (Lathyrus sativus, Papiliondceas.) Hierba
anual con el tallo provisto de dos aletas margina-
les estrechas, ignalmente que los peeciolos, que - ter-
-minan en un par de foliolas oblongas y un zarcillo
ramificado; estipulas mds cortas que el peciolo; flores
amariposadas, azuladas, rosadas 6 blanecag, solitarias
sobre un pedineulo muy largo; legnmbre de tres 4
cuafro centimetros, algo curva y con dod aletas en
el dorso; semillag duras. Florece en Mayo. Cultiva-
do y subespontdneo en el Centro, Este y Sur. Las
semillas son comestibles y su harina resolutiva.

ATLMUERDAGO — Muérdago.

Avous. (Especies del género Aloe, de la familia de las
Lilidceas:) Son plantas herbdceas, vivaces, gene-
ralmente pequefias, aungue hay algunas arbores-
centes, con las hojas bastante carnosas; las flores
forman largos racimos y son generalmente rojizas,
amarillentas 6 blanguecinas, presentando las pis-
zas flerales soldadag en tubo en mayor & menor
porcion. Varias especies suministran el producto
medicinal llamado acfbar, muy especialmente el
A. soceotring, que da el de mejor calidad. Florece
en invierno y primavera, y aurnqne son propias de
los paises cdlidos del antigno mundo, algunas ge
han aclimatado en nuestro pais, y de ellas puede
obtenerse un acibar de inferior calidad.




o Sl Arsina — Encina.

&l ATrACREINA — Hierba Julia.

i foliolas lanceoladas y pelosas; racimo de flores

1 il grande, velloso-aterciopelada, con semillas amari- :

f 38 MANUALES SOLER

ALQUEQUENIE. (Physalis Alkekengi, Solandceas.) Plan-
ta herbdcea perenne, con los tallos angulosos, las

hojas pecioladas, ovales, anchas, acnminadas y si- y
nuosas; flores golitarias pedunculadas, con corolas 3
| blancas, verdosas en la garganta; el fruto es una 3
baya roja, esférica, del tamafio de una uva y en- 3

vuelta en el ciliz persistente, de color rajo vivoy
muy inflado. Florece en verano. Centro, Este y
| Qur. Los frutos, 4cidos y algo amargos, son laxan-
tes y diuréticos.

ALraBaco — Olivarda.

Arrea — Malvaviseo.

AnrraMuz. (Lupinus albus, Papiliondceas.) Hierba
anual de tres & diez decimetros de altura, con lag
hojas palmeadas, compuestas de cinco 4 siete

blancas, amariposadas, cuyo céliz tiene el labio su-
perior entero y el inferior denticulado; legumbre

llas y lenticulares. Florece en Mayo. Originaria de
Oriente y cultivada y sabespontdnea en el Estey
Sur. Las semillas se han reputado como aperitivas |
y antihelminticas, y su harina como rasolutiva,

Avversa. (Vicia sativa, Papiliondceas) Hierba de
tres 4 seis decimetros, trepadora, con las hojas
compuestas de cinco 4 miete pares de foliolas oblon- =
gas, truncadas 6 escotadas en su dpice, las estipu-
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las semiaflechadas con una mancha negruzca, las
flores rojizo-violadas y las legnmbres erguidasy
pubescentes. Florece en primavera. Toda Espafia.
La harina de sus semillas es emoliente y resolu-
tiva.

Awmarona® (Papaver Rhwas, Papaverdceas.) Hierba
anual, con las hojas divididas en lacinias aguzadas

TFlores ehtera ¥ coriada de la-amapola,

y erizado de cerditas como el tallo y caliz; florey
colgantes antes de abrirse y erguidas despues, con
dos sépalos caedizos, cuatro pétalos rojos y anchos;
estambres numerosos de color gris azuladoy ovario
con estigmas sentados; el fruto es capsular y peque-
fio. Florece en primavera y verano. Toda Hspafia.
Los pétalos se usan, como pectorales y sndorificos,
en infusion.

Amarad — Taraxacon.

AmaraoN. (Taraxacum Dens Leonis, (lompuestas.)
Hierba perenne con todas las hojas radicales y
tendidas sobre el suelo formando nna roseta; son
largas de uno & dos decimetros y divididas en seg-
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mentos laterales triangulares; cabezuelas solitarias

sobre pediinculos radicales desnudos, con las brac-

teas exteriores vueltas hacia abajo y las demds er-

it guidas; flores fodas amarillag y liguladas; frutos

aguenios terminados por un vilano pedicelado. Flo-

' rece casi todo el afio. Toda Espafia. Las hojas son
tonicas y febrifugas.

'1 Awmaro, (Salvia Selarea, Labiadas.) Planta herba-
cen, bienal, de cuatro 4 ocho decimetros, glandulo-
go-pelosa y con olor fuerte y desagradable; hojas

Al . muy grandes, ovales 1. oblongas, acorazonadas- en

bl la base, tomentosas y rugosas; inflorescencia rami-

Sl ficada, con verticilastros distantes y brdcteas an-

I chag, membranosas y rojizo-violdceas; flores con la

corola bilabiada, blanco-violdcea. Florece en verano,

i Centro, Este y Sur. Se usa como estomacal y anti-

il histérica, y las hojas para curar heridas.

L AMEos BASTARDO. (Ammi majus, Umbeliferas.) Hier-

. ba anunal con el fallo grueso, de dos & ocho deci-
metros, con hojas muy numerosas, dos 6 tres veces
partidas, las inferiores en lacinias lanceoladas,
_ agudas, aserradas; umbelas compuestas, con radios
gl numerosos, con- las hojuelas del involuere lacinia-
Il das; frutos (diaquenios) oblougos, con costillas del-
[ s gadag y salientes y una banda glandulosa en cada
' vallecito. Florece en verano. Norte, Centro y Sur.
Sus frutos son ténicos y carminativos.

ANAPELO — Aconito.

ANavia — Aridndano.
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AnDrosEMo — Todosana.
Anna — Espadafia.
ANEGA — Eneldo.

ANEMONE DE LOS BOSQUES. (Anenone nemorosa, Ra—
nunculéceas.) Hierba pgrenne con rizoma largo ¥
las hojas todas radicales y pecioladas, partidas en
tres divisiones, de las que las laterales son bifidas
y la mediana trifida, todas hendido-dentadas; flores
blancas, rosadas 6 liléceas, con las brécteas pecio-
ladas; los frutos son aguenios, pubescentes, con
arigta terminal corta. Florece en Abril, Norte, Cen-
tro y Este. Es cdustica y rubefaciente.

AngBrics. (Archangelica® officinalis, Umbeliferas.)
Hierba perenne grands, con el tallo fistuloso, car-
noso y comestible; las hojas tres veces partidas,
con log segmentos acorazonados y con dos 6 tres
16bulos, tienen los peciolos gruesos y Carnosos;
umbela compuesta, flores blancas y frutes diague-
nhios con las costillas laterales aladas, las demés
agudas, y los vallecitos sin banda glandulosa. Flo-
rece en verano. Vive en los Alpes y en los Apeni-
nos. Los frutos y races son ténicos, aromdticos y
estimulantes.

ANGELICA BILVESTRE. (Angelica sylvestris, Umbelife—
ras.) Hierba perenne con el fallo erguido, de seis &
quince decimetros y generalmente rojizo; hojas in-
forioves grandes, triangulares, tres veces partidas
en segmentos agerrados; nmbelas de veinte & treinta

. radios terminados por umbelitas parciales; las flores
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rosadas O blancas y sin envolver. Florege en vera-
no. Sitios montuosgos del Norte y Nordeste, Se usa en
reemplazo de la anterior, aunque es menos activa.

AngELoTA = Trébol hediondo.

Anis® (Pimpinella Anisum. Umbeliferas.) Hierba
annal, con la raiz fusiforme y el tallo de tres & cua-

Anis,
@, ovario cortado longitudinalments; b, [or aisglada.

tro decimetros; hojas.inferiores redondeadas, den- ¥
tadas, truncadas 6 escotadas en la base y las supa- = =
riores partidas; fruto evoideo casi cilindrico, cuyos :
aquenios no suelen separarse en la madurez y tie-

nen pelitos cortes y dsperos. Florece en verano.




LAZARO

¥ IRIZA — PLANTAS MEDICINALES 43

Originario de Oriente y cultivado egpecialmente en
ol Hste y Sur. Lios frutos son excitanfes, carminati-
vos y antihistéricos, nsdndose como medicina, como
condimento y para aromatizar los aguardientes.

Ants perroLuADbO. (Llicium. anisatum, Magnoliaceas.)
Arbol da China & Indochina, con las hojas lanceo-
ladas, anchas y obtusas, cortamente pecioladas;
flores solitarias axilares, con muchos pétalos ra-
diantes y blancos y estambres numerosos; fruto for-
mado por ocho foliculos patentes en forma de estre-
1ta, Lios frutes, ciyo olor es semejante al del anis,
pero mds fuerte, 8 msan como carminativos y en
muchos easos para substituir al anterior.

ANSERINA — Buen Enrigue.

Axtrojos pE SaNTa Lucta. (Biscutella auriculata,
Cruciferas.) Hierba anual de fres & seis decime-
tros, eon- las hojas radicales, sinuadas ¢ dentadas,
largamente pecioladas y las caulinares semiabraza-
doras; racimo terminal multifloro, con los pétalos
de color amarillo de azufre; fruto gillcula y bas-
tante grande, con dos 16bulos casi eirculares, cuyo
borde se prolonga hacia la base del estilo. Florece
en Mayo y Junio. Centro, Este y Sur. Se ha preco-
nizado como dinrética.

Ar1o. (Apium graveolens, Umbeliferas.) Hierba bienal
con los tallos fistulosos de cuatro & ocho decime-
tros, profundamente estrindos, las hojas dos veces

divididas en segmentos muy verdes y brillantes,

l cuneiformes y dentados en el dpice; umbelas casi

sentadas, formadas por gois & doce radios, termina-
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dos en umbelillas; flores blancas y pequefias; fruto
casi globoso, eon costillas filiformes. Florece en ve-
rano. Casi toda Espafia, La raiz es medicinal, una
de lag llamadas aperitivas, y las hojas y snmida-
des excitantes y afrodisiacas.

ARANDANO. ( Vaccinium Myrtillus, Vaccinidceas.)

Mata lefiosa, de dos & cuatro decimetros, con las
ramas angulosas y aladas, las hojas ovales, den-
ticuladas y eaedizas; flores solitarias sobre pedinen-
log cortes, con Ia corola aorzada, blanco-verdosa 6
rosacea; el fruto es una baya pequefia, negra en la
madurez y con sabor acidulo y agradable. Florece
en Mayo y Junio. Montafias del Norte, Centro y
Nordeste. Los frutos son refrescantes y astringen-
tes, y en este concepto usados contra la diarrea,

ARANGN — Endrino.

ARANUELA. (Nigells Damascena, Ranunculdceas.)

Planta herbdcea anual, con el tallo ergnido y las
hojas divididas en segmentos lineales numerosos;
cada flor estd envuelta en su base porun involuero
de hojuelas laciniadas y mds largas que las piezas
florales; éstas son cinco sépalos grandes, ovales y
blanco-azulados, einco pétalos bastante menores
y bilabiados, con el borde peloso, estambres nume—
rosos y un pistilo con cinco estilos; el fruto consta
de cinco foliculos lisos y soldados hasta el 4pice.
Florece en verano. Centro, Este y Sur. Las semi-
llas son carminativas, diuréticas, emenagogas, co-
rroborantes y cefdlicas,

ARBOL DE LAS PELUCAS — Tastete.
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ARBOL DE LA VIDA. (Thuja orientalis, Cupresiceas.)
Arbusto y aun arbolillo con las ramillas jovenes,
gitnadas en un plano, recubiertas por las hojas que
gon muy pequeias, eScAMOosas y agurcadas hasta la
mitad del dorso; las infrutescencias (estrobilos)
son pequefias, de unos dos centimetros, con las es-
camas coridceo-lefiosas, prolongadas hacia fuera en |
un apéndice eurvo y ganchudo; gemillas lenticula-
reg. Florece en primavera. Originaria de la China
y ¢l Japon, y muy cultivada. lLas ramag foliiferas
se usan en tintura contra las viruelas.

 ARENARIA ROJA. (Spergularia rubra, (lariofildcens.)
Hierba anual, con ramas numerosas, delgadas y
tendidas, formando una roseta, con estipulas blan—
cas membranosas y hojas opuestas lineales y agu-
zadas en la punta; flores numerosas, con los sépa-
los obtusos hordeados en blanco en su margen y
pétalos de color purpureo intenso; frato capsular
y,semillas no aladas, Florece.en printavera. Sitios
arenogos de toda la Penifisula. Usada beamtra las
enfermedades de la vejigay viasarinarias: 3

Araamura — Buglosa.
ARGANA — Brezo.

ARGENTINA — Plateadar. /

Loy

Araoma. (Ulex europceus, Papiliongceas,) Arbusto des-
provisto de hojas, con ramas asurcadas y vellosas,
numerosas ramitas espinosas y filodios lampitios
de colot* verde palido; flores acompafiadas de brac-
teas méas anchas que el pedicelo, con el cdliz bila-
biado, amarillento y peloso, la corola amariposada,
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amarilla, con el estandarfe escotado y més largo
que el cdliz y las alas rectas y mds larga que la
quilla; legumbre pelosa y mds larga que el caliz,
Florece casi todo el afio. Norte y Oeste. Las flores
son antiespasmodicas y se usaron contra la hidro-
pesia.

ARISTOLOQUIA CLEMATIDE® (dwislolochia clematitis,

Aristologuidceas.) Hierba con el tallo sencillo y er-

Aris‘noluquiu.. elemitide ¥ su frmto.

guido, las hojas esparcidas, ‘redondeado-acorazona-
das, obtusas y pecioladas; tres & seis flores en las
axilas de las hojas superiores, cortamente peciola-
dag, amarillentas, erguidas y con el ealiz termina-
do por una lengiieta oblonga; frute capsular ovoi-
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deo, colgante y del tamafio de una nuez Florece
en primavera. Centro y Nordeste. Usada contra la
gota y como sudorifica y valneraria.

ARISTOLOQUIA HEMBRA — Aristologuia redonda.

. . ARISTOLOQUIA LARGA.' (Aristolochia longa, Aristolo-
quidceas,) Hierba perenne con la raiz tuberculosa
y m#s & menos eilindrica; tallo ramificado, de dos &
cineo decimetros, extendido y casi trepador; hojas
{ acorazonadas, ovales, enteras, con peciolos cortos;
flores solitarias axilares, con el cdliz en forma de
manga larpa, prolongada en su dpice en una len-
giieta y con un ensanchamiento en su base, colorea-
do de amarillento, con lineas pardas y peloso en su
interier, y con una longitud total de euatro 4 einco
centimetros; seis estambres soldados con el estilo y*
ovario infero, con seis celdas; el fruto es una edp-
sula piriforme y con semillas numerosas. Florece
de Abril 4 Junio Toda la Peninsula. La ralz es
] emenagoga y febrifuga.

ARISTOLOQUIA MAUHO — Aristolognia larga,

ARr1810L0QUIA MENOR. (Avristolochia Pistolochia, Arig—
toloquidceas.) Hierba perenne, con la raiz fibrosa .
y faseiculada, el fallo de enatro 4 cinco eentime- :
tros; las hojas eortamente pecioladas, acorazonado-
novadas, festonadas en su margen y sembradas de
papilas blanquecinas y numerosas; flores solitarias,
de forma semejante & las de la aristologuia larga,
pero dos 6 tres veces menores y con la lengiieta
aguda. Florece en primavera. Centro, Este y Sur.

La ralz es sndorifica, ténica y emenagoga.
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ARTSTOLOQUIA REDONDA. (Aristolochia rotunda, Avis-
toloquidceas.) Hierba perenne, con la raiz tuberen-
losa & globulosa; el tallo débil, anguloso y erguido;
las hojas ovales, acorazonadas en la base, obtusas
y casi sentadas; las flores muy semejantes 4 las de
la aristoloquia larga, amarillentas, con la lengiieta
fruncada 6 escotada y pardusea. Florece de Abril 4
Junio. Norte y Noroeste. La rafz es sudorifica ¥
vulneraria.

ARISTOLOQUIA TENUE — Aristoloquia menor.
ARLERA — Apracejo.
AnrLo — Agracejo.

Arntos, (Arnica montana, Compuestas.) Hierba pe-

* renne, con el rizoma oblicuo, el tallo sencillo & con
algunas ramitas casi opuestas, de tres & cuatro de-
cimetros de altura; hojas todas sentadas, oblongas,
entaras, con tres 6 cinco nervios muy marcados, las
radicales en roseta y las caulinares escasas, meno—
res y opuestas; cabezuelas de seig 4 ocho centime-
tros de didmetro, de los que corresponde al disco
un tercio, eon involuero de veinte & veinticuatro
brécteas glanduloso-viscosas, en dos filas; ligulas
numerosas, anchas, amarillas y con tres dientes;
flésculos mumerosos, aquenios, con vilano de pelos
dsperos. Florece en verano. Montafias del Nordeste,
Norte y Noroeste. Las cabezuelas y las raices se
emplean como excitantes y eméticas.

Aro* Dos son las especies que llevan este nombre
vulgar en Espafia; ambas pertenecen al geénero
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Arum, de la familia de las Ardceas, pareciéndose

Hoja ¢ inflovescencia del aro.

mucho por ser hierbas que carecen de tallo aéreo ¥
tienen, por congigniente, todas las hojas radicales;
1
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éstas son grandes, alabardadas y manchadas; lag
flores son unisexuales y forman una espiga (espa-
dice), terminada por un apéndice mazudo ¥ envuel-
ta por una gran brdctea verdosa y arrollada en cu-
curncho (espata); ambas producen bayas rojas del
tamafio de guisantes, floreciendo en primavera y
fructificando en verano. El drum maculatum tiene
las hojas sembradas de manchas pardag & grises
obscuras, y es comim en Espafia, menos en su par-
te meridional. El Arum Tialicum tiene las hojas con
manchag mis claras que el fondo, y aun casi blan-
quecinas en algin caso, y 86lo falta en lag provin-
cias septentrionales. Bl rizoma y lag hojas de am-
bas son acres en fresco; la fécula del rizoma se uso
como expectorante y purgante, y los frutos son t6-
xicos y ocasionan alguna vez accidentes 4 lognifios,
que los comen por eguivocacion,

ARRACLAN. (Rhamnus Frangula, Ramndceas.) Arbus-

to con las hojas caedizas, esparcidas, aovado-acu-
minadas, enteras, con los nervios laterales casi
rectos y con las ramas abundantes y no espinosas;
flores hermafroditas, pentdmeras, reunidas en gru-
pos de dos, tres 6 mds, en las axilas de las hojas;
frutos drupdceos (nucnlanios), rojos en la madures,
y del tamafio de guisantes. Florece de Mayo 4 Julio.
Toda Espafia. Los fratos y las cortezas son purgan-
tes; éstas pueden utilizarse también como tinto-

riales,

ARRAYAN — Mirto.
Arroz. (Oryza sativa, Gramindcead.) Hierba anual

de seis 4 doce decimetros, erguida, con las hojas
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4speras, largas, planas y estriadas; panoja larga y
estrecha, formada por espignillas unifloras, y col-
_ gante después de la floracion; cada espiguilla tiene
' dos glumas muy pequeiias, una glumilla inferior
' con cinco nervios y la superior con seis, dos glu-
mélulas grandes, la inferior aristada, seis estambres
y un pistilo con dos estigmas. F'lorece en verano.
Originaria de la Tndia y cultivada en los terrenos
pantanosos de las provineias valencianas. Sus fru-
tos (caribpsides) se usan en forma de horchata para
corregir las diarreas, y
su harina como polvos
contra lag escoriacio-
nes.

ARTANICA — Artanita.

ARTANITA* (Cyclamen eu-
ropeum, Primuldceas.)
Hierba perenne con ri-
zoma tuberoso, aplas-
tado y casi discoidal;
hojas largamente pe-
cioladas, con el peciolo
dspero y el limbo arri-
fionado vy festoneado,
lampitio, manchado de
blanco en su cara su-
pﬂriur y algo I‘Dj 170 en . Hoja v flores de artanifa.
la' inferior; las flores,
largamente pedunculadas, olorosas, tienen la gar-
ganta de la corola purptirea, dnlglda hacia abajo,
y el limbo rosado y vuelto hacia arriba; el fruto es

N DRl s JET
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capsular, y su pedinculo aparece arrollado en espi-
ral. Florece en atofio. Es planta europea, pero en
Espaiia s6lo se encnentra cultivada. Usase el rizo-
ma; que en fresco es purgante vermifungo, emena-
gogo y resolutivo.

| ArTEMISA. (Ariemisia vulgaris, Compuestas.) Hierba
perenne, erguida, de cinco 4 doce decimetros, con
I las hojas verdes por la cara superior y blancas por
la inferior, anriculadas en la base y divididas en
segmentos lanceolados y agudos; cabezuelas muy
numerosas y pequefilsimas (tres 4 cuatro milime-
trog), casi senfadas, formando un gran raéimo de
; racimos. I'lorece en verano. Norte, Centro y Nor-
deste. Las hojas y sumidades son emenagogas y

estomdquicas.

ARVETA — Alverja.

AwrvEION, (Vieia lutea, Papiliondeeas)) Hierba anual
de dos & einco decimetros, con el tallo angnloso, lag
hojas compuestas de dinco 4 siete pares de folio~
las lanceoladas, algo pelosas y terminadas por mm
zareillo; estipulas semiaflechadas con una mancha;
flores amariposadas, de color amarillo palido, con
ol estandarte lampifio; legumbre con pelos tuber—
culosos en la base. Florece en primavers. Toda la
Peninsula.. La harina obtenida de lag semillas ez
-resolntiva.

Asaro. (Asarum ewropcum, Arigtoloquidceas.) Hier-
ba perenne con los tallos rastreros, las hojas co-
ridceas, acorazonado-arrifionadas y con mneryiacién
reticulada; pedimculos florales cortos ¥ encorvados,
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con una sola flor formada por tres sépalos acumi-
nados, soldados en sus dos terceras partes, doce es-
tambres libres y un ovario con seis estigmas; fruto
capsular, Florece en primavera, Montafias de Bur-
gos y Oatalufia. El rizoma es emético y las hojas
antihelminticas y estornutatorias.

AyELLANO, (Corylus Avellang, Cupuliferas.) Axbolillo
de dos 4 cuatro metros, con las hojas caedizas; éstas
son cortamente pecioladas, ovales, mds arichas en
la porcién superior, acorazonadas y algo insimétri-
cas en la bage, acuminadas en el dpice y doblemen-
te dentadas en su margen. Las flores son unisexua-
les, estando las masculinas y las femeninas en la
misma planta; las primeras forman espiguillas ama-
rillas y colgantes (amentos)y las segundas espi-
guillas que parecen yemas y se terminan por unos
estigmas rojos; el fruto (avellana) va acompafiado
de una clpula folidcea més larga que él. Florece
da Enero 4 Febrero. Sitios montafiosos de toda Es-
pafia. Lia corteza de la raiz es astringente febrifuga
y las semillas, comestibles, producen un aceite.

AveNa. (Avena sativa, Gramindceas.) Hierba anual,
de ocho 4 diez decimetros, con las hojas algo en-
ganchadas, las ramas divergentes y la inflorescen-
¢ia en racimo muy abierto con las espiguillas col-
gantes; éstas son, generalmente, bifloras, con el eje
lampifio 6 con sblo algunos pelos en la base, con las
plumas bastante largas, la superior con nueve &
once neryios; glumilla inferior con la arista dorsal
robusta y retorcida en la base; cariépside largo con
los extremos aguzados. Florece en Junio y Julio.
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Originaria de Buropa oriental y cultivada con gran
frecuencia, Sus frutos (caridpsides) se usan en co-
cimiento como refrescantes.

Flor del azafrdin,
b, estigmas; ¢, una antera eortads, l

AzarRANT (Orocus sativus, Iridéceas.) Hierba perenne
con tubéreulo en forma de cebollita revestida por
capas fibrosas, que lleva en su cima unas hojas ru-

] -
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dimentarias blanquecinas, y otras lineales verdes y
acanaladas; flores cuya parte inferior, gituada sobre
ol tubéreulo, permanece enterrada y 86lo se ve en-
~ tonces la parte superior del tubo y el limbo forma-
do por seis piezas petaloideas de color morado, los
tres estambres con anteras amarillas y el estilo que
acaba entre largos estigmas rojos; fruto capsular.
Florece en ofofio. Parece procedente de Oriente y
46 cultiva en diversas localidades. Los estigmas son
narcbticos, antiespasmoédicos y estimulantes, y al
extarior emolientes; entran en el liudano y en mu-
chos otros medicamentos.

Azarrin romi. (Carthamus tinctorius, Compuestag.)

Hierba perenne con el tallo blanguecino, las hojas
lanceoladas anchas, venosas, con el borde provisto
de pestafias espinosas; cabezuelas con lag hojas ex-
teriores patentes, las medianas con un apéndice
oval, espinoso en los bordes, y las interiores ablon-
gas y punzantes; flores numerosas y de color aza-
franado; los frutos son aguenios sin vilano. Florece
on verano, Procede de Oriente y se cultiva en par-
te de Espafia. Los frutos son purgantes y de ellos
puede extraerse un aceite usado en fricciones eon-
tra el renmatismo y la pardlisis.

Azagar. Bsla flor de los naranjos.

Aziva = (Cantueso.

AzuceNA. (Lilium candidum, Lilidceas.) Hierba pe-
renne de seis 4 diez decimetros, con la cebolla es-
camosa en fofma de alcachofa, cuyas escamas su-
periores se prolongan en hojas lanceoladas largas;
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las del tallo son semejantes, pero bastante mas cor-
tias; racimo terminal constituldo por grandes flores
blancas y oloresas, con seis piezas petaloideas,
seis estambres con grandes anteras amarillas ¥ un
pistilo; fruto capsular. Florece en Mayo y Junio.
Procede de Siria y Palestina y se cultiva mucho
por sus flores. Las cebollas y pétalos se emplean
en forma de cataplasmas contra lag quemadnras,
erisipelas y contusiones.

AZUCENA BILVESTRE. (Lilium Martagon Lilidceas.)
Hierba perenne con cebolla semejante & la ante-
rior, con las hojas lanceoladas, las inferiores casi
verticiladas y las superiores extendidas; racimo ter-
minal flojo eon lag flores colgantes; seis piezas pe-
taloideas revueltas hacia arriba, lanudas en el dor-
80, rosadas y sembradas de manchas rojas. Florece
en Julio y Agosto. Montafias del Norte, Nordeste
¥ Centro. Las cebollas son emolientes.

AzurAtrs, El frato del azufaifo.

AZUFAIFO. (Zizyphus vulgaris, Ramndceas.) Arbolillo

de dos 4 tres metros, econ las ramas ondeadas y es-
pinosas; hojas alternas trinerviadas aovado-lanceo-
ladas y festonadas; inflorescencias axilares con po-
cag flores; frutos drupéeeos, ovoideos, de unos dos
centimetros, colgantes y rojizos. Florece en Junio y
Julio. Procede del Centro y Este de la region medi-
terrdnea. Los frutos son pectorales ¥y comestibles,

AzZULETO = Aciano,
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- BAanAprA — Eléboro blanco y eléhore verde,
Barapre = Adelfa.

BareaMiNA. (Momordica Balsamina, Cucurbitéceas.)

Hierba anual, con el tallo débil, trepador y pro-
visto de zarcillos; hojas brillantes, divididas en
cinco & siete 16bulos obtusos y dentados; flores
maseilinas y femeninas en el mismo pie de planta;
frutos ovoideos, anaranjados, erizados de papilas
gruesas salientes, y gue se abren al fin en tres
valvas; semillas negras con arilo rojo. Florece en
verano. Procede de la India y se cultiva alguna
vez. Los frutos y semillas, macerados en aceite, se
usan para curar heridas, y'las hojag también son
vulnerariag.

BaLristira — Eléboro blanco.
BARBA CABRUNA — Salsifi.
BarBATO — Salsifi.

BaRBON = Salsifi.

BARDANA. (Lappa major, Compuestas.) Hierba bie-
nal, con el tallo robusto y asurcado, las hojas pu-
bescentes; las inferiores casi triangulares, muy
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grandes, algodonosas por su cara inferior y las su-
periores menores y ovales lanceoladas; cabezuelas
medianas, numerosas, con el involucro tan largo 6
mds que las flores, con la punta larga y ganchuda;
flores todas tubulosas, rojizas; agquenios rigosos,
con vilano de pelos cortos, dsperos y denticulados.
Florece en verano. Casi toda Espafia, La ralz es
depurativa y sudorifica, y las hojas, machacadas,
8e usaron contra la fifia,

BarntrA. (Salsola Soda, Quenopodideeas.) Hierba

anual, con las hojas aovadas y semiabrazadoras en
la base y el limbo lineal, carnogo, lampifio y garzo,
terminado en una cerdita; ciliz con cinco divisio-
nes que Se prolongan en aletas cortas durante la
fructificacién; fruto aquenio. Florece en verano.
Costas y suelos salinos del interior. Lag cenizas de
¢ésta y otras barrillas dejan por combustibén abun-
dancia de carbonato sédieo en sus cenizas,

BARRILLA PINCHUDA. (Salsole Kali, Quenopodideeas.)

Se distingue de la anterior por su tallo verde es-
triadd de blanco, sus hojas también carnosas, pero
terminadas en una espinita, y las aletas grandes
de sus cdlices fructiferos. Florece en verano ¥ vive

‘en lag mismas localidades de la anterior, pudiendo

tener la misma aplicacion.

BAvON — Esgpadafia,

Brpur. = Abedaul.,

BrrENo BLANCO (Hyosciamus albus, Solandeeas.)

Hierba anual con el tallo erguido, las hojas todas
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pecioladas, ovales, ginuado-dentadas; flores solita-
f riag axilares, con el e¢dliz aorzado, persistente, las
]_ corolas embudadas, con cinco lobulos designales,
: y poco 6 nada reficulada en la garganta; cineo
; estambres también desiguales y un pistilo; frute

capsular que se abre al través (pixidio), con dos

celdas y multitud de semillas. Florece de Mayo 4

Octubre. Centro, Este y Sur. Es planta toxica, nar-
.. cbtica y calmante, y contiene un alcaloide (hioscia-
mina).

BrueNo NEGro* (Hyosciamus niger, Solandceas.)
Tierba también anual 6 bienal, que se distingue
de la anterior por no tener pecioladas mds que las
hojas radicales y las demds sentadas y abrazado-
ras, de cinco & diez centimetros, y sianndo-hendidas,

| ¢on ol 16bulo terminal agudo; las flores semejantes,

pero mds grandes, tienen la corola adornada de
una red de venas megro-azuladas, muy espesa en
la garganta. Florece de Abril & Junio. Noroeste,

Norte, Centro y Nordeste. Su accién es la misma

de la anterior, pero més enérgica, por lo que es la

preferida para los uses médicos, Entra en gran niu
mero de medicamentos,

BrLLADONA* (Afropa Belladona, Solandceas.) Planta
herbdcea perenne, de ocho 4 quince decimetrog, con

A lag hojas anchas, pecioladas, ovales, acuminadas,
> muy desiguales en tamafio, las grandes de diez &
quince centimetros; flores solitarias, axilares, eon

la corola acampanada, de quince & veinte milime-

tros, pardo-violada con nervios marcados; fruto

baya, negro-azulado, acompafado del cdliz persis—
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tente y patente, en forma de estrella. Flor
verano. Rara en las montafias del Centr
deste. Es muy téxica y nareética, por

ece en
0 y Nor-

contener un

Belefio negro.,

. eorola; b, edliz eorlado para ver el fruto; ¢, fruto alier|o,

alealoide (atropina). Usanse todos los organos de

la planta, especialmente lag hojas, que entran en
muchos medicamentos,

BELLORITA — Margarita.
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3 BoreNieya. (Solanum Melongena, Solandceas.) Hier-
' ba anual, de tres 4 seis centimetros, con las hojas
ovales acuminadas, las flores solitarias violdceas
y el fruto baya mazuda @ ovoidea, de un decime-
tro 6 mds, verdosa 6 rojizo-violdcea, acompafiada
en su base del cdliz persistente. Florece en verano.
Originaria de la India y cultivada por sus frutos,
gue son comestibles y ligeramente narcoticos Lias
ﬁ hojas se usan como resolutivas.

Fritto de helladona. ~ Tlor de belfadona.

BERENJENILLA — Mandrdgora hembra.

| BrreAaMorA. (Citrus Bergamia, Anrancidceas.) Arbo-
lillo con las hojas oblengas 6 trasovadas, aladas
en los peciolos; flores blancas, pequefias, con nnos
veinte estambres y fruto aovado-redondeado, ama-
rillo pdlido, de geis 4 ocho centimetros de didmatro,
terminado por el estilo persistents y con la pulpa
amarillo-pélida, deida y algo amarga. Florece en
primavera. Asia meridional; eultivada. De la cor-
teza del fruto se obtiene la esencia de su nombre.




BERRA — Berraza.

BErRAZA. (dpium nodiflorum, Umbeliferas.) Hierba
perenne, con el tallo hueco y tendido, de diez 4
doce deecimetros; hojas inferiores pecioladas, pin-
nado-partidas en segmentos lanceolados y senta-
dos; nmbelas opuestas 4 las hojas con el pedinculo
mas eorto que los radios; flores blancas muy pe-
queilas; braeteillas de log involucrillos con la mar-
gen blanca. Florece de Mayo & Julio. Toda Espafia.
Excitante y antiescorbiitica.

|
|
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BerRERA = Berraza,

Burro® (Nasturtium officinale, Cruclferas.) Planta
herbdcea, perenne, con el tallo
tendido, grueso y carnoso, er-
guido y ramificado en gu parte
superior; hojas partidas en
segmentos laterales, ovales
oblongas, enteros 6 sinunados,
el terminal mayor y casi re-
dondo; racimos terminales de
flores peguefias, hlancag, sin
brdcteas, con estigma entero,
pilicuas cilindricas algo cur-
vas, con dos series de semi-
Hag sin aletas. Florece en pri-
mavera y verano. Sitios en- RIS betro:

{\ charcados de toda la Penin-
sula. Las hojas son picantes y antiescorbiticas.

BrrzA. (Brassica oleracea, Cruciferas,) Hierba anual
6 bienal, con el tallo grueso y robusto, las hojas
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inforiores divididas en segmentos impares y las
canlinares enteras y sentadas, muy variables por
st coloracidn y dispesicién; racimos flojos de flores
amarillas 6 blanco-amarillentas, con cuatro sépalas
erguidos, cuatro pétalos en cruz, seis estambres
rectos y ovario terminado en un estilo aonico com-
primido; silicua erguida con las valvas redondea-
das en su dorso, Florece en primavera. Originaria
de Buropa media y muy cultivada, tanto el tipo
como sus variedades (llantas, bretones, coliflo-
res, broculis, repollos y lombardas). Es antiescor-
biitica.

Brricueras — Lipulo.
Bipvo = Abedul.

BinNGRANADA. (Chenopodium Bolrys, Quenopodia—
ceas.) Hierba anual, glandulogo-viscosa, muy aro-
mética, eon las hojas inferiores profundamente
sinnadas y lag superiores casi enteras; las flores,
pequefias y verdosas, en glomérulos formando ra-
cimos divergentes, alargados y sin hojas, tienen
cinco sépalos y otros tantos estambres; fruto aque-
nio. Florece en veramo. Krecuente en los sitios
arenosos cultivados de casi toda Espafia. Usase en
infusion como pectoral.

BistorTA. (Polygonum Bistorta, Poligondceas.) Hier-
ba perenne, con rizoma dos veces toreido en senti-
do inverso, tallos no ramificados de dos & cuafro
decimetros, hojas algo pubescentes en su cara infe-
rior, las basilares oblongas y pecioladas, y las
guperiores lanceoladas y abrazadoras, con vaina;
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espiga terminal grande; flores con ciliz rosado, sin
pétalos y con ocho estambres. Florece de Mayo 4
Julio, Norte, Nordeste y Centro. El rizoma 6 tallo
subterrdneo, que es muy astringente, se usa contra
lag diarreas, disenteria y aftas.

Bocra — Coronilla de fraile.

BoJ. (Buscus sempervivens, Buxdceas.) Arbusfo y aun
arbolille hasta de ocho metros, con las hojas per-
gsistentes, ovales, lampifias, obtusag, enteras y co-
ridceas; flores unisexuales monoieas, amarillento-
verdosas, sin pétalos, con cuatro sépalos y cuatro
estambres las masculinas y cinco sépalos y un pis-
tilo con tres celdas las femeninag; fruto eapsular,
con fres valvas y seis puntas salientes. Florece de
Febrero 4 Abril. En los suelos montuosos y calizos
de gran parte de Espaiia. El lefio y las cortezas de
la raiz contienen un principio amargo (buxina), al
que deben su condicién de excitantes y sudorificos;
las hojas son purgantes.

Bojrra. Abrdtano hembra,

Bornsa e pasror. (Capsella Bursa pastoris, Crucife-
rag.) Hierba anual, de dos 4 cuatro decimetros, con
las hojas inferiores tendidas en el suelo, formando
una roseta, oblongas, enteras, dentadas ¢ partidas,
¥ las superiores lancecladas, aflechadas en la base;
racimos terminales de flores blancas y pequefias; el
fruto (silicula) es triangular, comprimido, con el
dpice escotado. Florece cagi todo el afio. Toda la
Peninsula. Es astringente y suele usarse contra las
hemorragiag.
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Boxurero. (Bvonymus europeus, Celastréceas.) Arbus-
to de dos & tres metros, con las ramas jovenes cna-
drangulares, las hojas opuestas cortamente pecio-
ladas, ovales, lanceoladas, agudas, denticuladas;
flores pequeiias, blanguecinas, con cuatro sepalos y
otros tantos pétalos y estambres, formando. racimi-
llos con los pediineulos bastante largos; fruto cap-
sular rojizo, con tres 6 cuatro cocas; semillas con
arilo de color de naranja. Florece en Mayo y Junio.
Norte, Centro y Este. Las hojas y frutos son acres,
eméticos y purgantes.

BoRRACHUELA = Zizafia,

Borrasa. (Borrago officinalis, Borragindceas.) Hier-
ba de tres & seis decimetros, muy ramificada y eri-
zada de pelos rigidos, con las hojas ovales agudas,
largamente pecioladas las inferiores y abrazadoras
las superiores; flores aznles & blancas, con la corola
enrodada y cinco estambres aproximados; fruto de
cuatro aquenios. Florece en primavera. Toda KEs-
pafia. Sus flores son sudorificas y unas de las que
go califican de cordiales; las hojas emolientes y dia-
foréticas.

Boron pr ore, (Ranunculus acris, Ranunculdceas.)
Hierba perenne, con rizomg muy corto, tallo dereo,
de dos & cinco decimetros; hojas de contorno pen-
tagonal con los gegmentos casi romboidales, hen-
didos, con dientes agudos, las superiores con tres
16bulos lineales; flores amarillas muy brillantes;
aquenios con pico eurvo, Florece de Mayo 4 Julio.
Montafias del Norte y Centro, Es acre y se ha
usado como vejigatorio contra la gota y renma.

5
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Bordn pE pLAtA — Matvicaria.

Bordn pr praTa. (Aelellwa Plarmica, Compuestas.)
Hierba perenne, de cuatro 4 seis decimetros, con
lag hojas brillantes, lineales, lanceoladas, acumina-
das, enteras 6 dentadas, las cabezuelas con flores
blancas y los aguenios truncados. Florece en vera—
no, Nordeste y Noroeste, s acre y excita la secre-
cion salival,

BrAnca URSINA — Acanto.

Brrzos® Nombre comin # varias matas lefiosas y
arbustivas, de la familia de las Ericdceas, y que
tienen gran gemejanza por sug hojas siempre peque-
fias, escamosas, lineales; 6 por lo menos lanceola-
dag, muy estrechas, persistentes, sus racimos de
flores pequefias y abundantes, con la corola aorza—
da, rosada 6 blanca, y sus frutos capsulares.

Entre lag especies mds abundantes figuran el brezo
comuin (Calluna vulgaris), de tres & diez centime-
tros, con las ramillas enbiertas por cuatro series de
Liojitas escamosas y empizarradas, y las flores en
racimo casi unilateral, con cuatro sépalos petaloi-
deos como la corola, que es blanca 6 rosada, y
la argaiia 6 carrascine (Erica cinerew) con hojas
lineales fasciculadas y racimo terminal de flores
rosado-violdceas. Ambas son astringentes. Existen
ademés, entre otras especies, muy comunes en los
montes; la Erice wmbellata (fig. A), con las hojas
lineales trigonas en verticilos de tres, y las flores
en nmbelitag, de cinco 4 siste, con los estambres y
el estilo salientes; la Erica vagans (fig. B), con
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cuatro O cinco hojas en cada wverticilo, y cuyas
ramas se prolongan por encima de la inflorescen-
cia, prolongindose en ramas feliiferas, y la fam-
barella Menziesia Daboecii (fig. C), cuyas hojas son

(Erivw wmbellate, | (Eriea wagang ] [ Menziesin
Dabogein)

lanceoladas y blancas por el haz y las corolas gran-
des, Todas florecen en primavera, verano y otoilo;
gon comunes en los montes, especialmente en el
Norte, y sirven para log mismos 1508,

Brionta. (Bryonia dioica, Cucurbitdceas.) Hierba
perenne, con raiz muy gruesa y blanca, tallos lar-
gos, trepadores y con zareillos, hojas quinguelobu—
ladas y pelosas; flores unisexuales, en pie de plan—
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ta separados, todes con corola amarillo-verdosa;
lag masculinas con cineo estambres en tres cuerpos
y las femeninas con tres estigmas y frutos rojos
abayados. Florece de Mayo & Agosto. Toda Ks-
pafia. La raiz es purgante @ irritante.

BRUNEIRO — Endrino.

Brusco — Ruseco;

BRruzA — Brezo comun.

BueN ArRMUELLE = Buen Enrigue.

BueN Engrique. (Chenopodium Bonus Henricus, Que-

nopodidcens.) Hierba perenne, con el tallo asurca-
do, lag hojag triangulaves 6 aflechadag, verdes, algo
empolvadag, enteras y con las margenes ondeadas;
pancja de racimos cortos, con hojitas sélo en la
base, flores pequefias, verdosas y sin pétalos, con
el edliz persistente; fruto aguenio. Florece en vera-
no. Montafiag del Norte y Centro. Es laxante,

Bucrosa. (Anchusa Italica, Borragindceas.) Planta

bienal, erizada de pelos rigidos engrosados en su
base en un granito blaneo; hojas inferiores peciola-
das; ovales, anchas, y las superiores sentadas y lan-
ceolado-acuminadas; corola azul 6 purpurea, con el
tubo més corto queé el cdliz, y cinco escamas pelo-
gag; cuatro aquenios en el cdliz, persistents. Flore-
ce de Mayo & Julio. Toda Espafia. Las flores son
béguicas y /pectorales, de las llamadas cordiales.
Esta especie es la buglosa de Espafia, por no exis-
tir en ella la Anchusa officinalis, que es la usada en
otrog paises de Europa.
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BlaunA. (Ajuga reptans, Labiadas) Hierba peren-
ne, con el tallo cnadrangular velloso, las hojas
opnestas, las de la base aproximadas en roseta, de
la que nacen renuevos horizontales y eundidores,
¢y las florales manchadas de rojize &6 violado; glo-
mérulos de tres 4 seis flores, con el labio inferior
desarrollado y el superior nulo & eagi nulo, Florece
en primavera y verano. Norte, Centroy Este. Es
astringente y vulneraria,

Buio = Zalabardo.
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Caprino pE VENUS = Calantrillo de pozo. ‘

i Cacao® (Theobroma Cacao, Buetneridceas.) Arbol de

enatro 4 diez metros, con hojas esparcidas, gran-

des, coridceas; lanceoladoacuminadas; flores nu-

merosas y pequeiias en la axila de hojas ya caidas,

v de las que sblo algunag fructifican; las flores tie-
nen cinco sépalos, cinco pétalos amarillos, cinco
estambres y cinco estaminodios y un pistilo; el fru-
to es una baya cuyo epicarpio se seca y endurece;
gemillas voluminosas. Originario de la Ameérica
| tropical. Lias semillas sirven para hacer el chocola-
: te y para extraer la-manteca de su nombre.

aDA — Enebro,

Cavrtnro* (Coffen Avabica, Rubidceas.) Arbelillo con
las hojas opuestas, persistentes, cortamente pecio-
ladas, oblongo-acuminadas, lampifias y algo ondu-
ladas, con estipulas interpeciolares, flores numero-
sas en glomérulos axilares, con corolas blanecas; los
frutos son bayas rojizas, cada una de las cuales con-
tiene dos semillas. Originario de Arabia y Etiopia.
Con las semillag tostadas se prepara el café y de

'% ;
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Al ollas se extrae el alcaloide llamado eafeina nsado
i como témico y cordial.

Cacao.
, rama con flor y fruto; b, for; e, fmto partidos &, semilla,

OacamMuTA — Tartago.

CaraBaza  coMUN. (Cucurbita Pepo, Cucurbitdceas.)
Hierba anual, con el tallo tendide, guepuede alean-
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zar algunos metros, las hojas 4speras, més 6 me-
nos lobuladas, grandes, con los peciolos hueeos; flo-
res mageulinas y femeninas en la misma planta, con

Rams dal cafetero con flotesy fruths.

a, fruto partido.

la corola embuda y anaranjada, de seis & ocho cen-
timetros; el fruto (peponide), muy variable por su
peso, volumen y forma (puede ser globoso 1 oblon-
go y desde dos hasta echo decimetros), es siempre
muy carnoso y con semillas numerosas, grandes,
aplastadas y con reborde. Parece originaria de Amé-
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rica; muy cultivada. Florece en verano. Se usa la
corteza del fruto verde en aceite y las semillas en
horchata, como atemperantes.

CALABAZA DR PERRGRINGS — Calabaza vinatera,
CATARAZA DE SAN Roue — Calabaza vinatera.

Carnanazs viNateERA. (Lagenaria vulgaris, Cueurbi-
taceas.) Hierba anual, trepadora, con zarcillos,
con las hojas acorazonado-redondeadas, sinnadas
¥ dentadas, dsperas; las flores masculinas y feme-
ninas en la misma planta, con los pétalos ovalss,
agudos y patentes; el fruto dividido en dos partes
degiguales por un estrangulamiento, 6 de forma
ventruda (¢ogorda) 6 mazuds (pierna de pobie),
tiene la corteza resistente y gqueda hueco en la
madurez; semillas escotadas en los dos extremos.
Florece en verano, Originaria de la India y culti-
vada. La carne del fruto 6 pulpa es purgante,
eomo lag semillas.

CavnacuAras. Designanse con este nombre los rizo-
mas de algunos helechos exéticos, pertenecientes 4
la familia de las Polipodidceas ¥ en su mayoria al
género Polypodium. La calaguala Jfina: corresponde
al Polypodium Callahuala, planta de las altas mon-
tafias del Pert; la calaguala gruesa al P. erassifo-
liwm, también del Perti; la calaguala cordoneillo al
Aevostichum Huacsaro, del mismo pais. Existen tam-
bién lo que se llama calaguala ordinaria & del pais;
aunque estd constituida también por especies axo-
ticas, es una mezela de rizomag de helechos diver-
808, predominando el del Aspididium coriacenwm. Las
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calagualas son sudorificas, antivenéreas y febrifu-
gas. El vulgo las usa en infusién para evitar los
efectos de los sustos.

CALAMINTA DE MoNTARA. (Calamintha officinalis, La-
biadag.) Hierba perenne, vellosa y con olor seme-
jante al de la menta, con lag hojas pecioladas y
opuestas, las inferiores casi orbiculares y las supe-

riores ovales,agudas y dentadas; cimas racemifor- |

mes axilares, con las flores bilabiadas, purpurinas,
y el l6bulo medio del labio inforior redondeado.
Tlorece en verano. Norte, Centro y Este. Iis tonica
y estomacal y se ha nsado contra el asma y cata-
rros brongniales.

CATAMINTA MENOR. (Calamintha Nepeta, Labiadas.)
Difiere de la anterior por sus hojas aovado-rom-
boideas, obtusas y festonadas, su corola azulada
con ¢l tubo recto y los frutos (aquenios) eblongos
y mucronados. Florece en verano. Toda Espafia,
He emplea en substitucién de la anterior,

CALamo ARoMATICO. (Acorus Calamus, Ardceas.) Plan-
ta herbdcea y perenne, con rizoma grueso y peren-
ne, hojas rectinervias y cintiformes, de seis & nue-
ve decimetros, con espata semejante & las hojas,
pedimenlo comprimido y més largo que estas,y
espiga (espadice) fusiforme y cubierta de fores
pequedias y verdosas, hermafroditas; los frutos son
bayas gelatinosas y monospermas, Florece en vera-
no. Aunque es planta europea, no 8e ha encontrado
atin en Espafia. El rizoma, que es argmético, se usa
como estimulante y ecomo masticatorio.
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CariNpura, (Calenduln officinalis, Compuestas.) Hier-
ba anual, de dos 4 cuatro decimetros, pubescente-
glandulosa, con las hojas inferiores egpatuladas y
las superiores oblongas y abrazadoras; cabezuelas
de tres 4 cinco centimetros, con las flores anaran-

jadas, amarillag 6 blanco-amarillentas, de las que
las lignladas forman dos 6 tres verficilos; aquenios
con una ldmina dorsal crestiforme. Florece casitodo
el afio. Del Sudeste de Europa y alguna vez subes-
poutdnea. Las flores se usan en infusién como an-
tiespasmédicas y emenagogas.

CAMALEON = Carling,
CAMAMILA — Manzanilla comiin,

CAMEDRIO. (Teucrium Chamedrys, Labiadas.) Hier-
ba perenne, de uno % dog decimetros, con el tallo
lefiosito en la bass, lag hojas opuestas, ovales 6
lanceoladas, profundamente festonadas; dos 6 tres
flores en la axila de cada hioja superior, con el cdliz
rojizo y pubescente y la corola roja y labiada con
el labio superior casi nulo; fruto constitnido por
cuatto aquenios en el fondo del esliz. Florece en
verano. Norte, Centro y Este. Se emplea en coci-
miento como antigotoso y contra las tercianas.

CAMEDRIO AcUATICO — Escordio.

CAMEDRIO DE LOS BOSQUES — Egeorodonia,

Camupitros. (4juga Chamepytis, Labiadas.) Hierba
annal, viscosa, con lag hojas inferiores lineales,
oblongas, enteras y largas, v lag superiores genta-
das y divididas en treg segmentos lineales, bagtan-
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te pelosas; flores solitarias, con corola labi ada, ama-
rilla y sin labio superior; fruto cnatro aguenios.
Tlorece en verano. Centro, Hste y Sur. Es emena-
goga y antiespasmédica,

JamominA — Manzanilla comun,

Camrpronn, (Hematoxylon Compechianum, Cesalpinia-

ceas.) Arbol de ocho # doce metros, con las ramas
1 generalmente espinosas, lag hojas persistentes con
chatro pares de foliolas triangulares fruncadas y
racimos de flores pequefiag, con cinco pétalos ama-
rvillentos y diez estambres libres; legumbres con una
6 dos semillas. Originario de Méjico y naturalizado
en la Jamaiea y otros palses tropicales. Su lefio es
tintorial y usado en medicina.

(CANARIOS = Retama macho.

Canpineda. (Thapsia wvillosa, Umbeliferas.) Hierba
perenne, de seis 4 diez decimetros, con las hojas
treg veces partidas, vellosas por la cara superior 'y
lampifias por la inferior; umbela central grande
y tértil, con quinee 4 veinticinco radios, acompa-
fiado de otras dos laterales menores y generalmente
estériles, una y ofra sin inveluero ni involuerillos;
flores amarillas; fruto diaguenie, con Ias dos costi—
llas laterales de cada aguenio convertidas en aletas
anchas, eseoriosas y brillantes. Florece en Mayo y
Junio. Toda Espafia. Los frutos se usan como co-
mings risticos.

CanerERos. Arboles pequefios, del género Ciniano:
- mum, de la familia de lag Laurdceas; tienen lag ho-
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jas persistentes, rojizas al principio y luego ver-
des y brillantes, con fres 4 ¢inco nervies prominen-
tes y casi paralelos, y olor semejante al del elayo ]
! cuando se las frota; lag floves son verdosas y pe- :
| guefias, y sus estambres se abren por medio de
ventallas. Existe el canelero de China (Cinnamo-
nmn, Cassia) y el de Ceildn (Cin. Zeylanicum). La
parte interna de las cortezas, O liber, constituye
la canela.

CaNTILAGUA = Lino purgante.

Canrurso, (Lavendula Shechas, Labiadas.) Mata

pequeiia, muy olorosa, con las hojas oblongo-linea-

- les, enteras, alzodonosas y ¢on los bordes revuel-
I tos; flores morado-obscuras casi negras, en espiga
terminal, sostenida por un pedineule menor, igual
6 poeo mayer que la espiga, y terminado por unas
bricteas moradas y muy largas. Florece en prima-
vera, Centro, Este y SBur. En gran parte de las pro-
vinciag centrales, esta especie estd resmplazada
por otra andloga (Lavandula pedinculata), facil de
distingnir, por tenmer las espigas sostenidas por
f largos pedunculos desnudos. Las sumidades de
| ambops son antiespasmoédicas, estomdquicas, cordia-
! les y emenagogas,
{

JANA. (Arundo Donge, Gramindceas.) Planta con ri-
I zoma vivaz y tallos annales huscos, de tres 4 seis
metron, recubiortos por las yainas de lag hojas; éa-
tas de unos seis centimetros de anchura por einco
4 siete decimetros de longitud, rutinervias, con un
nervio medio grueso, enteras y dsperas; las espi-

3 i
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_ guillas constituyen una panoja terminal muy

; grande, ancha y floja, de color parde. Florece al
fin del verano. Toda la Peninsula, cultivada con
frecuencia. Bl rizoma es lactifugo y dinrético.

CARA DE AzUCAR, (Saccharwm officinarwmn. Graming-

cens.) Planta perenune, con tallos aéreos magcizos,

de dos 4 cuatro metros y hojas anchas, rigidas y

cortantes; panoja muy ramificada, glumas con ner-

viaeibn poco mareada y pelos larges en su dorso;

! flores hermafroditas con tres estambres. Florece

} en verano. Procede de la India y se cultiva en mu-

: chos pafses tropicales y en algunos puntos de

nnestro litoral. Sirve para obtener el azticar, mela-
zag, ron, jarabes, efe,

CaNa DULCE — (Cafla de azticar.
Uanamier — Cafia de aziicar.

CANAMO. (Cannabis sativa, Oannabindceas.) Hierba
anual, erguida, de dos 4 fres metros, dspera, con
las hojas opuestas, palmeadas, partidas en cinco &
siete segmentos lanceolados, agudos y aserrados;
flores pequefdias y verdosas, las masenlinas con ¢in-
co 4 seis sépalos y cinco estambres colgantes, y las
femeninag, en pie de planta distinto; los frutos (ca-
fiamones) son aguenios pardo-grigdceos. Florece en
verano. Procede de Oriente y muy eultivada por

1 sug fibras y fruotos, Es plants narebtica, y con sus

frutos se hace una horchata calmante; también sir-

ven para obtener aceite. Existe tambien el cdfianio
indiane (Cannabis Indica), bastante semejante al

3 anterior, y con cuyas smmidades ge prepara un ex-
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| tracto (haschisch), que es naredtivo y estimulante
il del sistema nervioso y produce ensuefios delicio-
508, por lo que lo utilizan log ovientales, En Euro-
pa solo se emplea como medicamento.

Cafgre — Carrizo.

" @apiraria — Cualantrillo de pozo.
CaPILARIA NEGRA — Culantrillo negro. |
CariLemma — Culantrillo de pozo. E

CapucHiNA, (Tropeolum muajus, Tropeoldceas.) Hier- |
ba anual, eon el talle tendido 6 trepador, algo car:
; noso, lasg hojas casi orbiculares, con peclolo largo
I y & veces ondeado; flores solitarias con cdliz ama-
rillo y espolonado, pétalos amarillo-anaranjados 6
rajo-obscuros, los tres infericres con pestaiias en la
uiia y los dos superiores sin ellas. Florece en ve-
| rano. Procede del Perti y es muy eultivada, Hs acre
y picante, por lo que se considera como antiegeor-
butica,
Capubgio — Serval de los cazadores.
CaracoLuRA — Parietaria.

CUARDA DE GARDADOREs. (Dipsacus fullonum, Dipsa-
choeas.) Hierba bienal, de seis 4 nueve decimetros,
con el tallo erguide, estriado y con aguijones;
hojas lanceoladas, enteras, sin aguijones, las ra-
dicales en rogeta y las canlinares opuestas y entre-
goldadas; cabezuela grande terminal, con bracteas
inermes y més cortas que la cabezuela; flores azu-
lado-pdlidas, Florece en verano. Este.y Sudeste.
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Es sudorifica y aperitiva. En lo antiguo, su cabe:
zuela se usd para cardar,

CarpeNcHA. (Dipsacus sylvestris, Dipsacéceas.) Hier-
ba annal, muy semejante & la anterior, de la que
difiere por su talla, generalmente mayor, sus hojas
fegtonadas y espinosas en el nervio medio y las
foliolag del invelucro dirigidas hacia arriba y més
largas que la cabezuela. Florece en Junie y Julio.
Toda Espafia. Izuales usos que la anterior.

CARDO AToNTERO — Carlina.
l CARDO ALCACHONRERG — Alcachofero.

CarDo BORRIQUERO. (Onopordon Acanthium, Compues-
tag.) Hierba bienal, lanuda, blangueeina y espino-
sa, con el tallo adornado de aletas longitudinales,
folidceas y espinogas, ramificato en su parte supe:
rior; hojas radicales grandes y oblongas y lobula-
das; cabezuelas grandes con las escamas exteriores
del inveluero muy patentes; floves purpurinas. Flo-
‘rece en verano. Toda Hspafia, Lag flores se usan
para euajar la lache.

(arpo comesTIBLE. (Cynara Cardunculys, Compues-
tag)) HEapecie herbdces, perenna, muy semsjante al
aleachofero, de la que sbélo ge distingue por tener
las hojas pinnatifidas con segmentos decurrentes y
con una O dos espinas largas y amarillas en cada
segmento y porlas bricteas inferiores de gus cabe-
zuelas, las que son mds estrechas y aguzadag que
las exteriores. Florece en yerano. Vive espontineo
en el Este y Sur, llevando entonces los nombres de

:
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Carde de arrecife y de Aleaucil silvestre; pero el l
| cardo comestible es siempre el cultivado, del que =
| ge comen los peciolos y nervios medios, después de
privarles de la luz durante algunos dias. Las hojas
y tallos no sometidos & esta operacibn son amargos
y febrifugos.

i CARDO CORREDOR. (HEryngivn campestre, Umbelife-
ras.) Hierba perenne, de dos & seis decimetros, con
el tallo muy ramificado, las hojas coridceas, ondea-
das, con lébulos divergentes, muy espinosas en sus
dientes; cabezuelas con bricteas muy largas, paten-
tes espinosas, y flores azules. Florece en verano.

| Toda Espafia. Su raiz, una de las llamadas aperi-
tivas, e diurética, afrodisiaca y emenagoga.

(UArpo DE ARRECIFE — Cardo comestible.

CArDO DE MARTA — Cardo lechal.

CARDO DE SAN PELEGRIN = Carlina.

Carpo LECHAL. (Silybum Martanum, Compuestas.)
Hierba bienal, con el tallo estriado, de eitico 4 doce
decimetros, las hojas grandes, lampifias, dentado-
espinosas, lag radicales sinuado-hendidas 'y todas
con una reticulacion blanca muy marcada y ca-
racteristica; cabezuelas terminales muy grandes,
con las brécteas del involucro terminadag por una
espina ancha y acanalada, patente O revuelta, y
lag flores rojo-violdceas, Florece en Mayo. Toda
Espafia. Las hojas y racimos ge han usado como
febrifugos y contra las enfermedades del higade;
las flores para cuajar la leche.




LAZARO T IBIZA — PLANTAS MEDICINALES 83

CARDONERA — Acabo.

t OarD) saNro. (Cutcus benedictus, Compuestas.) Hier-

' ba anual, de dos 4 cinco decimetros, erizada de
pelos largos y patentes, con las hojas sinuado-

_ . pinnatifidas ¢ dentadas, las inferiores peciola-

i das y las superiorss abrazadoras y decurrentes;
cabezuelas terminales, con las bricteas externas
herbdceas y lag infernas con apéndice espinoso

: pinnado y las flores amarillas. Florece de Mayo

' 4 Julio. Falta en el Norte. Su raiz es sudorifica y
depurativa.

CARIOFILADA . (Genm wrbanum, Rosdceas.) Hierba pe-
renne, con rizoma corto y rojize en su interior; tallo
de cuatro 4 siete decimetros, con hojas divididas en
cinco 6 siete segmentos oblongos y dentados; esti-
pulas grandes folidceas; flores con cinco sépalos re-
flejos en la fructificacién, cinco pétalos amarillos
casi ignales al cdliz; 1a fructificacibn consta de una
cabezuela de aquenios prolongados en mna arista
larga y desnuda. Florece en Maya y Junio. Toda
Espaiia. El rizoma es ténico y astringente, y se usé
como febrifugo.

CARLINAT (Carling acaulis, Compuestas.) Hierba bie-
nal, con raiz gruesa y tallo tan corfo que parece
nule 6 lo més de dos 4 tres centimetros; todas las
hojas, formando una gran roseta, pecioladas, ner-
viadas, pinnado-divididas en l6bulos dentado-espi-
nosos; cabezuela, muy grande, solitaria, sentada,
con inyolucro de numerosas escamas doradas y ra-
diantes, con lag flores amarillag y pajitas laciniadas
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en el receptdculo, Morece en Julio y Agosto. Piri- |
neos. Su raiz es diurética y purgante.

Carling, ; i

CArrAZA = Brezo comun.

Carquesia, Lldmanse asi diversas especies del géne-
vo Plerospartum, de la familia de las Papiliond-
¢eas, cuyo aspecto es muy gemejante por presentar
todas ellag dos 6 tres aletas 4 lo largo del tallo y
las hojas sencillas (filodios) y poco numerosas. Las
dos mas importantes son el Plerospartum saggitale,
que tiene las hojas ovales y el pétalo llamado
‘estandarte lampifio, florece de Mayo & Julio, y
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aunque raro, existe en sitios montafiosos de casi
toda Bspafia, y el Plerospartum tridentatum, cuyas
hojas tienen tres dientes en su dpice y el estandarte
de las flores es velloso, florece en primavera y vera-
no y existe en el Centro, Sury Poniente, Las tlores
de ambas se usan como purgantes y diuréticas.

CarquExia — Carquesia.

OARRAGAHEN, (Chondrus crispus, Gigartinaceas.) Alga
maring con las frondes planas, ondeadas, algo
cartilaginiosas en freseo, palmeado-divididas en
segmentos anchos y cuneiformes 6 estrechos y casi
lineales; siempre obtusos; su color es purpiireo, que
pasa & morado en las frondes jovenes y 56 obseu-
rece en las adultag. Hs comtn en la costa pceanica.
Es analéptica y emoliente y puede utilizarse como
comestible. :

(ARRASCA — Encina.
(arrasCINA — Brezo.

Carkizn. (Phragmites communis, (Gramindceas.) Hier-
ba perenne, con rizoma nudoso y cundidor y cafias
delgadas de uno 4 dos metros; hojas numerosas,
planas, anchad y puntiagudas, rectinervias; espi-
guillas amoratadas 6 amarillentas en pangja ramo-
ga y muy abierta. Florece en otofio. Toda HEspafia.
El rizoma es sudorifico y depurativo.

CArTAMO == Azafrdn romi.
(lasco pE Jupreer = Aconito.

CARTANA coMESTIBLE, Bl fruto del castafio comin.
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CASTANA DB AGUA, (Trapa natans, Onagraridceas.) |
Hierba acudtica annal, con el tallo Hotante, las

i hojas aovado-romboideas, aserradas en sus bordes .

i superiores, lampifias en su cara superior ¥ pubes-
centes en la inferior, con los peciolos més 6 menos
inflados, flores axilares con cuatro sépalos que se
hacen espinosos en la fructificacién, cuatro petalos y

i blancos y cuatro estambres; el fruto es un aguenio
grueso y lefioso. Florece en Junio. Lagunas del
Nordeste, alguna vez en el Centro. Bl fruto y las
hojas son astringentes y resolutivas.

CASTANA DB IND14s. Lasemilla del castafio de Indias.

CasraNo comtn (Castanea vésca, Cu puliferas.) Arbol
grande, con las hojas caedizas, cortamente pecio-
ladas, lanceoladas, de uno 4 dos decimetros de lon— t
gitud, agudas, con dientes profundos y muy sepa- i
rados, lampifias, coridceas y con nervios numerosos 4
¥y paralelos; espigas (amentos) con uno 6 dos grupos
de flores femeninas en su base y las demas masculi-
nas: los frutos (castafias) encerrados en una clipula
erizada de espinasy que se abreal finen cuatro
valvas. Florece de Mayo 4 Julio. Toda la Peninsu- ;
la. La corfeza es astringente; ol pericarpio se ha I
recomendado contra la disenteria, y la harina de
las castafias cocidas como resolutiva,

CasraNo pe INDIAs. (Fsoulus Hipocastanun, Hipocas-
tandceas.) Arbol grande, con las hojas caedizas,
opuestas, palmeado-compuestas, con siete foliolas
desiguales, lanceolado-trasovadas, acuminadas N
aserradas; racimo ¢onico de flores irregulares, con
cinco petalos blancos manchados de rojo 6 de ama-
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E rillo y siete estambres desiguales; fruto capsular
r erizado de piias obtusas; gemillas muy grandes, re-
: :

E‘HJ'] .

=

N
|' B
| B
I

Chstad,

A, rama con hojue y flores; B, erizo ¥ amento seco; o, fruto,

dondeadas, irregulares, de color de castafia, muy
faculentas y mny amargas. Florece en primavera.
Procede del Asia y es muy cultivado. Las semillas
se usan como detersivas y én veterinaria,

N SiRE=T
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CASTARUBLA — Juncia redonda,

CAsror — Trébol acudiico.

CATAPUGIA MAYOR — Ricino,
l CarapPUciA MENOR — T4rtagos.

CEBADA. Son varias las especies de egta nombre, to—
i das perfenscientas al genero Hordewm, de la. fami:
' lia de las Gramindeeas y que tienen como cardeter
comun el fruto (caridpside) amarillento palido, agn-
zado en awmbos extremos, convexo por una cara y
plane 6 asureado por la otra. Son imporfantes: la
cebada comin (H. vilgare), que tiene la espiga con
seis filag da espiguillas, de las que dos son marea-
damente mis salientes; la cebadn. raiosa & de seis
carreras (H. hexastichum), que tiene tambibn seis
filas de espiguillas pero iguales, y la cebada ladilla
6 de dos curreras (I, distichum), que s6lo tieno dog

filas de espiguillas. Todas floreden en Abril ¥ Mayo, |

y siempre viven cultivadas. Con los fratos (earidp- |

| sides) se prepara la cebadn perlada, muy usual como '.'
il refrescante y pactoral; su harina es resolutiva. La :
cebada, geérminada y tostada, constituye el malla =§

para fabricar la cerveza, ¥y &8 también medicinal.

CeBoLLA, (Allium Cepa, Lilidceas.) Hiarba con el bul-
bo casi esférico, formado por numerosas Hinicas so-
brepuestas; tallo de cuatro 4 seis deeimetros, hueco
¢ inflado, con hojas envainadoras, cuya poreién li-
bre es también hueca; Ias flores son numerosas, ver-
doso-blanqguecinas y forman una umbala apretada
que parece una cabezuela; tres sépalos, tres pétalos,

%,
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tres estambres mayores que los otros tres y com

un diente corto en cada lado de la base. Florece
en verano, Procede de Asia.y es muy cultivada.
Las gebollas son estomdquicas y expectorantes, y
' cocidas se usan como resolutivas.

} CEBOLLA ALBARRANA. (Urginea Scilla, Lilidceas.)

. Hierba perenne, con cebollas mucho mayores que

; on la especie comun y formada por tinicas incom-

i pletas; hojas ovales, lanceoladas, agudas y acana-

: ladas, lampifias y garzas; tallo de unos seis deei-
metros, enya poreitn superior le ocupa un racimo
denso y alargadoe de flores blanco-verdosas, acom-
pafiada de brécteas lineales. Florece de Agosto 4
QOctubre. Casi toda la Peninsnla, pero rara en el
(lentro. Las cebollas son acres, diuréticas y expec-
torantes.

CrpornADA — Coronilla de fraile.

Cepro. (Cedrus Libani, Abietdceas.) Arbol grande,
gue puede llegar & cuarenta metros, con lag hojas
linealés, cortas, verde-obspuras ¢ ingertag sobre ra-
mitag cortas; Hores nnisexnales, masculinas y feme-
ninas en el mismo drbol, en espigas (amentos): las
maseulinag con abundante polen amarillo; infrutes-
gencia ovoidea y erguida, obtusa, de ocho 4 doce
centimetroy. Florece en otofio. Originario del Liba-
no y Tauro y cultivado en'los jardines, Tiens las
mismas propiedades médicas que los pinos.

e TRy

CerrpoNia® (Chelidonium majus, Papaverdceas.) Hier-
ba perenne, con tallo peloso, litex amarillo y hojas
civididas en einco dlonee segmentos ovales, hundi-
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do-festoneados; flores de unos dog decimetros, con
cuatro pétalos amarillos dispuestos en eruz ¥ es-
tambres numerosos; frifo en
i caja  silicuiforme, lineal y
algo nudosa. Florece en pri-
mavera y verano. Casi toda
Espafia. Su jugo, amarillo,
68 acre y caustico, S8 usa,
contra las verrugas, y dilui-
do contra la oftalmia: al inte-
rior es purgante y emético.

CrLinuENA =— (Celidonia,

CeNTAURA MaYOR. (Centauren

Centawrium, Compuestas) Celidonia;

Hierba perenne, de diez 4

quinee decimetros, con las hojas grandes, pinnado-
i partidas, con los segmentos oblongos v con dientes

desiguales; cabezuelas grandes con las escamas del

involucro estriadas de pardo y marginadas de blan-

€0, y las flores purptireas 6 blancas. Florece en

Julio. Aunque se ha indicado en el Centro, es muy

dudosa su existencia en Espafia. Es tonica y febri-

fnga.

CRNTAURA MBNOR. (Erythrea Centaurium, Gencia-
niceas.) Hierba anual, de uno & tres decimetros,
con el tallo ramificado séla en la parte snperior;
hojas inferiores ovales y en rosca, y lag superiores
opuestas y mis estrechas, inflorescencia corimbi-
forme; corolas asalyilladas, blancas 6 rosadas; es-
tambres ineluidos. Florece en verano, Toda Espa-
fia, Fs amarga, tonica y aperitiva.
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CentENO. (Secale cereale, Gramindceas.) Hierba
anual, de metro 4 metro y medio, con los tallos
gencillos 6 poco ramificados en la base; hojas
planas, dsperas y rectinervias; espiguillas biflo-
ras reunidas en una espiga terminal algo ladea-
da, con las glumag provistas de aristas muy lar-
gas y el frato (caridpside) canaliculado. Klorece
en Mayo y Junio. Cultivada. Su harina es reso-
lutiva.

CENTINODIO — Sanguinaria mayor.

CrrEzo. (Cerasus avium, Amigdaldceas.) Entre las
* varias especies de cerezo ésta es la mds comiin, y &
ella se refieren las variedades frecuentemente culbi-
vadas, Bg un drbol con lag ramas brillantes, las ho-
jas trasovado-puntiagudas, con dos gléndulas roji- |
zas en el peciolo; flores blancas largamente pecio- |
ladas, que aparecen cuando las hojas. Florece en
Mayo y Junio. Casi siempre cultivado. Los frutos
(cerezas) son laxantes, y los pediinculos fructiferos
diuréticos y ealmantes,

Cioura® (Conium mgculatum, Umbeliferas)) Hierba
bienal, de une & dos metros, con el tallo fistuloso,
eptriado y sembrado de manchitas rojizas; hojas
hasta de ocho decimetros, tres veces partidas, con
las divisiones tltimas cortas y agudas, enteras 6
dentadas; nmbelas de diez & veitte radios, llevando
en. su base brécteas reflejas, lanceoladas y mem-
branosas en sus bordes; tres bracteillas en la base
de cada nmbelita; flores blancas. Hlorece en prima-

il vera. Toda la Peninsula. Ks venenosa y contiene
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cicutina y otros alcaloides; al exterior obra como
resolutiva,

Cienta.
i, trozo de talle; 8, sumidad; e, ealz; o, fruto; . & corle del frato.
Crcura aguaTica = Clicuta virosa.
CicurA maYOrR — Cienta,

Cicura meNoB. (Hthusa Cynapium, Umbeliferas.)
Hierba annal, desde un decimefro 4 un metro, con
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ol tallo erguido y estriado de rojo; hojas dos 0 tres
veces divididas, con log segmentos tltimos hendi,
dos en lacinias mueronadas; umbela compuesta de
umbelillas, con una 6 ninguna brdctea en su base
y ftres colgantes en las de las umbelitas; flores
blancas. Florece de Junio & Noviembre. Piri-
neos. Bs muy venenosa y puede usarse como reso-
lutiva.

Crcura VIROSA. (Cicuta virosa, TUmbeliferas.) Hierba
perenne, de ocho 4 doce decimetros, con olor féti do;
hojas tres veces partidas en segmentos lanceola-
dos, largos, agudos, agerrados y mucronados, las
inferiores en peciolos. huecos; umbela terminal se-
parada de las laterales; umbelillas con foliolas
lineales alesnadas en su base. Florece en Junio
y Julio. Pirineos. Su zumo, amarillento, es muy
toxico.

@prA. Fruto del eidrero.

Crprera. (Citrus medica, Aurancifceas.) Arbusto con,
Jas hojas sencillas, con el limbo ancho y grande,
articulado con el peciolo; flores grandes, blancas,
dlorosas; fruto semejante al del limonero, pero bas:
tante mayor, 4 veces del tamaflo de un meldn, con
la corteza muy gruesa, blanda, aromética, muy ve-
rrugoss y aun mamelonada, y 1a pulpa escasa y li-
geramente dcida. Florece en primavera. Originario
de la India y cultivado, El fruto es acidulo y refri-
gerante, lag ‘hojas antiespasmoédicas y las semillas
antihelminticas.

CipRoNELA = Melisa.
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Cinanrro, (Coriandrum sativim, Umbeliferas.) Hier-
ba anual, de plor ingrato, eon el tallo liso, las ho-
Jjas dos 6 tres veces partidas, brillantes, las flo-
res blancas ¢ rojizas, en umbela compnesta; y los
frutos casi esféricos, con ‘zonas claras y obscuras
alternadas y nervios prominentes. Florece en Junio
¥ Julio, Procedents de Oriente y cultivada por sus
frutos, que son carminativos ¥ estomdquicos.

Crnamomo. (Melia Azederach, Melidceas.) Arhbol con
hojas caedizas, dos veces partidas en segmentos
lanceolados, acuminados y aserrado-dentados; raci-
mos compuestos de flores lildceas, con log estam-
bres soldados, formando un tubo petaloideo azul
obseuro. Florece en Mayo y Junio. Originario de
Siria y eultivado como 4rbol de sombra. La planta
s purgante; la raiz antibelmintica y los frutos se-
dantes, pero venenosos en altas dosis.

CiNco B RAMA. (Potentilla replans, Rosdceas.) Hier-
ba perenne, con el tallo largo, rastrero, eundidor,
casi filiforme; hojas esparcidas, con cinco foliolas
trasovadas y dentadas y estipulas pequefias en
su bage; flores grandes, amarillas, solitarias y con
pedimenlos mds largos que las hojas; aquenios
granujientos. I'lorece de Mayo 4 Agosto, Toda Bs-
pafia. Bl rizoma se emplea como astringente.

Cixoarosa. (Cynoglossum officinale, Borragindeeas.)
Hierba bienal, eubierta de pelos suaves, ergnida, de
tres 4 ocho decimetros, con las hojas verdes, grisd-
ceas, y que huelen mal por frotacién; oblongas i
pecioladas las inferiores y sentadas y abrazadoras
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las superiores; flores numerosas, rojas al abrir y
después azules sin nerviacién marcada; el fruto
consta de cnatro grandes aquenios erizados de
aguijones. Florece de Abril & Junio. Sitios mon-
tnogos de toda Espaiia. La corteza de la raiz es
pectoral. Son muy comunes también en los campos
otras dos cinoglosas, el €. pictum, onyas flores
tienen la corola rojiza con venas numerosas azules,
y el C. cheirifolium, cuyas hojas estén cubiertas
de un amento blanco-grisiceo algo brillante. Ks-
tas especies, y principalmente la primera, pueden
substituir 4 la oficinal.

CrerEs cOMUN. (Cupressus sempervirens, Cupresiceas.)
Arbol elevado, con la copa fusiforme y las hojas
persistentes y reducidas 4 escamitas aplicadas que
recubren las ramillas j6venes; flores maseulinas y
femeninas sobre un mismo drbol, sin cdliz ni corola,
formando amentos muy pequeilos en las terminacio-
nes delag ramillag; fructificacién de contorno ovei-
deo y superficie poliédrica. Florece en primavera.
De Grecia y Asia Menor, cultivado como ornamen-
tal. Los frutos, por la resina que contienen, se em-
plean como astringentes.

Ciprts HEMBRA = Ciprés comtm,
CrPRESILLO — Abrdétano hembra.

Crorern.. (Prunus domestica, Amigdaldceas.) Ar-
busto 6 arbolillo sin espinas, con las hojas oblon-
gas, agudas, denticuladas, algo pubescentes por su
cara inferior y naciendo al par que las flores; éstas
grandes y blancag, con estambres numerosos y un
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If solo pistilo; los frutos (drupas) muy varios en for-
‘ ma, tamafio y coloracion, con carne abundante,
il azncarada y poco adherente al hueso, que es elip-
'I':l tico, alargado, aplastade y con log bordes gruesos.
‘|| Florece en primavera. Procede de Oriente y es
muy cultivado por sns frutos comestibles, euya
pulpa es laxante.

|| f Clavel.

A, e for aislada,

|| | ' CLaver® ( Dianthus  Caryophylius, Cariofildceas.)
il Hierba perenne, garza, con las hojas opunestas, algo
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carnositas, enteras, estrechas y acanaladas; flores
grandes con cnatro bracteas en la base del edliz y
éste cilindrico, estriado y con cinco dientes: los
petalos, con ufia larga y limbo dentado en su borde
externo, pueden ser rosados, rojos, blancos, amari-
llos 6 jaspeados. Florece de Abril 4 Octubre. Aun-
que esponfdnea en algunas localidades del Norte,
es mucho mds frecnente en el cultivo. Los pétalos
son cordiales, sndorificos y diaforéticos.

Cravo pe BsprotA, (Cariophylins aromaticus, Mirtd.
ceas.) Arbol de ocho & doce metros, con las hojas
persistentes, grandes, coridceas, opuestas; laneeola-
das y pecioladag, las flores en cimas racemiformes,
rojas, con estambres numerosos, olor y sahor pican-
te y aromdticowespecial. Probablemente es origina-
riode las Molucas, pero cultivado en Filipinas y
otrog paises cdlidos. Se usan los capullos florales
aun no abiertos (elavos) como ténicos y estimulan-
tes, y por su sabor y aroma como condimentos.

CLERIGOS =— Aguilefia,
COBERTERAS — Ninfea,

Coca. Dos son las plantas medicinales conocidas
con este nombre. Lia mds importante es la Coca del
Peri, pequetio arbusto (Erythroxylon Coca) perte-
neciente 4 la familia de las Lindceas, del que se
usan las hojas, que son agvadas, agndas, enteras
y cortamente pecioladay, produciéndose en el Perf
y Bolivia, y estiméndose mucho por sus virtudes
anestésicas y porgue de ella se extrae el alcaloide
cocaing, hoy de tanto ugo. La otraes la Coca de

s
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Levante 6 de la Indin, perteneciente & la familia
de las Menispermdceas, que lleva el nombre cienti-
fico de Menispermum Coculus y habita en la India,
Ceildn y Java. Usanse de ella los fratos, que son
drupdeeos, contienen dos alcaloides (menispermina
y paramenispermina) y otro principio llamado pi-
crotoxina. A estos principios deben sus propieda-
des nareoticas.

CooLeARrIA™ (Cochlearia oficinalis, Cruciferas.) Hier-
ba bienal, con sabor picante intenso, de uno 4 tres
decimetros, con las hojas carnosas, las inferiores
ovales y pecioladas y las superiores sentadas, abra-
zadoras y algo lobuladas; racimos de flores blancas
con los pétalos trasovados; siliculas casi esféricas,
coronadag por el estilo y nerviadas. Florece de
Mayo & Agosto Provincias del Norte. Contiene una
esencia sulfurada y es diurética, depurativa y anti-
escorbitica,

CorOMBRILLO AMARGO. (Heballium Elatherium, Cu-
curbiticeas.) Hierba perenne, de dos & cuatro de-
cimetros, con las hojas dsperas, pecioladas, sinua-
do-lobnladas; flores masculinas y femeninas sobre
el mismo pie de planta, con la corola embudada y
blanco-verdosa; frutos elipsoideos, alargados, col-
gantes, erizados de papilas y que al desprendérse
del pedineulo se abren por un poro y lanzan por
él las semillas acompafiadas de una pulpa verdosa.
Florece de Mayo & Octubre. Comiin en Espaiia, ex-
cepto en el Norte. Su fruto es purgante y emético.

CorL — Berza.
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'\" Sumidad de coclearia,
: a, ¢orle (e la flor; b, froto abriéndose,
|
]
| Cora pe cABALLOY (Eyuiselum arvense, Equiseticeas.)
! Hierba perenne, rigida y 4dspera, con rizoma subte-
= rraneo y dos clases de tallos aéreos, unos estériles
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{ con ramas numerosad y verticiladas, provistos de
‘_ vainas pequefias en los nudos, y otros fértiles, con
it
[l

Cola de caballo { Equisefum arvenge.)

a, lallo ferfils b, tallo estéril; ¢, escama con esporangios;
d y ¢, 8sporas,

vainas mayores, sin ramas y con espigas termina-
les formadas de eseudetes verticilados que llevan
los esporangios. Primayera y verano. Casi toda Es-
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pafia. Aungue poeo, tienen alguna aceién estimu-

r lante, dinrética y emenagoga.
b CorA DE RATA — Cola de caballo.

| Coreatco® (Colchicum autummale, Colehicdceas.) Hier-
| ! ba perenne, con un tubérenlo subterrdneo en formia

"P‘ Tubereulo y-Hlores del edlahico.

de castafia y énvuelta en tinicas pardas'y desga-
rradas, con hojas anchas y rectinervias desde el
otofio 4 la primavera y flores solitarias, rosado-vio-
liceas, con seis piezas soldadas, todas en un tubo
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largo, petaloideas, seis estambres con las anteras
versdtiles y tres estilos filiformes; el fruto es una
capsula trilocular con semillag numerosas. Flo-
rece en otofio, antes de gque las hojas aparezcan.
En el Norte y algunas localidades del Centro. Tos
tubéreulos se han empleado contra la hidropesia,
gota y reumatismo. Conviene distinguir esta planta
de oftra muy parecida en sus flores, que también
florece en otofio y que abunda mucho en Espafia,
la cual lleva los mismos nombres vulgares. Esta es
la Mervendera Bulbocodium, que difiere por sus pie-
zas petaloideas no soldadas en tubo y estrechadas
en una larga ufia filiforme.

Coromso. (Jateorrhiza Columba, Menisperméiceas )
Arbusto propio dela parte oriental del Africa tro-
pical, de donde se ha llevado 4 otros paises cdli-
dos. Empléase la raiz, que en el comercio se pre-
genta en rodajag cireulares 6 elipticas, de color ‘
amarillo verdoso y sabor amargo. Esta rafz es t6-
nica y 8¢ emplea contra la diarrea y la atonia del
tubo digestivo.

CotoquiNtina, (Cucumis Colocynthis, Cucurbiticeas.)
Hierba anual, con las hojas acorazonadag y dividi-
dag en lébulos obtuses, con la cara inferior cu-
bierta de pelos blancos, con zareillos, flores peque-
fiag y fruto (pepénide) globoso y amarillo con la
corteza delgada y la carne muy amarga. Hlorece
en verano. Procede de Oriente. El fruto es pur
gante, drdstico & irritante

¢ CoruriNA = Dragontea.
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Comino. (Cumanum, Cyminwm, Umbeliferas) Hierba

anual, de tres 4 cuatro decimetros, con las hojas
| lampifias, dos veces tripartidas en léminas lineales;
flores blaneas 6 rosadag en umbela compuesta, con
| brécteas filiformes en la base de la umbela y de las
umbelillas; aguenios con lag costillas primarias fili-
formes y las secundavias con agnijoncitos. Flore-
ce en verano. De Egipto y Etiopia; se cultiva por
sus frufos, que son excitantes y se usan como con-
dimento.

CoMINg DE PRADO — Alearavea.

Covinos risricos. Varias son las plantas que se de-
signan con este nombre en Espafia, perteneciendo
‘todas ellas & In familia de las Umbeliferas y tenien-
do la condicién comun de florecer en verano y te-
ner los frutos grandes y con las costillag laterales
prolongadad en aletas mds 6 menos anchas. La més
recomendada es el Laserpitium Siler, que tiene las
umbelag de treinta & cuarenta radios eon involu-
cro de numerosas bricteas, lag flores hlancas & ro-
sadas, las aletas de los frutos estrechas, ¥ se halla

| en la mitad septentrional de Espafia. Bl Luserpi-

f tiwm,. gremmiferum con la umbela de seis & doce ra-

| dios, seis & siete bricteas en el involucro, flores

blancas y alas anchas y brillantes; se halla en el

Centro y Sur. La Thapsia villosa, euya nmbela tie-

?" ne de quince & veinticineo radios, sin involucro ni

involuerillos, las flores amarillas v las aletas an-

chas, pardas y brillantes; existe en toda Espafia.

Todos estos frutos son exeitantes, muy usados en
- veterinaria y como condimento,
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JUNIZA MAYOR =— Olvarda.
CoNsULLDA MAYOR = Binfito mayor.
CONSUELDA MENOR — Sinfito menor,

CoNsuELDA ROJA = Tormentila.

mordeduras de las serpientes. Las
més usuales son las del Brasil
¢Dorstenin Brasiliensis), que es la

oficinal en Hspafia, y la de Méjico

(Dorstenia  Contrayerba). Ambas
son antisépticas y estimulantes,

Coraviza® (Coralling officinalis, Co-

ralindceas.) Alga muy comin en
las costas afldntica y mediterrdnea;
con ramas numerosas y formando
céspedes sobre las roeas. Su tallo
es de forma filumentosa, de dog 4
cinco centimetros de altura, de co-
lor resiceo, rigido y fragil, debido
@ la incrustacion caliza, y dividido
en artejos incrustados separados
por angostamientos no inernstados.

Los organos reproductores (tetrasporangios, ante-
ridios y oogonios) aparecen dentro de cavidades
situadas en los artejos terminales. Se emplea como

vermifnga,

ConrazoncinLn — Hipericon,

ConrrAaHIEREA, Nombre que se da 4 divérsas especies
americanas del género Dorslenia, de la familia de
las Mordceas, cuyas raices se emplean contra las

Coralina.
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~ CornNaPUZ = Aligustre.

[ Corneso HEMBRA. (Cornus sanguinen, Corndeeas.)
| Arbusto de dos & cuatro metroa, con las hojas opues-
tas, petioladas, enteras y con log nervios arqueados
| y prominentes; cimas corimbiformes con numerosas
fores blancas con las anteras anaranjadas; los fru-
tos (drupas) son del tamafio de un guisante, roji-
zog y con puntos blanguecinos. Florece de Abril 4
Junio y se halla en casi toda Espafia. La corteza y
el truto son astringentes.

Corneso sacHO. (Cornus Mas, Corndeeas.) Arbusto

que se digtingue del anterior por florecer en Marzo,

| antes de que broten las hojas, por sus cimas umbe-

; liformes con involuero, sus flores amarillag y sus

drupas alargadas de color rojo intenso, més gran-

des y comestibles. Espontdneo en ol Cantro y Sud- {

este de Huropa y cultivade enfre nosotros. Se le
| reputa febrifugo y antidiarreico,

| Cornezurno® (Claviceps purpuren, Nectridceos.) Hon-
| g0 microscopico que viye parasito sobre el centeng
| y algunas otrag gramindceas, acusdndoge al exte-
| rior cugndo florecen lag espigas de dichas plantas,

por formar entonces sobre el ovario un talo conden-
i| - sado (esclerocin) largo y negrnzeo, mdsg & menosy
! eurvo y que conserva en su apice el estigma. El
s esclerocio permanece inactivo hasta la primavera,
' y durante ésta produce aparatos esféricos pedicela-
dos, cada uno con numerosos concepticules que
encierran las tecas y las esporas. En verano en
toda la Penfosula. Lios esclerocioy contienen alea-
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loides muy activos y se usa para relajar las fibrag
[ lisas del vitero y de los vasos.

Cornezuely del confen,
11 A, espign de centeno con el cormesuelo; B, eseleroeio produelendo
bl recepldeulos (ruetlferos; O, corte vertical de un veeepticilo fructi-
1l fero; 1), corla de 1in eoneeptdcnlo (/) part ver las tecns (v}

CORNTICABRA™ (Prstacia Terebinthus, Terebintdcens.)
Arbusto 6 arbolillo hasta de cinco metros, con las
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hojas caedizas, constitnidas por un peeiolo ensan-
chado en la base y siete 4 nueve foliolas gvales,
anchas, corificeas, brillantes y mucronadas en su
dpice; flores amarillentas formando racimos com-

Rama florida e corpicabra, conl nha agalln on forna de cuemo,

puestos; los frutos (drupas) son del tamafio de los
guisantes, apiculados, rojizos y al fin pardos. Flo-
_rece en primavera. Sitios montuosos, excepto los
del Norte. Bs estimulante, y en Levante produce
la trementina de Chio; las agallas son astringentes.

CoroNiLLA DE wRAILE. (Globularia Alypum, Glo-
bularidceas.) Mata sufruticosa, de cuatro & ocho
decimetros, con las ramas erguidas, las hojas es-
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parcidas, corideeas, aovado-oblongas, garzas, nni-
nerviadas y generalmente enteras; flores azules,
mezcladas con pajitas vellosas, formando cabezue-
las terminales y solitarias. Tlorece casi todo el afio
en las provincias del Centro, Este y Sur. Las hajas
son purgantes. -

CoRoNILLA DE REY — Coronilla de fraile.
CorrEA — Laminaria,

CorREaiELA MAYOR. (Calystegia Sepium, Gonvolvu-
liceas.) Hierba perenne, eon el tallo volible, de
metro 4 metro y medio; hojas aflachadas 6 acorazo-
nadas; flores grandes, blancas & rara vez algo rosa-
dag, eon cinco bandas rojas; fruto capsular con dos
celdas y cuatro semillas. Florece en verano. Clasi
toda Espafia. Las hojas y la raiz son purgantes, y

. han sido recomendadas contra la paralisis.

Couso. (Hagenia abyssinica, Rosdceas.) Arbol de las
monfafias de Abisinia, con las hojas persistentes,
alternas, imparipinnadas y las flores unisexuales
‘dioicas, mezcladas con algunag hermafroditas, for-
mando racimos de cimas: las flores tienen un cdliz
apeonzado, velloso, con enatro, 4 rara vez cinco, di-
visiones, la corola con ignal ntmero de petalos, y
las maseulinas quinee 6 veinte estambres y las fe-
meninas dos pistilos dentro del tubo del céliz. En ;
el comercio se encuentran paquetes de inflorescen-
cias femeninas y otros de las masculinas, debiendo
preferirse las segundas. El congo és un antihelmin-
tico poderoso, especialmente recomendable para la
expulgitn de la tenia, g
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CrEsTA MARINA = Hinojo marino,

Ororon-Tiario. (Croton Tiglium, Buforbidceas) Ar-
busto de la India, Filipinas y las Molucas, del cual
go ha usado el lefio como purgante drastico y cu-

. yas semillas son los famosos granos tiglios, y de los
cuales se obtiene el aceite de croton, empleado al
interior en cortas dosis, pues su acritud es tal
que usado al exterior resulta enérgico como reyul-
BIVO.

Cuasavecny. (Galiwm veruwm, Rubidceas) Hierba
perenne, con el tallo casi cilindrico, hasta de me-
dio metro, con verticilos de ocho & doce hojas li-
neales, estrechas, pubescentes 6 blanquecinas por
gu cara inferior; flores amarillas, pequeiias y muy
numerogas, con olor de miel, formando cimas race-
miformes muy complicadas. Florece en verano.
Toda Espafia. Es astringente y las sumidades se
ugan para enajar la leche y eomo sudorificas y an-
tihipsoricas. '

Cuasta. Nombre de dos drboles medicinales perte-
necientes 4 la familia de las Rutdceas, cuyos lefios
ge usan en las formas de maceracidn, infusién, tin-
tura y extracto, 4 log que comunican un sabor amar-
go intenso, por lo que se emplean como aperitivos,
tonicos y febrifugos, Lldmase la una Cyasie de
Surindn, llevando el nombre cientifico de Quassia
amara, y la otra Cuasia de la Jamaica, conocida
botdnicamente por Picrina excelsa. Uno, muy fre-
cuente, de sus usos meédicos, consigte eén constriir

copag de la madera de estas especies y beber en
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ellas el agna, que al poco tiempo de escanciada
adquiere la amaritud caracteristica. by
]
1

Cursco pE LOBO MAYOR™ (Bovista gigantea, Licoper-
ddceos.) Hongo con los aparatos esporiferos casi
globosos, de dos 4 cuatro decimetros de didmetro,

A B

A, ouesco de lobo entero; B, idem cortado.

casi sentados, blaneos al principio, lnego ocrdcen-
palidog y al final cenicientos, lisos 6 algodonosos
en su superficie; carne blanguecina al prineipio y
enya mitad superior; que es la parte esporifera, se
convierte al fin en una maga pulvernlenta Comiin
en la Peninsula. El tejido esporifero desecado se
usa como hemostatico,

(h'ﬁ'

CuLANTRILLO BASTARDO — Culantrillo menor,
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CULANTRILLO DEL CaNADA. (Adianthum pedatum, Po-
lipodidcens.) Helecho cuyas frondes, sostenidas
por un peciolo lampifio, negruzeo, dspero y mate,
se divide en varias ramitas insertas cada una en la
base de la anterior, y sobre la base de lag cuales se
ingertan segmentos folidceos trapezoidales oblongos,
hendidos en uno de sus hordes de modo que su ¢on-
torno recuerdael de un pie. Originario del Canada
y culfivado en las estufas, Es pectoral.

CuLANTRILLO DE Miiico. (Adianthum teneriwn, Poli-
podidceas.) Helecho algo semejante al anterior, con
las frondes de dos 4 cuatro decimetros, pecioladas,

' con peciolos mmuy brillantes, de color castafio obs-
curo, ramificado, con los segmentos folidceos trape-
zoidales cortos y pequefios (de enatro 4 ocho mili-
metros), con los esporangios envueltos por indusios
semilunares y situados junto al fondo de lag hendi-
duras marginales, que son muy profundas. Proce -
dente de Méjico y frecuente en los jardines. Las
frondes son pectorales.

CULANTRILLO DE MoNTPELLIER =— Culantrillo de
pozo.

‘CULANTRILLO DE Poz0. (Adianthum Capillus Veneris,
Polipodidceas,) Helecho muy préximo al anterior,
del gque difiere por los peciolos de sus frondes casi

~ negrog muy brillantes, por log lobulos folideeos 6
segmentos mayores (diez & quince milimetros) y por
los esporangios é indusios situados en los dpices de
los l6bulos de los segmentos. Casi toda Espafia.

2 Las frondes son emenagogas y pectorales.
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CULANTRILLO MAYOR = Culantrillo negro.

CULANTRILLO MENOR. (Asplenium Tvichomanes, Poli-
podidceas.) Helecho con frondes numerosas, de

"\

Culantrilly negro.

uno & dos decimetros, consistentes en un peciolo
0 raquis easi negro y muy delgado, presentando-en
ambos lados foliolas ovales muy pequefias, trunca—
das en la base y desigualmente dentadas, en cuya
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cara inferior ga observan los soros lineales de color
de cafe. Casi toda la Peninsula. Se empleaen subs-
titueion del culantrillo de pozo.

CuranTrILLO NEGRO™ (dsplenium Adianthum nigrum,
i Polipodidceas.) Helecho con lag frondes de dos &
tres decimetros, de los que el peciolo constituye la
mitad y es obseure y brillante, y el limbo dos veces
partido en segmentos ovales, acuminadas, brillan-
i tes por la cara superior y presentando en la infe-
rior goros ovales alargados de color de café. Casi
_ toda la Peninsula. Se usa lo mismo que el culan-
| trillo de pozo.

CoLeBrINA = Dragontea,

rd







CEHL

CHINCETA = Junecia redonda,
OHIRIVITA — Margarita,
CirrrAn.— Dietamo hlanco,
CrOPERA — Arracldn.

CHopPo NEGRO — Alamo negro.

CHORDON. — Frambuesa.

OrumeerA — Higuera chumba.

CaupAMIELES — Bugloga.
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DarinerA — Palmera de ddtiles.
DepsrERA — Digital,
DENTABRON — Helecho macho.
DrmeNeEBuEY — Gtatufia,

Dicramo BLANCO. (Dictamnus albus, Ruticeas.) Hier-
= ba perenne, de medio 4 un metro, con los tallos er-
. guidos y hojas ecoridceas, las inferiores aovadas y
| enteras, y las superiores divididas em segmentos
laterales ovales, aserrados y uno terminal de igual
forma; flores grandes, en racimo terminal con los
pétalos blancos 6 rosados, y de ellos uno mayor y
separado; el fruto estd constituido por cineo folicn-
los formando una estrella. Florece en Junio y Julio.
Lovalidades montuosas del Centro de Espafia. La
corteza de la raiz es diurética y vermifoga.

DNt DE LEON =— Taraxacon.

Digrrav® (Digitalis purpurea, Eserofularidceas.) Hier-
ba perenne, hasta de un metro cuando florida, con
las hojr ‘ovales lanceoladas, festonadas, blancas por
la caruinferior y con tomento snave; flores gran-
des, de cuatro 4 seis centimetros, colgautes, for-

!
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mando un racimo unilateral, con la corola acampa-
nada irregular, purpiirea 6 rara vez blanca. Florece
de Mayo & Agosto. Montafias
del Norte, Centro y Sur. Las
hojas contienen un glueodsido
(digitalina) y tienen la virtud
de disminunir la actividad eircu-
latoria, por lo gue se utilizan
en las enfermedades del co-
razon,

Dorapiura. (Ceferach oficinarum,
Polipodidceas.) Helecho con las
frondes de uno 4 dos decime-
tros, sinuado-hendidas por los
lados y estrechadas en su base,
formando un peciolo, verdes por Ior de digital.
el haz y enbiertas en su cara
inferior de esecamas pardo-amarillentas muy bri-
llantes. Comtin en las rocas calizas de casi toda
Espafia. B dinrética y astringente.

DRAGO DE CANARIAS — Dragonero.

DrAGoNcILLO — Dragontea,

DragoNEr0. (Dyacena Draco, Bsmildceas.) Arbol que.

en (lanarias alcanza, proporciones colosales, con el
troneo recto, ramificado, y en los dpices de las ra-
mas hacecillos de hojas planas, agudas, rectine-
rizadas, y enteras, hasta de seis decimetros; Hores
blanguecinas en panoja, con seis piezas petaloideas
v otros tantos estambres; el fruto (baya) es trilocu-
lar. Plorece en invierno. Originaria de Canarias y
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cultivada en algunos puntos del litoral, Si se le
hiere deja escapar un litex rojo que desecado cons-
tituye una de las gomorresinas llamadas sangre de
Dyrago.

Thileamars: rama Torida,

a, corle del fruto.

Dragonta. (Dracunculus vulgaris, Arvheeas,) Hier-
ba perenne, de seis & diez decimetros, con los pe-
ciolos jaspeados de betas rojizas, blancas y grisi-
ceas v-empotrados nnos en otros, simunlando un tallo
wéreo; el limbo de las hojas dividido en segmentos
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insertos unos en la base de otros; la inflorescencia
(espiadiee) ey muy fétida y estd envuelta en una
gran bractea, arrollada en forma de cucurucho, y es
verdosa exteriormente y rojiza interiormente. Hlo-
rece en Mayo y Junio. Rara y probablemerte pro-
cedente de cultivos antignos. Es acre y su rizoma
es regolutivo, purgante y expectorante.

Draxena — Contrahierba.

Durcamara™ (Solanum Dulcamara, Solandceas.) Mata
lefiosa, con el tallo sarmentoso y lag ramas del afia
herbdceas, con las hojas esparcidas ovales, acumi-
nadas, con frecuenecia acorazonadas en la base 6 con
una 6 dos orejuelas; cimas racimiformes, con lag
corolas pequefias y moradas; frutos (bayas) rojos y
algo alargados. Florece de Junio 4 Octubre. Toda
la Peninsula. Contiene un alealoide (solanina) v se
emplea como depurativa.

DurAzNILLO = Parsicaria,
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BLEBORO BLANCO. (Veratrum album, Colchicdceas.)
Hierba perenne, con el tallo de un metro, cilindri-
co, pubescente en la poreién superior; hojas con
nervios recios y arqueados, las inferiores elipticas,
grandes, obtusas; envainadoras por su base y las
superiores menores y agudas; racimo terminal com-

“puesto de racimitos espiciformes con bracteas lan-
ceoladas tan largas como los pedinculos; flores
blanquecinas & verdosas, con los sépalos y pétalos
iguales y roido-dentados en sus bordes: el fruto es
nna cdpsula trilocular. Florece en verano. Monta-
fiag del Norte y Centro. El rizoma es muy veneno-
so, acre, drdstico y emético ¢é irritante, y contiene,
como toda la planta, dos alcaloides (veratrina y
yerbina).

Rruieoro w6106, (Helleborus fotidis, Ranunculd-
geas.) Hierba perenne, con rizoma y tallo 4ereo, con
las hojas divididas en siete 4 nueve foliolag, largas,
agudas, estrechas y dentadas, las superiores redu-
cidas 4 bracteas ovales amarillentas; flores gran-
des, en cimas, con los sépalos verdosos marginados
dé rojo y los pétalos reducidos 4 tubitos cOnicos,
truncados oblicnamente y muy pequefios; ol frato
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estd constituido por tres foliculos. Florece de Fe-
-brero &4 Mayo. Casi toda la Peninsula. Lag hojag,
amargas y acres, se usan como antihelminticas.

ELUBORO NEGRO* (Helleborus niger, Ranunculdceas.)
Bastante diverso del anterior por su rizoma grueso

Elébore negro.

¥ negruzco, carencia de tallo aéreo, hojas con di-
visiones mis numerosas, mis anchas y con dientes
mayores, y por sus flores muy grandes con log 56-

palos blancos 6 rosados, que al fin se enverdecen.
Florece en Diciembre y Enero. Europa media; cul- 5
tivado por sus flores ornamentales. El rizoma es :
purgante drdstico,

Erieoro verpe® (Helleborus wiridis, Ranunculd-
ceas,) Hierba tambidn pereune, que se diferencia
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por tener algunas hojas caulinares (y por tanto
tallo aéreo), sentadas debajo de las flores y éstas
con los gépalos de color verde intenso. Hlorece en
Mayo y Abril. Montafias del Norte, Centro y Este.
Suele usarse el rizoma en vez del anterior.

Tor de eléboro verde,

EMBORRACHACABRAS — Roldon.

ENcINA. (Quercus Ilex, Capuliferas.) Arbol que ad-
quiere gran desarrollo, con las hojas caedizas, elip-
ticas, ondeadas y generalmente espinosas en su
margen, coridceas; flores pequefias, amarillento-ver-
dosas, en racimos filiformes y colgantes; las bellotas
envueltas en su base por las cipulas, cuyas esca-
mas estdn aplicadas 6 apenas levantadas en su &pi-
ce. Florece en primavera. Casi toda Espafia. La
corteza y amentos son astringentes y las bellotas
tostadas estomacales y antieserofulosas.
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ENCINA MARINA — Sargazo vejigoso,
ENciviLtA — Camedrios,

BENDRINA. El frato del endrine,
ExpriNERA — Endrino,

ENDRINO. (Prunus spinosa, Amigdaldceas.) Arbustode
uno 4 dos metros con las ramas espinosas, lag ho-
jas caedizas, lanceoladas y aserradas, flores peque-
fias, blancas, con olor semejante & las del almen-
dro y apareciendo antes que las hojas; los frutos
(drupas) del tamafio de una uva, negro-azuladas,
agrias y muy dsperas. Florece on primavera. Todg
Espafia. La corteza es febrifuga y los frutos astrin-
gentes.

ENEsRO. (Juniperus communis, Capresfceas.) Arbus-
to y aun arbolillo resinoso, con ramas numerosas,
con tres hojas patentes en eada nudo, lin eales, aleg-
nadas y punzantes; las flores masculinas estdn en }
digtinta planta que las femeninas; los frutos (arcés- ;
tidas) son globosos y casi negros en su madurez,
' carnosos y cubiertos de una eflorescencia cérea du-
rante el invierno. Ilorece sn Abril y Mayo. Toda
la Peninsula. De sus fratos se obtiene la esencia
lamada aceife de cada 6 miera, usado, sobre todo
en veterinaria, contra ciertas afecciones de la piel,
Con estos frutos se obtiene también el licor lamado -
ginebiya. i

ENELDO. (Anethum graveolens. Umbeliferas.) Hierba
perenue, con olor desagradable, con las hojas divi-
didas en segmeritos filiformes, con las flores amari-
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llas formando una umbela compuesta y plana sin
involucros ni involuerillos; frutos (aguenios) eon
lag costillag dorsales salientes y una handa glan-
dulosa en cada vallecito. Floreee en verano. Nor-
deste, Centro y Sur. Es hipnotica, carminativa y
resolutiva.

iNura oampana, (Tnula Heleniwm, Compuestas.) Hier-

ba perenne, con rizoma muy grneso y hojas inferio-
res muy grandes y largamente pecioladas; las cau-
linares sentadas, abrazadoras y acorazonadas en
gu base; todas dentadas y tomentosas por el envés;
cabezuelas de cuairo 4 geis centimetros de didme-
tro, solitarias, con las hricteas exberiores trape-
zoidales y las interiores espatuladas y estrechas;
flores todas amarillas, las de la eircunferencia
(lignlas) muy numerosas, estrechas y radiantes;
agquenios vellosos. Florece en yerano. Montafias
del Norte, Nordeste y Centro. Ia ralz es tonica
y vermifuga.

ENuLA pn MoNTR (Tnula montana, Compuestas.) Hier-

ba perenne, recubierta de tomento aterciopelado,
hasta de fres decimetros, con hojag ymmerogas lan-
ceolado-espatnladas, todas estrechadas en peciolo y
éste abrazador en su base; cabezuela muy grande,
golitaria, terminal, amarilla, con las lgnlas largas;
agquenios con cosfillas prominentes y pelosos. Flo-
rece an verano. (entro, Este y Sur. Las cabezuelas,
gue tienen olor fuerte, se emplean en reemplazo del
drnica.

Equisero MENor = Clola de caballo.
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HErismo. (Sisymbrium officinale, Cruciferas.) Hierba ‘
annal, de tres 4 ocho decimetros, con lag ramas pa-
tentes y vellosas; hojas inferiores runcinadas y las
superiores partidas en segmentos laterales; racimos
terminales; flores pequefias, amarillag, con los sépa-
los erguidos; silicnas alesnadas, vellosas y aplica-
das al gje del racimo. Florece en verano. Toda Espa-

, fia. s pectoral y antiescorbiitica.

Escaniosa. (Trichera sylvatica, Dipsaciceas.) Hierba
perenue, de medio 4 un metro, con el tallo huseco y
erguido, erizado en su base de pelos bulbosos, las
hojas ovales aserradas, las inferiores pecioladas y
las otras sentadas y abrazadoras; cabezuelas de flo-
res purpurinas y dientes del edliz mitad menores
que el fruto. Florece en Mayo y Junio. Montafias
del Centro, Este v Sur. Usada al interior como da-
purativa y al exterior eontra las herpes, sarna y
; otras afecciones de la piel,

Escantosa DE nog campos. (Trichera arvensis, Dipsa-

caceas.) Hisrba perenne, con el tallo erizado, las

hojas radicales desigualmente pinnado-partidas y

lag caulinares sentadas y partidas en laciniaslinea-

les lancecladas; cabezuelas con las bhricteas del in-

, volucro patentes y lag flores rosadas & azuladas.

' Blorece en verano, Casi toda Espafia. Depurativa,
sndorifiea y antihipsérica.

EscABIOBA MORDIDA. (Succisa pratensis, Dipsacdceas.)

Hierba perenne, de dos 4 ocho decimetros, con las

' hojag inferiores lanceoladas 1 ovales enterag y las
superiores alguna vez dentadas; involucrillos con
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cuatro dientecitog herbaceos; flores fodas iguales,
violadas 6 rosadas. Florece en verano. Mitad sep-
tentrional de Espafia, Astringente, sudorifica, vul-
neraria y detersiva.

Egcato = Argoma.

Escaramizo — Rosal silvestre,
EscoriN = Retama negra.
ErcoroPENDRA — Lengua de ciervo,

Escornio, (Teucrium Scordium, Labiadas.) Hierba
perenne, con el tallo ascendente, las hojas redondea-
dag, en la base vellosas y algo cenicientas 6 viold-
ceas; flores pequefiag, rosado-lildceas, en niimero de
dog 'en cada axila y haecia un mismo lado. Florece
en verano. Galicia. Es tonica, excitante y antiespas-
mobdica.

EscoRoDONIA. (Teucrium Scorodonia, Labiadas.) Hier-
ba perenne, con las hojas pecioladas y acorazona-
dag, las flores solitatias en lag axilas, de bricteas
mag cortas que el cdliz, formando racimos y con
lag corolas amarillo-verdesas. Florece en verano.
Norte, Centro y Este. Es antiescorbitica.

Escrorunaria®™ (Serophularia aquatica, Eserofularid-
ceas.) Hierba perenne, elevada, con el tallo euna-
drangular alado en sus aristas, hojas opuestas, aco-
razonadas y 4 veces auriculadas) sépalos casiorbicu-
lares, con la margen ancha y escariosa, corola par-
do-rojiza, dos estambres mds largos que los otros
dos y uno rudimentario, casi orbicular. Florece
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en Mayo y Janio, Provincias del Norte. Usada
como vulneraria y contra las hemo-
rroides.

EsPADANA® Tog son las plantas de-
signadas con este nomhbre vulgar
espafiol, ambas pertenecientey al
género Thypha, de la familia de lag
Titdeeas. Ambas tienen las hojas
largas, enferas y rectinervias, el
tallo elevado y en su terminacién o

dos' espigad, la superior mageuling  de escrofularin.
y la inferior femenina. Se distin:

guen la Thypha augustifolia con las hojas estrechas
¥ las eapigas contignas, y la T. latifolin con las
hojag mds anchas y'las espigas separadas por ung
pequefia porcién de tallo al deseubierto. Mlorecen
en verano y ambas son comunes en los lugares
pantanosos de Hspafia. Indicada como astringen-
te contra la disenteria erémica y hemorragias ute-
rinas.

. EsPADARA mINA — Acgoro falso.

EsPADARAL — Acoro falso,

EsPaNTALOBOS. (Colutea arborescens, Papiliondceas.)
Arbusto de dos & tres matros; hojas con tres 4 cin-
co pares de foliolas y una terminal, algo garzas,
trasovadas, escotadas y con un mucroneito; raci-
mos de tres & seig flores amarillag, manchadas de
anaranjado 6 rojizo; legnmbres de enatro 4 cinco
centimetros, muy infladas, lampifias, puntiagndas
y colgantes. Florece en primavera y verano. Nor—
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deste, Oént.ro. Este y Sur. Las hojas y los frutos
gon purgantes.

Tepadania florlda.

o, flor mageuling b, flor femenina.

Espancura. (Onobrychis sativa, Papiliondceas.) Hier-
ba perenne, con los tallos asureados, hojas con seis
4 doce pares de foliolas lancecladas pubescentes
por el envés; racimos largamente pedunculados
de flores amariposadas, rosadas, con venas rojas;
legumbres cortas é indehiscentes con hoyitos en los
lados y dentada en el dorso, Florece en primayera.
Norosste, Centro y Sur, Se considera como sudori-
fica y aperitiva.

o
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Egpinraco. Los turiones 6 brotes de la esparra-
guers.

ESPARRAGUERA® (dsparagus officinalis, Esmildceas,)
Hierba perenne, con rizoma griie-
go, tallos aéreos, al prineipio car-
N0S0S y eseamosos en su dpice
(turiones 6 espirragos) y luego
duros y erguidos, de ocho & quin-
ce decimetros, verdes y ramifica-
dag, con lag hojas reducidas 4 es—
camas y substifuidag por ramillag
lineales y herbdceas (cladodios);
flores pequefias, verdosas 6 ama-
rillentas, unas hermafroditas y
otras unisexuales, al fin colgan-
tes; los frutos (bayas) son rojizos
y brillantes. Florece de Mayo 4
Julio, Toda la Peninsula. El rizo-
ma ¢ aperitivo y los esparragos
diuréticos,

Esprgor = Espliego.

EspinacA. (Spinacia oleracea, Que-
nopodidceas.) Hierba anual, ra-
mificada, hasta de ocho decime-
tros, con las ]wjfas grandes, las SRS
inferiores ¥ medianas de forma de esparraguerd.
aflechada, y las floves verdosas,
reunidas en grupos en las axilas de lag hojas supe-
riores, con el cdliz ventrudo, dos de euyas divisio-
nes se sueldan para envolver al fruto, quedando lag
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otras convertidas en espinas y con cuatro estilos
largos y filiformes. Florece en verano, Origina-
ria de Oriente y eultivada como yerdura. Es algo
laxante.

EseiNARDO — Barrilla pinchuda.
TspiNERA — Espino albar.

TsPINO ALBAR. (Crategus Owzyacanthe, Pomicess.)
Arbuste 6 arbolillo con las ramas espinpsas, las
hojas lampifias, cuneiformes en su base y divididas
on tres 6 cineo 16bulos hendidos; corimbos de flores
blancas, pequefias y olorosas, con los pedimculos y
cdlices lampifios, einca pétalos, estambres numero’
gos y con dos estilos; fruto (pomo) del famasio de un
guisante, rojo & insipido, coronado por los 16bulos
del edliz, desecados. Florece en Mayo. Norte, Cenfro
y Este. Es tan comtin como éste el Crafwgus mono-
gyna, que se distingue por sug pedinculos 'y cdlices
vellosos y por sus flores con un solo estilo. Los fru-
tos de ambos son comestibles, acidulos y refres-
cantes,

EspiNo BLANCO = Eapino albar.

EsPINO OERVAL® (Rhamnus catharfica, Ramniceas.)
Arbusto de uno & dos metros, con lag ramas termi-
nadas en una espina dura y negruzea, hojas opues-
tas, caedizas, pecioladas, ovales, festonadas, con
neryios muy marcados; flores amarillo-verdosas,
pequefias, las mascnlinas en diferente planta que
las femeninas y frutos (nuculanios) esféricos, pe-
guefios y negros en la madurez. Florece en prima-
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vera. Norte, Centro y Este. Los fratos son pur-
Santes.

EspiNo NEGRO, (Rhamnus lycioides, Ramnéceas.) Ma-
ta lefiosa, de ocho 4 doce deeimetros, con lag ramas
espinosas, las hojas lineales 6 espatuladas, obtusas:

Espino cerval,

: flores solitarias y hermafroditas, y frutos negros y
globosos. Florece en primavera. Centro, Este y Sur,
Tiene propiedades andlogas 4 las del espino ceryal.

Esprinco. (Lavandula vera, Labiadas.) Mata sufruc-
ticosa, con hojas lanceolado-lineales, olorosas, re-
vueltas en sus bordes y vellosas cuando jovenes;
tallos ergunidos muy altos, con varios grupos dis-

e e e e e
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tanciados de flores azules y pequefias. Florece en
verano. Alava, Aragén y Catalufia. Es aun mds
comun la Davanduls latifolin, que se distingne por
gus hojas ovales, obtusas, poco revueltas y al fin
verdes y casi lampifias. Florece en verano y otofio,
Centro, Este y Sur. Ambag especies son muy aro-
miticas y se emplean en sahumerio y para obtener
la esencia.

BsrATISAGRIA. (Delphinium Staphisagria, Ranuncu-
liceas) Hierba anual, erguida, con el tallo atercio-
pelado, las hojas pnbescenteés palmeado-partidas
en gegmentos oblongos; cdliz azul, con el espolén
corto, obtuso y bifido, los pétalos inferiores aovado-
lanceolados y de igual color, y el fruto (foliculo)
ventrudo. Florece de Abril 4 Junio. Existe en Ca-
talufia y Andalucia. Es planta venenosa y contiene
un alealoide (delfina); las semillas pulverizadas se
usan como ingecticidas.

EsTECcADOS = Canfueso,

EsTrRAGON. (dAriemisia Dracunculus, Compuestas.)
Hierba perenne, aromdtica y lampiiia, con el tallo
erguido, las hojas lancecladas y enteras, verdes por
ambas caras, y las cabezuelas pequefias, casi globo-
sas, reunidas en panojas pequefies, arracimadas y
erguidas, con las floves del disco estériles, Mlorece
en verano. Procede de Rusia y se cultiva. Es ape-
ritiva, estomdquica y emenagoga.

Estramonto® (Datura Stramonium, Solandceas ) Hier-
ba anual, elevada y muy ramosa, con las hojas
grandes, ovales y designalmente sinnadag en su mar-
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gen; flores solitarias axilares grandes, con ol cdliz
prismético y la corola embudada, con cineo plie-
gues y una lengiieta en la terminaciéon de cada uno,

Wlot ¥ frato de eslramonio.

azulado-pilida y aun casi blanca; la base del cdliz
persiste y se vuelve haecia el pediinculo al desarro-
larse el frato, que es una cdpsule ovoidea y espi-
nosa con muchay semillas. Florece en verano. Casi
toda Espafia. Contiene yn alcaloide (daturina) y
es toxica, narcbtica y calmante.
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BsrrreNos. Llimanse asi las especies pertenecientes
al género Strychnos, de la familia de las Loganis—
ceas. Son arbolillos los unos y los otros arbustos,
4 veces frepadores, con las hojas opuestas y las
flores en cimas, con corola gamopétala, einco es—
tambres y fruto baya. Son venenosas casi todas las
especies, por contener temibles alcaloides (estrieni-
na, brucina, igasurina) y viven enlas regiones tro-
picales. Entre ellas estd el Strychnos Nux VOMICA,
ouyas semillag constituyen la llamada nuez vomica;
el Str. Ignatit, cuyas semillas son las habas de San
Ignacio; el Str. Tieuti, que suministra el terrible
veneno upas de los javaneses; el Sir. Castelncana,
towifern, Crevauxiand y otrog gue siryen para pre-
parar el temible veneno llamado curare.

Berrovanto. Nombre genérico con gue se designan
variag especies del género Strophantus, de la fami-
lia de las Apocindceas, las semillas de las cuales,
procedentes en su mayoria del Africa tropical, cons-
tituyen un medicamento enérgico que actiia sobre
ol corazén de un modo semejante 4 la digital, por
contener un glueésido llamado estrofantina. Las
plantas son arbustos volubles trepadores y las se-
millag muy caracterizadas por estar provistas de
un enorme vilano plumoso pedicelado. Los salvajes
africanos han empleado y aun emplean estas semi-

L llag para envenenar las flechas.

Burrasia. (Buphrasia oficinalis, Escrofularidceas.)
Hierba anual pequefia, erguida y ramificada, con
las hojas sentadas, ovales, pubescentes, con dien-
tes agudos las superiores y obtusos las inferiores;
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ciliz velloso; corola pubescente, labiada, blanca &
azulada, con lineas violdceas y paladar amarillo,
Florece en verano. Sitios montuosos de toda Espa-
fia. Se usbd contra la oftalmia,

BupaTorio. (Bupatorium cannabinum, Compuestss.)
Hierba perenne, con el tallo erguido y estriado ¥
las hojas opuestas y partidas en tres 6 cinco seg—
mentos lanceolados, acuminados y aserrados; cabe-
zuelas pequefias y numerosas formando corimbos
compuestos y densos; flores rosadas en nimero de
einco b seis en cada cabezuela. Florece en verano,
Casi toda Espafia. La raiz es amarga y purgante.

EviNimo — Bonetero,




FavA = Haya.

FELANDRIO Acuirico. {(Enanthe Phellandrium, Unbe-
liferas.) Hierba perenne hasta de dos metros, con
lag ramas gruesas, fistulogas, asurcadas y provis-
tas de raicillas en los nudos inferiores, hojas gran-
des, tres veces divididas con log segmentos muy
estrechos; nmbela compuesta, con pocas O-ninguna
bréctea involucral y flores blancas y pequefias; fru-
tog mucho mis largos que los estilos que los termi-
nan. Florece en verano. Centro y Nordeste. Los
frutos se emplean contra la tisis.

FerscHo, FELECHA — Helecho comin.
FeLcuErA — Helecho comiin,

FrLIpiNDULA* (Spirea Filipendula, Rosiceas.) Hier-
ba perenne, con raices infladas, fusiformes, tallo er-
guido y sencillo, de fres 4 seis decimetros, y las ho-
jas casi todas radicales, partidas en guince & vein-
te partes de segmentos hendido-aserrados; flores
blancas y pequefias formando una cima terminal.
Tlorece en Junio y Julio. Montafias de casi toda
Egpafia. La rafz es astringente. ’

FrameNquiLLa — Caléndula.
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Fror DL viENTo — Pulsatila,
FLOR DE MUBRTO — Caléndula,

F'Lok DE PRIMAVERA — Aro,

Sumidad florida de ilipéndula,

Framsuesa® (Rubus Tdwus, Rosdceas.) Arbusto eon
las ramas erguidas, las hojas de tres & cinco folio-
las, con estipulas adheridas al peciolo; sépalos lan-
ceolados y vueltos hacia abajo; pétalos mds pague-
fios que los sépalos, blancos y espatulados: estam-



LAZARO 10 IBIZA — PLANTAS MEDICINALES 134

bres y pistilos numercsos, frutos semejantes 4 las
moras de zarza, pero rojos y vellosos. Florece en
Mayo y Junio. Montafias del Norte, Centro y Este.
Los frutos son refrescantes y comestibles.

Framlniesa.

Injas, flores, {rutos v detalles de la flot y el fruto.

FrusA, (Fragaria vesca, Rosiceas.) Hierba perenne,
gon rizoma grueso y corto, con renueyos largos cun-
didores y ramas floriferas desnudas 6 con una 6
dos hojas; éstas tienen tres grandes foliolas ovales,
designalmente aserradas y blangunecinas y fomen-
tosas por el envés; flores largamente pediceladas,
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con los pétalos blancos; los frutos son unos grani-
tos secos muy pequeflos (aquenios) insertos sobre
un receptieulo grueso y carnogo. Florece en pri-
mavera y verano. Montafias de casi toda Espafia.
La raiz es astringente ¥ los receptéculeos fructife-
ros refrescantes.

TREsNtLO = Dictamo hlanco.

Freano comim.

A, rama folidcea; B, rama florida,

Frusno comON* (Fraxinus angustifolia, F'raxindceas.)
Arbol de mediana talla, con las hojas caedizag, im-
paripinnadas, con einco 4 nueve foliolas agudas ¥
estriadas; las flores son de varias clases, pero siem-

pre precoces y sin corola; tienen dos estambres ¥
un pistile si son hermafroditas, y sélo log estambres
6 pistilos si magenlinas 6 femeninas respeectiva-
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mente; log frutes son sdmaras con aleta folidcea.
Florece en Marzo. Centro y Norte de Espafia, Tiene
las mismas prapiedades que el fresno elevado. '

F'rESNO DE FLOR. (Frazinus Ornus, Fraxindceas.) Ar-
bol con las hojas compuestas, de siete 6 nueve fo-
liolas lanceoludas, estrechadas en ambos extremos
y dentadas en su dpice; flores blancas y pequeiias,
con corola partida en cuatro pétalos y con dos es-
tambres, formando pancjas apretadas, mis corfas
que las hojas; frutos secos y alados (sdmaras), es-
trechos y obtusos. I'lorece en Mayo. Montafias va-
lengianas. Es una de las especies que en Sicilia ori-
ginan el producto azucarado llamado mand.

FrEsNO DE ViZzcAYA — I'resno elevado.

FrEsNO BLEVADO. (Frakinus excelsior, Fraxindceas.)
Arbol de bastante elevacién, gue se distingue por
sus hojas compuestas de once 4 trece foliolas pecio-
luladas, ovales i oblongas, acuminadas, y cuyas
flores carecen también de corola, y pueden ser
unisexuales 6 hermafroditas en un mismo pie de
planta; los frutos son también sdmaras estrechas y
colgantes, Florece en primavera. Sitios montuosos
de la mitad septentrional de Espafia. Las cortezas
y hojas se han usado como febrifugas y antigo-
tosas.

FumaAria, (Fumaria oficinalis, Fumarideeas.) Hierba
anual de dos & enatro decimetros, con las hojas dos
veces partidas en segmentos lineales, oblongos y
planog; flores formando racimos largos y flojos
opuestos 4 las hojas, con dos sépalos pequenios ro-
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sados y eaedizos y cuatro pétalos de tres formas,
diferentes, rosados y con
color rojo intenso en su
dpice y dos estumbres
trifurcados; frito peque-
flo y drupaceo, casi es-
férico, con dog fositas.
Florece en primavera y
verano. Toda, Espafia.
Hs planta depurativa y
estomaguica.

Fusrere® (Rhus Cotinus,

Terebintdceas ) Arbusto
de uno 4 ftrés metros,
con lag hojas sencillas,
esparcidas, ovales, pe-
cioladas, y las flores ver-
dosag, formando una pa-
noja floja; peduncnlos
de flores femeninas eri- ;
zados de pelos plumosos Rema, floride de fustete.
después de la antesis.
Frutos drupdceos semiacorazonados. Florece en
primavera.- De Europa meridienal, aunque no es-
pontdneo en nuestra flora; cultivado por su aplica-
¢idn eomo curtiente y tintorial,
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GAMARZA. (Peganum Harmale, Rutbceas.) Hierba
perenne, ramosa, dieétoma, con las hojas divididas
en laciniag lineales, carnositas y acanaladas en su
cara superior; flores solifarias, terminales, blancas,
con log sépalos iguales 6 mas largos que los péta-
los, quince estambres, no todos fértiles, y fruto cap-
sular trigono, con tres celdas polispermas. Florece
en Junio y Julio. Centro, Este y Sur. Usado para
combatir los edemas de lag piernas.

GAMON. (Asphodelus albus, Lilidceas.) Hierba peren-
ne, con rizoma dividido en tubéreulos, hojas anchas,
rectinervias, casi planas, todas radieales, eseapo
elevado, muy ramificado en su parte superior, con
brédcteas mds largas que los peddneulos, pétalos
blancos, con una linea rojiza en su linea media y
frutos (cdpsulas) pequefios, escotados en el dpice y
que se abren en tres valvas con siete i ocho arru-
gas transversales. I'lorece de Mayo & Julio. Falta
en el Norte y Este. Usado contra lag enfermedades
de la piel.

Existen también abundantes ofras especies de
igual nombre, sobre todo el Asphodelus cerasiferus,

cotl frutos mucho mayores y ocho 6 nueve arrugas
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transversales en los frutos, y el A. microcarpus con
las hojas muy aguilladas.

GARBANZO. (Cicer artetinum, Papiliondceas.) Hierba
anual, pubesecente y glandulosa, ergunida, de dos 4
cuatro decimetros, con las hojas compuestas de seis
4 ocho pares de foliolas oblongas y aserradas y
acompafiadas de estipulas agudas hendido-denta-
das, flores solitarias, axilares, violdceas, amaripo-
gadag, con pedinculo mis corto que las hojas; le-
gumbre inflada, con dos semillas redondeadas y
eon piquito. Florece en Junio y Julio. Originario
de Oriente y cultivado. Las semillas crudas tienen
aceion diurética y vermifuga y su harina es reso-
lutiva.

GARROFERO — Algarrobo.

GaruRa. Dos son lag especies designadas con este
nombre, ambas pertenecientes al género Ononts, de
la familia de las Papiliondceas. EL Ononis procur-
rens'es una mata lefiogita con lag ramas espinosas
en su dpice, el rizoma largo y rastrero, las hojas
trifolicladas y las superiores sencillas, cortamente
pecioladas, con estipulas agndas; flores amariposa-
dag, solitarias, rosadas, con nerviaciones mais in-
tensamente coloreadas, con la quilla tan larga como
las alag; legumbre més corta que el ¢iliz. El Ono-
nis campestris difiers por su rizoma perpendicular,
quilla més larga que las alas y legnmbre mdas lar-
ga que el cdliz. Ambas florecen en verano y son co-
muones en toda Espafia. La ralz se emplea como
aperitiva.
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GAYOMBA — Retama macho.

GAYUBA. (Aretostaphylos- Uva urst, Ericdceas.) Mata
lefiosa y fendida, con las hojas corideeas, espatula-
das, persistentes, planas y enteras, las floves rosa-
das y ladeadas, con la corola urceolar y log estam-—
bres inclufdos; frutes rojos, drupdcens, esféricos,
de un centimetro de difmetro, lisos y con cinco
huesecillos, Florece en Mayo y Junio. Montafiag del
Norte, Centro y Sur. Las hojas y fratos son diuré-
ticos y litontripticos. Ll

Grrsemio. (Gelsemivmnitidum, Loganideeas.) Arbus- =
to voluble propio de la poreién més meridional de ¢l
los Estados Unidos, usado desde tiempo antigno en i
el Norte de América contra las fiebres intermiten— !
tes, y euyo rizoma, raiz y tallo adreo, por contener
un alcaloide (gelsemina), se emplean en Europa
como sedantes del sistema nervioso.

GENCIANA AMARILLA = Genciana mayor.
(FENCIANA BLANGA — Turbit de montafia,

GENGIANA MAYOR. (Gentiana lutea, Grenciandceas)
Hierba perenns, con rizoma cilindrico, anillado,
tallos de un metro, ergnidos, sencillos y huecos;
hojas opuestas, anchas, con cineo & siete nervios,
convergentes y en la axila de las superiores cimas
fageiculadas de flores amarillas, con la corola divi-
dida en cinco lacinias estrechas; fruto seco (cépsula) f
uniloenlar y que se abre en dos valvas. Florece en '
verano. Montafias del Norte, Nordeste y Centro. Bl
‘rizoma es muy amargo, ténico y febrifago.

10
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Grrasorn.  (Helianthus annwuus, Compuestas.) Hierba
anual, con el tallo casi ‘sencillo, de uno & dos me-
tros, con las hojas anchas, ovales y dsperas, las su-
periores opuestas; cabezuelas terminales grandes
(de uno & dog decimetros de didmetro), inelinadas,
convel involuero formado por grandes brdcteas
ovales, anchas, pestafiosas y bruscamente acumi-
nadas y las flores amarillas; frutos (aquenios) gran-
des, tetragonales, comprimidoes y coronados por un
vilano de dos 4 cinco pajitas caedizas. Florece
en verano. Originario del Pert, Los aguenios son
comestibles y oleaginosos.

GrosuLArtA. (Globularia wnlgaris, Globularidceas.)
Hierba perenne, de uno 4 dos decimefros, erguida,
con el tallo no ramificado, las hojas superiores
trasovadas, escotadas 6 tridentadas, y reunidas en
rogeta, v las demds sentadas, lancecladas y agudas;
eabezuela solitaria, terminal, globesa, con el re-
ceptdculo pubescente y las flores azules, con el Ja-
bio superior de la corola corto y bifido. Florece de
Abril 4 Octubre. Norte, Centro y Este. Las cabe-
zuelas se emplean contra la tos.

(GLOBULARIA MENOR — Hierba negra.
GtoLrFo = Laminaria azucarada.
GoRBELA = Sargazo vejigoso.

GorvoLopo. (Verbaseum Thapsus, Verbagcéceds.)
Hierba bienal, de ocho 4 doee decimetros, revestida
de tomento lanudo blanco-amarillento; hojas radi-
cales; lancecladas, anchas, angostadas en la base,
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enteras 6 poco festonadag, y las demds soldadas
por su nervio medio, con el tallo hasta el nacimien-
to'de la hoja inmediatamente superior; racimo es-
piciforme finico 6 con otros menores en su base;
corola amarilla, con cinco ¥bulos poeco designales;
cinco estambres designales, unos con pelos en log
filamentos y ofros lampifios. Florece en verane,
Casi toda Espafia. Es planta béquica y pectoral; las
flores se usan en infusion contra la tisis,

GRACIOLA. (Gratiola oficinalis, Escrofularidceas.)
Hierba perenne, de uno & tres decimetros, con el
tallo hueco y enadrangular, lag hojas opuestas, sen-
tadas y abrazadoras, lanceoladas, finamente denta-
dag y con tres 6 einco mervios; flores axilares, soli-
tarias, paduuculadaa, blancas 6 débilmente rosadas
0 am]udaa casi bilabiadas, con dos estambres; fru-
to (uépsula) que se abre en dos valyas: Florece en
verano. Nordeste, C‘entro e Pomente Eg emética y
muy irritante,

GrANADA. El fruto del granado.

GrANADO, (Punica Granatum, Granatéceas.) Arboli-
Ho de einco & ocho metros; con algunag ramitas
convertidas en espinas, hojas cortamente peciola-
das, oblongo-pecioladas, lampifias y brillantes; flo-
res casi gentadas, con el ¢aliz rojo, duro y coridceo,
en forma de copa profunda y eon cinco 6 més 16bu-
los; pétalos rojos y estambres numerosos; el fruto
(balausta) tiene diversas celdas separadas por ta-
bigues membranoses, y las semillas presentan la
cabierta roja y carnosa. Florece de Mayo & Julio.
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Se cree gue progede de Farsia y se cultiva desde
tienipos antiguisimos; subespontineo enel Este y
Sudeste de Espafia. La corteza dela raiz es anti-
helmintica, Ia del fruto
y las flores astringen-

S
tes y lag semillas re- w7 \Q}M
frescantes y comesti- / %\{A
bles. Uil

GrasiLuA®™  (Pinguicula
vulgaris, Pinguicald-
ceas.) Hierba perenne,
con las hojas oblongas,
glandulosas y algo car-
nositas, todas radica-
les; flores solitarias,
largamente peduncula-
das, con los sépalos

obtusos y la corcla de AN
E color azul intenso, hi- ¢
labiada y eon espolén;
Grasllla,

el fruto (edpsula) se
abre en dos valvas.
Hlorece en verano. Montafias del Norte, Centro y
Este. Se usa como vulneraria y al interior produce ™
efectos drasticos.

GRo70 = Enebro.

(GROBELLERO EEPINOSO. (Ribes Grosularia, Grosula-
ritceas.) Arbusto de uno § dos metros, ¢on lag ho-
jas casi orbiculares, con tres 6 einco l6bulos festo-,
nados y uno 4 tres aguijones en su base; flores gue
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aparecen cuando lag hojas, con log sépalos rojizos
y reyueltos y los pétalos blanquecinos y menores;
fruto (baya) de uno & dos centimetros de didmetro,
yerde-amarillento 6 rojizo, con bandas mds claras,
Florece en primavera y verano. Montafias de Ara-
gon, Cuenca y Montes de Toledo. Cultivada por
gng frutos deidos y refrescantes.

GROSELLERO NEGRO. (Hibes nigrum, Grosularidceas.)

Arbusto con las hojag tri 6 quinquelobuladas, glan-
dulosas por el enyés, las floves en racimos calgan~
tes, con el ciliz acampanado y los sépalos doblados
hacia afnera, los pétalos oblongos y los frutos (ba-
yas) esféricos, negros, glandulosos y arométicos.
Florece en primavera. Esponténeo en los Alpes y
cultivado con frecuencia por sus frutos refres-
canbes. :

GROSELLERO ROIO* (Ribes vubrum, Grosulariiceas.)

Arbusto sin espinas, con las hojag tri & guinguelo-
buladas, largamente pecioladas y dentadas en su
margen; flores dispuestas en racimos colgantes,
amarillo verdosas, manchadas de pardo exterior-
mente, con los pétalos poco desarrollados; los fro-
tos (bayas) del famafio de guisantes, son- rojos 6
blancos, con sabor & un fiempo acidulo y azucara-
do. Florece en Mayo, Montafias del Nordeste. Cul-
tivada por sug frutos refrescantes.

GuAYAdo. (Guajacun;oficinale, Rutécoas,) Arbol de

geis 4 diez metros, con las hojas persistentes parti-
das en pares de segmentos ovales obtusos; cimas
de seis & doce flores azules’con diez estambres; fru-
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= J

to corideeo que se abrs en dos cocas MONOSpermas.
Antillas y América Central. La resina extraida

de-su lefio se usa como antigotosa y antirreu-
mitica,

GHrosellers,

oy rama florida; B, tacimo de grosellas; o tlor; o) odtambre;
¢ pistile; f, corte del fruto; ¢, earte de la semilla,

Guinpo, (Cerasus caprontana, Amigdaldceas.) Arbol

, Guiras — Almortag. ]
con las hojas cortamente pecioladas, lampifiag y ‘
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con dientes desiguales; flores blancag; frutos rojos,
obscuros, con la carne muy coloreada, acidula, azu-
carada y adherente al hueso: lorece en primavera.
Ttalia, Dalmaeia y Tauria; muy cultivado por sus
frutos comestibles, que son refrescantes. ¢







H

HasA. (Faba vulgaris, Papiliondceas.) Hierba anual

con el tallo groeso y ergnido, de cinco & doce deci-
metros; hojas con varios pares de foliolag oblongas,
grandes y algo carnosas, y una punta terminal; {lo-
res amariposadas, grandes, blancas, con las alas
manchadas de negro; legumbre grande y earnoss,
despusés seca y negruzea. Florece en primavera. Se
ignora su procedencia, pero es comunisima en los
enltivos. La harina de sus semillas es resolutiva.

HasA pE SAN Tanacio — Hstrienos,

HAYA*® (Fagus sylvatica, Cupuliferas.) Arbol con lag

hojas caedizas, anchas, aovadas, ondeadas y pesta-
fiosag, cortamente pecioladas, con dientes obtusos
y neryios prominentes paralelos; flores masculinas
en amentos globosos y colgantes; receptéculo fruc-
tifero con papilas espiniformes no punzantes. Flo-
reéce en primavera. Montafiag del Norte, Este y
Centro, Los frutos pirven para obtener aceite; son
comegtibles, pero en gran cantidad producen irri-
tacién, convulsiones y congestién cerebral; la cor-
teza es purgante, aperitiva, emética y febrifuga.

HrrrcHo AcUATIO0 — Helecho real.
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HELEOEO cOMUN. ( Pleris aquwilina, Polipodidceas.)
Hierba perenne, con las {rondes grandes, hasta de
un metro de longitud y de anchura, con el raquis

Hojas, for y froto del haya.

duro, grueso y tenaz, y el limbo triangular, tres ve-
ces partido, con los segmentos de tltimo orden
triangulares y festonados en su margen, termindn-
doe cada 16bulo de la hoja por un segmento lan-
ceolado, que lleva algunos dientes en su base; el
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] feston marginal constituye un sore continuo gue
? cuandomaduran logesporangios toma eolor de eafs,
De Mayo & Octubre. Comunisimo:en el Norte y Po-
niente, y en lag montafias de las demdis regiones;

| el rizoms, e8 astringente y vermifugo.

| HELECHO TLORIDO — Helecho real.

contra la tani_a. 0 solitaria.

I HeurcHo HEMBRA. ( Asplendum Filie feminag, Polipo-
o7 didgceas.) Rizoma grueso y cubierfo de escamas
ocrdceas y flexibles, de las que existen algunas en
los peclolos de las frondes; éstas tienen de medjo 4
un metro, con el contorno del limbo lanceclado y
agudo, dividido en pinnas primarias sentadas ¥
tocdndose unas & ofras; "éstas se dividen en otras
menores; y éstas, & 81 vez, en segmentos terminados
por dos 6 tres dientes agudoes, y lleva tres & cuatro
soros protegides cada uno por unda escamita arri-
fionada, cuyo borde presenta dientes espinescentes,
Verano. Montafias de easi toda la Peninsula, Su
rizoma se emplea como sl del helecho macho.

Hurrcmo smacmo® (Polystichum Filiz-mas, Polipodid-
cend.) Hierba perenne, con rizoma muy grueso y
recubierto en su cara superior por escamas acana-
ladas, de unos dos ecentimetros; frondes hasta de
un metro de longitud, con raquig robusto, provisto
de escamasoeraceas, anchas y limbo dos veces pin-

nado-partido, con log segmentos evales con dien-

T tes poco profundos en todo su contorno y soros

I protegidos por una. escams casi eivcular y entera

! en su contorno. Verano, Montafias de casi toda la

" Peningn'la. Bl rizoma es vermifugo y muy eficaz
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Huimomo REAL. (Osmunde regalis, Osmunddceas.)
Hierba perenne, con rizoma grueso, cubierto de es-

Ironde @ heja del heleche macho.

camas leonadag; frondes de ocho 4 quince decime-
tros, divididas primeramente en grandes segmentos



opuestos al raquis, los cuales & su vez se dividen
en obros lanceolados, algo insimétricos en su base

fostoneado-denticulados; los
superiores de cada fronde na
tienen aspecto’ folidceo y es-
tin recubiertos de esporan-
gios pardos, apareciendo re-
torcides y amentiformes, co:
mo &i foesen foliolas secas y
arrolladas. Verano. Norte y
Poniente. Su rizoma se ha
empleado contra el raguitis-
mo y se ha indicado también
contra las hernias.

HerATica BLANCAT (Parnasia
palustris, Saxifragdceas.)
Hierba perenne, con lag hojas
acorazonadag y pecioladas,
formando mna roseta en la
base, tallos aérecs eon muna

gola hoja sentada y abraza-

dora y terminades por una
sola flor grande y blanca, con
cinco estaminodios en forma
de abanico de pelos glandn-
losos y cinco estambres nor-
males; el frutc es una cip-

gula que se abre en cuatro
verano. Comin en el Norte y sitior monfuosos
del Hste y Sur. Usada contra lag oftalmias y len—

correas,

LAZARO & IBIZA — PLANTAS MEDICINALES 1

Anmidad
de hepdtica blanea.

valvas. Florece en

o'l
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HEPATICA DE LAS FUENTES® (Marchantia polymorpha,
Marcancidceas.) Planta celular pequefia, con el tallo

‘!I‘Iﬁm!\!l )

| Hepitica de lag fuonles.

a, planta feraening; i, fdem masenulina; ¢, veceptienlo masculino;
o idant femerning; f éorte del falo,

en forma de talo tendido y laminar, irregnlarmente
dividido en varios segmentos; sobre éstos pneden
aparecer organos de reproduccion asexual, consis-
tentes en unos platillos concavos, schre los cuales
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aparecen tnos granitos verdes (propdgulos) y br-
ganos de reproduceion sexual gobre receptaculos
pedicalados de dos elages; los estrellados llevan log
6rganos femeninos (arquegonios) y los discoideos
los masculinos (anteridios). Casi toda la Peninsula
en lag laderas htimedas. Usada anfignamente con-
tra las afecciones del higado y en veferinaria para
la euracidn de las tilceras,

HupAT1cA 'BerRELLADA. (dsperula odorate, Rubid-
ceas.) Hierba perenne, con tallos erguidos, provis-
tos de un verticilo de seis 4 ocho hojitas lanceola-
das, brillantes y aristadas en cada nudo; cimas ter-
minales corimbiformes, con las flores blancas; coro-
la embudada, con tubo largo y cuatvo lobulos pa-
tentes: el fruto estd constituido por custro agquenios
globosos, con espinitas blancas y ganchudas. Flo-
rece en Mayo y Junio. Montafias del Norte, Nordes-
te y Centro. Bs aromdtica y e usa como tonica en
infugidn teiforme.

HepAricA TERRESTRE — Liquen canino.

HurNiARIA. (Herniaria glabra, Paroniquidceas. ) Hier-
ba perenne, con el tallo dividido en su bage en mu-
chas ramas tendidas y radiantes, de seis 4 diez cen-
timetros, formando una roseta; hojitas ovales y en-
teras, lampifias 6 pestafiosas en su base;' florecitas
muy pegnefiag, sentadas, con el eiliz lampitio, di-
vidido en einco lacinias obtugas y sin carola; fruto
geco, indehiscente y con niia sola semilla. Florece
en verano, Toda Espaia., Es amarga y acre y se
uga contra las hernias y-célenlos urinarios por su
accion diurética.
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Himpra ARBOREA* (Hedera Heliz, Aralidceas) Ar-
busto trepador, con unas ramas estériles que se
fijan por medio de garfios y llevan hojas partidas

sumidad Morida de la hiodra arbores,

en tres 6 cinco gegmentos y otras fértiles gue no se
adhieren y llevan hojas ovales acuminadas y flores;
racimo de umbelag, con las flores pequefias amari-
lanto-gerdogas, eon cinco' estambres v ‘el oyario
infero; frutos carnosos, esféricos, pequefios y ne-




e
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gruzeos. Florece en otofio. Toda la Peninsula, Los
frutos son purgantes y vomitivos.

HigpRA TERRESTRE. (Glechoma lederaceum, Labia—

' das.) Hierba peremns, olorosa, con los tallos ten—
didos, radicantes, lag hojas pecioladas, arrifionado-
orbiculares, festonadas, azules, rara vez blancas 6
rosadag, con la corola bilabiada, el labio superior
erguido, plano y bifide; y gl inferior dividido en
tres 1obulos, de los gue el mediano es acorazonado.
Florece en primavera. Norte, Centro y Este. Es
considerada como pectoral.

Hien DE TIERRA — Centaura menor. |
HisrEA BALLESTERA — KEléboro blanco.
HizrBA BELIDA — Boton de oro.

HierBABUENA. (Mentha viridis, Labiadas.) Hierba

' perenne, de seis 4 nueve decimetros, con ramas ro=
jizas y hojas opuestas, lancenladas, redondeadas en
gu base, verdes, lampifiag por la cara guperior y
pubescentes por la inferior; flores en glomérulos
que se reunen formando espigus terminales, con la
corala violdcea y doble larga que el cdliz, Florece
on verano, Sitios montafiosos del Norte; cultivada
con gran frecuencia. Empléase como tbniea, y como
condinento y para obtener una esencia de menta
inferior.

Hisrpa 0ABRUNA — Trébol hediondo.

Hiersa cALLERA. (Sedum Telephium, Crasuldceas.)
Hierba perenne, con el tallo ergunido, de cuatro 4
11
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seis decimetros, las hojas opuestas sentadag, muy
anchas, laminares, redondeadas, dentadag desigual-
mente y muy earnosas; flores muy numerosag en
cimas corimbiformes, con los pétalos blancos 6 ro-
jizos. Florece en verano. Francia: cultivada en Es-
pafia. Usange las hojas para ablandar los callos ¥
para cicatrizar heridas.

HirrBA cANA, (Senecio vulgaris, Compuestas ) Hior-
ba anual de dos 4 enatro decimetros, con lag hojas
oblongas, sinuado-hendidas en segmentos anchos,
iguales y obtuses; cabezuelas cilindricas, eon las
brécteas involucrales linealeg, lampifias, y en su
base otras muy negras en su dpice; flores amarillas
sin ligulas 6 con ellas més cortas que el involucro,
Y por taunto invisibles; aquenios eon vilano de va—
rias filas de pelos. Florece todo el afio. Toda BEspa-
iia, Lias hojas, machacadas, se emplean al exterior
como regolutivas.

HierBa CARMINT (Phylolacea decandra, Yitolaciceas.)
Hierba perenne, que crece hasta uno 6 dos metros,
con el tallo rojizo, las hojas grandes, ovales y agu-
das, con peciolos y nervios frecuentemerite T0j1208;
racimos largos y colgantes, con los pediinculos y ¢4-
lices rojos; cinco sépalos y diez estambros, sin péta-
los; fruto pequefio, deprimido y algo carnoso. Florece
en verano. Originaria del Norteamérica y espontd-
nea ya en Espafia. Empléase como antisifilitica,

HiurBA CARNERA — Acanto.

HrigmrBA cENTELLA. (Caltha p&.la.cst-m, Ranunculdceas.)
Hierba perenne con el tallo ascendente y las hojas
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redondeado-arvifionadag, festonadas y con largos
peciolos; flores solitarias terminales, grandes, ama-

Hierba carmin.

a, rama florida; 0, dorte de la flor; ¢ fruto.

rillag; el fruto estd constitaide por nn verticilo de
folieulos algo divergentes, formando una estrella.
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T'lorece de Marzo & Julio. Montafias del Norte, Po-
niente, Centro y Nordeste.

El mismo nombre se da & la dnemone palinata, de
la misma familia, que tiens las hojas arrifionadag,
casi circulares, con treg ¢ einco lobulos cortos, ob-
tugos y dentados, lag ilores golitarias, largamente
pedunculadas, con ocho 4 doce sépalos lanesolados,
amarillo-pdlidos, y el frute formado por muchos
aquenios lanudos. Florece en primavera. Sitios mon-
tuosod del Centro y Sur. Ambas son plantas acres y
las hojas de la primera producen aceién vexifican-
te; la segunda se ha usado contra la hidropesia y
cogueluchs,

HIERBA DE LA CULEBRA — Dragontea.
HIERBA DE LA GOLONDRINA — (elidonia.

Hrenpa pEL 430, (Alliaria oficinalis, Cruciferas.)
Hierba perenns, que frotada desprends olor de ajo,
erguida, de medio & un metro, con lag hojas pecio-
ladas, las inferiores arrifionadas, festonadas, y lag
superiores acorazonadas y dentadas; flores blancas;
el fruto (silicua) largo, nudoso, con tres nervios en
cada valva; semillas profundamente estriadas. Flo-
rece en primavera. Toda Espafia. Es diurética y
antiegecorbutica.

HIERBA DI A ORINA — Herniaria.
HIXRBA DE LA PACIENCIA — Paciencia.

HierBA DE LA PERLESTA. (Slachys recta, Labiadas.)
Hierba perenne, de dos 4 cinco decimetros, con las
hojas cortamente pecioladas, aovado-festonadas,
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rugosas y pelosas; las superiores, en cuyas axilas
nacen las flores, son enteras y estdn aristadas en su
4pice; verticilastros distantes con diez flores eada
1no; flores amarillas, con el labio superior entero y
mitad menor que el inferior. Jlorece en verano.
Norte, Centro y Este. Hs emenagoga y antiescor-
britica,

HIERBA DE LA PIEDRA — Herniaria.

TIRERBA DE LA PLATA. (Lunaria biennis, Cruciferas:)
Hierba bienal, con las hojas inferiores pecioladas,
acorazonadas y dentadas y las superiores sin pecio-
lo; racimo de flores moradas, inodoras; gilicnad
orbiculares-elipticas, muy grandes (de dos 4 tres
centimetros de didmetro) y que al desprenderse las
valvas resultan ornamentales por el aspecto naca-
rado del tabigue, que es cartilaginoso y persisten-
te. Florece en primavera. Montafias del Centro y
Norte. Bs estimulante. ’

HIERBA DE LA WABTA. (Alyssum campestre, Crucife-
rag.) Hierba anual, 'de uno & dos decimetros, con
los tallos ramificados v ascendentes; hojas oblon-
" gas, verdoso-blanquecinas; flores muy pequefias,
amarillas, con cnatro sépalos, cnatro estambres
largos y dos maés cortos; el fruto (silicula) es pe-
quefio, oval, erizado, dspero, y va acompafiado del

- estilo persistente, que es enatro veces mas corto.
f Floreca en primayera. Toda Espafia. Antiescorbi-
! tica y diurética.

HiERBA DE LA SABIDURIA. (Sisymbrium Sophia, Cru-
ciferas.) Hierba anual, erguida, de tres 4 diez de-
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cimetros, con las hojas dos 6 tres veces partidas en
segmentos lineales verde-blanguecinos y no brillan-
tes; flores numerosas, pequefias, amarillas, palidas,
con los pétalos mds cortos que el edliz; racimos
fruetiferos muy largos, formados por silicuas linea-
les y algo nudosas. Florece en primavera y vera-
no. Norte, Centro y Este. Es antiescorbiitica.

HIERBA DE TAS CALENTURAS, Lldmase asi 4 la san-
guinaria mayor y también 4 la graciola,

HierBA DB LAS QUCHARAYS — Coclearia,
HIERBA DE LAS JUNTURAS = Camepiteos.

HIERBA DE LAS 810TE sANGRIAS. (Lithospermum fru-
ticosum, Borragindceas,) A pesar de su nombre, no
o8 una hierba, sino nna mata bastante lefiosa, de doa
d seis deelmetros, con las ramas erguidas y tortuo-
sag, las hojas sentadas, lineales y obtusas, con los
bordes revueltos y erizados de pelos dsperos; flores
casi gentadas en lag axilas, con tubo de la corola
més largo que el cdliz y el limbo lampifio, de color
rojo al abrir y Inego azul. Florece en primavera y
verano. Falta en el Norte y Nordeste. Se emplea
en infusion como minorative y refrescante.

HIERBA DE LA T08 == Hierba tosera,

Hizgra pi LA TRINIDAD, (Hepatica friloba, Ranun-
_culdceas.) Hierba perenns, de uno 4 dos decime-
tros, con las hojas trilobuladas, con tomento ara-
neoso blanco y algo rojizas en su cara inferior; flo-
reg de uno & dos esntimetros de didmetros, con seis
4 nneve sépalos azules 6 alguna vez blancos, sin
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pétalos y con estambres numerosos y blanqueci-
nos. Florece en primavera. Montafias de casi toda
Espafia. Se usa atin contra las enfermedades del
higado y también alguna vez como astringente.

HIERBA DEL HiGaDpo — Hierba de la Trinidad,

HIERBA DEL MORO = Enula campana.

- HIERBA DEL NACAR — Hierba de la platas”

HIEREA DE LOS CARPINTEROS — Hierba dg-Sunta
Birbara. Jio i

HIBRBA DE LOS INDIOS — Vara de.San Jogé.' »|
HIEREA DE LOS MENDIGOS — Hierba de pordioseros. -

HimrgA DEL PAPA — Maro cortuso.

HizrRA DEL POBRE = (raciola. : =

Hierpa pit PARfs. (Paris quadrifolia, Esmilaceas.)
Hierba perenne con el tallo sencillo, cilindrico y
erguido, que lleva en su parte superior un verticilo
de cuatro hojas elipticas, anchas y algo acumina-
das, y sobre éste una sola flor terminal con cuatro
sépalos, cuatro pétalos lineales y persistentes, ocho
sstambres y nn pistilo; el fruto es una baya globo-
sa y negro-aznlada. Florece en Junio. Montafias del
Centro y Este. Los frutos son venenosos y el rizo-
me emético. i

Higrss pB pomrDIosErROs® (Clematis Vifalba, Ra-
nuneculéceas:) Arbustiva y trepadora, con las hojas
opuestas y cada una compuesta de cinco foliolas
dentadas; flores blancas, inodoras; en panojas, con




v e Lo

168 MANTALES SOLER

los sépalos vellosos; frufitos secos, numerosos y
terminados en larga arista plumosa. Florece en i
verano. Norte, Este y Centro. Las hojas, aplicadas |
sobre la piel, son vexicantes, produciéndose con |
ella-iilceras artificialmente, y de agqui su nombre
vulgar, por la aplicacion que de esto se dice que =
hacen algunos mendigos.

Brumidad de la hierba de pordioseros,

HiErBA DE SAN Benrro — Cariofilada.

Higrua pE SAN CRISTOBAL. (Aefwa spicata, Ranun-
culdceag.) Hierba perenne, con el rizoma grueso y
negruzeo, las hojas dos o tres veces partidas en
segmentos ovales y hendido-aserrados; racimo
apretado, de flores blaneas y pequefias, con estam-
bres numerosos; los frutos son carnosos (bayas),
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pequefios, Negros y brillantes. Florece de Mayo &
Julio. Montafias del Centro y Nordeste. Es veneno-
ga & ingecticida.

IIIEEBA DE SAN GuUiLLERMO = Agrimonia,

HinasA DE SaN JusN — Hipericon y también arte-

misa.

HrurBA DE SAN LorEnzo. (Sanicula europea, Umbe-

liferas.) Hierba perenne, con el tallo gencillo; de
dos & cinco decimetros; las hojas todas radicales,
Jargamente pecioladas, palmeado-partidas en ftres
& cineo 16bulos hendido-dentados; umbela eon dos
& cinco radios desiguales y en su extremo nmbeli-
tas acabezneladas; frutos (diaguenios) ovoideos,
gruesos y erizados de espinitas ganchudas. Tlorece
de Mayo & Julio. Montafias del Norte y Centro. Es
vulneraria, aperitiva y detersiva.

HiereA DE SAN PaBro* (Primula oficinalis, Primu-

l4ceas.) Hierba peremnne, con las hojas oblongas,
alargadas, rugoso-reticuladas y pubescentes 6 to-
mentosas, bruscamente estrechadas en peciolo ala-
do, todas situadag en la base, formande nna roseta;
escapo terminado por una umbela de flores amari-
llas, con el caliz blanguecino é inflado y con dien-
tes ovales y la corola con el limbo concavo. Tlorece
en primavera. Montafiag del Norte, Noroeste, Cen—
tro y Sur. Las flores son béquicas y se usan en in-
fusién,

Hiurea DE San RosErTO* (Geraniwm Robertianum,

Geranidceas ) Hierba annal 6 bienal, peloso-glan~
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[ dulosa, con olor desagradable, y 4 veces rojiza;
hojas palmeado-partidas en tres 6 cinco segmentos
peciolados, trifidos y pimado-hendidos; sépalos

|- Hierbn fe San Pablo.
il Tlanta y detalles dg Ta flor,

aquillados; pétalos doble largos, rosados, aovado-
euneiformes; edliz rojizo y perslstente acompaiian-
do 4 los frutos, que son aguenios aristados. Florece
I de Marzo & Junio. Toda la Peninsula. Es astrin-
I gente y vulneraria. y
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HigreA DE SANTA BAnrpara. (Barbarea wvulgaris,
Cruciferas.) Hierba bienal, con el tallo anguloso,
las hojas radicales, partidas en lébulos laterales'y
uno terminal mayor, redondo 6 acorazonado, y las

48
EE
5
T

Rama florida de In hierba de San Roberto.

hojas superiores aovadas, todas brillantes y den-
tadas; flores amarillag, pequefias, en racimos, con
pediimenlos arqueados, cuatro pétalos y seis estam-
bres, de ellos dos més cortos; frutos (silicuas) lar-
gos y estrechos, que se abren en dos valvas. Flore- 3
ce en primavera. Norte, Centro y Este Las hojas
son antiescorbiliticas y detersivas y las semillas
dinréticas.
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HizrBA e SaNra CaraniNa. (Impatiens Noli tangere,
| Balzamindceas.) Hierba anual, de dos 4 seis deci—
| metros, con el tallo articulado y nudoso ¥ lag hojas
lanceoladas, con dientes obtusos ¥ peciolo corto;
inflorescencias axilares con pocas flores y éstas
grandes, colgantes, amarillentas, con el edliz colo-
reado y prolongado en un espolon muy ganchudo,
con einco estambres; el fruto (cdpsula) es fosifor-
me, y al llegar 4 la madurez se abre bruscamente
en ¢ineo valvas lineales que se arrollan en tirabu-
zbn, lanzando las semillas 4 distanecia, Florece en
‘ verano. Valle de Ardn. Es diurética y resolutiva.

Hieres pe SAvra Marta, (Tanacetum Balsamita,

Compuestas.) Hierba perenne, con olor intenso v
| agradable; con lag hojas lanceoladas, obtusas, ente-
! ras o festonadas, las inferiores pecioladas y las

- superiores sentadas y auricnladas; cabezuelas dig-
| puestas en corimbo flojo, con las brictess exterio—
:I res del involucro lanceoladas y las flores amarillas;
i todas tubulosas; aguenios sentados, con costillas, y
" terminados por una corona membranosa y regular.
| Florece en verano. Rara en el Este y Sur; cultiva~
da por su buen olor. B amarga, ¥ sus sumidades
- Beusan como. vulnerarias, estomscales ¥y vermi-
. . fugas.

| HizrBa DE Santiaco. (Senccio Jucobwa, Compues-
il tas.) Hierba bienal, de cincod ocho decimetros,
con las hojas inferiores grandes, pecioladas y par—
tidas en segmentos laterale, ¥ las superiores hen— -
didas en segmentos divergentes bi 6 trilobulados,
llevando en su base orejuelas partidas en muchas
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, lacinias; cabezuelas con una 6 dos escamitas en la
base del involuero y flores amarillas, con ligulas
patentes y poco TUIMErosas. Florece en verano.
Mitad septentrional de Espafia, Es emoliente y re-
solutiva.

HIRRBA DONCELLA ( Vinca major, Apocindceas.) Ma-
ta perenne, con los tallos tendidos, de cuatro & diez

Rams y Aorde la hierba doncella.

. decimetros, lag hojas opuestas, lanceoladas, anchag,
! algo acorazonadas en la base y con el peciolo corto
y lampifio; flores solitarias axilares, con pediincu-
los més cortos que las hojas, cdliz con lacinias
lineales y corola asalvillada, con la garganta pen—
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tagonal y cineo 16bulos blancos, cuneiformes y algo
retorcidos. Florece en primavera. Este, Sur y Oes-
te. Se usd como vulneraria y antigaldetica.

HrIErBA @ATERA. (Nepeta Cataria, Liabiadas.) Hierba
perenne, de cinco & ocho deeimetros, con las hojas
pecioladas, opuestas, acorazonado-aovadas, con la
margen profundamente festonada, blanco-tomento-
sa por la eara inferior; lag flores estdn en lag axi-
las de las hojas superiores, acompaitadas de brdc-
teas mds largas que los pedicelos, y tienen las
corolas blancas labiadas, con el tubo mds corto 6
igual que el edliz. Florece en verano. Toda Espaiia.
Las sumidades son ténicas y estimulantes.

THIERBA GIGANTE — Acanto.

HiERBA HEDIONDA — Estramonio,
Hiepsa HORMIGUERA = Te de Méjico.
HIERBA JABONERA — Saponaria.

Hixrsa Junia. (Ackillea Ageratum, Compuestas.)
Hierba perenne, de dos 4 cinco decimetros, con lag
hojas lingtieformes, pecioladas, aserradas, de dos 4
ecuatro decimetros, las inferiores con l6bulos denti-
culados; cabeznelas amarillas formando un corim—
bo; con ligulas cortas; aquenios blanguecinos tras-
ovado-cuneiformes. Florece en verano. Uentro,
Este y Sur. Las flores son vermifugas y estornuta-
torias.

HIERBA LOMBRIGUERA. Se da este nombre al tana-
ceto y también al abrétano macho y 4 la hierba de
Santiago.
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Hriessa Lusa. (dloysia citriodora, Verben#ceas.)
Planta lefiosa, eon las ramas mimbreadas, cua-
drangulares y estriadas, las hojas cortamente pe-
cioladas, lanceoladas, agudas, enteras y dsperas,
ingertindose tres en cada nudo; flores pequefiag,
blancas 6 con leve viso aznlado, acompafiadas de
bracteitas rojizas y constituyendo racimos. I'lorece
en yerano. Originaria de Chile y muy cultivada
por su aroma agradable. Las hojas se usan como
thnicas en infusién teiforme.

Hizrpa LuAVERA — Eléboro fétido.
HizrBaA MoRA = Solano negro.

Hiersa NEGRA. (Globularia cordifolia, Globularid-
ceas.) Hierba perenie, con el tallo ramificado, casi
lefioso, rastrero y radicante; lag hojas pequefias,
acorazonadas en su dpice, la eabezuela con el re—
ceptdcnlo lampifio y las flares azules, la corola con
dos labios casi iguales, dos estambres mayores que
los otros dos y el fruto (caribpside) contenido en
el caliz, que es persistente. Montafias del Este y
Nordeste. Liad cabezuelas, desecadas, se emplean
como pectorales y depurativas.

HizrBa PASTEL* (Isalis lincloria, Crucifera.) Hierba

bienal, de cuatro & doce decimetros, con el tallo
erguido y ramificado, las hojas inferiores oblongo-
lanceocladas y con peciole largo, y las del tallo afle-
chadas en su base y sentadas; racimo compuesto
de racimos de flores pequefias y amarillag, con los
pétalos dispuestos en ecruz; frutos alados y dehis-
centes (sillculas), que con la aleta resultan de tres
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& vinco veces mds largos que anchos. Hlorece en
Mayo y Junio, Centro y Hste. Antiescorbutica y
tintorial.

Flor entera y corlada dela hierba pastel,

HIerBA PRIIGUERA — Persicaria.

Hizrs: PELUDA — Hierba tosera.

HinrpA PINCEL = Sinfito pétreo.

HimrpA PloJERA, Se da este nombre 4 la estafisagria
v también al abrétano hembra,.

HIERBA PUNTERA MAYOR — Siempreviv.a mayor,

HiRRBA PUNTERA MENOR = Siempreviva menor.

HingeA SANA = Hierba buena.

Hisris sappiNera. (Chenopodium Vulvaria, Queno-
podidcess.) Hierba annal, con olor de pescada HEC0,
¢on el tallo dividido en su base en varias ramas
tendidas sobre el suele; hojas ovales, romboideas,
entoras, con la superficie mate y como empolvada;
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racimos axilares desnudos con las flores pequefias
verdes y sin petalos; cdliz recubriendo el fruto
(aquenio); semillag brillantes. Florece en verano. il
Toda Espafia. Su cocimiento se usa en enemas il
como antihelmintica y antihistériea.

HIERBA BARDONICA. (Ranunculus sceleraius, Ranun—
euldcens.) Hierba anual, dampifia y brillante, de ,
tres 4 siste decimetros, con el tallo hueco, grueso y i
estriado, las hojas palmeado-partida en nueye seg— i
mentos anchos y hendidos las inferiores, y én tres
lineales las superiores; flores pequefias amarillas,
con cinco pétalos mds cortos que el c4liz y muchos
estambres y pistilos; la fructificacidn estd formada
por numerosos aquenios pequefios, rugosos y sin
quilla, que constituyen una cabezuéla en forma de
espiga, Florece en primavera. Casi toda Espafia.

Eg mnuy venenosa.

Higrpa soLDADORA = Sinfito pétreo.

HizreA 10sERA. (Ramondia Pyrenaica, Gesnerdceas.)
Hierba perenne, con todas las hojas en Ia base del
tallo, ovales, pecioladas, con grandes festones en
gu margen, pelosas por la cara superior y cubier-
tas de pelos abundantes y rojizos en la inferior;
pedinculos con una & cinco flores, con la corola
grande, azul, y con cinco l6bulos, con nueve me-
choneitoy de pelos anaranjados en la garganta y

- dog estambres mds largos que log otres dos; el
fruto es nna edpsula ovoidea. Florece eén verano.
Montafias del Nordeste y del Este. Empleada como
pectoral.
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Hrconra. (Ficus Carien, Artocarpiceas.) Arbol con
lag ramas numerosas y frdgiles, hojas caedizas,
acorazonadas en su base y divididas en tres 6 cinco
16bulos obtusos, dentadas y dsperas, con nervia-
¢ibm reticulada en la cara inferior; las inflorescen-
cias estdn solitariag en las axilas, con pedimeculo
corto, piriformes y llevan dentra lag flores primero
y los frutos después, érganos que no se pueden ver
gino cortando los receptdculos gque los contienen
(higos y brevas). Florece en Julio. Especie de la
regién mediterrdnea que es casi esponténea en el
Sudeste de Espafia y muy frecuente en'los culti-
vos. Las fractificaciones maduras son comestibles
¥ peectorales.

Hicurras caumsa® (Opuntia valgaris, Cacticeas.) Ar-
busto y aun arbolillo con el tallo formado por arte-
jos ovales comprimidos y sembrados de grupos
de espinas, pequefias y delgadas, muy numerosas é
iguales; flores en los bordes de log artejos, consti-
tuldas por numerosos sépalos y pétalos, éstos blan-
co-amarillentos, muchos estambres y un pistilo con
ovario infero de varias ecavidades, y un estilo y
tantos estigmas como celdas oydricas; el fruto es
una baya con semillas numerosas. Procedente de
América, cultivada y ya subespontdnea en el Sur
v Este, Florece en verano. Los frutos, que son co-
megtibles, gon pectorales, y también e] ZNmo que
fluye de las palas cortadas.

HiGUERA DE EScOBA — Refama negra.

HicUERA DE PALA — Higuera chumba,
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HiGUBRA DE TUNA — Higuera chumba,

HiGUurRA noca = Hstramonio,

Palay flor'de la ehiimbera,

HiNoso. (Feniculum wvulgare, Umbeliferas) Hierba
perenne, de ecinco 4 quince decimetro de color
verde garzo y con olor aromético especml, con las
liojas interiores fres veces partidas en lacinias
TININerosas, ]arga's y filiformes, lag superiores casi
vedueidas 4 la vaina basilar por aborto del limbo;
umbelas de doce 4 treinta radios acabados en nm-

: belitag de flores amarillas y pequefias, sin invé-

X lueros ni involuerillos; frutos (diaquenios) oblongos

con -costillas poco salientes. Plorece en verano.

Toda Espafia. Lia railz es aperitiva.

Hixoio HEDIONDO — Eneldo,
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HiNoso MARING, (Crithmun maritimum, Umbelife-
ras.) Hierba perenne, algo carnosa, de uno 4 tres
decimetros, con el tallo finamente estriado, las ho-
jas dos O tres veces partidas en segmentos lanceo-
lados y agudos; las umbelas compuestas, con ra-
dios numerosos, gruesecitos, estriados, con las
hracteas del involuero é involucrillos laneeoladas,
agudag, y las flores pequefias y blanco-verdosag.
Tlorece en verano. En las rocas de ambas costas.
Hg dinrética y antiescorbutica y contiene una esen-
cia vermifuga.

Hirtrico. (Hypericum perforalum, Hipericdceas.)
Hierba perenne de dog 4 cinco decimetros, con las
hojas oblongas, opuestas, enteras, sentadas, con
puntos transparentes y nervios laterales algo sa-
lientes; cimag torminales corimbiformes, con los
pedicelos: mds . cortos que los cdlices, los sépalos
agudos y enteros y los pétalos amarillos, ova-
les, obtusos; fruto geco (caja) que se abre en tres
valvas, cada una con dos placentas longitudinales
y glindulas rojizas en los bordes. Florece en ve-
rano, Toda la Peningula: Se empleanlag sumidades
como vulnerarias y astringentes. :

Hreocisrivo®  ( Cybinus. Hypovistis, Raflesidceas, )
Hierba perenne, pardsita de lag raices de las jaras
y carnosa, de uno & dos decimetros, amarillenta 6
rojiza en fresco, y pardusea en seco, con el tallo
recubierto de escamas empizarradas y flores mas—
culinas y femeninas gobre la misma planta, en las
axilag de las escamas superiores; las masculinas
con tres, cuatro 6 seis sépalos y doble ntimero de
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estambres, unidos entre si por los filamentos; las
femeninas tienen, en vez de estambres, un ovario
unilocular con ocho placentas; el fruto (baya) es
carnogo y contiene numerosas semillas. Wlorece en
primavera. Falta en el Norte. Su zumo es astrin-
gente y acidulo y se usa como vulnerario.

Hipoeistido,

Hisopo, (Hyssopus officinalis, Labiadas’) Mata sufru-
ticosa 'y aromitica, de dos 4 seis decimetros, con
las hojas lanceoladas, estrechas 6 lineales, opues-
tas, provistag en las axilas de hacecillos de hojas
mas chicas; flores naciendo en las axilas de lag ho-
jas superiores, con las corolas bilabiadag, azules,

rara vez blancas 6 rosadas, inclinadas todas hacia
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el mismo lado, con los estambres salientes y lag
celdas de las anteras muy divergentes, Florece en
verano. Uentro, Este y Sur. Empleada como anti-
histériea y emenagoga.

HomereciLLo = Lupnlo.




I

THPERATORIA ROMANA, (Peucedanum Ostruthium, Um-
beliferas.) Hiorba perenne, de cuatro & seis deci-
metros, con lag hojas inferiores una ¢ dos veces
tripartidas en segmentné peciolados, avales, anchos,
aserrados y aun algo hendidos; wmbela compuesta
de treinta 4 cuarenta radios primarios; flores pe-
quefias, blancas ¢ rosadas, con los pétalos acorazo-
nados al revés; fruto (diaguenio) pequefio, mucho
més corto que el pedicelo, aovado y escotado en la |
base y en el dpice. Florece en Junio y Julio. Mon~
tafias del Norte, Nordeste y Sierra Nevada. La rafz
es tonica. ' :

TPRCACUANA. Nombre vulgar con que se designan
varias rafces eméticas procedentes de diferentes
plantas exoticas. Prescindiendo de las poco impor-
tantes, pueden citarse la Ipecacuana anillada me-
nor, que procede de la Psychotria Tpecacuanha, es—
pecie de los bosques del Brasil; la ipecacuana
estriada mayor, que procede de la Psychotrin eme-
tica, de los bosques sombrios de Nueva Granada;
la ipecacuana ondulada menor, producida por la
Richardia scabra, especie que crece desde Meéjico
al Sur del Brasil. Estas tres especies pertenecen
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4 la familia de las Rubidceas y son las que con
mayor frecuencia se citan en Europa, Hay, ademds,
otras especies de ipecacuanas legitimas usadas en
Ameériea, y bastantes no admitidas como buenas ¥
que se denominan falsas, Todas las ipecacuanas son
eméticas,

-, e T =
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JaBoNERA DE EsPANA. (Gypsophila Struthium, Ca-

riofiliceas.) Hierba perenne, snfruticoga en gu base,
de cineo & ocho decimetros, poco 6 nada ramosa en
su base; hojas earnosas semicilindricas, con la base
membranosa y casi abrazadora; bricteas puntiagn-
das y escariosas; ciliz bordeado de blanco y con
los dpices purpilirecs; pétalos Blancos trasovados;
estambres trabados en su base; ovario ¢on dos esti-
los; frato capsular. Florece en verano. Crece en los
suslos esteparios de Castilla y del Sndeste. Se usa
en sustitueiéon de la saponaria.

JABORANDI. ( Pilocarpus pennatifolius, Rutdceas.)

Aunque son varias las plantas brasilefias designa-
das con el nombre vulgar de Jaborandi, s6lolas ho-
jas de la que mencionamos ge han generalizado en
Europa para el uso médico. Esta planta es un ar-
busto con las hojas compnestas de siete foliolas
glanduloso-punteadas; las flores, en racimos espiei-
formes, tienen el cdliz corto, cuatro 6 einco péialos
libres, igual nmiumera de estambres y un ovario de
ignal nimero de carpelos hioyulados. Esta especie
ge encuentra en San Pablo, inmediaciones de Per-
nambtico, y ofras comarcas del Bragil; contiene un
alcaloide (pilocarpina) y una esencia estimulante y
se emplea como sudorifica y sialagoga.
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Jaraps. Nombre con que ge designan los tallos tu-
berogos de clertas plantas mejicanas pertenecientes
& la familia de lag Convolvuldceas. Merecen men—
cionarse la jalapa oficinal, producida por Ia Lpo-
miea Purga, de los Andes mejicanos; la jalapa fusi-
forme, procedente de la Ipomea Orizabensis, de las
inmediaciones de Orizaba, y la jalapa de Tampico,
producida por la Tpomea simulans, de las montafias
de Sierra Gorda. Las jalapas son purgantes dristi-
cag muy eficaces y en este concepto forman parte
de diversoy medicamentos,

Jana coMUN: (Cistus ladaniférus, Cruciferas.) Mata
lefiosa grande y aun arbustiva, de uno 4 dos me-
tros, con las hojas opuestas, algo trabadas en su
bade, lancenladas, agudas, verdes y glandulosas
por la ¢ara superior y algo canescentes por la infe-
rior; flores grandes (de siete & diez decimetros de
didmetro), roshcens, con los pétalos completamente
blancos 6 con una gran mancha purplrea en su
bage. Florees do Mayo 4 Julio. Mitad meridional
de la. Peninsula, De ellas se extrae la secrecion
resinosa llamada J4dano; la planta se usb contra la
atonin y disenteria.

JARO = Aro.

Jazniln. (Jasminym officingle, Jasmindeeas.) Arbusto
trepador, con lag hojas opuestas, divididas en cinco
6 siete foliolag lanceoladas y agndas; flores con azo-
ma intenso y gratisimo, poco numerosas, formando
panojas terminales, con el ecaliz dividido en cinco
l6bulos alesnados, la corela blanca, asalyillada,
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quinguelobulada y econ dos estambres incluidos en
el tubo de la corola; fruto pequeiio y carnose. Flo-
rece en verano. Procede de Oriente y es ya espon-
tdnea en algunog puntos de Catalufia, Sur de Ara-
gbn y Andalucia. Las flores son antiespasmodicas
v la esencia cefilica y cordial,

Jaznin bE VirRaiNIA — Gelsemio,
JAZMIN SILVERTRE — (felsemio.

JENGIBRE. (Zingiber opicinale, Amoméeeas.) Hierba
perenne, originm-ié de lag regiones calidas de Asia,
y cultivada aetualmente en fodas las regiones edli--
das del globo, cuyo rizema se ha usado desde la
antigitedad por su aroma y su sabor, Actualmente
ge le considera como estimulante, afrodisiaco y co-
rroborante, usindoge también como condimento y
para la elaboracién del dulce de su nombre.

JoxYo = Zizaiia,

JuNcia LARGA. (Cyperus longus, Ciperdceas.) Hierba

perenne, con rizoma ramificade y sin tubérenlos,
tallo triungular, hojas con las mé4rgenes aserradi-
tag; infloresceneia provista en su base de fres 4
cineo hojas designales mis largas que ella; flores
desnudas con tres estambres y un pistilo sitnados
en las axilas de unas bracteitas cortas alternas que
constitnyen espiguillas, Florece en yerano. Casi
toda la Peninsula. El rizoma es ténico y estomacal;
también se usa para sahumerios.

Juncia repospa. (Cyperus olivaris, Ciperdceas.) Se
distingue 'de Ta antericr por su rizoma, que forma
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tuberculitos largos y aguzados en sus extremos,
negruzeos y amargos. Florece en verano, Casi toda
Espafia. Tiene los mismos usos de la anterior.

JUunNirERO — Enebro.

JusBagBA — Rusco.
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Kora. (Cola acuminata, Buetneridceas.) Arbol ele-
vado, con las ramas algo colgantes, con las hojas
esparcidas, pecioladas, ovales, lanceoladas y acu-
minadas; racimitos de flores pequefias y rojizas;
frutos indehiscentes, cada uno con ocho semillas
bastante grandes, que son las que se utilizan. Vive
en los bosques tropicales del Africa Occidental.
Lias semillas, que contienen teobromina como las
del cacao y mds cafeina que el café, se emplean
mucho como tonicag y estimulantes.
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LAGRIMAS DR SALOMON = Lirio de los valles.

il LAMINARTA. ( Laminaria Cloustont, Laminaridceas. ) Al-
) ga grande, hasta de un metro, que consta de una ld- [
mina grande gruesa y cartilaginosa palmeada, parti- |
dw en lacinias divergentes, de color pardo, sostenida

por un pedicelo peciolar, rigido y de menor longi-

tud que el limbo, v fijo en las rocas snmergidas por .
medio de unos garfios tortuosos especiales (rizoi- - |
des). Esta especie, que es de ambos mares, y la e
L. flexicaulis, del Atlantico, con el pedicelo algo |
comprimido y que se encorva durante la bajamar, !
constituyen la laminaria medicinal, de la cual se :
/ usa la porcion peciolar, desecada y dividida en tro-
| zos, como agente dilatador de fistulas, heridas, ete. i

LIAMINARIA AzvcAraDA. (Lamingria saccharina, La-=
minaridceas.) Alga que en alguna de sus formas
llega & tener dos metros, con los rizoides en su
hase como lag anteriores, la porcitn peciolar corfa
y débil y el limbo muy prolongade, ancho y entero,

L con los bordes casi paralelos y més 6 menos ondea-

y dos, y el dpice desgarrado. Costa atléntica. Hsta

d alga es una de las utilizadas para obtener el iodo y

. en ella, cuando ge deseed, se produce nn aziicar es-

pecial (manita).




192 MANUALES SOLER

LAnmPAZO — Bardana,

LANTANA. (Viburnum Lantana, Caprifolideeas.) Ar—

busto de uno 4 tres metros, con los peciolos tomen-

. tosos y el limbo de las hojas oval, dentado y casi

| g lanudo; flores reunidas en eimas umbeliformes, con

' los pedimculos tomentosos, la corola dividida en

cineo pétalos paquefios y cinco estambres; el fruto

@8 carnoso y contiene una sola semills, Florece de

Mayo & Julio. La corteza es irritante y algo epis-

pastica; los frutos, acidulos y astringentes, se usan
contra las diarreas.

LiAToNgRo — Almez.

Lavren cermzo. (Cerasus Laurocerasus, Amigdald®
ceas.) Arbusto coun las hojas persistentes, lampi-
fias, brillantes’ y planas, que trituradas huelen 4
almendra amarga, eoridcens, con los bordes algo
revueltos y con dientes espaciados y des 6 cuatro
gléndulas en los lados 'del nervio medio, cerca de
la bage; flores blancas, pequefiag, con olor de miel, ¥
almendra amarga, dispuestas en racimos ergnidos;
los frutos (drupas) son del color y tamafio de las
guindas. Florece en Abril y Mayo. Originario del
Cédneaso y cultivado. Empléanse lag hojas para
preparar el agna destilada-de su nombre.

LAUREL coMUN. (Laurus nobilis, Laurceas.) Arbol
de cinco 4 diez metros, con las hojas perennes,
coridceas, oblongo-lanceoladas, enteras, ondeadas,
lampifias y aromdticas, de seis & doce centimetros:

! grupos de cuatro 4 seis flores, con los sépalog y
pétalos amarillentos y los estambres con dos rami-
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tas rudimentarias en su base y las anteras abrién-
dose por valvas que se encorvan haeia arriba; fru-
tog drupdceos, ovoideos, con una semilla volumi-
nosa. Parece procedente del Asia Menor y espontd-
nea como resto de antiguos cultivos. Las hojas son
estimulantes y carminativas y de los frutos se oh-
tiene una manteca medicinal.

T.AvREL REAL — Laurel cerezo.
LAUREOLA HEMBRA — Meceredn,
Lrcanra = Poligala,
LucHERUELA — Lgchetrezna

LecHETREZNA, Nombre vulgar comin 4 las especies
que del género Huphorbia (BEuforbiiceas) existen
en nuestra flora, lag cuales tienen todas de comiin
el ser hierbas que cortadas dejan fluir un jugo le-
choso muy acre (ldtex), el tener las flores unise-
xuales y desnudas, las femeninas reducidas 4 un
pistilo pedicelado, y las masculinas & varios es-
tambres eon un involuecro en la hagse del pedicelo;
fruto de tres celdas monospermas que se abren con
elasticidad. Entre las muchas especies que de este
género hay én Espafia merecon mencionarse como
muy frecuentes: la Huphorbia serrata, con las hojas .
esparcidas, agdas y aserradas; la E. helioscopia,
cuyas hojas son espatuladas; la E Paralias; con
hojas numerosas, lanceoladas, agudas, blangueci-
nag y ligeramente crasas, propia de los arenales
maritimos; la . Peplus, pequefia y con las hojas
tras ovadas, plaga de las tierras de regadio; y la

13
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E. Characias, con multitud de ramas; tallo peren-
ne y elevado, de medio & un metro, y hojas casi
corifceas, mates y angostadas en la base. Todas
gon plantas peligrosas, por la acritud de su litex,
que se usa vulgarmente como cauterio.

Luecnuas, (Lactueq sativa, Compnestas.) Hierba

anual, con jugo lechoso, con el tallo erguido, grue-
g0 y algo carnoso, las hojas grandes, anchas, tras-
ovadag, enteras; dentadas 6 hendidas, las' superio-
reg muy pequefias; las flores son amarillo-palidas
v forman eabezuelas pequefiag cuya reunidn cons-
titnye un corimbo; los frutos (aguenios) son pe-
queiios, angostados en ambos extremos, de los que
el superior se prolonga en un filamento terminado/
por un vilano peloso. Florece en primayera y ye-
rano. Cultivada y subespontinea en toda Espaiia,
Los tallos frescos son refrescantes y con su ldtex,
desecindole, se obtiene el medicamento llamado ¢ri-
dacio.

LEcaHUGA DE MaR. (Ulva Lactuea, Ulviceas.) Alga

de color verde intenso, cuyo talo consta de una se-
rie de frondes planas, constituidas por dos capasg
de células, ondeadas & plegadas, sin perforaciones,
enteras 0 divididas y confluentes sobre un pedicelo
comtin cortisimo, algo rigidas en fresco y tenulsi-
mag y muy higrométricas en seco. Comiin en ambos
mares. Sin desalar y administrada al interior, es
vermifuga, y desalada puede per comestible.

Lucauca Vvikosa, (Lactuca virosa, Compuestas,)

Planta herbdcea, con jugo leehoso, bienal, con el
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tallo robusto provisto de aguijones; hojas ovales,
oblongas, abrazadoras y auriculadas, con agui jo-
nes en el nervio medio, rara vez hendidas por los
lados; cabezuelas numerosas con lag flores amari-
llentas; aquenios de color purptireo obgeuro, Floroce
en verano. Comun en el Norte, Centro y Nordeste
y menos frecuents en el Sur. Bl zumo del tallo ge
usa como narcotico y reeibe el nombre de lactu-
eario.

LENGUA D CIERVO. (Scolopendrium officinale, Polipo-

didceas.) Helocho con el rizoma grueso v las fron-
des cortamente pecioladas, con la porcién peciolar
adornada de escamas ocrdceas y el limbo plano
hasta de medio metro, sencillo é rara vez bifurcado,
lanceolado, obtuso, acorazonadb en la base ¥ con
80res numerosos 'y grandes formando bandas an-
chas y oblicnas al neryio medio, las cuales en la
madurez tienen color de café. Sitios himedos v som-
brios de casi toda Espafia. Bs dinrético ¥y ver—
mifugo, usdndose también contra las afecciones
del higado y del bazo y como topico en las heri-
das.

LeNTesa. (Lens esculenta, Papiliondceas.) Hierba

anual, pubsscente, de dos & cuatro decimetros, con
nueve & siete pares de foliolas, oblongas, estrechas
Yy truncadas en cada hoja, cuyo raquis terming en
una arista zarcillosa; pedinculo floral aristado y
apenas tan largo como la hoja y sosteniendo de una
4 tres flores amariposadas, pequedias, blancas, con
estrias violdceas; legumbre covta ¥ ancha, con nna
6 dos semillas de color gris claro algo rojizo. Flo-
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rece de Mayo & Julio. Cultivada y subespontanea
en toda BEspafia, Las semillas son resolutivas y se
usan en cataplasmas,

LunTsco* (Pistacia Lentiscus, Terebintdceas.) Arbus-
to de dos 4 cuatro metros, con las hojas compuestas
de tres 4 cinco pares de foliolas oblongas, blan-
quecinas por el envés; flores amarillentas 6 rojizas,

Rama del lentisco.

an racimos axilares, sencillos y apretados; las mas-
culinag en distinto pie de planta que las femeninas;
' frutos drupdeeos, pequeiios, rojizos y al fin negruz:
cos. Florece en primavera. Este, Sur y Oeste. En
Oriente esta planta produce la gomorresina llamada
almdciga.

Lepioto. (Lepidium latifolium, Cruciferas.) Hierba
| perenne, lampifia y lisa, con' olor de col; hojas
| inferiores grandes, oblongas, denticuladas y con pe-
elolo largo; las superiores, mucho menores, laneceo-
ladas y con peciolo corto, todas denticulado-aserras
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dag; flores numerosisimas, pequefias y blaneas, for-
mando una panoja terminal muy complicada; fruto
(silicula) pequefio, oval, apenas escotado, sin aletas
y tres veces mds corto que el pedimenlo. Florece
en verano. Toda Hspafia, Las hojas son picantes y
antiescorbiiticas. :

Licoropio® (Lycopodium clavatum, lLicopodidceas.)
Hierba perenne, con los tallos rastreres y radican-
tes, de euatro 4 oche decimetros, cubiertos de hojas
oyales pequeiias, estrechas, denticnladas y alarga-
dag; los tallos, erguidos, terminan por unas egpigui-
Ilas formadas por hojitas amarillentas mds anchas
y que llevan en la base de su cara interna un or-
gano (esporangio) de forma arrifionada, que se abre
longitudinalmente y contiene ¢natro esporas. Frue-
tifica & fines del verano. Pirinecs, algunas monta-
fias del Centro. Las esporas, llamadas polen de li-
copodip 6 azufre vegetal, se usan contra las escoria-
ciones,

TIEBRECILLA — Aciano.

Lina, (Syringe vulgaris, Fraxindceas,) Arbusto con
lag hojas opuestas, anchas, acorazonadas, lampifias,
y las flores, olorosas, formando grandes racimos:
compuestod, tienen la corola lildcea, purpurescente
6 blanca, dividida en cuatro lobulos y eonteniendo
dos estambres dentro del tubo; el fruto es una caja
con dos celdas. Florece en Mayo. Originaria de
Persia y muy cultivada, Las hojas y cortezas son
estomacales y febrifugas.

Lima, Fruto del limero,
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LameRro. (Citrus Limetta, Aurancidceas.) Arbolillo de
hoja perenne, con el peciola no alado, pero sf arti-

Licopodio con fruclificaciones,

@, N cEporangic-aiglado.

culado con el limbo y éste aoyado-redondeado y
mas 0 menos dentado; flores débilmente arométi-
cag, con log pétalos blancos por ambas caras y unos
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treinta estambres; fruto menor gue la naranja ¥
mds palido, globoso y mamelonado, con la pulpa
azucarada y consistente. Florece en primgvera. Sur
de Asia. Cultivado. Lia pulpa y el zumo de los fru-
tos son refrescantes y la corteza de éstos es tonica
y estimulante; la esencia que de ésta de extrae se
usa en perfumeria.

LmzoN. Fruto del limenero.

LivoNego, (Citrus Limonum, Aurancideeas ) Arholillo
de mediana talla, con las hojas verde-pilidas, oblon-
gas, generalmente aserradas y con peciolo alado;
flores olorosag, con los pétalog algo rojizos por fuera
y blancos por dentre y con unes veinte estambres;
frutos oblongos, mamelonados en su dpice, amari-
o-pdlides, con la capa media de la corteza gruesa
v blanea y la pulpa jugasa y generalmente muy
acida. Florece en primayera. Sur de Asia, Cultiva-
do. Bl znmo del frato es refrescante y de él se ex-
trae el 4dcido citrico; la corteza del mismo es aro-
matica.

TnNAza, La semilla del lino,

Lino® ( Linum usitatissimum, Linaceas.) Hierba anual,
con el tallo de dos & seis decimetros, ergnida, ra-
mificada tan s6lo en la inflorescencia, con las

- hojas planas, lanceoladas, estrechas, alesnadas en

su terminacién; las flores; dispnestas en cimas co-

rimbiformes terminales, son grandes con log péta—
los azules, con cinco estambres fértiles y otros cin-

. co egtériles; el fruto es una cajn globosa, con dos

3 gemillas en cada nna de sus einco celdas. Florece
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millas se emplean en cocimiento eomo emolientes;
su harina, en cataplasmas como resolutivas, y de
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ollag g6 extrae el aceite de linaza; las fibras de su
tallo constituyen el hilo.

Lino purGANTE. (Linum cathayticum, Lindceas.) Hier-
ba anual, de uno 4 dos decimetros, con los tallos
divididos por repetidas bifurcaciones, las hojas
opuestas y pequefias, ovales & lanceoladas, las flo-
res muy pequefias y blancas y los frutos semejan-
tes & los de la especie anterior, pero bastante me-
noves. Florece de Mayo & Agosto. Norte, Centro y
Tste, Bs purgante y usado contra la hidropesia
vy las afecciones herpéticas.

LIQUEN CANINO, (Pelligera canina, Parmelidceos.) Talo
folidceo, grands, tendido sobre muggos y rocas, re-
dondeado y lobulado, de color ceniciento rojizo por
gu cara superior, y por la inferior cubierto de to-
mento blance, y eon las nerviaciones prominentes;
fructificaciones (apotecios) redondeados, pardo-
obscuros, con margen casi entera, redondeados y
sitnados en las terminaciones de los lobulos. Casi
toda la Peninsula. Preconizado centra la hidro-
fobia,

Liquen coMUN. (Xanthoria parietina, Parmeliaceos.)
Talo amarillo que se enrojece con la lejia de po-
taga, formando rosetas orbiculares, dividide en
16bulos redondeados, apretados, planos & algo con-
cavos, lisos, festonados, con el margen grueso y
algo levantado y la cara inferior mds palida 6
blanquecina; fructificaciones (apotecios) redondea-
das, anaranjadas y con el borde entero. Comunisi-
mo en log troncos, piedras y aun tejados de toda
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Hspafia. Usado para obtener el #eido arisofédnico ¥
también como febrifngo,

Liquen nw awras. (Pelligera aphtosa, Parmelidceos.)
Rosetas irregulares, formadas por el talo, que es
folidceo, anchoe, de consistencia coridcea, liso y de
color verde-pilido, con los apotecios rojizos, verti-
cales, redondeados y situados en las terminaciones
de lobulos estrechos y ascendentes. Noroeste, Po-
niente y Sur. Usado como febrifugo y para comba—
tir lag aftas.

Liuen pi TsLANDIA® (Celraria Tslandica, Ramaling-
ceos.) Talo folidceo, dividido en ramas NUmMerosas,
de consistencia cartilaginosa, rojizas en su basge,
anchas, acanaladas § no, laciniadas, con bordes
pestafoso-espinogoes, de color pardo-castaifio, de in—
tensidad variable; apotecios an forma de eseudates,
blancos, con el disco deprimido, Montafias del Norte
y Poniente y, aungue mds raro, en las del Centro.
Bs pectoral y muy usado en cocimiento y pastillag
y también alimenticio,

LI1QUEN DB LAS MURALLAS — Liquen eomin,

Liquey EMBuDADO. (Cladonia pyridaia, Cladonid~
ce0s,) Talo reducido 4 escamitas pequefias, de co-
lor verde-ceniciento, fructificaciones abundantes
¥ pediceladas 6 embudadas (podecios), grisdeecos 6
de color pardo-claro, cartilaginosos, eon eseamitas
6 granujientos en su superficie externa, pardo-
rojiza en la interna ¥ frecuentemente con nuevas
fructificaciones en los bordes de las primeras. Toda
la Peninsula. Suele ugarse para substituir al li-
quen de Islandia.
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LIQUEN PULMONAR(A. (Skicta pulmonacen, Parmelid-
d ceos.) Talo corideeo, grande, flojo, desigualmente
dividido en Mminas grandes, alargadas y sinunoso-
lobuladas; eara superior con reticulacidn muy mar-

Liguen de Tslandis.

cada, formando una superficie sembrada de hoyitos
y da color castafio-clarvo, y la inferior algo tomen-
tosa, eon manchitas blancas y sureos correspon-
dientes 4 las nerviaciones; apotecios rojizos, casi
marginales. Toda la Peninsula. Ks pectoral.

LIRIO AMARILEO — Acoro falso,

2 Larto ¢ARDEND — Lirio eomiin,

Calid
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Linro coMUN® (Iris
germantea, Iridd-
ceas ) Hierba peren-
ne, con rigoma grue-
80 y hojas srguidas,
muy verdes y en
forma de sable, y
lag flores muy gran-

_ des, moradas, con

i su porcién inferior

cefiida por brécteas
escariosas; sépalos
vusltos hacia abajo,
con una zona de pe-
log amavillos en su
linea medisa, pétalos
ergunidos, tres es-
tambres y tres es-
tigmas petaloideos,
~ bifidos; fruto capsu-
lar con tres celdas,
I Florece en Mayo.
! Centro, Este y Sur;

i muy ecultivade, El
§i= rizoma €8 acre y
' aperitivo.

Likio DE FLORENCIA.
(firis Florentina, Tvi-
ddceas.) Se diferen-
cia del anterior por
SU rizoma grueso y
nudoso mds aromd-
tico, sus brdcteas

e e

Lirio comiin,
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verdes y carnosag y sus flores tan grandes como
p las de la especie comtin, pero de color hlaneo puro.
Florece en Mayo. De Ttalia; cul-
.. tivado. Bl rizoma en polvo entra
k- en diversos polvos dentifricos.

Lirio bE Los VALLES® (Convalla-
ria majalis, Bsmildceas.) Hierba
perenne, con rizoma delgado, del
que nagen ramas erguidas, acom-
pafiadas de dos hojas lanceola-
das anchas, envainadoras en su
base, y terminadas por un raci-
mo de flores hlancag, todas 4 un
mismo lado, de aroma gratisimo

i v con seig estambres; frutos ear-

nosos (bayas), rojos y esféricos.

Florece de Abril 4 Junio. NMon-

tafias dél Norte y Nordeste.

Emética y purgante,

i Tixio wimino. (s fetidisima,
Triddceas.) Hierba perenne, con
rizoma horizontal, del que nacen
_ hojas largas, agudas, ractiner-
A vias, en forma de espada y con

| olor fétido al ger frotadas; tallos ~ M09 log yalles.
gin hojas (eseapos), comprimi- !
| dos; flares con los sépalos oblongog, entre violados

y lividos en la mitad superior y amarillentos en la
inferior, y pétalos mds cortos, pero mayores que’
los estigmas, que son también petaloideos, Florece
1 en Mayo y Junio. Casi toda Espafia. El rizoma es
muy acre y se usa contra lag escrofulas.
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Lirto BEpIONDO = Lirio fétido.

Lisimaqura. (Lysimachia wvulgaris, Primuldceos.) T
Hierba perenne, erguida, da cuatro 4 ocho decime—
tros, con las hojas lanceoladas, agudas, opuestas
unas veced y ofras en verticilos de tres & cuatro en
cada, nudo; flores dispuestas en panoja terminal,
con lag divisiones del edliz lanceolado-acuminadas,
la corola amarilla, con las divisiones lampifias y
los estambres con los filamentos soldados en la
base. Florece en verano. Norte, Centro y Bste.
Usada como yulneraria y contra las hemorra-
gins.

Lasivraquia RodA, (Lylhrum Salicaria, Litraridceas. )
Hierba perenne, erguida, de geis 4 diez deeimetros,
con el tallo anguloso, con lag hojas lanceoladas,
agudas, con nervios laterales confluentes; flores re—
unidas en larga espiga terminal interrumpida en sn
base, con el ciliz rojizo y la corola de geis pétalos
purpireos. Florece en verano. Toda la Peninsula.
Contra la disenteria y flujos intestinales.

LopoNo — Almez,

Liteono. (Humulus Lupulus, Clannabindceas.) Hierba
perenne, con los tallos angulosos volubles, arrolla-
dos 4 la izquierda; las hojas opuestas largamente
pecioladas, acorazonadas en la base y palmeado-di-
vididas en tres 6 cinco l6bulos dentados; las supe-
riores menores y ovoideas. Unas plantas son mas-
culinag y tienen racimos de flores compuestas de
nueve sépalos verdosos y cinco estambres; otras
son femeninas y tienen lag flores con nueve sépalos
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soldados y un pistilo, hallindose sitnadas de dos
en dos en las axilas de unas bricteas folideeas gue
forman como pifias muy pequeiias. Las glandulas
existentes en las brdcteas constituyen el lupulino,
que es témico y aperitivo y enfra en la composi-
cion de la cerveza.
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LiaMEDA =— Olmo.

Luawten® (Plantago major, Plantaginiceas.) Hier-
ba perenne, con grandes hojas tendidas, formando

Liantén,
1, iojas, /2, esplga; 4, flor aialadn.

una rosefa, ]argamente pecioladas, anchas, con

cinco 4 siete nervios muy mareadas por: la cara

inferior; escapos con una 6 dos hojas cortas y sen-
14
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tadas, y terminados por una larga espiga de flores;
éstas tienen'la corola con euatro divisiones y cua-
tro estambres muy largos y salientes; el fruto se
abre al traves (pixidio). Florece en verano. Toda
la Peninsula. Lias hojas son astringentes, y su co-
cimiento se uSa en gargarismos y contra las oftal-
mias.
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MADRASTRA — Mastranzo,

MADRESEL VAT (Lonteera Caprifolium, Ca prifoliaicens.)
Arbusto con las ramas jovenes pubescentes, las
hojas opuestas, elipticas, casi orbiculares, brillan-
tes; lag superiores entresoldadas; flores verticila-
dag en eabezuelas terminales, sentadas, purprireo-
‘amarillentas, con un pétalo opuesto 4 los otros
cuatro, con olor muy fino y agradable; frutos car.
nosos (bayas) y rojos. Florece en primavera ¥ ve-
rano, Indicada en el Centro y Nordeste ¥y enltivada
en los jardines. Las bayas son diuréticas y las flo-
res béquicas,

MADRONERO. (Arbutus Unedo, Erichceas.) Arbolillo
con las hojas persistentes, cortamente pecioladas,
oblongo-lanceoladas, festonado-aserradas, corid-
‘ceas, de cuatro 4 meis centimatros; flores en raci-
mos colgantes, con la corola aorzada, blanca 6 algo
sonrosada; el fruto es carnoso (baya), esférico, rojo,
con la superficie erizada de papilas. Florece de
Noviembre 4 Febrero. Casi toda Espafia. Log fru-
tos son comestibles y astringentes y la rafz usada
confra las hemorragias.

MavroNo. El fruto del madrofiero,




o
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MaaarzA — Matricaria.

Maiz* (Zea Mays, Gramindceas.) Planta anual, cuyo
tallo llega 4 ser duro y casi lefioso, con raicillas en
X los nudos inferiores y una hoja ancha, entera, rec-

Madreselva,
@, sumidad florida: b, frutos.

tinerviada y rigida, inserta en cada nudo por medio
de una vaina arrollada; flores masculinas en raci-
mo terminal de espigas con tres estambres colgan- i
tes; flores femeninas en grandes espigas envueltas [
entre bricteas, de las gue sblo asoman los estig-
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mag filiformes y rojizos. Florece en verano. De

Malz.

o, parte superior de la planta; &, flor masenling; ¢, flores (emeninas;
- 'f, mazorea; ¢, corte del frufo:

América y cultivada, T.os estigmas son emenagogos,
y la harina analéptica, atemperante y emoliente.




214 MANUALES SOLER

MasuELo = Espino albar,
MALMADURILLG — Aligustre.

Marva. Son varias las especies que llevan este nom-
bre, pero las dos importantes son la comtin y la de
hoja redonda,

MALVA ARBOREA. (Lavalera arborea, Malydceas.)
Mata arborescente que botdnicamente no es una
verdadera malva, pero si una especie muy afine 4
éstas y de la misma familia. Tiene de metro y mie-
dio 4 tres metros de altura, las hojas acorazonadas
en la base, con cinco 4 siete lobulos, las flores con
tres bracteillas soldadas entre s en la bage del ciliz,
muy patentes en la fructificacién y la flor roja,
con los pétalos patentes y trasovados. Florece de
Mayo & Septiembre. Norte, Este y Sur. Las hojas
y flores se emplean en substitucién de las de las
malyas verdaderas.

Marva comun® (Malva sylvestris, Malvéceas.) Hier-
ba bienal, con la raiz fibrosa y dura, las hojas gran-
des, largamente pecioladas y obtusamente dividi-
das en cineo 6 siete lobulos; varias floves en la
axila de cada heja, todas con su pedimenlo propio,
con tres bracteas en la base del cdliz, éste con cin-
co divisiones, cinco pétalos patentes triple mds:
largos, rosados, profundamente escotados en su
dpice y con neryiaciones rojas; estambres unidos
por los filamentos en una columnita central, Flo-
rece de Abril &4 Octubre. Toda la Penfnsula, Lag
flores son sudorificas y cordiales y las hojas emo-~
lientes, usadas en cataplasmas.

o
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<y @ T

MarLvA pE HOTA REDONDA. (Malva vulgaris, Malvd -
ceas.) Espedie que difiere de la comin por sus

Malys comiin; corte de 1a flor,

hojags redondas, menores y muy largamente pecio-
ladas, Ia corola mitad menor y débilmente colorea-
da 6 blanca. Forece en igunal época y abunda en
toda Espafia. Sus hojas tienen el mismo uso que
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las de la comin, pero sus flores no pueden reem-
plazar 4 las de aquélls,

Mulvgyisco,

Marvavisco* (Althea oficinalis, Malvdceas.) Hierba
perenne, con la ralz blanca y gruesa, las hojas y
tallos cubiertos de vello suave, con lag hojas infe-
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MANDRAGORA MacHof (Mandra-

riores aovado-acorazonadas, dentadas, y las supe-
riores casi trilobuladas; caliculo de seis & siate di-
vigiones lineales, caliz de cinco divisiones anchas
y corola blanco-rosada. Florece en yerano. La
ralz es emoliente, usandose en cocimiento y en
polvo.

MANDRAGORA HEMBRA. (Mandragora avtuwmnalis, So-

landceas.) Hierba perenne, sin tallo, con las hojas
oblongas, enteras y tendidas en el suelo, formando
una roseta, flores largamente
pedunculadas, naciendo direc-
tamente del rizama, violadas,
con lag diyisiones anchag, trian-
gulares y frutos (bayas) esféri-
cos, amarillo-rojizos y peque-
fios. Florace en otofio. Sur de
Andalucia. Es narcética y con-
tiene un alealoide (afropina).

gora. oficinarum, Solandceas.)
Hierba pereune, que difiere de
la hembra por su rafz grands
y gruesa, las hojas de treinta
4 cuarenta centimetros, muy :
obtugas y dentadas, las flores =~

“TY Tlores
blaneas y los frutos amarillos  de mondragora macho,

y mayores (de eunatro 4 seis

centimetros de didmetro). Florece en Marzo. Cen-
tro y Sur. Es muy narcbtica y su accidn es seme-
jante 4:la dela belladona; cuyo alcaloide (atropina)
contiene,
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MAaNGRANO — Granado,

Mano nx Santa Maria. (Leonuyus Cardiaen, Labia-
das)) Hierba perenne, de seis & gquince decimetros,
con las hojas inferiores divididas en cinco y las
superiores en tres lobulos agudos, todas pecioladas
y opuestas; glomérulos florales formando una es-
piga termingl mezclada con hojas; céliz con dien-
tes espinosos y corola labiada, roja y lanuda, con
el bubo més lago que el edliz. Florece en verano,
Norte y Nordeste. Usada contra las enfermedades
del corazon y contra el asma.

ManNTO REAL — Apuilefia.
MARZANA ESPINOSA = Estramonio,

MANZANILLA COMUN. (Matricaria Chamomilla, Com:
puestas.) Hierba anual, muy ramificada, de dos
4 cuatro deeimetros, con las hojas verdes, lampi-
fias, dos veeces partidas en segmentos' filiformes,
divergentes y mucronulados; cabezuela con las es—
camas del involuero amarillentas y con log bordes
escariosos y el receptéculo convexo y hueco, que se
hace cénico en la fructificacién; ligulas blancas re-
vueltas y flosculos amarillos. Florece en wverano.
Norte, Este y Sur. Usase en reemplazo de la Man-
zanilla oficinal, y es tonica, estimulante y anties-
pasmdédica.

MaNzANILLA DE ARAGON — Manzanilla comitin,

MaNZANILLA DE GRANADA. (drtemisia Granatensis,
Compuestas.) Hierba perenne, de dos & ocho cen-
timetros, con la cepa gruesa y ramificada, formando
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céspedes apretados; hojas tripartidas, velloso-sedo-
sas, con los segmentos palmeado-partidos en laci-
nias lineales; racimo de tres 4 siete cabezuslag glo-
bosas y pequefias y en cada una setenta 1 ochenta
fléseulos muy pequefios y grisiceos. Florece en ve-
rano. Sierra Nevads, Es bastante aromdtica y se usa
como la manzanilla oficinal,

MANZANILLA DR Paris, Bs la manzanilla oficinal,

con las flores dobles, variedad obtenida por el
cultiva.

MANZANILLA pm SisrrA NEVADA — Manzanilla de

Granada.

MANZANILLA TETDA, (Marute Cotula, Compuestas.)

Hierba anual, con olor desagradable, de dos & cua-
tro decimetros, con las hojas divididas en lacinias
lineales, mucronado-aristadas; cabeznelas con ligu-
lag blancas, flésenlos amarillos, receptdculo cénico
¥ pajitas lineales alesnadas y agudas entre las flo-
res; frutos (aquenios) con diez costillas tubereulo-
sas. Florece en verano. Toda Espafia, Las cabezue-
lag se consideran como febrifugas y antihistéricas.

MANZANILLA ¥INA. (Cotula aurea, Compuestas.) Hier-

ba anual, de uno 4 tres decimetros, con las ramas
tendidas, las hojas abrazadoras, divididas en la-
ciniag lineales mucronadas; las cabeznelas con
pediinculos cortos, filiformes, engrosados en el
dapice y colgantes después de la floracion; flores
periféricas con la corola mo desarrollada, y las
del disco con ésta tubulosa y partida en cuatro
lacinias; aquenios sin costillas, con papilas en el
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dorso y dientecitos en el dpice, Florece en prima-
vera. Centro, Oeste y Sur. Es una de las especies
mdas ugadas como tonicas en infusion; las sumida-
des son excitantes.

MANZANILLA HEDIONDA — Manzanilla fétida.

MANZANILLA LooA. (Anacyelus clavatus, Compuestas.)
Hierba annal, con los tallos vellosos algo atercio-
pelados, las hojas casi lampifias, dos veces parti-
dag en numerosas lacinias lineales, los pedinenlos
engrosados en su 4pice y las cabezuelas hemisféri-
¢as, don grandes ligulas blancas y floseulos amari-
llos; aquenios eon una aleta membranosa & cada
lado. Florece en primavera. Comin, excepto en el
Norte. Pesee propiedades andlogas 4 lag de las
manzanillas medicinales, pero en grado muy infe-
rior,

MANZANILLA OFICINAL. (Anthemis nobilis, Compues-
tas.) Hierba perenne, de dos 4 tres decimetros, pe-
losa, con las hojas divididas en lacinias cortas y
estrechas; cabeznelas terminales, solitarias, de uno
4 dos centimetros, con el pediineulo desnudo en su
tiltima poreion y el involucro formado por bricteas
escariosas en sus margencs; doce 6 més ligulas,
blaneas y radiantes, y flosculos con el limbo acam-
panado. Hlorece de Abril 4 Agosto, Casi toda Es-
paiia. Muy usnal en infusién, como ténica, anties—
pasmédiea y febrifuga, y también como antihel-
mintica y emenagoga,

MANZANILLA OKDINARIA — Manzanilla ¢omfin.

MANZANILLA REAL — Manzanilla de Granada.
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MANZANTLLA ROMANA — Manzanilla oficinal.

MANZANILLA SILVESTRE, (Anthemis arvensis, Compues: |

tas.) Hierba anual, con el tallo verde-blanquecino,
las brdcteas del involucro anchas y escariosas su
an cima, cabezuelas con receptédeulo que llega 4 ser
¢bnico, con ligulas blancas, patentes y flésculos
amarillos con olor semejante al de la manzanilla
oficinal. Florece de Mayo 4 Agosto. Toda Espaiia.
Usase como la oficinal, aungue es de calidad infe-
rior.

MANZANQ* (Malus communis, Poméceas.) Arbol con
las ramas espinescentes y las hojas tomentosas por

Ramite florida;del manzano.

la cara inferior, oyales, acuminadas y obtusamente
dentadas; flores en cimas umbeliformes, con cinco
sépalos, otros tantos pétalos anchos y rosados y
estambres numerosos; frutos carnosos (pomos),
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grandes, deprimidos en Iy base y en el épice, con
cinco eeldas revestidas de nna pelicula coridcea y
amarillenta. Florece en primavera. Sitioy montuo-
sos de toda Espafia. Los fratos contienen deido
mélico y azficar y de ellos se obtiene Ia sidra; asa-
dos son pectorales ¥ contundidos son resolutivos,

MARAVILLA = Caléndula.

MARGARITA, (Bellis perennis, Compuestas.) Hierba, pe-
renns acanle, con todas lag hojas radicales, tras-
ovado-espatuladas y algo festonadas, tendidas en
e] suelo formando una rogata; escapos con cabezue-
las solitarias, con lag Hgnlas blanco-rosadas y las
brécteas involucrales obtugas. Florece todo el afio.
Toda Espafia. Las hojas son purgantes y se nsaron
contra las escrofulas y tisis.

Maraani®A MAYOR, (Leucanthemuym, vilgare, Compues-
tas.) Hierba perenne, de tres 4 seis decimetrog, con
las hojas inferjores lanceolado-espatnladas, aserra-
das, y las superiores sentadas, lingiiiformes, hendi-
das en su base y dentadas en ol resto; cabezuelags con
brdcteas escariosas; grandes ligulag blancas ¥ Ta-
diantes y flores del centro amarillag y tubulosas
con el tubo comprimido y alado, Florece an Junio
¥ Julio. Sitios montussos de casi toda Espaiia. T6-
nica y aperitiva,

MaRro cor1Us0. (Teucrium Marum, Labiadas) Mata
lefiosa, pequefia, con olor aleanforado, con lag ho-
Jjas opuestas, ovales & lanceoladas, cortamente pe-
cioladas, enteras y con los bordes doblados hacia
abajo, blanquecinas como las ramag; flores rojas
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en las axilas de las hojas superiores, con el labio
gnperior rudimentario y el inferior desarrollado y
con tres lébulos, de log que el mediang es orbien-
lar y concavo. Florece en primavera. Estey Sur.
BEs fonica, antisspasmadiea y excitante.

Marrusio, (Marrubium vulgare, Labiadas)) Hierba
perenne, de cuatro 4 cinco deefmetros, blaneo-la-
nuda, con las hojas opuestas, aovado-redondas, ru-
gosas y festonadas; verticilastros de flores separa-
dos con diez dientes alesnados en el cdliz y la

“corola blanca y bilabiada. Ilorece en verano,
Toda Espafia, Usada contra la tos, clorosis é his-
terismo,

Mastranzo. (Mentha rotundifolic, Labiadas.) Hierba
perenne, de enatro & ocho decimetros, de olor men-
toideo, con las hojas opuestas, ovales; obtusas,
muy poco acorazonadas en sn base, festonadas y
rugosag, y Ius florales aovado-lanceoladas, tan lar-
gag como las flores; edliz no tomentoso y corola
blanea igunal que éste 6 poco mdas largo. Hlorece
en verano. Toda la Peninsula. Usase en infusién
como tonica y también como insecticida.

MaracaBarros. (Lobelia urens, Lobelidceas.) Hierba
perenne, con el tallo sencille, lag hojas infericres
oblongas, festonadas, cortamente pecioladas, las
superiores lanceoladas, sentadas y dentadas; flores
en racimo terminal, con los sépalos lineales acumi-
nados y la corola azul, con un loébulo opuesto & los
otros cuatro. Bloréce en verano. Norte, Poniente y
Sudoeste. By acra'y ciustica y se usa contra lag
tercianas,
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MATAGALLINA — Torvisco.
MATATLOBOS — Acoénito.
MarTamoscas — Olivarda.
MATAPULGAS — Mastranzo,
MaTarusts = Mastranzo.

MATRICARTA. (Pyrethrum Parthentum, Compuestas.)
Hierba perenne, de dos 4 cineo decimetros, con las
hojas pecioladas, pinnado-partidas, con los seg-
mentos pinnatifidos; cabezuelas formando un co-
rimho terminal flojo, con el involuero hemisférico,
formado por brécteas escariosas en sus mirgenes,
con ligulas blancas muy patentes y floseulos ama~
rillos, con olor que recuerda el de las manzanillas.
Florece de Mayo 4 Octubre. Norte, Nordeste y mon-
tafias del Sur, Lias flores son emenagogas y anties-
pasmodicas.

. MEAPERROS = Hierba sardinera.

MeJoRANA, (Omganum Majorana, Liabiadas) Hierba
perenne, easi lefiosa en su base, de fres & einco
deeimetros, con las hojas opuestas, pecioladas, ova-
leg-obtusas, enteras, blanco-algodenosas, y las flo-
res reunidas en espigas oblongas, aglomeradas,
con la corola pequefia, purpirea 6 blanguecina,
Florece en verano, Bspecie africana cultivada y
subespontdnea en el Este y Sur. Antiespasmédica
v estomacal.

MeriLory. (Melilotus officinalis, Papiliondceas.) Hier-
ba bienal de tres 4 diez decimetros, con tres folio-
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lag ovales-oblongas en cada hoja y estipulas ales-
nadag ensanchadas en la base; racimos més largos
que las hojas, con las flores amariposadas, muy
pequefias y colgantes, amarillas, con olor de miel
y con el estandarte més largo que las alas; legum-
bre muy pequeiia, lampifia, verdosa, mucronada y
con una 6 dos semillag. Florece en verano. Norte
y Centro. Lias sumidades ge ugan como béquicas y
para combatir las inflamaciones de las mucosas,

MzrisA. (Melissa officinalis, Labiadas) Hierba pe-
rentie; con olar de limbn cuando se la frofa, de dos
4 ocho decimetros, con lag hojas opuestas peciola-
das, ovales-acorazonadas y festonadas; verticilos
de seis & doce flores, con el cdliz acampanado, eon
trece estrias y la corola bilabiada, blanca 6 amari-
llenta, con frecuencia manchada de rosa. Florece
en verano. Uasi toda Espafia. Ténica y antiegpas-
mébdiea,

MerocoToNERO . (Persica vulgaris, Amigdaldceas.)
Arbol eon lag hojas casdizas, lanceoladas-serradas
y algo dobladas por su neryio medio, con las flores
grandes y sentadas, de color rojo wivo; el fruto
grande, redondeado, con un surco longitudinal
poco profondo y carne amarillenta, jugosa, 4dcida y
azucarada y la almendra amarga. Florece en He-
brero y Marzo. Persia; cultivado. Tios frutos son
refregcantes, el drbol produce goma, y'de las semi-
llas puede obtenerse egencia de almendras amargas.

MEeLON. (Cucumis Melo, Cucurbitdceas.) Hierba anual
con log tallos largos y tendidos, erizados de pelos
15
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rigidos, las hojas con lébulos angulosos y agudos,
sinnados y designalmente denticulados, el termi-
nal mayor; el fruto (pepénide) es muy grueso ¥
presenta una cavidad central y carne azucarada y
aromatica. Florece en verano, Originario de la In-
dia y acaso de Africa y muy cultivado. Las gemi-
llas son refrescantes y con ellas se puede preparar
horchata.

MBLON DE AGUA — Sandia.
MpLsgrRA — Lenguna de ciervo.

MeMBrILLERO* (Cydonia vulgaris, Pomiceas.) Arbo-
lillo' con las ramas jovenes, peciolos, cara inferior
de las hojas, cilices y frutos jévenes revestidos de
tomento algodonoso y grisdceo; hojas oblongas 6
acorazonadas con estipulas ovales y glandulosas;
flores grandes, con los pétalos muy anchos, rosadas
6 blancas; estambres numerosos y estilos lanudos.
Florece en Abril y Mayo. Procede de Asia Menor
¥ es subespontdnea en algunos puntos. Con los fru-
tos se prepara una jalea y con el zumo jarabes
que son refrescantes; las semillas son mucilagi-
nosas,

MuaveriLLos. Los frutos del membrillero,

Mexnta, (Mentha piperita, Labiadas.) Hierba perenne,
muy aromatica, de dos 4 tres deeimetros, con las
hojas opuestas, lanceoladas, redondeadas en sn base,
agudas y aserradas; flores en glomérulos que ge
reunen en una espiga terminal y flores débilmente
rosadas mds largas que el cdliz. Plorece en verano.
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Europa media; cultivada. Estimulante y antiespas-
modica,

Tior covtada
Bamy lorida del membrillero. . del membrillero,

MenTasTRO — Mastranzo.

Mzro. (Meum athamanticum, Umbeliferas.) Hierba pe-
renne, con las hojas ovales en su contorno y divi-
didas en numerosas lacinias cortas y linealas; nm-
belas compuestas de umbelas, con los radios des—
iguales, los cdlices enteros, los pétalos elipticos ¥
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blancos y los frutos (diaguenios) oblongos, con
costillag salientes y entre ellas bandas glandulo-
sag, Florece en Junio y Julio, Pirineos y Gredos.
La raiz es antihisterica.

MurourIALY (Mercurialis annua, Euforbidceas.) Hier-
ba anual, con las hojas opuestas, lanceoladas, corta-

Mercurial. Mereurial,
Planta femenina, Planta maseuling.

ments pecioladas, dentadas, con las flores masculi-
nag en amentos filiformes, erguidos é interrampidos,
y las femeninas (en pie de planta diferente) situa-
das en lag asilas de lag hojas; flores magenlinas con
cnatro sépalos y nueve estambres y lag femeninas
con cuatro sépalos y un pistilo con dos estilos;
fruto de dos celdas, evizado de papilas terminadas
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en un pelito blanco. Florece todo el afio. Toda la
Peninsula. Is purgante y contiene un alealoide
toxico (mercurialina).

MezerEON. (Daphne Mezereum, Dafndceas.) Mata le-
fiosa, hesta de un metro, con la corteza grisdces,
punteada de obscuro; hojas tardias y caedizas, lan-
ceoladas, enneiformes, en la base agudas, casi sen- |
tadas; flores rosadas 6 alguna vez blaneas, con cua-
tro sépales y ocho estambres, formando un racimo
euyo eje ge prolonga después para formar nuevas

- ramas con hojas; frutos carnesos
(bayas) de color rojo. Florece en
primayvera, Norte y montaiiag del
Centro. Es acre y cdustica y se
usa como epispastica y al interior
como diaforética.

Mirerorio — Milenrama,
ML EN GRANO — Herniaria.

MineNrAMA® (Achilles Millefolium,
Compuestas.) Hierba perenne, ve-
losa, de uno & tres decimetros, i
con las hojas lanceoladas en su Sumidad
contorno y divididas en numerg-  de-milentama,
sas lacinias, lineales, cortas y mu-
cronadas; cabezuelas numerosas, formando un co-
rimbo compuesto, pequefias, ovoideo-acampanadas,
con ligulas blaneas 6 rosadas, anchas y poco nu-
merosas. Florece de Mayo & Septiembre. Norte,

Centro y “Este. Lias flores son ténicas y astrin-

genteg.
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MingrANos — Herniaria.
MinNoDIO — Sanguinaria mayor.
Mifonnra — Reseda.

MigTILLO = Ardndono.

Mirro* (Myrius communts, Mirtdceas.) Arbusto con
las ramas jovenes cnadrangulares y pubescentes,
las hojas opuestas, lanceoladas,  persistentes, bri-

73
; I /
|
Mirlo. Mirlo.
Eamita florida. Corta de Ia fAer.

llantes y cortamente pecioladas; floves solitarias,
axilares, largamente pediceladas, con sépalos pes-
tafiosos, cinco pétalos blancos y estambres numero-
sos; el fruto es earnoso y aromético, negro-azulado,
como empolvado de blanco. Florece de Mayo 4 Ju-
lio. Tierras bajas del Este, Sur y Surceste. Los
frutos son agtringentes.
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MirT0 DE BRABANTE. (Myrica Gale, Miricdceas.)
Mata lefiosa, de einco & diez decimetros, con las
hojas alternas, sentadas, sin estipulas, trasovadas
y algo aserradas en su porcibn superior; flores en
amentos que nacen antes que las hojas, desnudas,
las masculinas con cnatro estambres y lag femeni-
pag con dos estigmas rojizes; fruto carnoso, con
granitos céreos amarillos. Florece en primavera.
Region occidental. Bs tbnica, vermifuga, excitante
y antihipsériea,

Morar. (Morus nigra, Mordeeas.) Arbol con las hojas
dsperas, redondeado-acorazonadas en la hase, cor-
tamente pecioladas y dentadas, con estipulas lann-
das, largas y membranosas; flores en amentos eortos
y apretados, con cuatro sépalos y euatro estam-
bred las masculinas y euatro sépalos y un pistilo
las femeninas; fructificacion (mora) constituida por
tantas bayas como flores existiesen en las espigui-
llas femeninas, carnosas, jngosas, acidulas, de co-
lor rojo vivo y al fin azulado. Florece en Mayo y
Junio, Procede de Asia y se eultiva, Los frutos
- son refrescantes y la corteza vermifuga y pur-
gante.

MoruRrA. (Morus alba, Moraceas.) Arbel distinto del
anterior por sus hojas mayores, suaves, profun-
daments acorazonadas, y por las fructificaciones
(moras) mucho menores, dulzainas, y no acidulas y
blancas 6 negras, pero nunca rojas ni azuladas.
Florece en Abril, De Asia; cultivada. Los frutos
tienen propiedades andlogas & los del moral, pero
muy inferiores.
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MORRIONERA — Lantana.
MosTAJ0 — Serval.

MosTAZA BLANCA, (Sinapis alba, €ruciferas.) Hierba
anual, de enatro 4 ocho decimetros, con el tallo es=
triado y algo grueso, las hojas partidas en segmen-
tos oblongos, obtusos y desigualmente festonados;
flores con cuatro sépalos, cuatro pétalos amarillos, ]
palidos, enatro estambres largos y dos cortos; el
fruto (silicua) patente, oblongo, inflado, erizado y
prolongado en un pico més largo que ella, eon lag
valvas quinquenerviadas y las semillas redondea-
das y blancas del tamafio de la mostacilla. Florece
en primavera. Toda Espaifia. Las semillas pueden
usarse como depurativas.

MosTAzZA NEGRA. (Brassiea migra, Cruciferas,)) Hier-
ba anual, con el tallo recto, ramificado y algo ve-
lloso, 1as hojas cortamente pecioladas, dsperas; lag
inferiores con pelos dsperos y divididas en segmen-
tos de los que el terminal es ancho y hendido; las
superiores lanceoladas, enteras y lampifias; flores
pequefias, amarillag, en racimos sencillos y sin
brécteas; fruto (silicua) alargadoe, cilindrico, con
lag valvas convexas y un pico cénico y corto. Flo-
rece en primavera. Norte, Centro y Este. Las semi-
llas son epispdsticas y rubefacientes y con ellas se
preparan los sinapismos.

Mugnas — Almortas,

MurpAGo* (Viseum album, Lorantdceas.) Mata le-
Tiosa, verde y pardsita de los robles, encinas, man-
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zanos y otros érboles, con los tallos divididos por
bifurcaciones repetidas en segmentos articulados;
hojas opuestas, oblongas, obtusas, casi dentadas,
algo carnosas; flores en grupos de dos 4 seis en lag
axilag guperiores, verdosas 6 amarillentas, unise-

2 2
Mudrdago.

1, tallo con' {lores masculinas; 2, id. con flores femeninag v frutos.

xuales; frutos carnosos (bayas), blanguecinos, esfé-
ricos, pequefios, globosos, conteniendo én su inte-
rior una materia viscosa. Florece en primayera.
Norte, Centro y Este. Usada contra la disenterfa y
enfermedades nerviosas. Con los frutos se hace liga
para-cazar pajaros.

MuGuzro. Nombre espafiolizado (del francés muguet),

y hoy muy en boga, del lirio de los valles.
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Murasgs. (Anagallis arvensis, Primuldceas.) Hierba
anual, dividida desde la base en ramas cundrangn-
laves, hendidas, de uno 4 tres decimetros, con las
hojas opuestas, ovales ¥ dentadas; flores solitarias,
axilares, largamente pediceladas, con las mérgenes
de los sépalos membranosas y la corola azul & ro-
Jiza (varviedad, pheenicea); fruto esférico, acompafia-
do del edliz, conteniendo variag semillas ¥ que se
abre al través. Florece en primavera ¥y verano.
Toda Espaiia. Se usé contra la hidropesia.

Musgo cANINO = Liquen eanino,
Musgo cAPILAR —= Politrico.

Musco e Coroega. (Alsidium Helninthocorton, Gi-
gartindceas) Lldmase ast una vegetacién especial
que recubra algunas rocas marinas de Corcega y
que se cita como vermifugo. Estd constituida por
diversas especies de algas pequefias, de las cuales
es la mds caracteristica el Alsidium Helmisthocor—
ton, alga de la familia de lag Grigartindeeas, pero
produce el efecto vermifugo aungue dominen otras
algas diversas, rodoticeas en su mayoria, y aungue
en la mezcla no exista la sspecie antes citada,

Mugao DE IRLANDA = Carragahen,
Musgo MARINO — Carragahen.

Musao PERLADO = Carragahen.




N

NaBo. (Brassica Napus, Cruciferas.) Hierba anual 6
bienal, lampifia, con las hojas esparcidas, las infe-
riores pecioladas y partidas y lag superiores lan-
ceoladas y dentadas; flores con cuafro sépalos se-
parados, cuatro pétalos amarillog, cuatro estam-
bres largos y dos cortos; frutos (silienas) algo
comprimidos, con tres 6 cinco nervios en cada val-
va. Florece en Marzo y Abril. Es enropea, pero en
Espafia solo vive cultivada. La raiz se congsidera
como emoliente'y pectoral.

Naransa, Fruto del naranjo,

NARANITO AGRIO. (Citrus valgaris, Aurancidceas.) Ar-
bolillo con las ramas espinosag, lag hojas garzas,
aelipticas, agndas, festonadas, con peciolo alado y
articnlado con el limbe; flores blancas, olorosas,
conunos veinte estambres; frutos globosos, amari-
lo-ohseuros, con la corteza delgada y granulosa y
la pulpa amarga, Florece en primavera, Indoching,
Las flores sirven para preparar el agua de azahar
y las hojas son estimulantes y antiespasmodicas.

NArRANTO DULCE: (Cifrus Auwrantium, Aurancidceas.)
Arbol con lag hojas ovales, oblongas, algo aserra-
das, brillantes, persistentes, y tienen el limbo arti-
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culado con el peciolo, que es alado; flores blancas,
con un olor muy grato é intenso y unos veinte es-
tambres; fruto esférico & algo deprimido, con la
superficie ligeramente granugienta; la corteza es
aromdtica y la pulpa dulce 6 débilmente 4cida,
amarillenta 6 alguna vez rojiza. Floreco en prima-
vera. China y Cochinchiria. Muy cultivada. Las
flores se usan para obtener el agua de azahar, la
corteza de los frutos es témica y vulneraria y Bu
zumo refrescante.

NARCISO DE LECAUGUILLA = Narciso trompén.
NARCIEO DE LOS PRADOS — Narciso trompén.

NARCISO TROMPON. (Narcissus Pseudo-narcissus, Ama-
riliddceas.) Hierba perenne, con cebolla y hojas
rectinervias, anchas, obtusas y planas; eseapo de
dos 4 cuatro decimetros, comprimido y terminado
por una sola flor.grande y amarilla, olorosa, en la
que por encima de los sépalos y pétalos se deg-
arrolla une corona grande, cilindro-cénica, Florece:
en Abril y Mayo. Norte, Centro y Este. Los bulbos
son emséticos y lag flores antiespasmédicas. 1

NARDO MARINO. (Pancrativum maritimum, Amarilida-
ceas.) Hierba perenne, con cebolls gruesa, pirifor-
me, las hojas glancas, largas, enteras, més cortas

~que el eseapo, éste algo comprimido, con dos bric- _
teas grandes, escariosas, ¥ cuatro 4 ocho flores blan-
cas, olorosas, cortamente pediceladas, con una lnea
verdosa en cada sépalo 6 pétalo y una corona peta-
loidea més larga, que lleva doce dientes en su bor-
de, seis estambres y un pistilo; fruto capsular,
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grueso, con tres eeldas y muchas semillas negruz-
cas. Florece en verano, En los arenales de ambas
costas. Bl bulbo se ha recomendado contra la hi-
dropesia y puede sustituir & la cebolla albarrana,

NEGRILLO — Olmo.

; NuguirLa® (Nigella arvensis, Ranuneuldceas.) Hierba
’ anual, de dos & euatro decimetros, ergnida, con las
hojas divididas en lacinias muy estrechas; flores

1, Fl6r de la neguilli; 2, Gorte dela migmi,

gin inyoluero, con cinco sépalos coloreados’ de
aznl pilido, pétalos mds cortos y bilabiados, estam-
bres mumerosos y cinco & siete pistilos soldados
entre si por su borde interno. Hlorece en Mayo y
Junio. Centro, Este y Sur. Las semillas gon acres
& irritantes.

NuauiLLON. (Agrostema Githago, Cariofiléceas.) Hier-
ba snnal, de tres 4 diez decimetros, pelosa y er-
guida, con el fallo articulade, las hojas opuestas,
lineales y agudag; flores grandes, solitarias, larga-
mente pedunculadas, con el cdliz dividido en cinco
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lacinias mds largas que los pétalos; que son purpi-
reos; fruto capsular con cinco dientes y semillag
numerosas. florece de Mayo 4 Julio, Toda Espafia,
Sus propiedades gon andlogas & lag de la sapo-
naria,

NENUPAR AMARILLO. (Nuphar lutewm, Ninfedeeas.)
Hierba perenne, acudtica, con unas hojas sumergi-
das, plegado:ondeadas ¥ translicidas, y otras con
largo peciolo y limbe flotante, grande, aovado-aco-
razonado, lampifio y entero; flores grandoes, amari—
llas, emergidas, solitarias, con cineo pétalos, es-
tambres numerosos y fruto liso, capsular. Florsce
en verano. Norte y Este. Bl rizoms 88 amargo y
astringente.

NENUFAR BLANCO — Ninfea.
NEVADILLA — Sanguinaria menor,
=

NINFEA BLANCA® (Nympheea alba, Ninfedceas.) Hiorba
perenne, acuatica, que difiere de la antarior por
sus hojas todas flotantes, con limbo casi circular y
flores grandes, con los seépalos verdes por fuera
y blancos por dentro ¥ los pétalos blancos miuy
numerosos. Florece en verano, Norte v Este. Lag
flores y el rizoma 8o han usado como anodinos,

NoGAL. (Juglans regia, J uglanddeeas,) Arbol grande,
con las hojas compuestas de siete 4 nueve foliolag
grandes y ovales, coridceas, verde-obsouras Yy que
86 ennegrecen por la desecacién; flores unisexuales
monoicas, las masculinas en espigas colgantes
(amentos), y las femeninas solitarias 6 en parejas,
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con dos estigmas anchos y laminares; fruto car-
noso (drupa), cuyo mesocarpio mancha de pardo y
se ennegrece por la degecacién, y su capa interna
(endocarpio) es leiiosa y bivalya; semilla dividida

Ninfea blanca.
1, Hor entera; 2, flor cortadn.

‘en cuatro 16bulos. Florece de Abril 4 Junio. De
Oriente; cultivado. Las hojas son antiescrofulosas,
el mesocarpio astringente y antihelmintico; la cor-
teza de la ralz se usa como febrifuga.

Noaurra — Nogal.
Norar — Hignera chumba.

Nurz — Semilla del nogal acompafiada del endo-
earpio,

NUEZA BLANCA — Brionia.

Nuwza NEGRA. (Tamus communis, Dioscoredceas,)
Hierba perenne;, con grandes tubéreulos fusifor-
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.mes y carnosos, tallos volubles, hojas largamente
pecioladas, acorazonadas y acuminadas; flores uni-
gexuales dioicas, lag masculinas en racimos doble
largos que lag hojas y las femeninas en racimos
més cortos gue éstas; frutos carnosos (bayas) pe-
quefios y rojos. Florece en primavera. Toda la Pen-
{nsula, Los tubérculos son diuréticos y purgantes.

Nurz voumica — Estricnoes.




@)

OmivArDA. (Inula viscosa, Compuestas.) Mata lefiosa
en su base, de cuatro 4 cinco decimetros, viscosa,
con pelog glandulosos y olor fuerte y pesado; hojas
gentadag y abrazadoras, lanceoladas, verdes por
ambas caras, con dientes pequefios y distantes; ca-
bezuelas amarillas, formando un racimo piramidal
y ergnido. Florece en verano. Este Sur y Poniente,
Es astrl_ugeut@

0r1vo. (Olea europrea, Oledceas.) Arbol con las hojas
opuestas, blanguecinas por el envés, lanceoladas y
persistentes, las flores en racimillos, amarillentas,
con la corola dividida en cuatro lbbulos, y con dog
estambres incluidos; fruto carnose (drupa), muy va-
riable de forma y tamafio, negruzco en la madurez.
TFlorece en Mayo y Junio. De Oriente; cultivado.
Las cortezas, hojas y flores son tonicas, febrifugas /
y astringentes, '

Ormo® (Ulmus campestris, Ulmdceas.) Arbol con lag
hojas alternas,~cortamente pecioladas, aovadag,
lampifias, muy dsperas, algo insimétricas en la
base y doblemente aserradas; flores que aparecen
antes que las hojas, sin corola y con cinco estam—

bres; fruto bordeado de una aleta oblonga y folid-
16
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cea. I'lorece en Mebrero y Marzo. Lia corteza es as-
tringente y depurativa.

Olmao.

A, rama de la variedad eomin; 1, rami e la variedad subdrosa;
G, rama floride; B, D, I, frotog.

OmpriGo DB VeNUs. (Umbilicus pendulinus, Crasuld-
ceas.) Hierba perenne, con la raiz tubercnlosa y el
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tallo algo carnoso, curve en su base y luego er-
guido; hojas inferiores largamente pecioladas, car- .
nogas, con el limbo casi orbicular y unido al peciolo
por una depresién préxima al centro, festonadas en
su borde; hojas superiores cuneiformes en su bage;
flores colgantes formando un racimo largo, con los
peotalos unidos formande una corola tubulosa en la
que se insertan diez estambres. Florece en prima-
vera. Casi toda Espafia. Tias hojas trituradas se
usan como emolientes y al interior como refres-
cantes.

OmiNA — Hierba de pordioseros.
ONOQUILEA — Orecaneta.

OroriNAco. (Opopanax Chivonium, Umbeliferas.)
Hierba perenne, de seis 4 doce decimetros, con las
primeras hojas sencillas y acorazonadas, y lag de-
més ternadopartidas, con los segmentos ovales,
agerrados ¢ festonados; flores amarillas, formando
numerosas umbelas compuestas, con quince & veinte
radios. Floroce en Junio y Julio. Centro, Este y
Sur. Esta planta en Persia produce la gomorresina
que lleva su nombre, pero en nuestro pals no da
este producto; la planta es astringente y emena-
goga.

ORcANETA. (dlkanna tinctoria, Borragindceas.) Hier-
ba perenne y pequefia, muy erizada de pelos, con
las hojas inferiores pecioladas y constituyendo
una roseta, y las canlinares sentadas, todas lan—
ceoladas; flores pequefias y azules, constituyendo
cimas escorpioideas terminales. Florece en Mayo b
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Junio. Centro, Este y Sur. Empléase la raiz para
colorear el cerato rojo usado para los labios. T

_OrEGANO. (Origanum vulgare, Labiadas.) Hierba pe-
renne, de tres & ocho decimetros, con lag ramas te- [
trdgonas, las hojas pecioladas, ovales y opuestas; i
las flores reunidas formando espiguitas con bréc- _
teas numerosas y rojizas, entre las cualbs aparecen 1
las corolas pequefias, labiadas, rosadas 6 blancas. ;
TFlorece en verano. Espontdneo en casi toda Espafia
y cultivado. Ténica y estomagal.

OREJA DE TRAILE — Asaro.
OREJA DE MONJE — Ombligo de Venus.

ORESA DE RATON. (Hieracium Pilosella, Compues-
tas.) Hierba perennse, con rizoma rastrero, hojas
reunidas en la base formando una roseta coéncava,
tragovadad, erizadag en su cara superior de cerdas

, blancas muy visibles; tallo desnudo (escapo), ter-

| minado por una cabezuela con inyolucro abultado,
y flores todas liguladas; lag exteriores rojizas por
fiera. Ilorece en Mayo y Julio, Montafias de casi
toda Hspafia. Usada contra lag diarreas y hemorra-
gias;

OnropEsA. (Salvia Athiopis, Labiadas.) Hierba anual,
con las hojas inferiores ovales, arrosetadas, cubier-
tag de tomento lanudo y blaneo, las superiores

! abrazadoras; la inflorescencia muy ramificada, en

| forrtha de candelabro, con log verticilastros envuel-

tos en el tomento, que es muy denso; hajag florales
acorazonado-redondeadas, anchas, acuminadas, cur-
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vinerviadas y vueltas al fin hacia abajo; corolas
blanecas. Florece en Mayo y Junio. Centro, Este y
Sur. Las hojas se aplican gobre las uilceras y llagas.

Orozuz — Regaliz,

OrtIGA CoMUN. (Urtica urens, Urticiceas.) Hierba
anual, de tres 4 cinco decimetros, bastante ramifi-
¢ada, con lad hojas opuestas, ‘pecioladas, ovales,
dentadag, con los dientes grandes y angulosos, eri-
zadas, como los tallos, de pelos rigidos, que al cla-
wvarse en la piel se rompen, inyestando un liguido
4cido, y produciendo una sensacién dolorosa y per-
sistente (urticacién) y el enrojecimiento de la piel
lagtimada; flores en racimos cortos; unas masculi-
nas, con cuatro sépalos y cuatro estambres, y otras
fomeninas, sobre el mismo pie de planta, con cua:
tro sépalos y un pistilo; frufo seco 7y. pequefio
(aguenios). Florece en invierno y primavera. Toda
la Peninsula. Suele usarse alguna vez al exterior
como revulsivo; el zumo se recomienda contra las:
hemorragias; el cocimiento es astringente, y las
hojas, machacadas, son resolutivas y detersivas.

OrriGA MAYOR. (Urtica dioica, Urticdceas.) Hierba
perenne, que difiere de la anterior por su talla, ge-
nerabmente mds elevada; las lojas lanceoladas y
prolongadas’ en su vértice, profundamente aserra-
das, con peciolos cortos, y las inflorescencias 6
amentos mucho m#s largos que los peciolos, Flore-

_ce en primavera. Toda la Peninsula. Tiene iguales
propiedades que la comiin, y aun mas energicas.

ORTIGA MENOR — Ortiga comun
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OnTiGA ROMANA. (Urtica pilulifera, Urticdceas ) Hier-
ba urticante anual, fdeil de reconocer por sus hojas
profundamente dentatlas y por tener las inflores-
cencias mageulinas arracimadas, y las femeninas en
cabezuelas. Florece en primavera, Centro, Este y
Sur. Las mismas propiedades que la ortiga comtin.

OrEA = Argoma.




8

Pactencia. (Rumex Patientia,{Poligoniceas.) Hierba
perenne, de uno & dos metros, con las hojas espar-
cidas, redondeadas 6 acorazonadas en la base, lige:
ramente ondeadas, con los peciolos acanalados y
largos; flores en pancja ancha y bastante ramifis
cada, con seis sépalos pequeiios y verdosos y seis
estambres; cdliz fructifero con los sépalos internos
acorazonados, obtusos y con callosidad en su base.
Florece en verano. Esponténea alguna vez, y culti-
vada con frecuencia. Bl rizoma 63 tonico y laxante
y se usa también contra la sarna.

PaDRASTROS = Magtranzo.
Pajariina = Aguilefia.

PAJiTOs — Manzanilla loca.

PALMA coMUnN = Palmera de détiles.
PArvAcRISTI — Ricino.

PArMERA DE DATiLES. (Phenis dactylifera, Palmi-
cens.) Arbol elevado, derecho, sencillo, cilindrico,
con hajas de dos 4 cuatro metros, pinnado-partido
en gegmentos lanceolados muy agudos; racimos flo-
riferos grandes y colgantes, con las flores pequetias,

amarillento-verdosas; las masculinas en unas plan-
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tas, y las femeninas en otras; frutos ovoidecs, ana-

ranjados, carnosos, aznearados y comestibles, con
la semilla muy dura. Florece en Abril y Mayo.
Norte de Africa; cultivada en el Este y Sur. Los
frutos son pectorales.

PALO DULCE = Regaliz.
PAro DUZ = Regaliz.
PALOMILLA — Famaris,
Paromita — Orcaneta.
PAMPLINA — Zadorija,

PAMPLINA. (Stellaria media Cariofilicess.) Hierba
anual, muy diferente de la anterior, con ramas nu-
merosas y tendidas, formande una roseta; hojas
opuestas, lanceoladas y enteras; flores pequeiiitas,
con pétalos blancos y bilobulados, por 1o que pare-
cen diez; fruto capsular més largo que el cdliz,
Florece casi todo el afio. Toda la Peninsula, Vul-
neraria, resolutiva y dstringente.

"PAN DE PUERCO — Arténita.

PARtETARIA. Condcense con este nombre vulgar las
especies del género Pariefaria, de la familia de las
Urticdceas, 1as cuales viven sobre las paredes y si-
tios sombrios y ricos en nitratos; son hierbag rizo-
carpicas, de las que se conocen varias éspecies,
siendo dos las principales: Ia Parietaria diffusa, con
lag ramas tendidas 6 ascendentes, lag hojas egpar-
cidas, ovales, acuminadas, pecioladas, con dos 4
cuatro nervios y glomérulos de flores unigexuales
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y hermafroditas, con brdeteas decurrentes soldadas
en la base, formando un involuere. La Pariefaria
erecta difiere por tener los tallos ergnidos y las
bricteas no decurrentes. Ambag florecen en prima-
vera y son comunes en toda Espafia. Son.refres-
cantes, diuréticas y laxantes, y, aplicadas al exte-
rior, emolientes,

Parana, (Solanum tuberoswm, Solandceas.) Hierba
perenne, rizocarpica, con porciones del tallo subte-
rréneo engrosadas, constituyendo tubérculos; hojas
pinnado-partidas, en lacinias ovales acuminadas,
desiguales; flores en cimas corimbiformes, con los
pedicelos vellosos, las corolas grandes, enrodadas,
blancag ¢ lildceas, y el fruto esférico, carnoso (ba-
yaj, verde ¢ violado, con frectencia estéril. Florece
en verano, América. Cultivada. De los fubéreu-,
log sé extrae la fécula de su nombre; cuando los
- tubéreulog han vegetado bajo la accién de la luz
contienen algo del principio téxico llamado so-
lanina,

PAvLINIA. (Paullinia sorbilis, Sapinddceas.)| Planta
fruticos, trepadora, con los tallos volubles, las ho-
jas alternas, con estipulas, varias veces divididas,
y las flores hermafroditas y unisexuales sobre el
mismo pie de planta. Vive en el Brasil, y sus se-
millas, que contienen bastante, cafeina, se emplean
. en pasta, polvo, extracto y tintura, contra las dia-
rreas, cefalalgias y disenterias.

Pavia, Variedad del melocotonero.

Prricanos = Agnilefia,
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PRLITRE ALEMAN. (Anacyclus officinarum, Compues-
tag.) Planta de la Europa central, ugada como gu-
ceddneo del Pelifre oficinal, 4 la cual se asemeja por
sus caracteres y propiedades, pero siendo mucho
menos eficaz en su aceién.

PBLUITRE OFICINALL (Anacyclus Pyrethrum, Compues- ,
tas.) Hierba oriunda del Norte de Africa, que habi- GV
ta en varias logalidades del Mediterrdiieo y que ge
cultiva en los jardines eomo ornamental, Es planta
perenne; con la raiz carnosa y de sabor picante, el
tallo tendido y pubescente, las hojas divididas en
l6bulos lineales, las flores en cabezuelas con invo-
luero ‘de hrdcteas lanceoladas v acuminadas, las
ligulas blancas por encima y rojizas por debajo.

La raiz estimula la secrecién salival y se emplea
contra los dolores de muelas.

PELOSILLA = Oreja de ratédn.

PengavieNTo BILVESTRE, ( Viola fricolor, variedad ai-
vensis,) Hierba anual, de cinco & quince centime-
tros, con las hojas inferiores & intermedias arrifio-
‘nadas y las superiores ovales, todas festonadas, las
estipulas de las tilbimas muy grandes, oblongas y
pinnado-partidas, y las florea pequefifsimas (de me-
dio & un centimetro), con las mismas formas y colo-
raciones que los pensamientos cultivados. Florece
en primavera y verano. Toda Espafia. La flor tiene
propiedades semejantes 4 las de la violeta, y la raiz if
es estimulante, i

ProNtA HEMBRA* (Peonia gficinalis, Ranunculdceas.) |
Hierba perenne, lampifia, de tres & ocho decime-~ b
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tros, eon las hojas dos veces tripartidas en lo6bulos
laterales, de log gue el mediano se hiende en tres
porciones; flores grandes, rosadas, con los sépalos

Humidad Moride de peonis.

comeavos, folideeos y persistentes; los frutos son
foliculos, recubiertos de tomento leonado, Florece
5 en Mayo. Europa oriental, Cultivada. La raiz es
 laxante,

PepINILLO DL D'ABLO = Cohombrillo amargo.

PeriNo. (Cucumis sativus, Cucurbitdceas.) Hierba I
anual, con los tallos largos y tendidos, erizados de
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pelos rigidos; las hojas divididas en 16bulos angu-
logos, sinunados y designalmente dentienlados, el
terminal mayor; fruto (pepbnide) alargado, cilin-
droideo-prismitico y con granulaciones tuberculo-
sas eaparcidas por su superficie, Florace de Mayo 4
Julio. Sur de Asia. Cultivado, Con las gomillag,
que son oleaginosas, e preparan horchatas atem-
Perantes.

PERAL, (Pyrus communis, Pomdesas.) Arbol y arboli-
o con ramag espinosas cuando silyestre, eon lag
hojas largamente pecicladas, aovado-agndas, festo-
nadas y lampifias; las flores blaneas, con las ante-
ras purpureo-violdceas y el fruto (pomo) conoideo,.
prolongado sdbre el pediineulo b redondeads, Flo-
rece en primavera. Sitios montuosos de casi toda
Espafia. Muy cultivada. Lios frutos son atempe-~
rantes y' de sn zumo se obtiene una sidra espe-
cial.

Prras. Frutos del peral.

Peresiv. (Petroselinum sativun, Umbeliferas.) Hierba
anual 6 bienal, con el tallo asurcado ¥ ramificado,
las hojas inferiores, dog ¢ tres veces partidas en
segmentos aovado-cuneiformes y brillantes, hendi-
dos en tres 16bulos, y las superiores lanceoladas,
casi enteras; umbelag compuestas de umbelitas, con
radios numerosos y flores pequefias, amarillentas.
Flovece en verano. Europa oriental. Cultivado. La
raiz es aperitiva y los frutos emenagogos.

PEREIIL DE MAR — Hinojo marino,

PERENL DE PERRO — Cicuta menor,
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PrrprrUAs sinvescres. (Helichrysum Stowchas, Com—
puestas.) Mata de cuatro ¢ seis decimetros, con las °
hojas de las' ramag floriferas estrechas, de dos 4
tres centimetros de longitud, las de lag ramas es-
tériles mds cortas y vellosas; cabezuelas globosas
pequefias, en corimbos apretados, con lag escamas
del involucro doradas y brillantes y las flores ama-
villas, Florece en verano. Toda Espafia. Las flores
son febrifugas y pectorales.

PrrsicarIA. (Polygonum Persicaria, Poligoniceas.)
Hierba amual, de tres 4 seis decimetros, con una
gran mancha parda en cada hoja y%sta_s oblongas
6 lanceoladas, con vaina larga y pestaiiosa; espigas
cortas y apretadas; flores con el céliz rosado y Bin
pétalos; frutos secos (aquenios), unos trigonos y
otros lenticulares. Florece en verano y otofio. Las
hojas son vulnerarias y litontripticas.

Prseras — Hierba de la plata.
Pie DE ANADE — Buen Enrigue.
Pir pE Crigro — Cinco en rama.
P DB GRIFO — Elébore fétido.

PivusTiRo. (Capsicum annuum, Solandceas.) Hierba
anual, con el tallo anguloso y asurcado, de tres &
seis decimetros, las hojas largamente pecioladas,
ovales, acuminadas, casi enteras; las flores golita-
rias, sobre pedtnculos largos y curyos, blancas,
-pequefiag, con la corola enrodada y el ovario con

dos 4 cuatro celdas; el fruto es carnoso, sin pulpa

liquida, muy inflado y con multitud de semillas
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comprimidas. Plorece en verano. América tropical;
cultivade. Los frutos y las semillas son excitantes.

PIMENTILILA — Persicaria.

PIMIENTA DR AGUA, (Poligonum Hydropiper, Poligo-
ndceas.) Hierba annal, de des 4 seis decimetros,
con las hojas lanceoladas, pestafiosas en el limbo
Y vaina, espaciadas, de sabor acre ¥ urente; espi-
gas filiformes, interrumpidag y arqueadas 6 eolgan-
tes, rosadas, pequefias y glandulosas; aquenios gra-
nulosos con nn pliegue longitudinal en cada cara,
Florece enwverano, Norte, Este ¥ Centro, Se usa
en veterinaria como rubefaciente.

PincaO0 = Barrilla pinchuda,
PINTLLO 0LOROSG — Camepiteos.

Pino, Nombre vulgar con gue se designan las espe~
cies del género Pinus, de la familia de las Abistd-
ceas, las cuales son 4rboles con lag hojag lineales
persistentes, vaciendo dos en cada ramilla, y eg-
yendo unidas por ésta en su hase. Tienen olor resi-
080 y sus fructificaciones ¢ pifias son también
caracteristicas. Son especies importantes; el pino
pifionere (Pinus Pinea), de hojas medianas (diez 4
trece centimetros) y pifias grandes ovoideas, con
las semillas (pifiones) comestibles; el pino comiin &
silvestre (P. sylvesiris), de hojas cortas (tres 4 seis
centimetros) y pifias muy pequefiag y agudas; ol
pino maritimo & gallego (P. Pinaster), de hojas
largas (quince 4 veinticinco centimetros) y grandes
pifias largas y agndas. De log pinos se extrae la
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trementina y su esencia, la' resina comin, la pez
blanca y negra y la brea, produectos todos titiles 4
la medicina.

P1oRNO SERRANO — Retama purgante.
PipirteaLLo = Esgparceta.

Prrova. (Pyrole rotundifolia, Piroldceas.) Hierba pe-
renne, con lag hojas todas aproximadas en la base,
ovales, apenas festonadas y pecioladas; racimos er-
guides, terminales, de flores blancas, olorosas, con
la corola abrazada y el estilo arqueado y més largo
que los pétalos. Florece en Junio y Julio, Monta-
fias del Norte, Nordeste y Centro. Bs astringento
y vulneraria.

Pisracmo = Alfénsigo.

Proa* (Agave americang, Amariliddceas)) Planta de
duracién indefinida, con las hojas todas radicales,
muy grandes, rigidas, acanaladas, carnosas, con
espinas laterales y una mds recia en la terminacién;
del centro de la gran roseta de lag hojas nace, des-
pués de muchos afios de yegetar, un tallo de varies
metros, erguido, con algunas escamas grandes y
que se ramifica en forma de eandelabro para flore-
cer; flores grandes, verds amarillentas, con seig es-
tambres muy salientes. Florece en verano. América
tropical; cultivada y subespontinea. Bl znmo de
las hojas es depurativo.

PraranartA. (Spargantum vamosun, Titdceas.) Hier-
ba perenne y ramificada, de cuatro 4 seis decime-
tros, con las hojas trigonas en la base, algo aca-
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naladas, enteras y reetinervias; inflorescencia
ramificada con lag cabezuelag inferiores formadas

Pita.

a, planta entera; b, flor; ¢, fruto; d, eorfe del mismo.

por flores femeninad y las superiores por mascu:
linas; frutos carnositos en forma de pirdmide in-
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vertida. Florece en verano. Toda la Peninsula, El
rizoma es dinréfico y astringente.

PrATeADA, (Potentilla Anserina, Rosdceas.) Hierba
perenne, con raiz fusiforme y hojas todas radicales
v partidas en segmentos laterales oblongos y ase-
rrados, blanco-sedosos por el envés; pedinculos
golitarios con una sola flor grande, amarilla, con
cinco péfalos anchos y estambres numerosos; fru-
to8 secos y numerosos (aquenios). Florece en vera-
no, Norte, Uentro y Nordeste, Es astringente y
usada contra lag diarreas y disenteria.

Porro. (Mentha Pulegium, Liabindas.) Hierba peren-
ne, con olor semejante & la menta, hojas opuestas,
ovales, vellosas y festonadas; espigas interrumpi-
das, formadag por grupos globogos de flores de co-
lor azul-pélido. Florece en verano. Toda Espafa,
Ténica, antiespasmodica y emenagoga.

Porro J[ONTAN{). (Teuerium Polium, Liabiadas.) Ma-
tita pequeiia, con olor penetrante y no grato, hojas
opuestas, pequeiias, oblongas, estrechas, festonadas

.y con los bordes doblades; flores muy pequeiias en
glomérulos acabezuelados, con las corolas bilabia-
das, blancas y rojizas, y que tienen el lobulo medio
oval y truncado en la base, Florece en verano. Co-
mun en los montes de Espafia, excepto el Norte.
Las sumidades son ténieas y la infusién de las
hojas, toénica, sudorifiea y febrifuga,

Pornigarna coMUN. (Polygala wvulgaris, Poligaliceas.)
Hierba perenne, cespitosa, de uno 4 dos decimetros,
con las hojas esparcidas; las inferiores oblongas, y

17
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las superiores cagi lineales; racime ferminal de
flores pequefias y azules, con dos de los sépalos
grandes, petaloideos, sin vanda verde, y con fres
nervios reunidos en su eima pormedio de dos venas
arqueadas, Florece de Abril & Julio. Norte, Uen- =
tro, Este y montafias del Sur, Tonica, sudorifica y

expectorante. T

PorigarA pr VirGiNia. Poligalicea de la América
Septentrional, enyo nombre cientifico es el de Poly-
gala Senega, 1a cual tiene el tallo pubescente, las
hojas lampifias y las flores blancas, manchadas de |
rojo, y dispuestas en racimo, Hs tonica y estimu-
lante.

Porteara omioivAL® (Polygala amara, Poligaldceas.)
Hierba perenne, con sabor muy amargo, de uno &

Poligala oficinal; flor cortada;

dos decimetros, con la raiz delgada; lag hojas infe-
riores-espatuladas y en roseta, y las superiores es-
parcidas y oblongas; racimos de flores blaveas 6
azules, rara vez rosadasg, cuyos sépalos petaloideos
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no tienen el nervio medio anastomosado con los
laterales. Florece en primavera. Europa Central.
Ténica, sudorifica y expectorante.

Portconato. (Polygonatum vulgare, Esmildceas.)
Hierba perenne, con rizoma carnosoe,, tallos angulo-
808, hojas alternas, elipticas, algo blanquecinas por
el envés; flores axilares, solitarias, con los sépalos
v pétalos soldados, formando un perigonio tubuloso
y blanco con el &pice verde. Florece en Mayo y
Junio, Montafias de toda la Peninsula. El rizoma
es astringente y wvulnerario. Q

Porrropio. (Polypodium vulga-
re, Polipodidceas.) Helecho
eon el rizoma. grueso y ador-
nado por las bases persisten-
tes de los peclolos, de las
frondes eaidas, y envuelio en
su poreién més joven por es:
camitas pardo-leonadas; fron-
des de uno 4 dos deecimstros,
con ol limbo dividide lateral-
mente en laciniag anchag y
obtusas; soros grandes, eircu-
lares y amarillos, situados en
la cara inferior de la fron-
de. Sitios montuosos de toda
la Peninsula. El rizoma es Poltisioo

laxante yeritivo, con Hreanos teproductores
2 Y ARELIEIYG ¥ frugtificado.

Sl

Porrrrico® ( Polytrichwm vulga-
re, Brijceos,) Musgo grande, de ocho 4 doce cen—
timetros, sin ramificacién, con las hojas patentes
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encorvadas y relativamente largas; cdpsula lar-
gamente pedicelada en forma de urna cuadrangn-

8 lar, con un cuellp discoideo y una tapadera depri-
mida; cofia larga v/ filamentosa, envolviendo toda
la capsula, Sitios montnosos de casi toda la Penfn-
sula. Aunque en lo antiguo se le atribuyeron gran-
des virtudes, stlo puede considerarse hoy como
astringente. .

PoLrukLo — Salicor.
PrimAvERA — Hierba de San Pablo.

Putmonarta. (Pulmonaria officinalis, Borraginiceas.)
Hierba perenne, con lag'raices fasciculadas, el tallo
de tres 4 cuatro decimetros, las hojas inferiores !
pecioladas, ovales, oblongas, erizadas, verdes con =3
manchas blancas, y las caulinares sentadas, abra-
zadoras, mds estrechas y agudas; floves azules, 6
rara vez blancas. Florece en primavera. Montafiag
del Nordeste. Tas flores son béquicas y pectora-
les, usandose contra los catarros bronquiales y
la tisis.

PULMONARTA DE ARBOL = Liguen pulmonaria,

Pursariea®  (dnemone Pulsatilly, Ranuneuldceas.)
Hierba perenne, con todas las hojas reunidas en
roseta en su base, dividida en segmentos peciolula-
dos, y éstos en.lacinias estrechas; imvoluero de
bricteas laciniadas distante de la flor; ésta golita- f
ria y terminal, con seis 4 ocho sépalos. violades y
agudos, sin pétalos, con estambres numerosos v
amarillos; ocho aguenios terminados por largas
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aristas plumosas. Florece en primavera, Montafiag

oy

Pulsatila,
@, planis entera B, sumidad froetifera; ¢, feato aislado,

de Catalufia, Maestrazgo y Alearria. Es acre y ve-
nenosa; usada contra la gota y pardlisis.







@

Quinos, Lldmanse asl los drboles pertenecientes 4
lag diversas especies del género Cinchona (Rubid-
ceas), cuyas cortezas constituyen las quinas. Estas
especies.son todas americanas y habitan en las
vertientes de log Andes en las Repiiblicas de Co-
lombia, Peri 3 el Ecunador. Estos drboles tienen
Iag hojas opuestas, enteras, ovales, penninerviadas, -
con estipulas entre los peciolos y las inflorescen-
ciag, formando un racimo terminal de c¢imas,. Tie:
nen las flores hermafroditas, regulares, con el caliz
corto y persistente con cineo dienfes, la corola
gamopétala, embudada, con el limho plano, divi-
dido en einco lébulos y erizado de pelos y cinco
estambres no salientes. El fruto es capsular con
dos celdas, cada una de las cuales contiens nume-
rosas semillas aladas. Las especies mds importan-
tes son lag Cinchona officinalis, Calisaya, crispa, Pe-
ruviana y succirubra. Las cortezas de estos arboles
son el primero y més eficaz de los medicamentos
febrifugos. :

QuingurEroLto — Cinco en rama.

QuiTAMERIENDAS — Cblehico.
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RABANILLO. (Raphanus Raphanistrum, Cruciferas.)
Hierba anual, de tres & seis decimetros, ergnida y
ramificada; hojas inferiores hendidas en segmentos
laterales, ovales y distamtes, terminadas por uno
mayor; racimos terminales ‘de flores blancas, lild-
ceas 6 amarillentas; frubos secos (gilicuas), largos
y divididos en artejos gruegos, alternando con an-
gostamientos, asurcados cuando secos, y terminados
por un pico tres 6 cuatro veces mds largo que el
tiltimo artejo. Florece en primayera. Toda Espafta.
Bs irritante.

RaBANIZA — Rabanillo.

RABANO RUSTIOANO. (Cochlearia Armoracia, Cruci-
fqras.) Hierba perenne, con el rizoma rastero,
grueso y carnoso, el tallo de medio 4 un metro, er-
guido, fistuloso y estriado; las hojas lampifias y
anchas, irregularmente dentadas; las inferiores
muy grandes y largamente peciolz\ldas; flores blan-
cas, dispuestas en racimos compuestos; frutos (sili-
culas) ovoideos y finamente reticulados. Florece en
Mayo y Junio. Montafiag del Norte y Centro. El
rizoma se emplea ¢como excitante y antiescorbiitico.

RipaNo sinvEstRE = Rabanillo.




266 MANUALER BOLER e

RaroNcHIGO. (Companule Rapunculus, Campanuld-
ceas.) Hierba perenne, con la raiz blanea, fusifor- 1
me y carnosa, el tallo erguido y sencillo, de tres 4 '
seis decimetros, las hojas inferiores trasovadas y
oblongas y las caulinares sentadas, lineales, lan— y |

" ceoladas, todas ondeadas; flores en largo racimo ;
terminal, con las lacinias del cdliz lineales y la co- '
rola azul-pdlida. Florece en Mayo y Junio. Toda
Espafia. Es vulneraria y astringente,

Ridspano = Ardndano. t

Regaviz. (Glyeyrrliza glabra, Papilioniceas.) Hier—
ba perenne, de cuatro 4 ocho decimetros, con ri-
zoma cundidor, amarillo interiormente y dulzarrdn;
hojas esparcidas pinnado-compuestas, con cuatro &
siete pares de foliolas oblongas y obtmsas; racimos
axilares de flores con al edliz glanduloso, la corola
amariposada y aznlada y las legumbres apiculadas.
F'lorece en Junio y Julio. Comiin en las riberas de
casi toda Espafia, excepto el Norte. El rizoma es
pectoral y edulcorante. -

REINA DE LOS PRADOS. (Spirea Ulmaria, Rosdceas.)
Tallos ergnidos, asurcados, de cinco 4 doee decime- |
tros; hojas esparcidas con dos estipulas en su base
¥ cineo 4 nueve pares de segmentos sentados, des-
iguales, blanquecinos por la cara inferior y doble~
mente aserrados; inflorescencias complicadas, co-
rimbiformes y largamente pedunculadas; fores nu-
merosas, pequefias, blancas, con olor semejante al
de la flor del almendro. Florece en verano. Norte,
Kste y Centro. Las flores se usan en infusién como =
ténicas y contra la hidropesia,
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REJALGAR = Aro.

RevorAcHEA. (Beta vulgaris, var. rapaces, Quenopo-
didceas.) Hierba bienal, con la raiz gruesa y car-
nosa, roja 6 blanca, y el tallo erguido hasta de un
metro cuando llega 4 fruetificar; hojas ovales gran-
des, formando una roseta radical, las superiores se-
mejantes y mds pequefias, obtusas; flores pequefias
verdosas, dos 6 tres en cada grupo, con einco sé-
palos, cinco estambres y un pistilo; fruto seco
(aquenio), acompafiado del cdliz, cuyas lacinias
crecen y 8o aplican sobre el fruto envolviéndole.
Plorece en Julio. Procede del Asia; se cultiva en
gran escala por ser muy 1itil para obtener el azi-
car, que interviene tanto en la medicacion; lag
hojas son emolientes y refrescantes.

RusepA. (Reseda odorata, Resediceas.) Hierba anual,
con los tallos ascendentes, las hojas oblongas, en-
teras, trilobuladas y las flores olorosas formando
un racimo terminal apretado; seis gépalos, seis pé-
talos blancos y laciniados, estambres numerosos
¢on las anteras anaranjadas y ovario con tres o
enatro estigmas; el fruto es una cdpsulacorta © in-
flada. Florece en primavera y verano. De Egipto y
Berberia; cultivada. Las sumidades son aperiti-
vas, diuréticas y sndorificas,’y las semillas resolu-
tivas.

RETAMA DE 0LOR = Retama macho.

RuraMA DE TINTES, (Genista tinctoria, Papiliondceas.)
Mata erguida, de ecinco & diez decimetros, con las
ramitas herbdceas estriadas y las hojas esparcidas,
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brillantes, pestafiosas y lanceoladas; estipulas pe-
quefias y alesnadas; racimos terminales, con flores
amarillas, numerosas; cdliz lampifio, corola amari-
posada, con el estandarte casi tan largo como la gui-
lla; legumbre de tres 4 cnatro centimetrog, algo
curva y con geis 4 diez semillas. Florece en verano,
Casi toda Espafia, Las flores y semillas gon pur-
gantes y eméticas,

RETAMA MACHO* (Spartium junceum, Papiliondceas,)
Arbusto, de dos 4 tres metros, con las ramas jove-

Retama macho,

nes junciformes, hojas poco numerosas, oblongas, -
sencillas y sin estipulas; racimos flojos, terminales,
con las flores amariposadas, grandes, amarillag ¥
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olorosas; legumbre velloga al principio y luego ne-
gruzca, Hlorece de Mayo ‘4 Julio. Centro, Este y
Sur. Es planta textil y sus semillas son purgantes.

Rerava NEerA, (Sarofhamnus scoparius, Papiliond-

ceas.) Mata lefiosa, de un metro 6 m4s, con ramas
numerosas, asurcadas y *lampifias, las hojas infe-
riores trifolioladas’'y eon peciolo y las superiores
gentadas y sencillag; racimo con algnnas hojas; flo-
res amariposadas amarillag, con el céliz lampifio;
legumbre negruzea y comprimida, pestafiosa en su
borde. Florece de Abril 4 Julio. Toda la Peninsula.
His tdnica y amarga,

RuraMa PURGANTE. (Sarothammus purgans, Papilio-
néceas.) Mata lefiosa, de seis 4 diez deeimetros,
que forma grandes rodales, con lasg ramas estria-
das, asurcadas y generalmente sin hojas; racimos
de flores pequefias, sostenidas por pedicelos mas
largos que el edliz, la corola amariposada, lampifia
y amarilla y la legumbre negruzca con dos 6 tres
semillas, Florece de Mayo 4 .Julio. Montafias del
Norte, Este y Centro. Lias sumidades floridas son
purgantes y diuréticas.

Riemno® (Ricinus communts, Tuforbidceas) Hierba
anual, hasta de uno 6 dos metros, arbolillo en losg
palses méds edlidos, con el tallo cilindrico y hueco,
algo inflado en los nudos; las hojas con largos pe-

clolos rojizos y limbo palmeado-hendido en variag

divisiones desiguales separadas por dngulos agu-
dos y designalmente aserradas; racimos ergmdoa
von las flores inferiores maseulinas y las superio-

269
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res femeninas, unas y otras apretadas y las prime-
ras con los estambres muy ramificados y soldados

Uiy
Ricino,
a, sumidad florida; & for fomening; ¢, frute; d, ebrte del mismo;
¢, semilla,

y las segundas con ovario y tres estigmas bifidos y
rojizos; fruto capsular con fres gemillas jaspeadas.
Florece en verano. Probablemente africano 'y cnl- L
tivado. De las semillas se extrae mn aceite pur-
gante; frescas, y al interior son peligrosas.
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RosLE. Los drboles designados con este nombre co-
rresponden 4 especies de hojas eaedizas, del género
Quercus (Cupnliferas), cuyas especies tienen las
hojas sinuado-hendidas, las floves unisexnales y sus
frutos son bellotas. Son las especies importantes el
roble fresnal (Quercus pedunculuta), cuyas bellofas
tienen largos pediinculos; el roble comin (Quercus
sessilifiora), que las tiene poeo & nada peduncula-
das, y el roble negral (Quercus Tozza), con las hojas
tomentosas por la cara inferior y con pelos estrella-
dos en la superior. Las tres son comunes en Espafia
y florecen en primavera. La corteza, hojas y frutos
son astringentes, y de las agallas de ellos se puede
extraer tanino.

Rocto piL ¢ieno = Rosela,

RoLpoxN. (Coriaria myrtifolia, Coriaridceas.) Arbusto
con lag ramas tetragonales, las hojas opuestas 6
alguna vez ternadas, cortamente pecioladas, lanceo-
ladas, agudas, enteras, con' tres nervios bien mar-
eados; flores verdosas, en racimos sencillos, unasg
hermafroditas y otras unisexuales; diez estambres
¥ ovario con cinco estigmas rojizos, Florece en pri-
mavera. Este y Sur, Es astringente, pero venenosa,

RoMAZA FHORTENSE — Pacieneia.

Romero. (Rosmarinus officinalis, Labiadas.) Arbusto
muy arométieco, con las hojas opuestas, estrechas,
enteras, blanguecinas por el envés y con los bor-
deg doblados; flores en racimos corfios, axilares, con
las eorolas bilabiadas, violado-pdlidas ¢ blancas y
con dog estambres. Hlorece casi todo el afio. Toda
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la Peningula. Se emplean las hojas como febrifugas
en las cuartanas; las sumidades como aromaticas,
tonicas y vulnerarias, y su esencia entra en muchos
medicamentos,

RosA pE NAvipap — Eléboro negro.

RosAL CASTELLANO, (Rosa Gallicn, Rosaceas,) Arbus-
0 con aguijones NUMErosos CUrvos, que caen eon
la edad; hojas con cineo 6 siete foliclas elipticas,
corideeas, doblemente aserradas; receptdeunlo foral
aorzado, rojo en la fructificacion. Florece en prima- |
vera. Navarra; Aragén, Catalufia y Andalucia. Los I
capullos aun ne abiertos se emplean como astrin-
gentes en varios medicamentos.

ResAL DE clEN HOJAS. (Rosa centifolia, Rogdceas.) |
Esta especie difiere por los aguijones rectos, lag '
foliolag ovales, rugosas y glandulosas, sus capullos
cortos y aovados, con los sépalos patenfes en la
antesis, Hlorece en primavera y verano, Del Cau-
cago y muy cultivada, Con sus pétalos se preparan
el ngua y ¢l aceite de rosas.

RosAn stLvEsTRE® (Rosa canina, Rosdceas.) Arhusto
con aguijones curvos, comprimidos y ensanchados
en.su base; hojas con cinco 6 siete foliolas denta-
das y acuminadas, con estipulas adheridasal pe-
eiolo; flores econ cinco pétalos rosados palides y
aun blancos; receptdenlos fructiferos ovoideos, muy
rojos y brillantes. Florece de Mayo & Julio. Toda
la Peninsula: Con log receptdenlos (cinarrodon) se
obtiene unha congerya astringente y antipttrida; los
frutos (aquenios) son vermifugos.
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Rosura® (Drosera rotundifolia, Drosericeas.) Hierba
perenne, con todas las hojas en la base, formando
una roseta, con los pecfolos largos y los limhos

Rosal silvestre,

o, Tama Hlorfda; 0, ot cortads; e un pistilo aislado,

redondos, oubiertos en su cara superior de largos
pelos acabezuelados y glandulosos, con los euales
aprisiona lentamente y digiere los insectos peque—
fios que se posan en sus hiojas; escapo con una cima
curva espiciforme, de flores pequefias y rosadas;
fruto capsular, con gemillas numerosas. Florece on
primayera y verano, Montafiag del Norte, Centro y

ey
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Tste. Es acre y algo dcida. Al exterior actia como
vesicante y al interior como un excitante enérgico.

A

Rosont = Rosela,

Runta* (Rubia tinclorum, Rubidceas.) Hierba peren-
ne, con rizoma rojizo 6 anaranjado y tallos aéreos
anuales, tetrégonos, dsperos, por tener aguijoneitos
ganchudos en las aristas, ignalmente que en las
Lojas; éstas, aparentemente verticiladas, oblongo-
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lanceoladas, sentadas y con nerviog reticulados
por el envés; cimas racemiformes, terminales, con
flores numerosas, pequeiias, amarillas. T'lorece de
Mayo 4 Julio. De Oriente y esponténea ya en el
Norte, Centro y Sur. El rizoma es aperitiyvo.

Sumidad de rubia.

Rupa. Designanse con este nombre diversas espe-
cies del género Rufa (Rutdceas), que son hierbas
perennes, con olor fuerte, caracteristico, hojas dos 6
tres veces partidag, sin estipulas, y las flores amari-
llas. La preferida para el uso médico es la Rufa gra-
veolens, que tiene lag hojas con lag divisiones oblon-
gas, las bricteas estrechas y los pétalos con los
bordes dentados no aflacados. Florece en primave-
ra. Catalufia. Frecuentemente cultivada, por su ac-
cibn emenagoga, sudorifica y antihelmintica. Se
emplea igualmente la Rufa bracteosa, con bricteas
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anchas y pétalos pestafiosos 6 con flecos en sus
bordes; es més frecuente como espontdnea y tam-
bién se cultiva. Aunque inferiores, pueden usarge
la. Buta augustifolia, con los segmentos de las hojas
bastante mds estrechos y los pétalos pestafiosos, y
la Rufa montana, con las divisiones de las hojas
lineales y los pétalos enteros. Ambas son comunes
en el Centro, Sur y Oeste de Espafia.

Rupa pE MUROs. (Asplenium Buta muraria, Polipodis-
ceas.) Helecho perenne, con las frondes pequefias
(seis & dien centimetros), divididas de un modo se-
mejante al de lag hojas de la ruda comin, con la
poreibn peciolar relativamente larga v presentando
una mancha de color café (soro), grande y cunei-
forme, en la cara inferior de cada division. Rocas
calizas de casi toda la Peningula, Tiene los mismos
usos del culantrillo,

RUIBARBO DE LOS MONJES. (Rumex Alpinus, Quenopo-
didceas.) Hierba perenne, con las hojas inferiores
bastante grandes, aovado-acorazonadas, y con lar-
gos peciolos acanalados; racimo compuesto, largo,
apretado y estrecho; flores con seis sépalos; los
internos acorazonados y sin callosidad cuando frue-
tiferos. Florece en verano. Pirineos y montafias de
Burgos. La raiz es purgante.

RUiBARBO DE POBRES. (Thalictrum flavim, Ranuncu-
ldceas.) Hierba perenne, con el tallo erguido asur-
cado, de unos ocho decimetros; hojas dog veces
partidas, con las divisiones medianas més largas
que las laterales, todas acvado-cuneiformes; flores
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en panoja apretada, casi corimbiforme, con los sé-
palos amarillos y caedizos, sin pétalos, y con las
anteras no aguzadas; frutos secos (aguenios), ovoi-
deos y obtugos. Florece en primayera. Centro, Este
y Sur. Las hojas son laxantes, y la raiz aperitiva y
diurética.

Rusco* (Ruscus aculeatus, Esmiliceas.) Mata lefiosa,
de unos seis decimetros, con las ramas cilindricas,

Tugoo.
Sumidades en for ¥ en frito.

y las ramillas comprimidas, en forma de hojas lan-
ceoladas, rigidas y punzantes en su dpice; las hojas
ge reducen & escamas situadas poeo m#s abajo del
centro de eptas ramas; flores poligamas, solitarias,
con los pétalos mds estrechos que los sépalos, y
los estambres mnidos en un saco vicoldceo; frutos
carnosos (bayas), rojos y esféricos. Florece en pri-
mavera. Toda la Peninsula. Su rizoma es diurético
y corroborante.







o
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SABINA, (Juniperus Sabing, Cupresdceas.) Arbolillo

con lag ramas jovenes, delgadas, cilindricas 6 te-
tragonales, 6 con cuatro dngulos muy marcados;
hojas romboidales, muy pequefias, en forma de es—
camas aplicadas revistiendo las ramas jovenes, y
provistas en su dorso de una ramita resinifera; los
frutos son pequeiios, casi globosos, carnosos, negro-
azulados, y como empolyados de blanco. Florece en
primavera y verano. Montaiias del Este y Sur. Es
emenagoga y diuréfica.

SALGUERO = Sauce.
SALICARTA — Lisimaquia roja.

Sanicor. (Salicornia herbacea, Quenopodidceas.)

Hierba annal y carnosa, con el tallo y ramas for-

mados por artejos, y sin hojas; espigas tetragonales,
con cavidades alveolares, y en cada una tres flores;
astas con el edliz ventrido, un-estambre saliente y
dos estilos; fruto envuelto por el cdliz, con las se-
millag ligas, pubescentes y leonadas. Florece en
Septiembre., Marismas del Hste y Sur, y suelos
saliferos de Castilla y Aragén. Es antiescorbitica,
fandente y diurética.

SALICOR BORDE = Barrilla pinchuda.
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SALICOR FINO — Barrilla,

SAsiet. (Tragopogon Pratensis, Compuestas.) Hierba
bienal, lampifia 6 con tomento fogaz, de cuatro 4
ocho decimetros, con las hojas largas, estrechag,
enteras y rectinerviadas; cabezuelas terminales con !
inyeluero, de ocho foliolas, tan largas como las flo- i
res, que son todas liguladas y amarillas; fiutos '
aquenios, con vilano, sostenido por un pieo largo.
Florece en Mayo y Junio, Norte, Centro y Este. La
raiz es aperitiva, diurética y pectoral.

SALSIFI BLANCO. (Tragopogon porrifolius, Com pues-
tas.) Hierba bienal, que difiere de la anterior por
sus hojas caulinares, hastante ensanchadas en Ia s
base, sus pedimculos muy inflados en el dpice, y
sus flores 0 lignlas, todas purplireas 6 rojizo viols-
ceas. Florece de Mayo & Julio. Nordeste, Centro y
Sur. La raiz es aperitiva.

SALVIA DR ESPANA — Salvia fina,

SALVIA DEL MoNoAY0 — Salvia oficinal, !
SALVIA DE HOJA ESTRECHA — Salvia fina, 4

SALVIA DE JARDIN. (Salvia, triloba, Labiadas) Mata |
que e distingne de la salvia oficinal por tener en |

la base de las hojas inferiores uno é dos lébulos !
opuestos, ovales 6 elipticos y pequefios; Floreca en &
primavera. Esponténea en Gibraltar ¥y Algeciras; 1

cultivada en los jardines. Usase como oficinal, 4 la |
que g8 asemsja por sus demds caracteres, "

SALVIA RINA. (Salvia lavandulefolia, Labi adas.) Mata k
aromética, con las hojas opuestas, estrechas, pecio-




LAZARO T IBIZA - PLANTAS MEDICINALES 281

ladas, lanceoladas 1t oblongo-lineales, cano-fomen—
tosas; flores casi sentadas, con el cdliz nunea bila-
biado; los dientes hruscamente estrechados en una
punta pinchuda, y la corola bilabiada, azul, y dos
estambres, Florece en verano, Comun en el Centro,
Tste y Sur. Es ténica, cordial, estomacal 3 vulne-
raria.

SALVIA MENOR = Balvia fina.

SALVIA OFiCINAL, (Salvia officinalis, Labiadas.) Mata

algo lefiosa en la base, muy ramificada, con las ra-
mas jovenes, cuadrangulares, blanquecinas y pubes
centes; hojas inferiores pecioladas, oblongas y lan-
ceoladas, algnnas veces algoauriculadas en su base;
lag superiores menores, sentadas y agudas, fina-
mente reticulade-rugosas, festonadas; tres & cuatro
flores con pedinculos cortos en la axila de cada
bréctea; corolas bilabiadas, azules, violdceas, 6 algu-
na vez blancas, Florece de Abril 4 Agosto. Noroeste,
Centro y Nordeste. Ténica, cordial y vulneraria.

SALVIA REAL = Salvia oficinal.
SALVIA ROMANA — Amaro.

SANAMUNDA. (Thymelea Senamunda, Timeledceas.)

Mata lefiosa en la base, con las ramas herbdceas,
de tres 4 cinco decimetros, lampifia, con lag hojas
esparcidas, sentadas, lanceoladas, agudas; flores
axilares, gin bricteas, mds cortas que las hojas,
hermafroditas & poligamas, con el cliz embudado,
verdoso-amarillento & algo rojizo, con las lacinias
agndas y mds cortasg que el tubo, Florece en vera- :
no. Centro y Este. Es purgante.
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SANAPUDIO BLANCO — Cornejo hembra.
]

SANDALO. Muy diversas son las plantas & que se ha
aplicado este nombre, coincidiendo todas en la con-
dicion de ser aromaticas.

Los sindalos verdaderos son 4rboles pardsitos
pertenecientes al género Santalum (Santaliceas),
los cuales habitan en Ia India, Archipiélago Indico
y parte proxima de la Oceania, y cuyos lefios cons-
tituyen los sdndalos cefvino y blanco.

Existen, ademds, los' sdndalos rojos, que son di-
versas especies arbéreas del género Plerocarpus
(Cesalpinidceas), lag cuales habitan desde las cos-
tag de la India hasta las Filipinas, existiendo tam-
bién alguna especie africana y alguna americana
del mismo género, Todos los sdndalos tienen algfin

; uso en medicing,

Existe, ademds, el sdndalo de jardin, hierba pe-
renne, perteneciente & la familia de las Labiadasg
(Mentha citrata), planta indigena que tiene olor
grato y semajante al de las mentas.

[ — 2

SANDTA. (Cifrullus vulgaris, Cucurbiticess.) Hierba
anual, conel tallo tendido y muy peloso, las hojas
divididas en cinco l6bulos obtusos, sinuado-pinna-

. tifidos, largos zarcillos, flores masculinas y fome-

ninas en la misma planta; frato earnoso (pepénida),

voluminogo, esférico, con la carne rosada 6 amari-
llo-palida, azucarada y acidula. Florece en verano,

Procede de Oriente y se cultiva. Lag semillas son

refrescantes y también la carne de log frutos,

e r—

SANGRE DE Or1sto — Fumaria, : ik
|
\
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SanNGiiEsA — Frambuesa,
SANGUINARTA BLANCA = Sanguninaria menor.

SANGUINARTA MAYOR. (Polygonum aviculare, Poligo-
n#ceas,) Hierba anual, herbdcea, con los tallos ra-
mificados en la base y estriados, las hojas esparci-

i das, lanceoladas, pequefiag y verdes, con una vaing
' membranosa y blanca envolviendo el tallo 4 la al- il
tura de la insercién de cada hoja; tres 4 cinco flo- |
res en la axila de eada una de las hojas superiores. ‘
Tlorece de Junio 4 Oetubre. Toda Espafia. Es ag-
tringente y tenida por febrifuga; usada también
contra lag hemorragias.

SANGUINARIA MENOR. (Paronychin argenteq, Paroni-
quikceas.) Hierba perenne, con los tallos tendidos,
de uno & tres decimetros, y ramitas cortas con las
inflorescencias; hojas opuestas lanceoladas u oblon-
gas, mucronadas y casi lampifias; inflorescencias
constituidas por glomérulos de flores rodeadas y
casi cubiertas por grandes brécteas escariosas muy
blancas y brillantes; flores con cinco sépalos y cin-
co estambres; fruto seco (aquenio). Florece en pri-
mavera. Toda la Peninsula. Las inflorescencias son
refrescantes.

SanguiNvero — Cornejo hembra.
SANJUANERA = Hipericon.
SanjuaNES — Hipericén.

SANTONICO. Dase este nombre 4 las yemas florales
s de varias especies extticas pertenecientes al gé-
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e e e T S e o
nero Arfemisin, de la familia de las Compuestas.
Son variag lag especies que se utilizan én este con-
cepto (Artemisin pauciflora, Lercheauia, Cina, Sie-
beri, ramosa),en su mayorfa del Sudoeste da Asla,
alguna africana ¥y de la Rusia meridional, lag cug-
les coinciden en Ia pequediez de sus cabezuelag (tres
milimetrog de longitud por uno de didmetro), olor
aromdtico y sabor dmargo y canfordceo, Usanse
estas cabezuelas como vermifugo,

SAPONARIA, (Saponaria officinalis, Carioﬁléceas.)
Hierba perenne, con el rizoma i'amiﬁca.do, los tallos
erguidos, nudogos y articulados, las hojas opues—
tas, apenags pecioladag, ob]ongo~1&nceoladas, con un
nervio medio ¥ dos laterales; floreg blaneas 6 rosa-
‘das en cimag corimbiformes, con el cdliz cilindrico,
cinco pétalos con nfia larga, diez estambres ¥y dos
estilos, Florece de Mayo 4 Julio. Toda Espafia, Eg
sudorifica y depurativa, usindose e) extracto de la
raiz y las hojas en infusién.

SARGAZO AZUCARADG — Laminaria azucarada,

SARGAZO VEIIGos0® (Fuens vesiculosus Fucdceas.)
Alga con la fronde ramificada en un planoe, con las
ramas cintiformes, de un centimetro y medio de
anchuras, algo Bruesas, con un nervio medio mdg
8rueso y vejiguitas llenas de aire esparcidas 4 log
lados de &ste: fructificacioney existen en lag termi-
naciones de algunas ramas, y consisten en unag
masas gruesas con agujeritos numerosos. Comiin '
én todas las rocas bafiadag por el mar. Son éstag
lag algas nsadag para bafios y lag preferidas para
obtener el iodo y el bromo,
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SARRACENIA. (Sarracenia purpurea, Sarracenidceas.)
Hierba perenne, eon fodas las hojas radicales, con
los peciolos grandes, embudados, estrechos, huecos,

BiIgAz0 vejligoso,
A, aerocistos; ¥, frnetificacion,

r con una limina saliente en su borde interno y se-
gregando un liquido capaz de digerir los insectos;
el limbo de la heja, situado en el borde superior de
este embudo, es pequefio, redondeado y con ner-
vios purptireos; flores rojas. Florece en verano.
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Vive en el Canadd y se cultiva algo en Espafia.
Estimulante del estémago y de la circulacién y

funciones cerebrales; usado contra la gastralgia,

dispepsia y jaqueea,

SAvuce® Con este nombre se designan varias espe-

cles arboreas, pertenecientes al género Saliz, de la

Sanes.

A, rama con amentos fémeninog; B, rama con hioj ag; rima con

amentos masculines; D, flor masculina; ¥, fruto,

familia de las Salicdceas, las cuales tienen como

cardcter comiin, tener lag hojas eaadizas, las flores

unisexuales, sin cdliz ni corola, las maseulinas en
un pie de planta y generalmente con dos estam-
bres, y las femeninag en planta diferente con un
pistilo y dos estigmas; el fruto es una capsula que
al abrirse en dos valyas deja salir lay semillas, que
gonmuy pelosas. Las especies més comunes son

=

B
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el Salic purpurea, que tiene las hojas lanceoladas
: estrechas y las anteras rojizas; el 8. cinerea, con
las hojas més anchas y blanco grisiceas por el en-
vés; el 8. alba, que las tiene blancas por debajo, y ‘
el S fragilis, de hojas agudas, estrechas y al fin !
verdes por ambag caras. Todas esas especies son |
comunes en toda Espafia y de ellas se obtiene la
salicina y el 4eido salicilice.

Hatico; infratescencin.

. i
SAUco* (Sambucus nigra, Caprifolidcens.) Arbusto 6 |
arbolillo, de dos & tres metrog, con hojas opuestas, '

I
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partidas, segmentos designalmente dentados; Hores
muy numerpsas, pegueiias, blanecas, formando ci-
mas corimbiformes, con olor pesado: frutos carno-
sos (bayas), de color negro. Florece de Mayo 4
Julio. Toda Espafia. Las flores son sudorificas al
interior y resolutivas al exterior; la corteza es diu-
rética.

SAXIFRAGA BLANCA. (Saxifraga granulate, Saxifragd-
ceas.) Hierba perenne, de dos 4 cinco decimetros,
con bulbillos subterrdneos, con las hojas radicales
arrifionadas y pecioladas, el tallo ramificado tmi-
camente en la parte superior para formar un co-
rimbo terminal; flores: con el cdliz acampanado,
pétalos blancos, triple mds largos que los sépalos,
diez estambres y dos estilos. Florece en primavera.
Montafias del Norte, Centro y Este. Usada como
litontriptica.

SAXIFRAGA ROJA — Filipéndula,

SenAco. (Lycopodium Selago, Licopodidceas.) Planta
perenne, de uno & dos deefmetros, con los tallos . -
tendidos en la base, y cubiertos en toda su lon-
gitud de hojas triangulares, lanceoladas, agudas,
rigidas y corifceas; esporangios semilunares. Ve-
rano. Ambos Pirineos. Bs astringente y emetoca-
tdrtico.

SELLO DE SALOMON — Poligonato.

SEN. Designanse con este nombre diversas especies
del génera Cassia de las Leguminosas, Cesalpinid—
ceas, las cuales son arbustos diversos con las hojas




LAZARO 12 IBIZA — PLANTAS MEDICINALES ~ 280

compuestas y cuyas foliolag se usan como purgan-
tes muy recomsendables. Unas especies, como la
Cassin medicinalis y la augustifolia, de los senes
orientales, tienen las hojas lancecladas y agudas;
pero la Oussia ovobala, que constituye el llamado
gon de KEspafia, anngue no es propia de Espana,
sino oriental, y entre nosotros sblo existe cultiva-
da, tiene las foliolas ovales y anchas.

SERPENTARIA. (Aristolochin Serpentaria, Aristoloquid-
ceas.) Hierba perenne, propia de la América Sep-
tentrional (Virginia), semejante 4 nuestras aristo -
logniasg, pero cuyo rizoma es largo y delgado (de
unos tres milimetros de didmetro), presentando en
su cara inferior numerosas raicillas y en la supe-
rior restos de los 6rganos aéreos. Es tonica, esti-
mulante y diaforética, y en Amériea le atribuyen la
propiedad de ahuyentar los reptiles venenosos.

También se usa este nombre como sinbénime de
Dragontea.

SERPENTINA = Dragontea.

Berpor. (Thymus Serpyllum, Labiadas.) Matita pe-
queia, con lag ramas numerosas y tendidas, las
hojas pequeiias, opuestas, sentadas, oblongas, ente-
ras y generalmente pestafiosas; flores rosadas, Flo-
roce en verano, Toda Espaiia. X§ tonica y antica-
tarral,

SERVAL DE LO3 CAZADORES (Sorbus Aucuparia, Po-
mdeend.) Arbol con lag hojas partidas én varios
lbhulos lanceolados y aserradoes; las flores, que for-
man corimbos, son blancas y pequefias, con tres

1
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estilos cada una. Florece en primavera, Montafias
del Norte, Uentro y Este, Los frufos son astrin-
gentes v refrescantes.

ServATo. (Peucedanum officinale, Umbeliferas.) Hier-

ba perenne, de cinco 4 doce decimetros de altura,
con las hojas radicales varias veces tripartidas, y
las demés menos divididas; umbela compuesta de
umbelas, con las flores amarillentas, con einco es-
tambres y dos estilos; frutos secos (diaguenios), dos
o tres veces mis corlos que los pedicelos, aletas es-
trechas y una banda glandulosa en cada vallecito.
Plorece en verano. Nordeste, Aragén y Noroeste.
Los frutos son carminativos.

SIEMPREVIVA MAYOR. (Sempervivum tectorum, Crasn-

ldceas.) Hierba perenne, con el tallo sencillo y
roducido & la poreién necesaria para la insercidn
de las hojas, que son carnosas, planas; trasovadas
y comstituyen una roseta apretada; este tallo se
alarga al florecer, llevando varias hojas esparcidas
v terminando por una cima escorpioidea de flores
que tienen un vertieilo de pétalos numerosos, roji-
zo-obseuros, y dos de estambres; el fruto consta de
un verticilo de igual nimero de foliculos. Florece
en Junio y Julio. Casi toda Espafia. Las hojas se
usan contra las quemaduras y hemorroides.

SIEMPREVIVA MENOR. (Sedum album, Crasuldceas.)

Hierba perenne, de uno # tres decimetros, con el
tallo tendido en.su base; las hojas esparcidas, ci-
lindricas, obtusas, muy crasas, patentes y lampi-
flas; cima terminal ramificada, con las flores blan-
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cag, los pétalos lanceglados y obtusos, como log

sépalos, y los foliculos con pico alargados. Florece
en verano. Toda Bspafia. El zumo es astringente y
g6 ha usado también como refrescante.

SINTEENRAMA — Tormentila.

SIMARUBA. (Simaruba officinalis, Rutdceas.) Arbol
de bastante elevaciom, que habita en el Norte del
Brasil y en la Guayana, cuya corteza, desprovista
de las capas exteriores y reducida 4 la interna 6
fibroga (liber), se usa prineipalmente como ténica
y aperitiva’ y alguna vez como antidisentérica y
febrifuga.

SINFITo MAYOR* (Symphytum officinale, Borragind—
ceas ) Hierba perenne, con rizoma grueso y car—
noso, tallos erguidos, de seis & ocho decimetros,
angulosos y alados; hojas lanceoladas, anchas, eri-
zadas de pelos rigidos, las inferiores largamente
pecioladas y las superiores sentadas y prolongdn-
dose en lag aletas del tallo; cimas escorpioideas, de
dos en dos, con las corolag cilindrico-acampanadas,
blaneas 6 violdceas; fruto de cuatro aquenios. Flo-
rece en primavera, Norte, Egte y Centro, El rizoma
86 usa, al interior, contra la hemoptisis y diarreas,
y al exterior contra las quemaduras.

SINFITO MENOR. (Symphytum tuberosum, Borragini-
ceas) Difiere del mayor por su menor talla (dos
4 cuatro decimetros), su rizoma tuberoso, sus hojas
menores y sus flores amarillas. Florece en prima—
vera. Toda Espaiia. Sus propiedades son idénticas
4 las del mayor.
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Sinwrrro pirreo. (Coris Monspeliensis, Primuldceas.)
Matita bienal, de uno & dos decimetros, algo lefio-
ga en su hase, con las hojas numerosas esparci-
das, lineales, algo carnosas, las guperiores alguna

Snmidad floride de sinfito.

vez denticulado -espinosas; racimo espiciforme ter-
minal; flores con edliz acampanado y con diez dien- -
tes, la corola irregnlar, violado-purpurina y el fru-
to ecapsular, Florece de Abril & Junio. Norte, Cen-
tro, Erte y Sur. Usado contra las tleerag y come
antisifilitico. :

SopLANO FURIONO — Belladona.
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SonANO NEGRO, (Solanum nigrun, Solandceas.) Hierba
annal, de tres & cinco decimetros, erguida, ramosa,
con dos lineas salientes y opuestas en cada entre-
nudo del tallo; hojas esparcidas, con el peciolo algo
alado, y el limbo -aovado-romboideo, con algunos
dientes gruesos y desiguales; cimas corimbiformes,
solitarias, hacia la mitad de cada entrenndo, con las
flores pequefias y blancas; frutos carnosos (bayas),
negros y pequeiios, casi esféricos. Florece en vera-
no. Toda la Peningula. Es narcotica, energica, y
contiene un alealoide (¢olanina); los frutos se usan
camo calmantes aplicados 4 los hemorroides.

SOLDANELA MAYOR. (Calystegia Soldanella, Convolvu-
l4cens.) Hierba perenne, con raiz largnisima y
tallo de dos § cuatro decimetros; hojas arrvifionadas,
muy obtusas, largamente pecioladas, y alge carno-
sas; pedincnlos tetragonales, casi alados, con dos
bracteas aovado-redondeadas, opuestas en la base
del céliz; corola embudado-acampanads, grande y
rosada. Florece de Mayo & Agosto. Arenales de
toda la costa. La raiz y la resina que de ésta puede
obtenerse son purgantes y antihelminticas.

SoMBRERILLO — Ombligo de Venus.
Sorpiro — Serval de los cazadores.
Sues — Espadafia.

SuBLDA, CoNsUELDA — Sinfito mayor.

SURERA — Alcornoque.

Sureo — Aleornoque,
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Tapaco® (Nicotiana Tabaium, Solaniceas.) Hierba
anual, de ocho 4 veinte decimetros, peloso-glandu-
losa, con las hojas ovales anchas, agudas, angosta-
das en la base, enteras, sin peciolo; racimo com-
puesto de cimas, con flores grandes; cdliz ventrudo
persistente, corola con la gargante inflada, ¥
limbo rojo 6 rosado, con los 16bulos agudos; caApsula
ovoidea, puntiaguda. Florece al fin del verano.
América; cultivada, Es acre, drdstica y emética;
contiene un alcaloide (nicotina).

TARACO DE MONTANA — Arnica.

Mapaco ruerico. (Nicotiana rustica, Salandceas.) Di-
fiere por su menor talla (cinco 4 ocho decimetros),
hojas desiguales, algo acorazonadas, y flores mitad
menores, amarillas, con los l6bulos del limbo ver—
dosos y obtusos, Florece en verano Procede tam—
bién de América, y se cultiva para los usos médi-
cos, en log que substituye al tabaco comun.

MaraBarno, (Rhodedendron jferrugineum, Ericdceas.)
Mata lefiosa, de cinco 4 diez decimetros, con las
hojas corifceas, persistentes, lanceoladas, eoria-
mente pecioladas, enteras, con una puntita verde y
con la cara inferior rojiza; corola embudada, irre-
gular, rojiza, algo pelosa; diez estambres, Florece
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en verano, Pirineo y Gredos. Es planta téxica y

Sumidad florida de labaco.

a, hoju inferiar; B, fov; ¢, frulo: , somllln,

dotada de propiedades abortivag; se ha nsado confra
la sifilis y el reuma.

- Pp—
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TamariNDo. (Tamarindus Indica, Leguminosas ce-
salpinidceas.) Arbol originario de la India, Asia
Occidental y Egipto, y cultivado en alguna parte
de América. Tiene las hojas bipinnado-compuestas
y esparcidas, las flores irregulares, en Tacinio, y
con diez estambres libres, y los frutos (legumbres)
grandes, carnosos 6 indehiscentes. Empléage la
parte carnosa de los frutos, reducida 4 pulpa, como
laxante y refrigerante.

Tamasrisco = Taray.
Tamariz = Taray.
TAMBARITLA — Brezos.

TaNAcETO. (Tanacetum vulgare, Compuestas.) Hierba
perenne, olorosa, de cuatro & geis decimetros, con
las hojas pinnado-partidas en segmentos lanceola-
dos, pinnatifidos 4 su vez; eabezuelas en corimbo

apretado, con las brécteas del involuero escariosas

y desgarradas en su cima; flores todas tubulosas y
amarillas. Florece en verano. Norte, Centro y Este.
Es febrifuga, vulneraria, emenagoga y estomdq nica.

Tarsia. (Thapsia Garganica, Umbeliferas.) Hierba
perenne, con la rafz gruesa, las hojas dos veces
partidas, con las divisiones ovales, enteras y bri-
1lantes; umbelas compuestas eon involuero de pocas
foliolas, flores amarillas y frutos (diaquenios) ala-
dos. Florece en primavera. Argelia. La resina de
su raiz es rubefaciente, y se usa en esparadrapo.
También ge da este nombre 4 la Candileja.

Tarare = Taray.
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TARAXACON* (Taraxacum Dens leonis, Compuestas.)
Hierba perenne, con létex blanco y con las hojas
todas radicales, lanceoladas, hendidas en segmen-

Taraxacon,

Planta entera ¥y detalles de las flores ¥ los frutos.

tos desiguales y dentado-acuminados; escapos des-
nudos y fistulosos, terminados por una cabezuela
golitaria, con las brdcteas exteriores del involucro
vueltas hacia abajo, y las flores numerosas, todas
liguladas y amarillas; eabezuela fructifera, con to-
das las brdcteas hacia abajo y los penachos de log
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aquenios radiantes, formando una esfera erizada.
Florece en primavera y verano. Toda Espafia. Las
hojas son tonicas y febrifugas.

TARAY. (Tamariz Gallica, Tamaricéceas.) Arbolillo

de dos 4 cinco metros, con las ramas delgadas,
mimbreadas, con la corteza rojiza; hojas garzas,
empizarradas, muy pequefias, abrazadoras en su
base, aovadas y con punta aguda; racimos de espi-
gas, con las flores pequeliag, rogadas, con diez es-
tambres; fruto seco y dehiscente, apiramidado,
trigono, con semillas pelosas. Florece en verano.
Centro, Este y Sur. Bl lefio y la corteza son re:
frescantes y deptirativos.

TARTAGO. (Buphorbia Lathyris, Enforbidceas.) Hierba

bienal, con jugo lechoso, de cinco 4 doce deeimetros,
¢on las hojas opuestas, oblongo-lanceoladas, ente-
ras y sentadas; inflorescencias con los radios bi-
furcados y bréacteas libres, ovales, acorazonadas y
agudas; involucro acampanado, con cuatro glanda-
las semilunares amarillas; el fruto es una cépsula
tricoca con tres semillas . gruesas. Florece en vera-
no. Casi toda Espafia, Las semillas son drdsticas
y eméticas.

Tg# (Thea Chinensis, Ternstremidceas). Arbusto con

las hojas elipticas, oblongas, algo rugosas, dentado-
agerradas en sus mirgenes; flores grandes, solita-
rias en las axilag, blancas y erguidas, con cinco é
seis gépalos, seis 4 nueve pétalos en dos 0 tres se-
ries, y estambres numerosos y easi completamente
libres. Florece en Septiembre. China; cultivado

e
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alguna vez en los jardines. Sus hojas contienen
cafeina, y e nsan en infusién como tonicas y di-
gestivag.

Rama flovida del te y detalles do Ia flor v del fruto.

TeE pE ARAGON. (Jasonin glutinosa, Compuestas)
Hierba perenne, con el tallo y las hojas viscosas,
de uno 4 tres decimetros; hojas inferiores ovales, y
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las caulinares lineales-lanceoladas y agudas; cabe-
suelas con todas lag flores amarillas y tubulosas;
frutos aquenios, ovoideo-cilindrices, con vilano
peloso. Florece en Junio y Julio. Centro, Este y

Syur, Lag sumidades, que son aromaticas, 8é usan
como tonicas en infusion.

Te b EUROPA — Veronica.

Mg pi Misico. (Chenopodium ambrosivides, Quenopo-
ditceas.) Hierba anual, de tres 4 seis decimetros,
con los tallos lampifios y ramificados, las hojas
casi sentadas, lanceoladas, dentadas 6 sinuosas y
con glandulas arométicas en su cara inferior; glo-

- mérulos florales en racimos, acompafiados de hoji-
tas oasi enteras; cdliz fractifero completamente ce-
rrado. Originaria de Déjico y espontinea en casi
toda Espafia. Empléase en infusion como el te y
oy tonica y estomacal.

Tgyo. (Taxus baccata, Taxdceas) Arhol cuya corteza
se desprende en placas irregulares, con las hojas
egpareidas, pero que aparentan estar en dos planos,
lineales, anchitas, planas, agudas 6 mucronadas en
su extremo, casi sentadas, verde-obscuras por el haz

: v palidas y algo garzas por el envés; flores unise-

| wnales dioicas; semilla casi envuelta por un arilo

| TOjO § CATNOS0, simulando una baya. Florece' en

: Febrero y Marzo. Montafias de toda Espafia. Las

hojas, que son téxicas, gnelen usarse como emeni:

gogas; las gemillag gon nargGlicas.

TERCIANARIA. (Scufellnria. galericulala, Labiadas.)
Hierba perenne, de dos 4 seis decimetros, con lag

e
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hojas opuestas, acorazonado-lanceoladas, ligera-
mente aserradas; floves en las axilas de lag hojas
superiores, con las corolas bilabiadas, azuladas,
con el tubo muy largo, delgado y arqueado ¥ el ed-
liz provisto de una escama transversal en la base
del labio superior. Florece en verano, Norte, Cen-
tro y Este. Se considera como febrifuga y antihel- ;
mintica.

Tina. Inflorescencia de los tilos cuyo pedineulo estd
adherido al nervio medio de una bractea que las
acompaiia,

Tiro* Cunatro son las especies de arboles e prin-
cipalmente se designan con este nombre, todas per-

Bama florida y frulos del tilo.

tenecientes & la familia de las Tilidceas. El tilo de
la hoja ancha (Tilia platyplylla), cuyas hojas aco-
razonadas insimétricas, palminerviadas ¥y acumi-
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nadag, llegan hasta ocho 6 diez centimetros de an-
chara: el de hoja pequefia (7. ulmifolia), de hojas
semejantes mitad menores; el tilo comiin (T. inter-
medin), e hojas medianas; el tilo blanco ¢ plateado
(T. argentea), cuyas hojas son grandes y blancas
por la eara inferior. Las tres primeras son espon-
téneas en el Norte y Nordeste y la ultima procede
de Hungria; todas cultivadas. Las inflorescenciag
tienion mucho uso como aufiespasmodicas.

TiraNA — Grasilla.

Tiros — Almortas.

L Tosas — Cardo borrigquero.
- TopanueNA — Todasana.

| Topa msprcrs. (Nigelle sativa, Ranunculéceas.) Hier-
ba anual, con las hojas divididas en lacinias numero-
sas y estrechas, las flores sin involucro; los sépalos
con la ufia mds corta que el limbo, azulado-palidos,
los pétalos pequefios y bilabiados y los estambres
numerosos con las anteras mochas; fruto formado
por tres 4 seis foliculos soldados hasta su cima for-
mando una capsula ovoidea. Florece de Mayo 4
Agosto. Francia meridional. Las semillas son exci-
tantes.

TonASANA. (dndrosemum officinale, Hipericiceas.)
Mata sufruticosa, de cuatro 4 ocho decimetros, lam-
pifia, con el tallo erguido y dos lineas salientes en
lag ramas; hojas opuestas 6 en verticilos de fres,
ovales y anchas; flores amarillas en cima corimbi-
forme, con cinco hacecillos de estambres; frutos al

s ——

e amee— — -
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principio rojizos y algo carnosos, al fin secos y de-
hiscentes (cédpsulag). Florece en verano, Norte,
Oeste y montes del Centro. Es vulneraria y vermi-
fuga.

Toio = Argema,

ToMATE. (Lycopersicum esculentum, Solandceas.) Hier-
ba anual y pelosa, con olor fuerte, tallos tendidos
¥ hojas partidas en numerosos segmentos laterales
y desiguales; flores con corola enrodada, pentago-
nal y amarilla; froto earnoso, grande (baya), hin-
chadoe, asurcado, lampifio y rojo, amarillo & casi
blanco en alguna variedad y con la pulpa acidula,
Florece en verano. Procede de Méjico ¥ es muy
cultivado. Los frutos entran como resolutivos en la
pomada de su nombre,

Towmiuro, (LThymus vulgaris, Labiadas.) Matita le-
fosa, con las hojas opuestas, sentadas, lineales, pro-
vistas en su axila de un haz de hojitas menores;
flores pequefias en glomérulos acabezuelados, axi-
lares y terminales, con la corola bilabiada, rosada
& casi blanca. Florece en primavera. Centro, Este
y Sur. Las sumidades, que son muy aromiticas, en-
tran en varios medicamentos y suministran una
esencia.

| TormeNTiA. (Potentilla Tormentilla, Roséceas.) Hior-
ba perenne, con rizoma grueso y tallos filiformes
muy ramificados; hojas ecaulinares sentadas, parti-
das en tres segmentos cuneiformes, dentados y con
estipulas tri 6 quinquefidas; flores pequefias, so-
litarias, con cuatro pétalos amarillos y carpelos

——J
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lisos; frutos secos (aquenios). Florece en wverano.
Montafias de casi toda Espaifia. El rizoma es astrin-
gente.

[ TorONJIL — Melisa,

Torvisco® (Daphne Gnidium, Dafndceas.) Mata
hasta de un metro, con lag hojas esparcidas, senta—
das, lanceoladas, estrechas, agudas,
lampifiag y coridceas; flores en raci-
mos terminales, con log pedinenlos
tomentosos, los edlices amarillentos
divididos en cuatro lacinias obiusag
y pelosas, sin pétalos y eon ocho
estambres; los frutos son carnosos
(drupas), casi globosos y rojos. Flo-
rece en verano. Comin en los mon-
tes, excepto en el Norte. Las corte-
vag son acres y epispdsticas; lag
hojas y frutos purgantes y antihip-
80ricos.

TorvisquerA — Torvisco.
'_ Toxo — Argoma.

Tracontiva, TRAGONTING = Aro.

TritBon AcuArico. (Menyanthes trifo- . iiiqaoiaa
linta, Genciandceas.) Hierba acud—  del torviseo,
tica perenne, con rizoma rastrero y
hojas con peciolo envainador y limbo de tres folio-
lag elipticas; flores reunidas en racimos axilares
largamente pedunculados, de unos dos centimetros,
con la corola blaneca, embudada y dividida en einco

20
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16bulos erizados de papilas. Floreee en primavera.
Sitios pantanosos del Norte, Centro y Este. Las
hojas y el rizoma son ténicos, antiescorbiuficos, fe-
brifugos y emenagogos,

TrEBOL FIBRINO = Trébol acudtico.

TrEBOL HEDIONDO. (Psoralea bituminosa, Papiliond-
ceas.) Hierba perenne, con olor desagradable y los
tallos asurcados y vellosos; hojas compuestas de
tres foliolas ovales en las inferiores y lanceoladas
estrechas en las superiores; diez 4 quince flores
azules y amariposadas, reunidag formando una ca-
bezuela largamente pedunculada; legumbre ovoi-
dea y comprimida, Florece en verano. Centro, Este
y Sur. Indicada contra las fiebres intermitentes y
el histerismo. X

TREBOL OLOR0OSO — Maeliloto.
TREBOL REAL = Meliloto.

Trigo, Se llaman asi los frutos (caritpsides) de las
especies cultivadas del género Thiticum, de la fami-
lia de lag Gramingceas. Son bastantes las especies,
digtinguiéndose lag llamadas trigos candeales (Ti-
ticwm vulgare), trigos redondillos (Tr. Linneanum,
turgidum), y trigos moros (. durum, Cevallos),
como las mds comunes en los cultivos. Todos estos
trigos sirven para obtener harinas, gluten y almi-
don y demds productos derivados,

Trrpo = Gordolobo.

TucA = Brionia.
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TuprA =— Cologuintida.
Tuero = Candileja.
Turpir BLANCO = Coronilla de fraile.

TyRBIT DE MONTANA. (Laserpitium latifolium, Umbe-
liferas ) Hierba perenne, de seis 4 doce decime-
trog, con los peciolos comprimidos, envainadores
en la base, y log limbos dividides en pinulas ova-

} les, acorazonadas; umbela total con freinta 4 cin—
’ cuenta radios, bracteas de los involueros lineales,
‘ persistentes y sin pestaiias; frutos (diaquenios)
'f ovoideos, con dos alag anchas, escariosas y festo-
_ nadas y las costillas primarias erizadas. Florece
en' verano. Norte, Centro y Nordeste. Lia raiz es |
' enérgicamente purgante, carminativa y antihisteé- '
. rica;

TurBIT FALS0 = Candileja.

| Tustnaco. (Tussilago Farfara, Compuestas.) Hierba it

| perenne, con el rizoma grueso y carnoso; las hojas
que aparecen después de la floracién, pecioladas,
con el limbo orbicular acorazonado, limitado por
arcos entrantes, algo carnoso, blanco, tomentoso
por su cara inferior; cabeznelas solitarias, sosteni-
dag por escapos provistas de escamas, con varias
filag de flores liguladas y lineales en la circunferen-
cia, y las del disco tubulosas; todas amarillas. Flo-
rece & fin de inyierno. Norte, Centro y Este. Las
flores y hojas son pectorales.







U

UNA DE cABALLO = Tusilago.
UvA ng MorRo — Mandrdgora hembra,
UvA DE 080 = Gayuba. '

UvA DE z0RRO — Hierba de Paris.

UvAbuz — Gayuba.

Uva gspinA — Grosellero espinoso,







~

VALERIANA MAYOR. (Valeriana Phu, Valerianaceas.)
Hierba perenne, con rizoma truncado y tallos lisos
y erguidos, de siete & doce
decimetros; hojas radicales
primarias, enteras 6 denta-
das, y las demas hendido-
partidas en segmentos late-
rales, dentados; las superio- .
res mayores; flores blancas E

& layemente rogadas en cimas
aprefadas, irregulares, con
tres estambres; fruto seco
(aquenio), coronado por un
yilano. Indicada en Cataluiia
y Castilla la Nueva y culti- ! i
vada. La raiz es antiespas- |
médica y se usa en polyo, in-
fugibn, tintura y extracto.

VALERIANA MENOR® (Valeria-
na officinalis, Valeriandceas.)
Hierba perenne, que difiere
de la anterior por temer fo-
das las hojas, desde las pri- Valeriana oficinal,
mordiales, pinnado-partidas
en quinee & yeintiin segmentos, y los tallos estria-
dos. Florece en verano. Norte, Nordeste y gitios,
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montuosos del Centro. Tiene iguales usos que la
mayor.

En los jardines suele cultivarse como valeriana
menor una especie muy afin 4 &sta, la Valeridha
exallata, que aleanza mayor talla y solo tiene nue-
ve 4 once divisiones en sus hojas, siendo més anchas
y wmés profundamente dentadas que las de la Vale-
riana officinalis,

VALERIANA OFICINAT = Valeriana menor,

VALERIANA ROJA. (Centranthus ruber, Valeriandcens.)
Hierba perenne, de tres 4 cinco decimetros, con las
hojas opuestas, ovales, lanceoladas Yy garzas; las
flores en cimas corimbiformes, irregulares, con la
corola espolonada, rosada, blanea 6 rojo-turbia y
con un solo estambre; trate seco (aguenio) eoro-
nado por un vilano. Florece de Mayo 4 Septiembre.
Sitios montuosos de casi toda Espaiia, La raiz es
antiespasmédica, de accibn semejante 4 la valeria- i
na menor, pers menos activa, :

VARA DE SAN Jost, (Solidago Virga aureq, Compues-
tas.) Hierba perenne, erguida, de dos 4 seis deci-
metros, con las hojas lanceoladas, dgperas, lag infe-
riores aserradas, y las cabezuelas pequeniag yreuni-
das en racimos; involucro ovoideo, eon cabeznelas
empizarradas: flores amarillas, ingertas en alvéaolos
bordeados por dientecitos. Florece en verano. Sitios
montuosos de toda Espafia. Es sudorifica, diurética
¥ vulneraria,

VARDAGUERA == Sauce.

o ax
VARrEC — Sargazo vejigoso.
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VipEgaMBRE — Eléboro blanco.

VeiigA DE PERRO — Alguequenje.

Veuusa. (Plumbago europea, Plumbagindceas.) Hier-
ba perenne, con tallos numerosos y ramificados, las
hojas inferiores trasovadas y las caulinares senta-
das y abrazando al tallo con dos orejuelas que pre-
gentan en su base: flores azules, obsearas, con el
caliz tubuloso y erizado de pelos glandulosos. Flo-
reca en verano. Uentro, Este y Sur. La raiz-es anti-
hipsériea y la planta majada se emplea para narco-
tizar los peces en los rios pequefios.

VELLosiTA = Oreja de raton.

Vexcerosigo. (Vincelowicum oficinale, Agclepiadi-
ceas.) Hierba perenne, con los tallos casi volubles,
lag hojas opuestas, eorfamente pecioladas, ovales,
agudas; flores en cimas que simulan umbelitas, con
la corola blanguecina y pequefia; los frutos son fo-
liculos, eénicos y alargados; semillas prolongadas
en un penacho de pelos. Florece en verano. Norte,
Centro y Este. Es sudorifica y diurética.

VerpeNa® (Verbena officinalis, Verbendceas,) Hierba

perenne, de dos 4 ocho decimetrog, con el talle

cuadrangular y las hojas 4dsperas; las inferiores

oblongas 6 lanceoladas, y las superiores tripar-
tidas con los segmentos festonados 6 hendidos;
espigas terminales ramificadas, con flores peque-
fias azuladas y brdcteas violiceas. Florece en
verano. Toda Espafia. Bs amargs, astringente y
vulneraria,
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VERDOLAGA. (Portulaca oleracea, Portulacdceas.) |

. Hierba anual, con log tallos tendidos ramosos, de i
: uno 4 tres decimatros, las hojas oblongo-espatula-
| das, carnosas, sentadas y opuestas, excepto las su~

Flor y snmidad florida de Ia verbenn,

periores; flores pequefias, con los dos sépalos uni-

dos en su base, formando un céliz comprimido y
aquilladoe, y los pétalos pegueiios y amarillos. Flo-

rece de Mayo & Septiembre. Toda Espafia, Es ver- ¢
mifuga y algo antiescorbiitica.

VERONICA OFICINALE ( Veronica officinalis, Escrofula-
ridceas ) Hierba perenne, de uno 4 tres decime-
tros, con los tallos tendidos y radiantes, las hojas
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elipticas, aserradas y pecioladas, algo vellosas; lns
flores, dispuestas en racimos, con la corola azul y
pequefio; fruto seco (cdpsula), triangular, escotado

Veronica oficinal.

a, Aor mizlala.

y aterciopelado-glanduloso. Florece do Mayo a Ju-
lio, Es vulneraria, y también se usa en infusion
como tonica.

VezA — Alverja.

Vip. (Vitis wvinifera, Ampeliddceas.) Arbusto sar-
mentoso y trepador, con las hojas esparcidas, pe-
cioladas, palmeado hendidas en cinco 1obulos den-
tados, con estipulas laterales y zarcillos rameales;
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racimos compuestos de racimos de flores pequeiiag,
con el cdliz poco desarrollado ¥ la corola verdoga,
que se desprende en forma de estrells al abrirge
las flores, por tener los pétalos unidog en su dpice;

| ¢ingo estambres, y fruto carnogo (baya). Florece en

‘ Junio, Originaria de Oriente y muy cultivada. Los

| frutos son algo laxantes, y de ellos se obtiens el
vino, las pasas y el crémor; cuando estdn crudos
(agraces) son refrescantes.

| VIDARRIA — Lapulo.

|

| VIDRARIA = Hierba de pordiogeros.

VINAGRERA = Acedera,
ViNcrroxigo — Vencettésigo.

VINU BLA — Cinoglosa,

Viorers. (Viola odorata, Violdceas.) Hierba perenne,
eon rizoma cespitoso ¥ hojas todas radicales, lar-
gamente pecioladas, acorazomadas y festonadas;

; flores solitarias con pediinculos largos, provistos de
' dos bracteitas, ¥ encorvados en su 4pice; 8épalos
prolongados por su base, ¥ pétalos azulados inteyi-
808, pdlidos y aun blancos: fruto seco (capsula),
que se abre bruscamente en treg valvas. Florece
-- en primavera. Toda Espafia. Las flores son cordia-
' les, muy usadas en infusién, y los rizomas vomiti-
VOB ¥ purgantes.

VikGaza — Hierba de pordioseros,

VISCO CUBRCING — Muérdago.

Vimpaina — Lantana,
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Viona sinvusTRE — Escabiosa de los campos.

VizNaGA. (Ammi Visnaga, Umbeliferas.) Hierba

anual, de cinco & nueve decimetros, con el tallo
' grueso, con lag hojas muy numerosas y partidas
dos 6 tres veces en lacinias filiformes: nmbela com-
puesta de umbelas, con la base muy ensanchada y
convertida al fin en un disco, con radios numerosos
y bricteas del involucro divididas; fruto (diague-
nio) con costillas prominentes. Florece en yerano.
Existe en diversas comarcas, excepto en el Nor-
deste. Los frutos son ténicos y dinréticos.

VULNERARIA. (Anthyllis Vulneraria, Papiliondceas.)
Hierba perenne, con los tallog cortos y sencillos;
hojas inferiores con tres & eineo foliolas oblongas,
de lag que la terminal es mucho mayor; flores re-
unidag en cabezuela, provista en su base de una

! bréctea palmeado-partida; edlices inflamados y

: corola amariposada rojo-obseura 6 amarilla; florece

en primavera y verano, Toda Espaiia. Es vulnera-

ria y al interior resolutiva.
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Yaro — Aro.

Yero. (Ervum Ervilia, Papilionaceas,) Hierba annal,
con el tallo erguido y rigido, de tres 4 cuatro deci-
metros; hojas compuestas de ocho 4 doce pares de
foliolag lineales y oblongas, truncadas y con esti-
pulag gemiaflechadas y dentadas; pedinculos con
una 4 tres flores amariposadas, rosadas y con venas
de color mig intenso; legunmbres con angostamien-
tos y ensanchamientos alternados. Florece en Mayo
y Julio. Centro, Este y Sur. La harina de sus semi-
Ilas es resolutiva.

Yuzao., (Sambucus Ebulus, Caprifolidceas) Hierba
perenne, de seis 4 nueve decimetros, con las hojas
partidas lateralmente en segmentos lanceolados y
designalmente dentados; cimas corimbiformes, con
flores pequefias y numerosas, con las corolas blanco-
amarillentas, divididas en cinco pétales y con einco
estambres; fruto negre y carnoso (baya). Florece en
verano, Es diurética y resolutiva.
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ZADIVA. (Aloe vulgaris, Lilidceas.) Mata perenne, con
las hojas carnosas acanaladas, algo arqueadas, y
provistas en lag mérgenes de espinitas ganchudas;
escapo terminado por un large racimo de flores ti-
bulosas, amarillas, algo verdosas y colgantes, Flo-=
rece de Abril & Junio. Costas de Valencia y Anda-
lucia; cultivadas. Las hojas, cortadas, se aplican
sobre las heridas y procesos inflamatorios.

ZisDor1TA. (Hypecoum grandifiorum, Fumaridceas,)
Hierba anual, verde-blanguecina, con los tallos
apenas estriados, agcendentes y las hojas dos ve-
ces partidas en lacinias lineales; sépalos agudos;
dos peétalos exteriores trilobados y dos inferiores
enteros, todos amarillos; cuatro estambres; frutos
largos y estrechos (cajas silicuiformes). Florece de
Abril & Junie. Centro, Este y Sur. La planta es li-
geramente narcotica,

ZAMARRILLA — Poleo montanao.

Zananorias. (Daucus Carotta, Umbeliferas.) Hierba
‘bienal, con ramas numerosas, erguidas y asperas, y
hojas tres veces partidas en segmentos agudos; um-
bela compuesta de nmbelas, con treinta 6 cuarenta
radios muy desiguales y provisto en su base de va-

a1
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riag bricteas divididasen segmentos lineales; flores
blancas, pequefias y frutos diaguenios. Florece en
verano. Toda Hspafia. Lios frutos son earminativos
y emenagogos,

ZARAGATONA. (Plantago Psillium, Plantagindceas.)
Hierba anual, de uno 4 dos decimetros, con el tallo
erguido y hueco, las hojas opuestas 6 ternadas, li-
neales, lanceoladas, pubescentes y viscosas; pe-
dinculos més largos que las hojas, terminades en
espigas ovoideas, apretadas, con brdcteas lanceola-
dag y acuminadasg; corola dividida en cuatro péta-
los y con cuatro estambres salientes. H'lorece en
Mayo y Junio. Casi toda Espafia. Las semillas, eo-
cidas, son emolientes, y con ellas se prepara la ban-
dolina. .

ZARRAMONERA — Grrosellero espinoso.
ZiArrRONES — Buen Enrigue,
ZarzA = Farzamora.

Zanzamora® Nombre vulgar con que se designan lag
especies comunes del género Rubus (Rostceas), fa-
eiles de reconocer por ser arbustos con los tallos,
peeiolos y nervios medios de lag hojas provistos de
aguijones, las hojas de tres 6 cinco foliolas ovales
v dentadas, las flores blancag & débilmente rosa-
das semejantes & lag de las rosas, pero menores, y
los frutos constituidos por varias drupitas negrag
o azuladas sobre un receptidculo seco. Entre bas-
tantes especies que exigten en Espafia, son las mds
comunes el R, discolor, con lag hojas blancas por
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debajo y bruscamente acuminadas en su dpice, y el
E. thyrsoideus, con hojas més anchas, no trasovadag
y con las hojas verde-claras, pero no blancas por
debajo. Florecen ambas en verano. Los frutos son
; atemperantes y las hojas y brotes tiernos astrin-
k gentes.

Zarzamora,
A, rama florida; B, rama joyen; €, rama con frutos.

ZARZAPARRILLA. Nombre con que se designan las
raices y rizomas de eciertas @8pecies americanas
del género Smilax (familia de las Esmildceas),
las cnales poseen virtudes medicinales muy efica-
ces y probadas. Son plantas herbéceas, perennes,
trepadoras, con zarzillos 6, por lo menos, peciolos
zareillosos, hojas méds 6 menos acorazonadas 6 ala-
bardadas, obtusas, flores en umbela, hermafroditas
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' 6 poligamas, con tres sépalos, tres pétalos, geis es-

! tambres y un pistilo de tres celdas; fruto carnoso
(baya). Las zarzaparrillas habitan desde las costas
de Méjico hasta los 300 de latitud 8., siendo las

‘ més importantes la Smilax medica, syphillitica,

. Sarsaparrilla y officinalis. Las raices de éstas se
usan en cocimientos, exfractos 6 vinos, y ejercen
una eficaz accion depurativa.

ZARZAPARRILLA DE ALEMANIA. (Carex arenaria, Ci-
perdceas.) Hierba perenne, con rizoma cundidor,
tallos ergnidos y 4speros, hojas estrechas, planas 6
acanaladas y dsperas en sus mirgenes; espiga
oblonga compuesta de espiguillas inferiores feme- |
ninag, las superiores masculinas y las intermedias |
con flores de uno y otro sexo; frufos secos (ague- |
nios), aovados, con una cara plana y otra convexa. ‘
Florees en primavera. América Central y litoral del ‘
Atléntico. Se ha considerado como un sucedénee |
de la verdadera zarzaparrilla, pero muy inferior &
éata. |

ZARZAPARRILLA DBL PAfs® (Smilaw aspera, Esmild-
ceas.) Mata perenne, con el tallo algo lefioso, tre-
pador, ondeado y sarmentoso, anguloso, muy rami-
ficado y con espinitas y zarcillos; hojas acorazonadas
& acorazonado-lanceoladas, espinosas en los peecio-
los, nervio medio y aun en las margenes; nmbelas
de flores pequeiias, blanco-amarillentas, con olor de
miel; frutos carnosos (baya), pequefios y rojizos.
Florece de Agosto & Octubre. Casi toda la Penin-
gula. Se considera antisifilitica, aunque menos efi-
caz que las zarzaparrillas de América.
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ZARZARROSA — Rosal silvestre.

Zza®a. (Lolium temulenfum, Gramindceas.) Hierba
anual, con las hojas estrechas, enteras y rectiner-
vias algo rigidas, tallos de seis 4 diez decimetros y
espiga terminal gruesa y erguida, formada por es-

Rama florida de la zarzaprrrille del pals.

piguillas de cineo 4 ocho flores, més corfas que las
glumas 6, enando mds, ignales 4 éstas, Florece en
primavera. Toda Espafia, Las semillas son narcé-
ticas.

Zumaque pr TeNeriAs. (Rhus Coriaria, Terebintd-

ceas)) Arbusto con las ramas jovenes, vellosas y
| grisdeens, igualmente que los peciolos, que carecen
de aletas; hojas compuestas, con once & quinee fo-
liolas ovales, lancecladas, dentadas y vellosas; flo-
res blanqueeinas y pequefias, en panojus apreta—
i das; fruto drupdceo, pequefio, ovoideo y comprimido.
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Florece en primavera. Existe en diversas comar-
cas, excepto el Norte. Los frutos son deidog y as-
tringentes como las hojas y ramas.

ZUMAQUE VENENDSO, (Rhus Toxicodendyron, Terebin-
tdceas.) Arbusto con el tallo trepador y radicante,
con lag ramas cubiertas de tomento largo y apre-
tado; hojas con tres foliolas ovales-lanceoladas,
dentadag, acuminadas, las inferiores con el peciolo
algo velloso; flores unisexuales dioicas, formando
una panoja compacta; frutos ovoideos, comprimi-
dos, asureados y estriados, Florece en verano, Amé-
rica del Norte. Es venenosa ¥ 8us emanaciones son
muy irritantes,

ZUuMILLO — Candileja.

ZURRON DE PASTOR = Bolsa de pastor.

—  Tr e




INIMALES PARASITS DAL 10MBRE

FOR EL

Dr. MAURICIO NEVEU-LEMAIRE

Preparador en el Laboratorio’ de Pavasitelogia de la Facultad
de Medicina de Parls

Versién espafiola del profesor Dr. 0DON DE BUEN

e ey

5 una obra de actualidad y de importancia suma. Nada hay
en castellane que refleje los progresos realizados estos iiltimos
afios en Parasitologia, 4 pesar de ser tales, que mas de un sabio
médico concede en Palologia tanta importancia 4 los hemato-
zoarios (animales pardsitos que viven en la sangre), como'd las
bacterias, cuyo estudio ha cambiade radicalmente los rumbios de
la Medicina y de la Cirvgia,

El libro del Dr, Neveu-Lemaire es un Compendio y 4 la vez
un Album, Cada descripcién de un parsito va acompaiada del
grabado que le represenla, Las descripciones son breves y
exactas.

A todos los médicos es necesario este libro. Sin ¢l es fécil un
error ¢linico, tomando por enfermedad bacteriana lo que puede
ser un caso de parasitismo animal, No salo 4 los médicos, 4 los
higienistas, & los veterinarios, 4 todas las perscnas cultas intere-
sa el conocimiento de los pardsitos del hombre, Muchos son vi-
sibles & simple vista, y conociéndoles puede precaverse de su
acoion nociva,

Esté la obra profusamente ilastrada; comprende todos los pa-
rdsitos hasta hoy deseubiertos. y su traductor la ha hecho ficil
de antender aun 4 las personns de mediana cultura cientifica,

Forma un tomo de 14 % 22 centimetros, esmeradamente im-
presu, con abundantes grabiados. y se vende en todas las libre-
rias, centros de suscripciones y en casa de nuestros representan-
tes, al precio de D pesetas encuadernado en ristica, y 7 pesetas
encuadernado en tela,

Puede también adquirirse, previo envio de su importe en se-
llos, libranza, letra de fdcil cobro 6 sebre-monedero, dirigién-
dose 4 los editores,

SUCESORES DE MANUEL SOLER
Apartado en Correocs 89 — BARCELONA




GUSANOS PARASIIOS EN BT, HOMBRE

FOR

D. Marcelo Bivas Mateos

Catedratico de la Facultzd de Farmacia en la Universidad
de Barcelena

G%.T-‘

El Manual del profesor Dr. M. Rivas Mateos,
Gusanos parasitos en el hombre, es,
sin duda alguna, uno de los mds importantes de
nuestra coleccion. El autor, persona competentisi-
ma en esta clase de estudios, ha sabido exponer,
con gran sencillez, uno de los temas mas dificiles
y complejos de la Historia Natural Médica.

El librito que ofrecemos interesa no solamente
4 los: Médicos y Farmacéuticos: es de gran utili-
dad para todas las personas, desde el momento
que se ocupa preferentemente del modo de evitar
las enfermedades producidas por gusanos pard-
sitos.

Tlustrado con numerosos grabados.—Ptas. 50,

(Volumen XXV de In Dibligleea Manualos-Solor)




LAS EPIDEMIAS

PoOR EL

Dr. D. Federico Montaldo
-——-%H‘-—-—-—-—

Los universales progresos realizados por la Higie-
ne plblica en estos Hltimos veinte afios, en que se ha
transformado por completo, en sentido agencialmente
experimental, hasta el punto de constituir ella hoy la
rama mas interesante de la Ciencia gocial, como lo
reconocen y certifican, con sus trabajos incesantes por
desarrollarla 6 implantarla sobre bases positivas en
los distintos ordenes de la vida, los Gobiernos y las
naviones que marchan 4 la cabeza da la civilizacion,
nos movieron al deseo de gue figurase en nuesira
Biblioteca préctica de vulgarizacion un Manual en
que se describiesen aguellos progresos y estos traba-
jos, en relacién sobre todo con «Las Epidemias»,
eso¢ mortiferos azotes de la Humanidad; que de con-
tinno diezman 6 amenazan, y se consignasen, ademés,

. los medios, realmente eficaces, de defensa colectiva &
individual que se conocen y emplean al presente con-
tra lag principales; procuranda dar al conjunto con-
diciones que lo hiciesen asequible & todas las inteli-
gencias y facilitasen, por su elaridad de difusitn, en
enanto de mnosotros dependiese, la inmediata aplica-
cibn en nuestro pais, para bien de todos, de tan utiles
& interesantes doctrings, que no por ser modernas y
poco conocidas todavia entre nosotros, dejan de osten-
tar ya la sancién del éxito positivo, conseguido en
otros pueblos més adelantados.

Precio; 1’50 pesetas.

(Volumgn XXX de la Biblioleca Manuales-Soler)




HIDROLOGIA MEDICA

D CHY

D. H. Bodriguez Pinilla

‘Catedritico de Medicina

e

Comprende un pequenio estudio de las enfermedades
crduicas y del modo de tratarlas con las sguas minero-
medicinales, ntilizando un lenguaje exento en lo posi-
ble de las arideces del lbecnicismo especialista, y sin
omitir, por exceso de yulgarizacién, todos los proble-
mas relacionados con la ferapéutica termal,

El autor somete & la consideracion de la critica una
nueva clasificacion de las aguas minerales, que conside-
ra, no desde el puuto de vista guimico, sino médico, ¥
en el modo y manera de comportarse ante las diversas
funciopes y actividades organicas, Pasa revista 4 pue-
Vo8, novisimoes asuntos relacionados con la especialidad
ierioscopla de las agoas, aceidén de las mismas sobre la
nutricion, medicaciones alternantes y compensadoras,
tratamiento de los eronicismos infantiles y de los vie
Jos), ¥ resume, en fin, el actual estado de la Hidrologia
méiica,

Desde el punto y hora en que ha sido posible COmpro-

| bar de un modo objetive, mateméatico, que las aguas

minerales modifiean la organizacion, la Hidrologia ad-
quiere un capicter positivo, que no tenis enando eran
s6lo los fenémenos subjetivos, de sensacidn de los en-
termos, los que deponian en favor de sus efectos saluti-
feros. Bl estudio de estos términos de la ecuacién hidro-
ldgica: sujeto del conocimiento (historia natural del
agua), chjeto al mismo (historia natural del hombre] y
relacidn de ellos (terapéutics), forma, pues, el cuerpo
de doetrina & que se refiere este Manual de Hidrologia
médica.
Su precio, 1'50 pesetas.

(Volumen XXVIII de la Biblioteca Manuales-Soler)
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HONGOS COMESTIBLES Y VENENUSOS

POR

D. BLAS LAZARO E IBIZA

Doctor en (leneias Naturales i én Farmasia, Catedrdtico 'de Botdniea
en o Frewltad de Farmacia de o Universidad Cenfral,
Adeadémico de'lo de Clencias exaclas, fisicas y naturales

PE Pl S R

Esta importante publicacion trata del conocimien—
to de una substancia alimenticia que interesa cono-
cer intimamente para evitar los peligros 4 que esta
sujeto el individuo por la ignorancia en distinguir
los que son nocivos 4 la salud y los que, deleitando
el paladar, son beneficiosos para la nutricidn de la
sangre. De un valor cientifico indiscutible, por ser
su autor conocedor profundo de la Botanica, detalla
su produccidn y elasificacién en especies, dando idea
general de los hongos; diferencias entre los hongos
venenosos y los comestibles (himonomicetos, gaste-
romicetos y ascomicetos); venenosos O sospechosos;
su recoleceion, conservacidn y preparacion; envene-
namiento producido por los hongos, y, finalmente, el
modo de practicar su cultivo.

Véndese al precio de 1'50 ptas.
( Folumen X1 de la Biblioteca Manuales-Soler)




ARTE DE ESTUDIAR

EOR

D. Mariano Rubié y Bellvé

Comandante de Tngenieras
¥

Laadgquigicién de eonoceimientos, da cualguier indole que senn
éstos; debe sujetarse 4 1 método riguroso si e desea que el trabajo
empleado en el estudio proporeione todo el fruto que de él pnede
esperarse. En el nueve Manual gue log ed tores de esta Biblintacs
ofrecen al puiblico, se trata de consegulr aguel ohjeto, indicando
todos aquellos procedimientos que resultan mas adecuados para, fa-
cilitar Ia labor intelectual en sus principales manifastaciones,

ARTE DE ESTUDIAR es un libro utilisimo pard encanzar la
inteligencia del hombre, perpetuo esiu diante. tanto si lleva el nom-
breide tal eoimo si oree Tisber Hegado al pindenlo del saber. No eg
ung panacea pary saber a8 lecciones sin estudiarias: es una guia
Fara estudiar bien, con arden, con método; aprovechando ol tempo
y el ekfiterso de 1a inleligencia,

Noge limita el ARTE DE TETUDTAR 4 encarrilar solamente el
estudio que se hace leyendo, sino que pone de manifieato Jos varia-
dos recursos e que puede echirse MANo para que cada uno ensan-
che el cireulo de sus conocimien(os. La conversacion, el eugayo
pricties, 1o observacion, la reflexidn, 1o fiualidad del esludio, el eul-
tivo de 1a memorig, t do logue directa 6 ndirectamerniie afectn 4 log
resultados-del trabaje inteloeiual, se halla debjdamenle tratado en
ARTE DE BETUDIAR, conegjero earifinga de los (ue atthelin ma-
Jjorar su inteligencia, poniende en esto anbielo ol EMPENo que nace
de una voluniad firme v deeidida,

Tl Manual de gue tratamos e+ de verdadero iuterés tanto para los
joyenes que emprendan una earrers como para todag las PETEONAS
que, poseyéndola 6 no; desean aumentar el caudal desn sal or Des-
pues de unos Preliminares encaminades a4 fndicar 1o (que es el Arfe de
estudinr, el aulor trata de Lo conversacion, palanca de ssiwedio, B tiliro
¥ fa lectwrn, La voluntad de estudiar, La tarea diavia, La leocion, B
dios experimentales, Exudios geogrdficos é historicos, Estud ntedemits
ticos jrsus dertvados, Estudio de fdiomas, Estudios vitrios, Culitve de ta
mewori, Lo habitidad manual, Fivalidad del estudio, formando, por
lo tanto, un frabajo complefo de la materia que expresa el ttulo de
1a obra,

Un tomo de 202 pdginas, 4'20 peselas.

(Volumen XL de la Biblioteca. Manuales-Soler)




LOS .

ABONOS. INDUSTRIALES

D. BNTONIO mAYLIN

Ingeniera agronomo, Director de la Granja experimental de Valencia

e

El estado anémico de nuestra Agricultura depende
en gran parte del desconocimiento de lo que la tierra
puede dar de si: de utilizar elementos y practicas
rutinarios, sin preocuparse en estudiar los procedi-
mientos modernos aplicables 4 su arte, al que la
quimica presta un auxilio de gran valia. Por fortuna
tenemos en Dspafia agrénomos que consagran Su
tiempo 4 la investigacion cientifica, y encuentran en
los abonos destinados al cultivo de la tierra un gran
campo para su fertilizacion, Este libro tiene en su
apoyo la acreditada experiencia de su autor D. An-
tonio Maylin, quien cada dia ofrece al publico un.
caudal .de conocimientos de reconocida utilidad.
Dedica el presente volumen tnicamente a los abonos
llamados industriales, y entre las miiltiples férmulas
que aconseja estan los abonos nitrogenados, los fos—
fatados, los potasicos y los calcareos. Para gue su
labor sea completa y de provecho para el labrador,
cierra su libro con las disposiciones legales conte-
nidas en el R, D. de 29 de septiembre de 1900 rela-
tivo 4 las condiciones que deben llenar los abonos
quimicos y minerales para su venta y las seguridades
y garantias que del conocimiento y de la practica de
las disposiciones que contiene pueden reportar.

Véndese al precio de 1'50 pesetas.

(Volumen XX de la Biblioteca Manwales-Soler)




ESTUDIOS PRACTICOS

e e |

EL CONSULTOR INDISPENSARLE|

OBRITA DE UTILIDAD

para cuantos se dedican & la eserivura, o tienen
| necesidad de escribir en mayor ¢ menor escala

POR

ADOLFO ALEGRET

e

Esta obra, que recomendamos al piiblico, no es, como
otras muchas, nna recopilacién de palabras tomadas da|
Diceionario de la Real Academia, sino un estudio dete-
nido de todas aquellas que puedan ofrecer algona doda
4 los que se dedican 4 )as artes del libro, 4 los ama-
nuenses, 4 los mismos literatos y 4 cuantos tienen ne-
cesidad de eseribir correctamente.

No necesitamos apoyarla econ frases encomidsticas,
pues cnantos se dignen hojear|a reconocersn al momen-
to que es un estudio practico, de utilidad para cuantos
se dediguen 4 la eseritura.

. Se trata en el texto, de lag siguientes materias:

De los acentos: Palabras agndas, llanas 6 esdriajnlag,
—De los verbns —Palabras cuya acentnacidn puede
ofrecer dudas.—Observaciones, —Palabras que pueden
ofrecer alguna duds.—Palabras que se han de tener en
| cuenta para no confundirlss,—Palabras fue se escriben
i eon H, y su significado.—Palabras (jue se escriben con
|
|

G, J, 8 6 X.—Voeabulario relativo & la Electricidad.—
Galicismos.—Opinidn de Hartzenbuseh, sobre los gali-
cismos.— La Escritura 4 trayés de las edades.—Redue-
clones y Equivalencias,

El Consultor Indispensable forma un precioso
volumen en 8.% de 128 pdginas, esmeradamente impre-
80, y su precio es de UNA peseta en riistica, Encua-
. dernado, pesetas 1'50,
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MUSEO MILITAR -

P

. HISTORIA DEL EJERCITO ESPAROL

: : ARMAS, UNIFORMES,
SISTEMAS DE COMBATE, [NSTITUGIONES, ORGANIZACION DEL MISMO

degde Tog fiempos mis remotos Lasty nusstros diss
FOR

D. FRANCISCO BARADO

Capitén de Tnfanteria

OBRA PREMIADA CON MEDALLA DE 0RO EN LA DXPOSICION UNIVERSAL
DE BARCELONA, K INPORMADA QON BRIGLANTE DIOTAMEN POR LA JUNTA
;] BUPERIOR CONBULTIVA DH GUERBA

il en slto grado al militar esta obia, no lo es menos al artista,
al arquedlogo, al hombre erudito que estudia en el desarrollo de
eada institucion el modo de ser de un pueblo.

Esns luchas repetidas 4 compda de las cuales se ha ido formando
Ia nacionalidad; esns guerrhs de conquista, en las que el soldado
espafniol Hegd @ alcanzar justisimo renombre; esss campanas admi-
rables d un mismo flempo sostenidas en dos hemisferios, en mar y en
tigrra, en las costas nmericanas vomo en las heladas: Uanuras frisf-
eas, on el archipielago ocednico como en los hermosos campos de la
Lombardia, en lag mirgenes del Po y del Adizgio como en las del
Bena y del Bscaldn, en los pantanos holandeses eomo en 1os aranales
africancs, son tan dignas de ser conoeidas por el militar como por
todo aquel que ame las glorias de su patria,

Noesel Museo M LITAR, como su titinlo pareee indicar, exelusi-
" vamente 1til a4 los militares ¥ 4 los marinos. Mucho hiay en sus

pdgings digno de ser conoeido por los que se conssgran 4 1a lectura.
t de Ia historia patria, por los aficionados 4 Ins Bellas Artes ¥ por las
personas de buen gusto. Con decir que se han reproducid en éi
| buen niimero de monumen{os, esiatuas, relioves, medallag, tapices
¥y objetos histériens, preciosos facaimiles de grabados anfiguos ¥
rarisimos, blen se comprenderd que no se ha escalimado dillzencis
1} ni sacrificio para coloear gste obre & la altura de las publicaciones
que en el extranjoro sg editan, ¥ poreso pueds agegnrirse, sit pecar
de inmodestos, gue al Mpsno MILIar esliv obra de filatorin espanala ‘
eom ands propledad fhustrada que ha visto Ta bz,

Il Myspo Mintrar, suya publicacién estd ya termingidu, consta
de 120 enadernos de 16 grandes paginas (18 ¢ 38 e/m), aie forman
tres tomos de inmejorable impresion, ilnstradas eon magnificas
laminas en cromolifografie, heliografia y. fotograbado, segim lo
requiere 1o parte historica que se {lustea, ¥ gran niimero de grabados
infergulados.

PRECIO DE LA OBRA
Por cuadernos, . .

g e e L (e T R B g B

Encuadernada (3 {omos) con fapas &x profeso. , . . » 156
Tapas pata In enpnadernacion de cada tomo, > ] 6
s y encuadernacidn. . . AR L M » 9




CASA EDITORIAL DE
SUCESORES DE MANUEL SOLER

Apartado en Correos 89 — BARCELONA
e e T ~

Biblioteca de Autores Espafioles y Ext'ranjerns.

Biblioteca Util y Econdmica de Conocimientos Enciclopé-
dicos MANUALES-SOLER.

Bihlioteca Cientifico-Popular de Historia Natural.

Biblioteca de Grandes Poemas. Edicion econ6mica. En pre~
paracién.

Ribliofpea Juridico-Popular Espaiiola. En prensa,

Obras Cientificas y Literarias.

Escritorios v Despacho: Consejo de Clento, 416
7

LITERATURA
MEDICINA E HIGIENE

CTENCIAS NATURALES Y FISICO-QUIMICAS

CIENCIAS SOCIATLES, MORALES Y POLITICAS

LITERATURA Y ARTE MILITAR
HISTORIA

DERECHO ¥ LEGISLACION

‘| CIENCIAS EXACTAS

INDUSTRIA, AGRICULTHURA Y ZOOTECNIA

GROGRAFIA

BIBLIDERATIA & ae meetniic

‘ ESPANA Y AMERICA LATINA




Reproduction de nnestra BETAGERE especial

£ o e e e T S
R E GA L 0 COLECCIONISTAS Y GOMPAADIRES
s S g te=c“o pE A BIBELIOTECA

MANUALES ~SOLER

Deseosa esta Empresa de contribuir con la puoblica~
cién de los MANUALES-SOLER 4 la vulgarizacion
de temas cientificos y practicos sobre Artes, Cien-
cias, Industrias, Oficios y Aplicaciones utiles
como fuente de progreso, y al mismo tiempo de corres-
| ponder 4 la favorable acogida que el piiblico en gene-
raliy en particular los lectores coleccionistas vienen
dispensando a esta excelente y popular

BIBLIOTECA UTIL Y ECONOMICA
DE CONOCIMIENTOS ENCICLOPEDICOS,




hemos decidido obsequiar 2 los coleccionistas y
compradores con una elegante

HTAGHRHRHE

destinada 4 colocar en la misma, con el debido orden,
todos los voliimenes de la

COLECCION DE MANUALES~-SOLER

Dicho mueble, de rico aspecto, ha de hermosear el
conjunto de la Biblioteca y contribuir al decorado de
una habitacidn, sea ésta despacho, oficina, bufete,
comedor, etc., etc.

Tendran derecho al regalo 6 adquisicion de -nues-
tra magnifica y elegante st

ETAGERE

los que se hallen compredidos en las siguientes

CONDICIONES

1.° A todos los compradores que adquieran al contado Ia

Coleccion de los MA NUALES-SOLER se les entregara
gratis la mencionada ETAGERE ESPECIAL . envidndola
4 su domicilio cuando se trate de Barcelona, S los compradores:
residen en el extranjero, deherdn recogerla en nuestro déspa.chn',
Consejo de Ciento, 416. A los compradores que residan
fuera de Barcelona, 6 sea en cualquier otra poblacidn de Espafia, ~
se les remitivd franco de embalsje y portes i la estacion
més préxima 4'su destino,




2." A los compradores por colecciones complelas 4 pagar & pla-

208, Servicio que tenemos establecido para Espafia unicamente, me-
diante contrato que facilita esta Casa, se les entregard 6 enviard Ja
ETAGERE al terminar el pago del dltimo plazo,

3." Como justificante de haber satisfecho el tltimo plazo y, por
consiguiente;, del derecho que al comprador le corresponde
sobre el

REGALO DE LA ETAGERE,

deberd mandar 4 esta Empresa, por mediacién de corresponsal 6
directamente 4 esta Casa, el 1iltimo cupon, saldo de contrato, que
Ie serd devuelto, al tismpo de enviarle @ entregarle a ETAGERE,
con la indicacién de «Servida la Etagérer.

4." Por virtud de 1o que determina la anterior condicién, serd
nulo y sin efecto todo cupén que Ieve cl sello puesto por esta Casa
de «Servida la Etagéres.

5. Los compradores no coleccionistas que adquieran ni-
meros sueltosde la BIBLIOTECA MANUALES-SOLER
tendran derecho 4 la adguisicion de una ETAGERE previo en-
vio en libranza del Giro Mutuo, sobre-monedero, letra de f4cil
cobro, 6 sellos de correo, de Ptas, ocho, que representa un
sesenta y cinco por ciento del valor de dicho mieble,
rigiendo para la entrega & envio las mismas reglas que establece Ia
condicién primera.

Para justificar la adquisicién de un Manual, 'y por ende el dere-
cho ‘4 la rebaja, bastard enviarnos el vale que acompafia 4
todos los voldmenes de la

BIBLIOTECA UTIL Y ECONOMICA
DE CONOGIMIENTOS ENGICLOPEDICOS

con colaboracion especial y original de eminentes autores




Modo de montar |a ETAGERE

Se cologa @ un lado la pieza senalada con la letra A y al otro
Jado la otra piezs igual que lleva la letra! B, pero que en elifacsi-
mil ‘aparece de perfil. Sobre la parte superior de:ambas pieras se
pone el remate 6 cabecera, apoydndola con los tornillos correspon-
dientes en el sitio sefialadp en cada lado de la cabecera por dos
lineas de rayitas. Efectuada esta primera operacién, se coloea el
estante inferior, letra (G, encajindolo’ por ambos exiremos y. por
medio de los respectivos tornillos en los agujeros letras Dy E.

Después se procede & meontar las columnas delanteras, enros-
cando por debajo los pomos T y G, que corfesponden & los agu-
jeros H € 1.

Tas roscas salientes de dichos pomos enlazan las piezas || y K
sobre las que descansa el segundo estante, letra L, apoyado 4 la
vez'en el fondo en los cortes y agujeros M y N,

Hecha esta operaci6n, se enroscan las piezas 6 partes de las co-
lumnas delanteras O y P, sobre las cuales se amolda por medic
de las roscas el ‘tercer estante; letra Q, que en ‘el dibujo apamcé
de perfil, quedando asf armada ficilmente y en disposicion com-
pleta la étagére que nos ocupa,
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Sucesores de Manuel Soler

EDITORES \DE LA
Biblioteca ttil y econdmica de Conecimicntes enciclopédicos
MANUALES-SOLER

— i 7 T
i

OBSEQUIO A LOS COMPRADORES NO COLECCIONISTAS

CONDICION 3."—Los campradores no coleccio—
nistas que adguieran numeros sueltos de la: Biblioteca
MANUALES-SOLER tendran derecho 4 la’ adqui-
sicion de una ETAGERE previo envio en libranza
del giro mutuo, sobre -monedero, letra de facil cobro,
o sellos de correo, de Ptas. 8, que representa un
sesenta y cinco por ciento del valor de dicho mue-
ble, rigizndo para la entrega 6 envio las mismas reglas
que establece la condicién primera.

Para justificar la adquisicién de un Manual y por
ende el derecho a la rebaja, bastara enviarnos el vale
que acompana a todos los volimenes,

| BIBLIOTECA UTIL Y ECONGMICA

DE CONOCIMIENTOS ENCICLOPEDICOS

MANUALES -SOLER
; R

I H

Este cup6n | da derecho & una BETAGERE
ESPECIAL por’ el precio de ocho pesetas.

b‘ Sueesores de MANUEL SOLER

Consejo de Ciento, 416 < Apartado en Correos 89

————=———BARCELONA. ————




Lecturas Jopulares

REVISTA MENSUAL

DE CONOCIMIENTOS UTILES Y BIBLIOGRAF{A

BARCELONA
DIRECCION Y ADMINISTRACION: Consejo de Ciento, 416

Gratis 4 las Sociedades,

Aténeos ‘v Centros Instructivos

NOTA: Al usar del derecho que por el pre-
sente cupon se concede & los compradores de los
MANUALES-SOLER, indiquese bien claramente
el nombre, domicilio y residencia del comprador.




MANUALES SOLER

BIBLIOTECA
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iiEXITO EDITORIAL/!

BIBLIUTECA UTIL Y ECONOMICA

—— PE

CONOCIMIENTOS ENCIGLOPEDICOS'

MANUALES~SOLER

PRIMERA EN ESPANA
DA e b

10,000 suscriptores coleccionistas
en la Feninsula Ibérica

i

e e '
LA U NlCA que publiea eseritos originales;
—
LA UN,CA qiig umnrn con la L.Olﬂ.llfll‘n[‘.l%ll de antores

aminentes
LA UN"JA que puhhu: sus pdginas llenas de ULlLI:[ﬁiR'II:I‘I.&
lex

LA UNICA MEE proiummenta ilustrada;
———
LA UNICA reconoeidn ¢omo exeelente
———

BIBLIOTECA DE CONOCIMIENTOS ENCICLOPEDICOS

REBALO OE UNa MagniFica ETAGERE ESPECIAL A.L0S COLECEIONISTAS




Eminentes AuUutores

fque colahoran en la

BIBLIOCTECA

I

MANUALES-SOLER
¥
J. Ramén de Luanco, José Echegaray, Eduardo
Benot, J. Piernas y Hurtado, Odén de Buen, J. Ro-
driguez Carracido, Blas Ldzaro, Santiago Mundi,
Eduardo Lozano, Mariano Rubié y Bellve, Salvador
Calderdn, Adolfo Posada, J. Génova, Joaquin Costa,
José Macpherson, Carlos Bands, R. Beltran Rézpide,
Augusto Arcimis, Ricardo Yesares, José Casares Gil,
Francisco Barado, Antonio Maylin, P. Dorado Mon-
tero, Marcelo Rivas Mateos, Narciso Amoros, Euge-
nio Mascarefias, H, Rodriguez Pinilla, Rafael Alta-
mira, Federico Montaldo, Lucas Fernindez Navarro,
Conde de Casa-Canterac, Aurelio Lépez Vidaut,
Lorenzo Benito, Telesforo de Aranzadi, M. H. Vi-
llaescusa, Jose Zuluéta, Carlos de Torres, José Marvd,
Giner de los Rios, Rodriguez Méndez, A. Martinez
Nargas, A. Marzal, etc., etc,
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ALGUNOS APLAUSOS Y ELOGIOS

DEDICADOS A LOS

MANUALES - SOLER

POR LA

PRENSA ESPANOLA

Y VARIAS PERSONALIDADES

———

———

Dice EL DILUVIO (periddico diario de Bay-

celong):
Manuales Soler.—Esta Coleccién acaba de enriquecerse con

‘cuatro obras de verdadero mérito.' Los Sucesores de Manuel
Soler, 4 cargo de guienes corre tan excelente biblioteca de di-

vulgacion del saber humano en todas sus manifestaciones, no
reparan en sacrificios para dotar 4 nuestro pals d¢ una serie de
Manuales que, no ya pugdan competir, sino_gque: hasta superar
4 los mejores publicados en el extranjero, Esos Editores pres-

tan un importante servicio 4 la cultura popular y merecen que

el piblico les aliente con sn mds decidida proteccion. Agui,

donde tanto editor sin conciencia, deseoso solamente de hacer

negocio, corrompe, pervierte y desmordliza con publicaciones

detestables, es mucho mdsdignode estima quien didd luzobras
ue verdaderamente contribuyan 4 lévantar el nivel intelectual
e nuestro infortunado pueblo.

Valor social de Leyes v Auloridades titilase uno de los refe-
ridos Manuales de la Coleccién Soler, y es obra del sr. Do-
rado Montero, sapiente catedritico de la Universidad de Sala-
manca. Con la sobriedad de estilo y profundidad de cancepto

‘que son la caracteristica de tan eximio escritor, una de las glo-

rias mas legitimas de la Espafa actual, estudia la mision que
eén el curso del tiempo han cumplido las leyes y lasantoridades
y la que pueda estarles reservada para el porvenir, llegando
como sintesis de sus investigacionesy andiisisd la siguiente
conclusidn: <la supresién gradual de las leyes, & medida que
se vayan haciendo innecesarias, no implica, como algunos
creen, la abolicion del Estadp; lo dnico gue implica es'el reem-
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plazo del Estado autoritario, basado én Ja fuerza, por otro Eg-
tado coaperativo, cuyas fungiones no sean propiedad, por de-
cirto asi, del soberano; sino servicios colectivos, y cuyos 6rga-
nos y funcionarios no téngdn otro cardcter que el de gestores
de los intereses comunes, designados, POT tanto, quizas, por la
comunidad, y responsables ante la misma. Toda persona sa-
cial, 4 diferencia/de lo que acontece con |a persona fisica, tiene
que obrar siempre por medio de representantes; no puede rea-
lizar acto alguno sino de esta manera. Y como mientras los
hombres vivan asociados tendrdn que formar 4grupaciones,
personas sociales, para de-este modo satisfacer MIEjOr SUs nece-
sidades y cumplir sus fines (aan prescindiendo de la natural é
inconsciente atraceion de unos hacia otros), forzosamente ha-
brdn de existir entre ellos, al propio tiempo que normas de
conducta que hagan posible la convivencia trdenada y faciliten
la cooperacidn, Ciertos individuos queen nombre de todos y
para provecho de todos desempesien algunos SErviclos; aunque
tiles individuos no tengan el carécter de autoridades que man-
den v se impongan. De las cuales, por ofra parte, no habra po-
sibilidad de prescindir tolalmente,  porque nunca dejard de
haber personas fisicas, como log menores, los locos, los delin-
cuentes, sobre qujenes.sea |preciso ejércer una accion tutelar y
benéfica.» ; {

El dar desarrollo 4 estay idess, septin dice el sabio publicis-
id, no esta, por ahora, en'su propesito; pero convendria lo hi-
ciera, con lo cual podria prestar un senalado seryicio, ya que
contribuiria’ 4 desvanecer errores al preseinte muy arraigados
en la inteligencia de un importante nucleo de la clase obrera,
sugestionada por ideas utopicas, completamente, irrealizables.
quUeno encarnardan nunca en la viviente realidad.

Laos otros tres Manuales de la Coleccion Soler dltimamente
publicados titdlanse «Canales de riego®, «Arte de estudiars ¥
«Formulario (%ufmicandustrial}). El primero es debido 4 la plu-
ma deD. José Zuluera, Clya competencia en cuestiones agricolas
es incuestionable, y el cual, 4 1a vez gue de la cuestion de los
riegos en el térreno de la economia rural, se octipa, despuds de
hacer sugestivds disguisiciones histéricasacerca del desarrollo
de lds riegos, de la polftica hidrdulica 6 sed de la accign que en
este asunto debe-tener e| Estado. En el ¢Arte de estudidry, obra
escrita por D. Mariano Rubio, Se dan interesantes réglas para
aprovechar cl tiempo y dedicarse al trabajo intelectusl en lor—
ma que pueda contribuir 4 ensanchar todo lo més pasible la
esfera de Ios humanos conpcimientos. Y, por tltimo, el «For-
mutario Quimico-Industrialy, debido 4 D, Porfirio Trias, es
un curipso Minual que contiene unas mil frmulas para la
composicién de licores, bebidas alcaholicas medicinales y
para confeccionar econdmicamente toda clase de aguas de toca-
dor, perfumes, jabones y cosméticos. Es,en résumen;una obra
de utilidad para las familias, f
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Todags los referidos Manuales, excepto el titulado «Canales
de riegoy, gue por su miayor amano vale dos pesetas, se expeti-
den & 1'50 pesetas ejemplar, impresos Con gran esmero yencua-
dernados elegantemente, ;

Dice el DIARIO UNIVERSAL (periddico
diario de Madrid):

Canales d&riego, por 1. Zuluéta, ex Director del Canal de
Urgel y ex Presidente de,la Federacion de Asociaciones agrica-
las de Caralufia. Tomo XXXIX de la Biblioteca Manuales Soler;
282 paginas encuadernadas en teld, 2 pesctas.

Para nadie ¢s un sécreto la competencia extraordinaria del
Sr, Zulueta en achagues de'agricultura. Eldiscurso que el elo-
cuente diputado republicano pronuncié en las Cortes al discu-
tirse el Mensaje, fué para muchos una revelacién; para cuan—
tos andamos en estas cosas fué una confirmacion de su gran
At o ; . ;

Un libro sobre Canales de riego, escrito por persona tan
competente, no podia menos de ser cosa buena, y ha superado

4 tan grandes esperanzas, Lo be leido dos veces del principic

al fin, y aun piense leerlo nuevamente. 3 ;
El problema de la politica hidrédulica estd estudiado y ex-
puesto en toda su extensidn, en toda su vasty amplitud. No
consiste todo en abrir on canal, en llevar las aguas y en impo-
ner un canen al labrador dejdndelo entregado 4 sus escasos
medios de accion, 4 sus pobres iniciativas, 2 Su penuiia extre~
ma, np. Por entenderlo asi han fracasado muchas empresas;
por ello hay actualmente canales sin regantes, labradores gue
no usan el agua que tienen 4 mano. e
Un.eanal de rmgo, llevado de pronto 4 comarcarde segano
produce una verdadéra, una intensa revolucién en loscultivos,
en las Costumbres, en las tierras, en los capitales deexplotas
cion, en las labores, en el uso de abonos, en la clase de plantas
explotadas, ¢te., ete, sSe quiere que rinda todos los bejieficios
debidos? Pues con el canal hay gue llevar ensenanzas, facilida-
des para el crédito, vias de comunicacion, nuevas costumbres
y nuevos hdbitos. Asila obra es completa; asi el canal rinde
sus grandes beneficios. ;
on pluma magistral, con estilo sobrio y elocuente expone
el Sr. Zulueta la historia interesante ¢ instructiva del Canal de
Urgel jCudntas dificultades; cudntys pesadumbres y cudntos
obstdculos para su desarrollol Nada que enseéfie mejor los es-
«¢ollos y nada que aleccione. mds para sortearfos en empresas
de esta clase,
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Los inmensos beneficios del agua; la descripcion grafica,
sugestiva de lo que son las regionés de la alta [talia ton sus
riegos portentosos, las grandes obras, hechas por los ingleses
en el Nilo; Ia huerta valenciana, prodiga de frutps, son cua
dros hermosos arrancidas de la realidad. Las circunstancias
necesarias para el éxito v log tres dltimos ¥y magnificos capitu-
losdedicados i |a politica hidriulica en lo que esy en lo'que |
debe ser, hacen de este Manual un libro-de grandisimo interés |
para cuantos de estos problemas se preocupan, !

La Biblioteca Manuales Soler que tantos .y tan buenos libros i
contiene y que tan calurosos dplausos merece, se ha enrigue- -« |
<ido con uno valioso sobre toda ponderacién. Es una empresa
altamente patriotica dar al piiblico, enr modestos Manua es, 4
bajo precio, libros como Canales de riego, Asi se fomenta la
cultura y se sirve al pafs.. No serd ésta la tltima ves que haya
de citar 6 hacer referencia 4 este Manual.

—_— === 5

Dice EL EXPORTADOR ESPANOL,
periddico de exportacidn (Madrid-Barcelona):

Inspirdndose la Casa Sucesores de Manuel Soler len un sen.
tide prdctico, producto del estudio de las necesidades dela
€poca, gue ha menester de sintesis del prodigioso desenyolvi-
mICHto ¥ progreso intelectual moderno, ha fundado y formado
un niicleo de obras de inapreciable valor cientifico v de aplica-
cibn, bajo el titulo de Manvares Sorer, tiles, cuando no nece-
Sarios, tanlo 4 1os hombres de ciencia cuante al publico en ge-
neral; trabajo de vulgarizacidn cientifica, de ropaganda en
favor de la cultura, tan necesaria para elevar -:F nivel intelgc-
tualien nuestro pafs. Reproducimos seguidamente la relacién
nominal de'dichos Manuales, porque, al hacerlo, entendemos
que prestamos provechoso seryicio d nuestros lectores de Es- l
pana y de/América, sacundando el que rinde la Casa Svcesoges {
bE. MANUEL SoUER, én nuesiro concepto, superiord las baro- X
x{;}raticas iniciativas’ de nuestros ministros de [nstruccion pii- |

ica,

R

Dice EL DILUVIO (periddico diario de Bar-
celona): '

CoLecerdn MANUALES Sover.—En nada desmerecen de log
mejores tratados de divulgacion de todos los ramos del saber
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humano publicados en el extranjero, los: Manuales que editan
en esta cindad los Sucesores de D Manuel Seler. La caleccion
de los ya publicados es numerosa y selecta, En ella figuran
obras de vulgarizacion cientifica de autores 1an repuladescomo
los Bres. | uanco, Odén de Buen, Carracido, luozano Calderodn,
Macpherson, Arcimis, Casares, Rivas Mategs, Mascarenas y
otros; Manuales de cardcter junidico, palitica, éconémico € his-
16rico, debidos 4 la plugia de publicisias de competencia tan
reconocidalcama les Sres. Costa (D, Joaguin}, Dorado Monte-
ro, Piernas y Hurtado, Posada y Altamira; trabajos de practica
apiiu:_.'i_';s_ién escritos por verdaderos especialistas en cada mate-

T1a, por lp/que resultan, con todo ytener gque cenirsed los l-

mites de un Manpal, tratados campletos, en los que se pueden
adquirir conpeimientos sélidos y vasios, <N :
Los tres uluimos Manuales con que se ha enriquecidoia Co-

. leceidn Seler lleyan por titulo, Agronomia, Las Bases del Dere—

cho mercantilly Aniropometria, y'han sido escritos respectiva—
mente por €l ingenicro agréncmo y catedrdtico del Instituto
de esta ciudad Sr. Lidpez Vidaor, por Dy Lorenzo Benito, docto
catedrdtico de Derecho mercantilien esta Universidad, y.por el
Sr, Aranzadi, también catedratico-de la Universidad de Barce-
lona. Enladgronomia se popularizan conocimientos utilisi-
mos, fuente principal dela rigueza publica, El wvasio campo

ue abarca la agricultura moederna recorreloen su obra el se-
fior Lopez Vidaur, sin omitir nada de lo giie respectod la fisio-
logia yegeral agricols, @ la meteorologinagricold y & la agrologia
es de importancia para todes y niuy especialmente para los que

‘$e dedican 4 la agricultura.

‘En Las Bases del Derecho mercantil, del Dr. Benito, estidia—

'se la evolucion, por virtud de la cual dicha rama/de la tiencia

juridica, aun considerada por algunos cémo un capitulo del
Derechio civil, ha ido ampliando su esfera 'de aceion hasta el
punto no ya de convertirsé en una especialidad de'la Eneiclo=
pedia del Derecho, sino de invadic los'dominios de lalegisla=
cion ¢ivil, reduciendo considerablemente su contenido, Al gs=

. tudio de 4 indigada évoluiion dedica ¢l Sr, Berito/la primera
“parte de sulobra, esbozando en ella, con trazos querevelan

gran solides delconocimientos, la formacion historicadel De-
rechomercantily la naturaleza dé esta ciencia, el conceptoide

o genuimamente mercantil, [aevolucion de lo mercantil'segtin

lailey y las bases subre las cuales’ha de hacerse laicodincacion
del Derecho mercantil. La segunda partedel libro de divalga:
cion de! Sr. Benito es-de gran valor practico y-en ellase expo-
ne lo:mds fundamental de la legislacion mercanul espanola. Es
una exposicion:breve, pero muy claray sistematica, del conte-

inidodel Chdigo de Comercio vigente en Espana. ;
La Antropometria del Sr. Aranmudi hillase 4 la alterd de Jas)

mejores obras que dcerca de la materia se han dado ltima—
miente 4 luz. ka'cliridad del lenguaje, la' comprobacion de la




doctrina sentada por medio de datos: numericos, la presenta-
cion de ejemplos clarisimog, de compardciones precisas € in-
geniosas, avaloran el Manual, conyirtiéndole en guia indispen—
sable de cuautos quieran en el mas breve tiempo posible po—
nerse al corriente dé la Antropometria, una de las partes de
mds prictica utilida | de la ciencia antropolégica. La medicion
del ‘hombre, de tan frecuente aplicacion en la actualidad; la
comparacién de las medidas para establecer [ag convenientes
proporciones; los instrumentos y 4pardtos con que puede me-
dirse con mdyor comodidad y exactitud; la identificacidn Judi-
cial de las personas; crecimiento de las diversas partes del
cuerpo, estatura, influencia de la posicidn social, dngulo facial,
indice cefdlico, color y belleza de las proporciones, y cuanto
respecto del particular interese saber, tritase con criterio cien-
tifico al par que en estilo llano, 4 todos comprensible, en la
Antrovomelria 'del prolesor Aranzadi. Mis deveinte grabados
sirven de aclaracidn 4 la doctrina vertida en la 6bra.
Los Manuales de referéncia, esmeradamente.im presos yoen-
cuadernados, véndense al modico precio de 150 pesetas ejem-
lar. Laempresa que realizaii [os Editores Sucesores de Manuel
Em'er, es de suma eficacia para la difusién de la cultara; harto
merecido tienen, sues, que el publico los aliente, dispensdn-
doles la mds decidida proteccion.

Dice el DIARIO UNIVERSAL, de¢ Madrid:

Agronomia, por D. Aurelio Lépez Vidaur.—Es uno de los
dltimos: Manuales que con tanta acelptacién editan en Barce-
lona los Sucesoras de Manuel Soler. Forma un tomo en 8.9, de
146 pdginas, bien impresas, con varios grabados y encuader-
nacion elegante, Estd dividido en tres secciones, que tratan,
respectivamente, de Fisiologia vegetal, Meteoralogia agricola
ydgralnﬁia, Este Manual es verdaderamente notable por la
claridad del Tenguaje, la precisién de los datos que contiene y
la exactitud y la brevudad de los juicios, Bl Sr. opez Vidaur,
ingeniero agrénomo y catedratico, ha hecho un resumen com-
pendioso muy meritorio. En la Agrologia, por ejemplo, que
10 abgrca mds de 90 piginas, se contiene lo fundamental del
conocimiento y-andlisis de las tierras, con reférencias preci—
5as, 4 la importaicia de I# cal en la eleccion de vides ameri-
cands, riegos, saneamientos, enmiendas, abonos minerales ¥
orgdnicos, alternativas de cosecha, eic., ete, Todo estd expuesto
€on gran concision, libre de obscuridades, aungue ¢n muchos
Casos convendrian mas latas explicaciones. De todas suertes, es
una obra de vulgarizacion agricola muy recomendable 4 mu-
chos labradores, para adquirir los conocimientos fundamenta-

les de su cultivo razonado y progresivo. (Cudnto se ganarfa
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diyulgando Manuales como el presentel Las ampliaciones ne-
cesarias vendrian despuds.

Dice el HERALDO, de Huclva:

Hemos recibido el nuevo Manual gue acaba de publicar la
Casa Sucesores de Manuel Soler, de Barcelona, y que en nada
desmerece de los anteriormente publicados porila misma Casa,

El nuevo tomo se titula Anlropometria, y el nombre de su
autor, Telesforo de Aranzadi, ventajosamente conocido en el
mundo cientifico: respecto 4 estas materias, nos releva de en-
trar en mas gonsideraciones: por lo que hace 4'la solidez de
conocimientos y criterio expuestos en este Manual conforme 4
las mas recientes. publicaciones cientfficas, Lo que si haremos
notar es laclaridad del lenguaje empleado, que evita ¢én todo
lo posible los tecnicismos que no son absolutamente indispen-

sables, ylla oportuna intercalaciéon de figuras que aclaran to-

dayia mds |las ideas; sobre todo ayudadas de ciertas com para—
ciones ingeniosas, que parecen -.)acensg-dprccisas en algunos
pasajes para combatic conceptos demasiado estreclios y harto
frecuentes, tomo puede observar el lector principalmente en
el capitulo de la variacién y el tipo medio. Llama la atencién
tambicn, desde la primera’ ojeada, que, sin estorbar 4 la lec-
tura ficil del yvolumen, hay verdadera abundancia: de dates
numéricos, q si Tt

tan todos los ejemplos que m4s nos pueden interesar en este
asunto y constituyen el Manual en un verdaders gufa, indis-
pensable para [os priméros trabajos antropometricos que se
quieran emprender, :

Con el fin de hacer resaltar lo interesante que para lodos
ha de ser la lectura de'este Manual, creemos que lo mejor es
mencionar los titulos de algunos capitulos y articulbs come
ejemplo: tales comoe identificacién judicial de las personas,
crecimiento de las diversas partes del cuerps, desarrollo de la
cabeza con ¢l estudio, influencia de la gimnasia en el creci-
miento, infantilismo, proporciones-de la mujer, la estatura en
Europd, influencia de la ‘posicion social, dngulo facial, color,
belleza de proporciones, capitulo dedicado d [os artistas, com—
paraciones de unas medidas con otras, variacion, tipo medio ¥
correlacion, las colonias escolares, indice cefdlico de las razas
de la Europa Occidental, y otra multitud de indicaciones muy
Sugestivis sobre muy divérses asuntos. :

Todo ello eh un tomo en 12.%, de 186 paginas, con 21 graba-
dosiintercalados en el texto, que se vende en todas las librerias
al precio de 150 pesetas cada ejemplar. |

—

nder agotar la materia, nos presen—-
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Fs indudable gueen todas lasnacionesde origen ibero toma

incremento extraordinario el empeio de ditundir la cultura
publica como medio ¢l méds poderoso y seguro de 'mejorar 'las
condiciones de la raza, préparandola para las saludables com-
petencias del porvenir.
Ya que no elidominio del Munde, en el que ha de ser sigm-
. pre imposible 4 unidad ¢toica la posesion del Bien estd reser-
vada 4 los mds instruidos y mejor educados. Insiruir y educar
por la Crencia y para el Bien del hambre, s el més sano de'los
I:ropésims;asi lor entienden, y en tal direccion empujan, ios
hembres mds eminentes de nuestra raza. :

Para contribuir 4 este movimiento redentor, penetrados de
la imperiosa necesidud de popularizar los principios de la
Giencia moderna, sus grandes conguistas, las manifestaciones
del Arte, poniendo todo al nivel del menos culto y offeciendo
4-los hombres de maypr elevacion intelectual una formula sen:
cilla que pueda servirles de recuerdo en cada materid cientifica;
para qiie nadie tenga'que recurrir & libros extranjeros en cuan:
1o 4 los furidamentos de Ja clencia se refiera, empezamos 4
editar esta/coleccion de

MANUALES-SOLER,

dispuestos 4 no prescindir, cueste lo que cueste, de ninguno
de log elementos necesarios.

Esta Biblioteca es genuinamente espaiola, adaptada 4 las
condiciones de cultura de nuestra Patria v de [as Repiblicas
hispane-americanas,

ljos mas. 1lustres tratadistas de Espuna y Améerica son los
encargados. de la redaccion de los tomilos; es buena pruebd
de nuestros propositos en la materia, la lista de gbras aparecic
das, y en preparacion, cuyosautores personifican el movimien-
to intelectual de'la Espana contémporanea: Echegaray, Ramon
iy Cajal, Azedrate, Bolivar, Luanco, leaquln Costa, Piernas y
 Hlunadoy Odon de Buen, Carracido, Calderdn, Lizaro, Marti-
| nez Vargds, Mundi, Lozano, Marzal, Rubié y Bellvé, etc., €tc.,
son bastajte garantia de que el texto nada tiene que envidiaral
de las Bibligtecas dndlogas que se publican en Franeid, [talia,
Alemania, Inglaterra v 10§ Estados Unidos.

¥ 4 las obritas red a5 por autores tan rencmbrados,
seguirdn otras de Hisgoria, Geografid, Lenguas, Aplicaciones
delu Fisica y de la Quimica, Arte militar, etc., formando series
diversas en gue se desarrolle tada ciencia y sus aplicaciones
en toda ls intensidad necesaria.

Niestio proposito ha sidoy v lo' lemos conseguido, que ress
ponda esta Biblhioteca 4 la necesidad de difundir la instriecion

o1 puesira Patria ¥ en los paises hispano-americanos E' que en-

Jalla hallen todos algo nuevoyalgomecesario 6 alga dti
Ton. B, By 7 L.os EDITORES.
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El &6to cada dia més scentuado que sigue obteniendo la interesante
Biblioteca MANUALES-SOLER, es una prueba. evidentisima
de su imperiancia y utilidad. Se enctentran cn estz popular coleccién de.
MANUALES-SOLER tomos de interés 16 mismo ‘para el erndito’ |
que para el obrero- ektudioso, y su adquisicién &3 conveniente 4 todo €l
munda, \ ’ : 1

UAL

. MANUALES PUBLICADOS =
1.—Quimica Gener or el Doe | 44, —Geologia, por Dy José Mac- '
; th-L_dauco.-_ al’--l:"?t,_'gg,_ 150 .pl_lel:gon. _ Ptas, 1'00: §
8.—Historia Natural, por el Doc-' |45, —Pélvoras v Explosivos, por |
: tor delBuan: Ptag, 150 "\ D! Carlos Bandsy Comas.
8.—Fisica, por al Dr. Lozano. Blas. 1507

Ptds. 150 1| 18, —Armas de Caza;por D.J1. Ges
&.—Geometria General, por 8l nova‘d Irurby, PLia. Ta0
Dr Mundi, Ptad. 150 | 47 —La Guinea Espanola, por
§.— Quimica orgénica, por el Doe- 1. Ricardo Beltran y Roz |
tor R: Carracido.  Fias 150 | prde. : 1 F].u_.la', 1150 .L
6.—La Guerra moderna, porDon | 418. —Meteorologia, por D. Augustoi
“Mariano Rubid y B%l_t"f_é- e v Arcimis, Ptag. 15507
‘Piag, 1'50 S ; §
7. Mtogte, oral s cal; | 1 ARG Ovmien WL,
1 Ptas. 1" 2 : SRR
: e ; ek 20.— Ahonos Industriales, por Don' |
8.—Ciencia Politica, por el Doc- “Antonio Mayli Plag. 150,

tor b, ‘Adolfe Pogada, : I ]

. i Plas. 1'50. | 84.—Unidades, por D. Carlog Ha-

s;a——E%qnamiaJ’ 1:“%“;"%% por el ._ﬂl.'lk_i.]' Comas. : Ptag. 1500 1
P, D. José: M.t Piernas: y | 22.—Quimica Biolégica; por el’

Bas 150 .Qm Eice, 2 _li

Hurfado..

a8, 150 “Dr. D, Joss R. ¢
10.—Armas de Guerra, por Don Le0

arracido.
Plas,

I, Génoya & Tturhe, ; 23.—Bases para un nueyo Dere-

- Pias, 1'60 cho Penal, por el Dr; D). Pe-,
14.—Hongos comestibles y vene. | dro Dorado Monters: 7
nosos, pop el Dr. 1. Blas T.a- ; U Ptas: 1950 §
‘zaro & {biza, PlLag. 190 | a4 —Fuerzes y Motoraazﬂpr Don |
{3. —La Ignoranciadel Derecho - ‘Mariano Rubid y B wa= L ol
Dor .. Costa, - Ptas. 150 ' ~ Ptas, 190 |

18.—El Sufragio (Doctrina y prac: | @85.—Gusanos parasitos en el
igica en 108 pueblos moder- * - hombrs, por'el D, D Mar- |
" nos), por el Dr, D, Adolfo Po- - pelo Rivas Mateos, - pe
gadd, Ptas. 160 | - <7 Pas, 1460

: : ! :
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. | @6 —Fabricacién del Pan, por | 88.—Valor social de leyes y an-
i D. Nageiso Amords; . toridades, por D. Padro Do-
. Ptas, 2 : rado Montero. Plas. 1'50
87 .—aAirve atmosferico, por D, Ei- 49 —Canales da 5 . ;
genio Masearenias'y Hergan- 1AeiEnales de riego, por D Joge
ﬂ_ darse Plag, 150 o ;nlu;:ta. = Play. 2
28. —Hidrologia ' Médica, por el ~—Afte de estudiar, porD Ma-
: Dr. . H. Rodriguez Pinilla, (riario Rubio y Bellve,
A b B_IRFJ g zﬁas’ o Plas, 160
29.—Historia de la Qivilizacién | 44.—Plantas medicinales, por
Espanols, por D. Rafael Al ‘D, Blas Lazaro's Thiga: :
5 tamira, _Pag 2 | Ptas, 250
80.—Las Epidemias, por D, Fede:  42.—A B, ‘G 'del Instalador ¥
rieo Montaldo, Plas: 1'50 Montader Electiriciata,—
I 34, —Cristalografia, por el Doctor Pomo, 1.—Instalaciones priva-
| D, Lucai ?ard;iurl.:ier. Na#kr%%,- dag, por, D. Ricardo Yegares.
e Plas, 2 Blaneo. Ptas, 2'60
82.—fxtificlos do fuegode gue:- | 43 A B, G del Tnstalador y
rra, por D, José dg Lossada Montador Eléctricista.—
¥ Canterac (Conde de Caga. Tomo 1.~ Canalizactones, por
. Canterae). Plag, 150 | | D. Ricardo Yesares Blance,
| .33.—'Agronom_in, o D, Am_te{il; . T Pias. 2 50
| ‘Liopez Vidaur. .\ Pas. 180 [ gg o nrogicina Doméstiea, por
| 84.—Bases del Dearecho meréan- DA Opisso, Hian, 4

| 1 r D, Lotenzo Benito., : N i % 3 "
| o Plus, 1'50 ‘ 45.—Contabilidad Comercial, por
. | 85.—Antropometria, por D, Teles | D J. Praig ‘W‘m‘?"‘gﬂs P
| foro de Aranzady, | Ptas. 1's0 ‘ G Ros 5 Eer
86.—Las Provincias de Espafa > —-=0ciol0gia contemporanea,
T porD. M. H. Villaeacnsn, | -por D. Adolfo Posada:
ren v U Ptak; 250 = PLks. 1'60
/] 87 —Formulario Quimico-Tudus: |.47. —Higiene de los. Alimentosy'
£ trial, por D. Porfirio Trias Bebidas, por D. 1 Madrid
y Planes. Pias: 150 More:%' L Pis. 1450
. Seguirdn § estos Manuales otros de Higione General, Asinono:
mita, Megdnica, Eleotricidad, ‘Anatomia Humang, Bntamologia,
| Geagrafic Fisica, Agricwdtura, Andlisis Quimico, Soeiologia, Hi-
| gieve de los wmifios, Marina ¥ Navegueidn, Derecho y Legisla
eton, ete., ete,,"de cuya redacei6n Serdn eﬁ_naggsdps log mis ilustres trata-
«| distas de Espafia y América; formando geries diversas en qus se-desarrolle
| | cada ciencia y sus aplicaciones en toda la intensidad necesaria,

EN PRENSA e

Gallinero Practico, por D. Carles de Torres.
Prontuario del Idioma, por . Enrique Oliver.
~Aritmetica, por el Dr. D, Miguel Marzil, S [
| Dicoionario de Argot Espanol, por D. Lujs Besies. %
{ Blantas aplicadas @ la Medicing, por D, Alfreda Opisss,

Diccionario comercial, pori. Adolio Alegret, 5
| Higiene Industrial, por 1. I, Eleizegui Ldpez
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