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Les violéncies masclistes vers les dones grans: una aproximacié feminista i interseccional

1. Introduccio

El present informe s’elabora per encarrec de ’Observatori de la Igualtat de Genere, adscrit a I'Insti-
tut Catala de les Dones (ICD), per tal de coneixer en profunditat la situacié actual de les violéncies
masclistes cap a les dones de més de 60 anys a Catalunya.

Especificament, es vol conéixer la seva incidencia i impacte, partint de la identificacié de diferénci-
es significatives en el grau de coneixement de les desigualtats de genere i la capacitat d’abordatge
de les violéncies masclistes en les dones grans, derivades de I'efecte de ’edatisme com a fenomen
estructural, que pot estar generant buits en el marc legal i de les politiques publiques, en els siste-
mes de registre i abordatge que limitin el coneixement i I'accés als serveis disponibles.

Per realitzar aquest estudi és essencial partir des de la base de la gerontologia feminista i des
d’una perspectiva de cicle vital, feminista i interseccional, per tal d’aportar la informacié que per-
meti dissenyar mesures i actuacions de recerca, deteccid, sensibilitzacié, prevencid, proteccio,
atencié i recuperacié de les violencies masclistes en aquesta poblacié.

Es coneix que les dones grans reben I'impacte dels efectes acumulatius de la discriminacié i les
desigualtats de génere al llarg de les seves vides, a més, el seu present vital esta travessat per I'im-
pacte de dues de les principals causes de discriminacid estructural i sistemica més esteses al mdn,
I’edatisme i el masclisme. Sense deixar de banda que poden viure 'impacte d’altres interseccions
vinculades a la seva etnia, origen, orientacié sexual o capacitats, entre d’altres.

A Catalunya vivien, a 2 de Gener de 2020, 1.068.399 dones de més de 60 anys, el que correspon
al 2713% de totes les dones que viuen a Catalunya i al 13,82% de la poblacié total de Catalunya.
No obstant aquesta forta representativitat, encara hi ha una gran invisibilitat de les violéncies
masclistes envers les dones de més de 60 anys i una homogeneitzacié sistémica d’aquests grups
d’edat, incloent estadisticament sota un mateix grup a totes les dones d’entre 60 a 100 anys o més.

Aixd revela una mirada reduccionista de la realitat i un gran desconeixement per part de la societat
de les especificitats de les formes i ambits de les violéncies masclistes a la vellesa, el que té com
a consequeéencia la disminucid de la capacitat de donar una resposta adequada a les necessitats de
les dones de més edat, des d’un coneixement i comprensié profunda de les causes i conseqliéncies
de les violéncies masclistes que permeti la reduccié de la normalitzacié social, la revictimitzacid i
la violéncia institucional.

Posar al centre de I'estudi ’'enfocament del cicle vital ens permet també assegurar ’analisi inter-
seccional i posar de relleu la diversitat de les dones grans i el ventall de factors de risc, formes i
ambits de les violéncies masclistes i I'impacte diferencial de la cultura generacional per cada grup
d'edat. Per tal d'evitar la homogeneitzacié i posant de relleu elements imprescindibles com el grau
de normalitzacié o cronificacié de les violéncies masclistes viscudes.

Aquesta mirada interseccional és doncs essencial per a permetre una analisi que tingui en compte
com determinats factors situacionals i personals influeixen en la vida de les dones, augmentant els
graus de discriminacié que les afecten. Ens referim a factors com el pais d’origen, I’estat de salut i
de capacitat, el nivell educatiu, el nivell socio-econdmic, I’etnicitat, entre altres.
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Respecte a 'enfocament feminista, aquest aporta una critica a les formes en qué el llenguatge, el
discurs i la investigacid construeixen coneixements sobre la longevitat de les dones, i és impres-
cindible per adoptar una perspectiva de génere que permeti analitzar el sistema patriarcal en el
qual 'aprenentatge i el desenvolupament de determinats rols de génere han caracteritzat el curs
vital de les dones que avui sén grans.

DRETS

INTER
FEMINISTA ,‘ onklos

L}
' SECCIONAL

Es, també, una posicié epistemoldgica i metodoldgica que treu a la llum el significat de les trajec-
tories de les dones de més edat i que visibilitza tant les seves debilitats com les seves fortaleses
a l'oferir altres interpretacions de la vellesa i la longevitat de les dones, des de la seva propia veu i
experiencies. Al mateix temps, utilitza eines i espais d’apoderament com a mecanismes emancipa-
dors a través de la deconstruccié de noves identitats allunyades de la visié alienant que la societat
ha elaborat de I’envellir de les dones.

Els patrons de génere i els rols que han exercit les dones al llarg de les seves vides, en sistemes
patriarcals com el nostre, condicionen la situacid en qué es troben a la vellesa, ja que els mandats
de génere signifiquen una dura imposicié en la vida de les dones grans d’avui (Freixas, 2015, p.194),
i posen de relleu, encara en 'actualitat, el que va plantejar I’'any 1978 Susan Sontag, que «no és el
mateix ser dona gran que home granx.

Aquest diferent envellir per a homes i dones s’observa en com «les identitats de génere, edificades
en edats més primerenques de la vida, no s’alteren de manera notable en la vellesa i perqué aques-
tes identitats reben el refor¢c de normes socials que estableixen expectatives de comportament
diferents per a unes i altres en aquesta darrera etapa de la vida» (Pérez Ortiz, 2006, p.91). A més,
també s’aborda I’edat com un concepte construit socioculturalment i profundament determinat
pel génere, que estableix un tractament desigual per a homes i dones i una major exposicié a les
violéncies masclistes.

Aixi, voldriem que aquest estudi fos una aportacié als estudis de génere i longevitat partint
d’aquests principis comuns de I'epistemologia feminista, perd amb I'objectiu particular de com-
prendre la dimensié social de “els significats i valors” que condicionen la vida de les dones grans,
analitzant “les normes culturals que limiten la seva existencia lliure” i també els seus “antecedents
i condicions vitals” (Freixas, 2015).

Simultaniament, considerem que teoritzar sobre les relacions de poder basades en el genere i en
’edat des del feminisme implica parlar, no només d’homes i dones, siné també de “persones grans” i
la resta de la poblacié, anant més enlla en 'impacte de genere en les persones grans que queden fora
del patré normatiu de génere i que alhora totes es veuen atravessades “degut a I'edat que tenen, per
discriminacions i desigualtats en la distribucié de l'autoritat, de I'estatus i de diners, i aquestes desi-
gualtats sén vistes com naturals, i fora de cap possibilitat de discussié” (Calasanti; Slevin; King, 2006).
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2. Objectius i metodologia

2.1. Objectius

La finalitat d’aquest estudi és congixer la situacié de les dones de més 60 anys a Catalunya pel que
fa a limpacte de les violéncies masclistes i les respostes existents al territori, des de la base de la
gerontologia feminista.

Més concretament, es pretén conéixer la incidencia i 'impacte de les violéncies masclistes en la
vellesa des d’una perspectiva de cicle vital, feminista i interseccional, per tal d’aportar la informa-
cidé que permeti identificar els buits existents i fer propostes de millora pel disseny de mesures i
actuacions de recerca, deteccid, sensibilitzacid, prevencid, proteccid, atencid i recuperacid, que
garanteixin plenament el seu dret a una vida lliure de violéncies masclistes.
Per assolir aguesta fita es plantegen els seglents objectius:

Objectiu 1

Analitzar la situacié de les dones grans des de la base de la Gerontologia feminista

Objectiu especific:

1. Ildentificar les principals desigualtats de génere en la vellesa i les barreres estructurals i cul-
turals que les perpetuen.

Objectiu 2
Analitzar I'impacte de les violéncies masclistes vers les dones grans

Objectius especifics:

1. Estudiar la incidéncia de les violéncies masclistes en les dones grans: factors de risc, preva-
lenca i tendéncies diferencials;

2. Analitzar les formes de violéncies masclistes més freqlents en les dones grans;
3. Aprofundir en els ambits on es donen les violencies masclistes vers les dones grans;

4. Analitzar les interseccionalitats de les violéncies masclistes amb el fet de ser dones grans (en
risc d’exclusié, migrades, amb diversitat funcional...).
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Objectiu 3
Ampliar el coneixement de la situacié de les violéncies masclistes envers les dones grans

Objectius especifics:

1. Analitzar I'impacte de la victimitzacié secundaria i la violéncia institucional en les dones grans;

2. Detectar els problemes d’intervencié publica en matéria de violéncies masclistes vers les
dones grans;

3. Identificar els principals problemes d’enfocament de les politiques publiques sobre violéncia
masclista i les dones grans;

4. Reconeixer els principals buits de coneixement en I'ambit de les violencies masclistes envers
les dones grans;

5. Reduir els buits de coneixement de les dades sobre violéncies masclistes en dones grans;

6. Pal-liar o minimitzar els biaixos i buits existents vinculats a la discriminacié per edat en ’avalu-
acié del risc i el registre de dades.

2.2. Metodologia i fases de larecerca

Per elaborar el present estudi s’ha optat per una metodologia mixta, qualitativa i quantitativa,
gue ha permeés fer una analisi el més integral possible de la realitat estudiada. Per una banda, la
utilitzacié de tecniques qualitatives ens ha permeés aprofundir en tots els diferents nivells d’abor-
datge de les violencies masclistes cap a les dones grans i coneixer en profunditat les necessitats,
els recursos i les practiques que s’estan duent a terme. Per d’altra banda, les técniques quan-
titatives ens han permés mesurar i comparar indicadors concrets que representen una realitat
objectivable.

La recollida d’informacié es va realitzar per mitja de diferents tecniques i dins d’un marc de meto-
dologia participativa, incorporant un univers de dones grans divers i amb el conjunt de professio-
nals en contacte amb aquestes dones.

Per aix0 es va fer un mostreig de dones grans i es va incloure la participacié dels serveis especi-
alitzats en I'ambit de les violéncies masclistes i de les persones grans, aixi com dels serveis ge-
neralistes com serveis socials, d’atencié primaria a la salut i equipaments civics, amb I'objectiu
d’identificar les necessitats, les expectatives i les problematiques des de cada ambit a les quals
caldria donar resposta.

La recollida de dades també es va realitzar amb el suport i acompanyament del Grup de treball
d’analisi de la violéncia masclista de I’Observatori de la Igualtat de Génere de I'ICD, i de totes les
professionals representants de diferents ambits que es van implicar en 'obtencié de les dades més
recents rellevants per a aquest estudi.
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Atencio
primaria
ala Salut
" Atencio
Equipaments Social
CIVicS primaria
Serveis
Er_ltitats d’atencio a
privades les persones
grans
Serveis
d’atencio a
la violéncia
masclista

La metodologia del present estudi va incloure les seglients fases i activitats:
2.2.1. Fase 1: Recollidai analisi de dades quantitatives
Objectius
Aquesta fase va consistir a reunir dades quantitatives recollides de manera oficial, que permeten
un apropament a la realitat de les dones grans des d’una perspectiva interseccional. Per aquest
motiu, s’han inclds no només dades sobre la informacié oficial sobre la violéncia masclista cap a

aquestes dones, sind també altres dades quantitatives conegudes que poden influir o afectar la
realitat d’aquestes dones.

Meétodes
Per a 'obtencié de dades s’han utilitzat 3 métodes:

« Contacte amb diferents serveis i entitats expertes en el camp o amb accés directe a dades
quantitatives rellevants d’incloure a I’estudi;

« Aportacié de dades facilitades per les persones integrants del Grup de treball d’analisi de la
violéncia masclista de I'Observatori de la Igualtat de Genere;

« Recerca online a fonts oficials.
Temps

Aquesta fase es va desenvolupar al llarg dels mesos d’octubre i novembre de 2020.
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2.2.2. Fase 2: Analisi documental
Objectius
Aquesta fase ha consistit en realitzar una analisi de la literatura més rellevant en la matéria, especial-
ment literatura académica i estudis, lleis, protocols, circuits i informacié de serveis en el marc de les
violéncies masclistes i de proteccié a les persones grans i altres recursos, publicacions i campanyes.

Meéetodes

Metodologicament s’han realitzat cerques online sobre documents rellevants en I’area de 'atencié
a les dones de més de 60 anys i a les dones en situacié de violencia masclista.

Amb base a converses, reunions i entrevistes a diverses persones professionals, també s’han con-
sultat documents recomanats o enviats per les persones professionals.

Temps

Aquesta fase s’ha desenvolupat al llarg dels mesos d’octubre i novembre de 2020.

2.2.3. Fase 3: Treball de camp
Objectius
El treball de camp ha constituit la fase més llarga i complexa de tot I'estudi.
Els metodes de recerca utilitzats s’han seleccionat des d’una logica d’investigar de primera ma la
incidencia, caracteristiques i impacte de la violeéncia masclista envers les dones grans, aixi com les
estratégies publiques d’abordatge d’aquesta realitat.
Meétodes
S’han utilitzat diferents meétodes de recerca a aquesta fase:
A. Entrevistes a persones informants-clau
Activitats de preparacié: Definicié de I'univers de les i els professionals participants: circuits
territorials per I'abordatge de les violencies masclistes (coordinadores), serveis de la salut,

circuits maltractament persones grans, serveis especialitzats persones grans (casals, centres
de dia i centres residencials) i equipaments civics.

S’han entrevistat 9 professionals representants de serveis, de 'ladministracié publica i d'enti-
tats del tercer sector

Temps: Aquesta activitat s’ha desenvolupat entre novembre 2020 i gener de 2021.

119



Les violéncies masclistes vers les dones grans: una aproximacié feminista i interseccional

B.

Focus grup amb dones grans

Activitats de preparacié: Definicié de I'univers de dones grans: dones en situacié de violen-
cia masclista (actual o prévia), dones grans usuaries d’equipaments civics i recursos socials i
usuaries de centres residencials.

S’ha realitzat un grup focal en el qual van participar 7 dones.

Temps: Aquesta activitat s’ha desenvolupat al desembre de 2020

. Entrevistes a dones grans

Activitats de preparacié: Definicié de I'univers de dones grans participants: dones en situacié
de violéncia masclista (actual o previa), dones grans usuaries d’equipaments civics i usuaries

de centres residencials.
S’han realitzat 23 entrevistes a dones grans, la majoria d’elles per teléfon.

Les dones han estat contactades a través del suport de Fundacié Aroa, Associacié dones no
estandards i Amics de la gent gran.

Temps: Aquesta activitat s’ha desenvolupat entre desembre de 2020 i gener de 2021.

. Questionari a professionals d’intervencié directa

Activitats de preparacié: Definicié de I'univers de serveis i entitats on s’ha enviat el questio-
nari; disseny del questionari; definicié del format de qUestionari; definicié de la metodologia
d’analisi de dades; difusié del qliestionari mitjancant el Grup de treball d’analisi de la violéncia
masclista de I’Observatori de la Ilgualtat de Génere de I'ICD de I’OIG i els canals de difusi¢ de |a
Fundacid Aroa. El glestionari en linia ha estat respost per 92 professionals d’atencié directa.

Temps: Aquesta activitat s’ha desenvolupat al mes de novembre de 2020.
Bulstia de contacte

Activitats de preparacid: Creacié de la bustia de contacte; activacié; difusié del questionari
mitjancant el Grup de treball d’analisi de la violéncia masclista de I’'Observatori de la Igualtat
de Génere de I'ICD i els canals de difusié de la Fundacié Aroa. Aquesta bustia va rebre 2 res-
postes que no s’han inclos a I'estudi doncs es tractava de dues aportacions felicitant per la
iniciativa de realitzar ’estudi sense cap comentari en referéncia a la situacié estudiada.

Concrecié: S’ha habilitat una bustia bustiavmdg@fundacioaroa.org perque persones profes-
sionals o la poblacié en general poguessin deixar comentaris o observacions sobre les situa-
cions en que hagin pogut percebre alguna desigualtat, discriminacié o violencies masclistes
envers les dones grans.

Temps: Va estar activa del mes de desembre de 2020 al mes de gener 2021.

10 //



Les violéncies masclistes vers les dones grans: una aproximacié feminista i interseccional

3. Marc Teoric

Per a la realitzacié d’aquest estudi ha sigut fonamental definir clarament el marc teoric del qual
es parteix, ja que s’aborda una realitat multidimensional i multicausal, des d’una optica bifocal
que busca analitzar al mateix nivell la interseccié entre génere i edat i I'impacte del masclisme i
I’edatisme com a base de les violéncies masclistes vers les dones grans, per oferir tot el ventall de
complexitat interpretativa que les dades permetin.

Per aquesta rad, en aquest capitol es comencga per establir els marcs teodrics i legals de les vio-
lencies masclistes, sequit pel marc de maltractament a les persones grans, posant focus en les
perspectives que ens permetran entendre la interseccid i superposicié -la mirada feminista inter-
seccional, de drets humans i cicle vital- per obtenir una analisi integral.

Després s’aprofundira en les primeres reflexions tedriques sobre I’envelliment de les dones, par-
tint de la base de la Gerontologia feminista que aporta una base de coneixement extensa de la
interseccié genere-edat i del seu significat social.

3.1. Aclariment conceptual previ

Al parlar de violéncies masclistes és comuna la confusié conceptual entre diverses maneres de de-
nominar les violéncies que impacten les vides de les dones segons el marc legal i 'ambit geografic
que afecta aquesta mateixa conceptualitzacid. Per aquesta rad, i encara que al final de I'estudi es
pugui trobar un glossari amb els termes més importants utilitzats en el present document, es valora
rellevant la introduccié d’aquest aclariment conceptual abans del desenvolupament del Marc Tedric.

A nivell estatal la definicié més amplia de les diferents violéncies que pateixen les dones és la defi-
nicié de violeéncia masclista donada per a la llei 5/2008 del dret de les dones d’eradicar la violéncia
masclista, la qual defineix la violéncia masclista com la que “s’exerceix contra les dones com a ma-
nifestacié de la discriminacié i de la situacié de desigualtat en el marc d’un sistema de relacions de
poder dels homes sobre les dones i que, produida per mitjans fisics, economics o psicologics, in-
closes les amenaces, les intimidacions i les coaccions, tingui com a resultat un dany o un patiment
fisic, sexual i psicoldgic, tant si es produeix en 'ambit public com en el privat.”

El concepte anterior es confon freqlientment amb el concepte de violéncia de génere, definit en
I’ambit estatal en la Llei organica 1/2004, de 28 de desembre, de Mesures de Proteccié Integral
contra la Violéncia de Genere, que estableix que la violéncia de génere és la que, “com a manifes-
tacio de la discriminacid, la situacié de desigualtat i les relacions de poder dels homes sobre les
dones, s’exerceix sobre aquestes per part de qui és o ha estat conjuge o de qui esta o ha estat lligat
a elles per relacions similars d’afectivitat, encara que sense convivencia.”

Aquesta definicid només recull la violencia en el si de la parella o exparella i, per tant, no inclou
totes les possibles manifestacions de violéncia contra les dones com sén les agressions sexuals,
I’lassetjament laboral, la mutilacié genital femenina, els matrimonis forcgats, etc. Més enlla de ser
una llei assistencial, que regula drets socials i laborals, al contrari que la llei 5/2008, aquesta és una
Ilei que també introdueix sancions penals.
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Finalment, per evitar confusions conceptuals, és important aclarir el concepte de violéncia do-
mestica, que esta determinat pel lloc on succeeixen els fets delictius, en el si de la familia o espai
domeéstic, i que es defineix com “aquella que fa referencia als actes de maltractament fisic, psiquic,
sexual i/o d’altres tractes vexatoris que es realitzen per part d’'una determinada persona sobre un
o més membres del seu nucli familiar i/o de convivéncia.”

Aquest ambit de la violéncia no té una conceptualitzacié legal en el marc de les violencies masclis-
tes, jaque des de la llei 1/2004, de 28 de desembre que el concepte legal correcte al territori espa-
nyol és violencia de genere. No obstant aixo, I'article 173 Llei Organica 10/1995, de 23 de novembre,
del Codi Penal és on apareixen tipificades les penes del crim de violencia doméstica, després can-
viat per la Llei organica 1172003, de 29 de setembre, de mesures concretes en materia de seguretat
ciutadana, violéncia domestica i integracié social dels estrangers, aixi com, a la LECrim o la Llei
5/2008, d’ambit autonomic catala, on es contempla com un ambit especific (violencia familiar).

Fet aquest aclariment previ, el present informe es referira a les violéncies masclistes com a tipifi-
cades a la Llei 5/2008 i modificada per la Llei 17/2020, del 22 de desembre'

Cal referir també que com que no es compta amb un marc legal definit al territori estatal o a
Catalunya en 'ambit del maltractament de les persones grans que defineixi i inclogui les violéncies
masclistes vers les dones grans, en el present informe ens referirem tant a les violéncies mas-
clistes tipificades en la llei catalana com a les formes de maltractament cap a les persones grans,
tipificat internacionalment a la Declaracié de Toronto sobre la prevencié mundial del maltracta-
ment a les persones grans i establerta per I’Organitzacié Mundial de la Salut I’'any 2002. A aquesta
Declaracié es defineix el maltractament cap a les persones grans com “un acte Unic o repetit, o la
manca d’accié adequada, que es produeix dins de qualsevol relacié on hi hagi una expectativa de
confianca que causi danys o angoixa a una persona gran.” Entén també, la mateixa Declaracid, que
el maltractament cap a les persones grans pot adoptar diverses formes, com ara financera, fisica,
psicoldgica i sexual i també pot ser el resultat d’'una negligéncia intencionada o no intencionada.

S’aprofundira més endavant en les caracteristiques especifiques del maltractament a les dones
grans i que les diferencien d’altres formes de violencia masclista.

3.2. Les violéncies masclistes: tipologies i ambits

La violencia masclista constitueix una greu violacié dels drets humans i un impediment per assolir
la plena ciutadania, la llibertat individual i ’'autonomia. Aquesta forma de violéncia, que afecta de
manera desproporcionada les dones al Ilarg de tot el seu cicle vital, es va desenvolupar conceptual-
ment en 'ambit internacional des del concepte de violéncia vers les dones? com “una manifestacié
de relacions de poder historicament desiguals entre homes i dones, que han conduit a ladominacié
i discriminacié de les dones per part dels homes i a la prevencié del progrés total de les dones.(...)
La violencia contra les dones és un dels mecanismes socials crucials pel qual les dones es veuen
obligades a ocupar una posicié subordinada en comparacié amb els homes”.

1. Veure Capitol 4 de Marc Legal.
2. Violence against women, en Anglés original.
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Aquest concepte es va desenvolupar a la Declaracié sobre I’eliminacié de la violéncia contra les
dones, Proclamada per la resolucié 48/104 de I’Assemblea General, de 20 de desembre de 1993%i va
ser la base sobre la qual es van treballar les violéncies masclistes a la Quarta Conferéncia Mundial
sobre les Dones a Pequin en 1995 i consecutivament als diferents paisos del mén.

D’entre totes les definicions comunament utilitzades a "'ambit internacional i nacional, es poden
destacar alguns suposits comuns:

Caracter

SeaHmnaior Expressio de desigualtat amb base en el génere

Arrels en la construccié historica de la diferéncia entre
homes i dones, deixant a aquestes Ultimes en una
posicié de subordinacié en totes les esferes de la vida

Caracter

estructural

Formes subtils, implicites i socialment tolerades sota una
Multiplicitat estructura social patriarcal que entén les desigualtats

de formes de génere com a inherents a la vida mateixa, legitimant
algunes de les expressions de la violéncia

Normalitzada i acceptada en societat i fins fa Negacioi
poc no visibilitzada com a un problema social  RYEIIF<Tel (e

Complexificacié de la situacié de violéncia segons
interactuen altres eixos d’opressié i discriminacié
en lavida de la dona

Caracter
interseccional

Incidéncia en qualsevol moment de la vida de
la dona, des de la infantesa fins a la vellesa,
formant, aixi, part del cicle vital de la dona

Caracter
permanent

3. Declaration on the Elimination of Violence against Women Proclaimed by General Assembly resolution 48/104 of 20
December 1993, en Anglés original.
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3.2.1. Les tipologies de les violéncies masclistes

Les violencies masclistes s’expressen de diferents formes, algunes més evidents que altres. Es pot

diferenciar entre les formes explicites i les formes implicites de la violéncia masclista.

Formes explicites de les violéncies masclistes

Violéncies tangibles i abusos que tenen lloc en ambits concrets i en el marc de les relacions perso-

nals, dins d’un context sociocultural patriarcal.

VIOLENCIA FiSICA: “Comprén qualsevol acte de forca contra el cos d’una dona, amb el resul-
tat o el risc de produir-li una lesié fisica o un dany”;

VIOLENCIA PSICOLOGICA: “Comprén tota conducta o omissié que produeix en una dona una
desvaloracié o un patiment, per mitja d’amenaces, humiliacid, vexacions, menysteniment,
menyspreu, exigencia d’obediéncia o submissid, coercid verbal, insults, aillament o qualsevol
altra limitacié del seu ambit de llibertat.(...)”;

VIOLENCIA SEXUAL: “Comprén qualsevol acte que atempti contra la llibertat sexual i la digni-
tat personal de la dona creant unes condicions o aprofitant-se d’un context que, directament
o indirectament, imposin una practica sexual sense tenir el consentiment ni la voluntat de la
dona, amb independencia del vincle que hi hagi entre la dona i 'agressor o agressors.

Inclou I'accés corporal, la mutilacié genital o el risc de patir-ne, els matrimoni forcats, el trafic
de dones amb finalitat d’explotacié sexual, 'assetjament sexual i per rad de sexe, 'amenaca se-
xual, 'exhibicid, 'observacié i laimposicié de qualsevol practica sexual, entre altres conductes.”;

VIOLENCIA OBSTETRICA | VULNERACIO DE DRETS SEXUALS | REPRODUCTIUS: “Consisteix
a impedir o dificultar I'accés a una informacié verag, necessaria per a la presa de decisions
autonomes i informades.

Pot afectar els diferents ambits de la salut fisica i mental, incloent-hi la salut sexual i repro-
ductiva, i pot impedir o dificultar a les dones prendre decisions sobre llurs practiques i prefe-
réncies sexuals, i sobre llur reproduccié i les condicions en que es duu a terme, d’acord amb els
suposits inclosos en la legislacio sectorial aplicable (...)”;

VIOLENCIA ECONOMICA: “Consisteix en la privacié intencionada i no justificada de recursos
per al benestar fisic o psicologic d’una dona i, si escau, de llurs fills o filles, en 'impagament
reiterat i injustificat de pensions alimentaries estipulades en cas de separacié o divorci, en
el fet d’obstaculitzar la disposicié dels recursos propis o compartits en 'ambit familiar o de
parella i en I'apropiacié il-legitima de béns de la dona.”;

VIOLENCIA DIGITAL: “Consisteix en els actes de violéncia masclista i misoginia en linia come-
sos, instigats, amplificats o agreujats, en part o totalment, amb I'Us de tecnologies de la in-
formacié i de la comunicacié, plataformes de xarxes socials, webs o forums, correu electronic
i sistemes de missatgeria instantania i altres mitjans semblants que afectin la dignitat i els
drets de les dones(...)”;
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+ VIOLENCIA DE SEGON ORDRE: “Consisteix en la violéncia fisica o psicoldgica, les represalies,
les humiliacions i la persecucié exercides contra les persones que donen suport a les victimes
de violencia masclista. Inclou els actes que impedeixen la prevencié, la deteccid, I'atencid i la
recuperacié de les dones en situacié de violéncia masclista.”;

«  VIOLENCIA VICARIA: “Consisteix en qualsevol tipus de violéncia exercida contra els fills i les
filles amb la finalitat de provocar dany psicologic a la mare.”

Formes implicites de les violéncies masclistes

Aquelles formes de violencia inconscients, automatiques i amb poca reflexié cognitiva que posen
en relleu 'acceptacié normalitzada d’un ordre social desigual entre homes i dones.

Es manifesta quan les institucions no desenvolupen
politiques d’igualtat d’oportunitats o les desenvolupen
de manera insuficient, quan no s’implementen programes
de prevencié de la violéncia, quan es permet la violéncia
i/o no es protegeixen les dones que la pateixen

Violéncia
Institucional

Les barreres intangibles i invisibles que
impedeixen I’accés de les dones als drets
basics. Aquests obstacles es troben arrelats
i es reprodueixen diariament en el si del
mateix teixit social

Violéncia
Estructural

Els mecanismes d’educacié i socialitzacié de la cultura
patriarcal, pels quals les dones deixen de ser visibles a
través de la historia, la cultura, la literatura, la publicitat,
etc., mentre que es reprodueixen els estereotips i rols
considerats tradicionalment com a femenins

Violéncia
Simbolica

3.2.2. Els ambits de les violéncies masclistes

Les dones vivim violéncia masclista en diferents ambits de les nostres vides, en diferents etapes
de la mateixa i en diferents tipus de relacions i interaccions, multiplicitat derivada de Pamplitud de
I’espectre de la societat patriarcal, que transcendeix a totes les esferes de la vida, evidenciat pel
fet que la major part de les dones en el mén han patit alguna vegada alguna forma de violéncia en
algun dels ambits de la seva vida pel fet de ser dona. Segons un estudi de I’Organitzacié Mundial
de la Salut que va analitzar les dades de prop de 80 paisos del mén, es conclou que 1de cada 3, o el
35% de les dones del mén, han experimentat violéncia fisica i / o sexual per part d’'una parella, amb
variacions regionals que indiquen que les estimacions de prevalenca de la violéncia per part de la
parella oscil-len entre el 23,2% als paisos amb ingressos més alts i el 37% a la regié mediterrania
oriental (WHO et al., 2013).
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Es poden tipificar els principals ambits en els quals les dones pateixen violéncia masclista, d’acord
amb la Llei 17/2020, de 22 de desembre, de modificacidé de la Llei 5/2008, del 24 d’abril, del dret de
les dones a eradicar la violencia masclista:

Violéncia en I'ambit de la parella

“C..) violéncia fisica, psicologica, digital, sexual o econdmica exercida contra una dona i
perpetrada per ’home que n’és o n’ha estat el conjuge (...)"

Violéncia en I’ambit familiar

“C..) violéncia fisica, digital, sexual, psicoldgica o econdmica exercida contra les dones i
els menors d’edat en el si de la familia i perpetrada per membres de la mateixa familia
o per membres del nucli de convivéncia, en el marc de les relacions afectives i dels lli-
gams de I'entorn familiar. Inclou els matrimonis forcats. No inclou la violéncia exercida
en I'ambit de la parella.”

Violéncia en I’ambit laboral

“C..) violéncia fisica, sexual, economica, digital o psicologica que es pot produir en 'am-
bit puablic o privat durant la jornada de treball, o fora del centre i de I’horari establert si
té relacié amb la feina (..)”

Violéncia en I’ambit social o comunitari

"Agressions sexuals; Assetjament sexual; Trafic de dones amb finalitat d’explotacié se-
xual i amb altres finalitats amb dimensié de génere; Mutilacié genital femenina o risc
de patir-ne; Violéncia derivada de conflictes armats; Violéncia contra els drets sexuals i
reproductius de les dones; Feminicidis; Agressions per rad de genere; Vexacions, trac-
tes degradants, amenaces i coaccions en I'espai public; Restriccions o privacions de
llibertat a les dones; Represalies pels discursos i expressions individuals i col-lectius de
les dones que reclamen el respecte de llurs drets."”

Violéncia en I’'ambit digital

“(..) violéncia masclista que es produeix a les xarxes de comunicacié digitals (...); inclou
el ciberassetjament, la vigilancia i el sequiment, la calimnia, els insults o les expressions
discriminatories o denigrants, les amenaces, 'accés no autoritzat als equips i comptes
de xarxes socials, la vulneracioé de la privacitat, la manipulacié de dades privades, la su-
plantacioé d’identitat, la divulgacié no consentida d’informacié personal o de continguts
intims, el dany als equips o canals d’expressié de les dones i dels col-lectius de dones,
els discursos d’incitacid a la discriminacié envers les dones, el xantatge de caracter se-
xual per canals digitals i la publicacié d’informacié personal amb la intencié que altres
persones agredeixin, localitzin o assetgin una dona."
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Violéncia en I’'ambit institucional
“(..) accions i omissions de les autoritats, el personal public i els agents de qualsevol
organisme o institucié publica que tinguin per finalitat retardar, obstaculitzar o impedir
I'accés a les politiques publiques i a I'exercici dels drets que reconeix aquesta llei per a
asseqgurar una vida lliure de violéncia masclista, d’acord amb els suposits inclosos en la
legislacid sectorial aplicable. (...)”

Violéncia en ’ambit de la vida politica i I’'esfera publica de les dones
“La violencia masclista que es produeix en espais de la vida publica i politica, com les
institucions politiques i les administracions publiques, els partits politics, els mitjans de
comunicacio o les xarxes socials (..)”

Violéencia en 'ambit educatiu

“Qualsevol tipus de violéncia que es produeix en ’entorn educatiu entre els membres de
la comunitat educativa (...)”

Altres formes de violéncia

“Qualsevol altres formes analogues que lesionin o puguin lesionar la dignitat, la integri-
tat o la llibertat de les dones”

3.3. Lavioléncia vers les dones grans

Una violéncia que encara roman oculta a I’espai privat

Tot i que la violéncia contra les dones grans és generalitzada, acostuma a quedar amagada per
motius molt diferents:

d’una banda, es produeix principalment en I’'entorn domeéstic o de cura que es troba reclos, a di-
ferencia d’altres formes de violencia que sén més freqlients i que es produeixin a I’espai public;

d’altra banda, sol ser una forma de violéncia continuada i cronificada al llarg dels anys, espe-
cialment la violéncia perpetrada per la parella, produint una normalitzacié de les dinamiques
abusives i una reduccié de la capacitat d’identificacié per part de les dones i les persones del
seu entorn. A més, i en general, les dones grans tenen menys recursos personals (fisics i psi-
cologics) degut a la seva edat, per defensar-se.

Tanmateix, no només es produeix en I'lambit de la parella, sind que es produeix en diversos ambits,
amb multiples formes, sovint entrecreuades, infringides per diversos autors, inclosos fills o néts,
altres membres de la familia o persones cuidadores en ’entorn domeéstic o institucional i altres ac-
tors, més o menys propers a les dones. La violéencia cap a les dones grans té, d’aquesta manera, un
caracter transversal a totes les esferes de la vida de la persona i pot ser perpetrada per qualsevol
persona de I'entorn més proxim de la dona, com veurem a continuacio.
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Una violéncia invisible

La invisibilitat d’aquesta forma de violéncia no prové només del fet que es produeix principalment
en espais domestics i que sovint passa sense ser detectada, sind també perqué pugui quedar ama-
gada sota una categoritzacié de “maltractament a les persones grans” perque, entre d’altres, no
s’hagi incorporat la perspectiva de génere en I'analisi de la situacid, no es pugui determinar el
génere de I'agressor o que, amb la nova incorporacié de la violéncia institucional a la Llei de violén-
cies masclistes, el genere de I'agressor pot no ser concloent, ja que es poden identificar violencies
masclistes exercides per dones especialment en la relacié de cures. La invisibilitat, pero, princi-
palment es produeix per la normalitzacié social vinculada a I’edatisme, que comporta un mandat,
per les dones i per tota la societat, que dicta que en les edats més avangades les situacions de
desigualtat o violéncia tenen una baixa probabilitat de ser resoltes o, si més no, que 'efecte trans-
formador que es pot obtenir arran d’una intervencié és molt baix a causa de I’edat de les dones i,
per tant, ja no és necessaria la inversié de recursos personals o socials.

La solitud no volguda

Aquesta invisibilitat de les violencies vers a les dones grans és ampliada per la solitud no volguda,
bastant freqlent entre les dones de més edat, a causa de diversos factors com la seva longevitat
(en comparacié amb els homes), la mobilitat reduida d’algunes d’aquestes dones, la seva exclusié
forcada del treball productiu i la bretxa generacional que exclou a les dones de moltes de les acti-
vitats socials adrecades a altres grups poblacionsals degut a I'efecte de I’edatisme.

Per solitud podem entendre “una vivéncia que es caracteritza per la percepcid i valoracié que cada
persona fa sobre la seva xarxa social quantitativament i qualitativament i el suport real que aques-
ta li ofereix.” (Lépez Vega, D. J. et al., 2014), la qual cosa pot implicar sentiments de buit i de pérdua
del sentit de la vida, especialment en dones grans que senten que es troben en una fase final del
cicle vital.

Els canvis actuals en I’estructura familiar han normalitzat que actualment les persones grans vis-
quin soles i ja no, en la seva majoria, en una familia extensa. A aquest factor que es considera de
risc cal afegir el nivell socioecondmic baix de les dones grans (afectades per la bretxa salarial al
llarg de tota la seva vida i ara per la bretxa en les pensions), i, com s’ha comentat abans, I’estat de
salut global constitueix també un factor de risc per a la solitud no desitjada.

La invisibilitat prové, aixi mateix, de la disminucié gradual de les interaccions socials que les dones
grans tenen a mesura que envelleixen, perd la base d’aquesta disminucié no se sustenta tant en el
deteriorament fisic i cognitiu, siné sobretot en les desigualtats en la participacié social provocades
per aqguest mandat edatista que determina que les persones grans es troben en una etapa vital de
dependéncia i no d’aportacié material a la societat i, en conseqléncia, els seus espais, a partir de
la jubilacié, es veuen reduits a I'espai domeéstic, d’atencié a les persones grans o de promocié de
I’envelliment actiu en centres civics o entitats socials.

A més, la combinacié de I’edat i el sexisme contribueix al fet que les dones grans que pateixen vio-
lencia masclista en 'ambit de la parella sentin que el seu problema és invisible, ignorat, incompres
i, en algunes ocasions, fins i tot amb manca de credibilitat (Weeks i LeBlanc, 2011 a Casado Verdejo
i Barcena Calvo, 2014).
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Formes especifiques de violéncia cap a les dones grans

Un factor principal d’aquesta invisibilitat també és la manca d’optica de cicle vital en el marc ge-
neral de les violéncies masclistes, que fa que en la definicié de les tipologies i el plantejament de
recursos d’abordatge s'invisibilitzin certes formes de violéncia masclista que viuen les dones grans
i les deixa enrere en els recursos que haurien d’acompanyar-les en el procés de sortida i recupe-
racié de la violéncia. Aixi doncs cal destacar que, a més, de les formes més habituals de violéncia
envers les dones, esmentades anteriorment, també cal tenir present que hi ha formes de violencia
que, fins ara, s’han analitzat tenint com a Unica base 'edatisme, perd que afecten a les dones grans
de manera desproporcionada.

Aquest tipus de violéncies, tal com s’ha dit abans, s’han conceptualitzat en el Tractat de Toronto
en el marc de les violencies o maltractaments envers les persones grans, encara sense la inclusié
d’una optica de génere, pero I'experiencia practica d’intervencié amb dones grans, les principals
dades judicials i la mirada de les persones professionals -en estudis en I’'ambit nacional i internaci-
onal, com veurem de seguida- apunten que la majoria de maltractaments que es donen cap a per-
sones grans incideixen sobre les dones i que poden tenir una doble base, no només I’edatisme sind
també el masclisme, i per tant, és inevitable ampliar la mirada a la incorporacié de la perspectiva de
génere. Per altra banda, les violencies cap a les dones grans tampoc han estat incloses en I'espec-
tre de les violéncies masclistes, que es van definir des d’'una mirada cega al cicle vital i que genera-
litza les violéncies masclistes sense tenir en compte les idiosincrasies dels diferents grups d’edat.

Atenent a aquest buit es fa necessari incorporar un marc de definicié des de la interseccié entre
el sexisme i 'edatisme que ens permeti comencar a explorar, valorar i verificar si aquestes formes
especifiques de violéncia envers les persones grans poden tractar-se, també, en una proporcié en-
cara impossible de determinar, de violéncies masclistes. Donat que es veuen incrementades i diver-
sificades en les dones grans pel fet de ser dones, prenent una major rellevancia en el moment que
comenca a haver-hi la necessitat de suport social i personal i que les pot portar a una situacié de
dependéncia, amb menys o més grau, de persones cuidadores formals o informals, i les exposa a
altres possibles situacions de violéncia especifiques, com podrien ser si compten amb una justifica-
cié basada en 'abUs i discriminacié que es producte d’una relacié de poder de ’home sobre la dona:

A. Lanegligencia: La negligéncia, no sempre inclosa en els discursos sobre la violencia masclista,
és definida per ’OMS com la negativa o el fracas de les persones cuidadores responsables de
proporcionar assisténcia a una persona gran en la cura de tasques de la vida diaria. Es poden
apuntar com a exemples, no proporcionar nutricié adequada, no realitzar la higiene, negar
I’'accés a I’'atencié medica necessaria, entre d’altres;

B. Labandonament: Constitueix una forma extrema de negligencia i es caracteritza per la deser-
cié de la persona o institucié que té cura i custodia de la persona gran i la desemparsg;

C. Labus financer: Labus i explotacio financera constitueixen una forma d’abus que descriu acci-
ons d’Us illegal o indegut dels diners o béns d’una persona gran. Encara que la violéncia eco-
ndmica estigui tipificada com a una violencia masclista, I’abus economic de les dones grans
té unes caracteristiques especials d’abuls de la seva edat per tal d’obtenir beneficis dels seus
ingressos o del seu habitatge;
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D. La vulneracié de drets humans: I’'agressio, privacié o no reconeixement dels drets fonamen-
tals com la llibertat, la dignitat, la intimitat, la participacid, la confidencialitat, etc. Inclou: la
perdua del dret a la intimitat o la privacitat o les pertinences, la negacié del dret a decidir
sobre aspectes de la vida privada com, a on i amb qui es vol viure, rebre visites o amb qui
relacionar-se.

També inclou forcar I'ingrés de la persona en una residéncia o institucid, a més de desallot-
jar-la del seu domicili (assetjament immobiliari).

Aquestes formes de violéncia, vinculades especificament a la longevitat, no compten encara amb
un enfocament de genere, que en el moment en qué s’incorpori podria portar-nos a observar altres
formes de violéncia masclista que fins ara no s’han inclos com a tipologies en les definicions oficials
de la mateixa.

Altres caracteristiques particulars de la violéncia envers
les dones grans

La recerca academica conclou que les formes d’abus sén diferents també segons la cohort d’edat,
amb més violéncia fisica envers les dones grans respecte les d’edats més joves dins el continu de
la vellesa, i més abus i negligencia verbal a I’'extrem d’edat més elevat (Brownell, 2015).

Segons la iniciativa DAPHNE IIl (Projecte AVOW) del 2011 a la Unidé Europea, les taxes generals de
prevalenca de maltractament en dones de més de 60 anys, informades pels paisos que van partici-
par en I’estudi de prevalenca (Austria, Bélgica, Finlandia, Lituania i Portugal) sén:

+  Maltractament emocional: 23,6%

«  Explotacié financera: 8.8%

+  Violacié de drets: 6.4%

+  Maltractament sexual: 3.1%

+  Maltractament fisic: 2.5%
A aix0, cal afegir-hi la prevalenca de problemes de salut mental relacionats amb I’envelliment i que
afecten les persones de més edat: a Espanya, entre un 3 i un 4% de la poblacié entre 75 i 79 anys
esta diagnosticada d’alzheimer, la forma més comuna de deméncia, i aquest nombre augmenta fins
al 34% en majors de 85 anys, afectant principalment a dones.
A Catalunya hi ha més de 86.000 casos diagnosticats, i la majoria es corresponen a dones.
Aquests sén factors que augmenten el risc de victimitzacié en el sentit que és més probable que
les dones no puguin reaccionar, interpretar o actuar sobre la violéncia patida. Perd no sén els
Unics: segons una revisid sistematica d’estudis academics sobre aquesta materia; Casado Verdejo

i Barcena Calvo (2014) van identificar altres factors de risc associats a la prevalenca de violéncia
envers les dones grans.
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Els més importants van ser:
1. Haver patit altres tipus d’abus o violéncia en altres etapes de la vida;

2. La influencia de certs valors tradicionals quan es produeixen episodis de violéncia, general-
ment vinculats a silenciar-los;

3. Estar divorciada o separada;
4. Dependéncia econdmica;
5. Nivell educatiu baix;

6. La manca de suport comunitari i de xarxes de suport, ja que es considera que les relacions
socials i familiars sén de crucial importancia en termes d’apoderament en la vida adulta.

Un estudi més recent, de I’'any 2017, va utilitzar la mateixa metodologia de revisié sistematica per
analitzar dades de més de 800 estudis a escala internacional, dels quals en 19 estudis s’han explo-
rat en profunditat dades de prevalenca. Les conclusions han estat les mateixes que les de I'estudi
anterior respecte als factors associats amb la violéncia envers les dones grans: es va identificar
una major prevalenga de violencia entre les dones amb factors socioeconomics especifics, com
ara els ingressos baixos, la baixa escolaritzacié, i el divorci/separacié (Warmling, D., Lindner, S. R,,
& Coelho, E. B. S., 2017).

A més, I'estudi de Casado Verdejo i Barcena Calvo (2014) es va centrar també a posar de manifest
les especificitats de la violencia que pateixen les dones grans a mans de les seves parelles i va ar-
ribar a altres conclusions com les seglUents:

+ lalta prevalenca d’aquest tipus de violéncia, que algunes autores i autors estimen en el 29,4%,
amb una durada mitjana de 21 anys per a les dones de més de 55 anys;

« diversos estudis emfatitzen que aquest tipus de violéncia no és comunicada per la victima en
moltes de les ocasions en qué es produeix;

« altres estudis posen eémfasi en les dificultats per detectar-la que tenen les professionals de la
salut consultades per dones grans en situacié de violéncia en la parella.

Un altre dels paisos europeus en els quals s’han desenvolupat estudis concrets sobre el maltrac-
tament a les persones grans és Noruega, que va identificar una prevalenca d’entre 6.8% i 9.2% en
tots dos sexes, d’abusos psicologics, fisics, sexuals i economics (Sandmoe, A., Wentzel-Larsen, T,,
& Hjemdal, O. K., 2019). Una de les conclusions rellevants a apuntar d’aquest estudi és que el risc
d’exposicié a la violéncia i I'abUs en la vellesa era substancialment major si la victima havia estat
exposada a la violéncia abans en la seva vida.

El 12,7% de participants va informar que havia sofert violéncia fisica greu i el 5,6% va informar que
havia sofert agressié sexual greu abans dels 65 anys. Aqui hi havia clares diferéncies de génere;
més homes havien sofert violéncia fisica mentre que més dones havien sofert agressié sexual.
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Una altra de les conclusions rellevants d’apuntar es refereix a les consequéncies en la salut fisica
d’haver patit violéncia a la vellesa, especificament per les dones: significativament més dones que
homes que van ser victimes de violéncia van reportar malalties cardiovasculars, vessaments cere-
brals i lesions. Tot i la fotografia que ja ens aporten els estudis anteriors, importa encara referir
un dels estudis europeus més recents i exhaustius sobre el maltractament a les persones grans,
que va ser desenvolupat pel projecte TISOVA i que també ha aprofundit sobre la violéncia envers
les dones grans (doncs estava impulsat per entitats europees referents en ’lambit de les violénci-
es masclistes) en tres paisos europeus: Estonia, Finlandia i Grécia. Algunes de les recomanacions
apuntades per aquest estudi coincideixen amb la literatura academica i amb altres estudis de-
senvolupats en altres paisos, d’entre les quals es poden destacar les seglents conclusions, per la
influencia que poden tenir en la millora del coneixement i abordatge de les violéncies masclistes
en aquesta etapa de la vida de les dones, ja que ’edat encara esta essent un factor de discrimina-
cié i exclusié important també en el marc de les violencies masclistes i ens permeten avancar en
la reflexio si hi ha diferéncies entre les concepcions i solucions segons I’edat que tenen les dones:

1. Els problemes relacionats amb el maltractament a persones grans es troben en un segon pla
en els debats publics;

2. Les activitats de sensibilitzacié publica sén febles o inexistents;

3. Es fonamental conscienciar al public sobre el problema de la violéncia cap a les dones grans,
centrant-se no sols a combatre els estereotips, siné també a millorar el coneixement de les
persones grans i els seus drets, inclosos els serveis de suport disponibles per a les que patei-
xen abusos;

4. Se subratlla la importancia de millorar els métodes de prevencié i de deteccid per part dels
cossos policials;

5. La informacidé sobre la violéncia i el suport disponible ha de ser facilment accessible per a
totes les persones grans, independentment de la seva competéncia técnica, facilitant-los-hi
I’'accés a informacid, no només en linia, sind també en format impres, difés periodicament en
els espais on es reuneixen i es troben, a més dels entorns sanitaris i els centres residencials;

6. Importancia d’implementar la coordinacié entre les i els professionals de I'atencié primaria de
salut, 'atencié a llarg termini i els serveis socials que s’ocupen de les persones grans per garantir
un accés més facil i un intercanvi d’informacié en els casos de maltractament a persones grans;

7. Centrar-se en millorar el coneixement de les persones grans i com poden defensar els seus
drets, i a qui poden demanar ajuda en cas que pateixin violencia;

8. El finangcament i els recursos haurien d’assignar-se especialment a I’acolliment de les dones
grans victimes de violéncis;

9. S’ha d’establir la cooperacidé i I'intercanvi d’informacié entre els diferents serveis de suport
especialitzats i les autoritats locals (per exemple, cases d’acollida per a dones, ONG, residen-
cies, professionals de la salut, policia i serveis socials) per reduir la victimitzacié secundaria i
garantir una reaccié rapida en casos de violencia.

2217/



Les violéncies masclistes vers les dones grans: una aproximacié feminista i interseccional

3.4. La perspectiva interseccional

La perspectiva interseccional permet superar el reduccionisme que comporta percebre les dife-
rents opresions com a realitats que es posen de manifest de manera independent. La intersec-
cionalitat és una eina analitica que permet comprendre i visibilitzar com funcionen les diferents
categories i com, de forma interrelacional, es creuen i donen lloc a diverses formes d’opressid i
discriminacié.

Aixi mateix, a les violéncies que pateixen les dones pel fet de ser-ho s’han de sumar altres violéncies
estructurals que amplifiquen la violencia masclista. Alguns exemples sén les violéncies vinculades
a factors de classe, edat, capacitats, procedéncia racial/étnica, sexuals, religiosos, de nacionalitat,
entre altres. La interseccid entre aquestes diferents formes d’opressié i aquests creuaments con-
tribueixen a experiéncies Uniques d’exclusid i privilegi que volem identificar i que es relacionen di-
rectament amb contextos historics i socioculturals concrets, constituint una matriu de dominacidé
que reflecteix les diferents formes en que les diferents opressions travessen la vida de les dones i
configurant experiéncies individuals heterogénies.

A totes les dones les travessa el pes de la perpetuacié dels rols de génere, els factors de diferenci-
acidé social i la consequent discriminacid, el que posa en evidencia que les dones no constitueixen
un grup homogeni en la societat i que aquestes interseccions contribueixen a configurar un ésser
social travessat per més que I'acumulacié d’aquestes identitats, conformant una identitat propia.

En el cas concret de I'envelliment, el concepte de génere apareix com un concepte majoritariament
relacional i clarament heterogeni, de manera que també en el procés d’envelliment s’entén que
aquest constitueix una experiéncia diferencial per a les persones que el viuen i les persones que
I’lacompanyen. Complementariament, dins d’aquesta heterogeneitat es perceben diferents formes
d’interseccié de factors personals, socials, economics, geografics i altres que configuren un ampli
ventall de formes de viure I'envelliment.

La interseccié de genere i edat -o millor dit, de sexisme i edatisme- pot incrementar les desigual-
tats i la vulnerabilitat a la violéncia de les dones de més de 60 anys a causa de la major norma-
litzacié social d’aquesta violéncia, a una comprensid i percepcié ampliada de la seva posicié de
subordinacié per part dels homes que exerceixen violencia i una disminucié d’estrategies i recur-
sos personals per a enfrontar la violéncia.

3.5. Limpacte de I'edatisme i laincorporacio de
I’enfocament de cicle vital

Des de I’exposicioé realitzada al punt anterior veiem com en el marc d’una analisi interseccional de
les violencies masclistes, la incorporacié de 'enfocament del cicle vital ens permetra identificar,
de manera detallada, les particularitats de les violencies masclistes en aquesta etapa de la vida
considerant, en primer lloc, que les dones grans sén diverses, que representen un percentatge
molt diferent en els grups d’edat inferiors i superiors, amb bagatges i experiencies vitals molt plu-
rals que no podem comprendre ni ens permetra donar una resposta adequada si reduim la mirada
de I'experiencia de la vellesa en les dones a un sol grup homogeni que esta integrant a dones que
entre elles hi ha una diferéncia d’edat de fins a 40 anys o més.
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Per altra banda, també ens permeten reflexionar sobre els diferents rols i expectatives socials
que encara existeixen sobre les dones segons el moment del cicle vital al qual es troben, aixi com
la diversitat de cultures generacionals que conformen el seu sistema d’apenentatge vital de les
desigualtats de génere i les violéncies masclistes i que s’hauran de tenir en compte en aspectes
d’alta rellevancia en la percepcid, I'auto identificacié i la identificacié de ’entorn personal i social i
el plantejament dels recursos d’abordatge de les violéncies masclistes.

El procés d’envelliment es desenvolupa al llarg de tota la vida i diversos ambits de la vida es veuen
atravessats a mesura que avancem en edat. El moment de cicle vital que coincideix amb 'etapa de
la vellesa pot estar marcat, d’una banda, per variables que venen determinades per la historia de
vida de cada persona i, per altra banda, per variables socioculturals, economiques i de salut (del
Valle Gémez, 2013) que caldra considerar alhora de millorar el coneixement i la resposta a les vio-
léncies masclistes.

Nivell individual

Lenvelliment bioldgic constitueix un procés que es manifesta de forma heterogenia entre la po-
blacié al llarg de tota la vida, pero que implica alguns canvis en la salut fisica i mental amb carac-
teristiques comunes a mesura que som més grans. Aquests sdn, de manera general, canvis en la
salut fisica que passen per la disminucié gradual de la mobilitat, el deteriorament funcional, més
susceptibilitat a infeccions, diabetis i problemes cardiacs, major necessitat de temps de recupera-
cié de malalties, disminucié gradual de la memodria -acompanyada de demeéncia en un percentatge
elevat de casos- i d’altres funcions cognitives, que es poden agreujar per altres malalties i factors
socials com I'aillament social o I’exclusié.

A més, el procés d’envelliment fisic, i segons I’Organitzacié Mundial de la Salut, té repercussions
pel que fa a la salut mental, a mesura que la persona gran va sent conscient de les seves limitacions
fisiques, de 'empitjorament de la seva salut i, en edats més avancades, passa per diverses experi-
encies de dol per la mort de persones estimades.

Aquest Ultim és un factor important a tenir en compte donat 'augment de I’esperanca mitjana de
vida -que es reflecteix especialment en les dones- la qual cosa es tradueix sovint en llargs anys de
soledat en edats més avancades.

Tot i que el procés d’envelliment porta a un procés de deteriorament, cal evitar consideracions
estereotipades i homogeneitzadores, doncs aquesta realitat de deteriorament o dependéncia es
ddéna de mitjana a partir dels 75 anys d’edat i en cada interval d’edat d’aquest gran grup poblacio-
nal hi haura condicions personals i socials molt diverses.

Nivell familiar

Actualment, encara s’identifiquen rols diferenciats entre homes i dones a la familia, amb les dones
sent les principals cuidadores de la llar i responsables de les cures als membres de la familia.
L’dltima enquesta d’usos del temps realitzada a Catalunya, de I’lany 2011, revela que les dones, en un
dia mitja, dediquen Th52mns més que els homes a les activitats de la llar, entre les quals es comp-
ten les activitats culinaries, el manteniment de la llar, les compres i serveis, I'latencié de les nenes i
els nens i les persones membres de la llar, entre d’altres.
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Aprofundir en I'impacte d’aquests rols en la vellesa ens permet observar la diversitat de realitats
de les dones segons el seu moment vital. El procés d’envelliment ve a canviar aquestes dinamiques,
d’una banda, perqué trenca amb la relacié amb el treball productiu i, d’altra banda, perque genera
altres expectatives sobre les dones per part de la familia, centrades moltes vegades en el rol de
cuidadora de néts i nétes o, fins i tot, de filles i fills que han abandonat tard la llar familiar, que hi
retornen per dificultats econdmiques o perqué tenen necessitats de cura per dependéncia.

Aquest retorn alallarila dedicacié a temps complet a les tasques de cura suposa, moltes vegades,
un canvi en la percepcid de si mateixa a la familia i de les seves responsabilitats, encara que també,
i freqlentment, exposant la seva dependéncia d’aquesta mateixa familia.

El tancament de ’etapa laboral, el retorn complert a un rol familiar centrat en la vida privada, cons-
titueixen processos complexos d’adaptacié individual i d’exposicié a les violéncies.

Nivell social

En una societat com I’lactual en que el reconeixement social passa en gran part pel paper de la
persona en I'ambit productiu, ’envelliment constitueix un factor de risc d’exclusié de la vida pu-
blica per a moltes dones que no han pogut accedir al mercat de treball formal.

Tal com assenyala del Valle Gémez (2013), “el canvi d’etapa vital es pot viure com una oportu-
nitat i un desafiament, pero també es poden experimentar intermiténcies d’adaptacid, rebuig,
tristesa, avorriment... Es tracta d’una nova manera de ser al mdn i als entorns familiars i socio-
afectius: un temps de vida que adquireix un altre significat, que s’enfronta a nous riscos, reptes
i oportunitats vitals.”

Les desigualtats estructurals que afecten les dones en tots els ambits de la seva vida es veuen,
aixi, ampliades en aquesta etapa de la vida. Si agafem com a exemple I'indicador de la bretxa
salarial, encara existent entre els ingressos de dones i homes, veiem com aquesta canvia amb
I’edat, fins a aconsegquir el seu valor més alt, el 44,9%, en la franja de poblacié de més de 65 anys*.

Observar la diversitat que ens ofereix 'enfocament de cicle vital ens permet, per una banda, en-
tendre la multiplicitat de factors que influeixen la vivencia de les dones i les persones de més edat
i, per I'altra banda, evitar discriminacions en el garantiment de drets a I’lhora d’abordar les violénci-
es masclistes, visibilitzant la representacié i heterogeneitat de les dones grans com a grup social.

Aquesta recerca té, aixi mateix, un posicionament critic amb I'edatisme que sol estar present en la
representacié social de les dones de més edat i que constitueix una forma de discriminacié evident
basada a I’atribucié de valor personal i social a les persones segons la seva relacié amb el mén pro-
ductiu, sota un paraigua funcionalista de la societat. La discriminacié per edat té, aleshores, ten-
déncia a infantilitzar o menysprear a les persones no actives, considerant-les com a no productives
i, per aixo, amb menys valor social i huma. Ledatisme aboca també una imatge de les dones grans
com a persones vulnerables i dependents per estar fora de I’'ambit laboral i trobar-se en una edat
post-reproductiva que no entra en els canons que exalta el patriarcat.

4. Dades INE 2009-2017.
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Per fer front a la tendéncia edatista, és important, per exemple, visibilitzar les dones grans que
treballen o sén activistes per evitar que s’invisibilitzin algunes formes de violéncia masclista com
I’'assetjament sexual en I'ambit laboral o com aquesta normalitzacié social de la discriminacié per
edat provoca que una violacié a una dona dependent ingressada en una residencia es relati i se’n
mostrin les imatges a la televisid sense repercussio ni rebuig social®

Per altra banda, 'enfocament critic a la tendéncia edatista ens permet també desafiar els posicio-
naments que normalitzen la cronificacié de les violencies masclistes en dones grans i les atribueixen
(i justifiquen) a factors generacionals comuns a una determinada época i tacitament acceptats com
a part de les dinamiques de relacié d’aquestes epoques. Aixd constitueix una greu vulneracié dels
drets de les dones i fa que les dones experimentin una pitjor experiéncia d’envelliment que els homes
a causa de la doble discriminacié provocada pel masclisme i ’'edatisme (Marvin Formosa, 2007).

4. Marc legal de les violéncies masclistes

En aquest apartat es fara un repas de les normes legals vinculants, que legislen I'abordatge de les
violencies masclistes d’'una manera general, per centrar-nos després en els diferents marcs legals
i instruccions més o menys vinculants, o sigui, protocols d’actuacié i altres recomanacions que es
centren directament en I'abordatge de la violéncia masclista envers a les dones grans.

4.1. Marc legal internacional de les violéncies masclistes

Encara que la Declaracié Universal dels drets Humans de ’ONU, ratificada I’any 1948, ja fes esment
concret a la igualtat entre dones i homes en 'ambit de drets, és només en la Convencié sobre I’Eli-
minacié de Totes les Formes de Discriminacié contra la Dona (CEDAWS), un tractat Internacional
de les Nacions Unides de 'lany 1979 i ratificat per Espanya en 1984, que es reconeix clarament i
s’anomenen les discriminacions especifiques que afecten les dones pel fet de ser-ho i s’estableix
la violencia envers les dones com un dels punts a abordar a escala mundial.

Es al llarg dels anys 90 que es produeix un gran desenvolupament de la legislacié internacional en
mateéria d’abordatge de les violéncies masclistes i que després és adaptada progressivament pels
diversos paisos a escala global.

Ens referim a recomanacions com les emeses pel Comité per a I’Eliminacié de la Discriminacié con-
tra la Dona (CEDAW) al 1989 i al 1992; a les conclusions de les varies Conferéncies de les Nacions
Unides, sigui la Conferéncia Mundial de Drets Humans de les Nacions Unides i la Declaracié i
Programa d’Accié de Viena del 1993- en que es conceptualitzen per primera vegada de forma in-
tegral les definicions de les principals formes de violéncies que afecten a les dones- o sigui la IV
Conferéncia mundial de les dones, del Consell de les Nacions Unides, que es va realitzar a Pequin
I’any 1995, i que estableix un conjunt d’objectius estrategics a adoptar pels paisos participants en
el sentit d’erradicar les discriminacions i violéncies que sofreixen dones i nenes, des d’una pers-
pectiva de reconeixements dels drets humans i focus en 'apoderament de les dones.

5. Telenoticies TV3 (16/03/2020) https://www.ccma.cat/tv3/alacarta/telenoticies/telenoticies-vespre-16032020/video/6035457/

6. CEDAW: Convention on the Elimination of all Forms of Discrimination Against Women, en Anglés.
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Ja en els anys 2000 la Comissié Europea assumeix protagonisme en el desenvolupament de legis-
lacié i recursos enfocats en la violéncia masclista, amb I’'aprovacié al 2002 de la Recomanacié Rec
(2002) 5 sobre la proteccié de les dones contra la violéncia pel Comité de Ministres del Consell
d’Europa i al 2006 amb la creacié de I’Institut Europeu per a la Igualtat de Génere, amb I'objectiu
general de contribuir i impulsar la promocid de la igualtat de genere.

A I’any 2011 s’aprova el Conveni del Consell d’Europa sobre prevencié i lluita contra la violéncia
contra les dones i la violéncia domeéstica (també conegut com el Conveni d’Istanbul), i molta de la
seva importancia es deu a que és juridicament vinculant, creant un “marc legal integral i un enfo-
cament per a combatre la violencia contra les dones”.

4.2. Marc legal internacional del maltractamenti
violéncies cap a les dones grans

Lany 1991 les Nacions Unides aproven la Recomanacié 46/91 sobre la implementacié del Pla d’accié
internacional sobre I’envelliment. Aquest Pla estableix uns principis i drets basics i universals que
s’han d’assegurar a nivell individual, social i institucional cap a les persones grans, entre els quals
el dret a viure sense maltractaments fisics i mentals.

Lany 2002 les Nacions Unides elaboren el Pla d’accié internacional de Madrid sobre I’envelliment
(MIPAAY, en el marc de la Segona Assemblea mundial sobre I’envelliment que va tenir lloc a aquesta
ciutat i que va comptar amb la preséncia de representants dels 159 paisos del mén que van signar una
declaracié politica unitaria comprometent-se a abordar els reptes especifics de les persones grans.

El MIPAA és el primer acord mundial que compromet els governs a vincular les questions de I'en-
velliment amb altres marcs per al desenvolupament social i econdmic i els drets humans. També
demana als governs que incloguin les persones grans en el desenvolupament del procés de desen-
volupament de politiques.

Aquest document se centra en tres arees prioritaries:

1. persones grans i desenvolupament;
2. avancar en la salut i el benestar fins a la vellesa;
3. assegurant entorns propicis i de suport.

Tot i estar avalat per tots els estats, el MIPAA no és legalment vinculant i la seva implementacio és
voluntaria. Cada cinc anys s’organitza una revisié participativa del pla en qué es fomenta la partici-
pacié de les persones grans.

A l'article 13 d’aquesta declaracid, s’indica clarament la responsabilitat dels governs dels paisos “en
promoure, proporcionar i garantir 'accés als serveis socials basics, tenint en compte les necessitats
especifiques de les persones grans”, apel-lant també a altres agents socials com les autoritats locals,
la societat civil, les organitzacions no governamentals, el sector privat, les organitzacions de volun-
taris i voluntaries, les propies persones grans i les associacions, aixi com les families i les comunitats.

7. Madrid International Plan of Action on Ageing (MIPAA), en Anglés original.

1127



Les violéncies masclistes vers les dones grans: una aproximacié feminista i interseccional

Després d’aix0, també s’afirma que “els governs tenen la responsabilitat principal de proporcionar
lideratge en questions d’envelliment i en la implementacié del Pla d’accié internacional sobre I’'en-
velliment, 2002”.

També I'any 2002 la Organitzacidé Mundial de la Salut elabora la Declaracié de Toronto per a la
Prevencié Global del Maltractament de les Persones Grans, que per primera vegada defineix clara-
ment el maltractament envers les persones grans com:

“laccié Unica o repetida, o la manca d’una resposta adequada, que causi danys o angoixa a una
persona gran i que tingui lloc dins de qualsevol relacié on existeixi una expectativa de confianca”
(OMS, INPEA 2002).

El maltractament a les persones grans comprén des d’accions violentes, com ara agressions fisi-
ques, sexuals i psiquiques, fins a conductes passives o d’omissié de I'atencié, com la negligencia,
les quals també repercuteixen negativament sobre el benestar de la persona. Les persones grans
sén especialment vulnerables als abusos econdmics, és a dir, a I’'Us inadequat dels seus fons i re-
cursos per part d’alguns membres de la familia o altres persones cuidadores (OMS, INPEA 2002).

Lany 2010, el Comite per a ’Eliminacié de la Discriminacié contra les dones (CEDAW), en la seva 47a
sessio, va emetre la Recomanacié general nim. 27 sobre les dones grans i la proteccié dels seus
drets humans. En aquesta, es reconeixen les multiples formes de discriminacié viscudes per les
dones grans, posant també I'accent en el fet que aquestes no constitueixen un grup homogeni sind
que configuren una amplia diversitat d’experiéncies, coneixements i habilitats.

Aquesta recomanacid estableix una amplia varietat d’ambits i aspectes prioritaris a tenir en comp-
te en I'abordatge de la violéncia cap a les dones grans. Destaquem els seglents:

+ Limpacte de les desigualtats de génere al llarg de la seva vida i la consequent discriminacié
que experimenten les dones grans com a resultat de I'assignacié injusta de recursos, el mal-
tractament, la negligencia i 'accés limitat als serveis basics;

+ La presencia de discriminacions exacerbades per altres condicions més enlla del genere i
I’ledat com sén les condicions sdcio-econdmiques, educatives, familiars, productives, etc,, el
que porta també a la dimensié multiple de les discriminacions, especialment en els casos en
qgué les dones siguin part d’una minoria (etnica, religiosa, d’orientacié sexual, etc.);

+ El fet que gran part de la negligencia cap a les dones grans sovint es relacioni amb que ja no
se les considera actives en les seves funcions productives i reproductives, per la qual cosa se
les considera una carrega per a les seves families i per a la societat.

També a I'any 2010, i mitjangant la resolucié 65/182, les Nacions Unides van crear el Grup de Treball
de Composicié Oberta sobre ’Envelliment (OEWG). Aquest grup de treball, té el mandat de tre-
ballar per I'establiment d’una Convencié Internacional dels Drets de les Persones Grans i treballa
per definir la diversitat de vulneracions de drets, identificar possibles llacunes i la millor manera
d’abordar-les per respondre a les necessitats d’aquest grup poblacional, abordant, entre d’altres
temes, el maltractament a les persones grans. A més, en els darrers anys, el debat de génere i de
les violéncies masclistes ha estat introduit a les definicions i textos que hauran de nodrir aquesta
futura convencioé gracies a la incidéncia d’algunes entitats de la societat civil acreditades en aquest
grup de treball.
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4.3.Marc Legal Estatal de les violencies masclistes

A I'ambit estatal, la Constitucié Espanyola del 1978 reconeix els principis de la igualtat i de la no
discriminacidé per rad de sexe, assumint que I’Estat és responsable del desplegament de les politi-
ques publiques que garanteixin aquests mateixos drets.

No obstant aixo, no és fins I’'any 1989 que s’aprova la Llei organica 3/1989, de 21 de juny, de modifi-
cacié del CP de 1973 que en el seu article 425 criminalitza per primera vegada la violéncia habitual
en I'ambit familiar com a accié diferenciada de les lesions en sentit estricte.

A l'any 1999 la Llei organica 14/1999, de 9 de juny, de modificacié del Codi Penal de 1995, en mate-
ria de proteccié a les victimes de maltractaments i de la Llei d’Enjudiciament Criminal atorguen
una major proteccié a les victimes de violéncia, ampliant el cercle dels subjectes del delicte per
incloure també als agressors que haguessin tingut una relacié amb la victima en el passat i no sols
en Plambit d’una relacié activa. S’inclou també la violéncia psiquica i s’introdueixen parametres per
mesurar la freqiéncia de la conducta, la pluralitat d’actes, i la proximitat temporal dels mateixos.

Pero la llei més integral en materia de violéncia de genere ve I’'any 2004 amb |a Llei organica 1/2004,
de 28 de desembre, de Mesures de Proteccié Integral contra la Violéncia de Genere que aporta
mesures més concretes per a I’erradicacié de la desigualtat i la lluita contra la violéncia masclista.

S’estableixen les mesures per a la proteccié integral de les dones victimes de violéncia de génere i
dels seus fills i filles, contemplant aspectes preventius, educatius, mesures d’educacié i sensibilit-
zacid, aspectes socials, assistencials i d’atencid a les dones victimes de violéncia de genere.

L’any 2007 marca I’aprovacié a nivell estatal de la Llei organica 3/2007, de 22 per a la igualtat efec-
tiva de dones i homes, que té com a objectiu I’eliminacié de les desigualtats per radé de Geénere i
se centra en alguns eixos principals com el sistema educatiu, les politiques publiques, I'ocupacié i
altres diferents ambits de la realitat social, cultural i artistica per al foment de la Igualtat.

Finalment, s’aprova a 'octubre de 2013 I’Estratégia Nacional per a I’eradicacié de la violéncia con-
traladona 2013 - 2016, que pretén unificar diferents accions i abastar col-lectius i fronts d’actuacié.

4.4. Legislacio i recomanacions d’abordatge al
maltractamentivioléncies cap ales dones grans en
I’ambit estatal

A Pany 1995 es celebra a Almeria la Primera Conferéncia Nacional de Consens sobre I’Ancia
Maltractat (en la seva denominacié original) que, per primera vegada a Espanya, tot i que encara
no incorpori la perspectiva de genere, en la seva Declaracié es reconeix i defineix el maltractament
envers les persones grans com a “qualsevol acte o omissié que generi un dany, intencionat o no;
que es produeixi en 'ambit familiar, comunitari o institucional; que vulneri o faci perillar la integri-
tat fisica o psiquica, el principi d’autonomia o la resta dels drets fonamentals de la persona i que
es pugui constatar de manera objectiva o percebre de manera subjectiva independentment de la
intencionalitat o no de ’entorn en qué es produeixi: familiar, comunitat o institucions.”
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A I’Estat Espanyol, la Llei organica 1/2004, de 28 de desembre, de Mesures de Proteccié Integral
contra la Violéncia de Genere assumeix que «les dones victimes de violéncia de genere sén un col-
lectiu prioritari en 'accés a habitatges protegits i residéncies publiques per a persones grans» (ar-
ticle 28. Accés a ’habitatge i residencies publiques per a persones grans). En els casos en qué, entre
altres elements, es presumeixi que I’edat representa una especial dificultat per a 'obtencié d’una
feina, aquesta circumstancia sera tinguda en compte, juntament amb criteris econdmics, per a con-
cedir una ajuda de pagament Unic a les victimes de violencia de genere (article 27. Ajudes socials).

4.5. Marc Legal en I'ambit autonomic de Catalunya de les
violéncies masclistes

A Catalunya es va crear al 1987 la Comissié Interdepartamental de Promocié de la Dona, per Decret
25/1987, del 29 de gener. Aquesta Comissio tenia com a objectius la promocié de la igualtat de
drets, la promocié de la no-discriminacié entre homes i dones i la promocié de la participacié equi-
tativa de la dona en la vida social, cultural, econdmica i politica. Aquesta Comissié va potenciar la
creacid, a I’lany 1989, de I’Institut Catala de les Dones, amb I'objectiu de “facilitar i reforcar el paper
de garant del compliment de la Llei d’igualtat efectiva de dones i homes i de I'aplicacié de la seva
transversalitat” i “d’elaborar i executar tots els projectes i les propostes relatius a la promocié de
la dona, per tal de fer efectiu el principi d’igualtat dins 'ambit de competéncies de la Generalitat.”

Des d’aleshores s’han aprovat:

* Set plans d’accié per a la igualtat d’oportunitats per a les dones (1989-1992, 1994-1996, 1998-
2000, 2001-2003, 2005-2007, 2008-2011, 2012-2015);

+ Un plaintegral de prevencié de la violencia de génere i d’atencié a les dones que pateixen vi-
oléncia (2002-2004);

» El pla director de formacié en equitat de Génere de Catalunya 2017-2020.

A més, es va aprovar al 2008 la Llei 5/2008, del 24 d’abril, del dret de les dones a eradicar la vio-
léncia masclista, que marca un pas fonamental per I'abordatge de les violéncies al territori i que
representa una millora qualitativa en relacié a la Llei Organica de Mesures de Proteccié Integral
contra la Violéncia de Génere aprovada pel Congrés de Diputats el desembre de 2004. Mentre que
aquesta llei estatal reconeix drets a les dones afectades per violéncia masclista estrictament en
el marc de la parella o ex parella, la llei catalana amplia la mirada per incorporar totes les formes
de violéncia contra les dones pel fet de ser-ho, denominant-la violencia masclista, sortint aixi de
I’'ambit exclusiu de la parella. Aquesta llei permet també la creacié dels diferents Serveis de la xarxa
d’atencié a les violencies masclistes.

La Llei 5/2008 va ser actualitzada al 2020, mitjancant la Llei 17/2020, del 22 de desembre, de modi-
ficacié de la Llei 5/2008, del dret de les dones a erradicar la violéncia masclista (DOGC de 24 de-
sembre de 2020), la qual, entre altres coses, actualitza els ambits i els tipus de violencia que poden
victimitzar a les dones. Aixi, si en la legislacié anterior es definien com a ambits de la violéncia la
violencia fisica, psicoldgica, sexual i econdmica, amb I'actualitzacié de la llei es consideren també
les violencies obstetrica i vulneracid de drets sexuals i reproductius, la violéncia digital, la violéncia
de segon ordre i la violéncia vicaria.
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Aquesta actualitzacié amplia també els ambits en els quals pot océrrer la violéncia, afegint a la vi-
oléncia en P'ambit de la parella, en 'ambit familiar, en ’lambit laboral i en ’'ambit social o comunitari
altres ambits com I'ambit digital, ’'ambit institucional, en ’lambit de la vida politica i esfera publica
i en Pambit educatiu.

Tot i aquestes ampliacions, i la introduccié d’una article especific sobre vellesa (Art.69), la nova
modificacié no transversalitza ’enfocament de cicle vital i aquest article posa I'accent només en la
sensibilitzacié i en la capacitat de les dones de conéixer els recursos i les estratégies per afrontar
les violéncies perqué puguin adoptar posicions actives. En canvi, no reconeix una responsabili-
tat en el treball de sensibilitzacié social per erradicar I'edatisme que exacerba el masclisme en
aquesta etapa de la vida ni 'adaptacié dels recursos d’abordatge, inclosos els recursos econdmics
i d’acollida, per tal de no deixar enrere les dones grans.

Al 2015, la Llei 17/2015, de 21 de juliol, d’igualtat efectiva de dones i homes, introdueix com a una
de les finalitats de la llei a I'article 1.f) Abordar, prevenir i eradicar, d’acord amb el que disposa la
normativa vigent en la matéria, tot tipus de violeéncia masclista contra dones i infants. La mateixa
llei estableix també, al seu article 58.3, la creacié de 'Observatori de la lgualtat de genere, adscrit a
I’Institut Catala de les Dones, que té com a una de les seves arees prioritaries la violencia masclista.

Finalment, cal destacar alguns decrets rellevants per 'abordatge dels drets de les dones, com:

+ Decret 60/2010, d’11 de maig, de la Comissié Nacional per a una Intervencié Coordinada contra
la Violéncia Masclista;

+ Decret 80/2015, de 26 de maig, de les indemnitzacions i ajuts per a dones victimes de violéncia
masclista que estableixen I'article 47 de la Llei 5/2008, i I'article 27 de la Llei organica 1/2004;

* Article 9 del Decret 305/2016, de 18, d’octubre, que regula el Grup d’Analisi dels casos d’homi-
cidi per violencia masclista;

+ Disposicié addicional tercera del Decret 144/2017, de 26 de setembre, que regula el Centre
d’Estudis, Recerca i Capacitacié sobre Violéncia Masclista.

4.6. Legislacié i recomanacions d’abordatge al
maltractamentivioléncies cap ales dones grans en
I'ambit autonomic de Catalunya

Al 2006, ’Estatut d’Autonomia de Catalunya inclou en dos articles el reconeixement dels drets de
les persones grans, passant per la igualtat, la no discriminacié i la participacié social:

+ Art.18. Dels drets de les persones grans. “Les persones grans tenen dret a viure amb dignitat,
lliures d’explotacié i de maltractaments, sense que puguin ésser discriminades a causa de I'edat”.

+ Art. 40. Proteccié de les persones i de les families. “Els poders publics han de tenir com a objec-
tiu la millorade la qualitat de vida de totes les persones [...]” “Els poders puUblics han de garantir la
proteccié de les persones grans perque puguin portar una vida digna i independent i participar
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en la vida social i cultural. També han de procurar la plena integracié de les persones grans en la
societat per mitja de politiques publiques basades en el principi de solidaritat intergeneracional
[...]” Els poders publics han de promoure la igualtat de totes les persones amb independéncia de
I'origen, la nacionalitat, el sexe, la raca, la religid, la condicié social o I'orientacié sexual, i també
han de promoure I'eradicacié del racisme, de I'antisemitisme, de la xenofdbia, de ’lhomofobia i
de qualsevol altra expressid que atempti contra la igualtat i la dignitat de les persones”.

La Llei 5/2008, del 24 d’abril, del dret de les dones a eradicar la violéncia masclista, refereix a les
dones grans en dos articles concrets: en I'article 36 refereix que aquestes dones, bé com les dones
amb discapacitat, es consideren un col-lectiu “preferent als efectes de tenir accés a les places de
residéncies publiques, sempre que aquesta sigui I'opcié escollida per les dones beneficiaries.”. A
I’article 69, modificat per la Llei 17/2020, del 22 de desembre, de modificacié de la Llei 5/2008,
del dret de les dones a erradicar la violencia masclista, abans esmentada, inclou al seu Article 69,
s’estableix:

“El Govern ha de promoure estratégies eficaces de sensibilitzacié destinades al col-lectiu de dones
grans, perqué coneguin els recursos i les estrategies per afrontar les violéncies contra les dones
i puguin adoptar posicions actives davant aquestes situacions, per a la qual cosa ha de facilitar
informacié especifica de violéncia masclista en dones grans.”

També la Llei 17/2015, de 21 de juliol, d’igualtat efectiva de dones i homes, abans esmentada, re-
fereix al seu article 47 que “les administracions publiques han d’elaborar i executar normes que
protegeixin les dones grans de qualsevol forma de violéncia”.

Més enlla d’aquesta normativa legal, ens troben un marc d’altres normatives que mencionen aques-
ta tematica i altres documents no vinculants de recomanacions oficials d’abordatge d’aquesta te-
matica, que presentem a continuacioé:

La Carta dels Drets i Deures de la Gent Gran a Catalunya

Aquest document, elaborat a I'lany 2003, és un document no vinculant en el que es recullen els cinc
principis tematics proposats per les Nacions Unides, descrits en els documents dels drets humans
per a persones de més edat. Aquests principis sén:

1. DIGNITAT:
“Les persones grans hem de poder viure amb dignitat i sequretat i veure’ns lliures d’explotacio
i maltractaments fisics i/o psiquics, aixi com de ser tractades dignament sense discriminacié
per causa d’edat, genere, étnia, discapacitat, situaciéo econdmica o qualsevol altra condicid.”

2. INDEPENDENCIA:
“Inclou 'accés a I'alimentacid, I'aigua, I’habitatge, el vestit i I'atencid sanitaria adequades, aixi
com l'oportunitat de treball remunerat i I'accés a la capacitacid i 'educacid.”

3. AUTOREALITZACIO:
“Les persones grans hem de poder desenvolupar plenament les oportunitats i les potencialitats
a partir de 'accés als recursos educatius, culturals, espirituals, d’oci i temps lliure en la societat.”
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4. ASSISTENCIA:
“Les persones grans hem de beneficiar-nos de la cura de la familia, aixi com tenir accés als
serveis socials, sanitaris i assistencials, i gaudir dels drets humans i fonamentals, quan residim
tant en la llar propia com en centres d’atencié o institucions.”

5. PARTICIPACIO:
“Les persones grans hem de participar activament en la formulacié i en les politiques que afec-
ten directament el nostre benestar, des de la solidaritat amb altres generacions, en una socie-
tat per a tothom; aquest principi ha de ser entés des del dret a la lliure associacid.”

Manifest del 5& Congrés Nacional de la Gent gran

Al Manifest del 6& Congrés Nacional de la Gent Gran, del 2010, s’exposa: “exigim la posada en fun-
cionament del marc normatiu que doti dels instruments adequats per donar resposta als maltrac-
taments a lagent granila provisié dels serveis necessaris per poder respondre de forma adequada
i immediata a aquestes situacions -en la mesura que sigui possible- i prevenir el problema.”

Llei 39/2016 de promocio de I'autonomia personal i atencio ales
persones en situacio de dependéncia

Aquesta llei estableix la correlacié entre I'edat avancada i la dependéncia en les Ultimes etapes
de la vida, principalment si existeix una situacié d’invalidesa i una necessitat de serveis de cura
d’aquestes persones. En aquest sentit, especifica les diverses modalitats de suport a la dependéen-
ciaalaqual tenendret les persones en aquesta situacié. Encara que estableixi 'aplicacié d’aquests
drets, la legislacié és omisa quant a la deteccié o intervencié de maltractaments.

Llei 12/2017 de 11 d’octubre de Serveis Socials (Art. 7i 17)

En l'article 7 d’aquesta Llei es reconeix el dret d’utilitzacié dels Serveis Socials a les persones grans
en situacié de vulnerabilitat, risc o dificultat social. AqQuest dret també es reconeix, al mateix arti-
cle, alesvictimes de lavioléncia masclista i des de les diverses manifestacions de violéncia familiar.

També en 'article 17 es posen en evidéncia les funcions dels serveis socials en la deteccid i atencid
a col-lectius vulnerables, en situaci¢ de dependéncia i amb altres dificultats socials, moltes de les
quals sén més prevalents en les persones de més edat.

El Protocol Marc i Orientacions d’actuacio contra els
maltractaments a les persones grans

Al’any 2012 la Generalitat de Catalunya va presentar el Protocol Marc i Orientacions d’actuacié con-
tra els maltractaments a les persones grans, que pretén ser una eina concreta que es por utilitzar
“en la practica professional i institucional en diversos escenaris com els establiments residencials,
els centres d’atencié primaria, els serveis a domicili i els serveis d’acompanyament, entre altres”.

Aquest document estandarditza I'apropament conceptual al maltractament cap a les persones
grans, aportant també indicadors de deteccid i pautes d’actuacié i procediments a diferents nivells.
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Document operatiu de maltractament a la gent gran -
Protocol per al’labordatge de la violeéncia masclista en I’'ambit
de la salut a Catalunya

Especificament en I'ambit de I'abordatge a les violéncies masclistes vers a les dones grans, la
Generalitat de Catalunya va elaborar al 2010 el Document operatiu de maltractament a la gent
gran dins del Protocol per a I'abordatge de la violencia masclista en 'ambit de la salut a Catalunya.
Aquest document estableix les pautes d’intervencié per a I'abordatge de la violéncia masclista i
el maltractament a les persones grans, sigui en 'ambit domiciliari o institucional en 3 dimensions
d’actuacioé: prevencié, deteccid i atencid i recuperacio.

Les accions de prevencié inclouen:

* Actuacions de sensibilitzacié i conscienciacié de la ciutadania;

« Accions formatives a professionals de la salut, a persones cuidadores en ’lambit domiciliari i a
personal destinat a I’educacié per la salut;

+ Actuacions adrecades a millorar la qualitat de vida de les persones grans i intervenir sobre les
situacions de vulnerabilitat d’aquestes;

* Desenvolupament del treball en xarxa.

Les accions de deteccié inclouen:

+ Pautes per a I’entrevista
* Indicadors d’ajuda a la deteccid
+ Pautes de valoracié

Les accions d’atencié i recuperacié inclouen dos plans d’intervencié amb pautes detallades segons
el o la professional identifiquen una Persona gran en situacié de maltractament que no es troba en
perill extrem o que si que es troba en perill extrem. Aquestes pautes inclouen accions de valoraci,
tractament, derivacié i coordinacié, que impliquen tant a professionals com també a familiars.

4.7. Analisii conclusions a la normativa catalana

El marc legal que s’ha presentat -i que s’ha estructurat a través de la cerca de tota la informacié
legal i/o oficial que pugui influir en I’'actuacié sobre la violéncia masclista cap a les dones grans-
té diverses caracteristiques que importa esmentar com a conclusions rellevants a extreure de la
construccié d’aquest mateix marc. Aquestes no sdén, tanmateix, unes conclusions que entrin en
I’analisi documental en profunditat, ja que per a aixo s’hauria d’utilitzar una técnica d’analisi juridi-
ca de més complexitat i que inclogués I'evolucié de la legislacid, els diferents nivells de legislacié
en interrelacio, etc.

El que es presenta seguidament sén reflexions genériques sobre els punts 4.5 i 4.6, en els quals
s’esmenta el marc legal i recomanacions a Catalunya en I’'abordatge a la violencia masclista de ma-
nera genérica i especificament cap a les dones grans, des d’aquesta doble mirada de la perspectiva
del cicle vital i la perspectiva de genere de les violencies masclistes.

34 //



Les violéncies masclistes vers les dones grans: una aproximacié feminista i interseccional

2003

Tipus de
document

Enfocament
perspectiva
de génere

Enfocament
violéncia
masclista

Enfocament:

violéncia masclista
cap a les dones grans

2006

Cartadels Drets i Deures de la
Gent Gran a Catalunya 2003

Estatut d’Autonomia de
Catalunya (Art. 18 i art. 40) 2006

Recomanacio

Llei

No

No

No

2008

2010

2010

Llei 5/2008, del 24 d'abril, del
dret de les dones a eradicar
la violéncia masclista

Manifest del 5& Congrés
Nacional de la Gent gran 2010

Decret 60/2010, d’11 de maig,
de la Comissid Nacional pera
una Intervencid Coordinada

contra la Vicléncia Masclista

Llei

Incidéencia

Llei

No
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