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Anotace

Problematika drog a toxikomanie pfedstavuje jeden z nejvétSich nevyfeSenych (a zfejmé
i nevyfeSitelnych) problému lidstva. Toto téma se v Ceském prostfedi setkalo
s raketovym vzestupem zajmu zejména po sametové revoluci. Problém sam ale vzkliéil
uz v dobach komunistické diktatury. Z ideologickych divodu byl ovSem po dlouhou
dobu bagatelizovan, zakryvan nebo pfisuzovan ,dekadentnimu Zapadu“ a na néj
napojenym domacim ,Zividm®“. Seriézni debaty o drogach probihaly v normalizaénim
obdobi takfka vyhradné na strankach odbornych publikaci a tiskovin, kam oko bézného
obCana nedohlédlo. Do vefejného prostoru zacalo téma toxikomanie bez starych
ideologickych Sablon masivné pronikat az v druhé poloviné 80. let v souvislosti
s uvolfiovanim pomérd po nastupu M. S. Gorbacova do ¢ela komunisti v Sovétském
svazu.

Bez ohledu na ,prani a stiznosti komunistického establishmentu se v Ceskoslovensku
vytvofila subkultura mladych toxikoman(, ktera méla své hodnoty, hierarchie, symboly a
také své problémy. V 80. letech Citala nékolik desitek tisic osob a pfipoéteme-li k ni také
nékolik set tisic starSich osob, které neordinované naduzivaly 1éky ovliviujici psychiku,
shledame, o jak zasadni problém se v socialistickém Ceskoslovensku jednalo.

Prace si klade za cil prfesvédCit, Ze problém toxikomanie zdaleka neni otazkou
postsametového otevieni hranic, ale ma kofeny podstatné starSi. Disertaéni prace
mapuje, jak to vSechno u nas zacalo. K jakym latkdm méli ceskoslovensti toxikomani
pfistup, k jakému jednani je jejich zavislost dovadéla a jak na to reagovala

Ceskoslovenska odborna vefejnost, rozhodovaci organy, ale i kultura a média.
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Annotation

The issue of drugs and drug addiction is one of the greatest unresolved (and probably
unresolvable) problems of mankind. This topic encountered a rocket rise in the Czech
environment especially after the Velvet Revolution. The problem itself, nevertheless,
germinated in the times of Communist dictatorship. For ideological reasons, however, it
has long been trivialized, concealed, or attributed to the "decadent West" and to its
affiliated domestic "elements". Serious drug-related debates took place in the
Normalization period almost exclusively on the pages of professional publications and
magazines kept from the eyes of ordinary citizen. The topic of drug addiction began to
penetrate the public space without the old ideological templates in the second half of the
1980s, in connection with liberalization after the inauguration of M.S. Gorbachev into the
leader of Communists in the Soviet Union.

Regardless of the "wishes and complaints" of the Communist establishment, a
subculture of young drug addicts emerged in Czechoslovakia, which had its values,
hierarchies, symbols and its problems too. In the 1980s, several tens of thousands of
people were involved, and if we add several hundreds of thousands elderly people who
abused psychotropic medications, we find out how a major problem it was in the socialist
Czechoslovakia.

The author, by this work, convinces that the problem of drug abuse is by no means a
matter of post-1990 opening of borders, but its roots are much older. The doctoral thesis
explores how everything in Czechoslovakia began. What kinds of substances were
abused by Czechoslovak drug addicts, what behavior did their addiction caused and
how the Czechoslovak expert public, the decision-making authorities, as well as the

culture and the media responded.
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Uvodem

Snaha nabidnout vazenym c&tenaflm novy a originalni pfispévek k déjinam
Ceskoslovenska v obdobi socialismu zda se byt v dnedni epo$e odborné literarni
nadprodukce poc€inem znac¢né troufalym. V tomto konkrétnim pfipadé se tak pfesto déje
a na viné je, kromé evidentni domyslivosti autorovy, také védecké presvédceni, zZe
nahlizeni nedavné ¢eskoslovenské minulosti prismatem pro historiky tak neprobadanym
a excentrickym, jako jsou navykove latky a jejich uZivatelé, mize pfinést nové a
neocekavané vysledky a odhalit dosud skryté souvislosti. K obezfetnému optimismu nas
vedou publikace, kterymi se jiz v minulosti prezentovali badatelé zabyvajici se
okrajovymi az deklasovanymi vrstvami v rdmci historicko-antropologickych debat o
déjinach stfedovéku a novovéku. Jejich zkoumani nejenze pevné zakorenila v historické
védeé, ale stala se také zasadnim zdrojem metodologické inspirace a inovace. Obdobné
témata a pfistupy se pozvolna rozSifuji i pro studium soudobych déjin a do tohoto sméru
je tfeba zaradit i pfedkladanou praci.

V minulosti jsem byl nékolikrat konfrontovan s nazory vychazejicimi z hluboce
vzitého a spolecnosti (v€etné pamétnikl) Siroce sdileného presvédceni, ze téma drog v
predlistopadové CSSR vlastné zadnym tématem neni, protoze zde ,2adné drogy a zadni
fetaci snad ani nebyli“, a tudiz nebude brzy o ¢em psat. Konfrontovan prameny
svedcicimi o opaku polozil jsem si pfi studiu otazku po divodech tak silné zakofenéného
omylu, ktery projevuje vysokou miru Zzivotnosti i vice nez Ctvrt stoleti po padu
komunistické diktatury. Podivame-li se na dané téma takovouto optikou, vyplyne nam jiz
daleko vyrazngji uzka navaznost problematiky drog na obecnéjSi otazky deéjin
komunistického panstvi, jeho sebeprezentace, ideologie a jazyka, které budou meritorné
rozebrany dale v predkladané stati. Rozpor mezi realné existujicim problémem a jeho
obecnym pfijimanim fungoval pfi praci jako jeden z hlavnich akceleratort badatelského
zajmu a jako némy svédek stél i u pokladani ustfednich vyzkumnych otazek.

Badani na poli drogovych zavislosti pfinasi historikovi nemalo (skali. Na
nejobecnéjSi roviné muze u nékoho vzbuzovat podezieni iz fakt, Ze se autor védecky
zaméfil na spoleCensky fenomén, kterému ma patfit pouze odsudek a opovrzeni.
Potencialné bychom se mohli dale setkat s pochybnostmi o tom, zdali zde historik

ponékud neprekrocCil své pole plsobnosti a nenalézd se na Uzemi, které by mélo patfit
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jinym védeckym oborum: lékafstvi, psychologii, sociologii, pravni védé ¢&i kriminalistice.
problematiky drog jako referenéniho ramce pro nahlizeni ¢eskoslovenskych déjin let
1968-1989 pred ,osvédCenymi“ tématy, jako je napf. €innost disidentskych skupin Ci
tajné policie. V ramci pfedkladané prace je zapotiebi vyrovnat se s témito pochybnostmi
a pevné zaradit problematiku drog do kontextu socialnich déjin predlistopadového
Ceskoslovenska.

Této autorové ambici odpovida i struktura prace, ve které bude pfed tradicnim
chronologickym fazenim déana pfednost tématickému rozdéleni do tfi vétSich okruhd
predstavujicich tfi hlavni analytické vrstvy problému. Kazdému okruhu budou vénovéany
dvé kapitoly. V prvnim okruhu se zaméfime na vznik a vyvoj ¢eskoslovenské drogové
subkultury a poloZzime si otazku, proC vznikla pravé na konci 60. let, za jakych podminek
a jaké to meélo nasledky na jeji dalSi fungovani. Pfedmétem druhého okruhu budou
pozice a snahy odborné vefejnosti zabyvajici se drogovou problematikou a jeji vliv na
praxi vykonnych a zakonodarnych organu. Ptat se tedy budeme na obsahy, formy a
efektivitu vzajemného pusobeni mezi expertnimi grémii a politickymi pfedstaviteli a
organy. Ve tfetim okruhu obratime pozornost na reprezentace problému drog v ramci
SirSi vefejnosti - v médiich a v kultufe. Tady se zeptdme, zdali I1ze na partikularnim
tématu uzivani navykovych latek poukazat na SirSi celospoleCenské zmény, které se
odehravaly ve vyty¢eném obdobi.

Kdo jsou tedy aktéfi takto vystavéného pfibéhu? Z povahy véci nemuze jit o
jednu sourodou socialni skupinu, ale naopak minimalné o skupiny tfi. Jsou to 1) sami
toxikomani, 2) experti zaméfeni na navykové latky a 3) dobovi predstavitelé a
vykonavatelé statni moci. Nejedna se o skupiny zcela uzaviené a bez pochyby bychom
mohli dohledat osoby spadajici do dvou a velmi pravdépodobné i do vSech ftfi
predkladanych kategorii zaroven.! Jako modelova Ovaha je ale toto déleni piné

postacujici a dostatecné presné. Umozni nam sledovat aktéry, nechat je rozehrat jejich

1 Napf. kriminalisté balancuji mezi druhou a tfeti skupinou, protoze jsou jednak nadani vyjime&nymi
pravomocemi v ramci vykonu statni moci, ale zaroven jsou institucionalizovani jako védni obor a maji své
odborné Ustavy, ¢asopisy, hierarchie atd. Navic obraz Iékafskych oborl jako depolitizovanych ostrivku
Cisté védy jiz také par desitek let neobstoji, nehledé na to, ze se u aktérll z tohoto segmentu populace
stejné jako u politicky exponovanych osob da s uspéchem predpokladat sklon k abuzu povzbuzujicich i
sedativnich I&Civ.
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akce a reakce, a vytvofit tim specifické pole zpétnych vazeb, tj. urcity ,rezim fungovani*
spolec¢nosti.

Z takto definovaného pojmu ,rezim“ vyplyva, ze predkladanou praci je mozné
zafadit do takovych proudl souCasného badani, které si kladou za cil pfekonat
dichotomii pohledd na déjiny komunismu ,shora® a ,zdola“, jez byly konstitutivni pro jiz
delSi dobu zavedené sméry totalitné-historické C&i revizionistické.2 Prace tak Cini pravé
zavedenim vySe zminéného modelu ,pole zpétnych vazeb“ mezi aktéry, ve kterém se
definuji a vyjednavaji hranice mozného a nemozného, slusného a neslusného,
spole¢enského a protispole¢enského, socialistického a antisocialistického, normalniho a
nenormalniho atd. Rozhodné tim nemame v Umyslu zpochybriovat nebo relativizovat
diktatorskou povahu tehdejSiho zfizeni a ani v nejmensim nechceme tvrdit, Ze vSichni
aktéfi byli stejné ,vahové kategorie” a méli tytéz moznosti plsobeni. Je zcela zfejmé, Ze
vysoci statni a stranicti pfedstavitelé ,tahali za delSi konec* a méli v kone¢ném dusledku
hypoteticky moznosti nechat ztrestat odbojného 1ékafe Ci toxikomana, kdezto opacny
proces by se nachazel zcela mimo realitu. To ovSem neznamena, Ze by politické vedeni
mohlo vzdy jednat zcela arbitrarné. Pravy opak je pravdou. Je zapotfebi rozloucit se s
predstavou diktatury jako systému, ve kterém se diktator rano probudi a nehledic nalevo
¢i napravo zacne frivolné diktovat. Michel Foucault jiz ve své prvni zavazné préaci z 50.
let trefné poznamenal, Ze: ,Prikaz predpoklada vzdy ucho, které ho prijme, inteligenci,
ktera ho pochopi, a télo, které ho vykona; pfikaz v sobé jako virtualitu zahrnuje
uposlechnuti.” V predkladané praci budeme svédky i takovych situaci, ve kterych bude
pravé komunisticky establishment konat reaktivné a nestacic se divit, bude se upocené
snazit dobéhnout vlak spolecenského vyvoje a neztratit kontakt se spontanné se rodici
realitou.

Opirajice se o nové pfistupy k déjindm komunismu, zaméfime se badatelsky na
fenomén toxikomanie, ktery je vSeobecné povazovan za negativni, spoleCensky
nezadouci a ,mél by nebyt‘. Pravé konfrontace s tzv. socialné negativnimi jevy ma
potencial vydat dllezité svédectvi o spole¢nosti a jejich konstitutivnich prvcich.
Vychazime tedy z pfedpokladu, Ze konstrukce nezadouciho ma v sobé vzdy, alespon

implicitné, skryt imperativ toho spravného, zadouciho, slusného €i normalniho. Pravé

2 Blize k pristuptim k d&jinam komunismu viz KOLAR, P., PULLMANN, M., Co byla normalizace: Studie o
pozdnim socialismu, Praha 2016, zejm. s. 40—42.

3 FOUCAULT, M., Psychologie a dusevni nemoc, Praha 1971, s. 24.
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touto cestou chceme proniknout a nahlédnout do svéta mySlenkovych horizontd a
sdilenych pfedstav a hodnot obdobi normalizace a poukazat na to, kde autoritativni
ideologicka nabidka pfipadné vychazela vstfic obecnym intuicim a byla schopna
generovat stabilitu.

Kromé této obecnéjSi mety, tj. zmapovat ,normalitu normalizace®, klademe si i cil
zcela prakticky, a to prozkoumat mechanismy feseni problému v socialismu. Ideologie
realného socialismu se neustalou a do o€i bijici manifestaci jednoty obyvatelstva a
tfidniho souru€enstvi ponékud vzpirala prezentovat existujici problémy ¢i rozpory. Bylo
evidentné obtizné vysvétlovat emergenci negativnich trendd, kdyZz jeden z hlavnich
rokkanovskych rozkolU ,kapital kontra prace” (pro materialisty navic zcela uréujici!) byl v
socialismu, byt ne jesté definitivné, vyfeSen. ,Problemati¢nosti problematik® a jejich
podvratného potencialu si byl dobfe védom i sam generalni tajemnik UV KSC Milou$
Jake$§, kdyz si ve svém az k nevolnosti bodrosti pfetékajicim projevu z léta 1989
stézoval, Zze kdyz pekaf neupecCe chleba, lidé z toho obvifiuji Stranu. Svym neotfelym
zplsobem tim vyzdvihl lapidarni fakt, Zze Strana byla normaliza¢ni spole¢nosti
povazovana za absolutniho a neomluvitelného garanta bezproblémovosti. Generalni
tajemnik doznal, Ze takovyto stav muze plsobit jako dvojseCna zbran, které se bude
zapotiebi brzy zbavit, a hodit tak neupeCeny chleba zpatky na hlavu pekafi. Jakékoliv
Skrabance na karoserii pokojného, bezproblémového a gradualniho vyvoje bez otfesd,
ke kterému se KSC na pogatku 70. let zavazala, se bytostng tykaly Ustfednich
rozhodovacich organt. Byla to dari, kterou KSC, na rozdil od liberalnich rezimd s vétsi
mirou decentralizace rozhodovani, platila za své diktatorské pravomoci. Jak vyplyne
nize, takovato spoletenska konstelace se bezprostiedné projevila také v pribéhu
feSeni, Ci spiSe nereSeni, problematiky drog, ktera tim vyrazné pfesahuje ramec
partikularniho tématu a vypovida o obecnéjsich dobovych pomérech.

Problém drog je vSeobecné povazovan za vysostné interdisciplinarni téma, ke
kterému se vyjadfuji odbornici z pomérné nesourodé skupiny védnich oboru, a tudiz ani
dochované zdroje informaci nepfichazeji z jednoho sméru. Pravdou vSak zUstava, ze v
socialistickém Ceskoslovensku byla problematika drog z velké &asti viozena na bedra
resortu zdravotnictvi, které nasledné vyprodukovalo také nejvice pisemného

pramenného materidlu. Z toho dlvodu bylo vice nez nezbytné prostudovat archivni
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materialy Ceského a slovenského ministerstva zdravotnictvi4 ulozené v Narodnim
archivu CR v Praze a ve Slovenském narodnim archivu v Bratislavé. Tyto fondy nejsou
sice dosud archivné zpracovany, ale vzornou péc¢i zaméstnancl obou téchto instituci se
autorovi podafilo sestavit pomérné ucelenou informaci. Centralni politicka uroven
problematiky byla zmapovana z materialil predsednictva UV KSC a UV KSS rovnéz ve
vySe zminénych archivech.

DalSim zasadnim zdrojem pro pfedkladanou praci byly prameny sice vydané, ale
publikované vyhradné pro interni pouziti zainteresovanych instituci. Jednalo se o
Kriminalisticky sbornik, jehoz pfislusné ro¢niky byly prostudovany v knihovné
Kriminalistického Ustavu v Praze. Z bézné dostupnych odbornych periodik je zapotfebi
jmenovat zejména Protialkoholicky obzor, Ceskoslovenskou psychologii,
Ceskoslovenskou psychiatrii, Praktického |ékafe, Socialistickou zakonnost a mnohé
dalSi, které jsou dostupné ve fondech Narodni knihovny a oborovych knihoven na
Filozofické fakulté Univerzity Karlovy.

Pomérné obtizné bylo zjiStovani emergence drogové problematiky v neodborném
tisku a ve filmu. Z povahy véci zde nelze postupovat zcela ploSné a provedené sondy
pfipominaly &asto, slovy Miloslava Simka a Jifiho Grossmanna, spi$e houbateni nez
sklizeri. Ptesto se podafilo, i za pomoci bibliografickych pomticek Narodni knihovny CR,
sesbirat fadu ¢lankd z tiskovin s ruznou periodicitou, geografickym dosahem i
Ctenafskym zacilenim. Analyzovana domaci filmova produkce snad predstavuje
kompletni soubor k tématu, a¢ pfipadné dalSi objevy nelze nikdy zcela vylougit.

Jak jsme jiz predeslali, ttma déjin drogovych zavislosti nestalo dosud v popredi
zajmu Ceskych historik( a dostupna literatura k tomuto tématu pochazi z per expertt z
jinych védnich obord. Pro kazdého, kdo by se chtél timto tématem zabyvat, je dosud za
vychozi povazovana kniha Svét drog v Cechéch Miroslava Noziny z Ustavu
mezinarodnich vztah(. Jedna se o dosud nejkomplexnéjSi a nejrozsahlejsi publikaci k
dané problematice, a€ od jejiho vydani (1997) uplynulo uz vice nez dvacet let. Tézisté
prace sice spociva v tehdejSi drogové soucCasnosti a globalnim ilegalnim obchodu,
nicméné historicka kapitola pfedstavuje dodnes nenahraditelny zdroj védecké inspirace.
Z dalSich domécich praci zahrnujicich déjiny abuzu navykovych latek je tfeba zminit

také obecné zacilenou praci lékafu Alojze Janika a Karla Duska Drogy a spolec¢nost,

4 Federalni ministerstvo zdravotnictvi nebylo po 1. lednu 1969 vytvofeno a resort byl zahrnut do

kompetenci republik.
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ktera vysla v roce 1990 (slovensky poprvé uz v roce 1975), a dilo brnénského pravnika
Pavla Vantucha Drogy a kriminalita taktéz z roku 1990. Ostatni prace, napf. Skalovy,
Rubesovy, Drtilovy, Urbanovy aj., jsou puvodu jesté dfivéjSiho, vznikly ve zkoumaném
obdobi, takzZe je zapotfebi, pfes jejich nespornou erudovanost a novatorstvi, povazovat
je spiSe za historicky pramen nez literaturu a kriticky je zpracovat.

Nahlédneme-li do zahrani¢ni odborné produkce, nesetkame se sice pfimo s
pracemi zaobirajicimi se ¢eskoslovenskymi drogovymi déjinami, nicméné mezi nimi lze
dohledat publikace, z nichz je mozné vypUj€it si a pfenést nékteré metodologické
inspirace, praci s pojmoslovim a v neposledni fadé ndm pomohou ukotvit Cs.
problematiku do mezinarodniho kontextu. Zfejmé kvali naléhavosti problému v
souCasném svété, je duraz kladen na prace, jejichz cilem je objasnit biologické,
psychické, socialni €i spiritualni pfiCiny zavislosti nebo nabidnout paletu moznosti
preventivnich ¢i terapeutickych zasahl. Tedy stejné jako v souCasném cCeském
pisemnictvi nestoji déjiny vlastni problematiky nijak v popfedi. Pfesto je tfeba nékolik
vyjime¢nych pocind na tomto misté zminit. Jedna se pfedné o praci Roberta P.
Stephense Germans on drugs, ktera vysSla s velkym celosvétovym ohlasem na
Michiganské univerzité v roce 2007 a pojednava o uzivani drog v Hamburku jako o
komplikaci modernizace tehdejsSi NSR, konkrétné jako o vedlej§im efektu
demokratizace, globalizace a vytvareni konzumni spolec¢nosti. Dale je zapotfebi zminit
kontroverzni knihu Spanélského filozofa Antonia Escohotada Strucné déjiny drog, jez
Cesky vysla v roce 2003, a sbornik Drugs and narcotics in history (1995), ktery na
Cambridgeské univerzité editoval vedle Roye Portera také v Cesku nikoliv neznamy
Mikulas Teich. Tyto a dalSi zahraniCi publikace byly zpracovany prevazné béhem studijni
cesty do statni knihovny v Berliné.

Z vySe zminéného vyplyva, Zze zdroje informaci pro pfedkladanou praci jsou
pomérné pestré a roztfisténé. Téma je z velké Casti neprobadano, metodologie je
nejednotna a kanonické texty neexistuji. Vstupujeme tedy na pole ponékud riskantni, ale

o to snad slibnéjsi.
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1) O socialistickém zdravotnictvi a tabletové kulture

Do podivné vyhlizejiciho pokoje plného bublajicich banék, anatomickych nakresu
a laboratornich mysek vstupuje student prvniho rocniku véeobecného lékarstvi Stépan
Safranek. Aby zvysil efektivitu svého udeni na zkousky, rozhod! se navstivit starsiho
kolegu, ktery se vyzna, a Zada ho o pomoc:

,Masafiku, ja bych potfeboval néco, abych neusnul, mohl se ucit... ehm...*”

~,Mali¢kost,“ odpovida bryskné Masarik a s usmévem na tvaifi mu podava malou
lahvicku s tabletami. ,Ale jenom jednu denné!*

» 1V, Masariku, je to bezpecny ?“

,Neboj, jsem ted pomocna védecka sila na farmakologii,“ opadi pysné Masarik.

,Tak dik. Ahoj!“ loudi se Safranek a mifi ke dverim.

,Pockejl” zastavuje ho Masafik a pohotové nastavuje kasicku. ,Ale ja nejsem

socialistické zdravotnictvi. Dostanu padesatku.“

Tato scénka, kterou kapitolu otevirame, se objevila v popularnim komedialnim
filmu ,Jak basnici pfichazeji o iluze“ reziséra DuSana Kleina a scenaristy Ladislava
PechacCka z roku 1984. Zastavme se u nékterych motiva, které zde autofi umeéleckymi
prostfedky vyjadfili a jez stavi fenomény z nazvu nasi kapitoly do vzdjemné souvislosti.
Zaprvé, socialistické zdravotnictvi je zde implicitné, formou negace, definovano jako
takovy systém, ve kterém nejsme nuceni po prevzeti 1€kl (nebo obecnéji zdravotnickych
sluzeb) vzdat se padesatikoruny (nebo jakéhokoliv jiného obnosu). Navic zadruhé, tento
fakt je Safrankem tak niterné zazity, Ze ho ani nenapadne za obdrzené prasky zaplatit,
nabidnout protisluzbu €i se jen zeptat, co je dluzen: jednoduSe podékuje, 1éky str€i do
kapsy a odchazi. MdzZzeme si povSimnout i toho, Zze z vySe uvedené ukazky nijak
nevyplyva, ze by takto opatfené tablety nékomu ¢i nékde chybély nebo Ze by se oba

protagonisté vystavovali nebezpeci postihu.

Nez se dobereme Ustfednich otazek, tj. kdy vznikla ¢s. drogova subkultura, pro¢
se tak stalo a jaké to mélo nasledky, bude nutné predstavit problém v kontextu vyvoje
povale¢ného €s. zdravotnictvi, farmaceutického primyslu a fenoménu tzv. tabletové

kultury. Bez této kontextualizace by bezprostfedné hrozilo, Zze bychom mohli ve vykladu
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nevyvazené preferovat vnéjSi pfiCiny rozvoje toxikomanii (transfer ze ,zlého a
dekadentniho Zapadu®“), na které odkazuje mnoho dobovych pramen(, pfed zdroji
vnitfnimi a socialistickému Ceskoslovensku vlastnimi. Zamérmé se sice budeme muset
vratit na Casové ose o dekddu az dvé nazpét, ale odménou nam budiz drogova
subkultura mladeze nasledné popsana tak, Ze nebude pfedstavovat Uradek osudu
dopadajici odnikud na panenskou zem, ale logicky (a¢ nikoliv kauzalni) dusledek
predchoziho vyvoje.5

Chceme-li zde naznacit souvislosti mezi Ceskoslovenskym socialistickym
zdravotnim systémem a vznikem tzv. tabletové kultury“, bude na uvod pfihodné
vysvétlit a operacionalizovat zakladni pojmy. Socialistickym zdravotnictvim v
Ceskoslovensku minime svébytny systém zdravotni péée vychazejici z urgitych
teoretickych zasad projevujicich se v praxi pfislusnych organl a pfijimané legislativé.
» labletova kultura® je chapana jako v ¢eskoslovenské spole¢nosti Siroce akulturovany
konzumni navyk - domestikace uzivani velkého mnozstvi I€Civ napfi¢ generacemi, jehoz
poCatek spada do 50. let. Jednd se tedy o starSi fenomén, ktery vzniku drogové
subkultury mladeze pfedchéazel, vykazoval vici ni ¢etné odliSnosti, ale pro dalsi vyvoj byl
vysostné urcujici.

Socialistické zdravotnictvi v byvalém Ceskoslovensku jsme si vy$e dovolili nazvat
svébytnym systémem. Tim mame na mysli takovy systém, ktery pfindSel novou
specifickou kvalitu, a 0 némz nelze tudiz mluvit jen jako o ,zdravotnictvi obdobi
socialismu®“. Jeho zavedeni a napInéni vstupnich podminek se navic nekryje s oficialnim
vyhlagenim socialismu a jeho ukotvenim v Ustavnim poradku Ceskoslovenska.

V dobovych pramenech se Ize setkat s velkym po¢tem charakteristik ¢i zasad

pfisuzovanych socialistickému zdravotnictvi, které fungovaly podle doby vzniku

dokumentd bud’ jako perspektivni cile, nebo jako dosaZené (i dosud nedosazené)

5 Vyvojem problematiky toxikomanii na Gzemi Ceskoslovenska do roku 1960 se ve své kvalifikaéni praci
zabyval Pavel Sinkovec. Srov. SINKOVEC, P., Drogova problematika v Ceskoslovensku 1918—1960,
bakalafska prace, Filozoficka fakulta UK v Praze, Ustav éeskych d&jin, 2015.

6 Termin popularizoval Miroslav Nozina ve své knize Svét drog v Cechéch (Praha 1997) a v odborné obci
je jiz delSi dobu zaveden. Prvni zaznamenané uziti tohoto slovniho spojeni v odborném textu (konkrétné v
podobé ,tabletkova kultura“) spada do roku 1973. Viz RUBES, J., URBAN, E., JENYSKOVA, D., SIPOVA,
B., Program a &innost Stiediska pro drogové zavislosti v Praze, in: Ceskoslovenské psychiatrie 69, 1973,
¢. 5, s. 324,
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vysledky politickych snah. Podle p¥ibuznosti je pro pfehlednost soustfedme do tfech
blok:

Jako prvni se zaméfime na aspekty, které bychom mohli souhrnné oznacit jako
organizacné-pravni. Ty byly vyjadreny tfemi zasadami: zestatnéni, sjednoceni a
planovani. V obdobi po druhé svétové valce v Evropé zcela prevladl nazor, ze by roli
hlavniho organizatora zdravotnictvi mél prevzit stat. V pounorovém Ceskoslovensku
doSli vedouci pfedstavitelé navic k tomu nazoru, Ze by se tak mélo dit podle sovétského
vzoru. Takova byla i pozice lidoveckého ministra zdravotnictvi Josefa Plojhara?, za jehoz
dvacetiletého plsobeni doslo k vétdiné zasadnich socializaCnich promén tohoto resortu.
Ve svych publikacich se velmi €asto vymezoval vuci zdravotnictvi v mezivale¢ném
Ceskoslovensku a ve statech zapadni Evropy a na pozadi této kritiky pak vyzdvihoval
pfednosti socialistického zdravotnictvi.8 Kapitalistické zdravotnictvi pro néj
predstavovalo chaos, ve kterém prevladaly partikularni ekonomické zajmy nad zajmem
vefejnym, coz se projevovalo nerovnhomérnym rozvrzenim sité nemocnic,
nekompatibilnim vybavenim, pluralitou poskytovatell péce, duplicitou kadrli, absenci
jednotné linie, ,soukromokapitalistickym® pfistupem k pacientovi apod.?®

O letech 1948-1952 bychom mohli s jistou mirou nadsazky hovofit jako o obdobi
zdravotnické pravni pétiletky. Jiz v kvétnu 1948 byly znarodnény lazné a zfidla'® a v

¢ervenci té€hoz roku i nemocnice'. Farmaceuticky pramysl byl z vétsi ¢asti znarodnén jiz

v pfedchozim obdobi, nicméné az novelizaci dekretu €. 100/1945 Sb. z dubna 1948 bylo

7 Josef Plojhar (1902-1981), ministr zdravotnictvi (1948—1968, nejdéle slouzici ministr v déjinach
Ceskoslovenska), predseda Ceskoslovenské strany lidové (1951-1968). V jeho piipadé nelze hovorit o
podrobné orientaci v problematice zdravotni péce. Pfevazna €ast jeho projevl a stati byla zaméfena na
otazky svétového miru, mirového hnuti a moznosti katolicko-marxistického synkretismu. Pokud se
vyjadfoval k zdravotnické tematice, pak volil obecna témata hodnotového ukotveni zdravotni péce, ktera
prave vychazeji vstfic potfebam této kapitoly.

8 Zejména pfi &teni textil z 50. let se véak musime mit na pozoru. Ceskoslovensti autofi éasto bojovali iz
skonéené bitvy a nerespektovali proménu zgpadnich zdravotnich systémd po 2. svétové valce. Tato
ahistoricka srovnani pak vyznivala pro domaci situaci pfiznivéji. Napf. k situaci ve Spojeném kralovstvi po
r. 1945 viz RAKOSNIK, J., Sovétizace socialniho statu: Lidové demokraticky rezim a sociélni prava
obéanti v Ceskoslovensku 1945-1960, Praha 2010, s. 309.

9 PLOJHAR, J., Za mir, za socialismus: Projevy a stati z let 1950-1952, Praha 1953, s. 254257, 268,
381.

10 Zakon €. 125/1948 Sb., o znarodnéni pfirodnich léCivych zdroji a lazni a o zaclenéni a spravé
konfiskovaného lazeriského majetku.

" Zakon €. 185/1948 Sb., o zestatnéni léCebnych a osetfovacich Ustav(l a o organisaci statni Ustavni
IéCebné péce.
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zestatnéni uplné.'2 Nasledujiciho roku zacaly byt i soukromé Iékarny sluCovany do
jednoho narodniho podniku.13 Témito opatfenimi z let 1948—1949 byl soukromy prvek ve
zdravotnickém systému dramaticky omezen, nicméné péCe o zdravi byla stéle
zastitovana z vice stran. Obecné Ize situaci popsat tak, Ze nemocnice spravoval stat,
ambulantni péCe spadala pod narodni pojisténi a lazné byly provozovany castecné v
rezii odborového hnuti. Tento jev byl jiz od roku 1950 podrobovéan kritice. Pluralita
poskytovatelll péce byla chapana jako nadbyte¢na prekazka na cesté k socialistickému
zdravotnictvi, ktera brani efektivnimu planovani.’* Ke sjednoceni doslo o rok pozdéji
zakonem ¢&. 103/1951 Sb., o jednotné preventivni a |éCebné péci. Podle sovétského
vzoru zacCaly v8echny slozky zdravotnictvi pfechazet do rukou statu. Organizaci
sjednoceného zdravotnictvi na teritorialnich Grovnich byly povéfeny ustavy narodniho
zdravi, z ambulanci narodniho pojiSténi se stala zdravotni stfediska, a tim mélo dojit k
unifikaci ambulantni a lGzkové pécCe, zdravotni evidence obyvatelstva, zdravotnickych
kadrd a planovani.'s Stat se timto svym rozhodnutim prestal délit o zodpovédnost za
péci o zdravi svych ob&and.

Druhou skupinu charakteristik definujicich socialistické zdravotnictvi bychom
mohli souborné nazvat jako zasady odborné lééebné-preventivni. Do této skupiny
spada deklarovany dlraz na prevenci, hygienicko-protiepidemickou cinnost's, pécéi o
matku a dité, zapojeni mas a védeckost.

Pokud bychom za vychozi moment povazovali rok 1945, nasli bychom zdravotni

pécli a zdravotni stav obyvatelstva v dosti poSramoceném stavu. Kvuli perzekucim a

12 Zakon ¢. 114/1948 Sb., o znarodnéni nékterych dalSich prdmyslovych a jinych podnikl a zavodu a o
Upravé nékterych pomér( znarodnénych a narodnich podnika.

13 Zakon €. 271/1949 Sb., o vyrobé a distribuci 1é¢iv.

14 Dnes vSechny tyto pohnutky padaji, protoze mame jediny spole¢ny cil: slouzit zdravi lidu, slouzit mu
poctivé a dlsledné a poskytovat vSéem nemocnym stejnou pfilezitost k navraceni zdravi.” Viz PLOJHAR,
J., Za mir, za socialismus: Projevy a stati z let 1950—1952, Praha 1953, s. 172.

5 PLOJHAR, J., Za mir, za socialismus: Projevy a stati z let 1950-1952, Praha 1953, s. 257—260.
Sjednoceni planu bylo pozdéji hodnoceno kladné také jako predpoklad rozvoje zdravotnictvi v souladu s
primyslem a celym hospodafstvim. K tomu viz SKRBKOVA, E., Zdravotnictvi v Ceskoslovenské
socialistické republice, Praha 1962, s. 9.

6 Tuto ¢ast péce upravoval posledni z ,velkych® zdravotnickych zakonl z let 1948-1952 ¢&. 4/1952 Sb., o
hygienické a protiepidemické péci, ktery si vytkl za cil peCovat o zivotni prostfedi, pracovni a $kolni
podminky, hodnotné stravovani a zabezpecit obyvatelstvo pfed epidemiemi. Zaroven stanovoval népli
prace teritorialnich hygienikd.
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uzavieni vysokych Skol béhem okupace znacné poklesl pocet Iékafl vzhledem k
predvale¢nému stavu — v Cechach a na Moravé az téméf na polovinu.17 Spolu s
Utrapami valky a vypadky v zasobovani se tento fakt negativné podilel napf. na zvraceni
dfive klesajiciho trendu kojenecké umrtnosti.18

Kdyz v roce 1958 hodnotil ministr Josef Plojhar v publikaci ur¢ené pro propagaci
Ceskoslovenského zdravotnictvi v zahrani€i dosavadni vyvoj, zaméfil se pravé na
dosazené vysledky preventivnich opatfeni a pé€i o matku a dité, které rozhodné
nevyznivaly nepfiznivé. Vyzvednuta byla klesajici mira mortality na tuberkulézu (na 1/3
mezi lety 1946—1956), ktera byla pfisouzena odstranéni bidy a dale masovému uzivani
rentgenovych vySetfeni a povinnému ockovani osob mladSich 30 let. Obdobnych nebo
jesté lepSich vysledku bylo dosazeno u nemoci jako bfisni tyfus, davivy kasel, zaskrt Ci
spala.19 Jako vlajkova lod' &eskoslovenského zdravotnictvi byl pfedstaven komplex péde
o matku a dité a zejména jeho takika stoprocentni védecké podchyceni. Na rozdil od
predvéalecného stavu jiz nebyla profesionalni gynekologicko-porodnicka péée vyhrazena
pouze obyvatelllm nejvétSich mést a v druhé poloviné 50. let jiz poradenskou péci
béhem téhotenstvi proslo 95 % zen. V roce 1956 podil Ustavnich porodd dosahl 83 % a
podil umrti matek pfi porodu klesl z 4,45 %o porodl (1937) na 0,61 %.. VySe zminéna
vysokd umrtnost déti do jednoho roku Zivota v bezprostfedné povalecném obdobi
poklesla do roku 1956 na Ctvrtinu. Byla zfizena specialni zafizeni pro nedonosené déti a
pro déti dlouhodobé nemocnych matek. Stoupl po€et détskych oddéleni nemocnic, takze
jiz nebylo nutno umistovat déti dohromady s dospélymi. Plojhar v souvislosti s
pediatrickou péci Casto upozorrfioval na odborny Iékafsky dohled, pod kterym déti
setrvavaly az do dospélosti. Matky se v poradnach dozvédély, jak dite krmit, Satit a
vychovavat (sic!). Pokud se radami nefidily, détské sestry je mohly navstivit a
dohlédnout na ,spravny“ vyvoj ditéte. Lékarsky dohled byl zajistén i v ramci
vzdélavaciho systému jak na urovni matefskych, tak i zakladnich a vysSich Skol, kde

byla zkoumana naplfi dne zaku, odpovidajici uroven vzdélavacich prostor a stravovani.

17 RAKOSNIK, J., Sovétizace socialniho statu: Lidové demokraticky reZim a socialni prdva obdéant v
Ceskoslovensku 1945-1960, Praha 2010, s. 314-315.

8 Srov. 97,7%0 (1939) a 136,8%. (1945) viz PLOJHAR, J., Za mir, za socialismus: Projevy a stati z let
1950-1952, Praha 1953, s. 254.

19 PLOJHAR, J., Health Care in Czechoslovakia, Prague 1958, s. 23-25.
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V zajmu predchazeni epidemiim se zavedly zvlastni I1ékafské kontroly i pro uCitele a
ostatni dospély personal.20

Kolem poloviny 50. let se jiZ mUzeme sekat s nazorem, ze objektivni podminky
socialistického zdravotnictvi byly naplnény: prevence a hygiena byly institucionalizovany,
trvale stoupal pocet lGzek a zdravotnického personélu, podpora vyzkumu se zvySovala
atd. K dosazeni kyzeného stavu ale branil lidsky faktor — schazela jesté nalezita aktivita
Lpracujicich mas“.2t Tento zpusob nazirani problematiky doSel o dekadu pozdéji tak
daleko, Ze v pfiru¢ce objasnujici vladni usneseni o péci o zdravi z let 1963-1964 bylo
vyslovné uvedeno, Ze uroven zdravi obyvatelstva je celospoleCenskou zalezitosti, a
tudiz za ni na prvnim misté odpovidaji zavody a spoleCenské organizace a az na dalSim
misté resort zdravotnictvi.22 Draz na uvédomélost a dobrovolnou aktivitu lidi vSak
narazel na urcité obtize. Pfedmétem kritiky se stal pfetrvavajici postoj obyvatelstva, jenz
v nékterych formach prevence a aktivizace spatfoval obtéZzovani a omezovani osobni
svobody. Tento pfistup byl oznaen za reziduum z dob kapitalismu, kdy bylo zdravi
povazovano za soukromou véc jednotlivce, kdezto deklarované ,pravo na zdravi“z v
socialismu mélo byt chapano i jako povinnost kazdého o své zdravi peCovat.24

Casto zmifiovana zasada védeckosti mize dnednimu &tenafi znit ponékud
zvlastné, protoze moderni medicina se jako védecka disciplina ustavila jiz pfed vice nez
dvéma staletimi. ,Védeckosti“ se vSak v pramenech z 50. let minilo pfedevS§im ¢asto
uvadéné ,urychlené zavadeéni vysledkl védy do praxe“ s velkym dlrazem na expertni
poznatky ze Sovétského svazu. Vyzdvihovani byli klasi¢ti |€kafi (Hippokratés, Galén,
Avicena) a zejména Ivan Petrovi¢ Pavlov. Z &eskych védcl byl nejCastéji pfipominan
odkaz Jana Evangelisty Purkyné, Jana Janského a Rudolfa Jedli¢ky.25> Kritizovano bylo
pfezivani ,zastaralych“ metod (napf. psychoanalyza) a naopak velmi Spatna orientace

lékaru v ,dialektickém materialismu, micurinské biologii a pavlovovské fyziologii“.26 V

20 PLOJHAR, J., Health Care in Czechoslovakia, Prague 1958, s. 10—19.

21 PALEC, R., Socialistické zdravotnictvi, Praha 1954, s. 14.

22 ROZVOJ péce o zdravi v socialistické spolecnosti, Praha 1965, s. 3.

23 Pravo na zdravi bylo vyslovné uvedeno i v &l. 23 Ustavy CSSR z roku 1960.

24 SKRBKOVA, E., Zdravotnictvi v Ceskoslovenské socialistické republice, Praha 1962, s. 18.
25 PALEC, R., Socialistické zdravotnictvi, Praha 1954, s. 3.

26 PLOJHAR, J., Za mir, za socialismus: Projevy a stati z let 1950—1952, Praha 1953, s. 265, 376.
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bylo pfiznano, ze ¢eskoslovensky vyzkum neni zdaleka tak rozvinut jako védecka prace
v SSSR nebo v USA a produktivita prace vyzkumnikd zaostava za vyspélymi
kapitalistickymi staty a (tehdy) nové téz za zemémi socialistické soustavy. Za jednu z
hlavnich pfi€in prohlubujiciho se zaostavani byl oznaCen dramaticky nedostatek
vybaveni elektronikou.2”

Treti skupinu charakteristik socialistického zdravotnictvi pfedstavovaly v naSem
rozdéleni zasady ekonomické. Jednalo se pfedevSim o zasadu bezplatnosti, pfipadné
obecnéji finan¢ni dostupnosti péce. Po jistou dobu se k tomuto pojil i uvadény aspekt
tfidniho zvyhodriovani.

V ideologickém pfislibu socialistického zdravotnictvi hrala bezplatnost zasadni
roli. Egalitafska vize se opirala zejména o naprosté vylouceni komercniho prvku z
poskytovani péce - ta méla byt napfisté poskytovana vyhradné podle potfeb nemocného
bez ohledu na cenu terapie ¢i pacientovy finan¢ni moznosti. Boj o pravo na zdravi byl
oznacen za soucast tfidniho boje: bylo uznano, ze i na Zapadé pod tlakem mas dochazi
k rozsifovani dostupnosti péce. Tento fakt ale nebyl, dle Skrbkové, s to pfekryt zakladni
rozdil, ktery tkvi v tom, Ze zdravi na Zapadé i nadale zUstavalo pfedmétem (jakkoliv
eufemizovaného) prodeje a koupé. Teprve tam, kde tfidni antagonismy mizi, usnadni
zdravotnictvi kazdému rozvinout jeho lidské moznosti.28 Propagandisticky potencial
bezplatné a teoreticky ni¢im nelimitované péce byl vyuzit i tak, Ze se o socialistickém
zdravotnictvi psalo jako o ,prvni vla§tovce komunismu®.29

Bezplatna péce nebyla zavedena v jednom kroku pro v8echny.30 Zpocatku z ni

byly vynaty osoby soukromé hospodafici, které neparticipovaly na vefejném

27 ROZVOJ péce o zdravi v socialistické spolecnosti, Praha 1965, s. 49.

28 SKRBKOVA, E., Zdravotnictvi v Ceskoslovenské socialistické republice, Praha 1962, s. 1, 3. Jednalo se
v podstaté o velmi podobnou argumentaci, s jakou se mizeme setkat ve sporu mezi marxistickou
ortodoxii a reformismem. Nap¥. v Lukacsove polemice s austromarxistickou moralistni kritikou kapitalismu.

29 Srov. PLOJHAR, J., Spolecna cesta, jeden cil, Praha 1963, s. 51, SKRBKOVA, E., Zdravotnictvi v
Ceskoslovenské socialistické republice, Praha 1962, s. 8, popt. PECE o zdravi lidu: Bilance a perspektivy
socialistického zdravotnictvi, Praha 1971, s. 5. V posledné jmenované praci z normalizaéniho obdobi je
slovo ,komunismus“ nahrazeno méné utopickym obratem “cilova rovina, ke které naSe spole¢nost
sméfuje”.

30 VSeobecna bezplatna péce méla byt zavedena k 1.1.1950, ale rozhodnuti bylo o rok odlozeno. Ani to se
vS§ak nenaplnilo. Srov. PLOJHAR, J., Za mir, za socialismus: Projevy a stati z let 1950-1952, Praha 1953,
s. 173.
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pojistovacim systému. Takovych bylo v roce 1952 jesté 2,5 milionu, ale v souvislosti s
kolektivizaci vesnice poklesl poCet osob bez naroku na bezplatnou péci do roku 1962
pod 100 tisic.3' Postupné byla i pro nepojisténé zavedena bezplatna péce preventivni,
péce pfi nakazlivych nemocech a porodnicka péce (od 1. 1. 1957).32 PloSné bezplatné
zdravotnictvi bylo zavedeno zdkonem €. 20/1966 Sb., o péCi o zdravi lidu, v jehoz ¢lanku
5 bylo uvedeno, Ze ,péci o zdravi lidu poskytuje stat vSem ob&anim bezplatné®. Tento
zakon meél dlouhy zivot a zlstal po mnoha novelizacich v platnosti az do dubna roku
2012.33

VySe jsme se tedy pokusili pfedestfit projekt socialistického zdravotnictvi jako
vice ¢i méné naplnéného ideologického pfislibu, jehoz atributy |ze rozdélit do tfi skupin:
a) organiza¢né-pravni, b) odborné Ié€ebné-preventivni a ¢) ekonomické. Co vSak z takto
strukturovaného materialu vyplyva, pokud chceme vykreslit spojnice mezi socialistickym
zdravotnictvim a fenoménem tzv. tabletové kultury, ktery se objevil v druhé poloviné 50.
let?

Na prvnim misté je tfeba zdlraznit, Ze pfijatymi opatfenimi se stat stal vyhradnim
poskytovatelem zdravotni péCe, a na jeho bedra tedy spadaly vSechny Uspéchy i
neuspéchy projektu, které se mohly pozitivné ¢i negativné projevit i na mife legitimity
spoleCenského zfizeni. Zodpovédnost za postatnéné zdravotnictvi se tak mohla stat
dvojsecnou zbrani. Nicméné vysledky cCeskoslovenského zdravotnictvi v 50. letech
rozhodné nevyhlizely nikterak neblaze. Zejména uspéchy akci proti dfive fatalnim
onemocnénim a nesrovnatelné kvalitnéjsi a SirSi pé¢e gynekologicko-porodnicka stély z
velké ¢asti za vzrustajicim prdmérnym vékem doziti i stoupajicim poctem obyvatelstva.34
Bezplatné zdravotnictvi navic pfesné zapadalo do post-stalinského akcentu na
zvySovani zivotni urovné. Na druhou stranu by nemél byt zamliCen fakt, Ze pokrok

zdravotnictvi s sebou nesl i nékteré rozporuplné fenomény. Zdravotnictvi zacalo

31 PECE o zdravi lidu: Bilance a perspektivy socialistického zdravotnictvi, Praha 1971, s. 4.
32 SKRBKOVA, E., Zdravotnictvi v Ceskoslovenské socialistické republice, Praha 1962, s. 9.
33 VySe zminény 5. ¢lanek byl vypustén pfi novelizaci v prosinci 1991.

34 Rust véku doziti se zastavil az kolem poloviny 60. let, kdy narazil na ekonomické moznosti socialismu, a
z(istal taktka neménny az do roku 1989. K tomu blize viz RAKOSNIK, J., Sovétizace sociglniho statu:
Lidové demokraticky reZim a socialni prava obéant v Ceskoslovensku 1945-1960, Praha 2010, s. 322—
324. Na nejobecnéjsi roviné podporuje tento fakt i tezi Francise Fukuyamy o Uspésich diktatur, pokud jde
o ,vék uhli a oceli“, a o jejich omezenych moznostech v éfe jemnych technologii. Viz zejm. kapitola 9.
Vitézstvi videa in: FUKUYAMA, F., Konec déjin a posledni ¢lovék, Praha 2002.

20



postupné hrat ve vefejném prostoru stale vétsi roli a zaCalo velmi vyrazné pronikat do
sfér zivota lidi, které byly dfive vyhrazeny pouze rodinam. Mozna pravé proto byla tak
Casto zmiflovana zasada veédeckosti - aby pro moderniho Clovéka legitimizovala i

represivni stranku zdravotni péce.

Budeme-li chtit socialistické zdravotnictvi logicky propojit s ¢eskoslovenskou
tabletovou kulturou, bude na tomto misté také pfihodné pfipomenout zasadni fakt, ze
po druhé svétové valce, zejm. v 50. letech, doSlo v souvislosti s globalnim nastupem
biologie a chemie ke skokovému rozvoji prdmyslu I&Civ. Ten zaCal geometrickou fadou
chrlit novad farmaka a registroval celé nové lékové skupiny. | v Ceskoslovenském
prostiedi zavladl nadSeny duch ,farmaceutického osvicenstvi a byla oslavovana
rozSifujici se paleta I€Civ i jejich vzrlstajici spotieba. Oproti 370 pripravkim, které
produkoval n. p. SPOFA v roce 1950, se v kvalitativnim planu na roky 1964/1965
muUzeme setkat s 487 specialitami v tuzemsku vyrabénymi, 104 dovezenymi z
kapitalistickych statt a 31 ze zemi socialistickych. Tento vyvoj si samoziejmé vyzadal i
vySSi naroky na statni rozpoCet a mezi lety 1955 - 1964 se naklady na zdravotnictvi
zvySily o 73 %, ¢imz pfesahly 1 miliardu K¢s.35 V ramci socialistického zdravotnictvi,
jehoz prvni fazi jsme vySe popsali jako v podstaté ,success story“, pak byla navic
vyzdvihovana také cenova a teritorialni dostupnost medikamentu. Trvalo nékolik let, nez
nékteré preparaty ukazaly také své stinné stranky - navykovost, psychické poruchy i
somatické obtize uzivatelll. Psychiatrim se pak navic néjakou dobu nedafilo prolomit
osvicensky pokrokarsky triumfalismus a ukazat, ze lék mlze i zdravi poSkozovat.

Tento mechanismus nadSeného pfijeti a nasledného zpochybnéni
psychoaktivnich medikamentl modelové popsala Caroline Jean Ackerova na prikladu
postoju americkych Iékafskych expertd k opiatim v letech 1890-1940. V téchto letech
ztratily opiaty povést zazratné Ucinnych vselék(l. PoCet diagn6z, pfi kterych mély byt
nasazeny, se neustale snizoval a jejich neordinované uzivani bylo v zavérecnych letech

vyty€ené periody povazovano za deviantni a stigmatizovano.3¢ Nejedna se tedy o

35 MODR, Z., PECHEK, B., Vyvoj spotfeby nékterych lékovych skupin v CSSR od r. 1952 do r. 1964, in:
Casopis lékatii Geskych 105, 1966, ¢&. 18, s. 474—475.

36 ACKER, C. J., From all purpose anodyne to marker of deviance: physicians’ attitudes towards opiates in
the US from 1890 to 1940, in: Drugs and narcotics in history, ed. Roy Porter, Mikulas Teich, Cambridge
1995, s. 114-132.

21



ceskoslovenské specifikum a prodleva mezi emergenci novych 1&Civ, objevenim jejich
vedlejSich U¢inkd a zménou postoje existuje v kazdém politickém zfizeni. Nezavisle na
marxisticko-pokrokarské jako zaostavani socialniho védomi za vyvojem techniky, jak
nam zprostfedkovavaji napf. Janik s Duskem37, nebo b) v linii mysleni postmoderniho
jako dlsledek zmény prismatu, které vzdy urcitou vysec€ reality osvétluje, jinou zastifiuje,
a tim méni na$ pohled na véc, jak postuloval napf. Michel Foucault ve slavné disputaci s
Noamem Chomskym v roce 197138, HlubSim teoretizovanim o déjinach védy bychom se
ocitli jiz mimo ramec predkladané prace, a proto spiSe konkrétngji uvedme, Ze liberalni
demokracie ma v napravném procesu vyhodu oteviengjSich informacénich tokd, zatimco
statné socialistické rezimy dosahly znarodnénim vyrazného omezeni moznosti lobbingu
farmaceutickych firem.

Piipady zavislosti objevujici se v Ceskoslovensku zadaly prertstat od druhé
poloviny 50. let do masové podoby tabletové kultury. Jedna se o Siroké pojmenovani
zahrnujici domestikaci uzivani Ik na kazdodenni bazi, a to i pfi banalnich obtiZich i
pro upravu psychické a fyzické kondice, a to zejména stfedni a starSi generaci. Pravé v
tomto obdobi se zacaly objevovat Siroce zasobené domaci Iékarni¢ky s pestrou paletou
preparatu proti bolesti, kasli, pro vzpruhu ¢i uklidnéni béhem dne a pro spanek béhem
noci. Statem liberalné distribuované medikamenty se staly nedilnou soucasti vybaveni
Ceskoslovenskych domacnosti a moznost jejich snadného opatfovani zapadala do post-
stalinistického pfislibu zvySovani zivotni arovné. Témto predstavam vychazelo vstfic i
celkové snizovani osobni spolul¢asti pacientt na platbach do zdravotnického systému,
které se stalo jednim z Ustfednich prvkd ideologické nabidky post-stalinské Novotného
éry (vrcholici pfijetim zdkona o péci o zdravi lidu v roce 1966).

Diky habituaci této ,tabletové kultury“ v Ceskoslovensku prudce stoupla spotieba
léCiv schopnych vyvolat zavislost. Od pocCatku 60. let se v souvislosti s pfibyvajicimi
pfipady zavislosti zaCaly v odborném tisku objevovat varovné ¢lanky k této problematice
a odborna psychiatricka vefejnost zacinala pod tihou novych zjisténi vysilat varovné
signaly. Pfiblizme si nyni, o jaka |éCiva se vlastné jednalo. Pfedkladana prace si klade za

cil oslovit i Ctenafe bez pfedbézného farmakologického vzdélani, a tudiz bude

37 JANIK, A., DUSEK, K. Drogy a spolec¢nost, Praha 1990, s. 44.

38 CHOMSKY, N., FOUCAULT, M., ELDERS, F., Clovék, moc a spravedinost, Praha 2005, s. 31-32.
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nasledujici ¢ast strukturovana co nejstru¢néji a nejprehlednéji, aby co nejvice usnadnila
pfipadné dohledavani konkrétnich substanci zpétné. Jednotlivé I€kové skupiny jsou
uvedeny v chronologickém pofadi podle doby rozSifeni jejich zneuzivani v
Ceskoslovensku. V jejich ramci pak budou uvedeny jednotlivé speciality v komeré&nich

nazvech.

Psychostimulancia. Tyto latky, jejichz pusobeni spociva ve stimulaci centralni
nervové soustavy, byly jednémi z prvnich, jejichz zneuzivani se v Ceskoslovensku po
roce 1945 zacalo vyskytovat. lhned v prvnich povéaleénych letech se nejen mezi
studenty objevilo uzivani amfetaminu (speedu), ktery byl distribuovan pod obchodnim
nazvem Psychoton. A¢koliv byl zpo¢atku pfivitan a vydavan jako neskodné stimulancium
pro bézné vyporadavani se s vysokymi naroky moderni aktivistické doby, brzy byly u
uzivatelll zaznamenany psychické poruchy a zavislost. Tato povaleCna vina byla
zastavena zafazenim Psychotonu mezi omamné latky spadajici pod opiovy zakon z
roku 1938, ¢imz doslo k dramatickému omezeni moznosti jeho preskripce, a tim i jeho
realného uzivani.s®

ObtiznéjSi situace nastala v souvislosti s objevem nové generace syntetickych
stimulancii v 50. letech. Pro Ceskoslovenské prostfedi se stalo typickym uzivani
Fenmetrazinu*® a jeho pravotoCivého izomeru Dexfenmetrazinu, které dosahlo svého
vrcholu v roce 1964, kdy bylo zkonzumovano 19 miliont tablet stimulant(.4! Diky
vyraznému vlivu na vigilitu a kreativitu byly tyto substance oblibené zejména mezi
vysokoskolaky a jinymi duSevné pracujicimi osobami.42 Lékafi zpoCatku pfedepisovali

tyto 1éky velmi benevolentné jako prostfedek k povzbuzeni nebo na hubnuti. Jejich

39 RUBES, J., Poznamky k vyvoji problematiky drogovych zavislosti v Ceskoslovensku po druhé svétové
vélce, in: Protialkoholicky obzor 13, 1978, ¢. 2, s. 105—106. K omezeni preskripce viz Vyhlagka ministra
zdravotnictvi 80/1946 Sb. ze dne 18. dubna 1946, kterou se rozSifuje vypocet pfipravkil podrobenych
Ufednimu dozoru podle opiového zakona.

40V publicistice a v médiich se lze velmi Casto setkat s chybnym pravopisem, kdy je latka ozna¢ovana
jako fermetrazin“ nebo ,fermetrak®. Ke zkomoleni doslo zfejmé za Uu¢elem usnadnéni vyslovnosti.

41 Jednalo se o dvojnasobek stavu z roku 1960. Viz SKALA, J., Problems of Alcohol and Drug
Dependence in Czechoslovakia, in: Protialkoholicky obzor 8, 1973, €. 1, s. 17. Urban udava ¢&isla mirné
odliSna: r. 1952 — 0,958 mil. tbl, r. 1959 — 1,075 mil. tbl, r. 1960 — 10,020 mil. tbl (sic!), r. 1964 — 17,371 mil.
tbl. Blize viz URBAN, E., Toxikomanie, Praha 1973, s. 125—127.

42 Blize viz VENCOVSKY, E., NEVOLE, S., Problematika dopingu fenmetrazinem, in: Ceskoslovenska
psychiatrie 61, 1965, €. 5, s. 411-414.
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uzivani vSak zacalo velmi brzy vykazovat typické rysy konzumace povzbuzujicich drog —
nespavost, neklid, halucinace, bludy a zvySeny poéet zaznamenanych sebevrazednych
pokusu.#3 Z iniciativy lékafu-psychiatrll se podafilo v druhé poloviné 60. let preskripci
stimulancii postupné omezovat.44 Do roku 1969 doSlo sice ke snizeni spotfeby
Fenmetrazinu a Dexfenmetrazinu na 8 miliond tablet, ale tento opticky pékny vysledek je
ponékud problematizovan faktem, Ze v téze dobé zacaly byt konzumovany také
obdobné speciality dovazené ze zapadniho Némecka.45 Zavérem je tfeba dodat, zZe
notori¢ti konzumenti stimulancii pfedstavovali v IéCebné vedené nestorem Ceské
adiktologie Jaroslavem Skélou v letech 1958-1968 celou polovinu nealkoholovych
pacientu.46

Antiastmatika — bronchodilatancia. Tyto latky se vzhledem k obsahu efedrinu
daji u€inkem pfirovnat ke stimulanciim, ale na rozdil od nich nebyly delSi dobu zafazeny
pod pfisngjSi dohled. Lékarsky byly indikovany pfi astmatu a slouzily k rozsSifovani
stazenych pridusek. V 50. a 60. letech se jednalo zejména o kompozitni speciality jako
Yastyl, Asthmin, Ephestmin, Felsol nebo Solutan, které oplyvaly nejen vySe zminénym
efedrinem, ale i dalSimi navykovymi substancemi jako alkaloidy ruliku zlomocného,
barbituraty a fenacetinem. Spotfeba nejrozSifenéjSiho Yastylu se v 60. letech

pohybovala okolo 20 miliond davek ro¢né.4” Jednalo se pfitom o Iék se zcela nejasnou

43 URBAN, E., Mladez a drogy, Praha 1977, s. 9. K psychickym komplikacim konzumace stimulancii viz
téz MEDVECKY, J., DURINDOVA, Z., Toxické liekové psychozy, in: Ceskoslovenska psychiatrie 67, 1971,
&. 2, s. 98-103 nebo téz VINAROVA, E., VINAR, O., Psychotické epizody vyvolané kombinaci barbituratci
s Fenmetrazinem, in: Ceskoslovenska psychiatrie 67, 1971, &. 5, s. 284—291.

4 RUBES, J., Poznamky k vyvoji problematiky drogovych zavislosti v Ceskoslovensku po druhé svétové
valce, in: Protialkoholicky obzor 13, 1978, €. 2, s. 107.

45 SKALA, J., Problems of Alcohol and Drug Dependence in Czechoslovakia, in: Protialkoholicky obzor 8,
1973,¢.1,s.17.

46 SKALA, J., Problems of Alcohol and Drug Dependence in Czechoslovakia, in: Protialkoholicky obzor 8,
1973, ¢.1,s.19.

47 SKALA, J., Problems of Alcohol and Drug Dependence in Czechoslovakia, in: Protialkoholicky obzor 8,
1973, €. 1, s. 18. Rizika dlouhodobého naduzivani antiastmatik, zejm. halucinace, psycho6zy, paranoia a
agresivita, byla popsana v nékolika odbornych statich jiz v 60. letech. Jejich frekvence je zarazejici. Viz
napf. MARES, F., MATOUSEK, M., PRUSIK, K., Psychické poruchy pfi dlouhodobém uzivani antiastmatik,
in: Prakticky lékar 43, 1963, &. 1, s. 15-17, VENCOVSKY, E., PETEROVA, E., Pfispévek k toxickému
pisobeni adrenalinu a jeho metaboliti, in: Ceskoslovenské psychiatrie 59, 1963, &. 4, s. 217-221,
SEDIVEC, V., KRYNYCKYJ, V., Dudevni poruchy u chronické intoxikace Yastylem, in: Ceskoslovenska
psychiatrie 62, 1966, €. 5, s. 326—-329 a CHODURA, V., P¥ipad taktilni halucinézy pfi chronické intoxikaci
efedrinem, in: Ceskoslovenska psychiatrie 65, 1969, €. 1, s. 36-38.
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minulosti, jehoz sloZzeni nekorespondovalo s Zadnym jinym pfipravkem na svété. Mnoho
specialistl na |éCbu astmatu ho povazovalo za diskutabilni az vyslovené
kontraindikovany. Ani znamy prazsky psychiatr Jaromir Rube$ se jeho puavodu
nedopatral a v 70. letech se pfiinil o zménu jeho slozeni a zavedeni povinné
preskripce.48

Komplexni analgetika. Uzivani téchto léCiv se v Ceskoslovenské populaci
rozsSifilo ze vSech 1ékovych skupin nejmasovéji a za¢alo se zvySenou mérou objevovat v
pribéhu 50. let. Tato kompozita vychazeji ideové ze Svycarského Saridonu4® a maji
slouzit k tlumeni bolesti a pfipadné i snizeni horegky. V Ceskoslovensku se v 60. letech
ve volném prodeji bez nutnosti preskripce vyskytovalo vice nez dvacet téchto preparatu,
ackoliv se nékteré svym slozenim takika neliSily.50 Prvni setkani s analgetiky vétSinou
probéhlo ordinované, napf. v dlisledku bolesti hlavy i zad, a pacient vplul do navyku,
aniz to sam zpozoroval. Postupem Casu mu kvuli stoupajici toleranci nevyvolavalo
pavodni davkovani pfijemné stavy, ale vedlo k nevolnosti a malatnosti, a musel tudiz
podet tabletek zvysit. Neod(ivodnéna konzumace analgetik se v Ceskoslovensku
vyskytovala napfi¢ vékovymi skupinami.5 Masové spotfeby nejprve dosel ,kultovni®
domaci volné prodejny preparat Algena. Vyroba a distribuce Algeny se vSak brzy po
objeveni karcinogennich 0¢inkd jeji slozky fenacetinu dostala pod palbu kritiky.
Farmaceuticky komplex zareagoval tim, Ze spotfebiteldm nabidl novou specialitu

Alnagon, ve kterém byl fenacetin nahrazen kyselinou acetylsalicylovou a kodeinem.52

48 RUBES, J., Drogy a lidé. |I. Docela obyéejné prasky a tablety, in: Vesmir 51, 1972, &. 2, s. 40-41.
Zminiovany Yastyl drzel rovnéz smutné prvenstvi, nebot se stal nejpopularngj§i navykovou latkou v
subkultufe tehdejSich véznic. K tomu viz napf. DRTIL, J., Aktualni drogoveé zavislosti, Praha 1978, s. 53.

49 Kompozitni analgetikum, které ziskalo masovou oblibu u Svycarskych hodinafskych femeslnikd a
délniky, ktefi trpéli v disledku neustélého ostfeni zraku na minimalni vzdalenosti bolestmi hlavy. Dnes
(2018) v jiném slozeni vyrabi firma Bayer.

50 GROSSMANN, V., Poznamky k pouzivani a zneuzivani analgetik-antipyretik, in: Prakticky lékar 40,
1960, €. 20, s. 918-923. Pfesna slozeni historickych analgetickych kompozit jsou v &lanku uvedena v
pfehledné tabulce.

51 DRTIL, J., Aktualni drogové zavislosti, Praha 1978, s. 38—46. Byl zaznamenan i neordinovany konzum
analgetik u armadnich letct, a to u jejich jedné tretiny. K tomu viz SULC, J., Problematika spontanniho
uzivani analgetik, in: Prakticky lékaf 51, 1971, €. 4, s. 148.

52 DRTIL, J., Aktudini drogové zavislosti, Praha 1978, s. 46. Blize k negativnim zdravotnim dusledk(
abudzu Algeny tzv. ,fenacetinové ledvingé“ viz CERNY, M., Fenacetinova nefropatie, in: Prakticky lékar 46,
1966, &. 7, s. 247-250 nebo téz KLIMENT, J., SVITAC, J., Karcinémy hornych mogovych ciest v zavislosti
od ablzu analgetik, in: Prakticky Iékaf 63, 1983, &. 5, s. 183—185.
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Dasledky tohoto opatfeni vSak nebyly pfiznivé, nebot vzristajici spotfebu Alnagonu
nedoprovazel utlum konzumace Algeny, nybrz jeji dalSi vzestup.53 Zamofeni populace
analgetiky zadalo v Ceskoslovensku koncem 60. let nabyvat podoby katastrofy. Jejich
spotieba stoupla ze 100 miliond tablet zkonzumovanych v roce 195254 na 750 miliond
kusi za rok 1969%5, coz predstavovalo 50 tablet na osobu a rok. Odbornici ve
vyzkumech z 60. let poukazovali na pravidelnou konzumaci komplexnich analgetik u 30
% dospélé populace, u 10 % pak zaznamenali uzivani kazdodenni.s6 Takto extrémni
prevalence zcela ospravedlfiuje uzivani pojmu ,tabletova kultura“ a vysvétluje také, pro¢
stigmatiza€ni pokusy z expertnich kruh(i nedopadaly po dlouhou dobu na Urodnou pudu.
DalSi analgetické speciality jako Neuralgen, Dinyl, Sedolor nebo Spasmoveralgin je
tfeba pro uplnost zminit, nicméné jejich spotfeba nedosahovala objemu prvnich dvou
zminénych. Rdzné analgetické preparaty se dokonce tésily lepSi nebo horsi ,povésti®,
ktera vSak vychazela spiSe z Suskandy, nez z Cetby chemického slozeni Iéku. Poté co
doSlo k uvazani Algeny na l|ékafsky pfedpis, konzumenti pruzné reagovali zvySenou
konzumaci Dinylu, ktery zustal na volném trhu, a témérf totozny preparat Analgin, ktery
obsahoval dokonce vice ucinnych latek, nechali bez povSimnuti. | uzivani 1éCiv
podléhalo médnim vlivim.57

Antifobika a anxiolytika (trankvilizéry). Zavislost na téchto psychofarmakach

zbavujicich strachu a uzkosti byla zaznamenana na pocatku 60. let. Konzumace

53 RUBES, J., Poznamky k vyvoji problematiky drogovych zavislosti v Ceskoslovensku po druhé svétové
valce, in: Protialkoholicky obzor 13, 1978, €. 2, s. 106. Spotfeba Algeny neustale stoupala a v roce 1971
bylo kryto |ékafskymi recepty pouze 10 % prodanych baleni. Proto doslo v 70. letech k zastaveni jejiho
volného prodeje.

54 MODR, Z., PECHEK, B., Vyvoj spotieby nékterych lékovych skupin v CSSR od r. 1952 do r. 1964, in:
Casopis lékatii Geskych 105, 1966, &. 18, s. 477.

55 SKALA, J., Problems of Alcohol and Drug Dependence in Czechoslovakia, in: Protialkoholicky obzor 8,
1973, ¢. 1, s. 17.

5 SKALA, J., Problems of Alcohol and Drug Dependence in Czechoslovakia, in: Protialkoholicky obzor 8,
1973, & 1, s. 17. Dle vysledkd badani Stiky, Kréiaka a Modra stoupala spotfeba analgetik je$té na
pfelomu 60. a 70. let a v roce 1971 bylo zkonzumovano dokonce 64 tablet na osobu a rok. V nasledujicich
letech se spotfeba na téchto alarmujicich Cislech jiz stabilizovala. Blize viz STIKA, L., KRSIAK, M.,
MODR, Z., Vliv ¢asteéného omezeni volného prodeje analgetik na vyvoj jejich spotfeby v CSSR, in:
Prakticky lékar 58, 1978, €. 2, s. 64—68.

57 STIKA, L., KRSIAK, M., MODR, Z., Vliv ¢asteéného omezeni volného prodeje analgetik na vyvoj jejich
spotieby v CSSR, in: Prakticky lékar 58, 1978, ¢. 2, s. 66.
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nejrozsSifenéjSi speciality, Meprobamatus8, ktera dosahla maxima v roce 1963,
navozovala euforické stavy a komfortni Ihostejny pfistup k podnétim z okoli.59 Dale je
tfeba zminit takfka neSkodny Guajakuran, méné Skodlivy Radepur ¢i Timozin a silné
navykové speciality obsahujici diazepam (Diazepam, Seduxen, Valium, Faustan).s0

Barbituratova sedativa a hypnotika. Jedna se o farmaka zalozena na
schopnosti kyseliny barbiturové navodit klid a spanek. Nastup zavislosti a nardst
tolerance je pozvolny, puvodni motivaci uzivani jsou vétSinou spankové poruchy nebo
snaha o zvladnuti stresovych situaci.6' V Ceskoslovenském prostfedi 60. let byla
zavislost na barbituratech doménou zejména stfedni generace a neméla tak razantni
nastup. V roce 1969 bylo spotfebovano 19 milion( tablet.62 Lékafi si u pacientd
dlouhodobé zavislych na barbituratech (jako napf. Bellaspon, Pentobarbital,
Amobarbital, Dormiphen aj.) povsimli celkového Ubytku duSevnich sil, emoc¢ni otupélosti
a demence.83

Nebarbituratova hypnotika. Tuto skupinu uvadime spiSe na okraj. Byla vyvinuta
v 50. a 60. letech za ucelem snizeni spotfeby barbituratll a abuzus téchto preparatt byl
spise raritni. Délo se tak také proto, ze Ceskoslovensko samo tato légiva v dostateéné
mife nevyrabélo, a tudiZ speciality jako Glutethimide, Doriden a zejména madarsky
Noxyron byly dovazeny za devizové prostfedky ze zahraniCi. Na trhu se proto

objevovaly jen v malém mnozstvi.é4

58 Mezi lékafi se v 60. letech rozsifilo i Uslovi vyzdvihujici toto psychofarmakum témér na pozici vSeléku:
»Nevis-li co dat, dej Meprobamat.“ Viz JANIK, A., DUSEK, K., Drogy a spoleénost, Praha 1990, s. 20.

59 SKALA, J., Problems of Alcohol and Drug Dependence in Czechoslovakia, in: Protialkoholicky obzor 8,
1973,¢.1,s.17.

60 DRTIL, J., Aktualni drogove zavislosti, Praha 1978, s. 50-51.
61 DRTIL, J., Aktualni drogové zavislosti, Praha 1978, s. 67.

62 SKALA, J., Problems of Alcohol and Drug Dependence in Czechoslovakia, in: Protialkoholicky obzor 8,
1973,¢.1,s. 17.

63 DRTIL, J., Aktualni drogové zavislosti, Praha 1978, s. 65—69.

64 Srov. DRTIL, J., Aktuaini drogové zavislosti, Praha 1978, s. 69—70. Vyjimku v dostupnosti predstavoval
po jistou dobu Ceskoslovensky preparat Dormogen. Jednalo se o doméci obdobu celosvétové znamého
amerického pfipravku Quaalude (u¢innou latkou byl taktéZz metakvalon), ktery proslavil Leonardo DiCaprio
ve snimku VIk z Wall Street (USA, 2013, rez. Martin Scorsese).
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Antitusika. Léky pro potlaceni kaSle jako Codein, Benephorin, Ipecarin nebo
Kodynal dosahovaly neodlvodnéné spotieby od obdobi 60. let diky svym

psychotropnim slozkam efedrinu a kodeinu.65

Z vySe uvedeného si jiz Ize udélat pfedstavu, jak Sirokd a rozmanita byla
Ceskoslovenska tabletova kultura a jak oteviend a $tédra byla naru€ socialistického
zdravotnictvi. Nebyvaly celosvétovy rozmach chemie a zejména farmaceutického
pramyslu zastihl Ceskoslovensko v éfe zasadni premény spoleéenského a také
zdravotnického systému. Projekt socialistického zdravotnictvi vyrazné rozSifil
poskytovani zdravotni pé€e a brzy zacal pfinaSet pfiznivé vysledky, které se realné
projevily v kvalité Zivota vétSiny lidi. V destaliniza¢nim obdobi, pro které byl dliraz na
zvySovani zivotnich standard( typicky, zaCal hrat resort zdravotnictvi jesté silngjsi
legitimizacni roli. Stat evidentné nechtél své ob¢any — alespor na tomto poli — zklamat, a
tomu odpovidala i extrémné liberalni politika distribuce Ié¢Civ, véetné téch
psychotropnich. Hlavatého tvrzeni, Ze tato politika byla ,v naprostem rozporu s
nejzakladnéjsimi tendencemi a normami naseho socialistického zdravotnictvi®s, nelze
povazovat za vic nez zbozné prani. Chrus€ovovsko-novotnovsky diskurz védecko-
technické revoluce pak posvétil nové medikamenty a propujc€il jim gloriolu védeckosti a
pokrokovosti, kterd pomaha modernim lidem pfekonat neduvéru pfed novymi vécmi.6”
Lidé, ktefi dosahli stfedniho véku koncem 50. let, pfedstavovali prvni generaci, pro niz
se pravidelnd konzumace tablet stala soucasti Zivotniho stylu. Kdyz se o deset let
pozdéji na pfelomu 60. a 70. let zaCala vytvafet ¢eskoslovenska drogova subkultura,
tvorily ji pravé déti vzeslé z tohoto prostiedi, pro které jiz byla bariera ostychu vuci I€kiim

podstatné nizsi.e8

65 DRTIL, J., Aktualni drogové zavislosti, Praha 1978, s. 71-73.
66 HLAVATY, J., Toxikomanie a alkoholismus, in: Prakticky lékar 61, 1981, &. 13, s. 486.

67 K dlirazu na védeckost v kazdodennim zivoté chruS€ovovské éry viz napf. REID, S. E., The Khrushchev
Kitchen: Domesticating the Scientific-Technological Revolution, in: Journal of Contemporary History 40,
2005, €. 2, s. 289-316.

68 Srov. HEGYI, L., K motivacii toxikomanie mladistvych, in: Protialkoholicky obzor 8, 1973, &. 5, s. 149.
.35 % matiek a 24 % otcov uzZiva denne tabletky proti niektorym tazkostiam. Toto Cislo ukazuje, Ze rodina
sama usmerriuje mladistvého ku konzumacii liekov; poZivanie drog sa stava samozrejmostou davno
predtym, nez dieta dospeje.
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Pro ilustraci vySe zminéného jesté citujme z dobového vydani ¢asopisu Prakticky
|ékar, kde se autor, Oldfich Vinaf, zaméfil na samozfejmost a vSednost uzivani analgetik
v socialistickém Ceskoslovensku: ,Vysledkem je pacientka, které se divi, Ze se lékar
pozastavuje nad tim, Ze v poslednich 10 letech uZivala pravidelné 20 tablet Algeny nebo
analogického preparatu za mésic, a ujistuji nas; jeji znamé prece délaji totéz, nebo
uZivaji jesté vice; konecné i lékar ji analgetikum ochotné predepise, kdykoli si o to
fekne. Castym zdrojem prisunu analgetik byvaji priruéni lékarniky na pracovistich,
jejichz pravidelné doplriovani se povazuje za samoziejmou povinnost zavodni
ambulance. ... | malé déti védi, Zze se maminka proméni ze zlého tyrana zase v tu milou
mamu, jakmile polkne tabletku. Vidéli jsme nemocnou, které déti davaly Algenu k

vanoctm a Cetna baleni tohoto léku ji vésely na stromecek. ©°

69 VINAR, O., Lékova zavislost, nékteré soutasné aspekty, in: Prakticky lékai’ 53, 1973, &. 3, s. 100.
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2) O toxikomanické subkulture

Misto svyho sexu

dej mi tubu dexu,

abych té moh dale milovat.

Nechci Zadnej sex,

staci mi jen dex,

chtél bych porad jenom prasky Zrat.
Nemysli si, Ze t& nemam rad.
Nemysli si, Ze té nechci znat.
Neboj se, budu te milovat

ve svejch snech,

az budu fetovat. 70

V prededlé kapitole jsme probrali, jak se v Ceskoslovensku v 50. a 60. letech
akulturovalo uzivani 1éCiv v mife vysoce prekraCujici ordinovany a medicinsky
ospravedinitelny uzus. Typickymi pfedstaviteli této ,tabletové kultury“ nebyli mladistvi
vyrostci, ale osoby fadici se spiSe do stfedni nebo starSi generace, které nespadly do
zavislosti primarné v cilené snaze o dosazeni blazenych stavu, ale daleko spiSe az
sekundarné v dasledku prvotniho ordinovaného uzivani 1éCiv. Libé disledky konzumace
psychotropnich farmak pro né byly faktem, ktery jim az po ¢ase vyplynul (nékdy zUstal
na nevédomé roviné velmi dlouho), a nikoliv informaci, ktera je k medikamentu dovedia.
Tito lidé méli bézné rodiny, chodili do prace a na schlize, platili pfispévky a neméli
zadnou nadstandardni potfebu vycleriovat se ze spolec¢nosti. Spolecnost je na oplatku
také nevytlaCovala na okraj a ani skute¢né notoricka konzumace nékterych I&Civ nevedla
po dlouhé léta ke spontannim stigmatizaénim protiopatfenim. Samotny abuzus probihal
individualné v nevefejném (zejm. doméacim) prostfedi, takze ho okoli ani nemuselo po

dlouha léta zpozorovat.”

70 Baseri jednoho z toxikomant, ktery uzival dexfenmetrazin (slangové zvany ,dex®). Cit. dle FIBICHOVA,
M., VOJTIK, V., Nékolik postieht ze Zivota mladych toxikoman(l, in: Ceskoslovenskéa psychiatrie 71, 1975,
¢. 5,s.312.

71 JANIK, A., DUSEK, K., Drogy a spolec¢nost, Praha 1990, s. 134.
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Takovyto model zavislosti samoziejmé existoval i nadale ve sledovaném obdobi
70. a 80. let (dokonce byl i po¢etné vyrazné dominantni)72, ale na samém zaveéru 60. let
se k tomuto jevu pfidal i fenomén v Ceskoslovensku po druhé svétové valce novy —
toxikomanicka subkultura mladeze.

Cim se tato nova entita odliSovala od tabletové kultury? Predev§im tim, Ze se
jednalo o realné existujici model sdruzovani lidi. V podminkéch tabletové kultury by bylo
zcela absurdni mluvit o €lenstvi, protoZe v jejim ramci neexistoval pocit sounalezitosti
individualné uzivajicich jednotlivcl, spole¢na identita nebo tfeba jen tuSeni néjakého
celku. Drogova subkultura byla naopak sloZzena ze schéazejicich se skupin pfevazné
velmi mladych osob, které se v téchto podminkach realizovaly. Tito mladi lidé povétSinou
do pétadvaceti ¢i maximalné tficeti let véku nevpluli do svéta uzivani navykovych latek
Lomylem®, ale cilené za u€elem zmény svého psychického stavu.73

Pokud bychom se vSak zeptali, zdali se liSili od svych rodi¢u ve spektru uzivanych
latek, museli bychom pfekvapivé odpovédét, Ze ne pfili§! Zde mlzeme zaznamenat
zasadni rozdil oproti situaci za ,zeleznou oponou®. Na Zapadé samozfejmé také
existovala obdoba Ceskoslovenské tabletové kultury a dochazelo i tam k naduzivani
synteticky pfipravenych |éCiv napfi¢ generacemi. Antonio Escohotado si navic povsiml,
Ze synteticky zpusob vyroby vykazoval po dlouha léta velmi silny legitimizacni efekt —
umeéle pfipravené substance byly oproti opiatim povazovany za védecké, méné
nebezpecné a relativné neskodné.” Zapadni mladez se nicméné od svych starSich
souputnikd zésadné odliSovala pravé uzivanim jinych nemedicinskych a pfevazné
pfirodnich drog (napf. marihuany, heroinu, kokainu aj.), které poskytovalo jisty pocit

autonomie, nebo spiSe pseudo-autonomie na povaleCné spotfebni spolec¢nosti.”> V

72 Drtil odhaduje, Ze na konci 80. let patfilo mezi tyto skryté abuzéry ,tabletové kultury“ v Ceskoslovensku
asi 300—400 tisic osob. Srov. DRTIL, J., Drogy, jejich historie a perspektiva, in: Protialkoholicky obzor 26,
1991, ¢. 6, s. 388-389.

78 Psychoaktivni latky mohou pozitivné i negativné ovliviiovat a) vigilitu, b) afektivitu nebo c) psychické
integrace (mys$leni).

74 ESCOHOTADO, A., Strucné déjiny drog, Praha 2003, s. 92.

75 Na problematickou logiénost Gvahy o uniku z konzumni spole¢nosti za pomoci konzumace (drog)
upozornil jiz Stephens v Uvodu své kliCové publikace. Srov. STEPHENS, R. P., Germans on Drugs, Ann
Arbor 2007, s. 6. Pokud odhlédneme od Cisté hedonistickych motivaci toxikomanie, néjakou logiku to
prece jen mlze mit. Learyovsky ,drop out” Ize chapat jako pokus stat mimo spole¢nost tak, aby ji bylo
mozné zvnéjsku kritizovat. Drogovy trip byl v kontextu mysleni 60. let chapan také jako cesta k dosazeni

bodu, z néhoz je mozné vidét svét prizmatem, které by nebylo zdeformovano kulturnim ttlakem.
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Ceskoslovensku byla situace zcela odliSna, protoze se zde tyto ,klasické” drogy témeér
neobjevovaly. Uzavienost hranic a vysoka mira jejich kontroly na to méla jen omezeny
dopad. Hlavni ddvody tohoto stavu byly hospodéarské: nekonvertibilni ¢eskoslovenska
koruna nepredstavovala pro mezinarodni obchodniky s drogami lakavou protihodnotu za
nabizené zboZzi a atraktivnimi valutami Ceskoslovensti spotfebitelé v dostateCné mire
nedisponovali.”’® Radek John se v poloviné 90. let k dané problematice vyjadfril takto:
,Socialisticka diktatura pouze na par desetileti vytladila z tehdejsiho Ceskoslovenska
znameé zapadni drogy. A to jenom proto, Ze Zadna narkomafie neméla zajem dodavat
sem tvrdé drogy za méekké socialistické penize, které mély hodnotu sbérového papiru,
sotva jste s nimi opustili tuhle zem.“’” Ceskoslovensko sice nepiedstavovalo pro globalni
drogovy trh vhodného koncového zakaznika, ale bylo diky své poloze a pohrani¢ni
kontrole méné proskolené v oblasti drog €asto vyuzivano jako zemé tranzitni. Tento
tranzit zajiStfovaly povétSinou osoby arabského ¢i afrického pdvodu a cesty byly vedeny
z téchto zemi (napf. Afghanistan, Ghana, Libanon, Nigérie) na Zapad, zejm. do tehdejsi
Némecké spolkové republiky.”8 Vlivem téchto okolnosti se Ceskoslovenska drogova
subkultura vytvofila bez latek typickych pro obdobna uskupeni na druhé strané ,zelezné
opony“. Toxikomani tak byli spolu se starSimi ,tabletéfi“ odkazani na jediného fungujiciho

spolecného dealera, kterym byl ¢eskoslovensky stat.”?

76 NOZINA, M., Svét drog v Cechach, Praha 1997, s. 95.
7JOHN, R., PRESL, J., Drogy!: 106 otazek a odpovédi, Praha [19967], s. 9.

78 Srov. napf. VYHNAK, M., K nékterym otdzkam nealkoholové toxikomanie, in: Pravnik 112, 1973, €. 6, s.
521, SILHANEK, K., Sougasny stav pa$ovani a pouzivanych forem trestné &innosti s klasickymi
omamnymi prostfedky a vliv na naSe podminky, in: Kriminalisticky sbornik 19, 1975, &. 5, s. 301, MASATA,
F., Nelegalni pfeprava drog, in: Kriminalisticky sbornik 25, 1981, &. 10, s. 631, OPRSAL, J., FOHL, M.,
PaSovani marihuany, in: Kriminalisticky sbornik 26, 1982, ¢. 6, s. 329 nebo téz TRENEVOVA, P,
Nealkoholova toxikomanie v letech 1973-1978 na Uzemi CSR (Sonda do prace Vefejné bezpeénosti na
poli protidrogové problematiky), in: Sbornik archivu MV 2, Praha 2004, s. 113. PaSovani afghanského
hasie z Kabulu pres CSSR do NSR bylo celniky zachyceno jiz béhem roku 1970. Hasi§ prevoznici
ukryvali ve dvojitych dnech kufrd a specialné upravenych vestach. Blize viz BAZANT, Z., Pagovani
omamnych latek, in: Kriminalisticky sbornik 15, 1971, &. 2, s. 94—98.

79 Por. Kubi§ z VB Usti n. L. k tomu v roce 1976 podotkl: ,Jak dosavadni vysledky prace ukézaly, tézisté
prace bude tfeba zaméfit na zdravotnictvi, které je jedinym vnitrostatnim zdrojem omamnych prostredki a
névykovych léki.“ Viz KUBIS, 1., Nékteré zkugenosti z boje proti toxikomanii, in: Kriminalisticky sbornik 20,
1976, €. 8, s. 501. Zde mizeme zaznamenat vyznamné rozdily v komparaci se Zapadem. Stephens si
povsiml, Ze v pfipadé tehdejsi Némecké spolkové republiky stadt nebyl vhodnym referenénim ramcem pro
konstituoval podle poli pisobeni pfitomnych drogovych gangu, a pak rovina nadnarodniho nelegélniho
obchodu. Blize srov. STEPHENS, R. P., Germans on Drugs, Ann Arbor 2007, s. 8.
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Ackoliv byla mladymi toxikomany zneuzivana také vSechna v pfedeslé kapitole
zminéna lécCiva, ktera dosahla obliby i u star$i generace ,tabletové kultury“, bylo jejich
drogové spektrum prece jen jesté SirSi. V nasledujicich odstavcich pfedstavime ony
latky, jejichz spotfeba byla typicka vyhradné pro toxikomanickou subkulturu, a dale se
pokusime domyslet, zdali je I1ze pfevést na néjaky spole¢ny jmenovatel, ktery by dokazal

objasnit, pro¢ nedosly masivni plo$né spotfeby napfi¢ spolenosti.

Opiaty. Zavislost na morfiu, ktera tvofila spolu s kokainismem typicky obraz
toxikomanie v predvale¢né CSR, nepredstavovala v socialistickém Ceskoslovensku po
dlouhd léta zavaznéjsi problém. Jak si povSiml Vencovsky, jiz tak dosti nizké pocty
morfinistd po roce 1945 dale vytrvale klesaly, a to i kvali zpfisfiovani manipulace s timto
vysoce navykovym preparatem.so Z morfinismu se na dlouhou dobu stala jakasi
ojedinéla ,nemoc z povolani“, které propadaly téméf vyhradné osoby, jez s morfiem
pfichazely do styku v ramci své profese.8! Toxikomanie zdravotniku predstavuje zvlastni
problém; René Grumlik zaznamenal 13% podil zdravotnik(l na pacientech pfijatych do
lGZzkovych psychiatrickych zafizeni v letech 1969-1972 (nemuselo se vzdy jednat o
opiatové toxikomany). Zaroven si u této skupiny povsiml specificky silnych zavislosti
danych enormnimi davkami uzivanych drog a vysokého poctu bilancnich sebevrazd,
které pfikladal na vrub profesionalnimu nadhledu nad tragickou osobni situaci.82

Tento stav se zménil v priib&hu 70. let, kdy o G&inky opiatt (v CSSR se jednalo
zejm. o speciality Morfin, Dolsin a Novopon) projevili zajem mladi toxikomani. Nelegalni
opatfovani téchto latek neprobihalo bez komplikaci a bylo podminéno trestnou €innosti,
nebot hospodareni s opiaty podléhalo silné zostiené regulaci. Touha po droze, ktera je u
opiatovych toxikomanu zvlasté Uporna, vedla v &eskoslovenském prostfedi 70. let k

emergenci zcela nového jevu — vykradani Iékaren a skladu IéCiv. Zaznamenany byly i

80 Jednalo se 0 108 zaznamenanych morfinistd za rok 1945, 55 za rok 1950, 30 v roce 1955 a konecné o
4 toxikomany v roce 1958. Srov. VENCOVSKY, E., Soudasny stav opiatové toxikomanie v CSR, in:
Ceskoslovenska psychiatrie 56, 1960, &. 3, s. 168. Jako zcela raritni uvadi Hadlik pfipad vice nez
dvacetiletého morfinismu zakladajiciho ¢lena a vysokého predstavitele KSC, ktery vyuzival svého vlivu k
ziskavani drogy, ktera by mu jinak byla nedostupna. Viz HADLIK, J., Neobvykly pfipad morfinismu, in:
Ceskoslovenska psychiatrie 66, 1970, &. 2, s. 113-116.

8t RUBES, J., Poznamky k vyvoji problematiky drogovych zavislosti v Ceskoslovensku po druhé svétové
vélce, in: Protialkoholicky obzor 13, 1978, &. 2, s. 105. Z kazuistickych zkoumani viz napf. HANCL, J.,
Narkomanie zdravotni sestry, in: Kriminalisticky sbornik 14, 1970, €. 12, s. 759-762.

82 GRUMLIK, R., Drogy a zdravotnici, in: Kriminalisticky sbornik 22, 1978, €. 9, s. 568.
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pfipady zdravotnich sestfiCek, které ,Setfily“ opiaty na téZzce nemocnych pacientech, aby
je mohly samy konzumovat nebo donést parté.s3

Kanabinoidy. Psat o socialistickém Ceskoslovensku jako o velmoci ve spotiebé
marihuany Ci hasise by Slo jen stézi. Tyto v zapadnim prostfedi vskutku generaéni
kultovni drogy zasahly normalizaéni CSSR jen okrajové. Odmyslime-li vice & méné
nahodna setkani s témito latkami, ktera bychom jisté dohledali jiz v letech Sedesatych,
da se o alespon ¢astecné souvislé konzumaci hovofit az v obdobi od pfelomu 70. a 80.
let.84 Mezi lety 1981 a 1982 doslo ke vzestupu poctu stihani kvuli péstovani marihuany z
13 na 39.85 V té dobé dochéazelo na tomto poli k dvéma pozoruhodnym jevim. Jednak k
malo uspésnym pokusim o modifikaci ¢eského technického konopi ve snaze o
dramatické zvySeni podilu psychoaktivni latky a také k péstovani indické varianty konopi
ze semen zakoupenych v siti prodejen Zverimex, uréenych ke krmeni okrasného
ptactva.86 Oba tyto jevy muzeme s jistou davkou nadhledu chapat jako SirSi soucCast
tehdejSiho fenoménu ,udélej si sam®, ktery byl v jinych (a jisté uzite¢néjSich) oblastech
lidského konani reprezentovan napf. televiznimi pofady Pfemka Podlahy, ktery radil
divakdm, jak si obstarat absentujici €i Uzkoprofilové statky svépomoci. Z roku 1981
pochazi pfipad, ve kterém péstitel marihuany z Tabora tuto ziskal natrhanim v
prostorech brnénské zoo a v arealu psychiatrické Ié¢ebny v Brné-Cernovicich, kde ji
mistni vedouci zahradnik pouZzival k podsevu okurek. Jedna se zarovenn o prvni
zaznamenany pfipad v CSSR, kdy byla marihuana vyuzita nejen ke koufeni, ale také ke

kofenéni potravin.8” Invence péstiteld byla zna¢na a v roce 1982 dosSlo v Praze k

83 RUBES, J., Poznamky k vyvoji problematiky drogovych zavislosti v Ceskoslovensku po druhé svétové
vélce, in: Protialkoholicky obzor 13, 1978, €. 2, s. 107.

84 |iteratura ze zavéru 70. let o marihuané mic¢i. Dokonce jesté v roce 1987 Janik pise: ,Z klasickych drog
Ize zaregistrovat obéasné zneuzivani marihuany. Vyskyt obvykle souvisi s pobytem cizich statnich
prislusniki v CSSR nebo naopak s pobytem nasich obéani v zahranici. V poslednich letech doslo k
tajnému péstovani konopi, ze kterého se ziskéva marihuana primémé kvality.“ Srov. JANIK, A., Nékteré
socialni aspekty drogové zavislosti v CSR, in: Prakticky Iékar 67, 1987, €. 13, s. 482.

85 CERNY, V., Boj proti toxikomanii v CSSR a moznosti mezinarodni spoluprace v této oblasti, in:
Kriminalisticky sbornik 27, 1983, €. 10, s. 581.

86 Srov. VANTUCH, P., Drogy a kriminalita, Brno 1990, s. 18-19 a dale TOMANEK, V., STEPNICKA, L.,
P¥ipad ,marihuana®, in: Kriminalisticky sbornik 27, 1983, €. 6, s. 333—-338.

87 FIALA, J., KOHOUTEK, P., Nebezpe&ny navyk, in: Kriminalisticky sbornik 27, 1983, €. 3, s. 155—-156.
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odhalenai Ctyf¢lenné skupiny osob ve véku 22-33 let ilegalné péstujici marihuanu v
arealu plaveckého bazénu v Parku kultury a oddechu Julia Fucika.8s

LSD. Diethylamid kyseliny lysergové pfedstavuje v drogovém spektru
socialistického Ceskoslovenska urgitou kuriozitu. Tento halucinogen zde byl totiz od 50.
do 70. let zcela legalné vyuzivan v psychiatrii pro experimentalni terapeutické ucely a od
poloviny 60. let ho dokonce narodni podnik SPOFA samostatné vyrabél.8® Mala Cast
produkce zfejmé unikla z povolanych rukou a Skala uvadi, Ze pry bylo mozné se v
jednom z prazskych beatovych klubl setkat s nabidkou kostky cukru pokapané
-Kyselinou“ v cené 80 K¢s.90 Podobna svédectvi nejsou jsou ale v dostupnych
pramenech €astd a nenaznacuji zhola nic o masovém uzivani LSD v ramci dobové
toxikomanické subkultury.

Triphenidyl. Zavislost na tomto preparatu urCenému k IéCbé parkinsonského
syndromu byla zaznamenana jiz koncem 60. let. Toxikomany byl zpoc¢atku vysoce cenén
jako velice ucinné euforikum. Jeho obliba jesté vzrostla v prabéhu 70. let, kdy byl
uzivateli objeven halucinogenni potencial tohoto |éCiva v pfipadé podani vySSich
davek.91 U uzivatell dochéazelo k ¢astym vidindm zvifat vSech velikosti (od jeStérek po

hrochy) a nezfidka byly zaznamenany i vize rozdéleni vlastni osoby. Drtil uvadi, ze se

88 CERNY, V., Boj proti toxikomanii v CSSR a moznosti mezinarodni spoluprace v této oblasti, in:
Kriminalisticky sbornik 27, 1983, €. 10, s. 581.

89 Tyto pokusy byly spojeny se jmény Stanislava Grofa, Milana Hausnera, Julie Sobotkiewiczové, Jana
Srnce, MiloSe Vojtéchovského a dalSich desitek Ceskoslovenskych psychiatrd a psychologl. Zhodnoceni
celého experimentu dosud na své pisemné zpracovani ¢ekd a neni ani pfedmétem této prace. Z
drobnéjsich pfispévkl viz napf. HAUSNER, M., LSD za Zeleznou oponou, in: Vokno 27, jaro 1993, s. 94—
97. Mezi dobrovolniky v 60. letech byla i fada pfisluSnik( nejmladsi intelektualni generace jako Petr
Pithart, Pavel Rychetsky a Jifina Siklova. K jejich zazitkm viz RYCHETSKY, P., Diskrétni zéna, Praha
2012, s. 70-71 nebo téz SIKLOVA, J., Bez ohlavky, Praha 2011, s. 125-130. Zatim nejkomplexnéiji bylo
téma zpracovano v dokumentu Ceské televize LSD made in CSSR (rez. Pavel Kfemen, premiéra 6. 10.
2015), ktery je dostupny na strankach internetového vysilani CT http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/
10463665003-Isd-made-in-cssr. Po roce 1989 byly zvefejnény také zaznamy armadniho filmu zachycuijici
testovani LSD na vojacich CSLA. Blize viz https://www.youtube.com/watch?v=mG;j2ii0clRM.

90 SKALA, J., Problems of Alcohol and Drug Dependence in Czechoslovakia, in: Protialkoholicky obzor 8,
1973, ¢. 1, s. 18.

91 Urban publikoval prvni zaznamenany pfipad specifického uzivani Triphenidylu jako halucinogenu v roce
1973. Viz URBAN, E., Toxikomanie, Praha 1973, s. 129.
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jednalo o jednu z vibec nejpopularnéjSich drog na ¢erném trhu, kde ho bylo mozno
opatfit za cenu okolo 50 K¢s za baleni.o2

Inhibitory monoaminooxidazy (MAO). Tato lékova skupina byla v
Cceskoslovenském prostfedi reprezentovana specialitami Nuredal, Parnate nebo
Marplan. Inhibitory MAO spadaji mezi antidepresiva, a jako takova nepfinaseji
konzumentovi netrpicimu depresemi zadny zvlastni uzitek. Mladi toxikomani vSak
objevili uCinky jejich kombinace s psychostimulanty, zejm. Dexfenmetrazinem, a
spole€¢né je uzivali béhem delSich ,tahd“. Vysledkem byly pfijemné pocity, vize a
halucinace, av8ak v delSim ¢asovém horizontu paranoia a bludy.%3

Neuroleptika. Samostatné zneuzivani téchto I&Civ, ktera slouzi k potlaCovani
psychdz, nebylo zaznamenano, protoZze na ne-psychotiky neucinkuji. Preparaty jako
napf. Chlorpromazin, Levopromazin nebo Minithixen tak byly uzivany pouze
toxikomany-psychotiky, at uz byly jejich psychoézy premorbidni nebo zpusobené az
uzivanim drog.%4

Podomacku vyrobené drogy. Tato ad hoc skupina netvofi koherentni celek,
ktery by bylo mozno chemicky €i medicinsky smyslupiné definovat, ale zahrnuje latky,
které nebyly v bézné distribuci a bylo je nutné s mensim ¢&i vétSim nasazenim pfipravit z
dostupnych surovin. Mezi né by patfil na prvnim misté kodeinovy roztok ,acko”, ktery
toxikomani pfipravovali od 70. let z bézné dostupného analgetika Alnagon. Baleni po
deseti tabletach stalo 3 K&s a spotfeba stoupla z hrozivych 109 mil. tablet v roce 1969
na tézko uvéfitelnych 270 mil. za rok 1985.95 Tablety Alnagonu byly na po¢atku pfipravy
rozdrceny a vznikla drt dale rozmichana do vody. Kodein, ktery se na rozdil od ostatnich

soucasti tablety ve vodé rozpustil, byl pfes vatu slouzici jako filtr vtazen do injek¢ni

92 DRTIL, J., Aktuaini drogové zavislosti, Praha 1978, s. 62—65. O (¢incich vysokych davek nalézame
informace také ve vzpominkové literatufe: ,,Od té chvile jsem si nic pofddné nepamatoval, nebot jsem se
ocitl v silenych halucinacich. Vidél jsem vsechny své kamarady, jak se jim droli obliceje, jak se rozpadayji,
kdyz se jich chci dotknout, Silena hriiza se mé zmocriovala, kdyz mi mizeli kaZdou chvili pfed oéima. Jako
kdyby byli neviditelni. Cigareta se mi sama vykourila, nohy mné porad rostly, ruka se mi rozplyvala, kdyz
jsem si ji priblizil k o¢im. No byl to dés.” Srov. K., Petr, Ja — byvaly toxikoman, Praha 1996, s. 9.

98 DRTIL, J., Aktualni drogové zavislosti, Praha 1978, s. 73-75.

%4 DRTIL, J., Aktualni drogové zavislosti, Praha 1978, s. 76—77. K zavadéni neuroleptik v 50. a 60. letech
do &eskoslovenské psychiatrické praxe viz VENCOVSKY, E., Historie &eskoslovenské
psychofarmakologie a farmakopsychiatrie, in: Ceskoslovenska psychiatrie 64, 1968, &. 4, s. 217-222.

95 YVANTUCH, P., K odli$nym pristuptim k osobam zneuZivajicim roztok Alnagonu v CSR a SSR, in:
Kriminalisticky sbornik 32, 1988, €. 8, s. 377.
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stfikacky a aplikovan intraven6zné.®®¢ Od tohoto nejjednodussiho zpusobu pfipravy
zbyval jen krok smérem k amatérskym laboratofim, kde Ceskoslovensti toxikomané
pravé ze separovaného kodeinu syntetizovali jesté G€innéjsi slouceninu dihydrocodein
(dikodid), které se podle typické hnédé barvy brzy dostalo slangového nazvu ,braun*.®?
Zatimco se obé predchozi drogy, ,acko“ i ,braun®, fadi mezi opiaty, a maji tudiz spisSe
— pravé naopak mezi latky budivé. V domacich laboratofich byl pfipravovan pfiblizné od
poloviny 70. let z efedrinu, ktery byl ziskavan bud z 1é¢iv (napf. Solutanu), nebo v Gisté
podobé kradeny z vyroby.9 Bezpecnostni slozky si vyroby pervitinu povSimly nejpozdéji
v roce 1978, kdy byla v této souvislosti zadrzena klicova postava prazské drogovée
subkultury, toxikoman ,J. G. (*1947)“9° Pro Uplnost je tfeba uvést jesté injekéni roztok
fenmetrazinu, ktery mél byt separovan z Bromadrylu F, antihistaminického Iéku
indikovaného pfi rlznych alergickych stavech. Fenmetrazin do néj byl pfidavan za
Ucelem potlaCeni Unavy, kterou zakladni u€inna latka zpusobovala. Zminky o tomto
druhu toxikomanie jsou ale podstatné méné casté.’90 Nozina, s odkazem na referat
VecCerkové, zminuje, Ze se vlastné jednalo o omyl, protoze se spolu s fenmetrazinem do
roztoku dostaval i Bromadryl. Pfesto ho uvadi, protoze se jednalo o prvni pokusy o
modifikace lé¢iva v CSSR.101

Syntetické tékavé latky. Cichani, ¢i angl. ,sniffing*, téchto latek je treba pojednat

specialné, protoze se jedna o substance, které vlbec nebyly uréeny k vnitfnimu uzivani.

% K typickému obrazu pribéhu zavislosti na ,acku“ viz HAMPL, K., Parenteralni alnagonismus, in:
Prakticky lékar 65, 1985, €. 20, s. 753-756.

97 KRIZ, J., TAUSEK, V., Neomorfinismus, in: Ceskoslovenska psychiatrie 80, 1984, &. 3, s. 177. Autofi ve
shodé s Jifim Drtilem zafazuji nastup tohoto nového morfinismu, tj. uzivani ,acka“ a pozdéji ,braunu®, do
roku 1972.

98 NOZINA, M., Svét drog v Cechéch, Praha 1997, s. 106. Blize k vyrobé pervitinu viz VECERKOVA, J.,
Problematika zneuzivani methamphetaminu (Pervitinu), in: Kriminalisticky sbornik 30, 1986, €. 7, s. 420—
428.

99 TRENEVOVA, P., Nealkoholova toxikomanie v letech 1973-1978 na tzemi CSR (Sonda do prace
Verejné bezpelnosti na poli protidrogové problematiky), in: Sbornik archivu MV 2, Praha 2004, s. 111.
Témér s urcitosti se jedna o nestora Ceskoslovenské drogové scény Jifiho Glose, zvaného ,Freud”. V roce
2015 poskytl o svych zkusenostech rozhovor. Viz GLOS, J., SANTUROVA, K., Dnes nic neberu, neni o co
stat, in: Newsweek 1, 2015, €. 3, s. 30-35.

100 Viz napf. RUBES, J., K nékterym zménam v nasi souéasné ,toxikomanické scéné®, in: Kriminalisticky
sbornik 21, 1977, ¢. 8, s. 508.

101 NOZINA, M., Svét drog v Cechéch, Praha 1997, s. 103.
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Byly vyrabény jako fedidla, rozpoustédla, Cistici prostfedky, lepidla apod. Vantuch
zaznamenal c¢&ichani toluenu, trichloretylenu (Cisticiho prostfedku Cikuli), éteru,
chloroformu, acetonu, benzinu a xylenu, pficemz o masovém uzivani muzeme mluvit
zejména u prvnich dvou.'92 Preference téchto latek byla typicka pro nejmladsi
toxikomanickou generaci a tykala se ponejvice osob do 20 let véku, pro které hrala
zasadni roli nizkd cena, za kterou bylo mozné tyto pfipravky zakoupit v béznych
drogeriich.103 V roce 1976 stal toluen v maloobchodni siti 3 KEs za 1 kg do pfinesené
nadoby nebo 7,50 K&s za 900 g v plechovce. Prodej byl zcela volny.194 Drtil si povSiml,
ze typickym obrazem tohoto druhu toxikomanie byly skupinové €ichaci ,seance” spojené
s poslechem bigbeatu ¢i klasiky, pfi kterych Gcastnici postupné proSli tfemi fazemi
intoxikace, tj. prvotni euforizujici, dale halucina¢ni a zavérec¢nou narkotickou. VySSi
ucinnosti Cichani bylo dosahovano vyuzivanim co nejmensich uzavienych mistnosti, ve
kterych nemély vypary kam unikat. Pokud vSichni G&astnici sezeni usnuli, nezbyl jiz
nikdo schopny otevrit okno Ci dvefe a vypary se z otevienych lahvi Sifily nekontrolované
dale. Tato skute¢nost stadla nemalo mladych Cichacl zivot a letalni pfedavkovani bylo
pravé u této formy toxikomanie velmi cCasté.’95 BezpecCnostni slozky svého Casu
proSetfovaly moznosti omezeni nabidky téchto latek, ale pfili§ nepochodily. Adekvatni
slou€eniny, které by mély obdobné rozpoustéci vlastnosti, ale neplsobily psychotropné,
by bylo nutné dovazet z kapitalistickych zemi, na coz by stat neuvolnil devizy. Pfidani
Cichové odpornych latek by neimérné znesnadnilo bézné uzivani téchto substanci v
technické praxi. Jako jediné schudné opatfeni bylo navrzeno alespori znaceni
nebezpecnosti téchto latek na jejich obalech.106 Rovnéz neni bez zajimavosti, ze v

pfipadé sniffingu je mozné zpétné zrekonstruovat epidemiologickou vinu. Prvotnim

102 VANTUCH, P., Drogy a kriminalita, Brno 1990, s. 20.
103 NOZINA, M., Svét drog v Cechéch, Praha 1997, s. 101.

104 BUDIN, M., O toxikomanii, in: Kriminalisticky sbornik 20, 1976, &. 9, s. 562. Volny prodej toluenu byl
ukoncéen az v roce 2007. Od tohoto roku je distribuovan pouze Zivnostnikim po predlozZeni pfislusnych
dokladd.

105 DRTIL, J., Aktualni drogové zavislosti, Praha 1978, s. 56—62. K bliz§imu seznameni s G¢inky viz napt.
MECIR, J., Terapeuticky postup pfi navyku nezletilych na &ichani tékavych latek ovlivriujicich &innost
CNS, in: Ceskoslovenska psychiatrie 67, 1971, &. 4, s. 224—229.

106 TRENEVOVA, P., Nealkoholova toxikomanie v letech 1973-1978 na Uzemi CSR (Sonda do prace
Verejné bezpeénosti na poli protidrogové problematiky), in: Sbornik archivu MV 2, Praha 2004, s. 111.
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epicentrem byla Bratislava, kde se Cichani objevilo koncem 60. let, dale se rozsifilo do

Brna, Prahy a KoSic, a poté na venkov.107

VySe jsme ve struCném prehledu predstavili skupiny latek, které dosahly
popularity vyhradné a pouze v ramci toxikomanické subkultury. Mimo toto specifické
prostfedi zlstaly bez zaznamenatelné odezvy. Jelikoz piSeme préaci historickou, ¢i Siteji
spole€enskovédni, nemizeme se spokojit pouze s taxativnim vyétem zneuzivanych
farmaceutickych a chemickych preparatl, ale musime si polozit otazku, pro¢ tomu tak
bylo. Cim se vySe zminéné navykové latky typické pro toxikomany ,z povolani
odliSovaly od substanci, které byly naduzivany plosné? Mnozstvi specifik, které Ize dat
témto latkam na vrub, je mozné rozdélit v zasadé do tfi kategorii: odliSnosti ve zplsobu
opatfovani (a), ve zplsobu uzivani (b) a v ucincich latek (c).

Nejprve si povSimnéme rozdilu spojenych se ziskavanim navykovych latek. Pro
substance, jejichz naduzivani bylo rozSifeno celospolecensky, byla typicka vysoka mira
dostupnosti. Jednalo se o léky urCené pro nejbéznéjSi nebo civilizaCni onemocnéni
(bolest hlavy, astma, kasel, nespavost, obezita, Uzkost atp.), které bylo bud mozné
zakoupit v Iékarné bez receptu, nebo presvédcit I€kare k preskripci, coz velmi Casto také
nepredstavovalo vétsi problém, protoZze navykovost nebyla zkouméana tak diukladné jako
dnes. UzZivateli tak nic nebranilo udrzet si pocit jakési ospravedinitelné ,,sebe-medikace®.
Oproti tomu latky ryze ,subkulturni“ mély dostupnost podstatné nizsi. Z¢asti se jednalo o
latky, jejichz moznost medicinského uziti byla pomérné uzka (napf. Triphenidyl na
parkinsonismus, Nuredal na urcity typ depresi). Uzivatelé téchto substanci byli velmi
Casto odkazani na ilegalni ndkup na ¢erném trhu nebo pfimo na vlastni nekalé pocinani
(napf. kradeze v I€karnach, padélani receptu). Rovnéz fyzikalni Uprava existujicich latek
¢i pfimo chemicka vyroba novych substanci z I€ku jako polotovart byly jevy, které se v
populaci mimo drogovou subkulturu mladeze neuchytily a nachazely se za hranici jejich
predstav.

Na druhém misté je zapotfebi zminit se o rozdilech v metodé uzivani navykovych
latek. Mladi toxikomani prolomili dominanci peroralniho uzivani a zacali drogy také

Cichat, koufit, Sfiupat a vpichovat. Jak vidno, oznaceni ,tabletova kultura“ pro starsi a

107 BOUCKOVA, A., Inhalaéni toxikomanie mladistvych v Brné, in: Protialkoholicky obzor 9, 1974, &. 5, s.
142. V jedné z kazuistik je uvedeno: ,...Cicha toluen od srpna 1972 ... ,Prislo to sem z Bratislavy, je to
fedidlo na barvy’...”
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rozSifenéjSi typ toxikomanie je velmi pfiléhavé, protoze pravé polykani tablet (nebo
vyjimeéné piti kapek) bylo hranici, kterou by ,spofadani“ ob&ané odmitli prekrodit.
Psychiatfi z Hornich Befkovic Straka a Strnadova to komentuji: ,,...sniffing a parenteralni
forma se od zvyk( normy vyrazné lisi.“1% Neznamena to ovSem, Ze by se mladi
toxikomani zfekli klasického uzivani usty, ba naopak. Jesté na sklonku 70. let udalo v
Setfeni Vyzkumného ustavu psychiatrického provedeném na adolescentnich
toxikomanech evidovanych ve Stfedisku drogovych zavislosti jako zpUsob aplikace
drogy 81,8 % tablety a pouze 21,5 % plynné latky a 14,7 % injekce.109

Konecné tfeti rozdil zaznamenavame v preferencich G€inkl psychoaktivnich
latek. Dle klasického déleni Heinze Lehmanna10 Ize U¢inky psychofarmak uspofadat do
Sesti skupin podle toho, zda pusobi kladné, nebo zaporné na vigilitu (bdélost), kladné,
nebo zaporné na afektivitu (naladu) ¢i kladné, nebo zaporné na psychické integrace
(mysleni). V zajmu o Ucinky z prvnich &tyf skupin tykajicich se Uprav bdélosti a nalady
bychom mezi ,tabletovou kulturou® a toxikomanickou subkulturou mnoho rozdilt nenasli.
Zasadni novum pfinesla toxikomanicka subkultura svym zajmem o drogy spadajici do
Sesté skupiny, kterou Lehmann definuje jako latky zaporné plsobici na mysleni, tj. o
halucinogeny. Fantaskni Gginky Triphenidylu, toluenu, Cikuli nebo kombinace Nuredalu
se stimulanty, které oslovily ¢etné mladé toxikomany, nepfedstavovaly pro starsSi
konzumenty vitany cil intoxikace a tito svefepé odmitali halucinovat.

Nez shrneme tyto poznatky, bude namisté jesté jednou podotknout, Ze se v
socialistickém Ceskoslovensku oba modely zavislosti, ,tabletova kultura“ a
toxikomanicka subkultura, ve struktufe uzivanych latek neliSily tak dramaticky jako na
Zapadé. Presto je dllezité upozornit na rozdily, protoze pravé ony vypovidaji o
dobovych hranicich mezi tim, co je slusné a co nikoliv. Je nesporné, ze také existoval,
podobné jako u alkoholu, socialné tolerovany Uzus, ktery v zasadé nebranil jedinci v
integraci do spole¢nosti, zatimco jiné formy uzivani vytlaCovaly konzumenta na jeji okraj.

Z vysSe zjiSténého vyplyva, Ze povéstny Rubikon, za kterym se Clovék staval ze

108 Blize viz STRAKA, V., STRNADOVA, V., Problémy diagnostiky a psychoterapie drogovych zavislosti a
znackovaci teorie, in: Protialkoholicky obzor 17, 1982, €. 6, s. 335.

109 VINAROVA, E., Charakteristika souboru adolescentnich toxikomand, in: Ceskoslovenska psychiatrie
75, 1979, €. 2, s. 113. Soucet prekraCuje 100 %, protoze toxikomani Casto uzivali vice nez jednu
navykovou latku vice nez jednim zplsobem.

0 Heinz Edgar Lehmann (1911-1999), kanadsky psychiatr némeckého plvodu, ktery se proslavil

zavedenim lé&by schizofrenie chlorpromazinem.
40



sporadaného obcana ,fetakem*, nebyl prekroc¢en pouhym naduzivanim navykové latky,
ale zaroven i pfestoupenim nékterych dalSich nepsanych pravidel. Silny stigmatiza¢ni
efekt vyvolavalo zejména nelegalni opatfovani navykovych latek, které vyzadovalo
osobni styk s lidmi z podsvéti'!!, stejné jako jakakoliv fyzikalni nebo chemicka
modifikace statem distribuovanych IéCiv, jiné nez pfedepsané peroralni uzivani a
konzumace latek s halucinanimi ucinky. Kdo se téchto aktivit vystfihal, uzival zakonné
(byt neindikované a v nadmérném mnozstvi) ziskané Iéky, a to uréenym zplisobem a
vyhradné za ucCelem Upravy bdélosti ¢i nalady, mohl po dlouha léta pocCitat s pomérné
vysokym stupném spole¢enské tolerance viéi svému pocinani. Odpor ,moralni vétsiny“
proti halucinogentm nebyl Ceskoslovenskym specifikem a narazime na néj i pfi studiu
situace na druhé strané Zelezné opony.’2 Nevychazel tedy nejspiSe z konkrétniho
politického zfizeni na Zapadé Ci Vychodé, ale z toho, co maji liberalné-demokratické i
socialistické rezimy spole¢ného, Ze oba maji byt cestou k pokroku a modernizaci. S
progresivistickym konsenzem, zda se, nebyly snahy o chemickou Upravu bdélosti nebo
nalady v rozporu. Napf. stimulancia mohla naopak pozadavkim na zvySené Zivotni
tempo dobfe vychazet vstfic. Halucinogeny byly naopak svazany s dobou pfedmoderni,
s Carodéjnymi kulty stfedovéku ¢i raného novovéku a zejména s Samanismem a
mimoevropskymi kulturami, které neproSly industrializaci. Pfinos UCink( psychedelik v
moderni pramyslové spole¢nosti se zdal byt nulovy. Proto by zajem o né ze strany
mladé generace mél byt, jak uvedl Wells, povazovan za zavazny indikator velké
spole¢enské zmény. Dnes bychom dodali, Ze onu zménu pfedstavoval pfechod ke
spolecnosti postindustrialni a postmoderni.

Vyvoj drogové problematiky v Ceskoslovensku je zapotfebi chapat v
souvislostech vyvoje globalniho a v tomto ohledu pfedstavuje analyza emergence
drogové subkultury v CSSR také specificky prispévek k déjinam transferu. O 60. letech

ve svété lze bez nadsazky hovofit jako o obdobi drogového ,boomu®. Uzivani

M Jako kazdé pravidlo ma i toto své vyjimky, které je tfeba uvést. Pfikladem budiz sit distribuce
Dexfenmetrazinu vedouci z vyroby v n. p. Slovakofarma Hlohovec pfes zaméstnance prazského
Narodniho divadla I. R. ke spotfebitelim, které bychom jednoznacné zafadili do ,tabletové kultury®.
Jednalo se o samotarské uzZivatele, ktefi se nijak nevymykali svému okoli. Pfiklad je to ponékud netypicky
a ze v8eho nejvice pfipomind starsi typy toxikomanii, zejm. distribuci morfinu i kokainu v mezivale¢ném
Ceskoslovensku. Blize viz MALEK, M., Je$té nékolik poznamek k toxikomanii, in: Kriminalisticky sbornik
17,1973, €. 9, s. 540.

2 Srov. nejpregnantnéji WELLS, B., Psychedelic Drugs, Harmondsworth 1973, zejm. kapitola ¢. 6
~Psychedelic Philosophy*.
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navykovych latek mladsi generaci se stalo masovym fenoménem a naslo svlj odraz i v
popularni kultufe. Pisné Boba Dylana, The Doors, The Beatles nebo The Rolling Stones
vice ¢i méné oteviené komunikovaly nové hodnoty generaéni revolty a psychedelické
kultury.113 Pravé v této dobé v Ceskoslovensku vrcholil destalinizaéni, demokratiza¢ni a
liberaliza¢ni proces v podobé tzv. prazského jara. Zda se, Ze volnéjSi pohyb osob a
informaci v druhé poloviné 60. let akceleroval transfer toxikomanické subkultury ze
zapadnich zemi do Ceskoslovenska. 114

Zpravy o uzivani drog a jeho reprezentace v modernim popularnim umeéni na
Zapadé predstavovaly pro ¢ast Ceskoslovenské mladeze atraktivni zdroj inspirace. Napf.
zvySeny vyskyt Cichani tékavych latek byl zaznamenan tam, kde lokalni tiskoviny
referovaly o obdobném pocinani mladeze v kapitalistickych statech. Ukazalo se, jak
nesnadnym ukolem bylo vést preventivni kamparn tak, aby se nezvrhla ve svuj pravy
opak a k pokusum s uzivanim navykovych latek nevédomky nevybizela.!'> Naprostym
debaklem skongéila jedna z epizod Ceskoslovenského filmového tydeniku, ve kterém
byla detailn vykreslena toxikomanicka party a technika sniffingu. Usttedni poselstvi

zminéné reportaze, tj. ze uzivani tékavych latek vede k inhibici moralnich zabran a

113 Srov. VANEK, M., Byl to jenom rock'n'roll?: hudebni alternativa v komunistickém Ceskoslovensku
1956-1989, Praha 2010, zejm. s. 106—107.

4V roce 1972 byl u¢inén zcela ojedinély pokus dat do souvislosti nastup toxikomanie mladeze a ,krizi
svazackého hnuti na konci 60. let: ,Rozharanost’ politickych pomerov v kritickych rokoch 1968-1969
poznacila aj mladeZnicke hnutie, ktoré sa dostalo do stagnacie. Prestalo vychovéavat, kladne na mladez
poésobit.“ Viz SKORICOVA, M., Katamnesticka $tadia k vyskytu osobitného druhu narkomanii u
mladistvych, in: Ceskoslovenska psychiatrie 68, 1972, &. 2, s. 111. Interpretace, které by davaly do
souvislosti prazské jaro a emergenci drogové subkultury, se v odborném tisku kupodivu nerozsifily, ackoliv
by se €asovou souslednosti velmi nabizely. Jak ukdzeme dale, pfednost byla davana dopadu vlivll ze

zapadni ciziny.

115 VANTUCH, P., Drogy a kriminalita, Brno 1990, s. 21 nebo téz VOJTIK, V., K problematice toxikomanie
prazské mladeze, in: Ceskoslovenska psychiatrie 68, 1972, &. 4, s. 205. Jako vydatné zdroje informaci o
drogach byvaly uvadény také vysokonakladové Casopisy Mlady svéta 100 + 1 zahrani¢ni zajimavost. Viz
VACEK, J., JEZEK, A., Pokus o toxikomanické zneuziti rajského plynu, in: Prakticky lékar 54, 1974, &. 9,
s. 346, MEDVECKY, J., SZUTTOROVA, K., MEDVECKA, E., Neobvyklé spdsoby narkomanie u
mladistvych, in: Protialkoholicky obzor 7, 1972, &. 1, s. 15 nebo té2 KVASNICKA, R., RADOSA, J.,
Toxikomanie z hl'adiska pedopsychiatra a dorastového lekara, in: Protialkoholicky obzor 8, 1973, €. 5, s.
140-143. V posledné zminéném ¢lanku je pro situaci v tren€inské nemocnici vyslovné uvedeno: ,Prvy
pripad toxikomanie sme zaevidovali dria 5. Il. 1971. I$lo o 18-roéného studenta 3. roéniku SVS, ktory
inhaloval distiaci prostriedok Cikuli. O moZnosti ,fetovania’ (o vo slangu toxikomanov znamena inhaléciu)
sa docital v casopise 100 + 1“ Dale autofi dodavaji: ,V casopisoch sa docitali, Ze sa to na Zapade robi, ¢o

bolo ilustrované i sugestivnymi fotografiami, preto nechceli ostat pozadu za tymto médnym vystrelkom. “
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sexualnim orgiim, bylo ¢asti mladeze pfijato spiSe navodné.’¢ V prubéhu 80. let se
konstituovala prevence formou osvétovych besed pro Skolni a uérfiovskou mladez.
Besedu mél vést ,véci znaly pfislusnik®, ktery by nezduraznil pfitazlivé a vzruSujici
detaily problematiky, ale naopak vyzdvihl odstraSujici znaky toxikomanie u
mladistvych.17 S kritikou se setkavalo také promitani &i vysilani filmd ze zapadni
produkce: ,Jednou z forem ztiZzeni kontroly toxikomand je hledani skrytych mist
aplikace, velice rychle se rozsifila aplikace do Zil oblasti kotniku, kterou metodicky
pfedved| nasim toxikomandm americky film Stanice Apact v Bronxu.” Jak vidno,
krimifilm s Paulem Newmanem v hlavni roli mél dopad i na toxikomanickou scénu na
Mélnicku v 80. letech.118 V jiném pfipadé byla jako zdroj informaci o metodice injekéniho
uzivani drog uvadéna dvojice americkych film( Francouzska spojka (Stvanice,
Dopadeni), kterou v CSSR kina uvadéla potatkem 80. let.119 Nep¥imy vliv Zapadu na
vznik Ceskoslovenské drogové subkultury tedy rozhodné nemame v planu popirat.
Zminujeme-li ho, je v8ak naprosto nezbytné jednim dechem dodat, Ze tento vliv necilil
na zemi drogové panenskou, ale znaéné ,popraskovanou®.

Chceme-li popsat, jak toxikomanicka subkultura'™® v normalizaénim
Ceskoslovensku vypadala a fungovala, jsme nuceni &elit zasadnimu deficitu
zachovanych informaci. Nejedna se o nic nelogického: po samotnych toxikomanech
pfili§ pisemnych prament nezustalo, samoziejmé nepublikovali, takze jsme odkazani na
informace, které nam o nich zanechali jini, pfichazejici s nimi do styku. A ani téchto
zprav neni pfili§, protoze toxikomani méli pochopitelnou tendenci detaily svého (mnohdy

nelegalniho) poginani zatajovat. Pfesto se pokusme ze stfipkd informaci, které k nam z

vvvvvv

116 Ukazky ze zmifiovaného tydeniku viz v 15. epizodé serialu Ceské televize Bigbit (1998, rez. Zdenék
Suchy, Vaclav Kfistek, Zdenék Tyc).

117 BOROVICKA, A., BYSTRINEC, Z., K otazce kriminality mladych toxikomanu, in: Kriminalisticky sbornik
28, 1984, C. 2, s. 99. Jiz v 80. letech byly v téchto preventivnich programech uzivany audiovizudlni
pomducky: dobrou pomtckou byly i vychovné filmy z pdjéovny MV, a to z cyklu o nasledcich pozZivani
omamnych prostredkd. Srov. KACBUDA, M., Toxikomanie — negativni jev v na$i spole¢nosti, in:
Kriminalisticky sbornik 30, 1986, €. 2, s. 106.

118 BREJCHA, J., Zilni zmeény jako nasledek toxikomanie, in: Prakticky lékaf 67, 1987, &. 12, s. 476-477.
Spravny Cesky nazev filmu zni Pevnost Apacti v Bronxu.

119 KACBUDA, M., Toxikomanie — negativni jev v nasi spole¢nosti, in: Kriminalisticky sbornik 30, 1986, ¢.
2,s.107.

120 Blize k teorii subkultur viz SMOLIK. J., Subkultury mladeze: uvedeni do problematiky, Praha 2010.
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Toxikomanické party, jak se tyto zakladni jednotky subkultury i ve védecké
literatufe nazyvaji, se v Ceskoslovenském prostfedi zaCaly objevovat pfiblizné na
prelomu 60. a 70. let.121 Z prvni poloviny 70. let pak pochazeji prvni zminky o partach v
odborném pisemnictvi. V linii socialné historického pfistupu k tématu part nas budou
zajimat zejména: 1) struktura a hierarchie part, 2) mista setkavani, 3) vnitfni regule a
ritualy a 4) svétonazorova orientace a kulturni vzory.

Party, o kterych se dozvidame z pramenu, sestavaly z nékolika jednotlived az
nékolika desitek lidi s prdmérem okolo deseti osob. Nejmensi party mély jen 3 nebo 4
stali ostravsti uzivatelé nitrozilné aplikovanych drog, ktefi se v druhé poloviné 80. let
stykali v po¢tu 40 osob.123 Dosud snad neni znam zadny reprezentativni vyzkum part v
70. a 80. letech, ktery by nepotvrzoval po&etni pfevahu chlapcl ¢i muzd nad divkami €i
Zenami. Tomuto stavu vychazi vstfic i Setfeni provedené prazskym Kriminalistickym
ustavem Verejné bezpec€nosti, které v souboru 3500 toxikomanu vybranych z evidence
kriminalni sluzby v letech 1982-1986 konstatovalo 86,8% zastoupeni muz(.124 K
obdobné shodé dosli vyzkumnici i v otdzce vékového slozeni part. Primérny vék ¢lend
byl shledavan mezi 15. a 20. rokem. Osoby starSi 25 let bychom mezi ¢leny part
nachazeli spiSe vyjimeCné; je pravdépodobné, Ze se jednalo osoby s rozvinutéjsi
zavislosti, které jiz socialni kontakt pfiliS nevyhledavaly. Vantuch udava za rok 1986
zastoupeni toxikomanu evidovanych Vefejnou bezpec€nosti starSich 25 let jen 33,6 %.125
Na druhou stranu, v samém zavéru 80. let jiz nebyli vyjimkou toxikomani v détském
véku. Krajskd ordinace AT (alkoholismus-toxikomanie) v Ostravé evidovala 27

toxikoman( ve véku do 15 let, ktefi uzivali Alnagon nebo ¢ichali ,krajovou specialitu“ —

121 VWyhiak stav komentuje: ,V letech 1970-1972 se vytvorily v Praze a Bratislavé skupiny osob, které se
zabyvaly opatfovanim omamnych latek.“ Viz VYHNAK, M., K nékterym otazkam nealkoholové
toxikomanie, in: Pravnik 112, 1973, €. 6, s. 520.

122 JANIK, A., DUSEK, K., Drogy a spolecnost, Praha 1990.

123 CHVILA, L., POLJAK, V., HERZIG, P., LOCHMANOVA, A., Epidemie virové hepatitis typu A v parté
IDAS (Intravenous Drug Abusers), in: Protialkoholicky obzor 23, 1988, €. 4, s. 215.

124 BUDKA, I., VANCO, E., Soucasny stav nealkoholové toxikomanie z hlediska bezpeénostni evidence,
in: Protialkoholicky obzor 23, 1988, €. 5, s. 304.

125 VANTUCH, P., Drogy a kriminalita, Brno 1990, s. 41.
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lepidlo Vulkan.126 Ze socialné-profesniho hlediska si odbornici v 80. letech povSimli
prevahy délnikld (43 %), ktefi byli nasledovani u¢ni (19 %) a osobami bez pracovniho
poméru, ,vyhybajicimi se umysiné praci“ (15 %). Za vice nez suspektni povazovali 8%
zastoupeni Zen pracujicich ve zdravotnictvi.'2? Snaha o ziskani zaméstnani ve
zdravotnictvi ¢&i ve farmaceutickém pramyslu, ktera by usnadnila pfistup k hure
dostupnym léCivim, byla Zivotnim leitmotivem mnoha ¢&lenu part. Takovi jedinci byli v
drogové subkultufe samoziejmé velmi zadani a cténi. Pokud se tyto pokusy ukazaly
lichymi a toxikomani nechtéli pfestoupit zdkonnou pracovni povinnost, uchazeli se
zejména o nenaroCné pozice s minimalni odpovédnosti, které nevyluCovaly vyfizovani
osobnich véci béhem dne a naplfiovani pracovni doby subjektivné uzite€nymi ukony.128
Z demografického hlediska je tfeba podotknout, Ze rozloZeni evidovanych toxikoman(i 129
nebylo na Gzemi CSSR rovnomérné. Statisticka zkoumani dokladuji, Ze silné
exponovanymi lokalitami byla Praha a Bratislava a dale Severoesky a Severomoravsky
kraj.130 Témto makrosocialnim ukazatellm zcela odpovidaji i publikované kazuistické
studie, které povétSinou pochazeji pravé z téchto mist. Nelze tedy podceriovat vlivy
ekologické a urbanistické, které neumérné lokalizovaly problém toxikomanii do
velkoméstského prostiedi, sidlist a pramyslovych aglomeraci.

Hierarchizaci toxikomanickych part se ve svém vyzkumu detailné zabyvali
pracovnici Psychiatrické 1é¢ebny v Hornich Befkovicich. PovSimli si toho, Zze ve méstech
vznikaly party kolem konkrétnich preferovanych drog. Pokud existovalo vice part

uzivajicich stejnou latku, byla spolecenstvi diferencovana podle typické reakce na

126 CHVILA, L., VENGRINOVA, J., Pogatky toxikomanie u déti, in: Ceskoslovenska psychiatrie 85, 1989,
8. 4, s. 257. K datu 31. 12. 1986 bylo v celé CSSR Vefejnou bezpeénosti evidovano 215 toxikomant (tj.
3,05 % vSech evidovanych toxikoman() ve véku do 15 let. Blize viz VANTUCH, P., Drogy a kriminalita,
Brno 1990, s. 41.

127 BUDKA, I., VANCO, E., Sougasny stav nealkoholové toxikomanie z hlediska bezpeénostni evidence,
in: Protialkoholicky obzor 23, 1988, &. 5, s. 306—-307.

128 HLAVATY, J., Toxikomanie a alkoholismus, in: Prakticky lékai 61, 1981, &. 13, s. 488.

129 Nealkoholové toxikomany evidovala Vefejna bezpeénost od roku 1973, kdy zachytila prvnich 119
pfipadl. Tyto poéty béhem normalizace vytrvale stoupaly a v druhé poloviné 80. let se ustélily na 6-7
tisicich toxikomanu. Odborné odhady udavaji, Zze se mohlo jednat o maximalné 20 % pocta celkovych.
Drogova subkultura komunistického Ceskoslovenska tak &itala minimainé 30 000 osob. Srov. VANTUCH,
P., Drogy a kriminalita, Brno 1990, s. 39—40.

130 VANTUCH, P., K dosavadnimu vyvoji a progn6ze poétu evidovanych nealkoholovych toxikomand - I.
¢ast, in: Protialkoholicky obzor 25, 1990, €. 6, s. 348.
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danou konkrétni latku — koherence byla tedy zajiSfovana obdobnym prozivanim
intoxikace a prenositelnosti zazitka. V Cele part byl vzdy shledan neformalni ,vidce®,
ktery byl na drogach zavisly a byl nadan vyjimeénymi zkuSenostmi s akvizici, produkci,
distribuci a aplikaci drog. Musel také projevit urCity organizaéni talent, aby mohly
schizky spole€enstvi nerusené probihat.13! Vlidce nebyl zadnym mechanismem volen,
takZe jeho legitimita nebyla zalozena na konsenzu a pfesvédceni, nybrz na specifické
sadé znalosti. V terminech politologie bychom tedy mohli s nadsazkou hovofit o
specifické formé odbornické vlady. Tato vlada a hierarchizace spole€enstvi vibec byla
¢leny rtznych part pocitovana r@iznou mérou. V kazdém pfipadé vS8ak organizacni
zalezitosti podléhaly velmi silné tabuizaci a kolektivné byvalo dodrzovano informaéni
embargo, zejména v otazkach opatfovani drog. Mezi odborniky panovala jednoznacna
shoda na tom, Ze zatajovani skuteCnosti, sdileni tajemstvi a z nich vyplyvajici pocit
romantické vzpoury jsou zakladnimi charakteristikami drogové subkultury, které zpétné
pozitivné pusobily na koherenci part. Olomoucti sociologové, ktefi uskutecnili v letech
1983-1984 vyzkum toxikomanické scény, se u svych respondentd setkali s
jednoznacnym odmitnutim oznaceni ,parta“. Dotazovani byli ochotni pfipustit jen to, ze
maji okruh préatel, se kterymi se Castéji vidaji. O pocCetnosti téchto spoleCenstvi se
vyjadfovali s maximalni neochotou a hierarchizaci vyslovné popirali s tim, Ze pravé mezi
prateli dosahuji pocitll rovnosti a akceptace. Autofi vyzkumu povazovali vypovédi tohoto
typu za silné diskutabilni, protoZze reakce na jiné doprovodné otazky indikovaly spise
opacné tendence. Prijatelné vysvétleni nachazeli (kromé predpokladaného zatajovani
skute€nosti) také ve zjisténi, Zze ,vldcovstvi® a hierarchizace se v partach ziejmé
neprojevovaly konstantné, ale spiSe jen situa¢né: fadovym ¢&lenm to pak po dlouhou
dobu umoznovalo zachovat si pocit nikym nemanipulované autenticity.’32 Dobové pravni
hledisko k problematice organizovanosti part poskytuji Valkova a Hurychova: ,Clenové
part zpravidla neodhaluji svédecky organizatory a své vudc¢i osobnosti. Kromé toho v
parté narusenych osob Ize vétsinou organizatory objektivné obtizné urcit. Parta
takového vudce mnohdy ani nema. Vsichni spolecné se financné podileji na obstaravani

omamnych latek, na organizaci schizek a vyvijeji pfibliZné stejnou aktivitu pri

131 STRAKA, V., STRNADOVA, V., Miadi toxikomani, jejich viidci a sviidci, in: Protialkoholicky obzor 22,
1987, €. 4, s. 223.

132 HRABCOVA, J., TEMPIROVA, J., HLAVICKA, L., Ablizus tékavych latek v partach, in: Protialkoholicky
obzor 21,1986, ¢. 1, s. 29-30.
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konzumaci.“133 Proti tomuto tvrzeni bychom mohli postavit pfipad SestiClenné party
zavislych na opiatech vySetfovanych v letech 1981-1982. Jelikoz byli diky preferenci
nedostupnych latek zcela odkazani na vykradani Iékéren, byli vedeni naopak velmi tvrdé
jednim psychopatem, ktery akce organizoval, a navic mél k dispozici automobil a
chatku.34 Potfeba hierarchizace dosahovala u rlznych part, jakozto neformalnich
skupin mladeze, evidentné nestejné Grovné a Ivi podil na tomto stavu méla mira
vykonaného kriminalniho jednani, pfi kterém je souhra, poslusnost a kazer podminkou
efektivity.

Jako zvlastni tfidu vadcich typu v toxikomanické subkultufe uvadeéji jiz v prvni pol.
70. let pracovnici prazského Stfediska pro drogové zavislosti kategorii ,svidcu a
hledacu®. Pro né byl typicky bytostny zajem o chemické experimenty s psychikou,
doplnény neunavnym studiem pfislusnych védnich obori: ,AC¢ nékdy sotva projdou
zakladni skolou, nauci se latinskym i Feckym nazvim, studuji chemii i farmakologii, znaji
jména i sloZeni vSech psychotropnich substanci a dovedou napsat jejich komplikované
chemické vzorce. Viastni peclivé zatrhany seznam léciv  SPOFA i Repetitorium
praktického Iékare, vykradaji védecké knihovny, do kterych hravé pronikaji, stejné jako
do volné pristupnych patentnich knih, kde se uci vyrobnim postupim.” Tyto typy
povazovali odbornici za zvlasté nebezpelné, protoze pusobily jako potencialni
epidemické zdroje toxikomanie. ,Svidci a hledaci“ vykazovali vyraznou snahu podélit se
0 své poznatky s okolim, pfed svymi ,uCedniky“ vystupovat jako drogovi ,misionafi“ a
postupné je zapojovat do svého nekalého pocinani.135

Na pojem ,svldce“ muzeme v odborném pisemnictvi narazit i ve zcela jiném
vyznamu. Straka a Strnadova tak definuji zvlastni skupinu individui, ktera sice sama
drogy nebrala, ale byla ur€itym zplsobem na toxikomanické party navazana. Jednalo se
bud a) o byvalé toxikomany, kterym vy3si inteligence nebo pevnéjsi struktura osobnosti
nedovolily dojit az k sebedestruktivni fazi navyku a svoji seberealizaci z drog

preorientovali napf. na sexualni promiskuitu, nebo b) o socialné maladaptivni a

133 VALKOVA, H., HURYCHOVA, L., K vybranym otazkam nealkoholové toxikomanie mladeze v CSSR,
in: Socialisticka zakonnost 31, 1983, ¢. 7, s. 425. Vysokou miru solidarity mezi drogové zavislymi
pfedpoklada také predni eskoslovensky pravni expert na otazky toxikomanie 80. a 90. let Pavel Vantuch.
Blize viz VANTUCH, P., Drogy a kriminalita, Brno 1990, s. 39.

134 KRiZ, J., TAUSEK, V., Neomorfinismus, in: Ceskoslovenska psychiatrie 80, 1984, €. 3, s. 178.

135 RUBES, J., URBAN, E., JENYSKOVA, D., SIPOVA, B., Program a &innost Stfediska pro drogové

zavislosti v Praze, in: Ceskoslovenska psychiatrie 69, 1973, &. 5, s. 325.
47



kriminalni jedince, ktefi nikdy ani drogy nebrali. Ti druzi cilené vyhledavali toxikomany,
aby je mohli vyuzit jako nastréené vykonavatele trestné €innosti — kradezi, loupeZzi,
podvodl, nelegalniho obchodu, vyfizovani 0¢tl atp. V neposledni fadé vyuzivali
drogoveé zavislé pro uspokojeni svych sexualnich potfeb vymeénou za drogy. 136

Janik a DuSek dodavaji, Zze k vyméné vudce dochazelo v partadch zejména kvdli
absenci vldce pfedchoziho zapfiinéné nucenou odvykaci 1éEbou na psychiatrii nebo
jeho pobytem v napravném zafizeni.137 DalSi slovensti a Cesti experti doplriuji nase
poznatky o toxikomanické subkultufe analyzou mezilidskych vztahl uvnitf part.
Capcarova z Psychiatrické kliniky v KoSicich zkoumala kresby toxikomand s rdznou
délkou zavislosti a zaznamenala rozpad puvodné pratelskych interpersonalnich vztah(
uvniti part, ktery byl zapfi¢inén rozpadem osobnosti jejich ¢leni.138 Také psychiatfi z
prazského dorostového oddéleni dospéli k obdobnym zjisténim a v roce 1975 publikovali
vypovéd byvalého vidce jedné z part: ,To v roce 1972 se vsechno tak pratelstéji
poskytovalo. Za prvé nezistné, za druhé se délili. To neexistovalo... aby jeden mél a
ostatni Zivofili, to dneska uz neexistuje... to uz tak od ¢ervna 1973 to bylo jiny.“13° | kdyz
vezmeme Vv potaz ur€ity sklon k romantizovani a oplakavani ,starych dobrych ¢as(“, pro
toxikomany typicky, je zcela zfejmé, Ze droga s prubéhem zavislosti zaujimala a
okupovala stale vétsi ¢ast zZivotniho svéta toxikomand, ze kterého vytlacovala i jejich
.Kkamarady ve zbrani“. Plvodni pozitivni efekt lenstvi v parté, tj. uspokojeni potieby
uznani a nabiti pocitu bezpec€i absentujici v rodiné a ve Skole, se vyCerpaval.140 Tento
jev, dobfe znamy v odborné literatufe po celém svété, tedy nelze pfipsat pouze
subkulturdm uzivatelt ,klasickych® drog, ale je stejné dobfe patrny i v pfibéhu

toxikomanii ve specifickych podminkach socialistického statu.

136 STRAKA, V., STRNADOVA, V., Mladi toxikomani, jejich viidci a sviidci, in: Protialkoholicky obzor 22,
1987, €. 4, s. 224-225.

137 JANIK, A., DUSEK, K., Drogy a spoleénost, Praha 1990, s. 167—168.

138 CAPCAROVA, J., Analyza vyvinu interpersonalnych vztahov na zaklade kresby v skupine toxikomanov
v zavislosti od dizky uzivania drogy, in: Protialkoholicky obzor 11, 1976, €. 5. s. 142.

139 FIBICHOVA, M., VOJTIK, V., Nékolik postfeht ze zivota mladych toxikomand, in: Ceskoslovenska
psychiatrie 71, 1975, €. 5, s. 310.

140 Blize k atraktivité part pro mladé lidi viz napf. GREGOR, R., Pfispévek k problematice toxikomanie
mladistvych v primyslové aglomeraci, in: Protialkoholicky obzor 25, 1990, €. 4, s. 229—230 nebo téz
HRABCOVA, J., TEMPIROVA, J., HLAVICKA, L., Ablzus t&kavych latek v partach, in: Protialkoholicky
obzor 21, 1986, ¢. 1, s. 31 — z tohoto publikovaného vyzkumu vyplyva, Ze si toxikomani na parté cenili

nejvice pratelstvi, a pak také svobody a tolerance k odliSnosti a vystfednosti.
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Chceme-li se pfiblizit objektu naSeho zkoumani, méli bychom se zamérit také na
mista, kde se party setkavaly, a nahlédnout tak do Zzitého svéta toxikomanu v
socialistickém staté. Informace tohoto druhu k nam z minulosti promlouvaji budto v
podobé konkrétni, kdy je zminéno pfesné jméno mista, nebo obecné, kdy je uvadén jen
typ lokality.

Nejvice konkrétnich informaci nalézame v pramenech pro situaci v Praze na
pocatku 70. let. Odbornici zaznamenali vyskyt toxikoman( v hostincich, kde G¢inek
peroralné uzivanych IéCiv potencovali soubéznou konzumaci piva a ,enormni mirou® piti
tehdy médni kofoly. Mélo se tak dit v podnicich ,U Malvaze®, ,U Fleka“, ,U Glaubicu®, ,U
Dvou sluncu®, ,U Tfi trojek®, ,U Dvou housli¢ek®, ,U Stromecku®, ,Bonaparte” aj. Piti
popularni limonady dobové autory zfejmeé silné zneklidriovalo a mizeme se dale dodist,
ze: ,Piti vétsiho mnozstvi Kofoly bylo uvadéno prinejmensim v suspektni souvislosti s
[fetovanim’ téz v fadé klubu s (nebo bez) diskotékami: Play-klub (dfive), Reduta, F-klub,
S-klub, studentské kluby na Strahové, Stop-klub v MaleSicich, Metro-klub aj.“'4! Major
Malek z prazské VB v téZze dobé dopliuje mezi mista schuzek toxikoman( (kromé
obligatnich vyCepu v centru mésta) také kluby a restauracni podniky ,Olympik®,
~Dynacord®, ,Luxor“ a ,Pod Viechou“. Zde mélo udajné dochazet dokonce ke schizkam
s obdobné zainteresovanou zapadni mladezi.'42 Informace pro obdobi let 1972-1974
rovnéz potvrzuji preferenci podnikl na Starém Mésté a Malé Strané (navic zminén
hostinec ,U Zpévackl“) a uvadeéji stoupajici trend mejdant pofadanych v soukromych
bytech a chatach. Je mozné, Ze $lo i o odpovéd na postupné uzavirani klubd a diskoték
na pocatku normalizace, které dopadlo na tyto stanky beatové hudby. Preference
podnikll v centru Prahy pry také souvisela s blizkosti mist ¢erného obchodu, ktery se
odehraval na Vaclavském namésti, najmé v podchodu. V roce 1973 se k oblibenym
dostaveni¢kim pfidal ,Staromak® (Staroméstské namésti) a ,Madar® (zabradli pfed
Madarskym kulturnim stfediskem), v roce 1974 pak ,My$arna“ (Frantikanska zahrada

za kinem Alfa pobliz Vaclavského namésti). Cily obchod s drogami, zejména

141 VOJTIK, V., K problematice toxikomanie prazské mladeze, in: Ceskoslovenska psychiatrie 68, 1972, &.
4, s. 208. Také npor. Johanovsky z VB Usti nad Labem povazoval konzumaci nealkoholickych napojti v
restauracich ze strany ,vlasatcl a hippies® za jasnou indicii pozivani nealkoholovych drog. Srov.
JOHANOVSKY, A., Drogy — od poznatku k realizaci, in: Kriminalisticky sbornik 17, 1973, &. 1, s. 40. Play
Club se nachazel v Rybné ulici, F-Club je dnesni Futurum ve Zborovské ulici na Smichoveé.

142 MALEK, M., Nékteré problémy v problematice zneuzivani navykovych latek, in: Kriminalisticky sbornik
16, 1972, €. 3, s. 167.
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halucinogennim Triphenidylem, probihal v bufetu Koruna. Novinkou let 1973 a 1974
meéla byt ,expanze® toxikomanud formou vyjezdd mimo Prahu, které se nékdy konaly za
Ucelem navstévy koncertll beatovych skupin, které jiz mély zakazano vystupovat v
Praze, napf. The Plastic People of the Universe.43 Takovéto informace vSak musime
pfijimat se zna¢nou davkou skepse, protoze obvinovani z vyskytu drog patfilo k vcelku
oblibenym stigmatizaénim a kriminalizaCnim strategiim bezpeénostniho aparatu vuci
neoficialni scéné. Napfiklad koncert vySe zminéné skupiny Plastic People v Kostelci u
Kfizku v roce 1975 byl v policejnich analech veden jako ,sraz toxikoman(“.144
Bezpecnost zfejmeé zvolila tuto strategii proto, ze ve vefejném minéni 70. let sice byl jiz
problém toxikomanie znam, ale ne pfilis. V obecném povédomi fungoval spiSe jako
neohranicené a tézko uchopitelné zlo bez konkrétnéjSi podoby; Straka a Strnadova si na
pocatku 80. let povsimli, Ze slovo ,fetak“ nemélo v bézné tedi pevné dany obsah, f;.
osoba berouci drogy, ale spiSe nahrazovalo star$i vyraz ,chuligan“. ,Fetak® se staval
synonymem pro spoleCensky Spatné adaptovanou osobu.'45 Bezpecnost sama na
konkrétnich koncertech a akcich Plastic People, v€etné legendarnich Bojanovic, uzivani
ani prodej narkotik nezaznamenala a musela se spokojit alespon s konstatovanim, zZe
néktefi z uastniku veetné Jirouse maji drogovou minulost. 146

Jinym zajimavym dostavenickem toxikomanl v 70. letech byla restaurace
Ostende u Boleveckého rybnika u Plzné. Mladeznici se zde vénovali konzumaci
alkoholu, IékU a tékavych latek. Do akce za U&elem rozlozeni skupiny bylo v roce 1976
povolano 87 pfislusnikd VB i StB v uniformach i bez.147

Jak jsme zminili vySe, prvnim stfediskem CcCichani tékavych latek v
Ceskoslovensku byla Bratislava. Na po&atku 70. let zde situace kulminovala do té miry,

ze toluen nebylo vlbec mozné v maloobchodni siti zakoupit, protoze byl neustale

143 FIBICHOVA, M., VOJTIK, V., Nékolik postfeht ze zivota mladych toxikomand, in: Ceskoslovenska
psychiatrie 71, 1975, €. 5, s. 311.

144 TRENEVOVA, P., Nealkoholova toxikomanie v letech 19731978 na Gzemi CSR (Sonda do prace
Vefejné bezpecnosti na poli protidrogové problematiky), in: Sbornik archivu MV 2, Praha 2004, s. 108—
109.

145 STRAKA, V., STRNADOVA, V., Problémy diagnostiky a psychoterapie drogovych zavislosti a
znackovaci teorie, in: Protialkoholicky obzor 17, 1982, €. 6, s. 333.

146 MALY, K., Pfipad ,Bojanovice®, in: Kriminalisticky sbornik 21, 1977, &. 4, s. 208.

147 TRENEVOVA, P., Nealkoholova toxikomanie v letech 1973—-1978 na Uzemi CSR (Sonda do prace
Vefejné bezpeénosti na poli protidrogové problematiky), in: Sbornik archivu MV 2, Praha 2004, s. 107.
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vyprodan. Obchodni diim PRIOR hlasil denni prodej 500 lahvi Cikuli a na korzech byl v
prvni poloviné roku 1971 zaznamenan pokoutni prodej toluenu z bandasek. Prvnim
mistem bratislavské drogové scény se stala ,Pivaren“ v Bastové ulici. Po uzavieni
tohoto podniku se mladi toxikomani pfesunuli na oficialné poradané diskotéky. Velmi
brzy se i diskotéky dostaly do hledacku BezpecCnosti a s poCatkem 70. let je spjata i
demise toxikomanU z vefejného prostoru a pocatek konspiracnich setkani ve sklepnich
Lorlozich“. Jen za rok 1970 objevila Méstska sprava VB Bratislava pinych 130 ,brloh(“ s
rizné komfortnim vnitfnim vybavenim.148 S&evik zmiriuje kromé sklepnich skrysi (napt.
v Kukucinoveé ulici) také nedokon¢ené stavby a opusténé domy.14® O dekadu pozdéji
zaznamenal bratislavsky SNB aktivitu kolem hrobu jistého punkera V. F., ktery se 20. 10.
1980 obésil ve sklepé ve Stirové ulici béhem fetovani. Jeho pohieb a posléze i hrob se
staly svédky setkavani tehdejSi punkové subkultury, pro kterou hralo Cichani rozpustidel
a lepidel ddlezitou, i kdyz jisté ne zasadni tmelici roli.150

V Trenciné byla toxikomanie zaznamenana v kulturnim domeé béhem diskoték. Na
balkoné tam dochazelo mezi chlapci pod vedenim mistniho disk-jockeye k cCichani
toluenu. MladSi dévcata Cichala naopak v lese a u Vahu.51

Brno udava pro rok 1973: ,Toluen nejcastéji inhaluji venku, pod dekou nebo pod
bundou, v diskotékach a beatovych klubech, nékdy v bytech pod pokryvkou v posteli.“152

Pozdéji, v roce 1978, bylo Cichani zaznamenano také u zaka zvlastni Skoly v

Ostravé. Tito zaci, ¢asto romského puvodu, €ichali pfimo ve Skole béhem prestavek, a to

148 HOLLY, P., Vyvoj toxikomanie u kriminalne zavadnej mladeze, in: Protialkoholicky obzor 8, 1973, &. 5,
s. 156-157.

149 SCEVIK, P., St¢asny stav toxikomanii v Bratislave z hladiska MS VB Bratislava, in: Protialkoholicky
obzor 10, 1975, €. 5, s. 155.

150 MARTISKA, 8., TURCAN, J., Mladez &tylu ,punk rock®, in: Kriminalisticky sbornik 26, 1982, &. 6, s.
342-343. Navaznost mezi toxikomanii a punkem shledavaji také Klastersky s Cimickym. Jejich nestrojené
vyjadfovani a uzivani prejatych slov svédCi o tom, Ze zpracovani tématu v odborném pisemnictvi bylo
jesté v roce 1984 v plenkach: ,z téchto ,part’ se dnes i u nas rekrutuji tlupy ,PUNKS’, vyznavajici v zasadé
dva sméry: jednak jsou to pankové [sicl] ,nacistiCti’ (pouZivaji jako symbolu svastiky; viz tetovani,
pokreslovani zdi apod.) a jednak pankové anarchisti¢ti (hlavné vandalsky nic¢i, na co pfijdou).” Blize viz
KLASTERSKY, K., CIMICKY, J., Situace v oblasti boje s toxikomanii mladistvych, in: Kriminalisticky
sbornik 28, 1984, ¢. 11, s. 686.

151 KVASNICKA, R., RADOSA, J., Toxikomanie z hladiska pedopsychiatra a dorastového lekara, in:
Protialkoholicky obzor 8, 1973, €. 5, s. 141-142.

1522 BOUCKOVA, A., Inhalaéni toxikomanie mladistvych v Brné, in: Protialkoholicky obzor 9, 1974, &. 5, s.
142.
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bud na zachodcich, nebo rovnou ve tiidach.153 Taktéz v Ostravé se v druhé poloviné 80.
let vySe zmifiovana Ctyficetilenna toxikomanické parta schazela v zavadovych bytech,
opusténych objektech, ale i v teplovodnich kanélech, kde spolu Zili, jedli, télesné se
stykali a uzivali nitrozilné drogy. V duUsledku Uzkych fyzickych kontaktd a Uplného
vypusténi jakychkoliv hygienickych norem se polovina €lenl party nakazila hepatitidou
typu ,A“ a musela byt hospitalizovana.154

Kanaly teplovodniho potrubi neunikly ani pozornosti toxikoman( na Kladensku v
prvni poloviné 80. let. TaméjSi party, orientované na sniffing té€kavych latek a nitrozilni
aplikace roztoku Iéka, je vyhledavaly zejména jako klidna, neruSena mista s konstantni
teplotou. Ke schizkam dale dochazelo zejména v rekreacnich objektech (na koupalisti,
v boudach a na odpocivadlech) v lesich okolo Kladna, v prostorach ,areélu zdravi“ na
jihu mésta a v bytech ,kriminalné zavadovych osob“ na sidlisti. Injekéni uzZivani bylo
zaznamenano na toaletach v klubech a kulturnich zafizenich béhem diskoték v té mire,
Ze poradatelé museli byt vyzvani k jejich ¢asté kontrole. Skupina z ucilisté v nedalekém
Stochové si toluen dovazela na internadt a schazela se na smetisti v adoli na kraji
meésta.1%5

Na samém konci 80. let se skupina mladistvych Cichacu tékavych latek v Tfinci
schazela v méstském lesoparku, na atletickém stadionu, ale hlavné u kina v
nejfrekventovangjsi Casti mésta na misté nazyvaném ,teplitko“, kde nemrzlo diky
dalkovému vytapéni ani v zimé. Kolemjdouci si nepovSimli, Zze kromé cigaret a
alkoholickych napoji zde mezi mladistvymi koloval i igelitovy sacek s tékavou latkou. 156

Z téchto sond do favorizovanych toxikomanickych lokaci snad jiz bude mozné
udélat si obrazek o podobé Ceskoslovenské drogové subkultury. V tento okamzik je
doplnime o dochované poznatky o jejich pravidlech, ritualech ¢i dokonce ceremonialech,

které indikovaly zna¢nou miru juvenilni imaginace, ale i organizovanosti nékterych part.

153 MACHACKOVA, D., Toxikomanie $kolni mladeze, in: Protialkoholicky obzor 13, 1978, €. 1, s. 46.
,Rada toxikomanti je z cikénskych rodin, kde nelze poditat se spolupraci, naopak tito rodiée popiraji a kryji
prestupky svych déti.”

154 CHVILA, L., POLJAK, V., HERZIG, P., LOCHMANOVA, A., Epidemie virové hepatitis typu A v parté
IDAS (Intravenous Drug Abusers), in: Protialkoholicky obzor 23, 1988, €. 4, s. 215.

155 BOROVICKA, A., BYSTRINEC, Z., K otazce kriminality mladych toxikomanu, in: Kriminalisticky sbornik
28, 1984, ¢. 2, s. 98.

%6 GREGOR, R., Prispévek k problematice toxikomanie mladistvych v primyslové aglomeraci, in:
Protialkoholicky obzor 25, 1990, €. 4, s. 227.
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Skoricova zmifiuje ve své studii partu, ve které byla interni sdéleni $ifrovana pomoci
vlastni tajné abecedy. Vstup do spolecenstvi byl navic podminén extrémnim pfijimacim
ritudlem — sebevrazednym pokusem, nasledovanym vynucenym pobytem na
psychiatrickém oddéleni.'s” Jinou partu zfejmé silné ovlivnily Mayovy westernové
pfibéhy, nebot se v ni ritualizovalo uzavirani ,pokrevnich bratrstvi“. Béhem ceremonialu
si dva ¢lenové sklenénym stfepem vyryli do pfedlokti jméno svého bratra Ci sestry a
krvacejici ruce na znameni spfisezenectvi propojili.158 Janik a DuSek mezi dalSi
podminky €lenstvi v partach fadi: tetovani, sexualni promiskuitu, uniformni vzhled (zejm.
jednotnou upravu vlasu), noSeni pfivéskua, naramkd apod. Toxikomanické ,mejdany”
byvaly v nékterych pfipadech doplfiovany nejen obligatni rockovou hudbou, ale i
sveételnymi efekty, které zvySovaly emocni zazitky béhem uzivani.’®® Na pfikladu
vnéjSiho vzhledu lze dokumentovat i fakt, Ze party nefungovaly zcela separované, ale
tvofily zakladni jednotky S$irSiho vzajemné propojeného spolecenstvi, toxikomanické
subkultury. 160 Jeji sympatizanti byli charakterizovani ur€itymi distinkénimi znaky, na
zakladé kterych se mohli poznat i ¢lenové rlznych part. Dokonce jiz v roce 1972
psychiatr Vojtik podotkl: , Toxikoman ,po cuchu’ najde toxikomana®“.161

Ve vnitfnim Zivoté part se neprojevovaly jen povrchni rozliSovaci znaky, ale také
ponékud hlubsi kulturni a svétondzorové orientace a vzory. Nozina k tomu dodava: , Tato
Subkultura se vyznacovala specifickym Zivotnim stylem, postoji, nazory i hierarchii
hodnot, které ani zdaleka neodpovidaly oficialnim konvencim a stavély své vyznavace
na okraj spolec¢nosti. Ta s nimi odmitala komunikovat a projevy toxikomanie tvrdé

potirala. Toxikomani se proto uzavirali do vyluénych spolecenstvi lidi zneuZivajicich

157 SKORICOVA, M., Katamnesticka &tadia k vyskytu osobitného druhu narkomanii u mladistvych, in:
Ceskoslovenska psychiatrie 68, 1972, €. 2, s. 110.

8 GREGOR, R., Prispévek k problematice toxikomanie mladistvych v primyslové aglomeraci, in:
Protialkoholicky obzor 25, 1990, €. 4, s. 228.

159 JANIK, A., DUSEK, K., Drogy a spoleénost, Praha 1990, s. 168.

160 PfesvédCive tento fakt doklada i jeden z vyzkumu uskute€nény v 80. letech. Béhem ného vySlo najevo,
ze toxikomani-respondenti, ktefi byli dotazovani pozdéji, byli o pribéhu pohovoru pfedem informovani od
téch, ktefi ho absolvovali mezi prvnimi, a¢ tito nepatfili do stejné party. Blize viz HRABCOVA, J.,
TEMPIROVA, J., HLAVICKA, L., Abtzus tékavych latek v partach, in: Protialkoholicky obzor 21, 1986, &.
1,s.32.

161 VOJTIK, V., K problematice toxikomanie prazské mladeze, in: Ceskoslovenska psychiatrie 68, 1972, &.
4,s.211.
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drogy — do part.“%2 Jaké charakteristiky tedy byly pro tuto subkulturu typické? V
drogovych partach do popredi vystupovala zejména potfeba ztotoznéni se, ktera asi
neni u takto mladého segmentu populace ni¢im pFekvapivym. Pfedmétem onéch
ztotoznéni byla zejména ruzna hnuti rozSifena na Zapadé, ,hippies, ,punk® aj. Z
hromadnych sdélovacich prostfedkl toxikomani sbirali informace o svych souputnicich v
zemich za ,Zeleznou oponou“ a vysokou prestiz pozival hlavni americky predstavitel
psychedelismu Timothy Leary (1920-1996) a autofi, ktefi sami experimentovali s
navykovymi latkami, zejména z okruhu ,beat generation® jako William Burroughs
(1914-1997), Allen Ginsberg (1926-1997) nebo Jack Kerouac (1922-1969). Mezi hlavni
zivotni hodnoty toxikomani zafazovali osobni svobodu, lasku, pratelstvi, touhu po
nev8ednich zazitcich a zivot v miru. Zaznamenany byly i urcité pokusy o drogovou
filozofii, majici povétSinou synkretickou pseudonabozenskou podobu.163 Malokdy vSak
presahly formu hospodskych filozofickych a intelektualnich pfestrelek, které ucastniky
ziejmé plné uspokojovaly.'8* Mozna proto nebyl postoj represivnich slozek nijak
drakonicky. Major Kot z kriminalni ustfedny sice vyjadfil obavu, Ze nachylnost mladych
toxikoman( k demagogii mize mit i ,kontrarevoluCni potencial®, ale jednim dechem
dodal, Ze pokud vibec toxikomané néjaké perspektivy maji, jsou to vétSinou perspektivy
spoleCensky pfijatelné a ,protispoleCensky negativismus“ se nevyskytuje. Navic dodal,
Ze ke sporadanému zivotu jde zpatky dovést kazdy, jen je tfeba védét jak.165 Z Learyho
psychedelismu vychazel pocit ur€ité avantgardni pfeziravosti a libertarianstvi. Projevoval
se v postojich nékterych toxikomanu k sobé samym, jako k osobédm s vySSi urovni
prozivani klesticich cestu ostatnim: ,Nic s nami nezm(zete, je nas uz hodné“. Vlastni

kriminalni €iny, jako napf. vykradani Iékaren, davali za vinu restrikcim v distribuci drog,

162 NOZINA, M., Svét drog v Cechach, Praha 1997, s. 109.

163 JANIK, A., DUSEK, K., Drogy a spolec¢nost, Praha 1990, s. 168—169. Kulturni a intelektualni zajmy
nékterych toxikomanud a part neni mozné romanticky pausalizovat na celou subkulturu. Zejména cichadi
tékavych latek je prilis nepéstovali a témér 90 % jejich spole¢ného ¢asu, dle vysledkd vyzkumu Hrabcové
a kol., tvofilo vysedavani v restauracich a pofadani mejdand. Vyjime€né se nékdo odhodlal vyrazit na
vandr nebo hrat na kytaru. Blize viz HRABCOVA, J., TEMPIROVA, J., HLAVICKA, L., Ablzus tékavych
latek v partach, in: Protialkoholicky obzor 21, 1986, €. 1, s. 30.

164 FIBICHOVA, M., VOJTIK, V., Nékolik postfeht ze Zivota mladych toxikomant, in: Ceskoslovenska
psychiatrie 71, 1975, €. 5, s. 311.

165 KOT, F., Delikvence z fad toxikomand, in: Kriminalisticky sbornik 23, 1979, €. 6, s. 381-383.
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ktera by méla byt podle nich stejné volna jako distribuce alkoholu.'6¢ V literatufe byva
zmifiovan i pfiklon nékterych part ke kiestanstvi, vyjadieny zejména na Grovni symboliky
(kfize, bible). Tyto zpravy je ale nutno brat s uréitou rezervou, protoZze napf. pout do
Censtochové v roce 1981 byla v Protialkoholickém obzoru oznaéena jako: ,...jakysi
pseudosjezd toxikomanu nékterych socialistickych zemi v dobé krize v Polsku v
Censtochové s tichou podporou cirkve® 167

Pokud byl v partach zaznamenan sklon k Cetbé krasné literatury, byva zmifnovan
zajem o tvorbu Remarqua, Steinbecka, ba dokonce i Dostojevského. Hudebni
preference byly cileny zejména na tvrdy, undergroundovy beat, ale stranou nezustavala
ani silné melodicka klasicka hudba z pera Beethovenova nebo Cajkovského. Prameny
udavaji téz participaci toxikoman( na neoficialnim obchodu se zahraniénimi deskami
odehravajicim se v prostfedi tajnych burz. Tyto LP nahravky, jejichz cena dosahovala v
70. letech az 400 Kcs, pry byvaly v subkulturnim prostfedi sménitelné za 3—4 tuby
Dexfenmetrazinu.1®® Jedna mlada toxikomanka si zfejmé velmi oblibila verSe Egona
Bondyho. Nékolik si jich zapsala do deniku, ktery byl posléze zCasti prepsan a otistén v
casopise Protialkoholicky obzor. Redakce periodika i organy pfedbézné cenzury ziejmé
basné povazovaly za soucést divCiny vlastni tvorby, takZze je v roce 1984 otiskly.
Kuriézné se tak jedna asi o jedinou Bondyho oficialni doméci publikaci z normaliza¢nich
dob. 169

Touha po ,zivoté v miru“ méla mezi toxikomany jeden zcela konkrétni a na vysost
typicky projev — neutuchajici odpor k vykonu zékladni vojenské sluzby. Primarni snaha
toxikoman( cilila na to, aby nebyli uznani schopnymi dvouletou sluzbu absolvovat,
obdrzeli tzv. ,modrou knizku“ a na vojnu vlbec nenastoupili. Pokud se tyto snahy
ukazaly lichymi, stavali se toxikomani vojaky velmi problematickymi, nepfestavali uzivat
ani béhem sluzby (drogy jim do utvar( dodavaly jejich matefské party) a zapficinili

nejednu ,mimofadnou udalost®. S pocitem nechuti k vojenskému vycviku samoziejmé

166 KRiZ, J., TAUSEK, V., Neomorfinismus, in: Ceskoslovenska psychiatrie 80, 1984, &. 3, s. 178.

167 STRAKA, V., STRNADOVA, V., Miadi toxikomani, jejich viidci a sviidci, in: Protialkoholicky obzor 22,
1987, C. 4, s. 225.

168 FIBICHOVA, M., VOJTIK, V., Nékolik postfehti ze Zivota mladych toxikomant, in: Ceskoslovenska
psychiatrie 71, 1975, €. 5, s. 312.

169 RIESEL, P., Kasuistika zneuzivani drog u mladistvych, in: Protialkoholicky obzor 19, 1984, ¢. 4, s. 223.
Jedna se napf. o basné ,Dvacet” nebo ,,Ranni ptace”.
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nebyli toxikomani v normalizaénim Ceskoslovensku sami. Oproti vét§inové spoleénosti
vSak méli ,vyhodu“ snizeného pudu sebezachovy (zejm. pfi abstinenénim syndromu) a
zkuSenosti s automutilacnimi a jinymi sebedestruktivnimi praktikami, takze byvali velmi
Casto po manifestacnich suicidalnich pokusech propusténi na psychiatricky vymeér do
civilniho Zivota. Po navratu zpét do Iina party jim jejich jednani dodavalo na prestizi a
inspirovalo mlads$i kolegy k obdobnému pocinani. Jako zfejmé okrajovy jev zaznamenali
odbornici také predstirani toxikomanie ze strany zdravych jedincl, ktefi se snazili
vyhnout vojenské sluzbé.70

V ramci drogové subkultury se pomérné brzy objevily argotické vyrazové
prostfedky, které kodovaly interni komunikaci s pololegalnim ¢&i nelegalnim obsahem.
Pro soustavné zkoumani toxikomanického argotu za celé dvacetileti Ceskoslovenského
normalizacniho rezimu nenalézame dostateCnou pramennou zakladnu. Nahlédnéme
tedy alespori do sondy, kterou nam pfedlozila Federalni kriminalni Ustfedna v roce 1974.
Major Kot publikoval v Kriminalistickém sborniku jakysi prazsky drogovy slovnicek, ktery
byl adresovan organim SNB v terénu. Znalost terminologie méla pfislusnikim
napomoci k rychlé identifikaci toxikomanl. Vybereme tedy nékteré z vysvétlovanych
vyraz(l. Ctenafi, ktefi znaji i sougasny argot, budou moci uginit srovnani.

.Beruska“ — toxikomanka, prostituujici se za drogy. ,Blecha“ — stopa po injekci na
kazi. ,B6za s fetama“ — homosexudl platici za pohlavni styk drogami. ,Dejchat” —
inhalovat tékavé latky. ,Drobenej lezak“ — lihovy napoj s rozdrcenymi tabletami. ,,Ferdik®,
.Ferda“ — fenmetrazin. ,JezZiSek", ,sluniCko“ — toxikoman poskytujici drogy zdarma.
,KofolaCek” — mlady nezkuseny toxikoman bez pfistupu k tvrdSim substancim. ,Kralik* —
drogovy dealer. ,Lizak" — jedinec nahodné pfitomny drogové seanci. ,Nadrobit si“ —
uzivat analgetika (zejm. Algenu) a zapijet pivem. ,Nudle“ — valec tablet bez originalniho
baleni prodavany na ¢erném trhu ve staniolu. ,PefiCko“ — plastikova stfikacka na jedno

pouziti. ,Satedek® — zataveny trojuhelnikovy sagek z PVC obsahujici 3-6 tablet

170 HLAVATY, J., Toxikomanie a alkoholismus, in: Prakticky lékaf 61, 1981, €. 13, s. 488. Viz téz
FIBICHOVA, M., VOJTIK, V., Nékolik postfehii ze Zivota mladych toxikomant, in: Ceskoslovenska
psychiatrie 71, 1975, €. 5, s. 312-313 nebo TRENEVOVA, P., Nealkoholova toxikomanie v letech 1973—
1978 na tzemi CSR (Sonda do prace Vefejné bezpeénosti na poli protidrogové problematiky), in: Sbornik
archivu MV 2, Praha 2004, s. 101.
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Centedrinu v cené 10—20 Ké&s na &erném trhu. ,Smirgl“ — otrava z predavkovani farmaky.
,Spendlik* — injekéni jehla. ,Zrni“ — zvlasté hodnotna farmaka.171

mladych lidi. Vznikaji zejména tam, kde je popisované materii vénovan zvlastni zajem a
pécCe, a také tam, kde slova maji znacnou vahu. Tfeba az takovou, Ze by jim nemél
naslouchat nebo rozumét nikdo dal$i. Zvlastni jazyk uzivateld drog naplriuje obé kritéria
plnou mérou. Pouzivany slang ¢i argot indikuje socialni skupinu, ktera ku prekvapeni
mnohych postavila v socialistickém staté na glorifikovany piedestal navykové drogy, ale
zaroven si byla velmi dobfe védoma, Ze se nachazi v defenzive, ,za ¢arou“, za hranici
mozného a slusného, kterou sice neustale prekraCovala, ale svou ,ostudnou” existenci ji
jesté rychleji stavéla. Ceskoslovenska toxikomanicka subkultura davala lidem mimo ni

zazit pocit normalnosti.

Zde by asi bylo mozné kapitolu dustojné ukongit. Aby byla Uplna, je jesté tfeba
alesponn ramcové uvést specifickou problematiku toxikomanie ve véznicich.172
Normaliza¢ni napravna zafizeni nemaji poveést prave pfivétivych mist, jesté v 80. letech
se stavala déjistém brutalni zvlle nékterych vykonavateld statni moci, a tudiz fakt
existence €ilého obéhu navykovych latek a laxniho pfistupu vézniteld k nim pusobi silné
neintuitivné. Od represivnich slozek diktatury bychom zfejmé ocCekavali razantni
prohibicni postup. Véc ale takto jednoduchou nebyla. Moznost intoxikace pfedstavovala
pro mnohé vézné cosi jako ventil, ktery snizoval tlak a napéti v uzavieném prostoru a
¢inil stresovou Zzivotni situaci pfijatelngjsi. Ve vézenich navic nehrozila stigmatizace ze
strany okoli, ktera by pfi abuzu ,za zdi“ pravdépodobné nastala. Ba naopak, uzivani zde
hralo vyznamnou integra¢ni roli do navykovymi latkami dukladné promofeného
kolektivu.173 Vysvétleni liberalniho pfistupu dozorci k tomuto jevu, o némz museli

jednoznacné védét, je tfeba hledat nékde na ose mezi nezajmem o zdravotni a jina

71 KOT, F., Poznatky o slangovém slovniku prazské toxikomanské subkultury, in: Kriminalisticky sbornik
18,1974, ¢. 8, s. 511-512.

172 Téma neuniklo ani zasadni postavé dobové eskoslovenské penologie — Jifimu Cepelakovi (1915—
1989). Srov. CEPELAK, J., AbUzus drog a toxikomanie u véznénych kriminalnich pachateld, in:
Socialisticka zakonnost 23, 1975, €. 9, s. 525-535.

173 NOZINA, M., Svét drog v Cechéch, Praha 1997, s. 112.
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rizika, kterym se vézni zavislostnim jednanim vystavovali, a vice ¢i méné reflektovanou
intenci. Jakymsi poskytnutim ,chleba a her”.

PFi vyzkumu trestancu lll. napravné vychovné skupiny na konci 80. let, zmirioval
Rejlek kategorii odplrct nealkoholovych drog jako nepocetnou. Naopak uzivatele
navykovych latek diferencoval do tfi podskupin podle toho, a) zda si zavislost pfinesli ,z
civilu“, b) jestli se jednalo o pfeorientované alkoholiky nebo c) rekreaéni uzivatele bez
zaznamenatelného navyku. Obstaravani drog bylo zjisténo: paSovanim (i s aktivnim
zapojenim zaméstnancu), simulaci onemocnéni, nakupem od skute¢né nemocnych
spoluvéznu a kraddezemi.174

Na ¢elnim misté obliby drog ve véznicich stala hluboko do 70. let antiastmatika,
uCinkujici povzbudivé diky znaénému obsahu efedrinu. PfedevSim preparat Yastyl se
dobfe osveédcil, a to zejména ve formé sypkého prasku, diky ¢emuz ho bylo mozno velmi
snadno pfinaset i schovavat v celach. Konzumaci Yastylu pfiznavalo v roce 1973 vice
nez 30 % mladistvych véznd z utvaru v Opavé. V jednom napravném zafizeni na
Slovensku probéhl dalSi vyzkum, ktery byl zacilen na vézné ve véku 18-25 let, ktefi
navstivili Iékafe. Ze souboru o 30 osobach zadalo Yastyl vice nez 70 % véznu, ackoliv
astmoidni bronchitidou trpél jen jeden trestanec. Pomyslnou stfibrnou pfi¢ku obliby
zaujimala dostupné analgetika — Algena, Alnagon, Dynil a Spasmoveralgin. Konzumace
tablet byvala ¢asto doplfiovana pitim silnych odvara z ¢erného €aje a tabaku.175> Ablzus
favorizovaného Yastylu se ve véznicich staval pfiCinou dalSi trestné CcCinnosti. Z
Vyhniakem uverejnénych pfipadl zpracovanych pfibramskou prokuraturou: ,Obvinény V.
B. byl stihan, Ze v poloviné listopadu 1970 jesté s dalsimi spoluodsouzenymi zbil
spoluodsouzeného V. H. a vzal mu 20 sacku yastylu, ktery mu nechtél dobrovolné dat.
Totéz opakoval v poloviné ledna 1971, kdy zbil spoluodsouzeného H. az do bezvédomi

za to, Ze mu H. nedal penize na zakoupeni yastylu. Dale bitim nutil dalSiho

174 REJLEK, J., Zneuzivani psychotropnich latek v podminkach napravné vychovného ustavu, in:
Protialkoholicky obzor 24, 1989, €. 5, s. 303, 305.

175 Blize viz RUBES, J., Poznamky k vyvoji problematiky drogovych zavislosti v Ceskoslovensku po druhé
svétové valce, in: Protialkoholicky obzor 13, 1978, &. 2, s. 106, SOKOL, I., GRUMLIK, R., Seznamovani
mladistvych ve vykonu trestu s navykovymi latkami, in: Protialkoholicky obzor 8, 1973, &. 5, s. 159,
KOCIS, L., KOCISOVA, M., MUNCNEROVA, L., Toxikoman v napravnom zariadeni, in: Protialkoholicky
obzor 10, 1975, &. 2, s. 33—-34 nebo téz NOZINA, M., Svét drog v Cechach, Praha 1997, s. 113.
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odsouzeného, aby mu sel po tabofe shanét yastyl a vyhroZoval mu novym bitim, kdyZz
mu jej nedonese.“176

Do prvni poloviny 70. let spadaji také vézeriské vzpominky Vladimira Skutiny, ve
kterych vykreslil pribéh svého druhého véznéni v letech 1969-1974. Tématu abuzu léCiv
se dotkl hned nékolikrat. Vzpominal na ceremonialni uzivani praska, pfi kterém trestanci
napodobovali ruské muziky pijici vodku véetné zavéreéného oklepani se. Dale zmirioval
vézné, ktefi se dusovali, Ze po propusténi na svobodu nebudou uz chodit do hospody,
ale daji prednost Iékarné. V neposledni fadé Skutina zmifioval bizarni a tézko
pochopitelny zplsob vydeje |€Civ, ktery na vézeriské oS$etfovné organizovala
zaméstnankyné ,Mata Hari“. Béhem dvou a pual hodiny dokazala ,vyléCit az 265
pacientl, a to za neustalého pokfikovani: ,Mé nezajima, co vas boli, mé zajima, co
chcete.“Vézni nahlasili svij oblibeny preparat, ktery zahy obdrzeli. 177

Takovato mira benevolence v nakladani s léky se dostala postupem ¢asu pod
palbu kritiky a na pfelomu 70. a 80. let dosSlo ve véznicich k dramatickému omezeni
preskripce i volné distribuce antiastmatickych kompozit a nékterych komplexnich
analgetik.7® Z dfive favorizovanych a nové tézko dosazitelnych Iékd (Yastyl, Algena)
vézni pfechazeli na pfece jen dostupnéjSi Alnagon a hlavné nenapadny
Spasmoveralgin, ktery se brzy dostal az na samou Spici oblibenosti. V civilnich
podminkach masové spotfeby nedosahl, takze jeho preskripci I€kafi nevénovali zvlastni
pozornost. Za ,Sampariské“ drogového spekira bylo v napravnych zafizenich
povazovano antiparkinsonikum Triphenidyl, plsobici dle davky stimulacné az
halucina¢né. Byl ho vSak takovy nedostatek, ze byvavalo vézni spofeno na silvestry a

narozeninové oslavy. Injekéné uzivané opiaty se do véznic dostaly jiZz také ve vyty¢eném

176 VYHNAK, M., K nékterym otdzkam nealkoholové toxikomanie, in: Pravnik 112, 1973, ¢. 6, s. 523. Déale
uvadi: ,Obvinény L. R. byl stihan pro odcizeni 2 pracovnich oblek( a parti gumovych holinek ke skodé n.
p. Uranové doly v Pfibrami. Tyto véci obvinény dal civilnimu zaméstnanci za doneseni yastylu. Obvinény
K. K., pfedak party odsouzenych, uhodil pésti odsouzeného J. S. za to, Ze ten F4dné nepracoval. Ten
nemohl Fadné pracovat, nebot pfed sménou poZil vétsi mnoZstvi yastylu, takZe byl Gpiné ochably a bylo u
Spatné.”

177 SKUTINA, V., Prezidentiv vézeri na hradé plném blaznd, Praha 1990, s. 105, 108.

178 VV ramci otazky feSeni toxikomanii ve véznicich byla zdlrazfiovana nutnost mezioborového pfistupu k
problematice a zavedeni modernich psychologickych a pedagogickych skupinovych metod, aby se vibec
dalo hovofit o resocializa¢ni funkci, kterou tehdejsi vézeristvi (ani v o€ich dobovych expertll) pfilis
nenapliovalo. Blize viz KOT, F., Zneuzivani psychoaktivnich latek vézeriskymi kriminalnimi pachateli, in:
Kriminalisticky sbornik 21, 1977, €. 11, s. 697-701.
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obdobi, a to spolu s vétsim poctem uvéznénych pfislusnikd kriminalni drogové
subkultury.179

Zvlastni postaveni zaujimali ve vézeriskych hierarchiich ¢ichaci tékavych latek.
Rejlek si povsiml, Ze byli ¢asto situovani do roli outsidert a setkavali se s pohrdlivym az
posmésnym pfistupem ze strany spoluvéznia zneuzivajicich farmaka. Znova se tedy
muzeme presvédCit o vysokém stigmatizaénim potencialu jiného nez peroralniho
uzivani, panujicim navic i v takto otrlém prostfedi. Pfedmétem toxikomanického zgjmu
¢icha¢l byla predevsim rozpoustédla a lepidla, kterd odsouzeni vyuzivali v ramci svého
zameéstnani na vézeriskych pracovistich.180 Psycholog Sochlrek z liberecké véznice na
seminafi ,Drogy 1988“ pfipomnél, s jakymi neblahymi nasledky se byli nuceni potykat,
kdyz zapojili odsouzené do vyroby bizuterie, pfi které byly stroje chlazené éterem. 181

V napravnych zafizenich se rozsifil kolem drog typicky argot, ktery nemusel byt
mimo vézeriské prostiedi zcela srozumitelny. Odsouzeni dali napf. nové pojmenovani
favorizovanému Yastylu, kterému fikali ,.klepka“. Asociace vznikla tak, ze sa¢ek sypkého
Yastylu bylo pfed otevienim tfeba fadné naklepat, aby se cenny prasek zcela odlepil od
jeho stén a v8echen vysypal. Novy vyraz se stal brzy tak popularnim, Zze se pfenesl i na
vSechna ostatni antiastmatika a nakonec i na ostatni 1éCiva. Udrzel se dokonce i dlouho
poté, kdy Yastyl z véznic zmizel a pavodni linie asociace byla pfetrZena. ,Za zed™ ven se
pak rozsifil i odvozeny, dnes jiz skoro zapomenuty vyraz pro uzivani drog, ,klepani“.182
V soucasnosti je vytlaten slovem  fetovani“, které se vedle ,klepani v obdobi
normalizace také uzivalo, ale ¢asto se jim minil sniffing tékavych latek.183

Aniz bychom chtéli ¢tenére pfiliS unavovat jazykovymi detaily, nahlédnéme jesté
na okamzik na dalSi nova pojmenovani, ktera vznikla nebo pusobila ve vézeriském
prostfedi, abychom mohli zhodnotit miru imaginace, ktera se kolem navykovych latek v

tomto svété vytvofila. Byla zaznamenana nova jména vznikla na zékladé vnéjSiho

179 POKORA, J., Toxikomanicka scéna soucasné vézeriské populace, in: Protialkoholicky obzor 18, 1983,
C. 4, s. 229-231.

180 REJLEK, J., Zneuzivani psychotropnich latek v podminkach napravné vychovného Ustavu, in:
Protialkoholicky obzor 24, 1989, €. 5, s. 305.

181 MERHAUT, B., Seminaf Drogy 1988, in: Protialkoholicky obzor 24, 1989, €. 3, s. 191.
182 DRTIL, J., Aktualni drogové zavislosti, Praha 1978, s. 54.

183 Etymologie slova ,fetovat“ neni zcela jasna, ale pfedpokladd se navaznost na némecké slovo
Sfeft” (mastny). | v Cedtiné lze pouzit pro intoxikovaného Elovéka podobné vystavénych pejorativnich
vyrazl ,zmastény*, ,vymastény“apod.
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vzhledu farmak: ¢erné tablety Asthminu se nazyvaly ,kominik“, Pharophyllin a Oxyphyllin
podle tvaru tablety ,kukufice“, Lepsiral podle vyrazenych pismen ,esi¢ka“ a Felsol dle
barvy jednoduse ,zeleny“. Podle chuti Iéku byl Alnagon oznacovan jako ,kyselac”,
Sedolor jako ,dfevo“, Ataralgin jako ,benzifidk“ a Valetol jako .feferonka®. Jiné nazvy
vznikly jen zkomolenim jména plvodniho: ,spasmak® (Spasmoveralgin),
,xantak (Xantedryl) nebo ,ac¢ko“ (Alnagon). Specialné k piti upraveny aceton se nazyval
-KOro“, coz v romstiné znamena slepy nebo slepota, zfejmé podle rizik spojenych s jeho
konzumaci. Pervitin ziskal sv(j argoticky nazev ,raketa“ diky nikoliv nezajimavé
dvoukrokové asociaci pres Pershing, americky raketovy systém instalovany v 80. letech
v NSR, kterému byla v socialistickém Ceskoslovensku v té dobé vénovana masivni
medialni pozornost. Extrémné silny ¢ajovy nebo tabakovy vyluh, nejednou ,vylepseny*
antiastmatiky, se v trestanecké mluvé nazyval ,magorak®. StarSi literatura uvadi téz
synonyma ,Cefir, ,dzefir nebo ,kulér®. DZodla dale uvedl, Ze ve véznicich fungoval Cily
obchodni ruch a, podle zakona nabidky a poptavky, hodnota IéCiv stoupala a klesala.
NejvysSich trznich cen byvalo dosahovano pfi vypadcich zasobovani nebo pfed
Vanocemi, kdy sacek Yastylu obyCejné stojici 12—15 K&s vystoupal az na 40 Kcs.
Udajné velmi oblibenym podvodem byl prodej ,bedny“ Alnagonu, ve které bylo osm
tablet Gastrogelu a Alnagon byl jen na okrajich. Kvuli hospodareni s proviantem ¢&i léky
vznikala ve véznicich dvouclenna bratrstva se vzajemnou vSestrannou podporou, ktera
se nazyvala ,kolchozy“.184

Na zékladé vySe zminéného muzeme konstatovat, Zze vézeriska toxikomanicka
scéna vykazovala nékteré odliSnosti oproti situaci ,za zdi“. V nadvaznosti na nizsi miru
dostupnosti byly uzivany i jiné latky nez ty, které dosahly masové podpory v civilnich
podminkach. Vzhledem k neexistenci volného lékarenského prodeje uvnitf véznic se
vyvinuly svérazné zplsoby distribuce drog a jejich sménovani mezi odsouzenymi. A
kone¢né, velky pocet novych vyraz(li pro rlzna IéCiva a jejich uzivani, vzniklych
nejriznéjSimi asociacemi, mlze svédCit o pomérné vysoké pozici drog v hierarchii

hodnot odsouzenych osob.

Na strankach prvniho okruhu predkladaného pfispévku (1. a 2. kapitola) jsme se

pokusili objasnit vznik a vyvoj Ceskoslovenské toxikomanické subkultury v pribéhu tzv.

184 DZODLA, P., Z folkléru toxikomanov delikventov, in: Protialkoholicky obzor 25, 1990, &. 6, s. 354. Srov.
téz DRTIL, J., Aktualni drogové zavislosti, Praha 1978, s. 54.
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normalizace. Vychozim bodem analyzy byla povale¢na situace, ve které doSlo k
masovému rozSifeni zdravotni péce. Socialistické zdravotnictvi, tato ,prvni vlastovka
komunismu®, jak se muzeme v pramenech docCist, zaznamenalo pomérné rychlé
uspéchy a stalo se pro komunisty prestizni zélezitosti. V ¢asovém soubéhu probihal
druhy proces, celosvétovy bouflivy rozvoj chemického a farmaceutického prdmyslu. Tyto
dva jinak nezavislé fenomény se v Ceskoslovensku v 50. letech propojily a vyUstily v
masivni nekontrolované zasobovani populace psychotropnimi farmaky, pro které
bychom t&7ko hledali pfirovnani jinde na svété. Supliky, almarky a likérniky
Ceskoslovenskych domacnosti se zaplnily krabi¢kami I€kd a jejich uzivani se stalo
zalezitosti v8edniho dne. Fenomén ,tabletové kultury“ vychézel vstfic oCekavanim
vznikajici konzumni spole¢nosti poststalinského véku do té miry, Ze ji vlastné
charakterizoval; na rozdil od jinych komodit byla psychotropni I€Civa v 50. a 60. letech
bézné dostupna. Kdyz se v relativné svobodnéjsich 60. letech zacala zvedat informacni
stavidla a do CSSR se zadaly dostavat informace o drogovém boomu na Zapadé, byla
pfiprava pudy nezbytna pro transfer toxikomanické subkultury jiz dokonana. Zcela
samozasobitelsky, bez zapadnich ,klasickych® drog, se zde vytvofila ,plnokrevna“
drogova subkultura mladeze majici obdobné rysy a vzory jako jeji zahrani¢ni souputnici.
Neni nahodou, Ze po listopadu 1989 staCil pouze rok ¢i dva, a kdyz zahrani¢ni

obchodnici uvéfili ceskoslovenské koruné, poskytli na trh zapadni drogy, ihned ziskali

kupce a specifika socialistického drogového vyvoje vzala takika okamzité zasvé.
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3) O osobnich a rodinnych tragédiich

»S ,Testem urcovani tablet’ pracujeme asi od roku 1966. Princip metody je v tom,
Ze posuzovana osoba se konfrontuje s nékolika neoznacenymi, riGznymi tabletami...
Tablety urcuje, pak je ochutnava, pak ma moznost si tabletu vybrat... Zakladem pro
hodnoceni se stala skute¢nost, Ze osoba, ktera je zavisla, se v priubéhu testovani
psychicky méni... Souvisla vypovéd se miZe zcela rozpadnout, posuzovany pak neni
schopen pokracovat. Neni schopen se soustfedit na plnéni ukolu. Nékdy si bere tablety
a ji je. Jindy se jeho nalada tak vyrazné méni, Ze se stava nepfiméefenou. Jedna

vySetfovana poté co uhryzla kousek Meprobamatu zatancila a zazpivala.“185

Na predchozich strankach jsme vyty€ili problém drog tak, jak se rozvinul v
podminkach socialistického Ceskoslovenska. Logickym naslednym krokem bude
analyza reakci, které tento problém vyvolal. Tém bude vénovana tato a nasledujici
kapitola, které nastini dva modely pojimani problematiky, které se usidlily v dobovém
diskurzu. Jednalo se o nahliZzeni toxikomanie bud a) jako osobni & rodinné tragédie,
nebo b) jako potencialniho zdroje nebezpedi, nasili a spoleCenského ohrozeni. Vyklad
nas samoziejmé dovede do pater nejvySSich, do sekretariatll stranickych a statnich
instituci a k legislativnimu procesu, ale spravna cesta se klade kamen po kameni a zacit
je tfeba jinde.

Je zapotfebi vratit se do bodu, kdy nespecifikovana zkusenost toxikomanie teprve
zaCinala byt kategorizovana. Do udobi, kdy zaéaly osoby se zvlastnim rozpoznavacim
citem a vhodnym myslenkovym aparatem shledavat novy problém a nabizet nam jej
jako téma do diskuse. Stalo se tak nékdy na pfelomu 50. a 60. let, kdy zacali odbornici
poprvé prezentovat své poznatky o zvlastnich pripadech lidi, o jakychsi nestastnych
figurach v macurovském ,Stastném véku“. Byli to pravé dobovi experti, a to pfedev§im
|ékafi z fad psychiatru, ktefi zaznamenali, Ze se staronovy jev toxikomanie opét zaina
hlasit ke slovu, byt v jiné nez v morfinisticko-kokainistické podobé ptedinorové éry.

Post-stalinistické obdobi navic expertnim grémiim silné nahravalo pfece jen

priznivéjSim postavenim véd vici organum politické moci. Laskavy ¢tenar snad promine

185 DRTIL, J., RozSifeni drogovych zavislosti v Ceskoslovensku, in: Protialkoholicky obzor 17, 1982, €. 1,
s. 33-34. Blize k metodé testovani viz DRTIL, J., Test urCovani tablet, pomocna metoda pfi diagnostice
zavislosti na drogéach, in: Ceskoslovenska psychologie 14, 1970, €. 1, s. 52-60.
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vysokou miru generalizace, se kterou bude na nasledujicich fadcich hrubé vyty¢eno
historické pozadi celé problematiky, ale bez tohoto nastinu by vystoupeni expertli na
prelomu 50. a 60. let nepusobilo ukotvené. Neni snad ani tfeba sdhodlouze popisovat,
jak brutalng bylo v prvnich letech po Unoru zachazeno jak s nékterymi nazorovymi
»Skolami“ v ramci jednotlivych védeckych disciplin, tak i s nékterymi obory jako celky. Na
pofad dne se dostaly persondlni turbulence a vertikalni kanaly byly ve védecké obci
Siroce otevieny rychlym politicky podminénym kariérnim padim i vzestupim.
Samozfejmé se neprestala nadale provozovat i seridzni véda a ur€ita mira personalni
kontinuity byla zachovana, ale jednalo se o dobu (nejen) pro védce znaéné existenéné
nejistou. V obdobi stalinistického rezimu byly priority zamifeny jinam a cilily spiSe na
maximalizaci téZzké pramyslové vyroby extenzivnimi prostfedky nez na ponékud
podeziela badani nevyzpytatelnych intelektuald. | v dobové ikonografii se védci objevu;ji
zfidka a prostor byl dan spiSe manuélné pracujicim, ktefi v potu tvare rozrazeli dvefe
nového svéta.186

Po smrti Stalinové nastalo obdobi ur€ité ideové nejistoty a tapani, které se
chronologicky pfiblizné krylo s mocenskym bojem mezi SpiCkami KSSS a v
Ceskoslovenském prostifedi s prezidentstvim Antonina Zapotockého. Po této periodé
nastala éra Chru$sCovova a Novotného, kterd je charakterizovand mnozZstvim
paradigmatickych zmén jak na urovni spoleCenské praxe, tak i v oblasti ideové a
kulturni. Odhalovani kultu osobnosti a stalinského teroru po XX. sjezdu KSSS v roce
1956 s sebou pfinaselo celou fadu zasadnich pfehodnoceni postojl a interpretaci, ale
pro nasi analyzu bude zasadni jen jediné — to, Ze stalinismus byl nové interpretovan jako
zvule, jako chyba v systému, jejiz pfedpoklady bude tfeba eliminovat. Aby se pfedeSlo
erozi rezimu jako celku, bylo nutné vylozit stalinské obdobi jako do zna¢né miry
individualni (a malem az charakterovy) defekt Josifa Vissarionovi¢e. Naprava systému
tedy meéla spocivat v zavedeni takovych regulativli, které by napfisté preventivné
zabrariovaly bujeni osobnich anomalii. Proto se opét zacalo zvySenou mérou hovofit o
zasadni roli kolektivnosti v politickém vedeni a proto také zacala byt vyzdvihovana uloha
védy a védeckého fizeni spole¢enskych procest. Véda se diky své (at jiz skute¢né ci
domnéle) neosobni povaze zacala konstituovat jako zdroj legitimity post-stalinského

rezimu; ,neutralita a seridznost védeckého badani, byvSe postaveny naproti

186 K symbol0m 50. let srov. zejm. MACURA, V., ét’astny vék, Praha 2008.
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nesnesitelné naléhavému lyrismu a patosu obdobi kultu osobnosti, plsobily poznenéhlu
vérohodnéji, modernéji a snad i ,svétovéji“.187 Stale Castéji se hovofilo o
védeckotechnické revoluci jako o nejpfiléhavéjSim oznaceni doby. V roce 1963 vydal
Radovan Richta slavnou stat Clovék a technika v revoluci nasich dnu a o tfi 1éta pozdéji,
v roce 1966, smecCoval spolu s autorskym kolektivem epochalni praci Civilizace na
rozcesti, jednim z mala dél Ceskoslovenského marxismu se zasadnim celosvétovym
impaktem. Nova konstitutivni role védy se v Ceskoslovenském prostfedi promitala i do
institucionalni roviny a pravé se zavérem 50. a pocatkem 60. let byl spojen vznik a
rozvoj mnoha védeckych zafizeni (v€etné Vyzkumného ustavu psychiatrického,
Kriminalistického ustavu nebo Vyzkumného ustavu kriminologického).

Pojdme se nyni po tomto expresnim zaramovani situace, které si kladlo za cil
vyvolat ve Ctenafi scientistni ,Zeitgeist* Novotného éry, opét vratit k nasemu
konkrétnimu badatelskému poli. Jak jsme predeslali vySe, pravé na prelomu 50. a 60. let
zacali experti seznamovat verejnost (zpoCatku spiSe odbornou) s prvnimi pFipady
toxikomanii nového typu. V atmosféfe védeckotechnické revoluce se jim dostalo
publikacniho prostoru a snad i expertniho sebevédomi, které bylo zcela jisté nutné k
pojmenovani nového problému a k ¢eleni konsekventnim otazkam, které tento problém
nastoloval.

Jak tedy byla problematika toxikomanie v Ceskoslovensku tematizovana?
Obecné Ize fFici, ze pokud ma nékdo zajem prosadit urcity jev do diskuse jako jev
problematicky, musi vyzdvihnout jeho negativni disledky. Ceskoslovenéti experti tedy
zaCali referovat o nejrliznéjSich nezadoucich dopadech uzivani navykovych latek, se
kterymi se v praxi setkali. Stranou nyni musime ponechat Cisté somaticka zdravotni
rizika toxikomanie, jejichz zkoumani by sice bylo velmi zajimavé, ale medicinské nuance
by se jiz nachazely za hranici socialné historického zkoumani a v mife nezbytné nutné
jsme je zmifovali jiz vySe. NaSe analyza se zaméfi na spoleCenské negativni pravodni
jevy uzivani drog. Konfliktni situace, do kterych se Ceskoslovensti zavisli ve vytyCené
dobé dostavali, I1ze zahrnout pod jednu ze tfi definic.18 Zaprvé, snizeni &i likvidace

pracovniho vykonu jedince, a tim jeho uplatnéni ve spole¢nosti. Zadruhé, destrukce

187 Pokrok Spi¢kovych véd a techniky byl na globalni drovni nejvyraznéji manifestovan soubojem velmoci v
dobyvani kosmu, kterému se dostalo masivni pozornosti ze strany médii (v pfipadé Nikity Chrus¢ova a
Jurije Gagarina muzeme hovofit az o medialnim znasilnéni).

188 Srov. VANTUCH, P., Drogy a kriminalita, Brno 1990, s. 8.
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mezilidskych (rodinnych nebo pratelskych) vztahu. A konecné zatfeti, kriminalni a jina
zavazna spoleCensky nezadouci €innost nasilného charakteru.

Nejpozdéji od pocatku 60. let se v Ceskoslovenskych odbornych casopisech
zacaly objevovat €lanky a studie o problematice navykovych latek. V téchto letech, které
jsme vySe definovali jako obdobi tzv. ,tabletové kultury®, zcela pfevazovaly pfispévky o
negativnich jevech spadajicich pod prvni dvé definice. Zaznamenavany byly hlavné
pfipady Silenstvi zplsobenych dlouhodobym uzivanim Iékd, selhavani v zaméstnani,
neplnéni pracovnich povinnosti a jejich nasledky a dale kazuistiky domaciho nasili Ci
rozpada rodin. Tyto pfipady z prvnich dvou skupin je mozZno shrnout do nadfazené
sttechové kategorie osobnich Ci rodinnych tragédii — odtud pochazi i nazev kapitoly.
Chceme tim naznacit, Ze dopad chovani téchto ,ranych® toxikomant byl omezen na né
samé nebo na jejich pomérné blizké okoli. ACkoliv byvaly dusledky jejich zavislosti ¢asto
dramatické a drastické, malokdy pfekro€ily pomérné uzky perimetr jejich Zivotniho svéta.
Pokud se tak pfece jen stalo a ,ak¢ni radius® byl pfekroCen, jevily tyto pfipady
povétsinou vyrazné znamky nahodilosti a neorganizovanosti. Mnoho takového jednani

melo navic potencial vyvolavat spiSe litost nez hrazu.

Uvodem srovnejme tii &lanky, které publikoval Eugen Vencovsky (1908—1999),
profesor plzefiské |ékarské fakulty, v &asopise Ceskoslovenska psychiatrie v prvni
poloviné Sedesatych let. Tyto tfi studie z let 1960, 1963 a 1965 pfihodné symbolicky
ilustruji posun, ktery ve vnimani drogovych zavislosti v této pomérné kratké periodé
nastal ve védecké obci. Prvni Clanek z roku 1960, ve kterém se Vencovsky zaméfil na
opiatovou toxikomanii'®, predstavoval optimisticky umiraCek zavislostem starého
pfedunorového stfihu. Autor kvitoval rapidné klesajici trend poctu zavislych a vyhodnotil
tehdejSi zédkonnou Upravu, pfedstavovanou zejména opatfenim o jedech a latkach
Skodlivych zdravi'9, jako zcela adekvatni. V zavéru stati Vencovsky podotkl: ,,...v CSR
skutecné opiatova toxikomanie neni vice Zadnou Zzdravotnickou ani spole¢enskou

problematikou.” Vyhlidky se zdaly byt skvélé a komplikace budouciho vyvoje vyhlizely

189 VENCOVSKY, E., Soudasny stav opiatové toxikomanie v CSR, in: Ceskoslovenské psychiatrie 56,
1960, ¢. 3, s. 167—-170.

190 Zakonné opatfeni pfedsednictva Narodniho shromézdéni &. 23 ze dne 31. bfezna 1955 Sb., o jedech a
latkach $kodlivych zdravi, Sbirka zakont republiky Ceskoslovenské, 1955, ¢astka 11, s. 80-82. Tato
norma nahradila opiovy zakon z roku 1938.
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spise teoreticky. Poselstvi druhého ¢lanku, tentokrate z roku 1963, ve kterém se
Vencovsky spolu s Peterovou zaméfili na vedlejSi u€inky Ié€by astmatu, vyznélo jinak. 191
Autofi prezentovali kazuistickou studii 57leté astmaticky, ktera si po nékolik let sama
vpichovala v nadmérnych a neordinovanych davkach adrenalinové antiastmatikum
Sedasthmon, v dusledku ¢ehoz si pfivodila masivni paranoidni halucinace spojené s
agresivitou. Tato stat byla typickym ditétem své doby: forma pfipadové studie
dokumentované vilastnim konkrétnim pozorovanim a pfedbéznou analyzou pfi€in
avizovala nové a sveézi téma, které si na ucelenéjsi zpracovani bude muset jesté pockat.
Predmétem tedy byly dosud skryté nezadouci U€inky legalnich a statem distribuovanych
lé€ebnych latek. Autofi si sice z pochopitelnych divodu na neoraném poli po€inali ne
zcela jisté, spiSe obezretné a své soudy na mnoha mistech relativizovali, nicméné za
zminku jisté stoji jejich naprosta orientace v dobovém anglofonnim odborném
pisemnictvi, ktera svédci o jejich erudovanosti a svrchovaném zajmu o véc. Vencovsky
a Peterovd v zavéru c¢lanku durazné vystoupili proti dlouhodobému davkovani
adrenalinu astmatikdm. Jednalo se o jednu z nejmirnéjSich forem kritiky panujicich
pomeéru, kterd spocCivala v nezdvazném navrhu kolegm na zménu zazité praxe. Pravé
pomoci takovychto kazuistickych sond, popisujicich tfeba jen jediny pfipad, se téma
toxikomanie zacalo pomalu zabydlovat na nejrGznéjSich expertnich férech
socialistického Ceskoslovenska. Treti ¢lanek této pomysiné série spada do roku 1965.
Vencovsky spoleCné s Nevolem se v ném zaméfili na problematiku fenmetrazinové
toxikomanie.’¥2 Téma nezpracovali kazuisticky, ale nahlizeli na néj jiz jako na
spoleCensky fenomén, ktery mél své civilizani kofeny, byl navazan na urcita socialni
milieu, a kvlli kterému dokonce vstoupili v jednani se zastupci statni moci. Autofi si
nejprve povsimli stoupajici spolec¢enské potfeby chronicky potlaCovat projevy psychické
Unavy, a to pravé Casto konzumaci vySe zminéného Fenmetrazinu. Zaroven jiz byli
schopni tuto potfebu lokalizovat pfevazné do segmentu duSevné pracujicich, a to
zejména do fad vysokoSkolské mladeze. Vencovsky s Nevolem dale referovali o
vyjednavani, ve které vstoupil roku 1964 Vyzkumny ustav psychiatricky s ne zcela

vstficnym ministerstvem zdravotnictvi za U€elem zafazeni Fenmetrazinu a

191 VENCOVSKY, E., PETEROVA, E., Pispévek k toxickému plisobeni adrenalinu a jeho metabolitd, in:
Ceskoslovenska psychiatrie 59, 1963, €. 4, s. 217-221.

192 VENCOVSKY, E., NEVOLE, S., Problematika dopingu fenmetrazinem, in: Ceskoslovenské psychiatrie
61, 1965, €. 5, s. 411414,
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Dexfenmetrazinu mezi latky se zpfisnénou preskripci a hospodafenim a svilj narok
podlozili také totoznou praxi v ciziné.193 Naznacili dokonce potencialni konflikt zajmd, do
kterého se psychiatricka obec dostavala vuci endokrinologim, ktefi naopak pozadovali
co nejvolngjsi distribuci stimulancii jakoZto 1€kl proti obezité, ktera byla v jejich zorném
poli. Tato stat prfesvédcivé doklada, Zze kolem poloviny 60. let jiz méli ¢eskoslovensti
psychiatfi dostatek praktickych poznatkl o toxikomanii a byli s to zobecnit konkrétni
evidenci z praxe do souvislého ,pfibéhu®, se kterym si troufli oslovit centralni politicky
organ, fici, Ze je zde ,cosi shnilého®, a Zadat napravu.

Tyto tfi Vencovského ¢&lanky, vyslé v prlbéhu prvni poloviny 60. let, ilustruji vektor
uvazovani, ktery se v tehdejsi odborné obci rysoval. Z pramen(, se kterymi se budeme
konfrontovat nize, vyplyne, Ze se nejednalo jen o trajektorii mySleni jednoho, byt
navysost kompetentniho muze, ale o trend obecny — vedouci od ,nulového bodu“ pres
nesmeélé informace o prvnich pfipadech zavislosti k formulovani toxikomanie jako
socialniho fenoménu a tlaku na zménu zvykovych i psanych norem.

Vratime-li se do onoho ,nulového bodu®, ktery budeme s uréitou davkou tolerance
lokalizovat do roku 1960, nalezneme v ¢asopise Prakticky lékar zasadni ¢lanek Vojtécha
Grossmanna (1922-2004) z Farmakologického Ustavu kralovéhradecké I€karské fakulty.
Autor v ném dirazné zdvihl otazku spotfeby analgetik v Ceskoslovensku a pokusil se ji
problematizovat. Hned v Uvodu postuloval, Ze analgetika jsou obecné ,povazovana za
latky prakticky neSkodné, které mohou pouzivat laici bez IékaFfskych predpist“. Proti
tomu argumentoval tim, Ze nizkou akutni toxicitu analgetik vice nez vyvazuje dopad
jejich konzumace v delSich c¢asovych horizontech. Za nanejvySe problematické
povazoval zejména pausalni zavedeni jejich volného prodeje a neumérné vysoky pocet
analgetickych specialit, které se vzajemné pfilis neliSily a Cinily systém nepfehlednym.
Zaroven napadl laxni a stereotypni pfistup Iékaru i Iékarnikd, ktefi nepfikladali preskripci
Ci distribuci analgetik Zadny potencial nebezpeci a poskytovali je i v pfipadech bolesti
hlavy danych civilizaCnimi faktory (stresem apod.). Grossmann tehdy navrhoval zasadni
snizeni poCtu analgetickych preparatl a také zavedeni povinné preskripce u specialit s

vy§Sim nebezpe€im navyku. Soubézné s tim povazoval za nutné adiktologicky proskolit

193 Obdobné argumentoval v témze roce také Jaroslav Bastecky z Vyzkumného Ustavu psychiatrického,
ktery daval Ceskoslovensku za vzor skandinavské staty, kde byly tou dobou fenmetrazinové preparaty jiz
distribuovany ve velmi pfisném rezimu. Blize viz BASTECKY, J., Akutni otravy psychomimetiky, in:
Prakticky leékar 45, 1965, €. 9, s. 331-332.
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zainteresovany personal lékaren i nemocnic. Jeho argumentace byla tedy vedena v
duchu védecko-technického kdnonu oné doby a v podstaté osvicensky: véda méla mit
za Ukol racionalizovat praxi, pfekonat nezadouci zvyky z minulosti a experti méli byt
nové zodpovédni za rozhodovani, které provadéli dfive lidé ,neodborné“ sami.
Grossmannlv c¢lanek sice teprve predpoklada budouci problém, ale zaroven jiz
postuluje jeho feSeni v linii pokrokéarstvi a emancipace véd.194

V podobném duchu informovali o naduzZivani analgetik také Jaromir Rube$
(1918-2000) z bohnické psychiatrické |éCebny a René Grumlik (*1925), tehdy
zameéstnany ve statnich laznich v Jeseniku. Na strankach Praktického lékarfe analyzovali
v roce 1962 poznatky z psychiatrické praxe. S politovanim konstatovali, Ze neni mozné
na zakladé chemického rozboru pfedem odhalit toxikomanicky potencial I€Civ pFed jejich
uvedenim do distribuce a zZe jedinym spolehlivym detektorem jsou toxikomani sami,
respektive jejich citlivost na uréité medikamenty. Pravé zvyseny zajem Cechoslovaki o
analgetika se stal pfedmétem kritiky. Rubes$ s Grumlikem si povSimli zejména toho faktu,
Ze z vydanych analgetik byla |ékafskymi recepty kryta pouze Ctvrtina baleni. Za navysost
suspektni povazovaly také vysledky namatkového Setfeni, které provedli béhem II.
celostatni spartakiady v roce 1960 v jedné z oSetfoven, kde osoby Z&adajici analgetika
predstavovaly 30 % pfiSedsich. Redeni shledavali, ve shodé s Grossmannem, v
kombinaci osvétové prace s lékafi a Iékarniky a dramatického zpfisnéni distribuce
analgetickych I&Civ.195

Nad mirou konzumace analgetik se na nejobecnéjsi roviné zamysleli také Modr a
Pechek, kdyZz zhodnocovali vyvoj spotfeby |€Civ v 50. a prvni poloviné 60. let. Jejich
prispévek je dulezity tim, Ze v ném byl vzestup konzumace €k hodnotové relativizovan.
Trend byl sice uvitan jako jednoznaéné pokrokovy u medikaci antibiotiky, hypotenzivy,
antituberkulotiky apod., ale narlst spotfeby |€kU proti bolesti ani zdaleka nekvitovali. PiSi
vyslovné, Ze , Tato skutecnost by opravdu zaslouZila hlubsiho rozboru a zhodnoceni, a to

nejen z hlediska zdravotnického, ale i spoleCenského a politického.“ Takovato forma

194 GROSSMANN, V., Poznamky k pouzivani a zneuzivani analgetik-antipyretik, in: Prakticky Iékar 40,
1960, €. 20, s. 918-923.

195 RUBES, J., GRUMLIK, R., PFispévek k otazce toxikomanii a nadmérného uzivani analgetik v CSSR,
in: Prakticky lékar 42, 1962, ¢. 3, s. 124—126.
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kritiky se nam mdze jevit jako opatrna a neadresna, ale pfece jen se jedna o rany pokus
uchopit téma jako $irSi nez medicinsky problém.196

Nejenom uzivani analgetik se dostavalo postupné pod palbu odborné kritiky.
Lékafi MareS, MatouSek a Prusik z psychiatrické IéCebny v Dobfanech se dotazovali
pfibuznych svych pacientl na povahové zmeény chronickych konzumentt antiastmatik.
Respondenti popisovali své intoxikované blizké (ve véku 40-60 let) jako nesnasenlivé,
podrazdéné, hrubé, vzteklé, hadavé apod. Ve svém vlastnim zkoumani doSli Iékafi k
obdobnym zavérdm; zaznamenali zejména chorobnou vztahovaénost, zarlivost a v
akutnich stavech pacientl také zmatenost, neklid, agresivitu a nékdy i halucinace.97 K
obdobnym zavértim ohledné antiastmatik dosli také Sedivec a Krynyckyj z Psychiatrické
kliniky LF v Plzni. Detailné popsali pfipad 42letého ufednika, ktery postupné zvySoval
davky Yastylu, protoze se po ném citil Cily. Po nékolika letech uzivani se zacal psychicky
menit a ,musel neustale pfemyslet o otazkach nabozenskych, rasovych, o podstaté byti
atd.”, coz ho silné rozptylovalo pfi vykonu zameéstnani. Realizovat se dale snazil
sestrojenim perpetua mobile. Nakresy a plany vSak pfed dokoncenim znicil, protoze
pojal dojem, Ze by jeho vynalezy mohly zlikvidovat svét, za coz nehodlal nést
odpovédnost. Pétapadesatilety dlchodce znamy svou veselou letorou se stal po
nékolikaletém uzivani Yastylu plachym a samotafskym. V prostorach nemocnice shanél
nejprve od spolupacientd podpisy pod svUj testament, nasledné se pofezal, vyskocil z
okna a uhanél k blizkému rybniku ve snaze se utopit. Béhem dalSiho pobytu na klinice u
néj manifestovala silnd paranoia: schovaval se, bal se otravy svitiplynem vychazejicim z
no¢niho stolku a oSetfujiciho I€kafe povazoval za Spidna usilujiciho o jeho Zivot. Lékafi
uspésné potladili u obou pfipadi nezadouci psychické stavy pacientld chlorpromazinem
a, jako jiz tradicné, navrhovali zafazeni Yastylu mezi Iéky vdzané na predpis.198

Zavérem 60. let nabyly lékové zavislosti v Ceskoslovensku jiz takovych forem, ze
|ékafi zaznamenali u pacientd stavy, které bychom zfejmé intuitivné pfisoudili spiSe

notorickym konzumentim klasickych tvrdych drog. Vladimir Chodura z

19% MODR, Z., PECHEK, B., Vyvoj spotfeby nékterych Iékovych skupin v CSSR od r. 1952 do r. 1964, in:
Casopis lékafii Geskych 105, 1966, ¢. 18, s. 473-479.

197 MARES, F., MATOUSEK, M., PRUSIK, K., Psychické poruchy pfi dlouhodobém uzivani antiastmatik,
in: Prakticky lékar 43, 1963, ¢. 1, s. 15-17.

198 SEDIVEC, V., KRYNYCKYJ, V., Dugevni poruchy u chronické intoxikace Yastylem, in: Ceskoslovenska
psychiatrie 62, 1966, €. 5, s. 326—-329.
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&eskobudéjovické psychiatrie v roce 1969 referoval v Cs. psychiatrii o pfipadu Gpornych
hmatovych halucinaci vyvolanych dlouhodobym zneuzivanim antiastmatik.
Sedmdesatiletd dlchodkyné si sama po nékolik let ordinovala efedrinovy preparat
Ephestmin, ktery si zpoc¢atku brala od svého manzela, skute¢né trpiciho prldduskovym
astmatem. Postupem c¢asu nabyla paranoidniho presvédCeni, Ze Celi infestaci, tj.
zamoreni parazity, a zadala opakované odhmyzeni bytu. Diky bluddm o broucich
pronikajicich do jejiho téla se zacala sebeposkozovat. Autor nastinil také standardni
léCbu neuroleptiky, ale neposkytl Zzadné navrhy feSeni. Ziejmé pfedpokladal, zZe
naturalistické pojednani pfipadu vyvola diskuse samo o0 sobé.199

V roce 1968 informoval jiz zmifovany opavsky psychiatr René Grumlik o
problémech svych pacientll s diagnézou drogové zavislosti a povsiml si nasledujiciho:
ze souboru 72 osob a) 54 % pacientll zasadnim zplsobem selhalo v zaméstnani, popf.
bylo propusténo, b) 50 % udalo, Ze se jejich manzelstvi rozpadlo, nebo aktualné
rozpada (75 % z vdanych a zenatych!), ¢) 35 % pfiznalo socialni chatrani a upadek, d)
33 % udalo sebevrazedny pokus, ¢asto viceCetny, a koneCné e) 25 % se pfiznalo k
pachani trestné Cinnosti. Grumlik Sel ve svém c¢lanku dale a uvedl také konkrétni
kazuistiky, které zachycuji pravé ony negativni pravodni jevy zavislosti na drogach, kvdli
kterym byli dotyCni jako toxikomani rozpoznani a, vétSinou za asistence SNB, odeslani
na psychiatrické oddéleni:

18leta nekvalifikovana délnice pod vlivem Fenmetrazinu a alkoholu vyvolala spor
s prfislusSnikem SNB a vefejné mu spilala. 35leta Zena v domacnosti po dlouholetém
uzivani Algeny pobodala v intoxikaci manzela a po propusténi z vézeni vzala Utokem
rovnéz souseda. 3llety fridic zavisly na Fenmetrazinu, analgetikdch a alkoholu
soustavné opomijel hradit alimenta¢ni poplatky. 38lety technicky ufednik ztracel pod
vlivem Fenmetrazinu moralni zabrany a ve Skolnich Satnach kradl détem z kabat(
drobné.200

Ponékud ambivalentni vztah chovali fenmetrazinovi toxikomani k organdm
BezpecCnosti: 36lety lékar se citil byt sledovan Pomocnou strazi VB, z jejichz strany

oCekaval zatCeni a usmrceni. Vlastni manzelku navic obvinil, Ze se jej o prazdninach

199 CHODURA, V., Pfipad taktilni halucindzy pfi chronické intoxikaci efedrinem, in: Ceskoslovenska
psychiatrie 65, 1969, €. 1, s. 36-38.

200 GRUMLIK, R., Drogové zavislost v praxi bezpe&nostnich organa, in: Kriminalisticky sbornik 12, 1968,
6.7,s.395.
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pokusila utopit v mofi a nasadila mu infikovana klistata. Doty¢ny se nakonec odhodlal a
doSel se na SNB otazat, pro€ o néj tolik usiluji. V mnoha jinych pfipadech se zvlastnim
zpusobem doplfoval paranoidni strach pfed ,tajnymi“ a ,tlupami s hledanim ochrany
pravé pod krfidly SNB: 39lety urfednik se dostavil na stanici SNB s Zadosti o ochranu
pfed bandou, ktera jej sleduje dalekohledy, fotografuje teleobjektivy, nainstalovala mu do
lustru odposlouchavaci zafizeni a snazi se jej diskreditovat promitanim nahych obrazk
na dalku do jeho bytu. 38lety urfednik se taktéz obratil na oddéleni SNB s prosbou o
pomoc proti ,smecce®, ktera ho méla v planu nalozit do automobilu a odvléci. DotyCny
pfed domnélymi jiz néjakou dobu unikal, podnikal no¢ni Utéky a pFestupoval Casto z
vlaku do vlaku, aby zametal stopy. Ctenaftim Michaila A. Bulgakova se mozna zdaly
predchazejici fadky povédomé. Na mnoha mistech jeho stéZejniho romanu Mistr a
Markétka dochazi k podobnym tragikomickym situacim. Moskevsti obCané tvrdé
konfrontovani s Fadénim samotného dabla se pojednou zaénou intuitivné pfimykat k
jinak velmi obavané NKVD s Zadosti o0 ochranu, popf. Zadaji i vlastni zat€eni a umisténi
Podobny zplsob uvazovani zaznamenal Grumlik u drogové zavislych s rozvinutym
toxickym Silenstvim: ,[Nemocny se] obraci na stanice nebo oddéleni SNB se Zadosti o
pomoc a ochranu prfed domnélymi pronasledovateli. V prislusnicich SNB pak pod
chorobnymi vlivy je ochoten vidét ,strazniky’ v pravém a dobrém slova smyslu.” Grumlik
tim v roce 1968 implicitné naznacil, Zze k pozitivnimu chapani tehdejSich strazct poradku
bylo zapotfebi zna¢nych psychickych obtizi.201

V dalSich pfipadech na sebe toxikomani upozornili jinak vySinutym chovanim.
40lety strojni inZenyr se pocCal chovat podivné a vytopil byt. 36leta lekarka byla
nalezena, jak sedi na chodniku v pfistavisti a tvrdi, Ze je dcerou predsedy vliady SSSR,
se kterym je v telepatickém kontaktu. 22/ety student uzivajici Fenmetrazin byl nalezen s
Savli v ruce, nedostateCné oblecen, kdyz predtim zdemoloval zmifiovanou zbrani byt a
venku nékolik strom(.202

V témze Clanku Grumlik dale zhodnotil vyvoj v 60. letech a zdaraznil, Ze vyfeSeni

problému ,velkych® klasickych toxikomanii neznamen& automaticky odstranéni

201 GRUMLIK, R., Drogové zavislost v praxi bezpe&nostnich organa, in: Kriminalisticky sbornik 12, 1968,
¢. 7, s.396-397.

202 GRUMLIK, R., Drogové zavislost v praxi bezpe&nostnich organa, in: Kriminalisticky sbornik 12, 1968,
6.7,s.397.
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problematiky navykovych latek jako celku. Naznacil, Zze potencial problému je znacény.
Ocenil sice zpfisnéni pfistupu k psychostimulanciim v druhé poloviné 60. let vyvolané
tlakem psychiatrické sekce Purkynovy Iékafské spole¢nosti, ale neopomenul zaroven
pfipomenout, Ze léky jako Algena, Dynil €i Yastyl zlstavaly stale na volném trhu. Pfipad
Fenmetrazinu byl Grumlik navic s to vidét v jeho komplexnosti a ¢aste¢né i anticipoval
problematicky vyvoj v nasledujici dekadé. Uvédomoval si, Ze omezeni jeho legalni
distribuce, byt jej kvitoval, okamzité vedlo ke vzniku ¢erného trhu s timto preparatem.
Zde jsme svédky skuteCného myslenkového paradigmatického posunu. Autofi starSich
publikaci z 60. let viubec nepocitali s tim, ze by si lidé byli ochotni opatfovat Ieky
,hacerno“. Zavadu a zaroven cil napravy shledavali (ponékud technokraticky, ale v
daném kontextu pochopitelné) pouze na strané ,vysilate“, tj. statu a jim fizené
distribuce 1éCiv, ale na ,pfijimac”, tj. Ceskoslovenskou populaci, se takrka vlbec
nezaméfovali. Multidimenzionalita problému navykovych latek nebyla jesté zazitym
ramcem uvazovani. Grumlikovo tvrzeni ze zavéru ¢lanku o tom, Ze ,problematika
toxikomanie zasluhuje zcela jisté i dalsi pohledy, socialné terapeutické, pravni, soudné
psychiatrické a snad i jiné*, mlze dnes vyznit ponékud samoziejmé, ale v roce 1968 se
v Ceskoslovenském prostfedi jednalo o zcela novatorskou mysSlenku, které dal dalSi
Vyvoj za pravdu.

V tomto bodé se na okamzik pozastavme. V prvni a druhé kapitole jsme uvedli,
Ze pfelom 60. a 70. let byl na poli toxikomanii ddlezitym historickym meznikem. AvSak
stejné jako emergence drogové subkultury neukoncila existenci ,tabletové kultury“ a
stala se soubéznym jevem, tak i nazirani toxikomanie jako zdroje nasili a spoleCenského
ohroZeni neukonCilo starSi explikacni pfistup ,0sobnich ¢i rodinnych tragédii“. Nové
skute€nosti a pfistupy sice postupné vytlaCovaly star$i na druhou kolej, ale i tyto se v
odborném pisemnictvi udrzely v 70. a 80. letech, a tak se i v ,normalizacnich® letech
setkdvame s odbornymi ¢lanky pojednavajicimi o neblahych vlivech psychotropnich
latek na privatni Zivotni béh jedinc(.

Na pocatku 70. let referovali o pfipadech toxického Silenstvi Jozef Medvecky
(1922-2001) a Zdena Durindova z Lékarské fakulty UPJS v Kosicich. Popsané obrazy
psychdz se od pfedchozich pfili§ neliSily. Autofi zaznamenali napf. 42letou uzivatelku
antiastmatika Yastyl, kterou domnéle pronasledovali a skrtili pachnouci duchové, ktefi ji

navic sebrali menstruaci. 32leta Zzena v domacnosti po dvou letech intenzivniho uzivani
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Dexfenmetrazinu zacala zarlit na svého manzela, kterého nakonec udala na VB s tim,
Ze je odhodlan spolu se svou hudebni skupinou emigrovat. Nejvice excentricky zfejmé
pusobi popsany pfipad muze, ktery se povazoval za ,komunistického Krista“ schopného
konat zazraky, ale tato psychoza byla vyvolana tuberkulostatiky a naseho tématu se tyka
jen zcela okrajové.203

Obdobné tragicky dlsledek toxikomanie zaznamenali také manzelé Eva (*1932)
a Oldfich (*1925) Vinafovi z Vyzkumného Ustavu psychiatrického. Na strankach Cs.
psychiatrie publikovali v roce 1971 pfispévek tykajici se fenmetrazinovych psychoz.
Uvedli, ze jesté v roce 1961 byla v odbornych kruzich moznost toxikomanického
uplatnéni fenmetrazinu zpochybriovana a ze zménu pfistupu je tfeba datovat do roku
1964, kam zaradili HanzliCckovu a Nevoleho iniciativu za zafazeni stimulancii typu
fenmetrazinu a dexfenmetrazinu mezi latky podléhajici ,opiovému zakonu®. Zjisténi
doplnili o kazuistiky z vlastniho pracovisté. 37leta lékarnice obtézovala neznamého
vojina, kterého povazovala za nemanzelského syna svého prvniho muze, jemuz byl
podobny. BEhem intoxikace halucinovala muzské hlasy spilajici ji pro jeji nemravny Zivot
Ly fenmetrazinova dévko®. Tolik se obavala policie a eskortovani na psychiatrii, ze radéji
nevchazela do vlastniho bytu, protoze ,tam na ni Cekali“. Druha kazuistika se zaméfila
na zavislost 26leté dalkové studujici na stimulantech, ktera se rozvinula z narazového
uzivani béhem zkouskového obdobi. Doty¢na prodélala v détském véku tézkou
klistovou encefalitidu a mozna i pod timto vlivem halucinovala na svém téle klistata,
kterd po ni utikala a zavrtavala se pod klzi. Domnélé parazity odstrariovala pomoci
pinzety a zpUsobila si ¢etnd poranéni. V posledni fazi pfed hospitalizaci jiz vidéla
klistata v jidle, padajici ze stropu a postupné pokryla souvisle jeji okoli.204

Jako zcela raritni dale uvadime pfibéh 16letého ¢ichaée Cikuli, ktery publikoval
profesor Jan Megit (1925-2009) z Univerzity Karlovy. Clanek vy$el v Cs. psychiatrii v
roce 1971, coz ndm na prvni pohled nic zvlastniho nevésti, protoze pravé tehdy
zaznamenala tato forma toxikomanie nastup a zasadni narust. Kdyz se vSak docteme,
Ze se pribéh udal jiz v letech 1963-1964, musime urychlené zbystfit smysly, protoze z té

doby 7adné jiné zpravy o &ichani tékavych latek v Ceskoslovensku nemame. Osudy

203 MEDVECKY, J., DURINDOVA, Z., Toxické liekové psychdzy, in: Ceskoslovenska psychiatrie 67, 1971,
&. 2, s.98-103.

204 \INAROVA, E., VINAR, O., Psychotické epizody vyvolané kombinaci barbituratti s Fenmetrazinem, in:
Ceskoslovenska psychiatrie 67, 1971, €. 5, s. 284-291.
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onoho chlapce byly velmi netypické. Sniffing Ize totiz povazovat za témér vyhradné
subkulturni formu toxikomanie, kde konzumace probiha skupinové, informace se
ziskavaji nejprve z médii, a pak od zndmych Ci pratel a zneuzivani se epidemicky Sifi.
Protoze takovato subkultura v prvni poloviné 60. let neexistovala, musel 16lety mladik
objevit psychotropni tginky Cikuli zcela sam! Napomohl k tomu fakt, Ze mu uz od raného
détstvi plsobilo oCichavani vSech chemikalii slast. Takto se dostal ke sniffingu Cikuli,
ktery se u né&j rozvinul extrémné prudce a zminény mladik b&hem par mésicu
individualniho abuzu zchatral. Zachranén byl uspésSnym nasazenim averzivni IéCby (tzv.
Lblinkacky®). Duvody, pro¢ nebyla tato kazuistika publikovana v dobé svého
zaznamenani, se asi jiz nedozvime, ale otisténi na poCatku 70. let Ize dat do logické
souvislosti s tehdy nastupuijici subkulturni ,€ichaci vinou®.205

Jak vidno, hrlzné obrazy toxickych Silenstvi a lidskych debakld nebyly jen
vysadou ,velkych“ toxikomanii, které se v té dobé rozvijely na Zapadé. Zaznamenany
byly i v socialistickém Ceskoslovensku na ptikladech uzivani vice & méné dostupnych
lokalnich substanci. Publikace tohoto typu, popisujici tragické osudy individualnich
konzumentl, se dostavaly do tehdejsiho vefejného prostoru formou odbornych sdéleni,
kter4 nebyla povazovana za politicky zavadna a byl jim dan prostor. Ve védecké obci
zavladlo ovzdusi emancipace do té miry, Ze se autofi nebali ani nehanbili o toxikomanii
informovat a vzniklou situaci, byt neadresné a ponékud nekonkrétné, kritizovat. Diky
tomu byla ¢eskoslovenska 60. |éta mimo jiné také zlatou érou informaci o ,0sobnich Ci
rodinnych tragédiich“ spojenych s toxikomaniemi na strankach zainteresovanych
expertnich periodik.

Bylo v8ak v této dobé odbornikim z politickych mist dopfano sluchu? Vyvijel se
néjakym zpusobem pfistup decizivnich organl k otazce zavislosti? Lze zaznamenat na
tomto poli néjaky legislativni posun? Tyto a dal$i otazky vyhodnotime na nasledujicich

fadcich.

Uvodem je tfeba predeslat, ze problém drogovych zavislosti byl po celou dobu
socialistické diktatury ponékud zastinén alkoholismem, ktery jej odsouval svou zvySenou
naléhavosti na druhou kolej. Proto reflektovali zdkonodarci po dlouhou dobu primarné

nedvar nadmérného piti. Kratce po Unoru byl pfijat zdkon &. 87/1948 Sb., o potirani

205 MECIR, J., Terapeuticky postup pfi navyku nezletilych na Cichani tékavych latek ovlivriujicich ¢innost
CNS, in: Ceskoslovenska psychiatrie 67, 1971, &. 4, s. 224—229.
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alkoholismu, ktery se sice nealkoholovych toxikomanii nedotykal, nicméné zavadél
nékolik pfevratnych adiktologickych novinek, zejm. povinnou Ié¢bu notorickych
alkoholikii v protialkoholnich poradnach vyméfovanou okresnimi narodnimi vybory,
zaékaz podavani alkoholu mladistvym a fadu dalSich restriktivnich opatfeni.206

Do obdobi od konce 40. let spada také rana faze profesniho plsobeni Jaroslava
Skaly (1916-2007), formujici osobnosti ¢s. alkoholologie a terapie zavislosti vibec.
Skéala se osobné zaslouzil o prosazeni mnoha institucionalnich zmén, z nichz nemalo
dosahlo ohlasu i v zahraniCi: v roce 1947 se podilel na zavedeni averzivni 1éCby
emetinem, roku 1948 zalozil socioterapeuticky Klub usilujicich o stfizlivost (KLUS)207 a
téhoz roku otevielo brany i specializované protialkoholni oddéleni v Apolinafi. Ani v 50.
letech Skalova aktivita nepolevovala a roku 1951 stal u zrodu prvni zachytné stanice
jako zdravotnického zafizeni na svété (jinde jiz dfive existovaly mistnosti pro zachycené
opilce, jednalo se vSak o zafizeni policejni, nikoliv I1ékafska). V roce 1956 pak byla
ziizena Sekce pro studium alkoholismu pfi Psychiatrické spole¢nosti v ramci Ceské
|ékarské spole€nosti J. E. Purkyné. Skaliv um a ddrazny ,tah na branku“ se uplatnily i v
nesnadnych podminkach 50. let a dosazené vysledky mély vyrazny impakt na ostatni
experty i jejich dalSi generace. Je proto nutné Jaroslava Skalu, a¢ se primarné profesné
orientoval na alkoholismus, zminit, protoZe to byl zejména on, kdo vystavél zaklady €s.
adiktologie, v&etné jejiho institucionalniho ramce, a inspiroval fadu odbornikd na
drogové zavislosti.208

S pocatkem 60. let je spojeno nahrazeni protialkoholniho zdkona z roku 1948
zakonem ¢. 120/1962 Sb., o boji proti alkoholismu. Jiz sdm fakt, Ze se nova ustfedni
adiktologicka norma opét nevztahovala na jiné nez alkoholové zavislosti, je vymluvny a
|ze ho povazovat za podpurny argument pro tvrzeni, ze dobova spole¢enska a politicka
poptavka problém drog nijak neakcentovala. Jak vyplynulo vySe, i sama odborna
vefejnost se v té dobé s problematikou novych druhd toxikomanii teprve letmo

seznamovala, a neni se tudiz nad ¢im pozastavovat. Samotny obsah zakona neni pro

206 Zakon ¢. 87 ze dne 15. dubna 1948 o potirani alkoholismu, Sbirka zakonl a nafizeni republiky
Ceskoslovenské, 1948, 8astka 35, s. 801-803.

207 Blize ke KLUSu viz SLOUKA, I., SKALA, J., Klus, in: J. Skala a kol., Ochrana spoleénosti pred
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi, Praha 1982, s. 109—-116.

208 Ke chronologii adiktologickych opatfeni viz ,A léta bézi... (1909-1989)%, in: Zapisky z Apolinare 38,
1989, &. 1-6, s. 215-216. Blize k Zivotu a dilu Jaroslava Skaly viz autobiografii SKALA, J., Lékartiv
maraton, Praha 1997.
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nase téma zasadni, a proto jen stru¢né: doSlo k rozSifeni socialni a |éCebné péce o
alkoholiky a ustaveni Protialkoholnich sbort narodnich vyborl vSech stupria, které meély
boj s alkoholismem vykonavat. Boj mél byt veden na nékolika frontach, a to zejména
edukaci obyvatelstva, restrikci konzumace alkoholu, propagaci nealkoholickych napojl
a budovanim specializovanych terapeutickych zafizeni. Zakon setrval v platnosti az do
|éta 1989.209

K problematice drogovych zavislosti se z hlediska trestnépravniho vyslovoval
(spiSe z historickych a preventivnich dlvodu nez z tehdy aktualnich pohnutek) trestni
zakon €. 86/1950 Sb., a to konkrétné v §§ 197 a 198 zaobirajicich se nedovolenou
vyrobou a drzenim omamnych prostfedku a jedd. Pachatel, ktery vyrobil, dovezl, vyvezl,
jinému opatfil nebo pfechovaval omamné prostfedky nebo jedy se vystavoval, dle § 197,
riziku trestu odnéti svobody az na tfi Iéta, pfipadné trestu penézitému. Pfi pfitéZujicich
okolnostech (zna¢ny rozsah provinéni, pachani jako vydélec¢na ¢innost, zpusobeni smrti
Clovéka ¢&i téZké ujmy na zdravi mnoha lidi) mohla byt sazba zostfena az na pét let. Dle
§ 198 mohlo byt stihano také drzeni pfedmétd uréenych k neopravnéné vyrobé
omamnych prostifedkl a jed(1.210

Zavedenim post-stalinského trestniho zakona ¢. 140/1961 Sb. se vzhledem k
nealkoholovym toxikomaniim pfili§ nového neudalo. Nedovolené vyrobé omamnych
prostfedku a jedd se vénovaly §§ 187 a 188. Doslo ke sniZzeni zakladni trestni sazby na
dva roky, zatimco maximalni trest ve vysSSi sazbé stoupl na osm let. Mezi pfitézujici
okolnosti bylo nové zafazeno také spachani €inu v organizované skupiné.2’ Konkrétni
ddvody téchto kosmetickych zmén se dnes jiz jen tézko dozvime, ale s jistotou lze tvrdit,
Ze se nejednalo o paragrafy vzbuzujici vasnivé polemické diskuse. V dlvodové zpravé k
zakonu se vlada jako navrhovatel nemohla k problematice drog vyjadfit laxnéjSim
tonem: ,Ustanoveni o stihani nedovolené vyroby, dovozu, vyvozu, drzeni omamnych

prostredkl a jedud (§ 187 a 188) prejima osnova v dusledku mezinarodniho zavazku

209 7akon &. 120 ze dne 19. prosince 1962 o boji proti alkoholismu, Shirka zékont Ceskoslovenské
socialistické republiky, 1962, ¢astka 65, s. 567-570.

210 Trestni zakon &. 86 ze dne 12. Servence 1950, Shirka zakon( republiky Ceskoslovenské, 1950, &astka
39, zde konkrétné s. 243—-244.

211 Trestni zakon &. 140 ze dne 29. listopadu 1961, Sbirka zakont Ceskoslovenské socialistické republiky,
1961, ¢astka 65, zde konkrétné s. 494.
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naseho statu.“ 212 Téma toxikomanie bylo v Ceskoslovensku na pod&atku 60. let
povazovano (stale jesté v mnohém opravnéné) za natolik marginalni, Ze politické organy
ani nijak nezastiraly, Zze pfislusné pasaze jsou v trestnim zakoné ustanoveny v podstaté
,do poétu“. Ze by mohl byt podle vy$e zminénych paragraf(i také nékdo odsouzen, byla
viceméné pouze teorie. VySe trestu za drogové delikty tak v dobé vzniku zakona nehréala
zasadni roli a, jak si pozdéji povSiml Eduard Urban, byla v porovnani napf. se Spojenymi
staty podstatné nizsi.213 K pfepracovani a rozSifeni pfislusnych pasazi trestniho zakona
doSlo az po zhrouceni komunistické diktatury v ramci novelizace z kvétna 1990.214

Socialistické Ceskoslovensko se jako &lensky stat Organizace spojenych narodd
zapojovalo také do protidrogovych instituci globalniho spoleCenstvi. V souvislosti se
svétovym drogovym ,boomem® se OSN rozhodla na pocatku 60. let pfijmout novou
ramcovou drogovou konvenci, kterd by zjednoduSila ponékud komplikovany sled
mezinarodnich umluv ze 40. a 50. let.2'5> Z toho dlavodu byla vypracovana Jednotna
umluva o omamnych latkach (Single Convention on Narcotic Drugs, 1961)216, kterou
OSN schvalila dne 31. bfezna 1961 v New Yorku. Ceskoslovensky zastupce pfipojil
podpis pod dohodu 31. Cervence téhoz roku s vyhradou vuaéi tém c¢lankdm, které
vyluCovaly nékteré staty (Slo zejména o byvala kolonidlni Uzemi) z moznosti stat se
smluvnimi stranami konvence.217 V platnost Umluva vstoupila dne 13. prosince 1964, a
timto datem se stala zavaznou i pro CSSR.

Umluva ve svych Gvodnich é&lancich rozdélila odborné a operativni tkoly mezi
existujici i nové vytvofené instituce OSN. Déle zavazovala smluvni strany shromaZdovat
statisticka data o produkci a nakladani s omamnymi latkami véetné informaci o objemu
zachytu téchto substanci bezpecnostnimi slozkami. Takto ziskana evidence méla byt

centralné sebrana a vyhodnocena za Ucelem sestavovani prognéz a protidrogovych

212 Cit. dle digitalniho repozitdfe Poslanecké snémovny Parlamentu CR. Viz. http://www.psp.cz/eknih/
1960ns/tisky/t0065_11.htm.

213 URBAN, E., Toxikomanie, Praha 1973, s. 166—167.

214 Srov. zakon ¢. 175 ze dne 2. kvétna 1990, kterym se méni a doplrfiuje trestni zakon, Sbirka zakonu
Ceské a Slovenské Federativni Republiky, 1990, Castka 31, zde konkrétné s. 715.

215 StarSimi Umluvami minime zejména Protokol 1946 (Lake Success), Protokol 1948 (Pafiz) a Protokol
1953 0 opiu (New York). Blize viz JANIK, A., DUSEK, K. Drogy a spolecnost, Praha 1990, s. 315-316.

216 Sjngle Convention on Narcotic Drugs, 1961, as amended by the 1972 Protocol Amending the Single
Convention on Narcotic Drugs, 1961, New York 1977.

217 NOZINA, M., Svét drog v Cechach, Praha 1997, s. 115.
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strategii. V samém jadru Umluvy, &lancich 22-32, byly definovany zptisoby kontroly
produkce rostlin slouzicich jako suroviny pro ziskavani omamnych latek (méak, koka,
konopi aj.), jakoz i dozoru nad vlastni vyrobou narkotik. V neposledni fadé se Umluva
zabyvala také opatfenimi k prevenci a terapii zavislosti. K Umluvé byl pfipojen seznam
omamnych latek, ktery je podle nebezpecnosti rozdeélil do ¢&tyf kategorii s rdznym
stupném pozadované restrikce.

Jednotna umluva o omamnych latkach stanovila parametry mezinarodni kontroly
klasickych drog. Vyse jsme uvedli, ze v Ceskoslovensku 60. let tyto latky nezptisobovaly
vzhledem ke své nedostupnosti zadné zdravotni ani spoleCenské problémy. Ratifikace
této smlouvy nepfedstavovala pro komunistickou vladu zasadni ,téma do diskuse®, a tak
ji alespori vyuzila k manifestaci (at jiz skute¢né nebo Ucelové) solidarity se zemémi
tfetiho svéta.

Prijeti mezinarodnich standardt Jednotné umluvy se promitlo i do fady doméacich
pravnich norem. Zakon ¢. 20/1966 Sb., o pé€i o zdravi lidu zmocrioval v § 82 viadu k
vydani predpisU o jedech a latkach Skodlivych zdravi.2'8 Litefe zakona bylo vyhovéno o
rok pozdéji vladnim nafizenim €. 56/1967 Sb., o jedech a jinych latkach Skodlivych
zdravi219 a provadéci vyhlaskou ministerstev zdravotnictvi a spravedinosti ¢. 57/1967
Sb.220, které definovaly omamné latky jako takové substance, u nichz je nebezpeci
chorobného navyku nebo vzniku psychickych zmén nebezpeénych spole¢nosti nebo
tomu, kdo je pozil, a které jsou uvedeny v seznamu omamnych latek. Vyhlaska
upravovala manipulaci s omamnymi latkami, stanovovala odborna kritéria pro osoby s
témito substancemi zachazejici a podminky udéleni povoleni k vyrobé a distribuci.
Vyhlaska byla doplnéna dodatky, z nichz zcela zasadni je pfiloha €. 3, ve které byl
uvefejnén taxativni vyCet omamnych latek, ktery se stal vychozim pro stanoveni
naplnéni skutkové podstaty dle §§ 187 a 188 trestniho zakona. Upfednostnil se tedy
vycCet jednotlivych chemickych sloucenin pfed pouhym formulovanim obecné definice

omamné latky, ktera by mohla byt pfipad od pfipadu arbitrarné uplathovana v justicni

218 Zakon ¢&. 20 ze dne 17. bfezna 1966 o péci o zdravi lidu, Sbirka zakonu Ceskoslovenské socialistické
republiky, 1966, Castka 7, zde konkrétné s. 90.

219 Vladni nafizeni €. 56 ze dne 10. dubna 1967 o jedech a jinych latkach Skodlivych zdravi, Sbirka
zékont Ceskoslovenské socialistické republiky, 1967, 8astka 22, s. 213-216.

220 Vlyhlaska ministerstev zdravotnictvi a spravedinosti ¢. 57 ze dne 1. &ervna 1967, kterou se provadi
vladni nafizeni o jedech a jinych latkach $kodlivych zdravi, Sbirka zékont Ceskoslovenské socialistické
republiky, 1967, ¢astka 22, s. 217-233.

79



praxi. V podstaté tim byl ,liberalné“ upfednostnén princip ochrany prav jednotlivce vUdi
zvuli ze strany soudni moci pfed maximou ochrany spole¢nosti jako celku, coz stoji v

pfipadé statu, ktery se definoval jako socialisticky, zcela jisté za zminku.

V této kapitole jsme se zabyvali prfedevS§im 60. lety, kdy se o pfipadech
toxikomanii psalo téméf vyhradné jako o ,osobnich ¢&i rodinnych tragédiich®. Pokusili
jsme se najit vztah mezi mysSlenkovym pohybem, zde reprezentovanym publikacemi
expertd na drogovou problematiku, a dobovymi institucionalnimi a legislativnimi
zménami. Fakt, Ze zminény vztah v dané dekadé neexistoval, nas mrzet nemusi,
protoZze jeho nebyti ma samo o sobé vypovidaci hodnotu. Dopady masového
nadmérného uzivani IéCiv, o kterych se od pocatku 60. let psalo, nepfesahovaly horizont
pomeérné uzce definované privatni sféry jednotlived a rozhodovaci organy na né
nereflektovaly. Toxikomanii zpusobené osobni problémy ¢&eskoslovenskych obcéand
nemely na centralni statni i stranické organy prazadny burcujici efekt, ackoli se tyto
instituce Casto holedbaly, ze jim ,jde o kazdého". V daném obdobi sice zaznamenavame
opatfeni tykajici se drog, ta ale nebyla piijimana kv(li fe$eni nastalé situace v CSSR
nebo reflexe odbornych diskusi, nybrz z potfeby respektovat mezinarodni dohody, a tim
snad i dokazat, ze Ceskoslovensko je s to drzet stejné standardy jako vyspélé

kapitalistické zemé.
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4) O nebezpeci, ohrozeni a nasili

»,M. C., déInik stavebniho zavodu, byl arogantni a nékolikrate i fyzicky napadl své
sousedy. Proto se s nim radéji nikdo v bydlisti nestykal. Rodice jiz davno rezignovali na
jeho vychovu a ponechali ho bez dozoru. Verejné kombinoval alkoholické napoje s
medikamenty a pravem mu prinalezZela jeho pfezdivka ,Fetmen’. Byl soudné trestan pro
pokus vioupani do lékarny, kde si chtél opatfit omamné prostiedky. Podroboval se lé¢eni
na stfedisku drogovych zavislosti v Praze, ale zfejmé pouze formalné. Zaméstnavatel by
se ho byl radéji zbavil, nebot absence a neplnéni zadanych ukoli byly jen malym
vyctem jeho provinéni. Kazdy druhy den si pichal do predlokti, zapésti nebo do nohou

vitamin B 12 s Alnagonem, kterého mél v bydlisti hojnou zasobu. 221

Normalizacni obdobi déjin komunistického rezimu pfineslo v nahlizeni
problematiky toxikomanii zcela novou kvalitu. Na jeho samém pocCatku vznikla
Ceskoslovenska drogova subkultura, a tento fenomén se samoziejmé podepsal i na
stylu, jakym bylo o problému toxikomanie referovano. | po letmém nahlédnuti do
dobovych pramenut ziskame okamzité dojem, Zze se nam tehdejSi experti vehementné
snazili pfedat informaci, ze ,je zle“. Ze jiz nestojime pred litost budicimi nestastnymi
figurami a smutnymi existencemi, nybrz pfed podezfele se houfujicimi skupinami osob,
které jsou navysost nebezpetné nejenom sobé, ale i celé spoleCnosti. Témér Uplna
synchronicita nastupu normalizace a emergence drogové subkultury zcela zasadné
znesnadnuje stanovit vahu faktorl tohoto diskurzivniho posunu. Nesporné se vsSak
jednalo o kombinaci zmény konkrétni jevové stranky véci i obecné promény politického
klimatu.

VySe jsme negativni dopady toxikomanii rozdélili do tfi skupin, pficemz prvni dvé
(likvidace pracovniho vykonu jednotlivce a destrukce mezilidskych vztahu) jsme si
dovolili nazvat ,osobnimi a rodinnymi tragédiemi“. Vénovali jsme jim pfedeS$lou kapitolu
a lokalizovali jsme je jako klicovou vysvétlovaci figuru Ceskoslovenskych odbornych
diskusi 60. let. Ve dvou nasledujicich dekadach, tedy v 70. a 80. letech, tato explika¢ni

linie mizela a poukazovalo se predevS§im na tfeti skupinu negativnich dopadd

221 KACBUDA, M., Toxikomanie — negativni jev v nasi spole¢nosti, in: Kriminalisticky sbornik 30, 1986, ¢.
2, s.107-108.
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toxikomanie, tj. na kriminalni a jinak spolecensky neZadouci cinnost, zejm. nasilného
charakteru. Pocity nebezpeci, spoleCenského ohrozeni a strach z nasili odsunuly
tragédie individualnich toxikomanld na druhou kolej, a ty, aC nikdy z diskurzu Uplné
nevymizely, pfestaly byt v dobovych debatach dulezité.

Nasilné jednani byva spojovano s distribuci a uzivanim drog velice Casto. V
uméni a zejména v kriminalnim Zanru je toto spojeni takfka stoprocentni. Také
zpravodajstvi v hromadnych sdélovacich prostfedcich vSechny presvédcuje o pevné
vazbé mezi drogami a nasilim. Jak se vSak na toto spojeni poukazovalo v
normalizaénim Ceskoslovensku? Byly v tomto obdobi zaznamenany podobné situace,
jaké zname z médii Ci z uméleckych pocinl zahrani¢ni nebo domaci polistopadové
provenience?

Pro systematizaci kriminalniho nasilného chovani tykajiciho se drog pouzijeme
proveéfenou Vantuchovu klasifikaci trestnych ¢€ind.222 V centru nasi pozornosti zlstanou
Ctyfi skupiny nasilnych ¢ind, které Ize aplikovat na historické prameny bez ohledu na
konkrétni spole¢enské uspofadani. Jednid se o 1) trestné Ciny pachané za ucelem
ziskavani drog nebo prostfedkd na né, 2) trestné &iny pachané pod vlivem drog, 3)
trestné Ciny vychéazejici ze zplsobu Zivota toxikomanl s rozvinutym stupném zvislosti a
4) trestné Ciny pachané na toxikomanech. Jako zvlastni (a v poradi patou) kategorii
uvedeme déale sebedestruktivitu toxikoman(, tedy zaznamenané situace, pfi kterych
uzivatelé drog obraceli nasili vi¢i sobé. Budeme opét sledovat zplsoby a styly, jakymi
odbornici vyty¢eného obdobi popisovali situaci a apelovali na feSeni problému
toxikomanii, prozkoumame ostfi a adresnost jejich kritiky véetné posuntd béhem dvaceti
snhormalizaCnich“ let a nasledné se pokusime popsat a objasnit €innost decizivnich

organul ve zkoumané dobé.

Zacnéme tim, jak bylo v odborném pisemnictvi nakladano s prvni skupinou
deliktd, tedy s trestnymi ¢iny pachanymi v zajmu ziskani drog nebo prostredki na
né, mezi které patfily zejména pfipady kradezi a loupezi.223 Jiz v roce 1971 jsme se

mohli v Kriminalistickém sborniku doc€ist, Ze: ,PostiZzeny ¢lovék hnan tuZbou vedouci k

222 VANTUCH, P., Drogy a kriminalita, Brno 1990, s. 60—62.

223 V laické mluvé se pojmy ,kradez“ a ,loupez“ ponékud prekryvaji, ale pravo je ostfe odliSuje podle
pritomnosti nasili vici fyzické osobé, kterou je definovana loupez. Mezi kradeze nicméné spadaji i
vloupani doprovazené nasilim na majetku, které nas budou zajimat také.
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ziskani drogy (ktera je vZdy financné nakladnou zalezZitosti) prekracuje moralni zabrany
v sobé samém a snazi se ziskat financni prostfedky za kazdou cenu, tfeba zptisobem
odporujicim zakonnym normam (kradeZzi, loupeZi, financnimi machinacemi apod.).*24 O
rok pozdéji se setkdvame s prakticky totoznym sdélenim: ,Narkoman je ochoten spachat
jakykoli zlocin, delikt Ci degradujici Cin, jenom aby si zajistil prostfedky a obstaral
navykovou latku, za niz ho bezhlavé Zene jeho chorobna Zadostivost.?25 Obecné
povédomi o kriminalnich dlsledcich drogové zavislosti tedy existovalo jiz na pocatku 70.
let a autofi si byli ramcové védomi zhorSujici se situace v zahranici. Praktické zkuSenosti
s drogovou subkulturou v Ceskoslovensku teprve zaginali sbirat a prvni pFispévky v
odbornych tiskovinach maji ¢asto silné didakticky charakter, a citime z nich tudiz
vyraznou potfebu podélit se s kolegy o zjisténé skutecnosti.

Ptikladem budiz &lanek nadporuéika Johanovského z VB Usti nad Labem, ve
kterém autor uvadél postiehy o vySetfovani party toxikomanua z pocatku 70. let.226
Zapletka se zacCala odehravat za celkem banalnich okolnosti zac¢atkem roku 1970:
pochuzkar VB si povsiml, Ze se v jednom Usteckém byté schazela velice hluéna skupina
mladeze, ktera vykazovala znamky opilosti, ale z doty¢nych osob nebyl citit alkohol. Tato
skute€nost se jevila zminénému organu Bezpec¢nosti natolik podeziela, ze radéji predal
celou zalezitost vySe. Pfipadu se ujali kriminalisté, ktefi identifikovali nékteré dochazejici
jako ,KZO tj. kriminalné zdvadové osoby.22” Nékteré z nich zaCala VB podezfivat z
uzivani LSD, a zamé¥ila se tudiz na utajené shromazdovani informaci o uzivani drog ve
skupiné. Cilené byla upozadéna konzumace ,fetu*, tedy Ié€ku sice psychotropnich, ale
nezahrnutych do seznamu omamnych latek podle vyhlasky &. 57/1967, a to z dlvodu jeji
nepostizitelnosti. Tato selekce vyluCovala postupné ze zajmu Bezpecnosti hned nékolik
desitek osob z party a dlouhé mésice vychazelo patrani naprazdno. Az konecné
pozornost padla na B., v jehoz pfipadé z vyslechu vyplynulo, Ze si v roce 1970 pfi

navratu z emigrace v NSR s sebou dovezl hasSiS§ a LSD, které dale distribuoval na

224 SUCHANEK, J., Omamné drogy a nékteré dalsi obdobné& zneuzivané latky, in: Kriminalisticky sbornik
15,1971, &. 8, s. 492.

225 MALEK, M., N&které problémy v problematice zneuzivani navykovych latek, in: Kriminalisticky sbornik
16, 1972, €. 3, s. 168.

226 JOHANOVSKY, A., Drogy — od poznatku k realizaci, in: Kriminalisticky sbornik 17, 1973, €. 1, s. 36—41.

227 \V dobovém policejnim Zargonu se jednalo o ustalené oznaceni lidi, ktefi s bezpe€nostnimi slozkami
prichazeli ¢asto a nechténé do styku. Zkratka ,KZO" byla v 70. letech evidentné tak zazita, Ze ji nebylo
nutné v odbornych textech vysvétlovat.
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vecCircich. K velkému prekvapeni vySetfovatell také vypovédél, Zze se stykal s Jifim
Beranem, Jifim VochomUrkou a Lubomirem Adamicou, ktefi se mezitim (8. Cervna 1972)
podileli na unosu ¢eskoslovenského dopravniho letadla do zapadniho Némecka. Druhou
klicovou postavou ,ustecké” skupiny byl O., ktery jizZ mél v trestnim rejstfiku podminku
za vyloupeni Iékarny a jenz obchodoval s Dolsinem a Morfinem, ackoliv nemél pfimy
kontakt na zdravotnictvi nebo farmaceutickou vyrobu. Kriminalisté si od néj fingované
¢ast opiatl odkoupili, aby identifikovali zdroj podle Cisel Sarzi na lahvi¢kach, ale stopa
vedla do armadnich skladu, které dale Iéky dodavaly do nékolika desitek vojenskych
utvarll, ¢imz bylo dalSi patrani timto smérem prakticky vylouc¢eno. Po svém pfedvedeni
na VB v Litoméficich O. vypovédél, Ze nejprve bral Dexfenmetrazin, ktery si opatfoval
prepisovanim receptll, a v letech 1970-1971 pieSel na opiaty, jez ziskaval vykradanim
|Ekaren se tfemi dalSimi spoleCniky. Parta se nakonec ukazala byt tak rozvétvena, ze se
do vySetfovani musely zapoijit utvary VB z vice okres(, ba i kraju. Zavérem prispévku si
Johanovsky povzdechl, Ze: ,Tato trestna c¢innost existuje a je odhalovana v malém
méritku jenom proto, Ze tuto problematiku pracovnici Bezpecnosti znaji pouze
minimalné.“

Podobné obavy z nové problematiky vyjadfili v ¢lanku z roku 1973 také psychiatfi
a psychologové z véznice v PreSove, kde si odpykavaly tresty odnéti svobody osoby ve
véku 15—-18 let. Podotykali, Ze tehdejsi ,nova vina“ toxikomanie predstavovala také zcela
novou dimenzi kriminality jako celku a na drogy bude nutné se pfipravit jako na novy
nastupujici kriminogenni faktor. Zaroven vyzdvihli Svédsky model, ktery zapojoval
vysokoskolsky vzdélané socialni pracovniky do péce o kriminalni toxikomany.228 S
rokem 1972 jsou na Slovensku spjaty prvni Siroce pojaté policejni akce na Useku boje
proti drogam. V prvnim pololeti bylo v SSR ze strany VB zjisténo 181 toxikomand, z toho
103 v Bratislavé. Tito toxikomani méli spachat 27 trestnych ¢ind, konkrétné 18 vloupani,
3 pohlavni zneuziti, loupez, pfizivnictvi a dalSi. Hlavni velitelstvi VB na Slovensku
reagovalo vyhlaSenim celorepublikové akce na mésic prosinec 1972, do které mély byt
zapojeny vSechny Gtvary. Bezpeénost dohledala 492 toxikomand, z nichZz 41 osobam byl

dokazan alespor jeden trestny ¢in, 132 osob bylo odeslano na |ékafské vySetfeni nebo

228 SOPKO, R., HRDLICKOVA, A., OLEJKAR, F., Prejavy narkoméanie u mladistvych odstdenych v
Néapravno-vychovnom ustave v PreSove, in: Kriminalisticky sbornik 17, 1973, €. 3, s. 170. V textu autofi
pouzili pro party toxikomanl obrat ,skupinky fetatorov”. Vyraz fetator* neni mozné jinde dohledat a
jednalo se zfejmé o pokus o novotvar, ktery se neuchytil. Nesamozfejmost pojmoslovi svédéi o tom, ze

téma bylo pro odborniky skuteéné Cerstvé.
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pfimo IéCeni a zaroven bylo prohledano 433 podezfelych mist, kde se méli toxikomani
schazet.229 Netfeba zdurazriovat, Zze v obdobi ,tabletové kultury“ pfed emergenci
drogové subkultury by nikoho nenapadlo obdobné manévry pofadat. Spoustécim
mechanismem zmény pfistupu nebylo uzivani navykovych latek jako takové, ale urcité
formy doprovodného jednani na toxikomanii navazané. Ilvan Kubi$ z ustecké VB k tomu
dodava: ,Je znamo, Ze fetovani buji hlavné mezi zavadovou mladezi, ktera se shlukuje v
party, které pak kromé fetovani pachaji dalsi trestnou cinnost, mnohdy velmi
spolecensky nebezpecnou. 230

Vratme se nyni zpét ke konkrétnimu trestnému jednani motivovanému
opatfovanim drog. V roce 1974 doslo ke vloupani do laboratofe ve Statnich laznich
Podébrady, kde tfi ¢trnactileti pachatelé odcizili éter za ucelem jeho Cichani. V témze
roce se do jedné z drogistickych prodejen vlioupal devatenactilety mladik, aby si odnesl
Cikuli na gichani. Pfislugnikiim VB ulehgil patraci akci tim, Ze &istici prosttedek inhaloval
pfimo v drogerii a byl nalezen na misté zcela omamen.23' Oba pfipady se dnes mohou
jevit ponékud bizarné a mozna i komicky. Vzhledem k tomu, jak dostupné a levné tékavé
latky (napf. toluen a trichlorethylen) byly, jevi se labuzirovani na nedostupném éteru
podminéné loupezi jako nepfiméfrené riziko. Druhy pfipad, tj. loupez zbozi v hodnoté
nékolika korun, navic dokonale zfuSovana, pusobi jiz zcela tristné. PfFisluSnici
represivnich slozek se na obdobnych pfikladech méli moznost seznamovat s
psychotropnimi latkami jako s kriminogennim faktorem zvlastniho razeni: v trestném
jednani toxikoman( hrala vyznamnou roli iracionalita, na kterou nebyli u béznych zlodéju
a lupicu zvykli.

Zpravy o vykradani lékaren pfichazely v normaliza¢nich letech ze vSech koutu
Ceskoslovenska. Kralovéhradecka VB hlasila vykradenou Iékarnu v okrese S. v noci na
2. zafi 1975. Neznamy pachatel se vloupal do provozovny a za pomoci pilniku si oteviel
specialné zabezpecenou skrifiku, ze které ukradl vétsi mnozstvi morfinu, Centedrinu,

kodeinu a efedrinu.232 V roce 1976 byla publikovana zprava o loupezi v lékarné ve

220 | ASCEK, P., Skodlivy vplyv omamnych prostriedkov najmé na g&innost mladeze a jej vyvoj, in:
Kriminalisticky sbornik, 17, 1973, ¢. 11, s. 641-650.

230 KUBIS, 1., Nékteré zkusenosti z boje proti toxikomanii, in: Kriminalisticky sbornik 20, 1976, €. 8, s. 502.

231 §ILHANEK, K., Zneuzivani syntetickych prchavych latek, in: Kriminalisticky sbornik 20, 1976, ¢. 2., s.
117.

232 BUDIN, M., O toxikomanii, in: Kriminalisticky sbornik 20, 1976, €. 9, s. 561.
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Varnsdorfu, pfi niz byl odcizen vesSkery Fenmetrazin a Dexfenmetrazin.233 Veétsi
mnozstvi analgetik, hypnotik a psychofarmak bylo pohfeSovano po vyloupeni lékéarny v
-K.“ v noci 3. bfezna 1981. Kauza byla feSena karlovarskou VB a podezfeni, které se
posléze potvrdilo, padlo na partu toxikomana, ktera se jinak orientovala zejména na
konopi.234 Pomérné obSirné referovali o vloupanich kriminalisté z kladenské VB.
Toxikomanické subkultury si ve svém okrese povsimli na zaCatku 70. let. V roce 1973,
kdy byla zavedena celostatni policejni evidence toxikoman(, zaznamenali 40 pfipadu
mladych drogové zavislych. V roce 1978 to bylo jiz 150 a v roce 1981 dokonce 180.
Toxikomani na Kladensku v pribéhu let postupné pfechazeli od ¢ichani tékavych latek k
injekéni formé aplikace légiv. Sestiélenna skupinka, v niz bylo pét mladistvych, si zadala
oblibeny kodein opatfovat loupenim. Dne 5. unora 1982 vykradli jednu z kladenskych
lékaren a odnesli si 23 krabi¢ek zmifiovanych kodeinovych preparatu. O dva dny pozdéji
se pokusili vyloupit jinou kladenskou Iékarnu a tfeti den, 8. inora 1982, se opét vratili do
lékarny prvni a obohatili se o dalSich 50 baleni kodeinu. Jiz pfedtim, v pribéhu ledna, se
za pomoci kradenych kli¢t dostali do zdravotniho stfediska, kde odcizili opiat Dolsin a
tiskopisy ,Potvrzeni o pracovni neschopnosti“.235 Téhoz roku, dne 1. bfezna 1982, byla
vykradena Iékarna v Klasterci nad Ohfi, odkud si pachatelé odnesli opiaty za bezmala
11 000 Kés. Vefejna bezpecnost zaCala na poCatku 80. let tyto a mnohé dalSi pfipady
zpracovavat a dobrala se zjisténi, Ze jen za rok 1981 doslo v Ceskoslovensku kvl
navykovym latkdm ke vloupani do 81 zdravotnickych zafizeni a v roce 1982 do 67 (z
toho do 43 lékaren). Vée se odehralo na Gzemi CSR, na Slovensku bylo zaznamenano
jen pét kradezi na pracovistich. Pfedmétem zajmu pachatelt byly povétSinou opiaty, a
tudiz se muzeme domnivat, ze nebyly v t& dobé mezi slovenskymi toxikomany pfili§
poptavany. Katastrofalni situaci v Praze, kde doslo v letech 1980-1982 k 56 vloupanim
do Iékaren, 5 pokusim a 9 vloupanim do zdravotnickych zafizeni, feSila Bezpeénost
zalozenim specializovaného vySetfovaciho tymu a také tim, ze v prabéhu roku 1982
byla do vétSiny prazskych Iékaren namontovana elektronicka zabezpeCovaci zafizeni.

Nasledné pokusy koncivaly zadrzenim pachatel pfimo na misté a toxikomani se béhem

233 KUBIS, 1., Nékteré zkusenosti z boje proti toxikomanii, in: Kriminalisticky sbornik 20, 1976, ¢. 8, s. 503.
234 TOMANEK, V., STEPNICKA, L., Pfipad ,marihuana®, in: Kriminalisticky sbornik 27, 1983, &. 6, s. 335.

235 BOROVICKA, A., BYSTRINEC, Z., K otazce kriminality mladych toxikomanu, in: Kriminalisticky sbornik
28, 1984, ¢. 2, s. 97-98.
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velmi kratké doby preorientovali na domackou vyrobu drog, ktera se jevila jako
bezpecnéjsi cesta.236

Loupezim nebyly vystaveny jen Iékarny. Piipad Stanislava S. (*1953),
publikovany v roce 1986 a podrobnéji v roce 1988, svédCi o tom, Ze si toxikomani
nemohli byt pfili§ jisti ani svymi vlastnimi kolegy. Stanislav S. zadal uzivat navykové
latky v patnacti letech a ¢etbou zahrani¢nich Zurnall si zvySoval kompetence v oblasti
chemie. Byl nékolikrat stihan za vykradani lékaren a padélani receptd, ale pfedevSim se
stal zkuSsenym a vyhlasenym ,vafiCem® pervitinu a braunu. Seznamil se s partou
toxikomant( ze severu Cech, ktera jej zasobovala surovinami vyménou za ¢ast finalniho
produktu. Ze SPS chemické v Usti nad Labem pro néj dokonce ukradli i nedostupnou a
nakladnou platinu, ktera byla zapottebi jako katalyzator chemické reakce. Cast
severoteské party ¢asem nabyla dojmu, Ze je pro né pakt se Stanislavem S. nevyhodny,
a rozhodla se vyloupit mu vinohradsky byt. Dne 7. prosince 1984 se vydali ozbrojeni
pistolemi na misto s umyslem odcizit mu penize, platinu, aparaturu a recept na ,vareni“
pervitinu, pfipadné také aktualni ,var® drogy. K jejich velkému zklamani nemél
predpokladané komodity u sebe, a tak mu alespon vzali dva zlaté fetizky, tranzistorové
radio i se sluchatky a zbili ho. Vefejna bezpecCnost brzy vypatrala dva bratry a po
domovni prohlidce vyplynulo, Ze se jedn& o profesionalni lupice, ktefi schrariovali lup z
dlouhodobé trestné &innosti. Pavodni pfedpoklad policistl, Zze by se mohlo jednat o
valku drogovych gangl, se nenaplnil.237 Pfiklad sam ilustruje vySe zmifiovany pfesun
orientace toxikomanl z loupeni v Iékarnach na domackou vyrobu, ke kterému doSlo v
80. letech. Doklada také, Zze se pfislusnici Bezpec€nosti kolem poloviny 80. let jiz
(minimalné mentalné) pfipravovali na mozny souboj s drogovym ,podsvétim* zapadniho
stfihu.

Druhy okruh kriminalniho jednani toxikomand, ktery byl zaznamenan v literature,
by bylo mozno souhrnné nazvat jako trestna ¢innost pachana pod bezprostrednim
vlivem drog. Jednalo se o Sirokou paletu jednani, jehoz se dopoustéli aktualné

intoxikovani jedinci. Jiz nékolikrat zmifiovany psychiatr René Grumlik k tomu na

236 CERNY, V., Boj proti toxikomanii v CSSR a moznosti mezinarodni spoluprace v této oblasti, in:
Kriminalisticky sbornik 27, 1983, &. 10, s. 580-581. Srov. dale BRABEC, F., K problematice nealkoholové
toxikomanie na teritoriu hl. m. Prahy, in: Kriminalisticky sbornik 30, 1986, €. 6, s. 375.

237 ZICH, V., Vinohradské opojeni, in: Kriminalisticky sbornik 32, 1988, &. 9, s. 400—402. Srov. dale
BRABEC, F., K problematice nealkoholové toxikomanie na teritoriu hl. m. Prahy, in: Kriminalisticky sbornik
30, 1986, ¢. 6, s. 378.
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strankach Kriminalistického sborniku v roce 1980 dodal: ,Trestny ¢in pod viivem drogy
miva prevazné nasilnicky charakter, méné uz kaptativni (prospéchovy). Poskozeni v
intoxikovaném stavu muze byt rizného druhu a tyka se obvykle zdravi, mravni vychovy,
nedobrovolnych souloZi apod. %238

Pfipady, kde drogy hraly roli pfi ublizeni na zdravi, mizeme najit uz na samém
pocatku 70. let. Jeden z takovych, dokonce s letalnim zakonéenim, se odehral v
Bratislavé v noci na 28. listopadu 1971. Skupinka mladistvych se cestou z diskotéky
domluvila, Ze budou pokra¢ovat v zabavé ve sklepé jednoho z domud v Kuku€¢inové ulici,
kde se pravidelné schazeli a Cichali toluen. Pravé v dobé, kdy se sniffingem tékavé latky
dostali do stavu uplné nekompetence, zaloZili z neSikovnosti pozar od pfenosného
vafiCe. Zcela omameni pak misto pouze opustili a nikoho dal§iho nevarovali, v dusledku
&ehoz se tfi spici osoby v domé udusily unikajicim oxidem uhelnatym.239 Cichani stalo i
za pfipady pfimé brachialni agresivity. V 70. letech nebyly G¢inky tohoto druhu
toxikomanie jesté vSude znamé a lidé, ktefi se setkavali s intoxikovanymi Cichaci, si
nedovedli jejich chovani logicky vysvétlit. René Grumlik zmiriuje pedagogicky personal
internatni Skoly, ktery byl bez odpovidajici teoretické pfipravy nucen celit partam
sblaznivé si pocinajicich ucrid v prapodivné pachnoucim ovzdusi v lozZnici“ a také
nebezpecnému chovanci, ktery nafackoval k vSeobecnému pfekvapeni svému
vychovateli.240

Z téze doby mizeme dohledat i pfiklady sexualniho nasili. Pod vlivem ¢isticiho
prosttedku Cikuli znasilnila v listopadu 1970 péticlenna skupinka mladistvych z
Bratislavy Ctrnactiletou divku, kdyz ji pfedtim vylakali do sklepa a nacichali se. Néktefi

chlapci nezletilou znasilnili i nékolikrat a organizator F. K. ji nasilim pfivlekl nazpét, kdyz

238 GRUMLIK, R., Predstirani drogové zavislosti morfinového typu, in: Kriminalisticky sbornik 24, 1980, &.
11, s. 668.

238 | ASCEK, P., Skodlivy vplyv omamnych prostriedkov najmé na &innost mladeze a jej vyvoj, in:
Kriminalisticky sbornik 17, 1973, €. 11, s. 644.
240 GRUMLIK, R., O problematice ¢ichani k prchavym latkam mladistvymi, in: Kriminalisticky sbornik 20,

1976, €. 12, s. 743.
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se béhem vynucenych soulozZi pokusila o Uték. Takovato brutalita zaskoCila i zkusené
odborniky, a to zejména s ohledem fakt, Ze chlapcim bylo pouhych 15 let.241

Obcas dochazelo i k trestnym €inim Utoku na vefejného Cinitele. Zaznamenan byl
pfipad 24letého toxikomana a recidivisty M. J., ktery jednoho dne béhem vykonu trestu
pojedl I1éky, naCichal se acetonu a tetrachloretylenu, popral se se spoluvézni, zdemoloval
celu a na zavér napadl pfisedSiho pfislusnika, na coz si druhého dne nebyl s to
vzpomenout.242

Z nékolika malo publikovanych pfipadl vrazd spachanych v normalizaénim
obdobi pod vlivem navykovych latek nelze dosud sestavit ucelenou informaci. Jeden z
prvnich zaznamenanych pfipadd spada do roku 1969, kdy 34lety délnik zabil ze
zarlivosti byvalou milenku, ktera se k nému odmitla vratit. Pachatel pozil 18 tablet
Fenmetrazinu a po kratSi diskusi ji ubodal loveckym nozem. ACkoliv mu zminény
stimulant zfejmé ovlivnil isudek i chovani, pachatel jej jinak nekonzumoval a dokonce
vzniklo podezfeni, Ze jej jednordzové uzil, aby si ,vyrobil alibi. A¢koliv se sam po
dopadeni pfiznal, bylo provedeno nékolik odbornych kriminalistickych analyz, které
vyloucily eventualni jiné verze. Prozkoumana, ale nasledné i zamitnuta byla moznost, ze
by fenmetrazinova intoxikace zbavovala pachatele pfi¢etnosti, a tim i odpovédnosti.243
Fenmetrazin stal také u prvni ze dvou vrazd analyzovanych nestorem ¢eské adiktologie
Jifim Drtilem z Vyzkumného ustavu psychiatrického v roce 1971. Mlady muz spéachal
sexualni vrazdu z afektu po vizualnim sexualnim podnétu. Pachatel trpél dlouhodobé
Uzkostmi, které léCil“ sexem a Fenmetrazinem. Stimulant u néj pusobil jednak
dlouhodobé (zména osobnosti), ale i akutné (zména vnimani béhem vrazdy). V druhém
pfipadé mlady muz rovnéz v afektu zabil jemu nejblizSi osobu, se kterou predtim nemél
zadny konflikt. Jiz od mladi pil velké mnozstvi alkoholu, které za¢al pozdéji kombinovat s
mnoha rlznymi psychotropnimi IéCivy. Postupem ¢asu se u néj rozvinula paranoia

spojend s agresivitou, ktera byla vystupriovana az k vrazdé.244 Patrné nejbrutalnéjSim

241 SOPKO, R., HRDLICKOVA, A., OLEJKAR, F., Prejavy narkoméanie u mladistvych odstdenych v
Néapravno-vychovnom Ustave v PreSove, in: Kriminalisticky sbornik 17, 1973, &. 3, s. 169. Srov. téz
LASCEK, P., Skodlivy vplyv omamnych prostriedkov najma na &innost mladeze a jej vyvoj, in:
Kriminalisticky sbornik 17, 1973, €. 11, s. 644.

242 SEDLACEK, J., Toxikomanie a protispole¢enské jednani, in: Kriminalisticky sbornik 22, 1978, ¢&. 3, s.
179.

243 UMLAUF, J., Vrazda ovlivnéna Fenmetrazinem, in: Kriminalisticky sbornik 15, 1971, €. 5, s. 305-308.

244 DRTIL, J., Zavislost na drogéach a zlo€in, in: Kriminalisticky sbornik 15, 1971, &. 12, s. 761.
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pfikladem vrazdiciho toxikomana v obdobi socialismu byl Miroslav Stehlik (1956—1986).
DotyCny pochazel ze silné patologickych rodinnych pomeérd, jevil masochistické a
sadistické sklony a byl nékolikrat trestan za rGzné trestné Ciny. Pervitin, ke kterému se
dostaval zfejmé diky znamosti s Jifim Glossem ,Freudem® tedy nehral u jim
spachanych sexualnich vrazd a znasilnéni primarni roli, nybrz fungoval spiSe jako
»Spoustéc” agresivniho jednani, ke kterému mél bohaté pfedpoklady. Za dvé vrazdy a
nékolik znasilnéni z roku 1983 byl Miroslav Stehlik v roce 1984 odsouzen k trestu smrti
a v unoru 1986 také na Pankraci popraven.245

VySe jsme uvadéli, ze trestné Ciny pachané pod bezprostfednim vlivem drog
vétSinou nebyvaly majetkového charakteru. Pokud se tak pfesto délo, akutni intoxikace
pachatelt se chté nechté odrazila na kvalité provedeni zlo¢inu. Dobovi odbornici pak
pravé proto v publikacich podtrhovali snizenou racionalitu takového jednani.
Bratislavské veleni Vefejné bezpecnosti zaznamenalo odhaleny pfipad party Cichacd
Cikuli, ktefi se 17. kvétna 1971 rozhodli vloupat do espresa Rubin v Bratislavé a odnést
si uskladnéné zbozi. Nez své predsevzeti uskuteénili, vidce party si (notné posilen
oblibenym Cisticim prostfedkem) oteviel sklenéné dvefe podniku hlavou.246 Mnohymi,
v€etné samotného aktéra, zlstal nepochopen také €in Jaroslava P. z Bratislavy z 12.
bfezna 1983. Dotyény s kriminalni minulosti, 1,88 %. alkoholu v krvi a 10
zkonzumovanymi Alnagony si nejprve najal taxi za 0Celem stéhovani televizoru.
Nasledné zacal fidiCe vozu ohrozovat pistoli a pfikazal mu schovat se do zavazadlového
prostoru. Jelikoz Fidi¢ neuposlechl a utekl, jal se Jaroslav P. fidit viz taxi sam a odjel do
bratislavského pfistavu, kde dfive pracoval. S pouzitim zbrané vzal jako rukojmi ¢leny a
Clenky zavodni straze, ktefi se zdrzovali u vchodu. Ve vratnici, kde se usadil, byl za
kratky ¢as oblezen Vefejnou bezpec€nosti, kieré se brzy bez nasili vzdal. Motiv svého
konani, ze kterého nemohl mit zadny prospéch, nedovedl Jaroslav P. vysvétlit ani pred
soudem, ktery ho nasledné odsoudil k osmi letdm vézeni a ochranné protialkoholni a

protitoxikomanické [eéCbé.247 Grotesknich forem nabyl pfipad sice zisthé motivovany, ale

245 NIKL, J., Spolecenska nebezpecénost a disledky nealkoholové toxikomanie, in: Kriminalisticky sbornik
34, 1990, &. 1, s. 40. Pro blizsi informace o Miroslavu Stehlikovi viz dokument Ceské televize Hrdelni
zlociny: Bez slitovani (2001, rez. Zora Cejnkova, premiéra 31. kvétna 2002), ktery je mozno zhlédnout na
webové strance https://www.youtube.com/watch?v=8nIR9xk4EZ4.

246 L ASCEK, P., Skodlivy vplyv omamnych prostriedkov najma na g&innost mladeze a jej vyvoj, in:
Kriminalisticky sbornik 17, 1973, €. 11, s. 644.

247 CERNY, J., Ozbrojeny toxikoman, in: Kriminalisticky sbornik 28, 1984, &. 4, s. 226—229.
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provedeny tak ledabyle, Ze snad ani nemél Sanci na Uspéch. Skupinka mladych lidi
uzivajicich Faustan (diazepam) a ,somrackou smés, jak nazyvali filtrovany roztok
Alnagonu, se 17. bfezna 1981 rozhodla navstivit diskotéku v Praze. DoSlo jim palivo a
rozhodli se opatfit si jej kradezi. Silné intoxikovani se pokusili vysat benzin z auta
zaparkovaného na ulici. Byli vSak pfistizeni majitelem vozu, ktery je zneSkodnil
placackou na koberce a za pomoci dalSich najemnikt z domu, kde bydlel, je pfedal
pfivolané VB.248

Pravé ¢indm konanym pod pfimym ucinkem drogy pfikladala Bezpec€nost zvlastni
zietel, protoze se vymykaly schématlm uplatnitelnym na standardni kriminalni ,galérku®.
Nenesly s sebou jasnou ziStnou motivaci a ,tah na branku®, ale pfinadSely do hry prvek
nahody a nékdy i nepochopitelné trapnosti, na které se Ize jen velmi tézko pfipravit.

Treti skupinu kriminalnich aktivit kolem navykovych latek zaznamenanych v
dobové literatufre bychom mohli souhrnné nazvat jako trestna €innost odrazejici
zpusob Zzivota toxikomand s rozvinutym stupném zavislosti. Mini se tim to, Ze
toxikomanie nepusobi jako kriminogenni faktor jen bezprostfedné a konkrétnég, jako v
pfipadé majetkovych trestnych ¢ind nebo ,rausdeliktd, ale také obecnéji tim, Ze vede u
dlouhodobé zavislych k vytvofeni specifického toxikomanického zZivotniho stylu, ktery je
¢asto v rozporu se spole¢enskymi normami.

Typickym pfikladem takového jednani byl trestny ¢in marfeni zpusobilosti k
vojenské sluzbé. Dvouleta sluzba v Cs. lidové armadé se mezi toxikomany tésila tak
extrémné nizké oblibé, Ze se ji snazili vyhnout i velmi drastickymi metodami. Antonin
Cerny z ostravské prokuratury publikoval prvni pfipad jiz v roce 1971. Jednalo se o
pfipad mladého toxikomana z ValaSského Mezifi€i, ktery se v roce 1970 pokusil o
sebevrazdu, aby se vojné diky psychiatrické hospitalizaci vyhnul.24® V druhé poloviné
70. let se objevily podobné jevy i ve skupinové podobé. Muzska ¢ast party, ktera se
schézela v roce 1977 v DécCiné, vyuzivala toxikomanie jako prostfedku k nenastoupeni
vojenské sluzby, popt. k predéasnému propusténi. Clen party J. R. pokradoval ve

setovani“ i na vojné a byl zvenci svymi prateli podporovan ,slovem a materialem®.250

248 KACBUDA, M., Toxikomanie — negativni jev v nasi spole¢nosti, in: Kriminalisticky sbornik 30, 1986, €.
2,s.106-107.

249 CERNY, A., Kradez recepttl, in: Kriminalisticky sbornik 15, 1971, &. 12, s. 742.

250 BOBEK, J., PUCHYR, V., KAVALIR, J., Zku$enosti z realizace zavadové skupiny toxikomand, in:
Kriminalisticky sbornik 23, 1979, €. 9, s. 545.
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S tim, jak se drogovéa subkultura v socialistickém Ceskoslovensku rozvijela, pfibyvalo
také zavislych, ktefi jiz nechtéli mit s vétSinovou spolecnosti pfili§ mnoho spoleéného a
nebrali vazné ani instituce typu arméady. Toxikoman Jifi S. se nedostavil k vojenskému
odvodu, protoze rano dlouho spal a odpoledne ,uz tam prosté neSel“. Toto chovani mu
bylo dano k tizi a pfed soudem se musel hdjit nejen proti obvinéni z trestnych ¢ind
drzeni omamné latky a pfiZivnictvi, ale i neplnéni odvodni povinnosti.25" Na sklonku 80.
let jiz Bezpecnost zaznamenala pfipady osob, pro které byl odklad a nasledné mozné
zprosténi nastupu zakladni vojenské sluzby z divodu protitoxikomanické 1éCby dokonce
primarnim ddvodem uzivani navykovych latek.252

Mezi toxikomany bylo v normalizaénim obdobi zaznamenano také pohlavni
zneuzivani osob mladsSich 15 let. Délo se tak napf. v roce 1970 v jiz zmifiovaném
ValaSském MezifiCi, kde v toxikomanické parté doslo ke zneuzivani nezletilé zakyné
zakladni Skoly.253

Odstrasuijici efekt odbornych diskusi na téma Zivotniho stylu toxikomanu vychazel
z toho, Ze drogoveé zavisli nebyli shledani ,vySinutymi“ jen béhem ,fetovani, ale ze jejich
socializace probihala jinym zpusobem nez u netoxikomanické populace, a tudiz s ni
nechtéli sdilet pfili§ mnoho. Obavy vzbuzoval fakt, Ze v toxikomanickych nikach platila
jind pravidla a diky umné vyuzitému snizenému pudu sebezachovy mohli drogové
zavisli vzdorovat napf. i moci tehdej$i armady. Specifik zivotnich osudl toxikomand,
konkrétné uzivatell tékavych latek, si povSiml i René Grumlik a dodal: ,/ nedlouho
trvajici doba Cichani vyrazné narusi spoleCenskou adaptaci jedince a vede k rychlému
chatrani. 254

Ctvrtou a zavéreénou skupinu kriminalniho jednani spojovaného s drogami
predstavovala trestna ¢innost pachana na toxikomanech. Mini se tim zejména
prospécharské vyuzivani jisté slabosti, zde konkrétné zavislosti, jedné osoby osobou

druhou. Kromé pfipadl vyuzivani toxikomand k trestné ¢innosti majetkového charakteru

251 HRIB, N., Toxikomanie - aktualni problém Severoceského kraje, in: Kriminalisticky sbornik 28, 1984, ¢.
10, s. 584-585.

252 SLABY, J., HEGER, M., K toxikomanii v Zapadoslovenskom kraji, in: Kriminalisticky sbornik 34, 1990,
¢. 2,s. 82.

253 CERNY, A., Kradez receptd, in: Kriminalisticky sbornik 15, 1971, €. 12, s. 742.

254 GRUMLIK, R., O problematice ¢ichani k prchavym latkam mladistvymi, in: Kriminalisticky sbornik 20,
1976, €. 12, s. 745.
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ze strany ,svldcl”, které jsme zmiriovali v druhé kapitole, se jednalo hlavné o pfipady
sexualniho vykofistovani zavislych, kterym byly za sluzby tohoto typu poskytovany
drogy. Sexualné zistného jednani se dopoustéli jak toxikomani, tak i netoxikomani.
Jeden z prvnich zaznamenanych pfiklad( zneuzivani spada do samych poc¢atku
drogové subkultury na konci 60. let. Sotva osmnactileta nekvalifikovana délnice se stala
zavislou na Fenmetrazinu, ktery si za 50 K¢&s (nominalni cena byla 6 K¢s) opatfovala od
blize nezjisténé kavarenské mladeze. Pozdéji Fenmetrazin ziskavala bez financni uplaty
od postarSiho pana, kterému se ale stala milenkou.2%5 Nejhloubéji byl rozpracovan
pfipad jiz zmifovaného Jifiho Glosse (*1947), zvaného ,Freud®, ktery se mezi
toxikomany brzy proslavil podrobnymi znalostmi u€inka I€kU a jejich kombinaci, jez na
sobé takika permanentné zkouSel. K uzivani navykovych latek se pry stavél zcela
nekriticky a na ,drogové scéné“ pocatku 70. let hral roli vizionafe a la Timothy Leary,
ktery vidél v psychoaktivnich latkach zasadni pfinos pro $tastnou budoucnost lidstva. S
pribyvajicim po¢tem psychiatrickych hospitalizaci mu udajné stoupala v jeho podobné
zaméfeném okoli prestiz a stal se neformalnim prazskym subkulturnim vidcem. Kdyz
byla ,jeho“ skupina v roce 1971 Vefejnou bezpecCnosti realizovana, vypovedéli néktefi
zadrzeni chlapci, Zze Gloss je bisexual ¢i homosexual a z pfichylnosti k nému jim plynuly
uréité vyhody, nebot mél pfistup k psychotropnim latkdm. Zaroveri pry mladenci na
drogovych vecircich ztraceli zabrany, které by jim v podobném chovani za jinych
okolnosti zabranovaly.2%6 Mladé muze pry ,Freudovi“ pomahala po restauracich shanét
také devatenactileta toxikomanka D. T. z velmi dobré rodiny, kterou mél udajné za
seznamovaci sluzby uplacet navykovymi latkami.257 MensSinova sexualni orientace byla
v souvislosti s toxikomanii zmifilovana pomérné cCasto; v odbornych textech byly
zaznamenany prfipady, ve kterych navykové latky dopomahaly vyrazné starSim

homosexualim k vydrzovani si mladSich partnert. Jednalo se napfiklad o dobovou

25 GRUMLIK, R., Drogové zavislost v praxi bezpe&nostnich organa, in: Kriminalisticky sbornik 12, 1968,
¢.7,s.397.

256 ROVENSKY, S., JAROS, J., Nebezpetny pachatel — ,vldce” mladych toxikomand v Praze, in:
Kriminalisticky sbornik 15, 1971, ¢. 11, s. 697-703. V ¢lanku jsou uvedeny Uvahy psychiatra Jaromira
Rubese, ktery daval homosexualitu a toxikomanii do souvislosti, nebot si v§iml, Ze muzi-toxikomani ¢asto
pfebiraji femininni postoje a role, ¢imz se odliSuji od alkoholikl, ktefi naopak vystupuji povétSinou
maskulinné a agresivné.

257 MALEK, M.,, N&které problémy v problematice zneuzivani navykovych latek, in: Kriminalisticky sbornik
16, 1972, €. 3, s. 169.
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kauzu postarsiho morfinisty, ktery se o opiat, jejz ziskaval v nadmérném mnozstvim od
l€kare, ,délil“ s mladSim toxikomanem, kterého si chtél pfipoutat.258 O deset let pozdéji
magistr farmacie J. K. (*1925) vyuzil svého profesniho pfistupu k psychotropnim latkdm
a na své chaté poradal na pocatku 80. let veCirky, na nichz podaval ¢tyfem mladym
toxikomanOm Triphenidyl, Dormogen, Fenmetrazin a Xantedryl, aby byli svolni k
homosexualnimu styku.259

René Grumlik shrnul obdobné jednani v roce 1980 takto: ,V takovem déji si
vstupujici osoba pocina jako dodavatel nebo pfekupnik a sleduje osobni vyhody. Vztahy
dvou lidi, dodavatele drogy a potfebného (nemocného zavislosti), se mohou rozvinout
do bizarniho obrazu osobniho, finanéniho nebo nejcastéji sexualniho vykoristovani —
variant je fada.”60 Jak lze vySe popsané shrnout a vyhodnotit? Domnivame se, zZe
varovny efekt vySe popsanych sdéleni spocCival v ponékud abstrakinéjSi roviné a ze
klicCovym, ale nevyslovenym prostupujicim pojmem, zde byla lidska ddstojnost a jeji
naruseni. Zfejmé proto byla u toxikoman( tak ostentativné pfipominana homosexualita,
ktera byla v Ceskoslovensku z velké &asti dekriminalizovana aZ trestnim zakonem z
roku 1961 a starSi zakonik z roku 1950 ji vyslovné uvadél v hlavé VII. mezi ,trestnymi
¢iny proti svobodé a dustojnosti Clovéka“. Homosexualita u dospélych sice nebyla v
normalizacnim obdobi trestna, ale k jejimu pravnimu — a tim vice kolektivnhé mentalnimu
— zrovnopravnéni s veétSinovou sexualni orientaci zbyvala jeSté dlouha a spletita
cesta.?6' Je signifikantni, Ze autofi piSici o trestnych Cinech pachanych na
toxikomanech, tedy na obétech, pro které je velmi tézké ziskat solidaritu, vytahli pravé

tuto kartu.

258 MALEK, M.,, N&které problémy v problematice zneuzivani navykovych latek, in: Kriminalisticky sbornik
16, 1972, €. 3, s. 169.

258 CERNY, V., Boj proti toxikomanii v CSSR a moznosti mezinarodni spoluprace v této oblasti, in:
Kriminalisticky sbornik 27, 1983, €. 10, s. 582.

260 GRUMLIK, R., Predstirani drogové zavislosti morfinového typu, in: Kriminalisticky sbornik 24, 1980, €.
11, s. 668.

261 Trestni zakon ¢. 86/1950 Sb. se homosexualitou zabyval v § 241 ,Pohlavni styk s osobou téhoz
pohlavi“ a trestal ji az jednim rokem odnéti svobody. Za pfitézujicich okolnosti (pohlavni styk s osobou
mladsi 18 let nebo za Uplatu) hrozil pachateli trest odnéti svobody az na pét let. Trestni zakon &. 140/1961
Sb. v § 244 jiz nekriminalizoval homosexualni pohlavni styk jako takovy, ale trestal dospélé osoby, které
jej vykonaly na nedospélych, na osobach na sobé zavislych, za Uplatu nebo pokud vzbudily stykem
vefejné pohorseni. Uplné trestni rovnopravnosti dosahla homosexualita de iure az zakonem &. 175/1990

Sb. z kvétna 1990, ktery cely § 244 z trestniho zakoniku vypustil.
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V Gvodu kapitoly jsme uvedli ¢tyfi okruhy trestné Cinnosti kolem drog, které jsme
jiz vySe prozkoumali, a zminili jsme také okruh paty, ktery do schématu sice uplné
hladce nezapada, protoze nepredstavuje trestnépravni problém v pfisném smyslu slova,
ale nelze jej pro jeho naléhavost prehlédnout. Jedna se o sebedestruktivitu
toxikomant — tedy o jednani, pfi kterém aktéfi obraceli védomé ¢i nevédomé nasili
sami v0ci sobé. Nelze hovofit 0 sourodé skupiné jednani a jevy jako sebeposkozovani,
sebevrazednost nebo predavkovani spojuje vlastné jen fakt, Zze se jedna o aktivity
vedouci k naruSeni integrity téla, tedy o nasili, které je hlavnim tématem kapitoly.

S odbornymi diskusemi o sebedestruktivité toxikomanl se v odbornych
internich publikaci Vefejné bezpec&nosti, ktera vySetfovala rlizna nahla amrti toxikomana,
sebevrazedné pokusy a automutilace. Na sklonku 60. let se odbornici setkavali zejména
se suicidalnimi pokusy zpUsobenymi tézkymi psychickymi stavy po dlouhodobém
naduzivani psychotropnich 1éCiv (analgetik, antiastmatik aj.), a to zdaleka nikoliv jen
mezi mladistvymi. V roce 1968 byl zaznamenan sebevrazedny pokus 32letého
jefabnika, ktery se béhem mnohaletého pobytu ve vézeni stal zavislym na lécich, dale
opakovany tentamen suicidii 22letého pomocného délnika a byvalého vézeriského
vzboufence Ci dokonané sebevrazda 19letého nékolikrat trestaného nekvalifikovaného
délnika. Tyto muzZe spojovala vézeriska zkuSenost a navyk na antiastmatikum Yastyl,
které bylo tehdejsi typickou drogou v napravnych zafizenich.262 Problematika se
nevyhnula ani Zzendm a zaznamenan byl pfipad sebevrazedného pokusu 46leté
pomocné délnice, ktera nevidéla vychodisko z dlouholeté konzumace analgetik, diky
které pfiSla o praci a Zivila se rozprodejem svého obnoSeného Satstva a nabytku starych
rodicu.263

VySe zminéné pfipady nastifiujici formy sebedestruktivnino chovani, na které
odbornici narazeli jiz v 60. letech, by spadaly spiSe mezi ,0sobni a rodinné tragédie“. Na
prelomu 60. a 70. let, kdy se vytvofila ¢eskoslovenska drogova subkultura, se zacaly
objevovat pfipady kvalitativné jiné — takové, ve kterych sebedestrukce nehréala jen roli

ddsledku dlouhodobych dusSevnich problém(, ale stala se soucasti ,Zivotniho stylu®

262 GRUMLIK, R., Drogovéa zavislost v praxi bezpe&nostnich organa, in: Kriminalisticky sbornik 12, 1968,
¢.7,s. 396.

263 GRUMLIK, R., Drogovéa zavislost v praxi bezpe&nostnich organa, in: Kriminalisticky sbornik 12, 1968,
€. 7,s.401.
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mladych toxikomanda. llustrovat tento fakt mizeme na parté mladistvych z ValaSského
Mezifii uzivajicich rdzna psychotropni [€Civa, kterd si opatfovali diky kradenym
receptim dodavanym od nemocni¢ni uklizecky. Pfibéh se udal roku 1970 a v jeho
pribéhu doslo ke ¢tyfem zfetézenym pokusim o sebevrazdu. ,Vudce“ party psal poezii
se suicidalni tematikou a sam se o sebevrazdu pokusil ve snaze vyhnout se zakladni
vojenské sluzbé. V bfeznu 1970 se pak tfi chlapci v sebevrazedném, ziejmé spise
manifestacnim, umyslu pfedavkovali l1éky, a to i ve vefejnych mistnostech, jako napf. v
restauracnich zafizenich nebo béhem tanec¢ni zabavy v Roznové pod Radhostém. Poté
se 0 sebevrazdu porezanim zapésti pokusila i jedna patnactileta zakyné ZDS (sicl),
kterd do party také dochazela.264 Takika v témze obdobi zaznamenali na psychiatrické
klinice v Bratislavé dokonce pfipady part toxikoman(, v nichz byl suicidalni pokus a
nasledna psychiatricka hospitalizace podminkou vstupu.265

V souvislosti s rozvojem zavislosti na sniffingu tékavych latek se v 70. letech
zaCaly objevovat prvni zpravy o umrtich toxikoman( z dlvodu (neumysiného)
predavkovani. Roku 1975 zemrelo v severnich Cechach pét osob na otravu toluenem.
Zpétné se mlze zdat podivny fakt, Zze o €ichani zemrelych jejich okoli védélo, avSak
nikdo nepovazoval za nutné vénovat mu zvlastni pozornost. Zfejmé v té dobé spadal
sniffing ve vefejném povédomi jesSté do kategorie ,klukovina® nebo ,mladicka
nerozvaznost".266

Vina cichani se zaCala Sifit ze svého epicentra v Bratislave, kde bylo
zaznamenano masové jiz na prelomu 60. a 70. let, pfes Moravu do Cech, a sniffing
zacal mit, zejm. v primyslovych aglomeracich, charakter téméf epidemicky a na mnoha

mistech nabyval i funkce mediatora socialni adaptace v kolektivech mladeze. Zasazeny

264 CERNY, A., Kradez receptd, in: Kriminalisticky sbornik 15, 1971, &. 12, s. 742.

265 SKORICOVA, M., Katamnesticka $tudia k vyskytu osobitného druhu narkomanii u mladistvych, in:
Ceskoslovenska psychiatrie 68, 1972, &. 2, s. 110.

266 KUBIS, I., Nékteré zkugenosti z boje proti toxikomanii, in: Kriminalisticky sbornik 20, 1976, €. 8, s. 503.
Blize k Umrtim gichadt po predavkovani tékavou latkou viz LASCEK, P., Skodlivy vplyv omamnych
prostriedkov najma na c¢innost mladeze a jej vyvoj, in: Kriminalisticky sbornik 17, 1973, ¢. 11, s. 645,
SILHANEK, K., Zneuzivani syntetickych prchavych latek, in: Kriminalisticky sbornik 20, 1976, &. 2, s. 117,
GRUMLIK, R., O problematice &ichani k prchavym latkam mladistvymi, in: Kriminalisticky sbornik 20,
1976, &. 12, s. 746, CERNY, V., Boj proti toxikomanii v CSSR a moznosti mezinarodni spoluprace v této
oblasti, in: Kriminalisticky sbornik 27, 1983, €. 10, s. 581 nebo téz HRIB, N., Toxikomanie — aktualni
problém SeveroCeského kraje, in: Kriminalisticky sbornik 28, 1984, €. 10, s. 580. Pfic¢inou umrti bylo
ochrnuti dychaci soustavy vyvolané otravou, kterd byla zapfiCinéna vysokou koncentraci prchavé latky v
uzaviené mistnosti, nebo jesté Castéji pod dekou &i igelitem.
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byly zejména internaty, domovy mladeze, trampské skupiny a rlizné neoficialni kluby. V
opavské 1é€ebné mélo v letech 1973—-1976 vice nez 40 % Cichajicich toxikomanu téZzkou
rodinnou anamnézu a téméf polovina jiz méla za sebou alespori jeden suicidalni
pokus.267 Roku 1977 vySel v Kriminalistickém sborniku clanek, ktery nabizel k
pfezkoumani otazku beztrestnosti sebeposkozovani, v némz bylo poukazano na hojnost
takovych pfipadl mezi toxikomany a otistény byly ilustracni fotografie pofezanych a
popalenych predlokti Cichacd. Zminén byl i jeden vyjimeény pfipad c&ichate z
Mladoboleslavska, ktery byl kvili automutilaci stihan pro vytrznictvi, nebot se porezal
pred uc€astniky tane€ni zabavy, na kterou se nedostavilo jim o¢ekavané dévce.268

Na sklonku 70. let zaznamenal vézerisky psycholog z Valdic Jifi Sedlacek
sebevrazedné pokusy dlouhodobych uzivatel( 1éCiv, ktefi se ocitli ve stavu vynucené
abstinence. Takové jednani se dfive davalo do souvislosti pouze s ,tvrdymi“ drogami —
morfinem, heroinem atd.26° V téZze dobé byla realizovana parta toxikomanu, ve které
dosSlo k uzivani kontraindikovanych I|éCiv za uCelem preruSeni téhotenstvi a
sebeposkozovani za ucelem ziskani socialnich davek. Pfislusnici Verfejné bezpecnosti
byli instruovani k velmi zevrubné osobni prohlidce zadrzenych toxikomant, nebot mivali
Casto v obleeni uschovany malé zlomky Ziletek, které pak mohli, jak bylo
zaznamenano, nasledné v cele pouzit k porfezani. Témto udalostem se VB Uzkostlivé
snazila vyhnout.270 Organy Bezpecnosti si byly zfejmé védomy pfitazlivosti kultu smrti,
zejména pokud Slo o umrti mladého Clovéka. Vénovaly tedy zvySenou pozornost
udalostem po sebevrazdé sedmnactiletého punkera V. F., ktery se obésil v Bratislavé

béhem fetovani 20. fijna 1980, a s nelibosti sledovaly jeho pohfeb, a pak i hrob, ktery se

267 GRUMLIK, R., O problematice ¢ichani k prchavym latkam mladistvymi, in: Kriminalisticky sbornik 20,
1976, €. 12, s. 744.

268 SULC, F., Postih toxikomand, in: Kriminalisticky sbornik 21, 1977, &. 3, s. 170-171. Mezi jinymi
uvedme jesté napt. pripad Milady V. (*1957), bez pracovniho poméru, ¢ichacky Cikuli, ktera se po uziti
tékavych latek a jinych drog pravidelné fezala a byvala hospitalizovana. Rezné rany u ni na predlokti
dosahovaly délky az 4 cm. Viz SILHANEK, K., Zneuzivani syntetickych prchavych latek, in: Kriminalisticky
sbornik 20, 1976, €. 2, s. 118.

269 SEDLACEK, J., Toxikomanie a protispole¢enské jednani, in: Kriminalisticky sbornik 22, 1978, ¢&. 3, s.
180.

270 BOBEK, J., PUCHYR, V., KAVALIR, J., Zku$enosti z realizace zavadové skupiny toxikomand, in:
Kriminalisticky sbornik 23, 1979, €. 9, s. 544.
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stal oblibenym mistem setkavani slovenskych punker(.271 V druhé ¢asti ceskoslovenské
federace smrt F. H. béhem ,mejdanu“ v rekreacnim objektu na Kfivoklatsku vzbudila
Udajné pozdvizeni mezi prazskymi toxikomany, ktefi mu pak pfili hromadné na pohfeb.
Roznést se méla solidaritu budici zvést, ze se ,ufetoval“, ackoliv mél na smrtelném
vdechnuti zvratkd Ivi podil alkohol, a nikoliv kodein, ktery byl v jeho moCi béhem pitvy
také objeven.272

Pokud bychom chtéli sebedestruktivni chovani toxikoman( kvantifikovat, mizeme
nahlédnout do pramene ze samého zavéru komunistické diktatury, ktery pojednaval o
obdobi let 1980-1987. Pro srovnani uvadime, Ze ve vyty¢ené dobé evidovala VB ve
svych statistikach Ctyfi (1980) az sedm tisic (1987) nealkoholovych toxikoman(.273 Pocet
zemrelych predavkovanych v CSSR stoupl z 22 roku 1980 (CSR 19, SSR 3) na 45 v
roce 1987 (CSR 37, SSR 8). Pocet dokonanych prokazanych sebevrazd se zvysil z 5 v
roce 1982 (CSR 5, SSR 0) na 23 roku 1987 (CSR 19, SSR 4). Pokust o sebevrazdu a
ublizeni na zdravi spachanych zcela prokazatelné pod vlivem drog bylo zaznamenano
99 v roce 1980 (CSR 99, SSR 0) a 101 roku 1987 (CSR 99, SSR 2).274 Na téchto
statistikach zfejmé nejvice prekvapi vyrazna diskrepance mezi vysledky sebranymi v
Ceské Casti federace a na Slovensku. Odbornici se shoduji na tom, Ze tento vystup
nelze jednoduse vysvétlit marginalitou toxikomanie v SSR, jako spiSe nedlslednym

pfistupem slovenskych organa pfi odhalovani drogovych zavislosti.2”s Vliv tradi¢né

271 MARTISKA, S., TURCAN, J., Mladez $tylu ,punk rock®, in: Kriminalisticky sbornik 26, 1982, &. 6, s.
343.

272 RUBES, J., K nékterym zménam v nasi souCasné ,toxikomanické scéné®, in: Kriminalisticky sbornik
21,1977, ¢. 8, s. 510.

278 VANTUCH, P., Drogy a kriminalita, Brno 1990, s. 38.

274 NIKL, J., Spolecenska nebezpecénost a dlsledky nealkoholové toxikomanie, in: Kriminalisticky sbornik
34, 1990, ¢. 1, s. 39-40.

275 Odbornici si povsimli zvlastniho paradoxu. Za rok 1984 bylo v CSR stihano pro nedovolenou vyrobu a
drzeni omamnych latek 636 osob, na Slovensku 9, za rok 1985 v CSR 1074, v SSR 6, v roce 1986 v CSR
791, na Slovensku 12. Oproti tomu v roce 1985 pfedehnala SSR ve spotfebé Alnagonu na pocet obyvatel
Ceskou Céast federace a alikvotni pocet evidovanych toxikomanl v Iékafskych ordinacich byl v letech
1984-1986 na Slovensku vy$$i stabilné. Srov. BUDKA, |., BAUEROVA, A., VANCO, E., MARECEK, P,
MISSIK, T., STIKA, L., Ke korelaci mezi evidovanymi a delikventnimi toxikomany a spotfebou Alnagonu,
in: Protialkoholicky obzor 23, 1988, €. 2, s. 86—87. Pod palbu expertni kritiky se Slovensko dostalo i po
roce 1984, kdy nenasledovalo CSR, kde Nejvyssi soud CSR uznal ve svém stanovisku pfipravu vodného
roztoku Alnagonu za vyrobu omamné latky dle § 187 tr. zak, a tato roz8ifené forma toxikomanie zustala na
Uzemi SSR beztrestnou. Srov. VANTUCH, P., Novelizace trestniho prava hmotného a drogy, in:
Protialkoholicky obzor 23, 1988, €. 6, s. 339.
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katolického kulturniho prostfedi na pocCet sebevrazd by ale rozhodné v avahu mél byt
vzat.

Dobovi experti chtéli podobnymi pfispévky podtrhnout fakt, ze navzdory moznym
hedonistickym motivacim zavislych zlstava toxikomanie formou sebedestruktivniho
jednani a lze ji interpretovat jako nasili pachané na vlastnim téle, hrubé narusujici jeho
integritu.

Nez prikro¢ime k druhé Casti kapitoly, bude tfeba dosud zminéné zhodnotit.
Pokusili jsme se nastinit, jak bylo o toxikomanii v 70. a 80. letech referovano na
strankach odbornych periodik. Podobné jako byla sebevrazda v dile Durkheimové a
Masarykové vynata z pasti osobnich biografii jednotlivcd a dana do souvislosti s
moderniza¢nimi procesy v zdpadnich spole¢nostech, pfestala byt toxikomanie nahlizena
jako individualni tragédie konkrétnich uzivateld drog a zacala byt povazovana za
spoleCensky problém. Podobné jako kdyz poslanci francouzského Narodniho
shromazdéni v roce 1792 zvolali ,,Vlast v ohroZenil, tak se i dobovi experti pokouseli
prosadit do diskuse tematiku toxikomanii jako zasadni problém, ktery ma ¢i brzy bude
mit dalekosahlé dusledky na celou spolec¢nost. Aby dosahli daného efektu, uzivali
argumentace z nazvu této kapitoly; podtrhovali ty situace, ve kterych se negativni
dUsledky drogovych zavislosti nebezpecné projevovaly ve vefejném prostoru,

ohrozZovaly celou spolecnost a hlavni roli zde vétSinou hralo nasili.

V tomto bodé je zapotfebi obratit pozornost na pfislusné decizivni organy
socialistického Ceskoslovenska a prozkoumat, jakym zptsobem v 70. a 80. letech
reagovaly na zménénou situaci v oblasti toxikomanii a na dramaticky diskurzivni posun,
ktery tuto proménu nasledoval.

Nejprve se zaméfime na otdzku mezinarodniho prava. Na pocatku 70. let
zlUstavala v platnosti Jednotna umluva o omamnych latkach z roku 1961, ktera vstoupila
v roce 1964 v platnost i pro CSSR. Podle této Gmluvy byly mezinarodné regulovany
.Klasické“ omamné drogy, coz se po nastupu zneuzivani syntetickych psychotropnich
latek (jako napf. psychofarmak) v pribéhu 60. let ukazovalo se stale vétsi vehemenci
jako neudrzitelné. Z toho duivodu Komise OSN pro omamné latky a Svétova

zdravotnicka organizace ponejprv vyzvaly své Clenské staty k pfijeti pfislusnych nafizeni
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vidi substancim nezahrnutym v Umluvé z roku 1961.276 Poté byla cela problematika
pfevedena na mezinarodni Uroven a vy$e zminéné instituce predlozily podklady pro
dokument, ktery byl podepsan ve Vidni dne 21. Gnora 1971 a obdrzel nazev Umiuva o
psychotropnich latkach.277 Struktura a regulaéni mechanismy Umluvy 1971 do znaéné
miry zrcadlily Umluvu 1961 (ktera zlistavala soub&zné v platnosti), tykaly se vsak
modernich syntetickych latek, které byly uvedeny v pfilozeném seznamu a byly
rozdéleny do Ctyf skupin podle potencialni rizikovosti. Latky ze Seznamu | (napf.
halucinogeny) mély byt urCeny pouze pro védecké a vyzkumné ucely. V pfipadé
substanci ze Seznamda I, Ill, 1V (sedativa, stimulancia, anxiolytika atp.) byla vyZzadovana
statem licencovana vyroba a distribuce a rovnéz preskriptivni povinnost. Nutnou
soucasti baleni psychofarmak se stal pfibalovy letdk obsahujici navod k pouziti s
pfipadnou vystrahou. Zakazana byla propagace psychotropnich latek, kromé reklamy
cilené na odbornou verejnost. Clenské staty Umluvy se zavazaly informovat generalniho
tajemnika OSN o pfipadnych dulezitych zménéch a trendech ve zneuzivani navykovych
latek, jakoZ i o nové legislativé dotykajici se tohoto problému. Ceskoslovensko pijalo
Umluvu o psychotropnich latkach az po dlouhych 17 letech a listina o pfistoupeni CSSR
byla u generalniho tajemnika uloZzena dne 13. fijna 1988. DalSi dva zasadni
mezinarodni dokumenty 70. a 80. let, Protokol o zménach Jednotné umluvy o
omamnych latkach (1972) a Umluvu OSN proti nedovolenému obchodu s omamnymi a
psychotropnimi latkami (1988), nema vyznam detailnéji rozebirat, protoze v
Ceskoslovensku vstoupily v platnost az v roce 1991.278

Proces ptijeti Umluvy o psychotropnich latkach v roce 1988 se odrazil i v domaci
legislativé, a to konkrétné v nahrazeni vyhlasky ¢. 57/1967 Sb., kterou jsme zminovali ve
tfeti kapitole. Pavodni vyhlaska ze 60. let, jez stanovovala, které latky mély byt na uzemi
CSSR povazovany za omamné, byla nejprve v pribéhu 80. let dvakrat novelizovana

doplnénim seznamu regulovanych substanci. Stalo se tak vyhlaskami ministerstev

276 NOZINA, M., Svét drog v Cechéch, Praha 1997, s. 115.
277 Convention on Psychotropic Substances, 1971, New York 1977.

278 Blize viz Sdéleni federalniho ministerstva zahraniénich véci &. 458, Sbirka zakont Ceské a Slovenské
Federativni Republiky, 1991, Castka 88, s. 2163 a téz Sdéleni federalniho ministerstva zahrani¢nich véci
&. 462, Sbirka zakonti Ceské a Slovenské Federativni Republiky, 1991, &astka 89, s. 2192.
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zdravotnictvi a spravedinosti ¢. 146/1980 Sb. a & 127/1984 Sb.279 Umluva z roku 1971
vSak vyzadovala hlubsSi zadsah do legislativy a bylo rozhodnuto pfijmout zcela novou
normu. Nafizeni viddy CSR & 192/1988 Sb., o jedech a nékterych jinych latkach
Skodlivych zdravi?8® se nové vztahovalo nejen na omamné latky (seznam v pfiloze €. 3),
ale i na latky psychotropni (seznam v pfiloze €. 4). Taxativni vyCet omamnych a
psychotropnich substanci mél opét slouzit jako vychozi podklad pro pfislusné pasaze v
trestnim zakoniku.

Samotny trestni zdkon z roku 1961 zustal v platnosti po celou dobu normalizace,
ba jesté mnohem déle, a s drogami bezprostiedné spojené §§ 187 a 188, tykajici se
nelegalni produkce a distribuce drog a pfredmétd zpusobilych pro jejich vyrobu, nebyly
po cela 70. a 80. Iéta novelizovany.

Predmétem diskusi, kritiky a legislativnich snah o zménu vS8ak byla v letech
normalizace jina norma, kterou jsme jiz zmifiovali vySe, a to zakon ¢. 120/1962 Sb., o
boji proti alkoholismu. Tento zakon nezahrnoval problematiku nealkoholovych
toxikomanii, a tudiz v Ceskoslovensku chybéla komplexni pravni Gprava ochrany pred
latkovymi zavislostmi jako celkem. Tento nedostatek byl stale intenzivnéji v odbornych i
politickych kruzich povazovan za neospravedinitelny. Nize nastinime genezi, nebo snad
spiSe odyseu, zakona o ochrané pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi, ktery byl
pfijat po osmnactiletém legislativnim bloudéni na samém sklonku 80. let a nahradil iz

zcela zastaraly zékon z roku 1962. Cestu zakona k jeho schvéleni mulzeme

279 Blize viz Vyhlagka ministerstva zdravotnictvi Ceské socialistické republiky a ministerstva spravedinosti
Ceské socialistické republiky &. 146 ze dne 17. Fijna 1980 o doplnéni vyhlagky &. 57/1967 Sb., kterou se
provadi vladni nafizeni o jedech a jinych latkach &kodlivych zdravi, Sbirka zékoni Ceskoslovenské
socialistické republiky, 1980, Castka 23, s. 687 a téz Vyhlaska ministerstva zdravotnictvi Ceské
socialistické republiky a ministerstva spravedinosti Ceské socialistické republiky ¢. 127 ze dne 12.
listopadu 1984 o doplnéni vyhlasky &. 57/1967 Sb., kterou se provadi vladni nafizeni o jedech a jinych
latkach $kodlivych zdravi, ve znéni vyhlasky &. 146/1980 Sb., Sbirka zakoni Ceskoslovenské socialistické
republiky, 1984, Castka 27, s. 643. Dopliujici vyhladka z roku 1984 je pro déjiny drog v socialistickém
Ceskoslovensku velmi dilezita, protoze to byla pravé ona, kterd od 1. ledna 1985 kriminalizovala
metamfetamin, tj. pervitin.

280 Nafizeni vliady Ceské socialistické republiky &. 192 ze dne 19. Fijna 1988 o jedech a nékterych jinych
latkach Skodlivych zdravi, Shirka zékont( Ceskoslovenské socialistické republiky, 1988, ¢astka 42, s.
1217—-1240.

101



rekonstruovat nejen z dobové odborné literatury, ale i z Ceskych a slovenskych
archivnich pramen(.2st

Primarnim politickym hybatelem celé anabaze bylo pfedsednictvo Usttedniho
vyboru KSC, které vydalo dne 8. fijna 1971 usneseni ke komplexnimu a
koordinovanemu boji proti kriminalité“. Federalni, Ceské a slovenské viadé bylo v jeho
ramci ulozeno vypracovat novou koncepci ochrany spole€nosti pfed dopady alkoholismu
a jinych toxikomanii.2s2 Skupina zastupctl ministerstev zdravotnictvi CSR a SSR,
Generalnich prokuratur CSSR a CSR, ministerstva spravedInosti CSR, Hlavniho veleni
Vefejné bezpeénosti CSR, ministerstva obchodu CSR, ministerstva zemédélstvi a vyzivy
CSR, Usttedni rady odbort a Ustfedniho svazu spottebnich druzstev vypracovala
Zpravu o problematice alkoholismu a jinych toxikomanii, kterou 16. listopadu 1972
predlozila na VIII. oddéleni Usttedniho vyboru KSC. Ve zpravé bylo navrzeno, aby byl
zakon €. 120/1962 Sb., o boji proti alkoholismu v zdjmu zlep$eni sou¢asného stavu
nahrazen novelou, kterd by byla rozSifena o problematiku toxikomanii. Bylo sice
podotknuto, Ze drogové zavislosti nedosahuji masovosti alkoholismu a Ze situace v
Ceskoslovensku zdaleka neni tak zavazna jako v kapitalistickych statech, zaroveri v$ak
bylo vyzdvizeno potencialni nebezpeci vychazejici z faktu, Zze navykové latky pronikly
mezi mladez a Ze ,jen vcasna preventivni opatfeni nedovoli narust toxikomanie®.
Ustfedni vybor KSC nemél vii&i predlozenému dokumentu zasadnich namitek a véc byla
pfedana federalni vladé.z283

Ptedsednictvo viady CSSR zareagovalo usnesenim ¢&. 121 z 5. dubna 1973, ve
kterém byl schvalen soubor opatfeni k feSeni problematiky alkoholismu a jinych
toxikomanii. Pfijatd opatfeni méla cilit tfemi sméry: na a) oblast vychovy, b) oblast
vyroby a distribuce a c) oblast pravnich pfedpist. Nealkoholovych toxikomanii se tykal

zejména navrh na omezeni volného prodeje I€Civ s vy$Sim rizikem vzniku zavislosti a na

281 Jedna se o prameny z fondil Predsednictva UV KSC a ministerstva zdravotnictvi CSR ulozené v
Narodnim archivu CR v Praze a materialy z fond(i Pfedsednictva UV KSS a ministerstva zdravotnictvi
SSR ulozené ve Slovenském narodnim archivu v Bratislavé. Fondy z ¢eského i slovenského ministerstva
zdravotnictvi nejsou dosud zpracované, ale pé¢i zaméstnancl obou instituci se i pfesto podafilo dostat k
mnoha dokumentdim, ze kterych bylo mozno sestavit souvislou informaci.

282 VANTUCH, P., Drogy a kriminalita, Brno 1990, s. 90.

283 Narodni archiv CR, Praha, fond: Ministerstvo zdravotnictvi CSR, Praha (dale jen: NACR, MZd CSR), &.
k. 3, sig.: pro vladu, 23. 5. 1973 b, alkoholismus. Informace pro s. ministra ke zpravé pro vladu o

problematice alkoholismu a jinych toxikomaniich.
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proSetfeni oduvodnénosti rozsahu preskripce téchto IéCiv. Federalni vlada ulozila
projednani a realizaci téchto opatfeni pfedsedim vlad obou republik, Josefu Koréakovi
(1921-2008) a Peteru Colotkovi (*1925).284 Problematika tedy neméla byt feSena
centralné pro celou CSSR, ale separatné na Grovni eské a slovenské vlady. Zrejmé jiz
tehdy bylo rozhodnuto, Ze bfemeno praci ponese zejména resort zdravotnictvi, ktery byl
podle ustavniho zakona o ¢eskoslovenské federaci ve vyhradni kompetenci republik. Z
toho duvodu nebylo federalni ministerstvo zdravotnictvi po roce 1968 vibec zfizeno.

V &eské &asti federace se situace vyvijela dale tak, ze vliada CSR vzala vyse
zminéné usneseni vlady federalni na védomi a 23. kvétna 1973 se usnesla na tomtéz.
Ukolu prodettit Gginnost zakona &. 120/1962 o boji proti alkoholismu se mél zhostit
ministr zdravotnictvi Jaroslav Prokopec (1923-1991) a do konce roku 1973 zpravit o
vysledcich vladu.285 Prokopcova zprava pro vladu konstatovala, ze tehdy platna norma
jiz nebyla s to naplnit svlj Ucel. Vlada tudiz vzala na védomi, Zze ministr zdravotnictvi
spolu s dalSimi zainteresovanymi resorty a centralnimi i krajskymi organy vypracuje
navrh zasad pravni upravy boje proti alkoholismu a jinym toxikomaniim, ktery pfedlozi
do 30. ¢ervna 1974. Tento navrh, ktery vypracovalo ministerstvo zdravotnictvi, konkrétné
odbor organizaéné pravni a lé8ebné preventivni, za spoluprace Ceského
protialkoholniho sboru, stanovil, Zze adekvatni pravni Upravou bude zcela novy zakon.
Nasledovalo pfipominkovaci fizeni, jehoz vysledky byly sebrany a projednany zacatkem
kvétna 1974. Neni bez zajimavosti, Ze navrh na zafazeni koufeni neprosel, nebot
nebylo uznano za takovou formu zavislosti, ktera by vedla k rozpadu osobnosti nebo
zapficinovala kriminalitu.286

V upraveném navrhu zasad zakona, ktery byl pfedlozen kolegiu ministra 14.
kvétna 1974, byla zdiraznéna neudrzitelnost zhorSujici se situace v oblasti alkoholismu
a toxikomanii a neadekvatnost tehdejsi pravni Upravy. Pfiiny neradostného stavu byly
spatfovany v mlhavém rozvrzeni kompetenci a chabé koordinaci boje proti latkovym

zavislostem. Smyslem nového zakona tedy mélo byt pfedevsim sjednoceni organizace

284 NACR, MZd CSR, &. k. 3, sig.: pro vladu, 23. 5. 1973 b, alkoholismus. Usneseni predsednictva vlady
Ceskoslovenské socialistické republiky ze dne 5. dubna 1973 &. 121.

285 NACR, MZd CSR, ¢&. k. 3, sig.: pro vladu, 23. 5. b, alkoholismus. Navrh usneseni vlady Ceské
socialistické republiky ze dne 23. kvétna 1973 €. 125 o schvéleni postupu pfi feSeni problematiky
alkoholismu a jinych toxikomanii.

288 NACR, MZd CSR, ¢&. k. 16, sig.: kolegium &. 4 10. 6. 1974. Zprava k navrhu zasad zakona CNR o

ochrané pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi.
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ochrany pfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi. Tato ochrana méla byt vystavéna na
edukaci (odhalovani pfi€in, objasfiovani Skodlivosti), terapii (dobrovolné IéCeni i [éCba na
vymeér), restrikci distribuce (omezeni prodeje, propagace nealkoholickych napojd) a
represi. Dle navrhu mél byt zfizen zcela novy organ, VIadni komise pro ochranu pfed
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi, ktery by plnil koordinaCni funkci a jemu by
podléhaly analogické komise krajské a okresni. Pravni experti ministerstva zdravotnictvi
zde také poprvé podali pfipominku, které se v nasledujicich letech jiz vSichni
zainteresovani drzeli, a to Zze zakon bude nutné predlozit Ceské narodni radé, a nikoliv
Federalnimu shroméazdéni, protoze se na ochrané pred AT (alkoholismus-toxikomanie)
mely podilet narodni vybory, které do kompetenci federalnich organl nespadaly.28”

Béhem roku 1974 probihalo dalSi pfipominkovani, které bylo 20. ledna 1975
zavr$eno stanoviskem Legislativni rady viady CSR, ktera predkladatelim vytkla
nedostate¢né statistické zpracovani problematiky a navrhovala pfijeti dvou norem,
zvlast pro alkoholismus a pro jiné toxikomanie, které by respektovaly jejich odli$nosti.288
Vliada CSR nevzala tuto vytku v potaz a svym usnesenim &. 220/1975 ze dne 10. zafi
1975 pfijala navrh zasad zakona o ochrané pred AT jako jednotné normy pro oba typy
zavislosti.2s9 Premiér Kor¢ak byl vladou povéfen, aby zasady zakona predlozil
predsednictvu CNR. Z parlamentnich diskusi, které probéhly na prelomu listopadu a
prosince 1975, vzesSlo usneseni pfedsednictva CNR &. 451/1976 z 5. Ginora 1976, které
bylo dale 27. Gnora konzultovano s pravnickou komisi Ceského protialkoholniho sboru, a
po odstranéni drobnych rozpor( bylo pfistoupeno ke kreaci paragrafovaného znéni
zakona, tzv. ,osnovy“.2% Aniz bychom chtéli pfedjimat, je nutné na tomto misté
pfipomenout, jak ndpadné se navrh osnovy zakona z roku 1976 podoba finalni podobé
zakona ze sklonku 80. let.

Schvaleni zadsad zakona byl sice dulezity krok, nicméné nové a tvrdSi kolo spor(

vypuklo béhem tvorby paragrafovaného znéni zdkona, kdy doslo na meziresortni

287 NACR, MZd CSR, &. k. 16, sig.: kolegium &. 4 10. 6. 1974. Navrh zasad zakona CNR o ochrané pred
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi.

288 NACR, MZd CSR, ¢&. k. 5, sig.: pro vladu duben 1975, alkohol a toxikomanie. Informace k navrhu zasad
zakona Ceské narodni rady o ochrané pred alkoholismem a jingmi toxikomaniemi.

288 NACR, MZd CSR, &. k. 24, sig.: koleg. min. &. 5, 10. 6. 1976. Navrh osnovy zakona CNR o ochrané
pfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi.

290 NACR, MZd CSR, ¢&. k. 24, sig.: koleg. min. &. 5, 10. 6. 1976. Zprava k navrhu osnovy zakona CNR o

ochrané pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi.
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tfenice, kdy se jednotlivd ministerstva snazila vyvléci se z odpovédnosti (napf.
ministerstva vnitra a spravedinosti odmitala pfevzit zodpovédnost za asocialni alkoholiky
a toxikomany s rozvinutym stupném zavislosti).2°! Ve vladé se nakonec pfes vSechny
obtize podafilo navrh zakona prosadit. Stalo se tak 4. kvétna 1977 usnesenim C.
135/1977. Téhoz roku byl zakon predlozen do CNR, ktera jej véak z diivodu dilgich
problémil neschvalila.292 Ceskoslovensko tak v roce 1977 promarnilo prvni prilezitost
narovnat pravni pfistup k alkoholovymi a nealkoholovym toxikomanim a snad i aste¢né
predejit nadale se zhorSujici situaci v oblasti drog.

Zakon se po tomto debaklu ocitl na delsi dobu ,v Supliku“ a na denni svétlo byl
vytazen az v druhé poloviné 80. let.2%8 Janik s Duskem davaji velmi pfesvédcivé tento
fakt do souvislosti s nastupem Michaila SergejeviCe Gorbacova do Cela sovétskych
komunistl a prfedevSim s jeho kampani proti alkoholismu.294 Tomu nasvédCuje také
Zprava o opatfenich v boji proti alkoholismu a jinym toxikomaniim pfedlozena 15. ledna
1987: ,Dokladem obdobného aktivniho pristupu proti opilstvi a alkoholismu jsou opatfeni
pfijata v roce 1985 v usnesenich UV KSSS a rady ministrii SSSR a ve vynosu prezidia
Nejvyssiho sovetu SSSR.“95 Doklady inspirace v Sovétském svazu zaznamenavame i
ve stanovisku ekonomického oddéleni UV KSC k vy$e zminéné zpravé z 20. ledna
1987: ,Zatimco dfive byly navrhy pfipravovanych zakonu povazZovany vcelku za
vyhovujici, v soudasné dobé, zejména pod viivem zavérid XVII. sjezdu KSC a téz i
soucasné praxe v SSSR, kde jiz bylo dosazeno pozitivnich vysledkd, jsou kladeny na né
narocnéejsi poZzadavky. Z tohoto hlediska se v materialu spravné doporucuje

pfipravované navrhy zakonu urychlené dopracovat.“2% Zprava z ledna 1987 uvadéla

291 JANIK, A., DUSEK, K. Drogy a spoleénost, Praha 1990, s. 326-327.
292 VANTUCH, P., K pripravé zakona o boji proti drogam, in: Protialkoholicky obzor 23, 1988, €. 3, s. 185.

293 | iteratura uvadi, Zze v mezidobi ministerstvo zdravotnictvi podniklo jesté jeden pokus, a to 28. ¢ervence
1982. Ministerstvo pfedlozilo navrh zasad zakona, ktery mél byt cilen vyhradné na nealkoholovou
toxikomanii. Jiz v pfipominkovacim fizeni byl udajné smeten vSemi kli€ovymi organy pfedevsim z divodu
nezahrnuti problematiky alkoholismu. BliZze viz: VANTUCH, P., Drogy a spole¢nost, Brno 1990, s. 88—89.

294 JANIK, A., DUSEK, K., Drogy a spolecnost, Praha 1990, s. 327.

295 Narodni archiv CR, Praha, fond: KSC — Ustfedni vybor 1945-1989, Praha — pfedsednictvo 19861989
(dale jen: NACR, PUV KSC 1986-1989), sv. 28, b. P26/2, Zprava o opattenich v boji proti alkoholismu a
jinym toxikomaniim, pfiloha lll, s. 1.

296 NACR, PUV KSC 1986-1989, sv. 28, b. P26/2, Stanovisko ekonomického oddéleni UV KSC ke zpravé

0 opatfenich v boji proti alkoholismu a jinym toxikomaniim, pfiloha ll, s. 1.
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mezi negativnimi dusledky toxikomanii zejm. agresivni jednani zavislych, destrukci
charakteru, naruSeni citového Zivota a inteligence, zmény nalad vedouci az k depresim
a sebevrazdam, invalidizaci a parazitismus. Za obzvlasté nebezpecné bylo oznaceno
budovani domacich laboratofi zpracovavajicich kodeinové a efedrinové medikamenty na
braun a pervitin. Argumentace byla podepfena statistikou trestnych ¢€inli souvisejicich s
nealkoholovou toxikomanii, ve které byl jasné patrny stoupajici trend (1980 — 81
trestnych &inl, 1984 — 824 t. €., 1985 — 1627 t. €.).297

Ceskoslovensti komunisté si zfejmé neprali zlstat pozadu za kolegy ze
Sovétského svazu a dne 4. tnora 1987 bylo usnesenim predsednictva UV (&. j. P 1827)
ulozeno vypracovat novy navrh zakona.2% Statni organy se tentokrat dostaly pod
ddrazny tlak Strany a tempo pfiprav se znatelné zrychlilo.29% Jesté v prabéhu téhoZz roku
se UV zabyval problematikou znovu a usnesenim z 21. fijna 1987 detailn&ji rozdalil
tkoly s tim zamérem, aby CNR a SNR byly s to projednat navrh zakona jiz béhem roku
1988. Zaroven bylo nové rozhodnuto, Ze nova norma bude zahrnovat i problematiku
koufeni, kterou vSak nebude regulovat tak pfisné, nebot se nemélo jednat o zavislost se
silnymi negativnimi socialnimi dopady.3% Dalsi jednani UV KSC k dané problematice
probéhlo jesté v zafi 1988. V jeho ramci bylo vzato s pfipominkami na védomi usneseni
viady CSSR ¢&. 239/1988 ze dne 31. srpna 1988, v némz se jiz rozdélovaly konkrétni
ukoly politickych, hospodarskych a jinych zainteresovanych instituci, aby mohl zakon
nabyt platnost v co nejkrat§im ¢asovém horizontu.301

Na Slovensku se situace v 70. a 80. letech vyvijela v zasadé obdobnym

zplUsobem. Jiz zmiflované usneseni federalni viady €. 121 ze dne 5. dubna 1973 bylo

297 NACR, PUV KSC 1986-1989, sv. 28, b. P26/2, Zprava o opatfenich v boji proti alkoholismu a jinym
toxikomaniim, pfiloha Ill, s. 3-7.

298 NACR, PUV KSC 1986-1989, sv. 28, b. P26/2, Usneseni 26. schiize predsednictva UV KSC ze dne 4.
anora 1987. Neni jasné, pro¢ na UV $krtli z viadnich dokumentt obrat ,jiné toxikomanie“ a nahradili jej
terminem ,narkomanie®, ktery neni pfesny, protoze ne kazdy toxikoman uziva narkotika (tlumivé latky), ale
napf. naopak latky stimulujici. MGZzeme se jen domnivat, Ze termin ,narkomanie® byl zfejmé na UV KSC
povazovan za obecné srozumitelnéjsi a vice asociujici vaznost situace.

29 Srov. VANTUCH, P., K prijeti zakona o ochrané pfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi, in:
Protialkoholicky obzor 24, 1989, €. 5, s. 284.

300 NACR, PUV KSC 1986-1989, sv. 49, b. P47/8, Usneseni ze 47. schlize piedsednictva UV KSC ze dne
21. fijna 1987. K problematice koufeni viz pfilozenou dlvodovou zpravu (ptiloha lll, s. 4).

301 NACR, PUV KSC 1986-1989, sv. 84, b. P83/1, Ukoly v boji proti alkoholismu, toxikomanii a koufeni v
CSSR.
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dopInéno zpravou Protialkoholniho sboru na Slovensku a ze ziskanych informaci bylo
formulovano usneseni vliady SSR €. 312 ze dne 19. zéafi 1973, které ukladalo vSem
ministrdm a dalS§im vedoucim organu statni spravy provést opatfeni k feSeni
problematiky alkoholismu a toxikomanii na svych polich pusobnosti v duchu usneseni
vliady CSSR a informovat o tom do konce roku 1973 ministra zdravotnictvi (z 39
vyzvanych instituci a organizaci tak v daném terminu ucinilo jen 12). Protialkoholni
zakon z roku 1962 byl oznacen za ,pfili§ uzky“ na to, aby vyhovoval zménénym
podminkam, napf. nartstu toxikomanie. Stejné jako na Ceské strané byl kol vypracovat
navrh zasad nového zakona delegovan na ministra zdravotnictvi, kterym byl v té dobé
na Slovensku profesor chirurgie Emil Matejicek (1920-2013). Predlozenou zpravu
ministra vzala vidda SSR dne 21. kvétna 1974 na védomi svym usnesenim €. 149/1974,
ve kterém opét vyzvala pfislusné organy, aby plnily pfedchozi usneseni a podaly do 31.
kvétna 1975 ministrovi zdravotnictvi kontrolni zpravu. Ministr mél pak podat svou zpravu
pro vladu do 30. Cervna 1975. Dne 23. Cervence 1974 byla kvétnova zprava predlozena
také UV KSS.302

Na zakladé vladniho usneseni ¢. 149/1974 zacaly v prabéhu roku 1975 ministru

zdravotnictvi dochazet zpravy z jednotlivych instituci. Byl v nich konstatovan narast

vydajl ob¢anu za alkoholické napoje, stoupajici trend kriminalniho jednani pod vlivem

302 Slovensky narodny archiv, Bratislava, fond: Predsednictvo UV KSS 23. 5. 1958 — 17. 3. 1976 (dale jen:
SNA, PUV KSS 1958-1976), &. k. 1393, Zapis z 88. schodze Predsednictva UV KSS, 3. 9. 1974. Sprava
o realizacii uznesenia vlady SSR €. 312/1973 o stave boja proti alkoholizmu v SSR. O toxikomaniich
jednali slovensti komunisté jiz dfive téhoz roku, a to v rdmci projednévani opatfeni k ochrané mladeze
pred tzv. protispoleCenskou innosti. ,,V poslednych rokoch medzi protispolocenské javy u deti a mladeze
zadina sa zaradovat nealkoholicka toxikomania. Tomuto problému zatial’ venuji systematickt pozornost
len organy VB v Bratislave. Nealkoholicka toxikomania mladeze v nasich podmienkach nespociva v
uzivani klasickych drog (marihuana, hasis, opium apod.), ale v tzv. fetovani. Nim sa rozumie zneuZivanie
farmakologickych vyrobkov vyvolavajicich tzv. liekovi zavislost (najmé algeny, neuralgenu, bromiselu,
yastylu, ephestminu, dexfenmetrazinu apod.) a zneuZivanie inych zdraviu skodlivych syntetickych latok
(inhalovanie toluenu, aceténu, Ci-ku-li a trichloru). K fetovaniu dochadza v parkoch, v pivnicnych
priestoroch, ba dokonca aj v skolach pocas vyucovania (aj detmi do 15 rokov). Psychiatricka lieCebria v
Bratislave odhadovala, ze v roku 1972 v Bratislave 1500 az 2000 jednotlivcov z radov mladeze sa
oddavalo inhalovaniu syntetickych latok. V decembri 1972 pri bezpecnostno-patracej akcii v SSR
zameranej na toxikomanov bolo ich zistenych 492 a z toho 120 deti vo veku do 15 rokov, 275 mladistvych
vo veku 15-18 rokov a 97 0séb starsich ako 18 rokov. Zo zistenych toxikomanov bolo 120 Ziakov skol I.
cyklu a 2 posluchaci vysokych skél. U pozivacov omamnych latok z radov mladeze dochadza k dpinej
deformacii osobnosti. Tito prestavaji pracovat, postupne stracaju Zivotnu perspektivu a vyskytuju sa
medzi nimi samovraZedné pokusy a umrtia po predimenzovani davky. V rokoch 1971-1972 bolo
zaznamenanych v SSR 7 takychto uamrti. Pod vplyvom liehovej zavislosti alebo toxického opojenia
dochédza aj k pachaniu réznych trestnych c¢inov.“Viz SNA, PUV KSS 1958-1976, &. k. 1383, 29. 4. 1974,
Opatrenia na zvy$enie Gginnosti ochrany mladeze pred protispoloéenskou ¢innostou.
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alkoholu (zejm. znasilnéni, ublizeni na zdravi, Utok na vefejného Cinitele, vytrznictvi aj.)
a kalamitni stav dopravnich nehod pod vlivem alkoholu. Mnohé organizace také zacaly
vést protialkoholni kampan a na nékterych pracovistich Gplné zakazaly pozivani
alkoholu a v nékolika pfipadech i koufeni na schizich. Napf. ve Vychodoslovenskych
Zelezarnach v Kosicich byly na nasténkach pranyfovany osoby, které pronasely do
zavodu alkohol. V Zelezarnach dochazelo dokonce k ostentativnim konfiskacim
alkoholického kontrabandu, jeho naslednému prodeji a zaslani vytézku kojeneckému
ustavu. S velkym uUspéchem se v KoSicich setkalo spusténi vyroby v zavodé na
~Mirindu“ a ,Pepsi-colu“, po némz nasledoval narlst obratu v prodeji nealkoholickych
napoja.sos

Ukoly na Useku boje proti alkoholismu a jinym toxikomaniim byly poté na
Slovensku pravidelné rozdélovany mezi resorty a organizace s pfiblizné roc¢ni
periodicitou (usneseni vlady SSR ¢. 143/1975, & 111/1976, ¢. 125/1977).304 Vlastni
legislativni proces probihal v rezii ministerstva zdravotnictvi, kterému viada SSR svym
usnesenim z 20. unora 1974 ulozila vypracovat zasady nového zdkona. Ministerstvem
prfedstavené zasady zakona schvalila vlada SSR svym usnesenim ¢. 220 ze dne 9.
Cervence 1975 a pfedsednictvo SNR usnesenim €. 77 ze dne 27. fijna 1975. Na
podkladé téchto usneseni pak ministerstvo zdravotnictvi pfipravilo kompletni navrh
zakona SNR o ochrané pfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi, ktery slovenska
vlada schvalila usnesenim €. 152 ze dne 27. dubna 1977.3%5 Pro srovnani zopakujme,
7e Gesky navrh zakona byl viadou CSR prijat 4. kvétna téhoz roku a byly v ném jen

drobné rozdily.306

303 Slovensky narodny archiv, Bratislava, fond: Ministerstvo zdravotnictva 1969—-1988 (dale jen SNA, MZd
1969-1988), &. k. 3, Schodze kolégia 16. ¢ervna 1975, Sprava o plneni uznesenia vliady SSR €. 312/1973
o stave boja proti alkoholizmu a inym toxikomaniam.

304 Vlada SSR tato usneseni pfijala 21. kvétna 1975, 28. dubna 1976 a 30. bfezna 1977.

305 SNA, MZd 1969-1988, ¢. k. 6, Schodze kolégia 7. listopadu 1977, Sprava o plneni uznesenia vlady
SSR z 30. marca 1977 &. 125 na zabezpedenie Uloh z Predsednictva viady CSSR &. 60/1977 o plneni
opatreni na rieSenie problematiky alkoholizmu a inych toxikomanii.

306 Napt. slovensky navrh ponechaval legalnim restauraéni prodej piva détem ,ptes ulici“. Argumentovano
bylo nedostateénym zasobovanim lahvovym pivem a delS$i otviraci dobou v pohostinstvich. Vrcholnym
organem ochrany pred AT mél byt v CSR ,Cesky sbor pro ochranu pred AT* a na Slovensku ,Komise
vlady SSR pro ochranu pfed AT", kteryzto nazev povazovala slovenska strana za jazykové adekvatngjsi,
nebot vyraz ,sbor“ se, odhlédneme-li od SNB, uzival pro organy volené. K dal$im drobnym rozdiltm viz
SNA, MZd 1969-1988, ¢. k. 61, Materialy MZ SSR na rokovanie vlady SSR, unor 1976, Predkladacia
sprava k navrhu zakona o ochrane pred alkoholizmom a inymi toxikomaniami.
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Obdobné jako v CSR navrh z roku 1977 na Slovensku narazil a proces se zaéal
zpomalovat. Statni a stranické organy sice neprestavaly vytvaret stale nové, ale
obsahové takika totozné navrhy a kontrolni zpravy, ale finalni zdkon se nijak
nepfiblizoval. O konkrétnich ddvodech nepfijeti navrhu z roku 1977 prameny
nevypovidaji, Ize se setkat jen s letmymi naznaky uvadéjicimi, Zze cela véc je nadmiru
slozita a vyzada si jesté ¢as. Na pocatku 80. let neproSel ani novy navrh zakona, ktery
schvalila slovenskd vlada usnesenim €. 180 z 25. Cervna 1980 a dokonce i
predsednictvo UV KSS dne 6. ledna 1981.307 Je az s podivem, jak se v archivnich
pramenech zpétné o mezidobi mezi lety 1977 a 1987 ,takiné“ mici a pisatelé v textech
prfechazeli onu dekadu bez jediného slova vysvétleni.308 Tato ¢asova proluka by
skuteCné Sla obh3jit jen stézi a do¢kala se opravnéné kritiky uz pred listopadem 1989.309

Plvodni zamér uzavfit v obou republikach celou zalezitost do konce roku 1988 se
sice nezdafil, nicméné po takika dvé dekady trvajicim sili byl Ceskou narodni radou
dne 17. bfezna 1989 zakon ¢. 37/1989 Sb., o ochrané pred alkoholismem a jinymi
toxikomaniemid'© kone¢né schvalen. Dne 5. dubna téhoz roku byl obsahové totozny
zakon schvalen také Slovenskou narodni radou.3'" Obé normy nabyly G&innosti k 1.
Cervenci 1989, ¢&imz byl legislativné narovnan pfistup k jinym nez alkoholovym
toxikomantm, ktefi byli pravné po dlouha Iéta oproti alkoholikim zvyhodriovani.
Protialkoholni zdkon z roku 1962 pozbyl platnosti.

Nyni se pokusime ve stru¢nosti osvétlit zakladni body z vlastniho obsahu zakona.
V § 1 byly alkoholismus a jiné toxikomanie vcetné koufeni oznaceny za negativni jevy
zpUsobujici zna¢né spolecenské Skody, zejména poskozovani zdravi obc&andl. Jinymi

navykovymi latkami neZ alkohol byly dle zakona omamné a psychotropni latky (dle

307 Viz blize SNA, MZd 1969-1988, ¢&. k. 83, Materialy na rokovanie Predsednictva Ustredného vyboru
KSS, januar 1981, Viadny navrh zakona SNR o ochrane pred alkoholizmom a inymi toxikomaniami.
Predkladacia sprava. Dne 25. ¢ervna 1980 schvalila éeskou verzi i viada CSR, a to usnesenim ¢&. 206.

308 Srov. napf. Slovensky narodny archiv, Bratislava, fond: Ministerstvo zdravotnictva 1988—1990, &. k. 6,
Materialy na rokovanie vliady SSR/SR, fijen 1988, Navrh zakona Slovenskej narodnej rady o ochrane pred
alkoholizmom a inymi toxikomaniami, Predkladacia sprava.

309 JiZ deset let by bylo mozno Iécit nealkoholové toxikomany dfive, nez se dopusti trestné c¢innosti.” Srov.
VANTUCH, P., K pfipravé zakona o boji proti drogam, in: Protialkoholicky obzor 23, 1988, €. 3, s. 185.

310 Zakon Ceské narodni rady ¢&. 37 ze dne 28. bfezna 1989 o ochrané pred alkoholismem a jinymi
toxikomaniemi, Shirka zakonu Ceskoslovenské socialistické republiky, 1989, ¢astka 10, s. 373—-378.

311 Zakon Slovenskej narodnej rady ¢. 46 z 5. aprila 1989 o ochrane pred alkoholizmom a inymi
toxikomaniami, Shirka zakonu Ceskoslovenské socialistické republiky, 1989, ¢astka 11, s. 427-432.
109



v

seznamu pfilozenych k nafizeni ¢. 192/1988 Sb.) a ostatni chemické latky, jejichz
uzivani maze vyvolat zavislost osob na nich, poSkozuje zdravi a vede k jiné toxikomanii
nez k alkoholismu. Osoba zavisla byla v zakoné definovdna jako osoba, kterda neni
schopna se natrvalo zdrzet nadmérného nebo jinak Skodlivého pozivani alkoholickych
napoju nebo uzivani jinych navykovych latek a tim si zplsobuje vaznou poruchu na
zdravi nebo vazné narusuje spoleCenské vztahy.

Druha c&ast zakona (§§ 2-12) konkretizovala prostfedky ochrany pfed
alkoholismem a jinymi navykovymi latkami. Mélo se tak dit mnoha zplsoby. Na prvnim
misté vychovou: objasriovanim Skodlivosti téchto latek, vysvétlovanim zasad zdravého
zivota, propagaci nealkoholickych napojl atd. Dlraz mél byt kladen i na omezujici
opatreni. Jednalo se zejména o vékoveé i teritoridlni omezeni prodeje a konzumace
alkoholu, zédkaz jeho propagace a domacké vyroby a povinnost podstoupit vySetfeni
dechovou zkouSkou nebo odbérem krve, moci a slin v pfipadé podezfeni na zneuzivani
alkoholu nebo jiné navykové latky béhem Cinnosti, pfi které by mohlo dojit k ohrozZeni
zivota nebo zdravi lidi nebo posSkozeni majetku. Novinkou této Upravy bylo zavedeni
lécebné preventivni péce (§ 9) i pro jiné zavislé nez alkoholiky. U koho to vyzZadoval
zdravotni stav, mél povinnost tuto IéCbu podstoupit. V pfipadé odmitnuti nebo ztéZovani
poskytované péce mohl pfislusny ustav narodniho zdravi nafidit povinné ambulantni
leéCeni. Pokud by ani tato IéCba nevedla ke zdarnému cili, mohlo byt pacientovi nafizeno
léCeni Ustavni. Tuto povinnost mu ukladal okresni narodni vybor a jeho rozhodnuti
prezkoumal soud. Pokud terapie ve zdravotnickych zafizenich skoncila a dana osoba
byla nadale spolec¢ensky nepfizplsobena, méla ji byt poskytnuta socialni péce (§ 10),
kterd se jiz opirala o jiné zakony. V §§ 11 a 12 byla popsana financné represivni
opatfeni, jako vyplata mzdy jiné osobé nebo ukladani pokut.

Rozdéleni kompetenci v ochrané pfed alkoholismem a jinymi toxikomaniemi bylo
pfedmétem tfeti Casti zakona. Koordina¢ni funkci mélo zastavat ministerstvo
zdravotnictvi CSR, jehoz Gkolem bylo informovat viadu CSR a podavat ji navrhy na dalsi
rozvijeni koncepce ochrany. Dale zfizovalo novou organizaci Sbor pro ochranu pred
alkoholismem a jinymi toxikomaniemi, jejimz hlavnim ukolem mél byt monitoring stavu
ochrany a podavani namétd ke zvysSeni jeji efektivity. Narodnim vyborim pfislusela
vychova a osvéta obyvatelstva, ale i zfizovani protialkoholnich zachytnych stanic a

zafizeni k poskytovani |é¢ebné preventivni i socialni péce.
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Jak jsme predeslali vySe, novum, které zakon ¢. 37/1989 Sb. pfinasel, bylo
sjednoceni postupu vici nealkoholovym toxikomanum, kterych se do té doby zadna
podobna norma netykala a ktefi tim byli oproti alkoholikim z pravniho hlediska vyrazné
favorizovani.312 Zakon v8ak vstoupil v platnost az k 1. Cervenci 1989, takze po nékolika
meésicich, v souvislosti s revoluénimi zménami na drogové scéné pocatku 90. let, zacCal

velmi rychle ztracet na aktualnosti.313

Pfedmétem této kapitoly, zacilené na 70. a 80. |éta, byly jevové a diskurzivni
posuny a legislativni procesy, které v socialistickém Ceskoslovensku na poli
problematiky drog probéhly. VySe jsme podotkli, Ze ma-li nékdo v umyslu prezentovat
urcity jev jako problém, musi poukazat na jeho negativni dopady. Tvrdime, Ze od
pocatku 70. let, v souvislosti s emergenci drogové subkultury, dobovi experti uzivali na
podporu svych tvrzeni jiné nezadouci dusledky toxikomanii nez predtim. AcCkoliv se
zcela jisté ,osobni a rodinné tragédie“ odehravaly v ramci ,tabletové kultury“ i nadale v
pribéhu normalizace, bylo na né upozorfovano s rapidné klesajici Cetnosti. Tato
explikacni linie byla zcela zatla¢ena do pozadi a nahrazena vykladem toxikomanie jako
jevu, ktery predstavuje zdroj kriminalniho jednani, nebezpecdi, spoleCenského ohrozeni a
nasili. O problematice tak zacali psat ve znacné mite také kriminalisté. Na toxikomanii

se zacalo hledét nejen jako na konkrétni patologii jednotlivce, ale nabyla metaforické

312 S kritikou nerovného pfistupu k alkoholikim a toxikomanim se v odborném pisemnictvi setkavame jiz
v 70. letech: ,Dospéli jsme tak ke stavu, kdy zatimco alkoholiku, ktery se trestné cinnosti dopustil v
souvislosti s pozivanim alkoholu, Ize ulozit ochranné léceni, i kdyz se trestné Cinnosti dopustil stfizlivy,
avsak v souvislosti s pozivanim alkoholu, Ize ulozit ochranné lé¢eni nealkoholovému toxikomanu jen
tehdy, poziva-li latky uvedené v seznamu omamnych latek a spacha-li trestnou cinnost v opojeni pod
vlivem takové latky. To napr. znamena, Ze pachateli toxikomanu, ktery ve stfizlivem stavu vyloupi lékarnu,
kde odcizi latky, které jsou uvedeny v seznamu, aby je ziskal pro sebe, neni mozné uloZit ochranné
lééeni.“ Viz VYHNAK, M., K nékterym otazkam nealkoholové toxikomanie, in: Pravnik 112, 1973, &. 6, s.
531.

313 NOZINA, M., Svét drog v Cechéch, Praha 1997, s. 124. Jiz v dobé& svého vzniku se zakon &. 37/1989
Sb. dostaval pod palbu kritiky. Praktické aplikace zakona, konkrétné vykon ,léCeb na vymeér®, napadl
mnohokrat zmiflovany Jaromir Rube$ na strankach Protialkoholického obzoru jiz v roce 1989: ,Radné
nekoordinovany, Zivelny byrokraticky vyvoj dospél u nas dokonce az k tomu, Ze statni zdravotni sprava
nevytvari v dostate¢ném rozsahu ani podminky k tomu, aby byl zajistén vykon nucenych ustavnich
protialkoholnich a protitoxikomanickych léceb pravomocné nafizenych jinymi rezorty ... Je pak pfimo
anarchickou absurditou [sic!], Ze takto byly u nas pravé pro spoleCensky nejzavaznéjsi a nejnaléhavéjsi
ustavni nucené lécby zavedeny dokonce Cekaci doby, dosahujici nékde az témér jednoho desetileti.”
Srov. RUBES, J., Pfipominky k &lanku doc. JUDr. P. Vantucha, CSc., ,K pfipravé zakona o boji proti
drogam®, in: Protialkoholicky obzor 24, 1989, €. 2, s. 122.
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podoby nebezpecného ,onemocnéni spolecnosti“. Proto mohli Vojtik a Bfichacek v roce
1987 formulovat nazev své knihy Mladez ohroZena toxikomanii.314 Toxikomanie byla
odtrzena od jednotlivce a stala se fenoménem na individuu do znaéné miry nezavislym,
ba pfimo proti nému destruktivné naladénym, jako by méla svou vlastni vdli; tj. z jevu
psychického se stala jevem socialnim. Tuto ,socializaci“ zprostfedkovaly pravé
informace o kriminalité a nasili paAchané toxikomany.

Varovné signaly odborné verfejnosti a zajem vrcholnych statnich a stranickych
organl o problematiku toxikomanii je zapotfebi dat do souvislosti. Dokud bylo mozno
zahrnout negativni dUsledky zavislosti do kategorie ,osobnich tragédii“, nevyvijely
decisivni instituce Zadnou c¢innost. Reakce se dostavila az se vznikem kriminalni
toxikomanické subkultury, jejiz aktivity, o nichZ se psalo pravé v odborném pisemnictvi,
zasahovaly do vefejného prostoru, ktery Cinily nebezpeCnym. Pojednou se
zproblematizovalo napf. uzivani nékterych I€Civ, které bylo do té doby bézné, a zacalo

se pracovat (i kdyz trestuhodné pomalym tempem) také na pravni naprave.

Na Uplny zavér kapitoly si dovolim jeSté kratkou Uvahu, kterou mohu uvést az
nyni, s informacemi, které jsme ziskali. PoloZme si jen zdanlivé banalni otazku ve stylu
Raymonda Carvera ¢&i Harukiho Murakamiho: O ¢éem miuvime, kdyZz miuvime o
drogach? Plvod slova nalezneme zfejmé v holandském ,droog“ (suchy) a v Cestiné se
puvodné uzivalo ve zcela neutrdlnim vyznamu — jako k |é¢ebnému Ucelu pouzitelné
suSena rostlina. Toto neutralni vymezeni pretrvalo v ¢eském jazyce zhruba do 40. let.
Od této doby jiz vyvolavalo slovo ,droga“ vyrazné negativni konotace3's a zacalo

Je zvlastni, ze vSechny oficialni definice, které se v pribéhu dekad vynofily, jsou
pro b&zné uziti bud prili§ uzké, nebo prili§ Siroké. Piikladem Uzké definice budiz napt.
trestni zakonik, kde byly drogy definovany taxativnim vyétem proskribovanych
chemickych substanci. Mnohé pfiklady z historie ukazuiji, Ze cejch drogy ziskavaji i latky
zakonem nezakazované, které jsou nepfipustné z jinych dlvodu. llegalizace je sice
velice U€inny, ale nikoliv jediny stigmatizaCni prostfedek. Naopak pfikladem Sirokych

definic jsou vyklady zdravotnické, které s Zeleznou pravidelnosti vytvarela WHO ¢i jiné

314 VOJTIK, V., BRICHACEK, V., MladeZ ohroZena toxikomanii, Praha 1987.

315 \/ ¢estiné je vyznam jesté negativnéjsi nez napf. v angli¢tiné, kde mize znamenat i ,|ék".
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mezinarodni instituce. Tyto definice zahrnuji naopak i kavu, €aj, ¢okoladu a podobné
Siroce tolerované pozivatiny, jez jsou s to dat impulz k vzniku navyku.

Paradoxné pojem ,droga“ ve vyznamu, v jakém ho pouzivame nej¢astéji, Zddnou
definici nema. PouzivAme ho zcela intuitivné, na zakladé nepsané konvence a
predpokladaného porozuméni. Tato intuice vSak neni nikdy nahodila, a budeme-li se ,po
foucaultovsku® snazit o jeji archeologii, mame moznost zjistit informace o nds samych, o
nasich pfedstavach o zadouci podobé spolecnosti. Jak si povsiml Klan jiz v roce 1947,
Casto vychazime z pojmu ,droga“, tak jak ho pouzivali autofi v detektivnich romanech316
— aby byla latka drogou, musi se kolem ni dit néco nekalého, spole¢nosti nesdileného a
odsuzovaného. V tomto bodé si mlzeme pfivolat na pomoc i vyzkum Maurice
Carstairse, ktery se zabyval pitim alkoholu a uzivanim drog v ramci britské kolonialni
spravy v Indii. Carstairs si poloZil otdzku, pro¢ Britové pfechazeli pouze velmi vzacné z
Carstairse k tomu nedochazelo proto, Zze s marihuanou a hasiSem se pojily takové
ucinky, které neodpovidaly britskym hodnotovym hierarchiim.317

Domnivame se, ze pravé zde Ize nalézt odpovéd na otazku, o éem miuvime,
kdyz mluvime o drogach? K tomu, aby byla néjaka latka spolec¢ensky proskribovana a
dostala nalepku ,droga“, tedy nestaci jen chemicka analyza jejiho sloZeni, neexistuje nic
jako droga ,an sich“. Drogou se latka stava az v interakci se spolecnosti, pokud narusuje
jeji hodnotové hierarchie, a teprve potom prestava byt tolerovatelnd a dochazi k jeji
reglementaci. Vzhledem k vysledkim pramenného vyzkumu doSlo v pfipadé
Ceskoslovenska k narugeni hodnot bezpeéi a klidu, které zfejmé hraly dileZitou roli pro
utvareni normalizacni stability. Stat tedy zasahl, az kdyz zacalo dochazet k poruSovani
jeho vlastniho (zfejmé Siroce sdileného a kvitovaného) ideologického pfislibu — zajistit
ob&anlm, ktefi v ramci diktatury dodrzovali ,pravidla hry“, Zivot v bezpeci a dirazné
zamezit tomu, aby byli vystavovani ohroZeni a projeviim nasilného chovani. Slo o to,

aby se ,slusnym ob¢anim® nemohlo nic stat.

316 KLAN, Z., Omamné drogy, Praha 1947, s. 5-6.

317 WELLS, B., Psychedelic Drugs, Harmondsworth 1973, s. 129.
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5) O drogach z Marsu

»1akovy svinstvo! [...] Tak se nam drogy dostaly i do republiky.“
,C0 sis myslel? To je jako rakovina, tohle svinstvo, nezna hranice. Ty sycaci, co s

tim ksSeftujou, taky ne. S tim musis pocitat. 618

Epizoda Mimikry z popularniho seridlu o majoru Zemanovi patfi (spolu s dilem
Studna) mezi ikonické kulturni poginy normalizaéniho Ceskoslovenska a povédomi o
této epizodé, o jejich stézejnich pasazich, Ci alespori o nevSedni hitové pisni Bi¢ boZi, je
stale zivé. Pro Uvod kapitoly jsme zvolili pravé tuto ukazku, protoze vystizné ilustruje
urCity postoj, jakym se oficialni ideologie vuCi problematice drog svého c&asu
vymezovala.

Pfedmétem zavére¢ného tretiho bloku (5. a 6. kapitola) budou reprezentace
problému drog v dobovém popularnim uméni a médiich cilenych na Sirokou vefejnost.
Tyto reprezentace budeme souc¢asné konfrontovat s takovymi odbornymi texty, které se
pokousely zodpovédét nejobecnéjSi otazky existence toxikomanii v socialistickém staté.
Pomér statu a jeho oficialni ideologie vi¢i drogam a jejich uzivateldm nabyval za
rznych historickych podminek specifickych forem, odrazel sociélni situaci, a a¢ je
partikularnim tématem, ma potencial vypovidat o stabilité a legitimité spoleCenského
zfizeni a jeho pilifich.

Pro normalizacni ideologii tzv. rozvinutého socialismud'® pfedstavovala
problematika zneuzivani navykovych latek znacny interpretacni zadrhel. Ten spocival v
otazce, jak objasnit realny vyskyt negativniho jevu drogovych zavislosti v socialnim
prostfedi, které mélo jiz davno odstranit vSechny pfedpoklady pro jeho vznik a Sifeni.
Slo tedy o slozity Ukol: problém toxikomanie popsat, analyzovat a také (minimainé na

deklarativni roviné) fesit, ale zaroven ponechat ,Stit“ socialismu bez poskvrny, a tim

318 Rozhovor majora Jana Zemana (Vladimir Brabec) s doktorem Veselym (Vladimir Raz) po nalezeni téla
divky, ktera se predavkovala heroinem. Tficet pfipadid majora Zemana (CSSR, 1974-1979, rez. Jifi
Sequens), epizoda 29/30 Mimikry.

319 Masové uzivani pojmu ,rozvinuty socialismus” je spjato pfedevs§im s érou Leonida |. Breznéva, ktera je
charakterizovidna snahou po maximalni stabilizaci komunistickych rezim( a vyhybani se zvratim. Vystizné
ji postihuje ruské slovo ,zastoj“ Blize viz PULLMANN, M., Konec experimentu, Praha 2011, zejm. s. 24—
27.
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nerozhoupat jen zdanlivé stojaté sémantické vody poslednich dvou dekad komunistické
diktatury.

Tohoto efektu mélo byt dosazeno vicerymi zpUsoby, jejichz spole¢nym
jmenovatelem bylo vytlaCeni problému zavislosti na drogach za horizont ,slusné a
zdravé“ socialistické spoleCnosti. Snad nejpregnantnéjsi bylo v tomto sméru zarazovani
toxikomanie mezi ,jevy cizi socialismu®320 Uzivani takovéto nebo obdobné literarni
formule umoznovalo promlouvajicim vypofadavat se s nezadouci realitou a zaroven ji
lokalizovat do prostoru, kde nemohla napachat zavazné Skody na normalizaénim
kanonu. Timto zpusobem je potfeba Cist dobové prameny, ve kterych se Ize ¢asto setkat
s tvrzenimi, Zze toxikomanie byla v ¢eskoslovenské spoleCnosti nevitanym vetfelcem, a
to bud' jako relikt z pfedunorové kapitalistické minulosti, nebo jako neZadouci import ze
Zapadu. Proto jsme zvolili takto expresivni, ale o to snad vystiznéjSi nazev kapitoly, ktery
odkazuje drogy do jakéhosi nehostinného a snad i nepratelsky naladéného vnéjsiho
sveéta.

Tomuto vysvétleni odpovidaji i uzivané obraty z materialt ze 70. a 80. let, kde je
zminovana infekce drogami ze strany mladych zépadnich turistl, ktefi infikuji nasi
mladez nejen politicky, ale i rozSifovanim drog.32t Toxikomanie, ktera je na Zapadé
celospoleCenskym problémem, pronika postupné také do nasi republiky.322 Pomérné
Casto se lze setkat i s radikalnimi tvrzenimi, Ze ,infiltrace téchto negativnich jevud je i
soucasti ideologické diverze vedené nasimi odpdrci proti socialistickym zemim*.323

Cestovni ruch pak mél vést k tomu, ze zapadni mladez ma vliv na ¢eskoslovenskou, a ta

320 Viz napt. HELUS, Z., Jednani védeckého kolegia pedagogiky a psychologie CSAV k prekonavani jevi
cizich socialismu, in: Ceskoslovenska psychologie 28, 1984, &. 4, s. 375-377.

321 MALEK, M., N&které problémy v problematice zneuzivani navykovych latek, in: Kriminalisticky sbornik
16, 1972, €. 3, s. 167.

322 MARTINIAK, J., Dolsin, in: Kriminalisticky sbornik 24, 1980, €. 9, s. 527.

323 CERNY, V., Boj proti toxikomanii v CSSR a moznosti mezinarodni spoluprace v této oblasti, in:
Kriminalisticky sbornik 27, 1983, &. 10, s. 578 nebo téz KLASTERSKY, K., Problematika drog ve svété a
jeji dopad na vyvoj v této oblasti v CSSR, in: Kriminalisticky sbornik 30, 1986, &. 6, s. 383.
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se pak ,snaZzi napodobovat nékteré protispolecenské hnuti typu ,hipies’, ,underground’ a
jiné chuliganské vystrelky, véetné zneuzivani omamnych latek“.324

Perspektivy potirani toxikomanie byly hodnoceny prevazné kladné, protoze
zasazeni populace se zdalo byt v porovnani se Zapadem, kde ,samotné koreny
toxikomanie spocivaji v Kapitalistickém spolecenském systému, z ného plynouci
nezaméstnanosti, zpusobu Zivota a ostatnich negativnich jevi25, pfece jen mirngjsi.
Navic Ceskoslovenska mladez byla hodnocena prese v8echno (zejm. jsou zmifovany
naboZenské preZitky, nekriticky obdiv k zapadni kultufe, hedonismus, podceriovani
myslenkového a kulturniho bohatstvi prace naseho lidu) jako ve své vétsiné zdrava,326
ackoliv byla ¢asto pfipominana nutnost komplexniho a koordinovaného pfistupu, aby
.cela mladez Zila Zivotem odpovidajicim normam a poZadavkim socialistické

O bk

spolecnosti a zbavila se socialismu cizich Zivotnich navykd“.327 Mobilizaci mas se mélo
dosahnout stavu, kdy se boj s toxikomanii stane celospoleCenskou povinnosti a
dosazenim Uspéchu se podafi ,odstranit dalsi pfekazku na cesté k dobudovani vyspélé
socialistické spolecnosti“.328 Komparativni vyhoda socialismu na poli protidrogové
politiky méla spocCivat zejména v tom, Ze ,nasSe zfizeni ma zajem na zdravi kazdého
obcana“;329 takZze problémy nemély byt zanedbavany jako udajné v USA, Francii Ci
Svédsku, kde ,cena lidského Zivota neni hodnocena tak jako v socialistickych

statech” 330

324 KLASTERSKY, K., Toxikomanie v CSSR, jeji obecné projevy a problematika trestniho postihu
nékterych jejich forem, in: Kriminalisticky sbornik 28, 1984, €. 12, s. 752 (citovano korektné vic&i prameni,
véetné zarazejici gramatiky a pravopisu). Srov. KLASTERSKY, K., Problematika drog ve svété a jeji
dopad na vyvoj v této oblasti v CSSR, in: Kriminalisticky sbornik 30, 1986, ¢. 6, s. 383, kde autor mezi
chuliganské vystrelky nové zafadil také ,PUNK ROCK".

325 SKARKA, O., Nékteré aspekty procesu dokazovani nealkoholové toxikomanie, in: Kriminalisticky
sbornik 29, 1985, €. 11, s. 675.

326 VACHOVEC, V., Skupina a volny ¢as u delikventni mladeze, in: Kriminalisticky sbornik 22, 1978, ¢. 5,
s. 257.

327 TAHY, B., Vyvoj a su€asny stav kriminality mladeze, in: Kriminalisticky sbornik 22, 1978, €. 5, s. 271.

328 SOBCIK, J., Legislativni Gprava problému toxikomanie a nékteré moznosti zefektivnéni prace na tomto
useku, in: Kriminalisticky sbornik 21, 1977, €. 6, s. 376.

329 BUDIN, M., O toxikomanii, in: Kriminalisticky sbornik 20, 1976, €. 9, s. 560.

330 MALEK, M., N&které problémy v problematice zneuzivani navykovych latek, in: Kriminalisticky sbornik
16, 1972, ¢. 3, s. 170.
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Jednim z prvnich kulturnich pocind, ve kterém hraly drogy Ustfedni roli, se v
Ceskoslovensku stal detektivni film Smrt za oponous3t, ktery byl natoden jeté v 60.
letech s Miroslavem Hornickem v hlavni roli policejniho inspektora. Zapletka zadina v
Praze a odviji se od momentu, kdy je slavna primabalerina nalezena tésné pfed
ddlezitou premiérou ve své $atné v divadle mrtva. Pitva a toxikologickd analyza
prokazou, Ze pfi¢inou umrti bylo pfedavkovani heroinem, ktery uz ale doty¢na néjakou
dobu uzivala. Patrani vede kriminalisty az na vychodonémeckou Rujanu, kde je posléze
odhalena skupina pFekupnikCi dodavajici narkotikum lodi pfes Baltické mofe ze
Svédska.

S ohledem na téma kapitoly nas bude nejvice zajimat, jaky postoj aktéfi pfibéhu k

drogam zaujali. Na prvnim misté by nas mohl pfekvapit slovnik, ktery se ve filmu
objevuje, a nékteré objasnujici didaktické pasaze, jez svédCi o tom, Zze povédomi o
konkrétnich Ggincich heroinu bylo v 60. letech v Ceskoslovensku jen mlhavé. Kdyz se
inspektor poprvé dozvi, Zze mrtva uzivala opakované heroin, pfekvapivé podotkne: , Tedy
doping.“ Letalni mnozstvi heroinu je uvedeno takto: ,...mnoZstvi 0,4 gramu, no to je
jesté posilujici, ale v téle méla 2 gramy, a to je davka naprosto smrtelna.“ Tvlrci snimku
ziejmé neméli obavy, Ze se budou pfed publikem blamovat pfibéhem sélistky, ktera pred
predstavenimi uziva injek¢né heroin, tedy latku narkotickou (se silnym tiSicim u€inkem!),
a nasledné odtanci Spickovy balet. Pfedpokladali tudiz divactvo, pro které heroin mohl
predstavovat pouze jakési nespecifické opojeni, nebo snad latku schopnou potencovat
lidskou vykonnost, jakoby se jednalo o doping ve sportu.
»2eleznou oponou“. Zahrani¢ni prekupnici zmifiuji v prvni ¢asti snimku velkou zatykaci
policejni akci v Pafizi, kvlli které museli opustit Francii a hledat odbytisté jinde. Tak se
ziejmé dostali do neutralniho Svédska a zkontaktovali osoby z vychodniho bloku.
Zaroven si paseraci mnuli ruce, protoze v socialistickych zemich byla zpadni policie
bezmocna a policie z Vychodu tento dZob neznala.

Drogy jsou tedy ve snimku Smrt za oponou jednoznaéné povazovany za zlo
prichazejici z vnéjSku. Zfejmé diky dobé svého vzniku (1966) vSak ve filmu Uplné chybi
vyhroceny protizapadni ideologicky osten, ktery je tak typicky u snimkd normalizaénich.

Ve filmu je naopak naznacena spoluprace s Interpolem a o drogach se mluvi jako o

331 Smrt za oponou (CSSR, 1966, rez. Antonin Kachlik).
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,modé“ a implicitné jako o urc€itém indikatoru ,svétovosti“. Napadné Casto se v ném také
mluvi cizimi jazyky, francouzsky a némecky, a Ize ho jisté brat jako soucast ,otevirani se
svetu“ v liberalnéjSim obdobi 60. let. Celkové vyznéni pfibéhu neni, jisté i kvali obsazeni
M. Hornicka, nijak sklicujici, byl vystavén jako Cista fikce, ktera by se v socialistickém
Ceskoslovensku té doby mohla odehrat jen snad zcela teoreticky, a autofi si toho byli
dobfe védomi.

Ponékud blize ¢eskoslovenské realité je dalsi ,drogovy“ snimek, a to povidkovy
film Motiv pro vrazdu332 z roku 1974. Konkrétné se tématu toxikomanie vénuje druhd
povidka Rukojmi, ktera je pfibéhem morfinisty Cabana, &tyficatnika Zijiciho s maminkou.
Pozadi Cabanovy zavislosti je nastinéno jednak rodinnou situaci — postavou
hyperprotektivni ovdovélé matky, ale zejména nenadhodnymi pozndmkami o jeho otci,
ktery pfed svou smrti morfium ordinované uzival, ale z neznamé pfiiny mu
nepomahalo. Caban kvuli droze utrati véechny své penize, pljéuje si od matky i kolegt
v praci a rozprodava domacnost. Morfin mu zprostfedkovava vrchni ¢isnik z luxusniho
podniku, a to az do doby, kdy vSechny zdroje prostfedkd vyschnou. V tu chvili se
rozehraje drama, v némz se protagonista, stizen tryznivym abstinencnim syndromem,
rozhodne vykrast Iékarnu. Pistoli po otci pak zastfeli jednoho z ndhodné pfisedSich
policistu, schova se v nemocnici, kde zajme I€kafsky tym pravé provadeéjici operaci, a
nasledné je dopaden.

Realie Cabanova pfibéhu jsou veskrze eskoslovenské a zminky o zahraniénich
vlivech v ném zcela absentuji. Pfesto je nepravdépodobné, Zze by se takto mohl v
normalizaénim Ceskoslovensku odehrat. Pfipomina daleko spie obraz morfinismu, tak
jak byl rozvinut v mezivaleCcném obdobi, kdy se také mezi dealery ¢asto fadili ¢iSnici a
hotelovi recepéni. Tento typ toxikomanie, jak jsme uvadéli vy$e v druhé kapitole, vSak po
roce 1945 takika zcela vymizel a v onéch nékolika méalo zaznamenanych pfipadech mu
podléhal témér vyhradné personal lékafskych zafizeni. Je sice pravda, ze se v 70.
letech zacali opiatovi toxikomané znovu objevovat, ale nefadily se mezi né osoby ve
stfednim véku, nybrz subkulturni mladez. Pfibéh Rukojmi tedy neminil v duchu
evropského realismu popsat na jednom osudu zavazné spoleenské téma, ale je ho

tfeba zaradit mezi fikce s nizkou navaznosti na socialni realitu.

332 Motiv pro vrazdu (CSSR, 1974, rez. Julius Matula, Jifi Svoboda, Tomas Svoboda).
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Vétsiné lidi od urCitého véku vySe se pfi spojeni slov ,drogy“ a ,socialismus®
vybavi na prvnim misté epizoda Mimikry ze seridlu TFicet pfipadli majora Zemana, z
néhoz pochazi ukazka, kterou jsme tuto kapitolu uvedli. Tento dil, vrcholici unosem
Ceskoslovenského letadla do zapadniho Némecka, byl nato¢en v roce 1979 a béhem let
se dockal nékolika repriz. Ustfedni ideologicky zamér dila, tj. dehonestace neoficialni
kultury a protirezimni opozice vlbec, byl dotazen do tak vypjatych forem, Ze plsobi
misty az parodicky. Uzivani drog, které ziejmé mélo mit na publikum nejsilngjSi
disgustacni efekt, bylo doplnéno celym amalgamem dalSich symbolickych strateqii,
které mely dokazat, ze ,oni“ nejsou ,my*“.

Na prvnim misté zminime okamzité patrny pfiklon protagonist pfibéhu, fiktivni
undergroundové hudebni skupiny Mimikry, k zapadnimu spotfebnimu zbozi a stylu
zivota. Vnéjsi vzhled &lenu kapely vychazi z ,hippie“ stylu, nosi dziny, rizné pfivésky,
americké vojenské bundy, muzi maji dlouhé vlasy a neupravené vousy a vSichni plsobi
lehce ,uSmudlanym®“ dojmem. Byt, ve kterém prebyvaji, maji vyzdobeny zapadnimi
reklamnimi plakaty, kterym vévodi velky portrét Charlese Bronsona. Oproti tomu dcera
majora Zemana ma sice také dziny, ale jinak je vzdy upravena a na zdi v pokojiku ma
plakat od Alfonse Muchy. Autofi pfibéhu tim naznadili, Zze existovala urcitd hranice mezi
pfijatelnym a nezadoucim uzivanim zapadnich konzumnich statk(, a skupinu Mimikry
zaradili jednoznacné do druhé kategorie, jez pak slouzila jako hromosvod kritiky, které
byla sleCna Zemanova uSetfena. V tomto ohledu je tfeba zminit berkeleyského
antropologa Alexeie Yurchaka, ktery doSel ve svém vyzkumu sovétské reality k pro nas
inspirativnimu zavéru, ze se vyhrocenymi utoky v0¢i extrémni adoraci zapadniho
spotfebniho zbozi paradoxné ,legalizovaly* jeji mirnéjSi formy.333

O svétonazorové orientaci mladych toxikomanl se dovidame z naznakd.
Pidruzeny ¢&len kapely Karel Vondtich, v podani Oldficha Vlacha, nosi na krku Zelezny
kfiz, ale vysvétleni nebo komentaf k tomu v epizodé chybi. Zfejmé mélo jit jen o dalSi
prvek, ktery mél vést ke znechuceni divdka. Dulezitou roli hraji motivy nadbozenské:
béhem epizody jsou neustale omilana souslovi ,biblické texty“ nebo ,biblické songy*,
ackoliv by se o ,biblickosti“ Bi¢e boZiho mohla vést Uspé&sna polemika. Clen kapely José
(Jifi Labus) navic vystupuje na koncertech v sutané a ma asi pfipominat patera Koniase,

ktery se v Ceské historické obrozenecko-nejedlovské tradici netésil zadné oblibé. Pokud

3388 YURCHAK, A., Everything was Forever, Until it was No More: The Last Soviet Generation, Princeton
2006, zejm. s. 170-175.
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se tedy divak chtél béhem sledovani pohorSovat, dostaval k tomu od tvlrcl nekone¢né
mnozstvi nejriznéji mifenych stimuld. Moralni nizkost budoucich unosct byla nastinéna
v diskusi na skladce, kde byli vyzkouS$et pfipravované pistole, zda spravné ,vypoustéji
vCelicky®, a planovali zivot v emigraci: ,Co tam pak budeme délat? — ,To co tady.
Somrovat. Kdyz budete chytry, vydélate na muzice. Vokazeme jim, jak jsme tady
bojovali. Za to se dneska plati.“ Zajem skupiny byl timto odhalen jako pekuniarni, a
navic bylo naznaceno, ze na podobné emigranty ¢eka v ciziné nékdo, kdo je za ,tficet
stfibrnych® ideologicky vyuZzije proti socialismu, coz je postavi do role az vlastizradné.

Cestu drog k ¢eskoslovenskym toxikomanim vysvétluje Zeman béhem rozhovoru
s dcefinym napadnikem takto: ,PaSeraci drog hledaji nové cesty na Zapad. Pres
Madarsko, pfes nas. No, néco uvizne za nehty i nasim pfekupnikiim.“ Tato teze je
ilustrovana scénkou, ve které Vondfich drogy od cizincl nakupuje. Odehrava se na
opusténém misté, na které dorazi bily mercedes, ze kterého po prolongovaném zabéru
na evidentné zahranini poznavaci znacku vystoupi jeden z muzu v ¢ernych brylich. Bez
jediného slova pfeda Vondfichovi krabicku a pfijme svazek bankovek, které lze po
blizSim ohledani identifikovat jako zelené Ceskoslovenské stokoruny vzor 1961. Pozdéji
pfi aplikaci drog vyplyne, Ze byly adjustovany jako roztok v zatavenych sklenénych
ampulich, coz je pro ¢erny trh baleni krajné netypické.

VySe jsme uvedli, Zze jednou z ideologickych strategii vic¢i drogam bylo v
normalizacnim obdobi zafazovani toxikomanie mezi ,evy cizi socialismu“. Pfibéh
Mimikry je nutno povazovat za umélecké ztvarnéni této diskurzivni figury, ktera se jinak
Casto objevovala v pramenech odborné, zejm. policejni provenience. Kdyby se tvurci
rozhodli vychazet z dobovych redlii a skutecné se dotknout palCivé problematiky
toxikomanie tak, jak se zacala v 70. letech rozvijet, mohli nechat nezavislé hudebniky
kupovat za par korun toluen v drogerii nebo Alnagon v lékarné. Dali vSak pfednost
krkolomné konstrukci toxikomanie jako ze Zapadu importovaného problému a zlstali
nam dluzni vysvétleni, co si mohli zahrani¢ni dealefi s ¢eskoslovenskymi korunami za
své drogy pocit. Toxikomanie tak v pfibéhu, ve kterém byli do fiktivnich Mimiker tumysiné
smichani unosci letadla z roku 1972 s Plastic People of the Universe, méla v divakovi

vyvolat pocit nebezpeci, které mélo socialistickému statu ze Zapadu hrozit.
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Obdobné vykladové linie se drzi také posledni snimek, ktery v této kapitole
zminime, a to krimifilm Mravenci nesou smrt334 z roku 1985. V ném se o pasSeracké siti
dovidame mnohem vice. Centrédla je lokalizovana do Zapadniho Berlina a je kryta
cestovni kanceléfi sidlici pobliz zoo. V zabérech na mésto se stfidaji barevné reklamni
poutacCe s pohledy na Zebrajici bezdomovce, které maji zfejmé upozornit na lesk a bidu
kapitalismu. Drogy gang distribuuje do mnoha zemi a &ast z nich realizuje také v CSSR,
jiz v@idce skupiny oznacuje za ,lokalitu, ktera zac¢ina prosperovat®.335 Drogovy ,boss” ma
k dispozici profesionalniho ndjemného vraha Bartaka a ze situace vyplyva, Ze se jedna o
emigranta. Na emigrantskou minulost je upozornéno také v pfipadé Harryho Moucky,
vedouciho diskotéky v Karlovych Varech, ktery vede distribu¢ni sit na Gzemi
Ceskoslovenska.

Divaka prekvapi krajné neobvykly slovnik, kterym aktéfi, a to policisté i Clenové
gangu, o drogach mluvi a s nimz se mimo tento snimek nelze setkat. Dealefi jsou
permanentné oznacovani za ,rozdélovace“ a fiktivni seznam, podle kterého se maji
drogy distribuovat, je nazyvan ,rozdélovnik®. Pfijem penéz za narkotika je zmifovan
vyhradné jako ,inkaso“, coz je nazev, ktery je sice obsahové spravny, ale obecné je
spojen spiSe s platbami za bydleni, vodu a energie a v ramci kriminalniho podsvéti
pusobi nepfiléhavé. Obdobny dojem vzbuzuje i mlada toxikomanka, ktera chce pomoci
svému pfiteli stizenému abstinenénim syndromem a hystericky vola: ,Potfebuje davku,
musime mu ji opatfit!*

Obraz samotnych toxikomanu zaznamenal oproti pfipadu feSeném majorem
Zemanem zasadni zménu. Odehrava se o vice nez deset let pozdéji a hippies byli
nahrazeni vyznavaci punkové hudby. KdyZz se s nimi snazi nacelnik Bezpecnosti, v
podani Josefa Vinklare, promluvit, nejsou s to vabec hovofit a s vyrazem Silenstvi hledi
doprazdna. V dusledku toho se o toxikomanech samych z filmu pfili§ nedozvime. Autofi
nam zlstali dluzni alespori naznak informace o jejich motivacich, které je k narkotikim
privedly. Drogy tak v tomto snimku opét pusobi jako straSlivy Gradek, ktery pfichazi

zvnéjsku a je ,nam*“ tak cizi, Ze vylu€uje i moznost komunikace.

334 Mravenci nesou smrt (CSSR, 1985, rez. Zbynék Brynych). Natoéeno dle stejnojmenného romanu
Vladimira Vitka z roku 1983.

335 Pro srovnani uvedme, Ze jesté v roce 1986 SNB do budoucna poéital pouze s pokraéovanim uzivani
IéCiv a prchavych latek a také tranzitem, ale nikoliv s obchodem s klasickymi drogami. Srov.
KLASTERSKY, K., Problematika drog ve svété a jeji dopad na vyvoj v této oblasti v CSSR, in:
Kriminalisticky sbornik 30, 1986, ¢. 6, s. 382—384.

121



V této kapitole jsme se pokusili naznacit ur€ity smér ideologického pfremysleni a
pusobeni, ktery se usidlil v Ceskoslovensku v ramci normalizaéniho rezimu KSC.
Potfeba zasadit existujici problém toxikomanie do kontextu mimo svét realného
socialismu byla vedena uzkostnou snahou ukazat, Ze rezim sam je bez poskvrny, ba
naopak mobilizuje sily, které tomuto z venku pochazejicimu zlu stavi hraz. Proto ni¢emu
nevadily, ba naopak byly i vitany, informace o hrlznych dopadech uzivani drog v
Cizing.336 V roce 1974 nebyl dlvod neotisknout knihu rumunského autora Baboiana
Vstupenka do pekla33’, kiera reagovala na globalni drogovy boom 60. let. Baboian do
svého vykladu zapracoval mnoho pfikladd sebedestruktivniho jednani sebranych z
rznych Casti svéta, zejm. z USA a zapadni Evropy. Jednalo se zejména o pfipady umrti
z predavkovani drogami a sebevrazd, at uz zpUsobenych akutnim stavem béhem
intoxikace ¢&i zapfi¢inénych dlouhodobymi depresemi a pocity bezvychodnosti
toxikoman( s rozvinutou zavislosti. Velmi sugestivni je i obrazova pfiloha knihy, ktera
formou kreseb a fotografii znazorriuje neradostné momenty ze Zivota zavislych lidi.
Explicitni zabéry toxikomanu aplikujicich si drogy, trpicich abstinenénim syndromem,
Uzkostnymi stavy nebo tryznivymi halucinacemi jsou zde stfidany fotografiemi
podvyZzivenych kufak( opia v tfetim svété. Obrazovy material v souhfe s textem tedy
oteviené poukazoval na devastujici plsobeni navykovych latek na lidsky organismus a
lokalizoval tento fenomén na Zapad (nebo naopak na Dalny vychod), za hranice
socialistickych statti stfedni a vychodni Evropy. Ceskoslovensky &tenaf si tak mohl
klidné oddychnout, protoze obdobné snimky a srovnatelné texty domaci provenience
byly v poloviné 70. let dostupné pouze na strankach publikaci zacilenych na expertni
verejnost.

Problematika toxikomanii byla v obecném povédomi prvni poloviny 70. let

povazovana za néco tak exotického, Ze se stala i pfedmétem komickych vystoupeni. V

336 Tradice skandalnich zprav o drogach v jinych ¢astech svéta saha podstatné hloubégji do minulosti a Ize
je dohledat jiz v letech nacistické okupace. Srov. HUMPLIK, A., Omamné jedy, Praha 1940. V 60. letech
psal o toxikomanii na Zapadé také denni tisk. Srov. PETRINA, A., Novy bah povstal na Zapadé&. Jmenuje
se LSD, in: Rudé prévo, 22. 5. 1966 nebo téz [e$], Siteni narkotik zneklidfiuje Ameridany, Rudé pravo, 26.
5. 1966.

337 BABOIAN, D., Vstupenka do pekla, Praha 1974. Druhé ¢eské vydani pochazi z roku 1975 a slovenské

vydani z roku 1976.
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posledni epizodé pofadu Hop dva tfi Miloslava Simka a Jifiho Grossmanna3® z
listopadu roku 1971 FesSili protagonisté problém drog v ramci stalé rubriky Piny pytel
problémt S+G. Grossmannovu tvrzeni, Ze drogy jsou hasi§, opium, LSD a jiné, Ze se
proti nim vede svétové tazeni a Ze u nas nejsou k sehnani, oponoval Simek tim, Ze
drogy se prodavaji v drogerii, a Zze kdyz jednou potfeboval ,vzpruzit télo“, zakoupil si
Barbus, ktery si nasledné ohfal a snédl, ale poté se mu udélalo pfimo zoufale. Vytésnéni
a z ného plynouci neznalost problematiky vedly i ke zcela nezamySlenym dusledkdm:
kdyz v roce 1975 nazpival popularni zpévak Pavel Bobek ,marihuanovou“ piseri Don't
Bogart That Joint z amerického filmu Bezstarostna jizda s Ceskym textem Vladimira

Postulky jako Pojd’ stoupat jak dym, cenzurni Gfady nezasanhly.

338 Epizoda nebyla v dobé svého vzniku kvdli evidentné Spatnému zdravotnim stavu Jifiho Grossmanna
vysilana a televizni premiéra probéhla az roku 1996. Viz internetovy archiv CT: http://

www.ceskatelevize.cz/porady/899537-hop-dva-tri-miloslava-simka-a-jiriho-grossmanna/27132006869/.
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6) O drogach ,,Made in Czechoslovakia“

,Lidi nemam moc rad ... koukaj’ jenom na penize, na svoje blaho, vibec je

nezajimaj’ ostatni ... socialismus, no. 39

Pfedstava toxikomanie jako jevu z podstaty vnéjsiho, nevlastniho a ze Zapadu
importovaného éru komunismu v Ceskoslovensku neprezila. Tato explikaéni linie
pozvolna béhem 80. let ustupovala do pozadi a v ,pfestavbovém® ovzdusi posléze zcela
ustala. Jiz v materialu z roku 1983 se mlzeme setkat s prikopnickym poukazem na
Lnutnost zasadni korekce nazord, které jeho existenci [jevu toxikomanie] podmiriovaly
pouze podminkami kapitalistické spolecnosti“.340 Ve stejném roce jeden z nestoru
¢eskoslovenskych odborniki na toxikomanii Jifi Drtil zdGrazrioval ve svém doslovu ke
Klimové NaruZivosti, ze se myli ten, kdo ,povaZuje problém drog u nas za exoticky nebo
za néco, co k nam nepatfi“, a sarkasticky podotkl, ze nase navysost neexotické latky
,ZautoCily na své obéti z Iékaren“341 O pét let pozdéji, v roce 1988, se na strankach
Kriminalistického sborniku mizeme (v pro pfestavbu typickém rozkolisaném a nejistém
duchu) docist, Ze analyzovat pfi€iny a podminky toxikomanie v socialistické spole¢nosti
je ,velice obtizné“. Autorka z Vysoké Skoly SNB nicméné vliv Zapadu na rozvoj
drogovych zavislosti jiz vibec neuvedla a soustfedila se na Cisté domaci prostfedi a
jeho problémy, jako napf. osobnostni rysy toxikomanu, vysoka dostupnost navykovych
latek Ci vliv rozpadu rodiny. Neoekavané vysledky pfinesl jeji prizkum postojl mladeze
k toxikomanii: ,Zato odpovédi studentek 4. rocniku byly v nékolika pfipadech zarazejici,

evidentné oponujici, ,hecujici’, misty snad aZ neuvazené. Nejvice se to projevilo u

339 Vypovéd mladého toxikomana v dokumentarnim filmu mapujicim punkovou scénu ,...Aby si lidi
vsimli“ (CSSR, 1988, rez. Vladislav Kvasnicka).

340 VIDRNA, J., MIKL, J., Pervitin, in: Kriminalisticky sbornik 27, 1983, ¢. 3, s. 150. S velmi opatrnymi
poznamkami, které by na poli drog apriori nefavorizovaly socialistické zfizeni, se Ize ob&as setkat i v 70.
letech: ,Ddvody, které uvadéli pacienti k pozivani drog, se nelisi podstatné od duvodi uvadénych ve
svétové literature.” Srov. VOJTIK, V., K problematice toxikomanie prazské mladeze, in: Ceskoslovenska
psychiatrie 68, 1972, €. 4, s. 212.

341 KLIMA, J., Ndruzivost, Praha 1983, doslov Jifiho Drtila ,Zivot v zavislosti, s. 187.
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otazky ,Které prostfedi podle vaseho nazoru podnécuje toxikomanii?* — 55 % této tfidy
odpovédeélo — socialismus. 342

Novéa generace expertl pak Sla v hodnoceni jesté dal a v publikaci Jifiho Presla a
Ivana Doudy se jiz I1ze dozvédét, Ze vznik toxikomanie neni zavisly na konkrétni formé
spoleCenského zfizeni. Palbé kritiky pak vystavili pravé dfivéjsi pfistupy: ,Vzhledem k
tomu, Ze nardstu problematiky drogovych zavislosti nebyla vzdy vénovana zrovna
nejvyssi pozornost a cela tato oblast byla chapana jako vedlejsi produkt politiky
zapadnich statl, dochazelo postupné ke zvySovani poctu zavislych osob.43 Vyse
zminovani psychiatfi, ktefi dobfe vycitili emancipaéni potencial pfestavbového ovzdusi
druhé poloviny 80. let, nevahali otevfit téma se vSi razanci: ,Do nedavna u nas previadl
nazor, Ze informovat obyvatelstvo a poskytovat verejné informace o drogoveé situaci
okolnimu svétu je nevhodné. Na jedné strané to bylo zpusobeno obavou z ,poskytovani
navodu‘, na druhé strané snahou zachovat tvar socialistické spolecnosti jaksi
neposkvrnénou. Tvrdilo se, Ze toxikomanie stejné jako jiné okrajové, negativni
spolecenské jevy jsou jen preZitky minulosti a viceméné vyvojové samy odezni, Ze jsou
vysadou pouze kapitalistické spolecnosti, odkud k nam mohou jen vyjimecné a v
zanedbatelném mnoZzstvi proniknout. To bylo sice krasné prani, ale realita, ktera je podle
védeckého svétového nazoru kone¢nym kritériem pravdy, ukazala, Ze v soucasné fazi
vyvoje jsou toxikomanii stejné jako dalSimi negativnimi jevy postizeny vsechny
spolecenské systémy, tedy i nase spolecnost.”44 Presl a Douda tim narysovali jasnou
hranici mezi ,do nedavna“ a ,nyni“, aby ukazali, Ze minulé pfistupy nevedly k dobrym
vysledkim a nastal ¢as podivat se na véc bez starych ideologickych pfedsudku. Ve véci
drog tak smazali rozdil mezi socialismem a kapitalismem a za pomoci svého nabytého
expertniho sebevédomi a ,védeckého svétového nazoru“ Zadali ngpravu. Tim, Zze v
zavéru své prace dokonce navrhovali prebirat zapadni zkuSenosti s prevenci a terapii a

modifikovat je na domaci pomeéry, vlastné celou problematiku obratili ,vzhiru nohama®“.

S nazory, 7e toxikomanie predstavuje problém, ktery ma v Ceskoslovensku

vlastni kofeny, a tudiz musi byt feSen Upravou domaci situace, a nikoli jen stavénim

32 |UTTEROVA, R., Kriminogenni faktory trestné &innosti pachané pod vlivem a v souvislosti s
toxikomanii mladeze, in: Kriminalisticky sbornik 32, 1988, ¢. 11, s. 526-528.

343 PRESL, J., DOUDA, l., Negativni jevy — drogova zavislost, Praha 1986, s. 7.

344 PRESL, J., DOUDA, |., Negativni jevy — drogova zavislost, Praha 1986, s. 27.
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hraze vici vnéjsku, se Ize v médiich cilenych na Sirokou vefejnost setkat mnohem dfive
nez v druhé poloviné 80. let. Velmi dulezitymi popularizatory byli v tomto ohledu
psychiatfi. Jednim z prvnich takovych pocinl byl ¢lanek Jaromira Rube$e publikovany v
Sasopise Cerveny kvét, severomoravském kulturnim a literarnim magazinu, jiz v roce
1961. Autor se v ném zaobiral zavislostmi na analgetikach, jejichz pfiCinu nachazel,
kromé dostupnosti, v antropologicky konstantnich jevech — snaze unést zvySenou zatéz,
vyhnout se bolesti apod. Rube$ dale kritizoval samoziejmost, s jakou je konzumace
analgetik ze strany spotfebiteld i 1ékaf( pfijimana, a nazval ji ,toxikomanii vSedniho
dne“.345 Téhoz roku se strhla na téma neodlvodnéného uzivani analgetik diskuse
expertl na strankach Zdravotnickych novin, listu sice uréeného zdravotnik(im, ale
koncipovaného obecné a popularizacné. Diskuse byla ukon¢ena poznamkou redakce,
Ze dalSi vrSeni informaci o Skodlivosti analgetik by bylo nadbyte¢né a Ze situaci nelze
fesit administrativnimi opatfenimi, ale pouze dlouhodobé, vychovou obyvatelstva a
zmeénami v terapeutickych postupech.346 O vice nez deset let pozdéji, v roce 1972, se
Jaromir Rube$ k tématu toxikomanii vratil v rozsahlejSim vicedilném ¢lanku pro prestizni
popularné-naucny Casopis Vesmir. Uz nazvy dila, ,Docela obycejné prasky a tablety”,
,Stvanci mezi nami“, napovidaji, Zze Ustfedni autorovou ambici bylo sesadit uzivani drog
z piedestalu exotickych a extatickych bakchandlii a poukazat, ze toxikomanem muze byt
stejné dobfe napf. soused, kolega z prace nebo prodavacka v obchodé. Rubes si byl
dobfe védom, Ze onen romanticky obraz drog je z podstaty véci kontraproduktivni,
protoze odvadi pozornost a bagatelizuje realné existujici, i kdyz tfeba ponékud
neromantické, formy toxikomanie. Na musku si vzal pfedevsim analgetikum Alnagon a s
bfitkosti sobé vlastni poznamenal: ,Nasim spoluobcanum zachutnal takto servirovany
kodein tak, Ze v r. 1970 jsme ho spotfebovali uz 5 tun, z velké casti asi pravé ve 390
milionech tablet Alnagonu, které jsme za onen rok ,vyuZili’. Nas farmaceuticky prdmysl
se pritom mohl ustarat s problémem, odkud a za co kodein dovézt, aby jeho zneuZivaci
netrpéli nedostatkem ve svem zhoubném navyku na dalsi drogu.” Ani druhé masivné

naduzivané analgetikum oné doby, Algenu, Rubes$ neuSetfil kritiky a pfi zmince o umrti

345 RUBES, J., Toxikomanie, in: Cerveny kvét6, 1961, &. 9, s. 279.

346 Srov. LIBANSKY, J., DilleZitost boje proti neodiivodnénému zvy$ovani spotfeby medikamentéznich
léCiv, zvIasté analgetik, in: Zdravotnické noviny 10, 1961, &. 20, s. 2, GRUNNER, O., NemiZeme trpné
prihlizet k rlstu spotfeby analgetik, in: Zdravotnické noviny 10, 1961, ¢. 22, s. 2, a téz GRUMLIK, R.,
Toxikomanie v&edniho dne, in: Zdravotnické noviny 10, 1961, €. 23, s. 2.
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mladého toxikomana, ktery zemfel v dlsledku kombinace dvou nekombinovatelnych
lékd, uvedl: ,PridruZil se u nebeské brany k delsi fadé téch, ktefi by na umrtnim listku
méli mit napsano jediné, zcela banalni, slovicko: ALGENA. Napsano je tam ovsem
nemivayji, protoze pred smrti se jich nikdo nezeptal, kolik viastné téch bilych kolecek tak
asi za cely Zivot vyuZili a navic je otazkou, zda by na to také poctivé a po pravdé
odpovedeéli. 47

Nebyli to vSak jen lékafi, ktefi s problematikou toxikomanie vstupovali do
vefejného prostoru. Sokujicim a pralomovym poginem byl na tomto poli &lanek publicisty
Arna Bélohlavka Mezi praZzskymi narkomany?48, ktery otiskly na sklonku roku 1969
vysokonakladové Kvéty. Svym pfistupem autor o fadu let pfedbéhl dobu. O vice nez
dekadu pfed Radkem Johnem se rozhodl jit pfimo mezi toxikomany, vést s nimi
rozhovory, UCastnit se vecirkll a podat svédectvi o tehdy se rodici ¢eskoslovenské
drogové subkultute. Clanek z Kvétd zapusobil tak silnym dojmem, Ze na néj bylo
odkazovano v odborném i popularizaénim pisemnictvi a pfetiskly jej i anglické noviny.349
Uvodem autor dementoval ,senzaéni“ zpravy o rakouském prekupniku LSD v &erveném
sportaku, které tehdy obihaly, a situaci uvedl tak, jak to odpovida i poznatkim z
odbornych diskusi: ,Nicméné Praha je opravdu méstem narkomand. Nikoli poZivacu
LSD ve velkém, ackoliv ani tato forma toxikomanie neni v Praze neznama, nybrz
praskomant nebo praskafi, coZ je sice vyraz nevédecky, ale zcela vystizny.“
Bélohlavek se dale zaméfil na kazdodennost toxikomanl a popsal strasti spojené s
abstinenénim syndromem a shanénim navykovych latek na ¢erném trhu, zaznamenal
drogové ,kariéry“ zavislych v€etné ¢astych hospitalizaci a vykon( trestt odnéti svobody.
Zasadni vyznam maji pfepisy magnetofonovych zaznamua rozhovorll s toxikomany
béhem ,mejdanu®. Z nich vyplyva uréity pocit nadfazenosti a vlastni vyjime&nosti, ktery
toxikomani chovali, nebot se povznesli nad ,8ed vSednich dni“. Krajné strojené a
nevérohodné pulsobi radoby odborné a intelektualni promluvy, kterymi svij navyk

vysvétlovali. Autor k tomu skepticky poznamenal: ,Nékterfi toxikomani papouskuji zazZitky

347 RUBES, J., Drogy a lidé. I. Docela obyd&ejné prasky a tablety, in: Vesmir 51, 1972, &. 2, s. 40-41, a téz
RUBES, J., Drogy a lidé. IV. Stvanci mezi nami, in: Vesmir 51, 1972, &. 6, s. 173-174.

348 BELOHLAVEK, A., Mezi prazskymi narkomany, in: Kvéty 19, 1969, &. 48, s. 4-9.

349 Srov. SUCHANEK, J., Omamné drogy a nékteré dalsi obdobné zneuzivané latky, in: Kriminalisticky
sbornik 15, 1971, &. 8, s. 494, a téz RUBES, J., Drogy a lidé. I. Docela oby&ejné prasky a tablety, in:
Vesmir51, 1972, €. 2, s. 40.
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a pocity druhych. Mnozi si vsugerovavaji proZitky, které ani neproZivaji.“ Ze socialné-
historického hlediska je v €lanku nejzajimavéjsi profil toxikomanl a lokalizace jejich
schizek. Bélohlavek si povsiml, Zze se mezi U¢astniky vecirkd ¢asto fadili vysokoskolaci
z tzv. ,dobrych rodin“ a vétsSina z nich vykazovala néjaké umélecké sklony. ,Mejdany“ se
odehravaly v okoli ulic Kaprovy, Meislovy a Patizské v méstansky vybavenych bytech,
ve kterych byly pokoje ,pfecpané obrazy, plastikami, vazami, nikoli s vybérem znalce
umeéni, ale jako odznak majetku®. Toxikomanii v Praze pak nasledné interpretoval jako
vzpouru ,zlaté mladeze“ proti svétu rodi¢l, ¢imz se velmi pfiblizil teoriim snazicim se
osvétlit vystoupeni subkultury hippies proti povale¢né konzumni spole¢nosti na
Zapadé.30 Implicitné tak toxikomanii pfisoudil divody vychéazejici z obecnych
modernizagnich procesl, nespojené kauzalné jen s kapitalismem.35" V zavéru ¢lanku
vyslal autor apel, ktery vSak vyznél, zfejmé kv(li nastupujici normalizaci, na delSi dobu
do prazdna: ,Domnivam se, Ze jiz dozral ¢as hovoiit o toxikomanii verejné. Dalsi
uzavirani problemu na pole akademickych debat by mohlo mit nedozirné nasledky.“

V prubéhu 70. let se v neodbornych tiskovinach proud informaci o drogach
ponékud oslabil, ackoliv nikdy zcela neustal.352 Zato vSak v oblasti filmu pfekvapivé
zaznamenavame v roce 1977 dulezity poc€in, a to detektivni snimek Zlaté rybkysss. Neni
nasim cilem hodnotit umélecké kvality filmu, ale pozornost si zaslouzi jiz proto, Ze se
jeho pfibéh, na rozdil od snimk( z pfedchozi kapitoly, viibec odehrat mohl. Ziejmé na
tom mél Ivi podil i psychiatr Jaromir Rubes, ktery byl tvirci filmu pfizvan jako odborny
poradce. Film proto zahrnul i edukacni pasaze, ve kterych hlavnimu vySetfovateli
objasfiuje zakonitosti toxikomanie postava primafe psychiatrického oddéleni. O
zavislych se ve snimku hovofi ve vSech padech jako o ,praskafich® (,byl napraskovanej
az na pudu®), coz v zasadé odpovida dobové situaci. ,Drogova cesta“ ke spotfebiteli

byla cela lokalizovana do Ceskoslovenska — od osoby, ktera kradla léky pfimo z

350 Srov. GILCHER-HOLTEYOVA, |., Hnuti ‘68 na Zapadé, Praha 2004, zejm. kapitola 11/3 ,Vpad
Kentaurd“: beatova bohéma a antikultura, s. 48-54.

351 Problematiku zasadil Bélohlavek do kontextu svétového vyvoje o rok pozdéji v dalSim &lanku, ktery
vychazel z jeho rozhovor( z lékafskymi a pravnimi experty. Srov. BELOHLAVEK, A., Drogy u nas, in:
Vyber z domacej a svetovej tlace 3, 1970, €. 14, s. 22-23.

352 Srov. KARGER, P., Pilulkova kultura, in: Zdravi 23, 1975, €. 2, s. 14, HRUDA, M., Toxikomanie, in:
Zemédeélské noviny 32, 30. 1. 1976, pfiloha ,Nas§ domov*, s. 7, 6. 2. 1976, pfiloha ,Nas domov*, s. 7, a téz
13. 2. 1976, pfiloha ,Nas domov*, s. 7.

353 Zlaté rybky (CSSR, 1977, rez. Otakar Fuka).
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farmaceutické vyroby, pres sit pfekupniki. Konkrétni spoustéci mechanismy ablzu byly
u toxikomanl nalézany v jejich biografiich (smrt matky, tézké ukfivdéni) a spadaly do
sféry predpolitické. Toxikomani byli ve filmu vykresleni jako ponékud excentrické osoby,
ale nebyla jim v zasadé odeprena lidska dustojnost, ackoliv bylo poukazovano na
nékteré doprovodné jevy jako fluktuace v zaméstnani nebo prostituce. Trebaze film
nebyl zcela prost tendencnich poznamekss4, I1ze ho povazovat za pomérné realistické
ztvarnéni tehdejsi situace, které nehledalo kofeny drogovych zavislosti v plsobeni
cizich, socialismu nenaklonénych, sil.

V rodinnych konstelacich nachazel pfi¢iny toxikomanie televizni film scenaristy
MiloSe Kratochvila Konkurs na chlapa z roku 1984. Protagonista pfibéhu, gymnazista
Vlada (Miroslav Vladyka), pochazi z dobfe zajisténé rodiny a na prvni pohled by mu
nemélo nic schazet. Rodice mu sice vySlapavaji Zivotni cestu a snazi se ho ochranit
pfed frustracemi, ale pravé v takovém prostiedi Vlada nenaléza zadnou moznost pro
vlastni autentickou realizaci a utika k toxikomanické parté. Zagina ¢ichanim Cikuli, a
nasledné pfechazi na injekce rozpusténych lékd. Tato ,drogova kariéra“ zcela
odpovidala poznatk(im tehdej$i védy o &s. toxikomanické subkultufe (film opét lektoroval
J. Rube$). Snimek zahrnoval i velice drastickou scénu, ve které byl na zachytné stanici
pfijiman dlouhodobé zavisly toxikoman ,Kivi“, jehoz zapach vyvolal u jednoho z ¢lend
party zvraceni. Ani takto varovné zaméfené pasaze vSak nemély dostateCny odpudivy
efekt a brnénsky pravnik Pavel Vantuch si povsSiml, Ze scény zobrazujici aplikace drog
zapUsobily na ¢ast mladeze inspirativné. Zfejmé proto nebyl tento film v pozdéjSich
letech takfka vUbec reprizovan.3ss

V prvni poloviné 80. let pfenesla na literarnim poli problematiku toxikomanii do
Ceskoslovenského prostredi reportazni kniha Josefa Klimy Naruzivost3s6, Vydani dila se

ziejmé neobeslo bez komplikaci: ackoliv autor rukopis dokonc€il v roce 1979, vydana

354 \/zhledem k tomu, Ze film byl uveden v roce vystoupeni Charty 77, jevi se nendhodnou poznamka
jednoho z vySetfovatelll béhem typovani moznych pachateld tykajici se jistého Havla: ,No vykuk to je,
copak o to. Ten by tam ale nenechal stat tu vodku.“

3% Konkurs na chlapa (CSSR, 1984, rez. Jana Semschova). Snimek je velmi obtizn& dostupny, ale ve
fondech Méstské knihovny v Praze se podafilo objevit jeho kompletni scénaf. Viz KRATOCHVIL, M.,
Konkurs na chlapa, Praha 1983. Film se v dobé premiéry setkal s velkym ohlasem v tisku (3. 4. 1984 —
Rudé pravo, Mlada fronta, 4. 4. 1984 — Zemédgiské noviny, 5. 4. 1984 — Lidova demokracie, Prace, 6. 4.
1984 — Svobodné slovo). K inspirativnimu pfijeti filmu mladezi viz blize VANTUCH, P., Drogy a kriminalita,
Brno 1990, s. 22.

356 KLIMA, J., NaruZivost, Praha 1983. Naklad ¢inil Gctyhodnych 38 000 vytiskd.
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byla az roku 1983. V Klimovych reportazich jiz nedochazelo k smrtelnym
predavkovanim v newyorském Brooklynu ¢i v Zapadnim Berliné, ale v Praze nebo na
chaté v Posazavi. V pfibéhu Dany (3. kapitola ,Pavouk®) autor sugestivné wvylicil
zdravotni stav toxikomanky po letech uzivani drog: ,Vyhrne si Zupan a odhali vyzabla
stehna a boky, kuZzi, ktera viaje na kostfe jako prapor na Zidli.“ Zaroven si Klima u
Ceskoslovenskych toxikomana povSiml i sebevrazednych pokusl a sebepo$kozovani
(paleni cigaretou, fezani zapésti), a také specifickych domacich drog — riznych typu
farmak a t&kavych latek zplisobujicich ,smrt za tfi koruny“. Ustfednim motivem Klimovy
prace bylo otevieni oCi tém, ktefi je chtéli z nejrlznéjSich dlvodl nechat zaviené:
»INarkomanie?* divila se kolegyné, ktera ji mezitim vzala noviny z ruky. ,To u nas taky
existuje?’— ,A nebyl to cizinec?‘ fikala druha kolegyné. ,Kde by se u nas vzaly drogy? To
v Americe, tam...‘ zaCala rozvadét statistické udaje vyctené z denniho i tydenniho tisku.
/Zaplatpanbu, Ze nasim détem nic takového nehrozi...” Autor si tehdy povsiml
zajimavého kontraproduktivniho efektu, ktery informace o drogach na Zapadé
vyvolavaly. Skandalni zpravy o valkach gangu, ve kterych Slo o miliony dolard,
konstruovaly v obecném minéni urCity obraz toxikomanie, ktery neodpovidal
Ceskoslovenské realité a zkuSenosti. Tento obraz tak mohl Uspésné sehrat roli ,bryli
mameni*, které stavély situaci v CSSR, kde mélo uzivani a distribuce drog jinou podobu,
do lepSiho svétla.

Zodpoveédét otazku, pro¢ se Klimova NaruZivost nestala, pfes svlj nesporny
uspéch i vysoky naklad, stejné popularni jako Memento Radka Johna o tfi Iéta pozdéji,
asi spolehlivé zodpovédét nelze. Mirou otevienosti se obé dila vyznamnéji neliSi —
tematizaci brutalnich nasledkd uzivani drog se nevyhybal ani Klima, ani John. Rozdil je
tfeba hledat nikoli v obsahu, ale spiSe ve formé textové vypovédi, kde Johnova kniha na
pomysiné lince mezi reportazi a krasnou literaturou stoji pfece jen blize k beletrii nez
dilo Klimovo, které obsahuje také didaktické kapitoly, osvétlujici napf. spektrum
zneuzivanych drog.

Na tomto misté se jiz muzeme obratit k vySe nadnesenému stézejnimu
literarnimu dilu 80. let, tj. k romanu Radka Johna Memento z roku 1986. Zacnéme od
konce, tedy od epilogu knihy: ,Michal Otava byl proto pfevezen do psychiatrické lécebny
pavilonu pro pacienty s trvalym poskozenim mozku. Jen casteéné chape nékteré

souvislosti. Musi byt krmen, pFi krmeni vypousti tekutinu usty ven, pfeviekan, myt,
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ukladan na IGZko, nerekne si, kdy potrebuje na stolici, pomocuje se. Je natolik
emocionalné labilni, Ze na kazdy sebenepatrnéjsi poZadavek okoli reaguje placem,
kvilenim, neklidem, ktery stfidaji dlouhé zachvaty nete¢nosti. Jeho soucasny zdravotni
stav nema pfiznivou prognozu. Nadéje, Ze se jeho potize upravi, je téméer nulova.“ Nyni
pokracujme tam, kde Radek John pfed vice nez tficeti lety ve své knize skoncCil, tedy u
totalniho fyzického a psychického rozvratu, ktery ¢asto doprovazi terminalni fazi uzivani
drog. John v syrovém zavéru svého dila podtrhl fakt, Ze toxikomanie, a¢ Casto
motivovana hedonisticky, pfedstavuje formu sebedestruktivniho jednani. V tomto duchu
vyzniva i naléhavé poselstvi celé Johnovy knihy. Pfestoze autor neopomnél
pfipomenout postupnou socialni degradaci toxikomanl ¢&i nebezpeci trestnépravniho
postihu, hlavni ,memento“ pfibéhu spociva v postupné sebelikvidaci hlavniho ,hrdiny*.
Radek John mu vénoval jednu €asovou rovinu pfibéhu, ktera prolina liceni Michalova
zivota a odehrava se z valné vétsiny v nemocnici. John v téchto pasazich naturalisticky
popsal zdravotni stav toxikomana v rozvinutém stupni zavislosti — zvraceni a jiné travici
obtize, injekcemi zniCeny Zilni systém, oteviené rany, vfiedy, hnilobné procesy a
v8udypfitomny zapach ,na plynovou masku®. Tato varovna liceni se zasadnim
zpusobem podilela na Sokovém Ucinku knihy a jejim bleskovém Uspéchu v pozdné
normalizacni spole¢nosti. Navic se zd4, Zze Johnem zvolena romanova forma, svazana
jednim hlavnim hrdinou, dala ¢tenafi vétsi moznost I1épe se vZzit do situace nez v pfipadé
tematicky spojenych beletrizovanych kazuistik v knize Klimové. Radek John tak v dile
vypravéném zivym jazykem, nevyhybajicim se slangovym a argotickym vyrazdm, spojil
atraktivni téma s pfitazlivou reportdzné romanovou formou. Pfibéh sebedestrukce
Michala Otavy okamzité oslovil Ceskoslovenskou vefejnost a své ¢tenare si naslo vice
nez Ctvrt milionu vytiskl vydanych do konce komunistického rezimu.357 Literarni védec
Petr Bilek se v doslovu ke tfetimu vydani Mementa z roku 1989 Johna zastal vuci kritice,
ktera napadla nedostatecné ,umélecky* styl dila, a pfipomnél, jaké osobni riziko na sebe
John vzal, kdyZ po celou dobu prace nevédél, zdali nepiSe jen ,do Supliku®. Komplikace
s prijetim Mementa ze strany oficialnich mist vysvétloval Bilek takto: ,Je preci logické,
Ze spolecenské védomi muselo projit nejdfive fazi, ve které se seznamovalo s tim, Ze

socialni zlo narkomanie se nevyhnulo ani socialistické spolecnosti.”®58 Jisté je, ze

357 Ceskoslovensky spisovatel vydal knihu v 80. letech tfikrat: 1. vydani (1986) — 20 000 vytiskd, 2. vydani
(1987) — 50 000 vytiskd, 3. vydani (1989) — 200 000 vytisku.

358 JOHN, R., Memento, Praha 1989, doslov Petra Bilka ,Pfipad John®, s. 281-285.
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Johnova kniha nikoli otevfela, ale pfimo rozrazila dvefe vedouci k intenzivnim debatam
o toxikomanii, které se odehrély v druhé poloviné 80. let a trvaji vlastné dodnes.

Velké popularité se v té dobé téSila také prekladova literarni dila o drogach.
Jednalo se zejména o autobiograficky roman zapadoberlinské heroinistky Christiane F.
My déti ze stanice ZOO, kterou vydala Mlada fronta v roce 1987 nakladem 60 000
vytiski a holandsky roman Matka Davida S., narozeného 3. Cervence 1959, ktery
zachycoval problematiku zavislosti z pohledu rodi¢li mladych narkomanu, vydany
nakladatelstvim Panorama v roce 1988 nakladem 90 000 vytiskd. Zcela na okraj
uvedme jesté humoristickou povidku Miloslava Simka a Jifiho Krampola Jak jsem
prodaval kapry, v niz byl toxikoman pfezdivany ,Algena“ vyuZit gangem provozujicim
pfedvanocni prodej ryb, nebot se mu ruce trasly tak silné, Ze v nich mrtvi kapfi vypadali
jako Zivi.359

Srovnatelné diraznym poc&inem, jako bylo na literarnim poli Johnovo Memento,
se v oblasti filmu stal snimek Zdenka Zaorala Pavucina369, ktery byl uveden v témze
roce. Uz samotny komplikovany zrod dila daval tusit, ze pujde o film kontroverzni:
reziséru a scenaristovi v jedné osobé producenti odmitli nékolik variant scénare vibec
pfijmout, a Zdenek Zaoral se tudiz odvazné a svéhlavé rozhodl natocit film amatérskou
technikou z vlastnich prostfedkd. Timto zpusobem vznikla v letech 1980-1982 velka
vétSina snimku, ktery byl posléze, jiz za profesionalni pomoci filmovych studii v
Gottwaldové, v letech 1985-1986 dotoCen a pfipraven k uvedeni. 36!

Pfibéh hlavni postavy, divky Radky, ktery tvofi patef filmu, je rozdélen do nékolika
¢asovych rovin, které se neustale prolinaji. Muzeme sledovat jednak pocatek jeji
toxikomanie, jez je v jejim pfipadé motivovana predevSim rozpadlou rodinou a

zklamanou laskou, poté jeji socialni debakl v prubéhu zavislosti (vyhozeni z prace,

359 SIMEK, M., KRAMPOL, J., Jak jsem prodaval kapry, in: Vliakové souprava pro tieti tisicileti, Praha
1988, s. 35—40.

360 Pavudina (CSSR, 1986, rez. Zdenek Zaoral). Srovnavat miizeme dopad Mementa a Pavuciny v dobé
vydani a uvedeni. V sou€asnosti se v obecném neodborném povédomi udrzelo spiSe jen Memento, které
je dilem po formalni strance pfistupnéjSim. Knizni podoba vykazala také vétsi zivotaschopnost nez film,
ktery navic televize takika nereprizuiji.

361 Snimkem Pavucina se ve své kvalifikaéni praci detailné zabyval Pavel Hodura, ktery analyzoval jak
genezi filmu, tak i divacké a medialni reakce. Srov. HODURA, P., Kriminalita na filmovém platné v obdobi
normalizace, bakalafska prace, Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy, Ustav hospodafskych a socialnich
déjin, 2014.
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prostituce, loupeni) a pak komunitni terapii, ktera se odehrava v lééebné v Cerveném
Dvore.

Sokujicich momentti nabizel snimek pozdné normalizaénimu obecenstvu nemalo.
V ,prvnim planu“ atocila na divaka velmi ¢asto pfitomna nahota, a to jak pfi zobrazovani
sexualniho zneuzivani, tak i pfi neodlivodnéném svlékani toxikomanl béhem uzivani
drog. Ne tak efektné, ale o to vice naléhavé plsobi scény z 1éCeni. Role odborného
konzultanta se v pfipadé Pavuciny opét zhostil pfedni dobovy odbornik na drogové
zavislosti Jaromir Rubes$, takze snimek odrazel a popularizoval i tehdejSi stav poznani a
odborné debaty, které by jinak zlstaly uzavieny na expertnich férech. Pravé zaostfeni
na interakce mezi terapeuty a pacienty na psychiatrii nebo v Ié€ebné jasné odliSuje film
Pavucina od vSech ostatnich ,drogovych“ uméleckych dél obdobi normalizace. Divaci si
mohli pov§imnout jak tvrdého rezimu a nevybiravého pfistupu terapeutld k pacientlm,
ktery vychazel ze Skalovy koncepce?3¢?, tak i frustracné pusobicich selhani toxikomanda,
ktefi znovu a znovu poruSovali abstinenci, upadali do zavislosti a ztraceli veSkeré
nadé&je. Umyslné pifedavkovani jedné z Radginych spolupacientek pfimo v Ié¢ebné je v
tomto ohledu vrcholem snimku.

Film Pavucina se v mnoha ohledech vymykal ¢eskoslovenské produkci 80. let.
Provokativni téma, které snimek zachycoval, bylo zpracovano poloamatérskou, syrovou
formou, jez podtrhla jeho naléhavost. Fakt, Ze se snimek stal soucasti celostatni
distribuce nikoliv na pocCatku 80. let, ale v jejich druhé poloving, je sdm vymluvny a
sveédcCi o zméné postoju oficialnich organl vici toxikomanii v tomto obdobi.

V prabéhu 80. let se zménil pfistup k drogovym zavislostem také v tisténych
médiich. Jiz v jejich prvni poloviné se lze setkat s pomérné otevienymi zpravami o
dopadech uzivani drog. V naléhavosti obsahu konkrétnich informaci rozdil nebyl.
Zasadni diference se ale projevily ve zplsobu ramovani téchto udalosti, tedy
zasazovani do obecngjSich kontextd, které nas ze socialné-historického hlediska zajima
nejvice.

Jiz v roce 1983 vysel v deniku severomoravské KSC Nova svoboda rozhovor s
policejni psycholozkou Jarmilou Kozu$nikovou, ktera se rozhovofila o své praci s
toxikomany na Ostravsku. Clanku o psychologické praxi mezi drogové zavislymi byl

predfazen Gvod, sestavajici z agenturnich zprav CTK o statistikach Umrti toxikoman( na

362 Srov. napt. J. Skala a kol., Zavislost na alkoholu a jinych drogéach, Praha 1987, zejm. s. 86—90.
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Zapadé, za kterym nasledovalo: ,Socialisticka spolecnost potira obchod s narkotiky.
Marihuana, heroin, kokain, nic z toho nema u nas misto. MiZe se vsak tim
uspokojovat?“363 Obdobné koncipovany byl i ¢lanek z Vecerni Prahy z roku 1984, ve
kterém byl vykreslen napf. toxikomany vybydleny byt a pfipady infekci i vrazd mezi
zavislymi. Nad témito kazuistikami vystavél autor tyto otazky: Pro¢ se pravé u nas
nékteri mladi lidé uchyluji k drogam? Nemohou sehnat praci, jako je tomu na Zapadé?
Jsou v bezvychodné spolecenské situaci? Nemaji Sance péstovat své oblibené konicky?
Ale ano, majil Tak proc? V zavéru bylo (v rozporu s vlastnim obsahem i dobovymi
statistikami) uvedeno: ,Je narkomanie problem? Zvelicené pohledy nezasvécenych lidi
mohou vyvolat dojem, Ze ano. Po rozmluvé s mnoha odborniky vyvozujeme zaveér, Ze
narkomanie neni probléemem, je v nasSi spolecnosti okrajovou zalezitosti. Ovsem z
malickosti vznikaji nékdy zaludné prekazky, které se dobou méni a rostou v obludy. 364 O
dalsi rok pozdéji (1985) rozebral situaci v oblasti drog ve Vsetiné a okoli mistni okresni
prokurator. V ¢lanku pro Nové Valassko popsal faze vyvoje toxikomanie v oblasti od
nemocni¢niho odpadu kvuli jednorazovym injekcim aj.). Této analyze vSak pfedchazel
uvod, ziejmé opsany z vySe citované Klasterského stati pro Kriminalisticky sbornik z
roku 1984 o zapadnich ,chuliganskych vystfelcich véetné uzivani omamnych latek“.365 V
roce 1986 zaznamenavame opét Clanek v ostravské Nové svobode, ktery byl ale
koncipovan ponékud jinak. Ctenaflim byla nabidnuta dvé protichtidna stanoviska, ze
kterych si méli ziejmé& vybrat. Slo nejprve o tvrzeni feditele opavské psychiatrické
léCebny Slavoje Hfebicka, ze ,drogova zavislost je problém, ktery nelze bagatelizovat®, a
dale formulaci primare téze lécebny René Grumlika: ,Ne, nemuizeme fFici, Ze by
narkomanie byla ceskoslovenskym probléemem.“ Zejména Grumlikovo tvrzeni vyzni,
vzhledem k jeho celozivotni zasluzné praci, ponékud prekvapivé a nelze vyloucit, ze
bylo redakci vytrzeno z kontextu nebo zkresleno. Koneckoncu ¢lanek zahrnuje také jeho

otevieny dopis rodi¢lm dospivajicich, ve kterém je pfed toxikomanii varoval.366

363 KOZUSNIKOVA, J., SMETANA, J., Kdyz se lék stava prokletim, in: Nova svoboda 39, 25. 3. 1983, s. 5.
384 KUPTIK, 1., Hotké dny sn, in: Vederni Praha 30, 27. 6. 1984, s. 5.
365 VSETECKA, T., Toxikomanie — aktuaini problém, in: Nové Valassko 34, 6. 11. 1985, s. 4.

366 FUSKOVA, L., Cesta k prohte. Droga a neblaha zavislost na ni, in: Nova svoboda 42, 19. 8. 1986, s. 3.
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VySe uvedené novinové clanky, které pochazeji z let 1983-1986, vykazuji jeden
spole¢ny motiv. O toxikomanii se v nich piSe jako o jevu veskrze domacim, autofi
analyzuji ¢eskoslovenské pfi¢iny i dopady zavislosti, ale tyto informace jsou uvozovany
a ramovany promluvami, které ost¥i takto podané informace otupuji. Ctenariim tak byly
zpravy o drogach servirovany v dietni a lehCeji stravitelné Gpravé, ktera vychazela z
myS$lenkového kratkého spojeni, ze jelikoZz by mohlo byt hufe, znamena, Ze je vlastné
dobre. Tyto ,ritualni tance®, které sice mohly byt motivovany uslechtilou snahou redakci,
aby Clanky vubec vySly, staly ¢asto proti duchu obsahu sdéleni, nebo se s nim mijely.
Popsat i analyzovat problém a zaroven prohlasit, ze zadnym problémem neni, bylo
FeSenim vskutku hodnym biblického krale Salamouna.

V poslednich letech komunistické diktatury, tedy v obdobi tzv. pfestavby, byly v
tisku tyto zmékcujici formule zcela opustény a ke slovu se dostala drava otevienost. Za
typicky pfiklad tohoto trendu vezméme rozhovor, ktery byl vydan kulturné-politickym
tydenikem Tvorba v roce 1988 a obdrzel razantni, nevyhybavy nazev Narkomanie je
fakt.367 Interview s Jifim Preslem ze Stfediska drogovych zavislosti v Apolinafi vedla
Jana Bart(8kova a ihned v Uvodu se ostfe vymezila vuci pfedchozimu obdobi, kdy ji
nebylo umoznéno obdobné informace prezentovat: ,Projeli jsme Most a Litvinov, ja jsem
Z toho napsala dvanact rukopisnych stran — a ty nikdy nevysly. Pry to nebylo v takovém
rozsahu potreba — a vubec, pro¢ upozorriovat na tak negativni véci? Neni lepsi napsat o
krasnych mladych lidech, ktefi maji uslechtilé zajmy? Ti spatni si to pfectou a polepsi se.
Metoda konstruktivni kritiky...“ Zjemnujici rAmovani drogového problému z minulych let
bylo nejenom opusténo, ale zaroven i podrobeno frontalni kritice. Jifi Presl formuloval
svUj postoj takto: ,A pravé ta kratkozraka politika mi¢eni a namlouvani si, Ze tento
negativni jev se nas netyka, Ze je vlastni pouze kapitalistickému zfizeni — to vse zavinilo,
mimo jiné, samozrejmé, prudky rust poctu zavislych osob. A ukazalo se, Ze vznik tohoto
onemocnéni neni v jednoznacné pri¢inné souvislosti se spolecenskym zfizenim.*
PreslGv nazor je pro nas dulezity a zajimavy nejen pro svou nebyvalou razanci — narUst
problému toxikomanie byl pojednan také jako disledek selhani doméci politiky, ale také
tim, Ze jsme se s nim jiz setkali. Obdobné stanovisko Presl spolu s lvanem Doudou
prezentoval v jiz citované praci Negativni jevy — drogova zavislost, ktera vysla o dva

roky dfive. Tenkrat v8ak byli autofi kryti aureolou védy a odborna féra té doby tolerovala

367 PRESL, J., BARTUSKOVA, J., Narkomanie je fakt, in: Tvorba, 1988, ¢. 7, s. 4.
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emancipovanéjsi vypovedi nez publicistika. Zaver 80. let tak pfedstavuje (mimo jiné)
obdobi proliferace problematickych expertnich debat do vefejné sféry, kterym jiz nebyly,
v duchu ,glasnosti®, stavény zdaleka tak vysoké barikady jako dfive.368

V letech 1988-1989 se jiz o toxikomanii psalo vyhradné jako o jednom z
zapomenuty. V tisku bylo upozorrfiovano na verejné vychovné debaty o drogach369, které
se v té dobé masové rozSifily, na rodici se internacionalni koordinaci boje proti
toxikomanii mezi socialistickymi staty370 nebo na osobni pfibéhy a vypovédi zavislych371.
Novatorské pocliny zaznamenavame i u filmu. Pfibéh punkera a toxikomana Vaclava byl
vykreslen v dokumentarnim kratkometraznim snimku ...Aby si lidi vsimli. Vaclav v ném
popisuje svou minulost (Ut€k z blahobytu a pfiklon k punku a drogadm) a pfitomnost
(vykony trestu, bydleni v kanale), ale i obavy z budoucnosti, kterou vidél znacné nejisté
kvUli zaznamdm v trestnim rejstfiku, evidenci mezi toxikomany a v zavéru také kvdli
nenastoupeni dalSiho vykonu trestu. Film tim otevfel otdzku ,integra¢niho potencialu®
pozdni socialistické spole¢nosti a jejiho pfistupu ke skupinam stojicim na jejim okraji.

Zminujeme-li marginalizované skupiny obyvatelstva, je tfeba uvést jesté jeden
kulturni pocin tykajici se toxikomanie, a to piseri undergroundové skupiny The Plastic
People of the Universe ,SPOFA Blues®72, dedikovanou znarodnénému
farmaceutickému pramyslu. Vy&tem vSech I[éCiv, které autor textu Egon Bondy
potfeboval k tomu, aby pfeCkal den a veCer mohl ulehnout do postele, se pisen pfiblizila

Ceskoslovenské ,tabletové” realité vice, nez by se mohlo na prvni pohled zdat.

368 K otevirani novych témat a pluralizaci postojl v obdobi pfestavby blize viz PULLMANN, M., Konec
experimentu: prestavba a pad komunismu v Ceskoslovensku, Praha 2011, zejm. kapitola ,Pfestavba
nadstavby?“.

369 Srov. napf. HUJEROVA, B., Drogy a Zivotni styl, in: Kulturni rozvoj 4, 1988, &. 4, s. 12 (debata s
Radkem Johnem a Jaroslavem Skalou) nebo téz [-i¢-], Pozor, drogy!, in: Kulturni rozvoj 4, 1988, €. 9, s. 5
(debata s lvanem Doudou).

370 _Problém toxikomanie existuje i v kazdé ze socialistickych zemi. Rozdily jsou jen ve stupni rozsifeni
tohoto zla a v prostfedcich a metodach boje s nim.” Srov. [sl], Proti toxikomanii spole¢né, in: Zdravi 37,
1989, €. 3, s. 2-3.

371 MARHOUNOVA, J., Toxikoman Robin, in Zdravi 37, 1989, ¢&. 11, s. 6-7.

372 Pisen byla nahrana v Unoru 1975 a poprvé vysla exilové ve Francii v roce 1978 na desce Egon
Bondy's Happy Hearts Club Banned.
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Jak jsme méli moznost vySe sledovat, pfistupy k problematice toxikomanii dosly v
obecném diskurzu normalizaéniho obdobi zasadni promény. Dfive vystavéné bariéry
padly v druhé poloviné 80. let, kdy se v pfestavbovém ovzdusi problematika toxikomanii
na diskurzivni urovni ,zabydlela v socialismu®. Legislativni vyvoj napovida, ze se feSeni
problému drog posunulo pfece jen vySe i na ZebfiCku priorit ve strategickych uvahach
tehdejSiho establishmentu.

To v8ak nemél byt konec, nybrz zacatek. Upozadovani problematiky toxikomanie
po dlouha léta normalizace nebo jeji stavéni do lepSiho svétla mélo ,dobry”“ divod z
hlediska stability komunistického rezimu v Ceskoslovensku. Naopak vystaveni problému
na verejnost v druhé poloviné 80. let s sebou pfinaselo zasadni (sice nevyslovenou, ale
silné patrnou) meta-otazku, zda se socialismus dovede vypofadat s negativnimi jevy
lépe nez kapitalismus a je-li tim ddstojnéjSim spoleCenskym uspofadanim. Tento
predpoklad, ktery byl po léta stavén vuci pfevaze Zapadu ve volnosti i Urovni konzumu,
byl oteviranim diskusi okolo oZzehavych témat v ,pfestavbovém® obdobi vazné narusen.
Proto byly nazory, Ze toxikomanie neni pevné svazana jen s kapitalismem, tak
prevratné. Spolu s mnoha dalSimi otevienymi tématy, ktera zpochybriovala primat
socialismu v mnoha oblastech, sehral diskurz kolem toxikomanie dulezitou roli v tom, ze
si lidé velmi brzy po listopadu 1989 fekli, Ze ramovat sv(j Zivotni svét nadale pojmem

socialismus nema valného smyslu.
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Zaverem

Raketovy vzestup zajmu o problematiku drog po roce 1990 prekryl v obecném
poveédomi jeji starSi historii. Tato prace si kladla za cil pfekonat ono nedorozuméni a
poukazat na to, Zze kofeny sou¢asného problému toxikomanii je tfeba hledat v obdobi
komunistické diktatury. V navaznosti na tento prvni krok jsme si vytycili i druhy Ukol, a to
nahlédnout prismatem problematiky navykovych latek na predlistopadovy rezim jako

takovy.

Vysledky badani Ize shrnout do tfi zakladnich tezi:

1. Drogova subkultura se v Ceskoslovensku vytvofila pravé koncem 60. let kvli
soubéhu dvou okolnosti: transferu subkultury ze zapadnich zemi a domaci
Lpredpfipravenosti“ v podobé tzv. tabletové kultury vzniklé o dekadu dfive.

2. NejvyS$Si statni a stranické organy zacaly reagovat na varovné signaly odborné
vefejnosti zabyvajici se drogami az tehdy, kdyZz se mezi prlvodnimi negativnimi jevy
narusujici bezpeénost spolecnosti.

3. Problematika toxikomanie a jeji reprezentace v dobové kultufe zrcadlila
socialni vyvoj: a¢ je partikularnim tématem, napoméha k rozkryti celospole¢enskych
zmeén, ke kterym doSlo mezi ranymi fazemi normalizace a obdobim pfestavby v druhé

poloviné 80. let.

Dé&jiny uzivani navykovych latek v socialistickém Ceskoslovensku prosly mnoha
peripetiemi. Obdobi 50. let se mize na prvni pohled jevit jako drogové ,mrtvé“ — staré
typy toxikomanii pfezivajici z mezivale¢né republiky se rychle vytracely a nové se jesté
nestacily v plné sile projevit. Pravé do této doby v8ak spada éra prekotného rozvoje
farmaceutického pramyslu, ktera byla v ¢eskoslovenském prostiedi navic potencovana
celospoleCenskymi pfeménami, zejména budovanim socialistického zdravotnictvi.
Kombinace téchto faktu vedla k nevidané liberalnimu pfistupu k distribuci psychiku
ovliviiujicich 1éCiv a masovemu nérdstu jejich spotfeby. O 60. letech tak jiz mizeme
hovofit jako o obdobi pocatku takzvané tabletové kultury, tj. domestikace uzivani

psychotropnich latek velkou Casti tehdejsi populace. Tohoto fenoménu si povsimli jako
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prvni odbornici z fad psychiatrd, ktefi o ném zacali od pocatku 60. let publikovat varovné
texty. Tyto signaly vSak nedopadaly u tehdejSich rozhodovacich organt na urodnou
padu a zlstavaly takika bez odezvy. Situace se zménila az s nastupem toxikomanické
subkultury mladeze, ktera se v CSSR objevila na prelomu 60. a 70. let. Poté co se mezi
doprovodnym jednanim toxikomanu objevilo zejména nasilné chovani, stranické a statni
organy prece jen zbystfily, zaCaly expertnim grémiim dopfavat vice sluchu a velice
zvolna i pracovat na napravé vzniklé situace. Kone¢ny impulz, ktery dotlacil politickou
reprezentaci k finalizaci dlouho odkladanych praci, vSak pfiSel zvenku. V souvislosti s
politickymi zménami v Sovétském svazu po roce 1985 (pfedevSim s GorbaCovovou
politikou glasnosti — otevienosti) téma toxikomanie proniklo z uzavienych expertnich
debat na verejnost a stalo se také predmétem zajmu umeélct i médii. Uzivani drog jiz
nebylo mozno nadale vytlaCovat jako ,jev cizi socialismu“ mimo tehdejSi spoleCnost a
adresovat jej ,dekadentnimu Zapadu“ a na néj napojenym domacim ,zivlm“. O
toxikomanii se na samém sklonku 80. let jiz psalo jednodu$e jako o jednom z problém(
socialistické spole¢nosti. Kdyz po dlouhych letech zapirani pfijala i oficialni mista tento
problém (spolu s mnoha dalSimi) za vlastni a plné se ukazalo, jak laxné k nému v
minulosti pfistupovala, ocitla se duavéra v to, ze bude vibec mozné v ramci statné
socialistického zfizeni dalSi nastalé problémy efektivné fesit, v troskach. Bylo pak jen
otdzkou Casu, kdy se v téchto rozvalinach duvéry a olekavani dostanou ke slovu

alternativni pfistupy ke spravé véci verejnych.

Na Oplny zavér si dovolim jesté jednu kratkou poznamku. Toxikomanie
problémd lidstva. Smyslem prace tedy rozhodné nemél byt povy$eny posméch tomu, jak
se s touto problematikou zachazelo v dobach diktatury KSC, jakkoliv jsme presvédéeni,
Ze se jednalo o slepou uli¢ku. Pfeziravost vici minulosti by jen stézi bylo mozno zaradit
mezi nastroje, které by meél mit historik ve svém arzenalu, a neopravnuje nas k ni ani
souCasna situace, kdy problém drog prfetrvava a svétlé zittky na tomto poli stale
nepfichazeji. NasSim cilem bylo naopak uchopit problematiku toxikomanii takovym
zpUsobem, aby jasné vyplynulo, za jakych okolnosti se u nas objevila, jakych nabyvala
forem, jak na ni bylo reagovano a pro¢ pravé takovym zplsobem. Zde se do budoucna

rysuje moznost pro zajimavou komparaci. Pro¢, na rozdil od pfedlistopadového rezimu,
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neni dnes problematika drog pro politicky establishment oSemetnou zalezitosti, kterou
by se mél pokouSet vSemozné maskovat a zamlzovat? Z jakych konkrétnich davodu je
tedy, v kontrastu proti socialismu, problém toxikomanie zcela odtrzen od obecnych
otazek legitimity sou¢asného spoleCenského zfizeni? Ponechejme prozatim tato témata

oteviena dalSimu badani.
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2.3 Filmova a televizni produkce

»---Aby si lidi vsimli“ (CSSR, 1988, rez. Vladislav Kvasnicka).

Hrdelni zlociny: Bez slitovani (CR, 2001, rez. Zora Cejnkova, premiéra 31. kvétna 2002)
Konkurs na chlapa (CSSR, 1984, rez. Jana Semschova).

LSD made in CSSR (CR, 2015, rez. Pavel Kiemen, premiéra 6. 10. 2015)

Motiv pro vrazdu (CSSR, 1974, rez. Julius Matula, Jifi Svoboda, Tomas$ Svoboda).
Mravenci nesou smrt (CSSR, 1985, rez. Zbynék Brynych).

Pavucina (CSSR, 1986, rez. Zdenek Zaoral).

Smrt za oponou (CSSR, 1966, rez. Antonin Kachlik).

Tticet pfipadl majora Zemana (CSSR, 1974-1979, rez. Jifi Sequens), epizoda 29/30
Mimikry.

Zlaté rybky (CSSR, 1977, rez. Otakar Fuka).

2.4 Archivni fondy

Narodni archiv CR, Praha, fond: KSC - Ustfedni vybor 1945-1989, Praha —
predsednictvo 1986—1989

Narodni archiv CR, Praha, fond: Ministerstvo zdravotnictvi CSR

Slovensky narodny archiv, Bratislava, fond: Ministerstvo zdravotnictva 1969-1988
Slovensky narodny archiv, Bratislava, fond: Ministerstvo zdravotnictva 1988—1990
Slovensky narodny archiv, Bratislava, fond: Predsednictvo UV KSS 23. 5. 1958 — 17. 3.
1976

2.5 Elektronické zdroje
Digitalni repozitaf Poslanecké snémovny Parlamentu CR (https://www.psp.cz/sqw/

hp.sqw?k=82).

Sbirka zakonU (https://www.psp.cz/sqw/sbirka.sqw).
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