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Cernokostelecko jako didakticky prostor
Filip Drazdik
Katedra biologie a environmentélnich studii

Ing. Jan Andreska, Ph.D.

Abstrakt

Tato bakalatska prace se zabyva tim, jak vyuzit geografickou oblast
Cernokostelecko k didaktickym ideliim a piedeviim jaké jsou zde
nejzajimaveéjsi biologické lokality, v jakém ro€nim obdobi je nejlepsi je navstivit
a co na nich mizeme zakiim demonstrovat. Mezi hlavni vyhody celé oblasti
patii to, ze lezi v tésné blizkosti hlavniho mésta nasi republiky a nejen diky
tomu je tedy 1 velmi dobte dostupna. Jako dalsi vyhodu bych uvedl tu, ze se

v celé lokalité nenachazi zadné hory ani udoli n¢jakych divokych ek, a také se
jedna o oblast docela husté osidlenou, tudiZ zde neni Zadna nebezpecna
divoc€ina, tudiz se pedagogoveé nemusi obavat zddn¢ho extrémniho nebezpeci.
Vsechny exkurze uvedené v této praci jsem absolvoval se zdky prvniho stupné
zékladni Skoly a v pohod¢ to vSechno skvéle zvladli. Opravdu se pedagogové
nemaji ¢eho obdvat. I ptes to, Ze se jedna o oblast docela husté osidlenou, tak se
také jednd o oblast se spoustou pfirodovédné zajimavych mist, kterd rozhodné
stoji za navstévu. Spousta zdejSich ptirodnich (zoologickych, botanickych 1
geologickych) zajimavosti nema u nas nikde jinde obdoby. Toto téma je
zpracovano formou ¢tyt exkurzi béhem celého Skolniho roku a u kazdé z nich
jsou uvedené jejich hlavni cile a jak jich dosdhnout. V zavérecné ¢asti prace se
nachazi zhodnoceni jak jednotlivych exkurzi tak zhodnoceni exkurzi jako celku.

KLICOVA SLOVA:

Cernokostelecko, exkurze, 74k, pedagog, fauna, flora, geologie



Cernokostelecko as a didactic space
Filip Drazdik
Department of biology and environmental studies

Ing. Jan Andreska, Ph.D.

Abstract

This bachelor thesis deals with how to use the geographical area of
Cernokostelecko for didactic purposes and above all what are the most
interesting biological localities, in what time of year it is best to visit them and
what we can demonstrate to them. One of the main advantages of the whole area
1s that it lies in close proximity to the capital city of the Czech Republic and
therefore it is very easily accessible. As a further advantage, I would like to
mention that there are no mountains or valleys of some wild rivers in the whole
locality, and it is also quite densely populated, so there is no dangerous
wilderness, so educators do not have to worry abou any extreme danger. All the
excursiones mentioned in this work I have attended with the pupil of the first
level of elementary school and they did it all perfectly. Educators really have
nothing to worry about. Despite the fact that it is quite densely populated, it is
also an area with a lot of naturally interesting places, which is definitely worth a
visit. Many of the local natural (zoological, botanical and geological) point of
interest are unprecedented anywhere else in the Czech Republic. This topic is
elaborated in the form of four excursions throughout the school year and each of
them shows their main objectives and how to achieve them. In the final part of
the thesis there is an evaluation of both individual excursions and evaluation of
excursions as a whole.

KEYWORDS:

Cernokostelecko, excursion, pupil, educator, fauna, flora, geology
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Charakteristika mikroregionu Cernokostelecko a jeho sirsiho okoli

Tato price se nezabyva pouze vyuzitim mikroregionu Cernokostelecka jako vyudovaciho
prostoru, ale zahrnuje i jeho $ir$i okoli a to od mésta Riany aZ na jihovychod k méstu Kacov.
A to ztoho divodu, ze ackoliv to zdanlivé mozna nevypada, tak ve skuteCnosti tato cela
pomérné rozsahla oblast ma velice podobny piirodni a pfirodovédny rdz. Tato rozsahla oblast
je soucasti hned né¢kolika mensich dilfi, takzvanych mikroregionl, z nichz nejvétsi jsou:
Mikroregion Malé Posazavi (zahrnuje okoli mésta Ceréany), Mikroregion Posazavsky luh
(okoli mé&sta Kacov), SdruZzeni obci mikroregionu Uhlifskojanovicko a stfedniho Posdzavi
(okoli Uhlifskych Janovic a Rataji nad Sazavou), Mikroregion Ladav kraj (okoli Ondiejova) a
Mikroregion Cernokostelecko (okoli Kostelce nad Cernymi lesy). Kromé mikroregiond se

v této oblasti nachdzeji 1 tfi samospravné okresy, a to: BeneSov, Praha-vychod a Kutna Hora.

Obr.1 Mapa CR se zobrazenim lokace oblasti Cernokostelecka (v nasem
Sirokém pojeti).
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Obr.3 Mapa se zobrazenim lokaci jednotlivych mikroregion( v dané oblasti (1.Mikroregion Malé
Posazavi, 2. Mikroregion Posazavsky luh, 3. Mikroregion Uhlifskojanovicko, 4. Mikroregion Lad(v kraj,
5. Mikroregion Cernokostelecko).
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Nazev lokality Tvp Vyhlaseni Nadr’rlorska Rozloha Pfedmét ochrany
ochrany vyska
Vodéradské buciny NPR 05.04.1955 35(:]_?:0m 685;’387 Rozlehly bukovy porost
Ptirozené lesni porosty, tvorené ptirodnimi spolecenstvy bucin a
sutovych lest, véetné vzacnych a ohroZzenych druh rostlin

Ve Studeném NPR | 19.03.1935 | 220°49M | 45 9g g | 2 ZivOCichl, zejména mekkySt a saprotrofnich hub;

n.m. typy pfirodnich stanovist a druhy, pro které byla jinym pravnim
predpisem vyhlasena EVL Posazavské buciny a které se nachazeji
na uzemi NPR

»88-308m Udoli¢ko se silnym pramenem, ktery umoziiuje vyskyt kryticky
Rybnicek u Hotan NPP 01.12.1985 m 2 ha ohrozenému rdestniku hustolistému, ktery zde roste
o na posledni lokalité v CR
&t&panovsky potok PR 23.07.1993 330-340m 19 ha Zachovaly povt'ocm ekovsyst'em s vysokytem mihule potocni a
n.m. mnohem dalSich ohrozenych druhu.
Stran u Chroustova PR 01.02.1951 ZOi-?Sm 3 ha Lokalita suchomilnych druh
Strané u splavu PR 01.02.1951 | 250m n.m. | 0,63 ha Lokalita teplomilnych a suchomilnych druh
Lom Na Plachté PP 16.02.1990 | 391m n.m. | 0,79 ha Zatopeny lom, Utocisté obojzivelnik(
Klepec | a Klepec I PP 29.11.1977 | 358m n.m. 7 ha Skupina 2ulovych balvand, doklad selektivni eroze
Bozkovské jezirko PP 24.06.1988 | 360m n.m. 1ha Tanky s mokfadnimi spoledenstvy, Utocisté obojzivelnikd
Na Stibrné pp 59.12.1972 | 400m n.m. 4 ha Lokalita kaSvce er(?ova'teflcl).Fcl)rmy reliéf(: Denudacni:kaniony,
hluboce zafiznuta udoli, pfikré svahy

Ldmek u Bedvar PP 12.12.1986 | 320m n.m. | 0,24 ha | Petrografickd lokalita, jediny zndmy vyskyt griquaitu v CR

Stébelnata rula PP 29.11.1977 | 290m n.m. | 0,03 ha | Ukazka stébelnaté struktury ruly kutnohorského krystalinika

Lom u Radimi pp 08.02.1977 | 210m n.m. | 0,12 ha Ukazka prIbOj’OVG faC|e’vsvrchn| kridy. F'orrr!y rcillefu:
Antropogenni:lomy, zafezy do komunikaci, stény.

Sladkova stran PP 17.12.1987 | 200m n.m. | 0,88 ha |Lokalita vzacnych rostlin, pfedevsim vstavacovitych
Zachovani zoologicky, botanicky, krajinafsky i hydrologicky
vyznamného Uzemi, které se vyznacuje relativné bohatymi

Sachovec PP 05.10.2016 33? ?;:4m 2’5h7:7 populacemi obojZivelnik( a bezobratlych Zivocich(, predevsim
o ochrany populace silné ohroZené kuriky ohnivé
(Bombina bombina)
Dolni Sizava EVL 15.04.2005 200-306m 39850326 Och,rana lokality s vyskytem horavky duhové a velevruba
n.m. a tupého
290- 1 5 . , N p S S
Posazavské buginy EVL 26.10.2009 90-437m | 154,4442 | Ochrana s.ou.sta,vy prlrozenYch ty’pu Ifasmch porostu (pralest),
n.m. ha charakteristickych pro dolni Posazavi
27-
Losinsky potok EVL 05.07.2013 3 Z]ifgm 0'?1269 Biotop mihule potoc¢ni a lediidcka ficniho

Tab.1 Seznam chranénych Uzemi v dané lokalité. Seznam zkratek: NPR (ndrodni ptirodni rezervace),

NPP (narodni pfirodni pamatka), PR (ptirodni rezervace), PP (pfirodni pamatka), EVL (evropsky

vyznamna lokalita).
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Jelikoz se nachazi v blizkosti hlavniho mésta Prahy, stala se tato oblast velmi oblibenou pro
rekreaci pravé obyvatel Prahy. A také proto, Ze je lokalita dobfe dostupné z hlavniho mésta,
hodné lidi se sem i prest¢hovalo. Jedna se tedy o oblast velmi osidlenou, ale naStésti ta mira
neni jesté tak velikd, takze ma i co nabidnout z toho ptirodovédného hlediska. Nachazi se zde
velké mnozstvi lesti (piivodni buc€iny ¢i habrobuciny dnes vystiidaly spiSe smiSené lesy), poli
a luk (n&které slouzi jako pastviny pii chovu domacich zvifat) a krajinou protékd mnoho
mensich i vétsich potoktll, nachazi se zde velké mnozstvi rybniki a patet celé oblasti tvoii feka

Sazava.

Z geologického hlediska cela oblast lezi v Ceském masivu a jeji geologicky podklad je velmi
rozmanity. Tektonicky a stratigraficky lze oblast Ceského masivu rozdélit na nékolik
strukturnich urovni, napiiklad z pohledu doby jejich vzniku jsou to od nejstarSich po
nejmladsi: hercynské krystalinikum, zvradsnéné paleozoikum, limnicky permokarbon a
platformni krystalinikum. Platformni krystalinikum lze dale clenit na Sest regionalné
geologickych oblasti, kde oblast Cernokostelecka (v nasem pojeti) spada do téech z nich a to
do moldanubika (moldanubicka oblast), které lezi v nejspodnéjsi vrstvé a je reprezentované
pararulami a granitoidnimi plutony (naopak zde nejsou pfitomny zZadné sedimentarni horniny
a fosilie), dale do kutnohorsko-svratecké oblasti, kterd leZi nad moldanubikem a je mu velmi
podobna (li8i se tim, Ze zde nejsou zastoupeny zadné granitoidni horniny, ale dominantou jsou
dvojslidné pararuly) a do stfedoCeské oblasti (bohemikum), kde se vyskytuji horniny

proterozoika s nemetamorfovanym star$im paleozoikem (kambium-devon).'

Z hlediska ochrany pfirody se jedna také o velmi bohatou a rGznorodou oblast, kterda ma co
nabidnout at’ uz s geologického, botanického €1 zoologického pohledu. V nami uréené lokalité
Cernokostelecka se nachazi dvé Narodni piirodni rezervace (Vodéradské buciny a Ve
Studeném), jedna Narodni pfirodni pamatka (Rybnicek u Hotfan v okresu Kutnd Hora), tii
Piirodni rezervace (Stépanovsky potok, Stran u Chroustova, Stran& u splavu), devét
Ptirodnich pamatek (Lom Na plachté, Klepec 1. a II., Bozkovské jezirko, Na Stiibrné, Limek
u Bedvar, Stébelnata rula, Lom u Radimi, Sladkova stran, Sachovec) a tfi Evropsky vyznamné
lokality (Dolni Sazava, Posdzavské buciny, Losinsky potok). Nekterym z nich se budu blize

vénovat v dalsi ¢asti prace.

! Misaf, Z., Dudek, A., Havlena, V., Weiss, J., Geologie CSSR, Cesky masiv. SPN, 1983, Praha, 333 s.
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Skolni exkurze (zakladni charakteristika, funkce, priprava ucitele a
zaki na exkurzi, priibéh exkurze a hodnoceni exkurze)

Exkurze je jednou z forem vyuky, ktera slouzi k propojeni teoretické a praktické slozky
vyuky. Zaci pifi ni maji moZnost pozorovat piirodniny v jejich pfirozeném prostiedi nebo i
v uméle vytvorenych podminkdch (jako jsou napiiklad zoologickd a botanickd zahrada).
Hlavnim cilem exkurze je doplnéni a upevnéni védomosti a dovednosti ziskanych pfi
teoretické vyuce ve Skolni tfidé. Daéle pii nich Zé&ci poznavaji vztahy mezi jednotlivymi
organismy, vztahy mezi organismy a prostiedim, ve kterém ziji, vlivy ¢lovéka na Zivotni

v ’ . / . 7 v o / wr v 2
prostfedi a jeho zdsahy spojené s naruSovanim rovnovahy v pfirod¢.

Exkurze jsou ve vyuce velmi dilezité, hlavné co se tyka vyuky ptirodovédnych predméti.
Jejich hlavni funkce jsou: podporovani nazornosti vyucovani, prohlubovani ptirodovédnych
znalosti zakt, ukazuji prakticky vyznam osvojovanych poznatkli a posilovani motivace a
zajmu u zakul. Jejich hlavni pfednosti je pozorovani pfirodnin v jejich pfirozeném prostiedi,
coz je z pohledu didaktiky daleko pfinosné€j$i nez studium ptirodnin v uméle vytvoreném
prostiedi. V dnes$ni urychlené dob¢ také exkurze muze byt pro nékteré zaky jednou z mala
piilezitosti, jak se dostat do kontaktu s piirodou. Zaci podle mé maji zajem o piirodu, ale
bohuzel rodi¢e na zajmy déti nemaji dostatek casu a tudiz tuhle praci miiZze zastat pravé Skolni

exkurze.’

Ptirodovédné exkurze jsou zpravidla jednodenni. Ale mohou byt i vicedenni. Mensi exkurze
neboli vychazky byvaji hodinové az dvouhodinové. Pribéh exkurze 1ze rozdé€lit na tfi Casti:
pfiprava ucitele a Zakl na exkurzi, vlastni exkurze a hodnoceni exkurze. Pfiprava ucitele na
exkurzi je velmi narocnd a velmi dilezita, viceméné na ni v§echno stoji. Hlavnimi body, které
by mél ucitel pred exkurzi udélat, jsou: stanovit cil a plan, urcit trasu exkurze a odhadnout jeji
casovou narocnost, pripravit vyukové a informacni materidly pro Zaky. NejcastéjSim
vyukovym cilem ptirodovédnych exkurzi byvéd druhova znalost pfirodnin a to vétSinou
zaméfend na typické druhové zastoupeni v dané lokalité. Dilezita je i piiprava Zakl na

exkurzi a to hlavné z hlediska motivace: ucitel by mél u zakid vzbudit motivaci, aby u nich

? Svecova, M., Exkurze jako prostiedek propojeni teoretické a praktické slozky vyuky na vysoké skole. Inovace
vysokoskolské vyuky v environmentalnich oborech, Praha, Univerzita Karlova, Centrum pro otazky zivotniho
prostiedi, str.71-74. Pavlasova, L., Prirodovedné exkurze ve Skolni praxi, Praha, Univerzita Karlova,
Pedagogicka fakulta, 2015, str.10

3 Pavlasova, L., PFirodovédné exkurze ve §kolni praxi, Praha, Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2015,
str.12-13
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vytvoftila kladné postoje k pritbé¢hu a provedeni celé¢ exkurze. Ucitel by mél zadky seznamit
predevsim s celkovym prubehem exkurze, fict jim néco o dané lokalité, pfedstavit jim cile a
ukoly exkurze, sezndmit je s bezpecnosti béhem celé exkurze a fict jim, jaky je pozadovany
zaverecny vystup zakl a jaké bude jeho hodnoceni. Do hodnoceni celé exkurze by se méli
zapojit vSichni, kdo se dané exkurze zacastnil, tedy ucitel, zaci i ptipadny doprovod. Aby byla
exkurze co nejvice ptinosna, mél by se ucitel vyvarovat urcitych chyb. Hlavni chybou je, Ze si
pfedem viibec nestanovi (nebo nastavi Spatné) vyukovy cil exkurze. Dalsi chybou napftiklad
je, ze ucitel nekontroluje praci zaka pii exkurzi a neposkytuje jim zpétnou vazbu. Dalsi
vyraznou chybou je samoziejmé nedodrzeni Casového harmonogramu. Pokud se ucitel
spravné na exkurzi pripravi a vyvaruje se téchto chyb, tak exkurze bude mit spravnou
efektivitu a podafi se snad minimalizovat nyn¢jsi fenomén, kterym je odcizeni ptirody zakiim

v v oo ar N v -y R It 4
(ptedevsim pravé té ptirody, kterou vétSinou maji co nejblize domovu).

* Skalkova, J. Obecna didaktika, Praha, Grada, 2007. Pavlasova, L., Pfirodovédné exkurze ve Skolni praxi, Praha,
Univerzita Karlova, Pedagogicka fakulta, 2015, str.14-22
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Cernokostelecko a jeho $iroké okoli

Geologické pomeéry oblasti

Oblast Cernokostelecka (v nagem $irokém pojeti) patii do Ceského masivu, malou &asti (okoli
Ri¢an) patii do Bohemika a zbyla ast patii do Moldanubika. Cela oblast nalezi k takzvanému
sttedoCeskému plutonu, do jehoz vychodni ¢asti zasahuje oblast takzvaného kutnohorského
krystalinika. Horninovy podklad celé oblasti je velice rozmanity. Geologické sloZeni této
krajiny sice neobsahuje vS§echny znamé geologické doby a ttvary, ale i pfesto je velice pestré.
Obsahuje tyto geologické doby a ttvary: 1) Prahory, 2) Starohory (Algonkium), 3) Starsi
prvohory (Silur), 4) Mladsi prvohory (Karbon, Perm), 5) Druhohory (Kiida), 6) Ctvrtohory

(Diluvium, Alluvium). Podivame se na tyto jednotlivé geologické doby trochu podrobnéji.

1) Prahory — do této doby patii horniny rula a svor. V nasi oblasti jsou z ruly vytvoieny
souvislé fady kopctl, od Kiethote u Kolina pies Stitary az ke Staré Koufimi. Svorové skaly
muzeme pozorovat napiiklad v Ratajich nad Sédzavou (jde o skalu, na které stoji byvala hlaska
PirkStejn) a dale v udoli feky Sdzavy smérem az k Ledecku. Vétsi souvislou rulovou oblast
miizeme také sledovat napiiklad vychodné od Ceského Brodu, kde sousedi s permem na ose
Horni Kruty — Molitorov — Lipany — Chrastany. Z ruly je vytvofena i Lipska hora u Ceského

Brodu (misto slavné bitvy u Lipan).

2) Starohory (Algonkium) — jako ostry klin vnikaji do nasi oblasti od jithozapadu algonkické
bfidlice. Severni hranici oblasti Algonkia tvofi osa Kralovice — Uhiinéves — Uvaly a k jihu
hranice probiha v ose Dobro¢ovice — Bfezi — Ricany. Algonkické biidlice jsou pomérné
mekké, a proto plisobenim eroze byly velmi rozruSeny a tim vznikly hliny, které se nazyvaji
eluvidlni. Algonkické bfidlice vystupuji ve své mekké formé€ na povrch v zatezech potokt

Skvoreckého a Tiebohostického a nejlépe jsou pozorovatelné v okoli obce Biezi.

3) Stars$i prvohory (Silur) — od prazskych Modfan zasahuje do nasi oblasti uzky pruh
silurskych kiemenct, ktery bézi po severnim okraji algonkickych bfidlic kolem Dubce,

Kralovic a Uval a zasahuje k Tlustovoustim, kde je biidli¢ny lom.

4) Mladsi prvohory (Karbon) — v nasi oblasti patii k tomuto Utvaru trojuhelnikovéa oblast
mezi algonkickymi b¥idlicemi po ¢afe Riany — Dobroovice na zdpadé a permskym utvarem

na vychod¢ v ose Doubravice — Mrzky. Konkrétné se jednd o vybézek takzvané ficanské
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zuly, ktera je ponékud mladsi nez ostatni druhy Zuly a je velmi mékka a lamana, proto se hodi
spise na §térk a ne jako stavebni material. V okoli Ri¢an se nachazi spousta byvalych
zulovych lomi (pfedevS§im v udoli potoku Rokytka), ale jsou zde i stale fungujici lomy

(naptiklad lom Horka v obci Zernovka).

5) Mladsi prvohory (Perm) — naSe oblast zahrnuje 1 velky permsky ostrov, jehoz zapadni
hranice probiha v ose Kounice — Uvaly — Mrzky — Doubravéice — Cerné Vodérady — Sazava a
na vychodé v ose Chrastany — Lipany — Horni Kruty — Sdzava. Typickou horninou tohoto
obdobi je Cerveny piskovec, coz je moisky sediment s velkou pfimési Zeleza. Byl velmi
oblibenym stavebnim materialem, jsou z ného vystavény naptiklad méstské hradby v Ceském

Brodu, klaster v BeneSové a Klasterni Skalici nebo naptiklad bazilika v Tismicich.

6) Druhohory (Kftida) — z této doby pochdzeji opuky a sliny. Kiidové sliny jsou nepropustné,
mokré, hladké a velmi nestabilni (rozvrasnéné erozi). Miizeme je sledovat napiiklad v okoli
vrchu Kiechot u Kolina nebo u Planan. Pékné ndlezy tietihorni zvifeny, ptfedev§im amonitd,
pochézeji z opukovych lom@i u Zdanic (Zdanice u Hornich Krut). Miliardy nepatrnych
skotapek motskych koryst daly pak v usazenindch vznik vapencim. Vépence z této doby
muzeme pozorovat napiiklad u Ratboie a dale v Polepském a PaSineckém udoli. Kiidovou

oblast najdeme také v okrese Cesky Brod a to v okoli obce Horousany nebo Vysehotovice.

7) Ctvrtohory (Diluvium) — jeho oblast zaujima zna¢nou &ast nasi oblasti. Postupuje od
vychodni hranice prahorni oblasti na ¢afe Zabonosy — Zasmuky — Rataje nad Sazavou, a tak
s vyjimkou kiidovych a rulovych utesli zaujimé celou vychodni ¢ast nasi oblasti. Z této doby
pochazeji bohaté zdsoby cihlarské hliny, kterd déva (spiSe davala) obzivu mnoha
pracovnikim v keramice po celém Polabi (v nasi oblasti je nejzndméjsi keramicka dilna

v Kostelci nad Cernymi lesy).’

Jinak cel4 oblast nalezi k takzvanému Stfedoceskému plutonu. StfedocCesky pluton je tvotren
zejména granodiority a diority a ty maji jesté rizné typy (takzvané ostrovy). Miizeme zde
najit napiiklad takzvany beneSovsky, sazavsky, tehovsky a vodéradsko -zvéanovicky ostrov.
Od Mukaiova ke Kostelci nad Cernymi lesy se rozklada také oblast stfedoéeského plutonu a
tu zde tvofi granit, u kterého rozeznavame dva typy, a to granit ficanského typu, ktery je
nevyrazn¢ porfyricky a granit jevanského typu, ktery je drobnozrnny. Horninovy podklad u
Kolina a u Kutné Hory tvoii jilovito-vapnité prachovce a oblast jizn€¢ od Kutné Hory je

tvofena dvojslidnym migmatitem a svorem az ortorulou. Ortorulu a pararulu najdeme také u

> Ing.Hlavag,L. Ceskobrodsko a Kolinsko. Praha. Sportovni a turistické nakladatelstvi. 1957. Str. 4-9.
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Suchdola. Jelikoz se v oblasti nachazeji i docela vysoko polozend mista a tudiz jsou tam
drsn¢js$i pfirodni podminky jako v néjakych hordch, nachazi se tu par zajimavych
geomorfologickych utvart, které pravé vétSinou nachiazime ve vysokohorskych oblastech.
Jedna se naptiklad o kamennd mofte, mrazové sruby, pseudokary, pseudomorény a balvanové
proudy. Z tohoto ptehledu je jasné patrné, ze vétSina nasi oblasti je tvofena bud’ prastarymi
utvary, které byly plsobenim piirodnich jevli (hlavné erozi) znacné zploStény, nebo

pozd¢jsimi naplaveninami, které byly postupem Casu také zplostény.

Pidni poméry oblasti

Kvalita pady je zavisla na klimatu a hlavné na primérné ro¢ni teploté a na primérném
mnozstvi vodnich srdzek. Teplota a vodni srdzky jsou nejvice zavislé na nadmotské vysce.
Vzhledem k tomu, Ze oblast Cernokostelecka (a jeho Siroké okoli) je pomérné dost &lenita
(vétsina tizemi se vyznacuje mirn¢ Clenénym a kopcovitym reliéfem s nevyraznymi hibety),
jsou zde vydatnéjsi srazky nez naptiklad v rovinatém Polabi (i kdyz severovychodni cast
Cernokostelecka patii do oblasti Polabi, zbyla &ast tizemi lezi v kopcovité Hornosazavské
pahorkating a BeneSovské pahorkating). V okoli Ri¢an jsou luvizems, které maji stfedni obsah
humusu a jeho kvalita je méné pfizniva a plivodni zdejsi vegetaci jsou kyselé doubravy a
budiny. Od Ri¢an jihovychodnim smérem az ke Kutné Hofe jsou hnédozems, které maji slabé
kyselou aZ neutralni reakci, pfiznivé sloZzeni humusu, stfedné téZkou az té€zkou zrnitost a
puvodni vegetaci zde jsou doubravy a habrové doubravy. V Polabi mezi Kolinem a Kutnou
Horou jsou ¢ernozemé, ve kterych se hromadi kvalitni humus (silna vrstva kvalitniho humusu
vzniké diky pusobeni edafonu), jejich reakce je mirn¢ alkalickd az neutralni, vyznacuji se
nizkym pomérem uhliku k/ke dusiku a ptivodni vegetaci jsou zde habrové az teplomilné
lesni ptida), které jsou typické v mirném humidnim klimatickém pdsmu a to zejména pod
listnatymi lesy. Jsou hlinité. MnoZstvi a kvalita humusu u nich zavisi na nadmotiské vysce
(¢im vyssi nadmotskd vyska, tim vEétsi mnozstvi a vetsi kvalita humusu). Plvodni vegetaci
jsou zde tedy listnaté lesy a to predev$im dubohabrové az horské buciny. Diky zvétravani

v hnédozemich vznik4 jil, ktery je velmi bohaty na kiemik.
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Vyskové poméry oblasti

Oblast Cernokostelecka (v nasem pojeti i s jeho §irokym okolim) je velmi kopcovita. Jeji
vychodni ¢ast patii do geomorfologické oblasti DobiiSska pahorkatina, kterd je soucasti
BenesSovské pahorkatiny a ta patii do oblasti StfedoCeské pahorkatiny. Primérna vyskova
Clenitost Dobiisské pahorkatiny je asi 50-150 metrt a jejim nejvyssim bodem je vrch Pecny,
ktery lezi jeden kilometr od centra obce Ondiejov, ma nadmoiskou vysku 546 metrt a na jeho
zapadnich svazich jsou rozmistény budovy Ondfejovské hvézdarny. Mezi nejvyssi kopce
Dobiisské pahorkatiny déle patii naptiklad Nestétickd hora u Neveklova (534m n. m.), Bfezadk
u TeplySovic (533m n. m.) nebo Vlkovéd u Kamenice (521m n. m.). Severni ¢ast oblasti
zaujima men$i mérou StfedoCeska tabule, kterd je soucasti rozlehlé Ceské tabule, ktera se
rozklada podél feky Labe a je velmi rovinata. Stfedni vyska Ceskobrodské tabule, ktera je
soucasti Stfedoceské tabule, je 243m n. m. Nejvétsi jizni a vychodni Cast oblasti patii
ke geomorfologické oblasti Hornosazavska pahorkatina, kterd je soucasti Ceskomoravské
vrchoviny. Tato velmi Clenitd pahorkatina ma sttedni vySku 463m n. m. a mezi nejvyssi kopce
patfi napiiklad Kopaniny u Zbraslavic (552m n. m.), VSiny u Sézavy (448m n. m.) nebo
Cihadlo u Ceského Sternberku (485m n. m.). Nejpiikiejsi svahy jsou v tidoli feky Sazavy a na
jejich vrcholcich 1ze ¢asto spatfit jesté casteCné zachované poziistatky po straznych hradech ¢i
hradistich (jako je naptiklad Hlaska u Zlenic, Stara Duba u Hvézdonic, Hradisté u Ctytkol a
dals$i). A na nékterych jsou i nové postavené rozhledny (napiiklad Vlkovad u Kamenice)

umoziujici nadherné vyhledy po tomto velmi rozmanitém kraji.

Vodstvo

Oblast Cernokostelecka (v nasem pojeti i s jeho Sirokym okolim) je ohrani¢ena na severu
fekou Labe, na zapad¢ potokem Rokytka, na jihu fekou Sizavou a na vychod€ potoky
Losinskym a Vyrovkou. V dané oblasti je velké mnoZstvi potiickl a potokti a ty usti bud’ do
Sazavy, nebo do Labe a podle toho patii do povodi dané feky (pokud usti do Labe, je to
povodi Labe, pokud usti do Sazavy, jedna se o povodi Vltavy). Na vétSin€ tohoto izemi je
tomu tak, Ze severni, severovychodni a zapadni Cast patii do povodi Labe a jizni a

jihovychodni ¢ast patii do povodi Vitavy. Jednou z vyjimek je obec Lounovice nedaleko
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Kostelce nad Cernymi lesy. Vétsina izemi této obce je odvodiiovana Loufiovickym potokem,
ktery se vléva do Jevanského potoku a ten usti do Séazavy, takze tato Cast patii do povodi
Vltavy. Ale mala severni ¢ast je odvodiiovana Laznym potokem, ktery se vléva do ficky
Sembery, ktera usti do Labe, takZe tato ast obce patii do povodi Labe. Mluvime zde o

takzvaném vodnim piedélu.

Jak jiz bylo fe¢eno, oblast Cernokostelecka je velmi hustd protkana siti drobnych struh,
poticka a potokl. Mezi vétsi potoky patii napiiklad Rokytka, Mnichovka, Jevansky potok,
Zvanovicky potok, Losinsky potok, Vyrovka (v jizni ¢asti ji najdeme pod nazvem Vaviinecky
potok a v severni ¢asti pod nazvem Koufimka). Rada téchto zmifiovanych potokt vytvofila
krasnd, romanticka a nékdy divoka udoli plnad rozmanitych piirodnich kras. Na nékterych
z téchto potokli byla vytvofena rybnicni sit. Nejvetsi je na Jevanském potoku. Jedna se o
soustavu deseti rybnikill, vétSina z nich se pouziva k chovu kapri. Mezi dalsi vétsi rybniky
patii napiiklad HubaCovsky rybnik na potoku Mnichovka, Pansky rybnik na Onomyslském
potoku nebo Vavtinecky rybnik na Vaviineckém potoku, ktery se kazdy rok koncem fijna
vypousti a pfi velkém pritoku vody v potoku se potadaji zavody v jizd¢ na kajaku. VétSina
z téchto rybnikii slouzi jako chovné rybniky, ale nckteré slouzi i k rekreaci (naptiklad

Vyzlovsky rybnik na Jevanském potoku).

Klima oblasti

Obecné vzato klima Ceské republiky je mirné, pfechodné mezi oceanskym a kontinentalnim.
Pro klima Ceské republiky je charakteristické zapadni proudéni s pievahou zapadnich vétrii a
Casté stfidani jednotlivych frontdlnich systémii a pomérné hojné srazky. Velky vliv na
podnebi méa nadmoiska vyska a rozmanity reliéf. Co se tyka oblasti Cernokostelecka, neni
podnebi v celé oblasti stejné, jelikoz oblast ma praveé rozmanity reliéf. V severni ¢asti, kterd
spada do Stfedoceské tabule, kterd je pfevazné rovinatd, je pomérné tepleji nez v jizni ¢asti,
ktera spada do oblasti Ceskomoravské vrchoviny, ktera je pomérné kopcovita. Primérma roéni
teplota v celé oblasti se tak pohybuje mezi 6°C az 9°C. Pro nize polozené oblasti (predevsim
Polabi a udoli feky Sazavy) jsou typickd dlouhd, sussi a teplejsi léta a pomérné kratké a
mirnéj$i obdobi zimy. Pro vySe polozené oblasti (pfedevsim Hornosazavskou pahorkatinu a
BenesSovskou pahorkatinu) jsou typicka kratSi a chladnéjsi 1éta s vétSim mnozstvim srazek a
delsi a chladnéjsi zimy. Co se tyka rocniho tthrnu srazek, ten je zde pomérné vysoky a to také
diky kopcovitému reliéfu oblasti. Primérny ro¢ni thrn srazek se na vétSiné uzemi pohybuje

kolem 650mm, ale jsou zde i vlh¢i oblasti, jako naptiklad Hornosazavska pahorkatina
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(ptedevsim oblast Kacova a Rataji nad Sazavou), kde za rok napadne v praméru az 800mm
srazek. V celé oblasti na riiznych mistech koluji rizné legendy a pranostiky ohledné srazek.
Naptiklad u nas na Ri¢ansku se fika, Ze jdou-li mraky od Prahy, tak bude p&kna priitrz
mracen, jdou-li od Ceského Brodu, tak priet nebude (stahne se to k Labi) a jdou-li od svatého
Prokopa, tak prset také nebude (stahne se to po Sazavé, jelikoz mistem od svatého Prokopa je
mysleny Sazavsky klaster). To mize byt také jedno z vysvétleni, pro¢ pravé na Ri¢ansku tak

mélo prdi (primérmy ro¢ni thrn srazek je zde pouhych 550mm).

Rostlinstvo a zivocisstvo oblasti

Jelikoz se jedna o oblast velice rozmanitou, je zde i velkd rozmanitost v zastoupeni rostlin i
zivoCichll. V dané lokalité je pomérné¢ husty komplex lest, nékde dokonce i s piivodnim
zastoupenim vegetace, jako je tomu napiiklad v Narodni pfirodni rezervaci Vodéradské
buciny. Na zastoupeni dfevin je tato oblast pomérné bohata, ale bylinné patro je docela chudé.
Bylinné patro je svym zastoupenim pomérné¢ chudé zejména proto, zZe na vetSin€ uzemi tvori
podklad kysela zula a rostliny tudiz nemaji spravnou mineralni vyzivu. Lepsi podminky
mineralni vyzivy maji rostliny na bazickych nebo amfibolitovych horninéch ¢i krystalickych
vapencich, jako je tomu naptiklad na skalnatych biezich feky Sézavy a to na jejim stfednim
toku (mezi Ceskym Sternberkem a Kacovem), kde miZeme spatiit napiiklad hlavag
bledozluty (Scabiosa ochroleuca L.), pelynék pravy (Artemisia absinthium), strdivku
sedmihradskou (Melica transsilvanica) nebo tolitu 1ékatskou (Vincetoxicum hirundinaria) ¢i
tafici skalni (Aurinia saxatilis). Jelikoz je oblast Cernokostelecka pomémé& kopcovita
(primérnd nadmotskd vyska Hornosazavské pahorkatiny 1 DobtiSské pahorkatiny je pfiblizné
450 metril), ptivodnimi porosty zde byly kvétnaté buciny, které se z velké ¢asti dochovaly jiz
jen v Nérodni pfirodni rezervaci Vodéradské buciny. Pro tento porost jsou typickymi
dfevinami buk lesni (Fagus sylvatica), habr obecny (Carpinus betulas), dub letni (Quercus
robur), modfin evropsky (znamy pod nazvem modiin opadavy - Larix decidua), borovice
lesni (Pinus sylvestris), olSe lepkava (Alnus glutinosa), biiza bélokord (Betula pendula) a
vudoli Jevanského potoku smrk ztepily (Picea abys), predevS§im jeho zdej§i forma
Sazavského smrku. Na komplex lesii jsou vazany rtizné druhy ptdka a broukt. Co se tyka
skupiny bezobratlych, najdeme zde az tficet druhii broukli z Cerveného seznamu. Tyto

rozsahlé lesni komplexy jsou v letnich a podzimnich mésicich také rajem houbait a to 1 pies

% https://www.in-pocasi.cz/archiv/klima.php a http://portal.chmi.cz/historicka-data/pocasi/zmena-
klimatu/zakladni-informace
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to, ze sbér pfirodnin je zde pfisn¢ zakazan (jelikoz se jednd o Narodni pfirodni rezervaci).
V teplejsi severozapadni casti oblasti pfevazuji listnaté nebo smiSené lesy a v chladnéjsi
jihovychodni ¢asti zase naopak spiSe pfevazuji lesy jehli¢naté. Na tomto rozmisténi lest je
zavislé také druhové zastoupeni zdej§i fauny. Na vétsing tizemi Cernokostelecka se miizeme
setkat s klasickymi zastupci od bezobratlych po savce jako vsude jinde po celé Ceské
republice, ale na n¢kterych mistech se miizeme setkat i se vzacnymi ¢i dokonce endemickymi
druhy. Ve Vodéradskych buginach a to od Kostelce nad Cernymi lesy aZ téméf po Chocerady
muzeme spatiit krom¢ beéznych zastupcti savct i1 savce Clovékem introdukované, jako je
naptiklad kamzik (Rupicapra rupicapra) nebo muflon (Ovis orientalis musimon Pallas), ktefi

sem byli uméle vysazeni z nedaleké obory u Koufimi na prelomu 18. a 19. stoleti.
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Prakticka cast

Skolni exkurze ¢islo 1 - Narodni prirodni rezervace Vodéradské
buciny

Popis exkurze
Narocnost: lehké (zpevnéné lesni cesty)

Cilova skupina: zaci zakladni $koly (absolvovéno se zaky 1. B ZS Mukaiov)
Casové naro¢nost: 3-4 hodiny
Vhodné doba na exkurzi: duben-zafi (ale 1ze po cely rok, absolvovano v tinoru)

Zajimavosti: Lounovicky rybnik (kaskada rybnikii na Jevanském potoku), Narodni ptirodni

rezervace Vodéradské buciny, lom Kaménka, kamenicky skanzen v Loufiovicich

Priprava na exkurzi

Tato exkurze je nejvice zaméfend na geologii a floru Narodni pfirodni rezervace Vodéradské
buciny. Je vhodné, aby se ucitel nejprve sdm seznamil s geologii a florou oblasti a potom jesté
pied samotnou exkurzi s tim zéky seznamil. Dale by mél ucitel zZaky upozornit na to, Ze se
budou nachéazet v narodni ptfirodni rezervaci a vysvétlit jim, jak se v takové oblasti maji
chovat a také by je mél seznamit s dal§imi druhy statem chranénych tizemi Ceské republiky
(Nérodni park, Chranéna krajinnd oblast, Narodni pfirodni rezervace, Pfirodni rezervace,
Narodni pfirodni pamatka, Pfirodni pamatka) a ke kazdému uvést n&jaky priklad. Pro tuhle
exkurzi budou mit Zaci pfipraven pracovni list a zdznamové archy. Do zdznamovych archti si
budou zaznamenéavat nové poznatky béhem celé exkurze a na konci exkurze s pomoci

zaznamovych archii vyplni pracovni list.

Pribéh exkurze

Na exkurzi vyrazime z Mukarova. Mukatov leZi jihovychodné od Prahy (asi pét kilometri od
Ri¢an) na hlavni silnici spojujici Prahu a Kutnou Horu a je dobfe dostupny hromadnou
dopravou i osobnim automobilem (jezdi sem autobusy z Prahy smérem pies Ri¢any a déle do
oblasti Cernokostelecka minimalné kazdou palhodinu). Od zékladni $koly v Mukafové
vyrazime po modré turistické znacce smérem na Loufovice. Prochazime lesem, kde na

stromech jsou umisténé hadrové pohadkové postavicky, které vytvofily déti v mukarovském
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volnocasovém stiedisku (takzvany pohadkovy les), coz oceni piedev§im mladsi déti (prvni a
druhé t¥idy ZS). Lesem jsme dosli na kraj obce Loufiovice, kde je cedule oznadujici zadatek
obce a také je zde znak obce, ktery jsem zakiim vysvétlil: znak je rozdélen na dve ¢ésti.
V horni vétsi ¢asti je na modrém poli slunce a v ném dravy ptak lundk Cerveny (téch ve
zdejsich lesich zilo dfive opravdu mnoho a pravé podle toho dostaly Lounovice své jméno).
Ve spodnim modrém poli je kapr (protoze na tizemi Lounovic jsou tfi rybniky ur¢ené k chovu
kaprit). Znak je rozdélen stiibrnym bfevnem na dvé ¢asti, horni vétsi ¢ast oznacuje Lounovice
a spodni mensi ¢ast znaci Lounovicky. Je rozdélen na dvé ¢asti také proto, ze v Lounovickach
se nachdzi takzvany vodni pfedél. Zatimco z vétSiny katastru obce (99%) je voda odvadéna
Lounovickym potokem a dal$imi vodotecemi do rybni¢ni jevanské kaskady a Jevanskym
potokem teCe dale do Sazavy a nasledné tedy do Vltavy, tak severni vybézek katastru obce
patii k povodi Lazného potoku, ktery vtéka do Sembery a ta se nasledné vléva do Labe. To
znamena, ze vétSina katastru obce patii k povodi Vltavy a jen malé ¢ast Lounovicek patii do

povodi Labe.

Lounovice (stejné jako Mukatov) patii do mikroregionu Ladav kraj. Jde o dobrovolny svazek
obci v okresu Praha-vychod, ktery vznikl na zédkladé smlouvy podepsané starosty dvaceti Ctyf
obci dne 23. listopadu 2000. Jeho hlavnim cilem je spolecny rozvoj cestovniho ruchu, kultury
a propagace. Piedsedou svazu obci je starosta mésta Ri¢any Mgr. Vladimir Kofen. Tento
region je pojmenovan podle Josefa Lady, ktery zil v Hrusicich. Za hlavni cile si mikroregion
stanovil trvale udrzitelné vyuziti pfirodniho a kulturniho potencidlu, podporu cestovniho

ruchu, vytvofeni informaénich center a zp¥istupnéni informaci §iroké vefejnosti.’

Polni cestou dojdeme pies Lounovicky k hlavni statni silnici druhé tfidy. Zde jsem zéky
seznamil s tim, Ze dfive z Lounovic vedly dvé¢ staré cesty a to takzvana stard Kostelecka cesta,
ktera vedla z Lounovic na VyZzlovku, dale ptfes zaniklou stfedov€kou vesnici Lazany (ktera
byla vypalend a srovnana se zemi Svédy za tiicetileté valky) k poutnimu kostelu svatého
Martina v Kozojedech a dale az do Kostelce nad Cernymi lesy a druha vedla opaénym
smérem na Buda a Mukafov a dale pies Ri¢any az do Prahy. V poloviné 18. stoleti byla
vybudovana takzvana Cisaiska (nebo Prazské a dnesni ndzev ma Kutnohorska) silnice z Prahy
na Kutnou Horu, na které se vybiralo mytné (nejblize Lounovicim uz na Vyzlovce), a proto
mistni obyvatelé az do 19. stoleti stale pouzivali starych cest. Jejich vyznam ale postupné
klesal a dnes jsou tyto cesty v terénu nékdy uz jen tézko rozeznatelné. Opatrné piejdeme

hlavni silnici a po Cervené turistické znac¢ce dojdeme k Lounovickému rybniku.

7 Cadilové, O. Zvanovice, Praha, Maroli-Olga Cadilova, 2018, str.15

24



Zde zaky seznamim s historii mistniho rybnikafstvi. Z historickych prament je mozno vy¢ist,
z7e Slavatové, majitelé Cernokosteleckého panstvi v 16. stoleti, se jiz na pocatku 16. stoleti
vénovali rybnikéfstvi. Rybniky u Loufiovic jsou zminovany jiz v roce 1513. Z roku 1562
pochéazi zapis, ktery prvni tfi rybniky (Pozar, Lounovicky a Pafez) nazyva takzvanymi
rybniky kaprovymi s nisadou. Dnes jsou tyto tfi rybniky ve spravé Ceské zemédélské
univerzity a vyuzivaji se k tradiénimu chovu ryb (chytani ryb je zde piisn¢ zakazano).
Rybniky Pozar a Lounovicky byly diive hojné vyuzivany k letni i zimni rekreaci. V dnesni
uspéchané dob¢ uz bohuzel na rekreaci nezbyva mnoho Casu (a ti, ktefi na rekreaci c¢as maji,
tak ji vétSinou travi mimo domovinu), a tak jejich rekreacni vyznam v podstaté zanikéd (k
rekreaci stale slouzi o kus cesty dal po proudu potoku Vyzlovsky rybnik). Tfi zmifované
rybniky (Pozar, Lounovicky a Pafez), které lezi v katastru obce Loufovice, jsou prvnimi
rybniky z kaskady rybnikli na Jevanském potoku. O této kaskad¢é se vice zminim v druhé
exkurzi. Pokraujeme stale po Cervené turistické znacce, mijime ¢isticku odpadnich vod a jiz
po lesni cesté jdeme kolem rybniku Pafez a ptichazime k Vyzlovskému rybniku, kde zacina

trasa naucné stezky a také je zde hranice Narodni pfirodni rezervace Vodéradské buciny.

Zde jsme si se zaky udé€lali delsi pauzu. Jedné se o velmi hezké misto, tak jsme ho vyuzili ke
svafinové prestdvce, b&hem které jsem dal zaklim za ukol nasbirat co nejvice rtiznych
ptirodnin (rizné druhy listd, mechd, ptfipadn€ i hub). Potom mi to Zaci predali, ja jsem to
roztiidil a potom jsme udélali krouzek, jednotlivé pfirodniny jsem zadktim posilal a ke kazdé
jsem jim fekl, co to je a ¢im je kazda konkrétni pfirodnina vyznamnd/zvlastni. Po této velmi
piijemné praktické ¢asti nasledovala cast spiSe teoreticka, pii které jsem zaky seznamil se
zdejsi historii a hlavné geologii, ktera je v téchto nadmotskych vySkach zcela ojedinéld, a
proto si zaslouZi patii¢nou ochranu. Uzemi je soudasti rozsahlého lesniho komplexu na
pravém, Castecné i na levém biehu Jevanského potoka. Nachéazi se v prostoru mezi obcemi
Loufovice, Vyzlovka, Jevany, Cerné Vodérady a Struhatov. M4 protahly lichob&znikovy tvar
ve sméru SZ — JV. Nadmoftska vyska nejnizsiho mista, u Jevanského potoka, je 345 m n. m. a
nejvyssiho, na vrcholu Kobyla, 501 m n. m. Rezervaci protind okresni silnice z Jevan do
Struhafova a sit’ i¢elovych lesnich silniéek, lesnich cest a rozdélovacich linek. Uzemi lezi v
Mnichovické pahorkatiné a je soucasti Jevanské ploSiny. Zahrnuje navr$i s nevyraznym
hfebenem a pahorky mezi Udolim Jevanského potoka na severovychodé a udolim
Zvanovického potoka na jihozépadé€. Strméjsi severovychodni svahy nad Jevanskym potokem
jsou clenité, délené udolimi bezejmennych pftitokti Jevanského potoka. Piiblizné po

jihozapadni hranici rezervace vede rozvodi mezi Jevanskym a Zvéanovickym potokem.
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Zvanovického potoka. Predmétem ochrany jsou pavodni kvétnaté buciny s pfimiSenym
dubem letnim (Quercus robur) a ojedin€le bfizou b&lokorou (Betula pendula), lipou srd¢itou
(Tilia cordata) a topolem osikou (Populus tremula). Cenné je zde i1 bylinné patro, kde
muzeme vidét naptiklad biku lesni (Luzula sylvatica), metlicku kiivolatou (Avenella
flexuosa), osttici lesni (Carex sylvatica), pstrocek dvoulisty (Maianthemum bifolium), stavel
kysely (Oxalis acetosella), svizel vonny (Galium odoratum), jaternik podlésku (Hepatica
nobilis), sasanku hajni (4dnemone nemorosa) nebo kycelnici cibulkonosnou (Dentaria
bulbifera). Bu€iny jsou vyznamnou mykologickou lokalitou (ale sbér ptirodnin je zde zakézan
zakonem). V roce 2007 provedl pan Jan Holec mykologicky prizkum Nérodni pfirodni
rezervace Vodéradské buciny. Prizkum byl zaméfen na makromycety (tedy houby okem
viditelné). Rok 2007 ale bohuZzel nebyl pro mykology moc ptiznivy (jaro bylo extrémné suché
a léto bylo pomérmné horké a také docela suché). Pan Jan Holec uvadi, Ze zdejsi rezervaci
navstivil v roce 2007 celkem sedmkrat, vzdy se jednalo o trochu jinou lokalitu. Pfitom nalezl
celkem 235 druh@ makromycettl. Par druhdi bylo i zapsano v Cerveném seznamu hub, jako
napiiklad Aleuria aurantia, Cudoniella clavus, Entoloma lampropus nebo Russula
brunneoviolacea. Za zminku déle stoji napfiklad méné Casté druhy vazané na mrtvé dievo
buku, jako je naptiklad Bolbitius reticulatus, Pluteus boudieri nebo Pluteus nanus a také nalez
druhu Crepidotus stenocystis, coz je druh trepkovitky rostouci na mrtvém dievu smrku a jedle
a byl popsan pouze u nas a to prozatim pouze na tfech stanovistich (na Sumavé, v Ceském
lese a v Brdech). Z tohoto vyzkumu lze fici, Ze v roce 2007 byly ve Vodéradskych buc¢inach
nalezeny prevazné jen bézné aZ stiedné hojné houby bucin a dale nékteré bézné az stredné
hojné druhy vazané na dal§i druhy dfevin (zejména na dub, smrk, jedli, bfizu, modiin a
borovici). Ale pouhy jednolety priizkum nemohl podat komplexni obraz o biodiverzité
makromyceti zde ve Vodéradskych bucinédch. I kdyz je pravdou, Ze mnohé vzacnéjsi druhy
zde nejsou proto, ze zde nemaji ty spravné podminky, které by ale v Narodni pfirodni
rezervaci byt mély a to naptiklad tu, ze je zde velmi malo ponechanych odumfelych stromti,
protoze pravé odumielé ¢i odumirajici dfevo je tim nejvhodnéjSim substratem pro mnoho
druhti makromycetii. *V lese miizeme pozorovat i mnoho druhd ptékii, jako napiiklad datla
cerného (Dryocopus martius), holuba douptidka (Columba oenas), véelojeda obecného
(Pernis apivorus), jestiaba lesniho (Accipiter gentilis), kané lesni (Buteo buteo) nebo vzacné i

lundka cerveného (Milvus milvus). Vyznamny je zde 1 vyskyt vzacnych broukl. Z Celedi

® HOLEC,J. Mykologicky inventariza¢ni priizkum Nérodni p¥irodni rezervace Vodéradské buginy v roce 2007.
Mykologicke listy, 2008, ¢islo 104, str.5-12
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kovarikovitych zde miizeme spatfit napiiklad kovatika Ampedus nigroflavus, jehoz larvy se
po tfi roky vyvijeji v tlejicim dfevé pafezti a odumielych kmenti stromt. Pod ztrouchnivélou
kirou listnatych stromti zase zije spousta druhti brouki, ktefi se zivi houbami. Jsou to brouci
zejména z Celedi potemnikoviti, jako je naptiklad potemnik Platydema violaceum. Spousta
druhti broukt zije ale tieba 1 na nebo piimo v chorosich. NejcastéjSim choroSem v Narodni
pfirodni rezervaci Vodéradské buciny je troudnatec kopytovity, v némz zije naptiklad
potemnik Bolitophagus reticulatus nebo potemnik Oplocephala baemorrboidalis. Spousta
broukt zije i pod kurou starych listnatych stromt. Napiiklad pod kiirou starych buki Zije
kornatec dlouhy (Nemozoma elongatum) a lesak plochy (Uleiota planata), kteti se pod klirou
zivi larvami jinych druhti broukt. Ale hlavné zde ptevladaji druhy broukt, které jsou vazané
na buk lesni (Fagus sylvatica), jako jsou naptiklad martina¢ bukovy (Aglia tau), makadlovka
bukovad (Dichomeris ustalella), tesatik bukovy (Cerambyx scopolii), rohacek bukovy
(Sinodendron cylindricum) nebo stromovnice bukova (Phyllaphis fasi). ’Na dng potticki & na
ponofenych kamenech mizeme spatfit chrostiky, jako je naptiklad druh Synagapetus moselyi
(ten byl v Ceské republice spatfen pouze na dvou lokalitach), Agapetus fuscipes &i
Potamophylax rotundipennis. Co se tykd naptiklad zastoupeni mékkysa, tak Vodéradské
buciny jsou pfirozen€ nevhodnym prostfedim pro mékkyse. Ale i pfesto je zajimavé zjist'ovat,
zda vibec a jak se zde mékkysim dafi. Pro vyskyt meékkysu je zdsadni obohaceni pidy a
prostiedi o ziviny. V prostiedi kyselych bucin (na Zulovém podkladu) jsou nejvhodnéjSimi
misty pro vyskyt mékkysh naptiklad padlé kmeny starych bukl v optimalnim stadiu rozpadu
nebo mista s vyskytem javori (javor klen a javor mléc), jejichZ opad je vyznamnym zdrojem
vapniku pro mékkyse. Velky vyzkum ohledné vyskytu mekkyst zde délala v roce 2008 pani
Lucie Jufickova z katedry zoologie pfi Ptirodovédné fakult€¢ Univerzity Karlovy. Odebrala
vzorky z patnacti riznych mikrostanovist, z nichz zjistila pfitomnost 38 druhti mékkyst.
Z ptevazné vétSiny se jednalo hlavné o druhy plzl (a to pfedev§sim nahych plzi), jako je
naptiklad Arion fuscus, Arion ryfus, Perpolita hammonis, Vertigo substriata, Deroceras laeve
a Deroceras reticulatum. Diky tomuto vyzkumu bylo také zjisténo, Ze v Narodni pfirodni
rezervaci Vodéradské buciny chybi nékteré druhy mekkyst, které ale obyvaji lokality
podobné tém zdej$im (napiiklad na Ri¢ansku nebo ve Stfednim Posazavi). Jedna se o druhy,
jako je naptiklad Vitrea crystallina, Causa holosericea nebo Oxychilus depressus. Vysledkem

tohoto vyzkumu tedy bylo, ze se zde sice jedna o lokalitu z malokozoologického hlediska

? SPRYNAR,P. Jarni vychazka za brouky Vodéradskych buéin. Ziva, ro&nik 2006, &islo 2, str.89
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pomérné chudou, ale piesto zajimavou. '° Dale ze savcll zde miiZzeme spatfit napriklad prase
divoké (Sus scrofa), srnce obecného (Capreolus capreolus), kunu lesni (Martes martes),
jezevce lesniho (Meles meles), lasici kol¢avu (Mustela nivalis), jezka zapadniho (Erinaceus
europaeus) a ruzné druhy netopyrt, jako je naptiklad netopyr cerny (Barbastella
barbastellus), netopyr veCerni (Eptesicus serotinus), netopyr vodni (Myotis daubentonii),
netopyr brvity (Myotis emarginatus) nebo netopyr stromovy (Nyctalus leisleri). VétSina téchto

netopyri patid mezi silné ohrozené druhy.."'

Pokra¢ujeme po nauéné stezce takzvanou Sestakovou rokli nahoru podél Lesniho potoka, kde
zaky upozoriiuji na to, Ze zde probihd takzvany biogeochemicky monitoring. Jednou ze
zékladnich metod, jak zjistit, co se d&je v konkrétnim lesnim ekosystému, je sledovat
vstupujici a vystupujici latkové toky. O biogeochemickém monitoringu hovotfime proto, ze
studium zahrnuje sledovani vlivu zivé a nezivé slozky pfirody na kolobé&h latek. Chemické
kontaminanty (tedy Skodlivé latky) bézné se vyskytujici v pfirodnim prostfedi mizeme
roztiidit to takovych tfi velkych skupin. Prvni skupinou jsou takzvané acidifikanty
(zptisobujici okyselovani zivotniho prostiedi), druhou skupinou jsou slouceniny nékterych
stopovych chemickych prvkil (jako jsou naptiklad slouceniny olova, kadmia, rtuti nebo
arzénu) a tfeti skupinou jsou cizorodé a pro ptirodu nebezpecné organické slouceniny (coz
jsou tuhé, kapalné i plynné latky pochézejici predeviim z chemického primyslu). V Ceské
republice byl zahajen Siroky projekt biogeochemického monitoringu v roce 1993. Bylo
vytipovano celkem ¢trnact povodi rozmisténych po celém uzemi republiky. Jednim z téchto
povodi je praveé zde povodi Lesniho potoka. Metodika odbérii a analyz je v celé siti povodi
jednotnd (na vSech vybranych mistech v republice), coz vyrazné zvysSuje spolehlivost
pofizovanych dat a jejich vzajemnou srovnatelnost. Zakladnim principem biogeochemického
monitoringu je periodicky sbér vzorkidl pfirodnich vod, ve kterych jsou pak v laboratofi
stanoveny potfebné chemické parametry a z nich se posléze pocitaji latkové toky vybranych
prvkli a zjistuje se jejich hromadéni, ptipadné jejich ubytek. Vysledky dlouhodobého
biogeochemického monitoringu mohou byt naptiklad vyuzZity pro geochemické modelovani,
kdy rizné modely sestavené z dlouhych fad tidaji dokazou predpovédet, jakym zplisobem se
budou meénit vybrané plidni vlastnosti. Déale se také da predpovédét, jak se bude za

stanovenych podminek vyhledové ménit naptiklad chemismus povrchovych vod. Napftiklad

10 JURICKOVA,L. Mekkysi NPR Vodéradské buciny. Malacologica Bohemoslovaca, rok 2008, ¢islo 7, str. 93-
97, ISSN 1336-6939

" http://www.ochranaprirody.cz/lokality/?idlokality=512 a http://www.stezky.info/naucnestezky/ns-voderadske-
buciny-nova.htm
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zdejsi model predpovida, Zze voda v povodi Lesni potok bude mit do roku 2050 pH 6, piicemz
normalni pitna destilovana voda ma pH 7 a voda ve vétsiné nasich potoki ma pH v rozmezi

4,6a752. 12

Podél Lesniho potoka stoupame po cest¢ a dojdeme na rozcesti pod byvalym lomem
Kaménka. Zde jsem zaky sezndmil s mistni geologii a také s historii kamenictvi ve zdejSim
kraji. V rezervaci je na mnohych mistech mozné pozorovat stopy dlouhodobého piisobeni
ledu, mrazu a vétrné eroze. Vznikly tak bizarni geomorfologické utvary, jako jsou kamenna
mote, mrazové sruby a balvanové proudy (vzhledem k nadmoiské vysce v téchto mistech
zcela unikatni; vétSinou se takovéto utvary nachdzeji pouze ve vysokych horach). Ve
sttednich a jiznich Cechach se koncem starohor (Proterozoikum) a v prvohorach
(Paleozoikum) vytvofilo rozsahlé téleso hlubinnych vyvielych hornin oznacované jako
sttedoCesky pluton. Je sloZeno z vice nez dvaceti horninovych typa, které¢ vytvaieji pomérné
ostfe navzdjem oddélené celky. Jednim znich je i ficansky zulovy masiv, ktery tvoii
krystalické podlozi na uzemi rezervace. Ri¢ansky Zulovy masiv je slozen z hrubozrnné
porfyrické zuly (fi€ansky typ) s velkymi krystaly draselné¢ho zivce (K-Zivce, ortoklasu),
sodnovapenatého Zivce (plagioklasu), kiemene a slid. Masivem hrubozrnné Zuly pronika na
nékterych mistech rezervace jemnozrnna Zula (jevansky typ). Ta na rozdil od Zuly fi¢anského
typu obsahuje vice svétlé slidy (muskovitu) na tkor tmavé slidy (biotitu). Pisobenim
takzvanych exogennich Cinnosti, jako je naptiklad vétrnd eroze, vodni srazky, piisobeni
vzdusného kysliku a zménami teplot hornina zvétravala. Na zemsky povrch se tak postupné
dostavala odolngjsi jadra zulovych balvani, kterd byla diive kryta Sirokou vrstvou nadloZi
z mlad$ich hornin. Vyznamnou roli sehralo drsné podnebi, které zde panovalo v pribéhu dob
ledovych. I kdyZz zde nebylo trvalé zalednéni kontinentalnim ledovcem (to u nas bylo pouze
v oblasti Krkono§ a Sumavy), vznikly ttvary, které ¢innost ledovci bé&zné vyvolava.
Pocetnost a rozsah vyskytu takzvanych pseudoledovcovych jevil v rezervaci jsou vyjimecné a
vuzemi snadmotskou vyskou 400 aZz 500 m n. m. zcela ojedinélé. Obvykle se lze
s podobnymi jevy setkat v horské krajing (v Ceské republice napiiklad na Sumavé nebo
v Krkonosich). Jde pfedevsim o pseudokary a pseudomorény. Pseudokar (kar) ma tvar kotliny
uzaviené obloukovitou svislou sténou. Zatékdnim vody do puklin v horniné¢ a opétovnym
zamrzanim se odlamovaly kusy hornin. Tak se svah stidle vice prohluboval a uvolnéné

balvany se davaly do pohybu po svahu dolt. Zadni sténa se zatezdvala do svahu stale

2 NAVRATIL,T.,.SKRIVAN,P..ROHOVEC,J. Lesni potok — &tvrtstoleti monitoringu modelového povodi.
AVCR, Praha, 1.vydani, 2016
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vyrazné€ji, az vznikl pravé takzvany nepravy ledovcovy kar. Dalsim z pseudoledovcovych
zdejsich jevil jsou pseudomorény (varpy). Varp (pseudomoréna) vznikl na mirnych svazich
pod kary (dalsi typ pseudokrasového jevu, ktery je vysvétleny vyse), v pramenistich potok.
Prosté vSude tam, kde bylo dost vlhko. Podminkou vzniku byla navata sprasova hlina, ve
které jakoby ,,plavaly* jednotlivé rizné velké bloky zuly. Mocnost takového proudu muze byt
az dva metry. Pohyb varpu po vééné zamrznuté pude zpiisobilo rozbiednuti slabé vrstvicky
ledu na povrchu a pfitok vody z tajictho firnového snéhu. Opakovanym zamrznutim a
rozmrznutim se balvany davaly do pohybu po svahu. Smyk rozbtedl¢ vrstvy vécné
zamrznutych pld je oznacovan jako pudotok. Nejvétsi proudy maji délku nékolik set metrii a

sestoupily svahem az do doli na dna rybnikii (zde se jedna o rybniky Vyzlovsky a Jevansky).

Tézba zdejsiho kvalitniho zulového kamene zde byla zapocata v poloving 19. stoleti. Zprvu
pouze sbirdnim a opracovavanim volné lezicich balvanl, pozdéji zalozenim nékolika
sténovych lomt (nad Kaménkou). Tézba zde ale nebyla pfili§ intenzivni. Po otevieni velkych
jamovych lomi v nedaleké Zernovské zulové oblasti (okoli obce Zernovka) zdejsi tézba ve
veétsim meéritku pocatkem 20. stoleti ustala, tézilo se zde v omezen€jsi mife do roku 1928.
Nebylo to pouze kvili lom@im na Zernovce, ale také kvili vzdalenosti Kaménky od
nejblizSich sidel a komplikovana byla i doprava vytéZeného materidlu. V poloviné 20. stoleti
sice byla snaha zdejsi t€zbu obnovit, ale v té dobé uz zde byla vyhldSena narodni ptirodni
rezervace, kterd kromé zdejsi flory a fauny chréani také geomorfologické jevy, takze t€zba zde
Jiz nebyla povolena. Lom Kaménka asi nejvice proslavila skutecnost, Ze z n¢j pochézi jeden
ze zékladnich kamenii Narodniho divadla v Praze. Stalo se tak ale diky souhfe okolnosti.
Zamysleny Gedi¢ovy kamen z Ceského stiedohoii po dopravé do Prahy nebylo mozné
opracovat do pozadovanych rozmért. Bylo nutné urychlené najit vhodnéjsi kdmen. V té chvili
pfichazi role kamenika FrantiSka Wurzela (provozovatel lomu Kaménka a dodavatel
stavebniho kamene na stavbu Narodniho divadla) a kamenického mistra Gabriela Zizky (Glen
Sboru pro zfizeni Narodniho divadla). Zizka pozadovany kamen od Wurzela koupil (pravé
z lomu Kaménka) a pro Narodni divadlo jej vénoval. Kvadr ze zdejsi kvalitni zuly byl
opracovan do pozadovanych rozméri, byl do né& vytesan otvor na schranku a byl opatfen
silnym vikem. Na viku byl vytesan napis Narod sobé 1868. Tento zulovy kvadr z Kaménky
byl umistén na kameny z Ripu a Radhosté (zastupujici symbolicky zemi ¢eskou a moravskou)
a 16. kvétna 1868 na néj zastupci naroda poklepali a byly do n& vloZeny zakladaci listiny

Narodniho divadla."

13 Udrzalova,B. a kol.,Lounovice-600 let od prvni pisemné zminky o existenci obce, Bily slon, Louiovice, 2007.
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Od rozcesti pod lomem Kaménka jsme pokracovali po modré turistické znacce lesem do
Lounovic, kde jsme prosli obci az k mistnimu kamenickému skanzenu, kde je vytesan
kamenny stiil s kamennymi lavickami, kde jsem zakiim rozdal pracovni listy, které shrnovaly
vSe dilezité¢ z celé exkurze. Spolecnymi silami jsme je vyplnili a na zavér jsem to celé
vyhodnotil a jest€¢ jednou slovné jsme si celou exkurzi prosli. Nasledoval tsek po modré
turistické znacce dale obci az k rybniku Pozar (prvni rybnik z kaskady rybnikli na Jevanském
potoku) a podél rybniku chatovou osadou jsme dosli do Mukaiova az ke skole, kde bylo

rozlouceni se zaky a ukonceni celé exkurze.

Reflexe, prezentace vysledkii a navazujici aktivity

V nasledujicim vyucujicim dni provede ucitel s zédky jesté¢ jedno (nyni v klidu ve tiid¢)
vyhodnoceni pracovnich listil a nasledné celé exkurze. Zde uvadim vysledky pracovnich listd,
které vypliovali zaci 1.tfidy ze ZS Mukafov. Z vypracovanych pracovnich listil je zfejmé, Ze
prvni cviceni spojovani pojmu je pro zaky prvnich tiid jesté dost obtizné, ale druhé cviceni na
dopliiovani textu s drobnou pomoci moc problémii nedélalo, takze takovyto druh cviceni
v potadku zvladnou i prviidcci a ucitel takovéto cviceni mize zahrnout naptiklad i do bézné
vyuky. Tteti cvi¢eni poznavani podle obrazkl s vétsi pomoci Zaci slovni formou také zvladli,
ale pro prviiacky je to preci jenom mozna jeste¢ docela slozité¢ (vétSinou dobie znaji pouze
domadci zvifata). Naopak posledni cviceni na reflexi exkurze zvladli vSichni a hodné je to
bavilo a pro ucitele je to skvélé, ze tim Zaci daji nejvice najevo, co je bavilo a co si nejvice
zapamatovali. Na tomto konkrétnim pfipadu mé nejvice zaujalo a piekvapilo, Ze daleko vice
st déti zapamatovaly a nejvice se jim libilo povidani o docela slozitych geologickych utvarech
a jejich vytvofteni, vice nez naptiklad jednodussi povidani o zvitatech a rostlinach v rezervaci.
To pro né nebylo tak zajimavé, moznd uz o tom také néco slySely a védély, ale ziejmé
povidani o geologii pro n¢ bylo nové, proto tomu vénovaly daleko vét§i pozornost. Novych
poznatki a znalosti ziskanych béhem exkurze se da vyuZit v riznych vyucujicich predmeétech,
jako  naptiklad v ptfirodopisu/biologii/prvouce  (zoologie,  botanika,  geologie),
vlastivédé/zemépisu (regionalni geografie a historie) nebo vytvarné vychoveé (rdznymi

uméleckymi metodami vyjadiit, co vSechno jsme béhem exkurze vidéli).
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Obr.4 Trasa exkurze a jednotliva zastaveni (2.Lounovice, 3.vodni predél, rybnikarstvi, 4.NPR

Vodéradské buciny, 5.lom Kaménka, 6.Louniovice kamenicky skanzen, 7.-8.Mukarov).
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Skolni exkurze &islo 2 - Kaskada rybniki na Jevanském potoku a iidoli
Zvanovického potoku

Popis exkurze

v

potoku)
Cilova skupina: zéci zakladni Skoly
Casova naroénost: 3-4 hodiny

Vhodné doba na exkurzi: duben-zafi (ale 1ze v pribéhu celého roku, ale po vydatnych
srazkéach nebo po jarnim tani sn¢hu miize byt udoli Zvanovického potoku téZko nebo viibec
ne/schiidné

Zajimavosti: Aldasin, kaskada rybniki na Jevanském potoku, idoli Zvanovického potoku a
Zvéanovické mleci kameny

Priprava na exkurzi

Tato exkurze je zaméfena na zoologii a botaniku povodi Jevanského potoku a na geologii a
historii povodi Zvanovického potoku. Jako pii kazdé exkurzi tak i v tomto ptipadé¢ plati, Ze
nejprve by se mél ucitel s danou lokalitou blize seznamit a jesté pfed samotnou exkurzi s tim
seznamit Zaky a fict jim, co vSechno budou moc pii exkurzi vidét. Stejné jako pii prvni
exkurzi tak 1 nyni se budou Zaci pohybovat v narodni pfirodni rezervaci, takze je zapotiebi,
aby ucitel Zaky seznamil s tim, jak se zde spravné chovat. I pro tuhle exkurzi budou mit Zaci
pfipravené zaznamové archy a pracovni listy. Do zaznamovych archi si budou Zaci béhem
celé exkurze zaznamendvat nové poznatky a na konci exkurze s pomoci téchto zaznamovych

archll vyplni pracovni listy.

Prubéh exkurze

Na exkurzi vyrazime z Jevan. Jevany jsou dnes pomérné vyhledavanou lokalitou. Je to
vesnice leZici jihovychodné od Prahy nedaleko Kostelce nad Cernymi lesy na silnici spojujici

Vyzlovku se Stiibrnou Skalici a déale k Sazaveé. Je pomérn¢ dobfe dostupna hromadnou

dopravou ale predev§im osobnim automobilem. Regiondlni autobusy sem jezdi z Prahy ve
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vSedni den kazdou pul hodinu, kolem poledne jednou za hodinu. Regiondlni autobusy sem
jezdi i od Kostelce nad Cernymi lesy, ale neni to moc frekventovany spoj, ve viedni dny sem
jezdi jeden spoj za dvé hodiny. Od autobusové zastavky Jevany vyrazime po silnici, mijime
byvaly hotel Moskva a za nim Jevansky rybnik. Jevansky rybnik je sedmym rybnikem
z kaskady rybniki na Jevanském potoku. Jeho plocha ¢ini 17,62 ha a patfi mezi chovné
rybniky. Ve spravé ho méa Ceska zemé&dglska univerzita v Praze. Na hlading rybniku mizeme
pozorovat hned nékolik druhti vodnich ptakl. Z fddu vrubozobi jsou to naptiklad: kachna
divoka (Anas platyrhynchos), lyska Cerna (Fulica atra), koptivka obecnd (Anas stopera),
poldk chocholacka (Aythya fuligula), morcdk velky (Mergus merganser), mor¢dk maly
(Mergellus albellus), potapka rohac (Podiceps cristatus) nebo labut’ velka (Cygnus olor).
V mistech, kde se do rybniku vléva a kde z n¢ho vytéka Jevansky potok (jedna se tedy o
rybnik pratoény), mlizeme spatfit ptaky, ktefi jsou vazani na prostfedi vodniho toku, jako je
napiiklad: konipas horsky (Motacilla cinerea), skorec vodni (Cinclus cinclus) a vzacné i
lediacek tiéni (Alcedo atthis). Po silnici pokracujeme dale k menSimu Pilskému rybniku
(ktery je osmym rybnikem z kaskady rybnikti na Jevanském potoku), jehoz rakosové biehy se

statnymi topoly jsou hnizdistém volavky popelavé (Ardea cinerea).

Po lesni cesté tdolim bezejmenného potoku dojdeme na misto, kde stavala obec Aldasin, na
jejimz misté dnes stoji kostel svatého Jifi se hibitovem. Zanikly Aldasin se nachazi v zdpadni
¢asti Cernokostelecka, ve vyse polozené a zemédélsky nepfili§ urodné krajing se znaénym
rozsahem zalesnéni, ktera odd€luje Prazskou kotlinu od Koufimska a na severu zhliZi do
Polabi. Podle archeologickych nélezli, které se zde naSly pii archeologickém prizkumu
realizovaném v 60. a 70. letech minulého stoleti, byla ves Aldasin zaloZena ve 13. stoleti a jiz
v této dob¢ stal na jejim jiznim okraji romansky kostel, jehoz poziistatky jsou zachovany ve
zdivu dnesni barokni sakralni stavby stojici na stejném misté, jako piivodni roménsky kostel
(nyngj$i zminovany kostel svatého Jifi). V 15. stoleti za husitskych vélek vesnice zanikla a
byla jen zc¢asti obnovena v 16. stoleti. V prvni poloviné 17. stoleti v prubéhu tiicetileté valky
ale zanikla UpIné. Prvni pisemnd zminka o obci pochdzi z roku 1392, kdy je doloZen také
kostel svatého Jifi. V blizkosti vsi vzniklo nékolik rybnikl, které jsou dnes z velké casti
zaniklé. Z jednoho takového zaniklého rybniku byl odebran vzorek pylu, ktery dosvedcil, ze
se zde jednalo o otevienou kulturni krajinu, ve které dominovaly duby, borovice, bfizy a
lisky. Také zde byl vysoky podil trav a obili (naptiklad chrpa modrad/Centaurea montana/ a
koukol polni/Agrostemma githago/). A také zde rostlo velké mnozstvi ruderalnich

(rumistnich) taxont (koptiva dvoudomd/Urtica dioica/, merlik bily/Chenopodium albumy/,
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rdesno ptaci/Polygonum aviculare/, jitrocel kopinaty/Plantago lanceolata/). K vyrazné zméné
krajiny zde doslo v dob¢ zaniku obce, kdy vyrazné stouplo procento zastoupeni dievin az na
90 procent a tudiz kulturni krajinu vystiidal zde les, ktery ale nebyl ponechan pfirozenému

vyvoji, stale je zde patrny silny vliv ¢loveka.'*

V mistech zaniklé vsi AldaSin miizeme dnes spatfit také tfi druhy exotickych drevin, které
jsou vhodné pro péstovani i v nasich podminkach. Jedna se o jedli obrovskou (A4bies grandis),
zerav obrovsky (Thuja gigantea) a douglasku tisolistou (Pseudotsuga menziesii). Star$i i
mladsi vysadby jedle obrovské u nas dosud provadéné se daji povazovat za Uspésné, jedle
zatim nejsou postihovany sktdci, jsou odolnéjsi viici imisim a svou hmotou Casto predstihuji
domaci jehlicnaté dreviny, jako je naptiklad jedle bélokorda (Abies alba). Zdejsi jedle
obrovska (Abies grandis) je chranénd jako Slechtitelsky rodiCovsky strom tohoto druhu.
Dal$imi zdej$imi introdukovanymi stromy jsou zerav obrovsky (Thuja gigantea) a douglaska
tisolistd (Pseudotsuga menziesii). Oba pochazi pivodem ze Severni Ameriky a do Evropy
byly pfivezeny asi pied sto lety. Douglaska tisolistd (Pseudotsuga menziesii) se stala
nejvyznamngjsi introdukovanou dfevinou. Ve zdejSim porostu se dobie pfirozené obnovuje,
ve svém vyvoji je vSak negativné ovliviiovadna okusem zvéfti (na rozdil od zeravu obrovského/
Thuja gigantea/ a jedle obrovské/ Abies grandis/). Kromé hlavnich b&zné péstovanych
hospodatskych dievin v lesnich porostech jsou na nékterych mistech v rezervaci ptritomny
krom¢ jiz zminovanych (jedle obrovska, zerav obrovsky, douglaska tisolistd) v malych
skupinkédch 1 jednotlivé (Casto pifi okraji porostl a podél cest) i trochu exotické a zde
introdukované druhy dfevin, jako je naptiklad dub Cerveny (Quercus rubra), jasan americky
(Fraxinus americana), borovice vejmutovka (Pinus strobus), cyptiSek lawsonav
(Chamaecyparis lawsoniana), dub cer (Quercus cerris). Vyuziti exot jako alejovych stromt a
vysadba na lesni palouky nebo do okrajli porostl byla vyZadovana majiteli panstvi, predev§im
v 19. stoleti. V lesich ¢ernokosteleckého panstvi byly tyto vysadby provadény pod vedenim
vrchniho kniZeciho lesmistra Karla Adlera a pomineme-li z dneSniho pohledu diskutabilni
umisténi do porostii dnesni rezervace, lze zejména na alejovou vysadbu pohlizet pozitivné.
Pozd¢jsi vysadby jsou individudlni snahou nékterych lesnik tuto praci napodobit. Zde by mél
byt zminén téZ liliovnik tulipdnokvéty vysazeny pii cesté od hraze Jevanského rybnika

k Pilskému rybniku. "

' https://www.cestyapamatky.cz/kolinsko/aldasin-zanikla-obec
'3 Plan péce o NPR Vodéradské buiny na obdobi 2011-2020, AOPK CR
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Pokratujeme dale po modré turistické znaéce podél lesni obory spravované Skolnim lesnim
podnikem Kostelec nad Cernymi lesy a podél ni sejdeme do udoli Bohumilského potoku a
tdolim dojdeme po &ervené turistické znadce k rybniku Sachovec. Rybnik Sachovec je
desatym a poslednim rybnikem z kaskady rybnikti na Jevanském potoku. Kaskadu od obce
Lounovice po proudu potoku tvofi tyto rybniky: Pozér, Lounovak, Pafez, Vyzlovak, Jan,
Svejcar, Jevanak, Pilsky, Pen¢icky a Sachovec. Viechny tyto rybniky spravuje Skolni lesni
podnik Ceské zemédélské univerzity v Praze a vyméra téchto rybnikd je celkem 74 ha. Dva
rybniky jsou urCeny pro sportovni rybolov a vSechny ostatni jsou chovné (pfedevSim
kaprové). V minulosti se zde choval pfevazné kapr obecny (Cyprinus carpio) a prevazné jeho
lysa chovna forma nazyvana jako kapr lysec s ptisadou lina obecného (7inca tinca) a stiky
obecné (Esox lucius). Rybnik Sachovec ma boéni piitok vody a neni klasicky pritoény. Diky
jemné miizi u pfitoku potoku Ize kontrolovat zdejsi rybi osadku. Diky této mftizi a charakteru
dna je Sachovec idealnim rybnikem plidkovym. Diky Setrnému hospodafeni Skolniho lesniho
podniku se v okoli rybniku podafilo rozvinout populaci velmi chranénych zab, pfevazné
kunky ohnivé (Bombina bombina). Proto je tato lokalita chranénym tzemim a je zapsana jako
evropsky vyznamnd lokalita v ramci soustavy NATURA 2000. Nejen kvili tomu je tfeba
diisledné dodrzovat ¢isténi odpadnich vod, které usti do kaskady Jevanskych rybnikii, nebot
disledkem znecisténi dochazi k zartistani ploch piedevsim vodnim morem kanadskym
(Elodea canadensis) nebo riznymi sinicemi, které zptisobuji takzvany vodni kvét, coz dale

negativné ovliviiuje rybni¢ni hospodateni.

Pokrac¢ujeme podél Jevanského potoku a prochdzime Pencickym tdolim. Pencickym udolim
je nazyvan asi kilometrovy usek toku Jevanského potoku, ve kterém je potok sevien mezi
strmé skaly LiS¢ich dér na severnim levém biehu a piikry balvanity svah Vodéradskych bucin
na pravém biehu. Potok tece pies kamennd pole a misty se zafezdva hlubokym meandrem do
meékcich vrstev zvétralé horniny. Horni ¢ast udoli je ohrani¢ena loukami pod hrazi Jevanského
rybniku, dolni hranice udoli se shoduje s okrajem lesa pod silnici vedouci do Cernych
Vodérad. Strmé svahy s zulovymi skalami a balvany jsou porostlé smiSenym lesem s jedlemi,
buky a smrky. Jevansky potok ma zde pomérné velky spad a toho bylo vyuZzivano k pohonu
vodniho mlynu, ktery v téchto mistech stél jiz v roce 1492, coz dokazuji mapy prave z tohoto
roku. Mlyn byl vyplenén Svédy za tficetileté valky a potom byl v roce 1677 obnoven a byla
zde postavena i pila. V roce 1858 zde byla zprovoznéna vyroba Sindelt. Pila 1 mlyn zanikly
koncem 19. stoleti. Zaklady pily i ndhonu jsou zde nad korytem potoku stale patrné, stejné

jako nize po proudu smérem ke Stiibrné Skalici je patrny jez s ndhonem na Horni pencicky
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mlyn. Jedinym dodnes pln¢ zachovalym objektem z 19.stoleti je mlyn pod hrazi Jevanského
rybniku, ktery jiz fadu let slouzi jako rybaiské stiedisko Skolniho lesniho podniku v Kostelci
nad Cernymi lesy. V t&sné blizkosti potoku roste spousta zde neptvodnich stromd, jako je
naptiklad jirovec mad’al (desculus hippocastanum), otesak kralovsky (Juglans regia) nebo
modiin opadavy (Larix decidua). Mistni modfiny pochézeji z odrudy, ktera pochazi
z Jesenikii a vysadili je sem v 19. stoleti ptivodni majitelé Cernokosteleckého panstvi
Lichtenstejnové. Vedle druhii evropského piivodu zde najdeme dieviny pochazejici i ze
Severni Ameriky nebo Asie. Na pielomu 19. a 20. stoleti zde probé¢hla lesni inventura a pfi ni
bylo napocitano 65 druht jehlicnant a 51 druht listnaci. Vyznamnym lesnim hospodafem byl
vté dob& kniZeci lesmistr Karel Adler, ktery vedl lesni hospodateni Cernokosteleckého
panstvi mezi 1éty 1885 az 1924. Zaslouzil se o vystavbu n¢kolika Stétovanych lesnich cest pro
odvoz dieva. Je pohiben na lesnim hibitovu na AldaSin€. Dal§im vyznamnym zdej$im lesnim
hospodatfem byl profesor a doktor Josef Sigmond. Byl mezi ¢eskymi lesniky tak uznavan, Ze
byl povéien vyukou lesnického oboru na Ceském vysokém uéeni technickém v Praze, podilel
se na zalozeni Vysoké Skoly zemédélské v Brn¢ a stal se profesorem na Vysoké Skole
zemédé€lského a lesniho inzenyrstvi v Praze a zde byl profesorem az do roku 1938, kdy ve
svych sedmdesati letech odesel do dichodu. Byl opravdu znamenitym ucitelem a otcovskym
raddcem velké tad¢ svych posluchacti. Doktor Sigmond byl také vybornym a vzornym
myslivcem. Zastaval a velmi zivé hgjil stanovisko, Ze v pfirozeném a zivém lese, jaky mé byt
cilem péstitele, najde zvetr vSechny podminky k Zivotu, a je-li chovana ve spravnych stavech,
pak nemiiZze lesu Skodit. Hospodaiska ¢innost v minulosti se promitd do soucasného stavu
lesnich porostll v rezervaci. Soucasné druhové dievinné slozeni lesnich porostll je vyrazné
odlisné od piedpokladaného piirozeného stavu. Na zaklad€ historickych udaji byly
v soucasnych lesnich porostech identifikovany mistni plvodni dfeviny. Byla odvozena
vékova hranice, u které se predpokladd, Ze stromy a porosty tohoto véku a star$i patii do
genofondu mistni ptivodni populace. Tato hranice je stanovena pro buk 115 let, smrk 165 let,
jedle 115 let, borovice 165 let, habr 105 let a olSe 145 let. Lesni porosty Vodéradskych bucin
jsou ve velké mife znané vzdalené svému pfirozenému stavu, a proto jsou zde zakladnim
vychodiskem ochrany lesnich ekosystémi prirods blizké zptisoby péstovani lesa.'® Soucasny
stav porostl vuzemi je vysledkem dlouhodobého ovliviiovani pfirozeného vyvoje lesa

hospodaiskou c¢innosti lesnikid. Historie ovliviiovani lesa ¢lovékem saha do davné doby, ale

' REMES,J.,BILEK,L.,VOPENKA,P. Rozsifeni autochtonnich populaci hlavnich druhi dievin v porostech
NPR Vodéradské buciny, vyzkumny projekt QI102A085-Optimalizace péstebnich opatfeni pro zvySovani
biodiverzity v hospodaiskych lesich, CZU v Praze, 2012
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bohuzel tdaje o lesich pifed lesni kultivaci jsou pomérné kusé. Je znamo, Ze v prubé¢hu 17. a
18. stoleti doslo k rozsdhlé devastaci a zménam v druhové skladbé lesnich porosti. Na Gizemi
monarchie jako celku byly smrkem zalesiiovany holiny po ptedchozich velkoplosnych
holosecich, kterymi byla z lesnich porosta téméf vytézena jedle, jako zadané stavebni diivi. K
napravé dochazi po r. 1790, v t&é dobé probihalo rozsahlé zalesnovani holin a fedin.
Zalesnovalo se siji, vyséval se dub, borovice a bfiza, buk se obnovoval clonné. V porostech
obnovovanych clonné se déavala ptednost buku, jedle byla z ndrosti odstraiovéana, vznikaly
tak monotonni buciny. Na rozsahlych plochach byly zalozeny pafeziny. Planovité
hospodateni v lesich, které dnes spadaji do NPR Vodéradské buciny, bylo zavedeno po
vydani "lichtenstejnské lesni instrukce" po roce 1802. Podle této instrukce byly vyclenény v
zapadni casti Uzemi rozsahlé plochy patezin se Ctyficetiletym obmytim. Pafeziny byly pozdé&ji
pfevedeny na les sdruzeny a piedrzeny na nepravou kmenovinu. Po roce 1848 se zvysila
intenzita lesniho hospodafstvi, bylo zavedeno velkoplo$né hospodafstvi, na rozséhlych
plochach se zacal péstovat smrk a doslo k masivnimu tbytku jedle, jejiz diivéjsi rozsifeni se
odrazelo i v mistnich nazvech (naptiklad Cerné Vodérady a Kostelec nad Cernymi lesy). Na
ptelomu 19. a 20. stoleti se zménil zpiisob hospodafeni. Obnovni t€zba byla provadéna
uzkymi holoseCemi, podporovala se clonnd obnova, na obnovovanych plochach se
ponechavaly vystavky, zakladaly se jehlicnaté porosty s ptimési listnach. K pouziti smrku
jako hospodatské dieviny je nutné ptipomenout mniSkovou kalamitu, které se porosty v lesich
Dolniho Posédzavi nevyhnuly. Velké ¢ast dneSnich osmdesatiletych a devadesatiletych uméle
zalozenych smrkovych a borovych porostii méa sviij piivod v zalesiiovani holin po likvidaci
kalamity (,,mniSkoviny*). Nékteré z porostl na jizni strané¢ rezervace maji tento puvod také.
V ¢asti NPR, ve starych bucinach s alesponi naznaCenou prostorovou a vékovou strukturou
porostu je Zadouci ponechani samovolnému vyvoji, tj. bez lesnickych zasaht s ponechanim
odumfelé dievni hmoty v porostu. V ostatnich ¢astech je Zadouci uplatiiovat fizeny ptirodné
blizky management s dlirazem na pfibliZovani k pfirozené dievinné skladbé porosti a
zlepSovani v€kové a prostorové struktury. Piestoze znacné Cast porostl je druhové vzdalena
ptirozené skladbé, existuje zde vzhledem k velikosti a kompaktnosti dospélych porostl
s pfirozenou dfevinnou skladbou a jejich schopnosti pfirozené obnovy, redlnd moZnost
pfevedeni Casti porosti v mytnim veéku na porosty s pievazujici pfirozenou dfevinnou
skladbou (je nezbytna podpora jedle bélokoré jako ptivodni i melioracni a zpeviujici dieviny).
Diky podrostnimu hospodateni s jiZ existujicim ndletem stanovistné vhodnych dievin lze
v Casovém horizontu ticeti let bez vynalozeni zvySenych nakladii dosdhnout cca 70-75 %

ptirod¢ blizkych porostti na celé soucasné rozloze NPR. Podminkou je eliminace vlivu
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sparkaté zvéfe a ponechani &asti dievni hmoty k zetleni.'’

Penc¢ickym udolim podél Jevanského potoku dojdeme do obce Cerné Vodérady. Jdeme kolem
mistniho koupalist€ a po silnici smérem na Zvanovice dojdeme k mistu, kde pod silnici
protékd Zvanovicky potok. Zde opustime silnici a jdeme udolim Zvanovického potoka po
zelené turistické znacce a hned o kousek dal jsou v potoku a jeho blizkosti vidét opracované
kameny. Rika se jim mleci kameny. O jejich objeveni se zaslouZili v roce 1903 spisovatel a
publicista Jaroslav Nauman a kustodka Narodopisného muzea pani Havelkova. Jedna se o
zulové kotouce ptipominajici mlynské kameny. VétSina téchto kotouci lezi pfi levém biehu
Zvéanovického potoku, jeden se nachdzi na pravém bichu a nékolik jich je pfimo ve vodé
potoku. Celkem bylo v mist¢ nalezeno pies Ctyficet hotovych ¢i ¢astecné otesanych takovych
kament. Primér kotoucu se pohybuje mezi 80 az 125 cm, vyska od 35 do 65 cm a hmotnost
od 460 kg az do 2,1 tuny. N¢které kameny jsou opracovany vice, jiné méné. N&kolik desitek
metrt nad prostorem, kde kameny lezi, je zulova skéla se zietelnymi stopami po lamani
kamene a prave v této skale je vidét jeden nedokonéeny zulovy kotou¢ a vedle ného kamen
otesany do Ctyrhranu. Z toho lze odvodit, Ze nejprve byly vytesany takovéto Ctythrany, a ty
pozd¢ji byly opracovany dokulata. Pii prizkumu, ktery se v lokalité¢ uskutecnil v roce 1981
Archeologickym tstavem Ceskoslovenské akademie véd a ktery vedl pan PhDr. Jaroslav
Kudrna¢, byla vyslovena hypotéza, Ze po zhotoveni kamenli byly takto hotové valeny po
svahu k potoku. Odtud mély byt pravdépodobné ptepravovany na misto urceni na nizkych
povozech, sanich ¢ smykach. Jde nejspise o kameny mleci, které slouzily k mleti rud. Casové
se nalezy zvanovickych mleci kameni zatazuji do 13.-16. stoleti, kdy se na naSem uzemi
vyskytovaly mlyny na cinovou ¢i zlatou rudu. Zdejsi nalezisté rud ale nebyla moc bohata a
tézba byla ukoncena jiz nékdy v 16.stoleti. Je pravdépodobné, Ze dolovani bylo ukonceno
nadhle a bez domluvy s kameniky, proto zistaly mleci kameny nedokoncené a nebyly
odvezeny do mlyni. Kamenné kotouce pii toku Zvanovického potoku jsou zcela vyjimecnou
technickou a archeologickou pamatkou, kterd je chranénd zdkonem, a jsou zapsany

v Ustiednim seznamu nemovitych kulturnich pamatek Ceské republiky.18 19

Proch4zime udolim Zvéanovického potoku, ve kterém vidime plno Zulovych balvani a

dojdeme az na lesni silnici, po které dojdeme do obce Struhatov a do ¢asti zvané Habr (nézev

' Plan péce o NPR Vodéradské buciny podle lesniho zikona 285/1995 Sb. a pridruzenych novel a vyhlagek
'8 Cadilova, O. Zvanovice, Praha, Maroli-Olga Cadilova, 2018, str.62-64

' hitps://www.hradec1.cz/2014/05/mleci-kameny-u-zvanovickeho-potoka/
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od zdejsSich dubohabrovych lesti), odkud jedeme regionalnim autobusem do Mukaiova
(regiondlni autobusy jezdi do Struhafova dva, linka 383 Praha-Chocerady jezdi ve vSedni dny
jednou za hodinu a linka 489 Struhatov-Strancice jezdi také jednou za hodinu). Po ndvratu do

Skoly vyplnime pracovni listy a udélame shrnuti celé exkurze.

Reflexe, prezentace vysledkii a navazujici aktivity

V nejbliz§i hodiné biologie/prvouky/ptirodopisu ucitel se zaky jest¢ jednou shrne celou
exkurzi a spolecné¢ se zdky si pfipomene, jaké pfirodni zajimavosti pii exkurzi vidéli
(zivocichy, rostliny, geologické zajimavosti). Novych poznatkli a znalosti ziskanych béhem
exkurze se dd vyuzit i vjinych pfedmétech, nez je biologie. Daji se vyuzit naptiklad v
hodinéch vlastivédy/zemépisu nebo ve vytvarné vychové ¢i pii pracovnich ¢innostech.

- ¥
[113) ¥ N

)

afov

Konojedy

Mapv.ce

Obr.4 Trasa exkurze a jednotliva zastaveni (2.Jevansky rybnik, 3.Pilsky rybnik, 4.Aldasin, 5.udoli
Jevanského potoka, 6.rybnik Sachovec a Pencické tudoli, 7.udoli Zvanovického potoka a mleci

kameny).
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Skolni exkurze ¢islo 3 - Podél ri¢ky Sembery

Popis exkurze
Naroénost: stiedné t&zka (lesni a polni cesty, prudké stoupani na hradi§té Sember, prudké

wewvr

klesani zpét do udoli ficky Sembery, naro¢néjsi kamenity terén v tidoli Sembery)
Cilova skupina: Zaci vyssich ro¢nika zakladni skoly
Casova naroénost: 4-5 hodin

Vhodna doba na exkurzi: duben-zafi (Ize celoro¢né, ale po vydatnych destich nebo po jarnim
tani snéhu maze byt udoli ficky Sembery t&ko nebo ne/schiidné, parkrat se jde ptimo pres
potok)

Zajimavosti: luzni les v tidoli Sembery, kamenity a skalnaty kafion Sembery, hradi§té Sember
a hradisté Staré (Pusté) Zamky, Zernovské jezirko

Priprava na exkurzi

Tato exkurze je zamétfend na ekosystém lesa, seznameni s jeho hlavnimi funkcemi a s jeho
prirozenou skladbou s dirazem na ekosystém zdejSiho luzniho lesa. Dale zaky seznamime
s bohatou historii zdejSiho kraje, pfedevSim se tentokrat zaméfime na historii trempingu u nas
1 v této lokalité. Ucitel by mél zaky s témito tématy sezndmit jeSté¢ pred zaCatkem samotné
exkurze. I pro tuhle exkurzi budou mit zaci pfipravené zaznamové archy a pracovni listy. Do
zdznamovych archti si budou zaci béhem celé exkurze zaznamenéavat nové poznatky a na

konci exkurze s pomoci téchto zaznamovych archii vyplni pracovni listy.

Pribéh exkurze

Exkurze zacinala v obci Tismice, kde jsme si prohlédli kostel Nanebevzeti Panny Marie ze
12.stoleti (romansky sloh, trojlodni bazilika). Podél potoka Bucinec jsme vystoupali na navrsi
nad obci, kde stavalo podle archeologickych nalezi slovanské hradisté (détem jsem ndzorné
ukazal, jaké to bylo strategické misto — vyuziti krajinného razu). Kolem jablonovych sada
jsme dosli k Mlynskému rybniku, kde jsem déti seznamil s historii zdejSiho 1 obecného
rybnikafstvi. Rybnik Podviiidk (u Ceského Brodu) byl v historii znam pod nazvem Pod
ptakem a Mlynsky rybnik pod nazvem Pod Tuchorazi. Oba rybniky vystavéli ¢eskobrodsti
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mestané v prubéhu 15. a 16.stoleti. V roce 1623 presly oba rybniky kvili nepokojim ve
meésté pod spravu panovnika a az do prvni svétové valky to byly rybniky panské. Dnes
rybniky vlastni Cesky rybnikafsky svaz a uziva je jako chovné rybniky. Do Mlynského
rybniku se vysazuje plidek kapra a do Podviidku skaprem jest¢ amur bily
(Ctenopharyngodon idella), tolstolobik bily (Hypophthalmichthys molitrix) a sumec velky
(Silurus glanis). Kapr obecny (Cyprinus carpio) je dnes nejcasteji chovanou rybou v naSich
rybnicich, i kdyZ se nejedna o nasi ptivodni rybu. Byl k nam piivezen Rimany v 1.stoleti
naseho letopoétu a Rimané jej prechovavali v oddélenych nadrzich, a tak vlastné polozili
zaklady chovu kapra u nas. Oba rybniky jsou pritocné a malych rybich plidki v nich je
hodné, a tak rybati provadéji pravidelné piikrmovani. Piivodni rybnikafstvi se zabyvalo pouze
rybolovem. Pozdg&ji si rybati vSimli, Ze ryb v rybniku ubyva, a tak zacali i s jejich chovem.
Prvni zminky o chovu ryb jsou z 12.stoleti. VétSina naSich rybnikli pochazi z 15. a 16.stoleti,
kdy byly vybudovany velkolepé rybni¢ni soustavy (pfedevsim v jiznich Cechach, bylo to na
spole¢nosti; nejznaméj$im rodem u nas, ktery se velmi vénoval rybnikafstvi, byli

Rozmberkové).

Dale jsme vystoupali k Tuchorazské tvrzi (panské sidlo z 13.stoleti). Luznim lesem podél
ficky Sembery po nau¢né stezce (Nauéna stezka udolim Sembery) jsme dosli k pamatnému
kameni rodu Lichtenstejnti. Détem jsem vysvétlil, Zze les ma plno funkei, které jsou pro jeho
okoli a také pro nds naprosto nezbytné. Vse, co ndm les dava, je pro nas velice dilezité, a
proto si musime lesti velmi vazit a starat se o n€, aby nam nezahynuly, protoZe bez lesa
bychom zahynuli i my. Mezi hlavni funkce lesa patii funkce produkéni (dfevo jako
obnovitelny zdroj energie), vodohospodaiskd (zadrzovani a ciSténi vody), ptidoochranna
(proti erozi), klimatické (kvalita vzduchu), rekreacni a zdravotni (dlouhodobé&jsi pobyt v lese
dokaze zlepsit celkovy zdravotni stav Clovéka), védeckd a vychovnd funkce (vychovnou
funkci pravé provadime pii exkurzi). Dllezita je predevSim skladba lesa. Pfirozena skladba
lest, pted zacatkem vlivu ¢loveéka, byla u nas takova, Ze asi 20 % zaujimaly duby, 20% jedle,
40% buky a 10% smrk. Po zasahu ¢lovéka se toto sloZzeni zménilo ve prospéch smrku, ktery
zaujima asi 50%, dale borovice 20%, dub 7% a buk 7%. Pokud nebude mit les svou
ptirozenou skladbu, nebude moci spravné vykondvat ani své funkce. DileZita je také pida, na
které lesy rostou. Existuje mnoho druhti ptd, které se 1i8i svou kvalitou. Stromy opadem listi a
jehli¢i ovlivituji vlastnosti pidy. Listnaté porosty maji na piidu ptiznivejsi vliv nez jehli¢naté

monokultury, které ji zakyseluji, coz byva dusledkem i velmi chudého bylinného patra
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v takovych lesech. Proto se pouzivaji do jehlicnatych monokultur melioracni (zlepsujici

urodnost pidy) dieviny jako jsou buk a dub, které vlastnosti pudy zlepsuji.

Luzni les je ekosystém, ktery je charakterizovan vysokou hladinou podzemni vody, kterd je
spojena s hladinou fek a tato oblast byva velmi ¢asto zaplavovand. Je to velmi druhové bohaty
ekosystém. A to jak na mnozstvi rostlin, tak i na biodiverzitu zivoCichi. Zde se castecny luzni
les zachoval diky promyslenému hospodaistvi Lichtenstejnd, kterym zdejsi lesy v minulosti
patfily. Luzni lesy jsou velmi bohaté na stromovou a bylinnou vegetaci. Ze stromu zde roste
naptiklad topol Cerny (Populus nigra), olse lepkava (Alnus glutinosa), dub letni (Quercus
robur), jasan ztepily (Fraxinus excelsior) nebo habr obecny (Carpinus betulas). Jelikoz
luznich lesi je v okoli Mukatova pomérn¢ hodné, mnohé vesnice dostaly svd jména podle
nejvice zastoupenych stromt, jako je napfiklad Biezi, Doubek, Struhafov-Habr.
Z bezobratlych Zivocichli zde mlizeme spatfit naptiklad rohace obecného (Lucanus cervus)
nebo tesafika obecného (Corymbia rubra); z obojzivelnikli napiiklad colka obecného
(Lissotriton vulgarit), colka horského (Ichthyosaura alpestris), skokana zeleného (Pelophylax
esculentus), skokana ostronosého (Rana arvalis), kunku Zlutobtichou (Bombina variegata) a
vzacné 1 mloka skvrnitého (Salamandra salamandra); z plazii naptiklad uzovku obojkovou
(Natrix natrix) a zptdkd napiiklad capa Cerného (Ciconia nigra), sedmihlaska hajniho
(Hippolais icterina), cvréilku ti¢ni (Locustella fluviatilis), rakosnika obecného (Acrocephalus
scirpaceus), rakosnika velkého (Acrocephalus arundinaceus) lediacka ti€niho (Alcedo
atthis), volavku popelavou (4Ardea cinerea) a z dravcl napiiklad veelojeda lesniho (Pernis
apivorus), kéan¢ lesni (Buteo buteo) nebo jestiaba lesniho (Accipiter gentilis) a ze sov v okoli

ziiceniny Semberu hnizdi vzacny vyr velky (Bubo bubo).

Kousek od pamatného kamene jsme si prohlédli stary doupny strom. Doupny strom je stary a
velky strom s dutinami, ktery je Casto poSkozeny a usychd, ale je v pfirod¢ velice dllezity,
jelikoz je domovem mnoha druhil rostlin a zivocichii. Mnoho z naSich druhti ptakii hnizdi
v dutindch stromt. Mimo ptactva obyvaji dutiny stromt dalsi zivocichové, jako jsou plSici,
plchové, mysSice, veverky nebo netopyii a to pfedevsim netopyr rezavy (Nyctalus noctula) a
netopyr stromovy (Nyctalus leisleri). Starych doupnych stromil v krajin¢ ubyvé, a proto je
potieba je i1 chranit. Lesnici si to nastésti také uvédomuji a zacali je evidovat, coZ se v praxi
vyznacuje tim, ze takové stromy netézi, ale nechdvaji je dozit. Shnil¢ dievo buku poskytuje

domov 600 druhtim organismti, dubové az 900 druhtim.

Jubilejni kdmen zde stoji jako oslava ke Ctyficatému vyroci vlady knizete Jana II. z rodu

Lichtenstejnt, ktery toto panstvi pfevzal roku 1858. Tento kniZe proslul také jako mecenas se
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z4jmem o piirodu a myslivost. Ke Ctyficetindm vyroc¢i jeho vlady byly v lesich jeho panstvi
lesnim persondlem osazeny takzvané Jubilejni kameny. U nich byly vysazeny haje a
v kazdém z nich bylo 20 dubti letnich (Quercus robur), 20 dubti zimnich (Quercus petraea) a
18 dubu cervenych (Quercus rubra). Jejich celkovy pocet 58 vyjadioval tehdejsi vek knizete,

letni a zimni duby vyjadfovaly roky panovani a ¢ervené duby veék pfi jeho nastupu do funkce.

Zdejsi les je vyuzivan hospodaisky. Zaky jsem blize seznamil s historii lesniho hospodateni u
nas. V dobé, kdy hlavnim zdrojem obzivy byl lov, ovliviiovali lidé les jen velice mélo tim, ze
jej vypalovali (takzvané zd’afeni) v mistech, kde vytvareli rizné velké osady. Vyznamné;si
zésahy do lesnich ekosystémil piedstavoval postupny ptechod ¢lovéka od lovee k zemédélei,
ktery péstoval plodiny a choval doméci zvifata a potiebny prostor ziskdval praveé na ukor lest.
Les postupem casu nabyval stale vétSiho vyznamu jako producent suroviny pro vytapéni
obydli a k vyrob& nastrojii a znaéna spotfeba souvisela také s hutnictvim. Clovék se tak
choval k lesu jako k nevycerpatelné zasobarng, ale postupem casu si nastésti uvédomil, ze
musi o les také zacit pecovat, aby si systematicky zachovaval staly pfisun surovin. Timto
zpisobem vzniklo lesni hospodateni. Clovék zacal lesy planovité pfeméiiovat (zejména
obménou druhi stromil). ZvySena spotieba jehli¢natého difeva vedla k rozsdhlym pfeménadm
pivodné listnatych lesti na jehli¢naté. Postupem casu se tento krok ukazal jako nespravny.
Lesnici zjistili, Ze v mistech, kde byla zachovdna pivodni skladba dievin, je les
z dlouhodobého hlediska odolngjsi, stabilnéj$i a zdravéjsi. Vyhledové by tak mélo pii
hospodateni postupné dochédzet k obnovam listnatych porostli na tikor smrkovych a borovych
monokultur. Lesni hospodafeni méa dlouhodoby charakter, a proto se zde obtiZzné napravuji
Spatna rozhodnuti z dob minulych, kdy se wurity zadmér provadél pouze s vidinou
ekonomickych ziskli. Proto snahou ¢i spiSe idealem soucasného hospodaiského vyuziti lesa
zUstava neupiednostiiovani produkce proti ostatnim funkcim lesnich ekosystémi a postupné
pfevadéni lestt do stavu co moZzna nejvice blizkého pfirozenym pomérim. K tomu slouzi i
oblastni plany rozvoje lesti vypracovany podle jednotlivych konkrétnich ptirodnich lesnich
oblasti. Hospodateni se pak tidi lesnim hospodaiskym planem platnym po dobu na deset let.
Nas$ lesni zakon patii mezi nejpiisné€jsi v Evrope. Tento hospodaisky plan tedy dokumentuje
stav lesa v dob& zpracovavani planu a uréuje cile a ukoly na dobu deseti let.*’

Poté déti zde v turistickém altanu vyplnily pfipravené pracovni listy. Po vyhodnoceni jsme

vystoupali na vrchol kopce, kde staval ve 14.stoleti hrad Sember. Sesli jsme opét do tidoli

Sembery. Ricka Sembera prameni v nadmoiské vysSce 415 metrti nad mofem u nedaleké obce

2 CILEK,V.,PLESNIK._J. Stiedni Cechy — o lesich a lidech. NIKA, ro&nik 40, listopad 2019, str.6-13
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VyzZlovka. Mistnim lesem se proplétd malebnym udolim a jeji tok dale pokracuje smérem
k Ceskému Brodu, kde napaji dva rybniky (Mlynsky a Podvinak), diive jich bylo celkem
patnact. Sembera po dvaceti tiech kilometrech isti nedaleko Nymburka do fi¢ky Vyrovka a ta
se nasledné vléva do Labe. Malebné idoli Lazného potoku a ficky Sembery okouzlilo ve
dvacatych letech minulého stoleti trempy z Prahy, ktefi zde zalozili jednu z nejstarSich
trempskych osad na tizemi Cech. Udoli se stalo oblibenym mistem trempi z irokého okoli,
kteti tato mista pojmenovali Kansas a Colorado. V pribéhu tficatych let vznikly Spojené
osady Kozojedského udoli a Spojené¢ osady Doubravcického udoli, které jsou zde az do

dnegnich dob.?!

Vritili jsme se k jubilejnimu kameni knizete Jana II. z Lichtenstejna a po silnici a lesem jsme
vystoupali na druhou stranu tdoli, odkud jsme jeli autobusem zpét do Mukatova k zakladni
Skole. Autobusova zastdvka, ze které jsme jeli do Mukafova, se jmenuje Doubravcice,
rozcesti Vratkov a je opravdu velice mélo frekventovana. Jezdi sem pouze regionalni autobus
&islo 491 z Ceského Brodu do Mukafova a to pouze ve viedni den a pouze deset spojt za den.
Lepsi je si trasu o trochu prodlouzit a dojit pfimo do obce Doubravéice (od Jubilejniho
kamene jsou to po zelené turistické znacce dva kilometry), zde tento autobus jezdi Castéji a to

konkrétné obéma sméry ve vSedni den ¢trnact spojli a o vikendu obéma sméry Sest spoji.

Reflexe, prezentace vysledkit a navazujici aktivity

Po navratu si ve tfidé Zaci vyvési své ztvarnéni doupného stromu a néslednou hodinu
ptirodopisu budou vénovat reflexi exkurze, pfipomenou si funkce lesa, d¢jiny rybnikarstvi a
hospodarieni v lese a pti hodin¢€ dé&jepisu si zopakuji, jak to u nds vypadalo za vlady keltti a za
dob prvnich Piemyslovci (v dobg, kdy byly v rozkvétu slovanska hradi§té Tismice a Sember).
Ucitel se zaky jesté jednou vyhodnoti pracovni listy a vSechny nejasnosti zakiim jesté jednou
vysvétli. Zde uvadim vysledky pracovnich listil, které vypliovali Zaci 4.tiidy ze ZS Mukatov.
Z4ky jsem nechal pracovat po skupinkich a pomahali si jak mezi sebou, tak pomoci
zdznamovych archii, do kterych si celkem poctivé béhem exkurze zapisovali nové poznatky.
Z vypracovanych pracovnich listl je ziejmé, Ze spojovani pojmi pro zaky 4.tfid neni
problém, dokaZou jiz velmi i docela slozité logicky uvazovat. Dale je patrné, Ze ne vSechno si
stihali béhem exkurze zapisovat (nebo si to zapamatovat), takze né€které otazky pro né byly

slozitéjsi. Zaci 4.rocniku zdkladni Skoly ziejmé& jeSté nejsou pln€ schopni si délat sami

2! https://www.cestyapamatky.cz/kolinsko/doubravcice/udoli-sembery-a-lazneho-potoka

45


https://www.cestyapamatky.cz/kolinsko/doubravcice/udoli-sembery-a-lazneho-potoka

vypisky z vykladu pedagoga, takze jim par podstatnych informaci vypadlo (jesté také ziejmé

nedokédzou Upln¢ rozeznat ty dilezité véci od téch méné dulezitych). Naopak velmi mile mé

ptekvapilo, ze poznavani obrazkl jim nedé€lalo moc velké problémy a to se jednalo o

poznavani ne uplné béznych organismu. Zaci 4.ro¢niku zakladni Skoly znaji jiz celkem velké

mnozstvi druhil Zivoc¢icht a rostlin a to nejen podle nazvu, ale dokazou je 1 na obrazku poznat,

maji jiz pln€¢ a velmi dobfe vyvinutou obrazovou pamét. Novych poznatkii a znalosti

ziskanych béhem exkurze se da vyuzit v riznych vyucujicich pfedmétech, jako napiiklad

v ptirodopisu/biologii/prvouce (zoologie, botanika, geologie), vlastivédé/zemeépisu (regionalni

geografie a historie) nebo vytvarné vychové (riznymi uméleckymi metodami vyjadfit, co

vSechno jsme béhem exkurze vidéli).
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Obr.5 Trasa exkurze a jednotliva zastaveni (2.hradisté Tismice, 3.Mlynsky rybnik a tvrz Tuchoraz,

4.jubilejni kdmen, 5.hrad Sember, 6.Gdoli Sembery).
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Skolni exkurze ¢islo 4 - Po nau¢né stezce Ri¢ansko

Popis exkurze
Naroc¢nost: lehké (zpevnéné lesni cesty)

Cilova skupina: zéci zékladni skoly

Casova naroénost: 4 hodiny chiize

Vhodna doba na exkurzi: duben-zafi (ale lze po cely rok, absolvovano v fijnu)
Zajimavosti: kaskada rybnikt na Ri¢anském potoku, udoli Rokytky, byvalé Zzulové lomy

Priprava na exkurzi

Tato exkurze je nejvice zaméfena na geologii a vodstvo v lesich v okoli mésta Ricany. Je
vhodné, aby se uclitel nejprve sdm seznamil s geologii a v§im, co mizou zdejs$i lesy
pozoruhodného nabidnout a potom jesté pied samotnou exkurzi s tim zaky seznamil. I pro
tuhle exkurzi budou mit Z4ci pfipraven pracovni list a zdznamové archy. Do zdznamovych
archt si budou zaznamenavat nové poznatky béhem celé exkurze a na konci exkurze s pomoci

zaznamovych archil vyplni pracovni list.

Prubéh exkurze

Exkurze za¢inala v Ricanech na Masarykové namésti pfed méstskym tufadem, kde je rovnéz
sidlo informacniho stfediska, kde je mozné se diky riznym prospektim poprvé seznamit se
zdejSimi zajimavostmi a o pfirodnim bohatstvi, nez je poznadme pii exkurzi v pfirodé na
vlastni kGzi. Ri¢any jsou vzdalené piiblizné dvacet kilometris od centra Prahy, vzhledem
k Praze lezi od ni jihovychodné. Jsou velice dobfe dostupné hromadnou dopravou (regiondlni
a mistni autobusové linky, vlaky od Prahy a od BeneSova jezdi kazdych tficet minut). Od
namésti jsme se vydali kolem kostela svatého Petra a Pavla ke zficeniné Ri¢anského hradu.
Hrad byl postaven asi v sedmdesatych letech 13.stoleti Slechticem Ondifejem ze VSechrom,
ktery zalozil rod panti z Ri¢an. V roce 1420 hrad dobyli husité, v jejichz drzeni hrad zacal
postupné chatrat a jako pusty se uvadi jiz roku 1544. Hrad stoji na konci ploché ostrozny a ve

sttedovéku byl chranén dvéma rybniky (Mlynsky a Lazenisky, dodnes se zachoval pouze
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Mlynsky rybnik). Do dnesnich dob je z hradu dochovano pouze torzo Ctverhranné obytné

vé&ze (které se fika donjon), torzo jihozapadniho palace a piivodni je také hradni studna.”

Od hradu jsme sestoupali do udoli Ricanského potoku a prosli jsme parkem Lézefiskou
loukou. Zde kdysi lezel Lazensky rybnik, nyni zde rostou krom¢ béznych stromt 1 nékteré
stromy exotické. Ri¢any trochu pfipominaji dendrologickou zahradu. Ve zdejsich zahradach a
parcich roste nebyvalé mnozstvi dievin z celého svéta. Muize za to nejspiS jednak existence
blizkych Prihonic (zdmecky park a opravdu velikd dendrologicka zahrada), kde byly casto
péstovany cizokrajné druhy rostlin u nas viibec poprvé a jejich semena se sem dostala bud’to
vétrem nebo zvifaty nebo lidmi. A za druhé to bude také tim, ze zde pusobil a vedl zde
okrasné¢ Skolky vyznamny cesky zahradni architekt FrantiSek Josef Thomayer (bratr
vyznamného ¢eského 1ékare, po kterém je pojmenovand naptiklad nemocnice v Praze-Kr¢i).

Realizoval mimo jiné také vysadby na prazském Karlové namésti nebo v Chotkovych sadech.

Pokracujeme Jizerskou ulici a zastavujeme se na misté, kde stoji statné duby letni (Quercus
robur). Ctvefice téchto stromi byla vyhlasena jako pamétné stromy uz vroce 1995.
NejstarSimu z nich je odhadovan vék 280 let. Z mist, kde dnes stoji tyto pamatné duby letni
(Quercus robur) pry podle povésti a lidového vypravéni odstfeloval Jan Zizka roku 1420
Ricansky hrad. Kromé téchto dubli mizeme v paréiku vidét jesté moruse (morusovnik
cerny/Morus nigra/ a morusovnik bily/Morus alba/), které pochéazeji plivodné z Asie a jejich
jedlé plody svym tvarem piipominaji ostruziny. Listi moruSe je potravou motyla bource
morusového (Bombyx mori). KdyZ se larva tohoto motyla pfeménuje v kuklu, zamotava se do
kokonu, ktery je tvofen vldknem o délce aZ 900 metrli. Z tohoto vldkna se vyrabi praveé

hedvabi.

Jdeme po nauéné stezce Ricansko a po ni dojdeme k prvnimu z rybniki kaskady rybniki na
Ricanském potoce, k rybniku Marvanek. Rybniky byly zakladany hlavné kvili chovu ryb, ale
mély i jiny vyznam. Lazenisky a Mlynsky rybnik napiiklad chranily piistup k Ri¢anskému
hradu, voda z Mlynského rybniku také slouZila k pohonu mlynského kola. Dal§imi rybniky
z kaskady jsou rybniky Rozpakov a Srn¢i. Oba byly postaveny az v roce 1989 a diivodem pro
jejich vytvoreni byl chov ryb a potieba biologicky ¢isténé nadrze, ktera by zlepsila kvalitu
vody pfitékajici do dalSiho rybniku do Marvanku. Srnc¢i rybnik lezi v misté, kde staval maly
dnes jiz zanikly rybni¢ek zvany Vyfrejmarceny, coZz znamend sménény s obci za néjakou

jinou nemovitost. Mezi obci Svétice a dneSnim rybnikem Rozpakovem lezel kdysi Lehovsky

22 https://info.ricany.cz/mesto/ricansky-hrad
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rybnik, ktery zanikl ndkdy v 17.stoleti. Dale na Ri¢anském potoce lezel jiz zminény Lazefisky
rybnik, na jehoz misté dnes lezi park Lazenska louka. Byl vypustén nékdy koncem 18.stoleti,
na map€ zroku 1717 je patrné, Ze je z vétSi Casti zarostly rdkosim. DalSim rybnikem
z kaskady je jiz také zminény Mlynsky rybnik. Uprostfed hrdze z n¢j vytékala voda do
mlynského nahonu, ktery pohanél mlyn. Ten stal pod hrazi rybnika jest¢ v sedmdesatych
letech minulého stoleti a byl zbofen v letech osmdesatych. Dal§im rybnikem byl rybnik
Reseto, ktery zanikl koncem 17.stoleti. Poslednim rybnikem na Ri¢anském potoce byl rybnik

Bezdékov, ktery zanikl na pocatku 19.stoleti.

Od Marvanku pokradujeme po nauéné stezce Ri¢ansko, prochazime kolem dalsich dvou
rybnikli (Rozpakov a Srnéi rybnik) a po levé ruce mizeme vidét dlouhy 1an poli. K osidlovani
a zemé&délskému vyuzivani pudy zde na Ri¢ansku doglo az za vrcholného stiedovéku,
konkrétngji ve 13.stoleti. Koncem 16.stoleti patiilo Ricansko do uhiinéveského panstvi
Slechtického rodu Smifickych. Na polich se péstoval pievazné oves, pSenice, zito a hrach, ze
zeleniny nejvice zeli. V padesatych letech minulého stoleti se zdejsi krajina, stejné jako
v celém tehdejsim Ceskoslovensku, zasadn zménila. Doslo ke kolektivizaci, scelovaly se
pozemky, rozoravaly se meze a vSude okolo se rozprostiraly velké lany poli. Po dlouhé dobé
se dnes konecn& v pfirod¢ zacinaji zase objevovat takzvané krajinné prvky, jako jsou
naptiklad stromotadi, remizky a meze. Jsou velice dulezité nejen z estetického hlediska, ale
také hlavné k zadrzovani vody a zabranéni eroze pidy a také slouZzi jako Zivotni prostor a

ochrana pro mnozstvi rostlinnych a Zivo¢isnych druhi.

Dale cesta pokraduje Ritanskym lesem. Az do pozemkové reformy ve téicatych letech
minulého stoleti byl Ri¢ansky les spravovan vyluéné panskymi myslivnami. Piivodni diim
mistniho panského hajného staval pfimo v Ri¢anech v dnesni Olivové ulici. Dalsi foftovna
(hajovna) byla zfizena v prvni polovin€ 19.stoleti a stdvala za dne$ni Olivovou lécebnou.
Dalsi myslivna se nachazi v lese pobliz obce Svétice a je ze vSech zdejSich hdjoven nejmladsi
(byla postavena pocatkem 20.stoleti). Tato hdjovna dnes slouzi jako terénni pracoviste¢ Muzea
Ri¢any. Na louce u hajovny ma zdzemi Lesni klub Praminek, coZ je détska lesni $kolka
Ekocentra Ri¢any. Muzeum na hajovné realizuje vyukové programy pro $koly a osvétové
akce pro vetejnost, jako je napiiklad Den Zem¢, Den stromt, Den ochrany ptfirody a mnohé

dalgi.?

3 http://www.ricany.cz/org/muzeum/
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Prochazime lesem a klesame do tudoli ficky Rokytky a po chvilce stojime u jednoho
z byvalych lomt, kterych je v okoli celd fada. Pocatkem 20.stoleti se v tomto sténovém lomu
tézila ficanskd zula, odborné nazyvand porfyricky biotiticky granit. VSechny horniny se
skladaji z minerald, u Zuly jsou to kiemen, Zivec a slida. Zivce maji bilou aZ rtizovou barvu,
podle toho, zda se jednd o sodnovapenaté zivce (odborné nazyvané plagioklasy) nebo o
draseln¢ zivce (odborné nazyvané ortoklasy). Draselny zivec (K-zivec) je diky obsahu
drasliku zbarven do rizova. Kfemen je Sedy a slida se déli na svétlou (odborné¢ nazyvanou
muskovit) a tmavou (odborné nazyvanou biotit). Pro mistni druh zuly jsou typické vyrostlice
krystalti draselného zivce, které dosahuji velikosti az nékolik centimetri. V koryté ficky
Rokytky lze najit i srostlé krystaly ortoklasu, kterym se fika karlovarské dvojce (kvuli tomu,
ze takovy nalez poprvé nasli geologové u Karlovych Vari). Kromé ficanské zuly zde mizeme
objevit minerdl, ktery se v okolni zule pfili§ nevyskytuje. Je to Cerny turmalin, odborné
nazyvany skoryl. Mé sloupcovité krystaly, které byvaji ryhované. Nejcastéji se vyskytuje
v hrubozrnnych pegmatitech, které jsou soucasti graniti. Zde je timto granitem prave ficanska
zula. V téchto mistech také dochazi ke kontaktu dvou horninovych celki. Horniny
proterozoika (starohory) stiidd ficanska zula, kterd vyviela ve svrchnim karbonu.
Proterozoické bfidlice jsou zde jesté postizeny kontaktni metamorfozou. Byly pfeménény za

vysokych teplot pfi kontaktu s magmatem.

Pokrac¢ujeme dale lesem podél ficky Rokytky. Rokytka prameni na louce jihozapadné od obce
Tehovec. Stalym plisobenim eroze a sedimentace se pozvolna méni pribéh jejiho koryta a
prave v téchto mistech krasné feka meandruje. V nivé kolem Rokytky rostou jasanové olSiny.
Ze stromu prevlada olSe lepkava (Alnus glutinosa) a jasan ztepily (Fraxinus excelsior). Z
bylin zde najdeme naptiklad ptacinec velkokvéty (Stellaria holostea), sasanku hajni
(Anemone nemorosa), blatouch bahenni (Caltha palustris), sitinu clankovanou (Juncus
articulatus) nebo mokryse stiidavolist¢ho (Chrysosplenium alternifolium). Misty muzeme
vidét 1 vzacnou dymnivku dutou (Corydalis cava) nebo podbilek Supinaty (Lathraea
squamaria). Podél Rokytky pfichazime k rybniku Jureéek, kudy prochazi padesatd
rovnobézka. Padesatd rovnobézka piekrauje naSe hranice s Némeckem nedaleko obce
Mytina. Protne u nas sedm samostatnych kraji (Karlovarsky, Plzensky, Stredocesky, Prahu,
Pardubicky, Olomoucky a Moravskoslezsky), pficemz ani jednou neprotne nejvetsi ceskou
feku Labe. Svou pout’ Ceskou republikou zakonduje na hranicich s Polskem u obce Pist u
Holasovic. U nas prochazi napiiklad Prithonickym parkem, Chocni, Bruntdlem, Nizborem,

Koufimi a RiGany pravé vtéchto mistech u rybniku Juredek. Od obelisku padesaté
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rovnobézky uz pouze vystoupame ulici po okraji lesa a kolem sokolovny dojdeme k hlavni
silnici Cernokostelecka, kde je autobusova zastavka Ri¢any, U Nemocnice, odkud jezdi
kazdou putlhodinu ( a v dopravni Spi¢ce i kazdych deset minut) autobusy jak smérem na
Prahu, tak smérem na Mukafov. A komu by se nehodil autobus, mtize sejit ulici Smifickych
k Zeleznicni trati a dojit na vlakové nadrazi, kde jezdi vlaky smérem na Prahu i na BeneSov

kazdou pilhodinu a v odpoledni Spi¢ce dokonce kazdych dvacet minut.

Reflexe, prezentace vysledkii a navazujici aktivity

Po navratu si ve tfidé Zaci s pomoci ucditele a svych poznamek v zdznamovém archu vyplni
pracovni listy a tim si zopakuji vSe nejdilezitéj$i z exkurze. Pracovni listy se daji vyplnit i
béhem samotné exkurze, po celé délce naucné stezky je spoustu hezky upravenych
turistickych piistieskt a odpo¢ivadel. Zaci si pfipomenou historii Ri¢anského hradu, historii a
ptitomnost ¥{¢anského rybnikatstvi, historii zem&délstvi na Ri¢ansku, geologické zajimavosti
regionu a vyznam ficky Rokytky a pribéh padesaté rovnobézky. Pokud se exkurze détem
libila a chovaly se slusn¢ a d¢laly vse, co mély, tak dalsi exkurze mtize probéhnout naptiklad
do Riganského muzea, kde mizeme navitivit rizné vystavy (podle doby navitévy),

Didaktické centrum geologie (Geopark) nebo Dvorek s hospodaiskymi zvitaty.
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Obr.6 Trasa exkurze a jednotliva zastaveni (2.Ri¢ansky hrad, 3.a4.Lazeriskda louka, 5.pamatné duby,
6.rybnik Marvéanek a kaskada rybnik{i na Ri¢anském potoku, 7.ficanské hajovny a Ri¢ansky les, 8.udoli
Rokytky a byvalé Zulové lomy, 9.rybnik Jurecek a 50.rovnobézka).
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Zaveér

Ptedlozena prace se vénuje tématu prirodovédnych exkurzi ve skolni praxi. V teoretické ¢asti
se vénuji piedstaveni metod a jak spravné postupovat pii Skolni exkurzi a také zde predstavuji
region Cernokostelecka, ktery jsem si vybral jako nazornou ukazku toho, jak se d4 tento
pfirodné bohaty region wvyuzit pii Skolnich exkurzich. V praktické Ccasti pifedstavuji
zrealizované exkurze v blizkosti Mukarova, které jsem absolvoval se zdky ze zdejsi zdkladni
Skoly (prvni 1 druhy stupenl). Jak ze strany pedagogi, tak 1 zakil, jsou ohlasy na provedené
exkurze velice pozitivni, zaci jevili opravdovy dojem toho, ze se chtéji o pfirod¢ v jejich
nejbliz§im okoli néco dozveédét a v pracovnich listech predvedli, ze se i néco dozveédéli a néco
si zapamatovali, takze si myslim, ze sviij ucel exkurze splnily a Zze maji rozhodn¢ smysl a maji
ve vyuce pifrodopisu své misto. Oblast Cernokostelecka jsem si vybral proto, Ze v Mukatové
a1 v sousednich Lounovicich mame chatu, kam jsem s rodici jezdil na vikendy a na prazdniny
jako maly kluk a se ¢leny rodiny jsem chodil na prochazky do lesa objevovat zdejsi krasu
(Riansky les a idoli Rokytky nebo Vodéradské budiny a udoli Jevanského potoka). Ptipadalo
mi to tam jako ta nejvic atraktivni pfirodni scenérie na svété. Postupem casu jsem ale zacal
poznavat dalSi krdsna mista nasi republiky (pfedev§im néarodni parky a chranéné krajinné
oblasti), ale navstivil jsem 1 par narodnich parkli na Slovensku (Mal4 a Velka Fatra, Nizké a
Vysoké Tatry) 1 v Polsku (Stolové hory, KrkonoSe, Beskydy) a najednou mi ta oblast, ktera
byla v mém détském srdci jedina a nejblizsi, zacala pripadat nudnd a trochu 1 fadni a zacala se
mi oddalovat. Ale diky této bakalafské praci a realizovanym exkurzim (které v praci uvadim)
jsem ten zdej$i malebny kraj znovu (dé se fici) objevil a opét jsem se vratil do onéch Casii
détstvi, zase mi to tady piipada velice atraktivni a 1 z biologického hlediska tato oblast ma
toho hodné¢ co nabidnout. Ten, kdo se v této oblasti parkrat projde a bude to vSechno kolem
sebe velmi intenzivné vnimat, tak véfim tomu, Ze se mu to zde velice zalibi a mozna dokonce
1 natolik, ze se mu to tady stane takovou srde¢ni zalezitosti, krajem srdci nejbliz§im, tak jako
se to stalo znovu po par letech mn€. A nakonec jeden citat od nezndmého autora napsany na
jedné z informacnich ceduli: ,,Za nadhernou pfirodou nemusime jezdit kilometry daleko —

staci zajit za humna a potfadné se kolem sebe divat.*
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Prilohy

Kamenicky skanzen Louriovice

Pracovni list k exkurzi Vodéradské buciny (1.tfida Z5)

~DESET (10) / =1 - ﬁ'-\\ XLADIVO KAMENTKD) J
LouREVICKY FoToK e B \_ ROy 1955
2NV POTOK = ROK 1868~

NARODNI PRIRODNI REZERVACE VODERADSKE BUE _REKAVITAVA

LOM KAMENKA' = —REKA LABE
MLUATEK

KADA RYBHIKD A JEVANSKEM POTOKUY
e i

2) DOPLROVACKA, 2
NAROONT PRIRODN] REZERVACE . \/QO; A DS Ewéwu ENAV ROCE
195 IEDNA SE O ROZSAHLY KOMPLEX LES(, VE KTERVCH ROSTOU PREVAINE Y. e 060

Kﬂgﬁm VZACNYCH 1\\/0{?&;\ ROSTLIN, JAKO NAPRIKLAD ... MLO SKVRNITY. 7E ZDEISIHO LOMU
#

Earyevt v Roce 18,
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3) POZNAS, €O JE NA OBRAZKU?
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Jarni pfirodou v udol
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Pracovni list k exkurzi tdolim Sembery
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