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Relevante Erkenntnisse flir die Soziale Arbeit

« Sozialer Status beeinflusst Gesundheitschancen
schon im Kindesalter

« Sozialer Status beeinflusst Lebenserwartung

« Grolere gesundheitliche Risiken flr
marginalisierte Gruppen

* Chronische Erkrankungen und Behinderungen
erhohen das Armutsrisiko

* Demografische Entwicklung fuhrt zur Zunahme
chronisch progredienter Erkrankungen

« Soziale Netzwerke verandern und reduzieren
I.d.R. bel chronischen Erkrankungen
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Krankheit und soziale Gerechtigkeit

[ soziale Ungleichheit ]

externe
Belastungen
und

Versorgung
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heitssystem




Definition Soziale Arbeit

Soziale Arbeit ist eine praxisorientierte Profession
und eine wissenschaftliche Disziplin, dessen bzw.
deren Ziel die Férderung des sozialen Wandels,
der sozialen Entwicklung und des sozialen
Zusammenhalts sowie die Starkung und Befreiung
der Menschen ist [...]

DBSH 2014




Definition soziale Kohasion

Der Europarat definiert soziale Kohéasion als die Fahigkeit
einer Gesellschaft, das Wohlergehen all ihrer Mitglieder zu
sichern und durch Minimierung von Ungleichheiten und
Vermeidung von Marginalisierung Unterschiede und
Spaltung zu bewaltigen sowie die Mittel zur Erreichung des
Wohlergehens aller zu gewahrleisten.. Soziale Kohasion ist ein
politischer Begriff, der wesentlich fur die Erreichung der drei
zentralen Werte des Europarates ist: fir Menschenrechte,
Demokratie und Rechtsstaatlichkeit.

Ministerkomitee des Europarates 2010




Konzept der sozialen Kohasion

,Das Konzept der sozialen Kohasion ist ein [...]
sozialwissenschaftliches Modell. Es integriert
eine horizontale Ebene des gegenseitig
produzierten und getellten sozialen Kapitals mit
einer vertikalen Ebene von Integration,
Vertrauen und dem Vorhandensein von
zivilgesellschaftlichen Institutionen”

Spatschek 2019, vgl. Phillips 2006




Soziale Kohasion als
normative Dimension Sozialer Arbeit

Gesell- * Netzwerkanalysen: Qualitat

schaft und Quantitat von
Beziehungen

* Vertrauen
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Vom sozialen Netzwerk zum sozialen Kapital

SOZIALES SOZIALE UNTER- SOZIALES
NETZWERK STUTZUNG KAPITEL




Gesundheitsdeterminanten
Das Regenbogenmodell von Dahlgren & Whitehead




Grundverstandnis Sozialer Arbeit

1. Person-in-Environment

 die Profession Soziale Arbeit orientiert sich an diagnostischen
Kriterien zur Darstellung der konkreten Bezlige von Klientel
und Angehdrigen in ihrer sozialen und nattrlichen Umgebung

* die Disziplin Soziale Arbeit thematisiert die Passung
zwischen gesundheitlich beeintrachtigten Menschen und die
sie umgebenden sozialen Netzwerke und entwickelt
Teillhabeoptionen

-> Soziale Kohasion als Perspektive PIE




Grundverstandnis Sozialer Arbeit

2. Transdisziplindres Grundverstandnis

« Soziale Arbeit bindet verschiedene Erkenntnisse und
Theorien gesellschafts-, natur- und
humanwissenschaftlicher Disziplinen ein, um sich damit der
Komplexitat des Alltags ihres Klientels zu nahern

« Kontextualisiert Wissensbestande aus den anderen
Disziplinen auf den Gegenstand Sozialer Arbeit

« Soziale Arbeilt ist die Konvergenz von Sozialarbeit und
Sozialpadagogik

-> Soziale Kohéasion als multidisziplinare Dimension




Grundverstandnis Sozialer Arbeit

3. Bio-psycho-soziales Grundverstandnis von Gesundheit
und Krankheit

* beschreibt und klassifiziert Zusammenhang und
Wechselwirkungen zwischen biologischen, psychischen
und sozialen Ebenen und erklart die Entstehung von
gesundheitlichen Stérungen

* ist flr Soziale Arbeit ein zentraler Begriundungspunkt fur
Ihre gesundheitsorientierte Mitwirkung neben anderen

Professionen, da insbesondere psychosoziale Aspekte
identifiziert werden kdnnen

-> Soziale Kohasion bei korperlichen und psychischen
Erkrankungen und bei Behinderung
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DVSG Programmatik seit 2016

Soziale Determinanten bei der Entstehung von Erkrankungen
und gesundheitlichen Stérungen

Psycho-soziale Folgen von gesundheitlichen
Einschrankungen

Soziale Teilhabe im Kontext Inklusion und Integration
Fallbezogene und gesellschaftliche Folgen sozialer
Ungleichheit fur den Gesundheitsstatus

Sicherung der psychosozialen Versorgung

Offensive Professionalisierung und gemeinsame Zugange in
allen gesundheitsbezogenen Arbeitsfeldern




Betatigungsoptionen Sozialer Arbeit

GOALS
Enhancing human wel-being and
fulliliment; social Justice
Direct service Indirect service
Focus on chants, Service users Focus on agendies, groups, communities,
institutional systems. societies
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Einfallhilfe

Gruppenbezogene
Interventionen

Sozialraum-
orientierung

Fachpolitische
Aktivitaten
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Alltags- und
Lebensbe-
waltigung

Gegenstand

Reduktion
Im Kontext von

sozialer Erkrankung,
Probleme Gesundheit und
Behinderung

Erziehung,
Bildung und
Befahigung

Soziale
Teilhabe




Interventionen Sozialer Arbeit zur Entwicklung
sozialer Kohasion

1. Interventionen zur sozialen Sicherung:
inklusionsorientierte Interventionen

2. Interventionen zur sozialen Unterstutzung:
integrationsorientierte Interventionen

3. Interventionen zur Forderung personlicher

Kompetenzen:
personenbezogene Interventionen

4. Navigationskompetenzen:
Interventionen zur Erhohung von Autonomie

Dettmers 2019, Ansen 2010, Pauls 2011




Netzwerkperspektive
Exemplarisch fiir den Zugewinn an Kontakten durch CONNECT-ED

NWK Erhebung T1

nnnnnnnnnnnn nte

NWK Erhebung T2
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Photovoice: Wie erleben Kinder und Jugendliche ihren Stadtteil
hinsichtlich Ihres psychischen und sozialen Wohlbefindens?

Gemeinsam fiir die Soziale Arbeit

Prof. Dr. Step“han‘D;ettmers 1. Vorsitzender e O | $ Fo 20  im Cenmaitensen.



Produkt- und
Leistungsbeschreibung

der Sozialen Arbeit im Gesundheitswesen ( )

-

Soziale Intervention




Fazit & Ausblick

Soziale Kohasion ist in der Europaischen Union politisch
gewollt

Soziale Kohasion ist aus Sicht Sozialer Arbeit ein wichtiges
normatives Ziel

Soziale Arbeit bietet dafur als Disziplin und Profession die
notwendigen Theorien und Handlungsoptionen zur
lebensweltorientierten Entwicklung sozialer Kohasion

Soziale Arbeit erfahrt im Fallbezug die unmittelbaren
Folgen sozialer und gesundheitlicher Ungleichheit und
reduzierter sozialer Kohasion

Somit: - mehr Praxisforschung! - mehr Pravention und
Gesundheitsforderung - Sozialraumorientierung und
Teilhabe, Fallbezug und Kompetenzentw1cklung
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So gliicklich ist Deutschland
So bewerten die Menschen ihre subjektive Lebenszufriedenheit
wenigerals 7,0 70-72 72-74 mehr als 7.4 ] -
/ Soziale Kohasion?
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