
 Βιομόρια:  

Τα μόρια της ζωής 

H, O, C και N αποτελούν το 99% των ατόμων 

στο σώμα 

       Στοιχείο   Ποσοστό 

   Οξυγόνο         63.0 

   Υδρογόνο      25.2 

   Άνθρακας        9.5 

   Άζωτο     1.4 

 



Μακρομόρια 

 

• Alberts:  

– κεφάλαιο 2 σελ 61-97 &  

– κεφάλαιο 3 σελ.123-142 



Μακρομόρια 
•  I) Πολυσακχαρίτες 

– σάκχαρα  

•  II) Λιπίδια 

– λιπαρά οξέα 

•  ΙΙΙ) Πρωτεινες  

– αμινοξέα 

• IV)  Νουκλεϊκά οξέα 

– νουκλεοτίδια   



Πολυσακχαρίτες 



Βασική Δομή των 

πολυσακχαριτών 

 

 

       CνH2νOν 

 

       ν=3,4,5,6,7  



Γλυκόζη 

 

 

              C6H12O6   



 



 



 



 



 



 



Χρησιμότητα των σακχάρων 



Πολυμερή της γλυκόζης: άμυλα 

 -Αμυλόζη 

 -Αμυλοπηκτίνη 

 

Αμυλόκοκκοι της πατάτας:  

20% αμυλόζη, 80% αμυλοπηκτίνη  

 

 

Φυτική πηγή ενέργειας 



Πολυμερή της γλυκόζης: 

 -Γλυκογόνο 

Αποθηκευμένη πηγή 

ενέργειας στα ζώα 



Πολυμερή της γλυκόζης: 

 -Κυτταρίνη 

Δομικό 

στοιχείο των 

φυτικών 

κυττάρων 



 



Πολυμερή τροποποιημένων σακχάρων: 

 -Υαλουρονικό 

Δομικό 

στοιχείο του 

συνδετικού 

ιστού και 

λιπαντικό 

των 

αρθρώσεων 



Λιπίδια 



Λιπαρά οξέα 



 



• Λιπίδια:  

 - αδιάλυτα στο νερό 

 - διαλυτά σε οργανικούς διαλύτες 



 

τριγλυκερίδια 



 



Ο ρόλος των λιπιδίων 

• Αποθήκη ενέργειας 

• Συστατικό των κυτταρικών μεμβρανών 

• Προστατευτικό στρώμα (μηχανικό, 

θερμικό) 

• Βαση πολλών ορμονών (στεροεϊδή) αλλά 

και μορίων σηματοδότησης 

(προσταγλανδίνες) 

 



Πρωτεΐνες 

 



Βασική δομή Αμινοξέων 

Αμινομάδα Καρβοξυλική 

ομάδα 

Πλευρική 

ομάδα/αλυσίδα 
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Όξινα Βασικά 



 



 



Νουκλεϊκά Οξέα 

• DNA 

• RNA 



 



 

RNA 
 

 

 

 

 

DNA 

 



 



      Αδενίνη 

 

Πουρίνες 

Γουανίνη 

Κυτοσίνη Θυμίνη 

Πυριμιδίνες 



Μονοφωσφορικό 

    Τριφωσφορικό 

    Διφωσφορικό 



 



 


