
Reinheimen Nasjonalpark blei opprettet i 2006 for 
å ta vare på et stort sammenhengende fjellområde 
med stor variasjon i landskap og dyreliv. Villrein-
stammen i Ottadalen Nord er en av landets mest 
levedyktige, og har sine kalvingsområder i Tafjord-
fjella. Med sine 1974 km2 er det den tredje største 
av Norges nasjonalparker på fastlandet. Terrenget 
varierer fra Trolltindane til de lange fl yene i Skjåk 
og Lesja. 
 Den delen av nasjonalparken som vi tradisjo-
nelt kaller Tafjordfjella utgjør kun omtrent ¼. Det-
te er også den eneste delen der det er tilrettelagt 
for turisme. Tjønnebu, Vakkerstøylen, Pyttbua og 
Torsbu ligger innenfor nasjonalparkgrensa, mens 

Reindalseter ligger i Tafjorden-Reindalen land-
skapsvernområde, som har litt mildere vern. Velt-
dalshytta ligger i et ingenmannsland midt mellom 
disse, da nærområde rundt det regulerte Veltdals-
vatnet ikke er med i vernet.

Ferdsel i nasjonalparken?
Det er ingen restriksjoner for fot- og skiturer i om-
rådet så lenge det tas hensyn til vegetasjon, dyreliv 
og kulturminner. Det er heller ingen restriksjoner 
for organisert ferdsel, som fellesturer eller lign-
ende. 
 Det er derimot restriksjoner på sykling, riding 
og hundespann. Sykling er ikke lov innenfor nasjo-
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