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Résumé

Ce mémoire a pour objectif de valoriser tous les travaux précédants sur les
plantes endémique et médicinale, pour qu’elle soit une référence concernant les
especes qui n’ont pas été 1’objet de travaux phytochimiques et donc faciliter la tache

aux chercheurs pour faire un choix pour de futures études.

A la fin de notre recherche nous avons compté 525 especes endémiques en
Algérie et prés de 112 especes végétales qui ont été utilisées dans des études

phytochimiques, mais nous n’avons rapporté dans notre manuscrit que 41 espéces.

Les espéces recherchées dans ce manuscrit sont : A. armatus , G. quadriflora
, E. atlanticum , E. guyonianus , E. retusa , F. longispina , F. microphylla ,
L. grandiflorum, L. tenue, M. nivellei , P. atlantica , T. microphylla, Z. album
, Z.cornutum , A. numidica, E. altissima desf, B. raphanifolia , A. gombo, G.
sahara , G. ulicina , G. numidica, G. microcephala , G. ferox, G.vepres, A.
aretioides , H. naudinianum , I. unguicularis, A. altissimus, C. azel, A. halimus,
U. noctiflora , S. pubescens , P. foetidum , A. trichocnemis , A. cinereum , B.
moritanica , A. bacquei , S. arenarioides , E. pinnata , R. algeriensis , R. arabica,
I. unguicularis, I. unguicularis , A. altissimus , C. azel , A. halimus , U. noctiflora ,
S. pubescens, P. foetidum , A. trichocnemis , A. cinereum , B. moritanica , A.

bacquei , S. arenarioides, E. pinnata, R. algeriensis, R. arabica .

Mots-clés : espece endémique, plante médicinale, phytochimie, Algérie.



Abstract

The goal of this work is to valorize all previous research on endemic and
medicinal plants to serve as a reference for species that have not been the subject of
phytochemical studies yet, in order to make it easier for researchers for future studies.

At the end of our research, we had counted 525 endemisms in Algeria and
about 112 plant species that had been used in phytochemical studies, although we
only reported 41 of them in our manuscript.

The following species are those studied in our manuscript:
. armatus , G. quadriflora, E. atlanticum, E. guyonianus, E. retusa, F. longispina ,
. microphylla, L. grandiflorum, L. tenue, M. nivellei, P. atlantica,
. microphylla, Z. Album, Z. cornutum, A. numidica, E. altissimadesf ,
. raphanifolia, A. gombo , G. sahara , G. ulicina, G. numidica , G. microcephala
. ferox , G. vepres, A. aretioides, H. naudinianum, I. unguicularis, A. altissimus ,
. azel, A. halimus, U. noctiflora, S. pubescens , P. foetidum, A. trichocnemis ,
. cinereum , B. moritanica , A. bacquei , S. arenarioides , E. pinnata, R. algeriensis ,
. arabica, I. unguicularis , I. unguicularis , A. altissimus , C. azel , A. halimus ,

. noctiflora, S. pubescens , P. foetidum , A. trichocnemis , A. cinereum,
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. moritanica , A. bacquei , S. arenarioides , E. pinnata , R. algeriensis , R. arabica .

Keywords: endemic species, medicinal plant, phytochemistry, Algeria.
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A. armatus , G. quadriflora , E. atlanticum , E. guyonianus , E. retusa , F.
longispina , F. microphylla, L. grandiflorum, L. tenue, M. nivellei , P. atlantica
, T. microphylla, Z. album, Z. cornutum, A. numidica, E. altissima desf, B.
raphanifolia , A. gombo, G.sahara , G. ulicina , G. numidica, G.
microcephala , G. ferox , G. vepres, A. aretioides, H. naudinianum , 1.
unguicularis , A. altissimus , C. azel, A. halimus, U. noctiflora , S. pubescens ,
P. foetidum , A. trichocnemis , A. cinereum , B. moritanica , A. bacquei , S.
arenarioides , E. pinnata , R. algeriensis , R. arabica, |. unguicularis, I.
unguicularis , A. altissimus , C. azel , A. halimus , U. noctiflora , S. pubescens , P.
foetidum , A. trichocnemis , A. cinereum , B. moritanica , A. bacquei , S.

arenarioides , E. pinnata, R. algeriensis, R. arabica .
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Introduction
L’ Algérie possede une flore extrémement riche et variée représentée par des plantes
aromatiques et médicinales dont la plupart existe a I'état spontané. La valorisation de ces

plantes demeure un domaine de grande importance pour le pays. (Amroune 2018)

L’utilisation des plantes médicinales est en croissance dans la plupart des pays du
monde. Cette utilisation est principalement fondée sur 1’idée que les plantes sont un moyen
naturel de traitement pour de vaincre la souffrance et d'améliorer la santé des humains.

(Bouacheriene et Benrabia 2017)

L’histoire de la phytothérapie est liée a celle de ’humanité, car dans toutes les
cultures il faut toujours compter sur les valeurs thérapeutiques des plantes pour se soigner
(Clément, 2005). En effet sur les 300 000 espéces végétales recensées sur la planéte plus de
200 000 espéces vivent dans les pays tropicaux d’Afrique ont des vertus médicinales.
(Millogo et al, 2005)

Le nombre d’especes endémique se situe au environ de 250 especes, soit 8% de la
flore totale. La majorité de ces especes appartiennent a I’élément méditerranéen. On note que
la diminution du nombre d’especes endémiques est progressive depuis le littoral jusqu’a

I’ Atlas Saharien en relation avec 1’appauvrissement de la flore. (Zanndouche, 2015)

Ce mémoire a pour objectif de valoriser tous les travaux précédants sur les plantes
endémique et médicinale, pour qu’elle soit une référence concernant les especes qui n’ont pas
été I’objet de travaux phytochimiques et donc faciliter la tdche aux chercheurs pour faire un

choix pour de futures études.

Notre manuscrit est composé de 3 Chapitres :

Chapitre 1: Synthese bibliographique sur certaines espéces endémiques
Chapitre 2: Méthodologie du travail réalisé dans notre mémoire
Chapitre 3 : Résultats et discussion des travaux phytochimiques

Et enfin une conclusion est des perspectives



\ e
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I. Les plantes médicinales

1. Définition

Ce sont des plantes utilisées en médecine traditionnelle dont au moins une partie posséde des
propriétés médicamenteuses. Leur action provient de leurs composés chimiques (métabolites
primaires ou secondaires) ou de la synergie entre les différents composés présents (Sanago,
2006).

Les plantes médicinales sont utilisées pour leurs propriétés particulieres bénéfiques pour la
santé humaine. En effet, elles sont utilisees de différentes maniéres, décoction, macération et
infusion. Une ou plusieurs de leurs parties peuvent étre utilisées, racine, feuille, fleur
(Dutertre, 2011)

2. La phytothérapie

La phytothérapie est le traitement par les plantes (Bruneton, 1999), c’est une discipline
allopathique destinee a prévenir et a traiter certains troubles fonctionnels et/ou certains états
pathologiques au moyen de végétaux, de parties de végétaux ou de préparations a base de
végétaux, qu’elles soient consommeées ou utilisées en voie externe (Wichtl et Anton, 2003).

On distingue deux types de phytothérapies :

2.1. La phytothérapie traditionnelle

C'est une thérapie de substitution qui a pour but de traiter les symptomes d’une affection. Ses
origines peuvent parfois étre tres anciennes et elle se base sur l'utilisation de plantes selon les
vertus découvertes empiriquement. Elles concernent notamment les pathologies saisonniéres
depuis les troubles psychosomatiques légers jusqu’aux symptomes hépatobiliaires, en passant

par les atteintes digestives ou dermatologiques (Chabrier, 2010).

2.2. La phytothérapie clinique

C'est une approche globale du patient et de son environnement est nécessaire pour déterminer
le traitement, ainsi qu'un examen clinique complet. Son mode d’action est basé sur un
traitement a long terme agissant sur le systéme neuro-végétatif. Dans ce type les indications
sont liées a une thérapeutique de complémentarité. Elles viennent compléter ou renforcer

I’efficacité d’un traitement allopathique classique pour certaines pathologies (Chabrier, 2010).



3. Intérét de la phytothérapie

La phytothérapie se pratique sous différentes formes et uniquement dans le cas de maladies
«bénignes ». Bien sdr, bon nombre de symptdémes nécessitent des antibiotiques ou autres
traitements lourds. Dans d’autres cas, se soigner par les plantes représente une alternative
reconnue par la médecine et dénuée de tout effet toxique pour 1’organisme
(Berlencourt,2017).

3. Mode de préparation d’un produit phytothérapique :

L’infusion : L'infusion consiste a verser sur la plante de l'eau potable bouillante et a laisser
refroidir 2 a 15 minutes en couvrant la préparation. L'infusion convient aux plantesfragiles
(fleurs et feuilles). (wichtl et Antoun 1999)

» La décoction : La décoction consiste a maintenir la plante avec de I'eau potable a ébullition
pendant une durée de 15 a 30 minutes. Ce procédé est approprié pour les plantes de
consistance dure ou tres dure (bois, racines, écorces). (wichtl et Antoun 1999)

* la macération : La macération consiste @ maintenir en contact la plante avec de 1'eau potable
a température ambiante pendant une durée de 30 minutes a 4 heures. Ce mode de préparation
s'applique tout particulierement aux plantes mucilagineuses (racines de guimauve ...). (wichtl
et Antoun 1999)



Il. richesse de I’Algérie en plantes endémique

1. L’endémisme

L'endémisme se dit d'espéce ou sous- espece vegétale ou animale (ou de leur population) dont
I'aire de répartition est limité a une zone particuliere (Bernard, 1993).

Trois facteurs principaux décrivent la distribution des endémiques : l'aire géographique;

I'amplitude écologique et I'isolement (Quilichini, 1999).

Les endémiques se retrouvent dans toutes les masses terrestres du monde tant sur les
continents que sur les iles et dans tous les biotopes majeures. Ils constituent un groupe
caractérisé par une méme tendance a la tolérance au stress, souvent associée a un manque

de compétitivité et de flexibilité écologique. En générale, plus longtemps une région est restee
isolée des autres régions similaires et plus sa proportion d'especes endémiques sera élevés
(Quilichini, 1999).

2. Origine de I'endémisme

Les origines de I'endémisme sont trés diverses, cependant, il semblerait que la plus part des
endémiques montrent des adaptations particuliéres a certains substrats (Quilichini, 1999).

Les espéces endéemiques ne sont pas réparties au hasard mais se trouvent dans des régions
dont la flore a été pour des raisons géographiques actuelles ou passées, relativement isolées
telles que les iles (endémisme insulaire), les montagnes (endémisme montagnard) et les
déserts (endémisme désertique). Par ailleurs, les caractéres biologiques et physiques du
Sahara, l'existence de vastes espaces presque impropres a la vie, constituent autant de
barrieres a la dissémination des espeéces et fait que I' endémisme est particulierement bien

développé (Ozenda, 199).

3. Catégories d'endémisme

Les endémismes restreints sont des produits de spéciation a partir d'especes communes
affines. Selon Kurckberg et Rabinowitz (cité par Quilichini, 1999) Seul le potentiel génétique
serait en cause dans la spéciation. Néanmoins, la synthese de données morphologiques et
cytologiques des endémiques et de leur especes affines a permis la classification en deux

grandes catégories:



3.1. Endémisme ancien

3.1.1. Paléoendémiques

Ce sont des espéces isolées d'un point du vue systématique et dont les taxons correspondant
ne sont pas connus et ont vraisemblablement disparu.

3.1.2. Patroendémiques

Ce sont des espéces restées diploides alors que les taxons correspondant sont polyploides.
Leur degré d'évolution est inférieur a celui du taxon correspondant dont il est I'un des

anceétres.

3.2. Endémisme actif

3.2.1. Schizo-endémiques :

Ce sont des espéces formées en méme temps que les taxons apparentés par différenciation
graduelle d'une souche ancestrale commune et ayant le méme nombre chromosomique.

3.2.2. Apo-endémiques :

Dérivent par auto - ou alloploidie d'un ou de plusieurs taxons parent .

4. La richesse spécifique et les secteurs phytogéographiques

L’ Algérie a été subdivisée par Quézel et Santa (1963) en 20 secteurs phytogéographiques qui
sont :

- 01, 02, 03, respectivement : les collines du littoral Oranais, les plaines de 1’arriére littoral
Oranais dont la Macta et les monts de Tlemcen, les monts de Saida.

- Al, A2, respectivement : les collines et le littoral du proche Algérois, incluant la Mitidja, les
Montagnes du Tell algérois ;

- K1, K2, K3, respectivement : la Grande Kabylie, la Petite Kabylie, incluant la Kabylie de
Collo, la Numidie littorale ceinturant les villes de Annaba (ex-Béne) et El Kala (ex- La
Calle);

- CT : les collines du Tell constantinois, incluant les montagnes de I’axe Bibans /Hodna
/Bellezma

- H1, H2, Hd : respectivement : les Hautes Plaines de 1’Ouest (du Sud oranais au Sud
algérois), les Hautes Plaines de I’Est (Sud constantinois), la plaine du Hodna (enclave
nordsaharienne)

- AS1, AS2, AS3, respectivement : 1’ Atlas saharien occidental (région d’Ain Sefra), I’ Atlas

Saharien central (région de Djelfa), les Aurés et 1’ Atlas saharien oriental (région de Tébessa).



Le tableau 1 ainsi que la figure 1 montrent que le secteur le plus riche est le secteur Kabyle et
Numidien avec une valeur de richesse aréale de 158,32 suivi du secteur Algérois avec 118,40
puis le secteur Oranais avec une valeur de 118,27,le secteur Saharien est le moins riche avec
une valeur de 0,23. Ceci nous améne a dire que le Tell est la région la plus riche
floristiquement. Dans I’ensemble, la richesse aréale décroit des secteurs littoraux vers les
continentaux. (El Mechri .2014)

La richesse aréale exprime le nombre d'especes recensees par unité de surface (Walker 1995)

Tableau 1 : Richesse aréale et surface des secteurs phytogéographiques de I’ Algérie
(Bouzenoune, 2002)

Secteur phytogéographique Surface en hectares Richesse aréale

Le secteur kabyle et numidien (K 1800 000 158,32
Le secteur algérois (A) 1700 000 118,4

Le secteur du Tell Constantinois (C) 1200 000 63,77
Le secteur oranais (O) 4100 000 118,27

Le secteur des hauts plateaux (H) 10 900 000 19,26
Le secteur de 1’ Atlas saharien (AS) 10 900 000 42,39

Le secteur du Sahara septentrional (SS) 180 990 000 0,23

secteurs phytogéographiques de I’Algérie

0,04%
M Le secteur kabyle et

numidien (K
M Le secteur algérois (A)

3,65%

M Le secteur du Tell
Constantinois (C)
M Le secteur oranais (O

M Le secteur des hauts
plateaux (H)

M Le secteur de I'Atlas
saharien (AS)
Le secteur du Sahara
septentrional (SS)

Figure 1 : La richesse aréale des secteurs phytogéographiques de I’ Algérie.
(Bouzenoune, 2002)



I11. Les plantes endémiques en Algérie a intérét médicinal

1. L'espéce Astragalus armatus

1.1. Présentation de I’espéce
Cette espéce posséde trois synonymes; Acacia armata (Willd.) Batt, Acanthyllis
tragacanthoides (Desf.) Pomel et Anthyllis tragacanthoides Desf. (Greuter et al., 1989). Ce

genre est présent en Afrique du Nord.

Figure 02 : L’espéce Astragalus armatus (Anonyme 1, Anonyme 2)

1.2. Description botanique

C’est une plante chaméphyte, trés rameuse, pouvant atteindre 1 metre de hauteur. Cette
espece est tres épineuse, le rachis des feuilles se transforme en épine aprés la chute des
folioles. Les pétioles deviennent durs et aigus. Les folioles petites trés caduques. La floraison
a lieu a la fin de I’hiver et se poursuit jusqu’a la fin du printemps, un individu adulte peut

former jusqu’a 1500 fleurs. (Anonyme 1)

1.3. Position systématique

Régne : Plantae

Classe : Dicotylédones

Sous classe : Dialypétales

Ordre : Fabales

Famille : Fabacées

Sous famille : Papilionacées

Tribu : Galegée

Genre: Astragalus

Espece : Astragalus armatus  (APG I11, 2009)



1.4. Répartition géographique
L’espéce Astragalus armatus se développe en Afrique du nord, et ¢’est une espéce endémique

elle se trouve en Algérie, au Maroc et en Tunisie.

Figure 03 : La répartition géographique de la plante Astragalus armatus (Greuter et al.,
1989)

1.4. Usage thérapeutique

L’espéce Astragalus armatus a été étudiée pour ses propriétés antivirale, cardiotonique,

antioxydante, cytotoxiques, anticancéreuse, immunostimulante, anti-inflammatoire et

analgesiques (Li et al. 2001 ; Huang et al. 2009 ; Hong et al. 2011 ; Nalbantsoy et al. 2011 ;

Shojaii et al. 2015).

Ses racines sont utilisees comme antisudorifique, antidiurétique ou tonique (Leung et Foster,

1996).



2. L'espéece Genista quadriflora

2.1. Description botanique

Le genét a quatre fleurs est une espece endémique d'Algérie et du Maroc. Dans notre pays,
cette espece est rare, (Quezel et Santa, 1963). Cette une plantes annuelles, arbustes, branches
dressées. Calice brievement pubescent. Les feuilles sont réduites a de simples écailles. Les
rameaux sont courts, durs et forts. Les gousses sont de 10 a 12 mm dispersées et pubescentes.

Les fleurs sont jaunes. (Belaidi et Bayoud, 2021)
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Figure 04 : Photo de Genista quadriflora (Boukaabache et al., 2015)

2.2. Position systématique
Embranchement: Spermaphytes

Sous embranchement: Angiospermes

Classe : Dicotylédones

Ordre : Fabales

Famille : Fabacées

Tribu : Genisteae

Genre : Genista

Espeéce : Genista quadriflora (APG I11, 2009)

2.3. Répartition géographique

Son aire de répartition se situe entre le Maroc et I'Algérie (Quezel et Santa, 1963)

2.4. Usage thérapeutique :
Genista quadriflora Utiliser comme protective d’ulcére, anti-diabetic, ostrogénique et

antiproliferative (Baali et al., 2015).



3. L'espece Erodium atlanticum

3.1. Présentation de I'espece
Erodium atlanticum est une plante vivace couvre-sol ou elle forme un coussin de fleurs. elle
appartient au genre botanique Erodium auquel le nom vernaculaire de becs-de-grue ou de

héron est donné et qui regroupe diverses plantes de la famille des Geraniaceae.

Figure 05 : Photo de la plante Erodium atlanticum (Bitat et Bounaas,2020)

3.2. Description botanique

Erodium atlanticum est une espéce de plante a fleurs. C’est une plante vivace a racine
pivotante ligneuse dure (Fiz et al., 2006) qui possede des petites feuilles arrondies,
profondément lobées, vert moyen sur de longues tiges, des fleurs rose pale a nervures
violettes et des taches rose brunatre sur les pétales supérieurs. Le fruit est un méricarpe de 5-

6 mm a fovéoles a glandes capitée, avec ou sans sillon. Bec 2-3,5 cm.

3.3. Position systématique

La classification systématique de I’espece Erodium atlanticum selon (Jeiter et al., 2017) :

Régne : Plantae

Division : Magnoliophyta
Classe : Magnoliopsida
Ordre : Geraniales

Famille : Geraniaceae

Genre : Erodium

Espeéce : Erodium atlanticum



3.4. Répartition géographique :
Cette espece est principalement distribuée dans le nord-ouest de I'Afrique (Maroc, Haut Atlas,

...) essentiellement en montagnes et cailloux sur calcaire, 1000-2000 meétres (Fiz et al. 2006).

Figure 06 : Répartition de I’espéce Erodium atlanticum (Maroc, Algérie).

3.5. Usage thérapeutique

Ce genre est utilisé en médecine populaire pour traiter de nhombreuses maladies telles que
I'némorragie, les troubles dermatologiques, l'indigestion et les maladies inflammatoires. Il
possede une activité antioxydante, antivirales, antimicrobienne, et anti-inflammatoire
(Munekata et al., 2019).
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4. L'espéce Euphorbia guyonianus

4.1. Présentation de I'espece
L ’Euphorbia guyonianus tithymalus (Euphorbia guyoniana Boissier & Reuter) Klotzsch &

Garcke est une espece endémique de 1’ Algérie, est connue par son nom vernaculaire lebbina

Figure 07 : Fleur et fruit (a), tige et feuilles (b), fruits et graines (c), partie aérienne (d)

de I’espéce Euphorbia guyoniana (Smara, 2014)

4.2. Description botanique

Plantes des sables désertiques, a feuilles linéaires. Capsule glabre et lisse. Graines en entier
recouvertes d'une formation spongieuse blanchatre, dissociées en crétes longitudinales .Plante
de 30-100 cm, & tiges souvent ramifiées des la base, a fleurs jaunes (Quzel et Santa, 1963).
Les graines noiratres, munies de cotes longitudinales grises (Jassbi .2006)

Au dessechement de toute la partie aérienne, la reprise de la croissance se fait durant la saison
suivante a partir des bourgeons enterrés dans le sol. Cette espece s’adapte a la sécheresse par
la réduction de la surface foliaire. (Ozenda, 1991).
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4.3. Position systematique
Régne : Plantae-plants
Embranchement : Magnoliophyta

Sous-embranchement :  Angiospermes

Classe : Magnoliopsida-dicotylidones

Ordre : Malpighiales

Famille : Euphorbiaceae

Genre : Euphorbia

Espece : Euphorbia guyoniana (APG 11, 2003)

4.4. Répartition géographique
Euphorbia guyonianus tithymalus (Euphorbia guyoniana Boissier & Reuter) Klotzsch &
Garcke est une espéce endémique d’Algérie, localisée dans les régions sableuses,

prédésertique et dans le Sahara septentrionale. (Anonyme 1)

4.5. Usage thérapeutique

Les nomades I'utilisent contre les morsures de serpents, les angines, la dermatose, la diarrhée,
les maladies de la peau et les piqQres de scorpion. Cette espéce possede des propriétés
cicatrisantes, antibactériennes, antifongiques, anti inflammatoires, antihelminthiques,
hémostatiques, purgatifs et contraceptifs (Ould el hadj et al., 2003 ; Chehma, 2006 ; Halis,
2007 ; Kemassi et al., 2015 ; Lakhdari et al., 2016).
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5. L’espéce Euphorbia retusa

5.1. Présentation de I’espéce
Cette euphorbe se reconnait a sa couleur vert sombre avec des reflets pourpre. Les touffes
hémisphériques, denses, trés sombres permettent de la reconnaitre de loin. Comme toutes les

euphorbes, elle a une séve laiteuse et corrosive qui suinte sur les tiges cassées
i . [

(d)

Figure 08 : Fleur (a), touffe de plusieurs plantes (b), la plante entiére (c), tige et feuilles

(d) de I’espéce Euphorbia retusa Forsk. (Anonyme 3)

5.2. Description botanique

L’espece E. retusa Forsk., est une plante annuelle bleu-verte & feuilles alternes longues,
élargies en coeur a la base, denticulées dans leur moitie supérieure. La capsule est large,
mesurant 4.5-5 mm et présentant une constriction annulaire vers son milieu. Caroncule 4-5
cotes épaisses ; glandes a deux cornes courtes et obtuses formées par deux lobes qui partent
du dessous de la glande. Graines lisses gris-bleuté (Quezel et Santa.1963) et (Ozenda ,1991)
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5.3. Position systématique

Les spécialistes de la botanique s’accordent en fait a classer I’espéce Euphorbia retusa Forsk.
comme suit : (Quezel et Santa.1963), (Ozenda ,1991), (Spichiger et al .2000) et (Bruneton
1996) .

Régne : Plantae

Embranchement : Magnoliophyta

Sous-embranchement :  Angiospermes

Famille : Euphorbiaceae

Sous famille : Euphorbioideae

Tribu : Euphorbieae

Sous tribu : Euphorbiinae

Genre : Euphorbia

Espece : Euphorbia retusa Forsk.

5.4. Répartition géographique
Espéce endémique du Sahara, répondue dans les paturages désertiques, commune au Sahara

septentrionale et rare dans le Sahara centrale (Quezel et Santa, 1963).

5.5. Usage thérapeutique

Euphorbia retusa (synonyme: E. cornuta Persoon) est riche en propriétés pharmacologiques,
a usage antibactérienne (Abdallah, 2015) (Hammiche et Maiza, 2006), elle est utilisé comme
un remede efficace contre I'eczéma infantile et le trichiasis dans le Sahara algérien et tunisien
(Hammiche et Maiza, 2006; Sdayria et al., 2019).

En Arabie Saoudite, E. retusa est utilisé comme un anti-asthmatique et un antitussif
(Abdallah, 2014).
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6. L’espéce Fagonia longispina

6.1. Présentation de I'espéce

Cette espéce se rencontre sur les rochers ou sur des regs caillouteux.
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Figure 09: Les parties ariennes de Fagonia longispina Batt. (Anonyme 3)

6.2. Description botanique

Fagonia longispina est un petit arbuste épineux de 10 a 20 cm, la plante basse dont les
branches couchées sur le sol rayonnent a partir du centre. Toute la plante est garnie de poils
clairsemés qui agglutinent le sable. Plante munie de longues stipules fines, les feuilles a trois
folioles sont un peu épaisses, la foliole médiane étant plus large que les deux latérales. Le
pétiole est assez long, surtout sur les premiéres feuilles. Fleurs violacées de couleur vive
(Ourzeddine, 2018).
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6.3. Position systématique

Royaume : Plante

Embranchement : Tracheophyta

Classe : Magnoliopsida

Ordre : Zygophyllales

Famille : Zygophyllaceae

Sous-famille : Zygophylloideae

Tribu : Zygophylleae

Genre : Fagonia L

Espeéces : Fagonia longispina Batt.  (Ourzeddine, 2018)

6.4. Répartition géographique
Espéce endémique du Sahara septentrional, présente dans le Sahara marocain et oranais,

descend jusqu'au Zemmour et serait présente au Tassili des Ajjers (Anonyme 1)

6.5. Usage thérapeutique

Elle est utilisée traditionnellement comme un sirop préventif pour le cancer, pour le traitement
de lI'inflammation des voies urinaires, contre le rhumatoide et I'arthrite, dans le traitement des
maladies du rhume et comme insectifuge ainsi que diverses autres maladies du systeme

digestif et du systeme vasculaire sanguin. (Hamidi et al 2014)
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7. L'espéce Fagonia microphylla

7.1. Présentation de I'espéce

Fagonia est un genre de plus de 30 especes, elles sont largement distribuées dans les régions
arides, semi-arides, les terrains salés, et les paturages désertiques (Quezel et Santa, 1963;
Sheahan et al., 2000), elle constitue plus de 3% de la flore du désert dont plus du tiers est

endémique (Smati et al., 2004).

7.2. Description botanique

C’est une plante de 20 a 40 cm de hauteur. Cette espece est fréle a port dressé et toute la
plante agglutine le sable.

Plante a stipule plus courtes que les pétioles, feuilles avec un long pétiole au bout duquel se
trouvent trois folioles tres petit terminés par une pointe. Le pétiole et ses folioles forment une

croix et leurs fleurs sont voilettes (Anonyme 1).

Figure 10: Les parties aériennes de I’espéce Fagonia microphylla (Anonyme 1)
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7.3. Position systématique

Royaume : Plante

Embranchement: Tracheophyta

Classe: Magnoliopsida

Sous-classe : Rosidae

Ordre: Zygophyllales

Sous ordre: Zygophyllineae

Famille : Zygophyllaceae

Genre : Fagonia

Espéce : microphylla (Pareek, A et al, 2012)

7.4. Répartition géographique :
D’aprés Quezel et Santa, (1963), Fagonia microphylla est une Espéce endémique saharienne

du Sahara septentrional se trouve beaucoup plus dans : Touggourt, Mzab, Sud-tunisien, Sud

marocain.

7.5. Usage thérapeutique

Cette espéce possede une activité antiinflammatoire, analgésique, un effets antipyrétiques, des
effets thrombolytiques et une activité antioxydante (Chopra et al, 1982; Saeed Asif et al.,
2003 ; Kasture et al. 2014). Ils sont également utilisés comme remedes populaires pour le

traitement de diverses lésions cutanées et les troubles digestifs (Chopra et al., 1982).
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8. L'espéce Linum grandiflorum

8.1. Présentation de I'espece

Le genre Linum est classé dans la famille des Linaceae. Cette famille contient,
approximativement, 260 especes appartenant a deux sous-familles : les Hugonioideae et les
Linoideae. Cette dernicre est la plus large avec un nombre d’espéces estimé a 210, partagées
en 8 genres, incluant le genre Linum, qui est le genre type de la famille avec le nombre le

plus élevé d’especes (McDill et Simpson, 2011)
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Figure 11 : L’espéce Linum grandiflorum (Anonyme 4)

8.2. Description botanique

Linum grandiflorum, le lin & grandes fleurs, est une espéce de lin méridional a grandes fleurs
rouge brillant, et des fois roses de 40 a 75 cm de hauteur pour 20 cm d'étalement, cette espece
est trés facile a cultiver et donne toute satisfaction par sa longue floraison. Son semis se fait

d'avril a juillet. (Anonyme 4)
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8.3. Position systématique
Classification du genre Linum selon I’ Angiosperm Phylogeny Group III (APGIII).

Embranchement : Magnoliophyta

Sous-embrenchement : Angiospermes

Classe : Dicotylédones vraies

Sous-Classe : Rosideae

Ordre : Malpighiales

Famille : Linaceae

Sous-Famille : Linoideae

Genre : Linum

Espeéce : Linum grandiflorum L (McDill et Simpson, 2011).

8.4. Répartition géographique :
L’espéce Linum grandiflorum poussent en Algérie (Quezel et Santa 1963), elle est originaire

d'Algérie mais on le trouve en Afrique du Nord et en Europe du Sud comme flore indigéne.
8.5. Usage thérapeutique

Cette espece possede une action antiproliférative contre les cellules cancéreuses et des

activités anti-inflammatoires, et antioxydante (Asad et al., 2021).
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9. L'espéce Linum tenue

9.1. Présentation de I'espéce

Le genre Linum est originaire du Moyen-Orient, d’Asie de 1’Ouest et de la méditerranée
(Iserin, 2001). Le lin est une plante annuelle, bisannuelle ou vivace, dicotylédone autogame
d’une extréme finesse, assez peu profondément enracinée (racine pivotante) (Bernard, 2001).

9.2. Description botanique

Cette plante pousse a une hauteur maximale de 60 cm, aux formes élancées et des tiges tres
fibreuses, feuilles lancéolées ayant trois veines, jusqu'a 4 cm de long et 4 mm de large et ses
fleurs jaune de 3 cm de diamétre (Pradhan et al., 2010).Les capsules de fruits sphériques
contiennent deux graines dans chacune des cinq compartiments. La graine varie du brun foncé
au jaune (Carter, 1996).

Figure 12 : Aspect morphologique de I’espéce Linum tenue (Miara, 2017)

9.3. Position systématique

Régne : Plantae

Sous régne : Tracheobionta

Division : Magnoliophyta

Classe : Magnoliopsida

Sous-classe : Asteridae

Ordre : Linales

Famille : Linaceae

Genre : Linum

Espeéce : Linum tenue (Bloedon et Szapary 2004)
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9.4. Répartition géographique

Le lin fibre est majoritairement cultivé en France, en Belgique et aux Pays-Bas, contrairement
au lin fibre, en Europe, la culture du lin graine a été instaurée apres la seconde guerre
mondiale. Actuellement, 1’Inde, le Canada et la Chine sont les principaux producteurs
mondiaux de ces variétés (Tribalat, 2016). Presque 180 espéces de genre Linum sont
distribuées dans les régions tempérés et subtropicales dans le monde, Linum tenue

sspmunbyanum se trouve au Maroc et en Algérie dans le Tell. (Daoudi et Chergui, 2020)

9.5. Usage thérapeutique

L'huile de lin et les graines de lin sont redécouvertes comme de Véritables aliments
indispensables pour la santé. lls méritent d'étre classés parmi les aliments bons pour la vie. Le
lin n'est pas un nouvel aliment. 1l est en fait un des plus anciens et peut-étre, un des aliments
originaux «précieux en raison de ses propriétés de guérisony», c’est une plante millénaire aux
vertus medicinales (Halligudi, 2012).

La graine est également considérée comme efficace en cas de troubles respiratoires et
urinaires (Iserin, 2001). Elle calme les douleurs pulmonaires et a un moindre degré 1’irritation
de I’appareil urinaire. Elle s’avére efficace contre la toux chronique ou aigue, la bronchite,
I’emphyséme et la cystite chronique, également comme une prévention utile contre I'angine
de poitrine, le rhume et I'artériosclérose. Ainsi pour réduire les taux de glycémie postprandiale
et du cholestérol (Kim et Choi, 2005; Vijaimohan et al., 2006 ; Halligudi, 2012).

En usage externe, un cataplasme de graines concassées ou de farine de lin appliquée sur les
furoncles et les anthrax, calme les ulcérations et draine le pus(Singh et Majumdar, 1997 ;
Iserin, 2001).
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10. L'espéce Myrtus nivellei

10.1. Presentation de I'espece
Myrtus nivellei, en francais Myrte de Nivelle, est une espéece de plantes a fleurs du genre
Myrtus et de la famille des Myrtacées, endémique du Sahara. C'est un arbuste a feuilles

persistantes et a fleurs blanches, résistant a la secheresse. (Migliore, 2011)

10.2. Description botanique

Myrtus nivellei est un arbuste a feuilles persistantes grandes souvent avec une écorce
floconneuse, fréquemment jusqu'a 150cm de haut dans les sites bien trompeurs. Les feuilles
ont une couleur vert foncé, elles sont opposées, lancéolées et donnent une huile essentielle
agréablement parfumée. Les piéces florales sont des multiples de cing, avec un grand nombre
d'étamines. Généralement les pétales sont blancs. Le fruit est une petite baie bleu- noire
globeuse de 1 cm. 1l n'y a aucune période de floraison spécifique parce que cette espéce a été
vu en fleurs a différentes périodes de I'année (Maire, 1940 ; Quézel et Santa, 1963 ; Ozenda,
1991).

Figure 13 : L'espéce Myrtus nivellei A : Arbuste, B : Fleurs, C : Feuilles et Fruit (Maiza,
2008)
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10.3. Position systematique
La classification de Myrtus nivellei (APG 11, 2003)

Régne : Plantae
Embranchement : Spermaphyta

Sous-embranchement : Angiospermae

Division : Magnoliophyta

Classe : Eudicots

Sous classe : Rosids

Ordre : Myrtales

Famille : Myrtaceae

Genre : Myrtus

Espece : Myrtus nivellei Batt & Trab.

10.4. Répartition géographique
C’est une espéce endémique des montagnes du Sahara centrale, commune dans les montagnes

du Hoggar et du Tassili. (Biou et Lemounes, 2021)
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10.5. Usage thérapeutique

L utilisation de Myrtus nivellei dans le Sahara central pour le traitement de différents troubles

représentés dans le tableau 2 suivant (Hammiche et Maiza, 2006)

Tableau 2 : Usage thérapeutique de I’espéce Myrtus nivellei

Troubles

Mode d’utilisation de Myrtus nivellei

Affections de I’appareil digestif

Prise orale de la poudre ou « seffa »

La décoction de feuilles

Macération de la poudre des feuilles dans

I’eau froide puis la prise de filtrat plusieurs

Fiévre i :

fois par jour.

Absorption de I’infusion de feuilles a raison
Diabéte de 3 prises quotidiennes.

Affection cutanées et soins capillaire

Application d’un linge trempé dans la

décoction

Affection gynécologiques

L’infusion de feuilles est absorbée dans les
cas de dysménorrhée et de leucorrhée et
compléter le traitement par des bains de

siege réalisés a partir de la décoction.
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11. L'espéce Pistacia atlantica

11.1. Preésentation de I'espece

Le pistachier de I’Atlas (Pistacia atlantica Desf.) est un arbre connu sous le nom vernaculaire
de Bétoum ou Botma en arabe (Kaddour, 2008), Atlas mastic tree en anglais (Bahmani et al.,
2015), iggh en berbeére, il a été decrit pour la premiere fois par Desfontaine en 1789 (Ziane,
2014), il a une croissance rapide, pouvant atteindre 20 m de hauteur dans les conditions
favorables (Kaddour, 2008), et il peut atteindre facilement les 1 000 ans (Daoudi et al., 2013),
elle est subdivisée en quatre sous especes : latifolia, kurdica, kabulcia et atlantica, cette
derniere est la seule présente en Algérie (Ziane, 2014).

11.2. Description botanique

Arbre de pistachier de l'atlas posséde un tronc individualisé (Quézel et Santa, 1962), a cime
généralement hémisphérique et volumineuse dont la frondaison couvre plus de 150 de terrain
(Brichet et Duterme, 1931). Le bois du Betoum est lourd, l'aubier est jaunatre peu épais
succede un bois de coeur brun flamme, avec un écorce lisse a un age jeune, puis devient
squameux produisant une résine mastic (Monjauze, 1980). Son systéme racinaire est tres
puissant. Un tres long pivot qui atteint parfois 7 m de profondeur et un systéme racinaire
latéral pouvant atteindre la longueur de 5 a 10 m du collet de I'arbre. Cet ensemble de racines

permet au pistachier de supporter les périodes séches de I'année (Boutboul, 1986).

Les feuilles sont caduques, composées de sept a neuf folioles lancéolées, et portées sur un
pétiole légérement ailé, et sont relativement grandes, elles sont de couleur vert pale,

rougissent a l'automne et tombent (Yaaqobi et al., 2009 ; Sifi, 2016).

Les fleurs males constituent des inflorescences terminales, a calice de 3 a 5 sépales
pubescents et 5 a 7 étamines a filaments tres courts. Les fleurs femelles sont en grappes

paniculées, a calice trés petit. L’ovaire est super uniloculaire et surmonté de 3 styles pourpres.

La floraison dure plusieurs mois ; elle débute vers le mois d'avril (Sifi, 2016).

Le fruit est une drupe ovoide de 6 a 8 mm de long, d'abord jaune puis bleu foncé a maturité, a
un seul noyau osseux, ne contenant qu'une graine. lls sont appelés El-Khodiri par les
populations locales. Ce sont des drupes comestibles, riches en huile dense, trés énergétique.

La fructification s'acheve en juillet (Sifi, 2016).
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Figure 14 : Arbre de Pistachier de I'atlas (Pistacia atlantica Desf.). A : Sujet adulte
(Ifticene-Habani et Messaoudene, 2016). B : Feuilles (Daoudi et al., 2013). C : Organes
floraux (Benyahia, 2017). D : Fruits (Benaradj et al., 2015)

11.3. Position systématique :
Régne : Planta

Embranchement : Phanérogames.

Classe : Dicotylédones.

Ordre : Térébentales ou Sapindales.

Famille : Térebenthacées, Anacardiacees ou Pistaciacées.

Genre : Pistacia.

Espece : Pistacia atlantica Desf. (Kaddour, 2008 ; Dahmani, 2011).
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11.4. Répartition géographique :

C’est une espeéce endémique qui figure parmi les plantes non cultivées protégées en Algérie.
(Kaabeche et al., 2008). D’aprés Boudy (1952), en Algérie on le trouve disséminé dans les
foréts chaudes du Tell méridional mais surtout dans la région steppo-désertique des hauts

plateaux et du Sahara septentrional ou il ne subsiste que dans les Dayas.

11.5. Usage thérapeutique

Pistacia atlantica est utilisée en médecine traditionnelle pour le traitement de I'eczéma, de la
paralysie, de la diarrhée, des infections de la gorge, calculs rénaux, asthme, maux d'estomac,
maux de dents, la cicatrisation des plaies, le diabete et I'infection des yeux.

Il a été signalé que cette espece posséde des activités anti-inflammatoire, antipyrétique,
antimicrobienne, antiathérogene, hypoglycémique en raison de son effet inhibiteur sur l'a-
amylase et l'a-glucosidase, anticancéreuse, hépatoprotectrice activité inhibitrice de
I'acétylcholinestérase et activité sur la cicatrisation.

L'extrait des feuilles de P. atlantica possede une activité antioxydante élevée, qui pourrait étre
bénéfique pour la protection du corps humain contre les dommages oxydatifs (Peksel et al.,
2010 ; Bozorgi et al., 2013 ; Mahjoub et al., 2018).
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12. I'espéce Thymelaea microphylla

12.1. Presentation de I'espece

Cette plante endémique est commune sur les regs. Cet arbrisseau se reconnait a ses tiges
blanches couvertes d'une pilosité dense. Apres la pluie, apparaissent des petites feuilles vertes,
d'une largeur inférieure au diamétre des tiges. En période aride les feuilles tombent et les tiges

sont juste marquées par des petites cicatrices. (Anonyme 5)

12.2. Description botanique

C’est une plante vivace a feuilles tres petites (1-4 mm), ovoides, éparses et distantes sur les
rameaux. Arbrisseaux dioiques a rameaux effilés canescents. Fleurs glomérulées par 2-5 a
’aisselle des feuilles et bien plus longues qu’elles. Jaunatres a lobes trés courts (Quezel et
Santa, 1963). Le systeme radical est caractérisé par une réitération distale, avec des
ramifications horizontales en petits nombres (Bendali et al., 1990).

Nom populaire : Methnane el Abiad (Quezel et Santa, 1963).

A B

Figure 15 : L’espece Thymelaea microphylla A : tige et feuilles B : la plante entiéere

(Anonyme 5)
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12.3. Position systematique
Royaume : Plantae
Embranchement : spermatophytes

Sous- Embranchement :  Angiospermae

Classe : Dicotylédones

Sous-classe : Rosidae

Ordre : Malvales

Famille : Thymelaeaceae

Sous-famille : Thymelaeoidea

Genre : Thymelaea

Espéces : Thymelaea microphylla Coss. and Dur. (Quezel et Santa, 1962,
1963).

12.4. Répartition géographique

Thymelaea microphylla est une espéce a affinité saharienne (Ben el Mostafa et al., 2001), on
la retrouve dans les sols sablonneux et les sols gypseux (Perry et Goodall, 1979).
Généralement cette plante occupe les glacis ensablés avec les espéces Atractylis serratuloide,
Lygeum spartum ; ou occupe les steppes avec ’espeéce Salsola vermiculata (Bouzenoune,
2003).

12.5. Usage thérapeutique

Cette espéce est utilisée en médecine populaire pour ses propriétés anti-inflammatoires,
anticancéreuses et antidiabétiques. Ses parties aériennes sont utilisées pour traiter les abces,
les maladies de peau, les douleurs abdominales et le rhumatisme; elle est également utilisée
comme antihelminthique, comme compresse naturelle (au niveau des plaies cutanées), pour
lutter contre les infections respiratoires, contre la chute des cheveux et elle a un effect pour

diminuer le taux de glucose dans le sang. (Boukef, 1986; Benhammou et al., 2009).
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13. L'espece Zygophyllum album

13.1. Présentation de I'espece
Zygophyllum album L est une plante spontanée appelé en arabe Bougriba (Hilisse, 2007).

C’est une plante vivace en petit buisson trés dense, pouvant dépasser les 50 cm de haut et 1 m

de large, de couleur vert blanchétre.

A B
Figure 16 : L’espece Zygophyllum album L., A : plante entiére, B : 1: feuilles, 2: fleurs,
3: fleurs et 4: fruits (B) (Halis, 2007)

13.2. Description botanique

Selon (Halis, 2007) le Zygophyllum album est parmi les plantes connues dans la
région de Oued Souf, elle se compose des plantules denses et tres ramifies avec des feuilles
charnues de couleur vert pale recouverts par des écailles blanches ressemble a la poussiere
pendant la maturation les feuilles prennent, une couleur jaunatre a orange sans étre tombées,
elles sont composées de deux folioles. Les fleurs sont blanchatres. Les fruits sont dilatés en
lobe au sommet. Sa période de végétation floraison est en Mars-Avril (White, 1986; Chehma,

2006).
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13.3. Position systematique
Classification botanique de Zygophyllum album L selon (Boumaza, 2009 ; Awaad et al.,

2012).

Régne : Végétale
Embranchement : Spermaphytes
Sous-embranchement : Angiospermes
Classe : Dicotylédones
Sous classe : Rosidae

Ordre: Zygophyllale
Famille : Zygophylaceae
Sous-famille : Zygophylloideae
Genre : Zygophyllum
Espéce : Zygophyllum album L

13.4. Répartition géographique

Elle est distribuée dans tout le Sahara d'Afrique du Nord a I'Arabie et de l'est de I'Afrique
tropicale, elle a une large distribution géographique en Egypte et est commune dans les
marais de sel sec dans les costales ceintures de la méditerranée et les mers rouges. (Chehma,
2006 ; White, 1986).

13.5. Usage thérapeutique

Zygophyllum album L constitue une source importante de substances actives utilisée dans le
traitement les rhumatismes, la goutte, I'asthme et comme diurétique (Attia et Samar, 2004).
Elle est utilisée pour les traitements des diabetes, des indigestions et en pommade contre les
dermatoses (Chehma, 2006). Ses extraits ethanoliques ont un effet contre 1’hypertension et les

maladies cardiaques (Ghoul et al., 2012).
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14. L’espéce Zygophyllum cornutum (Cosson)

14.1. Présentation de I'espece

Elle est représentée principalement dans les régions arides et semi arides : ainsi au Sahara
Algérien, on observe 7 genres et 27 especes (Ozenda, 1987), elle constitue plus de 3% de la
flore du désert dont plus du tiers est endémique (Smati et al., 2004). Le genre Zygophyllum

est le plus répandu de la famille (Hussein et al., 2011) .

Ce sont des plantes tres adaptées au milieu désertique par leur systeme de racines horizontales

qui parcourent de longs chemins pour atteindre les nappes souterraines.

Zygophyllum cornutum, connue sous le non de « Bougriba » I'espece appartient au genre
Zygophyllum de la famille des Zygophyllaceae, elle est distribuée dans les régions arides et
semi arides de I’Afrique. Elle est répandue principalement en Algérie (Biskra, Elouad), au

Maroc et en Tunisie.
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14.2. Description botanique

Cette espéce se trouve sous forme de sous-arbrisseaux, ses feuilles sont simples ou bifoliées,
avec des fleurs axilliaires de tétra- a pentameéres, et 10 étamines. Les fruits dilatés en 5 lobes
plus ou moins saillants. Elle est largement distribuée dans les terrains salés ou gypseux, ainsi

les paturages désertiques (Elgamal et al., 1995)

v

Fig. 21. Zygophyllum cornutum Coss. A holziger Zweig mit diesjihrigen Asten; £ Blite halb-

gedfinet; C dieselbe ganz gedfinet; 2 Blumenblatt; £ Staubbliitter, #—7 Pistill in verschiedenen
Stadien bis zur fast reifen Frucht. — Originsl,

Figure 17: Les différentes parties constituant la plante de I'espéce Zygophyllum
cornutum Coss. (Quezel et Santa , 1963).

14.3. Position systématique

Régne : Plantae

Sous-regne: Tracheophyta

Superdivision : Spermatophyta

Division: Magnoliophyta

Classe : Magnioliopsida

Sous-classe : Rosidae 11

Ordre : Zygophyllales

Famille : Zygophyllaceae

Genre: Zygophyllum

Espece : Zygophyllum cornutum (APG 11, 2003)
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14.4. Répartition géographique

De distribution assez restreinte I'espéce Zygophyllum cornutum, est confinées en Algérie

précisément dans les Wilaya de Biskra et ElI Oued et sur les deux pays maghrébins

limitrophes, la Tunisie et le Maroc; ce qui souligne son importance.

Figure 18 :
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Répartition géographique de I'espece Zygophyllum cornutum Coss.

14.5. Usage thérapeutique

Cette espéce est

utilisée contre le rhumatisme, la goutte, le diabéte et I’hypertension, elle

posséde des propriétés antidiabétique, antispasmodiques, anti-eczéma et comme remede

contre les douleurs au niveau de I’estomac et le foie (Ayad et al, 2012).
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15. L’espéce Abis numidica

15.1. Présentation de I’espéce

Abies numidica est un arbre appartenant a la famille des Pinacées et endémique uniquement

d’Algérie (Quezel et Santa, 1963).

15.2. Description botanique

Abies numidica est un arbre pouvant atteindre 25m de hauteur, son ecorce est grise et lisse
dans le jeune age puis rhytidome brunétre et divisée en écailles irrégulieres. Rameau vert
olive ou brun, faiblement sillonné presque glabre, aiguilles des rameaux stériles droites de 15
a 25mm de longueur et épaisses. Aiguilles des rameaux fertiles disposées en brosse, relevées
et épaisses. Bourgeons ovoides pointus d’un brun rouge résineux a la base (Tlili Ait Kaki et

al., 2012)

figurel9: Le sapin de Numidie a Séraidi (A), les aiguilles (B), les rameaux (Tlili-Ait
Kaki et al., 2012)

15.3. Position systématique

Régne : Plantae

Sous-régne : Tracheobionta

Division : Coniferophyta

Classe : Pinopsida

Ordre: Pinales

Famille : Pinaceae

Genre : Abies

Espece : Abies numidica (Quezel et Santa, 1963)
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15.4. Répartition géographique

Cet arbre se trouve dans les foréts mixtes des montagnes humides. Le climat est
particulierement humide et froid, avec des précipitations annuelles de 2500 mm, dont la
grande partie tombe sous forme de neige pendant 1’hiver. Les étés sont secs et le climat est
typiquement méditerranéen avec une température moyenne de 18 °C et pendant I’hiver la
température minimale est de -1 °C, avec des gelées extrémes entre -8 a -10 ° C (Ramdani et al
2014).

15.5. Usage thérapeutique

Dans la médecine traditionnelle on retrouve la gomme de sapin, qui est I’'un des remeédes
essentiels de la médecine populaire, employée comme antiscorbutique, comme antiseptique
dans les blessures et en cataplasmes sur les brilures. En outre, cette plante est utilisée pour le
traitement des voies respiratoires (Tlili-Ait Kaki et al., 2012).

Ainsi, des études récentes montrent que 1’huile essentielle des aiguilles du sapin de Numidie

posséde un effet antimicrobien (Tlili-Ait Kaki et al., 2012; Ramdani et al., 2014).
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16. L’espéce Ephedra altissima desf

16 .1. Présentation de I’espéce

Ephedra altissima est un arbuste appartenant a la famille des Ephedraceae et endémique
uniquement d’Algérie. L’espéce Ephedra altissima Desf. est représentée par plusieurs noms
vernaculaires (Quezel et santa, 1963 ; Nowick, 2014) :

Anglais : High-climbing joint fir

Arabe : Balbal, Abassi, Alenda, Adam, Alda

Francais : Ephedra élevé

Amazigh : Timaiart, Arzoum, Alelga

16.2. Description botanique :

Ephedra altissima est un arbuste dioique, caractérisée par des tiges grélées articulées tres
ramifiées et enchevétrées dans tous les sens, généralement cette plante ne forme que des
broussailles (Maire, 1952)

Figure 20: A : plante, B : rameaux, C : fleurs, D : fruits de Ephedra altissima Desf.
(Bouafia, 2021)
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16.3. Position systematique
Régne : Plantae
Embranchement: Tracheophyta

Sous embranchement: Gymnospermes

Division: Gnetophyta

Classe: Gnetopsida

Ordre: Ephedrales

Famille: Ephedraceae

Genre: Ephedra

Espéce: Ephedra altissima  (Ozenda ,1991)

16.4. Répartition géographique

L’espéce Ephedra altissima est trés répandue dans la Sicile, I’Espagne, les rivages des Iles
Canaries a 4,000 metres d’altitude. Aussi cette plante se trouve dans la région
méditerranéenne. Elle est distribuée principalement en Libye, Algérie, Tunisie, Maroc, Tchad
et Mauritanie (Dobignard et Chatelain, 2011)

16.5. Usage thérapeutique
L’espece Ephedra altissima est utilisée comme reméde contre 1’hypertension vasculaire, le
traitement des maladies respiratoires, 1’asthme, lesbronchites et le diabéte (Hammiche et

Maiza, 2006; Barkaoui et al., 2017 ; Mrabti et al., 2019).
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17. L’espéce Biscutella raphanifolia

17.1. Présentation de I’espéce

Biscutella L. est un genre bien défini de la famille des Brassicaceae comprend environ 53
espéces qui se trouvent dans la région méditerranéenne, a I'exception de I’espéce B. laevigata
L. qui s'étend en Europe centrale (Warwick et al., 2006). Quezel et Santa (1963) comptent 7

especes de ce genre en Algérie.

17.2. Description botanique
I s’agit d’une plante vivace ou sous-frutescente. Silicules plus grandes (9-13 mm), glabres,

marginées par une aile membraneuse tres étroite. (Quezel et Santa, 1963)

Figure 21: Biscutella raphanifolia

17.3. Position systématique

Regne: Plantae

Division : Magnoliophyta

Classe : Magnoliopsida

Ordre : Capparales

Famille : Brassicaceae

Genre: Biscutella

Espéce : Biscutella raphanifolia (APGII, 2003)

17.4. Répartition géographique
Biscutella raphanifolia est une espéce endémique du Tell, littoral algéro constantinois, Aures.
(Quezel et Santa, 1963)
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18. L’espéce Astragalus gombo

18.1. Présentation de I’espéce

Astragalus gombo appartient a la famille des Fabaceae, c’est une plante bien représentée dans
le Sahara Septentrional Est Algeérien (région de Ouargla, Algérie) et couramment utilisée
comme fourrage pour les animaux ou en médecine traditionnelle, elle pousse dans les fossés

et les talus au bord des route et dans les zones sableuses. (Chaouana, 2017)

18.2. Description botanique

L’espéce Astragalus gombo est une plante vigoureuse et basse a port chaméphytique dont les
bourgeons se situent prés du sol, de 10 a 50 cm de haut, aux tiges dressées, tomenteuses
(cotonneuses) recouvertes de poils épais blancs. Elles sont de couleur claire, pourvues de tres
longues feuilles aux nombreuses petites folioles. Les pétioles, deviennent coriaces et piquants
a Dextrémité en perdant leurs folioles. Les fleurs papilionacées de 25 mm sont jaunes,
regroupées en grappes compactes axillaires, sessiles (dépourvues de pédoncules) ou presque,

insérées a I’aisselle des feuilles terminales. Le fruit est une gousse. (Ozenda, 2004).

Figure 22: Astragalus gombo A : la plante, B : fruit et graine, (Anonyme 6)
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18.3. Position systematique

Régne : Plantae

Embranchement : Spermaphyta

Sous embranchement : Embryophyta

Classe : Dicotyledoneae

Famille : Fabaceae

Genre : Astragalus

Espeéce : Astragalus gombo (APGII, 2003)

18.4. Répartition géographique

Le genre Astragalus est réparti partout dans le monde mais majoritairement dans
I'hnémisphére Nord du globe terrestre (James et al., 1980. En Algérie, le genre Astragalus est
assez bien représenté (Quézel et Santa, 1963). En effet, la flore algérienne comporte 40

espéces d’Astragales.
18.5. Usage thérapeutique

L’ Astragale est considéré comme l'une des herbes les plus importantes pour le traitement des
néphrites, du diabéte, du cancer de I'utérus et de la leucémie (Trease, 1983).
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19. L’espéce Genista saharae

19.1. Présentation de I’espéce
Genista saharae (Coss. & Dur.) (Fabaceae) est une légumineuse arbustive indigene qui

pousse spontanément dans le nord-est du Sahara algeérien.

19.2. Description botanique

Gensita. saharae possede un calice a 5 segments, les deux supérieurs libres ou soudés, les
trois inférieurs formant une lévre a 3 dents profondes, rarement calice campanulé a 5 dents
subégales. Caréne oblongue, droite ou presque. Etendard étroit, 10 étamines, 5 longues et 5
courtes. Stigmate oblique. Le fruit est une gousse déhiscente, variable. Arbrisseaux épineux

ou parfois aphylles et junciforme. (Quezel et Santa, 1963)

Figure 23 : L’espéce Genista saharae (Barek, 2021)

19.3. Position systématique

Régne: Plantae

Embranchement: Spermaphytes

Classe: Magnoliopsida

Ordre: Fabales

Famille: Fabaceae (Légumineuse)
Genre: Genista

Espéce: Genista saharae (APGII, 2003)
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19.4. Répartition géographique
Genista saharae est largement distribué dans le bassin méditerranéen. En Algerie, il est

localisé dans la région Est et Sud-Est et au grand Sahara (Lograda, 1996).

19.5. Usage thérapeutique

Genista saharae est préconisée dans les désordres digestifs (EI-Rhaffari et al., 1999), elle peut
étre employée pour remedier au froid, a la grippe et aux problémes du systéme respiratoire
(Lakhdari et al., 2016).

20. L’espece Genista ulicina

20.1. Présentation de I’espéce

Le genre Genista a été décrit pour la premiere fois par LINNE en 1753, il appartient a la
famille des Fabaceae, sous-famille des Papilionaceae et a la tribu des genisteae. Quezel et
Santa, en 1963, comptent pour ce genre 23 especes en Algérie dont 11 endémiques
(Maire,1987).

20.2. Description botanique

Ce sont des arbrisseaux dressés de 12 a 50 cm de hauteur, pluricaules, tres épineux et verts.
Les rameaux jeunes sont gréles, sub-cylindriques et densément hirsutes. Les épines sont de
7,5-37 mm de long, simples, gréles peu vulnérantes et rameuses.

Les feuilles sont toutes unifoliées, sessiles, entiéres, villeuses en dessous et sans stipules. Les
feuilles des épines sont trés petites subulées ou réduites a des écailles a peines saillantes.
L’inflorescence est en grappes terminales de 3-6 cm de long et multiflores, a axe prolongé en

rameau feuillé. (Quezel et Santa, 1963)

& ’Q\‘f‘ / 4 &Y
Figure 24: Photo de I’espéce Genista ulicina (Boutghane 2013)
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20.3. Position systematique

Régne : Plantae

Embranchement : Spermaphytes
Sous-embranchement : Angiospermae

Classe : Eudicotyledonae

Ordre: Fabidées

Sous-ordre : Fabales

Famille : Légumineuses (Fabacees)
Sous-famille : Papilionacées

Genre : Genista

Espéce Genista ulicina (APGII, 2003)

20.4. Répartition géographique

C’est une espéce assez rare en Numidie

20.5. Usage thérapeutique

Le genre Genista a fait I’objet de nombreux travaux scientifiques mettant en évidence des
activités variées. La majorité d’entre elles concernent surtout des effets antiglycémiant,
antiinflammatoire, antiulcere, spasmolytique, antioxydant et anti-prolifératifs (anti-tumoral,

apoptotique, cytotoxique) (Rauter, 2009)
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21. L’espéce Genista numidica

21.1. Description botanique

C’est un arbrisseau ou un arbuste de 0,6-2,5 m de hauteur, dressé, buissonnant, vert, a
rameaux cylindriques, dressés, pubescents-soyeux dans la jeunesse, puis glabrescents,
feuillés. Tiges a feuilles persistantes, les inférieures trifoliolées a folioles longues de 8-12
mm (Quezel et Santa, 1963)

Figure 25: Photo de I’espéce Genista numidica (Bouden et Guerraiche 2020)

21.2. Position systématique :

Régne : Plantae

Embranchement : Spermaphytes
Sous-embranchement : Angiospermae

Classe : Eudicotyledonae

Ordre : Fabidées

Sous-ordre : Fabales

Famille : Légumineuses (Fabacées)
Sous-famille : Papilionacées

Genre : Genista

Espece : Genista numidica  (APGII, 2003)

46



21.3. Répartition géographique

Genista numidica est rare dans les Sahels littoraux oranais mais, assez commun en Numidie et
dans D’atlas Tellien algérois. D’aprés la carte réalisée par Ati (2018), Genista numidica se
situe entre 0-500 m d’altitude et ceinture la chaine montagneuse depuis El Kala jusqu’a

Béjaia.

21.4. Usage thérapeutique

La grande diversité ainsi que le taux élevé des composés biologiquement actifs enregistré
dans le genre Genista est a la base de la présence de plusieurs activités biologique, entre
autres 1’activité antioxydante, anti-inflammatoire, antimicrobienne et anti-hémolytique. Les
résultats obtenus par de nombreuses études ont confirmé I’utilisation des plantes contenants
dans ce genre en médecine traditionnelle, et les rendent trés importantes économiquement et

largement utilisées en phytothérapie (Bouden et Guerraiche 2020)

22. L’espéce Genista microcephala

22.1. Description botanique
Arbuste, 20 a 50cm de hauteur, tres ramifié de la base avec de petites feuilles. Il colonise les
foréts, des rochers, des collines rocheuses capitules en groupe au sommet des rameaux,

bractées membraneuses d’un jaune brunatre prolongé en longues (Ozenda , 1991).

Figure 26: L’espéce Genista microcephala (Benriala et Benkadri 2021)
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22.2. Position systematique

Régne : Plantae

Embranchement : Spermaphytes
Sous-embranchement : Angiospermae

Classe : Eudicotyledonae

Ordre: Fabidées

Sous-ordre : Fabales

Famille : Légumineuses (Fabacées)
Sous-famille : Papilionacées

Genre : Genista

Espeéce : Genista microcephala (APGIII, 2009)

22.3. Répartition géographique
Commun dans tout le Sahara septentrional, dans les sols un peu limoneux. Plante endémique

d'Afrique du Nord, de plus en plus dans I'est de I'Algérie (Quezel et Santa, 1963).

22.4. Usage thérapeutique

Cette plante a un effet hypoglycémique, anti - inflammatoire, spasmolytique, antioxydant,
contre différentes des maladies cancéreuses humaines (Zellaghi et al., 2004). On I’applique
locale de la poudre des feuilles pour traiter cicatrisation des blessures et abces, le décocté des
parties aériennes est utilisé par la voie orale contre intoxication alimentaire et infection
microbienne (Rhaffari et al., 1999).
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23. L’espece Genista ferox

23.1. Présentation de ’espéce

Genista ferox Poiret est une espece endémique d'Afrique du Nord, sous forme d'un arbuste a
feuilles persistantes. Elle est utilisée en médicine traditionnelle par population de 1’est
Algérien.

23.2. Caracteres botaniques

La fleur est caractérisée par un calice presque glabre, caduc, se coupant circulairement au-
dessus de la base. Folioles ovales de 3-6 mm de large. Arbuste de 1-3m, vert gai. Vieux
rameaux transformés en énormes épines tres vulnérables. Feuilles stipulées, avec des stipules

Transformées en petits piquants. Cette espece préfere les foréts cotieres et intérieures.

Figure 27: photo de I’espéce Genista ferox (Rebbas et al., 2016)

23.3. Position systématique

Régne : Plantae

Embranchement : Spermaphytes

Sous-embranchement : Angiospermae

Classe : Eudicotyledonae

Ordre : Fabidées

Sous-ordre : Fabales

Famille : Légumineuses (Fabacées)
Sous-famille : Papilionacees

Genre : Genista

Espeéce : Genista ferox poiret  (APG 11, 2003)
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23.4. Reépartition géographique
En se trouve rarement dans le sous-secteur des Sahels littoraux; Dahra, Beni Zehoual,
Medjaher. (Quezel et santa 1963)

23.5. Usage thérapeutique

Genista ferox posséde d'importantes actions diurétiques, anti-goutte et rhumatismales. Elle est
également utilisée pour le traitement de certaines tumeurs (Sebaihi et al., 2018). Les feuilles
fraiches sont aussi utilisées par cataplasme contre la jaunisse et la migraine (Bouayyadi et al.,
2015).

24. L’espéce Genista vepres

24.1. Description botanique

C’est un arbrisseau qui peut attendre 1,5 m de hauteur, trés épineux, vert, a tronc gréle et
ramifié des la base. Les rameaux sont anguleux et cételés, lachement hirsutes, trés feuillés.
Les épines axillaires plus ou moins fortes presque toujours simples, pouvant atteindre 3,5 cm.
Les feuilles sont sessiles, vertes presque toutes trifoliolées ; les folioles plus ou moins
luisantes et coriaces, linéaires lancéolées, entiéres sub-sessiles a la base. (Lograda 2010).

7

Figure 28: Photo de

X5

I’espéce Genista vepers (Rebbas et al., 2016)
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24.2. Position systematique :

Régne : Plantae

Division : Magnoliophyta

Subdivision : Magnoliophytina

Classe : Rosopsida

Subclasse : Rosidae

Superordre : Fabanae

Ordre : Fabales

Famille : Fabaceae

Genre: Genista

Espéce : Genista vepers (APG II, 2003)

24.3. Répartition géographique
C’est une espéce qui se trouve en Petite Kabylie, Aokas, Months Babors a Khérata. (Lograda,
2010)

24.4. Usage thérapeutique

Certaines espéces du genre Genista sont utilisées en médecine traditionnelle populaire pour

guérir bon nombre de maladies en autres, en infusion. (Boutghane 2013)
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25. L’espéce Anabasis aretioides

25.1. Description botanique

Anabasis aretioides est une plante formant des touffes compactes hémisphériques pouvant
dépasser 50 cm de diamétre, constituées par des rameaux tres serrés, feuilles opposées, dures
et terminées chacune par une épine; fleurs peu visibles, par deux ou trois au sommet des

rameaux (Ozenda, 1991).

Figure 29: Photo d’Anabasis aretioides (El-Haci, 2015)

25.2. Position systématique

Embranchement : Spermaphytes
Sous-embranchement : Angiospermes

Classe : Magnolopsides

Sous-classe : Caryophyllidae

Ordre: Caryophyllales

Famille : Chenopodiaceae

Genre : Anabasis

Espece : Anabasis aretioides (APGII, 2003)
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25.3. Répartition géographique
Commun dans le Sahara oranais, dans les régions de Beni-Ounif et Igli surtout, plus rare vers
I'Est dans les régions de Laghouat, Biskra et Touggourt; vit sur les regs durs ou il forme

souvent des peuplements étendus (Ozenda, 1991).

25.4. Usage thérapeutique

La partie aérienne de cette espéce et sa graine sont utilisées pour traiter les troubles
cardiaques, cystite (inflammation de la vessie), diarrhée, hématome et vomissement. Cette
plante est aussi utilisée par voie orale, comme antirhumatismal, diurétique et antidote de tous

les poisons (Hmamouchi, 1999).

53



26. L’espece Hedysarum naudinianum

26.1. Description botanique

Plante vivace a gousses réticulées lisses sur les cotés, courtement dentées a I'extrémité
péripherie, trés aplatie, large, 8-10 mm de large. Fleurs en grappes allongées, violettes ((Trifi
-Farah et al., 2002)

Figure 30: Photo de Hedysarum naudinianum (Atrous et Achour, 2020)

26.2. Position systématique

Régne : Plantae

Classe : Magnoliopsida

Sous-classe : Rosidae

Ordre: Fabales

Famille: Fabaceae

Sous famille : Papilionaceae

Genre: Hedysarum

Espece: Hedysarum naudinianum Coss (APG II, 2003)

26.3. Répartition géographique

Hedysarum naudinianum Coss une plante endémique d'Algérie. On le trouve dans le tell
constantinois (mont des Bibans), a Alger (Littoral, Tell Atlas), a Boghar, et au nord de Sétif
(Bougaa, Ain Roua) (Torche et al., 2014)

26.4. Usage thérapeutique
Cette espéce est utilisées pour augmenter I'énergie du corps, traiter l'infestation par les
nématodes gastro-intestinaux, peuvent soutenir le systtme immunitaire et le systtme nerveux
périphérique (Dang et al., 2013).
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27. L’espéce Iris unguicularis

27.1. Présentation de I’espéce
En Algérie, I'lris est représentée par trois especes: Iris pseudoacorus L, Iris planifolia (Mill.),

Iris unguicularis Poir. (Belouahem et al., 2009)

27.2. Description botanique

Iris unguicularis est une plante endémique a rhizome rampant avec 4 a 6 feuilles par poussee
qui sont linéaires et assez fermes, dressées ou arquées longuement atténués au sommet aigue.
La division du périanthe est de coloration trés variable. Les fleurs quant a elles sont un peu
odorantes, subsessiles sur le rhizome, a tube périanthique trés long simulant un pédoncule.
Les tépales externes obovales-cuneiformes, étalés ou un peu récurvés, pourvus d'une bande
médiane longitudinale jaune, dépassant le milieu, blancs veinés de bleu vers la base, pales,
gris-violacé extérieureument, les tépales internes subégaux, dressés et peu incurvés au
sommet, oblongues.

Les capsules bosselées sont oblongues trigones, brusquement contractées en bec de 4 mm
environ. Les graines sont de couleur brun noir. La floraison est de décembre a avril. (Quezel
et Santa, 1963)

Figure 31 : Photos de la plante Iris unguicularis Poir. (A) : Fleur; (B): Rhizomes
(Benasri 2021)
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27.3. Position systematique

Régne : Plantae

Division : Magnoliophyta

Classe : Liliopsida

Sous-classe : Liliidae

Ordre : Asparagales

Famille : Iridaceae

Genre : Iris

Espece : Iris unguicularis Poir (APG Il, 2003)

27.4. Répartition géographique

Cette espéce est commune dans le Tell Algéro-constantinois jusqu’a environ 1600 m

d’altitude est pousse dans la broussaille et les foréts (Quezel et Santa, 1963)

27.5. Usage thérapeutique

Les especes du genre Iris sont réputées par leurs rhizomes qui ont longtemps été utilisés en

médecine traditionnelle comme astringent, anti-inflammatoire, diurétique, tonique ainsi que

dans les infections bactériennes et virales (Kovelav et al., 2013, Wang et al., 2010).

En Turquie également, les rhizomes des Iris appelés localement 'navruz' ou 'susen’ , étaient

aussi utilisées comme carminatif et laxatif (Wirginia et al., 2015).

56


https://fr.wikipedia.org/wiki/Division_(biologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Magnoliophyta
https://fr.wikipedia.org/wiki/Classe_(biologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liliopsida
https://fr.wikipedia.org/wiki/Sous-classe_(biologie)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Liliidae

28. L’espece Asparagus altissimus

28.1. Présentation de ’espéce

Les espéces de genre asparagus sont largement distribuées sur les continents de I'Ancien
Monde et le centre de la diversité des especes est I'Afrique et surtout la région
méditerranéenne (Doijode, 2011)

28.2. Caracteres botaniques

Asparagus altissimus est une espéce géophyte, la plante adulte comprend une partie
souterraine qui se compose d'un rhizome et racines en forme de cylindres charnus, une partie
aérienne constituée de tiges dressees partant du rhizome, porte des cladodes qui sont disposés
en faisceaux ; les vraies feuilles sont réduites a de petites écailles.

Les fleurs sont petites, solitaires disposées a la base de les cladodes. L'androcée est constitué
de 6 étamines a filets filiformes. « L'ovaire est surmonté d'un style portant deux ou trois
stigmates. Le fruit est une baie globuleuse, rouge ou noire a maturité, parfois initialement

verte ou violette. (Aouadj et al., 2021)

Figure 32: Asparagus altissimus (Aouadj., 2021)
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28.3. Position systematique

Régne : Plantae

Sous-régne : Tracheobionta

Division : Magnoliophyta

Classe : Liliopsida

Sous-classe : Liliidae

Ordre : Asparagales

Famille : Asparagaceae

Genre : Asparagus

Espece : Asparagus altissimus (APG 11, 2003)

28.4. Répartition géographique
Cette espece se trouve dans les paturages, steppes, foréts. Du littoral jusqu'a I'Atlas du Sahara
de I'Algérie (Quezel et santa, 1963)

28.5. Usage thérapeutique

L’Asparagus est considéré comme un genre ayant de grandes valeurs médicinales
(thérapeutiques) dans la région de Saida (Djebbouri, 2020), les racines sont utilisées en
infusion pour éliminer les calculs rénaux, ainsi que comme anti-inflammatoire, antioxydant et

antifongique (Djebbouri et Terras2019)
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29. L’espéce Calligonum azel

29.1. Description botanique

Arbuste tres rameux de deux a trois metres de haut. Branches rameuses intriquées et flexible,
naissant d'un tronc souvent enfouis dans le sable. Rameaux de couleur verdatre (Ozenda
1991)

29.2. Position systématique

Regne : Plantae

Classe: Equisetopsida

Sous-classe : Magnoliidae

Ordre : Caryophyllales

Famille : Polygonaceae

Genre : Calligonum

Espece : Calligonum azel  (APG I, 2003)

Figure 33 : Photo de Calligonum azel (Belaabed, 2018)

29.3. Répartition géographique

Cette espéce se trouve dans les Ergs de la partie est du Sahara septentrional (Ozenda 1991)

29.4. Usage thérapeutique

Les espéces du genre Calligonum traditionnellement utilisée pour le traitement des maux
d'estomac et des maux de dents en machant les parties aériennes. La décoction de la racine est
utilisée pour les plaies des gencives. (Zouari et al., 2012)
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30. L’espéce Atriplex halimus

30.1. Présentation de ’espéce

Elle se développe dans des zones ensoleillées, sur des roches soumises aux embruns, des
hauts de plages, des coteaux marneux ou sableux, ou des bordures d'étangs saumatres. C'est
une plante dominante sur des sols salins et degradés, de pH alcalin ou neutre. (Anonyme 8)

30.2. Description botanique

C’est un arbuste aux rameaux ligneux qui peut atteindre 2 m de hauteur. Ses feuilles sont
alternes trés courtes, pétiolées, ovales dont la couleur est glauque argenté du fait de la
présence de poils écailleux. Ses fleurs trés petites cachées entre les bractées, en long
glomérule. Les graines sont petites et rougeatres, Floraison en avril-mai (Ozenda, 1991 ;
Chehma, 2006 ; Kherraze et al., 2014).

Atriplex halimus
a. Fleur male a cing tépales
b. Fleur femelle & deux préfeuilles

Figure 34: Photo de I’espéce Atriplex halimus (Benriala et Benkadri 2021), B : fleurs
(Talamali et al., 2001), C : Rameaux (Anonyme 8)
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30.3. Position systématique

Régne : Plantae

Sous-régne : Tracheobionta

Division : Magnoliophyta

Classe : Magnoliopsida

Sous — classe : Caryophyllidae

Ordre : Caryophyllales

Famille : Amaranthacées

Genre : Atriplex

Espéce : Atriplex halimus L (APGII, 2003)

30.4. Répartition géographique
Trés commun dans le Sahara septentrional et les montagnes du Sahara central (Chehma,
2006).

30.5. Usage thérapeutique

Les feuilles de cette espéce sont écrasées et utilisées pour assécher les plaies et tres efficace
pour le traitement du ciste, kystes utérins, diabéte.

Elle a des vertus médicinales a savoir; douleur a I'estomac, constipation, diarrhée, gaz
ballonnements, kyste hydatique, fibrome, hypertension, antiseptique, brdlures, fiévre,
jaunasse, anémie, maladie cardiaque, otite, rhumatisme, toux, obésité, tumeur, fatigue,
diurétique, vermifuge, involontaire urine, vomissements, amygdalite, goitres, maladie de la
vésicule biliaire, calmant, fortifiant les gencives, infertilité, prostate, chute de placenta,
hypercholestérolémie (Chehma, 2006 ; Hadjadj et al., 2015 ; Lakhdari et al., 2016 ; Nouidjem
etal., 2021)
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31. L’espéce Urginea noctiflora

31.1. Présentation de ’espece

Ce genre est répandu dans toute la région méditerranéenne, en Afrique, en Iran et en Inde. Les
espéces du genre Urginea sont utilisées pour traiter les troubles cardiovasculaires,
respiratoires, articulaires et les problémes cutanés (Bozorgi et al., 2017).

31.2. Description botanique

Urginea noctiflora (Batt. & Trab.) est une plante annuelle géophyte a bulbe volumineux
profondément enfoncé dans le sol ses feuilles sont étroites et peu charnues, enroulées en tire-
bouchon. Les fleurs sont espacées en grappes portées par une hampe dont le périanthe est

complétement étalé (Ozenda, 1977).

Figure 35: A : Schéma représentant les différentes parties de I’espéce Urginea noctiflora
(1) racines, (2) bulbe, (3) feuilles, (4) fleurs (Ozenda, 1977). B : Récoltée dans la région
de Taibet-Ouargla (Benaoun, 2017 )

31.3. Position systématique

Régne

Embranchement : Spermaphytes

Sous embranchement : Angiospermes

Classe : Monocotylédones

Ordre : Asparagales

Famille : Liliaceae

Genre : Urginea

Espeéce : Urginea noctiflora  (APGII, 2003)
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31.4. Répartition geographique

Urginea noctiflora est une espece endémique du Sahara septentrional ou sa distribution est
commune. On la trouve également dans le Tademait et sur les Hamadas 1’Oranais et le sud
Marocain (Ozenda, 1977)

31.5. Usage thérapeutique

Ces espéces contiennent des composés glycosylés qualifiés de glycosides cardiagues comme
principes actifs majeurs. En outre, des composés phénoliques, des phytostérols, des protéines
et de I"acide oxalique ont également été isolés de ces especes (Bozorgi et al., 2017).

Urginea noctiflora est utilisée en poudre et en compresses pour les Traitement des plaies, des
maux d“oreilles (Ould El Hadj et al., 2003)
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32. L’espéce Sedum pubescens

32.1. Description botanique

Sedum pubescens se caractérise par des fleurs jaunes, disposées au sommet d'un petit
pédoncule, tortueux et, généralement au moins aussi long que la fleur. Plante hispide,
rameuse, 10-20 cm. pousse dans les rocailles, les broussailles claires (Nouioua et Gaamoune,
2016)

Figure 36: Photos de la plante Sedum pubescens (Bensouisi, 2015)

32.2. Position systématique :

Régne : Plantae

Sous-régne : Tracheobionta

Division : Magnoliophyta

Classe : Magnoliopsida

Sous-classe : Rosidae

Ordre : Saxifragales

Famille : Crassulaceae

Genre : Sedum

Espece : Sedum pubescens  (APGII, 2003)
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32.3. Répartition géographique de genre Sedum

Ce genre est présent a travers toutes les zones sub-tropicales et tempeérées de 1’hémisphére
nord. Quelques espéces se rencontrent dans le Centre-Est Africain et en Amérique du sud
(T’hart 1987)

32.4. Usage thérapeutique de genre Sedum

Les especes de ce genre ont été utilisées dans la médecine traditionnelle européenne depuis
trés longtemps. La plante fraiche possede un effet antiscorbutique et anesthétique local, elle
est utilisée contre ’irritation de la peau et la diphtérie Cette activité pharmacologique est

associee a la présence des alcaloides. ((T hart, 1982)
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33. L’espece Pancratium foetidum

33.1. Description botanique

C’est une plante herbacée, principalement bulbeuses, pérennes, a feuilles caduques, et a
ovaire inférieur, elles conviennent aux régions temperées a tropicales. Les Amaryllidaceae
sont des plantes herbacées a tige dressée ; les feuilles sont souvent rectinerves, les fleurs

actinomorphes. L'ovaire est inférieur (adhérent). (Bendaif et al., 2017)

Figure 37: Les feuille de Pancratium foetidum (Bedaif et al., 2017)

33.2. Position systématique

Embranchement : Spermaphytes

Sous embranchement : Angiospermes

Classe: Monocotylédones

Sous-classe : Magnoliidae

Super-ordre : Lilianae

Ordre: Asparagales

Famille: Amaryllidacées

Genre: Pancratium

Espece: Pancratium foetidum (APGIII, 2009)
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33.3. Répartition géographique

Pancartium foetidum est une Amaryllidacée endémique localisée surtout au Maroc nord
oriental et a l'ouest de I'Algérie pousse au niveau des rochers et rocailles calcaires, elle se
trouve dans les paturages et rocailles arides, dans le sous-secteur des Hauts-Plateaux algérois

et oranais; le sous-secteur oriental du Sahara Septentrional.: Biskra. (Quezel et santa 1962)

33.4. Usage thérapeutique de genre Pancratium

Le genre Pancratium traditionnellement utilisé pour ses propriétés anti irritation,
cicatrisantes, anti-oedéme, anti-dermatose, antiseptique, anti-épileptique, psychotrope et
fongicide (Anonyme 7)
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34. L’espece Allium trichocnemis

34.1. Description botanique

C’est une espéce endémique algérienne poussant dans les rochers calcaires littoraux
caractérisee par des feuilles semi-cylindriques (2-3 mm de diameétre) nettement fistuleuses,
Involucre a deux spathes et Umbel multiflora. Ces plantes peuvent atteindre 25 - 60 cm
(Quezel et santa, 1963)

Figure 38 : L’espece Allium trichocnemis (Rebbas et al., 2016)

34.2. Position systématique

Régne : Plantae

Sous-regne : Tracheobionta

Division : Magnoliophyta

Classe : Liliopsida

Sous-classe : Liliidae

Ordre : Liliales

Famille : Liliaceae

Genre : Allium

Espeéce : Allium trichocnemis  (APG llI, 2009)
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34.3. Répartition géographique de genre Allium
Le genre est naturellement distribué uniquement dans I'némisphere nord, principalement dans
les régions saisonnierement seches. Il a un centre principal de diversité dans le sud-ouest et

I'Asie centrale et un deuxieme plus petit en Amérique du Nord. (Fritsch et al., 2002)

34.4. Usage thérapeutique de genre Allium
Dans la médecine traditionnelle thailandaise, il est employé pour soigner les maladies de la
peau. Dans la médecine traditionnelle indienne, la teinture ou la décoction obtenue a partir de

ses feuilles était employée pour guérir les fievres (Shargiue et Al-Obaidi, 2002).
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35. L’espéce Ammosperma cinereum

35.1. Description botanique

Plante annuelle assez gracile de la famille des Brassicaceae atteignant 30 centimeétres de
hauteur. Elle peut toutefois atteindre plus de 40 centimetres sur les sites expertisés. Plante
généralement rameuse des la base, a rameaux couchés ou ascendants. Les fleurs sont de
couleurs variables sur un méme individu, allant du blanc au rose-lilas. Les tiges et feuilles
sont recouvertes d’une pilosité rase donnant un aspect souvent cendré a la plante. Les feuilles
sont pennatiséquées a lobes linéaires obtus. La plante posséde des siliques plates d’environ 5
cm au maximum, glabres ou faiblement pubescentes et flexueuses-toruleuses. (Medail et al.,
2016)

A B
Figure 39 : L’espece Ammosperma cinereum, port général (A), détail d'un rameau en
fleurs et fruits (B)

35.2. Position systématique

Rénge : Planteae

Division : Trachéophytes

Sous-division : Angiospermes

Intra-division : Eudicots

Classe : Rosidés

Ordre : Brassicales

Famille : Brassicaceae

Genre : Ammosperma

Espece : Ammosperma cinereum  (APG I11, 2009)
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35.3. Répartition géographique
Ammosperma cinerea est une espece endemique nord-africaine, principalement saharienne
(Hauts-plateaux et Nord du Sahara), I’espéce est connue avec certitude de 1’Algérie, plus

spécialement au Sud, a la Lybie mais n’est pas confirmée au Maroc. (Médail et al., 2016).

35.4. Usage thérapeutique

On reconnait a cette espece un effet antioxydant (Bouaziz-Benzid, 2020).
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36. L’espéce Bellevalia mauritanica

36.1. Description botanique :

C’est une inflorescence en grappe les fleurs sont oblongues, cylindriques et assez fournis,

d’un violet brunatre, blanchatre vers le haut, d’environ Icm. Le pédicelle est violet, étalé un

peu plus court que la fleur. Le périanthe aussi est de couleur violet obscure vers I’extérieur,

puis brun violet sur le tube et pale vers le sommet, blanc rayé de vert sur le dos des divisions

et blanc lavé de violet (Quezel et Santa, 1963)

A

Figure 40 : Photographie et dessin schématique de I'espéce Bellevalia mauritanica

(Benblkacem, 2011)

36.2. Position systématique

Embranchement : Spermaphytes
Sous embranchement : Angiospermes
Classe : Liliopsidae

Sous classe : Liliidae

Ordre : Asparagale

Famille : Hyacinthaceae

Sous famille : Hyacinthoideae
Genre: Bellevalia

Espece : Bellevalia mauritanica

(APG I11, 2009)
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36.3. Répartition géographique
L’espéce Bellevalia mauritanica est endémique de 1I’Afrique Du Nord s’étend de I’Egypte

jusqu’en Algérie en passant par la Tunisie et la Libye. (Quezel et santa, 1963)
36.4. Usage thérapeutique

Les espéces du genre Bellevalia sont pharmacologiquement importants en raison de leur

contenu en flavonoides (Li-Gen et al., 2014).
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37. L’espece Adenocarpus bacquei

37.1. Description botanique
Arbrisseau inerme de 0,5- 1 ,25 rn de hauteur, trés rameux deés la base, trés feuillé, soyeux-
argenté. Bois du tronc a cceur brun, & aubier blanchatre. Rameaux jeunes dresseés, non ou a

peine sillonnés-cotelés, densément soyeux-argentés par des poils basifixes (Maire 1987) .

Figure 41 : L’espece Adenocarpus bacqui , plante entiére, fleurs et fruits (Anonyme 9)

37.2. Position systématique

Régne : Plantae

Classe : Equisetopsidae

Ordre : Fabales

Famille : Fabacées

Genre : Adenocarpus

Espece : Adenocarpus bacqui  (APG 111, 2009)

37.3. Répartition géographique
Cette espéce se trouve dans les Foréts rares Tiaret et dans le vallon de Sidi Khaled. (Quezel
et santa, 1963)

37.4. Usage thérapeutique

Le décocté de la feuille de cette espece est utilisée par voie orale contre le rhumatisme
(Benlamdini et al., 2014).
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38. L’espéce Silene arenarioides

38.1. Description botanique
C’est une plante visqueuse agglutinant le sable, a feuilles étroites ou méme linéaires, fleurs
insérées deux par deux sur lI'axe de l'inflorescence, a pétales blancs ou rosés, veinés de bleu

extérieurement (Quezel et Santa, 1963).

Figure 42 : Dessin de I’espéce Silene arenarioides (Golea2014)

38.2. Position systématique

Embranchement : Spermatophytes

Sous Embranchement : Angiospermes

Classe : Dicotylédones

Ordre : Caryophyllales

Famille : Caryophyllaceae

Genre : Silene

Espeéce : Silene arenarioides  (Cronquist, 1981)

38.3. Répartition geographique de genre Silene
L’espéce S. arenarioides. est une plante endémique a 1’Algérie. Elle se rencontre

particulierement dans la région de Biskra.

38.4. Usage thérapeutique
Contient du Saponine et il est utilise comme adjuvant, régulier de certains

cycles hormonaux (Rhattas et al., 2016)
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39. L’espece Ebenus pinnata

39.1. Description botanique

C’est une plante vivace, a tiges ramifiées de 30-60 cm. Feuilles & 2-5 paires de folioles
linéaires-lancéolées. Stipules plus ou moins soudées entre elles.

Inflorescences tres longuement pédonculées en épis ovoides denses rendus trés villeux par les
poils du calice. Elle a des fleurs roses de petite taille (5-6 mm), incluses dans le calice long de
12-15 mm. Etamines monadelphes a la base et diadelphes au-dessus. Gousses ovoides,

membraneuses, incluses dans le calice, velues a la base (Quezel et Santa, 1963).

Figure 43: Photo de la partie aérienne I’espéce Ebenus pinnata (Anonyme 10)

39.2. Position systématique

Régne : Plantae

Division : Angiospermes

Classe Rosidées

Sous-Classe : Fabidées

Ordre Fabales

Famille Fabaceae

Sous-famille ; Faboideae

Genre : Ebenus

Espece : Ebenus pinnata APG 111 (2009)
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39.3. Répartition géographique

E. pinnata est une espéce annuelle, endémique de Afrique du Nord, de la Libye au Maroc en
passant par la Tunisie et 1’Algérie (Hegazy et al., 2010). Elle se trouve dans toute 1’ Algérie
sauf sur le littoral constantinois poussant dans les broussailles et les paturages (Quezel et
Santa, 1963).

39.4. Usage thérapeutique
Cette possede une activité antioxydante due a sa richesse en flavonoides dans la partie
aérienne (Abreu et al.,2007)
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40. L’espéce Rumex algeriensis

40.1. Présentation de ’espéce
R. algerensis est une plante herbacée vivace a rhizome vertical; il préfere le bioclimat
meéditerranéen tempéré a subhumide doux et se trouve dans les sols argileux lourds d'origine

hydromorphe alluviale ou colluviale (De Bélair, 2010)

40.2. Description botanique

C’est une plante herbacée, vivace, a souche épaisse, a tiges élevées, de 80-130 cm. L’appareil
végétatif est composé de feuilles arrondies, cordées ou atténuées a la base. Etroites, trés
longues (15-35 x 2-3 cm). L’appareil reproducteur est composé d’une inflorescence tres
feuillée, glabre. Valves fructiféres longues de 5-6 mm + crénelées sur les bords. Cal présent

sur une seule valve. Floraison entre avril et juin. (Anonyme 11)

Figure 44 : Le genre Rumex (A) (Anonyme 12), I’espéce Rumex algerensis (B) (Anonyme
13)
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40.3. Position systématique

Régne : Plantae

Division : Magnoliophyta

Classe : Magnoliopsida

Ordre : Caryophyllales

Famille : Polygonaceae

Genre : Rumex

Espeéce : Rumex algeriensis ~ APG I11 (2009)

40.4. Répartition géographique
La distribution de R. algeriensis est tres limitée ; en effet, elle est endémique d'Algérie, ne
poussant que pres d'Alger et en Numidie ou la variété hipporegianus Batt. peut étre trouvés

dans les fossés et les ruisseaux d'Annaba. (De Bélair, 2010)
40. 5. Usage thérapeutique de genre Rumex

Certaines espéces ont été utilisées traditionnellement, outre comme légumes, également pour

leurs propriétés médicinales (Vasas et al 2015)
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41. L’espece Reseda arabica

41. Description botanique

C’est une espéce de taille moyenne (environ 0,5m de haut), possedant des tiges ramifiées, se
distingue facilement par la forme globuleuse des capsules, presque aussi larges que longues,
s’inclinant vers le bas a maturité. Cette espéce saharo-sindienne présente de nettes affinités
méditerranéennes(Ozenda 1991).

Elle se reconnait a ses pétales blancs profondément découpés en nombreuses laniéres et a ses

fruits inclinés vers le bas. (Anonyme 14)

Figure 45 : L’espéce Reseda arabica (Anonyme 14)

41.2. Position systématique

Reégne : Plantae

Division : Magnoliophyta

Classe : Magnoliopsida

Ordre : Capparales

Famille : Resedaceae

Genre : Reseda

Espéce : Reseda arabica APG 111 (2009)
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41.3. Répartition géographique
Le genre Reseda se trouve dans la Méditerranée et Asie du Sud-Ouest. Il existe vingt-deux

especes et sous-especes dans la flore de L'Algérie (Quezel et santa, 1963)
41.4. Usage thérapeutique

Les especes de Reseda possédent divers effets pharmacologiques tels qu'anti-inflammatoires
antioxydants,antibactériens (kumarasamy et al., 2002)
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Resumlitats et IDIScussion



I. Résulat de la recherche bibliographique

En premier temps nous avons efféctué une recherche bibliographique sur le livre de la flore

d’Algérie de Quezel et Sante ce livre qui constitue une référence dans la botanique des espece

endémique Algérienne, nous avons rescensé les espéce endémique strictement a 1’ Algérie ou

partagées entre lAlgérie, la Tunisie ou le Maroc, et nous avons établie une liste si dessous,

puis nous avont effectué une recherche bibliographique sur ses meme espéces qui ont fait

I’objet d’une étude phytochimique.

Les espéces endemique synthétisées du livre de Quezel et Santa (1963) (tableau 3)

Tableau 3 : la liste des espéce endémique tirée du livre la flore d’Algérie

Cupressus Dupreziana

Abies numidica de Lannoy

Ephedra altissima Desf

Potamogeton hoggarensis Dandy
Najas arsenariensis

Sorghum Moench annuum Trab.
Aristida brachyathera Coss. et Bal.
Aristida sahelica Trab.

Stipa Fontanesii Parl.

Coelachyrum oligobrachiatum A. Camus
Corynephorus articulatus (Desf.)
Trisetaria Forsk. nitida (Desf.) M.
Avena breviaristata Barratte

Avena macrostachya Balansa

Avena ventricosa Balansa

Koeleria Rohlfsii (Asch.) Murb.
Koeleria Balansae Coss. et Dur.
Danthonia fragilis Guinet et Sauvage.
Ammochloa pungens (Schreb.) Boiss
Cynosurus Peltieri M

cynosurus Balansae Coss. et Dur
cynosurs polybraeteatus Poiret
cynosurus elegans Desf.

Festuca deserti (Coss. et Dur.) Trab.
Festuca atlantica Duv. Jouve

Festuca Mairei St. Y.

Festuca algeriensis Trab

Nardurus cynosuroides (Desf.) B. et T.
Bromus garamas M.

Agropyropsis . Lolium (Bal.)
Agropyron Gaertn marginatum Lindb
Asphodelus acaulis Desf.

Gagea Salisb mauritanica Dur

Gagea Salisb algeriensis Chabert
Gagea Granatelli Parl.

Gagea Durieui Parl

Polycnemum Fontanesii Dur. et Mog
Nucularia Perrini Batt.
Mesembryanthemum Theurkaufii Maire
Mesembryanthemum Gaussenii Leredde
. Gaussenii Leredde spaerospermum Boiss
Spergularia (Pers.) Pres Munbyana Pomel
Spergularia . pycnorrhiza (Maire)

Bupleurum oligactis
Pimpinella battandieri
Daucus Reboudii

Daucus biseriatus
Caucalis bifrons
Pituranthos Reboudii
Pituranthos scoparius
Pituranthos Battandieri
Pituranthos chloranthus
Ferula Cossoniana
Ferula vesceritensis
Peucedanum Munbyi
Ammoides atlantica
Balansaea Glaberrima
Ammiopsis Aristidis
Brachyapium pomelianum
Carum montanum

Carum foetidum

Bunium Fontanesii
Bunium chaberti

Bunium elatum

Bunium crassifolium
Hypericum psilophyton
Hypericum afrum

Bergia Mairei

Frankenia thymifolia
Frankenia pallida

Viola Munbyana

Cistus Sericeus
Helianthemum maritimum
Helianthemum eriocephalum
Helianthemum helianthemoides
Helianthemum apertum
Helianthemum getulum
Helianthemum geniorum
Helianthemum polyanthum
Fumana calycina
Cyclamen africanum
Lysimachia cousiniana
Armeria Spinulosa
Armeria ebracteata
Limoniastrum Feei
Limoniastrum ifniense
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Spergularia Doumerguaei Foucaud
. spergularia Fontenellei Maire
Spergularia tenuifolia Pomel
Buffonia Chevallieri Batt
Duvaljouvii Batt. et Trab.
Cerastium atlanticum Dur.
Cerastium hirtellum Pomel
Arenaria cerastioides Poiret
Moehringia stellarioides Coss.
Silene atlantica Coss.

Silene Choulettii Coss.

Silene glaberrima Faure et Maire
Silene. cirtensis Pomel

Silene. obtusifolia Willd.

Silene. Pomeli Batt.

oropediorum Coss.

Silene Kiliani Maire

Silene. imbricata Desf.

Silene. pseudovestita Batt.

Silene. Reverchoni Batt.

Silene. Kremeri S.-W. et Godr.
Silene. cinerea Desf.

Silene. Claryi Batt.

Silene arenarioides Desf.

Silene. argillosa Munby

Silene. ghiarensis Batt.

Silene. reticulata Desf.

Silene. Aristidis Pomel

Silene. sessionis Batt.

Silene. rosulata S.-W. et Gr.

Silene. velutinoides Pomel
Delphinium mauritanicum Coss
Delphinium. Balansae Boiss. et Reut.
Delphinium. sylvaticum Pomel
Ranunculus. rectirostris Coss. et Dur
Epimedium Perralderianum Coss.
Papaver malviflorum Doum.
Hypecoum. Geslini Coss. et Kral.
Rupicapnos Muricaria Pomel
Fumaria Mairei Pugsley

Fumaria. Munhyi Boiss. et Reut
Oudneya afrisana R. Br.

Clypeola cyclodontea Del

Isatis. Djurdjurae Coss. et Dur
Crambe Kralikii Coss.

Muricaria Desv.prostrata (Desf
Kremeriella Maire Cordylocarpus (Coss. Et
Dur.) Maire

Otocarpus Dur virgatus Dur.
Eremophyton Beguinot. Chevallieri (Bar.)
Béguinot

Didesmus Desv bipinnatus (Desf.)
Coronopus Zim. violaceus (Munby)
Biscutella. raphanifolia Poiret
Iberis Peyerimhoffii Maire s
Lepidium glastifolium Desf.
Lepidium. rigidum Pomel
Psychine. stylosa Desf.

Alyssum cochleatum Coss. et Dur
Alyssum. macrocalyx Coss. et Dur.

Limoniastrum Guyonianum
Limonium asparagoides
Limonium Letourneuxii
Limonium Duriaei
Limonium tunetanum
Limonium lingua
Limonium cymuliferum
Limonium Gougetianum
Limonium gummiferum
Limonium ramosissimum
Limonium minutiflorum
Argania spinosa

Olea Laperrini
Caralluma venenosa
Glossonema Gauthieri
Convolvulus trabutianus
Convolvulus Supinus
Convolvulus fatmensis
Convolvulus Dryadum
Convolvulus Durandei
Echium suffruticosum
Echium trygorrhizum
Borago longifolia
Trichodesma calcaratum
Solenanthus tubiflorus
Solenanthus lanatus
Rindera gymnandra
Megastoma pusillum
Teucrium mauritanicum
Teucrium atratum

-Teucrium pseudo-scorodonia

Teucrium santae
Teucrium kabylicum
Rosmarinus tournefortii
Salvia balansae

Salvia jaminiana
Saccocalyx satureioides
Sideritis maura
Marrubium alyssoides
Thymus Fontanesii
Thymus Commutatus
Thymus Dreatensis
Thymus Numidicus
Thymus Guyonii
Thymus pallidus
Thymus lanceolatus
Thymus algeriensis
Thymus ciliatus
Satureja Briquetii
Satureja Hochreutineri
Satureja baborensis
Satureja candidissima
Satureja pomelii
Satureja hispidula
Lamium mauritanicum
Phlomis Bovei

Stachys Duriaei
Stachys Guyoniana
Stachys Mialhesi
Nepeta algeriensis
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Alyssum. scutigerum Dur
enthocarpus clavatus
Raffenaldia primuloides Godr
Cordylocarpus muricatus Desf.
Lonchophora capiomontiana Dur
Eruca Adanson setulosa Boiss. et Reut.
Eruca. loncholoma (Pomel)
Diplotaxis Pitardiana Maire
Erucastrum. leucanthum Coss. et D
Brassica spinescens

Brassica dimorpha

Brassica procumbens
Brassica maurorum

Foleyola Billotii

Moricandia Foleyi
Pseuderucaria teretifolia
Ammosperma cinereum
Arabis Doumetii

Arabis pubescens

Erysimum semperflorens
Matthiola maroccana
Malcolmia arenaria

Maresia malcolmioides
Reseda Alphonsii

Reseda Duriaeana

Sedum tuberosum

sedum multiceps

Sedum pubescens

Saxifraga numidica

Genista cephalantha

Genista quadriflora

Genista microcephala
Genista saharae

Genista numidica

Genista ferox

Genista spinulosa

Genista ulicina

Genista erioclada

Genista vepres

Genista tricuspidata
Crotalaria Saharae
Crotalaria Vialattei
Adenocarpus umbellatus
Adenocarpus Bacquei
Adenocarpus Faurei

Ononis serotina

Ononis antennata

Ononis incisa

Ononis crinita

Ononis avellana

Ononis megalostachys
Ononis rosea

Ononis cephalantha
Argyrolobium Saharae
Lyauteya Ahmedi
Hammatolobium Kremerianum
Lotus Roudairei

Melilotus speciosa

Melilotus macrocarpa
Trifolium Juliani

Origanum floribundum
Withania adpressa
Celsia Ballii

Celsia pinnatisecta
Celsia Faurei

Celsia betonicifolia
Aptosimum pumilum
Digitalis atlantica
Linaria scariosa
Linaria peltieri

Linaria decipiens
Linaria warionis
Linaria Burceziana
Linaria atlantica
Linaria dissita
Antirrhinum ramosissimum
Scrofularia hypericifolia
Scrofularia tenuipes
Pedicularis numidica
Odontites violacea
Odontites discolor
Odontites Fradini
Cistanche mauritanica
Orobanche tunetana
Orobanche Ducellieri
Orobanche leptantha
Orobanche scolymi
Plantago mauritanica
Plantago tunetana
Plantago akkensis
Crucianella hirta
Crucianella patula
Gaillonia Reboudiana
Galium Bourgaeanum
Galium brunnaeum
Galium petraeum
Galium perralderii
Galium tunetanum
Galium numidicum
Lonicera kabylica
Fedia sulcata
Valerianella chlorodonta
Valerianella stephanodon
Valerianella leptocarpa
Valerianella fallax
Valerianella pomelii
Cephalaria mauritanica
Scabiosa camelorum
Scabiosa cartenniana
Scabiosa daucoides
Laurentia bicolor
Specularia juliania
Wahlenbergia Bernardi
Campanula aurasiaca
Campanula atlantica
Campanula velata
Campanula barborensis
Campanula bordesiana
Campanula filicaulis
Campanula saxifragoides
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Trigonella Balachowskyi
Coronilla atlantica
Vicia fulgens

Lathyrus numidicus
Hippocrepis minor
Hedysarum Naudinianum
Hedysarum Perralderianum
Hedysarum aculeolatum
Hedysarum pallidum
Hedysarum carnosum
Onobrychis Pallasii
Glycyrrhiza foetida
Ebenus pinnata
Astragalus gryphus .
Astragalus geniorum
Astragalus armatus
Astragalus pseudo-trigonus
Astragalus Gombo
Astragalus gombiformis
Astragalus akkensis
Astragalus Faurei
Astragalus Font-Queri
Astragalus falciforrnis
Astragalus Reinii

Seilla Aristidis

Seilla lingulata

Seilla numidica

Urginea noctiflora
Battandiera amaena
Ornithogalum sessiliflorum
Bellevallia Pomelii
Bellevallia mauritanica
Asparagus altissimus
Allium trichocnemis
Allium seirotrichum
Pancratium foetidum
Iris unguicularis

Iris tingitana

Romulea Penzigii
Romulea numidica
Romulea Vaillantii
Romulea Battandieri
Crocus Clusii
Platanthera algeriensis
Quercus afares
Calligonum calvescens
Calligonum Azel

Rumex Aristidis

Rumex algeriensis
Polygonum Balansae
Ficus Teloukat

Atriplex mollis
Oreobliton thesioides
Anabasis aretioides
Anabasis prostrate
Anabasis oropediorum
Geranium atlanticum
Erodium montanum
Erodium battandieranum
Erodium hymenodes

Campanula numidica
Campanula alata

Evax mauritanica

Filago pomelii

Filago exigua

Filago fuscescens
Phagnalon Garamantum
Perralderia coronopifolia
Pegolettia Dubiefiana
Varthemia sericea
Pulicaria laciniata
Pulicaria filaginoides
Pulicaria Lothei

Pulicaria volskonskyana
Rhantherium suaveolens
Anvillea radiata

Lifago Dielsii

Hertia cheirifolia

Senecio hoggariensis
Senecio perralderianus
Senecio giganteus

Senecio Gallerandianus
Calendula Monardi
Mecomischus halimifolius
Mecomischus pedunculatus
Anthemis chrysantha
Anthemis monilicostata
Ormenis lonadioides
Anacyclus cyrtolepidioides
Anacyclus linearilobus
Chrysanthemum Fontanesii
Chrysanthemum grandiflorum
Chrysanthemum maresii
Chrysanthemum trifurcatum
Chrysanthemum Gayanum
Chrysanthemum Reboudianum
Chrysanthemum deserticolum
Chrysanthemum multicaule
Artemisia atlantica
Carlina atlantica
Atractylis macrophylla
Atractylis Babelii
Atractylis serrata
Atractylis aristata
Atractylis caerulea
Atractylis polycephala
Tibestina lanuginosa
Carduus chevallierie
Carduus Balansae
Carduus kirbense
Galactites mutabilis
Onopordon algeriense
Crupina intermedia
Centaurea nana

Centaurea involucrata
Centaurea musimonum
Centaurea tougourensis
Centaurea phaeolepis
Volutaria leucantha
Volutaria saharae
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Erodium choulettianum
Erodium tordylioides
Erodium meynieri
Erodium pachyrhizum
Erodium munbyanum
Linum tenue

Linum numidicum

Linum corymbiferum
Linum grandiflorum
Zygophyllum cornutum
Zygophyllum album (ssp gaetulum) (ssp Geslini)
Fagonia longispina
Fagonia zilloides
Fagonia microphylla
Fagonia Flamandi
Haplophyllum Buxbaumi
Polygala Munbyana
Euphorbia retusa
Euphorbia calyptrata
Euphorbia Guyoniana
Euphorbia paniculata
Euphorbia atlantica
Euphorbia Reboudiana
Euphorbia cossoniana
Euphorbia hieroglyphica
Callitriche hermaphroditica (ssp clausonis)
Pistacia atlantica
Ziziphus saharae
Hibiscus roseus
Lavatera stenopetala
Thymelaea virescens
Thymelaea microphylla
Myrtus Nivellei
Epilobium numidicum
Hohenackeria Polyodon
Bupleurum plantagineum
Bupleurum atlanticum
Bupleurum montanum
Bupleurum balansae

Mantisalca Delestrei
Carthamus strictus
Carthamus caeruleus
Carduncellus choulettianus
Carduncellus ilicifolius
Carduncellus plumosus
Wariona caespitosa
Catananche arenaria
Catananche caespitosa
Catananche Montana
Hypochoeris glabra
Hypochoeris saldensis
Hypochoeris claryi
Leontodon Balansae
Leontodon Djurdjurae
Picris Balansae

picris aspleniodes

Picris Duriaei
Tragopogon porrifolius ssp macrocephalus
Taraxacum atlanticum
Launaea anomala
Launaea quercifolia
Crepis patula

Crepis clausonis

Crepis Faureliana
Crepis salzmannii
Crepis amplexifolia
Crepis claryi

Crepis suberostris
Hieracium faurelianum
Hieracium Ernesti
Hieracium peyerimhoffii
Hieracium amplexicaule
Tourneuxia variifolia
Scorzonera coronopifolia
Andryala floccosa
Andryala spartioides
Andryala Chevallieri
Andryala nigricans
Taraxacum megalorrhizon
Taraxacum getulum
Reseda arabica
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I1. Résultat des travaux phytochimique de certaines especes

1. Astragalus armatus

L'espéce Astragalus armatus possede une bonne activité antioxydante, une activité
antimicrobienne, activité antibactérienne, activité phagocytaire, elle contient des
polysaccharides, des saponines, des composes phénoliques et des composes toxiques ; tels que
les nitrotoxines, les alcaloides d'imidazoline et les dérivés de sélénium (Pistelli, 2002), ainsi
que des triterpénes de type cycloartane (Polat et al. 2010 ; Pistelli, 2002 ; Savran et al. 2012),
des triterpénes de type oléanane (Geulcemal et al., 2013), des flavonoides de diverses especes
du genre Astragalus (Benchadi et al., 2013 ; Chaturvedula et Prakash, 2013) et des
isoflavonoides (Zheng Zhong et al., 1998 ; Abd El-latif et al., 2003)

D’autres travaux précédents ont mis en évidence deux saponines, deux glycosides qui ont été
isolés a partir des racines de A. armatus (Semmar et al. 2010) ainsi que huit flavonoides

provenant de ses parties aériennes fleuries (Khalfallah et al. 2014).

2. Genista quadriflora

Les propriétés antioxydantes de Genista quadriflora ont été évaluées et les résultats obtenus
peuvent suggérer que l'extrait méthanolique possede des composés avec des propriétés
antioxydantes, qui peuvent étre utilisées comme conservateur naturel. Ces activités ont été
corrélées avec un niveau élevé de contenu phénolique total, flavonoides et tanins condensés.
L'analyse phytochimique a montré que les principaux constituants chimiques de I'extrait sont
les flavonoides, les tanins, les alcaloides et les saponines.

Des flavonoides, tanins, coumarines, alcaloides, saponines, terpénoides ont été mis en

évidence dans les parties aériennes et racinaires (Lrhorfi et al., 2016)

3. Erodium atlanticum

Des études ont montré que le meilleur rendement d’extraction est celui 1’extrait butanolique

alors que I’extrait d’acétate d’éthyle présente le plus faible rendement (Bitat et al 2020).
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4. Euphorbia guyoniana

L'étude phytochimique de cette espéce a mis en ceuvre différentes méthodes
chromatographiques, comme la chromatographie sur couche mince utilisant plusieurs
révélations chimiques, la chromatographie sur colonne de gel de silice chromatographie, et
HPLC analytique. L'utilisation des méthodes précédentes a permis l'identification de tanins
hydrolysables , de deux flavonoides de type flavonol et d'une coumarine simple.

Du point de vue biologique, une importante activité antioxydante a été observée pour la

majorité des extraits de composés isolés. (Smara, 2014)

5. Euphorbia retusa

Les principaux résultats de 1’étude phytochimique de cette espéce ont présenté des composés
phénoliques différentiels et une activité antioxydante. (Lahmadi et al., 2019)

6. Fagonia longispina

Dans une étude phytochimique de I'espéce F. longispina & l'aide de différentes méthodes
chromatographiques (CC, TLC et HPLC) a permis d'isoler et d'identifier 18 composés.

Parmi ces composés isolés, un nouveau monoterpéne A-2-caréne-6-ol-6-O-(2',6'-diacétyl)-p-
D-glucopyranoside, ainsi que quatre autres monoterpénes, sept flavonoides, quatre dérivés
phénoliques et deux stérols, tigmastérol, B-sitostérol, A-2-carene-6-ol-6-O-(2',6'-diacetyl)-f3-
D-glucopyranoside, Cirsimaritine, (3S)-3-O-(B-D-glucopyranosyl)-3,7-dimethylocta-1,5-dien-
3,7-diol, (1S,2S,4R)-p-menthane-1,2,8-triol 2-O-B-D-glucopyranoside, Hispiduline, 3,7-
dimethyloct-1-ene-3,6,7-triol, Acide p-coumarique, Acide para-hydroxy benzoique,
Centrolobol, (2R,3R)-dihydrokaempferol 3-O-B-D-glucoside, (1S,2S,4R)-p-menth-8-ene-1,2-
diol 2-O-B-D-glucopyranoside, Quercétine 3-O-B-D-glucopyranoside, Benzyl-O-B-D-
glucopyranoside, Isorhamnétine 3-O-glucopyranoside, Kaempferol 3-O-a-L-rhamnopyranosyl

(1—2) B-D-glucopyranoside, Astragaline (Ourzeddine , 2018)
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7. Fagonia microphylla

Le criblage phytochimique de I’espéce Fagonia microphylla préliminaire par
chromatographie sur CCM, CLHP et par caractérisation par réactions colorées a montré la
présence de flavonoides, saponosides, stérols et terpénes et tanins. A 1’exception des

alcaloides, toutes les autres familles chimiques sont presentes. (Fakraoui, 2016)

8. Linum grandiflorum

Cette espece est considérée comme une nouvelle ressource possible de lignanes et de

néolignanes pour des applications antioxydantes et anti-inflammatoires. (Bushra et al 2021)

9. Linum tenue

Les tests phytochimiques réalises sur cette espéce ont permis de mettre en évidence la
présence des saponines, des alcaloides, anthraquinones libres, tanins, terpénoides, avec des
flavonoides, des tanins, des stérols et terpénes. Une teneur de polyphénols de 5.55mg GAE/g
d'extrait sec, une teneur de flavonoide de 1.008mg et une teneur de tanin 4.17 mg EAT/g .
(Daoudi et Chergui, 2020 )

10. Myrtus nivellei

Les principaux résultats de 1’analyse phytochimique de la plante Myrtus nivellei montrent
bien 1’abondance et la richesse de cette espece en composés bioactifs: glycosides cardiaques,
tannins, flavonoides, saponosides et polyphénols  (Biou et Lemounes, 2021)

11. Pistacia atlantica

Les tests phytochimiques ont montré une présence importante des polyphénols, terpénes,
stéroides et alcaloides. (Kerboub et Kouhel, 2020)
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12. Thymelaea microphylla

Cette espece est riche en polyphénols, en flavonoide, antiradicalaire, antioxydante
(Dehimi, 2011)

13. Zygophyllum album

L’analyse phytochimique de cette plante a montré une richesse en terpénes, alcaloides,

flavonoides, ainsi qu’en polyphénols, tanins et saponines. (Fettah et Laouz, 2019)
14. Zygophyllum cornutum
L’investigation phytochimique qualitative sur cette plante a montré sa richesse en composés

chimique dont, les flavonoides, les tanins, les saponosides, les alcaloides, ainsi qu’une activité

antioxydante (Zaakane, 2017 )
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15. Abis numidica

Les cones de I’espéce Abies numidica peuvent étre considérés comme de puissantes sources
d'antioxydants et d'anticholinestérases dans les industries alimentaires et pharmaceutiques
grace a leur richesse en polyphénols comme ; la taxifoline, la vanilline, 1’acide rosmarinique,

la coumarine, la quercétine, la catéchine. (Mokaddem-Darou et al., 2021)

16. Ephedra altissima

Ephedra altissima est une source importante des composés bioactifs naturels aux propriétés
antioxydantes et antibactériennes, une étude récente a montré la Présence de plusieurs types
de métabolites secondaires, une teneur élevée en phénols (125,62 + 1,51 ug EGA mg-1), une
teneur en flavonoides et en tanins (19,18 £+ 0,39 ug EQ mg-1 d'extrait et 8,95 + 1,70 ug EC
mg-1 d'extrait, une puissante activité antioxydante et une inhibition de la croissance

bactérienne contre au moins trois souches (Bouafia et al., 2021)

17. Biscutella raphanifolia

Cette espéce possede une activité antioxydante importante, une activité anticholinestérase et

une activité antibactérienne contre Enterococcus faecalis. (Zeghib et al., 2015)

18. Astragalous gombo
Cette espéce est riche en flavonoides et tannins ainsi qu’en saponosides, terpeénoides et des
lipoides ce qui lui confere une activité antioxydantes treés importantes ainsi qu’une activité

antiinflammatoire et une activité insecticide.

19. Genista saharae
Deux composeés tres important ont été détectes dans cette espece et qui sont quercétine et de la

naringénine, ainsi qu’une activité antimicrobienne et une activité antioxydante (Barek et al.,
2019)
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20. Genista ulicina

L’étude phytochimique de cette espéce a révélé la présence de 20 composés naturels répartis
en deux classes de métabolites secondaires, 14 saponosides dont sept de structures nouvelles

et 6 flavonoides ainsi q’un effet antibactérien (Boutaghane et al., 2013)

21. Genista numidica

Cette espece riche en métabolites secondaires bioactifs, on trouve les acides phénoliques, les
flavonoides et les coumarines, on trouve les composes tri-terpéniques et les alcaloides. Elle
posséde une activité antioxydante, anti-inflammatoire, antimicrobienne et anti-hémolytique.
(Bouden et Guerraiche, 2020)

22. Genista microcephala

Cette espece contient des acide gras et posséde une activité antimicrobienne, antioxydante.
(Maani, 2018)

23. Genista ferox

Cette espéce est trés riche en phénols totaux et en flavonoides totaux, une grande capacité
antioxydante, une activité anti-inflammatoire ainsi qu’un effet inhibiteur de 1'cedéme (Ait kaci
etal., 2019)

24. Genista vepres

Cette espece posséde une activité antibactériennes contre Escherichia coli (ATCC 25922),
Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853) et Staphylococcus aureus (ATCC 25923 (Lograda
etal., 2010)
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25. Anabasis aretioides

Une étude a montré la présence de composes phénoliques dans les parties aériennes et la
quércetine dans les graines. Présence de ’activité antibactérienne, la capacité a inhiber les
enzymes digestives et une capacité antioxydante élevée. (Berrani et al., 2018)

26. Calligonum azel

Cette espéce possede une activité antioxydante, anti-inflammatoire,  une activité

antibactérienne et une activité antifongique. (Belaabed, 2018)

27. Hedysarum naudinianum

Une recherche récente a rapporté la présence de flavonoides, de tanins catéchiques et de
composés réducteurs, une activité antioxydante importante, ainsi qu’une activité
antimicrobiennes et une activité antitumorale et cytotoxiques. (Atrous et Achour 2020)

28. Iris unguicularis

L’étude phytochimique de cette espéce a révélé la présence de 17 composés phénoliques ainsi

qu’une activité antioxydante et une activité antibactérienne élevées. (Benasri2021)

29. Asparagus altissimus

Cette espéce possede une activité antioxydante et antifongique. (Djebbouri et Terras,2019)

30. Atriplex halimus

Une étude récente a été réalisée sur cette espéce, a révélé que les feuilles contiennent une

teneur élevée en phénols et une activité antioxydante importante. (Benhamou et al., 2009)
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31. Urginea noctiflora

Cette espéce est tres riche en flavonoides, en polysaccharides hydrosolubles et possede une
activité antioxydante importante ainsi qu’une activité antimicrobienne efficace contre certains
microorganismes comme Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus,

Salmonella thyphimurium, et Candida albicans. (Boual et al 2013)

32. Sedum pubescens

Elle possede une activité antimicrobienne a été testée avec trois souches bactériennes et trois
champignons, y compris la levure (Escherichia coli, Salmonella typhimurium, Staphylococcus
aureus, Aspergillus niger, Aspergillus flavius et Candida albicans) ainsi qu’une activité

antioxydante tres intéressante. (Gammoune et Nouioua, 2016)
33. Pancratium foetidum :
Une étude a montré un taux de 22 pg EAG de phénols et 17 pg EAQ de flavonoides ainsi

qu’une activité antioxydante trés intéressante (Bendaif et al., 2017)

34. Allium tricosnemis
Elle possede une activité antioxydante et anti-inflammatoire modérée a faible mais une forte

capacité antifongique (Nouioua et Gaamoune, 2016)

35. Ammosperma cinereum

Cette espéce posséde un taux de 38.29 mg EAG de phénols et une importante activité
antioxydante. (Bouaziz-Benzid et al., 2020)

36. Bellevalia mauritanica

Elle posséde différentes classes de flavonoides et de composés phénoliques, en plus de la

présence de triterpénes et de saponines ainsi qu’une bonne activité antioxydante et

antiacétylcholinestérasiques, avec un pouvoir antibactérien moyen. (Benblkacem, 2011)
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37. Adenocarpus bacquei

Une étude récente réalisée sur cette espéce a revélé I'existence de principaux groupes de
métabolites secondaires (tanins, flavonoides, mucilage, oses et holosides, stérols, triterpénes
et antraquinones combinés) ainsi qu’une activité antioxydante importante (Elgamouza et al
2021)

38. Silene arenarioides desf

Cette espéce posséde une activité antimicrobienne ainsi qu’une activité antioxydante (Golea et
al., 2017)

39. Ebbenus pinnata
Elle possede une importante activité antioxydante (Abreu et al., 2007)

38. Rumex algerensis

Elle possede un effet anti-inflammatoire ce qui constitue de sources potentielles de produits
bioactifs a utiliser dans la prévention et le traitement des pathologies liées au stress oxydatif et
a l'inflammation. (Abidi et al., 2020)

41. Reseda arabica

Une étude précédente réalisée sur cette espece a révélé 1’existance de cing glycosides de
flavonol, kaempferol 3,7-di-O-a-L-rhamnopyranoside, isorhamnétine  3,7-di-O-a-L-
rhamnopyranoside, kaempférol ~ 3-O-B-D-glucopyranoside-7-O-a-L-rhamnopyranoside,
isorhamnetin 3-O-B-D-glucopyranoside-7-O-a-L-rhamnopyranoside, et Kaempferol 3-O-f-
xylopyranosyl-(1"—2")-O-a-L-rhamnopyranoside-7-O-a-L-rhamnopyranoside. (Benrahal et
al., 2012)
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Discussion

A la fin du travail de synthese nous avons compté 525 espéces endémiques en
Algérie, selon le livre de la flore de I’Algérie de Quezel et Santa, 1963, et en
effectuant les recherches bibliographiques, nous avons trouvé que, uniquement une
centaine d’espéces ont fait I’objet d’études phytochimiques, mais nous n’avons pu
rapporter que la moitié, par manque de temps. Mais il serait intéressant de terminer
cette etude pour qu’elle soit une plateforme pour de futures recherches sur les plantes

endemiques et médicinales.
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Conclusion et Perspectives

Les plantes médicinales constituent des ressources précieuses pour la majorité
des populations rurale et urbaine en Afrique dont 1’ Algérie, qui posséde une richesse
et une diversité de sa flore qui constitue un Vvéritable réservoir phylogénétique, dont
justement nous ne somme inspiré pour realiser ce travail de recensement et recherche
bibliographique concernant les especes endémiques qui ont fait 1’objet d’études
phytochimiques précedentes.

A la fin de notre recherche nous avons compté 525 especes endémiques en
Algérie et prés de 112 espéeces végétales qui ont été utilisées dans des études
phytochimiques, mais nous n’avons rapporté dans notre manuscrit que 41 espéces.

Les espéces recherchées dans ce manuscrit sont: Astragalus armatus , Genista
quadriflora , Erodium atlanticum , Euphorbia guyonianus , Euphorbia retusa ,
Fagonia longispina , Fagonia microphylla , Linum grandiflorum , Linum tenue ,
Myrtus nivellei , Pistacia atlantica , Thymelaea microphylla, Zygophyllum album,
Zygophyllum cornutum , Abis numidica , Ephedra altissima desf , Biscutella
raphanifolia , Astragalus gombo , Genista sahara , Genista ulicina , Genista
numidica , Genista microcephala , Genista ferox , Genista vepres , Anabasis
aretioides , Hedysarum naudinianum , Iris unguicularis , Asparagus altissimus ,
Calligonum aze |, Atriplex halimus , Urginea noctiflora , Sedum pubescens ,
Pancratium foetidum , Allium trichocnemis , Ammosperma cinereum , Bellevalia
moritanica , Adenocarpus bacquei , Silene arenarioides , Ebenus pinnata , Rumex
algeriensis , Reseda arabica, Iris unguicularis, Iris unguicularis , Asparagus
altissimus , Calligonum azel , Atriplex halimus , Urginea noctiflora , Sedum
pubescens , Pancratium foetidum , Allium trichocnemis , Ammosperma cinereum ,
Bellevalia moritanica , Adenocarpus bacquei , Silene arenarioides , Ebenus pinnata ,

Rumex algeriensis , Reseda arabica .

En perspective, il serait intéressant de continuer de rapporter le reste des
especes endémiques médicinales, pour en faire une plateforme référence destinée a
tous les chercheurs qui s’intéressent aux plantes médicinales pour leur faciliter le

travail et créer d’éventuelles coopérations.
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