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Lorås

Tulleråsen

Smolet

Ramundberget

Tossåsen

Rammberget

Anjeskutan

Jänsmässholmen

Juldalshøgda

Bureantjakke

Gurpe

Storöflon

Stormyren

Älgflon

Kodalshöjden

Storvalen

Medstugurun

Almåsaberget

Rudolfhön

Kaxås

Skalberget

Kölavall-

Åre

Handogsflon

Mörsil

Böle

Enlidvalen

Ås

Ottsjö

Bunnerfjällen

Helgtjärnåsen

Östersund

Ope

Øyfjellet

Bydalen

Östra Endalshöjden

Sjlätna

Tjärmeketjuole

Häggdalen

Falkfångarfjället

Templet

höjden

Suonegetjärra

Hundshögen

Tossåsfjället

Jalketsåjja

Blåfjället

Gråsida

N Gröndörrsstöten

N Grönte

Grå-

Skiltjnålke

berget

Norsön

Henåsen

Särvfjället

Gråstöten

Rödfjället

Vädursberget

Fröstsjö-

Bustvålen

Härjedalens kn

Älgnäs-

Björnberget

Oldfjällen

Långå

Skedbrofjället

Vikar-

berget

Hede

Orrskallen

Stöpsjövålen

Ullådalen

Kopperå

Lillskutan

Åre kn

Byflon

Storhögen

Storflon

fjället

Halsnäset

Hästfjället

Fyrås

Hållsjörun

Skavdalshöjden

Hissmofors

Sandfjället

Bakvattnet

Lillvalen
Biekke

Sågvalen
Klumpen

Ottsjön

Storhavren
Sul

Överängs-

Gippevardo

Stoerhannsjkinne

Lövåsen Nedsjövålen

Frägn-

Huså

Tandrandhön

Norderåsen

Järpen

Gällsåberget

Stor-Visjövalen

Vaplan

Lit

Skårrvalen

Ocke

Sirketjarve

Buondantjakke

Bynäset

Andersön

Håckervalen

Unne Viekajälla

Tjärnmyren

Mulevola

Svaletjakke

Giebnentjakke

Hara

Baltetjakke

Giernetjarve Biejebiele

Falkvålen

Hoverberg

Svedulandet

Pånberget

Svenstavik

Slumpeke

Hållan

Kläppberget

Tävjeåsen

Skenörsfjället

Malmagsvålen

Vigeltjørnhøgda

Hamra

Landaråsen

Myrbär-

Funäsdalen Säteråsen

Kvarnsjö

Vålen

Näsberget

Viglenjuenie

Snuhke

Digerberget

Ropeh
Skomshåriet

näset

Gräsmyrberget

Hedeviken

Sundsvalen

Hägglidfjället

floarna

Evigheten

Landön

Hitteke

Fangvalen

Njuonabakke

Edefjället

Flykälen

Flån

Vuku

Hyllfjellet

Inndalen

Slärrabaune

Skardfjellet

N Bergtjärnvalen

Häggsjön

Grytan

Kjerringfjellet

Storhön

Högflokullen

Näldön

Nälden

Lillvalen

Högåsen

Grofjället

Hövallhön

Trillevallen

Lugnvik

Gåsen

Brunflo

Bieljeke

Upstakke

St. Härjångsstöten

Laxsjö-

Hurreketjakke

Krustjärnstöten

Helagsfjället

Majålke

fjället

Predikstolen

Lilluggen

Björnsjö-

Åvikb.

Vigel-

Skärvagsvålen

Ammerön

Arånäset

Kliepe

Lavele

Grönfjället

Kvistberget

Kölen

Stor-Strugen

Hamrafjället

berget

Rännberg

Duved
Skorvhögarna

Gevsjön

Aspås Aspås-

Lappflon

berget

Storhøgda

Abborrsjö-

Burrevarda

Rutse

Ansätten

Dåresvare

Helgåda
len

Näppetjakke

Jurpetjakke

Stuore Tjukkele

Anjan
Gråsjövalen

Valen

Dörrshögarna

Gåstjärnvalen

högen

Hammerdal

Blåskalfjället

Storflon

Liafjellet

V Middagsfjället

Bodsjöedet

Lillsjöflätet

Klukskaftet

Storsnasen

Hårdeggen

Kyrkstensskaftet

Getryggen

Edet

Hallen

Vålådalen

Hukkore

Sällsjöfjället

Santa

Salvantjakke Giettetjakke

Råfatjuolentjakke

Tandsbyn

Synder-Storådörrfjället

Vålesberget

Ramund-
berget

Dagvola

Långbrottfjället

Skålan

Särvsjön

Vemkölen

Västerhågna

fjällen

berget

Rååfjelle

berget

Balåsen

Tramsberget

Långåvålen

Medskogen

Kröket

Skorvdalsfjället

knätten

Rammsjö-

Hortesberget

Stor-Stoåsen

Littekendurre

Steuker

Stenrös-

Dörrsvalen

Gallonaute

Gipperegaise

Laxviken

valen

Lillköla-

Bieksdakke

Vassnäs

Skals-

Medstugan

Sandarna

Gilsåvola

Snasahögarna

Aumåsen

Norra

Vuomelålkentjakke

Valla

Bossmyr-

Västerfjället

Jippekajje

Vaktklumpen

Slottet
Härjångsåsen

Finnsjöfjället

Plieke

Vålen

Dunsjöfjället

Sørskardfjellet

Bullfjället
Struvte

Dalsjöberget

Stavre

Särvvålen

F l a t r u e t

kölen

Skårnjantjakke

Strutsberget

Lövkläppen

Öberget

Storflyet

berget

Stor-

Länster-

Klövsjö-

Galvatts-

Kolbens-

Åarga

Holm-

Ram-

Vitåsarna

berget

Myskelåsen

Tjärndalshön

Musvalen

Björnhammarflon

Säter

Vattenflon

Enkälen

Gammel-

Remmet

Överäng

Tyckelvalen

Vålåvalen

Vintjuvelke

Ijsengealta

Stor-Skarven

Sicklings-

Suopedetjakke

Vietjeretjuole

Plassagaise

Daletjakke

Stortjärnflon

Oldflån Önrun

Bränthön

Burevarto

Hermanns-

Högarna

Rensjövalen

Helgsmålshögen Forsaberget

Harsjöliden

Dal-vola

Så

Högåsen

Hammerdals-

Litlkluken

Undersåker

Dvärsätt

Järpön

Gräslidfjället
Ö Bunnerstöten

Verkön

Odensala

Jukkenjuonantjakke

Stor-Gröngumpen

Hammaren

Österfjället

Mieskentjakke

Vålåsjöfjället

Salpeke

Rensnävet

Dallesvarta

Vigge

Mittåstötarna Gieretsebakke

Stor-Axhögen

Klasberget

Käringsjö-

Storflyet

Kappruet

Lill-Skarven

Nysätern

Vigelen

Knätten

Gravaråsarna

Stor-Frägnen

Åsen

Getåsen

Rätansbyn

Vemdalen

Mullberget

berget
Stor-

Brynnflon

åsen

Kölen

Bures-

Rutsdalen

Tjajastjältje

Duvvegaise

Kverndalen

Berg-

Storfjället

Märraskalfjället

Lill-Flandern

Saxvallrun

Gärde

Killingskals-

Skorvhuvudet

Lundsjön

Medflon

Nordhallen

Ede
Änge

Åreskutan

Grønbekklia

Hällberget

Högbrännan

Österåsen

Skurdalshöjden
Svartvikshöjden

Steinfjellet

Nyby

Handog

Blåhammaren

Bustvalen

Hottögsfjället

Stor-Ulvåfjället

Falkvalen

Guolpene

Stor-Anahögen

Hosjövalen

Brokksjøvola

Hulke

Sylarna

Hanaåshögen

Trondfjällen

Steinfjellet

Gråsjöfjället

Guopereålke

Sjtiettje

Vuongelålkentjakke

Njåmeletjarve

Tjärron

Rönnåsen

Digerberget

Skarsfjället

Råberget

Börtnan

Grundsjövålen

Storflon

Spång-

Rödstensflon

Bodflon

Tvaruberget

Rätans-

Muggdalen

Byberget

Hem-

Skarpåsen

Galberget

Hemsjö-

Nörder-Storådörrfjället

Arravatra

Lappluvan

tjärnhöjden Ö Storbyfjället

Soghavola

Finnvalen

Finningsvalen

Baktevardo

Sikås

Flanderstöten

Skalstugan

berget

Storbränna

Ö Middagsfjället

Anarisfjällen

Lunndörrsfjällen

Oviksfjällen

Linetjuole

Stugudal
Skarvdörrs-

Väketjakke

Lövberget

berget

Kälom

Svarthögen

Sta

Högarna

Väfjället

Krokom

Edsåsdalen

Storvallen

Mattmar

Ösan

Rödberget

Platån

Stråten

Uvberget

Fiskåhöjden

Svaletjakke

Skraupvalen

Sjieldate

Grönvålen

Lågvålen

Ruändan

Nörder-Hållfjället

Ånnfjället Anåfjället

Oxsjövålen

Fätjärnfjället

Risflon

berget

Svart-

Orrhögberget

berget

vålen

Bredåvålarna

Olåsflöten

Rensnävkölen

Støten

Muggsjövålen

Gråvola

Störberget

Godberget

Gråberget

Røvola

Öjflon

Husås

Tokberget

Yxskaftkälen

Väster-Kjolvalen

Vaikese

Tväråklumparna

Krapa

Enafors
Gestvalen

Slaive

Gumpen

Väster-Stoljan

Håsjöruet

Gran-Oxberget

Handskinnvålen

Duoresvare

Husvålen

Lill-Anjeskutan

Gierkebärre

Vardeberget

Vaula

nasen

Kjølhaugan

Kall-Rör

V Bunnerstöten

Storsylen

Grimnäs

Stentjärnåsen

S k
 ä 

c k
 e 

r f 
j ä

 l l 
e n

Nordhallsfjället

Välliste

Kläutje

Holtoke

Skällavarto

Pränneke

Middagsberget

Rossel-

Flatrun
Saumyrhöjden

Häggsjönäs

flon

Nyvallsåsen

Vera

Germund-

Middagsvalen

Renfjället

Ottfjället

Kroksberget

Ljøsnådalen

Tvärberget

Guoblemetjakke

Kukkerenjuona

Gakka Märlingsb.

Norr-Hede

Rönnöfors

Suljätten

Stråntje

Nesjöstötarna

Gråstöten

Håsjövålen

Durrie

Rise

Tjuvbodklumpen

Härjångsfjällen

Prauka

Gipperegaise

Vigelskaftet

Brennvola

Kulflätet

Stuore Viekajälla

Fåker

Rensjö-

Storberget

Remskleppen

berget

Olden

Sällsjö

Vålåsen

Rairesbaune

Rutfjället

Digerberget

Vallrun

Storkluken

Välle

Haftorsstöten

Ö Bunnerskalet

Sankåkleppen

Börtan

Dörrpiken

Rönnberget

tjakke

Vallrun

Tångeråsen

Husåberget

Frösön

Marieby

Skattere

Juttere

Strångberget

V Fröstsjöåsen

fjället Skärvången

Häggenås

Hållandshön

Busjöfjället

Rieme

Aloppkölen

Vallarfjället

Blåstöten

kölen

Käringfjället

näset

Hållfjället

Lill-Ulvåfjället

Tjuorventjakke

Myrviken

Åsarne

Åsen

Sotgrankälen

Bunnernäset

Gurumyren

Vielålkentjakke

Orrviken

Storflon

Ugglan

Klukshön

Långberget

Skåmantjakke

Brattåsen

Storåkläppen

Granön

Falkhyttvola

Ekorrhammaren

Storberget

berget

Hovden

Brattriet

Säteråsen

Heggvola

klumpen

Gorpiesvarda

Remsberget

Våahtafjeele

Håalmantjahke

Guoblemesjene

tjärnhön

Kråkfjellet

Storflon

Kluksdal

Björn-

Sjkeappore

Forsafjället

Hammaren

Dörrsjöfjället

Brännbodb.

Henvålen

Sidsjöberget

Svartåsen

Gavlarna

Risåsen

Opmotstjakke

Naupe

Felåsen

vallberget

Kall

Teveldalen

Ytterån

Odenslund

Tjallingklumpen

Köpmankölen

Ocksjön

Segerdalen

Dörrshöjden

Slåttfjället
Tångbölesflätet

Garensåjja

fjella

Hoverberget

Kläppberget

Manshögarna

Brunnsvalen

Kyrkstensfjället

Drommen

Storvollvola

Bergs kn

Stor-Hallen

Videberget
Baulantjakke

Föllinge

Saxvallklumpen

Västerskutan

Pilgrimstad

Bodberget

Messuberget

Jaksa

Hön

Mullfjället

Kvarnhällorna

Falkfangarvola

Stalovielle Hackås

Mårdåsb.

Ruten

höjden

berget

Storvålen

Oldklumpen

Blåbergan

Gråvålen

Hoken

Lillfjället

Överturingen

Halsfjellet

Ytterhallen

Middagsvalen

Kliepe

Njåmelejappe

Gällö

höjden

Vålåsflöten

Rundvalen
Örjeltjärve

Tjieste

Tjäine

Ormruet

Skeuratjakke

Trångsviken

Nimments-

Stygghuvudet

Vättafjället

Östest-Kröket

Tångböle

Lövhögen

Skarddørs-

Rödsjövålen

Ö Fröstsjöåsen

Unne Tjukkele

Rekdalen

Blåhammarfjället

Prästlekarfjället

Bantitjakk

Gråhösen

gaejsie

Alluksnjuone

Dalegiela

Brändåsen

Vemkölen

Littekendurrentjakke

Optand

Graftruet

Gårdberget

Vettaberget

Blästermyren

Faldslettet

Laptentjakke

Nieroåjja

Storåsen

Bällekstjakke

Klyftberget

Gammelnipan

Bredkälen

Suongere

Duorpe

fjella

Mittåhammaren

Monäset

Fjälländan

Illhals-

Strydalen Alkvattenflon

Årsön

Nymyrmon

Öster-Stoljan

Middagsåsen

Klippnäset

Gruvfjället

Hallsjøfjellet

Hottögsrun

Björnbod-

Tørrgranvola

V Storbyfjället

Luspe

Flon

Kvällshögen

Messlingsberget

Sockertoppen

Kolåsen

Munkflohögen

Svaletjakke

Storhågna

Lill-Stensdalsfjället

Smällhögarna

Hjulåsen

Storfjället

Mossalassfjället

Väketjakke

Skallberget

Stor-Mittåkläppen

Högrensvålen

Ånäs-

Högberget

bodarna

Krok

Sidsjö

Sandnäset

Bergsvik- Kälen

Henningskälen

Ottmoen

Post-Nilsbodarna

Långså-

Ruven

Mörtsjön

Skalbodarna

Stormyren

Sörgårdsbodarna

Öjbäckbodarna

Västgårdsbodarna

Nordsjö-

Nyhem

Hamborg-

Forsåsen

Rismon

Gräslotten

Berge

Lakabäckbodarna

Gärdsjö-

Halasjön

Ö Nygården
Lägdbodarna

Handogsflon

Gilleråsen

Valstugan

Önsjön

Mil.övn.omr.

Böle

Storulvåns fjällstation

Bynom

Järsta

Småbodarna

Hallbodarna

Fugelsta

Singsjöböle

Bodal

Toppkojan

Björsjöbodarna

Sörviken

Anviken

Anjebodarna

Møsjødalsvollen

Östberg

Millestbodarna

Eltnäskojan

Broktjärnkåtorna

Husberget

Fjällvattnet

Östbackvallen

Uggvallen

Rätan

Ytterturingen

Vålkojan

Östat

Gammelbodarna
Valmkojan

Moss-

Tjärnvallen

Storkojan

Västerstavre

Duvedsbyn

Hallen

Byvallen

Nyvallen

Värmon

Fjällbodarna

Malmflo-

Österulvsås

Krokbodarna

Rensjösätern

Henåvallen

Lunda

Blåskal-

Långan

Danielbodarna

Gammal-

Erik-

Bränntorpet

Sällbrobod.

Baksjönäset

Öjstugan

Vallen

Frittvallen

Tomt-Johanskojan

Hällan

Almås

Färdvallen
Storåsbodarna

Bräckvallen

Hårbörsta

Stordal

Visjöstugan

Snasastugan

Gärdsåsen

Fågelskyddsomr.

Äggfors

Hölje

Sandnäset

Prästvallen

Ytterocke Backen

Övre Sännsjölandet

Lövtorpet

Frossjöbodarna

Jälsta

Månsåsen

Vattjom

Linehäll

Ovikens
Kårgärde

Glen

Tossåsen

Rensved

Myssjö

Näcksta

Norrböle

Västervigge

Elt-

Svedbodarna
Högbodarna

Fotingen

Gillhov

Överänget

Vemvallen

Torbygget

Fallmoren

Björkbacken

Hålsbodarna

Bleckåsbodarna

Äggsjön

Näverkäls-

Evigheten

Kungsvatts-

Storlunet

Bellins-

Kvarnbacken

Jonasbodarna

Bräckevallen

Landvågen
Ringstabodarna

Granbo

Kluk

Gremmelgård

Gunnilvallen

Brattland

Strand

Rapptorpen

Haasestugans

Grofjällsstugan

Halåsen

Backen

Rundhögen

Böle
Palleråsen

Sjöbacken

Gåje

Stensdalsstugorna

Torp

Anarisstugan

Brattåsen

Hovdet

Gåsen-

Kläppgärde

Strömborgen

Svedje-
Matnäset

Änge

Ljungdalen

Hulten

Blixttorpet

Fageråsen

Matviknäset

Fjäl

Mittådalsvallarna

Burvallen

Viksved

Röstavallen

Rökojan

Rönnåsen

Ollsta

Storlien

Hover-

Brinkebo

Torsborg

Vattviken

Källstakojan

Döviken

Östansjöbodarna

Hoberg

Åkersjön

Lindeskojan

Stångviken

Anjehem

Axelås

Tomovallen

Enarsvedjan

Bång-

Björnören

Hållan

Prästbodarna

Brännan

Grundsviken

Lövsta

Pevallen

Dille

Ösa

Svanamyren

näset

Torråsen

Lokarna
Trägsta

Torvalla

Åkeräng

Gilleråsen

Källbäck

Backvallen

Glensbodarna

Balsta

Våle

Bingsta

Tjutboda

Gavel-

Hållvallen

Gårdedsån

V Ruvallen

Nysäteruggen

Vemkölen

Myrvallen

Grönkällvallen

Rändvallen

Huggsjølia

Tumsjö-

Långsillremon

Östvallarna

Kvisthån

Meviken

Margit-

Gråviken

Sundet

Beljom

Böle

Rensjönäset

Ödemokojan

Sand- Backbodarna

Skals-

Flodalsbodarna

Häste

Nordbottnen

Heljesund

Kännåsen

Baksjöbodarna

Höbodarna

Ståltorpet

Bossmyr-

Bertilsbodarna

Optands fpl.

Brattmyrkojan

Stackris

Tossviken

Edevallen

Grönviken

Överbodarna

Väster-Arådalen

Biskopsstugan

Funäs

Ängesvallen

Stuguberget

Stavbrännan
Nybodarna

Litlekåsvollen

Svartåskojan

Öster-Hallåsen

Mellsjöån

Torrbergsvallen

Östboda

Bergsvik-Nybodarna

Ö Stugusjön

Ruvallen

Strulbo

Lillåsvallen

Äldbodarna

Kilbäckvallen

Sandvikdalen
Olavallen

Holmen

Näsvallen

Östbodarna

Grötfors

Klockarfjäll-

Länsterån

Erskesbodarna

Holmsnäset

Risåvallen

Vallen

Björnberget

Rismyrkojan

Haugen

Sjöholms

Backen

Viken

Ringsta

Sandling-
Kilen

Höbodvallen

Tallnäset

Nederhögen

Vattenflon

Ström-

Högen

Nyvallen

Klockar-

Kalkbruket

Norrgård

Storgräftån

Gålön

Svedje

Nordböle

Tornäs

Andåkojan

Lillkrogen

Tväråvallen

Gammelvallen

Gamla Norrbod-

Klumpen

Sörgårds-

Stortjärnbod.

Röningen

Vägskälet

Åkroken

Kullren

Otertjärnbodarna

Brännan

Finnsäter

Granbergsfallet

Krokbodarna

Nyland

Ö Anvågsbod.

Kälabodarna

Holmbodarna

Berges-

Kanan

Näversjöberg

Östbacken

Øyan

Näsesved

Landverk

Berge

Vången

Näslunds-

Kattstrupeforsen

Mattmar

Bränna

Örnbokojan

Fågel-

Furulund
Gräfsåsen

Låsböle

Fjällhalsen

Vålåstugorna

Häggsåsen

Stengärde

Svens-

Berget

Vektarhaugen

Dalheim

Rensved-

Marntallsåsen

Öster-Arådalen

Käringsjö-

Tänndalen

Ol-Jonsvallen

Ryn

Gammelbodarna

Brattforsen

Utanbergsvallarna

Fiskbäckvallen
Brynnflon

Kroktjärnbodarna

Vitvattnet

Hopmyrkojan

Gråsjön

Önbodarna

Tunbodarna

Vike

Fallet

Jobacken

Drygsundsviken

Vallstabodarna

Raftsjöhöjden Övergårds-

Sulåmo

Fäviken

Arve-

Moarna

Nygårdsbodarna
Pellebodarna

Söderåsen

Lägdbodarna

Bäcken

Fröån

Rensbodarna

Tann

Nilshallen

Åre Björnen

Bräckevallen

Klocka

Åsabyn

Utgårds-

Våge

Storerik-

Grönvallen

Räcksjön

Gräftåvallen

Prästvallen

Sölvbacken

Sinnberg

Börön

Risåsen

Båthusbacken

Felingen

Pånänges-

Nässtöreset

Ströms

Morvallen

Sakris-

Nyhållan

Gammelvallen

Postes

Varghögen

Nordkölen

Jo-Ols-Karinvallen

Bodflon

Svartvika

Nyströmskolonatet

Tysknäset

Knätten

Nyängeskojan

Sundtorpet

Holmen

V Lövsjön

Rutsvallen

Trången

Gråvalen

Backen

Digernäset

Kävåsen

Björbäcksbodarna

Små-

Holmsjöstugan

Fjällstugan

Korprals-

Östest-

Aspnäset

Movallen

Kvissle

Böle

Skärkdalen

Sven-

Bjärte

Lockåsen

Binnäset

Nyvallen

Tunvågen

Östergrimnäs

Ångrobodarna

Petterbodarna

Fältbygget

Nyttabo

Sandmyren

Bräcke

Byom

Ol-Ersbodarna

Busshögen

Skickja

Granbo

Glåvallen

Vågslägden

Bergvikskojan

Midskog

Rotudden

Brana

Böle

Trusta

Höge

Nord-

Mo-Gammal-

Mobodarna

Lill-Långsvallen

Smååkrarna

Backmansliden

Hyllbekkvollen

Mjölkåsvallen

Löningsberg

Skalbodarna

Hammarbergs-

Sveduvallen

Klövsjö

Rödtjärnvallarna

Fagervallen

Rönningen

Tjänneråskojan

Rensnävkölen

Landsombodarna

Hågnvallen

Nybodarna

Fjällsätern

Morvallen

Kolbenskojan

Endasnäset

Östiåsen

Pålles

Rönningsvallen

Västvallen

Kamsåsen

Litforsbodarna

Stalltjärnstugan

Åse

Kvissle

Kullen

Koltjärnvallen

Kläppe

Trollbo

Vällviken

Tväråkojan

Gustav-

Stockåvallen

Gammal-

Salsån

Ström-Nils

Lillådalskojan

Movallen

Karl-Olstorpet

Kroklandsbodarna

Mittåhammaren

Kubavallen

Knätten

Valvallen

Niklasbodarna

Åsen

Lillstavallen

Näsudden

Strandgårdarna

Inndalen

Annåsbodarna

Bodsjöbränna

Brattlandsvallen

Näverbodarna

Lillå

Lövdalen

Skurun

Morvallen

Sunden

Helgesjövallen

Storåsen

Norrbodarna

Skarpnäset

Kristinelund

Hällne

Torpet

Ruvallen

Andersborg

Bryngelhögen

Hållsta

Prästbodarna

Skarpåsen

Brånan

Åbränna

Gruvbodarna

Lars-

Lungret

Grötom

Handöl

Verkön

Tavnäs

Västisveden

Valmåsen

Holmvallen

Johankölen Vitvattnet

Ö Lövsjön

Röningen

Kila

Raskhus

Fjällsågen
Åsan

Mälgåsen

Rörön

Lillvallarna

Nupdals-

Vemdalsskalet

Tännäs

Näset

Bodlägden

Kulan

Moberget

Storåskojan

Handsjö

Hamborg

Viken

Rind

Skucku

Långbrottstugan

Örnbergsvallen

Kjølvollane

Bergvallen

Västsätern

Paradisvallen

Klaxåsen

Jonasbodarna

Sölvsved

Sem

Rise

Vikbäcken

Vassnäs

Skarpåskäla-

Skansen

Högsta

Nyvallen

Sandviksjön

Skurdals-

Olanderbodarna

Nyhemmen

Trappnäs

Östansjön

Hållbacks-

Lundkälen

Mo

Fjällnäs

Länstersjön

Timmerkojan

Krok-Torr-

Källåsen

Sing-Sing

Lind-

Möckelås-

Ljusnedal

Sätervallen

Nordvika

Skedbrostugan

Fågelskyddsomr.

Tåris-

Flon

Övre Kyrkbyn

Floholmskojan

Kolåsböle

Gölinkläppen

Gevsjönäset

Gäddviktorpet

Nybyn

Byvallen

Gurumyren

Ångron

Mittådalen

Brevåg

Djuriken

Husvålstugan

Kårviken

Prästkojan

Torpet

Skaftet

Helagsstugorna

Brehungnäset

Nybodarna

Ris

Småbodarna

Grimsåvallen

Brynje

Grytans

Bringåsen

Viksjövallen

Våle

Österbäck

Prins-

N Jaktstugan

Röde

Högfors

Hallvallen

Bergs-

Bergmanskojan

Svartbodarna

Sevedholm

Gärde

Skärvagsvallens

Sandnäs

Axhögvallen

Lövåskojan

Svedje-

Vallen

Östbergsbodarna

Heden

Bengtstugan

Kluksbodarna

Järpbyn

Vallbo

Storåsen

Orrskäret

Kroktjärnstugan

Stornäset

Svedbodarna

Bångåsen

Malmbäck-

Nysätern

Ljøsnåvollen

Rönnbacken

Raftälven

Hållskaven

Hinrikbodarna

Morvallen

Kölvallen

Per-Daniels-

Smedjeviken

Önhön

Nordsätern

Nordammstugan

Søre

Anders-

Kontoret Vejmon

Frösöns flygplats

Bleka

Opp-

Neset

Kittelberget

Stridtorpet

Knytta

Iffelnäs-

Dalåsbodarna

Giertebaune-

Långkällstugan

Stav

Kinderåsen

Tjärnsved

Baksjö-

Nästel-

Nästeln

Bastubodarna

Stormoen

Grötom

Näskott

Backen

Postvallen

Åbakken

Nedalshytta

Persåsen

Mjövattnet

Sångbäckvallen

Björsjöbodarna

Sandgrubban

Bräcke

Tuvattnet

Labbgård

Ede

Perstorp

Lövsvedet

Nyvollen

Vågarna

Östansjö

Granbo

Böles-

Brattmon
Mässelströmmen

Svedbodarna

Lövhyddan

Hunge

Røvollen

Visjövalen

sund

Vigge-

Bruksvallarna

Kölvallen

Rossbolbodarna

Skålen

Bursnäs

Pållbodarna

Mo

Sylarnas fjällstation

Välje

Hjalmarbodarna

Östbacks-

Ivarsmyra

By

Landsom

Ö Ruvallen

Göranberget

Hälje-

Öster-Dalsvallen

Brattåsen

Böle

Sanne

Vågdrolet

Västerhållan

Hallen

Änges-

Lobergsbodarna

Önet

Hanåsen

Haugavollen

Lill- Rishugget

Ålderövallen

Jöns-Erskölen

Getan

Trekilen

Rihå-

Smolet

Storöflon

Älgflon

Byflon

Storflon

Valne

Tjärnmyren

Sundsjö

Mil.övn.omr.

Förberg

Vauldalen

Lappflon

Hjellan

Skjutfält

Skjutfält

Storflyet

Björnhammarflon

Stortjärnflon

Storflyet

Medflon

Storflon

Rödstensflon

LövstaIffelnäs

Målsta

Risflon

Olåsflöten

Öjflon

Hålland

Börtan

Häggenås

Köpmankölen

Vålåsflöten

Slåtte

Vemkölen

Bentvollen

Fäviken

Ol-Jonsbodarna

Sötjärnkojan

Bjartan

Erik-Hansabod.

Gammelvallen

Fisk-

Annås-

Hitervallen

Dammkojan

Nordgårds-

Renflo-

Lövsta

Kälabodarna

Halbodarna

Högen

Kåvan-

Teveldalen

Svensta

Stegen

Berglägden

Klukshåckren

Slandrom

Sunne

Färje-

Kroktjärnvallen

Hanåsen

Kullavik

Ljåbodarna

Furu-

Björnön

Kyrkkilen

Östiängena

Österåsen

Stugusjö-

Hedlanda fpl.

Fjäll-

Rytjärn-

Ottersgård

Kvarnnäset

Dalbodarna

Järpströms-

Huse

Skinnarönet

Frankbodarna

Timmerkojan

Bladtorpet

Langdal

Torröedet

Gransjön

Höglundsbod.

Rångnorsstugan

Möckelmyren

Tjärnåsen

Lien

Sersån

Hällorna

Rogenstugan

Stavsjökojan

Åflo

Nyvallen

Bleckåsen

Högåsen

Korstabodarna

Undersåker

Landverk

Semlan

Klösta

Lägden

Trusta

Byn

Rödmyrvallen

Rödmyren

Hosjöbottnarna

Önsta

Håkan-

Hållborgen

Västertaket

Oldbergsbodarna

Tosåsen

Svedbodarna

Skiftet

Putten

Nordfjells

Utomsjön

Fiskarstugan Korpmarken

Äldsanden

Äldkrogen

Myrbär-

Nybodarna

Malmbäck-

Östfjällsvallen

Böle

Medskogsbygget

Västergårdsbod.

Ol-Olsa-

Västbyn

Sjursvollen

Öjån

Kluken

Tegelbruket

Västbyn

Åsen

Gärde

Huvulsviken

Fjällandet

Önet

Eriks-

Ol-Nilsbodarna

Kläppe

Solberg

Rissna

Kloppanå-

Gamla Fittjebodarna

Brattbyn

Vallen

Galhammar

Nybo

Finnsved

Hållvallen

Gammalbod-

Viken

Nickestället

Storöjbränn-

Toppen

Stjärna-

Vackermo-

Storflon

Rödönsbodarna

Böle

Ulvåtjärn

Bölåsen

Svensmyren

Västeråsen

Kusböle

Lillåsvallen

Kälamon

Kölvallen

Tomtvallen

Bjartan

Grundsjö-

Saxvalls-

Stampen
Rambergsvallen

Holmbodarna

Åskojan

Gammelbodarna

Fisksjöbodarna

Magnusbodarna

Högsved

Avavallen

Väster-Kjoland

Nysved

Lillåvallen

Björn-

Nytorp

Kläppe

Svarttjärnkojan

Skjutområde

Hölåsen

Järpnäset

Sundskojan

Löfsåsen

Skårsta

Viken

Bergböle
Böröbodarna

Dalåsen

Lövnäset

Gåsböle

Synnantillvallen

Örabäck-

Brynnan

Grönkällan

Eldnäset

Viken

Hjärtmyrholmen

Torrfinnkojan

Söderhögen

Västvallen

Sandviken

Täng

Kölsillre

Ulvilla Själder-

Backbodarna

Kingsta

Galberget

Västsjön

Hökvattnet

Rask-Nilsbod.

Johan-

Slätten

Gammelbodarna

Mellanvallen

Öster-Lundsjö-

Kluk

Fjälkvarn

Årmyrvallen

Birka

Ån

Härke

Västanede

Öd

Åsgård

Tand
Tramsta

Åsbodarna

Vältstadkojan

Jo-Ersbygget

Hydde-

Märlingsbod.

Mellsjöänget

Lövänget

Hagströmsvallen

Gammal-

Österhållan

Tänndals-

Botjärnsbodarna

Höand-

Storbäckkojan

Skomakars

Haraldsåsen

Våndå-

Harvatts-
Gammel-

Lomåsen
Kalle-Ros-

Skålan

Störåsen

Gåxsjö

Rörtjärn

Lars-Anders-

Skagen

Piktjärnbodarna

Djupsjö

Brevågs-

Brasta

Haderbodarna

Berntgärdet

Ö Tulleråsen

Kallkällan

Pebodarna

Böle

Ånn

Tvärsätt

Långkälen

Litsnäset

Snasahögarna

Sundslägden

Aumvallen

Bäck

Svedje

Bye

Äspnäs

Billsåsen

Backen

Slåtten

Sjulesbodarna

Långbodarna

Mess-

Grubbodarna

Rockvallen

Brynndalsvallen

Malmagen

Björnvallen

Hållan

Digerberget

Turingsbodarna

Gammel-

Sörviken

Bodsjö-

Storflo-

Vikmansbodarna

Storbrännbod.

Klingervatts-

Äcklingsedet

Västanvik

Ny-Kax-

Knutbränna

Sikås

Tevallen

Skuttorpet

Fjällsta

Östervigge

Hållsta-

Dörrsåbodarna

Månsta

Lockås-

Värviken

Sund

Storåsvallen

Hällböle

Kälabodarna

Nordbyn

Enaforsvallen

Gammalvallen

Bunnerviken

Palatset

Pålkojan

Lillhallen

Grossmyr-

Källberget

Kälaberget Rörnäset

Nedre Kvannildals-

Losjöbodarna

Linvallen

Kölavallen

Slåtte

Morarna

Jöns-Ers-

Böleskölen

Käringsjön

Ändlöskojan

Lomås-

Kälabacken

Gästgivar-

Brännvinsvallen

Sommarbodarna

Rödön

Fisksjölands-

Nor

Gravbränna

Nyckelberg

Bergvallen

Bergsbodarna

Lockne

Österbergsvallen

Frönäskojorna

Sandnäs

övn.omr.

Lillsjöhögen

Ringåsen

Skrållan

Lövsta

Näset

Småbodarna

Gestvallen

Mårdsunds-

Marsätt

Mustvallen

Mångbodarna

Borgen

Nordpåsved

Glen

Flatruets

Bjurhusedan

Norderön

Sandviken

Kvarnbodarna

Storholmsjö

Ön

Åsbodarna

Västnårbodarna

Hovdet

Morbodarna

Ansätten

Holmsved

Tittin

Olas

Ålåsen

Nyhem

N Skärvången

Ottsjölägret

Kvarn-

Hallhög-

Högbodarna

Finnsved-

Mällbyn

Riprasten

Bodback-

Lillsved

Ollebacken

Kilströmmen

Fittjebodarna

Strådalen

Sjör

Näverede

Namn

Gottand

Skylnäs

Säter

Bodarna

Nybodarna

Väster-Dalsvallen

Frösö

Härkans-

Ljungris

Fannberget

Kälen

Vålbacken

Strångsund

Säterberget

Barktorpet

Laxsjöbacken

Storvallen

Nordvalla

Anvågen

Strulbodarna

Brattbakken

Gunnarsvallen

Brynje

Lilltjärnvallen

Ängena

Höla

Risbodarna

Sätteråvallen

Änge

Österåsen

Osvallen

Tången

Käringsjövallen

Lill-Nilsbodarna

Dovelsås

Mackesbodarna

Storbackbodarna

Sand

Öjevallen

Västansjö-

Gullboviken

Högrun

Kläppen

Nybodarna

Åsarne

Tjockmjölk-

Kallsta

Gammalvallen

Lövnäset

Överbyn

Offerdal

Boggloken

Nedre

Måläng

Ismund-

Gröndalen

Frankrike

Bergsjöedet

Bäckströms-

Hallvallen

Gåjebodarna

Möckelåsen

Backe

V Laxviken

Svedje

Östnår

Sikåskälen

Nybodarna

Enkroken

Västbacken

Lindåsa

Visjön

Blåhammarens

Bledäng

Öster-Svartåsen

Vallnäsbodarna

Valla

Lund

Klevfjälls-

Böle

Kvarnen

Nereve

Malnäset

Grepmorkojan

Arnebodarna

Mattisvallen

Väster-

Opp-

Edsflobodarna

Nyland

Berg

Kärråvallen

Kyrkås

Södra Ösjö

Ljungnäs

Nybodarna

Kråkmon

Svartbodarna

Ö Vålådalen

Lövberget

Finnäs

Sand-

Ørtugen

Slängflobodarna

Mil.

Salom

Berge

Grönviken

Holmvallen

Kallsedet

Strömvallen

Börsåsvallen

Mjölkvattnet

Hall-Håxåsen

Holmen

Utgårdsbodarna

Önet

Kammen

Åsvallen

Viknerbygget

Nysätern

Nybodarna

Acksjöbodarna

Östergärdbodarna

Döviken

Lustbodarna

Hallen

Småbodarna

Lillvålvallen

Kläppvallen

Bergsviken

Knöva

Ösjöbodarna

Baggröven

Rumpåsen

Vikbodarna

Ny-Bäckesbodarna

Turbo

Kapurja

Kölen

Storflon

Storflon

Faldslettet

Alkvattenflon

Anådalen

Storbacken

Kakuåsen

Abborrvallen

Oppdalsvallen

Brännan

Slätte

Djupdalsvallen

Ösved

Nylandsvallen

kojan

Kilen

Baggården

Persabodarna

Bottnen

Storrensjön

Fyråsbrännan

näset

vallen

Korsmyrbränna

Sågbodarna

Tjärntorpet

Lungre

Hall-

Tjallingen

Brännbodarna

bodarna

Önsved

Kraftbodarna

Ålsta

Hällnäset

Torsäng

bodarna

Revsund

stugan

bodarna

Stångviken

Vivallen

Säterbodarna

Ol-Måns

Staffansbygget

stugan

Stentjärnvallen

Rönnbergsvallen

Berget

bodarna

Hövallen

Bjärte

Viktorbodarna

Våtmyrbod.

Tjärnvallen

Ytteräng

Sågen

Östviken

Gulåbodarna

Sågvallen

finnvallen

bodarna

Järp-Storvallen

Svedje

bodarna

Lyckebo

Dals-Nyvallen

Åskott Gullbacken

Lunndörrsstugorna

Björsjö

Valne

Kavåsvallen

backe

bodarna

Handsjöstugan

Kilkojan

Bergsvallen

vallen

Perbodarna

bodarna

Sandvikhön

floarna

brännan

Mikkelaunet

Nordibodarna

Tällsbyn

Axelåsmoarna

Frisktorpet

Trångbodarna

Lövviken

Per-Olsbodarna

Mo

Hökbäck

Kallkas

Skårrsdalen

skyddsomr.

bodarna

Hosjö

Mon
Norder-Ösjö

Hällbergsbodarna

Dödre

Öster-Galåbodarna

Byggevallen

Högsvallen

Bergbodarna

Bräckvallen

Prisgård

vollen

Offnebodarna

Mo

fritidsområde

Flatnor

bodarna

Rød

Runstenbodarna

bodarna

bodarna

bodarna

Bjørnlivollen

Fångåmon

Österåsbodarna Kungsböle

bodarna

Näs

Jakobskojan

Backvallen

Mon

Sätervallen

Jöns-Magnuskojan

Springan

bodarna

Ålviken

Kungsnäset

bodarna

Änge

Valhyddan

vollen

Rossbol

Galåbodarna

Bodsjöbyn

Särvvålvallen

Røbekkvollen

kölen

åsen

Enbo

Trumvallen

Åtgårdsbygget

Knutbrännabodarna

torpet

Bällsta

Gulåsbodarna

Järadrolet

viken

Svedbodarna

Laxsjö

Ådalsvollen

bodarna

bodarna

Kilen

Högen

Stavre

Andersvallen

Greningsvallen

Nybo

Vallen

Myreng

Källåsbodarna

Grantorp

Silje

torpet

Hammarnäs

läger Marsättbodarna

Ångsta

Bäcktorpen

Pellebodarna

Skåkvallen

näset

Jonas

Dammkojan

Kläppen

stugan

bodarna

Storkojan

Stockåvallen

Margitbodarna

dalen

Sjödinbodarna

Sigridvallen

vallen

bodarna

Åsmund-

Ljungtorpet

Gyltbodarna

Kläppen

Bonäset

Vallbodarna

Ånäset

Offne

Spjätten

Gaise

Hölabodarna

Åbbåsen

Västnår

Arådalens fjällstn

Bäckebo

mo

Storsjö

Sönnerbodarna

Orrtjärnberget

Skalänget

Tjärn-

Röjvallen

Björnrike
Gåliken

Haverö

Hobergsvallen

torpet

Jönsbodarna

Storstad

bodarna

Andviken

Österlångan

Fanbyn
Landsom

Lersjöbodarna

berg

Böle

Näsevallen

Böle

Över-

Böle

Berg

stugan

vollen

bodarna

Storvallen

Balåsvallen

Höglekardalen

Stabergsvallen

vallen

vallen

Stockholm

Ullån

Hallemon

Slåttstugan

Gudmundrån

Brännvallen

bodarna

bodarna
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Vårvinter (mars-april) 
Beroende på snöläge och betestillgång påbörjas flyttningen mot vår- och kalvningsland. Detta sker efter kartans 
flyttleder. Också vid denna tid är rastbeten av stor betydelse. Renen söker sig mot solsidor i sydsluttningar och 
älvdalar, där kommer barmarken tidigt. Tjockt snötäcke och hård skare gör att hänglavsbete är nödvändigt. 
 
Vårland (april-maj) 
Under maj månad sker kalvningen. Vajorna uppsöker gynnsamma platser i terrängen. Dessa platser ligger ofta i 
sydlägen, där det finns lä, och barfläckar tidigt tinar fram. Kalvningslanden är vid denna period mycket känslig 
för yttre störningar. 
 
Försommarland (juni) 
Tiden innan myggen infunnit sig betar renen i björkskogen samt vid myrmarker och bäckdrag. Där kommer 
grönskan tidigare än på kalfjället 
 
Sommarland/Högsommarland (juni-juli) 
Renarna är under denna tid utspridda över olika kalfjällsområden. Under främst juli månad sker ett omfattande 
arbete då renar samlas till kalvmärkningsgärden. Samlingsarbetet är arbetskrävande och störningskänsligt.  
 
Sensommar (augusti) 
Vi denna tid återfinns renen i den låglänta björkskogen och vid myrmarker. Där betar den gräs, örter och framför 
allt svamp.  
 
Höstland (september-oktober) 
Under den tid som gått sedan kalvmärkning har renen spridit sig över stora områden. Därför krävs insatser för att 
samla in renarna till sarvslakt Detta sker i huvudsak i början av september.  
 
Förvinterland / Förjulsvinterland (november-December) 
Snön och isarna har kommit och grönbetet har försämrats. Renarna samlas för slakt och skiljning till mindre 
vintergrupper. Under denna tid påbörjas flyttningen till vinterlandet, det är nu som kartans flyttleder används. 
Detta är ett mödosamt arbete som tär både på ren och renskötare. Lämpliga rastbeten är en förutsättning för att 
kunna genomföra flyttningen. 
 
Vinterland (januari-mars) 
Vinterbetesmarkerna betraktas ofta som rennäringens ”flaskhalsar”, dessa områden är känsliga för ingrepp och 
störningar av olika slag. Även små ingrep kan få betydande konsekvens. Avgörande för dessa områden är 
tillgängligheten till sammanhängande lavmarker av tillräcklig storlek som också har god betesro. För att Kunna 
beta på ett funktionellt sätt delar samebyn upp sig i mindre vintergrupper, vilka rör sig över stora områden. 
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