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Osszefoglaléds

Az olvasés (és iras) alapozasaban igen jelent6s a nyelvi
tudatosséag, az analizalo képesség, amelynek segitségével
megfigyeljiik és alkotéelemeire bontjuk beszédiinket. A nyelvi
tudatossagon beliil a fonolégiai tudatossagnak a fejlesztése
nélkiilbzhetetlen az iras-olvasas elsajatitasahoz. Ez a képesség
teszi lehetbvé, hogy a szavak belsé szerkezetét felfedezziik, a
Szavakat alkotoelemeire (szotagokra, hangokra) bontsuk, és
azokkal miveleteket végezziink. Az alapos, elnydjtott
elbkészitées megelbz(het)i a késbbbi olvasasi nehézségeket. Ez
torténik a romaniai oktatasi rendszerben a 2013-t0/ bevezetett
el6készité osztalyban. A tanulmany az olvasasi képesseg
alapozasanak modozatait vizsgalja az elbkészité osztalyos
anyanyelvi tantervben, illetve munkaltaté tankényvekben.

Abstract

Children use a variety of linguistic awareness (metalinguistic)
skills  (phonemic awareness, morphological awareness,
syntactic awareness) to develop and engage in literacy acts
(reading and writing). Of these linguistic awareness skills,
phonemic awareness is indispensable in the development of
reading capacity. Phonemic awareness means the ability to
consciously and explicitly talk about and manipulate speech
sounds. A thorough and extended preparation (development of
linguistic awareness) can prevent reading difficulties. This is
made possible in the Romanian education system by the
introduction of the school-preparatory class starting from school
year 2013/2014. The study analyzes the ways how vernacular
language curriculum and textbooks for preparatory class
prepare reading skills by developing phonemic awareness.

1. Bevezetés

Romaniaban 2012-ig hétéves korban kezdték a gyermekek az iskolat. A 2011-ben bevezetett
Uj oktatasi torvény eldirasai nyoman a 2013-2014-es tanévtdl bevezették az iskola-el6készitd
osztalyt, igy azota az elemi tagozat otéves. Az intézkedés nagy vitat valtott ki, amelynek soran

* Kapcsolattartd szerzé. Tel.: +40 740 980 114
E-mail cim: biborkasalamon@yahoo.com

139



Szanté Biborka

szulék, ovondk, tanitok, oktatasi szakemberek és oktataspolitikusok egyarant megszolaltak. A
szulék nagy része és az ovondk a jaték fontossagara hivatkozva féltették a gyermeket a korai
tanulastol, a szakemberek, oktataspolitikusok és tanitok érveket sorakoztattak fel az el6készité
osztaly bevezetésének el6nyei mellett. Az el6készitd osztaly mellett érvel6k kozll legtébben a
hatranyos helyzetliekre hivatkoztak, szerintik igy 6ket is nagyobb eséllyel lehet felzarkdztatni,
felkésziteni az els6 osztalybeli kovetelmények teljesitésére. Azt hangsulyoztak, hogy mindarra,
amit az elsd osztaly el6készité szakaszaban rovid id6 alatt, gyorsitott Gtemben valdsitottak meg,
ezentul sokkal t6bb id6 jut. Kiemelték, hogy az elbkészitd osztaly zOkkendmentessé teszi az elsé
osztaly megkezdését, érzelmileg is egyfajta rahangolodast jelent az iskolara, de egy év alatt
messzemenden megalapozédnak az elsd osztaly megkezdéséhez szikséges képességek,
tovabbfejlédik a szocializacié az egylttélés, egyltt tevékenykedés szabalyainak a gyakorlasaval.”

Az elbkészitd osztaly bevezetését kovetben minisztériumi rendelkezésre az osztalytermek
szamara sajatos butorzatot készittettek, és eljuttattdk az orszag Osszes iskoldjaba, a tanitok
szamara pedig minden tanév elején képzéseket szerveztek. Igyekeztek tudatositani a
pedagogusokban, hogy az el6készité osztaly elsérendl feladata az 6voda és az iskola kdzotti
atmenet biztositdsa, a gyermek iskolai kérnyezethez valé alkalmazkodasanak a segitése. A
képzések felhivtak a tanitok figyelmét, hogy tovabbra is fontos a szabad jaték, a mesehallgatas,
hiszen ezeknek van a legfontosabb szereplk a hat—hét éves gyermek érzelmi intelligenciajanak,
szocialis és nyelvi képességeinek a fejlesztésében.

A minisztérium minden tanévben nagyon részletes, minden apro részletre kiterjedd
modszertant dolgoz ki, amely szabalyozza a beiratkozast is az elékészité osztalyba. igy kivanjak
elkertlni, hogy a gyerekek koézul valaki is hatranyos helyzetbe kertljon, vagy ugy induljon az
el6készitd osztalyba, hogy az iskolai életre még nem alkalmas.

A tantervek megalkotasanal is arra figyeltek, hogy minél zdkkenémentesebb legyen az
Ovoda-iskola atmenet, de a tulterheltséget — kulénésen a nemzeti kisebbségekhez tartozé
gyerekek esetében — nem sikerult elkertlni. Az érakeret-tervek az elékészité osztaly szamara is —
a romaniai oktatasi rendszerre jellemzé mdédon — zart paradigmajuak, kbézponti szabalyozasuak, és
nagyon kevés teret biztositanak a helyi tervezésnek. [2] Az alapozd szakaszban, igy el6készit6
osztalyban is legfeliebb egy valasztott tantargyat engedélyeznek, de ennek bevezetése sem
kételez6. A magyar tagozaton a Roman nyelv és kommunikacié tantarggyal egyitt 22 a minimalis
és 23 a maximalis éraszam, igy mar elékészité osztalyban a gyermekeknek a hét két napjan 6t
orajuk van, még ugy is, ha opcionalist helyileg nem vezetnek be. Még akkor is jellemzé a gyerekek
a tulterheltsége, ha az el6készitdé osztaly szamara a tantervek 45 perc helyett 30-35 percet irnak
el tanitasra-tanulasra, a t6bbi id6t szabadon valasztott tevékenységekre, illetve jatékra
fordithatjak a pedagogusok.t

A romaniai oktatasi reform soran legel6szor az alapozé szakasz — és ennek részeként az
el6készitdé osztaly — szamara késziltek el a kompetenciakézpontu, egységes strukturaju tantargyi
tantervek. Az ezekben megfogalmazott alap- és sajatos kompetenciak a fizikai, szocidlis és
érzelmi, kognitiv és kommunikacios, valamint a tanulasi kompetenciak fejlesztését célozzak meg.
Az elbkészitd osztaly tantargyi tantervei harom alappillérre épulnek: a jatékossagra, a
témacentrikussagra és a tantargyak kozotti kapcsolat megteremtésére (integraciora). Az U
Orakeret-terv szerint az egész alapoz6 szakasz (el6készité—Il. osztaly) szamara Uj, integralt

" Az el6készitd osztaly érintettekre gyakorolt hatasarol I.: Barabasi Tinde (2014): Az iskola-el6készités ujitd
folyamatai a roman kézoktatasi rendszerben. A tantervi szintii esélyteremtés megitélése c. tanulmanyat. [1]

T A roman megnevezés (plan-cadru) tlikorforditasaként gyakran hasznaljak a kerettanterv megnevezést a
romaniai szakirodalomban is a nemrég megjelent tantervi mifajra. Pedig a kerettantervek a nemzeti
alaptantervek alapjan elkészitett oktatasi dokumentumok, amelyeket aztan helyi szempontokat figyelembe
véve alkalmaznak az egyes oktatasi intézmények. Bennilk a tantargyak rendszerét, az egyes tantargyak
id6keretét (6raszamat), a tantargyakra és évfolyamokra lebontott fejlesztendé kompetenciakat, tartalmakat,
tovabba az adott fejlesztési szakasz kimeneti kovetelményeit fogalmazzak meg. [3] A romaniai 6rakeret-terv
— a Magyarorszagon hasznalt kerettantervtél eltéréen — el6irdbb jellegli, a miveltségi terlleteket és ezek
id6keretét (minimalis és maximalis 6raszamat), ezeken beliil a kbtelezd tantargyak rendszerét és 6raszamat,
valamint a valaszthaté tantargyak szamat és idGkeretét tartalmazza. A tantargyi tartalmakra, valamint a
tananyaggal fejlesztend6 altalanos és sajatos kompetenciakra azonban nem tér ki, ezek az orakeret-
tervekhez igazitott, részletesen kidolgozott tantargyi tantervekben (programokban) jelennek meg.
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tantargyakat vezettek be, ezek a Matematika és a kbrnyezet felfedezése, a Zene és mozgas,
valamint a Vizualis miivészetek és kézimunka, illetve az el6z6 tantervekhez képest két teljesen Uj
fejlesztési terlletet — a Személyes fejlédés és a Tarsadalmi nevelés terlletét — hataroztak meg. A
tantargyi tantervekben a modszertani ajanlasok a tanitds gyakorlataban is az integracio
szemléletének érvényesitését ajanljak, hangsulyozva, hogy igy sikeresebben valdsulhat meg a
tapasztalatokon alapulé tanulas, a gyermekek tevékenykedtetése, az 06nallé ismeretszerzés
képességeének az alapozasa, az érdeklédés fenntartasa, valamint a kritikai tudatossag, a kritikus
szemlélet alakitdsa. A mddszertani ajanlasok az integracio jétékony hatasait részletezve kitérnek
arra, hogy az integralt tantargyi oktatas esetén a kilonb6z6 kompetenciak koré szervezédnek a
kozvetitendd tartalmak, igy a szaktudomanyi szempontok helyett a pedagdgiai-pszicholdgiai és
képességfejlesztési mddozatokra tevdédhet at a hangsuly. Azt is kiemelik, hogy a tantargyi
integracid révén az iskolai tudas elemeivé valhatnak olyan ismeretek, értelmezési keretek és
Osszefliggések, amelyek a diszciplinaris tantargyak anyagaba nem tudnanak bekertlni, és sokkal
inkabb  érvényesilhet a tevékenységkdzpontu oktatas, a valtozatos és eredményes
tanulasszervezés, gazdagodhat a modszertani kultdra, Uj modszerek, ezek kozott a kooperativ
tanulasi technikak alkalmazasaval.

2. Az olvasas alapozasa az el6készité osztalyos tantervben

Az elemi tagozatos anyanyelvi tantervek meghatarozzak az 6t év alatt fejlesztend6
alapkompetenciakat (szébeli kozlés megértése, szodbeli kifejezOképesség, az irott szbveg
megértése, irasbeli kifejez6képesség), majd ezeket sajatos kompetenciakra bontva fejlesztési
kritériumokat  (tulajdonképpen: képességkritériumokat) adnak meg, amelyekhez olyan
tevékenységpéldakat rendelnek, amelyekkel fejlesztheté az adott sajatos kompetencia vagy
részképesség. A tanterv meghataroz ugyan konkrét tananyagtartalmakat, de a cselekvéses
tapasztalatszerzést helyezi elétérbe a fogalomalakitas és az elméleti ismeretek tanitasa helyett. A
magasabb évfolyamok tantervei — a spiralis tantervi mifajra jellemzé modon — az el6zé osztaly
koévetelményeit ismétlik magasabb szinten, illetve az ott kialakitott készségekre és képességekre
épitve bévitik, differencialjak azokat, részletesen kidolgozva a fejlesztendd részkompetenciakat.

Féris-Ferenczi (2014) az 0j curriculumrol szélva a tantervértelmezés fontossagara hivja fel a
figyelmet. A j6 olvasat kialakitasara szerinte azért van szikség, hogy ol lassuk: egy
alapkompetencia, (ki)fejlesztése hosszu folyamat, nyitott és folyamatosan bévild rendszerként
mikodik, s kiteljesedéséhez idére, valamint sok-sok gyakorlasra van szikség. Az alapkompetencia
kifejlédésének nélkilozhetetlen feltétele a komponensek kialakitasa, begyakorlasa, ,olajozott”
mikodése, hogy ezekbe agyazottan kiépllhessenek a rendszert bdvité komplexebb miveletek,
ismeretek. Hangsulyozza, hogy a tantargyi programok — a maguk kdvetelményrendszerével és
sajatos tartalmaival — azt lattatjak, hogy az alapkompetenciak fejlesztésekor milyen
képességrendszerek kialakulasara kell odafigyelnink. Tudatositanunk kell, hogy a
képességrendszerek maguk is 6sszetett konstrukcidk: rutin-, készség- és ismeretrendszerek
folyamatos bdvilésével gazdagodnak és fejlédnek. Az oktatds ugy teremt lehetéséget a
kibontakoztatasukhoz, hogy az elézetes tudasba agyazottan folyamatosan segiti a megnevezett
komponensek kim{velését (begyakorlasat, beépulését, miikodéképességét). Foris-Ferenczi arra is
figyelmeztet, hogy valamely képesség elemeként egyetlen rutin vagy készségelem ,megtanulasa”
is milyen sok id6be és munkaba kerul. Egyetlen betl leirasahoz példaul az ujjaknak meg kell
baratkozniuk a ceruza megfeleld fogasaval, a gyereknek fel kell ismernie és ki kell emelnie a
sz6bdl a hangot, ki kell alakitania az adott fonéma auditiv referenciaképét, ehhez kapcsolddva
rogzitenie a betl vizualis képét, mignem a vonalformak hosszas gyakorlasaval leirja a sork6zbe
illesztett betlit is. Es itt a késébb mar automatizalédé iraskészségnek csak egyik elemérsl van szé,
s milyen tavol van még innen nézve a kompetencia. Az anyanyelvi tanterv alapkompetenciaival
(beszédészlelés, beszédprodukcid, szdvegértés és szdvegalkotds) kapcsolatban felhivia a
figyelmet arra, hogy azok mennyire Osszetettek, tulajdonképpen a kommunikaciés és kognitiv
kompetencianak a készség- és képességrendszerei, a sajatos kompetenciak (pl. formafelismerés,
formaegyeztetés) pedig valamely készségrendszer rutinjai, készségelemei, illetve ismeretelemei
(pl. példankban a vonalforma, a betl az iraskészségéi). [4]

141



Szanté Biborka

A kovetkezdkben az el6készitd osztalyos tantervet vizsgalom meg az olvasasi képesség
alapozasanak a szempontjabol. El6készité osztalyban a szdbeliségre tevédik a hangsuly, az irott
szOveg megértésének (olvasastanulasnak) és az irasbeliségnek (irastanulasnak) csak az
alapozasa torténik. Ebben az osztalyban fontos szerepe van a fonématudatossag alakitasanak,
valamint a szobeli szbveg alapvetd elemei (mondat, szd, szétag, hang) intuitiv felismerésének. Az
iskola-el6készitd osztaly bevezetésének egyik elénye, hogy egy teljes tanév alatt megvaldsulhat az
olvasasi képesség alapos, elnyujtott el6készitése, igy megelézhetéek a késdbbi olvasasi
nehézségek, illetve kdnnyebbé valik az olvasas-iras jelrendszerének az elsajatitasa majd |I.
osztalyban. Az olvasas és iras elbkészitésének, alapozasanak folyamataban a szakirodalom
altalanos (pl. logika, figyelem, emlékezet stb.) és specialis részkészségek (a kommunikacios
magatartas alakitasa, a jelfunkcié tudatositasa, a relaciés szokincs fejlesztése, a nyelvi tudatossag
fejlesztése) fejlesztésének szikségességét jeldli meg mint az irds-olvasas elsajatitasahoz
nélkilézhetetlen terileteket. [5] Ezek kbzil a jelen tanulmany a nyelvi tudatossagra tér ki, amelyen
belil a fonoldgiai tudatossag alakitdsanak kovetelményeit vizsgalja az el6készitdé osztalyos
tantervben, illetve a tantervek alapjan irt munkafiizetekben.

2.1. A fonolégiai tudatossag alakitasanak kdovetelménye az el6készité osztalyos
tantervben

Régota megfigyelték, hogy az emberekben van egy 0szténds képesség, melynek
segitségével medfigyelik és elemzik (analizaljak) a nyelvet, nem szlikséges ehhez a grammatikai
szakkifejezéseket ismerni, nem sziukséges nyelvésznek lenni. Ennek a képességnek a
segitségével fedezi fel a kisgyerek — minden kisgyerek, nemcsak a leendd nyelvész — a
szotagokat, hangokat, s6t a rimeket is. A képesség lényege a hangzé forma észrevétele, a
tartalom és forma szétvalasztasa, ugyanakkor egyltt tartasa, egységben latasa. [5]
Kisgyermekkorban nem a metanyelvet (a nyelvrdl valé beszédet) tanitjuk, de a nyelvi érzékenység
fejlesztése soran a metanyelvi tudatossag is folyamatosan fejlédik mar évodaskortél kezdédéen.
L6rik (2006) a (meta)nyelvi tudatossagot a gyermek és feln6tt azon képességeként hatarozza meg,
.amely lehetévé teszi, hogy a nyelvi tényeket dnmagukban véve, targyként vizsgaljak, és rajtuk
kilénbdz6 miiveleteket végezzenek.[6] A nyelvi tudatossag olyan analizalé képesség, melynek
segitségével megfigyeljik beszédiinket, és alkotérészeire bontjuk azt: elkilonitjiik a mondatokat, a
mondatokon belili nagyobb egységeket (pl. az alanyi és az allitmanyi részt, anélkil hogy ezt igy
megneveznénk), elkulonitjik tovabba a szavakat, a szoéelemeket, a szétagokat és a hangokat.
Kovetkezésképpen megkullénbdztetiink mondat-, szerkezet-, sz6-, szétag- és fonématudatot.

A nyelvi tudatossag megléte nem sziikséges a nyelv természetes, 6sztonds elsajatitasahoz
— sem a beszédpercepcidhoz, sem a beszédprodukciéhoz —, a tudatossag a megismerd
tevékenység és a nyelv parhuzamos fejlédésével alakul ki a gyermekben. A nyelvi tudatossagra, a
nyelvre iranyulé analizalé képességre azonban sziikség van az olvasas és iras elsajatitasahoz,
éppen ezért fejlesztésével foglalkozni kell. A nyelvi tudatossag a gyermekben lépésrdl lépésre
alakul ki, és fokozatai vannak. A kisgyerek el6szor a szétagokat veszi észre, ezt kdvetben a
mondatokat, majd a mondat nagyobb egységeit, ezutan a szavakat, legvégul pedig azt, hogy a
szavak hangokbdl allnak. Legkés6bb tehat a hangok sorrendjének a felfedezése alakul ki. [7]
Ezekkel a folyamatokkal parhuzamosan a nyelvhasznalati szabalyokat is elsajatitjak a gyermekek.

Az olvasas- és irastanitas alapozd szakaszaban tehat — amint az el6bbiekben lattuk —
nagyon fontos a fonoldgiai tudatossag (fonématudat, beszédhanghallas) alakitasa. Csépe (2006)
kiemeli, hogy a fonolégiai tudatossag a szavak belsé szerkezetéhez valé hozzaférés, a szavak
eltér6 méretli egységeire torténd bontas képessége. [8] Lérik (2006) szerint a fonoldgiai
tudatossag a szoétagokkal, beszédhangokkal kapcsolatos szandékos tevékenységben nyilvanul
meg. A fonolégiai tudatossag altal képesek vagyunk a szétagokat, hangokat kiemelni, elkiloniteni
a hangsorbdl, mas szoétagokkal, hangokkal helyettesiteni, a szotagok, hangok sorrendjét
megvaltoztatni, egymasutanjat ujrarendezni, kulonalld6 hangokbdl szavakat Iétrehozni. [9]
Adamikné Jaszé (2006) az amerikai olvasasi szétar — The Literacy Dictionary — alapjan a
kdvetkezbképpen irja le a terminust: ,A fonématudat a szavakat alkoté hangok (fonémak) tudatat
jelenti.” [10] Mindegyik leiras hangsulyozza, hogy a fonoldgiai tudatossag nem jelenik meg akkor,
amikor a kisgyerek beszélni tanul, nagyon fontossa az olvasas- és irastanulaskor valik. A betlird
nyelvekben a betik — illetve betlikapcsolatok — a fonémakat jeldlik, ezért a hang-betli megfelelések
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megtanulasahoz a gyermeknek valamiféle fogalmanak kell lennie arrol, hogy a szavak hangokbol
allnak. Ezt a képességet nem kdnnyl megszerezni. A fonémak absztrakt egységek, a szavak
kiejtésekor nem elkllénult fonémak sorozatat hozzuk Iétre, mert a hangok egymasba olvadnak, és
egybevegyllve ejtjik ki 6ket. A legtdbb gyerek kénnyedén felbontja a szavakat szétagokra, a
hangokra bontas azonban sokuknak nehezebben megy. Ugyanigy nehezen bontjak a szavakat
hangokra az analfabéta felnéttek, és azok is, akik olyan nyelvet ismernek, amelynek az irdsa nem
a hang-bet( kapcsolatokra épul (pl. a kinai). [11] A magyar nyelv fonetikus irast hasznal, ezért az
olvasas és iras eredményes elsajatitdsahoz nélkulézhetetlen a hangzddifferencidlas és a
beszédhangoknak megfeleld betlik (betllkombinacidk) kifogastalan elsajatitasa. A romaniai
olvasas- és irastanitas szimultan, egyetlen modszerrel térténik: az analitikus-szintetikus modellel,
amelynek soran hanganalizis, hang és betl megdfeleltetés torténik, majd ezt koveti a hangok és
betlk szintézise, azaz szavak formalasa hangokbdl, illetve szavak olvasasa.

A beszédhanghallds két szinten mikédhet: implicit (spontan, nem tudatos) és explicit
(szandékos, tudatos szinten). A beszédhanghallasnak ennek megfeleléen két dsszetevdje van: a
beszédhang-felismerés (fonolégiai észlelés), illetve a beszédhang-kiemelés (fonoldgiai
tudatossag). Beszédhang-felismerés nélkil nem létezhet beszédhang-tudatossag, és megforditva:
ha kialakult a beszédhang-tudatossag, akkor a beszédhang-felismerés is muakodik. [12] A
beszédhang-tudatossag késébb alakul ki, mint a beszédhang-felismerés (fonoldgiai észlelés).

A beszédhang-kiemelés (az explicit beszédhang-felismerés, -kiemelés) a kimondott széban
lévé valamennyi/barmely beszédhang tudatos felismerését, pontosabban szélva: kiemeld
felismerését jelenti. Az egyes fonémak kiemel6 felismerése megfeleld pszichikus
komponensrendszerek, rutinok létezését feltételezi. Nagy (2015) ezeket beszédhang-kiemeld
rutinoknak, teljes aktualis készletiket mint pszichikus komponensrendszert pedig beszédhang-
kiemel6 készségnek nevezi. A beszédhang-kiemelés féltucatnyi kiilénb6z6 formaban lehetséges,
példaul: a kimondott sz6 egyik (els6, masodik, utolsd, utolsé elbtti) fonémajanak, két szd kézds
beszédhangjanak, a hangszét alkotd fonémak szamanak a megnevezésével, a kimondott szé
beszédhangjainak felsorolasaval stb. [13] Hangsulyoznunk kell: ez azért nehéz, mert a széban a
fonémak egymasba épllve, 6sszemosbdva léteznek, hangzanak, tovabba azért, mert a hangszo-
felismerés érdekében nem kell minden fonémat kiilon-kiilon észlelni, felismemi. Es féleg: nem kell
kiemelni. A beszélt nyelv mikddéséhez nincsen szikség beszédhang-kiemelé rutinokra,
készségekre, ebbdl kdvetkez6en ezek spontan tanulassal nem jonnek létre, elsajatitasuk direkt
tanulast-tanitast igényel, ezért célzottan kell fejlesztenlink mind az évodaban, mind az elékészitdé
osztalyban. Mert a gyermekek csak akkor tanulnak meg helyesen olvasni és irni, ha nemcsak
globalisan észlelik a szét, hanem hallasi figyelmiket annak elemeire, a beszédhangokra is
O0sszpontositani tudjak.

A beszédhangészlelés (fonémapercepcid) soran a beszédhangok megkullénbdztetésében
négy fontos jegy (komponens) segit. Egyik jegy a képzés helye, amely a beszédszervek
talalkozasanak helyét jelenti a szajtéren kivll és belll. Egy masik komponens a hangok képzeési
modja, amelyet a kdézremikodd beszédszervek (artikulacids szervek) mikodése hataroz meg.
Karakterisztikus jegy lehet a zongés-zongétlen ejtés kulonbsége: a hangszalagok a zongés
hangok képzésekor rezegnek, a zéngétlenek kiejtésekor nem. A beszédhangok idétartama is olyan
komponens, amely szerepet jatszik a beszédhangok megkulonboztetésében. A hangok idétartama
szazadmasodpercekben kifejezheté id6, a hangképzés elsé pillanatatél a befejezéséig tart. A
hangok idétartama nem allando jellegl, a hangkdérnyezettél (milyen hangok szomszédsagaban
képezzik), a szétagban levé hangok ejtésének normaitdl és a hangkapcsolattél fliggbéen valtozo.
Az id6tartamok kozotti  kuldnbséget egyéni  (beszédszervi sajatossagok, vérmérseéklet,
idegrendszeri sajatossagok) és altalanos (a hangképzésbdl eredd) tényez6k hatarozzak meg. A
hangkérnyezettdl figgben sem a maganhangzok, sem a massalhangzok ejtése nem egyértelmiien
hosszu vagy rovid, ezért az id6tartam jelolése a helyesiras egyik tipikus hibaja. [14]

A fonoldgiai tudatossag elméleti megkozelitése utan vizsgaljuk meg, hogyan jelenik meg e
részképesseg fejlesztési kdvetelménye a romaniai 2008-as, régi tantervben, és miként az uj, 2013-
tol érvényes anyanyelvi tantervben (1. tablazat). A 2008-as tantervbél az |. osztalyost, a 2013-
asbol az el6készité osztalyost elemezzik:
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1. tablazat. A fonolbgiai tudatossag alakitasanak kbvetelménye a régi (2008-as) és az uj (2013-
as) tantervben

I. osztaly (2008-as tanterv)[15]

Fejlesztési 1. A szbébeli kdzlés megértése

kévetelmény

Részletes A gyermek legyen képes:

kévetelmény 1.4. a szavakat sz6tagokra és a szétagokat
hangokra bontani

Tanulasi - szavak szétagolasa

tevékenységek - jatékos gyakorlatok a szétagok helyének

felismerésére kilénb6zé szavakban

- hanglevalasztasi gyakorlatok, a hallott hang
helyének megallapitasa a szavakban

- hangbsszevonasi gyakorlatok

- a maganhangzdk és massalhangzék kdznyelvi
normanak megfelel§ ejtése

Elbkészitd osztaly (2013-as tanterv) [16]

Alapkompetencia 1. A szbbeli kozlés megértése (beszédészlelés)

Sajatos kompetencia | 1.1. Fonolégiai jelenségek felismerése

Tanulasi -a hallast és a beszédhanghallast elésegité tevékenységek:
tevékenységek - akdzvetlen kdrnyezet hangjainak felismerését segité gyakorlatok

- hangfelismerést, hangdifferencialast célzé gyakorlatok
- két hang differencialasat célzé gyakorlatok
- ahanganalizist (hangok helyének lokalizalasa a szavakban, szétagokban;
szbtagokra és hangokra bontas; szavak felismerése maganhangzok
alapjan) fejleszt6é gyakorlatok
- az auditiv ritmus fejlesztésére iranyuld jatékos gyakorlatok

Sajatos kompetencia | 1.2. Szintaktikai és szemantikai jelenségek felismerése rovid szébeli

szbvegekben
Tanulasi - az egymasutanisag, a sorrendiség érzékelését célzo feladatok
tevékenységek
Alapkompetencia 2. A szébbeli kifejezOképesség (beszédprodukcid)
Sajatos kompetencia | 2.1. Fonoldgiai jelenségek alkalmazasa
Tanulasi - hanglevalasztasi gyakorlatok
tevékenységek - a hangok helyének meghatarozasat célzé gyakorlatok szavakban,
szb6tagokban
-sz6tagolasi és hangoztatasi gyakorlatok
-hangdifferencialasi gyakorlatok a fonémak minésége szerint
-szofelismeré gyakorlatok maganhangzoék alapjan
- mondatritmus, szoritmus, szohangsuly érzékelését fejlesztd jatékos gyakorlatok
Alapkompetencia 3. Az irott szoveg megértése (az olvasas tanulasa)
Sajatos kompetencia | 3.1. Az irott széveg alapvet6 elemeinek intuitiv felismerése
Tanulasi -mondat, szo6, szétag, betli szimbolumainak felismerését és megkulonboztetését
tevékenységek célzo jatékos gyakorlatok
-szoképek és szoképek szimbolumainak felismerését és megfeleltetését célzo
gyakorlatok

-a szokép-analizis gyakoroltatasa

Sajatos kompetencia | 3.2. Fonématudatossdg: szimbolumokkal jelolt fonémak felismerése

Tanulasi - afonémajeldlés gyakorlasa szimbolumokkal:
tevékenységek - fonémaszegmentacio (szavak hangokra bontasa) gyakorlasa
- fonémaszamlalas (hangszamlalas)
- adott hang széhoz rendelésének gyakorlasa
- hangelkllonitasi gyakorlatok
- fonémahelyettesitési gyakorlatok (a hangok helyettesitése, cseréje, elhagyasa, a
hangsorrend megforditasa)
- gyakorlatok a maganhangzok és massalhangzok felismerésére hivoképek alapjan
- sz6tagkopogasi gyakorlatok
- szotagjeldlési gyakorlatok szimbdlumokkal: szétagszamlalas, szétagelkiloniteés,
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szotaghelyettesités, szétagok dsszeillesztése
- jatékos rimfelismerési gyakorlatok
- hangbsszevonasi gyakorlatok (hivoképek segitségével)

Amint latjuk, a 2008-as tanterv fejlesztési koévetelményekben fogalmazta meg a
képességfejlesztés lehetbségeit, azt, hogy az elemi tagozat egyes évfolyamainak végére milyen
ismereteket, készségeket, képességeket, attitidoket és magatartasformakat kell a tanuldkkal
elsajatittatni. A tanterv a fejlesztési kdvetelményeket részletes kdvetelményekre bontotta, amelyek
a tanuldk tervezett fejlédésének legfontosabb terlleteit, szintjeit hataroztak meg.

A 2013-as Uj tantervet a kompetenciaalapu oktatasnak megfeleléen dolgoztak ki. A
kompetenciakdzpontisag szemléletesen is megjelenik a tanterv szerkezetében. El6szor a
fejlesztend6 alapkompetenciakat hatarozza meg (1. A szdbeli kbzlése megértése, 2. A szobeli
kifejezGképesség, 3. Az irott sz6veg megértése és 4. Az irasbeli kifejez6képesség), majd a sajatos
kompetenciakat tablazatba foglalia, és ezekhez tanulasi tevékenységeket tarsit. A tanulasi
tartalmakat a tablazatot kdvetéen fogalmazza meg a tanterv Szdbeli kommunikacio, Olvasasi
készség fejlesztése és Iraskészséqg fejlesztése cimek alatt. Ezt kovetden témakordket ajanl a
magyar és egyetemes gyermekirodalombdl. Az uj tanterv Mddszertani dtmutatét is tartalmaz,
amelyben az el6z6ekhez képest még tdbb tanulasi tevékenységet ajanl az egyes sajatos
kompetenciakhoz tarsitva (A Moddszertani dtmutaté fonoldgiai tudatossagot fejleszté tanulasi
tevékenységeinek valogatasat |. az 1. sz. mellékletben)

Az 1. tablazatban nem szerepel az irasbeli kifejez6képesség alapkompetencia, de ezen belll
is taldlunk olyan sajatos kompetenciakat és tanulasi tevékenységeket (pl. 4.1. Az iras
jelrendszerének felismerése: — a térbeli helyzet érzékelését fejlesztd jatékok, — a térbeli viszonyok
érzékelését fejleszté jatékos gyakorlatok; 4.3. A grafomotoros tevékenységek kivitelezése: — a
testséma fejlesztését szolgald jatékos gyakorlatok, — a térbeli orientacié fejlesztését seqitd
jatékok), amelyek attételesen a fonoldgiai tudatossagot alapozzak, hiszen a mozgasfejlesztés
elengedhetetlenil fontos az olvasas-iras megtanulasahoz. A mozgasfejlesztés részterliletei a
testtudat fejlesztése (testkép, testfogalom, testséma), a tapintds, a mozgasérzékelés, az
egyensulyérzet, a két testfél mozgasanak Gsszehangolasa, az alapmozgasok koordinaciéjanak
alakitasa, téri tajékozodas fejlesztése. A ritmus a test mozgasainak idébeliségét jeleniti meg,
ennek a fejlesztése is nagyon fontos. A szeridlis észlelés alakitasa is elengedhetetlen az
alapozasban. A szeridlis észlelés megjelenik térben, iddben, vizualis és auditiv terlleteken,
valamint mozgasokban. Mindharomra fontos figyelni, hiszen ezek a teriletek egymast tamogatjak.
Az irott széban a betiik sorrendjének a megallapitasa 6sszefligg azzal, hogy a gyerek a hallott sz6t
felbontja hangokra, és sorrendjiket meg tudja allapitani. A motoros szerialitas — mozgassorozatok
és azok elemeinek sorrendben valo felismerése, feldolgozasa, tobbszori ritmikus megismétiése —
is tamogatja az auditiv és vizualis szerialitas fejl6édését. Az intermodalis szerialis emlékezet (képek
felidézése szavakkal) fejlesztése hatassal van mind az auditiv, mind a vizualis emlékezet
alakulasara, ezek pedig egyltt alapozzak a fonoldgiai tudatossagot.

Ha medfigyeljilk a 2008-as tantervben megjelené részletes kdvetelményeket,
megallapithatjuk, hogy nemcsak kevesebb id6t ir el6 az olvasas- és irastanulas el6készitésére,
hanem a fonologiai tudatossag részkészségeinek a tudatositasaban és fejlesztésében nem
tdmogatja a pedagdégusokat. Nem hasznositja azt, amit a kutatdsok a fonoldgiai tudatossagrol
megallapitanak. A kutaték a szavakon beliili fonoldgiai egységek hozzaférésének, azonositasanak
képességét és az ezekkel torténd miveletek végzését gyljtéfogalomnak tekintik. Goswami (2003)
szerint legaldbb haromféle mddja van annak, hogy egy sz6t hangokra bontsunk, s ennek
megfeleléen a fonoldgiai tudatossag harom lehetséges formajat kulonbozteti meg: (1.) a
szotagszintl, (2.) a fonémaszintli, valamint (3.) egy ugynevezett kdzbuls6, szétagon beldli
fonolégiai tudatossagot, azaz a szétag ,onsetrime” (szétagkezdet, szétagkezd beszédhang elsd
képzési mozzanata) szerkezetére vonatkozé tudatossagot. Goswami (2003) tovabba a
fonématudatossag részeként, kezdetleges fonoldgiai feldolgozasi készségként tartja szamon a
rimek felismerését is. [17] A kutatasi eredmények szerint a fonoldgiai tudatossagnak létezik egy
univerzalis, minden nyelvben megtalalhat6 fejlédési menete: 1. szétagszegmentalas és -szintézis,
2. rimfelismerés, 3. szétagmanipulacio (példaul szétagok torlése, cseréje), 4. fonémaazonositas, 5.
fonémaszegmentalas és -szintézis és 6. fonémamanipulacid (példaul fonémak térlése, cseréje,
illetve azok sorrendjének megforditasa). [18] A magyarorszagi fonoldgiai tudatossagot méré teszt
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is négy résztesztbdl épul fel: 1. szoétagszegmentalas, 2. rimfelismerés, 3. beszédhang-
szegmentalas, 4. fonémaazonositas. [19] Mindezeket szambavéve megallapithatjuk, hogy a 2013-
as romaniai kompetenciaalapu tanterv a kutatasok eredményeit felhasznalva készllt, ugyanis a
tanulasi tevékenységek kozott majdnem mindegyik részkészség fejlesztésére talalunk példat.
Csak a rimfelismerési gyakorlatokra nem talalunk példat sem a sajatos kompetenciakhoz tarsitott
tevékenységek kozott, sem a Modszertani utmutatoban.

Osszegzésképpen kijelenthetd,, hogy a fonolégiai tudatossdg nem csak a beszéd
dekddolasban, hanem az értd olvasasban is szerepet jatszik, igy e részképesség tantervet kdveté,
rendszeres, hatékony és korai fejlesztése hozzajarulhat a tanulok szévegértési teljesitményének
javulasahoz.

3. Az olvasasi képesség alapozasa az iskola-el6készitd osztalyos munkaltatd
konyvekben

Az iskola-el6készit6 osztaly szamara hivatalosan nem terveztek tankényvet, ezért nem
hirdettek meg tankdnyvpalyazatot sem. Ennek ellenére gyakorld pedagdégusok munkaltaté
tankdnyvek irasara vallalkoztak, amelyeket az oktatasi minisztérium jovahagyott. A tovabbiakban a
Kreativ Kiado altal kiadott anyanyelvi munkaltaté tankonyv” feladatait vizsgalom meg a fonologiai
tudatossag alakitasa szempontjabdl. A kényv az Ajanlas szerint ,kénnyed, jatékos formaban
fejleszt olyan részképességeket, -készségeket, amelyek segitenek felkészilni az iras, olvasas
tanulasara.” [20] A kényv leckékre van tagolva, és legtébb ezek kozil a gyerekek életkori
sajatossagainak megfeleld verssel, mesével indit, amelyeket valtozatos mddszerekkel,
technikakkal dolgoznak fel a szerzék.

Az olvasasi képesség alapozasa szempontjabdl kiemeljik azokat a feladatokat, amelyek a
szem-kéz koordinacié (pl. Segits Zolkbnak megtaléini az iskolahoz vezeté utat!, 5. o./l. rész),
valamint a tériranyok gyakorlasat (Siin Balazs jobbra néz. Keresd meg &t, és szinezd ki!, 8. o./l.
rész, Nevezd meg a képeket balrdl jobbra haladva! Mondd el, mi van a haz alatt, folott, jobb
oldalan, bal oldalan!, 16 o./l. rész) segitik. A megfigyeld és dsszehasonlitasi képesség fejlesztését
szolgaljak az azonossagok és kilénbségek megtalalasara felszolitdé gyakorlatok (Talald meg a
kiilbnbséget a két kép kdzott!, 5. o./l. rész, Sin Balazs haza mas, mint a tébbi. Keresd meg és
szinezd kil, 9. o./l. rész, Keretezd be a kakukktojast!, 61. o./l. rész). Kiemelend6ek a kbényvben a
hallasi és latasi szerialitast fejleszté feladatok is (Mi tértént elbtte, és mi térténik utana a vers
alapjan? Rajzold le!, 9.0.). A feladatok legtobb esetben a leckét indité szépirodalmi széveghez
kapcsolédnak (a fent kiemelt példak Mandy Stefania Mindenki 16t, mindenki fut, Csukas Istvan Siin
Balazs ciml mlvéhez, illetve, A kis gémbdc c. népmeséhez).

Az elemzett munkaltatd tankdnyv a fonolégiai tudatossag alakitasat a kutatasok eredményei
alapjan és a tantervnek megfeleléen fokozatosan épiti fel. A szétagtudat kialakitasaval kezdi, s a
valtozatos, jatékos szétagolasi gyakorlatok mindvégig jelen vannak tankényvben (pl. Szétagold a
szavakat! Annyi vonalkat htizzal a keretbe, ahany szotagbdl all a szé!, 27. o./l. rész), ugyanakkor
a szotagtudat fejlesztését szolgald rimfelismerési gyakorlatokat is tartalmaz (pl. Késd éssze azokat
a képeket, amelyek neve hasonlbéan hangzik! kecske-fecske, féka-roka, oll6-hollo, domb-lomb,
taska-saska, 57. o./l. rész). A szerz6k a beszédhanghallas képességének alakitasaban is
érvényesitik a fokozatossag elvét: a kdnyv elsé részében olyan gyakorlatokat jelentetnek meg,
amelyek a hangképzet kialakitasat, a hang 6nall6 létezésének az észlelését hangutanzassal
segitik (Utanozd a szél hangjat! [sss], Utanozd a kigyd hangjat! [ssz]). Azok a gyakorlatok
azonban, amelyek a beszédhanghallasi készség fejlédésének kdvetkezb l1épesét, a beszédhangok
felismerését, a hangképzet aktivizalédasat fejlesztik — amikor a gyermek a hangot dnmagaban
észleli, és raismerését valamilyen médon jelzi — hianyoznak a tankényvbdl (hang szimbélumképpel
torténd azonositasa, hivoképre hangoztatas). De szamos olyan feladatot tartalmaz, amely a
hivokép hangjanak azonositasat, felismerését kéri a gyerekektdl, pl. Szinezd ki azokat a képeket,
amelyek nevében hallod a kigyo sz hangjat!, 20. o./l. rész. Itt a képsorok olyan targyakat
abrazolnak, amelyek nevében a sz hang sz6 eleji (szarvas, szék, szem, sz&j stb.), sz6 belseji

" Kocsis Annamaria — Kerekes Izabella — Kisgyorgy Katalin — Vollancs Szidonia (2014): Szolesé. Anyanyelvi
munkaltato kbnyv az elb6készité osztaly szamara. Kreativ Kiado, Marosvasarhely
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(kesztyli, maszk, gesztenye) és szovegi (halasz, kolbasz, kalasz, flirész) pozicidban fordul el6. A
kovetkez6 fokozat fejlédéséhez jarulnak hozza azok a gyakorlatok, amikor a gyerek egy adott hang
azonositasara mar hangkérnyezetben is képes: el6szor a sz6 eleji, majd a szovegi, végezetil a
hangsor belsejében 1évé hangokat hallja ki, nevezi meg. (pl. Hol hallod a méhecske z hangjat: a
sz0 elején, belsejeben vagy kézepén? Szinezd a megfeleld kért!, 25. o./l. rész [a kép alatt harom
kor szerepel, amely a szo elejét, belsejét és végét jeldli]).

A konyv szerzéi figyeltek arra is, hogy olyan hangfelismer§ feladatokat is alkossanak,
amelyek két, ejtésben egymastdl csak egy jellemz8ben kilénbdzd hang felismerését, kérik. Ezek a
beszédhang-kiemelési készség legmagasabb szintjét, a hangok megklldnbdztetésének
(differencialasanak) a képességét fejlesztik. Példaul a zokni, zebra, haz, doboz, strucc képe
alapjan kell a a ,z” hangot a szavakban felismerni (a s és z hangparok csak zdngésség
tekintetében kulonbdznek egymastol). A s-sz-z hangok megkulonbdztetésének gyakorlasan
kovetkezetesen végigvezeti a gyerekeket a kdnyv. A késdbbiekben kulon feladatok gyakoroltatjak
a s-sz differencialasat (pl. Sorold fel a képek nevét! Jelbld piros ponttal, ha a szél s hangjat hallod,
és kék ponttal, ha a kigyd sz hangjat hallod! [sziv, szarvas, slin, sal, keszty(, ostor stb.], 24. o./l.
rész), majd a s-z hangok megkulénboztetésére is talalunk feladatokat ( Tegyél narancssarga pontot
ahhoz a képhez, ahol a méhecske z hangjat hallod, és kéket, ahol a kigyé sz hangjat! [ceruza,
asztal, szanké stb.], 26.0./l. rész). (llyen tipusu feladatra |. példat a 2.1. sz. mellékletben.)
Gyakoroltatja még a zs-s, k-g, v-f, p-b, d-t, gy-ty zdngés-zéngétlen hangparok, a zs-z, cs-c, d-b, g-
d, b-g képzés helye szerint kilénb6z8 hangparok, illetve a cs-s, r-j, gy-ny képzés maddja szerint
kilénb6z6 hangparok megkuldonbdztetését is. Minden nehezen megkllonbdztetheté hangpart
azonban nem gyakoroltatnak a feladatok (pl. a r-j, a cs-c, t-ty, m-n" stb.), de nagyon sokat igen. A
fokozatossag betartasat igazolja az is, hogy el6szér a hosszan ejthetd, magas frekvenciaju
felhangokkal rendelkezd (s, cs, zs, sz, ¢, z) hangokkal kezd6dnek a felismerési gyakorlatok. A
beszédhang-differencialas bonyolultabb feladata, amikor a gyereknek azt kell eldéntenie, hogy két
elhangzo sz6 koézil melyiket hallotta, pl. A széparok kbéziil csak azt szinezd ki, amelyiknek hallod a
nevét! (6sz-6z; zar-szar, seb-zseb; hus-husz; szal-sal, esik-eszik, 61. 0./l. rész.

A konyv masodik részében hangsulyosak az idétartam-gyakorlatok, amikor a hosszu-révid
maganhangzok felismerése a feladat (pl. Szinezd, amelyben hallod az i hangot! Szinezd,
amelyben az i hangot hallod!, 37., 38. o./ll. rész, Rajzolj olyan dolgokat, amelyeknek a nevében
0/6, u/t hang van, 42. o./ll rész, Csak azokat szinezd, amelyek nevében hosszu hangot hallasz!
54.0./ll. 0.). Olyan feladatok is vannak, amelyekben a massalhangzokat kell idétartamuk szerint
megkulldénbdztetni (Csak azt szinezd, amelyiknek hallod a nevét! kasza-kassza, Duna-dunna,
orom-orrom, meggy-megy, all-al, szall-szal, 54. o.Jll. rész) (. 2.2. sz. mellékletet).
Képességfejleszték azok a gyakorlatok, amelyek a hosszu hangok idétartamat a hosszusag térbeli
képzetével er6sitik meg (pl. Nevezd meg a képeket! Ha hosszan ejted valamelyik hangot a kép
nevében, hizd a hosszu haju kislanyhoz, ha roviden, a révid haju lanyhoz! 55. o./ll rész). A
hosszu-révid massalhangzok jelentésmegkulonboztetd szerepét érzékelteti néhany gyakorlat (pl:
Mi a kiilbnbség? Hasal, hassal, vasal-vassal, tol, toll, kbzel-kbzzel, szemel-szemmel, talal-tallal,
lila-Lilla, kétet-kottet, 54. o./ll. rész).

A beszédhang-felismerés legnehezebb fokozata a hangsor valamennyi hangjanak
sorozatban torténé felismerése, mert ez a beszédhanghallas készsége mellett a szerialitas
készségét is feltételezi. A szerz6k ebben a vonatkozasban is érvényesitik a fokozatossag elvét, az
ilyen tipusu gyakorlatok ugyanis a kényv masodik részében fordulnak elé (pl. Hangoztasd a szavak
hangjait!: a, I, m, a, 29. o./Il. rész; Szétagolj, majd kérbkkel jeléld, hany hangot hallottal! 35. o./Il.
rész; Rajzolj annyi kért a képek ala, ahany hangbdl all a neviik!, 31. o./Il. rész). A hangok
lokalizalasanak a gyakorlatai is fokozatosan épulnek egymasra. El6szor azt a szoétagot kell
felismernitk a gyerekeknek, amelyben az adott hangot halljak (pl. Szinezd ki azt a szétagdobozt,
amelyben hallod a b hangot!), majd a hangjaira bontott sz6ban kell megallapitani a keresett hang
helyét (Hol hallod a hivoképek kezdb6hangjat a képek nevében? Szinezd a megfeleld kért! 29. o./1l.
rész).

A hivoképek kezdbhangjai Osszevonasanak a gyakorlatai az olvasastanitas egyik
legnehezebb |épésére, az dsszeolvasasra (hang- és betliszintézisre) késziti el a gyerekeket. A

* A m-n hangpar megkiilonbdztetésére csak az Osszefoglalo fejezetben van feladat (76. o./1l rész).
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kezd6hangok dsszeolvasasanak gyakorlatai betartidk a modszertan kérte lépéseket: el6szdr
maganhangzéo—massalhangzd sorrendben kérik az dsszevonast, és csak azutan kovetkezik a
massalhangzo—maganhangzo6 sorrend (pl. A hangok parban jarnak, és beszélgetnek. EI6szér a
piros szbélal meg, utdna a kék. Majd szerepet cserélnek. Mondd el hangosan, mit mondanak a
hangok! 57. o./ll. rész) (llyen tipusu feladatra I. példat a 2.3. szamu mellékletben.)

4. Osszefoglalas

A tanulmany célja egyrészt annak vizsgalata volt, hogy a romaniai el6készit6 osztalyos
tantervben az olvasasi képesség alapozasaban kulcsfontossagu szerepet jatszé fonoldgiai
észlelés és tudatossag részkésségeinek fejlesztése miként jelenik meg kdvetelményként, valamint
a tanulasi tevékenységekben. A tanterv vonatkozd részleteinek vizsgalatabdl kiderllt, hogy a
dokumentum a fonoldgiai észlelés és tudatossag részkészségeinek mind a tudatositasaban, mind
pedig a fejlesztés mddozataiban tamogatja a pedagdgusokat, illetve hasznositja azt, amit a
kutatasok a fonoldgiai észlelésrél és tudatossagrél megallapitanak. A tanulmany ugyanakkor azt is
vizsgalta, hogy az elemzésre kivalasztott munkaltatdé tankonyv feladatai milyen médon alakitjak
fonoldgiai észlelés és tudatossag specialis részkészségét. A munkaflizet feladatainak arrol
tanuskodnak, hogy a kiadvany szerzéi figyeltek e specialis részkészségnek a fejlesztésére, és a
fonoldgiai észlelés és tudatossag biztos kialakulasanak a kutatasok altal meghatarozott sorrend-
és fokozatbeli Iépéseit tudtak érvényesiteni. igy feltételezhetjiik, hogy a szakszerlien dsszeallitott
munkaltatd tankényv nagy mértékben segiti az el6készit§ osztalyban dolgozé pedagdgusok
munkajat.
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Mellékletek

1. szamu melléklet. A Mobdszertani utmutatéban szerepld fonoldgiai tudatossagot alakitd tanulasi
tevékenységek (Tanterv az anyanyelv kompetencialapu oktatashoz. Magyar anyanyelvi
kommunikacio az el6készitd osztalytdl a Il. osztalyig, 2013)

1.

A szbbeli kozlés megértése (beszédészlelés)
— A hallast és beszédhanghallast fejleszt6 jatékos tevékenységek:

A kozvetlen kornyezet hangjainak felismerése (Példaul: kulcs csdrgése, csengd
csengése, az autd burrogasa, egymas hangjanak felismerése stb.)

Hangfelismerés, hangdifferencialas - a hangok tulajdonsagainak
megkulldnbdztetése: hosszu-roévid, zongés-zéngétlen hangok felismerése (példaul: a k”
hangra a gyermekek koppantanak, ,sz” hangra sziszegnek, ,Ha hosszan hallod a hangot
a szoéban, mondd utdnam, ha nem, ne mondd utanam!”), visszhangjaték (példaul:
-Mondd ki azt a hangot, amelyiket a sz6ban hosszan hallod!”)

Két hang differencialasa (példaul bemutatjuk a vonat és a kigyd képét. ,Minek a
hangjat hallod: s-sz?” Hasonléan torténik a c-cs, z-zs, d-t, k-g, k-t, m-n, b-g hangok
differencialasa.)

Hanganalizis (példaul: ,A ..... hangot a szd6 elején/végén/belsejében hallod?”,
szogylijtés (kivalasztott hanggal a sz6 elején, végén, belsejében)

— Az auditiv ritmus fejlesztését szolgalo jatékos gyakorlatok — mozgast, zenét és ritmust
Osszekapcsolo tevékenységek: a gyermek beszél, mikdzben ritmusosan mozog.

A szébbeli kifejezoképesség fejlesztése (beszédprodukcio)

— A maganhangzdok és massalhangzok akusztikus megkilonbdztetését és a helyes
artikulalast fejleszté jatékos gyakorlatok — a maganhangzok és massalhangzok
elkllonitése, artikulalasa valtozd hangkdrnyezetben (Példaul: hangoztatd jatékok magan-
és massalhangzokkal, a kiejtésbeli kilénbdz&ségek megfigyeltetése)

— Hanglevalasztasi gyakorlatok — egy hang izolalt kiejtése a szoban elfoglalt helyének
megnevezésével (példaul: ,Melyik hanggal kezdédik a ,fal” sz6?”)

— A hangok helyének meghatarozasat célzé gyakorlatok szavakban, szétagokban — a
sz0/sz6tag minden egyes hangjat elkulonitve kell kiejteni

— Szotagolasi, hangoztatasi gyakorlatok — jatékos gyakorlatok: monddkak kopogasa
szotagolassal, hangokra bontassal: (példaul: ,Hanyszor kopogsz ennél a szdénal?”),
szoOalkotas szotagokbdl, szé szétaghoz valé rendelése

— Hangdifferencialasi gyakorlatok a fonémak mindsége szerint — a hangok idétartamanak
érzékelése: visszhangjatékok (példaul: ,Mondd ki azt a hangot, amelyiket a szdban
hosszan hallottad!”), kopogtatdés jaték (Példaul: ,Ha hosszan hallod a ... hangot,
koppants!”), jelentésmegkllonboztetd jatékok: hosszu-rovid maganhangzok cseréje
(példaul: ,6t-6t, csikos-csikds”), hosszu-rovid massalhangzok cseréje (Példaul: ,hal-hall”,
~,megy-meggy’, ,felet-felett”)

— Szofelismer§ gyakorlatok maganhangzok alapjan - szégydljtés megadott
maganhangzokkal (Példaul: e—é: egér, szekér), maganhangzdés beszéd (Példaul:
.Karalabé: a-a-a-¢”)

— Mondatritmus, szoéritmus, széhangsuly érzékelését fejleszté jatékos gyakorlatok — az
artikulalé szervek gyors mozgasat fejlesztjik a mondokak, erés ritmusu gyermekversek
mondogatasa altal, de értelmetlen szétagsorokon is gyakoroltathatunk (Példaul: ,ga-ga-
ge-gégu-gi-g6”, a gyakorlatot valtozé hangerdvel, fokozatosan gyorsitva végeztet;jik),
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2. szamu melléklet. Példafeladatok az elemzett munkaltaté tankényvbdl

2.1. Peélda

6 Serold fel a képek nevét! Jelald piros ponttal, ha 2 22l S hangjathallod, &z keék ponttal, ha 2 kigys
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2.2. Példa a hosszu-rovid massalhangzék differencialasat gyakoroltato,
megkulénbdztetd szerepliket felfedeztetd feladatra

1 Csak azt szinezd, amelyiknek hallod a nevét!
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2.3. Példa a hangdsszevonast gyakoroltaté feladatra

Olvasgato

pgyakorlat Olvaszd Sssze a hivaképek kesd Shangiait!
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