DUBBELGANGER VAN

P  De blaadjes van Oxalis lijken sprekend op die van een klavertje

S W BSOS  vier. Er is zelfs een Oxalis-soort die geluksklaver wordt genoemd.
G  Met wereldwijd meer dan achthonderd soorten in allerlei

i Dbloemkleuren en verschijningsvormen, is het een veelzijdige

plant. Of hij ook geluk brengt? Kweker Brian Kabbes beleeft er

in ieder geval veel plezier aan.

e bekendste Oxalis is O. tetraphylla (syn. O. dep-
pei). Deze Oxalis-soort, die geluksklaver wordt
genoemd, vind je in het tuincentrum en bij de
bloemist. Dit aardige knolgewasje uit Mexico
is ook bekend onder de Engelse naam Iron Cross. Zn
viertallige blaadjes, die als extra versiering een donker-
purperen vlek in het midden hebben, lijken bedrieglijk veel
op die van een klavertje vier. Maar zodra je de vrolijk roze
bloemen ziet, is meteen duidelijk dat deze plant uit een
heel andere familie stamt: ze lijken namelijk in niets op de
eerder lupine-achtige bloemen van de echte klaverplant.
Als je op de bladsteeltjes van de geluksklaver knabbelt, valt
op dat ze wat zurig smaken. Dat is niet verwonderlijk, want
net als rabarber en zuring bevat Oxalis oxaalzuur. Omdat
grote hoeveelheden van dit zuur niet gezond zijn, is het eten
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KLAVERTJE VIER

van klaverzuring niet aan te bevelen, maar op elke regel is
een uitzondering. Er bestaat een Ouxalis-soort uit de Andes
(O. tuberosa of oca), die net als de aardappel eetbare knollen
vormt. Als na het planten van de knolletjes in het voorjaar
de viertallige blaadjes en later de gele bloemen verschijnen,
is overduidelijk te zien dat het om een klaverzuring gaat.

Een andere knolvormende Oxalis is O. pes-caprae. Deze
soort, die oorspronkelijk afkomstig is uit Zuid-Afrika, heeft
zich in het Middellandse-Zeegebied zo weten uit te breiden,
dat het lijkt alsof hij daar thuis hoort. Oxalis pes-caprae heeft
hardgele bloemen en is evenals de voorgaande soorten niet
winterhard, maar je kunt hem gemakkelijk in een potje
op het terras kweken. Er bestaat ook een gevuldbloemige

variant met propperig dubbele bloemen, maar die is niet
meteen mooier.

Vensterbank

Voor de vensterbank zijn er Oxalis-soorten die tijdens
de warmste zomermaanden ook buiten kunnen staan.
Zoals de opvallende Oxalis triangularis, met grote, twee-
kleurig paarse bladeren. Bij deze bladplant zijn de zachtlila
bloemen wat minder van belang, hoewel ze niet onaardig
zijn. Zodra de nachten voelbaar koeler worden, zet je hem
weer op de warme vensterbank, waar hij het hele jaar door
aantrekkelijk blijft.

Oxalis versicolor is een uit Zuid-Afrika afkomstig plantje ¢

1,2en 3| Uit de
kleurrijke en grillige
oca-knolletjes
ontspruit een
geelbloeiende
plant.

4| Oxalis
obliquifolia.

5| Oxalis
purpurea 'Yellow
Form'.

6 | Oxalis
palmifrons.
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Boven en inzet|
Oxalis succulenta
heeft vetplant-
achtige blaadjes.

Rechts | Oxalis
adenophylla.

1| Oxalis inops.
2| Oxalis
gigantea.

31 Oxalis debilis
var. corymbosa.
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4| Oxalis
acetosella, de
klaverzuring.
5en 6| Oxalis
versicolor.
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dat meteen hebberig maakt als je het ziet. Uit
de onooglijke, zwartpaarse knolletjes groeit
in korte tijd een gezonde bos loof met
daar bovenuit als zuurstokken rood-wit
gestreepte bloemknoppen. Bij het opengaan
zijn ze wit met een subtiel rood randje.

Voor de verzamelaar zijn er nog meer aantrekkelijke

kleinoden uit het zuidelijkste deel van Afrika. Bijvoorbeeld
de babyroze Oxalis inops, de zachtgele Oxalis purpurea
"Yellow Form’, de spierwitte Oxalis obliquifolia en de eveneens
witte Oxalis palmifrons. Bij deze laatste soort zijn de blaadjes
palmachtig en erg sierlijk, vandaar de wetenschappelijke
naam.
Een echt buitenbeentje is de vetplant Oxalis succulenta, die
struikachtig groeit en vetplant-achtige blaadjes heeft. Uit
eigen ervaring weet ik dat ze jarenlange verwaarlozing in
een te kleine pot en sporadische watergiften overleven. Een
idee om deze plant eens te proberen als je kamerplanten
altijd doodgaan? De erop lijkende Oxalis gigantea uit Chili
is eveneens een houtige succulent, maar heeft beduidend
minder loof.

Tapijt

Naast al deze (en nog vele andere) niet-winterharde soorten
is er ook een klein aantal Oxalis-soorten die onze winters
overleven, zoals Oxalis acetosella. Dit ranke schaduwplantje
kan met z'n woekerende wortelstokjes in korte tijd hele
tapijten vormen. Voor menig tuinier groeit deze klaverzuring
iets te enthousiast, maar op plekken waar dit woekeren geen
kwaad kan, is het een vrolijke voorjaarsbode die bloeit met
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flonkerend witte sterretjes. Iets beter in toom te houden,
maar nog steeds een voortvarende groeier, is Oxalis debilis
var. corymbosa. De bloemen van deze vaste plant zijn diep-
roze en hij bloeit in de vroege zomer.

Op het randje van winterhard (maar vaak wel aan de goede
kant van dat randje) zijn de uit Zuid-Amerika afkomstige
Oxalis articulata en Oxalis adenophylla. De eerste heeft intens
magentaroze bloemen en groeit van nature wat rommelig,
maar door de rijke bloei is het toch een aantrekkelijke tuin-
plant. Oxalis adenophylla is een leuke plant voor de rotstuin.
Deze lage soort valt meteen op door z'n grijze loof en de
vrij grote, roze-witte bloemen. Op een zonnig en beschut
plekje houdt hij het jarenlang in de tuin uit, totdat zich een
Elfstedenwinter aandient en het doek onherroepelijk valt.
Of Oualis ook echt geluk brengt? Tk durf het niet met zeker-
heid zeggen, maar deze vrolijke en gemakkelijke planten
schenken in elk geval wel veel plezier. %k

Tekst Brian Kabbes
Beeld Brian Kabbes e.a.

ZELF

PROBEREN?

£ \ia GGB kun je nu knolletjes
bestellen van:

1. Oxalis Iron Cross

(30 stuks, )

2. Oxalis triangularis,

(10 stuks)

3. Oxalis inops

(10 stuks)

De soorten kosten € 3,-
per zakje. Maak het totale bedrag inclusief € 6,75
verzendkosten over naar Speciale Zaden, rekening-
nummer NL32RABO0128086718. Vermeld behalve
de gewenste nummers ook het nummer van Groei &
Bloei (2). Attentie: vermeld bij de bestelling altijd je
huisnummer + postcode en stuur tegelijkertijd een
mail naar zaaien@groei.nl, met vermelding van de
bestelling, volledige naam en adres (zonder begelei-
dende mail kan de bestelling niet worden afgeleverd).
Meer zaden of plantgoed bestellen via Groei & Bloei?
Ga naar na www.groei.nl,
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