
 

 

Unidad 10. Primeros auxilios 

1. Unidad 10. Primeros auxilios 

1.1 Introducción 

 

Notas: 

 

 

1.2 Primeros Auxilios Básicos  

 



 

 

1.3 Objetivos del Módulo 

 

Notas: 

Es necesario recalcar que el Legislador dice “todas las medidas necesarias”, por 
lo tanto son todas las medidas de gestión y técnicas que puedan aplicarse para 
prevenir accidentes de trabajo y enfermedades profesionales y no sólo las que el 
empleador crea convenientes para controlar los riesgos laborales. 

 

Además, señala este artículo que estas medidas deben proteger “eficazmente la 
vida y salud de los trabajadores”, por lo que supone que el empleador debe 
haber planificado profesionalmente su nivel de control de riesgos, de acuerdo al 
grado de riesgo laboral generado por sus procesos productivos, de manera que 
sea realmente efectivo. 

 

1.4 Accidente o evento adverso 

 



 

 

1.5 Clave azul 

 

Notas: 

Es decir, la obligación del empresario es no sólo de Prevención de Riesgos, sino 
además de atención post-siniestro de sus trabajadores a cargo, en caso de 
accidentes laborales y enfermedades profesionales 

 

1.6 Protocolo de alerta y seguridad 

 

Notas: 

(Ley de Accidentes del Trabajo y Enfermedades Profesionales), 

 



 

 

1.7 Pasos a seguir en eventos adversos: 

 

1.8 Objetivos de primeros auxilios: 

 

1.9 Primera inspección del evento 

 



 

 

1.10 Primera inspección del evento 2 

 

1.11 Segunda inspección 

 

1.12 Signos vitales 

 



 

 

1.13 Pulso 

 

1.14 Frecuencia respiratoria  

 

1.15 Presión arterial  

 



 

 

1.16 Temperatura 

 

1.17 Manejo de hemorragias 

 

1.18 Hemorragias 

 



 

 

1.19 Detención de hemorragias  

 

1.20 Gravedad de la hemorragia 

 

1.21 Presión directa y vendaje compresivo 

 



 

 

1.22 Presión directa y vendaje compresivo 2 

 

1.23 Resumen Comparativo 

 

1.24 OVACE 

 



 

 

1.25 OVACE en adultos 

 

1.26 OVACE 3 

 

1.27 Fracturas 

 



 

 

1.28 Signos y síntomas de una fractura 

 

1.29 Primeros Auxilios en una fractura 

 

1.30 Primeros Auxilios en un esguince 

 



 

 

1.31 TEC 

 

1.32 Sintomatología del TEC 

 

1.33 Primeros auxilios en TEC 

 



 

 

1.34 Primeros auxilios en TEC 2 

 

1.35 Inmovilización 

 

1.36 Inmovilizar 

 



 

 

1.37 Inmovilización imágenes 

 

1.38 Inmovilizacion imágenes 2 

 

1.39 Inmovilizacion imágenes 3 

 



 

 

1.40 Lipotimia 

 

1.41 Lipotimia 2 

 

1.42 Convulsiones 

 



 

 

1.43 Convulsiones 

 


