HOMOOPROFYLAKSE

NB:Det er vigtigt at du ser hele den medfalgende video, og ikke gar i gang med at
give homgoprofylakse som angivet i denne guide, far du har set denne video.
Ligesa er det vigitgt at du lzeser hele guiden, far du gar i gang.

Homgo betyder at det er homgopatisk, og profylakse betyder forebyggende.
Sa homgoprofylakse betyder at det er et homgopatisk
sygdomsforebyggende middel.

Homgoprofylakse er ikke det det samme som vaccine, men homgoprofylakse
bruges ofte i de samme situationer som vaccine. Og i de tilfselde hvor bade
homgoprofylakse og vaccine bruges som en del af et nationalt
sygdomsforebyggende program, der er det den samme myndighed, der
tilbyder begge dele.

Men at kalde homgoprofylakse for en homgopatisk vaccine er ikke korrekt.
Der er tale om 2 vidt forskellige teorier.

Et profylakse program
Hvis man vaelger at fglge dette program, sa tages homgoprofylaksen som
folger:

* Fgrste gang (potens 200c): Tag 2 piller pa et hvilket som helest
passende tidspunkt i Igbet af dagen. De 2 piller tages pa samme tid.

* Anden gang (potens 200c): tag 2 piller om morgenen, 2 piller om
aftenen og igen 2 piller om morgenen. S man tager profylaksen 3
gange over 24 timer, og man tager 2 piller pa samme tid.

* Tredje gang (potens 10M): tag 2 piller om morgenen, 2 piller om
aftenen og igen 2 piller om morgenen. S man tager profylaksen 3
gange over 24 timer, og man tager 2 piller pa samme tid.

* Fjerde gang: tag 2 piller om morgenen, 2 piller om aftenen og igen 2
piller om morgenen. S& man tager profylaksen 3 gange over 24 timer,
og man tager 2 piller p4 samme tid.

Man lader en maned ga mellem hver gang, og man kan med fordel vaelge en
fastsat dag hver maned, hvor man tager profylaksen.

Nar man har veeret den del af programmet, hvor man tager proylaksen i
potens 200c, sa er man kommet igennem programmet.
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Den efterfglgende del af programmet, som bestar af potens 10M, er en
fordybelse. Man skal tage denne fordybelse med, for at have fuldfgrt
programmet.

Sadan tages homgopatiske laegemidler

Undgar at spise, drikke, ryge, bgrste taender, tygge tyggegummi etc
minumum et kvarte fgr og efter leegemidlet tages.

Undga at rgre ved pillerne. Doser pillerne op i laget af glasset, og 'haeld’
pillerne derfra ind i munden. Lad derefter pillerne smelte under tungen.
Hvis du taber en pille pa gulvet, eller har rgrt (meget) ved en pille, sa skal
denne kasseres.

Hvis der er tale om en baby, sa placer forsigtigt pillerne imellem underlaeben
og gummerne, og hold forsigtigt pa laeben udefra, sa pillerne ikke smutter.
Hold s leenge du kan uden at barnet bliver ked af det. Fjern pillerne igen hvis
de ikke er fuldsteendigt oplgste, sa barnet ikke far pillerne galt i halsen.

Hvis barnet er lidt aeldre og gerne vil knase pillerne, pa trods af dine
opfordringer til blot at lade pillerne smelte under tungen, sa forsgg med at
give 1 pille ad gangen, og opfordrer til at man sutter langsomt pa den. Og giv
sa den anden pille derefter.

Hvis barnet 'sluger’ pillerne, og du har vaeret ngdt til rgre ved pillerne, sd ma
man gerne gentage processen efter et par minutter, og igen give 2 piller pa
samme made som beskrevet.

NB: nar vi gentager midler eller giver flere af gangen, sa er det ikke for at 'give
mere’, det er blot en forsikring af at midlet er blevet givet mindst 1 gang.
Homgopati er ikke toksiske doser, det er energi, og man kan derfor ikke pa
den made komme til at overdosere, sa leenge man holder sig til
instruktionerne i denne guide. Hvis du tidligere er blevet instrueret i at tage
blot 1 pille, og det er altsa ikke forkert.



BESTILLINGSGUIDE

Herunder ser har du links til profylakse angivet i profylaksekalenderen. For at
se hvilken profylakse der tilhgrer hvilken sygdom, kig venligst pa profylakse
kalenderen.

Pertussin
https://www.helios.co.uk/shop/pertussin

Pneumococcin
https://www.helios.co.uk/shop/pneumococcin

Lathyrus sativus
https://www.helios.co.uk/shop/lathyrus-sativus

Haemophilus
https://www.helios.co.uk/shop/haemophilus-influenza

Meningococcus
https://www.helios.co.uk/shop/meningococcus-nosode

Tetanus toxin
https://www.helios.co.uk/shop/tetanus-nosode

Parotidinum
https://www.helios.co.uk/shop/parotidinum

Morbilinum
https://www.helios.co.uk/shop/morbillinum

Hver profylakse koster 4.95 pund, sa hvis man bestiller hele pakken, inkl.
ruebella, sa er det 16 forkskellige flasker (da hver profylakse bestilles i
potens 200c og i potens 10M), og det koster sammenlagt 79,20 pund. Dertil
kommer naturligvis forsendelse, som varierer efter hvor meget man bestiller,
men max. er 22,50 pund.

Bemeerk at der er utroligt mange piller i flaskerne i forhold til hvor mange
man skal bruge. Man har altid kun brug for meget fa piller, nar man behandler
homgopatisk, men af praktiske arsager far man altid mange. Og husk at det
ikke ville a&endre noget pa prisen. Homgopati er utroligt billig medicin, sa det
er ikke antallet af piller man betaler for egentlig, det er selve handteringen af
flaskerne man hovedsageligt betaler for. En handtering som ville tage
laengere tid, hvis man ogsa skulle telle pillerne.



////////%/ Step-by-step guide til bestilling af \\\\\\\\\

homgpatiske lzegemidler fra

\/\\\\\\ www.helios.co.uk /%////‘
/////// 1: Hlemmesiden: Valg 'Remedy Finder' fra 'Remedies’ | \\‘\\

= hovedmenuen. Eller brug links angivet i denne guide, og S

§ ga videre til punkt 4. ; |
s\\\\\\ HELIOS ///////
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//// Homeopathy is a natural, gentle and effective system of medicine that works on the principle that \\\\‘
—

§ 2: Vaelg laegemiddel: Skriv navnet pa lsegemidlet i =

'search’, eller spg efter leegemidlet alfabetisk. ///////

| \§ 3: Klik pa navnet for If';egel?ﬂdl.et:'Sédan ser det ud hvis =
\/\\\\\\ man har valgt laeegemidlet "arnica’. %/////‘
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§ 4: Vaelg pille starrelse (form): Her vaelger du hvilken slags
\\\ piller du vil have det enkelte lazegemiddel i. De fleste

veelger den der hedder 'Pills (no 6). Du kan lzese mere om

////// de enkelte pilleformer her:
é https://www.helios.co.uk/remedies/pill-and-tablet-forms

—
\\ Form Guide to remedy forms
\ ¥ Choose a form* L ‘

\\ Tablets L
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5: Vaelg hvor mange piller du vil have: Jeg anbefaler at
man kgber 4g. Denne indeholder ca. 100 piller i str. no. 6,

og det er pa neer enkelte undtagelser rigeligt. Og hvis man

lgber tor, sa er det bare og bestille et stgrre glas naeste
gang.

please Tollow this link

sku: amn

4g dispenser

6: Vaelg potens: Her skal du vaelge den potens du vil have

leegemidlet i. Du skal bestille alle midler fra
homgoprofylakseprogrammet i en potens 200c og en
potens 10M. Du skal bestille en potens ad gangen.
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7: Tilfgj kurv: Klik pa 'Add to basket'.

Arnica (Leopardsbane) from £4.95

mountain tobacco

Form Guide to remedy forms
Pills (No 6) :
Size e to remedy sizes and prices
4q B
Poten Guide to remedy Potencies

8: Kgb mere/ Betal: Hvis du skal have flere leegemidler, sa

starter du bare med 'Remedy finder' igen. Hvis du ikke
skal have mere, sa klik pa 'My basket’, og veelg 'check
out’, og falg instruktionerne der fra.
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Items in your basket
Arnica - arn £4.90 %/
Y

Form: Pills (No 6) @ Remove
Size: 4q

£4.90 —
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9: Veelg forsendelse: Jeg bruger selv 'standard shipping’, %\\\\\\

nar jeg bestiller fra Helios. Jeg har aldrig haft nogen

problemer. Levering tager en uge eller mindre. Nar jeg har ‘?///
///

oplevet problemer med levering, hvilket er yderst sjaelden,
\

sa har de altid veeret upaklageligt behjaelpelige.
Hvis du bestiller kits, sa koster levering noget mere.
Folg yderligere instruktioner fra hjemmesiden.
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v Login v Delivery address Delivery method Billing

Delivery method
(Standard shipping rate £3.88)

)

QW

Shipping ¥ Choose a shipping method
International tracked (£12.75 surcharge)

International signed (£12 surcharge) 5t
Standard shipping

All the remedies pri
to ensure that ord
orders containing more than
allow up to 28 days.

items may take us 3 to 5 days to prepare. If your order is very large please

Need delivery to a hotel?

We are happy to send orders to temporary hotel addresses, however to ensure delivery please select a
'special delivery' or 'signed for’ delivery method. If these services are not selected we will hold your order
whilst we contact you to arrange this extra service. This may cause a delay in the dispatch of your order.
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Guide to shipping options
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Andre enge elske homgopatiske apotekter der kan levere de samme
h omgopatiske Iaeg emidler

s://w insworths. m/

http //www.nel sssss harmacy .com/
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