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પ્રસ્તાવના 

લોકશાહીને વરેલા કોઈ પણ સમાજને સુદઢ કરવો હોય તો! એ સમા૦ 

પ્રજાને જીવન વિશેના દર્શનનો સુયોગ્ય ખ્યાલ આપવો જોઈએ. વળી વ્યકિ 

વ્યકિત નરીકેનું મૂલ્ય ને આદર એ સાચી લોકશાહીનો પાયો છે. દરેક પ્રજાજ” 

આ ભાવના જન્મે તે માટે દુનિયાભરના બધા ધર્મ પ્રત્યે સમભાવ કેળવવ , 

આવશ્યકતા છે. અને આ માટે બધા જ ધર્મ, દર્શન, ચશિતન અને ફિલસૂડૂ મ 

ગુદ્ધ અને સાર્વિક જીવન-દર્શનથી પ્રજાને પર્રાચત કરાવવી તે જરૂરી પણ - 
એકબીજાના ધર્મના આદરભાવથી સમતા ખીલે છે અને સાંકડા થતા જગત 

મ હ ક. ₹% જી ય 

એકબીજાને સમજવા માટે એ આવશ્યક છે. 
1 મતી 

ગુજરાતની યુવાન પેઢી સર્વધર્મ સમભાવ કેળવે તેવી પુનિત ભાવન 
હરેઃ ઓમ આશ્રમના સદ્ગત્ પૂજ્ય શ્રી મોટાને આકાંક્ષા જન્મી ૨ 
જગતનાં સર્વધર્મ, દર્શન, થિતન, ફિલસૂફી વગેરેથી ગુજરાતની ગુણિયલ પ્રજા 
પરિચિત કરાવવાની યોજના માટે એમણે સરદાર પટેલ યુનિવસિટીને ર્ર. બે લાખ્ 
“આનંદશંકર બાપુભાઈ ધવ સ્મારક સર્વધર્મ દર્શન પ્રકાશન ટૂસ્ટ' સુપ્રત ડ્ 
છે. આ ટ્રસ્ટના વ્યાજમાંથી વિશ્વના વિવિધ ધર્મો, દર્શનો, ચિતકો, વિષે 
પ્રમાણભૂત મૌલિક ગ્રંથો એક પછી એક પ્રગટ કરવાની અમારી મોજના રૂ 

આ ગ્રંથમાળાના ચાર ગ્રંથો “ખ્રિસ્તી દર્શન ”, ' ઝરથુષ્ટ્ર દર્શન ”, “ શૌળી 
દર્શન' અને “ઇસ્લામ દર્શન? પ્રગટ થઈ ચૂકયા છે આ ગ્રંથમાળાનો પાંદ 

ગ્રંથ “હિન્દુ દર્શન? શ્રીમતી એસ્તર સોલામને ર્તયાર કર્યો છે જે પ્રગટ કરતાં 
આનંદ અનુભવું છું. સ્વ. આનંદશંકર ધૂતના ગ્રંથોના આ સંદોહન માટે । 
તેમના વારસદારો તેમ જ પ્રકાશકો આરિષેન્ટ ઈન્સ્ટટયૂટ-વડોદરા, સર 
રાપ્રહત્પવર્ધક કાર્માલય, અમદાવાદ અને આર આર. શેઠની કંપની-અમદાવાદ* 
હાદિક આભાર માનું છું. આ ગ્રંથમાળામાં અગાઉ પ્રગટ થયેલા ચારેય ગ્રંદે 
ગુજરાતની પ્રજાએ જેવો આવકાર આપ્યો છે તેવા જ આવકાર આ પાંચ 
ગ્રંથને પણ મળશે એવી મને કાદ્ધા છે. 

ગુજરાતની પ્રજાના ૯ૃદયર્મા શુદ્ધ અને સાત્વિક ભાવો જન્માવવા 
શુભાશયઘી સરદાર પટેલ યૂુંનરવાસિટીને દાનનિધિ સુપ્રત કરવા માટે હરિ; એ 
આશ્રમ પ્રત્યે હું આભારની લાગણો વ્યક્ત કરું છું. અને આ ગ્રંથના ક 
શ્રીમતી એસ્તર સેલોામનનો પણ છું હૃદયપૂર્વક આભાર માનું છું. 

સરદાર પટેલ યુનિર્વાસટી આર. ડી, પટે! 
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પ્રાક્કથન 
૧ 

સરદાર પટેલ યુનિર્વાશટીએ શ્રી આનંદર્શકર ધૂલના 'ધર્મવર્ણન', 

“[હદુ વેદધર્મ', 'હિદુધર્મની બાળપોથી' અને “આપણે ધર્મ' એ ચાર 

ગ્રંથોના વિષયવસ્તુને આવરી લેતા પુસ્તકની હસ્તપ્રત તૈયાર કરી આપવાને મને 

આદેશ આપ્યો. આ કામ મેં તા. ૧--૧--૭૫થી શરૂ કર્યું અને જેમ જેમ સમય 

મળતો રહ્યો તેમ તેમ એ ચાલુ રાખ્યું. આજે એ પૂરું થાય છે, એ વાતનો 
મને આનંદ છે. 

'ધર્મવર્ણત' પુસ્તકમાં પુથ્વી ઉપરના મોટા ધર્મોનાં રેખાચિત્ર છે, શાળાના 

વિઘાર્થીઓ અને શિક્ષકોને ધ્યાનમાં રાખીને આ પુસ્તક લખાયેલું છે. વાચકવર્ગનો 
મોટો ભાગ હિદુઓનોા હોય એ વિચારીને હિદુ ધર્મને વધુ વિગતવાર રૂપમાં 
વર્ણવો છે, દરેક પ્રકરણને અન્તે જરૂરી ઉતારા --પ્રાચીન ગ્રંથોના કેટલાક પરિચ્છેદોના 
અનુવાદ --આપ્યા છે. ઉિદુ વેદધર્મ' પ્રસ્તકમાં હિન્દુ વેદ ધર્મની વધારે 
વિસ્તારથી ચર્ચા કરી છે, આ પુસ્તક ખૂબ જ પ્રમાણભૂત અને ઉપયોગી 
છે. એવું જ પુસ્તક બૌદ્ધ ધર્મ અને જૈન ધર્મ વિશે પણ લખવાની શ્રી ધૂવની 
ઇચ્છા હતી, પણ તે પાર પડી નહિ. (આજ પદ્ધતિ અપનાવી કોઈ વિદ્દાન 
બૌદ્ધ ધર્મ અને જેત ધર્મ વિષે ગ્રંથો લખે એ ઈચ્છવા યોગ્ય છે.) “હિદુ ધર્મની 
બાળપોથી 'માં ઉપરના પુસ્તકમાંની જ માહિતી વધારે સરળ રૂપમાં આપી છે. 

' આપણે ધર્મ એ “સુદર્શન અને “વસનત ' પત્રમાં ધર્મ સંબંધી જે જે લેખો 
શ્રી આનંદશંકર ધૂતે લખ્યા હતા તેમને! વ્યવસ્થિત રીતે ગોઠવેલા સંગ્રહ છે. તે 

ઉપરાંત કેટલાંક વ્યાખ્યાનોના પણ આ ગ્રંથમાં સમાવેશ કર્યો છે. 

હિદુ ધર્મને સમજવા માટે આ ચાર ગ્રંથો ખૂબ ઉપયોગી છે, એ કહેવાની 
ભાગ્યે જ જરૂર છે. વળી શ્રી આનંદશંકર ધૂતની વિશ્ચિષ્ટ શૈલી છે જે દ્રારા મૈઓ 

પ્રાચીન ગહન વિચારોને લેક-બુછ્ધિને પ્રતીતિકર થાય એ રીતે રજૂ કરી શકે છે, 
અતે છતાં પ્રતિપાદન શુષ્ક બનતું નથી. આ દપ્ટિએ પણ આ ગ્રંથોનું વિશિષ્ટ 
સ્થાન છે એ સૌએ સ્વીકારવું જ રહ્યું. શ્રી રામનારાયણ પાઠકે ઉચિત જ કહ્યું 
છે કે થ્રી આનંદશંકર ધૂવના ચિંતનનાં ચાર સુખ્ય લક્ષણ છે--વિશાલતા, સૂક્મતા, ” 



[ખં] 

વિશદતા અને સમતા ( “આપણે  ધર્સ' --ઉપોદ્ઘાત, પુ. ૩૨, ૧૯૬૩ની આવૃત્તિ). 

હિદુઓના તત્ત્વજ્ઞાન ઉપરના મૂળ ગ્રંથો અને તે સાથે પશ્ચિમના તત્ત્વજ્ઞાનનો 

અભ્યાસ તેમાં સારી રીતે દેખાય છે. આ સિવાય પણ ભૌતિક વિજ્ઞાન, અર્થશાસ્, 

અને સાહિત્યનો તેમનો રસ પ્રકટ થાય છે. એતિહાસિક પદ્ધતિ અને તોલન પદ્ધતિએ 

તેમણે હિદુસ્થાનનાં દર્શનો અને મતોનો સૂક્ષ્મ અભ્યાસ કર્યા છે. ઉપરાંત નિર્વચન પદ્ધતિ 

(કે વ્યુત્પાત્તિથી અર્થ કરવાથી પદ્ધતિ), તાત્પર્યનિર્ણયની પર્દધાતે, અને પુરાણકથાઓના 

રહસ્ય- સ્ફોટનની પર્દ્ધાત - એ નરણ પર્દઠાતુએ પણ સાવધાનતાપૂર્વક પ્રયોજી 

છે. શ્રી ધૂવની ભાષા તેમના ચતનના ભારને ઝીલી શકે તેટલી સમર્થ અને 

તેમ છતાં સ્વાભાવિક છે. 

મારું સદ્ભાગ્ય છે કે આવા પ્રતિભાશાળી વિદ્દાનના વિચારોનું સંકલન 

કરવાની તક મને સાંપડી. શ્રી ધૂવનું કોઈ પણ પુસ્તક વાંચવું એ અનન્ય લહાવો, 

છે. તેમ છતાં આ ચાર ગ્રંથો જોવા ન પડે અને એ ગ્રંથોની લગભગ બધી 
સામગ્રી એક જ પુસ્તકમાં મળે તો સારું એવો જે સરદાર પટેલ યુનિવસિટીના 
વિદ્યાપ્રેમી અધિકારીઓનો અભિપ્રાય છે એ પણ આવકારદાયક છે. 

ઘર્મ અને તત્ત્વજ્ઞાનનો વિષય આચાર્ય શ્રી આનંદશૅકર ધવને મન 

સૌથી ઇષ્ટ અને સૌથી મહત્ત્વનો વિષય હતો. તેમણે તેમના સમયના સમાજને 

ધ્યાનમાં રાખીને ઘણું લખ્યું છેં અને એ દષ્ટિએ બ્રહ્મો સમાજ અને પ્રાર્થના 
સમાજનાં મંતવ્યોનું પણ વિવેચન કર્યું છે. તેમના મતે આવાં આંદોલનો પરદેશ 

અને પરસંસ્કિના અનુકરણરૂપ હતાં તેથી તેમનું લક્ષ્ય અભિનંદનીય હોવા છતાં 
તેમનાં મૂળ આપણા દેશના આત્તર માનસ સુધી, દેશના પ્રાચૌને ઇતિહાસ સુધી 

ઊંડાં ગયાં નહોતાં અને તેથી તે લોકસમૂહના માનસને આકર્ષી શક્યાં નહિ. 
એવું જ ગુજરાતમાં થિયોસાફીો અને આર્યસમાજ એ બે ધાશિક આંદોલનો માટે 
કહી શકાય, એમ શ્રી આનંદશકર ધૂતનું માનવું છે. 

સુધારા અંગે દેશના ધર્મ--માનસનેૅ અનુકૂલ રીતે પ્રગતિ ડરવાની 

પ્રણાલિકા નર્મદે અપનાવી; તેનું ચિતનાત્મક કે દાર્શનિક રૂપ આપણે શ્રી મણિલાલ 

નભુભાઈનાં લખાણોમાં અને આગળ જતાં વધુ વિસ્તારથી શી આનંદશંકર 
ધૂવનાં લખાણોમાં જોઈએ છીએ. તેથી જ શ્રી આનંદશંકર શ્રી મણિલાલને 

“મારા જ્યેષ્ઠ વિધા-બંધુ' કહેતા. “બન્નેને શાંકર ડૅવલાર્ટ્ત ઉપર શ્રાદ્ધા હતી, 

બન્ને ધર્મ અને તત્ત્વજ્ઞાનને અભિન્ન જૉતા હતા. બન્નેએ [દુ ધર્મ અને ફિલ- 

સૂફી ઉપર થતાં અનેક આક્રમણ સામે તુમુલ યુદ્ધ કરેલું છે, અને બન્નેએ હિંદુ 



[ 

*ધર્મને તેના વિશાલમાં વિશાલ રૂપમાં જેયો છે અને નિરૂખ્યો છે; એટલું જ નહિ, 

મણિલાલે આદરેલી ચર્ચા આનંદશૅકરે આગળ ચલાવેલી છે, ઘણી જગ્યાએ 

મણિલાલની દષ્ટિને વિસ્તારી છે, અને મણિલાલે ઉપસ્થિત કરેલાં મતો વધારે 

પરિષ્કૃત કર્યા છે” (“ આપણે ધર્મ નો ઉપોદ્ઘાત, પુ. ૩ - શ્રી રામનારાયણ 

વિ, પાઠક). 

ભ 

શ્રી આનંદશંકર ધૂવની ધર્મભાવના શુદ્ધ છે. તેમનું માનવું છે કે 

પ્રાણાયામ આદિ પ્રકિયા ગમે તેટલી ઉપયોગી અને નિર્દોષ હોય પણ તેને ધર્મ 

સાથે કોઈ સંબંધ નથી. ચમત્કારો અને સિદ્ધિઓને પણ ધર્મ સાથે કોઈ સંબંધ 
નથી, ધર્મ અને ફિલસૂફી અભિન્ન છે-એમ તેએ ૬ઢપણૅ માને છે અને એમ 

માનવામાં કોઈ તર્ક--દોપ કે વિચાર-પ્રગતિની ઊણપ છે એવું નથી. પાક્ચાત્યો 

બત્નેને ભિન્ન માને છે તેનું કારણ જુદું છે. પશ્ચિમની સંસ્કૃતિમાં ધર્મ અને 

[ફિલસૂફી બન્નેના ઉદ્ભવનાં સ્થાન અને કાળ જુદાં છે, અને તે પશ્ચિમનું કોઈ 

રીતે ભૂપણ તો નથી જ. 

શ્રી ધૂવ થાને છે કે ધર્મ જ માણસને અને દેશને બળ આપનાર 
અને સુખ અને ઉન્નતિની દિશા બતાવનાર નીવડશે, ધર્મ એ સમગ્ર જીવન- 
વ્યાપી દષ્ટિ છે જે સમગ્ર વ્યવહારને વ્યાપી તેને શુદ્ધ અને જીવન્ત બનાવે છે. 
તેમની ધર્મ અને વ્યવહારની દષ્ટિ એમની જગત અને પરમાત્માની દષ્ટિ સાથે 
સંપૂર્ણ સામ્ય ધરાવે છે, પરમાત્મા આ જગતથી પર હોવા છતાં તેમાં વ્યાપેલો 

છે, તેમ ધર્મદષ્ટિ વ્યવહારની પાર હોવા છતાં તેમાં વ્યાપેલી તો છે જ. 

ફિલસૂફીમાં શ્રી આનંદશંકર ધૂતને કેવલાર્દ્ંત ઉપર ઠાદ્ધા છે; અનેં અર્દદતને 

તેઓ દાર્શનિક ચિંતનનું શિખર માને છે. તેઓ બુદ્ધિની ભૂમિકા પર જ રહીને 

ચર્ષા કરે છે એ તેમની પ્રામાણિકતાનો પુરાવો છે, જેથી તેમને વિષે આદર 
થયા વિનાં રહેતો નથી, કેવલાદ્વત સામેના આક્ષેપોના તેમણે જે ઉત્તર આપ્યા 
છે તે પ્રતીતિકર છે. 

શ્રી આનંદશંકર ધૂવે કર્મમાર્ગ, ભકિતમાર્ગ અને -જ્ઞાનમાર્ગ એ ત્રણ 
વિરોધી લાગતા માર્ગોનું સમાધાન વિશિષ્ટ રીતે કર્યું છે, મનની ત્રિવિધ 
શકિત છે. મનુધ્યની બુજ્ધિ કે તર્કશકિતને માટે જ્ઞાનમાર્ગ, તેની લાગણી માટે 
ભક્તિમાર્ગ, અને ઇંચ્છાશકિત કે -ક્રિયાશકિત માટે કર્મમાર્ગ આવશ્યક છે. તેમ 

છતાં શ્રી ધૂવને બુજ્ધિને માટે વિશેષ આદર છે, લાગણી અને ક્યા તો “મનુષ્ય 
અને બીજા' પ્રાણીઓમાં સમાન છે. બુદ્ધિ જ તેનો વિશેષ ધર્મ છે અને બુછ્ધિથી 



[ ખં ] 

જ તેનામાં ધર્મબુદ્ધિ અને તત્ત્વચિતન વિકસે છે. શ્રૌ ધૂતનૅ જ્ઞાન અને બુદ્ધિનો 
આદર અને આગ્રહ ઘણા છે, પણ તેઓ ભકિતની શકિતની ઉપેક્ષા કરતા 
નથી. તેઆ એમ પણ માને છે કે પ્રપાત્તિયોગથી અજ્ઞાનના આવરણનો 

ભંગ થઈ જતાં જ્ઞાન સિદ્ધ થાય અને એનો વ્યાવહારિક જીવનમાં પ્રવૅશ 

થાય તેનું નામ બ્રાહ્મી સ્થિતિ. ભાકેતનાં મૂળ અને પ્રેરણા પણ આધ્યાત્મિક 

અભેદમાં જ રહેલાં છે. 

શ્રી આનંદશંકર ધૂવે સર્વ દર્શનોમાં, તેમનામાં રહેલા વિરોધથી દૂર રહી, એક 

પ્રકારનું એકય જોયું છે. સર્વ તત્ત્વજ્ઞાનનો સાર ઉપનિષદમાં છે; એનું ક્ાવણ 
કર્યા પછી એ પરમ સત્યનું દર્શન કેવી રીતે કરવું, એને અનુભવમાં કેવી રીતે 

ઉતારવું તેના ભિન્ન ભિન્ન પ્રયત્નેસાંથી આ દર્શનશાસ્ત્રો ઉદ્ભવ્યાં છે. એક 
જ 1વિકાસક્રમનાં તે જુદાં જુદાં પગથિયાં છે, જૉ કે એનો અર્થ એવો નથી કે 

પછીના દર્શનથી આગલું દર્શન લુપ્ત થઈ જાય છે. 

શ્રી આનંદશંકર ધૂતના ઉપર્યુકત ચાર ગ્રથોની સામગ્રીને આવરી લેવાનું 
કામ કોઈ કોઈ જગ્યાએ મુશ્કેલ લાગ્યું છે. એનું કારણ એ છે કે તેઓ 
* આપણે ધર્સ' એ પુસ્તકની પહેલી આવૃત્તિની પ્રસ્તાવનાસાં લખે છે તેમ એ 

પ્રકરણ--બદ્ધ ગ્રથ નથી તેમ એ ધર્મ ઉપર વ્યવસ્થાસર રચેલી નિબંધમાળા 
પણ નથી, “સુદર્શન ' અને “વસનત” પન્નમાં ધર્મસંબંધી જે જે લેખો તેમણે 
લખ્યા હતા તેમનો વ્યવાસ્થત રીતે ગોઠવેલા તે સંગ્રહ છે. તેમ છતાં ચર્ચાયેલા 

વિષયોમાં સુસંગત છે એથી ઘણો લાભ થયો. વળી એ પુસ્તકમાં કેટલાંક 

વ્યાખ્યાનોનો સમાવેશ કર્યો છે, જેમાં પ્રાચીન ગધ વા પધ લઈ એ ઉપર 
વ્યાખ્યાન રચવાની અને એ રીતે પ્રાચીન ઉપદેશના અંતરમાં ઊતરી એનું ઊંડું 
રહસ્ય અથવા એનો ગંભીર ધ્વાન પ્રકટ કરવાની રીતિ જે પશ્ચિમના ' 5૦1૫૧1૦૪૩5 ના 

સાહિત્યમાં છે -- અને જુદા પ્રકારે આપણાં હરિકીર્તનોમાં છે -- તેનો ધર્મોપદેશ 

માટે આપણા જન સમાજ્માં અને ધાશિક સાહિત્યમાં વિશેષ ઉપયોગ ડરવા 
જેવો છે એટલું સૂચવવાનું શ્રી ધવનું તાત્પર્ય છે. જે સ્વરૂપે આ નવો ગ્ર'થ 

રજૂ થાય છે એમાં કેવળ આ દષ્ટિ રાખવો શકય નહોતી પણ આ વ્યાખ્યાનોના 
સાર--ભાગનો સમાવેશ સંત-સાધુઓ વિષેના પ્રકરણમાં કર્મો છે. કેટલીક જગ્યાએ 

જુદા પ્રકરણરૂપે રજૂઆત કરી છે, દા. ત. “મેત્યાદિ ભાવના? વિષેનું પ્રતિપાદન. 
તત્ત્વજ્ઞાન સંબંધી મુદ્દો હોય તો તે યથાસ્થાને ગોઠવી દીધો છે. ' આપણો ધર્મઃ 

એ ગ્ર*થમાં કેટલાંક ગ્રથાવલોકને! છે તેનો આ નવા પુસ્તકમાં સમાવેશ કરવો 



[ ક] 
ર. 

શકય નહોતો, જરૂર પણ નહોતી પણ તેમાં લેખકનાં જે તાત્ત્વિક મંતવ્યો રજુ 

થયાં છે તેને સમાવેશ યઘાસ્થાને ચોક્કસ કર્યો છે. 

આ પુસ્તકમાં “ધર્મવર્ણન * અને “આપણે ધર્મ એ બે ગ્રથોમાં બૌદ્ધ 

અને જૈન ધર્મ વિષે જે કંઈ છે તે બધું સંગ્રહી લીધું છે અને પૂરક તરીકે 
જેટલું જરૂરી લાગ્યું તેટલું સંક્ષેપમાં ઉમેર્યું છે. બાકી હિદુ ધર્મની સમાન ભૂમિકા 
છે તેથી વધારે વિસ્તારની જરૂર જણાઈ નથી, નવીન સંપ્રદાયોમાં હમણા હમણાં 

ઘણાં સંપ્રદાયો ફૂટી નીકળ્યા છે તેનો જાણી જોઈને સમાવેશ કર્યો નથી. તેનું 
એક કારણ એ કે શ્રી ધુવના સમયમાં એ વિકસ્યા નહોતો તેથી તેમણે ચર્ચા કરી 
નથી; અને બીજું એ કે હજુ કેટલોક સમય પસાર થશે અને તે ટકી રહેશે તો જ 
તેનું મૂલ્યાંકન કરવું શક્ય બનશે અને યોગ્ય ગણાશે. હજુ એને માટે સમય 
પાક્યો નથી. પાશ્ચાત્ય તત્ત્વચિતનમાં પણ કેટલીક સમાન્તર વિચારધારા દેખાય 

છે તેને વિષે કોઈ ગ્રંથના અવલોકનરૂપે કે લેખરૂપે શ્રી ધૂવે કેટલીક ચર્ચા કરી 

છે તેનો સાર લગભગ તેમના જ શબ્દોમાં એક પ્રકરણમાં મૂકયો છે; જેથી 
વાચકને પૃથ્વીના ભિન્ન ભિન્ન પ્રદેશોમાં સ્વતંત્રપણે માનવ બુદ્ધિ સત્યની 
શોધમાં સરખી રીતે કામ કરે છે તેનો ઘોડો ખ્યાલ આવે અને ભારતીય તત્ત્વ- 
ચિતન “ફિલસૂફી જ છે એમાં કોઈ શંકા નથી તેની ખાતરી થાય. દરેકનો 

અભિગમ જુદો હોય એ બીજી વાત; પણ તેને કારણે એક ઊંચું અને બીજું 
નીચું એમ માનવાને કોઈ કારણ નથી, આ પુસ્તકમાં હિદુ ધર્મ સિવાય કોઈ 
ધર્મની ચર્ચા કરી નથી કારણ કે એ અપ્રસ્તુત લાગ્યું. શ્રી ઘૂતે “ધર્મવર્ણન માં 
તેમના મુખ્ય સિદ્ધાન્તો સંક્ષેપમાં ગણાવ્યા છે, તેનાથી વધારે વિવેચન તેમના 

અન્ય ગ્રંથમાં નથી; અને જગતના ધર્મેપ વિષે ઘણા લેખકોએ પુસ્તકો લખ્યાં છે. 

શ્રી આનંદશંકર ધૂવના વૅદાદિના અર્થઘટન સંબંધી જે મંતવ્યો છે, 

તેમ જ વેદ્ધર્મ વિષે જે મત છે તેમાં બને ત્યાં સુધી કોઈ ફેરફાર સિવાય રજૂ 

કરવાનો પ્રયત્ન કર્યો છે. મે' મારાં મંતવ્યોનો પ્રક્ષેપ ન ઘાય એ જોવાનો બની 

શકે તેટલો પ્રયત્ન કર્યો છે. કોઈ જગ્યાએ પ્રસ્તુત વિષય સંબંધી બીજાં મતો 

હોય તેનો ઉલ્લેખ પાદટીપમાં કર્યો છે. શ્રી ધૂવ વૈદિક, બૌદ્ધ અને જેન એમ 
હિદુ ધર્મની ત્રણ શાખા માને છે તે તેમની સમન્વય દષ્ટિ યોગ્ય જ છે અને 
એ દષ્ટિએ જ અહીં પ્રતિપાદન કર્યું છે. બની શકે ત્યાં સુધી શ્રો આનંદશંકર 
ધૂવના શબ્દોમાં જ પ્રતિપાદન થાય તેનું ધ્યાન રાખ્યું છે કારણ કે તેમની 
શૈલીમાં તત્ત્વચિતનની અભિવ્યકિત માટેનું સામર્થ્ય છે. 
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ધર્મ --નિદાન અને વિકાસ 
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વેદ, વેદાર્થ અને વૈદ-ધર્મ 
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વેદાંત દર્શનના મુખ્ય આચાર્યો અને તેમનાં મન્તવયો 
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નવીન યુગની વિચારધારાઓ 
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પ્રડર્ણુ ૧ 

ધમ - નિદાન અતે વિકાસ 

દિરપ્મનેન પાત્રેળ સત્યલ્વાવિદિત મૂલમ્ । 
તત્તં પૂવસવાત્રળુ સત્યઘર્માત ઢૃજ્વે ॥ (ફેશોવસિવર્) 

આપણામાં વામન-બલિરાજાનું આખ્યાન સુપ્રસિદ્ધ છે. એમ કહેવાય છે 

કે જ્યારે ભગવાન વામનાવતાર લઈ બલિરાજા પાસે ભિક્ષા યાચવા આવ્યા, અને 

બાલિરાજાએ આપવા કબૂલ કર્યું, ત્યારે ભગવાને સાડાત્રણ પગલાં ભૂમિ માગી ; 

બંલિરાજાએ એ આપી. ભગવાને એક પગલે પૃથ્વીનું, બીજે પગલે સ્વર્ગાદિ 
(મધ્યલોક)નું અને ત્રીજે પગલે ઘુલોકનું આક્રમણ કરી, અડધું પગલું કયાં 
મૂકવું એમ પ્રશ્ન કર્યો ત્યારે બલિરાજાએ પોતાનું શિર ધર્યું, જે ઉપર ભગવાને 
પોતાનું ચરણકમલ મૂકયું, અને એ રીતે બલિરાજાને કૃતાર્થ કર્યા. 

આ કથનમાંથી જે અનેક સત્યાનું સંદોહન થઈ શકે છે તેમાંનું એક 
આ પ્રમાણે છે. ભગવાન પરમાત્મા સ્વાર્થ ત્યાગીને ધેર આવી ઊભા રહે છે. 
અને એક વખત-વાસત-તાના-સ્વરૂપમાં પણ જો એ મનુષ્ય આગળ પ્રત્યક્ષ 
ઘાય છે, તો પછી જેમ જેમ મનુષ્ય સ્વાર્થત્યાગ કરવા તત્પર થતો જાય છે તેમ 

તેમ પરમાત્માનું સ્વરૂપ કમે ક્રમે વિસ્તરી સમસ્ત જગતને--પ્રથમ આ લોકને, 
પછી સ્વર્ગને, અને છેવટે બ્રહ્મલોકને--ભરી નાખે છે; અને એની પાસે પરમાત્માને 

અર્પણ કરવા માટે પોતની ગણી શકાય એવી એક પણ વસ્તુ અવશિષ્ટ રહેતી 
નથી, આંખરે એ પોતાને! આત્મા પણ એને સમર્પી દે છે, અને એ 
સમર્પણમાં જ એ કૃતકૃત્યતા પામે છે. તાત્પર્ય કે- (૧) મનુપ્યે ઈશ્વરને શોધવા 
ભટકવું પડે એમ નથી. એનામાં સ્વાર્થત્યાગની વુત્તિ હશે તો વ્હેલો મોડો એ 
સ્વર્ય આવી ઊભે રહેશે. (૨) ધર્મભાવના પ્રથમ આ ઇતન્દ્રિયગ્રાહ્મ જડ જગતને; 
પછી આ ઉભયથી પર- વિશ્વની ન્યાયમય વ્યવસ્થા ખાતર સ્વીકારેલા-સ્વર્ગ ને; 
પછી આ ઉભયથી પર પણ જીવથી ભિન્ન માનેલા એવા સગુણ બ્રહ્મ રૂપી 
બ્રહ્મલોકને; અને આખરે જીવાત્માને પરમાત્માના સ્વરૂપથી ભરી નાખે છે. 



આ રીતે આ આખ્યાયિકામાંથી આપણને ધર્મના (8) નિદ્ટાન ( ૦10) 
સંબંધે અને (મ1) વિકાસ (ટ£૦૫?3 ) સંબંધે બહુ ઉપયોગી બોધ મળે છે. 
(8) ધર્મના નિદાન વિધે અનાદિકાળથી અનેક તર્કો થતા આવ્યા છે. લોકાયતિકો 
ધર્મને ધૂર્તજ્નાએ કલ્પેલી વ્યવસ્થા માનતા. પ્લિનિનું એવું કહેવું હતું કૅ ધર્મ 
કેવલ અ્શકેત અને ભયમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે, અને આ જગતથી પર કોઈ 

ઈશ્વર એવો પદાર્થ હોય તો પણ એનું જ્ઞાન થવું સર્વથા અશકય છે. આપણા 
ઘણા ગ્રેજ્યુએટો પણ વિચારે-અવિચારે કંઈક આવા જ મતનું ગ્રહણ કરી લે છે. 

૨૦મા સૈકામાં યુરોપના કેટલાક અનીશ્વરવાદી તથા જડવાદી વિદ્દાનોએ ધર્મની 
ઉત્પત્તિ સંબંધે અનેકાનેક કલ્પનાઓ રચી છે, અને એમાં તેઓ જંગલી પ્રજા- 
ઓનાં અવલોકનનું પ્રમાણ આપે છે. સામાન્ય રીતે એમ બતાવવાનો યત્ન છે કે 

ધર્મ એ એક વખત ઉપયોગી વ્યવસ્થા હતી; કદાચ હજી પણ ઉપયોગી છે એમ 

કહી શકાય, પણ એમાં યથાર્થ તાનું કે આવશ્યકતાનું કાંઈ તત્ત્વ નથી : ' પરમેશ્વર', 

* આત્મા ', “અમૃતત્વ ', “ કર્તવ્ય ', (પરમતત્ત્વ પ્રતિ જવાબદારી ) આદિ વિચારો 

મનુષ્યને સામાજિક નિયંત્રણમાં રાખવા માટે માત્ન ઉપયોગી યુકિતઓ છે; એ 
કરતાં એમાં અધિક ગંભીરતા કે સત્ત્વ નથી. કેટલાકના મતમાં, સ્વપ્નના અનુભવ- 

માંથી પ્રેતની, પ્રેતમાંથી આત્માની, અને આત્મામાંથી પરમાત્માની કલ્પના થઈ; 
તો બીજા કેટલાક, પડછાયો અને પ્રતિબિબ જેવા બનાવોને જ એ ડલ્પનાનું પ્રથમ 

કારણ માને છે. કેટલાક કહે છે કે જંગલી અવસ્થામાં મનુષ્યને પ્ર્કાતિના 
સંક્ષોભક બનાવો જેઈને ભય ઉત્પન્ન થાય છે તેમાંથી ધર્મના ઉદઘ્ય છે : તો 
કેટલાક બતાવે છે કે ગગનમંડળની ભવ્ય અને સુંદર રચના જોઈ ઘતા આશ્રર્ય- 

માંથી ધર્મને પ્રાદુર્ભાવ છે. કેટલાક પિતૃપૂજાને ધર્મનું આદિ સ્વરૂપ માને છે તો 
કેટલાક જીવારોપણરૂપી--સર્વન્ર પોતાનું પ્રતિંબિબ જૉવાના મનુષ્યબુશ્ધિના એક 
સ્વાભાવિક વલણમાંથી જગતના પદાર્થોમાં મનુષ્યને ઈશ્વરભાવના થઈ આવી, 
અને એ રીતે અનેકદેવવાદ ઉત્પન્ન થયો એમ કહે છે. આવા આવા અનેક 

તર્કો (જે સુપ્રસિદ્ધ છતાં, મનુષ્યબુષ્ધિને અનીશ્વરવાદ કેટલા જોરથી વમળમાં 
નાખીતે મથે છે, અને કેવા તરેહતરેહવાર વિચારો સુઝાડે છે એનું પૂરતું ભાન 

કરાવવા માટે અત્રે એકડા કરેલા છે-એવા અનેક તર્કો) કરી તેએ ભય, આશ્ચર્ય, 

કલ્પના કે સ્વપ્નાદિકની ભ્રાન્તિને સમગ્ર ધર્મભાવનાનું નિદાન માને છે. પણ 
વસ્તુતઃ: આ સર્વ તર્કો અપ્રતિષ્ઠત છે, કૃત્રિમ છે, સહસા એકાદ સામાન્ય નિયમ 
ઘડી કાઢવાના પ્રયત્નમાંથી જ ઊપજી આવ્યા છે; અને ઈતિહાસમાં પ્રત્યક્ષ થતો 

ક. 
મનુષ્યસ્વભાવ જ એમને અસિદ્ધ ઠસવવા માટે બસ છે. “દ્રૌપદીનાં ચીર “ જેવા 

ધર્મભાવનાના દિવ્ય પટો કુતર્કરૂપી દુ:શાસનને હાથે જેમ જેમ ઉતારવામાં આવે છે 



તેમ તેમ પ્રતિયત્ને પરમાત્માની યોજના થકી નવા પટો પુરતા જાય છે, અને 

કેટલીક વાર તો એ પટો એવી અનુપંમ સુંદરતા અને ભવ્યતાના 'તેજમાં પ્રકાશે 

છે કે દુષ્ટમાં દુષ્ટ અને નાસ્તિકમાં નાસ્તિક હૃદય પણ એ તરફ દષ્ટિ નાખતાં, 

ક્ષણવાર એની અદ્ભુતતા, ચમત્કારથી વિસ્મિત થઈ સ્તબ્ધ બને છે. ભોજની 

વીરવાણીમાં- 

“પ્રથમ સતયુગમાં પ્રહલાદને પીડિષો, 

ભીડિયો થંભ તે લોહ તાતે; 

(તોયે) ધીર નવ ધડકિયો, ભયથી નવ ભડકિયો, 

થડકિયો શેષ ત્રૌલોક્ય જાતો ! ! ! ” 

હવે કહો કે જે વૃત્તિમાં આવું અદ્ભુત બળ પ્રેરવવાની શકિત છે, તે 

કેવળ 'સોસાઈટી' (જનમંડળ )ને નિયંત્રણમાં રાખવા માટે ઊભી કરેલી યુકિત જ? 
સ્વપ્ન, પ્રતિબિંબ આદિના દર્શનમાંથી નીપજેલી એક મોટી ભૂલ જ? કે હિદુ- 
સ્થાનને ડુબાવનારી એક ભ્રાન્તિ જ? પણ એમ માનવું અશકય છે! 

ત્યારે ધમત નિદાન શુ'? મનુષ્યની ધામિક વૃત્તિ. “ આથી ખુલાસો 
શો થયો? ધર્મ કયાંથી આવ્યો તો ધર્મમાંથી, એમ કહેવા સંમાન આ ઉત્તર છે; 
એથી ધર્મના નિદાન ઉપર કાંઈ જ અજવાળુ પડયું નહ ”--એમ કદાચ કહેવાશે, 
પરંતુ એના સમાધાનમાં કહેવાનું કે વસ્તુસ્થિતિ જ એવી છે. ધર્મ મનુષ્યને 

સહજ છે. અમુક અમુક વૃત્તિમાંથી ભ્રાન્તિ થઈને ધર્મ ઉત્પન્ન થયો એમ નથી. 

પણ જેમ મનુષ્યને જેવું--સાંભળવું, ખાવું-પીવું, હળવું-મળવું ઇત્યાદિથી માંડી 

ગુહ, રાજય, સાહિત્ય, કલા, આદિ મહાન તંત્રો વિસ્તારવાં, એમાં ભાગ લેવો, 

એમાં આત્માનુભવ અને આત્મસંતોષ કરવો એ સ્વાભાવિક છે, તેમ ધર્મનો 
આવિર્ભાવ પણ એનામાં રવભાવ થકી જ થાય છે. હોમર દીક જ કહે છે કે- 

“ ડ )0પ૫0છુ 91તંક ૦[૩૯0 દ્લાં? 100૫1115 201 ૭0, 11 
1001 01006 201 પ૯ છુ0વંડ.” 

(-જેમ પક્ષીનાં બચ્યાં ખોરાક માટે ચાંચ ઉઘાડે છે, તેમ સર્વ મનુષ્યને 
ઈશ્વરની આકાંક્ષા રહે છે.) 

પૂર્વોકત વિદ્રાનાની ભૂલ એ ઘાય છે કે જેને તેઓ ધર્મનું આદિ ઠારણુ 
કહે છે તે વસ્તુત; એના આવિર્ભાવના સાત્રઃ પ્રસંગો જ છૅ-- જેને વેદાંતની 



૪ 

ઇક 

પરિભાષામાં * આવિર્ભાવના ઉપાધિ કહીએ તે 'છે. અમુક દેશ-કાળમાં પરમ 
તત્ત્વની ભાવનાએ અમુક સ્વરૃપ લીધું, બીજે બીજું- લીધું ઇત્યાદિથી સિદ્ધ એ 
થાય છે“કે.તે તે દેશકાલાદિ ઉપાધિઓ ધર્મના આકારની વિવિધતામાં હેતુભૂત છે, 

ધર્મના અસ્તિત્વમાં નહીં- અર્થાત્ એથી ધર્મના આવિર્ભાવનું વૈચિટ્ય ફલિત 

થાય છે, ધર્મની સ્વભાવસિદ્ધતાનો નિષેધ થતો નથી. મનુષ્યે ગગનમૈડળની 

ભવ્યતા કે શાંતિ જોઈ પરમ તત્ત્વના સ્વરૂપની અસુક કલ્પના ડરી, પ્રરાંડ વાયુનો 
પ્રકોપ જોઈ બીજી કરી, પિતાપુત્રનો સ્તેહ જોઈ ત્રીજી કરી, પરંતુ એ સર્વમાં 

પરમતત્ત્વનું અસ્તિત્વ તો સમાન રીતે સ્વીકારાયેલું જ છે. 

પરંતુ હજી એક શંકા ઊભી રહે છે કે-ધર્મ સ્વભાવસિદ્ધ ભલે હોય 
પણ જ્યાં સુધી વિચારદષ્ટિએ એની યથાર્થતા સિદ્ધ નથી ત્યાં સુધી બુદ્ધિમાન 

મનુષ્યે સ્વીકારવા જેવે। એ પદાર્થ નથી. આ શંકાના ઉત્તરમાં કહી શકાશે કે 

એનું સ્વભાવસિદ્ધ-અનિવાર્ય-હોવું એ જ વિચારમાં લેવાની એક સાધારણ દલીલ 
નથી. પણ ખરું જોતાં એ જેમ સ્વભાવસિદ્ધ છે, તેમ વિચારસિદ્ધ પણ સારી 
રીતે છે. મનુષ્યનો સમગ્ર આત્મા ૧રનતસ્વ સાથે નિકટ સંબંધ ધરાવે છે. એની 

ઇન્દ્રિયોના વ્યાપાર પરમતત્ત્વના સિંધુ ઉપર જ ચાલે છે. જે જે વિષયોનું એ 

ગ્રહણ કરે છેં એ એ મહાન સિંધુ ઉપર તરતા દ્રીપ જેવા, અથવા વધારે ઘટતું 

ઉપમાન લઈએ તો બુદ્બુદ જેવા છે. ઘટપટાદિ વિષય--જાતને એની આસપાસ 

વિસ્તરતા તેમ જ એના અંતરમાં પ્રવેશી રહેલા અનંતતાના સાગરથી પૃથક્ 
પાડી ગ્રહણ કરવા યત્ત કરો : એટલે તરત જણાશે કે એના વિના તો તમારી 
દષ્ટિ આગળ કેવળ અંધકાર--જ્ઞાનહીન, વ્યવસ્થાહીન, સ્વરૂપહીન કાંઈક (?) 

-એટલું જ છે, જે 'છે' એટલું કહેવું પણ શકય નથી. વળી સમગ્ર વિશ્વનું 
વિશ્વરૂપે-અનાધનન્ત દેશકાળમાં પરસ્પર સંબદ્ધ પદાર્થોની એકતાની મૂતિરૂપે- 

ગ્રહણ થવું આત્મા વિના સંભવે છે? વળી આ આત્મા તે સાર્ે જ 
(અન્ત:કરણાવચ્છિન્ન ચૈતન્યરૂપ ) આત્મા ? સાજા (અન્ત:કરણાવચ્છિન્ત) આત્માનું 

અસ્તિત્વ વિશ્વની કાંઈક અનુભવ-વિષયતાનો ખુલાસો કરી શકે, પણ વિશ્વ 
'છે'-- સર્વને માટે 'છે'- એમ એ આત્મામાંથી કેમ સિદ્ધ થાય? માટે એવો” 

આત્મા--પરમ આત્મા --સ્વીકારવો જોઈએ કે જેનું આ સમગ્ર વિશ્વ દશ્ય છે, 
અને જેની દષ્ટિ સદા યથાર્થ છે; અને જેની એ યથાર્થ દૃષ્ટિ સાથે મારી દષ્ટિ 

મેળવવી એનું નામ વિશ્વનું યથાર્થ જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવું છે. તાત્પર્ય કે જ્ઞાનમાં 
જે પ્રમા-અપ્રમાના ભેદ પડે છે તેનો એક્જીવવાદ સ્વીકારવાથી, અથવા તો 

અન્તરમાં એકતારહિત અનેક જીવોનું પ્રતિવ્યકિત સ્વતંત્ર અસ્તિત્વ સ્વીકારવાથી, 



ખુલાસો થઈ શકતો. નથી; : અનેક જીવો આગળ પ્રમા (યથાર્થજ્ઞાન)ની ભાવના 

એક જ છે એથી એક પરમ આત્માનું અસ્તિત્વ સિદ્ધ થાય છે. વળી 'સાયન્સ'માં. 

અનુમાનાદિ વ્યાપાર પણ પરમાત્માનું કી પરમાત્માની શ્રદ્ધેયતા 

સ્વીકારીને જ પ્રવર્તે છે, અને 'સાયન્સે” ના વિજ્યની પતાકારૂપ “ કારણતા' -- 

શબ્દનો અર્થ પણે એનું આસ્તત્વે સ્વીકાર્યા વિના બની શકતો નથી : કારણતા માં 

પ્રતીત થતું સ્ક ફુરણ ' ચૈતન્ય વિના એને વિશ્વસ્કુ ફ્રેણ વિશ્વરોતન્ય (પરમાત્મા) 

વિના અસર્ભાવેત છે. જ. 

હજી પ્રશ્ન થશે કે ધર્મ જો સ્વભાવ થકી જ સિદ્ધ હોય તો પછી ધામિક થવાને 

પ્રયત્ન કરવાની શી જરૂર ? ઉત્તર કૅ ધર્મ સ્વભાવસિદ્ છે એનો એમ અર્થ નથી કે 
સર્વે સરખી રીતે ધાર્મિક થયેલા છે; પણ એનો . અર્થ એ એવે છે કે કે ધર્મતૃત્તિ' સર્વમાં સ્વા- 

ભાવિક રીતે જ બીજરૂપે રહેલી છે, જેને સ્પષ્ટ વિકસાવવી એ આપણુ' કર્તવ્ય છે. એમ 

થવામાં મુખ્ય અન્તરાય સ્વાર્થત્યાગવૃત્તિના અભાવ છે. ખરી વાત છે કે સ્તાર્થ- 
ત્યાણ હોવા છતાં પણ સ્પપ્ટ આસ્તિકતા-ધા(મકતા-હોતી નથી. પરંતુ આમ 
થવાનું કારણ યોગ્ય વિચારનો અભાવ છે. જલસિંચનને અભાવે બીજમાંથી વૃક્ષ 
ઉદ્ભવ ન પામે એમાં બીજનું બીજત્વ બાધિત થતું નથી, તેમ વિચારને અભાવે 
ત્યાગવૃત્તિ ધર્મમાં ન પરિણમે એમાં એની ધર્મ પ્રતિ કારણતા અસિદ્ધ થતી 
નથી. સ્વાર્થત્યાગ ધર્મભાવનાનું બીજ છે એમ કહી શકાય. સ્વાર્થત્યાગ એટલે 
સ્વ કરતાં અધિક પ્રદેશમાં આત્માની વિશાલતા અનુભવવી; અને આ અનુભવનું 
બીજું નામ ધર્માચરણ છે. ધર્મના નિદાન વિષે-અથવા ઉપર સ્થાપેલા સિદ્ધાંત 
લક્ષમાં રાખીને બોલીએ તો, ધર્મની સહજતા વિષે--આટલું વિવેચન બહુ છે. 
આપણે અને એટલું જોયું કે ધર્મના પાયો સત્ય ઉપર છે, એ પાયો કૃત્રિમ 
નથી પણ સહજ છે, અને એના આવિર્ભાવમાં મુખ્ય હેતુ સ્વાર્થત્યાગ છે. 

હવે એના વિકાસક્રમ ઉપર આવીએ : ુ 

(લા) ધર્મનો વિકાસકમ સર્વ દેશમાં એક જ પ્રકારનો જોવામાં આવતો 
નથી, કેટલેક ઠેકાણે એક અધિક પગથિયું દષ્ટિગોચર થાય છેં તો કેટલેક ઠેકાણે 
અમુક પગથિયાનો અભાવ જ જણાય છે. ક્વચિત્ મલિનતામાંથી ક્રમે કમે શુ 
થતી જોવામાં આવે છે, તો કવચિત્ શુહ્ધિમાંથી અધઃપાત થઈ મલિનતા ઉત્પન્ન ' 
થતી નજરે પડે છે. , પરંતુ 'અહીં ધર્મનાં એતિહાસિક પગંલાં તપાસવાં નથી. 
આપણે તો મનુષ્યનો સ્વાર્થત્યાગ વધતો આવે, અને કમે ક્રમે ધર્મભાવના તદનુસાર 
વૃદ્ધિ પામતી આવે તો એ ઉભયનું સ્વરૂપ કેવું બંધાતું આવે છે એ નિર્ણય 



દ્ર 

૬ 

વામન--બાલિરાજાની આખ્યાચિકામાં કરવામાં આવ્યો છે એ જેવા છે. અને એમાં' 

નીચે મુજ્બ ક્રમનું દર્શન થાય છે :-- 

(૧) ક્વચિત્ ક્વચિત્ સ્વાથ'ત્યાગ; (૨) સર્વત્ર સ્વાર્શ- 
(યાગતો. સ'કદપ; (3) એહિક પદ્યાર્થ'તો ત્યાગ; (પર'તુ તે સાથે) 
સ્વગ', (૪) સ્વાથતયાગ; સગુણુખ્રહમરૂપ ખ્રહ્લોક; થયાતા-ધ્ચેયને 
ભેટ; (૫) ધ્યાતા-ધ્ચેયની એકર્સતા : ગાત્મત્યાગ : : પરમાત્મતૃષ્ટિ- 
ત્રસિવાળ 

(૧) પૂર્વે સૂચવાઈ ગયું છે કે સ્વાર્થત્યાગ પરમાત્મદર્શન માટે જરૂરનું પગલું 

છે. જંગલીમાં જંગલી મનુષ્ય પણ પોતાની માનેલી એવી એકાદ ચીજ પોતાના 
દેવને અર્પવી આવશ્યક ગણે છે. પૃથ્વી ઉપર કોઈ પણ એવો ધર્મ નથી કે જેમાં 
કાંઈ પણ સ્વસુખનો ત્યાગ કર્યા વિના માત્ર પ્રાર્થના કરવાથી જ પરમાત્મા 

પ્રસન્ન રહે છે એ માનવામાં આવતું હોય. વળી જયાં સુધી મનુષ્ય સ્વાર્થ ત્યાગ 
કરતો નથી ત્યાં સુધી એ પ્રકૃતિની ભૂમિકા ઉપર જ ( પિડમાં જ) પોતાના 
સ્વરૂપની સમાપ્તિ માને છે. એ સ્વાર્થત્યાગમાં આનંદ માને છે એ જ પ્રકૃતિથી 

પર અનેક આત્માઓને પોતાના સ્વરૂપમાં સંગ્રહતી એવી જે પરમાત્માની ભૂમિકા 

છે એનો સ્વીકાર બતાવે છે. પરંતુ આપણી કથામાંથી આટલો જ બોધ લેવાનો 
હોત તો તે બહુ ન હતું, આમાંથી એક અધિક ઉપદેશ ખેંચવાના છે અને તે એ કૈ- 

(૨) ત્યાગવૃત્તિની મનુષ્ય ઉપર જે જે માગણીઓ થાય છે તે તે સર્વ 
સિદ્ધ કરવાનો એના તરફથી નિશ્ચય થવો જોઈએ, અને એવો નિશ્રય હોય તો 
જ પરમાત્મદર્શન થાય છે. સાધારણ ત્યાગ તો મનુષ્ય અનેક ગ્રસંગે ડરે છે. 

પરંતુ જ્યાં સુધી “ ત્યાગવૃત્તિની એટલે કર્તવ્ય બુદ્ધિની મારી પાસે જે જે માગ- 

ણીઓ થશે તે તે સર્વ સિદ્ધ કરવાને હું તૈયાર છું” એવો બલિરાજાના જેવો 
દઢ સ'કલ્પ થયો નથી ત્યાં સુધી પરમાત્મદર્સન દૂર છે. આવી માગણીઓ 
વર્ષતા અમુક દિવસ કે દિવસના અસુક કલાકે કે ક્ષણે થાય છે એમ નથી, પણ 

પ્રતિક્ષણ મનુષ્યનાં ઝીણાં ઝીણાં કૃત્યો પરત્વે પણ એ માગણી જારી «૪ છે. 
ન્ઝ્ કર્વવ્યબુદ્રિની આ માગણીઓ પરમાત્મા ખાતર જ પૂરેપૂરી સંતોષી શકાય છે. 

માટે આ ભિક્ષા પરમાત્માએ યાચી એમ આપણી આખ્યાયિકા કહે છે. કેટલાક 

ત્યાગ કીંત ખાતર, રૂઢિ ખાતર, લોકરચિ ખાતર, સગાંસંબંધી ખાતર પણ થઈ 
શકે છે. પરંતુ એ સર્વ ત્યાગને હદ છે. જ્યાં સુધી એ ત્યાગ-પ્રેરક પદાર્યમાં 
બળ હોય છે ત્યાં સુધી જ એ થઈ શકે છે, અને આ બળ પરમાત્મા સિવાય 



અન્યત્ર અનહદ માપમાં મળવું અશકય છે. જ્યાં ત્યાગને હદ નથી ત્યાં 
પરમાત્મા પ્રત્યક્ષ છે જ; કારણ મનુષ્ય પાસે સર્વ'સ્વ ' --અહંતામમતાનું - સંપૂર્ણ 

અધિષ્ઠાન -- હરી લેવાની શકિત કેવળ એમાં જ - “છર માં જ -- છે. અને 
જયાં અનહદ ત્યાગનો સંકલ્પ છે, ત્યાં વ્હેલો--મોડો પણ એ પ્રત્યક્ષ થયા વિના 
રહેતો નથી. જુઓ બલિરાજનું અદ્ભુત દષ્ટાંત! પણ આવો ઉચ્ચભાવનાજન્ય 
સંકલ્પ કેટલો બધો સ્વાર્થત્યાગ માગી લે છે એ વાતનું “ દૈત્યગુરુ' (શુક્રાચાર્ય )-- 
સ્વાર્થવુત્તિ-ને પૂરેપૂરુ ભાન છે, અને તેથી એ દાનશીલ બલિરાજને-સ્વાર્થ-- 
ત્યાગી આત્માને--“ જે જે, આ પરમાત્મા છે, એ તારું સર્વસ્વ હરી જશે ” 

એમ ભય બતાવે છે, પણ દઢ સંકલ્પવાળા બલિરાજાને આ બ્હીક અસર કરી 

શકતી નથી. -- એમ કથા કહે છે. 

(૩) આ રીતે સ્વાર્થત્યાગ ધાશિકતામાં પરિણમ્યા પછી એ નૂતન દશાનું 
પ્રથમ સ્વરૂપ બતાવતાં આખ્યાયિકા કહે છે કે “વામન ભગવાને પહેલે પગલે 
પૃથ્વીનું આક્રમણ કર્યું.” પરમાત્મા ખાતર આ લોકના પદાર્થનો ત્યાગ એ આ 
ધામિકવૃત્તિની નીસરણીનું પહેલું પગથિયું છૅ; માત્ર પહેલું જ એટલા માટે કે 
હજી એ દશામાં મનુષ્ય સ્વર્ગલોકમાં એ ત્યાગનો બદલો મળશે એમ આશા 
અને ઇચ્છા રાખે છે, અને એટલે દરજજે એ ઊતરતી ભૂમિકા છે. આ 
ઊતરતી ભૂમિકાના પુરૃષો સંબંધે ભગવદ્ ગીતા કહે છે - “ણ્વં ત્રયીઘર્મમતૂપ્રયન્તા 
મતાગલં જામજામા ઇમત્ે”- “જેઓ (સ્થૂલ) વેદોક્ત ધર્મતો અમુક કામ- 

પ્રાપ્ત્યર્થ આશ્રય કરે છે તેઓ સ્વર્ગ અને મૃત્યુલોક વચ્ચે જા આવ ડરે છે.” 
અર્થાત્ એમને શાશ્વત બ્રહ્મપદની પ્રાપ્તિ થતી નથી, 

' (૪) આથી ચઢતી ભૂમિકાએ પહોંચતાં મનુષ્ય આલોક અને પર 
(સ્વર્ગ) લોક ઉભયની લાલસા ત્યજે છે, અને સર્વ સમકારાસ્પદ પદાર્થનો 

ત્યોગ કરી પ્રભુસેવા કરવી એમાં કૃતકૃત્યતા માને છે. પરંતુ હજી આ દશા 
મધ્યમ પંકિતની છે, ઉત્તમોત્તમ નથી: આ દશામાં યઘપિ મમકાર્નો ત્યાગ 

થયો છે, તથાપિ અહકાર જાગ્રત્ છે: હજી અહંકારાસ્પદ જીવનું પ્રભુને ચરણે 
સમર્પણ થયું નથી-આપણા વેદાંતની ભાષામાં, બ્રહ્માકાર વૃત્તિ સ્કરીને જીવ 
“શિવ રૂપ થયો નથી. 

ડ્ દ ક 

(8) એ સમર્પણ થવું, એ. “શિવ'રૂપતા' પ્રાપ્ત કરવી .એ પરમ 
સિદ્ધિની દશા છે--જેમાં “બૂમ કે “જ બેમાંથી એક પણ પદાર્થ અવશિષ્ટ 



જ ડરે છે. “છર્ાત છારિમોસ્ત  -- આપનાર રહેતો નથી : જે ડરે છે 
નિ 1 ઊંડી સત્યતાનો ભરેલો અનુભવ થાય છેૅ- 

તે પ્રભુ 
- લેનાર ઉભય હરિ જ છે, એવે 

“જેમ દીપક તે વહિન, વહિન દીપક નહીં હોએ; 
તેમ સેવક સ્વામી જાણ, વાણી કેવવાની હોએ; 

જેમ સુરજને કીર્ણ, ચરણ સન્મુખ જેમ દેહે; 

તેમ છે આ વ્યવહાર, પાર જડે જવે તેહે; 

જીવન્મુકત કહેવાય અખા, વચન ન લાગે તે સ્થળે; 

ગુરુ ગમ્યે આલોચતાં, સેહેજપણે સર્વે કળે” (અખો). 

“11 $પ ૦૦૯૬5 0 10116, 10 $પ0ં] 1પ 11001 

0 પંગંધ્વધંબ્ત 0000 1૦ 11પળછુ 0૦વં, 

1110૫51૬ ૫7દ્ર5 10૬, 11 €01]0)10€0 11 ૦% ઝાલે. 
14૦0 ધદ્દણ૬ડ 11€ 01૯3૯, 130 [૩૦ર્મિતા'૯ત 10 '૯તુપ૯ડા. ” 

(--107073૫૪701૫ ). 

વળી ધ્યાતાના સ્વરૂપમાં અર્થાત્ ધાશિક મનોભાવમાં કમેકમે વિકાસ 
થતો! આવે છે. એટલું જ નહિ, પણ ધ્યેયમાં અર્થાત્ (િતનવિપય પરમાત્માના 

સ્વરૂપમાં પણ વિકાસકમ છે,-- (૧) અમુક અમુક અએહિક પદાર્થમાં જ પરમાત્મ- 

દર્શન કરવું એ (એક રીતે) સૌથી ઊતરતી ભૂમિકા છે. (ર) ) પરમાત્માને સર્વ 
એહિક પદાર્થોમાં વિલાકવાો એ એ કરતાં ઊંરું પગધિયું છે, (૩) સ્વર્ગવાસી 

એક વ્યકિતરૂપે કલ્પવાો એ એ કરતાં (અમુક રીતે) ચઢતી ભાવના છે. 

(૪) ઇહલોક અને સ્વર્ગલોક ઉભય કરતાં અધિક, પણ આત્માથી ભિન્ન એવા 

સગુણ બ્રહ્મ (ઈશ્વર) રૂપે માનવો એ ચોથું સ્વરૂપ છે. (૫) આત્મામાં પણ પ્રત્યક્ષ 
જોવો એ છેલ્લુ પ્રાપ્તવ્ય છે. માટે ત્યાગી બલિરાજા આગળ ભગવાન પ્રથમ 
યજ્ઞભૂમિમાં, પછી પુરોદશ્યમાન જગતમાં, પછી સ્વર્ગમાં, પછી બ્રહ્મ(ઘુ)-- 
લોકમાં અને છેવટે આત્મામાં પણ પ્રત્યક્ષ થયા એમ કહ્યું છે. 

આમ લોકો પોતપોતાની ભિન્ન ભિન્ન ભૂમિકા અને રુચિ અનુસાર 
સરળ કે કુટિલ ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના માર્ગોને સેવે, પરંતુ બધી નદીઓ અને 
પ્રવાહા છેવટે જેમ એક સમુદ્રને મળે છે તેમ એ સર્વ માર્ગો દ્રારા મનુષ્યોને પ્રાપ્ત 
કરવાની વસ્તુ એક જ છે -- પરમાત્મા. ? 
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આપણે આ પુસ્તકમાં હિદુ ધર્મ વિષે વિચાર કરવાનો છે. પૃથ્વીના 

નક્શા ઉપર નજર નાખતાં એરિયા ખંડમાં તથા એશિયા અને આક્િિકા ખંડ 

જયાં એકબીજાને અડે છે, ત્યાં કેટલીક મોટી નદીઓ જેવામાં આવે છે: 

(૧) એક નાઈલ નદી; (૨) એની પાસે બીજીબે -- યુક્નેટિસ અને ટાઈગ્રીસ નદીઓ; 

(૩) એશિયાને સામે છેડે હો-આંગ-હો અને યાંગ-સે-કયાંગ; 

(૪) બે છેડાની વચમાં આમુ અને સિરદરિયા (ઓકસસ ) અને તેની પાસે કાસ્પિયન 

સરોવર તથા વે।૯ગા અને યુરલ નદીએ. (૫) ત્યાંથી ચાલી હિદુસ્થાનમાં આવતાં 
સિંધુ, ગંગા--યમ્રુના અને નર્મદા નદીઓ અને એ ઓળંગી દક્ષિણમાં ગોદાવરી, 

કૃષ્ણા અને કાવેરી. 

નદીને કાંઠે ઘણી સગવડો મળતી હોવાથી આ નદીઓના પ્રદેશમાં વસી 

માણસોએ સારો સુધારો કેળવ્યો હતો, ખેતી, વેપાર--ઉદ્યોગ, કળા, સાહિત્ય, 

કુટુંબ, રાજ્ય, ધર્મ વગેરે જે જે બાબતોમાં સુધરેલા મનુષ્યો જંગલી મનુધ્યો 

કરતાં જે સરસાઈ ભોગવે છે તે મોટે ભાગે અસલ આ નદીઓના પ્રદેશમાં જ 

કેળવાઈ હતી. 

આમાંથી પહેલા બે પ્રદેશોમાં ઉત્પન્ન થયેલો ધર્મ તેમ જ બીજી જાતનો 
સુધારો નાશ પામી ગયો છે. ત્યાંની જમીન ખોદતાં વાસણો, હથિયારો, અક્ષરો 
લખેલી ઈંટો વગેરે પદાર્થ નીકળી આવે છે એ ઉપરથી આપણે એ સુધારા 
વિષે કેટલુંક જાણી શકોએ છીએ, પણ સિંધુ અને ગંગા-યમુનાના પ્રદેશમાં 
વસેલા લોકોએ જેવા ગ્ર'થો રચ્યા તેવા નાઈલ અને યુંફ્રેટિસ-ટાઈગ્રીસવાળા 
(મિસર, ઈજિપ્ત, આસીરિયા, ખાલ્દીઆ અને બાબિલોનિયા નામે ઓળખાતા) 
પ્રદેશના લોકોએ રચ્યા નથી. ત્રીજા હો-આંગ- હો અને યાંગ-સે--કયાંગનો પ્રદેશ, 
જે ચીન દેશ કહેવાય છે, એનો સુધારો હજુ ચાલુ છે, પણ એ દેશના લોકોએ 
પણ મૂળ ગંગા-યમુનાના પ્રદેશમાં ઉત્પન્ન થયેલો ધર્મ જ સ્વીકાર્યો છે. 

કાસ્પિયન સરોવર અને એની આસપાસની નદીઓના કાંઠાની પ્રાચીન સુધરેલી 

પ્રજા જે આર્ય જાતિ કહૅવાય છે, એ તો ઘણા જતા વખતથી ગ્રીસ, શેમ, 
ઈરાન, હિદુસ્થાન એમ જુદી જુદી બાજુએ વેરાઈ ગઈ હતી. આ આર્ય પ્રજા 
શિધુ નડીને કાંઠે વસી, ત્યાંથી ગંગા-યમુનાના પ્રદેશમાં આગળ વધી અને પછી 
દક્ષિણમાં દાખલ થઈ. (સધુ અને ગંગા-યમુનાના પ્રદેશસાં આ આર્ય લોકોએ 
જે ધર્સ કેળવ્યો, તે જ દક્ષિણ હિદુસ્થાનમાં પ્રસર્યો, આમ શસિધુ અને ગંગા 
નદીના પ્રદેશમાં કેળવાયેલો ધર્મ ઘણો જનો છે, એટલું જ નહિ, પણ આ 
ધર્મની અસર જૂના કાળમાં [િદુસ્્ાનની બહાર પશ્ચિમમાં મિસર સુધી, દક્ષિણ- 
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પૂં લંક, પદે મતે ॥1-સુમાતાતા ટએ મી, હ ઉરમાં 
(મેટ પત મતે જત મૂ પ્રમ (રી. મ ધર્મે સપ મેતા ॥0 
ઉપતિસ્યાત શિધુ (પરી દુ ધર્મ કએ ઈમે, 

મા ધમવ [રે રષ ઉપર યો પ્રચીત પો જ યાત છે, 
મ ધતા ગણાં ધ્રેડાઉ પ્રમાણે 10 ફેરૂર ધા છે, ળે ૫1 એવાં 
મૂ (-શવું રમન ધણ 09 કાપ છે. મે દિધું ગતે પમા" 
યપુતે કઠે હત પ્રમત મર્મેમે પાતા ધિ જે દેહ ધંધા છે 
1 9 સિળ મહારા પદ્મ સીકે છે મે તેમે 9પ ર્ય ટોમું 
મેઈ એના ળમાં પાતાતું ધાત ધરા, એેતી સુે કતા મતે ઉદે 
મતમાં મણિ માપ, તે 9 પ્રમ મતારતા [દિએ 11 કે છે, 



પ્રડરણુ 
હિંદુ ધર્મ $ એનુ લક્ષણુ અને શાસ્ત્ર 

હિદુ ધર્મ કોને કહેવો એ પ્રશ્નનો ઉત્તર આપવો સહેલો નથી. 
(૧) કેટલાક વેદમાં શ્રદ્ધા એને હિદુ ધર્મનું લક્ષણ માને છે. (ર) કેટલાક વર્ણાશ્રમ 
ધમ'તે એનું વિશિષ્ટ લક્ષણ ગણે છે. (૩) કેટલાક એ ધર્મના અત્તર્ગત 
સ'સ્કારેતે આવશ્યક જણાવે છે. (૪) કેટલાક એ ધર્મના તત્ત્વમાં વર્ણાશ્રમ 
ઉપરાંત કમ, પુતજન્મ અને મોક્ષ વિષેની માન્યતા ગણાવે છે. (પ)કેટલાક 
વળી એમાં કુલદેવતા અને પ'ચાયતત દેવની પૂજા, અવતારની માન્યતા 
અને શ્રાષ્ઠેની ક્રિયા ઉમેરે છેં. (૬) કેટલાક ગાય, ખ્રાહ્મણુ અને વેટટ એવાં ત્રણ 

સાદાં' તત્તત જ બતાવે છે, 1 પોતાને હિંદુ માને તે હિદુ,? “નાત બહાર 
ન થયો હૉય તે હિદુ', “હિદુસ્થાનના રહેવાસીઓ માંઘી મુસલમાન, ખ્રિસ્તી 

વગેરે અન્ય ધર્મીઓને બાદ કરતાં જે રહે તે હિદુ' જેવાં ક્ષુલ્લક લક્ષણે પણ 
આપણે સાંભળીએ છીએ, જેનો વિચાર અહીં નહીં કરીએ. બાકીનાં લક્ષણે! 
વિચારીએ : 

(૧) જેનો વસ્તીપત્રકતા વિભાર્ગ દાખલ થતાં પહેલાં પોતાને હિદુઓ 
જ જાણતા હતા, અને તે સિવાય વ્યવહારમાં હજી પણ જાણે છે. પણ તેઓ 

વેદને માનતા નથી, વળી, હિદુઓમાં મોટી સંખ્યા એવી છે જે ફકત વેદનું 

નામ માત્ર જ જાણૅ છે અને ધર્મ તો તે તે પંથનો જ પાળે છે, તેઓ વેદને 
નિષેધ કરતા નથી એ ખરું, પરંતુ વેદમાં શ્રદ્ધા એ એમના ધર્મનું જીવાતુભૂત 
તત્ત્વ છે એમ કહી શકાતું નથી. (૨) વર્ણાશ્રમ ધર્મ અત્યારે બહુ જ થોડો 

પળાય છે; અને તેમાં પણ વર્ણવ્યવસ્થા જે એક સામાજિક વ્યવસ્થા છે તેને 
ધર્મનું તત્ત્ત કરી નાખવું એ બરાબર ગણાય ખરું? (૩) સંસ્કાર પણ અત્યારે 
લગ્ત, જતોઈ અને મરણક્રિયા સિવાય જજ જ રહ્યા છે અને જેટલા રહ્યા છે 
તેટલા, સઘળા શાસ્રોકત રીતે ઘતા નથી. (૪) કર્મ-પુનજેન્મના અને મોક્ષના 
સિદ્ધાન્તો, તથા શ્રાદ્, પંચાયતનપૂજા વગેરે કિયાઓ એ ઉિદુ ધર્મનું તત્ત્વ''છે 

1€૦૯૨- શુજરદક સાહિય મ પદ પશ્લર 
મંસદાવાદ ૩૮૦૦૦૯. 
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એમ કહેવું સુશ્કેલ છે. કર્મ અને પુનર્જન્મનો સિદ્ધાન્ત એટલે આ જગતમાં 
નીતિનું રાજ્ય છે એવી માન્યતા : આટલી એક માન્યતાને આખા હિંદુ ધર્મના 

સમગ્ર તત્ત્વૂપ બનાવી શકાય નહિ. મોક્ષનો સિદ્ધાન્ત પણ માત્ર હિંદુ ધર્મમાં 
છે એમ નથી. શ્રાદ્ધની કિયા બીજા ઘણા ધર્મોમાં જોવામાં આવે છે. 
(૫) કુળદેવતાની પૂજા અર્ધ સુધરેલા અને ટોળીઓ બાંધી વસતા ઘણા પ્રાચીન-- 

લોકોમાં જોવામાં આવે છે. અને હિદુઓમાં બધાં જ કાંઈ ડુલદેવતાની પૂજા 

કરતાં કે જાણતાં નથી. પંચાયતતના પાંચ દેવની પૂજા પણ સઘળા હિ'દુઓ ડરે 
છે એવું નથી. એમાંના એક એક દેવને જ માનનારા, અથવા તો વિશેપ-- 

નામરહિત કેવલ પરમાત્માને જ માનનારો એવા પણ હિ'દુઓ છે. (૬) ગાયને 
જરથૉસ્તીઓ પણ પવિત્ર માને છે; અને બ્રાહ્મણ તથા વેદને જૈનો માનતા 

નથી. ૫ 

આમ દુ ધર્મનું લક્ષણ બાંધવા જતાં અનેક સુશ્ક્લીઓ આવે છે. 
પરંતુ એ હિદુ ધર્મનું દૂષણ નથી, એ તો તેનું ભૂષણ છે. જગતના સર્વ ધર્મોમાં 
આ મુશ્કેલી આવવી એ એના જીવન્તપણાની અને વિકાસની નિશાની છે. હિદુ 

ધર્મનું લક્ષણ બાંધવાનો એક જ માર્ગ છે, તે એ કે એના જીવનના સમગ્ર 
ઇતિહાસને એના લક્ષણમાં પ્રવેશ કરાવવો, અને પછી એ ઈતિહાસને વર્ણવો. 
માટે જયારથી આર્યો સિધુ નદીના પ્રદેશમાં વસતા આપણા જાણવામાં આવે છે 

અને જ્યારથી અન્ય આર્યોથી પોતાની સ્વતંત્ર જમાવટ કરી બેઠેલા આપણે 
તેમને જશ છીએ * -- ત્યારના સ્વરૂષથી સાંડીને એક જીવન્ત શકિત તરીકે એ 

ધર્મમાં જૈ જે ધામિક વિકાસ થયો તે સર્વને આપણે “હિદુ ધર્મ' એવું નામ 

* આર્યા ખહારથી આવી સિ'ધુ નદીના પ્રદેશમાં વસ્યા છે એવુ” અત્રેના 
આર્યોતુ* સ્મરણુ નથી, પણુ કેટલાંક પ્રમાણુ ઉપરથી વિઠ્દાનાએ એવી કલ્પના કરી 
છે, ને આર્થા મૂળ આ રેશના જ વતની હે તો ડુ'ગરામાં અને જ'ગલોમાં જે 
આયે*ત્તર લોકોવી વસ્તી જેઈએ છીએ તે સ'ભવે નહિં. દ્રાવિડ તિના લેકે પણુ 
એ જ પ્રમાણે-આયેોથી પણુ પૂવે"-ખહારથી આવેલા છેઅને મૂળતા વતતીઓ કરતાં 

જીટ્ટા છે. આર્યો કયાંથી આવી વસ્ષા છે. એ વિષે વિઠ્ાનોમાં મતભેદ છે. કેટલાક 
મધ્ય એરશિયાને, કેટલાક મો યુરોપને અને કેટલાક ઉત્તર ધવને આર્ચોનુ* મૂળી, 

રહેઠાણ માતે છે, આ પહેલાં એ લોકતા ધમષતુ' શું' સ્વરૂપ હતુ' એને પૂરેપૂરા 
નિણુ'ય કરવા અત્યારે સુશ્કેલ છે. હિંદુ-ઇરાની-ગ્રીક, રોમન વગેરે આચપ'પ્રન્નની ' 
ભાષા તથા તેમના ધમત સામાન્ય તત્ત્વો તારવી એ ઉપરથી મૂળ આય ન્તતિના 
ધ્રમ'તુ' સ્વરૂપ નકી કરવાને! વિદ્દાનાએ યત્ન કર્ચ: છે. પરે'તુ એટલામાં જ આચ- ' 
નતિંતા મૂળ ધમ'તો સમાવેશ થઈ ન્નચ છે એશ ડહેવા માટે કોઈ આધાર નથી, 
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આપીશું અનેં એ ઇતિહાસના એક ખંડને પણ જે કોઈ પોતાનો માને છે તે 
સર્વને આપણે હિંદુ કહીશું. હિદુ ધર્મનું. લક્ષણ આ પ્રમાણે બાંધી શકાય - 
“ હિદુસ્થાનમાં .વસેલા પ્રાચીન આર્યોના ધર્મ તે હિદુ ધર્મ. એ આર્યો જે ધર્મ 

પાળતા અને તેમાંથી જતે દહાડે જે ધર્મતા વિકાસ થયો--એ સર્વનો ' હિદુ 
ઘર્મ'માં સમાવેશ થાય છે.” 

આ ઉહિદુ ધર્મની ત્રણ શાખાઓ છે: (૧) વેદ (બ્રાહમણ) ધર્મ; (૨) જૈન 
ધર્મ; (૩) બોદ્ધ ધર્મ. આ ત્રણે ધર્મને એક- જ ધર્મની શાખાઓ ગણવાનાં 

પુષ્કળ કારણે છે. જૈન અને બૌદ્ધ ધર્મનાં પુસ્તકો કહે છે તે માનીએ તો મૂળ 
ધર્મ વિકાર પામીને વેદધર્સ થયો છે. વેદધર્મ, અને અત્યાર સુધી શેોધાએલેો 
હિદુસ્થાનનો પ્રાચીન ઇતિહાસ જોઈએ તો વેદધર્મમાંથી જેન અને બૌદ્ધ ધર્મ 

ઉત્પન્ન થયા છેં. પણ બન્ને રીતે આટલું તો સિદ્ધ છે કે આ ત્રણ ધર્મ એક- 
બીજાથી સ્વતંત્ર થયા નથી, પણ એક જ વૃક્ષની પેરાઈઓ છે. એ પેરાઈઓમાં 

આગળ ગમે તે હો, પાછળ ગમે તે હો--તેથી એ સર્વ એક જ વૃક્ષના અવયવો 
છે એ વાતને બાધ આવતો નથી. 

આ ઉહિદુ ધર્મની એક શાખા વેદધર્મ કે બ્રાહ્મણઘર્મ-એનું સુખ્ય પ્રમાણ 
વેદ્ટ છે. વેદ એટલે જ્ઞાન. ત્રડગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ, અથર્વવેદ એ ચાર વેદ, 
બ્રાહ્મણ ગ્રો, આરણ્યકો અને ઉપનિષદો એ સર્વનો સમાવેશ “વેદ” માં થાય છે. 
વેદ એ પરમાત્માનું નિ;શ્વસિત છે, ઉદ્ગાર છે. તેનું બીજું નામ શ્રુતિ. શ્રુતિ 

એટલે સાભળેલું. પ્રાચીન ગામિઓએ આ જ્ઞાન સાંભળીને મેળવેલું ; તેઓ વેદના 
દૃષ્ટા હતા રથયિતા નહિ. એ સાંભળવું બંધ થયું ને પછીના *#ષિઓમાં માત્ર 
એનું સ્મરણ રહ્યું. એ સ્મરણને આધારે તેમણે અનેક ગ્રથો રચ્યા તે સ્મૃતિ 
કહેવાય છે. સ્મૃતિમાં કલ્પસૂત્રો (શ્રૌતસૂત્રો, ગૃહ્યસૂત્રો, ધર્મસૂત્રો), વૅદાંગ, 

ધર્મશાસ્ો ( સુનિસ્મુતિ વગેરે ), ઇતિહાસ-પુરાણ અને દર્શન ગ્ર'શાના સમાવેશ 

થાય છે. વેદ પર આધાર રાખીને રચેલા ગ્ર'થો તે સ્મુતિ-ગ્ર'થો કહેવાય. સંતોની 

વાણી એ પણ પ્રમાણ ગણાય છે. આમ હિદુ ધર્મનું મૂળ જો કે વેદ છે તથાપિ 
જતે દહાડે તેમાં બીજાં શાસ્રો અને વચનો પ્રમાણ મનાયાં છે એ આ ધર્મની 

જીવન્ત દશાની નિશાની છે. 

યજ્ઞમાં હોતા, અધ્વર્યુ, ઉદ્ગાતા અને બ્રહ્મા-એવા ચાર :ત્વિજો ભાગ 
લેતા તેમને માટે વેદની ચાર જૂદી જદી સંહિતાઓ કરવામાં આવી--ત્રડગ્વેદ 
સંહિતા, યજુવેનદદ સંહિતા, સામવેદ સંહિતા અને અથર્વવેદ સંહિતા. આ 
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સંહિતાઓપમાં ગોઠવવાનું માન મુનિવર કૃષ્ણ દૈપાયનને જાય છે, તેથી તે વ્યાસ 
(શિતગ-સત્ ધાતુપરથી, વિભાગ કરનાર) કહેવાયા. એ વ્યાસે પોતાના ચાર 
શિષ્યોને એક એક સંહિતા આપી -- પૈલને ત્દ્ગ્વેદની, વશંપાયનને યજુવે દની, 
જેમિનિને સામવેદની, સુમંતુને અથર્વવેદની. ચાર ઝરથપિઓએ તે તે સંહિતા 
પોતપોતાના શિષ્યોને ભણાવી, તેમણે વળી તેમના શિષ્યોને ભણાવી અને એમ 

કરતાં કરતાં વેદની અસંખ્ય શાખાઓ થઈ, જેમાંની કટલીય અત્યારે લુપ્ત થઈ છે. 

_ પરથમ સંહિતા, તેમાં બીજા ગ્ર'થો ઉમેરાઈ દરેક વેદના ત્રણ વિભાગ 

પડયા છે-- (૧) ) સ'હિતા; (ર) બ્રાહ્મણ, (૩) આરણ્યક તથા ઉપનિષદ. 
ધર્મનાં ત્રણ અંગો છે -- ભકિત, કર્મ અને જ્ઞાન અને તે વેદના આ ત્રણ 

ભાગમાં પ્રતીત થાય છે -- (૧) સંહિતામાં દેવતાની સ્તુતિ અને પ્રાર્થના છે, 
(૨) બ્રાહ્મણમાં “બ્રહ્મન્' કહેતાં યજ્ઞ પ્રધાનપણે છે; (૩) આરણ્યક તથા ઉપનિષદમાં, 

અરણ્યમાં વસીને, તેમ જ યજ્ઞવાટમાં અને રાજમહેલમાં બ્રહાપિઓએ અને 

રાર્જાધઓએ ધર્મના રહસ્યનું તથા જીવાત્મા અને પરમાત્માના સ્વરૂપનું ચિંતન 
કરેલું તે જોવામાં આવે છે. 

ત્રડગ્વેદ સ'હિતામાં “ ત્સ્યાઆ 'નો -- દેવતાની પ્રાર્થના _અને સ્તુતિના 
મંત્રોનો સંગ્રહ છે. તેના દશ ભાગ છે જે મંડળ કહેવાય છે અને એ મંડળોમાં 

બધાં મળી ૧,૦૧૭ (--પરિશિષ્ટનાં ૧૧ જે વાલખિલ્ય કહેવાય છે તે ઉમેરતાં 

૧,૦૨૮) સૂકતો છે, અને એ સૂકતોર્માં બધી મળી આશરે ૧૦,૬૦૦ પદ્યાત્મક 
ત્મ્ચાઓ છે. બીજાથી સાતમાં મંડળના દ્રષ્ટા અનુક્મે ગુત્સમદ, વિશ્વામિત્ર, 

વામદેવ, અત્રિ, ભરદ્રાજ અને વસિષ્ઠ ગોત્રના કપિઓ છે. બાકીનાં વિવિધ 

શ્દષિઓને જણાએલાં છે. તેમાં આઠમું મંડળ ઘણુ ખરું કાણ્વ ગોન્નના &પિઓનું 

છે, અને નવમું પવમાન સોમને લગતું છે. દસમું મંડળ પહેલા મંડળ જેટલું 

મોટું છે, અને તે બાકીના મંડળની પછી થયેલું ગણાય છે, પરંતુ વેદધર્મનું 
સ્વરૂપ અને તેનું તત્ત્વજ્ઞાન સમજવા માટે તેની ઉપયોગિતા ઓછી નથી, 

અ, 

એતરેય અને કૌષીતકિ એ નામનાં ત્થગ્વેદતાં બે બ્રાહ્મણો છે અને એ 
જ નામનાં એનાં બે આરણ્યકો છે, અને એને અંગે એ જ નામનાં બે 
ઉપનિપદ્ છે. 

યજુવેદ્વની મુખ્ય બે સંહિતાઓ છે - તૈત્તિરીય૦ અને વાજસનેયિ૦ એમાંની 
પહેલી “કૃષ્ણ યજુર્વેદ' અને બીજી શુકલ યજવેંદ'ને નામે પ્રસિદ્ધ છે. તૈત્તિરીવેય 
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સંહિતા ચાથે તૈત્તિરીય બ્રાહ્મણ અને તૈત્તિરીય આરણ્યક જેડાએલાં છે અને એ 
આરણ્યકનો એક ભાગ તૈત્તિરીય ઉપનિષદ્ છે. શુકલ યજુરવેંદમાં સંહિતા અને 

બ્રાહ્મણને છૂટાં પાડવામાં આવ્યાં છે અને તેથી જ તે “ શુકલ' (સ્વચ્છ) કહેવાતો 
હશે એમ હાલના વિદ્દાનો અનુમાન કરે છે. એની સંહિતા વાજ્સનેયિ સંહિતા 
કહેવાય છેં, અને એનું બ્રાહ્મણ શતપથ બ્રાહ્મણને નામે જાણીતું છે. એનું એક 
ઉપનિષદ વાજ્સનેયિ સંહિતાના છેલ્લો અધ્યાય હોઈ વાજ્સનૅયિ્સહતોપનિધદ 
કહેવાય છેં, એનું બીજું નામ એના આરંભના શબ્દો ઉપરથી ઈશાવાસ્યોપનિષદ્ 
છે. એનું બીજું ઉપનિપદ્ શતપથ બ્રાહ્મણનો ભાગ છે અને તે બુહદારણ્યક -- 
ઉપનિષદ્ કહેવાય છે. આ ઉપનિષદ્ ઘણુ વિશાળ અને તત્ત્વવિદ્યાની જાણકારી 
માટે ઉપયોગી છે. આ ઉપરાંત કઠોપનિષદ્ નામનું એક સુંદર ઉપનિષદ્ છે, 

યજુર્વેદની સંહિતાનું ખાસ લક્ષણ એ છે કે એમાં પદ્ય અને ગદા બન્ને આવૅ 
છે. એના નામ પ્રમાણે એ યજ્ઞનો ( અને અધ્વર્યુનો ) વેદ હોઈ એમાં યજ્ઞકિયાનું 
પ્રાધાન્ય છે. 

સામવેદ્ટ યજ્ઞ વખતનાં ગાનનો વેદ છે. સોમયજ્ઞ વખતે ઉદ્ગાતાએ 
કગ્વેદની ત્્ચાઓનું ગાન કરવા માટે સામવેદની સંહિતા કરેલી છે. એ સંહિતાના 
મુખ્ય બે ભાગ છે-પૂર્વાચિક અને ઉત્તરાચિક. ઉત્તરાચિકમાં ગ્દગ્વેદની કેટલીક 
ચાએઓ સોમયાગ વખતે ગાવા માટે જે ક્રમમાં જેઈએ તે ક્રમમાં ગોઠવેલી છે, 
જ્યારે પૂર્વાચકમાં એના ગાન, અર્થાત્ તેના અભ્યાસ માટે ઉપયોગી થાય એવી 

ત્રદ્ચાઓ આપેલી છે. ગ્રામગેયગાન, અરણ્યગાન વગેરે એ ગાનનાં નામ છે. તાંડય 

શહાબ્રાહ્મણ, યાને પંચવિશ બ્રાહ્મણ, પડ[વિશ બ્રાહ્મણ, છાન્દોગ્ય બ્રાહ્મણ, તલવકાર 

બ્રાહ્મણ વગેરે ઘણાં સામવેદનાં બ્રાહ્મણે છે. છાન્દોગ્ય બ્રાહ્મણનો એક ભાગ તે 
છાન્દોગ્ય ઉપનિષદ્ અને તલવકાર બ્રાહ્મણના એક ભાગ તલવકાર અથવા 
કેનાપનિષદ્ને નામે જાણીતા છે. આ છાંદોગ્ય ઉપનિષદ્ બુહદારણ્યક ઉપનિપષદ્થી 
નાનું છે, પણ તેના જેટલું જ તેનું મહત્ત્વ છે. 

અથવર્ગવેદ્ટ : વેદત્રયી કહેવાય છે અને ઉપરનાં નામો ગણાવતાં પ્રાચીન 
ગ્રૂથામાં ઘણે ઠેકાણે ઉપરના ત્રણ વેદનાં જ નામ આપવામાં આવે છે. આ 
અને આવાં કારણોને લીધે અથર્વવેદ પાછળથી ઉમેરેલો વેદ છે એમ 
વિદ્દાનો માને છે. સાંપ્રદાયિક માન્યતા એવી છે કે અથર્વવેદ અન્ય વેદો જેટલો 
જ જૂનો છે--માત્ર એમાં અભિચાર પ્રયોગ (જાદુ --મંત્રના પ્રયોગ) છે તે 
આચરવા અનિષ્ટ છે અને સામાન્ય લોકને ઉપદેશવા જેવા નથી તેથી જ એ 
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વેદને બીજા વેદો સાથે ગણવામાં આવતો નથી. અથર્વવેદ સંહિતાના કેટલોક ભાગ 
પ્રાચીન છે એમાં શંકા નથી, વળી અથર્વન્ અને અંગિરસૂ જેમના ' ઉપરથી 
આ વેદનું નામ “અથર્વાગિરસ* પડયું છે એ ત્રડગ્વેદ સંહિતાના સમયમાં પણ 

હતા. (અવેસ્તામાં અથર્વન્તે મળતો ' આશ્રવન્ શબ્દ છે, જેથી એની પ્રાચીનતાની 
વિશેષ ખાતરી થાય છે). વળી, આર્યોના યજન અને સ્તુતિ પ્રધાન ધર્મથી જુદા 
પ્રકારનો ધર્મ-જાદુમંત્રનો ધર્મ--આ સંહિતામાં નજરે પડે છે તેથી એમ કહી 

શકાય કૈ એમાં આર્યેતર ધર્મની અસર હોવાનો સંભવ છે. આ અથર્વ-સંહિતાનો 
મોટો ભાગ પઘમાં છે, થોડોક ગઘાત્મક છે. એના બ્રાહ્મણનું નમ ગોપથ બ્રાહ્મણ' 

છે. એનાં ઘણાં ઉપનિષદો છે, જેમાંના કેટલાંક પ્રાચીન છે, જ્યારે બીજાં નવીન 
છે. પ્રશ્ન, મુંડક, માંડ્કક એ એનાં મુખ્ય પ્રાચીન ઉર્પાનપદ્ છે. 

ઉપર બ્રાહ્મણ, આરણ્યક, ઉપનિષદ્નો ઉલ્લેખ કર્યો છે તેમને વિષે 

સંક્ષેપમાં આમ પ્રતિપાદન કરી શકાય; “બ્રહ્મન્' અર્થાત્ ધર્મનું તત્ત્વ; 
તેનો સ્થૂળ આકાર તે યજ્ઞની કિયાઓ અને એ ક્રિયાઓનું રહસ્ય જે 
ગ્રથોમાં બતાવવામાં આવ્યું છે તે “બ્રાહ્મણ. યજ્ઞ સાદા રૂપમાંથી 

વિકસી જટિલ બનતો ગમો તેમ યજ્ઞ તે શું છે, અમુક યજ્ઞમાં અમુક અમુક 
કિયાઓ કરવામાં આવે છે એનો શો અર્થ છે, અસુક દેવતાઓનાં નામ શાથી 

પડયાં છે, એમને યજ્ઞમાં અમુક કાળે કેમ બોલાવવામાં આવે છે, એમને અમુક 

સ્થાન કૈમ આપવામાં આવે છે,--ઇત્યાદિ યજ્ઞના સામાન્ય અને વિશેષ સ્વરૂપ 

સંબંધી અનેક પ્રશ્નો થવા લાગ્યા, અને એના ઉત્તર આ બ્રાહમણ ગંથોમાં 

અપાવા લાગ્યા. અર્થાત્, બ્રાહ્મણ એ સંહિતાના ધર્મ" ઉપર એક જાતનું પ્રવચન 

કે ટીકા છે એમ કહીએ તો ચાલે. એ ટીકાને અંગે બ્રાહ્મણ ગ્ર'થોમાં શબ્દની 
વ્યુત્પત્તિઓ, રસપ્રદ આખ્યાયિકાઓ અને યજ્ઞના રહસ્ય સંબંધી જે વિચારો 

રજૂ થયાં છે તે સંહિતાના ધર્મ ઉપર પ્રકાશ નાખૅ છે અને વેદકાલીન સંસ્કૃતિ 

સમજવામાં ઉપયોગી થાય છે. વળી પાછળના સમયમાં મહાભારત, પુરાણ 

વગેરેમાં જે કથાઓ સળે છે તેમાંની કેટલીકનોા પ્રથમ ઉલ્લેખ અથવા તેનાં 
બીજ આ બ્રાહ્મણ ગ્ર'થામાં જેવામાં આવે છે. 

વૈદિક સંહિતા, બ્રાહ્મણ, આરણ્યક અને ઉપનિષદ્ મળી વેદ કહેવાય છે. 

ઉપનિષદમાં વેદનો અંત અર્થાત્ છેવટનો ભાગ, સિદ્ધાન્ત, તેનું પરમ તાત્પર્ય 

છે તેથી તે 'વેદૉત' કે વેદનું શિર' કહેવાય છે. સંહિતામાં જે કંઈ તત્ત્વજ્ઞાન છે 

તે ઊંડુ લપાયેલું છે અને જે સ્પષ્ટ છે તે સાદુ છે. બ્રાહ્મણ ગ્ર'થોમાં તત્ત્વ- 
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જ્ઞાનની 'સમજણ યજ્ઞ સાથે ભળેલી છે, યજ્ઞના રહસ્ય સંબંધી ચર્ચા થવા માંડી 

છે, પણ હંજી વિશદ તત્ત્વજ્ઞાન એમાં પ્રકટ થતું નથી. એ તત્ત્વજ્ઞાન આરણ્યકમાં 
વિકસી 'ઉપનિષદ્માં પૂર્ણ રીતે પાંગરે છે. 

આરણ્યક એ બ્રાહ્મણ અને ઉપનિષદ્ વચ્ચેની કડી છે. એ ગ્ર'થો 
અરણ્યમાં જ રચાયા હતા એમ કેટલાડનું માનવું છે; અરણ્યમાં વાનપ્રસ્થોએ એ 
વાંચવાના છે એમ બીજાઓનું કહેવું છે. ગમે તેમ હો, પણ સામાન્ય સંસાર-- 
વ્યવહાર છોડી અરણ્યમાં જઈ ધર્મપરાયણ જીવન ગાળનાર અને ઊંડ' ચિતન 
કરનાર જનોના એ ગ્રો છે. એ જનોના જીવનમાં હજી યજ્ઞ સ્થાન ભોગવે 
છે, પણ તેનો પ્રકાર બદલાઈ ગયો છે, ઊંડું તત્ત્તચિતન શરૂ થઈ ગયું છે. 

ઉપનિષદમાં એ તત્ત્વચિતન પરિપૂર્ણ થાય છે. સંહિતામાં ત્રપિઓ અન્ન, 
વીર પુત્રો, ધન-ધાન્ય વગેરે સાંસારિક સુખ માગતા હતા, તેને બદલે ઉપનિષદના 

ચિંતક્રો વિચારે છે કે મનુષ્યની ખરી તૃપ્તિ ધનથી થતી નથી, એથ્રી અમૃતત્વ 
પ્રાપ્ત થતું નથી. તેમની તત્ત્વજ્્તાસા સક્રિય થઈ છે. 

“ઉરપનિષદૂ' શબ્દના અનેક રીતે અર્થ કરવામાં આવ્યા છે. સર્ ધાતુના 
ગતિ અને હિસા (નાશ) એવા બે અર્થ થાય છે. તે ઉપરથી પરમાત્માને પ્રામ 
કરાવનાર. અને અજ્ઞાનના નાશ કરનાર એમ “ઉપનિષદ શબ્દના બૅ અર્થ 
કરવામાં આવે છે. અર્વાચીન વિદ્રાનાએ બીજા કેટલાક અર્થો સૂચવ્યા છે. ૪૧ 
એટલે પાસે અને 4િન]-તર્ એટલે બેસવું --એ ઉપરથી ગુરુ પાસે જઈને 
બેસીને પ્રાપ્ત કરવાની વિદ્યા એવો સાદો અર્થ મેકસમૂલરે સૂચવ્યો છે. સિ-]-સ૨ 
એ થા્ સાથે એકાર્થક હોઈ, ઓલ્ડનબર્ગ “ઉપનિષદ 'નો ઉપાસના અર્થ કરે, 
છે.અને ડોઈસન તેનો રહસ્ય એવો અર્થ કરે છે. ખરું જોતાં, આ સર્વ અર્થો 
ઉપનિષદ્ શબ્દમાં ભળેલા છે. અજ્ઞાનનો નાશ કરી પરમાત્માને પહોંચાડનારી 
ધિદ્યા-જે ગુરુ પાસે જઈને બેસીને પૂર્ણ કજ્ઞાસાથી અને વૃત્તિઓ વશ કરીને 
પ્રાપ્ત કરવાની છે, જેમાં પરમાત્માની ખરી ઉપાસના બતાવેલી છે, અને જેમાં 
વેદનું ખરું રહસ્ય રહેલું છે તે - ઉપનિષદ. 

, ચૂંળ ઉપનિષદોની સંખ્યામાં જતે દહાડે ઘણો વધારો થઈ ગયો છે પણ 
આ નવાં ઉપનિષદો જે ઘણે ભાગે અથર્વવેદ સાથે જોડાયાં છે તેમને જૂતાંથી 
જુદાં પાડવાં કઠણ નથી. 
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! ક્રાલિક કમ પ્રમાણે ઉપનિપદ્ના પ્રો, ડોઈસન ચાર ભાગ પાડે છે: 
(૧) પ્રાચીન ગદ્ય ઉપનિષદ્ : બુહદારણ્યક અને છોદોગ્ય, તૈત્તિરીય, એતરેય, કોષીતકિ 
અને કન; (૨) પદ્ય ઉપનિષદ્ : કઠ, ઈશાવાસ્ય, શ્વેતાશ્વતર, મુંડક અને મહા- 

નારાયણ; (૩) પાછળનાં ગદા ઉપનિષદ્ : પ્રશ્ન, મૈત્રાયણીય અને માંડ્કય; 

(૪) પાછળનાં અથર્વ ઉપનિષદ : ગર્ભ, પ્રાણાગ્નિહોત્ર, ક્ષુરિકા, નાદબિદુ-બ્રહ્મ- 
બિદુ - અમુ્તબિદુ, સંન્યાસ, પરમહંસ, જોબાલ, અથર્વશિરસ્ , કાલાડિનરુદ્ર, કૈવલ્ય, 
નારાયણ, નુસિહતાપનીય, રામતાપનીય, વગેરે. 

ન 

વિષય પ્રમાણે ઉપનિષદના વિભાગ કરીએ તો ચાર વિભાગ થઈ શર્કે-- 
(૧) ફેટલાંકમાં જ્ઞાન મુખ્ય છે; (૨) કેટલાંકમાં યોગની પ્રક્રિયા બતાવી છે, 

(૩) કેટલાંકમાં વૈરાગ્ય ( સંન્યાસ )તો ઉપદેશ કર્યો છે, અને (૪) કેટલાકમાં 

ભકિત માટે શિવ, વિષ્ણુ વગેરે દેવતાઓને-રામ, નૌસિહ, નારાયણ વગેરે નામે 

-મહિમા ગાયો છે. 

ઉપર કહ્યું તેમ [હદુ ધર્મશાસ્ત્રોના બે વિભાગ છે -- ફુતિ અને સ્મૃતિ. 
સંહિતા, બ્રાહ્મણ અને આરણ્યક તથા ઉપનિષદ્ એટલા વૈદિકકાળના ગ્રંથો તે 
શ્રુતિ. ઈશ્વરના નિ:શસિત, ઉચ્ચારરૂપ વેદ એ જ શતિ; ગ્ડપિઓએ તેનો શબ્દ 
સાંભળ્યો છે, પોતે રચ્યો નથી. વેદ પછી વેદના જ્ઞાનને વધારે સુલભ, સુશ્લિષ્ટ 
અને બુદ્ધિમાં ઊતરે એવું કરવા માટે ઘણા ગ્રથો રચાયા. એ સર્વ ગંઘો સ્વતંત્ર 
નથી, પણ પ્રાચીન વૈદિક જ્ઞાનના સ્મરણમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે, તેથી એ સવે 

“સ્મૃતિ નામે ઓળખાય છે. શ્રુતિ સાંભળેલી અને સ્મુતિ સંભારેલી તેથી સ્મુતિ 
કરતાં શ્યુતિ વધારે પ્રબળ મનાય છે, પણ તે જયાં ક્ુતિ અને સ્મૃતિ વચ્ચે સ્પષ્ટ 
વિરોધ આવે ત્યાં જ. જે બાબત થતિ્માં કહી જ ન હોય તે બાબત જો 

સ્મૃતિનું વચન હોય -- અને એ વેદધર્મતી ભાવનાથી વિરુદ્ધ ન હોય - તો એ 
વચન મૂળ કોઈ ફતિ ઉપરથી જ બન્યું હશે પણ અત્યારે એ ફ્તિ ઉપલબ્ધ 
નથી એમ મનાય છે. લોકાચાર અને દેશાચારને લઈને પણ કેટલાક રિવાજો અને 
વિચારો સ્મુતિમાં સ્થાન પામ્યા હોય. આ સ્મુતિએ પર [દુ ધર્મનો ઘણો 
આધાર રહે છે. 

વેદ પછી વેદના શુદ્ધ ઉચ્ચારણ કરવા માટે, એનો અર્થ સમજવા માટે, 

એમાં બતાવેલી યજ્ઞની ક્રિયાઓ યોગ્ય કાળે અને યોગ્ય પદ્ધતિસર ડરવા માટે 

કેટલાક ગ્રથો રચવામાં આવ્યાં તે “વેદાંગ' ડહેવાય છે. વેદાંગ એટલે વેદનાં 

અંગ, અર્થાત્ સાધન. વેદાંગ છ છે :-- 
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[:“'.“ (૧1 શિક્ષા--વેદના સ્વરસંહિત ઉચ્ચાર કરવાનું શીખવનાર. આના મૂળ 

ફંયો “પ્રાતિશાખ્ય ' નામે. ઓળખાય છે; એસે આધારે પાણિનિએ શિક્ષાના ગ્રંથ 

રચ્યો'છે.- (૨) "કલપ -- યલ્ષયાગની ક્રિયાઓનો વિધિ બતાવનાર. એ ગ્રંથો 
આશ્વલાયન .વગેરે' ત્રકષિઓના બનાવેલા છે. (૩) વ્યાકરણ, (૪) છન્દ 
(1) ' જ્યોતિસ્; (૬) નિશ્ક્ત-યાસ્કનું નિરુકત જાણીતું છે. મૂળ વેદાંગ ગ્રંથો નષ્ટ 
થઈ ગયા અને પ્રમાણમાં અર્વાચીન એવા ગ્રંથો -- વ્યાકરણમાં પાણિનિની અખ્ટા- 

ધામી, છંદમાં પિગલનો ગ્રંથ વગેરે -- મળે છે. 

1 ₹“ આ કાળનું ઘણુ” સાહિત્ય સૂત્રના આકારમાં રચાયું. સૂત્ર એટલે દોરો. 
જેમ દોરા ઉપર ફૂલ ગૂંથીને હાર બનાવાય છૅ તેમ થોડા થોડા શબ્દોનાં બનેલાં 
અલ્પાક્ષરી -વાકચોપર ગ્રંથની ગૂંથણી થઈ શકે છે, તેથી આ અલ્પાક્ષરી વાક્યોને 

“સૂત્ર” કહે છે. અથવા થોડા શબ્દોમાં સઘળા અર્ધ 'સુચવનાર' (વાકયો) 

તે સૂત્ર. શિષ્યો સહેલાઈથી યાદ રાખી શકે અને એ ઉપર ગુરુએ કરેલો બધો 

ઉપદેશ 'ભનમાં ગોઠવી શકે -- એ હેતુથી સૂત્ર રચાયેલાં છે 

. કલ્પસૂત્રના ત્રણ વર્ગ પાડવામાં આવે છે -- શ્રૌતસૂત્ર, ગુદ્યસૂત્ર અને 
ધર્મસૂત્ર, શ્રૌતસૂત્રમાં શ્રુતિમાં કહેલી અશ્વમેધાદિ યજ્ઞની કિયાઓ શી રીતે થાય 
એ બતાવેલું હેય છે. ગુહ્યસૂત્રમાં દરેક ગુહસ્થે ઘરમાં કરવાની ધામક કિયાઓનો 
તથા ઉપનયન--વિવાહાદિ સંસ્કારોનો વિધિ છે. ધર્મસૂત્રમાં મુખ્યત્વે કરીને બ્રાહ્મણ, 
ક્ષત્રિય વગેરે વર્ણોના, તથા બ્રહ્મચારી, ગૃહસ્થ વગેરેના આશ્રામોના ધર્મોનું, તેમ 
જ. વારસો, 'લેણદેણ વગેરે લૌકિક વ્યવહાર, તથા કાયદાને લગતી બાબતોનું વર્ણન 
કરવામાં આવ્યું છે. સ્વાભાવિક રીતે જ ત્રણે પ્રકારના સૂત્રોના વિષય ઘોડાઘણા 
એકબીજા સાથે ભળેલા છે.. 

ક  ધર્મસૂત્રોમાંથ. આગળ જતાં અનુપ્ટુભૂ--શ્લોકબદ્ધ વિશાળ સ્કૃતિઓ 
લખાઈ, મનું, અત્રિ, વિષષ્ુ, હારીત, યાલવલ્કય, ઉશનસ્, અંગિરસ્, આપસ્તંબ, 
સંવર્ત, [કાત્યાયન, પરાશર, વસિષ્ઠ વગેરે ધર્મશાસ્ત્રોના પ્રવર્તક છે. એ સર્વ 
પ્રમાણ, તરીકે મનાય છે. તેમાં મનુ, યાજ્ઞવલ્કય અને પરાશરની સ્મુતિઓ સૌથી 
'વધોરે. પ્રખ્યાત છે. સ્મુતિઓમાં વર્ણ અને આશ્રમના ધર્મો, વારસાનો કાયદો, 
રાજાના' ઘેમા, શિક્ષાના પ્રકારો વગેરેનું પ્રતિપાદન છે. 

પા “ઉપર કહ્યાં તે તે. સૂત્રો. ઉપરાંત દર્શનસૂત્રોનું સાહિત્ય છે--કણાદનું વૈશેષિક 
ચૂત એક્ષવાદ. ક સોં જૂ, જવિ વે યોગસૃત્ર, થિ. પૂર્વમીમાંસા 
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સૂત્ર, બાદરાયણનું બ્રહ્મસૂત્ર કે વેદાંતસૂન્ર. તેમના ભાષ્ય વગેરેનું વિશાળકાય 
સાહિત્ય ઉત્તરોત્તર રચાતું ગયું. સાંખ્યનું મૂળ સૂત્ર મળતું નથી; હાલ કપિલનું 
સાંખ્યસૂત્ર છે તે ઘણુ' અર્વાચીન (૧૫મો--૧૬મોા સૈકો) એમ મનાય છે. 
સાંખ્ય-કારિકા એ સાંખ્ય દર્શન માટેનો પાયાનો ગંથ મતાય છે--આ પડ્- 
દર્શનનું મૂળભૂત સાહિત્ય છે. ખાસ વેદના સત્યો જેવા માટે બ્રાહ્મણ શાસ્રકારોએ 
મીમાંસારૂપ જૂદાં જૂર્દા શાસ્રો-સૂત્ર આકારે-રચ્યાં છે એ પડ્દર્શન કહેવાય છે. 

શમાયણ, મહાભારત (તેમાં પણ મુખ્યત્વે ભગવદ્ગીતા), ભાગવત 

વગેરે પુરાણો, શૈવ અને વૈષ્ણવ તંત્રો કે આગમેો, સ્તોત્રો, સાધુ-સન્તોનાં 

વચને વગેરે પણ પ્રમાણભૂત મનાય છે. ઇતિહાસ (મહાભારત) અને પુરાણ 

એ તો પાંચમો વેદ ગણાય છે. વ્યાસજીએ જેમ ચાર વેદ ચાર જુદા જુદા' 

બ્રાહ્મણ શિષ્યોને આપ્યા, તેમ આ પાંચમો વેદ રોમહર્ષણ નામે સૂત જાતિના' 

શિષ્યને આપ્યો એમ શાસ્ત્ર કહે છે. રોમહર્ષણે આ પાંથમો વેદ વૈશંપાયન વગેરે 

કેટલાક બ્રાહ્મણોને શીખવ્યો એ પુરાણોની જુદી જુદી સંહિતાએ થઈ. કાળક્રમે 
વેદ એ તો દ્વિજ (બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય ) અને તેમાં પણ પુરુષો જ ભણે 
એમ એક બાજુએ નિયમ કરવામાં આવ્યો, ત્યારે બીજી બાજુએ એ જ ગ્રંથોનાં 

સત્યો પુરાણ દ્રારા જાણવાનો શૂદ્દ અને સ્રીઓને પણ અધિકાર પ્રાપ્ત થયો અને 
ઇતિહાસ--પુરાણ પાંચમો વેદ ગણાયાં, ર 

ઉપર કહ્યું તેમ વૈદિક, જેત અને બૌદ્ધ એ એક જ હિદુ ધર્મની ત્રણ 

શાખાઓ છે. હવે આપણે જેન અને બૌદ્ધ ધર્મનાં શાસ્રોની વાત કરીએ. “જિન” 

એટલે જેમણે પોતાનાં મત, વાણી અને કાયા તદ્ન જીતી લીધાં છે તે, એમના 

ધર્મને ખાસ અનુસરનારા તે “ જેને... એ મહાત્માઓ '*તીર્થકર' નામે પણ 

ઓળખાય છે. “તીર્થ' એટલે ઓવારો, આરો, નદી ઊતરવાનું ઠેકાણુ, પવિત્ર 

સ્થાન, જૈન શાસન (શાસ) એ સંસારરૂપી નદી ઊતરવાનો! આરો છે, અને 

એ બાંધનાર તે ' તૌર્થકર કહેવાય છે. જેન ધર્મમાં ચોવીસ તીર્થકર માન્યા 
છે તેમાં સૌથી પહેલા ઝ્દ્ષભદેવ અને છેલ્લા મહાવીર સ્વામી. ગથષભદેવ અત્યંત 

પ્રાચીનકાળમાં થઈ ગયા કહેવાય છે; તેમને બ્રાહ્મણો પણ વિષશુના ચોવીસ 

અવતારોમાંના એક માને છે, અને તેમના અદ્ભુત વૈરાગ્યની અને પરમહંસવુત્તિની 
બહુ પ્રશંસા કરે છે. જેનશાસ્રો કહે છે કે એમના સમયમાં થનુષ્યો તદ્ન પ્રાકૃત 
અવસ્થામાં હતા. નાહિ રાજા અને મરુદેવીના પુત્ર ગ્શ્યભદેવે ગાદીપર આવી 

લોકોને લેખન, ગણિત, પાકશાસ્ર વગેરે અનેક વિઘાઓ શીખવી તથા લગ્નની - 



શ* 

સંસ્થા બાંધી. વૃદ્ધ થતાં પોતે તપશ્ચર્યામાં મગ્ન થયા અને પરમ જ્ઞાનની દશાએ 
પહોંચ્યા. ત્રોવીસમા તીર્થકર પાર્શ્વનાથ એ કાશીના અશ્વસેન રાજાના પુત્ર હતા. 

એમનો સમય ઈ. સ. પૂર્વે ૮૧૭ થી ૭૧૭ એટલે કે મહાવીર સ્વામી પહેલાં 
૨૫૦ વર્ષ ઉપર કહૅવાય છે, ચોવીસમા તીર્થકર મહાવીર સ્વામી ઈ સ. પૂ. ૫૩૯ 
(અથવા બીજી ગણતરી પ્રમાણે ૫૯૯)માં કુંડગ્રાસમાં જન્મ્યા હતા. એમના પિતા 

“નાત' (જ્ઞાત--જ્ઞાતૃ) નામના ક્ષત્રિય કુળના શિરોમણિ સિદ્ધાર્થ નામે હતા; 

તેમની માતાનું નામ ત્રિશલાદેવી હતું. એમ ડહેવાય છે કે દેવનન્દા નામની 

બ્રાહ્મણીના ગર્ભમાં હતા, ત્યાંથી ત્રિશલા ક્ષત્રિયાણીના ગર્ભમાં એમને લઈ જવામાં 
આવ્યા હતા. આથી એમ માની શકાય કે એમની પ્રકૃતિ બાળપણથી જ ક્ષત્રિય 

કરતાં બ્રાહ્મણ જેવી, એટલે કે શાન્ત, તપશ્ચર્યાને પસંદ કરનારી હશે. એ જત્મ્યા 

ત્યાથી એમના પિતાની ધન-ધાન્યાદિની સમૃદ્ધિ વધ્યાં તેથી તેમનું નામ “વર્ધમાન 

પાડયું. પણ જે મનોબળથી તેમણે પોતાના અંદરના કોધાદિ શગુઓ જીત્યા તેના 

સ્મરણમાં જગત્ તેમને “મહાવીર ' એવા ભવ્ય નામથી ઓળખે છે. સાતાપિતાનું 
મેન ન દૂભવવા ખાતર તેમણે રીતસર ગુહસ્થાશ્રમ માંડ્યો અને યશોદા નામની 
પત્નીથી પ્રિયદર્શના નામે એક કન્યા થઈ. 

માતાપિતા મરી ગયાં પછી તરત ૩૦ વર્ષની ઉંમરે મોટા ભાઈ નન્દિવર્ધનની 
રજા લઈ એ સાધુ થયા અને તપશ્ચર્યા અને ધ્યાન માટે બહાર નીકળી પડયા. 
બાર વર્ષ સુધી એમણે (ઘર વિનાની) અનેં નિર્વસન સ્થિતિમાં, મન- 

વચન-કાયાની ગુપ્તિ પુર:સર (-- તેમનાથી થતા દોષથી સંભાળીને ), અદ્ભુત 

તપશ્ચર્યા (-- ઉપવાસાદિ --) કરવામાં તથા ધ્યાન ધરવામાં પસાર કર્યા. તેરમે વર્ષે 
એટલે પોતાની ૪૨--૪૩ વર્ષની ઉંમરે, એમને “કેવલ જ્ઞાન થયું. તે પછીથી 
તેમણે ૩૦ વર્ષ સુધી ઘણે વિહાર કરી ધર્મનો ઉપદેશ ડર્યો, મહાવીર સ્વામીએ 

ઘણા શિષ્યો કર્યા તથા જૈન ધર્સ સારી પેઠે ફેલાવ્યો. ૭૨ વર્ષની ઉંમરે, ઈ. સ. 

પૂ. ૪૬૭માં મહાવીર સ્વામી પાવા (“અપાપા') નગરીમાં નિર્વાણ પામ્યા. 
? 

હિ 

મહાવીર સ્વામીના મુખ્ય અગીઆર શિષ્યો હતા એ “ગણધર” કહેવાય 

છે. એ ગણધરોમાં નવ તે! મહાવીર રવામીની હયાતીમાં જ નિર્વાણ પામી ગયો; 
પાછળ બે રહ્યા -- ગૌતમ ઇન્દ્રભૂતિ અને સુધર્મા. સુધર્માએ સૂત્રકૃતાંગ વગેરે અનેક 
ગ્રંથો “રચી એમાં મહાવીર સ્વામીનો ઉપદેશ જાળવી રાખ્યો છે. મહાવીર સ્વામીના 
સાધુ વર્ગમાં ચંદના નામની એક સ્રી પણ હતી જરે સાધ્વીઓમાં સૌથી પહેલી 
હતી અને તેથી તેને સાધ્વીઓના મંડળની દેખરેખ સૉંપવામાં આવી હતી. જૈન 
ધર્મનું મહામંડળ તે સંઘ કહેવાય છે. સંઘના ચાર વિભાગ છે: (૧) સાઘુ (મુનિ, 



દન 

શ્રમણ), (૨) સાધ્વી (આર્યા), (૩) શ્રાવક, (૪) ઠાવિકા. તેમાંના 
પહેલા બૅ સંસાર ત્યજી વૈરાગ્ય અને તપના કડક નિયમ પાળે છે; જયારે છેલ્લા 
બે સંસારમાં રહી, કેટલાક નિયમોનું પાલન કરી મુનિઓનો ઉપદેશ સાંભળે છે. 

જેન ધર્મના મુખ્ય બે પંથ છે - શ્વેતાંબર અને દિગંબર. ' શ્વેતાંબર ' 

એટલે શ્વેત વસ્વાળા; અને “દિગંબર? એટલે દિશાઓ રૂપી જેમનું વસ્ર છે, 

અર્થાત્ વસ્ર સરખું જેઓએ શરીર પર ધારણ કરતા નથી એવા. મૂળ આ ભેદ 
સાધુઓમાં પડયો હતો અને તે પછી શ્વેતાંબર સાધુઓને માને તે શ્વેતાંબર, 
અને દિગંબર સાધુઓને માને તે દિગંબર એમ શ્રાવકોમાં બે પંથ પડયા. 

આ પંથ શી રીતે પડયા તે સંબંધી બે જુદી જુદી થાએ છે. (૧) દિગંબરોની 

એવી કથા છે કે ઈ. સ. પૂ. લગભગ ત્રણ સો વર્ષ ઉપર મગધ દેશમાં 
એક ભારે દુકાળ પડયો હતો ત્યારે શ્રી ભદ્રબાહુ સ્વામી વગેરે ઘણા જૈત સાધુઓ 

પોતાનો પ્રદેશ છોડી દક્ષિણમાં કર્ણાટક વગેરે સ્થળે ચાલ્યા ગયા. જેઓ પાછળ 

રહ્યા તેઓએ શ્વેત વસ્ત્ર ધારણ કરવા માંડયાં, અને સ્થ્રલભદ્ર સ્વામીના અધ્યક્ષ- 

પણા નૌચે પાટલિપુત્રમાં જનોના સંઘ ભરી જેન ધર્મના શાસ્-ગ્રંથો નક્કી કર્યા, 

દુકાળ પૂરો થતાં કર્ણાટકથી જૈન સાધુઓ આવ્યા ત્યારે તેએ પાછળ રહેલા 
યતિઓને વસ્ત્ર પહેરતા જોયા. પરિગ્રહની બાબતમાં તેઓનો આ શિથિલ પડેલો 
આચાર તે દિગંબર સાધુઓને ગમ્યો નહીં; તથા તેમની ગેરહાજરીમાં નક્કી 

થયેલાં શાસ્્રો પણ બધાં તેમણે કબૂલ રાખ્યાં નહિ. (૨) શ્વેતાંબરોનું એવું કહેવું 
છે કે ઈ.સ. પછીના સૈકામાં રથવીર નગરમાં શિવ્ભાતિ નામે એક રાજાનો નોકર 
હતો, તે મા સાથે ઝગડો કરી, આર્યકૃષ્ણ નામના ન્ન સૂરિના ઉપાશ્રયમાં જઈ 

સાધુ થઈ ગયો. રાજાએ તેને એક કિંમતી કામળી આપી હતો તેનો એને ખૂબ 
મોહ હતો. સાધુને આવી આસકિત શોભે નહિ તે માટે એને સુધારવાના હેતુથી 
ગુરુએ એની ગેરહાજરીમાં એ કામળી ફડાવી નાંખી. શિવભૂતિ ઉપાશ્રાયો આવ્યો 

ત્યારે આ જાણીને ગુસ્સે થયો, અને તે જ ઘડીએ એણે શરીર ઉપરનાં સઘળાં 

વસ્ર ફેંકી દીધાં. પણ એની પાછળ તેની બહેન પણ એ જ રીતે કરવા જતી હતી 

તેને એણે અટકાવી ત્યારથી વસ્ર્રહત સાધુઓના 1દંગંબર પંથ શરૃ થયો; અને 

એ પંથમાં આને મોક્ષ નથી એવો સિદ્ધૉત દાખલ થયો, આગળ જતાં આ બે 
પથોમાં પેટા પંથો પડયા. તેમ છતાં અહિસા, સંયમ વગેરે મૂળભૂત સિદ્ધાતો 
સર્વને માન્ય છે. ી 

જેન આગમ--ગ્રંથો પ્રાકૃત (માગધી અને મહારાષ્ટ્રી) ભાષામાં છે આ 
ગ્રંથો નીચે પ્રમાણે છે. 



' #(૧) ૧૨ અંગ -- આયાર (આચાર), સૂયગડ ( સૂત્રકૃત ), ઠાણ ( સ્થાન), 
સમવાય, ભગવતી અથવા વિયાહપણણત્તિ (વ્યાખ્યા-પ્રજ્પ્તિ ), નાયધમ્મકહાઓ 

( જ્ઞાતધર્મકથા: ) ઉવાસગદસાએ (ઉપાસકદશા:), અંતગડદસાઓ (અંતકૃદ્શા: ), 

અણત્તરોવવાઈયદસાઓ ( અનુત્તરૌપપાતિકદશા: ); પણ્હાવાગરણાઈ ( પ્રશ્મવ્યા- 
કરણાનિ ), વિવાગસુર્ય (વિપાકથ્]તપૂ), (૧૨) દિટ્ઠિવાય (દષ્ટિવાદ ). 

બારમાં દષ્ટિવાદ નામના અંગમાં ૧૪ પૂર્વનો સમાવેશ કરવામાં આવ્યો 
હતો. પણ એ અંગ લુપ્ત થયું છે. માત્ર બીજે સ્થળે એ અંગમાં તથા એમાંનાં 
પૂર્વમાં શું શું હતું તેની નોંધ રહી છે તે ઉપરથ્રી જણાય છે કે મહાવીર સ્વામીએ 
જુદા જુદા મતવાળાઓ સાથે કરેલા વાદવિવાદ એમાં હતા. તે ઉપરાંત પૂર્વમાં 
કેટલીક ચમત્કારની વિદ્યા પણ હતી એમ કહેવાય છે, 

(૨) ૧૨ ઉવંગ (ઉપાગ);, ઉવવાઇય ( ઔપપાતિક), રાયપસેણઈય (રાજપ્રક્નીય), 

જીવાભિગમ, પન્નવણા ( પ્રજ્ઞાપના ), સૂરિયપર્ન્નાત્તિ ( સૂર્યપ્રજ્ઞપ્તિ ), જંબુદીવપન્નત્તિ 

(જંબુદ્રીપ-પ્રજ્ઞપ્તિ ), ચંદપન્નત્તિ ( ચંદ્રપ્રજ્ષપ્તિ ) નિર્યાવલિયાઓ ( નિરયાવલિકાઃ ), 
કપ્પવર્ડસિયાઓ (કલ્પાવતંસિકા; ), પ્રુષ્ફિયાઓ ( પુષ્પિકા:), પુપ્કચૂલિઆઓ 
( પુષ્પસૂલિકા: ), વણહિદસાઓ (વૃષ્ણિદશા: ). 

(૩) ૧૦ પઇણણ (પ્રકીર્ણ) -- ચઉસરણ (અતું :શરણ), આઉર--પચ્ચકખાણ 

(આતુર-પ્રત્યાખ્યાત), ભત્તપરિણૂણા ) (ભકતપરિજ્ઞા), સંથાર (સંસ્તાર), 
તદુલવૅયાલિય (તંદુલવૈચારિક ), ચંદાવિજઝય (ચંદ્રાવેધ્યક ), દેવિદત્થવ, (દેવેન્દ્રસ્તવ), 
ગણિવિજ્જા (ગણિવિદયા ), મહાપચ્ચકખાણ (શહાપ્રત્યાખ્યાન ), વીરત્થવ (વીરસ્તવ ). 

ી જો ૬ છેય સુત્ત (છેદ સૂત્ર))-- નિસીહ (નિશીથ), મહાનિસીહ 
(શહાનિશીથ), વવહાર (વ્યવહાર), આયાર દસાઓ (આચાર દશા:) અથવા 
દસાસુયકખંધ (દશાશ્]ત સ્કંધ), કપ્પ (બૃહત્કલ્પ), પંચ કપ્ય (પંચકલ્પ). આ 
છેલ્લાને સ્થાને જિનભદ્રનું જીયકપ્પ (જીતકલ્પ) પણ મનાય છે. 

(૫) ૪ મૂલસુત્ત (મૂલસૃત્ર) -- ઉત્તરજઝયણ ( ઉત્તરાધ્યયન), આવસ્સય 
(આવશ્યક), દસવેયાલિય (દશવૈકાલિક ), પિર્ડાનજર્જાત્ત (ધિડનિર્યકિત ). 

(૬) સ્વતંત્ર ગ્રો - નન્દીસુત્ત (નન્દી સૂત્ર), અણુઓગદાર ( અનુયોગ- 
ટ્ર). આ ઉપરાંત નિર્યુકિતએ, ચૂણિઓનુ વિશાળ ટીકા-સાહિત્ય છે. પાછળથી 
ટીકાઓને ન્યાય વગેરેના સંસ્કૃત ભાષામાં લખાયાં. 

તત્ત્વજ્ઞાન, ન્યાય અને ,નય સંબંધી ઘણુ' સાહિત્ય મળે છે જેની ચર્ચા 
સંક્ષેપમાં કરવી શકય નથી. . ! 



જે 

જેન આગમ ગ્રંથોની વાચના તૈયાર કરવાનું કામ નાગાર્જીસે અને 
ત્યાર પછી ઈ. સ. ૫૧૩માં વલભીપુરમાં દેવાદ્ધગણિ ક્ષમાક્રામણે કર્યું હતું. આમ 

સર્વ લખાવીને પુસ્તક દ્રારા ભણાવવાનો રિવાજ દાખલ થયો. એમ કહેવાય છે 

કે મહાવીર સ્વામીના નિર્વાણ પછી ત્રણ 5 વલી ( પૂર્ણ જ્ઞાનવાન) આચાર્યો 

થયા--ગૌતમ ઇન્દ્રભૂતિ, સુધર્મા અને જંબૂસ્વામી, ત્યાર પછી પાંચ “ક]ત- 
કેવલી' (શાસ્રમાં પારંગત) થયા. તેમને ૧૧ અંગ અને ૧૪ પૂર્વ કંઠે હતાં. 
તે પછી અગીઆર આચાર્ય “દશ પૂર્વધારી' અને પાંચ “એકાદશ અંગધારી* થયા. 
પૂર્વ તો લુપ્ત થઈ ગયાં હતા અને અંગ પણ દહાડે દહાડે ઓછાં કંઠે રહેતાં 

થયાં, તેથી ઈ. સ. પછી બીજા સૈકામાં જૈન શાસ્રોને પત્રારૂઢ (લખેલાં) 

કરવામાં આવ્યાં-એમ દિગંબરો કહે છે. શ્વેતાંબર એમ માને છે કે ઈ. સ. 
પૂ. ત્રણસો વર્ષ ઉપર પાટલિપુત્રના સંઘમાં શાસ્રો નક્કી થયાં, અને એ જયારે 

યતિઓને મુખે રહેવા ન લાગ્યાં, તથા વિધા ઘટવાથી એ નાશ પામવા લાગ્યાં, 

' ત્યારે ઈ. સ. ૫૧૩માં વલભીપુરમાં દેવાદ્ધઞગણિ ક્ષમાશ્રમણે એ સર્વ લખાવીને 

પુસ્તક દ્રારા ભણાવવાને. રિવાજ દાખલ કર્યો. મોટે ભાગે આ અંગ ઉપાંગ 
વગેરે ગ્ર“થોમાં તીર્થ'કરોનાં ચરિત્રો, ઉપદેશો, તત્ત્વજ્ઞાનના વાદવિવાદ, ક્રામણના 

ધર્મો, શ્રાવકના ધર્મો વગેરે વિષયો આવે છે. 

જેન તીર્થ'કર મહાવીર સ્વામીના જ વખતમાં, પણ એમનાથી જરાક 

પાછળ -- ઈ. સ. પૂવે છઠ્ઠા સૈકામાં બૌદ્ધ ધર્મ પ્રવર્તાવનાર ભગવાન ગૌતમ 
બુદ્ધ થયા, એમના સમયમાં પ્રાચીન વેદ ધર્મ અને તત્ત્વજ્ઞાનમાં અનેક પરિવર્તન 

થયાં હતાં અને જાત જાતનાં મતા પ્રવર્તતાં હતાં. “બુદ્ધ' એટલે બોધ પામેલા, 
જાગેલા જ્ઞાની. આ સંસારમાં અજ્ઞાની જન સૌ સૂતેલા સમજવા અને જ્ઞાની જ 

જાગતો સમજવો. ગૌતમ કુળમાં ઉત્પન્ન થયેલા મહાપુરુષ સિદ્ધાર્થને “બુદ્ 

કહે છે. બ્રાહ્મણ ધર્મમાં વિષ્ણુના જેમ ર૪ અવતાર થયા કહેવાય છે, અને 

જૈન ધર્મમાં જેમ ૨૪ તૌર્થ'કરો મનાય છે, તેમ બૌદ્ધ ધર્મમાં પણ બધા મળીને 

૨૪ બુદ્ધ થયા કહેવાય છે. પણ એ સર્વમાં એતિહાસિક પ્રમાણથી જેમનું 
અસ્તિત્વ સિદ્ધ થઈ ચૂકેલું ગણાય એવા બુદ્ધ તતે ઈ. સ. પુર્વે છઠ્ઠા સૈકામાં 
થયેલા આ ગૌતમ બુદ્ધ જ. 

કપિલવસ્તુમાં ઈ, સ, પૂ. છઠ્ઠા સૈકામાં શુદ્ધોદન નામે રાજા રાજ કરતો 
હતો--તે નજીકના રાજ્યના રાજાની બે દીકરીઓ-- નામે મહામાયા અને મહા- 
પ્રજરપાત--ને પરણ્યો હતો. લાંબા સમય બાદ મોટી મહામાયાને ગર્ભ રહ્યો અને 
પ્રસૂતિના સમય પાસે આવતાં તે પિયેર જવા નીકળ્યાં ત્યાં રસ્તામાં લુંબિની 



નામે વનમાં એમને પુત્રપ્રસત થયો. આ પુત્રના જન્મથી માતાપિતાની 
ઇચ્છા પૂર્ણ થઈ તે માટે એનું નામ “સિદ્ધાર્થ પાડયું. એમના ગોત્ર (કુળ)નુ 
નામ ગૌતમ હતુ, તેથી એ ગૌતમ નામે પણ ઓળખાય છે; અને એ શાકય 
નામની ક્ષત્રિય જાતિમાં શિરોમણિ નીકળ્યા તેથી “શાકયક્ષિહ' પણ કહેવાય છે. 
જતે દહાડે એ ભોધ' પામ્યા- અર્થાત્ જગ્યા, જ્ઞાની થયા તેથી “બુદ્' 
એવું વિશેષણ ઉમેરાયું. એમના જન્મ પછી થોડાક જ વખતમાં માતાનુ મરણ 
થયું, અને સિદ્ધાર્થ ઓરમાન માતા-માશી--મહાપ્રજાપતિ પાસે ઉછર્યા. મોટા 
થતાં સિદ્ધાર્થનું યશોધરા નામે રાજકન્યા સાથે લગ્ન થયું, એમનાથી એમને 
શહુલ નામે એક પુત્ર થયો, સિદ્ધાર્થના આત્મા સંસ્કારી હતો, વિષયોપભાગમાં 

લપટાઈ રહે એવો ન હતો, રાજકુમાર સિદ્ધાર્થને ઘરડો માણસ, રોગી માણસ 
અને એક સડદુ' જોઈને પહેલાં આશ્ચર્ય લાગ્યું અને પછી તેમને સમજણુ આવી 
કે જરા, વ્યાધિ અને મરણ એ સંસારમાં તદ્ન સાધારણ છે; તેમના મનમાં 
તીવ્ર નિર્વેદ થઈ આવ્યો, પણ શું કરવું તે સૂઝે નહિ. પછી એક સંન્યાસીને 
જોઈને નિર્ણણ લઈ લીધો અને પત્ની અને પુત્રને સૂતેલાં છોડીને સત્યની 

શોધમાં સિદ્ધાર્થ ઘોડા ઉપર સવાર થઇને ચાલી નીકળ્યા. આ મહાન બનાવ 
મહાભિનિષ્કમણને નામે જાણીતો છે. 

દૂર ગયા પછી બધું છોડીને સાધુ વેષે આગળ ચાલ્યા, તેમણે આળાર 
(આરાડ) કાલામ અને ઉદ્રક રાસપુત્ર નામના બે વિદ્દાન પાસે તત્ત્વજ્ઞાનનો 
અભ્યાસ શરૂ કર્યો, પણ એમને રાંતોપ થયો નહિ, તેથી તેમને છોડી એ આગળ 

ચાલ્યા, ગયા પહોંચ્યા ત્યાં પાસેના વનમાં કૌંડિન્ય વગેરે પાંચ શિષ્યોની સમક્ષ 
એમણે ઉગ્ર તપ આદર્યું. છ વર્ષ સુધી સખત તપશ્ચર્યા કરી તેથી શરીર 
તદ્ન ક્ષીણ થઈ થયું, એકવાર બેશુદ્ધ થઈ પડયા ત્યારે એક ભરવાડ કન્યા 
(નંદબાલા) પાસે થઈને જતી હતી તેણે એમને દૂધ પાયું અને થોડા ટટાર કર્યા, 
આટલું દેહકષ્ટ કર્યા છતાં પણ સંસારના દુઃખનું નિદાન (કારણ) અને તેનું 
નિવારણ કરવાનો માર્ગ એમને જરા પણ જડયાં નહં અત્યત ભોગવિલાસથી 
જેમ સત્ય જડતું નથી તેમ અત્યત દેહકપ્ટ કર્યાથી પણ સત્ય જડતું નથી. 
આખરે જધ્યમ' પ્રતિપદા' (મધ્યમ માર્ગ) નો મહિમા તેમને સમજાયો. હવેથી 
શરીરનો નિર્વાહ કરવા જેટલું અન્ન લેવા માંડયું અને એક રાતે ગયા પાસે 
વૃક્ષ નીચે ધ્યાનસ્થ થઈને બેઠા ત્યારે અંતરમાં ઝળહળતો પ્રકાશ થયો. તેઓ 
જ્ઞાન પામ્યા, “બુદ્ધ, થયા. આ વખતે તેમની ઉંમર ૩૫ વર્ષની હતી, “હું જાગ્યો, 
પણ જગતને જગાડું ત્યારે જ ખરું” એમ વિચાર કરી તેઓ ઊઠયા અને 



કાશી તરફ ગયા. સૌ પ્રથમ તેમનાથી રિસાઈ ગયેલા કોંડિન્ય વગેરે પાંચ શિષ્યોને 

જૉઈને તેમને “ચાર આર્ય સત્યો“ વિષે ઉપદેશ આપ્યો. પછી આ છ અરહન્તો 
બહુ જતસમાજને ઉપદેશ આપતા ફર્યા. ૪૫ વર્ષે બુદ્ધ ધર્મચક પ્રવર્તાવ્યું અને 
ભિક્ષુ અને [ભિક્ુણીના સંઘમાં ઘણાને દાખલ કર્યાં. અનેક બ્રાહ્મણોને ખરું 

બ્રાહ્મણત્વ શેમાં સમાયેલું છે એ બતાવ્યું અને પોતાના સંઘમાં દાખલ કર્યા. કોઈ 
ભેદ રાખ્યા વિના ઉચ્ચ--નતીચ સૌ જાતનાં મનુષ્યોને સંઘમાં સ્વીકાર્યા'. એંસી વર્ષની 
ઉંમરે બુદ્ધ નિર્વાણ પામ્યા. છેલ્લે પોતાના શિષ્ય આનંદને દુ:ખી થતો જોઈને 
બુદ્ધ તેને કહ્યું--“..,આનંદ! જે કાંઈ જન્મ્યું છે, થયું છે, તે નાશ પામ્યા 

વિના ડેમ રહે? આનંદ ! મે' તમને કંઈ પણ ગુપ્ત રાખ્યા વિના ધર્મ ઉપદેશ્યો 
છે. તથાગતે કદી પણ ધર્મને મૂઠીમાં બાંધી રાખ્યો નથી. સંઘે મારે આધારે છે 

એમ એણે કદી માન્યું નથી. તો પછી એને સૂચના આપવાની શી રહી જતી 
હોય? ધર્મને તમારો દીપ કરીને માનો, ધર્મનું શરણ પકડી રહો. તમારી જાત 
સિવાય બીજા કોઈ ઉપર આ બાબતમાં આધાર રાખશો નહિ. જે આમ વર્તશે 
તે મહાપરિનિર્વાણ--ઉત્તમ નિર્વાણાવસ્થા--પામશે.” 

પોતાના ગયા પછી ધર્મ અને સંઘને પોતાને ઠેકાણે માનવાનું ઉપદેશી 
તથા શિપ્યોને પરસ્પર કેમ વર્તવું એ સંબંધી શિખામણ આપી પોતે છેવટની 
સમાધિમાં પ્રવેશ કર્યો અને મહાપરિનિર્વાણ પામ્યા. 

બૌદ્ધ ધર્મના કેટલાક ગ્રંથો પાલિ ભાષામાં છે અને કેટલાક સંસ્કૃતમાં છે, 

તેમાં પાલિ ભાષાના ગ્રંથો વધારે પ્રાચીન છે. વળી બૌદ્ધ ધર્મ તિબેટ, ચીન, 

જાપાન વગેરે દેશોમાં ફેલાયો તેથી તે તે દેશની ભાષામાં પણ આ દેશના 

પાલિ અને સંસ્કૃત ગ્રંથોનું ભાષાન્તર થયું છે. બૌદ્ધ ધર્મના સૌથી પ્રાચીન ગ્રંથો 
જે પાલિ ભાષામાં છે તે દ્રિપિટક નામે ઓળખાય છે. “પિટક' એટલે ટોપલી : એ કે 

બીજાને આપેલી, બીજાએ ત્રીજાને આપેલી, એમ પરંપરાથી અપાતી આવેલી 
ધર્મની ટોપલીઓ અર્થાત્ એ સંબંધી ગ્ાંથોના સમૂહ, વર્ગ, તે 'પિટક.” પિટકના 

હિ 

ત્રણ વર્ગ છે તેથી ત્રણે મળી 4્રિપટક કહેવાય છે. એ ત્રણનાં નામ છે:-- 

(૧) વિતય પિટક, (૨) સુત્ત પિટક (સૂત્રેપિટક)-- તેમાં આ પાંચ 

નિકાયને! સમાવેશ છે-- દીઘ (દીર્ઘ), મજિઝમ (સધ્યમ), સંયુત્ત (સંયુકત), 

અડગુત્તર (અંગોત્તર) ખુદ્ક (થુદ્રક). (૩) અભિધમ્મ પિટક (અભિધર્મ 
પિટકે)-તેમાં ઘણા ગ્રંથોનો સમાવેશ છે. 

વિનય 1પિટકમાં ભિક્ુઓએ કેમ વર્તવું અને રહેવું એ વિષે કથાઓ 
અને સંવાદો દ્રારા ઉપદેશ કર્યો છે. સૂત્રપિટકમાં બૌદ્ધ ધર્મના તત્ત્વજ્ઞાનના 



સિદ્ધાન્તોનો, એ જ તરેહની પણ વધારે રસિક રીતે ઉપદેશ કર્યો છે. અને અભિ- 
ધર્મ પિટકમાં એ સિદ્ધાન્તોનો! વધારે બારીકીથી અને વિગતવાર વિચાર ચલાવ્યો છે. 

આ ઉપરાંત પ્રજ્ઞાપારમિતાસૂત્રો, સદ્ધર્મપુંડરીક, લલિતવિસ્તર, સુખાવતી વ્યૂહ 
વગેરે અનેક સંસ્કૃત ગ્રંથોને પણ કેટલાક બૌદ્ધ ધર્મીઓ માને છે. 

સુર્તાપટકમાંથી બૌદ્ધ ધર્મના સારરૂપો “ધમ્મ (ધર્મ-) પદ' નામે એક 

ગ્રંથ રચવામાં આવ્યો છે. અને ગૌતમ બુદ્ધના પૂર્વ અવતારો (બોધિસત્ત્વ )ની 
કથાઓને એંક 'જાતકમાલા કરીને ગ્રંથ છે. એમાં સરળ આકારે બૌદ્ધ ધર્મના 

તત્ત્વજ્ઞાનનું અને નીતિનું સારુ નિરૂપણ છે. 

બુદ્ધના નિર્વાણ પછી તેમના અનુયાયીઓએ ભિક્ષુઓની સભાઓ 
(-સંગીતિ) ભરી બુદ્ધના ઉપદેશોની ખાતરી કરી અને શાસ્ત્રો નક્કી કર્યા. 
આવી ત્રણ સંગીતિઓ ભરાઈ હતી --અજાતશનગુના સમયમાં (ઈ. સ. પૂર્વે 
લગભગ ૪૫૦ વર્ષ ઉપર) રાજગૃહમાં, ત્યાર પછી બીજી સો વર્ષે વૈશ્વાલી- 
માં, અને ત્રીજી મહારાજા અશોકના વખતમાં પાટલિપુત્રમાં, ત્યાર પછી 

પણ એક સભા સિહલટ્દીપમાં અશોક મહારાજાના પુત્ર મહામહેન્દ્ર , બીજી ઉત્તરમાં 
મહારાજા કનિષ્કે, અને ત્રીજી ઈ. સ. સાતમા સૈકામાં મહારાજા શીલાદિત્યે ભરી હતી. 

બૌદ્ધ ધર્મના પ'થો :- બૌદ્ધ ધર્મ બ્રાહ્મણ ધર્મ સાથે નિકટનો સંબંધ 
ધરાવે છે. બન્ને ધર્મના અનુયાયી મૂળ એક જ ધર્મના હતા અને એ બે ધર્મ 
જુદા પડયા પછી પણ તેઓ વચ્ચે આચાર-વિચારની ઘણી આપ-લે થતી રહી 
છે. તેથી જેમ એક તરફ બૌદ્ધ ધર્મની બ્રાહ્મણ ધર્મ ઉપર અસર થઈ તેમ બીજી 
તરફ બ્રાહ્મણ ધર્મે બૌદ્ધ ધર્મ ઉપર પણ ઘણી અસર કરી. વળી બૌદ્ધ ધર્મ આ 
દેશ અને પરદેશના અનેક જાતિના લોકમાં ફેલાયો, તેથી પણ એના મૂળ સ્વરૃપમાં 
કેટલોક ફેરફાર થયો. આ રીતે જતે દહાડે બૌદ્ધ ધર્મમાં ઘણા સતમતાન્તરો 

ઉત્પન્ન થયાં, એ બધાં અહીં બતાવી શકાય એમ નથી. પણ બૌદ્ધ ધર્મના બે 
સુખ્ય પંથ છે--મહાયાન અને હીનયાન. 

પરમ તત્ત્વ પામવાનું સાધન તે “થાન, માર્ગ અથવા ગાડી. મૂળ પાલિ 
ભાધામાં ત્રિપિટકમાં જ જે ધર્મનો માર્ગ બતાવ્યો છે તે હીન અર્થાત્ નાનું યાન 
કહેવાય છે; અને એ ન્રિપિટકમાં કેટલાક ફેરફાર થઈને તથા બીજા સંસ્કૃત ગ્રંથો 

ઉમેરાઈને જે યાન બન્યું છે તે “મહા' એટલે મોટું યાન છે. એમ ડહી શકાય 
કે હીનયાનનો પ્રચાર બૌદ્ધ ધર્મના દક્ષિણના દેશો --સિંહલદ્રીપ, બ્રહ્મદેશ અને 
સિયામમાં છે; જ્યારે મહાયાનનો, બૌદ્ધ ધર્મતા ઉત્તર દેશો --સેપાલ, તિબૅટ, 
ચૌન, ઝેરિયા અને જાપાનમાં છે. હીનયાન અને મહાયાનમાં મુખ્ય ભેદ એ છે 

“સ ધ 



૩૦ 

ભુલી ગયા, અને વેદના મંત્રો સમજવા માટે નથી પણ વેદના બ્રાહ્મણ વિભાગમાં 
જે યક્ષો કરવાના કહ્યા છે તેમાં એ મંત્રોનો યથાવિધિ ઉચ્ચાર કરવેદ એ જ એનો 

ઉપથોગ છે એમ એમર્ન માનવું થયું. આ મતના જડ અગ્રણી તરૌકે નિસુકતકાર 
યાસ્કે કૌત્સનું નામ નોંધ્યું છે. કૌત્સ ક્હે છે કે “તર્થા રિ મત્ત્રા:' પણ 
ઘણા અર્વાચીન વિદ્દાનાો સમજે છે તેમ આ સાદુ તાત્પર્ય એ નથી કે 
મંત્રોમાંથી કાંઈ અર્થ પ્રતીત થતો નથી : એવા અપ્રતીતાર્થ શબ્દો તો કોત્સે 
ખાસ ગણાવ્યા છે. તાત્પર્ય એ છે કે કૌત્સના મતે વેદના મંન્નો અર્થ સમજવા 
માટે નથી પણ યજ્ઞમાં ઉચ્ચારવા સાટે છે. પરંતુ અર્થ સમજય છે તો ખરો, 
એની કૌત્સથી પણ ના પાડી શકાય એમ નથી, કારણ કે કૌત્સને ઉત્તર આપતાં 

ચાસ્ક કહે છે તેમ સર્થેવસ્ત: શ્ટ્સામાસ્થાત્ ;- જે શબ્દો લોકોમાં એટલે કે 

લૌકિક સંસ્કૃતમાં વપરાય છે તે જ વેદમાં સમાન રીતે વપરાયા છે. બેશક કેટલાક 
શબ્દોના આપણને અર્થ જડતો નથી, પરંતુ તે માટે આપણૅ પ્રયત્ન કરવો 
જોઈએ. યાસ્ક કહે છે તેમ સૈષ સ્થાળોસ્વરાથો ચહેનમસ્થો ન વશ્યાતિ, પુરણા- 
પતત: સ મવલસિ આંધળો માણસ થાંભલો ન જાએ તેમાં થૉભલાને, દોપ નથી, 
માણસને દોપ છે. ધાત્વર્થ ઉપરથી, બીજા વિકાર ઉપરથી, અથવા વાકયમાં સ્થાન 
જોઈને, અથવા અનેક વાક્યોમાં જ્યાં જયાં એનો પ્રયોગ થયો હોય એ સર- 

ખાવીને, અર્થાત્ નિર્વચનની મદદથી આપણે એના અર્થનો નિર્ણય કરી શકીએ. 
વળી એ પણ ભૂલવું ન જોઈએ કે હિદુસ્થાનમાં ઘાણુ' જ્ઞાન પરંપરાની પ્રણાલીએ 

વહેતું આવે છે. એ પરંપરાના અર્થ સામે વાજબી કારણ જણાય તો મતભેદ 
ધરાવવો અનુચિત નથી; પણ વર્તમાન વિઘાના અભિમાનથી ઉન્મત્ત બની 
“સાયણને કાઢો જ કાઢો' એમ સાયણાચાર્ય જેવા બહુઠીુત અને સંપ્રદાયવિદ્ 

ભાષ્યકાર સાંમે ઉદ્ગાર કાઢવો એમાં તો પાશ્ચાત્ય વિદ્દાનોનું કદાચ સત્ય સામે 

પાપ નહિ હોય, પણ તેઓની મૂર્ખતા તો છે જ. વસ્તુત: મેક્સમૂલરે સાયણને 

“આંધળાની લાકડી' કહી છે એમાં બહુ સત્ય છે. અને એમ કહેવું પણ ભૂલ 
ભરેલું છે કે સાયણાચાર્ય જે વેદ પછી હજરો વર્ષે" થયા છે, એમનો કરેલો અર્થ 
કેમ પ્રમાણ માની શકાય? વસ્તુત: સાયણાચાર્ય પહેલાં વેદ ઉપર ટીકા લખાયેલી 

હવે જાણવામાં આવી છે (સ્કંદસ્વામી, વેંકટ માધવ વગેરેની), અને તેથી 

વેદાર્થનો સંપ્રદાય સાયણ પાસે અવિચ્છિન્ન ચાલ્યો આવ્યો હોય એ સંભવિત છે. 
સાયણાચાર્મ યાસ્ક આદિ પ્રાચીન સુનિઓના સાંપ્રદાયિક અર્થ ઉપર આધાર 
રાખે છે, અને એ મુનિઓ વેદના પ્રણયન કાળ પછી ઘણે વષે” થયા તો પણ તેસે 
મૂળ અર્થ ર્સંપ્રદાયથી મળ્યો હતો; એ આટલા ઉપરથી પણ સ્પષ્ટ જણાય છે કે 

સ્પ કેટલાક શબ્દ જેનો લૌકિક સંસ્કૃતમાં છાંટે મળતો. નથી એના એએઓશ એ જ 

ક 



રી પ્રકરણુ 
વેદ, વેદાર્થ અને વેદ-ધર્મ 

ઉપર વેદ, શ્રુતિ, સ્મૃતિની થોડી ચર્ચા કરી છે. “સૂટ! જે ધિર્ ધાતુ 
ઉપરથી થયેલો શબ્દ છે એ મૂળ જ્ઞાનવાચક છે, શબ્દવાચક નથી, અર્થાત્ એનો 
અર્થ જ્ઞાન થાય છે છે, અમુક શબ્દાનુ વુપૂર્વી એવો થતો નથી, અચુક શબ્દાનું- 
પૂર્વનો એ વાચક થયો તે કયારે કે જ્યારે કાલક્રમમાં આપણે એનાથી એટલા 

દૂર પડી ગયા કે સર્વ જ્ઞાનના ભંડાર તરીકે અને ઈશ્વરના શબ્દ તરીકે આપણે 

એનું બહુમાન કરવા લાગ્યા. આ આદર સ્વાભાવિક છે. આર્ય પ્રજનં એ પ્રાચીન 

સાહિત્ય છે અને હિદુસ્થાનના ધામિક ઇતિહાસનાં સર્વ બીજ એમાં ભરેલાં છે. 
આગળ જતાં એને માટે શ્રુતિ શબ્દ યોજાયો તે એમ સૂચવવા કે ત્રષિઓએ જ્ઞાન 
પોતાની બુદ્ધિમાંથી ઉપજાવેલું નથી પણ સાક્ષાત પરમાત્મા પાસેથી સાંભળ્યું છે, 
પરતુ પરમાત્મા સ્થૂળ રીતે મનુષ્યની સામા ઊભા રહીને કહેતા નથી, એ 
એન્તર્યામી જે સંભળાવે છે તે અન્તરમાં રહીને. આથી એ પણ સ્પષ્ટ છે કૈ 
એન્તરનો ધ્વનિ એ કોઈ સંસ્કૃત, ઝંદ, અરબી ઇત્યાદિ ભાષામાં થતો નથી એ 
ભાયા તો એ ધ્વનિ ઝીલવાનું ખોખું છે. આ વાત જે વિચાર અને ઉપપત્તિથી 
સિદ્ધ છે એને આર્યભાપાના ઇતિહાસથી પણ ટેકો મળે છે. વિટ ધાતુ જે 
ઉપરથી વૈદ શબ્દ થયો છે, એ લેટિનનો “પતંટ૯€', £૦ 5૯૯ ધાતુ છે, અને 
અંગ્રૈેછ “1તૅલ્દ્ર' પણ એ જ લેટિન “ તંલ₹€' ધાતુ ઉપરથી નીકળ્યો છે, 
એટલે આપણે વેદ શબ્દને માટે યથાર્થ અંગ્રેજી શબ્દ શોધીએ તો તે પ90॥-- 
દર્શન, 1તિલ્ટ--ધ્યાન, ધ્યેય--એ જ જડે છે; એ જ રીતે, જે મહાપુરુષોને એ 
મહાન દર્શન થયું હતું તેમને આપણે કઈ, દ્રષ્ટા કહીએ છીએ એ એ પણ 
યોગ્ય છે. 

જયારે આ 'સાક્ષાત્કૃતધર્મા' દ્રષ્ટાઓ0એ યુગ વ્યતીત થઈ ગયો ત્યારે 
પાછળના પુરુષોએ એમનાં વાકયોનું પ્રેમ અનેં આદરથી સ્મરણ કરીને જે ગ્રંથો 
કાળે કાળે રચ્યા એ “સ્મૃતિ' કહેવાયા. પણ કેટલાક લોકો તો નિત્ય વેદના 

પ - ક સુખપાઠમાં એવા સુગ્ધ બની ગયા કે તેઓ શબ્દના મહિમામાં અર્થનો મહિમા 
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કે હીનયાનમાં ઘણે ભાગે એકલું તત્ત્વત્તાન (ચાર આર્ય સત્યો) અને એ તત્ત્વ- 
જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાના સાદા માર્ગો (જેવા કે પંચશીલ, અષ્ટશીલ, દશશીલ અને 
આર્ય અષ્ટાંગ માર્ગ) જ ઉપદેશ્યા છે. મહાયાનમાં વિશાળ અર્થમાં આપણે જેને 
ધર્મ કહીએ છીએ તેનાં સઘળાં તત્ત્વો આવે છે, જેમ કે ભકિત, યોગ, સ્વર્ગ- 

નેરકાદિ લોકની માન્યતા વગેરે. ગૌતમ બુદ્ધે ઈશ્વરનો ઉપદેશ કર્યો ન હતો, 

બલ્કે અનીશ્વર ધર્મ જ ઉપદેશ્યો હતો એમ કહીએ તો પણ એક રીતે ખોટું નથી. 

પણ ધર્મમાં કોઈને કોઈ પ્રકારના ઈશ્વર વિના ચાલતું નથી. અને તેથી આ 
મહાયાન પંઘમાં બુદ્ધ દેવને ઈશ્વર તરીકે માની, એમના અનેક અવતારોની 
તથા એમના દિવ્ય અને નિત્ય સ્વરૂપની ભકિત દાખલ થઈ; તથા એ ભકિતથી 

એમના ધામમાં પહોંચાય છે ઇત્યાદિ ઉપદેશ ચાલ્યો. 

મહાયાન અને હીનયાન વચ્ચે એક બીજે ભેદ એ છે કે હીનયાનમાં 
મનુષ્યે પોતે નિર્વાણ પામવું એ જ પરમ કર્તવ્ય ગણાય છે; જયારે મહાયાનમાં 
પોતે નિર્વાણ પામવું તે કરતાં અન્યને પમાડવું એ અધિક મનાય છે --અર્યાત્ 
પોતા માટે નિર્વાણની દરકાર કર્યા વગર અન્ય જીવોને ઉપદેશ કરવો અને એમને 

નિર્વાણને રસ્તે ચઢાવવા એ ઉત્તમ ગણાય છે. પોતે જ નિર્વાણને માગે ચઢે એ 
અર્હત્ અને અન્યનો ઉપકાર ડરે તે બોધિસત્ત્વ. અર્હત્ કરતાં બૌધિસત્ત્વ ચઢે. 
ગૌતમ બુદ્ધને જ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું તેથી સંતોષ ન પામતાં તથા એમને નિર્વાણની 
લાલચ બતાવવામાં આવી તેથી પણ ન લલચાતાં, મે' પ્રાપ્ત કરેલું જ્ઞાન હું 

અન્ય જીવોને આપું અને એમને આ સંસારરૂપી નિદ્રામાંથી જગાડું એમ સંકલ્પ 

કરી એ ધર્મચક પ્રવર્તાવવા નીકળી પડયા હતા. આમ સહાયાનીઓએ બુદ્ધના 
જીવનમાંથી અને આચારમાંથી પ્રેરણા લીધી. મહાયાન અને હીનયાન એ શબ્દો 
મહાયાનીઓએ યોજ્યા હોવા જોઈએ. 

જ. 

હીતયાન અને મહાયાનનો ઉપર જે ભેદ બતાવ્યો છે તે સુખ્યત: સ્થૂલ 
ભેદ સમજવેો.. બાકી, હીનયાનમાં કેટલાક સંસ્કૃત ગ્રંથો મળે છે અને બ્રહ્મદેશ 

જેને ઉપર હીનયાની ગણાવ્યો છે તેના કેટલાક ભાગમાં મહાયાન પંથેય ચાલે છે. 

વળી દાન, શૌલ આદિ પારમિતાઓ જેનું મુખ્ય નિરૂપણ મહાયાનમાં થયું છે તે 
હીંનયાનમાં પણ સ્વીકારાય છે. 

ઉપર કહ્યું તેમ બૌદ્ધ ધર્મના અનેક પેટા સંપ્રદાયો થયા. તત્ત્વજ્ઞાનની 

દષ્ટિએ વધારે જાણીતા એવા ચાર સંપ્રદાય છે-- વૈભાપિક, સૌત્રાન્તિક, વિજ્ઞાનવાદ 
કે યોગાચાર, અને શૂન્યવાદ કે માધ્યમિક. ર 



પ્રકરણ 
વેદ, વેદાર્થ અતે વેદ-ધર્મ 

ઉપર વેદ, શ્રુતિ, સ્મૂતિની ઘોડી ચર્ચા કરી છે. 'વેટ્' જે વિટ ધાતુ 
ઉપરથી થયેલે શબ્દ છે એ મૂળ જ્ઞાનવાચક છે, શબ્દવાચક નથી, અર્થાત્ એનો 
અર્થ જ્ઞાન થાય છેં, અમુક શબ્દ પૂર્વી એવા થતો નથી. અમુક શબદાનુ- 
પૂર્વાનો એ વાચક થયો તે કયારે કે જયારે કાલકમમાં આપણે એનાથી એટલા 
દૂર ૫ડી ગયા કે સર્વ જ્ઞાનના ભંડાર તરીકે અતે ઈશ્વરના શબ્દ તરીકે આપણે 
એનું બહુમાન કરવા લાગ્યા. આ આદર સ્વાભાવિક છે. આર્ય પ્રજાનં એ પ્રાચીન 
સાહિત્ય છે અને ઉિદુસ્થ્રાનના ધાધિક ઇતિહાસનાં સર્વ બીજ એમાં ભરેલાં છે. 
આગળ જતાં એને માટે થુંતિ શબ્દ યોજાયો તે એમ સૂચવવા કે ગ્ડધિઓએ જ્ઞાન 
પોતાની બુદ્ધિમાંથી ઉપજાવેલું નથી પણ સાક્ષાત પરમાત્મા પાસેથી સાંભળ્યું છે. 
પરંતુ પરમાત્મા સ્થૂળ રીતે મનુષ્યની સામા ઊભા રહીને કહેતા નથી. એ 
અન્તર્યામી જે સંભળાવે છે તે અન્તરમાં રહીને, આથી એ પણ સ્પષ્ટ છે કે 
એન્તરનો ધ્વતિ એ કોઈ સંસ્કૃત, ઝંદ, અરબી ઇત્યાદિ ભાપામાં થતો નથી એ 
ભાપા તો એ ધ્વનિ ઝીલવાનું ખોખું છે. આ વાત જે વિચાર અને ઉપપત્તિથી 
સિંદ્ધ છે એને આર્યભાષાના ઇતિહાસથી પણ ટેકો મળે છે. વિટ ધાતુ વુંજે 
ઉપરથી વેજ શબ્દ થયો છે, એ લેટિતનો “1તં૯€%, 10 5૯6 ધાતુ છે, અને 
અંશ્રૈેછી “1ત૯&? પણ એ જ લેટિન “પંતંલ'€' ધાતુ ઉપરથી નીકળયો છે 
એટલે આપણે વેદ શબ્દને માટે યથાર્થ અંગ્રેજી શબ્દ શેધીએ તો તે ૫151010 - 
દર્શન, 1તંત&--ધ્યાન, ધ્યેય-એ જ જડે છે; એ જ રીતે, જે મહાયુરુપોને એ 
મહાન દર્શન થયું હતું તેમને આપણે રાવ, દ્રપ્ટા કહીએ છીએ એ પણ 
યોગ્ય છે. 

, જયારે આ 'સાક્ષાત્કૃતધર્મા' દ્રષટાઓએ યુગ વ્યતીત થઈ ગયે ત્યારે 
પાછળના પુર્ષોએ એમનાં વાકમેન વં પ્રેમ અને આદરથી સ્મરણ કરીને જે ગ્રંથો 
કાળે કાળે રચ્યા એ “સ્મૃતિ' કહેવાયા. પણ કેટલાક લોકો તો નિત્ય વેદના 

2 તેરે મુખપાઠમાં એવા મુગ્ધ બની ગયા કે તેઓ શબ્દતા મહિમામાં અર્ધનો મહિમા 
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ભૂલી ગયા, અને વેદના મંત્રો સમજવા માટે નથી પણ વેદના બ્રાહ્મણ વિભાગમાં 

જે યજ્ઞો કરવાના કહ્યા છે તેમાં એ મંત્રોનો યઘાવિધિ ઉચ્ચાર કરવો એ જ એનો 

ઉપયોગ છે એમ એમનું માનવું થયું. આ મતના એક અગ્રણી તરીકે નિરુકતકાર 
યાસ્કે કૌત્સનું નામ નૉધ્યું છે. કૌત્સ કહે છે કે ' મનર્થવ હિ મસ્ત્ર:' પણ 

ઘણા અર્વાચીન વિદ્દાના સમજે છે તેમ આ શબ્દોનું તાત્પર્ય એ નથી કૅ 
મંત્રોમાંથી કાંઈ અર્થ પ્રતીત થતો નથી : એવા અપ્રતીતાર્થ શબ્દો તો કૌત્સે 
ખાસ ગણાવ્યા છે. તાત્પર્ય એ છે કે કૌત્સના મતે વેદના મંત્રો અર્થ સમજવા 

માટે નથી પણ યજ્ઞમાં ઉચ્ચારવા માટે છે. પરંતુ અર્થ સમજાય છે તો ખરો, 
એની કૈત્સથી પણ ના પાડી શકાય એમ નથી, કારણ કે કૌત્સને ઉત્તર આપતાં 

યાસ્ક કહે છે તેમ અર્થવત્ત: શવ્ટ્સામાન્યાત્ ,- જે શબ્દો લોકોમાં એટલે કૅ 

લૌકિક સંસ્કૃતમાં વપરાય છે તે જ વેદમાં સમાન રીતે વંપરાયા છે. બેશક કેટલાક 

શબ્દોના આપણને અર્થ જડતો નથી, પરંતુ તે માટે આપણે પ્રયત્ન કરવો 

જેઈએ. યાસ્ક કહે છે તેમ નૈષ સ્થાળોરવરાધો યવેતમન્યો ન પશ્યતિ, પુરણા- 

ઘરાઘ: સ મવતિ “--આંધળો માણસ થાંભલો ન જુએ તેમાં થાંભલાનો દોષ નથી, 
માણસનો દોષ છે. ધાત્વર્થ ઉપરથી, બીજા વિકાર ઉપરથી, અથવા વાકયમાં સ્થાન 

જોઈનૅ, અથવા અનેક વાક્યોમાં જ્યાં જ્યો એનો પ્રયોગ થયો હોય એ સર- 

ખાવીને, અર્થાત્ નિર્વચનની મદદથી આપણે એના અર્થનો નિર્ણય કરી શકીએ. 
વળી એ પણ ભૂલવું ન જોઈએ કે હિદુસ્થાનમાં ઘણુ જ્ઞાન પરંપરાની પ્રણાલીએ 

વહેતું આવે છે. એ પરંપરાના અર્થ સામે વાજબી કારણ જણાય તો મતભેદ 

ધરાવવો અનુચિત નથી; પણ વર્તમાન વિદ્યાના અભિમાનથી ઉત્મત્ત બની 

'સાયણને કાઢો જ કાઢો' એમ સાયણાચાર્ય જેવા બહુશ્રુત અને સંપ્રદાયવિદ્ 

ભાષ્યકાર સામે ઉદ્ગાર કાઢવો એમાં તો પાશ્ચાત્ય વિદ્રાનોનું કદાચ સત્ય સામે 
પાપ નહિ હોય, પણ તેઓની મૂર્ખતા તો છે જ. વસ્તુતઃ મેક્સમૂલરે સાયણને 

“આંધળાની લાકડી' કહી છે એમાં બહુ સત્ય છે. અને એમ ડહેવું પણ ભૂલ 
ભરેલું છે કે સાયણાચાર્ય જે વેદ પછી હજારો વર્ષે" થયા છે, એમનો કરેલો અર્થ 

કેમ પ્રમાણ માની શકાય? વસ્તુત: સાયણાચાર્ય પહેલાં વેદ ઉપર ટીકા લખાયેલી 
હવે જાણવામાં આવી છે (રકંદસ્વામી, વેંકટ માધવ વગેરેની), અને તેથી 

વેદાર્થનો સંપ્રદાય સાયણ પાસે અવિચ્છિન્ન ચાલ્યો આવ્યો હોય એ સંભવિત છે. 

સાયણાચાર્ય યાસ્ક આદિ પ્રાચીન મુનિઓના સાંપ્રદાયિક અર્થે ઉપર આધાર 

રાખે છે, અને એ મુનિઓ વેદના પ્રણયન કાળ પછી ઘણે વર્ષે" થયા તો પણ તેમને 
સૂળ અર્થ સંપ્રદાયથી મળ્યો હતો; એ આટલા ઉપરથી પણ સ્પષ્ટ જણાય છે કે 

વેદના કેટલાક શબ્દ જેનો લૌકિક સંસ્કૃતમાં છાંટે મળતો નથી એના એઓએ એ જ. 
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અર્ધ કર્યા છે કે જે એ શબ્દને મળતા એવા તે શમયની બીજી આર્ય ભાષાના 
શબ્દોના આધારે થવા , જોઈએ. એક જ ઉદાહરણ જોઈએ--૨મ; શબ્દ. આ 
વૈદિક શબ્દનો અર્થ “ગુહ” કરવાનું લૌકિક સંસ્કૃત ઉપરથી કદી ન સૂઝે. પણ 
લેટિન 'તં૦01પ$' શબ્દની મદદથી “ગુહ' અર્થ સહજ રીતે નક્કી થઈ જાય છે. 

ખરી મુશ્કેલી વેદના સામાન્ય શબ્દોના અર્થ ડરવામાં રહેલી નથી. 
પણ વેદનો ધર્મ શો હતો?. વેદના દેવો એ શું છે?--ઇંત્યાદિ ધર્મને લગતા 
પ્રશ્નોનો ઉત્તર દેવો કઠિન છે. અને તેમ થવાનું કારણ એ છે કે સામાન્ય 
શબ્દોના અર્થ જેવા બદલાતા નથી તેવા ધર્મસંબંધી જન-સમાજના વિચારો 
બદલાય છે. વૅદ અને યાસ્કના સમય વચ્ચે સામાન્ય શબ્દોના અર્થ કરવામાં 
જે મુશ્કેલી નહોતી તે યાસ્કના સસયમાં વેદનો ધર્મ સમજવામાં ઉત્પન્ન 

થઈ ચૂકી હતી, આ વાત યાસ્કે દેવો અને દેવોની આખ્યાયિકા સંબંધી પૂર્વા- 

ચાર્યોના જે વિવિધ મતભેદો નોંધ્યા છે તે ઉપરથી સ્પષ્ટ સમજાય છે. તેમાં 
એક મત (૧) યાજ્ઞિકે।નો : તેઓના મત પ્રમાણે જે જે દેવતાનું નામ લઈ 
એને હવિ સમર્પવામાં આવે છે તેને પૃથક્ પૃથક્ દેવતા સમજવા. આ મંત્રના 
મૂલ :મનનાત્મક અર્થ વીસરાઈને મંત્ર એક જાદુઈ શબ્દની આનુપૂર્વી થઈ રહી, 

અને યજ્ઞમાં એ જ રીતે એનો ઉપયોગ કરવાની રૂઢિ ચાલી, અને તે સાથે 

યાશિકોનો વર્ગ બંધાયો, તથા સંપ્રદાનવાથક ચતુર્થીના પ્રત્યય જેને લાગે તે 
દેવતા એવી ધર્મના હૃદયથી લગભગ શૂન્ય એવી શબ્દપૂજા અને કર્મપૂજા શરૂ થઈ. 
પણ ઉપર કહ્યું તેમ વેદના શબ્દો તે લોકભાપાના શબ્દો પણ હોઈ એને અર્થ 

પ્રતીત થયા વિના રહેતો નહોતો, અને તેથી આ યાક્ષિકોની સાથે સાથે જ 
બીજા વિચારકો ધણા હતા, જેઓ વેદના દેવ વિષે જુદો મત ધરાવતા હેતા. 

તેમાં એક વર્ગ (૨) એતિહાસિફેદનો હતો. તેઓના મત પ્રમાણે દેવો એ 
યજ્ઞના મંત્રોના વિનિયોગ માટે કલ્પાયેલાં સત્ત્વો નથી, પણ “ઔતિહાસિક એટલે 
કે. 'બરેખર હતાં? એવાં-અર્થાત્ યજ્ઞથી સ્વતંત્ર વાસ્તવિક વ્યકિતઓ છે. 
(૩) ત્રયિઓએ પ્રકૃતિનાં તે તે દશ્યોમાં જે જે રૌતન્યનો પ્રકાશ (ધાત્વર્થમાં “દવ') 

જોયા તેને તે તે દૃશ્યને અનુસરતું નાસ તેઓએ આપ્યું: એમ એક ત્રીજા 
અર્થકર્તા જેઓ 'નૈરુકત' કહેવાય છે તેઓનું કહેવું છે. આ નૈરુક્તોએ (શબ્દના 
ધાત્વર્થ, ઉપરથી અર્થનું વિવેચન કરનારા વર્ગે) પ્રકૃતિનાં દશ્યોના અને તેથી 

દેવાના, તેઓના સ્થાનભેદે કરી ત્રણ વર્ગ પાડ્યા છે; પૃથ્વી સ્થાનના, અન્તરિક્ષ 
(ભધ્યમ)  સ્થાનના'-અને ઘા સ્થાનના. વર્ગ પાડયા પછી પણ તેં તે સ્થાનોનો 

એક એક તેજેરૂપ પદાર્થ જેઈને ત્રણ વર્ગને ત્રણ દેવોમાં રામાવેશ કરી દીધો. 
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આ પ્રમાણે--પુથ્વીનો તેજેરૂપ પદાર્થ અગન, અને તેથી પૃથ્વીનો એક દેવ 
“અન. અત્તરિક્ષનો તેજેરૂપ પદાર્થ વિદ્યુત (વીજળી) અને તેથી વિજળી 
અને વૃષ્ટિના અધિષ્ઠાતા “વાયુ વા “ઇન્દ્ર, એ બીજે અન્તરિક્ષસ્થાનનો દેવ; 
અને ઘુસ્થાનનો તેજેરૂપ પદાર્થ “ૂર્ય' એ ત્રીજો ઘુસ્થાનનો દેવ. આ દેવત્રયોનો 

સિદ્ધાન્ત નેરુક્તોનો હતો, પણ વસ્તુતઃ: જે નિર્વચનપદ્ધતિએ વેદાર્થ કરનારા હોઈ 
“નૈરુકત' કહેવાતા તેનો આ “દેવત્રયી'ના સિદ્ધાંત સાથે કોઈ તાત્ત્વિક સંબંધ 
નથી. નિર્વચનપદ્ધતિએ વેદાર્થ કરવા છતાં પણ એકદેવવાદ સંભવી શકે છે. 
તાત્પર્ય કે નિર્વચન કરનારા પ્રાચીન “નૈરુક્તો' સર્વ દેવોને ત્રણ દેવરૂપે 

નિરૂપણ કરતા એ માત્ર એક અએંતિહાસિક હકીકત છે. નિર્વચનપદ્ધતિને અને રણ 

દેવના સિદ્ધાંતને કાંઈ આન્તર અને આવશ્યક સંબંધ નથી. 

ભડ 

યાસ્ક એક પ્રશ્ન એ ચર્ચે છે કે વેદમાં આટલાં બધાં દેવોનાં નામ 

આવે છે તો બધા મળીને દેવ ત્રણ જ છે એમ કૅમ માની શકાય? એનો 
નૈરુકત પક્ષ તરફથી પોતે ઉત્તર આપે છે કે “તાસાં મછામાગ્યારિવજસ્થા ગિ 
લજનિ તામઘેથાનિ મવાસ્તિ ”-- દેવો એવા મહાભાગ છે કે એ એક હોઈને 
પણ એનાં અનેક નામા હોય છે અને એનાં ઉદાહરણ આપીને યાસ્ક 
કહે છે કે જેમ કર્મભેદે કરી એક જ વ્યકિત કેટલાય યજ્ઞોમાં હોતા, 

અધ્વર્યુ બ્રહ્મા અને ઉદ્ગાતા થાય છે ને નામ વ્યવહારાય છે, તેમ એક અને એ 
જ દેવ તે તે કર્મોએ કરી તદનુસાર જુદે જુદે નામે બોલાય છે. 

ષન 

સ. 

ક“ ૦ 

પણ આ અસંખ્ય દેવોને ત્રણ દેવમાં સમાવી જે જે ઉદાહરણ છે 
એ વસ્તુત: તેઓને એક દેવમાં સમાવી દેવાને ણ સમર્થ છે. અને તેંથી એ 

વિચારક્રોણિમાં આગળ વધતાં એક સિદ્ધાન્ત એ દેવોના ભેદાભેદનો, એટલે કે 

એકાનેકતાનો નીકળે છે: અર્થાત્ જેમ રણ સ્થાન ( પૃથ્વી, અંતરિક્ષ અને ૬]) 
પરસ્પર સંબદ્ધ હોઈને એક છે, એમ એના ન્રણે દેવો ત્રણ હોઈને પણ એક 

છે, પ્રકૃતિનાં અસંખ્ય દશ્યોમાં પરમાત્મા વિવિધરૂપે પ્રકાશે છે, છતાં સર્વ દશ્યો 

તે એક જ પ્રકૃતિ હોઈ એમાં એક જ પરમાત્મા રહેલો છે. ઉપનિષદ્ કહે છે 
તેમ “ છકો હેવ: સર્વસતેણ પઢ: આ ભેદાભેદ વા એકાનેકતાના સિદ્ધાન્તને અધિક 
સ્પષ્ટ કરતાં એ ફલિત થાય છે કે ભેદ અને અભેદ યાને એક અને અનેક 

એમ નહિ પણ ભેદમાં અભેદ, એકમાં અનેક; અને એ કરતાં પણ વધારે 

શુદ્ધૂપે કહીએ તો ભાસમાન ભેદમાં વાસ્તવિક અભેદ, ભાસમાન અનેકતામાં 

વાસ્તવિક એકતા. આ સિદ્ધાન્ત અધ્યાત્મવિદ્ મંડળનો હતો, આ મા”ાવાદ જે 
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ભેદાભેદના અન્તર્માં લખાયેલો છે એ યાસ્ક મુનિ આગળ સ્કફુટરૂપે રહેલો ન 
હતો અને તેથી સત્ય-મિથ્યાની પરિભાપાને બદલે સામાન્ય ભાષામાં એ 
અધ્યાત્મવિદ્નો સિદ્ધાન્ત બતાવતાં કહે છે*; “ માછામાળાર્ લેવતાયા છર 
ન્નાત્મા વટૃઘા સ્તયે છ્જસ્યાત્મનોડ્ને લેવા: પ્રહ્યસાનિ વસ્તિ અવિ સ 
સત્તવાત કજતિમૂમમિત્રદેવવઃ સ્તુવસ્તિ “ --અર્થાત્ પરમાત્મા એક હોઈને પણ 
અનેક રીતે એ સ્તવાય છે: એક જ આત્માનાં બીજા દેવો જુદાં જુદાં અંગ 
છે. એક જ પ્રકૃતિની તે તે પદાર્થરૂપો અનેકતાને ઉદ્દેશી, #પિઓ એને બહુ 
રૂપે સ્તવે છે, યઘપિ વસ્તુત: તો એ એક અખંડ છે. 

ઉપર કહ્યું તેમ વેદના મંત્રો એ વસ્તુત: ત્રરધષિઓના આ વિશ્વ ઉપરના 
મનનના ઉદ્ગાર છે. તેને બદલે જેઓ એને અર્થહીન, માત્ર વી'છીના મંત્રની 
પેઠે યજ્ઞમાં કેવળ ઉચ્ચારવાની શબ્દની આનુપૂર્વી છે એમ માને છે તેઓની 
દષ્ટિ લગભગ ધર્મના તત્ત્વથી રહિત છે. આમ 'લગભગ' શબ્દ પ્રયોજવામાં 
જે હેતું રહેલો છે તે સપષ્ટ કરીએ. એક તો. એ કે એવી રીતે પણ જેઓ 
'દેવ'માં આસ્તિકયવૃત્તિ રાખીને યજ્ઞ કરે છે તેઓ ધર્મને પહેલે પગનિયે નહિ 
તો ધર્મતે આંગણે તો છે જ; અને એ દિશામાં આગળ વધશે એમ આશા 
રખી શકમ્ય છેં. બીજું, એ જાણવા જેવું છે કે યાક્ષિકોએ એક ચર્ચા એ કરી 
છે કે 'અનાદિષ્ટ દૈવતા' વાળા મંત્રોની દેવતા ડોણ? અર્થાત્ જયાં અમુક 
અમુક દેવતાના ઉલ્લેખ કે સંબોધન જોવામાં આવે છે ત્યાં તો તે તે દેવને 
મંત્રની દેવતા માનીએ; પણ જ્યાં એવું સૂચન જેવામાં આવતું નથી ત્યાં 
દેવતાનો નિર્ણય કેવી રીતે કરવો? આટલે ઉત્તર તો સહેલો છે કે જે દેવતાના 
યજ્ઞ વા યજ્ઞાંગસાં એ મંત્રના વિનિયોગ થયો હોય તે એની દેવતા, પણ જે 

મંત્રના યજ્ઞમાં ઉપયોગ ન બતાવ્યો હોય તેનું શું થયું? આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાં 
યાશિકો કહે છે કે એવા .સઘળા મંત્રોનો દેવ પ્રજાપતિ. આમ પ્રજાપતિને 

માનવામાં યાસિકોએ બ્રાદ્ઘાણ ગ્રથોનો એક વિશિષ્ટ રૂપનો એકેશ્વરવાદ સ્વીકાર્યો 

છે, જેમાં પ્રજાપતિ એ સામાન્ય યજ્ઞના દેવર્ષે અને તે તેં દેવા એ પ્રજાપતિની 

ઉત્પન્ન કરેલી વિશિષ્ટ શકિત રૂપે પૂજય છે. આમ હોવાથી યાલ્લિકોને સર્વથા 
ધર્મહીન કહી શકાતા નથી. 

* તેમ છતાં થાસ્ક અધ્યાત્મવિદૂ હતા કે તેમણે નિરુકવમાં એક જ તદત્તવડુ' પ્રતિ- 
પ્રાદન ક્યુ” છે એમ કહેવુ” સુશ્કેલ છે ત્રણ દેવનો સિદ્ધાન્ત સમનતવવા આ 
દલીલો કરી હેય, - સોલોમન. 
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' અનાદિષ્ટ દેવતા વાળા મંત્રો સંબંધી નેરુક્તોના મત એવો છે કૅ 
એવા મંત્રો ' નારાશંસ' છે : 'નારાશંસ' શબ્દના વિવિધ અર્થ કરવામાં આવ્યા 

છે! જેમાં નરોની-મનુપ્યોની-સ્તુતિ નામ પ્રશંસા કરવામાં આવી હોય તે. પણ 

પ્રકૃત સ્થળે એ અર્થ ચાલી ન શકે, કારણ કે જ્યાં અમુક મનુષ્યની એ 
પ્રમાણે સ્તુતિ કરવામાં આવી હોય ત્યાં તે મનુષ્યને એ મંત્રની દેવતા માની 
લેવાય, પણ એનું યજ્ઞમાં શું પ્રયોજન હોઈ શકે? તેથી એ અર્થ બીજા ટીકા- 

કારોએ નાપસંદ કર્યો છે. પરંતુ સનુષ્યમાત્રના વિરાટ્ સ્વરૂપને (ણિંપણાદ॥10$) 
જાતિ વા સમૂહના અર્થમાં “ નર ' વા“ નાર” કહીએ તો “ નરાશંસ 'નો અર્થ મનુષ્ય જાતિ- 

ની પૂજા એવો થાય. આવી પૂજા આ મતમાં વિવક્ષિત છે એમ માનવું કઠણ નથી. અને 

ત્રડગ્વેદના પુરુપસૂકતની દષ્ટિએ આમ અર્થ કરવેો। ઠીક બની શકે છે. બીજા ટીકાકારો 
“તરાશંસ 'તો અર્થ “અગ્નિ વા યજ્ઞ એમ કરે છે. ત્યાં “યજ્ઞ એટલે વિષ્ણુ 

એમ વિશેષ ખુલાસો કરવામાં આવ્યો છે; અને અગ્નિ એ યજ્ઞતા દેવોમાં મુખ્ય 

હોઈ 'અનાદિષ્ટ દેવતા' વાળા મંત્રો સઘળા અગ્નિના છે એમ બૌજા મતનું 
સમર્થન કરવામાં આવ્યું છે. અગ્નિ “નરાશંસ' એટલા માટે કે મનુષ્યમાત્ર એની 
સ્તુતિ કરે છે; અને યજ્ષપ્રુસષ વિષણુ, તેથી યજ્ઞની પૂજા એટલે વિષ્સુ--પૂજ. 
અને વિષણુ તે સૂર્ય, તેથી વિષ્ણુપૂજા એટલે સૂર્યપૂજા સમજીએ તો તે ઉપર 
કહેલા એક પક્ષ 1[વ-€-૫૪/૦)૩111[2 (અર્નપૂજા)તો અને બીજો પક્ષ 5011- 

૫7૦1[2 (સૂર્યપૂજ )નો. અને અગ્નિ સૂર્ય એ સનુષ્ય-જાતિના મૂલ દેવ 
હોઈ એ “અનાદિષ્ટ દેવતા' વાળા મંત્રની દેવતા તરીકે ગણાવા યોગ્ય છે. 

આપણે ઉપર જેયું તેમ નૈરુકતો 1નર્વચન પદ્ધતિએ શબ્દોનો અર્થ કરે 
છે, એટલું જ નહિ, પણ વેદના દેવો સંબંધી પણ એમણે અમુક વિચાર પ્રકટ 

કર્યા છે. તેમાં એમનું મુખ્ય દ્ષ્ટિબિદુ પ્રકૂતિ ( પજ્ન10૧૪૦ )માં પરમાત્માનું દર્શન 
કરવાનું છે. એ પ્રકૃતિના ત્રણ ખંડ છે- પુથ્વી, અન્તરિક્ષ અતે ધુ. અને તે 

પ્રમાણે એમને મતે દેવા ત્રણ છે. વેદમાં ઇન્દ્ર અને વૃત્રનું યુદ્ધ વર્ણવ્યું છે, એ 
એમુક એતિહાસિક--ખરેખર થયેલું--અસુર અને ઇન્દ્ર વચ્ચેનું યુદ્ધ છે એમ 
'એતિહાસિકો' શાને છે. તેમ ન માનતાં નરુકતો એને અન્તરિક્ષમાંથીં થતી વૃષ્ટિનું 
આલંકારિક વાણીમાં કરેલું વર્ણન સમજે છે. યાસ્ક લખે છે : “એ વૃત્ર કોણ ? 
મેઘ એમ ર્નેરુક્તો કહે છે. ત્વષ્ટાના પુત્ર એક અસુર એમ એતિહાસિકોનું 

*ઞમાં શ્રી પ્રવ તેરકતોના વિચાર્તે વેદાંતની દષ્ટિએ ઘટાવતા જણાય છે. 
પ્રર્ફાતિમાં અધ્વિષ્ઠાતા તરીકે રહેલ ચેતન શક્તિનું દશ'ન કયું” છે એમ કહી શકાચ- 
વેદમાં સવ*ત્ર એકદેવવાદની માન્યતા છે એમ શ્રી પ્રવ માનતા હતા. -સેલેોમન, 
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માનવું છે. જળ અને ત્તેજ બૅનું મિશ્રણ થઈને વૃષ્ટિ ઘાય છે એની ઉપમારૂપે 
યુદ્ધનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છેં એમ નેરુકતોનો મત છે.” અર્થાત્ ટીકાકાર 
સમજાવે છે તેમ વાયુથી વેષ્ટિત ઇન્દ્રરૂપી વિદ્યુતના જયોતિથી જયારે જળ તપૅ 
છે ત્યારે જળ પૃથ્વી ઉપર પડે છે. અથવા વિદદતરૂપી વજથી વુષ્ટિનો દેવ ઇન્દ્ર 
જયારે મેઘરૃૂપ વૃત્રનો દેહ ચૌરે છે, ત્યારે જળ પડે છે. અન્યત્ર, એ જ જળની 
ધારાઓ રૂપી ગાયોને વુત્રે મેઘરૂપી દુર્ગમાં પૂરી હતી, એને વૃષ્ટિના દેવ ઇન્દ્રે 
છોડાવી એવી કલ્પના કરી છેં. આને કેટલાક અર્વાચીન પાશ્રાત્ય 5101110 
1033 કહે છે. લોકમાન્ય [ટિળક આ યુદ્ધને 1ઝેદ્રપ?ળ ૬1136૦૪)થી યાને ઉપાના 
વર્ણનરૂપે સમજે છે. આ ઉપરાંત વેદના ઘણા દેવ વિષ્ણુ, મિત્ર, વરુણ, પૂષા, 
સવિતા વગેરે સુર્ષદેવ હોઈ દેવાનાં ઘણાં વર્ણનોએે 50141 003111 તરીકે ઘણા 
વિદ્દાના ઘટાવે છે. આ ઉપરાંત તારક પૂજા (51&1-0*015111[2), સૂર્મચંદ્રપૂજા, 
ઉપાનું વર્ણન (7દ્રપ%-1101)]:), ગધતુપરિવર્તન (લૌ્વા0૪૯ 07 5૯5013) 
વમેરેથી વેદની કથાઓનો ખુલાસો કરે છે. અચલના '“એઝતિહાસિકો'ને મળતી 
એક /10111(0][20108101 અર્થપર્દાતિ પણ છે જે માને છે કે વીર મનુષ્યો 

તે તે દેવને નામે પૂજાતા હતા. વસ્તુત: આમાંના ઘણા ભેદ હાલના વિદ્રાનાની 
અંચીરિયા, ખાલ્દીઆ વગેરે પાશ્ચાત્ય દેશોના પ્રાચીન ધર્મના ઇતિઠાસની સમજણ 
ઉપર ઘડાયા છે. પરંતુ એમાં બે ત્રણ વાતનું વિસ્મરણ ધયું છે, એક તો એ 
ધ્યાનમાં રખાયું નથી કે ધર્મનાં બીજ એક નાહ પણ અનેક હોય છે અને 
બીજું, એ ભુલાઈ જાય છે કે ધર્મ એ કેવળ માનશ વિકાર નથી, પણ સત્યનો 
પ્રકાશ છે, અને તેથી શા શા પદાર્થો જેઈ મનુપ્યના ચિત્તમાં ધર્મની વૂત્ત સ્ફ્રે 
છે એ પ્રશ્ન નથી, શા શા પદાર્થો દ્રારા મનુષ્યે સત્યનું દર્શન કર્યું છે એ હવાનું 
છે; અને તેથી સૂર્ય-પૂજ, અ“ન-પૂજ, વીર-પૂજા -એ સર્પ તે તે પ્રતીક 
રપે પરમાત્માની જ પૂજા છે; સૂર્ય, અગ્નિ આદિ કેવળ પ્રતીકમાત્રની પૂજા 
-નથી, જે ડે શબ્દ બચાવવા માટે આપણે સૂર્ય દ્રાશ પરમાત્માની પૂજા એવી 
શબ્દ [વલિ પ્રયોજ્વાને બદલે સૂર્યપૂજ એવો ટૂંકો શબ્દ વાપરીએ છીએ. 
“મહ્ વિુસિમતે સ્લ બીતી ગતસેત વા લતત્તશેલાવમસ્જ સ્મ તેગોશનંમવમ્” 
એ ભગવદ્ગીતાના વશ્રનમાં ધર્મના મૂળનું પૂર્ણ તત્ત્વજ્ઞાન સમાયેલું છે. 

1શાત્ય વિદ્દાના બીજી ભૂલ એ કરે છે કે એમના ધર્મમાં ઈશ્વરની 
કલ્પના કેવલ જગતથી અતિરિકત ( પ્વ૧5૦૦0તૈલત્ત1ત્] ) રૂપે હોવાથી જગત- 
ફ્પૅ _(ઊ0010810101 ) કરવામાં આવતા એના વર્ણનમાં એ કેવલ જગત જ 
જુએે 'છે અને ઈશ્વરને અવગણે છે : જેમ કે સૂર્યરૂપે પરમાત્માની પૂજ એ 
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એમની દષ્ટિએ સૂર્યપુજા જ દેખાય છે. આમ હોવાથી જગતના અનેક પદાર્થોમાં 
અને શકિતઓમાં ઝ#પિઓ જે અનેકવિધ પરમાત્માનું દર્શન કરે છે, એ એમને 
અનેકદેવવાદ રૂપે જ ભાસે છે. પણ આપણા પરમાત્મદર્શનની વિશિષ્ટતા એઓ 
ધ્યાનમાં રાખે તો જ વેદના ધર્મનું ખરું સ્વરૂપ, વિશ્વના પદાર્થોની અનેકતામાં 
પરમાત્માની એકતાનું દર્શન અને એ પદાર્થોનું પવિત્રોકરણ--એએ॥ સમજી શકે. 
ઉપર, વેદમાં પરમાત્માની એકતાનું પ્રતિપાદન સંપ્રદાયતિદ્ધ છે એ વાતની 
પુષ્ટિમાં બે ત્રણ વાતો વિશેષ ધ્યાનમાં રાખવી જેઈએ. વેદના ઘણા દેવોનાં 

નામ્ સ્પષ્ટ રીતે માત્ર વિશેષણ છે, અથવા ધાત્વર્થથી એમની વિશેષણતા ફલિત 

થાય છે. જેમ કે પોપણ કરનાર તે પૂપા, શકિતવડે ઉત્પન્ન કરે તે સવિતા, 

વિશ્ચમાં પ્રવેશ કરે, વ્યાપે તે વિષય, પ્રાણીઓ પ્રતિ મિત્રભાવે વર્તે તે સિન્ન, 
વસ્તુમાત્રને આવરીને રહે અને વિશ્વના “વ્રત' નામ પવિત્ર માર્ગ નિમેતે 
વરુણ, જેને છેદી ન શકાય તે અદિતિ-વગેરે. વળી “અદિતિ” શબ્દ પહેલે છે 
અને એમાંથી “ આર્દદત્ય ' શબ્દ ફલિત થયો છે-જે અનેક દેવોને લગાડવામાં 

આવે છે એ બતાવે છે કે એકતામાંથી અનેકતાનો જન્મ છે, અનેડકતામાંથી 

એકતા ઉપજાવાતી નથી. અમેરિકન 1વિદ્દાન બ્લૂમફીલ્ડ “ આદિત્ય' એટલે 
 આદિકાળના? અને એ ઉપરથી “્આદિતિ' શબ્દ (અ-દિતિ એમ) ભ્રાન્તિથી 

કલ્પિત છે એમ માને છે. એમનો મત હજી કોઈએ પણ સ્વીકાર્યો નથી. વળી 

આ ઉપરાંત મૂળનો એડદેવનો સિદ્ધાંત ત્રરગ્વેદના ઉત્તર ભાગમાં સ્પષ્ટ રૂપ 
ધારણ કરે છે; અને ત્યાં પૂરૂષ, હિરણ્યગર્ભ, ત્વષ્ટા, ધાતા એવે : નામે સૃષ્ટિના 

આત્મા અને બીજરૂપી અને કર્તારૂપી એક પરમાત્માનું પ્રતિપાદન ડરવામાં 

આવ્યું છે. અને આ ઉપરાંત એક એ પણ જેવા જેનું સમજવા જેવું છે કૅ 

આમ સ્પષ્ટ એકદેવવાદી જે સૂકતો છે એમાંના કેટલાંક ત્રડગ્વેદ ઉપરાંત બીજા 

વેદોની સંહિતામાં પણ સંગ્રહવામાં આવ્યાં છે, જે બતાવે છે કે એકદેવવાદ કેવો 

લોકપ્રિય અને સર્વસંમત હતો. 

ગ્ડગ્વેદ સંહિતામાં “ત્રકવિઓ એક સત્-અર્ધાત્ સત્ય પરમાર્થ વસ્તુ 

પરમાત્મા-એને બહુ બહુ રીતે કથે છે.' અગ્નિ, સૂર્ય, ચંદ્ર, વરણ વગેરે અનેક 

નામો! આપે છે અને એના અનેક ધર્મો વર્ણવે છે, આ અનેકતા ઉપરથી કેટલાંકને 

વેદમાં અનેકદેવવાદ હોવાની ભ્રાઈન્ત થાય છે. પરમાત્મા એ તો જગતની 

પાર છે, તેમ જ જગતની અંદર છે. આ બે સ્વરપોમાંનું પહેલું-અર્થાત્ સુષ્ટિની 
પાર રહેલું સ્વરૂપ-છે એમ જાણવાનું છે; પણ પ્રત્યક્ષ અનુભવમાં લેવાનું સ્વરૂપ 
- પિ તે આ સૃષ્ટિમાં મૂતિમંત થતું બીજું રવરૂપ છે. ત્રડગ્વેદ સંહિતામાં આ બૌજ્ 
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સ્વરૂપને અખંડાકારે, તેમ જ વિવિધ ખંડરૂપે, ત્રદ્ધિઓએ વર્ણવ્યું છે. પરંતુ તેથી 

ત્રદષિઓ પરમાત્માને બદલે જડ પદાર્થોને પૂજે છે ( 0135910111 ) અથવા 

તો અનેક દેવ ( ૪019૫લંશા1 ) માને છે એમ કહેવું વાજબી તથી. ત્રદગ્વેદ 

સંહિતાના ધર્મ અનેક દેવની ઉપાસનાનો નથી એ વાતનું કંઈક ભાન થવાથી 
પ્રો, મેકસમૂલરે એને મારે િ€1૦11લંકાળ શબ્દ યોજ્યો છે : એનો અર્થ 
એવો છે કે શ્રષિ જે વખતે જે દેવની સ્તુતિ કરે છે તે વખતે એક દેવને જ 

માને છે. પરંતુ 140100 ઊલંડા--અર્થાત્ એકદેવવાદ શબ્દ વાપરતાં એ વિદ્વાન 

અટકી ગયા છે. 

ગ્રદપિઓનાં હૃદય ઊંચાં અને દષ્ટિ પ્રતિભાવાળી હોવાથી, આ અખિલ 
વિશ્વમાં તેમ જ એના વિવિધ પદાર્થોમાં એમને ચૈતન્યની ઝલક દેખાતી, અને 
એ ચૈતન્યની ઝલકને તથા ઝલકવાળા પદાર્થોને એ “હેવ' (હિલ, ચળકવું 
ઉપરથી ) કહેતા, એ પદાર્થોનાં વિવિધ ગુણ અને કર્મ પ્રમાણે તે તે દેવનાં જુદાં 
જુર્દા નામ પડયાં હતાં, અને એક અનંત પદાર્થમાંથી એ વરવિધ પદાર્થો 
નીકળે છે તેથી એ અનંત પદાર્થની દેવતાને તેઓ દેવમાતા “ અદિતિ? (ઢો, 
કાપવું ઉપરથી ) કહેતા, (યાસ્ક મહીના જેલમાતા એમ અદિતિનું નિર્વચન કરે 

છે. દીન એટલે કે સાંકડી અને દયામણી એવી નાહ પણ વિશાળ અને ભવ્ય). 

એ અદિતિમાંથી નીકળૅલા-અદિતિના પુત્રો તે “આદિત્ય”, જેમ આપણે કોઈક 
વાર સનુષ્યતા શરીરને મનુષ્ય કહીએ છીએ અને કોઈક વાર તેના આત્માને, 
તેમ આ દેવવાચક શબ્દો પણ કેટલીક વાર જડ પદાર્થોને અને કેટલીક વાર એમાં* 

રહેલા ચૈતન્યને લાગુ પડે છે, જેમ કે, “સૂર્ય' એટલે એ નામનો આકાશમાં 
ન્ 

પ્રકાશતો તેજનો ગોળા; અને એ ગોળામાં પ્રકાશતો પરમાત્મા. 

આ દેવોની ઝપિએ સ્તુતિ કરતા, તેમાં એમની પાસે ધન-ધાન્ય-પશુ- 
પુત્ર-આરોગ્ય-સદ્બુછિ-પવિત્રતા અને દેવકૃપા વગેરે સર્વ જાતની ઉત્તમ વસ્તુઓ 
માગતા. ત્રસ્ફસાહતાના ધર્મતી આ એક ખૂબી છે કે સંસારના સુખના પદાર્થો, 

જે માટે સામાન્ય મનું વુપ્યને ઇચ્છા રહે છે, અને જેના ઉપર જન સમાજનું 

જીવન આધાર રાખે છે, તેની એમાં અવગણના કરી નથૌ. બલ્છે, એ પદાર્થો 

દેવની કૃપાથી જ મળે છે એવી ધાશિક બુદ્ધિ એ પદાર્થોની ઈચ્છા સાધે" 
જોડાએલી છે. પરંતુ ધન, ધાન્ય, પશુ, પુત્ર વગેરેની ઇચ્છા દર્શાવવામાં આવે 
છે તેથી સદ્બુદ્ધિ, પવિત્રતા કે પ્રભૂપ્રેમની ઝપિઓને દરકાર ને હતી એમ 

સમજવુ ભૂલભરેલું છે. ગદપિઓ કહે છે --“હે દેવ! અમે મનુષ્ય હોઈ પ્રતિ- 
4 
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દિન તારો અપરાધ કરીએ છીએ, તારા ધર્મ લોપીએ છીએ, પણ તું અમારી 

ઉપર કૃપા રાખજે, અમે પાપી રહીને તારો અનુગ્રહ ભોગવીએ એમ ન શશે!''. 
આવાં અનેક વચનો ગ્ઠક્સંહિતામાં છે. વળી એ સંહિતાના પ્રસિદ્ધ ગાયત્રી 

મંત્રમાં પરમાત્માના “વરેણ્ય' (“વરવા', પસાંદ કરવા, ચાહવા લાયક) તેજનું 

%પિઓ ધ્યાન કરે છે-તે એટલા માટે કે પરમાત્મા આપણી બૂંજ્ધનો પ્રેરક 
અર્થાત્ અત્તર્યામી છે. 

ત્રફફ્સંહિતાનો ધર્મ તે માત્ર પ્રભુભકિતના જ ધર્મ છે એમ નથી. 
ત્ષપિઓ મુખે જેમ પ્રભુની પ્રાર્થના કરતા અને યશ ગાતા, તેમ હાથે યજ્ઞની 

વેદિ રચી, અરિત પ્રજવાળી એમાં ઘી વગેરે પદાર્થો હોમતો, અર્થાત એમેનામાં 

ભકિત અને સ્તુતિ સાથે કર્મ પણ જોડાયાં હતાં. આહુતિમાં પશુનાં બલિદાન 
થતાં પણ જેવામાં આવે છે--અને જયાં ધર્મનાં સઘળાં રૂપો પ્રકટ થયાં છે ત્યાં 

આ ૩૫--જે જગતના બધા પ્રાચીન ધર્મોમાં જોવામાં આવે છે એ પણ હોય 
એમાં નવાઈ નર્થી. પરંતુ ખાસ લક્ષ ખે'ચે એવું તો એ છે કે આવાં બલિદાન 
વાળાં સૂકતો થોડાંક જ, અને દૂધ-ઘી-સોામરસ વગેરે [હિસા રહિત પદાર્થો વારં- 

વાર દેવને અર્પાતા આપણે જોઈએ છીએ. 

હૃદયમાં ભકિત, મુખે સ્તુતિ કે હાથે ક્રિયો એટલામાં જ ગ્રથપિઓને। ધર્મ 

સમાપ્ત થતો ન હતો. તેએ! જ્ઞાની હતા, અને આ લોક અગે પરલોક સંબંધી 

બહુ ઊ'ડા વિચારો ધરાવતા હતા. એમના થોડાક ધર્મવાચક શબ્દ જૉઈએ 
તે તેમાંથી પણ આ વાત સ્પષ્ટ રીતે જણાઈ આવશે : 

(૧) ઘર્ષમ (ધૃ ધાતુ ઉપરથી), ઉત્તમ આચાર-વિચાર -- જે વડે આ 
વિશ્વનું ધારણ થઈ રહ્યું છે. (૨) ત્દત--સીધી લીટી, નિયમ. આ મૂળ અર્થ 
ઉપરથી, આ વિશ્વમાં જે અબાધ્ય નિયમ પ્રવર્તે છે તેને માટે એ શબ્દ વપરાય 

છે. વળી એ શબ્દ બાણ સુષ્ટિના નિયમને ૮૪ નાહ, પણ મનુષ્યની નીતિ અને 

ધર્મના 1નમમને પણ લગાડવામાં આવે છે. (૩) વ્રણમ્ (વરુ ધાતુ ઉપરથી) : 
આ શબ્દના મૂળ અર્થ વૃદ્ધિ-વિકાસ--વિશાળતાનું તત્ત્વ એવા છે. તે ઉપરથી 

એ શબ્દ ધાશિકતા, સ્તુતિ, યજ્ઞ એને લગાડવામાં આવે છે. (૪) વ્રત (વ, 
વોંટવું, છાવું; અથવા ૧, પર્સંદ કરવું ઉપરથી) : પરમાત્માથી વીંટાએલું, 

જીવન; અથવા તેઃ, જે પરમાત્માને પસંદ છે અને તેથી મનુષ્યે પણ પસંદ 
કરવાનું છે એવું જીવન 'વરુણ' સાથે આ શબ્દ વારંવાર જોડવામાં આવે છે, 

અને વરુણ નીતિનો દેવ છે, તેથી “વ્રત' શબ્દના અર્થમાં પણ નૈતિક ભાવના 
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રહેલી છે. (૫) સવ-“સવિતા' સાથે આ શબ્દ ઘણી વાર વપરાય છે અને 
એનો અર્થ સૂ, ઉત્પન્ન કરવું એ ધાતુ ઉપરથી પરમાત્માની ઉત્પાદક શકિત 
એવો થાય છે. ઝર્ટાપુઓ કહે છે કે “ અમે સવિતાના “સવ'માં રહીએ”- અર્થાત્ 
અમે જડ પડી ન રહેતાં, પશ્માત્મા આ સૃષ્ટિનો જે વિકાસ કરે છે એમાં 
ભાગ લઈએ”. આમ ત્રહગ્વેદસંહિતાના ધર્મવાચક વિવિધ શબ્દો જેતાં પ્રાચીન 
પિઓની ધર્મભાવના કેવી ઊ'થી અને વ્યાપક છે એનો આપણને કાંઈક 

જનો 

ખ્યાલ આવે છે. 

ગ્રડગ્વેદ સ'હિતાની દેવતાએ। :- 

બહિસિ-- (૧) હો કાપવું ધાતુ ઉપરથી (મેકસમૂલર વગેરે પ્રમાણે), દિતિથી 
ઊલટું અખંડ, અભેદ્ય (છેદી કે ભેદી શકાય નહિ એવું તત્ત્વ; અથવા (૨) -૨1 
બાંધવું, ધાતુ ઉપરથી, બંધનરહિતપણુ, પ્રુકિત ( ઓલ્ડનબર્ગ વગેરે પ્રમાણે) -- 

એમ મુખ્ય બે રીતે આ શબ્દના અર્થ કરવામાં આવે છે, ચૌઃ, આકાદથ્ એ 

એની પ્રત્યક્ષ મૂતિ છે; અને “ આદિત્યો' દેવો માંક ઉત્પન્ન થયા છે. 
યાસ્ક મુનિ “અદિતિ' શબ્દનું નિર્વચન ટરતાં એને અદીના દેવમાતા'1 અર્થાત્ 
દીન ર્નાહ એવી એટલે કે મહાન, દેવોની માતા ડહે છે. એ આપણને દુ:ખ 
પાપમાંથી છોડાવે છે. આ રીતે, માતાપણ' અને મુકિત (બંધનમાંથી મુકત 
હોવું, તેમજ મુકિત આપવી) એ બે ધર્મો અદિતિ સાથે વારંવાર જેડાય છે. 

સાવાયૃથિવી - ચૌસ્, દીપતું, તેજમય, આકાશ, અને વૃશિવી, વિશાળ, 
વિસ્તરેલી પુથ્વી : જગતનાં પિતા અને માતા. ઘણે ભાગે એ બે નામ એકઠાં 
જ આવે છે પણ કેટલીકવાર છૂટાં પણ હોય છે. એક સ્થળે “થૌવ વિત્તર્' - 
“હે પિતા ઘૌ:!' એમ સંબોધન છે. (સૌસ તે ગ્રીક ઝયૂસ્' અને “લૌ: 
વિતર્? તે લેટિન જુપિટર.) 

હ્વષ્ટ-(દ ત્વક્ષ-તક્ ધાતુ ઉપરથી) -- ઘડનાર. આ ચરાચર વિશ્વનો 

ઘડનાર; સર્વનો પિતા; ઇન્દ્રના પણ પિતા; ઇન્દ્રનું વજ ઘડનાર એ; સોમનો 

પ્યાલો! ઘડનાર પણ એ; બૃહસ્પતિના પિતા, અને અગ્તિનો પિતા. તાત્પર્ય કે 

આ શઘળુ વિશ્વ, આ વિશ્વમાં પ્રકટ ઘતી શકિત, અને મનુષ્યની 'ધામિક વૃત્તિ-- 

* “ઝમને પ્રેરણા મળતી રહે” એવો પણુ અથ થઈ શકે, --સે।૦. 
યૂં ચાસ્ક પ્રમાણે આ બે અથ* છે - અદીના (નૈરકતે પ્રમાણે), અને દેવાની માતા 

(એઅવિહાસિકો પ્રમાણે) એમ જણાય છે. -સે।૦. 51 પુ 
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સર્વનો બનાવનાર જે કુશલ પરમાત્મા છે તે “ત્વષ્ટા. એને 'વિશ્વરૂપ એવું 
વિશેષણ લગાડવામાં આવે છે-અર્થાત્ એ સર્વરૂપવાળા છે; અને એનાથી આ 

સર્વરૂપવાળું' જગત્ થયું છે, તેથી 'વિશ્વરૂપ' એવું એના પુત્રનું પણ નામ છે. 
ગ્દગ્વેદ્સાહિતા પહેલૉના દેવમંડળનો આ એક દેવ છે એમ કેટલાક યૂરોધિયન 
વિદ્દાનોનું' માનવું છે. વિશ્વના ઘડનાર તરીકે સૂર્યનું આ મૂળ વિશેષણ છે -- અને 

તેથી ત્વષ્ટા તે સૂર્યદેવ એમ પણ કહેવામાં આવે છે). 

[જ્યજર્સા-- વિશ્વનો કર્તા, પરમાત્મા. 

[િરશવમર્મ અને વ્રત્તાપતિ -- ઉત્પન્ન થએલી વસ્તુમાત્રનો પતિ-- 
પણી, પાલન કરનાર--પરમાત્મા તે “પ્રજાપતિ'. એ જ જગત્નું સુવર્ણ તેજોમય 
બીજ, હિરણ્યમય અંડ, હિરણ્યગર્ભ. ક 

છુરષ, 1ર₹ાટ્ - સર્વના અંતરમાં રહેલો, વિશ્વરૂપ વિરાજનાર--“વિરાટ્' 
આત્મા, પરમાત્મા. 

અઝમત -- એ મનુષ્યને પરમાત્મા સાથે જોડનાર દિવ્ય શકિત છે. એ 
સ્વર્ગમાંથી પુથ્વી પર--મનુષ્યોને ઘેર-આવી વસેલો “અતિથિ' તથા દેવોનો 
સંદેશ વહનાર 'દૂત' છે. એ દેવોને યજ્ઞમાં બોલાવી લાવે છે અને દેવો પ્રત્યે 

હાવ લઈ જાય છે. એની દ્રારા મનુષ્ય દેવોને બોલાવે છે, અને એ દેવોનું 
સ્વરૂપ જણે છે તેથી ત્ર્થષિઓ એને “હોતા, “પૂરોહિત', “પષિ', “કવિ વગેરે 

વિશેષણો લગાડે છે. સર્વ દેવામાં મનુષ્યની નિકટમાં [નિકટ વસતો દેવ એ છે. 

એ પુથ્વી ઉપર વસતો દેવ છે; પુથ્વીની નાભિમાં રહેલો છે; એટલું જ નહિ 
પણ ખાસ ઘરને દેવ છે. મનુષ્યનું ઘર તે એનું જ છે, અને તેથી તે ગૃહપતિ 

તથા છ્મૂના; કહેવાય છે. એ અગ્નિનાં ત્રણ સ્થાન છે -- પૃથ્વી, અન્તરિક્ષ 

(ચધ્યમ લેક) અને ધો (તૃતીય લેક, સ્વર્ગ), મૂળ એ અગ્નિ “પરમ વ્યોમ' 
(શૌસ્) કહેતાં સ્વર્ગમાં વસતો હતો, ત્યાંથી સાતરિશ્ચાએ એને પૃથ્વી ઉપર 
ઉતાર્યો છે.1 યજ્ષમાં અરણી-કાષ્ઠ-ના મન્થન વડે (ઘસવાથી) એ ઉત્પન્ન થાય છે; 

અને અતન્તારિક્ષમાં વિઘુતરૂપે જળમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે; અને તેની ઉપર 
આકાશમાં સૂર્યરૂપે વિરાજમાન છે. “વશ્વાનર' અને “નરાશંસ' એવાં બૅ 

આંગ્નનાં વિશેષરૂપે યાને વિશેપણે છે. “વૈશ્વાનર' તે સર્વ મનુષ્યમાં વસતો; 

અને “નરાશંસ' તે મનુષ્યમાત્ર જેની સ્તુતિ કરે છે તે- એમ એ બે નામના 

$ ગ્રીક ષુરાણુકથામાં પ્રોમિયિય્ઠુસે સ્વગ માંથી અગ્તિ આણ્યાની વાત છે. 
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અર્થ થાય છે. એ ઉપરાંત 'તન્નવાત્' એ શબ્દ પણ અગ્નિ માટે પ્રયોજાય છે. 
એનો અર્થ સ્વર્યભૂ છે (' તનૂ' કહેતાં શરીર યા પોતે, તેનો 'નપાત્' કહેતાં 
અપત્ય યાને પુત્ર; અર્થાત્ પાતે જ પોતાનો પુત્ર-પોતામાંથી જ જન્મેલો ). 
અડિનને મળતો લેટિન “ટું5' શબ્દ છે, અગ્નિપૂજા ઘણી પ્રાચીન છે. પ્રાથીન 
ઈરાનના આર્યોમાં એ જોવામાં આવે છે એટલું જ નહિ, પણ ગ્રીસ અને રોમના આર્યો 
પણ “ઉતડઉંદ્ર' અતે “પ/૯ડઉંલ્' એ નાધથી ગૃહદેવતાર્પ અહિનને પૂજતા. 

વરળ-- એ જ્ (વીંટવુ) ધાતુ ઉપરથી, પરમાત્માનું સર્વને આવરીને 

(વીંટીને) રહેતં, સર્વજ્ઞ, અન્તર્યામી સ્વરૂપ છે. એ આ વિશ્વને] “ સુક્ષત્ર --સારા 

બળવાળો રાજા છે, સમ્રાટ્ છે. પ્રાણીમાત્ર એના નિયમથી બંધાએલા છે. 
એનો પવિત્ર નિયમ તે “વ્રત' કહેવાય છે. એ નિયમ પોતે પાળૅ છે અને 

આપણે પાળીએ એમ ઇચ્છે છે (-તેથી '“ઘૃતવ્રત' શબ્દ વસ્ણનું યજન કરનાર 

યજમાનને પણ લગાડવામાં આવે છે). પ્રાણીમાત્રનાં સારાં-ખોટાં કૃત્યો એ 

જુએ છે. એની દષ્ટિ વિશાળ છેં. અન્તરિક્ષમાં ફરતાં પક્ષીઓનો! અને દરિયામાં 
ફરતાં વહાણેનો માર્ગ એ જણૅ છે, એના “સ્પશ' કહેતાં ચર અથવા દૂત 

એની આસપાસ બેઠેલા છે--પુથ્વી ઉપર તેઓ ઊતરે છે, અને હજારો આંખોથી 
એ આખા જગત્ને જુએ છૅ. વરુણ પાપીને પાશમાં બાંધે છે, થિક્ષા કરે છે -- 

પણ જે પાપ માટે પશ્ચાત્તાપ કરે છે તેના ઉપર દયા લાવી એના પાપની ક્ષમા 

કરે છે. વરુણ નદીઓને પોતાના નિયમાનુસાર વહેવરાવે છે, અને એ જ્ળતો 

પણ રાજા છે.* 

મૂળ સાત ર્આદત્યો-- પાંચ ગ્રહ, સૂર્ય અને ચંદ્ર-તેમાં સૂર્ય તે “મિત્ર, 
અને ચંદ્ર તે “વરુણ'--એમ ઓલ્ડનબર્ગ નામે વિદ્દાન વરુણને પશ્ચિમ 

એશિયામાં વસતી સેમિટિક પ્રજાનો ચંદ્રદેવ ધારે છે. પણ સેમિટિક ધર્મમાં ચંદ્રદેવ 

સાથે ઉગ્ર નીતિની ભાવના જેૅડાએલી જોવામાં આવતી નથી. અને વરુણ એ 

મિત્ર (સુર્ય) કરતાં આગળ પડતો દેવ છે એ વાત વરુણને ચંદ્રદેવ તરીકે લેતાં 
બંધબેસતી નથી - ઓલ્ડનબર્ગનો મત અન્ય વિદ્દાનો સ્વીકારવા ના પાડે છે, 

અને ગ્રીક “ 01૫14005' --ઊરેનોસ--એટલે આવરીને રહૅતેં આકાશ એ જ 
વરુણ હોવાનો વધારે સંભવ છે એમ કહે છે. પરંતુ આ સમજ્ણ પણ સંતોપ- 

કારક નથી, કેવળ ભૌતિક આકાશમાં ઉત્તમ પવિત્રતા અને નીતિની ભાવના 

સમાતી નથી, અને ભૌતિક આકાશ અર્થ કરવાથાં વરુણના ઉપર કહેલા નીતિ 

* પાછળથી પુરાણોમાં આ સ્વરૂપ જ ખાસ જવામાં આવે છે. 
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અને પવિત્રતાના ખાસ ગુણેનો ખુલાસો થવો રહી જાય છે. વરુણને આકાશમાં 
તેમ જ નીતિના આચરણમાં પ્રગટ થતું સર્વને આવર્સ રહેલું પરમાત્યાનું સ્વરૂપ-- 

એ રીતે લઈએ તો. જ વરુણના સઘળા સ્વરૂપનો. સઘળે! ખુલાસા થઈ શકે છે.* 

મિત્ર -- સૂર્યમાં પ્રકાશતું આ પરમાત્માનું સ્વરૂપ પ્રાણી માત્રને પોતાનાં 
કામમાં અનુકૂલ થાય છેં, એમને બોલાવે છે, અને ઉધોગમાં લગાડે છે. 

ઇન્ક -- આ પરમાત્માનું શાકેતસન્ત સ્વરૂપ છેં, ' શક, ' શતકતુ ', ' શચીપતિ' 

વગેરે [વિશેષપણે એને લાગુ પાડવાર્મા આવે છે. “શક” એટલે 'શકિતમાન ', 

'શતેકતું એટલે સે'ક્ડો છે કત” કહેતા સંકલ્પ યાને ક્રિયા, બળ, શંકેત જેનાં; 

“શચીપતિ' એટલે શકિતનો પતિ. ઇન્દ્ર હાથમાં વજ ધારણ ડરે છે, અને વુત્ર, 

અહિ વગેરે રદૈત્ય-દાનવોને મારી જગતને અંધકાર, અનાવુષ્ટિ અને દુ:ખમાંથી 

મુકત ડરે છે. આકાશ અને પુથ્વી બન્નેમાં એની શકિત પ્રતીત થાય છે. 
આકાશમાં વજ (વીજળી) વડે મેઘને ફાડી એ વૃષ્ટિ કરાવે છે, અને પૃથ્વી 

ઉપર આર્યોની મદદે રહી દસ્યુઓનેો યુદ્ધમાં નાશ કરે છે. પૃથ્વી અને આકાશ 
એનો કમરપટો થવાને પણ પુરતાં નથી--એવી એની [વિશાળતા છે, એને 
સોમરસ બહું ષ્રિય છે. 

વિષ્ણુ -- (પિર્, પ્રવેશવું ધાતુ ઉપરથી) પરમાત્સાનું વિશ્વના અંતરમાં 
પ્રવેશેલું સર્વવ્યાપક સ્વરૂપ. વિષ્ણુરૂપ પરમાત્મા સર્વ વિશ્વમાં વ્યાપેલો છે. ત્રણ 
પગલાંથી એણે આખું વિશ્વ ભરી નાખ્યું છે, અને તેથી * ઉરુકમ ', 'ઉરુગાય '-- 
વિશાળ પગલાંવાળો; શાળ ગતિવાળા -વગેરે વિશેષપણે એને લગાડવામાં 

આવે છે. એનાં બે પગલાં તે પૃથ્વી અને અંતરિક્ષ છે, ત્રીજું પગલું એની પાર 

છે. એ વિષ્ણુનું પરમ પદ સામાન્ય મનુષ્યને નજરે પડતું નથી, પણ જ્ઞાનીઓ 

એને આ દેદીપ્યમાન આકાશમાં પરમાત્માના ખુલ્લા ચક્ષુ જેવો સ્પષ્ટ જુએ છે, 
એનાં ત્રણે પગલાં ઉજજ્વલ આનંદ અને મધુરતાથી ભરેલાં છે, એના પરસપદમાં 

*શ્રી આત'દશ'કર સવ લખે છેડ “કૃ, પસ'દ કરલું-ધાતુ ઉપરથી “વરુણ્' શખ્દ 

થએલે। હોચ એ સ'ભવિંત છે, કાર્ણુ કે એને પવિત્ર નિયમ જે “નત કહેવાય છે 

તેમાં પણુ તીતિની પસ'દગીતે] અથ" રહેલો છે. આમ મારી કલ્પના જય છે. પણુ 

વિશેષ પુષ્ટિનિ અશ્ઞાવે હુ' બહું ભાર મૂકતા! નથી. ”” 

1 મેકડોતલ તિલ £૦ 9૮ કલઇખ્ટ કહે છે. બ્લૂસ્ફોલ્ડ “કિ ન્- સ્ઝું' આકારાનુ' 

પૃષ્ઠ, શિખર એમ વ્યુત્પત્તિ દશાવે છે. --સે!૦. 
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મધુરતાતાં ઝરણાં છે, શ્દપિઓ એના પરમ ધામમાં જવા ઇચ્છે છે-જે ધામમાં 
અનેક શીંગડાંવાળી ગાયો છે. વિષ્ણુ એ સમર્થ “ગોપ' છે, ઈન્દ્રના રણમાં સખા 
છે, એનાં “વીર્ય'-અર્થાત્ વીરત્વભર્યાં' કર્મ અસંખ્ય છે. આદિત્ય-સૂર્ય એ 
વિષ્ણુનું પ્રકટ સ્વરૂપ છે, અને તેથી ત્રણ પગલાં ભરનાર વિષ્ણુ તે પ્રાતર્, 

મધ્યાહન અને સાયંકાળનો સૂર્ય એમ ઘણા વિદ્દાનો (--યારક પહેલાં થઈ ગયેલા 

ઓર્ણવાભ નામના એક સુનિ, અને વર્તમાન સમયમાં ઘણાખરા યુરોપિયન વિદ્રાનો 

જેમ કે મેકસમૂલર, વ્હિટની વગેરે--) અર્થ કરે છે. પણ વિષ્ણુનું ત્રીજું પગલું 
બે પગલાંથી ઊંચું કહ્યું છે એ જોતાં આ અર્થ બંધબેસતા નથી. વિષગુને સૂર્ય 
સાથે કાંઈ જ સંબંધ નથી, માત્ર ન્રિસંખ્યાના શોખથી ત્રણ પગલાં કલ્પ્યાં છે. 

એમ ઓલ્ડનબર્ગનું કહેવું છે. વિશ્વનાં ત્રણ સ્થાન- પૃથ્વી, અન્તરિક્ષ અને ઘૌ 
--એ અર્થ વધારે સારો છે અને તે કેટલાક વિદ્દાનાએ (--યાસ્ક પહેલાંના 

શાકપુણિ મુનિ, અને યુરોપિયન વિદ્રાનો પૈકી બર્ગેઈન અને મેકડોનલ-) કર્યો છે. 

સવિત (સૂ, ઉત્પન્ન કરવું ઉપરથી ) પ્રેરક, ઉત્પાદક-એવી પરમાત્માની 
તેજોમય શકિતનું રૂપ છે. ગાયત્રીનો મહામંત્ર-જેમાં આપણી બુદ્ધિના પ્રેરક 
પરમાત્માના “વરેણ્ય ' તેજનું ધ્યાન કરવામાં આવે છે, તથા આપણી બુદ્ધને 

' જ્રેશો એમ પ્રાર્થના કરવામાં આવે છે-- એ મંત્ર સવિતાદેવનો છે. એ દેવર્ના નેત્ર, 
હસ્ત વગેરે સર્વ અવયવો સુવર્ણનાં છે. કુશન આંગળીઓથી એણે આ જગત્ 

બનાવ્યું છે. 

સૂર્યા -- સૂર્ય (ગ્રીક શિં૦]105 -સૂર્ય ). 

ઘુણા - સૂર્યરૂપી પોષક દેવ (જુપ્-પોપવું ધાતુ ઉપરથી ) એ પરમાત્માનું 

પોપક સ્વરૂપ છે. એ સ્થાવર અને જંગમનો નિયંતા અને પાલક છે, ભૂલાં પડેલાં ઢોર 

અને ખોવાઈ ગએલી વસ્તુ એ જાણે છે, અને પાછી લાવી આપે છે, એતાં ઢોર 

કદી ખોવાર્તા નથી. એ ચોર અને દુષ્ટ જનોને દૂર કરે છે, આકાશ અને પુથ્વીને 

જેડે, છે; પરલોક જતા જીવનો વળાવો છે તે માટે એ “ પથસ્પતિ “-માર્ગનો રક્ષક 
દેવ--કહેવાય છે. પૂષા ધનધાન્ય તથા સમુદ્ધિ વડે શુ. પોષણ કરે છે. એ 
ઉપરાંત પોપક દેવ તરીકે એનું મુખ્ય કૃત્ય લગ્ન સંબંધે છે. એ કન્યાને હાથ 
ઝાલીને લગ્નની ભાવનામાં પ્રવેશ કરાવે છે અને સુખ આપે છે. 

અકિવત્તો-એ બે દેવોનું જેડકું છે. એમનાં બીજાં નામ રી અને 
તાસ છે. સ્ત એટલે આશ્ચર્યકારક; તાસત્ય-અસત્ય નહિ એવા એટલે કે 
સત્યરવરૂપ વા સત્યનિષ્ઠ. ગૉથિક ભાષામાં નસ્ , બચાવવું-- ધાતુ છે એની મદદથી 
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તસભ એટલે “દુ:ખમાંથી બચાવનાર” એવો અર્થ પણ કેટલાક અર્વાચીન 

વિઠ્દાનો કરે છે * એટલું તો ખરું કે આ દેવો ખાસ કરીને પરોપકારનાં અસંખ્ય 

કૃત્યો કરે છે, અને એમની સ્નુતિમાં મુખ્ય એ જ બાબતને ઉલ્લેખ હોય છે : 
જેમકે, ચ્યવન નામના ઝકપિને એમણે જુવાની આપી, કજાશ્વને દેખતો કર્યો, 

પરાવુજ આંધળા અતે લૂલો હતો તેને આંખ અને પગ આપ્યા, વિશ્પલાનો 
પગ યુદ્ધમાં ભાંગ્યો હતો તેને લોઢાનો પગ આપ્યો. એક ર્વાતકાને (પક્ષીને) 

વુક (વરુ)ના મોંમાંથી છોડાવી; અત્રિને અડિનકૂપમાંથી કાઢયો; વસૂકેલી ગાયને 

દૂઝતી કરી; ભુજ્યુનું વહાણ સમુદ્રની વચ્ચોવચ્ચ ભાંગ્યું તે વારે, સે હલેસાંવાળા 

પાણીનું ટપકું પેસી ન શકે એવા, અને જાશે આકાશમાં ઊડતા એવા વહાણમાં 

બેસાડીને ઘેર લાવ્યા--ઇત્યાદિ એમનાં પરોપકારનાં કૃત્યો ઘણાં છે; જેમાંનાં 

કેટલાક ઉપરથી એમને “દેવોના વૈદ્ય' કહેવામાં આવે છે. વળી, એઓનું જેડડકું 
છે તે ઉપરથી અથવા તો સૂર્યની દુહિતા સુર્યાને સ્વયંવરમાં જીત્યા અને પરણ્યા 
તે કારણથી, લગ્નની સાથે પણ તેઓનો સંબંધ માનવામાં આવે છે--તેઓ સ્ત્રીને 

પતિ આપે છે, પતિને સ્ત્રી આપે છે. તેઓ અત્યંત મીઠા છે, અને તેઓનું 
સઘળું મીઠું જ મીઠું -- મધુમય છે. 

આ અશ્વિન તે કોણ એ વિષે બહુ મતભેદ છે; ઘૌ અને પૃથ્વી; સૂર્ય 
અને ચંદ્ર. સવાર અને સાંજ; દિવસ અને રાત; ઇન્દ્ર અને સૂર્ય; સવાર સાંજના 

તારા, મિથુન રાશિના બે તારા, બે રાજા, બે સાધુઓ--એમ પ્રાચીન 

અને અર્વાચીન વિદ્દાનો તરફથી અનેક કલ્પનાએ થઈ છે. આ મતભેદ જોતાં, 

વસ્તતુત: એ વેદકાળ પહેલાંના દેવ છે, અને પ્રાચીન ટીકાકારોને પણ એમનું 
સ્વરૂપ સ્પષ્ટ નથી એમ કહેવામાં આવે છે-- એ ખરું લાગે છે. લ્રુગો વિક્લર 
નામના એક પ્રોફેસરે ૧૯૦૭માં એશિયા માઈનરમાં ઈ. સ. પૂર્વે ૧૪૦૦નો એક 
લેખ શોધી કાઢયો છે; તેમાં મિત્ર, વરૂણ અને ઇન્દ્રની સાથે નાસત્યનું પ્રણ 
નામ છે. એથી એ દેવ વેદકાળમાં કેવા મહત્ત્વના ગણાતા હશે એ સમજાય છે. 

તરત - (થમ ધાતુ ઉપરથી) પરમાત્માનું નિયામક સ્વરૂપ. આ જીવનની 
પાર બીજું -- પર જીવત છે, અને તે અમુત જીવન છે. એ જીવનમાં આપણા 

પૂર્જજ 1પિતરો ગયા છે. યમને વિવસ્વાન્ કહેતાં સૂર્યનો, અને કેટલીક વાર 

ગન્ધર્વનો પુત્ર કહેવામાં આવે છે. તે અઘ મનુષ્ય છે. એની બહેનનું નામ 

યૂમી છે*, યમે ૫૨ જીવનનો માર્ગ સૌથી પહેલવહેલો શોધી કાઢયો છે, અને 

* અવસ્તામાં “યિમ'-યુગલ, નેડકુ; પાછલા ઈરાની સાહિત્યમાં એની ખહેત યિમેડ્ : 

આદ્ય મનુષ્યતા પિતા-માતા. વેટમાં ચસ-ચમીને પતિ-પત્ની તરીકે જેડચાં નથી. 

ક 



ટય 

રિ 

તેથી એ પિતુલોકનો દેવ બન્યો છે. વેદનો યમદેવ વિકરાળતા કે 
મૂતિ નથી, પણ સૂર્ય જેવો તેજસ્વી છેં. વરુણની માફક એને પણ 'રાજા 
શબ્દ વારંવાર લગાડવામાં આવે છે. પરલોક જતા જીવને આ પ્રમાણે કહેવામાં 

આવે છે: “જા, જા સ્મવત- માર્મોએ, જ્યાં આપણા પૂર્વ પિતરો ગયા છે. ત્યાં 
સ્વધાથકી આનંદ પામતા બન્ને રાજાઓને તં જોઈશ : યમદેવને અને વરુણદેવને. 
પિતૃઓની સાથે તું મળ; યમની શાથે મળ; ઇષ્ટાપૂર્ત (દેવોનું યજન અને 
વાવકૂવા ખોદાવવા વગેરે લોક્ોપકારી કર્મ-એનાં ફળ) સાથે મળ. દોધવાળું શરીર 
(આ મર્ત્યલોક) છોડી પાછો ધેર (પર જીવન જે મનુષ્યનું ખરું મૂળ ઘર છે 

ત્યાં) જા, અને તેજસ્વી શરીરયુકત થા. 

ભ્યંકરતાની 
7 

સ્ટ -- (રર રોવું, શબ્દ કરવો--ધાતુ ઉપરથી; અથવા ગ્રાસમન, પિશ્લ વગેરે 

પ્રમાણે શટ લાલ હોવું, પ્રકાશવું -- ઉપરથી) વિશ્વમાં ઘોર શબ્દ કરતું પરમાત્માનું 

સ્વરૂપ. એ પ્રચંડ વાયુરૂપે દર્શત દે છે. વાયુરૂપે એ સુગન્ધી અને પ્રુષ્ટિવર્ધક 
પણ છે. ભડભડ શબ્દ કરતો અગ્નિ પણ એનું જ રૂપ છે. એ અગ્નિની 
જવાળા તે દેવીઓ; અને ધૂમ એ એની જટા; તોફાની પવન અને એની સાથેની 

વીજળી--કાટકાને લઈને એ વિનાશનો દેવ છે; પણ અગ્નિ એ જેમ આર્યોના 
મંગળમય દેવ છે, તેમ અગ્નિરૂપે સ્દ્ર પણ “શિવ' અર્થાત્ કલ્યાણકારી દેવ છે. 
એ જગિરિ અને અરણ્યને! દેવ છે, તયા “ભેષજ' કહેતાં ઔષધ વડે રોગ હરે છે. 

સસસ્્ત્ત -- આ વાયુઓ સરુદ્રના પુત્ર છે, અને ઇન્દ્રને યુદ્ધમાં મદદ ડરે છે. 
તેથી ઇન્દ્રને વારંવાર મરુત્નો સખા કહેવામાં આવે છે. 

વાત - વાયુ, પર્ઝસત્ર - વૃષ્ટિનો દેવ છે (લિથ્ુએનિયન ભાષામાં એને 
મળતો 'પકર્યુનસ' શબ્દ છે.) 

ષ્ - ઉપઃકાળની મનોહર મૂતિ %ગ્વેદ સંહિતામાં એનાં ઘણાં સુંદર 
વર્ણનો છે. એટલાં સુંદર વર્ણનો છે કે એ ઉપરથી [-- અને એમાં બહુવચનના પ્રયોગ 

ઉપરથી ] દિળકે એવી કલ્પના કરી છે કે એ કાવ્યોનાં મૂળ હિદુસ્ત્રાનમાં નહિ, 
પણ એવે કોઈક રથળે સ્કુરેલાં હોવાં જેઈએ કે જ્યાં ઉપાનો દેખાવ ખાસ 

રમણીય હોય, અને તેં ઉત્તર ધૂત પાસે છે. એમાં ઉપાને ' પુરાણી દેવી' 'યુવતિ- 
પુરંધિ' (સર્વનું ધારણ--પોષણ કરતી એવી મુખ્ય ગૃહિણી) “મિત્ર અને વરુણની 
મહામાયા, “આકાશની દુહિતા, અને 'ભુવનની રાણી' ઇત્યાદિ વિશેષણો 
લગાડયાં છે 



૪ 

લાસ્તોપ્વસિ - 'વાસ્તું' કહેતાં વસવાનું ઘર, એનો પાત--દેવ 

ક્ષેત્રયાસિ -- ખેતરનો પતિ, દેવ. 

ઘણસવતિ-- “વ્રણાન્' કહેતાં પ્રભુ પ્રત્યેની વાણી, સ્તુતિ, યજ્ઞ, ધર્મનું દૈવી 
તત્ત્ત; એનો અધિષ્ઠાતા દેવ -- તે બ્રહ્મણસ્પતિ, બુહસ્પતિ, આ તત્ત્વ સમસ્ત 
વિશ્વમાં વ્યાપેલું છે, એ વડે વિશ્વ વૃદ્ધિ પામે છે, એ વિધ્નોને હરે છે, 

રાક્ષસોનો નાશ કરે છે, સ્તોતાઓને સુમાર્ગે ચલાવે છે અને દેવોનું દેવત્વ પણ 
એને લીધે છે. એ ધાશિકતાનો અધિષ્ઠાતા દેવ, તેથી દેવોનો આચાર્ય, ગુરુ; 
અને તે મંત્રગણ (સમૂહ)નો પતિ, તેથી “ગણપતિ' પુરાણકાળમાં દરેક મંગળ 

કાર્ય વખતે ગણપતિનું આહ્વાન અને સ્મરણ થાય છે તે આ ભાવનાના વિકાસ 

રૂપે છે, અને આ ઉપરથી સમજાશે. 

સેથ-આ એક જાતની ઔષધિ (વનસ્પતિ) છે. ક્દપિઓ એને પૂજતા 
અને 'શજા' એવું વિશેષણ લગાડતા. બહુ ઠાઠમાઠથી અને રથમાં મૂકીને યજ્ઞમાં 
લાવતા ખને એને! વિધિપૂર્વક પત્થરવતી રસ કાઢીને દેવોને અર્પેતા તથા પોતે 

પીતા. દેવોને, તેમાં ખાસ કરીને, ઇન્દ્રને એ રસ બહુ પ્રિય ગણાતો. ઉહિદુ- 

સ્યાનમાં જ નહિ, પણુ ઈરાનના આર્યો પણ સોમને બહુ પવિત્ર ગણતા અને 

એના રસનું પાન કરતા. પ્રાચીન ઈરાનની ભાપામાં સોમને માટે “એમ શબ્દ 
છે. આર્યોની બન્ને શાખામાં સોમ એ માત્ર વેલો“ નહિ પણ કોઈ દિવ્ય ગૅબી 
અમૃતત્વનું તત્ત્વ મનાય છે. 

આ1૧: -1સિસ્છુઃ -લરસ્વલી- સસ-વળણુતા ઇત્યાદિ- અવ; એટલે 
જળ; અતે શિધુ--સરસ્વતી--ગંગ્રા--યમુના, તથા સિધુની શાખાઓ શુતુદ્રી 
(સતલજ), વિપાશ્ (બિઆસ) વગેરે--નદીઓનું પણ ગ્દપિઓ વારવાર સ્તવન ડરે છે. 

ટ્ટ્ાા-ખાસ્તો--તરશ્લલતી આદે દેવીઓ--સર્વ દેવીઓમાં આદ 
દેવી ્આદિતિનું સ્વરૃપ આપણે જોયું. તે પછી ત્રડગ્વેદ સંહિતામાં દેવીઓની 

સંખ્યા ઘણી નથી, ઉપા, પૃથિવી, રાત્રિ, સૂર્યા એનો અર્થ તો સ્પષ્ટ છે. 
મરુતોની માતાનું નામ પુશ્તિ છે. તે ઉપરાંત ઇન્દ્રાણી, વરુણાની અને અગ્નાયી 

*ગર્વાચીન તૈજ્ઞાનિકાએ સોમ ગ'ગે ઘણો વિચાર કર્યાં છે અને તેએ 
જા: માનતા થયા છે કે એ વેલો નહિ, પણુ એક પ્રકારતું ॥40513₹00%1 હોવું જેઈએ, 

કારણુ કે કોઈ સ્થળે પાંદડાનો ઉલ્લેખ નથી, અને સોનેરી રગના વણને। છે. 

-સેલેોમન 
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એમ દેવો ઉપરથી એમની શકિતરૂપે દેવીઓ થયેલી જોવામાં આવે છે. રકા, 

સિનીવાલી, કુહ--એ નામની જ્યોતિ:શાસ્ત્રની દેવીઓ છે. તે સિવાય ઇળા, 

ભારતી અને સરસ્વતી, અને વાગ્દેવી યાને પરમાત્મજ્ઞાનની પણ એક દેવી છે. 

શ્રી-શ્રદ્ધા-પરમાત્માનો આશ્રય કરી રહેલી, એના લક્ષણરૂપ શકિત 
તે શ્રી યા લક્ષ્મી. પરમાત્માની શકિત સુંદર અને મંગળ છે, તેથી એ સર્વ 
સૌંદર્ય અને માંગલ્યની દેવી છે. શ્રદ્ધા તે ભક્તે પરમાત્મા અને તેના ધર્મમાં 
મૂકેલો વિશ્વાસ. 

આ અને આવી દેવતાઓની સ્તુતિ ત્રડગ્વેદ સંહિતામાં મળે છે. 

દેવસંખ્યાના ઉલ્લેખ નીચે પ્રમાણે છે : 

ત્રી શતા ત્રી સરૃત્ાળ્વસ્તિ [તેલ તેવા તવ ત્તાસપર્યત- ત્રણ હજાર ત્રણસો 
ત્રીસ અને નવ (૩,૩૩૯) દેવોએ અડિતની સેવા કરી; વે સ્થ ત્રયત્ર [લિક 1 
મતોટેવા યજ્િયાસ: ૫ -( વિશવદેવો -સર્વ દેવો) જે તેત્રીસ છે-મનુના મક્ષિમ 
દેવ; વુષર્ળ' વિપ્રા: જવયો વતૉમિરેજે સત્ત વટઘા જલ્વવસ્તિ । -જ્ઞાની અને 

ક્રાન્તદર્શી કવિઓ સુપર્ણ (આદિત્ય--પરમાત્મા)ને એક છતાં અનેક રૂપે કલ્પે 
છે; છૂ સ્ 1િષા તરુધા વરસ્તિ--એક રાતને વિદ્દાના અનેક રીતે કથે છે. 

જે આપણે ઉપર જોયું કે યજ્ઞમાં મુખ્ય ચાર તત્વિજો કામ કરતા --હોતા, 
અધ્વર્યુ, ઉદ્ગાતા અને બ્રહ્મા, અને તે ઉપરથી એમના ઉપયોગ માટે વેદની 

ચાર સંહિતાઓ થઈ--્છક્, યજુસ્, સામ અને અથર્વ, તેમાં સામ એ ગાન 
માટે હોઈ, એમાં લગભગ બધી ત્રડક--સંહિતાના જ મંત્ર છે, અને તેથી ધર્મ 

સબંધે એમાં કૉઈ નવું જાણવાનું નથી. જે નવું જાણવાનું છે તે માત્ર યજુસ્ 

અને અધર્વ સંહિતામાં છે. 

મજુઃસંહિતાપ્ં પણ ઘણે સ્થળે, ગદક્સંહિતાની ત્રડચાઓનતો યક્ષમાં કયાં 

ઉપમોગ કરવો એ જ બતાવવામાં આવ્યું છે. પરંતુ એ ઉપરાંત કેટલાક દેવ-- 
જેમ કે રુદ્ર-- વિશેષ આગળ પડતા થયા છે, અને એમના નવીન મંત્રો રચાયા 
છે. અને એક મોટો ફેરફાર એ થયો છે કે તડક્સંહિતાર્માં યજ્ઞ જે સાદા રૂપમાં 
હતો તે યજુઃસંહિતામાં પુષ્કળ વિસ્તાર પામ્યો છે. પણ એક તરફ યજુઃસહિતામાં 
જેમ અતિશય યજ્ઞના વિસ્તારથી ધર્મનું સાદુ' સ્વરૂપ નાશ પામતું દેખાય છે, 
તેમ બીજી તરફ મજ્ષમાં આખો જનરામાજ એકન્ન થાય છે. યજ્ઞમાં ધર્સનાં ગૂઢ 
તત્ત્વા સમામેલાં છે એવી સમજણ ઉદય પામે છે, અને દેવતાઓરનાં સ્વરૂપ 
વિષે તથા પ્રસાત્માની એકતા વિષે નવાં [ચિતન થતાં સંભળાય છે. 
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અથર્વવેદની સંહિતામાં યજુ: સંહિતાના કરતાં પણ કેટલુંક નવું જાણવાનું 
છે. એમાં પણ સામસંંહિતાની માફક તદક્સંહિતાના ઘણા મંત્રો-ખાસ કરીને 

દસમા મંડળના --ફરી દર્શન દે છે; અને ત્ટ્ક્સંહિતાની કઈ કઈ ધાશિક અને 

સાંસારિક ભાવનાઓ અથર્વસંહિતાના સમય સુધીમાં ખાસ પ્રિય થઈ પડી હતી 

એ એનાથી સમજાય છે. પણ અન્ય વેદથી આ સાંહિતાનું એક વિશેષ લક્ષણ 
એ છે કે એમાં (૧) સુંદર ઘરસંસારી અને રાષ્ટ્રીય જીવનની ભાવનાઓ, 

(૨) પરમાત્માની એકતાના અને નૈતિક જીવનની મહત્તાના વિચારો, તથા 

(૩) રાગદ્દેષથી ભરપૂર મનુષ્યજીવનનાં ચિન્રો અને એ વુત્તિઓઆના ઉદ્ગારરૂપ 
જાદુમંત્રના પ્રયોગો -- એવા વિવિધરંગી વિષયો એકત્ર સમાયેલા છે. 

આ એક મોટો પ્રશ્ન છે કે તાવ, ક્ષય વગેરે શેગ મટાડવાના, સાપ 

વગેરેનાં ઝેર ઉતારવાના, શગુને અને સપત્તીઓને મારવાતા, ભૂતપિશાચ હાંકવાના 

તથા કામણટ્રમણ કરવાના--ઇત્યાદિ જાતના મંન્નોરૂપી મેલો અને વહેમી ધર્મ 

આર્યોના ઉજજવલ અને જ્ઞાની ધર્મમાં કેમ દેખા દે છે? આના ઉત્તરમાં એક 

મત એવો છે કે આર્યેત્તર પ્રજા સાથેના સંબંધથી આ મેલો ધર્મ ઉત્પન્ન થયો 

છે; બીજો મત એવો છે કે આર્યોના જ વહેમી વર્ગની આ સાન્યતાઓ છે. આ 

બીજે સત સાચો હોય તો ત્દગ્વેદ સંહિતાના સમયમાં એવો! વહેમી વર્ગ કેમ ન 

હતો. એ પ્રશ્ન રહે છે. તેમ અથર્વસંહિતા એ કેવળ અનાર્યોનો જ વેદ હોય, તો 

તેમાં અનાર્ય દેવતાઓ નજરે પડવી જોઈએ, પણ તે નજરે પડતી નથી. તેથી 
વિશેષ સંભવ એમ લાગે છે કે આયે તર લોકો આર્યોની સાથે એક જતનમંડળમાં 

સમાવેશ થયા પછી, અતે આર્યોની દેવતાઓ સ્વીકારાયા પછી, આયે તર લોકોની 

ધાશિક વૃત્તિના ઉદ્ગારરૂપ આ મંત્રો ઉત્પન્ન થયા હશે, પણ તે અનાર્યોના 
રચેલા નહિ, કારણ કે એમ હોય તો અનાર્ય ભાષાની છાપ એમાં દેખાવી 

જૉઈએ પરતુ તે દેખાતી નથી. કેટલીક વાર ઉત્તમ મંત્રોને છેડે એકાદ જાદુનો 

મંત્ર જેડી દીધેલો જૅવામાં આવે છે. આર્યોએ અનાર્યોને પોતાની દેવતાઓ 
આપી અનાર્યોને અનુટૂલ થતો ધર્મ રચ્યો હોય, તે! આ સેલી ધાધક વુત્ત 
અતાર્યો સાથેના સંબંધ પછી આર્યોના વહેમી વર્ગમાં પણ દાખલ થઈ ગયો 
હોય એમ અનુમાન જાય છે. ગમે તેમ હોય પણ બ્રાહ્મણ ધર્મમાં અથર્વવેદના 
અભિચાર-પ્રયોગ પ્રત્યે હંમેશા અરુચિ દર્શાવવામાં આવી છે એમાં બૅ મત નથી.* 

* ફોઈ પ્રન્ત-આય કે આયેષતર--પૂરેપૂરી ધાર્મિક કે વહેમી હોય એ ખને નહિ; 
અતે પરસ્પર સ'પરકનતે કારણે ધામિક માન્યતાઓ અને વહેમોનો સમન્વચ 
સ્વાભાવિક કમમાં થતો નય છે- અને આ પરાણે કરી શકાતુ નથી તેમ નિવારી પણુ 
શકાતુ' નથી. આમ અથવ*વેદ્માં સામાન્ય જનસમાજની માન્યતાઓ તુ પ્રતિખિખ 
દેખાય છે એમ પણુ કહી રાફાચ -સેલોમન 



જલ 

“બ્રાહ્મણ' ગ્રંથોમાં પ્રતિયાદિત “શ્રૌત' યજ્ઞમાં બે પ્રકાર છે : હવિર્યજ્ઞ 
અને સોસયાગ.' હવિર્યજ્ઞ સાદા અને ઘરમાં થઈ શકે એવા હતા, અગ્ન્યાધાન 

વિધિથી ગાહંપત્ય, આહવનીય 'અને દક્ષિણાડિન એ નામના ત્રણ અગ્નિ સ્થાપ- 
વામાં આવતા: તેમાં ગાર્ણપત્ય ઉપર હવિનો પાક કરવામાં આવતો. આણવનીયમાં 

હોમ ઘતા, અને દક્ષિણાગ્નિમાં 'શગુનિવારણ વગેરે અભિચાર પ્રયોગના ખાસ 
પ્રસંગે આહુતિ આપવામાં આવતી. હવિર્યજ્ઞમાં ઘણૅ ભાગે દૂધ--ઘી--ધાન્ય વગેરે 
પદાર્થો અરિનમાં હૉમ દ્રારા દેવોને અર્પવાસાં આવતા. અગ્નિહોત્ર, દર્શપૂર્ણમાસ 

વગેરે હવિર્યજ્ઞના પ્રકાર છે. સવારસાંજ: દિવસમાં બે વખત અરિતમાં હોમ ડરવો 
એ અગ્નિહોત્ર; “દર્શ' તે નવો ચન્દ્ર દેખાય તે દિવસનો ( અમાવાસ્યાનો), અને 
“મૂર્ણપાસ' તે ચંદ્ર પૂર્ણ થાય તે દિવસનો (પૂનમનો) યજ્ઞ છે. શ્રૌતયજ્ઞનો બીજે 

પ્રકાર તે સોમયાગ. સૌામયાગ મોટા યજ્ઞો હતા-એમાં જત્થાબંધ લોકો ભાગ 
લેતા, ત્રદત્વિજની સંખ્યા પણ મોટી હતી અને પુષ્કળ દ્રવ્ય ખર્ચાતું. આ યાગમાં 
બહુ હું ઠાઠમાઠથી અને વિધિપુરઃસર સોમ લાવી, એનો પત્થર ( “ગ્રાવા', “અદ્રિ') વતી 

રસ કાઢી, પાત્રમાં ભરી, દેવોને અર્ષવામાં આવતો, અને ત્રકધિઓ પોતે પણ એનું 
પાન ડરતા. “ અગ્નિષ્ટોમ “રાજ્સૂર્ય ,“ અશ્વમેધ? 'વંગેરે સોમયાગના પ્રખ્યાત 

પ્રકારો છે, _ આગ્નિષ્ટોમ ' એ એક નાના સોમયાગ છે. રાજસૂય અને અશ્વમેધ 
રાજા માટે છે. મોટા સોમયાગમાં વદિ ચણવાની કિયા બહુ મહત્ત્વની હૉય છે. 
યજ્વાટમાં પકવેલી ઈંટો વડે વેદિ ચણવામાં આવે છે, ઈંટો એક એક મંત્ર 

ભણીને ગોઠવવામાં આવે છે, અને અગ્નિની સ્થાપના પણ પુષ્કળ વિધિપૂર્વક 
કરાય છે. વેદિ “સુપર્ણ' કહેતાં ગરુડ પીના આકારની બાંધવામાં આવે છે 
અને એમ કરવામાં રહસ્ય એ રહેલું છે કે સોમ ઘુ(સ્વર્ગ)લોકમાં વસે છે, 
ત્યાંથી ગાયત્રી છંદ સુપર્ણનું રૂપઃ ધારણ કરી એને પુથ્વી ઉપર લાવે છે. 

બ્રાહ્મણસાં પ્રજાપતિ, યજ્ષ- વા હવિ, અને યજમાન એની ગૂઢ એકતાનું 
પ્રાતપાદન કરવામાં આવે છે. ત્રડગ્તેદ સંહિતાના પુરુષ સૂકતમાં પુરુષને હવિરૂપૅ 
કલ્પી એના શરીરના વિભાગ દ્રારા સૃષ્ટિ થતી વર્ણવી છે. તેથી યજ્ઞ એ સૃષ્ટિનું 
રૂપક છે એમ સમજણ થઈ છે. વળી પુરુષ તે બ્રહ્માંડવ્યાપી પુરુપ છે. તેથી 
પ્રજાપતિ અને યજમાન એક છે એમ પણ જાણવામાં આવે છે. 

_ થ્રાહ્મણ ગ્રંથો વાંચતાં ત્રડધિઓના ધર્મ પરત્વે (૧) એક વાત એ દેખાઈ 
આવે છે કે તેઓના યજ્ઞો તે માત્ર અર્થ વગરની જદઈ કિયાઓ જ ન હતી, 
પણ એમાં ત્રપિઓ પોતાના કેટલાક ધાશિક વિચારો મૂંતિમાંત કરતા (જઓ 
શતપથબ્રાક્ણનું 'અડ્નિરહસ્ય* પ્રકરણ); જેમ ડે યજમાન કૃષ્ણ ચર્મ ઓઢે 

જ 



,. પ્રકરણ-૪. 
ચ ચને સ્મૃતિ પ્રતિપાદિત કસ 

વેદાંગ યાને સૂત્રનો સમય એ. વેદના , કા શમય છે. 
સંહિતાથી ઉપનિષદ પર્યન્તનો જે વેદધર્મ તે સૂત્રકાળમાં વ્યવસ્થા પામે છે, 
સૂત્રકાળના વેદધર્મમાં જતે દહાડે કેટલાંક આવશ્યક રૂપાન્તેરો થયાં,' “છતાં એમ 

કહેવામાં ખોટુ નથી કે ચૂત્રકાળમાં વૈદધર્મની જે જે વ્યવસ્થા બાંધવામાં આવી * છે 

તે જ આજ પર્યત હિદુ વેદધર્મમાં ચાલે છે. ધર્મનાં ત્રણ તત્ત્વો પૈકી જ્ઞાન 

અતે ભકિત એ આત્તર તત્ત્વ છે, અને આન્્તર હોઈ સૂદ્દપ છે. તેથી જન- 
સમાજનો અમુક જ વર્ગ એનો ખાસ અધિકારી હોય છે; પણ ધર્મનું ત્રીજું 

તત્ત્વ જે કર્મ તે બાહ્મા આચારરૂપ છે, અને તે સ્થૂળ હોઈ સહેલાઈથી ગ્રહણ 

કરી શકાય છે. તેથી તે જનસમાજના મોટા ભાગનો ધર્મ બને છે. જ્ઞાન અને 
ભકિતને ધર્મની પાંખો કહીએ તો કર્મ એ એનું ધડ (શરીર) છે. એટલે દરેક 
ધર્મનું સ્થૂલ સ્વરૂપ-મહાજનને ધર્મ-જાણવો હોય તો એ ધર્મના કર્મકાંડનું 
અવલોકન કરવું જોઈએ. (એમ ધારવાનું નથી કે ધર્મ તે જ્ઞાન અને ભકિત 
વિનાનો, શુષ્ક અને આંધળો આચાર છે. કર્મકાંડના ગર્ભમાં જ્ઞાન અને ભકિત 

રહેલાં છે, અને તે જ્ઞાન અને ભકિતને ધીમે ધીમે પ્રકટાવે તથા પોષે છે). 
એ કર્મકાંડને લગતા ગ્રંથ તે કલ્પસૂત્ર. 

લ્પસૂત્રના ત્રણ વર્ગ પાડવામાં આવે છે--શ્રૌતસૂત્, ગુહ્યસૂત્ર અને 
ઘર્મસૂત. શ્રૌતસૂત્રમાં, શ્રુતિમાં કહેલી અશ્વમેધાદિ યજ્ઞની ક્રિયાઓ શી રીતે કરવી 
એ બતાવેલું હોય છે. ગૃદ્યસૂત્રમાં દરેક ગુહસ્થે ઘરમાં કરવાની ધાશિક કિયાઓનો 
તથા ઉપનયત--વિવાહાડિ સંસ્કારોના વિધિ છે. ધર્મસૂત્રમાં મુખ્યત્વે કરીને 
બ્રાહ્મણાદિ વર્ણોના, તથા બ્રહ્મચર્યાદિ આશ્રમના ધર્મોનું, તેમ જ વારસો, લેણદેણ 
વગેરે લૌકિક વ્યવહાર તથા કાયદાને લગતી બાબતોનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. 
આમ ભેદ છે છતાં એ ત્રણે પ્રકારનાં સૂત્રો પરસ્પર જેડાએલાં છે. ગુહરથ 
વેધ્ધર્મ પાળે છે અને તેથી ગૃહસ્થ તરીકે પણ એ શ્ુતિમાં કહેલા કેટલાક યજ્ઞો 
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કરેઃ છે; વળી, -જનસમોજમાં રહેતો: ' મનુષ્યોને . ઘરસંસાર - વિના ચાલતું નથી; 

અને ઘરર્સસારી . મનુષ્યોને જનસમાજના પરસ્પરના વ્યવહારમાં ભાગ લેવો પડે 

છે. આ રીતે શ્રૌત અને ગૃહ્ય, ગૃહ્ય અને એમ ભણે સૂત્રોના વિષય 

થોડાઘણા એકબીજા, સાથે ભળેલા છે. ન. 

કકક મિ કર્મ. કહેવાય છે , 'વિતાન' (ગત, વિસ્તારવું-- 
ઉપરથી) કહેતાં અગ્નિનો વિસ્તાર.'એમાં ઉત્પન્ન- થતાં કર્મ તે “વૈતાનિક'; “બહુ 
અગ્નિ વડે સોધ્ય એવાં' જે ડર્સ તે. : શ્રોતઃ -યજ્ઞો-સાત હંવિર્યજ્ઞ " -અનેઃ સાત 

સોમયાગ મળીને ચૌદ છે. ' તેમાં. અગ્નિહોરા, દર્શપૂર્ણપાસ, . નણ ત્રઠતુઓના 
ચાંતુર્માસ્ય,*. અરિનંષ્ટોમ વગેરે પ્રસિદ્ધ છે. “અરિનિચયન નામે સોમયાગના અંગની 

એક ક્રિયા: છે-એમાં બહુવિધિ પુર:સર વેદિઃ રચવામાં આવે છે, અને. -એમાં 
ઈંટોની “સંખ્યાઇઃ ગોઠવવાનીઃ રીત વગેરે 'વગેરે જોતાં, ગૂઢ અર્થ સમાયેલો દેખાઈ 
આવે છે, પણ આમાંના- ણે યજ્ઞ અત્યારે હિદુધર્મમાં નહિ જેવા રહ્યા છે. 

પ ફધી ભિન્ન ગૃહતિમિત્ત _ જે અગ્નિ, ્ટ્વે ભુલા ક અને તેમાં થતાં 
કમો તે તે જગુહા' કર્મ, આ ગુહા અગ્નિ, વિવાહથી શરૂ થાય , છે એમ કેટલાકના 
સત છે (-“ગૃહ' એટલૅ ગૃહિણી, એના સંબંધથી પ્રાપ્ત થતો મા તે “ગુહ્મ 
અર્ત :એસ “અર્થ કરીને); અને. દદાયવિભાગ થયા''પછી, એટલે કે. જુદુઃ ઘર 
સંડાય''ત્યારથી' શરૂ થાય  છેઃઃ એમ ' બીજાઓનો સત..છે ' (-“ગુહ' એટલે. ધ 
સ્વતંર ઘર. કા “સ્થાપેલોઃ અગ્નિઃ ત પી "એમ કા વ 
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ન મે ગુદયચૂગમાં વિશેષે કરી ગૃહરથે કરવાના (૧). પાકયજ્ઞ, (૨) પૅંચમહાયજ્ઞ, 
(ઝો, વર્ષમાં જુદે, જુદે વખતે કરવાના. કતુઓના યજ્ઞ, રિ શ્રાદ્ધ; અને, 
(૫), સંસ્કાર--એટલા વિષયો આવેછે. પાક્યજ્ઞ'. તે. ઘરમાં અન્ન રાંધીને, અડિન દ્રારા 
પરમાત્માને. આહુતિ આંપવાની કિયા છે છે. “૧ એટલે, અલ્પ, નાના, અથવા 
તો. પ્રશસ્ત એમ કેટલાક ટીકાકારો અર્થ, કરે છે (જુએ આશ્વલાયન, ગુહાસૂગા 
૧. (૧૨ ઉપર નારાયણીય; વૃત્તિ. વાજ એટલે રાંધવું એમ -બીજાઓએ. અર્થ ક્ષો 
છે: એ. વધારે સ્વાભાવિક જણાય . છે, (જુઓ (હોરસ્કર . ગૃહ્યસૂત્ર--નથાત્તે ફન 

' સ્થારીવાનાતાં. ર્ક્્સ ઉપર . હરિહરભાષ્ય). ત્ઘ્તુઓના યજ્ઞ--જેજાતે જ ધાર્મિક ઉત્સવ 
, હતા તેમાંથી જતે દહાડે હિદુઓના વિવિધ ઉત્સવો અને તહેવારો ઉત્પન્ન થયા 

- છે; શ્રાછ્'એ ગત પિતૃઓનું'- “સ્મરણ: કરી'-એમના પ્રત્યે -ભકિત 'જાગતી રાખવાની 
ક્રિયો.છે.' #પેચમહાયજ્ઞમાંઃ ગુંહસ્થને ટૂંકામાં-*એના---સર્વ ધર્મનું. નિત્ય - સ્મરણ 

- આપેવામાં' આવેઃ છ. અને સંસ્કારો તે” જીવનને ગર્ભથી મરણ ' પર્યત . પવિત્ર 
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કરનાર ધર[શક ક્રિયાઓ છે. ગુહ્યસૂગ અને- ધર્મસૂત્રમાં વર્ણવેલી ક્રિયાઓ અને 
જીવનના નિયમો ઉપર હિદુ જનસમાજની ઇમારત બંધાયેલી છે. 

ધર્મસૂત્રોનું બીજું નામ 'સામયાચારિક સૂતન્ો' છે. _પિઓના “સમયઃ 

ક એક મત વા સિદ્ધાન્તથી જે ને આચારો નક્કી થયેલા છે તે “ સમયાચાર', 

એ સંબંધી સૂત્રો તે 'સામયાચારિક સૂત્રો. ગુહ્યં કર્મો તે પ્રત્યેકે પોતાના 

ગ કરવાનાં કર્મો છે, પણ ધર્મસૂત્રમાં આખા જનસસાજના પરસ્પર' 

વ્યવહારનું નિરૂપણ છે, તેથી પણ એનું 'સામયાચારિક' નામ અન્વર્થ (-સમ ન- ૬, 

સંગમન ઉપરથી-) છે. ધર્મસૂત્રો ઉપરથી આગળ જતાં અનુષ્ટુભ --શ્લોકબળા 

વિશાળ સ્મુંતિઓ રચાઈ. સૂત્રો તે મૂળે તે તે શાખાના જ ગ્રંથો હતા, અને 

સ્મુતિઓ સર્વ શાખા માટે રચાઈ--એમ વિદ્દાના બે વચ્ચે ભેદ બતાવે છે. 
પણ ખરું જેતાં જે શાખાના ગ્રંથો કહેવાય છે તેના મૂળ કર્તાઓએ તો એ 
ગ્રંથા સર્વજનસમાજ માટે કરેલા, પરંતુ- વંશનો અને અનુયાયીઓમાં જ એ 

માન્ય થયા; તેથી તે તે શાખાના ગ્રંથો રહ્યા. જતે દહાડે તે તે સ્મૃતિકારોના 
મત વિશાળ પ્રદેશમાં પાન્ય થયા; અને એ સર્વ પ્રમાણ તરીકે મનાવવા હિંદુ 
જનસમાજની વિસ્તરતી જતી એકતા મદદે આવી. 

“પંચ મહાયજ્ઞ' એ સમગ્ર હિંદુ વેદધર્મના સ્તંભરૂપ છે. તે નીચે 

પ્રમાણે છે. :-- (૧) હૈવયજે -- આ વિશ્વમાં પ્રકાશતી પરમાત્માની વિવિધ 

વિભૂતિરૂપ દેવોનું યજન કરવું; (૨) ભૂતયજ્ઞ - મનુષ્ય સિવાયનાં પ્રાણી ઉપર- 

પણ દયાભાવ રાખીને એમનું પોષણ કરવું; (૩) પિતૃયજ્ઞ --સ્વર્ગસ્થ થયેલાં 

માતપિતાને સંભારીને એમના પ્રત્યે પોતાની હૃદયની ભકિત જાગતી રાખવી 
તથા પૂર્વજોમાં મૂતિમન્ત થયેલો ફુલધર્મ--કુળની ઉચ્ચ ભાવના--પાળવાની પોતાની 
ફરજનું નિત્ય સ્મરણ કરવું; (૪) ખ્હ્મયજ્ઞ -પ્રાતિદિન વિદ્યાભ્યાસ કરવો અને 

તે વડે બુદ્ધિને પ્રદીપ્ત કરવી; અને (૫) મ સવુષ્યયર--મનુંષ્યો ઉપર પ્રેમ રાખી 
એમનો આદરપૂર્વક સત્કાર કરવો. આ પાંચ પ્રકારનાં કર્તવ્યો [નિત્ય કરવાં, તથા 
એ જ પરમાત્માનું ઉત્તમ યજન છૅ એમ એમાં ધર્મબુદ્ધિ રાખવી, એવો દરેક 

ગુહીને હિદુ ધર્મશાસ્રના આદેશ છે. અશ્વમેધોદિક યજ્ઞો કરતાં પણ આ કર્તવ્યો 
ઓંધિક છે એમ બતાવવા માટે એમને “મહાયજ્ઞ*નું માનવંતુ નામ આપ્યું છે. 

પંચ મહાયજ્ઞ ઉપરાંત ગુહ્ય સૂત્રના બીજે-- મુખ્ય વિષય સ'સ્કાર છે 

“સંસ્કાર' (સશમ્ન-જ ઉપરથી) એટલે સારું કરવાની કિયા. મનુષ્યના પ્રકૃતિ- 

સિદ્ધ પ્રાકૃત--પશુપંખીના જેવા જીવનને સુધારીને સારું સંસ્કારી કરવા માટે 



હિંદુ ધર્મશાસ્ત્રે કેટલીક ક્રિયાઓ યોજી છે એને “સંસ્કાર' કહે છે. બાળક 
માતાના ગર્ભમાં મુકાય ત્યાંથી માંડીને સંસ્કારના આરંભ થાય છે, અને તે 
મરણ પર્ય'ત પહોંચે છે. એનો ઉદ્દેશ મનુષ્યના આખા જીવનને ધાશિક બુદ્ધિથી 
વ્યાપી નાખી, મનુષ્યને એના જીવનની પવિત્રતા સમજાવવી તથા એ પવિત્રતાનું 
સદા સ્મરણ ૨ખાવવું એ છે 

સંસ્કારોની સંખ્યા બાર, સોળ, ચાળીસ ઇત્યાદિ જુદી જુદી અપાય છે, 

અને કોઈ કોઈ સ્થળૅ ફેર પણ જોવામાં આવે છે. પરંતુ તેમાં મુખ્ય સંસ્કાર 
નીચે પ્રમાણે છે :-- 

(૧) ગર્ભાધાન--ગર્ભાવસ્થાના સમયમાં માતાના સંસકાર. 
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(૩) સીમન્તોન્નયન--ગર્ભાવસ્થાના સમયમાં આ ક અંગે માતાના શમાં 

સે'થા પાડવાની ક્રિયા કરવામાં આવે છે -- એ ઉપરથી નામ પડયું છે. 

આ સંસ્કાર પહેલી વારના ગર્ભ વખતે જ કરવામાં આવે છે. 

(૪) જાતકર્મ-- જન્મ સમયે બાલકને કરવાનો સંસ્કાર. 

(૫) નામકર્મ-નામ પાડવું તે. દશમે દિવસે માતા નાહી ઊઠે ત્યારે પિતા 
માતાએ પુત્રનું નામ પાડવું તે 

(૬) નિષ્કમણ-બહાર નીકળવું; ચોથે મહીને બાળક્ને બહાર કાઢી સૂર્યદર્શન 
કરાવવું. 

(૭) અન્ન-પ્રાશન-અન્તભોજન; છઠ્ઠું મહીને બાળકને [સધ, ઘી અને ભાત 

એકઠાં કરી ખવડાવવાં. 

(૮) ચૌલ અઘવા ચૂડા કર્મ-ત્રીજે વર્ષે, (ગુચ્છા રાખીને) વાળ ઉતરાવવા, 

? (૯) ગોદાન-સોળમે વર્ષે દાઢી-ગુચ્છા સહિત બધા વાળ લેવડાવવા. 

(૧૦) ઉપતયન-યજ્ઞોપવીત આપવું અને બાળકને ગુરુને ત્યાં વિઘા ભણવા 
મોકલવો, 

જ 

(૧૧) સમાવર્તન--વિઘા ભણી ઘેર આવવું. 

(૧૨) વિવાહ-પરણવં. 



પટ 

ઉપર સંસ્કાર ગણાવ્યા તેમાં “ગોદાન 'ને કેટલીક વાર “કૈશાન્ત? કહેવામાં 

આવે છે. કેટલાક એને ઠેકાણે “ડર્ણવેધ' (કાન વીંધવા)નો સંસ્કાર મૂકે છે 
ઉપનયનનું બીજું નામ “ વ્રતાદેશ “-બ્રહ્મચર્યનાં વ્રત પાળવાની આજ્ઞા કરવી, તે 

પછી કેટલાક ઉપનયન 1છી “વેદારંભ', 'સમાવર્તન' પછી “સ્તાન' (ગુરુને ઘેર" 

ભણી આવ્યા પછી કરવાનો વિધિ), વિવાહ પછી “અગ્નિપરિગ્રહ' (ગૃહસ્થા- 

શ્રમના ચિક્દરૂપે ઘરમાં પવિત્ર અડિન સ્થાપવો તે), અને છેવટે “ અન્ત્યેષ્ટિ” 

નામનો મરણસમયનો સંસ્કાર-એમ ચાર બીજા સંસ્કાર ઉમેરી સોળ સંસ્કાર 

કરે છે. વળી કેટલાક નીચે પ્રમાણે સોળ “આવશ્યક' અને “પ્રધાન' સંસ્કાર 

ગણાવે છે : ગર્ભાધાન, પુંસવન, અનવલોભન (પુંસવન કર્યા પછી પણ પુરુષ- 
ગર્ભ પુરુપરૂપે કાયમ રહે અને લોપાય ર્નાહ તે માટેનું કર્મ--), સીસન્તોન્નયન, , 

જાતકર્સ, નામકરણ, 1નષ્કમણ, અત્નપ્રાશન, ચૌલ, ઉપનયન, સાવિત્વીવ્રત, 

વેદમહણાવ્રત, અરણ્યવ્રત, ગોદદાનિક, સ્નાતક અને વિવાહ. 

વળી સંસ્કારના કાળની બાબતમાં પૅણ સૂત્રકારોમાં ઘોડો ઘણે! મતભેદ છે. 

દેશ દેશ અને કુળ કુળના રિવાજોમાંથી સંસ્કારો ઉત્પન્ન થયા છે એ જોતાં આ 
મતભેદ સ્વાભાવિક લાગે છે. ઉપર ગણાવેલા બધા સંસ્કારો અત્યારે થતા નથી. 

સીમન્તોન્નયનનો સંસ્કાર જે સામાન્ય રીતે “અઘરણી' (બઇ્ાશસળી ઉપરથી), 
યા “એળે ભરવો એ નામે ઓળખાય છે એ છે, પણ એની સાથે જોડાયેલો 

ધા(મક વિધિ બંધ થઈ ગયો છે. ચૌલ કે ચૌડ કોઈક કોઈક સ્થળે થાય છે, 
પણ ઘણે ભાગે ઉપનયન પર્યતના સઘળા વિધિ ઉપનયન વખતે જ કરી 

દેવાનો રિવાજ ચાલે છે. મુત્સસ્કાર અગ્નિ વડે થાય છે, પણ એ 'અત્ત્યેષ્ટિ' 
ચજ્ઞ છે, અને તે ગૃહસ્ત્રા્રમમાં ધારણ કરેલા પવિત્ર અગ્નિનાં પાત્રો વડે યજ્ઞરૂપે 

કરવાનો છે એ વાત ભુલાઈ ગઈ છે. અત્યારે માત્ર 'ઉપનયન' અને 
“વિવાહ' એ બે સંસ્કારે જ વિશૅષે કરી રહ્યા છે. 

ઉપનયન -- જેનો અર્થ (૩૧-]-સી| ઉપરથી ) ગુરુ પાસે લઈ જવું, અથવા 
ગુરુએ વિદ્યાર્થીને પોતાની પાસે લેવો એવો થાય છે.--તે વડે મનુષ્યના જ્ઞાન અને 

* કેટલીક જગ્યાએ ૪૦ સ'સ્કાર ગણાવ્યા છે- ગર્ભાધાન, પુ'સવન, સૌમત્તાન્નયન, 
નાતક, નામકરણુ, અન્નપ્રાશન, ચૌલ, ઉપનયન (એ ૮) -- ચાર વેદત્રત (૪) 
-- સતાન (સમાવતત) અને સહધમ'ચારિણીસ'યોગ (વિવાહ) (ર) -- 
પાંચ મહાયજ્ઞ (૫) 4- અષ્ટકાદિ સાત પાકયજ્ઞ (૭) -- અગ્ન્યાધેયાદિ સાત * 
હવિચ'જ્ત (૭) -]- અડિનિષ્ટોમાદિં સાત સેમયજ્ઞ (૭) -- આ («4-૪4-૨૫ 
-.૪--૭-:૭) ચાળાસ સ'સ્કાર. ી 



ચારિત્રનો પાયો નંખાય' છે, અનૅ પ્રાકૃત પશુતુલ્ય મનુષ્ય નવું જીવન પામે છે 
--આ કારણથી એને દ્રિજત્વનો સંસ્કાર કહે છે. “દ્રિજ' એદલે બીજી વાર 

જત્મેલો -- પહેલી વાર માતાને પેટે જન્મેલો તે બીજી વાર આ સંસ્કારથી ખરે 

મનુષ્યજન્મ ધારણ કરે છે. ઉપનયન સંસ્કાર પામી ગુરુને ત્યાં બ્રહ્મચર્યના ઉગ્ર 
નિયમો! પાળી વિદ્યાભ્યાસ કરી ઘેર આવ્યા પછી, પરણવું અને ઘરસંસાર 
માંડવા--એના વિધિને અરિનપરિગ્રહ કહે છે. ઘરમાં પવિત્ર અગ્નિરૂપે પરમાત્મા 

વાસ કરે છે એમ સમજી પતિ-પત્નીએ એકઠાં રહી ગૃહસ્થાશ્રમ ચલાવવો, અને 
એના ધર્મ પાળવા એવું આ આંર્નપરિગ્રહ-સંસ્કારનું તાત્પર્ય છે. આ ઉપરાંત 

છેવટનો '“અન્ત્યેપ્ટિ' સંસ્કાર પણ સમજવા જેવો છે. આ જીવનમાં જ આપણુ 
સઘળુ* અસ્તિત્વ સમાપ્ત થઈ જતું નથી અને સદાચાર અને ધર્મને માર્ગે 
ચાલનારને મૃત્યુના ભય રાખવાનું કાંઈ જ કારણ નથી, એ આ અંત્યેષ્ટિ સંસ્કારના 
વિધિવડે બહુ સારી રીતે સૂચવાય છે. 

એક જાણવા જેવી વાત એ છે કે ઉપનયન વિધિ જે અત્યારે કેવળ 
પુરુષોને જ કરવામાં આવે છે તેં ઘણા પ્રાચીન કાળમાં સ્રીઓને (કન્યાને) પણ 
કરવામાં આવતે. હારીત શુનિનું એક વચન છે કે “બે પ્રકારની સ્રીઓ છે-- 
બ્રહ્મવાદિની અને સદ્યોવધૂ. તેમાં બ્રહ્મવાદિનીઓને ઉપનયન, અગ્નીન્ધન, વૅદા-' 
ધ્યયન, અને પોતાના ઘરમાં ભિક્ષાચર્યા હોય છે; જ્યારે સઘોવધૂનો વિવાહ આવી 

પડતાં, જેમ તેમ ઉપનયન માત્ર કરી વિવાહ કરવો.” આમ સ્રીઓને વેદ 

ભણાવતા તથા તેમને ગાયત્રીનો ઉપદેશ થતો. માત્ર ઘેરધેર ભિક્ષાએ જવું, પારકે 

ઘેર (આચાર્યને ત્યાં) વાસ :કરવો। કે ચર્મ-દંડ-જટાદિ ધારણ કરવાં એટલું નહેતું. 
સ્રીઓના જીવનની ભિન્ન ભાવના 'અને દુષ્ટ પુરુષોને કારણે થતા ચારિત્યભંગને" 
ધ્યાનમાં રાખીને કેટલાંક જુદાં ધોરણ નકકી ડર્યાં' હશે. ઘરમાં જ પિતા, ભાઈ 

વગેરે પાસે અધ્યયન કરવાનું કહેલું છે તેમાં પણ એ જ કારણ છે. પરંતુ આ 

એક લૌકિક ડહાપણ અને સાવચેતીનો પ્રશ્ન છે. પછીના કાળમાં વિવાહ એ જ 
ચીઓને માટે ઉપનયન છે એવો શત બંધાયો એ દુ:ખદ છે. 

આ 'બ્રહ્મવાદિની નો પ્રકાર જેન અને બૌદ્ધ સાધ્વી અને ભિક્ષુણીના 

અનુકરણમાંથી ઉત્પન્ન થયો હશે એમ કહી શકાય તેમ નથી, કારણ કે 
“બ્રહ્વાદિનીએ' ગૌતમ ,અને મહાવીર ભગવાનના સમય પૂર્વે પણ હતી એ 
આપણે .અન્ય પ્રમાણથી સારી રીતે જાણીએ : છીએ, બલ્કે, બૌદ્ધ અને જેન 
ધર્મના ઉત્તરકાળમાં: જે છૂટથી યાવજ્જીવ - પરિબ્રાજિકા રહેવાનાં માઠાં પરિણામ 



૬૯ 

પ્રાચીન કાળમાં ગુણને બહુ મહત્ત્વ અપાતું. વિશ્વામિત્ર ક્ષન્નિય છતાં તપ 
વડે બ્રાહ્મણ થયા. કવષ એલુષની ધાશિકતા જોઈ બ્રાહ્મણોએ એને માન આપ્યું-- 
અને એવા બીજા અનેક દાખલાઓ બ્રાહ્મણ, ઉપનિષદ, મહાભારત વગેરે ગ્રંથોમાં 
જોવા મળે છછે. જ્યાં સુધી જન્મ પ્રમાણે વર્ણ પડયા છતાં પણ ગુણ ઉપર ધ્યાન 

અપાતું, ત્યાં. સુધી સઘળું ઠીક ચાલ્યું પણ જતે દહાડે પ્રજામાંથી વિદ્યા ' લોપ 
પામતી ગઈ. તેનું પરિણામ એ આવ્યું કે બ્રાહ્મણો દરિદ્ર અને ભિખારી થવા 

લાગ્યા; ક્ષત્રિયો લૂંટફાટિયા થયા અને એકબીજાનાં રાજ્ય' પડાવી લેવામાં પોતાના 

બળનો ઉપ્રયોગ કરવા લાગ્યા; વૈશ્યો લોભી, બીકણ અને નિર્બળ થયા; આ 

ચદ તો છેક પશુ જેવા જ બની રહ્યા! 

| વળી ચાર વર્ણેની ચોર્યાસી--બલ્કે અસંખ્ય-નાતો પડી ગઈ. ન એક 

કારણ ,વૈશ્યોના વિવિધ ધંધાઓનાં જદાં જુદાં મહાજનો બંધાયાં એ; બીજું કારણ. 

રાજકીય અંધાધૂંધીને લીધે દેશના એક ભાગમાંથી બીજા ભાગમાં જે વસ્તી ગઈ 

તેણે પોતપોતાનાં મૂળ વતન પ્રમાણે જુદાં જુદાં ટોળાં બાંધ્યાં; અને તેમાં વળી 

સારાખોટા રિવાજના ભેદથી, પરસ્પરના ઝઘડાથી વગેરે અનેક કારણોથી તડ પડતાં 

આ ! પણ મૂળ હિદુ ધર્મશાસ્ત્ર બ્રમાણે તો જનસમાજના માત્ર -ચાર વર્ણો 

તે.પણ એમના ગુણ અને કર્મ પ્રમાણે પડેલા છે, અને સૌ--ઉપર કયું તેમ-* 
એક સહાપુરુષ (જનસમાજ)નાં જ અંગો છે. ઃ 

 ઉિદુસ્થાનમાં આ વર્ણો કેમ ઉદ્ભવ્યા એ સંબંધે વિદ્રાનામાં મતભેદ છે. 
એક મત* એવો છે કે વર્ણ શબ્દનો ક અર્થ રંગ હોઈ પ્રથમ એ શબ્દ 

“આર્ય' અનેં 'દાસં” (“દસ્યુ, અનોર્ય) એ બે જાતિવાચક હતો. 'હિદમાં પ્રવેશેલા 

આર્યોની ચામડીનો રંગ મૂળ વતનીઓની_ ચૉમડીના રંગથી એટલો બધો ભિન્ન 

હતો કે તેઓ વચ્ચેઃ લંગ્નેવ્યવેહારે. અનિષ્ટ ગણાય એ એ સ્વાભાવિક છે; અને આ 
કારણથી' લગ્નનો પ્રતિબંધરૂપી વર્ણનું ક નું કે કૅ જ્ઞાતિનું જે મુખ્ય લક્ષણ તે અસ્તિત્વમાં 

આવ્યું. આ મત પ્રમાણે વર્ણનું બંધારણ મૂળ લોહી (જત્મ--જાતિ)ના ભેદ 

ઉપર રચાયેલું: છે.” બીજો, મત (-ફચ વિદ્દાન સેનાર્ટના--) એવો. 

તેમ જ ન જઈ વસેલા સર્વ આર્યો , લગ્નસંબંધી _ બે જ 

જ. ૫પાશ્રાત્ય વિક્વાસામાં આંઃ એક જૂનો મત છુ જેવું સમથ 

-. (હિંદુસ્થાનનો ૬૯૦૨ના સેન્સસ રિપિટ): એણે “કું” છે. 

પા મેતની' પુષ્ટિમાં રિસ્લિ જણાવે છે. કે જેમ ઊંચી જ્ઞાતિ.?. 
* ર્ધિર અધિક',ન્ેવામાં “આવે, જે. -. ;....- * ર દ 



કપ 

પાળતા-તે એ કે પોતાના કુટુંબમાં (શોત્ર)માં ન પરણવું; અને પરાયા કુટુંબમાં 
અમુક મંડળ (ક્ષાતિ)ની અંદર જ પરણવું. આ બંને નિયમ પાળવામાં સગ- 
પણના લોહી (જન્મ)તો વિચાર ઉપસ્થિત રહે'છે, અને એ લોહી શુદ્ધ રાખવાના 

હેતુથી લગ્નના પ્રતિબંધ-વર્ણનુ સુખ્ય તત્ત્વ--ઉદ્ભવે છે. વર્ણના ભેદને અંગે જે 
લગ્ન સંબંધી પ્રતિબંધ જોવામાં આવે છે તેનો ખુલાસા આ બન્ને મતથી થાય 

છે; પણ આર્યોની અંદર માંહોમાંહે વર્ણના ભેદ કેમ પડયા એનો ખુલાસો પહેલા 
મતથી થતો નથી; અનેએ ભેદ અમુક જ ચાર--ધંધાને અનુસરતા-કેમ થયા 
એને! ખુલાસો આ બીજો મત આપી શક્તો નથી. તે માટે તો “ગુણકર્મવિભાગ ' 
(-ભગવદ્ગીતામાં પ્રતિપાદિત--તે ચાતુર્વરર્યના મૂળ કારણરૂપે માન્યા સિવાય ચાલે 
એમ નથી. પછી એ ગુણકર્મવિભાગમાં જન્મનું તત્ત્વ ઉમેરાયું અને વંશપરંપરાના 
વર્ણ યાને જાતિઓ બંધાઈ. “બ્રહ્મન્' શબ્દમાંથી “બ્રાહ્મણ ' શબ્દ થયો, “રાજન્'માંથી 
(રજત્ય' ઘયો, અને “વિશ્'માંથી “ વૈશ્ય' થયો, તે ગુણકર્મના તત્ત્વમાં જાતિનું 
તત્ત્વ ઉમેરાયા પછી--એમ કેટલાક વિદ્દાનો (--ભાંડારકર વગેરે)નું કહેવું છે. ગમે 

ન્ તેમ, હો, પણ મૂળ વર્ણ ગુણકર્મવિભાગથી જ પડયા હતા એ નશ્ચિત લાગે છે. 

હિંદના આર્યો પુ તરફ ગંગા-જ્મનાના ' પ્રદેશમાં વિસ્તર્યા ત્યાર પછી 
વર્ણ વિભાગ બંધાયા એમ કેટલાક વિદ્રાનોનું માનવું છે. આર્યો અનાર્યોની સાથે 

યુદ્ધમાં પડવાથી તેઓમાં રાજાની સત્તા ઉત્પન્ન થઈ, અને વિજ્ય માટે દેવોની 

મદદ માગવા સારુ બ્રાહ્મણોના વર્ગ બંધાયો. યુદ્ધમાં ભાગ ન લઈ શકયા એવા- 

આર્યોએ કૃષિ વગેરેથી નિર્વાહ કરવા માંડયો, અને જીતેલા અનાર્યો તે,શૂદ્ર નામે 

પ આ સામે એક બીજૉ મત એવો છે કે ત્રડગ્વેદ સંહિતાના કાળ પૂવૅ 

'બ્રહ્મ', 'ક્ષત્ર' અને “વિશ્' એવા વર્ણભેદ, પડી ચૂકયા હતા, અને એનો 
વિર પુરાવા ઝન્દ અવસ્તા (ઈરાની આર્યોના પ્રાચીન ગ્રંથ)માં મળે છે--એમાં 

“બ્રહ્મન્' (બ્રાહ્મણ)ને માટે “ અથ્રવ' (સંસ્કૃત બજર્યત) અને “ક્ષત્ર' (ક્ષત્િય)ને 
માટે શથએસ્થ' (સંસ્કૃત-સ્થેષ્ઠ;) શબ્દ નજરે પડે છે. પરંતુ વર્ણવ્યવસ્થાને અંગૅ 

પાછળના સમયમાં જે વૃત્તિ _(આજીવિકા--ધંધે), વિવાહ અને ભોજનના અભેદ 

પ્રતિબંધો જેવામાં આવે છે તે તો ધીમે ધીમે ઉત્પન્ન થયા અને જામ્યા. એ 
પ્રતિબંધો મૂળ વૃત્તિવિભાગ અને લોહી (જન્મ)ની વિશુછ્િ જાળવવાનો યત્ન-એ 
બન્ને તત્તતમાંથી ઉદભવેલા હતા; પણ તે.કૂણા હોઈ વાળ્યા વળી શકતા હતા. 
ક્ષાની ક્ષત્રિયો ધર્મનો ઉપદેશ કરતા, કોઈક યજ્ઞ પણ કરાવતા, શૂદ્ર પણ જ્ઞાનનો 

અધિકારી બનતો તથા ધાશિકતાના કારણથી પૂજ્ય ગણાતો.- તેમ બ્રાહ્મણે! પણ 

કેટલીક વાર બીજા ધંધા સ્વીકારતા. દેવાપિ આપટધેણ; કવષ એલુપ, સત્યકામ 



૬૦ 

પ્રાચીન કાળમાં ગુણને બહુ મહત્ત્વ અપાવું. વિશ્વામિત્ર ક્ષત્તિય છતાં તપ 
વડે બ્રાહ્મણ થયા. કવષ અએલ્ષની ધાશિકતા જેઈ બ્રાહ્મણોએ એને માન આય્યું-- 

અને એવા બીજા અનેક દાખલાઓ બ્રાહ્મણ, ઉપનિષદ્, મહાભારત વગેરે ગ્રંથોમાં 
જોવા મળે છે. જ્યાં સુધી જન્મ પ્રમાણે વર્ણ પડયા છતાં પણ ગુણ ઉપર ધ્યાન 
અપાતું, ત્યાં સુધી સઘળું ઠીક ચાલ્યું પણ જતે દહાડે પ્રજામાંથી વિદ્યા લોપ 
પામતી ગઈ. તેનું પરિણામ એ આવ્યું કે બ્રાહ્મણે દરિદ્ર અને ભિખારી થવા 

લાગ્યા;. ક્ષન્િયો લૂંટફાટિયા થયા અને એકબીજાનો રાજ્ય પડાવી લેવામાં પોતાનો 

બળનો ઉપ્રયોગ કરવા લાગ્યા; વૈશ્યો લોભી, બીકણ અને નિર્બળ થયા; અને 

શૂદ્રો તો છેક પશુ જેવા જ બની રહ્યા! 

વળી ચાર વર્ણોની ચોર્યાસી --બલ્કે અસંખ્ય-નાતો પડી ગઈ. તેનું , એક 
કારણ વૈશ્યોના વિવિધ ધંધાઓનાં જદાં જુદાં મહાજનો બંધાયાં એ; બીજું કારણ 

રાજકીય અંધાધુંધીને લીધે દેશના એક ભાગમાંથી બીજા ભાગમાં જે વસ્તી ગઈ 
તેણે પોતપોતાનાં મૂળ વતન પ્રમાણે જુદાં જુદાં ટોળાં બાંધ્યાં; અને તેમાં વળી 
સારાખોટા રિવાજતા ભેદથી, પરસ્પરના ઝઘડાથી વગેરે અનેક કારણોથી તડ પડતાં 
ચાલ્યાં ! પણ મૂળ [હદુ ધર્મશાસ્ત્ર પ્રમાણે તા જનસમાજના માન્ન ચાર વર્ણો જ 

છે, તે પણ એમના ગુણ અને કર્મ પ્રમાણે પડેલા છે, અને સૌ--ઉપર કહ્યું તેમ-- 
એક મહાપુરુષ (જનસમાજ)તાં જ અંગો છે. 

હિદુસ્થાનમાં આ વર્ણો કેમ ઉદ્ભવ્યા એ સંબંધે વિદ્રાનોમાં મતભેદ છે. 
એક સત* એવો છે કે “ર્ણ' શબ્દનો મૂળ અર્થ રંગ હોઈ પ્રથમ એ શબ્દ 
“આર્ય અને 'દાસ' (“દસ્યુ', અનોર્ય) એ બે જાતિવાચક હતો. લિદમાં પ્રવેશેલા 
આર્યોની ચામડીનો રંગ મૂળ વતનીઓની ચામડીના રંગથી એટલે બધો ભિન્ન 
હતો કે તેઓ વચ્ચે લગ્નવ્યવહાર અનિષ્ટ ગણાય એ સ્વાભાવિક છે; અને આ 

કારણથી લગ્નના પ્રતિબંધરૂપી વર્ણનું કે જ્ઞાતિનું જે મુખ્ય લક્ષણ તે અસ્તિત્વમાં 

આવ્યું. આ મત પ્રમાણૅ વર્ણનું બંધારણ મૂળ લોહી (જન્મ--જાતિ)તા ભેદ 
ઉપર રચાયેલું છે. ૧ બીજો મત (--ફેંચ વિદ્રાન સેનાર્ટનો--) એવો, છે કે હિદમાં 

ન 

તેમ જ યુરોપમાં જઈ વસેલા સર્વ આર્યો લગ્તસંબંધી બે જાતનો પ્રતિબંધ 

* .પાથ્ચાત્ય વિઠ્દાનોમાં'આ એક જૂનો મત છે જેનું સમથન હખષટ રિસ્લિં 
(હિંદુસ્થાનનો ૨૯૦૨ તો. સેન્સસ રિપોર્ટર) એણે કયુ” છે. 

ર આ મતની પુષ્ટિમાં રિસ્લિ જણાવે છે ફે જેમ ઊંચી જ્ઞાતિ તેમ એનામાં આય 
_ રંધિર અધિક-ન્ેવામાં આવે, છે. 



જવ 

પાળતા-તે એ કે પોતાના કુટુંબમાં (ગોત્ર)માં ન પરણવું; અને પરાયા કુટુંબમાં 
અમુક મંડળ યી અંદર જ પરણવું. આ બંને નિયમ પાળવામાં સગ- 

પણના લોહી (જન્મ)નો વિચાર ઉપસ્થિત રહૅ છે, અને એ લોહી શુદ્ધ રાખવાના 
હેતુથી લગ્તના પ્રતિબંધ-વર્ણનુ મુખ્ય તત્ત્વ-ઉદ્ભવે છે. વર્ણના ભેદને અંગે જે 
લગ્ન સંબંધી પ્રતિબંધ જોવામાં આવે છે તેનો ખુલાસો આ બન્ને મતથી થાય 
છે; પણ આર્યોની અંદર માંહોમાંહે વર્ણના ભેદ કેમ પડયા એનો ખુલાસો પહેલા 
મતથી થતો નથી; અને એ ભેદ અસુક જ ચાર-ધંધાને અનુસરતા--કેમ થયા 
એનો ખુલાસો આ બીજો મત આપી શકતો નથી. તે માટે તો 'ગુણકર્મવિભાગ ' 
(--ભંગવદ્ગીતામાં પ્રતિપાદિત--)ને ચાતુર્વણર્યના મૂળ કારણરૂપ માન્યા સિવાય ચાલે 
એમ નથ. પછી એ ગુણકર્મવિભાગમાં જન્મનું તત્ત્વ ઉમેરાયું અને વંશપરંપરાના 
વર્ણ યાને જાતિએ બંધાઈ. “બ્રહ્મન્* શબ્દમાંથી “બ્રાહ્મણ ' શબ્દ થયો, “રાજન્'માંથી 
“રાજન્ય' થયો, અને '“વિશ્'માંથી “ વૈશ્ય' થયો, ,તે ગુણકર્મના તત્ત્વમાં જાતિનું 

તત્ત્વ ઉમેરાયા પછી--એમ કેટલાક વિદ્દાનો (--ભાંઠારકર વમેરે)નું કહેવું છે. ગમે 

તેમ, હો, પણ મૂળ વર્ણ ગુણકર્માવભાગ્થી જ પડયા હતા એ 1્નોશ્રત લાગે છે. 

હિંદના આર્યો પૂર્વ તરફ્ ગંગા--જમનાના પ્રદેશમાં વિસ્તર્યા ત્યાર પછી 
વર્ણ વિભાગ બંધાયા એમ કેટલાક વિદ્રાનોનું માનવું છે. આર્યો અનાર્યોની સાથે 

યુદ્ધમાં પડવાથી તેઓમાં રાજાની સત્તા ઉત્પન્ન થઈ, અને વિજ્ય માટે દેવોની 
મદદ માગવા સારુ બ્રાહ્મણોનો વર્ગ બંધાયો. યુદ્ધમાં ભાગ ન લઈ શકયા એવા 

આર્ધોએ કૃષિ વગેરેથી નિર્વાહ કરવા માંડયો, અને જીતેલા અનાર્યો તેં શૂદ્ર નામે 

સ્વીકારાયા. આ ક્રામે એક બીજૉ સત એવો છે કે ત્રડગ્વેદ સંહિતાના કાળ પૂર્વે 
જ “બ્રહ્મ, “ક્ષત્ર' અને “વિશ્' એવા વર્ણભેદ, પડી ચૂકયા હતા, અને એનો 

વિશેષ પુરાવો ઝન્દ અવસ્તા (ઈરાની આર્યોના પ્રાચીન ગ્રંથ)માં મળે છે--એમાં 
'બ્રહ્મન્' (બ્રાહ્ાણ)ને માટે “ અથ્રવ' (સંસ્કૃત બછાર્વત્) અને “ક્ષત્ર' ક્ષાત્રિય)ને 
માટે શ્થએસ્થ' (સંસ્કૃત-રવેજ્ડ;) શબ્દ નજરે પડે છે. પ*્તુ વર્ણવ્યવસ્થાને અંગૅ 
પાછળના સમયમાં જે વૃત્તિ _(આજીવિકા--ધંધે), વિવાહ અને ભોજતના અભેદ્ય 
પ્રતિબંધો જોવામાં આવે છે તે તો ધીમે ધીમે ઉત્પન્ન થયા અને જામ્યા. એ 
પ્રતિબંધો સૂળ વૃત્તિવભાગ અને લોહી (જન્મ)ની વિશુદ્ધ જાળવવાનો યત્ન--એ 
બન્ને તત્ત્વમાંત્રી ઉદભવેલા હતા, પણ તે કૂણા હોઈ વાળ્યા વળી શકતા હતા. 
જ્ઞાની ક્ષત્રિયો ધર્મનો ઉપદેશ કરતા, કોઈક યજ્ઞ પણ કરાવતા, શૂદ્ર પણ જ્ઞાનનો 
અધિકારી બનતો તથા ધાધિકતાના #કારણથી પૂજ્ય ગણાતો.: તેમ બ્રાહ્મણો પણ 
કેટલીક વાર બીજ ધંધા સ્વીકારતો. દેવાપિ આધ્ટિપેણ,' કવધ એલૂષ, સત્યકામ 
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જાબાલ, જાનશ્ઞુતિ પૌત્રાયણ વગેરે આના દપ્ટાંતરૂપે છે. આમાંના કેટલાંક દષ્ટાંતો 
સામે શંકા લેવાઈ છે, પણ એકંદરે જેતાં ચારે વર્ણોમાં પરસ્પર કેટલીક આવજા 

હતી એમ તો નક્કી સમજાય જ છે, ક ! 

સાર્જવણિક ધમ - ઉપર બતાવ્યું તેમ જનસમાજ એક જ વૃત્તિ 
તરફ વળી ન જાય, તથા એના જુદા જુદા ભાગો પરસ્પર કલહમાં પડી જન- 
સમાજના સમસ્ત હિતને હાનિ ન ડરે તે માટે શાસ્ત્રકારોએ તે તે વર્ણના ધર્મો 

બાંધ્યા, આને વર્ણના “વિશેષ ધર્મ કહે છે. પરંતુ તે સાથે દરેક મનુષ્યનું મનુષ્ય 

તરીકે પણ કૈટલુંક કર્તવ્ય છે એ વાતનું શાસ્ત્રકારોએ સ્મરણ રાખી તદનુસાર 

સર્વ વર્ણના કેટલાક ધર્મ-બતાવ્યા છે. આને “સાધારણ વા જોર્વવ[ણક ધર્મ કહે 

છે. જનસમાજના દરેક જનને માટે જે ઉપદેશ છે છે તેમાં પણ બે પ્રકાર છે: 

એક તો અમુક અમુક કૃત્યો કોઈએ ન ડરવાં-અને એ કરવું તે મહાપાતક છે 
એમ જણાવ્યું છે; બીજું, અમુક કૃત્યો નહિ, પણ અમુક ગુણો આત્મામાં 

કેળવવાના છે એમ ઉપદેશ કર્યો છે. કેટલીક વાર બાહ્ય આચારતે 'નયમ' કહે 

છે, અને આન્તર ગુણને “યમ' કહૅ છે; કેટલીક વાર નકારાત્મક ધર્મનું આચરણ 

તે 'નિયમ્', અને ભાવાત્મક ધર્મનું આચરણ તે “યમ' એમ ભેદ પાડવામાં 
આવે છેં, અને તેમાં નિયમ કરતાં યમ વધારે આવશ્યક ગણાય છે. 

સત્ય, અક્રોધ, દાન, અહિસા અને પ્રજેત્પત્તિ એટલા ધર્મ સર્વ વર્ણના 

છે (વસિષ્ઠ ધર્મશાસ્ત્ર). અહિસા, સત્ય, અસ્તેય (ચોરી ન કરવી), પવિત્રતા, 

ઇન્દ્રિયનિગ્રહ, દાન, દમ, દયા, ક્ષમા--એ સર્વ વર્ણોનું ધર્મનું સાધન છે (યાજ્ઞવલ્કય 

સ્મૃતિ). ્આહિસા, સત્યવચન, બ્રહ્મચર્ય, અકલ્કતા (નિષ્કપટપણુ) અને અસ્તેય 

એ પાંચ “યમ કહેવાય છે. અકોધ, ગુર્સેવા, શૌચ (પવિત્રતા), લઘુભાજન 

અને અપ્રમાદ એ પાંચ 'નિયમ' કહેવાય છે (યાજ્ઞવલ્કય સ્મુંતિ). અસા, 
સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય અને અપરિગ્રહ તે યમ; શૌચ, સંતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય 
અને ઈશ્વરપ્રાણિધાન તે નિયમ (પાતંજલ યોગસૂત્ર). વળી એમ પણ ડહ્યું છે 

કે ઈજ્યા (પ્રભુ-ભજન), અધ્યયન, દાન, તપ, સત્ય, ક્ષમા, દયા અને સંતોપ-- 

એ ધર્મનો આઠ પ્રકારનો માર્ગ છે. અથવા સંક્ષેપમાં જે પોતાને ન ગસે તે 
પારકાને ન કરવું સાસ્મન: ૃ્રસિજૂજાસિ વરેવાં ત સત્ાસસેત 1); અથવા 
પરોપકાર એ પુણ્ય છે અને પરપીડા એ પાપ છે. 

ચાર આશ્રમના ધમષ - જનસમાજનું હિત લક્ષ્યમાં રાખી બ્રાહ્મણ 
શાસ્રકારોએ જેમ ચાર વર્ણની વ્યવસ્થા કરી છે, તેમ દરેક મનુષ્ય પોતાના 
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જીવનમાં પોતાનું હિત પૂરેપૂરું સાધી શકે એ હેતુથી તેઓએ ચાર આશ્રસ 
બાંધ્યા છે : (૧) બ્રહ્મચર્યાશ્રામ, (૨) ગૃહસ્થાશ્રમ, (૩) વાનપ્રસ્થાદામ અને 

(ઉ) સંન્યાસાશ્રમ. 
- ચાર વર્ણ તો જનસમાજમાં સ્વાભાવિક રીતે જ--પ્રકૃતિથી, એની 

મેળે “જ --ઉત્પન્ત થાય છે, એમાં શાસ્રકારોએ કર્યું તે બહધા એટલું જ 

કે એની વ્યવસ્થા બાંધી. પણ આ આશ્રમની બાબતમાં તો, ગૃહરથ્રાશ્રમ બાદ 

કરતાં બાકીના આશ્રમ શાસ્કારોએ વિશેષે કરીને પોતાની જ જ્ઞાનદષ્ટિથી 
ઉપજાવ્યા છે, અને મનુષ્ય પોતાનું સમગ્ર કલ્યાણ પૂરેપૂરું કેવી રીતે સાધી શકે 
તેની ઉશ્તમ 'યોજના કરી છે. “આશ્રામ' એટલે વિસામો. વટેમાર્ગુ જેમ વાટમાં 
વિસામો! લેતો લેતો ગંતવ્યસ્થ્રાને પહોંચે તેમ આ ચાર આક્રમોને એક પછી 
એક સેવીને મનુષ્ય પોતાને ગંતવ્યસ્થાને-પરમપદે વા મોક્ષે-પહોંચે છે એમ 
કહેવાનું તાત્પર્ય છે. બીજી રીતે અર્થ કરીએ તો ત્રધધિઓ જેમ વનમાં “ આશ્રામ '-- 
રહેઠાણ બાંધીને રહેતા, તેમ સાધારણ મનુષ્ય આ સંસારરૂપી વનમાં રહીને પવિન્ 

જીવન ગાળવં હોય તો ગાળી શકે તે માટે એમણે બાંધેલાં આ રહેઠાણ યાને 
“આશ્રમ” છે.* 

અત્યંત સાદાઈ અને પવિત્રતાથી ગુરુને ઘેર રહી વિધા ભણવી એ 

ખહ્મચર્યાશ્રસતે॥ ધર્મ છે. “બ્રહ્મ ' એવું જે વેદની વિશાળ અને પવિત્ર વિદ્યાનું 
નામ છે એનું જ્ઞાન મેળવવું અને એના નિયમો આચરવા એને “બ્રહ્મચર્ય 
કહે છે. આ બ્રહ્મચર્ય ચોવીસ વર્ષની ઉંમર થતાં સુધી અવશ્ય પાળવું એમ 
શાસ્રની આજ્ઞા છે. જેને સમસ્ત જીવન વિદ્યાની જ સેવામાં, અને તેની સાથે 
જોડાયેલી સાદાઈ અને પવિત્રતામાં ગાળવાની ઇચ્છા તોય તેને તેમ કરવાની 
છૂટ છે; પણ સાધારણ રીતે ઉપર કહી તે ચોવીસ વર્ષની ઉંમર સુધી તો દરેક 
દ્રિજ-એટલે કે બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્યે-વિદા ભણવી જ જોઈએ એસ 
શાસ્ર કહે છે. આ આશ્રમમાં, ભણવા ઉપરાંત: સાદાઈ અને દેહકષ્ટના કેટલાક 
નિયશ્નો પાળવાના હોય છે જેથી આગળ જતાં માણસ જ્યારે દુનિયાદારીમાં પડે 
ત્યારે એશઆરામી અને પોચો ન થતાં, મહેનતુ અને દઢ થાય. શાસ્ટકારોએ 
આ આશ્રામની જરૂર એટલી બધી માની છે કે રંક તેમ રાજા-સર્વને આ 
આકઠ્રામ સેવવાનૌ ફરજ બતાવી છે. 

* જેએ ચારે“આશ્રમ એક પછી એક આવશ્યક માતે છે તે પહેલી રીતનો 
ખુલાસો! 'યસ'ટ કરે. ચારમાંથી કોઈ પણુ પૃરેપૂરો ઉત્તમ રીતે સેવવાથી કાય 

“સિદ્ધ થાય છે એમ માનનારા ખીને “અથ સ્વીકારે. 



૬૪ 

વિઘા ભણીને ઘેર આવવું અને ત્યાર પછી પરણવું, ઘર માંડવું, આ 
બીજા આશ્રમને “ગૃહસ્થાશ્રમ? કહે છે. ઘર માંડીને રહેના રેકેવી રોતે રહેવું તે 

આ આશ્રમના નિયમોમાં બતાવેલું હોય છે. ગૃહસ્થાશ્રમ તે પશુઓ પેઠે એક- 
બીજાને ફાડી ખાવા માટે કે ગમે તેમ પેટ ભરવા માટે-શાસ્ટ્રકારો કહે છે તેમ 

કેવળ “આહાર, મૈથુન અને નિદ્રા' માટે--નથી; પણ સંસારની વચમાં રહીને 

સંસારના સુખ ભોગવવા કર્તવ્યો કરવાં, પોતાના દ્રવ્યથી સર્વનો ઉપકાર કરવો, 
અને સદા પરમાત્માના સાંનિધ્યમાં રહીને જીવન ગાળવાનું છે એ સમજવું-- તે 
માટે છે. પત્ની, બાળબચ્ચાં, ન્યાયથી સંપાદન કરેલું ધન, અને એ ધનનો 

લોકોપકાર, આતિથિસત્કાર, સ્વજતતર્પણ વગેરે કાર્યમાં ઉપયોગ કરીને હાથ ટાઢો 
કરવો--એ આ આશ્રમનું ખાસ સુખ છે; અને એ સુખ પરમાત્માની નજર 

આગળ સ્હીને જ આપણે ભોગવવાનું છે એ જણાવવા માટે દરેક ઘરમાં 
“અરિનહોત્ર' રાખવાને વિધિ છે. 

સંસાર ઘણે ભોગવ્યો, માથે પળિયાં આવ્યાં, અને છોકરાંને ત્યાં 

છોકરાં ઘઈ ગયાં-હવે સંસારના પ્રવુત્તિમમ જીવનમાંથી નીકળી વનમાં જઈ 
પરમાત્માનું ચતન કરવું અને શાન્ત નિવુત્તિમમ જીવન ગાળવું એમ નિશ્ચય કરી, 
ગુહસ્થ વાનપ્રસ્્થ આશ્રમમાં પ્રવેશ કરે છે. પરમાત્માના સ્વરૂપ સબંધી ગ્રથોનું 

અધ્યયન કરવામાં મચ્યા રહેવં, ટાઢ--તડકો વગેરે- દ્રન્ટ્ સહન કરવાં, વુત્તિઓને 
સંસારમાંથી કાઢી પરમાત્મામાં એકાગ્ર કરવી, પોતાના આશ્રમમાં આઠ્રામને શોભતા 
જે પદાર્થો હોય તે વડે અતિથિનો સત્કાર કરવા, અને સર્વ પ્રાણીમાન્રમાં 

અનુકંપા રાખવી - આ વાતપ્રસ્શાકામના સુખ્ય ધર્મ છે. 

વાનપ્રસ્થાક્રમમાં હજી દુનિયા સાથે કેટલોક સંબંધ રહે છે: જેમ કે એક 
ઠેકાણે આશ્રમ બાંધીને રહેવું, પત્ની સાથે આવે તો. તેને પણ પરમાત્માના 

થિતનર્માં સાથે રાખવી, અતિથિ આવે તો તેનો સત્કાર કરવામાં વ્યાપુત થવું 

તથા કેટલાંક વ્રતહોમ વગેરે કર્મ પણ કરવાં. વાનપ્રસ્થાકામ પછી જે સ'ન્યાસાશ્રસ 

છે; તેમાં તો સઘળાં કર્મનો, અને દુનિયાદારીના સંબંધનો ત્યાગ કરવામાં આવે 

છે; ભિક્ષા માગીને-જે મળે તે એક વખત ખાઈ લઈને--બ્રહ્મનું ચિતન કર્યા 

કરવું, અને એક ગામ, શહેર કૈ વનમાં પડી ન રહેતાં ફરતાં ફરવું અને પોતાના 

જ્ઞાનથી જગતનું કલ્યાણ કરવું-એ સંન્યાસાઠ્રામનું જીવન છે. સર્વ કર્મ વા 
સંબંધના સારી રીતે ત્યાગ તે સંન્યાસ (સમ--સ્થાસ:), સંન્યાસીને ભિક્ષાથી 
નિર્વાહ કરવાનો છે તેથી એને 'ભિક્ષું પણ કહે છે. એણે એક ઠેકાણે વાસ ન 

કરતાં ફર્યા કરવાનું છે તેથી એ “પરિવ્રાટ્' કે પરિવ્રાજક' પણ કહેવાય છે; અને 



યત્તિ (યમ વા મત્ત ધાતુ ઉપરથી) કહેવાય છે. જૅમ હંસ જળ ત્યજી દઈ ક્ષીરનું 
જ પાન કરે છે, તેમ સંસાર ત્યજીને પરમાત્માની જ દરકાર કરનાર સંન્યાસીના, 

એમની ઉચ્ચતાના કમ પ્રમાણે “ હંસ', “પરમહંસ વગેરે વર્ગ પાડવામાં આવે 

છે. આકણમાં વિચરતા ઉજજવળ સૂર્યને, અને એમાં પ્રક્ટ ઘતા પરમાત્માને 

વેદમાં હંસની ઉપમા આપી છે, અને એ પરમાત્મા સાથે એકતા સાધનાર યતિ 

પણ તે જ પ્રમાણે 'હંસ' કહેવાય છે. 
* ક જ 

વાનપ્રસ્થાશ્રમ અને સંન્યાસાકરામ વિષે થોડો વધુ વિચાર કરીએ. સંસારનાં તે 
તે બાહ્ય કાર્યો અને કર્તવ્યમાં પ્રસરી રહેલા વૈતાન (વિ--તન્--પ્રસરવું, એ ધાતુ 
ઉપરથી) નામના પરમાત્મ--અગ્નિને વિધિષુર:સર--કર્તવ્યભંગ કર્યા વગર--પોતાના 

આત્મામાં સ્થાપી દેવો, વિષયાભિમુખ વુત્તિને આત્માભિમુખ કરવી, એ પરમાત્મ- 

સાક્ષાત્કારનું પ્રથમ પગથિયું છે. જેણે ગૃહસ્થાશ્રમ યથાવિધિ સેવ્યો છે, તેને આ 
આત્માભિમુખ અવસ્થા, અજ્ઞાન, આલસ્ય અને સ્થાર્થપરાયણતાથી યુકત હોવાનો 
જરા પણ ભય નથી, વાનપ્રસ્થના ધર્મોનું વર્ણન કરતાં મનુ કહે છે કે: 

“સ્લાઘ્યાવે તિત્યયુવત: શત્ વાત્તો સત્ર: સતાર : 1 

વાતા સિત્વમતાવતા સર્વગતાનુજસ્વજ: ॥ -- 

ઉપનિપદાદિ ગ્રંથોનું અધ્યયન કરવામાં [નત્ય મચ્યા રહેવું; દાનત રહેવું, એટલે કે 
શૌતોપ્ણાદિ દ્રન્ટ્ર સહન ડરવાં; વૃત્તિઓને વિષયમાંથી કાઢી પરમાત્મામાં સમાહિત, 

એકાગ્ર કરવી; પોતાના આશ્રમમાં આશ્રમોચિત જે જે પદાર્થો હોય તેમાંથી દાન 

આપતાં શહેલું, પણ દાન લેવું નહિ; અને સર્વભૂતમાત્રમાં અનુકંપા રાખવી-- 
અર્થાત્ એમનાં સુખે સુખી અને એમનાં દુ:ખે દુ:ખી એવો ભાવ રાખવો, 

વાતપ્રસ્થાશ્રમ માટે પતિની યોગ્યતા થતાં સુધીમાં જે પત્નીને પુત્રાદિકમાં 

આસકિત રહી હોયે, એને પાછળના સંસારમાં રહી કમે ક્રમે સુકિતમાર્ગ પ્રામ 

કરવાની સલાહ છે. પણ જેને એ આર્સાકેત છૂટી ગઈ છે એ તો પતિની સાથે 
જ આશ્રમાન્તર કરે છે: જે પત્નીએ ગૃહસ્થાશ્રમમાં પૂર્વોકત પ્રકારે પતિની સાથે 

જ પગલાં ભર્યા' છે એને તો સ્વાભાવિક રીતે પતિની સાથે જ વાનપ્રસ્થાશ્રમમાં 
પ્રવેશ કરવાની ઇચ્છા થવાની. 

છેક પ્રાચીન કાળમાં વાનપ્રસ્થ અને સંન્યાસ એમ બે જુદા જુદા 
આશ્રમો નહિ હોય એમ માનવાને કારણ છે. ગુહસ્થાશ્રમમાંથી નિવૃત્ત થઈ 
પરમાત્માચિતનમાં જીવન ગાળવું એનો એક જ આશ્રમ હશે. પણ એ આશ્રમ 
સેવનાર જનોમાં કેટલાક પૂર્વાશ્રામ (ગૃહસ્થાશ્રમ)નાં કર્મો તરફ ઢળતા, તો 



હટ 

કેટલાક સંસાર-ત્યાગમાં એટલા બધા વધી જતા ડે એક સ્થળે રહેવું ડે 
પત્નીની સાથે રહેવું એ પણ એમને પસંદ નહેોતં. આ કારણથી એક જ 
આશ્રમમાં બે છેડાના વર્ગો થયા, અને તેના સ્વતંત્ર આકઠ્રામ થયા. એક વનમાં 
વાર્સ કરવાનો તે વાનપ્રસ્થાઠ્ામ, ને સર્વ કર્મ ત્યજી વિચર્યા કરવાનો તે ર્સન્યાસાશ્રમ. 

પાછળના સ્મુતિકારો પૈકી કેટલાકે કલિમાં વાનપ્રસ્થાશ્રમનો સ્પષ્ટ નિપેધ કર્યો છે. 
પાછળના કાળમાં દેશની રાજકીય, આર્થિક અને ધાસમિક અંધાધુંધીને લીધે કેવળ 

વનમાં રહી શાન્તિથી જીવનનિર્વાહ કરવો! કઠિન થઈ પડયો હશે, તથા પત્નીની 
સાથે વન સેવવું અશકય જણાયું હશે, અને તેથી કલિમાં વાનપ્રસ્થાશ્રમનો 

[નપેધ કરલે! એમ લાગે છે. પણ દેશની આ દુર્દશા થતાં પહેલાં, જ્યારે પતિપત્ની 
આ વાતપ્રસ્થાથમને એક સ્વતંત્ર આશ્રમ તરીકે યા સંન્યાસાશામના પૂર્વ અંગ 
તરીકે સેવતાં હશે, ત્યારે એ ચિત્ર અતીવ મનોહર અને બોધક હોવું જોઈએ. 

સંન્યાસાશ્રમમાં પૂવે” સ્રીઓ અને પુરુષો ઉભયને, સર્વ પ્રકારના ભેદની 
પાર જઈ એક આત્પારૂપે રહેવાની છૂટ હતી. “ જીવન્મુકિતવિવેક ' નામના ગ્રંથમાં 

વિદ્યારણ્ય મુનિ ઠીક જણાવે છે કે સંસારત્યાગનાો સ્રીઓને પણ અધિકાર છે. 
ભિક્ષાચર્ય, મોક્ષ, શાસ્ત્રકાવણ અને એકાંતમાં આત્મધ્યાન સ્ત્રીઓએ પણ કરવું 
અને ત્રિદડાદિક ધારણ કરવો, ઉપનિષત્કાળમાં મૈત્રેયી, ગાર્ગી, સુલભા વગેરેનાં 
દર્ષ્ટાત સુપ્રસિદ્ધ છે; અને ત્યાર પછી પણ લાંબા વખત સુધી એ દષ્ટાન્તોનું 
અનુમોદન થતું જેવામાં આવે છે. કાળ જતાં જે કારણોએ વાનપ્રસ્થાઢ્ામને 

ઉચ્છન્ન ડર્યા એ જ કારણો સ્રીઓના સંસારત્યાગમાં પ્રતિકબંધક થયાં, પ્રથમ તો, 

સન્યાસાશ્રમમાં સ્ત્રીપુરુષોનો સ્વતંત્ર અને સરલ સહવાસ એક કઠિન નિયમરૂપ-- 

અસિધારાબ્રતરૂપ-થવા માંડયો હશે, અને આખરે અવિદ્યાનું પ્રાબલ્ય થતાં 

એમાંથી વ્રતભંગ અને અનાચાર ઉદૂભવવા માંડેલા, એટલે શાસ્કારોએ યુગધર્મ 
વિચારી સ્ીપુરુપના પ્રકૃતિજન્ય ભેદને માન આપ્યું. બૌદ્ધ શાસ્રકારોએ સ્રીઓ 

અને પુરુષો માટે જુદા વિહાર શઠનું વિધાન કર્યું, છતાં અનાચાર નષ્ટ ન થયો; 

બ્રાહ્મણ શાસ્રકારોએ સ્રીઓ માટે સંસારમાં રહી સુકિત સાધવાનો વિધિ બાંધ્યો ; 
સ્રીને પતિ સિવાય અન્ય દેવ જ નથી એટલે સુધી વચનો રચ્યાં, છર્તા 
પરમાત્માનો રસ ઘણી વાર એવાં કૃત્રિમ બંધનોને તોડી વહે એ સ્વાભાવિક છે. 

સીને પતિ સિવાય અન્ય દેવ જ ન્થી એ સૂત્ર સાધારણ સ્ત્રીઓ માટે રહ્યું; 

અને દેવ સિવાય અન્ય પતિ જ નથી એવું સૂત્ર મીરાં જેવી સ્રીએ પોતાની 
વાણીમાં અને જવનમાં પ્રત્યક્ષ કરી આપ્યું. આ રીતે શાસ્રીય સંન્યાસ અને 

શાસ્રાતીત સંન્યાસ--એમ બે પ્રકારનાં સૌન્યાસનાં રૂપ બંધાયા. 



૬૭ 

બ્રાહમણ સિવાયના બીજાં ત્રણ વર્ગનો પણ આવો જ ર્દીતિહાસ છે. 

છેક પ્રાચીન સમયમાં વર્ણભેદ ન હતો, અને પરમાત્મસાક્ષાત્કાર માટે સર્વને 

સરખો હક્ક હતો, કાળે કરી છૂટનું પરિણામ એ આવ્યું કે પોતાનો અધિકાર 

વિચાર્યા વિના, પોતાના આત્માની ખરી યોગ્યતા અને ખરી ભૂખ વિચાર્યા વિના, 

જે તે માણસ સંન્યાસ લેવા માંડયો; અને દેશમાં કર્તવ્યપ્રમાદ અને આળસ 
વધવા મોડયાં. આ અનાચાર માટે મોટી જવાબદારી બૌદ્ધ ધર્મની છે. બ્રાહ્મણ 
શાશ્રકારોએ અનાચાર સામે શાસ્રો યોજ્યાં. તેઓએ સંન્યાસનો અધિકાર માત્ર 

બ્રાહ્મણને જ માટે રાખ્યો; ક્ષત્રિયોને સાથે દેશરક્ષાની જવાબદારી મૂકી; વૈશ્યોને 

માથે વ્યાપારવાણિજ્યાદિકથી દેશધન વધારવાનું કર્તવ્ય નાંખ્યું; અને ઉપલા ત્રણ 

વર્ણની સેવામાં રહી એમના કર્તવ્યાચારમાં સાધનભૂત થવાનું કામ શૂટ્રને સૉપ્યું, 
સંન્યાસનો નિષેધ શૂદ્ર માટે ખાસ કરીને જોવામાં આવે છે, એનું કારણે એ છે 
કૅ ઘણે ભાગૅ ક્ષત્રિયને અને વૈશ્યને સૈન્યાસાશ્રમમાં આકપે એવું કાંઈ નથી- 
એકને યુદ્ધના અને સત્તાનો રસ સંસારમાં રોકી રાખવામાં સમર્થ છે, બીજાને 
ધનનો લોભ કર્તવ્યપરાયણ કરે છે; શૂદ્રના જ વર્ગ એવા છે કે નને સ્વાભાવિક 
રીતે જ ભગવાં ધારણ કરી આળસુ પડી રહી માગી ખાવામાં આનંદ આવે, 

“સન્યાસાશ્રામમાં પ્રવેશ કરનાર બ્રાહ્મણે માથે કેવી મોટી જવાબદારી છે 
એ સેકડો અને હજારો વચનોથી શાસ્રોએ દેખાડી છે. ભગવાં પહેરી, શિખા 

(ચોટલી), ચૂત્ર (યજ્ઞોપવીત) અને સંધ્યાદિક કર્મનો ત્યાગ કરી, દંડ લઈ જગતમાં 

વિચરનાર કેવો હોવો જોઈએ એ જણાવતાં શાસ્ર કહે છે કૈ માથા ઉપરની શિખા 
આએ ખરી નથી, અડિતની શિખા (જવાળા) જેવી જ્ઞાનશિખા એ ૦૪૮ ખ્ણી શિખા 

છે. તેમ જ, જેણૅ પરમાત્મારૂપી સૂત્ર ધારણ કર્યું છે, જે સૂત્રમાં અખલ વિશ્વ 
મણકાની માકક પરોવાઈ રહેલું છે એ સૂત્રથી જેણે શરીર વીટયું છે, એ જ 

ખરો સૂરાવાન્, યજ્ઞોપવીત વાળા છે, અને એ જ ખરો યજવી એટલે યજ્ઞ 
કરનાર છે. અનેં જીવાત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચેની 'સંધિ'માં થતી એકત્વબુદ્ધિ, 
એકત્વજ્ઞાન એ જ ખરી “સંધ્યા. 

ાેઝડાાઝાામકડાએ ઝના નદ 

* કેટલાક વિઠ્દાના માતે છે કે આશ્રમવ્યવસ્થા એ તે! આદશ” પરિસ્થિતિતુ' પ્રતિ- 

પાદન છે. વાસ્તવમાં દૃરેક વ્યક્તિ આ વ્યવસ્થાને અનુસરતી હેોચ એવુ ડચારેય 
નહી" ખનતુ* હોય, વ્યકિતના વલણુ અને તેની વૃત્તિઓ પર ઘણે આધાર રહે એ 
ચોકસ. સ'ન્યાસતેો ભાત આવે તો સન્યાસ ગમે ત્યારે લઈ શકાય; અને ન 
આવે ત્તો ક્યારેય નહિ. ગૃહસ્થાશ્રમતુ' પણુ મહત્ત્વ શાસ્રોએ ખૂખ ગાયુ” છે.-- 
સોલોમન 



દ્દઢ 

કેટલાક સંસાર-ત્યાગમાં એટલા બધા વધી જતા કે એક સ્થળે રહેવું કે 
પત્તીની સાથે રહેવું એ પણ એમને પસંદ નહોતું. અ કારણથી એક જ 

આશ્રામમાં બે છેડાના વર્ગો થયા, અને તેના સ્વતંત્ર આશ્રામ થયા. એક વનમાં 

વાસ કરવાનો તે વાનપ્રસ્થાશ્રમ, ને સર્વ કર્મ ત્યજી વિચર્યા કરવાનો તે સંન્યાસાકામ. 
પાછળયા સ્મુતિકારો પૈકી કેટલાકે કલિમાં વાનપ્રસ્થાશ્રમનો સ્પષ્ટ નિપેધ કર્યો છે. 
પાછળના કાળમાં દેશની રાજકીય, આર્ણશક અને ધાિક અંધાધુંધીને લીધે કેવળ, 
વનમાં રહી શાન્તિથી જીવનનિર્વાહ ડરવો કઠિન થઈ પડયો હશે, તથા પત્નીની 

સાથે વન સેવવું અશકય જણાયું હશે, અને તેથી કલિમાં વાનપ્રસ્થાશ્રમનો 

[નિપેધ કરેલો એમ લાગે છે. પણ દેશનો આ દુર્દશા થતાં પહેલાં, જ્યારે પતિપત્ની 
આ વાનપ્રસ્થાશ્રમને એક સ્વતંત્ર આશ્રામ તરીકે યા સંન્યાસાઠામના પૂર્વ અંગ 

તરીકે સેવતાં હશે, ત્યારે એ ચિત્ર અતૌવ મનોહર અને બોધક હોવું જોઈએ. 

સંન્યાસાશ્રમમાં પૂર્વે; સ્રીઓ અને પુરુષો ઉભયને, સર્વ પ્રકારના ભેદની 
પાર જઈ એક આત્મારૂપે રહેવાની છૂટ હતી. ' જીવન્મુકિર્તાવેવેક ' નાસના ગ્રંથમાં 

વિદ્યારણ્ય મુનિ ઠીક જણાવે છે કે સંસારત્યાગના સ્રીઓને પણ આંધેકાર છે. 
ભિક્ષાચર્ય, મોક્ષ, શાસ્દ્રશ્રાવણ અને એકાંતમાં આત્મધ્યાન સ્્રીઓએ પણ કરવું 

અને ત્રિદંડાદિક ધારણ કરવો. ઉપનિષત્કાળમાં મૈત્રોયી, ગાર્ગી, સુલભા વગેરેનાં 

દર્ષ્ટાત સુપ્રસિદ્ધ છે; અને ત્યાર પછી પણ લાંબા વખત સુધી એ દષ્ટાત્તોનું 
અનુમોદન થતું જોવામાં આવે છે. કાળ જતાં જે કારણેએ વાનપ્રસ્થાશ્રમને 

ઉચ્છિન્ન કર્યો એ જ કારણો સ્રીઓના સંસારત્યાગમાં પ્રતિકબંધક થયાં, પ્રથમ તો, 

સંન્યાસાશ્રમમાં સ્રીપુસ્પોનો સ્વતંત્ર અને સરલ સહવાસ એક કઠિન નિયમરૂપ-- 

અસિધારાવ્રતર્પ--થવા માંડયો હશે, અને આખરે અંવેઘાનું પ્રાબલ્ય થતાં 
એમાંથી વ્રતભંગ અને અનાચાર ઉદૂભવવા માંડેલા, એટલે શાસ્કારોએ યુગધર્મ 
વિચારી સ્રીપુરુપના પ્રકૃતિજન્ય ભેદને માન આપ્યું. બોદ્ધ શાસ્રકારોએ સ્રીઓ 

અને પુરુષો માટે જુદા વિહાર મઠનું વિધાન કર્યું, છતાં અનાચાર નષ્ટ ન થયો; 

બ્રાહ્મણ શાસ્ત્રકારોએ સ્ત્રીઓ માટે સંસારમાં રહી મુકિત સાધવાનો વિધિ બૉંધ્યો ; 
સ્રીને પતિ સિવાય અન્ય દેવ જ નથી એટલે સુધી વચનો રચ્યાં, છતાં 
પરમાત્માનો રસ ઘણી વાર એવાં કૃત્રિમ બંધનોને તોડી વહે એ સ્વાભાવિક છે. 

સ્રીને પતિ સિવાય અન્ય દેવ જ નથી એ સૂત્ર સાધારણ સ્ત્રીઓ માટે રહયું; 

અને દેવ સિવાય અન્ય પતિ જ નથી એવું સૂત્ર મીરાં જેવી સ્રીએ પોતાની 
વૉોણીમાં અને જીવનમાં પ્રત્યક્ષ કરી આપ્યું. આ રીતે શાસ્ત્રીય સંન્યાસ અને 

શાસ્રાતીત સંન્યાસ--એમ બે પ્રકારનાં સંન્યાસનાં રૂપ બંધાયાં, 



બ્રાહ્મણ સિવાયના બીજા ત્રણ વર્ગનો પણ આવો જ ઈતિહાસ છે. 
છેક પ્રાચીન સમયમાં વર્ણભેદ ન હતો, અને પરમાત્મસાદ્યાત્કાર માટે સર્વને 
સરખો હક્ક હતો. કાળૅ કરી છૂટનું પરિણામ એ આવ્યું કે પોતાનો અધિકાર 
વિચાર્યા વિના, પોતાના આત્માની ખરી યોગ્યતા અને ખરી ભૂખ વિચાર્યા વિના, 

જે તે માણસ સંન્યાસ લેવા માંડયો; અને દેશમાં કર્તવ્યપ્રમાદ અને આળસ 
વધવા માંડયાં, આ અનાચાર માટે મોટી જવાબદારી બૌદ્ધ ધર્મની છે. બ્રાહ્મણ 
શાસ્રકારેએ અનાચાર સામે શાસ્રો યોજ્યાં. તેઓએ રાંન્યાસનો અધિકાર માત્ન 
બ્રાહ્મણને જ માટે રાખ્યો; ક્ષત્રિયોને માથે દેશરત્રાની જવાબદારી સૂકી; વૈશ્શોને 
માથે વ્યાપારવાણિજ્યાદિકથી દેશધન વધારવાનું કર્તવ્ય નાંખ્યુ; અને ઉપશ્ઞા ત્રણ 
વર્ણની સેવામાં રહી એમના કર્તવ્યાચારમાં સાધનભૂત થવાનું કામ શૂટ્ને સૉંખ્ું, 
સંન્યાસનો નિષેધ શૂદ્ર માટે ખાસ કરીને જોવામાં આવે છે, એનું કારણ એ છે 
કે ઘણે ભાગે ક્ષત્રિયને અને વૈશ્યને સંન્યાસાશ્રમમાં આકર્ષે એવું કાંઈ નથી- 
એકને યુદ્ધના અને સત્તાનો રસ સંસારમાં રોકી રાખવામાં સમર્થ છે, બીજાને 
ધનનો લોભ કર્તવ્યપરાયણ કરે છે; શૂદ્રના જ વર્ગ એવો છે કૈ જેને રવાભાવિક 
રીતે જ ભગવાં ધારણ કરી આળસુ પડી રહી માગી ખાવામાં આનંદ આવે”. 

ન્વ્યાસાથસમાં પ્રવેશ કરનાર બ્રાહ્મણે માઘે કેવી મોટી જવાબદારી છે 
એ સેકડો અને હજરો વચનોથી શાસ્ોએ દેખાડી છે. ભગવાં પહેરી, શિખા 
શોટલી), સૂત્ર (યજ્ઞોપવીત) અને સંધ્યાદિક કર્મનો ત્યાગ ટરી, દંડ લઈ જગતમાં 
વિચરનાર કવો હોવો શેઈએ એ જણાવતાં શાસ કહે છે ઠે માથા ઉપરની શિખા 
એ ખરી નેથી, અગ્નિની શિખા (જ્વાળા) જેવી જ્ઞાનશિખા એ જ ખરી શિખા 
છે. તેમ જ, જેણે પરમાત્મારૂપી સૂત્ર ધારણ કર્યું છે, જે સૂત્રમાં અખલ વિશ્વ 
મણકાની માફક પરોવાઈ રહેલું છે એ સૂત્રધી જેણે શરીર વી'ટયું છે, એ જ 
ખરા સૂગવાન્, યજ્ઞોપવીત વાળે છે, અને એ જ ખરો મજવી એટલે યજ્ષ 
કરનાર છે. અને જીવાત્મા અને પરમાત્મા વચ્ચેનો ભંધિ'માં ઘતી એકત્વબૃદ્ધિ, એઅકત્વજ્ઞાન એ જ ખરી જંધય્', 

રી 5-27 
ક રેલાક વિદ્વાનો મારે કે ક ટડ  ---------- 

પિ ચાથ્રમગ્યવસ્થ્] એ તે! ગ૮2* ન્ડ ક તિં- 

પાદન છે. વાસ્તવમાં દરૂ 1૬શ પરિસિઘિતિનુ' પ્રતિ 
નહી' છ" હ હે દ્ર્ક થ્યક્તિ શ વ્યવસ્થાને અતુસરતી હેય એવુ” ક્યારેય 

મા જત વ્યક્તિના વલણુ કને તેતી વૃત્તિઓ પર ઘણો આધાર રહે ઝે * સન્યાસતી લાર આવે તો] સ'્યાસ ગમે ત્યારે લઈ સકાય; અતે ન 
આવે તો સ્યારેય તહિ, ઝહસ્થા કપ” ૨ 1 
સોલોમન ટઉસ્થાશ્મ્નુ પણ સ્હ્તવ યાસો ખૂળ ગાથુ છ્ઠ્- 



૬૮ 

સંન્યાસાશ્રમ “& 6 ૦? 7₹૦૩૦૬*, “ગુલાબની તળાઈ' નથી એ 
સૂચવવા માટે જ દંડ ધારણ કરવામાં આવે છે. જેણે જ્ઞાનદંડ ધારણ કર્યો છે 

તે એકદંડી; જેણે વાગ્દંડ, મનોદંડ અને કર્મદંડ રાખ્યા છે તે ત્રિદંડી. અર્થાત્ 

સાચો દંડ તે કાષ્ઠનો દંડ નહિ પણ આતન્તર દંડ. કદાચિત્ ચિત્તવિક્ષેપે કરીને 

જ્ઞાનદંડની વિસ્મુતિ થાય; તે ન થાય, એટલા માટે જ્ઞાનદંડનો સ્મારક કાષ્ઠદડ ધારણ 

કરવામાં આવે છે. જ્ઞાનહીન રહી, માત્ર કાષ્ઠતો જ દંડ ધારણ કરનાર--જેનામાં 

તિતિક્ષા, જ્ઞાન, વૈરાગ્ય, શમ આદિ ગુણે નથી, અને જે માત્ર ભીખ માગી ખાવી 

એટલું જ જાણૅ છે એ પાપી છે અને ધોર નરકનો અધિકારી થાય છે. આ 

રીતે હિદુ શાસ્ત્રમાં-બ્રાહ્મણ, બૌદ્ધ અને જેન ત્રણે શાસ્ત્રમાં--યાતિના ધર્મો બહુ 

વિસ્તારપૂર્વક વર્ણવ્યા છે. 

એક પ્રશ્ન થશે કે આ ચારે આશ્રમોના ધર્મો જાણીને શું ? બ્રહ્મચર્યાવસ્થા 

જેમાં ગુરુકુલવાસાદિનો વિધિ છે; વાનપ્રસ્થાશ્રમ જેમાં સ્ત્રીસહવર્તેમાન, 

ફળમૂલ ખાઈને અને વલ્કલ પહેરીને વનમાં રહેવાનું છે; અને સંન્યાસાશ્રમ 

જેમાં સર્વસ્વનો ત્યાગ કરી જીવન્મુકિત પ્રાપ્ત કરવાની છે--એ હાલના જમાનામાં 

શકય છે? શકય નથી, તો પ્રાચીન ચિત્રો જોઈ ખુશ થવું એથી શું ફળ? 
આ પ્રશ્નનો ઉત્તર કે દેશકાળાનુસાર દરેક સંસ્થામાં ફેરફાર થાય છે, અને થવો 
જ જોઈએ; પણ એટલાથી આ આશ્રમ સંસ્થા કાલાતીત થઈ ગઈ છે, વર્તમાન 

જમાનામાં કેવળ નિરુપયોગી છે એમ માનવું બરાબર નથી. પ્રાચીન બ્રહ્મચર્યાશ્રમમાંથી, 

વર્તમાન સમયમાં બાળકોને કેમ કેળવવાં અને કેવા [નિયમો પળાવવા એ સંબંધે 

બહુ ઉપયોગી ઉપદેશ મળે એમ છે. ગૃહસ્થાશ્રમ આજકાલ પાશવજીવન જેવો 

થઈ રહ્યો છે તેને બદલે એમાં પરાર્થતા અને ધાશકતા લાવવા માટે પ્રાચીન 

ગુહસ્થાશ્રમ નમૂનારૂપ છે. આજકાલ સ્ત્રીપુર્ષ એમનું સમસ્ત જીવન વિષયો- 
પભેોગમાં અને દ્રવ્યોપાજનની ચિતામાં વ્યતીત કરે છે, એથી લગ્નની અને 

જીવનની ભાવનાને હાનિ પહોંચે છે. લગ્નનો પરમ ઉદ્દેશ સિદ્ધ થતો નથી, 

જીવનનો પરમ ઉદ્દેશ સિદ્ધ થતો નથી-અને પશુના જેવું જીવન મરણ પર્ય'ત 
વહ્યું જાય છે. એ દોષ દૂર કરી સ્ત્રીપુરુપના સંબંધનું અને તે સાથે મનુપ્ય- 

ક ને શ્ય - "“"---ડડઝ્ઝડ ૨--ષ- 

જીવનનું જુ સજ ૩ ર બે 
જીવનનું પરમ પ્રયોજન [સિદ્ધ કરવાનો માર્ગ તે વાનપ્રસ્થાશ્રમ છે. અને એ એની 

પરાકાષ્ડા સંન્યાસાશ્રમમાં પ્રાપ્ત થાય છે, એ સર્વ આશ્રમને કાંઈક કાંઈક બાહ્ય 
----------સ્: 
ફેરફાર સાથે હાલના સમયમાં ફરી ઊભા કરવા અશકય નથી. 

૨ 

ચાર પુજપાશ* :-- દરેક વિચારશીલ જનને એ પ્રશ્ન થયા વિના 
૦% નામ * ૦ર. શ, ભ 

રહેતો નથી કે આ મનુષ્ય જીવનનો ઉદ્દેશ શો ? સનુષ્યની વિવિધ પ્રવૃત્તિઓ 
“---_ 



તપાસીને હિદુ ધર્સશાસ્રકારોએ એમાંથી ચાર ઉદ્દેશો શેધી કાઢયા છે જેને 
'પુરૃષાથઃ' કહે છે. પુર્પાર્થ એટલે પુરુષે અથાત્ મતુષ્યે પ્રાપ્ત કરવાની વસ્તુઓ. 

મનુષ્યજન્મનો ઉદ્દેશ તપાસવો અને એ ઉદ્દેશ સિદ્ધ કરવા માટે જીવનના 
શાસ્રીય નિયમો યોજવા-એ કાર્યમાં આપણા પ્રાચીન મહાધઓએ જેવાં અદ્ભુત 
બુદ્ધિ અને કૌશલ્ય દર્શાવ્યાં છે તેવાં ભાગ્યે જ કોઈ પણ પ્રજાના ઇતિહાસમાં 
નજરે પડશે, તેઓની વર્ણવ્યવસ્થા માટે અર્વાચીન દુનિયા આદર ધરાવતી નથી, 
પણ તેઓની આશ્રમવ્યવસ્થા અને પુરુષાર્થવ્યવસ્થા વિષે તો હજી પણ માન 
અને સંમતિ સિવાય બીજી દષ્ટિએ જોવાય તેમ નથી. તેઓની વર્ણવ્યવસ્થ્રામાં 

ઘણા સારા અંશો હતા, અને તે આજના જનસમાજ્માં પણ, એક નહિ તો 
બીજે રૂપે પણ સ્વીકારવા પડે છે. પણ વસ્તુત: એ વર્ણવ્યવસ્થામાં કેવળ તેઓની 

આર્પ દષ્ટિના જ પ્રભાવ ન હતો, એટલે એના શૈથિલ્યથી તેઓની આર્ષ બુદ્ધિને 
કાંઈ પણ દૂપણ લાગતું નથી. વર્ણવ્યવસ્થા એ મનુષ્યશકિતની નેસગક વિવિધતાને 
સફલ રીતે વ્યવસ્થિત કરવાનો યત્ન માત્ર હતો, અને તે સમયની જરૂરિયાતમાંથી 

પણ એનું સ્વરૂપ કેટલેક અંશે ઘડાયેલું હતું. આમ હોવાથી એને પ્રકૃતિ અને 
કાલના સંયોગથી સ્વાભાવિક રીતે ઉત્પન્ન થયેલું ફૂલ માનીએ તો ખોટું નથી, 

અને આ જ કારણથી અન્ય દેશના પ્રાચીન વિદ્રાના (દા. ત, પ્લેટો અને 
એરિસ્ટોટલ )તે પણ આવી કલ્પના સૂઝી હતી. પરંતુ જયારે પુરુપાર્થવ્યવસ્થા 
અને આશ્રમવ્યવસ્થા ઉપર આવીએ છીએ ત્યારે તો હિદુસ્થાનના પ્રાચીન 

ત્રકષિઓની જ બુહ્ધિનો જ પ્રભાવ આપણે નીરખીએ છીએ. મનુષ્ય-જત્મનો 
ઉદ્દેશ શો? એ વિષે અન્ય દેશના વિદ્રાનાએ વિચાર કર્યો નથી એમ નથી; 
કર્યો ન હોય તો આ અનન્યસાધારણતા એ જ એની નિરર્થકતાનો પૂરતો પુરાવો 
થઈ રહે. પણ વસ્તુત: આપણા ત્રરધિઓએ પુરુષાર્થના નિર્ણય સંબંધી જે ચિતન 
કર્યું છે એમાં રહેલી વ્યાપકતા અને વિશેષે કરીને આ વિષયમાં કરેલા નિર્ણયોને 
વ્યવહારમાં મૂકવા તેઓએ રચેલી આશ્રમવ્યવસ્થા, એ તો અન્ય કોઈ પણ 
પ્રજાના ઇતિહાસમાં મળવી મુશ્કેલ છે. 

ત્રડપિઓએ નક્કી કરેલા પુરુષાર્થ ચાર છે -- ધર્મ, અથ*% કામ અને 
મોક્ષ -- જેમાં ધર્મ અને મોક્ષને એકઠા ગણી 'ત્રિવર્ગ' પણ કહેવાય છે. 
મોક્ષને છોડી દઈ ત્રણને જ ગણાવવાનું કારણ એ પણ ખરું કૅ 
જનસમાજ્નો મોટો ભાગ ગૃહસ્થાશ્ર્મીઓનો અને તેથી ગૃહસ્થાશ્રમના 
સુખ્ય પુરુષાર્થ ધર્મ, અર્થ અને કામ એ ત્રણ જ. આ પુરુષાર્થોને ઉત્તમ મનુષ્યે 
જીવનમાં એકબીજાથી છૂટા પાડવાના નથી, સર્વેની યોગ્ય સંઘટના ડરવાની છે-- 
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જે સંઘટનાને અભાવે આપણુ જીવન કદરૂપું અને ખોડીલું, અને તેમાં પણ 
જો ધર્મનું તત્ત્ત વિસારવામાં આવે તો નિરર્થક અને મુતપ્રાય થઈ જાય છે. 
મહાકવિ કુમારદાસના “જાનકીહરણ'માં વિશ્વામિત્ર રામ-લક્ષ્મણને લઈ જનક 

રાજને ત્યાં જાય છે અને ત્યાં આરંભમાં ત્રડષિ રાજને કેટલાક ડુશલપ્રશ્ન પૂછે 
છે. તેમાં એક પ્રશ્ન એવી મતલબને। છે કે હે રાજા ! યુવાવસ્થામાં તેં ધર્મ, 

અર્થ અને કામ સરખી રીતે સેવ્યા છે? અને હવે તું વૃદ્ધાવસ્થાએ પહોંચ્યો 
તો અર્થ અને કામ કરતાં ધર્મ આગળ વધ્યો છે? આ પ્રશ્નમાં વ્યવહાર 
અને પરમાર્થના સંબંધ પરત્વે આપણા પ્રાચીન પૂર્વજોના શા વિચાર હતા તે 

યથાર્થ રીતે દર્શાવાય છે. 

(૧) “ધર્સ? એટલે શાસ્ત્રની અમુક અમુક કર્મ કરવાની આજ્ઞા. વર્ણાક્રામ- 

ધર્મ એટલે ચાર વર્ણ અને ચાર આશ્રામના મનુષ્યોએ પાળવાના નિયમો. એ 

નિયમોથી જનસમાજનું ધારણ થાય છે, અર્થાત્ એ ટકી રહે છે-તેથી એ “ધર્મ' 

(જ, ધારણ કરવું ધાઝુ ઉપરથી) કહેવાર એ મોગ્ય છે ધર્મ એ મનુષ્યજીવનને? 
પ્રધાન ઉદ્દ્શ યાને પરમ અર્થ (પ્રયોજન) હોઈ સર્વના અગ્રસ્થાને છે. પરંતુ એ 

ઉદ્દેશ પણ “ અર્થ' (દ્રવ્વ) અને “કામ? (સુખ) ના યોગ્ય સંપાદન વિના સિહ 
થવો અશકય છે. “અર્થ' (દ્રવ્ય)ના તિરસ્કારથી ધર્મ કેવું સ્વરૂપ લે છે એનું 
પ્રત્યક્ષ દષ્ટાંત આપણા આળસુ બાવાઓનાં ઝુંડ છે; અને “કામ (સુખ)ના 
ત્યાગથી વૈરાગ્યનો ભૂખર વા જીવનની વાડીને વેરાન કરી નાખશે તો પછી ધર્મરૂપી 
મીઠાં ફળ આપણે ક્યાં જોઈશું અગે એ પણ સ્મરણમાં રાખવું કે આ “ધર્મ' 

શબ્દના અર્થમાં નીતિ અને નીતિનું અધિષ્ઠાન ( સાંકડા અર્થમાં ) ધર્મ યાને ઈશ્વર- 
નિષ્ઠા એ બન્નેનો સમાવેશદ્ય થાય છે. અને તેથી જેમ સામાન્ય રીતે * અર્થ ' અને 

“કામ્'થી વિહીન ખરી ઈશ્વરાનિષ્ઠા અરાકય છે, તેમ “અર્થ' અને “કામ' 

વિના નૌતિ પણ અશકય છે. બિચારા દરિદ્ર સાણસની નીતિ કેટલે સુધી પહોંચવાની ? 

બહુ તો અભાવાત્મક કે હૃદયમાત્રની નીતિ એ આચરી શકે. પણ જયાં રોગ, ભૂખ 

વગેરેથી પીડાતાં પોનાનાં કુટુંબજનનાં કે મનુપ્યબંધુઓનાં સંકટો એ જેશે ત્યાં 

એનું હૃદય ચિરાશે. પણ એ સંકટો ટાળવાના ઇલાજે એ શી રીતે લઈ શકવાનો 
હતો? ત્યારે શું દરિદ્ર માણસને માટે નીતિની ઉત્તમ ભાવના સિદ્ધ કરવાનો અવકાશ 

જ નથી ? આનો ઉત્તર છે કે દરિદ્ર માણસ પણ ઉપદેશ વગેરેથી અર્થવાન - 
ધનિક-- પાસે એના ધનનો ઉપયોગ કરાવી, ઇસ્પિતાલ, ધર્મશાળા વગેરે સ્થપાવી, 
પોતે બંધુજનનાં દુ:ખ ટાળે, અને આ રીતે પરોપકારમાં કારણ બની નીતિની 

ઉત્તમ ભાવના સિદ્ધ કરે. પરંતુ આ કાર્ય જતસમાજ્માં ધનિક પુરુષો હોય તો 



૭૧ 

જ બની શકે, માટે ધનનો તિરસ્કાર એ જનસમાજ માટે પુરુષાર્થ ન જ ગણાય. 
તેથી શાસ્ત્રે જનસમાજ માટે સામાન્ય નિયમો। ઘડવામાં ધનને પુરુષાર્થ ગણ્યું” છે 
તે યોગ્ય જ છે. વળી જેમ “અર્થ' વિના નીતિ અશકય છે તેમ “કાસ' (વ્યાવ 
હારિક સુખની ઇચ્છા) વિના પણ એ અશકય છે. નીતિ કેવળ વ્યાવહારિક સુખ 

અથે જ છે-- પછી એ વ્યકિતનું હો કે જનસમાજનું હો-એવી અધમ 
એહિકતા આપણા પૂર્વજોએ નીતિના પ્રયોજક હેતુમાં જો કે સ્વીકારી નથી; છતાં 
પણ તેઓનું સામાન્ય સનુષ્ય-સ્વભાવનું જ્ઞાન એટલું ઊંડું હતું કે સુખની ઈચ્છા 

મનુષ્યનો કેવો પ્રવર્તક હેતુ છે તે તેઓ ભૂલ્યા નહોતા, જનસંસ્કૃતિમાં સુખની 
ઇચ્છા કેવી પ્રબળ શકિત નીવડી છે એ ધ્યાનમાં રાખવાથી “કામ ને! પુરુષાર્થરૂપે 
સ્વીકાર યોગ્ય જણાશે. ી 

(૨) ' અથ*' એટલે દ્રવ્ય, પૈસો, જે આ દુનિયાના સુખનું એક સાધન છે, 
અને જેને મેળવવા પુષ્કળ સનુષ્યોની પ્રવૃત્તિ થયા કરે છે (ત્રદ જવું ધાતુ 

ઉપરથી). અર્થ'ને “ધર્મ' અને “કામ'થી વિખૂટો પાડતાં શાં પરિણામ આવે છે 
તે જોઈએ. અનૌતિથી દ્રવ્ય સંપાદન કરવું, જગતમાં પ્રભુનો વાસ છે એ ભૂલી 
જઈ, રાત-દિવસ “અર્થ' ના દાસ થઈ સોનાના ઉકરડા વધારવા-એ મનુપ્ય 
જન્મનો હેતુ કદી પણ હોઈ શકે નહિ, આજકાલ અઢળક ધન સંપાદન કરવાની 
જે તૃપ્ણા વધી છે અનૅ એને પરિણામે ઘઉ; રૂ વગેરે મનુષ્યની સામાન્ય 
અગત્યના પદાર્થો એકહાથ કરી લઈ એના ભાવો ચઢાવી દઈ નફો ખાવાની જે 

રીત ચાલે છે એ કેવળ અધર્મ છે; અને જનસમાજ્નો આત્માં એ પાપને 
પોતાસાંથી દૂર કરવા ડહાપણથી પ્રબળ યત્ન નહિ કરે તો જગતનું સુખ દિન 

પર દિન વધવાને બદલે પાયમાલી ઉપર આવી જશે. ધનિકો ધનિકતાનો ધર્મ 

સમજે છે ખરા; એનો પુરાવો એ છે કે આજકાલ આપણે સ્થળે સ્થળે પાઠશાળા, 
દવાખાનાં વગેરે દેશકલ્યાણને માગે દાન થતાં જોઈએ છીએ. (અને એ સર્વે 

યશ, અને માન--મરતબેો મૅળવવા ભાટે જ થાય છે એવો અન્યાયી અને નાદાન 
વિચાર કરવાનું કારણ નથી). પરંતુ સામાન્ય પ્રજામાં ધનની તૃષ્ણા વધતી હેય 
એમ લાગે છે. તેથી એ તૃષ્ણા રૂપી રાક્ષસી આપણા આત્માને ખાઈ ન જાય 
એટલી સાવચેતી રાખીશું તો અનેક અનર્થો ઉત્પન્ન થતા અટકશે, ધર્મરૂપી 
અમૃત મૂળમાં રેડાતું રહેશે તો જ ધનની વેલ પણ ફાલશે અને એનાં ફળ 
મનુષ્ય ખાઈ શકે એવાં થશે. 

“ ઇઅર્થ'નો ધર્મ સાથે સંબંધ જેમ જરૂરતો છે તેમ “કામ? સાથે પણ 
જરૂરનો છે, અર્થ સાથે જે “કામ' (સુખ) ની ઇચ્છા જોડાયેલી હોતી નથી, તો. 
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કંજૂસપણુ ઉત્પન્ન થાય છે. સુખની ઇચ્છા વિના સોનાના ગલા એના માલિકને 
ભારરૂપ છે એટલું જ નાહ પણ સુખના વિનિમયમાં એ જ્યારે તવંગર પાસેથી 
ગરીબ પાસે જાય છે ત્યારે જ એની યોગ્ય વહેંચણી થઈ જતસમાજના સઘળા 

અવયવો સમાન સામર્થ્યવાળા બને છે. વળો જતસમાજનો સમગ્ર રીતે વિચાર 

કરીએ તો તો એમ પણ કહી શકાય કે સુખની ઇચ્છા વિના જનસમાજ ધનિક 
થતો જ નથી; કારણ કે સુખની ઇચ્છા એ ધનના સૌવિભાગમાં તેમ જ 

ઉત્પાદનમાં પ્રબળ હેતુ છે. આ કારણથી, જો કે આપણે આપણી રહેણીકરણીમાં 

સ્થિતિને અનુસરતી સાદાઈ રાખીશું તથાપિ સુખ ભોગવવાની ઇચ્છા આપણા 
જીવનમાંથી તદ્ન હાંકી કાઢીશું નહિ. કેટલીકવાર જરા પણ સુખ ભોગવવા તરફ 

કાઇ સ્થળે ઇચ્છા જેવામાં આવે છે તો આપણે એને એશઆરામૌનું ચિહ્ન ધારી 

ભડકી ઊઠીએ છીએ! અને જાણે આપણા દેશે તો પ્રાચીન સમયથી બાવા અને 
સંન્યાસી રહેવાનું બ્રત લીધું હોય એવી અજ્ઞાન સમજણ આપણે ધરાવીએ છીએ. 
પણ વસ્તુતઃ બ્રાહ્મણાદિ અસુક વર્ગ માટે યોજાયેલાં વચનોને સર્વ દેશની વાસ્તવિક 
સ્થિતિનું વર્ણન માની લઈ પ્રાચીન ગ્રંથોમાં સુખોપભાગનાં જે અસંખ્ય ચિન્નો 
વાંચવામાં આવે છે એના ઉપર હડતાલ મારવી એ વાજબી નથી. 

(૩) “ડામ એટલે ઇચ્છા, સુખની ઈચ્છા વૈષયિક સુખની ઈચ્છા, અથવા તો 
કામનાનો અર્થાત્ ઇચ્છાનો વિષય. મનુષ્યની સર્વ કામનાનો વિષય તે સુખનો 

ઉપભોગ છે. એ વિના અર્થ-દ્રવ્ય મેળવ્યા કરવું નકામું છે. તેમ, મનુષ્ય ધર્મ 
આચરે છે તેમાં પણ પરલોક ઉપરાંત આ લોકમાં પણ સુખી થવાની ઈચ્છા 

સ્પષ્ટ રહેલી છે. ઉપરના વિવેચનમાં કાંઈ ઉડાઉપણા અને એશઆરામના જીવનની 

હિમાયત નથી. “કામ' એટલે કે સુખની ઇચ્છા સાથે હંમેશાં “ધર્મ' જેડવોા 
તથા * અર્થ' જેડવે.. ધર્મથી વિયુકત સુખની ઇચ્છા એ પુરુષાર્થ મનાવી ન જ 

જોઈએ; એવી સુખની ઇચ્છા વસ્નુત: દરેક વ્યકેતના જીવનમાં પ્રવર્તક હોતી 
નથી એટલું જ નહિ (-ધર્સને વાસ્તે ઘણા મનુષ્યોએ પ્રાણ સુદ્ધાં અર્પ્યા છે-), 
પરંતુ જનસમાજે પણ ધર્મખાતર અસંખ્ય વિટંબણાઓ વેઠી છે. ધર્મખાતર 

પારસીઓએ પોતાનું વતન ત્યજ્યું, યાહુદી પ્રજા પુથ્વી ઉપર ભટકતી થઈ ગઈ, 

અને હિદુઓએ કેસરિયાં કર્યા' છે! મનુષ્ય શું કરે છે તે ઉપરથી શું કરવું જેઈએ, 
એનો નિર્ણય ફલિત થતો નથી એમ કહેવાય છે ખરું; યણ વિવિધ સ્થળનાં સનુષ્યો 
શુદ્ધ ભાવે જે કૃત્યો કરે છે તથા સાર માને છે, તે મનુપ્યની નીતિ પરત્વે સામાન્ય 

સમજણ સૂચવે છે એમાં સંશય નથી. તથા[પ મનુષ્યે શું કરવું જેઈએ, અર્થાત્ 
મનુષ્યને કર્તવ્ય શું છે એ પ્રશ્નનો ઉત્તર માગીશું તો પણ એટલું સ્પષ્ટ જ છે 
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કૈ સુખની સાધના એ જ એનું કર્તવ્ય નથી. વ્યકિતમાં એ ઉદ્દેશ સ્વાર્થીપણા 
તરીકે નિપિદ્ધ છે એટલું જ નહિ પણ જનસમાજમાં તો એ ભાવના અત્યંત 
હાનિકર નીવડી છે. ધર્મનું શૈથિલ્લ અને સુખની લાલસા એ દરેક પ્રજાના 
ઇતિહાસમાં પડતીનું ચિહ્ન જણાયું છે. પરંતુ એથી ઊલટી સ્થિતિ જંગલી 

પ્રજામાં પણ દેખાય છે, અને તેથી ઉપર વિવેચનમાં આપણે સુખની ઇચ્છાને 

પણ યોગ્ય અંશમાં અનુમોદી છે. પરંતુ આ બે સ્થિતિ વચ્ચે પસંદગી કરવાની 
હોય તે ધર્મ રહીને સુખ નાશ પામે એ સારું. પણ સુખ રહીને ધર્મ જાય 
એ ખોટું, 'ઘર્માટર્થક્ન જમક' એ ઉકિતમાં પુષ્કળ સત્ય છે. એશઆરામથી 
દેશની કેવી પાયમાલી થાય છે એ સિદ્ધ કરવા માટે પુરાવા આપવો પડે એવું 
નઘી--મોગલો અને મરાઠાના સમયના પૂર્વાર્ધ અને ઉત્તરાર્ધ સરખાવો, 

જેમ “ધર્મ' રહિત “કામ? હાનિકારક છેં, તેમ “અર્થ' રહિત્ પણ 

હાનિકારક છે. પણ સુભાગ્યે અર્થરહિત કામ લાંબો વખત ચાલી શક્તો જ નથી. 
નિર્ધન માણસ કેટલો વખત સુખ ભોગવે? જે ઉત્સવ આખા જન્મારાની કમાઈ 
એક દિવસમાં હરી જાય એ ખરેખર રીતે 'ઉત્સવ'ના નામને જરા પણ યોગ્ય 

નથી. “ઉત્સવ? તે એનું નામ કે જૈ મંગલ પ્રસંગ આપણા જીવનમાં ઉલ્લાસ 
અર્પે, આપણા જીવનને ઊંચું અને નવું બનાવે. તે માટે એમ કહીએ છીએ કે 
જીવનમાં “કામ' યાને સુખ પ્રાપ્ત કરવું હોય તો “અર્થના યોગક્ષેમના-એટલે 
કે પૈસો બચાવવા અને કમાવાના--માર્ગો યોજો; કરકસર કરો, કારણ કે કરકસર 

એ મોટો અને આવશ્યક ગુણ છે; પણ દ્રવ્યોત્પાદત ઉપર મુખ્ય લક્ષ રાખો, 
કારણ કે દ્રવ્યોત્પાદન એ વધારે મોટો અને તેજસ્વી ગુણ છે. 

(૪) આ પ્રમાણે આપણા પ્રાચીન પૂર્વજોએ ધર્મ, અર્થ અને કામનો 
સમન્વય કરવાનો ઉપદેશ કર્યો છે. પણ કણસંઘરો તો કીડી પણ કરે છે, અનૅ 

સુખની ઇચ્છા તો પ્રાણીમાત્રમાં સાધારણ છે; એટલે અર્થ અને કામ એ ખે 

પુરુષાર્થો તો મનુષ્યમાં ખાસ કરીને છે એમ કહી શકાતું નથી. પરતુ સનુપ્યનું 

જે મતુષ્યત્વ છે તે તો ધર્મમાં જ રહેલું છે, અને તેથી સર્વ પુરુપાર્થ મધ્યે ધર્મને 
અગ્ર સ્થાન ઘટે છે. આ કારણૅ જ ઉત્તરાવસ્થા પરમાર્થચિતનમાં ગળાવી જેઈએ 

, એવી અપેક્ષા રાખવામાં આવે છે. એ ધ્યાનમાં રહે કે ધર્મ એ ઉત્તરાવસ્થામાં 
નેવો આરભવાનો પુરુષાર્થ નથી. એનું સેવન પૂર્વાવસ્થામાં જ થવું જોઈએ. એ 

થયું હશે તો ઉત્તરાવસ્થા ખાલી ખાલી અને કાર્યશૃન્ય નાહ લાગે-બલ્કે પૂર્વા- 
વસ્થાનાના ત્રિવર્ગસેવનનો યોગ્ય પરિપાક એમાં થતો દેખાશે. ચોથો પુસ્પાર્થ છે 
મોક્ષ, મોક્ષ એટલે બંધનમાંથી છૂટવું તે. અજ્ઞાન, દુ:ખ, પાપ એ સંસારનાં 
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કંજૂસપણુ ઉત્પન્ન થાય છે. સુખની ઈચ્છા વિના સોનાના ઢગલા એના માલિકને 
ભારરૂપ છે એટલું જ નહિ પણ સુખના વિનિમયમાં એ જ્યારે તવંગર પાસેથી 
ગરીબ પાસે જાય છે ત્યારે જ એની યોગ્ય વહેંચણી થઈ જતસમાજના સઘળા 

અવયવો સમાન સામર્થ્યવાળા બને છે. વળી જનસમાજનો સમગ્ર રીતે વિચાર 
કરીએ તો તો એમ પણ કહી શકાય કે સુખની ઇચ્છા વિના જનસમાજ ધનિક 
થતો જ નથી; કારણ કે સુખની ઇચ્છા એ ધનના સંવિભાગમાં તેમ જ 

ઉત્પાદનમાં પ્રબળ હેતુ છે. આ કારણથી, જૉ કે આપણે આપણી રહેણીકરણીમાં 
શિ્થાતિને અનુસરતી સાદાઈ રાખીશું તથાપ સુખ ભોગવવાની ઇંચ્છા આપણા 
જીવનમાંથી તદ્ન હાંકી કાઢીશું નહિ. કેટલીકવાર જરા પણ સુખ ભોગવવા તરફ 
કોઇ સ્થળે ઇચ્છા જોવામાં આવે છે તો આપણે એને એશઆરામીનું ચિહ્ન ધારી 
ભડકી ઊઠીએ છીએ! અને જાણે આપણા દેશે તો પ્રાચીન સમયથી બાવા અને 

સંન્યાસી રહેવાનું વ્રત લીધું હોય એવી અજ્ઞાન સમજણ આપણે ધરાવીએ છીએ, 

પણ વસ્તુતઃ બ્રાહ્મણાદિ અસુક વર્ગ માટે યોજાયેલાં વચનોને સર્વ દેશની વાસ્તવિક 
સ્થિતિનું વર્ણન માની લઈ પ્રાચીન ગ્રંથોમાં સુખોપભાગનાં જે અસંખ્ય ચિત્રો 
વાંચવામાં આવે છે એના ઉપર હડતાલ મારવી એ વાજબી નથી. 

(૩) “કામ? એટલે ઇચ્છા, સુખની ઇચ્છા વૈષયિક સુખની ઇચ્છા, અથવા તો 

કામનાનો અર્થાત્ ઇચ્છાના વિષય. મનુષ્યની સર્વ કામનાનો વિષય તે સુખનો 
ઉપભોગ છે. એ વિના અર્થ-દ્રવ્ય મેળવ્યા કરવું નકામું છે. તેમ, મનુષ્ય ધર્મ 

આચરે છે તેમાં પણ પરલોક ઉપરાંત આ લોકમાં પણ સુખી થવાની ઈચ્છા 
સ્પષ્ટ રહેલી છે. ઉપરના વિવેચનમાં કાંઈ ઉડાઉપણા અને એશઆરામના જીવનની 

હિમાયત નથી. “કામ' એટલે કે સુખની ઇચ્છા સાથે હંમેશાં “ધર્મ” જેડવો 
તથા “ અર્થ' જેડવો. ધર્મથી વિયુકત સુખની ઇચ્છા એ પુસુપાર્થ મનાવી ન જ 

જોઈએ; એવી સુખની ઇચ્છા વસ્તુત: દરેક વ્યકિતના જીવનમાં પ્રવર્તક હોતી 

નથી એટલું જ નહિ (-ધર્મને વાસ્તે ઘણા મનુષ્યોએ પ્રાણ સુદ્ધાં અર્પ્યા છે-), 
પરંતુ જનસમાજે પણ ધર્મખાતર અસંખ્ય વિટંબણાઓ વેઠી છેં. ધર્મખાતર 

પારસીઓએ પૉતાનું વતન ત્યજ્યું, યાહુદી પ્રજન વ ઉપર ભટકતી થઈ ગઈ, 

અને હિદુઓએ ડેસરિયાં કર્યાં' છે! મનુષ્ય શું કરે છે તે ઉપરથી શું કરવું જેઈએ, 
એનો નિર્ણય ફાલિત થતો નથી એમ કહેવાય છે ખરું; પણ વિવિધ સ્થળનાં મનુષ્યો 
શુદ્ધ ભાવે જે કૃત્યો કરે છે તથા સારાં માને છે, તે મનુષ્યની નીતિ પરત્વે સામાન્ય 
સમજ્ણ સૂચવે છે એમાં સંશય નથી. તર્થાાપ સનુષ્યે શું” કરવું જેઈએ, અર્થાત્ 

હી 

મનુષ્યનું કર્તવ્ય શું છે એ પ્રશ્નનો ઉત્તર માગીશું તો પણ એટલું સ્પષ્ટ જ છે 



છડે 

કે સુખની સાધના એ જ એનું કર્તવ્ય નથી. વ્યકિતમાં એ ઉદ્દેશ સ્વાર્ઘાપણા 
તરીકે નિષિદ્ધ છે એટલું જ નહિ પણ જનસયમાન્માં તો એ એ ભાવના અત્યંત 
હાનિક્ર નીવડી છે. ધર્મનું શૅધિલ્ય અને સુખની લાલસા એ દરેક પ્રજાના 

ઇતિહાસમાં પડતીનું ચિ જણાયું છે. પરંતુ એથી ઊલટી સ્થિતિ જંગલી 
પ્રજામાં પણ દેખાય છે, અને તેથી ઉપર વિવેચનમાં આપણે સુખની ઇચ્છાને 

પણ યોગ્ય અંશમાં અનુમોદી છે. પરંતુ આ બે સ્થિતિ વચ્ચે પસંદગી કરવાની 
હોય તો ધર્મ રહીને સુખ નાશ પામે એ સારું. પણ સુખ રહીને ધર્મ જાય 

એ ખોટું. ' ઘર્મારથ% વમ એ ઉકિતમાં પુષ્કળ સત્ય છે. એશઆરામથી 
દેશની કેવી પાયમાલી થાય છે એ સિદ્ધ કરવા માટે શ્રુરાવા આપવો પડે એવું 

* નથી--મોગલો અને મરાઠાના સમયના પૂર્વાર્ધ અને ઉત્તરાર્ધ સરખાવે. 

જેમ 'ધર્મ' રહિત “કામ' હાનિકારક છે, તેમ “અર્ધ' રહિત પણ 
હાનિકારક છે. પણ સુભાગ્યે અર્થરહિત કામ લાંબો વખત ચાલી શકતો જ નથી. 
નિર્ધન માણસ કેટલો વખત સુખ ભોગવે? જે ઉત્સવ આખા જત્મારાની કમાઈ 
એક દિવસમાં હરી જાય એ ખરેખર રીતે “ઉત્સવ'ના નામને જરા પણ યોગ્ય 

નથી. “ઉત્સવ? તે એનું નામ કે જે મંગલ પ્રસંગ આપણા જીવનમાં ઉલ્લાસ 
અર્પે, આપણા જીવનને ઊંચું અને નવું બનાવે. તે માટે એમ કહીએ છીએ કે 
જીવનમાં “કામ' યાને સુખ પ્રાપ્ત કરવું હોય તો “અર્થ'ના યોગક્ષેમના-એટલે 
કે પૈસો બચાવવા અને કમાવાના--માર્ગો યોજે; કરકસર કરો, કારણ કે કરકસર 

એ મોટો અને આવશ્યક ગુણ છે; પણ દ્રવ્યોત્પાદન ઉપર સુખ્ય લક્ષ રાખો, 
ડડ ડક. 

કારણ કે દ્રવ્યાત્માદન એ વધારે મોટો અને તેજસ્વી ગુણ છે. 

(૪) આ પ્રમાણે આપણા પ્રાચીન પૂર્વજોએ ધર્મ, અર્થ અને કામનો 
સમન્વય કરવાનો ઉપદેશ કર્યો છે. પણ ડકણસંઘરો તો કીડી પણ કરે છે, અને 

સુખની ઇચ્છા તો પ્રાણીમાત્રમાં સાધારણ છે; એટલે અર્થ અને કામ એ બે 

પુરુષાર્થો તો મનુષ્યમાં ખાસ કરીને છે એમ કહી શકાતું નથી. પરંતુ સનુષ્યનું 
જે સતુષ્યત્વ છે તે તો ધર્મમાં જ રહેલું છેં, અને તેથી સર્વ પુરુષાર્થ સધ્યે ધર્મને 

અગ્ર સ્થાન ઘટે છે. આ કારણે જ ઉત્તરાવસ્થા પરમાર્થચિતનમાં ગળાવી જોઈએ 
એવી અપેક્ષા રાખવામાં આવે છે. એ ધ્યાનમાં રહે કે ધર્થ એ ઉત્તરાવસ્થામાં 
નવો આરભવાનો પુરુષાર્થ નથી. એનું સેવન પૂર્વાવસ્ઘામાં જ થવું જેઈએ, એ 

થયું હશે તો ઉત્તરાવસ્થા ખાલી ખાલી અને કાર્યશૂન્ય નહિ લાગે--બલ્કે પૂર્વા- 

વસ્થાનાના ત્રિવર્ગસેવનનો યોગ્ય પરિપાક એમાં થતો દેખાશે. ચોથે પુરુષાર્થ છે 
, મોક્ષ, મોક્ષ એટલે બંધનમાંથી છૂટવું તે. અજ્ઞાન, દુ:ખ, પાપ એ સંસારનાં 
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બંધન છે, અને એમાંથી છટવું તે મોક્ષ--સર્વ પુરુપાર્થમાં શ્રેષ્ઠ છે. અર્થ અને 
કામ કરતાં એ ઉચ્ચતર પુરુષાર્થ છે એટલું જ નાહ, પણ વર્ણાઠ્રમ ધર્મ પાળવા 

તે પણ પરિણામે આ અજ્ઞાન અને દુ:ખથી ભરેલા સંસારથી છૂટવા માટે છે 

એમ મોક્ષવાદનો સિદ્ધાન્ત છે. જેમ વિચાર વિકસતો ગયો તેમ મોક્ષના સ્વરૂપ 

પ્રમાણે એના પાંચ ભેદ કલ્પ્યા છે (1) સાલોકય, (]1) સારૂપ્ય, (1) સાર્ષ્ટ્ય 

(1) સાયુજ્ય અને (પ) કેવલ્ય--પરમાત્માના લોકને પામવું, એના જેવા રૂપના 
થવું, એની સમાન શકિત વા ગુણવાળા થવું, એની જોડે મળી જવું, સર્વ 

ઉપાધિથી અને પ્રકૃતિના સંસર્ગથી મુકત થઈ સ્વસ્વરૂપમાં વિરમવું તે. 

સોક્ષરૂપ મહાયુરુષાર્થ જે પ્રથમ ધર્મમાં અન્તર્ભૂત હતો તે જેમ જેમ 
દર્શનશાસ્ત્રોનો વિકાસ થતો ગયો અને ધર્મભાવના વધારે ઉચ્ચ અને સૂક્ષ્મ બનતી 
ગઈ તેમ તેમ તે ધર્મમાંથી બહાર નીકળવા લાગ્યો; પણ તે, જેમ કાચબો પોતાની 

ઢાલમાંથી ડોકું આગળ કાઢે છે તેમ-અર્થાત્ એ ધર્મ સાથે આન્્તર અને જીવન્ત 
સંબંધથી જેડાયેલો પુરુષાર્થ છે, ધર્મના અન્તરમાં રહી બહાર વિકસતો પુરુષાર્થ છે, 

ધર્મના નિપેધક પુરુપાર્થ નથી; અને તેથી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન કહે છે કે “નેં સંસ્યાસ- 
મિત્તિ પારુર્યોમ તં ધિસ વાળ્ટ્વ', અર્થાત્ યોગ અને સંન્યાસ યાને ધર્મ અને 
મોક્ષ તે એક જ છે. બેમાં ફેર હોય તો તે એટલે જ છે કે એક તે બીજાની 

પરિપકવાવસ્થા છે, અને તેથી શ્રીકૃષ્ણ અન્યત્ર જરા ફેરફાર કરીને કહે છે કે 
“છાશ્ણ્ોર્મ્સેથોમં વર્ષ વારળમુસ્યતે 1 યોપાણ્સસ્ય તસ્વૈલ શમ: જારળસુસયતે 1' 
અર્થાત્ યોગે ચઢતાં સુધી કર્મ (ધર્મ) અને ચઢી રહ્યા પછી શમ (સંન્યાસ--મોક્ષ), 

પણ બીજી અવસ્થાના ખરા અધિકારી થોડા હોય છે-અને તેથી જનસમાજના 

પુરુષાર્થની ગણનામાં ધર્મ અને મોક્ષને એકઠા કરી “ન્નિવર્ગ માં સર્વનો સમાવેશ 
કર્યો છે એ યોગ્ય છે. 

ડ્ અને પુનર્જન્મ :-- ચાર વર્ણ અને ચાર આશ્રમ ઉપર દષ્ટિ 
નાખતાં, મનુષ્યના સ્વભાવનું, સામર્થ્યનું, રુચિનું, આ સંસારમાં ભોગવવાના 
ભાગનું, તેમજ? એની પાર જવાના સાધનનું, ઇત્યાદિ અનેકવિધ વૈચિન્ર્ય સ્પષ્ટ 

પ્રતીત ઘાય છે. કોઈ સ્વભાવે શાન્ત તો કોઈ ઉગ્ર, કોઈ સદાચારી તો કોઈ 
દુરાચારી, કોઈ બુજ્ધિમાત તો કોઈ જડ, કોઈ ધનપરાયણ તો કોઈ ઈશ્વરપરાયણ, 

કોઈ રાગી તો કોઈ ત્યાગી, કોઈ સુખી તો કોઈ દુ:ખી, કોઈ ચિરાયુ તો કોઈ 

અલ્પાયુ, કોઈ સ્વામી તો કોઈ સૅવક --એમ અનેક કોટિનું, તેસ જ દરેક 

કોટિમાં વળી વત્તાઓછા પ્રમાણનું વૈચિત્ય આ સંસારમાં ચારે તરફ વિસ્તરેલું 
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છે. એ ઉપર વિચાર કરતાં કોઈ પણ વિચારશીલ મનને પ્રશ્ન થયા વિના રહેતો 
નથી કટે આ સઘળું વૈચિત્્ય શાથી ? પ્રભુએ પોતાની સ્વતંત્ર ઇચ્છાએ કરી એને 
ગમ્યું તેમ આ વૈચિત્ર્ય ઉત્પન્ન કર્યું છે એમ હિદુ ધર્મશાસ્રનાો સિદ્ધાન્ત નથી. 

" આ વૈચિત્ય-જે વૈપમ્યરૂપ છે, અને જેમાં નિર્ઘુંણતા પણ ઘણી પ્રતીત ઘાય છે-- 
એ પરમન્યાયી અને દયાસાગર ઈશ્વરે ઉત્પન્ત કર્યું હોય એ સંભવતું નથી. 
મનુષ્યની કસોટી કરવા, અથુદ્રમાંથી એને શુદ્ધ બનાવવા ઈશ્વરે એ રચ્યું છે 
એમ પણ કહેવાતું નથી-કારણ કે સૌની કસોટી સરખી થતી નથી, અને એ 
કસોટીમાંથી પાર ઊતરવાનું સૌનું સામર્થ્ય પણ સરખું દેખાતું નથી. આ વૈચિન્ય 

ઈશ્વરે ઉત્પન્ન કર્યું છે એમ નહિ પણ એની મેળે અકસ્માત્ થયું એમ એક 
બૌજી કલ્યના કરવા જઈએ, પણ તે મનુષ્યબુદ્ધિમાં વ્યાપેલા કાર્ય 1કારણભાવના 
મહાસ્વીકારથી વિરુદ્ધ હોઈ અગ્રાહ્ય છે. ખરો ખુલાસો એક જ છે અને તે એ 
કે એ રવચિત્ર્યનું બીજ મનુષ્યના પોતામાં જ-એના કર્મમાં-રહેલું છે. વાવ્યા 
વિના લણાય નહિ, અને જેવું વાવીએ તેવું લણીએ એ ન્યાયે કર્મ એ જ આ 
સંસારના સઘળા ભેદનું કારણ છે. આમ 1હદુ ધર્મશ્ઞાસ્રનો દટ સિદ્ધાંત છે. 

બુહદારણ્યક ઉપનિષદમાં આર્તભાગ નામે એક કષિ યાજ્ઞવલ્કય મુનિને 
પુછે છે કે માણસ મરી જાય છે અને એનાં ભૌતિક તત્ત્વા, અરિન--વાયું વગેરે 
મહાભૂતોમાં ભળી જાય છે ત્યારે એ પોતે કયાં રહે છે? પછી આર્તભાગ અને 
યાજ્ઞવલ્કય બન્ને એકાંતમાં જઈ કર્મ વિષે વિચાર કરે છે. પુણ્ય કર્મથી પુણ્યવાન 
(સારો) થાય છે, અને પાપ કર્મથી પાપી થાય છે. અન્યત્ર પણ કહ્યું છે કે 
જેવો માણસનો “ કતુ? (કૃતિ-પ્રયત્ન-સંકલ્પ ) તેવો તે. આ રીતે હિદુ ધર્મમાં 

કર્મના મહાનિયમ વડે સંસારના વૈષમ્યનો--જુદા જુદા સ્વભાવનો, ઉચ્ચ નીચ 
૪-૦ 

જન્મનો, ઓછાંવત્તાં સુખદુઃખ વગેરેનો--ખુલાસો કરવામાં આવે છે. 

“કર્મ'તો અર્થ અકારણ અને આંધળી ભાગ્યની રેખા એવો થતો નથી. 
કર્મમ્તો અર્થ કરેલું કામ (જ ધાતુ ઉપશ્થી) છે, અને એના સિદ્ધાન્તનો ઉદ્દેશ 
નીતિની જવાબદારી કાઢી નાખવાનો કે માણસને હાથપગ જેડી બેસાડી મૂકવાનો 
નથી; ઊલટું, એ જવાબદારી મજબૂત કરવાનું તઘા વાવ્યા સિવાય લણારે નહિ 

એમ બતાવી સાણસને ઉદ્યોગમાં પ્રેરવાનું એનું તાત્પર્ય છે, તે એટલે સુધી કે 
અત્યારે આપણે જે જે કર્મો કરીએ છીએ તેં ભવિષ્યમાં એનાં યોગ્ય ફળ 
ઉત્પન્ન કરશૅ જ, એટલું જ નહિ, પણ અત્યારે આપણે જે જે ડર્મો કરીએ 
છીએ તે પૂર્વે કરેલાં કર્મનું જ ફળ છે - અર્થાત્ મનુષ્યે પોતાનું જે કાંઈ કોય 
કરવાનું છે તે કર્મના સિદ્ધાન્તમાં પ્રકટ થતા કાર્યકારણભાવના ચહાનિય", 



ટટ 

અનુસરીને કરવાનું છે, અને એ નિયમને અનુસરીને ચ કોય કરવાનું મનુષ્યને 
પૂર્ણ સામર્થ્ય છે એમ શાસ્ર્નું તાત્પર્ય છે. 

જ 

આગળ જતાં શાસ્રકારોએ કર્મના ત્રણ ભૈદ પાડયા છે -- સંચિત, 

પ્રારબ્ધ અને ક્રિયયાણ. “સંચિત એટલે પૂર્વ જન્મનાં અસંખ્ય કર્મનો સંઘરો 
(સમ -- સિ ધાતુ ઉપરથી) “પ્રારબ્ધ 'તે એ સંઘરામાંથી જેટલો ભાગ આ જન્મમાં 
ભોગવવા માટે શરૂ કરેલો તે; અને 'કિયમાણ' એટલે આ જન્મમાં કરાતાં નવાં કર્મ, 

કર્મ સાથે પુનજન્મનો સિદ્ધાન્ત જોડાયેલો છે, તે એવી રીતે કે પુનજન્મ 
ત માનીએ તો “કૃતહાનિ' અને “અકૃતાભ્યાગમ'નો પ્રસાંગ આવે; અર્થાત્ 
અત્યારે કરેલાં કર્મ નિષ્ફળ જાય, અનૅ વગર કર્મ કર્યે અકસ્માત્, અકારણ, આ 

વર્તમાન સ્થિતિ પ્રાપ્ત થઈ છે એમ માનવું પડે. માટે અત્યારનાં ડર્મને ફળવા 

માટે ભવિષ્યનો જન્મ, અને વર્તમાન સ્થિતિનો ખુલાસો કરવા માટે ભૂતકાળમાં 
જન્મ માનવા જ જોઈએ એમ 1હદુ ધર્મશાસ્રકારો કહે છે, 

આમ માનતાં અનવલ્થાદોપ પ્રાપ્ત થાય-અર્થાત્ આ જન્મનો ખુલાસો 
કરવા માટે ગયો જન્મ, ગયા જન્મનો ખુલાસો કરવા માટે એની પહેલાંનો જત્મ, 

એને માટે એની પહેલાંના જન્મ એમ પરપરા ચાલી જ જાય અને એનો છેડો 
કોઈ ઠેકાણે ન આવે-એમ કદાચ કોઈ વાંધો લેશે. એનો ઉત્તર કે એ પરંપરા 
અનાદિ હોઈ એનો છેડો ન જ આવવો જોઈએ. એ જન્મ પરંપરા અમુક કાળે 
ઉત્પન્ન થઈ એમ માનતાં પ્રશ્ત ઊભો થાય છે કે અમુક જ કાળે એ કેમ 
ઉત્પન્ન થઈ અને તે પહેલાંનો કાળ ખાલી કેમ પડી રહ્યો? અસુક કાળથી 
એના આરંભ માનતાં પ્રથમ જન્મ આકસ્મિક ઠરે--જે કાર્યકારણના મહા- 

સ્િદ્ધાન્તથી ઊલટું છે. અર્થાત જન્મપરંપરામાં જે અનવસ્થા દેખાડવામાં આવે 

છે એ ત્યજ્વા યોગ્ય દૂષણ નથી પણ આવશ્યક ભૂષણ છે. આ વિશ્વના 

પદાર્થોમાં જે કાર્યકારણભાવ દેખાય છે તેમાં પણ આ પદાર્થ તે એના 
પહેલાંના પદાર્થમાંથી ઉત્પન્ન થયે! છે અને તે એના પહેલાંના પદાર્થમાંથી ઇત્યાદિ 
એમ કહીને આપણે સંતોષ માનવો પડે છે, પણ એ કારણ-પરંપરાનો પાર પામી 

શકાતો નથી. પરંતુ તેટલા ઉપશ્થી આ પદાર્થ અકારણ ઉત્પન્ન ઘયો છે એમ 
માનવું યોગ્ય ગણાતું નથી. તે જ પ્રમાણે આ જત્મોની પરંપરામાં પણ સમજવું, 

આ સિદ્ધાન્ત હિદુ ધર્સમાં એવો સર્વમાન્ય થયો છે કે જૈન અને બૌદ્ધ 
પંથોએ વૈદિક (બ્રાહ્મણ) ધર્મના બીજા ઘણા સિદ્ધાન્ત છોડી દીધા, પરંતુ તેઓ 

પણ આ સિદ્ધાન્તને વળગી રહ્યા. 



૭૭ 

કર્મતાં ફળ બધાં આ લોકમાં કે પરલેકમાં જ ભે।ગવવાનાં હોતાં તથી, 

કર્યા કર્મ માટે પરલેક-સ્વર્ગ, તરક-માં સુખદુઃખ ભેણવીતે જીવ આ લોકમાં 
ફી જતો છે અતે એ જન્મ એ પોતાની વસતા પ્રમાણે અને યોગ્યતા પ્રમાણે 
પામે છે. | આ જત્મતાં કર્મોનું ફઇ એવા પછીતા જ જત્મમાં મળે એવું નથી. 
કર્મ તશર હોઈ તાશ પામે છે, પણ અપૂર્વ કે અદષ્ટ નામની શકિત (-કેટલાક 
પ્રાણે આત્માનો ગૂણ-) ઉત્પન્ન કરતું જય છે અતે તે પોતાના સામાર્થય પ્રમાણે 
પરિપકવ ઘતાં કોઈ સમયે ફળ આપે છે; પણ પ્રારુધરૂપ લતો ફળ આપે છે એ 

ચોક્સ --સિવાય કે પરમ જ્ઞાનથી તે બળી જાય.] જે ૪૧ની વાસના હ્ય 
પામી ગઈ છે તેવે પુતજંત્મ રહેતો નથી, 

જીવત ત્રણ ગતિએ છે: આ લોકમાં પ્ુત્જત્મ, પરલેકમાં સ્વર્ગ-તરક, 
અતે ઉભય લોકથી પર એવી જે મુક્તિ, જેઓ પરમાત્માની ઉત્તમ ભકિત 
કરતે, તૃણાતો છેદ કરીતે અતે જ્ઞાત સંપાદત કરીને, મોણ મેળવતા નથી, તેઓ 

પોતાનાં સારાંખોટાં કર્મોતા પરિણામે સ્વર્ગતરક પામે છે! અને કર્મતા પ્રમાણમાં 
એ સ્વર્ગ-તરકતી સ્થિતિ ભોગવી ફરી આ સંસારમાં અવતરે છે, અતે એ 

કો 

રીતે %ત્મ-મરણતી અંતે સુખદુઃખતી ઘટમાળ ફર્યા કરે છે, 



પ્રકરણુ પ૫ 

રાસાયણુ અને મહાભારત 

પંચમહાયજ્ઞ, ઉપનયનાદિ સંસ્કાર, વર્ણ અને આશ્રમની વ્યવસ્થા, કર્મ 

એને પુતજેન્મનો સિદ્ધાન્ત અને ચતુવિધ પુરુપાર્થ વિચાર--એને પ્રાચીન [હદુ 
ધર્મના પંચપ્રાણ કહીએ તો ચાલે. સૂત્ર અને ધર્મશાસ્ત્રના ગ્રંથોમાં આનું 
પુષ્કળ નિરૂપણ છે; પણ આ પંચપ્રાણથી ચેતન બનેલો હિદુધર્મનો દેહ કેવો 
દેખાતો હતો તથા એનું ચલનવલન કેવું હતું-ઇત્યાદિ વસ્તુનું નેત્ર આગળ 
ચિત્ર ખડું કરવું હોય તો તે સમયના બે મહાન ગ્રંથો-રામાયણ અને મહાભારત- 
વાંચવા જેઈએ, સૌને જાણીતું છે કે રામાયણમાં સૂર્યવંશી રામની કથા છે; અને 
મહાભારતમાં ચંદ્રવંશી ભરતકુળમાં જન્મેલા પાંડવ કૌરવનો ઇતિહાસ છે. એમાં પ્રાચીન 

જુ ૧૬ 

હિંદુ ધર્મના ચિત્ર ઉપરાંત મુખ્ય ધામિક ઉપદેશ શે છે એ સંક્ષેપમાં જેઈએ. 

જામાયણમાં ગુહધર્મ અને રાજધર્મતો ઉત્તમ ઉપદેશ છે. ઘરમાં સૌ 
કુટુંબીઓએ પરસ્પર કેવા સ્તેહથી વર્તવું જોઈએ એ જુદા જૂદા દાખલા લઈને 
બતાવ્યું છે. પિતાના વચન ખાતર પુત્ર રામે વનવાસ સ્વીકાર્યો. પત્નીએ પતિના 
સુખે સુખી અને દુઃખે દુ:ખી થવું જોઈએ; તેથી સીતાજી રામ સાથે વતવાસમાં 
ગયાં. રામના ભાઈ લક્ષ્મણે વનમાં તેમ જ રાવણ સામે યુદ્ધમાં રામતી સેવા 
કરી; બીજા ભાઈ ભરતે મોટાભાઈના હક વિચારી, સામી આવતી લક્ષ્મીને ઠોકર 

મારી, નાના ભાઈ તરીકે પોતાની ફરજ હતી તે જ બજાવી. રામ અધર્મને 

ઉત્તેજન આપે છે એવી એક દુષ્ટ પ્રજજનને શંકા થઈ, એ શંકાને પણ 

અવકાશ રહેવો ન જોઈએ તેટલા માટે રામે ઉગ્ર શજ્ધર્મ પાળી સૌતાનો ત્યાગ 
કર્યો. છતાં પતિ તરીકે એમને એના ઉપર અવિચળ પ્રેમ્ હતો, એ અશ્ચમેધ 

યજ્ઞ વખતે ફરી ન પરણતાં, સૌતાજીની સેનાની મૂંતે પાસે રાખીને પોતે 
ચલાવી લીધું એટલાથી જણાઈ આવ્યું. રામની પિતુભકિત અને શજ્ધર્મ, 
એમનાં કર્તવ્યનિષ્ઠા અને એકપત્નોવ્રત હિંદુ ધર્મના ઇતિહાસમાંથી ડદી 
ભુલાવાનાં નથી. 
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સહાભારત જૂદી જ ઢબના ગ્રંથ છે. એમાં રામાયણ કરતાં કુટુંબજાળ 
વિશેષ છે, અને કુટુંબીઓ સ્વાર્થને માટે કેવા અન્યાય કરે છે, કલહમાં ઊતરે 
છે, ઇત્યાદિ ઘરસંસારની કાળી બાજુ પૂરેપૂરી બતાવી છે. તે જ સાથે એની 

ઊજળી બાજુ પણ બતાવવી બાકી રાખી નથી. જુદા જુદા સ્વભાવના ભાઈઓ 

પણ સંપથી કેવા એકત્ર રહી શકે, અને પાસેનાં બીજાં સગાંસંબંધીઓ સાથે 

કેવો સ્નેહભર્યો સંબંધ રાખી શકે તે પાંડવોના માંહામાંહેના અને કૃષ્ણ સાથેના 
સંબંધમાં બતાવ્યું છે. પણ તે ઉપરાંત આ ગ્રંથની મોટી ખૂબી એ છે કે દરેક 
મનુષ્યમાં ગુણ અને દોષ કેવા ભળેલા હોય છે, અને તેથી મનુષ્યસ્વભાવના 

કેવા જુદા જુદા નમૂનાઓ બને છે, એ એમાં બહુ રસિક અને અદ્ભુત રીતે 
એ બતાવ્યું છે, અને આખી વાર્તામાંથી એ સાર કાઢી આપ્યો છે કે જ્યાં ધર્મ 

ત્યાં જ જય. 

પણ આ મુખ્ય વાર્તા ઉપરાત, મહાભારતમાં બીજી અસંખ્ય વાર્તાઓ 

પ્રસંગે પ્રસગે આવે છે. યૂધિષ્ઠિર વગેરે પાંડવો દેશવટો ભોગવી વનમાં ફરે છે, 
ત્યાં એમને અનેક ત્રઃધિઓ અને જ્ઞાનીઓ સાથે મેળાપ થાય છે, અને એમના 

મુખેથી તેઓ અનેક રાજાઓનાં અને સ્રીપુરુપોનાં સુખ:દુખનાં ચરિત્રો સાંભળે 
છે અને વિવિધ વિષયો ઉપર ઉપદેશ પામે છે. આ સિવાય મહાભારતમાં બીજે 
ઘણે પ્રસાંગે ધર્મ અને તત્ત્વજ્ઞાનના ઉપદેશો આવ્યા કરે છે. શ્રીમદ્ ભગવદ્- 
ગીતામાં શ્રીકૃષ્શે અર્જનને જે ઉપદેશ ડર્યો છે તે મહાભારતનું પ્રકરણ છે. વળી 
ભીષ્મ પિતામહ ઘવાઈને બાણશય્યા ઉપર પડયા પડયા સૌ ક્ોતાજનોને રાજધર્મ, 

સ્રીધર્મ, મોક્ષધર્મ વગૅરે વિષયો ઉપર બહુ અમૂલ્ય ઉપદેશ આપે છે. મહાભારતમાં 

ઘર્મ સંબંધી એટલું બધું જ્ઞાન ભર્યું' છે કે હિદુ ધર્મનું બીજું કોઈ પુસ્તક વાંચી 
કો અને મહાભારત વાંચો તો તે બસ થાય. યોગ્ય અભિમાનથી કહેવાયું 

“જે આમાં છે તે જ બીજે છે, અને જે આર્માં નથી તે બીજે કોઈ 

અત્યારે જે રૂપનાં અને કદનાં રામાયણ અને મહાભારત એ બે પુસ્તકો 
જૉવા્માં આવે છે તેવાં તે મૂળમાં ન હતાં. પણ એ રચવાનો આરંભ સૃત્રકાળની 
શરૂઆતમાં જ થઈ ચૂકયો હતો અને એના અંતભાગ ઝુધીમાં તો એ લખાઈ 
ગયાં હતાં એમ કહીએ તો ચાલે. રામાયણમાં કેટલાક સર્ગ અને સર્ગના ભાગ 

બાકોના ગ્રંથ જેટલા જૂના નથી, મહાભારતની તો. નવી નવી આવૃત્તિઓ થયેલી 
એ ગ્રંથમાં ૪ સ્પષ્ટ જણાવી છે. એમાં કહ્યું છે કે મૂળ ભારત વ્યાસે એમના 

જ શિષ્ય વૈશંપાયન વગેરેને કહેલું, તે વૈશંપાયને જનમેજ્યને કહ્યું; અને તે સૌતિ 
ર 
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(સૂતપુત્ર) શૌનકાદિ સુનિઓને કહી સંભળાવે છે. હવે આવડું પુસ્તક એક જણ 
જેવું સાંભળે તેવું જ અક્ષરશ: બૌજાને સંભળાવે એ અશકય છે--એટલે ભારતનાં 
ત્રણ સ્વરૂપ આમાં ચોકખાં જણાઈ આવે છે; પહેલું વ્યાસનું ભારત, બીજું 

વૈશૅપાયનનું ભારત, અને ત્રીજું સૌતિનું ભારત. વળી આ ઉપરાંત સંજયે કરેલું 
યુદ્ધનું વર્ણન, અને “સૌતિ શૌનકાદિને કહે છે' એમ જણાવનાર ગ્રંથકારની 

જન 

કુતિ-એ બે ધ્યાનમાં લઈએ તો બધી મળૌને પાંચ કૃતિ થાય. 

શ્રોૌ ચિતામણ વૈદ્ય--જેમણે રામાયણ, મહાભારત અને તે સમયના 
[હિદુસ્થાન સંબંધી ત્રણ સારાં અભ્યાસ અને વિવેચનભર્યા પુસ્તકો રચ્યાં છે 

--એ ઈ. સ. પૂવેં ૧૦૦ વર્ષ સુધીમાં આ પુસ્તકો હાલ જે રૂપમાં જેવામાં 
આવે છે લગભગ તે રૂપમાં લખાઈ ચૂકયાં હતાં એમ માને છે. પાશ્રાત્ય વિદ્રાનો 
ઈ. સ, પછી બેએક સૈકા સુધી એને ઉતારે છે. આપણે જે ધાધિક સ્થિતિનું 
ચિત્ર જોવા માગૌએ છીએ તેટલાં પૂરતાં તો એ પુસ્તકો ઈ. સ. પૂર્વે ઓછામાં 
ઓછા ત્રણેક શતક જૂનાં સાની શકાય એમ છે. અને એમાં ચીતરેલો ધર્મ તો એ 
કરતાં પણ ઘણે જૂનો સૂત્ર ગ્રથોથી પણ પહેલાંનો છે. 

અનેક શતકનાં અને અનેક મતિનાં આ પુસ્તકો હોવા છતાં એમાં કોઈક 
અદ્ભુત આન્તર એકતા સચવાઈ રહેલી છે. તેનું કારણ એમ જણાય છે કૅ 

છેવટની આવુત્તિ રચનારે પહેલાંના ગ્ર'થ ઉપર પોતાની કલમ ફેરવી એ ગ્ર'થને 
પોતાની એક અખંડાકાર ટિ બનાવી દીધો છે. તેમ કરવામાં પ્રાચીન ભાગ 

લોપ્યો નથી,-- એમાં યુગાનુસાર ઉમેરો કર્યો છે ખરો, પણ મૂળને મૂળ સ્વરૂપે 
પણ ઘણી વાર રહેવા દીધું છે.* તેથી આ ભાગને છેલ્લા ગંથકર્તાની પહેલાંના 
-સમય માટે પણ પ્રમાણ માની શકાય છે. મૂળ ફકત કૌરવ પાંડવના યુદ્ધની અને 
એ યુદ્ધમાં પાંડવોએ મેળવેલા જયની જ વાત હતી અને તેથી ભારતને “જ્ય” 
કહેતા એમ ઘણા વિદ્દાનો કલ્પના કરે છે. પણ “ચતો ઘર્મત્તતો સય:' એ 
વાકયનું મહાભારતમાં ફરી ફરીને ઉચ્ચારણ છે એ જેતાં માત્ર યુદ્ધના જય 
વર્ણવવાનું જ નહિ, પણ તે સાથે ધર્મનો જય બતાવી નીતિનો ઉપદેશ કરવાનું 

મૂળથી જ તાત્પર્ય હશે એમ લાગે છે. અને એ નીતિ યા ધર્મનો આધાર 
પ્રભુભકિત ઉપર રહેલો છે એમ બતાવવાને નારાયણ અને એના ભકત નર-- 
અજુન--નું આ શ્લોકમાં સ્મરણ કર્યું છે. બેશક, મૂળ ગ્રંથકારે યુદ્ધની કથા 

* પૂણેના ભાંડારકર ઓરિચન્ટલ ઇન્સ્ટિટયૂટે મહાભારતની €તતધંત્લા ઇતાં0ત તેચાર 

કરાવી પ્રકારિત કરી છે, અને વડોદરાના ઓરિયત્ટલ ઇન્સ્ટિટપૂંટે રામાયણુની,-- 
સોલોમન 
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પોતાની પહેલાંની લોકગાથામારથી લીધી હશે. પણ તે જ પ્રમાણે કેટલાક ધર્મ 
અને તત્ત્વજ્ઞાનના ઉપદેશો પણ પોતાની પહેલાંના ઉપદેષ્ટાઓની કૃતિમાંથી 
લીધેલા છે--એટલે પહેલું યુદ્ધનું વર્ણન અને પછી ઉપદેશ-ભાગ એમ ક્રમ 

બાંધવો તે ભૂલ છે. વસ્તુત: મૂળ વાર્તા ઉપર ધર્મ, નૌતિ, આચાર, વ્યવહાર, 
પંથ વગેરેને લગતા ઉપદેશના થર એની મેળૅ ગમે તેમ ચઢી ગયા છે એમ નથી. 
એ ઉપદેશરૂપ સમસ્ત યુગના જ્ઞાનને આર્ષ દૃપ્ટિવાળા વ્યાસ-વૈશંપાયનાદિ થોડાક 

મહાપુરુષોએ બૂદ્ધપુર:સર મહાભારતમાં એકકાત્રત કર્યું છે. 

આમ કથા અને ઉપદેશનાં તત્ત્તા એકઠાં થયેલાં લક્ષ્યમાં રાખી મહાભારતને 
'જ્ાશ્ર-કાવ્ય કહેવામાં આવે છે. એમાં શાન્ત રસ પ્રધાન છે, અને મોક્ષરૂપી 

પુરુપાર્થનું પ્રતિપાદન કરવાનો ઉદ્દેશ છે. એ પુરપાર્થસિહ્ધિના સાધનરૃપ અનેક- 
રંગી પુષ્પોમાં પ્રભુભકિત સૂત્ર પેઠે પરોવાયેલી છે. 

મહાભારત અસંખ્ય નાનાં-મોટાં આખ્યાનોથી ભરેલું છે, કેટલાક વાચકોને 
એ આખ્યાનોરૂપી વૃક્ષોથી ભરેલું એક જંગલ દાંશે છે; કેટલાકને એ આખ્યાનોમાં 

કિંમતી ઉપદેશો નજરે પડે છે, અને તેથી તેઓની દષ્ટિ પ્રમાણે આ પુસ્તક 
અમૂલ્ય ઉપદેશશત્નોની ખાણ જેવું છે; અને એ આખ્યાનો પાછળથી સંગ્રહવામાં 
આવ્યા છે એમ માનીએ તો ઉપદેશરત્નોના સંગ્રહસ્થાન જેવું છે. આ ત્રણે 
ઉપમાઓયાં કાંઈને કાંઈ સત્ય તો સમાયેલું છે જ. મહાભારતનાં આખ્યાનોમાં ભમતાં 
બેશક એક ભવ્ય અને સ્વયંભૂ જંગલનું ભાન થાય છે-એમાં જંગલ જેવી જ 

વિવિધતા, વિષમતા, અકૃસિમતા અને નિરન્તરતા પ્રતૌત થાય છે; એટલું જ ' 

નહિ, પણ એમાં મનુજહૃદયની વુત્તિઓરૂપી વિવિધ પશુપંખીઓનોા કોલાહલ, તથા 

પરમાત્મારૂપી અદશ્ય વાયુનું ક્વચિત્ મધુર ગાન, ક્વચિત્ ઘોર સુસવાટ, અને 

કવથચિત્ તરવરોને મૂળમાંથી ઉખેડી નાખતો પ્રચંડ વેગ--એ જંગલની ઉપમાને 
યોગ્ય બનાવે છે. ખાણની ઉપમા પણ એ મહાન ગ્રંથમાં કેવાં ઉંડાં કિંમતી સત્યો રહેલાં 
છે એ સૂચવે છે. જેમ જેમ એ ગ્રંથના મનનમાં ઊંડા ઊતરતા જઈએ તેમ તેમ તેમાં 

સત્યનાં ઊંડાંને ઊંડાં પડો માલમ પડતાં જાય છે, અને એનાં અખૂટ રત્નો કદી 
પણ પુરેપુરા બહાર આવશે કે કેમ તેની શંકા રહે છે. વળી હાલનં મહાભારત તે 
અનેક શતકોમાં બનેલા વાર્તાલંકારનું વ્યાસજીએ રચેલું સંગ્રહસ્થાન છે એમ 
કહેવામાં પણ કેટલુંક સત્ય છે; કારણ, યદ્યપિ જૂની વાર્તાઓ એકઠી કરીને 
પ્રસિદ્ધ કરવા પૂરતો જ વ્યાસજીના ઉપકાર નથી, ઘણી વ્યાસજીની પોતાની 

પ્રતિભા છે, તથા જૂની વાર્તાઓની અત્રે કરેલી રચનામાં પણ ઘણી બુહ્ધિમત્તા-2- 
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પ્રતીત ઘાય છે-- તથાપિ એટલું તો ખરું જ કે મહાભારતમાં એવી ઘણી 
વાર્તાઓ આવે છે જે સ્પષ્ટ રીતે વ્યાસના પહેલાંની હોઈ વ્યાસે આ ગ્રંથમાં 
સંગ્રહેલી છે. આમ છતાં શું મહાભારત તે પણ જંગલ, ખાણ કે સંગ્રહસ્થાન 

જેવો માત્ર અસંખ્ય ઉપદેશોનો સમુદાય જ છે? તે તે પ્રસંગો વાંચી તે તે 
ઉપદેશે। તારવ્યા પછી, કોઈ એવો ઉપદેશ રહેતો નથી કે જેમાં સમસ્ત ગ્રંથ -- 

સમસ્ત મણિગણની માફક -- પરોવાઈ રહેલો હોય ? આ પ્રશ્ન ઉપર મનન કરતાં 

એક પરમ ગંભૌર ઉપદેશ પ્રતીત થાય છે; એ ઉપદેશ તે મહાભારતનું રહસ્યભૂત 

સૂત્ર છે --એ સૂત્ર બે તન્તુઓનું વણાયેલું છે. એ તન્તુઓ વિષે વિચાર કરીએ. 

(૧) મહાભારતની વાર્તામાંથી નીકળતો એક સામાન્ય ઉપદેશ મહાભારત- 
કારના પોતાના જ શબ્દોમાં આપણી સમક્ષ ઉપસ્થિત થાય છે : “ચત: જણ્ળ- 

સ્તતો ઘર્ત: યતો ઘ્મસ્તતો ગય: -જ્યાં પૃષ્ણુ ત્યાં ધ, જ્યાં ધસ ત્યાં 
જય ! સંસારમાં પરમાત્માનો અવતાર છે એમ સમજી, પરમાત્માને ઓળખી એની 
સહાયતા પામવી, અને એના સારથિપણાથી ચાલતા આ જીવનરૂપી રથમાં આરૂઢ 

થઈ આસુરી સંપત્ સામે લડવું, એ ધર્મ -- અને જ્યાં આ પ્રકારનો ધર્મ ત્યાં # 
જય, પરમાત્મા આ સંસારમાં દેખાય છે તેટલા જ નથી; સંસારમાં તો એનું 
માનન એક પગલું જ પડેલું છે. બલ્કે આ સંસાર એ જ એનું એક પગલું યાને 
ચરણારરવૃદ છે--અને અખિલ અનંત પુરુષ તો કરતાં ઘણે! અધિક છે; 
આમ છતાં જેઓ એને સંસારની પેલી પાર રહેલો સમજે છે, અને એ રીતે 
સંસારથી આવુત થતો માને છે, અને એમ શંકા ઉઠાવે છે કૈ ' પરમાત્માનો વળી 
અવતાર કેવો ' તેએ પરમાત્માની અનન્તતા વીસરી જાય છે, અને સમજતા નથી 

કે પરમાત્માના અવતાર તો આ વિશ્વમાં નિત્ય નિરંતર બન્યો જ રહે છે. 
પરમાત્માનો ' અવતાર” એટલે પરમાત્મા પોતે આકાશમાંથી નીચે પુથ્વી ઉપર 
ઊતરી આવે છે કે પોતે આકાશમાં બેઠો રહી અહીં એક બીજુ સ્વરૂપ ધારણ 

કરી માણસ બને છે એમ સમજવાનું નથી; પણ પરમાત્માનો “અવતાર' તે 

પરમાત્માનું પોતાનું જ જગતના અનુગ્રહાર્થે થતું પ્રાકટય છે. અને તેથી પરમાત્માને 
જગતનો પાર શેધવા «વું પડે એમ નથી; તથા એ આપણી બહાર એક બીજો 
પ્ુસ્ષ છે એમ પણ નથી. જગતમાં એ પ્રકટ થાય છે અને આપણા સર્વની 

અંતરમાં નિકટ રહેલો છે. 

એ 

એ 

એ પ્રાકટ્ય “અસત્'માંથી “સત્ 'માં જવા, “તમ'માંથી “ જયોતિ 'માં 

જવા, જીવાત્માને તેમ જ જગતને આવશ્યક છે. યદ્યપિ એ પ્રાકટ્ય નિત્ય 
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નિરંતર થયા જ કરે છે, તથાપિ જેમ અંધકારમાં દીપ સવિશેષ ભાસે છે તેમ 

ધર્મગ્લાનિના સમયમાં એ ખાસ દઘ્ટિગોચર થાય છે, એવે સમયે અમુક પુણ્યશાળી 
આત્માઓને એનું ઓળખાણ પડે છે, અને એ ઓળખાણ પડતાંની સાથે અધર્મનો 
સંહાર કરવામાં તેઓ સાધન બને છે. પ્રકૃતિના જે ખંડમાં પરમાત્માનું પ્રાકટય 
તેઓ નિહાળે છે અને જ્યાંથી તેઓ ધાક ઉત્સાહ પામે છે, જેના નેત્રથી 
તેઓ જગત જુએ છે અને જેની આસપાસ તેઓ એકતા પ્રાપ્ત ડરે છે-એ 
સુભગ પ્રકૃતિખંડ તે ભગવાનના અવતારનું શરીર છે. જેમ કોઈ પણ આત્મવાદી 
દહને આત્મા માનતો નથી તેમ કોઈ ખરો કૃપ્ણભકત ડૃપ્ણના શરીરને ૪ કૃષ્ણ 

માનતો નથી. એ શરીરમાં જે પરમાત્માનું પ્રાક્ટટ હતું તેના અમે ભક્તો છીએ; 
અપ્રકટના નથી, કારણ કે અપ્રકટની ભકિત જ સંભવતી નથી; તેમ શરીરના પણ 

નથી, કેમકે એ શરીર પ્રભાસકાંઠે ક્યારનું ય વિલય પામી ગયું છે એ અમે સારી 
રીતે જાણીએ છીએ. તથાપિ જેમ પ્રિયા ઉપરનો પ્રેમ એના નિત્ય આત્માને 
અવલંબે છેં, એના નશ્વર શરીરનો લેપ થયા પછી પણ એવો જ જાજવલ્યમાન 

રહૅ છે, અને છર્તા એની ક્લ્પના તો! શરીરવિશિષ્ટ રૂપે જ થાય છે--તેમ કૃપ્ણ- 

પરમાત્માના ભક્તો પણ એના પરમાત્મતત્ત્વના ભકતો હોવા છતાં, એની મનુજ 
આકૃતિ વિલય પામ્યા પછી પણ એ જ અૌકિક છગીનું ધ્યાન કરે છે. આવું 
અવતારભકિંતનું રહસ્ય છે. માટે મહાભારતકારે માત્ર પરમાત્માનો નિદેશ ન કરતાં 
“મત: જથ્ળ:' એમ શ્રીકૃષ્ણનો નિર્દેશ કર્યો છે તે યોગ્ય જ છે. 

વળી જ્યાં કૃષ્ણ છે ત્યાં જ ધર્મ-અર્થાત્ આચારવિનારની સઘળી 
સદ્ભાવના જેમ એક પાસ જીવ થકો કે જગત થકી નિમિત નથી, તેમ બીજી 
પાસ જીવ અને જગત બન્નેની બહાર વસતા પરમાત્માની પણ કરેલી નથી. 

જીવને ધર્મનું નિદાન માનવું -- અર્થાત્ પોતપોતાને ફાવે તે નીતિ એ સમજણ, 
જનસમાજને છન્નભિન્ન કરી નાખે છે; આટલી ચેતવણી કેટલીક વાર ' અન્તર્દીપ 'ને 

નામે મિથ્યાભિમાન અને દુસગ્રહને પૂજનારા કેટલાક સુધારાવાળાઓએ લહ્ઘયમાં 
શખવા જેવી છે. જગત ઉપર નીતિને સ્થાપવી -- અર્થાત્ દુનિયાદારીના ડહાપણને 

અને લોકલાજને વળગીને ચાલવું એ નિયમ--જનસમાજ્ને જડ અને નિર્જીવ 
પત્થર જેવો કરી મૂકે છે; આ બાબત 'સ્વદેશાભિમાન 'ને નામે વર્તમાન દોષોને 
બચાવ કરનાર “પ્રાચીનો 'એ લક્ષમાં લેવાની છે. જગત અને જીવ ઉભયથ્રી ભિન્ન 
એવા ઈશ્વરે જે આજ્ઞા કરી મૂકી એ નીતિ, એ સમજણ પણ ખોટી છે; કારણ 
કે જે આજ્ઞાની યથાર્થતા જગતના વ્યાપારમાં અત્યારે પ્રતીત ન થાય, અને જેની 
યશાર્થતામાં આપણુ મન સાક્ષી ન પૂરે એ માનવાથ્રી ઈશ્વરને આપણે દૂર 
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રાખીએ છીએ. આટલા માટે પરમાત્માની આજ્ઞાને વર્તમાન ઉહિદુસ્થાનમાં જાતથી 
અનુભવવી --દેશકાલાનુસાર પ્રાચૌન વાક્યોને વર્તમાન યુગને અનુકૂળ કરવાં, તથા 

એ વાકયોનું રહસ્ય સમજવું, એ આપણુ કામ છે. પાંડવો સ્વચ્છન્દાચારી ન 

હતા; લોકમતરૂપી આંધળાની લાકડીનો પણ આશ્રય લીધો ન હતો; કે કર્તેવ્યના 

નિર્ણય અર્થે કાલાતીત પુસ્તકોનું પણ શરણ લેતા ન હતા; તેઓ કૃષ્ણ પરમાત્માને 
અધીન થયા હતા, એનાં નેન્ને જેતા હતા, અને એણે ઉપદેશેલા સમયધર્મનું 

પૂરિપાલન કરતા હતા. જયાં આવો જીવંત ધર્મ છે ત્યાં જ જય છે -- અને જય 
છે એ પણ નક્કી જ છે, આટલું સત્ય જો આપણે હૃદયમાં સારી રીતે સ્થાપી 

રાખીએ તો આપણી સ્વરદેશહિતાર્થે થતી પ્રવૃત્તિમાં ઘણા વિવાદો, ઘણી નિરાશાઓ, 
ઘણા મિથ્યા પ્રયત્નો થતા અટકે, અને અડગ ધૈર્ય તથા ઉત્સાહ પ્રાપ્ત થવાની 
સાથે ઉન્નતિના ખરો, સુનિશ્ચિત અને સીધો માર્ગ હાથ લાગે. 

(૨) પૂર્વોક્ત ઉપદેશ સાથે વર્ણવાયેલો બીજો ઉપદેશ તે ધુતરાષ્ટ્રના 
પાન્ન દ્રારા મહાભારતકારે સૂરાવેલે! બોધ છે. ધુતરાષ્ટ્ર અન્તરમાંથી દુષ્ટ નથી 
-પાંડવો ઉપર એને ઘણા સ્નેહ છે, તેઓ પ્રતિ વડીલ તરીકે પોતાનું કશું 
કર્તવ્ય કરવાની એનામાં હિમત અને દઢતા નથી. દુર્યોધને જયારે યુધિષ્ઠિરને 
ફસાવવા માટે ઘૂત રમવાની યોજના કરી ત્યારે ધુતરાષ્ટ્ર એને ઘણી સારી 
શિખામણ દીધી, પણ જે દઢતાથી એને એ દુષ્ટ કૃત્ય કરતો અટકાવવો જોઈએ" 
તે ન દાખવતાં, એણે આત્મવંચન ( મનફોસલામણી )ના વચલા માર્ગ કાઢવા 

માંડયા, પણ કર્તવ્યનો માર્ગ તો ડુંગરની કરાડે આવેલી સાંકડી પગથી જેવો છે. 

એના ઉપરથી ખસ્યા પછી અડધે ડુંગરે પડીને અટકાતું નથી; ત્યાંથી ખસેલાનો 

અધ:પાત તો છેવટે ઊ'ડી ખીણમાં જ થાય છે. ધૃતરાષ્ટ્ર દુર્યોધનને ઘ્ ત 

રમવાની ના પાડી શકયો નહિ ત્યારે તેણે પોતાના આત્માને છેતરીને એમ 
ઠરાવ્યું કે ભીષ્મની દેખરેખ નીચે ઘૂ ત રમાશે તો હરકત નથી! આ વચલો 
માર્ગ કેવો મિથ્યા નીવડ્યો એ આપણે સારી રીતે જાણીએ છીએ. 

કાર્યાકાર્મનાં વિવેકવાળી અને ધર્મ (નીતિ) ઉપર અચલ નિષ્ઠાવાળી 

ક્ષત્રિયસાતા ગાંધારી, પોતાન છોકરાની દુર્બુજ્ધિ કેટલે દૂર પહોંચી છે એ સારી 

રીતે સમજીને, માતાના સ્નેહ જેવો! સ્નેહપાશ પણ ધર્મ ખાતર છોડીને જ્યારે 
ધુતરાષ્ટ્રને સલાહ આપે છે કે દુર્યોધન જેવા પુત્ર ઉપદેશથી માને એમ નથી 

માટે કુળના કલ્યાણ ખાતર ભલે એ ન હોય, ત્યારે ધુતરાષ્ટ્ટ કહે છે -- “ભલે 

કુલના નાશ થાઓ; હું એને અટકાવી શકતો નથી” (સત્ત: જામ છીછસ્યાલ્તુ 
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તત શક્તોમિ સ્કારતુમ 1). કેટલી નિર્બળતા! પણ આ નિર્બળતા માટે 
ધૃતરાટટ્ટ ખેંદ કરતો હોત તો પણ કંઈક ઠીક હતું; કારણ કે તેથી હૃદયમાં 
બળ લાવી, આવી કાર્પણ્યની સ્થિતિમાંથી ઉદ્ધરવાનો એને કોઈક દિવસ પણ 
માર્ગ સૂઝત, પણ તેમ ન કરતાં એ પગલે પગલે નસીબ ભણી આંગળી કરે 

છે! “નસીબ એ જ મોટી વાત છે, પુરુષાર્થ નકામો છે” (દિજ્ટેવ ૧ર 
મસ્તે પરપ આાતર્થવ્ 1). જેમ જેમ એના ડુળ ઉપર વિનાશ ધસતૌો, આવે 
છે તેમ તેમ એમાંથી શિખામણ લેવાને બદલે એ સઘળી ભાવિની રમત સમજે છે, 
અનૅ એથી કમે કમે વધારેને વધારે નિર્બળતામાં ડૂબતો જાય છે. જ્યારે 
મહાભારતનું યુદ્ધ પૂર્ણ વેગથી ચાલી રહ્યું છે અને હજારો ક્ષત્રિયોનો-ધુતરાદ્ટનાં 
પોતાનાં સન્્તાનો સુદ્ધાંતનો-સંહાર થવા માંડયો છે તે વારે ધુતરાષ્ટ સંજયને 
ચુછે છે કે મારા પુત્રો મરે છે અને પાંડવો મરતા નથો એ શું? આખરે એનો 
હંમેશનો નિર્બળતાભર્યો અસત્ સિદ્ધાંત અવલંબી દિલાસો પામે છે કૅ 

“જલવા માવ્યમેવ રિ લંગમતેન સર્વથા 1 
પૂત ઘાત્રા યથા સૃવ્ટ તત્તથા તૈતટ્ન્યથા ॥” 

(“ અથવા સંજય ! ગમે 
નિર્માણ કરી મૂકયું હોય 
શકતું નથી”.) 

* ણ 

રીતે પણ એ થવાનું જ હશે; વિધાતાએ જેવું પ્રથમથી 

મ જ થયા કરે છે; એમાં બીજુ કાંઈ જ થઈ 
તેર 
છેતે 

પાંડવના જયમાં ધર્મનું માહાત્મ્ય સમજવાને બદલે આમ નસીબને 
દોષ દેનાર ધુતરાષ્ટ્રનું વવન સાંભળી સાંજયથી ગાજી ઊઠયા વિના રહેવાનું નથી 
કે “હે શજન્ ! લક્ષ દઈ શાંભળ અને સાંભળીને મનમાં આટલી વાત ઉતાર કે 
પાંડવા કોઈ પણ પ્રકારના મંત્રના બળથી, કે છળથી, કે ડરાસણી બતાવીને 

લડતા નથી, ન્યાયમુર:સર લડે છે, અને યુદ્ધમાં શકિતશાળી છે. હે રાજા, તું 

તારા પોતાના જ દોષથી આ દુ:ખ પામ્યો છે........પોતે કરેલું પોતે જ જીવીને 
અને મરીને અર્થાત્ આ લોકમાં અને પરલોકમાં ભોગવવું પડે છે. તને જે 

પ્રાપ્ત થયું છે તે બરાબર જ છે.” 

(માત્મનૈવ છત જ્મ ગાલ્મતેવોપમૃગ્યતે' 
દૂર્ ચ ત્રેત્થ વા રાઝસ્ત્વયા પ્રાપ્ત થથાતથમ્ 1). 

ટ 

સંજ્યનું આ વાક્ય એ મહાભારતનો બીજો ચુખ્ય સિદ્ધાંત છે. એ 
સિદ્ધાંતમાંથી આપણે ઘણે બોધ લેવાનો છે. આપણી વર્તમાન દુર્દશા માટે, 
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રાખીએ છીએ. આટલા માટે પરમાત્માની આજ્ઞાને વર્તમાન હિદુસ્થાનમાં જાતથી 
અનુભવવી -- દેશકાલાનુસાર પ્રાચીન વાક્યોને વર્તમાન યુગને અનુકૂળ કરવાં, તથા 

એ વાકયૉનું રહસ્ય સમજવું, એ આપાણુ કામ છે. પાંડવો સ્વચ્છન્દાચારી ન 
હતા; લોકમતરૂપી આંધળાની લાકડીનો પણ આશ્રય લીધો ન હતો; કે કર્તવ્યના 

નિર્ણય અર્થે કાલાતીત પુસ્તકોનું પણ શરણ લેતા ન હતા; તેઓ કૃષ્ણ પરમાત્માને 

અધીન થયા હતા, એનાં નેરો જોતા હતા, અતે એણે ઉપદેશેલા સમયધર્મનું 

પરિપાલન કરતા હતા. જયાં આવો જીવંત ધર્મ છે ત્યાં જ જય છે -- અને જ્ય 
છે એ પણ નક્કી જ છે, આટલું સત્ય જો આપણે હૃદયમાં સારી રીતે સ્થાપી 
રાખીએ તો આપણી સ્વદેશહિતાર્થે થતી પ્રવૃત્તિમાં ઘણા વિવાદો, ઘણી નિરાશાઓ, 
ઘણા શિથ્યા પ્રયત્નો થતા અટકે, અને અડગ ધૈર્ય તથા ઉત્સાહ પ્રાપ્ત થવાની 

સાથે ઉન્નતિના ખરો, સુનિશ્ચિત અને સીધો માર્ગ હાથ લાગે. 

(૨) પૂર્વોકત ઉપદેશ સાથે વર્ણવાયેલો બીજો ઉપદેશ તે ધુતરાષ્ટ્રના 
પાત્ર દ્રારા મહાભારતકારે સૂચવેલો બોધ છે. ધુતરાષ્ટ્ર અન્તરમાંથી દુષ્ટ નથી 
-પાંડવો ઉપર એને ઘણે સ્નેહ છે, તેઓ પ્રતિ વડીલ તરીકે પોતાનું કશું 

કર્તવ્ય કરવાની એનામાં હિમત અને દઢતા નથી. દુર્યોધને જયારે યુધિષ્ઠિરને 
ફસાવવા માટે ઘ્ ત રમવાની યોજના કરી ત્યારે ધુતરાષ્ટ્રે એને ઘણી સારી 
શિખામણ દીધી, પણ જે દઢતાથી એને એ દુષ્ટ કૃત્ય કરતો અટકાવવા જોઈએ- 

તે ન દાખવતાં, એણે આત્મવંચન ( મનફેસલામણી )ના વચલા માર્ગ કાઢવા 

માંડયા, પણ કર્તવ્યનો માર્ગ તો ડુંગરની કરાડે આવેલી સાંકડી પગથી જેવો છે. 

એના ઉપરથી ખસ્યા પછી અડધે ડુંગરે પડીને અટકાતું નથી; ત્યાંથી ખસેલાનો 
અધઃપાત તો છેવટે ઊ'ડી ખીણમાં જ થાય છે. ધૃતરાષ્ટ્ર દુર્યોધનને ઘૂ ત 

રમવાની ના પાડી શક્યો નહિ ત્યારે તેણે પોતાના આત્માને છેતરીને એમ 

ઠશવ્યું કે ભીષ્મની દેખરેખ નૌચે ઘૂ ત રમાશે તો! હરકત નથી! આ વચલો 
માર્ગ કેવો મિથ્યા નીવડ્યો એ આપણે સારી રીતે જાણીએ છીએ. 

કાર્યાકાર્યના વિવેકવાળી અને ધર્મ (નીતિ) ઉપર અચલ વિષ્ઠાવાળી 

ક્ષત્િયમાતા ગાંધારી, પોતાન છોકરાની દુર્બુદ્ધિ કેટલે દૂર પહોંચી છે એ સારી 

રીતે સમજીને, માતાના સ્તેહ જેવો સ્નેહપાશ પણ ધર્મ ખાતર છોડીને જ્યારે 

ધુતરાષ્ટ્રને સલાહ આપે છે કે દુર્યોધન જેવો પુત્ર ઉપદેશથી માને એમ નથી 

માટે કુળના કલ્યાણ ખાતર ભલે એ ન હોય, ત્યારે ધુતરાષ્ટર કહે છે -- “ભલે 

કુલનો નાશ થાઓ; હું એને અટકાવી શકતો નથી” (યત: જામ જૂજસ્યાસ્સુ 
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ત શકટ્તોમિ સિવાસ્તિશ |). કેટલી નિર્બળતા! પણ આ નિર્બળતા માટે 

ધૃતરાષ્ટ્ર ખદ કરતો હોત તો પણ કંઈક ઠીક હતું; કારણ કે તેથી હદયમાં 

બળ લાવી, આવી કાર્પણ્યની સ્થિતિમાંથી ઉદ્ધરવાનો એને કોઈક દિવસ પણ 

માર્ગ સૂઝત, પણ તેમ ન કરતાં એ પગલે પગલે નસીબ ભણી આંગળ 
છે! “તસીબ એ જ મોટી વાત છે, પુરુષાર્થ નકામો છે” (દિવ્ટ્મેક ૫૨ 
સસ્વે વૌરવં સાતર્થતત 1). જેમ જેમ એના કુળ ઉપર વિનાશ ધસતો આવે 
છે તેમ તેમ એમાંથી શિખામણ લેવાને બદલે એ સઘળી ભાવિની રમત સમજે છે, 

અને એથી ક્રમે ક્રમે વધારેને વધારે નિર્બળતામાં બતો જાય છે. જ્યારે 
મહાભારતનં યુદ્ધ પૂર્ણ વેગથી ચાલી રહ્યું છે અને હજરો ક્ષત્રિયોનોા-ધુતરાષ્ટ્રનાં 

પોતાનાં સન્તાનો સુહ્ધાંતતો-રાંહાર થવા માંડયો છે તે વારે ધુતરાષ્ટટ સંજયને 
પૂછે છે કે મારા પુત્રો મરે છે અને પાંડવો મરતા નથો એ શું? આખરે એનો 
હંમેશનોા નિર્બળતાભર્યો અસત્ સિદ્ધાંત અવલંબી દિલાસો પામે છે કે 

“જથવા માવ્યમેવ છિ લંગયલેત સર્વથા । 

ઘુર ઘાત્રા થથા યુષ્ટ' તત્તથા તૈતવન્યથા |” 

* અથવા સંજય ! ગમે તે રીતે પણ એ થવાનું જ હશે; વિધાતાએ જેવું પ્રથમથી 
નિર્માણ કરી મૂકયું હોય છે તેમ જ થયા ડરે છે; એમાં બીજું કાંઈ જ થઈ 
શકતું નથી”) 

પાંડવના જયમાં ધર્મનું માહાત્મ્ય સમજવાને બદલે આમ નસીબને 

દોષ દેનાર ધુતરાષ્ટ્રનું વચન સાંભળી સંજ્યથી ગાજી ઊઠયા વિના રહેવાતું નથી 
કે “હે રાજન્ | લક્ષ દઈ સાંભળ અને સાંભળીને મનમાં આટલી વાત ઉતાર કે 
પાડવા કોઈ પણ પ્રકારના મંત્રના બળથી, કે છળથી, કૅ ડરામણી બતાવીને 

લડતા નથી, ન્યાયપુર:સર લડે છે, અને યુદ્ધમાં શકિતશાળી છે. હૅ રાજ, તું 

તારા પોતાના જ દોષથી આ દુઃખ પામ્યો છે........પોતે કરેલું પોતે જ જીવીને 

અને મરીને અર્થાત્ આ સ અને પરલોકમાં ભોગવવું પડે છે. તને જે 
પ્રાપ્ત થયું છે તે બરાબર જ છે.” 

(માલ્મતવ કૃતં વર્મ બાસ્મર્તેલોવમુગ્યતે 
ઇછૂ ચ ત્રેત્ત વા સગઞંસ્સ્તયા પ્રાપ્ત ચથાતવન 1), 

સંજયનું આ વાકય એ મહાભારતનો બીજે મુખ્ય સિદ્ધાંત છે. એ 
સિદ્ધાંતમાંથી આપણે ઘણે બોધ લેવાનો છે. આપણી વર્તમાન દુર્દશા માટે, 
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વિશુદ્ધ પુરુષાર્થને અવગણી, ભાગ્યનો દોષ કાઢવો એ અંધ ધુતરાષ્ટ્રની રીતિ છે 

પ્રતિપક્ષેયાં છછ આદિ દોષની મિથ્યા સંભાવના ન કરતાં, તથા ભાગ્યનો દોષ 

ન કાઢતાં, મનુષ્યે પોતાની જવાબદારી સ્વીકારી અને ચતો ઘર્મસ્તતો ઝથ:-- 

એ સમજણથી પ્રજાના અસ્તોદય જોવા એ દિવ્ય નેત્ર પામેલા સંજયની 
દષ્ટિ છે. 

મહાભારતમાં યુધિષ્ઠિરનું અસત્યકથન એ પ્રસાંગ વિષે ઘણે મતભૅદ છે 

તેથી મહાભારતના ઉપદેશરહસ્યના સંદર્ભમાં એનો વિચાર કરીએ. પ્રસંગ એવો 
છે કે દ્રોણ પાંડવ સેના સામે રણે ચઢયા છે, અને અસંખ્ય સૈનિકોનો નાશ 

કયે. જાય છૅ--એ જોઈ પાંડવો કંપવાં લાગ્યા. માત્ર અર્જન દ્રોણની સામે લડી 

શકે એવો! છે, પણ અર્જીન “ધર્મવિત્', ધર્મજ્ઞ, કાર્યાકાર્ય જાણનાર છે, એટલે 

ગુરુ સામે એ કદી પણ શસ્્ર ઉપાડનાર નથી જોશે વિચારી, પાંડવોના કોયમાં' 
તત્પર અને બુદ્ધિમાન એવા કૃષ્ણ અર્જ્નને _કહ્યું કે કે દ્રોણના હાથમાં જયાં સુધી 

શસ્ર છે ત્યાં સુધી જયની આશા વ્યર્થ છે એટલું જ નહિ, પણ એ સર્વનો 

નાશ કરી નાખશે, માટે હવે તો કાંઈક યુકિત શોધી કાઢવી જોઇએ. મને લાગે 

છે કે પુત્ર અશ્વત્થામાને મરાયો જાણે તો એ શસ ફેકી દે માટે કોઈક માણસ 

'અશ્વત્થામા મરાયો” એમ એને કહે તો ઠીક. અર્જુને આ સલાહ પસાંદ ન કરી. 
ભીમે કરી. ભીમે માલવરાજના અશ્વત્થામા નામના હાથીને માર્યો અને દ્રોણ પાસે 

જઈ “અશ્વત્થામા મરાયો' એમ ઊચે સ્વરે જાહેર કર્યું. આ સાંભળી દ્રોણને શરીરે 
ક્ષણવાર પરસેવા છૂટી ગયા, પણ ભીમની વાણીમાં એને શ્રાદ્ધા નહોતી અને 

પોતાના પુત્રનું બળ એ જાણતો હતો એટલે એ વાત માની નહિ. દ્રોણે 

યુધિષ્ઠિરને આને વિષે પૂછયું, તે દરમિયાન ભૌમે યુધિષ્ઠિરને પરિસ્થિતિથી વાકેફ 

કર્યા અને કહ્યું કે “તમે કહેજો કે અશ્વત્થામા હણાયો. તમારું કહ્યું એ માનશે 
અને એ યુદ્ધ બંધ કરશૅ-કારણ કે ત્રણ લોકમાં ' સત્યવાન્ ' તરીકે તમારી કીતિ 

છે.” યુધિષ્ઠિર મુંઝાયો, પણ પરિસ્થિતિ જોતાં તે બોલ્યો કે “ અશ્વત્થામા હણાયો '; 
પણ તે ડહેવાની સાથે જ એના અત્તરાત્માએ એને ઠપકો દીધો, અને એણે 

ઉમેર્યું કે “ કુંજર.” આ અસત્ય કથનને પરિણામે તે જ વારે યુધિષ્ઠિરના રથ જે 

અત્યાર સુધી જમીનથી ચાર આંગળ ઊંચો ચાલતો હતો તે પુથ્વીને અડ્યો. 
આ પ્રમાણે કથા છે. 

ધર્મરાજનું આ અસત્ય કથન એમના જીવનમાં દૂપણરૂપ મનાય છે એ 

યોગ્ય જ છે. પણ આ વાતનો ઊંડો વિચાર ન કરીએ તો ધર્મરાજને અને 

મહાભારતકારને ઉભયને અન્યાય થવાની સંભાવના છે. સામાન્ય વાચક કે ક્રોતા 



૮૭ 

યુધિષ્ઠિરના નવાણુ' સત્ય જેવાને બદલે સોમું અસત્ય જ ગણે છે, એ ઉપર જ 

એમની નજર ઠરે છે; યુધિષ્ઠિની આ સમયની દયામણી સ્થિતિ માટે દયા 
ધરવાને બદલે એના ઉપહાસ ડરવામાં આનંદ સાને છે. વળી જેમ એ 
યુધિષ્ઠિરને અન્યાય કરે છે તેમ મહાભારતકારને પણ ડરે છે. મહાભારતકારને 

જગતનાં ઊંડાં સત્યનું વિશાળ જ્ઞાન હતું. અને તેથી ખરા કવિને શોભે તેમ એ 
સત્યને પૂર્ણ સ્વરૂપમાં દર્શાવવા એમણે યત્ન કર્યો છે, જગતનાં સત્યો સાદાં 

નથી, ઘણાં ગુંચવણ ભરેલાં છે. એ ગૃંચો ઉક્લવાનું કામ કવિનું નથી, પણ 
એના ઉપર પ્રકાશ નાખી એનું સ્વરૂપ જેવું હોય તેવું વાયક આગળ મૂકવાનું 
કામ તો એનું છે જ. તદનુસાર આ મહાકવિએ યુધિષ્ઠિરના આ વિકટ પ્રસંગની 

કથામાં કેવાં ગૂઢ સત્યો પ્રકટ કર્યા છે તે જેઈએ : 

(૧) એક તો એ વાત પ્રગટ કરી છે કે કર્તવ્યના નિર્ણય સહેલા નથી; 

કર્તવ્યની પસંદગી હમેશાં સારા અને ખોટા વચ્ચે જ કરવાની હોતી નથી. કેટલીક 
વાર સદ્ગુણ વચ્ચે પણ વિરોધ આવી પડે છે. એક તરફ સત્ય બોલવાની ફરજ 
છૅ; બીજી તરફ પોતાને વિશ્વાસથી વળગેલા અસંખ્ય બંધુએ--સ્વજનતો અને 
અકારણ મિત્રો-ના જીવ બચાવવાની છે. આ બે પરસ્પરવિરોધી ફરજો વચ્ચે 

નિર્ણય સહેલો નથી; બલ્કે એમ પણ કહી શકાય કે યુધિષ્ઠિરિ પોતાની સેનાનો 

સંહાર થવા દઈ પોતાનું સત્ય સાચવ્યું હોત તો એમાં ' ડલા॥ડ10૯55 01 
પ1'(પ૦ ' અથવા તો “5 0પદ્વાં ૭01૯ ' જ પ્રગટ થાત. 

(૨) હવે નીતિના આચરણની વ્યાસજીએ ધ્યાનમાં રાખેલી એક ઝીણી 

3701010૪) (માનસસ્વરૂપ ) લક્ષમાં લઈએ, કેટલાંક કર્તવ્યોનું અનુષ્ઠાન 

લગભગ બુષ્ધિના નિશ્ચયમાંથી જ નીકળે છે; બીજાં કર્તવ્યોના અનુષ્ઠાનમાં 
બ્રુદ્ધિના નિશ્ચયને હૃદયની લાગણી (૯1010007 ) ગતિ આપે છે. આ બે 

જાતનાં કર્તવ્ય વચ્ચે જયારે વિરોધ ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે ઘણુ કરી જે કર્તવ્યના 

અનુષ્ઠાનમાં હૃદયની લાગણી મદદે હોય છે તેને જય થાય છે-કારણ કે એનું 

અનુષ્ઠાન સરળ બને છે. આથી જ્યારે યુધિષ્ઠિની એક તરફ સત્યનું કર્તવ્ય 
હતું અને બીજી તરફ સ્વજતને ઉગારવાનું કર્તવ્ય હતું તે વખતે સત્યનું કર્તવ્ય 
કોરું પડતું હતુ, અને સ્વજન પ્રત્યે પ્રેમ અને દયાની લાગણી બીજા કર્તવ્યને 

આદ્રં બનાવતી હતી--અને તેથી આ બીજ કર્તવ્યને જય પામવાની અનુકૂલતા મળી. 

(૩) આવે પ્રસંગે હૃદયની ઉચ્ચ-પ્રેમ અને દયાની--લાગણી જ કામ 
૫ કરતી હોય એમ ન સમજવું. એ ઉચ્ચ લાગણી સાથે વિજયની સ્વાર્થી 



ટટ 

અભિલાપા પણ યુધિષ્ઠિરના મનમાં ભળેલી હતી. અને તેથી આ ઉચ્ચ લાગણીને 
બહાને આ અસત્ય કથનનો બચાવ કરવા મહાભારતકારે યત્ન કર્યો નથી. વસ્તુતઃ 
યુધિષ્ઠિર સ્વાર્થ ખાતર જ જૂઠું બોલ્યા ન હતા- બલ્કે મૂળ પ્રેરકબળ તો દયાથી 

લાગણીન જ હતું. પણ આવે પ્રસંગે ઘણી વાર બને છે તેમ મિશ્ર બળથી 
છેવટનું પગલું ભરાયું એમ બતાવવામાં મહાભારતકાર, પાપની આપણા અત્તરમાં 
ગુપ્ત રીતે પેસી જવાનો કેવી યુકિત હોય છે એ સૂચવૅ છે. આમ ઉચ્ચ હેતુ 

સાથે ક્ષુદ્ર હેતુ છાનોમાનો કેવા ભળી ગયો-એમ કહેવામાં વ્યાસજી મનુષ્ય મનનું 

બંધારણ બહુ ઊંડી દષ્ટિયી બહાર આણી આપે છે. 

(૪) વળી એ પણ જેવાનું છે કે પ્રભુએ કરેલી આ સંસારની અદ્ભુત 

ઘટનામાં, ધર્મ વડે અધર્મનો પરાભવ થાય એમાં તો નવાઈ જ શી? પણ 

કોઈક વાર અધર્મ વડે પણ અધર્મનો પરાભવ થાય છે. જેમકે -- ઔરંગઝૅબનો 

ધર્માધ અનીતિનો શિવાજીના છળથી વિનાશ થયો. અને આ જાતનાં -- પાપે 

પાપને ખાધાનાં દષ્ટાન્તે; ઈતિહાસમાં પુષ્કળ છે * પરિણામમાં ધર્મનો જય અને 

પાપને! ક્ષય કરાવનાર શકિત સદા સર્વત્ર જો પરમાત્મા જ છે તો પાપ સામે 
પાપ ઊભું કરનાર શકિત પણ પરમાત્મા જ છે એમ માનવું સવત? ફલિત થાય 
છે. આ વિચિત્ર ઘટનાને પ્રભુના નિર્દોષ સ્વરૂપ સાથે રી રીતે ઘટાવવી એ 
ધર્મના તત્ત્વજ્ઞાનનો મહાપ્રશ્ન છે -- જેનો ખ્]ુલાસો કરવાની કવિને માથે ભાગ્યે જ 

ફરજ છે. એનું કામ તો જગતની ઘટના ઉપર પ્રતિભાનો પ્રકાશ નાખી એ ઘટના 

જેવી છે તેવી વાચક આગળ પ્રત્યક્ષ કરવાનું છે; બલ્કે એ ઘટનાની પ્રભુના નિર્દોષ 
સ્વરૂપ સાથે સંગત કરવા જતાં જે વિરોધ અપવે છે તે પ્રકટ કરી એ વિરેધધ વડે અદ 

જગતની ઘટનાનું અદ્ભુતપણુ દર્શાવવું એ એનું કામ છે. જેઓ આ વિશ્વની 

વ્યવસ્થામાં ઈશ્વર અને શેતાન એવી સમાન કક્ષાની પરસ્પર વિરુદ્ધ શકિત ઓનું દૈત 

માનતા નથી* તેઓ શેતાનનું અસ્તિત્વ સ્વીકારીને પણ છેવટે એની પાર 

ઈશ્વરને જ મૂકે છે-અર્થાત્ આ જગતના વ્યવહારમાં મનુષ્ય જે લાલચો 
અનુભવે છે એ ઈશ્વરે જ સજેલી છેં, એ લાલચોના વિષયો ઈશ્વરે જ સર્જ્યા 

* જઈને કોઈ રીતે સવ ધમમાં આવા દડ્વેતનો નિષેધ ચચોા. જેઈએ છીએ, 
અહુરમઝદ અને અહિમાનને સામસામાં ગોઠવનાર ધમમાં પણુ 
અહિમાનની પાર અહુરમઝદને મૂકવાતો એક ચત્ન થયો છે. દેવ અને 

અસુર પણુ પ્રન્તપતિ (દેવાધિદેવ) માંથી ઉત્પન્ન થયા હતા એમ ઉપનિષદ 

કહે છે. ખ્રિસ્તી ધર્મમાં પણુ પતા લલતતાંડાન નો ઇનકાર કરવામાં 

આવ્યો છે. 



હલ 

છે, એટલું જ નહિ પણ એ વિષયો મનુષ્યના મન ઉપર અસર ડરે એવું 
વિષયનું સ્વરૂપ અને મનુષ્યના મનનું બંધારણ ઘડયું છે એ પણ ઈશ્વરની જ 

કૃતિ છે-માટે જ મહાભારતકાર કહે છે કે શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્માએ યુધિષ્ઠિરને જયની 
લાલચ બતાવી. આમાં શ્રીકૃષ્ણનો કાંઈ દોષ લાગતો હોય તો તે આ જગતમાં 

લાલચો ઉત્પન્ન કરીને તથા એ લાલચો મનુષ્યના મત ઉપર અસર કરે એવું 
એ લાલચોનું અને મનુષ્યના મનનું સ્વરૂપ ઘડીને પ્રભુએ પોતાને માથે જે દોધ 
વ્હોર્યો છે તે જ છે. વસ્તુતઃ: સિદ્ધાંતમાં, આ સદોષ જગત રચીને પણ પરમાત્મા 
નિર્દોષ જ રહે છે-આ પ્રપંચના ચાલક હોઈને પણ કૃષ્ણ યથાર્થ કહી શકે કૅ 
“તોસ્તપૂર્વ મયા શિશ્થા સ્વૈરેવ્વવિ જાતન” (મે' પહેલાં મજાકમાં પણ 

અસત્ય ઉચ્ચાર્યું નથી).* 

(૫) વ્યાસજી ઉપર પ્રમાણે કર્તવ્યની મુશ્કેલી, લાલચનું સ્વરૂપ તથા એમાં 
પરમાત્માની અદ્ભુત રચના બતાવીને અટકયા નથી. એ કર્યું હોત તો આપણને 
એમને અસત્યને ઉત્તેજન આપનાર તરીકે 1નિન્દવાનું કારણ રહેત. પણ એમણે 
તો આ અસત્યના પ્રસંગની વિકટતા બતાવવાની સાથે એ અસત્યનો. બિલકુલ 
બચાવ ડર્યો નથી; બલ્કે એ અસત્ય બોલવાનું શું પરિણામ આવ્યું એ એક 
લીટીમાં પણ બહુ સચોટ નાપસંદગીથી જણાવી દીધું છે કે યુધિષ્ઠિરના તે જ 
ક્ષણે પ્રભાવ નષ્ટ થઈ ગયો--એમનો રથ જે અત્યાર સુધી જમીનથી ચાર 
આંગળ ઊ'ચા ચાલતે હતો તે જમીનને અડયો | આટલું જ નહિ પણ આ 
વાત ખાસ સ્મરણમાં રાખી મહાભારતકાર અસત્યની નિદાનો ફરી એક પ્રસંગ 

રચે છે. સ્વર્ગારોહણ પર્વમાં ચુધિષ્ઠિરિને કવિ નરકમાં ફેરવે છે--અને નરકમાં 
ભાઈઓને જોઈને એને દુ:ખ થાય છે. ત્યાર બાદ એ બધે નરકના દેખાવ 
સ્વપ્તવત્ ઊડી જાય છે એના કારણમાં ઇન્દ્ર યુધિષ્ઠિરને ક્હે છે, “હે રાજન્! 
તે” અશ્વત્થામાની બાબતમાં દ્રોણને મિથ્યા ભાન કરાવ્યું ઠંતું, તેવું જ મિથ્યા 
ભાન તને આજ-આ નરકદર્શનમાં-થયું.” તાત્પર્ય કે ધર્મરાજ જેવા સત્યવાદીના 

જીવનમાં પણ અસત્યનો એક નાનો સરખો દેખાતો દોષ અને તેં એવે વિકટ 
પ્રસંગે થયેલો કે એને દોષ કહેતાં પણ ક્ષણવાર થોભવું પડે-એ દોષ પણ એનું 
ફળ ઉત્પન્ન કર્યા વિના રહેતો નથી. આ મનુપ્યના નૈતિક જીવન (1001*1 112)- 

* ઉત્તરાના ખાલકને અશ્વત્યામાએ ખ્રહ્માસ્ત્રથી ખાળી તાખ્યો ત્યારે એ 
ખાળકને ખોળામાં લઈ ઉત્તરા વિલાપ કરવા લાગી અને એને જીવતે કરવા 

કૃષ્ણને પ્રાર્થના કરી ત્યારે સજ્નવીન્ત વિશુટ્ાસ્તા સર્જ ચિશ્રાવવયગ્ન તત્ । 
સોર્ઇવર્વ મતા મિથ્યા સ્વરેજ્ત્રષિ જહાત્તત 1 એમ મહાભારતકાર કહે છે. 



ટટ 

અભિલાપા પણ યુધિષ્ઠિરના મનમાં ભળેલી હતી. અને તેથી આ ઉચ્ચ લાગણીને 
બહાને આ અસત્ય કથનનો. બચાવ કરવા મહાભારતકારે યત્ન કર્યો 'નતથી. વસ્તુતઃ: 
યુધિષ્ઠિર સ્વાર્ઘ ખાતર જ જૂદું બોલ્યા ન હતા-બલ્કે મૂળ પ્રેરકબળ તો. દયાથી 
લાગણીન; જ હતું. પણ આવે પ્રસંગે ઘણી વાર બને છે તેમ મિશ્રા બળથી 
છેવટનું પગલું ભરાયું એમ બતાવવામાં મહાભારતકાર, પાપની આપણા અત્તરમાં 

ગુપ્ત રીતે પેસી જવાની કેવી યુકિત હોય છે એ સૂચવે છે. આમ ઉચ્ચ હેતુ 
સાથે ક્ષુદ્ર હેતુ છાનોમાનો કેવો ભળી ગયો-એમ ડહેવામાં વ્યાસજી મનુષ્ય મનનું 
બંધારણ બહુ ઊંડી દષ્ટિથી બહાર આણી આપે છે. 

(૪) વળી એ પણ જેવાનું છે કે પ્રભુએ કરેલી આ સંસારની અદ્ભુત 

ઘટનામાં, ધર્મ વડે અધર્મનો પરાભવ થાય એમાં તો નવાઈ જ શી? પણ 

કોઈક વાર અધર્મ વડે પણ અધર્મનો પરાભવ થાય છે. જેમકે -- ઔરંગઝેબની 

ધર્માધ અનીતિનો શિવાજીના છળથી વિનાશ થયો. અને આ જાતનાં -- પાપે 
પાપને ખાધાનાં દષ્ટાન્તાો, ઈતિહાસમાં પુષ્કળ છે. પરિણામમાં ધર્મનો જય અને 
પાપનો ક્ષય કરાવનાર શકિત સદા સર્વત્ર જો પરમાત્મા જ છે તો પાપ સામે 
પાપ ઊભું કરનાર શકિત પણ પરમાત્મા જ છે એમ માનવું સવત; ફલિત થાય 

છે. આ વિચિત્ર ઘટનાને પ્રભુના નિર્દોષ સ્વરૂપ સાથે રી રીતે ઘટાવવી એ 
ધર્મના તત્ત્વજ્ઞાનનો મહાપ્રશ્ન છે- જેનો ખુલાસો કરવાની કવિને માથે ભાગ્યે જ 
ફરજ છે. એનું કામ તો જગતની ઘટના ઉપર પ્રતિભાના પ્રકાશ નાખી એ ઘટના 
જેવી છે તેવી વાચક આગળ પ્રત્યક્ષ કરવાનું છે; બલ્કે એ ઘટનાની પ્રભુના નિર્દોષ 

સ્વરૂપ સાથે સંગાતે કરવા જતાં જે વિરોધ આવે છે તે પ્રકટ કરી એ વિરોધ વડે આ 

જગતની ઘટનાનું અદ્ભુતપણુ દર્શાવવું એ એનું કામ છે. જેઓએ આ વિશ્વની 

વ્યવસ્થામાં ઈશ્વર અને શેતાન એવી સમાન કક્ષાની પરસ્પર વિરુદ્ધ શકિતઓનું દ્વૈત 
માનતા નથી* તેએ શેતાનનું અસ્તિત્વ સ્વીકારીને પણ છેવટે એની પાર 
ઈશ્વરને જ મૂકે છૅ--અર્થાત્ આ જગતના વ્યવહારમાં મનુષ્ય જે લાલચો 

અનુભવે છે એ ઈશ્વરે જ સર્જેલી છે, એ લાલચોના વિષયો ઈશ્વરે જ સર્જ્યા 

* કોઈને ફોઈ રીતે સવ ધમમાં આવા ડ્વૈતને। નિષેધ થયો. નેઈએ છીએ. 
અહુરમઝદ અને અહિમાનને સામસામાં ગોઠવનાર ધમમાં પણુ 
અહિમાનની પાર અહુરમઝદને મૂકવાનો એક ચત્ન થચો છે. દેવ અને 

અસુર પણુ પ્રન્નપાતિ (દેવાધિદેવ) માંથી ઉત્પન્ન થયા હતા એમ ઉર્પાનિષદ્દ 
કહે છે. ખ્રિસ્તી ધમમાં પણુ ]દ્રપ્તાંલો.્લતપાંડળ તો ઇનકાર કરવામાં 
આગ્યો છે. 



લ્ય 

ભીમને જરા પણ સંકોચ આવતો નથી; યુધિષ્ઠિરને સંકોચ આવ્યો, પણ આખરે 

એ પણ બોલ્યો : ન બોલ્યો એક અજૈન, આ ભેદનું શું કારણ? આમાં મનુષ્ય- 
સ્વભાવનું એક ગૂઢ તત્ત્વ કવિ તારવી આપે છે. આ પ્રમાણે ભીમ વૃત્તિના 
વૈેગને-- ઉપનિષદ્ જેને “ક્રોય' વિરુદ્ધ “પ્રેય' કહે છે તેને--જલદી તાબે થઈ 
જાય એ સ્વાભાવિક છે. યુધિષ્ઠિર ધર્મ (1.૮19) નો અવતાર છે, પગલૅ પગલે 
કાર્યાકાર્યનો વિચાર કરીને ચાલનાર છે, પણ એને આ ધર્મબુદ્િ સિવાય વધારે 
ઊંચું અવલંબન નથી અને તેથી એ આખરે ધર્મમાંથી ચ્યુત થાય છે. અર્જીન 
પરમાત્માનો સખા છે, ભક્ત છે. એની ભાવના ધર્મ (1.7) ની નથી, પ્રેમ 

(1.00૯) ની છે. અને જેમ રાતદિવસ પોતાનું આરોગ્ય સાચવવાનો બુદ્ધિપૂર્વક 

મત્ત કરનાર મનુષ્ય ભાગ્યે જ પોતાનું આરોગ્ય સાચવી શકે છે, તેમ રાતદિવસ 
નીતિ જાળવવાની ચિંતા રાખનાર મનુષ્ય ભાગ્યે જ નીતિનું બરાબર સંરક્ષણ કરી 
શકે છે. અર્જુને નીતિની દરકાર કરી નથી, પણ વીરત્વ કૈળવ્યું છે અને પ્રભુ 
સાથે પ્રેમ બાંધ્યો છે--એ આ ક્ષણે યુધિષ્ઠિરના ' અધર્મભૌરુત્વ' કરતાં પણ 
એને વધારે કામ આવે છે. મનુષ્ય સનુષ્યત્વ કેળવતાં જેવું દેવત્વ પ્રાપ્ત કરે છે, 
તેવું બુદ્ધિપૂર્વક દેવત્વ કેળવવા જતાં તે પ્રાપ્ત કરી શકતે! નથી; બલકે એનો 

પાત થાય છે. 

ઉપરના પ્રસંગના વિવેચન ઉપરથી મહાભારતના ઉપદેશરહસ્યનો કાંઈક 
ખ્યાલ આવી શકે. બાકી મહાભારતમાં મનુષ્યસ્વભાવતે અલગ અલગ દપ્ટિ- 
બિદુથી સમગ્રપણે નિરૃપ્યો છે અને તાદશ વાસ્તવિક ચિત્ર રજુ કર્યું છે તેથી એ 

ગ્રંથ ઘણી રીતે બોધપ્રદ નીવડે છે. 

પ્રશ્ન થાય કે મહાભારત સર્વ રસથી ભરપૂર છે, પરંતુ તેમાં પ્રધાન રસ 
ક્યો- અદભુત કે વીર કે કરુણ કે બીજો કોઈ ? 

મહાભારતની વાર્તા એતિહાસિક લાગે છે અને મૂળરૃપે જોતાં એ તેવી જ 
છે. બીજા કેટલાક ગ્રંથોમાં અલૌકિકતાથી વાચકને ચકિત કરવાનો યત્ન હોય છે 

તેવો આમાં બહુ ભાગે નથી. કાવ્ય માત્રમાં કાંઈક ને કાંઈક તે! અદ્ભુત રસની” 
છાંટ હોય જ, કારણ કે કવિની વાણી 'નિયતિકૃતનિયમરહિતા' (--કાવ્યપ્રકાશમાં 
કહ્યું છે તેમ --) હોય છે પણ તેટલાથી એને મહાભારતને પ્રધાન રસ ન કહેવાય. 

મહાભારતની કથા વીરરસથી ભરેલી છે, અને એનું “જ્ય? નામ મહા-. 
ભારતના યુદ્ધમાં પાંડવોનો જય ઘયો તે ઉપરથી પડેલું છે, અને મૂળ મહાભારત 



૦૭ 

નો એક દયાર્હ “ઇદ્રટા૦' યાને કરણરસજનક પ્રસંગ છે. અને એ જ 
મનુષ્યત્વનું ભાન કરાવનાર સાધન છે. કર્ણ જેવો અર્જનની સસમાન કોટિનો 

વીર અસત્ય (-પરશુરામને હું બ્રાહ્મણ છું એમ મનાવી અસ્રવિદ્યા શીખી 
લાવ્યો એ અસત્ય--)ને પરિણામે ખરે અણીને વખતે પોતાની અસ્ત્રવિઘા 
ભૂલી બૅઠો એ પ્રસંગમાં કવિએ જે દદલ (--કરુણ થિત્ર-) રચી છે તેં 

કરતાં આ 78૪૯ જુદી જ જાતની છે, પણ જરાયે ન્યૂન નથી. કર્ણ તો 
પોતાની અસ્ત્રવિદ્યા ભૂલી બેઠો, પણ યુધિષ્ઠિર તો પોતાનું સ્વ-સ્વરૂપ--સત્ય- 
વાદિત્વ-ભૂલી બેઠો ! પહેલા કરતાં આ બીર્જ વિસ્મરણ થોડું નથી. વળી કર્ણના 

અસત્યનું ફૂળ તો આ લોકમાં જ ભોગવાઈ ગયું-સયુધિષ્ઠિરના અસત્યનું ફળ 

સ્વર્ગમાં પણ એને નડયા વિના રહ્યું નહિ. આમ ડલ્પવામાં કવિએ કર્મનાં ફળના 

નિયમની વિવિધરૂપતા દર્શાવી છે. 

(૬) વળી ધર્મરાજ યુધિષ્ઠિર શા માટે ડગે છે એનો એક સ્થૂલ ખુલાસો 

મહાભારતકારે એ આપ્યો છે ડે જેને માથે સગાંવહાલાં, મિત્ર આશ્થિત વગેરે 

અસંખ્ય સ્વજનોના પ્રાણ રક્ષવાની ફરજ છે તેને કર્તવ્યના અનેક વિકટ પ્રસંગો 

પ્રાપ્ત થાય છે અને તેમાંથી એક '10041 [22&1તઉ0ઝ%' યાને નૈતિક 
વિષયની વિરોધગર્ભ સ્થિતિ એ ઉત્પન્ન થાય છે કે એક તરફથી એને સાથે 

પાપ કરવાનું કર્તવ્ય (-સ્વાર્થી સદ્ગુણવૃત્તિથી કે વિશુદ્ધાઈના અભિમાનથી 
પ્રેરાઈ એ ચોકખો રહેવા માગે તે જુદી વાત--) આવી પડે છે, અને બીજી 
તરફથી એ જ પાપરૂપ કર્તવ્ય (-આ જ “૪૪૦% % પાપને કર્તવ્ય કહેવું 

એ જ [081 60ઝ-) કરવા માટે એને શિક્ષા--નરક--ખમવી પડે છે ! આ પરિસ્થિતિ 
રાજ્ધર્મને અંગૅ યુધિષ્ઠિરને પ્રાપ્ત થાય છે. માટે સ્વર્ગારોહણ પર્ષમાં કવિ ડહે 
છે: “થવર્મં તરજસ્તાત દ્રષ્ય: સર્વરાગમિ: ”-રાજામાન્રને, અર્થાત્ જેમને 

માથે લોકતંત્ર ચલાવવાની સોટી જવાબદારી છે તેવા સર્વને, નરક જેયા વિના 

છૂટકો નથી--અર્થાત્ એમને પાપ કરવાની જરૂર પડયા વિના રહેતી નથી, અને 

પરિણામે પાપનાં ફળ મણ ભોગવવાં પડે છે. યુદ્ધ એ પણ લોકતંત ચલાવવાને 

અંગે ક્ષત્રિયને માથે આવી પડતું કર્તવ્ય છે, પણ એ કર્તવ્ય અનેક પ્રપંચ, જૂઠ 

વગેરે દોષોથી સંકુલ છે અને પરલોકમાં એની શિક્ષા ખમવાની-યુદ્ધાં તલવાર 

ખમવાની એની જેવી ફરજ છે તેવી જ--ફરજ છે. 

(9) પણ આ ઉપરાંત હજી એક ઊંડું સત્ય મહાભારતકારે આ કથામાં 

સૂચવ્યું છે એ મનન ડરવા જેવું છે. ' અશ્વત્થામા મરાયો” એમ અસત્ય બોલતાં 



લ્ય 

ભીમને જરા પણ સંકોચ આવતો નથી; યુધિષ્ઠિરને સંકોચ આવ્યો, પણ આખરે 
એ પણ બોલ્યો : ન બોલ્યો એક અર્જેન. આ ભેદનું શું કારણ ? આમાં મનુષ્ય- 
સ્વભાવનું એક ગૂઢ તત્ત્વ કવિ તારવી આપે છે. આ પ્રમાણે ભીમ વુત્તિના 
વેગને--ઉપનિપદ્ જૈને “કોય વિરુદ્ધ “પ્રેય' કહે છે તેને--જ્લદો તાબે થઈ 
જાય એ સ્વાભાવિક છે. યુધિષ્ઠિર ધર્મ (1,397) નો અવતાર છે, પગલે પગલે 

કાર્યાકાર્યનો [વિચાર કરીને ચાલનાર છે, પણ એને આ ધર્મબાદ્િ સિવાય વધારે 
ઊંચું અવલંબન નથી અને તેથી એ આખરે ધર્મમાંથી ચ્યુત થાય છે. અર્જીન 
પરમાત્માનો સખા છે, ભકત છે. એની ભાવના ધર્મ (1.37) ની નથી, પ્રેમ 

(1.016) ની છે. અને જેમ રાતદિવસ પોતાનું આરોગ્ય સાચવવાનો બુદ્ધિપૂર્વક 

યત્ત કરનાર મનુષ્ય ભાગ્યે જ પોતાનું આરોગ્ય સાચવી શકે છે, તેમ રાતદિવસ 
નીતિ જાળવવાની ચિતા રાખનાર સનુષ્ય ભાગ્યે જ નીતિનું બરાબર સંરક્ષણ કરી 
શકે છે. અર્જીને નીતિની દરકાર કરી નથી, પણ વીરત્વ કૅળવ્યું છે અને પ્રભુ 
સાથે પ્રેમ બાંધ્યો છે--એ આ ક્ષણે યુધિષ્ઠિરના ' અધર્મભીરુત્વ' કરતાં પણ 
એને વધારે કામ આવે છે. મનુષ્ય મનુષ્યત્વ કેળવતાં જેવું દેવત્વ પ્રાપ્ત કરે છે, 

તેવું બુજ્દિપૂર્વક દેવત્વ કેળવવા જતાં તે પ્રાપ્ત કરી શકતો નથી; બલકે એનો 
પાત થાય છે. 

ઉપરના પ્રરાંગના વિવેચન ઉપરથી મહાભારતના ઉપદેશરહસ્યને ડાંઈક 

ખ્યાલ આવી શકે, બાકી મહાભારતમાં મનુષ્યસ્વભાવને અલગ અલગ દૃષ્ટિ- 

બિદુથી સમગ્રપણે 1નરૂપ્યો છે અને તાદશ વાસ્તવિક ચિત્ર રજુ કર્યું છે તેથી એ 

ગ્રંથ ઘણી રીતે બોાધપ્રદ નીવડે છે. 

પ્રશ્ન થામ કે મહાભારત સર્વ રસથી ભરપૂર છે, પરંતુ તેમાં પ્રધાન રસ 

કયે-- અદભુત કે વીર કે કરુણ કે બીજો કોઈ ? 

મહાભારતની વાર્તા એતિહાસિક લાગે છે અને મૂળરૂપે જોતાં એ તેવી જ 

માં અલોકિકતાથી વાચકને ચકિત કરવાનો યત્ન હેય છે 
પથી. કાવ્ય માત્રમાં કાંઈક નેં કાંઈક તો! અદ્ભુત રસની 

કવિની વાણી “નિયતિકૃતનિયમરહિતા' (--કાવ્યપ્રકાશમાં 
 તેટલાથી એને મહાભારતનો પ્રધાન રસ ન કહેવાય, 

છે, અને એનું “જય' નામ શહા- 
“જૌ પડેલું છે, અને મૂળ મહાભારત 



હ્૦ 

નો એક દ્યાર્હ “178છ10' યાને ક્રણરસજનક પ્રસંગ છે. અને એ જ 

મનુષ્યત્વનું ભાન કરાવનાર સાધન છે. કર્ણ જેવો અર્જ્નની સમાન કોટિના 

વીર અસત્ય (-પરશુરામને હું બ્રાહ્મણ છું એમ મનાવી અસ્વિદ્યા શીખી 

લાવ્યો એ અસત્ય--)ને પરિણામે ખરે અણીને વખતે પોતાની અસ્ત્રવિદ્યા 

ભૂલી બેઠો એ પ્રસંગમાં કવિએ જે દ'છુટવં% (-કરુણ ચિત્ર-)) રચી છે તે 

કરતાં આ 17દછુલ્તે જુદી જ જાતની છે, પણ જરાયે ન્યૂન નથી. કર્ણ તો 

પોતાની અસ્ત્રવિઘા ભૂલી બેઠો, પણ યુધિષ્ઠિર તો પોતાનું સ્વ-સ્વરૂપ--સત્ય- 

વાદિત્વ-ભૂલી બેઠો ! પહેલા કરતાં આ બીજું વિસ્મરણ થોડું નથી. વળી કર્ણના 

અસત્યનું ફળ તો આ લોકમાં જ ભોગવાઈ ગયું-યુધિષ્ઠિરના અસત્યનું ફળ 

સ્વર્ગમાં પણ એને નડયા વિના રહ્યું નહિ. આમ કલ્પવામાં કવિએ કર્મનાં ફળના 

નિયમની વિવિધરૂપતા દર્શાવી છે. 

(૬) વળી ધર્મરાજ યુધિષ્ઠિર શા માટે ડગે છે એનો એક સ્થૂલ ખુલાસો 

સહાભારતકારે એ આપ્યો છે કે જેને માથે સગાંવહાલાં, મિત આશ્રિત વગેરે 

અસંખ્ય સ્વજનોના પ્રાણ રક્ષવાની ફરજ છે તેને કર્તવ્યના અનેક વિકટ પ્રસંગો 

પ્રાપ્ત થાય છે અને તેમાંથી એક 10011 124100ઝ%' યાને નૈતિક 

વિષયની વિરોધગર્ભ સ્થિતિ એ ઉત્પન્ન થાય છે કે એક તરફથી એને માથે 

પાપ કરવાનું કર્તવ્ય (-સ્વાર્થી સદ્ગુણવૃત્તિથી કે વિશુદ્ધાઈના અભિમાનથી 

પ્રેરાઈ એ ચોડખો રહેવા માગે તે જુદી વાત--) આવી પડે છે, અને બીજી 

તરફથી એ જ પાપરૂપ કર્તવ્ય (-આ જ “૪2760૩, પાપને કર્તવ્ય કહેવું 

એ જ 12&14૦%-) કરવા માટે એને શિક્ષા--વરક--ખમવી પડે છે ! આ પરિરિથતિ 

રાજધર્મને અંગે યુધિષ્ઠિરને પ્રાપ્ત થાય છે. માટે સ્વર્ગારોહણ પર્વમાં કવિ કહે 

છૅ: “મવશ્યં તરજસ્તાત દ્રવ્ય: સર્વરાઝસિ:”-રાજામાત્રને, અર્થાત્ જેમને 

સાથે લોકતંત્ર ચલાવવાની મોટી જવાબદારી છે તેવા સર્વને, નરક જેયા વિના 

છૂટકો નથી--અર્થાત્ એમને પાપ કરવાની જરૂર પડયા વિના રહેતી નથી, અને 

પરિણામે પાપનાં ફળ પણ ભોગવવાં પડે છે. યુદ્ધ એ પણ લોકતંત્ર ચલાવવાને 

અંગે ક્ષસ્િયને માથે આવી પડતું કર્તવ્ય છે, પણ એ કર્તવ્ય અનેક પ્રપંચ, જૂઠ 

વગેરે દોષોથી સંકુલ છે અને પરલોકમાં એની શિક્ષા ખમવાની-યુદ્ધમાં તલવાર 

ખમવાની એની જેવી ફરજ છે તેવી જ--ફરજ છે. 

(૭) પણ આ ઉપરાંત હજી એક ઊંડું સત્ય મહાભારતકારે આ કથામાં 

સૂચવ્યું છે એ મનન કરવા જેવું છે. “ અશ્વત્થામા મરાયો' એમ અસત્ય બોલતાં 



હવ 

ભીમને જરા પણ સંકોચ આવતો નથી; યુધિષ્ઠિરને સંકોચ આવ્યો; પણ આખરે 
એ પણ બોલ્યો : ન બોલ્યો એક અર્જુન. આ ભેદનું શું કારણ ? આમાં સનુષ્ય- 
સ્વભાવનું એક ગૂઢ તત્ત્વ ડવિ તારવી આપે છે. આ પ્રમાણે ભીમ વૃત્તિના 
વેગને-- ઉપનિપદ્ જેને “કોય વિરુદ્ધ “પ્રેય' કહે છે તેને--જલદી તાબે થઈ 

જાય એ સ્વાભાવિક છે. યુધિષ્ઠિર ધર્મ (1.81૪) નો અવતાર છે, પગલે પગલે 
કાર્યાકાર્યના વિચાર કરીને ચાલનાર છે, પણ એને આ ધર્મબુજ્ધિ સિવાય વધારે 
ઊંચું અવલંબન નથી અને તેથી એ આખરે ધર્મમાંથી ચ્સુત થાય છે. અર્જુન 
પરમાત્માનો સખા છે, ભકત છે. એની ભાવના ધર્મ (1.&37) ની નથી, પ્રેમ 

(1.07૦) ની છે. અને જેમ રાતદિવસ પોતાનું આરોગ્ય સાચવવાનો બુદ્ધિપૂર્વક 
યત્ન કરનાર સનુષ્ય ભાગ્યે જ પોતાનું આરોગ્ય સાચવી શકે છે, તેમ રાતદિવસ 
નીતિ જાળવવાની ચિંતા રાખનાર મનુષ્ય ભાગ્યે જ નીતિનું બરાબર સંરક્ષણ કરી 
શકે છે. અર્જુને નીતિની દરકાર કરી નથી, પણ વીરત્વ કૈળવ્યું છે અને પ્રભુ 
સાથે પ્રેમ બાંધ્યો છે--એ આ ક્ષણે યુધિષ્ઠિરના ' અધર્મભીરુત્વ' કરતાં પણ 
એને વધારે કામ આવે છે. મનુષ્ય મનુષ્યત્વ કેળવતાં જેવું દેવત્વ પ્રાપ્ત કરે છે; 
તેવું બુદ્ધિપૂર્વક દેવત્વ કેળવવા જતાં તે પ્રાપ્ત કરી શકતે! નથી; બલકે એનો 
પાત થાય છે. 

ઉપરના પ્રસંગના વિવેચન ઉપરથી મહાભારતના ઉપદેશરહસ્યનેો કાંઈક 
ખ્યાલ આવી શકે. બાકી મહાભારતમાં મનુષ્યસ્વભાવને અલગ અલગ દપષ્ટિ- 

બિદુથી સમગ્રપણે નિરૂપ્યો છે અને તાદશ વાસ્તવિક ચિત્ર રજુ કર્યું છે તેથી એ 

ગ્રંથ ઘણી રીતે બોધપ્રદ નીવડે છે. 

પ્રશ્ન થાય કે મહાભારત સર્વ રસથી ભરપૂર છે, પરંતુ તેમાં પ્રધાન રસ 
કયો-- અદ્ભુત કે વીર કે કરુણ કે બીજો કોઈ ? 

મહાભારતની વાર્તા એતિહાસિક લાગે છે અને મૂળરૃપૅ જોતાં એ તેવી જ 
છે. બીજા કેટલાક ગંથોમાં અલૌકિકતાથી વાચકને ચકિત કશ્વાનો યત્ન હોય છે 
તેવો આમાં બહુ ભાગૅ નથી. કાવ્ય માત્રમાં કાંઈક ને કાંઈક તે! અદ્ભુત રસની 
છાંટ હોય જ, કારણ કે કવિની વાણી “નિયતિકૃતનિયમરહિતા' (--કાવ્યપ્રકાશમાં 

કહ્યું છે તેમ -) હોય છે પણ તેટલાથી એને મહાભારતનો બદ્રધાન રસ ન કહેવાય. 

મહાભારતની કથા વીરરસથી ભરેલી છે, અને એનું ' જય' નામ મહા- 
ભારતના યુદ્ધમાં પાંડવોનો જય થયે તે ઉપરથી પડેલું છે, અને મૂળ સહાભારત 



હર 

યુદ્ધાન્ત હતું એમ માનીએ તો એનો રસ વૌરરસ ગણી શકાય ખરો. પણ ' જ્ય 
નામ યુદ્ધમાં જય કરતાં “થતો ઘર્મસ્તતો ગ:' એમ ધર્મનો જ્ય સૂચવે છે 
એમ માનીએ તો એ વીરરસને સામાન્ય વીર ન માનતાં ધર્મવીર માનવાનું મન 
થાય. પણ ધર્મ ખાતર વીરતા દાખવવાનો પ્રસંગ હોય ત્યાં ધર્મવીર (રસ) 

મનાય છે. પરંતુ જ્યાં બંને પક્ષ પોતાના હક કે સ્વાર્થ માટે લડે અને એમાં જે 
પક્ષ સત્ય અને ધર્મનો હોય તેનો જય થાય એ કાંઈ ધર્મવીર (રસ) ન કહેવાય, 

અહીં મૂળ યુદ્ધનો રસ વીરરસ છે અને યુદ્ધમાં બંને પક્ષ વૌરતાથી 
લડયા, માટે મહાભારતનો મૂખ્ય રસ યુદ્ધવીર છે એમ સાદી રીતે માનીએ. પણ 
એ વીરરસ સાથે ભવ્ય કરુણ રસ ભળેલો છે. યુદ્ધમાં ધર્માવલૅબી પાંડવોએ કેવો 

જય મેળવ્યો એ કહેવાને અંગે વિવિધ યોદ્ધાઓના પરાકમ વર્ણવ્યાં છે એ ખરું; 
પણ એ તો અનેક છે, એ અનેકતાની પાછળ એકતા શી છે? “ધમેં જ્ય અને 
પાપે ક્ષય' એ જ. એ ક્ષય કરુણ રસથી ભરપૂર ન હોત અને માન્ન વીરરસનાં 
પરાક્રમાને જ પરિણામે થયો હોત તો મહાભારત જેવું અસાધારણ કાવ્ય ગણાય છે 
તેવું ન ગણાત. 

ધુતરાષ્ટ્ર દુર્યોધન વગેરે પોતાના પુત્રોની દુષ્ટતા જાણે છે - મંત્રીઓ સાથે 

મંત્રણા કરીને યુધિષ્ઠિરને યૌવરાજ્ય આપનાર એ પોતે જ હતો. પણ આખરે 
“સામવા:' ના સ્તેહપાશમાં પડેલો હોઈ એમને એ કાંઈ કહી શક્તો નથી, જયાં 
એણે પોતાની જવાબદારી સમજીને નિર્ભયતાથી દુર્યોધનને પાંડવો પ્રતિ અનેક 
દુષ્ટ કર્મા કરતાં વારવાનું કર્તવ્ય કરવું જોઈતું હતું ત્યૉ એ પ્રત્યેક પ્રસંગે 
“દિષ્ટમેવ ૧ર મન્યે એવો નિર્બળતાનો ઉદ્ગાર કાઢી કપાળે હાથ દે છે. આ 

ધુતરાષ્ટ્રની “ (ઢલ * કરુણ કથા. 

ભીષ્મ અને દ્રોણની વળી બોજી છે. બે સૈન્યો સામસામાં ગોઠવાઈ ગયાં છે, 

યુદ્ધ ઝઝૂમી ર્યું છે. થોડા જ વખતમાં રણદુંદાભિ વાગશે. તેટલામાં યુધિષ્ઠિર એકદમ 

રથમાંથી ઊતરી પગે ચાલી શનુના સૈન્ય તરફ જાય છે, અને ભીષ્મ, દ્રોણ વગેરે 

વડીલોને મળે છે. કારણ કે ધર્મપુત્ર ધર્મરાજ યુધિષ્ઠિર જાણે છે કે યુદ્ધ માંડતાં પહેલાં 
ગુરુજનની અનુમતિ અને આશીર્વાદ લેવા જોઈએ એવી શાસ્ત્રની આજ્ઞા છે. એ આશી- 
વાદ આપતાં એ બંને વડીલો ખેદ સાથે ઉદ્ગાર કાઢે છે કે “ બર્થસ્ય પુરષો દાલો 

હાસસ્ત્વર્થો ત વસ્ઘસ્િતૂ ” -- “માણસ પૈસાનો ગુલામ છે, પૈસો કોઈનો ગુલામ 

નથો.” આ ઉદ્ગારનું સૂત્ર એ આ સંસારની કરુણ ઘટના ! ભીષ્મ દ્રોણ જેવાના 
જીવનના કારુણ્યની અહીં સૂચના છે. આ બીજી 1૪૯% - “ધણીના લૂણ 'ની 



લ્ડ 

કરણ ડથા હિદુસ્થાનના ઇતિહાસમાં ઘણી થઈ છે. દુર્યોધનમાં એક વીરતાનો 

ગુણ છોડીને (-- તે પણ એક પ્રસંગ બાદ કરીને-) દ્રે, વેર, અદેખાઈ, 
કપટ વગેરે દુર્ગૂણા જ ભરેલા છે. અને એ દુર્ગુણાને પરિણામે એ પોતાના 
આખા કુળના ક્ષયનું કારણ - ડુલાંગાર -- બને છે. આ તો ખુલ્લી 1દ૪૯વ) 
(કરૃણ કથા) છે, અને સ મેમિનના સર્વ દુર્ગૂણા એ આખા મહાભારતની કરુણ 
કથામાં પ્રવેશેલું સૂત્ર છે. 

“ક્વર્ગારેહણ પર્વ” પહેલાં મહાભારત સમાપ્ત થઈ જાય છેં, અને એ 

પર્વ,તે પાછળનો ઉમેરો છે એમ માનીએ તો મહાભારતની કથાની કરુણતા સ્પષ્ટ 

જ છે. પણ એ પર્વને મહાભારતનું ઉથિત અંતિમ અંગ માનીએ તો પણ એ 
પર્વ કથાની કરુણતા ધટાડતં નથી, બલ્કે વધારે છે. 

પણ ભારતવાસી આર્યદૃૃદય કરુણ રસથી અટકતું નથી, એને આ વિશ્વના 

નિયંતાના ન્યાયમાં એવી શ્રદ્ધા છે કે કોઈ પણ રીતે, આકાશમાંથી દેવો ઉતારીને 
અને એમની પાસે વરદાન કરાવીને પણ, અન્યાયની કરુણતાને સ્થાને ન્યાયની 

શાન્તિ એ માગી લે છે. આ ઉહરિશ્વન્દ્ર, નાગાનંદ, શિબિ વગેરેની કથાના 

અંતનો ખુલાસો છે. અથવા તો કરુણ અંતને કરણ જ રહેવા દઈ, એ વડે 
જીવનની અસારતાનું સૂચન કરી, નિર્વેદ ઉપજાવી શાન્તરસ (-- જેનો સ્થાયી 

ભાવ નિવેદ છે-) પ્રકટ કરે છે. આ કારણથી રસ અને ધ્વનિ શાસ્ત્રના આચાર્યે 
એમના 'ધ્વન્યાલોક' નામક અપૂર્વ મર્મગ્રાહી ગ્રંથને અંતે મહાભારતનો રસ 
શાન્તરસ છે એમ બતાવ્યું છે. 

જય-ભાર્ત-સહાભાર્ત--મહાભારત વિષે હજી એક પ્રશ્ન વિચારવાનો 
છે. ઉપર નિદેશ કર્યો છે તેમ મહાભારતના મૂળ સ્વરૂપ વિષે ભિન્ન કલ્પનાઓ 
થઈ છે તે અંગે ઘોડો વિચાર અહીં કરવા જેઈએ. 

મહાભારત એ મૂળ ભરત મહારાજ જેના નામ ઉપરથી આપણે દેશ 
“ભારત દેશ” વા “ભરતખંડ' કહેવાય છે, એમના કુળના ઇતિહાસ છે, વધારે 
ચોક્કસ રીતે નિરીક્ષણ કરીને કહીએ તો એમના કુળમાં આગળ જતાં કૌરવ અને 
પાંડ્વ એ નામનાં બે પિતરાઈ ભાઈઓર્ના કુટુંબો થયાં એમનો જે સંબંધ ડુરુ- 
ક્ષેત્રના મહાન યુદ્ધ રૂપે પરિણત થયો અને એમાં પરાકાપ્ઠાએ પહોંચ્યો -- એનો 
એ ઇતિહાસ છે. એ યુદ્ધમાં અસુક પક્ષનો જય થયો, તેથી એ યુદ્ધના વર્ણનાત્મક 
ઈતિહાસને “જયુ? નામથી પણ નિર્દેશવામાં આવ્યો છે. ભારતનું 2 



લ્૪ 

આવું સાદું અને આટલું જ ભારે હોત તો જગતના સાહિત્યમાં એનું જે મહાન 
અને અનુપમ સ્થાન છે તે ન હોત. ઉપર જે વસ્તુ કહ્યું તે તો ગ્રંથની એકતા- 
સંપાદક વસ્તુ, અર્થાત્ જેને લીધે ગ્રંથમાં પપાં1% પ્રાપ્ત થઈ છે તે. એ વસ્તુને 

મુખ્ય સ્થાને રાખી એની આસપાસ એટલું બધું બીજું વસ્તુ ગૂંથાયું છે. કૅ 
સમસ્ત મળીને જે વસ્તુ બને છે એને જ ભારતનું મૂળ વસ્તુ કહેવું મેઈએ. 
પણ પહેલાં નિદેશેલા મૂળ વસ્તુથી આવને પુથક્ પાડવા માટે આપ[ગેૅ એને 
ગ્રથવસ્તુ કહીશું, 

આ વિવિધ આછા--ઘેરા રંગથી રંગ્યા અસંખ્ય સૃત્રાત્મક પટ જેવા 

વસ્તુથી મહાભારત ફિરદોસીના “ શાહનામ)' કે ગુણાઢ્યની “ બુહત્કથા' ના વર્ગમાં 

મૂકાય એવો એક રસિક વાર્તાગ્ર'થ બનત. પણ એ કરતાં ઊંચું સ્થાન ભોગવે છે 
એ શાથી? એના કાવ્યરસથી? એટલું જ હોત તો એની સાથે હોમરનું “ ઇલિયડ ' 
હરીફાઈ કરી શકત. ખરેખર, મહાભારતના અદ્ભુત ગૌરવનો પૂર્વાકત ગ્ર'થન 

વસ્તુથી કે એ વસ્તુને દીપાવનાર ઉચ્ચ કવિત્વ શકિતથી ખુલાસો થતો નથી. એ 
ગૌરવ તે પૂર્વોકત ગુણોને લોપ્યો વિના, મહાભારતમાં જ આર્ય--દ્રવિડ સંસ્કૃતિની 
ચિત્રાવલી રચવામાં આવી છે, તથા અખિલ ગ્રથમાંથી “થતો ઘર્ષસ્તતતો ઝમ: * 

એવો જે ગંભીર ગૌરવભર્યો સૂર નીકળી રહ્યો છે એનાથી જ પ્રાપ્ત થયું છે. 
યોગ્ય પ્રશંસાથી કહેવામાં આવ્યું છે કે “ક અહીં છે તે જ બીજે છે, અને 
જ અહીં નથી તે કયાંય નથી”. આમ મહાભારતમાં મૂળ કથા, આનુષંગિક 
કથાવિસ્તાર, આર્ય--દ્રાવિડ સંસ્કૃતિના આચારવિચાર, અને સર્વના ડલશરૂપ 

મનુષ્યના પરમધર્મનું નિરૃપણ એ તત્ત્વો આપણે પુથક્, પૃથક્ પાડીને જોઈ 
શકોએ છીએ. 

આ સર્વ તત્ત્વા મૂળથી ભિન્ન ભિન્ન હંતાં અને કાળક્રમે એક પછી 

એક ઉમેરાતાં ગયાં એ વર્તમાન વિદ્રાનાની કલ્પના સર્વથા ખરી નથી. કારણ કૅ 
કવિકૃતિ હમેશાં એકસૂત્રી જ હોય એમ નથી, મૂળ કવિ અનેક સુત્રો વણીને 

એક મહણાકાવ્યરૂપ પટ રચે છે, અને આપણા દેશના સૈપ્રદાયાનુસાર યુદ્ધના વર્ણને 

સાથે અનેક ધામિક ઉપદેશો કરવાના પ્રરાંગો ઉત્યન્ન કરવા એ અસ્વાભાવિક 
નથી. તેમ અત્યારે આપણે જે મહાભારત જોઈએ છીએ એ રૃપે એ મૂળથી જ 

ઉંતું એ માન્યતા પણ પૂર્ણાં'શે સ્વૌકારાય એવી નથી. કારણ કૅ વિદામાન 
મહાભારતના જુદા જુદા ભાગમાં એવું જોવામાં આવે છે કે કેટલોક ભાગ 

ઈ. સ. પછીનો તેમ કેટલોક બહુ પુરાણે છે એમ બે સ્વરૂપ માન્યા સિવાય 

ચાલતું નથી. વિદ્રાનાના અભિપ્રાયો જેઈએ :-- 
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(૧) ફન કોડરનું સાનવું છે કે મૂળ (૧) કુરુક્ષેત્રના યુદ્ધ સંબંધી છૂટી 
છૂટી ગાથાઓ હતી; (૨) ઇં. સ. પૂર્વે ૭માં અને ૪થા શતકની વચમાં એવું 
વીરરસપ્રધાન એક કાવ્ય બનાવવામાં આવ્યું. એ કાવ્યના કર્તાનો કૌરવો પ્રત્યે 
પક્ષષાત હતો અને એના મુખ્ય દેવ બ્રહ્મા હતા; (૩) તે પછી એનો વિસ્તાર 
થઈ મોટું કાવ્ય થયું તેમાં પૂર્વના કવિની સહાનુભૂતિ ઉલટાવીને પાંડવોને નાયક અને 
કૌરવોને પ્રતિનાયક બનાવવામાં આવ્યા, અને મુખ્ય દેવ પણ બ્રહ્માને બદલે વિષ્ણુ 
અને એના અવતારરૂપ કૃષ્ણ થયા; (૪) છેવટે, કેટલાક છૂટા છવાયા ભાગ ઉમેરાયા, 

કૌરવ તરફ મૂળ કવિનો પક્ષપાત હતો એ ડલ્પના ભૂલભરેલી છે, 

નાયકના ગૌરવાર્થે તેમ જ મનુષ્યતાનો રસ સાચવવા પ્રતિનાયકના ગુણદર્શનનો જે 

કવિસમય છે, જે અંગ્રેજ કવિ મિલ્ટને પણ “”દ્િદ્રવાં5€ 1.,05ઈમાં પાળ્યો 
છેં, તે ભૂલવાથી આ ભ્રાન્તિ ઊપજી છે. બીજું, શિવ અને વિષ્ણુ એ બ્રહ્મા 

પછીના કાળમાં અગ્રેસરતા પામ્યા છે એ સાન્યતા પણ ભ્રમ છે. બ્રાહ્મણ અનૅ 
ઉપનિષદમાં બ્રહ્માને સુખ્ય દેવરૂપે વર્ણવ્યા છે તેની પહેલાં અને સાથે શિવ અને 
વિષણુનોા મહિમા ગવાયો છે. મહાવીર સ્વામી અને ગૌતમ બુદ્ધના સમયમાં 
યાશિકોના સંપ્રદાય ઉપર આક્ષેપ હોઈ યાક્ષિકોના પ્રધાન દેવ બ્રહ્મા અને ઇન્દ્ર 

એઓ એ સુધારકોનું સખ્ય લક્ષ્ય બન્યા હતા. 

(૨૧) હોપકિન્સ મહાભારતના વિકાસનો નીચે પ્રમાણે કમ બાંધે છે : 
(૧) ઇં. સ. પૂર્વે ૪થા શતક સુધીમાં કુરુકુળની ગાથાઓ એકાન્ત કરવામાં આવી 
ણશે પણ ત્યાં સુધી તેનું એક વીરરસ કાવ્ય બન્યું નહોતં. (૨) ૪. સ. પૂર્વે 
૪૦૦ થી ૨૦૦ની વચમાં એમાંથી પાંડવોને નાયક બનાવીને એક મહાકાવ્ય 

રચવામાં આવ્યું. એમાં કૃષ્ણ મનુષ્ય અને દેવ ઉભયરૂપે દેખાય છેં, પણ તે પૂર્ણ 
પરમાત્મારૂપે સ્થપાયા નથી; અને જે ધાક ઉપદેશ ભાગ પછીના મહાભારતમાં 
જૉવામાં આવે છે તે પણ હજી દાખલ થયો નથી. (૩) તે પછીના મહાભારતમાં 

કૃષ્ણ પૂર્ણ પરમાત્મારૂપે સ્થપાય છે તથા થોકબંધ ધામિક ઉપદેશનાં પર્વ અને 
અધ્યાયો અને જૂની નવી પૌરાણિક કથાઓ ઉમેરાય છે. (૪) આદિપર્વની 

પ્રસ્તાવના, શાન્તિપર્વથી અનુશાસનનું પૃથક્કરણ વગેરે ઉમેરા અને ડ્રેરફાર ઇ. સ. 
« ૨૦૦થી ૪૦૦ ની વચમાંના છે. (૫) ઇ. સ. ૪૦૦ પછી કોઈ કોઈ ઉમેરા 

થતા ગયા છે. 

સમયની બાબતમાં આપણા અને પશ્ચિમના વિદ્દાનો વચ્ચે એકમત્ય થવું 
કઠણ પડે છે. શ્રીકૃપ્ણના પૂર્ણપરમાત્મસ્વરૂપ અને અર્ધપરમાત્મસ્વરૂપ એવા ભેદ 
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ઉપર જે ક્રમ બાંધવામાં આવ્યો છે એ ઠીક નથી, કારણ અવતાર અને અવતારી 

તત્ત્વના ભેદાભેદને લઈ પ્રસંગવશાત્ યા યદચ્છાએ પણ ભેદ કે અભેદનો આશ્રય 
કરવામાં આવે છે એ વાત વીસરવાથી પૂર્વોકત કમનો ભ્રમ થાય છે. 

(3) પ્રો. મૅકડોનલ કહે છે કે આદિપર્વમાં સ્પષ્ટ કહ્યું છે કે ભારતનાં 
ઉપાખ્યાનો ઉમેરાયાં તે પહેલાં એ ૨૪૦૦૦ શ્લોકનો ગ્રંથ હતો. અને તેથી 
પહેલાં એમાં ૮૦૦૦ શ્લોકો જ હતા, અને એના આરંભ વિષે પણ એમાં 

નોંધ છે. જે મૂળ અંતિહાસિક પાત્ર ઉપર આ ગ્રંથ રચાયો છે એનો 
યજુર્વેદમાં ઉલ્લેખ થયેલો જેવામાં આવે છે એટલે મૂળ વસ્તુ ઇ. સ. પૂર્વે 
૧૦૦૦થીપછીનું નથી એટલું તો કહી જ શકાય. પછી આ વસ્તુ ઉપર રચાયેલા 
ગ્રંથના પ્રો. મેક્ડોનલ ત્રણ થર બતાવે છે. (૧) હાલના મહાભારતમાં બે સંસ્કાતિઓ 

--એક ઘણી પ્રાચીન અને બીજી પછીના સમયની--સ્પષ્ટ ભિન્ન દેખાય છે. 

એમાંની પ્રાચીન સંસ્કૃતિમાં મુખ્ય દેવ બ્રહ્મા છે. આશ્વલાયન ગુલ્યસુત્રમાં 'ભારત' 

અને 'સહાભારતને'ને “મારત-મણામારઘમાત્ાર્યા:' એમ પુથક્ ગણવામાં આવ્યા 
છે એ જેતાં પણ જણાય છે કે મહાભારત પહેલાં ભારત હતું. એનો સમય 
ઇ. સ. પૂર્વે પમું શતક માનીએ. (૨) બીજી આવુત્તિમાં એ પુસ્તક બનીને ચોવીસ 
હજાર શ્લેકનું થયું. એમાં શિવ, વિષણુ અને વિષગ્રુના અવતારરૂપ કૃષ્ણ દાખલ 

થયા, શક યવનાદિકનો ઉલ્લેખ પણ આ સમયમાં થયો. મેગેસ્થિનીસ હિંદુસ્તાનમાં 
આવ્યો (ઇ. સ; પૂ. ૩૦૦) તે પહેલાનું આ. (૩) આ પછી એનું વિદમાન 

સ્વરૂપ એક મહાન ધર્મગ્રંથનું આપણે જેઈએ છીએ, 

આ મત વિષે હોપકિન્સના મતની પરૌક્ષામાં ઉપર કહેવાઈ ચૂકયું છે. 

(જ) ચિન્તામણરાવ વૈધ આ ગ્રંથનાં ત્રણ રૂપ માને છે. મહાભારતમાં 
જ કહેલું છે કે મહાભારત સૌતિએ (સૂત પૌરાણિકના પુત્ર યાને વંશજે) 

નમિપારણ્યના સત્રમાં શૌનકાદિના ત્રરષિઓને કહયું, જે સૌતિએ વૈશંપાયન 

પાસેથી સાંભળ્યું હતું, અને વૈશૅેપાયન જનમેજયને કહે છૅ કે પોતે જે ડહે છે 
તે એમણે વ્યાસ પાસેથી સાંભળ્યું હતું. આમ આ ગ્રંથની ત્રણ આવૃત્તિઓ 

થયેલી--(૧) વ્યાસે વૈશંપાયર્નાદિક એમન! શિષ્યોને કહેલું મૂળ ભારત-એતિ- 
હાસિક કથા જેમાં પાંડવોનો જય વર્ણવવામાં આવેલો હોવાથો “જય ? કહેવાતું. 

(૨) વેશપાયને જનમેજ્યને કહ્યું તે : આ ભરત“ અને (૩) વૈશંપાયને 

કહેલું સૌતિએ શૌનકાદિક કપિઓને કહ્યું તે 'સહાભારત '. 

૨* આ પછતિએ ચાલતાં તો હજી એક ર૫ ઉમેરાચ--સ'જયતુ' ભારત, અર્યાત્ સ'જયે 
ધૃતરાષ્ટ્રને કરેલુ' યુદ્ધવણુન. 
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શ્રી વૈદ્ય ઠીક બતાવે છે કે મેકડોનલ ૮૮૦૦ શ્લેોકનું પ્રથમ કાવ્ય માને છે એ 
વૈબરકૃત ઇતિહાસની ફૃટનોટમાં ૮૮૦૦ શ્લોકનો ઉલ્લેખ છે એમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી 
ભ્રાન્તિ છે. એ ૮૮૦૦ શ્લોક તે મહાભારતના કૂટ શ્લોકો--જેને અનુલક્ષી 
વ્યાસજી કહે છે : ક્ષય શ્જોજસર્લાળિ ચર્મ શ્ોવ્સતાતિ સ 1 યટં વેચ શુજો 
વેસિ સંઝયો વેત્તિ વા ત વા ॥ ડૂટ શ્લોકની સંખ્યાને મૂળ ગ્રંથના શ્લોકની સંખ્યા 
સાથે કોઈ સંબંધ નથી. પણ શ્રી વૈદ પણ જે પ્રમાણને આધારે ૨૪,૦૦૦ 

શ્લોકનું ભારત માન્યું છે તે પ્રમાણ સૂક્મતાથી તપાસીએ તો એમની કલ્પનાનું 
સમર્થન થતું જણાતું નથી, જ્યાં ૨૪૦૦૦ શ્લોક સંખ્યા બતાવી છે ત્યાં એ મૂળ 
ભારતની નહિ પણ સંક્ષિપ્ત ભારતની કહી છે, કારણ ક તે પછી તુરત આ કરતાં 
પણ નાનું અનુકમણિકાધ્યાયમાં સંગ્રહેલું ૧૫૦ શ્લોકનું ભારત કહ્યું છે. અર્થાત્ 
અહીં સંદર્ભ જૉતાં સ્પષ્ટ સંક્ષેપની જ વાત છે. અને આવો સંક્ષેપ કાગળ અને 
લખામણીની મુશ્કેલીના સમયમાં સ્વાભાવિક છે. 

આ રીતે જોતાં મેકડૉનલૅ અને વૈદ્ય મહાભારતના મૂળ અને વિસ્તારનાં 
જે માપ કાઢયાં છે તે પ્રમાણસિદ્ર નથી. પરંતુ મહાભારત સમસ્ત એક જ સમયની 
કૃતિ હોય એમ લાગતું નથી. ભાપા; વિસ્તાર, સંસ્કૃતિ આદિનું સ્વરૂપ જોતાં, 
એમાં ક્રમિક સ્તર છે એમાં શંકા નથી. પણ એ સ્તરનું રૂપ અને કદ હજી નક્કી 
કરી શકાતાં નથી. વિદામાન મહાભારત સમસ્તને એક જ સમયે એક જ વ્યકિતના 
મરિતષ્કમાંથી દારૂખાનાની હવાઈ માફક નીકળેલું માની શકાતું નથી. ભારત પ્રજાની 
એ અમૂલ્ય સમુદ્ધિ કમે કમે વધતી ગઈ છે, પણ પ્રથમ ભરતકુળને ઇતિહાસ 
“જય' પછી બીજી કથાઓ મળીને “ભારત ?; અને પછી ધાશિક ઉપદેશો મળીને 
“મહાભારત --એમ કમ માનવાનું કારણ નથી. આ સઘળાં તત્ત્વા મળીને થયેલી 
એક નાની કૃતિ કાળકમે એક બીજમાંથી વૃક્ષની પેઠે વિકસી અને વિસ્તરી હેય 
એમ જણાયછે. મૂળથી, “જય' તે પાંડવોનો કૌરવો સામે જય જ નહિ, પણ 

ધર્મનો અધર્મ સામે જય--અને તેથી જ એના આરંભના શ્લોકમાં જે “જ્ય 'નું 
ઉદીરણ કરવાનું કહ્યું છે તેની સાથે ધામિક મૂતિ નર અને નારાયણનો સંબંધ કર્યો 

છે, અને છેક અન્ત સુધી ચતો ઘર્યસ્તતો ઝય; એમ ડંકો વગાડયો છે. ભગવદ્- 
ગીતા, જે મહાભારતમાં અન્તર્ગત છે તેને વિષે પણ આવા જ પ્રશ્નો ઊભા 

કર્યા છે--યુદ્ધ પર સૈન્યો સામસામાં ઊભા હોય ત્યારે આટલો લાંબો ઉપદેશ આપી 
ર મૂળ ગીતા કેવી અને કેવડી હશે? કયા ક્રમમાં તેની વૃઘ્ક થતી ગઈ? 
કે દરકે દરેક અધ્યાય એક સ્વતંત્ર ઉપદેશ છે ? યુદ્ધનો પ્રસાંગ એ આ ઉપદેશો 
લટકાવવા માટેની ખીંટી જ છે ? વગેરે. એ ચર્ચામાં ન પડતાં ભગવદ્ગીતાના 
ચિતન તરફ દષ્ટિ નાખીએ. 



મ્રકરણુ ૬ 

શ્રીમદ્દ ભગવદ્ગીતા 

શ્રીમદ્ ભગવદ્ગીતા એ મહાભારતના મહાભંડારમાં રહેલું એક અમૂલ્ય 

રત્ન છે. જગતના ધામિક સાહિત્યમાં એની બરાબરી કરી શકે એવો એક પણ 

ગ્રંથ નથી એમ હિંદુઓ અભિમાન રાખે તો તેમાં આશ્ચર્ય જેવું નથી. એનો 
પ્રસંગ આવે છે: પાંડવો તરફથી શ્રીકૃષ્ણ દુર્યોધન પાસે વિષ્ટિ કરવા ગયા અને 
કહ્યું કે પાંડવોને થોડાં ગામ આપો તો બસ છે. છતાં દુર્યોધને માન્યું નહીં અને 
તસુ જમીન પણુ આપવાની ના કહી, આખરે યુદ્ધ માંડયા વિના ચાલ્યું નહીં, 
યુદ્ધમાં પાંડવ--કોરવનાં સૈન્ય સામસામાં ગોઠવાયાં છે. તે વખતે અર્જ્નના 
સ્તેહાળ અને ઉચ્ચ હૃદયને પોતાનાં સગાંવહાલાં અને વડીલે સામે શસ ઉપાડતાં 

આંચકો આવે છે. એનો હાથ ધ્રૂજે છે, આખું શરીર પરસેવાથી છવાઈ જાય છે. 

અને શું કરવું તે સૂઝતું નથી. અર્જ્ત મૂંઝાઈને એના સારથિ બનેલા શ્રીકૃષ્ણ 

ભગવાનને શિષ્ય બનીને પૂછે છે કે મારે શું કરવું. આ વખતે શ્રીકૃષ્ણ એને 

ઉપદેશ આપે છે. અર્જન અને શ્રીકૃષ્ણનો આ સંવાદ શ્રૌમદૂ ભગવદ્ગીતાને 
નામે ઓળખાય છે. 

ભગવદ્ગીતામાં ઊંડું અને વિશાળ તત્ત્વજ્ઞાન ભર્યું છે જેના મુખ્ય 
સિદ્ધાન્તોની સંકલના સંક્ષેપમાં આ પ્રમાણે કરી શકાય :-- 

(૧) પ્રથમ તો, આ યુદ્ધના ઉપદેશનો કોણ અધિકારી છે? જેનું હૃદય 
સ્વાર્થી નથી પણ સગૉંસંબંધીઓ પ્રત્યે સ્નેહ, માન વગેરે ભાવોથી ભરેઘું છે તે 

જ, છું તારો શિષ્ય છું, તું મને ઉપદેશ દે: એમ પ્રભુને શરણે જઈ જે કહે છે 

તે જ પ્રભુ પાસેથી ઉપદેશ પામે છે. 

જ 

(૨) આત્મા અમર છે: આ સિદ્ધાન્ત ગીતાના સમસ્ત ઉપદેશના 

પાયો છે. આત્મા અમર છે, તો નીતિ છે, ધર્મ છે, તત્ત્વજ્ઞાનનું પ્રયોજન છે. 
ઇ શ, 

અમરપાણું બે રીતે છે: એક તો એવી રીતે કે આત્માને જન્મજન્માન્તર છે, 



લ્લ 

ઉચ્છેદ નથી; જૅંમ મનુપ્ય જૂનાં વસ કાઢી નવાં વસ પહેરે છે તેમ એ એક 

દેહ ત્યજી નવો દેહ ધારણ કરે છે -- જે મરણ અને જન્મ કહેવાય છે. બીજી 

એવી રીતે કે જન્મ-મરણ પણ દેહને જ છે; આત્માને નથી; આત્મા તો દેહના 

જરા-મરણાદિ સઘળા વિકારની વચ્ચે અવિકૃત રહેતું તત્ત્ત છે. આ સત્ય 

સમજવું તેનું નામ “ સાંખ્ય બુદ્ધિ.” 

(૩) આ છેલ્લો બતાવેલો સિદ્ધાન્ત ગ્રહણ કરી લઈએ તો આત્મા 
કાંઈ કરે છે એવી ભ્રાન્તિ ઊપજે નહિ. કરવું -- ન કરવું આત્માને નથી, દેહને 
છે, એટલે નૈષ્કર્મ્યરૂપ સંન્યાસનો ખરો અર્થ એટલો જ છે કે કર્મ કરતી વખતે 

આ ડર્મ હું કરું છું અને એનું ફલ મને હો -- એવી અહંકર્તૃત્વની બુદ્ધિ અને 

ફલાભિસંધિ ન જોઈએ. કર્તા કારયિતા પ્રભુ છે એમ સમજવું; સિદ્વિ-અસિજ્િ, 

જય-પરાજ્યની દરકાર ન કરવી અને ફળ માત્ર પ્રભૂને સપર્પી દેવાં એ જ 

ખરે રસસંન્યાસ છે. આ રીતે જોતાં કર્મર્સન્યાસ અને કર્મયોગ વચ્ચેનો ભેદ વિલય 
પામી જાય છે. “કર્મસંન્યાસ ' એટલે કર્મ ત્યજી દેવાં; અને “ કર્મયોગ ' એટલે 

ઉપર કહ્યું તેવું જે સાંખ્યજ્ઞાન વા બુદ્ધિ તેને કર્મને લાગુ પાડવી, ઉભય 

આત્મદષ્ટિ એક જ છે. 

(૪) હવે જે પ્રભુને કર્મો અને એનાં ફળ સમર્પી દેવાનાં છે તેનું 

સ્વરૂપ સમજવું જોઈએ. ભૂમિ, જળ, અગ્તિ, વાયુ, આકાશ, મન, બુદ્ધિ અને 

અહંકાર એમ આઠ પ્રકારની પરમાત્માની અપરા પ્રકુતિ છે; અને જીવ એ 

એની પરા પ્રકૃતિ છેં. આમ પરા અને અપરા મળી પરમાત્માની સમસ્ત પ્રકૃતિ 
બનેલી છે. આ પ્રકૃતિનાં જે અસંખ્ય સ્વરૂપો વિશ્વમાં વ્યાપેલાં છે એ પરમાત્માનાં 
જ સ્વરૂપો! છે. પણ એ સ્વરૂપો પૈકી કેટલાંક એવાં છે કે જેમાં પરમાત્માની 

વિભૂતિ સ્પષ્ટ અને સવિશેષપણૅ પ્રકટ થાય છે. એ વિભૂતિઓનાં થૉડાંક 
ઉદાહરણો આપીને કૃષ્ણ અર્જનને કહૅ છે : “ જે જે વિભૂતિવાળું સત્ત્વ હોય, 

શ્રીવાળું હોય અને ઊર્જસ્વી હોય - તે તે મારા તેજમાંથી જ ઉત્પન્ન થયું છે 
એસ સમજ, અથવા વિશેષ શું કહું? આ સઘળું વિશ્વ હું મારા એક અંશમાત્રથી 
વ્યાપીને રહ્યો છું.” આ દર્શન કરતાં કરતાં અર્જનને જયારે પ્રભુકૃપાથી વિશ્વરૂપ- 
દર્શન થાય છે ત્યારે એને દેખાય છે કે સઘળું વિશ્વ ઈશ્વરેચ્છાથી વશ રહીને જ 
પ્રવર્તે છે. 

(૫) કર્મ કેવી રીતે કરવાં એ પ્રશ્નનો ઉત્તર થયો કે અહંકર્તત્વના 
અભિમાનરહિત અને ફ્લાભિસંધિરહત થઈને કરવાં, અને જે કરવાં તે પ્રભુને 



૧૦૦ 

સમર્પી દેવાં. પણ હજી કયાં કર્મ કરવા અને કયાં ન કરવાં, કર્યાં સારાં અને 
કયાં ખોટાં એ પ્રશ્ન વિચારવાનો રહે છે. એના સંબંધમાં ભગવદ્ગીતા કહે છે 
કે આ પ્રશ્ને જ્ઞાનીાઓને પણ સૂંઝવ્યા છે. વસ્તુત: શાસ્ગો તે તે વર્ણ માટે 
જે જે કર્મો ઠરાવ્યાં છે તે જ કરવાં, શાસ્ત્રાએ એ કર્મો ગમે તેમ ઠરાવી દીધાં 
નથી, પણ તે તે વર્ણના સ્વભાવ અને ગુણનો વિચાર કરીને ઠરાવ્યાં છે. જુદા 

જુદા વર્ણનાં જુર્દા જુદાં કર્મો છે એટલું જ નહિ, પણ સારાં ખોટાં કર્મોનો મનુષ્ય- 

માત્રને લાગુ પડતો એવો વિભાગ છે -- તે એ કે અમુક ગુણ “ દેવી સંપત્ ' ને નામે 

ઓળખાય છે, અને અમુક “ આસુરી સંપત્ 'ને નામે ઓળખાય છે. આ ગુણોનો 
યાદી ઉપરથી અસુક કર્મ સારૂ કે ખોટું એનો નિર્ણય સહેલાઈથી કરી શકાય છે. 

પણ સારા-ખોટાની વધારે સૂક્ષ્મ કસોટી જેઈતી હોય તો તે સત્ત્વ--રજસૂ--તમસ્ 

એ ત્રણ પ્રકૃતિના ગુણેમાંથી મળે છે: સત્ત્વ એ ઉત્તમ ગુણ છે, રજ્સૂ મધ્યમ 
છે, તમસૂ કનિષ્ઠ છે. આમ સારા--ખોટાં કર્મ વચ્ચે વિવેક કરવાની ત્રણ કસોટી 
બતાવી--સ્વધર્મ, દૈવાસુરસંપત્ અને ગુણત્રય. 

(૬) ઉપર બતાવ્યો તેવો પોતપોતાના ધર્મનો વિચાર કરી સારાં કૃત્યો 

કરવાં, ખોટાં ન કરવાં એમ કર્મની કેળવણી લેતાં લેતાં ત્રણેય ગુણથી પર જઈ, 

આત્માના સમ્યગ્જ્ષાનથી મનુષ્ય ઉચ્ચતાને પામે છે. તે માટે, કર્મ ન ત્યજતાં 
પ્રભુને શરણે થઈ જવું એ પરમ ક્રોયનો માર્ગ છે. જે પ્રભુને શરણે જાય છે 
તેને પ્રભુ સર્વ પાપથી મુક્ત કરી પોતાનો કરી લે છે. 

આ પ્રમાણે સર્વ ટીકાકારોને સંમત એવા અપ ભગવદ્ગીતાના સુખ્ય 

સિદ્ધાંત છે. એક પ્રશ્ન સંબંધી ટીકાકારોમાં મોટો મતભેદ છે તે એ કે ગોતાનો 

સિદ્ધાંત જ્ઞાન, શમ અને અક્દૈતનો છેં, કે ભકિત, કર્મ અને દ્વૈતનો છે? આખા 
ગ્રંથના ઝોક જોકે બીજા ઉત્તરને અનુકૂલ જણાય છે, તથાપિ પહેલા ઉત્તરને રુચતાં 

થતાં એવાં વચનો પણ થોડી નથી. આ વિરોધનો ખરો ખુલાસો ગીતાનો અધિ- 
કારી કેવી જાતનો છે એ વિચારવામાંથી મળી આવશે. એ વિચાર તેં એ કે કૃષ્ણ 

અને અર્જીન નામાન્તરે નારાયણ અને નર-તે એક બીજાના પરમ સખા છે એમ 
મહાભારતકાર અને ગીતા કહે છે, તે “ટ સુવર્ભા સયુસા સસાના' વાળા મંત્રનો જ 

અનુવાદ છે. એટલૅ ગૌતામાં પરમાત્મા શાસ્તા છે અને સામાન્ય મનુષ્ય -- જે 
ઉત્તમ જ્ઞાની નથી અને અધમ વિષયી પણ નથી--એ શિષ્ય છે એ વાત યાદ 

રાખીને જ ગીતાનું તાત્પર્ય શોધવાનું છે. એવા મનુષ્યને કર્મ, ભકિત અને દેતના 

ઉપદેશનો જ અધિકાર છૅ તેથી આ જાતનાં વાકય ભગવદ્ગૌતામાં વિશેષ ભાગૅ છે- 
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ન્ડ 

પણ આ કરતાં જેનો અધિકાર વધારે ઉચ્ચ છે તેને માટે જ્ઞાન, શમ અને 

અદ્દૈતનો બોધ પણ કોઈ કોઈ સ્થળે સૂચવ્યો છે. 

શ્રીમદ્ ભગવદૃગૌતાનું રહસ્મ સમજવા અનેક પ્રયત્ન આપણા પૂર્વજોએ 
સારી રીતે કર્યા છે. એક પ્રયત્ન એવો છે કે દરેક અધ્યાયમાંથી તે અધ્યાયનું 
પ્રતિનિધિત્વ કરે તેવો શ્લોક તારવીને અષ્ટાદશશ્લોકી ગીતા બનાવી છે (૧.૩૨; 

૨.૨૦; ૩.૨૮5 ૪.૨૪; ૫.૧૮, ૬.૨૫; ૭.૪; ૮.૧૩; ૯.ર૨; ૧૦.૪૨; ૧૧.૩૬; 
૧૨.૧૬; ૧૩.૩૨; ૧૪.૨૨; ૧૫.૧૪; ૧૬.૧૩; ૧૭.૧૬; ૧૮.૭૩). એટલા જ 
શ્લોકોનું સ્મરણ કરવાથી શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનથી ઉકત ગીતાનો બધે સંદર્ભ દષ્ટિ- 

ગોચર થઈ શકે એમ છે. ભગવદ્ગીતાના પ્રત્યેક અધ્યાયમાં અનુક્રમે અર્જુન- 

વિષાદયોગ, સાંખ્યયોગ, કર્મયોગ, કર્સબ્રહ્માર્પણયોગ, કર્મસંન્યાસયોગ, આત્મસંયમયોગ, 

જ્ઞાનવિજ્ઞાનયોગ, અક્ષરબ્રહ્મયોગ, રાજવિદારાજગુહ્યયોગ, વિભૂતિયોગ, વિશ્વરૂપ- 

દર્શનયોગ, ભકિતયોગ, પ્રકૃતિપુર્ષનિદેશયોગ, ગુણત્રયવિભાગયોગ, પુરુષોત્તમયોગ, 

દવાસુરસંપદ્ધિભાગયોગ, શ્રદ્ધાત્રયવિભાગયોગ અને સંન્યાસયોગનું વ્યાખ્યાન થયેલું 

છે, અને આ અઢાર શ્લોકો પણ તેનું જ ભાન કરી આપે તેમ છે. 

આપણા પૂર્વજોની રહસ્યગ્રહણશકિતનું બીજું ઉદાહરણ એમણે ભગવદ્- 
ગીતાના બીજ, શકિત અને કીલકરૂપૅ સ્વીકારેલા શ્લોકોમાં મળે છે. એ જાણીતું છે 

કે પ્રત્યેક મંત્રમાં અને મંત્રગ્રંથમાં અમુક શબ્દો કે ગલેકો બીજ, શકિત અને 
કીલકરૂપે ગણાય છે. ગીતાનું ખરું રહસ્ય સમજવું હોય તો એને 'સુગીતા' 
કરવાની, અર્થાત્ એના સિદ્ધાન્તોનો “આલાપ” હૃદયમાં ભરવાની જરૂર છેં, અને 
આ કાર્યમાં સાહાય્ય આપવા માટે જ બીજ, શકિત અને કીલકની કલ્પના છે. 
“ખીજ? એટલૅ જેમાંથી આખા ગ્રંથનો ઉદય છે તે; “શક્તિ? એટલે એ 

ગ્રંથ્પાં બતાવેલા ગન્તવ્ય સ્થાને પહોંચવાનું બળ આપનાર -- પહોંચાડી આપનાર 
સાધન; અને “કીલક?--ખીલો, એટલે એ બળને સુદઢ કરી આપનાર મજબૂત 
પદાર્થ વા સિદ્ધાંત, ભગવદ્ગીતાનાં નીચૅનાં વાકયો બીજ, શકિત * અને કીલકરૂપે 
ગણાય છે :-- 

(૧) બીજ -થશોસ્યાનત્યશોસ્સ્ત્વં પ્રગાવાવંશ્ર માપસે 1 

(૨) શકિત-સર્યવર્માત પર્ત્થિરઝ મામેજં રરળં વ્રઝ 
(૩) કીલક-લછું ત્વયા સર્વવાવેન્યો મોજ્ષચિવ્યામિ મા કુત્ત: । 

(૧) બીજ--ભગવદ્ગીતાનો ઉંદ્શ, અમુક કૃત્ય સારું અને અમુક 
ખોટું એ બતાવવાનો નથી, પણ તે તે કૃત્યોનું સારા-ખોટાપાણુ' કેવી રીતે ઊપજે 
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છે એ સમજાવવાનો, અને એ નિર્ણય માટે ખરું દષ્ટિલિદુ શુ' છેં એ બતાવવાનો છે. 
“આ બધાં મારાં સગાં ! એમને હું કેમ મારું ! મારું તો નરકે જાઉં !'--એવા 

બહારથી ડહાપણભરેલા પણ વસ્તુત: તદ્ન ખોટા જ દષ્ટિબિદુથી ઊપજી આવેલા 

વિચારે અર્જીનને શંકા અને કાર્પણ્યના ગર્તમાં ડુબાડયો છે. હવે, જેના મનમાં 

સારા--ખોટાનો વિવેક જ ઉદય પામ્યો નથી, અને જેની જીવન-નૌકાને કામ, 

ક્રોધ, લોભ, મોહ વગેરે પ્રચંડ વાયુઓ ગમે ત્યાં ઘસડી જાય છે એવા પામર 
જનને માટે તો શાસ્ત્રે કરેલી પાપ-પુણ્ય, સ્વર્ગ--નરક આદિની વ્યવસ્થા બહુ 

ઉપયોગી છે. પણ જેને એ વિવેક એક વખત પ્રાપ્ત થયો છે--અર્જુનને થયો 

હતો---તેને એ વ્યવસ્થાની પાર રહેલું આધારભૂત તત્ત્વ સમજવાનો અધિકાર છે, 
આવશ્યકતા છે. તત્ત્વ ( ઝિળ00[૩1૯) શું છે, અને તેની નિયામક વસ્તુસ્થિતિ 
(૦૦૫તૉઉં0%1ળછુ 2૦0૪, 110) શી છે એનો વિચાર કરીને 

કર્તવ્યની કર્તવ્યતા સંબંધી નિશ્ચચ ઉપર આવવા ભગવાનને! અર્જી નને ઉપદેશ છે. 

તત્ત્વજ્ઞાનનું કામ જ એ છે. 

એટલું ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે વ્યવવહા૨ અને પરમાર્થ: અથવા તો 
લોકબુછ્રિ (0૦001007 5૯6136) અને તત્ત્વજ્ઞાન (2111050[01) એ એક 
એકથી તદ્ન વિયુકત નથી. વ્યવહારમાં એક, અને પરમાર્થમાં બીજુ, એમ બે સાથે 
સાથે પરસ્પર વિરુદ્ધ સિદ્ધાતો મૂકીએ તો મનુષ્યને કર્તેવ્યતાનો એક નિશ્ચિત માર્ગ જડે જ 
નહિ,-બે માર્ગ વચ્ચે એ મૂંઝાઈને ઊભો રહે, અથવા તો એને બંનેમાં ખોટાં રૂપ જ 

હાથ લાગે. વ્યવહાર અને પરમાર્થ ઉભય એક જ માર્ગ છે, જે પ્રથમ નીચે થઈ પછી 

ઊંચે જાય છે. શિખરે ચઢીને જોતાં ઉભય માર્ગ એક રેખારૂપ થઈ રહે છે; ભેદ 

એટલો જ છે કે નીચેથી જે જે વસ્તુઓનું દર્શન ન થતું હોય તેતું ઉચ્ચ 

પ્રદેશ ઉપરથી દર્શન થાય છે, અને સર્વનું પ્રાપ્તવ્ય સ્થાન જે શિખર પરમાર્થ- 

વસ્તુ-તે આ ઊંચા માર્ગનો આઠ્રય લેવાથી જ પ્રાપ્ત થાય છે. સાથે એટલું 
સ્મરણમાં રાખવાનું છે કે માગેંઈ ચાલવું એ ચાલવા માટે નથી પણ શિખરે 

પહોંચવા માટે છે. અને રસ્તામાં ઊંચો ચઢાવ આવે અથવા આડા ફરવું પડે તો 
તેથી જરા પણ સંકોચ રાખવાનો નથી. લોડબુદ્ધિમાં જે કાંઈ સત્ય મનાતું 
હોય એ સર્વને ખોટું ઠરાવવા માટે તત્ત્વજ્ઞાન નથી. તેમ એણે લોકબુછ્િના 

ગુલામ થઈ રહૅવાનું પણ નથી. લોૉકબુદ્ધિનું અન્તર્ગત પરમતત્ત્વ પકડી એ 

તત્ત્વનું પૂર્ણ સ્વરૂપ સમજી લઈ, તદનુસાર જે જે લોકવિચારો ભ્રમાત્મક લાગે 
તે તે દૂર કરવા, અને પોતાનું સામ્રાજ્ય સ્થાપવું એ જ એનું કામ છે. 



૧૦૩ 

વેદાંત ઠીક બતાવે છે કે “ઘટ છે, “પટ છે” ઇત્યાદિ જે કહેવામાં 

આવે છે ત્યાં એ કથનો સર્વા'શે ભ્રમાત્મક નથી. ધટ પટ આદિમાં જે સદશનું 

સ્કૃરણ થાય છે એ બ્રહ્મનો પ્રકાશ છે, અને એ લેશભાર પણ મિથ્યા નથી, 
બ્રહ્મની સર્વાત્મકતાના વિરોધી જે ટાટ ભાવો એ જ મિથ્યા છે, અને 

એ ભાવોને બ્રહ્મમાં લલ અનુભવાય ત્યારે જ સમ્યગ્જ્ઞાન થયું કહેવાય. એ જ 

રીતે પ્રકૃતિમાં પણ લૌકિક સદ્વર્તનને તદ્ન ઉથલાવી પાડવું એવો તત્ત્વજ્ઞાનનો 

આશય નથી, એ સદ્વર્તનનું સારાપણ' શેમાં રહેલું છે એ તારવી કાઢવું, અને 
તેં તે વર્તનમાં સ્વત: કાંઈ પણ સારા-ખોટાપણુ' નથી એમ બતાવી જેના ઉપર 

એમના સારા ખોટાપણાનો આધાર છે એ તત્ત્વ ઉપર જિજ્ઞાસુનું ધ્યાન ખે'ચવું, 
એ ધોરણે જ એનો વિચાર કરવા કહેવું, અને એ રીતે વિચારતાં જે પ્રતિકૂલ 
દેખાય તેને કમે કમે અસ્તિત્વહીન-માત્ર માયારૂપ અનુભવતાં શીખવું, જેથી 

જ 

પરિણામે એકરસ બ્રહ્મની સમતા જ અંદર બહાર સર્વત્ર વિલસી રહે, એ 
તત્ત્જ્ઞાનનો ખરો ઉદ્દેશ છે. એ જ “કર્મયોગ' અને એ જ '“જ્ઞાનયોગ' છે. 

એની પ્રાપ્તિમાં મુખ્ય અન્તરાય--સમસ્ત ગીતા રચવામાં બીજ ભૂત 
ર્થાતિ--આત્મસ્વરૂપનું *પજ્ઞાન છે. આત્મા એ આિયાના ચળકાટ જેવો ક્ષણિક 
પદાર્થ નથી, તેમ સમુદ્રકાંઠે પડેલા અસંખ્ય શંખલાઓ પેઠે વિશ્વનો એક 

અવાન્તર પદાર્થ પણ નથી. કાલ પણ જેના વિના અસિદ્ધ છે અને જે સમસ્ત 

વિશ્વમાં વિશ્વતા લાવે છે, વિશ્વમાં અનુસ્યૂત થઈ એમાં સત્તા (૦%4151€૦0) 
પૂરે છે, અર્થ (01€411૪) અર્પે છે, અને તે તે પદાર્થોને પરસ્પર સાંકળી 

(પળ119) વિશ્વને એમનું અંગી બનાવે છે એવો મહાન પદાર્થ આ આત્મા 

છે. જેને એના સ્વરૂપનું ભાન થયું છે તેને હું--મારું, સગાંવહાલાં, સ્વર્ગનરક 

આદિ કાંઈ જ રહેતું નથી--આત્માની વિશાળતામાં એ સર્વ રૂપાન્તર પામે છે, 
આત્મરૂપ બને છે. અને એમ તાત્પર્ય નથી કે સગાંવહાલાંને મારવામાં પાપ જ 

નથી; તાત્પર્ય એટલું જ છે કે સગાંવહાલાંને વા કોઈને પણ મારવામાં પાપ 
જ છે એમ નથી. અર્થાત્ મારવું એ જ્ઞાનનું ચિહ્ન નથી, તેમ એનું 

વિરોધી પણ નથી. જ્ઞાન--અજ્ઞાન મારવા ન મારવામાં રહેલાં નથી, પણ 
આત્મસ્વરૂપના સાક્ષાત્કાર-અસાક્ષાત્કારમાં રહેલાં છે, એ સાક્ષાત્કારના 
માર્ગમાં ક્વચિત્ મારવાની ફરજ આવી પડે છે. ક્વચિત્ ભરવાની 
પણ આવી પડે છે. દેવતાઓએ દધીચિ ત્રડષપિ પાસે વજ બનાવવા સારુ 
એમનાં હાડકાં માગ્યા ત્યાં મરીને હાડકાં આપવામાં દધીરિ ગઈપિનું જે જે જ્ઞાનીપણુ 
સમાયૅલું હતું, તે જ જ્ઞાનીપણુ' અજુન કૌરવોને મારે એમાં રહેલું હતું. 



પિ 

અર્જુનનું સન્માર્ગગામી તરીકે તેમ જ ક્ષત્રિય તરીકે એ જ કર્તવ્ય હતું કે 
જ્યારે કૌરવો એની સામે યુદ્ધમાં ઊતર્યા ત્યારે એમની સાથે ધર્મયુદ્ધ કરવું, 

અને અસત્પક્ષના ક્ષય માટે પરમાત્માએ જે યોજના ચાલતી કરી હતી એની 

સિછ્ધમાં નિમિત્ત થવું. આ મહાન કર્તવ્ય આગળ બીજા સર્વ વિચારોને ગૌણ 

કરી નાખવા જોઈતા હતા, અને તેમ કરવા માટે વિશાળ દષ્ટિબિદુ પ્રાપ્ત 
કરવાની જરૂર હતી. આ દષ્ટિબિદુ આત્માની વિશાળતા અને પરતાનું પ્રતિપાદન 
ડરી શ્રીકૃષ્ણે અર્જુનને સમજાવ્યું છે. એ પહેલાં એ ખોટી ખોટી શંકા, સંકોચ 
અને કૃપણતાની વુત્તિમાં ફસાઈ પડયો હતો, અને એક મહાન ગિરિવરના 

શિખરેથી જોવાને બદલે, ભૉંયતળિયે પડેલી પોતાની ઝૂંપડીમાં ભરાઈને આમતેમ 
નજર ફેરવતો હતો: વિશ્વનું અને આત્મા (સર્વવ્યાપી તત્ત્વ)નું દષ્ટિબિદુ 
છોડી દેહનું અને અન્તઃકરણનું દષ્ટિબિદુ પકડી બેઠો હતો. માટે શ્રીકૃષ્ણ એને 

કહે છે ; 'ચશોસ્થાનન્વશોત્તસ્ત્કં પ્રજ્ઞાવાયાંશ્ર માપસે' - “જેનો શોક કરવો ઘટતો 
નથી તેનો તું' શોક કરે છે, અને છતાં મોટા મોટા ડહાપણના શબ્દો બોલે છે!” 

--આત્માના અમૃતત્વ અને અવિષયત્વ ઉપર ઊભા રહી, પ્રકુતિ અને પ્રકૃતિનાં 
કાર્યો અવલેોકવાં જોઈએ એને બદલે તું આત્માને એક નશ્વર પ્રાકૃત પદાર્થ 
માની બેઠો છે અને છતાં શબ્દો તો મોટા મોટા ડહાપણના બોલે છે! માત્ર 
શબ્દો જ બોલે છે; એનું રહસ્ય સમજતો નથી. સમજતો. હોય તો તારા 
જાણવામાં હોવું જ જોઈએ ફે કર્તવ્યભાવના એ જડ, કૃત્રિમ નિયમોની બનેલી 
નથી; પણ જીવંત, અને એક છતાં અનેક રૂપ ધરતી એવી દિવ્ય શકિત છે. તું 

જે સ્વર્ગ-સ્નેહ-દયાની વાતો ડરે છે એ કર્તવ્યભાવનાના આકારો સિવાય બીજુ 

શું છે? સગાંવહાલાંનો સ્નેહ સારો છે, પણ વિશ્વવ્યાપિર્ની કર્તવ્યધભાવના આગળ 

કેટલીક વાર એને પણ ગૌણ કરવો પડે છે. વસ્તુતઃ: એ સ્નેહ પણ કર્તવ્યભાવનાને 

અંગે જ સારો બને છે. આ સર્વ વાતનું અજ્ઞાન એ ગીતાનું બીજ છે. 

(૨) શક્તિ, આ ઉચ્ચ દષ્ટિિદુ શી રીતે પ્રાપ્ત થાય? આત્મ- 
પરમાત્મ-સ્વરૂપનું સોન મેળવવાથી. પણ એ જ્ઞાન શી રીતે મળે ? એ મેળવવા 

માટે આપણા શાસ્ટકારોએ અનેક માર્ગો યોજ્યા છે, જે ક્રમે કમે જ્ઞાનની ભૂમિકાએ 
પહોંચાડે છે, અનેક યજ્ઞયાગ, તીર્થ, ઉપવાસ વગેરે સાધનો આટલા માટે જ શોધી 

કાઢવામાં આવ્યાં છે. ટૂંકામાં--સર્વ સારી ભાવનાઓ વસ્તુત: થોડે ઘણે અંશે 
પરમાત્માની જ ભાવનાઓ હોઈ, પરમાત્મપ્રાપ્તિમાં સાહાય્યકારી છે. અર્જનને 
જે અધર્મનો ત્રાસ છે, અને નરકની ભૌતિ છે તે પણ એક પ્રકારનાં છેવટે 

પરમ પદે પહોંચાડનારાં સાધનો છે. કેટલાક કર્તવ્ય ખાતર કર્તવ્ય કરે છે, કેટલાક 



૧૦૫ 

જનતાના કલ્યાણાર્થે કરે છે, કેટલાક સ્વર્ગનરકાદિની સમજણથી કરૈ છે, કેટલાક 
આ જન્મમાં જ એનો લાભ મળશે એમ આશાભર્યાં ડહાપણથી કરે છે, અને 

કેટલાક અમુક દેવો, વા ઈશ્વર પ્રસન્ન થશે એમ ધારીને ડરે છે. ગમે તે રીતે 
કર્તવ્ય ડરો, કર્તવ્યનો મહિમા જ એવો છે કે અન્ત:કરણને પવિત્ર કરી પરિણામે 

સર્વાત્મભાવ સિદ્ધ કરી આપે. પણ એ સર્વાત્મભાવ પ્રાપ્ત કરવામાં ઉત્તમોત્તમ 
સાધન પરમાત્માને શરણે જવું એ જ છે. અન્ય સાધનો કઠેન છે, દુર્બલ છે, 

અને એકદેશી છે; આ એક સાધન જ એવું છે કે જે સરળ છે, અને તે સાથે 

જ વળી અપરિમિત બળવાળું, અને સમગ્ર અન્તર અને બાદ્યને વ્યાપી રહેનારું 
છે. આ એક સાધનના અંગમાંથી જ અન્ય સર્વ સાધનો, વિષણુના ચરણકમલમાંથી 

વિપ્ણૃપાદોદકી ગંગાની પૅઠે સ્વર્ય (5[2021દ10૯0051)7) વહે છે. માટે સર્વ 
“ધર્મો '--પરમાત્માની સાથે “યોગ કરાવનારાં નાનાં મોટાં પ્રાકૃત સાધને-- 

છોડી મારે શરણે આવ એમ કૃષ્ણ ભગવાન સર્વ ધર્મનું રહસ્યભૂત વાકય ઉપદેશે છે. 

“સારે શરણે આવ' એ ત્રણ શબ્દોમાં આખા જગતને રૃપાન્તર પમાડી 
દેવાની, સમસ્ત અવિદારૂપ અંધકારનો નાશ કરવાની અને મનુષ્યને મોહનિદ્રામાંથી 
જગાડવાની કેવી વિલક્ષણ શકિત છે એ વાતનું યથાર્થ ભાન કોઈ પણ તરેહના 
તર્કથી કરાવી શકાય એવું નથી, “હું એને શરણે છું' એમ જેણે એક વાર પણ 
હૃદયની ઊંડી ગુફામાંથી કહ્યું છે એને જ આ શકિતનો મહિમા પુરેપુરો સમજાશે. 
તથાપિ તર્ક પણ આ સિદ્ધાન્તને કેટલો અનુકૂલ છે એ તપાસીએ. 

મનુષ્યને સન્મા્ગે પ્રવર્તાવનારી સૌથી સબલ શકિત કઈ ? કેટલાક તત્ત્વજ્ઞો 
એમ લતાવે છે કે આ જગતની વ્યવસ્થા જ એવી છે કે એમાં સદ્વર્તનના 
બદલામાં સુખ છે જ; કદાચ હાલને હાલ સુખ ન મળે તો જન્માન્તરમાં વા 
સ્વર્ગમાં તો એ અવશ્ય મળવાનું જ. સદ્વર્તેન સાથે હમેશાં કષ્ટ અને દુ:ખ જ 
જોડાયાં હોય એ વિચાર મનુષ્યહ્દથ સહન કરી શકતું જ નથી, અને તેથી એનો 

બદલે! સુખરૂપૅ કોઈક કાળે પણ મળવો જ જોઈએ એવી ઢાદ્ધાનું અવલંબન 
કરે છે. આ ઠાદ્ધા સકારણ, સોપપત્તિક છે-પણ અગ એટલું તો સ્પષ્ટ જ છે 

કે સુખ મેળવવાના ઉદ્દેશથી જે પ્રવાત્તિ થાય તેને સદ્વર્તન તો ન જ કહેવાય : 
સ્વાર્થ અને ધર્મ-સદ્વર્તન-ની એકતા કેભ સ્વીકારાય? આમ મુશ્કેલી આવી 
પડતાં કેટલાક એમ માર્ગ કાઢવા યત્ત કરે છે કે સદ્વર્તેનમાં જ સુખ રહેલું છે, 
અને તેથી એ બેનો વિરોધ જ સંભવતો નથી; અન્ય સર્વ સુખો ગૌણ છે વા 

મિથ્યા છે, સદ્વર્તન એ જ પરમ સત્ય સુખ છે. પરંતુ આમાં પણ જે સુખ 
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ન 

મેળવવાના ઉદ્દૂશથી જ પ્રવૃત્તિ થતી હોય તો એ પ્રવૃત્તિ સ્વાર્થી જ ગણાય; 
અને ઉપરના સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે આ સિદ્ધાન્ત પણ અગ્રાહ્ા ઠરે. ત્યારે સુખ 

આત્ર્ષગક ભલે રહે, પણ કર્તવ્ય તો કર્તવ્ય ખાતર જ કરવું જોઈએ-કેન્ટનું 
આમ કહેવું હતું; અને તે કહેવું ઠીક છે. પરંતુ આ સિદ્ધાંતમાં કઠોરતા, કર્કશતા 
હોઈ મનુષ્યને આકર્ષે એવું એમાં કાંઈ જ આવતું નથી. કોઈ એવી શકિત શોધી 
કાઢવી જોઈએ કે જેના અવલંબમાં મનુષ્યને આનંદ આવે, મનુષ્ય સ્વર્ય આકર્ષાય, 

અને છતાં એમાં સ્વાર્યાનુસરણનો કે પારતંત્યનો દોષ ન નડે, આ શકિત 
ભગવત્પરાયણૂતામાં રહેલી છે. જેના હૃદયમાં કોઈક ક્ષણે પણ એનો. ભાવ થયો 
છે, જેની જીવનનૌકા ક્ષણ વાર પણ એના વહેણમાં પડી સન્માર્ગે ચાલી છે, 

જેનો વિચાર એક વાર પણ એ અમુતમય જ્યોતિની ઝાંખી કરી આવ્યો છે-તે 
એનું દિવ્ય આકર્ષક “માધુર્ય' કદી પણ વીસરતો નથી, અને એનામાં જ એને 
પોતાનો આત્મભાવ અનુભવાય છે. જે ભગવાનને “સર્વભાવે' શરણે ગયો છે- 
જેણે એ સર્વાત્મભૂત મહાન પદાર્થમાં જ પોતાનું આત્મત્વ જેધું છે, અને લોકો 
જેને “આત્મા' કહે છે એ કદ્ર પદાર્થ એને સમર્પી દીધો છે--તેને સ્વાર્થાનુસરણનેો 
પ્રસંગ જ કયાં રહ્યો ર? વળી જે “રસતા તરંગ ઉપર ડોલતો તરંગરૂપ થઈ 

રહ્યો છે તેની આગળ કઠોરતા, કર્કશતા પણ કેવી ? 

આમ વિચારદપ્ટિએ જેતાં પણ ભગવત્પરાયણતાનો માર્ગ જ ઉત્તમ 

ઠરે છે. અને તેથી જ શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન અત્રે ઉપદેશે છે કે-- “સર્વધર્સાન્ 

પરિત્થઝ્ય મામેજ સરન ત્ઝ.” 

(૩) કોલક -- આમ ભગવત્પરાયણતામાં અપૂર્વ શકિત રહી છૅ ખરી. 

પણ ખરા ધામિક આત્માને શંકા થાય છે કે “હું પાષી હોઈ, પરમપદ કેમ 
પ્રાપ્ત કરી શકું? મારા પાપી આત્માને એ દિવ્ય ધામમાં સ્થાન કેવું ?” 

આ શંકા સાચા હૃદયને સ્વાભાવિક છે. પણ પરમાત્માની દિવ્ય શંકેતનું 
જયાં સુધી અપૂર્ણ ભાન છે ત્યાં સુધી જ એ શંકાને અવકાશ છે. 
ભગવત્કૃપાના મનોહર અને પવિત્ર ફૃવારાની નીચે આર્વાને ઊભા રહેતાં 
જ સર્વ પાપરૂપ મેલ ધોવાઈ જાય છે; અને સર્વ અજ્ઞાનજત્ય સંતાપ શમી 

જાય છે. ન ધારશો કે અર્જ્ટજન પાપી રહીને જ પરમપદ પ્રાપ્ત કરવાનો હતો. 

પાપસાહિત તે! પરમપદને પહાંચાતું જ નથી. અત્રે કહેવાનું તાત્પર્ય છે 

કે તમે ગમે તેટલાં પાપ કર્યા" હોય તો પણ પાપમાં એવી શકિત નથી કે એ 

તમારા આત્માને હંમેશ માટે બગાડી મૂકે. ગમે તે ક્ષણે આત્માને એના શુદ્ધ 
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સ્વરૂપમાં પ્રકાશાવી શકાય છે, અને એ પ્રકાશ પ્રગટ થતાં જ પાપ હતું જ 

નહિ એશ થઈ જાય છે. માટે શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન અન્યત્ર કહે છેં કે 'ભલે તું 

સર્વ પાપીમાં પાપી હો, પણ જ્ઞાનરૂપી નૌકા વડે તું સમસ્ત પાપના દરિયાને 

સારી રીતે તરી જઈશ' (“ભવિ સેટસિ વાવેત્વ: સર્વેસ્થ: પાપરતમ: | સર્વે 

જ્ઞાનપ્છયેવૈવ વૃતિનં સંતારિવ્યાસિ 1') તાત્પર્ય કે જ્ઞાન એ એવો પદાર્થ છે કે 
મનુષ્યને પાપની પાર લઈ જાય છે. જ્ઞાનનો ધર્મ જ છે કે પાપને પાછળ 

મૂકતા જવું અને આગળ પ્રયાણ કરવું. કદાચ કોઈને શંકા થાય કે કર્યા પાપ 

કયાં જવાનાં ? આનો ઉત્તર છે કે : 

“સથેઘાંસિ સમિટોર્ડસ્તમેસ્લતાત્ રુતસ્તેડુન | 
જ્ઞાનાસ્તિ: તવેજમાળ મસ્મસાત્ જુસ્તે તથા ॥” 

અર્થાત્, ઉપર જે પાપને દરિયાની ઉપમા આપી એ એમ બતાવવાને 

કે દરિયા જેટલા અથાગ વિસ્તારવાળા અને ઊ'ડો પાપો પણ જ્ઞાનથી ઓળંગી 

શકાય છે. આ ઉપમાથી કોઈને એમ થાય કે કર્યાં પાપ તો પાછળ વિસ્તરેલાં 
કાયમ રહ્યાં જ, તો તેને માટે ભગવાન આ બીજી ઉપમા આપે છે કે “જેમ 
ભડભડ બળતો અગ્નિ લાકડાને બાળીને ભસ્મ કરી નાખે છે, તેમ જ્ઞાનાગ્નિ 

સર્વ કર્મોને બાળીને ભસ્મ કરી નાખે છે !' અર્થાત્, જ્ઞાનના એવો ધર્મ છે કે 
એ પાપી સંસ્કારોને હતા તેવા રહેવા દઈને જ નવા શુભ સંસ્કારો ઉમેરતું 
નથી, પણ દરેક નવો શુભ સંસ્કાર ઉપજાવવામાં જ જૂના અશુભ સંસ્કારનો 

નાશ કરે છે. વધારે ચોક્ક્સ રીતે બોલીએ તે! જ્ઞાને સંસ્કાર પાડવાનો નથી 

પણ આત્માનું આંતર તાત્વિક સ્વરૂપ જ બહાર પ્રકટાવી આપવાનું છે. 
આત્માનું તાત્ત્વિક સ્વરૂપ શુદ્ધ છે માટે જ પાપનો જ્ઞાનથી ક્ષય સંભવે છે. 

નહિ તો પાપપુણ્ય પોતપોતાનું બલ હંમેશાં એક એકની સામે અજમાવ્યા 

કરત, અને આત્મા તો ઉભયના વિગ્રહનું એક જડ લેૅત્ર થઈ પડી રહેત. 

પણ વસ્તુત: એમ નથી. આત્મામાં પાપની સામે થવાનું, એનો નાશ ડરવાનું 
બલ્ છે; બલ જ્ઞાનનું છે; અને તે અંતરમાંથી બહાર આવી ચોતરફથી ઘેરો 

ઘાલી બેઠલા પાપની સામે લડે છે, અને એનો ક્ષય કરે છે. આ રીતે પાપનો 

સંહાર કરવાનું ખરું સાધન જ્ઞાન છે. આજે છું એક ખોટું કૃત્ય કરું અને 
કાલે યથાકથંચિત્ બીજી સારું કૃત્ય કરું એટલાથી મારો આત્મા સુધરતો નથી; 

કારણ જ્યાં સુધી જ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્યા વિના જ એ સારું કૃત્ય કરુ છું ત્યાં સુધી 
મારું આચરણ એક જડ પદાર્થના જેવું છે. સારાનો ભાવ જ્ઞાન વડે હું 
અન્તરમાં ગ્રહી લઉં ત્યારે જ ગમે તે પ્રસંગે પણ સારું જ ડરવાનું મારામાં 
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સામર્થ્ય આવે. જ્ઞાતપુર:સર મારું વર્તન થાય ત્યારે જ ખરું. અમુક પાપનો 

સંસ્કાર નહિ પણ પાપનું સામાન્ય મૂલ જૈ અજ્ઞાન એ બળી જાય ત્યારે જ 

નિશ્ચય રહે કે ભવિષ્યમાં સારાં-જ્ઞાનથી જણાયેલા મારા સ્વરૂપને છાજતાં, 

એ સ્વરૂપનો અનુભવ કરાવતાં--કૃત્યો જ થશે. ટૂંકામાં, બાહ્ય આચારને બદલે 
સમજણ સાથે અત્તવુંત્તિ શુદ્ધ કરવાની ખરી જરૂર છે. ઉપર કહ્ઞુ' છે તેમ 
ભગવાનને શરણૅ જવાથી વૂત્ત શુદ્ધ થઈ શકે છે 

શકા રહે કે પૂર્વે કરેલાં પાપનું શું ? તો એનો ઉત્તર કે ભગવાન, 

ભકતને ખાતરી આપી કહે છે કે “ હું તને સર્વ પાપથી સકત કરીશ; તારાં 

પૂર્વતાં પાપથી સુકતે કરીશ, તેમ જે જે કૃત્યને તું પાપ પણ માને છે-પણ 

જે વસ્તુત: સ્વાર્થાનુસરણરૂપ ન હોઈ, મારી દુષ્ટને પણ ઉદ્ધારતારી ઇચ્છાનું 

અનુસરણ હોઈ પાય જ નથી--તે પણ તને કોઈ પણ રીતે બંધનમાં નાખનારાં 

નથી. માટે તું જરા પણ ફિકર કરીશ નહિ, ” આ રીતે અર્જનની સર્વ શંકા 

દૂર કરી ભગવાન અર્જુનના મનમાં પૂર્વાકત ઉપદેશ ' કીલક' વડે દઢ કરે છે. 

“અખછું ટવા, ત્વપાવેસ્નો મોલ્ષથિવ્યાસિ સા શુત્ત::-એટલા શબ્દો કાને પડતાં 

જ, આત્મામાં ્નૈરાશ્ય મટી કેવું બલ આવે છે! “કહીં લાખો નિરાશામાં 
અમર આશા છુપાઈ છે” -તતે આ જ. અને માટે જ 

“સપ્યે મોણ: સ્મૃતિજવ્થા સ્તસત્રસાહાસ્મયાસ્યત્ત 1 

સ્થિતોડસ્તિ પલસન્ટેટૂ: ્ારિષ્તે વતત તવ 1” 

(હે અચ્યુત ! હે અનેક વિકારોના સધ્યમાં રહેતું પણ અવિકૃત એવું પરમતત્ત્વ ! 

તમારા પ્રસાદે કરી મારો મોહ ગયો અને સ્વસ્વરૂપનું સ્મરણ પ થયું, ગત- 
સંદેહ થઈ ઊભો છું. તમારા કહ્યા પ્રમાણે કરીશ)-'એવો અર્જુનનો 

છેવટનો નિશ્ચય. 

હવૅ ભગવદ્ગીતાના મહાન ઉપદેશ કંમ'ચોગ વિષૅ થેણું વિચારીએ. 
કર્મયોગ તે પડિતાએ જ ચર્ચવાનો વિપય નથી, સામાન્ય જનોને પણ એ 

વિષે વિચાર કરવાનો અધિકાર છે. ખાધા વિના ચાલે તો આ વિષય વિના 

ચાલે. આપણા જીવનને ટકાવવા કાંઈને કાંઈ કર્મરૂપી અન્ન તો આપણા 
શરીરમાં આપણૅ નાખતા જ રહીએ છીએ ઊ'ઘમાં કોળિયા ભરીએ છીએ 
એટલે શું ખાઈએ છીએ--કાચું કે પાકું-ચોકખું કે ધૂળભર્યું--તેનું આપણને 
ભાન રહેતું નથી. માટે જરા જાગુત થઈએ કે આપણૅ ખાઈએ છીએ તે 

યી 

આપણા શરીરને માફક આવે એવું છે કે કેમ, એથી શરીર પૉધાશે કે ક્ષીણ 
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થશે, આ જ્ઞાન ભગવદ્ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને અર્જટનનૅ-અએટલે કે 

પરમાત્માએ આપણ સર્વને--આપ્યું છે, “કર્મ્ચાગ' દ્રારા. 

“કર્મ એટલે કિયા; “યોગ' શબ્દ સામાન્ય લોકો હાલમાં એ શબ્દનો 

જેવા અર્થ-પ્રાણવાયુને રૂંધવા-કાઢવાની ક્રિયાઓ--સમજે છે તેવા અર્થમાં વપ- 
શયૅલો નથી, ગીતાના તત્ત્વજ્ઞાનમાં “યોગ ' શબ્દ તે તે શબ્દો સાથે જોડાઈ તેમાં 

અમુક વિશિષ્ટતા પૂરે છે--જેમ કે “ ભકિતયોગ ' , “ જ્ઞાનયોગ ' , “ ધ્યાનયોગ ' , 
“કર્મયોગ. સ્ત્રી, પુત્ર, દ્રવ્ય, સ્વર્ગ આદિ અનેક વિપયોતે આપણે ભજીએ 

છીએ, તે ઉપર પ્રીતિ બાંધીએ છીએ-તે ભજનને, તે પ્રીતિને પ્રભુ સાથે જોડવી 

તે  ભાંક્તચે!ગ છે. આપણા જ્ઞાનના વિષય પણ અસંખ્ય પદાર્થો છે પણ તે 
સર્વનું અધિષ્ઠાન બ્રહ્મ છેં એમ સમજી આપણા જ્ઞાનનો પ્રભુ સાથે સંબંધ કરવો 

એનું નામ *જ્ઞાનચોાગ :. આપણે બહુ બહુ પદાર્થોનું ધ્યાન અર્થાત્ એકાગ્ર 
થિતન કરીએ છીએ, અને એ રીતે એ પદાર્થોના આત્માં સાથે આપણા આત્માની 

એકતા અનુભવીએ છીએ-પ૫*ંતુ એ જ એકાગ્ર ચિતન પરમાત્માનું કરવું-મનની 
વૃત્તિ વિષયમાંથી રોકી પરમાત્મામાં જેડવી --એ “ધ્યાનચોાગ ? અને તે જ 
રીતે, આપણે પ્રતિક્ષણ જે કર્મો કર્યા કરીએ છીએ તેને પ્રભુ સાથે જેડવાં તેનું 
નામ “કર્સચોાગ? છે. 

પણ આપણાં કર્મોને પ્રભુ સાથે શી રીતે જેડવાં? એનો ઉત્તર એ કે 
એના આદિ, અંત અને સધ્ય ત્રણૅમાં પ્રભુ સ્થાપીને, આપણાં કર્મો પ્રભુમાંથી 

નીકળે છે એ એક દઢ સમજણ રહૅવી જોઈએ. બીજું, કર્મ પોતે પણ ભગવાનનું 
જ સ્વરૂપ છે એ દષ્ટિ રહેવી જોઈએ. વળી, એ સર્વ કર્મો મારા સ્વાર્થ માટે 

કરવાનાં નથી પણ પરમાત્મા અથે કરવાનાં છે એ ત્રીજી સમજણ હાવી જોઈએ. 

આમ ત્રિવિધ રીતે ધર્મનો પ્રભુ સાથે યોગ કરવો એ ભગવદ્ગીૌતાનો મહાન 
ઉપદેશ છે; અને આ કર્મયોગ તે અર્દ્દતસિદ્ધાંતનો વિરોધી નથી પણ અનુરોધી છે, 

“પ્રકૃતિ' અને “પુરૂષ એ દૂત; એનો અર્દતભાવ ત્રણ રીતે બની શકે- 
એક તો પ્રકૃતિનો ફકત નિષેધ કરીને; આ રીતે કેવલ અકર્તા દ્રષ્ટા પુરૂષ જ 
રહે અને કર્મમાત્ર બંધ થઈ જાય. બીજી રીત તે “ઘ્રુરુપ 'નો. નિયેધ કરીને; આ 

, રીતે ફકત જડ કિયાવતી પ્રકૃતિ જ' રહે, અને તે પણ ચૈતન્યના તેજને અભાવે 
અંધકારથી છવાઈ જાય. આમાંનો પ્રથમ સિદ્ધાંત તે આલસ્ય અને વિવેંદથાં 
પરિણમે,' અને [બીજો સિદ્ધાંત એહિક જીવનમાં કૃતકૃત્યતા માનનાર નાસ્તિકના 
મતનું રૂપ લે, પણ આ બંને રીતથી જુદી જ ત્રીજી રીત અર્દતસિછ્રિની એ છે 
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કે પ્રકૃતિ અને પુરુષ ઉભયનું પરમાત્મામાં અદ્દૈત સાધવું. અર્થાત્ એક રીતે 
બોલીએ તો પ્રકૃતિનો નિષેધ ન કરવો, પુરુષનો પણ ન કરવો-અને કરવો ત્યારે 
બૈનેનો કરવો; ઉભયસંગ્રાહક અને ઉભયબાધક એક તત્ત્વ--પરમાત્મામાં કરવે. 

આપણા કર્મના વિષયમાં આ સિદ્ધાંત ઉતારીએ તો કહેવાનું કે પ્રળુગ્તિનો નિપેધ 
ત કરવો, નિવુત્તિતા પણ ન કરવો, અને પ્રવુત્તિમાં નિવુત્તિ સાધવી અને 
નિવૃત્તિમાં પ્રવૃત્તિ સાધવી, અર્થાત્ જોવી. ભગવદ્ગીતા કહે છે તેસ : “ જે પુરુષ 
કર્મમાં અકર્મ જુએ અને અકર્મમાં કર્મ જુએ તે જ પુરુષ સર્વ મનુષ્યોમાં 
બુદ્ધિમાન-જ્ઞાની-છે, અને અખિલ કર્મ કરનાર કર્મયોગી પણ તે જ છે.” 

( “મેળવ સ: પશ્વેહ્કમળિ ત્ર વર્મ ય: 

સ વિમાન મતુષ્વે" સ ચુસ: છસ્સ્તજર્મજીત ॥ ” ). આમ અર્દ્દત દષ્ટિથી શ્રીમદ્ 
ભગવદગીતાએ કર્મ અને જ્ઞાનનો, પ્રવૃત્તિ અને [નવુત્તિના અવિરોધ સ્થાપ્યો છે. 

પ્રશ્ન થાય કે કેવાં ડર્મ પ્રભુ સાથે જૉડવાં? ખોટાં કર્મ તો પ્રભુ સાથે 
જોડી શકાતાં જ નથી, ત્યારે આનો અર્થ શું એવો કે ખોટાં કર્મ તેટલાં મારાં 
અને સારાં તેટલાં પ્રભુનાં ? બેશક એમ જ, જે ખોટાં કર્મ થાય છે તે “હું” 

માંથી જ--અહંતામાંથી જ થાય છે. તુલસીદાસજીએ કહ્યું છે કે-- “ઢા ઘર્મજે 
મૂછ રૈ વાપ સામિમાત ” -- અર્થાત્ દયા એટલે આત્મભાવ એ ધર્મનું મૂળ છે; 
અને અઆંભમાન, હું--બુદ્ધદિ, અહંતા એ પાપનું મૂલ છે, જે સ્વયંપ્રકાશ ચૈતન્ય 

સર્વમાં-પ્રકૃતિ સુદ્ધાંતમાં-રહેલું છે અને જેને ઘટપટાદિની માફક વિષય ન કરી 

શકવાથી, છતાં સ્વયંપ્રકાશ અનુભવવાથી, આપણે “આત્મા' કહીએ છીએ તેનું 

સર્વત્ર પ્રત્યભિજ્ઞાન કરવું, એનૅ સર્વત્ર ઓળખવો, એના સ્વીકારમય થવું-- 
અર્થાત્ એના જ્ઞાનને શોભતાં મન, વાણી અને કર્મ કરવાં, એનું નામ 
આત્મભાવ. એથી ઊલટી રીતે તમારા સામી મારી જાતને સ્થાપવી, વિશ્વ 

સામે માસ પિડને મૂકવો, એક અખેંડ ચૈતન્યને અજ્ઞાનથી ખંડિત ડરવું, અને 

તદનુસાર મન, વાણી અને કર્મને સ્વાર્થપરાયણ કરવાં એનું નામ અહ'તા, 

૬૯ 

અહંતા ટળે અને આત્મભાવનો ઉદય થાય તે અર્થે વિવિધ મનુષ્યોને 
પોતપોતાના સ્વભાવાનુસાર વિવિધ સાધનો ઉપયોગી થઈ પડે છે. દરેક મનુષ્યે 

પોતપોતાની ખામી અને સ્વભાવનો વિચાર કરીને તે તે સાધનો શ્રદ્ધાથી ગ્રહણ 

કરવાં. એટલો વિચાર કરવાની પણ શકિત પ્રાપ્ત ન થઈ હોય તો પરમ કૃપાળુ 
શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્માએ મનુષ્યમાત્રને ઉપદેશેવા કર્મયોગના ધોરી માર્ગે ચઢવું. અનેક 

સત્કર્મો કરતાં કરતાં ઉત્તમ શીલ જામે છે, પણ તે જમતાં પહેલાં પોતાની સ્વતંત્ર 
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જ 

બુદ્ધિથી કર્તવ્યનો નિર્ણય કરવાના લોભ રાખવો વૃથા છે. અને આ વિષયની 
સ્વતંત્ર બુદ્ધિ, જેને અંગ્રેજીમાં “૦૦75૦૯૦૦” કહેવામાં આવે છે એના 
નિર્ણય ત્યારે જ પ્રામાણિક બને છે કે જ્યારે એ બુજ્ધિ રાગદ્દેષાદિ દોષથકી 
મુકત થાય છે, અને સંસારના અનુભવથી પરિપકવ બનૅ છે. આ સ્થિતિ પ્રાપ્ત 
કરવા માટે શાસ્ત્રકારોએ વર્ણાશ્રમના ધર્મો રચી ચૂકયા છે. એ વર્ણાઠામ ધર્મોનું 
સેવન કરવું અને તે નિષ્કામ વૃત્તિથી પરમાત્મા ઉપર દષ્ટિ રાખીને કરવું એ 
કર્મયોગનું રહસ્ય છે. એ ધર્મોના આચરણમાં કોઈ વહેમી કે જુલમી વ્યવસ્થાને 
અધીન થવા જેવું નથી. મનુષ્યસ્વભાવના અને સંસાર તત્ત્વના પૂર્ણ અનુભવી, 
પ્રતિભાશાળી અને પરોપકારી મહાત્માઓએ જગતના કલ્યાણાથે” એ માર્ગો 

બનાવ્યા છે. તે કેટલીક વખત લાંબા અને વિકટ લાગતા હશે ખરા, પણ ઘણા 
એક ટૂંકા અનૅ સુગમ દેખાતા માર્ગો જ વસ્તુત: ભુલભૂલામણી ભરેલા નીવડે છે, 

ત્યારે શું ગીતાનું તાત્પર્ય ચાલતી રૂઢિએ ચાલ્યા કરવું એમ ઉપદેશવાનું 
છે ? નહિ જ. કર્તવ્યનો નિર્ણય કેવલ સ્વતંત્ર બુદ્ધિથી કરવો કેવો કઠણ છે એ 
જણાવવા શ્રીકૃષ્ણ ભગવાને કર્મ, વિકર્મ અનૅ અકર્મ ત્રણેની બાબતમાં ચેતતા 

રહેવાનું કહ્યું છે કારણ કે કર્મની ગતિ ગહન છે, અનેં શાસ્રનો વિધિ અનુસરવાની 
આજ્ઞા કરી છે. તે જ સાથે કાર્યાકાર્યનો નિર્ણય કરવા માટે પણ આત્મૌપમ્યાદિ 
(-પોતાની જાત જેવી સામાની જાતને ગણવી વગેરે--) ધોરણ બતાવ્યાં છે. 

દરેક કૃત્યની સારાસારતાના વિવેક માટે પ્રકૃતિના ગુણોનું પુથક્કરણ કર્યું' છે, 
અને એ ગુણો--સત્ત્વ, રજસ અને તમસ --એનાં સ્વરૂપો પણ સૂક્ષ્મતાથી 
વર્ણવ્યાં છે. વળી દૈવી સંપત્ અને આસુરી સંપત્ એમ આપણી વૃત્તિઆના 
વિભાગ પાડયા છે-તે પણ અમુક કૃત્ય આપણી દૈવી સંપત્ને પોષે છે કે 
આસુરી સંષત્ને એ વિચારવા માટે છે. 

આમ, પરમાત્મામાં દૃષ્ટિ રાખી કર્મનિષ્ટ રહેવું અને પોતપોતાની પ્રકૃતિનો 

વિચાર કરી, અધિકાર જૅઈ કર્તવ્યનિર્ણય કરવો એ આ મહાન ઉપદેશનું રહસ્ય છે. 

આળસ, વિષાદ, ચિન્તા; શંકા આદિ આત્મશોાપક વૃત્તિઓને દૂર કરી, ઉદયામ 

ઉત્સાહ આનંદ આદિ આત્મપોપક વુત્તિઓ પ્રજામાં દાખલ કરવી એ એક 

ચુખ્ય બોધ છે. ગીતામાં કહ્યું છે કે “માન્ન કર્મ કરવાં માંડી વાળવાથી માણસ 

નિષ્કર્મદશા પ્રાપ્ત કરતો નથી, તથા સંન્યાસ --ડર્મત્યાગ એટલાથી જ એ સિદ્ધ 
પામતો નથી. '( ત કર્મળામનારન્માન્તૈભ્સમ્ક વુ્ષોડ્કુતે 1 

ત “ સંત્યતવાવિક સિર સમધિપસ્છીતિ ।) 
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એક બીજું મહત્ત્વનું તાત્પર્ય એ છે કે એક સારી અને એક ખોટી એવી બે 
ભાવના વચ્ચે વિરોધ આવી પડયો હોય ત્યારે તો નિર્ણય કરવો સહેલો છે. પણ 

જ્યારે બન્ને સારી ભાવના વચ્ચે પસંદગી કરવાની હોય ત્યારે જ વિકટ પ્રસંગ 
ઉત્પન્ન થાય છે, અને તેવે પ્રસંગે અધિકાર ઉપર દષ્ટિ રાખવી -- અર્થાત્ 

ભવિષ્યથી ખેંચાઈ જઈ વર્તમાન કર્તવ્ય ભૂલવું નહિ, 

ઉપર જેયું તેમ ગીતા જન અમુક મનુષ્યનું નહિ પણ સમસ્ત મનુષ્ય 

જાતિનું ધર્મપુસ્તક ગણવા યોગ્ય છે. પણ અહીં ધ્યાનમાં રાખવું કે કે ગીતાકારની 

મનુષ્યતાની કલ્પના જરા ઊંચી છૅ : મનુષ્ય દેવ નથી, પણ એ પશુ ય નથી. 
ગીતા ધર્મરાજ યુધિષ્ઠિરને ઉપદેશવાસાં આવી નથી તેય દુ:શાસનની છાતી ફાડીને 

એનું રુધિર પીવાને ઉત્સુક એવા ક્ષણવાર નરપશુ બનવા તયાર થયેલા ભીમને 
પણ ઉપદેશી નથી. એ ઉપદેશના _અધિકારી અર્જટ્ન છે; ન યુધિષ્ઠિર ન ભીમ : 
અર્થાત્ સામાન્ય મનુષ્ય, “નર' -- જે ધારે તો કામફોધાદિને વશ ન થતાં પોતાની 
જાતને બુદ્ધયનુસાર દોરી શકે (સી ધાતુ ઉપરથી), એ ગીતાના ઉપદેશનો અધિ- 
કારી છે. આપણા જેવો નહીં, પણ આપણાથી ઊંચો. અર્ન્ટ્ન ગભરાયેલા કૃપણ, 
કાતર “કલીબ' જેવો થઈ ગયેલો પામર જીવ નથી, પણ એ મહાન જીવ છેં; 

મૂંઝવણ એને માટે માન ઉત્પન્ન કરે છે. " મારે વિજય ન જોઈએ, રાજય 
ને જોઈએ......--આ “કલીબ'નાં નિર્બળ પામર જીવનાં વચનો નથી, પણ ઊંચા 

આત્માના ધર્મસંકટ વખતના સંકોચના ઉદ્ગારો છે. અર્જનનો વિષાદ યોગરૂપ 

છે, જીવાત્મા પરમાત્મા સાથે જેડાવાનું એ સાધન છે. એ દોષ નથી, ગુણ છે; 
અને દોષ છે તો મહાન આત્માની મહત્તાના દોષ છે. આમ અર્ન્ટ્ન તે 
મધ્યમાધિકારી મનુષ્ય પણ તે ઊંચી કોટિનો સધ્યમાધિકારી -- આટલું સમજી 
લેવાથી ગીતાનો જ્ઞાન, ભકિત અને કર્મ સંબંધી ઉપદેશ યથાર્થરૂપે સમજાશે. 

ગીતા સંબંધી આ પ્રશ્ન વારંવાર પુછાય કૈ ગીતા શું ઉપદેશે છે-જ્ઞાન, 
કર્મ કે ભકિત? આ ઉપર ટીકાકારોએ ઘણા વાદવિવાદ કર્યા છે. છૂટાં છવાયાં 

વાકયોનું અવલંબન ન કરતાં ગૌતાના હૃદયમાં પહોંચી જઈએ તો જણાય છે કૅ 
ગીતા નથી જ્ઞાને ઉપદેશતી, તથી કર્મ ઉપદેશતી, નથી ભકેત ઉપદેશતી. એ તો 
“યોગશાસ્ર છે,” અર્થાત્ “યોગ” ઉપદેશે છે. જ્ઞાનયોગ, કર્મયોગ, ભકિતયોગ 

ઉપદેશે છે--એવાં જ્ઞાન, કર્મ, ભકિત ઉપદેશે છે ન જીવાત્માને પરમાત્મા સાથે 
જોડે, આ સમજાવવા એક ક રિ દોરીએ તો એનું શિરોબિદુ પરમાત્મા, 
અને બાજુની બૅ લીટઓ તે “જ્ઞાનયોગ? અને કર્યયોગ; અને શિરોબિદુથી 

ભૂમિકા તરફ સીધી લીટી દોરીએ તે “ભકિતયોગ. 
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પરમાત્મા 

હ્ય ઝઝટ્કઝડટડડે 
ક્ષાન ભક્તિ ર્ક્મ 

ભ 

અહીં પ્રસંગવશાતૂ એ પણ જેઈ શકીએ છીએ ડે જ્ઞાન અને કર્મ એ 

બેની લીટીઓ લાંબી છે: ટૂંકી લીટી અને સીધી લીટી ભકિતની છે. 

પણ દપ્ટાંત હમેશાં પુરેપૂરાં સંતોષકારક હોતાં નથી, જ્ઞાન, કર્મ અને 

ભકિત-જે એક જ આત્માની 1161120૬ ૦% પ્તતંલ520તૉંપ્ઇ, 10111 

હ્રાર્ત ૪10000% એ ત્રણ વૃત્તિનાં સ્વરૂપ છે-એ આ લીટીઓની માફક 

સર્વથા એક બીજાથી અલગ હોતાં નથી; તેમાં પણ જયારે એમને પરમાત્મા પ્રતિ 

લગાડવામાં આવે છે (થોમ), ત્યારે પ્રાપ્ય વસ્તુ એક હોઈ, એમની એકતા પણ 

એની મેળે જ ફલિત થાય છે. આપણા સામાન્ય વ્યવહારના જીવનમાં પણ તેમને 

એકબીજાથી છૂટાં પાડતાં કેવાં કરૂણ પરિણામ નીપજે છે એનો ઉપદેશ શેકસ- 

પિયરે ક “ઓથેલો, અને “કિંગ લિયર' એ કરુણરસની નાટકન્યીમાં 

કર્યો છે. “ હેમ્લેટ' એ ક્રિયાશૂન્ય એકાન્તિક બુદ્ધિની ટ્રજેડી (કરુણ પરિણામ) છે; 

“ઓથેલો ' એ બુદ્ધિશૂન્ય એકાન્તિક કર્મની ટ્રેજેડી છે; અને 'લિયર' વિચાર- 

શૂન્ય એકાન્તિક પ્રેમની ટ્રેજેડી છે. પણ અને જે સાધને કહ્યાં-જ્ઞાન, કર્મ અને 

ભકિત--એનોા સમન્વય--હરડાં, બેરડા અને આમળાં એ ત્રણેયનું ચૂર્ણ કરી 

ન્રણે ચૂર્ણને એકઠાં કરી એ એકઠું કરેલું ચૂર્ણ પા તોલા મધમાં લૅવું -- એ રીતે 

કરવાનો નથી. હરેક વ્યકિતએ પોતપોતાના આત્માની ભૂખ અને ખામી ધ્યાનમાં 

લઈને, જ્ઞાન, કર્મ અને ભકિતનું યથોચિત સેવન કરવાનું છે. જગતમાં સઘળા 

મનુષ્યો સમાન રથિ અને સમાન શકિતવાળા હોતા નથી. કોઈમાં જ્ઞાન સંપાદન 

કરવા માટે ભેઈતી બુદ્ધિ શકિત હોય છે, કોઈમાં કર્મ કરવાનું અધિક બળ હોય 

છે, કોઈકપાં ભકેત માટે જેઈતું આર્દ્ર હૃદય હોય છે. એઓએ પોતપોતાના 

સ્વાભાવિક વલણ અનુસાર પોતાનું સાધન પસંદ કરવાનું છે. પણ જેમ સ્વા- 
ભાવિક વલણ જોવાનું છે તેમ પ્રત્યેક વ્યકિતએ પોતપોતામાં જેવી ઊણપ હોય 
તે પૂરવા માટે બીજાં સાધનોનું સેવન કરતા રહેવાનું છે. 
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અર્જુનને આ સમયે સ્વજત પ્રત્યે સારાસાર-વિવેકર્રાહત એવા આદર 
અને દયાના ભાવ પ્રકટ થયા હતા, પરંતુ જે સનાતન સત્યના પ્રકાશમાં ઉપ- 

સ્થિત થયેલો પ્રશ્ન વિચારવો જેઈએ એ સનાતન સત્ય એની ૬પ્ટિમાંથી ખસી 
ગયું હતું, તે માટે ગીતામાં અર્જી નને એ સત્ય દેખાડવાનો અને એ સનાતન 
સત્યને પંથે ચાલવા માટે જે હૃદયનું બળ જેઈએ એ બળ આપવાને કૃષ્ણનો 
પ્રયત્ન છે. અર્થાત્ કર્મ એ ગીતામાં જરૂર કેન્દ્ર સ્થાને છે, પણ એ કર્મને 
કર્મયોગ કરવા માટે જ્ઞાન અને ભકિતના ઉપદેશની પણ જરૂર છે. કર્મ પૂરતુ 

જ જો ગૌતાનું તાત્પર્ય હોત તો “તસ્માહ્ યૂથ્યસ્લ માસ્ત' એટલું જ કહેવું બસ 
હતું; અને બહુ તો 'સ્ઞાત્યા શાસ્ત્ર વિઘાતોસ્ જ્મ જતીમટાટસિ,' અર્થાત્ 
શાસ્ત્રમાં ક્ષત્રિય માટે જે કર્મ બતાવેલાં છે તે તારે કરવાં જોઈએ એટલું જ કહેવું 
પર્યાપ્ત હતું, પરંતુ તેમ ન કરેતાં કૃષ્ણે પોતાના ઉપદેશમાં “શેત્ર' “ક્ષેત્રસ' અને 
વૂર્વોસવ  - અનાત્મા, આત્મા અને પરમાત્મા -- સંબંધી ઘુષ્કળ જ્ઞાન ભર્યું 
છે; અને એ જ્ઞાનમાં રસ પૂરવા તથા એને ગતિમાન (તં) 10010) કરવા 

પરમાત્માની ભકિત ઉપદેશી છે. તેમ જ એ ભકિત જગાડવા માટે પરમાત્માનું 
સુંદર અને ભવ્ય સ્વરૂપ અનેકવાર વર્ણવ્યું છે. આમ ગીતાને જે “અદ્દેતામૃત- 
વાપિણી' કહી તે માત્ર જીવાત્મા અને પરમાત્માના અદ્દેતનું વર્ણન કરે છે તે 
સાટે જ નહિ, પણ જ્ઞાન, કર્મ અને ભકિતના છૂટા પડી ગયેલા માર્ગોને એક 

કરવાનું કાર્ય ગીતાએ કર્યું છે તે માટે પણ. ટૉનેસન કહે છે તેમ : 

“ડર:૦1તંછુટ, કર્ા[-1૯10૯₹€10૯6, ૬61:-૦000101 

111૮56 110૦૯ 10706 1લ૯%તે 1112 ૫૦ 50૫1 ]૩૦૫/૯1*-” 

આને સંસ્કૃતમાં ઉતારીએ તો સ્ાસેસ વર્મળા મવત્મા સ્વારાગ્યમાવિમર્યસે । 

આ ત્રણ માર્ગો વડે પરમાત્માનો યોગ સાધવાનું ગીતા કહે છે. પરંતુ એ 

પરમાત્સાનું સ્વરૂપ કેવું છે? એ પરમાત્માને કયાં શોધવા? એ કર્યાં જડે? આ 
મનુષ્યના મનનના મહાન પ્રશ્ન છે એ વિષે ગીતા શું કહે છે તે જોઈએ. 

પરમાત્મા આ જગતનો ઝ્ાષ્ટા છે, પરંતુ એ આ જગતને બહાર રહ્યો 

સજેતો નથી, જેમ કુંભાર ઘડો બનાવે છે તેમ, પણ એને પોતામાંથી વા 
પોતાની જ સ્વરૂપભૂત પ્રકૃતિમાંથી સર્જ છે. આ વેદાંતને સુપ્રસિદ્ધ સિદ્ધાંત છે 

અને એ જ ગીતાનો છે (પ્રજત્તિ' સ્લાવજ્ટ્સ્લ વિસૃઝાઈન ઘુત: મુતત: 1 મૂતરામસિમ 
ઇૃત્સ્તમલશં પ્રજ્તેર્યજઞાલ 1 ભ. ગી. ૯. ૪, ઇત્યાદિ). પ્રભુ જગતને સર્જીને 

આઘ બેઠેલો નથી--ઘડિયાળી ઘડિયાળ બનાવીને આઘો રહે તેમ; એ જગતનો 

'સોસ્ા ત ડ્રમુરેવ સ '-ભોકતા અને સ્વામી છે, આ વિશ્વરૂપ સુંદ. અને ભવ્ય 
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કાવ્યનો એ કવિ છે, આ વિશ્વનો અને આપણે અંનુશાસિતા અર્થાત્ નિયામક 
છે (વ પુરાળમનુશ્ાસતારમ-૮. ૯). પણ એ એક હૃદયહીન નિયામક નથી; 
એ આ ચરાચર વિશ્વનો માયાળુ અને સન્માર્ગે દોરનાર પિતા છે, પૂન્ય છે, 
મણાન ગુરુ છે (વિતતા છોવ્લ્ય અરાતરસ્ત ત્તમસ્થ પગમા પસ્મરીયાન્ |” 

--૧૧. ૪૩). ન કેવળ પૂજ્ય પિતા કે ગુરુ છેં, પણ પ્રેમભરી વત્સલ માતા છે 
('માતા ઘાત વિતામર્: '), જેની આગળ નિર્ભયતાથી હૃદય ખુલ્લું કરી શકીએ. 
પણ માતા આગળ પણ હૃદયના સઘળા ભાવ, સઘળી ગૂંચો ધરી ન શકીએ, 
એમાંનું કેટલુંક તો મિત્ર આગળ જ થાય. તેવી પરમાત્માને સુછૂઢ સર્વમતાનાં... । 
સિવા: શરળં સુટ... | લછેત તહ્યુ :...] ઇત્યાદિ વચનથી જીવાત્માની 
મિત્ર અને સખા પણ કહ્યો છે. પણ મિત્ર અને સખા કરતાં પણ એકતામાં 

ચઢે એવો એક સંબંધ છે: અને તે ઘ્રિયતમ--પ્રિયતમાનો, તે માટે અર્જીન 

પ્રિય: ક્રિયાયાર્દૃસિ રેવ સોટુઇ (--૧૧. ૪૪)' એમ પ્રાર્થે છે. કાવ્યની વાણીમાં 
આ જીવાત્મા અને પરમાત્માના નિકટ સંબંધની પરાકાષ્ઠા છે. એ મધુર સંબંધ 
ઊંચામાં ઊંચા અને સરલમાં સરલ ભકત હૃદયોએ જ જાણ્યો છે. અર્વાચીન ભારતમાં 
જયદેવ અને ચૈતન્યે એ અનુભવ્યો હતો. ઇસ્લામ ધર્મનાં સૂફી પંથીઓએ 
એનો રસ પીધો છે. ખ્રિસ્તી ધર્મમાં ક્રાઈસ્ટતે વરની અને ચર્ગ (ધર્મસંઘ )ને 
વધૂની ઉપમા કલ્પીને બતાવ્યો છે. અને એ ધર્મની પ્રસિદ્ધ સાધ્વી સેન્ટ 
ટૅેરેસાએ એ અનુભવ્યો હતો, 

પરંતુ પતિ-પત્ની પણ બે મળીને એક થાય છે એટલા પૂરતો પણ 

દૈતેભાવ ન આવી જાય તે માટે ગીતામાં જીવને! પરમાત્મા સાથે અંશાંશિભાવ 

પણ કહ્યો છેં. ('મમૈવાક્ષો ગીવછોજે ગીવમૂતઃ સનાતન: 1' ), પરંતુ આ અંશાં- 

શિભાવથી પણ આગળ વધી 'ક્ષેત્રજા ચાવિ માં વિસ્િ' એમ સર્વથા એકતા 

બતાવી છે. પણ જેઓ વેદાંતના સિર્છાતનો એમ અર્થ કરે છે કે જીવાત્મા અને 
પરમાત્માનું સર્વથા અદ્દેત છે અને તેથી પૂર્વાકત સર્વ ઉપમાઓ પામર જીવને 

ફરૅસલાવવા માટે કે ઊંચે અધિકારે માત્ર ચઢાવવા માટે છે, તેઓ ભૂલ કરે છે: 

કોઈ પણ એક સંબંધથી એનું સ્વરૂપ પુરેપૂરું યથાર્થ વર્ણવી શકાતું નથી, 

તેથી એ સર્વ સંબંધ છે, અને નથી--એમ તાત્પર્ય છે. ખરેખર, એ અદભુત 

તત્ત્વને આપણે કેવી રીતે વર્ણવી શકીએ ? * 

વસ્તુને ખરેખર જાણવી હોય તો એનું પરોક્ષ વર્ણન સાંભળીને બેસી ન 
રહેવાય, એને સાક્ષાત્ અનુભવવી જાઈએ. પ્રભુને શૌ રીતે અનુભવવે!? પ્રથમ 
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તો જ્ઞાન, કર્મ અને ભાકેતનું સેવન કરવા કહ્યું છે તેમાં જ પ્રભુનો સાક્ષાત્કાર 
થતો જાય છે. પ્રભુ જ્ઞાન, કર્મ અને ભકિતના માર્ગ વડે પહોંચવાના સામો! બેઠેલો 
પુરુષ કે પદાર્થ નથી. એ તો એ ત્રણેની ક્રિયામાં સાથે જ અનુભવાતો 

જાય છેં. પરંતુ મનુષ્ય આવા અન્તરમાં લપાયેલા અનુભવ કરતા વધારે સ્પષ્ટ 
અનુભવ માગે છે. એક પ્રાકૃત સમજણ તો એવી છે કે પ્રભુને ભજીશું તો મરણ 
પછી સ્વર્ગમાં પ્રભુનું દર્શન થશે. આ તે ધર્મના વિચારમાં બાલદષ્ટિ છે. અર્જ્ટ્ન 
આ કરતાં બહુ ઊંચો અધિકારી હતો; અને આપણે પણ એ કરતાં કાંઈક ઊંચા 
અધિકારી હોવાનો દાવો કરીએ તો. તેમાં મિથ્યાભિમાન નથી. જણીતું છે કૅ 

મનુષ્ય જયારે બહાર વિશ્વમાં પ્રભુને શોધીને સંતોષ ન પાસ્યો ત્યારે એણે અન્તરમાં 

પ્રભુને શોધવા માંડયો અને એ રીતે ધ્યાન, સર્માધ વગેરે માનસિક ક્રિયાઓ 
યોજવામાં આવી. ગીતાએ આ માર્ગ અવગણ્યો નથી, પણ એને જ્ઞાન, કર્મ 

અને ભકિતની સમાન કક્ષાનો ને ગણતાં એમના પરિપોપરૂપે બતાવ્યો છે; જે 

વસ્તુતે; જ્ઞાને, કર્મ અને ભકિતથી અનુભવાય છે તેને અનુભવમાં વિશેષ દૃઢ 
કરવા માટે, એમાંથી મન ખસી જતું હોય તો એને ઠેકાણે બેસાડવા માટે ધ્યાનયોગ 
છે. પણ જે વસ્તુનું કાંઈક પણ દર્શન થયું હોય તેનું ધ્યાનયોગની પ્રક્વિયાથી 

વિશેષ દર્શન થઈ શકે, પણ પ્રથમ તો એ દર્શન જ ક્યાં મેળવવું એ પ્રશ્ન છે. 
ગીતાએ બાહ્ય સૃષ્ટિ અવગણી નથી, બહારથી આંખ ખસેડીને અન્તરમાં જેશેો 
તો જ પ્રભુ દેખાશે એમ એણે કહ્યું તથી, એના ઉપદેશમાં તો આખું વિશ્વ 
પ્રભુથી ભરેલું છે, માત્ત જોતાં આવડવું જોઈએ, પ્રભુ જગતનો સ્તષ્ટા જ નથી કે 
જેથી એને વિશ્વની બહાર શોધવો પડે. પ્રત્યેક પદાર્થનું આન્્તર તત્ત્વ, એનું 
આદર્શભૂત સ્વરૂપ પ્રભુ પોતે છે. સર્વમાં પ્રભુનું દર્શન થવું જોઈએ, અને એ થવા 
માંડે ત્યાર પછી જ આધ્યાત્મિક વિકાસના કમમાં આપણે આગળ વધી શકીએ. 

પ્રભુ આખા વિશ્વમાં સભર ભર્યો હોવા છતાંય કેટલાક સ્થાનવિશેષમાં એનું તેજ 
વિશેષ પ્રકટ થાય છે. એવાં વિશેષ પ્રાકટયનાં સ્થાન ગીતામાં અનેક ગણાવ્યાં છે, 

જેને ગીતા 'વિભૂતિ' કહે છે, “ વિભૂતિ ' એટલે વિશેષ ભવન, વિશેષ રૂપે થવું. 

દશમા અધ્યાયમાં ભગવાને સ્થાવર-જંગમ, પશુ-પક્ષી, દેવ-મનુષ્ય આદિમાં 
પ્રભુની [વિભૂતિઓ બતાવી છે. પરંતુ એ બધી બતાવતાં છતાં પણ પ્રભુની 

વિભૂતિઓનો પાર આવતો નથી. તેથી અંતમાં જઈને ભગવાન કહે છે : 

યચટ્વિમૂતિમલ્સસ્વં શ્રીમટગતમેવ વા । 

લત્તરેતાવમજી ત્વં 4૫ તેગાશસંમવશ 1 
અથવા વરુતતેત 1જ ત્તાતેત તવા 1 
[િષ્ટસ્યારુમિ્ટ જૃત્સ્નમેજાકશેન ર્થિતો અગત 1 ( ૧૦. ૪૧-૪૨ ). 
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આ વિશ્વમાં જે જે સુંદર (શ્રીમત--00દપ0પ1) અને ભવ્ય (જાગત, 
ઓજરવી, 5010૧૯ ), પરમાત્માની વિભૂતિવાળી વસ્તુ દેખાય છે તે સર્વ એના 

તેજ્માંથી ઉત્પન્ન થઈ છે. ટૂંકામાં, આ આખું જગત પોતાના એક અંશમાન્રથી 
ભરીને, ટેકાવીને પ્રભુ રહેલો છે. પ્રભુ જ્યાં અણુ-અણુમાં ભરેલો છે, ત્યાં એ 
મહાપુરુષો (1010૯5 ૦1 1110 ૫70૪1તેં) માં વસેલો છે એમાં તો શું જ 

કહેવું ? જગતમાં જે કોઈ નાના-મોટાના, ઊંચા--નીચાના ભેદ પડે છે એ પરમા- 

ત્માની વિભૂતિની ન્યૂનાધિક્તાને લઈને. પરંતુ થોડીઘણી વિભૂતિ તો સર્વત્ર છે. 

પરંતુ આ ઉપરાંત સાધારણ રીતે જ્યાં આપણુ ધ્યાન જતું નથી ખેવાં 

પ્રભુ-દર્શનનાં કેટલાંક સ્થાન પણ છે. પ્રભુ ન કેવળ બાહ્ય જગતમાં, મનુજના 

અન્તરમાં પણ વસેલો છે એમ ગૌતા ડહે છે. પરંતુ એ કરતાં આગળ જઈને 
જનસમાજની રચનામાં પણ પ્રભુનો હાથ છે એમ ગીતા કહે છે. જનસમાજ 

મનુષ્ય જણૅ છે કે એ પૉતે રચે છે, પણ વસ્તુતઃ: જેટલે અંશે થનુષ્યસંસ્કૃતિ પ્રભુના 
મહાન ઉદ્દેશને સફલ કરે છે તેટલે અંશે એ પ્રભુની જ કૃતિ છે. ભગવાન કહે 
છે : ત્રાતુ' મથા સુખ્ટ રુળજ્મવિમામશ: 1 અહીં “શચાતુર્વરણ્ય' શબ્દ બહુ 
બોધક છે, 'શચાતુર્વણરય' એટલે ચાર જુદા જુદા વર્ણો નહિ, પણ ચાર વર્ણેનો 
એક સમૂહ, અહીં પ્રભુના એકાનેક સ્વરૂપનું પ્રતિબિંબ એણે સર્જેલા અને એના 
પ્રતીકરૂપ (સનુષ્યજાતિના) જનસમાજમાં પણ પડે છે. એ જનસમાજના નિયમન 
વડે પ્રભુ મનુષ્યને એની સંસ્કૃતિમાં ઊંચે ચઢાવે છે. એ સંસ્કૃતિમાં જયારે જયારે 

વિક્ષેપ આવે છે ત્યારે ત્યારે પ્રભુ જ એમાંથી મનુપ્યનો અને ખરી રીતે 
મનુષ્યસાંસ્કૃતિના ઉદ્ધારક થાય છે. ભગવાત કહે છે કે : 

“નરા થરા રિ ઘર્મસ્ય ગ્છાતિમવતિ માસ 1 
લન્યુત્યાતમવર્મસ્ય તતાલ્માર્ન સઞાન્વટપ 1 (૪. ૭) 

૦. કા 

કહેવાની ભાગ્યે જ જરૂર છે કે “ધર્મ શબ્દનું આપણે અંગ્રૅજીમાં 

(ર180 શબ્દથી ભાધાન્તર કરીએ છીએ, પણ વસ્તુત: 'ધર્મ' શબ્દ 
“(૨ છાં0ળ ' શબ્દ કરતાં બહુ વિશાળ અર્થનો બોધક છે. ' લળા17દ1101 ' 

એ વિશાલતામાં “ર61[1છ100 કરતાં વધારે પાસેનો શબ્દ છે. પરંતુ એને 
પણ કેવળ એહિક અર્થમાં ત લેતાં, એહિક અને પારન્રિક ઉભય અર્થમાં લઈએ 

ત્યારે # એ શબ્દ “ધર્મ' શબ્દની નિકટ પહોંચે છે. “ધર્મ એટલે જે વડે આ 
બાલ જગત અને આનન્્તર આત્મા બન્નેનં ધારણ થાય છે તે તત્ત્વ. (“ઘર્મ' માં 
મન્ એ &50દ૦ તત્ત્વવાચક પ્રત્યય છે). આ વિશાળ અર્થમાં ધર્મ જયારે 
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જયારે ક્ષીણ થાય છે, અને એના વિરોધી તત્ત્વની વુદ્ધિ થાય છે ત્યારે ત્યારે 

પ્રભુ પોતે અવતરે છે; સત્કર્મ કરનારનું રક્ષણ ડરે છે અને દુષ્કર્મ કરતારતો 
તાશ ડરે છે. મનુજ સંસ્કૃતિના ઈતિહાસનું આ '5[1111પદ્વાં 1પ1લ'1હ1- 
પ|01' છે, અને એ જ એ ઈતિહાસની ખરી અને ઊંડી સમજણ છે, પરંતુ 
આ ઊંડા સત્ય ઉપર મનુષ્યની દૃષ્ટિ જતી નથી. ક્ષણવાર જાય છે તો પણ , 

એની પ્રતિભા એવી બલવતી નથી કે એ સત્ય એને દટગોચર ઘાય. એવી 
પ્રતિભા પ્રભુકૃપાથી જ પ્રાપ્ત થાય છે. કૃષ્ણે અર્જનને દિભ દટ આપી, એની 

પ્રતિભા જગાડી, નેત્ર ઉઘાડી દીધાં, ત્યાં ઇતિહાસને ભવ્ય પટ એતી દષ્ટિ 
આગળ ખુલ્લો થયો. ઇતિહાસમાં પ્રકટ થતું પ્રભુનું ભવ્રૂપ એકાદશાધ્યાયમાં 
કૃષ્ણે બહુ પ્રભળ રીતે, અદ્ભુત શબ્દશકિતિથી બતાવ્યું છે, એ અધ્યાયની ખરી 

ટીકા 010001 તું “)૯ પટ દત 011 01 1૯ [01021 0110176” 
એ છે, અને એવાં જ બોધક પ્રકરણે હિદુસ્થાતતા લાંબા ઇતિહાસમાં ઘણાં 
જેવામાં આવે, જે પ્રભુનું દર્શન કરાવવા સમર્થ છે--ભૈ કે એતો ઉચિત 
એતિહાલિક ગ્રંથ હજી રચાવો બાકી છે. 

ઉપરના વિવેચન પરથી ખ્યાલ આવી શકશે ડે ભગવદ્ગીતાનો ઉપદેશ 

કેટલો ઉદાર સમગ્ર અને સર્વગ્રાહી છે. જીવનની એક અપૂર્વ ર્દષ્ટ તે દ્રારા 

સાંપડે છે જે વિર્મયતા પ્રેરે છે, 
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ષ્રાહ્મ ધભી વિશિષ્ટતા 

'ધર્મ એ મનુષ્યને સ્વભાર્વસિદ્ધ છે, તથ્યા આવશ્યક છે. જંગલી પ્રજામાં 

પણ ધર્મ હોય છે એટલું જ નહિ પણ પોતાને તાસ્તિક કહેવડાવવાનું અભિમાન 

ધરાવનાર મનુષ્ય પણ વસ્તુત: ધર્મહીત હોય એમ બતી શકતું નથી. વ્વવહારનો 

આધ્યાત્મિક ભાપામાં જે અર્થ, તેનું જ ટૂંકું નામ “ધર્મ' છે એટલે જયાં જયાં 

વ્યવહાર ત્યાં ત્યાં ધર્મ એ નિયમ સ્વત:સિદ્ધ છે. ત્યારે આસ્તિક અને નાસ્તિક, 

ધર્મી અને અધર્મી વચ્ચે ભેદ પાડવામાં આવે છે તેનું કેમ ? મનુષ્યમાં કેટલીક 

પ્રવૃત્તિઓ સ્વાભાવિક રીતે એટલે અજાણતાં પણ થયા ડરે છે, પણ વિચારના 

પ્રદેશમાં મનુષ્ય ઊતરે છે એટલે તે પ્રવૃત્તિઓ ઉપર અને તેમની યોગ્યતા વિષે 

એ સિદ્ધાંતો બાંધવા માંડે છે. આ વિચારદશામાં મનુષ્ય જ્યારે સ્થૂલ પ્રપંચથી 

“પર' એવા કોઈક પદાર્થનું અસ્તિત્વ સ્વીકારે છે ત્યારે એને આપણે “આસ્તિક” 

કહીએ છીએ, અને તેં ન સ્વીકારતાં વસ્તુસ્થિતિથી ઊલટો વિચાર ધરાવે છે 

ત્યારે એને “ તાસ્તિક' કહીએ છીએ. વિચારની નાસ્તિકતા સાથે આચારની પણુ 

નાસ્તિકતા હોય એમ નિયમ નથી; વળી આથારની નાસ્તિકતાવાળો મનુષ્ય પણ 

કેટલીક વાર એહિક લોકને પરલોક સ્થાને સ્થાપી એમાં જ શ્રદ્ધા બાંધે છે; અને 

આ રીતે અધર્મને ધર્મ કરી માને છે. 

ધર્મ-અધર્મતો બીજો ભૈદ મનુષ્યના દરાગ્રહથી પડે છે, પોતાનો ધર્મ 
તે જ ખરો, બીજાનો ખોટો, અમુક પ્રજાને જ ઈશ્વરે ધર્મજ્ઞાન આપ્યું છે અને 
બીજી બધીને અજ્ઞાનતિમિરના કૂપમાં ડુબાવી મૂકી છે, ઇત્યાદિ મતાંધતાને લીધે 
ધર્મનો નિષ્પક્ષપાત વિચાર કરવો દુર્ધટ થઈ પડે છે. પોતાનો ધર્મ તે જ ખરો 
એવો દુરાગ્રહ મૂકો દઈ વિદ્રાનો જેમ જેમ જુદા જુદા ધર્મનાં સ્વરૂપો તપાસી 
એમાંથી ધર્મનું સામાન્ય સ્વરૂપ કાઢતા આવે છે તેમ તેમ સ્પષ્ટ થતું જાય છે 
કે ધર્મમાત્ર અમુક સ્થળે જ નહિ પણ પૃથ્વીની સર્વ પ્રજાઓમાં અનાદિકાળથી 
સિદ્ધ છે. ધર્મની વૃત્તિ ભિન્ન ભિન્ન પ્રજામાં દેશકાલાદિ ઉપાધિને લઈને ભિન્ન 



૧૨૦ 

ભિન્ન રૂપે પ્રકટ થાય છે; પણ એ સર્વ ઉપાધિનૅ ભેદી, અંદર ઊતરી, અમુક 
પ્રજાની ધર્મવુત્તિમાં ધર્મનાં કેટલાં તત્ત્વા સમાયેલાં છે એ ઉપર લક્ષ રાખીને 
અમુક ધર્મની પૂર્ણતા કે અપૂર્ણતા નક્કી કરવી એ જ ખરો માર્ગ છે. 

વળી, ધર્મ મનુષ્યને સ્વભાવસિદ્ધ છે એટલું જ નહિ પણ આવશ્યક પણ 
છે -જ્ડવાદના આચાર્યો એમ મનાવવા મથે છે કે ધર્મ કદાપિ જંગલી દશામાં 
અને ત્યાર પછી કેટલોક સુધારો પ્રાપ્ત કરતાં સુધી આવશ્યડ હશે, પણ વિદ્ાનોને 
અને સારી પેઠે સુધરેલી પ્રજાઓને તો તે નિરર્થક જ છે પણ કોઈ વિચારશીલ 
મનુષ્ય આ સિદ્ધાત લાંબો વખત સ્વોકારી શકે તેમ નથી. ધર્મ જો અજ્ઞાન અને 
કલ્પના એ બેનું જ પરિણામ હોત તો જ્ઞાનની વૃદ્ધિ સાથે એનું નષ્ટ થવા 
તરફ જ વલણ હોત. પણ તેમ ન થતાં દિવસે દિવસે જ્ઞાન વધે છે તેમ 

મનુપ્યની ધર્મવૃત્તિ વધારે તીવ્ર, સતેજ અને ગંભીર થતી આવે છે. મનુષ્ય ક્ષણ- 
વાર પણ આત્મા ઉપર તેમ જ જગત ઉપર દષ્ટિ નાંખે તો તેને એવા અનેક 

ગંભીર પ્રશ્નો તથા આકાંક્ષાઓ ઉપસ્થિત થશૅ કે જેનું સમાધાન તથા પરિપૂત 
સાત્ર ધર્મથી જ થઈ શકે, એવું તો કોઈક જ હશે કે જેને વિશ્વમાં, બાહ્ય તેમ 
જ ઔંતર દષ્ટિ ફેરવતાં, કાંઈક ગંભીરતા, ગૂઢતા, મહત્તા નહિ પ્રતીત થતી હોય, 

ત્યારે મનુષ્યના હૃદયમાં જીવ--જગત અને ઈશ્વર સંબંધી જે જે ગંભીર 

પ્રશ્ના ઊઠે છે તથા આકાંક્ષાઓ ઉદ્ગાર પામે છે તે સર્વનો ખુલાસો કરવો 
તથા પરિપૂત કરવી એ ધર્મમાત્નનો સામાન્ય ઉદ્દેશ છે એમ સમજાય છે. અને 
તે સામાન્ય ઉદ્દશ અમુક ધર્મ જેટલે અંશે પાર પાડી શકે તેટલે અશે તેની 

ઉત્કૃષ્ટતા અને સફલતા લેખાય છે, અર્થાત્ જીવનની સાથે નિકટ સંબંધ ધરાવી 
જે ધર્મ વ્યાપક એટલે કે સર્વદેશી (0501૫1૯; પ॥10૯1'5દ1, ત11-5તંટત) 

હોય તે સર્વોત્કૃષ્ટ, ઉત્તમ ધર્મનાં લક્ષણા આપણા ધર્મમાં છે એમ કેટલાક 

સામાન્ય નિદૅશપૂર્વક બતાવવાનો અને યત્ન કર્યો છે, 

આપણા ધર્મને “બ્રાહ્મ ધર્મ કહીં શકાય, આ “બ્રાહ્મ ધર્મ' તે બંગાળાનો 

“બ્રહ્મો' નામે લોકમાં ઓળખાતા ધર્મ સમજવાનો નથી, જો કે એક રીતે એનો 
પણ એમાં અન્તર્ભાવ તો થાય છે જ. “વણ” એટલે વેદ, અને વેદથી પ્રવર્તેલો 
ધર્મ તે '“બ્રાહ્મ ધર્મ'. “બ્રહ્મ શબ્દના વેદમાં, વેદ અને બ્રાહ્મ 
ધર્મનું તત્ત્ત-એ બે અર્થ ઉપરાંત બીજા ત્રણ અર્થ થાય છે: (૧) સ્તુતિ, 
(૨) યજ્ઞ અથવા યજ્ષનું અન્તસ્તત્ત્વ; (૩) ચરાચર વિશ્વનો આત્મા. આ ત્રણ 
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અર્થને અવલંબી બ્રાહ્મ ધર્મનાં ત્રણ અંગો બંધાયેલાં છે : (૧) ભકિત, 

(૨) કર્મ, (૩) જ્ઞાન, આ પ્રમાણે “બ્રહ્મ શબ્દનો અર્થ વિચારતાં જ બ્રાહ્મ 

ધર્મનાં મુખ્ય તત્ત્વા પણ સમજાઈ જાય છે. બ્રાહ્મ ધર્મનુ ઉત્પત્તિ-સ્થાન વેદ 
છે અતે “વેદ' એટલે જ્ઞાન; જે “ક્ુતિ' એટલે શ્રવણ કરેલું તે, એ નામથી 
પણ ઓળખાય છે, “ક]તિ' એ નામનું ગૂઢ તાત્પર્ય એવું છે કે વૅદપ્રતિયાદિત 
જ્ઞાત મનુષ્યની ગમે તેવી કલ્પનાથી ઉદ્ભવેલું નથી; પણ આ વિશ્વમાં-જગતમાં 
તેમજ મનુષ્ય આત્મામાં-મનુષ્ય શાંતિથી સાંભળે તો! અર્હાનશ સંભળાય એવા, 

“શાંત અદ્ભુત ઊંડા કંઈ ઉચ્ચ ગાનના પુકાર'ના ઢાવણ રૂપે એ જ્ઞાન છે. વેદ 
ઈશ્વરનો “પ્રકાશ' છે, ઈશ્વરનું “નિ:શ્વસિત' છે, એમ જે કહેવાય છે તેનો મર્મ 

પણ તે જ, અને પ્રાણના ગંભીર રૂપક દ્રારા આ રીતે જ સમજી લેવાનું છે. 
વળી વેદ નિત્ય છે એમ કહેવાય છે; તેનું કારણ કે વેદપ્રતિપાદિત સત્યો 
નિત્ય છે, અને એ સત્યો આપણી આગળ મુકાય તો જૌકાલિક સત્યરૂપે તે 

સ્વીકારી શકાય તેવાં છે. આ પ્રમાણે દેશકાલાદિ ઉપાધિથી અનવચ્છિન્ન સત્ય 

મનુષ્ષ આગળ ધરીને મનુષ્યના જીવનને તન્મય કરી આપવાનું સામર્થ્ય બ્રાહ્મ 
ધર્મમાં છે. બ્રાહ્મ ધર્મના અનેકાનેક ગ્ર'થો જોઈને વિચારતાં, અને વિશેષે કરીને 

એનો અનુભવ લેતાં, જણાશે કે બ્રાહ્મ ધર્મ અનેક રીતે વ્યાપક છે, સર્વદેશી 
છે, અર્થાત્ સર્વ ધર્મનાં તત્ત્વો એમાં છે. 

(૧) એક તો એવી રીતે કે એમાં સર્વ પ્રકારના અધિકારીઓ માટે 

સ્પષ્ટ યોજના છે. મનુષ્ય જાતિના તેમ જ મનુપ્ય વ્યકિતના ધર્મ--વિચારમાં “મન 

માયા અને મહેશ્વર” એટલે “યસ્મર, “૬8 અને “સતલ્' એ પદવારય ત્રણ 
પદાર્થોની ત્રિવેણી વહે છે. બાળકો અને બાલ્યાવસ્ત્રા ભોગવતા મનુષ્ય વર્ગો 

આ ન્રણ પદાર્થોને જેવી રીતે જુએ છે તે કરતાં પ્રૌઢ વયને પ્રાપ્ત થયેલા 
મનુષ્યો અને મનુષ્ય વર્ગો જુદી રીતે જુએ છે. અમુક મનુષ્યોને અથુક ધર્મનું 

સ્વરૂપ રુચે છે તો બીજાઓને બીજુ રુચે છે; એટલું જ નહિ, પણ લાભકારક 

પણ તે જ થાય છે. આ પ્રમાણે જો કે આત્માની પરમ શાન્તિ પ્રાપ્ત કરાવવી 
એ ધર્મમાત્રનું' સામાન્ય સાધ્ય છે તો પણ તે સાધવાના માર્ગો જુદા જુદા છે. 

અને તે ભૈદ મનુષ્ય આત્માના અધિકાર પ્રમાણે એટલે કે રૂચિ અને અનુ- 

ટૂલતા ઉભયને લઈને પડે છે. બાલ્યાવસ્ઘાથી આરંભી વાર્ધકય સુધી, જંગલી 
દશાથી માંડી સુધારાના ચરમ સ્થાન સુધી, જ્ડતાથી તે તત્ત્વદષ્ટિ પ્રાપ્ત થતાં 
સુધી, અધિકારાનુસાર જેને જેં જોઈએ તેને તે આપી જે ધર્મ મનુષ્યને સર્વથા 
સંતોષ પમાડી શકે તે જ ધર્મ સર્વોત્કૃષ્ટ છે એ ઉઘાડું છે. જે ધર્મમાં સ્પષ્ટ 
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રીતે વિચારપુર:સર અધિકારભેદની વ્યવસ્થા કબૂલ નથી તે ધર્મમાં પણ વસ્તુત: 
એને અનુસર્યા વિના ચાલતું જ નથી; દરેક ધર્સમાં જદા જુદા સ્વભાવના 

અને જુદી જુદી ભૂમિકાના ધારમક પૂર્ષો ઊપજયા વિના રહેતા નથી, અને 

તેથી પરિણામે સ્વાભાવિક રીતે જ જુદા જુદા અધિકારીઓને અનુકૂલ એવી 
જુદી જુદી ધર્મની ભાવનાઓ ઉત્પન્ન થાય છે; આ રૌતે પરોપકાર, વૈરાગ્ય, 
ત્યાગ, શ્રવણ, મનન, સમાધિ, કર્મ, જ્ઞાન, ભકિત, આદિ સર્વ સાધને દરેક 

ધર્મમાં, કોઈક કાંઈક તો કબૂલ થાય છે જ. પણ આ સર્વ સાધનના સ્વરૂપ 
તથા સંબંધનો વિચાર એક જ ધર્મને અંગે બ્રાહ્મ ધર્મમાં જેવો કરવામાં આવ્યો 
છે તેવા અન્ય ધર્મમાં ભાગ્યે જ જણાશે. 

(૨) બ્રાહ્મ ધર્મનું સર્વદેશી( વ્યાપક)પણુ' એક બીજી રીતે પણ છે. 
જીવ, જગત અને ઈશ્વર એ ત્રણ પદાર્થોમાં “સર્વ' એટલે અખંડ વિશ્વનો 

સમાવેશ થાય છે; અને તે ત્રણ પદાર્થોનો બ્રાહ્મ ધર્મમાં સારો વિચાર છે. બ્રાહ્મ 

ધર્મ જગતને શૂન્ય અથવા મિથ્યા, જગતના સર્વ વ્યવહારને નિરુપયોગી અને 

અર્થરહિત બનાવી દે છે અને 'પર'ની ખોટી કલ્પના હૃદય આગળ ઊભીં ડરી 
એ મુગતૃષ્ણા પાછળ મનુષ્યને દોડાવે છે, અને એ રીતે એનો આ લોક પણ 
બગાડી મૂકે છે, એવો મિથ્યા આરોપ એ ધર્મ ઉપર કેટલીક વાર લાવવામાં 

આવે છે. પણ જરા વિચાર કરતાં જણાશે કે પૃથ્વી ઉપર પ્રવર્તતા સર્વ ધર્મોમાં 
બ્રાહ્મ ધર્મ જ એવૉ છે કે જે આ લોક અને પરલોક બંને ઉપર યોગ્ય દૃષ્ટિ રાખે છે. 

શિષ્ય ગુરુ પાસે ભણવા જાય ત્યારથી એને અન્ય બાબતોની સાથે “ કુશલ” 

અને “ભૂતિ' (આબાદી)ની બાબતમાં પ્રમાદી ન રહેવા ઉપદેશ દેવામાં આવે છે 

(“-જરનાસ પ્રમહિતવ્યં મત્ત ત ત્રમચિતિવ્યમ્ ” - તૈત્તિરીય ઉપનિષદ્ ); અને તે 

સાથે સર્વ પ્રવૃત્તિઓનું પરમ ઉદ્દેશ્ય સ્થાન પરમાત્મા છે એ વાતનું પણ સ્મરણ 

રખાવવામાં આવે છે. હવે બીજા ધર્મા તરફ નજર ફેરવીએ. બૌદ્ધ ધર્મે આ 

* ગોતમ ખુદ્ધતો પાતાના આશય જુદો હતો, પણ આપણે તો જે ધમથ બોદ્ધ 
ઘમષ્તે નામે પાછળથી ફેલાયો તેની જ વાત કરીએ છીએ. મૂળ ખૌદ્ધ ધમ' 
વસ્તુતઃ ખ્રાહ્મ ધમ'તે અ'તે જ ઉત્પન્ન થયો હતો; અને એક વખતે વિસ્તરેલા 

અસુક ધામિક કચરાના નારા કરવાનો એ ચત્ત હતો, અને એ યત્ન ઘણે 

ભાગે ક્તેહેમ'દ પણુ થયો હતે. માટે વિશાળ અથમાં લેતાં આપણા ખ્ાહ્ય 
પ્રમષમાં બૌદ્ધ ધમષ્તો પણ સમાવેશ થાય છે. પણુ બ્રાહ્ ધમ'ના પ્રતિપક્ષી 
ગણાવાનો એ જેટલે દૃરન્જે દાવો કરે) તેટલે દરન્્જે એને બાહ્મ ધમથી 
જુદ્યા ગણી ચર્ચા કરી છે. 
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“જગતને દુ#ખમય અને તત્ત્વશૃન્ય ગણી તિરસ્કારી કાઢયું, સર્વત્ર સંન્યાસ વિસ્તારી 
મૂકયો અને પરિણામે સર્વ વ્યાવહારિક વ્યવસ્થા શિથિલ અને અસ્તવ્યસ્ત કરી 
નાખી, કિશ્ચ્યન ધર્મ વ્યાવહારિક પ્રવુત્તિઓને અનુકૂલ છે એમ વર્તમાન કાળની 
ક્રિશ્ચચન પ્રજાઓની વર્તણૂક ઉપરથી કેટલાકને લાગતું હશે, પણ ખરું જેતાં એ 
પ્રજાઓમાં એ ગુણ રોમ અને ગ્રીસમાંથી ઊતર્યો છે. ક્રાઈસ્ટનાો મુખ્ય ઉપદેશ તો 
જગતના વ્યવહારની દરકાર ન કરતાં પરમેશ્વર ઉપર પ્રેમ અને વિશ્વાસ રાખી 

રહેવાના છે. “ સર્મન ઓફ ધ માઉન્ટ'માં એ કહે છે કે મનુષ્યે ખાવાપીવાની કે 
ઓઢવાષહેરવાની વસ્તુ માટે ફિકર કરવાની નથી, કારણ કે વૃક્ષો અને પંખીઓ 

એની કયાં ફિકર રાખે છે? છતાં એમને સર્વ મળી રહે છે. આ સિદ્ધાંતને 

અનુસરી રોમન કેથોલિક પંથમાં સંન્યાસની રીતિ ચાલી છેં, પણ તે પ્રોટેસ્ટન્ટોએ 
સ્વીકારી નથી, તેમાં કારણભૂત કિઝચ્યન, ,ધર્મનું મૂળ સ્વરૂપ નથી; પણ ઈ. સ. ૧૪- 

૧૫--૧૬ મા શૈકાથી શરૂ થયેલી રોમ અને ગ્રીસની-એના સાહિત્ય દ્વારા ઉત્પન્ન 

થયેલી-અસર છે. આ સર્વ એકદેશિતા ( ૦0૯-કાંવૈટરવં0૯55 ) નું પરિણામ એ આવ્યું 
છે કેપાશ્રાત્ય પ્રજા મહાભારત અને ભાગવત જેવા એક પણ ધર્મગ્રંશ્ર ઉપજાવી શકી નથી.* 

જેમ જગત સંબંધો વિચારમાં બ્રાહ્મ ધર્મમાં ઈહલોક અને પરલોકનો 
યોગ્ય વિચાર દર્શાવ્યો છે, તેમ ઈશ્વર સંબંધી વિચારમાં પણ બ્રાહ્મ ધર્મે બહુ 

ઊંડી શ્રાધ કરી છે. ઉદાહરણ તરીકે “ન: વૂશિત્યાં લિપ્ત પૂધિન્યા સત્તત થં 
વાથવી ત વેદ યસ્ય પાંથવી શરીર ત: વૂશિદ્રોતન્તસ યમયસિ...ણ્વ તે 

થાસ્માડ્સસર્યામ્યપૃત: “ (જે પુથ્વીમાં રહ્યો છતાં પૃથ્વીથી અંતર-- જુદો છે; જેને 
પૃથ્વી જાણતી નથી, પૃથ્વી, જેનું શરીર છે, ને જે પૃથ્વીનો અંતર્યામી છે...એ જ 
તારશે અંતર્યામી અને અમુત આત્મા છે) ઇત્યાદિ, એક એકથી ચઢિયાતી વેદના 

સમયથી , માંડી આજ પર્યત અસંખ્ય ઉકિતઓ મળશે -- જેના જેવી અન્ય ધર્મમાં 
જડવી અશકય છે. બૌદ્ધ ધર્મે કેટલોક વખત ઈશ્વર સંબંધી વિચાર ન કર્યો, 
અને જ્યારે કર્યો ત્યારે ઘણ કરીને બ્રાહ્મ ધર્મતા અનુસારે જ કર્યો. કિશ્ચ્યૅનિટીએ 
આરંભમાં ઈશ્વરને એક મનુપ્ય-પિતા તરીકે જ કલ્પ્યો. અને પાછળના વખતથાં 
ઈશ્વરસ્વરૂપ સંબંધી જે જે ગંભીર વિચારે કર્યા તે સર્વમાં ગ્રીક ફ્લોસોફીની જ 
અશર હતી, પરપરા સંબંધે એમાં બ્રાહ્મ ધર્મનો કેટલા પ્રવેશ હતો એ પ્રશ્ન 
બાજુ પર મૂકીએ તો પણ એટલું તો-સિદ્ધ જ ગણાથે કે ઈશ્વર સંબંધી તત્ત્વ 
વિચાર કિશ્ચ્યૅનિટીમાં સ્વતંત્ર રીતે ઉદ્દભવ્યો નથી. 

* પશ્ચિમની પ્રનત યોગ, કૃષ્ણુભક્તિ વગેરે વરફ વળતી દેખાય છે તેતુ' પણુ 
આ જ કારણુ ન હોઈ રે? --સેોલેોસત 
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જીવ સંબંધી વિચારમાં પણ બ્રાહ્મ ધર્મ સર્વ ધર્મોમાં કોષ્ઠ પદવી ભોગવે 

છે. બોદ્ધ મતવાળાઓએ 'આત્મા' એવી વસ્તુ જ સ્વીકારી નહિ, અને એને 

સ્થાને વિજ્ઞાનના પ્રવાહને મૂકી, ધર્મરશના કાયમ રાખવા યત્ન કર્યો; અર્થાત્ 
પાયા વિનાની ઈમારત બાંધવા જેવું કર્યું, ક્રિક્ચ્ચોનવટીએ આત્માની ઉત્પત્તિ માની, 
અને આ રીતે જડવાદરૂપી કલિના પ્રવેશ માટે માર્ગ કરી આપ્યો, આત્માને 

જન્મ સાત્યા છતાં, વિજ્ઞાનવાદ સ્વીકારી જગત્ના દ્રષ્ટા તરીકે ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ 

સિદ્ધ કર્યું, અને તેમાં એવી દલીલ મૂકી કે આત્માના જન્મ પહેલાં જગત તો 

હતું જ, માટે તે જગતનો દ્રષ્ટા હોવો જોઈએ, જે  ઈશ્વર' -- શબ્દવાચ્ય છે. 

પણ આ સાથે એટલું વીસરાઈ ગયું કે આત્મા વિના જગતે અને જગતનો 
દ્રષ્ટા બંને અસંભવિત છે. 

“જીવ-શિવ'ના સંબંધ વિષે પણ જુદા જુદા ૬દૃષ્ટિબદુથી બ્રાહ્મ ધર્મે 

અવલોકન દ છે. અને એ ધર્મ કેવો નિકટ તથા આનન્્તર છે તે અનેક રીતે 
દર્શાવ્યું છે. “તે તું છે”, “હે વિભા વિરહી જેમ જગતને પ્રિયામય દેખે છૅ 
તેમ હું જગતને તમારામય દેખું છું ”, “યશોદા ગુલાવે પુત્ર પારણે ”, “ પિતા 
પુત્રનું, સખા સખાનું, પ્રિય પ્રિયાનું ક કરે છે--તેમ હે દેવ ! મારું તમે સહન 
કરવા યોગ્ય છો ”---ઇત્યાદિ અનેક રીતે એ સંબંધનું પ્રતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે. 

'ધર્મ' એ માત્ર વિચાર રૂપ, જેને શાસ્્રીય પરિભાષામાં “તર્ક' અથવા 

“પરોદ્મજ્ઞાન' કહે છે, તે નથી; માત્ર ક્રિયારૂપ પણ નથી, એટલે કે કર્તવ્ય કરવામાં 

જ એની પરિસમાશ્તિ નથી; તેમ જ માત્ર હૃદયના ભાવરૂપ એટલે ભકિત કે આનંદમાં 

જ એની પરિસમાશ્તિ થાય છે એમ પણ નથી. ધર્મમાં એ ત્રણેના અદ્ભુત સંગ્રહ 

થાય છે, અને એવી રીતે પણ ધર્મનું સર્વદેશીપણુ હોવું જોઈએ; અને તે બ્રાહ્મ 
ધર્મમાં છે * (૧) માન્ન વિચાર એ તત્ત્વચિતનશાસ્રને। વિષય છે એથી “સમ્યઝ્જ્ઞાન” 

પ્રાપ્ત થાય છે ર્ પણ તે જ્ઞાન, ધર્મ વિના, એપરોક્ષ અનુભવ કરાવી શકતું નથી, 

(૨) ધર્મ એ માન 1ક્રિયારૂપ નથી, જાને તેથી કર્તવ્ય કરવામાં તજ એની પરિપૂર્ણતા 

નથી. કર્તવ્ય કરવાથી અપાપ થવાય છે, પવિન્નપણુ' આવે છે; પણ જ્યાં સુધી 
જ્ઞાનાદય થયો નથી ત્યાં સુધી વિવેક આવતો. નથી અને આવાં એક પકારની 

જડતા અનુભવે છેં, અને અપાપ થઈને [સહ્ધ કરવાનો જે પરમ ઉદ્દેશ તે સિદ્ધ 
થતો નથી, (૩) વિચાર અને આચાર, જ્યાં સુધી એમાં આનંદનો અનુભવ ન 
થાય ત્યાં સુધી મનુષ્યને પરમ્ સાધ્ય તરફ દોરવાને અસમર્થ છે. જયારે જ્ઞાન 

મેળવી, તદનુસાર ક્રિયા કરી, એ જ્ઞાન અને કિયા બંનેમાં આનંદ અનુભવાય, 

ત્યારે ધર્મનું પ્રયોજન સિદ્ધ થયું એમ ગણાય. અમુક કર્તવ્ય સંબંધી સિદ્ધાંત 
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જાણ્યા છતાં, જયાં સુધી કર્તવ્ય કાર્ય થાય નહિ ત્યાં સુધી જ્ઞાનની સાર્થકતા નથી, 
કર્તવ્યજ્ઞાન મેળવીને તદનુસાર કાર્ય કરવામાં પણ જ્યાં સુધી અનિચ્છા કે ખેદ 
જણાય છે અને આનંદ આવતો નથી ત્યાં સુધી કર્તવ્ય-ભાવના અપૂર્ણ રહે છે. 
જ્ઞાનમાં અને ક્રિયામાં આનંદનું સિંચન કરવં એ કામ સવિશેષ રીતે ધર્મનું છે. 

ધર્મ વિનાના શુષ્ક જ્ઞાનમાં તથા કઠોર કર્તવ્યક્રિયામાં પણ કદાચ કોઈને આનંદ 

આવે ખરો, પણ તે સકારણ અને અબાધ્ય ત્યારે જ ઘાય કે જ્યારે હું - તુંતા ભેદ 

મટી જઈ સર્વત્ર જ્ઞાનપુર:સર બ્રાહ્મભાવ વિસ્તરે, અને તન્મય સક્લ જીવિત થઈ 

સ્વાભાવિક ઉદ્ગાર થાય છે--લવડ્્ર સુલિત: સત્તુ સર્વે સત્તુ તિરામયા?। 

સર્જે મદ્રાળિ વદ્તત્તું સ1 વર્તન ટુ: લમાજુયાત ॥” 
(અત્ર સર્વે સુખી રહે, સર્વે નિરામય રહો, સર્વે ભદ્રને પામો, કોઈ પણ દુઃખી 

ન રહો ) --જે કામ ખાસ કરીને ધર્મનું છે. વસ્તુનું યથાર્થ સ્વરૂપ શું છે એ 
વિચારવાનું કામ પડ્દર્શનાદિ વિચારગ્રંથનું છે; સારા-ખોટાનો એટલે કાર્યાકાર્યનો 
ઉપદેશ કરવો એ કામ વિધિનિપેધ શાસ્રનું, અર્થાત્ સંકુચિત અર્થમાં “ધર્મ 
શબ્દનો પ્રયોગ કરી જેને “ધર્મશાસ્ર ' કહેવામાં આવે છે તે શાસ્નું છે; રમણીયાર્થનું 

ઘોતન કરવું એ કામ સાહિત્યસંગીતાદિ ક્લાઓનું છે. તત્ત્વશાસ્ર પ્રમાણ દ્રારા 
વસ્તુસ્વભાવનો નિર્ણય કરે છે, વિધિનિષેધશાસ્ પ્રવૃત્તિનિવૃત્તિના ઉપદેશ કરે છે, 

કાવ્યાદિ સાહિત્યગ્રંથો- જેવા કે ઇતિહાસ પુરાણાદિ--તે વસ્તુતું ઘોતન ડરી 
તથા ધર્મવૃત્તિમાં ચૈતન્ય અર્પી આનંદ અનુભવાવે છે. આ સર્વ ઉદ્દેશોનો સંગ્રહ 
'ધર્મ'માં ઘાય છે. એક રીતે જૅતાં સર્વ ધર્મમાં આ ત્રણ અંગો સ્ફટ વા 
અસ્ફુટ રૂપે રહેલાં હોય છે. પણ બ્રાહ્મ ધર્મમાં વિશેષ એટલા છે કે એમાં સર્વ 

અંગો સારી રીતે વિકસિત થયાં છે એટલું જ નહિ પણ વેદના સમયથી આ જ 
પર્યત જે જે ગ્રંથોમાં એ અંગેનું વધારે વધારે સ્ફોટન થતું આવ્યું છે તે 
સર્વને ધર્મના ગ્રંથ તરીકે માન આપવામાં આવે છે, બ્રાહ્મ ધર્મના અનુસારીઓ 

ધર્મસંસ્થાને સાચવવા માટે એકતા ખાતર તેમ જ આદિપ્રંથ તરીકે વેદને માને છે, 
તથાપિ વેદને જ ન વળગી રહેતાં 'શુળા: વૂઝાસ્થાતત' એ સિદ્ધાંત સ્વીકારી 
તેઓએ ધર્મવૃત્તિ જાગૃત રાખનાર સર્વ ગ્રંથોને યોગ્ય માન આપ્યું છે અને તે 
સાથે વેદની મહત્તા કાયમ રાખી છે, આ દૃષ્ટિએ જેતાં ઇતિહાસ પુરાણની 
બ્રાહ્મધર્મના ઇતિહાસમાં સાર્થકતા સમજાશે. 

મનુષ્યને સ્વાભાવિક રીતે જ્ઞાનના પ્રકાશની, કર્તવ્ય-ભાવનાની, અનૅ 
આત્મબલની જરૂર છે. આ ત્રણે આકાંક્ષાઓ જયાં સુધી પૂરી ન પડે ત્યાં 
સુધી ધર્મનું પ્રયોજન સંપૂર્ણ રીતે સિદ્ધ થયું ન ગણાય, 



૧૨૬ 

હ) મનુષ્ય જયાં જયાં દૃષ્ટિ- નાખે છે ત્યાં ત્યાં અજ્ઞાન દશામાં પ્રથમ તો 
એને વિષમતા જ પ્રતીત થાય છે. પોતાનો. આત્માં એને દુ:ખ, મલિનતા 

વગેરે અનેક અનેક અનિષ્ટ પદાર્થોથી ભરેલો જણાય છે; અને તે જ રૌતે 
વિશ્વમાં પણ પરસ્પર વિરુદ્ધ શકિતઓનો કલહ મચી રહેલો દેખાય છે. એ 
સર્વ વિષમતાને ટાળવા તઘા તેનો ખુલાસો કરવા એનું અંત:કરણ મથે છે, અને 
આવે સમયે એને ધર્મસંબંધી જ્ઞાનના પ્રકાશની જરૂર પડે છે. એ જ્ઞાનનો 

પ્રકાશ પ્રાપ્ત થતાં જ વિશ્વ જુદે રૂપે ભાસવા માંડે છે, દુ:ખ સુખરૂપ થઈ જાય 
છેં, પાપનો અવકાશ જ રહેતો નથી, અને જગતમાં વિરોધ કે જડતા એવું 

કાંઈ જ દેખાતું નથી; પૂર્વના અનુભવ અને આ નવીન અનુભવ એ બે 
સમાન કક્ષાના માત્ર કાલિક પોવાપર્ય-એક પછી એક એમ ક્મવાળા ન 

લાગતાં, એક અનુભવ બીજા અનુભવને, બાધક થઈ સફરે છે; અર્થાત્ પૂર્વનો 

અનુભવ ખોટો અને આ ખરો એમ પ્રતીતિ થાય છે. વેદાંત વગેરેમાં 

જઞાનાન્મોક્ષ:ઃ એમ વારંવાર ઉદ્ઘોષ સંભળાય છે એનું આ જ 
રહસ્ય છે. 

(ખ) દરેક મનુષ્યના હૃદયમાં કર્તવ્યની અમુક ભાવનાઓ હોય છે, પણ 
બહુ તીવ્ર પ્રતિભા વિના એ ભાવનાઓ જોઈએ તેવી હૃદય આગળ આલેખાતી 
નથી. અને ડદાચિત આલેખાય છે તો પણ તે અન્ય જન આગળ ઉપસ્થિત 
કરી આપવાની સાધારણ રીતે મનુષ્યમાં શકેત હોતી નથી. એ સર્વ સામગ્રી 
જેનામાં હોય છે તે પોતાના જીવનથી, ઉપદેશથી અથવા ઉભયથી અન્ય જનોને 
તે અનુભવાવી શકે છે, અને ધર્મપ્રવર્તક અથવા ધર્મમૂતિ તરીકે જગતમાં 
પૂજાય છે. આવા સહાત્માઓ જગતમાં વિરલ સ્થળે અને વિરલ કાળે _ ઉત્પન્ન 
થાય છે, માટે તેમની ખોટ પૂરી પાડવાની જરૂર રહે છે; અને તે ખોટ તેમણે 

પ્રવર્તાવેલા, તેમના આત્માની બાદ્યર્માતરૃપ, ધર્શાથી પૂરો પડે છે. બ્રાહ્મ ધર્મ 

આ કામ બહુ સારી રીતે બજાવી શકે એમ છે, એ એના મહાભારત રામાયણ 

ભાગવતાદિ ગ્રશોઓ જોતાં સિદ્ધ થાય છે. રામ, સીતા, દમર્યતી, સાવિત્રી, 

યુધિષ્ઠિર, ધૂવ, પ્રહ્લાદ, હનૂમાન, હરિશ્ચન્દ્ર, રન્તિદેવ વગેરે અનેકાનેક કર્તવ્ય 
ભાવનાના આદર્શભૂત ધર્મવીર સ્્રૌપુરુપો અન્ય ધર્મના ગ્ર'થોમાં ભાગ્યે જ 

જણાશે. અને જ્યાં જણાય છે ત્યાં પણ કાં તો તે ધર્મના પ્રદેશથી કેવલ 
બહાર જ કેવલ સાહિત્ય ઝ'થર્મા રાખવામાં આવેલાં છે, અથવા તો પ્રતિભાની 
મ'દતાને લીધે તેમની ચિન્રરેખા ઘણી ઝાંખી દોરાયેલી છે, અને તેથી હૃદય 
ઉપર તે બહુ અસર કરી શકતાં નથી. 
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(ગ) જ્ઞાન મળ્યા છતાં, તથા કર્તવ્યની ભાવના તીવ્ર ઉપસ્થિત થયા છતાં પણ, 

કેટલીક વખત એ ભાવનાને અનુસરવાની શકિત આપણામાં નથી હોતી એમ 

આપાણુ' મન તપાસતાં લાગે છે. એવે વખતે બ્રાહ્મ ધર્મ કાંઈક અપ્રતિમ આત્મન 

બલ આપી શકે છે. આથી પર એવી દુનિયા જેઓ માનતા તથી તેમને 

પુતજન્મની ઘટના દ્રારા વિશ્વનું નીતિરહસ્ય સમજાવીને, સ્વર્ગનરકાદિ વ્યવસ્થાથી * 

સત્કાર્યમાં પ્રવર્તી શકવાનો જેઓના અધિકાર હોય છે તેઓને તેવી રીતે, અને 
ઉત્તમાધિકારીઓનૅ ઉત્તમ પ્રવર્તક--સર્વાત્મભાવની ભાવના--બતાવીને, સર્વને યથા- 

યોગ્ય રીતે બ્રાહ્મ ધર્મ સત્કાર્યમાં પ્રેરે છે, અને એ તરફ પ્રવર્તવા માટે ભગવાનના 

અવતારો અને સન્તોરૂપી અખૂટ ભંડારમાંથી આત્મબલ લાવી આપે છે. આ 

આત્મબલ કિશ્ચ્યન ધર્મ જ આપી શકે છે એ વાત ઉપર કિશ્ચ્ત પાદરીઓ 

ખાસ ભાર મૂકે છે. પણ યયાર્થ રીતે તપાસી જેતાં જણાશે કે એ ધર્મમાં 

મનુષ્ય આગળ જે પ્રવર્તક હેતુ (100111€) મૂકવામાં આવે છે તે આપણા 

જેટલો ઉચ્ચ, વ્યાપક અને સબળ નથી. તેમ એની કર્તવ્યભાવનાનું દષ્ટાન્ત-જીસસનું 

જીવન--પણ એકદેશી અને અપૂર્ણ છે. આપણી શ્રીમદ્ ભગવદ્ગીતાની સમાન 

કૉટિમાં મુકાતું જીસસનું 'સર્મન ઓફ ધ માઉત્ટ' જોશે તો જણાશે કે એમાં 

અમુક કાર્ય અમુક રીતે કરવાનો ઉપદેશ કર્યો છે તેમાં પ્રવર્તક હેતુ એ બતાવ્યો 

છે કે “ઉદ 15 0૫1 1૦૬'તં 10 106101 ” - “એમ કરવાથી 

સ્વર્ગમાં તમને મોટો બદલો મળશે.” આ પ્રવર્તક હેતું નિર્જીવ નથી એ 
ખરું, પણ તેમ ઉત્તમોત્તમ કર્તવ્યભાવનાને શોભે તેવો નથી એ પણ સ્પષ્ટ છે, 

કરિ્ચ્યૅનિટી આત્મબલના પ્રવાહ અર્થે આપણી માફક અવતારનો સિદાંત સ્વીકારે 

છે, પણ એ ફક્ત એક જ પુસુપને-જીસસને-જ અવતાર માને છે. પણ આ 

બાબત વિચાર કરતાં જણાશે કે મનુષ્યે જે કર્તવ્યભાવના ચિદ્ધ ડરવાની છે એ 

એક જ પુસ્પમાં સંપૂર્ણ મળવી અશક્ય છે. એક ગુણ એક વ્યકિતમાંથી, 
તો બીજો બીજીમાંથી, ત્રીજો ત્રીજમાંથી લેવો પડે છે. એટલું જ નહિ પણ 

દરેક યુગનાં-જ્માનાનાં-કર્તવ્ય જુદાં જુદાં ઉત્પન્ન થાય છે, અને તદનુસાર જુદી 

જુદી કર્તવ્યભભાવનાઓની જરૂર પડે છેં; જે અમુક શ્રમયે અમૂક દેશમાં ઉત્પન્ન 

થયેલા અમુક એક પુચ્પમાં જ સમાપ્ત થવી અશ્રક્રય છે. 



[ફે 

મ રી, મહે દથીદુમોમ મહેક માણ ધર્મની સરવેમાં 
પ્રત ॥8 છે. મવ ધે પેર છે કે દર પેમ છે પોપ કનું 
(રમ હી, વાત રૂમમાં રો માણ ધમિ દિ પું ચિ 
ક ઘષ રી તથી એમ ક18 કર્ય (તા 1ણ રી. પ માણ પદ 
મે પ3 ઇં અતે દિસિર છતમાં ઈ! ળે મોમ ખો ખૂ 
શે પ્ર છે કે છે પશ ધાં મહી સે સે માય 
માક છે - ઝુ 0 તપા છે, 



મડૅર્ણુ 

શ્રવણુતું મહત્ત્વ 

ભાત્મા વા મરે..,શ્રોતવ્યો મત્તવ્યો નિરિવ્યાસિતવ્ય:” (બુ. ૨.૪.૫)-- 
“આત્માનું શ્રવણ કરવું, મનન કરવું, નિદિધ્યાસન કરવું” એ શુત્યનુસાર 'કાવણ', 
'શતન' અને “નિદિધ્યાસન એ ત્રણ મોક્ષનાં સાધન મનાય છે, અને એ ત્રણમાં 
પણ “શ્રવણુ' ને પ્રથમ પદ મળે છે, કેમકે એના ઉપર જ મનન અને 
નિદિધ્યાસતનો આધાર છે. આપણામાંથી ઘણા ખરા “પ્રાથીનો' શાસ્રી પુરાણી 

પાસે 'શ્રવણ' કરે છે, અને એ રીતે આતાનું કલ્યાણ થશે એમ ઠ્ાદ્ધા રાખે 
છે. પણ વસ્તુત: કેવા શ્રવણથી લાભ છે, કેવુ શ્રાવણ શાસ્ત્રીય છે એ વિષે 
બહુ વિચાર કરવામાં આવતો હોય એમ 1 તથી, 

કેટલીક વાર, એક ભૂલ તો એ થાય છે કે “શાવણ'નો અર્થગ્રહણ 
સાથેનો તાત્તિક સંબંધ વસ્તુત: ધ્યાનમાં લેવાતો જ નથી. “શ્રવણ' એટલે 
સાંભળવું, અને સાંભળવું એટલે કાનમાં શબ્દો પડવા દેવા; અને એટલું થતાં શ્રવણ 
થયું એમ ઘણી વાર કૃતકૃત્યતા માતી લેવાય છે. પરંતું નિરતકાર યાસ્ક 
મુનિના આ બાબત જુદો મત છે અને તે યથાર્થ છે. કેમ કે જે સમયે પૂર્વોકત 
ત્માં વા થરે શ્રૌત્તવ્ય:...' ઇત્યાદિ શ્રુતિતો વિશ્વમાં પ્રકાશ થયો ત્યારે 
સંસ્કૃત ભાયા લોકમાં બહુધા પ્રચલિત ભાષા હતી અને શબ્દનો ઉચ્ચાર થતાં 
જ સાધારણ મતિના અને યોગ્ય સંસ્કાર પામેલા મનુષ્યને અર્થગ્રહણ પણ થઈ 
જતું. આમ હોવાથી શબ્દને કર્ણમાં લઈ તેની સાથે અર્થગ્રહણ પણ કરી લેવું 
તેનું નામ 'શ્રવણ“-એમ 'શ્રવણ' શબ્દનો વાસ્તાવિક અને પ્રાચૌન શાસ્ર-સંમત 
અર્થ છે. અને શંકરાચાર્ય, રામાનુજચાર્ય વગેરે પાછળના આચાર્યોએ પણ એ 
જ અર્થ ડબૂલ રાખ્યો છે. 

બીજી એક ભ્રાન્તિ એવી ચાલે છે કે શ્રવણ તેમ જ ધામિક સર્વ 
વહાર સંસ્કૃત ભાયામાં જ સફલ થઇ શકે. ખરી વાત છે કે આપણી ધર્મ- 



૧૩૦ 

ભાપા સંસ્કૃત છે, અને ધર્મના વિષયમાં એ ભાપામાં જેવી બોધક્તા અને 

દિવ્ય સ્ફરણ ઉત્પન્ન કરવાની શકિત આપણે અનુભવીએ છીએ તેવી ઘણું કરી 

વિદેશીય કે પ્રાકૃત ભાષામાં ભાગ્યે જ અનુભવી શકીએ. પણ આ વાત સંસ્કૃતનો 
ઉત્તમ અભ્યાસ કરીને એ માતુભાષાવત્ પરિચિત કરી લેવાય ત્યારે જ ખરી છે. 
તે વિના તો પદાર્થનો માન મગજમાં જ પ્રવેશ થવાનો, હૃદયથી તો એ વિદૂર 
જ રહેવાના. આપણી પ્રાકૃત ભાષાઓનું, યોગ્ય લક્ષ દઈ એ સમજવામાં આવે 
તો આ વિષયમાં સામર્થ્ય થોડું નથી. કબીર, નાનક, સુરદાસ, તુલસીદાસ, 

નરસિહ આદિ મહાન જ્ઞાનવીરોના ગ્રથો હૃદયને પરમાત્મતત્ત્વની સમીપ લઈ 
જઈ સાક્ષાત્કાર કરાવવામાં એવા સમર્થ છે કે લોકને સંસ્કૃત તરફ જેવી ઉત્કંઠા 
થાય છે તેવી જ તે સાથે જે પ્રાકૃત ભાષા તરફ પણ થાય તો તેથી ધર્મપ્રવાહ 
બલવત્તર થયા વિના રહે નહિ. પ્રાકૃત તરફ વિમુખતા એ આપણી ધર્મ સંબંધી 

અધોગતિનું' એક મોટુ કારણ છે.2& ત્યારે શ્રાવણનો આત્મા અર્થગ્રહણ છે અને 

અર્થગ્રહણને સ્વતઃ કોઈ ભાષા સાથૅ સંબંધ નથી એટલું સ્મરણમાં રાખી કાવણના 
શ બે ત્રણ માર્ગ વિચારી જોઈએ. 

(૧) એક માર્ગ પુરુષવિશેપરૂપ ગુરુમુખેથી થ્રાવણ કરવાને છે. 
આ માર્ગ યથાર્થ રીતે આચરવાનો વિધિ મુંડકોપનિષદૂમાં બતાવ્યો છે. 
“તજિજ્ઞાનાથ' શુશ્મેવામિમસ્છેત સમિસ્વાળિ: શ્રોત્રિય દ્રણીમઘ્ટત ”- એના 
'વિજ્ઞાનાયેચ સમિત્પાણિ થઈ શ્રોત્રિય અને બ્રહ્મનિષ્ઠ ગુરુની પાસે જવુ" એમ 
&]તિની આજ્ઞા છે. 'સમિત્પાણિ' થઈ એટલે હાથમાં સમિધ્ લઈ ગુરુની પાસે 
જવામાં ગુરુશુશ્રાપા કરવા ઉપરાંત રહસ્ય એવું છે કે અગ્નિહોનનું તત્ત્ત સમજી, 

તે આચરી, બ્રહ્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવા જતાં હૃદયના કામ -કોધાદિ વિકારરૂપી સમિધ ને 

બ્રહ્મજ્ઞાનના અગ્નિમાં હૉર્મી દેવા મુમુક્ષુએ સજ્જ રહેવું. ગુરુ પસાંદ કરવામાં 
પણ મુમુક્ષુએ અત્યંત [વિવેક રાખવાને છે, અને તે એ કે ગુરુ “શ્રોત્રિય' અને 

“બ્રહ્મનિષ્ઠ જોઈએ. “શ્રોન્નિય' ક્હેતાં કુન્િમાં કુશલ. 8]તિનો અસુક રીતિએ 

ઉચ્ચાર કરી જવો એમાં કો ત્રિયત્વની પરિસમાધ્તિ થતી નથી; પરિસમાપ્તિ તો 

શું, પણ આરભ પણ થતો નથી એમ ખુશીથી કહી શકાય; કેમ કે આપણી 

આજકાલ ધર્મ સંબંધે જે વિચારશૂન્યતા પ્રવર્તે છે તે જોતાં, એમાં શ્રોત્રિયત્વનો 

* સપા શોલા છે સરી નસ્જુત સો ૬ સૂઝ, 

મૂઈ ર્ત છં ઘરે, શાસામેં જરી જૂ 1 

એ વચનમાં અંતિશમોકેત છે ખરી, પણ એ સર્વથા સત્યહીન નથી. 
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આરંભ થાય છે એમ કંહેવું 'પણ' ન છતો જોખમ ભરેલું છે. ત્યારે “ક્રોત્રિય' 
કોણ? શ્રુતિ માટે બીજે શબ્દ “વૅદ' છે એટલું વિચારતાં પણ સ્પષ્ટ છે કે 'વેદ' 
નામ જ્ઞાન, તે જેણે સંપાદન કર્યું હોય તે જ “છન્રિય' પણ જેમ અમુક 
શબ્દોચ્ચારમાં ક્રોશ્િયત્વ નથી તેમ અમુક શબ્દને અમુક અર્ધ છે એટલું 

સમજવામાં પણ ઢ્રોશ્િયત્વ આવી રહેતું નથી. “શ્રુતિ એટલે યોગ્ય કર્ણને 

વિશ્વતંત્રમાં સંભળાતા “પર'ના ' ઊંડા ભણકાર'; અને એ ભણકાર જેણે સમગ્ર 
આત્મામાં-મગજમાં તેમ જ હૃદયમાં, ઇન્દ્રિયોમાં તેમ જ મનમાં, વાણીમાં 

તેમ જ કૃતિમાં-કોઈ કોઈ વખત પણ અનુભવ્યો હોય તે “શ્રોત્રિય, 

ગુરુ કોાશ્રિય હોવા ઉપરાંત “બ્રહ્મનિષ્ઠ, જોઈએ. '“બ્રહ્મનિષ્ઠ' એટલે 
શું? તત્ત્વચિતન શાસનો કઠિન માર્ગ બાજુ પર મૂકતાં “બ્રહ્મ' શબ્દનો અર્થ 
સમજવા માટે ઉત્તમ સાધન એ શબ્દની વ્યુત્પત્તિ ઉપર લક્ષ દેવું એ છે. 
“બ્રહ્મ શબ્દ વૃટૂ-ર્ી (વધવું, 10 છુ£૦3#) એ ઉપરથી થયો છે એમ મનાય 
છે. અને એ રીતે જેતાં વિશ્વની વૃદ્ધિનો, વિશ્વના વિકાસનો જેથી ખુલાસો 

થઈ શકે છે, રહસ્ય સમજાય છે, એ આન્તર તત્ત્વનું નામ “બ્રહ્મ છે. પણ 
આમ વૃદ્ધિ સાથે જેડાયેલું બ્રહ્મ તે સવિશેષ બ્રહ્મ જ, એટલે વિશ્વની સાથે 
અમુંક પ્રમાણે જોડાઈ એને ચલાવનાર બ્રહ્મ તે જ, એમ કદાચ શાંકર સિદ્ધાંત 

સામે વાંધો લેવામાં આવે. પણ “બ્રહ્મ શબ્દની એક બોજી વ્યુર્ત્પાત્ત - જે પૂર્વના 
જેટલી જ પ્રાચીન છે-તે વિચારતાં ્નાંધશેષ સ્વરૂપ પણ ફલિત થઈ શકે છે. 
અતિપ્રાચીન સમયથી-ત્ડક્સંહિતાના સમયથી -વૃટ્લૂ શબ્ટ વિશાળ, મોટું, 

અનવચ્છિન્ન એ અર્થમાં વપરાય છે, અને એ શબ્દ દ્વરહ્ઞ શબ્દના સહોદર છે, 

તેથી દ્વા એટલે અનવચ્છિત્ર વસ્તુતત્ત્વ એમ અર્થ પણ નીકળે છે. 

ક આ રીતે વ્યુપાત્તિમાંથી નીકળતા અર્થમાં બ્રહ્મના સોપાધિક અને નિરુપા- 

ધિક ઉભય સ્વરૂપનો સમાવેશ કરી શકાય છે. આ ઉભયરૂપ બ્રહ્મમાં જે નિતાન્ત 

સ્થિત તે બ્રહ્મનિષ્ઠ” યદ્યપિ જડચિદાત્મક સમસ્ત વિશ્વ વસ્તુત: બ્રહ્મમાં જ 
સ્થિત છે તથાપિ જેણૅ એ પ્રકારની સ્થિતિનો જ્ઞાનપુર:સર અનુભવ કર્યો છે તે 
જ વિશેષ અર્થમાં “બ્રહ્મનિષ્ઠ' છે. માત્ર “શ્રોતિય' એટલું જ કહેવાથી સંપૂર્ણ 

ગુરુત્વમાં જે અપૂર્ણતા રહી જાય છે, તે “બ્રહ્મનિષ્ઠ' પદથી પુરાય છે. અર્થાત્ 

પરમાત્મતત્ત્વનું આત્માને વારંવાર શ્રવણ થયા છતાં પણ બ્ર્હાનષ્ઠતા એટલે 

બ્રહ્મમાં નિતાંત સ્થિતિ--આત્મસમર્પણ, એના અભાવ સંભવી શકે છે; અને 
એનું જ નિવારણ કરવા અનો “બ્રહ્મનિષ્ઠ' શબ્દને પ્રયોગ છે. માત્ર “બ્રહ્મ- 
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નિષ્ઠા કહેતાં સમસ્ત વસ્તુજાત બ્રહ્મનિષ્ઠ છે જ એમ શંકા કરવામાં આવે, તેટલા 
માટે “ શ્વેન્રિય' પદ છે. કહેવાનું તાત્પર્ય એ કે “ શ્રોત્રિયત્વ' દ્રારા જ, અર્થાત્ 
સમગ્ર આત્મામાં પૂર્વે: બતાવ્યું તેમ પરતત્ત્વના ગંભીર ધ્વનિતું કાવણ કરીને જ 
બ્રહ્મનિષ્ઠત્વ પ્રાપ્ત થાય છે; અને “બ્રહ્મનિષ્ઠત્વ' થતાં “ત ્યોડ્તો્વસ્ત દ્રષ્ટા, 

તાન્થૉડ્તોડસ્તિ શ્રોતા” -”“એ (પરમાત્મા) વિના અન્ય દ્રષ્ટા નથી, શ્રોતા નથી” 
એમ નિશ્ચય થઈ આત્મા બ્રહ્મભાવ અનુભવે છે. આ રીતે શ્રવણ કરી જેણે 

બ્રહ્મભાવ પ્રાપ્ત કર્યો છે એવા ગુરુ પાસેથી જ ઉપદેશ લેવા શાસ્રની આજ્ઞા 

છે, અન્ય પાસેથી નહિ. 

(૨) શ્રવણનો એક બીજે પ્રકાર ગ્રંથમુખે શ્રાવણ કરવાનો છે. આપણા 
“પ્રાચીનો'માં પુરુષવિશેપરૂપ ગુરુમુખે પ્રાપ્ત કરેલા શ્રવણને જ “શ્રવણ” 

શાનવામાં આવે છૅ. અને એને જ સંપ્રદાયસિદ્ધ મોક્ષસાધનતાની પદવી મળે 

છે. આટલું ખરું છે કે ગુરુ દ્વારા પ્રાપ્ત થયેલું જ્ઞાન કદાચ વિશેધ પરિપૂત 
અને બલવાહી હોવા સંભવ છે, કેમ કે મનુષ્ય આત્મામાં એવું સામર્થ્ય રહેલું છે 
કે આત્મા આત્માની સમીપ આવતાં માત્ર મુખાકૂંતિ, દષ્ટિ કે વાણીથી એ 
એવી વિલક્ષણ અસર ઉત્પન્ન કરી શકે છે કે જે સહસ્ર ગ્રંથથી પણ થઈ 
શકતી નથી. પણ આ વાત અસાધારણ આત્મા પરત્વે જ ખરી છે. હાલના 
સમયમાં યોગ્ય ગુરુ મળવો કઠિન છે એમ શોકોદ્ગાર જો કે ઘણી વાર સાંભળવામાં 

આવે છે, છતાં આમ ખેદ દર્શાવનારા પામર જનોમાંથી જ કેટલાક ગમે તેવા 

મિથ્યા સંન્યાસી, યોગી કે શાસ્ત્રીને ગુરુ કરી માને છે, તથા એવા પુરુષો પાસે 

જ વેદાંતનું અને અન્ય શાસ્નું રહસ્ય હોય છે એમ અંધ કાદ્ધા રાખી વૃથા 
ભ્રાન્તિમાં ભમે છે. પણ ખરું જોતાં તો વર્તમાન સમયમાં આવા અલોકિક 

પુરુષો મળવા અશકય છે એટલું જ નહિ પણ ઇતિહાસમાં પણ આવા જતનોાનો 

આવિર્ભાવ વિરલ કાળૅ અને વિરલ સ્થળૅ જ દષ્ટિગોચર થાય છે. ત્યારે આ 

જેતાં, આપણે હાલમાં નક્કી કરવાનો પ્રશ્ને રહે છે કે--કેવળ સાધારણ 
વર્ગના પુરુષ પાસેથી પ્રત્યક્ષ ઉપદેશ લેવો ઠીક, કે અસાધારણ પુરુષ 
પાસેથી એના ગ્રંથો દ્રારા જે પરોક્ષ ઉપરેશ મળે એ ઠીક? આ પ્રશ્નનો 

એક જ ઉત્તર ઘટે છે. અસાધારણ પુરુષો પોતાના અનુપમ આત્માને પોતાના 
ગ્રંથમાં કેવી સારી રૌતે સંક્રાન્ત કરી શકે છે એ વાત જે ધ્યાનમાં લેવામાં 
આવે તો સહજ રામજાય એમ છે કે આ બીજે માર્ગ જ ઉત્તમ છે. 

એ 
એ 

ત્યારે આ દ્વિતીય ક્રાવણને માગે શી રીતે પ્રવર્તવું? અત્રે અધિકાર વા 
સાધનસામગ્રી, વિપ્ય અને પદ્ધતિ એ ત્રણ બાબત ઉપર લક્ષ રાખવાનું છે, 
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તેમાં અધિકાર અને યોગ્ય સાધનસામગ્રીમાં સર્વથી અધિક આવશ્યકતા સત્ય- 
પરાયણતાની છે. પ્રત્યેક અભ્યાસમાં અને વિશેપત: ધર્મના અભ્યાસમાં, અભ્યાસીએ 

અવશ્ય પાળવાનો, તથા વિચારમાં સ્વત: સિદ્ધ કબૂલ થતો છતાં આચારમાં વારંવાર 
વીસરાઈ જતો એવો મહાન નિયમ તે આ સત્યપરાયણતાનો છે, ધર્મના વિષય 

દેશકાલાદિ સર્વ ઉપાધિથી ૫૨ છે. અમુક સિદ્ધાંત પુર્વના છે કે પશ્ચિમનો, 

પ્રાચીન છે કે અર્વાગીન, એવો નિપ્કારણ ભેદ દેહાત્મવાદમાંથી - એટલે આત્માને 

અમુક દેશમાં કે અમુક કાલમાં વસતો પિડ માનવાથી જ- ઉદ્ભવે છે. ધર્મના 
વિષયમાં ભૂત, ભવિષ્ય કે વર્તમાન કોઈ પણ કાલ માટે હૃદયને પક્ષપાત થાય, અથવા તો 
અત્રત્ય અને વિદેશીય વિચારનું સમાન રીતે હૃદય સન્માન ન કરી શકે તો પ્રકૃત 
વિષયમાં પ્રવેશ કરવાને યોગ્ય અધિકાર પ્રાપ્ત થયો નથી એમ સમજી લેવું. પરમાત્મા 
સત્યસ્વરૂપ છે અને સત્ય ઉપર એકનિષ્ઠા રાખવાથી જ પ્રાપ્ત થઈ શકે છે. માટે વિચાર 

ચલાવતાં પરિણામમાં અનીશ્વરવાદ આવે છે કે ઈશ્વરવાદ, જડવાદ કે ચૈતન્યવાદ, 

શંકાવાદ કે શ્રાદ્ધાવાદ-એ વિષે પણ પ્રથમથી આગ્રહ ધરવો ન જેઈએ. ટેનિસન 

કહે છે તેમ “શંકા ઘણી વાર શ્રહ્ધા કરતાં પણ ઉચ્ચતર અને વસ્તુત: શ્રાહ્ારૂપ 

હોય છે. સત્યપરાયણતા સાથે બીજી આવશ્યકતા કિજ્ઞાસાની છે. આ જિજ્ઞાસા 

તે માત્ર સાધારણ જાણવાની ઇચ્છા એમ સમજવાનું નથી, પરંતુ ઇચ્છાની સાથે 
વિષય પ્રતિ હૃદયને. ઉત્કંઠભાવ પણ હોવો જોઈએ. અને તે પણ સહજમાં તૃપ્ત 

થઈ જાય એવે નિર્માલ્ય ન હોવો જોઈએ. શાસ્રમાં કહે છે તેમ અઝિન્થી જવલંત 

કેશવાળે। પુરુપ જલાશયમાં જેટલા વેગથી પડવા જાય છે, તેટલા વેગથી વ્યવહારથી 

પર જે પુસુપાર્થભૂત તત્ત્વ છે તેની શોધમાં પ્રવર્તવું જોઈએ. વળી એ પ્રવૃત્ત 
શેખરૂપી જ કે ફિલસૂફીના આડંબરરૂપી ન હોર્તા, પરમપુરુષાર્થ રૂપે રાત્ય શોધી 

કાઢવાની હોવી જોઈએ. આટલી સામગ્રી સિદ્ધ થયા પછી જ શ્રાવણ યોગ્ય 

સ્વરૂપ ધારણ ડરે છે. 

ધર્મનો વિષય વિશાલ છે, અને તદનુરૂપ અસંખ્ય ગ્રંથોમાં એનું જ્ઞાન 

આવિભૂત થાય છે, પરતુ એનો વિષય-વિભાગ પાડી અભ્યાસ કરવામાં આવે 

તો માર્ગ સરલ થઈ શકે એમ છૅ. વિષયવિભાગ કાંઈક આ રીતે કરી શકાય :-- 

(૧) તત્ત્વશિતન (21110501211), એટલે પદાર્થના ભાસમાન સ્વરૃપથી 

પર તત્ત્વભૂત સ્વરૂપ શું છે, અને એ તત્ત્વની ર્દધ્ટએે ભાસમાન સ્વરૂપનો શે 
ખુલાસો છે-એનો બુજ્ધિદ્દાર વિચાર. આ વિચારની ત્રણ શાખાઓ પડે છે- 

(૧) સત્-વિપયક (બાહ્ય અને આનન્્તર સત્-વિષયક 4012]211)5૦્ડ અને 
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750010૪), (૨) કર્તવ્યવિષયક (1૪110108), અને (૩) સૌંદર્યવિપયક 
(5૯5160૦3); જેમાંથી પ્રથમ બે પ્રકૃત વિષયમાં સવિશેષ ઉપયોગી છે. 

(શ) ડવિતા (70૯1130, એટલે પૂર્વોક્ત વિષયનું હૃદયદ્રારા સમાલોચન; 
પ્રકૃતિ અને મનુજ આત્માના વિવિધ સ્વભાવવર્ણનમાં ડવિપ્રતિભા જે પરતત્ત્વનું 

દર્શન કરાવે છે તે. 

(8) બ્રહ્માવિઘા તથા વિશેષ અર્થમાં ધર્મ ((1110€010૪-પ૪1પ૮15&1 

અને ૪દ110પદ્ર₹); એટલે જગતના મહાન ધર્મપ્રવર્તકો અને બ્રહ્મવેત્તાઓ 
(તાકિકો કે શબ્દાર્થમીમાંસકો નહિ) તેમણે પ્રકૃત વિષયમાં આચાર અને વિચાર 

દ્રારા પ્રગટ ડરેલાં મરમ સત્ય, તથા એ સત્યના પ્રાદુર્ભાવનાં વિશેષ સ્વરૃપે. 

આ ત્રણે વિષયનો સંપૂર્ણ અભ્યાસ એક મનુૃપ્યજીવનમાં પ્રાપ્ત કરવો 

અશકય છે એ તો ખરું જ, તથાપિ કમે ક્રમે શાન્તિથી દઢતાથી અને પદ્ધતિ 
અનુસાર ચાલતાં ઘણુ સંપાદન થઈ શકે એમ છે. જગતના પ્રથમ વર્ગના 
મહાત્માઓની--એટલે કે ઉપરનો વિષયવિભાગ લેતાં, પરમકોટિના તરત્ત્વાચતકો, 

કવિઓ, ધર્મપ્રવર્તકો, અને બ્રહ્મવેત્તાઓની---સંખ્યા ઘણી નથી: અને ફકત તેમના, 

તેમ જ તેમને લગતા, મુખ્ય ગ્રંથોના જ અભ્યાસ ડરવામાં આવે તો તેથી પ્રકૃત 
માર્ગમાં ઘાણુ' સિદ્ધ થઈ શકે એમ છે. 

થ્રાવણનું પ્રયોજન મનન અને નિદિધ્યાસન છે એ વિચારતાં, શ્રવણ 
કેવી પદ્ધતિથી કરવું જોઈએ એ સમજાય છે. પ્રથમ તો આપણા મહાન વિષયમાં 
મુખ્ય અવાંતર વિષયો શા શા છે એ વિપે સ્પષ્ટ જ્ઞાન મેળવી લેવું જોઈએ; 
જેમ કે જીવ (બરુમૂ-આત્મા), જગત (દ્હધ-આ) અને ઈશ્વર (લત્-પરમાત્મા). 

એ રીતે. ત્યાર પછી એ પ્રત્યેક સંબંધી શી શી બાબતોનો ખુલાસો કરવાનો છે 

તેનું ગ્રહણ કરવું જોઈએ, ઉદાહરણ તરીકે, આત્માનું સ્વરૂપ-અમર કે નશ્વર? 
સ્વતંત્ર કે પરતંત્ર? કર્તા કે અકર્તા? ઇત્યાદિ. પછી એ ઉપર નૌચેની પદ્ધતિઓને 
અનુસરી અધ્યયન થવું જોઈએ. 

(૧) અંતિહાસિક પર્દ્ધાતે ( [445૬0110દ1 ળ4૯મ૦્તં), - એટલે તત્ત્વ- 

ચિતનનો તથા બ્રહ્માવિદા(ધર્મ)નો પ્રવાહ ભિન્ન ભિન્ન દેશમાં, કાળમાં, અને 

અવાન્તર વિષય પરત્વે કેવી રીતે પ્રવર્ત્યો છે એ અંતિહાસિક દષ્ટિબિદુથી, કારણ 

સહિત સમજવા યત્ન કરવો, અર્થાત્-ભરતખંડ, ચીન, એસીરિયા, ખાલ્ડિયા, 



પૅલેસ્ટાઈન, ઇજિપ્ત, શેમ, ગ્રીસ, ઇત્યાદિ દેશવાર; બુટ, ક્રાઈસ્ટ, વ્યાસ, શંકર 

આદિ સહાત્માઓના સમયવાર; તથા જ્ઞાને, ભકિત, કર્મ, જ્ડવાદ, ચેતન્યવાદ 

આદિ અવાન્તર વિષયવાર, પ્રકૃત વિષયનું સમગ્ર એતિહાસિક સ્વરૂપ ધ્યાનમાં 
લેવું. વિકાસ પણ એતિહાસિક ક્રમે જ ચાલતો! હોવાથી વિકાસ (૪101૫14103) 

પદ્ધતિનો પણ અત્રે સમાવેશ થાય છે. 

(૨) તોલન-પદ્ધતો (€૦1૩][૩2121136 1 4૯€110તૈ) વિવિધ દેશનાં 
અને વિવિધ કાલનાં વિચાર સ્વરૂપો સરખાવી જેવાં, જેમાંથી પછી મનન કરતાં 

સામાન્ય અન વિશેષ તત્ત્વો તારવી શકાય. ત 

(3) નિગમન-પદ્ધતિ (1)ટતંપલંપૅ્ટ ઊ4લ10૦તં)-અએટલે સ્વતંત્ર 
રીતે વસ્તુના મૂળ સ્વરૂપમાંથી જ પ્રસ્તુત વિષયમાં સિદ્ધાંતા ઉપજાવી કાઢવાની 
પદ્ધતિ, જેને અનુસરવાથી તાત્ત્વિક અને આકસ્મિક અંશનો ભેદ પાડી શકાય છે 
(આ પદ્ધતિ ખરું જોતાં સનનના અંગમાં પડે છે. પણ થ્રાવણ અને મનન 

એકબીજા સાથે એવાં ગુંથાયેલાં છે કે એને અન્રો મૂકવામાં પણ કંઈ અડચણ 
નથી. આ પદ્ધતિના ગ્રંથો જોવા એ શ્રાવણ છે). 

આમ યોગ્ય અધિકાર મેળવી સમસ્ત વિષયો ઉપર બતાવેલી પદ્ધતિએ 
અભ્યાસ કરતાં કરતાં ગંતવ્ય સ્થાને પહોંચાય છે. શ્રીકૃષ્ણ કહે છે તેમ અનેક 

જન્મના સંસ્કારો થયા પછી જ “પરા ગતિ” પ્રાપ્ત થાય છે. ( ગનેક્ગસંસિટ- 

સ્તતો વાતિ પરાં પતિમૂ--ભ. ગી.) અને આ કાઠિન્યમાં જ એની ભવ્યતા છે. 

આ વિષયમાં યદ્યપિ છેવટની ફ્લસિદ્િ અત્ય'ત દૂર છે, તથાપિ જેટલો યત્ન 

થાય તેટલાનું અવાન્તર ફલ તો તત્કાલ ઘયા વિના રહેતું નથી, માટે અશો 

નિરાશા કે ઉતાવળ કે અલ્પસંતુષ્ટતા એ સર્વ ચરખી રીતે અસ્થાને છે. 

(૩) શ્રવણનો ત્રીજે પ્રકાર વિશ્વમુખે ક્રાવણ કરવાનો છે. વિશ્વમુખે 
* શ્રવણ--એ જરા વિચિત્ર વિધિ જણાશે ખરો. પણ વસ્તુતઃ, સર્વ શ્રાવણમાં પ્રાચીનમાં 

પ્રાચીન અને અર્વાચીનમાં અર્વાચીન શ્રવણ તે આ જ છે, આપણા આદિ 
મહધિઓથી આરંભી ક્રાઈસ્ટ, બુદ્ધ, મહમદ અને છેવટે વર્ડ્ઝવર્થ જેવા કવિ 

પર્યત આ ઠાવણનેો અંગીકાર થાય છે. શ્રવણનાં બે દ્રાર છૅ. (૧) બાહ્ય- 

પ્રકૃતિ-ચિત્ન, અને (૩) આન્તર-હૃદયગુહા, પ્રાચીન ગ્રીસમાં હૃદયગુહા કરતાં 

પ્રકૃતિદ્રારા પરં તત્ત્વનું વિશેષ શ્રવણ શ્રયુ' હતું; ગૌતમ બુદ્ધને હૃદયગુહામાં જ 
અલૌકિક મહિમા અનુભવાયો હતો, અને પાછળનું બૌદ્ધ તત્ત્તચિતન જેતાં તો 



ઘડુદ 

તે એટલે સુધી કે એ ગુહામાં સંભળાતા ધ્વનિનું તિદાન એ ધ્વતિ અતે એ 
ગુહા ઉભય કરતાં પર છે એ વાત બાજુ પર રાખી એ ગુહાતે, અતે વધારે 
યોગ્ય રીતે કહીએ તો એ ધ્વનિતે જ, પરતત્ત્વતે સ્થાને સ્થાપી દીધો. આપણા 
ખાદ્ય ધર્મમાં બાહ્ય અને આંતર ઉભય અંશતે સમાત સન્માન મળ્યુ' છે; 
'સતમદત્ત મત: અવે 'શાહ્કો ત્વાં એ પ્રહ્મસૂભતો ગૂઠ આશય આ 
બે તત્તત સૂચવવાનો જણાય છે: કારણવિચાર અતે કર્તવ્વિચાર એ બેમાં 
પરમાત્માતું &૧ણ થાય છે. પણ વિચાર પર્યત ત જતાં માત વડ્ઝવર્થ જેને 
' (0150 [5331701653 કહે છે તેવી વિશુદ્ધ શાન્તિથી શ્રાવણ કરવા તત્પર 
રહેવાય તો પણ એ વણ થયા વિતા રહે તહ, પરંતુ આ શ્રાવણ લૌકિક 
્રવણેન્દ્રિયી થઈ શકતું નથી, કવિ વડ્ઝર્થ કહે છે તેમ- 

ઉનવા 025 હાલ, 
1031 1010116, પતા, 1161 પર 10311) ૦1, 
0100100 8) 11091651 16૫ 0 પદા 310, 
101801 106 10101018, 410 316[01 ૫1015101060,” 

અલૌકિક સંતિકર્પ દ્રારા સમગ્ર આત્મા એ ૫૨ પદાર્થ સાથે એક ઘઉ 
પ્રકાશપૂર્ણ થતાં સાક્ષાત્ અતે વગર સાધને જ પર પદાર્થ ગ્રહણ કરે છે, 
આ ઠા૧ણનો તૃતીય પ્રકાર, 

આપ ણે પ્રકારનું સારી રીતે અતુશીલન ઘતાં 'શોતવ્ય: '-પદોકત 
શ્રવણવિધિ સંપૂર્ણ છે. 



પ્રકરણુ ૯ 
ષડ્દર્શન 

વૈદિક યુગતી પછી ઇં. સ. પૂર્વે ૬૦૦તા અરસામાં મહાવીર સ્વામી 
અને ગૌતમ બુદ્ધ ઘયા તે વખતમાં દર્શનોની ઉત્પત્તિ થઈ, તેમાં એક બે 
દર્શનનાં અંકુર તો એ કરતાં પણ વહેલાં ફૂટયાં હતાં એમ કહીએ તો ચાલે. 
'દર્શન' એટલે જેવાનું સાધન, ખાસ" વેદનાં સત્યો જેવા માટે બ્રાહ્મણ શાસ્ત્ર- 
કારોએ છ જૂઠાં જૂદાં શાસ્ત્રો સૂત્ર આકારે રચ્યાં છે. એ 'પડ્દર્શન' કહેવાય 
છે. બ્રાહ્મણ અને ઉપનિષદ્ ગ્ર'થોમાં કર્મ અને જ્ઞાનનો જે ઉપદેશ કર્યો છે 
એમાં કાંઈ પરસ્પર વિરુદ્ધ જેવું દેખાય, કાંઈ ન સમજાય એવું હોય, ઇત્યાદિ 
સઘળું બંધબેસતું અને સમજાય એવું કરવા માટે આ દર્શનો રચાયાં છે. એ 
દર્શનોનાં સૂત્રોયી તે તે દર્શનનો આરંભ થયો મનાય છે, પણ વસ્તુતઃ એ સૂત્રો 
કરતાં પણ એ દર્શનોનું તત્ત્વજ્ઞાન વધારે પ્રાચીન છે-એ તત્તજ્ઞાનને સૂત્રરૂપે 
વ્વવસ્થિત અને ઉપસ્ત્રિત કરવામાં આવ્યું છે. 

એ પડ્દર્શનનાં બે બે દર્શનનાં ત્રણ જેડકાં છે- (૧) સાંખ્ય અને 
યોગ, (૨) ન્યાય અને વૈશેષિક, (૩) પૂર્વમીમાંસા અથવા ધર્મમૌમાંસા, અને 
ઉત્તરમીમાંસા અથથા બ્રહ્મમીમાંસા યાને વેદાંત--આમ તત્ત્જજ્ઞાનનાં છ બ્રાહ્મણ- 

દર્શનો-વેદને પ્રમાણ માનનારાં આસ્તિક દર્શનો - છે. 

સાંખ્ય દર્શન એ “આદિવિદ્દાન' કપિલ મુનિએ રચ્યું છે. એ કપિલ 

માન કયારે થયા એ નક્કી થઈ શકતું નથી, પણ એમના આ દર્શનનાં કેટલાંક 

મૂળભૂત તત્ત્વો છેક અથર્વવેદ સંહિતામાં તેમ જ કઠ, શ્વેતાશ્વતર, મૈત્રાયણી 

વગેરે ઉપનિષદોમાં પણ મળે છે. આ રીતે જોતાં સાંખ્યદર્શન એ અતિ પ્રાચીન 
દર્શન છે; પરંતુ તે જ સાથે એ પણ જાણવા જેવું છે કે એ દર્શનનાં સૂત્રોના જે 
ગથ -સાંખ્ય સૂત્ર-અત્યારે જેવામાં આવે છે એ ઘણે નવીન છે -- એટલે 
નવીન છે કે સાંખ્ય દર્શનના બીજા કેટલાક ગ્રથો (-ઈશ્વરકૃષ્ણકૃત સાંખ્યકારિકા 
વગેરે--) પણ એ કરતાં જૂના છે. આ દર્શન હિદુધર્મનું એક વખતે એવું 
માનીતું દર્શન હતું કે મહાભારત, પુશણ આદિમાં એનો ઉપદેશ સ્થળે સ્થળે 
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પ્રધાન ઉપદેશ તરીકે અપાતો જોવામાં આવે છે. આ દર્શનના સિદ્ધાંત એવો 

છે કે આ સંસાર આધ્યાત્મિક, આધિદેવિક અને આધિભૌતિક એમ ન્રિવિધ 

તાપ (દુ:ખ )થી ભરેલો છે, અને તેમ થવાનું કારણ એ છે કે એમાં પ્રકૃતિ 

અને સૃજષે એવાં જે બે તત્ત્વો છે તે પરસ્પર સેળભેળ થઈ ગયાં છે. પુરુષ 
(જીવાત્મા), પ્રકૃતિ (આ જગત્ જેનું બનેલું છે તે) થકી ભિન્ન છેં, છતાં 
પોતાને પ્રકૃતિ સાથે ગૂંચવી નાખી પ્રકૃતિની કિયાઓને એ પોતામાં માની લે 
છે, અને એ રીતે એ પૉતાનાં દુ:ખ ઊભાં કરે છે. એ પ્રકૃતિ થકી પુરુષ પોતે 
જુદો છે એમ સમજવું--'વિવેકખ્યાતિ ' -- તે મોક્ષનું સાધન છે. આ પ્રકૃતિ સત્ત્વ, 

રજ્સૂ અને તમસૂં એવા ત્રણ ગુણોની બનેલી છે, અને તે (અનુક્મે) સુખ, 
દુ:ખ અને મોહ ઉપજાવે છે. આ દર્શનમાં ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ માનવામાં આવતું 
નથી, કારણ કે પ્રકૃતિ પોતાની સેળે જ પુર્ષની હાજરીમાં વિકાર પામી આ 
જગત રૂપે બને છે એમ માનવામાં આવે તો પછી ઈશ્વર માનવાની શી જરૂર? 

પણ વરતુત: આ દર્શન મૂળ “નિરીશ્વરવાદી' ન હતું એમ માનવાને 

સબળ પ્રમાણ છે. આ દર્શનનાં મૂળ તત્ત્વા ઉપર કહ્યું તેમ અથર્વેસંહિતા તથા 

કઠ, શ્વેતાશ્વવર વગેરે ઉપનિષદમાં જોવામાં આવે છે અને એ સર્વ ગ્ર'થો 
સેશ્વરવાદો છે. બીજું મહાભારત, પુરાણાદિ ગ્ર'થોમાં સાંખ્યદર્શનનાં તત્ત્વો સેશ્વર- 
વાદ સાથે ભળેલાં છે. ત્રીજે, સાંખ્યસૂત્ર ઉપર સાંખ્યપ્રવચનભાષ્ય નામની 
જે પ્રતિષ્ઠિત ટીકા છે એના કર્તા વિજ્ઞાનભક્યુનું પણ એમ માનવું છે કે સાંખ્ય 
દર્શનનું તાત્પર્ય ઈશ્વરનો પ્રતિષેધ કરવાનું નથી. સાંખ્યશાસ્ત્ર પરમાર્થત;: ઈશ્વરનો 

પ્રત્પેધ કરતું નથી. જે લૌકાર્યાતિક (ચાર્વાક) મતને અનુસરી નિત્ય એશ્વર્ય 
(ઈશ્વરમાં રહેતા એશ્ચર્ય )તો પ્રતિષેધ કરવામાં ન આવે તો પરિપૂર્ણ, નિત્ય 

અને નિર્દોષ એવું-ઈશ્વરનું અશ્વર્ય જોઈ એમાં ચિત્ત આસકત થાય, અને 
વિવેક--અભ્યાસમાં પ્રતિબંધ થાય એમ સાંખ્ય આચાર્યોના આશય છે. સેશ્વર- 

વાદની કોઈ પણ ઠેકાણે [નદા વગેરે નથી, કે જેથી સેશ્વરવાદ ઉપાસના અર્થે 
જ છે એમ માની એ સંબંધી શાસ્ત્રને સાંકડા અર્થમાં લેવું પડે. માટે અભ્યુપ- 

ગમવાદ અને પ્રૌઢિવાદે કરીને જ સાંખ્યશાસ્ત્ર વ્યાવહારિક ઈશ્વરનો પ્રાતિષેધે 
કરે છે; એટલે બ્રહ્મમીમાંસા અને યોગ સાથે એનો વિરોધ નથી. કા 
ઈશ્વર સિદ્ધ થઈ શકતો નથી એટલું જ સાંખ્ય સુત્રકારે કહ્યું છે; ક્સરામાતાત 

ઈશ્વર નથી એમ ડહ્યું નથી. આ પણ બતાવે છે કૅ સાંખ્ય નિરીશ્વરવાદી નથી. 
આ રીતે પરમાર્થ અને અભ્યુપગમવાદ એમ બે જુદી જુદી રીતે સ 
અને સિરીશ્વરવાદ સાંખ્યો માને છે એમ સમજવું. 

“ન --- 
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ઉપર કહ્યું તેમ આ ,સાંખ્ય દર્શન પ્રમાણે પ્રકૃતિ અને પુરુષની વાસ્તવિક 
જુદાઈ ન સમજવાથી સર્વ દોપ ઉત્॥નન્્ન થાય છે મનુષ્ય પોતાને રાંત્રારનાં 
દુ:ખથી દુ:ખી માને છે, રાગદ્દેયાદિથી આમતેમ ખેંચાઈ પાપકર્મ કરે છે, અને 

જૈ વિશુદ્ધિધી પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર થઈ શકે એ વિશુદ્ધ ખોઈ બેસે છે- આ સર્વ 
પ્રકૂાંતિ અને પુરુષના અવિવેકને લીધે થાય છે. પ્રકૃતિ અને પુરુપનાં સ્વરૂપ સમજવાં, 

એકનું વિકારિત્વ અને બીજાનું સર્વવિકારરહિતત્વ ગ્રહી લેવું-એ કપિલમુનિને_ 
દર્શનનો માર્ગ જડયો. અને એ માર્ગના સ્પષ્ટીકરણ અર્થે એમણે પ્રકંતિના સ્વરૂપ 

ઉપર ઊંડું મનન કરી--મૂલ અવ્યકત પ્રકૃતિમાંથી મહત્ તત્ત્વ, અહંકાર, મન, પંચ- 

જ્ઞાનેન્દ્રિય, પંચકર્મે ન્દ્રિય, પંચતન્માત્ર, પંચમહાભૂત એમ સકલ બાહ્ય અને આતન્તર 

જગત કવી રીતે આવિર્ભાવ પામે છે એ બતાવ્યું. અને એ સર્વ પ્રકૃતિની 
શુ'ખલાથી પુરુપ વસ્તુત: કેવો બેહાર છે એ વાત ભાર મૂકી મૂકીને દર્શાવી. 

હિદુસ્થાનના તત્ત્વદર્શનમાં આ દર્શને જુદાં જુદાં તત્ત્વાની સંખ્યા (-પ્રકૃતિ; 

તેના'૨૩ વિકાર, અને પુરૂષ મળી રપ તત્ત્વો, ઈશ્વર માને તો ર૬ તત્તવો-) 
ગણાવી તેથી અથવા તો કેટલાક કહે તેમ સારી “ખ્યા' કહેતાં બુદ્ધિ -- વિવેકબુદ્ધિ 

સુઝાડી, તેથી આ દશન 'સાંખ્યદર્શન'ને નામે પ્રસિદ્ધ છે. 
૪ઇ.-..... --ઈ......ન્્.નન્ઝ્્નન્-્નનનન્.- 

જ યોગદર્શનનું યોગસૂત્ર પતંજલિએ રચ્યું છે. સાંખ્યદર્શનમાં (--એના 
8 ૦-૦૦... .....--૦૦૦૦૦૫૦૫૦....._....૦--૦૨.-૦૦૦૦૦-૦૦૦૧૦૦૦૦.........#”) 

પાછળના રૂપમાં--) ઈશ્વર માનવામાં આવતો નથીં તે આમાં મનાય છે. તે 

સિવાય બીજી બાબતમાં એ સાંખ્યના સિદ્ધાન્ત સ્વીકારે છે, વિશેષમાં, સાંખ્યે 
પ્રકૃતિ--પુરુપનો વિવેક કરવાનો બતાવ્યો છે તે કેવી રીતે કરવા તેં માટેનાં 
સાધનો બતાવવાનો આ દર્શનનો મુખ્ય ઉદ્દેશ છે્ધુરુપ પ્રકૃતિથી જુદો એ વાત 
સમજાય અને ગળે ઊતરે એટલાશ્રી મનુષ્ય રાગદ્દેપાદિથી ખેચાતો અટકતો! નથી, 
એનો 4્રિવિધ તાપ શમી જતા નથી, વિષય તરફ એનું મન દોડતું બંધ થતું નથી.) 

આ સંકટમાંથી ઉદ્ધવાનો અને જગતને ઉદ્ધારવાનો -- પ્રકૃતિપ્રુરુપ વચ્ચે વસ્તુતઃ 
સૂૂૂ્સ્ૂસક્ઝ 55 

અનુભવમાં વિવેક કરી' શકવાની માર્ગ ચાગદશ અસા બતાવ્યો“ છે: (ચિત્તની 
“કસ ક કેક જક ક જિ ક ક 
ઉચ્છુખલ વૃત્તિ એ આ અવિવેકનું મૂલ છે; અને તેથી ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ 
કરવો, એટલે આત્માનું પ્રકૃતિથી વિવિકત સ્વરૂપ એની મેળે પ્રકાશશે; અને 

આત્મા' એના પરમ તાત્વિક સ્વરૂપ સાથે, અર્થાતૂ પરમાત્મા સાથે, એની મેળે 
યોજાશે, જૅડાશે/-- આ યોગશાસ્રના મુખ્ય સિદ્ધાંત. ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ તે યોગ. 

ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ કરવા એટલું કહીને યોગશાસ્ર બેસી રહ્યું યું નહિ. પણ એ 
સ્ડ“--ત્--:-ડ્સ્્ઝ- 

નિરોધ શૌ રીતે કરવો એની રતો પ્રણ . બતાવી,મમ, નિયમ, આસન, ક 
યામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અન સમાધિક- એ વોગનાં આઠ અંગ છે. 

તાત -8ાણરાદરરરરિસર--- તાત દદ 
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અષ્ટાંગ યોગના અનુષ્ઠાનથી બુદ્ધિના મેલ કપાતો જાય છૅ અને જ્ઞાન પ્રદીપ્ત 
થતું આવૅ છે--તે છેવટે પ્રકૃતિ - પુરુપનો વિવેક સંપૂર્ણ રીતે પ્રકટે ત્યાં સુધી. 
સાંખ્યશાસ્ત્રે બાહ્મ અને આન્્તર ઉભયવિધ પ્રકૃતિના પરિણામકમનો એકઠો 

વિચરે કમો હતો. યોગશાસ્ત્રે આન્્તર પ્રકૃતિનું સવિશેષ અવલોકન કર્યું”. માત 
પરિણામક્રમનો જ નિર્ણય કર્યો એમ નહિ, પણ તે સ્તાથે રાગદ્રયાદિ અનેક 

પ્રલોભનો અને તેના પ્રતીકારો -સાત્ત્વિક, રાજસ અને તામસ ભાવો-નું સૂક્ષ્મ 
નિરૂપણ કર્યું' અને એના જયની યુકિતપ્રયુકિતઓ બતાવી. સાંખ્યે સઘળો આધાર ઝર 
આત્માના પોતાના ડુ ર  િ હતો, હતે હ ગગ ઈન સુપર 

યોગનું લક્ષણ પતંજલિએ _ થિત્તવૃત્તિનિરોધ ' એવું આપ્યું છે, પણ 'યોગ' 
શબ્દના મૂળ અર્થમાં આ લક્ષણ રહેલું નથી. ' યોગ ' એટલે લાગુ કરવું-જીવાત્માને 
પરમાત્મા સાથે જોડવો, અથવા તો સાંખ્યજ્ઞાનને અનૃભવમાં ઉતારવું તે. આ મૂળ 
અર્થ પતંર્જાલે કરતાં પ્રાચીન છે, અને આ દર્શનનાં મૂળ તત્ત્વા છેક ઉર્પાનિપદ્માં 
મળે છે. અને યોગનાં સુખ્ય અંગોનું અનુષ્ઠાન ગૌતમ બુદ્ધ (ઈ. સ. પૂ. છસે' 
વર્ષપ)ના વખત પહેલાં પણ જાણીતું હતું તેથી એટલું સિદ્ધ થાય છે કે 
પતંજલિનાં સૂત્રો એ યોગદર્શનનું આદ પુસ્તક નથી. 

્્ વૈશેષિક-સૂત્ર કણાદે રચ્યું છે. વૈશેષિક દર્શનમાં દ્રવ્ય, ગુણ, કર્મ, સામાન્ય, 

વિશેષ અને સમવાય એમે છે પદાર્થો સૂત્રકારે માન્યા છે, અને એમાં પછીથી 

અભાવ ઉમેરી સાત પદાર્થો કર્યા છે. પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, આકાશ, કાલ, 

દિશા, આત્મા અને મન એમ નવ દ્રવ્ય છે. તેમાં પહેલાં ચાર તે તે દ્રવ્યનાં મૂળ 

પરમાણુઓમાંથી બનેલાં છેં, અને છેલ્લાં પાંચ તે નિત્ય અને [નિરવયવ દ્રવ્ય છે 
(-મન અણૂપરિમાણવાળુ' છે, બૌજાં વિભુ છે) એ સર્વના વિશેષ કહેતાં ખાસ 

ધર્મ આ દર્શનમાં નક્કી કરવામાં આવ્યા છે જેથી આત્મા અને બીજાં દ્રવ્યો 

વચ્ચે શો ફેર છે, એક પરમાણુ એજ દ્રવ્યના બીજા પરમાણુથી જૂદો છે એ 

સમજાય, અને તે કારણથી આ દર્શનને વૈશેષિક દર્શન કહે છે. પરમાણુવાદ 
મહાવીર સ્વામી અને એમના શિપ્યોને જાણીતો હતો અને વૈશેપિક દર્શન એમના 
જેટલું જ જૂનું છે (-ઈ. સ. પૂર્વે ૬૦૦ વર્ષના આશરાનું). 

વૈશેષિક-દર્શન હિદુસ્થાનનું ભૌતિકશાસ્ર (21150દ1 501૯10૦૯) કહી 

શકાય, ઘટ છે, એને રંગ છે, એને આમ તેમ ચલાવી શકાય છે, એનો અમુક 

સામાન્ય ધર્મ છે જેને લઈને એ ઘટ કહેવાય છે; એ ગુણ, કર્મ અને લક્ષણભૂત 

ક 
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સામાન્ય સર્વે ઘટરૃપી દ્રવ્યસાં અમુક નિત્યસંબંધ (સમવાય) થી રહેલાં છે. ઘટ 
કપાલનો બનેલો છે, કપોલ કપાલિકાના બનેલા છે એમ ઊતરતાં ઊતરતાં છેવટે 

આપણે કોઈક ઠેકાણે અટકવું જ જોઈએ, નહિ તો અનવસ્થા થાય-એ અંતિર્મ 
દ્રવને આપણે પરમાણુ કહીએ. અને એક પરમાણુ એ જ જાતના બીજા 

પરમાણુથી ભિન્ન છે એ વાતનો ખુલાસો કરવા માટે પ્રત્યેક પરમાણમાં ' વિશેષ ુ 
-તામનો કોઈ પદાર્થ માનવો જોઈએ. આ જડ જગત દેખાય છે તેના કરતાં 
આત્માના ધર્મ જુદી જ તરેહના છે-આત્માને જ્ઞાન થાય છે, સુખદુ:ખાદિ અનુ- 

ભવાય છે ઇત્યાદિ જોતાં સ્પષ્ટ છે કે આત્મા દૅહથી જુદા છે. કિત, અંકુર 

આદિ કાર્યો છે, એનો કર્તા હોવો જોઇએ, અને તે કર્તા તે હુ નથી, અને હું 
તે તમે નથી, એટલે આત્માં પણ અનેક અને પરમાત્મા-ઈશ્વર સં સર્વથી જુદો. આ 

ઉપદેશ એવો સાદો એને સશ છે કે તત્વવિથાર કરવાની હૉશ રાખનાર 
સામાન્ય જનોને એ ઠીક ગળે ઊતરી જાય. 

પ ન્યાયદર્શનનાં સૂત્રો ગૌતમે બનાવ્યાં છે. એમાં સમ્યગ્જઞાન મેળવવાનાં 
પ્રમાણ સવિસ્તર વેચ્યો” છે; તથા કેવી રીતે અનુમાન કર્યું હોય તો તે ખરું થાય 
અને એમાં કેવી ભૂલો થવાનો સંભવ છે ઇત્યાદિ બતાવ્યું છે. આ દર્શન દેહથી 
આત્મા ભિન્ન છે, જગતને કર્તા છે વગેરે બાબતો અનુમાન વડે સિદ્ધ કરી દેખાડે છે. 

આ દર્શનનાં જૂનામાં જૂનાં તત્ત્વો પણ, વૈશેષિક દર્શનની માફક, ઉપનિષદ 

પછીનાં છૅ; બલ્કે ન્યાયદર્શન કાંઈક ગૌતમ બુદ્ધ પછીનું છે એમ કહીએ તો ચાલે. 

પૂર્વમીમાંસાદર્શનનાં સૂત્રોના ક કર્તા જમિનિ છેં. વેદના બ્રાહ્મણ ભાગમાં 
પશ લમતાં વાકયો છે, એમાં જે વિરોધ દેખાતા હોય તે કેવી રીતે ટાળવા, 

સંદેહ ઊપજતા હોય તો તેનો શો નિર્ણય કરવો, તથા તે કર્મમાં દેવતા કોણ છે, 

અધિકારી કોણ છે, કરવાની રીત શી છે ઇત્યાદિ યજ્ઞને લગતી વિવિધ બાબતોનું 
મટીકરલ કરવું. એ કામ્ આ દર્શાન ક દર્શન કરે છે. તથા એ કામને અંગે કોઈ પણ 
વાકયોના અર્થ શી રીતે નક્કી કરવા એ સંબંધા બહુ અગત્યનું જ્ઞાન આપે છે, 
“ન્ડ ત્--ક્---ડ.-- --ડ--્ડ--ડડ 

ત્થા નિયમો! રચે છં. શબ્દ નત્ય છે અને શબ્દ-અર્થનો સંબંધ નિત્ય છે એ 

એગ આ દર્શનમાં ચર્ચા છેં તેનું મહત્ત્વ ઘણુ છે. એ જ રીતે જ્ઞાનના 'સ્વત:- 
પ્રામાણ્ય અંગે ઘણુ વિવેચન આ દર્શનમાં થયુ, જેનો પ્રભાવ બીજાં દર્શનો 
પર પણ પડયો. ધર્મ એટલે કે કર્મ તે આ દર્શનનો! વિષય હોવાથી એ “ર્મમીમાંસ!' 
વા 'કર્મમીમાંસા' કહેવાય છે. વળી પ્રથમ કર્મ અને પછી જ્ઞાન, તેથી આ દર્શનને 
જપૂર્વમોમાંસાં પણ કહે છે.]99,ગ.]] ગો 
ઇ-્્--.---------- 
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ઉત્તર મૌમાંસા, બ્રહ્મમીમાંસા કે વેદાંત દર્શનના સૂત્રકાર બાદરાયણ 
ન.“શ્ઝ્---૪-.-:-ડઝ્--ૂ:-ત--:--;::--:-૦-----ન--ક--ૂ- 

વ્યાસ છે, વેદના અંત એથંવાં તો સિદ્ધાંત ઉપનિષદમાં રહેલી છે, તેથો ઉપનિષદ 
કસ ઝક અ સ ક "5 
તે વેદાંત; અને એના ઉપદેશ સંબંધો (વિચાર કરનારું દર્શન તે વેદૉત્દર્શન, 

એમાં મુખ્યત્વે કરી-પરમાત્મા અને જીવાત્માના સ્વરૂપ વિપે, તેઓના સંબેધ [વર્ષે 

પરમાત્માને પામવાનાં સાધન વિષે, એ સાધન વડે પ્રાપ્ત કરવાનું ફ્લ--સુકિત 

વિપે, વગેરે જ્ઞાનને લગતા અનેક મહત્ત્વના વિષય વિષે વિચાર કરવામાં આવ્યા છે 

આ દર્શનનો સૂત્ર ઉપર પાછળથી શંકરાચાર્ય, ક્ઞાસ્કર2 ય રામાનુજાચૂર્ય વગેરે 

આચાર્યોએ ભાષ્યો લખ્યાં છે જે લગભગ સ્વતંત્ર દર્શનોનાં પ્રતિપાદક જેવાં 
પી ત ક“્ઝ્ન્ઝ્ન્ન્ન્ત 

બન્યાં છે. 

આ દર્શનોની પરસ્પર અપેક્ષા આ પ્રમાણે જણાય છે. મહાન જ્ઞાનભંડાર 

વેદનો સાર ઉપનિષદ્નાં કેટલાંક મહાવાકયોમાં સમાવવામાં આવ્યો છે : “જીવ 

પરમાત્મા છે, જગત પણ પરમાત્મા છેં, છતાં પરમાત્મા ઉભય થકી અધિક છે- 

છતાં કેવલ અહ્દિતીય છે. એની સાથે એનાથી ઊંચે એનાથી નીચે બીજું કાંઈ જ 
નથી. આ પરમ સત્ય સત્ય છતાં સત્ય રૂપે ભાસતાં નથી, એ અજ્ઞાન એ જ 

દુઃખ. અજ્ઞાન એ જ પાપ, અજ્ઞાન એ જ અશુદ્ધિ; એની પાર જવું એ જ 
આનંદ, એ જ પરમ કર્તવ્ય, એ જ વિશુદ્ધ. ” 

આ સૃત્યનું શ્રવણ તો શું, પણ એનું દર્શન શી રીતે કરવું, એને અનુ- કડક 
ભવમાં શી રીતે ઉતારવું એ પ્રશ્ન ઉપર મનન કરતાં આદિવિદ્રાન કપિલમુનિને 
જણાયું કે અવિકારી પુરુષં અને વિકારી પ્રકૃતિ તેમનો વિવેક ન કરવાને કારણે 
જૂજ « નિ કા નર્ ક ક પ ન 

દોષો અને સંસાર-બંધ ઊભો થાય છે. આ દર્શન સા'ખ્યટ્શ તેતે નામે પ્રસિદ્ધ 
ફ ઝ્ ગે જિ અ ર થયું. પ્રકૃતિ-પુરુષ વચ્ચે માત્ર શબ્દમાં કે રગજ્માં જ નહિ, પણ વસ્તુતઃ 

અનુભવમાં વિવેક કરી શકવાનો માર્ગ ચોગદૃ્શ્નમાં શોધાયો-ચિત્તની ઉચ્છુંખલ 
ક નરે ઝા 

વુત્તિએ આ અવિવેકનું મૂલ છે અનૅ ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ કરવાથી આત્માનું 
પ્રકૂતિથી વિવિકત સ્વરૂપ એની મેળે પ્રકાશે. આ સાંખ્ય અને યોગના માર્ગ 

અત્યંત સૂક્મ છે જે આચરવા માટે સૂક્મ વિચાર શકિત તેમજ અસાધારણ 
ઇચ્છાબળ અને દઢ સદાગ્રહની જરૂર છે જે દરેકમાં ન હોય. આ કારણથી 

સાંખ્યદર્શન કરતાં પણ પૂર્વકાલીન એક બીજે માર્ગ ચાલ્યો આવતો હતો-યજ્ઞનો 
જેમાં બહારના આચાર જોઈએ, અને કોઈ મુશ્કેલી હોય તો. અધ્વર્યુ વગેરે યજ્ઞ 

કરાવનાર બ્રાહ્મણે પુષ્કળ હતા. બ્રાહ્મણ ગ્રંથોમાં વીખરાયેલા વિધિઓ “ડલ્પસૂત્રો'માં 

ગોઠવાયા, અને ઉકત, અનુક્ત અને પરસ્પર-વિરુદ્ધ ઉકત વિધિઓ સમજવા 
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માટે વાક્યોના અર્થ કરવાના નિયમો! ઘડાયા-આ સર્વ સીમાંસાશાસૃતે નામે 
પ્રસિદ્ધ થયું. સાંખ્યે પુરુષાર્થ શિદ્ધ કરવા માટે આત્મબળ ઉપર વિશ્વાસ રાખ્યો, 

ગે ઈશ્વરની મદદ લૌધી, પણ ઈશ્વરને પણ પ્રસન્ન કરવાની તો જરૂર રહી, 
જેનો વિધિ યોગશાસ્ત્ર વર્ણવ્યો ન હતો, મગજ અને હૃદય જગતના અનુભવથી 

પરિપકવ થાય ત્યાર પછી ભલે સાંખ્ય અને યોગને માગે ચઢો, પણ ગુહસ્થા- 

શ્રમમાં તો એ યજ્ઞાદિ વિધિઓ દેવતાના અનુગ્રહ મેળવવા માટે જરૂરના છે, અને 
ચતુર્થાશ્રમમાં સાંખ્ય અને યોગનું ચિતન કરી શકવા માટે જે હૃદયની શુદ્ધિ 
જોઈએ એ પણ એ વડે ૪ આવી શકશે એમ મનાવા લાગ્યું. 

મૌમાંસાનો ઉપદેશ દર્શનશાસ્રના મૂળ તત્ત્વથી વિરુદ્ધ હતો. મનુપ્ય આત્મા 
પોતાનું અને જગતનું સ્વરૂપ ઓળખવા અને સર્વેનું આદિ કારણ જાણવા તલપી 
રહ્યો હોય તે વખતે એની આગળ કર્મકાંડના વિધિ ધરવા તદન નિરર્થક છે. 

તત્ત્વવિચારને જ પ્રધાનપદે સ્થાપીને એવો માર્ગ ન શોધી કઢાય કે જે સાંખ્ય 

અને “યોગ જેવો ગૂઢ ન હોય અને સામાન્ય લોકોના મગજમાં ઊતરી શકે? 
જ તર્ક નન ન ભ ટે. ધમક,” ન્ડ 

આવો માર્ગ વેરોષિક દર્શનમાં શોધાયો; જે સામાન્ય જનોને ઠીંક મળે ઊતરી 
જ *૧, ૧, 

ગયો. વળી લોકોને દરેક વાતના પ્રમાણમાં વેદનું વાકય બતાવવું એ પણ શા 
કામનું? માટે ચોકખી પ્રમાણપદ્ધતિ અને તેમાં ખાસ કરીને અતુમાનપળ્તિ 
સ્થાપવી કે જેથી દરેક માણસને દલીલો વડે અમુક સત્યોની ખાતરી કરી અપાય; 

ઈશ્વરને પણ અનુમાનથી સિદ્ધ કરવ-આ કામ ન્યાયટ્ટશ'તે હાથ ધર્યું, અને તે 
સારી રીતે બજાવ્યું. આ અરસામાં બૌદ્ધ અને જેન પંથીઓએ વૈદિક માર્ગ ઉપર 
ગ્રહારે શર કર્યા હતો. સામાન્ય લોકો કે જેઓમાં એ પંથોએ ખાસ પ્રવેશ કરવા 
માંડયો હતો એમની આગળ પગલે પગલે વેદનાં વાકયો ટાંકવાં હવે નિરર્થક 
થયાં હતાં અને તેથી ખાસ વૅદનાં જ વચનો ઉપર આધાર રાખીને બેસી ન 
રહેનારા અને સાંખ્ય અને યોગની આકાશરુંબીં ભૂમિકાએથી ઊતરી લૌકિક 
વાણીમાં વાત કરનારા તત્ત્વદર્શનની જરર હતી. અને એ જરૂર ન્યાય અને 
વૈશેપિક્ટરશ'તે આ સમયે પૂરી પાડી. અક 

પણ સત્ય સનુષ્યની ક્ષણિક સગવડની અપેક્ષા કરતું નથી. ન્યાય-વૈશેષિક 
દર્શનની પ્રમાણ પદ્ધતિ ભલૅ સહેલી હોય, એની અનુમાન પદ્ધતિ ભલે ગ્રહણ 

વદ નસર. ૨% શ નર ઇન" ન જ ૪- 

કરવા યોગ્ય હોય, અને એ ગ્રહણ કરવામાં બાધ પરો નથી-તથાષિ એટલું તો 
શ ન નડ રમ - જૂ ખરું જ કે જીવ, જગત અને ઈશ્વરના સ્વરૂપ સંબંધે એણે જૈ નિર્ણયો બાંધ્યા 

એ સ્ત્રૂળ અને ઊંડી ધાધિકતાની આંતર દષ્ટિથી રહિત હતા. વળી આ હેતુવાદી 

હો 
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નવીન દર્શનો, ખામી ભરેલી રીતે પણ માત્ર બુદ્ધિને જ સંતોષી શકતાં હતાં- 

મનુષ્યના સમગ્ર આત્મૉને સંતોષ કરવાનું એઓમાં સામર્થ્ય ન હતું. 

આ સમયે એવા તત્ત્વદર્શનની જરૂર હતી જે સામાન્યમાં સામાન્ય જનને 

પણ ઉપયોગી થાય, તેમ વિદ્રાનમાં વિદ્રાનને પણ સંપૂર્ણ સંતોષ ઉપજાવી શકે; 

પુર્વોક્ત દર્શનની ખામીથી સુકત હોય, અને છતાં એ દર્શનોના સારા ભાગની 

અવગણના ન ડરે. આવું તત્ત્વદર્શન આ ભૂમિમાં થ્રુતિના સમયથી હયાત હતું. 

બીજાં દર્શનો અને ધર્મની ચડતી-પડતી વખતે પણ એનું તેજ સર્વથા લુપ્ત 

થયું ન હતું. ખરા ધાશિક આત્માઓ કોઈ કોઈ પણ હંમેશાં ખૂણે ખોચરે પડયા 

રહેતા. એમના આત્મામાં અને જીવનમાં અને ઉપદેશમાં વેદાન્ત દરત ઝળકયા 

કરતું હતું. વેદાંત દર્શન-જે મહાતેજનાં અન્ય દર્શનો કિરણે છે-એણે પુનઃ 
જન્મ ધારણ કર્યો, પુન:સામ્રાજય ધારણ કર્યું. 

મૂળ સાંખ્ય દર્શન પ્રમાણે પરમાત્મસાક્ષાત્કારને અટકાવનાર વસ્તુ ઝક. 
પુરુપનો અવિવેક છેં, તેથી તેમના વિવેકની આવશ્યકતા છે. આ આવેશેષકતા” 

વેદાંતને માન્ય છે. બ્રહ્મસૂત્ર ઉપરના શારીરિક- ભાષ્યના આરંભમાં જ 
શંકરાચાર્ય આશ્ચર્ય સાથે ઉદ્ગાર કાઢે છે કે “ વિષય (જ્ઞેય) અને વિષયી (જ્ઞાતા) 
જેવા, અંધકાર અને તેજની માફક પરસ્પર સ્પષ્ટ વિરુદ્ધ સ્વભાવવાળા પદાર્થોને 

લોક એક કરી માને છે એ કેટલું આશ્ચર્ય !” પરંતુ સાંખ્યદર્શન એના અંતિ- 
હાસિક ક્રમમાં આટલેથી જ અટકયું નથી. વિકારિત્વ પ્રકૃતિનો ખાસ ધર્મ છે 
તો તે બહારથી શા માટે આવવો જોઈએ? પ્રકૃતિના સ્વભાવરૂપો જ એને શા 

કઝ માટે ન માની લેવો? અર્થાત્, ઈશ્વર એને વિકાર પમાડે છે એમ માનવાની 
જરૂર ન રહી. પ્રથમ તો સાંખ્ય દર્શન પ્રકૃતિ, ઉપરથી ઈશ્વર સિદ્ધ થઈ શકતો 

ક ન્ મ કૂક ક રી 
નથી એટલું જ કહીને અટકયું, પણ જે સિદ્ધ થઈ શકતો નથી, તો પછી 
એના અસ્તિત્વમાં શું પ્રમાણ? -એમ સહજ પ્રશ્ન થાય છે; અને એ પ્રશ્ન 
સાથૅ જ ઉત્તર પણ અપાઈ જાય છે કે ઈશ્વર નથી જ. આમ અસિદ્ધમાંથી 

ઈશર સ કટિ 

નિષેધ ઉપજાવી કાઢવામાં આવ્યો. 

યોગદર્શને સાંખ્પયમાં બે સુધારાવધારા ડર્યા, સાંખ્ય-પ્રતિપાદિત પ્રકૃતિ- 

પુરુષના વિવેકથી આગળ જઈ એ વિવેક સિદ્ધ ડરવાના માર્ગો યોજ્યા. એ માર્ગો 
જેટલે સુધી અંત:કરણ શુદ્ધ કરી જ્ઞાન ઉપજાવવામાં વેદાંતના પરમ ઉદંશને સિદ 

કરવામાં ઉપયોગી લાગ્યા તેમને તેટલે સુધી વેદન્તે સ્વીકાર્યા. પણ વેદાંતના જ્ઞાન- 
માર્ગની ગૌણતા થતી જોઈ શાંકર વેદાંતી મધુસૂદન ગ્રરસ્વતીએ (ગીતાની ટીકામાં) 
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ત્યાં સુધી લખ્યું કે “શ્રીમત્ શંકરભગવત્ પૂજ્યપાદના મતતેં અવલંબનારા 
વૈદાંતીઓ પ્રપંચ (જગત) ને મિથ્યા માને છે, અને તેથી બીજો ઉપાય જે જ્ઞાન 

એનું તેઓએ ગ્રહણ કર્યું છે. તેઓના મત પ્રમાણે અધિષ્ઠાન જે બ્રહ્મ એનું 

જ્ઞાન દઢ થયું એટલે એમાં કલ્પિત જે ચિત્ત અને એથી દેખાતું જે જગત એ 
સર્વને! બાધ થઈ એ દેખાતાં મટી જાય એ બંધબેસતું છે. તેથી જ ભગવત્પૂજ્ય- 
પાદે કોઈ પણ ઠેકાણે બ્રહ્મજ્ઞાનીઓને માટે યોગની જરૂર બતાવી નથી અને તેથી 
જ વેદાંતી પરમહંસે બ્રહ્મસાક્ષાત્કાર માટે યોગની દરકાર ન કરતાં શ્રુતિએ ડહેલો 
વૈદાંતવાકયનો વિચાર કરવા ગુરુ પાસે જાય છે. વિચાર વડે જ ચિત્તનો દોપ 
કાઢી શકાય છે અને તેથી વધારાના યોગની જરર નથી. ” 
*પ્નન%-.-.----૦.-૮૦“૧-- 

બીજું, યોગદર્શનને ઈશ્વર નથી એ પરિણામ પણ અનિષ્ટ લાગ્યું 
“ પુરુપવિશેષ' - ઈશ્વરતી ભાવના સિવાય સમસ્ત યેાગ પ્રક્રિયા એને અનર્થક 

લાગી, અશક્ય લાગી. થિત્ત-પ્રણિધાનના અવલંબન માટે યોગ અર્થે-મનૃષ્યના 
ન્ટ ગ ન્ન 

ઉદ્ધાર અર્થે - યોગદર્શનને પરમાત્માની આવશ્યકતા સમજાઈ. 
ઇન્ડ”... ---------------------------- 

વૈશેષિક અતે ન્યા્ય બીજે રસ્તે એ સિદ્ધાંત ઉપર ઊતર્યા. સાધારણ 

જીવોને બાહ્ય જગત ઉપર દષ્ટિ નાખતાં જે રચના દેખાય છે એનો કોઈક કર્તા 

હોવો જોઈએ, અને એ જ આપણાં શુભાશુભ કર્મોનો ફ્લદાતા હોવા જોઈએ, 
“એટલું અનુમાન. સહજ સૂઝે છે અને એ અનુમાન વડે વૈશેષિક અને ન્યાય 
એ ર સિ “કકક “ક 

આ સંબંધમાં વેદાંતનું શું માનવું છે તે જેઈએ. વિકારિત્વ બેશક પ્રકૃતિમાં 
અંકાઈ રહેલું છે, પણ તે જ સાથે એ વિકારમાં પણ કાંઈક રચના-ચૈતન્યની 
છાપ-પ્રતીત થાય છે. ત્યારે એમાંથી એક જ વાત સમજાય છે કે વિકારિત્વ બહારના 
ચેતનમાંથી આવીને પ્રકૃતિમાં પડયું નથી; અને તે જ સાથે એ પ્રકૃતિનું પોતાનું 

પણ નથી, કારણ કે પ્રકૃતિ તો અંધ છે, અને આ વિકાર તો અદ્ભુત રચનાવાળો છે. 

માટે ઉભય પક્ષને યોગ્ય ન્યાય આપવા માટે પ્રકૃતિ અને પરમાત્માને એકબીજાથી 

જુદાં ન રાખતાં, એમની માંહોમાંહે ગુંથણી માનવી--તેં દોરાના જેવી નહીં, 
કારણ કે દોરાઓ તો એક એકથી જુદા હોઈ એકઠા ગૃંથાય છે. જડ વરતુ 

પ્રમાણ પ્રકૃતિ અને પરમાત્માને જુદાં માની એકઠાં ગૂંથીએ તો તો. જે દોપનો 
સાંખ્યને ડર? લાગ્યો હતો એ દોષ કાયમ રહે-પ્રકૃતિમાં વિકારિત્વ બહારથી 
આવી પડે, પ્રકૃતિ પોતે સ્વભાવે અવિકારી ઠરે. સાટે મૂળથી જ પ્રકૃતિ અને 

પરમાત્માને એકઠાં માનવાં એમ વેદાંતના સિદ્ધાંત છે. 
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એ સિદાંતમાં કેટલાક પેટા મતભેદ છે. વિશિષ્ટાદૈતવાદી પરમાત્મા અને 

પ્રકૃતિના સંબંધ આત્મા અને શરીરના જેવો માને છે. શુદ્ધાદૈતવાદી પરમાત્માને 
પ્રકૃતિરૂપે પરિણમી રહેલો ગણે છે. કેવલાર્દ્દતવાદી પ્રકૃતિ પરમાત્મામાં અજ્ઞાને 

કરી કલ્પેલી ઠરાવે છે. અને એ પેટા ભેદના પણ પેટા ભેદ અનેક છે. પણ એ 
સર્વ મતમાં આટલું સમાન રીતે સ્વીકારાયેલું છે કે (૧) પરમાત્મા છે, સાંખ્ય 

કહે છે કે એ નથી એ ખોટું છે. (ર) પરમાત્મા અને પ્રકૃતિ એક બીજાથી 

તદ્ન વિખૂટાં નથી. નૈયાયિક કહે છે તેમ અણુરૂપ પ્રકૃતિ એક પદાર્થ અને 

પરમાત્મા બીજો પદાર્થ, એકે બહારથી બીજા ઉપર પોતાની ઇચ્છા ચલાવી કાર્યો 

ઉત્પન્ન કર્યા' એમ નથી. 

હવે જોઈએ કે દર્શનોનો ઈશ્વરના અસ્તિત્વ તથા સ્વરૂપ સંબંધી મતભેદ 

એમના પરમપુરુષાર્થના માર્ગ સંબંધે કેવી અસર કરે છે. સાંખ્ય દર્શનમાં પુરુષ 

(જીવાત્મા)નો પ્રકૃતિ થકી વિવેક કરવો એ જ પરમ પુરુષાર્થ છે. પુરુપ (જીવ) 

ત્રિગુણાત્મક પ્રકૃતિથી ૫૨ છે અને પ્રકૃતિના વિલાસનૌ દ્રષ્ટા માત્ર છે એટલું 
જાણવું એ પરમ પુરુષાર્થ ગણાય છે. પ્રકુતિ અને પુરુષના સ્વરૂપનું ચિતન 
વિવેકરૂપ --વિચારાત્મક હોય છે, અને શાન્ત વગેરે ગુણો તે આજ વિચારથી 

ઉત્પન્ન થતી સાંખ્ય વિદ્દાનની સ્થિતિ છે. યોગને આ વિવેકજત્ય સ્થિતિ એકદમ 

વિચારમાત્રથી પ્રાપ્ત કરવી અશકય લાગી; અને તેથી એણે એ સિદ્ધ ડરવા માટે 

સાધનનો ખાસ માર્ગ યોજ્યો. અને જીવાત્માની પર ઈશ્વર જોઈ, એ ઈશ્વરમાં 

ચિત્તનું પ્રણિધાન કરી, એના અનુગ્રહ વડે આત્માનું કેવલપાણું અતુભવવાનું 

બતાવ્યું; એટલે એકમાં વિવેકનું, અને બીજમાં એ વિવેક અથે ધ્યાન ધારણા 

સમાધિ સાધનનું પ્રાધાન્ય રહ્યું. વેદાંતે આ બન્ને માર્ગનો સમન્વય કર્યો -સાંખ્ય 
પાસેથી વિવેક લીધો, અને યોગ પાસૅથી ધ્યાનાદિ સાધન લીધાં. પણ એનો 

બ્રહ્મવાદ સાંખ્યના અનીશ્વરવાદથી અને યોગના ઈશ્વરવાદથી જેટલો જુદો હતો 

તેટલો એનો જ્ઞાનમાર્ગ પણ વિવેક અને ધ્યાન ઉભયથી જુદો પડયો. વેદાંતની 

દષ્ટિ પ્રકૃતિ અને પુરુપ ઉભયની પાર ગઈ, અને ક્ષર અને અક્ષર યાને પ્રકૃતિ 

અને પુરુષ ઉભયને સ્વસ્વરૂપમાં અનન્યરૂપે સંગ્રહતો એવો 'ઉત્તમ પુરુપ'- 
પરમાત્મા--નજરે પડયો, અને તેથી વિવેકની પાર અભેદજ્ઞાનનતી આવશ્યકતા 

પ્રતીત થઈ. 

મોગ દર્શને સાંખ્યનો અનીશ્વરવાદ ત્યજી ઈશ્વરનું” અસ્તિત્વ સ્વીકાર્યું 
હતું અને તેથી એ દર્શનમાં વિવેક ઉપરાંત ઈશ્વરના અનુગ્રહની ઇષ્ટતા કબૂલ 
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થઈ હતી. પણ મૂળના સાંખ્યદર્શનની અસર નોંચે જ્યાં સુધી એણે વિવેકને 
જ પરમ્ પુસ્પાર્થ માન્યો ત્યાં સુધી ઈશ્વર-અનુગ્રહ તે માત્ર સાધનરૂપ જ 

ગણાયો, અને છેવટનું સાધ્ય તો આત્માનું નિ:સંગપાણુ' એ જ રહ્યું, વેદાંતની 
અસર તળે આવતાં, ષોગદર્શને જીવ અને ઈશનો યોગ એને પરમ પુરુષાર્થ 
ગણ્યો ખરો. પણ એ યોગનો અર્થ ઘણી વાર એવો થતો કે પરમાત્માના જેવું 
આત્માનું નિ;સંગપણુ' મૅળવવુ'. વળી ઉભય શાખામાં ઈશ્વરતે જીવથી તદ્ન 
જદો માન્યો હતો; અને તેથી ઈશ્વરમાં ચિત્તનું પ્રણિધાન તે વિષય ઉપર 

ઈન્દ્રિય ઠેરવવામાં આવે છે એ જ તરેહનું તેઓએ ડલ્પ્યું' હતું, અનેં એ 
ક, સ 

તરેહ બે વચ્ચે કેવળ જુદાઈની જ તેઓના સમજવામાં હતી. 

વેદાંતને આ વાત ગ્રાહ્ય ન થઈ, વેદાંત શિદ્ધાંત પ્રમાણે, ઈશ્વરનું 

અસ્તિત્વ અને ઈશ્વરમાં ચિત્તનું પ્રણિધાન બંને વાતો કબૂલ--પણ ઈશ્ચરનું 

સ્વરૂપ યોગશાસ્ત્રે કલ્પ્યું છે તેવું નહિ, અને તેથી ચિત્તનું પ્રણિધાન પણ 
પોતાથી તદ્ન જુદા પુસ્પવિશેષમાં નહિ, પણ પુરુષ માત્રના પોતાના સમપ્ટિ 

સ્વરૂપમાં. વેદાંતની વિશિષ્ટારદૂત (રામાનુજાચાર્યનુ'), શુદ્ધાદ્દૈત (વલ્લભાયાર્યનુ') 
અને કેવલાદ્દૈત (શંકરાચાર્યનું)--એ ત્રણે “શાખાઓમાં આ સમષ્ટિ સ્વરૂપનો એક વા 
બીજી રીતે પણ સ્વીકાર છે. (૧) વિશિધ્ટા્દ્ં તવાદી “ચિત્'- આત્માઓ--ને અનેક 

તથા પરસ્પરભિન્ન માને છે. તથાપિ સવે મળી પરમાત્માના શરીરનો એક 

ભાગ છે (-બીજેો ભાગ “અચિત્' અર્થાત્ પ્રકૃતિ-) એટલું તો સ્વીકારે છે; અને એ 
શાખામાં આત્માએ પરમાત્માનુ' ધ્યાન ડરવાનું તે પ્રકૃતિથી લેપાયેલો એક પુરુષ 

પ્રકૃતિથી સદા નિર્લેપ એવા પુરુપાન્તર (--યોગનો 'પુરુષવિશેપ,' ઈશ્વર--)નું 

ધ્યાન કરે એ રીતે નથી, પણ શરીરનું એક ગ્ય'ગ પોતાના શરીરી અ'ગીવું 
ધ્યાન કરે એ પ્રમાણે છે. (૨) શુદ્ધાર્ટૂતવાદી પણ આત્માઓને અનેક તથા 

પરસ્પરભિન્ન માને છે, પણ સર્વે: પરમાત્માના અંશ છેં એમ કહે છે અને 

તેથી અ*શે પોતાના અ'શીવું ધ્યાન કશ્વાનું' ઠરે છે. (૩) કેવલા્ટું તવાદમાં 

* ગરધ્વાચાય'ના ડ્વેતને વેદાંત એટલે કે ઔષનિષદ દર્શનનું” નામ જ છાજતુ' નથી. 
કારણુ કે, ન કે એ ઉપનિષદટ-વેદાંત-નાં વાકયોનો આધાર ટાંકે છે, તથાપિ એ વાકયો 
એમના સિદ્ધાંતને ખરુ' નતેતાં એટલાં ખધાં પ્રતિટ્ૂલ છે કે એ આધાર લેવાને 

પ્રયાસ મૂળથી જ ખોટો છે. અન્ય ત્રણુ શાખાઓને દરેકતા પોતપોતાના મતતે 
સમથક ફાંઈક કાંઈક ફપનિષદમાં મળી આવે છે જ, અને એમાં કેટલાક વાક્યને 
સુખ્ય ગણી ખાીનાં વિરૃદ્દ લાગતાં હેય તેને જ્ુખ્ય સાથે ઘટાવી લેવાં એ પ્રકારને 
પ્રયત્ત થાચ છુ; જે સવથા નિરાધાર નથી. 
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ખ્ય મિથ્યા ઉપાધિમાત્રે કરીને જ સર્વા ભેદ પ્રતીત થાય છે-વ્યષ્ટિ-ઉપાધિને 
લઈને જે જીવ કહેવાય છે તે જ સમષ્ટિ-ઉપાધિને લઈ જશ્વર' યા સગુણ 
બ્રહ્મ, અને ઉપાધિરહિત સ્વરૂપે “પરબ્રહ્મ યા નિર્ગુણ બ્રહ્મ કહેવાય છે. એટલે 
આ ત્રીજી શાખામાં સ્વકૂપભૂત પરમાત્માનુ” જ્ઞાન એ જ પરમ પુરુપાર્થ વા 
પરમ પુરુપાર્થના માર્ગ ઠરે છે-પર્સાત્માનું જ્ઞાન એટલે કે, નહિ આત્માનો 

પ્રકાતિથી વિવેક માત્ર, અને નહિ પુરુપાન્તરનો અનુગ્રહ કે પુરુષાન્તરે સાથે 
નિ:સંગપણારૂપી સામ્યપ્રાપ્તિ. 

ન્યાય અને વૈશેષિક દર્શનો સાંખ્યના અનીશ્વરવાદથી જુદાં પડે છે-- 

પણ તેઓ વેદાંતની માફક પરમાત્મજ્ઞાનને પરમ પુરુષાર્થ ઠરાવતા નથી; કિંતુ 

આત્મામાં આત્યન્તિક દુ:ખધ્વંસ સંપાદન કરવો એને જ પરમ પુરુષાર્થ ડહે 

છે. એટલે જે કે પરમાત્માનો અનુગ્રહ તેઓ ઇચ્છે છે તથાપિ છેવટની પ્રાપ્તિમાં 

તો પરમાત્માને બાજુ ઉપર જ રાખે છે. આ જીવ--ઈશના દ્ૂંતવાદનું 

સ્વાભાવિક પરિણામ છે. યોગમાં એ પરિણામ આવ્યું હતું, અને ન્યાય-વૈશેપિકમાં 

પણ આવે છે. કારણ એવું છે કે જે પુરુષાર્થ અંતરમાં પ્રકટાવવાનો છે, તેમાં 
પહેલેથી જ પરમાત્માનો પ્રવેશ નથી રાખતા તો છેવટ સુધી પરમાત્મા બહારનો 
બહાર રહે છે, અને છેવટે જે સાધવાનું તે આત્માનું પોતાનું જ--પરમાત્માના 
સંપર્ક વિનાનું--કરે છે. અર્થાત્ કે દ્ૂંતવાદીઓનો પરમ પુરુષાર્થ સ્વાભાવિક રીતે 

હતાઇાતેપદા1ડાલ૦ હોય છે. બલે “«ુ૦1900? - “5૦1.-1016' રૂપ હોઈ 

કુલડી જેવડી પોતાની જાતમાં જ પૂરો થઈ રહે છે, અને એમાં અંગત રીતે 

(૦૦૫551૯113) પરમાત્માને કશું જ સ્થાન રહેતું નથી, અને તે ધાશિકતાથી 

વિમુખ છે. પણ પુરુષાર્થમાં પરમાત્માનો પ્રવેશ આવશ્યક હોય તો તેને મૂળથી 

આત્મામાં જ રાખવો જેઈએ, એટલે એને! સાક્ષાત્કાર આત્મામાં જ 

બની શકે--અને સાક્ષાત્કાર આત્મામાં જ બનવો જોઈએ એ તત્વજ્ઞાન માત્રનું 

૬૩૦5૫૫1દપ્હ', સ્વત:સિદ્ધ જેવું ચૂત્ર છે-સાક્ષાત્કારનું પોતાનું સ્વરૂપ જ એવું છે-- 

સાક્ષાત્કાર એને જ કહેવાય કે જે આત્મામાં પોતામાં જ બની શકે. અને તેથી 
જ પરમાત્માને બહાર પડતો મૂકીને પણ ઉપરનાં દૂંતશાસ્રોએ આત્મામાં જ 

પરમ પુરુપાર્થ શેધ્યો છે. પરમાત્મસાક્ષાત્કાર એ પરમ પુરુષાર્થ હોય તો 

પરમાત્માને આત્મામાં જ રાખવો જેઈએ, આત્માની બહાર નહિ, આત્મા એવો 

કાંઈ જડ પદાર્થ નથી કે બીજ્ન પદાર્થ જોડે બહારથી ભળી શકે--જેમ એક 

લાકડું બીજા લાકડા સાથે જેડાય તેવી રીતે. એનો તો આન્્તર સંબંધ જ સંભવે, 

અને તેથી આ આન્તર સંબંધ પુરતો દૂંતનો નિષેધ સર્વથા આવરયક છે. અને 
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તેથી જ જગતમાં મહાન ધાશિક આત્માઓએ પરમાત્માને અન્તસમાં શોધ્યો છે, 
અને ઘોડું ઘણુ' પણ અરદ્દત સ્વીકાર્યું છે જ. આમ સામાન્ય વેદાંતની આ 
બાબતમાં અન્ય દર્શનો કરતાં અધિકતા છે. 

ન્યાય-વૈશેષિક દર્શનની જીવ--ઈશના સંબંધ પરત્વે જે ખામી ઉપર 
બતાવી એમાં જ લોકખ્રિય થવાની એક અનુકૂલતા પણ રહેતી હતી. આ દર્શનમાં 
ઈશ્વરસિદ્ધિની જૈ સાદી અને સરળ યુકિત--અનુમાન વયોજના-બતાવી હતી તેથી, 
સાંખ્ય અને યોગ પર્યત ન ચઢી શકનાર સામાન્ય આત્માઓને જેમ સંતાપ થઈ 
જતો હતો, તેમ સંસારના દુ:ખથી કંટાળેલા જનોને એ દર્શનનો આત્યન્તિક 
દુ:ખધ્વંસ પસંદ પડે એ સ્વાભાવિક હતું, અને તેમાં સામાન્ય બૌદ્ધ ધર્મ કરતાં 
વિશેષ ગુણ એ હતો કે બોદ્ધ ધર્મમાં આત્માને સ્થાન નહિ, અને આમાં તો 
ખરું. આથી બૌદ્ધ ધર્મ સામે આ બ્રાહ્મણ દર્શન ટક્કર લઈ શકયું. અને એ 
ધર્મ સાથે દુ:ખર્ધ્વસની પરમ પુરુષાર્થતાની બાબતમાં મળતાપણુ' પણ બતાવી શકયું. 
સામાન્ય બ્રાહ્મણ ધર્મના ગૃહસ્થાશ્રમીઓને આ દર્શન અનુકૂળ પડે -- કારણ કે 
વ્યાવહારિક વિષયમાં એની ઉપયોગિતા સ્પષ્ટ, અને ધર્મના વિષયમાં ઈશ્વરનું 
અસ્તિત્વ બતાવીને અટકે, અને પછી ધાશિક કાર્યો અને જે જે સાધનો સંપાદન 
કરવાં હોય તેને માટે દ્રાર ખુલ્લું મૂકે. પણ આવું દર્શન સામાન્ય ચાલતા ધર્મમાં 

આત્માને ટકાવી રાખે; તે કરતાં અધિક જ્સ્સો-ઉત્સાહ-પરાક્રમ પ્રેરી શકે નહિ, 

પૂર્વમીમાંસાનાો મુખ્ય ઉદ્દેશ વૅદાર્થીનર્ણય માટેના નિયમો રચવાનો, અને 
વેદનું અને તેથી જ્ઞાનનું સ્વત;પ્રામાણ્ય પ્રતિપ્રાદિત કરવાનો હતો. વિના ઈશ્વરે 
એણે વેદનું પ્રામાણ્ય સ્થાપવાની હિમત કરી અને આમ તત્ત્વજ્ઞાન તેમાં ઊભું 
થયું. પણ તેને માટે કરવાનાં તે કર્મો, જ્ઞાન નહિ; અને તે વડે મેળવવાનું તે પણ 
સ્વાગાદિક. બીજાં દર્શનાોના પ્રભાવ હેઠળ તેમાં પણ મુકિતની કલ્પના દાખલ 

થઈ જે ન્યાય-વૈશેધિકમાં છે તેવી છે. તેનો સિદ્ધાન્ત નિત્ય કર્મ જે ફળ 

આપતાં નથી તે કરવાથી, અને કામ્ય અને નિષિદ્ધ કર્મ ન કરવાથી સુકિત 

મેળવવાનો છેં, જેમાં આત્મા પોતાનું સ્વરૂપ મેળવે છે અને દુ:ખાદિરહિત હોય છે. 

સાંખ્ય -- યોગ - પૂર્વમીમાંસા - વૈશેષિક -- ન્યાય -- વેદાંત એ દર્શનોનો અંતરંગ 
(1 લાદ) સંબંધ આ જ કમમાં એમના ઉત્પત્તિકમનું પોર્વાપર્ય ( ]115- 

1040 ડ૯વૃપલ૧૦૦) વિચારમાં બંધબેસતું થાય છે, અને ઈતિહાસમાં પણ 

એ જ દેખાય છે. કેમકે યોગદર્શનનું સ્વરૂપ જ એવું છે કે એની પહેલાં 

સાંખ્યદર્શન ઉત્પન્ન થયેલું હોવું જોઈએ; અને વસ્તુત: એતિહાસિક પુરાવો પણ 
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એ સિદ્ધ કરે છે. છતાં કોઈ પણ દર્શન પૂર્વનાં દર્શનોનો આત્યન્તિક લે।પ 
કરીને પ્રવર્ત્યું હોય એવું નથી. 

હરિવંશમાં એક સ્થળે શિવને “કણાદ 'નું નામ આપી દક્ષયજ્ષના ધ્વંસકર્તા 
કહ્યા છે; વળી વેદાંતસૂત્રકાર સાંખ્યના પ્રધાનવાદને “ અશબ્દ ', “ આનુમાનિક” 

કહે છે. તે જ રીતે શ્રુતિને પ્રમાણ માન્યા છતાં શ્રુતિથી સ્વતંત્ર રીતે ન્યાય 
અને વૈશેષિક દર્શન પોતાની પ્રક્રિયા બાંધતાં હતાં. તેથી ' શિષ્ટાએ એ ગ્રહણ 

કરેલાં દર્શના નથી એમ વેદાંતસૂત્રકાર કહે છે (“પ્સેન શિષ્ટાવાસ્સટ્ા બાવિ 

ટઘાણ્યાતા: 1”). એ સર્વ પ્રમાણ આ સમયમાં તર્ક તરફ મનુષ્યબુદ્ધિ ઢળી 
હતી એમ સ્પષ્ટ બતાવે છે. વળી એક પ્રાચીન ગ્રંથમાં પરાશર મુનિએ - 
આપણે ઉપર કર્યુ છે તેમ મીમાંસા અને વેદાંતને અન્ય દર્શનોથી જુદાં પાડયાં છે: 

બક્ષપાવપ્રનીતે સ છાળાહે તાસ્થયોમમો: 1 

લ્ઘાગ્ય: થ્રુતતિવિસ્સોંડશ: શ્રુસ્મજાશરળર્મમિ: ॥ 
ગૈમિતીકે ત્તર વૈસે વિરરાશો ત જકાત । 

શ્રત્તા વેશાર્ષનિજ્ઞાતે શ્રુતિવારમતો હિ તૌ 1] 

“-અક્ષપાદ (ગૌતમ) અને ડણાદનાં શાસ્ત્રોમાં તથા સાંખ્ય અને યોગમાં 

જે શ્ુતિવિરુ અંશ છે તે-શ્ુતિનું અલલંબન કરનાર જનોએ ત્યજવો. 
શ્રુતિ વડે વેદના અર્થનું જ્ઞાન મેળવવાનાં-જેમિનિ અને વ્યાસના શાસ્રોમાં ફતિ 
વિરુદ્ધ એવો કાંઈ જ ભાગ નથી. તેઓએ સમસ્ત શતિ જાણી લીધેલી છે.” 
તાત્પર્ય કે બીજાં ચાર દર્શનમાં તર્કજન્ય શ્ુતિવિરુદ્ અંશો આવ્યા છે, પણ તે 

શ્રસાણે (પૂર્વ મીમાંસા અને વેદાંતમાં થયું નથી-કારણ કે એ બંનેના કર્તા 
ખાસ શ્રુતિમાં પારંગત હતા આ ઉપરાંત મહાભારતમાં તર્ક તરફ અતિશય 
ઢળેલી અને એમાંથી ઉત્થાન પામી ફરી વેદ પ્રત્યે વળતી આર્યબુદ્ધિનાં પુષ્કળ 

પ્રમાણે છે. “ રિદ્ધં૦પદ્વ113110 &છુલ” એટલે કે તકક યુગ કહી શકાય 
એવા યુગમાં લિદુસ્થાનનું તત્ત્વચિતન શુતિ્થી ખસી તર્ડ તરફ ઢળ્યું હતું એમ 
દર્શાવનારા પૂર્વોકત બ્રાહ્મણશાસ્રો ઉપરાંત જેન અને બૌદ્ધધર્મનાં પુસ્તકોમાં તથા 

એમના વિસ્તાર સંબંધી ઈતિહાસમાં અગણિત પ્રમાણે! મળે છે. વેદાંતના અનેક 

પેટા સંપ્રદાય થયા તે પણ તર્ક પ્રવણ થિતનને પરિણામે જ ને? 

[વિદાંતનાો સૌથી જૂને સંપ્રદાય ભેંદાભેદનો હતો જેમાં ભેદ અને અભેદ 

બન્ને યથાર્થ મનાતા હતા. પછી ઉપાધિવાદ અસ્તિત્વમાં આવ્યો જે પ્રમાણે 

ભેદ એ ઓઔષાધિક કે ઉપાધિકૃત છે, જ્યારે અભેદ એ યથાર્થ છે. 



૧૫૧ 

ભેદાભેદવાદ અને ઉપાધિવાદમાં સ્વતોવિરોધ જણાતો હતો, અને તેની જગ્યાએ 
શંકરાચાર્યના કેવલાદ્રં તે પોતાનો પ્રભાવ જમાવ્યો જેમાં એવી માન્યતા છે કે 

અર્દૂત એ પરમ સત્ય છે અને ભેદ કે દ્રૂંત એ કલ્પિત છે. બ્રહ્મ એ જ 

સત્ય છે, જગત મિથ્યા છે અને જીવ બ્રહ્મ જ છે, તેનાથી અભિન્ન છે. બ્રહ્માત્મ- 

ભાવ એ પરમ સિદ્ધાંત છે અને બ્રહ્મ એ નિગુર્ણ નિંવશેષ એકરૂપ સચ્ચિદાનંદ- 
સ્વભાવ તત્ત્વ છે. આમાં ઘણાને બૌદ્ધ તત્ત્વજ્ઞાનનો પ્રભાવ દેખાષમો અને 

શંકરને પ્રચ્છન્ન બૌદ્ધ કહ્યા. ભાસ્કરાચાર્યના મતે ભેદ ઔષપાધિક છે અને 
સંસાર અવસ્થામાં જીવ ઉપાધિવશાત્ જુદા છે પણ મુકિત અવસ્થામાં બ્રહ્મથી 

અભિન્ન છે. રામાનુજે વિશિષ્ટા્દૂંતનું પ્રતિપાદન કર્યું છે જેના અનુસાર 
ચિત્ (જીવ), અચિત્ (જડ, જગત્), ઈશ્વર (બ્રહ્મન્) એ ત્રણેય સત્ય છે; પણ 

થિત્ અને અચિત્નું અસ્તિત્વ બ્રહ્મન્ તેમનો અન્તર્યામી છે તેને લીધે જ છે. 
ચિત્ અને અચિત્ બ્રહ્મનું શરીર છે, તેનો પ્રકાર છે; બ્રહ્મન્ તેમનો અતન્તર્યામી 

શરીરી, પ્રકારી છે. વલ્લભાચાર્યને આ પણ ઠીક ન લાગ્યું; તેમણે શુદ્ધા્ટ્રુતનું 
પ્રતિપાદન કર્યું છે. જગત બ્રહ્મનું કાર્ય છે, એને ન બ્રહ્મન્્ના અંશ છે. 

બ્રહ્મન્ જગત રૂપે પરિણામ કે આવિર્ભાવ પામે છે પણ તે વિકૃત બનતો નથી. 

શંકરનો (સિદ્ધાંત સમજાવવા માટે તેમના અનુયાયીઓએ ભિન્ન રીતો કે 
પ્રકિયાએ સ્વીકારી. કેટલાકે કહ્યું કે જીવ એ બ્રહ્મન્નું અવિઘામાં પડેલું 

પ્રતિબિબ છે. પણ જે બ્રહ્મન્ એ એકમાત્ર તત્ત્વ હોય તો એનું પ્રતિબિબ જેમાં 
પડી શકે તેવો પદાર્થ ડયાંથી પ્રાપ્ત થાય (--જેમ જળ કે દર્પણ એ મુખથી 
ભિન્ન છે. આ દેોપ નિવારવા અવચ્છેદવાદનો 1િચાર થયો, અવિદ્યાથી 
અવચ્છિન્ત બ્રહ્મ જીવરૂપ બને છે, જેમ ઘટથી અવચ્છિન્ન મહાકાશ એ 

ઘટાકાશ બને છે. પણ આમાંય ઘટ જેવો જદો પદાર્થ જોઈએ જે અવચ્છેદ 

કરે, જયારે બ્રહ્મ તો અદ્રિતીય છે. આ મુશ્કેલી 1નવારવા જ્ળરાવેયવ્ત એ 
દૃષ્ટાંત આપવામાં આવ્યું. કર્ણ પૃથાનો પુત્ર હોવા છતાં ભ્રમથી પોતાને રાધાનો 

પુત્ર માનતો હતો, તે જ રીતે બ્રહ્મન્ અવિદયાવશાત્ પોતાને જીવર્પ સાને છે. 

તે જ રીતે જમતા આભાસ પણ સમજાવવામાં આવ્યો. જેમ ૨જજુમાં 

સર્પનો આરોપ કે અધ્યાસ થાય છે તેમ બ્રહ્મમાં જગતનો અવિદ્યાથી અધ્યાસ 

છે. ઈશ્રસૃષ્ટિ અને જીવસૃષ્ટિના ભેદ પણ ઊભો થયો. બાહ્ય જગત એ ઈશ્વરનું 
સજન છે અને સ્વપ્તાદિ પ્રતિભાસો એ જીવની સૃષ્ટિ છે. આમાં જગતનું 
વ્યવહારમાં સત્ય સ્વીકાર્યું એંમ લાગે છે. પણ એથી આગળ જઈને બાહ્ય જગત એ 

વ્યકેતગત મનની જ કલ્પના છે જે પોતે બ્રહ્મનો વિવર્ત છે. દષ્ટિ એ જ 



૧૫રે 

સૃષ્ટિ છે--દષ્ટિસૃષ્ટિવાદ, જોવું એટલે જ સજન કરવું. જ્યારે પહેલાં સૃષ્ટિ- 
દષ્ટિવાદ હતો જે પ્રમાણે જેની ર|ષ્ટિ થઈ છે તેને આપણે જેઈએ છીએ. 
વળી એકજીવવાદની પણ માન્યતા અસ્તિત્વમાં આવી જે પ્રમાણે જગત એ 
એક જીવનું સ્વપ્ન છે. શૅકરના દાદા ગુરુ ગૌડપાદના અજાતિવાદ અને શંકરા- 
ચાર્યના અવિદ્યાવાદમાંથી આ સર્વ અંકુરો વિકસ્યા, 

વળી વૈષ્ણવ, શૈવ અને શાકત સંપ્રદાયમાં આજ ધોરણે વેદાંત-વિચારતે 

વિકાસ થયો. મ્રુકિતનાં સાધન તરીકે પણ જ્ઞાન, જ્ઞાન અને કર્મનો સમુચ્ચય, 

અને ભકિત એય ત્રણ રીતે મુખ્યત: વિચાર-વિકાસ થયો. ભકિતમાર્ગમાં પણ 

પ્રપત્તિના બે પ્રકાર મનાયા--મર્કટ-ન્યાય અને માર્જર--ન્યાયની રીતે, વાંદરીને- 
તેનું બચ્ચું ચાંટો જાય તો તે પોતાના બચ્ચાને એક જગ્યાએથી બીજી જગ્યાએ 
લઈ જાય છે. તેમ જીવ પ્રયત્ન કરે તો ઈશ્વર તેને તારે છે. જયારે બિલાડીનું 

બચ્ચું પોતે કશું જ કરતું નથી, બિલાડી તેને મુખમાં પકડીને લઈ જાય છે. 

તેવી રીતે ભક્ત કશું ન કરૈ, માત્ર સમર્પણ કરી દે તો ભગવાન પુરુષોત્તમ 
તેને તારે છે ઉપર માત્ર મુખ્ય પ્રવાહોનો નિર્દેશ કર્યો છે, જે બતાવે છે કે 
હિદુસ્થાનના તત્ત્વચિતનમાં ઘણે વિકાસ થતો રહ્યો છે, અને છતાં જૂતા વિચાર 
કે વાદ આત્યન્તિક રીતે લોપ પામ્યા નથી. તેમાં વેદનું પ્રામાણ્ય નહીં 
સ્વીકારનાર બૌદ્ધ દર્શનો અને જેન તત્ત્વજ્ઞાનનો ફાળા પણ ઘણે છે એ 
સ્વીકારવું જોઈએ. [હિદુસ્થાનમાં વાદોના એવા વાડા કદી રહ્યા નથી જેને લઈને 
દર્શનોની એકબીજામાં તંદુરસ્ત અસર પડી ન શકે, બૌદ્ધ દર્શન પર તેમજ જેનામાં 

આત્માનું કેટલાક ગ્રંથોમાં (--ખાસ કરીને કુન્દકુન્દાચાર્યના-) પ્રતિપાદન છે તેમાં ઓપ- 

નિષદ તત્ત્વાચેતનની ઊંડી અસર દેખાય છે; તો બીજી બાજુએ પ્રમાણ વિચાર પર 
બૌદ્ધ તેમજ જેન ન્યાયની ઘણી અસર છે એમ સ્વીકારવું જ જેઈએ. 
શંકરાચાર્યના અવિઘાવાદ કૈ માયાવાદ બૌદ્ધ અસરનું ફળ છે એવી દઢ માન્યતા 
છે અને તેથી શંકરને “પ્રચ્છન્ન બૌદ્ધ" પણ કહ્યા છે તેમના મતે જગત 

ઈશ્વરની માયાથી પ્રત્યુપસ્થાપિત ડે કલ્પિત છે; અથવા તો! અવિઘાને લીધે 

બ્રહ્મમાં અધ્યસ્ત છે. અચિર્વાચ્ય બ્રહ્મનૂનું ઉપનિષદોમાં પ્રતિપાદન છે તે 
શંકરાચાર્ય બોદ્ધોના અપોહવાદની રીતે ઘટાવે છેં. સત્ એટલે અસત્ નહિ; 
ચિત્ એટલે અચિત્ કે જડ નહિ. આમ બ્રહ્મ તો જે છે તે છે, તેનો સાક્ષાત્કાર 
કે પ્રત્યહ્ય અનુભવ જ હોય; પ્રતિપાદન તો પરિચય આપવાને માટે એ શું 
નથી એ કહેવા માટે કર્યું છે.] 



પ્રકરણુ ૧૦ 

માયાવાદ, અનુભવ અતે નીતિવ્યવસ્થા 

પડ્દર્શનની ચર્ચાના અનુસંધાનમાં કેટલાક મુદ્દા અંગે સ્પષ્ટતા કરવાની 
જરૂર રહે છે. એવા મુદ્દાનો સંક્ષેપમાં વિચાર કરીએ. પ્રથમ માયાવાદ લઈએ. 
માયાવાદ ખરું જોતાં એક વાદ માત્ર જ નથી, પણ ધાધિક અનુભવનું સર્વસ્વ 
એ વાદને અવલંબીને રહ્યું છે, અને તેથી સ્કૂટ વા ગભિત રીતે સર્વ ધર્મમાં 
એ વાદનું અસ્તિત્વ છે. વળી ન્યાયદષ્ટિથી જોતાં એ વાદ સિદ્ધ કરવાનો એટલે 
તર્કવુત્તિનો ધર્મવૃત્તિ સાથે સમન્વય કરી આપવાને બોજો પણ માત્ર વેદાંતીઓને 
ક્રિર નથી, પણ પ્રત્યેક ધાધિક જતને શિર છે. 

આ વાદને કેટલીક વાર અનુભવ વિરોધી કહી નિદવામાં આવે છે. પણ 
વસ્તુત: અનુભવવિરોધનો દોષ માયાવાદને બાધ કરી શકતો નથી. પ્રકાશને 
અંધકારવિરોધી કહેવામાં કાંઈ પણ અનુપપત્તિ હોય તો જ અનદ્રો અનુપપત્તિ છે; 
કેમકે અધ્યાત્મવિરોધ એ તો માયાનું સ્વરૃપ જ છે, અને અનુભવવિરોધ વિના 
અધ્યાત્મશાસ્ત્ર તો શું, પણ કોઈ પણ શાસ્ત્ર પ્રવર્તી શકતું નથી. વળી અધ્યાત્મ- 
વિદ્યામાં અન્ય શાસ્ત્ર કરતાં અનુભવવિરોધની વધારે યોગ્યતા એટલા માટે છે કે 
અત્રે જે સમ્યગ્દર્શન સાધવાનું છે તે માત્ર બુદ્ધિના પ્રદેશનું નથી, પણ સમગ્ર 
આત્માનું છે. સમગ્ર આત્મામાં અપરોક્ષ અનુભવ પ્રાપ્ત કરવાનો છે, અને 
તેટલા માટે અત્રે બાધિત અનુભવનું બાધિતત્વ અત્યંત તીવ્ર થઈ પરાકાષ્ઠાએ 
પહોંચે છે. આ અનુભર્વાવેરોધ પણ વસ્તુત: વિરોધનો આભાસ જ છે, કેમકે 
માયાવાદનું સામાન્ય રીતે એમ કહેવું નથી કે આ જગત દેખાય છે તે નથી 
દેખાતું, એનું તો વિશેષત: કહેવું છે કે આ જગત દેખાય છે તે બ્રહ્મદર્શન 
થતાં જગત રૂપે નથી દેખાતું. 

માયાવાદને કવચિત્ અનીશ્વરવાદ ગણવામાં આવે છે પણ (૧) યથાર્થ 
રીતે વિચારતાં તો ઈશ્વરનો મહિમા માયાવાદ વિના પ્રકટ જ થઈ શકતો નથી. 
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પદાર્થની અનેકતા ટાળી તેની પાછળ એડતાનું સૂત્ર શોધી લેવું એજ તત્ત્વ- 
શિતનનેો ઉદ્દેશ છે, અને તેથી ઈશ્વર, જગત, જીવથી પર એવું તત્ત્વ હેવું 

જેઈએ કે જેથી એ સર્વનો ખુલાસો થઈ શકે; અને જો આ રીતે ઈશ્વરથી પર 
જવાય અથવા પર જવા આકાંક્ષા રહે તો પછી ઈશ્વરનું ઈશ્વરત્વ, એટલે તેનું 
સર્વસંમત “પરા કાષ્ટા', “પરા ગતિ?, “પરમ અવધિ, “પરમ નિદાન” ઇત્યાદિ 

પદથી િદિષ્ટ ઈશ્વર સ્વરૃપ કયાં રહ્યું? (૨) ભકતનો આત્મા જે આજ સુધી 

પોતાની અને પ્રભુની વચ્ચે જગતરૂપી એક અન્તરાય અનુભવતો હતો તે 
જગતને બ્રહ્મની માયારૂપે ગ્રહણ કરતાં બ્રહ્મનું અવ્યવહિત સાંમુખ્ય અનુભવીને 
આનંદે છે. જગતનો આવિર્ભાવ માત્ર માયા જ નર્થી, પણ ક્યહ્યની માયા છે, 

અને એ બ્રહ્મનો વિકાર કે બહિર્ભુત કાર્ય નથી, પણ માયા છે. આમ વેદાંતીઓ 
જગતથી પર તત્ત્વ સ્વીકારે છે, અને એ પર તત્ત્વતો જગત સાથે વસ્તુસ્થિતિમાં 

તેમ જ જ્ઞાનમાં અવિશ્લેષ્ષ અને તાત્વિક સંબંધ છે એમ માને છે. અર્થાત્ 
જગતથી પર ( ₹દ1050૯1તંઢ1દ ) હોઈ જગતના અંતરમાં (10010210011) 

એ વિરાજમાન છે એમ વેદાંત સિદ્ધાંત છે. બ્રહ્મની સત્ત્થી જ જગતની સત્તા 
બની રહે છે એમ કહેવું યોગ્ય જણાય છે. જગત '“બ્રહ્મસત્તા-નિરૂપિતસત્તા* 
વાળું છે, “ મિથ્યા' છેં, બ્રહ્મમાં “ અધ્યસ્ત ' છે ઇત્યાદિ વેદાંતશાસ્ત્રની પરિભાષાનું 

આ જ તાત્પર્ય છે. 

વળી, કેટલાક નીતિની તૌવ્ર લાગણીવાળા આ સિદ્ધાંતને પાપપુણ્યાદિ 

નીતિવ્યવસ્થાનો (૧) વિઘાત કરનાર અથવા તેને (૨) નિરાધાર બનાવનાર માને 

છે. પણ આ તદ્ન ભૂલ ભરેલું છે; અને એ ભૂલ વ્રણ સત્ત ગમસ્મિથ્યા એ 
શ્લોકાર્ધના પૂર્વખંડની અવગણના કરવાથી થાય છે. (૧) જગતને મિથ્યા કહેતાં 

જગત સાથે નીતિ પણ ઊડી જાય, સત્-રૂપ તેમ જ કર્તવ્યરયૂપ સમસ્ત વસ્તુ 

'અપ્રતિષ્ઠ' એટલે આધાર રહિત થઈ રહે; પરંતુ “બ્રહ્મ સત્ય છે* એટલું 

ઉમેરતાં નીતિનો વિઘાત ન થતાં સ્વરૂપાન્તર થ્રાય છે-નીતિ એક લૌકિક વ્યવસ્થા 

મટી અલૌકિક પદાર્થ બને છે અને પ્રાકૃત વ્યવહારની અધમતાથી મુક્ત થઈ 

બ્રહ્મની પવિત્રતાથી સીંચાય છે. વળી નીતિની અહિકતાને સ્થાને એની સાર્વ- 

ત્નિકતા પણ ત્યારે જ સિદ્ધ થાય છે જ્યારે એનો આધાર ઇહલોક ઉપર ન 

રહેતાં સર્વલોક ઉપર એટલે ઇહ અને પર ઉભય-સંગ્રાહક સર્વરૂપ બ્રહ્મ ઉપર 
રહે છે. ટૂંકામાં નૌતિનું વ્યાવહારિકત્વ (01/૦1 સ્વરૂપ) ટાળી એનું 

પારમાધિકત્વ (દ'50€1તલ॥1તદ્ર સ્વરૂપ) સ્થાપી આપવું એ સિવાય સાયા- 
વાદનો નીતિ પરત્વે અન્ય ઉદ્દેશ નથી, સામાન્ય નીતિવ્યવસ્થામાં માયાવાદ ફેર 
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કરે છે તે એટલે, જ કે નીતિને સ્વરૂપાંતર પમાડવામાં જે જે વૃત્તિ અનુકૂલ 
હોય તેને પણ એ નીતિવ્યવસ્થામાં પ્રવેશ કરાવે છે એટલે કે એના સાધ્યને 
અનુકૂલ સાધન પ્રાપ્તિ એ આવશ્યક ગણે છે. એ સાધન પ્રાપ્તિમાં અત્યાચાર 
થઈ સાધ્યનું વિસ્મરણ થઈ જાય એ માયાવાદને અન્ય નીતિવાદો જેટલું જ 
અનિષ્ટ છે. ઉદાહરણ તરીકે અરણ્યવાસ વૈરાગ્ય આદિ સાધનો પરમાત્મચિતનને 
અને એ દ્રારા પરમાર્થભૂત નૌતિસ્વરૂપને અનુકૂલ અને આવશ્યક છૅ, અને 
તેટલે અંશે માયાવાદને ગ્રાહ્ય છે. પરંતુ એમાં અત્યાચાર થઈ સાધ્ય સિદ્ધ 
કરવાને બદલે સાધનના અનુસરણમાં જ જે સર્વ યત્ત પરિસમાપ્ત થઈ રહે તો 

હાનિ છે, એ વાત પણ એટલી જ ગ્રાહ્ય છે. 

આશ્રર્ય જેવું છે કે જે દોષ વરતુત: દૈતવાદનો છે તે અદ્દેતસિદ્ધાંતને 
આરૉપવામાં આવે છે. પરમાત્મા અને જગતના સંબંધ પરત્વે ત્રણ સિદ્ધાંત 

બની શકે; (૧) જગત અને પરમાત્મા એમ ભિન્ન અને ઉભય સત્ય પદાર્થો 
છે. (૨) ઇહ જગતથી પર પરમાત્મા એવો પદાર્થ જ નથી, (૩) પરમાત્માથી 
અતિરિક્ત કાંઈ છે જ નહિં. હવે બીજા અને ત્રીજાને અર્થાત્ અનીશ્વરવાદ 

અને સર્વાત્મવાદને વસ્તુત: પૂર્વોકત દૂષણ સ્પર્શ કરી શકતું નથી; અને પહેલાને 
એટલે સેશ્વર-દૈતવાદને જ ઉકત દોષનો પ્રસંગ છે. અનીશ્વરવાદ એક 
પ્રકારનો અર્દ્દતવાદ છે કેમ કે જયાં પર એવું કાંઈ છે જ નહિ, ત્યાં ઇહ અને 

પર એવું દૈવ નથી, અને તેથી એની નીતિ-વ્યવસ્થા ઇહલોકમાં જ સમાપ્ત થઈ 

જાય છે. આથી યદાપિ એ વ્યવસ્થા ધર્મથી વિચ્છિન્ત [નર્મૂલ રહૈ છે, તથાપિ 

એનો અન્ય પદાર્થથી બાધ તો થતો નથી જ એ સ્પષ્ટ છે. પરંતુ સેશ્વરદ્વૈત- 
વાદીને જગત અને ઈશ્વર એવા બે વસ્તુતઃ વિભિન્ન પદાર્થો માન્ય છે, અને 
તેથી એની એહિક (સાંસારિક, વ્યવહાર સંબંધી ) નીતિવ્યવસ્થા પરલોકના વિચારથી 

બાધિત થવી જોઈએ. ઈશ્વરની આજ્ઞા છે કે જગતમાં રહી સદાચાર પાળવો એમ 

કદાચ ઉત્તર દેવામાં આવશે, પણ ઈશ્વરની આજ્ઞા છે માટે જગતની નીતિ પાળવી 

એ કલ્પના વધારે યોગ્ય છે, કે વસ્તુત: જગત ઈશ્વરથી અતિરિક્ત નથી એમ 
સમજી લઈ બ્રહ્માનુભવરૂપે જગતની નીતિ આચરવી એમ કહેવું વધારે સયુકિતક 

છે? જગત અને બ્રહ્મના ભેદ એ “ઇહ? અને “પર'નો ભેદ છે, અને તેથી 
ભેદવાદી ભકતને જગતનો વ્યવહાર ત્યજી ઈશ્વરને અન્યત્ર મેળવવાની ઇચ્છા 

રહેવાની, અને ઈશ્વર ઉપર એનો ખરો અને ઉત્કૃષ્ટ પ્રેમ હોય તો રહેવી પણ 

જોઈએ જ. પરંતુ સર્વાત્મબ્રહ્મવાદી અર્દ્દતીના મતમાં તો જગત બ્રહ્મનો અવચ્છેટ 
કરી શકતું નથી, જગત પણ બ્રહ્મરૂપ જ છે. અને તેથી એણે જગત ત્યજી 
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બ્રહ્મને એથી બહાર શોધવા જવાનું નથી, પણ જગતમાં જ---જગતના વ્યવહારમાં જ 

--બ્રહમાના અનુભવ ડરવાનો છે. આ રીતે એને તો સાંસારિક નીતિવ્યવસ્થા બ્રહ્મન 
ભાવથી પ્રકાશિત થાય છે, પવિત્ર થાય છે, અન્ય પ્રદેશશો એનો લોપ થતો નથી, 

(૨) પાપપુણ્યાદિ વ્યવસ્થા માયાવાદ--અદ્દં તસિદ્ધાંત--સ્વીકારતાં નિરાધાર 

થઈ જાય છે એમ કહેવાય છે, અને એ કહેવામાં સ્થૂલ દષ્ટિએ જેતાં કાંઈ સત્ય 
પણ ભાસે છે ખરું. દ્રૂંત વિના વ્યવહાર અસંગત છે એ વાત યુક્િતસિદ્ધ 

મનાય છે એટલું જ નહિ, વેદાંતગ્રંથોમાંથી આ વિચારને પુષ્ટિ આપનારાં કેટલાંક 
વાકયો--વાકયાભાસો--ટાંકવામાં આવે તો એમાં આશ્ચર્ય નથી. પણ વાસ્તવિક રીતે 

જોતાં તો આ કલ્પના વેદાંતસિદ્ધાંતને અપૂર્ણ વિલોકવાથી જ ઉત્પન્ન થાય છે. 

મનુષ્ય વ્યકેતઓની બ્રહ્મમાં એકતા ન હૉય તો એમનો પરસ્પર વ્યવહાર જ ન 
ઘટી શકે. મનુષ્યો પરસ્પર વાત કરી તથા સમજી શકે છે, પરસ્પર પોતાના વિચાર 
બતાવી ગ્રહણ કરી તથા સરખાવી શકે છે, અને પરસ્પર કર્તવ્ય કરી આત્મતૃપ્તિ 
મેળવે છૅ--એ સર્વથી એટલું સૂચિત થાય છે કે મનુષ્યમાત્રમાં કોઈ એક એવું 
એકતાનું તત્ત્વ છે કે જેને અવલંબાને પૂર્વાોકત સર્વ વ્યવહાર સભવી શકે છે. 
પ્રત્યેક વ્યકિત સવમાં પરિસમાપ્ત હોય તો તેનાથી ભિન્ન બીજી વ્યકિત વિષે 
કશી વાત જ સંભવે નહિ, અને પ્રતિવ્યકિતનું જ્ઞાન માત્ર અવસ્થાવિશેષ જ રહે, 
અને યથાર્થ જ્ઞાન-સત્યદષ્ટિ-એવો પદાર્થ જ બની શર્કે નહિ. અને એ જ 
રીતે સદ્વુત્તિ પણ પ્રતિવ્યકિત ભિન્ન ઠરવા જાય, અને સદ્વુત્તિનું સર્વસામાન્ય 

નૌતિધોરણ ઘડી શકાય જ નહિ વ્યકેતરૂપ સવના કરતાં મનુષ્યની અધિકતા છે 

અને એ અંધિકતામાં સર્વની એકતા છે. આ એડતારૂપ અધિકતાને અથવા 

ઉલટાવીને કહીએ તો અધિકતારૂપ એકતાને વ્યવહારના આચારમાં અનુભવવી 
એનું નામ જ નીતિ છે. આ એકતાનું બીજ સર્વ ધર્મમાં માન્ય છે. કેટલાક 

ધર્મવેત્તા મનુષ્યોને ઈશ્વરનાં બાલકો ડહે છે, કેટલાક એમને ઈશ્વરના અંશરૂપ 

ગણે છે અને કેટલાક એમને ઈશ્વરથી અભિન્ન માને છે. પણ સર્વ એટલું તો 
સ્વીકારે છે જ કે મનુષ્યની કર્તવ્યરૂપ નીતિવ્યવસ્થા એના ઈશ્વર સાથેના સંબંધથી જ 

ઉદ્ભવે છે. જેમ એક તરફ કિશ્ચ્યોનટી નીતિતત્ત્વભૂત મનુપ્યપ્રેમ ( ભ્રાતૃભાવને) 
ઈશ્વરપ્રેમ (પિતૃભકિત )માંથી ઉપજાવી લે છે, તેમ બીજી તરફ વેદાંત એ જ વાત 

બીજી રીતે, વધારે સ્પષ્ટ તત્ત્વજ્ઞાનના શબ્દોમાં, પ્રતિપાદન કરે છે. હવૅ જો એ 
વિચારીશું કે જીવ-ઈશ વચ્ચે જે પિતા-પુત્રભાવ બની શકે તે વિલક્ષણ પ્રકારને જ 
હોવો જેઈએ, અને વળી અને જે અંશાંશિભાવ મનાય છે તે પણ જડ પદાર્થના 

- દૂ 

અંશાંશિભાવને બિલકુલ મળતો ન હોઈ શકે, તો સ્પષ્ટ સમજાશે કૈ એ સર્વ 
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સિદ્ધાંતનું એક જ તાત્પર્ય છે અથવા હોવું જોઈએ--તે એ કે જીવથી ઈશ્વર અભિન્ન 
છે, અર્થાત્ જીવમાત્રની ઈશ્વરમાં એકતા છે, અનૅ તેત્રી જ કહ્યું છે કે “ જયારે 
એ તે તે ભૂતના પુથગ્ભાવને “એકસ્થ ' વિલોકે છે, અર્થાત્ એક બ્રહ્મરૂપ તત્ત્વમાં 
એમની એકતા છે એમ સમજે છે, અને એ સર્વનો વિસ્તાર પણ એ એક 
તત્ત્વભૂત બ્રહ્મમાંથી જ થાય છે એમ જાણે છે, ત્યારે એ બ્રહ્મજ્ઞાન પ્રાપ્ત કરે છે” 
(ભગવદ્ગીતા). 

હજી એક અવાન્તર શંકા સંભવે છે. કેટલાક ર્ૂંતવાદીઓ એમ બતાવે 

છે કે આપણામાં જે કર્તવ્યબુદ્ધિ રહેલી છે એમાં જ પોતાના કરતાં અધિક 
અને ભિન્ન પરમ પુરુષના અસ્તિત્વનો સ્વીકાર અંતર્ગત છે. આ ૫૨મ પુરુષ 
અધિક છે એ નિવિવાદ છે. એ માત્ર પુરુપતાહીન (કેવળ સત્) તત્ત્વ તથી એ 
પણ આપણે સ્વીકારીશું, જો કે અનો પુરુપતા એ મનુષ્યની પુરુષપતા એમ 
સમજવાનું નથી. પ્રશ્ન એટલો જ રહે છે કે એ પુરુપ આપણાથી, એટલે 
જીવાત્માથી, ભિન્ન છે કે કેમ? જો ભિન્ન ન હોય તે કર્તવ્યબુદ્ધિમાં જે 
આજ્ઞાનું ભાન થાય છે તે ન થાય, કૈમ કે આજ્ઞામાં સ્વામી-ભૃત્યને--સેવ્યસેવકનો 
--ભેદ રહેલો જ છે; આમ સેશ્વરદ્ૂંતવાદીઓનું કહેવું છે. અદ્રં'તબ્રહ્મવાદીઓનું 
એમ કહેવું છે કે પરમાત્મા અને જીવાત્માનો સંબંધ સ્વામી-ભૃત્ય ન્યાયે હોય તો 
કર્તવ્પસસંબંધી આજ્ઞા આચરવામાં આનંદ જ ન આવે, આનંદ ન આવે એટલું 
જ નહિ પણ એવી કર્તવ્યતા સિદ્ધ જ ન થાય, કારણ કે જ્યાં સુધી કર્તવ્યતા 

આત્માની બહારના તત્ત્વ ઉપર આધાર રાખે ત્યાં સુધી પ્રશ્ન રહેવાનો કે કર્તવ્ય 

આચરવું એવી ઈશ્વરની આજ્ઞા ભલે હોય, પણ મારે એ શા માટે અનુસરવી ? 
ઈશ્વરની છે માટે? ઈશ્વરમાં એવું શું તત્ત્વ રહેલું છે કે જેને લીધે એવી આજ્ઞા 
પાળવી એ મારે ધર્મ છે? શકિત, વિશુછદિ આદિ ગુણ-સંગ્રાહક ઈશ્વરત્વ? 
એથી તો સને ઈશ્વર પ્રતિ ભય કે માન ઉત્પન્ન થાય, પણ તેટલા માટે મારે 

એની આજ્ઞા અનુસરવી એ શી રીતે ફલિત થયું? ઈશ્વરની છે માટે અનુસરવી 
એમાં સ્વત:સિદ્ધપાણુ' શું છે? અને સ્વત:સિદ્ધ હોવું એ તો કર્તવ્યતાનું 

આવશ્યક સ્વરૂપ છે. અદ્દૈતવેદાન્તીને તો કર્તવ્ય-આચરણમાં આત્માનો આત્મ- 

લાભ થાય છે. ટૂંકામાં--કર્તવ્ય એ માત્ર શોખ કે રુચિનો વિષય નથી પણ 
અમુક પ્રકારની વિલક્ષણ આજ્ઞા છે એ એક તરફ સિદ્ધ છે; બીજી તરફ એ 
પણ સિદ્ધ છે કે આ આજ્ઞાને અનુસરવામાં જ આત્સાનું ખરું સ્વાતંન્ય છે, 
આમ એક તરફથી સ્વાતં?્ય અને બીજી તરફથી આજ્ઞા (પારતંત્ર્યો એ બેની 

ન્ડ રાંગતિ “અભેદ”, “માયા 'અવિદઘા' આદિ દ્રારા સધાય છે, 
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શાંકર્ સિદ્ધાંત અતે યોગ 

શાંકર સિદ્ધાંતનો યોગ સાથે કેવા સંબંધ છે, યોગ તેને માન્ય છૅ કૅ 
નહિ એ બાબતમાં ભિન્ન સત પ્રવર્તે છે તેથી કેટલીક ચર્ચા કરવી જોઈએ. 

શાંકર સિદ્ધાંતમાં બ્રહ્મજ્ઞાનના સાધન તરીકે પ્રાણાયામાદિ અષ્ટાંગ યોગનો 
સ્પષ્ટ નિષેધ છે એનું પ્રથમ પ્રમાણ શ્રી શંકરાચાર્યના સ્વતંત્ર ગ્રંથ 'અપરેક્ષા- 
નુભૂતિ' છે. અષ્ટાંગયોગ બે રીતે આચરી શકાય--રાજ્યેશગની રીતિએ અનૅ 

હઠયોગની રીતિએ. તેમાં રાજ્યોગની રીતિએ એને સ્વીકારવામાં શંકરાચાર્યને 

વાંધો નથી, બલ્કે એ રાજ્યોગનું જ પૂર્વાકત ગ્રંથમાં નિરૃપણ છે. શંકરાચાર્યે 
છઠયોગની રીતિનો જ નિષેધ કરવાને સાટે આઠ અંગને બદલે પંદર અંગ કલ્પી 

અષ્ટાંગ યોગનાં કેટલૉક અંગોને જુદા જ અર્થમાં નિરૃપ્યાં છે. 

થમો છિ સિયમલ્થામો મૌત લેશશ્ ૧૦ । 

બાસ મૂછતંધત્ર રેટ્સાત્ય સ ટ્્જાસ્થાતે: 1 
ત્રાળસય મત જૈવ વ્રત્યાણારશ્ર ઘારળા 1 

બાસ્મવ્યાનં તથાધિન્ર પોસ્તન્માસિ વૈ ક્રમાત્ 1 

હિ એમ પંદર અંગો ગણાવી દરેકનું સ્વરૂપ બતાવે છે. તેમાં 

દાજ જાનમયીં ફસ્યા વશવેર વ્રસામથં સરત । 

સા ઢૂષ્ટિ: વરસ ત તાસામવછથિતી ॥ 
છુષ્ટિટરશનવૃરયાનાં વિતતમો યત્ર વા મવેત્ । 
જૃષ્ટિસ્સરત્રેસ જર્સન્યઈ ત તાતામવછોથિતી 1 

-અએમ બે વાર જેરથી 'નાસાગ્રાવલોકિની' (નાકના ટેરવાને જોતી ) 

દષ્ટિનો નિષેધ કરીને પ્રાણાયામનું લક્ષણ કહે છે : 

શિત્તારર્સર્જમાવેધું વ્રજ્ઞાત્વવૈ્ર માવનાત્ 1 
સિસેઘ: સર્યયૃત્તીનાં ત્રાળાયામ: સ સચ્યતે 1 

આથ્ો શંકરાચાર્યને કેવા ' પ્રાણાયામ ઇષ્ટ છે એ જાણવામાં આવશે. 

ત્યાર પછીના શ્લોકમાં હઠયોગના “પૂરક અને “કુંભક' ને બદલે પોતાને મતે ખરા 

'ચૂરક' અને “કુંભક' તે કયા એ બતાવે છે ; 

સિવેધતં કપંચસ્થ સત્રજાલ્ય: સતમીરળ: । 

વર્સવાસ્મીતિ વા વસ્તિ: પૂર્વે વાયર રિલ: ॥ 
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સતસ્તવ્વત્તિતેમલ્યં' જુંમજ: પાળસંચમ: 1 
બચ ત્રાવિ ત્રવૃૂાનામસ્ાનાં બ્રાળવીડનન્ ।। 

આમાં શંકરાચાર્ય એમ નથી કહૅવા માગતા કે અજ્ષોએ નાક દાબવું; 

પણ એમ કહેવા માગે છે કે નાક દાબવું એ તો અજ્ઞોની રીત છે. શંકરાચાર્ય 
આપણે ઉદ્ધાર ઇચ્છે છે, અને તેથી અજ્ઞા જે કિયાઓ કરતા હોય તે છોડી 
જ્ઞાનને અનુકૂલ થાય એવાં સાધનો લેવાનું ઉપદેશે છે. એ સાધનો કયાં તે પોતે 
“શારીરક્ભાષ્મ'ના આરંભમાં અને અનેક બીજે સ્થળે બતાવ્યાં છે. એ સર્વ 
સાધનો - નિત્યાનિત્યવસ્તુવિવેકાદિ એવાં છે કે જેમાં બ્રહ્મજ્ઞાનને અનુકૂલ થવાનું 

સામર્થ્ય છે. એમાં હઠયોગનો કોઈ પણ સ્થળે વિધિ નથી. ચિત્તની એકાગ્રતા 

કરવી વગેરે બાબતો બેશક જરૂરની છે પણ એનો હઠયોગમાં અન્તર્ભાવ કરવાની 

આવશ્યકતા નથી, અજ્ઞને જ્ઞાન તરફ પ્રયાણ કરવાનો અધિકાર છેં, અજ્ઞને 
અજ્ઞાનનો અધિકાર નથી. 

ન. 

શંકરાચાર્ય દરેક વસ્તુને એવી સંપૂર્ણ રીતે સમજતા હતા કે કેટલાક 
હઠયોગ કરતાં કરતાં ચિત્તની એકાગ્રતા પામી જાય છે એ વાત એમની જાણ 
બહાર નહોતી. પણ હઠયોગ એ ખરો માર્ગ નથી અને તેથી એવા લોકોને પ્રિય 

થઈ પડેલા હઠમોગ સાથે રાજ્યોગ જોડવાનો એમને ઉપદેશ કર્યો છે--એવી 

સમજણથી કે જતે દહાડે રાજયોગ હઠયોગને એની મેળે હઠાવી દેશે. 

ભગવદ્ગીતા ઉપરના ભાપ્યમાં પણ શંકરાચાર્ય ધ્યાનયોગને સમ્યગ્- 

દર્શનનું અંતરંગ સાધન કહે છે; અને વળી કહ્યું છે કે નાકની દાંડીએ આંખ 
ઠેરવવાથી ફળ નથી; નાકની દાંડીએ આંખ ઠેરવવી એટલે કે વિષયમાંથી નેત્ર 

ખેંચી લેવાં. તે માટે અન્ત:કરણના સમાધાનની જરૂર છે. તાત્પર્ય કે મન વશ 

કરવા માટે પણ હઠયોગનો પ્રયોગ નહિ પણ રાજ્યોગનો પ્રયોગ--વૈરાગ્યભાવના 
કરવાની છે, આ સર્વ નિરૂપણ ધ્યાનમાં રાખીને જ મધુસૂદન સરસ્વતીએ કહ્યું 
છે કે શંકરાચાર્યે કોઈ જગ્યાએ બ્રહ્માવિદો માટે યોગની અપેક્ષાનું પ્રતિપાદન 
કર્યું નથી, 

વળી છ્તેત ઘોમ: ડ્રસ્યુસ્ઠ: એ બ્રહ્મસૂત્રનું સૂત્ર સમજાવતાં શંકરાચાર્યે 
આસનાદિક યોગમાર્ગની સમર્થક શ્રુતિઓ પૂર્વપક્ષીના મુખમાં મૂકી હતી એ 
ધ્યાનમાં. રાખવું જોઈએ; ઉત્તરપક્ષ કરતી વખતે યોગીઓની શ્રુતિમાંથી મુખ્ય 
સંન્યાસ સમર્થક શ્રુતિને જ પસંદ કરી લીધી છૅ--એ એમનું સ્વારસમ શામાં 
છે તે બતાવે છે. વળી ચાસીનઃ સંમવાત્ - બ્રહ્મસૂત્ર ૪. ૧. ૭ એ સમજાવતાં 
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ન. 

શંકરાચાર્ય કહે છે કે સમ્યગ્દર્શત--જ્ઞાન માટે પણ આસન સંબંધી વિચાર પ્રાપ્ત 

થતો નથી કારણ કે જ્ઞાન વસ્તુ(યથાવસ્થિત સત્) ઉપર આધાર રાખે છે. 

આમાં રાજ્યોગનું સમર્થન છે પણ કોઈ જગ્યાએ હઠધોગનો ઈશારો નથી. 

ખ્રહ્મવિઘા સાટેતો અધિકાર -- 

સર્વમાં પરોવાયેલું એક અભેદમય તત્ત્વ પ્રત્યેક વ્યક્તિ પોતપોતાની રીતે 
થોડું ઘણુ' અનુભવ્યે જાય છે, પણ એ અનુભવ માટે સર્વસામાન્ય એવે। કેટલોક 
અધિકાર આપણા વેદાંતશાસ્રકારોએ દર્શાવ્યો છે; જેની પ્રાપ્તિ અભેદાનુભવ પૂર્ણ 
રીતે પામવા માટે અતિ આવશ્યક છે. 

આ અધિકારનો કોઈ પણ પ્રકારના કર્મકાંડ ઉપર વા પોથાં ઉથામવા 

ઉપર વા દેશકાલ ઉપર આધાર નથી. એમાં જોઈએ છે એટલું જ કે ખ્હ્મની 
સર્જાત્મક્તા સસજવાની સમગ્ર આત્માની ચોગ્યતા થચેલી હોવી 
જોઈ એ. “સમગ્ર આત્માની એમ કહેવામાં તાત્પર્ય એ છે કે જેમ સમષ્ટિ 
ચૈતન્ય વ્યપ્ટિશૈતન્યનો સમૂહ નથી, પણ એક અખંડરૃપ છે, જેનાં વ્યપ્ટિચૈતન્યો 
માત્ર અંગો-પ્રતિબિબો। છે, તેમ જ એ આત્મા પણ બુદ્ધયાદિક અનેક શકિતઓનો- 
લાકડીઓના ભારા જેવો - સમુદાય નથી, પણ એક અખંડરૂપ છે, અને તે તે 

શકિતઓ એનાં સ્વરૂપમાત્ર છે. આમ હોવાથી બ્રહ્માની સર્વાત્મકતા માનન બુદ્ધિથી 
વા હૃદયથી વા એકાદ ઇન્દ્રિયમાત્રથી ગ્રહવાની નથી, ગ્રહી શકાતી જ નથી, 

પણ સમગ્ર-અખંડ-આત્મા જ એને ષથોચિત ગ્રહી શકે છે. માટે બ્રહ્મ કોઈ 
પણ પ્રકારના માત્ન બુદ્ધિવિલાસોથી, કે હૃદયના અંધ ઉછાળાઓથી જ, કે આંખ 
મીંચીને કર્તવ્ય કર્યા' કરવાથી ૪, કે ધાશિક-વૃત્તિથી એક દેવતાને સેવવાથી જ 
પ્રાપ્ત થનું નર્થી. એની પ્રાપ્તિ માટે તો અખંડ આત્માએ અધિકાર પ્રાપ્ત 
કરવો જોઈએ; એમાં કાંઈક વિલક્ષણ જ જીવન આવવું જોઈએ; જેનું પુથકકરણ 
કરૌ સાધકના સૌકર્યાર્થ નીચે પ્રમાણે ચાર તત્ત્વો આચાર્યોએ* બતાવ્યાં છે :-- 

(૧) નિત્યાનિત્યવસ્તુવિવેક (111611૮00પદ્યાં) 

(૨) વૈરાગ્ય (€0૦૫0ત્દ્ાં ) 

(૩) શમદમાદિ-સાધનસંપત્તિ (10૦121) 

(૪| મુમુક્ષુત્વ ( ₹૯11છા1૦ઘક) 

* અહીં જે લખ્યુ છે તે શ'કરાચાચને અવુસરીને લખ્યુ' છે. પરતુ અ'તતે! ગત્વા 
(છેલ્લે તો) ખીન્ત આચાર્ચાના મત પણુ આથી ખાસ જુદા નથી. તે તે સાધનના 
મહત્વ પર એણે વત્તો ભાર મૂકયો હોય એટલુ' જ. --સેલોમન 
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એક તો નિત્ય અને અનિત્ય વચ્ચે “વિવેક' કરતાં શીખવું જોઈએ, એ 
શાથે એ વિવેકને ઘટતો એવો “વર્ય જેડાવો જેઈએ; કારણ જે અસુક વાત 

બુદ્ધિએ ગ્રહી, અને તદનુસાર હદય અનુવર્ન્યું નહિ તો એ બુદ્ધિગ્રહ વૃથા છે. 

વળી એ સાથે “શમદમાદિ' થી પૂર્વોકત વિવેક અને વૈરાગ્યને અનુસરતું આચરણ 

પણ થવું જોઈએ; કારણ જે બુછ્િએ નક્કી કર્યું અને જેને અનુસરતું હૃદય પણ 
થયું, પણ જે આચારમાં પ્રત્યક્ષ થયું નાહ એ શા કામનું? જૈ આન્તર સ્થિતિ 
બહાર ઉભરાઈ નહિ એ તો ક્ષણિક મનોરાજયની કલ્પના સમાન ! વળી આ 

સર્વ સાથે “મુમુક્ષુત્વ'ની પણ આવશ્યકતા છે; કારણ, જ્યાં સુધી એ સર્વ આ 
સંસારને ત્યજી પરમાત્મામાં વિરામ પામવા-“સુક્ત' થવા-માટે નયી ત્યાં સુધી એ 

સર્વ નિરર્થક છે, અવળે માગે છે. જેમકે, યુનિર્વસિટીની 14૯18211):5103 ની 
પરીક્ષામાં નિત્યાનિત્ય વસ્તુનો વિવેક કરનારાઓ ઘણા હે!ય છે; તેમજ સંસારનાં 
દુ:ખ ન સહન થતાં એ તરફ કંટાળો-વગગ્ય-ખાનારા પણ કશું ન કરી શકનારા 
ભીરુ પુરુષો ઘણા હોય છે; તેમ જ ' અમે ઇન્દ્રિયોને વશ રાખીએ છીએ ' એવા 
અભિમાનથી, વા એમ વશ રાખવામાં એક પ્રકારનો જે સવત: આનદ આવે છે 

એ આનંદ અથે, વા શાસકો એમ કહેલું છે એમ સમજી, વા એમ કરવામાં જ 

આત્માનું કલ્યાણ રહેલું છે એમ ધારી, ઘણા શમદમાદિક કરે છે-પણ જ્યાં સુધી 
વિવેકાદિક સર્વનું નિદાન અને સર્વની સાથે ભળી સર્વને વિલક્ષણ બનાવતું 
'સુમુક્ષુત્તવ' નથી ત્યાં સુધી બધું નકામું છે. 

જ્ઞાન અતે નીતિ- 
“૧ 

“બ્રહ્મ જાણ્યા પછી ઢાંઈ વધુ કરવાનું રહે છે?' આ પ્રશ્નનો ઉત્તર 
“જાણ્યા ' શબ્દના અર્ધ ઉપર આધાર રાખે છેં. વેદાંતમાં બે પ્રકારનાં જ્ઞાન 

બતાવ્યાં છે : “પશેલ્ષ જ્ઞાન' અને “અપરોક્ષ જ્ઞાન', “પરોક્ષ જ્ઞાન' તેં માત્ર 
મગજનું જ્ઞાન, અમુક સમજણ એટલું જ. * અપરોક્ષ જ્ઞાન' એટલે સમસ્ત આત્મા 

થકી પ્રાપ્ત કરૈલું જ્ઞાન, અમુક સમજણ માત્ર નહિ, પણ એ સમજણને અનુસરી 

સમસ્ત આત્માનું થવું-થનુગ-મવ. જેને આ ' અપરોક્ષ જ્ઞાન' અર્થાત્ અનુભવ 
થયો છે, એને એ અનુભવની બહાર વધુ કાંઈ જ કરવાનું રહેતું નથી-કારણ કે 

એની બાબતમાં 'વધુ' શબ્દ જ અર્થહીન છે. શ્રુતિ કહે છે તેમ, “સસ્થ 
સર્વસ્ાસ્મૈવામૂતૂ તત્ જેન જં વરવેત્ ?” પણ જેનું જ્ઞાન હજી “પરોક્ષ દશામાં 

એને ઘણુ કરવાનું બાકી રહે છે-લગભગ સમસ્ત આત્મા કરવાને રહે છે છે 
એમ કહીએ તો પણ ચાલે- એની સ્થિતિ સમુદ્રની પાર ઊતરવા માટે નાવમાં 
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પગ મૂકવા--બેસવા-તૈયાર થયેલા છતાં હજી સમુદ્રકાંઠે #₹ ઊભેલા માણસના 
જેવી છે. ગૌતમ બુદ્ધ એમના એક ઉપદેશસાં કહે છે તેમ, -- સામા કાંઠાનું 
હજાર વખત નામ પોકારવાથી જેમ સામે કાંઠે પહોંચાતું નથી, ત્યાં પહોંચવા 
તો નૌકામાં બેસી હલેસાં મારતાં જ જવું જોઈએ, તેમ * બ્રહ્મ ', “બ્રહ્મ' કહેવાથી 

કાંઈ બ્રહ્મ મળતું નથી, એ મેળવવા સાટે તો શભ્ાદિક સાધન આચરવાં જ 
જૉઈએ. અને શંકરાચાર્ય પણ એ જ તાત્પર્યથી નણાવે છે ડે “હું રાજા છું' 

એમ સો! વખત કહ્યો જેમ રાજા થવાતું નથી તેમ “થં વણા સ્મિ' એમ કહ્યા 

કરવાથી બ્રહ્મ થઈ જવાતું નથાં, સાધનની આવશ્યકતા સર્વન્ન સ્વીકારવામાં 

આવી છે. 

આ સાધન તે કર્મ, કે જ્ઞાન, કે ઉભય? કર્મમાત્ર-જેમાં જ્ઞાનનું એક 
કિરણ પણ નથી--એવા કર્મમાત્રવી પરમાત્માની પ્રાપ્તિ થાય એ પક્ષ તો સ્પષ્ટ 
રીતે યુક્તિહીન છે. રામાનુજાગાર્ય અને અન્ય કેટલાક મહાપુસ્પો જ્ઞાન અને કર્મ 

ઉભયની આવશ્યક્તા માને છે. આ વાદ 'જ્ઞાનકર્મસમુચ્ચયવાદ 'ને નામે શાસ્ત્રોમાં 

પ્રસિદ્ધ છે; અને એ વાદમાં જ્ઞાન અને કર્મ ઉભય સમાન કક્ષામાં વિરાજે છે. 
શંકરાચાર્ય અને અન્ય કેટલાક મહાન તત્ત્વજ્ઞો કર્મને જ્ઞાનથી નીચે દરજ્જે મૂકે 
છે; કર્મથી ચિત્તસત્ત્વની શુદ્ધિ ઘાય છે, અને શુદ્ધ ચિત્તમાં જ્ઞાનના પ્રકાશ જામે 
છે એમ એમનું કહેવું છે. અને “શુદ્ધ હૃદયવાળા જ પ્રભુને જુએ છે? એ 
ક્રિશ્ચ્ચન ધર્મનું વચન પણ આ સિદ્ધાનતનું જ ઉદાહરણ છે. ચઢતા-- ઊતરતા 
દરજ્જાની વાત બાજ પર મુકીએ તો ઉભય પક્ષમાં કર્મની આવશ્યકતા સ્વી- 

કારાતી દેખાય છે. પણ જ્ય ઊંડો વિચાર કરતાં બૅ પક્ષ વચ્ચે એક મુદ્દાનો 
ભેદ સમજાય છે. રામાનુજાચાર્યના મત પ્રમાણે જ્ઞાન સાથે કર્મ જોડાવું જ જોઈએ. 

શંકરાચાર્યના મત પ્રમાણે કર્મ વિના ચિત્તસત્ત્વશુદ્ધિ, અને એ શુદ્ધિ વિના જ્ઞાન 
અશકય છે. પણ જે કોઈ એવં હૃદયો હોવ કે જે જન્મયી જ શુદ્ધ છે-અને 
જની શુભ વાસના જોતાં એનાં કર્મ પૂર્વજન્મનાં જ માની લેવાં જોઈએ-એને 

કર્મની આવશ્યકતા નથી; અર્થાત્ અમુક હૃદયમાં જ્ઞાન જામી શકે છે કે નહિ 
એટલું જ જૈેવાનું છે. આ જન્મમાં શુભ કર્મ કર્યા પછી જ જ્ઞાન સંપાદન 

કરવા યત્ન કરવો અથવા તો કર્મ અને જ્ઞાનના કાબરચૌતરા દોરા એકઠા જ 

વણતા જવું-એવો આગ્રહ શંકરાથાર્યને અસંમત છે. 

ત્યારે શું શાંકર વૈઘંત પ્રમાણે જેણે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કર્યું છે એને નીતિના 
નિયમોનું બ'ધત રહેતું નથી? નથી જ રહેતું-બંધન નથી રહેતું; નહિ કે નીતિના 
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નિયમો જ નથી રહેતા; અજ્ઞાની મનુષ્યો જે નિયમો શ્રમ કરીને પાળે છે, એ 

જ નિયમો એનામાં સ્વભાવસિદ્ધ થઈ સહે છૅ; પુપ્પમાંથી જેમ સુગંધ સ્કર્યા 
કરે છે એ રીતે એના આત્મામાંથી-તજ્ઞાનદીપ્ત આત્મામાંથી-નીતિ સ્ફરી રહી છે! 

“વૅદાંતસાર'ના કર્તા સદાનંદ આ જ પ્રશ્ન ઉઠાવી એના ઉત્તરમાં જણાવે 
છે કે, “એ અવસ્મામાં અમાનિત્વ આદિ જ્ઞાન સાધનો અને અઠ્દેષ્ટ્ત્વાદિ 

સદ્ગુણા અલંકારવત્ (જ્ઞાન પૂર્વની સ્થિતિમાંથી) ઊતરી આવે છે. કહ્યું છે કે 
“જેને આત્મજ્ઞાન થયું છે એનામાં અદ્દેપ્ટૃત્વાદિ ગુણે વિના યત્ને સ્વભાવ થકી 

જ હોય છે, સાધનરૂપ હોતા નથી-” 

“ સફાનીમમાનતિત્વાવીતિ જાતલાધનાનિ સટેજૃત્લર્ય: ગરગુળાશ્ાઇએૂારવરનુયરનતે 1 
તદુસ્મૂ-૩ત્પકાત્માવવૉથય્થ છાદ્ટેપ્ટૃત્વાવ્વો મુળા: 1 

બયત્નતો મવન્ત્વલ્ય ત તુ સાઘનસવિળ: 1 ” 

સદાનંદે ટાંક્લો શ્લોક શાંકરવૅદાંતી સુરેશ્વરાચાર્યના * નૅપ્કર્મ્મસિદ્િ માંથી છે. 
વેદાંતસારના ટીકાકાર નુસિહસરસ્વતી એ જ ગ્ર'થમાંયો બાજે ક્લે'ક ટાંકે છે તે 
નીચે પ્રમાણે છે-- 

“ નઘર્માઝ્ઝાયત્તેડગ્રાનં યથેધ્નત્ત સન તન: । 

ઘર્મજાર્થે તથ તત્સ્યાસત્ર ઘર્મો શિનર્તતિ॥ ” 

* અધર્મ થકી અજ્ઞાન થાય છે અને તેમાંત્રી સ્વચ્છંદાચાર ( પાપાચરણ) થાય છે. 

ધર્મનું કાર્ય જૈ જ્ઞાન એમાં એવું કેમ થાય કે જેમાં ધર્યનાો જ વિનાશ 
થાય ? ” “ જીવન્મુકિતવિવેક 'માં વિદ્યારણ્યયુનિએ પણ આ પ્રશ્ન ચર્ચ્યો છે. એ 

લખે છે, “તમે સ્થિતપ્રજ્ઞના લક્ષણમાં રાગદ્દેષાદિરહિતપાણુ' બતાવો છે. પણ 

પ્રજ્ઞાની ઉત્પત્તિ અને સ્થિતિ થતાં પહેલાં પણ સાધનરૂપે રાગદ્રંપથી રહિતપણાની 
તો જરર છે. તો પછી તમે એને પાછળ પણ શા માટે ગણાવો છો? આનો 

ઉત્તર : ખરી વાત; તથાપિ એક તફાવત છે, અને એ શ્રોયનો માર્ગ સ્ત્રાપનારા 

પુરુષોએ બતાવ્યો છે. કહ્યું છે કે- “જ્ઞાનના સ્તિતિ પ્રાપ્ત કરવા માટે જે ગુણે 
પૂર્વે સાધનરૂપ હતા, પ્રયત્તે કરી ઉપજાવવાના હતા, તે જ હવે જ્ઞાનીમાં લક્ષણ - 

રૂપે થઈ રહ્યા છે-સ્વભાવથી જ (વિના પ્રયત્ને) એનામાં એ વસી રહ્યા છે.” 
“ 

મ, જ્ઞાન, અને પાછું કર્મ : 

પહેલું કર્મ તે જ્ઞાનને માટે, 

આમ સ્પષ્ટ છે કે શાકરવેદાંત પ્રમાણે 

પહેલા અને છેલ્લા કર્મ વચ્ચે તફાવત એકલો 

અને છેલ્લું કર્મ તે જ્ઞાનમાંથી સ્તત: ઊપજી આવતું: જ્ઞાનની પછી નહિ, પણ 

ન નઃ 

ત્ર 
ન્ન 
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જ્ઞાનસમકાલીન, અને તે પણ જ્ઞાનમાં બહારથી લાવી ઉમેરવાનું નહિ પણ 
જ્ઞાનમાંથી સ્વર્યંકલિત ઘતું અને તેથી જ્ઞાનરૂપ જ, 

ટૂંકામાં (૧) કર્મકાંડના અનાદર, (૨) તે તે અવવસ્થિત કાર્યોને સ્થાને 
સદસત્નં તત્ત્વ દર્શાવનાર નિયમાનુસારી વ્યવસ્થા; (૩) આત્માનું પ્રકૃતિથી પર હેવું, 
અને એ અર્થમાં અકતું તવ, અને (૪) નીતિ ને ધર્મની ભૂમિકાએ ચઢતાં એને 
મળતું અલૌકિક સ્વરૂપાન્તર-આ ચાર સિદ્ધાન્તનો ઉપદેશ એ જ સિસ્યમુયે ૧થિ 
કિતિસ્તાં જો શિધિ: જો તિપેધ: એ વાકયનું રહસ્ય છે. નિસ્ત્રેગુણ્ણ અવસ્થા 
સત્ત-રજ્સ -તમસ્ એ ત્રણ ગુણના માત્ર અભાવરૂપ અવસ્થા નહિ; પણ ત્રણ 
ગુણથી પર અતે ત્રણેય ગુણને પોતાના ઉદરમાં સંગ્રહી લેનાર એવી અવસ્થા-- 
વિધિ-નિષેધથી વિસ્દ્ર આચારની અવસ્થા નહિ, પણ વિધિનિષેધના પ્રાકૃત ભેદને 
પોતાની અલૌકિક એકતામાં, એના અંધકારને પોતાના પ્રકાશમાં, એની જડતાને 

પોતાના ચૈતન્યમાં ઘષ કરી લેનારી અવસ્થા, “નિસ્ત્રેગુણ્ય' રૂપી અદ્દતના 

અપરેક્ષ અનુભવી તેમજ તત્સમીપમાં વિચરનારા મહાત્માઓ તો પાપી, અધર્મી, 
કૂર, એકલપેટા હોય એમ સંભવે જ નહિ, અર્થાત્ , આ ધર્મ-અદૂતવાદ મનુષ્યને 
કર્તવ્ય પ્રતિ બેદરકાર કરે છે એમ માનવું એ ભૂલ છે. ઊલટું-આત્માનો બ્રહ્મભાવ 
જાણતાં બ્રહ્મભાવ પ્રકટ કરવા તરફ એ ઉત્સાહથી પ્રેરાશે, અતે તે ક્ષણથી ખરા 
વીરત્વનાં ખરાં ઉમદા પરાકમો! જગતને તેજ્સ્વી કરશે. બ્રહ્મરૂપી સચ્વિદાનંદ 

સાગરના ઊશએથી જગત વ્યાપ્ત છે, એ ઊધિઓ સિવાય અન્ય કાંઈ પણ 
વસ્તુ જ નથી એવો અતુભવ થશે. 
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વેદાંત દર્શતતા મુખ્ય આચાર્યો અતે તેમના મત્તવ્યો 

વેદથી માંડીને વિશાળ વાહ્મય શબ્દાર્થરાશિ જન્મ્યો અને વિસ્તર્યો. એ 
રાશિમાં કેટલુંક જૂનું અને જીર્ણ, કેટલુંક નવું અને અપ્રતિષ્ઠિત, કેટલુંક પરસ્પર 
વિરૃદ્ધ જેવું, કેટલુંક ન સમજાય એવું પણ દીસતું હતું, એ સર્વ રાશિની યઘા- 
યોગ્ય વ્યવસ્થા કરવાની જરૂર હતી. તે માટે સમગ્ર ધર્મનું ફરી અવલોકન કરી 

એની વ્યવસ્થા કરનાર કેટલાક આચાર્યો થયા. એમણે પ્રાચીન ગ્રંથોમાંના ધોડાક 
મુખ્ય મુખ્ય ગ્રંથો લઈ-જેવા કે ઉપનિપદ્ , ભગવદ્ગીતા, વેદાંતસુત્ર - એ ઉપર 
ભાપ્યો વા સિદ્ધાન્ત ગ્રંથો લખ્યા, અને એ વડે ખરો સનાતન હિદુધર્મ શો છે 
એ લોકોને સમજાવ્યું; તથા તેઓને ખરા ધર્મને માર્ગે મૂકવા માટે સંસ્થાઓ 

બાંધી. આ આચાર્યોમાં સૌથી પ્રાચીન શંકરાચાર્ય” છે. 

શ્રી શંકરાચાર્ય કેરલ દેશમાં એક બ્રાહ્મણ માતાને પેટે જત્મ્યા હતા. એમના 
પિતા એમના તાનપણામાં જ ગત થઈ ગયેલા હોવાથી એમને ઉછેરીને મોટા 
કરવાનું કામ એમની માતાને શિર પડયું હતું. માતાએ એમને પૂર્ણ સ્નેહથી ઉછેરી 
પાંચમે વષે એમનો શગાંવહાલાંની મદદથી ઉપનયન સંસ્કાર કર્યો. શંકરે બ્રહ્મચર્ય 
ધારણ કર્યું' અને સકળ શાસ્રમાં પારંગત થયા, સમય થતાં માતા એમને ગૃહસ્થા- 
શ્રમમાં જોડવાનો વિચાર કરતાં હતાં ત્યાં શંકરે એક દિવસ માતા પાસે હાથ 
જેડી સંન્યાસ ગ્રહણ કરવાની રજા માગી, માતાના કોમળ હૃદયતે આથી ઘણુ' 
દુઃખ થયું, પછી એમ કહેવાય છે કે એકવાર શંકર નદીએ ન્હાવા ગયા હતા 
ત્યાં મગરે એમનો પગ પકડયો, શંકરે ચીસ પાડી તે સાંભળી માતા દોડી આવ્યાં, 
એમને શંકરે કહ્યું કે માતા તમે મને સંન્યાસ લેવાની રજા આપો તો આ મગર 
મને છોડે. આથી માતાએ તેમ કરવા કબૂલ્યું, અને મગરે શંકરનો પગ છોડયો. 

* શકરાચાય પહેલાં કેટલાક શૈવ અતે વેષ્ણુવ ભાગવતાચાર્યા તથા સુપ્રસિદ્ધ 
મીમાંસાચાય' કુમારિલ ભટ્ટ અને પ્રભાકર થયા છે અહીં વેદાંતાચાર્યોતી વાત 
કરીએ છીએ અને વેદાંતસૂત્ર, ગીતા વગેરે પર જે ભાષ્યો મળે છે તેમાં સૌથી જૃનાં 
રાકરાચાયતાં છે. 
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આ કથાનું તાત્પર્ય એવું જણાય છે કે શંકરે પોતાની માતાને રામજણ પાડી કે 

આ સંસારરૂપી નદીમાં મોહરૂપી મગર માણસને પકડે છે અને એના મુખમાંથી 

છૂટવાનો ઉપાય સંન્યાસ સિવાય બીજો નથ. આ સમજણ પડવાથી માતાએ 
એમને સંન્યાસ ગ્રહણ કરવાની રજા આપી. શંકરે વૃદ્ધ માતાને દૂર નહાવા જવાની 

તસ્દો ન પડે તે સારૂ ઘરમાં કૃષ્ણની મૂતિ હતી તે નદી કેનારે લાવીને સ્થાપી, 

સગાંવહાલાંને માની સુપરત કરી અને કહ્યું કે મા! જયારે તું સંભારીશ ત્યારે 
હુ તારી સમક્ષ આવીને ઊભો રહીશ. પછી શંકરાચાર્ષેન નર્મદા નદીને કાંઠે જઈ 
ગોવિન્દપાદાચાર્ય પાસે સંન્યાસ લીધો અને એમની પાસેથી વેદાંત સાથે યોગનું 
પણ ઘણુ જ્ઞાન મેળવ્યું. એમ કહેવાય છે કે. એ પ્રયાગ ગયા ત્યાં કુમારિલ ભટ્ટે 
અગ્નિ રાળગાવી પોતાને દેહ હોમ્યો હતો. અર્ધો અગ્નિ એમને શરીરે ફરી 

વળ્યો હતો ત્યાં શૅકરે એમને જ્ઞાનનો ઉપદેશ કર્યો, તે સાંભળીને કુમારિલ ભટ્ટે 
કહ્યું : “યતિરાજ ! સેં નાસ્તિક મતનું ખંડન કરીને વૈદિક કર્મમાર્ગ પ્રવર્તાવ્યો છે, 
તમે જ્ઞાનમાર્ગ પ્રવર્તાવો, અને તે માટે મંડનમિશ્રા નામનો એક મારો શિષ્ય છે 

એની પાસે જઈ એના ઉપર જય મેળવે.” શંકરાચાર્ય મંડનમિશ્રને ગામ ગયા. 

ગામને ગૉંદર પનીયારીઓને મંડનમિશ્ાનું ઘર પૂછયું. તેમણે નિશાની બતાવી કૅ 
જે ઘરને બારણે મેના-પોપટ વેદ ઉચ્ચારી રહ્યાં હોય તથા શાસ્ત્રના વાદ-વિવાદ 

કરી રહ્યાં હોય એ ઘર મેડનમિઠ્રાનું જાણજે. શંકરે મંડનમિશ્રનું ધર એ એંધાણી 
પરથી શોધી કાઢયું. મંડનમિથ્ા શ્રાદ્ધ કરતા હતા તે સન્યાસીને જોઈને બહુ ગુસ્સે 
થયા કારણ કે શ્રાદ્માં સંન્યાસી આવે તે નિષિદ્ધ ગણાય છે. પછી મંડનમિશ્રનો 
અને શંકરાચાર્યના મીમાંસા અને વેદાંતના સિદ્ધાંત સંબંધી વિવાદ ચાલ્યો. તેમાં 

સંડનમિથ્રાનાં પત્ની સરસ્ત્રતી મધ્યસ્થ્ર થયાં. એ બેનો વિવાદ સાંભળી છેવટે 

સરસ્વતીએ શંકરાચાર્યના જય થયો એમ જણાવ્યું. અને પ્રથમના કરાર સુજબ 

મંડતમિશ્રા સંન્યાસી થયા. ત્યાર બાદ શંકરાચાર્યે આખા હિદુસ્થાનમાં ફરી પ્રાચીન 

ઉપનિષદોના અદ્ેતવાદ અને જ્ઞાનવાદ પ્રવર્તાવ્યો અને એના રક્ષણ માટે હિદુસ્થાનને 

ચાર ખૂણૅ ચાર મઠો સ્ચાપી તે ઉપર પોતાના ચાર મુખ્ય શિષ્યોની યોજના કરી. 

આ સર્વ સમયમાં શંકરાચાર્ય એમની માતાને ભૂલી ગયા ન હતા. એ સ્નેહાળ 

પુત્ર માતાના અવસાન સમયે એમની પાસે જઈ પહોંચ્યા, અને સગાંવહાલાં 

આ પ્રસંગે સંન્યાસૌને હાજર થયેલો જોઈ, એને બાળવાને પણ ન આગ્યા તેથી 

જરા પણ ન ગભરાતાં શંકરાચાયેઈ એની સઘળી ઉત્તરકરિયા (-સંન્યાસીને ફિયાનો 

નિપેધ છતાં -) પોતે કરી, અને શાસ્રના વિધિનિષેધ કરતાં માતાપુત્રનો સ્તેહ 

શર્ટ 
અધિક છે એ સહાન સત્ય જગતને દેખાડ્યું 
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શંકરાચાર્યે” સોળમા વર્ષથી સંન્યાસ ગ્રહણ કરી સે!ળ વર્ષ ઉપનિષદ્ધર્સનો 
ઉપદેશ કર્યો. એ દરમિયાન એમણે કન્યાકુમારીથી બદરિકાશ્રમ અને કાશ્મીર સુધી 
અને દ્રારકાથી જગન્નાથપુરી સુધી હિદુસ્થાનના સર્વ ભાગમાં પગે ચાલીને પુષ્કળ 

મુસાફરી કરી. શારીરિક શ્રમને પરિણામે, તેસજ વાદવિવાદ અને ઉપદેશને અંગે 

જ અથાગ શ્રમ ઉઠાવવો પડેલો તેને લીધે, બત્રીસ વર્ષની તરુણ વયે તેમનો 
દેહ પડયો. 

શંકરાચાર્યના જીવનની હકીકત આપણે ઇચ્છીએ તેટલી સપ્રમાણ મળતી 

નથી. શંકરવિજ્ય અને શંકરદિગ્વિજયમાં જે હકીકત તોંધાયેલી છે તે એની સ્થૂલ 
રેખારૂપે આપણે સ્વીકારી શકીએ: પણ એમાંની દરેક વાત શબ્દશ: આપણે ખરી 

માની શકીએ તેમ નથી એ ગ્રંથ શંકરાચાર્ય પછી ઘણે વર્ષે] લખાયા છે, એના 

કેટલાક ભાગ કાવ્ય તરીકે લખાયેલા હોઈ એ રૂપે સમજવાના છે અને એમાંનાં 

કેટલીક હકીકત તો તદ્ન અયથાર્થ જ છે-જેમકે શંકરાચાર્યના કેટલાક પ્રતિપક્ષીઓ 

સાથૅ વિવાદ વર્ણવ્યો છે તે પ્રતિપક્રીઓ એમના સમયમાં નહિ પણ બીજા સમયમાં 
થયા હતા એ અન્ય પ્રબાળતર પ્રમાણને આધારે ઇતિહાસથી સિદ્ધ થઈ ચૂક્યું છે. 

વળી, એ પૉતે કયારે થયા એ બાબત વિષે પણ વિવિધ મત છે ઈ સ. પૂર્વે 
કેટલાંક શતકોથી માંડી ઈ. સ, પછી આઠમા શતક સુધીમાં એમને માટે ભિન્ન 
ભિન્ન સમય બતાવવામાં આવે છે. એમાંના કેટલાક મત સ્વીકારતાં બાધ એ 
આવે છે કે શંકરાચાર્યે બૌદ્ધ ધર્મના ઉચ્છેદ ડર્યો કહેવાય છે, છતાં એ સમયમાં 

અને તે પછી પણ્ બૌદ્ધ ધર્મ પૂર્ણ જાહોજલાલી ભોગવતો હતો એમ ચીની 
મુસાફરોની નોંધ ઉપરથી તથા અન્યત્ર ગ્રંથોમાંથી મળતી હકીકત ઉપરધી જ્ણાય 
છે. ઉપરાંત, શંકરાચાર્યના ગ્રંથો કયા ક્યા છે એ પ્રશ્નનો નિર્ણય કરવો પણ તદન 
સહેલો નથી, “શંકરાચાર્ય' નામ માત્ર આઘ શંકરાચાર્યનું જ નથી, એમની 
ગાદીના સર્વ પુરુષો “શંકરાચાર્ય' નામે જ ઓળખાય છે, અને તેથી અન્ય 
શંકરાચાર્યોની કાંતિઓ આદ્ય શંકરાચાર્યને નામે ચઢી ગઈ હોય તે! તેમાં કાંઈ નવાઈ 
જેવું નથી. છતાં એમ કહી શકાય કે વૅદાંતસૂત્રનું શારીરકભાષ્ય, કેટલાંક 
ઉપનિષદો ઉપરનાં ભાષ્યો, ગૌડપાદકારિકા ઉપરનું ભાષ્ય, ભગવદ્ગીતા ઉપરનું 

ભાષ્ય અને તે ઉપરાંત કેટલાક પ્રકરણ ગ્રંયા અને પદો નિ:સંદિગ્ધ રીતે 
શંકરાચાર્યનાં છે એમ સિદ્ધ થાય છે. 

* કેટલાક વિઠ્દાનાોને આ બાખતમાં શકા છે કારણુ કે એમાં કરેલો કેટલીક ક્રુતિનો 
અચ એ બ. સૂ, શારીરકભાષ્યમાં કરેલા અથથી જુદો છે.-સેલોમન 
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શંકરાચાર્યના [હદુસ્થાન ઉપર બે મોટા ઉપકાર છે : (૧) એક તો. એમના 

સમયમાં-હિદુસ્થાનમાં અસંખ્ય નાના મોટા દેવોની વિવિધ જાતની પૂજાઓ, એને 
લગતા અસંખ્ય ધા(પક વહેમો અને કેટલીક વાર દુરાચારો પ્રવર્તતા હતા-તેનું 
એમણે ખંડન કર્યું. એ ખંડનને અંગે એમણે બતાવ્યું કે શિવ અને વિષણુ એક જ 

પરમાત્માનાં આનંદ અને વ્યાપકતા સૂચવનાર માત્ર જુદાં જુદાં નામો છે; 1 

અને દેવી તે એ પરમાત્માની માયા્શકેત છે જે જગન્માતા છે. (૨) બીજુ, 
શંક્રચાર્ષે જીવમાત્રનું પરમાત્મામાં અર્દ્રત સાધીને આગળ ઉપર થનારા જ્ઞાન- 

પ્રધાન સનત ધર્મ (-ઉદાહરણ તરીકે કબીર વગેરેનો-) નું બીજ શેપ્યું. આ 

સંબંધમાં એક આખ્યાયિકા એવો છે કે એક વાર શંકરાચાર્ય એમના શિપ્યોને 

લઈને કાશીમાં ગંગાએ ન્હાવા જતા હતા, ત્યાં રસ્તામાં એક અસ્પુશ્ય જાતિના 

માણસ આડે આવ્યો. તેને શંકરાચાર્યે. કહ્યું “ખસ, ત્યારે અસ્પુશ્થે એમને 

ઉપદેશ દીધો, “હે મહારાજ! “હું બ્રાહ્મણ અને તું અસ્પૃશ્ય ' એવી મિથ્યાબુદ્ધ 
આપને શોભે? શરીર માત્રમાં રહેતા પરમાત્મા એ જ મારું-તમારું અને સર્વનું 
ખરું સ્વરૂપ છે એ કેમ ભૂલી જાએ છો ?” શંકરાચાર્યને આ સાંભળી એકદમ 
પોતાના સ્વરૂપનું ભાન આવ્યું, અને આવું અભેદ જ્ઞાન જેણે પ્રાપ્ત કર્યું' છે તે 
બ્રાહ્મણ હો કે અસ્પુશ્ય જાતિનો હો-જે હો તે હે-પણ એ વંદનીય જ છે એમ 
જાહેર કર્યું. આ આગળ ઉપર થનારા સંતધર્મનું બીજ. 

શંકરાચાર્યના મુખ્ય સિદ્ધાંત નીચે પ્રમાણે છે ; 

(૧) કર્મ અને ભકિત થકો ચિત્ત શુદ્ધ થાય, પણ આ સંસારમાંથી 

મુકિત મેળવવાનું છેવટનં સાધન તો જ્ઞાન જ છે. (૨) એ જ્ઞાન તે એવું કે 

“ બ્રહ્દા સત્ય છે, જગત મિથ્યા છે, અને જીવ તેં (ખરું જોતાં) બ્રહ્મરૂપ જ છે. 

(૩) એ જ્ઞાન બરાબર મેળવવા માટે સંન્યાસની જરૂર છે. અને એ સંન્યાસ 
જે ઘડીએ ખરું વૈરાગ્ય ઊપજે તે ઘડીએ લઈ શકાય. ગૃહસ્થાશ્રમ કરવો જ 
જેઈએ એ જરૂરી નથી. 

શંકરાચાર્યના ગ્રંથોના દોહનરૂપ “...વ્રજ્ઞા સત્ય ગમ સ્મિથ્તા ગીવો વ્રજાવ 

સાવર: 11' એ “લેક શંકરાચાર્યના કહેવાય છે, પણ એમના કોઈ પણ પ્રસિદ્ધ 

પુસ્તકમાં ઉપલબ્ધ થતો નથી. તેમ છતાં એનો પ્રસાદ જોતાં, તથા તેમાં ઘણુ 

સત્ય ટૂંકામાં બહુ સાચી રીતે સમાવી દોધું છે એ જેતાં શંકરાચાર્યના હોય એ 

[૨ જુએ 'પ'ચાચતન” વિષેતુ' વિવેચન 
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સંભવિત છે. આ શ્લોકમાં પહેલું જે કહ્યું છે કે “બ્રહ્મા સત્ય છે' એ બહુ 
અગત્યનો સિદ્ધાંત છે. શંકરાચાર્યના બીજા બે સિદ્ધાન્તના એ પાયો છે. કેટલાક 

જનો શંકરાચાર્યને અનીશ્વરવાદી કહે છે; પણ એ બરાબર નથી. શાંકર સિદ્ધાંત 
પ્રમાણે જો હું છું, તમે છો, જો આ જગત છે, તૌ ઈશ્વર પણ છે જ; જે 

અર્થમાં હું નથી, તમે નથી, જગત નથી --તે જ અર્થમાં ઈશ્વર નથી;- અને 

તે બરાબર છે. જીવ, જગત અને ઈશ્વરની -- મન, સાયા અને મહેશ્વરની, -- ત્રિપુટી 

છે --એમાંથી કોઈ એકલું રહી શકતું નથી. જે હું, તમે અને આ જગત ન 
હોય તો ઈશ્વર નિયન્તા કોનો ? માટે જે અર્થમાં એમનો નિષેધ થાય છે, તેં 
અર્થમાં, અને તે જ અર્થમાં, ઈશ્વરનો પણ વિપેધ બરાબર છે. હવે બ્રહ્મ જે 

ચૈતન્ય સ્વરૂપ છે તેને વિષે થોડોક વિચાર કરીએ. પાશ્ચાત્ય ફિલ્સૂફ કાન્ટે મનુષ્ય 
જ્ઞાનના સ્વરૂપ વિષે તથા એની મર્યાદા વિષે કેટલુંક તત્ત્વચિતન કર્યું છે અને 

એવો સિદ્ધાંત બાંધ્યો છે કે આપણે જે “દેશ', “ કાલ' નામે ઓળખીએ છીએ 
એ બાહ્ય પદાર્થો નથી--એ હવા કે ધુમ્મસની માફક બહાર પથરાયેલા પદાર્થો 

નથી; એ તે! અમુક આકારો યાને બીબાં છે કે જેને ઇન્દ્રિયો પોતાની સાથે 

વિષય પ્રત્યે લઈ જાય છેં, અને વિષયને એ બૌબાંમાં નાખીન જ દેખાડે છે. 
અર્થાત્ એ અમુક ઉપાધિએઓ છે, અને જે પદાર્થો ઇન્દ્રિયગોચર છે તેને જ એ 
લાગુ પડે છે. આથી ઊલટું, જે ઇન્દ્રિયનો વિષય નથી તેને દેશ કે કાલરૂપ ઉપાધિ 
લાગુ પડી શકતી નથી. અને જે આમ દેશ અને કાલથી અતીત છે તેની સંખ્યા 

પણ કેમ સંભવે ? શુછ્ક ચૈતન્યરૂપ પદાર્થ તો સર્વથા એક જ હોઈ શકે-બલ્કે 
એને “એક' એવો સંખ્યાવાથક શબ્દ પણ લાગુ પાડી શકાતો નથી; તો એનામાં 
અનેકતા કેમ સંભવે ? માટે શાંકરવેદાંત “દ્છા સત્ત ્' એમ કહેવાની સાથે જ 

જગતનો અને જીવનો નિષેધ કરે છે. બ્રહ્મ એક અને જગત બીજં એમ ગણવા 
શી રીતે બેસાય? આ અજવાળું અને આ ટેબલ -- એમ બ્રહ્મ અને જગત તેં 

એક બીજાંની બહાર રહેલા પદાર્થો નથી; બ્રહ્મ કાંઈ અજવાળાની માફક જગતની 

આસપાસ વીંટળાઈ રહેલો પદાર્થ નથી; એ તો એના અન્તરમાં પ્રવેશેલો પદાર્થ 

છે; અને તે પણ મધપૂડામાં સધ કે ઝાડમાં રસની માફક જરા પણ જુદો હોઈ 
ન્ન્ન્જુ 

અંદર પ્રવેશેલો પદાર્થ નથી -- પણ જેના કોઈ પણ દાખલા આપી ન શકાય 

એવી રીતે પોતાના વિસ્તારમાં જગતને સમાવી દેનાર વ્યાપક પદાર્થ છે. આથ 

ચૈતન્યના ખરા સ્વરૂપનું ગ્રહણ કરવાની સાથે જ જગત અને જીવ ઉભય એમાં 
લય પામી જાય છે. “લણ સત્યમ્' એ એક સિદ્ધાંતમાંથી નમસ્મિથ્યા અને 'ગીવો' 

“રજત ત1૫₹: ' એ બંને સિદ્ધાંતો અવશ્ય ફલિત થાય છે. 
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મળતાપણુ' છે તે એ કે આ રીતે જ્ઞાન, મુકિત એ અમુક દષ્ટિ ઠરે છે - 
એ સ્થિતિમાં બાહ્ય જગતમાં કાઈ ફેરફાર થવાનો ગથ્રી પણ એ જગત જુદે રૂપે 

ભાસવાનું છે. આ ઝાડ આપણને ભાસે છે તે કરતાં એક “90181151? યાને 
વનસ્પતિશાસ્થ્રીને જુદે જ રૂપે ભાસે છે તે જ રીતે એક મનોર સ્ીનું શરીર જે 
એના પર પ્રેમથી ભીંજાયેલા પતિને એક રૂપે ભાસે છે, સૌંદર્યથી મોહેલા પરપુરુષને 

બીજે રૂપે ભાસે છે, દાકતરને વળૉ ત્રીજે રૂપે ભાસે છે, તે જ બ્રહ્મજ્ઞાનીને 

વળી અન્ય રૂપે જ -- બ્રહ્મારૂપે -- ભાસે છે આ બ્રહ્મરૂપે ભાસ તે પૂર્વોકત 

ભાસથી જુદો, પણ એ જ કક્ષાના, એક ભાસમાત્ર નથી. એમ હોય તો એ 

સર્વ ભાસ તે આત્માની માત્ર જુઠી જુકી અવસ્થાઓ (51૯5) જ થઈ રહે, 

અને સત્ય એવું કાંઈ રહે જ નહિ. પણ વસ્તુત: પૂર્વોકત ભાસ તે બ્રહ્મના 
ભાસમાં આભાસ બની જાય છે; અર્થાતૂ એ સર્વ ભાસને અંધકાર બનાવીને 

એની ઉપર એ ઉજજવળ પ્રકાશરૂપે વિરાજે છે. આમ જગન્મિથ્યાત્વનું તાત્પર્ય 
બ્રહ્મસત્યત્વના ઉદ્દામ અનુભવમાં સમજવાનું છે; પાપપુણ્યના નિપેધમાં કે અન્ય 

કોઈ રીતે જગતને નિષેધ કરવામાં લેવાનું નથી. 

હવે 'ઝીવો વ્રજ તા૧₹:' એનું રહસ્ય સમજીએ. શાંકરવેદાંત એ સર્વ 
તત્ત્વજ્ઞાનની પરાકાષ્ઠા છે એ વાત “તત્યર્માસ' નો સિદ્ધાન્ત સમજવા જતાં 

જેવી પ્રતીત થાય છે તેવી એ દર્શનના અન્ય કોઈ ભાગમાં પ્રતીત થતી નથી, 
જીવાત્મા અને પરમાત્માનો સંબંધ ઉત્તરોત્તર પ્રજા-રાજા, યુત્ર-પિતા, બે સખાઓ 

(--નર અને નારાયણ, અર્જન અને કૃષ્ણ), દાસ-સ્વામી, પ્રિય-પ્રિયા (--ભકત-- 

ઉપમન્યુ કહે છે કે હે વિભો | વિરહી જેમ આખું જગત ધ્રિયામય જુવે છે તેમ 

હું આખું જગત તમારામય જૉઉં છું-- )- આમ માન્યો છે. આ જગતના સર્વ 

સંબંધોમાં એકતાની બાબતમાં પતિ-પત્ની -- પ્રિયપ્રિયાના સંબંધ જેવો એકે 
સંબંધ નથી. આવૌ એકતા જીવાત્માએ પરમાત્મા સાથે કરવી જોઈએ એવું 
તાત્પર્ય છે. હજી પણ આમાં કાંઈ ભેદભાવ જણાતો હોય તો તે નિવારવા ક]તિ 

કહે છે કે “તે તું છે' (તસ્વમસિ). આ કરતાં જીવાત્મા અને પરમાત્માની 
એકતા વધારે ટૂંકામાં દર્શાવાતી નથીં. આ જીવાત્મા અને પરમાત્માના સંબંધની 

ભૂમિકામાં સર્વાપારિ છે. પણ આ રૂપકો આપણે મનુષ્ય હોઈ સ્વાભાવિક રીતે જ 

મનુષ્યનાં ( દ્ર1013170]2010001:21110 ) છે અને તેથી તે તત્ત્વને પૂરેપૂરું નિરૂપી 

શકતાં નથી એ સ્વીકારવું પડે છે. કૂતરાને જગત દીચે છૅ તે કરતાં મનુષ્યને 

જુદું જ દૌસે છે, અને મનુષ્યમાં પણ સર્વને એકસરખું દીસતું નથી - અને 
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આ જગત મિથ્યા છે, દેખાય છે પણ તે વસ્તુત: નેથી એ સિદ્ધાંત 

ગળે ઉતારવે। ઘણાને કઠણ લાગે છે પણ બ્રહ્મનું વ્યાપક સ્વરૂપ સમજાઈ જય તો 
એ સમજ્ણ્માંથી એ સિદ્ધાંત અવશ્ય રીતે ફલિત થાય છે. એક વિદ્રાને કહ્યું છે 

તેમ જેને આ બાહ્ય જગતના અસ્તિત્વ વિપે શંકા ઊપજી નથી તેને તત્ત્વવિચાર 
કરવાને! અધિકાર જ નથી. તત્ત્વવિચાર જગતના નિપેધ વિના ઉદ્ભવતો નથી 

એટલું જ નહિ, પણ કોઈ પણ શાસ્ર તે વિના ઉદ્ભવતું નથી. માયાવાદ એ 

સર્વ શાસ્ત્રના પાયામાં સ્વોકારાઈ રહેલો છે. લૌકિક દૃષ્ટિએ આ સઘળુ દેખાય 

છે તેવું જ નથ પણ એની પાછળ ગૂઢ સત્ય રહેલું છે એમ માનીને જ સર્વ 
શાસ્રો પ્રવર્તે છે. સૂર્ય ચન્દ્ર તારા દેખાય છે તેવડા નથી, પૃથ્વી સ્થિર દેખાય છે 

પણ વસ્તુત: તેવી નથી - આ ટેબલ ગ્વિર પડેલું દેખાય છે પણ એના! અવયવરૂપ 

પદાર્થમાં અચિન્ત્ય ગતિ સદા સર્વદા થયા જ કરે છે- ઇત્યાદિ સર્વ પ્રતિપાદના 

માયાવાદ સ્વીકારીને «૮ બની શકે છે. હવે પ્રશ્ન એટલો જ છે કે આ જગત 
દેખાય છે તેવું નથી ત્યારે કેવું છે ? ધાશિક દષ્ટિ યાને ચૈતન્ય દષ્ટિ જેમની 
તીવ્ર થયેલી છે તેમને એ હમેથાં બ્રહ્મરૂપ જ દેખાયું છે. ' અન્ય સૌની રાત્રિ 
એ જ્ઞાનીને દિવસ; અને જ્ઞાનીના દિવસ એ અન્યનૉ રાત્રિ? -- એવું ભગવદ્- 

ગીતાનું વચન છે 

(“મા સિશા સર્વમૂતાનાં તસ્યાં ગાર્ગાલ સંયમી 1 

થસ્થાં માત્રતિ મૂઈ સા રિશ વશ્યતો મુને" 1,”) 

નેરસિહ મહેતા કહે છે, “જાગીને જોઉં તો જગત દીસે નહિ, ઊંઘમાં અટપટા 

ભોગ ભાસે”. અને પ્લેટોના સિદ્ધાતનો અનુવાદ કરતી અંગ્રેજ ડવિ વર્ડ ઝવર્થની 
પંકિત પણ સુપ્રસિદ્ધ છે કે “0પ 11 15 0પ1 4 31૯€[9 દત દ 
107છુટાપળટુ ” ઇત્યાદિ. 

છતાં જેઓની દષ્ટિ આટલી બ્રહ્મભરી થઈ ન હોય તેઓને માટે પણ 

શાંકરવેદાતમાં એક સ્થાન છે. શાંકરવેદાંતી વિઘારણ્યમુનિ ઈશ્વરસુષ્ટિ અને જીવ- 
સૃષ્ટિ એવા સૃષ્ટિના બે ભેદ પાડે છે. પંચમહાભૂત અને એના વિવિધ પદાર્થો 
તે ઇશ્વરસુપ્ટિ; અને એ પદાર્થો પ્રત્યે જીવે કરેલા રાગદ્રેષાદિ તે જીવસુષ્ટિ. જીવને 
જયારે જ્ઞાન થાય છે ત્યારે જીવસૃષ્ટિના નાશ થાય છે, ઈશ્વરસુષ્ટિના નહિ, 

અર્થાત્ મુકત દશામાં તે તે પદાર્થો કાંઈ દેખાતા બંધ થવાના નથી, પણ તેઓ 
પ્રત્યે રાગદ્દેપાદિ વૃત્તિ બંધ થવાની. આ સિદ્ધાંત જો કે શાંકરવેદાંતના ઈતિહાસમાં 

ઉત્તમ કોટિના મનાતો નથી -- તથાપિ ઉત્તમ કોટિના સિદ્ધાન્ત સાથે એનું એક 
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મળતાપણુ' છે તે એ કે આ રોતે જ્ઞાન, મુકિત એ અમુક દષ્ટિ ઠરે છે -- 
એ સ્ત્રિતિમાં બાહ્યા જગતમાં ડાંઈ ટ્રેરફાર થવાને -વી પળ એ જગત જેદે રૂપે 

ભાસવાનું છે. આ ઝાડ આપણને ભાસે છે તે કરતાં એક * ૪૦૫10151? યાને 

વનસ્પતિશાસ્ત્રીને જુદે જ રૂપે ભાસે છે તે જ રીતે એક મનો૪? સૌનુ શરીર જે 

એના પર પ્રેમથી ભીંજાયૅલા મતિને એક રૂપ ભાસે છે, સૌંદર્યથી મો!હેલા પરપુરુપને 

બીજે રૂપે ભાસે છે; દાકતરને વળૉ ત્રીજ રૂપો ભાસે છે, તે જ બ્રહ્મજ્ઞાનોને 
વળી અન્ય રૂપે જ - બ્રહ્મરૂપે - ભ'સે છે આ બ્રહ્મારૂપે ભાસ તે પૂર્વોકત 

ભાસથી જુદો, પણ એ જ કક્ષાના, એક ભાસમાત્ર નથી. એમ હોય તો એ 

સર્વ ભાસ તેં આત્માર્નાં માત્ર જુદી જુતી અવસ્થાઓ (56૯5) જ થઈ રહે, 

અને સત્ય એવું કાંઈ રહે જ નહિ. પણ વસ્તુત: પૂર્વોકત ભાસ તે બ્રહ્મના 
ભાસમાં આભાસ બની જાય છે; અર્થાત્ એ સર્વ ભાતને અંધકાર બનાવીને 
એની ઉપર એ ઉજજવળ પ્રકાશ૩પે વિરાહ; છે આમ જ#ગન્મિથ્યાત્વનું તાત્પર્ય 

બ્રહ્માસત્યત્વના ઉદ્દાભ અનુભવમાં સમજવાનું છે; પાપપુણ્યના નિધેધમાં કે અન્ય 

કોઈ રીતે જગતનો નિષેધ કરવામાં લેવાનું નથી. 

હવે 'ઝીવ વ્રજ નવર: ' એનું રહરય સમજીએ. શાંકરવૅદાંત એ સર્વ 
તત્ત્વજ્ઞાનની પરાકાષ્ઠા છે એ વાત 'તસ્વર્મતિ' નો સિદ્ધાન્ત સમજવા જતાં 

જેવી પ્રતીત થાય છે તેવી એ દર્શનના અન્ય કોઈ ભાગમાં પ્રતીત થતી નથી. 
જીવાત્મા અને પરમાત્માનો સંબંધ ઉત્તરોત્તર પ્રજા-રાજા, પુત્ર-પિતા, બે સખાઓ 

(--નર અને નારાયણ, અર્જ્ટ્ન અને કૃષ્ણ ), દાસ-સ્વામી, ધ્રિય-ષ્રિયા (--ભકત-- 

ઉપમન્યુ કહે છે કે હે વિભા ! વિરહી જેમ આખ્ં જગત ઘ્રિકામય જુવે છે તેમ 

છું આખું જગત તમારામય જોઉ છું--)- આમ માન્યો છે. આ જગતના સર્વ 

સંબંધોમાં એકતાની બાબતમાં પતિ-પત્ની - પ્રિયપ્રિયાના સંબંધ જેવો એકે 

સંબંધ નથી. આવી એકતા જીવાત્માએ પરમાત્મા સાથે કરવી જોઈએ એવું 

તાત્પર્ય છે. હજુ પણ આમાં કાંઈ ભેદભાવ જણાતો હોય તો તે નિવારવા કુતિ 
કહે છે કે “તે તું છે' (તસ્તમતિ), આ કરતાં જીવાત્મા અને પરમાત્માની 
એકતા વધારે ટૂંકામાં દર્શાવાતી નથી આ જીવાત્મા અને પરમાત્માના સંબંધની 

ભૂમિકામાં સર્જોપરિ છે. પણ આ રૂપકો આપણે મનુષ્ય હોઇ સ્વાભાવિક રીતે જ 
મનુષ્યનાં (2181110]20110312110) છે અને તેથી તે તત્ત્વને પૂરેપૂરું [રૂપી 

શકતાં નથી એ સ્વીકારવું પડે છે. કૂતરાને જગત દાસે છે તે કરતાં મનુષ્યને 
જુદું. જ દાસે છે, અને મનુષ્યમાં પણ સર્વને એકસરખું દીસતું નથી -- અને 
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મનુષ્ય પોતાના જ્ઞાનની મર્યાદા સમજે છે એટલે પોતાનાં સઘળાં રૂપકોનો નિષેધ 
કરીને “એ નહિ, એ નહિ” (“સેસિ સેતિ ”) એમ કહે છે. અને શંકરાચાર્ય પણ -- 

“ત અજ તવત્યટ હિતીચં જીત: સ્થાત્ 

ત વા વેતરત્વં ત ત્રાજિવજત્વપૂ । 

ત શ્ય ત ત્રાશૂન્યમટતજત્વાત 

ચં સર્વવેદસ્તસિજ્ટં વ્રવીમિ 1 ” 

એમ એ અવાક્મનસગોચર તત્ત્વ પરત્વે મૌન ધારણ કરવું ઉચિત ધારે છે. છતાં 

્શંકરાચાયે” પોતાના ગ્રંથમાં જુદે જુદે સ્થળે જે રૂપકો વાપર્યા' છે તે પકડી લઈ 

એમાંથી શંકરાચાર્યના પછીના વખતમાં કેટલાક વાદો ઉત્પન્ન થયા છે. એ વાદો 
વસ્તુત: શાંકરસિદ્ધાન્ત કરતાં અધિક નથી. રોકેટ (હવાઈ ) આકાશમાં ચઢીને ફાટે 

અને એમાંથી રાતા-લીલા--પીળા અનેક તારાઓ નીકળે તેમ “તસ્વમસિ' ના 
શાંકરસિદ્ધાતમાંથી એ વાદો નીકળ્યા છે. કેટલાક કહે છે-- જેમ એક સૂર્ય કે 
ચંદ્રના અનેક જળાશયમાં પ્રતિબિબ પડી એ અનેક દેખાય છે તેમ એક 
પરમાત્મા અનેક રૂપે દેખાય છે. આ બિબપ્રતિબિબવાદ. પણ આ રૂપક શબ્દશ: 

લઈ બીજા પૂછે છે કે--શચૈતન્યનું પ્રતિબિંબ કેવું ? જડનું જડમાં પ્રતિબિબ પડે; 
મુખનું ચાટલામાં પ્રતતિંબિબ પડે, પણ આત્માનું શૌ રીતે પડે? માટે કેટલાક 
બીજું રૂપક આપી કહે છે કે જેમ આકાશ એક અખંડ વસ્તુ છે, પણ આ ચાર 
દીવાલો વચ્ચેનું આકાશ તે આ ઓરડીનું કહેવાય અને પેલી ચાર દિવાલે વચ્ચેનું 

પેલી ઓરડીનું કહેવાય -તેમ જુદા જુદા અવચ્છેદકને લઈ એક બ્રહ્મ અનેક 
કહેવાય છે. પણ આમાં પણ અવચ્છેદકથી ભિન્નતા અને અનેકતા આવે છે. 

કેટલાક જીવાત્મા -- પરમાત્માનો સંબંધ ' કર્ણ--રાધેય' વગેરે દૃષ્ટાન્તથી સમજાવે 

છે. સિહનું બચ્ચું શિયાળમાં ભળી જઈ પોતાનું સ્વરૂપ ભૂલી બેસે, કે રાજકુમાર 
ભૌલોમાં ઊછરી પોતાને ભીલ જ જણે, કે પુથાનો પુત્ર કર્ણ પોતાને રાધાપુત્ર 

જાણે-- તેમ જીવાત્મા પોતાનું ખરું સ્વરૂપ, પરમાત્મસ્વરૂપ ભૂલી માયાના -- 

વદના જીવ બનૌ રહ્યો છે. આ વાદમાં પણ સિહ અને શિયાળ, રાજા અને 

ભીલ, પુથા અને રાધા--એટલું દૈત આવે છે જ. આ દ્ૈતાપત્તિને શાંકરવેદાંતની 
ખામીરૂપે ન મૂકતાં, એમાંથી સાર એ લેવા જૉઈએ કે મનુષ્યનાં સઘળાં રૂપક 

પરમ તત્ત્વનું સ્વરૂપ અને એના આપણૂી સાથેના સંબંધ દર્શાવવાને અસમર્થ છે 

અને એ જ શાંકરવેદાંત ક્હેવા માગે છે. 



૧૭૩ 

શંકરાચાર્ય જ્ઞાન થકી મોક્ષ માને છે, પણ એ જ્ઞાન શુષ્ક તક નહિ, તેમ 
સાંખ્યના પ્રકૃતિ-પુરુપનો વિવેકમાત્ર પણ નહિ, પણ સર્વવ્યાપક ચૈતન્ય સાથે 

એકતાનો અનુભવ, આ અનુભવ પામવા માટે પ્રાણાયામાદિ અષ્ટાંગ યોગ સાધન 
નઘી. યોગશાસ્રના ઈશ્વર, જગત અતે જીવ સંબંધી વિચારોનું શંક્રાચાયે” વેદાંત- 

સૂત્રકારને અનુસરી *હ્તેત શમ: પ્રત્યૂસઝ:' એ સૂત્રના ભાષ્યમાં ખંડન કર્યું 
છે, એટલું જ નહિ પણ ' અપરોક્ષાનુભૂતિ' માં ' અષ્ટાંગ (હઠ) યોગ નું ખંડન 
કરતાં પોતે સ્પષ્ટ કહે છે કે “યત્તાતાં વ્રાળવીસનમ્”--“નાક દબાવીને બેસવું 
એ તો અજ્ઞાનીની રીત છે.” વળી નાક ઉપર દષ્ટિ સ્થાપવાથી બ્રહ્મધ્યાન છે 
એમ માનનારાના ખંડતમાં પોતે કહે છે કે “જ્ઞાનમય દષ્ટિ કરી સઘળું બ્રહ્મમય 
જૉવું--આ પશમ ઉદાર દષ્ટિ છે; નાકની અણી જોયા કરવાં એ નહિ” 

(“દૃષ્ટિ સાતમયીં છત્વા ૫રમેટ વ્રહામયં અપત્ । 

ઘા દષ્ટિ: પરતોજાર ત તાસામાવજોજિતી 1”) 

એ જ પ્રમાણે ખરો રેચક અને પૂરક, પ્રપંચનો નિષેધ કરી સર્વત્ર પરમાત્માને 
ભરવો એ જ છે -ઊંચાનીચા શ્વાસ લેવા ઇત્યાદિ નથી એમ કહે છે. આ 

શ્વાસ લેવાથી શારીરિક અને માનસિક લાભ ગમે તે કહો પણ એ બ્રહ્મજ્ઞાનમાં 

સીધું સાધન નથી એમ શંકરાચાર્યનું કહેવું છે, 

આ અનુભવ પામવા માટે પ્રથમ ચતુરંગ અધિકાર પ્રાપ્ત કરેલો હોવો 
જોઈએ. તે (૧) નિત્યાનિત્યવસ્તુવિવેક, (૨ ) ઇહામુત્રાર્થફ્લભેગવિરાગ, (૩) શમ, 
દમ, ઉપરતિ, તિતિક્ષા, શ્રદ્ધા, સમાધાન એ પટ્સાધનસંપત્ , અને ( ૪) મુયુક્ષુત્વ. 

આ ચાર અંગૉની પ્રકાર-રચનામાં માનસશાસ્રનું ઊંડું અવલોકન રહેલું છે. 
પરમાત્મા તે જીવાત્માની અમુક વૃત્તિથી અનુભવી શકાય છે એમ નથી. એને 

અનુભવવા માટે અખંડ આત્મા જોઈએ; અને એ આત્મામાં “ [71211૦૮1 ', 
“81000100, 1/01 પ11' અને “રિલ છાંળપક 50050' એ ચાર 

વાનાં આવે છે અને એ જ ચાર ક્રમવાર ઉપરના અધિકાર વિભાગમાં સમાયેલાં 

છે. એક તો નિત્ય અને અનિત્ય વસ્તુને એકબીજાથી જુદી ઓળખવી જેઈએ 

(વિવેક): બજારમાં કપડું ખરીદવા ગયૅલેો માણસ લાલ--પીળા પણ કાચા એવા 

રંગથી મોહી જાય, અગર તો! કાંજી ચઢાવેલા કડકડતો પણ કહેલો એવો માલ લઈને 

ઘેર આવે, તો તેને કેવો કહીશું ? સંસારનાં પતંગિયા રંગથી મોહી જઈ, ખરી 

વસ્તુને -- પરમાત્માને ગુમાવી બેસનાર મનુષ્ય આ કરતાં સહસ્તગણે મૂર્ખ છે. 
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માટે આ બાબતમાં ખરી સારગ્રાહી દષ્ટિ પ્રાપ્ત કરવી એ પહેલી જરૂરિયાત છે. 

તે સાથે બીજી બાબત તે વૈદ્દાગ્ય છે. એ વૈરાગ્ય તે આ લોકનાં તેમજ પરલેોકનાં 
સુખ ભોગવવા પ્રત્યેના સુખની ઇચ્છાનો ત્યાગ -એની કર્તવ્ય કરવામાં પગલે 
પગલે જરૂર પડે છે, અને એ જ વૈરાગ્ય છે. વળી, આ લેોકનાં સુખ સાથે- 
પરલોકનાં સુખ પણ ત્યજ્વાનો અગ્રે ઉપદેશ કરેલો છે, કારણ કે પરલોકમાં સુખ 
પામવાની આશાએ આ લોકનાં સુખ ત્યજવાં એ તો માત્ર વણિકવૃત્તિ છે. એવી 

આશાએ યજ્ઞ કરનારાઓમાં નિર્દયતા, સ્વાર્થ વગેરે ક્ષુદ્ર વૃત્તિઓ કેવી પ્રવર્તતી હતી એ 

બ્રુદ્ધ ભગવાને સારી રતે જેથું હતું, અને તેથી તેમણે સ્વાર્થવૃત્તિનું બોન; જે અહંભાવ 
તેનો નિપેધ કર્યો હતો. ્વરાગ્ય સાથે શમદમાદ સાધનેસંપત્ પણ જેઈએ. અન્તર- 

માંથી વિષયવાસના છોડી દેવી (શસ); બાલ્ય વુત્તિને દબાવવી (હૃમ)$ વિપય 
તરફથી વૃત્તિને તદ્ન વાળી દેવી (ઉપ૫૨મ); દુ:ખ સહન કરવાં પડે તે આત્મબળથી 
સહન કરવાં (તિતિક્ષા); વેદે “તસ્તમસિ આદિ વાક્યોમાં જે ઉન્નત અને ઉદાર 

ભાવના પ્રતિપ્રાદન કરી છે તે ખરી છે અને એ ભાવના જગતમાં પ્રવર્તાવવા 

આચાર્યો જે જાત અનુભવથી ઉપદેશ કરે છે તે હવાઈ નથી, પણ અનુભવમાં 

ઉતારી શકાય એવું સત્ય છે એવી શ્રધ્ધા રાખવી; અને વૃત્તિમાન્નનું પરમ લક્ષ્ય 
જે પરમાત્મા એનામાં ચિત્ત સ્થાપવું (સમાધાન) -- આ છ વાનાં આ સાધન- 

સંપત્માં આવે છે. મનુષ્યના આચાર--વિચારની સઘળી ઉન્નતિ પ્રાપ્ત કરવાનો 

આ માર્ગ છે. નિત્યઅનિત્ય વસ્તુનો વિવેક કરતાં કરતાં અનિત્ય વસ્તુ ઉપરથી 

વૈરાગ્ય થાય છે. અને એ વૅરાગ્યમાંથીં આ છ સાધનોનું સેવન શરૂ થાય છે. પણ 

એ સર્વની પાછળ અધિકારનું ચોથું અંગ જે સુસુક્ષુત્ત તે જેઈએ. એ મુમુક્ષુત્વ 

તે સંસારમાંથી છૂટવાની તીવ્ર વુત્તિ છે-- એ ધર્મમાત્રનું અન્તસ્તત્ત્વ છે. એક 
માણસના વાળ સળગ્યા હોય અને તે જેમ જળાશયમાં પડવા દોડે તેમ સંસારની 

અનિષ્ટતાનું તીવ્ર ભાન પામૌ પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરવા તલપવું જોઈએ. 

આવી વૃત્તિ જેનામાં ઉદય પામી નથી તે બ્રહ્મજ્ઞાનનો અધિકારો નથી, 

શંકરાચાર્યના જીવનના અને ઉપદેશની પ્રધાન ઉદ્શ બૌદ્ધ અને જેનોનું 

ખંડન ડરવાનો ૭ હતે!. પણ હિંદુ ધર્મને જ અન્તરમાંથી સુધારવા પોતે પ્રવૃત્ત 

થયા હતા. એમને જણાવ્યું કે ચાલુ હિદુ ધર્મ પ્રાચીન ઔપનિષદ ધર્મના સ્ગરૂપ- 
માંથી ચળી અસંખ્ય દેવતાની ઉપાસનામાં ગૂંથાઈ ગયો હતો; અને એને અંગે 

કર્મકાંડની જાળ પણ એમાં પુષ્કળ પથરાઈ ગઈ હતી તેથી એમણે સર્વત્ર એક 

પરમાત્મા જ ઉપાસ્ય છે જેનાં શિવ, વિષઝુ આદિ માત્ર નામ જ છે એમ 
બતાવ્યું, તથા કર્મકાંડનું બહુ જેસર્થી અને આગ્રહથી ખંડન કર્યું. શંકરાચાર્ય જ્ઞાનથી 
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જ પરમાર્થસિદ્ધિ માને છે, અને તે એટલે સુધી કે જ્ઞાનકર્મસમુચ્ચયવાદ, એટલે 
કે જ્ઞાન અને કર્મ ઉભય મળીને મોક્ષ પ્રાપ્ત કરાવે છે એ વાદ, જે રામાનુજા- 

ચાર્યને ગ્રાહ્ય છે તે શંકરાચાર્યને ગ્રાહ્મ નથી. એ તો સ્પષ્ટ કહે છે કે કર્સ અને 
જ્ઞાન અંધારા - અજવાળા જેટલાં એકબીજાથી વિરુદ્ધ છે. કેટલાક જને એમ 

માને છે કર્મ વડે ચિત્ત શુદ્ધ થાય છે અને એ રીતે કર્મ આવશ્યક સાધન છે. 

આ બાબત પણ શંકરાચાર્યના સિદ્ધાંત ચોકખો છે. બ્રહ્મજ્ઞાનના અધિકારીમાં નિત્યા- 

નિત્ય વસ્તુવિવેક આદિ સામગ્રી હોય તો બસ-એ પ્રાપ્ત થતાં પૂર્વે એ માણસે 
એ ડર્મ કરવાં જ જોઈએ અગર તો કર્મમીમાંસા કરવી જ જોઈએ એમ કાંઈ 
નથી-અર્થાતૂ અધિકાર સામગ્રી ઉપર જ એમને! ભાર છે. એ પૂર્વે કર્મ છે કે 
નહિ એ જોવાનું નથી. પ્રશ્ત થાય કે સામાન્ય માણસને નિત્યાનિત્યવસ્તુવિવેક 
વગેરે પ્રાપ્ત કરવા માટે કર્મની અપેક્ષા નથી? આને ઉત્તર કે બધાં કર્ોની મથી. 
જેટલાં અને જેવાં કર્મ એ વિવેક ઉત્પન્ન કરવામાં અનુકૂલ થાય તેટલાં જ 
અને તેવાં જ કર્મો રાખવાં, બીજાં ત્યજી દેવાં. અર્થાત્ જો ભનુષ્ય જીવનનું લક્ષ્ય 

બ્રહ્મજ્ઞાન છે તો તે તરફ અહંનશ પ્રયાણ કરવું જોઈએ. અને તે માટે કર્મ 
કરવાની આવશ્યકતા જણાય તો તે કરવાં; પણ હમેશાં તપાસતા રહેવું કે આ 
કર્મ મારામાં વિવેકાદિ ગુણે! ઉપજાવવામાં અનુટૂળ થાય છે કે કેમ? દરેક કર્મ 
કરવું તે નિષ્કામ બુદ્ધિથી; એટલું જ નહિ પણ એ અમુક કર્મ કરવાથી પરમાત્માનું 
યજન થાય છે કે કેમ એ પણ જેતા રહેવું. વળી કર્મ કરવાથી આપણી પાપવુત્તિ 
ઓછી થતી આવે છે કે કેમ એ ઉપર પણ દષ્ટિ રાખવી, આ સર્વનો ચાર 
એ કે કર્મના આપણે બે વર્ગ પાડીએ - અન્તરંગ અતે બહિરંગ -તે અન્તરંગ 
કર્મ જ કામનાં છે, બહિરંગ નહિ. અર્થાત્ જે કર્મનો વિવેકાદિ સાથે અન્્તરનો 
સંબંધ સમજતો હોય તે કરવાથી લાભ છે: જેમ કે બ્રાહ્મણનાં નિત્ય કર્મમાં 
મુખ્ય બ્રહ્માયજ્ઞ. આ કર્મમાં નિત્ય ધર્મગ્રંથોનું અવલોકન કરવાને વિધિ રહેલો છે. 
એ અવલોકનથી બુદ્ધિ ઊઘડે છે, આત્મવસ્તુના મહિમાં સમજાય છે, એના 
સાક્ષાત્કારનાં સાધન સૂઝે છે -એમ અનેક રીતે બ્રહ્મજ્ઞાનમાં એ ઉપકારક થાય છે. 
વળી દિવસે દિવસે કર્મ ઓછાં કરવા તરફ જ દષ્ટિ રાખવી એમ શંકરાથાર્યનો 
સિદ્ધાંત છે. 'જાવગ્ઝીવમમ્તિજ્ઞોત્રં ગછુયાત ' એ શંકરાચાર્યના સિદ્ધાંત નથી. વળી, 
એક આશ્રમ પછી બીજો આશ્રમ એમ ચારે આશ્રમ એક પછી એક સ્વીકારવા 
એ શંકરાચાર્યના સિદ્ધાંત નથી. જે ઘડીએ વૈરાગ્ય થાય - ખરો વૈરાગ્ય થાય - તે 
ઘડીએ જ સંન્યાસ લઈ ઘરમાંથ્રી નીકળી પડવું ('યરર્રેવ વિર્ગેત્ યટર પ્રનત ') 
એવા એમને સિદ્ધાંત છે, 
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રેોપમાતુજાચાર્ય આહિ આચોાર્ચો 

શંકરાચાર્ય પરશ તત્ત્વ બ્રહ્મન્ને વિષજીુ કે શિવ કે એવા કોઈ એક રૂપે 
સ્વીકારતા નથી; ભલે અપરા [વિદ્યા કે લૌકિક દષ્ટિએ તેમને ઉપાસ્ય માનતા 

હોય. તેમની પછી આવતા ભાસ્કરાચાર્યના મતે ઉપાધિકૃત ભેદ છે અને અભેદ 

સ્વાભાવિક છે; આમ શંકરાચાર્યથી તેમનો પત ભિન્ન છે તેમ છતાં તેઓ પણ 

કોઈ એક સંપ્રદાયમાં પડયા નથી. જયારે રામાનુજાચાર્ય, વલ્લભાચાર્ય વગેરે 

આચાર્યો જેમણે વેદાંતસૂત્ર પર ભાપ્યો લખ્યાં છે તેઓ વિપ્ણ કે કૃષ્ણ (કે શિવ )ને 
જ પરમ તત્ત્વ, પુરુષોત્તમરૂપ સ્વીકારે છે; તેમના મતમાં ભકિતનં પ્રાધાન્ય છે; 

અને ઉપનિષદો ઉપરાંત પુરાણેને પ્રમાણ પાની ખબ બધાં અવતરણે। તેનાં આપે 

છે. તેઓ ભાગવત મત સ્વીકારે છે એટલે આ આચાર્યો અંગે વિચાર કરીએ તે 
પહેલાં ભાગવત મત થોડું જાણી લેવું જરૂરી છે. 

જેમ ઉપનિષદ વગેરે ગંથોમાં તત્ત્વદર્શન હોવા છતાં એ દર્શનની વ્યવસ્થા 
તો તે તે ચૂત્રકારોએ જ કરી, તેમ ભકિત પણ છેક ્8ગ્વેદ સંહિતાથી ચાલતી 
આવતી હતી; છતાં એની પહેલવહેલી વ્યવસ્થા મરીચિ આદિ અને નારદ-- 

શાંડિલ્ય વગેરે મુનિઓએ કરી છે, પરંપશ ચાલતાં એ ધર્મ સાત્ત્વત ક્ષસિયોને 
મળ્યો તેથી સાત્ત્વત ધર્મ પણ કહેવાય છે. ભાગવત મતમાં 'ભગ' એટલે જ્ઞાન, 

બલ, એંશ્ચર્ય, વીર્ય, શકિત અને તેજ એ છ ગુણ; અને એ છ ગુણવાળો 
પરમાત્મા તે “ભગવાન્.” ભગવાનના થઇને રહેલા તે “ભાગવત '-ભકત; અને 
તેઓનો મત તે “ભાગવત મત, આ મતમાં ભકિતને પરમાત્માને પામવાનું સુખ્ય 
સાધન માનવામાં આવે છે. સર્વ ભૂત (પ્રાણી)માત્રમાં જે ભગવાનનું સ્વરૂપ 

જુએ છે અને ભગવાનમાં જે ભૂતમાત્રને જુએ છે એ ઉત્તમ ભાગવત (ભગવાનનો 

ભકત જાણવો), ઈશ્વર, ઈશ્વરને અધીન એવા ભકતો, અજ્ઞાનીઓ અને શગુઓ - 
એઓ પ્રત્યે (ક્રમવાર) પ્રેમ, મૈત્રી, દયા અને ઉપેક્ષાની ભાવના રાખે છે તે 

મધ્યમ ભાગવત. અને જે શ્રદ્ધા વડે માત્ર મૂતિમાં જ ભગવાનની પૂજા ડરે છે, 

એના ભક્તોમાં નહિ કે અન્ય પ્રાણીમાત્રમાં પણ નહિ એ પ્રાકૃત (સાધારણ, 
કનિષ્ઠ) ભાગવત લેખાય છે. ભગવાનના ભક્તો સંસારનાં દુ:ખો પણ ગણકારતા 

નથી, બલ્કે એ એમંને વહાલાં લાગૅ છે કારણ કે એથી ભગવાનનું સ્મરણ થાય 

છે. વિદ્રત્તા કરતાં પણ દોન જતોની દરકાર અને સેવા એ ચઢિયાતાં છે. 

ભકિતધર્મમાં યજ્ઞની હિસાનો નિષેધ છે. ભગવાનના નામસ્મરણથી ચાંડાલ 

પણ પવિત્ર થાય છે એમ માનવામાં આવે છે. પરોપકારી અને પારકાના દુ:ખ 

માટે લાગણીવાળા ભગવાનના ભકતો મોક્ષની પણ ઇચ્છા રાખતા નથી. 
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વર્ણની બાબતમાં જોઈએ તો એ દ્રિજને જ ખ્રહ્મજ્ઞાનના અધિકારી માને 
છે. પરંતુ જેમ રામાનુજાચાર્યના પંથમાં પ્રપસતિ દ્રારા અને વલ્લભાચાર્યના પંથમાં 

પુષ્ટિ દ્રારા સર્વ વર્ણને પરમાત્માનાં દ્રાર ઊઘડે છે તેમ શંકરાચાર્યના જીવનમાં 

ઉપર વર્ણવેલા અસ્પૃશ્ય સાથેનો પ્રસંગ એ પણ વર્ણભેદની પાર જઈ પરમાત્માની 

એકતા અનુભવવાને બોધ કરે છે. 

બીજું, શંક્ગચાર્યના કિદ્ધાત સાથે શિવપૂજન, ભસ્મરુદ્રાક્ષધારણે વગેરે 

વસ્તુઓ એવી જોવઈ ગઈ છે ફે શંકરાચાર્ય તે શૈવ સંપ્રદાયના આચાર્ય એમ 

મનાઈ બેઠું છે. આ ભૂલ કાંઈક એમના નામ ઉપરથી થાય છે: શંકરાચાર્ય તે 

શૅકરનો અવતાર છે. પણ એમણે પોતાની પૂજાનો ઉપદેશ કર્યો નથી - એમણે તો 

શંકર, વિષઝુ આદિ નામથી ઓળખાતા બ્રહ્મના જ્ઞાનનો ઉપદેશ કર્યો છે. એ 
ભ 

દેવોને જુદા જુદા માની જે વિવિધ પંથો ઉત્પન્ન થયા હતા - માહેશ્વરાદિક - તે 

સર્વનું તેમણે ખંડન ડર્યું છે, 

7 

[શંકરાચાર્યના વિચારોમાં શાસ્ત્રવિધિથી આગળ જવાની વાત છે તેથી 

કેટલાકને શંકગચાર્યના તત્ત્વચિતનમાં બૌદ્ધ તત્ત્વજ્ઞાનનો પ્રભાવ દેખાય છે અને 
ઘણા આચાર્યો પણ તેમને પ્રચ્છન્ન બૌદ્ધ માને છે. શંકરાચાર્યનો માયાવાદ કે 
અવિદ્યાવાદ એ તેમના ગુરુના ગુરુ ગૌડપાદાચાર્યના અજાતિવાદનું રૂપાન્તર કે 
વિકસિત સ્વરૂપ છે અને ગૌડપાદાચાર્યની માંડ્કય ઉપનિષદ પરની કારિકાઓમાં 
બૌદ્ધ આચાર્યોના વિચારો અને ગ્રંથોની અસર દેખાય છે એમાં શંકા નથી. પણ 

તત્ત્વવિચાર એ તો! ઉત્તરોત્તર વિકસતો! પદાર્થ છે તેથી આવી અસર છોય તો 

એ દૂષણ નથી, ભૂપણ છે; અને તેથી શંકરાચાર્યે વૈદિક માર્ગ ત્યજી દીધો કે તેવો 
ઉપદેશ આપ્યો એમ માનવાને કારણ નથી. એમનું કહેવાનું એટલું જ છે ફે 
એમાં જે કાંઈ પ્રતિપાદિત છે તે સાધનમાન્ન છે, એની ઉપરયોમતા પૂરી થતા 

એથી આગળ જવું જેઈએ. બ્રહ્માનુભવ એ સાશું લક્ષ્ય છે અને તે તરફ આપણી 
દષ્ટિ હોવી જોઈએ. અગ્નિહોત્રાદિથી જે કાંઈ પ્રાપ્ત થવાનું હોય તે થઈ ગયા 
પછી પણ એ કર્યા જ કરીએ તો એ ભારરૂપ બની જાય અને બ્રહ્માનુભવમાં 

બાધારૂપ બને -- સો. | 

| શંકરાચાર્ય વિષેના વિવેચન પરથી વેદાંતના તત્ત્વાવચારનો સામાન્ય 
ખ્યાલ વાચકને આવી જ ગમો હશે તેથી બીજા આચાર્યોની વાતને પ્રસાંગે જુદા 

તરી આવતા મુખ્ય મુદ્દાનું વિવેચન સંક્ષેપમાં મૂકયું છે -- સો. | 
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નોમાનુજાચા્ય આદિ આચાર્ચો 

શંકરાચાર્ય પરમ તત્ત્વ બ્રહ્મન્નેં વિષણ્ુ કે શિવ કે એવા કોઈ એક રૃપે 
સ્વીકારતા નથી; ભલે અપરા વિધા ડે લૌકિક દષ્ટિએ તેમને ઉપાસ્ય માનતા 
હોય, તેમની પછી આવતા ભાસ્કરાચાર્યના સતે ઉપાધિકૃત ભેદ છે અને અભેદ 

સ્વાભાવિક છે; આમ શંકરાથાર્યથી તેમનો મત ભિન્ન છે તેમ છતાં તેઓ પણ 

કોઈ એક સંપ્રદાયમાં પડયા નથી. જયારે રામાનુજાચાર્ય, વલ્લભાચાર્ય વગેરે 
આચાર્યો જેમણે વેદાંતસૂત્ર પર ભાષ્યો લખ્યાં છે તૅઓ વિષ્ણુ કે કૃષ્ણ (કે શિવ )ને 
જ પરમ તત્ત્વ, પુરુપોત્તમરૂપ સ્વીકારે છે; તેમના મતમાં ભકિતનં પ્રાધાન્ય છે; 

અને ઉપનિષદો ઉપરાંત પુરાણેને પ્રમાણ માની ખૂબ બધાં અવતરણે। તેનાં આપે 

છે. તેઓ ભાગવત થત સ્વીકારે છે એટલે આ આચાર્યો અંગે વિચાર કરીએ તે 
પહેલાં ભાગવત મત થોડું જાણી લેવું જરૂરી છે. 

જેમ ઉપનિષદ વગેરે ગ્રંથોમાં તત્ત્વદર્શન હોવા છતાં એ દર્શનની વ્યવસ્થા 

તો તે તે સૂત્રકારોએ જ કરી, તેમ ભકિત પણ છેક ઝ્છગ્વેદ સંહિતાથી ચાલતી 

આવતી હતી; છતાં એની પહેલવહેલી વ્યવસ્થા મરીચિ આદિ અને નારદ-- 
શાંડિલ્ય વગેરે સુનિઓએ કરી છે, પરંપરા ચાલતાં એ ધર્મ સાત્ત્વત ક્યશ્નિયોને 
મળ્યો તેથી સાત્ત્વત ધર્મ પણ કહેવાય છે, ભાગવત મતમાં 'ભગ' એટલે જ્ઞાન, 

બલ, એંશ્રર્ય, વીર્ય, શકિત અને તેજ એ છ ગુણ; અને એ છ ગુણવાળો 
પરમાત્મા તે 'ભગવાન્,” ભગવાનના થઇને રહેલા તે ભાગવત '--ભક્ત; અને 

તેઓનો મત તે “ભાગવત મત.' આ મતમાં ભકિતને પરમાત્માને પામવાનું મુખ્ય 
સાધન માનવામાં આવે છે. સર્વ ભૂત (પ્રાણી)માત્રમાં જે ભગવાનનું સ્વરૂપ 

જુએ છે અને ભગવાનમાં જે ભૂતમાત્રને જુએ છે એ ઉત્તમ ભાગવત (ભગવાનનો 

ભકત જાણવો). ઈશ્વર, ઈશ્વરને અધીન એવા ભકતો, અજ્ઞાનીઓ અને શગુઓ - 

એઓ પ્રત્યે (ક્રમવાર) પ્રેમ, મૈત્રી, દયા અને ઉપેક્ષાની ભાવના રાખે છે તે 

શધ્યમ ભાગવત, અને ૦ શ્રદ્ધા વડે માત્ર મૂતિથાં જ ભગવાનની પૂજા ડરે છે, 

એના ભક્તોમાં નહ કે અન્ય પ્રાણીમાત્રમાં પણ નહિ એ પ્રાકૃત (સાધારણ, 
કનિષ્ઠ) ભાગવત લેખાય છે. ભગવાનના ભકતો સંસારનાં દુ:ખો પણ ગણડારતા 

નથી, બલ્કે એ એમને વહાલાં લાગે છે કારણ કે એથી ભગવાનનું સ્મરણ થાય 

છે. વિદ્રત્તા કરતાં પણ દીત જનોની દરકાર અને સેવા એ ચઢિયાતાં છે. 
ભકિતધર્મમાં યજ્ઞની હિસાતો નિષેધ છે. ભગવાનના નામસ્મરણથી ચાંડાલ 

પણ પવિત્ર થાય છે એમ માનવામાં આવે છે. પરોપકારી અને પારકાના દુ:ખ 

માટે લાગણીવાળા ભગવાનના ભકતો મોક્ષની પણ ઇચ્છા રાખતા નથી. 
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એક વખત એમ કહેવાતું હતું કે હિદુસ્થાનમાં ભકિતિમતનો પ્રચાર પ્રિસ્તી 
ધર્મની અસર તળે થયો છે, પણ એ બરાબર નથી. પાણિનિને વાસુદેવની ભકિત 
જાણીતી છે. બૌદ્ધ અને જત ગ્રંથોમાં વાસુદેવ અને બલદેવની ભકિતના ઉલ્લેખ 
છે. ઇ. સ. પૂ. ઓછામાં ઓછાં બસે' વર્ષ ઉપરના એક શિલાલેખ (-રજપૂતાનામાં 
ઘોસુંડી ગામનો -) છે એમાં સંકર્ષણ અને વાસુદેવના દેવળોનો ઉલ્લેખ છે. 
બેસનગરનો એક શિલાલેખ આશરે એ જ સમયનો છે એમાં તક્ષશિલાનો એક 

બેકટ્રોગ્રીક, જે પૂર્વે માલવાના રાજ્યમાં એલચી તરીકે આવ્યો હતો એણે 
“દેવાધિદેવ વાસુદેવને ગરુડધ્વજ (ગરુડની મૂંતવાળે ધ્વજ) અર્પ્યાની વાત છે, 

અને તેથી હિદુસ્યાનના વાયવ્ય કોણમાં ભાગવત ધર્મ મૂળ પરધર્પી અને પરદેશી 
લોકો પણ માનતા હતા એમ જણાય છે. ઇ. સ. પૂર્વેના પહેલા સૈકાના 

એક શિલાલેખ (-નાના ઘાટનો - )માં સંકર્ષણ અને વાસુદેવનાં નામ દ્ર'ટ્સમાસરૂપે 
આવે છે. હવે આ બધા શિલાલેખ અને બૌદ્ધ-જૈન ગ્ાંથની પૂર્વે વાસુદવ-- 

સંકર્ષણની ભકિત મૂકવી પડે અને એની પહેલાં ભગવદ્ગીતાના ભાગવત ધર્મ 
આવે છે જેમાં વાસુદેવ-સંકર્ષણની ભકિત હજી ઉત્પન્ન થઈ જેવામાં આવતી 

નથી. એ ધર્મ એ કરતાં પણ બહુ પહેલેથી ચાલ્યો આવતો હતો એ વિષે 
મહાભારતના શાન્તિપર્વ-મોક્ષધર્મપર્વાન્તર્ગત નારાયણીય પ્રકરણનું સ્પષ્ટ અને 
વજનદાર પ્રમાણ મળે છે. 

પતંજલિ શૈવ ભાગવતનો પણ ઉલ્લેખ કરે છે અને ઇં. સ, પછી બીજા 
ત્રીજ સૈકાના સિક્કાઓમાં માહેશ્વર સંપ્રદાય જામી ગયેલો જોવામાં આવે છે. 

મહાભારતમાં પણ આના ઘણા ઉલ્લેખ છે, તંડિ ત્ર$પિ, ઉપમન્યુ વગેરેને એ 
સંપ્રદાયના પ્રવર્તેક કહેલા છે. 

અ 

ભાંડારકર વગેરે માને છે કે ભકિતધર્મનતા આરંભ ગૌતમ બુદ્ધના 

સમયની લગભગમાં થય; જયારે ટિળકના મતે ઉપનિષદ અને ગૌતમ બુદ્ધની 

વચ્ચેના કાળમાં થમો. પણ આ મત યોગ્ય નથી. ઉપર કહ્યું છે તેમ ભકિત 

ત્રરગ્વેદના કાળથી ચાલતી હતી, છતાં તેની પહેલી વ્યવસ્થા સરીચિ, અત્રિ આદિ 

ત્રદપિઓ અને નારદ, શૉંડિલ્ય વગેરેએ કરી. 

હિદુ ધર્મમાં ભકતના મુખ્ય ત્રણ સંપ્રદાયો ચાલ્યા છે--શૈવ અને વૈષ્ણવ 

અને દેવી, તેથી એક રતે તો આ વ્રણે સંપ્રદાયને ભાગવત સંપ્રદાય કહી શકાય, 

પરંતુ એ નામ વિશેપ અર્થમાં વૈષ્ણવ સંપ્રદાયને જ લગાડાય છે. 
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આ ભાગવત સતમાં પરમાત્માનાં પાંચ સ્વરૂપ માન્યાં છૅ-- પર, વ્યૂહ, 

વિભવ, અન્તર્યામી અને અર્થા. “પર' તે વૈકુંઠમાં બિરાજનાર નારાયણ પોતે. 

વાસુદેવ (પરમાત્મા), રાંકર્ષણ (જીવ), પ્રધુમ્ન (ભન) અને અનિરુદ્ધ (અહંકાર) 

એ એના ચાર “વ્યૂહ' કહેતાં ગોઠવાયેલા પ્રકાર, રામકૃષ્ણાદિક અવતાર તે 'વિભવ.” 

વિત્રને અંદર રહી ગલાવતેદ, અતે જીવાત્માના ઝાત્તર્માં મિતભાવે વસતો તે 

“અન્તર્યામી.' અને મૂતિ તે “અર્ચા.' આ પરમાત્માને પામવાનું સાધન જે ભાકેત 
છે તે બે પ્રકારની છે: સાધારણ રીતે જે ભક્તિ કહેવાય છે તે, એટલે કે 

પરમાત્માની ઉપર પ્રેમ; અને 'પ્રપત્તિ' એટલે કે શરણ જવું, ભકત પરમાત્માને 

શરણ થઈ જાય છે એટલે પરમાત્મા એની મેળે એનો ઉદ્ધાર કરે છે, ભકતે પોતે 
કાંઈ કરવાનું રહેતું નથી (--જેમ બિલાડી પોતાના બચ્ચાને પકડીને સુરક્ષિત 
જગ્યાએ લઈ જાય છે, બચ્ચાએ કાંઈ કરવાનું હોતું નથી તેમ જ - માર્જાર ન્યાય). 
બીજે મત એવો છે કે જેમ વાંદરીનું બચ્ચું એની માને પૅટે વળગીને એક વૃક્ષ 
ઉપરથી બીજા વુક્ષ ઉપર જાય છે તેમાં બચ્ચાએ માત્ર વળગી રહેવા પૂરતો જ 
શ્રમ કરવા પડે છે, તેમ પ્રપન્ન ભક્તે પ્રભૂને માત્ર વળગી રહેવાનું જ છે. 
(--મર્કટ ન્યાય). પ્રભુ પોતાના પ્રપન્ન ભકતનો પ્રેમથી સર્વ વાતે નિર્વાહ કરે છે. 

જેવો ભકિતનો એક ભાગવત (વૈષ્ણવ) સંપ્રદાય છે, તેવો જ બીજો શૈવ 

સંપ્રદાય છે.* એમાં શિવને મહેશ્વર પશુપતિ વગેરે નામથી ભજવામાં આવે છે. 
“પશુ' કહેતાં અજ્ઞાન જીવ, તેઓનો પતિ તે “પશુપતિ' -- પરમાત્મા એ જીવ 
ઉપર કરુણા લાવી જીવને આ સંસાર (માયા) રૂપી પાશમાંથી છોડાવે છે એમ 

આ સંપ્રદાયનો સિહ્ધાંત છે. શૈવ મતના વિવિધ સ્વરૂપ માહેશ્વર વા પાશુપત 

દર્શન શૈવદર્શન આદિ નામથી ઓળખાય છે, [શ્રીકંઠ, શ્રીપતિ જેવા શૈવ 
આચાર્યોએ વૅદાંતસૂત્ર પર ભાષ્યો લખ્યાં છે. આ વૈષ્ણવ અને શૈવ આચાર્યોના 
પોતાના દ્રાવિડ દેશમાં ઉદ્ભંલા આગમ ગ્રંથો હતા જેને એઓ વેદની સમકક્ષાના 

પ્રમાણે માનતા હતા અને વેદ સાથે તેમનો અવિરોધ બતાવવાનો તેમને। પ્રયત્ન હતો. 

શૈવ સંપ્રદાયમાં એક બીજૉ પણ સંપ્રદાય ઉદ્ભવ્યો જે ત્રિક દર્શન, પ્રત્યભિજ્ઞા 

દર્શન કે કાશ્મીર શૈવ દર્શન તરીકે જાણીતું છે. એ શાંકર અદૈતવાદને ઘણુ 

મળતું છે, માત્ર તેમાં જગતને મિથ્યા માન્યું નથી, ] 

જ 

* ઘણા વિકટ્વાતેોતું માનવુ' છે કે વેષ્ણુવ અને શૈવ ધમ'નોા વિકાસ આચે'તર મૂળમાંથી 
થચથો છે કારણુ કે એમની માન્યતા, વિધિઓ ભક્તિની પદ્ધતિ વગેરે વૈદિક માગથી 
ભિજ્ત છે. વેદમાં કે ગીતામાં ભક્તિની ભાવતા છે પણુ એમાં જ્ઞાન પધાન ભક્તિ 
છે, અતે દાસ્થ, પૂત્ત વગેરે ઘટકો નથી - સોલોમન. 
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રામાવુજચાર્ય -- આ મહાન આચાર્ય ઇ. સ. ૧૦૧૭માં જન્મ્યા 
હતા. એમના પિતાનું નામ સોમયાજી અનેં માતાનું નામ કાન્તિમતી હતું. ન્હાન- 
પણમાં એમણે યાદવપ્રકાશ નામે એક વેદાંતી પાસે અભ્યાસ કર્યો, એમ કહેવાય 
છે કૈ અભ્યાસ દરમિયાન ઉપનિષદનાં વાક્યોના અર્થ બાબત એમની અને ગુરુની 
વચ્ચે વખતોવખત મતભેદ પડતો, તેને લીધે તેઓ વચ્ચે એવો તો વિરોધ જાગ્યો કે 

ગુરુએ એમને મારી નાખવાના ઇરાદાથી કાશીની યાત્રામાં સાથે લીધા. પણ એમના 

એક મામાના દીકગ ભાઈએ એમને ચેતવ્યા. તેથી એ રસ્તામાંથી નાસી એક 

ભીલ અને ભૌલણની (--કથામાં જેમને નારાયણ અને લક્ષ્મી કહ્યાં છે-) મદદથી 

કાંચી નગરી આવી પહેંચ્યા. ત્યાં યામુનાચાર્ય નામે એક વિશિષ્ટાદ્દેતવાદી ભકત 

વેદાન્તીએ એમને શ્રીરંગ આવી પોતાના પંથની દીક્ષા લેવાનું કહાવ્યું. 
રમાનુજાચાર્ય જઈ પહોંચ્યા તે પહેલાં તો યામુનાચામેઈ દેહ છોડયો હતો. એ 
આચાર્યના શબના જમણા હાથની ત્રણ આંગળીઓ વળેલી જેઈને રામાનુજચાર્યે 
પૂછયું કે આ શાથી વળેલી છે, યામુનાચાર્યના શિષ્યોએ ઉત્તર દીધો કે મરણ 
સમયે એઓ ત્રણ વાનાં ગણાવીને તે સિદ્ધ કરવાનું આપને કહેતા ગયા છે: 
એક તો બ્રહ્મસૂત્ર ઉપર વિશિષ્ટાદૈતનું ભાષ્ય લખવું; બીજું, પરાશરનું નામ રાખવું 
(-પરાશર વિષ્ણુપુરાણના મહધૈ-), અને ત્રીજું “શઠ્કોપ 'નું નામ રાખવું 
(-“શઠકોપ 'એ નામના પ્રાચીન કાળમાં તામિલ દેશમાં એક શૂદ્ર ભકત થઈ ગયા 
છે). રામાનુજાચાર્યમે' આ પ્રતિજ્ઞાઓ સ્વીકારી અને જતે દહાડે પાર પાડી. 

છેલ્લી બે પ્રતિજ્ઞાઓ પોતાના બે શિષ્યોને એમની યોગ્યતાનુસાર “ 1રાશર' અને 

'શઠકોપ'નાં નામ આપીને સિદ્ધ કરી. પહેલી પ્રતિજ્ઞા-વેદાંતસૂત્ન ઉપર ભાષ્ય 
લખવાની - તે સિદ્ધ કરવા માટે પોતે કાશ્મીર પર્ય'ત જઈ એ સૂત્ર ઉપર 
બોધાયન મુનિની રચેલી વૃત્તિ શોધી કાઢી, પોતાના એક શિષ્યે એ મ્હૉએ કરી 
લીધી, અને એ વૃત્તિને અનુસરતું પોતે એ સૂત્ર ઉપર ભાષ્ય રચ્યું જે 
“ શ્રીભાષ્ય'ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. એ ઉપરાંત ' વદાર્થસંગ્રહ , ' ગીતાભાષ્ય ' વગેરે 

ગ્ર'થા એમણે રચ્યા છે. 

રમાનુજાચાર્યને સ્ત્રી એમને યોગ્ય મળી ન હતી, અને એની સાથે 

ઊપજેલા બે ત્રણ પ્રસંગોથી એમને વૈરાગ્ય થઈ આવ્યો. શાસ્ત્રમાં શ્રુતિ તેમજ 
સ્મુતિમાં ઉપદેશેલા ગુહસ્થાશ્રમના ધર્મ એ બરાબર પાળતા, અને તેથી એક વાર 
એમની પત્નીએ ઘરમાં અન્ન છતાં એક અતિથિને બારણેથી પાછો કાઢયો, એ 

વાત એમના જાણવામાં આવી ત્યારે એમને અત્યંત ખેદ થયો અને આવા - 

અનુભવ ઘણા ઘવાથી આખરે એમને સંન્યાસ લઈ શ્રીરંગમાં વાસ કર્યો. ત્યાં 
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એમના ગુરુ શહાપૂર્ણ સ્વામી પાસેથી એમણે જે ઉપદેશ મેળવ્યો તે સંબંધમાં 
એમ કહેવાય છૅ કે કોઈને પણ એ ઉપદેશ કહેવો તહિ એવી શરત હતી; પરંતુ 
આ શરત તોડવા માટે ગુરુતા શાપથી મારે નરકયાતના ભોગવવી પડે તો ભલે 
પણ હું આ સત્ય અન્ય જીવોને આપ્યા વિતા નહિ રહું એમ નિશ્ચય કરીને એમણે 

ગુર પાસેથી મળેલો ઉપદેશ જગતમાં પ્રકટ કર્યો. 

રામાનુજાચાર્યે” વિદ્રત્તાથી બહુ પ્રતિષ્કા મેળવી અને સંપ્રદાયની જમાવટ 
કરી, તેમણે અનેક વાદીઓને જીત્યા, અનેક દેવાલય બંધાવ્યાં, તથા યાત્રા-ઉત્સવ 
વગેરે નિર્ણીત કર્યા, આમ પોતાના પંથની સેવા બજાવતાં એક સૌ વીસ વર્ષની 

અતિ વૃદ્દ અવસ્થાએ ઈ. સ. ૧૧૩૭માં દેહ છોડયો. 

એમનો સંપ્રદાય “શ્રી સંપ્રદાય' અને એમનો વાદ “વિશિષ્ટાદૈતવાદ' 

એવે નામે ઓળખાય છે. “શ્રો' કહેતાં લક્ષ્મીએ પ્રવર્તાવેલો અર્થાત્ ભગવાનને 
આશ્રાય કરી રહૅલી ભગવદ્ વિભૂતિના ચિતનમાંથી ઉદ્ભવેલો એવા જે સંપ્રદાય 
તે “શ્રીસંપ્રદાય'. અને એ વિભૂતિ થકી બ્રહ્મ વિશિષ્ટ છે, અને એવા વિશિષ્ટ 

બ્રહ્મથી અતિરિકત કોઈ પણ પદાર્થ નથી તેઘી એ તત્ત્વજ્ઞાનને1 સિદ્ધાંત તે 

“વિશિષ્ટાર્ટ્રત' કહેવાય છે. આ સંપ્રદાયનો અને સિદ્ધાંતનો આધાર પ્રાચીન 
નારાયણની ઉપાસના ઉપર છે, અને એ ઉપાસના પંચરાત્રાગમમાં બતાવી છે 
તેથી એ આગમને એ મુખ્ય પ્રમાણ માને છે. 

પાછળના વખતમાં શમાનુજાચાર્યના પંથમાં 'વડગલાઈ' અને “તે'ગલાઈ' 

એ નામથી ઓળખાતી બે શાખાઓ પડી, ઉત્તરની ગાદી (કાંચી)નતી શાખા તે 
'વડગલાઈ' અને દક્ષિણની ગાદી (શ્રીરંગ)ની શાખા તે 'તે'ગલાઇ '. આ બે 
ગાદીઓના સિદ્ધાંતમાં કેટલાક જાણવા જોગ ભેદ છે : (૧) વડગલાઈ માને છે 

કે સંસ્કૃત વેદ-ઉપનિષદ ઇત્યાદિ ધાશિક ગ્રંથો મુખ્ય છે; તે'ગલાઈ “તામિલ 
વૈદ'ને એટલે કે એ સંપ્રદાયના પ્રાચીન ભક્તોએ તામિલ ભાપામાં જે પ્રબંધો 

રચ્યા હતા, તેને પ્રાધાન્ય આપે છે. (૨) વડગલાઇ ક્હે છે કે પરમાત્મા જીવ 

ઉપર અનુગ્રહ કરી એને મુકિત આપૅ છે, પરંતુ જીવ એને વળગી રહે તો 
(-મર્યટન્યાય); તે'ગગલાઈ માને છે કે પરમાત્માના અનુગ્રહથી જ મુકિત મળે છે, 

જીવે કાંઈ જ કરવાનું નથી (-મસાર્જારત્યાય). (૩) આને લીધે એક શાખા ભકિતથી 

સંતાપ માને છે; ત્યારે બીજી શાખા ભકિત કરતાં પણ વિશેષ જે પ્રપત્તિ 
(રણંગત થવું) એનો ઉપદેશ કરે છે. 
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શમાવુજાચાય -- આ મહાન આચાર્ય ઈ. સ. ૧૦૧૭માં જમ્યા 
હતા. એમના પિતાનું નામ સોમયાજી અને માતાતું નામ કાન્તિશતી હતું. ન્હાન- 
પણમાં એમણે યાદવપ્રકાશ નામે એક વેદાંતી પાસે અભ્યાસ કર્યો. એમ કહેવાય 
છે કે અભ્યાસ દરમિયાન ઉપનિષદનાં વાક્યોના અર્થ બાબત એમની અને ગુરુની 
વચ્ચે વખતોવખત મતભેદ પડતો, તેને લીધે તેઓ વચ્ચે એવો તો વિરોધ જાગ્યો કે 
ગુરુએ એમને મારી નાખવાના ઇરાદાથી કાશીની યાત્રામાં સાથે લીધા. પણ એમના 
એક મામાના દીકરા ભાઈએ એમને ચેતવ્યા, તેથી એ રસ્તામાંથી તાસી એક 
ભીલ અને ભીલણની (--કથામાં જેમને નારાયણ અને લક્ષ્મી કહ્યાં છે-) મદદથી 

કાંચી નગરી આવી પહોંચ્યા. ત્યાં યાયુનાચાર્ય નામે એક વિશિષ્ટાદ્વતવાદી ભકત 
વેદાન્તીએ એમને શ્રીરંગ આવી પૉતાના પંથની દીક્ષા લેવાનું કહાવ્યું. 
રામાનુજાચાર્ય જઈ પહેંચ્યા તે પહેલાં તો યામુનાચાયે” દેહ છોડયો હતો. એ 
આચાર્યના શબના જમણા હાથની ન્રણ આંગળીઓ વળેલી જોઈને રામાનુજાચાર્યે 

પૂછ્યું કે આ શાથી વળેલી છે, યાસુનાચાર્યના શિષ્યોએ ઉત્તર દીધો કે મરણ 
સમયે એઓ ત્રણ વાનાં ગણાવીને તે સિદ્ધ કરવાનું આપને કહેતા ગયા છે; 
એક તો બ્રહ્મસૂત્ર ઉપર વિશિષ્ટાદ્વૈતનું ભાષ્ય લખવું; બીજું, પરાશરનું નામ રાખવું 
(-પરાશર વિપ્ણુપુરાણના મહધિ-), અને ત્રીજી “ શઠકોપ 'નું નામ રાખવું 

(-શઠકોપ એ નામના પ્રાચીન કાળમાં તામિલ દેશમાં એક શૂદ્ર ભક્ત થઈ ગયા 
છે). રામાનુજચાર્મે'" આ પ્રતિજ્ઞાઓ સ્વીકારી અને જતે દહાડે પાર પાડી, 
છેલ્લી બૅ પ્રતિજ્ઞાઓ પોતાના બે શિષ્યોને એમની યોગ્યતાનુસાર “ પરાશર? અને 

“શક્કોપ'નાં નામ આપીને સિદ્ધ ડરી. પહેલી પ્રતિજ્ઞા-વેદાંતસૂત્ર ઉપર ભાષ્ય 
લખવાની - તે સિદ્ધ કરવા માટે પોતે કાશ્મીર પર્ય'ત જઈ એ સૂત્ર ઉપર 
બોધાયન સુનિની રચેલી વૃત્તિ શોધી કાઢી, પોતાના એક શિષ્યે એ મ્હોંએ ડરી 

લીધો, અને એ વૃત્તિને અનુસરતું પોતે એ સૂત્ર ઉપર ભાષ્ય રચ્યું જે 
“ શ્રીભાષ્ય'ના નામથી પ્રસિદ્ધ છે. એ ઉપરાંત “વેદાર્થસંગ્રહ ', “ ગીતાભાષ્ય ' વગેરે 
ગ્રથો એમણે રચ્યા છે. 

રામાનુજાચાર્યને સ્ત્રી એમને યોગ્ય મળી ન હતી, અને એની સાથે 
ઊપજેલા બૅ ત્રણ પ્રસંગોથી એમને વૈરાગ્ય થઈ આવ્યો. શાસ્ત્રમાં શ્રુતિ તેમજ 
સ્મૃતિમાં ઉપદેશેલા ગુહસ્થાશ્રમના ધર્મ એ બરાબર પાળતા, અને તેથી એક વાર 
એમનો પત્નીએ ઘરમાં અન્ન છતાં એક અતિથિને બારણેથી પાછો કાઢયો, એ 

વાત એમના જાણવામાં આવી ત્યારે એમને અત્યંત ખેદ થયો અને આવા * 

અનુભવ ઘણા થવાથી આખરે એમણે સંન્યાસ લઈ શ્રીરંગમાં વાસ કર્યો. ત્યાં 
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એમના ગુરુ મહાપૂર્ણ સ્વામી પાસેથી એમણે જે ઉપદેશ મેળવ્યો તે સંબંધમાં 

એમ કહેવાય છે કે કોઈને પણ એ ઉપદેશ કહેવો] નાહ એવી શરત હતી, પરંતુ 
આ શરત તોડવા માટે ગુરુના શાપથી મારે નરકયાતના ભોગવવી પડે તે! ભલે 

પણ હું આ સત્ય અન્ય જીવોને આપ્યા વિના નહિ રહું એમ નિશ્ચય કરીને એમણે 
ગુરુ પાસેથી મળેલો ઉપદેશ જગતમાં પ્રકટ કર્યો. 

રામાનુજાચાર્યે' વિદ્રત્તાથી બહુ પ્રતિષ્ઠા મેળવી અને સંપ્રદાયની જમાવટ 
કરી, તેમણે અનેક વાદીઓને જીત્યા, અનેક દેવાલય બંધાવ્યાં, તથા યાત્રા-ઉત્સવ 

વગેરે નિર્ણીત કર્યા', આમ પોતાના પંથની સેવા બજાવતાં એક સો! વીસ વર્ષની 

અતિ વુદ્દ અવસ્થાએ ઈ. સ. ૧૧૩૭માં દેહ છોડયો. 

એમનો સંપ્રદાય “શ્રી સંપ્રદાય' અને એમનો વાદ “વિશિષ્ટાર્દતવાદ' 
એવે નામે ઓળખાય છે. “શ્રી' કહેતાં લક્ષ્મીએ પ્રવર્તાવેલો અર્થાત્ ભગવાનને 
આશ્રય કરી રહેલી ભગવદ્ વિભૂતિના ચિતનમાંથી ઉદ્ભવેલો એવો જે સંપ્રદાય 

તે “શ્રીસંપ્રદાય'. અને એ વિભૂતિ થકી બ્રહ્મા વિશિષ્ટ છે, અને એવા વિશિષ્ટ 
બ્રહ્મઘી અતિરિક્ત કોઈ પણ પદાર્થ નથી તેથી એ તત્ત્વજ્ઞાનને] સિદ્ધાંત તે 
“વિશિષ્ટાર્દ્ૂત ' કહેવાય છે, આ સંપ્રદાયનો અને સિદ્ધાંતનો આધાર પ્રાચીન 
નારાયણની ઉપાસના ઉપર છે, અને એ ઉપાસના પંચરાત્નાગમમાં બતાવી છે 
તેથી એ આગમને એ મુખ્ય પ્રમાણ માને છે. 

પાછળના વખતમાં રામાનુજાચાર્યના પંથમાં 'વડગલાઈ' અને “તે'ગલાઈ' 

એ નામથી ઓળખાતી બે શાખાઓ પડી, ઉત્તરની ગાદી (કાંચી)ની શાખા તે 

“વડગલાઈ' અને દક્ષિણની ગાદી (શ્રીરંગ)ની શાખા તે “તે'ગલાઇ'. આ બે 

ગાદીઓના સિહ્ધાતમાં કેટલાક જાણવા જોગ ભેદ છે : (૧) વડગલાઈ માને છે 

કે સંસ્કૃત વેદ--ઉપનિષદ ઇત્યાદિ ધાશિક ગ્રંથો મુખ્ય છે; તે'ગલાઈ “તામિલ 

વેદ'તે એટલે કે એ સંપ્રદાયના પ્રાચીન ભક્તોએ તાશિલ ભાપામાં જે પ્રબંધો 
રચ્યા હતા, તેને પ્રાધાન્ય આપે છે. (૨) વડગલાઇ કહે છૅ કે પરમાત્મા જીવ 

ઉપર અનુગ્રહ કરી એને મુકિત આપે છે, પરંતુ જીવ એને વળગી રહે તો 
(-મર્કટન્યાય); તે'ગલાઈ માને છે કે પરમાત્માના અનુગ્રહથી જ ચુકિત ચળૅ છે, 

જીવે કાંઈ જ કરવાનું નથી (-માર્જારન્યાય). (૩) આને લીધે એક શાખા ભકિતથી 
સંતોષ માને છે; ત્યારે બીજી શાખા ભકિત કરતાં પણ વિશેષ જે પ્રપત્તિ 

જ (શરણંગત થવું) એનો ઉપદેશ ડરે છે. 
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રમાનુજચાર્યના સિદ્ધાંતમાં ધ્યાનમાં રાખવાની બાલતો નીચે પ્રમાણે છે :- 

(૧) પરમાત્મા તે સકલ વિશ્વનું ઉપાદાન અને નિમિત્ત કારણ છે. 

સુષ્ટિના જડ પદાર્થો (“અથિત્') અને થેતન જીવો (ચિત્) તે એના શરીરરૂપ 

છે. આ રીતે જીવ તથા જગત અને પરમાત્મા એ બે વચ્ચે શરીરશરીરિભાવ 
સંબંધ છે. આ સંબંધને વિશેષણ--વિશેષ્યભાવ વા પ્રકારપ્રકારિભાવ સંબંધ 
પણ કહે છે -- કારણ કે શરીર તે શરીરીનું વિશેષણ વા પ્રકાર, અને શરીરી તે 
શરીરનું વિશેષ્ય વા પ્રકારી છે. આ રીતે સૃષ્ટિ તે કેવળ બ્રહ્મમાં અધ્યસ્ત કે 
બ્રહ્મમાંથી નીકળેલો! પદાર્થ નથી, પણ શિત્--આચિત્ની સુક્માવસ્થાવિશિષ્ટ એવા 

બ્રહ્મનું જે સ્થૂલાવસ્થાવિશિષ્ટ થવું તેનું નામ સુષ્ટિ છે. આ સિદ્ધાંતમાં બ્રહ્મ 
વસ્તુત: કેવલ નથી, પણ ચિત્--અચિત્ની સૂક્ષ્મ વા સ્થૂલ અવસ્થાથી સર્વદા 
વિશિષ્ટ રહે છે તેથી એ સિદ્ધાંત વિશિષ્ટાદ્દેતને નામે ઓળખાય છે. 

(૨) પરમાત્મા સકલ કલ્યાણ ગુણથી ભરપૂર છે. એ નિર્ગાણ કહેવાય છે 

તેમાં એ સકલ ગુણરહિત છે એમ કહેવાનું તાત્પર્ય નથી, પણ હેય (ત્યાજય-- 
દુષ્ટ-પ્રાકૃત-પ્રકૂાતિના ) ગુણ રહિત છે એમ કહેવાનું છે. 

(૩) જીવાત્મા તે વસ્તુત: પરમાત્મા જ છે એમ નહિ, પણ પરમાત્માનો 
“અંશ” છે. તે એવા અર્થમાં કે પરમાત્માની વિભૂતિ, પરમાત્માનો પ્રકાર વા 
વિશેષણ છે. જીવાત્મા અણુપરિમાણ છે, અને અનેક છે, અહંશબ્દવાચ્ય છે તથા 

કર્તા છે--જે કે એ કર્તાપણું પરમાત્માને અધીન છે. 

(૪) ભાગવત મત તે જ ખરો વેદાન્ત મત છે. પરમાત્મા વાસુદેવ, 

સંકર્ષણ (જીવ), પ્રદ્યુમ્ન (શન) અને આનિરુદ્ધ (અહંકાર) -- એમ ચાર વ્યૂહમાં 

વ્યવસ્થિત છે. 

(૫) બ્રહ્મનું જ્ઞાન મેળવવા જતાં પહેલાં કર્મમીમાંસા કરવાની છે. 

(૬) કર્મ અને (આત્માનું) જ્ઞાન એ બે મળીને ભકિત ઉપજાવે છે; 

અને ભકિત એ જ પરમાત્માને પહોંચવાનું સાધન છે. પરમાત્માની ભકિત એ જ 
એનું ખરૂં જ્ઞાન. 

(૭) રામાનુજાચાર્ય વર્ણાશ્રમ ધર્મના કર્મકાંડને બહુ મહત્ત્વ આપે છે. 

માત્ર એની પાર એક બારી ખુલ્લી રાખે છે અને તે પ્રપત્તિની. 
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(૮) જીવન્મુકિત શકય નથી. મુકિતયોગ્ય થયેલો પુરુષ મરણોત્તર બ્રહ્મ- 
લોકમાં (પરમાત્મા પાસે ) જાય છે. ત્યાં એ આત્માનું ખરું સ્વરૂપ-પ્રકૂતિથી 
પોતે અસંસ્પૃષ્ટ છે એ સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર કરે છે. પ્રકૃતિથી સંસૃષ્ટ દશામાં 
આત્માનું જ્ઞાન સંકુચિત થઈ ગએલું હોય છે તે એ અસંસુષ્ટ-મુક્ત-દશામાં 
પૂર્ણ વિકાસ પામે છે. અને એ રીતે આત્મા તે પરમાત્માનું સાધર્સ્ય મેળવે છે-- 
એટલે કે પરમાત્મા બની જાય છે એમ નહિ પણ પરમાત્મા જેવો થાય છે. 

હા 

અને એ દશામાં પરમાત્માના સાંનિધ્યમાં પરમાત્માનો સઘળા આનંદ ભોગવે છે. 

નિ'બાર્કાચાય :- રામાનુજ પછી થોડેક વર્ષે નિબાર્ક નામના આચાર્ય 
થયા છે. એમનુ' અવસાન ઈ, સ. ૧૧૬૨ના અરસામાં ઘયું હશે એમ ડૉ. 

ભાંડારકરનું માનવું છે. એ તૈૌલંગ બ્રાહ્મણ હતા, અને મદ્રાસ ઇલાકાના 
નિબ વા [નબાપુર ગામમાં જન્મ્યા હતા, એમના પિતાનું નામ જગન્નાથ 
અને માતાનું નામ સરસ્વતી હતું. એમનો સંપ્રદાય રામાનુજાચાર્યના જેટલો 
પ્રસરેલે નથી, પણ આચાર્ય પરંપરાનાં આગલાં ચાલતાં પગલાંમાં એ એક 
જાણવાજોગ પગલું છે. રામાનુજચાર્યને સંપ્રદાય જેમ “શ્રીસંપ્રદાય' (મૂળ લક્ષ્મીજીએ 
પ્રવર્તાવેલો સૌપ્રદાય ) કહેવાય છે, તેમ નિબાર્કને સંપ્રદાય સનક સંપ્રદાય-એટલે કે 

અત્યંત પ્રાચીનકાળમાં જે સનકાદિ ચાર “કુમાર? (નિત્ય. બ્રહ્મચારી) થઈ ગયા 
કહેવાય છે તેમાંના એકના નામ ઉપરથી “સનકસંપ્રદાય '-એવે નામે ઓળખાય 
છે. પણ ઉભય વૈષ્ણવ ભાગવત સંપ્રદાય છે; ફેર એટલો કે રામાનુજાચાર્યના સંપ્રદાયમાં 

પરમાત્માનું મુખ્ય નાથ નારાયણ વા વાસુદેવ અને એની શકિતનું નામ લક્ષ્મી છે; 

અને નિબાકાચાર્યના સંપ્રદાયમાં એને સ્થાને કૃષ્ણ અને રાધિકાનાં નામ ભજાય 

છે. વળી રામાનુજાચાર્યની ભકિતના અર્થમાં જ્ઞાનના અંશ ભળેલો છે તેને બદલે 
તિબાર્કાચાર્યની ભકિત રસરૂપ વિશૅપ છે. 

રામાનુજાચાર્યે બાદરાયણ મુનિનાં વેદાંત સૂત્રની બોધાયન વૃત્તિનો આક્રાય 

લીધો છે તેને બદલે નિબાર્કાચાર્યનો સિદ્ધાંત તે ચૂળ ઔડલામિ (-બાદરાયણે 
ઉલ્લેખેલા એક વેદાન્તાચાર્ય-)તા સિદ્ધાંતને અવલંબીને થયેલો ગણાય છે. 

પણ બે વચ્ચે ભેદ બહુ થોડો છે. રામાનુજની જેમ નિબાર્ક પણ “કેવલ અર્ઠ્ત' 
માનતા નથી; પણ રામાનુજ 'વિશિષ્ટ અર્દ્રત' માને છે, એટલે કે ચિત્ અને 

અચિત્થી વિશિષ્ટ જે એક જ તત્ત્વ છે તે તત્ત્વની સાથે વિશેપણોને 
અભેદ છે એમ માને છે, તેને સ્થાને નિબાર્કનું એમ કહેવું છે કે ચિત્ અને 
અચિત્ એ બ્રહ્મથો ભિન્ન છે તેમ જ અભિન્ન પણ છે. આ રીતે એકનો 

ધ્પ્્/ ક ધજ્/ 
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જૂ જજ, 

સિદ્ધાંત જેમ વિશિષ્ટાદેત નામે ઓળખાય છે તેમ બીજાનો “ દેતાદૈત' નામે 
જાણીતો છે. તેઓ સ્વાભાવિક ભેદાભેદ માને છે. 

સપ્વાચાર્ય :- એમના સંપ્રદાયની આચાર્યપરંપરાની નોંધ પ્રમાણે 
એમનો જન્મ શક ૧૧૧૯માં એટલે ઈ. સનના બારમાં શતકની આખરે થયો 
હતે. પણ એ જ સંપ્રદાયના બીજો એક પ્રમાણને અનુસરીને તથા શિલાલેખ 
વગેરે પ્રબળ પ્રમાણને આધારે એમ માનવામાં આવે છે કે ઈ. સનના તેરમા 

શતકના આરેભમાં એમનો જન્મ થયો હતો, અને એ જ શતકના ત્રીજા પાદને 
અંતે ૭૯ વર્ષનું આયુષ્ય ભાગવીને એમણે દેહત્યાગ કર્યો. એ દક્ષિણ કાનડામાં 
રજતપીઠ યાને કલ્યાણપુર નામે ગામમાં જન્મ્યા હતા. એમના ડુલનું નામ મધ્ય 

વા સધ્યગેહ હતું, અને તે ઉપરથી એમના પિતા મધ્યગેહ ભટ્ટ નામે ઓળખાતા, 
એમનું પોતાનું જન્મનામ વાસુદેવ હતં, પણ પછીથી એ મધ્વ, પૂર્ણપ્રજ્ઞ અને 
આનંદતીર્થ એ ત્રણ નામે પ્રખ્યાત થયા છે. સારી વિદ્યા સંપાદન કરીને અસ્યુત- 
શ્રેક્ષાચાર્ય નામે ગુરુ પાસે એમણે સંન્યાસ ગ્રહણ ડર્યા અને હિમાલયમાં બદરિ- 

કાઢ્રમ જઈ જ્ઞાનસંપન્ન થયા. ત્યાંથી રામ અને વેદવ્યાસની મૂંતઓ લઈ 
પોતાને દેશ પાછા આવ્યા, ત્યાં એમને આચાર્યપદ મળ્યું, અને એ પદેથી 
એમણે વૈષ્ણવ સંપ્રદાય અને દ્વૈત સિદ્ધાન્તનો ઉપદેશ કર્યો, તથા શૈવ સંપ્રદાય, 

માયાવાદ વગેરેનું ખંડન કર્યું. મધ્વાચાર્મે જીવ, જડ અને પરમાત્માન 

ભેદભાવનું પ્રતિપાદન કર્યું, 

મધ્વાચાર્ય સંહિતા, બ્રાહ્મણ અને આરણ્યક ઉપનિષદ--એ સર્વ વેદગ્રંથમાં 

સારી રીતે [નિષ્ણાત હતા. ત્થ્ફ્સંહિતામાંથી એ ઘણાં વાકય ટૉકે છે અને પહેલાં 

થાળીસ સૂક્તો ઉપર તથા એતરેય આરણ્યક ઉપર એમણે ટીકા રચી છે. તે 

ઉપરાત અન્ય આચાર્યોની માફક ઉપનિષદ, ભગવદ્ગીતા અને વ્યાસસૂન્ન ઉપર 
જ 

પણ ભાષ્ય લખ્યાં છે. એમનું માનવું છે કે મન્ત્રો ( સંહિતા )માં પરમાત્માની 

સ્તુતિ છે, બ્રાહ્મણમાં એ સ્તુતિઓનોા યક્ષના અંગમાં વિનિયોગ કર્યો છે અને 
ઉપાનષપદમાં પરમાત્માના સ્વરૂપનું જ્ઞાન આપ્યું છે. તેઓ વેદની જેમ પાંચરાત્ર 

આગમ અને મહાભારત--રામાયણને પ્રમાણ માનતા હતા. 

મધ્વાચાર્યના મુખ્ય સિદ્ધાંત નીચે પ્રમાણે છે :-- 

(૧) સ્વતંત્ર અને પરતંત્ર એવાં બે તત્ત્વ છે--તેમાં સવતંત તે પરમાત્મા 

વિપ્ણ; અન્ય સર્વ બ્રહ્માદિક દેવો, સામાન્ય જીવો તથા જડ પદાર્થો તે પરતંત્ર. 

બીજી રીતે વિભાગ કરીએ તો ઈશ્વર, પ્રકાતિ, જીવ અને જડ એમ ચાર તત્ત્વ છે. 
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(૨) જીવ અને ઈશ્વરનો ભેદ, જડ અને ઈશ્વરતે! ભેદ, જીવ--જીવનો 

ભેંદ, જડ-જીવનો ભેડ અને જડ-જ્ડનો ભેદ એમ પાંચ ભેદના સસુદાયરૂપ 

પ્રપંચ છે. એ સત્ય છે અને અનાદિ છે, ભ્રાન્તિ કલ્પિત નથી. મધ્વાચાર્યને 

કોઈ પ્રકારનો અભેદ માન્ય નથી. ' મલ્યો: ત મૃત્યુપાખ્તોતિ ય ૬ તાતા દવ 

ઘદ્યત્તિ ' એમ શ્રુતિ કહે છે. અર્થાત્ વાસ્તાવિક રીતે જે નાના (ભેદવાળું) છે 
તેને “નાના ' જેલું' એટલે કે ફક્ત ભેદની છાયાવાળું જ જોવું એ ભૂલ છે; 
અર્થાત્ ભેદને વાસ્તવિક માનવાની શ્રુતિની આજ્ઞા છે. “તસ્વમસિ ? શ્રુતિમાં 
“તલ ' શબ્દ સર્વથા નિત્ય અને પરોક્ષ પદાર્થ પરમાત્માનો વાચક છે અનૅ 
“હ્લમ' શબ્દ અપરેક્ષ પદાર્થ (જીવ ) નો વાચક છે. એ બેનું એક્ય કેમ 

સંભવે, શ્ુતિનો અર્થ તત્ અને ત્વમ નું સાદશ્ય પ્રતિપાદન કરવાનો છે. અથવા 
અત્તતૂ ત્વગૂ એમ પદચ્છેદ કરવો ( આગલા વાક્યને અંતે બાત્મા શબ્દ છે તેની 
પાછળ સૌંધિ થઈને ન નો લોપ થયો છે ). આમ શ્રુતિ ભેદનું જ પ્રતિપાદન 
કરૈ છે, અભેદનું નહિ. 

(૩) ઈશ્વરને શાસ્ર “વિષ્ણુ' શબ્દથી વ્યવહરે છે. રામ, કૃષ્ણ એ એના 
અવતાર છે. શધ્વાચાર્ય પરમાત્મા અનૅ એની શકિતને વિપશુ અને લક્ષ્મી કહૅ 
છેં. વિપ્ણુથી વિષ્ણુની શકિત લક્ષ્મી ભિન્ન છે, પણ એનેૅ આક્રાયે રહેલી છે 
તથા નિત્ય મુકત છે. 

જ 

(૪) જીવ સેવક છે અને વિષ્ણુ સેવ્ય છે. વિપ્ણુની સેવામાં મુખ્ય 
ભજન છે. એ ભજન ત્રણ પ્રકારે થઈ શકે છે-વાણી, શરીર અને મન 
વડે. સત્ય, હિત અને પ્રિય બોલવું તથા સ્વધર્મના ગ્રંથો વાંચવા ( સ્વાધ્યાય) 

એ ચાર વાણી વડે પરમાત્માનું ભજન ડરવાના પ્રકાર છે. દાન, પરિત્રાણ 

( સંકટમાંથી દુ:ખીનું તારવું ) અને પરિરક્ષણ (એનું દુઃખ આવતું અટકાવવું ) એ 

ત્રણ શારીરિક ભજનના પ્રકારો છે. અને દયા, સ્પૃહા ( પ્રભુ પ્રત્યે રુચિ) 
અને શ્રદ્ધા એ ત્રણ માનસિક ભજનના પ્રકાર છે. દાન, તીર્થ, તપ, યજ્ઞ વગેરે 

સર્વ હરિસેવાનાં સાધન છે. એક ભકિત જ મોક્ષનું સાધન છે. શ્રવણ, મનન, 

ધ્યાન અને ભકિત એ જ્ઞાનપ્રાથ્તિનાં સાધન છે. મોક્ષનું સાધન અપરેક્ષ જ્ઞાન છે. 

(૫) પ્રભુના અપરોક્ષ દર્શનથી જ સુકિત મળે છે તેમાં કર્મ સાધનભૂત 
છે. પણ સાક્ષાત્ મોક્ષ ઉપજાવતાં નથી, એ અપરોક્ષ દર્શનનાં વૈરાગ્યાદિક વિવિધ 
સાધનો છે તેમાં શરણાગતિ અને કર્મસંન્યાસ તે મુખ્ય છે. 
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વહ્લભાચાર્ચ -- સંવત્ ૧૫૩૫ (ઈ. સ. ૧૪૭૯ના ચૈત્ર કૃષ્ણ ૧૧ને 
દિવસે શ્રી વલ્લભાચાર્યનો જન્મ થયો હતો. એમના પિતાનું નામ લક્ષ્મણ ભટ્ટી 

અને માતાનું નાસ ઈલ્લમાગારૂ હતું. લક્ષ્મણભટ્ટજીના પૂર્વે જે સોમયાજી હોઈ 
દીક્ષિત કહેવાતા તેમણે પંચાણુ સોમયાગ કર્યા હતા. બાકીના પાંચ યાગ કરીને 
શત--સોમયાગની સમાપ્તિ નિમિત્તે લક્ષ્મણભટ્ટજી પત્ની સાથે કાશી જવા નીકળ્યા. 
ત્યાં રસ્તામાં ચંપકારણ્યમાં ઇલ્લમાગારૂજીને ગર્ભ--સ્રાવ થતાં ગર્ભને એક શમીવૃક્ષ 

નીચે મૂક્યો અને ઉભય કાશી ગયા. ત્યાંથી પાછા ફરતાં એ જ શમીવુક્ષની નીચે 
પેલા ગર્ભને હાલતો જોઈ અને સાશ્ચર્ય હર્ષ પામી માતાપિતાએ તેને ઉપાડી 
લીધો અને એ બાળક ઘેર લાવ્યાં. જતે દહાડે એ બાલક-વલ્લભાચાર્ય--મોટા 
થતાં, યોગ્ય વયે એમના પિતાએ એમને કાશીમાં યજ્ઞોપવીત દીધું, તથા પોતાના 
વેદ (કૃષ્ણ યજુર્વેદ )ની તૈત્તિરીય શાખાનું અધ્યયન કરાવ્યું, ત્યાર બાદ વલ્લભાચારે 
અવશિષ્ટ વેદ, વેદાંગ, પટ્ શાસ્ર, ગીતા, ભાગવત, નારદ પંથરત્ન વગેરે શાસ્ત્રોનું 

અનેક ગુરુઓ પાસે અધ્યયન કર્યું' અને ઉત્તમ વિદ્ત્તા પ્રાપ્ત કરી તથા 
“પત્રાવલેબન' નામનો ગ્રથ રચીને કાશીમાં ખ્યાતિ મેળવી, પછી સ્વદેશ આવ્યા, 
ત્યાં વિઘાનગરમાં કૃષ્ણદેવ રાજાની સભામાં સર્વ પ્રતિવાદીઓનું ખંડન કરીને 
વૈષ્ણવ સંપ્રદાયનું, અને પૂર્વે થઈ ગયેલ વિષગ્રુ સ્વામી નામના એક આચાર્યના 
સિ્જ્ાતનું પ્રતિપાદન કર્યું, અને એ પૂર્વાચાર્યના સિદ્ધાન્તમાં પણ સુધારો કર્યો. 
આથી એમને આચાર્યપદ ભળ્યું. પછી આચાર્યશ્રી હિદુસ્થાનનાં વિવિધ યાત્રા 
સ્થાને ગયા અને સર્વ સ્થળે પાતાના સિદ્ધાંત પ્રકટ કર્યો. મથુરા પાસે વુ'દાવનમાં 
ગોવર્ધન પર્વત પાસે એમને શ્રીનાથજીનું દર્શન ઘયું, અને એમની આજ્ઞાથી 
એમણે “પ્ુષ્ટિમાર્ગ' (ભગવાન અનુગ્રહથી પોતાના ભકતોને પોષે છે એ સિદ્ધાન્ત) 
નો ઉપદેશ પ્રવર્તાવ્યો, તથા ભગવત્સેવાની પદ્ધતિ બાંધી. સંવત્ ૧૫૮૭માં સત્વર 

વાનપ્રસ્થ આશ્રમ ગ્રહણ કરી સંન્યાસ લેવા પોતે પ્રયાગ પધાર્યા ને સંન્યાસ 

લીધો અને ભકિતમાર્ગીય સંન્યાસીના ધર્મ ધારણ કર્યો. આપાઢ શુકલ દ્રિતીય 

તુંતીયાને દિવસે મધ્યાહને એમણે દેહ છોડયો. વલ્લભાચાર્યનો તત્ત્વજ્ઞાનનો 
સિદ્ધાંત 'શુદ્ધાટ્ૂંત' અને એમને ધર્મપંથ “પુષ્ટિમાર્ગ'ને નામ ઓળખાય છે. 

વલ્લભાચાર્યના મતમાં વેદ, શ્રીકૃષ્ણનાં વાક્યો (ગીતાદિક ), વ્યાસસૂત્ર 

(વેદાંતસૂન ) અને વ્યાસે સમાધિમાં અનુભવીને નિરૂપેલું એવું ભાગવત--આ 

ચાર પ્રમાણ છે. તેમના મુખ્ય સિદ્ધાંતોના સાર આ પ્રમાણે છેઃ (૧) શંકરાચાર્યના 

અર્દદત સિદ્ધાંતમાં માયા વા અવિઘા વડે આ જીવ અને જગતનો ખુલાસો 

કરવામાં આવે છે અને તેટલે અંશે શંકરાચાર્યનું બ્રહ્મ “કેવલ કહેવાતાં છતાં 
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વસ્તુતઃ કલુષિત (માયાથી સલિન બનેલું) છે; રામાનુજાચાર્યનું વિશિષ્ટ બ્રહ્મ 
પણ વિશેષણેથી અશુદ્ધ છે. શધ્વાચાર્યનો દૈતસિદ્ધાંત તો શ્રુતિથી વિરુદ્ધ જ છે-- 

ખરો સિદ્ધાંત ' શુદ્ધ અદ્દેત 'નો જ છે. અદ્દૂત પદાર્થ બ્રહ્મ તે સદા શુદ્ધ જ 
છે, અને તે શુદ્ધ રહીને જગતરૂપે પરિણમે છે, તથા એમાંથી “ અગ્નિમાંથી 
તણખાની માફક -- જીવ નીસરે છે. બ્રહ્મમાં માયારૂપી સિથ્યાત્વના તત્ત્વને લેશ 
પણ અવકાશ નથી, જે કાંઈ ભાસે છે તે પરમાત્મા જ ભાસે છે અને વસ્તુત: ભાસે 

છે. બ્રહ્મ પરિણામ યા ને વિકાર પામ્યા છતાં વિકારરહિત છે-તેનો ખુલાસો 
' અઘટિતઘટના--પટીયસી' સાયા વડે કરવાનો નથી, પણ બ્રહ્મ પોતે પરસ્પર વિરુદ્ધ 

ધર્મનો આશ્રાય બની શકે એવી બ્રહ્મની અદ્ભુત શકિત વડે, એની લીલારૂપે, 
કરવાનો છે. શ્રુતિ આકાશાદિ વિકારને મિથ્યા કહેતી નથી, પણ ઘટ મૃસજેનતેવ 
સદ્યમ્-એટલે કે મૃત્તિકા જ છે એ સત્યરૂપે જણાવે છે. જીવનું અહંતામમતારૂપી 
અજ્ઞાન એ જ અવિદ્યા. બ્રહ્મની માયા એટલે બ્રહ્મની અદ્ભુત શકિત, લીલા. 

(૨) વલ્લભાચાર્યનો ધર્મપંથ વિપ્ણુભકિત--અન્તર્ગત કૃપ્ણભકિતનો છે. 
વલ્લભાચાર્ય કર્મ અને જ્ઞાન બંનેને પરમપદપ્રાષ્તિનાં અવાન્તર સાધનરૂપે માને 

છેં, પણ પરમ સાધન ભકિતને જ માને છે. વળી એ કરતાં પણ વિશેષ ઉચ્ચતા 

પામેલા જીવા તો ભકિતને જ સાધ્ય ગણે છે, અને એના રસમાં જ આનંદે છે 

એમ વહ્લભાચાર્યનું કહેવું છે. પુરુષોત્તમના ચરણરૂપ “અક્ષર' તત્ત્વ છે, અને 
એ અક્ષર તત્ત્વને જ્ઞાનીઓ પામે છે; પણ ભકત તો એ કરતાં આંધિક પુરુષોત્તમને 

પોતાને માને છે; અને એ પુરુષોત્તમનો જેમના ઉપર વિશેષ અનુગ્રહ થાય છે 
તેઓ એમને પામીને પણ, ભકિતના આનંદ માટે ફરી જગતમાં પ્રકટ થાય છે, 

ભકિત જેમ કર્મ અને જ્ઞાનરૂપી સાધન વડે સધાય છે, તેમ પરમાત્માના અનુ- 
ગ્રહથી પણ મળે છે. પરમાત્માનો અનુગ્રહ-જૅ જીવને અમૃત સમાન પોપણરૂપ 
છે-તે “પુષ્ટિ' કહેવાય છે અને એ રીતે પ્રાપ્ત થયેલી ભકિત તે “પ્રુષ્ટિ-ભકિત' 
કહેવાય છે. મનુષ્યના પોતાના સ્વતંત્ર પ્રયત્ન વડે કર્મ અને જ્ઞાનરૂપી સાધન 
પ્રાપ્ત કરીને ઉત્પન્ન કરીલી ભકિત તે “મર્યાદા ભકિત' કહેવાય છે. એ પુપષ્ટિ- 
ભકિતથી ઊતરતા પ્રકારની છે. 

(૩) બ્રહ્મનાં આધિભૌતિક, આધ્યાત્મિક અને આધિર્દેવિક એવાં ત્રણ 
સ્વરૂપ છે; તેમાંનું પહેલું સ્વરૂપ કર્મે કરી બીજું જ્ઞાને કરી, અને ત્રીજું ભકિતએ 
કરી પ્રાપ્ત થાય છે, કર્મે ડરી પ્રાપ્ત કરેલા લોકમાંથી પુનરાવૃત્તિ છે, જ્ઞાને કરીને 
પ્રાપ્ત કરેલા પદમાંથી પુનરાવૃત્તિ નથી; ભકિતથી પ્રાપ્ત થયેલા પદમાંથી પુતરા- 
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વલ્લભાચાર્ય -- સંવત્ ૧૫૩૫ (ઈ. સ. ૧૪૭૯ના ચૈત્ર કૃષ્ણ ૧૧ને 
દિવસે શ્રી વલ્લભાચાર્યનો જન્મ થયો હતો. એમના પિતાનું નામ લક્ષ્મણ ભટ્ટજી 

અને માતાનું નામ ઈલ્લમાગારૂ હતું. લક્ષ્મણભટ્ટજીના પૂર્વજો જે સોમયાજી હોઈ 

દીક્ષિત કહેવાતા તેમણે પંચાણુ સોમયાગ કર્યા હતા. બાકીના પાંચ યાગ કરીને 
શત--સેમયાગની સમાપ્તિ નિમિત્તે લક્ષ્મણભટ્ટજી પત્ની સાથે કાશી જવા નૌકળ્યા, 
ત્યાં રસ્તામાં ચંપકારણ્યમાં ઇલ્લમાગારૂજીને ગર્ભ--સ્રાવ થતાં ગર્ભને એક શમીવુક્ષ 
નીચે મૂક્યો અને ઉભય કાશી ગયા. ત્યાંથી પાછા ફરતાં એ જ શમીવૃક્ષની નીચે 
પેલા ગર્ભને હાલતો જોઈ અને સાશ્ચર્ય હર્ષ પામી માતાપિતાએ તેને ઉપાડી 
લીધો અને એ બાળક ઘેર લાવ્યાં. જતે દહાડે એ બાલક-વલ્લભાચાર્ય-મોટા 
થતાં, યોગ્ય વયે એમના પિતાએ એમને કાશીમાં યજ્ઞોપવીત દીધું, તથા પોતાના 
વેદ (કૃષ્ણ યજુર્વેદ )ની તોત્તિરીય શાખાનું અધ્યયન કરાવ્યું, ત્યાર બાદ વલ્લભાચાયે 
અવશિષ્ટ વેદ, વેદાંગ, પટ્ શાસ્ર, ગીતા, ભાગવત, નારદ પંથરત્ર વગેરે શાસ્ત્રોનું 

અનેક ગુરુઓ પાસે અઘ્યયન કર્યું' અને ઉત્તમ વિદ્ત્તા પ્રાપ્ત કરી તથા 
'પત્રાવલંબન' નામને ગ્ર'થ રચીને કાશીમાં ખ્યાતિ મેળવી. પછી સ્વદેશ આવ્યા, 
ત્યાં વિધાનગરમાં કૃષ્ણદેવ રાજાની સભામાં સર્વ પ્રતિવાદીઓનું ખંડન કરીને 

વૈષ્ણવ સંપ્રદાયનું, અને પૂર્વે થઈ ગયેલ વિષ્ણુ સ્વામી નામના એક આચાર્યના 

સિદ્ધાંતનું પ્રતિપાદન કર્યું, અને એ પૂુર્વાચાર્યના સિદ્ધાન્તમાં પણ સુધારો કર્યો, 

આથી એમને આચાર્યપદ મળ્યું. પછી આચાર્યશ્રી હિદુસ્થાનનાં વિવિધ યાન્ના 
સ્થાને ગયા અને સર્વ સ્થળે પોતાને! સિદ્ધાંત પ્રકટ કર્યો. મથુરા પાસે વુ'દાવનમાં 
ગોવર્ધન પર્વત પાસે એમને કનાથજીનું દર્શન થયું, અને એમની આજ્ઞાથી 
એમણે “પુષ્ટિમાર્ગ” (ભગવાન અનુગ્રહથી પોતાના ભકતોને પોષે છે એ સિદ્ધાન્ત) 

ને! ઉપદેશ પ્રવર્તાવ્યો, તથા ભગવત્સેવાની પદ્ધતિ બાંધી. સંવત્ ૧૫૮૭માં સત્વર 

વાનપ્રસ્થ આશ્રમ ગ્રહણ કરી સંન્યાસ લેવા પોતે પ્રયાગ પધાર્યા ને સંન્યાસ 

લીધો અને ભકિતમાર્ગીય સંન્યાસીના ધર્મ ધારણ કર્યો. આપાઢ શુકલ દ્વિતીયા 
તૃતીયાને દિવસે મધ્યાહને એમણે દેહ છોડયો. વલ્લભાચાર્યનો તત્ત્વજ્ઞાનનો 

*- *. 

સિદ્ધાંત 'શુદ્ધા્રંત' અને એમનો ધર્મપંથ “ચુષ્ટિમાર્ગ'ને નાસ ઓળખાય છે. 

વલ્લભાચાર્યના મતમાં વેદ, શ્રીકૃષ્ણનાં વાકયો (ગીતાદિક), વ્યાસસૂત્ન 
(વેદાંતસૂત્ર ) અને વ્યાસે સમાધિમાં અનુભવીને નિરૂપેલું એવું ભાગવત--આ 

ચાર પ્રમાણ છે. તૅમના મુખ્ય સિદ્ધાંતોનો સાર આ પ્રમાણે છે: (૧) શંકરાચાર્યના 

અર્દ્દત સિદ્ધાંતમાં માયા વા અવિદ્યા વડે આ જીવ અને જગતનો ખુલાસો 

કરવામાં આવૅ છે અને તેટલે અંશે શંકરાચાર્યનું બ્રહ્મ “કેવલ' કહેવાતાં છાં 
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વસ્તુત; કલુષિત (સાયાથી મલિન બનેલું) છે; રામાનુજાચાર્યનું વિશિષ્ટ બ્રહ્મ 

1ણ વિશેષણોાથી અશુદ્ધ છે. ચધ્વાચાર્યનો દૈતસિદ્ધાંત તો થ્ુતિથી વિરુદ્ધ જ છે- 
ખરો સિદ્ધાંત “શુદ્ધ અટ્દત 'નો જ છે. અદ્દૂંત પદાર્થ બ્રહ્મ તે સદા શુદ્ધ જ 
છે, અને તે શુદ્ધ રહીને જ્ગતરૂપે પરિણમે છે, તથા એમાંથી ' અઃડિનમાંથી 

તણખાની માફક -- જીવ નીસરે છે. બ્રહ્મમાં માયારૂપી સિથ્યાત્વના તત્ત્વને લેશ 

પણ અવકાશ નથી. જે કાંઈ ભાસૅ છે તે પરમાત્મા જ ભાસે છે અને વસ્તુત: ભાસે 

છે. બ્રહ્મ પરિણામ યા ને વિકાર પામ્યા છતાં વિકારરહિત છે-તેનો ખુલાસો 

' અઘટિતઘટના-પટીયસી' માયા વડે કરવાનો નથી, પણ બ્રહ્મ પોતે પરસ્પર વિરુદ્ધ 

ધર્મનો આશ્રાય બની શકે એવી બ્રહ્મની અદ્ભુત શકિત વડે, એની લીલારૂપે, 

કરવાનો છે. શ્રુતિ આકાશાદિ વિકારને મિથ્યા કહેતી નથી, પણ ઘટ મૃસ્ેસ્તેવ 

સત્યમ્'--એટલે કે મૃત્તિકા જ છે એ સત્યરૂપે જણાવે છે. જીવનું અહંતાસમતારૂપી 

અજ્ઞાન એ જ અવિદ્યા. બ્રહ્મની માયા એટલે બ્રહ્મની અદ્દભુત શકિત, લીલા. 

(૨) વલ્લભાચાર્યનો ધર્મપંથ વિપરુભકિત--અન્તર્ગત કૃષ્ણભકિતનો 
લ્લભાચાર્ય કર્મ અને જ્ઞાન બંનેને પરમપદપ્રાશ્તિનાં અવાન્તર સાધનરૂપે માને 

છેં, પણ પરમ સાધન ભકિતને જ માને છે. વળી એ કરતાં પણ વિશેપ ઉચ્ચતા 
પામેલા જીવો તો ભકિતને જ સાધ્ય ગણે છે, અને એના રસમાં જ આનંદે છે 
એમ વલ્લભાચ્રાર્યનું કહેવું છે. પુરુષોત્તમના ચરણરૂપ “અક્ષર' તત્ત્વ છે, અને 
એ અક્ષર તત્ત્વને જ્ઞાનીઓ પામે છે; પણ ભકત તો એ કરતાં અધિક પુરુપોત્તમને 
પોતાને માને છે; અને એ પુરૂષોત્તમનો જેમના ઉપર વિશેષ અનુગ્રહ થાય છૅ 
તેઓ એમને પામીને પણ, ભકિતના આનંદ માટે ફરી જગતમાં પ્રકટ થાય છે, 
ભકિત જૅમ કર્મ અને જ્ઞાનરૂપી સાધન વડે સધાય છે, તેમ પરમાત્માના અનુ- 
ગ્રહથી પણ મળે છે. પરમાત્માનો અનુગ્રહ-જૈ જીવને અમૃત સમાન પોપણરૂપ 
છે-તે “પુષ્ટિ' કહેવાય છે અને એ રીતે પ્રાપ્ત થયેલી ભક્તિ તે “પ્રુપ્ટિ-ભકિત' 
કહેવાય છે. મનુષ્યના પોતાના સ્વતંત્ર પ્રયત્ન વડે કર્મ અને જ્ઞાનરૂપી સાધન 
પ્રાપ્ત કરીને ઉત્પન્ન કરીલી ભકિત તે “મર્યાદા ભકિત' કહેવાય છે. એ પુષ્ટિ- 
ભકિતથી ઊતરતા પ્રકારની છે 

(૩) બ્રહ્મનાં આધિભૌતિક, આધ્યાત્મિક અને આધિદૈવિક એવાં ત્રણ 
સ્વરૂપ છે; તેમાંનું . પહેલું સ્વરૂપ કર્મે કરી બીજું જ્ઞાને કરી, અને ત્રીજું ભકિતએ 
કરી પ્રાપ્ત થામ છે, કર્મે કરી પ્રાપ્ત કરેલા લોકમાંથી પુનરાવૃત્તિ છે, જ્ઞાને કરીને 
પ્રાપ્ત કરેલા પદમાંથી પુનરાવુત્તિ નથી; ભક્તિથી પ્રાપ્ત થયેલા પદમાંથી પુનરા- 
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૨. વૃત્તિ થઈ શકે છૅ પરંતુ તે ભજનાદિક માટે જ થાય છે, અને તે પ્રભુકૃપાથી 
થાય છે. તે માટે ભકતો ભકિતને મુકિત કરતાં અધિક માને છે, જ્ઞાની અક્ષર 

બ્રહ્મમાં લય પાસે છે, અને ત્યાં સુધી જ એની ગતિ છે. ભક્ત અક્ષરાન'દ 

કરતાં પણ પર અતે અગણિત એવો પુરુષોત્તમનો આનદ પ્રાપ્ત કરે છે. 

ચૈતન્ય :-- વલ્લભાચાર્યના સમકાલીન, બંગાળામાં એક બૌજા આચાર્ય 

ચૈતન્ય નામે થયા. એમના દેહના અદ્ભુત શ્વેત લાવણ્ય ઉપરથી એ “ ગૌરાંગ ' ને 

નામે પ્રસિદ્ધ છે. એમનો! જન્મ શકે ૧૪૦૭ (ઈ. સ. ૧૪૮૫) ફૂાલ્ગુણ શુકલ 
પૂ[ણૈમાને દિવસે થયો હતો. એમના પિતાનું નામ જગન્નાથમિશ્ર અને માતાનું 

નામ શચીદેવી હતું. પિતાના નામને મળતું એમનું પોતાનું નામ વિશ્વંભરમિશ્ર 
હંતું, અને એક 4િમ્બ(લીમડા)ના વૃક્ષ પાસે એમનો જન્મ થયો હતો તેથી 

'નિમઈ' એવા લાડના નામથી પણ ઓળખાતા, નવદ્દીપમાં એમણે પંડિતને 

શૈભતો વિદ્યાભ્યાસ કર્યો અને શાસ્રમાં સૌ કરતાં સરસાઈ મેળવી, પણ એમનું 
હૃદય વિદ્યા કરતાં પ્રભુભકિતમાં વધારે લાગેલું હતું, અને એમ ડહેવાય છે કે 
ન્હાનપણથી જ નિરંતર ' હરિબોલ ' નો ધ્વાન એમને ગમતો. લગ્ન કરીને એક 

ગૃહસ્થ પંડિત તરીકે વિદ્યાર્થીઓને ભણાવવાનું કામ માંડયું અને પછી આજીવિકા 
મેળવવા અથે પૂર્વ બંગાળામાં પ્રવાસે ગયા, ત્યાંથી પાછા આવતાં એમની સ્તી 
મરી ગઈ. તે પછી વિષ્ણીધ્રયા નામની બીજી સ્ત્રી પરણ્યા, શ્રાદ્ધ અર્થે ગયા 

ગયા, અનૅ ત્યાં ઈશ્વરપુરી નામે વૈષ્ણવ સંન્યાસી પાસે દીક્ષા લઈ નદીઆ પધાર્યા. 

પછી જગન્નાથપુરી, કાશી, વૃંદાવન, શ્રીરંગ અને કુમારી પર્યત અનેક સ્થળે 

યાત્રા કરી, રાધાકૃષ્ણની ભકિતનો ઉપદેશ કયો, તથા શંકરાચાર્યના જ્ઞાનમાર્ગ અને 

સાયાવાદનું ખંડન કર્યું. વળી એમ કહેવાય છે કે ચૈતન્યની પહેલાં અર્દુતાચાર્ય 

નામે એક સંન્યાસીએ ભકિતનો ઉપદેશ કરવા માંડયો હતો, અને એ સંન્યાસી 

પોતાનું નિત્ય કરીને ગંગાકાંઠે જઈ હંમેશા પ્રભુ પાસે માગતા કે--“હે પ્રભુ ! 

પુથ્વી ઉપર અવતરો અને કર્મને સ્થાને ભકિત વિસ્તારો,” તદનુસાર, ચૈતન્યનો 

અવતાર લઈ ભગવાને કર્મને સ્થાને ભકિતનો ઉપદેશ કર્યો. આ અદ્દતાચાર્ય 

બ્રથમ ચૈતન્યના ગુરુ હોઈ પછી શિષ્ય થયા. તે ઉપરાંત નિત્યાનંદ ( ચૈતન્યના 
ભાઈ), ગોસ્વામી રૂપ અને સનાતન એ એમના શિષ્યમંડળમાં મુખ્ય ગણાય છે. 

ચૈતન્યના ઉપદેશ રાધાકૃપ્ણની ભકિતનો, અને ભકિતમાં વિશેષે ડરી સંકીર્તનનો 

હતો. આ ભકિતરસનું તત્ત્વજ્ઞાન જીવગાસ્વામીજીએ રચ્યું છે, ચૈતન્ય સંપ્રદાયમાં 

કેટલાક વર્ણભેદ પાળે છે અને કેટલાક નથી પાળતા, વસ્તુત:, ભક્તિમાં વર્ણનો 

કે જાતિનો ભેદ નથી એમ ચૈતન્યે પ્રતિપાદન કર્યું હતું. ચૈતન્ય એમના સંપ્રદાયમાં 
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શ્રીકૃપ્પશતા અવતાર કહેવાય છે. એમના જીવનનાં છેવટનાં થોડાંક વર્ષો એ 
જભન્તાથપુરીમાં રહ્યા. ત્યાં એક વખતે એ જગન્નાથજીના મંદિરમાં ગયા ત્યાં 

લુપ્ત થઈ ગયા એમ મનાય છે-- ઈ. સ. ૧૫૩૩, 

ચોતન્યતા મુખ્ય સિદ્ધાંત નીચે પ્રમાણે છે :- 

[૧) નવ વસ્તુઓ “પ્રમેય' કહેતાં જાણવાની છે--(૧) હરિ એ જ એક 
તત્ત્વ છે; (૨) એ હરિ સર્વશક્િતવિશિષ્ટ છે; (૩) એ હરિ સકલરસનેો સમુદ્ર છે; 

(૪) જીવ હરિના અંશ છે; (3) એમાંના કેટલાક બદ્ધ છે, અને (૬) કેટલાક 

મુકત છે; (૭) ચરાચર વિશ્વમાં એના ભેદ અને અભેદનો પ્રકાશ થાય છે; 

(૮) શુદ્ધ ભકિત એ જ બદ્ધ જીવે એનું સદાય પ્રાપ્ત કરવા માટેનું સાધન છે, 
(૯) ભગવાનનો પ્રેમ એ જ પરમ પ્રયોજન (સાધ્ય) છે, 

(ર) પરમાત્મપ્રાપ્તિનું સાધન જ્ઞાન (યુકિત) નહિ પણ રુચિ છે. “રુચિ' 
એટલે પરમાત્મા માટે હૃદયના ભાવ. જ્ઞાન અને વૈરાગ્ય એ ધાશિક જીવનમાં 

મુખ્ય નથી એટલું જ નહિ, પણ ભકિતનું એક અંગ ગણવાને પણ લાયક નથી, 
ભકિતથી પરમાત્માના અનુભવ થાય છે એ જ્ઞાન; અને એની લગની લાગતાં 
સંસાર ઉપરનો રાગ એની મેળે લય પામી જાય છે એ વૈરાગ્ય, સંસારમાં પણ 

પ્રભુના અનુભવ કરાવતી ભકિતને અનુગુણ જે વસ્તુઓ છે તેના ઉપર વૅરાગ્ય 
કરવો ન જોઈએ, ભકિતના મુખ્ય બે ભેદ છે-'વેધી ભકિત' અને “શગાનુગા 
ભક્તિ'. વૈધી ભકિત તે શાસ્રના વિધિપ્રુર:સર થયેલી તે, જેને વલ્લભાચાર્ય 

“મર્યાદા માર્ગ' કહે છે. રાગાનુગા ભકિત તે ભગવાતમાં વ્રજની ગોપીઓ 
વગેરેનો જેવો રાગ છે તેવો રાગ કરવો -- જેને વલ્લભાચાર્ય “પુષ્ટિ ભકિત' કહે છે. 

(૩) પરમાત્મા સાથે જીવનો આક્રયાથ્રિત અને ભેદાભેદ સંબંધ છે : 

પરમાત્મા આશ્રાય છે, જીવ આક્રિત છે--પણ એ એવી નિકટ રીતે જોડાયેલા છે 

કે એમનો ભેદ છતાં અભેદ છે એમ કહી શકાય, એ અભેદ તે એવી રીત કે 
જેમ સધુમક્ષિકા મધુ (પુષ્પ રસ) થી ભિન્ન છે, છતાં એ મધુનું પાન કરી 

એનાથી ભરાય છે, એની સાથે તન્મય-અભિન્ન થાય છે, તેમ જીવાત્મા પરમા- 
ત્માના રસથી ભરાઈ પરમાત્મરૂપ બની જાય છે. આ પરમાત્માનો રસ વા પ્રેમ 

તે રાધા; કૃષ્ણ તે પરમાત્મા; અને એ રાધાકૃપ્ણનો નિત્ય રાસ વિશ્વમાં રમાયા 
કરે છે. સત્ત્વ, ૨જસ્ અને તમસૂ એ ગુણે કરીને એ કૃષ્ણ વિષ્ણુ, બ્રહ્મા અને 
શિવ બને છે. એ ડૃષ્ણ પરબ્રહ્મશકિત વડે વિશ્વમાં વ્યાપેલો છે. માયાશકિત વડે 
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એ સ્થૂલરૂપ ધારણ કરે છે; અને વિલાસશકિત વડે એકનો અનેક થઈ ગોપીઓ 
સાથે રમે છે તથા વાસુદેવ સંકર્ષણાદિ ચવુર્વ્યૂહ રૂપે થાય છે, 

૪) શ્રીમજ્જીવ ગોસ્વામી કહે છે કે એક જ પરમ તત્ત્વ પોતાની 
સ્વાભાવિક અને અચિન્ત્ય શકિત વડે સર્વદા 'સ્વરૂપ', 'તદ્ર પ વૈભવ”, ' જીવ 
અને “પ્રધાન' એમ ચાર રૂપે રહે છે. એ પરા શકિતના ' અનન્્તરંગ ', “તટસ્થ” 

અને 'બહિરંગ' એવા ત્રણ ભેદ પાડવામાં આવે છે, તેમાં અન્તરંગ યાને 

સ્વરૂપશકિત વડે એ પરસતત્ત્વ પૂર્ણસ્વરૂપે સર્વ કલ્યાણ ગુણના આશ્રય એવા 

ભગવદ્રૂપે [નિત્ય વિરાજે છે; એની લીલા અર્થે એ જ તત્ત્વ વૈકુંઠ આદિ “સ્વ- 
રૂપરવેભવ”રૂપે રહે છે. તટસ્થ શકિત વડે એ--સૂર્યા (ભગવાન) માંથી નીકળતા 

કિરણ (જીવ--સમપષ્ટિ )ના પરમાણુ ( જીવવ્યષ્ટિ) જેવા-જીવરૂપે રહે છે; અને 

બહિરંગ શકિત જેને માયા કહે છે તે વડે એ જડ--પ્રધાનરૂપે રહે છે ઃ આ રીતે 
વૈકુંઠ, જીવ અને જડ એવા ત્રણ પદાર્થ થાય છે તે ભગવાન સાથે અચિંત્ય ભેદા- 
ભેદ સંબંધથી રહેલા છે. વળી એ જ સચ્ચિદાનંદ ભગવાનની શકિતના “ હ્લાદિની” 
યાને આનંદરૂપ, “સન્ધિની? યાને સત્તારૂપ અને ' સંવિતૂ' યાને જ્ઞાનરૂપ -- એવા 
ન્રણ પ્રકાર પણ પાડવામાં આવે છે. 

બસવ:- આપણે ઉપર જેયું કે શંકરાચાર્યના સિદ્ધાંત પ્રમાણે સર્વ નામ-રૂપથી 
પ૨ એવું જે પરબ્રહ્મ તે જ પરમતત્ત્વ છે, અને શિવ-વિષ્ણુ-વાસુદેવ ઇત્યાદિ 
શબ્દો એ પરમતત્ત્વનું સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપ પ્રાતિપાદન કરનારાં પદ માત્ર છે. 

પણ તે પછી રામાનુજચાર્યથી માંડીને જે આચાર્યોની પરંપરા આપણે જેઈ તેમાં 
એ પરમતત્ત્વને વિષ્ણુ-નારાયણ-કૃષ્ણ આદિ વિશેષ નામથી ઉપાસવામાં આવે છે, 
અને તેથી એ પરંપરા અમુક પંથમાં-વષ્ણવ પંથમાં-પડે છે. એવી જ બીજી 

પરંપરા શૈવ પંથની છે. એના મૂળ આરંભ વૈદિક સમયમાંથી થઈ, ઈ. સ. 
પૂર્વે ત્રણસે"ક વર્ષ ઉપર એ શૈવ ભાગવત ધર્મરૂપે (-વૈષ્ણવ ભાગવત ધર્મની 

પેઠે-) બંધાય છે અને ઈ. સ.ના આરંભ પછી નડુલીશ નામના પાશુપત 

આચાર્યને હાથે તથા તે પછી કાશ્મીરમાં વસુગુપ્ત-કલ્લટ-સોકમાનંદ-અભિનવ- 

ગુપ્ત વગેરે “સ્પન્દ' (ચૈતન્યનું સ્ફૃરણ) વા “પ્રત્યભિજ્ઞા' શાસ્ત્રના આચાર્યોને 
હાથે વિસ્તાર પામે છે-જેમાંના કેટલાકમાં ભકિત પ્રધાન સ્થાને રહે છે, અને 

કેટલાકમાં જ્ઞાન, યોગ અને તંત્રવિઘા આગળ પડતો ભાગ લૅ છે. આ શૈવ 
પંથનું એક જાણવા જેવું વિશિષ્ટ સ્વરૂપ-જેૈ અદ્યાપિ એક પંથરૂપે દક્ષિણમાં 

ચાલે છે-તે વીર્રેવ યા લિંગાયત પંથ નામનું છે. 



૧૯૧ 

શૈવ પંથની આ શાખા ઈ. સ. બારમા સૈકામાં દખ્ખણ મહારાષ્ટ્રમાં 

થયેલા બસવ નામે એક આચાર્યે સ્થાપેલી કહેવાય છે. પણ વસ્તુત: બસવ 

(વૃષભ) પોતે 'આરાધ્ય' નામે ઓળખાતા એક શૈવ પંથના બ્રાહ્મણ હતા 

એમ કહેવામાં આવે છે એ જેતાં તથા એમણે ઉપદેશેલી લિગાયત પંથની દીક્ષા 

-જેમાં શિવનાં પાંચ સુખના અવતારરૂપ પાંચ આચાર્યોની કલશરૂપે પ્રતિષ્ઠા 

કરીને પૂજા કરવામાં આવે છે-એ વિચારતાં એમની પહેલાંથી એ પંઘ ચાલતો 
આવતો હશે એમ જણાય છે. બસવના પૂર્વાચાર્યોમાંથી કેટલાકનાં નામ 'આરાધ્ય” 

-ઝઅંતવાળાં છે, તેથી જણાય છે કે એમની પવિત્રતા અને વિદ્યાથી “ આરાધ્ય ' 

(પૂજવા યોગ્ય) નામે ઓળખાતા એવા બ્રાહ્મણોએ એ પંથ સ્થાપ્યો હશે, 

અને બસવ (વુષભ )-જે શિવના નંદીના અવતાર મનાય છે-તેમણે એને વિસ્તાર્યો. 

આ પંથ બ્રાહ્મણ ધર્મની વિરુદ્ધ ઉત્પન્ન થયો હતો એમ ડહેવામાં 

આવે છે, પણ ખરું જેતાં અન્ય ભાગવત ધર્મ જેમ સામાન્ય ધર્મની કિયા 

પ્રત્યે અનાદર દર્શાવે છે, છતાં એ વિશાળ બ્રાહ્મણ ધર્મનું જ અંગ છે. 
તે જ પ્રમાણે આ લિગાયત પંથ વિષે સમજવાનું છે. 

આ પંથના મુખ્ય સિદ્ધાંત ટૂંકામાં આ પ્રમાણે છે :- 

(૧) એક અદ્રિતીય સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપ બ્રહ્મ-એ શિવતત્ત્વ; જેને આ 

શાસ્ત્રની પરિભાષામાં “ સ્થલ' કહે છે. '“સ્થલ' એટલે જેમાં મહદાદિ આ 

વિશ્વ સ્થિત રહે છે તથા લય પામે છે; અથવા તો, જે આ સચરાચર જગતનું 

અધિષ્ઠાન છે. 

(૨) એની શકિતની ક્રિયાથી એ એ સ્થલમાં વિભાગ થતાં એક “લિગસ્થલ” 
અને બીજું ક ઉત્પન્ન થાય છે. 'લિગસ્થલ' તે ઉપાસ્ય શિવ, અને 

'અંગસ્થલ? તે ઉપાસક જીવ, તે જ પ્રમાણે શકિતના પણ બે વિભાગ થાય છે: 

એક “કલા ' અને બીજી ક તેમાં “કલા' તે શિવની શકિત, અને 
ન્ડ 

“ ભાકેત' તે જીવની શકિત, લિગસ્થલના ત્રણ ભેદ છે: ભાવલિગ, પ્રાણલિગ 

અને ઇહધિગ-જે કમવાર સત્, ચિત્ અને આનંદરૂપ છે. અંગસ્થલના પણ 
ત્રણ ભેદ છે; યોગાંગ, ભોગાંગ અને ત્યાગાંગ--જે ભૈદ ભકિતની ત્રણ ભૂમિકા 
પ્રમાણે પડે છે. ' ત્યાગાંગ' આ સંસારને ત્યજે છે. ' ભાગાંગ' શિવની સાઘે 

રહી આનંદ ભોગવે છે; “યોગાંગ' શિવની સાથે એકતા પામે છે. “યોગાંગ ની 

ભકિતના બે વિશેષ પ્રકાર છે: એક ' એક્ય' અને બીજો 'શરણ?. “શરણ' 
ભકિતમાં જીવ ઈશ યાને (લગને પોતામાં અને સર્વમાં જુએ છે, “ એકય 'ને 



1ર 

(સરો ' ભકિત ૫૫ કળે છે. અવે જીતે પ્રાખ કરવી પરમ અ1રા તે 
સામરય (સમતાતા આતી સતિ) કહેવાય છે, 

(3) મા પદમાં યણોપવીત સંસારે સાતે કંઠમાં વિગતો પૂંત- 
એમાં આંતસવરપતા ધાતપર્ય-પણેવવાતેો સંસકાર કળામાં આવે છે, અતે 
તે સત્ર તેમ 9 પૂર ઉમયતે કરાય છે. ગોયળીવા છેલ્લા પરામાં તત શિ 
જોદાદ્' એમે ફેર કરી લેમ આવે છે મતે ઝે ર શિ એ 
આ પદનો સામત દદ્વામંત છે, (આવે ફેર ૫2 વરવો ૪ કરે છે 

એષ ૧થી; મત્ય ફવ અતે વેણવ પદમાં પ॥-શે કે યફોપવીત સંસારમાં 
તિ ળો ૫ ચત મારેધેવાવે પ્રસમે- 3 1ર , શમે: 93 , 
(ર01, કરોર્ -ઇતાદિ ફેફૂર કરવામાં મે છે. 



પ્રકરણુ ૧૨ 
આપણુ તત્ત્વજ્ઞાન - બ્રહ્મવિધા 

હિદુસ્થાત એની અનેક સ'પત્તિઓમાં કોઈ પણ એક સંપત્તિ માટે 
સવિશેષ અભિમાત રાખે છે તો તે એતું તત્ત્વજ્ઞાન છે. તેમ છતાં કેટલાક પાશ્ચાત્ય 
વિદ્રાનાએ શુદ્ધ બુદ્ધિથી પણ હિદુસ્થાનના તત્ત્વજ્ઞાનને વખોડી કાઢ્યું છે. બલકે 
એને તત્ત્વક્ષાન જ ત કહેવાય એમ આક્ષેપ કર્યો છે વસ્તુતઃ, એ “તત્ત્વ'નું જ્ઞાન 

વા જ્ઞાન માટેનો ય(ન છે એમાં તો કોઈનો વિવાદ નથી. પણ ખરી રીતે જેતાં 
એ જ્ઞાન નથી પણ માત્ર વસ્તુની “ઝાંખી ' છે એમ એ આક્ષેપકારેનું કહેવું છે. 
એમના કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે 'જ્ઞાન' એ પદ્ધતિસર કરેલો! વિચાર હોવો 

જોઈએ, જેતી ઉહિદુસ્થાતના કહેવાતા “તત્ત્વજ્ઞાન 'માં ખામી છે. આ સાથે 

જેડાયેલો એક બીજો આક્ષેપ એ છે કે હિદુસ્થાનનું તત્ત્વજ્ઞાન “ધર્મ' સાથે સંકીર્ણ 
(સેળભેળ ) ઘઈ ગષેલું છે અને તેમાં તત્ત્વજ્ઞાનનું શુદ્ધ સ્વરૂપ જોવામાં આવતું નથી, 

આ બત્તે આલેપ સાંકડી વિચારસરણીને લીધે ઉત્પન્ન થયેલા છે. પ્રથમ 
બીજા આક્ષેપનો વિચાર કરીએ. તત્ત્વજ્ઞાન ધર્મ સાથે સંકીર્ણ હોય એ દોષ છે ? 
ધર્મ અને તત્ત્વજ્ઞાન બંનેનો વિષય એક જ નથી? ધર્મનાં સત્યો તપાસવાં અને 
દૃષ્ટિગોચર કરવા, એ જ તત્ત્જજ્ઞાનનું કાર્ય નથી ? તત્ત્વજ્ઞાનનાં સત્યો ઉપર વિશ્વ 

ટકી (ઘ) રહ્યું છે, એ બતાવવાનું અને બતાવીને એને વણવાનં કામ ધર્મનું છે 
અને તેથી સ્વાભાવિક રીતે એકબીજા શાથે મળીને કામ કરે ત્યારે જ એમની 
સફળતા થાય. પશ્ચિમમાં ધર્મ અને તત્ત્વજ્ઞાનના વિશ્લેપણનું કારણ અંતિહાસિક 
છેં, તાત્ત્વિક નેથી. અર્થાત્ એમનો વિશ્લેપ હોવો એમ એમના તત્ત્વમાંથી નીકળતું 

નથી, પણ ઇતિહાસમાં એમ બન્યું છે કે યુરોપે એતો ધર્મ પેલેસ્ટાઈનમાંથી લીધો 
અને એનું તત્ત્વજ્ઞાન ગ્રીસમાંથી લીધું ; એને પરિણામે બન્ને છૂટાં પડી ગયાં, તેમાં 

પણ ખિસ્તી ધર્મના આરંભકાળમાં તો એ ધર્મના જે સિદ્ધાંતો બંધાયા તે ગ્રીક 
તત્ત્જ્ઞાનની અસર નતૌચે જ બંધાયા હતા. સોંટ પોલના ખ્રિસ્તી ધર્મ તે 
જીસસના સાદા, સીધા અને રરળ ધર્મ કરતાં બહુ જ જુદો - ચિત્ર અને ગંભીર 
તત્ત્જજ્ઞાનથી ભરેલો હતો અને તે પછીના મધ્યકાલીન ધુગમાં પણ ખ્રિસ્તી ધમ ના 



દરે 

'મસા ' ભકિત પ કહે છે. મતે જીવતે પ્રાપ કવાતી પરમ અરથ તે 
મામરસ્યં (સમતાતા આતંદતી ફિશ) કહેવાય છે, 

[3) મ ૫ધમાં યપર સેંસારને રાવે કંઠમાં પિવલિમવી પૂ- 
એમાં માતસતા ધયતપૂરવ-પે1વાને સંહાર કવમાં સવે છે, મતે 
તે સ્ત્રી તમે0 પર ઉભયતે કરય છે. ગયદીવા ઇડલા ૨૨મા (તે! શિ, 

દળી એમ ફેર કી લેવામાં આવે છે અતે ' છે ર17 શિશ મે 
મ પતો મામાને દદ્ષામત છે. (આવે ફેફર ૫0 વંરોવે 9 કે છે 
એમે તથી, અત શેવ અતે વોણવ પંપમાં પણ-ળે ડે યોપવીત સંસારમાં 

ત ળો ૫ અત આરધતાવે પ્રમમે- 9: 1ર , '૧ણીેવ 9પ , 
(જળ, 1ર -ઇતાદિ ફેફૂર કમાં માવે છે. 



પ્રકરણુ ૧૨ 
આપણુ તત્ત્વજ્ઞાન - બહ્મવિદ્યા 

અ 

હિદુસ્થાન એની અનેક સ'પત્તિઓમાં કોઈ પણ એક સંપત્તિ માટે 
સવિશેષ અભિમાન રાખે છે તો તે એનું તત્ત્વજ્ઞાન છે. તેમ છતાં કેટલાક પાશ્ચાત્ય 
વિદ્રાનાએ શુદ્ધ બુદ્ધિથી પણ હિદુસ્થાનના તત્ત્વજ્ઞાનતે વખોડી કાઢયું છે. બલ્કે 
એને તત્તજ્ઞાન જ ન ડહેવાય એમ આલ્ષેપ કર્યો છે વસ્તુતઃ એ 'તત્ત્વ'નું જ્ઞાન 
વા જ્ઞાન માટેનો ય(્ત છે એમાં તો કોઈનો વિવાદ તથી. પણ ખરી રીતે જેતાં 
એ જ્ઞાન નથી પણ માત્ર વસ્તુની ' ઝાંખી ' છે એમ એ આક્ષેપકારોનું કહેવું છે. 
એમના કહેવાનું તાત્પર્ય એ છે કે “જ્ઞાન ' એ પદ્દતિસર કરેલો! વિચાર હોવો 
જૅઈએ, જેની ઉિદુસ્થાનના કહેવાતા ' તત્ત્વજ્ઞાન 'માં ખામી છે. આ સાથે 
જોડાયેલો એટ બીજે આક્ષેપ એ છે કે હિદુસ્થાનનું તત્ત્વજ્ઞાન “ધર્સ' સાથે સંકીર્ણ 
(સેળભેળ ) થઈ ગયેલું છે અને તેમાં તત્ત્વજ્ઞાનનું શુદ્ધ સ્વરૂપ જેવામાં આવતું નથી. 

આ બત્તે આલ્ેપ સાંકડી વિચારસરણીને લીધે ઉત્પન્ન થયેલા છે. પ્રથમ 
બીજા આક્ષેપનો વિચાર કરીએ. તત્ત્વજ્ઞાન ધર્મ સાથે સંકીર્ણ હોય એ દોષ છે ? 
ધર્મે અને તત્ત્વજ્ઞાન બંનેનો વિષય એક જ નથી ? ધર્મનાં સત્યો તપાસવાં અને 
દૃષ્ટિગોચર કરવા, એ જ તત્ત્વજ્ઞાનનું કાર્ય નથી ? તત્તવક્ષાનનાં સત્ય ઉપર વિશ્વ 
ટકી (ઘ) રહ્યું છે, એ બતાવવાનું અને બતાવીને એને વળવાનું કામ ધર્મનું છે 
અને તેથી સ્વાભાવિક રીતે એકબીજા સાથે મળીને કામ કરે ત્યારે જ એમની 
સફળતા થાય. પશ્ચિમમાં ધર્મ અને તત્ત્વજ્ઞાનના વિશ્લેપણનું કારણ એતિહાસિક 
છે, તાત્વિક નેથી. અર્થાત્ એમનો વિશ્લેપ હોવો એમ એમના તત્તમમાંથી નીકળતું 
નથી, પણ ઇતિહાસમાં એમ બન્યું છે કે યુરોપે એનો ધર્મ પેલેસ્ટાઈનમાંથી લીધો 
અને એનું તત્ત્વજ્ઞાન ગ્રીસમાંથી લીધું ; એને પરિણામે બન્ને છૂટાં પડી ગયાં. તેમાં 

પણ ખ્રિસ્તી ધર્મના આરંભકાળમાં તો એ ધર્મના જે સિદ્ધાંતો બંધાયા તે ગ્રીક 
તત્ત્જ્ઞાનની અસર તીચે જ બંધાયા હતા. રોંટ પૌલનો ખ્રિસ્તી ધર્મ તે 
જીસસના સાદા, સીધા અને સરળ ધર્મ કરતાં બહ જ જુદો- ચિત્ર અને ગંભીર 
તત્તજ્ઞાનથી ભરેલો હતો અને તે પછીના મધ્યકાલીન ધુગર્માં પણ ખ્રિસ્તી ધર્મ ના 
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પાદરીઓ ઉપર એરિસ્ટોટલનો બહુ પ્રભાવ રહ્યો. પણ આગળ જતાં ખ્રિસ્તી 
ધર્મના સિદ્ધાંતો તત્ત્વજ્ઞાનની દૃષ્ટિએ શિથિલ થવા લાગ્યા અને બેનો પરસ્પર 
વિરોધ પ્રગટ થવા લાગ્યો, ત્યારે કેટલાક ધાશિક આત્માઓએ ધર્મ અને તત્ત્વ- 

જ્ઞાનને છૂટાં પાડયાં અને એ રીતે એમને લડતાં અટકાવવાનો અને એમનો. 
અવિરોધ સાધવાને। યત્ન કર્યો. પણ વસ્તુતઃ આવા કુત્રિમ યત્નો સફળ થતા નથી; 

ધર્મ અને તત્ત્વજ્ઞાનની અસર પરસ્પર થયા વિના રહેતી જ નથી, અને ન જ 

રહેવી જોઈએ. છતાં એમના અંતિહાસિક જન્મની દષ્ટિએ અને અનુકૂળતા 
ખાતર એમને ખોટી રીતે છૂટાં કલ્પી શકાય છે અને એ મિથ્યા કલ્પનાનુસાર 
પશ્ચિમના પૂર્વોકત તત્ત્વજ્ઞોએ એમનો ભેદ માની લીધો છે. 

# 

ક હવે પહેલો આક્ષેપ લઈએ. એ આક્ષેપમાં વિચારક્રોણી એ જ “જ્ઞાન 

એમ જ્ઞાનના સ્વરૂપની સાંક્ડી સમજણ રહેલી છે, પશ્ચિમના તત્ત્વજ્ઞાનર્માં ગ્રીક 

ફિલસૂફ એરિસ્ટોટલની અસર લાંબો કાળ ચાલી હતી, અને એ મહાન તત્ત્વવેત્તાએ 

તત્ત્વતા નિર્ણયની જે પદ્ધતિ પાડી હતી તે જ ચુરોપ અમેરિકામાં પ્રચલિત થઈ, 
અને પદ્ધતિસર વિચાર કરવાની પ્રણાલી ચાલ્યા કરી છે. જ્ઞાન એ એક જીવન્ત 
પદાર્થ હોઈ એને સ્વચ્છંદે વિલસવાનો અધિકાર છે અને એ પ્રમાણે એ વિલસે 
છે જ. બલ્કે વિશ્ષનાં પરમ અને ચરમ સત્યો જેટલાં પદ્ધિસર વિચાર વડે નહિ, 

તેટલાં દિવ્ય દર્શનમાં પ્રગટ થયાં છે. આવા દિવ્ય દર્શનનું એક સર્વગ્રાહા સ્વરૂપ 
કવિપ્રતિભા છે અને તેથી તત્ત્વજ્ઞાન એ તાર્કિકોને જ સાધ્ય છે એમ નથી, કિંતુ 

કવિપ્રતિભામાં એ પુષ્કળ પ્રગટ થયું છે અને આ દેશના પ્રાચીન તત્ત્વજ્ઞોએ 
એને કવિ કલ્પનામાં મૂતિમન્ત કર્યું છે અને તે યોગ્ય જ છે. 11, 8, ૪૯૦૮15 

( આયલે'ન્ડનો મોટો કવિ) કહે છે : “11દ૯€17૯1* 0? 01110501213 125 
૯610 10૪ લલ [૩2૦૯૫1]? 15 21010 1]2901૫008૯6101” અને ઈંગ્લે'ડના 

સુવિખ્યાત વિચારક 12610 198૯નો પણ આ જ અભિપ્રાય છે. 

હિદુસ્તાનના પ્રાચીન ગ્રંથોમાં આ પ્રમાણે તત્ત્વજ્ઞાન કવિપ્રાતિભામાં પ્રગટ 

થયાનાં અસંખ્ય ઉદાહરણે! છે. ઉપનિષદમાં ઝટ્મીથ ની ઉપાસના છે. “ઝટ્મીથ” 

એટલે ઉચ્ચરેલું, બહાર પ્રક્ટેલું ગાન. આ સુષ્ટિ અને એના ડંન્દ્રભૂત સૂય આદિ 
મહાન પદાર્થો એ પરમાત્માના ગાનરૂપ છે એવો ભાવ એ ઉપાસનાના અત્તરમાં 
રહેલો છે. સુપ્ટિના કર્તાને એક કુંભાર (-- ્ નૈયાયિક રૂપક--) કે ઘડિયાળી 
(-અંગ્રેજ ફિલ્સૂફ પેલીનું રૂપક--) રૂપે કલ્પવો તે કરતાં એને ડવિ કે સંગીતકાર 

રૂપે કલ્પવો એમાં કેવી સુંદરતા અને ભવ્યતા બલ્કે અધિક યાથાર્થ્ય (--કારણ 
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ધ્ધ એમાં પૃથક્ ઉપાદાન કારણ માનવું પડતું નથી -) રહેલું છે! ઈશ્વરની 
અર્ધનારીનટેશ્વરની કલ્પનામાં બીજા રૂપકથી વિશ્વની ઉત્પત્તિને સ્ઘાને એની 

સ્થિતિનું સ્વરૂપ બતાવવાનો યત્ન છે. આ વિશ્વમાં પ્રભુનું અદ્ભુત નૃત્ય થયા 
કરે છે. એ નટતા નૃત્યમાં સ્થિતિ (51૦0) ઉપરાંત ક્રિયા (ત) 1010010) 
સૂંતિમંત થાય છે અને એ મૂતિની આકૃતિમાં સ્શ્રિતિ અને ક્રિયાની અલૌકિક 
સમતા પ્રતીત થાય છે. અર્ધનારીશ્વરની કલ્પનામાં પ્રકૃતિ અને પુરુષનો સમન્વય 
વિવક્ષિત છે અને એમના લાસ્ય અને તાંડવમાં પણ એ જ પ્રમાણે સુંદરતા 

અને લવ્યતા એકઠાં થાય છે. કૃષ્ણ-ગાપીના રાસમાં પણ એવો જ એક બીજે 
તત્ત્જ્ઞાનનો ભાવ રહેલો છે : આ વિશ્વ એક અખંડ રાસ-અર્થાત્ રસમય નૃત્યની 
લીલા યા ગરબો - છે, જેના મધ્યમાં કેન્દ્રરૂપે પ્રભુ વિરાજે છે, આસપાસ પ્રકૃતિની 

વિવિધ શકિતઓ ગરબે રમી રહી છે, તેમાં પ્રત્યેક ગોપીની સાથે એક એક કૃષ્ણ 
દેખાય છે. એને ભાવાર્થ એવો છે કે પ્રભુ આ વિશ્વના મધ્યબિદુએ વસેલો છે 
એટલું જ નહિ પણ એના વત્લમાં પણ આવેલા છે: અર્થાત્ પરમાત્મા પ્રકૃતિથી 
પર છતાં પ્રકૃતિ સાથે જોડાયેલો છે, નિર્ગાણ હોઇને પણ સગુણ છૅ; અને જેઓ 
એને નિર્ગુણ નહિ પણ સગુણ જ માને છે તેઓ તો વિશેષમાં રાસના મધ્યમાં 

પણ કૃપ્ણ અને રાધા -બ્રહ્મ અને માયાનું યુગલ કલ્પે છે. સૃષ્ટિનું એક બીજું 
ભવ્ય અને રમણીય રૂપક શેષશાયી નારાયણ અને લક્ષ્મીનું છે. સુષ્ટિ પૂર્વે અનંત 
સતનો એક શેષ - ટુકડો -- કહો કે એને જ અનંત કહો, એના ઉપર નારાયણ 

(--નરેનો, જીવોનો સમૂહ તે “નાર ', તેનું “ અયન? નામ ગન્તવ્ય આઢ્રાયસ્થાન 

તે “નારાયણ ' -- પરમ પુરુપ--) પ્રભુ પોઠેલા છે. લક્ષ્મીજી નામ પરમાત્માની 

“લક્ષ્મ' ( લક્ષણ) - ભૂત સુંદર શકિત -- છ1૦ -- પગ આગળ પ્રભુનું મુખ 

નિહાળતી બૅઠી છે : એ પ્રભુના નાભિમાંથી, મધ્યમાંથી કમળ જેવું -- એક ફૂલ 
જેવું આ વિશ્વ ઊગેલું છે, અને એના ઉપર બ્રહ્મા (--1.0૪05--) એ જ 
નારાયણનું સર્જક સ્વરૂપ બેઠેલું છે : એ પ્રથમ વેદરૂપ જ્ઞાનની ભાવના પ્રકટ કરે 
છે, અને વિશ્વના વિવિધ ૮75 ચેતન પદાર્થો સર્જ છે. 

શકિત સંપ્રદાયમાં દેવીને “ અષ્ટભુજ ' કલ્પી છે. એમાં ભગવદ્ગીતાની 

પ્રસિદ્ધ અ્પ્ટવિધ પ્રકૃતિનું સૂચન સ્પપ્ટ રૂપે છે (--મૂમિરાવોડ્તએ વાથ: અં 
સનો વુસ્િરવ ત 1 લદ્જૂાર રતીવં મે મિજ્ઞા પ્રજતિર્પ્ટયા 1 ૭.૪). શબ ઉપર 
ઊભેલી કે સિહ કે વ્યાધ્ ઉપર બિરાજેલી દેવીમાં પણ અસુર પ્રકાર મનુષ્યતાને 
મારી એના ઉપર શચતી, સનુષ્યની ઉગ્ર પશુતાને વશ કરી એના ઉપર વિશજતી 

દૈવી સંપત્તિનું આપણને દર્શન થાય છે. આ વિષયૅ-- દૈવી સંપત્તિ અને આસુરી 



વહ 

સંપત્તિનો વિગ્રહ અને એમાં પ્રભુની સહાયતાથી દૈવી સંપત્તિના થતો વિજ્ય -- 
એણે આપણા પૂર્વજેનું એટલું બધું ધ્યાન રોક્યું છે કે એ પુરાણેનો પ્રધાન 
વિષય “દેવાસુર સંગ્રામ' થઈ પડયો છે. એમાં એ ધ્યાનમાં રાખવાનું છે કે સારું 
અને ખોટું એ બે પરસ્પર ભિન્ન છતાં એક જ વિશ્વનાં અંગ છે, તેથી દેવ 
અને અસુર બંનેને એક જ પ્રજાપતિના પુત્ર માન્યા છે, અને તેમાં મનુષ્યની 

સ્વાભાવિક સ્થિતિ આસુરી હોઈ પછીથી એને સંસ્કારીને દૈવી કરવાની છે તેથી 

બૃહદારણ્યક ઉપનિષદમાં અસુરને મોટા અને દેવને નાના ભાઈ કહ્યા છે. 

આપણાં શાસ્રોની કવિકલ્પનામાં ગંભીર તત્ત્વજ્ઞાન રહેલું છે એ વસ્તુ- 

સ્થિતિ અવગણવાથી મેકસમૂલર જેવા હિદુસ્થાનને માટે સાધારણ રીતે પ્રેમ અને 
પક્ષપાત ધરાવનાર વિદ્ધાને પણ કેવી ભૂલ કરી હતી તેનું એક રમૂજી ઉદાહરણ 
શ્રગ્વેદસાંહિતાના હિરણ્યગર્ભ સૂકતની પ્રસિદ્ધ પંડિત “ જસમ હેય ટૃવિવા વિઘેમ ” 
એનો સાયણાચાર્યે કરેલા અર્થનો મેકસમૂલરે કરેલો ઉપહાસ છે. એ પંકિતના 
“સુસ્મે' પદના જ નો સાયણાચાર્યે “પ્રજાપતિ' અર્થ કર્યો છે જે પાછળના 
સાહિત્યમાં સુપ્રસિદ્ધ છે. મેકસમૂલર સાયણાચાર્યના અર્થને હસી કાઢે છે, પરંતુ 

એ અર્થનો મૂળ અર્થ સાથે શો સંબંધ છે એ વિષે એમણે વિચાર કર્યો નથી. 
(-- સાયણાચાર્યે એ કર્યો છે અને તેથી લખે છે: “વ જિશવ્ણો ડ સિર્સાત- 
સ્લસ્વસ્વાત' પ્રગપત વર્તતે ” ). એનું રહસ્ય અતરેય બ્રાહ્મણમાં સ્પષ્ટ વાંચવામાં 
આવે છે. ઇન્દ્રે પ્રજાપતિને કહ્યું કે મે” વૃત્રને માર્યો અને સઘળું જીતવાનું જીત્યો. 
માટે તમારું મહત્ત્વ મને આપો. પ્રજાપતિએ ઉત્તર દીધો કે એમ ડરું તો પછી 
હું ૧: -- કોણ રહ્યો ? ઇન્દ્રે કહ્યું કે તમે કહ્યું કે પછી હું “૧: સઃ કોણ, માટે 
તમે “જ: -- “કોણ' થાઓ. આનું તાત્પર્ય એવું છે કે જ્યારે સગુણ બ્રહ્મ 
અસુરને હણે છે ત્યારે તે ઉપાસ્ય થાય એ સ્વાભાવિક છે. પણ એમ થાય તો 

પછી નિર્ગુણ બ્રહ્મ એ ૧: ડહેતાં પ્રશ્નરૃપ થઈ જાય અને એનું મહત્ત્વ ચાલ્યું 

જાય. આ જ કારણથી કેટલાક વેદાંતીઓ સગુણ બ્રહ્મને જ માને છે એને નિર્ગુણ 

બ્રહ્મના નિપેધ કરે છે. આ આખ્યાયિકામાં એ ભયનું સૃચ્રન કરી ઉપદેશનું તાત્પર્ય 
એ ઉપરિથત કર્યું છે કે નિર્ગુણ બ્રહ્મ જ સગુણમાં પ્રકટ થતું હોવાથી એનું 
મહત્ત્વ રહેવું જેઈએ, કારણ કે ભલે દેવાસુર સંગ્રામનાં યુદ્ધો સગુણ બ્રહ્મ જીતે, 

પણ સગુણનું અધિષ્ઠાન નિર્ગુણ છે એ ભૂલવાનું નથી. 

આમ ઉિદુરથાનનું તત્ત્વજ્ઞાન “દર્શન' ગ્રંથો તરીકે જે સુપ્રસિદ્ધ છે તેમાં 
૪ રહેલું નથી, પણ પ્રાચીન વેદથી માંડી પુરાણ સુધીના ગ્રંથોની કવિ-પ્રતિભામાં 

પ્રકટ થયેલું છે, આ આપણા તત્ત્વજ્ઞાનનું ભૂષણ છે, દૂષણ નથી. 
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શ્રી શંકરાચાર્ય વિવેકચૂડામાણના આરંભમાં કહે છે કે વિદ્રાન હોઈ 
આત્મ--અનાત્મનો વિવેક કરવો, વિવેક કરી સારો અનુભવ-બ્રહ્માનુભવ-પ્રાપ્ત 
કરવો, બ્રહ્મરૂપે સારી રીતે સ્થિત થવું, અહંતા-મમતા--જન્ય સંકોચરૂપી સંસારમાંથી 
મુકિત મેળવવી એ તો સે'કડો જન્મકોટિનાં સુકૃતનું ફળ છે એમ સમજવું. 

પી 

પ્રશ્ન થાય કે આ વિદ્યાથી શે લાભ? આનો ઉત્તર કે બ્રહ્મવિઘાએ તો હિદુ- 

સ્થાનને અનેક સંકટોમાંથી તાર્યું છે; અનેક પરાક્રમાને જન્મ આપ્યો છે. જયાં 
સુધી એનો સૂર્ય દેદીપ્યમાન રહ્યો ત્યાં સુધી જ એની ચઢતી રહી, અને આજ 

પણ, એની મુતવત્ દશામાં પણ, ચૌતન્ય-પ્રજાત્વ રહ્યું હોય તો એ બ્રહ્મવિઘાનો 

જ પ્રભાવ છે 'બ્ર્હાવિઘા ' એટલે આજકાલ ઘણા ખરા શાસ્ત્રી--સંન્યાસીઓમાં 

કે યુનિવસિટીના તાર્કિકોમાં જે એ નામે ઓળખાતું કાંઈક આપણે જોઈએ છીએ 
એ નહિ. પણ જે પ્રાચીન મહધિઓમાં હતું અને જેણે સમસ્ત ઉિદુસ્થાનમાં 

આર્યભાવના વિસ્તારી; જે બુદ્ધમાં હતં અને જેણે અશોકના સામ્રાજ્યને જન્મ 

આપ્યો; જૅણૅ શડરાચાર્યમાં પ્રકટ થઈ રામાનુજ વલ્લભાચાર્ય, રામાનન્દ, કબીર, 

નાનક, રામદાસ, તુકારામ આદિમાં ઊતરી, એક તરફ શીખ પ્રજાને અને બીજી તરફ 

મહારાષ્ટ્રની પ્રજાને એકય આપી, જીવન આપી, ઉત્થાન આપ્યું -- એ અલૌકિક 

સત્ત્વનું નામ “બ્રહ્મવિદા છે. 

આ બ્રહ્મવિદ્યાના તત્ત્વ રૂપે-- 

“ઘેડ્ટું જશમિટં ગાત જો વે જર્તાડ્સ્લ વિયલે । 

ઝપાવાતં વિમસ્તીટું વિત્તાર: સૉડ્યમીર્શ; 1” 

“કોણ? આ ક્યાંથી આવ્યું? આને કર્તા કોણ હશે? એનું ઉપાદાન 

કારણ શું અર્થાત્ એ શેનું બનેલું હશે ?”-- ઇત્યાદિ પ્રશ્મો થાય છે. અને એ 
પ્રશ્નોના સમાધાન ઉપર--વિચાર યા આચારમાં થતા, સ્પષ્ટ યા ગભિત રીતે થતા, 
સમાધાન ઉપર--મનુષ્યની સર્વ પ્રવૃત્તિઓના સ્વરૂપનો આધાર છે. “હું કોણ?” 
હું જો જડ પ્રકૃતિનો જ એક અંશ હોઉં તો મારી સર્વ પ્રવૃત્તિઓ પ્રકૃતિથી જ 

નિર્યંત્રત હોવી જોઈએ, અને એમ હોય તો પછી સારામાં કોઈ પણ પ્રકારની 
જવાબદારી રહેતી નથી. હું દેહહૃપ જ હોઉં તો આ વિશાળ વિશ્વમાં મારી શી 

ગણના? મૃત્યુ પછી હું નથી જ! આ જન્મમાં મે' પાપ કર્યું તો પણ શું? પુણ્ય 
કર્યું તો પણ શું? એ સર્વ કોને માટે? ભવિષ્યનો જનસમાજ સુખી થાઓ કે 
દુઃખી થાઓ એમાં મારે શું? જે પ્રકૃતિનો ભાગ છે, અને પ્રકૃતિથી નિર્યત્રિત છે 
એને જવાબદારી કેવી ? હવે એમ માનો કે હું પરમાત્મારૂપ છું એમ સિહ થયું, એમ 
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સિદ્ધ થતાની સાથે જ ઉપરના પ્રશ્નોનું કેવું જુદું જ સમાધાન થઈ જાય છે ! જગતની 
ઉત્પત્તિ, જગતર્નુ અન્તસ્તત્ત્વ, ઈશ્વરનું અસ્તિત્વ, ઈશ્વરનું સ્વરૂપ-ઇત્યાદિ વિષેના 

આપણા સિદ્ધાન્તો, આપણી સમસ્ત પ્રવૃત્તિઓ ઉપર, એ પ્રવૃત્તિઓના ઉદ્દેશ 

ઉપર, તથા એને સિદ્ધ કરવાનાં સાધનો ઉપર જુદું જ અજવાળું નાખે છે. 

બ્રહ્માવિઘા કેટલાંકને નીરસ લાગે છે, પણ એ નીરસ લાગવાનું કારણ 

આપણે! એના ઉપર અતન્તરનો પ્રેમ નથી એ જ છે. એ નીરસતા વિષયની નથી 

પણ આપણી જ છે. સર્વ રસનું પ્રભવસ્થાન અને નિધાન જે બ્રહ્મ એના 

સંબંધી જે વિદ્યા તે નીરસ કેમ હોઈ શકે? બ્રહ્મવિદાનો તર્કભાગ કદાચ કોઈને 
કકર્શ લાગતો હશે. પણ ખરું જોતાં એ તર્કો માત્ર સાંભળવાના નથી, પણ 

બુદ્ધિમાં, હૃદયમાં, આત્મામાં ઉપજાવવાના છે. અથાત્ વર્તમાનપત્રની હકીકતની 
માફક આ વિષયની હકીકત (106175 ) મેળવવાની નથી, પણ એનું જ્ઞાન 

(1૬110371૯વૈછ્ટ ) મેળવવાનું છે. અને આ રીતે જ્ઞાન મેળવતાં-બુજ્િ, હૃદય, 

આત્મામાં તે તે સિદ્ધાંતો ઉપજાવતાં રસ આવ્યા વિના રહેશે નહિ. કારણ કે 
આત્મામાં જે વસ્તુ બહારથી, £૦16ંછુત્ત 10&1૯1* તરીકે આવીને પડે છે એ 
જ એને ભારરૂપ લાગે છે. જે એ સ્વયં અન્તરમાંથી ઉપજાવે છે એ તો એને 

આનંદ જ આપે છે. બ્રહ્મવિદ્યા આ રીતે પોતાની થઈ જતાં, અખૂટ આનંદનો 

ઝરો થઈ રહે છે. 

1ણ હજી કોઈ વાંધો લેશે કે ભલે બ્રહ્મવિદ્યા ઉપયોગી હોયે અને એમાં 

આનંદ આવે, પણ વસ્તુત: એ વિદ્યા જ અશકય છે; “બ્રહ્ધ એવો જગતની 
પાર પદાર્થ જ નથી, કારણ કે આપણુ સર્વ જ્ઞાન જગતની અંદર જ પુરાયેલું 

છે, એની બહાર એ જઈ શકતું જ નથી. આનો ટૂ'કો ઉત્તર એ છે કે જગત 

એ આપણી દષ્ટિ આગળ દેખાતા અનેક વિવર્તાનું નામ છે, માટે એવો કોઈક 

પદાર્થ હોવો જ જોઈએ કે જેતા એ વિવર્તો છે. આ રીતે, જ્ઞાન જગતની અને 

જગતના અંધિષ્ઠાનની, ઉભયની સાક્ષી પૂરે છે. અધિષ્ઠાન ચેતન છે કે જડ છે 

કે એમાંથી એકે નથી એ જુદો પ્રશ્ન છે. પણ એ છે એમાં તો સંશશ જ નથી. 
બ્રહ્મવિદયાના અસભવની શંકા ઉદૂભવવાનું કારણ એટલું જ દેખાય છે કે જે 

પદ્ધતિ “ સાયન્સ” ( ભૌતિક પદાર્થ વિષયક શાસ્ત્ર)માં ચાલે છે એ અત્રે ચાલતી 
નથી. સર્વ જ્ઞાનનાં સાધન અને પ્રકાર એક સરખાં જ હેય એમ કેમ બને? 

*સાયન્સ'નો [વિષય પદાર્થોનાં બાહ્ય સ્વરૂપ-વિવર્તો-છે, માટે એ સ્વરૂપોના 

પરસ્પર સંબંધાદિના વિચારને જે પછતિ અનુકૂળ પડે એ પદ્ધતિ એ લે છે. 



૧૯૯ 

પદાર્થમાત્રનું અન્તસ્તત્ત્વ એ બ્રહ્મવિઘાનો વિષય છેં, માટે એ અત્તરતત્ત્વતો 
નિર્ણય કરવાને જોઈતી પદ્ધતિ એ સ્વીકારે છે. ઉદાહરણ તરીકે, એક તારકિકની સત્ય 

જોવાની પદ્ધિ એ કવિને અનુકૂલ થશૅ ? નાહ જ. એ જ રીતે પ્રકૃતમાં પણ છે. 
“ આખા ગગનમંડળ સામે મે' ટેલિસ્કોપ (દૂરદર્શક યંન્ન ) ફેરવી જેયું, પણ સને 

તો ઈશ્વર કોઈ પણ સ્થળે નજરે ન પડયો” એમ ઉદ્ગાર કરનાર ખગેોળવેત્તા 
બ્રહ્મવિઘાની પદ્ધતિ અને ખગોળવિદયાની પદ્ધતિ વચ્ચે ગુંચવાડો કરે છે. સાત 
કડીની કંઠી ઉપર દષ્ટિ ફેરવી કોઈ કહે કે “હું તો સાત જ કડીઓ જોઉં છું, આઠમી 
મારી નજરે પડતી નથી,” તો એનું કહેવું યથાર્થ છે. પણ જો એ એમ કહે કૅ 
“ હુ સુવર્ણ (જેની એ કંઠી બનેલી છે તે ) પણ જેતો નથી, ” તો એનું કહેવું 
ભૂલ ભરેલું છે. એ જ પ્રમાણૅ જયાં સુધી “ સાયન્સ ' તેં તે વિવર્તો વચ્ચે કાર્ય- 
કારણભાવનું પ્રતિપાદન કરે છે ત્યાં સુધી * એ એના ખરા પ્રદેશમાં છે; પણ 

વિવર્તોના અધિષ્ઠાનનો પણ નિષેધ કરવા હિમત ધરે છે ત્યાં એ એની યોગ્ય 

હદની બહાર જતું રહે છે. માટે બ્રહ્મવિદઘા એક વિલક્ષણ જ્ઞાન છે, અશકય 
જ્ઞાન નથી. આપણા આંતર જીવનમાં અને બાક્ય વિશ્વમાં જે ગૂઢ સત્ત્વ રહેલું 
છે - અને જે એ ભયને ઉઠેલી જોતાં પ્રત્યક્ષ તરી આવે છે-- એને જાણવાની 

વિદ્યા એ “બ્રહ્મવિદ્યા ' કહેવાય છે, અને સર્વ વિદ્યામાં એ પરમ વિદ્યા છે, 

સાયન્સ જ્યાં આવીને અટકે છે તે પછીની પ્રશ્નમાળાના ઉત્તર એ 
તંત્ત્જ્ઞાનનો વિષય છે સાયન્સ આપણને જિવાડી શકે, બહુ તો જીવતાં રાખી શકે, 

પણ જીવનનો હેતુ રો! ? અને એ સિદ્ધ કરવા આપણે કેવી રીતે જીવવું 
જોઈએ ? કેવી રીતે જીવતો જનસમાજ સંસ્કૃતિને શિખરે પહોંચે અને કેવા પ્રકારની 
સંસ્કૃતિ ટકવાનું વિશેષ સામર્થ્ય ધરાવે છે ? આ પ્રશ્નો તો જુદા જ છે; અર્થાત્ 

તત્ત્વજ્ઞાનના છેં. સંસ્કૃતિને ટકવાની ,આવશ્યક પરિસ્થિતિ (૦0110015) સાયન્સ-- 

ઇતિહાસનું સાયન્સ -- અવલોકનથી નક્કી કરી શકે, પણ એ જ પરિસ્થિતિની 

કિમત (0દ્1ાંપ૦ ) આંકવી, એટલે કે એના બલાબલની માપણી નહિ, પણ એની 

ઉચ્ચત્તાનું મૂલ્ય આંકવું, એ પરિસ્થિતિનો અશર (ડાલ્્ર્પ્રાળઇુ) કરવો અર્થાત્ 
એ જ પરિસ્થિતિ સ'સ્કૃતિને ટકાવવામાં અનુકૂલ થાય છે, અને એથી ઊલટી 

પરિસ્થિતિ નથી ઘતી એ શું સૂચવે છે? આ ચિંતન તે સાયન્સની પારનો 
તત્ત્જ્ઞાનનો વિષય. 

બ્રહ્મવિદાનો ઉદ્દેશ શો છે એ ધ્યાનમાં લેતાં સહજ સમજાશે કે બુષ્િ 
કૅ હેદય બેમાંથી એક પણ પદાર્થને આ વિષયમાં સમગ્ર સામ્રાજ્ય સૉંપી દેવું 
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ઘટતું નથી. બાહ્ય અને આંતર જગતના તત્ત્વનું, એટલે એમનામાં અધિષ્ઠાન 
૫. 

રૂપે નિવસતા વાસ્તવિક પદાર્થનું, અન્વેષણ કરી એને! સાહાત્કાર કરવો એ જે 
બ્રહ્મવિદ્યાનો ઉદ્દેશ હોય - અને નિવિવાદ રીતે એ જ ઉદ્દેશ છે--તો સ્પષ્ટ છે 

કે આ અન્વેષણ અને સાક્ષાત્કાર ઉભયને અનુકૂલ સાધનની એમાં અપેક્ષા છે. 
“હૃદય લાગવું જોઈએ' એમ આ વિષયમાં ઘણી વાર કહેવાય છે. ખરી રૌતે તો 
વસ્તુમાં હૃદય લાગવું જોઈએ?” એમ પૂર્ણ વાકય થવું યોગ્ય છે. માત્ર હૃદય 

લાગવાથી જ પરમાર્થ સિદ્ધ થઈ જતો હોય તો અહંતા-મમતાની માયિક જાળ 
વિશ્વમાં એવી પથરાઈ રહી છે કે વિના યત્ને જૈતુમાત્રનું કોઈક કોઈક સ્થળે 
તો હૃદય લાગેલું જ છે, એટલે કાંઈ જ કરવાનું રહેતું નથી | ખરૂં જોતાં 

પ્રાપ્ત કરવાનું એ છે કે આ પ્રકારની સ્વભાવસિદ્ધ હૃદયની “લગની ” ને 
બદલે વસ્તુભૂત પદાર્થમાં હૃદયને વળગાડવું જોઈએ. હવે વસ્તુભૂત પદાર્થ 
શે છે અને શો નથી એ વાતનો નિર્ણય બુદ્ધ વિના કોણ કરી શકે એમ 
છે? હૃદય તો પ્રતીતિમાં છે કે નથી એટલું જ કહીને રહેશે; વસ્તુત: “છે 
કે નહિ' એ ઉચ્ચારનાર શકિત તો બુદ્ધિ છે. અને એટલે અંશે બુદ્ધિનું સાર્થકય 
સ્વીકાર્યા વિના કેમ ચાલશે ? ઘણા “ બુછ્ધિવિલાસ, 'તર્કજાળ ' વગેરે આક્ષેપગર્ભ 

પદો વાપરે છે અને બુદ્ધિના પ્રયોગને નિરર્થક માની, બુદ્ધિહીતતાને હૃદયના 
વૈગનું એક માપ કરી બેઠા છે; અને એમને જ્યાં જ્યાં કાંઈ પણ બુદ્ધિનો 
આવિર્ભાવ થતો કે બુદ્ધિનો શ્રમ લેવાની વાત થતી જોવામાં આવે છે ત્યાં ત્યાં 
જાણે હૃદયની શૃન્યતા જ હોય, “નીરસતા' જ હોય એમ માનતાં જરા પણ 

વિચાર પડતો નથી. પણ બૂદ્ધિ-શ્રામ કેવો કઠિન છે, પરમ પદાર્થ ઉપર હૃદયને 

તીવ્ર આવૅગ લાગ્યા વિના એટલો થ્રામ સહન કરવા તરફ અભિરુચિ થતી જ નથી 

એ ધ્યાનમાં રાખતાં, ઘણાખરા લોકો એનાથી કંટાળે એમાં આશ્ચર્ય નથી, પણ 

એ કઠિતતામાં જ એની ભવ્યતા છે. ભગવદ્ગીતા અને કઠોપનિપદ્નું આમાં 

સમર્થન છે. (જુઓ વશ્યતે ત્યટ્વવા વુટ્યા નૂદમવા સૂક્મરશિમિ: - કઠોપનિષદ્) 

નિદાયોગ્ય બુદ્ધિ છે તે જુદી જ છે. જે બુદ્ધિ ઇન્દ્રિયોથી ગ્રહી શકાય 
તે કરતાં અધિક તત્ત્વ સ્વીકારતી જ નથી; જે હૃદયનાં દુવિકારોનું વિસ્મરણ કરી 

જઈને સમગ્ર રચના રચે છે એટલું જ નહિ પણ જે પ્રેમ, સાન, દયા, ઉપકાર 
આદિ હૃદયના ઉન્નત ભાવોની કેવલ ઉપેક્ષા કરી પ્રવર્તે છે, જે ઉદાર સ્વાર્યણને 
મૂર્ખતારૂપે પ્રદાશેત કરવાની ધુષ્ટતા ધરે છે, તથા જે મનુષ્યહૃદથના ઊછળતા 
સધિરનૅ પવિત્ર અને મહાન બનાવવાને બદલે એનૅ ખાલી ડરી પોતાનું સ્વતંત્ર 

“કૈ ક્? 

રાજ્ય સ્થાપવાનો વ્યર્થ યત્ન આદરી, એને કર્તવ્યભંગની અધમતા તરફ દોરે છે; 
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તથા જે બ્રાહ્મી સ્થિતિ (1 ૮11ટૂ10પ૭10૦55, 10161 ) ને બદલે માત્ર શોખરૂપી 
“ બ્રહજિસ્ઞાસા ' (11101"25૬ 1% રિલ1છાં0ળ ) માં જ કૃતકૃત્યતા મનાવે છે, 
એ બુદ્ધ જ [નદાને પાત્ર છે. એનો વિલાસ તે જ ખોટો બુજ્ધિવિલાસ. બુધના 
એક દુષ્ટ પ્રકાર સંભવે છે એટલા ઉપરથી એનો સારો પ્રકાર પણ હોઈ શકતો 
નથી એમ સમગ્ર બુદ્ધિને ત્યાજ્ય ગણવી એ ભ્રમ છે. 

તર્કેજળમાં લપટાઈ રહેતા તત્ત્વવિમુખ એક ફિલસૂફ કરતાં નિર્મળ હૃદયે 
ભકિતપરાયણ થતો ગામડિયો પરમ વસ્તુ પામવામાં વધારે યોગ્ય છે એ સ્પષ્ટ 

જ છે. સંસારપ્રવાહના નકરથી પકડાયેલા એક ગજેન્દ્રની પ્રભુ પ્રત્યેની ઊંડા 
હૃદયની ચીસ, કે શબરીનાં ખરા ભાવથી અપેલાં બોર, એને અસંખ્ય “બુદ્ધિ- 

વિલાસો' કરતાં અધિક પ્રિય છે એ નિવિવાદ છે. પણ એમનો સાક્યાત્કાર 
એમના જેટલા જ હૃદયના વેગવાળા પણ એ ડરતાં અધિક જ્ઞાની એવા એક 

ત્રકાપિના સાક્ષાત્કારની સમાન પંકિતમાં આવી શકે છે એમ કોણ કહેશે? 
પરમાત્મા જ્યાં જયાં સત્ (સાધુ) ભાવ છે ત્યાં ત્યાં વિરાજમાન છે, અને જેમ 
મનુષ્યબુજ્ધિ વિસ્તાર અને વિકાસ પામતી જાય છે. તેમ તેમ એનું દર્શન વધારે 
ઉચ્ચતર અને યથાર્થ થતું આવે છે. આ ઉન્નતિ અને વૃદ્ધિના પુરાવા પણ 
બુદ્ધિનો સત્કાર કરાવવા તરફ વળે છે, હૃદય બુજ્ધિ વિના તો આજ જેવું હશે 
તેવું જ કોટિ વર્ષો સુધી રહેવાનું. બુદ્ધિ જ એની પાસે વિવેકપુર:સર પ્રવૃત્તિ 
કરાવે છે, અને એ રીતે અધિકાધિક ઉન્નતિ શાધી આપે છે-આપ બ્રહ્મવિદ્યામાં 
હૃદય અને બુદ્ધિ ઉભયનો સરવાળો ધ્યાનમાં લેવાનો છે. બુચ્દિ વિના હૃદય 
આંધળું છે, હૃદય વિના બુદ્ધિ નિ:સાર છે, ઉભય મળી એક જ ધોરણ થાય છે. 
અને એ ઉભયની એકતા આત્મામાં છે. માટે જ 'વરથરયાત્માનશટમના '-- 
“આત્માને આત્સા વડે જુએ છે. એમ કહ્યું છે. 

વળી, આપણે ઘણી વાર “રસ' અને “પ્રેમ' એવા શબ્દો “બ્રહ્મ'ને 
સ્થાને વપરાતા સાંભળીએ છીએ. પણ જેમ દરેક હૃદયનો ઊભરો તે કાવ્યનો 

રસ નથી--એમ હોય તો દરેક લૌકિક રડાકૂટ કાવ્યરસની પદવીએ પહોંચવા 
જાય--તેમ દરેક ' અભેદ' કે “ધ્રેમ' કે ન દ્ષ્ક 

£૬૫૬૦/ ત્તપ્પ પ્રેમ' કે “શ્સ'ની વાત તે બ્રહ્મસાક્ષાત્કાર નથી 
' એ શમજવાનું છે એક તરફ રસ વિનાનું જ્ઞાન (શુષ્ક બુદ્ધિ) કઠોર કાંટાની 

શચ્યા જેવું છે એ ખરું, પણ તે સાથે બીજી તરફ એ પણ સ્મરણમાં શખવાનું 
- છે કે કેવળ રસ અર્થાત્ રસાભાસ તો શ્રી મણિલાલ નભુભાઈ દ્રિવેદી કહે છે 

ક. જી *. ન. 

તેમ “વેદાંતને એટલો બધો ઓગાળી નાખે છે કે બાચકા ભરતાં પણ હાથમાં 
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કાંઈ આવનું નથી,” હાથમાં કાંઈ આવતું નથી એટલું જ નહિ, પણ ઉચ્ચનીચ 
સર્વ પ્રદેશ રસની રેલમાં સમાન થઈ જતાં ક્યાં ડુબાશે અને કયાં તરાશે એટલે! 
આત્માને વિવેક પણ રહેતો નથી. માટે એ ખૂબ ધ્યાનમાં લેવાનું છે કે બ્રહ્મ- 
રસનો વિષય માન કાલ્પનિક (સમજાયેલો નહિ પણ માત્ર મને સાતેલે ) અભેદ 
હોઈ ન શકે, કારણ કે જે કલ્પનાત્સક અનુભવાય છે તે તો માયિક જ હોઈ 
શકે છે. અભેદની કલ્પના એ તો ભેદ પ્રતિ કેવળ આંખો સીંચી ઘ્ણવાર 

મિથ્યા અભેદ અનુભવવા જેવું છે. ખરું જોતાં ભેદને સ્થાને યથાર્થરૂપે અભેદના 
અનુભવ થાય ત્યારે જ બ્રહ્મસાક્ષાત્કાર થયો ગણાય, અને આ યથાર્થ દર્શન, 

વિચાર વિના અને હૃદયની ખરી અને ઊંડી ધાશિકતા વિના, સંભવતું નથી, 

માટે આ પ્રકારનો ખરો સાક્ષાત્કાર વા એની દ્ર દૂરની ઝાંખી પણ થઈ છે કૅ 

નહિ એ સમજવા માટે માણસે શાન્ત અને શુદ્ધ હૃદયથી પોતાના આત્માને 
પૂછવું જોઈએ કે એનો અનુભવ ભેદને અભેદ માનવા રૂપ કલેપનાના પ્રકારનો 
છે કે ભેદને અભેદરૂપે સમજવાનો એટલે જ્ઞાનસ્વરૂૃપ છે. એકમાં એક 
ભ્રાન્તિને સ્થાને માત્ર બીજી ભ્રાન્તિ સ્થપાય છે, બીજામાં અંધકારને સ્થાને 
અનુપમ પ્રકાશનો! આવિર્ભાવ અનુભવાય છે. હવે આ પ્રકાશ, આ “સ” માન્ન 

એક ગમત જેવો ન હોતાં, “અમૃત આપી હલાહલ શંકરે વ્હોર્યું એ રસ” રૂપ બની 
રહે ત્યારે જ ખરો “રસ' અનુભવાયો કહેવાય. 

શ્રેમની બાબતમાં પણ આ જ રીતે જેવાનું છે. સમસ્ત મનુષ્ય જાત કે 

સમસ્ત વિશ્વ પ્રતિ પ્રેમ એ જે કે પરિણામે પરમાત્મા પ્રત્યેનો જ પ્રેમ છે, તથાપિ 

જ્યા સુધી ગ પ્રેસ પરમાત્સ-બુદ્ધિથી ઊછળતેો નથી; ત્યાં સુધી 
એની લોકિકતા યટતી નથી; તથા એ પ્રેમની શાશ્વતતા વિષે પણ 
શ'ડા રહે છે. બીજું આ પ્રેમ તે માત્ર હૃદયની ક્ષણિક ઊમિ જ નથી, પણ 
આત્માના અંગેઅંગસાં-- મન વાણી ક્રિયા સર્વ મળી જે એક આત્મસ્વરૂપ 

બંધાય છે તેના આણુ અણુમાં -- અનુભવાતો કોઈક અવર્ણ્ય પદાર્થ છે. 

ઉપર જેયું તેમ બુદ્વિને બ્રહ્મવિદાની પ્રાપ્તિ સાથે ગાઢ સંબંધ છે. વળી 
એમ મનાય છે કે સંશય -- શંકા-- જેવો અનિષ્ટ પદાર્થ આત્મજ્ઞાનના માર્ગમાં 
બીજો નથી, અને શ્રદ્ધા એ જ પરમ પુરુષાર્થ સિદ્ધ કરવાનું મુખ્ય સાધન છે. 
પરંતુ આ વિષયમાં કેટલોક વિવેક કરવાનો છે. એ તો સિદ્ધ જ છે કે મનુષ્યને 
શ્રદ્ધા ન હોય તો એની પ્રવુત્તિ જ સંભવે નહિ. શ્રદ્ધાપૂર્વક જ તે સર્વ 

વ્યવહારમાં ઊતરે છે અને ક્ષણવાર પણ વ્યવહારશૂન્ય ટકી શકતો નથી. શ્રળા 
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એ સર્વવિજ્ઞાનાદિના મૂલમાં છે. જેમ અમુક પ્રકારની વિવેકજન્ય શાહ્ા મોક્ષને 
અનુકૂલ છે તેમ અમુક પ્રકારની શંકા પણ દવના અનુગ્રહથી જ પ્રાપ્ત થાય 

છે. એમ કહી શકાય કે (શાંકર વેદાંત પ્રમાણે) જગતનું આર્દિકારણ અજ્ઞાન છે, 

તેમ મોક્ષનું આદિકારણ પણ અજ્ઞાન જ છે. ઉભય અવિરોધી સત્ય છે. શંકામાંથી 

જ ધર્મની ભાવના, ભવ્યતા અને વિશુદ્ધિ આવે છે. ત્રદગ્વેદના નાસદીય ચૂકતના 
મહ કહે છે; “ ખરેખર કોણ જાણે, કોણ કહે કે આ વિવિધ સુષ્ટિ કયાંથી 
ઉત્પન્ન થઈ, કયાંથી ફે'કાઈ ? દેવો તેના વિવિધ સર્જન પછીના છે, એ કયાંથી 

આવી એ કોણ જાણે? ભાઈ, આ વિવિધ સૃષ્ટિ કયાંથી આવી અને સ્થિતિમાં 
છે કે નહિ એ પરમ વ્યોમમાં આનો! જે અધ્યક્ષ છે તે જાણે અથવા તે પણ 
ન જાણે !” અજ્ઞાનમાંથી જ્ઞાનમાં પ્રવેશ કરવા મનુજ હૃદય કેવું તલસે છે આ 
પ્રમાણે પ્રશ્ન ન થવા દેવો એ આત્માને જડ ગણવા સમાન છે. વળી આ 
શૅંકાનો ખુલાસો કરવાને બદલે એને બળાત્કારે દાબી મૂકવી એ આત્મામાં કચરો 
એકઠો કરવા જેવું છે. પણ સંશય જે મૂળમાં શરદ્ધાત્મક ન હોય તો એ અનિષ્ટ 
છે. “પર' વસ્તુના અસ્તિત્વની શ્રદ્ધા ઉન્નતિને આવશ્યક છે. ભગવદ્ગીતા કહે 
છે તેમ “અપ્રકાશ, અપ્રવુત્તિ, પ્રમાદ અને મોહ'રૂપ તામસી વૃત્તિમાં મૂઢ બની 
પડી રહેતો પુરુષ જ ખરો સંશયાત્મા છે, અને “જે અજા વેજ મત થા વગૂવ ' 
એમ પ્રશ્ન કરનાર જ ખરો દ્રષ્ટા “્રદાહ' છે. ઉપતિપદ બરાબર જ કહે છે કે 
“જે જાણુ' છું કહે છે તે જ એને નથી જાણતો, જે કહે છે કે નથી જાણતો 
તે જ જાણે છે” (કેન ઉપનિષદ), અર્થાત્ બ્રહ્મ જ્ઞાનથી પર છે એમ સમજવું 
સિ 

એ જ એનું યથાર્થ જ્ઞાન છે, કેમકે પરતા એ જ બ્રહ્મનું સ્વરૂપ છે 

*% જ 

પણ બ્રહ્મ જગતમાં સર્વત્ર છે, જીવ તેનાથી અભિન્ન છે, તેથી તેનું 
જ્ઞાન થઈ જ શકે એવી શ્રદ્ધા રહે છે. ઉર્પનિપદ ડહે છે કે તે પોતે પોતાથી 
જ બન્યું; અર્થાત્ તે જગતૃનું ઉપાદાન અને નિમિત્ત કારણ છે. વળી જીવ 

સાથેના તેના સંબંધ વિષે કહ્યું છે કે એક વુક્ષ ઉપર હમેશાં જોડે રહેતાં અને 
એક એકના સખા એવાં બે પક્ષીઓ વસે છે. એમાનું એક, સ્વાદુ ફલ ખાય 
છેં; અને બીજુ ન ખાતાં જોયા કરે છે ( દ્વ સુષર્ળા સયુગા તલાયા સાત 
યૃહ્ષ પરિપસ્યગાતે 1 તયોરસ્ય: વિપ્વઝં સ્વાટસ્યનરનન્નન્યોર્વમસાજ્શીલિ ॥ ), 
વળી કહ્યું છે, “જે સર્વભૂતમાં રહેતો, સર્વ ભૂતથી પર અન્્તરમાં છે, જેને ભૂતો 
જાણતાં નથી, જેનું સર્વ ભૂતો શરીર છે, જે સર્વ ભૂતોનું અન્તરમાં રહી 
નિયમન કરે છે, એ તારો અત્તર્યાપી અને અમર આત્મા છે (યઃ સરે 
મૂતેષુ સિજ્ન્ સવેમ્યો મૂલેમ્યોડ્સ્સરો મં સર્વાળિ મૂતાસિ 4 વિર્વેલ્ત સર્વાનિ 
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મૂતાતિ શરીર થઃ સ્વાન મૂતાન્થન્તસે યમયત્નેપ ત ગાલાત્તર્યામ્થપસ: 1). 

આ કથાતિઓમાં જે સખ્ય અને અત્તર્યામિત્વનું પ્રતિપાદન કર્યું છે એનો 
અદ્દંતવાદમાં સર્વથા નિષેધ કરવામાં આવતો તથી. અર્દ્દતવાદ આ બન્ને 

સંબંધ કબૂલ રાખે છે. વિશેષમાં એ એટલું જ ઉમેરે છે કે આ સખ્યસંબંધને 
નિયમ્યનિયામકભાવને ઉકેલી જુઓ, એના અત્તરમાં જે નિગૂઢ સિદ્ધાંત રહેલો 
છે એને બહાર ખે'ચી લાવી તપાસો તો જણાશે કે તસ્વમસિ એ જ પરમ 

02 

સત્ય છે. તત્ત્વવિચારે તપાસતાં પણ એ જ સંબંધ બંધ બેસે છે. 

જીવાત્મા અને પરમાત્માનું “સખ્ય એટલે શું? હું અને તમે એક 
એકથી બહાર હોઈને મિત્રાચારીમાં જોડાઈએ છીએ એ રીતે તો જીવાત્મા અને 
પરમાત્માનો સંબંધ નથી જ એ સર્વસંમત છે. હવે, પરમાત્મા જીવાત્માના 

અન્તરમાં રહેલો છે એમ દ્ૂંતવાદીઓ કહે છે, પણ “અન્તર શબ્દનો શે અર્થ 

સંભવે છે એ વિષે વિચાર કરતા નથી, ત્યાં અર્દ્તવાદી એટલું જ કહે છે કે 

જો વિચાર કરશે તો જણાશે કે અન્ને “અન્તર” શબ્દના અર્થમાં તાદાત્મ્ય જ 
આવવું ઘટે છે. એક ચૈતન્ય બીજા ચૈતન્યના અન્તરમાં શી રીતે રહી શકે? 
'અન્તર' એવો શબ્દ જડ અને સાવયવ પદાર્થ પરત્વે જ એના વાચ્ય અર્થમાં 

વાપરી શકાય. ચૈતન્ય પરત્વે જયા “અન્તર્ અને 'બહિર્| શબ્દ વપરાય છે ત્યાં 

એ શળબ્દોતો અર્થ તત્ત્વ (રિ૯્ત્1)) અને અતત્ત્વ (દેખાવ-5.0[0૯41'&10€€) 
થતો આપણે જેઈએ છીએ, એક સાદુ ઉદાહરણ લઈએ. ફલાણો માણસ 
સાંહ્યથી અન્તરથી -- ખોટો નથી એમ કહીએ છીએ ત્યારે એનો અર્થ છે કૅ 

એનું તત્ત્વ-ખરું સ્વરૂપ-તે સારાપણાનું છે, જે કે એનું અતત્ત્વ નામ દેખાવ 

તે ખોટાપણાનો છે. વળી જ્ઞાન, ઇચ્છા વગેરે વૃત્તિઓમાં આત્મા રહેલો છે એમ 

જ્યારે કહેવાય છે ત્યારે પણ આત્મા એક અને જ્ઞાન જુદુ' એમ અર્થ કરવો 
એ વર્તમાન સાનસશાસ્ર (25010108) ભૂલભરેલું ગણે છે. આત્મા એક 
અખંડ છે અને તે જ્ઞાનાદિ વૃત્તિરૂપે પ્રકટ થાય છે એવો આજકાલ સર્વસંમત 

માનસશાસ્્રનો સિદ્ધાંત છે. એ જ રીતે જીવાત્મામાં પરમાત્મા રહેલો છે એમ 

કહેવામાં પણ ખશે સિદ્ધાંત નિગૂઢ રહેલો છે તે એ જ કે જીવાત્મા એ પરમાત્માનો 
ભાસ છે, એનું પ્રકટ સ્વરૂપ છે. જીવાત્માનું તત્ત્વ, એનો આત્મા, એનું પોતાનું 
સ્વાભાવિક--આગતન્તુક, ઉપાધિકૃત નહિ પણ સ્વાભાવિક--સ્વરૂપ તે પરમાત્મા 

એમ ભાવાર્થ સમજવાનો છે. 
ઝને ? 

૬ વળી, પરમાત્મા તે કોનો આત્મા? પોતાનો આત્મા? પોતાનો એટલે 

પરમાત્મામાં જે આત્મભૂત વસ્તુ તેનો? એ તો પોતે જ આત્મા છે, એનો 
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વળી આત્મા કેવો? પોતાનો એટલે પરમાત્માના પ્રકટ સ્વરૂપનો ? પણ એ પ્રકટ 
સ્વરૂપ હું તમે સહવર્તમાન બાહ્ય અને આન્તર વિશ્વ સિવાય બીજું શું હોઈ 
શકે? એ પ્રકટ સ્વરૂપનો ગએ આત્માં છે એમ કોઈ કહે તો અરદ્દતવાદીને 

ઇષ્ટાપત્તિ છે, 

વળી, દ્રંતવાદીઓ પરમાત્માને આત્મા જીવાત્મા)નો આત્મા ન માતતાં,* 
આત્મા (જીવાત્મા)તા જ્ઞાનનો વિષય માને છે, અને આ રીતે આત્મા એક અતે 
પરમાત્મા બીજો એમ ટૃૂંત સ્વીકારે છે, પણ આત્માને આપણા જ્ઞાનને! વિષય 

માન્યો કે તુરંત એ આપણી સામે (ક્રપ્રપંદ ૯૦) આવીને બેઠો. જ્ઞાનમાં 
સામા આવીને બેસવું એનું તામ જ વિષમતા (પરાકૃત્વ'--01]૯૦001)) છે. 

પછી તે આપણા અત્તરમાં શી રીતે હોઈ શકે? વિષય (0127૯01) અને 
વિષયી ($પ1૩]૯૦ઇ) એ લાકડીના બે છેડા માફક (દ્રળધં11€110) છે. એક 
છેડો બીજા છેડાના અન્તરમાં કેમ સંભવે ? પણ પરમાત્મા જીવાત્માના અત્તરમાં 
છે એપ તો દૂંતવાદી કહે છે જ-માટે પરમાત્મા જીવાત્માના જ્ઞાનનો વિપય 
નથી, પણ એને! આત્મા છે એમ તર્કથી ફલિત થાય છે, શંકા થાય કે લાકડી 

બંને છેડારૂપ કેમ ન હોય? હોય, પણ એના અર્થ એ થાય કે પરમાત્મા વિષય 

અને વિપયો ઉભયરૂપ છે. અર્થાત્ બેમાંથી એક જ રૂપે એનો અવચ્છેદ કરવો 

એ ભ્રાન્તિ છે, એક જ વસ્તુ બે આકારે-પરશ્પર વિરુ આકારે-પ્રતીત 
થાય છે, આનું જ નામ પરમાત્માની માયા, 

વળી, જીવ એક અને પરમાત્મા બીજો એમ સાંખ્યા થઈ શકતી હેય 

તો પ્રશ્ન ઊભો રહે છે કે એ બંનેમાં એવું શું તત્ત્ત અનુસ્યૂત છે ડે બંનેને 
એક ગણશાં-વર્ગમાં-પાડે છે ? અનુપહિત-શુહ્ધ--ચૈતન્ય? એમ હોય તો અર્દદત- 

વદાતી પણ વારંવાર એ જ ડહે છે. અનુપહિત-શુદ્ધ-ચૈતન્ય રૂપે જ તત્ અને 
સ્યમ્નું તાદાત્મ્ય માને છે. જીવ અલ્પજ્ષ છે, ઈશ્વર સર્વજ્ઞ છે. ત્યાં અલ્પજ્ઞતા 
અને સર્વજ્ઞતારૂપી વિરુદ્ધ ધર્મો કાઢી નાખીએ તો ઉભયમાં એક જ તત્ત્વ કાયમ 

રહે. બ્રહ્મનૂ અને આત્માનું એકય પ્રતિપાદન કરતી તસ્વ્માસ આદિ શ્ુતિઓનું 

આ જ તાત્પર્ય છે. હવે પ્રશ્ન ઘાય છે કૅ વિરુદ્ધ ધર્મો કાઢી લઈએ તે પછી 
રહે જ શું? આના ઉત્તરમાં પૂછવાનું કે શું ધર્માથી પર્ કોઈ તત્ત્વ જ હેતું 

ઈ નથી? ન હોય તો ધર્મોના અસ્તિત્વતો અને સ્વરૂપનો ખુલાસો જ શી રર હ સ્જિ 

* રામાતુનચાચ* પરમાત્માતે જવાત્માતો તેમજ જગવતોા આત્માં માતે છે, 

પણુ તે પણુ વિરિષ્ટ એવા અદ્રેતતે જ માતે છે, એમતે દ્વૈતવાદી ન કહેવાય. 
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સંભવે ? ધર્મોથી પર તત્ત્વ હતું તથી એમ કોઇ પણ આત્મવાદી અતે 
ઈશ્વરવાદીએ આજ પર્યન્ત કહ્યું તથી. આ પરિદશ્યમાત જગતની પાઇળ કાંઈક 
હોવું જેઈએ એમ માતીતે જ ઇશ્વરવાદ ચાલે છે; તથા સુખદુઃખ ધર્મોની 
પાઇળ આત્મા હેવો જ જેઈએ એમ આત્મવાદીનો અભ્યુપગમ છે. 

પણ તો શું પરમાત્મા ધર્મવાળે સગૂણ સિદ્ધ થયો! આતો ઉત્તર કે 
કયા વિર્ગુણવાદી વેદાન્તીએ જગતનું કારણ નિર્ગુણ છે એમ કહ્યું? જગતનું 
કારણ તો હંમેશાં સગુણુ જ માનવામાં આવે છે. નિર્ગુણવાદમાં સગુણનો સ્વીકાર 
તથી એમ માનવું જ ભૂલભરેલું છે. એમ હોય તો સગુણતે સિદ કરવા 
શંકરાચાર્યે] સ્થળે સ્થળે જે યત્ન કર્યો છે તે ન કરત, નિર્ગુણવાદીઓનું કહેવું 
એટલું જ છે કે સગુણવાદીઓ જેમ ગુણ અને ગુણી એવાં બે તત્તોને 
છેવટનાં તત્તત માતી અટકે છે તેમ ન અઠકતાં એ બંને તત્તોતો ખુલાસો 
એક પરમ તત્ત્થી કરવો જેઈએ. સગુણ એ મતુષ્યને ફોસલાવવાં માટે એક 
કલ્પિત પદાર્થ શાસ્ત્રકારોએ ઊભે કર્યો છે એમ વિર્ગુણવાદીઓનું કહેવું તથી, 
જે ગુણ એવો પદાર્થ છે એમ હેય તો સગુણ પણ છે; પણ જો ગુણ એ 
એવો ખુલાસો કરતારા પરમતત્ત્રૂપ સમજઈ જાય અતે એ રીતે સ્વત:- 
સ્વતંત્ર-અસ્તિત્વરહિત અનુભવાય તો પછી સગુણ રહેતો તથી એટલું જ 

તાત્પર્ય છે. 



મડરણુ ૧૩ 
પુરાણ, તત્ત્ર, સ્તોત્ર 

પુશાશ : હિંદુ ધર્મનું સ્વરૂપ યથાર્થ અને પૂર્ણપણે જાણવા માટે એક 
કીમતી ધર્મ સાહિત્ય તે “પુરાણ' નામે પ્રસિદ્ધ છે. વેદ, વેદાંત તૌ દ્વિજ 

એટલે કે બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય અને વૈશ્ય અને તેમાં પણ પુસ્પો જ ભણે એમ 
એક પાસ નિયમ કરવામાં આવ્યો ત્યારે, બીજા પાસે એ જ ગ્રંથોનાં સત્યો 
પુરાણમુખે જાણવાનો શૂદ્ર અને સ્ત્રીઓને પણ અધિકાર મળ્યો. પુરાણની પ્રતિષ્ઠા 
હિદુધર્મમાં કેવડી મોટી છે. એ આટલા ઉપરથી જણાશે કે ઈતિહાસ (મહાભારત) 

અને પુરાણ એ “પાંચમો વેદ' ગણાય છે; અને વ્યાસજીએ જેમ ચાર વૈદ 
ચાર જદા જુદા બ્રાહ્મણ-શિષ્યોને આપ્યા તેમ આ પાંચમો વેદ શેમહર્પણ નામે 
સૂત જાતિતા શિષ્યને આપ્યો એમ શાસ્ત્ર કહે છે, રોમહર્ષણે આ પાંચમો વેદ 
વૈશંપાયન, હારીત વગેરે કેટલાક બ્રાહ્મણોને શીખવ્યો એ પુરાણોની જુદી જુદો 
સંહિતાઓ થઈ, અને એ સઘળી સંહિતાઓ એણે પોતાના પુત્રને શીખવી : 

અત્યારે ઘણે ભાગૅ આ સૂતપુત્ર દ્રારા પુરાણનું સાહિત્ય આપણને પ્રાપ્ત થયું 
છે. અને તે નમિષારણ્ય ત્ષેત્રમાં ચૂત વા સૂતપુત્રે શૌનકાદિ ત્રધિઓને કહ્યું 
એમ આખ્યાયિકા છે. 

આ ગ્રંથો એક રીતે બહુ જૂના છેં, અને બીજી રીતે નવા છે. 
જૂના એવી રીતે કે એમાંની કેટલીક કથાઓ ધણી જ પુરાણી છે, 'પુરાણ' 
શબ્દનો ઉલ્લેખ છાંદોગ્ય ઉપનિષદ કરે છે, પણ હાલ જે પુરાણો ઉપલબ્ધ 
થાય છે તેનું સુખ્ય સ્વરૂપ તો પછીનું-મહાભારતથી પણ પછીનું-છે. છેવટના 
ઉમેરા તો ઈસ્વી સન શરૂ થયા પછીના કાળના છે. આર્યો હિદુસ્થાનમાં આવી 
રિંધુ અને ગંગા નદીને તટે વસ્યા એ કરતાં પણ જના કાળની એ કથાઓ 
છે; એટલું જ નહિ, પણ એ કઘાએ સંબંધી છેક બ્રાહ્મણ અને ઉપનિષદના 
કાળમાં પણુ “પુરાણ ' નામના ગંથો હતા એમ જેવામાં આવે છે, વળી જ 

જ 

સાથે એ ગ્રંથો નવીન છે એમ કહેવામાં પણ બાધ નથી, કારણ કે અત્યારે 
ભ 

રૂપમાં એ ગ્રંથો દેખાય છે એ રૂપ તો બેશક નવું જ છે. તે એટલે સુધી ૧૦7 ૨7 
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હિદુસ્થાનની પડતીની દશામાં શિવ અને વિષ્ઝરુની ભકિતના અજ્ઞાન અને 
ધર્માધ અનુયાયીઓ વચ્ચે જે વિરોધ ઉત્પન્ન થયો તેને પરેણામે એ બૅ દેવની 
નિદાનાં વચનો સામસામા ગ્રંથોમાં ઘુસાડી દેવામાં આવ્યાં છે. 

તે ઉપરાંત, હિદુસ્થાનમાં આર્યો જેમ જેમ નવાં નવાં સ્થાન જોતા ગયા 

તથા એનાં સૌંદર્ય અને ભવ્યતામાં પરમાત્માના વાસનું ભાન પામતા ગયા--તેમ 
તેમ નવાં નવાં યાત્રાનાં સ્થાન, નવાં નવાં દેવળો, નવાં નવાં વ્રતો રચતા ગયા; વળી, 

જુદે જુદે સ્થાનેથી આવી તે તે સ્થાને તેઓ વસ્યા તે પ્રમાણે તેઓની જ્ઞાતિઓ, 
નવાં નવાં મંડળો બંધાયાં. આ સર્વ વિષયને લગતી કથાઓ પુરાણોમાં દાખલ 

થઈ ગઈ. સૃષ્ટિનાં સુંદર અને અદ્ભુત દેખાવનાં સ્થાન જેમ જેમ જડતાં જાય 
તેમ તેમ ત્યાં યાત્રા કરવાનો મહિમા ઉત્પન્ન થાય એ સ્વાભાવિક છે. આ રીતે 

હિમાલય વગેરે પર્વતોમાં ગંગા, નર્મદા, ગોદાવરી વગેરે નદીઓનાં મૂળ નદીસંગમ 

અને સાગરસંગમનાં સ્થાનમાં, તેમ જ વુક્ષોની ઝાડીમાં, નદીઓને ઓવારે, અને 

સમુદ્રને તટે- અસંખ્ય યાત્રાનાં સ્થાન અને દેવમંદિરો થયાં છે. વળી જુદી જુદી 
ગડતુઓના વૈદિક યજ્ઞ, વૈદિક ભાષા અને વિધિની કઠિનતાને લીધે, તેમ જ એ 
સાથે કોઈ કોઈ પ્રસંગે જોડાયેલી પશુહિસાને લીધે થતા બંધ થયા, એટલે એને 
સ્થાને બીજાં વ્રત અને ઉત્સવો ઉત્પન્ન થયાં, અને આ રીતે લોક પરમાત્માની 

ભકિત સાથે સમાજ અને કુટુંબમાં નિર્દોષ આનંદ મેળવવા લાગ્યા. આ વિવિધ 
ભાતવાળું ચિત્ર પુરાણ-સાહિત્યમાં નિરૂપાયેલું મળે છે. 

પુરાણ સમસ્ત જનસમાજના ધર્મનું પરિપૂર્ણ ચિત્ર પ્રકટ કરે છે એટલું જ 
નહિ, પણ એ ઉપરાંત એમાંથી ઘણુ' જાણવા જેવું મળે છે. એક પ્રસિદ્ધ લક્ષણ 

પ્રમાણે--“ પુરાણ માં (૧) સર્ગ (સૃષ્ટિ), (૨) પ્રતિસર્ગ (પ્રલય), (૩) દેવતાઓ, 

પ્રજપતિ વગેરેના વંશો, (૪) ચન્વન્તરની કથાઓ, અને (૫) સુર્ય અને ચંદ્રવંશી 

રાજધિઓનાં ચરિત્નો- આ પાંચ વિપયો આવે છે (સર્ષશ્ર પતિસર્મન્ર વંશો 

સત્વત્તરાળિ ત્ર 1 વંશાનુતરિતિં ચૈવ પુરાળં પગ્રછક્ષણમ્ 1 -- વિપણુ-પુરાણ ). 

વળી એમ પણ કહ્યું છે કે “સર્ગ (માન્ય સૃષ્ટિ), વિસર્ગ (વિવિધ સ્થાવર- 
જંગમ વિશેષરૂપે સૃષ્ટિ), વૃત્તિ (છવનવ્યવહાર), રક્ષા (વિશ્વના પાલન અર્થે થયેલા 

ભગવાનના અવતાર), મન્વન્તર (મનુ, દૈવ, સનુપુત્ર, સુરેશ્વર, ત્રષિઓ અને 

હરિના અંશાવતાર), વંશ, વશોનાં ચરિત્ર, સંસ્થા (પ્રલય), હેતુ (અવિદ્યા થકી 
કર્મનો હેતુ બનનાર એવા જે જીવ) અને અપાશ્રય-વ્યપાશ્રાય-વિશ્વનું આધાર- 
ભૂત સત્)-આમ પુરાણ જાણનારાઓ પુરાણને દશલક્ષણ યુકત જાણે છે. હૈ બ્રહ્મન્ ! 
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એને કેટલાક પાંચ પ્રકારનું પણ માને છે. મોટા-નાનાની વ્યવસ્થા પ્રમાણે એ 
સમજવું”. આમ વર્ણાશ્રામનું નિરૂપણ, સાંખ્ય-પોગ-વેદાંત વગેરે શાસ્રનો બોધ, 
ભગવાનના અવતારોની કથા, અને ભકિત, જ્ઞાન અને વૈરાગ્યને લગતાં સ્તોત્રો 

ઉપદેશ! વગેરે વસ્તુઓથી પુરાણ ભરેલાં છે. યથાર્થ જ કહ્યું છે કે ઇતિહાસ અને 
પુરાણ વડે વેદનું સારી પેઠે ઉપબુ'હણ ( વિપુલીકરણ, પુષ્ટીકરણ ) કરવું, વળી 
એમાંની કઘાઓમાંથી હિદુ ધર્મના ઈતિહાસ ઉપર પણ ઘણુ' અજવાળુ” પડે છે. 

દાખલા તરીકે દક્ષયજ્ઞના ધ્વંસની કથા છે એમાંથી કર્મમાર્ગી અને જ્ઞાનમાર્ગી લોકોની 
ઝઘડો પૂવે કેવા થયો હશે એનું અનુમાન થઈ શકે છે, કલિયુગમાં નિવૃત્તિ માર્ગ 
કેવું સ્વરૂપ ધારણ કરશે એ સંબંધા શ્રીમદભાગવત (સ્કંધ ૪)માં દક્ષ પ્રભમતિના 
યજ્ષને પ્રસંગે એક ભવિષ્યવાણી છે. દક્ષ પ્રજાપતિના યક્ષમાંથી શિવને અપમાન 

કરીને કાઢી મૂકવામાં આવ્યા તે વખતે શિવના ગણ નન્દીશ્વરે કર્મમાર્ગી બ્રાહ્મણો 
કંલિમાં કેવા થશે એ વિષે, અનૅ તે સામે બ્રાહ્મણોના અગ્રણી ભુગુન્પિએ નિવૃત્તિ- 
માર્ગી બાવાઓ કેવા થશે તે વિષે, પરસ્પર શાપરૂપ ઉદ્ગાશે કાઢયા છે. 

નન્દીશ્વરે દોધેલો શાપ આ પ્રમાણે છે--“ વિષયસુખની લાલસાથી કપટથી 
ભરેલા ઘરસંસારમાં બંધાઈ રહેલો વૅદનાં રોચક વચનોથી બુદ્ધિહીન થયેલો! જે 
દક્ષ કર્મો કર્યા કરે છે, તે દેહને જ આત્મા માનનારી બુદ્ધિને લીધે આત્મસ્વરૂપને 
વીસરી ગયૈલે॥ પશુના સમાન દશ્ય સ્રી ઉપર અત્યંત આસકિત રાખનાશે થજે 
અને ઘોડા સમયમાં તેનું મુખ બેોકડાનું થજે, કારણ કે એ દક્ષ પ્રજાપતિ કર્મ 
કરવાથી અજ્ઞાનને જ્ઞાન માનનારો જડ છે. વળી જઓ અન્ને શંકરનું અપમાન 

કરનારા એ દક્ષનૅ અનુસરનારા હેય તેઓ પણ આ સંસારમાં જન્મ-મરણ પામ્યા 

કરો. જેમાં પુષ્પની પેઠે મનને પ્રસન્ન કરનારા ઘણા અર્થવાદો રહેલા છે, એવી 
વેદવાણીનાં મધના ગંધની પેઠે મનને મોહ કરનારાં ઘણાં વાકયથી મૂઢ મનવાળા, 
શંકરના દ્ેપી લોકો કર્મમાં જ આસકત રહેજો. સર્વ વસ્તુનું ભક્ષણ કરનારા, 
આજીવિકા માટે વિદ્યા, તપ અને વ્રતોનૅ ધારણ કરનારા તથા ધન વિષે, દેહ 
અને ઇંદ્રિયો વિષે આનંદ માનનારા તે બ્રાહ્મણો આ જગતમાં યાચક થઈને ફર્યા 
કરજે.” 

જયારે ભૃગુ ૪પિએ દીધેલો શાપ આ છે--“જેઓ શંકરના વ્રતને 
ધારણ કરે છે તથા જેઓ તેઓને અનુસરે છે તેઓ પાખંડી તથા સારા શ્રાસ્રના 
શુ જે. વળી તેઓ પરવેત્રતા વિના, મૂઢ બુહ્િવાળા તથા જટા, ભસ્મ અને 
હાડકાંને ધારણ કરનારા થજે અને શિવની દીક્ષામાં પ્રવેશ કરજે કે જે દીક્ષામાં 
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મંદિરા તથા તાડી દેવના જેવી પૂજાય છે. વળી તમે યોગાકામના આચારોનું 
રક્ષણ કરનારા મર્યાદારૂપ વેદની તથા દેવોની (દા ડરો છે; માંટે પાખંડનો 
આશ્રય કરનારા થજે. લોકોનું કલ્યાણ કરનારો સનાતન માર્ગ આ વેદને છે; જે 
માર્ગને પ્રાચીન ત્રદ્ષીઓ અનુસરતા હતા, અને જે માર્ગ ભગવાને પ્રવર્તાવેલો છે તે 
પરમ શુદ્ધ અને સત્પુરુષોનો સનાતન કાળનો જે વેદ, તેની તમે નિદા કરોઃ માટે 
તમે પાખંડી શાર્ગમાં જાઓ કે જે માર્ગમાં ભૂતપ્રેતનો રાજા તમારો દેવ છેં,” ' 

ઉપરના બે ખંડો એકબીજા સાથે મેળવીને વાંચવાથી કર્મમાર્ગ અને 
નિવુત્તિમાર્ગ બંનેના ગુણ દોષ સમજાય છે. તેમાંથી નિવૃત્તિ માર્ગે મૂળ ઉપજાવૅલી 

અભેદબુદ્ધિ અને સાંકડા વેદોકત કર્યમાર્ગની ખામી અને વિશાળ જ્ઞાનશાર્ગની 
ઉચ્ચતા ધ્યાનમાં આવે છે. તે જ સાથે, નિવૃત્તિમાર્ગ એની અધમ સ્થિતિમાં કે કેવું 

સ્વરૂપ ધારણ ડરે છે તે પણ સમજાશે. દક્ષ ( -- કુશળ, કર્મકાંડ કુશળ) એ 

કર્મમાર્ગની મૂંત છે. અને પશ્મહંસ શિવ એ કલ્યાણ માર્ગની શૂંતિ છે. બે' બે' 
કરતા બૉકડાનું મુખ ' અજા'નું મુખ - એ પશુરૃૂપ “અજા” કહેતાં , ચાયા એનું 
રૂપ છે. આ વિવેચન પરથી સમજાશે કે હિદુસ્થાનની ધાશિક આબોહવા રમજવા 
માટે પુરાણો બહુ ઉપયોગી છે. ધૂવ, અજામિલ વગેરેનાં આખ્યાનોમાં ઉત્તમ 
બોધ સમાયેલો છે ી 

અઢાર પુરાણ છે - બ્રહ્મ, પદ્મ, વિષ્ણુ, શિવ, લિગ, ગરુડ, નારદ, 
ભાગવત, અગ્તિ, સ્કંદ, ભવિષ્ય, બ્રહ્મવૅવર્ત, માર્ક'ડેય, વામન, વરાહ, મત્સ્ય, કૂર્મ 

અને બ્રહ્માંડ (--ભાગવત પુરાણ ). અન્યન્ન આપૅલી નામાવલિમાં સ્હેજ ફેરફાર 

દેખાય છે. આ નાસાવલિમાં વાયુપુરાણ જેવું પ્રાચીન પુરાણ જણાવવું રહી ગયું 
છે એ આશ્ચર્ય જેવું છે. આ ઉપરાંત અઢાર ઉપપુરાણે છે; કોઈક પુરાણને 

ઉપપુરાણમાં પણ ગણાવવામાં આવે છેં. આ પુરાણેઃમાં વાયુપુરાણ, વિષણુપુરાણ, 
શિવપુરાણ, ગરુડપુરાણ, માર્ક'ડેયપુરાણ, સ્કંદપુરાણ, પજ્મપુરાણ, શ્રીમદ્ભાગવત- 

પુરાણ વગેરે કેટલાંક વધારે પ્રસિદ્ધ છે. એ સર્વ વ્યાસજીનાં કરેલાં ડહેવાંય ' છે. 

પણ ખરું જેતાં, ઉપર કહ્યું તેમ શિષ્ય - પ્રશિષ્ય દ્રારા એની કથાઓ અને 
ઉપદેશો ચાલતાં ચાલતાં તથા દેશકાળના ફેરફારો ઘતાં થતાં એમાં અનેક જાતના 
ઉમેરા થયા છે. આ ઉમેરા સૌ ડરતાં સ્કંદપુરાણ અને પવ્રપુરાણમાં વિશેષ 

થયેલા નજરે પડે છે. સ્કંદાદિ પુરાણોમાં હિદુસ્થાનના જુદા જુદા પ્રદેશોની માહિતી 

પણ ઘણી મળે છે 
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અઢાર પુરાણના સત્ત્વ, રજસ એને તમસ એમ ત્રણ ગુણને અનુસરતા 

ન્રણ વર્ગ પાડવામાં આવ્યા છે. વિષ્ણુ, નારદ, ભાગવત (વિષ્ણુ ભાગવત), 

ગરુડ, પદ્ય, વરાહ એટલાં સ્રાત્ત્વિક પુરાણ; બ્રહ્માંડ, બ્રહ્મર્વવર્ત, સાર્ટ ડેય, ભવિષ્ય, 
વામન અને બ્રહ્મ -- એટલાં રાજસ પુરાણ, મત્સ્ય, ટૂર્મ, લિંગ, શિવ, સ્કંદ અને 
અગ્નિ એ છ તામસ પુરાણ (--પવાપુરાણ ). તામસ પુરાણમાં અગ્નિ અને શિવનું 
માહાત્મ્ય કહેલું છે, રાજ્સમાં વિશેષે કરી બ્રહ્માનું; અને સંકીર્ણ (રાજસ અને 
તામસ ઉભય ગુણમિશ્ર)માં સરસ્વતી અને પિતુઓનં; સાત્વિક પુરાણમાં હરિ 

(વિષણુ)નું માહાત્મ્મ અધિક છે (--મત્સ્ય પુરાણ). આ વિભાગ સ્પષ્ટ રીતે 

વૈષ્ણવ 'સંપ્રદાયની પ્રશંસા અને શૈવ સંપ્રદાયની નિદા કરવા અર્થે થયેલો છે. 
પરંતુ દરેક પુરાણમાંથી આ ત્રણ ગુણેનાં તત્ત્વો તારવી કાઢવાં જેવાં છે. 

આપણે ઉપર જેયું તેમે બ્રાહ્મણ શાસ્કારોએ પ્રથમ વેદને જ પ્રમાણ 

માન્યા અને એની શુદ્ધિ જાળવવા ખાતર શૂદ્રાદિકને વેદ્ય શ્રવણ કરવાને દિધેધ 

કર્યોં. પણ તે જ સાથે ઇતિહાસ અને પુરાણ રચી વેદનાં જ સત્યો લોકને મધુર 
અને સુંદર વાણીમાં આપ્યાં અને ૬ત્તિજ્ઞાસવરાળામ્યાં વેઢ સમૃષવૃંસૃવેત એવો 

વિધિ દાખલ કર્યા. કાળ જતાં અસંખ્ય વનસ્પતિથી ભરપૂર આ વનમાં અમૃત 
ઓઔષધિની સાથે નકામાં ઝાંખરાં પણ ઘણાં ઊગ્યાં અને વિષૌષધિ પણ ઊગી. 
આખરે નકામી અને હાનિકારક ઔષધિઓથી અમૃત ઔષધિનેૅ ઓળખી કાઢી 
એની એક નવી વાડી રચવાને પ્રયત્ન થયો. કહે છે કૈ વ્યાસજીતે મહાભારત 
અંને અષ્ટાદશ પુરાણ ૨ચીને આત્મતુષ્ટિ ન થઈ, તેથી સર્વના મધુર રસરૃપ શ્રીમદ્ 
ભાગવત રચ્યું. પણ જો વેદ પર્વતની સાતમી ટૂકે હતા, તો આ વાડી પણ 
પર્વતની કરાડે જ હતી. શિખર જેટલી તો બેશક એ દુરધિરોહ ન હતી તથાપિ 
સંસ્કૃત ભાષાની વિષમ શિલાઓ ઉપર પગ મૂકી મૂકીને ત્યાં ચઢવું પડતું તેથી 

એ વાડીનાં સુંદર સુંદર વૃક્ષા લઈ કેટલાક સાધુ પુરુષોએ પર્વતની તળેટીએ 
વાવ્યાં જે સર્વોપભાગ્ય બની શકે. આ રીતે ભાગવતાદિક પુરાણેમાંથી અને 
અન્ય ગ્રંથોમાંથી જ્ઞાન, ભકિત, વૈરાગ્ય પ્રધાન કેટલાંક આખ્યાનો લઈ એના રસિક 
વિવેચનરૂપે હરિદાસોએ સામાન્ય લોક આગળ હરિકીર્તન કરવાની પદ્ધતિ દાખલ 

કરી, ભગવાને પણ કહ્યું કે- હું જેવો વૈકુંઠમાં નથી વસતો તેવો સાધુ પુરુષના 

હૃદયમાં વસું છું; અને જ્યાં ચાર ભકતો મળી મારું કીર્તન કરે છે ત્યાં, વસું 
છું. પામર શનુષ્ય ભગવાન પાસે જઈ ન શકયો ત્યારે કૃપાળુ ભગવાન 
પોતે પગૅ ચાલીને મનુષ્ય પાસે આવ્યા. આ આપણા ઉહરિકીર્તનનો પૂર્વ 
વંશાવતાર, 
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આનુષંશિક રીતે કહેવાનું પ્રાપ્ત ઘાય છે કે આ હરિકીર્તનને ધર્મોપદેશના સાધન 
ઉપરાત એક મનોહર કળા બનાવવાનું માન ભહારાષ્ટ્રને છે. ગુજરાતે જેમ લિદુસ્થાનની 
સંગીત કળાને સીઓનેો ગરબો આપ્યો (-ગરબી ઉપરાંત-), તેમ મહારાષ્ટ્ર ઉપદેશકળામાં 
“ હર[રિ)દાસની કથા ' શોધી કાઢી. સહારાષ્ટ્રનું' અનુકરણ કરીને ગુજરાતે પણ હરદાસની 
કથા દાખલ કરી, પણ કેળવાયેલા ગુજરાતીઓએ એમાં બહુ ભાગ લીધે નહિ. એને 
રસિક એવું રૂપાન્તર પમાડીને શ્રી અનંતપ્રસાદ ત્રિકમલાલ વૈષ્ણવ ગુજરાતમાં 
હરિકીર્તન કરતા; પણ મહારાષ્ટ્રની ઢબની હરદાસકથા તો શ્રી નરસિહરાવ, 
શ્રી રમણભાઈ આદિ થોડાક વિદ્રાનો પ્રાર્થનાસમાજના ઉત્સવ વગેરે પ્રસંગે 
કરતા તે જ. હરદાસી કીર્તનના સાંપ્રદાયિક રૂપમાં પૂર્વરંગ અને આખ્યાન એવા 
બે ભાગ હોય છે. પૂર્વરંગમાં સિદ્ધાંતની ભૂમિકા બાંધી એ ઉપર તેના ઉદાહરણ 
રૂપે અને પ્રત્યુદાહરણ રૂપે આખ્યાન રચવામાં આવે છે. આમ કીર્તનો દ્રારા 

પુરાણોનું સારતત્ત્વ પ્રજાના સામાન્ય વર્ગમાં જીવંત રહ્યું છે. 

તન્ત્ર $ પુરાણ ઉપરાંત મૂળ પુરાણના જ ભાગ હોઈ પુરાણમાંથી બહાર 
નીકળેલો, એક જાણવા જેવો ધાશિક ગ્ર'થોનો પ્રકાર “તન્ત' નામે ઓળખાય છે. 

'તન્ત્ર' શબ્દનો મુખ્ય અર્થ (તન્ ધાતુ ઉપરથી) ક્રિયાયોગ થાય છે અને તે 
ઉપરથી એનું નિરૂપણ કરનારા ગ્રો પણ “તન્ત્ર' કહેવાય છે. તન્ત્ર શબ્દનો 
એક વેદથી, અને બીજે મંત્રથી એમ બે તરેહનો ભેદ પાડવામાં આવે છે. 

વૈદિક ક્રિયા સિવાયની પુરાણકાળમાં ઉત્પન્ન થયેલી ક્રિયા એ તાંત્રિક કિયા કહેવાય 

છે, અને આ કારણથી “તન્ત્ર' માટે નિગમથી ભિન્ન 'આગમ* શબ્દ પણ 

વપરાય છે. બીજુ, તન્ત્ર તે ધર્મતા રહસ્યભૂત મંત્રને ક્રિયા દ્રારા સિદ્ધ 
કરવાની રોતિ છે. મંત્રમાં જે મનનાર્થ રહસ્ય સમાયેલું હોય છે એને અનુભવમાં 
લેવા માટે તંત્રની યોજના છે. 

તન્ત્રમાં તત્ત્વજ્ઞાન અને યોગશાસ્રનું મિઠાણ હોય છે. તત્ત્વજ્ઞાન બહુધા 

સાંખ્ય કે વેદાંતરૂપનું હોય છે, અને તે તંત્રોકત કિયાની અન્તરમાં રહેલી ગુપ્ત 

વિધ્યા તરીકે એમાં મૂકવામાં આવે છે. તંત્રનો કર્મવિધિ ઘણે ભાગે યોગથી 

ભરેલો હોય છે--એ યોગવિધિ પુર:સર ન્યાસ, ધ્યાન વગેરે ક્રિયાપૂર્વક મંત્રસાધના 

કરવાથી યોગની સિદ્ધિઓ પ્રાપ્ત થાય, તથા એ મંત્રનું રહસ્ય જાણવાથી યોગનો 
પરમ ઉદ્શ-બ્રહમભાવ પ્રાપ્ત કરવો-તે સિદ્ધ થાય એમ આ શાસ્નનું માનવું છે. 

સાંખ્યનાં પુરુષ અને પ્ર્કાતિ તે તંત્તનાં શિવ અને શકિત; તેમાં ઘણી 

વાર શિવ કરતાં શકિતનો મહિમાં અધિક ગણવામાં આવે છે-એનુ' તાત્પર્ય 
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પરમાત્માની માયા વા અવિદ્યા શકિતનું અદ્ભુત બળ બતાવવાનું હોય છે; 
અથવા તો “શકિત' શબ્દનો અર્થ સાંખ્યનાં પ્રકૃતિ અને પુરુષ ઉભયને પોતામાં 
સમાવતી એવી પરમાત્માની ચૌતન્યશકિત એવો થાય છે. પ્રકૃતિ શકિતનાં બીજા' 
નામ અંબિકા (માતા), કાલી, લલિતા (લાલિત્યભરી વા લીલા), મહામાયા 

ઇત્યાદિ છે. 

૧ 

પ્રકૃતિ સત્ત્વ, રજ્સ્ અને તમસ એ ત્રણ ગુણની બનેલી છે--તેમાંથી 
રજોગુણનું લક્ષણ જે કિયા એ વડે સત્ત્વગુણની વુદ્ધિ કરવી એવા આ શાસનના અન્ય 
અનેક શાસ્રને મળતો ઉપદેશ છે. સત્ત્વ, ૨જસ્ અને તમસ્ એ ત્રણ ગુણ પ્રમાણૅ 
મનુષ્યના પણ ત્રણ વર્ગ પાડવામાં આવે છે- પશુ, વીર અને દિવ્ય. સંસારના 
માશથી બંધાયેલો તમોગુણી જીવ તે પશુ; વીર એ પાશને તોડે છે, પણ એ 
તોડવામાં ઉદ્ધતતા વિશેષ બતાવે છે તેથી તે રજોગુણી છે; સૌથી ઉત્તમ દિવ્યભાવ 

છે અને તે સત્ત્વગુણથી ભરપૂર છે. તાંન્નિક કર્મ વૈદિક યજ્ઞનું કેટલુંક રૂપાન્તર 

છે. જેમ વૈદિક યજ્ઞમાં અનેક જનો એકઠા થઈ એકત્ર સત્ર--યજ્ઞ કરતા, તેમ 

તંત્રકાર્ય માટે પણ ઘણા જતે! “ચક્ર' યાને મંડળી બાંધી ગુપ્ત રીતિએ ક્રિયા 
કરતા, ર્વદિક યજ્ઞમાં યજમાન સાથે યજ્માનપત્ની ભાગ લેતી, તેમ તાંત્રિક 

કાર્યમાં પણ ચ્રીએ ભાગ લેતી. વૈદિક યજ્ઞમાં યજમાનનું પ્રજાપતિ સાથે એંકય 
સમજવામાં આવે છે તેમ આ તંત્ર કર્મમાં ભાગ લેનાર પુરુષ તે શિવ અને 

સ તે શકિત એમ માનવામાં આવે છૅ 

આ શિવ અને શકિતના યોગથી સમસ્ત સૃષ્ટિ ઉદ્ભવે છે એ સત્ય 
અનુભવવાના યત્નમાંથી તાંત્રિક કિયામાં દુષ્ટ આચારોને ઘણુ ઉત્તેજન મળતુ. 
વળી કામાદિક માનસિક વૃત્તિઓ ઉપર જય મેળવવો--અને તેં એટલે સુધી કે 
એ વૃત્તિને ઉદ્દીપ્ત કરનાર અને ઉચ્છુ'ખલ કરનાર બધી સામગ્રી બલ્કે ક્રિયા 
હોવા છતાં પણ એ વૃત્તિઓ વશ રહે એવી સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરવી એ યત્નમાંથી 
ભ્રાન્તિએ કરી પૂર્વોકત દુષ્ટ આચારનો. ઉદ્ભવ છે. 

ગુરુ દીક્ષા અને મંત્રની ખાસ આવશ્યકતા તંત્રશાસ્ર બતાવે છે. સંત્રનું 
મૂળ દીક્ષા છેં, અનૅ દીક્ષાનું મૂળ ગુરુ છે; ખરો ગુરુ એક જ છે, અને તે 
કલાસનિવાસી આદિનાથ મહાકાલ-એ જ પરમગુરુ મનુષ્યગુરરૂપે પ્રકટ થઈ 

દીક્ષા તથા મંત્ર આપે છે, અને યથાવિધિ મંત્રની સાધના કરવાથી સિદ્ધિ પ્રાપ્ત 
થાય છે. તંન્રોક્ત ઉપાસનાના ચાર પ્રકાર છે-બ્રહ્મભાવ, ધ્યાનભાવ, જપસ્તુતિ 

અને પૂજા, તે કમવાર૨ એક પછી એક ઊતરતાં છે : બ્રહ્મભાવ કરતાં ધ્યાનભાવ 
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ઊતરતો ગણાય છે, કારણ કે ,એકમાં અદ્રં'તભાવ, છે અને બૌજમાં દ્રૂંતભાવ છે; 

જપ અને સ્તુતિ માનસિક--વાચિક હોઈ એ કરતાં કાવયિક પૂજા સ્થૂળ અને 
ઊતરતી છે. આ પૂજા તંત્રશાસ્રર્મા “યૈત્ર' દ્વારા કરવામાં આવે છે; આ “યંત્ર” 

જુદા જુદા મંત્રો અને દેવતાઓ પ્રમાણે જુદી જુદી આકૃતિનાં ધાતુ વગેરે 
પદાર્થ ઉપર દોરેલાં રેખાચિત્ર હોય છે--જે મૂન યજ્ઞની વેદિની કલ્પનામાંથી 

ઉત્પન્ન થયેલાં જણાય છે. તંત્રોમાં ચાર આશ્રમ પૈકી ગાર્હસ્થ્થ અને સંન્યાસ 

( જેને ' અવધૂતાશ્રમ' કહે છે) એમ બે આશ્રમો જ કલિકાલમાં અવિશિષ્ટ 
રહેલા મનાય છે, તંત્રમાર્ગમાં વર્ણભેદ નથી-પણ તે સાધકોનું મંડળ જેને ચંક 
કહે છે એમાં પ્રવિષ્ટ થયેલા જનો પૂરતો; એની બહાર વર્ણભેદ સ્વીકારાય છે. 

તાંત્રિક આચારના 'દક્ષિણ' અને 'વામ' એવા બે પ્રકાર છે; તેમાં 

“દક્ષિણ 'નો અર્થ ઉચ્ચતર સાધનને અનૂકૂલ, અને “વામ નો અર્થ પ્રવૃત્તિમાર્ગને 

પ્રતિકૂલ એવે! શાસ્ત્રકારો કરે છે -- અર્થાત્ દક્ષિણ માર્ગ તે પ્રવુત્તિમાર્ગ અને 
વામ માર્ગ તે નિવૃત્તિમાર્ગ એવો આ બે માર્ગનો શાસ્ત્રીય ભેદ છે. સાધારણ 
રીતે વામ માર્ગનો અર્થ તાંત્રિક ઉપાસનામાં દાખલ થઈ ગયેલા “પંચમકાર” 
(મત્સ્ય, મદિરા, માંસ, મુદ્રા અને મૈથુન ) સેવનરૃૂપી દુષ્ટ આચારો એવો થાય 
છે; અનેં એથી ઊલટો શુદ્ધ માર્ગ તે “દક્ષિણ માર્ગ' કહેવાય છે. 

કુલાર્ણવમાં કહ્યું છે કે સત્ય યુગમાં શ્રુતિમાં કહેલો આચાર; નેતામાં 
સ્માતિમાં કહેલો, દ્રાપરમાં પુરાણમાં કહેલો; અને કલિમાં કેવલ આગમ (તત્ર) 
જ પ્રમાણરૂપ છે. 'કોલ ' નામ પણ પ્રયોજાય છે. “કુલ એવું શકિતનું નામ 

છે; અને “અકુલ' તે શિવ. કુલ સાથે અફકુલનો સંબંધ તે “ કોલ ' કહેવાય છે. 

સઘળાં દર્શનો કુલમાં પ્રવેશ પામે છે એમ આ મતવાદીઓ કહે છે. કુલ-સુષ્ટિ- 

પ્રકૃતિ; અકુલ--સૃષ્ટિથી પ્રકૃતિથી ભિન્ન એવો જે પુસુપ; પ્રકૃતિ પુરુષના સંબંધ- 

રૂપ સંસારનું તત્ત્વ જણાવનાર શાસ્ત્ર તે કૌલ. 

સ્તોત્ર: ઈતિહાસ, પુરાણ અને તેંત્રરૂષી વિશાળ ધર્મસાહિત્યના પટમાં હિદુ- 

ધર્મનાં અસંખ્ય સ્તોત્રરત્ના ગૂંથાયેલાં છે. તે ઉપરાંત શંકરાચાર્ય વગેરે આચાર્યોએ 
પણ એમાં બહુ કીમતી ઉમેરો કર્યો છે. એમાં ભકિતનો સંવેગ, જ્ઞાનનો પ્રકાશ, 

વૈરાગ્યની તૌવ્રતા-વગેરે ધામિક જીવનનાં અનેક તત્ત્વો બહુ અસરકારક રીતે 

પ્રકટ થયાં છે. કેટલાંક સ્તોત્રો હિદુસ્થાનના ચારે કોણમાં સરખી રીતે જાણીતાં 
છે. એનાં ઉચ્ચ ભાવો અને મનોહર પદો હિંદુ ધર્મના અનુયાયોઓનાં હૃદય 
અને વાણીને અહરહ: આજ સે'કડૉ વર્ષથી મવિત્ર કરી રહ્યાં છે. શંકરાચાર્યનાં 
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સ્તોત્રો તો ખૂબ જાણીતાં છે જ. ઉપરાંત ધૂત, પ્રહલાદ, કુન્તી, દ્રોપદી, દેવહતિ, 

વસુદેવ, ગજેન્દ્ર, ભીપ્મ, બ્રહ્મા વગેરેએ કરેલી ભગવાનની સ્તુતિઓ ભાગવત 
પુરાણ વગેરે ગ્ર'થોમાં છે તે ઘણી દૃદયસ્પર્શી છે. 

પુરાણાદિમાં પ્રતિપાદ્તિ ધમ 

ત્રિમૂતિ-પચાયતન : : વેદમાંથી જ વિસ્તાર પામીને, પણ વેદના પછીના કાળમાં, 
હિદુસ્થાનમાં જે ધાધિક જીવન બંધાયું તેનું છેલ્લામાં છેલ્લું રૂપ આપણે પુરાણ 
અને તંત્રમાં જેઈએ છે. એ ગ્ર'થોમાં જે કે સાંખ્ય-યોગ અને વેદાંતનું તત્ત્વ- 
જ્ઞાન, તેમ જ ગુહ અને સમાજના હિતાર્થે ઉત્પન્ન થયેલા સ્માર્ત આચારોનું 
નિરૂપણ પ્રસંગાનુસાર જોવામાં આવૅ છે, તઘાપિ વિશેષ ભાગે તો એમાં ભકિતનો 
જ ઉપદેશ કરવામાં આવે છૅ; અને એ ઉપદેશને અંગે, પરમાત્માનાં વિવિધ 
સ્વરૂપ, એનો મહિમા, અને અનુભવમાં લેવા માટે અનુટૂલ થતાં સાધનો વગેરેનું 
પ્રાચીન કથાઓ, સંવાદો આદિ રસિકરૂપે વર્ણન કર્યું છે. ભાગવત મતની ચર્ચા 

પ્રસંગે આનું કેટલુંક દિગ્દર્શન થયું છે. એ ભકિતરસના આલંબનરૂપ પરમાત્માને 
પુરાણોએ જે વિશેષ રૂપે નિરૂપષ્યો છે એ અહીં સંક્ષેપમાં જોઈએ. 

પરમાત્મા એ જગતની સૃષ્ટિ, સ્થિતિ અને લયનું કારણ છે, અને એ 
ન્રણ ક્રિયાઓને લઈને એનાં (૧) બ્રહ્મા, (૨ ) વિષ્ણુ, અને (૩) શિવ એમ 
ન્રણ રૂપો દર્શાવવામાં આવ્યાં છે. પરમાત્માની સઘળી લીલા આ ત્રણ ક્રિયાઓમાં 

આવી જાય છે; અને તેથી પ્રાચીન કાળના ઇન્દ્ર, વરુણ વગેરે દેવોને ઠેકાણે 
પૌર્રરાણક સમયમાં ઉત્પન્ન થયેલી ઓર ત્રર્ષાત પરમાત્માનું સમગ્ર સ્વરૂષ બતાવવા 

માટે બસ થાય છે. તેથી હવેના હિદુ ધર્મમાં આ ત્રિ્માતના ત્રણ દેવો! સર્વ 
દેવોમાં સુખ્ય ગણાય છે. પશેૈતુ આ શ્રિર્માત હદુ ધર્મમાં તદ્ન પહેલી વારની 

કલ્પના નથી. તેમ જ; વેદના દેવોનું પૃથ્વી, મધ્યમ અને ઘુ લોક એમ ત્રણ 

લોકના દેવરૃપે પૂર્વે જે વર્ગીકરણ કરવામાં આવ્યું હતું તેનું જ રૂપાન્તર છે એમ 
પણ નથી; પણ વેદના અમૂક મુખ્ય દેવોની ભાવનામાંથી એ ત્રિમૂતિ ઉત્પન્ન 
થઈ છે, અને તે આ રીતે :- 

(૧) બ્રહ્માની કલ્પના વેદના ત્રહાન્ માંથી થઈ છે. આપણે ઉપર જોયું છે 
કે વ્રજ એટલે ધામિક શબ્દ, સ્તુતિ, વેદ, જે વિશ્વમાં વ્યાપીને રહેલું છે અને 

વિશ્વને વૃદ્ધિ પમાડતું તત્ત્વ છે -- એનો અધિષ્ઠાતા દેવ તેં “બ્રહ્મા', અને એ 

બ્રહ્મા જેમાં બીજ રૂપે રહ્યો છે તે બ્રહ્મનું અંડ બ્રહ્માંડ, એ બ્રહ્મા, શેપ- 
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અનંતની શય્યા ઉપર સૂતેલા અને લક્ષ્મીજી જેના પગ ચાંપૅ છે એવા વિષસુની 
નાભિમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા કમળ ઉપર વિરાજમાન છે, અને એમના ચાર મુખ- 
માંથી ચાર વેદ નીકળ્યા છે એમ પૌરાણિક કલ્પના છે. એનું તાત્પર્ય એવું છે 
કે અનંત તત્ત્વમાં સર્વવ્યાપક (વિષ્ય) પરમાત્મા સૂતેલા છે, અથવા તો એનો 
એક શેપ ભાગ જેમાંથી સૃષ્ટિ થઈ છે તેમાં સૂતેલા છે; એ વિશ્વનું કારણ 
બનતો પરમાત્મા કેવલ નથી, પણ વિભૂતિ( લક્ષ્મી)વિશિધ્ટ છે; એ પરમાત્માના 

મધ્યમાંથી--નાભિમાંથી--ઉત્પન્ન થયેલું, સત્--સમુદ્રમાં તરતું જે સૌંદર્ય તે કમલ; 
અને તેમાં આશ્રય કરી રહેલું જીવંત બ્રહ્માંડ તે બ્રહ્મા; એ પરમાત્માના શબ્દનો 
આવિર્ભાવ--જેૅની ચારે દિશામાં, યજ્ઞનાં ચાર કાર્ય પ્રમાણે ચાર વેદની ઉત્પત્તિ 

થઈ છે. 

(૨) જે પરમાત્માના શબ્દમાંથી આ આખું બ્રહ્માંડ સર્જાયું છે તે જ 

પરમાત્મા એમાં પેસીને (શિશ --પેસવું ધાતુ ઉપરથી) એનું પાલન કરે છે. એ 
રૂપે એ “વિષ્ણુ ' કહેવાય છે અને એ પાલન માટે પરમાત્મા વખતોવખત આ 
જગતમાં પ્રકટ થઈ સજ્જનને સાદ્ય કરે છે અને દુર્જ્નનો વિનાશ કરે છે; તેથી 
વિપ્ણુના વિવિધ અવતાર થયા મનાય છે. 

(૩) પરમાત્માનું ત્રીજું સ્વરૂપ “રુદ્ર” વા “શિવ' કહેવાય છે. તોફાની 

પવનમાં પ્રકટ ઘતી પરમાત્માની ઉગ્ર મૂતિને વેદમાં 'રુદ્ર' નામ આપવામાં 
આવેલું હતું, તથા એની અગિન સાથે એકતા કરવામાં આવી હતી, અગ્નિ સર્વ 
વસ્તુને ભસ્મ કરી નાખે છે અને સંહારનો દેવ છે તેર્થી રુદ્ર પણ પરમાત્માની 
સંહારની મૂતિ મનાય છે. અગ્નિની ઊભી જવાળા એ એની મૂંતિ ( શિવલિગ) 

બને છે.* અગિતની વેદિ એ એની જળાધારી, અગ્નિમાં હોમાતી આજ્ય (ઘુત) 
ધારા એ શિવલિગ ઉપર થતી જળની અભિષૅક ધાર, અગ્નિની ભસ્મ તે શિવના 

ઉપાસકોએ ધારણ કરવાનું ચિહ્ન, અગ્તિની શિખાની.આસપાસ વીંટાતો ધૂમ તે 
શિવની જટા, તથા અગ્નિ અને ધૂમ મળી જે નીલલેહિત (શ્યામરકત) વણ થાય 

છે તે ઉપરથી શિવનું એક નામ “ નીલલોહિત ” એવું થયું છે. અગ્નિ એ ઘેર- 
ઘેર વસતું પરમાત્માનું તેજ છે; ઘરનું કલ્યાણ એના ઉપર આધાર રાખે છેં, અને 
તેથી એ “શિવ' કહેતાં મંગળ, અને “શંકર ' કહેતાં સુખકર 1ણ કહેવાય છે. 
એ જ શિવ તત્ત્વદપ્ટિએ, સાંખ્યનાં પ્રકૃતિ અને પુરુપરૂપે બે તત્ત્વ પકી પુરુપ- 

* ખીભલત્સ લિંગપૂન્તમાંથી આની ઉત્પત્તિ થઈ છે એ કલ્પતા ખોટી છે. સાંખ્યના 
પ્રકૃતિ-પુરૃષના સિદ્ધાંતનો આની સાથે સ'બ'ધ છે, યણ તે પાછળનો, 
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તંત્ત્ત છે અને એ તત્ત્વ અવિકારી હોવાથી બહુધા શિવના વિષણુ જેવા અવતારો 
ગણાતા નથી, 

બ્રહ્માની ઉપાસના હાલ ઉિંદુધર્મમાં ચાલતી નથી ( -- કેટલીક મૂંતિ મળે 
છે, દા. ત. અજમેર પાસે પુષ્કર ક્ષેત્રમાં બ્રહ્માની અક સુંદર મૂતિ છે). શિવ 
અને વિપ્ણુતા ઉપાસકો ઘણા છે, તેથી શૈવ અને વૈષ્ણવ એવા બે [દુ ધર્સના 
મુખ્ય પંદઘ છે. શૈવ પંથનું થિહ્ન ભસ્મ, રુદ્રાક્ષ અને ત્રણ રૈખાનું આડું તિલક 
છે.* ગોપીચંદન,! તુલસીની માળા અને ઊભું તિલક એ વૈષ્ણવ પંથનાં ચિહન છે. 

સ્માર્ત હિદુએ શિવ, વિષ્ણુ, સૂય, ગણપતિ અને અંબિકા (માતા ), એ 

પાંચ દેવનાં આયતન કહેતાં રહેઠાણ, સ્થાન વા સૂંત એની પૂજા કરે છે. દેવ 

એક જ છે, પણ તે પાંચ રહેઠાણમાં પ્રકટ થઈ પાંચ જુદાં જુદાં નામ પામે છે; 
તેથી તે પંચ દેવ ન કહેવાતાં ' પંચ આયતન' કહેવાય છે. દરેક બ્રાહ્મણે સંધ્યા- 
વંદનમાં બુદ્ધિના પ્રેરક પ્રકાશરૂપ સવિતા યાને સૂર્યની ઉપાસના કરવાની હોય છે. 
તે ઉપરાંત પરમાત્માનાં બે સ્વરૂપ -- એક લોકરક્ષણાર્થે અવતાર ગ્રહણ કરતું એવું, 
અને બીજું મંગળ સુખકારી -- એક વિષઝુ અને બીજું શિવ એ બે સ્વરૂપ પૂજાય 
છે. તે ઉપરાંત ગણપતિ તે “બ્રહ્મનૂ' ઉપરથી થયેલાં વૈદિક બ્રહ્મણસ્પતિ - અર્થાત્ 

વાણીના, વિદ્યાના, સર્વવિદર્નનિવારક પરમાત્મસ્તુતિના દેવ છે; અને અંબિકા તે 
સાંખ્યની પ્રકૃતિ, પુરુપરૂપ શિવની સહધર્મચારિણી છે. એ જ વેદાંતની માયા-જગન્માતા 

-શકિત છે; સંહારકર્ત્રી મહાકાલીરૂપે મણ એ જ પ્રદર્શાય છેં, અને સંસારમાંથી 

તારનાર વિદ્યાશકેત પણ એ જ છે. એ જ પ્રકૃતિને વિષ્ણુપત્ની લક્ષ્મી રૂપે અને 

બ્રહ્મપત્ની સરસ્વતીરૂપે પુરાણો દર્શાવે છે. આમ વિશ્વમાં પરમાત્માની મહાશકિત 
મહાકાલી -- મહાલક્ષ્મી --મહાસરસ્વતીરૂપે પૂજાય છે. 

અવતાર્$ વિષણુ જમતને। પાલનકર્તા છે, અને તેથી એને જગતના રક્ષણ 
અર્થે જગતર્માં ઊતરી -- અવતરી-- વિવિધ કાર્યો કરવાનાં હોય છે. એ ઊતરવું -- 
અવતરવું--તે કાંઈ અન્ય સ્થળેથી ચળી નીચે આવવાનું નથી ( - કારણ કે વિપણુ 
તે સર્વવ્યાપક છે, અને તેથી એક સ્થળેથી બીજે સ્થળે જવું એનામાં સંભવતું 
નથી--), પણ પોતાના અનંત સ્વરૂપની કલાઓ -- વિભૂતિઓ પ્રાણીઓને અનુ- 

% વિષ્ણુ ઊધ્વ'લેોકવાસી સૂચ'દેવ હોવાથી અને અગ્નિ વેદિ ઉપર બેઠેલો દેવ હોવાથી 
આમ હશે ? 

1 કૃષ્ણુ વિષ્ણુનો અવતાર હોવાથી, 
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ભવગોાચર કરાવવી એનું નામ વિષ્ણુને અવતાર છે. અવતાર અને વિભૂતિ વચ્ચે 
કેટલીક વાર ભેદ પાડવામાં આવે છે તે એવી રીતે કે નાનાં નાનાં વિવિધરૂપે 

પરમાત્માનું થવું તે “વિભૂતિ', અને સુખ્ય વિભૂતિ તે “ અવતાર, 

વિષ્ણુના દસ અવતાર અને બીજી વિસ્તૃત નામાવલિ પ્રમાણે ચોવીસ 
અવતાર ગણાવવામાં આવે છે. વિષશુ સૂર્યદેવતા હોઈ એની સાથે ઘણી વાર બાર 

અંકનો સંબંધ કરવામાં આવે છે, કારણ કે સૂર્ય એ કાલાભિમાની દેવતા છે, અને 

વપ (કાલવિશેષ ) ના માસ બાર છે. એની દ્રિગુણ સંખ્યા ચોવીસ હોઈ -- ચોવીસ 

અવત!રની ગણના ઉત્પન્ન થઈ હોય એમ સંભવ છે. જેન ધર્મમાં તીર્થકરની 

અને બૌદ્ધ ધર્મમાં બુદ્ધી સંખ્યા પણ ચોવીસ છે એ જાણવા જેવું છે. 

વિષણુના ચોવીસ અવતારની નામાવલિ નીચે પ્રમાણ છે; એમાંના સુખ્ય 

દસ અવતાર તારક ચિહન (કછ) થી ઓળખાવ્યા છે :- 

(૧) સનકાદિક (સનક, સનન્દન, સનાતન અને સનત્) કુમાર :- 

અખૉડેત બ્રહ્મચર્ય પાળી પરમાત્માને! સાદ્વાત્કાર કરનાર, 

8£ (૨) વરાહ :-- પુથ્વીનો રસાતળમાંથી ઉદ્ધાર કરનાર યજ્ેશ્વર ભગવાન- 

સૂર્ય (જુઓ ભાગવત સ્કંધ ૩, અધ્યાય ૧૩ વગેરે). 

(૩) નારદ :-- ભાગવત ધર્મ--ભક્તિમાર્ગ-- નો ઉપદેશ કરનાર મહાન 

દેવિ. 

(૪) નર--નારાયણ :-- જીવાત્મા અને પરમાત્મારૂપી બે સખા; ભાગવત 

ધર્સ પ્રવર્તાવનાર તથા ભારતવર્ષના ઠોય માટે [નરતર તપ કરનાર ત્રદપધિએઓ, 

(૫) કપિલ :-- ' આદિ વિદ્વાન ', તત્ત્વશ્, સિદ્ધ મુનિ, જેમણે સાંખ્ય- 

શાસ્ત્રનો ઉપદેશ કર્યો, 

(૬) દત્તાત્રેય :-- ત્રિમૂતિરૃપ ભગવાનનો અવતાર, જેમણે મહારાજ 

અલર્ક તથા પ્રહલાદને આત્મવિદ્યાનો ઉપદેશ કર્યો. 

(૭) યજ્ઞ;-- આકૃતિ (હૃદયની વૃત્તિ) ને વિષે રુચિ ( ભગવાન પ્રત્યે 

પ્રેમરૂપ પ્રજાપતિ ) થી અવતરેલા, જેમણે સ્વાયંભુવ મન્વંતરનું પાલન કર્યું. 

(૮) ત્રાપભદેવ :-- આદ જેન તીર્થકર; પરમહંસમાર્ગના પ્રણેતા. 
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, . (છ) પુથુ:- 'આદિરાજ', જેમણે પૃથ્વી સપાટ સરખી વસવા યોગ્ય 
કરી, તથા પૃથ્વીમાંથીં અન્ન, ખનિજ વગેરે મનુષ્યોપયોગી પદાર્થો ઉત્પન્ન 
કરવાનું શરૃ કર્યું, તથા પ્રજા પ્રત્યે અને ભુ પ્રત્યે રાજાના કેવા ધર્મ છે એ 

પોતાના દષ્ટાંતથી બતાવ્યું. 

% (૧૦) મત્સ્યાવતાર :-- જલપ્રલય વખતે વૈવસ્વત મનુની રક્ષા કરી, 

અજ્ઞાનના સમુદ્રમાંથી એકાદ ભવ્ય જીવને ઉગારી જ્ઞાન અને ધર્મનું રાજ્ય 
જગતમાં રાખનાર. તત્ત્વજ્ઞાનની દષ્ટિએ તાત્પર્ય કે મત્સ્ય જળની બહાર દેખાતો, 
નથી, પણ જળની અંદર સંચરે છે, તેમ પરમાત્મા આ વિશ્વમાં ન દેખાતો હે!વા છતાં 

પણ અંદર રહેલો છે. (શતપથ બ્રાહ્મણમાં મત્સ્યની વાત છે; બેબિલોન વગેરેનાં 

ધર્મપુસ્તકમાં પણ આવા જલપ્રલયની કથા છે.) 

કંદ (૧૧) કૂર્માવતાર :-- સમુદ્રમંથધન વખતે મંદરાચલ ધારણ કર્યો, 

પરમાત્માનું રુપ્ટિ અને પ્રલયરૂપ સંકોચવિકાસ પામતું સ્વરૂપ. 

(૧૨) ધન્વંતરિ :-- જગત માટે અમુતકળશ લઈ પ્રકટ થમેલા વૈદા, 

(૧૩) મોહિની:-- દાતવોને મોહમાં નાખનાર અને અમૃતપાનસાંથી 
ચુકાવનારું ભગવાનનું સ્વરૃપ. 

% (૧૪) નૃસિહાવતાર : -- પ્રહ્લાદનું રક્ષણ કર્યું, હિરણ્યકશિપુનૅ માર્યો; 
ભકતના રક્ષણ અર્થે ભગવાને ધરેલું વિકરાલ સ્વરૂપ. 

#₹(૧૫) વામનાવતાર :-- દત્યરાજ બલિ પાસે ત્રણ પગલાં પૃથ્વી 
માગી; વામન સ્વરૂપ વિસ્તારીને વિરાટ સ્વરૂપ ધારણ કરતાં તૌલોકય પણ એના 
પગલાં મૂકવા માટે બસ ન થયું. 

*:(૧૬) પરશુરામ :-- અભિમાની અને દુરાચારી ઉન્મત્ત ક્ષત્રિયોનો 
સંહાર કરનાર બ્રાહ્મણ. 

(૧૭) વેદવ્યાસ :-- વેદની સંહિતાઓ ગોઠવી, વ્યવસ્થિત વિભાગ કર્યા. 

2₹(૧૮) રામ:-- પિતાની આજ્ઞા પાળી વનવાસ કર્યો, રાવણને માર્યો 

અને સૌતાને પાછાં લાવ્યા; પિતુભકત, રાજધર્મ અને એકપત્નીવ્રતની મૂતિ; 

તત્ત્વજ્ઞાનની દઘ્ટિએ પ્રાણીમાત્રના અંતરમાં રમતા પરમાત્મા (જુઓ અધ્યાત્મ-- 
રામાયણ ). 
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(૧૯) બલરામ :-- “સંકર્ષણ '; મોહમયી મદિરા પીને ઉન્મત્ત બનેલો, 

પણ દૈવી અંશવાળો જીવ, 

૨ (૨૦) કૃષ્ણ :- પરમાત્માનું સંસારના અત્તર્યામીરૂપ સ્વરૂપ; પ્રેમલક્ષણા 

ભકિત અને કર્મયોગના ઉપદેષ્ટા; નર-અર્જન-જીવાત્માના સખા-સારથિ-નારાયણ, 

કૃષ્ણાવતારમાં ગોકુલના કૃષ્ણ અને ભારતયુદ્ધતા કૃષ્ણ એ બે ભાવનાઓ એકઠી 

ભળી છે. ગોકુલ-મથુરાના કૃષ્ણ તે “ગોપ” કૃષ્ણ; અને ભારતયુળ્ના કૃષ્ણ તે 
અર્જનના “સખા કૃષ્ણ. પરમાત્મા સંબંધી આ બે ભાવનાઓ-' ગોપ ' ની 
અને “સખા' ની-છેક %ગ્વેદ સંહિતાથી ચાલી આવે છે. ત્યાં આદિત્ય (વિષ્ણુ) ને 
“ગપ? વિશેષણ લગાડયું છે; અને જીવાત્મા અને પરમાત્માને બે “સખા ?-- 
જોડિયા કહ્યા છે. એ જ ' નર? અને “નારાયણ '; અને એના અવતાર અર્ન્ટ્ન 
અને કૃષ્ણ. (કૃષ્ણની ભાવનામાં બાલકૃષ્ણ રૂપે બાલ પ્રભુ ખ્રિસ્તની ભકિત-- 

સૌરિયાના ખ્રિસ્તી લોકમાંથી આવીને-ભળી છે એય કૅટલાકનું કહેવું છે પણ 
તે યથાર્થ નથી. મહાન પુરુષના બાલસ્વરૂપના મહિમાનું ગાન સાર્વત્રિક અને 
સ્વાભાવિક છે, અને તે જ પ્રાચીન “ગોપ ની કલ્પના સાથે જેડાયું છે. ) 

5₹(૨૧) બુદ્ધ:- નિર્વાણ-પરમ શરન્તિના ઉપદેષ્ટા; બૌદ્ધ ધર્મના 

પ્રવર્તક; બોધ, શાન્તિ, સમતા, દયા વગેરે દયાળુ, જ્ઞાની અને યોગીના ગુણો 

જેનામાં પ્રકટ ઘાય છે. 

૩₹(૨૨) કલ્કિ :- કલિનો નાશ કરી, સત્ય યુગ પુનઃ પ્રવર્તાવનાર, હવે 

પછી થવાનો ભગવાનનો અવતાર; ધર્મનો જ જય સિદ્ધ કરનાર પરમાત્માનું 

સ્વરૂપ; સત્ય, ન્યાય અને ધર્મના વિજયની મનુષ્યે બાંધેલી આશાની ભાવના, 

(૨૩) ધર્મ:-- વિશ્ષને ધારણ કરતા પરમાત્માના નૈતિક અને ધારક 

નિયમોનું સ્વરૃપ. 

(૨૪) મનુ:-- એ નિયમોના વ્યવસ્થાપક અને સંસ્થાપક રાજાનું 
સ્વરૂપ. 
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શ્રી કૃષ્ણુ 
શ્રી કૃષ્ણુ ડાણ ? શુ'? - પ્રાચીન ભારતના મહાન કવિ વ્યાસ 

મહધિએ કૃષ્ણ જીવનની કથા મહાભારતમાં સ્થાપી છે--વાવી છે. એ કંઘા 
મહાભારતના પરિશિષ્ટ હરિવંશમાં, અને તે પછી થયેલા શ્રીમદ્ભાગવત પુરાણમાં 
વિસ્તાર પામી છે, અને તે પછી આગળ ચાલતાં ભકિતરસનાં સંસ્કૃત અને 

ભાષાનાં પુસ્તકોમાં -- એટલે કે મધ્યકાલીન હિદુસ્થાનના સાહિત્યમાં તો મૂળ 
કઘાના પુષ્કળ અતિરેક થયો છે. 

પા 

કૃપણ એ એક અંતિહાસિક મહાન પુરુપ હતા -- જે મહાભારત યુદ્ના 

સમયમાં વિદ્યમાન હતા -એ એક સંગીન એતિહાસિક બિના છે. તે સાથે એ 
પણ ખરું છે કે મહાભારતના કર્તા વ્યાસ વર્તમાત સમયમાં આપણે જેને 
* ઇતિહાસકાર ' કહીએ તેવા શુષ્ક નોંધણી - કામદાર ન હતા; પણ એ એક 
કવિ અને તત્ત્વક્ઞ હતા, જેમણે તત્ત્વજ્ઞાન કાવ્ય દ્રારા શીખવ્યું છે, જે કાવ્યમાં 
એમણે એતિહાસિક ઇતિવુત્ત અને કવિની કલ્પનાનું મનોહર મિશ્રણ કર્યું છે. 
કવિની કલ્પનાના આ બૌજતું વૃક્ષ અને વુક્ષાન્તર થઈ, મધ્યકાલીન હિદુસ્થાનમાં 
એતું એક ઉપવન ઘઈ ગયું છે, એ રીતે ઉત્પન્ન થયેલા ગ્રંધો તે તે સમયના 
કવિઓની -- જયદેવ, સૂરદાસ આદિની -- રસિકતા કેવા પ્રકારની હતી એ ઉપર 
પ્રકાશ નાખે છે; પરંતુ એને આપણે કૃષ્ણના જીવનના પુરાવારૂપે -- એટલે કે 
વાસ્તવિક હકીકતની નોંધ રૂપે સમજીએ તો ભૂલ કરીએ. 

આ પાછળના વર્ણનોમાં કૃષ્ણની અનીતિસંબંધી જે કથાઓ છે એ નીતિને 
બગાડનાર છે એ હેતુથી આપણા ઓગણીસમી સદીના ધર્મસુધારકોએ એ ઉપર 
ઘણા પ્રહારો કર્યા છે. પૅશવાઈ પડી ત્યારથી, બલે મે।ગલાઈ શહેનશાહતતા 
ઉત્તર કાળથી અને પેશવાઈની પડતી થવા લાગી તે કાળથી, દેશમાં જે અંધા- 
ધૂંધીનો યુગ શરૂ થધો તે દરમિયાન પ્રજાની નીતિનું અનેક માર્ગે અધ:પતન થવા 
માંડયું હતું, બલ્કે એમ કહી શકાય કે મોગલ સાપ્રાજ્યની અને પેશવાઈ મહા- 



૨૨૨ 

રાજ્યની જાહોજલાલીના દિવસોમાં જ્યારે પ્રજા એશઆરામમાં ડ્બેલી હતી તે 
વખતથી જ એના આન્તર આત્માને કોરી ખાનાર કોડો અંદર કામ કરી રહ્યો 
હતો. એની પરિસીમાં અઢારમી સદીમાં આવી. પણ ભારતનું ભવિષ્ય ઊજળું 
હતું એટલે એ પડતીમાંથી ઉદ્ધાર થવાની આશાનાં કિરણે! ઓગણીસમી સદીના 
આરંભથી સ્પષ્ટ દેખાવા લાગ્યાં હતાં. અનીતિનું ખંડન જયાં દેખાય ત્યાં, ધાશક 
પુસ્તકોમાં દેખાય તો તેમાં પણ, તે કરવું એ ધાશિક સુધારકોનું -- પ્રથમ બંગાળામાં 
જ્યાં નવી કેળવણો સહુથી પહેલાં આવી હતી, અને પછી અન્વય પ્રાંતોમાં --સુખ્ય 

કર્તવ્ય થયું. પરિણામે ઉપનિષદો ખોળામાં, અને પુરાણો ત્યજાયાં; રામ રહ્યા પણ 

કૃષ્ણ ગયા, 

તે પછી નીરક્ષીર વિવેચક હંસદષ્ટિ ઊઘડી. કૃષ્ણકથા સઘળી નાખી 

દેવાનું કારણ નથી; મુળ કથા સારી હતી, પાછળના લેખકોએ એ બગાડી છે, 
માટે એ કથાના મૂળ અંશો તારવી કાઢવા જૉઈએ--આ પર્દ્દધાાએ બંકિમચંદ્ર 
ચટ્ટોપાધ્યાયે આપણા ધર્મની મોટી સેવા કરી છે. એમણે બહુ સૂક્ષ્મતાથી મહા- 
ભારત, હરિવંશ અને ભાગવતમાં આપેલી કૃષ્ણકયાના મૂળ અને આગંતુક 
અંશોનું પૃથક્કરણ કર્યુ, અને એ રીતે કૃષ્ણના યશને મલિનતાથી મુક્ત કર્યો. 
પણ બંકિમચંદ્રની તર્કપ્રધાન દષ્ટિ કૃષ્ણસાહિત્યમાં રહેલા ધર્મના ઊ'ડા ભાવ 
જોઈ સમજી શકી નહિ. બંકિમની અર્થગ્રહણ પદ્ધતિથી આ એક વાતનો 

ખુલાસો ઘયો નહિ કે કૃષ્ણની કેટલીક વાતો જો ખરેખર વ્યભિચારની જ વાતો 

હોય તો એક-બે સૈકા જ નહિ પણ હજારો વર્ષથી હિદુ ધાશિક જનતાના 

હૃદયમાં એ ૬ઢ વાસો કેમ કરી બેઠી છે? સર જ્યોજે ગ્રીયર્સન, જે હદો 
જ 

સાહિત્યના ચિરપરિચયી અને ઊડા અભ્યાસક હતા એ સાક્ષી પુરે છે કૅ 
જીવાત્માનો પરમાત્મા પ્રતિ જે સ્વાભાવિક ઉછાળા છે એને જ રાધાના કૃષ્ણ 

પ્રત્યેના પ્રેમરૂપે કવિએ વર્ણવ્યો છે. અને કૃષ્ણ-ભક્તો કૃષ્ણે-રાધાનાં ગીતો 
ગાય છે ત્યારે ભકિતભાવથી જ ગાય છે અને એમાં મલિન ભાવ જરા પણ 

પ્રવેશી કરતો નથી (“1201 0ત000ં0ત્ત ૫૦ 1૯ કઉદ્દાછદ્રાં)દ્ર 0 

૩દ્દ ”). 

જેમ નીતિ અને ધર્મની પવિત્રતા જાળવવા ખાતર બંકિમે કૃષ્ણ-જીવેનનું 
એતિહાસિક તત્ત્વ તારવી કાઢવા યત્ન કર્યો, તેમ ચૈતન્ય અને વલ્લભાચાર્ય 

પંથના કેટલાક ગાસ્વામીઓએ પણ એવા જ હેતુથી કૃષ્ણની કથાનો આધ્યાત્મિક 
અર્થ કરી એ કથાને એના અપવિત્ર અર્થથી છૂટી કરી છે. આ માટે ભાગવતની 
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રાસવજાવ્યાથી ના રહસ્ય-પ્રદર્શનના પંથો રચાયા છે. પરંતુ એ ગ્રંથોની અર્થ- 
1છાતિ જ વર્તમાન સમયના 'લવપંવ્લ દષ્ટિના વિદ્દાનાને સંતોધ આપી 

શકતી નથી. તથાપિ જૂની પદ્ધતિના અર્થદર્શનમાં એક ઘણુ” જૂનું---ઈસ્વી શન 
પુવેનું-અર્થદર્શન હોઈ એ અત્રે નોંધવા લાયક છે. એ પ્રમાણે વાસુદેવ, સંકર્પણ, 
પ્રદુમ્ન અને અનિરુદ્ધ-એટલે કે કૃષ્ણ, એમના ભાઈ બલસમ, કૃષ્ણના પુત્ર 
પ્રદુમ્ન, અને પૌત્ર અનિરુદ્-એ ક્મવાર પરમાત્મા, જીવાત્મા, અહંકાર અને 
મન છે. આ સિદ્ધાંત, જે “ગતુર્વ્યુહ'ના નામથી ભકત સંપ્રદાયમાં પ્રસિદ્ધ 
છે, તે મહાભારતના અંતિમ સંસ્કરણના કાળમાં મળે છે, પણ તે કાળ પણ ઈ. સ. 
પૂવેંના હોવો જેઈએ, કારણ કે એમાંના વાસુદેવ અને સંકર્ષણના ઉલ્લેખ 
ઈ. સ. પૂવેં'ના શિલાલેખોમાં નજરે પડે છે. ભાગવત (સ્કંધ ૧૨, અધ્યાય ૧૧ )માં 
તો શ્રીકૃષ્ણનાં આયુધોને પણ પરમાત્માના અમુક ગુણરૂપે સમજાવવામાં આવ્યાં છે. . 

જ 

પૂર્વોકત અંતિહાસિક અને આધ્યાત્મિક - એ બે પછતિઓમાંથી ખરી 
કઈ” આટલું તો નિ:સંદેહ છે કે મહાભારત, પુરાણ આંદે ગ્રથૉમાં એતિહાસિક 
નૃત્તાન્તો નોંધાયેલાં છે છે. પણ તે સાથે એ ગ્રથોના કર્તાઓનો ઉદ્દેશ ધર્મ અને 

તત્ત્વજ્ઞાનનાં સત્યોને શિ સ્થાપત્ય આદિ ડલા (411)ની આકૃતિ આપીને 

ઉપદેશવાનો હતો. થોડાંક ઉદાહરણો જોઈએ. નટરાજની નૃત્ય અને સ્થિરતાની 
મૂતિમાં આ વિશ્વમાં સ્થિતિ ગતિનો - વેગ અતે શાન્તિનો -- જે અદ્ભુત 

શમન્વય છે એ મૂતિમંત કરવાનો યત્ન છે. શ્વેત હંસ (ક્ષીર-નૌર છૂટાં પાડતી 
વિવેકદષ્ટિ) ઉપર વિરાજતી સુંદર વીણા વગાડતી સરસ્વતીની કલ્પના થોડી 
જ્ઞાનવાહિની છે ? પરમાત્મા નારાયણ (સર્વ જીવોનું જેમાં સ્થાન છે] એ સમુદ્ર 
ઉપર શેષ (પરમાત્માના શેપ ભાગ, જે 'શેપ' હોઈને પણ “અનંત - 
787911૯ -- છે)ની શય્યા ઉપર સૂતા છે, લક્ષ્મીજી ( ૦૦વંડ 107) ) એમના 
પગ આગળ શોભી રહ્યાં છે, એમની નાભિમાંથી બ્રહ્માંડપ કમળ ઊચ્યું છે, એ 
ઉપર એ બ્રહ્માંડનાં મહાજીવરૃપ બ્રહ્મા બેઠા છે અને ચોદિશ “વેદ? અર્થાત્ જ્ઞાન 
પ્રસારે છે -- એ કલ્પના પણ થોડી ભવ્ય અને બોધક નથી, ધર્મ કે તત્ત્વજ્ઞાન 

એ ડૈવળ બુદ્ધિના વિષય નથી, હૃદય અને કલ્પનાશકિત જગાડી એ દ્રાશ 
અનુભવમાં ઉતારવાની એ વસતુ છે, એ ગંભીર સત્યના નિદર્શનરૂપે આપણા 
પૂર્વજ મહાધેઓએ પુરાણોની રચના કરી છે. ી 

ઓમ ઇતિહાસ અને કલ્પના બંનેનું મિશ્રણ આપણી પુરાણી કથાઓમાં 
છે એ ઈનિઃસંદેહ છે. પણ કલ્યનામાંથી ઈતિહાસ તારવવા હોય તો તે કલ્યના 
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કેવી રીતે ઉત્પન્ન થઈ છે એનો વિચાર કરવો જેઈએ, ગમે તેવી કુત્રિમ રીતે 
શબ્દના અવયવોને કાપીકૂપીને આધ્યાત્મિક અર્થ કાઢવો એ સત્યાન્વેપણનો માર્ગ 
નથી. દા. ત. “કૃષ્ણ' શબ્દને તોડીફોડીને 

જવિસમ્વાત્રવ: ઘવ્સો ળતા તિરવાલિવાતજ: । 
તમોસ્વમં વર સણ ઇળ ર્સ્યામિથીયતે 1 

આવો જે આધ્યાત્મિક અર્થ કરવામાં આવે છે એ આપણે મૂળ શબ્દાર્થ રૂપે 
સ્વીકારી શકીએ નહિ જ -- જે કે એમાં કૃષ્ણ વિષે જે વિશેષ આધ્યાત્મિક 
સત્ય કહ્યું છે એ આપણે ખુશીથી માની લઈએ. વસ્તુતઃ આધ્યાત્મિક અર્થ 

કરવામાં બાધ નથી, પણ પ્રાચીનો ઇતિહાસ સાથૅ કલ્પના દ્રારા આધ્યાત્મિક 

અર્થ કેવો જેડતા હતા એ ધ્યાનમાં રાખતાં અમુક સ્થળે અમુક આધ્યાત્મિક 

અર્થ છે જ એમ માતવાનાં પૂરતાં કારણ મળે તો જ એ આધ્યાત્મિક અર્થ 

સ્વીકારાય, બલ્કે ગ્ર'થકારનાો એ વિવક્ષિત અર્થ છે એમ માનવું પડે. 

હવે આપણે કૃષ્ણની કથા લઈએ. એમાંના કેટલાક અંશો તો કથાભાગ 
તરીકે સર્વવિદિત અને સર્વમાન્ય છે. પછી એ ભાગ એતિહાસિક છે કે આધ્યા- 
ત્મિક અર્થને યોગ્ય છે તે આસપાસના સાહિત્યની દષ્ટિએ, એ સાહિત્ય એમ 
અર્થ કરવાર્માં અનુકૂલ છે કે કેમ, બલ્કે એમ અર્થ કરવાની આપણને ફરજ 

પાડે છે કે કેમ એ જોઈએ. 

(૧) કૃષ્ણ કથામાં એક વાત તો એ આવે છે કે કૃષ્ણ એ વિષ્ણુનો 

પૂર્ણાવતાર છે. કૃષ્ણનો પરમાત્મારૂપે કે એના અવતારરૂપે સ્વીકાર ભલે ક્રમે 

કમે થયો હોય, પણ અત્યારે જે રૂપમાં મહાભારત છે તેં રૂપમાં તો એમાં 

કૃષ્ણનું એ સ્વરૂપ સ્વીકારાઈ ગયું છે. એ ડૃષ્ણ પરમાત્માનો પૂર્ણાવતાર છે 
એમ આપણુ મહાભારત કહે છે. કૃષ્ણ એ ખરેખર પરમાત્મા કે પરમાત્માના 
અવતાર છે કે કેમ એ એતિહાસિક પ્રશ્ન બની શકતો નથી કારણ કે ઇતિહાસમાં 
મનુષ્ય એ પરમાત્મા હોઈ કે બની શક્તો જ નથી; તેમ એનો અવતાર, ઉપરથી 
ઊતરી આવવું, એ પણ અંતિહાસિક બનાવરૂપે અશક્ય છે. વસ્તુતઃ એ 

તત્ત્જ્ઞાનનો જ વિષય છે, અને તત્ત્વજ્ઞાન ત્રિકાલાબાધિત છે-તે એ કૅ કે 
છે 

૦૧, 

પરમાત્મા તે જ જીવાત્મા છે, જીવાત્મા એ પરમાત્માનું ઊતરી આવવુ 

( દે યા દૈ નુ ) 

સૌ 

નના સખા છે. 

થઈને લડતા 

કે કૃષ્ણ એ (૨) બીજી નિવિવાદ વાત એ ટ 
કે છે, પણ પોતે 

અજુ 
કુરુમેત્રના યુદ્ધમાં એ અર્જુનનો રથ હાંકે યરોછા 

છે 
છે 



રરપ 

હિ 

નથી. હવે કૃષ્ણ એ વિષગ્રુના અવતાર છે એ કથન ત્રડગ્વેદમાં વિષણુનું જે 
સ્વરૂપ જણાવ્યું છે તેની સાથે રાંગત થાય છે. વિષય એ થિશૂ ધાતુ ઉપરથી- 
સર્વમાં પ્રવેશી રહેલો સર્વવ્યાપક પરમાત્મા. વેદમાં એનું આધિભૌતિક સ્વરૂપ 
આકાશસ્થાનીય સૂર્ય છે -- આકાશ નીલ છે તેથી કૃપ્ણ પણ શરીરે નીલ છેં 
(-મીછવવુઃ, શ્યામ સુંદર); અને સૂર્યના કર (કિરણે) ચ્દેશ ફેલાય છે તેમ 
કૃષ્ણ ચતુર્ભુજ છે; અને સૂર્યનાં કિરણ પીત છે તેમ કૃષ્ણ પીતાંબરધારી છે. 

(૨) કૃષ્ણ અર્જુનના સખા છે એ પ્રતિપાદન સમજવા માટે આપણે 

છેક ત્રગ્વેદથી માંડી મહાભારત સુધી ઊતરી શકીએ છીએ. ક્રક્સૂકતોમાં 
વિષ્ણુ અને ઇન્દ્રને શખા' કહ્યા છે એ આ કૃષ્ણ અને અર્જીનના 
સખ્યની કથાનું મૂળ છે. વિષ્ણુનો અવતાર કૃપ્ણ છે. અને મહાભારત અર્જી નને 
ઇન્દ્રના પુત્ર એટલે કે-બીજા શબ્દમાં-અવતાર કહે છે અને તેથી ત્રડગ્વેદમાં 

જે વિષ્ઝું અને ઇન્દ્રનું સખ્ય છે (ર્ર્ટ્રસ્થ ઘુગ્વ: સસ ) વે ૪ મહાભારતષા 
કૃષ્ણ અને અર્જુનના સખ્યરૂપે ઊતરે છે, બેની વચમાં ઉપનિષદ્ રહ્યાં. એમાં 
ત્રડગ્વેદનાં અમુક સૂકત (૧.૧૬૪.૨૦)માં વિષ્ણુ અને ઇન્દ્ર પરમાત્મા અને 
જીવાત્મારૂપે સખારૂપે દર્શાવાયા છે અને તે જ મુંડક (૩.૧,૧ ) અને શ્વેતાશ્વતર 

ઉપનિષદ (૪.૬) માં 

ટા સૂષર્ળાં સતયુગ તણાયા સમાતં વૃક્ષ પરિપલ્વગાતે । 

તયોરત્થ પિષ્વઝ સ્વાદ્દત થનશ્તત્તસ્યોર્વગત્તાકથીતિ 1 

એમ મૂળ સંહિતાની વાણીમાં જ ઉદ્ઘોષાય છે, તે પછીની પૌરાણિક 
કલ્પનામાં આ 'લયુગા તણાયા' નર અને નારાયણ નામે દેખા દે છે-જે નર 

અને નારાયણ ભારતવર્ષના કલ્યાણાથે? હિમાલયમાં તપ કરતા વર્ણવાયા છે.* 
આ જ નર અને નારાયણને નમસ્કાર કરીને “જ્ય'નો ( અધર્મ સામે ધર્મના 

જયની કથાનો) ઉદ્ધોપ કરવાનું મહાભારતના પ્રથમ લોકરમાં ત1રાયળં તમસ્સક 

તરં સવ તરોત્તમમ્ | દેવી સરસ્વતી વાજ તતો ગવગુવીરમૈતૂ | કહેલું છે-- 
કારણ કૅ મહાભારત એ નર અને નારાયણના અવતાર અર્જીન અને કૃષ્ણની 

કથા છે (--મહાભારતમાં કૌરવો સામે પાંડવોની લડાઈમાં જય થયો એ તો મૂળ 

* સરાળાં સમૂટો તારમ | તલ્વ ગયતમ્ 1 નરાવતન અતતરાતાનં શરીર 
નાતમુચ્ત્તે 1 તત્ર નિત્યતંતિદિતાક્િયામાતા ગીવા તર ૬સિ વિજ્સ્યત્તે 
તેવામઘનમાશ્રયો તિઢામજોડત્ર્યાંમી તારથળ દ્તિ --ભગવદગીતાના શાંકર- 
જ્ઞાષ્મ ઉપર આન'દગિકિતી ટીકા. 



૨૨૬ 

વૃત્તાન્ત. પણ વ્યાસજી આ એતિહાસિક મહાકાવ્યમાં--જેમાં કવિ અમુક એતિહાસિક 
બિનાનો ઉપયોગ ડરે છે એમાં-કવિનો ઉદ્દેશ ધર્મના જય ગાવાનો છે, પાંડવોનો 

નહિ; તેથી ચતો ધર્મસ્તત ગવ: એ મહાભારતમાં વારંવાર સંભળાતો ઉદ્ઘોષ છે). 

આ રીતે ત્રરક્ રાંહિતાના મંન્રથી માંડી ઉર્પાનપદ્માં થઈ, નારાયણના અનુસંધાન- 

પૂર્વક, મહાભારતમાં અર્જુન અને કૃષ્ણની કથા આવે છે. એ એના આધ્યાત્મિક 
અર્થમાં નિ:સંદેહ જીવાત્મા અને પરમાત્મા સ્વરૂપનું રૂપક છે. 

હવે ભારતમાં કૃષ્ણ અને અર્જીન સંબંધી કેટલીક વાતો છે એનો ખુલાસો 
આ તત્ત્વજ્ઞાનના દર્શનથી જ થઈ શકે છે એ આપણે જેઈએ. કૃષ્ણ જેવા મહાન 
પાત્રને--જેમને માટે અમાપ માન યુધિષ્ઠિર અર્જી નાદિકને છે--એમને અર્જુનના 
સારથિ બનાવવા--જે ધંધો ખરું જેતાં અબ્રાહ્મણ સૂત જાતિનો જ હતો--એ થોડું 
અજગમતું દેખાતું નથી. પણ તત્ત્વજ્ઞાનની દષ્ટિએ જેઈએ, અને '“ચાટ્માનં ₹થિતેં 

વિસ્િ' ઇત્યાદિ કઠોપનિષદ્નું વચન સંભારીએ તો સઘળું બંધબેસતું થઈ જાય છે. 
વળી કૃષ્ણ યુદ્ધમાં ભાગ લેતા નથી, ભીષ્મ સામે અર્જીન નબળો પડી ગયો 
ત્યારે પણ શસ લેતાં લેતાં અટકી જાય છે--એ સાંખ્ય તત્ત્વજ્ઞાનનો પરમાત્માના 
અકર્તૃત્વ અને અસંગત્વનો જ સિદ્ધાંત છે, અને એ તત્ત્વજ્ઞાન શોધવા આપણે 
અર્વાચીન કાળના સાંખ્યદર્શનમાં ઊતરવું પડતું નથી, બલ્કે છેક મહાભારત અને 
પુરાણ કાળનું તત્ત્વજ્ઞાન એ સાંખ્યજ્ઞાન જ હતું એ સુવિદિત છે. 

કેટલાક અર્વાચીન વિદ્દાનો ગોકુલવાસી કૃષ્ણને મહાભારતના કૃષ્ણથી જુદો 

ગણૅ છૅ અને ગોકુલવાસી કૃષ્ણ મહાભારતના સમય પછી હરિવંશમાં ઉમેરાયેલા 

માને છે. હરિવંશનો સમય એના એક અધ્યાયમાં “દીનાર શબ્દનો ઉપયોગ થયો છે 

તે ઉપરથી ઈ. સ.ના ત્રીજા . સૈકાનો કલ્પાયો છે. પણ આ ભૂલ લાગે છે. ' દીનાર” 
ક કસ શબ્દ જે અધ્યાયમાં આવે છે એ હરિવંશમાં પાછળથી ઉમેરાયેલો અધ્યાય છે. 

આગળ પાછળના બે અધ્યાય કરતાં એ એકાએક બહુ જ મોટો છે; અને 

આગળ પાછળના એ બે અધ્યાય વચ્ચે જ સંગત છે ગૉકુલવાસી કૃષ્ણની 
કલ્પના ખ્રિસ્તી સમય પછીની, અને ખ્રિસ્તનાં ઘેટાંચે સ્થાને કૃપ્ણ રાથે ગાયો 
જોડીને થયેલી છે એમ કહેવામાં આવે છૅ. પરંતુ સર્વ કલ્પનાનું ચિત્ર 
વૈદિક સાહિત્મના પ્રકાશમાં પ્રાતઃકાળના ધુમ્મસની પેઠે નષ્ટ થઈ જાય છે. 

કૃષ્ણ સાથે ગાયો જોડવામાં આવી છે, એમને “ગોપ” કહેવામાં આવ્યા છે એ 
કલ્પનાનું મૂળ ચડગ્વેદ સૂકતોનાં અનેક વાક્યોમાં જડે છે. સ્ગ્વેદ સંહિતામાં 



વિષ્ણુ સૂકતમાં નીચેના મંત્રમાં 

“ત્રોળિ વટ વિતત્તમે વિષ્ળમોવા લવામ્ય; 1 
બતો ઘર્માળિ ઘાર્યત્ 1 

સિળ્ળો; કર્માનિ વક્યત યતો વ્રતાતિ વસ્વશે 1 

છુસ્ટ્રહ્વ યુગ્મ: સણા 1” (૧. ૨૨. ૧૮-૧૯) 

--એમાં વિધણુને 'અદાભ્ય ગો,' કોઈથી પણ 'દબાય નહિ એવા ગોપ કહ્યા 

છે, ઇન્દ્રના સાથી “સખા કહ્યા છે, અને “ધર્મના ધારક' એટલે કે પાલક 

(--જગતનું અને ધર્મનું રક્ષણ કરવું એ વિષસુનું કાર્ય પુરાણમાં સુપ્રસિદ્ધ છે--) 

કહ્યા છે. આ વર્ણન વિષ્ણુના પૌરાણિક સ્વરૂપ સાથે તથા કૃષ્ણના મહાભારત 

અને પુરાણમાં કરેલા વર્ણન સાથે મળે છે. અને આ વર્ણનને આધારે એમ 

લાગૅ છે કે “ગોપ કૃપ્ણ' અને ઇન્દ્રના અર્થાત્ “અર્જ્ટનના સખા' મહાભારતના 
કૃષ્ણ એ એક જ છે. વળી ત્રગ્વેદના વિષ્ણુ સૂકતમાં વિષ્ણુલોકનું વર્ણન કરતાં 
ત્રિ કહે છે : “ યત્ર ગાવો મૂરિશુંગા બયાસ:' (૧. ૧૫૪. ૬) આ વાકય સાંભળતાં 
કૉને કૃષ્ણનું ગોઠુલ અને વિષશુનો 'ગોલોક' જેનું પુરાણોમાં વર્ણન છે-એ 
નહિ સાંભરી આવે? 

ભાગવતમાં કૃષ્ણ અને ગોપીઓના રાસની કલ્પના છે એ પણ સૂર્યરૂમ 

વિષ્ણુને પધ્યબિદુ તરીકે રાખી એની આસપાસ જયોતિઓના રાસનો ઉલ્લેખ છે. 
પરમાત્માના સ્વરૂપ સંબંધી મતમાં જેમ ભેદ ઉત્પન્ન થયા તેને જ અનુસરતા 

આ રાસની વિગતોમાં પણ ફેરફાર થયેલા આપણૅ જેઈએ છીએ, કોઈ રાસમાં 

મધ્યસ્થાને એકલા કૃપ્ણને નહિ, પણ કૃપ્ણ અને રાધાને રાખે છે. એનો અર્થ 
એ કે વિશ્વનું મધ્યબિદુ કેવળ બ્રહ્મ નહિ પણ શકિતસમેત બ્રહ્મ છે. વળી રાસમાં 
કૃષ્ણ કેવળ મધ્યસ્યાને જ નહિ, પણ આસપાસ ફરતી પ્રત્યેક ગોપી સાથે એક 
એક કૃષ્ણ એવી કલ્પના પણ જેવામાં આવે છે. એનું તાત્પર્ય એ છે કે બ્રહ્મ 

એ વિશ્વનું કૈવળ મધ્યબિદુ જ નહિ, પણ એનો પરિઘ પણ છે. આનો હેતુ 
પરમાત્માનું નિર્ગુણ અને સગુણ--પર અને અત્તર્યામી--ઉભય સ્વરૂપ નિર્દેશવાનેો 

છે. વળી સૂર્યને--એટલે કે વિષ્ણુના પ્રતીકને--ત્રડગ્વેદ સંહિતામાં “ સૂર્ક બાલ્મા 
સપતસ્તસ્થપન્ન ' આમ સૂર્યને સ્થિર અને જંગમ વસ્તુમાત્રનો આત્મા કહ્યો છે- 
એ જ કૃષ્ણના રાસની કલ્પના છે. ? 

છ 

જેમ શસ, તેમ જ રાંગીત અનેકને એક કરનારી ૨મય અને મધુર શકિત 
છે. તેથી ઉપનિષદમાં પરમાત્માને સૂર્યરૂપે-ઉદ્ગીથ (ઉચ્ચારેલું ગાંન, અંથવા 



૨૨૮ 

જેમાંથી ગાન ઉચ્ચરે છે તે ૩ર -[-સી' ) કહ્યા છે. વળી કૃષ્ણ અને ગોપીઓના 
પ્રેમની કથાનું--રસ આદિનું વર્ણન છે, છતાં કૃષ્ણને ' નિત્ય બ્રહ્મચારી ' કહ્યા છે, 
આ સાંખ્યશાસ્રના આત્મા યાને પરમાત્માના “ અકર્તુંત્વ' અને “ અસંગત્વ' ના 
પ્રસિદ્ધ સિદ્ધાંતનો જ ધ્વનિ છે. કૃષ્ણ અને કુબ્જનો જે પ્રસંગ છે એ ઉપર- 
છલ્લી રીતે જેતાં કૃષ્ણને દૂષિત કરે છે; પરંતુ વસ્તુત: એ પ્રકૃતિ અને પુરુષના 
સંબંધનું રૂપક છે. કુબ્જા-' વાંકડી માલણ “--ત્રણ અંગે વાંકો હતી. એ સાંખ્ય. 
શાસ્રમાં કહેલા ત્રણ ગુણોની વિષમાવસ્થા છે. પુરુષે એનાથી ભાગવાનું નથી, 

પણ એને જ પોતાને હાથે ઠીક કરીને સમતામાં લાવી એકદમ સુંદર બનાવી 

દેવાની છે-જે કૃષ્ણ કરે છે. આ જ પછીના વખતના સંન્યાસવાદી સાંખ્ય અતે 
પ્રાચીન ભગવદ્ગીતાનું કર્મયોગી સાંખ્ય, એ બે વચ્ચે મુખ્ય ભેદ છે. પુરુષને 
નીરસ જેઈ પ્રકૃતિ-નટી ખસી જાય છે એમ સંન્યાસવાદી સાંખ્ય કહે છે; પુરુષ 

પ્રકૃતિમાં રમતો છતાં અસંગ રહી શકે છે એ ભગવદ્ગીતાના સાંખ્યનો ઉપદેશ છે. 

ભાગવતનો દશમસ્કંધ જેમાં કૃષ્ણલીલાની કથા છે એના અંતરમાં ઊતરીને 
જોઈએ તો એનું તાત્પર્ય ધર્મ અને ઈશ્વર સંબંધી સિદ્ધાંતો પ્રતિપાદન કરવાનું 

૨ 

* કમ ક-- ષ્િ 

(૧) પૂતનાની કથા એ બતાવે છે કે છોકરાને ઉપદ્રવ કરનારા રોગની પાછળ 

એવી કોઈ શકિત નથી કે જેના કરતાં વિશ્વમાં પ્રવર્તતી કલ્યાણી શકિત અધિક 

ન હોય. (૨) પરમાત્મા કાંઈ આકાશમાં બેઠેલો નથી, પણ આપણા જીવનમાં 

અને પરિદશ્યમાન જગતરૂપે પ્રકટેલો છે, કી તેથી એક વર્તમાનકાળનો 
70501૬ બોલે એવી વાણીમાં કૃષ્ણ કહે છે કે ઇન્દ્રના યાગ કરવાનો 

શૈ અર્થ છે, આપણુ” અને આપણી ગાયોનું ભરણ પોષણ કરનાર તો આ 
નજરે દેખાતો શવર્ધત પર્વત છે, માટે ઇન્દ્રને બદલે એ પર્વતને જ કેમ ન 

પૂજીએ ? અર્થાત્ આપણી આસપાસનું જગત એ આપણે પરમેશ્વર છે એમ 
બતાવીને આકાશમાં દૂર દૂર કોઈ વસે છે અને આપણુ ભલું કે બૂરું કરે 
છે એ ભ્રાન્તિ કૃષ્ણ ટાળે છે. (૩) જુદા જુદા અધ્યાયોમાં કૃષ્ણ દેવો કરતાં 
પણ અધિક છે એ બતાવ્યું છે--એ રીતે ઇન્દ્ર, બ્રહ્મા, વરુણ અને કામદેવને 

કૃષ્ણે જીત્યાનું કહ્યું છે. કામદેવનું એક દેવરૂપે જૂના સમયમાં, બલે મધ્યકાલીન 
ભારતમાં પૂજન થતું, અને એને એક દેવરૂપે ગણવામાં આવતો. કૃષ્ણ આગળ 

કામદેવ પણ -- જે કેટલીક વાર દેવોનૅ પણ ભમાવનાર મનાય છે તે -- અકિચિત્કર 
છે એમ કૃષ્ણ--ગોપીના અમુક પ્રસંગમાં ભાગવતકારનું તાત્પર્ય છે, (૪) ઈશ્વરથી 
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કશું જ છાનું નથી. એની અને મનુજ આત્મા વચ્ચે કોઈ પણ પ્રકારના પડદાને 
અવકાશ નથી એ ડૃપ્ણે ગોપીનાં વસ હર્યાની કથાનું રહસ્ય છે. આ મતલબથી 
ગ્રીક સાહિત્યમાં મનુષ્ય આત્માને ધર્મરાજ આગળ નગ્ન દશામાં આવવાની 
જરૂર બતાવી છે. ગ્રીક 2501૯ - આત્મા સ્ત્રી છે અને જાણવા જેવું છે કે 
હિદીમાં “ આત્મા' શબ્દ સ્રીલિગમાં વપરાય છે. (૫) પ્રભુ પ્રેમનો ભૂખ્યો છૅ-- 
એને વિદ્દાન ત્ષિઓ કરતાં પણ ભોળા ગોપ વધારે વહાલા છે, ભૃખ્યાને અન્ન 
ન આપનાર કર્મજડ વ્રદધિઓ કરતાં એમને ભાવથી અન્ન આપનાર ત્રાપિ-પત્નીઓ 
અધિક ધામિક છે. ધર્મ પરત્વે નાત-જાત અને સ્રી-પુરુષના ભેદ સંબંધી આ 

સિદ્ધાતે! બહુ મહત્ત્વના છે અને કૃષ્ણે એનું પ્રવર્તન કર્યું' એ એમનો મુખ્ય 
ધાશિક સુધારો છે. ઉપનિષદ્્નું એક વાકય કહે છે કે પરમાત્મા એ ચક્રની નાભિ 
છે, જેમાં આ વિશ્ચચકના આરા પરોવાયેલા છે. આ રૂપક કરતાં ઉપનિષદ્નું ઉદ્ગીથનું 
રૂપક--જેમાં આ વિશ્વને પરમાત્માના સંગીતરૂપ વર્ણવ્યું છે તે, તથા ભાગવતનું 

રસનું રૂપક વધારે સુંદર છે, અને પ્રેમમય પ્રભુ વિશ્વનું કેન્દ્ર છે એમ માનીએ 
તો તે ચક્રની નાભિના રૂપક કરતાં વધારે યથાર્થ પણ છે. 

હવે કૃષ્ણ કોણ ? અને શું ? એ પ્રશ્નોના ઉત્તર આપીએ. કૃષ્ણ કોણ? 
એનો ઉત્તર કે શ્રીકૃષ્ણ વસુદેવને દેવકીના પુત્ર] એક અલૌકિક સામર્થ્યવાન 

ક્ષત્રિય; દુ:ખીના બેલી (-સંભારો દ્રૌપદીના પ્રસંગ-), અને જુલમગારના જુલમને 

-અન્યાયની બેડીઓને તોડનાર એક મહાન રાજતન્ત્રી (-સંભારો જરાસંધના 

કારાગૃહમાંથી અસંખ્ય રાજાઓને છોડાવ્યાનો પ્રસંગ ); સ્રીના પ્રેમનું ખરું ગૌરવ 
સમજી એની આડે આવનાર દતવકત્રાદિ રાજાઓને દૂર કરનાર (-સંભારો 

રુકિમણી વિવાહ); પરદુ:ખભંજક વીર; એક પ્રભુના પ્રેમમાં આહીરો અને 
સ્રીઓને પણ, ત્રષિઓને દુર્લભ એવું સ્થાન છે, એવી વિશાળ દષ્ટિના ધર્સસુધારક; 

એમના આખા જીવનમાં ભારતદેશના, ને અંતમાં કૌરવ-પાંડવના યુદ્ધના સૂ ત્રધાર; 
યુદ્ધને આરંભે ગીતાના મહાન ઉપદેષ્ટા આચાર્ય, અને અંતે ભીષ્મપિતામહમુખે 

ભારતીય સંસ્કૃતિની સ્મુતિના સંસ્થાપક; અને સર્વને અન્તે યાદવાસ્થલીમાં આ 

વિશ્વની નિયન્ત્રી કાલગતિના દ્રષ્ટા અને દર્શક; ઇત્યાદિ ઇત્યાદિ. 

બીજો પ્રશ્ન : કૃષ્ણ શું આનો ઉત્તર : એ નિર્લેપ કૂટસ્થ આત્મા; 
પરમાત્મા-સગુણ અને નિર્ગુણ બ્રહ્મ : આ વિશ્વમાં બાહ્ય શક્તિઓના અને 
અન્તરની વૃત્તિઓનો જે “નિત્ય રાસ' ખેલાઈ રહ્યો છે, “હારી રમાઈ રહી છે, 
તેનું કેન્દ્ર. મનુષ્યબુદ્ધિનાં દોરડાં એની વિશાળતાને વીંટી બાંધી શકતાં નથી (જુઓ 



રેડે) 

મેદવીધ) પ્રી મમત મત પમાં શિ પણ સરા 
[પ ધેછે સેમે મઇ01॥) મે યન માલે માછ સે 
ઇળ છે "પણર પરમે) મતે દૂર ઉથ્ મે (તી 
પતે મતા દસ સા કછુ - મમ મ મુર ક દે છે “શા 
|) કણ મા શે 0 ર (ઉતું મતસત્ત મેસ (તું ધણ 
(ર છે. 81 મતે તી મસ રરા દ કે ઇે ક 

લ ભિ (તદ્ 1 યે. 



પ્રકરેણુ ૧૫ 
મેતર્યાદિ ભાવતા 

પુરાણોમાં ભકિત ઉપશંત યોગસાધના અને મૈત્યાદિ ભાવનાનું પણ રોચક 
અને વ્વસ્થિત પ્રતિપાદન મળે છે. આવું એક દષ્ટાન્ત જોઈએ. યોગવાસિષ્ઠ 
રામાયણમાં વસિષ્ઠ મુનિ ઉપદેશ આપે છે :- 

વન્લો છિ વાસનાવન્યો મોલ હ્યાટ્ાસતીણય: | 

વાસતાસ્તવં ૧રિત્યગ્ મોક્ષાથિત્વમવિ હ્ય ॥ 

માનદ્ીર્વાત્તતા: પૂર્વ તજત્યા વિષયવાલના:। 
મૈત્ારિસાવતાનાનીમટરાળમઇવાતત: ॥ 
તા થપષ્ટ: 1ર્તગ્ય તામિર્્વવટ્રતવિ । 

કત્લ: સ્તતમસ્તેદ્ો મ ચિત્તાત્રવાતત | 

તામખત્ત: પરિસગ્ય મવોવૃસ્િતમ સવિતા । 
શેષે સ્થિસ્તમાવાતો નેત ત્યગસિ તં ત્વગ ।। 

આનો અર્ધ આ પ્રકારે છે :-- “વાસનાથી થયેલો બંધ તે બંધ, અને વાસનાનો 
ક્ષય તે મોક્ષ, તું વાસનાને ત્યજી દે અને એ ત્યાગમાં સાધતભૂત જે મોક્યની 
ઇચ્છા તેને પણ પાછળથી ત્યજી દે. પ્રથમ વિષયવાસના* ત્યજ અને પછી 
માનસવાસનાર્* ત્યજ, આ મલિન વાસનાઓનો ત્યાગ કરી, મૈત્યાદિ ભાવના 
તામતી જે નિર્મળ--પવિત્ર-વાસતાઓ છે એવું ગ્રહણુ કર. પણ એટલેથી 
અટકવાનું નથી, એ કરતાં આગળ જઈ, એ નિર્મલ વાસનાનો પણ અન્તરમાંથી 
ત્યાગ કરી (અન્તરમાંથી બહારથી નહિ, કેમ કે બહાર તો મૈત્યાદિ ભાવનાથી 

થતો વ્યવહાર કાયમ રાખવો ઉચિત છે-), આસકિત રહિત ઘઈ, ચિન્માત્ર 

* લોક - શાચ્ર - અને દેહ - વાસતા તે વિષચવાસના; દ'ભદર્પાદિ શ્રીમદૂ - 
ભગવદ્દગીતામાં વર્ણવેલી “ આસુરી સ'પત્' તે માતસવાસતાઃ અથવા ખીછી રીતે 
-શખ્ટસ્પશષર્પર્સગન્ધર્પી વિધયે।તા ભોગકાલમાં ઉત્પત્ર થતા સ'સ્કાર તે વિષયવાસના; 
અને,એે વિષયો પ્રતિ કામતાતા કાલમાં ઉત્પન થતા સ'સ્કાર તે માતસવાસતા, સામાન્ય 
રીતે એકતે બાહ્યવાસતા અને ખીછને આત્તરવાસના કટી શકાય. 



૨૩૨ 

વાસનાનું* ગ્રહણ કરવું. પરંતુ આ દશા પણ પૂર્ણતાની તથી. એને પણ અંતર- 

માંથી ત્યજી, એ કરતાં પણ એક ભૂમિકા આગળ વધવાની જરૂર છે. એમ વધતાં 
પરમાત્માની જે અવશેષ-પરે વસ્તુ-તે આવી ઊભી રહે છે, અને એની 
સમતામાં સ્થિર વસૌ જવું એ પરમ દશા છે. એ દશા પ્રાપ્ત થતાં, એ 'દશાનું 

જે સાધન તેં હવે નિરર્થક હોવાથી ત્યજી દેવાનું છે. ત્યજી દેવાનો યત્ન કરવાની 
પણ જરૂર રહેશે નહિ; પરમ દશા ખરેખર પ્રાપ્ત થઈ હશે તો એ સ્વર્ય ખરી 
પડશે.” 

ઉપરના ઉપદેશમાં દર્શાવેલા સાધનકમ આ રીતનો છે :-- 

(૧) બાહ્ય મલિન વાસનાનો ત્યાગ, (૨) આન્તર૨ મલિન વાસનાનો 

ત્યાગ, (૩) નિર્મળ વાસનાનું-- મૈગ્યાદિ ભાવતાઓનું -ગ્રહણ; (૪) વિચાર 
અને વિવેકરૂપી સાઈન દશામાં એનો લય; (પ૫) વિવેક --જ્ઞાન--નો પરમાત્મ- 

સાક્ષાત્કારમાં એટલે “સમ” અને “શેષ '(પર)પદાર્થના વિજ્ઞાનમાં લય -- સ્થિર 

સમાધિ. 

હવે આ પાંચ ભૂમિકાઓમાં મધ્ય ભૂમિકા “મૈન્યાદિ ભાવના ” છે, જેની 
એક બાજુએ બાહ્ય અને આન્તર વૈરાગ્ય અને બીજી બાજુએ અપર અને 
પર જ્ઞાન રહેલાં છે, આ મધ્યભૂસિકા સર્વનું નાભિસ્થાન છે, અને દેહલીદીપ 
ન્યાયે બંને તરફ પ્રકાશ પાડી શકે છે. એક તરફ એ વૈરાગ્યને રમણીય, રસસય 

અને સાર્થક બનાવે છે, અને બીજી તરફ પરમાત્માના અપરોક્ષ જ્ઞાનને સુલભ 

અને યથાર્થ કરી આપે છે. 

આવા વિષય ઉપર સ્વતંત્ર ચર્ચાને બહુ અવકાશ છે, તઘાધિ યોગસૂત્ર 
જેવા પ્રતિષ્ઠિત ગ્રંથને અવલંબી અત્રે થોડુંક પ્રતિપાદન કરીશું જેથી વાચકને 

વધારે વિશ્વાસપૂર્વક સમજાશે કે શાસ્ત્રો “ મૈત્રી,' “કરુણા ' આદિ ભાવનાના 
સદાચારને કેવું મહત્ત્ત અર્પે છે, તથા ભગવાન પતંજલિ જવા યોગીઓ પણ 

એને યોગનું ક્વું સાધન માને છે! 

આ ભાવનાઓનાં સ્વરૂપ અને પ્રયોજન પતંજલિ સુનિએ અઃ રીતે 
સૂત્ર રચી સમજાવ્યાં છે- મૈત્રોકસ્નામુટ્તોવેક્ઞાળાં ગૂલટુઃસપુષ્યાપૂખ્યાવિપનાળો 

* ચિન્માત્રવાસના એટલે મન-ખુદ્ધિરૂપી ચૈતન્યના વિચાર, વિવેક ઇત્યાદિ 

જ્ઞાનાત્મક વ્યાપાર - જે વડે અસ્નુક કાચ ઉચિત છે, અમુક નયી, એવી વિવેકદછિ 
પ્રાપ્ત ધાચ છે, તથા ચૈત્યાદિ ભાવનાનો આચાર અન્ધપેરણા અન્ધ આવેશ 

(વ સ[2ઘડલ) મટી જ્ઞાનસ્વરૂપ (74100૮1 1051812) ખને છે. 



"૨૩૩ * 

માવનાતઝ્િત્તપ્રસ/હતન્, અર્થાત્, “સુખ, દુ:ખ, પુણ્ય અને પાધ વિષયક કમે 

કરી મૈત્રી, કરુણા, મુંદેતા અને ઉપેક્ષાની ભાવના કાણી ઝે પ્રાષ્ત 

થાય છે.” (સુખી? 'દુ:ખી' આદિ ન ડહેતાં “સુખ / “દુ:ખ? કહૅવામાં જ 

અત્રે પદાર્ઘનું બાછુલ્ય સૂચવવા ઉપરાંત વ્યકિતની ગૌણતા સમીર, હેતુ છે.) 
'ચિત્તપ્રસાદ ' એટલે અત્તઃકરણનો નિર્મલ આનંદ. સંસ્કૃતમાં “પ્રસાદ શબ્દના 

બૅ અર્થ થાય છે; (૧) નિર્મળતા અને (૨) આનંદ. એ ઉપરથી એક મહત્ત્વનો 
તત્ત્વવિચાર યિ થઈ આવે છે. નિર્મળતા અને આનંદ વચ્ચે બહુ નિકટ 

સંબંધ છે. આનંદ હોય ત્યાં નિર્મળતા હોય એવો નિયમ નથી, તથાપિ 

નિર્મળતામાં આનંદ સમાયેલો! છે. સાક્ષાત્ રીતે સ્વત: સસાયેલો છે કે વિશ્ચયંત્રમાં 

નિર્મળતાને લાંબે પરિણામે આનંદરૂપી બદલો મળે છે એ જુદો પ્રશ્ન, અને 
એનો વિચાર અન્ને પ્રસ્તુત નથી. પ્રકૃતમાં એટલું જ કહેવું બસ છે કે આ 
સૂન્માં જે “ ચિત્તપ્રસાદ' સાધ્યરૂપે નિદેશ્યો છે તેમાં આનંદ તેમ જ એનું કારણ 
નિર્મળતા ઉભયનો સમાવેશ વિવક્ષિત છે -- અર્થાત્ સાધકે _આન્તરાવલોકનથી નક્કી 
કરવાની બાબત એ છે કે જે આનંદ ઉત્પન્ન થયો છે તે નિર્મળ છે કે એમાં 
પરમાત્માથી ભિન્ન એવા કોઈ પણ મલિન પદાર્થનો ગંધ રહ્યો છે. આ દ્રિતીય 
પક્ષ સમજાય તો સાધકે વૃથા કૃતકૃત્યતાનો દંભ ન કરતાં આ સૃત્રમાં દર્શાવેલૅ 

માર્ગે પ્રુન: પુન: પ્રવૃત્તિ કરવી, અર્થાત્ મૈતર્યાદિ ભાવના આચરવી - જેથી ખરો 
* ચિત્તપ્રસાદ' નામ નિર્મળ આનંદ પ્રાપ્ત થશે એમ પતંજલિ મુનિને! ઉપદેશ છે. 

ચિત્તને મલિન કરનારા પદાર્થ ચાર છેઃ રાગ, દપ, પુણ્ય અને પાપ, હવે 

'શગ', “દ્રેપ' કોને કહેવા એ વાત પતંજલિ સુનિએ આ પ્રમાણે સમજાવી છે: 
'સુણાઝુશથી ર3; ', 'છુ;લાનશથી ટવ: ', પ્રાણીમાત્રને સ્વભાવથી જ સુખ ઉપર 
સ્નેહ હોય છે અનૅ તેથી સુખનો અનુભવ થતાં તેમ જ એ થઈ ગયા પછી, 

'મને હવે સર્વ પ્રકારનું સુખ હો' એવી સુખવિષયક એક વૃત્તિ ઉદય પામે છે; 
એતું નામ 'રા3', પરંતુ આ વૃત્તિ કદી સંપૂર્ણ સંતોષી શકાય એમ નથી, કેમ 
કે કેટલાંક સુખ અલભ્ય છે અને કેટલાંક દુર્લભ હોઈ દુ:ખમિશ્ર છે; એટલું જ 

નહિ પણ સુખો અસંખ્ય છે, તેમાં કેટલાંક દષ્ટ છે, કેટલાંક અદષ્ટ છે; જગતમાં 

જ દષ્ટ-અદષ્ટ છે એટલું જ નહિ પણ વળી કેટલાંક અદષ્ટ સુખો જેમ આ 
લોકનાં છે તેમ કેટલાંક સ્વર્ગલોકનાં છે, જે સર્વ સંપાદન કરી શકવા માટે 
મનુષ્ય પાસે જોઈતાં સાધનો જ નથી. આ રીતે સુખસંપાદનને અભાવે રાગ 
ચિત્તને ડહેોળી નાખે છે, મલિન કરે છે. આ મલિનતારૂષ પરિણામ નિવારવાનું 

સાધન 'એક છે. જયારે સુખી પ્રાણીઓમાં “આ સર્વ સુખો છે તે મારાં જ છે, 
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એ પ્રકારની મૈત્રીની ભાવના ડરે ત્યારે એમનું સુખ એ પોતાનું જ અનુભવાય 
છે અને એમ ભાવના થતાં રાગની નિવૃત્તિ થાય છે. જેમ પોતાને રાજ્યાભાવ 
છતાં પુત્રાદિનું રાજ્ય એ પોતાનું જ માનવાથી થાય છે, તે રીતે આ રાગની 
નિવૃત્તિ થઈ એટલે જેમ વર્ષા (ચોમાસું) ગયા પછી શરદ્ત્સતુની નદી નિર્મળ 
થાય છૅ તૈમ ચિત્ત [નર્મળ થાય છે. એ જ પ્રમાણે, “દુ:ખાનુશયી ' -- એટલે 

દુ:ખના અનુભવ થતાં અને થઈ ગયા પછી આવું દુ:ખપ મને કદી ન થાઓ' 
એવો દુ:ખવિષયક જે અનેક વૃત્તિ ઉત્પન્ન થાય છે તેનું નામ દ્રૂંષ. હવે જયાં 
સુધી શત્રુવ્યાદ્યાદિ છે ત્યાં સુધી દુ:ખનું સર્વથા નિવારણ થઈ શકતું નથી. જે જે 

કારણથી દુ:ખ પેદા થાય છે તે સર્વનો નાશ થવો અશકય છે, તેથી એ “દ્રષ' 

હંમેશાં હૃદયને બાળે છે, પરંતુ “મારી માફક અન્ય કોઈને પણ દુ:ખ ન થાઓ' 
એ પ્રકારે દુ:ખી પ્રાણીઓમાં જે કૅજેણાની ભાવના કરે તો વરાદિ દ્રેષની નિવૃત્તિ 

થઈ ચિત્ત “પ્રસન્ન' થાય છે. માટે સ્મૃતિ કહે છે કે: 

%191 યથાસ્મનોડમીવ્ન મૂતાતામવિ ઉ તથા 
માત્નવમ્યેન પૂતાનાં ૨થાં જૂવીતસ માવ: ॥” 

(“પ્રાણ જેમ પોતાને વહાલા છે તેમ ભૂતમાત્રને પણ છે, માટે મનુષ્યે પોતાને! 
દાખલો લઈ ભૂતમાત્રમાં દયા કરવી જોઈએ”). આ દયાનો પ્રકાર મહાન 

પુસ્પોએ આ રીતે દર્શાવ્યો છે :-- 

“સર્લેડ્ક સુસ્ત: સત્ત તકે સન્તુ સિરપ: । 
સર્વે મદ્ટાઈળ વશ્ષસ્તુ મ જ શ્વિટ્ટુઃઇમાષ્ુયાત્ ।” 

(“સર્વે અત્રે સુખી હો, સર્વે નિરામય હો. સર્વે કલ્યાણ અનુભવો. કોઈ દુ:ખ 
ન પામો”). આ પ્રમાણે રાગ-દ્રપથી ચિત્ત મલિન થાય છે, અને એ બંનેને 

બદલે કમે કરી મૈત્રી અને કરણા સ્થાપવાથી પ્રસન્નતા નિર્મળતા અને 
આનંદ--આવે છે. 

હવે ુકિતિ? અને શઉપેક્ષા? ના સ્વરૂપનું નિર્વચન કરીએ, પ્રાણીઓ 

અવિદારૂપ સ્વભાવ થકી જ પુણ્યથી દૂર રહે છે, અને પાપમાં પ્રવર્તે છે. 
, કહ્યું છે કે :- 

“વખ્યસ્ય પા્છામસ્છાસ્સ પુષઝ સેસ્છસ્સિ થાત; 1 
ત પાવ%ઇમિન્છસ્તિ વાય જુર્વસ્તિ યસન: 11 ” 

-“ભનુષ્યો પુણ્યનું ફ્લ--સુખ-તે ઇચ્છે છે પણ પુણ્ય ઇચ્છતા નથી; પાપનું 

ફલ--દુ:ખ તે ઈચ્છતા નથી, છતાં યત્તપૂર્વક--જાણી જઈને, ઉઘાડી આંખે-પાપ 
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જ 

કરે છે ખરા!” આ પુણ્યપાષ પશ્ચાત્તાપ ઉત્પન્ન કરે છે-- જે પશ્ચાત્તામનં 
શ્રુતિ વર્ણન કરે છે -- “જિટું સાઘુ નાજ્ર્ત જિમણું લમ ક “હું પુણ્ય 
કરવામાં કેમ ચૂક્યો? મે* પાપ કેમ કર્યું?” એ પ્રમાણે હવે જો મનુષ્ય પુણ્યશાલી 
પુરુષોમાં સુદ્તતિની ભાવના ડરે-અર્થાત્ એમનામાં પ્રીતિ રાખે અને એમનાં 
કૃત્યથી પ્રસન્ન થાય, એ કૃત્યોનું અનુમોદન કરે, ઇત્યાદિ તો એ શશુદિતા' 
નામની વાસના--ભાવનાને પરિણામે એ સ્વયં વિના પ્રમાદે પુણ્યસાં પ્રવર્તે, અને 

એ જ રીતે જો પાપી પ્રુરુષોમાં એ 'ઉપેક્ષા'ની ભાવના કરે, અર્થાત્ એમના 
પ્રત્યે ઉદાસીન રહે અને એમનાં કૃત્યો તરફ અરુચિ રાખે તો એ પૉતે પણા 
પાપથી નિવુત્તિ પામે, અને આ રીતે, પુણ્યમાં ખામી ન આવવાથી, અને પાપ 

થકી નિવૃત્ત રહેવાથી, પશ્ચાત્તાપનું કારણ રહેતું નથી; અતે પશ્ચાત્તાપને અભાવે 
થિત્ત 'પ્રસન્ત' રહે છે. એશ્રો એટલું જેવા જેવું છે કે પાપ કરી પાપને માટે 
પશ્ચાત્તાપ ન કરવો એવા સ્વરૃપનો ચિત્તપ્રસાદ કમમારે અભીષ્ટ નથી--પણ 

જે યોગ્ય રીતે પશ્ચાત્તાપરહત દશા છે એ દશા જ શિત્તપપ્રસાદની અશ્રો 
ગણેલી છે. 

ઉપર કહ્યું કે મૈત્રીની ભાવના કરવાથી “રાગ 'ની નિવૃત્તિ થાય છે. પરંતુ 
“રાગ'તી જ નિવૃત્તિ થાય છે એમ નથી, અસૂયા ઈ્ષ્યાદિ દોષોની પણ થાય છે. 

પારકાના ગુણ સહન ન કરવા તેનું નામ “ ઈર્ષ્યા', અતે એમના ગુણને સ્થાને 

દોષો દેખાડવા એ 'અસુયા.' જ્યાં “મૈત્રી 'ને લીધે પારકાનું સુખ તે પોતાનું 
જ થઈ રહ્યું ત્યાં અસૂયાદિનો સંભવ જ શે? અને આ રીતે બીજ દોધેોની 
નિવૃત્તિ પણ યથોચિત સમજી લેવી. વળી, દુ:ખીમાં “કરુણા 'ની ભાવના કરવાથી 
શગુવધાદિ ઉત્પન્ન કરનાર દેષની જેમ [નિવૃત્તિ થાય છે તેમ “અન્ય દુ:ખી છે, 

અને હું કેવો સુખી છું' એવા ભાવમાંથી ઉત્પન્ન થતો દર્ષ પણ નિવૃત્ત થાય 

છે. એ દર્પ તે એ જ કે જે ભગવદગીતામાં નીચે પ્રમાણે વર્ણવ્યો છે :- 

દશ્રસેડ્ટમટું મોમી સિટ્નોડ્ટું વકવાન્ સુણી । (૧૬,૧૪) 
બાટચૌર્ડમગઝતવાનસ્મિ જૌડ્ોડસ્તિ લટશો શથા 1 (૧૬.૧૫) 

(“હું રાજા છું, શેઠ છું, મારે અનેક સારા સારા ભોગવવાના પદાથી 

છેં. હું પરમગતિએ પહોંચી ચૂકયો છું હું બલવાન છું, સુખી છું, ધનાઢય છું, ક્ક 

કુલીન છું. મારા જેવું કોણ છે ?”)' 
સ્ક 

'મુક્તિ।?ના સંબંધમાં એક શંકા થશ્ને કે પુણ્યશાળી પુરુષોમાં “ સુદિતા 'ની 
ભાવના કરવાથી પરિણામે પુણ્ય પ્રવૂ્તિ થશે એમ જે કહ્યું તે યોગીને માટે 
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બરાબર નથી; કારણ પુણ્ય મલિન શાસ્રવાસનાનો એક ભાગ છે. આ શંકાનો 

ઉત્તર છે કે - પુનજેન્મ ઉત્પન્ન કરનારું એવું જે ઇષ્ટપૂર્તાદિ કામ્યકર્મરૂપી પુણ્ય 

તે જ મલિન મનાયું છે. અને અત્રે તો યોગાભ્યાસજન્ય, અશુકલકૃષ્ણ હોવાથી 
પુનર્જન્મ ન કરે એવું જે પુણ્ય તે વિવક્ષિત છે, પતંજલિ કહે છે કે “કર્માશૂક્જ- 
જૃ્ળ થોગિનસિનિર્ઘામિતરેવામ્ ” - અશુકલકૃષ્ણ કર્સ તે યોગીનું; શુકલ, કૃષ્ણ અને 
શુક્લકૃષ્ણ એમ ત્રણ પ્રકારનું અન્ય જનોનું, વિહિત કર્મ તે ' શુક્લ ', કારણ કે 
તે વિહિત છે: નિષિદ્ધ તે “કૃષ્ણ; અને મિઠા તે “શુકલકૃષ્ણ.' આ પાઇળ 

બતાવેલું ત્રિવિધ કર્મ ન્રિવિધ જન્મ ઉત્પન્ન કરે છે, વિશ્વરૂપાચાર્યે કહ્યું છે કે :- 

“શુરાપ્તોસિ લેવસ્વં સિષિસર્મારવને પતિમ્ | 
૩મામ્યાં વળ્વાવાસ્યાં માનુષ્ય ઇમતેડ્વશ: 1” 

(“શુભ કર્મોએ કરી દેવત્વ પ્રાપ્ત થાય છે, નિષિદ્ધ કર્મો થકી નરક, અને ઉભય 

થકી -- પુણ્ય અને પાપ થકી-- સનુષ્યાવતાર; એમાં પ્રાણીનું ચાલે એમ નથી.”) 
કદાચે અત્રે શંકા થશે કે યોગ નિષિદ્ધ નથી પણ વિહિત છે, માટે એ '“ફૃષ્ણ' 
નથી પણ “શુક્લ” કર્મ છે. તો ઉત્તર કે એ કામ્ય કર્મ નથી અને તેથી એની 
“શુકલ 'માં ગણના નથી. માટે શુકલ એટલે કામ્ય, કૃષ્ણ એટલે નિષિદ્ર અને 
શુક્લકૃષ્ણ એટલે મિશ્રા એવાં 4્રિવિષ કર્મોમાં યોગની પ્રવૃત્તિ થતી નથી. પરંતુ 

યોગી જે પુણ્યશાલી જનોમાં “મસુદિતા' ની ભાવના કરશે તો પોતે જ પુણ્યમાં 

પ્રવર્તશે તેનું કેમ ? તો ઉત્તર કૅ-- ભલે પ્રવર્તે. યોગીઓ પુણ્યમાં ન પ્રવર્તે એવું 
કાંઈ નથી, તેમ જ પુણ્યમાં પ્રવર્તે તે સઘળા યોગીઓ એમ પણ નથી. જે 

નજ 

મૈત્યાદિ' ભાવનાઓ વડે “ચિત્તપ્રસાદ ' સાધે એનું નામ “યોગી” છે. 

'સૈત્રાદિ ભાવના' એ ઉપલક્ષણ છે-- અર્થાત્ એ ઉપરાંત એની સાથે 

“સમથ સત્વસંશુસ્િ:' ઇત્યાદિ 'દવીસંપત્' 'ગમાવિત્વમવીમ્મત્તત' ઇત્યાદિ 
જ્ઞાનસાધન તથા જીવન્સુકત સ્થિતપ્રજ્ઞ આદિના જે ધર્મો કહ્યા છે તે સર્વે સમજી 

લેવાના છે. કારણ કે આ સર્વા મલિન વાસનાઓની નિવૃત્તિ ડરે છે. 

પણ પ્રશ્ન થાય છે કે શુભ વાસનાઓ તો અનંત છે. એક જણથી 

સર્વનો અભ્યાસ શી રીતે થઈ શકે? ન થઈ શકે તો એ અભ્યાસ કરવાનો 
પ્રયત્ન વુથા છે. ઉત્તર છે કે --અનંત શુભ વાસનાઓ જેની નિવૃત્તિ કરે છે 
એવી અનંત મલિન વાસનાઓ કાંઈ એક પુરુષમાં જ આવી વસતી નથી. 

આયુર્વેદમાં કહેલાં સર્વ ઔષધો એક જ જણ લઈ શકે એમ હોતું નથી. અને એ 



૨૩૭ 

ઔષધે જેની નિવૃત્તિ કરે છે એવા સર્વ રોગ એક જ વ્યકિતના દેહમાં એકઠા 
થયેલા હોતા નથી. માટે તાત્પર્ય એ છે કે દરેક જણે પોતાનું ચિત્ત પ્રથમ તપાસી, 
તેમાં જયારે જ્યારે અને જેટલી જેટલી મલિન વાસનાઓને। ઉદય થાય ત્યારે ત્યારે 
અને તેટલી તેટલી એ મલિન વાસનાની વિરોધી શુભ વાસનાઓના અભ્યાસ 
કરવો. જેમકે-પુત્રમિત્રકલત્રાદિ ઉપરના મોહાત્મક સ્નેહથી પીડાતા મનુષ્યે 
એમનાથી વિરક્ત થઈ સંન્યાસ ધારણ ડરવો; તેમ વિઘામદ, ધનમદ, કુલાચારમદ 
વગેરે મલિન વાસનાથી પીડાતા પુરુષે તદ્રિરોધી વિવેકનો અભ્યાસ કરવો. એ 
વિવૅકનું સ્વરૂપ જનકે આ રીતે દર્શાવ્યું છે :-- 

યણ વે નર્તાં મૂધ્તિ તે શિતાસિપતત્ઘ: । 
દત્ત ચિત્ત મરૃતાયા: જૈવા વિશ્તસ્તતા તવ 11 

વવ ઘતા સિ નછીવાનાં તણાળ: વત ગમસ્તિ વ્વ । 

પ્રાત્તાનાસિ વ્રયાર્તાિ વેચ વિશ્રસ્તતા તત ॥ 

થમેટયો તવ્રણાળાં થાતા પતા: સર્પવરંવર[; । 

દ્રયાતા: પાંસુવર્મૂવા: મ ઘૃતિર્મન જૌવિતે ॥ 
વેષાં સિમેષળોયોભી સમત ત્રળયોયી । 
સાદશ: પુશ તબ્લ સાવહ્શો મળતેવ ૧ 1 

જ 

(-“આજ જે મહાન પુરુષોના અગ્રસ્થાને બિરાજે છે તે જ વળી કેટલેક 
દિવસે ભ્રષ્ટ થઈ-બગડી-નીચૅ પડે છે, તો પછી તારા ચિત્તની મહત્તા ઉપર 

તને આટલો બધો વિશ્વાસ શો? મોટા મહીપતિઓનાં ધનો ચાલ્યાં ગયાં, અરે ! 

બ્રહ્માનાં .આજ સુધી કરેલાં અસંખ્ય જગતો પણ ચાલ્યાં ગયાં, ત્યાં તને 
તારી સમૃદ્ધિ ઉપર વિશ્વાસ કેમ પડે છે? જગતો તો શું પણ એમને સર્જનાર 
બ્રહ્માઓ પણ કરોડો થઈ ગયા, સૃષ્ટિઓની પરંપરાઓ ચાલી ગઈ, રાજાઓ 

રેણુ'વત્ ઊડી ગયા, નષ્ટ થઈ ગયા-ત્યાં “હું જીવીશ' એવી ખાતરી શી? 

જેમણે આંખ મીંચવી વા ઉઘાડવી એટલાનો અર્થ જગતોનો પ્રલલ અને ઉદય થાય 

છે-એવા એવા પુરુષો નષ્ટ ઘઈ ગયા ત્યાં મારા જેવાની તો ગણના જ શી ?”), 

આવી આવી ભાવનાએ કરી ચિત્તને યોગ્ય દિશામાં-પરમાત્મા તરફ 

પ્રેરવું, રોગ પ્રમાણે ઔષધોાપચાર કરવો અને એ રીતે કરતાં, ધીમે ધીમૅ 
પરમસિદ્ધિ પ્રાપ્ત થશે. ઠીક જ કહ્યું છે કૅ:- 

યથા સુતિવુળ: તનય ૧રદોષેક્ષળે સ્ત: । 
તથા જત્તિષુળ: હ્વેષુ વે ત મુસ્યેત વત્થનાત્ || ” 



રેડે 

[રપતુપતે પછાત દધ ળેળ પો છે, એળે ળે તે ખેં જેમ 
(1 છે, ળો 0 ળે એ પોળ દોય તપરેવમાં મદદ ઉ એ ॥ 
યમાં હિપ ॥૫ તે મારક મેમાં કોણ પક ર ૧?) 

મ 

દતો ધિ દુખ ૫7 પથા છે મોમે ફીવે કયાત હ, 
૫ ઇમાં 'મદષ' (મતે કતી છે-મતે ચ શ 
૪માઉ1 યાદે વ [યહમે), શવ, ધત પ્રેમે મદિ મહે શોધ છે 
જેમનું મો પૂં તિ માતે ઉપ કે છે રો પો રદ મેલ ધ 
હાં શું કયું! 



પ્રકરણુ ૧૬ 
અહિંસા ધસ 

હિદુ ધર્મની સૌથી ધ્યાન ખેંચે તેવી વિશિષ્ટતા તે તેની અહિસાની 
ભાવના છે. જીવદયા એ તત્તદર્શનમાં હિદુસ્થાનનું ખાસ લક્ષણભૂત છે. આ જગત 
માયા છે અને બ્રહ્મ એ જ સર્વમાં અનુસ્યૂત સત્ય પદાર્થ છે ઇત્યાદિ વેદાંતના 
સિદ્ધાંત પરમ ગંભીર છે, પણ એને મળતો સિદ્ધાંત પ્રતિપાદન કરનારા પશ્થિમમાં 
પણ કૈટલાક તત્ત્વવેત્તાઓ થયેલા જેવામાં આવશે. પણ જે એક સિદ્ધાંત હિદુ- 
સ્થાનની મોટી પ્રજાને પુથ્ગીની અન્ય સર્વ પ્રજા કરતાં એકદમ જુદી અને ઉચ્ચતર 
પ પહોંચેલી તરીકે આંકી આપે છે તેં એનો જીવદ્દયાનો સિદ્ધાંત 

* જીવદયાને સાંકડા અર્થમાં લઈએ તો તેની સાથે સંકળાયેલા બે મોટા પ્રશ્નો 
છે :- 1'ુલાદા1ંત્રળાંગળ યાને ધાન્યેક આહાર; અને બીજો પશુ-પંખી- 
કીટાદિકના જીવનનું સર્વથા રક્ષણ, અર્થાત્ એ જીવનું યજ્ઞયાગાદિકમાં બલિદાન 
નહિ, અને એમનું જીવન બચાવવા તથા સુખી કરવા માટે પાંજરાપોળ વગેરે 
જાતતા યત્તો. 

(1૮૬૮/2:7727499 ' યને વતસ્પતિતો જ ખોરાક રાખજે એ મતના 
અનુયાયીઓ પશ્ચિમમાં કેટલાંક વર્ષોથી થવા લાગ્યા છે, અને ઘણા મંડળો 

સ્થપાયાં છે. તેઓ તરફથી એ જાતનો જ ખોરાક મનુષ્યને લાભકારી છે એમ 
બતાવનારાં પુસ્તકો બહાર પાડવામાં આવે છે, ભાષણે। અપાય છે અને વનસ્પતિનો 
ખોરાક સહેલાઈથી મળી શકે તે માટે સગવડ કરવામાં આવે છે. વનસ્પતિના 
આહાર માટે એ મંડળ તરફથી જે દલીલ રજ કરવામાં આવે છે તેમાં ઘણે 

ભાગે માંસાહારથી તંદુરસ્તીને થતું નુકસાન અને આધિક દષ્ટિએ કીમતી એવી 
પશુરામુદ્ધિતા વિનાશ એ બે બાબત ઉપર ખાસ ભાર મૂકવામાં આવે છે. કહે 
છે કૅ કેન્સર વગેરે કેટલાક રગે માંશાહારમાં આવતા ઝીણા જંતુઓથી ઉત્પન્ન 

થાય છે; અને માંસાહારથી શૌર્ય આવે છે એ દલીલનો પણ ઊલટાં ઉદાહરણો 
આપીને - માંસાહાર છતાં બાયલાપણુ' વા નિર્બળતા, અને ધાન્યાહાર છતાં 

શૌર્ય વા બળ એવા મનુષ્ય વ્યકિતના, પ્રજાના અને મનુષ્યેતર પ્રાણીઓના દાખ 
ર 



૨૪૦ 

ટઢાંકોનૅ--ઉત્તર દેવામાં આવે છે. ની આધિક હિતની દષ્ટિએ જોઈએ તો પશુના 
વિનાશઘી ખેતીના કામમાં પણ ઘણુ નુકસાન થાય છૅ એ સ્પષ્ટ છે. પણ આ 
સ્વાર્થની દલીલ કરતાં વધારે ઉચ્ચ -- કર્તવ્યની -- દલીલના આપણે સવુષ્ય 

તરીકે અધિકારી છીએ. ધાન્યૈક આહારને શારીરિક અને આદિક લાભહાનિથી 
સ્વતંત્ર, મનુષ્ય તરીકેના આપણા કાર્ય તરીકે લેખીએ. 

'મૂતવ્યા' શબ્દ સૂચવે છે કે વસ્તુ 'થઈ' (સલ) એટલાથી એનો દયા 
ઉપર અધિકાર સિદ્ધ થઈ જાય છે. આ સઘળું વિશ્વ એક છે, એના સઘળા 

પદાર્થો એકઠા વસે છે; એકબીજા સાથૅ સંધાયેલા - ગૂંથાયેલા છે, અને એક જ 
રચનાનાં સર્વે અંગો છે. એ વિશ્વદષ્ટિથી જેતાં, મનુષ્યને નુષ્યનાં, મનુષ્ય જાતિ 

કરતાં બહુ મોટા વિશ્વના અંગમાં, કર્તવ્ય રહેલાં છે. અને તેથી હલકાં પ્રાણીઓ નું 

રક્ષણ કરવું -- અર્થાતૂ એમની હિસા ન કરવી, એમના દુઃખમાં ' અનુકમ્પા 

કરવી -- અર્થાત એ થરથરે તે સાથે આપણે પણ થરથરવું --અને યથાર્શકિત 

એમને સુખી કરવાં એ આપણુ કર્તવ્ય છે, મનુષ્ય તરીકેનું કર્તવ્ય છે, કારણ કે 

આપણે સ્વાર્થ કરતાં ઊંચી દષ્ટિએ જેઈ કાર્યકાર્યનું મનન કરી શકીએ એવાં 

પ્રાણીઓ છીએ, 

શ્ઞોકની વાત છે કે “સર્વભૂતાનુકમ્પા' એ મનુષ્યનો અસાધારણ ધર્મ-- 

મનુષ્યનો મનુષ્યત્વમાંથી ઉત્પન્ન થતે। ધર્મ -- હોવા છતાં, મનુષ્ય એના આદિકાળથી 

એ ધર્મનું દર્શન પાસી શકયો નથી. મનુષ્ય જેમ જેમ સુધારાની ઊંચી ભૂમિકાએ 
ચઢતો જાય છે તેમ તેમ એ પાતાના અન્તરનાં પડ ઉકેલતેો જાય છે, અને 

પોતાનું મનુધ્યત્વ વધારે ને વધારે અનુભવતો જાય છે, સુધારાના આદિ યુગમાં 

સર્વ પ્રજામાં માંસાહાર અને માંસ વડે દેવતારાધન થતાં એ સુપ્રસિદ્ધ છે. 

આપણા દેશમાં આ વિષયમાં પૂર્વે શૌ સ્થિતિ હતી અને એમાંથી વર્તમાન સ્થિતિ 

શી રીતે નિષ્પન્ન થઈ એ જાણવા જેવું છે. એ યથાર્થ રીતે જાણવા-સમજવાથી 

બ્રાહ્મણો, જૈનો, બૌદ્ધો વચ્ચેનો કહેવાતો મતભેદ અને આચારભેદ યથાર્થ સ્વરૂપે 

સમજવામાં આવશે, અને દુરાગ્રહ અને સિથ્યાગ્રહ મટી આખી હિદુ પ્રજા 

સર્વથા એકરસ જીવન અનુભવશે અને પાંજરાપોળ વગેરે કેટલીક સંસ્થાઓ 

જે અત્યારે જૈનોને ઘણે ભાગે એક હાથે ચલાવવી પડે છે તે ચલાવવામાં સમસ્ત 

હિદુ પ્રભ-બલ્કે આખી હિંદી પ્રજા-ટેકો દેશે. 

ત્યારે હવૅ પ્રાચીન ભારત ઉપર દષ્ટિ નાખીએ. એનો ઈતિહાસ રચવા 

જતાં ઇતિહાસકારને સ્વાભાવિક કલ્પના એ સૂઝે કે એના પ્રાચીન ગ્રંથ અને 



૨૪૧ 

કમ 

ગ્રંથકાર કાલક્રમમાં ગોઠવવા, અને એ ગ્રંથોના પૌર્વાપર્ય પ્રમાણે એમાં વર્ણવેલી 
વસ્તુરિથિતિનું પોર્વાપર્ય માનવું. પણ પ્રાચીન ભારતના ઇતિહાસકારને આ સરલ 

માર્ગ ખોટાં અનુમાન ઉપર ઉતારે છે. ઇતિહાસકારની મોટી વિપમતા એ છે 

કે કેટલીક વાર પાછળના' ગ્રંથોમાં વર્ણવેલી સ્થિતિ પૂર્વના ગ્રંથો કરતાં પણ 
પૂર્વતર હોય છે, અમુક ગ્રંથમાં સ્વસમયનું ચિત્ર પણ કેટલીક વાર હેતું નથી, 
અમુક રિવાજ બંધ થઈ ગયા છતાં પણ પુસ્તકમાં રહે છે, એક જ ગ્રંથમાં 
એકબીજાથી ઊલટાં પ્રતિપાદનો પણ જોવામાં આવે છે. આ વિષમતા નીપજવાનાં 

ઘણાં કારણે છે: હિદુસ્થાન મોટો દેશ હોઈ એમાં ઊંચી-નીચી ભૂમિકાનો સુધારો 
એકી વખતે જુદા જુદા ભાગમાં પ્રવર્ત્યો છે; આર્ય અને અનાર્ય બંને લોકોને 

એક જનતામાં સંગ્રહવાની જરૂર પડતાં, એક જ સ્મુતિગ્રંથમાં બંનેના રીતરિવાજે 

સંગ્રહવા પડયા છે; વળી એક જ, ગોત્ર યા શાખાના રીતરિવાજ હમેશાં એકના 

એક રહ્યા નથી. રીતરિવાજ બદલાયા છતાં મૂળ સુત્ર કાયમ રહ્યાં છે, વા જૂનાં 

સૂત્ર ભેગાં નવાં સૂત્ર ચુકાયાં છે; અને સ્વાધ્યાય થાટે એક શાખાનાં સૂત્ર 

સ્વીકારનારનો અત્ય સ્મૃતિ પ્રમાણે આચાર ચાલ્યો છે. આટલી મુસીબત છતાં, 

ઇતિહાસકાર શાન્તિથી, ધીરજથી, વિશાળ અવલોકનથી, અને નિખ્પક્ષપાત-સત્યૈક- 

નિષ્ઠ--દષ્ટિથી, નિર્ણય ઉપર આવવા યત્ન કરે તો તે યત્ન થોડો ઘણે! પણ સફળ 
થાય એવો છે. 

પ્રાચીન ભારત ઉપર પડતો પરમ પ્રકાશ ત્રડગ્વેદમંત્રનાં વેરાતાં કિરણોને 

છે. એ તે વખતની સ્થિતિ આહારમાં અને દેવતારાધનમાં મિશ્રા પ્રકારની દેખાડે . 

છે. અગણિત સૂકતોમાં દેવને દૂધ અને ઘીની આહુતિઓ અપાય છે. પણ થોડેક 
સ્થળે માંસનું બલિદાન પણ વાંચીએ છીએ. ગાયનૅ માટે એક 'બક્સ્થા' શબ્દ 
છે “જેનો ધાત્વર્થ “હનન કરવા યોગ્ય નહિ' એવો થાય છે. પણ એમાં રહેલો 
નિપેધ જ એનાથી ઊલટી સ્થિતિ કોઈ કોઈ સ્થળે પ્રવર્તતી હશે એમ પણ સાક્ષી 

પુરે છે; પૂર્વે ગવાલંભ થતો એ આપણે અનેક પ્રમાણથી જાણીએ છીએ, અને 
એ જ સ્થિતિનું સ્મરણ ત્યાર પછી ઘણે કાળે કાલિદાસ આપણને “મેઘદૂત *માં 
ચર્મણ્વતી (ચંબલ ) નદીને ર સ્તિહેવલ્થ વરતિમ્ ' કહીને આપણને આપે છે. વેદના 

બ્રાહ્મણભાગમાં પશુયાગ એવા વિગતવાર વર્ણવાતા જોઈએ છીએ કે એ વાકયોનો 

અન્ય અર્થ કલ્પી એના અસ્તિત્વ ઉપર ઢાંકપીછોડો નાખવો શકય નથી. પણ તે 
સાથે એ પણ પ્રત્યક્ષ છે કે આ સમયમાં :*ગ્વેદસહિતાના સમયની ઉિદુસ્થાનની 
વિ[(વિધ ડ્રજામાંથી ધાન્યાહારી વર્ગ ધીમે ધીશે પ્રબળ થતો હતો, અને અતરેય 
બ્રાહ્મણમાં જેમ એક તરફ પ્રાચીન હરિશ્ચન્દ્ર રાજાના પુત્ર રોહિતનું અને એને 
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સ્થાને શુનઃશેપનું, બલિદાન આપવાની કથા --એ બ્રાહ્મણ કરતાં બહુ વધારે 
પ્રાચીન કથા -- નોંધાયેલી છે; તેમ બીજી તરફ એ કથાના વર્ણનની ઢબમાં જ એ 

જાતનાં બલિદાનની [નદા સૂચવાય છે, અને એ જ ગ્રંથમાં બીજે સ્થળે પશુ- 
હોમમાંથી કાળક્રમે ધાન્યહામ શી રીતે પ્રકટ થયો એની હકીકત આપી છે. 
એ બ્રાહ્મણ ડહે છે -- 

ઘુણ્વ વૈ રેવા: વશુતાજમન્ત તસ્મારાળવ્યાસ્તેવ રરત્રાસત 1 સોડ” 

પાવિશતૂ તસ્માર*વે( મેઘ્યોડ્મવત ... | તેડકમારમત્ત ... સ પં પ્રાવિશત 
તસ્માર્ ગૌરમેલ્યોડમવત્ 1 તે ગામાજમત્ત ... સોર્ઝવ પ્ાવિશત ત સ્મારિ- 
મઘ્યોડમવત્ 1 તેડવિમાઇમત્ત ... સોડગ પાવિશત તસ્માહ્તો મેઘ્યોડ્મવત્ । 

તેડ્ગમાઈમત્ત ... સોડ્ગાહાજવ્ધાટુલ્ક્ામાતૂ સ દમાં (૧થિકીં ) પ્રાવિશત્ 

તસ્માશ્િથિ મેઘ્યાડ્મવત્ 1 તમસ્થામન્તમત્છન થોડનુમતો દ્વીદિર્મતત 1 ત ણય 

ઝસ્ત્રાન્તસેઘા અતેઘ્યા: વશવસ્તસ્માર્તેભા તાશ્ીયાત્ । 

સ વા ઇપ પસુરેવાઇન્યતે વત્પૂરોજાશ: | તસ્મ યાતિ વિશાળ તાનિ 
સેનાનિ । જે તુવા: સ ત્યશ 1 વે જછીજરળાસ્તલ્સુજ 1 વત્વિખ્ટ વિવ્તતા- 
સ્તન્માંસમ્ 1 થાલિર્મવત્જસારં તઢરિથ 1 સર્વેષાં વા પવ પરતા મેથેત વખતે ય; 
પરોછાસેત યગતે । 

અર્થાત્, પ્રથમ પુરુષેમેધ થતો, એમાંથી યજ્ઞનું તત્ત્વ ઊડી જઈને ક્રમવાર 

અશ્વમેધ, ગોમેધ, અવિમેૅધ અને અજમેધ થયા. આખરે મેધ (યજ્ઞતત્ત્વ) 
પૃથ્વીમાં દાખલ થયો અને એમાંથી ધાન્યમાં આવ્યો : ધાન્ય-ડાંગર-એ એનાં 
છોડાં છૂંછાં વગેરે લેતાં પશુ સમાન જ છે. અને ધાન્યના પુરોડાશથી યજન 
કરવું એ પશુયાગ કરતાં બિલકુલ ઊતરતું નથી. યજ્ઞનું તત્ત્વ ઊડી ગયા પછી 
1શુઓ અમેધ્ય (યજ્ઞ માટે અપવિત્ર) થયાં છે. માટે એમને ખાવાં નહિ. 

આ ઉતારો જેમ પશુહોમને સ્થાને ધાન્યહોમ આવ્યાનું જણાવે છે તેમ 
એક હોમને ઠેકાણે બીજો હોમ શી રીતે દાખલ થયો તેની સંકાન્તિની રીત પણ 

બતાવે છે. જે ઉચ્ચતર ધર્મભાવના જન્મી તેણે પશુહોમનું મનમનામણું કરી 
એને સ્થાને ધાન્યહોમને સ્થાપી દીધો : અર્થાત્ ધાન્યમાં જ પશુની કલ્પના કરીને 
જૂના ધર્મ સાથે દેખીતા સંબંધ રાખી વસ્તુત: નવો ધર્મ પ્રચલિત કર્યો. તે જ 

પ્રમાણે આ સમયનું ચિત્ર દોરનાર સૂત્રગ્રંથોમાં પણ મધુપર્કવિધિમાં અતિથિને 

એક વખતે અપાતં (-ભવ્ભૂતિ ઉત્તરરામચરિતમાં જે સ્મરે છે એ ખરી પ્રાચીન 
રા 

સ્થિતિ હતી-) એનું ચિહ્ન માત્ર એટલું જ રહ્યું કે અતિથિ આગળ વૃષ રજૂ 
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કરવામાં આવતો અને એ એને સ્પર્શ કરી છોડી દેતો. મનુસ્મૃતિમાં ભક્ષ્માભક્ષ્ય- 
વિચારમાં અનેક જાતનાં માંસનો આહાર વર્ણવ્યો છે. પણ એમાં છેવટના 
સિદ્ધાંત પરત્વે સ્થિતિ એ જણાય છે- 

ત માંસમલ્ષળે તવો ... 1 
પ્રવત્તિર્વા મૂતાનાં નિવૃત્તિસ્તુ મણાજા । 

હ્વેવાત્ વિતુ શ્રા્યિસ્તા લાવન્માંસં 4 રુપ્યસિ 11 
હિ 

--અર્થાત્, માંસભક્ષણમાં દોષ નથી......કારણ કે એ ભૂતમાત્રની 

સ્વાભાવિક વૃત્ત છે, પણ નિવુત્તિ અર્થાત્ માંસત્યાગ એ બહુ ફળદાયી છે. દેવ 

અને પિતુઓનું અર્ચન કરી જે માંસ ખાય છે તેને દોપ લાગતો નથી. આમાં 
*માંસભક્ષણમાં દોષ નથી' એ વાક્યનો અર્થ જરા ઝીણવટથી સમજવાનો છે. 

એ વાકયમાં સ્મુતિકારનું તાત્પર્ય નૈતિક (101011) દષ્ટિએ માંસભક્ષણનો 

બચાવ કરવાનું નથી, પણ પ્રાકૃત (0દ્દ 1) દષ્ટિએ એ સ્વભાવસિદ્ધ 
પ્રાણીધર્મ છે એટલું જ બતાવવાનું છે (હક્સ્લીના ૧9101પ્0ં0108 દતે 
4511105 ના વાંચનારને આ ભેદ સહેલાઈથી સમજાશે.) આ આશયથી એ 
કહે છે કે એકબીજાનું ભક્ષણ કરવું એ આ વિશ્વમાં પ્રવર્તી રહેલો વિશ્વ- 
કર્માના નિયમ છે. પણ આ સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિ જેમ બને તેમ શાસ્રથી નિયમાવી 
જોઈએ તે માટે દેવકાર્ય અને 1િતુકાર્યમાં જ સ્મૃુતિકાર એનો વિધિ ડરે છે. 
(વિતળાં માતિજ ત્રાટ્મન્વાણાયે' વિદુર્ય્વા: 1 તત્વામિષેળ જર્તન્વં પ્રશસ્તેન 

પ્રયત્ન: ॥ ઈત્યાદિ). પરંતુ એ વિધિમાંથી ધીમે ધીમે એને અપવાદ માનવા 
તરફ ગ્રંથકાર ઢળે છે અનૅ કહે છે કે-- 

મઘ્વર્જ ત વજ ₹ વિતૃરેવતવમમળિ । 
ઇશ્વવ વરવો ફલ્લા સાસ્વવેલ્યનવીરપતુ: || 

અર્થાત્-અહિસા એ સામાન્ય નિયમ, અને એમાંથી અમુક પ્રસાંગે અપવાદ 

કર્યા વિના ચાલ્યો નહિ માટે અપવાદ. 

ચા વે્ટાવદિતિા ટિ 1િયતાડ્મિંત્રરરે 1 

બાદિતામેવ તાં વિચાર રેટ્ાફ ઘર્મ દિ સિકેમી 1 

એમ વેદવિહિત [સાનો સ્વીકાર-દેવકાર્યમાં અને પિતુકાર્યમાં-એ સ્મુતિકારથી 

છૂટી શક્યો નહિ. તથાપિ સત્યધર્મ-અહિસાધર્મ-નતી અસર એના આત્મા 
ઉપર પ્રબળ રીતે થવા લાગી.છે; અને જો જનસમાજ જેવો હોય તેવો લઈ 

એને માટે આચારના નિયમો રચવાની ફરજ સ્મૃતિકારની ન હેત તો કદાચ 
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માંસનો એ સર્વે પ્રસંગે નિષેધ કરત--કારણ કે એ આગ્રહપુર:સર ડહે છે કે 
જે માણસ પૉતાનું માંસ બીજાનું માંસ ખાઈને વધારવા ઇચ્છે છે-માન્ન 
પિતૃઓને અને દેવાને અર્ચવાના પ્રસંગે સિવાય--તેના કરતાં વધારે પાપી બીજે 
કોઈ નથી. વર્ષે વર્ષે" એક અશ્વમેધ એમ સો! વર્ષ અશ્વમેધ યાગ જે કરે, અને 
જે માંસના ત્યાગ કરે-એ બેનું પુણ્ય સરખું છે. મને (મોં) એ (સ) ત્યાં 
(પરલોકમાં) ખાશે, જેતે હું અહીં ખાઉં છું-એ કારણથી માંસને મોં અને લ: 
શબ્દ મેળવી 'માંસ' કહે છે. 

આમ સનુસ્મૃતિનોા નિર્ણય સામાન્યત: માંસાહારની વિસ્દ્ધ, શ્રાદ્ધમાં એની 
તરફ, અને વિચારશીલ જ્ઞાનમાર્ગીનૅ માટે વિરુદ્ધ છે. એ નિર્ણય બૌદ્ધ કાળને 

આરંભે પ્રજાના મોટા ભાગથી સ્વૌકારાતો હશે એમ સૃત્રગ્નંથો અને મહાભારતાદિક 

ગ્રંથોના પુરાવાથી જણાય છે. આ ખડબચડી અને અનેકમતસંકુલ નિર્ણય -- 
સ્થિતિનો ખુલાસો શોધવા જઈશું તો '5113][01€ 'માંથી '૦૦111[21૦%' એ 
ન્યાયે નહિ પણ “૦૦10010% 'માંથી  ૦01101૯% ' એ ન્યાયે મળશે : અર્થાત્ , 
આ એક જ બીજનું વૃક્ષ નથી, પણ અનેક વહેણ એકઠાં થઈ સરોવર ભરાયું 
છે; બલ્કે અનેક રંગના તન્તું એકઠા થઈ પટ વણાયો છે. એનું પૃથક્કરણ કરીએ 
તતો કાંઈક આ પ્રમાણે સ્થિતિ જણાય છે :- 

હા. ભી 

(૧) માંસાહાર અને માંસ વડે દેવવજન એ અનેક પ્રાકૃત લોકનો 
સ્વભાવસિદ્ઠધ આચાર હતો; - 

(૨) એ આચાર ઉપર બીજી સંસ્કારી પ્રજાના વા એ જ પ્રજાના સંસ્કારી 

વર્ગના આચાર-વિચારની અસર થતાં, માંસનો ઉપયોગ કમી થયો; 

(૩) પણ પૂર્વજની સ્મૃતિરૂપ અને તેથી રૂઢિને જેમાં સ્વાભાવિક રીતે જ 
અધિક પ્રાધાન્ય મળે, એવી શ્રાદ્ધતી ક્રિયામાં હજી એ ચાલુ રહ્યા. 

(૪) તે જ પ્રમાણે, જેઓ ધર્મના ઊંચા વિચાર સુધી ચઢી શકયા નહિ, 
અને અમુક બલિદાન આપીશ તો દેવ પ્રસન્ન થશે અને અમુક નહિ કરું તો 
કુદ્ધ થશે ઇત્યાદે સ્વાર્થ અને વહેમના નૌચ ધર્મમાં જ ભરાઈ રહ્યા, તેઓએ 

દેવતારાધનમાં માંસનો ઉપયોગ ચાલુ રાખ્યો, ી 

ક્ય. 

(૫) પણ જેઓ શુદ્ધ ભક્તિ અને તત્ત્વચિતનને માગે ચઢયા તેઓએ 

તૃતીય--ચતુર્થાક્રામ સ્વૈકારી એમાં માંસનો સર્વથા ત્યાગ કર્યો, 
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જે ઉચ્ચ ધર્મભાવનાએ માંસાહાર અને માંસના બલિદાન ઘટાડવામાં 
અને સામાન્ય રીતે હિદુ ધર્મને અહિસાભિમુખ કરવામાં અત્યાર “સુધી ભાગ 

લીધો હતો, એ જ ધર્મભાવના આ અરસામાં ભારતવર્ષને દિન પ૨ દિન અધિક 

શુકત કરતી જતી હતી, એ ભાવનાના જુદા જુદા પ્રવાહ વિલોકીએ -- 

(૧) ઉપનિષદોએ યજ્ઞયાગને વ્છવા છતે બરા મત્ત લવા: -- આ યજ્ઞરૂપી 

હોડીઓ ડુબાડે એવી છે -- એમ કરીને યજ્ઞ અને યજ્ઞ સાથે હિસાને નિષેધી હતો. 
અથવા તો એ જ ઉદ્દેશ યજ્ઞના આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ અર્થ કરીને સાધ્યો હતો. 

મૂળ, ઉપનિપદ્ તૃતૌય કે ચતુર્થ આદ્રામ માટે જ યોજાએલાં હતાં એમ નિશ્રય- 
પૂર્વક કહી શકાતું નથી; પણ ઉત્તરાશ્રામમાં, જ્યારે વૃત્તિ પાકતી ત્યારે જ એનો 

ઉપયોગ ખરેખરો અનૅ ઘણે ભાગે થતો એમ તો ખરું. તેથી આ અણિસા ધર્મ 

એના પૂર્ણ સ્વરૂપમાં ઉત્તરાઢ્રામીઓનો જ ધર્મ હતો. (--ચતુર્થાઢ્રામમાં પ્રવેશ કરતી 

વખતે પ્રથમ પ્રતિજ્ઞા સવ ભૂતમાત્રને અભયદાન કરવાની જ હતી--) એમ કહીએ 
તો ચાલે, આ જ કારણથી રાજની મૃગયા આઠ્રામ આવતાં અટકી જતી અને 
કોઈ પણ પ્રાણીને દુ:ખ કરવું એ આશ્રમધર્સ વિરુદ્ધ છે એમ મતાતું, આ 
ઉત્તરાશ્રશનો! ધર્મ એ આશ્રમમાં પળાય અને છતાં બાકીના આશ્રશૈ ઉપર એની 

કાંઈ અસર જ ન થાય એમ બને નહિ; એ આશ્રમના ઘણા ઉત્તમ ધર્મો 
ગુહસ્થાશ્રમમાં વિધિ તરીકે મુકાયા નહાતા, ત્યારે પણ ગૃહસ્થાશ્રમમાં અનેક 
જનોએ એ પાળવા માંડયા હતા--અને તુલાધાર, જે જાતિએ વૈશ્ય હતો એ, 
જાજલિ મુનિ સાથેના સંવાદમાં પશુયજ્ઞને “ક્ષાત્રય્શૅ' કહે છે. મનુસ્મુતિની દ્ેધી- 

ભાવની સ્થિતિ એમની એમ પડી રહે એ શકય જ નહેોતું. અહિસાધમેં એક 

ખૂણેથી પ્રવેશ કર્યો હોત તો પણ તે ધર્મ પરિવર્ત કરી શકત --પણ આ તો 

હિદુધર્મને મધ્ય સ્થાને -- પંચમહાયજ્ષના અનુષ્ઠાનમાં #--એનો સ્પષ્ટ વાસ હતો, 

અને મનુ મહારાજ પરિપૂર્ણ અહિસાધર્મ પર્યત ન પહોંચી શકયા તથાપિ એમણે 

આર્યધર્મનું સુખ તો એ દિશાનું જ સ્વીકાર્યું હતું. સમસ્ત પ્રજા એકદમ એ 

ઉચ્ચ ભૂમિકાએ ન પહોંચી શકી તથાપિ એના સંસ્કારી જીવોએ જેયું કે-- 

ત મૂત્તામાર્માદૂસાયા ઝયાયાત્ ઘર્મોર્ગસ્ત શરન 1 
ચસ્માન્નોટ્િઝતે છીવો ગાતું જિચિત્મ્યતન 1 
સોડમયં સર્વમૂતેમ્ઈ: સપ્રાપ્તોતિ મછામૂને ॥ - (મજામારલ) 

નપ્રાણીમાત્રની અહિસા--એ કરતાં ચઢિયાતો બજે કોઈ ધર્મ નથી. કોઈ પણ 

પ્રાણી કોઈ પણ રીતે જે માણસથી ત્રાસ ન પામે તે માણસ સર્વ પ્રાણીમાત્રથી 
પણ અભય પામે છે. 



ર૪૬ 

આ એંકાન્તિક --સર્વથા -- અહિસાધર્મ વેદાવિરુદ્ઠ છે એમ વૅદધર્મના 

એકદેશી જ્ઞાનવાળાને કદાચિત લાગે, અને જાજલિને લાગ્યું, ત્યારે એના ઉત્તરમાં 

તુલાધારે કહ્યું -- 

તા1સ્મ ન્ઞાતાળતાસ્તિવ: । 

ત યસ ત વિત્ત્ટિમિ ઘજ્ઞવિત્તુ સુુઈમ: 1 
તમો વ્વાણળવજ્ાય જૈ સ મત્તવિક્ષે ગના: । 

સ્વયજ્ઞ જાટાળા ફસત ક્ત્રચ્ામટાસ્થિતાઃ । 

બુટ્થેસ્થવસત્રણાત તાસ્તિવો: સંપ્રવાલિતન્ 1 
તેટ્વાદાનયિજ્તાવ સત્યામાસસિવાનૃતમ્ । 
કક૦૦૦૩૦૦૯ ૨૦૮૦૦૦૩૨૮૬ $૨૦૯૦૦૦૦૩૩૬૦## 

યરેવ સુવતં દ્રવ્ય તેત તુખ્યસ્તિ લેવલ: |! 

-હે જાજલિ! હું બ્રાહ્મણોના ધર્મ પ્રત્યે નાસ્તિકતા ધરાવનારો નથી. તેમ યજ્ઞની 

[નદા કરતો નથી. પણ ખરે યજ્ઞ શે છે એ સમજનાર બહુ દુર્લભ છે. બ્રાહ્મણ- 
યજ્ઞને હું નમું છું, અને યજ્ઞ તે શું છે એ ખરેખર જાણનારાઓને પણ હું નમું છું : 

આ તો બ્રાહ્મણે પોતાનો--બ્રાહ્મણ--યજ્ઞ છોડી ક્ષત્રિયોનો યજ્ઞ પકડી બેઠા છે. તેમ 
બધા કરતા નથી, પણ જેઓ લોભી, પૈસાપૈસો કરનારા અને ખરું જેતાં 

નાસ્તિક છે તેવા બ્રાહ્મણોએ જ એ પ્રવર્તાવ્યો છે: તે વેદનો ખરો સિદ્ધાંત ન 
લિ ભન નૂ. “2ર ન્ડ *. ડૂ 9 

સમજીને, એને ખોટાને ખેરેરઝ” બેસાડીને કક જે સુકૃત-વિના પાપે કરેલું-- 

હવિર્દાન છે તે થકો જ દેવતાઓ પ્રસચ્ન થાય છે. 

મહાભારતમાં ઉંછવૃત્તિ -#ષિના આખ્યાનમાં--આખ્યાનાન્તે સાર એ કાઢધો 

કે હિસા થકી મોટામાં મોટું તપ પણ નાશ પામે છે, 'તસ્માજસ/ 7 સિવ. 

વળી એ જ ગ્રંથમાં એક “ પુરાતન ઇતિહાસ 'રૂપે વિચખ્યુ રાજાનો ઉપદેશ નોંધ્યો 
છે. એમાં એ રાજાએ એક યજ્ઞવાટમાં ગાયોનો વિલાપ સાંભળી ગાયોને અભયદાન 

આપ્યું છે-'સ્થાસ્ત મોમ્યોડ્લ્સ છજેવ --અને પછી એ આશીર્વચનનું વિવેચન 
કર્યું કે નિર્મર્યાદ મૂર્ખ અને નાસ્તિક, સંશયથી ભરેલા અને સ્પષ્ટ સમજણે 

વિનાના, એવા જનોએ આ હસા ધર્મ ચલાવ્યો છે. મનુ તૌ સર્વ કર્મમાં 
અહિસાનો “૪ ઉપદેશ કરે છે; યજ્ઞવાટમાં જેઓ પશુઓને હણે છે તે શુદ્ધ ધર્મ 
ન ઓળખીને અને અમુક કામનાઓથી જ. માટે સમજ માણસે પ્રમાણપુર:સર 
સુક્મ ધર્મ સમજી લઈને એ જ આચરવો જોઈએ; અને એ ધર્મ તે એ કે 

'સાર્સા સવપૂતતેશ્યો ઘર્મમ્યો ર્યાયસી મત્તા *-સર્વ પ્રાણી પ્રત્યે દદા એ અન્ય 



૨૪૭ 

જન 

ધર્શ કરતાં ક્રોષ્ઠ છે ત્યારે આ હિસાયજ્ઞ કયાંથી આવ્યો ? એના ઉત્તરમાં કહે છે 

કે-સુરા માંસાદિક ધૂર્તોએ પ્રવર્તાવ્યાં છે. વેદમાં એ છે જ નહિ. અને એ લૌલ્યનું 
કારણ એમનાં માન, મોહ અને લોભ. 

(૨) આમ એક તરફ જ્ઞાનધર્મ પશુહોમને નિન્દા ઠરાવતો હતો, તેમ બીજી 

તરફ એ જ કાર્ય ભકિતપ્રધાન ભાગવત પન્થ કરતો હતો. ભગવદ્ગીતામાં યક્ષ એ 

આખા વિશ્વની ભાવના થઈ જાય છે; અને એ ફેરફાર અપૂર્વ વિચારપરિવર્તન 

નહોતો, પણ વેદના બ્રાહ્મણ ભાગમાં યજ્ઞનું જે સ્વરૂપ બતાવ્યું છે તેનું જ એમાં 

સ્કુટરૂપે પ્રતિપાદન થતું હતું. હિાત્મક યજ્ઞ સામે ભાગવત ધર્મનો વિશેધ મહા- 
ભારતના નારાયણીય પર્વમાં સારી રીતે જણાય છે. એમાં વસુ ઉપરિચર નામે રાજાના 

યજ્ઞનું વર્ણન છે એમાં કહ્યું છે કે-'ત તત્ર વશ્ઞુવાતોડ્મૂત સ ર ગૈવં સિથતડમવત્ ।' 
વળી, ભાગવત ધર્મમાં પશુહિસાનો નિષેધ કેટલા આગ્રહથી કરવામાં આવ્યો 

હતો એ શ્રીમદ્ ભાગવતના નારદસુનિ અને પ્રાચીન બલિષ રાજાના સંવાદમાં 

જણાઈ આવે છે. એ સંવાદમાં રાજા જેણે અસંખ્ય યજ્ઞો કર્યા છે તેને નારદ 

કહે છે-“હે રાજા, તેં નિર્દયતાથી હજારો પશુઓ એ યજ્ઞમાં માર્યા છે એ જે : 
ણ કી 
તેઓ તારી કૂરતા સંભારીને, કયારે એ મરે કે આ લોઢાનાં શસ્રોથી એને કાપીએ-- 
જ. * 
એમ ક્રોધથી ભરાઈ, પરલોકમાં તારી વાટ જેતા બેઠા છે.” 

(૩) આમ ઔષપનિપદ અને ભાગવત ઉપદેશ પશુહોમને જોરથી નિદે છે, 

પણ તેઓનું કાર્ય પૂરેપૂરું ફતેહમંદ થાત %  નેહિ, જે હિદુ ધર્મના સધ્ય 
ભાગમાં જ એને ટેકવી રાખનાર જોઈતી અનુકૂલતા ન હોત તો. એ અનુકૂલતા 
વેદના બ્રાહ્મણ ભાગના વા,તે કરતાં પણ કદાચ પૂર્વના કાળથી ચાલતા આવેલા 

પંચમહાયજ્ઞના ધર્મમાં રહેલી હતી. એ પંચમહાયજ્ઞમાંના ભૂતયજ્ઞમાં પ્રાણીમાત્રની 

બંધુતા અનુભવવા માટે--પશુપંખી અને કીટ પર્યતનૅ-ગુહસ્થે જાતે પ્રતિદિન 
અન્નદાન કરવાનો વિધિ હતો. આ પ્રતિદિન અનુભવાતા બંધુભાવે પંચયજ્ઞમાં 

અલિસાને પહેલી મૂકી હતી--અને એ પંચયજ્ઞ બ્રાહ્મણ, જૈન અને બૌદ્ધ સર્વનું 

એકસરખું ધન છે, લગભગ એક જ શબ્દોમાં એનું પ્રતિપાદન થયું છે. વળી 
આ અહિસાધર્મતી ભાવનાએ પ્રજાના શ્રૌત યજ્ઞ ઉપર પણ ઘણી અસર ડરી : 

વર્ષને જુદે જુદે ત્રડતુસન્ધિને કાળે શ્ુતિમાં જે યજ્ઞો કરવાના કહ્યા હતા તેમાં 

બહુ ભાગે પશુનું બલિદાન આપવામાં આવતું એને સ્થાને ધાન્યનો પ્રયોગ 
દાખલ થયો અને શ્રૌત યજ્ઞોેએ ધીમે ધીમે, કાળ જતાં, સ્માર્ત ઉત્સવોનું રૂપ 

લીધું. 



(6) આમ ઔષનિષદ, ભાગવત અને પંચયજ્ઞાનુષ્ઠાનના ધર્મે" અલિસા- 
ધર્મને વિસ્તાર્યો. પણ આ માર્ગમાં વહેતું સૌથી મોટામાં મોટું વહેણ મહાવીર 
સ્વામી અને ગૌતમ બુદ્ધ પ્રવર્તાવેલા ઉપદેશરૂપી છે. ગૌતમ બુદ્ધ હિસા કરતાં 
પણ વિશાળ અરનર્થરૂપ જે વાસના યા અહંબુદ્ધિ (' આત્મવાદ ') -- જેમાંથી 
સ્વર્ગની લાલસા અને સ્વર્ગાથે” યજ્ઞ ઉત્પન્ન થાય છે-તે ઉપર મૂળમાં જ કુહાડો 
માર્યો, અને પ્રાચીન ઔષનિપદ વૈરાગ્યધર્મ ચારે વર્ણમાં વિસ્તાર્યો; આમ 
'આત્મવાદ' અને વાસના સાથે હિસા પણ કાઢી. મહાવીર સ્વામીએ સંસાર 
અને કર્મનાં બંધન તોડવા માટે તપતો મહિમા કહ્યો; પણ એમના આખા ધર્મને 
મોખરે-પંચવ્રતમાં મુખ્ય વ્રત--અહિસાને મૂકી. આ વ્રતનો સ્વીકાર એમના 
પહેલાંથી ચાલતો આવતો હતો, પણ એમણે એનો એવો સમર્થ ઉપદેશ કર્યો કે 
ઔપનિપદ અને ભાગવત ધર્મની બહાર-મનુસ્મૃતિમાં વર્ણવી છે તેવી-જે 
દ્રંધોભાવની સ્થિતિ પ્રવર્તેતી હતી તેમાંથી દેશના મોટા ભાગને તાર્યે; હજાશે સ્રી-પુસુષો 

એ જાદિતા પરો ઘર્મ: એ સિદ્ધાંતને જીવનને મહામંત્ર કર્યો, અને આજ હિદુસ્થાન 
અહિસા ધર્મના આચાર વડે જ પૃથ્વીના સર્વ દેશોથી જુદો અંકાઈ આવે છે એ મહિમા 
ઘણે ભાગે મહાવીરનો છે. ગૌતમ બુદ્ધ અને મહાવીર સ્વામીના ઉપદેશને જ 
પ્રતાપે, પ્રાણીઓની હિસા ન કરવી એટલું જ નહિ, પણ પ્રાણીઓને સુખી 

કરવાં એવી ભાવના અશોક રાજના વખતમાં દેશથાં સ્પષ્ટ સ્થપાઈ ગયેલી 
આપણે જૅઈએ છીએ. એ રાજાએ પોતે માંસાહાર ત્યજ્યો, એટલું જ નહિ, 
પણ પશુઓને માટે ઓષધશાળાઓ બાંધી, જેમાંથી આપણી પાંજરાપોળોની 
સંસ્થા ઉત્પન્ન થઈ છે. પણ અશોકનું સામ્રાજ્ય એ ખરેખર “ધર્મચકપ્રવર્તન'રૂપ 
હતું અને તેથી એમાં જુલમી કાયદા કરતાં હૃદયના ઉપદેશથી કાર્ય 
કરાવવાની રીત વિશેષ હોઈ, હિદુસ્થાનના સર્વ ભાગમાંથી પશુહિસા સર્વથા 
લુપ્ત થઈ ગઈ હશે એમ અનુમાન ડરી શકાતું નથી, ગમે તેમ હો, પણ એના 
સમય પછી હિદુ ધર્મના શ્વેત કીતિપટ ઉપર શ્યામ છાંટા દેખાયા કરે છે. 

'અનુર્કપામૃદુ' પણ '* પશુમારણકર્મદારણ' શ્રોત્રિય કાવિદારાના સમયમાં 
પણ છે. અશ્વમેધ યજ્ઞ વચ્ચે વચ્ચે ઘતા જાય છે, અને પશુહોમ કર્મનો સંપ્રદાય 

બ્રાહ્મણોના કેટલાક વર્ગમાં થોડો ઘણો પણ ચાલ્યા કરતો હશે એમ નિ:શૅક 
અનુમાન થાય છે. કાદંબરી-જે લાંબા સમાસ, લાંબા વાકય અને એક શબ્દના 
અનેક અર્થ સમજવાની બુછ્ધની વ્યાયામશાળા ૪ કે મનોહર વર્ણનોને! ચિત્રપટ 
જ નથી-એ ઉિદુસ્થાનની તે સમયની ધાકશિક સ્થિતિ ઉપર બહુ પ્રકાશ નાખે 
છે. એમાંથી એક તરફ જાબાલિ મુનિના આશ્રમનું અને બીજી તરફ દ્રાવિડ 
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ધામિકના નિવારસ્થાનનું, એક તરફ મહાશ્વેતાના શિવાલયનું અને બીજી તરફ 
એ જ દ્રાવિડ ધાધિકની ચંડિકાના મંદિરનું વર્ણન મૂકશે તો હિદુસ્થાતના 
મેલા અને ઊજળા બંને ધર્મ-વિભાગનું દર્શન થશે. આ અવલોકનનો હેતું હિસા 
પરત્વે આપણા દેશની ખરી અંતિહાસિક સ્થિતિ વર્ણવવાનો છે, એ સ્થિતિ 
બહુધા અહિસા પ્રધાન છે-અને એને પરિણામે બંગાળ, પંભબ અને કાશ્મીર 
બાદ કરતાં હિદુસ્થાનના મોટા ભાગે--ખાસ કરી એના દ્વિજ વણે --હિસા 
ત્જજી દીધી છે. એ સ્થિતિ સાધવામાં ઔપનિપદ અતે ભાગવત ધર્મ, તેમ જ 

પંચ મહાયજ્ઞના અનુષ્ઠાનરૃપ સ્માર્તધર્મ (બ્રાહ્મણકાળથી ચાલતો આવેલે)--એઓએ 
ઘણે ભાગ લીધો છે; અને એ જ દિશામાં સૌથી માનવંતુ કાર્ય જૈત ધર્મે કર્યુ 
છે. હિદુ શાસ્રમાં કોઈ કોઈ સ્થળે માંસાહાર અને માંસબલિદાનનાં વાકયો 
જોઈને મુ'ઝાવાનું કે એ વાકયો ઉપર ઢાંકપિછોડો નાખવાનો અપ્રમાણિક માર્ગ 
લેવાનું કાંઈ જ ડારણુ નથી; વસ્તુત: એ એ વાકયો તે તે સમયની વસ્તુસ્થિતિના 
માત્ન અનુવાદરૂપ છે--અર્થાત્ પ્રચલિત આચાર એ નૉંધે છે; પણ એ આથાર 
સારો છે કે કેમ એ પ્રશ્ન જ્યાં ઊઠે છે ત્યાં ઔપનિપદ, ભાગવત, પંચમહા- 

યૂજ્ઞાદિક ધર્મ, જેન ધર્મની પેઠે જ, એક અહિસાનો વિધિ કરે છે. અને જે વિધિ 

તે જ આપણુ કતંવ્ય; અનુવાદ તો પ્રાકૃત સ્થિતિને! પણ હેય, ર 



પ્રકરણુ ૧૪ 
જેન ધર્મ 

ઉપર કહ્યું છે તેમે વૈદિક, જેન અને બૌદ્ધ એમ એક જ [ઉદુ ધર્મનો 
ત્રણ શાખાઓ છે. વૈદિક શાખાનું નિરૂપણ કર્યા પછી હવે બીજી શાખા-જેત 
ધર્મ-લઈએ. જૈન ધર્મમાં “દર્શન ' 'જ્ઞાન' અને ' ચારિત્ર '-એ ત્રણને રત્ત નામ 
આપવામાં આવે છે. અને ખરેખર એ ત્રણ એવા કીમતી પદાર્થ છે કે 'રત્વ” 
નામ એમને યોગ્ય છે. 'ૃર્શત્' યાને “સમ્યગ્દર્શન એટલે ખરો સિદ્ધાન્ત જેવો, 

માનવો, અર્થાત્ ખરા સિદ્ધાંતમાં જ શ્રદ્ધા રાખવી. એ ખરો સિદ્ધાન્ત તે 

તૌર્થકર ભગવાને ઉપદેશેલો જેન ધર્મ. આ “દર્શન યાને શાદ્ધાને 'સમ્યક્ત્વ' 
પણ ડહે છે. 

જ, 

'જોાત' એટલે જે થકી વસ્તુનું યથાર્થ સ્વર્પ સમજવામાં આવે તે, 
તત્ત્વજ્ઞાન, એ મેળવવા માટે જત ધર્મનાં અંગ-ઉપાંગ વગેરે શાસ્ત્રોનું અધ્યયન 
કરવાની જરૂર છે. જ્ઞાન પાંચ પ્રકારનું છે--મતિ, શત, અવધિ, મન_પર્યાય, 
કેવલ, ઇન્દ્રિય દ્રારા મળે તે જ્ઞાન મતિ. શાસ્ત્રનું જ્ઞાન તે થ્ુતજ્ઞાન. ઇન્દ્રિયોની 
મદદ વિતા દૂર રહેલી વસ્તુનું જ્ઞાન તે અવધિ; પારકાના મનના પર્યાયોતું જ્ઞાત, 

તેના મતની અવસ્થાનું જ્ઞાન તે મન:પર્યાય. સૌથી ઉત્તમ પ્રકારનું જ્ઞાન તે 
'કેવલ' જ્ઞાત કહેવાય છે છે: બ્રાહ્મણ ધર્મમાં જેવું આર્ષ જ્ઞાન યાને “ન્કાળ* 
જ્ઞાન મનાય છે તેવું જેન ધર્મમાં આ કેવળ જ્ઞાન છે. જીવને આમાં ઇન્દ્રિયોની 
મદદ વિતા બધું જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે. કવળ જ્ઞાનવાળા સંસારમાંથી મુકત થઈ 
જાય છે, એ તીર્થકરોને અને ઘણા મોટા મુનિઓને ઘાય છે. 

'ચારિત્ર' એટલે સારું વર્તન, ચારિત્ર વગર 'દર્શન' અને 'જ્ઞાન' 
માં છે; બલકે ઉત્તમ જ્ઞાન ચારિત્ર વિના ઉત્પન્ન જ થતું નથી. આ ચારિત્ર 

|] હોવું જોઈએ એ સંબંધી જૈન ધર્મશાસ્ત્રોમાં ઘણુ' નિરૂપણ કરેલું છે. 
તેમાં ચારિત્રના કેટલાક નિયમો! સાધુઓ માટે છે અને કેટલાક ગૃહસ્થ (્રાવક') 
માટે છે. સાધુઓ માટેના નિયમ વધારે આકરા છે. 
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“દર્શન, 'જ્ઞાન' અને “ચારિત્ર 'નો પરસ્પર સંબંધ એવો છે કે દર્શન 

(શ્રદ્ધા) ઘકી જ્ઞાન (શાસ્ત્ર જ્ઞાન) અને વ્રાન થકી ચારિત્ર ઉત્યન્ન થાય છે, 
ચારિત્ર જ્ઞાન વિના સંભવતું નથી, અને જ્ઞાન દર્શન(થ્દ્ધ) વિના સંભવતું 

નથી; પણ માત્ન દર્શન કે જ્ઞાન બસ નથી. દર્શન વડે એટલે કે શાસ્ત્રમાં ક્ાલ્ઠા 

રાખીને શાસ્ત્ર ભણવાં જોઈએ, અને શાસ્ત્રનું જ્ઞાન મેળવી તેં પ્રમાણે ચારિન્ન 
પાળવું જેઈએ. “જ્ઞાને ડરી પદાર્થોને જાણૅ છે; દર્શને કરી માને છે (એમાં શ્રાદ્ધ 

શખે છૅ); ચારિત્ને કરી ગ્રહણ કરે છે (-કર્મ ખપાવી મુકિત પામે છે); અને 

તપે કરી પરિશુદ્ધ બને છે ” (ઉત્તરાધ્યયન). 

વ્રત-સમિતિ-ગુપ્તિ -ભાવના - દર્શન અને જ્ઞાનનું ફળ જે ચારિત્ર, 
અને તેને અંગે મુખ્ય (૧) પાંચ વ્રત, (૨) પાંચ સમિતિ, (3) ત્રણ ગુપ્તિ, 

અને (૪) ચાર ભાવના --સમજવાં જેવાં છે. 

પાંચ વ્રત નીચે પ્રમાણે છે -(૧) અહિના વ્રત : હિસા ( 'પ્રાણાતિપાત') કરવી 
નહિ; સ્થૂલ, સૂક્ષ્મ, ચર--અચર કોઈ પણ જીવની, મન, વાણી કે કાયાએ કરી 

કદી [હસા કરવી નહિ, કરાવવી નહિ, કોઈ કરતું હોય તેને અનુમોદન દેવું નહિ, 

(૨) સૂનૃત (સત્ય) વ્રત : અસત્ય (મૃષાવાદ) બોલવું નહિ, -- મન વાણી કૅ 
કાયાએ કરી, લોભથી, ભયથી, કે મશ્કરીમાં કદી પણ જૂટું બોલવું નાહ, બોલાવવું 
નહિ, એમાં અનુમોદન આપવું નહિ. (૩) અસ્તેયવ્રત : ચોરી (“અદત્તાદાન”) 

કરવી નહિ; મન વાણી કે કાયાએ કરી, નાનું-મોટું, વધારે-ઓછું કશું પણ, 

કોઈનું વગર આપ્યું લેવું નહિ, લેવરાવવું નહિ, લેવામાં અનુમોદન દેવું નહિ. 
(૪) બ્રહ્મચર્યવ્રત :- બ્રહ્મચર્ય પાળવું, મન, વાણી કે કાયાએ કરી, કોઈ પણ 

તરેહથી બ્રહ્મચર્ય તોડવું નહિ, તોડાવવું નહિ, તોડવામાં અનુમોદન દેવું નહિ. 
(૫) અપરિગ્રહવ્રત :-- “પરિગ્રહ' ન કરવો! -- અર્થાત્ વસ્તુઓ રાખવી નહિ, 

રખાવવી નહિ, રાખવામાં અનુમોદન કરવું નહિ. 

ઉપર કહેલાં પાંચ ઘ્રત સાધુઓએ સખ્તરૂપે પાળવાનાં છે. ગૃહસ્થોએ 
પોતાના આશ્રમને ઘટતી રીતે પાળવાનાં છે -- જેમકે, પોતાની સ્રી ઉપર જ 

પ્રેમ સખવેો! એ ગૃહસ્થનં ચોથું વ્રત છે; અનૅ અતિશય લોભ કરી ધન વગેરેની 
બહુ જંજાળ ન વળગાડવી, એમાં મર્યાદા રાખવી, નિ;સંગ રહેવું એ પાંચમું 

વ્રત. ગૃહસ્થનાં વ્રત તે “અણુવ્રત ' કહેવાય છે, અને યતિઓના (સાધુઓનાં ) 
એ જ વ્રત “મહાવ્રત કહેવાય છે. 
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ભડક ન્ડ 

ઈન્દ્રિયો સત વગેરેને વશ કરવાનો છે. (8) '“અનર્થદ્ડનિષેધ વ્રત : કોઈ પણ 
નિરર્થક ક્રિયા ન કરવી. આનો ઉદ્દેશ મનુષ્યની સઘળી પ્રવૃત્તિને ધર્મ-તરફ 

જ 

ઉત્તમ પુરુષાર્થ તરફ-- વાળવાનો છે. 

(3) ચાર 'શિક્ષાત્રત ?-- (8) “ સામાયિક વ્રત '--રાગદ્રંપ રહિત થઈ, 
સર્વ જીવ ઉપર સમભાવ લાવી, બે ઘડી એકાન્તમાં તત્ત્વચિતન ડરવું તે 
“સામાયિક વ્રત.” “સામાયિક” એટલે સમતા પ્રાપ્ત કરવા સંબંધી, (8) 'દેશા- 
વકાશિક વ્રત --ઉપર જે દિગૂવ્રત કહ્યું તેમાં વળી વિશેષ સંકોચ કરવો તે. 
(૬) પ્રોષધ (પોસહ) વ્રત--અમુક અમુક દિવસે સાધુની વૃત્તિથી રહેવું. ગૃહસ્થ 

ધીમે ધીમે યતિધર્મને લાયક થાય, યત્િ ધર્મ પૂરેપૂરો અંગોકાર ન કરી શકે તો 
પણ થોડોક પણ એનો લાભ લે તે માટે આ ગોઠવણ છે. (૨) અતિધિસંવિભાગ-- 

અતિથિને-- ખાસ ડરીને-મુનિઓને-આપ્યા સિવાય ખાવું નહિ, 

આ બારે ધર્મનો આધાર “સમ્યક્ત્વ ' યાને સારી કાદ્ધા ઉપર રહેલો. છે. 

સામાયિક અતે પ્રતિકેસણુ - મન ઇન્દ્રિયો વગેરે - મનુષ્યને સંસારમાં 
નાંખનાર અને અવળે માર્ગે લઈ જનાર શકિતઓને જીતવા માટે જેન ધર્મમાં 

કેટલીક ક્રિયાઓ રચવામાં આવી છે. એ અવશ્ય કરવા જેવી છે તેથી એને 
“ આવશ્યક' કહે છે. એ આવશ્યકમાં તીર્થકર પ્રભુની સ્તુતિ વંદના વગેરે ઉપરાંત 
સામાયિક અને પ્રતિકુમણ નામનાં બે આવશ્યક છે. સામાયિક એટલે મનની 
સમતા મેળવવી. આ સંસારમાં બધી ચીજો આપણને મનગમતી કયાંથી મળે ? 
ટાઢ હોય, તડકોએ હોય, શિયાળા હોય, ઉનાળોએ હોય, બાગબગીચાઓ હોય 

અને કાંટા ઝાંખરાં પણ હોય - ટૂંકામાં સુખ પણ ' હોય અને દુ:ખ પણ હોય; 

માટે સુખદુ:ખમાં મનને ડામાડોળ થવા ન દેતાં સમતામાં રાખવું; રાગ-દ્રપ થવા 
ન દેવા; અને પ્રાણી માત્ર ઉપર સરખો ભાવ રાખવો, આ માટે દરેક જતને 

હંમેશાં બે ઘડી ચિત્તને સ્થિર રાખી જ્ઞાનનો પાઠ ( 'સજ્ઝાય ' -- સ્વાધ્યાય ) અને 

ધ્યાન કરવાની આજ્ઞા છે. આને સામાયિક યાને સમતા કેળવવાને! વિધિ કહે છે. 

તેવું જ એક બીજું આવશ્યક પ્રતિક્રમણ છે. ' પ્રતિકરમણ' એટલે અશુભ 
યાને પાપમાંથી પાછા ફરી શુભ તરફ ચાલવું, મનુષ્ય દિવસ અને રાતમાં જાણ્યે- 

અજાણ્ધે કાંઈને કાંઈ પાપ કર્યા વિના રહેતો નથી. પણ સવાર સાંજ પોતાનાં 
પાપનો વિચાર કરી, થઈ ગમું તે માટે પસ્તાવો ધરી, ભવિષ્યમાં તેમ ન કરવાને 

નિશ્રય કરે તો તેથી એનું જીવન ઘણૃ' સુધરે. તે માટે જેન શાસ્કારોએ આ 
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“પ્રતિકમણ ' નામનો, પાપ કબૂલી પુણ્યને માર્ગે ચાલવાનો વિધિ કર્યો છે. રાત્રિનું 
અતે દિવસનું એમ બે પ્રતિક્રમણ છે. રાન્નનું પ્રતિક્રમણ સવારમાં અને દિવસનું 

પ્રતિક્રમણ સાંજે કરવાનું હોય છે. 

યાત્રા અતે ત્રત - દરેક ધર્મમાં કેટલાંક સ્થાન અનૅ કેટલાક કાળ પવિત્ર 
મનાય છે અને તેથી એ સ્થાને યાત્રાએ જવાની અને તે તેં કાળે અમુક વ્રત- 
ઉપવાસાદેક કરવાની આજ્ઞા હોય છે. તે પ્રમાણે જૈનધર્મમાં પણ કેટલાંક યાત્રાનાં 

સ્થાન તથા વ્રત--ઉપવાસ કરવાના દિવસો! ઠરાવેલા છે. શત્રુંજય પર્વત ઉપર 
આદિ તીર્થકર વ્પભદેવજી, રાંપાપુરીમાં વાસુપૂજ્યજી, ગિરનાર ઉપર નેમિનાથજી, 
પાવાપુરીમાં મહાવીર સ્વામી, અને બાકીના વીસ તીર્થકર સમેતશિખર ઉપર નિર્વાણ 
પાસ્યા. તેથી એ પાંચ સ્થાન બહુ પવિત્ર મનાય છે. 

“પોસહ' યાને _ ઝોપધ વ્રત' તે મહિનામાં પાંચ વખત--અજવાળી 
પાંચમ, બે આઠમ અને બે દસે માન હોય છે. એમાં ગૃહસ્થે આહાર, 
શરીર-સત્કાર (શરીર ઠાઠમાઠ કરવાનું), અબ્રહ્મચર્ય (સ્રી-પુરુપ સંગ ), અ 

વ્યાપાર એ ચાર વાનાં ત્યજવાનાં હોય છે. જેન ધર્મનું બીજે મોટું વ્રત 

પચુસણ ( ' પજ્જસણ *-' પર્યુષણ ') છે, એ શ્વેતાંબર મત પ્રમાણે શ્રાવણ વદ 
બારસથી ભાદરવા સુદ ચોથ શ્રી આઠ દિવસ કરવાનું હોય છે. શ્વેતાંબરોની 
એક શાખા સ્થ્રાનકવાસીઓ એ તેરસથી પાંચમ સુધી કરે છે; અને દિગંબરો એ 
ભાદરવા સુદ પાંચમથી ચૌદશ સુધી દશ દિવસ કરે છે. એમાં ઉપવાસ અને 
શાસ્ર શ્રવણ કરવામાં આવે છે. 

આસવ, સ'વર; તિજશા - જૈત ધર્મમાં નવ તત્ત્વ માન્યો છે -- (૧) જીવ, 

(૨) અજીવ, (૩) પુણ્ય, (૪) પાપ, (૫) આસશ્તવ, (૬) સંવર, (9) નિજેરા, 

(૮) બંધ અને (૯) મોતે. આમાં આસવ, સંવર અને નિજેરા એ ત્રણ સિવાયના 

અર્થ સ્પષ્ટ છે. “નિજરા? એટલે ઉત્પન્ન થયેલા કર્મનું તપ વગેરે સાધન વડે 

નિજરણ ડરવું, જરાવી નાખવું, ઘસાઈ જાય, ક્ષય પામે એમ કરવુ. ' આસવ ' 

અને “સંવર 'માં આખું જેન શાસન સમાએલું છે એમ કહી શકાય. કહ્યું છે કે 
ક ર એ સંસાર(બંધ)તું કારણ છે, અને સંવર એ મોક્ષનું કારણ છે 
“સહ ઝાખા આર્હત (જેન) સિદ્ધાંત માગો તો તે આટલો છે, બીજું બધું 

આનો વિસ્તાર ર ઉપડ રી 
“૫ 

શૂરીર, વાણી અને મન્ના કર્મ કી એ જ “ઓઆજસે૨ % ડ્ઞભ 

યોગ એ પુણ્યનો આસવ; અશુભ પોપનો. દુ:ખે, શીર) તાપ, અહંદન, ૧ 
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પરિદેવન (હાય હાય ડરવી)--એ પોતામાં, અન્યમાં, કે ઉભયમાં કરવામાં આવે 
તો તે અશુભ (પ૫) આઝ્તવ બને છે. સર્વ ભૂત (પ્રાણી) માત્રમાં અનુકંપા (દયા), 
દાન, સરાગ સંયમાદિ યોગ, ક્ષમા અને શૌચ (પવિત્રતા) --એ શુભ (પુણ્ય) નો 
આસવ બને છે. 'આત્માને વિષે કર્મોનું વહેવું તે ' આસ્રવ '. જેમ ગામનું મેલું 

૩. 

પાણી નાળામાં થઈને તળાવમાં વહે છે અને તળાવને મલિન ડરે છે, તેમ આ 

સંસારના વિષયો ઇંદ્રિય વગેરે દ્રારમાં થઈને આત્મમાં પેસે છે અને આત્માને 

બગાડે છેં. અથવા જેમ ભીના વસ ઉપર જે કાંઈ ધૂળ આર્વાને પડે છે તે એને 
ચોંટી જાય છે, તેમ કોધ અભિમાન વગેરે દુષ્ટ વુત્તિઓથી વદબદ થયેલા 
આત્માને આ સંસારનાં કર્મો વળગી પડે છે. આ દુષ્ટ વૃત્તિઓને “કયાય ' 
ઉપનારી, હણનારી, આત્માને મલિન કરનારી) વૃત્તિઓ કહે છે -- કોધ, અભિમાન, 
માયા (કપટ), લોભ. 

આઝવને સારી રીતે વારે તે “સંવર'; અથવા તો આસ્વ-વહેણનુ 

દ્રાર બંધ કરે તે 'સંવર”. આસ્વનો નિરોધ તે 'સંવર', એ સંવર ઉપર્યુકત 
ગુચ્તિ, સમિતિ, ધર્મ-અતુપ્રેક્ષા (વિષયો અનિત્ય છે ઇત્યાદિ તત્ત્વચિતા), પરીયહ 
જય (દુ:ખ સહન કરવાં) અને ચારિત્ર થકો થાય છે, તપ વડે સંવર અને 

નિર્જચ (કર્મના ક્ષય) થાય છે. 

જૈન ધર્મનાં કેટલાંક સામાન્ય તત્ત્વ આ પ્રમાણે તારવી શકાય : 

(૨) અહિસા-એ જેન ધર્સનું મરમ તત્ત્વ છે. એ ધર્મના સઘળા 
આચાર વિચારની પાછળ અહિસા માટે તીવ્ર લાગણી રહેલી છે, અને માત્ર 

ચજ્ઞયાગાદિકમાં કે સામાન્ય ખાનપાન માટે હિસાને નિધેધ કરવામાં આવ્યો છે 
એટલું જ નહિ પણ મનુષ્યના સઘળા વ્યવહારનું સૂક્મ અવલોકન કરી કયાં 
કયાં હિસાનો પ્રસંગ આવે છે એ તપાસ્યું છે અને ત્યાં હિંસા કેવી રીતે થતી 
અટકે, અગર ઓછામાં ઓછી થાય એ માટે બારીક કાળજીથી ગોઠવણ કરી છે. 
તેઓ પટ્ જીવકાય અર્થાત્ છ પ્રકારના જીવસમૂહ માને છેઃ પૃથ્વી, જલ, 
તેજ, વાયુ, વનસ્પતિ અને ત્રસ (ત્રાસ-ભય દેખી એક સ્થળેથી બીજે સ્થળે 
જઈ શકે એવા). કપાવાથી સ્લાન થવું--કરમાવું, કપાયા પછી પાછા ઊગવું; 
આહાર વડે વૃદ્ધિ પામવી, નિદ્રા લેવી ઈત્યાદિ જીવના ધર્મો એ સર્વમાં જરે 
ઓછા નજરે પડે છે. 

(૨) જૈનધર્મનાો બીજે સોટે' પસૂતાતે તપ માટે છે. ઉપવાર્સારદેકથી 
આગ્રહ 

રી ન્દ્રયોનું કન 
ડે દે ની તેએ? આવશ્યક ગણે છે. તેઓ આન્તર 
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વૃત્તિના જ્ય નકામો ગણતા નથી, પણ દેહ અને આત્તરવુત્તિને એવો ગાઢ 
સંબંધ છે કે દેહ અને ઇન્દ્રિયના દમન વગર મન જિતાવું અશક્ય છે એમ 
માને છે, અને તેથી વિવિધ તરેહના ઉપવાસનો વિધિ કરે છે. સાધુ “થતાં પહેલાં 
જે કેશલુંચનનો વિધિ છે તે પણ આ તપ માટેની શકિત કસવા માટે છે. 

(૩) વૈરાગ્ય ઉપર પણ તેઓ બહુ લક્ષ દે છે. મનુષ્યનો પરમ 
પુરુષાર્થ વ્યાવહારિક સમૃદ્ધિ નથી, પણ રકૈવલ્યસ્થિતિ યાને નિર્વાણ વા શાન્તિ 
છે. અને તે માટે સમ્યગ્ દર્શન જ્ઞાન અને ચારિત્ર એ ત્રણ (રત્નત્રય) બહુ 
ખંતથી પ્રાપ્ત કરવાનો બોધ કરે છે. 

(૪) તેઓ જગતને અનાદિ માને છે, અને કર્સત્તા મહાનિયમથી 
સઘળુ' ચાલ્યા કરે છે એમ કહે છે. મનુષ્યને કર્યા કર્મ ભોગવ્યા તિના છૂટકો 
નથી, અને કરીશું એવું પામીશું-એ સિદ્ધાંત બહુ જોરથી અને વિગતવાર તેઓ 
સમજાવે છે. કર્મનું ખૂબ વિસ્તૃત વિવેચન જૈન દર્શનમાં પ્રાપ્ત થાય છે. 

(૫) તેઓ જગતનો કર્તા એક ઈશ્વર માનતા તથી; પણ ત્રપભદેવ 

વગેરે રાગાદિ દોપરહિત, અનેં લોકના ઉદ્ધારક એવા છે તીર્થ'કરો થઈ ગયા છે 
તેમને ભગવાન તરીકે પૂજે છે. તેમાં શ્વેતાંબર અને દિગંબર પંથ વચ્ચે મૂતિના 
સ્વરૂપમાં અને પુજાવિધિમાં કટલોક ફેરફાર છે. સ્થાનકવાસીએ બિલકુલ મૂતિ 
પૂજતા નથી, પણ સૌ તીર્થ'કરોને માને છે. ી 

(૬) જૈન ધર્મના તત્ત્વજ્ઞાનમાં “સ્યાદ્રાદ ' અને ' સપ્તભંગીનય ' એ મુખ્ય 
છે. એનો ચુંદ્દા એટલો છે કે કોઈ પણ વસ્તુ આવો છે કે તેવી છે એમ એક 
જ રૂપે વર્ણવી શકાતી નથી; એક જ વસ્તુ જુદાં જુદાં દષ્ટિબિદુએથી જુદી 

જુદી તરેહની ઠરે છે. આ વાત ધ્યાનમાં રાખતાં મતભૅદના ઘણા કજિયાઓ 
શમી જાય છે. જૈનોના અનેકાન્તવાદ સ્વસ્થ પરંપરા પાડી શકે. કોઈ પણ વસ્તુ 
માટે કોઈ એકાન્તિક કથન થઈ શકે નહિ, કોઈ પ્રણ પદાર્થ તદન ક્ષણિક નથી તેમ તદ્દન 

નિત્ય નથી, ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને ધ્રૌવ્યવાળું હોય તે સત્, માટીનો ઘડો ઉત્પન્ન 
થાય છે ત્યારે ઘટની દષ્ટિએ તે ઉત્પન્ન થાય છે, મૃત્પિડતી દષ્ટિએ એ નાશ 

પામે છે અને મુદ-માટી તરીકે એ ધૂત છે. કોઈ પણ એકાન્તિક મત એ 
અમુક દષ્ટિબિદુથી પામેલું સત્ય છેં, પૂર્ણ સત્ય નથી. 

થોડી વિગતે વિચાર કરીએ, સ્યાદ્રાદ વા અનેકાન્તવાદ અને અહિસા 
જે જેન ધર્મના બે સારભૂત સિદ્ધાન્તો છે એ વસરતુત: એકબીજાથી સ્વતંત્ર 
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નથી, અનેકાન્તવાદ એ અહિસાના પરમ ભાવનું જ બુદ્ધિના પ્રદેશમાં વિનિ- 

યોજન છે. ખરું છે કે જેન ધર્મનો ઉપદેશ અનેકાન્તવાદથી શરૂ થતો નથી, તેમ 
અહિસાનો ઉપદેશ પણ જેન ઉપરાંત બૌદ્ધ અને બ્રાહ્મણ ધર્મની કેટલીક શાખા 

(જેમકે સાંખ્ય, વેદાંત, ભાગવત આદિમાં) નજરે પડે છે તથાપિ એ બંને 

ઉપદેશ માટે સહુથી અધિક આગ્રહ ધરી એને પોતાના જીવાતુભૂત સિદ્ધાન્ત 
તરીકે સ્થાપિત કરવાનું માન જેન ધર્મને છે. બૌદ્ધ પિટકનું “બ્રહમાજાલ સુત્ત' 

જોતાં જણાય છે કે સામાન્ય અનેકાન્તવાદ જ નહિ, પણ સ્યાદ્દાદની કેટલીક 
ભંગીઓ પર્યત વધેલો અનેકાન્તવાદ બ્રાહ્મણોમાં અને તે સમયના ઉપદેષ્ટાઓ 

જેઓ કેવળ જૈનો જ ન હતા એઓમાં પ્રચલિત હતો. અને ઉદાનસુત્તના 
ઝસ્તસ્થવગનૉ (-જાત્યન્ધ વર્ગ)માં આપણી સહુની જાણીતી આંધળાના હાથીની 

આખ્યાયિકા દ્રારા વિક્લાદેશની ભ્રાન્તિ ઉઘાડી પાડવામાં આવી છે. પણ જેત 
ધર્મની વિશિષ્ટતા એ છે કે એમાં અહિસા અને અનેકાન્તવાદને પોતાના સિદ્ધાન્તાોની 
વખારમાં એક ખૂણે નાખી મૂકેલા નથી, પણ જેત ધર્મના પ્રાણની એ નાડીઓ 

છે. જેન ધર્મની બીજી વિશિષ્ટતા એ છે ડે એમાં જ્ઞાનમાંથી ચારિન્યને ફલિત કરવાને 

બદલે ચારિન્યને જ્ઞાન જેટલું જ મહત્ત્વ આપ્યું છે અને રત્નન્રયીમાં દર્શન અને 
જ્ઞાન સાથે ચારિત્યનું સમકક્ષ પરિગણન કર્યું છે, અને ચારિન્ર્યમાં અહિસાને 
સુખ્ય સ્થાન આપ્યું છે. પાછળના કેટલાક ગ્રંથોમાં તો બધાં વ્રતોને અહિસા 
વ્રતમાંથી જ, એ વ્રતના પ્રકાર રૂપે ઉપજાવવામાં આવ્યાં છે. આહિસા માટે 

એવે પ્રેમ ધરાવનાર “ન ધર્મ વિવિધ વાદવિવાદના ઝઘડાની પાર જઈ એની અનેક- 

તામાં એકતા જુવે અને એ વિવાદીઓની લઢાઈઓ શમાવવા યત્ન કરે તો એમાં 

શૌ તવાઈ? વસ્તુને અનેક પાસાં છે અને એક બાજુવી જેતાં એક પાસું 
દેખાય છે, અને બૌજી બાજુયી જેતાં બીજે પાસું દેખાય છે, જેમ વેદાંતી 

આ જ ઉદાર સમજણ બ્રહ્મની વિશાળતામાંથી ઉપજાવે છેં, તેમ જેનો એનૅ 

અહિસાવૃત્તિમાંથી પ્રાપ્ત કરે છે. ઉપર કહ્યું તેમ જેન ધર્મ માટે જેમ અહિસા 
એની જીવનચર્યામાં તેમ અનેકાન્તવાદ એના વસ્તુવિચારમાં મૂળ તત્ત્વરૂપે વિરાજે 

છે; અને તેથી શાસ્ત્રકારોએ ઘણી ઝીણવટવાળું કામ કર્યું છે. વિશ્વ કેવા કેવા 
જીવથી ભરેલું છે, જ્યાં ચર્મચક્ષુ જોતાં નથી ત્યાં પણ અસંખ્યાત જીવો કેવા 

વસે છે ઇત્યાદિ વસ્તુસ્થિતિ જેન ધર્મમાં બહુ સુક્ષ્મતાથી પ્રરૂપેલી છે, જેમાંની 

કેટલીક વાતોનું આજ હજારો વર્ષ પછી વર્તેમાન સાયન્સ સમર્થન કરી રહ્યું છે. 
અને તે જ પ્રમાણે જેન ધર્મના અનેકાન્તવાદને પણ વર્તમાન સમયમાં બઇ 

પ્રસિદ્ધિમાં આવેલો [રિતાંત1011)? સિદ્ધાંત અનુમોદન આપે છે. 
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આ અચેકાન્તવાદમાંથી પહેલે ' નયવાદ' ઉત્પન્ન થયો કે “સ્યાદ્રાદ ' 

એ જાણવું કઠણ છે. “નયવાદ' એટલે વસ્તુને આપણે એના સમગ્ર સ્વરૂપમાં 
ન જેતાં, અમુક માર્ગે દોરાઈને (ની--દોરવું) એનું ખંડ સ્વરૂપ જેવું તે : 
ખંડદર્શનમાં શા શા માર્ગો સંભવે છે એનો વિચાર નયવાદમાં કરવામાં આવ્યો 
છે; જેમકે સામાન્ય અને વિશેષ માર્ગે વસ્તુ જોવી, એકલા સામાન્ય માગે જ 

જોવી, એકલા વિશેષ માગે જ જેવી ઇત્યાદિ. * સ્યાદ્રાદ' માં વસ્તુનાં શાં શાં 
સ્વરૂપ સંભવે છે એનો વિચાર છે; જેમ કે કોઈ રીતે વસ્તુ છે, કોઈ રીતે 
વસ્ત્તુ નથી, કોઈ રીતે વસ્તુ છે અને નથી, કોઈ રીતે વસ્તુ બોલી શકાતી 
નથી, કોઈ રીતે વસ્તુ છે અને બોલી શકાતી નથી, કોઈ રીતે નથી અને 
બોલી શકાતી નથી, કોઈ રીતે વસ્તુ છે અને નથી અને બોલી શકાતી નથી. 
પણ આ તો માત્ર અસ્તિત્વને લઈ વિવિધ સ્વરૂપ બતાવ્યાં. તે જ પ્રમાણે 

નિત્યને લઈને કોઈ રીતે વસ્તુ નિત્ય છે, કોઈ રીતે વસ્તુ અનિત્ય છે ઈત્યાદિ 
સ્વરૂપની વિવિધતા સમજી શકાય. સ્યાદ્દાદની કેટલીક ભંગીઓ ગૌતમ બુળ 
પહેલાં પણ બ્રાહ્મણોના વાદ-જાળમાં પ્રચલિત હતી તેમાંથી સ્યાદ્રાદ વિકસ્યો 
હોય એ સંભવિત છે, મૂળ જેન આગમોમાં કોઈ કોઈ ઠેકાણે એના ભણકારા 

વાગે છે, અને ત્યાં પણ થસ્તિ, તાઈ મવયતન્ક એ ત્રણ ભંગીનો ઉલ્લેખ 
જોવામાં આવે છે, અને છેક ઈ, સ. ના આરંભકાળની આસપારના ગ્ર'થમાં 
પણ એનું સ્પષ્ટ શ્રવણ થતું નથી, તત્ત્વાર્થાધિગમ સૂત્રમાં “માધતાતયસિસિટ્ટ: 
(૫.૩૧) એ એક સૂત્ર જ આ અનેકાન્તવાદનું પ્રતિપાદક માનવામાં આવે છે, અને 
એના ભાષ્યમાં સ્યાદ્દાદની સાત ભંગીઓ પૈકી ત્રણ ભંગીઓનેો જ ઉલ્લેખ 
કરેલો છૅ. વળી એક વાત વિશેષ; બૌદ્ધ ધર્મની માધ્યમિક કારિકામાં પણ એ જ 

નણ ભંગીઓ મુખે સ્વસિદ્ધાન્ત સ્થાપવામાં આવ્યો છે, અને તે પૂર્વે બ્રાહ્મણે ના 
વેદાંતમાં પણ એ ત્રણ ભંગીઓ જાણીતી હતી એ સુવિદિત છે. સ્યાદ્રાદને 

બદલે, ખાસ જેનગ્રંઘમાં પ્રકટ થતો અનેકાન્તવાદનો પ્રકાર જેઈએ તો એ 

નયવાદ છે, અને નયવાદ જ તત્તવાર્ઘાધિગમમાં વધારે વિસ્તારથી પ્રરૂપાયો છે- 

નયવાદના નયની સંખ્યામાં પણ કેટલોક ભેદ જેવામાં આવૅ છે. કોઈ મણ 
વસ્તુને એના વિશેપરૂપમાં જ જાણવી એ સીધી સાદી પ્રાકૃત જનને ઉચિત, “ત્રડજુ 
સૂતવ્રનય'ની દષ્ટિ છેં, શાસ્રીય દષ્ટિ નથી; તેમ કોઈ વસ્તુને કેવધ સત્તા કે સામાન્ય * 
તત્ત્વા ઉપર દથ્ટિ ઠરવી જેવી! એ બીજા છેડાનો સામાન્યમાત્ર ગ્રાહી “સંગ્રહ 
નય' છે. ઉભય -સામાન્ય અને વિશેષ--ની દષ્ટિએ જેવી એ “નૈગમ નય'ની દષ્ટિ 
છે. વળી “દ્રવયાધિક નય' અને “પર્યાયાંથ્રિક નય'ની દષ્ટિ પણ છે. પદાર્થોને 
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હો નથી, અનેકાન્તવાદ એ અહિસાના પરમ ભાવનું જ બુદ્ધિના પ્રદેશમાં વિનિ- 
યોજ્ન છે. ખરું છે કે જેન ધર્મનો ઉપદેશ અનેકાન્તવાદથી શરૂ થતો નથી, તેમ 
અહિસાના ઉપદેશ પણ જેન ઉપરાંત બૌદ્ધ અને બ્રાહ્મણ ધર્મની કેટલીક શાખા 
(જેમકે સાંખ્ય, વેદાંત, ભાગવત આદિમાં) નજરે પડે છે તથાપિ એ બંને 
ઉપદેશ માટે સહુથી અધિક આગ્રહ ધરી એને પોતાના જીવાતુભૂત સિદ્ધાન્ત 
તરીકે સ્થાપિત કરવાનું માન જૈન ધર્મતે છે. બૌદ્ધ પિટકનું “બ્રહ્મજાલ સુત્ત' 
જોતાં જણાય છે કે સામાન્ય અનેકાન્તવાદ જ નહિ, પણ સ્યાદ્રાદની ડેટલીક 
ભંગીઓ પર્ય'ત વધેલો અનેકાન્તવાદ બ્રાહ્મણેસાં અને તે સમયના ઉપદેષ્ટાઓ 
જેઓ કેવળ જતો જન હતા એએઓમાં પ્રચલિત હતો. અને ઉદાનસુત્તના 
અસ્વન્ઘવગયૉ (ત્જત્યન્ધ વર્ગ)માં આપણી સહુની જણીતી આંધળાના હાથીની 
આખ્યાયિકા દ્રાર વિકલાદેશની ભ્રાન્તિ ઉઘાડી પાડવામાં આવી છે. પણ જેન 
ધર્મની વિશિષ્ટતા એ છે કૈ એમાં અહિસા અને અનેકાન્તવાદને પોતાના સિદ્ધાન્તોની 
વખારમાં એક ખૂણે નાખી મૂકેલા નથી, પણ જેન ધર્મના પ્રાણની એ નાડીઓ 
છે. જૈન ધર્મની બીજી વિશિષ્ટતા એ છે કે એમાં જ્ઞાનમાંથી ચારિન્યને ફલિત કરવાને 

બદલે ચારિર્યને જ્ઞાન જેટલું જ મહત્ત્વ આપ્યું છે અને રત્નત્રયીમાં દર્શન અને 
જ્ઞાન સાથે ચારિગ્યનું સમકક્ષ પરિગણન કર્યું છે, અને ચારિતયમાં અણિસાને 
મુખ્ય સ્થાન આપ્યું છે. પાછળના કેટલાક ગ્રંથોમાં તો બધાં વ્રતોને અહિસા 
વ્રતમાંથી જ, એ વ્રતના પ્રકાર રૂપે ઉપજાવવામાં આવ્યાં છે, અહિસા માટે 

એવે પ્રેમ ધરાવનાર જૈન ધર્મ વિવિધ વાદવિવાદના ઝઘડાની પાર જઈ એની અનેક- 
તામાં એકતા જુવે અને એ વિવાદીઓની લઢાઈઓ શમાવવા યત્ન કરે તો એમાં 

શી તવાઈ? વસ્તુને અનેક પાસાં છે અને એક બાજુવી જેતાં એક પાસું 
દેખાય છે, અને બૌજી બાજુથી જેતાં બીજે પાસું દેખાય છે. જેમ વેદાંતી 
આ ૪ ઉદાર સમજણ બ્રહ્મની વિશાળતામાંથી ઉપજાવે છે, તેમ જેના એને 

અહિસાવૃત્તિમાંથી પ્રાપ્ત કરે છે. ઉપર કહ્યું તેમ જૈન ધર્મ માટે જેમ અહિંસા 
એની જીવનચર્યા્માં તેમ અનેકાન્તવાદ એના વસ્તુવિચારમાં મૂળ તત્ત્વરૂષપૅ વિરાજે 
છે; અને તેથી શાસ્રકારોએ ઘણી ઝીણવટવાળું કામ કર્યું છે. વિશ્વ કેવા કેવા 
જીવથી ભરેલું છે, જયાં ચર્મચક્ષુ જેતાં નથી ત્યાં પણ અસંખ્યાત જીવો કેવા 
વસે છે ઈત્યાદિ વસ્તુસ્થિતિ જેન ધર્સમાં બહું સૂલ્મતાથી પ્રરૂપેલી છે, જેમાંની 
કેટલીક વાતોનું આજ ઘજારો વર્ષ પછી વર્તમાન સાયન્સ સમર્થન કરી રહ્યું છે. 
અને તે જ પ્રમાણે જેન ધર્મના અનેકાન્તવાદને પણ વર્તમાન સમયમાં બહ 

પ્રસિદ્ધિમાં આવેલો 1રિટદ્રદાંપડ સિદ્ધાંત અનુમોદન આપે છે, 
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આ અનેકાન્તવાદમાંથી પહેલો 'નયવાદ' ઉત્પન્ન થમો કે “સ્યાદ્ાદ ” 

એ જાણવું કઠણ છે. ' નયવાદ ' એટલે વસ્તુને આપણે એના સમગ્ર સ્વરૂપમાં 

ન જેતાં, અમુક માર્ગે દોરાઈને (નીન્કદોર્લું) એનું ખંડ સ્વરૂપ જેવું તે : 
બૈડદર્શનમાં શા શા માર્ગો સંભવે છે એનો વિચાર નયવાદમાં કરવામાં આવ્યો 
છે; જેમકે સામાન્ય અને વિશેષ માર્ગે વસ્તુ જેવી, એકલા સામાન્ય માગે જ 

જોવી, એકલા વિશેષ માગે જ જેવી ઇત્યાદિ, “ સ્યાદ્રાદ'માં વસ્તુનાં શાં શાં 
સ્વરૂપ સંભવે છે એનો વિચાર છે; જેમ કે કોઈ રીતે વસ્તુ છે, કોઈ રીતે 
વસ્તુ નથી, કોઈ રીતે વસ્તુ છે અને નથી, કોઈ રીતે વસ્તુ બોલી શકાતી 
નથી, કોઈ રીતે વસ્તુ છે અને બોલી શકાતી નથી, કોઈ રીતે નથી અને 
બોલી શકાતી નથી, કોઈ રીતે વસ્તુ છે અને નથી અને બોલી શકાતી નથી. 

પણ આ તો માત્ર અસ્તિત્વને લઈ વિવિધ સ્વરૂપ બતાવ્યાં. તે જ પ્રમાણે 
નિત્યને લઈને કોઈ રીતે વસ્તુ નિત્ય છે, કોઈ રીતે વસ્તુ અનિત્ય છે ઇત્યાદિ 
સ્વરૂપની વિવિધતા સમજી શકાય. સ્યાદ્રાદની કેટલીક ભંગીઓ ગૌતમ બુદ્ધ 
પહેલાં પણ બ્રાહ્મણોના વાદ-જાળમાં પ્રચલિત હતી તેમાંથી સ્પાદ્દાદ વિકસ્યો 
હેય એ સંભવિત છૅ. મૂળ જેત આગમોમાં કોઈ કોઈ ઠેકાણે એના ભણકારા 
વાગે છે, અને તાં પણ યસ્તિ, માહ્તિ યવવ્ત્તવ્ત એ ત્રણ ભંગીનો ઉલ્લેખ 

જોવામાં આવે છે, અને છેક ઈ, સ, ના આરંભકાળની આશસપાશના ગ્રથમાં 
પણ એનું સ્પષ્ટ શ્રવણ થતું નથી, તત્તવાર્થાધિગમ સૂત્રમાં “નાપતાનવાતસિટ: 
(૫.૩૧) એ એક સૂત્ર જ આ અનેકાન્તવાદનું પ્રતિપાદક માનવામાં આવે છે, અને 
એના ભાધ્યમાં સ્યાદ્રાદની સાત ભંગીઓ પૈકી ત્રણ ભંગીઓનો જ ઉલ્લેખ 

કરેલો છે. વળી એક વાત વિશેષ: બૌદ્ધ ધર્મની માધ્યમિક કારિકામાં પણ એ જ 
ત્રણ ભંગીઓ મુખે સ્વસિદ્ધાન્ત સ્ત્રાપવામાં આવ્યો છે, અને તે પૂવૅ બ્રાહ્મણે ના 
વૅદાંતમાં પણ એ ત્રણ ભંગીઓ જાણીતી હતી એ સુવિદિત છે. સ્યાદ્રાદને 

બદલે, ખાસ જ્ેનગ્રંઘમાં પ્રકટ થતો અનેકાન્તવાદનો પ્રકાર જોઈએ તો એ 

નયવાદ છે, અને નયવાદ જ તત્તવાર્થાધિગસમાં વધારે વિસ્તારથી પ્રરૂપાયો છૅ. 

નયવાદના નયની સંખ્યામાં પણ કેટલોક ભેદ જૉવામાં આવે છે. કોઈ પણ 

વસ્તુને એના વિશેષરૂપમાં જ જાણવી એ સીધી સાદી પ્રાકૃત જનને ઉચિત, “ત્રડજુ 

સૃત્રનય'ની દષ્ટિ છેં, શાસ્રીય-દષ્ટિ નથી; તેમ કોઈ વસ્તુને કેવલ સત્તા કે સામાન્ય ' 
તત્ત્તા ઉપર દષ્ટિ ઠેરવી જોવી' એ બીજા" છેડાનો સામાન્યમાત્ર ગ્રાહી “સંચ્હ 

નય' છે. ઉભયઃ-સામાન્ય અને વિશેષ---ની દઘ્ટિએ જોવી એ  “નૈગમ ' નય'ની દષ્ટિ 
છે. વળી “દ્રભાથિક નય' અને “પર્યાયાધિક- તય'તી દષ્ટિ પણ છે. પદાર્થોને 
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આપણે મુખ્ય બે દષ્ટિબિદુથી જેઈએ છીએ--દ્રવ્વ અને પર્યાય. ઉદાહરણ 
તરીકે માત્ર ઘટનો વિચાર કરીએ એ દષ્ટિ “દ્રવ્ય નય'ની છે, પણ એ ઘટ જૂતા 
છે કે નવો, કાળા છે કે લાલ એ એની અવસ્થાવિશેષનો વિચાર કરીએ એ 

'પર્યાયાધિક નય'ની દષ્ટિ છે. 'શબ્દનય,' 'સમભિરૂટનય' અને _એવંભૂતનય' એવા 
બીજા નયો પણ છે. શબ્દનય સમાનાર્ધ શબ્દની વ્યુત્પત્તિ કે નિર્વચનને મહત્ત્વ 
નથી આપતો, પણુ એ નય પ્રમાણે બધા જ _સમાનાર્થ શબ્દ એક જ પદાર્થનો 
નિદેશ ડરે છે, દા. ત, ઇન્દ્ર, શક્ર, પુર.દર એ એક પદાર્થના વાચક છે. જ્યારે 

'સમભિરૂઢ નય વ્યુત્પત્તિ કે નિર્વચન પ્રમાણે સમાનાર્થ શબ્દોમાં પણ ભેદ 

સ્વીકારે છે. દા. ત. ઇન્દ્ર, શક, પુરંદર એ થબ્દોતા અર્થ જદા છે, કારણ કે 

તેમનું નિર્વચન જુદુ' જુદુ' છે--ઇન્દ્ર એટલે શકિતના સ્વામી; શકર એટલે 
શકિતશાળી; પુરંદર એટલે દુશ્મનના પુર-નગરોતો નાશ કરનાર. 'એવંભૂત 

નય'ની દષ્ટિ એ છે કે પદાર્થોની પ્રવૃત્તિ કે સ્થિતિ અનુસાર તેમને વિધે 
શબ્દથી ઉલ્લેખ કરવો જેઈએ; દા. ત, દોડતા રથને જ 'સ્યન્દન? કહેવાય; 

ઇન્દ્ર નગરોના નાશ કરતો હોય ત્યારે જ તે પુરંદર કહેવાય, 

આ નય કે વસ્તુનું એક પાસું જોવાની દષ્ટિ છે એ પૂર્ણ સત્ય નથી, 
જે દષ્ટિબિદુથી અથવા નયથી વસ્તુનું સ્વરૂપ સમજાય તે જ પૂર્ણરૃપ છે એમ 

માનવું તે તયાભાસ છે. બધાં દર્શનો પણ કોઈને કોઈ નયની દષ્ટિએ પરમાર્થનું 

જ્ઞાન કરવાનો પ્રયત્ન છે. દા. ત. વેદાંતીઓ સંગ્રહનયનો આશ્રય લે છે; ક્ષણિક- 
વાદી બૌદ્ધ ત્રડજુસૂત્રનયનો આક્રાય લે છે. જ્યારે જેન દર્શન એ સમગ્રતયા 
વસ્તુનું સ્વરૂપ જાણવા પ્રયત્ન ડરે છે; અને એટલે જ ઝત્વાયવ્યયધ્વ્યમુવત સત્ 

એવું “સત્નું લક્ષણ આપ્યું છે. આમ નજેનવિવચારક કોઈ પણ દર્ચનને ભ્રાન્ત 

નહીં કહી શકે, પણ એ એક દપ્ટિબિદુથી કરેલું જ્ઞાન છે એમ કહેશે 

જૈત આગમ ગ્રંથોમાં સંવાદો છે તેમાંથી જૈન ધર્મનાં રહસ્યો રસ પડે 
તે રીતે સમજી શકાય છે. ભાવી અને પુરુષાર્થ સંબંધી સારી ચર્ચા છે. કુંડકોલિય 
નામે મહાવીર સ્વામીનો ઉપાસક હતો તેને એક દેવે આવીને કહ્યું કે : “ મંખલિ- 
પુન્ન ગોશાલનો એવા સિદ્ધાંત છે કે ઉધોગ કે કર્મ કે બલ કે વીર્ય કે જેને 
પુસ્ષકાર--પરાકમ : કહીએ એવું કાંઈ જ નથી. સર્વ પદાર્થ નિયતિ યાને ભાવોથી 

નક્કી છે ચૂકેલા છે. ્રામણ ભગવાન મહાવીરનો આથી ઊલટો સિદ્ધાંત છે. એ 
કહે છે કે ઉદ્યોગ, કર્મ, બલ, વીર્ય, પુરુપકાર -- પરાકમ એવું છે. આ બેમાં 
કૂ 

ગાશાલનો સિદ્ધાન્ત સાસ છે, મહાવીરનો ખોટો છે”. આના ઉત્તરમાં કુંડકોલિય 
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દ્ધ્ત્ઞ કહે છે કે “જો એમ જ હોય તો કૃપા કરી કહેશે કે આપે આ દિવ્ય પ્રભાવ, 
આ દેવપણું'......શી રીતે પ્રાપ્ત કર્યું? પુરુપકાર - પરાક્રમથી કે તે વગર, એમનુ 
એમ?” દેવે જવાબ દીધો --“તે વગર, એમનું એમ”, કૂંડકોલિય ફરી બોલ્યા, 

“વારુ ત્યારે આ અસંખ્ય જીવો જે દેવપણુ પ્રાપ્ત કરવા માટે ઉઘોગ કરતા 
નથી તે કેમ દેવ બની ગયા નથી? માટે હૅ દેવ તમને આ પદ, એ પદ 

મેળવવા માટે કરેલા ઉદ્યોગ યાને યુરુષકાર--પરાક્રમને લીધે જ મળ્યું છે; મળવાનું 
હંતું અને મળ્યું એ તમારું કહેવું ખોટું છે”. આ સાંભળી દેવને થયું કે મે 
આને ચળાવવાનો યત્ન કર્યો એ ખોટું થયું, અને એ દેવ અત્તર્ધાન થઈ ગયા. 

આ પરથી સમજાય છે કે વેદ ધર્મમાં તેસ આ જૈન ધર્મમાં કર્મના અર્થ નક્કી 

થઈ ચૂકેલું ભાવી એવો થતો નથી. 

વળી, અંતરેય બ્રાહ્મણમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે સૌથી પ્રથમ પુરુપષેમેધ 
હતો, ત્યાર બાદ અશ્વમેધ થવા લાગ્યો, અશ્વમાંથી અજા અને અજમાંથી પણ 

છેવટે ડાંગરમાં યજ્ઞની સમાપ્તિ મનાવા લાગી. આવી રીતે ધર્મો શુદ્ધ થતા ગયા. 
મહાવીર સ્વામીના સમયમાં પણ એવી જ સ્થિતિ હતી, એમ ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમાં 
આવેલા વિજયઘોષ અને જયધોષના સંવાદ ઉપરથી જણાઈ આવે છે. એ સંવાદમાં 
પ્રાચીન બ્રાહ્મણત્વનું સ્મરણ કરી ખરો બ્રાહ્મણ કોને કહેવો એ સ્પષ્ટ કર્યું છે; 

યજ્ઞનું યથાર્થસ્વરૂપ બતાવ્યું છે. વેદનું ખરું કર્તવ્ય અચિતહોત્ર છે, અગિનણેનનું 
તત્ત્વ આત્મબલિદાન છે એમ પ્રતિપાદન કર્યું છે. આ તત્ત્વને “કાશ્યપ ધર્મ* 

એટલે કે ત્થ્ધઘભદેવનો ધર્મ કહેવામાં આવે છે. બ્રાહ્મણનાં લક્ષણોમાં પણ અહિસા- 
ઘર્મ ગણાવ્યો છે. “જે ત્રસ અને સ્થાવર પ્રાણીને જાણે છે અને એમની ત્રણે 
પ્રકારે (મન, વાણી અને કાયાથી) હિસા કરતૌ નથી; જે હાસ્ય (મશ્કરીમાં), 
લોભ કે ભય થકી પણ કદી જૂઠું બોલતો નથી; જીવતી કે જડ, અલ્પ કે બહુ, 

કોઈ વસ્તુ, વગર આપી જે લેતો નથી; જે બ્રહ્મચર્ય પાળે છે; જેમ જળમાં 

ઊગેલું કમળ જળ થકી ભીંજાતું નથી તેમ કામ (સંસારના સુખના પદાર્થો) વડે 
જે લેપાતો નથી -- તેને અમે “બ્રાહ્મણ ' ક્હીએ છીએ. સસ્તક સૂંડાવે કોઈ પણ 
માણસ શ્રામણ થતો નથી; ઓંકાર ઉચ્ચારે બ્રાહ્મણ થતો નથી; અરણ્યમાં વસવાથી 
સુનિ થતો નથી; અને વલ્કલ થકી તાપસ થતો નથી. સમતા થકી સમણ, થ્રામણ 

થાય છે; બ્રહ્મચર્ય થકી બ્રાહ્મણ થાય છે; જ્ઞાને કરી મુનિ થાય છે, અને તપે કરી 

તાપસ થાય છે. કર્મે કરી માણસ બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર થાય છે. જે 

દ્વિજેતમો (ઉત્તમ દરી] ઉપર હો ગુણ થકી યુક્ત છે તે પોતાનો અને 
પારકાના ઉદ્ધાર કરવા સમર્થ છે હ 
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બૌદ્ધ ધર્મના ગ્રંથોમાં પણ બ્રાહ્મણોનાં એવાં જ લણ્ષણે આપ્યા છે, 
બૃહદારણ્યક ઉપનિષદ, મહાભારત વગેરે બ્રાહ્મણ ધર્મના ઘણા ગ્રંથોમાં આવા 

ગુણવાળાને જ બ્રાહ્મણ કહ્યો છે, જ બ્રાહ્મણમાં અમુક ગુણ માગ્યા છે તેમ જેન 
ધર્મના યતિમાં પણ માગ્યા છે -- “સમતા થકી શ્રમણ થાય છે. મહાવીર સ્વામી 
હમેશાં જૂના ધર્મને--સનાતન સત્યને જ અનુસર્યા છે. અણિસા, સત્ય, અસ્તેય 

વગેરે સનાતન સત્યો કહેવાય છૅ તે મહાવીરને, બુદ્ધે અને વેદને પણ માન્ય 
હતા, આ પ્રમાણે સર્વત્ર એકતા હતી. ' જેન' અને “ બ્રાહ્મણ ' શબ્દની વ્યાખ્યા 

પણ બહુ જાણવા જેવી છે. “જેન 'નો અર્થ વૂંત્તિતે જીતનાર એવો, અને 
' બ્રાહ્મણ 'નો ખરો અર્થ (વૃર્-- વિશાળ થવું, વધવું એ ધાતુ ઉપરથી ) પરમાત્માની 
વિશાળતાને સર્વન્ન અનુભવનાર થાય છે. પરમાત્માની સર્વવ્યાપકતા અને વિશાળતા 
જેણે અનુભવવી હોય તેણે વુત્તિઓનો જય કરી સૌથી પ્રથમ ' જિત ' બનવું જ 

જોઈએ. જિન થયા વિતા ખ્રહ્મણુ થવાળુ' નથી અતે જિન થાય 
તેનાથી ખ્રાહ્માણુ થયા વિત રહેવાતું તથી? વસ્તુતઃ: વૃત્તિના જય અને 

આત્માની વિશાળતા એ એક જ સ્થિતિનાં નામ છે. આવી રીતે આપણે 
પ્રત્યેક એતિહાસિક સત્ય ઓળખવું અને તે માટે પ્રાચીન ગ્રંથા જોવા એ 
કર્તવ્ય છે. ન 

હવે જૈન તત્ત્વજ્ઞાનના કેટલાક મુદ્દા સંક્ષેપપાં જોઈએ. ઉપર આપણે 

જીવ અને અજીવની વાત ડરી. જેન સિદ્ધાંત પ્રમાણે જીવો અનેક છેં, આદિ 

અને અંત વિનાના છે. સામાન્ય બોધ (દ્શેન) અને વિશેપ બોધ (જ્ઞાન) તેમના 

સ્વભાવ ધર્મો છે; અને મુકત તથા સંસારી એવા બે મુખ્ય વર્ગમાં પડે છે. 

મુકત જીવો એક સ્વભાવવાળા, જન્માદિ ક્લેશ વિનાના, અનંતદર્શન; અનંત- 

જ્ઞાન, અનંતવીર્ય અને અનંત આનંદવાળા છે. જેન સિદ્ધાંત પ્રમાણૅ પૃથ્વી, 
જળ, તેજ, વાયુના પરમાણુઓ અને સમૂહે પણ સજીવ વર્ગના છે. તેમનામાં 

એક ઇન્દ્રિય તે દ્રવ્યના ગુણને પ્રકટ કરનારી હોય છે; પણ તે અવ્યકત દશામાં 

હોય છે. સ્થાવર વનસ્પતિ જે ખનિજ વર્ગ કરતાં ચઢિયાતી જાતિ છે અને 
જેને ઉર્દાભજજ સંજ્ઞા અપાય છે, તે પ્રત્યેક એટલે એક જીવના વાસવાળી અને 

સાધારણ એટલે અનેક જીવના સંવાદો વાસવાળી હોય છે. પ્રત્યેક વનસ્પતિ 

એક અધ્મક્ષ જીવવાળી હેય છે; સાધારણ વનસ્પતિ સંઘમય જીવવાળી હોય છે. 
ન્રસ જાતિના જીવ બે, ત્રણ, ચાર, પાંચ ઇન્દ્રિયોવાળા છે. પાંચ ઇન્દ્રિયોવાળા 
જીવા શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગંધનું પ્રત્યક્ષ કરનારા બે પેટા જાતિમાં પડે 

છે--જેઓ શિક્ષા, ઉપદેશ અને આલાપને સમજી જાણે છે તેવા સંજ્ઞીય કહેવા 



૨૬૩ 

છે; જેઓને તેવી સંજ્ઞા એટલે બોધ અથવા સ્ફુરણ નથી એવી અસંજ્ઞી કહેવાય 
છે, સંજ્ઞી જાતિનાં પ્રાણીઓ નારક, માનવ, અને દૈવ એ ત્રણ યોનિમાં હોય 

છે. જેનો જીવને શરીર-પરિમાણ માને છે. તેથી જીવનું પરિમાણ શરીર પ્રમાણે 
બદલાય ' છે. આમ ન બનતું હોય તો હાથીનો જીવ બીજા જન્મમાં કીડીમાં શી રીતે 
પ્રવેશી શકે! આમ જીવ સંકોચ--વિકાસશીલ છે. 

વસ્તુત: જીવને ઇન્દ્રિયોની મદદ વિના જે જ્ઞાન થાય તે પ્રત્યક્ષજ્ઞાન 
છે; તેથી મતિ અને શ્રુત એ જ્ઞાન પરોક્ષ છે; અને અવધિ, મન:પર્યય અને 

કેવલ એ જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ છે. પણ દાર્શનિક ચર્ચાઓ માટે એક સર્વ સાધારણ 

પરિભાષા જોઈએ તેથી જન દાર્શનિકોએ બીજાઓની હરોળમાં આવવા માટે બે 
પ્રકારનું પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ સ્વીકાર્યું' : જીવને ઇન્દ્રિયોની મદદ વિના પ્રાપ્ત થવું જ્ઞાન, 
અને બીજું સંવ્યવહાર પ્રત્યક્ષ-ઇન્દ્રિયોદ્રારા પ્રાપ્ત થતું જ્ઞાન, આ બીજી દષ્ટિએ 

પરોક્ષ પ્રમાણના પ્રકાર નીચે પ્રમાણે છે--સ્મુતિ;, પ્રત્યભિજ્ઞાન (-જેમાં ઉપમાનનો 

સમાવેશ છે-), તર્ક, અનુમાન, આગમ. સંવ્યવહાર પ્રત્યક્ષની ચાર કક્ષા છે-અવગ્રહ 

(નિધિકલ્પ પ્રત્યક્ષ જેવું) ઈહા (અવગ્રહ વિશેની ગવેપણા કે સાચું છે કે નહિ), 
અપાય કે અવાય (નિર્ણય), ધારણા (જેમાં જ્ઞાન દઢતમ અવસ્થાએ પહેંચે છે 
અને કાયમનો સંસ્કાર રહી જાય છે જેથી સ્મુતિ શક્ય બને છે). આમાં 
જૈતોએ ઘણું ઝીણું વિવેચન કર્યું છે. 

જનોના લેશ્યા વિષયક પણ વિશિષ્ટ સિદ્ધાન્ત છે. મનાયોગ - મનની 

પ્રવૃત્તિને કારણે જીવમાં પરિણામો થાય તે લેશ્યા કહેવાય છે. અનંત મનોયોગ 
અનુસાર લેશ્યા પણ અનંત છે, પણ તેનું વર્ગીકરણ નીથે પ્રમાણે કરવામાં આવ્યું 
છે-- (૧) શુભ લેશ્યા-તેજ્સ_, પશ્મ, શુક્લ; (૨) અશુભ લેશ્યા - કૃષ્ણ, નીલ, 
કપાત. જીવને જે રંગ ચઢે તે પ્રમાણે વર્ગીકરણ કરવામાં આવ્યું છે જેમ કપામો 
ઘોર તેમ જીવનો રંગ વધારે કાળાશ પડતો કે ઘેરો. શુભ અવસ્થાની પરાકાષ્ઠા 
શુક્લ લેશ્યામાં આવે છે અને એ પણ મોક્ષમાં જતી રહે છે. 

અજીવ તત્ત્વમાં ધર્મ, અધર્મ, આકાશ, કાલ, અને પુદ્ગલને સમાવેશ 
થાય છે. કાલ સિવાયના શૈપ દ્રવ્ય (--જીવ સમેત - ) દિગ્વ્યાપી, નાનાં મોટાં 

થાય તેવાં છે, પ્રદેશ સેકનારાં છે તેથી અસ્તિકાય કહેવાય છે આ સર્વ દ્રવ્યો 

ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયવાળાં છે. પુદ્ગલો રૂપ, રર, ગંધ, સ્પર્શ ધર્મવાળા છે 

અને તેઓ પરમાણુરૂપેૅ અને સ્કંધરૂપે એટલે સંબંદ્ધ અવયવીરૂપે રહે છે. પરિણામો 

અથવા રૂપાન્તરોને જૈન દર્શનમાં પર્યાય કહે છે. દ્રવ્ય અને પર્યાયના ભેદ ઉપરાંત 



બૌદ્ધ ધર્મના ગ્રંથોમાં પણ બ્રાહ્મણોનાં એવાં જ લક્ષણે આપ્યાં છે, 
બુહદારણ્યક ઉપનિષદ, મહાભારત વગેરે બ્રાહ્મણ ધર્મના ઘણા ગ્રંથોમાં આવા 

ગુણવાળાને જ બ્રાહ્મણ કહ્યો છે. જેમ બ્રાહ્મણમાં અમુક ગુણ માગ્યા છે તેમ જૈન 

ધર્મના યતિમાં પણ માગ્યા છે --“ સમતા થકી શ્ામણ થાય છે'. મહાવીર સ્વામી 

હમેશાં જૂના ધર્મને--સનાતન સત્યને જ અનુસર્યા છે. આહિસા, સત્ય, અસ્તેય 
વગેરે સનાતન સત્યો કહેવાય છે તે મહાવીરને, બુદ્ધે અને વેદને પણ માન્ય 

હતાં. આ પ્રમાણે સર્વત્ર એકતા હતી. “ જેન' અને “ બ્રાહ્મણ ' શબ્દની વ્યાખ્યા 
પણ બહુ જાણવા જેવી છે. “ન 'નોા અર્થ વૃત્તિને જીતનાર એવો, અને 
' બ્રાહ્મણ 'નો ખરો અર્થ (વૃરુ-- વિશાળ થવું, વધવું એ ધાતુ ઉપરથી ) પરમાત્માની 
વિશાળતાને સર્વત્ર અનુભવનાર થાય છે, પરમાત્માની સર્વવ્યાપકતા અને વિશાળતા 
જેણે અનુભવવી હોય તેણે વૃત્તિઓનાો જય કરી સૌથી પ્રથમ “જિન ' બનવું જ 
જોઈએ. જિન થયા વિના ખ્રાહમાણુ થવાતું' નથી અતે જિન થાય 
તેનાથી ખ્રાહ્મણુ થયા વિતા રહેવાતુ' નથીઃ? વસ્તુત: વૃત્તિના જય અને 
આત્માની વિશાળતા એ એક જ સ્થિતિનાં બે નામ છે. આવો રીતે આપણે 

પ્રત્યેક એતિહાસિક સત્ય ઓળખવું અને તે માટે પ્રાચીન ગ્રંથો જોવા એ 
કર્તવ્ય છે. 

હવે જેન તત્ત્વજ્ઞાનના કેટલાક સુદ્દા સંક્ષેપાં જોઈએ. ઉપર આપણે 
જીવ અને અજીવની વાત કરી, જેન સિદ્ધાંત પ્રમાણે જીવા અનેક છે, આદિ 

અને અંત વિનાના છે. સામાન્ય બોધ (દર્શન) અને વિશેષ બોધ (જ્ઞાન) તેમના 

સ્વભાવ ધર્મો છે; અને મુકત તથા સંસારી એવા બે મુખ્ય વર્ગમાં પડે છે. 

મુક્ત જીવો એક સ્વભાવવાળા, જન્માદિ ક્લેશ વિનાના, અનંતદર્શન, અનંત- 

જ્ઞાન, અનંતવીર્ય અને અનંત આનંદવાળા છે. જેન સિદ્ધાંત પ્રમાણે પુથ્વી, 

જળ, તેજ, વાયુના પરમાણુઓ અને સમૂહો પણ સજીવ વર્ગના છે. તેમનામાં 

એક ઇડ્દ્રિય તે દ્રવ્યના ગુણને પ્રકટ કરનારી હે।ય છે; પણ તે અવ્યકત દશામાં 

હોય છે. સ્થાવર વનસ્પતિ જે ખનિજ વર્ગ કરતાં ચઢિયાતી જાતિ છે અને 
જેને ઉદાભજજ સંજ્ઞા અપાય છે, તે પ્રત્યેક એટલે એક જીવના વાસવાળી અને 
સાધારણ એટલે અનેક જીવના સંવાદી વાસવાળી હોય છે. પ્રત્યેક વનસ્પતિ 
એંક અધ્યક્ષ જીવવાળી હોય છૅ; સાધારણ વનસ્પતિ સંઘમય જીવવાળી હોય છે. 

ત્રસ જાતિના જીવ બે, ત્રણ, ચાર, પાંચ ઇન્દ્રિયોવાળા છે. પાંચ ઈશ્દ્રિયોવાળા 
જીવો શબ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને ગંધનું પ્રત્યક્ષ કરનારા બૅ પેટા જાતિમાં પડે 

છે--જેઓ શિક્ષા, ઉપદેશ અને આલાપને સમજી જાણે છેં તેવા સંજ્ઞીય કહેવા 
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જ 

છે; જેઓને તેવી સંજ્ઞા એટલે બોધ અથવા સ્કુરણ નથી એવી અસંજ્ઞી કહેવાય 

છે. સંજ્ઞી જાતિનાં પ્રાણીઓ નારક, માનવ, અને દૈવ એ ત્રણ યોનિમાં હોય 
છે. જેનો જીવને શરીર-પરિમાણ માને છે. તેથી જીવનું પરિમાણ શરીર પ્રમાણે 

બદલાય છે. આમ ન બનતું હોય તો હાથીનો જીવ બીજા જન્મમાં કડીમાં શી રીતે 
પ્રવેશી શકે? આમ જીવ રાંકોચ-વિકાસશીલ છે 

વસ્તુત: જીવને ઇન્દ્રિયોની મદદ વિના જે જ્ઞાન થાય તે પ્રત્યદ્ષજ્ઞાન 

છે; તેથી મતિ અને શ્રુત એ જ્ઞાન પરોક્ષ છે; અને અવધિ, મન:પર્યય અને 

કેવલ એ જ્ઞાન પ્રત્યક્ષ છે. પણ દાર્શીનક ચર્ચાઓ માટે એક સર્વ સાધારણ 

પરિભાષા જોઈએ તેથી જેત દાર્શનિકોએ બીજાઓની હરોળમાં આવવા માટે બે 

પ્રકારનું પ્રત્યક્ષ પ્રમાણ સ્વીકાર્યુ : જીવને ઇન્દ્રિયોની મદદ વિના પ્રાપ્ત થતું જ્ઞાન, 
અને બીજું સંવ્યવહાર પ્રત્યક્ષ--ઇન્દ્રિયોદ્રારા પ્રાપ્ત થતું જ્ઞાન આ બીજી દષ્ટિએ 

પરોક્ષ પ્રમાણના પ્રકાર નીચે પ્રમાણે છે--સ્મૃતિ, પ્રત્યભિજ્ઞાન (-જેમાં ઉપમાનનો 
સમાવેશ છે-), તર્ક, અનુમાન, આગમ. સંવ્યવહાર પ્રત્યક્ષની ચાર કક્ષા છે- અવગ્રહ 

(સિવિકલ્પ પ્રત્યક્ષ જેવું), ઈહા (અવગ્રહ વિશ્નેની ગવેષણા કે સારું છે કે નહિ), 
અપાય કૈ અવાય (નિર્ણય), ધારણા (જેમાં જ્ઞાન દઢતમ અવસ્થાએ પહોંચે છે 

અને કાયમનો સંસ્કાર રહી જાય છે જેથી સ્મુતિ શકય બને છે). આમાં 
જનોએ ઘણુ ઝીણુ' વિવેચન કર્યું" છે. 

જનોના લેશ્યા વિષયક પણ વિશિષ્ટ સિદ્ધાન્ત છે. મનાયોગ -- મનની 

પ્રવૃત્તિને કારણે જીવમાં પરિણામો થાય તે લેશ્યા કહેવાય છે. અનંત મનોયોગ 
અનુસાર લેશ્યા પણ અનંત છૅ, પણ તેનું વર્ગીકરણ નીથે પ્રમાણે કરવામાં આવ્યું 

છૅ - (૧) શુભ લેશ્યા-- તેજ્સ.,, પવ્મ, શુકલ; (૨) અશુભ વૈશ્યા - ટૃપ્ણ, નીલ, 
કપાત. જીવને જે રંગ ચઢે તે પ્રમાણે વર્ગીકરણ કરવામાં આવ્યું છેઃ જેમ કપાયો 

ઘોર તેમ જીવનો રંગ વધારે કાળાશ પડતો કે ઘેરો, શુભ અવસ્થાની પરાકાષ્ઠા 
શુક્લ લેશ્યામાં આવે છે અને એ પણ મોક્ષમાં જતી રહે છે. 

અજીવ તત્ત્વમાં ધર્મ, અધર્મ, આકાશ, કાલ, અને પુદ્ગલને સમાવેશ 

થાય છે. કાલ સિવાયના શેપ દ્રવ્ય (--જીવ સમેત - ) દિગ્વ્યાપી, નાનાં મોટાં 

થાય તેવાં છે, પ્રદેશ રોકનારાં છે તેથી અસ્તિકાય કહેવાય છે આ સર્વા દ્રવ્યો 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયવાળાં છે. પુદ્ગલો રૂપ, રસ, ગંધ, સ્પર્શ ધર્મવાળા છે 
અને તેએ પરમાણુરૂપે અને સ્કંધરૂપે એટલે સ અવયવીરૂપે રહે છે. પરિણામો 

અથવા રૂપાન્તરોને જેન દર્શનમાં પર્યાય કહે છે. દ્રવ્ય અને પર્યાયના ભેદ ઉપરાંત 



૨૬૪ 

જેનો દ્રવ્વ અને ગુણના ભેદ પણ સ્વીકારે છે. સંસારી દશાવાળા જીવો જેમાં 
ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને લય પામે છે તેને લોકાકાશ કહે છે; તેના ઉપરના આવરણને 
અલોકાકાશ કહે છે. લોકાકાશમાં ગતિ કરાવનાર દ્રવ્યને ધર્મ -- અસ્તિકાય કહે 

છે. અને તેમાં સ્થિતિ કરાવનાર દ્રવ્યને અધર્મ -- અસ્તિકાય કહે છે. ધર્મ અને 

અધર્મ જેવી રીતે બ્રાહ્મણોના દર્શનમાં પુણ્ય અથવા પાપના વાચક છે તેવો 
અર્થ જૈનોના આગમમાં નથી. આ ધર્મ અને અધર્મ દ્રવ્યો માત્ર લોકાકાશમાં 

છે, તેથી જૈન શત પ્રમાણે કર્મો નષ્ટ થઈ જતાં જીવ કર્મભારથી હળવા થઈ 
જાય ત્યારે તે ઊદર્વગતિરૂપ સ્વાભાવિક પરિણામને કારણે તે લોકાકાશના અગ્રભાગમાં 

પહોંચી જાય છે. અલોકાકાશમાં ધર્માસ્તિકાય નથી તેથી તે આગળ જઈ શકતો 

નેથી. અલોકાકાશમાં અધર્માસ્તિકાય પણ નથી. 

કર્મો વિષે જૈનોની વિશિષ્ટ કલ્પના છે. જીવમાં કર્મની વર્ગણા (સમૂહ) 
જ માર્ગથી પેસે છે તે દ્રારતે ઉપર જોયું તેમ આસવ કહે છે. કર્મજત્ય દોષ 
ચિત્તની અમુક પ્રકાશની સ્થિતિ અથવા ભાન હોય તો પેસવા પામે છે; અને 
દાપ લાવનાર મલના અણુઓ જીવમાં ક્રિયા વડે પ્રવેશ પામે છે. આમ ભાવાસ્તવ 

અવે દ્રવ્યાસ્રવ બે માન્યાં છે. ભાવાસ્રવો અથવા ભન, વાણી અને શરીરના દોષ 

પાંચ પ્રકારના છે -- મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, પ્રમાદ, યોગ અને કપાય, આ ભાવાસ્તવો 

વડે કર્મના સંસ્કારો જીવમાં પ્રવેશ પામે છે; પરંતુ જે પ્રકારનું દ્રવ્ય તે 
લાવે છે તે પ્રકાર ઉપરથી દ્રવ્યાસ્વોનાં નાથ પડે છે. આ દ્રવ્યાસ્રવ અથવા 

કર્મસસ્કારો આઠ પ્રકારના છે: (૧) જ્ઞાનાવરણીય -- જ્ઞાનનું આવરણ કરનાર; 

(૨) દર્શનાવરણીય -- દર્શન -- સત્તાસામાન્યનું જ્ઞાન - તેન] આવરણ કરનાર, 

(૩) વેદનીય -- સુખાદિ વેદનાને ઉત્પન્ન કરનાર, (૪) મોહનીય -- દર્શન 

(શ્રદ્ધા, દષ્ટિ)-મોહનીય અને ચારિત્રમાોહનીય, (૫) આયુષ્ક -- આયુપને ઉત્પન્ન 

કરનાર, (૬) નામકર્મ -- અસુક પ્રકારની યોનિમાં દેહ ઉત્પન્ન કરનાર, 

(૭) ગૉત્રકર્મ-અમુક કુટુંબમાં ઉત્પન્ન કરનાર, (૮) અંતરય-ગપ્રતિબંધ ઉત્પન્ન 

કરનાર. જ્ઞાનાવરણીય, દર્શનાવરણીય, મોહનીય અને અંતરાય એ કર્મો ઘાતી છે, 
બીજાં અઘાતી છે. ઘાતી કર્મ જીવના સ્વભાવગત ધર્મ -- કેવલ જ્ઞાન, કેવલ દર્શન 

વગૅરેનું આવરણ ડરે છે, તેમને વિકલ બનાવી દે છે. આ કર્મો જીવના સ્વભાવનું 

ઓછે વધતે અંશે આવરણ કરે છે અને તેથી દેશઘાતી અને સર્વઘાતી એવા બે 

પેટા પ્રકારો છે. અઘાતી કર્મ જીવના કોઈ મૂળભૂત ધર્મનું આવરણ નથી ડરતાં. 

આ આઠ પ્રકારનાં કર્મો જીવમાં મલિન પુદગલેોને લાવી સ્થાપે છે. પરંતુ ભાવબંધ 
હોય એટલે કૅ ભાવની અશુદ્ધિ હોય તો જ આ દ્રવ્યાસ્વ અથવા કર્મસંસ્કારો 
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જેનો દ્રવ્ય અને ગુણના ભેદ પણ સ્વીકારે છે. સંસારી દશાવાળા જીવો જેમાં 
ઉત્પત્તિ સ્થિતિ અને લય પામે છે તેને લોકાકાશ કહે છે; તેના ઉપરના આવરણને 
અલોકાકાશ કહૅ છે. લોકાકાશમાં ગતિ કરાવનાર દ્રવ્યને ધર્મ -- અસ્તિકાય કહે 

છે. અને તેમાં સ્થિતિ કરાવનાર દ્રવ્યને અધર્મ--અસ્તિકાય કહે છે. ધર્મ અને 

અધર્મ જેવી રીતે બ્રાહ્મણેના દર્શનમાં પુણ્ય અથવા પાપના વાચક છે તેવો 

અર્થ જૈનોના આગમમાં નથી. આ ધર્મ અને અધર્મ દ્રવોવ માત્ર લોકાકાશમાં 

છે, તેથી જૈન મત પ્રમાણે કર્મો નષ્ટ થઈ જતાં જીવ કર્મભારથી હળવા થઈ 

જાય ત્યારે તે ઊદર્વગતિરૂપ સ્વાભાવિક પરિણામને કારણે તે લોકાકાશના અગ્રભાગમાં 

પહોંચી જાય છે. અલોકાકાશમાં ધર્માસ્તિકાય નથી તેથી તે આગળ જઈ શકતો 

નથી. અલોકાકાશમાં અધર્માસ્તિકાય પણ નથી, 

કર્મો વિષે જૈનોની વિશિષ્ટ કલ્પના છે. જીવમાં કર્મની વર્ગણા (સમૂહ) 

જે માર્ગથી પેસે છે તે દ્રારતે ઉપર જેયું તેમ આસ્ત્રવ કહે છે, કર્મજન્ય દોષ 

[ચિત્તની અમુક પ્રકારની સ્થિતિ અથવા ભાન હાય તો પેસવા પામે છે; અને 

દાપ લાવનાર મલના અણુએ। જીવમાં ક્રિયા વડે પ્રવેશ પામે છે. આમ ભાવાસ્તવ 

અને દ્રવ્યાસ્વ બે માન્યાં છે. ભાવાસ્રવા અથવા મન, વાણી અને શરીરના દોષ 

પાંચ પ્રકારના છે -- મિથ્યાત્વ, અવિરતિ, પ્રમાદ, યોગ અને કપાય, આ ભાવાસવો 

વડે કર્મના સંસ્કારો જીવમાં પ્રવેશ પામે છે; પરંતુ જે પ્રકારનું દ્રવ્ય તે 

લાવે છે તે પ્રકાર ઉપરથી તદ્રવ્યાસ્ત્રવોનાં નામ પડે છે. આ દ્રવ્યાસ્રવ અથવા 

કર્મસંસ્કારો આઠ પ્રકારના છે: (૧) જ્ઞાનાવરણીય -- જ્ઞાનનું આવરણ કરનાર; 

(૨) દર્શનાવરણીય -- દર્શન -- સત્તાસામાન્યનું જ્ઞાન - તેનું આવરણ કરનાર, 

(૩) વેદનીય -- સુખાદિ વેદનાને ઉત્પન્ન કરનાર, (૪) મોહનીય -- દર્શન 

(શ્રદ્ધા, દધ્ટિ)-મોહનીય અને ચારિત્રમોહનીય, (૫) આયુષ્ક -- આયુષને ઉત્પન્ન 

કરનાર, (૬) નામકર્મ -- અમુક પ્રકારની યોનિમાં દેહ ઉત્પન્ન કરનાર, 

(9) ગોત્રકર્મ-અસુક કુટુંબમાં ઉત્પન્ન કરનાર, (૮) અંતરાય--પ્રતિબંધ ઉત્પન્ન 

કરનાર. જ્ઞાનાવરણીય, દર્શનાવરણીય, મોહનીય અને અંતરાય એ કર્મો ઘાતી છે, 

બીજાં અઘાતી છે. ધાતી કર્મ જીવના સ્વભાવગત ધર્મ -- કેવલ જ્ઞાન, કૈવલ દર્શન 

વગેરેનું આવરણ કરે છે, તેમને વિકલ બનાવી દે છે. આ કર્મો જીવના સ્વભાવનું 

ઓછે વધતે અંશે આવરણ કરે છે અને તેથી દેશઘાતી અને સર્વઘાતી એવા બે 

પેટા પ્રકારો છે, અઘાતી કર્મ જીવના કોઈ મૂળભૂત ધર્મનું આવરણ નથી કરતાં. 

આ આઠ પ્રકારનાં કર્મા જીવમાં મલિન પુદ્ગલોને લાવી સ્થાપે છે. પરંતુ ભાવબંધ 

હોય એટલે કૅ ભાવની અર્શુદ્ધ હોય તો જ આ દ્રવ્યાસ્રવ અથવા કર્મસંસ્કારો 
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પ્રકરણુ ૧૮ 
મૌદ્ધ ધમ 

ભગવાન ગૌતમ બુદ્ધે સંસારમાં જરા (ઘડપણ ), વ્યાધિ અને મરણ જેયાં 
તે ઉપરથી એમના અત્યંત દયાળું હૃદયતે એક નિશ્રય થયો કે વસ્તુમાન્ન 
ક્ષાણુક અને દુ:ખરૂપ છે. પોતા ઉપર દુ:ખ પડવાથી સંસાર દુ:ખમય છે 

એવી સમજ્ણ તો ધણા સાધારણ જનોને પણ થઈ આવે છે; પણ બુદ્ધ ભગ- 
વાતની સમજણમાં [વિશેષતા એ હતી કે એમને જાતે દુ:ખ ભોગવવાનો પ્રસાંગ 
આવો ન હતો - બજે સ્ત્રી, પુત્ર, લક્ષ્મી આદિ સંસારનાં સર્વ સુખો એમને 
ભરપૂર હતાં -- છતાં પણ માત્ર ઊંચી દયાળુ વૃત્તિ થડી જ પોતે આ મહાન 
સત્ય જૈયું હતું. 

સંસાર દુઃખરૂપ છે એ જેવું તો હજી સહેલું છે, પણ એ દુ:ખનું તિદાન 
- કારણ શૈધી કાઢવું અને એના નિવારણનો ઉપાય કરજો એમાં બુદ્ધિની 
સુક્્મતાની અને પરોપરકારના બળની બહુ જરૂર પડે છે. બ્રુદ્ધ ભગવાને જેયું કે દુ:ખ- 
માનન જીવનની તૃષ્ણામાંથી -- “હું જીવું, જીવું, ગમે તેમ કરીને, કોઈને દુ:ખ દઈને 
પણ જીવું, એવી લાલસામાંથી જન્મે છે. તેથી આત્મવાદ ત્યજી અનાત્મવાદ 
ગ્રહણ કરવો -- અર્થાત્ હુંપણુ ત્યજવું -- એ બીજો સિદ્ધાન્ત કર્યો. બુદ્ધ 

ભગવાનને એમના પોતાના સમયમાં આત્માને નામે ઘણુ' સ્વાર્થીપણુ' ચાલતું 
જોવામાં આવ્યું. એ આત્મા(હું પણા )તા મોહથી મનુષ્ય સંસારમાં અનેક પાપો કરે 

છે એટલું જે નહિ, પણ જેઓ યજ્ઞમાં અસંખ્ય પશુઓ હોમે છે તેઓ પણ મૃત્યુ 
હ 

પછી મારે આત્મા સ્વર્ગે જશૅ એવી આશાએ જ કરે છે એમ એમને દેખાયું. 

તૃષ્ણા અને તૃષ્ણામાંથી ઊપજતાં 'ઉપાદાતે' (વિષય--ગ્રહણ )તો તાશ 
થાય એટલે પુત્જેન્મ અતે પુનજેન્મ સાથે જોડાએલાં જરા-મરણ વગેરે દુ:ખ 
શમી જાય. આ દુ:ખરહિત સ્થિતિ તે નિર્વાણ. “નિર્વાણ” એટલે બુઝાઈ જવું; 
મનુષ્યના હૃદયમાં હું પણુ' અને રાગ--્રેષ વગેરે જે જે વૃત્તિઓ સળગે છે તેનું 

૧% અન, 

બુઝાઈ જું, આ નિર્વાણ પ્રાપ્ત કરવાનો ગૌતમ બુદ્ધે જે માર્ગ શેધી કાઢયો 
! 



ર૬૭ 

એ 'સધ્યમ-પ્રતિપદ્ટા અથવા “આય અષ્ટાંગ માગ? કહેવાય છે. 
ગૌતમ બુધ્ધે જાત અનુભવથી જોયું હતું કે જેમ ભોગવિલાસથી સત્ય જડતું નથી 
તેમ અત્યંત દેહકષ્ટથી પણ એ જડતું નથી, ખરે સત્યનો માર્ગ બે છેડાની 
મધ્યમાં છે, અને તેથી એ એને “મધ્યમ પ્રતિપદા યાને વચલો માર્ગ કહે છે. 

એ સત્પુસ્પોનાો -- આર્ય જનોના માર્ગ છે અને એનાં આઠ અંગ છે તેથી એ 
આર્ય અષ્ટાંગ માર્ગ પણ કહેવાય છે. તેનાં આઠ અંગ નીચે પ્રમાણૅ છે :-- 

(૧) શમ્યગ્ દષ્ટિ-સારી સમજણ, જ્ઞાન; (૨) સમ્યક્ સંકલ્પ (ક્રિયા 
કરવાનો નિશ્ચય); (૩) સમ્યગ્ વાક્-સારી વાણી; જેમ કે, અસત્ય ભાષણ ન 

કરવું, ચાડી કે નિદા ન કરવી, ગાળ ન દેવી, સિથ્યા બકવાદ ન ડરવો; 

(૪) સમ્યક્ કર્મ-સારૉ- 'કર્મ;્ર શીલ અને દાન; (૫) સમ્યગ આજીવ-સારી 
આજીવિકા, સારો ધંધો કરીને ગુજ્રાન ચલાવવું; (૬) સમ્યગ્ વ્યાયાસ--સારો 

પ્રયત્ન; (૭) સમ્યક્ સ્મુતિ-સારી સ્મુતિ યા વિચાર; (૮) સમ્યક્ સમાધિ-સારી 
સમાધિ, ચિત્ત એકાગ્ર કરવું. 

ઉપર બતાવેલા માર્ગ હરેક-- ભિક્ષુ અને ગૃહસ્થ સર્વ--ને માટે છે. 
એમાં વૃથા દેહકષ્ટ આવતું નથી. પણ દરેક જાતની સારાઈ મેળવવા માટૅ 
દુષ્ટ વિષયભાગ ત્યજવાની તથા મન -- ઇન્દ્રિયો કબજે કરવાની તો જરૂર છે જ, 
આ માર્ગે પ્રયાણ કરવામાં મનુષ્યને કેટલાંક બંધનો યાને સાંકળા નડે ડે છે. એને 

બૌદ્ધ ધર્મમાં “દશ સ'ચાજત' કહે છે. એ નીચે પ્રમાણે છે:-- 

(૧) સત્કાયદપ્ટિ--યાને આત્મવાદ, હુંપણાની દષ્ટિ; (૨) વિચિકિત્સા-- 
સંશય; ગુરુનો ઉપદેશ ખરો હશે કે ખોટો, આટલો બધો ધર્મ પાળ્યા છતાં 
કલ્યાણ થતું હશે કે કેમ ઈત્યાદિ શંકા; (૩) શીલવ્રતપરામર્શ--શીલ અને વ્રતનું 
ચિતન કર્યા કરવું: અને પોતાના હુંપણા સાથે જોડવાં, શીલ અને વ્રત પાળવાં 

સારાં છે, પણ એના જ ચિંતનમાં ભરાઈ રહેવાથી નુકસાન થાય છે. (૪) કામ-- 
વિપયવાસના; (પ૫) પ્રતિઘ-દ્રંપ; વૈર, (૬) રૂપરાગ--આંખે દેખાતા એવા 
અર્થાત્ એહિક પદાર્થો ઉપર આસકિત; (૭) અરૂપરાગ--અણદીઠ સ્વર્ગના 

સુખની આસક્ત; (૮) માન--અભિમાન; હું જ્ઞાની છું વગેરે જાતનો ગર્વ; 

(૯6) ઔદ્ધત્ય -- ઉદ્ધતપણુ', ગર્વથી ઉત્પન્ન થતી વૃત્તિ; (૧૦) અવિદા -અજ્ઞાન. 

આમાંનાં પહેલાં ત્રણ “સંયોજન એટલે કે સાંકળા જેણે તોડી છે તે 
“સોતાપન્ન' (સોત --આપન્ન) થાય છે-- અર્થાત્ નિર્વાણના વહેણમાં પડે છે,., 

ક 
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શીલ, શિક્ષા; પારસમિતા; ભાવના -બ્રાહ્મણ ધર્મના યોગસૂત્રર્માં જેને 
“પંચ યમ' કહ્યા છે, અને જૈન ધર્મમાં જેને “પંચબ્રત' કહે છે, તેને ધણે 
ભાગે મળતાં, બૌદ્ધ ધર્મમાં “૫પ'ચશીલ ગણવવામાં આવે છે. એ પંચશીલ તે 
-(૧) પ્રાણર્પાતેપાત અર્થાત્ [હસા ન કરવી, (૨) અદત્તાદાન અર્થાત્ ચોરી ન કરવી, 
(૩) સુષાવાદ અર્થાત્ અસત્ય ભાષણ ન ડરવું, (૪) મઘપાન ન કરવું, (૫) બ્રહ્મચર્ય 

પાળવું, આ પાંચમાં નીચેના ત્રણ ઉમેરી * અષ્ટાંગ શીલ ? ઉપદેશવામાં આવે 
છે : (૬) રાત્રિએ ભોજન ન કરવું, (૭) પુષ્પના હાર ચંદન વગેરે સુગંધી 
પદાર્થો ધારણ ન કરવા, (૮) જમીન ઉપર માન્ન સાદડી પાથરીને સુવું. 

આ છેલ્લાં ત્રણ શૌલ ગુહસ્થ માટે આવશ્યક નથી, પણ તેઓએ 

ઉપોઃસથ (₹ ઉપવસથ--ઉપવાસ ' ના દિવસોમાં એટલે અઠવા(ડેયામાં એક વાર 
આઠે શીલ પાળવાં. 

વળી આ આઠમાં બે ઉમેરી દસ શીલ કરવામાં આવે છે :-- 

(૦) નૃત્યવાદિન્રાદિકથી વિરમવું; (૧૦) સુવર્ણાદિ ધાતુના પરિગ્રહ ન કરવો. 

વળી દસ શિક્ષાની યાદી નીચે પ્રમાણે છે :-- 

(૧) પ્રાણાતિપાત --હિસા--કરવી નહિ, (૨) અદત્તાદાન--વગર આપ્યું લેવું - 
કરવું નહિ; (૩) બ્રહ્મચર્ય પાળવું (-ગૃહસ્થે પોતાની જ પત્ની ઉપર સ્તેહ રાખવે! ); 

(૪) મૃષાવાદ -- જૂઠું બોલવું - નહિ; (૫) પૈશુન્ય-ચાડી, નિન્દા --કરવી નહિ; 
(૬) ઔદ્ધત્ય--અપમાન--કરવું નહિ; (૭) વૃથા પ્રલાપ (બકવાદ) કરવો નહિ; 
(૮) લોભ કરવો નહિ; (૯) દેષ રાખવો નહિ; (૧૦) વિચિકેત્સા -- શાસ્રમાં અને 

પરમાર્થ સંબંધે સંશયાળુપણુ'--રાખવું નહિ. 

ડી 

આ સંસારનો પાર પાસવા માટે સાધન તરીકે કેટલીક “પારેસિતા? એ 

ગણાવવામાં આવે છે :-- 

(૧) દન પારરમિતા ( -- દ્રવ્ય, વિઘા, ધર્મોપદેશ વગેરેનાં દાન તે આમાં 

[વે છે); (૨) શીલ પારમિતા (પંચશીલ, અષ્ટશીલ વગેરે શીલ ઉપર ગણાવ્યાં 
છે તે); (૩) ક્ષાન્તિ પારમિતા-દુખ ખમવાં અને પારકાના અપકારની ક્ષમા 
આપવી; (૪) વીર્ય: પારમિતા--સંસારની લાલચોને જીતી કલ્યાણને માગે ચઢવાની 
મારામાં શકિત છે એમ ઉત્સાહ રાખવો; (૫) ધ્યાન પારમિતા-ધર્મનું અને 

બુદ્ધનું ધ્યાન કરવું; (૬) પ્રજ્ઞા પારમિતા-જ્ઞાને પ્રાપ્ત ડરવું. 



ર૬૯ 

બ્રાહ્મણ ધર્મની અને “ત ધર્મની ચાર ભાવનાને મળતી બૌદ્ધ ધર્મમાં 
પણ ચાર ભાવના ગણાવી છે: (૧) મૈત્રી, (૨) કરણા, (૩) સુદિતા, અને 

(૪) ઉપેક્ષા, 

હિદુ ધર્મની ત્રણે શાખામાં કર્મ-પ્રુનજૈન્મ વગેરે કેટલાક સિહાંતો સરખા 
છે; એટલું જ નહિ પણ ગૃહસ્થ અને યતિએ પાળવાના નિયમોમાં પણ ઘણુ' 
મળતાપણુ' છે. 

ખુદ્ધદેવની પૂજા :- બુદ્ધ ભગવાનને ઈશ્વરરૂપે માનવાનો પ્રચાર બહુ વહેલે 
શરૂ થઈ ચૂકયો હતો, પણ એ માન્યતા પૂરેપૂરી તો મહાયાન પંથમાં જ ખીલી. 
બ્રાહ્મણ ધર્મની ત્રિમૂતિની માફક બૌદ્ધ ધર્મના આ પંથમાં (૧) મંજુશ્રી, 
(૨) અવલોડિતેશ્વર અને (૩) વજપાણિ--એ નામનાં બુદ્ધદેવનાં ત્રણ સ્વરૂપો પૂજાય 

છે. મંજુશ્રી એ જ્ઞાનની મૂંત છે, સકળ વિદ્યા એમનામાંથી પ્રકટ થઈ છે-- 
બ્રાહ્મણ ધર્મમાં વેદ બ્રહ્મામાંથી નીકળ્યા કહેવાય છે તે રીતે. અવલાકિતેશ્વર એ આ 
જગતને અવલોકનાર--જેનાર બોધિસત્ત્વ છે. એમણે આ જગત ઉત્પન્ન કર્યું છે, 

અને એમની જ શકિતરૂપ વજ ધારણ કરનાર એક સ્વરૂપ તે વજધર કે 
વજપાણિ નામે ઓળખાય છે. વળી બોદ્ધ ધર્મમાં ધ્યાનનો, પરોપકારનો અને 

ઉપદેશનો બહુ મહિમા છે, અને તેથી આ ત્રણ કાર્યને માટે પાંચ ધ્યાની બુધ, 
ચાંચ બોધિસત્ત્ત અને પાંચ માનુષી (મનુષ્યરૂપે અવતરેલા) બુદ્ધ માન્યા છે, 

અમિતાભ કે અમિતાયુ (અમાપ તેજ અને અમાપ આયુષ્યવાળા બુદ્ધ ભગવાન) 
એ ચોથા ધ્યાની બુદ્ધ છે. એમના બોધિસત્ત્વ, અવલોકિતેશ્વર, અને એમનું 

મનુષ્ય રૂપ, ગૌતમ બુદ્ધ, આ સર્વ બુદ્ધોની પાર, સર્વનું આદિ કારણ એ 
આદિબુદ્ધ કહેવાય છે. 

એકલા સંયમનો અને નીતિનો ધર્મ લુખો પડે છે, અને મનુષ્યના મનનું 
ઈશ્વર' માનવા તરફ સ્વાભાવિક વલણ છે. તેથી બૌદ્ધ ધર્મમાં, બુદ્ધ દેવનાં આ 

વિવિધ રૂપો ઈશ્વરને સ્થાને ક્લ્પાય અને પૂજાય એમાં કાંઈ નવાઈ નથી, પણ 
આ ઉપરાંત તિબૅટના બૌદ્ધ ધર્મમાં તો બ્રાહ્મણ ધર્મના તંત્રશાસ્રના જેવી જ 

ઊજળી અને મૅલી દેવીઓની ઉપાસના, તથા તેને અંગે મંત્ર મુદ્રા વગેરે 

ક્રિયાઓ પણ ઘણી જેવામાં આવે છે. 

ધમષકાય, ત્રિકાય - ધર્મનું વા ધર્મરૂપી મહાશરીર તો “ધમષ્કાય.? 
વસ્તુમાત્ર ધર્મને આધારે ટકેલી છે, તેથી આ જગતનું આધારભૂત તત્ત્વ તે 
જર્મકાય' કહેવાય છે વેદાંતમાં જેને “બ્રહ્મ*--પરમાત્માં કહે છે, તેને મળતી 
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બૌદ્ધ ધર્મમાં આ ધર્મકાયની માન્યતા છે. આ ધર્મકાય મૈત્રી અને કરુણાથી 

ભરપુર છે. મૈન (સર્વ પ્રાણી પ્રત્યે પ્રેમ ) અને કરુણા એ ધર્મનાં મુખ્ય તત્ત્વો છે; 
અને જેમ બીજા સેશ્વર ધર્મમાં એ ગુણે ઈશ્વરમાં સનાય છે, તેમ બૌદ્ધ ધર્મમાં 
એ ગુણે ધર્મકાયમાં મનાય છે. એ ધર્મકાય પ્રાણીના કલ્યાણ અથે શરૌર ગ્રહણ 

કરે છે ત્યારે “ તિર્માણુકાય? કહેવાય છે. આ 'નિર્માણકાય' તે બ્રાહ્મણ ધર્મમાં 
જેતે અવતાર કહે છે તે. ત્રીજે ૬સ'ભોગગકાય? છે. બુદ્ધ ભગવાનનું આનંદમય 
સ્વરૂપ તે “સંભોગકાય'. જીવ જ્યારે બુદ્ધ ભગવાનની સાથે એકતા પામે છે 
ત્યારે આ સંભોગકાયનો આનંદ ભોગવે છે. 

યાત્રાત્રત અને વિધિ--સિદ્ધાર્થ ગૌતમ ગયામાં જે વુક્ષ તળૅ જ્ઞાન 
પામ્યા, તથા કાશીમાં જે સ્થળે એમણે પાંચ શિષ્યોને પ્રથમ ઉપદેશ કરી 
ઘર્મચક પ્રવર્તાવ્યું, તે સ્થળ બૌદ્ધ ધર્મમાં બહુ પવિત્ર મનાય છે. 
વળી ઈ. સ. પહેલાં આશરે અઢીસો જેટલા વર્ષ ઉપર અશોકના પુત્ર 
મહેન્દ્રે સિહલદ્રીપમાં જઈને બોદ્ધ ધર્મનો ઉપદેશ કર્યો અતે તેની 
બહેન સંઘમિત્રાએ ગયાના બોધિવૃુક્ષની એક ડાળ લાવીને રોપી. એ ડાળનું વૃક્ષ 
થયું તે હજી સુધી અનુરાધપુરમાં છે, અને તે બૌદ્ધ ધર્મની યાત્રાનું સ્થાન 
ગણાય છે. જૂના વખતમાં ચીન વગેરે દૂર દેશમાંથી પણ ઘણા યાત્રાળુઓ આ 
સર્વ સ્થાને યાત્રા કરવા આવતા, અને હજી પણ બૌદ્ધ ધર્મના અનુયાયીઓમાં 

એ સ્થાનને! ઘણે મહિમા છે. વળી કુશીનગર પાસે ગૌતમ બુદ્ધ નિર્વાણ પામ્યા 
તેથી એ સ્થાન પણ યાત્રા માટે મોટું ગણાય છે. તે ઉપરાંત, ગૌતમ બુદ્ધના 

દેહના કેશ--દાંત-અસ્થિ વગેરે અવયવો જુદે જુદે સ્થળે દાટી એના ઉપર સ્તૂપ 
શણવામાં આવ્યા, એ બૌદ્ધ ધર્મનાં દેવસ્થાન બન્યાં. 

માસમાં ચાર દિવસ લગભગ આઠ આદ દહાડાને અંતરે 'ઉપોવસથ' -- 

ઉપવાસ કરવામાં આવે છે. તે દિવસે ગુહરથો પણ સાધુએના જેવા નિયમો 
પાળે છે. ચોમાસામાં ચારે માસ અષ્ટશીલ પાળવાનો વિધિ છે, અને છેલ્લો માસ 

જે 'ચીવર માસ' કહેવાય છે તેમાં ગૃહસ્થો (ભક્ષુઓને ' ચીવર ' કહેતાં ( ભિક્ષુ- 

ઓનાં) વસ્ત્ર આપે છે. 

બૌદ્ધ ધર્મમાં ભગવાનની પુજા કરવાની રીત બ્રાહ્મણ અને જેન ધર્મને 
મળતી જ છે, પણ વૃક્ષ નીચે ગૌતમ બુદ્ધ જ્ઞાન પાસ્યા તથા એમે ધર્મચક 

પ્રવર્તાવ્યું -- એ બે વસ્તુનું સ્મરણ કરાવનારા, તિબેટના બૌદ્ધ ધર્મમાં બે જણવા- 

જોગ રિવાજ ઉત્પન્ન થયા છે. એક લાકડાના સ્તંભ ઉ૧ર રેશમી વાવટા ચઢાવ- 
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વામાં આવે છે અને વાવટા ઉપર “ ઓમૂ મણિ પદ્મે હુમૂ” -: “અહો. આ 
વિશ્વરૂપી કમળમાં મણિ છે - બુદ્ધ દેવ છે” એમ લખેલું હોય છે. આ સ્તંભ તે 
બોધિવૃક્ષ, વળી બુદ્ધ ભગવાને ધર્મચક પ્રવર્તાવ્યું તેથી ચક (પૈડાં) ઉપર શાસ્ત્રનાં 
વચનો અને મંત્રો વખી ચક ફેરવવાથી પુણ્ય થાય છે એમ મનાય છે. અને 
આવાં ચક્રે, લોકને ફેરવવા માટે ગામે ગામ રસ્તામાં અને ચોકમાં રાખેલાં 

હોય છે. 

અવ્યાકૃત પ્રશ્નો -- ગૌતમ બુદ્ધ કેટલાકે પ્રશ્નોનો ઉત્તર આપતા નહિ 
-ઈશ્ચવર, સ્વર્ગ, નરક, જગત નિત્ય છે કે નહિ વગેરે. તૅઓ આવા પ્રશ્નોને અવ્યાકૃતે 

કહેતા. એક વાર બુદ્ધ ભગવાન શ્રાવસ્તી નગરી પાસે અનાથધિડકના ઉપવનમાં 
જેતવન વિહારમાં શિષ્યો સાથે રહેતા હતા. તેવામાં માલુંકયપુત્ર નામે એક શિષ્યને 

ધ્યાન ધરતાં ધરતાં વિચાર થઈ આવ્યો કે-“ગુરુ કેટલાક પ્રશ્ન વિષે હજી સુધી 
કાંઈ બોલ્યા નથી; જેમકે -- આ જગત નિત્ય હશે કે અનિત્ય, પરિચ્છિન્ન હશે કે 
અપરિચ્છિન્ન? માટે એ વિષૅ એમને પૂછું.” આમ વિચાર કરી એ બુદ્ધ ભગ- 
વાન પાસે ગયો અને કહ્યું, “ભગવાન આપે અમારી ઘણી શંકાઓનું સમાધાન 
કર્યું છે, પણ થોડાક પ્રશ્ન રહી જાય છે : આ જગત્ નિત્ય હશે કે અનિત્ય ? 
॥રિચ્છિન્ન હશે કે અપરિચ્છિન્ન ? તમે જે જાણતા હો તે કહો અને ન જાણતા 

હો તો કૃપા કરી કહો કે હું નથી જાણતો, ” બુધ્ધે સમજાવ્યું કે તમે શિષ્ય 
થવા આવ્યા ત્યારે મે' એમ નહેતું કહ્યું કે આ પ્રશ્નોનો જવાબ દઈશ. બીજ 
એક માણસને ઝેરી બાણ વાગ્યું હોય તો એ શસ્રર્વદઘ પાસે જઈને કઢાવશે કૅ 
પહેલો વિચાર કરવા બેસશે કે વારુ આ બાણ મારનાર બ્રાહ્મણ હશે કે ક્ષબ્રિય, 
વૈશ્ય હશે કે શૂદ્ર? એમ કહેશે ખરો કે ના, નાં, હું તો બાણ નહિ કહઢાવું, 

પહેલું મને એ કહો કે એ બાણ મારનાર લાંબો હતો કે ટૂંકો? આ ગામનો 
હતો. કે પરગામનોા? ધનુષ્ય વાંસનું હતું કે નેતરનુ? દોરી સુતરાઉ હતી કે 
તાંતની? ઈત્યાદિ ઇત્યાદિ. જગતૂ નિત્ય છે કે અનિત્ય? એનો કર્તા છે કે 
નહિ? હોય તો કેવો છે? ઇત્યાદિ પ્રશ્નો ઉપર ધર્ધલિક જીવનનો આધાર નથી. 

*. 'આ પરથી સમજાય છે કે ગૌતમ બુધ્ધે ઈશ્વરના અસ્તિત્વનો પ્રશ્ન 

અને એવા બીજા પ્રશ્ત બાજી ૫૨ મૂકી દીધા, ઈશ્વર છે કે નહિ એ પ્રશ્ન 

કરતાં આ સંસારરૂપી દુ:ખમાંથી કેમ મુક્ત થવું એ પ્રશ્ન જ એમને? વધારે 
સહેત્ત્વતો--અને ખરા સહત્ત્વતો લાગ્યો છે, અને તેથી એ સહાપ્રશ્નનો ઉત્તર 
દેવામાં એમનો સઘળા ઉપદેશ સમાયેલો છે. આમ અગુક પ્રશ્નને વિચાર કેન્દ્રમાંથી 

હી 

ખસેડી. નાખવો,” અને પ્રશ્ન પૂછી એનો નકારમાં જવાબ આપવો -- એ બે એક 
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વસ્તુ નથી, પણ આ સૂક્મ ભેદ--બહું મહત્ત્વનો છે છતાં એ સૂદ્મ હોવાથી 
સામાન્ય જનોના સ્મરણમાં રહેતો નથી, અને જે કે બુધ્ધ ભગવાને પોતે અજ્ઞ 
જણાવાની પણ દરકાર ન ડરતાં પોતાનો સિદ્ધાન્ત જેવો હતો તેવો જ -- અર્થાત્ 

ઈશ્વરના અસ્તિત્વ વિષે મૌન ધારણ કરીને જ પોતાના શિષ્ય આગળ મૂકયો, 
ગૌતમ બુધ્ધ સેશ્વરવાદી નહોતા તેમ નિરીશ્વરવાદી પણ નહોતા --પૂર્વોકત પ્રશ્ચની 
એક પણ કટિ સ્વૌકારવી એ ગૌતમ બુધ્ધના ઉપદેશનું ખરું તત્ત્વ જ, એમના 
તતત્વાચતનની ખરી દિશા જ સમજવામાં ભૂલ છે. તો પણ ઈશ્વરના અસ્તિત્વનો 
પ્રશ્ન એવો મહાન અને અનિવાર્ય છે કે બૌધ્ધોને આગળ જતાં એ પ્રશ્નનો 
ઉત્તર દીધા વિના ચાલ્યું નહિ. તેઓએ બ્રાહ્મણોના ઈશ્વરનો નિષેધ કર્યો, અને 
તે જ સાથે મહાયાનમાં અવલેોકિતેશ્વર વગેરે નામે ઈશ્વર સ્વીકાર્યો. 

ગૌતમ બુદ્ધ પોતે નિરીશ્વરવાદી -- ઈશ્વર નથી એમ કહેનારા -- નહોતા, 
એટલું જ ર્નાહ, પણ ઈશ્વરના અઆરિતત્વનો સિદ્ધાન્ત જેઓ માનતા તેઓના તે 
સિદ્ધાન્તને તેવો ને તેવા અખંડિત રહેવા દઈ એ સિદ્ધાન્તના અપરોક્ષ અનુભવ 
માટે જે સાધનની જરૂર છે એ સાધન તરફ તેઓનું લક્ષ ખેંચતા, સંવાદો દ્રારા 

રસ પડે તે રીતે આનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે. આવો એક પ્રસંગ જેઈએ. મન- 

સાકટ નામે નગરમાં વાસિષ્ઠ અને ભારદ્રાજ નામે બ્રાહ્મણ રહેતા હતા. તેઓ 
વચ્ચે મુકિત અને બ્રહ્મને પહોંચવાનો સીધો (ત્રડજુ )માર્ગ કયો છે એ વિષે વિવાદ 

ચાલ્યો, તેઓ સમાધાન માટે ગૌતમ બુદ્ધ પાસે ગયા અને કહ્યું : “ભગવન્ ! 
ખરો માર્ગ શો તે બાબતમાં બ્રાહ્મણોમાં જુદા જુદા મત ચાલે છે. અથર્વવેદીઓ 
એક કહે છે, તંત્તિરીયો (યજુવેંદી) બીજ કહે છે, છન્દોગો (સામવેદી) ત્રીજું કહે 

છે અને બહ્વુચ (ત્રડગ્વેદી )વળી ચોથું જ કહે છે. એ સર્વેએ બતાવેલે માર્ગે 

મુકિત મળે ખરી ? બ્રહ્મને પહોંચાય ખરું? જેમ જુદે જુદે રસ્તે થઈને પણ એક 
ગામે પહોંચાય છે તેમ વિવિધ માર્ગો એક જ સ્થળે પહોંચતા હશૅ ખરા?” બ્રુદ્ધ 

એક પછી એક પ્રશ્ન પૂછી અને ઉત્તર મેળવી તેમના પર ઠસાવ્યું કે આ સૌ 
સાચો માર્ગ જાણતા નથી. એમણે અને એમની ગુરુપરંપરામાં સાત પેઢી સુધી 
પણ કોઈએ બ્રહ્મનો સાક્ષાત્કાર કર્યો નથી. ત્રણ વેદમાં કુશળ એવા બ્રાહ્મણે પણ 

એમ કહે છે કે અસે જે વસ્તુ કદી જોઈ નથી, તેનો સીધો માર્ગ બતાવીએ 
છીએ. આ તો આઓધળાની હાર ચાલી ! નથી આગલે જેતો; નથી વચલેા જેતો, 

નથી છેલ્લો જેતો ! ત્રણ વેદમાં કુશળ બ્રાહ્મણોની વાણી પણ માત્ર ખાલી 
શબ્દોનાં ખોખાં - ચિથ્યાલાપ છે. એક માણસ ચાર રસ્તાના ચોગાન વચ્ચે 
બેસીને સીડી ઘડે છે, અને એને પૂછીએ છીએ કે આ સીડી વડે કયે મકાને 



૨૭૩ 

હી 

ચઢવું છે ? ત્યારે એ ઉત્તર આપે છે કે એ મકાન તો છું જાણતો નથી! એ 
કેવા મૂર્ખ! એવું જ બ્રહ્માને જાણ્યા જોયા વિના એના માર્ગની વાતો 
કરવી એ છે 

નદીના એક કાંઠે ઊભા રહી સામા કાંઠાને “આમ આવ, આમ આવ 

એમ હજાર વાર બૂમ પાડી બોલાવે, કાલાવાલા કરે, પણ એ સામો કોઠો એમ 
આવતો નથી, એને પહોંચવા માટે તો હોડીમાં બેસવું જોઈએ, અને ઈલેસાં 

મારીને ત્યાં પહોંચવું જોઈએ. તે જ પ્રમાણે વેદમાં કુશલ બ્રાહ્મણ - જે ગુણોથી 
બ્રાહ્મણત્વ બને છે તે છોડી, જે ગુણોથી અબ્રાહ્દાણત્વ બને છે તે આરરે - તો 
“હે ઇન્દ્ર! હું તને બોલાવું છું. હે વરુણ ! હૂં તને બોલાવું છું. હે બ્રહ્મા ! હું 
તને બોલાવું છું' એમ કહ્દો કાંઈ ફળ થાય ખરું? 

“તદી પૂર વહે છે તે વખતે એક માણસને સામે કાંઠે જવું છે. પણ 
બિચારાના હાથ મજબૂત સાંકળથી પુ'ઠે બંધાયા છે, તેથી એ સામે કાંઠે જઈ 

શકતો નથી, તે જ પ્રમાણે અર્હન્તોના વિનયમાં જેને સંયોજન યાને સાંકળો 
કહે છે તે રૂપી મનુષ્યમાત્રને પાંચ બંધનો છે - રૂપ, શબ્દ, ગન્ધ, રસ અને 
સ્પર્શ-જે હૃદયમાં વિકાર (રાગ) ઉત્પન્ન કરી એનુ બંધન રચે છે. નદી પૂર 
વહે છે તે વખતે એક માણસને સામે કાંઠે જવુ' છે, પણ તે કાંઠે માથે ઓઢીને 
સૂતો છે અને ઊંઘે છે ; આ માણસ સામે કાંઠે પહોંચે ખસે? એ જ પ્રમાણે 
મનુષ્ય જયાં સુધી પાંચ આવરણેો--રાગ, દૈપ, મોહ, ચાંચલ્ય અને વિચિકિત્સા 
(શૅંકા)થી ઢંકાયેલો છે ત્યાં સુધી બ્રહ્મને પામે એ બનવાનું નથી. 

વળી ત્યાં જ કહ્યું છે કે ધારે કે એક માણસ મનસાક્ટર્માં જન્મ્યો છે 

અને ત્યાંથી બહાર ગયો જ નથી. એને લોક પૂછે છે કે મનસાકટનો રસ્તો 

કયો મનસાકટમાં જન્મેલા અને ઊછરેલા એ માણસતે એ વિષે જરા પણ શંકા 

કે મુશ્કેલી હોય ખરી? તેને તા મનસાકટનો દરેક રસ્તો તદ્ન જાણીતો 
હોય જ. ગૌતમ બુદ્ધ કહે છે કે મનસાકટમાં જ જન્મેલા અને ઊછરલ| એ 

માણસને મનસાકટના રસ્તા વિષે શંકા કે મુશ્કેલી હોય, પણ બ્રહ્મલોકનો માર્ગ 
ક્યો એમ તથાગત બુ) ને ને પૂછવામાં આવે તો એને એ વિધે જરા પણ શંકા 
કે મુશ્કેલી નથી; કારણ કે બ્રહ્મા હું જાણું છું, અને ત્યાં જવાનો રસ્તો પણ હું 

જાણુ' છું. બ્રહ્મલોકમાં ગયો હોય ત્યાં જ જન્મ્યો હોય 'તેની પેઠે હું એ 
જાણુ' છું ી 
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આ બ્રહ્મા તે જ ઈશ્વર; અને બ્રહ્મલોક તે ગાર્ગી અને યાકજ્ષેવલ્કયના 
સંવાદમાં જેનો છેવટના કારણ તરીકે ઉલ્લેખ કર્યો છે તે. આ જાણ્યા પછી કોણ 
કહી શકે કે વેદ સિદ્ધાન્તની સાથે ગૌતમ બુદ્ધના સિદ્ધાન્તનો સ્પર્શ થતો નથી ? 

ખરો બ્રાહ્મણ કોણ એની ચર્ચા એક વખત બુદ્ધ અને તેમની પાસે 
ગયેલા સાણદંડ (સુવર્ણદંડ) નામના એક ધનિક વિદ્દરાન અને સુશીલ બ્રાહ્મણ 

વરચે થઈ હતી. સોણદડે કહ્યું કે પાંચ વાનાં હોય તો બ્રાહ્મણ “ હું બ્રાહ્મણ છું' 

એમ યથાર્થ રીતે કણી શકે-- (૧) એ માતા અને પિતા ઉભયવંશ-વિશુદ્ધ હોવો 
જોઈએ; (૨) એ ત્રણ વેદમાં અને એને લગતાં અન્ય શાસ્રોમાં ડુશલ હોવો 
જોઈએ; (૩) સુંદર, ગોરો, દીઠે પ્રિય લાગે એવો અને ભવ્ય હોવો જોઈએ; 
(૪) શીલ--ચારિત્રવાન હોવો જોઈએ; (પ) પ્રજ્ઞાવાન હોવો જોઈએ. બુદ્ધ ભગવાને 
એક પછી એક પ્રશ્ન પૂછયા કે આમાંથી શું શું ન હોય તો! ચાલે અને તેના 
ઉત્તરમાં સોણદડ કહે છે કે રૂપ, શ્રુત, કુલ ન હોય તો ચાલે; પણ જેમ બે હાથ 
કે બે પગ એક બીજા સાથે ઘસીને ધોવાય છે તેમ શીલ અને પ્રજ્ઞા એક 
બીજાથી શુદ્ધ થાય છે; શીલવાનને પ્રજ્ઞા પ્રાપ્ત થાય છે; પ્રજ્ઞાવાનમાં શીલ આવે 
છે. આ શીલ અને પ્રજ્ઞા વિષે સોણદંડ બુદ્ધ ભગવાન પાસે જાણવા માગતો 
હતો. આ તેમના ધર્મોપદેશનાં મુખ્ય બૅ તત્ત્વો છે. 

બુદ્ધ કહેતા કે માથુ મૂંડાવે શ્રમણ થવાતું નથી, જૈ નાના મોટા પાપ 

સર્વ પ્રકારે શમાવી દે તે-પાપ શમાવવાથી-“શ્રામણ' કહેવાય છે. પારકાને ઘેર 
જઈ ભિક્ષા માગે તેટલાથી [ભિજ્ુ થવાતું નથી; સફળ ધર્મ પાળીને જે ભિક્ષુ થાય છે 
તે જ ખરો ભિક્ષુ છે, માત્ર ભિક્ષા માંગનારો જ નહિ. મૂઢ પ્રુસ્ષ મૌન ધારણ 

કરીને બેસે તેટલાથી મુનિ થતો નથી. પણ જે ત્રાજયું લઈને બેં બાજુ તોળે છે 
તે જ સુનિ છે. પ્રાણીઓની [હિસા કરવાથી (યજ્ઞથી) આર્ય થવાતું નથી; જે 

સર્વ પ્રાણીએ ઉપર દયા રાખે છે તે જ આર્ય છે. 

માર્ગોમાં અષ્ટાંગ માર્ગ ઠોષ્ઠ છે, શબ્દોમાં ચાર (શબ્દ)-દુઃખ, “સસ્ુદય' 

(દુ:ખનું ઉત્પત્તિ કારણ ), “નિરોધ? ( દુ:ખનો નાશ) અને “માર્ગ' (દુ:ખનો નાશ 

કરવાનું સાધન) શ્રોષ્ઠ છે; ધર્માર્મા વૈરાગ્ય કોષ્ઠ છે; અને દ્વિપદ (બે પગે 

ચાલનાર-મનુષ્યો)માં ચક્ષુષ્મન્ત કહેતાં દેખતા એવા જ જ્ઞાની તેં ડ્ોષ્ઠ છે. જે બુંદ, 
ધર્મ અને સંઘને શરણે જાય છે, તથા શુદ્ધ પ્રજ્ઞા વડે (૧) દુ:ખ, (૨) દુ:ખની 

ઉત્પત્તિનું કારણ (તૃષ્ણા), (૩) દુ:ખની શાન્તિ (દુ:ખની પા૨ જવું, (નિર્વાણ), 
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૨ 

૪) અને એ દુ:ખની શાન્તિ કરાવનાર આર્ય અષ્ટાંગમાર્ગ-એ ચાર આર્ય સત્યો 

સમજે છે તે જુએ છૅ કે આ શરણ કલ્યાણકારી છે, આ શરણ ઉત્તમ છે, આને 
શરણે જઈ સર્વ દુ:ખ થકી મુકત થવાય છે. 

અતાત્મવાદ - મિલિન્દ રાજા (બૅકટ્રીઅન ગ્રીક રાજા મિનેન્ડર) અને 

નાગસેન આચાર્ય વચ્ચે બૌદ્ધ ધર્મના તત્ત્વજ્ઞાન સંબંધી ઉત્તમ પ્રશ્નોત્તર થયા છે. 
અનાત્મવાદ સંબંધી તેમનો રસિક સંવાદ જાણીતો છે :- 

મિલિન્દ - ભગવન્ | આપનું નામ શું? 

નાગસેન - રાજન્ ! મને નાગસેન કહી બોલાવે છે. માતાપિતા નાગ- 
સેન, સૂરસેન, વીરસૅન, સિંહસેન ગમે તે નામ આપે તે માત્ર વાચારંભણ - 

વાણીએ ઊભી કરેલી સંજ્ઞા - જ છે. નામવાળા કોઈ આત્મા એવો પદાર્થ નથી. 

ષિલિ હન્ટ - મંત્રીઓ અને ભિક્ષુઓ! નાગસેન શું કહે છે એ સાંભળે. 
એ કહે છે કૅ અન્રો કોઈ આત્મા જ નથી! એ કહે છે એ મનાય એવું છે 
ખરું? નાગસૅન! જો કોઈ આત્માં એવો પદાર્થ જ નથી, તો તમને ભિક્ષુઓને 
આ વસ્ત્ર અન્ત શયન ઔષધ આદિ પદાર્થો કોણ આપે છે? એ પદાર્થો કોણ 
વાપરે છે? તમારી દેશના(ઉપદેશ) કોણ ક્રાવણ ડરે છે? તમાંરો માર્ગ કોણ 
સેવે છે? નિર્વાણ કોણ પામે છે? પાપ પ્રણય વગેરે માટે જવાબદાર કોણ છે? 
આત્મા ન હેય તો. પાપ--પુણ્ય સંભવે જ નહિ, પાપ-પુણ્યનો કરનાર કે 
કરાવનાર રહ્યો જ નહિ! તમને ભિક્ુઓને કોઈ મારી નાખે તો પણ શું? કોઈ 
મારી નાખનાર જ નથી! અને તમારા ગુરુ આચાર્ય એવું પણ કોઈ નથી ! વળી 
નાગસેન! તમે કહ્યું કે તમને સૌ નાગસેન કહી બોલાવે છે -- પણ નાગસેન 

૦ 

કોને કહે છે એ કહેશે ? ભગવન્ | તમારા વાળ એ નાગસેન? 

પન 

તાગસન -- ના રાજન્. 

(આવો જ પ્રશ્ન મિલિન્દે દાંત, વાળ, ચર્મ, માંત, સ્નાયુ, અસ્થિ, 
મજ્જા, હૃદય, યકૃત, આંતરડા, પેટ, કફ, પિત્ત, લોહી, પરું, પરસેવો, આંસુ, 
લાળ, મૂત્ર, પુરી, મગજ; વેદના, સંજ્ઞા, સંસ્કાર, વિજ્ઞાન (મન અને ઇન્દ્રિયોના 
વ્યાપાર) વિષે પૂછયો અને નાગસેને એ નાગસેન નથી એમ કક્યું) 

મિલિ -- ત્યારે ભગેવન્! નાગસેન એવું શું રહ્યું? તમે જૂઠું કહો છો. 
નાગસેન છે જ નહિ! 
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પછી નાગસેને (જાણે બીજી વાત કરવા માંડી હોય એમ) કહ્યું -- રાજન્! આપ 
બહુ સુકુમાર છો, આવા તાપમાં ધગધગતી રેતીમાં થઈને આપથી કેમ અવાયું ? 

આપના પગ બળ્યા હશે, શરીરને શ્રમ થયો હશે, મનને દુ:ખ થયું હશે ? : 

સિલિન્ઢ - ભગવન્! ના, હું કદી પગે ચાલતો નથી. છું રથમાં 
બૅસીનૅ આવ્યો છું. 

દિ 

નાગલેન - રાજન્ ! તમે રથમાં બેસીને આવ્યા, તો રથ કયો એ મને 
કહેશો ? 

મિલિન્દ -- આ. 

નાગસેન - આ પૈડાં તે રથ? 

સિલિન્દ્ર - ના. (આમ એક પછી એક ધરી, ધૂંસરી વગેરે રથના 
જુદા જુદા અવયવો બતાવ્યા પણ તેમાંથી એકે રથ નથી એમ વઠર્યું. પછી 

નાગસેને સૌ મંત્રીઓ અને ભિક્ષુઓને સંબોધીને કહ્યું) -- ક 

દિ સુન ર ક ન્ડ જ જહુ *- ક. 

નાગસેત -- સૌ મંત્રીઓ તમે સાક્ષી છો : રાજા કહેતા હતા કે પો 

રથમાં બેસીને આવ્યા છે અને છતાં રથ કયાં છે બતાવો એમ છું પૂછું છું ત્યારે 
પોતે બતાવી શકતા નથી, માટે એમનું કહેવું અસત્ય છે. 

સિલિન્ટ્ટ -- ભગવાન્! હું સમજ્યો. રથ એ નામ માત્ર છે -- ધરી, 

પૈડાં, આરા, ઘૂંસરી વગેરેને માટે એ ફકત એક સગવડ પડતો શબ્દ જ છે. 

નાગસેન -- અને એ જ રીતે, રાજન્, આત્મા એ પણ અમુક કેશ, 
નખ, ચર્મ વગેરે ઓળખાવવા માટે ફકત સગવડ પડતો શબ્દ છે. વસ્તુત : 

આત્મા એવો કોઈ પદાર્થ નથી. 

[બુદ્ધ એમ કહેવા માંગે છે કે જેને આત્મા કહે છે એ કોઈ એક નિત્ય 
કૂટસ્થ પદાર્થ નથી. રૂપસ્કંધ, વેદનાસ્કંધ, સંજ્ઞાસ્કંધ, સંસ્કારસ્કંધ અને વિજ્ઞાન 
સ્કંધના સમુદાયને માટે “ આત્મા” શબ્દ પ્રયોજાય છે. આ ભવચકર જેને પ્રતીત 
થાય છે તે આ પંચસ્કંધી છે. જેમ પાંચ શાખાવાળું વુક્ષ પ્રતિક્ષણ બદલાતું છતાં 
જેનું તે પ્રતીત થાય છે અને એનું એ વૃક્ષ એવું ભાન થતું રહે છે, તેમ ભવ- 

પ્રતીતિ રૂપાદિ સ્કંધના સમુદાયને થાય છે, (શબ્દાદ્દિ વિષયો, શબ્દાદિની પ્રતીતિ 
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અને શબ્દાદિની પ્રતીતિનું આયતન -- એ ત્રણે રૂપ? શબ્દ વડે પ્રાચીન 
બૌદ્ધો ઓળખતા જણાય છે. સેજ્ઞા એટલે સ્પષ્ટ જ્ઞાન અને તે નામ અથવા 

અભિધાન અથવા શબ્દ દ્રારા પ્રકટ થાય છે). સંસારનો ખુલાસે! કરવા માટે 

દ્રાદશાંગભવચક કે દ્રાદશનિદાનમાલાનો ઉપદેશ આપ્યો છે :- 

પ્રથમ કાંડ દ્વિતીય કાંડ ભૃતીય કાંડ 
ભૂત જન્મનાં વતમાન જન્મનાં ભાવી જન્મનાં 
અ'ગે અગેપ અ'ગે 

(૧) અવિદ્યા (૩) વિજ્ઞાન (૧૧) જાતિ 

(૨) સંસ્કાર (ગર્ભસ્થ સ્કૃરણ) (૧૨) જરા, મરણ 

(૪) નામરૂપ 

(૫) પડાયતન 

(૬) સ્પર્શ 

(૭) વેદના 

(૮) તૃષ્ણા 
(૯) ઉપાદાન 

(૧૦) ભવ (નવા જન્મના 

દેહનું બીજ ). 

જાતિ અથવા જન્મ શું હોય તો. ઘાય ? શરીર મન અને વાણીના પુન- 

ર્ભવને .ઉત્પન્ન કરનાર કર્મ --'ભવ'-- હોય તો જાતિ થાય, તે વિના થાય 

નહિ. જાતિ ઉત્પાદક કર્મ --“ભવ'--કયારે થાય ? વિષયોની સામગ્રીને બુદ્ધ 
પકડી રાખે, તેં તે વિષયોને “વળગણ? તરીકે પકડવામાં આવે એટલે કે ઉપાદાન 

થાય તો જ જાતિ ઉત્પાદક ભવ થાય, ઉપાદાન ન હોય તો ભવ થાય નહિ, 

એ જ રીતે તૃષ્ણા હોય તો. ઉપાદાન થાય, તે વિના થાય નહિ. વેદના હોય -- 
સુખદુઃખનું ભાન થાય તો જ સુખ મેળવવા અને દુ:ખને ત્યજવા તૃષ્ણા થાય, 
ઇન્દ્રિયો અને અર્થના સ્પર્શ હોય તો જ વેદના થાય, તે વિના નહિ, પાંચ 

જ્ઞાનેન્દ્રિય અને છઠ્દા મન રૂપ છ દ્રાર ઉઘાડાં હોય તો જ સ્પર્શ થાય, પડાયતન- 

છ સ્પર્શદ્રાર --કયારે ઊઘડે? નામરૂપ (શરીર અને મન હોય -જે નામ અથવા 

શબ્દ વડે સમજાતા વૅદનાસ્કંધ, સંજ્ઞાસ્કંધ, સંસ્કારસ્કંધ અને વિજ્ઞાનસ્કંધ-વિશિષ્ટ 

ભાવે દેહ રૂપે દેખાય ત્યારે નામરૂપ પદાર્થ જણાય) હોય ત્યારે પડાયતન થાય, 
વિજ્ઞાન હોય તો નામરૂપ ઘાય; પૂર્વ સંસ્કાર હોય તો જ વિજ્ઞાન થાય; અને 
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ક્ષણભંગુર વસ્તુમાં સ્થિર્પણાનું અવળું જ્ઞાન, અપવિત્રમાં પવિત્રનું અવળું જ્ઞાન 
હોય તો જ સંસ્કાર ઊગે. જો અવિઘા હોય તો જ સંસ્કારની ધાર ચાલે, સંસ્કાર 
હોય તો વિજ્ઞાન થાય એમ પરંપરા જરામરણ પર્યત ચાલે. આમ ગૌતમ બૃદ્ધના 
અભિપ્રાય પ્રમાણે સંસારથક કાર્ય-કારણની સાંકળ રૂપે - પ્રતીત્યસમુત્યાદ રૂપે બાર 

અંગમાં અને ત્રણ કૉોંડમાં ગોઠવાય છે (એકની પ્રતીતિએ બીજું પ્રતીત થાય, 
ઉત્પન્ન થાય તેને “પ્રતૌત્યસમુત્યાદ' કહે છે), 

ગૌતમ બુદ્ધ, ઉપર કહ્યું તેમ, કોઈ તત્ત્વજ્ઞાનની ચર્ચામાં ઊતરતા નહિ; 

સંસાર દુ:ખપૂર્ણ છે અને તે દુ:ખ દૂર કરવાનો ઉપાય જ પહેલો કરવો જોઈએ 
અને તે તો જ થઈ શકે જે દુઃખ, દુ:ખસમુદય, દુઃખનિરોધ અને દુ:ખનિરોધ- 
માર્ગનું જ્ઞાત હોય. આમ દ્રાદર્શાનદાનમાલા અને આર્યસત્યોનો ઉપદેશ તેમણે કર્યો 

અને કેટલુંક તત્ત્વચિતન આ રીતે થયું. બુદ્ધા અનુયાયીઓને પાછળથી બીજા 
દાર્શનિક 1ચિતકો સાથે ચર્ચામાં ઊતરવાનું થત અને એ રીતે ઘણે દાર્શનિક વિકાસ 
થયો જેના મુખ્ય ચાર સંપ્રદાય સર્વને જાણીતા છે --વૈભાષિક, સૌત્રાન્તિક, યોગા- 
ચાર (અથવા વિજ્ઞાનવાદ), અને શૂન્યવાદ ( અથવા માધ્યમિક). 

વૈભાષિકો અને સૌન્રાન્તિકો બન્ને બાહ્ય અર્થ અને આંતર અર્થના 
અસ્તિત્વને માને છે. પરંતુ વૈભાષિકે નીલપીતાદિ બાદ્યાર્થનું અસ્તિત્વ પ્રત્યક્ષ 
પ્રમાણથી ગ્રાહ્લ માને છે ત્યારે સૌન્નાન્તિકો તે બાહ્ય પદાર્થોનું અસ્તિત્વ અનુમાન 
પ્રમાણથી સમજાય છે એમ માને છે. સર્વાસ્તિવાદીના મત પ્રમાણે ધર્મો અથવા 

પદાર્થો બે પ્રકારના છે -- (૧) સંસ્કૃત ધર્મો 'એટલે વિશિષ્ટ રચનાવાળા, અને 

(૨) અસંસ્કૃત ધર્મો એટલે અમિઠ્ઠા પદાર્થો, સંસ્કૃત ધર્મો જે એકત્ર થઈ 
વ્યવહાર કરનારા છે (- સંભૂયકારી છે) તે બે પ્રકારના છે--ભૂત-ભૌતિક અને 

ચિત્ત -- ચૈત, રૂપસ્કંધ એ ભૂત -- ભૌતિક સંઘાત છે, જયારે વેદનાસ્કંઘ, સંંજ્ઞા- 

સ્કંધ, સંસ્કારસ્કંધ અને વિજ્ઞાનસ્કંધ ચિત્ત-ચૈત્તાત્મક છે. આ સર્વ ધર્મા વિદ્યમાન 

છે પરંતું એ સર્વ ક્ષણિક છે, એમ આ વિચારકો માને છે; આથી ક્ષણિકવાદો 
છતાં તેઓ સર્વાસ્તિવાદી છે. પૂધિવ્યાદિ ધાતુઓ શબ્દાદિ ધર્મવાળા પરમાણુઓથી 
રચાય છે; તે પરમાણુના સમુદાયરૂપ છે તેથી “સંસ્કૃત ધર્મ ' છે. ધર્મોનો અસંસ્કૃત 

વર્ગ છે તેમાં તણ પદાર્થો માન્યા છે - (૧) અપ્રતિસંખ્યાનિરોધ, અબુદ્ધિપૂર્વક 
નિરોધ, (૨) પ્રાતિસંખ્યાનરોધ, બુદ્ધિપૂર્વીક કલેશાદિના નિરોધ, અને (૩) આકાશ 
--આવરણનો અભાવ. આ ત્રણ અભાવો િરુપાખ્ય તત્ત્વો કહેવાય છે કારણ કે 

તેમાં વર્ણન કરવા પોગ્ય હોતું નથી. (એક મત એવે! છે કે સર્વાસ્તિવાદીની 
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માન્યતા પ્રમાણે આકાશ ભાવરૂપ છે; આવરણાભાવ એ આકાશનું લિગ છે, સ્વરૂપ 
નહિ). સર્વાસ્તિવાદીના મત અનુસાર ભૂત-ભૌતિક પદાર્થો અને પંચસ્કંધરૂપ 
પદાર્થો ક્ષણિક છે, અને તેમની સંતતિ કે પ્રવાહરૂપે નિત્યતા છે. 

'કાલ' બૌદ્ધ વિચારકો માટે વિવાદનો વિષય રહ્યો છે. સૌત્રાન્તિકોને મને 

માત્ર વર્તમાનની વાસ્તવિક સત્તા છે; ભૂત અને ભવિષ્ય કાલની સત્તા માટે કોઈ 

પ્રમાણ નથી માટે તેમની સત્તા કાલ્પનિક છે. વભાષિકોને મતે બધા ધર્મ ત્રિકાલ- 
સ્થાયી હોય છે (સન્તાનરૂપે) ત્રણે કાલની સત્તા તેઓ માને છે. વસુબંધુ અભિ- 
ધર્મકોશમાં ચાર આચાર્યોના વિભિન્ન મતોનો ઉલ્લેખ કરે છે જેમાંથી વભાષિકોને 
વસુમિત્રના મત માન્ય છે. ત્રણ કાલોમાં ભેદ અવસ્થા પ્રમાણૅ થાય છે. 

કોઈ વસ્તુ કર્મ ઉત્પન્ન કરી ચૂકી હોય તો તે ભૂત અથવા અતીત 
થઈ ગઈ; જે તે કર્મ કરતી હોય તો તેં વર્તમાન છે; અને જે કર્મના આરંભ 
હજુ થયો ન હોય તો તે ભાવી છે. તેથી ધર્મમાં અવસ્થાકૃત ભેદ હોય છે, 

દ્રવયથી નહિ -- અવસ્થાન્યથાત્વવાદ, 

વિજ્ઞાનવાદી બૌદ્ધના મત પ્રમાણે ભવચક એક વિજ્ઞાનમય ભ્રમની પ્રતીતિ 

માત્ર છે. આપણુ વિજ્ઞાન બે કાર્ય કરે છે - એક બાહ્ય વસ્તુનું ભાન કરાવે છે, 
અને પોતે નવું જગત સર્જે છે. વસ્તુનું ભાન કરાવનાર વિજ્ઞાન તે ખ્યાતિવિજ્ઞાન, 

અને મનોમય સૃષ્ટિ રચનાર વિજ્ઞાન તે અભૂતપરિકલ્પ વિજ્ઞાન. આ બે શકિતઓ 
પરસ્પર ગૂંથાએલી છે અને તે અર્નાદેકાળની પ્રપંચની વાસના વડે ધારાબંધ 
પ્રતીતિઓ કરાવે છે. ખરેખરા સત્ત્વ વિના આ બાહ્ય #૪ગતનો ભ્રમ અને આંતર 
જગત્નો ભ્રમ વાસનાર્વેચિત્ર્યને લઈ ઊભે! થયો છે. બાહ્ય અર્થ વસ્તુતઃ: નથી 
છતાં આલયવિજ્ઞાને પોતાના વાસનાથી પ્રેરાયેલા વૅગ વડે તે અર્થ ઊભૅ કર્યો છે, 

અને તેમાં પોતે અનુભવ કરનારો-દ્રષ્ટા--અને બાહ્યાર્થ અને આંતર અર્થ એ 
વિષયો અર્થાત્ દશ્યો એ બે રૂપે ફસાય છે. આલયવિજ્ઞાન સ્વત: નથી દ્રષ્ટા કે 

નથી દશ્ય; તેમ નથી ઉત્પન્ન થતું કે નથી સ્થિતિવાળુ' કે નથી લયવાળું. 
આલયવિજ્ઞાન એ ક્ષણોની ધારા છે, કંઈ સ્થિર પદાર્થ નથી, 

જો શૂન્યવાદી કે સાધ્યમિક બે સત્ય સ્વીકારે છે -- પરમાર્થ સત્ય અને સંવુતિ 
સત્ય (જે વેદાંતીના વ્યાવહારિક સત્યને સળતં છે), સંવૃતિ સત્યના બૅ પ્રકાર છે. 

- (૬) લેક--સંવૃતિ, અથવા તથ્ય સંવુતિ જેમકે ઘટપટાદિ; (૨ ) અલાક્સંવૃતિ 
અથવ. શિથ્યા સંવૃુતિ જેમકે ૨જજુ-સર્પ, મુગજળ. વિજ્ઞાનવાદી આ રીતે 
પદાર્થના ત્રણ સ્વભાવ રવીકારે છે-પરિનિષ્પન્ન, પરતંત્ર, પરિકલ્પિત, સાધ્ય- 
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મિકોના મત અનુસાર આપણે બધે વ્યવહાર અવિચારિત-રમણીય છે. નાગાર્જીને 

માધ્યમિક--કકારિકામાં બતાવ્યું છે કે લોકમાં સુખ-દુઃખ, બંધ-મોક્ષ, ઉત્પાદ-- 
નાશ, ગતિ-વિરામ, દેશ-કાલ, પ્રમાણ-પ્રમેય વગેરે જેટલી ધારણા માન્ય છે તે 
કેવલ કલ્પના છે જે વ્યવહારની સિદ્ધિ માટે ઊભી થઈ છે, તર્કથી પરીક્ષા કરતાં 
તે શુન્યરૂપ સિદ્ધ થાય છે. તેમણે અ! દષ્ટિએ સત્તા, સ્વભાવ, કારણવાદ, 
દ્રવ્ય, જાતે, સંસર્ગ, ગતિ, આત્મા, કર્મફલ, ઈશ્વર, જ્ઞાન વગેરેની પરીક્ષા 

કરી બતાવ્યું છે કે આ સર્વ પરમાર્થ દષ્ટિએ શૂન્યરૂપ છે, નિ:સ્વભાવ છે. 
આપણે પદાર્થોને તેમનાં લક્ષણે દ્રારા જાણીએ છીએ પણ એ લક્ષણોમાં આત્માશ્રય, 
અન્યોન્યાક્રાય વગેરે દોષો છે એમ પરીક્ષા કરતાં જણાય છે તેથી એથી જ્ઞાત 
થતા પદાર્થો નિ;સ્વભાવ છે. માધ્યમિકો બીજા બીજા વાદોનું ખંડન કરે છે, તેમને 

પોતાને કશું સિદ્ધ કરવાનું નથી, કારણ કે સિદ્ધ કરેલું વાદનું રૂપ લે અને તેનું 
પણ ખંડન થઈ જ શકે. આમ માધ્યમિકોની પદ્ધતિ ખંડતાત્મક છે. પણ તેથી તેઓ 

નાસ્તિતાવાદી નથી, જે છે તે લૌકિક પ્રમાણે કે બુદ્ધિથી જાણી શકાય તેમ નથી 
એટલું જ તેમનું કહેવાનું છે, અને જે આપણે જાણીએ છીએ તે રે પરમાર્થ-સતા 
નથી. બુદ્ધિ પોતાની જ અસમર્થતા બતાવે તેવું આપણે આમાં જોઈએ છીએ. 
આવો જ મત ચાર્વાકૌના એકદેશીયોનો હતો જે જયરાશિભટ્ટના તત્ત્લોપપ્લવન 
સિંહમાં પ્રતિપાદિત થયેલો છે. કેવલાદૂતી વેદાંતીઓના અનિર્વચનીયતાવાદમાં આં 
ખંડતાત્મક પદ્ધતિનો સ્વીકાર થયો અને તેની શરૂઆત જે કે ગૌડપાદ કારિકાષાં 

દેખાય છે, પણ પૂર્ણ વિકાસ શ્રીહર્ષના ખંડનખડખાઘ જેવા ગ્રથોમાં દેખાય છે, 
કેવલાદ્દેતી વેદાંતીઓ ઉપર વિજ્ઞાનવાદ અને શૂન્યવાદની ઘણી અસર થઈ /છે 
એમ માનવામાં આવે છે અને તેથી જ શંકરને ઘણા જૂના સમયથી “પ્રચ્છન્ન 
બૌદ્ધ' કહેવામાં આવ્યા છે -- જે કે ઉપનિષદના સિદ્ધાંતોને દઢપણે વર્ષગી 
રહીને જ વેદાંતીઓએ કેવલાદ્રંતનું પ્રતિપાદન કર્યું છે. 

બુદ્ધ તત્ત્વજ્ઞાન સંબંધી ચર્ચાઓને ઉત્તેજન આપવા નહેતો ઇચ્છતા પણ 
તેમના સંપ્રદાયમાં આગળ જતાં ઘણા બધા ફૉંટા પડયા અને તત્ત્વવિચારને ધણો 
વેગ મળ્યો. ન્યાયનો વિકાસ અને સૂક્ષ્મ ચર્ચા પણ બૌદ્ધ ગ્રથોમાં ધણી મળે છેઃ 
બૌદ્ધોમાં તંત્રવિઘા પણ ઘણી પ્રચલિત હતી. -- સોલોમન ] 



મડરણુ ૧૯ 
સત-સાધુએ। 

વેદ યુગમાં જે ધર્મ બીજરૂપે રહેલો હતો તે જેને સંસ્કૃત યુગ કહી 
શકાય એ યુગમાં વૃક્ષરૂપે ફાલ્યો; તે એટલો બધે ફાલ્યો કે બુદ્ધિ માત્રથી પણ 
એનું સર્વાશે ગ્રહણ કરવું કઠિન થઈ પડે છે, તો એને જીવનમાં સંપૂર્ણ અંશે 
ઉતારવું અશકય હોય એમાં શું કહેવું, આ વિશાળ અને વિકટ કાર્યથી વિદ્રાનો 
પાછા પડતાં, સામાન્ય લોકો સુધી ધર્મની જયોત લઈ જવામાં તેઓ નિષ્ફળ જતાં, 
થામાન્ય જનોને હાથ દેશને ધર્મદીપ પ્રકાશતો રાખવાનું કાર્ય આવ્યું અને તે 
તેઓએ યથાશક્તિ, દેશકાલને અનુસરતી રીતે પાર પાડયું. તેઓએ જાણે ખરો 
ધામિક અંતઃપ્રેરણાથી હિદુધર્મનાં બધાં નહિ તો થોડાંક પણ અમૂલ્ય તત્ત્વો 
પકડી લીધાં, અને તેમને પોતાની સ્વાભાવિક બોલાતી ભાષામાં સારી રીતે બહેલાવ્યાં, 

આ સમયને ભાપા-યુગ કહી શકાય. ઈ. સ, ૧૩-૧૪મા સૈકાથી ઉિદુસ્થાનમાં 
આ એક નવો યુગ શરૂ થાય છે જેમાં હિદુસ્થાનના ધાશિક ઉદગારો અને 
ઉપદેશો સંસ્કૃતને બદલે ભાષામાં થવા લાગ્યા. આવે એક સમય ઈ. સ. પૂવે 
છસે। વર્ષ ઉપર ગૌતમબુદ્ધના વખતમાં આવ્યો હતો; બીજો ઈ. સ, પુર્વે વા 

પછી થોડેક સૈકે દ્રવિડ દેશમાં થયો હતો; પણ આ બંને સમય ભાધાનું સામ્રાજ્ય 

સ્થાપવામાં અશકત નીવડ્યા, બુદ્ધ અને મહાવીરનું ધા(મક અને દાર્શનિક સાહિત્ય 
ફરી સંસ્કૃત બન્યું એટલું જ નહિ, પણ તે જ સમયમાં બ્રાહ્મણ (વૈદિક) ધર્મ 

સંસ્કૃતમાં ચાલ્યા કરતો હતો. દ્રવિડ દેશમાં “તામિલ વેદ'ની જે ભાપાપ્રવૃત્તિ 
ઉત્પન્ન થઈ તે આખા હિદુસ્થાનમાં વ્યાપી શકો નહિ; એટલું જ નહિ પણ 
એ વિલય પામી અને પાછે શંકરાચાર્ય અને રામાનુજાચાર્યનો સંસ્કૃત યુગ આવ્યો. 

આ નવા જમાનામાં દેશમાં જે નવું ધામિક ચૈતન્ય હાલવા લાગ્યું તે 
એવું તો પ્રબળ નીવડયું કે એણે સંસ્કૃત ન જાણનાર અનેક મૂંગાને બોલતા કર્યા, 
અને જે ડુંગશ સંસ્કૃત ભણૅલા પંડિત ઓળંગી શકતા ત હતા તે તેઓ 

સહેલાઈથ્રી ઓળંગૌ ગયા આ ધાર્મિક અભ્યુત્થાનનાં ખાસ લક્ષણ નીચે પ્રમાણે 
જોવામાં આવે છે:-- 



(૧) સંસ્કૃતને બદલે “ભાષાનો પ્રયોગ, (૨) અનેક દૈવ-દેવીઓની 
ઉપાસનાને બદલે કાંઈ નહિ તો એ ઉપાસના છતાં પણ, એક રામ, કુષ્ણૂ, 
વિઠ્ઠવ કે એવે કોઈક નામે એક પરમાત્મામાં જ નિષ્ઠા. (૩) સિદ્ધાંત કે 

પરમાત્માને બારણે કોઈ પણ તરેહનો ભેંદ નથી; પ્રભુ બ્રાહ્મણેના જ નથી, 

કુંભાર, સાની, હજામ, મોચી, વણકર, પીંજારા અને ઢેડ સુહાના છે; એ પુરુષનો 
જ નથી સ્રીઓનો પણ છે; તવંગરનો જ નથી, ગરીબના પણ છે, એ બાવા 
અને ત્યાગીનો જ નથી, ગૃહસ્થ અને સંસારીનો પણ છૅ; એ પ્ણ્યશાળીનો 

જ નહિ, પણ પાપીનો પણ છે--જે પાપી એક વાર પાપ તરફ પીઠ કરી પ્રભુ 
તરફ જુએ તો. ટૂંકાસાં, જેના ઉપર એની કૃપા થાય અને જે એને ભજે તે 
સર્વનો એ છે. (૪) એને પ્રાપ્ત કરવા માટે યજ્ઞ, યાગ, જપ, તપ, કર્મકાંડ 

કશાની જરૂર નથી. એને આત્માના અન્તરમાં જ અનુભવવાનો છે, અને એ 

અનુભવ, અનેક જન્મનાં સુકૃતના ફળરૂપે કે પ્રભુકૃપાથી અનુભવી સદ્ગુરુ 
મળતાં કે સત્સંગ થતાં, એના નામનું રટણ કરતાં અને એનામાં લગની લગાડતાં 
પ્રાપ્ત થાય છે. 

પુર્વોક્ત સિશ્દાંત હિદુ ધર્મમાં નવા નહોતા, ભાગવત ધર્મ અને અદ્દૂંત 
સિદ્ધાન્ત, ભકિતમાર્ગ અને જ્ઞાનમાર્ગ, સર્વનાં તત્ત્વા એકઠાં મળી સારરૂપે આ 
ભાપાયુગમાં પ્રકટ થયાં છે. એણે સ્માર્ત ધર્મની વર્ણાક્રામવ્યવસ્થાને અને એના 
કર્મભાગને લુષ્ત કર્યા નથી, પણ માત્ર એનાં સૂકાં પાંદડાંને ખંખેરી નાખ્યાં છે, 
અને એના જર્જરિત થડમાં નવો જીવનરસ પ્રર્ષો છે, 

ઉપર જે ભાષાયુગ કહ્યો એના પ્રવર્તક સન્ત- સાકુએા, એમના 
ઉપદેશમાં ઘણે ભાગે નાત--જાત આદિ ભેદ જતા રહે છે, અને તેથી તેઓના 

વર્ગમાં સર્વ વર્ણ અને પુરુષો તેથ જ સ્રીઓ જેવામાં આવે છે. એમને ઉદ્દ્શ 

ધર્મના ગ્રંથો રચવાનો. નહોતો; આખા જતસમાજ માટે ધર્સની શી વ્યવસ્થા કરવી 
એ એમનું ચિતન ન હતું. માત્ર જ્ઞાન, વૈરાગ્ય અતે ભજનના ઉદ્ગારોથી જાતે 
બોધ કેળવવા અને પ્રભુમાં રચ્યા-પચ્યા રહેવું એ એમનો સુખ્ય આનંદ છે, 
અને જેમ પારસમણિ પોતાના સંસર્ગથી લોહને સુવર્ણ બનાવી દે તેમ તેઓ 

પાતાના સંસર્ગમાં આવનાર જનમંડળનું કલ્યાણ કરે છે. પણ એમનો સમય 
બહું નિકટ હોવાથી તથા એમાં “ભાપા' (ચાલુભાધા)નું પ્રાધાન્ય હોવાથી 
એમના ઉદગારો દેશમાં અસંખ્ય ભ્જનિયારૂપે સચવાઈ રહ્યા છે અને 

એમાંના કેટલાકના પંથ થયા છે તેથી એમના ઉદ્ગારોને ગુરુના ઉપ્રદેશ તરીક 



૨૮૩ 

માન અપાય છે. આ સન્તોએ હિંદુ ધર્મ ઉપર આ યુગમાં બહુ પ્રબળ અસર 
કરી છે --બલ્કે દેશનું ધાધિક ચૈતન્ય એમણે જ જાળવી રાખ્યું છે એમ 
કહેવામાં દોપ નથી, 

આપણે ઉપર જોયું કે રામાનુજાચાર્યના સિદ્ધાન્તમાં કર્મ, જ્ઞાન અને 
ભાંકેત એને લગભગ સમતોલ રાખવાને યત્ન હતો. એમાંથી કર્મનો અંશ લોકના 

ધાશિક રીતરિવાજમાં ચાલુ રહ્યો, પણ સંત સાધુઓએ એની દરકાર કરી નહિ; 

ઊલટું, શંકરાચાર્ય અને ભાગવત મતના પ્રધાન ઉપદેશને અનુસરી તેઓએ એનું 

ખંડન જ કર્યું છે. બાકી જે જ્ઞાન અને ભકિત રહ્યાં તેના બે પ્રવાહ આ સંતોમાં 

પડેલા જોવામાં આવે છે -- એક જ્ઞાનપ્રધાન અને બૌજે ભકિતપ્રધાન, જ્ઞાનપ્રધાન 

સંતવર્ગ બહુધા શંકરાચાર્યના ઉપદેશ ફરી, અથવા સહેજ રૂપાન્તરથી, કરે છે; 

ભકિતપ્રધાન વર્ગ શમાનુજાચાર્યનો ભકિતરસ, રામ, કૃષ્ણ, વિઠ્ઠલ આદિ વિવિધ 

નામે પ્રભુને ભજીને વહેતો રાખે છે, આ સંતોનો જીવનચરિત્રો બહુ રસિક છે, 
અને એમના ઉપદેશ આપણા ધાશિક જીવનને બહુ ઉચ્ચતા અને પવિત્રતા 
અર્પનારા છે. તેમને વિપે ખૂબ સંક્ષેપમાં જેઈએ. 

૧, જ્માતત્દ (ઈ. સ. ૧૪-૧૫ મો! સૈકો) - તેમના જન્મસ્થાન 
તથા સમય વિધે ઘોડોક મતભેદ છે. મ કોલીફ એમને મૈલકોટમાં જન્મ્યા કહે છે 

અને ઈ. સ. ના ૧૪મા સૈકાના અંતભાગથી :૧૫ મા સૈકાના પૂર્વાર્ધ સુધીમાં 

મૂકે છે, ભાંડારકર બાજા પ્રમાણને આધારે એમનો જન્મ પ્રયાગમાં એક કાન્ય- 
કુબજ બ્રાહ્મણને ત્યાં થયેલો જણાવે છે; તેઓ ૧૨૯૯--૧૩૦૦ ની સાલ વધારે 
સંભવિત ગણે છે. રામાનુજાચાર્યના સંપ્રદાયમાં રામાનંદ પાંચમાં આચાર્ય હતા 

એમ કહેવાય છે. રામાનુજાચાર્યના પંથના કેટલાક વૈધ્ણવો કર્મકાંડને બહુ મહત્ત્વ 
આપતા અને વર્ણભેદ બહુ આગ્રહથી પાળતા-તેઓએ રામાનંદની ધાશિક રીતિ 

નાપસંદ પાડવાથી એમનું અપમાન કર્યું અને તેથી રામાનંદ કાશીમાં જઈ રહ્યા 
અને ત્યાં મઠ સ્થાપ્યો, એમણે રાયાનુજાચાર્યની પેઠે ભકિત માર્ગનો ઉપદેશ કર્યો; 
પણ રામાનુજાચાર્ય સંસ્કૃત વાણીમાં વાસુદેવ-નારાયણ અને લક્ષ્મી-શ્રી એ નામે 

પરમાત્મા અને એની શકિતનો ઉપદેશ ડરે છે, તેને બદલે રામાનંદજી આંખા 
હિદુસ્થાનમાં ચાલતી દેશભાપામાં રામસીતાનાં નામનો મહિમા જગાવે છે, તથા 

વર્ણભેદ સર્વથા ત્યજી દે છે. એમના મુખ્ય શિષ્યોમાં બાર પ્રુરુપ-વિવિધ વર્ણના 
--અને એક સૌ છે ; એમાં કબીર (વણકર), પીપા (રાજપૂત) સેના (હજાસ), 
ધનો (જાટ), રાઈદાસ (ચમાર) અને પભ્ચાવતીનાં નામ વિશૅધ પ્રસિદ્ધ છે. 
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(૨) કખીર૨ (ઈ. સ. ૧૫ મા સૈકામાં) -- એમના સમય વિષે વિદ્રાનોમાં 
મતભેદ છે. એમને ૧૩૯૮ થી ૧૫૧૮ સુધીમાં મૂકવામાં આવે છે. એ સિકંદર 

લોદીના સમયમાં હતા એમ માનવાને તો કારણ છે જ. રામાનંદના શિપ્યોમાં 

સૌથી વધારે પ્રસિદ્ધ થયેલા કબીર છે. એમના જન્મ, જીવન અને મરણ સંબંધી 

ભિન્ન ભિન્ન કથાઓ છે. કેટલાક એમને મુસલમાન માને છે, કેટલાક 

હિદુ માને છે. એક મુસલમાન વણકરને વિધવા બ્રાહ્મણીએ મૂકેલું બાળક 

જડ્યું અને એને પુત્રવત્ ઉછેર્યું-એમ કબીરના જન્મ વિષે એક કથા છે. 
ન્ ન એ ગમે તે હો; એ ભલે સુસલસમાનને ઘેર ઊછર્યા કે જત્મ્યા હોય, પણ 

એમને. ઉપદેશ તો! હિદુ ધર્મના સંસ્કારથી ભરપૃર છે, અને એને જ અંગે થયેલો 

છે અને એમના શિષ્યો પણ હિદુ જ છે. નાનપણથી જ એમને જ્ઞાન થવા 
માંડયું હતું, પણ એ દિશામાં એમના જીવન ઉપર મોટી અસર કાશીમાં બનેલા 

એક બનાવે કરી. ગુરુ વિના જ્ઞાન નહિ એમ લાગવાથી, તથા રામાનંદની કીતિ 
સાંભળીને એ કાશી ગયા; અને રામાનંદ પ્રાત:કાળે ગંગામાં સ્નાન કરવા જતા હતા 

ત્યાં એક દહાડ રસ્તાસાં આડા સૂતા. એમના ઉપર રામાનંદનાો પગ પડયો તેની 
સાથે આ મહાન પુરુષને મુખેથી દયાનો “રામ | રામ !' એવો શબ્દ નીકળી ગયો. 

એ કબીરને કાને પડયો, અને એ મંત્રથી પવિત્ર થઈ, તથા “રામ ' શબ્દના ઊંડા 

અને વિશાળ અર્થમાં પરમાત્માના સ્વરૂપનું ચિતન કરતાં કરતાં એ પરમજ્ઞાન 
પામ્યા. એ જ્ઞાનના કારણથી એ “કબીર સાહેબ' એવા મોટા નામથી પંકાયેલા 

છે. એમને જ્ઞાન અને જ્ઞાનથી પ્રકાશિત થયેલી ભકિત સિવાય કાંઈ જ ગમતું 

નથી, હદુઓમાં તેમ જ મુસલમાનોમાં ધર્મને નાસ ચાલતી કિયાઓને અને 

દુકાનદારીઓને એ સખ્ત શબ્દમાં નિન્દે છે. મૂંતિપૂજા, સ્નાન, વ્રત, જપ; તપ 

વગેરે કર્મકાંડની પ્રક્રિયાઓનું તેથા કાજી અને આચાર્યોના મિથ્યાજ્ઞાનનું ખંડન 

કરે છે; અને “રામ અને “રહીમ -- હિદુ અને મુસલમાન બંનેનો ઈશ્વર - 
એક જ છે એમ પ્રાતિપાદન કરે છે. એમના વિશાલ ઉપદેશને લીધે હિંદુ અને 

મુસલમાન બંને કબીરને પોતાના તરીકે માને છે, અને એમ કથા ચાલે છે કે 
એમનો દેહાન્ત થયો ત્યારે એમને બાળવા કે દાટવા એ સંબંધી એમના શિષ્યોમાં 

ઝઘડો થયો; પણ એમના શરીર ઉપર ઓઢાડૅલી ચાદર ઊંચી કરવામાં આવી તો 

એમના શરીરને સ્થાને માત્ર ફૂલનો ઢગલો જણાયો! આ વાર્તા એમના ઉપદેશનું 

ઉદાર સ્વરૂપ બહુ સચોટ રીતે દર્શાવે છે. સંસ્કૃતકાળમાં નિર્ગુણ બ્રહ્મના અદેતનો, 
તથા જ્ઞાન અને વૈરાગ્યનો જે બોધ શંકરાચાર્યે કર્મે હતો અને જેને પરિણામે 
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એમને માથે “પ્રચ્છન્ન બૌદ્ધ' એવો આક્ષેપ આવ્યો હતો તે જ બોધ આ 

ભાષાયુગમાં કબૌરે કર્યો છે.* 

(૩) નાનકૅશાહ (ઈ. સ. ૧૪૬૯-૧૫૩૮)-- એ લાહોર જિલ્લામાં 
ઈ, સ. ૧૪૬૯માં જન્મ્યા હતા. એમના ઉપદેશ કબીરને મળતો હતો. ' કોઈ 
હિદુ નથી, કોઈ મુસલમાન નથી” એમ ધર્મ અને જાતના ભેદનો એમણે નિપેધ 
કર્યો છે, તથા પરમેશ્ર એક અદ્દિતીય અને નિરાકાર છે એમ પ્રતિપાદન કર્યું છે. 
એમના ગુરુ એક મુસલમાન હતા અને એમણે મક્કા હજ કરી હતી એમ 
કહેવાય છે; પણ આ માટે ભાગ્યે જ વિશ્વાસયોગ્ય પ્રમાણ માલૂમ પડે છે. મક્કામાં 

એમણે કાબા ( -મક્કાની મસ્જિદમાંનો એક પ્રાર્ચીન પવિત્ર કાળો પથ્થર --)ની 

પ્રદક્ષિણા કરી ત્યારે એમની પ્રદક્ષિણાની શાથે એ પત્થર પણ ફરતો ગયો એમ કહેવાય 
છે--એનું તાત્પર્ય એટલું સૂચવવાનું હશે કે એમના સિદ્ધાન્તમાં ઈશ્વર અસુક 

સ્થળૅ જ નથી પણ સર્વત્ર છે. “જપજી' નામે એમના ઉપદેશનું પ્રુસ્તક છે એ 

જેતાં જણાય છે કે એમનો ઉપદેશ ઉિદુધર્સના તત્ત્તથી ભરપૂર હતો. એમણે ગુરુ 

મહિમા ગાયો છે, તથા જત્મ-મરણરૂપ સંસારના ફેરામાંથી છૂટી હરિમાં જવું 

ઇત્યાદિ વૈદાંતનો ઉપદેશ કર્યો છે. એમના શિષ્યો તે “શીખ? નામે પ્રસિદ્ધ છે. 

એમના પછી ગુરુપરંપરામાં પાંચમા ગુરુ અર્જ્ટ્નસિહે એમના સંપ્રદાયના ઉપદેશનું 

આદિ ગ્રંથ નામે પુસ્તક કર્યું -- અને એ પુસ્તકને શીખ લોકો “ગ્રંથ સાહેબ 'ને 

નામે પૂજે છે. દશમા ગુરુ ગોવિદસિહ થયા, એમણે મુસલમાનોના જુલમ સામે 
"ઈ", 

શીખ લોકોને શસ્ર લેવડાવ્યાં, અને તે દિવસથી શીખ લોકની એક લડાયક જાતિ 

થઈ છે. શીખ શાધુઓમાં “ઉદાસી અને “નિર્મળ ' એવા બે વર્ગ છે; સંસારથી 

વિરક્ત રહી પવિત્ર જીવન ગાળવું એવી એમની ભાવના છે. 

(૪) વુલસીદ્દાસ ( ઈ. સ. ૧૫૩૨--૧૬૨૩) - પ્રયાગ પાસે યશુનાજીને 
કાંઠે રાજાપુર ગામમાં એ જન્મ્યા હતા. રામાનંદ પછી ગુરુકમમાં એ સાતમા પ્રુરુપ 

ગણાય છે. એમને વિષે એમ કહેવાય છે ડે એમના પોતાની સ્રી ઉપર બહુ પ્રેમ 
હતો અને એનો વિયોગ એ એક દિનભર પણ સાંખી શકતા નહિ. એક વખત 
જ્રીનાં પિયેરિયાં એમની ગેરહાજરીમાં એને પિયૅેર લઈ ગયાં, અને એમણે ઘેર 

આવી સીને જોઈ નહિ તેથી અત્યંત વ્યાકુલ થયા. શોક કરતાં અધરાત થઈ -- 
શ 

શય્યા છોડી સ્રીને પિયર જવ નીકળ્યા. મેઘ વરસતો હતો. અને યમુના બે કાંઠે 

*૨।, ભાંડારકર કબીરના ઉપદેશને ટ્વૈતવાદી સિદ્ધ કરવા થત્ન કરે છે પણુ એ 
ખશ્ઞબર નથી, 



૨૮૪ 

(૨) કબીર (ઈ. સ. ૧૫ મા સૈકામાં) -- એમના સમય વિષે વિદ્ધાનોમાં 
મતભેદ છે. એમને ૧૩૯૮ થી ૧૫૧૮ સુધીમાં મૂકવામાં આવે છે. એ સિકંદર 

લોદીના સમયમાં હતા એમ માતનવાતે તો કારણ છે જ. રામાનંદના શિષ્યૉમાં 

સોથી વધારે પ્રસિદ્ધ થયેલા કબીર છે. એમના જન્મ, જીવન અને મરણ સાંબંધી 

ભિન્ન ભિન્ત કથાઓ છે. કેટલાક એમને મુસલમાન સાને છે, કેટલાક 
હિદુ માને છે. એક મુસલમાન વણકરને વિધવા બ્રાહ્મણીએ મૂકેલું બાળક 

જડયું અને એને પુન્નવત્ ઉછેર્યું--એથ કબીરના જન્મ વિષે એક કઘા છે. 

એ ગમે તે હો; એ ભલે મુસલમાનને ઘેર ઊછર્યા કે જત્મ્યા હોય, પણ 
એમનો ઉપદેશ તો હિંદુ ધર્મના સંસ્કારથી ભરપૂર છે, અને એને જ અંગે થયેલો 

છે અને એમના શિષ્યો પણ હિદુ જ છે. નાનપણથી જ એમને જ્ઞાન થવા 
માંડયું હતું, પણ એ દિશામાં એમના જીવન ઉપર મોટી અસર કાશીમાં બનેલા 

એક બનાવે કરી. ગુરુ વિના જ્ઞાન નહિ એમ લાગવાથી, તથા રામાનંદની કીતિ 
સૉભળીને એ કાશી ગયા; અને રામાનંદ પ્રાત:કાળે ગંગામાં સ્તાન કરવા જતા હતા 
ત્યો એક દણાડો રસ્તામાં આડા સૂતા. એમના ઉપર રામાનંદનો પગ પડયો તેની 
સાથે આ મહાન પુરુષને મુખેથી દયાનો “રામ! રામ!' એવો શબ્દ નીકળી ગયો. 

એ કબીરને કાને પડયો, અને એ મંત્રથી પવિત્ર થઈ, તથા “રામ ' શબ્દના ઊંડા 

અને વિશાળ અર્થમાં પરમાત્માના સ્વરૂપનું ચિતન કરતાં કરતાં એ પરમજ્ઞાન 
પામ્યા. એ જ્ઞાનના કારણથી એ “કબીર સાહેબ? એવા મોટા નામથી પંકાયેલા 

છે. એમને જ્ઞાન અને જ્ઞાનથી પ્રકાશિત થયેલી ભકિત સિવાય કાંઈ જ ગમતું 

નથી. હિંદુઓમાં તેમ જ મુસલમાનોમાં ધર્મને નામ ચાલતી કિયાઓને અને 

દુકાનદારીઓને એ સખ્ત શબ્દમાં નિન્દે છે. મૂંતિપૂજા, સતાન, વ્રત, જપ, તપ 

વગેરે કર્મકાંડની પ્રક્રિયાઓનું તથા કાજી અને આચાર્યોના શિથ્યાજ્ઞાનનું ખંડન 

ડરે છે; અને રામ' અને “રહીમ --હિદુ અને મુસલમાન બંનેનો ઈશ્વર - 
પ. જી 

એક જ છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે. એમના વિશાલ ઉપદેશને લીધે હિદુ અને 

મુસલમાન બંને કબીરને પોતાના તરીકે માને છે, અને એમ કથા ચાલે છે કૅ 

એમના દેહાન્ત થયો ત્યારે એમને બાળવા કે દાટવા એ સંબંધી એસના શિષ્યોમાં 

ઝઘડો થયો; પણ એમના શરીર ઉપર ઓઢાડેલી ચાદર ઊંચી કરવામાં આવી તો 

એમના શરીરને સ્થાને માત્ર ફૂલનો ઢગલો જણાયો! આ વાર્તા એમના ઉપદેશનું 

ઉદાર સ્વરૂપ બહુ સચોટ જતે દર્શાવે છે છે. સંસ્કૃતકાળમાં નિર્ગુણ બ્રહ્મના અદેતનો; 

તથા જ્ઞાન અને વૈરાગ્યનો જે બોધ શંકરાચાર્યે કર્મે હતો અને જેસે પરિણામે 



૨૮૫ 

એમને માથે “પ્રચ્છન્ન બૌદ્ધ' એવો આક્ષેપ આવ્યો હતો તે જ બોધ આ 

ભાષાયુગમાં કબીરે કર્યો છે.* 

હિ 

(૩) નાનકશાણુ (ઈ. સ. ૧૪૬૯-૧૫૩૮)- એ લાહોર જિલ્લામાં 

ઈ. સ. ૧૪૬૯માં જન્મ્યા હતા. એમનો ઉપદેશ કબીરને મળતો હતો. “કોઈ 
હિદુ નથી, કોઈ મુસલમાન નથી એમ ધર્મ અને જાતના ભેદનો એમણૅ નિષેધ 

કર્યો છે, તથા પરમેશ્વર એક અદ્રિતીય અને નિરાકાર છે એમ પ્રતિપાદન કર્યું” છે. 
એમના ગુરુ એક મુસલમાન હતા અને એમણે મક્કા હજ કરી હતી એમ 
કહેવાય છે; પણ આ માટે ભાગ્યે જ વિશ્વાસયોગ્ય પ્રમાણ માલૂમ પડે છે. મક્કામાં 
એમણે કાબા( -મક્કાની મસ્જિદમાંનો એક પ્રાચીન પવિત્ર કાળા પથ્થર --)ની 
પ્રદક્ષિણા કરી ત્યારે એમની પ્રદક્ષિણાની સાથે એ પત્થર પણ ફરતો ગયો એમ કહેવાય 

છે--એનું તાત્પર્ય એટલું સૂચવવાનું હશે કે એમના સિદ્ધાન્તમાં ઈશ્વર અમુક 
સ્થળે જ નથી પણ સર્વત્ર છે. “જપજી' નામે એમના ઉપદેશનું પુસ્તક છે એ 
જેતાં જણાય છે કે એમનો ઉપદેશ હિદુધર્મના તત્ત્વઘી ભરપૂર હતો. એમણે ગુરુ- 
મહિમા ગાયો છે, તથા જત્મ-મરણરૂપ સંસારના ડ્રેરામાંથી છૂટી હરિમાં જવું 
ઇત્યાદિ વેદાંતના ઉપદેશ ડર્ષો છે. એમના શિષ્યો તે “શીખ? નામે પ્રસિદ્ધ છે. 
એમના પછી ગુરુપરપરામાં પાંચમા ગુરુ અર્જનસિહે એમના સંપ્રદાયના ઉપદેશનું 
આદિ ગ્રંદ્ર' નામે પુસ્તક કર્યું --અને એ પુસ્તકને શીખ લોકો “ ગ્રંથ સાહેબ 'ને 
નામે પૂજે છે. દશમાં ગુરુ ગોવિદસિહ થયા, એમણે મુસલમાનોના જુલમ સામે 

શીખ લોકોને શસ્ત્ર લેવડાવ્યાં, અને તે દિવસથી શીખ લોકની એક લડાયક જાતિ 
થઈ છે. શીખ સાધુઓમાં “ઉદાસી? અને “નિર્મળ ' એવા બે વર્ગ છે; સંસારથી 
વિરક્ત રહી પવિત્ર જીવન ગાળવું એવી એમની ભાવના છે. 

(૪) હલસીદ્ટાસ ( ઈ. સ. ૧૫૩૨--૧૬૨૩) -- પ્રયાગ પાસે યમુનાજીને 
કાંઠે રાજપુર ગામમાં એ જન્મ્યા હતા. રામાનંદ પછી ગુસુકરમમાં એ સાતમાં પુરુપ 
ગણાય છે. એમનૅ વિષે એમ કહેવાય છે કે એમના પોતાની સ્રી ઉપર બહુ પ્રેમ 
હતો અને એનો વિષોગ એ એક દિનભર પણ સાંખી શકતા નહિ. એક વખત 

સ્રીનાં પિયેરિયાં એમની ગેરહાજરીમાં એને પિયેર લઈ ગયાં, અને એમણે ઘેર 

આવી સ્રીને જોઈ નહિ તેથી અત્યંત વ્યાકુલ થયા, શેક કરતાં અધરાત થઈ -- 

શય્યા છોડી સ્રીને પિયર જવ નીકળ્યા. મેઘ વરસતો હતો અને યસુતા બે કાંઠે 

*ર, ભાંડારક2૨ કબીરના ઉપદેશને ટ્વૈતવાદી સિદ્ધ કરવા ચત્ન કરે છે પણુ એ 
બરાબર તથી, 



૨૮૪ 

(૨) કખીર૨ (ઈ સ. ૧૫ મા સૈકામાં ) -- એમના સમય 1વિપે વિદ્રાનોમાં 
મતભેદ છે. એમને ૧૩૯૮ થી ૧૫૧૮ સુધીમાં મૂકવામાં આવે છે. એ સિકંદર 

લોદીના સમયમાં હતા એમ માનવાને તો કારણ છે જ. રામાનંદના શિષ્યોમાં 

સૌથી વધારે પ્રસિદ્ધ થયેલા કબીર છે. એમના જન્મ, જીવન અને મરણ સંબંધી 

ભિન્ન ભિન્ત કથાઓ છે. કેટલાક એમને મુસલમાન માને છે, કેટલાક 

હિદુ માને છે. એક મુસલમાન વણકરને વિધવા બ્રાદ્દાણીએ મૂડ્લું બાળક 

%ડયું અને એને પુત્રવત્ ઉછેર્યુ--એમ કબીરના જન્મ વિષે એક કથા છે. 
એ ગસે તે હે; એ ભલે મુસલમાનને ઘેર ઊછર્યા કે જત્સ્યા હોય, પણ 

એમને ઉપદેશ તો હિંદુ ધર્મના સંસ્કારથી ભરપૂર છે, અને એને જ અંગે થયેલો 

છે અને એમના શિષ્યો પણ હિદુ જ છે. નાનપણથી જ એમને જ્ઞાન થવા 

માંડયું હતું, પણ એ દિશામાં એમના જીવન ઉપર મોટી અસર કાશીમાં બનેલા 

એક બનાવે કરી, ગુરુ વિના જ્ઞાન નહિ એમ લાગવાથી, તથા રામાર્નંદની કીતિ 
સાંભળીને એ કાશી ગયા; અને રામાનંદ પ્રાત:કાળે ગંગામાં સ્નાન કરવા જતા હતા 
ત્યાં એક દહાડો રસ્તામાં આડા સૂતા. એમના ઉપર રામાનૅદનો પગ પડયો તેની 
સાથે આ મહાન પુરુષને સુખેથી દયાનો “રામ ! રામ!” એવો શબ્દ નીકળી ગયો. 
એ કબીરને કાને પડયો, એને એ મંત્રથી પવિત્ર થઈ, તથા “રામ ' શબ્દના ઊંડા 

અને વિશાળ અર્થમાં પરમાત્માના સ્વરૃપનું ચિતન કરતા કરતાં એ પરમજ્ઞાન 
પામ્યા. એ જ્ઞાનના કારણથી એ “કબૌર સાહેબ' એવા મોટા નામથી પંકાયેલા 

છે. એમને જ્ઞાન અને જ્ઞાનથી પ્રકાશિત થયેલી ભકિત સિવાય કોઈ જ ગમતું 

નથી. હિદુઓમાં તેમ જ મુસલમાનોમાં ધર્મને નામ ચાલતી 1કેૈયાઓતે અને 
દુકાનદારીઓને એ સખ્ત શબ્દમાં નિન્દે છે. મૂંતિપૂજા, સ્નાન, વ્રત, જપ, તપ 

વગેરે કર્મકાંડની પ્રકિયાઓનું તથા કાજી અને આચાર્યોના મિથ્યાજ્ઞાનનું ખંડન 
કરે છે; અને “રામ” અને “રહીમ' -- હિદુ અને મુસલમાન બંનેનો ઈશ્વર - 

એક જ છે એમ પ્રતિપાદન કરે છે. એમના વિશાલ ઉપદેશને લૌધે હિદુ અને 
મુસલમાન બંને કબીરને પોતાના તરીકે માને છે, અને એમ કથા ચાલે છે ૩ 
એમનો દેહાન્ત થયો ત્યારે એમને બાળવા કે દાટવા એ સંબંધી એમના શિષ્યોમાં 
ઝઘડો થયો; પણ એમના શરીર ઉપર ઓઢાડેલી ચાદર ઊંચી કરવામાં આવી તો 

એમના શરીરને સ્થાને માત્ર ફૂલનો ઢગલો જણાયો! આ વાર્તા એમના ઉપદેશનું 

ઉદાર સ્વરૂપ બહું સચોટ રીતે દર્શાવે છે. સંસ્કૃતકાળમાં નિર્ગુણ બ્રહ્મના અદૈતનો, 

તથા જ્ઞાન અને વૈરાગ્યનો જે બોધ શંકરાચાર્યે કર્મે હતો અને જેને પરિણામે 
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ગુંજારવ કરે છે તેમ, શાસ્રકારોએ ફરમાન કાઢયું કે સ્ત્રીને પતિ સમાન દેવ નથી, 

ત્યારે આ સ્ત્રીએ જગતને બતાવ્યું કે તેને દેવ શિવાય પતિ નથી | એમણે 
પોતાનો આત્મા કૃષ્ણ ભગવાનને વરાવી દીધો હતો, અને એમ ડહેવાય છે કે 
એમની ભકિતને ન સમજતાં “રાણાજી'એ વિષનો પ્યાલો પાયો ત્યારે એને 
ભગવાનનું ચરણામૃત માની મીરાંબાઈ પી ગયાં અને પ્રભુકૃપાથી એમને વિષની 
કાંઈ જ અથર થઈ નહિ, એમને પ્રભુ પ્રત્યેનો પ્રેમ પતિપત્નીના પ્રેશને 
આકારે પ્રકટ થાય છે. પણ ખરું જેતાં એ પ્રેમ સંસારી પ્રેમથી કેવો જુદો છે 
એ આટલી વાત ઉપરથી સમજાશે કે જયારે મથુરામાં એ રૌતન્ય સંપ્રદાયના 

આચાર્ય જીવા ગોસાંઈને નમવા ગયાં અને જીવા ગોસાંઈએ એમને સ્ત્રી હોવાથી 
ચરણસ્પર્શ કરવા દેવાની ના કહી ત્યારે મીરાંએ કહ્યું કે, “મહરાજ! હું નહોતી 

જાણતી કે કૃષ્ણ સિવાય આ જગતમાં કોઈ પણ પુરુપ (-પ્રુસુપોત્તમ, અદ્રિતીય 

પુરૂષ, આત્મા) મનાતો હશે!” મીરાંના આત્મનિવેદનનો વેગ “અબ તો મેરા 
શશ નાશ દૂસરા ન કોઈ' ઈત્યાદિ પદમાં વિરાજ્માન છે, એમનાં પદ કબીરનાં 
પદની માફક આખા ઉિંદુસ્થાનમાં મશહ્ર છે. અનૅ ખરેખર એમનાં નહિ એવાં 
પણ અસંખ્ય પદો એમને નામે ચઢયાં છે. આનું કારણ એમની લેોકબ્રિયતા 
છે. જેમ પદો એમને નામે ચઢી ગયાં છે, તેમ એમના જીવન સંબંધી જે 

હકીકત મનાય છે તે પણ બધી વાસ્તવિક નથી એમ હાલના વિદ્રાનેો કહે છે, 
તેઓની શેધ પ્રમાણે મીરાંબાઈ-જોધપુર પાસે મેડતાના રાઠોડ રાજાનાં દીકરી-- 
ચિતોડના રાજા રાણા સંંગાજીના જ્યેષ્ટપુત્ર ભોજ્રાજ સાથે પરણ્યાં હતાં 

(-સામાન્ય માન્યતા કુંભારાણાને પરણ્યાની છે). ભોજ્રાજ યુવાવસ્ત્રામાં જ 
દેવલોક પામ્યા અને મીરાંબાઈએ વૌધવ્ય-કાલ પ્રભુભકિતમાં-લે।કકલવાજ વગરની 

તીવ્ર અને એકાગ્ર ભગવદ્ભકિતમાં-પસાર કરવા માંડયો. સાસરિયાંને એ ન 
ગમ્યું. એમણે વિવિધ તરેહનો ત્રાસ આપવા માંડયો. મીરાં પિયર જઈ રહ્યાં 
અને ત્યાંથી દ્રારકા વગેરે સ્થળે યાત્રાએ ગયાં. છેવટે દ્રારકામાં દ્રારકાધીશની 
મૂંતિમાં સમાઈ ગયાં-અર્થાત્ પ્રભુમાં એકતાને પામ્યાં, 

(9 નરસિહ મહેતા (ઈ. સ. ૧૫-૧૬ રૌકામાં)--ઈ. સ. 
૧૪૬૯-૭૧માં જન્મી ૬૬ વર્ષની ઉંમરે એ ગોલોકવાસી થયા એવી સામાન્ય 
માન્યતા છે. આ સંતયુગમાં ગૂજરાત પણા ભગવાનની કૃપા વિનાનું રહયું નહોતું. 
ગૂજરાતના આ મહાકવિ અને સર્વોત્કૃષ્ટ ભકત--નરસિઉ સહેતાના જીવનની 
રસિક અને અદ્ભુત ડથા ગૂજરાતમાં ઘેર ઘેર જાણીતી છે. એટલું જ નહિ, 
પણ ગૂજરાત બહાર પણ એમનું નામ એક ભકત તરીકે પ્રસિદ્ધ છે, ભાભીના 
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મહેણાથી બોધ લઈ, ઘર છોડી શંકરની ઉપાસના કરી, કૃષ્ણની રાસલીલાનું 

અધ્યાત્મદર્શન પામી, નાગર, ઢેડ વગેરે નાતજાતના ભેંદ અવગણી--એમણે 

પ્રભુમાં ચિત્ત લગાડ્યું. એની કૃપાથી એમના સાંસારિક વ્યવહાર એની મેળે 
ચાલ્યા કર્યા; અને “સારા ભકતનાં યોગક્ષેમ હું જ વહું છું એ ગીતોકત વચન 

ભગવાને સત્ય કર્યું. સંકટ આવ્યાં છતાં, પ્રભુ ઉપર કાદ્ધાથી અને પ્રસન્ન ચિત્તે 

'સુખ દુઃખ મનમાં ન આણીએ ઘટ સાથે રે ઘડીયાં' એ વૃત્તિથી સર્વ દુ:ખ 
સહી લીધાં, સ્રી અને પુત્રનાં મરણ જેવાં દુ:ખ પડયાં ત્યારે એથી વિહ્વલ ન_ 

બનતાં “ભલું થયું ભાંગી જળ સુખે ભજીશું શ્રી ગોપાળ' એ પંકિતમાં જણાવેલી 
સારગ્રાહી અને ભગવત્પરાયણતાની વૃત્તિથી જીવનનિર્વાહ કર્યો, 

(૮) મહારાષ્ટ્રના સન્તા-જ્ઞાનદેવ; નામદેવ, રામદાસ, તુકારામ:- 
મહારાષ્ટ્રના ભાષાયુગ સન્્તોનાં ચરિત્રોથી અને ઉપદેશથી ભરપૂર છે. સી, પુરુષ, 

બ્રાહ્મણ, શૂદ્ર સર્વ વર્ણ અને જાતિનાં સાધુજનાએ એ ભૂમિને પવિત્ર કરી છે, 
અને દેશનું ધાશિક ચૈતન્ય ઝગમગતું રાખ્યું છે. સ્થાનસંકોચને કારણે માત્ર ચાર 
મોટા નામે! લઈ, તે વિષે થોડીક હકીકત અનરે જોઈશું. 

(૧) જ્ઞાનદેવ :- આ બ્રાહ્મણ મહાત્મા મહારાષ્ટ્રની ધારક પ્રવૃત્તિના 

આઘ મણાપ્રવર્તક કહીએ તો ચાલે. એ ઈ સ. ૧૩માં શતકમાં થયા. એ મહો- 
પુરૂષના પિતા વિદ્દલપંત દ્રારકા વગેરેની યાત્નાએ ફરેલા હતા. અને નાનપણથી જ 

વૈરાગ્યપરાયણ હોઈ સ્ત્રીની રજા લીધા વિના કાશી જતા રહ્યા અને ત્યાં પ્રસિદ્ધ 
મહાત્મા રામાનંદ સ્વામીના શિષ્ય થઈ સંન્યાસ લઈ ચૈતન્યાશ્રમ એવું નામ 
ધારણ કર્યું. રામાનંદ દક્ષિણની યાત્રાએ જતાં વિટલપંતને ગામ-આળંદી--ગયા; 
ત્યાં જાણવામાં આવ્યું કે વિઠ્ઠલપંતે સંન્યાસ ગ્રહણ કર્યો છે તે સ્રીની રજા લીધા 

વિના, તેથી રામાનંદજીએ તુરત કાશી પાછા ફરી, ચૈતન્યાઠ્રામને પુત: ગૃહસ્થાશ્રમ 
સ્વીકારવાની આજ્ઞા કરી. તદનુસાર ગૃહસ્થાશ્રમ માંડતાં એમને નિવૃત્તિનાથ, 

જ્ઞાનેશ્વર, સોપાનદેવ, અને મુક્તાબાઈ એમ ચાર સન્તાન થયાં --જે ચારે 

ભગવદ્ભકત અને શાની નીવડયાં, નિવૃત્તિનાથની ગુરુપરંપરા આદિનાથ (પાર્વતી- 

પતિ શંકર), મત્સ્યેન્દ્રનાથ, ગોરક્ષનાથ, ગૈનીનાથ અને નિવૃત્તિના એવી અપાય 

છે એ જેતાં મહારાષ્ટ્રના જ્ઞાન-ભકિત--વૈરાગ્યનો ધર્મ નવીન ન હોતાં પ્રાચીન 
સંપ્રદાયસિદ્ધ છે એમ જ્ણાઈ આવે છે. નિવૃત્તિનાથ પોતાના બંધુ જ્ઞાનેશ્વરના 

ગુરુ થયા. જ્ઞાનેશ્વરે “ જ્ઞાનેશ્વરી” વા “જ્ઞાનદેવી' નામે ઓળખાતી મરાઠીમાં 
ગીતા રચી. એ ગ્રંથ છંદોબદ્ધ છે, અને તે માત્ર ભગવદ્ગીતાનું ભાષાન્તર નથી 

પણ બહુ વિસ્તારપૂર્વક રચેલો દષ્ટાન્ત સિદ્ધાંત વાળો જ્ઞાનથી ભરપૂર ગ્રંથ છે. 
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(૨) તામહદેવ?- એ જ્ઞાનદેવના સમકાલીન કહેવાય છે, પણ એમના 
લેખની ભાષા વગેરે પ્રમાણ જેતાં એ ઈ. સ. ૧૪ મા સૌકાને અન્તે થયા હતા એમ 
હૉ, ભાંડારકર વગેરેનું માનવું છે. નામદેવના પિતાનું નામ દામાશેઠ અને માતાનું 
નામ ગેણાબાઈ હતું. એઓ જ્ઞાતિએ દરજી હતા, અને દામાશેઠ દરજી હોઈને 
નેસ્તીનો (કાપડ વેચવાનો) ધંધો પણ કરતા હતા. એ મૂળ સતારાના હતા, પણ 

પછીથી પૅઢરપુર જઈને વસ્યા અને ત્યાં નામદેવને! જન્મ થયો. નામદેવ વિઠોબા 

(-વિપણુ, પંઢરપુરના પુંડલીકનાથ પાંડુરંગ )ના ભકત થયા, એમના ગુરુ વિસોબા 
ખેંચરે એમને જ્ઞાનને! ઉપદેશ કર્યો-અએમાં મૂતિપૂજા, યજ્ઞ, જપ, તપ, યોગ, યાત્રા, 

વ્રત, ઉપવાસ વગેરે રૂઢ ધર્મની નિસ્થકતા બતાવી. તદનુસાર નામદેવ પણ ઉપદેશ 
કરે છે, નિર્ગુણ બ્રહ્મમાં પણ વસવાની અગત્ય નથી, માત્ર હરિને ભજવા, એનું 
નામકીર્તન કરવું, એટલે પાંડુરંગ તમને દર્શન દેશે એમ એ ભકિતનો મહિમા ગાય છે. 

(૩) ર૨ાસદ્દાસ - શિવાજી ઇન્રપતિના ગુરુ રામદાસ સ્વામી - જેમનું 
જન્મતામ નારાયણ ઇતું--એ ઈ. સ. ૧૬૦૮માં જન્મ્યા હતા. નાનપણથી જ એં 
તીવ્ર વૈરાગ્યવાન હતા અને લગ્નની ચરીમાં સાવધાનનો ઉચ્ચાર થતો હતો તે 
સાંભળતાં જ એ ચીરીમાંથી નાસી ગયા; અને ચોવીસ વર્ષ સુધી એમનાં માબાપને 
એમના નામ--ઠેકાણાની પણ ખબર ન પડી. બાર વર્ષ નાશિક પાસે તપશ્ચર્યા કરી 
હિદુસ્થાનની યાત્રાએ નીકળી પડયા. તેમાં કાશી, મથુરા, અયોધ્યા, જગન્નાથ, 

રામેશ્વર, અને લંકા સુધી ફર્યા, ગામ ગામ મઠ સ્થાપ્યા. આખરે ૧૬૪૪માં એ 
વૃદ્ધ માતાને મળવા આવ્યા, અને કૃષ્ણા નદીને કાંઠે વાસ કર્યો. એક વાર એ પંઢરપુર 

ગયા હતા ત્યાં વિઠોબાએ એમને રામરૂપે દર્શન દીધું એમ કહેવાય છેં, અર્થાત્ 

શમ ઉપર એમની અનન્ય ભંકેત હતી. ૧૬૪૯માં એમને અને શિવાજીને 

પહેલો મેળાપ થય. શિવાજીને રામદાસ ઉપર બહું ભકિત ચોંટી અને એક વખત 

ગુરુ ભિક્ષા લેવા આવ્યા ત્યારે એમને સાષ્ટાંગ દડવત્ પ્રણામ કરી પોતાનું રાજ્ય 

એમને અપણ કરી દીધું અને પૉતે સંન્યાસની દીક્ષા માગી, રામદાસ સ્વામી- 
જંમને સંસારના માવિક પદાર્થોની જરા પણ વાસના નહેતી--તેમણે શિવાજીને એ 

રાજ્ય તે જ ક્ષણૅ પાછું આપી દીધું, અનૅ પ્રભુના એક દાસ તરીકે જ રાજગાદી 
ભોગવવી અને પ્રજાપાલન કરવું એવો ઉપદેશ કર્યો. શિવાજીએ એ ઉપદેશ માથે 
ચઢાવ્યો, અનૅ રામદાસ સ્વામીને આપેલું દાન પોતે પાછું લીધું નથી એના 
ચિહ્ન રૂપે પોતાનો વાવટો ભગવા રંગનો (“ભગવો ઝંડો?) રાખ્યો. રામદાસ 

સ્વામીના ઉપદેશનું પુસ્તક “ દાસબોધ ' નામે પ્રસિદ્ધ છે. એમાં તત્ત્વજ્ઞાનનો સારો 
બોધ છે, 
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(૪) તુકારામ (ઈ. સ. ૧૬૦૭-૮ થી ૧૬૪૯; કેટલાક તુકારામની 
જન્મતિધિ વૌસ વર્ષ અગાઉ મૂકે છે, પણ ડૉ, ભાંડારકર વગેરે પ્રતિષ્ઠિત વિદ્રાનો 
આ માને છે). મહારાષ્ટ્રના સર્વ સનન્્તોમાં તુકારામનું સ્થાન કાંઈક જૂદું જ છે. 

એમના જેવો રસીલી ભકિતનો, કોમળ હૃદયનો સામાન્ય જનતાથી ઊંચે રહીને 

ઉદેશ કરનાર નહિ પણ એ જ જતતામાં સંપૂર્ણ નિરભિમાનપણૅ ભળી જતારો 

મહારાષ્ટ્રના લોકપ્રિય સંત બીજો નથી. 

તુંકારાપ વિઠોબાના ભકત ડુળમાં જન્મ્યા હતા. એમના એક પૂર્વજે 

એમના ગામમાં વિઠોબા અને સ્ખમાઈનું મંદિર બાંધ્યું હતુંઠ અને વિઠોબાની 
યાત્રાએ પંઢરપુર જવાનો એમનો કુટુંબનો રિવાજ હતો. એમના પિતાનું નામ 
બોળ હોજી હતું, અને તે ગામડાના વાણિયાને-ન્હાના સરખા મોદીનો-ધંધો કરતા, 
એમને ઘડપણ થતાં પોતાનો ધંધો મોટા દીકરાને સૉંષ્યો, પણ એનો લોકવ્યવહારમાં 
જીવ નહોતો, અને તેથી કુટુંબનું સઘળું કામ તેર વર્ષની ઉંમરે તુકારામ ઉપર 
પડયું. ચાર વર્ષમાં એમના પિતા ગુજરી ગયા. તુકારામ સ્વભાવે સાદા હોઈ 
એમને પણ ધંધાની આવડ નહોતી, ધંધામાં ખોટ ગઈ, દેવું ઘઈ ગયું. જીજાબાઈ 
નામે એક બીજી સ્ત્રીને પરણ્યા; એની પાસે પૈસો હતો, એની મદદથી ફરી 
દુકાન ચલાવી અને કાંઈક કમાવા માંડયું, પણ પાસેના ગામમાં માલનું વેચાણ 
કરી પૈસા લઈ પાછા આવતા હતા ત્યાં રસ્તામાં એક દેવાદારને એનો લેણદાર 

પકડીને કેદમાં નંખાવવા લઈ જતો હતો---એને જોઈ તુકારામતે દયા આવી, 
અને પોતાની પાસે જે હતું તે બધું તેતે આપી દઈ એને છોડાવ્યો! પોતાનું 

પાછું દેવું થયું, દેશમાં દુકાળ પડયો, અને પહેલી સ્ત્રી પણ મરી ગઈ, તુકારામે 
ભાઈ સાથે વહેંચણી કરી નાખી--પોતાને ભાગે જે લેણાના દસ્તાવેજ આવ્યા 
હતા તે નદી (ઇન્દ્રાયણી)યાં નાખી દીધા અને પોતે ભકત જીવત ગાળવાનું 

શરૂ કરી દીધું. પ્રભુભકિત એમની ન્્હ્વાએ આવીને બેદી. એમણે સ્થળે સ્થળૅ 
કીર્તનો કરવા માંડ્યાં અને એમને સુખેથી સે'કડો પદ નીકળ્યાં, જે “ તુકારામ અભંગ * 
ને નામે મહારાષ્ટ્રમાં સુપ્રસિદ્ધ છે અને અધ્યાપ્િ ગવાય છે, તુકારામની ક્ષાન્તિ 
(અપમાન અતે અપકાર સહત ડરવાની અને ક્ષમા આપવાની શકિત) 

અદ્ભુવ હતી. પંઢરપુરમાં વિઠોબાના મંદિરની પાસે જોડેના ખેતરની વાડના 

થારિયા પડયા હતા તે વિઠોબાની પ્રદક્ષિણા કરતાં લોકને નડે તે માટે એમણે 
આઘા ખસેડયા એ જોઈ એ ખેતરવાળો એમના ઉપર દોડી આવ્યો, અને 

એમને ધોરિથે થોરિયે માર્યા. પણ એથી એમને લેશભર કોધ ચઢયો નહિ, 

એટલું જ નહિ પણ વિઠોબાએ એમને કોધમાંથી બચાવ્યા અને ક્ષમા શીખવી 
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તે માટે ભજન ગાયું! તે જ પ્રમાણે એશને કેટલાક બ્રાહ્મણોએ કષ્ટ દીધાતી 
પણ વાતો કહેવાય છે. પણ તેઓની સામે પણ પોતે શૂદ્ર છે અને બ્રાહ્મણ 
સંદા શાન્ય છે એવી અતિશય નશ્રતાની વુત્તિ રાખીને, બ્રાહ્મણોને શરમાવ્યા, 
એમની મોટી કસોટી શિવાજી સાથેના પ્રસંગમાં થઈ. શિવાજીએ એમની કીતિ 
સાંભળી એમને તેડવાને પાલખી અને માણસો (“અષ્ટપ્રધાન'તી મંડળી) 
મોકલ્યાં, પણ તુકારામે એ નિમંત્રણ ન સ્વીકારતાં ઉત્તર કહાવ્યો કે અમારે 
સાધુઓને રાજાનું શું કામ? વળી રાજાના શા ધર્મ છે ઇત્યાદિ ઉપદેશના 
અભંગો પણ પાઠવ્યા. તુકારામની આ નિઃસ્પુહતા જોઈ શિવાજી બહુ રાજી થયા, 

અને એમનાં કીર્તન સાંભળવાને સામાન્ય લોકની માફક એ પણ જઈને બેસતા, 

આ સાદા સાધુજનના ઉચ્ચારોમાં, વિઠોબા ઉપર અમાપ ભકિત 

ઉપરાંત, ભકિતમાં રાગ, દ્રે, અભિમાન વગેરે કેવા કેવા વિક્ષેપ આવે છે, 

એ વિક્ષેપમાંથી છૂટવાનું સાધન પ્રભુના આશ્રાય સિવાય બીજુ નથી--ઇત્યાદિ 
બોધ બહુ અસરકારક શબ્દમાં થતો જેવામાં આવે છે. આ સાધુસંતોના ગીત- 
ભજન-પ્રભાતિયાંમાં કેવું ઊ'ડું તત્ત્વજ્ઞાન કેટલી મધુર રીતે ભર્યું છે તે થોડાંક 
ઉદાહરણ લઈને જોઈએ. 

નર્રાશહ મહેતાનું એક પ્રભાતિયું (પ્રભાત થતાં અર્થાત્ અર્ત્યત ઉન્નત 
અને અપરેક્ષ અનુભવ સંબંધે ગવાયેલું --) છે :-- 

“જાગીને જોઉં તો જગત દીસે, ઊંઘમાં અટપટા ભોગ ભાસે; 

ચિત્ત ચૌતન્યવિલાસ તદ્રૂપ છે, બ્રહ્મ લટકાં કરે બ્રહ્મ પાસે. જા૦ ટેક 

પંચ મહાભૂત_ પરિબ્રહમ વિષે ઉપન્યાં, આણ અણુ માંહિ રહ્યાં રે વળગી 
ફૂલને ફળ તે તો વુક્ષનાં જાણવાં, થડ થકી ડાળ તે નહિ રે અળગી, જા૦ 

વૈદ તો એમ વદે, શ્રુતિ સ્મૃતિ સાખ્ય દે, કનક કુંડળ વિષે ભેદ સોયે; 
ઘાટ ઘડિયા પછી નામ રૂપ જજવાં, અંત્યે તો હેમનું હેમ હોયે. જા0 

જીવને શીવ તો આપ ઇચ્છાએ ઘયા, રુચિ પરપંચ ચૌદ લેક કીધા; 
ભણે નરસૈયો તે જ તં તે જ તું, એને સમર્યાથી કંઈ સંત સીધ્યા. જ૦ 

(વ્યાખ્યાન) સામાન્ય રીતે હૃદયને રાત્રિના સમય ભય, અજ્ઞાન અને 
પાપનો છે; પ્રભાતનો આનંદ જ્ઞાન અને પવિત્રતાનો છે. પ્રભાતમાં ઊઠી ભકત- 
કવિ ગાયઃ છે “જાગીને જેઉં,,,,.,,”, અત્રે 'જાગીને' એ ઉકિત માત્ર ભૌતિક 



રહર 

જાગ્રદવસ્થાને -- પ્રભાતને જ લાગુ પડે છે એમ નથી. ચર્મચક્ષુને જેમ રાસ્િદિવસ છે 
તેમ આત્માને પણ છે. વ્યવહાર--તિમિરથી ઘેરાયેલા આ મા ચર્મચકુએ જોતો 
૬ન્દ્રિયગ્રાહ્મ બ્રહ્માંડ વિના અન્ય કાંઈ દેખતો જ નથી, ઇન્દ્રિયથી પદાર્થનું સ્થૂલ 
સ્વરૂપ ગ્રહણ થાય છે, અન્વયર્વ્યાતિરેકથી જુદા જુદા પદાર્થોના પરસ્પર કાર્ય - 

કારણરૂપ સંબંધ ગ્રહણ થાય છે, પણ પદાર્થનું અન્તસ્તત્ત્વ -- એનું આત્મસ્વરૂપ 
એ તો આત્મામાં દિવ્ય ચૈતન્યના પ્રાદુર્ભાવ સિવાય અન્ય માર્ગે ગ્રહી શકાતું જ 
નથી, આ રૌતે અર્લૌકિકતા એ માત્ર કલ્પિત પદાર્થ નથી એમ સિદ્ધ થાય છે, 

લૌકિક અને અલૌકિક વચ્ચે પરસ્પર સંબંધ શે છે? ઉભય એક જ જ્ઞાતા સાથે સંબંધ 

ધરાવે છે, જ્ઞાર્નાવિષય છે અને સમુદિત થઈ “વિશ્વ' શબ્દથી વાચ્ય છે, એટલા 

ઉપરથી એમને પરસ્પર સંબંધ તો સિદ્ધ જ છે. એ સંબંધ કેવા પ્રકારનો છે ? 
બંને સત્ છે, માત્ર એમના સત્ત્વ (અરિતત્વ )ના પ્રકાર જુદા છે એ એક ઉત્તર 

છે. બંને સત્ નથી; અલૌકિક સત્ છે, લૌકિક અસત્ છે અને એકનો બાધ કરી 
બીજ્ટું ઉદય પામે છે એ બીજો ઉત્તર છે. આ બેમાંથી બીજો ઉત્તર જ ખરે 
સમજાય છે. પ્રથમ ઉત્તરમાં ખામી એ છે કે એ રીતે તો જ્ઞાનના યથાર્થ અને 
મિથ્યા એવા વિભાગ જ ને પડે. જ્ઞાનમાત્ર આત્માની ક્ષણિક અવસ્થિતિરૂપ થાય; 

અને યથાર્થ અને શિથ્યા -- સત્ય અને અસત્ય -- એવું કાંઈ સંભવે જ નહિ. 
આપણી વ્યવહારાવસ્થા એક ગાઢ સુષુપ્તિ છે એ અનુભવ થોડે ઘણે ભાગે પ્રત્યેક 
ધાશિક હૃદયને છે. પ્રભુનો સાક્ષાત્કાર જેમ વધારે તીવ્ર, વધારે ઊંડો, વધારે ખરો 
થતો ચાલે છે, તેમ આ અનુભવ આત્મામાં વધારે સ્થિર અને સ્યૂત થતો (સિવાતો ) 

આવે છે. ભગવદ્ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણ અર્જનને કહે છે કે જે ભૂતમાત્રની રાત્રિ છે 

તેમાં સંયમી જાગે છે, અને જેમાં સર્વ ભૂત જાગે છે તેમાં જ્ઞાનીની નિદ્રા છે. 
“(સરખાવો -- “હું હું રૂપી વીતે રાત, તેને ટાળતાં યાય પ્રભાત” -- અખો; 
મરમ પ્રજાતિ: રરા વિષટતિગી વિતમુસ્યતે વઘે: -- કાલિદાસ), એ જ 
વાદ વેદૉતીઓ “માયા ',; ' અવિઘા', “અજ્ઞાન', “વિવર્ત'', “ અવિર્વચનીયતા' 

ઇત્યાદિ પારિભાપિક શબ્દો વડે સમજાવે છે. માયાવાદ સ્પષ્ટ રીતે કહે છે કે 
જગત જગતરૂપે નથી. એમ કહેવાનું તાત્પર્ય એવું છે કે પ્રાકૃત જનોને જગત 

જેવે રૂપે ભાસે છે તે કરતાં ધાશિક આત્માને એ જુદે રૂપે પ્રતીત થાય છે, અને એ 

બે પ્રકારમાં ધાશિક આત્માની જે દૃષ્ટિ છે તે જ ખરી છે, અને પ્રાકૃત જનોની 
ખોટી છે. પ્રાકૃત જનોનું જગત વસ્તુત: “ નથી *, ધાશિક જનોનું “ છે'. ઉન્નત ' 
અનુભવ દઢ થતાં ' ઊંઘ 'ને અવકાશ રહેતો નથી. જે “ જયોતિ ' રૂપ થઈ સર્વત્ર 
“જ્યોતિ? નિહાળે છે અને “તમો રૂપ જગતને જેણે “ અસત્ ' કરી ફેંકો દોધું 

છે, તેને એ જગત કયાંથી “દીસે? ? જ્ઞાનીને મૃત જગત્ ઊંઘમાં ભાસતા 
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“અટપટા ભોગ'ની જાળ છે, અને જરા આગળ જતાં એને સમગ્ર વિશ્વમાં 
પરમ-આત્મ--સ્વરૂપનો જ લાભ દેખાય છે, એટલે એને ભાગ એવી વસ્તુ જ 

રહેતી નથી. જ્યાં સુધી આ ભોગ છે, ત્યાં સુધી પણ એને નિશ્ચય છે કે એ 
ભોગ “ અટપટા' છે, અનિર્વાથ્ય છે, સમજવા દુર્ઘટ છે અને આત્માને વિષય- 

લાલસામાં દોરી સ્વરૂપહાનિ કરાવે છે, એમ આ ઉકિતનું તાત્પર્ય છે. 

'ચિત્ત ચૈતન્યવિલાસ તદ્ર,૫ છે બ્રહ્મ લટકાં કરે બ્રહ્મ પાસે'-ચિત્ત એ 

ચૈતન્યવિલાસથી ભિન્ન નથી, ચૈતન્યમય જ છે; આત્મા વસ્તુત: વિકારરહિત 

છે, કૈમ કે સર્વવિકારનો એ સાક્ષી છે. વિકાર એની દષ્ટિ આગળ હસ્તામલકવત્ 
વિષય થઈ સ્ફરે છે, છતાં એ વિકાર પોતાના છે અને પોતામાં છે એમ એ 
માને છે; એટલે કે પોતે તેનો સાક્ષી છે છતાં ઉપાદાનરૂપે કલ્પાય છેં, આ 

વિકારના ઉપાદાનભૂત આત્મસ્વરૂપનું નામ અનદ્રે “ચિત્ત' છે. ચિત્ત એ કાંઈ 
આત્માથી ભિન્ન વ્યકિત નથી; સુતાર અને વાંસલાનો છે એવો આત્મા અને 
ચિત્તનો ભેદાત્મક બાહ્ય સંબંધ નથીં, આત્મા પોતે પોતામાંથી પોતાને ઉપજાવી 

કાઢે છે; આશમ “બ્રહ્મ લટકાં ડરે બ્રહ્મ પાસે'. આત્મા અને ચિત્ત ઉભય બ્રહ્મરૂપ 

હોવાથી ચિત્ત જે જે રમતો આત્મા આગળ ગમે છે, આત્માને લોભાવવા માટે 

'વિષયમોહિની'-“પ્રકૃતિનર્વકી'નાં જે જે રૂપા એ ધારણ કરે છે તે સર્વ 

બ્રહ્મના “બ્રહ્મ, પાસેનાં “લટકાં' જ છે. ભોકતા અને (ભોગ સાધન સહિત] 

ભોગ્ય, પ્રમાતા અને (પ્રમાણ સહિત) પ્રમેય સર્વ બ્રહ્મરૂપ છે એમ સમજી 

લેતાં મોક્ષ હસ્તગત છે. ચિત્ત અને જે વાસનતાઓનો એમાં અત્તર્ભાવ છે 
વાસનાઓને “બ્રહ્મરૂપ માનવાનો અન્ને જે ઉપદેશ છે તેનો અર્થ એવો નથી કે 

ચિત્ત બ્રહ્મ છે એમ શબ્દમાં--માત્ર પરોક્ષ રીતે માનવું, પણ અપરોક્ષ રીતે એટલે 

બ્રહ્મપદાર્થના સાક્ષાત્કારપૂર્વક ચિત્તને બ્રહ્મ માનવાનું છે. લરક વણામવં ગત, 
થાસુજેવ: સર્વમિત્તિ એ સત્ય જયાં સુધી શબ્દમાં જ છે ત્યાં સુધી એથી કાંઈ 
લાભ નથી; કવચિત્ હાનિ પણ થાય. પણ જં ક્ષણે એ સત્ય શબ્દના પ્રદેશમાંથી 

* ઉભરાઈ આત્મામાં પ્રવેશ કરે છે તે ક્ષણે અત્યંત શુદ્ધિ પ્રાપ્ત ઘઈ આત્મામાં 
પાપ કે અન્ય કોઈ પણ દોષનો સંભવ રહેતો નથી, કેમ કે “બ્રહ્મ' શબ્દ વડે જે 

વસ્તુનો નિર્દેશ છે તે અત્યંત 'વિશુદ્ધ', 'વિરજ”, 'વિશોક', “અપાપવિદ્ન' પરમાત્મા 
છે. એક બીજી રીતે પણ આ પંકિત યોજી શકાય છેં. ચિત્ત ક્હેતાં અન્ત:કરણ 
(ચિત્ત--)અવચ્છિન્ન ચૈતન્ય જૈ જીવાત્મા પણ કહેવાય છે તે પરમાત્મસ્વરૂપનો 
જ વિલાસ હોઈ પરમાત્મસ્વરૂપ છે અને પરમાત્મા આગળ “લટકાં ડરી 

રહ્યો છે. 
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આ રીતે આન્્તર જગતની બ્રહ્મરૂપતા બતાવી બાહ્ય જગતની બ્રહ્મરૂપતા 
બતાવે છે -- “પંચ સહાભૂત......અળગી”. પૃથિવ્યાદિ પંચમહાભૂત “પરિબ્રહ્મ' 
એટલે પરબ્રહ્મ વા પરિત: (આસપાસ) વિસ્તરી રહેલા બ્રહ્મ વિષે ઉત્પન્ન થયાં 
છે અને “અણુ અણુ' પ્રત્યેક પરમાણુ “બ્રહ્મમાંહી જ વળગી રહ્યાં છે. 

તાત્પર્ય કે જગતની ઉત્પાસ્તિ અને સ્થિતિ બંનેનું કારણ બ્રહ્મ છે, અને એ 
જગતર્થી તટસ્થ એટલે બહાર રહીને નહિ, પણ જગતર્થા પર છતાં વિષે 
એટલે અત્તરમાં રહીને-અર્થાત્ જગતનું નિમિત્ત, ઉપાદાને અને અધિષ્ઠાન 
કારણ બ્રહ્મ છે. જેમ 'ફૂલ' અને ફળ વૃક્ષમાંથી જ ઉત્પન્ન થયાં છે અને જેમ 
વૃક્ષથી 'ડાળ' અળગી નથી પણ વૃક્ષની જ અવયવભૂત છે, તેમ આ જગત 
પણ બ્રહ્મનો જ વિલાસ (ફલ) છે, બ્રહ્મની જ રસનિષ્પત્તિ (ફળ) છે, બ્રહ્મનો 
જ એક અંશ 'ડાળ' છે. પંચ મહાભૂત પરિબ્રહ્મ વિષે 'ઊપન્યાં', ઉત્પન્ન થયાં 
--ઉત્પન્ન કર્યા એમ નહિ. આમ કહેવામાં કદાચ સૂક્ષ્મ તાત્પર્ય એવું હોય કે 

બ્રહ્મ સ્વયં નિધિશેષ છે, સર્વ સંબંધરહિત છે, અને આપ્તકામ છે એટલૅ એની 
સાથે ઉત્પત્તિ કરવાનો વિચાર અસંગત છે. જગત બ્રહ્મની 'કેવલલીલા' છે એમ 
વેદાંત તરફથી કોઈ કોઈ વાર કહેવામાં આવે છે. તેનું તાત્પર્ય એટલું જ 
છે કે કોઈ પણ પ્રકારના શ્રમ વિના એટલે માયા રૂપી બ્રહ્મના સ્વભાવથી જ 

આ જગતત્તો આવિર્ભાવ છે, અને બ્રહ્મના આનંદ એમાં મૂંતિમાન થાય છે. 
બ્રહ્મો અમુક સમયે જગત્સ્જનનો આરંભ કર્યો એમ માનતાં અનેક બાધ આવે 
છે-અદ્રંત્તમાંથી દ્રૂંત કેમ થયું, અમુક ક્ષણે જ જગતની ઉત્પત્તિ શા માટે થવી 

જોઈએ, એથી પહેલાં કેસ નહિ? અત્યાર સુધી વિલંબનું કારણ શું? કારણ હેય 
તો તે જ કારણ એ કરતાં અધિક વિલંબ કેમ ન ડરે? ઇત્યાદિ. 

“વેદ તો એમ વદે......હેમનું હેમ હોય” -- કાર્યકરણના અભેદ ન્યાયે, 
જગત બ્રહ્મ થકી [ભિન્ન નથી એ સિદ્ધાંતનું વેદ પ્રતિપાદન કરે છે, અને 
થુતિ-સ્મૂતિ પણ એમાં સાખ્ય પૂરે છે (સરખાવો : તામસ્વે વ્યાજરામિ...... 

વાત્ાસ્મનં વિજ્ાસ નામેય ગૃતિજેલ્જેવ સત્યમ...... છાંદોગ્ય ઉપનિષદમાં 
ઉદ્દાલક આરુણિએ શ્વેતકેતુને આપેલા ઉપદેશ). આપણે વ્યાવહારિક અનુભવ 

પણ ડહે છે કે કનક કુંડળ વગેરે જુદાં જુદાં 'નામ રૂપ' 'ઘાટ ઘડયા પછી' 
થાય છે, પણ આરંભમાં અને અંતમાં તો સર્વ “હેમરૂપ' જ છે, અને વિચાર 

કરતાં મધ્યમાં પણુ એ હેમ જ છે. શ્રી ગૌડપાદાચાર્ય કહે છે તેમ “શારાવત્તે 
તત સત્તાસ્તિ વર્તમાતેડાવિ ત્તસથા'- જે આદિ અને અંતમાં નથી તે વર્તમાનમાં 

પણ નથી જ. અત્રે “વેદ: એટલે મંત્રસંહિતા અને “શ્રુતિ એટલે બ્રાહ્મણ- 



૨૯૫ 

ઉપનિષદ્ એમ અર્થ હોય અથવા “થુતિ' શબ્દનો જરા અવિચારિત પુનરુંકિતરૂપ 
પ્રયોગ થઈ ગયો હોય. ગમે તે હો પણ અત્રે કદાચ કવિને અનભિપ્રેત એવો 

નિગૂઢ ધ્વનિ રહ્યો છે તે એ છે કે “વેદ એટલે જ્ઞાન, શબ્દાર્થજ્ઞાન; પછી એ 
જ્ઞાનનું શ્રવણ એટલે હૃદયમાં ઉતારવું; અને પછી એનું વારંવાર સ્મરણ એટલે 
પ્રીતિપૂર્વક નિદિધ્યાસન--એ ત્રણ વિધિ થતાં પૂર્વાકત સત્યનો યશ્ચાર્થ અનુભવ 
થાય છે. આ રીતે જેતાં વેદ ફકત “વેદ' છે, પણ એની “સાખ્ય' તો શ]ીતિ અને 

ન દ“ સ્મૃતિ જ પૂરે છે એ કહેવું યોગ્ય છે. 

“જીવ ને શીવ તો......સંત સીધ્યા”-જીવ અને શિવ ઉભયનું અસ્તિત્વ 
'આપ'માં કહેતાં “આત્મા'માં-નિવિશેપ બ્રહ્મમાં-છે; જેના માયારૂપી સ્વભાવથી 

ચૌદ લોકનો “પરપંચ*, પ્રપંચ એટલે 'મિથ્યાબાજી' વા પંચકૃત જગત રચાયું છે. 

“હૈ ભાઈ! તે જ તું છે”, તસ્વમતિ' એમ નરસૈયો સમજયો છે અતે તને 

સમજાવે છે. એને સમર્યાથી જ અનેક સંત સિદ્ધને પાસ્યા છે અને એનું 

વિસ્મરણ એ આ જગત-વવૃક્ષનું આદિ કારણ છે. 

ઉપરના કાવ્ય પરથી ખ્યાલ આવ્યો હશે કે મનુજ--આત્માના ઊંડામાં 
ઊંડા ભાવો શબ્દમાં પ્ર્દાશૈત કરી શકાતા નથી. જો થોડેક અંશે પણ એ કાર્ય 
સિદ્ધ કરવાનું સામર્થ્ય મનુષ્યવાણીમાં હોય તો તે “કાન્તદર્શી' કવિની વાણીમાં 
છે, અન્યત્ર નથી, 'ભાગવતોત્તમ'નું લક્ષણ આપતુ શ્રીમદ્ ભાગવતમાં પરમ- 
ગંભીર કથન છે તેનું ભાષ્ય કવિ અખાના મુખેથી જ શ્રાવણ કરીએ :- 

“ સૂર્વમૂતેવ યથ; વશ્વેદ્ મમવવદ્માવમત્નન: । 
મતાસિ મરવત્યાત્મન્તેવ મામવતોત્તમ: 1 ” ( ભાગવત ). 

એ જ વાત અખાએ આ રીતે કહી છેૅ:- 

(રાગ ધન્યાશ। ) 

“ તૂળી વળી કહું ભકિત વિશેષજી, તેહ ન દેખે હરિ વિના રેષજી; - 

પેખે સઘળા હરિના વૅષજી, તે જન કેહનો ન ડરે ઉવેખજી, 

( પૂર્વછાયા ) 
જો જ 

ઉવેખ ન કરે કોયનો, એ તો આત્મા વિલસી રહ્યો; 

જેહને ભાગવત ગાયે, ગીતા ઉપનિષદે જેને કહ્યો. 

ભાઈ ભકત તે જે એમ જણે, જાણીને હૃદયા ધરે; 

સ્વામી મારો રહ્યો સઘળૅ, અર્હાનશ ચિતન એ ડરે, 
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ભુવન ત્રણમાં રહ્યો પૂરી, પૂરણ સ્વે' પરમાતમા; 
પોતે તો પિઉજી નિરંતર પણ ભેદ દેખે ભાત્યમાં 
મારો રામ રમે છે સર્વ વિપે, એમ હેતે હીસે મન; 
હરિ કહે હરિ સાંભળે, હરિને સૌૉંપે તન. 

નિત્ય રાસ નારાયણનો દેખે તે અનંત અપાર; 
જ્િત્હાં જેહવો તિહાં તેહવો, નારાયણ નરનાર. 

ગદગદ કંઠે ગાતે થકે, રોમાંચિત હોયે ગાત્ર; 

હર્ષ આંસુ હેત હદે, પ્રેમ કરું તે પાત્ર. 

નવનીત સરખું હૃદે કોમળ, કહ્યું ન જાયે હેત; 

આંખ માંહે અમૃત ભરિયું, હરિભકિત ડરું લેન્ર. 
ખાતો પીતો બોલતો, દેખતો તે સઘળે રામ; 

વે'ધ્યું મન રહે તેહનું, શીથળ સંસારી કામ. 

જેમ જાર--લુબધી જવતી, તેનું મન રહે પ્રીતમ પાસ; 
અરહાનશ રહે આલોચતી, ભાઈ એહવું મન હરિદાસ. 

કહે અખા સહુ કો સુણો, હરિલક્ષ લાગા ચ્યંતને; 
જે જ 

મનન જેહને માહાવનું, તે સેવે હરિ-ગુરુ-સંતને ” 

(અખે ગીતા) 

પરમાત્મા મનુષ્ય કરતાં અનંતમુણ અધિક છેં, અને એના મહિમાનો 

એક અઆણુમાત્ર અંશ પણ મનુષ્ય પોતાની કલ્પનામાં સંપૂર્ણ રીતે લઈ શકે એમ 

નથી; માટે માન્ન એનું અસ્તિત્વ સ્વીકારી એના સ્વરૂપની અક્ઞેયતાથી ઉદ્ભવતા 

આશ્ચર્યમાં વિરામવું, 

“ઝગ્ાગ્રર્યવત પવરઘાતિ ્મશ્હેનમાત્રર્યવરુયતિ તમેય ત્વાસ્ય: । 

આશ્રર્વવસ્સતમન્ય: શળોતિ શ્રુસ્વાપ્નેસ વેર ત વેત સ ક્તિત 11 

(ભ. ગી. ૨.૨૯)--એમ ઉદ્ગાર કાઢી એની આશ્ચર્યશાલી ભવ્યતાના 
[િદિધ્યાસનમાં જ નિરંતર વસવું એ એક પક્ષ છે. બીજો પક્ષ એની ભવ્યતાને બદલે 
એના મધુર સૌંદર્ય ઉપર, તેમ જ એની અજ્ઞેયતાને બદલે એના પ્રત્યક્ષ પ્રેમ ઉપર 

હૃદય સ્થાપી એની સાથે પ્રેમ જોડવો એ છે. પ્રથમ પક્ષ એક પ્રકારના જ્ઞાન- 

માર્ગનો અને બીજે ભકિત માર્ગનો છે. આ ઉભય અંશનો વિરોધ ટાળી ઉભયને 

હૃદયમાં અવકાશ આપવો એ પરમાત્મા-- અભિમુખ હૃદયની ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ- 
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ન્ન 

લગભગ અપ્રાપ્ય જેવી સ્થિતિ છે; અને આ બે અંશમાંથી એકને પ્રાધાન્ય મળી 

જવું એ મનુષ્ય હૃદયનું સ્વાભાવિક વલણ છે. પરંતુ આ બંને અંશ સ્વીકાર્યા 
છતાં દરેકમાં મંદ રહેવું તે કરતાં તો આ બેમાંથી ગમે તે એક માર્ગે બશબર 
ચઢી જવાથી પરમાત્માના સ્વરૂપને! વધારે સારો અનુભવ થઈ આવે છે. આવો 

એક્દેશી પણ અત્યંત તીવ્ર અને ઉત્કટ સાધનના પરિશીલનથી ઉત્પન્ન થયેલો 

અનુભવ મીરાંબાઈના પઘોમાં છે. 

“નથ તો મેસ રામ તામ રૂસરા ત જોર્ટ્ (સેજ )ઝ 

માતા છોછે વિતા છોકે, છોરે સમા સોર; 

સાઘુતંશ વેઠ વેઠ) છોજ્છાઝ લોર. બતવ્ર લૉટ ર 

સંત હેસિ વોડ આર્ટ, ગમત વેલિ સોર્ટ; 

પ્રેમ થાંથુ સાદ જાર અમર્વેઈ વોર્ટ. મત તોૉ૦ ર 

477% (રઈ નિર તંજ ₹"% જેટ 
સંત સ શિશ ૩૧ર, ₹ હૂર છર, અવ તોન ર્ 

બંતમ સે તંત જાતો, વિછે સ્ટ્ી કોર્ટ; 

રામે મેલ્યા વિલન વ્યાજ, વીતે મક્ત રોટ સઇ લૉન ૪ 

બવ તો વાત જે મર્દ, ગાળે સવ જેર; 

દાસ મીસ છાઈ મિરઘર, છોનીતો સો છોર્ર્, થવ તો૦ ષ્ 

પ્રેમ અને વૈરાગ્ય - ઉભયનું યથાર્થ ચિત્ર આ પંકેતઓ જ સ્વર્યં ઉત્તમ 
રીતે આલેખી શકે છે. આમાંથી તાત્પર્ય એ નીકળે છે કે (૧) જગત તરફ વૈરાગ્ય 
અને દયા, (૨) પરમાત્મા તરફ જ્ઞાનમય પ્રેમ અને શ્રદ્ધા, (૩) સંત તરફ માન 

અને સંગની ઇચ્છા એ ભાગવત જનની સ્વાભાવિક વૃત્તિઓ છે. 

મીરાંએ પ્રભુમાં પ્રેમની મૂર્છા ખાવા (યોગની પરિભાષામાં નિવિકલ્ય 
સમાધિ) માટે યોગ્યતા પ્રાપ્ત કરવા દાસ્યભકિંત અપનાવી હતી-- 

મતે ચાજ રાલોગી -- (ટેજ ) 

ત્ાવર રટણ વામ છમાસું સત ર5 હત્સત વાતુ, 

વૃત્સાવનજી જુગતે, તોરી છીછા પાસું, --નતેન 

* સરખાવે .- “1,01ત, 1 1 1470 ૦019 1106૦0, 11070 15 11010 - 10 

ઊલ 01% લહ 1ઊત્ા 1 તંલ્ડૉ'લ ૪૦૩ાતટ 11006. 11 1654 વાતં 

109 1241૧ દ્િ]લા1, 901 110 0ળર્ત 15 110 ડાલટાકુપી ૦0 40૪ 101, ' 
40 11 [011101 107 ૯૦૫૪૦૬” -- ”્ડિવ્ાળળ૩. 
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છરે છરે સ વાપ વતાં, શિત વિત્ત સણો વારી 

સાંવરિયા જે «રશત વાસુ, વરિટર જસમ સારી, - મસે 

ચોમી આ ચા યોમ જરળવો, તવ વરે સંસ્થાસી, 

ઈાર્મગનવને સાઘુ ગાવે, વૃત્લાવનજે વાસી, - મને૦ 

મીરા જે પ્રમુ મદૃરમમી ર, રૃવ્ય ઘર્યો ગી ઘાસ, 

થાધિ રત ત્રમૃ «રત રે રૈ વેતર જે તીર - સતેન 

ભકિતરસથી કૃતાર્થ બનેલી મૌરાં “હૃદયનાથ 'ને હૃદયમાં અનુભવતી છતાં, 
એની પશરાત્પરતાને વીસરતી નથી. એનો પ્રભુ ભદયમાં સ્વયંપ્રકાશ હોઈને પણ 
“ ગહરગભીર? -- ઘેરો અને ઊંડો છે (સરખાવો ઉરપાનિપદ-સં ટુર્લ્શ મૂટસસુપ્રવિષ્ટ 
સુણ્ારિલિ પણૂરેભ્ઠ ષુરાળમ 1). પણ એ '*દુર્દ્શે'ને હેદય સરસો! લાવીને 

અપરેક્ષ કરવાની રીતિ પણ એને હાથ લાગી છે, સંસારને અંતે (વિદેહ)મ્ુકિત 

ભલે હો; પણ સંસારના મધ્યમાં પણ જીવન્મુકિંત મળી શકે છે. ચોતરફ ઘોર 

અજ્ઞાનથી ગાજતા આ સંસારમાં રહીને પણ કયા ભક્તે ખરા પ્રેમથી પ્રભુ 
શોધ્યો અને એને એ મળ્યો નહિ? 

ભોજા ભગત મહાભારત--અને પુરાણના પ્રસંગો વર્ણવી પરમાત્માને 

મેળવવા માટે દઢ [નિશ્ચય કરવા પ્રેરે છે. એ નિશ્ચય કાંઈ મગજના વિચારમાત્રથી 
ઊપજતો! નથી; સમગ્ર આત્માએ ઊછળી ઊડવું જોઈએ, હનુમાનજી સૂર્ય તરફ 
ઊડયા હતા એટલા વેગે. કવિઓ કહે છે કે સમુદ્રતળિયો પડેલી છીપને વર્ષા- 
બિદુનું મોતી ઝીલવાનું મન થાય છે ત્યારે તે કયાંથી ઊપડી કયાં સુધી પહેંચે 
છે! એમ જે જીવાત્મારૂપી છીપને પરમાત્મારૂપી મોતી અંતરમાં ઝીલવું છે એને 
તો પૂરેપૂરો વેગ લાગવો જોઈએ, અને સદુપદેશ માટે અંતર ખુલ્લુ રાખી બેસવું 

જોઈએ. એમ કરવામાં આવે તો પરમાત્મારૂપી સાતી અંતરમાં જામ્યા વિના નહિ રહે અને 

એ મોતીની જેને કમત છે એની દષ્ટિએ નેલોકયનો ખજાનો પણ એક કોડી સમાન છે. 

“ રજા હરિશ્ચન્દ્ર છોડી ચાલ્યો શેર સત્યવાદી સતને કારણે જી 

વેચ્યાં રાણીને કુવર રોહીદાસ બૌચરી તારી તારે વારણે જી 

ત્યાં તો બંનો પગ ન ઠેરાય શેરી નથી સો'યલી જી 

મારગ ખરો છે ખાંડાની ધાર દીસે વાટ દોહ્યલી જી રે,₹ ૨ 

«5/7 ન્ય/ નં ષન 

૮527 નો 

* સરખાવો--લુર્સ્થ ઘારા સિરિતા દુરસ્થયા--ઉપનિષદ 
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સીપ તે ઉપની'તી સત્ય અપાર ઊ'ડીથી ઉપર આવવા જી રે; 

માધે વ્રેહના વૂઠયા મેઘ મોતીને મેળવવા જી રે. 

મુને રત્ન લાધ્યું રામનું નામ, સદ્ગુરુજીતા સાથમાં જી રે; 
ડૂ 77. 

ભોજલ સ્નેહ રે કરીને ચિત્ત રાખ્ય હીરો આવ્યો હાથમાં જી રે. 

--ભેોજો 

ભકત કવિને જગતમાં સર્વત્ર પરમાત્માની હોરી મચી રહેલી દેખાય છે 
એ “હોરી એ પોતે પૂર્ણ રસથી રમે છે અને જીવોને રમાડે છે. એ હોરીન 
અદ્ભુતતા વર્ણવી શકાય એવી નથી, એના આથશ્ચર્યને ફેડવાતો સાયન્સને 

પ્રત્યેક પ્રયત્ત એ આશ્ચર્યને વધારે ગંભીર અને વધારે ઉદ્દીપ્ત કરતો આવે છે" 

મત્રરગ છાલિયૉ 4 ગાર્ટ;- 

(રાગ-કાફી; તાલ દીપચંદી ) 

કૂળ વસો છોરી સાર્ લનર્ત છીલયો ત જાશે 
હત સત ૧૨ રિલકાર્ર; રે જીઘળ જૈસીન (ટેજ) 
ઇજ 844% ત્રીટળ્ળ લેવજે, દોરી લેઈન મન લાર્દ 

ઇસે છોરી મજૈ નહિ વ્વ, વાતે વ વછુતાર્ર; 
યદિ પ્રમૂને ટદ્રારજું રે ટૂણ્ળ વૈતી૦ ર્ 

પાત્ર મૃતજો ઘાત મિછાજર લંડ વિત્રજસે વનાર, 
સૌજ મુતત ₹ ૫ મીતર મર્જર નાત ૯૧ ઘરાર્ફે, 

પ્રવાટ મવે છાપ્ળ કાર્ટ, ર્ જાળ્ળ જૈસીન ર્ 

પાશ વિવવવી મુછાઇ ૧1૧૨, વીચ્ર વ્રજાંડ સાર્ 
શિત, સગિય તેત ગુછાઈ ૫૩ી વટ, સુવતૃઘ સત વિસરાર્ટે; 

તટિ સૂન્ષત લત્તા; ર્ે જીળળ ચજૌસી૦ 

વેદ--નતઃ લંગતજો તિછાવજા, ગિસતે વેતમેં, વાર્ટ્, 

વ્રજ્ાનંહ લિસા ત્મ તાશ્યો, સજ પડી લવયતાર્ટ 

દોરી ૧છુ વતી 4 વતાર્ટું રે જીળજન જૈસીટ ૪ 

( અધ્યાત્મભજતમાળા ) 

“કેટલા ઔપન્તિષદ વિચાર ભર્યા છે, આ ભજતમાં--'મસત: સત્ નત્ાયત'; 
“પ્રઝાષલિર્વા ક કા તાસ્મત, ” “છવ્તેડ્ટું વટુ સ્થ પ્રગાવેથં; ” 

ગૌડપાદ કારિકામાં કહેલું છે. કે: ' યાજવત્તે, ત યત્તાસ્તિ: વલંમાનેશવિ તત્તથા, 

ન્ઘ્ઇ 
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* પામે છે, અને એમ ચોતરફ અવેદયાનો “મ? મચી રહેતાં બુદ્ધિનો વેષધારી 
પરમાત્મા સ્વરૂપનું ભાન ભૂલી બેસે છે એમ સંસારવનમાં રમતાં રમતાં ઘણે 
કાળ વીતી ગમો, પણ તેની એને ખબર પડી નહિ. આખરે. જયારે કોઈ સત્ 
ગુરુ મળ્યો ત્યારે એને ' સખીઓ નો સંગ છૂટયો. અને એ સ્વ-સ્વરૂપભૂત 
બ્રહ્માનંદ પામ્યો. અન્મે એટલું સમજવા જેવું છે કે “રાધિકા'એ સાત્ત્વિક 
બુદ્ધિનું રૂપક છે, અર્થાત્ પંચેન્દ્રિયપ પિષય, પણ સાત્વિક બુદ્ધિ પુર;સર 
ભોગવવામાં આવે તો જ પરિણામે જ્ઞાન ઊપજી બ્રહ્માનંદ પ્રાપ્ત થાય. વળી, જેમ 

કૃષ્ણનું રાધિકા સાથે રમવું તે કેવળ નિર્દોષ-નિર્લેપ રમત રૂપ હતું, તેમ પરમાત્મા 
પણ બુદ્ધિના સંગમાં ચિદાભાસ બનેલો દેખાતાં છતાં બુછ્રિથી નિલિપ્ત અને 

સર્વ આભાસ રહિત કેવલ ચૈતન્યધન કાયમ રહે છે. 

ઉપર જેયું હશે કે આ સાધુ-સંત કવિઓનાં કાવ્યોમાં કેવલાદ્દતની ભૂમિકાએ 
વિચાર રજ કર્યો છે અને આ સરળ જણાતાં કાવો તત્ત્વવિચાર-સભર છે. અરે 
નરસિહ મહેતાની ચાર કડીઓ જુઓ :-- 

ઓ પેલે ચાંદલિયો મા મુને, રમવાને આલો; 

નક્ષત્રથી ચૂંટી લાર્વી મારે ગુંઝલડે ધાલો. ૧ 

સુવે રુવે ને રાતડો ઘાએ, ચાંદા સામું જૂવે 
માતા જશેદાજી હરિનાં આંસુડાં લ્હ્વે- ૨ 

લોકનાં અનેરાં ઈયાં, ઘેલો તું કાં થાય, 

ચાંદલિયો આકાશે વહાલા, ક્યમ કરી લેવાય, ૩ 

થાળીમાં જળ ભરિયું, માંહી ચાંદલિયો રાખ્યો. 

નરરૌનો સ્વામૌ શામળિયો, રડતો રાખ્યો ૪ 

આ કાવ્યમાં એક બાલકના મુગ્ધત્વનું થિત્ર છે અને એ ચિત્ર અત્યંત 
સુંદર પ્રતિભાની પીંછીથી આલેખાયું છે એમ અનેક સહૃદયનું હૃદય સ્વીકારે છે. 
આ કાવ્યનો વિવક્ષિત અથ તો આટલો જ છે, અને આટલો અર્થ લેતાં પણ 
જગતના પ્રથમ પંકિતનાં સંગૌતકાવોમાં એનું સ્થાન સ્થપાઈ રહે છે. પણ એમાંથી 
ઉચ્ચતર અર્થ પણ નીકળે છે. આમાં પરમાત્મારૂપી ' ચાંદલિયા 'ને પોતાનો કરવા 
ઇચ્છતા, ' ગુંઝલડે ધાલવા', નાની સરખી આત્મગુહામાં સાક્ષાત અનુભવવા ઇચ્છતા 

મનુજ આત્માનું ઉચ્ચ સદન છે અને જેમ જેમ પરમાત્મા સામું એ અધિક જેતો 

જાય છે તેમ તેમ એ રુદન શમવાને બદલે અધિકતર થતું જય છે. યશોદા-- 
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એનો જ અનુવાદ કરી કવિ કહે છે “છોરી જછુ વતી ત વનાર,” એ 'હારી' 
--અવિદ્યાનો વિલાસ---કોઈ બન્યો નથી અને બનાવાયો નથી. અવિઘા એ 

તો નામ છે, જગતમાત્ર ભાસે છે; પણ ભાસે છે એમ કહેવામાં જ ચિત્ 

(ભાસ) અને સત્ (છે) ની સાથે એની એકતાનું પ્રતિપાદન થઈ જાય છે, 

કારણકે બસ્તિ અનૅ માલિ-હોવું અને ભાસવું-એ બ્રહ્મનું જ સ્વરૂપ છે. 

ઉપર્યુકત હોરીમાં પરમાત્માની માયા - જેમાંથી આ સઘળું જગત ઊભું 
થયું છે-- તેનો વિચાર છે. આ બીજી હોરીમાં પરત્માત્મા અને જીવાત્માની વાત છેઃ-- 

(રાગ કાફી: તાલ દીપચંદી ) ી 

“શામ જૈસી લેસ છોરી અત્તરસ સૂત વતોરી, 

વમેર્ ગત મેર રછોરી, શામ કૈસીન (ટ) 

તત ₹મમૂપિ વતી મતિ યુંટર વાઇત તમ હોરી, 

તાકી થનેજ મનછી ગણાં શોમત, લેજે તટી વાવતો રી 

સંગ વૃવમાવજિસોરી. સમ વસન ન 

ઘાસ સણી સિજ વોઝ રમ મર હેત વોર વોર 
સધિવ્મ સેર ડારે શામ ૧૪) તવ લત વીત સિપોરે; 

શામમનત મોર સથોરી, 1 વૈસી૦ ૨ 

છોરીમે મોદ માનવ શામવે સધા વેષ ઘતોસી, 
ગિ સલિયત સંપ જાપ મચાયો, સેજ 8૫ મયોરી; 

થાવ સુધ મૂછ મોરી. સામ મૌણીટલ ર્ 

શેજત શરત ગાન ત પથા, થીર્ષ જઈ ચયોરી, 

તન વત જિસસ સિજ ગવ સતર, સલિયન સંપ વિછોસ; 

શામ વણનર્ તિછોરી, શામ વૌતીન ૪ 

બ્રહ્માનંદ સ્વામી કહે છે કે આ '“તન'રૂપી ગલીઓમાં શ્રીકૃષ્ણ પરમાત્મા 

બ્ુદ્ધિરૂપી કી સાથે “હોરી ' રમી રહ્યા છે. પાંચ ઇન્દ્રિયોરૂપી 

સખીઓ, પાંચ વિષયોરૂષી રંગ ભરીભરીને “રાધિકાને આપે છે, અને 

'રધિકા' એ રંગ લઈને 'શ્યામ' ઉપર નાખે છે; એથી એનું સઘળું 
શરીર ભીંજાઈ જાય છે અને એ લીંજાવામાં પોતે આનંદ માને છે. એ 
આનંદમાં એ “રાધિકા'નેા વેષ ધરે છે, એટલે કે પરમાત્મા બુદ્ધિ સાથે તન્મયતા 
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* પામે છે, અને એમ ચોતરફ અવિદયાનો “જમ મચી રહેતાં બુદ્ધિનો વેષધારી 
પરમાત્મા સ્વરૂપનું ભાન ભૂલી “બેસે છે એમ સંસારવનમાં રમતાં રમતાં ઘણે 
કાળ વીતી ગયો, પણ તેની એને ખબર પડી નહિ. આખરે જ્યારે કોઈ સત્ 
ગુરુ મળ્યો ત્યારે એને “સખીઓ નો સંગ છૂટયો. અને એ સ્વ-સ્વરૂપભૂત 
બ્રહ્માનંદ પામ્યો. અત્રે એટલું સમજવા જેવું છે કે “રાધિકા 'એ સાત્તિક 
બુદ્ધિનું રૂપક છે, અર્થાત્ પંચેન્દ્રિય?ા વિષય, પણ સાત્વિક બુદ્ધિ પુર:સર 
ભોગવવામાં આવે તો જ પરિણામે જ્ઞાન ઊપજી બ્રહ્માનંદ પ્રાપ્ત થાય. વળી, જેમ 

કૃષ્ણનું રાધિકા સાથે રમવું તે કેવળ નિર્દોય-નિર્લેપ રમત રૂપ હતું, તેમ પરમાત્મા 

પણ બુદ્ધિના સંગમાં ચિદાભાસ બનેલો દેખાતાં છતાં બુદ્ધિથી નિલિપ્ત અનૅ 
સર્વ આભાસ રહિત કેવલ ચૌતન્યઘન કાયમ રહે છે. 

ઉપર જેયું હશે કે આ સાધુ-સંત કવિઓનાં કાવ્યોમાં કેવલા્દતની ભૂમિકાએ 
વિચાર રજ કર્યો છે અને આ સરળ જણાતાં કાવ્યો તત્ત્વવિચાર-નસભર છે, અરે 
નરસિહ મહેતાની ચાર કડીઓ જુઓ :-- 

ઓ પેલો ચાંદલિયો મા મુને, રમવાને આલો; 
નક્ષત્રથી ચૂંટી લાર્વીં મારે ગુંઝલડે ઘાલો. ૧ 

રુવે રુવે ને રાતડો થાએ, ચાંદા સામું જૂવૅ 
માતા જશોદાજી હરિનાં આંસુડાં લ્હવે. ૨ 

લોકનાં અનેરાં છંયાં, ઘેલો તું કાં થાય, 

ચાંદલિયો આકાશે વહાલા, ક્યમ કરી લેવાય, ૩ 

થાળીમાં જળ ભરિયું, માંહી ચાંદલિયો રાખ્યો. 

નરસૈનો સ્વામી શામળિયો, રડતો રાખ્યો ૪ 

આ કાવ્યમાં એક બાલકના મુગ્ધત્વનું ચિત્ર છે અને એ ચિત્ર અત્યંત 
સુંદર પ્રતિભાની પીંછીથી આલેખાયું છે એમ અનેક સલદયનું હૃદય સ્વીકારે છે. 
આ કાવ્યનો વિવક્ષિત અર્થ તો આટલો જ છે, અને આટલો અર્થ લેતાં પણ 
જગતના પ્રથમ પંકિતનાં સંગીતકાવ્યોમાં એનું સ્થાન સ્થપાઈ રહે છે, પણ એમાંથી 

ઉચ્ચતર અર્થ પણ નીકળે છે. આમાં પરમાત્મારૂપી “ ચાંદલિયા 'એે પોતાનો કરવા 

ઇચ્છતા, ' ગુંઝલડે ઘાલવા', નાની સરખી આત્મગુહામાં સાક્ષાત અનુભવવા ઇચ્છતા 

મનુજ આત્માનું ઉચ્ચ રુદન છે અને જેમ જેમ પરમાત્મા સામું એ અધિક જેતો 
જાય છે તેમ તેમ એ સદન શમવાને બદલે અધિકતર થતું જાય છે. યશેોદા-- 



0ર 

॥યા-દીક 9 કહે છે - “ચાંદણિયે આકાણે જાલા, કમ કરી લેવાય?” પરમાત્મા 
તો આધ ઉપય ઘી પછું પર છે તે કેમે લેવાય? ૫ર] આ ઉતરી ભકત 
હદય શંત ધું તથી, આખરે યેદા ઘીમાં પાણે ભરી એમાં 'ચંદધિો' 
દેખા છે; મતુખતા અંતરમાં પરમાતાનું પ્રિધિધ પડે છે, અતે પ્રિધણેનું 
દાત એતા ઉદયે શતિ આપે છે, 

મા રીતે ઉપરતું કાભ (1) મતુ્-ગતમાતે પરમાત્માની કેવી આવણકતા 
છે એ ધતાવે છે મતે (૨) એક તરફથી પરમાતાતી પરતા અતે પીજી (રા 

પ્રતિ રૂપે એવી પ્રતકતા દશે છે, 

આ ભાધા-યૂમતા ભ8ત-કવિએ દશકો કી શકાય જેમેતું ૧ણ 
કેવલાદત સાથે ભકિત પ્રતે વધારે છે. કેટલાય દાર્શનિક સિળતો ખૂશ સરળ 
અતે દદયરપર્શી રીતે એમતાં ગીત-ભજતોમાં !તિપાદિત ઇમેલ મળે છે. 
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તવીન યુગની વિચારધારાએ। 

બ્રિટીશ રાજ્યની શરૂઆત થયા પછી આપણા દેશમાં જે નવી કેળવણી 
દાખલ થઈ તેને પરિણામે ચાલું વિચારોમાં ઘણા ફેરફાર થયા, આ નવી કેળવણીમાં 
ત્રણ જુદાં જુર્દા તત્ત્લા છે-એક તો પાશ્ચાત્ય ધર્મગ્રો--બાઈબલ, વગેરે; બીજું- 
॥શ્રાત્ય ચાયન્સ, સાહિત્ય તથા ધર્મવિચાર અને તત્ત્વચિતનના ગ્રથો; અને 

ત્રીજું હિદુસ્થાનના પ્રાચીન ધર્મના અને તત્ત્વજ્ઞાનના ગ્રથો. આ ત્રણ તત્ત્વો 
એકબીજા સાથે એવી રીતે ભળેલાં છે કે એ ઉપરથી હિદુ ધર્મ જીવન્ત દશામાં 
છે, એના અનુયાયીઓમાં સત્ય જ્યાંથી મળે ત્યાંથી લેવાની ઉદારતા છે અને તે 
સાથે વળી પોતાના પ્રાચીન ધર્મ માટે પણ અભિમાન આદર અને પોતાપણાનેો 

ભાવ છે એમ જણાઈ આવે છે. એમ કહી શકાય કે આ નવીન કળવણીએ 
હિદુઓને આ વિષયમાં પોતાના ઘરની સમૃદ્ધિનું ભાન કરાવવામાં દીવાની રજ 
સારી છે-અર્થાત્, વર્તમાન સમયમાં જે જોઈએ તે એમના ધર્મના અવિછિન્ન 

પાંચ હજાર વર્ષના ઇતિહાસમાંથી મળી શકે એમ છે એમ બતાવ્યું છે. 

આ નવીન યુગમાં હિદુ પ્રજામાં કેટલાંક નવાં દષ્ટિબિદુ પ્રાપ્ત ઘયાં છે :- 

(૧) વર્તમાન સમયમાં પાશ્ચાત્ય અને અત્રત્ય વિદ્દાનાોના ભગીરથ થમથી 
હિદુસ્થાનને। પ્રાચીન અને મધ્યકાલીન ઈતિહાસ પ્રકાશમાં આવો છે, અને તેથી 
હિદુ ધર્મના અનુયાયીઓની એતિહાસિક દષ્ટિ ઊઘડી છે. ચાલુ રૂઢિ કે ચૉલુ 
માન્યતા એ જ ધર્મ કે સત્ય નથી; હિદુ ધર્મ એક સનાતન જીવત્ત વૃક્ષ છે, 
જેમાં વખતોવખત ફેરફાર થયા છે, અને જેતે ગ્લાનિ (અવનતિ) અને ત્રડદિ 

જ ૨૨, 

(ઉત્તતિ) બંનેના સમય આવ્યા છે-એમ એતિહાસિક દષ્ટિથી હવે સમજાય છે. 

(૨) આ એતિહાસિક દષ્ટિને પરિણામે સમજાવા લાગ્યું છે કે હિદુ 
ધર્મના વિવિધ પંઘો એ વસ્તુત: એક જ મહાવુક્ષની ડાળીઓ છે, જે દરેકમાં 
કાંઈ ને કાંઈ ખૂબી રહેલી છે, અને જેં સર્વનો પરસ્પર અવિરોધ અને મેળ કરી 
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અવલોકવામાં આવે તો હદુ ધર્મ એ કેવો સમૃદ્ધ ધર્મ છે એ સમજય. વળી 
આ જ દષ્ટિથી એ પણ સમજી શકાય છે કે જૈત અને બોદ્ધ ધર્મ એ હિદુ 
ધર્મથી વિરુદ્ધ કે સ્વર્તત્ન ધર્મ નથી: જેન, બૌદ્ધ અને બ્રાહ્મણ સર્વ એક જ 
ધર્મતી શાખાઓ છે, અને સર્વ એક જ ધર્મનાં જુદાં જુદાં તત્ત્વો વત્તા- છા 

ભારથી પ્રકટ કરે છે. 

(૩) સર્વ નાના-મોટા પંથો મૂળમાં ગમે તેવા ઉત્તમ હોવા છતાં, જતે 
દહાડે એમાં સડો ઉત્પન્ન થયેલો જોવામાં આવે છે, અને તેથી કોઈ પણ પંથને 
એના સડા સાથે સારો માનવો એ મતાંધતા છે; દરેક પંથના સારા-ખોટા 

અંશોનો વિવેક કરવો જોઈએ, અને સર્વમાંથી વર્તમાન સમયમાં ઉપયોગી થાય 

તથા ધર્મના સનાતન સત્ય સાથે મળતું આવે એ લેવું જોઈએ. 

(૪) ઉહિદુ ધર્મની સાથે સાંસારિક રિવાજો ભળેલા છે--તેનું મૂળ કારણ 
તો એ સાંસારિક રિવાજેમાં પવિત્રતા સીંચવાનો હેતુ છે; પણ તેથી એ 
રિવાજોમાં દેશકાલાનુસાર ફેરફાર ન થવો જોઈએ એમ નથી. એ રિવાજો સંસાર 
વ્યવહાર માટે છે એમ સમજી એમાં સમયને ઘટતા ફેરફાર કરવા એથી હિદુ 

ધર્મને બાધ આવતો નથી. 

સ્વામીનારાયણ પ૫'થ--આ નવા યુગની ખાસ લાક્ષણિક ધર્ય- 

પ્રવુત્તિઓ અવલોકતાં પહેલાં આ સમયમાં ગયા સંસ્કૃત અને ભાષા યુગનું 

સ્મરણ કરાવતો (--કારણ કે સ્વામીનારાયણ પંથના સિદ્ધાન્ત સંસ્કૃત યુગના છે 

અને એનો સુખ્ય ગ્રંથ “વચનામૃત' તે ગુજરાતી ભાષામાં છે--)) એક પંથ-- 

સ્વામીનારાયણ પંથ ચાલ્યો છે એ તરફ દષ્ટિ નાખીએ. એ પંથ સહજાનંદ 

સ્વામી નામે ઉત્તર હિદુસ્થાનના એક મહાત્માએ ગુજરાતમાં આવી સ્થાપ્યો છે. 

સહજાનંદ સ્વામી--જેમનું મૂળ નામ “હરિકૃષ્ણ' હતું તે અયોધ્યા પ્રાન્તમાં છર્પયા 

નામે ગામમાં ઈ. સ. ૧૭૮૧માં જન્મ્યા હતા. એમના પિતાનું નામ ધર્મદેવ 

અને માતાનું નામ ભકિત હતું એમ કહેવાય છે. બાર વર્ષતી ઉંમરે પિતાને 

ઘેરથી વનમાં ચાલી જઈ, તીર્થાદિક કરતા ઈ. સ. ૧૮૦૦માં ગુજરાત--કાઠિયાવાડમાં 

આવ્યા અને રામાનંદ સ્વામી નામે એક શહાપુરુષ પાસે દીક્ષા લઈ, 

ગુરુતા દેહત્યાગ પછી પોતે ઉપદેશ કરવા લાગ્યા. એ ઉપદેશ એમના શિષ્યોએ 

વચનામૃત? નામના ગ્ર'થમાં સંગ્રહ્લો છે-આ ગ્રથ ગંભીર, મનનીય, જ્ઞાન 

અને ઉપાસનાના નિરૂપણથી ભરપૂર છે. સહજાનંદ સ્વામીના ઉપદેશથી કાઠિયાવાડની 

ઘણી ડૂર અને લડકારી જાતો કોમળ અને શાંત થઈ ગઈ, તથા પ્રભુ 
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તરફ વળી. એ મહાપુરુપે એમના શિષ્યો માટે “શિક્ષાપત્રી' નામે સંપ્રદાયના 
સિદ્ધાંત તથા નિયમનો એક લધુ ગ્ર'થ રચીને તથા એમના સંપ્રદાયના સાધુ 
બ્રહ્મચારી સામાન્ય ગુહસ્થ અને આચાર્યના વર્તન અને કાર્યવિભાગ સંબંધી 
ગૉઠવણ કરીને, ઈ. સ, ૧૮૩૦માં દેહત્યાગ કર્યો. એમનો સંપ્રદાય મૂળ 
ઉદ્ધવજીનો પ્રવર્તાવેલો કહેવાય છે અને તેથી એને “ઉદ્ધવ સંપ્રદાય' એવું નામ 
આપવાર્માં આવે છે. એમનો તત્ત્વસિદ્ઠાત શપ્ાનુજાચાર્યને અનુસરતા એટલે 
વિશિષ્ટાર્ટ્ટત છે, અને એમનું મોક્ષનું સ્વરૂપ તથા તે સિદ્ધ કરવાનો સાધન- 
ક્રમ પણ એમને જ મળતો છે. નારાયણ યાને વિષ્ણુ ભગવાનને પુરપત્તમ 

--પરમાત્મા-માનવામાં આવૅ છે, પણ શિવની એમના સંપ્રદાયમાં બિલકુલ નિદા 

કરવામાં આવતી નથી. પાછલા વખતમાં શૈવ અને વૈષ્ણવ પંઘમાં જે અનાચાર 

દાખલ થઈ ગયો હતો તથા એક બીજાના ધર્મનો દ્રો કરવામાં આવતો હતો 
તેં આ સંપ્રદાયમાં નિષિદ્ધ છે-તે એ સંપ્રદાયમાં આ નવીન યુગનું એક ખાસ 

લક્ષણ છે એમ કહીએ તો ચાલે. 

એમના સિદ્ધાંતનો ટૂંકામાં સાર આ પ્રમાણે છે :-- જીવ, માયા, ઈશ્વર, 
બ્રહ્મ અને પરબ્રહ્મ એ પાંચ ભેદ અનાદિ છે. ભગવાન તથા મુકત અક્ષરધામમાં 
સદા દિવ્ય સાકાર છેં. ભગવાન પોતાના ધામમાં રહ્યા થકી જીવ ઈશ્વર સર્વને 

વિષે સાકારપણે સાક્ષીરૂપે રહીને કર્મફ્લ આપે છે. જડ--ચેતનમાં રહ્યા છતાં 
અતિશય નિર્લેપપણું એ ભગવાનનું નિર્ગૂણ સ્વરૂપ; બાકી તો એ સગુણ જ છે. 
જીવ, ઈશ્વર, માયા અને માયાનાં કાર્યને વિષે તથા સુકત અને અક્ષરના હૃદયને 
વિષે ભગવાન નિયન્તા પણે રહ્યા છે એ એમનું અન્વય સ્વરૂપ; અને એ સર્વથી 
એ પર છે એ એમનું વ્યતિરેક સ્વરૂપ, સ્થૂલદશાપન્ન જડચેતનના શરીરી 
પરમાત્મા તે કાર્યરૂપ છે, અને સૃક્ષ્મદશાપન્ન જડચેતનના શરીરી પરમાત્મા તે 

કારણ છે; અને કાર્યરૂૃપ અને કારણરૂપ પરમાત્મા તે બે એક જ છે. મોલ્ય તે 

પરમાત્માના સાધર્મ્યરૂપ છે. ભગવાનના ભકતે યજ્ઞ, વ્રત, દાન, પૂર્ત (કૂવા, તળાવ 

ખોદાવવા), જપ, તપ અનૅ પોતપોતાના વર્ણાશ્રમ ધર્મ, સંધ્યાવંદનાદિક તથા 

ઠાવણાદિક નવધા ભકિત ઇત્યાદિ.સર્વ ક્રિયા પ્રભુપ્રીત્યથે” કરવી, તથા વસ્ત, 

વાહન, ભોજન આદિ સર્વ પદાર્થો એને અર્પણ કરીને જ પોતાના ઉપયોગમાં 
લેવા--એ “ભાગવત ધર્મ. આત્માને વિષે પરમાત્માની મૂતિ સાક્ષાત્ દેખતો 
«હોય તેણે પણ યમ--નિયમ અવશ્ય પાળવા તથા ધર્માદિક અંગયુક્ત ભકિત ડરવી; 
અને અહિસાધર્મ દઢ પાળવો -અર્થાત્ કોઈ પણ પ્રાણીનો મન, કર્મ, વચનથી 
દ્રોહ ન કરવે], 
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ખ્રાહ્યધમ :- “બ્રાહ્ધર્મ' મૂળ બંગાળામાં અંગ્રેજી કેળવણીની અસર 

થતાં પ્રાચીન (બ્રહ્મપ્રતિપાદક) ઉપનિષદ ધર્સ ફરી જાગુત કરવાના યત્તમાંથી 
ઉત્પન્ન થયેલો છે. એના સ્થાપક રાજા રામમોહનરાયનો જન્મ બંગાળામાં હ્ગલી 

જિલ્લાના એક ગામમાં ઈ; સ. ૧૭૭૪માં થયો હતો. રામમોહનરાયનો પિતૃપક્ષ 
વૈષ્ણવ અને માતૃપક્ષ શાક્ત હતો, અને નાનપણમાં એ તીવ્ર ભકિત અને 

મૂતિપૂજાની હવામાં ઊછર્યા હતા. ઊંચા રાજદરબારી બ્રાહ્મણકુલમાં જન્મેલા હોઈ 
એમને ફારસી--આરબી અને સંસ્કૃતની સારી ડેળવણી મળી હતી, સ્વતંત્ર 

વિચારવાળા આ પુરુષે સોળ વર્ષની ઉંમરે મૂતિપૂજ સામે એક પુસ્તક રચ્યું, તેથી 
એમને સગાં--સંબંધીઓ સાથે ઊંચું મન થયું, અને તેથી એ કાચી ઉંમરે ઘર 

છોડી દેશાટને નીકળી પડયા. તિબેટ વગેરે હિમાલયના પ્રદેશમાં આથડયા, પાલિ 
ભાપાતું જ્ઞાન સૈળવ્યું તથા બૌદ્ધ ધર્મનો અભ્યાસ કર્યો. કેટલેક વષે" ઘેર આવ્યા, 
પણ મૂંતપૃૂજા સામે એમણે એમના પ્રહાર ચાલુ રાખ્યા, તેથી એમને ફરી ઘર 

છોડવું પડયું. પિતાના મુત્યુ પછી એ જ કારણથી એમની મા સાથે વિરોધ પડયો 
અને એ જુદા રહ્યા, પહેલી વારના દેશાટન પછી એમણે અંગ્રેજીનો સારો 
અભ્યાસ કર્યો હતો અને બાઈબલ બરાબર સમજવા માટે એમણે યહૂદી ભાષા 
પણ હાથ કરી હતી. આમ વિવિધ ભાષાનું જ્ઞાન સંપાદન કરેલું હોવાથી એમણે 

વેદ (બ્રાહ્મણ ધર્મ ગ્રંથ), ત્રિપિટક (બૌદ્ધ), બાઈબલ (ખ્રિસ્તી) અને ડુરાન 
(મુસલમાની) -- એમ ચાર ધર્મના ચાર મુખ્ય ગ્રંથોનો ઊંડો અભ્યાસ કર્યો, અને 

એ સર્વેની મદદથી શુદ્ધ અને સત્ય ધર્મ ઉપજાવી કાઢવાનો એમણે યત્ન આદર્યો. 

આ યત્નને અંગે એમને બ્રાહ્મણે તેમ જ ખ્રિસ્તી પાદરીઓની સાથે વાદવિવાદમાં 

ઊતરવું પડતું, અને એમનું આખું જીવન આ પ્રકારના વાદવિવાદમાં જ ગયું 

એમ કહીએ તો ચાલે, મોગલ પાદશાહને કામે એ વિલાયત ગયા હતા ત્યાંથી 

પાછા આવતાં ટ્રાન્સમાં બ્રિસ્ટલ શહેરમાં એમનો દેહ પડયો (ઈ. સ. ૧૮૩૩). 

જે અરસામાં બંગાળામાં ખ્રિસ્તી પાદરીઓના ઉપદેશે કેટલોક ખળભળાટ ઉત્પન્ન 

કર્યો હતો, અંગ્રેજી કેળવણીની શરૂઆત થઈ હતી, અને હિદુ ધર્મનું ખરું સ્વરૂપ 

કેવું છે એ સંબંધી આત્માવલોકન કરવાની જરૂર પડી હતી તે સમયમાં એક 

“ન્નમયવીર' તરીકે એ મહાપુરુપ ગણી શકાય. 

રાજા રાસમોહનરાય કોઈ પણ સંપ્રદાયના માણસોની સાથે વાદવિવાદ 

કરતા ત્યારે સામાના જ ગ્રંથને પ્રમાણરૂપ માનીને એને જ આધારે બતાવી આપતા 

કે એનો રૂઢ ધર્મ ભ્રાન્તિ ભરેલો છે, અને મૂળ સિદ્ધાંતને અનુસરતો નથી. આથી 

વસ્તુતઃ: એ કોઈ પણ ધર્મપુસ્તકને એકાન્તિક પ્રમાણ માનતા નહિ એમ કહેવાય છે. 
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મૂળ ઉપનિષદસે એ પ્રમાણ માનતા હશે અને બહુ ધર્મના ગ્રંથ અવલોકયા પછી 
સર્વ ધર્મનાં પુસ્તકો પ્રત્યે તથા તે તેં ધર્મ પ્રત્યે એમને સમભાવ ઊપજયો હરે 

એમ લામે છે. ઉપનિષદના અર્થ એમણે શંકરાચાર્યના ભાષ્યને અનુસરતા 

કર્યા છે તેથી એમનો સિદ્ધાંત શંકરાચાર્યના અર્ટ્રત તરફ ઢળતો છે એમ પણ 

કહેવામાં -આવે છે. વસ્તુતઃ એમની દષ્ટિ પરમાત્માની એકતા તથા નિરાકારતા 
સિદ્ધ કરીને મૂતિપૂજાનું ખંડન કરવા તરફ હતી એમ સ્પષ્ટ સમજાય છે, 

એમણે પોતાનો પંથ જમાવવા માટે 'બ્રાહ્મસમાજ 'નામેં એક ધર્મમંડળ 
સ્થાપ્યું. એ મંડળમાં ૧૮૪૩માં દેવેન્દ્રનાથ ટાગોર ભળ્યા. એમને ઉપનિષદના 
કેટલાક ભાગમાં જે અર્ટ્ુંત સિદ્ધાંત નજરે પડયો તે રુચ્યો નહિ, તેમ જ રાજા રામ- 

સોહનરાયથી આગળ વિચારની ગતિ વધતાં પ્રશ્ન થવા લાગ્યો કે વેદને ઈશ્વરો- 

ચ્ચારિત માનવા કે કેમ ? ૧૮૪૫માં આ સમાજે એને! નકારમાં જવાબ ઠરાવ્યો, 

અને તે પછી યજ્ઞોપવીત રાખવું કે કેમ એમ પણ પ્રશ્ન ઊઠયો. દેવેન્દ્રનાથથી 
આગળ વધી કેશવચંદ્ર સેને યજ્ઞોપવીત કાઢી નાખવાનું ઠરાવ્યું. બ્રાહ્મસમાજમાં 
ફાટફૂટ થઈ, બે ભાગ પડયા-જૂની દેવેન્દ્રનાથવાળી શાખા તે “ આદિ બ્રાહ્મસમાજ” 
અને ડશવચન્દ્રવાળી શાખા તે ભારતીય બ્રાહ્માસભાજ' (ઈ. સ. ૧૮૭૮) એમ 
નામ પડયાં. કેશવચંદ્ર સેન હૃદયના બહુ વેગવાળા અને અદ્ભુત વક્તા હતા અને 
ઇંગ્લૅ'ડ ગયા ત્યાં એમણે પોતાના ભાષણથી ઇંગ્લે'ડની પ્રજાને પણ -છક કરી 
દીધી. પણ દિવસે દિવસે એમનું વલણ ખાસ ખ્રિસ્તી ધર્મ તરફ થયેલું જોઈને 

એમના કેટલાક મિત્રોને ઠીક ન લાગ્યું. વળી એમણે એમની કન્યાને પ્રતિજ્ઞા 
તોડી બહુ નાની ઉંમરે પરણાવી તેથી પણ એમના પ્રત્યે અણગમો થયો, અને 
“ સાધારણ બ્રાહ્મસમાજ ” એ નામની એક બીજી શાખા સ્થપાઈ. અત્યારે “ બ્રાહ્મ- 

ધર્મ' સર્વ ધર્મના સારસંગ્રહરૂપે મનાય છે. પણ મૂળ એનૉ ઉત્પત્તિ 
હિદુધર્મચિતનમાંથી થઈ, ઉપનિષદધર્મરૂપો એનું પ્રતિપાદન થયું હતું - અને 
આગળ જતાં દેવેન્દ્રનાથ અને કેશવચંદ્ર સેન બંને ઉપર પણ હિદુ ધર્મની જ 
છાપ છે. દેવેન્દ્રનાથ પ્રાચીન ત્રકષિઓના ધ્યાનયોગનું અને કેશવચંદ્ર ગૌરાંગ 

(ચૈતન્ય)ની ઉન્મત્ત પ્રેમભકિતનું જ સ્મરણ કરાવે છે અને અંત ભાગમાં એ 

અર્ત તરફ પણ વળ્યા હતા એમ કહેવાય છે. બ્રાહ્મધર્મમાં હાલ સ્વદેશાભિમાનની 

અસરથી ઉિદુસ્તાનના જ ઉપનિપદ અને ભાષાયુગના વિચારો તરફ વધારે વલણ 

થયેલું જોવામાં આવે છે; કોઈક તો મૂતિપૂજામાં પણ ધર્મનું તત્ત્વ રહેલું 'સ્વીકારે છે. 

બ્રાહ્મધર્મના સિદ્ધાંતો નીચૅ પ્રમાણે છે :-- 

(૧) એ આ એક બ્રહ્મ જ પ્રથમ હતું, બીજું કાંઈ જ ન હતું. તેણે આ સર્જ્યું, 
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(૨) એ જ નિત્ય, જ્ઞાન, અનંત, શિવ, સ્વતંત્ર, નિરવયવ, એક અદ્વિતીય, 
સર્વવ્યાપી, સર્વીનયામક, સર્વાકાય, સર્વજ્ઞ, સર્વશકેતમાન સ્થિર, પૂર્ણ અને પ્રતિમા- 

રહિત છે. (૩) એક એની જ ઉપાસના વડે પરલોક અને આ લોકનું કોય 
થાય છે. (૪) એનામાં પ્રૉતિ અને એને ષ્રિય એવાં કાર્ય કરવાં એ એની ઉપાસના. 

આ બ્રાહ્માધર્મતા બીજમાં વિશ્વના બ્રાહ્મધર્મ (1701061'5%1 1૨€1181010)- 

નું બીજ રહેલું દેખાય છે. 

પ્રાર્થ્નાસસાજ - પૂર્વોકત “બ્રાહ્ધર્મ સમાજનું મહારાષ્ટ્ર-ગુજરાતમાં 
ઉત્પન્ન થયેલું સ્વરૂપ તે “પ્રાર્થના સમાજ'. જે અંગ્રેજી કેળવણીની અસર તળે 

રહીને બંગાળામાં રાજા રામમોહનરાય વગેરેએ દેશની ધાશિક સ્થિતિનું' ચિંતન કર્યું 

તે જ કેળવણીની અસરથી આપણે ત્યાં પણ દાદોબા પાંડુરંગ, દુર્ગારામ મહેતાજી 

વગેરેએ ધર્મની ચર્ચા શરૂ કરી, પણ રેલ્વે, તાર, પોસ્ટ વગેરે સાધનોથી ગુજરાત, 

દખ્ખણ, મહારાષ્ટ્ર અને બંગાળા વચ્ચે મુસાફરીની વધારે સગવડ થઈ, તથા 
એક સ્થળના વિચારનો બીજે સ્થળે વધારે જોરથી પડઘો પડવા માંડયો, તે થતાં 
બંગાળાના “બ્રાહ્મ ધર્સસમાજ'ને મળતી જ સંસ્થા અન્રે સ્થપાઈ. એને 
' પ્રાર્થના સમાજ' એવું નામ આપવામાં આવ્યુ. આ બે સમાજ મૂળ સિદ્ધાંતમાં 
એક જ છે; બલ્કે પ્રાર્થનાસમાજ પોતાના ધર્મને “બ્રાહ્મધર્મ' જ કહે છે, તથાપિ 

વ્યવહારમાં બે વચ્ચે એક બૅ મહત્ત્વના ફે? જેવામાં આવે છેં. પ્રાર્થનાસમાજ 

એના સભાસદોને બ્રાહ્મધર્મ બને તેટલો પાળવાની સાથે જ્ઞાતિમાં રહેવાની છૂટ 

આપે છે. બીજો ફેર--જે મહારાષ્ટ્રમાં ખાસ જૅવામાં આવે છે-તે એ 

છે કે તેઓ પોતાનાં ભજન અને ઉપદેશમાં ભાષાયુગના સન્તોના ધારક 
સાહિત્ય (-જેમ કે તુકારામના અભંગ વગેરે-)નો તથા તેઓનાં જીવનચરિત્રોનો 
પુષ્કળ ઉપયોગ કરે છે, અને પોતાના ધર્મને ' ભાગવતધર્મ' (પ્રાચીનકાળથી 

હિદુસ્થાનમાં ભગવાનના ભકતો જે ભકિતપ્રધાન ધર્મ ઉપદેશતા આવ્યા છે તે) 
રૂપે મૂકે છે. પ્રાર્થનાસમાજનુ' આ વલણ રાનડે, ભાંડારકર અને ચંદાવરકરથી 

થયું છે--તેમાં ખાસ કરીને રાનડેથી, જેમના “મહારાષ્ટ્રના સંતો' નામે મશઠા 

ઇતિહાસના પ્રકરણથી પ્રજામાં નવી જ દષ્ટિ આવી છે. 

પ્રાર્થનાસમાજના ધર્મસિદ્ધાંતો નીચે પ્રમાણે છે :-- 

(૧) ઈશ્વર એક છે, તે સુષ્ટિનો ઉત્પન્ત કરનાર, સ્થિતિમાં રાખનાર તઘા સહાર 

કરનાર છે; સુષ્ટ પદાર્થો થકી તે ભિન્ન છે, એના વિના બીજો કોઈ પણ દેવ 
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નથી; તે સર્વજ્ઞ સર્વવ્યાપી છે, સર્વશકિતમાન, ન્યાયકારી તથા કરુણામય પરમ 

પવિત્ર છે. તે જ ઈશ્વર પૂજ્ય છે. (૨) ભકિત એ જ ધર્મ. (૩) સપ્રેમ ક્ાદ્ધા, 

ઉપાસના, સ્તુતિ, પ્રાર્થના અને સદાચા૨ એ ભકિત (૪) ભકિત વડે ઈશ્વર 

પ્રસન્ન થાય છે અને આત્માનું કલ્યાણ થાય છે. 

આર્યસમાજ -“આર્યસમાજ' દયાનંદ સરસ્વતીએ સ્થાપ્યો છે. દયાનંદ 
સરસ્વતી મૂળ કાઠિયાવાડી બ્રાહ્મણ હતા (જન્મ ઈ. સ. ૧૮૨૪), એક વખતે 

શિવરાશ્રિએ એમના પિતાની સાથે મહાદેવમાં રુદ્રાભિષેક કરતા હતા તે કરતાં 

કરતાં મધ્યરાત્રિ થઈ ગઈ અને સૌને ઊંઘ આવવા માંડી, અતે તે વારે માત્ર 

પોતે જ આગ્રહથી જાગરણ કર્યું, ત્યાં એક ઉંદરડીને શિવાલિગ ઉપર ફરીને ચોખા 
ખાતી જોઈ. એ દેખાવથી એમને મૂતિપૂજાની નિરર્થકતા લાગી. પોતે વાણ વાતાં 

પહેલાં શિવરાત્રિના ઉપવાસ તોડયો અને મૂતિપૂજા વિરુદ્ધ બોલવા લાગ્યા. કુટુંબ 
સાથે વિરોધ શરૂ થયો. પિતાએ એમનું લગ્ન કરવા માંડયું પણ તે ન થવા દેતાં 
પોતે છાનામાના પરદેશ જતા રહ્યા (ઈ. સ. ૧૮૪૫). તે પછી સંન્યાસ ગ્રહણ 

કરી પંદર વર્ષ એ ઉિદુસ્થાનના જુદા જુદા ભાગોમાં પર્વતો, નદીઓ, અરણ્યો 

અને તીર્થસ્થાનોમાં ફર્યા, પુષ્કળ સાધુસંન્યાસૌ જોયા -- હિમાલય વગેરે સ્થળે 
યોગસાધના પણ કરી-પણ એમના હદયને ખરો સંતોષ મથુરામાં વિરજાનન્દ 
નામે એક સંન્યાસી મળ્યા તેનાથી થયો. એમણે એમને પ્રાચીન વેદધર્મ કેવો 
લુપ્ત થયો છે એ સમજાવ્યું અને એ ધર્મનું ફરી ઉત્થાન કરવાની પ્રેરણા કરી. 

તે ક્ષણથી દયાનંદ સરસ્વતી વેદધર્મના એક મહાન ઉપદેષ્ટા થયા. એમનો સિદ્ધાંત 
એવો હતો કે ખરો પ્રાચીન ધર્મ વેદની સંહિતાઓનો છે, અને એ જ કેવળ 

ઈશ્વરોચ્ચારિત છે; બ્રાહ્મણ, વેદાંત વગેરે ગ્રંથો “વેદ' (સંહિતા) સમજવામાં 
ઉપકારક છે; અને પુરાણ વગેરેમાં આવતી પ્રાચીન ધર્મભાવના ભ્રષ્ટ થયૅલી 

જોવામાં આવે છે, સાયણાચાર્ય વગેરેએ કરેલાં વેદ ઉપરનાં ભાષ્યો પણ ખોટાં છે. 

દયાનંદ સરસ્વતી મૂંતપૂજાના કટ્ટા દુશ્મન હતા, અને એ વિષય ઉપર એમણે 

કાશી વગેરે સ્થાને પંડિતો સાથે શાશ્યાર્થ કર્યો હતો. એમના સિદ્ધાંતમાં -- ઈશ્વર 
જગતની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને લયને કર્તા છે; જીવ, જગત અને બ્રહ્મનું અકય 

નથી; ' અડ્િનિ' વગેરે વેદમાં જે દેવતાવાચક શબ્દો છે એ એના ધાત્વર્થને 

અનુસરી પરમાત્માના જ વાચક છે; પરમાત્મા સગુણ છે પણ એને આકાર નથી 
તેથી મૂંતિપૂજા અનિષ્ટ છે; પણ એમના ઉપદેશમાં અગ્નિમાં હોમ કરવાનો, તથા 

યર્ઞોપવીત સન્ધ્યાદિક વગેરે કેવળ વૅદમંત્રથી કરવાનો વિધિ છે, વળી જેથી 

શાર્રીરેક, માનસિક અને આધ્યાત્મિક સુધારો થાય તેવાં કર્મ તે “સંસ્કાર '; વિદ્દાન 
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અને શુભ આચારવાન જનો તે “દેવ ' અને “ આર્ય'; મૂર્ખ અને દુષ્ટ તે “ અસુર? 
અને “દસ્મુ'; દુ:ખસમુદ્ર તરવાનાં સત્યજ્ઞાન વગેરે સાધનો તે “ તીર્થ' --ઇત્યાદિ 

ઇત્યાદિ રીતે સંસ્કાર-દેવ--તીર્થ આદિ પ્રાચીન શબ્દોના એ અર્થ કરે છે. 
એમણે આર્યસમાજ માટૅ નીચે પ્રમાણે નિયમો બાંધ્યા છે : 

(૧) સર્વ સત્ય વિઘા, અને જે પદાર્થ વિઘા થકી જાણવામાં આવે 

છૅ તે સર્વ્તું આદે કારણ પરમેશ્વર છે. (૨) ઈશ્વર સચ્ચિદાનંદસ્વરૂપ, નિરાકાર, 

સર્વશકિતમાન, ન્યાયકારી, દયાલું, અજન્મા, અનંત, નિવિકાર, અનાદિ, 

અનુપમ, સર્વાધાર, સર્વેશ્વર, સર્વવ્યાપક; સર્વાન્તર્યામી, અજર, અમર, અભય, 
જ 

નિત્ય, પવિત્ર અને સૃષ્ટિકર્તા છે. એની જ ઉપાસના કરવી યોગ્ય છે. 

(૩) વેદ સત્યવિઘાઓનું પુસ્તક છે, અને વેદનું ભણવું-ભણાવવું એ સર્વ 
આર્યોનો પરમ ધર્મ છે. (૪) સત્ય ગ્રહણ કરવામાં અને અસત્યનો ત્યાગ કરવામાં 

સર્વદા તત્પર રહેવું જેઈએ. (૫) સર્લ કામ ધર્માનુસાર, અર્થાત્ સત્ય અને 
અસત્યનો વિચાર કરીને કરવાં જોઈએ. (૬) સંસારનો ઉપકાર કરવો આ 
સમાજને મુખ્ય ઉદ્દેશ છે; અર્થાત્, શારીરિક, આધ્યાત્મિક અને સામાજિક ઉન્નતિ 

કરવી, (૭) સર્વની સાથે પ્રીતિપૂર્વક ધર્માનુસાર યથાયોગ્ય વર્તવું જોઈએ. 
(૮) અવિદ્યાનો નાશ અને વિદ્યાની વૃદ્ધિ કરવી જોઈએ. (૯) પ્રત્યેકે પોતાની 
૪ ઉર્ન્નાતથી સંતુષ્ટ ન રહેવું જોઈએ, કિંતુ સર્વની ઉર્ન્નાતર્માં પોતાની ઉન્નતિ 
સમજવી જોઈએ. (૧૦) સર્વ મનુષ્યોએ સામાજિક સર્વહિતકારી નિયમ પાળવામાં 
પરતંત્ર રહેવું જોઈએ; અને પ્રત્યેકહિતકારી નિયમમાં સર્વ સ્વતંત્ર રહે. 

શિઓસેફિ--ગઈ સદીના ચતુર્થ પાદમાં મેડમ બ્લેવેટસ્કી નામની 
એક રશિયન સ્્રીએ “થિઓસેોફિ નામે એક ધર્મસાંબંધી વિચારસરણી ઉઘાડી 
એનો મૂળભૂત સિદ્ધાંત એ હતો કે પ્રાચીન ધર્મોને મનુષ્યજાતિની બાલ્યાવસ્થાના 
ઉદ્ગાર ગણી કાઢવામાં આવે છે એ ભૂલ છે. વસ્તુતઃ પ્રાચીન સમયમાં ધર્મ 
સંબંધી જગતને ઊંડું જ્ઞાન હતું, અને એ જ્ઞાન યર્જ્ઞાદક ક્રિયાઓના અત્તરમાં 

ગુપ્ત વિદ્યા તરીકે શહેલું હતું, અને યોગ્ય અધિકારીઓને એ વિદ્યા આપવાનો 

સંપ્રદાય હતો; તે માટે સર્વ ધર્મના આચાર્યો તથા પુરાણકથાઓ કાદ્ધાથી સમજવા 

પ્રયત્ન કરવો જોઈએ, અને તૅમ કરવાથી ધર્મ સંબંધી ઘણુ' જાણવાનું મળૅ છે. 

નવો યુગ જેને વહેમ કહી કાઢી નાખે છે તેમાં પણ સાયન્સ તથા સામાન્ય 
ધર્મ અને બ્ર્લાવિદયાર્ના ઘણાં ઊંડાં સત્યો રહેલાં છે. માત્ર એ જણવાની 
આપણે કૂંચી મેળવવી જૉઈએ--આ રીતની વિચારદપ્ટિ આપીને થિઓસોફિએ 
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ઘણા હિદુઓમાં પોતાની પ્રાચીન ધર્મક્રિયાઓ તરક તથા ધર્સપુસ્તકો તરફ શ્રદ્ધા 

અને માનની વૃત્તિ ઉતાન્ન કરી છેં. વિશેષમાં થિઓસોફિ પ્રમાણે સર્વ ધર્મ મૂળ 
એક જ છે અને માત્ર તે તે દેશકાલને અનુસરી એનાં જુદાં જુદાં રૂપો થાય 
છે એમ જણાવે છે તેથી થિઓસોફિની અસર તળે આવેલા હિદુઓ પરધર્મનેો 
પણ તત્ત્વભાગ લઈ એના પ્રત્યે ભાવથી જુએ છે. 

વિવેકાનન્ટ્ર - આ બંગાળી સંન્યાસી પૂર્વાશ્રમમાં કલકત્તા યુનિવર્સિટીમાં 
સારી અંગ્રેજી કેળવણી લઈ પાર ઊતર્યા હતા અને તે પછી રામકૃષ્ણ પરમહંસ 

નામે એક ખરા ત્યાગી જ્ઞાની અતે ભકત એવા મહાપુરુષના સંપર્કમાં આવ્યા 
હતા. એમણે સંન્યાસાશ્રામ ગ્રહણ કરીને હિદુ ધર્મના ઉત્તમ ભાગનો-અર્થાત્ વેદાંતના 

હિદુ ધર્મના ખરા રહસ્ય તરીકે ઉપદેશ કર્યો; અને અમેરિકા સુધી જઈને ત્યાંના 
લોકોને પણ હિદુ ધર્મ પ્રત્યે માન ઊપજે એવાં ભાપણે કર્યા, તથા વેદાંતના 

અધ્યયનની સંસ્ત્રાઓ સ્થાપી. જેઓને નવીન યુગના આર્યસમાજાદિ પંથ રુચતા 
નથી, તેમજ હિદુ ધર્મનો ક્રિયાભાગ પણ વહેમથી છવાયેલો! લાગે છે, છતાં જેમને 
દેશકાલને અનુસરતો હિદુ ધર્મ જોઈએ છે અને એના જ્ઞાનભાગ તરફ રુચિ છે 
-તેવા ઘણા જનો સ્વામી વિવેકાનંદના ઉપદેશને માને છે. 

સનાતન ધર્મ - ઉપર ગણાવેલી બ્રાહ્મસમાજયી માંડી વિવેકાનન્દ સુધીની 
બધી પ્રવૃત્તિઓ એકઠી કરીએ તો. પણ તે જનસંખ્યાની કસોટીએ બહુ અલ્પ છે 
સનાતન ઉિંદુ ધર્મ હજા દેશમાં પુષ્કળ પળાય છે, પણ એના ઉપર વર્તમાન દેશ- 
કાળની બિલકુલ અસર થતી નથી અથવા તો પ્રાચીન કાળથી આજ પર્યત એ 

અવિકૃતરૂપે ચાલ્યા જ કર્યો છે એમ સમજવાનું નથી. એમાં સમયે સમયે ઘણા 
ફેરફાર થયા છે અને જુદા જુદા પ્રાન્તમાં એનાં કાંઈક કાંઈક જુદાં જુદાં સ્વરૂપ 
બંધાયાં છે. તથાપિ કેટલાક સિદ્ધાંતો એના પ્રાણભૂત છે, અને તે અધાપિ મનાય 

છે. એ સિદ્ધાંતને સર્વથા અનુસરતો આચાર થાય છે કે નહિ એ જુદો પ્રશ્ન 
છે--બલ્કે એમાં ઘણી શિથિલતા પણ આવી છેં, પણ હજુ તત્ત્વ નાશ પામ્યું 
નથી, આ સનાતન ધર્મના અનુયાયીઓમાં એક પ્રાચીનમાર્ગી જ્ઞાની અને એક 

અજ્ઞાની એવા બૅ ભાગ પાડી શકાય. તેમાં પહેલા માર્ગમાં શાસ્રીઓ, સંન્યાસી 

વગેરે આવે; અને બીજા વર્ગમાં ગતાનુગતિક આજ્ઞાકારી સામાન્ય લોક આવે, 
આ ઉપરાંત સનાતન ધર્મના અનુયાયીઓનો એક ત્રીજૉ વર્ગ ઉત્પન્ન થતો જાય 

છૅ જે હિદુ ધર્મના સમગ્ર ઇતિહાસ ઉપર ધ્યાન રાખી એનું સ્વરૂપ સમજવા 

યંત્ન કરે છે; અને દેશકાલને અનુસરતા નવદેહમાં પણ સનાતન હિંદુ ધર્મનું 
શૈતન્ય જીવતું જાગતું જોવા ઇચ્છે છે. 



પ્રકરણુ ૨૧ 
સતાતત હિંદુ ધમ કેને કહેવો ? 

સતાતન ધર્મ વિષે સામાન્યત: એમ માનવામાં આવે છે કે રાજકીય, 

સામાજિક વગેરે કોઈ પણ હેતુથી એમાં છૂટછાટ થવી ન જોઈએ, ધર્મનાં એક 
અર્થમાં એ સ્વૌકાર્ય છે, પણ ધર્મના વિશાળ અર્થમાં રાજ્કીય અને સામાજિક 
જીવન પણ સમાય છે અને તે રીતે જેતાં ઉકત હેતુથી એમાં 'છૂટછાટ' 
કરવાનો પ્રસંગ જ ઉત્પન્ન થતો નથી. “છૂટછાટ થાય છે તે એ જ પ્રકારની 
કે જે પ્રકારની શ્રીકૃષ્ણ ભગવાન ગૌતામાં 'લોકસંગ્રહ' અથે ઉપદેશે છે. તાત્પર્ય 
કે ધર્મ જો અમુક રાજકીય કે સામાજિક વ્યવસ્થા ઉપર આધાર રાખતો હેય 

તો એ વ્યવસ્થા ધર્મ ખાતર જ સિદ્ધ કરવાની જરૂર પ્રાપ્ત થાય છે. બીજું, 

ચાલું રૂઢિથી [ભિન્ન મત ધરાવી ધર્મ પરત્વે જે કાંઈ માનવામાં, કહેવામાં કે 
આચરવામાં આવે તેને “સનાતન ધર્સ'ની 'છૂટછાટ' કહીં શકાય નહિ, 

સનાતન ધર્મ કોને કહેવો ? એ પ્રશ્નના ઉત્તર સનાતવ' શબ્દમાં જ છે. 
છાસ્તન કે મઘલન બલે દરત--ગઈ કાલનો, આજનો કે આરંભના એમાંથી 
કોઇ પણ તવાતત નહિ; સતત એ જ કે જે સતા કહેતાં નિત્ય, તાત્વિક રૂપે 

નિત્ય રહેલો હોય. આ નિત્ય ધર્મનાં તત્વ શી રીતે નક્કી થાય? બ્રાહ્મણને 
પૂછીને? વર્ળાતાં જણાળો ચ: બ્રાહ્મણત્વને પૂજીએ એ યઘાર્થ છે અને એ 
ધ્રાહ્મણત્વ પ્રાચીન ત્પિઓનું હતું; પણ હાલના [નર્જીવ થયેલા બ્રાહ્મણોનું નહિ, 
પણ તનિરાશ થવાનું કારણ નથી. જતસમાજ એ વૃક્ષ સમાન છે, એમાં કોઈ 
પણ ભાગ હમેશ માટે લુપ્ત થાય એમ તો બનતું જ નથી, માત્ર જીર્ણ 
ભાગને સ્થાને નવીન ભાગ આવે છે એટલું જ. આ જ રીતે જેમ નિર્જીવ 

ઘયેલો બ્રાહ્મણ વર્ગ અસ્ત થતો જશે તેમ તેમ એનું સ્થાત ધાશિકતાથી યુકત 
કોલેજ આદિ સાધનો વડે ખરા અર્થમાં વિદ્યાસંપન્ન થયેલા પુરુપોથી પૂરાશે, 

કારણ એ જ ભવિષ્યના “બ્રાહ્મણે' છે અને એ જ “બ્રહ્માના ખરા સ્વરૂપનો 

વિચાર તીવ્ર જિજ્ઞાસા, શુદ્ધ પ્રેમી અને વિશાળ બુદ્ધિથી કરવા સમર્થ થશે. 
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હવે, ઈશ્વરપ્રણીત હોઈ વેદ જ અને વેદમાં કેવળ મંત્રભાગ પ્રમાણ અને 
તે પછીના હિંદુ ધર્મના સઘળા ગ્ર'થો મનુષ્યપ્રણીત હોઈ અપ્રમાણ એ આર્યસમાજ્નો 
મત બરાબર નથી. સત્ય સર્વત્ર અને સર્વ કાળમાં ઈશ્વરપ્રણીત જ હોય છે. ઈશ્વર 
આપણા અંતરમાં “વૅદ' અર્થાત્ જે જ્ઞાન તે પ્રકટાવે છે; અને એ જ્ઞાન થકી જવલંત 

જે શબ્દરાશિ ઉદ્ભવે છે એનું નામ “વેદ' છે. રૂઢિથી આ થબ્દ બ્રહ્માના 
ચતુર્મુખથી નીકળેલા અને કલિને આરંભે વ્યાસજીએ ગોઠવેલા શબ્દરાશિને જ 
લાગુ પાડવામાં આવે છે, અને એને જ ઈશ્વરપ્રણીત-“શ્રુતિ'-તે પછીના ગ્ર'થોને મનુષ્ય- 
પ્રણીત “સ્મુતિ' - માનવામાં આવે છે. તેનું કારણ કે ધર્મ સંબંધી જે કાંઈ જાણવાનું 
છે તે યથાર્થ અને સંપૂર્ણરૂપે પહેલવહેલું થુતિગ્રંથમાં પ્રકટિત થઈ ગયું છે અને 
ત્યાર પછીનું જેટલું તેટલું એ શ્રુતિગ્રંથના સ્મરણ અને મનનમાંથી ઉત્પન્ન 
થયેલું છું. આ શતિ ગ્રંથો તે માત્ર સંહિતા જ નથી, બ્રાહ્મણ પણ વેદમાં સમાય 
છે (મત્ત્રવ્ાણાળયોવેદ દૃતિ તામથેયમ્). બીજી રીતે વિચાર કરીએ તો ધર્મના 
સમગ્ર સ્વરૂપનું -- ભકિત, કર્મ અને જ્ઞાન એ ત્રણૅ અંશનું-પ્રક્ટીકરણ માત્ર 

ભકિતપ્રધાન સંહિતાથી થઈ શકતું નથી, પણ કર્મપ્રધાન બ્રાહ્મણ અને જ્ઞાનપ્રધાન 
આરણ્યક અને ઉપનિષદની એમાં “અપેક્ષા રહે છૅ; અને તેથી સમગ્ર ધર્મના 
પ્રતિપાદક આદિ ગ્રંથમાં એ ત્રણેનો સમાવેશ થવો જોઈએ, આમ સનાતન મત 

પ્રમાણે આ સંહિતાથી માંડીને ઉપનિષદ સુધીના ગ્રંથોનો સમાવેશ વેદમાં થાય છેં 

એ બરાબર છે. પરંતુ સનાતનીઓ એમ માનતા હોય કે દ્વરા! ના મુખમાંથી 
ચાર વેદ નીકળ્યા, તો તેમને ભાગવતના વચનનું સ્મરણ કરાવવું જોઈએ કે 
ચતુરંગ યજ્ઞના પ્રતિપાદન માટે, અર્થાત્ હોતા, ઉદ્ગાતા, અધ્વર્યું અને બ્રહ્માના 

કાર્ય માટે, એ ઉત્પન્ન થયા છે. સંહિતામાં વ્રણાત્ શબ્દના અર્થ યજ્ઞ અને તેથી 

ન્રજ્ણા| એટલે દેવતા, યજ્ઞપુરુપ, યજ્ઞનું અન્તસ્તત્ત્વ. આમ બ્રહ્માના મુખમાંથી વેદ 
નીકળ્યા એનો અર્થ એટલો જ થાય કે યજ્ષમાંથી ચાર વેદની ઉત્પત્તિ થઈ. 

બીજું, વેદને મૂર્ધાભિષિકત પ્રમાણ માન્યા છતાં ઇતિહાસ અને પુરાણ 
વડે વેદનું સારી રીતે ઉપબુ'હણ ( પુષ્ટિ અને વિસ્તાર) કરવું જોઈએ (ર્તિણાલ- 
પુરાળાસ્માં વેઢ્ં તયુવવૃંસ્નેત્). ઈતિહાસ પુરાણ એ બ્રાહ્મણોનાં પેટ ભરવા માટેનાં 

ગપ્પાં નથી; એમાં ધર્મ પરત્વે તેમ જ પ્રાચીન ઇતિહાસ પરત્વે ઘાણુ' શીખવાનું 
મળે છે, એ વેદ ઉપર એક જાતનું ભાષ્ય છેં, અને વૅદનો ધર્સ આપણા 

જીવનમાં ઉતારવા માટે ઇતિહાસ પુરાણ બહુ મદદરૂપ છે વળી જેમ વેદ ઈતિહાસ 

અને પુરાણની મદદથી વાંચવા જોઈએ; તેમ ઇતિહાસ અને પુરાણ વેદની મદદથી 
વાંચવાં જેઈએ અને એ રીતે વાંચતાં જ એનાં ગૂઢ મર્મ સમજાય છે, ઉદાહરણ 
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તરીકે -- પુરાણોનું કૃષ્ણનું ગોપ તરીકેનું વર્ણન કેટલાક વિદ્રાના હિદુસ્થાનમાં 
ઈસવીસનના આરંભની આસપાસના કાળમાં આહીર (“ આભીર), લોકોની વસ્તી 

થઈ, તે સમયમાં ઉત્પન્ન થયેલું માને છે, પણ જેને વેદના મંત્રનું સ્મરણ હશે 
તેતે કૃષ્ણનું ગોપ તરીકેનું વર્ણન પ્રાચીન વેદમાંથી આવેલું સહજ પ્રતીત ઘશે 
(“સિજાશોવા થહ્સ્ય:', “શ માવો મુરિશઝન અચ: ) . ઈતિહાસ-પુરાણની 
કથાના અસંખ્ય ખુલાસા વેદમાંથી મળી આવે છે. આથી વેદ, ઇતિહાસ, અને 

પુરાણમાંથી કશાને અવગણી શકાય નહિ. 

સનાતન ધર્મનું એક તત્ત્વ છે મૂતિપૂજા. મૂતિપૂજા સામે આર્યસમાજીઓ વાંધો 
લે છે તેમાં વજૂદ નથી. યજ્ઞની વેદિ ઉપર અગિન સળગાવીને અગ્નિમાં પરમેશ્વરની 

ભાવના કરવી અથવા તો! અડિન દ્રારા પરમેશ્વરને ભજવા (-- જે આર્યસમાજીને 

માન્ય છે-) અને જળાધારી ઉપર શિવની મૂતિ સ્થાપવી એ મૂંતમાં પરમેશ્વરની 
ભાવન કરવી અથવા તો એ મૂતિદ્રારા પરમેશ્વરને ભજવો એમાં શો ભેદ છે? 
શતપથબ્રાહ્મણમાં શિવની કે સાથે એકતા કહી છે તે યથાર્ધ છે; અ”્નિ 
ભડભડીને બાળે છે, સંહારે છે તેથ્રી “રુદ્ર' સાથે એકતા પામે છે; અને ઘેર ઘેર 

વસતો કલ્યાણકારી પદાર્થ છે તેથી 'શિવ' ડહેવાવાને પણ યોગ્ય છે. અગ્નિમાં 

દઘુતની ધારાને ઠેકાણે એને મળતો શિવ ઉપર જળનો અભિષેક ચાલ્યો; અગ્નિની 

જ્વાળામાં ગૂંથાયેલા ધૂમને શિવની જટારૂપે દર્શાવવામાં આવ્યો, અને તે જ 
કારણથી શિવ “નૌલકંઠ' પણ કહેવાયા. શિવ સાથે ભસ્મ પણ અગ્નિ સાથેની 
એમની એકતાના કારણે જ જોડાઈ; અને 'વૃષમો સેરવીતિ માં. જેવો મત્યાં ગા 

શિવેશ' એ અગ્નિમંત્રમાંથી જ શિવનું “મહાદેવ નામ પડયું છે અને વૃષભ યાને 
પોઠિયા સાથે સંબંધ ઉત્પન્ન થયો છે. અસલ સૂંતને બદલે વેદિ ઉપર અરિન 

સળગાવી લઈ ધર્મકાર્ય કરવામાં આવતું; પાછળથી એ જ અરિનને  મૂંતરૂપે કાયમ 
સ્વરૂપ આપવામાં આવ્યું-- એમાં મૂ[તિપૂજાના તત્ત્વ પરત્વે શૈ ફેર પડયો ? 

પરમાત્માના વૈભવનું ભાન સૂર્ય, તારા, પર્વત, સમુદ્ર આદિમાં થાય છે 

હવે જે રીતે અખિલ વિશ્વ પરમાત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયેલ છે અને એનો વૈભવ 
પ્રત્યેક આણુમાં વ્યાપી રહ્યો છે, છતાં એ વૈભવનું ભાન પર્વતાદિક-- અમુક 

પદાર્થોમાં થાય છે, તે જ રીતે કોઈ ભકત અમુક મૂતમાં એનું દર્શન કરી લૅ 
તો એમાં વાંધો લેવા જેવું શું છે? વસ્તુત: કોઈ પણ રીતે - પત્થર, સમુદ્ર ગમે 

તે પરમાત્મા છે અને એ મારી આગળ જ વસી રહેલા છે એવું ભાન થાય છેં 

કે નહિ અને એ ભાનને અનુરૂપ' હૃદયવુત્તિ ઊપજે છે કે નહિ એટલું જ જેવાનું 
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ક 

છે. ખરી ભકિત ઊછળતી હોય તૌ તે પરમાત્મા તરફ ઊછળતી નથી 
એ વિરોધી વાકય છે * પરમાત્માનું દર્શન કરવું એટલું જ કામ છે અને એ 

દાન વસ્તુતઃ: થાય છે કે કેમ એટલો જ પ્રશ્ન છે. પર્વતમાં પરમાત્મદર્શન 
થાય છે તેમ મૂતિમાં પણ થાય છે. એ ખરી વાત છે કે પર્વતાદિકમાં જે 

પરમાત્માની ભવ્યતા નજરે પડે છે તે મૂતિમાં નથી પડતી. આ વાત શાસને 
પણ સંમત છે અને તેથી એ પર્વત સમુદ્રાદિકનાં યાત્રા, પૂજન આદિને1 વિધિ 

કરે છે. અલ્પ પ્રતિભાવાળા માણસોને પર્વતાદિકમાં પરમાત્મદર્શન થતાં વાર લાગે 

છેં, અથવા થાય છે તા! પણ નિર્બળ રહે છે -- માટે વિશેષમાં શાસ મૂતિપૂજાનો 
પણ ઉપદેશ કરે છે જેથી ભકતને પરમાત્મા મારા ઘરમાં છે, મારી નજર આગળ 

છે એમ ઉત્કટ અનુભવ થાય અને શાંતિ મળે. 

આગળ વધીને કહી શકાય કે મૂંતિપૂજા સામાન્ય જનસમંડળ માટે જ 
નહિ, પણ તત્ત્વજ્ઞાનીઓને પણ સ્વાભાવિક છે - ધાશિકતાનું એ નીચલું પગધિયું થું 
નથી, પણ બહું ઊંચું પગથિયું છે; એ ખરી ધામિકતાનો ઉદ્ગાર છે; ૫૨ તત્ત્વને 
પ્રત્યક્ષ કરી જૉવા, સેવવા અને આલિગવાને યત્ન છે. જૂના યહૂદી ધર્મના 
વખતમાં અને તે પહેલાં ઘણો વખત, બેબિલોનિયા વગેરે દેશોમાં ધામિકવૃત્તિ 
બહુ નિકૃષ્ટ દશામાં ઊતરી પડી હતી અને તે વખલે મૂતિપૂજએ બહુ અયોગ્ય 
સ્વરૂપો ધારણ કર્યા હતાં; એ કારણથી કેટલાક જૂતા યહ્દીઓ અને કાઈસ્ટ 
વગેરે નવીન યહદીઓએ મૂતિપૂજા ઉપર પ્રહાર કર્યો. પણ એટલા ઉપરથી 

મૂંતિપૂજની એતિહાસિક સદોપતાને રોંકાલિક સદોષતારૂપે માની લઈ અનૅ 
પરમેશ્વર સચરાચર વ્યાપી રહેલો છે તી પ૨ ( (18085૦૯7૦૬ )' છે 

તેમ જગતમાં (11110200611) પણ છે--એ વાત ભૂલી જઈ, ઉપર સ્વર્ગમાં 

બેઠેલો છે અને તેથી મૂત ભિન્ન છે એમ ન બ્રસ્તમાં પડી, ક્રિશ્ચ્ચતા અને 
અન્યોનું અનુકરણ કરી અર્વાચીન સુધારકો મૂતિપૂજાનું ખંડન કરવા જાય છે એ 
મોટી ભૂલ છે. 

સનાતન ધર્મનાં તત્ત્વોમાં બીજું તત્ત્ત અવતાર સંબંધી સાન્યતા છે. એમાં 

કોઈ વાંધા જેવું નથી. સ્વર્ગમાં વસતો ઈશ્વર પૃથ્વી ઉપર કેમ અવતરી શકે 

મનુષ્ય કરતાં અનંત ગણે શોષ્ઠ એવો ઈશ્વર મનુષ્ય અને પશુનાં રૂપ- 

અવતાર કથામાં એણે લીધેલાં કહેવાય છે-તે કેમ લઈ શકે એ સ્થૂળ દલીલ 
તો દૂરાપાસ્ત છે. પણ પ્રકૃતિ અને જીવ થકી નિરાળો એવો ઈશ્વર પ્રકૃતિ 
અને જીવરૂપે કેમ સંભવી શકે એ સૂક્ષ્મ દલીલનો ગઢ તૂટયે પણ ઘણાં વર્ષો 

ન 
ક 

પ, 
વે 
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થઈ ગયાં; અને અત્યારે ઈશ્વરમીસાંસાનું એક એવું પુસ્તક નથી લખાતું કે જેમાં 
ઈશ્વરના 11&10850€1તં€0૦૯--પરત્વ-ની સાથે 1000081€00€--અનન્્તસ્ત્વ-નું 
પ્રતિપાદન ન થતું હોય, તાત્પર્ય કે ઈશ્વર પદાર્થમાત્રથી [રાળા છે એવા 
એકદળી સિદ્ધાંતથી ઊપડતાં અવતાર અશકય થાય છે; પણ ઈશ્વર પદાર્થમાત્રના 

અંતરમાં રહેલો હોઈ એમાં પ્રકટ થાય છે એવું બીજું દળ જ્યાં સ્વીકારાયું ક તુરત 
એનો અવતાર-યાને પ્રાક્ટટયનો સિદ્ધાંત સિદ્ધ થઈ જાય છે. ખ્રિસ્તી ધર્મપુસ્તક 
કહે છે કે “મનુષ્ય પરમાત્માંની પોતાની જ આકૃતિમાં બનેલો! છે'-અર્થાત્ જીવાત્મા 
અને પરમાત્મામાં એમાં જે આત્મતત્ત્વ વિરાજમાન છે તે એક જ હોઈ, બીજી 
ભાષામાં જીવાત્માને પરમાત્માનું પ્રતિબિબ જ માનવું પડે છે. તે જ પ્રમાણે 
આ વિશ્વમાં વિશ્વના અર્થરૂપ-પ્રકાશરૂપ-જે ચૈતન્ય સફરે છે, અને જે એને 
આપણી સાથે બોલતું ચાલતું કરે છે એ પરમાત્માનું જ દર્શન છે. આમ 
જીવાત્મા અને બાહ્ય જગત ઉભય પરમાત્માનું જ પ્રાકટ્ય હોઈ ઉભય 
પરમાત્માના જ અવતાર છે-પરમાત્માની જ વિભૂતિ છે. ' અવતારનું આ 
તાત્પર્ય છે, અને તેથી શ્રીમદૂભાગવતના અવતારકથનને આરંભ પ્રથમ સ્કંધ 

તૃતીય અધ્યાયમાં 

યસ્થાવયવસંસ્થારતે: ૧હ્પિતો છવ વિસત: 1 
તટ મરવતો લવ સિશુકું સસ્વમૂઝિતમ્ 1 

એમ ભગવાનના રૂપપ્રદર્શનથીં થાય છે. અને ભાગવતના દ્વિતીય-સિદ્ધાંત-સ્કંધમાં 

સ્થૂલ અને સુક્ષ્મ ધ્યાનાથે? આરંભમાં જ “શહાપુરુષ 'નું વર્ણન કર્યું છે. 

અને એ જ સ્કંધમાં ભગવાનના આધ અવતાર તરીકે કાલ, સ્વભાવ, સદસદ્ 

(સાયા), મન, દ્રવ્ય, વિકાર, ગુણો, ઇન્દ્રિયો, સ્વરાટ્-અર્થાત્ વિવિધ વિશેષરૂપે 

અને સ્વસ્વરૂપૅ રાજ્માત આ પરમાત્માનું શરીરભૂત વિશ્વ-સ્થાવર અને જંગમ 

કહ્યું છે. કાલથી માંડીને સ્થાવર જંગમ સર્વ વિશ્વમાં પરમાત્માના અવતાર 

છે એવી સમજણથી એમાં પરમાત્મબુદ્ધિ કરવાની છે; અને એ બુદ્ધ 

ઊપજતાં “કાલ' કહેતાં આ વિશ્વનો ઇતિહાસ કેવો ભવ્યતાથી ભરાઈ જય છે! 

સ્થાવર જંગમ સર્વ પદાર્થો પરમાત્માના જ અવતાર છે છતાં-જેમ આખા 

સમુદ્ર ઉપર સૂર્યનો પ્રકાશ પથરાયેલો હોય છે છતાં એનાં સપાટી કરતાં ઊંચે. 

ચઢતાં મોજ ઉપર એ પ્રકાશ ખાસ ચળકે છે તેમ આ વિશ્વમાં પ્રભુ સભર 

ભર્યો છે છતાં અમુક સ્થળે, અમુક કાળે, અમુક જડ પડાર્થો અને અમુક 

ચેતન વ્યકિતઓમાં, એનું સવિશેષ દર્શન થાય છે. સાઠ ઘડીમાં પ્રભુ ક્યારે 

હોતો નથી? છતાં ઉપ:કાળે એનો સાક્ષાત્કાર કેવો થાય છે! બ્રહ્માંડના કયા 
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૨જકણમાં એ વસેલો નથી? છતાં સમુદ્રકાઠે કે ડુંગરની હારમાં એનું ડેવું 
અસાધારણ દર્શન થાય છે! તેમ મનુષ્યમાત્રમાં--પાપી અને પામર સુદ્ધાંમાં- 
એ વસેલો છે છતાં રામ, કૃષ્ણ, ઝરથુસ્ત્ર, મહાવીર, બુદ્ધ, જીસસ, મહમ્મદ એ 

એની ખાસ વિભૂતિઓ છે, 

યસટ્મિત્તિમત્લત્વં શ્રીમરફાગતમેવ વા 1 
તત્તરેવાવગચ્છ સ્વં સમ તેગોશસંમવન 1 (ભગવદ્ગીતા)--એ આ 

અવતારવાદનો રહસ્ય મંત્ર છે. આ અર્થમાં અવતારવાદ સ્વીકારવામાં કોઈ 
દોષ નથી. 

ત્રીજું તત્ત્વ વર્ણાશ્રમ ધર્મ છે. આશ્રમ સંબંધાં તો અત્યારે બહુ ચર્ચવા 

જેવો મતભેદ કોઈનો જ નથી, વર્ણ સંબંધી કહેવાનું કે હાલની જ્ઞાતિઓ અને 
પ્રાચીન વર્ણે એ વચ્ચે બહુ ભેદ છે. વર્ણવ્યવસ્થા એ સનાતન ધર્મ સાથે 
જોડાયેલી છે એ ખરું, પણ વસ્તુતઃ વર્ણવ્યવસ્થા એ સમાજશાસ્ર (5૦૦101081/)ને 
પ્રશ્ન છે, ધર્મનો નથી. ત્રડગ્વેદના પુરુષ-સૂક્તમાં ચાર વર્ણનો ઉલ્લેખ છે ત્યાં 
એ ચાર વર્ણને એક એકથી ભિન્ન માનો જ એમ શતિ આજ્ઞા કરતી હેય 
એમ જણાતું નથી. ગ્ઠગ્વેદ સંહિતા આવડો મોટો ગ્રંથ્ર છે છતાં આ પુરુષ- 
સૂક્તમાં જ વર્ણના વિભાગનું પ્રતિપાદન કેમ છે ? એટલા માટે કે ચારે વર્ણ 

એક જ પરશથાત્માના વિરાટ દેહનાં અંગભૂત છે એમ ભાવના કરવાનું શ્રુતિ 
ભગવતી ઉપદેશવા માગે છે. આ શુતિનો પ્રાદુર્ભાવ થતાં પહેલાં પ્રકૃતિ થકી જ 
સમાજમાં બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર એમ ચાર ભેદ પડેલા હતા, એનો 

અનુવાદ માત્ર કરીને એમાં' એકતાની ભાવના કરવાનો થ]તિવચન વિધિ કરે છે 
એમ સમજવાનું છે. જેમ ભગવદ્્ગીતામાં સ્ત્રિયો જૈંશ્યાસ્તથા શૃદ્રાસ્તે્તવ 
થાસ્ત વસ 3તિમ્' એ વાક્યમાં સ્રીઓ વૈશ્ય અને શૃદ્ર એમને જુદાં રાખજો 

એમ કહેવાનું તાત્પર્ય નથી, પણ પરમાત્માને સઘળાં સરખાં હોઈ એના ભજતથી 
સર્વ પરા ગતિને પામે છે એમ કહેવાનું તાત્પર્ય છે-તે જ રીતે. તેમ સર્વ વર્ણને 
એક કરી નાખો એમ પણ શ્રુતિ કહૅતી નથી -- એને એક “50૦010૬1041 
સમાજશાસ્ત્રના પ્રશ્ન તરીકે બાજુ પર મૂકે છે. વેદમાં જેમ તાર કે વીજળી 
શ્ષેધવા જવું એ અસ્થાને છે તેમ સમાજશાસની રચના શોધવી એ પણ અસ્થાને 
છે. ધર્મ અન્ય શાસ્રમાં કાંઈ પણ ફેરફા૨ કર્યા વગર થાત્ન દષ્ટિ જ આપે છે: 
એ દષ્ટિ તે અભેદની દષ્ટિ, અને એ જ દઘ્ટિનો પુરુપસૂક્તમાં બોધ છે. હવે 

હી 

શ્રપિસુનિઓના સમાજશાસ્રમાં ચાર વર્ણની વ્યવસ્થા ઉપદેશી છે એ સનાતન 
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ધર્મની સાથે ભળી છે એ ખરું. પણ તે હમેશાં એકને એક રૂપે રહી નથી. તો 
પણ એમાં જનમંડળના જે ચાર મોટા ભાગ પડયા છે, અને તે મૂળ ગુણ કર્મ 
પ્રમાણે પડેલા છતાં પછીથી જન્મ પ્રમાણે ચલાવ્યા છે, તેમાં સમાજના સંશ્ક્ષણ 

અને સંવર્ધનની મોટી કારીગરી સમાયેલી છે એમ લાગૅ છે. વર્ણધર્મની દરેક 
વ્યકિતની ઇચ્છાનુસાર પસંદગી કરવા દેવાથી પરિણામ એ આવે છે કે આખો 
દેશ કેટલીક વાર એક જ સૂરે ચઢી જાય છે; જેમ કે બૌદ્ધ યુગમાં આપણૅ દેશ 
વૈરાગ્યરૂપી બ્રાહ્મણત્વને સૂરે ચઢી ગયો હતે; વર્તમાન યુગમાં લગભગ યુરોપ 
અને અમેરિકા વૈશ્યસૂરે ચઢો ગયા છે. કોઈ પણ પ્રજા કોઈ પણ કાળૅ એક જ 
ધૂતે ચઢી જાય એ ઠીક નથી. ડેવળ દરેક વ્યકિની સ્વતંત્રતા અને ન્યાય વિચારીને 
જ સમાજ ચાલવા દેવો હોય તો વર્ણવ્યવસ્થા ન જોઈએ; પણ જન સમસ્તના 
હિતની દષ્ટિએ જ વિચાર કરવા હોય--હિતની આગળ ન્યાય અને સ્વાતંત્યનાં 
તત્ત્વને નમાવવાં હોય તો વર્ણવ્યવસ્થા આવશ્યક છે; પ્રજાને બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, 
વૈશ્ય અને શૂદ્ર ચારે વર્ણની જરૂર છે. અને તેથી કોઈ કોઈમાં લોપ પામી ન 
જાય તે માટે જન્માનુસાર વર્ણભેદનો નિયમ રાખવાની આવશ્યકતા છેં; પણ તે 

જનતાના હિત ખાતર, અને દરેક પ્રત્યે સરખ આદર રાખીને. જ્યાં જનતાનું 
હિત જ સચવાતું ન હોય -- જેમકે હાલની નાતજાતની સ્થિતિમાં -- ત્યાં સનાતન , 

ધર્મને નામે ખોટા વર્ણભેદ માટે આગ્રહ રાખવો એ યોગ્ય લાગતું નથી. 

સતાતન ધર્મમાં ચોથું તત્ત્વ શ્રાહનું છે, અને એ ઇષ્ટ છે; પણ પિતૃને 

આપેલ પિડ એમને પહોંચે છે કે નહિ એ પ્રશ્ન શ્રદ્ધાના વિષયમાં તાત્વિક નથી, 
શ્રાદ્ધ જે શદ્ધામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે--૫ર જીવન છે અને આપણાં વહાલાં 

સગાંસંબંધીઓ દેખાતાં બંધ થયાં એટલે લુપ્ત થઈ જતાં નથી પણ પર જીવનમાં 

રહે છે એવી જે શ્ાદ્ધામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે--એ શ્રદ્ધા જ એનું ખરું તત્ત્વ છે. 

બીજું, સનાતન હિંદુ ધર્મનો શ્રાદ્ધ વિષયક વિધિ જોઈએ તો. જણાશે કે એ આનંદ 
આનંદથી જ ભરપૂર છે છે. જીવ મુત્યુ પામ્યો એટલે ફુટુંબથી વિખૂટો પડી ગયો છેં 
કૅ નષ્ટ થઈ ગયો છે એવી શોકની સમજણ જ એમાં નથી. એ જીવ હંમેશાં 

પાછળનાંની સાથે, એમની વચમાં જ વસે છે, કુટુંબના સુખદુ:ખના પ્રરાંગોમાં 
એ ભાગ લે છે અને છતાં એ એક ભૂતપ્રેત તરીકે નહિ પણ દેવ રૂપૅ--એવી 
શ્રદ્ધા છે. એ એ શ્રદ્ધ જંગલી નથી પણ પ્રાચીન કાળમાં રોમન વગૅરે ઘણી 
મહાન પ્રજાઓ એ ધરાવતી હતી એમ ઈતિહાસ ઉપરથી જણાય છે 

પ્રકૃતિના પ્રત્યેક પદાર્થની “અભિમાની દેવતા ' હોય એ વિચાર 
હિદુસ્થાનમાં ભાગ્યે જ કોઈને અજાણ્યો ઘશે. પ્રકૃતિની મનુષ્યહૃદય ઉપર ગૂઢ 

ન 
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અને અવર્ણ્ય અસર છે એ સિદ્ધાંત ઉપર શાસ્રોમાં ઉપદેશેલી ધામિક કેળવણીનો 
મોટો ભાગ રચાયેલો છે. આ કારણથી જ શાસ્રોમાં નદી-પર્વત-સમુદ્ર-આદિ 
સ્થાને તીર્થો સ્થાપ્યાં છે; શરદ, વસનત આદે ત્રડતુયજ્ઞની વ્યવસ્થા બાંધી છે 
અને મનોહર રીતે મનુષ્યને પ્રકૃતિની સાથે નિકટ સંબંધમાં લાવે એવાં વ્રત- 
પૂજ્નાદિક કલ્પ્યાં છે. જયારથી આ દેશમાં માત્ન બાહ્ય વિધિ રહી ને પ્રકૃતિ 
સાથે મનુષ્યહૃદયને જીવંત સંબંધ બંધ થયો ત્યારથી ધામિક અવનતિ શરૂ થઈ. 
હજી હજારો [ઉદુઓ બદરિકાશ્રમ, નર્મદા તટ, ગોદાવરી, પંચવટી આદિની યાત્રા 

કરે છે, આશ્ચિન માસમાં નવાંડુર રૂપે જગદંબાનું યજ્ન કરે છે, નવીન ધાન્ય 

દેવને ધરાવી પોતે જમે છે, પૂર્ણ ચંદ્રની લલિત રીતે પૂજન ડરે છે, કાતિકી 
પૂણિમાએ યાત્રાએ જાય છે અને સરિત્સંગમમાં ન્હાય છે, અને એ જ પ્રમાણે 
ત્રણે ત્રડતુમાં ભિન્ન ભિન્ન રીતે પ્રકૃતિ દ્રારા પરમાત્માને પામવા યત્ન ડરે છે-- 

છતાં એ શર્વ યત્નો નિષ્ફળ જતા લાગે છે, એનું કારણ એટલું જ કે હવે એ 
જડ વિંધે થઈ રહ્યા છે. આપણા લોકો “પ્રકૃતિ એવો પદાર્થ જ ભાગ્યે સમજે 

છે. એની સમક્ષ મનુષ્યહૃદય ખુલ્લું મૂકી એમાં પ્રકૃતિનો પવિત્ર અનિલ શી રીતે 
ભરવો એ તેઓ સર્વથા ભૂલી ગયા છે. પ્રાર્થના-સમાજ, બ્રહ્મ-સમાજ, આર્ય- 
સમાજ આદિ ધામિક સુધારાની સંસ્થાઓ ખોટે માર્ગે યત્ન કરે છે--મૂંતિપૂજા 
ખાટી છે, વ્રત ખોટાં છે, પુરાણો ખોટાં છે, બ્રાહ્મણો સ્વાર્થી હતા, એમણે જ 
હિદુસ્થાન ડુબાડયું છે ઈત્યાદિ વિચારોથી આપણો ધાશિક ઉદ્ધાર કદી થવાનો 
નથી. પ્રાચીન ધર્મવ્યવસ્થા બહુ ઉત્તમ સિદ્ધાંતો ઉપર રચાયેલી છે. એ વ્યવસ્થા 

બાંધનાર ત્#ષિજનોને મનુષ્યની ધાશિકતા ખીલવવાના અસંખ્ય માર્ગો અનુભવથી 

પરિચિત હતા એનો પૂર્ણ લાભ લેવો એ આપણુ” કર્તવ્ય છે. બીજી કોઈ પ્રજાના 
પૃવંજેએ એમનાં બાલકો માટે આટલી બધી ધર્મસમુદ્ધિ મૂકી નથી, અને આપણે 
એ ધર્મસમૃદ્ધિના લાભ લઈ ન જાણીએ, એને નકામી ગણી ફેકી દઈએ તો 

આપણા જેવા કોઈ જ મૂર્ખ નહિ. પ્રાચીન સંપ્રદાયપ્રાપ્ત ધર્મવ્યવસ્થા છોડી ન 
દેતાં, ઉચ્ચ સંસ્કારો પ્રાપ્ત કરી એ વ્યવસ્થાનં પૂર્ણ રહસ્ય સમજવું, અને એ 

વ્યવસ્થાની જીવંત અસર નીચે આવવું--એ જ આપણા ધાશિક ઉદ્ધારનો ખરો 
માર્ગ લાગે છે. 
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ધર્મની સાથે ભળી છે એ ખરું. પણ તે હમેશાં એકને એક રૂપે રહી નથી. તો 
પણ એમાં જનમંડળના જે ચાર મોટા ભાગ પડયા છે, અને તે મૂળ ગુણ કર્મ 
પ્રમાણે પડેલા છતાં પછીથી જન્મ પ્રમાણે ચલાવ્યા છે, તેમાં સમાજના સંરક્ષણ 

અને સંવર્ધનની મોટી કારીગરી સમાયેલી છે એમ લાગૅ છે. વર્ણધર્મની દરેક 
વ્યકિતની ઇચ્છાનુસાર પસંદગી કરવા દેવાથી પરિણામ એ આવે છે કે આખો 
દેશ કેટલીક વાર એક જ સૂરે ચઢી જાય છે; જેમ કે બોદ્ધ યુગમાં આપણે દેશ 
વૈરાગ્યરૂપૌ બ્રાહ્મણત્વને સૂરે ચઢી ગયો હતે; વર્તમાન યુગમાં લગભગ યુરોપ 

અને અસેરિકા વૈશ્યસૂરે ચઢીં ગયા છે. કોઈ પણ પ્રજા કોઈ પણ કાળે એક જ 
ધૂને ચઢી જાય એ ઠીક નથી, કેવળ દરેક વ્યકિની સ્વતંત્રતા અને ન્યાય વિચારીને 
જ સમાજ ચાલવા દેવો હોય તો વર્ણવ્યવસ્થા ન જોઈએ; પણ જન સમસ્તના 

હિતની દષ્ટિએ જ વિચાર કરવા હોય--હિતની આગળ ન્યાય અવે સ્વાતંનયનાં 
તત્વને નમાવવાં હોય તો વર્ણવ્યવસ્થા આવશ્યક છે; પ્રજાને બ્રાહ્મણ, ક્ષત્રિય, 
વૈશ્ય ક શૂદ્ર ચારે વર્ણની જરૂર છે. અને તેથી કોઈ કોઈમાં લોપ પામી ન 
જાય તે માટે જન્માનુસાર વર્ણભેદનો નિયમ “રાખવાની આવશ્યકતા છે; પણ તે 

જનતાના હિત ખાતર, અને દરેક પ્રત્યે સરખો આદર રાખીને. જયાં જતતાનું 

હિત જ સચવાતું ન હોય -- જેમકે હાલની નાતજાતની સ્થિતિમાં -- ત્યાં સનાતન . 

ધર્મને નામે ખોટા વર્ણભેદ માટે આગ્રહ રાખવો એ યોગ્ય લાગતું નથી, 

સનાતન ધર્મમાં ચોથું તત્ત્વ શ્રાહ્તું છે, અને એ ઇષ્ટ છે; પણ પિતૃને 

આપેલ પિંડ એમને પહોંચે છે કે નહિ એ પ્રશ્ન શ્રદ્ધાના વિષયમાં તાત્ત્વિક નથી. 

શ્રાદ્ધ જે શ્રદ્ધામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે--પર જીવન છે અને આપણાં વહાલાં 

સર્ગાસંભંધીઓ દેખાતાં બંધ થયાં એટલે લુષ્ત થઈ જતાં નથી પણ પર જીવનમાં 

રહે છે એવી જે શ્રદ્ધામાંથી ઉત્પન્ન થાય છે--એ શ્રદ્ધા જ એનું ખરું તત્ત્વ છે. 

બીજું, સનાતન હિદુ ધર્મનો શ્રાદ્ધ વિષયક વિધિ જોઈએ તો જણાશે કે એ આનંદ 

આનંદથી જ ભરપૂર છે . જીવ મુત્યુ પામ્યો એટલે કુટુંબથી વિખૂટો પડી ગયો છે 

કે નષ્ટ થઈ ગયો છે જશ્ન શોકની સમજણ જ એમાં નથી. એ જીવ હંમેશાં 

પાછળનાંની સાથે, એમની વચમાં જ વસે છે, કુટુંબના સુખદુ:ખના પ્રસંગોમાં 

એ ભાગ લે છે અને છતાં એ એક ભૂતપ્રેત તરીકે નહિ પણ દેવ રૂપે--એવી 

શ્રદ્ધા છે. એ શ્રદ્ધ જંગલી નથી પણ પ્રાચીન કાળમાં રોમન વગેરે ઘણી 

શહાન પ્રજાએ એ ધરાવતી હતી એમ ઇતિહાસ ઉપરથી જણાય છે 
* 

પ્રકૃતિના પ્રત્યેક પદાર્થની “અભિમાની દેવતા' હોય છે એ વિચાર 

[હિદુસ્થાનમાં ભાગ્યે જ કોઈને અજાણ્યો હશે. પ્રકૃતિની મનુષ્યહ્દથ ઉપર ગૂઢ 
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અને અવરણ્ય અસર છે એ સિદ્ધાંત ઉપર શાસ્રોમાં ઉપદેશેલી ધર્શશિક કેળવણીનો 

મોટો ભાગ રચાયેલો છે. આ કારણથી જ શાસ્રો્માં નદી-પર્વત-સમ્ૃદ્ર-આદિ 

સ્થાને તીર્થો સ્થાપ્યાં છે; શરદ, વસનત આદિ ક્ાતુયજ્ઞની વ્યવસ્થા બાંધી છે 

અને મનોહર રીતે મનુષ્યને પ્રકાતિની સાથે નિકટ સંબંધમાં લાવે એવાં વ્રત- 

પૂજનાદિક કલ્પ્યાં છે. જ્યારથી આ દેશમાં માત્ર બાહ્ય વિધિ રહી ને પ્રકૃતિ 
સાથે મનુષ્યહૃદયનેો જીવંત સંબંધ બંધ થયો ત્યારથી ધા(મક અવનતિ શરૂ થઈ. 
હજી હજરો હિદુએ બદરિકાશ્રમ, નર્મદા તટ, ગોદાવરી, પંચવટી આદિની યાત્રા 
કરે છે, આન્િન માસમાં નવાંડુર રૂપે જગદંબાનું યજ્ત કરે છે, નવીન ધાન્ય 

દેવને ધરાવી પોતે જશ છેં, પૂર્ણ ચંદ્રનું લલિત રીતે પૂજત કરે છે, કાતિકી 
પૂણિમાએ યાત્રાએ જાય છે અને સરિત્સંગમમાં ન્હાય છે, અને એ જ પ્રમાણે 
ત્રણે ત્રરવતુમાં ભિન્ન ભિન્ન રીતે પ્ર્કાત દ્રારા પરમાત્માને પામવા યત્ન કરે છે-- 
છતાં એ સર્વ યત્નો નિષ્ફળ જતા લાગૅ છે. એનું કારણ એટલું જ કે હવે એ 
જડ વિધિ થઈ રહ્યા છે. આપણા લોકો “પ્રકૃતિ” એવો પદાર્થ જ ભાગ્યે સમજે 

છે. એની સમક્ષ મનુષ્યહ્ૃદય ખુલ્લું સૂકી એમાં પ્રકૃતિનો પવિત્ર અનિલ શી રીતે 
ભરવો એ તેએ સર્વથા ભૂલી ગયા છે. પ્રાર્થના-સમાજ, બ્રહ્મ-સમાજ, આર્ય- 
સમાજ આદિ ધામિક સુધારાની સંસ્થાઓ ખોટે માર્ગે યત્ન ડરે છે--- મૂંતિપૂજા 
ખોટી છે, વ્રત ખોટાં છે, પુરાણો ખોટાં છે, બ્રાહ્મણો સ્વાર્થી હતા, એમણે જ 

હિદુસ્થાન ડુબાડયું છે ઇત્યાદિ વિચારોથી આપણે! ધામિક ઉદ્ધાર કદી થવાનો 
નથી. પ્રાચીન ધર્મવ્યવસ્થા બહુ ઉત્તમ સિદ્ધાંતો ઉપર રચાયેલી છે. એ વ્યવસ્થા 

બાંધનાર ત્રથ્પિજનોને મનુષ્યની ધાશિકતા ખીલવવાના અસંખ્ય માર્ગો અનુભવથી 

પરિચિત હતા એનો પૂર્ણ લાભ લેવા એ આપણુ કર્તવ્ય છે. બીજી કોઈ પ્રજાના 

પૂર્વજોએ એમનાં બાલકો માટે આટલી બધી ધર્મસમુદ્ધિ મૂકી નથી, અને આપણે 
એ ધર્મસમુદ્ધિના લાભ લઈ ન જાણીએ, એને નકામી ગણી ફેંકો દઈએ તો 
આપણા જેવા કોઈ જ મૂર્ખ નહિ. પ્રાચીન સંપ્રદાયપ્રાપ્ત ધર્મવ્યવસ્થા છોડી ન 
દેતાં, ઉચ્ચ સંસ્કારો પ્રાપ્ત કરી એ વ્યવસ્થાનું પૂર્ણ રહસ્ય સમજવું, અને એ 
વ્યવસ્થાની જીવંત અસર નીચે આવવું-એ જ આપણા ધાશિક ઉદ્ધારનો ખરો 
માર્ગ લાગૅ છે. પ 

સ -મકત૦૨૦૦ સન-ન૭૮૦૦૦૦૦ નટુ, 
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પાશ્ચાત્ય તત્ત્વચિ'તતતા કેટલાક વિચારે 

પૃથ્વીના ભિન્ત ભિન્ન પ્રદેશોમાં વિચાર--સામ્ય હોય છે. કેટલાંક મૂલ્યો 
સર્વસામાન્ય છે; તેમજ મનુષ્યની બુદ્ધિ સર્વત્ર પરમ તત્ત્વની શોધ કરતી રહી છે, 
તેની સાધના તેમજ ચિંતન સ્વતંત્ર રીતે થતાં હોવા છતાં નિર્ણયો સરખા 
આવ્યા છે એ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી વાત છે. આ દષ્ટિએ પાદ્રાત્ય તત્ત્વચિતનના 
કેટલાક અંશોનો અહીં વિચાર કર્યો છે. 

વિવેક અતે અભેદ 
આપણા અનુભવમાં જે પદાર્થો વસ્તુતઃ જુદા છતાં એકઠા થઈ ગયેલા 

ભાસે છે, એને જુદા પાડીને જોવા એનું નામ 'વિવેક'. વેદાંતશાસ્ત્ર-જેમાં 
ન્યાય, સાંખ્ય આદિ સર્વશાસ્ત્રો પરિસમાપ્તિ પામે છે--એમાં વિવેક બે પ્રકારનો 

વર્ણવ્યા છે- (૧) તિત્યાનિત્યવસ્તુવિવેક 
(૨) આત્મ-અનાત્મ વિવેક 

આ ઉભયનું સ્વરૂપ વિચારવા માટે વિવેક પરત્વે જગતના તત્ત્વ્ઞાનના ઈતિહાસમાં 

કેવા કેવા સિદ્ધાંતો ઉદ્ભવ્યા છે એ જેઈએ અને વિવેકની પાર્ જઈ અભેદ 
સિદ્ધાંત સ્થાપવા કેવા યત્તો થયા છે એ પણ અવલેકીએ. 

(9) તિત્યાનિત્યવસ્તુવિવેક --- મનુષ્ય અને અન્ય પ્રાણીઓમાં એક 
મુખ્ય ભેદ એ છે કે અન્ય પ્રાણીઓ માત્ર વર્તમાન ઉપર જ દષ્ટિ રાખી શકે 
છે, અને મનુષ્ય ભૂત, ભવિષ્ય અતે વર્તમાન ત્રણેને પોતાની તજર આગળ 
સ્થાપી પોતાના હિતાહિતનો વિચાર કરી શકે છે. ઉદાહરણ તરીકે, ગાયે આગળ 

ઘાસ નાખશે તો જેટલું ઘાસ એની વર્તમાન ભૂખ શાત્ત કરવા માટે જેઈશે 
તેટલું બધું એ ખાઈ જશે, પરંતુ એથી એને બીજે દિવસે તદ્ન ભૂખ્યા રહેયું 
પડે એમ હશે તો પણ એ દિવસ માટે કાંઈક ભૂખ્યા રહીને પણ થોડું રાખવું 
ઠીક છે એવો વિચાર એને આવી શકશે નહિ. પરંતુ મનુષ્ય પોતાની વર્તમાન 
ભૂખને અર્ધ શાન્ત કરીને પણ બીજે દિવસે તદ્ન ભૂખે મરવું ત પડે એ માટે 
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ગોઠવણ રાખશે. અથાત્ ક્રુધાશાન્તિરૂપી અનિત્ય સુખ સાથે જીવવા રૂપી (પ્રમાણમાં ) 

નિત્ય સુખની સરખામણી કરવી એ મનુષ્યથી થઈ શકે છે, અન્ય પ્રાણીઓથી 
થઈ શકતું નથી.* મનુષ્યમાં જેઓને અધિક વિચારશકિત પ્રાપ્ત થઈ છે એ આ 
જન્મના વિચારથી ન અટકતાં જન્માન્તરનો--પર જી4વતો વિચાર કરી શકે છે, 

અને એની સુખની અભિલાપા અંહિક સુખમાં સમાપ્ત ન થતાં, આપમુધ્મિક 

--પર જીવનના સ્વર્ગાદિકના -- સુખને પણ લક્ષી શકે છે. 

પણ આ કરતાં અધિક વિચારશીલ સનુષ્યને વિચાર થયા વિના રહેતો 

નથી કે સુખની લીટી ગમે તેટલી લંબાવીએ, આ જન્માનન્્તરતાં અને સ્વર્ગનાં 
સુખો એક એકમાં ઉમેરતાં અનુભવતા જઈએ તો પણ શું? એ સુખો તો બધાં 
અનિત્ય છે: શ્રમ અને સુખ, સુખ અને શ્રમ એ કમ હમેશાં ચાલ્યો જ જવાનો? 
કોઈ એવું સુખ નથી કે જે નિત્ય હોય? - જે "એક વખત પ્રાપ્ત કર્યા પછી 
સતત ચાલ્યા જ કરે? જેમાં ઠ્રમનું-દુ:ખનું લેશભાર પણ સંમિશ્રણ ન હોય? 

આમ એક તરકથી જેમ સુખાભિલાષા મનુપ્યને નિત્ય પદાર્થ તરક દોરે 

છે, તેમ બીજી તરફથી સત્ય-ન્તજ્ઞાસા પણ એને આ અનિત્ય દેખાવાની પાછળ 

નિત્ય ચત્ય શુ' છે એમ પ્રશ્ન પુછાવી, એ નિત્ય પદાર્થની શોધમાં પ્રેરે છે. 
આ રીતે સુખાભિલાપા અને સત્યજિજ્ઞાસા ઉભય એને એક જ પ્રશ્ન ઉપર - 
આ ક્ષણે ક્ષણે ફરતી ચિત્રાવળીના પટસ્થાને, આ અહાંનશ ચાલતા વિશ્વના 

હ 

નાભિસ્થ્રાને, વિરાજતા નિત્ય પદાર્થ શે છે એ પ્રશ્ન ઉપર લાવી મૂકે છે. 

આ પ્રશ્નના ઉત્તર આપણા દેશના તેમ જ ગ્રીસ વગેરે પશ્ચિમ 

દેશના તત્ત્વચિતકોએ અનેક રીતે આપ્યા છે. કેટલાકે વિચાર્યું કે જ્લ 
સર્વત્ર છે, વનસ્પતિ વગેરેની ઉત્પત્તિ અને વૃરચ્દ્ધિ જલ ઉપર આધાર રાખે છે, 

માટે જ્લ એ આ વિશ્વનું આદિ કારણ -- નિત્ય પદાર્થ -- છેં. આ જ પ્રમાણે 

કેટલાકના તર્ક તેજ ઉપર ગયો, કેટલાકના વાયુ ઉપર, કેટલાકનો આકાશ ઉપર 

અને કેટલાકના પરમાણુ ઉપર અને પંચમહાભૂત ઉપર ગયો, (આ વિચારની 

પ્રથમ ભૂમિકા). 

* કેટલાંક પ્રાણીઓમાં કાંઈક આવો વિચાર ત્તેવામાં આવે છે ખરો : કીડીએ 
કણુ સ'ઘર છે, અને કૂતરું રોટલો જમીનમાં દાટી મૂટે છે. પણુ આ સહજ પ્રેરણા 
છે-જેમાંથી આગળ વધતાં મતુષ્યનો વિવેક પ્રકટ થાય છે. આ પેરણાને અને વિવેકને 
તદન અસ'બદ્ધ માનવાનો સ'પ્રદાચ ભૂલભરેલો છે. છતાં, મતુષ્યમં અતે પ્રાણીઓમાં 
ઉપર જણાગ્યે। છે તેવા વિવેકના વિકાસમાં ભેદ છે એ ખાખત કોઈ ના પાડી શકે નહિ. 



પ્રકરણુ ૨૨ 
પાશ્ચાત્ય તત્ત્વચિતતતા કેટલાક વિચારે 

પુશ્વીના ભિન્ત ભિન્ન પ્રદેશોમાં વિચાર--સામ્ય હોય છે. કેટલાંક મૂલ્યો 
સર્વસામાન્ય છે; તેમજ મનુષ્યની બુદ્ધિ સર્વત્ર પરમ તત્ત્વની શોધ કરતી રહી છે, 
તેની સાધના તેમજ ચિંતન સ્વતંત્ર રીતે થતાં હોવા છતાં નિર્ણયો સરખા 
આવ્યા છે એ ધ્યાનમાં રાખવા જેવી વાત છે. આ દષ્ટિએ પાશ્ચાત્ય તત્વચિતનના 
કેટલાક અંશોનો અહીં વિચાર કર્યો છે. 

વિવેકે અતે અભેદ 
આપણા અનુભવમાં જે પદાર્થો વસ્તુતઃ જુદા છતાં એકઠા થઈ ગયેલા 

ભાસે છે, એને જુદા પાડીને જોવા એનું નામ 'વિવેક', વેદાંતશાસ્ત્ર-જેમાં 
ન્યાય, સાંખ્ય આદિ સર્વશાસ્ત્રો પરિસમાશ્તિ પામે છે-એમાં વિવેક બે પ્રકારનો 
વર્ણવો છે- (૧) નિત્યાનિત્યવસ્તુવિવેક 

(૨) આત્મ-અનાત્મ વિવેક 
આ ઉભયનું સ્વરૂપ વિચારવા માટે વિવેક પરત્વે જગતના તત્ત્વ્ઞાનના ઇતિહાસમાં 
કેવા કેવા સિદ્ધાંતો! ઉદૂભવ્યા છે એ જોઈએ અને વિવેકની પાર જઈ અભેદ 
સિદ્ધાંત સ્થાપવા ડેવા યત્નો થયા છે એ પણ અવલેોકીએ. 

(૬9) તિત્યાતિત્યવસ્તુવિવેક --મનુષ્ય અને અન્ય પ્રાણીઓમાં એક 
મુખ્ય ભેદ એ છે કે અન્ય પ્રાણીઓ માત્ર વર્તમાન ઉપર જ દષ્ટિ રાખી શકે 
છે, અને મનુષ્ય ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તમાન ત્રણેને પોતાની તજર આગળ 
સ્થાપી પોતાના હિતાહિતનો [વિચાર કરી શકે છે. ઉદાહરણ તરીકે, ગાય આગળ 

ઘાસ નાખશે તો જેટલું ઘાસ એની વર્તમાન ભૂખ શાન્ત ડરવા માટે જોઈશે 
તેટલું બધું એ ખાઈ જશે, પરંતુ એથી એને બીજે દિવસે તદ્ન ભૂખ્યા રહું 
પડે એમ હશે તો પણ એ દિવસ માટે કાંઈક ભૂખ્યા રહીતે પણ ઘોડું રાખવું 
ઠીક છે એવો વિચાર એને આવી શકશે નહિ. પરંતું મનુષ્ય પોતાની વર્તમાન 

ભૂખને અર્ધ શાન્ત કરીને પણ બીજે દિવસે તદ્ન ભૂખે મરવું ન પડે એ માટે 
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ગોઠવણ રાખશે. અથાત્ હ્રુધાશાન્તિરૂપી અનિત્ય સુખ સાથે જીવવા રૂપી ( પ્રમાણમાં ) 
તિત્ય સુખની સરખામણી કરવી એ સનુષ્યથી થઈ શકે છે, અન્ય પ્રાણીઓથી 
થઈ શકત નથી.* મનુષ્યમાં જેઓને અધિક વિચારશકિત પ્રાપ્ત થઈ છે એ આ 
જન્મના વિચારથી ન અટકતાં જન્માન્તરનો--૫ર જીવનનો વિચાર કરી શકે છે, 
અને એની સુખની અભિલાયા એહિક સુખમાં સમાપ્ત ન થતાં, આયુધ્મિક 
--પર જીવનના સ્વર્ભાદિકના - સુખને પણ લક્ષી શકે છે. 

પણ આ કરતાં અધિક વિચારશીલ મનુષ્યને વિચાર થયા વિના રહેતો 

નથી કે સુખની લીટી ગમે તેટલી લંબાવીએ, આ જતન્માન્તરનાં અને સ્વર્ગનાં 
સુખો એક એકમાં ઉમેરતાં અનુભવતા જઈએ તો પણ શું? એ સુખો તો બધાં 
અનિત્ય છે: શ્રમ અને સુખ, સુખ અને શ્રમ એ કમ હમેશાં ચાલ્યો જ જવાનો? 

કોઈ એવું સુખ નથી કે જે નિત્ય હોય? - જે 'એક વખત પ્રાપ્ત કર્યા પછી 
સતત ચાલ્યા જ કરે? જેમાં શ્રમનું-દુ:ખનું લેશભાર પણ સંમિઠ્ાણ ન હોય? 

આમ એક તરફથી જેમ સુખાભિલાષા મનુષ્યને નિત્ય પદાર્થ તરફ દોરે 

છે, તેમ બીજી તરફથી સત્ય-જ્શ્ાસા પણ એને આ અંતિત્ય દેખાવાની પાછળ 
નિત્ય સત્ય શું છે એમ પ્રશ્ન પુછાવી, એ નિત્ય પદાર્થની શોધમાં પ્રેરે છે. 
આ રીતે સુખાભિલાષા અને સત્યજિજ્ઞાસા ઉભય એને એક જ પ્રશ્ન ઉપર - 
આ ક્ષણે ક્ષણે ફરતી ચિત્રાવળીના પટસ્થાને, આ અહાનશ ચાલતા વિશ્વના 

નાભિસ્થાને, વિરાજતો નિત્ય પદાર્થ શે છે એ પ્રશ્ચ ઉપર લાવી મૂકે છે. 

આ પ્રશ્નના ઉત્તર આપણા દેશના તેમ જ ગ્રીસ વગેરે પશ્ચિમ 
દેશના તત્ત્વાચેતકોએ અનેક રીતે આપ્યા છે. કેટલાકે વિચાર્યું કે જલ 

સર્વત્ર છે, વનસ્પતિ વગેરેની ઉત્પત્તિ અને વૃ્ધિ જલ ઉપર આધાર રાખે છે, 

માટે જલ એ આ વિશ્વનું આદિ કારણ -- નિત્ય પદાર્થ -- છે. આ જ પ્રમાણે 
કેટલાકના તર્ક તેજ ઉપર ગયો, કેટલાકનો વાયુ ઉપર, કેટલાકનો આકાશ ઉપર 

અને કેટલાકના પરમાણુ ઉપર અને પંચમહાભૂત ઉપર ગયો, (આ વિચારની 

ષથય ભૂમિકા). ી 

* કેટલાંક પ્રાણીઓમાં કાંઈ૬ આવો વિચાર જેવામાં આવે છે ખરો : કીડીઓ 
કણુ સ'ઘરે છે, અને કૂતરું રોટલો જમીનમાં દાટી મૂટે છે, પણુ આ સંહજ પેરણા 
છે-જેમાંથી આગળ વધતાં સતુષ્યનો વિવેક પ્રકટ થાય છે. આ પેરણાને અને વિવેકને 
તદત અસ'બદ્ધ માનવાનો સ'પટદાચ ભૂલભરેલો છે. છતાં, મનુષ્યમાં અને પ્રાણીઓમાં 
ઉપર જણાગ્યો છે તેવો વિવેકના વિકાસમાં ભેટ છે એ બાખત કેઈ ના પાડી શંકરે નહિ, 
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પણ પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ, પરમાણુ એ સર્વ દશ્ય જગતના જ 

ચેટામાં નથી પડતાં? એ દશ્ય જગતના 1વિશેષમાત્ર જ નથી? માટે અતિત્ય- 

દશ્ય જગતની પાછળનો-પારનો નિત્ય અધિષ્ઠાનરૂષ પદાર્થ તે “સામાન્ય સત્' 
એમ ડહેવું વધારે ઉચિત છે. આ રીતે, “સત્' - “સામાન્ય સત્'-- એ 

જગતનું અધિષ્ઠાન - કારણ ર્યું (આ વિચારની ઠ્વિતીય ભૂમિકા). 

આ અધિષ્ઠાન- કારણ અને એના દશ્ય વિવર્તો-બેમાંથી કેટલાકે એકનો 

નિપેધ કર્યો, કેટલાકે બીજાનો કર્યો, અને કેટલાકે ઉભયને સ્વીકાર્ષા. હર્બર્ટ સ્પેન્સર 

વગેરે કેટલાક તત્ત્વચિતકો પરમ તત્ત્વને અજ્ઞેય માને છેં એમ આ પ્રાચીનોએ માન્યું 

નથી, એમણે એ 'સત્'ને જ્ઞેય માન્યું : મનુષ્યમાં ઇન્દ્રિય અને બુદ્ધિ એવાં 
બે જ્ઞાનનાં દ્રાર માન્યાં; અને જગત ઈન્દ્રિયગ્રાહ્મઢ, અને “સત્? અતીન્દ્રિય--પણ 

બુદ્ધિગ્રાહ્ એમ વ્યવસ્થા કરી, તથા ગ્રાહ્ય અને ગ્રાહક મળતાં હોવાં જોઈએ 

એ નિયમાનુસાર જગત ઈન્દ્રિયગાલ્લ માટે જડ, અને સત્ બુહિગ્રાહ્મ માટે 
વિજ્ઞાનરૂપ, એ બેમાં વિજ્ઞાન એ બબ, અને જડ એ પ્રતિબિબ એમ માન્યું, 

અને એ રીતે એક પ્રકારના અર્દ્રૂંતવાદને! સ્વીકાર કર્યો. આ થેલ્સથી પ્લેટો 
પર્યતનો પશ્ચિમના તત્ત્વજ્ઞાનનો ઇતિહાસ થયો. 

(ર) આત્મ-અનાત્મકવિવેક- પ્રાચીન તત્ત્વચિતકોને આ કરતાં-- 

દશ્ય અને તદધિષ્ઠાનભૂતે સત્ના વિવેક કરતા-- અધિક તત્ત્વજ્ઞાન પ્રાપ્ત થયું ન 

હતું એમ તત્ત્વજ્ઞાનના ઈતિહાસકારો કહે છે (--જો કે આ કહેવું હિદુસ્ત્રાનના 
પ્રાચીન તત્ત્વજ્ઞાનને લાગુ પડતું નથી; અને પ્લેટોને માટે પણ એ સંપૂર્ણ 

સત્ય નથી). 

વિચારમાં આથી આગળ વધતાં શંકા થાય છે કે દશ્ય અને સત્ 

સર્વ ભ્રાન્તિમાત્ર જ હોય એપ ન બને? અને ત્યારે તો સર્વ શૂન્ય જ થઈ 
રહ્યું, કાંઈ ન જ રહ્યું? એમ થાય તો પણ શું ? વસ્તુતઃ એમ થતું નથી: 
સર્વના નિષેધમાં નિપેધકર્તાનો નિષેધ આવતો નથી--વિષયમાત્રનો [નિષેધ ડર્યા 

છતાં એક એવો પદાર્થ રહે છે કે જેનો! નિષેધ બની શક્તો નથી; એ પદાર્થ 
તે નિષેધકર્તા પોતે જ--આત્મા (શંકરાચાર્ય એક સ્થળે કહે છે તેમ “જે 

નિશકર્તા એ જ એનું સ્વરૂપ” “ચ છલ રિ સિરાજ સલેલ હિ સદ્ય સ્યરૂવમ “). 
આ કૅકાર્ટનું તત્ત્વસ્ઞાન. આ સમયથી પાશ્ચાત્ય તત્ત્જ્ઞાનના અર્વાચીન યુગનો 

આરંભ થાય છે. આ આત્મ-અનાત્મ-વિવેકનો પશ્ચિમ દેશોમાં પ્રથમ પ્રકાશ (આ 

વિચારની તૃતીય ભૂમિકા). 
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ડેકા્ટે આત્મા અને અનાત્મા યાને ચિત્ અને જડ એવા બે સ્વતંત્ર 

અત્યન્તભિન્ન પદાર્થ માન્યા. પરંતુ એ બેનો સંબંધ શો છે, શી રીતે થાય છે, 
એનો એ ખુલાસો આપી શક્યો નહિ. દ્રંતીઓ એ ખુલાસો આપી શકતા જ 
નથી-આપણે ત્યાં નૈયાયિકો અને સાંખ્યો પણ એટલા જ કારણથી એ ખુલાસો 
આપી શકયા નહિ. ડેકાર્ટના આત્મ-અનાત્મવિવેક છેવટ સુધી વિવેક જ રહ્યો : 
અભેદજ્ઞાનમાં એ પર્યવસાન પામી શકયો નહિ. 

(૩) અભેદ્ટ--પશ્ચિમના તત્ત્વજ્ઞાનના ઇતિહાસમાં આગળ વધતાં ડેકાર્ટ 

પછી મહાન તત્ત્વજ્ઞાની સ્પિનોાઝા આવે છે. સ્પિનોઝાએ કેકાર્ટની માફક 

આત્મા-અનાત્માને--ચિત અને જડને બે સ્વતંત્ર, અત્યંત ભિન્ન પદાર્થો 

ન્ માનતાં, બંનેને એક જ “સામાન્ય સત્' પદાર્થના વિશેષો-વિકારો-વિવર્તો 
માન્યા. પણ જેમ ડેકાર્ટના તત્ત્વજ્ઞાનમાં જડ ચિત્થી બહાર રહ્યું હતં-અનાત્મા 

આત્માથી અત્યંત ભિન્ન રહ્યો હતો તેમ સ્પિનોઝાના તત્ત્વજ્ઞાનમાં “સામાન્ય 

સત્? પદાર્થ જડ અને ચિત્--આત્મા-અનાત્મા--ઉભયથી બહાર રહ્યો : 
“સાધારણ સત્ 'માંથી જડ અને ચિત્ શી રીતે ફલિત થાય છે એનો ખુલાસો 

અપાયો નહિ.* 

ડેકાર્ટનું દવ ટાળવાનો સ્પિનોઝાનો પ્રયત્ન વ્યર્થ ગયો, જેમ કેકાર્ટમાં 
છેવટ સુધી આત્મ-અનાત્મવિવેક કાયમ રહ્યો, તેમ સ્પિનોઝામાં આત્મ-અનાત્મ- 

વિવેકનો અભેદજ્ઞાનમાં વિલલ પમાડવા જતાં, એક પાસ સામાન્ય નિવિ્શેષ સત્ 
અને બીજી પાસ આત્મા અને અનાત્માનું યુગલ - એ બે વચ્ચે અણધાર્યો ભેદ 

ઉત્પન્ન થયો, ડૅકાર્ટનું એક પ્રકારનું દૈત, સ્પિનોઝાનું અન્ય પ્રકારનું દંત; પણ 
ઉભય દવત જ ( આ વિચારની ચતુર્થ ભૂમિકાનો દક્ષિણ ખંડ). 

જમ યુરોપનો અર્વાચીન આઘ તત્ત્વચિતક કેકાર્ટ તેમ ઇંગ્લંડનો અર્વાચીન 

આદ તત્ત્વચિતક બેકન. પરંતુ બંનેના તત્ત્વચિતનના માર્ગ જુદા. જેમ ડૅકાર્ટે 

શંકા--નિષેધ--થી આરંભ કર્યો, તેશ બૅકને પણ કર્યો. પણ એકની શંકા આખા 
જગત પરત્વે હતી, બીજાની જગતના તે તે પદાર્થો પરત્વે હતી, આથી એકને 

વધારે ચોક્કસ ફિલસૂફીની જરૂર જણાઈ, બીજાને સ્વતંત્ર “સાયન્સ ની જરૂર 
જણાઈ, જેમ એકનો સિદ્ધાંત આત્મ-અનાત્મવિવેકમાં આવી ઠર્યો, તેમ બીજાએ 

શ્રદ્ધા અને તર્કના પ્રદેશ વચ્ચે વિવેક કરવા આગ્રહ કર્યો, પરંતુ એ વિવેક એથી 

* સ્ાધારણુ રીતે સ્પિનાઝાતું તત્વજ્ઞાન આ પ્રમાણે સમજવામાં આવે છે, 
શ્રી આત'દશ'કર છવને આ સસજણુની ચથાથષતા માટે કાઈક શકા છે. -સોલોમત 
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આગળ વધીને જગત્ આખાના અસ્તિત્વ અને સ્વરૂપના વિચાર પર્યત પહોંચ્યો 
નહિ, આથી આપણે જેને સંકુચિત અર્થમાં “ તત્ત્વજ્ઞાની' યા ' ફિલ્સૂફ ' કહીએ 
છીએ એમાં બૅકનની ગણના થતી નથી, તર્ક કાહ્ધાની શૂંખલાથી વિમુકત થયો કે 
તુર્ત પ્રશ્ન ઊઠયો--આ જગત વસ્તુસત્ છે કે કેવલ ભ્રાન્તિ છે? ડેકાર્ટને આ 
પ્રશ્ત્ થયો હતો અતે એના ઉત્તરમાં એણે એમ ઠરાવ્યું હતું કે જગત્ કહેતાં 
“અનાત્મા' એ વસ્તુસત્ છે. ઇંગ્લંડમાં આ પ્રશ્નનો ઉત્તર લડે સૂક્મવિચાર- 
મુર્વક આપવા યત્ત કર્યો : એને જણાયું કે જગતના પદાર્થોમાં બે પ્રકારના 
ધર્મ છે --કેટલાક વસ્તુગત છે, હું હોઉં વા ન હોઉં પણ એ તો પદાર્થમાં છે 
જ છે: જેમકે પરિમાણ, આર્કાતિ વગેરે; બીજા મારા ઉપર આધાર રાખી રહ્યા 
છે : જેમકે રૂપ, ગંધ વગેરે, એકને પ્રધાન યા વસ્તુગત ધર્મ કહીએ, આપણે 

જેને જગત્ યા વિષય કહીએ છીએ એ આ ધર્મોનું જ બનેલું છે. આ ધર્મોની 

પાછળ ધર્મી હોવો જોઈએ. પણ આપણુ જ્ઞાન તો માત્ર ધર્મોને જ વિષય 
છે, ધર્મી સદા-સર્વદા અજ્ઞેય જ છે. 

જે અશ્ઞેય છે એને “છે' એટલું પણ શું કરવા કહેવું ? ધર્સ-ધર્મી-રૂપ 

જગત પદાર્થમાંથી અધિષ્ઠાનભૂત ધર્મી કાઢી નાખ્યો એટલે ધર્મો માત્ર માનસિક 

આભાસ થઈ રહ્યા. અને ધર્શામાંથી વસ્તુગત અને ઔપાધિક એ ભેદ ટળી ગયો. 

આ લીક પછીનું બર્કલિનું તત્ત્વજ્ઞાન. 

બર્કલિએ વિષયમાંથી અધિષ્ઠાન ઉડાવી દીધું, પણ જ્ઞાતાને-જ્ઞાનાધિષ્ઠાનને 

--કાયમ રાખ્યું. ડેકાર્ટના અનાત્મા એક સ્વતંત્ર ધર્મી હતો. બર્કલિનો અનાત્મા 

આત્મધર્મ થઈ રહ્યો. યદ્યપિ ડેકાર્ટનું આત્મા-અનાત્માનું દૈત બર્કલિના સિદ્ધાંતમાં 

ન હતું, તથાપિ બર્કલિના સિદ્ધાંતમાં અનેક આત્મા, આત્માઓના ધર્મો, અને 

એ ધર્મા ઉપજાવનાર એક પરમાત્મા એવા અનેક તત્ત્વો કાયમ રહેલાં હતાં. 

બર્કલિ પછીનો અંગ્રેજ તતત્વચિતક હ્રુમ. બર્કેલિએ જ્ઞેયમાંથી અધિષ્ઠાન 

ઉડાવી દીધું હતું, પણ જ્ઞાતામાં રાખ્યું હતું. આવો પક્ષપાત શા માટે જોઈએ? 

બાહ્ય અને આન્તર સર્વ પદાર્થ ધર્મરૂપ જ, આભાસરૂપ જ છે-- અધિષ્ઠાનનું 

આંર્તત્વ માનવાની જરૂર જ શી? આ દલીલને પરિણામે હ્રૂમના સિદ્ધાંતમાં 

સકલ વિશ્વ, આત્મા-અનાત્મા સર્વ આભાસમાત્ર થઈ રહ્યું. સ્વ્યંપ્રકાશ 

આત્મદીપને નિષેધી, આભાસમાત્રને સ્વીકારનાર સિદ્ધાંત તે બૌદ્ધ વિજ્ઞાનવાદ, 

અર્ધશુન્યવાદ, એ વેદાંતના અર્દ્વવાદ નહિ. બેકન અને લૈકથી શરૂ થયેલો 
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ઇંગ્લેન્ડના તત્ત્વચિતનને! પ્રવાહ હમમાં એની પરાકાષ્ઠાએ પહોંચ્યો (આ 
વિચારની ચતુર્થ: ભૂમિકાનો વાસ ખંડ). 

તત્ત્વજ્ઞાનના ઇતિહાસમાં આગળ ચાલતાં મહાન નામ કાન્ટનું આવે છે, 
ડેકાર્ટ અને એના અનુયાયીઓએ-છેક વોલ્ફ નામના તત્ત્વજ્ઞ પર્યત - 
માની લીધું હતં કે મનુષ્યબુટ્િ આ મહાન પ્રશ્ચોનો ખુલાસો કરવા સમર્થ છે : 
બલ્કે સમર્થ છે કે નહિ એ પ્રશ્ન જ એમના મનમાં ઊઠયો ન હતે! એમ કહેવું 
વધારે ઉચિત છે. લીક અને એના અનુયાયીઓએ-દ્યૂમ પર્ય'ત--એમ માની 
લીધું હતં કે મનુષ્યબુછ્ધિથી જે કાંઈ ઊપજે છે એ કલ્પના માત્ર જ છે. ઉભય 
પક્ષમાં મનુષ્યબુછ્ધિની શકિત પરત્વે વિચારશૂન્યતા જ હતી. હવે પૂવે” કોઈએ 

નહિ ઉઠાવેલો એવો પ્રશ્ન કાન્ટે ઉઠાવ્યો: આ સર્વ આત્મા-અનાત્માની વાત 
તો ઠીક, જે કાંઈ છે અને દેખાય છે એમ કહેવાય છે એ આભાસમાત્ર છે એ 

વાત પણ ઠીક -- પરંતુ આ બાબત કોઈએ એ નિર્ણય કર્યો કે મનુષ્યબુદ્ધિની 
અમુક પદાર્થ છે યા નથી એમ કહેવા માટે જેઈતી શકિત છે કે નહિ? અને 
છે તો તે કેટલી છે? એકે શકિત માની લીધી અને બીજાએ શકિતનો અભાવ 
માની લીધો : પણ કોઈએ વિચારપૂર્વક શકિતનું અસ્તિત્વ ઠરાવવા અને તેનું 
માપ નક્કી કરવા યત્ન કર્યો ? આપણે જેને અનાત્મા યાને દશ્ય જગત કહીએ 

છીએ એને જાણવાની આપણામાં શકિત છે કે નહિ? છે તો કેટલી છે? કેટલે 
દરજ્જે એ જગત આ શકિતનું પરિણામ છે? અને એ જગત સવત: છે એમ 

કહી શકાય કે નહિ? --આવા આવા પ્રશ્ચોએ કાન્ટના મગજને મથ્યું; અને 
એ ઉપર બુક્ધિ વડે રીતસર વિચાર કરતાં કાન્ટને જણાયું કે દશ્ય જગતનું 

સ્વરૂપ-એનો આકાર--મારા અંત:કરણથી જ નિર્માયેલો છે, એનું તત્ત્વ-એનું 

સ્વત: સિદ્ધ પોતાપાણુ'-કાંઈક, અજેય અનિર્વચનીય છે; જેમ સંચામાં એડ છેડે 

રૂ નાખીએ એ બીજે છેડે કાપડ રૂપે વણાઈને નીકળે, તેમ બહારથી કાંઈક આવી 

આપણા અંત:કરણસાં પડે છે, અને ત્યાં તે રૂપ-આકાર પામે છે. આ રીતે કાન્ટે 

આત્મા-અનાત્માના વિવેકથી ન અટકતા, તેમ એ બંનેને નિરરધિષ્ઠાન આભાસ- 
માત્રમાં નિષેધી ન દેતાં, એ વિવેક અને એ નિષેધ બંનેની પાર જઈ, અનાત્મા 

આત્માથી અત્યંતભિન્ન નથી, તેમ અનાત્મા આત્માનો ધર્મસમૂહ જ નથી, પણ 
અનાત્માનું સ્વરૂપ-અનાત્માનાો આકાર-આત્માનો બનેલો છે એવું લગભગ 
અદંત પ્રાષ્ત કર્યું. “લગભગ” કહેવાનું કારણ એટલું જ કે અનાત્મા સર્વથા 

આત્માનો બનેલો છે એમ ન માનતાં, અનાત્માનો આકાર માત્ર આત્માથી 

ઘડાયેલો--આત્માનો! બનેલો છે, અર્થાત્ આપણે જેને અનાત્મા વા આ દશ્ય 

ક 
ક 

જ 
રક 



ડહૈરદ્ર 

જગત કહીએ છીએ તે જો કે આત્માનું બનેલું છે પણ એ દશ્ય જગતની પાર 
કાંઈક અનિર્વંચનીય સ્વત:સિદ્ધ પદાર્થ રહેલો છે કે જે આત્માના પ્રદેશની 
બહાર છે. આવો કાન્ટનો સિદ્ધાંત હતો. અર્થાતૂ હજી પણ દ્રેત રહ્યું. અનાત્મ- 
પદાર્થ સર્વથા વિલય ન પામ્યો, તેમ એના અસ્તિત્વનો વિચાર કે ખુલાસો પણ 

ન થયો. એકરસ અર્દતત ન થતાં, એ અ્્ેતમાં કાંઈક વગર ઓગળેલી ડણી રહી 
ગઈ, પણ ડૅકાર્ટ અને સ્પિનોઝા ડરતાં, તેમ જ લોક, બર્કલિ અને હ્યુમ કરતાં, 
કાન્ટે વિચારચક્રમાં એક પગલું આગળ ભર્યું એમાં તો સંદેહ નહિં જ. 
(કાન્ટનું તત્ત્વજ્ઞાન એ વિચારની પાંચમી ભૂમિકા). 

કાન્ટની મુસીબતમાંથી મુકત થવા કેટલાકે, જેમકે ફોશ્તેએ અનાત્માને 

સર્વથા આત્માનો ઉપસ્થાપેલો માન્યો. આ વિચાર ખરેખર બહુ ભવ્ય લાગે 
છે. આખું જગત મતોવિલાસ માત્ર થઈ શકે છે! આવો જ વિચાર 

કાંઈક બર્કલિએ પ્રતિપાદન કર્યો હતો. પણ બર્કલિના સિદ્ધાતમાં આ મનેો- 

વિલાસ પરમાત્મા ઉપર આધાર રાખૅ છેં, અને ફોશ્તેના સિદ્ધાંતમાં એ 

મનોવિલાસ આત્મામાંથી ઉદ્ભવે છે એટલે બર્ડલિ કરતાં ફૉશ્તેમાં અદ્દૈતવાદ 

વિશેષ છે. આ પ્રમાણે આત્મા-અનાત્માના વિવેકને બદલે અનાત્મા-આત્માનો 

ભેદ કલ્પેલો છે એવો એક પ્રકારનો અર્દતસિહ્ધાત પ્રાપ્ત થયો. ફીશ્તેનું અર્દદત 
એ આપણો “દષ્ટિસુષ્ટિવાદ' યા “એકજીવવાદ? બની રહે છે.“ (આ વિચારની 

છઠ્ઠી ભૂમિકા). 

ફીશ્તેનું તત્ત્વજ્ઞાન “વાદ”, “સિદ્ધાન્ત, “જ્ઞાન” એ નામને પણ પાત્ર 
નથી; “વાદ' “સિદ્ધાત', “જ્ઞાન' એ જ્ઞાતા ઉપરાંત જ્ઞાતા સાથે મૂળથી જ 

સાપેક્ષ સંબધ્ધ જ્ઞેય પદાર્થની અષેક્રા કરે છે. “તમે' ન હો “આ” ન 
હોય તો “હું” પણ ન બને. “હું? છે એવો 'હું'નો વાદ-સિદ્ધાંત સ્થાપવા 
જતાં જ “તું' “આ' આવીને ઊભું રહે છે. “હું' અને “આ? ઉભયના 

દવૈતમાં જ ખરું અધૈત રહેલું છે. આ હેગલનો સિદ્ધાંત. (વિચારની સાતમી 
ભૂમિકાનો દૃક્ષિણ ખંડ). 

* «અએકછીવવાદ?નેો એક્છવ તે કેટલાક વેદાન્તીએ સમજે તેમ આ નાનો 

સરખે “હુ'' નહિં, પણુ હિરણ્ચગભ* (૯૦૬010 3$૦૫1)-એમ થવો ઘટે છે અને 

આ માનવુ મધુસૂટન સરસ્વતીકૃત “ અદ્દેતસિદ્ધિ ' જેવા આકારગ્ર'થતા મતનપૂવર્5ક 

થયુ' છે. કફીશ્તે પણુ આ વિશાળ આત્માતે જ અતાત્માનો ઉપસ્થાપક માને છે. 
“સએકછવવાદ' અતે “દષ્ટિસૃષ્ટિવાટ' સ'બદ્ધ છે. 
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હવે હ્યૂમના સુખ્ય વંશજો તરફ વળીએ. ઇંગ્લંડમાં હ્યૂમ પછી આગળ 
વધતાં જૉન સ્ટૂઅર્ટ મિલનું નામ આવે છે. મિલની ખ્યાતિ ન્યાયશાસ્ત્ર, 
નીતિશાસ્ત્ર અને રજ્યશાસ્ત્રમાં છે. તત્ત્વચિતક તરીકે તે લ્યૂમના સિદ્ધાંતનો 
6% અવલંબ કરે છે. પરતુ એના તરફથી સામા પક્ષને અપાતી કબૂલાત 
જાણવા જેવી છે, મિલ જ્ઞેય(ભાસ)સન્તાન અને જ્ઞાન(ભાન)સન્તાન 

એવા બે સન્તાન (પ્રવાહ) સ્વીકારે છે, અને લ્રૂમને અનુસરી એ સન્તાતોની 
"પાછળ અધિષ્ઠાન-આલય (આશ્રય) માનવાનું કાંઈ જ કારણ નથી એમ કહે છે. 

પરંતુ તે જ સાથે “ભાસ ઉપજાવવાની સ્થિર યોગ્યતા 'નું અસ્તિત્વ સ્વીકારી 
એ યોગ્યતાના આશ્રાયભૂત પદાર્થનું અસ્તિત્વ અજાણ્યે સ્વીકારી દે છે 

સિદ્ધાંતહાનિ ઉત્પન્ન કરનારી આવી ભૂલ ટ્રુચ વિદ્દાન કૌંત કરતો નથી. 

આ ભાસમાન--દશ્ય--જગતની પાછળ અધિષ્ઠાન છે એ વાત એને 

કબૂલ નથી. જે છે તે આ દેખાય છે તે જ છે; એની પાછળ ( અધિષ્ઠાન ) 

કાંઈ નથી, છે તો એ અજેય હોઈ, નથી જ; તેમ એની સામે (દ્રષ્ટા) પણ 

કાંઈ નથી, આત્મા પૉતે પોતાને ધર્મસહિત વા ધર્મરહિત જોઈ શકે એ અશકય 

છે કારણ કે એક જ પદાર્થ કર્તા અને કર્મ ઉભય કેમ હોઈ શકે? માટે આત્માને 
અને આત્માની આંતર સ્થિતિને વિષય કરતું માનસશાગ્ર સંભવત નથી; શાસ 

માત્ર બાહ્યને જ વિષય કરે છે. આ એક પ્રકારનું અટ્ંત છે. પણ એ વેદાંતનું 
અદ્દત નથી. આ અર્ઢ્ુત અધિષ્ઠાન-કારણનો નિષેધે કરી માત્ર પ્રત્યક્ષને જ 

સર્વસ્વ માનવામાં રહેલું છે. અને તેથી વેદાંતના અદ્રંતથી તદન ઊલટું છે. 

વેદાંત અધિષ્ઠાનનું પ્રતિપાદન કરી દશ્યનો એક રીતે નિષેધ કરે છે; કૉંત દશ્ય 
માત્રને જ સ્વીકારી અધિષ્ઠાનને નિષેધે છે. 

અંગ્રેજ તત્ત્વચિતક હર્બર્ટ સ્પેન્સરનેૅ અધિષ્ઠાનનાો [નિપેધ અયુકત 
લાગે છે. કાન્ટની માફક ભાસ અને ભાસમાન પદાર્થ એ બેનું દ્રૂંત 
એ સ્વીકારે છે. ભાસ શૈય છે, ભાસમાન પદાર્થ અજ્ઞેય છે. એક ક્ષેય હોઈ 
પરિચ્છેદવાળું છે; બીજું અજેય હોઈ અપરિચ્છિન્ન છે. એક સોપાધિક છે, બીજું 
નિરુપાધિક છે (આ વિચારની સાતમી ભૂમિકાનો વામ ખંડ). 

પશ્ચિમનું તત્ત્વજ્ઞાન આ કરતાં આગળ વધ્યું નથી પશ્ચિમમાં બે સિદ્ધાંત 

સર્વોપરિ રહ્યા છે -- સ્પેન્સરનો અલેયતાવાદ અંને હેગલનો વિક્ષિષ્ટારદ્ તવાદ. શાંકર 
વેદાંત જૅડે સરખાવતાં, સ્પેન્સરસોા સિદ્ધાંત ખામી ભરેલો લાગે છે. સ્પેન્સરના 

સિદ્ધાંતમાં શાંકરવૅદાંતનું 'સેલિ તેતિ”નું સત્ય આવ્યું છે, પણ “તસ્વમસિ' અને 
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“સત્ય સાનમનસ્તશ્ નું રહસ્ય દૂર રહી ગયું છે. સ્પેન્સર પરમતત્ત્તને અલય 
માનવામાં “સત્' અને “ચિત્ 'ને છૂટાં પાડે છે- એમનું દ્રૂંત કરે છે. એમ 
કરવામાં દોષ એ રહેલો છે કે એ રીતે સત્ અને ચિત્ બેમાંથી એકક સિદ્ધ 
થતું નથી. બંનેની સ્વરૂપહાનિ - નાશ થાય છે. જે સત્ ચિત્માં પ્રકાશતં નથી 
એ અંધકાર અને શૃત્યતાથી ગ્રસ્ત હોઈ સત્ ગણાવા યોગ્ય નઘી. અને જે 
“ચિત્ ' “સત્ 'ને પ્રકટાવતું નથી એ પ્રકાશરૂપ ચૈતન્ય ધર્મથી રહિત છે, અને 

નિ:સત્ત્વ હોઈ ખાલી - શૂત્ય છે. “સત્ ' અને “ચિત્ 'તે એક વાર એક 
એકથી જુદાં રાખ્યાં તો તે પછી હમેશાં જુદાં જ રહેવાનાં; એમને] સંબંધ 
અશકય જ થવાનો, જુદા પદાર્થોના સંબંધ તે સંયોગ; અને સંયોગ તો 

જડતો જ બને, ચિત્નો ન બને, માટે 'સત્' અને “ચિત્ 'ને જુદાં માન્યાં કે 
મુસીબત ઊપષજી. વસ્તુત: “સત્? અને ચિત્” એકબીજામાં સમાયેલાં છે એમ 
માનવાથી વસ્તુસ્થિતિને અનુસરાય છે, અને તે જ સાથે વુથા મુસીબત ઊપજતી 

અટકે છે. આ ખામીથી --ત્ અને ચિત્ના ર્્ંતની ખામીથી - હેગલનું તત્ત્વજ્ઞાન 

મુકત છે. બલ્કે એ બેનું અર્ત પ્રતિપાદન કરવું એ જ એના સિદ્ધાન્તનું પરમ 
તાત્પર્ય છે. 

આત્મા-અનાત્મા યા ચિતૂ-અચિતૂ્ અને ઉભયથી પર હોઈ ઉલયમાં 
અનુરયૂત પરમાત્મા, એ અદ્દૈત-તત્ત્વત્રયનો સ્વીકાર એ હૅગલનો સિદ્ધાન્ત-માન 

પામતો સિદ્ધાન્ત છે. પરંતુ શાંકરસિદ્ધાન્તને તત્ત્વજ્ઞાનનું શિખર માનનાર વિદ્ધાનને 
હૅગલના સિદ્ધાન્તમાં એક મોટી અસંગતિ લાગે છે. હેગલ પસ્મતત્ત્વને વિશેપાતીત-- 
વિશેષ થકી પર (&0501પ0૯) માને છે, તે જ સાથે એને વિશેષમાં અનુસ્યૂત-- 

સવિશેષ પણ માને છે; અને વળી એ વિશેષોને સત્ય માને છે. વિશેષોની અને 

વિશેષાતીત પદાર્થની સત્તા સમાન નથી એ હેગલ-સિદ્ધાંતવાળા ડબૂલ કરે છે. 
એકની સત્તા ઊતરતી છે અને બીજાની ચઢિયાતી છે એમ કહે છે. પરંતુ સત્તાના 
ચઢતા--ઊતરતાપણાનો શે અર્થ થાય છે એ સંબંધે તેએ વિચાર કરતા નથી. 

ઊતરતી સત્તાનો અર્થ જ એ થાય છે કે ચઢિયાતી સત્તા આગળ તેનું મિથ્યાત્વ 
ચિદ્ધ છે-ચઢિયાનું દષ્ટિબિદુ પ્રાપ્ત થતાં ઊતરતા દપ્ટિબિદુને અવકાશ જ રહેતો 

નથી. હેગલ જેને &9501ઘલ યા પર દષ્ટિબિદુ કહે છે, એ જ્ઞાતા (૩01)૯૦€0) 
અને ક્ષેય (€0)]૦૦%)નાં દષ્ટિબિદુનો સરવાળો નથી. પણ બંનેના સમન્વયમાંધી 

પ્રત્યક્ષ થઈ આવતા પર પદાર્થનું દષ્ટિબિદુ છે. અર્થાત્, ત્રણે દષ્ટિબિદુ સરખી 

રીતે “છે' કહીં શકાય એમ નથી--નૌચેનાં દષ્ટિબિદુઓ ઉચ્ચ દપ્ટિબિદુમાં સમાઈ 

જાય છે. માટે શંકરાચાર્ય બ્રહ્મને વિશેપાતીત માને છે, વિશેષોમાં અનુસ્યૂત પણ 
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માને છેં, પણ વિશેયોને મિથ્યા માની બ્રહ્મની નિવિશેષપતા અબાધિત સ્થાપૅ છે. 

બૅ તત્ત્વ થકી પર તૃતીય તત્ત્વ શોધી કાઢવાનું પ્રયોજન જ એ છે કે બંને તત્ત્વના 
દપ્ટિબિદુને ખોટા સમજી ઉચ્ચતર--તૃતીય દષ્ટિબિદુને પ્રાપ્ત કરવું. જગતને સત્ય 
માનીને ચાલનાર જેટલી ભૂલ કરે છે, તેટલી જીવને એક્લાને સત્ય માનીને 
ચાલનાર પણ ભૂલ કરે છે. એકનું જીવન અહિકતાથી દૂષિત છે, બીજાનું 
મનોરાજ્ય માત્ર છે. બંને દષ્ટિબદુનો સમન્વય ઉચ્ચતર ભૂમિકાએ ચઢયા વિના 

અશકય છે, અને એ ભૂમિકાએ ચઢયા એટલે નીચેનાં બંને દષ્ટિબિદુઓ અપૂર્ણ 

અને અર્થાત્-ભ્રમાત્મક સિદ્ધ થયાં. આ શંકરાચાર્યના માયાવાદ (આ વિચારનું 

પરમ શિખર--પાશ્ચાત્ય તત્ત્વજ્ઞાનની ભવિષ્યની અન્તિમ ભૂમિકા). 

નવાં ટશન, ધમ", તત્ત્વજ્ઞાન અતે સાયન્સ :- પશ્ચિમમાં અનેક 
ભૌતિક શાશ્રોમાં સિદ્ધાન્ત પરિવર્ત થયો છે અને તેની અસર તત્ત્વજ્ઞાન ઉપર પણ 

પહોંચી છે. ઈસવી ઓગણીસમા શતકના મસધ્યોત્તર કાળમાં ડાવિનના ઉત્કાન્તિ 

માને વિકાસવાદે એક નવો જ વિચારયુગ દાખલ કર્યો. અને દરેક જણ વત્તેઓછે 
અંશે જાણે છે જ કે સાયન્સમાં એક અપૂર્વ અને ઉચ્છેદક પરિવર્ત થયો છે, અને 
આ જેઈ ઘેડાક કઠણ ભેજાના જડવાદીઓ સિવાય સહુ કોઈને આનંદ થાય છે. 

ગ 

*- ન્ 

સામાન્ય મનુષ્યને લાગે છે કે ધર્મને સાયન્સ તરફથી ભય રાખવાનું કારણ નથી. 

બલ્કે, સાયન્સ જે એક વખત ધર્મના શનુસ્થાને હતું તે હવે મિત્ર થયું છે. વળી 
તત્ત્વજ્ઞાનના પ્રત્યક્ષવિરોધી સિદ્ધાન્તો પણ બહુ જ સહાનુભૂતિ અને ધ્યાનપૂર્વક 
વિચારાય છે, કલાકારોને કેવળ સ્વપ્નાં જોતા કે ઘડીભર આનંદ આપતા જતો 
તરીકે અવગણી કાઢવામાં આવતા નથી. બલ્કે સાયન્સ કરતાં પણ ઊંચી એવી 

વસ્તુનું તત્ત્વ જેવાની દષ્ટિ કળામાં રહેલી છેં એમ મનાવા લાગ્યું છે. જે સાયન્સનું 

વિશ્વ હમણાં જ આપણી આગળથી ખસ્યું છે તેમાં ગૂઢતા એવું કશું હતું જ નહિ ! 
સાયન્સના પંડિતો પોતાને સર્વજ્ઞ માની બેઠા હતા એવું નહોતું. તેઓ જાણતા 
હતા કે એમના વિશ્વમાં હજી ઘણુ' જાણવાનું બાકી છે; પણ તે સાથે એઓ નિર્ણય 

કરી બેઠા હતા કે અત્યાર સુધી સાયન્સે જે માર્ગ લીધો છે તે આગળ અનુસર્યે 
જવાનો છે. વિકટૉરિયન સાયન્સના યંત્રવાદ (10૯0111500 ૦૦11૦) 

ની આ સ્થિતિ હતી. આ વાદનું મુખ્ય લક્ષણ એ હતું કે એની દષ્ટિએ આ 

સરાસ્ત વિશ્વ એક યંત્ર (10 ્ભપ્ંટ )છે, અને એના સઘળા વ્યાપાર એક 
યંત્રના વ્યાપાર માફક સમજવાના છે. એ સિદ્ધાંત પ્રમાણે દરેક વસ્તુ -- આપણા 
અંતરના ચૈતન્યના વ્યાપાર પણ -- જડ પદાર્થના ટુકડાઓમાં શકિતઓ ( ૨01૮૮5) 

ની ખેચતાણથી થતી ગતિઓનું પરિણામ છે. અર્થાત્ જડ વસતુ (]/દ્૬€1' ) એ 



૩૨૮ 

સત્ત જતાતનતન્તમ્'નું રહસ્ય દૂર રહી ગયું છે. સ્પેન્સર પરમતત્ત્વને અક્ષેય 
માનવામાં 'સત્' અને “ચિત્ 'ને છૂટો પાડે છે- એચનું ર્ડુત કરે છે. એમ 

“ક નૂ 

કરવામાં દોષ એ રહેલો છે કે એ રીતે સત્ અને ચિત્ બેમાંથી એકડ સિદ્ધ 
થતું નથી. બંનેની સ્વરૂપહાનિ - નાશ થાય છે. જે સત્ ચિતૃમાં પ્રકાશતું નથી 
એ અંધકાર અને શૃન્યતાથી ગ્રસ્ત હોઈ સત્ ગણાવા વે!ગ્ય નથી. અને જે 

“ચિત્ ' “સત્'ને પ્રકટાવતું નથી એ પ્રકાશરૂપ ચૈતન્ય ધર્મથી રહિત છે, અને 

નિ:સત્ત્ત હોઈ ખાલી -શૂન્ય છે. “સત્” અને “ચિત્'ને એક વાર એક 

ખેક્થી જુદાં રાખ્યાં તો તે પછી હમેશાં જુદાં ન રહેવાનાં; એમનો સંબંધ 

અશક્ય ન થવાનો. જુદા પદાર્થોનો સંબંધ તે સંયોગ; અને સંયોગ તો 
જડતો જ બને, ચિત્નો ન બને, માટે “સત્' અને “ચિત્ 'ને જુર્દા માન્યાં કે 

મુસીબત ઊપષજી. વસ્તુત: “સત્' અને “ચિત્” એકબીજામાં સમાયેલા છે એમ 
માનવાથી વસ્તુસ્થિતિને અનુસરાય છે, અને તે જ સાથે વૃઘા મુસ્રીબત ઊપજતી 
અટકે છે. આ ખામીથી --સત્ અને ચિત્ના દું તની ખામૌથી - હેમલનું તત્ત્વજ્ઞાન 
મુકત છે. બલ્કે એ બેનું અર્દ્દત પ્રતિપાદન કરવું એ જ એના સિદ્ધાન્તનું પરમ 

તાત્પર્ય છે. 

આત્મા-અનાત્મા યા ચિત્-અચિત્ અને ઉભ્યથી પર હોઈ ઉભયમાં 
અનુચ્યૂત પરમાત્મા, એ અર્દ્દત-તત્ત્વત્રયનો સ્વીકાર એ હેગલનો સિદ્ધાન્ત-માન 

પામતો સિદ્ધાન્ત છે. પરતુ શાંકરસિદ્ધાન્તને તત્ત્વજ્ઞાનનું શિખર માનનાર વિદ્દાનને 
હૅગલના ગિદ્ધાન્તમાં એક મોટી અસંગતિ લાગૅ છે. હેગલ પરચતત્ત્વને વિશેષાતીત-- 

વિશેષ થકો પર (0301૫૫૦) માને છે, તે જ સાથે એને વિશેષમાં અનુસ્યૂત-- 

સવિશેષ પણ માને છે; અને વળી એ વિશેષોને સત્ય માને છે. વિશેષોની અને 

વિશેષાતીત પદાર્થની સત્તા સમાન નથી એ હેગલ-સિહ્ધાંતવાળા ડબૂલ ડરે છે. 
એકની સત્તા ઊતરતી છે અને બીજાની ચઢિયાતી છેં એમ કહે છે. પરતુ સત્તાના 
ચઢતા--ઊતરતાપણાનો શે! અર્થે થાય છે એ સંબંધે તેઓ વિચાર કરતા નથી. 

ઊતરતી સત્તાનો અર્થ જ એ થાગ છે કે ચઢિયાતી સત્તા આગળ તેનું સિથ્યાત્વ 
સિદ્ધ છૅ-ચઢિયાનું દષ્ટિબિદુ પ્રાપ્ત થતાં ઊતરતા દપ્ટિબિદુને અવકાશ « રહેતો 
નથી. હેગલ જેને 4950406૯ યા પર દષ્ટિબિદુ ડહે છે, એ જ્ઞાતા [5પ12]૯૦) 

અને ક્ષય (019]૯૦૬)નાં દષ્ટિબિદુનો સરવાળા નઘી. પણ બૅનેના સમન્વયમાંધી 

પ્રત્યક્ષ થઈ આવતા પર પદાર્થનું દષ્ટિબિદુ છે. અર્થાત્, ત્રણે દષ્ટિબ્દુ સરખી 

રીતે “છે' કહી શકાય એમ નથી--નીચેનાં દધ્ટિબિદુઓ ઉચ્ચ દષ્ટિશિદિયાં રામાઈ 
જ્રય છે. માટે શંકરાચાર્ય બ્રહ્મને વિશેષાતીતે યાને છે, વિક્ષેષોમાં અનુસ્યૂત પણ 
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માને છેં, પણ વિશેષોને મિથ્યા માની બ્રહ્મની નિવિશષેષતા અબાધિત સ્થાપે છે. 
બે તત્ત્વ થકી ૫૨ તુતીય તત્ત્વ શોધી કાઢવાનું પ્રયોજન જ એ છે કે બંને તત્ત્વના 
દપ્ટિબિદુને ખોટા સમજી ઉચ્ચતર--તૃતીય દષ્ટિબિદુને પ્રાષ્ત કરવું. જગતને સત્ય 
માનીને ચાલનાર જેટલી ભૂલ કરે છે, તેટલી જીવને એકલાને સત્ય માનીને 
ચાલનાર પણ ભૂલ કરે છે. એકનું જીવન અંહિકતાથી દૂષિત છે, બીજાનું 
મનોરાજ્ય માત્ર છે. બંને દષ્ટિબિદુનો સમન્વય ઉચ્ચતર ભૂમિકાએ ચઢયા વિના 
અશકય છે, અને એ ભૂમિકાએ ચઢયા એટલે નીચેનાં બંને દૃપ્ટિબિદુઓ અપૂર્ણ 
અને અર્થાત્--ભ્રમાત્મક સિદ્ધ થયાં. આ શંકરાચાર્યનો સાયાવાદ (આ વિચારનું 

પરમ શિખર--પાશ્ચાત્ય તત્ત્વજ્ઞાની ભવિષ્યની અન્તિમ ભૂમિકા). 

નવાં દર્શન, ધર્મ; તત્ત્વજ્ઞાન અતે સાયન્સ :- પશ્ચિમમાં અનેક 
ભૌતિક શાસ્રોમાં સિદ્ધાન્ત પરિવર્ત થયો છે અને તેની અસર તત્ત્વવ્વાન ઉપર પણ 

પહોંચી છે. ઈસવી ઓગણીસમાં શતકના સધ્યોત્તર કાળમાં ડાવિનના ઉત્કાન્તિ 

યાને વિકાસવાદે એક નવો જ વિચારયુગ દાખલ કર્યો. અને દરેક જણ વત્તેઓછે 

અંશે જાણે છે જ કે સાયન્સમાં એક અપૂર્વ અને ઉચ્છેદક પરિવર્ત થયો છે, અને 
આ જોઈ થોડાક કઠણ ભેજાના જડવાદીઓ સિવાય સહુ કોઈને અનંદ થાય છે. 

સામાન્ય મનુષ્યને લાગૅ છે કે ધર્મને સાયન્સ તરફથી ભય રાખવાનું કારણ નથી. 
બલ્કે, સાયન્સ જે એક વખત ધર્મના શનુસ્થાને હતું તે હવે મિત્ર થયું છે. વળી 
તત્ત્વજ્ઞાનના પ્રત્યક્ષવિરોધી સિદ્ધાન્તો પણ બહુ જ સહાનુભૂતિ અને ધ્યાનપૂર્વક 

વિચારાય છે, કલાકારોને કેવળ સ્વપ્નાં જોતા કે ઘડીભર આનંદ આપતા જતો 

તરીકે અવગણી કાઢવામાં આવતા નથી. બલ્કે સાયન્સ કરતાં પણ ઊંચી એવી 

વસ્તુને તત્ત્વ જોવાની દષ્ટિ કળામાં રહેલી છે એમ મનાવા લાગ્યું છે. જે સાયન્સનું 

વિશ્વ હમણાં જ આપણી આગળથી ખસ્યું છે તેમાં ગૂઢતા એવું કશું હતું જ નહિ ! 
સાયન્સના પંડિતો પૌતાને સર્વજ્ઞ માની બેઠા હતા એવું નહોતું. તેઓ જાણતા 

હતા કે એમના વિશ્વમાં હજી ઘણુ જાણવાનું બાકી છે; પણ તે સાથે એઓ 1નર્ણય 

કરી બેઠા હતા કે અત્યાર સુધી સાયન્સે જે માર્ગ લીધો છે તે આગળ અનુસર્યે 
જવાનો છે. વિક્ટોરિયન સાયન્સના યંત્રવાદ (10૯01510 તં૦૦11116 ) 

ની આ રિથ્રતિ હતી. આ વાદનું મુખ્ય લક્ષણ એ હતું કે એની દષ્ટિએ આ 

સમસ્ત વિશ્વ એક યંત્ર (10બં31€ )છે, અને એના સઘળા વ્યાપાર એક 

યંત્રના વ્યાપાર માફક સમજવાના છે. એ સિદ્ધાંત પ્રમાણે દરેક વસ્તુ --આપણા 
અંતરના ચૈતન્યના વ્યાપાર પણ -- જડ પદાર્થના ટુકડાઓમાં શકિતઓ (01:૯5) 
ની ખેચતાણથી થતી ગતિઓનં પરિણામ છે, અર્થાત્ જડ વરતુ (ઊ4દ11€7) એ 
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ભૌતિક વસ્તુ છે અને આ વિશ્વ તે અસુક ગતિના નિયમાનુસાર આકાશમાં ભમતા 
એવા જડ પદાર્થના ગોળાનું જ બનેલું છે. આ દષ્ટિબિદુ સમજવ સહેલું છે. 

કારણ કે એ સામાન્ય બુ્નું દષ્ટિબિદુ છે. જડવસ્તું એટલે દેશકાળમાં રહેતું દ્રવ્ય, 
સામાન્ય મનુષ્ય આ ત્રણ પદાર્થોને મૌલિક પદાર્થો માને છે-ક્વ્ય, દેશ અને કાલ. 

પણ હવે સાયન્સની દષ્ટિમાં જે મહાન પરેવર્તે થયો છે તે એ કે હવે 
દ્રવ્ય (જડ), દેશ અને કાલ -- એવા ત્રણ મૌલિક પદાર્થો મનાતા નથી, એ 
પરિવર્ત બૅ સંશોધનને અન્વયે થયો છે : એક તો જડનું પુથક્કરણ કરતાં, અને 
બીજું દેશ અને કાલનું વિવેચન કરતાં. આ પુથક્કરણને પરિણામે જડ દ્રવ્ય 
એ વસ્તુમાત્રના તળમાં રહેલો એક પદાર્થ (5પ051દ્વતવ૦) મનાતું મટી ગયું 
છે. અને દેશ અને કાળ એવા સ્વતંત્ર પદાર્થો પણ, વિવેચન કરતાં, જણાતા નથી. 

અને એ સ્પષ્ટ થતું જાય છે કે આ વિશ્વને એક યંત્ર કહ્યું જાય એમ નથી. 
આ રીતે જૂનો જડેવાદ મરણ પામ્યો છે. 

દેશ અને કાલના નવા તત્ત્વવિવેચનના સંબંધમાં પ્રસિદ્ધ નામ આઈન- 

સ્ટાઈનનું છે. પણ આઈનસ્ટાઈન ષોતે જ કહે છે તેમ એ વિવેચનને। કેન્દ્રભૂત 

વિચાર મૂળ તેજસ્વી અને કલ્પક ગણિતશાસ્રી સિન્કોસ્કી (]0101૬0૫561 )નો 

છે. મિકલ્સન--મૉલિ ( ॥/3010150%7-1/401161)ના પ્રયોગથી શરૂ કરી આઈન- 

સ્ટાઈને અમુક નિર્ણયો ઉપર આવ્યો. એ એવા નિર્ણય ઉપર આવ્યો કે એક 
સ્વતંત્ર દેશ કે એક સ્વતંત્ર કાલ એવા કોઈ પદાર્થ છે જ નહિ: એક માણસનો 

દેશ અને એક માણસનો કાલ બીજ માણસના દેશ અને કાલથી ભિન્ન છે. 

અર્થાત્ દેશ અને કાલ વસ્તુત: સાપેક્ષ પદાર્થો છે, જે એમની ગતિ ઉપર આધાર 

રાખે છે. સ્વતંત્ર, નિરુપાધિક એવા કોઈ દેશ નથી, અને એવો કોઈ કાલ નથી્-- 

કે જેના ઉપર આપણે અનુભવ અવલંબેલો હોય. માનસ દષ્ટિએ દેશ અને કાલ 
વચ્ચે ઘણો ભેદ છે, પણ ભૌતિક સાયન્સની દષ્ટિએ એ બે વચ્ચે તત્ત્વત: કોઈ 

ભેદ નથી; બેમાંથી એકેનું સ્વતંત્ર અસ્તિત્વ નથી. એક જ નિરુપાધિક સ્વતંત્ર 

સતૂનાં બૅ સ્વરૂપો (દ5[2૯૦૬5) છે. એક સ્વતંત્ર સૂલભૂત સત્ છે, જેને 

“5૦૯-1110૦' એટલે કે દેશ અને કાલનું અવિશ્લેષ્ષ યુગલ* ( અર્થાત્ 
દૂંતાદૂંત, દરૂંતમાં રહેલું અર્ટ્રત ) કહેવામાં આવે છે. એ ચતુર્માન (લીટી, ચોરસ 

અને ઘન એમ દેશનાં ત્રણ માન અને તે ઉપરાંત ચોથું કાલનું માન એમ ચાર 

* સોટા પાયા ઉપર, એટલે કે વિશ્વના વિસ્તારમાં, આવા જ પ્રરૂતિ-ઘુરૃષના યુગલને 
શાસ્્રો “' અધનારી-નટેશ્વર” કહે છે. 
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માનવાળું -1/0પ1₹-ઉૈ110€11071--) અખંડ સત્ તે જગજાહેર થયેલા આઈન- 
સ્ટાઈનના ઉપાધિવાદ યાને સાપેક્ષવાદ ( રિહાંદ્રઉંળાદ% (111601 )ની મૂશ 

શિલા છે. સાપેક્ષતાવાદની સ્થાપનાનાં પગલાં વિગતવાર સમજવાં બહુ જ કઠણ 
છે, પણ એટલું ખરું કે મનુષ્ય દેશકાળ વચ્ચે જે ભેદ પાડે છે એ મૂળ 
પ્રકૃતિમાં -- પરમાર્થમાં -- નથી. અર્થાત્ દેશ (31૩૦0 ) અને કાલ (100૯) 
વિષે સામાન્ય લોકર્બુદ્ધના વિચાર એ માત્ર કામચલાઉ છે--એટલે કે એમાં 
પારમાથિક નાહ પણ માત્ર વ્યાવહારિક સત્ય છે. મનુષ્યની દુનિયામાં દેશ અને 

કાલ સાપેક્ષ છે; પણ મૂળ પ્રકૃતિમાં-પરમાર્થમાં--જે દેશકાલ નામક એક પદાર્થ 
છે તે એક િરુપાધિક, અવિક્રિય પદાર્થ છે. વિશ્વના આ દર્શન પ્રમાણે આપણે 

જેને જડ વસ્તુ કહીએ છીએ તે દેશ અને કાલમાં નથી, પણ એ જડ વસ્તુ 

દેશ--કાલ નામક એક પદાર્થનો અંશ છે. 

પણ એ ખ્યાલમાં રહે કે આપણે જેને જડ વસ્તુ કડીએ છીએ એ 
ઈલેક્ટ્રોન યાને વિછયુત્કફના વાદ સુજબ, એનું પૂરું પુથક્કરણ કરતાં, માત્ર 

વિદ્યુત ને શક્તિના જ આશુઓ સિદ્ધ થાય છે. એ વિદયુત્ના અણુઓ અમુક 

સંયોગ થતાં રાસાયણિક અણુઓ ( €1101010થ1 0105) બને છે, અને 

રાસાયણિક અણુઓ મળી જડ પિડ (1000125 ૦ 10881૮૪) બને છે. આ 
વિઘ્ુત્-અણુ (ઈલેકટ્રોન ) કોઈ પણ જડ દ્રવ્યના બનેલા નથી, અને તે જ 
પ્રમાણે ઉપર કહ્યું તે ચતુર્માન (001-તળલાડાં0ળદ્રા) એક અખંડ-- 
અવિચ્છિન્ન--સતત (૦€૦0૫1%પપ10 ) દેશકાલ નામક પદાર્થ પણ જડ દ્રવ્ય 

નથી. જે એક અખંડ સતત પદાર્થ ( €૦પ0711011 ) કહ્યો તે અવિચ્છિન્ન, 

“સભર' કોઈ વસ્તુ, પરિણામ વા દ્રવ્ય છે. અથાત્, વિશ્વમાં કયાંય પણ વિચ્છેદ, 
“ અન્તર' વા છિદ્ર નથી. પણ આ મૂળ પદાર્થના સંબંધમાં જડ વસ્તુના 
અત્યાર સુધી ચાલતા ખ્યાલ છોડી દેવા જોઈએ. જે અવિચ્છિન્ન વસ્તુ કડી એ 
જોઈ કે સ્પર્શી શકાય એવી નથી, તેમ મનથી એનું ચિત્ર પણ પાડી શકાય 
તેમ નથી. સર્વ ચિત્રની પાછળ રહૅલું એ સત્ત્વ છે. મન એને અખિલ રૂપે 
ગ્રહણ કરી શકતું નથી. એ એને દેશ, કાલ અને વસ્તુ એમ ત્રણ પદાર્થોમાં 

વિભકત કરીને જ ગ્રહણ કરે છે. પણ પરમાર્થમાં એ ત્રણે પદાર્થો એક અખંડ 

પદાર્થના રૂપ માત્ર જ છે. આ દેશ--કાલ પદાર્થ, અમુક સ્થળે મચડાતાં, 
(તૉંડા0 (૯) વિકૃત થતાં જડ વસ્તુ (10ત1૯1*) બને છે. દેશ અને કાલ 

ઉપર મન જયારે કામ કરે છે ત્યારે મન સર્જક બને છે. એ શી રીતે એ કામ 

કરે છે એ આપણે જાણતા નથી, પણ એ કાંઈક કરે છે અને એને પરિણામે 
જુ 

પ્રકૃતિભૂત જડ વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે. 
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ભૌતિક વસ્તુ છે અને આ વિશ્વ તે અમુક ગતિના (યમાનુસાર આકાશમાં ભમતા 
એવા જડ પદાર્થના ગોળાનું જ બનેલું છે. આ દષ્ટિબિદુ સમજવ સહેલું છે. 
કારણ કે એ સામાન્ય બુદ્ધિનું દષ્ટિબદુ છે. જડવસ્તુ એટલે દેશકાળમાં રહેતું દ્રવ્ય. 
સામાન્ય મનુષ્ય આ ત્રણ પદાર્થોને મૌલિક પદાર્થો માને છે--દ્રવ્ય, ઢેશ અને કાલ. 

૨. પણ હવે સાયન્સની દૃષ્ટિમાં જે મહાન પરિવર્તે થયો છે તે એ કે હવે 
દ્રવ્ય (જડ), દેશ અને કાલ -- એવા ત્રણ મૌલિક પદાર્થો સનાતા નથી, એ 
પરિવર્તે બે સશોધનને અન્વયે થયો છે : એક તો જડનું પૂથક્કરણ કરતાં, અને 
બીજું દેશ અને કાલનું વિવેચન કરતાં, આ પૃથક્કરણને પરિણામે જડ દ્રવ્ય 
એ વસ્તુમાત્રના તળમાં રહેલો એક પદાર્થ (૩પડદ 0૮૯) મનાતું મટી ગયું 
છે. અને દેશ અને કાળ એવા સ્વતંત્ર પદાર્થો પણ, વિવેચન કરતાં, જણાતા નયી. 

અને એ સ્પષ્ટ થતું જાય છે કે આ વિશ્વને એક યંત્ર કહ્યું જાય એમ નથી, 
આ રીતે જૂનો જડવાદ મરણ પામ્યો છે. 

દેશ અને કાલના નવા તત્ત્વવિવેચનના સંબંધમાં પ્રસિદ્ધ નામ આઈન- 
સ્ટાઈનનું છે. પણ આઈનસ્ટાઈન પોતે જ કહે છે તેમ એ વિવેચનનેો કેન્દ્રભૂત 
વિચાર મૂળ તેજસ્વી અને કલ્પક ગણિતશાસ્રી મિન્કોસ્કી (14100૬0 53 )નો 

છે. મિકલ્સન--મોલિ ( ક 4100 તાડ૦2-64071637)ના પ્રયોગથી શરૂ કરી આઈન- 

સ્ટાઈન અસુક નિર્ણયો ઉપર આવ્યો. એ એવા નિર્ણય ઉપર આવ્યો કે એક 
સ્વતંત્ર દેશ કે એક સ્વતંત્ર કાલ એવા કોઈ પદાર્થ છે જ નહિ: એક માણસનો 

દેશ અને એક માણસનો કાલ બીજા માણસના દેશ અને કાલથી ભિન્ન છે. 

અર્થાત્ દેશ અને કાલ વસ્તુત: સાપેક્ષ પદાર્થો છે, જે એમની ગતિ ઉપર આધાર 

રાખે છે. સ્વતંત્ર, નિસ્પાધિક એવો કોઈ દેશ નથી, અને એવો કોઈ કાલ નથી- 

કૅ જેના ઉપર આપણૅ અનુભવ અવલાંબૅલો હોય. માનસ દષ્ટિએ દેશ અને કાલ 
વચ્ચે ઘણે ભેદ છે, પણ ભૌતિક સાયન્સની દષ્ટિએ એ બે વચ્ચે તત્ત્વવ: કોઈ 
ભેદ નથી; બેમાંથી એકેનું સ્વતંત્ર અસ્તિત્વ નથી. એક જ નિરુપાધિક સ્વતંત્ર 

સત્નાં બે સ્વરૂપા (&5[0૯૦15) છે. એક સ્વતંત્ર મૂલભૂત સત્ છે, જેને 
“3 દ૯૯-1510€? એટલે કે દેશ અને કાલનું અવિશ્લેષ્ષ યુગલ* ( અર્થાત્ 
દૂંતાુંત, દ્રૂંતમાં રહેલું અર્દ્દત ) કહેવામાં આવે છે. એ ચતુર્માન (લીટી, ચોરસ 

અને ઘન એમ દેશનાં ત્રણ માન અને તે ઉપરાંત ચોથું કાલનું માન એમ ચાર 

* સોટા પાચા ૯૫૨, એટલે કે વિશ્વના વિસ્તારમાં, આવા જ પ્રકૃતિ-ઘુરુપના યુગલને 
રાસ્રો “ અધનારી-નટેશ્ષર” કહે છે. 
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માનવા'| - )11*-ઊ1110€11310121--) અખંડ સત્ તે જગજાહેર થયેલા આઈન- 
સ્ટાઈનના ઉપાધિવાદ યાને સાપેક્ષવાદ ( રિંદ્વા1પ) 1110૮07) )ની મૂલ 

શિલા છે. સાપેક્ષતાવાદની સ્થાપનાનાં પગલાં વિગતવાર સમજવાં બહુ જ કઠણ 
છે, પણુ એટલું ખરૂં કે મનુષ્ય દેશકાળ વચ્ચે જે ભેદ પાડે છે એ મૂળ 
પ્રકતિમાં -- પરમાર્ષમાં -- નથી. અર્થાત્ દેશ (39૦૯ ) અને કાલ ('1100૯૦) 
વિષે સામાન્ય લેકબુદ્ધિના વિચાર એ માત્ર કામચલાઉ છે-એટલે કે એમાં 
પારમાંથિક નાહ પણ માત્ર વ્યાવહારિક સત્ય છે. મનુપ્યની દુનિયામાં દેશ અને 

કાલ સાપેક્ષ છે; પણ મૂળ પ્રકૃતિમાં-પરમાર્થમાં--જે દેથકાલ નામક એક પદાર્થ 
છે તે એક નિસ્પાધિક, અવિકિય પદાર્થ છે. વિશ્વના આ દર્શન પ્રમાણે આપણે 
જેને જડ વસ્નું કહીએ છીએ તે દેશ અને કાલમાં નથી, પણ એ 975 વસ્તું 

દેશ--કાલ નામક એક પદાર્થનો અંશ છે. 

પણ એ ખ્યાલમાં રહે કે આપણે જૅનૅ જડ વસ્તુ કહીએ છીએ એ 
ઈલૅક્ટ્રોન યાન વિદ્યુત્ણના વાદ મુજબ, એનું પૂરું પૃથક્કરણ કરતાં, માત્ર 
વિદ્યુત ને શકિતના જ અણુઓ સિદ્ધ થાય છે. એ વિદ્યુતના અણુઓ અમુક 

કનક 
૧. 

સંયોગ મતાં રાસાયણિક અણુઓ ( €100101 410113) બને છે, અને 

શસામકિક આણુઓ મળી જઠ પિડ (10100195 9 1081101) બને છે. આ 
વિદ્યુતૂ-આણુ (ઇલેકટ્રોન ) કોઈ પણ જડ દ્રવ્યના બનેલા નથી, અને તેં જ 

પ્રમાણે ઉપર કહ્યું તે ચતુર્માન ( [001-ઉં101€750181) એક અખંડ-- 
અવિચ્છિન્ન--સતત (૦૦111૫0૫૫1 ) દેશકાલ નામક પદાર્થ પણ જડ દ્રવ્ય 
નથી. જૈ એક અખંડ સતત પદાર્થ (૦€0॥0ંળપપ1 ) કહ્યો તે અવિચ્છિન્ન, 

'સભર' કોઈ વસ્તુ, પરિણામ વા દ્રવ્ય છે. અથાત, વિશ્વમાં કયાંય પણ વિચ્છેદ, 
“અન્તર' વા છિટ્ટ નધી. પણ આ મૂળ પદાર્થના સંબંધમાં «૮ડ વસ્તુના 
અત્યાર સુધી ચાલતા ખ્યાલ છોડી દેવા જેઈએ. જં અવિચ્છિન્ન વસ્તુ કહી એ 
જૉઈ ડે સ્પર્શી શકાય એવી નથી, તેમ મનથી એનું ચિત્ર પણ પાડી શકાય 
તેમ નથી. સર્વ ચિત્રની પાછળ રહેલું એ સત્ત્વ છે. મન એને અખિલ રૂપે 

ગ્રહણ કરી શકતું નથી. એ એને દેશ, કાલ અને વસ્તુ એમ ત્રણ પદાર્થોમાં 
વિભક્ત કરીને જ ગ્રહણ કરે છે. પણ પરમાર્થમાં એ ત્રણે પદાર્થો એક અખંડ 

પદાર્થના રૂપ માત્ર જ છે. આ દેશ--કાલ પદાર્થ, અમુક સ્થળે ભચડાતાં, 
(તાંડદ01૯ ૯) વિકૃત ધતાં જડ વસ્તુ (10611૯1) બને છે. દેશ અને કાલ 

ઉપર મન જયારે કામ કરે છે ત્યારે મન સર્જક બને છે, એ શી રીતે એ કામ્ 

કરે છે એ આપણે જાણતા નથી, પણ એ કાંઈક કરે છે અને એને પરિણામે 

પ્રટૂતિભૂત જડ વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે. 
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જડવાદ- અતે ચૈતન્યવાદ્ટ :- કેટલાંક વર્ષ પહેલાં કેટલોક વખત 

ઇંગ્લંડમાં જડવાદનું પ્રબળ સાસ્રાજ્ય હતું. આ સાચ્રાજ્યની પ્રબળતાનાં સુખ્ય 

બે ત્રણ કારણે। હતાં : (૧) તે સમયમાં સાયન્સથી કરવામાં આવેલું જડવાદનું 

અપૂર્વ સમર્થત, (૨) તે વખતના જડવાદીઓની ઉત્તમ નીતિ; અને (૩) સનુષ્યના 
એહિક કલ્યાણ ઉપર સમગ્ર લક્ષ આપી, પરોપકાર કરવાનો અને લોકહિત સિદ્ધ 

કરવાનો જડવાદીઓનો અત્યંત આગ્રહ. પછી, જેમ જેમ જડવાદનતી નવીન 

ચમત્કારી ઝલક ઘટતી ગઈ અને આરંભનેો ઉત્સાહ મંદ થતો ગયો, તેમ તેમ 

સમજાતું આવ્યું કે ઉત્તમ નીતિ માત્ર જડવાદીઓમાં જ હોય છે એમ કાંઈ નથી. 

ગ્લૉડ્સ્ટન જેવા ધર્માગ્રહી પુરુષોની નીતિ બ્રંડ્લૉ કરતાં બિલકુલ ઊતરતી 
જણાતી નથી, તેમ જ પ્રાચીન સમયમાં પણ “જીસસ ઓફ નેંઝરેથ' અને 

 ક્રાન્સિસ ઓફ એસિસિ' જેવા ધાશિક આત્માઓએ જે નીતિ અને પરેપકારનું 
બળ દાખવ્યું હતું એની સાથે સરખાવતાં હાલના જડવાદીઓની નીતિ કશા જ 
હિસાબમાં નથી. અને લોકહિત માટે ઉત્સાહ એ પણ શું વસ્તુત: “ધામિક' ઉત્સાહ 
જ નથી? જડવાદ લોકના એહિક સુખ ઉપર સમગ્ર લક્ષ આપી, લોકોપકાર 

અને લોકહિત સાધવા તરફ આગ્રહ રાખે છે એ ખરું -- પણ વ્યકિતના પોતાના 
જ સુખથી ન અટકતાં આખી જનતાના અને તે પણ ભવિષ્ય સુદ્ધાંના (-વ્યકિત 

કરતાં વધારે વિશાલ વસ્તુના, અને વ્યકિતના પોતાના મરણ પછીના) સુખને 
લક્ષ્ય કરવામાં જડવાદનો ત્યાગ નથી થતો ? હવે જોવાનું એટલું રહે છે કે 
સાયન્સ જે એ સમયમાં જડવાદનું સમર્થન કરતું હતું તે અદ્યાપિ એનું જ 
સમર્થન કરે છે કે ચૈતન્યવાદ તરફ વિશેષ વળે છે ? 

ઉપર જણાવ્યું તેમ થોડાક વર્ષો અગાઉ કેટલોક વખત તો, 'ઈવોલ્યુશન' 

વગેરે શોધોએ જ્ડવાદને હમેશ માટે સ્થાપિત કરી દીધો હોય એમ લાગતું. પરંતુ 
તે જ સમયમાં --એ જડવાદના સાપ્રાજ્યના જ સમયમાં-- એ સામ્રાજ્ય સામે 

શસ્ર ઉપાડવામાં આવ્યાં હતાં, જર્મન તત્ત્વજ્ઞાનના પરિચયને પરિણામે ઇંગ્લંડના 

ચૌતન્યવાદીઓએ એમ સિદ્ધ કરવા માંડયું કે સાયન્સનો પ્રદેશ મર્યાદિત - સાંકડો 
છે; સાયન્સમાં ચૈતન્યના અસ્તિત્વ અને સવરૂપ વિષે નિર્ણય કરવાની શકિત નથી, 

અને તેથી ચૈતન્ય વિપે એ જ જે પ્રલાપ કરે છે એ એના અધિકારની બહારના હોઈ 
નિરર્થક છે. ચૈતન્યના અસ્તિત્વ અને સ્વરૂપનો નિર્ણાયક આત્મા -- સ્વસંવિત્--એ 
જ એમાં પ્રમાણ છે; અને સંવિત્ એવી સાક્ષી પૂરે છે કે મારું સ્વરૂપ જડના નિયમમાં 

આવી ન શકે એવું અલૌકિક છે. આ પ્રમાણે સાયન્સના પ્રદેશની ઇયત્તા બાંધીને, 
રૌતન્યને એની પાર રાખવું--એ તત્ત્વચિતનનેો! જડવાદ-ખંડનનો માર્ગ છે (--જેને 
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કાલ એ ચતુર્થ માન છે. કાલને માન (માપ) છે : જેમ લીટીમાં એક 
બિદુથી બીજા બિદુ ઉપર જઈએ છીએ, તેમ કાલમાં એક ક્ષણથી બીજા ક્ષણ 
ઉપર જઈએ છીએ. આ રીતે દેશની કલ્પના વિના કાલની કલ્પના બની શકતી 
નથી; અને તે જ પ્રમાણે દેશની કાલ વિના. બંને એકબીજા સાથે સંકળાયેલા છે, 

છૂટા પાડી શકાય એવા નથી. આ ચતુર્માન (10100 -- વૈ110€0510 ) 
જગતમાં કાલ એ તે તે ઉત્પદયામાન વસ્તુ અને ઘટનાની બહારનો પદાર્થ નથી. 
એ ઉત્પન્ન થતી વસ્તુ યાને બનતી ઘટનાઓ સાથે સંકળાયેલો છે; એ એક 
સ્વતંત્ર પદાર્થ નથી કે જેતૌ અંદર વસ્તુઓ વા ઘટનાઓ રહેલી હોય. દેશકાલ 
એ વસ્તુનું ઉપાદાન કારણ (ડપર્ષિ 00 પ1ળટ્ટડ) છે (-અર્થાત્, આશ્રયા- 
શ્રિભાવને બદલે ઉપાદાન કારણ-કાર્ય સંબંધ માન્યો છે). વસ્તુએ દેશ--કાલમાંથી 

પ્રગટ થાય છે. એટલે કે જડ પ્રકૃતિ એ દેશકાલ નામક એક અવિચ્છિન્ન 
૪." હ 

પદાર્થ--જેસે “આકાશ (૯0૯૯1 #હદ્રા1દ) )કહીએ--એમાંથી સર્વ ભૂતમાત્રનો 
આવિર્ભાવ થાય છે. જેમ સરોવરના જલતી લહેરીએ એ સરોવરતો, 

તથા એના દ્રવ્યરૃપ જલરાશિનો, ભાગ છે; તે જ પ્રમાણે જડ વસ્તુ--ભૂતમાત્ર- 

અનપૅક્ષ અદશ્ય અર્ન અજડ એવા દેશકાલ નામક વસ્તુને ભાગ છે. 
દરેક પહાથ-તારા, પૃથ્વી, મનુષ્યો સવે રેશકાલ નામક સહેદ્ધિના 
તરગ છે; એક જ મૂલભૂત સત્ત્તાં રૂપ વા ગ્રેકાં૨ છે. આ પરથી 
જોઈ શકાશે કે આઈનસ્ટાઈનના સિદ્ધાંતને પરિણામે આ ભૌતિક વિશ્વની 
આપણી સમજણ પહેલાં કરતાં કેટલી બધી ફરી ગઈ છે, પેલાં ત્રણ મૌલિક સત્--દેશ, 

કાલ અને જડ દ્રવ્ય (સૂક્મ ભૂત)--એક પરમાર્થ સતૂમાં વિલય પામ્યાં છે- 
જૈ ચતુર્માન સતત પદાર્થ (1૦000 તૉ1ળ0૦050%દ ૦૦00પ્રપપાળ ) આપણે 

કહ્યો તેમાં. એમાંથી આપણા સને દેશ અને કાલમાં ભમતા આ પરિદશ્યમાન 

ભૂતદ્રવ્યના પિડો સજર્યા છે. પરમાર્થ સત્ એથી એવું ભિન્ન છે કે એને આપણે 
કલ્પી પણ શકીએ નહિ, માત્ર ગણિતશાસ્રને આધારે આપણે એને વિચારી 

શકોએ, આ અખંડ અને પૂર્ણ મહાન પદાર્થમાં સર્વે અવાન્તર પદાર્થ છે તેમ 

ને તેમ સ્થિર (ડ1્વઘં૦) છે, એમાં કાલની ગતિ નથી. આ મહાપદાર્થને 

આપણુ મન જે અર્થ કરે છે તેને લઈ આ દૈશિક જગત અતે કાલની ગતિ 

અને જીવનનું સર્વ નાટક (દાહ ૫03016 તં₹ળ1ત ૦? 110) ઉત્પન્ન થાય છે. 
આ સાયન્સની શેોધોથી સામાન્ય લુદ્ધિના મનુષ્પતી જીવન વિષેની સમજણમાં 
ફેર થયો છે. સઘળુ જ્ઞાન વહેલું મોહું સામાન્ય જતના અન્તરમાં ઊતરે છે, અને 
તેઓ જાણે પણ નહિ એવી રીતે એમનો વિરાર પરિવર્ત કરી મૂકે છે. આ રીતે 
સાયન્સના નવીન ગણિતશાસ્રની શોધોએ જનસસમાજનું દષ્ટિબિદુ બદલી નાખ્યું છે. 
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જડવાદ અને ચેતન્યવાદ્ટ :- કેટલાંક વર્ષ પહેલાં કેટલોક વખત 
ઇંગ્લંડમાં જડવાદનું પ્રબળ સાશ્ઞાજ્ય હતું. આ સામ્રાજ્યની પ્રબળતાનાં મુખ્ય 
બે ત્રણ કારણે! હતાં : (૧) તે સમયમાં સાયન્સથી કરવામાં આવેલું જડવાદનું 
અપૂર્વ સમર્થન, (૨) તે વખતના જડવાદીઓની ઉત્તમ નીતિ; અને (૩) સનુપ્યના 

એહિક કલ્યાણ ઉપર સમગ્ર લક્ષ આપી, પરોપકાર કરવાનો અને લૉર્કાહત સિદ્ધ 

કરવાનો જડવાદીઓનો અત્યંત આગ્રહ. પછી, જેમ જેમ જડવાદની નવીન 

ચમત્કારી ઝલક ઘટતી ગઈ અને આરંભનો ઉત્સાહ મંદ થતો ગયો, તેમ તેમ 

સમજાતું આવ્યું કે ઉત્તમ નૌતિ માત્ર જડવાદીઓમાં જ હોય છે એમ કાંઈ નથી. 
ગ્લૅડ્સ્ટન જેવા ધર્માગ્રહી પુરુષોની નીતિ બ્રેંડ્લૉ કરતાં બિલકુલ ઊતરતી 
જણાતી નથી, તેમ જ પ્રાચીન સમયમાં પણ “જીસસ ઓફ નૅંઝરેથ ' અને 

“ક્રાન્સિસ ઓફ એસિસિ? જેવા ધાશિક આત્માઓએ જે નીતિ અને પરોપકારનું 
બળ દાખવ્યું હતું એની સાથે સરખાવતાં હાલના જડવાદીઓની નીતિ કશા જ 
હિસાબમાં નથી. અને લોકહિત માટે ઉત્સાહ એ પણ શું વસ્તુત; “ધામિક' ઉત્સાહ 
જ નથી? જડવાદ લોકના એહિક સુખ ઉપર સમગ્ર લક્ષ આપી, લોકોપકાર 
અને લોકહિત સાધવા તરફ આગ્રહ રાખે છે એ ખરું -- પણ વ્યકિતના પોતાના 
જ સુખથી ન અટઠતાં આખી જતતાના અને તે પણ ભવિષ્ય સુદ્ધાંના (-વ્યકિત 

કરતાં વધારે વિશાલ વસ્તુના, અને વ્યકિતના પોતાના મરણ પછીના) સુખને 

લક્ષ્ય કરવામાં જ્ડવાદનો ત્યાગ નથી થતો ? હવૅ જોવાનું એટલું રહે છે 
સાયન્સ જે એ સસયમાં જડવાદનું સમર્થન કરતું હતું તે અદ્યાષિ એનું જ 
સમર્થન કરે છે કે રૌતન્યવાદ તરફ વિશેષ વળે છે ? 

ધ્્/ 

ઉપર જણાવ્યું તેમ થોડાક વર્ષો અગાઉ કેટલોક વખત તો, “ઇવોલ્યુશન 
ક શોધોએ જડવાદને હમેશ માટે સ્થાપિત કરી દીધો હોય ના લાગતું. પરંતુ 

જ સમયમાં --એ જડવાદના સામ્રાજ્યના જ સમયમાં-અએ સામ્રાજ્ય સામે 
શસ્ર ઉપાડવામાં આવ્યાં હતાં. જર્મન તત્ત્વજ્ઞાનના પરિચયને પરિણામે ઇંગ્લાંડના 

શૈતન્યવાદીઓએ એમ સિદ્ધ કરવા માંડયું ક કે સાયન્સના પ્રદેશ મર્યાદિત -- સાંકડો 

છે; સાયન્સમાં રૌતન્યના અસ્તિત્વ અને સ્વરૂપ વિષે નિર્ણય કરવાની શકિત નથી, 

અને તેથી ચૈતન્ય વિષે એ જે જે પ્રલાપ કરે છે એ એના અધિકારની બહારના હોઈ 
નિરર્થક છે. ચૈતન્યના અસ્તિત્વ અને સ્વરૂપને નિર્ણાયક આત્મા -- સ્વસંવિત્-- 
જ એમાં પ્રમાણ છે; અને સંવિત્ એવી સાક્ષી પૂરે છે કે મારું સ્વરૂપ જડના નિયમમાં 
આવી ન શકે એવું અર્લૌકિક છે. આ પ્રમાણૅ સાયન્સના પ્રદેશની ઇયત્તા બાંધીને, 

રૈતન્યને એની પાર શખવું--એ તત્ત્વચિતનનો જડવાદ-ખંડનનો માર્ગ છે (--જેને 
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કાલ એ ચતુર્થ માન છે. કાલને માન (માપ) છે : જેમ લીટીમાં એક 
બિદુથી બીજા બિદુ ઉપર જઈએ છીએ, તેમ કાલમાં એક ક્ષણથી બીજા ક્ષણ 
ઉપર જઈએ છીએ. આ રીતે દેશની કલ્પના વિના કાલની કલ્પના બની શકતી 
નથી; અને તે જ પ્રમાણે દેશની કાલ વિના. બંને એકબીજા સાથે સંકળાયેલા છે, 
છૂટા પાડી શકાય એવા નથી. આ ચતુર્માન (4001 - ત100€05400દ1 ) 

જગતમાં કાલ એ તે તે ઉત્યઘ્ષાન વસ્તુ અને ઘટનાની બહારનો પદાર્થ નથી. 
એ ઉત્પન્ન થતી વસ્તુ યાને બનતી ઘટનાઓ સાથે સંકળાયેલો છે; એ એક 
સ્વતંત્ર પદાર્થ નથી કે જેની અંદર વસ્તુઓ વા ઘટનાઓ રહેલી હોય. દેશકાલ 
એ વસ્તુનું ઉપાદાન કારણ (ડ1પર્ષિ ૦4 પ1ળટુડ) છે (-અર્થાત્, આદઠ્રાયા- 
શ્રયિભાવને બદલે ઉપાદાન કારણ-કાર્ય સંબંધ માન્યો છે). વસ્તુઓ દેશ--કાલમાંથી 

પ્રમટ થાય છે. એટલે કે જડ પ્રકૃતિ એ દેશકાલ નામક એક અંવિચ્છિન્ન 
પદાર્ઘ--જેને 'આકાશ ' (૦૫3૦૪૯૬1 ₹૦&111 )કહીએ--એમાંથી સર્વ ભૂતમાત્રનો 
આવિર્ભાવ થાય છે, જેમ સરોવરના જલની લહેરીઓ એ સરેવરનો, 

તથા એના દ્રવ્યરયૂપ જલરાશિનો, ભાગ છે; તે જ પ્રમાણે જડ વસ્તુ-ભૂતમાત્ર- 
અનપેક્ષ, અદશ્ય અર્ન અજડ એવા દેશકાલ નામક વસ્તુનો ભાગ છે. 

એપ દરેક પહાર્થ-તારા, પૃથ્વી, મતુષ્યો, સવે દેશકાલ નાસક સહેોટધિના 
તરગ છે; એક જ મૂલભૂત સત્તાં રૂપ વા પ્રેકાંર છે. આ પરથી 
જૉઈ શકાશે કે આઈનસ્ટાઈનના સિદ્ધાંતને પરિણામે આ ભૌતિક વિશ્વની 

આપણી સમજણ પહેલાં કરતાં કેટલી બધી ફરી ગઈ છે, પેલાં ત્રણ મૌલિક સત્--દશ, 

કાલ અને જડ દ્રવ્ય (સુક્ષ્મ ભૂત)--એક પરમાર્થ સતૃમાં વિલય પામ્યાં છે-- 

જે ચૂતુર્માન સતત પદાર્થ (£૦૫? તૈ100€050%તા ૦૦ળપંપ્તપપાળ ) આપણે 

કહ્યો તેમાં. એમાંથી આપણા મને દેશ અને કાલમાં ભમતા આ પરિદિશ્યમાન 

ભૂતદ્રવ્યના પિડો સજર્યા છે. પરમાર્થ સત્ એથી એવું ભિન્ન છે કે એને આપણે 

કલ્પી પણ શકીએ નહિ. માત્ર ગણિતશાસ્રને આધારે આપણે એને વિચારી 

શકીએ, આ અખંડ અને પૂર્ણ મહાન પદાર્થમાં સર્વ અવાન્તર પદાર્થ છે તેમ 

ને તેમ સ્થિર (51ત્ર010€) છે, એમાં કાલની ગતિ નથી. આ મહાપદાર્થનો 

આપણુ મન જે અર્થ કરે છે તેને લઈ આ ર્દૈેશિક જગત અને કાલની ગતિ 

અને જીવનનું સર્વ નાટક (0€ 1971101૯ તંળ્તળતદ ૦ 14) ઉત્પન્ન થાય છે. 

આ સાયન્સની શેધોાથી સામાન્ય લુદ્ધિના સનુષ્યની જીવન વિષેની સમજણમાં 

ફેર થયો છે. સઘળુ* જ્ઞાન વહેલું મોડું સામાન્ય જતના અન્્તરમાં ઊતરે છે, અને 

તેઓ જાણૅ પણ નહિ એવી રીતે એમનો વિચાર પરિવર્ત કરી મૂકે છે. આ રીતે 

સાયન્સના નવીન ગણિતશાસ્રની શોધોએ જનસમાજનું દષ્ટિબિદુ બદલી નાખ્યુ છે. 
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આ સિદ્ધાન્તના જુદી જુદી રીતે જવાબ દેવામાં આવ્યા - 
ભડ 

(૧) એટલૅ સુધી પણ તર્ક ઊઠયો હતો કે પુથ્વી જયારે અતિ પ્રચંડ 
ઉષ્ણ પદાર્થમય્ હતી તે વખતે જે કે એના ઉપર થેતનનું અસ્તિત્વ અશકય 
હતું, તઘારઉપ એ જયારે શીતળ થઈ અને ચેતનને રહેવા લાયક થઈ તે વખતે 
એના ઉપર કોઈક ખરતા તારા સાથે બહારથી ચૅતન પદાર્થ આવ્યો હશે અનૅ 
એ રીતે ચેતનની વસ્તી બની હશે (૨) પ્રસિદ્ધ જન્તુવિદ્યાચાર્ય પૅશચ્યૂરની 
શોધથી હવે એમ સમજાવા માંડયું હતું કે જ્યાં ચેતનના અરિતત્વનો લેશ પણ 
સંભવ નથી ત્યાં પણ અસંખ્ય ચેતનવંદો ભર્યા હેય છે--તો પ્રચંડ ઉષ્ણતાની 
વચ્ચે પણ વિલક્ષણ સૂક્ષ્મ ચેતન--જંતુઓ વસતાં હોય તો આશ્ચર્ય નહિ. 

(૩) જડમાંથી જ ક્રમે કમે સ્વાભાવિક રીતે ચૅતન વિકસી આવે છે-જડ કારણના 
નિયમોથી જેનો ખુલાસો ન થઈ શકે એવું ચેતન કાંઈ વિલક્ષણ કાર્ય નથી. 

ી આમાંના પહેલા બે ઉપન્યાસ ઉપર વિચાર કરતાં જણાશે કે યદાપિ 
એનાથી કિશ્ચ્યન સંપ્રદાયમાં માનેલી ઈશ્વરકતું ક ચેતનોત્પત્તિના નિષેધ થાય છે, 

તો પણ એનાથી ચેતનવાદનું ખંડન થતું નથી : ઊલટું, જડ સાથે ચેતન વળગૈેલું 
હોય તો જ બીજું ચૅતન નીકળે એમ કહેવાની સાથે જ જડ અને ચેતન વચ્ચે 

ભેદ સ્વીકાશઈ જાય છે. ત્રીજો ઉપન્યાસ--જડના નિયમથી જ ચેતનને! સઘળા 
ખુલાસો થઈ જાય છે એ-હજી સુધો અસિદ્ધ છે. 

વળી, આ ઉપરાંત સર વિલ્યમ કૂક્સે સિદ્ધ કરી આપ્યું કે સાયન્સના 
નેસઠ પ્રકારના પરમાણુઓ એ જગતનું અન્તિમ ઉપાદાન કારણ નથી : સાયન્સ 
જેને જડ પરમાણુ કહે છે એ એનાથી પારના કોઈક એક મદાથના આવિર્ભાવ 

છે. વળી લૉર્ડ કેલ્વિન અને પ્રોફેસર ટિન્ડૉલે જણાવ્યું કે સૂક્ષ્મ પદાર્થની 

ગતિમાંથી પરમાણુ નીપલો છે અને ગતિથી એ ભરેલો છે. આ રીતે ચિત્ 

અને જડની વચ્ચે ભેદક ધર્મરૂપ મનાતી ગતિ એ ઉભયસાધારણ છે એમ સિદ્ધ 
થયું: જડ અને ચિત્ વચ્ચે મનાતું એક મોટુ અન્તર ભાંગ્યું, અને વિશ્વનું 
અન્તિમ ઉપાદાન કારણ પરમાણુ કરતાં ઘણુ દૂર છે એમ ભાન થવા લાગ્યું, 

ર વળી, કેટલાંક વર્ષો પહેલાં મેસ્મરે વિચારસંકમણની શકયતા સિદ્ધ કરવા 

યત્ન કર્યો હતો, પણ એ યત્ન પ્રતિપક્ષીઓના દ્વેપ અને વિરોધને લીધે અનાદર 

પામ્યો હતો. મેસ્મરનો સિદ્ધાંત હવે પાછો ગ્રહણ થવા લાગ્યો. અને હવે 

યોગસમાધિની વાર્તાઓને બદલે--એના શબ્દપ્રમાણ---માત્રને બદલે--એના પ્રત્યક્ષ 
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ખાસ કરીને જર્મન તત્ત્વચિંતક કાન્ટે પ્રચલિત કર્યો છે). અને એ દલીલ ટેનિસન 

જેવા ઊંડા અનુભવીઓને અને તત્ત્વચિતન તરફ પ્રીતિની દષ્ટિએ જોનારાઓને 
સંતોષકારક થઈ હતી.* પરંતુ, સાયન્સને જ મનુપ્યજ્ઞાનનો પરિપૂર્ણ કોપ માન- 
નારાઓને જુટી જ તરેહના પ્રમાણની અપેક્ષા છે. અને એ પ્રમાણને અભાવે 
એઝઓને ચૈતન્યવાદ કરતાં જડવાદ વધારે સયુકિતિક લાગે એ સ્વાભાવિક છે. 

બીજી તરફથી, ચૈતન્યને સાયન્સના અધિકારની બહાર ન શખતાં અંદર 

રાખી, આ પ્રશ્ચને “ફરી તપાસણી ઉપર લેવા સાયન્સની કોર્ટને અરજી થઈ. : 

હવે વિચારનું એવું વલણ શરૂ થવા માંડયું કે -- જડવાદ દુરાગ્રહી, પૂર્ણ સત્ય 
તરફ આંખો મીંચનારો, અને સાયન્સની પોતાની જ સત્યાન્વેપણ બુદ્ધિથી ઊલટો 

ચાલનારો છે. મૅડમ બ્હૉવેટ્સ્કીએ જગત આખાના ધર્મગ્રંથમાં અર્વાચીન સાયન્સના 
કેટલાક સિદ્ધાંતો બતાવી આપ્યા, અને પ્રાચીન ધર્મગ્રંથોનું ગૌરવ વધારી 
અર્વાચીન સાયન્સને હલકું પાડયું; અને એમ જણાવ્યું કે સાયન્સના અમુક 

વિદ્દાનાના અનુભવમાં જે આવ્યું નથી એ ખોટું જ છેં, અને પ્રાચીન તેમ જ 
અર્વાચીન અનેક સીપુરુપો જેઓ પોતાને મહાત્મા-પ્રેત-યોગ-સમાધિ, વગેરેના 
અનુભવ થયાનું કહે છે એ ભોળાં યા ઠગારાં છે - એવો આગ્રહ સાયન્સની 
ઉદાર શત્યાન્વેષણ બુદ્ધિને છાજતો નથી. પરંતુ જેમ પૂર્વોક્ત તત્ત્વચિતનના 

શાર્ગથી ચૈતન્યના અસ્તિત્વની સર્વને ખાતરી થતી ન હતી, તેમ મૅડમ બ્લેવેટ્સ્કીનો 

આ શબ્દપ્રમાણ તથા એકદેશી અને સંદિગ્ધ અનુભવ ઉપર રચાયેલો ચૈતન્યવાદ 

પણ સર્વને સંતોષ ઉપજાવી શક્તો ન હતે. 

આ અરસામાં, સાયન્સ પોતાની જ પ્રમાણપદ્ધિએ આ પ્રશ્નનો ચુકાદો 

કરવા યત્ન કરી રહ્યું હતું. જડવાદી સાયન્સ વિદ્રાનોએ કિશ્ચયન સંપ્રદાયના 
ચેતનવાદનું ખંડન કરવા કેટલાક પ્રયોગ કર્યા અને દલીલો કરી, પણ એથી જડ 

અને ચેતન વચ્ચે ભેદ ભાંગવાને બદલે વધારે મજબૂત થયો. કિશ્ચ્યન સંપ્રદાયી- 
ઓનું એવું કહેવુ હતું કે કાર્યકારણના જડ યાંત્રિક નિયમની બહાર ચેતન્યપદાર્થ 

છે-જેની ઉત્પત્તિ કોઈ પણ લૌકિક કારણમાંથી નથી, પણ ઈશ્વર થકો છે. 

* “૭1 1ધા1€ $951€005 1206 લાં? તત; 

"પલ 116 1લાંદ તંત તાતે ૦૯૧56 (0 0€ : 

163 47૯ ઇપ 91012॥ 11ઠા1ડ ૦ (1૯૦; 

&॥6 ૦૫, 0 1.076, દ્વ 11012 પક્ષ 1169.” 
- 1૧₹€030૮011. 
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ભર્યો હોય, તો એ વાત જડને પ્રદેશ કેટલો બધા વિસ્તીર્ણ છે અને અદશ્યની 

ભૂમિકામાં પણ વ્યાપેલો છે, એની શકિત કેટલી બધી ચમત્કારિક છે એ જ 
બતાવી આપે: એમાંથી ખારા કરીને જડથી અતિરિક્ત ચૈતન્યનું અસ્તિત્વ 
સિદ્ધ થતું નથી. 

હવે ખરું જોતાં પ્રોફેસર બોસના પ્રયોગોમાંથી શું સિદ્ધ થાય છે એ 
વિચારીએ: આખ્નં વિશ્વ એકાકાર ચેતન છે એમ, કૈ જડ છેં એમ? જડમાં 
પણ ચેતનના ખાસ મનાતા ધર્મો નજરે પડે, તો જેમ એક પાસથી સર્વ ચેતન 

છે એમ અનુમાન નોકળે તેમ બીજી પાસથી ચેતનમાં જડ કરતાં કાંઈ 

સાવિશેષતા નથી એમ પણ ફાલિત થાય--અર્થાત્ જડ-ચેતનનો વિભાગ લોપ 

પામાં જડ કરતાં અતિરિક્ત ચૈતન્ય માનવાને કારણ રહેતું નથી. હવે વરતુત: 
જોતાં, પ્રોફેસર બોસના પ્રયોગોથી સિદ્ધ થાય છે તે એટલું જ કે ચેતનનો 
ખાસ મનાતો એક ધર્મ-વિષની અસર થવી--એ જડમાં પણ છે. પણ એટલા 
ઉપરથી જડ અને ચૅતન વચ્ચે કાંઈ ભેદ જ નથી. ચેતન એ જડનું માતમ 
પછીનું પગધિયું જ છે એમ અનુમાન થઈ શકતું નથી. પ્રોફેસર બોસે બતાવી 
આપેલા ધર્મ ઉપરાંત બીજા ઘણા ધર્મા છે કે જે જડ અને ચેતન ઉભયમાં 
રહેલા સુપ્રસિદ્ધ છે, છતાં માત્ર એટલા ઉપરથી બંને વચ્ચે બિલકુલ ભેદ જ 
નથી એમ કિદ્ધાન્ત કાઢવો હજી સુધી કોઈએ વાજબી ગણ્યો નથી. પરંતુ 
પ્રો. બોસના પ્રયોગોથી એટલું સૂચવાય છે ખરું કે જડ અને ચેતન ગમે 
તેટલાં ભિન્ન દેખાય, છતાં બંનેની પાછળ કોઈક સમાન તત્ત્વ રહેલું છે એટલે 
કે બંને એક જ પ્રકૃતિના જુઠ્ઠા જુઠ્ઠા (એક જ નહિ, પણ જુદા જુદા) 

આવિર્ભાવા છે. આ જ સિદ્ધાંત શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતામાં શ્રીકૃષ્ણ ભગવાનૅ 

મૂકયો છે- “ પુથ્વી, જલ, તેજ, વાયુ, આકાશ, મન, બ્રુદ્ધિ અને અહંકાર 

એમ આઠ પ્રકારની પરમાત્માની અપરા પ્રકૃતિ છે; અને એ સર્વથી 

અતિરિક્ત જે 'જીવ' એ એની પરા પ્ર્કાતિ છે--જે પરા પ્રકૃતિ વડે આ 
જગત અસ્તિત્વમાં ધરાઈ રહ્યું છે. સર્વ ભૂતમાત્ર આ દ્રિવિધ પ્રકૃતિમાંથી 

ઉત્પન્ન થયાં છે.” 

અર્થાત-પૃથ્વી આદિ પંચમહાભૂતો જે પ્રકૃતિના આવિર્ભાવા છે, એ જ 
પ્રકૃતિના આવિર્ભાવો મન, બુર્દ્ધિ અને અહંકાર પણ છે, પણ એથી આપણે 
જેને “જડવાદ' કહીએ છીએ એવો જડવાદ પ્રાપ્ત થતો નથી કારણ કે મન, 
બુદ્ધિ અને અહંકારને અશ્રો પંચમહાભૂતના વિકારો માનવામાં આવતા નથી-- 
પંચમહાભૂત અને મન, બુછ્ધિ, અહંકાર ઉભય વર્ગને ઉભયની પાછળ રહેલી 
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પ્રયોગો સાયન્સના પ્રતિષ્ઠિત વિદ્દાનોને હાથે સેકો થવા લાગ્યા. આ રીતે, 

ચૈતન્યની પ્રતિષ્ઠા વધી, અને જડને જડ વડે જ સ્પર્શી શકાય છે તથા નિયમી 

શકાય છેં એ ભ્રાન્તિ દૂર થઈ. વિદ્યુત્ અને લોહચુંબકની શકિતઓનાં રહસ્યો 
દિન પર દિન વધારે જડતાં ગયાં; અને એમાંથી પણ એ જ વાત સિદ્ધ થતી 

ચાલી કે વિશ્વમાં ગૂઢ ઘણુ' છે, અને ચૈતન્યમાં વિદ્યુત્ અતે લોહચુંબક જેવી 
શકિત ભરેલી હોય, આપણે જેને આજ પર્યત જડની શકિત માનતાં આવ્યાં 
છીએ એ છેવટ ચૈતન્યની જ શકિત છે એમ દરે તો એમાં આશ્ચર્ય નહિ. 

પરંતુ આટલાથી જડવાદ વિદ્દાનોશાં સર્વત્ર અગ્રાહ્મા થઈ ગયો એમ 
સમજવાનું તથી, ઓગણીસમી સદીની સમાપ્તિના વર્ષમાં પ્રસિદ્ધ સૃષ્ટિશાસ્ત્રી 
હેકલે સાયન્સની એ મહાન સદીની જયન્તીનો એક લેખ બહાર પાડયો, અને 

એમાં જણાવ્યું કે ચૈતન્યવાદી જડ અને ચેતનને એકબીજાથી જુદા બે સ્વતંત્ર 
પદાર્થો માને છે એ તદ્ન ભૂલ છે. વિશ્વમાં એક અખંડ પદાર્થ ભર્યો છે, 
જેમાંથી ક્રમે ક્રમે જડ અને ચેતન ઉદ્ભવે છે, ચેતન એ જડના જ વિકાસક્રમમાં 

એક આગળનું પગશિયું છે; વિશ્વમાં બે સૂત્ર નથી, એક જ સૂન્ન છે, અને 
એ સૂત્રમાં કોઈ પણ પ્રકારની ગાંઠ કે તૂટ નથી. પ્રોફેસર હેકલે “ 1110 
રિંતતાટ ૦ ધર ૫101106750? નામના પુસ્તકમાં પ્રકૃતિમાં જડ અને 
જડમાંથી ચેતન એવો ઉત્પત્તિકમ સ્વીકાર્યો. આ સિદ્ધાંતને ચોક્કસ નામ આપતાં 
“' અદદૈતપ્રકૃતિવાદ ' (એટલે કે પ્રકૂાતિ સિવાય બીજું કાંઈ જ નથી એવો વાદ) 
કહી શકાય. એમાં પ્રકૂતતિથી વિલક્ષણ પુરુપ--ચૈતન્ય માનવામાં આવતું નથી, તેથી 
સાધારણ રીતે એની જડવાદમાં ગણના થાય છે. સર ઓલિવર લોજ ચૈતન્યવાદી 

હતા; તેમણે પ્રોફેસર હેકલના સિદ્ધાંત ઉપર વિવેચન કર્યું અને ખામી બતાવી. 

છેવટે, વધારે નજીક આવતાં, આપણા સ્વદેશબંધુ પ્રોફેસર બોસે સિદ્ધ 
કર્યું કે જેમ ચેતન ઉપર વિષની અસર થાય છે તેમ જડ ઉપર પણ થાય છે; 
વિષ દાખલ થતાં જીવતા શરીરમાં જેવી ચેષ્ટા થાય છે એવી જ ચેષ્ટાઓ ધાતુએ! 

(10૯૫દ્દાડ )ના શરીરમાં પણ થાય છે--અર્થાત્ વિષની અસર થવી એ ચેતનનો 
અસાધારણ ધર્મ નથો. 

ક સૂ 

ઉપર જણાવેલી કેટલીક શોધો! ઉપર વિચાર કરતાં સમજાશે કે એ જ્મ 

ચૈતન્યવાદને અનુકૂલ જણાય છે તેમ જડવાદને પણ અનુકૂલ જણાય છે. 
ચેતનમાં વિદ્દાત્ જેવી શકત જોવામાં આવે, અને ભૂતપ્રેત પણ અસ્તિત્વમાં 

હોય, અને ૫રમાણુઓમાં કોઈક અનિર્વચનીય સદાગતિમાન પદાર્થ ભરપૂર 



૩૭૪ 

જ્ેય અને જ્ઞાતા - જેને શમદ્ભગવદ્ગીતામાં અન્ય સ્થળે 'ક્ે2!' 
અને 'શેત્રજન' કહ્યા છે - એ બંનેનો “પ્રકૃતિ 'માં સમાવેશ થાય છે. “પ્રકૃતિ' 
શબ્દ અત્રે જડના અર્થમાં નહિ, પણ પરમાત્માની શકિત યા સ્વભાવના અર્થમાં 

વપરાયો છે' જડ અને ચિત્ ઉભયનો પ્રકૃતિમાં સમાવૅશ કરવાનું કારણ એટલું 
બતાવવા માટે કે ઉભયમાં એક જ તત્ત્વ પરેવાયેલું છે - એ તત્ત્વ તે ઉભયથી 
વિશાલ, ઉભયનું વ્યાપક - સંગ્રાહક, તત્ત્વ ; પરમાત્માનો સ્વભાવ પ્રકૃતિ : 

પરમાત્મા પોતે જ. 

પ ] 1 હિ 

4. 71656106 1111 તૉંડ101105 100 19111 (1૯ 10) 

0 ૬૯0 110081113 : & 5015૯ 5110111106 
01 3011611118 દ્વિ' 110070 તં€€[19 11161પ56તં, 
1/1056 તં9 111૪ 15 પલ 11 00 $01પળટુ 9015) 
હતં 116 1001તે 006ત॥ ત્રાતં પ1 પાઇ ટાં, 
તં (1૯ 8106 513, દરત 1% 110 11110 01 1021 : 

& 1001101 દત દ 301111, ધ 1010615, 
&11 10114 પાટુ 1 00]૯015 0 દ11 પ0પદ॥।, 
&॥તં 10115 પ0૫૬ા &1 પાંળટુડ,” 

-1001ત30701110 



અફુલ 

અકૃતાભ્યાગમ 

અક્ષર 

અખો 

અગ્તિપૂજા 

અગ્તિહોત્ર 

અઘ્ૃન્યા 

અચિત્ 

અચિન્ત્યભેદાભેદ 

અચિતન્ત્ય શકિત 

અચ્યુતપ્રેક્ષાચાર્ય 
અજા 

અજીવ 

અજ્ઞાન 

અજ્ઞેય 

અણુવ્રત 
અથર્વવેદ--સંહિતા 

અદિતિ 

અદષ્ટ 
અદૈત 
અદ્દૈતવાદ 
અદૈતબ્રહમવાદી 

અદ્દૈતાચાર્ય 
અધર્મ 

અધિકાર (બ્રહ્મવિદ્યા માટે) 

અધ્યાસ 
અનવસ્થા દોષ 

અનાત્મવાદ 
અનાદિષ્ટ દેવતા 

શખ્દસૂચિ 

૨૧૪ 

૭૬ 

૧૮૭ 

નહ 

૩૪ 

દ્૪ 

૨૪૧ 

૧૮૨ થી 

૧૯૦ 

૧૯૦ 

૧૮૪ 

૨૧૦ 

૨૬૩ થી 

૧૦૩, ૧૦૮ 

૩૨૪, ૩૨૭ 

૨૫૩ 

૧૫, ૪૭, ૪૮, ૧૩૭ 

૩૯ 

૭૭ 

૧૦૯, ૧૧૪, ૧૧૫, ૧૫૫, ૩રપ 

૧૪૭૯, ૨૦૪, ૩૨૨ 

૧૫૭ 

૧૮૮ 

તટ 

૧૬૦, ૧૭૩ થી 

૧૫૧ 

૭૬ 

૨૬૬, ૨૭૫ થી 
૩૩, ૩૪, ૩૫ 



અનાર્ય 

અનિસ્દ્ધ 

અનિર્વચનીયતાવાદ 

અનીશ્વરવાદ 

અનૌશ્ચરવાદી 

અનુગ્રહ 

અનુભવ 

અનેકદેવવાદ 

અનેકાન્તવાદ 

અન્તર્યામી 

અન્ત;કરણાવચ્છિન્ન 

અપરા વિદ્યા 

અપરોક્ષજ્ઞાન 

અપૂર્વ 
અપ્રમા 
અભિચાર 
અભિનવગુપ્ત 

અભેદ 

અમરપણુ . . 

અમૃતત્વ 

અર્ચા 

અર્જન 

અર્થ (પુરુષાર્થ ) 

અર્ધનારીનટેશ્વર 

અલખ 

અવચ્છેદ 

અવતાર 

અવિદ્યા 

* અવિવેક 

અવ્યાકૃત પ્રશ્ન 

અશ્વત્થામા 

કંજ 

૪૮ 
૧૭૯, ૨૨૩ 
૨૮૦ 
૨, ૧૪૮, ૧૫૩ 
જે " 

૧૮૬થી 

૧૫૩ થી, ૧૬૧ 

૨, ૩૬ 

૨૫૭ થી, ૨૬૫ 

૧૭૯, ૨૦૪ 

૪ 

૧૭૭ 

૧૬૧, ૧૮૫ 

૭૭ 

૪ 
૪૮ 
૧૯૦ 

૩૨૩ થી 

૯૮થી 

૨ 

૧૭૯ ા 
૭૯, ૮૬, ૯૧, ૯૮ થી, ૧૦૩ થી 
૧૧૨, ૨૨૪ થી 

૬૯, ૭૧, ૭૨, ૭૩ મા 
૧૯૫, ૩૩૦ ી 3 

હ 

₹ ૨૩૮ ક 

૧૫૧, ૧૫૫, ૧૭૨ ] 

૮૨, ૧૭૯, ૨૧૭ થી ૩૧૬ થી, * 

૧૫૧, ૨૧૩ ક 
1 ૧૪૪ 

, ૨૭૧ થી 

' ૮૬, ૮૯ 



૩૪ર 

અશ્વિનો 

અષ્ટાદશશ્લોકી ગૌતા 

અષ્ટાંગમાર્ગ 

અષ્ટાંગયૌગ 

અસત્ય કથન ( યુધિષ્ઠિરનું ) 
અહંકાર 

અહંતા--મમતા 

અહિંસા 

અંગ (યોગનાં ) 

અંબિકા 

અંશાંશિભાવ 

આઈન્સ્ટાઈન 

આખ્યાન 

આગમ 

આત્મ-અનાત્મવિવેક 

આત્મભાવ 

આત્મવાદી 

આત્મસ્વરૂપ 

આત્મા 

આદિનાથ મહાકાલ 

આનંદતીર્થ 
આભાસ 

આરણ્યક 

આર્ષ 
આર્યસમાજ 

આયૅ તર 

આવિર્ભાવ 

આશ્રમ (ધર્મ) 

આસુરી રસંપત્ 
આસ્તિક દર્શન 

ઇતિહાસ 

ઈન્દ્ર 

૪૩-૪૪ 

૧૦૧ 

૨૬૭, ૨૭૪ 

૧૪૦ 

૮૬થી 

૭ 

૭ 

૨૩૯ થી, ૨૫૬ 

૧૩૯ 

૨૧૭ 

૧૧૫, ૧૫૬ 

૩૩૦ થી 

૮૧ 

૨૧૨ 

૩૨૦, ૩૨૨ 

૧૧૦ 

૮૩ 

૧૦૩ 

૨, ૪, ૯૮ થી, ૧૦૩, ૧૦૪, ૧૦૭ 

૨૧૩ 
૧૮૪ 
૧૫૧, ૧૭૨, ૩૫૨ 
૧૪, ૧૭, ૫૦ 

૧૨, ૪૮ 
૩૦૯ થી 

કત 

૩, ૪ 

૬2 થી, ૬૮ 

૮૨, ૧૦૧, ૧૧૧, ૧૯૫ 

૧૭૬ 

૨૦૯, ૨૧૧, ૨૨૩ 

૧૯૬ 



ઇષ્ટાપૂર્ત 
ઈશેરપનષદ 

ઈશ્વર 

ઈશ્વરવાદ 

ઉત્તરમીમાંસા 

ઉદ્ગીથ 
ઉપનયન 

ઉપનિષદ 

ઉપમન્યુ 

ઉપબુહણ 
ઉપાધિ 

ઉપાસના ( તંત્રોકત ) 

ઉપેક્ષા 

ત્રગ્વેદ 

ત્રત 

ત્રદરષિઓ 

એક્જીવવાદ 

એકદેવવાદ 

એકેશ્વરવાદ 

એરિસ્ટોટલ 

અંતરેય બ્રાહ્મણ 
એતિહાસિકો 

એતિહાસિક પદ્ધતિ 

ઓલ્ડનબર્ગ 

ઔડલામિ 
ઔર્ણવાભ 
કણાદ 

કપિલ 

કબીર 

કરુણ કથા 

૩૪૩ 

૪૫, ૨૩૬ 

વૃ 

૩૫, ૮૩, ૮૮, ૧૫૩ થી, ૧૮૪ થી, 

૨૦૬ 

૧૪૨ 

૧૯૪, ૨૨૭, ૨૨૯ 

પ૬, ૫૭ 

૧૪, ૧૬, ૧૭ ( અર્થ), ૧૮ (વિભાગ), 

૫૦ થી (સાર), ૧૭૭ 
૧૭૮ 

૨૦૯ થી 

૪, ૧૪૮ (સમષ્ટિ, વ્યપ્ટિ) 

ર૧૩ 

૧૭૭, ૨૩૩ થી 

૩૬ થી, ૪૭, ૪૮, ૫૯, ૧૭૭ 

૩૯ થી (દેવતાઓ ) 

૩૮ 
૩૧, ૩૩ થી, ૩૭ 

૪, ૩૨૬ 

૩૨, ૩૬, ૩૭ 

૩૩ 
૬૯, ૧૯૪ 

૧૯૬ 
૩૧, ૩૪, ૩૫ 

૧૩૪-૧૩૫ 
૩૯, ૪૧, ૪૩ 

૧૮૩ 
૪૩ 

૧૪૦, ૧૫૦ 
૧૩૭ 
૨૮૪ 

૯૦, ૯૩ 



૩૪૪ 

કરણા 

કર્ણ 
કર્તવ્ય 

ર્ક્મ 

કર્મ (પુણ્ય, પાપ) 

કર્મમીમાંસા 

કર્મયોગ 
કર્મસંન્યાસ 
કલ્પના 

કલ્લટ 

કવિસમય 

કાન્ટ 

કામ ( પુસ્ષાર્થ) 
કારણતા 

કારુણ્ય 

કાર્યકારણભાવ 

કાર્યાકાર્ય 

કાલ 

કોલક 

કક 
કુંદકુદાચાર્ય 
કૃંતહરાનિ 

કૃષ્ણ 
કૃષ્ણ-ગોપી રાસ 

કૃષ્ણ-લીલા (તાત્પર્ય) 
કૉત 

કૌલ 
ક્ષન્નિય વર્ણ 

ક્ષેન્ન 

૨૩૩ થી 

૯૦ 

૮૪, ૮૭ થી 

૧૧, ૧૨, ૫૨ ( બાહ્ય આચાર), ૧૧૪, 

૧૬૨, ૨૧૦ 

૭૪ થૌ, ૨૩૬ (પ્રકારો--શુક્લ વગેરે), 
૨૫૭, ૨૬૪ (જેન) 

૧૪૧, ૧૮૨ 

૯૯ થી, ૧૦૩, ૧૦૮ થી 

૯૯ થી 

ર૨૩ 

૧૯૦ 

લ્પ 

૩૨૫ થી 

૬૯, 9૨, ૭૩ 

પ 

૯૨ 

૭૫, ૭૬ 

૮૪ ૯૧ 

૨૭૯, ૩૩૨ 

૧૦૧ થી 

૨૧૪ 

૧૫૨ 

૭૬ ત 

૭૯, ૮૨ થી, ૯૫, ૯૮ થી, ૧૮૭થી 

૧૯૫ 
૨૨૮થી 

૩2૭ 

૨૨૪ 

૫૮, પ૪ 

૧૧૪, ૩૩૯ 



ક્ષેત્રજ્ઞ 
ખ્રિસ્ત 

ખિસ્તી ધર્મ 

મતિ (-જીવની) 

ગાંધારી 

ગાયત્રી 

ગુણ (સત્ત્વ, રજસ્ , તસસૂ ) 

ગુણ વ્રત 

ગુપ્તિ 
ગુહસ્થાશ્રમ 

ગુહ્યસૂત્ર 

ગોપીઓ 
ગાથાલ 

ગૌતમ 

ગૌરાંગ 

ગ્રીયર્સન 

ગ્રીસ 

ચવુર્માન 

ચતુરવ્યૂંહ 
ચાંડાલ 

ચાતુર્વણ્ય 

ચારિત્ર 

ચિતૂ 

ચિત્તપ્રસાદ 
ચિત્તવૃત્તિનિરોધ 
ચૈતન્ય 

રતન્ય ( આચાર્ય) 

ચતન્યવાદ 

જગત 
જડ 
જડવાદ 

જડવાદી 

૧૧૫, ૩૩૯ 

૨૨૦, ૨૨૬ 

૧૭૮, ૧૯૩ થી 

૭૭ 

૮૪ 

૧૯૨ 

૧૦૦, ૧૮૯, ૨૩૦ 

૨૫૩ 

૨૫૧, ૨૫૨ 

૬૩, ૬૪ 

પર, ૫૩ 

૨૨૭ 
૨૬૦ 

૧૪૧ 

૧૮૮ 

૨૨૨2 

૧૧૭ 

૨૫૧થી 

૧૮૨ થી 

૨૩૩ 

૧૪૦ 

૪, પ, ૨૨૨ 

૧૮૮થી 

૩૩૩ થી 

૮૩, ૩૨૨ 

૧૮૪ થી, ૩૧૨ 

૩૩૩ થી 
ર૨ 



૩૪૬ 

જનમેજય 

જય્ 

જયપરાશિ 

જીવ 

જીવગોસ્વામી 

જીવદયા 

જીવન્યુકિત 
જીવન્મુકિતવિવેક 

જત આગમ ગ્રંથ 

જન ધર્મ 

જમિનિ 

જ્ઞાન (પર) 

જ્ઞાન (જેન ધર્મમાં) 
જ્ઞાનદેવ 

જ્ઞાનમાર્ગ 

જ્ઞાનયોગ 

ટિળક 

ટોનસન 

ડાવિન 

ડેકાર્ટે 
ડૉઈસન 

તંડિ 

તત્ સ્વ શિ 
તત્ત્વજ્ઞાન 

તત્ત્વોપપ્લવસિહ 

તન્ત્ર 

તામિલ વેદ 

તાર્કિક 

તૌર્થક્ર, 
તુકારામ 

તુલસીદાસ 

૭૯ 

૮૦ થી, ૯૨, ૯૩થી (ઇતિહાસ) 
૨૮૦ 

૧, ૪, ૫, ૭, ૮૩ થી, ૯૯ થી, ૧૮૪ થી, 

૧૮૯ શી, ર૬૨ થી (જેન મત) 
૧૮૮, ૧૯૦ 

૨૩૯ 

૧૮૩ 

૬૬, ૧૬૩ 

૨૩ થી, ૨૬૦ 

૨૫૦ થી, ર૫૬ થી (સામાન્ય તત્ત્વ) 
૧૪૧ 

૧૦૩, ૧૦૪ થી, ૧૧૪ 

૨૫૧ થી 
૨૮૮ 

૨૧૦ 

૧૦૩ 

૩૫, ૧૭૮ 

૧૧૪ 

૩૨૯૪ 
૩૨૨, ૩૨૩, ૩૨૫ 
૧૭, ૧૮ 

૧૭૮ 

ચ્બ્પ 

૧૦૨, ૧૦૩, ૧૯૩થી, ૨૧૨ 

૨૮૦ 
૨૧૨થી 

૧૮૧ 

૧૯૪ 

૨૧ 
૨૯૦ 
૨૮૫ 



તે'ગલાઈ 

તોલન પદ્ધતિ 

ત્રિકાય 

ન્રિપિટક 

ત્રિમૂતિ 
ત્રિવર્ગ 

ત્રિશલા 

થિઓસોફિ 

થેલ્સ 

દક્ષન્યજ્ઞ 

દક્ષિણ ( આચાર) 

દધીચિ 

દયા 

ઘયાનંદ સરસ્વતી 

દર્શન 

દીક્ષા 

દુર્યોધન 

દુઃશાસન 

દષ્ટિસુપ્ટિવાદ 

દેવ 

દેવતા 

દેવયાન 

દેવાસુર સંગ્રામ 

દવી 
દેવી સંપ્રદાય 

દવી સંપત્ 

દયત 

દ્ર્વ્ય 

દ્રાવિડ 

દ્રોણ 
દ્રૌપદી 

ચ 

૩૪૭ 

૧૯૫ 

૧૭૮ 

૧૦૦, ૧૧૧, ૧૯1, 23૩૬ 

૮૪ 

૨૬૩ 

વૃર 

૮૬ થી, ૮૯, ૯૨ 

ન જ 



૩૪૮ 

દપ્દશનિદાનમાલ્ા ૨૭૭ 

દાાદશાંગચક ૨૭૭ 

દ્ર્પ ૨૩૩ 
રદ્ૂત ૧૦૯, ૧૧૫,૧૪૮, ૧૫૫, ૧૮૪ થી, 

૨૦૫, ૩૨૩ 

દૂંત રિદ્ધાંત ૧૮૪ થી 

દૂંતાદ્રૂંત ૧૮૪ 

ધર્મ ૧ થી, ૭૯થી, ૯૧, ૧૧૭, ૧૧૮ થી, 

૧૯૩ થૉં 

ધર્મ (--અર્થ) ૩૮ 

ધર્મ ( પુરુષાર્થ ) ૬૯, ૭૦, ૭૧ 
ધર્સ (વિશેષ ) દ્ર 

ઘર્મ ( સાર્વવણિક) ૬૨ 

ધર્મકાય ૨૬૯, ૨૭૦ 

ધર્સવ્યવસ્થા " ૩૧૯ 

ધર્મસૂત્ર ૫૨, ૫૩, પ૪ 

ધુતરાષ્ટ્ર ૮૪થી 
ધ્યાનયોગ ૧૧૭ 

ધ્વન્યાલોક લ્૩ 

નદી ૯ 

નન્દીશ્વર ૨૦૯ 

નર્ ૮૦; ૨૨૫ થી 

નરસિહ સહેતા ૨૮૭, ૨૯૧, ૩૦૧ 

નરાશંશ ૪૦ 

નવીન યુગ ૩૦૩ થી (દષ્ટિબિદુ ) 
નાનકશાહ ૨૮૫ 

નામદેવ ૨૮૯ 

નામસ્મરણ ૧૭૭ 

નારદ ૧૭૭ 
નારાયણ ૮૦, ૧૮૩, ૧૯૫, ૨૨૫ થી, 

નારાશંસ્ ૩૪ 



નિગમ 

નિગમન પદ્ધતિ 

નિત્યાનિત્યવસ્તુવિવેક 

નિયમ 

નિજેરા 

નિર્માણકાય 

નિર્વચન પદ્ધતિ 

નિવૃત્તિમાર્ગ 
નિષ્કર્મદશા 

નિસ્ત્રેગુણ્ય 
નિબાર્કાચાર્ય 

નીતિવ્યવસ્થા 

નૈરુકતો 

ન્યાય 
પતંજલિ 

પત્નરાવલંબન 

પરમ તત્ત્વ 

પરમાત્મદર્શન 

પરમાત્મા 

પરમાર્થ 

પરાક્ત્વ 

પરાશર 

પરિબ્રાજક 

પરિવ્રાજિકા 
પરોક્ષ જ્ઞાન 

પર્યાય 

મંચથકાર 

પંચમહાયજ્ઞ 
પંચાયતન 

૩૪૯ 

૨૧૨ 

૧૩૫ 
૧૬૦ થી, ૩૨૦ થી 

૬૨ 

૨૫૫ થી 

૨૭૦ 

૩૨ 

૨૧૦ 

૧૧૧ 

૧૬૪ 

૧૮૩ 

૧૫૪ થી 

૩૧, ૩૨, ૩૪ 

૧૪૧ 

૧૭૮ 

૧૮૬ 

૪ 
૬, 

૧, ૪, ૫, ૬, ૭, ૮, ૩૪, ૩૫, 

૪૦, ૪૮, ૮૨ થી, ૮૮, ૯૯ થી, 

૧૧૦ થી, ૧૧૪ થી, ૧૪૮, ૧૫૫થી, 

૧૭૯ થી, ૧૮૯ થી, ૨૧૩ 

૧૦૨, ૧૫૪, ૧૫૫ 
૨૦૫ 

૧૮૦ 

દ્૪ 

પ૭ 

૧૬૧ 

૨૬૩ 

૨૧૪- 

પ૩, ૫૪, ૨૪૫, ૨૪૯ 
૧૧, ૨૧૫, ૨૧૭ 



૩૫૦ 

પાકયજ્ઞ 

પાણિનિ 
પાપ-પુણ્ય 

પાગ્મિતા 

પાશ્ચાત્ય તર્સ્વાચતન 

પાશ્ચાત્ય વિદ્દાનો 

પાંડવો 

પિતુપૂજા 

પિતૃયાણ 

પુદ્ગલ 
ચુનજેન્મ 

પુરાણ 

પુસ્ષ 

પુરુપસૂકત 
પુરુષાર્થ 

ચુસ્પાર્થવ્યવસ્યા 

પુરુષોત્તમ 

પ્રુષ્ટિ ભાકેત 
સુષ્ટિ માર્ગ 

ચૂર્ણપ્રજ્ઞ 
પૂર્ણાવતાર 
પૂર્વમીમાંસા દર્શન 

ચેલી 

પ્રકુતિ 

પ્રચ્છન્ન બૌદ્ધ 

પ્રન્તર્પારે 

પ્રતિકમણ 
પ્રતિંબબ 

પ્રતીત્યસસુત્પાદ 

૫૩ 

૧૭૮ 

૧૦૭, ૧૫૪ થીં, ૨૩૩ 

૨૬૮ 

૩૨૦ થી 

૩૫ 

૭૯, ૮૪ થી 

૨ 

ષ૧ - 

૨૬૩ થી 

૧૧, ૭૪, ૭૬ 

૨૦૭ થી, ૨૧૧, ૨૧૫, ર૨૩ 

૮૨, ૧૦૯ થી, ૧૩૮ થી, ૧૪૬ થી, 

૧૯૫, ૨૧૨ 

પ૯ 

૬૮થી 

દહ 

૧૧૪ થી, ૧૭૭, ૧૮૭ થી 

૧૮૭ થી 

૧૮૬ થી 

૧૮૪ 

૨૨૪ 

૧૪૧ 

૧૯૪ 

૩૧, ૮૩, ૯૪ (પેરા, અપરા), ૧૦૪, 

૧૦૯ થી, ૧૩૮ થી, ૧૪૬ થી, ૧૮૪થી, 

૧૯૫, ર૨૧૨ થી, ૩૩૭ થી 
૨૮૦ 

૩૩, ૪૦, ૫૦, ૮૮, ૧૯૬ 

૨૫૪, 2૫૫ 

૧૫૧, ૧૭૨ 

૨૭૮ 



પ્રત્યક્ષ 

પ્રત્યભિજ્ઞા 

પ્રત્યભિજ્ઞાન 

પ્રછુમ્ન 
પ્રધાનવાદ 

પ્રપત્તિ 

પ્રપંચ ” 

પ્રભુ 
પ્રમા 

પ્રહલાદ 

પ્રાકટય 

પ્રાર્થના સમાજ 

પ્રેત 

પ્રેમ 
પ્લિનિ 

પ્લેટો 

ફીશ્તે 

બર્કલિ 

બર્ગેઈન 

બલિદાન 

બલિરાજા 

બસવ 

બીજ 
બદ્ધ 

બેકને 

બોધાયન 

બાસ 

બૌદ્ધ ધર્મ 

બંકિમચંદ્ર ચટ્ટોપાધ્યાય 

બ્રહ્મ 

બ્રહ્મા (સગુણ ) 
બ્રહ્મચર્યાઢ્રામ 

૩૫૧ 

૨૬૩ 

૧૯૦ થી 

૧૧૦ 

૧૭૯, ૨૨૩ 

૧૫૦ 

૧૫૨, ૧૮૨ 

૧૮૫ 

૯૮ થી, ૧૧૦ થી 

૪પ 

૨ 

૮૨, ૮૩ 

૩૦૮-૯ ૦! 

૨ 

૧૭૭, ૨૦૨ 
ર 

૬૯, ૩૨૨ 

૩૨૬ 

૩૨૪ 

૪૩ 

૨૪૨ 

૧,૬,૭,૮ 

૧૯૦ 

૧૦૧ થી ? 
૨૪, ૧૭૮, ૨૯૬ (પૂજા) 
૩૨૩ 

૧૮૦, ૧૮૩ 

૩૩૭ 
ર૬ (ગ્રંથો), ૨૭-૨૮ ( પંથો ), ૧૨૪ 

૨૨૨ 
૩૮, ૧૦૩, ૧૫૪ થી, ૧૭૭, ર૧૫ 

૧, ૬, ૮, ૧૯૬ 

૬૩ 



ગેધર 

બ્રહ્મન્ક્જ્ઞિસા 

બ્રહ્મનિર્વાણ 

બ્રહ્મપદ 
બ્રહ્મલોક 
બ્રહ્મર્વાદની 

બ્રહ્મવિદા 
બ્રહ્મા 
બ્રાહ્મ ધર્મ 
બ્રાહ્મ સમાન 
બ્રાહ્મણ, ( -અર્થ) 
બ્રાહ્મણ ( ગ્રંથ ) 
બ્રાહ્મણ વર્ણ 
બ્લૂમફોલ્ડ 

ભકત 
ભકિત 

ભક્ષ્યાભક્ષ્ય 
ભગ 
ભત્રવદ્ગીતા 

ભગવાન 
ભજન 
ભાગવત 
ભાગવત ( પુરાણ ) 

ભારત 

ભાવના 

ભાષાયુગ 

ભાસ્કરાચાર્ય 

ભાંડારકર 

ભિજ્નુ 

ભિક્યુણી 
ભીમ 

ભીષ્મ 

૨૦૧ 

દુ 

૭ 

૧, ૬, ૮, ૫૧, ૧૮૩ 
પ૭ 

૧૯૩ થી, ૧૯૭ થી 

૯પ, ૯૬, ૧૯૫, ૨૧૫, ૨૧૬ 

૧૧૯ થી, ૩૦૬ થી 

૩૦૭ 

૨૬૧, ૨૭૪ 

૧૪, ૧૬, ૪૯, ૫૦ 

૫૮, ૫૯ 

૩૬ 

૧૭૭ થી 

પ૨, ૮૧, ૧૪૪ થી, ૧૭૭ થી, ૧૮૫થી, 

૧૮૮ થી 

2૪૩ થી 

૧૭૭ 

૭, ૩૫, ૬૧, ૯૭ થી, ૧૯૫, ૨૪૭ 

૧૭૭ 

૧૮૫ 

૧૭૭ થી 

૨૨૭ થી 

૯૩થી 
૨૩૧ થી, ર૫૩, ર૬૮ થી 

૨૮૨ 
૧૭૭ 
૧૭૮, ૧૮૩ 
દ 
પ૭ 
૮૬, ૯૨ 
૭૯, ૮૪ 



ભૂતદયા 

ભૃગુ 
ભેદાભેદ 

ભાજા 7 

મણિલાલ નભુભાઈ દ્રિવેદી 

યતિ 

મધુસૂદન સરસ્વતી * *- 

મધ્યગેહ 

મધ્યમપ્રતિપદા 

મધ્વાચાર્ય 

મમકાર 
સર્કટન્યાય 
મહાપરિનિર્વાણ 

મહાપૂર્ણરવામી 
મહાભારત 
મહાભિનિષ્ક્રિમણ 

મહાયાન 
મહાવાકય 
મહાવીર 
મહાશકિત 

મંત્ર 

માધ્યમિક 
માયા 

માયારૂપ 

માયાવાદ 

માર્જારન્યાય 

માંસભક્ષણ 

મિથ્યાત્વ #/ 

મિલ 

મીરાં 

મુદિતા 
મુમુક્ુત્વ 

૩૫૩ 

૨૪૦ 

૨૦૯ 

૧૫૦, ૧૫૧ 

૩, ૨૯૮ 

૨૦૧ 

૨૬૭ 
૧૪૪, ૨૩૦ 

૧૮૩ 

૨૫, ૨૬૭ 
૧૮૩ થી ર 

૭ 

૧૮૧ 

ચ્દ્ 
૧૮૧ 3 

૭૮ થી, ૮૦, ૯૩ થી, ૧૭૦, ૨૨૦ થી, 

૨૫ 

૨૭-૮ 
૧૪૨ 

૨૧ 

૨૧૭ 
૨૧૨ 

૨૭૮ થી 
૧૮૭, ૧૯૦ થી, ૨૧૩ 

૧૦૩, ૧૮૭ 

૧૫૩ થી, ૧૮૪ 

૧૮૧ 

૨૪૩ 
૧૮૭ 
૩૨૭ 

૬૬, ૨૮૬, ૨૯૭ ક 
૨૩૩ થી 
૧૬૦ 



૩૫૪ 

મેકડોનલ 

મેક્સમૂલર 
મૈત્રી 

મોક્ષ 

યજુવેંદ 
યજુ:ર્સાહતા 
યજ્ઞ 

યતિ 

યાંતધર્મ ( જન ) 

યથાર્થજ્ઞાન 

યમ 

યાજ્ઞવલ્કય 

યાજકો 

યામુનાચાર્ય 

યાસ્ક 
યુધિષ્ઠિર 

યોગ 

યોગશાસ 

યોગાચાર 

રસ (મહાભારતને ) 

રાગ 
રજ્યોગ 

રાધાકૃષ્ણ 

રાસ 

રામદાસ 
રામાનુજાચાર્ય 
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