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ગ્રષ્નચક, 

વકીલ ચુનીલાલ ચત્રભુજ 
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ગ્રમમાજત્તિ પ્રત ૧૦૨૦ 

તષ પ ક્ન્જે શ્રી “ નૈન વિજ્વાવિજય “પ્રિર્્ટીગ પ્રેસમા, રા પોપટલાલ 
છે અમથાશાએ ખાપ્યુ--અમદાવાદ દ 
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જાતર ફક્ત નસુના દાખલ આ સાસી બાજુઓએ 

જેડ્જ આાલિમાય છાપેલ છે. બાકીના જી વ્યા. 

જા, સ, ભાગ બીજાના પૃષ્ટ પદ૯ થી પહ સુધી 

તથા ગ્રીજા ભાગના પૂછ ૫૧૩ થી ૫૧૮ સુધી. 

ર મફાશક. 



શ્વ. માતુશ્રી માસેકભાઘને ચરભે ૧૧ 
#₹જીરછ ર૬૪ 2-૪ સુગ ચજઇ ર“રુરૂરુરુૂ૪રરૂરુરૂરુરૂર અર૬રરૂ૪રૂ૪૦ ર૬૪ જ"૪૪ૂર૬૦૪૬૦# 

“જૂસ્વન સાતુશ્રી માણેકબાઇને ચરણે. કૂ 
બડુડમાઈ૦ -:ઝ---ડર 

હુરિગીત છદ. 5 પ 

» સૌરાષ્ટ્રના સ્મિતહાસ્યસમીં, લૂંમિ ભાવનગરતણી ભલી, 
જેણઞુ કર્યા જ્ય સિદ્ધ, રામારત્ન નિજ ઉદદરે રળી, 
જાણે શું સશેોધી ખરી, જગસેાખ્ય-મત્રનણી જડી, 
ત્ર તપભળે તરષાવીં આ, વાત્સલ્યની સતિ વડી રૃ 

(૨૦) 
એવી અતુંપમ એડય ને, આનદના ગણિચોગમા 
“સછા? કરે સરજાઈ, પ્સચિત સ્નેહના સચેાગમા, ક 

ત્રત્યક્ષ થઈ શું પૃથ્યોપર, ધર્રો ધમ સે આવી ધૃતિ, / 
નામાભિધાન નિમિત્ત, જળેસ્તરારરઃ આ મતુષ્યાકૃલિ ૨3 

(૨) 
સ્વૂળાક્ષરા ન ચિએેલ, પાવરધાઈ પણુ પરમાક્ષરે, 
જે! આદિ બળ એઓદાર્ય, અત કરણુ પટપર આવરે, 
એ સર્જગુંથુ સમર્થ શું ન્ડતૃત્વથી “વક્તા” વર્યા, ી 
વા સીંચતા પય માતૃએ, શિશુ ઉર સમજી ભર્યા 8 

(૪) 
એ ઝુદરવી કૃતિ ગોપ્ય, શું જન બોરસદના જ્ાણુશે, 
ના'વા તથાપિ નેકોતે શું, પેમથી ન પિછાણુશે, 
જન હિતની જ્યોન્આથી ભર્યા, સુતના સ્વપલિતિ ભાવને, 
જે દેખગે જગના જનો, ખહલાર્વો દિલ દરિઆયને જ 

(પ૫) 
તે રતન! રત્ન કરી સદા, શાણાસીએ સરખાવશે, 
ને અન્યને એ પથ-ગ્રથા, ટુલકે કહી હેરખાવશે, 

વિરતિવિશારદ વિશ્વ કરીને, “કમચે।ગ? વિષે ઠર્યુ, 
સડ આપમે છે માતૃ-સુતને, માન બટુ મહતા શર્યું પ 

સુખઈ 
| વિ, ભાઇશ કર વિ, પડિત, 

ત્યા ૧-૧૨-૧૮ 



૪ વ્યાખ્યામસાહિત્યસ્ર'શ્રડુ-ભાગ ૩ જતે. 
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મેક વિદ્વાન વષ્ઠીલ લખે છે કે:--“ રા, રતનલાલ વપતા એક સમર્થ વિદ્વાન 
મને કાર્યકર્તા છે. તેમના પ્રત્યે અમને ઘણું માન અને વિશ્વાસ છે. અને તેએ। 
॥શે તેવુ' કાર્ય પાર પાડી શકરો તેની અમને સ'પૃણુ ખાત્રી છે. ” 

, લેની આગલી તારીખના “ હિંડ્રથાન ' માં અને અન્ય અગેજી પત્રોમાં 
1ણુ તેવાજ પ્રકારની નોંધો જોવામાં આવે છે. જનસેવા કરવાની ઉત્તમતક 
પને પોતાને તે સ્થિતિએ પહે'ચવુ' એ બધે પ્રતાપ રા, વધતા તેમતાં માતુ* 
તાજ સમજે છે અને ખરેખર હતું પણુ તેમજ. રા. વષ્તનાના ચિતાશ્રી 

_[1ગરદાસ તો તેમને બાલવયમાં મૂકીનેજ સદ્ગત થયા હુતા, જેથી તેમના સવ દ 

[કરના શિક્ષણનો બોજે તેમની માતાને શિરે હતે, 
માતુશ્રી માણેદેબાઇને માટે શ્રીસાન ડાહ્યાભાઈ માસ્તર લખે છુ જ્ઃ-- 

“નરવિરલ હીરલાની રસાળી, ખજ્ઞિ કાડીયવાઢની; 
*ઉત્તમકુળે ધરી જન્મ ત્યાં, પમરાવીં ભૂમિ ગુજરાતની, 
“જન્મભૂમિ ને જનની ગરવાં, સ્વગેથો નિલોકમાં; 
“શ સત્ય હૂદય 'ઉતારતાં, ઉર ઉમળકે જત ઘોકમાં. 
“ સાણડબાઈ મણિ સાણેક સુષ્તા, રત્ન કે હોરલે! કહું; 
“દેવં ગુણુદાતા દેવમાત, સહુંદયતા શું ઉર લહુ, 
“વેલી નવેલી પ્રષુલ્લેલી, ઉપરહેલી અર્મીતણી; 
“સારક્તમણિ નિર્મળ વિષે, શશિબિબ ઉપમા ઉરતણી. ” 

આગળ ચાલતાં તેજ લેખક લખે છે ઝે;:--- 
“ સાક્ષરમણિ સુતરત્ન ઉમદા, “રૃત્નલાહ' ઉછેરીને; “ નિજ માતૃભૂમિની સેવમાં, સોંપ્યા સશુણુતા પેરીને, 
“ એવી દૈવી સ'પતિમય સા, દેવને જન્સાવતી; 
જ ભારતવિષે ઘર ઘર હુજો, સુતરત્ન અ'કુ હલાવતી, ” 

ખરેખર; માતુશ્રી સાણેકખાઇ તે સાણેકખાઇજ હતાં, રા, રત્નલાલ્ 1૫? જેવા સાક્ષર રત્નને ગુ્જરીને ચરણે સૉંપી આપણુ ઉપર તેમણે મોરો '્ર૨ કર્ચો છે. માતુશ્રીની યાદગીરી કાયમ રહે તથા તે નિમિતે પુણ્યદાન | તેમના ચુણર્ું ત્રતિવષે સમરણુ થાય એવા હેતુથી શા. વષાના સિત્રો અને -રાએાએ એક ફૂડ ઉભુ કરવા વિચાડું છે, 



શ્વ. શ્ાતુશ્રી માલૈક્બાઈ, ય્ 
ઇરજીથયા સના ઝના ઝરૂ૪ફરૂરજજીસયભ#રરુરુરશમઇરૂરુશરૂરજ:રુઅર ઘજ છુમષદગઇ ૪૧ થાન ૧૪ર ણનદણ્-દ 

તે પુદ્યવતા માતુથીનું હુમણા બેતાલીસ વર્ષની. સામાન્ય ઉમરે બે[ર 
સદસા વિન સ ૧૯૪૭૪ ના અશાડની ગૃષ્ણુચતુર્યીએ રેહાવમાન થયું છૈ 
એક સુખનિદ્રામાજ શાન્ત હૃદયે અક્લિદ અત.કરણું ઝાજ્ો મદવાડ વેઠ 
વિતા એમને! ભાત્મા સ્વરૂપમાં સમાઈ ગયો નાથી રા વપતાએ ટૂદયને 
વિશ્રામ અને પ્રેમર્નું ઉ્કુટ આકર્ષલુ ખોચું, અને તેતા પર સદાના શ્વેત ૫ 
છવાઈ જવાથી તેમને તથા તેમના બહાળા સિત્રમડળને ભારે ગ્લાનિ ઉત્પન 
થઈ નાવી સહૃદય માતાએના અવસાત અતિ ખેદકારક, હૃદયદારક ચોકે 
ગાર કરાવે એ નિ સશય છે અનેક ચુજરાતી પત્રાએ માત્ુથીના રેહા 
સાનની નોધ લઈ ફા વપતાને દિલાસો આપ્યો હતો અમે તે સદ્ગત મા 
શ્રીના અમર આત્માને અનત આનદ ઈચ્છીએ છીએ 1 

ચરોતર સભા. વદીલૃ--આર. ૬. ઠારવાળા 

તા, ૧-8-૧૯ ખી. એ એલ એલ ખી. 

તથા 

ડેઃઃ સી એ. દેસાઈ. 
એલ એમ એસ ( નેચ્રતલ ), 

સત આઅઆ૦ સદજન-- 

ખભાત 



ટ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ભરહુ-ભાડ ૩ જો, 

ઈમ 
ભારલવાયસા'*આન જ જ 

ઝે * ; 

મારા અક સદર. . 
-ઝ(૦ લન 

ત્્ન્ ન 
વ વિ. જેશાળાના' આજદિન સુધીના મારા અતુભવે હું તો એ નિર્ણુયપર 

ક 'આધ્યો 'છું કે “ આવા ઉત્ કૃછટ સંયમી સાધુ સુતિએ।, ષ્રદ્દાચારી 

સ'ન્યાંસીએ, એને ઉચ્ચ ફેટિસું જીવન નિર્ગ મતા ચારિત્રવાન 

વિઠ્ઠાને! જ્યાં સુધી પોતાના વિચારો ઉપચેોગી ગ્ર ઘોટ્દાયા જગદૃ- 
યાપી બનાવે નહે ત્યાં સુધી દેશોદય કે આત્માન્નતિની આશાએ બાંધવી 
[થં છે. ” 

(વકતા. ) 

ગ'થાવલે।ાકન યા 'ઉપોદ્ઘાત તે આ નથી તેમજ સુનિશ્રીના ચારિત્રર્તું ચિત્ર 
ણુ આમાં નથી જે ફે જે સહાત્માને વસુધા એજ કુટુખ છે, પરોપકાર એજ 
1લ્સોન્તતિ છે, આત્મ સચમમાં જેની સર્વશક્તિ પર્યવસિત છે, દયા, ગ્રેમ; 
ષ્તિ “અને “આત્માના પાઠો શીખવા શીખવવા એ જેનો જીવનણહેતુ છે તથા 
1ન્તિની પ્રગતિ ફરવી એ જીવનસત્ન છે, તેવા સુનિશ્રીર્વું જીવન બાધક સેમ 
, ચક હાય તેમાં બીલકુલ 'તવાઇ નથી, છતાં તે અ લેખવાનો પ્રસંગ સને સ" 
1 સે થચેા "નથી. 

અત્ર ગ્ર'થ-સ્ણિમાં પ્રવેશ કરતા પાન્થને પ્રથમ આ સ'રેશો અવલે।!ડવાથી 
ગ્યાચોગ્ય લાભ થવા સ'ભવ છે, છેલ્લા કેટલાક માસથી વિદ્દાન સિત્રેના આ- 
હુ છતાં સાહિત્યના પ્રરેશમાં મૈન રહેવાર્ડું ઉચિત ધાર્યું હતું, છતાં તત્સમચે 
નિશ્રીની આજ્ઞાને આધીન થઈ ગ્ર'થ પ્રવેશારંભ પૂવે" વિવિધ વિષચે। ગ્રથિત 
ત્રાસિત સુષ્પમાલા વાચકસ્્છિને સસ્.પણુ કરવાને મતે યચેણ સમન્્ું છે. 

હેરકોઈ સદ્યથર્તું પડત અધ્યચન કેરતા પહેલાં તેનાં ચાર અતુખ'ધનો 
સ કરીને લક્ષમાં લેવાં નનેઇએ, તેસ તહિ થવાથી સિથ્યા કાલક્ષેપ શને જઅ- 
તોષ વિના અન્ય ફૂલ થતું નથી, તેવી શૈતે અર્થગગ્રહુણુ શસ્તિમાં ન્યૂનતા 
પય તે સારામાં સારી વાચનશસ્તિથી પણુ અર્થ સમજાતો નથી. 
1 આથી પોતાની ન્યૂનતા અજ્ઞ વાચક લેખકને આર્ાપે છે, માટે ખાસ 
ફોને ચાર બવુખ વનો પ્રથમથીજ જ્ણુવાની અપેક્ષા છે, _ 



ભ્રાસ્તવાસીએતે મારા એક સ રેરો।, ૧૭. 
રરરરરરરરુન્સુગ્ઝરુરૂરુરુરુરૂરુરરુૂરુજૂરુસૂરુરૂર રરુરૂર જર જન ૬ર ૫૨ ૬-૬ જર શર જુર રુ. ૬૦૬૪ % , 

ગ્રથતે1 વિષય જું છે ? વિષયનો તેમજ લેખકના સબધ શો છે! ચ્રશ 
રચવાર્તું પ્રયોજન શું છે ? અતે ક્યા વર્ગના સતુષ્યેદ ગ્રથને સમજવાને અધિ 
કારી છે? આ ચાર નિયમો પ્રત્યેક ગ્રથપ્રત અવશ્ય જાણુવા જોઇએ ગ્ર- 
થનો ત્રિષય હેય તેને અતુફૂળા શબ્ટ અને વાકયરચના તે સુસ્નકેમા આવવા 
જેઇએ પ્રત્યેક લખાણુની અષુક પરિભ્ઞાષા હોય છે તેને દૃષ્ટિરહિત કરી વિષય 
તૈયાર કરતા અર્થ શિથિલ થઈ જાય છે, એટલુજ નહિ પણુ પર પરાયી ચાલી 
આવતી વિચારશ્રેણીને સમજવાર્યું સખ્ય સાધત વાચકના હાથમાંથી તુ રહે 
છે વિષય્ું યથાર્થ જ્ઞાન લેખકને હોવુ જોઇએ વાચઝે લેખકની શી ચોગ્યતા 
છું તથા તે દ્યા સ્થાનથી પ્રવર્તે છે તે જાણી લેવુ નેઇએ, નહિતે! તેને આ- 
શય કાઈક હોય અને સહાય કોઈકે, કારણુડે દષ્િબિદુમા અતર હાવાથઃ 
દર્શતસ્ના પણુ અતર પડી જાય છે બોલેલા જ્ઞાષણા કે શખ્દોકરતા ગ્રથા ઘણે 

&૨ ફેલાય છે આથી લેખકના ઉમદા વિચારો જગદ્વ્યાપી ખને છે, અતે 
સેન્રા કરતા તપારે વર્ષો સુધી ભવિષ્યની પ્રનને આ એક ઉપચોશી તેમજ 
કિંમતી વારસો છે મહાત્માઓનું જ્ઞાન એ ઉન્નત જ્ઞાવપૂર્ણ પ્રવાહ છે, કૂક્ત 
શબ્ટરચનાના આડ બરમાજ જે લેખનું લેખત્વ છે તે તો! જાતમૃત બાલક જેવા 
અત્યત નિષ્કૂલજ છે દિનપ્રતિદિન શિક્ષણુના વિસ્તારસાથે વાચનને1 વિસ્તાર 
વધતે॥ જાય છે પણુ આપરે અને આપણે શ્થાતે આવતારા ખાળકેપ છુ વાચીએ 
છીએ એને વિચાર ફરવાની બહુ માવસ્યક્તા છે શરીરને પુછિ આપનાર 
અન્નતી અને ભ્રોજનની આપણે અનેક રીતે પરીક્ષા કરીએ છીએ પણુ મન 
તરને આત્માને પુષ્ટિ આપનાર જે વાચન તેની ચથાયોગ્ય પરીક્ષા આપણે કરતા 
નથી રતે રાડતે સતાન માત્ર ઉપાડી લેવાયતે! ટીક એવી સાધારણુ તૃષ્ણા 
રીઠામાં આવે છે ગ્રથ હાથમા લીધે, પ્રથમ અને છેલ્લુ એમ બે પૃષ્ઠો જેનેયા, 
વચમા આપ તેમ ઉથાસ્ચું અને તે સુસ્તકના વિષયસ બધે અભિપ્રાય ખાધી 
ઉંચે મૂક્યું આજકાલ એવી સેપ્ચનીય શ્થિતિ જવામાં આવે છે આર્ત કારણુ 

સેકડે પચાણું જનના સખધે તે આલશ્ય, બેપરવા, અતે પોતાની ખુદ્ધિર્ુ 
અભિમાન :સતાડવાને! એક ખોટો સાખ છે સ્્ાટલુ છતા જઈ શકાય છે, ઝે 
અણુમાં ભભણુ માણુસતા ગૃહમાં બે ચાર સુસ્તક પડયા હશે ગાધીની ડુકાને 
હીંગ, મરીના ઠામમાં પણુ નાટકના ગાયને! પડેલા હરો કોઈ પેપર-છાપ્ુ 
રાખતા હશે ઘણાક જનોને તે! નિય પેપર નૈયા વિના અન્ન ભાવતું નથી 
એવી પણુ ક્થિતિ છે તે ઢીક છે પણુ એને ,સાગ ચો છે 1 જેને જોતા કરો, 
ઉપદેશ, તથી, ઉલટુ આડકતરી રીતે અવળો ઉપદેશ આપનારી વાર્તોએ, તે 
વાજ નાટકો અતે વેપાર, લડાઈ, ફેસ, ઈવ્યાદિતી ખળર 'અતરોાના પેપરો એ. 

ુ 

| 



૧૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'થરહૃ-ભાગ ૨ ન્ે, 
ત્ઝ્ય્બ્શ્રુરુરુજરસરુઝ્ન્સુરુરુઃકઝરુરુથ્ગ૦ગ્ઝ્ઝ્રરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુએરુરૂરરુરુઝરસૂર ૨૦ ૧ર અર ૨ર 

૬:૬૧ 

વિનાર્ડું વાચન, અ ખધી પ્રવૃતિમાં નજરે આવતું નથી એ ખડ ખેદ ઉપજાવ- 

નાર છે. આ જગતમાં જન્મી મરવાની વચમાં જાણે ખાવા પીવા અને મેજ 

શે(્ખ ફરવા વિના કશું કતતતબ્યજ નહાય તેવી લઘુતા; ચચળતા; વિકલતા આ- 

પણા વાચફોેના અગમાં વાર'વાર જણાય છે, અભિમાન તથા સ'કુચિતમન 

અને વિચાર સાથે સ્વચ્છદિતા વિગેરે સર્વત્ર નિયામક થઈ ગયાં ષોય એડું 

ખએેદકારક જાન વિચારવાનને થયા વિના રહેતું નથી, વાંચવામાં ઘણું વાંચવા 
ઉપર લેશ ન રાખતાં સારૂં વાંચવા ઉપર લોભ કરવે।, ઘણાં પાના કે ઘણા ગ્રથ 

વાંચવા ઠરતાં થોડાં પાનાં કે થોડા ચ'થ બરાબર સમજીને વાંચવા એજ ઉત્તમ 

માગ છે. વાંચતી વખતે લખનાર શું કહેવા ઇચ્છેછે, તેજ સમજવા ઉપર દૃછિ 

રાખવી. વાંચેલા વિષયને મનમાં ઉતારી લઇ અવકાશના સસચે મનન ડરવું; 

સત્સમાગમની સર્વદા અભિર્ચિ રાખવી, ચોગ્ય શનિના સ્ુખમાંથી નીકળતાં-- 

અન્ય સ્થાને ક્ષારજલવત્ લાગતાં-વચને પણુ મેઘઠ્દારા આવતાં સસુદ્રજળની 

પેઠે. મિછ અને પોષક થઈ રહે છે, સ્તાન અને અત્તુલવ ઉભયને। «નામાં પ્ર- 

ત્યક્ષ ભાવ પ્રતીત હોય તેવા સુનિએ “સગ માત્રથી પણુ ખહુ બહુ લાભ કરે 
છે. ધમ એ મતુષ્યના આત્માતું ઉંડામાં ઉંડું રહસ્ય છે અતે એના ઉપર 
એની સર્વ પ્રવૃત્તિઓને આધાર છે. પર્સ સારે તો પ્રવૃત્તિ સારી, એટલે પ્રવૃ- 
ત્તિ સિદ્ધ કરવામાટે અને તેદ્દારા જનમ'ડળનાં ગૃહુ-રાનજ્ય વિગેરે સર્વ અ'ગોને 

_આર્ાગ્ય અને ખળ અર્પવા પણુ ધર્મ સમજવે1 આવશ્યક છે. 

પર્મની આવશ્ચકતા દર્શાવવા અનેક કારણે। કહેવામાં આવે છે પણુ ખરૂં 
કારણુ એ છે; કે જગતની સામાન્ય આપ-લેસાં જે રાગ-દ્રેષમય જીવન થાય 
છે ક્લેશ અને વિષવાદમાં જે અનવષિ ડુઃખ વિસ્તરે છે તેની પારના એટલે 
અનત અને અવ્યાબાધ સુખની દૃછિ આગળ શખનાર ધર્મ છે, “ છુ 7 એટલે 
ધાંરણુ કરવારૂષ અર્થથી પર્સની વ્યુત્પત્તિ દર્શાવી મનુષ્યને ધારણુ કરનાર તે 
ધર્મ કહેવાય છે; પણુ પ્રાકુત એવું વ્યાવહારિક જીવન તેમાં રગરોલાવા ન 
રતાં તેની પાર માણુસને ધારણુ ડરી રાખનાર તેધર્સ એમ આપણે સસમજનવાર્સું છે. 

પર્મ'તત્ત્વ જાણુવાનું પચો!જન શું છે ? ધમ" આવશ્યક છે એમ કહેવાર્તું 
તાત્પર્ય એવું” નથી, ફે અજ્ઞાદિ વિના જેમ મતુષ્યને ચાલતું નથી, તેમ પર્સ 
વગર પણુ ચાલતું નથી, પર'તુ મનુષ્યના સતુષ્યત્વસાં, સ્વભાવમાં પધર્મતત્વ 
૨હેલું છે. પણુ સસારના અન્યવિષાર્ા, સ્વચ્છ'દતા, અહેતા, ઇંત્યાદિનો તિમિર 
પટ તેને ઉદયમાં આવવા દેતે! નથી, કારભાર કરનારે કારભારી જાણે છે, કે 
કું કારભાર ડોહોળુછું માટે મારાથી કશી વાત અગસ્ય હોયજ કેમ ? વિધા- 



શારતવાસીએને મારા એક સ દેરા કહ 
શર૬૪૬ૂ૬ રઝ ટ"ઝ થઝ ૬ ઝર રજુ ઝરૂરુરરસઝફ્રુરુસુ્સ્ક-્રરુરરસેરરૂૂજરજસજ૪૬ૂ-જ૧૬સજ 

વિલાસી અધિકારીએ સમજે છે કે અવિશ્રમે જે જાન મેળવ્યું તેને ખાટુ 
કહેતારજ જોણું 1 પર્માજિમાની પશપ્રવર્તકો જાણે છે કે અમો ઠાવજુ મો 
શ'ખી અહછ્રદ્દા કહીએ છ તેને ઇન્કાર કરનાર કોણુ ર મારા લાલીએ જૂ 
તરા પણુ સમજે છે ડે હુંતે દુજ-ને મારા પગના ખૂટ પણુ જાસુ અહ પદ્મા 
ચડલે ચૌટે ચકુરા ચ્રૂપ ફરતાજ નથી ખ્ધી ડુનિયામા અહુમાજ ડ્મી છે આ 
લખતારેો પણુ એમાનો એમાજ 

મતુષ્યને જગતમા આવી વિશ્વ શુંછે ? રેહુ તથા આત્મા શુંછે ? ઉજયતે 
શૈ સબપ છે, એ આદિ પ્રશ્નો ઉપજવા એજ પર્વના અતિ શુભ સસ્કારતું 
પશિણામ છે હાથ, પગ આદિ કર્મન્દ્રિય, ચક્ષુ શ્રોત્રાદિ જ્ાનેન્દ્રિયતા ય ન્રરૂપ 
આહાર વિહાર માત્રને શોધનાર અને પોતાનું પ્રિય થાય એમાજ કૂતા્થતા 
માતનાર એવા મતુષ્ય ડ્વળ પામર છે એમને સ્વ-પર, કશાર્નું ભાન નથી, 
સુખ-ડૂ ખતે1 વિચા૨ નથી, એવા મતુષ્યાને પોતે જે અધમ વિષયોમાં પ્રિયતા 
માની હોય તે નિષષો પ્રાસ કરનાની કામના બહુ બલિધ હોય છે, એટલે એ 
સને એવા સ્વકલ્પિત પ્રિયસ્થાન જે જે ગિષય તેમને પ્રાતત કરવાને અર્થે અ- 
સેફ વ્યાપાર ૪રવા રચે છે વ્યડહારમાં અનેક ખટપટ, પ્રપચ, ૬ગા, કૂટકા, 
ઇડ્યાદિ કર્યા છતા પરિતૃસત ચવાતું નથી, એટલે ક્વચિત્. એવી શક્તિ મળી 
આવે કે જેથી ઇચ્છાનુસાર પ્રિયની પ્રાસ્તિ સાધી શકાય, તો તેને પણુ એવા 
મનુષ્યો વારવાર શોધે છે પામરોાની આવી દશા છે 

2મ્વી લેકમ્થિતિમાં જીવનને1 હેતુ શે! છે? સુરૂષાથ શામાં છે ? એવા 
ત્રધ્તો પર લક્ષ જવુ એજ પૂર્વતતા અનેક શુભ કર્મોનો શુભોદય જાણવો હૃદ- 
યથી દૃઢ નિશ્ચય થાન કે એવા પ્રશ્નોનું નિરાકરણુ ચથાથ રીતે જાણુવુ તો 
સદ્મુરુના શરણું નીચે અનેક વાચન, મનન, અવલે1કન કરતે કરતે એવુ નિરા 
કરણુ પ્રાપ્ત થાય છે-૬ચ્ચ જીવનની ભાવના હાથ આવે છે ઉન્નત છીવનનો 
મા આવ્મત્તાન છે, એ આત્મર્ાન એજ પર્મ છે, એમ અનેક વાતોથી સિદ્ધ 
શાય છે પોતાના સ્વરૂપને જાણી પ્રકૃતિઉપર પોતાનો અધિકાર સ્થાપવે 
એટલ્ામાજ પર્મની સમાસિ છે-3ન્તત જીવતનો પરાકાણા છે ઉન્નત છીવનને! 

મુખ્ય મત્ર સ્વાર્પણું અને કર્તવ્ય છેન્સ્વાર્પે લુ એટલે અશિમાનની વૃત્તિને ત્યાગ 
કરીને પોતાને જે સાન થયું હોય તે બધું પોતાના આચારમા પ્રદર્શિત કરવુ 
શજ સ્વાર્ષષુપૂર્વક કર્તવ્ય કરવાને! અથ છે-પછી તે કર્તવ્ય પાતાના લાભને 
અર્ધ હોય કે પોતાના કરતા વધારે સભખ્યા કે સ્ધાનના લાશને મા? રોય 
ભયવા તો ભાખા વિશ્વના હિતારધ હોય ત્તોપણુ જે કાળે જેટલુ સાન ષોય ત્તે 



૨૦ વ્યાભ્યાન સાહિત્યસ'9રહ-ભાગ ૨ ને. 

ક દ સ્રુઝ્સ્ચ્રુય્સુરુરુરૂ
રુરૂરુરૂરુરુરુર્રુરૂરુસુ

રુસૂરુરરરૂસરૂરૂર-રજ્જકજૂ
ક-ક “ન જૂ શ જ ક... જ "જ 

જ્ઞાન માત્રને અભિસાનવિનાજ આશ્ચારમાં અ!ણુવુ' એ ઉન્તત જીવનને] માર્ગ 

છે. આ ત્રમાણે ઉત્તરાત્તર અધિકે જ્ઞાન અને અધિક ક્તેવ્યતા સમજાતાં મોક્ષ- 

પર્પન્ત પહાંચાય છે. આગળ જણાવ્યા પ્રમાણે આત્મલાગથી વિટ્દર તે ખક્ું 

અનીતિ અસત્ય, અપ્રમાણિક છે, હવે આત્મહિતાથૅ ધમેસાધન કરવામાં શ્રદ્ધાની 
ખુ ખહુ જરૂર છે. ધરે ચા ધમૈન્ઞાન એ વિષયજ ક્રદ્ધાના છે. શાસ્રનાં અને 
ગુશ્નાં વચને ઉપર સત્યખુદ્ધિ રખી તેમતું અવધારણુ કરવુ' તેને સત્યુરુષા 
શ્રદ્ધા કહે છે, એનાથી વસ્તુની ઉપલખ્ધિ થાય છે અર્થાતૂ વસ્તુ પ્રાસ થાય છે. 
ધસ્તુ પ્રાપ્ત થવામાં કાંઈક વિવેક ર!ખવે નેઇએ, આંખો મીંચી ખુદ્ધિ શૂત્ય 
ફરી તાખીને કૉઇપણુ નયા સાંભળ્યા ફે વિચ્ચાર્યા વિના જે એક વાત પકડાઈ 
તેને વળગી રહેવુ' એવી શ્રદ્ધાથી વસ્તુપ્રાસિ થતી નથી. એવી શ્રદ્ધાથી તો 
ડુરાગ્રહું, હેઠે, ધમેને નાસે વહેમ તથા કુટેવોનીજ વૃદ્ધિ થાય છે, એવી છુંટે- 
વાતું ખીજ હૃદયનો સ કોચ અને સનતું સાંકડાપણું છે, એટલે તેને અ શ્રદ્ધા 
જહેવામાંજ આવે છે. આથી તો હુટયના વિસ્તાઃ્ને સ્થાને “હુદયને। સ'કોચ સિદ્ધ 
થાય છે. જે શ્રદ્ધાથી વસ્તુની ઉપલખ્ધિ થાય છે તેતા એ બે પ્રકાર છે; જડ- 
શ્રદ્ધા અને વિચાચ્ચુક્તશ્રદ્ધા, જડશ્રદ્ધા એવી છે કે વ્યાખ્યાન શ્રવણુ કરવું કે 
જાઈ કિયા કરવાની છે, જેમાં આપણુને ખીલમુલ સમજણુ પડતી નથી, પણુ 
તેનેદ પ3 જાણુનાર છે તેના ડહા જ્ુજખ ચાલવાથી ફહ્યાણુ થાય તેમ છે, 
તેપ તે સુજખ ચાહવું આતુ નામ જડશ્રદ્ધા છે. પણુ આમ જડશ્રદ્ધા ડેરતે 
કરતે કાલાંતરે વિચાર કરવાની ખુદ્ધિ ખીલે છે અને એમ જાણુવા માંડે છે, કે 
અઝ્ક શ્રદ્ધાર્તું કારણુ અજ્નુક છે. આમ ન્તણ્યા પછી બોધ અથવા ક્રિયા ઉપર 

જે રૃઢતા થાય છે તે વિચાર્ુપ્ત શ્રદ્ધા જાણુવી, ખીજ પ્રકારનો શ્રદ્ધા ઉત્તસ 
અને ન્રેચસ્ક૨ છે-પ્રથમ પ્રકારની શ્રદ્ધા તેને પેદા કરાવવાવાળી છે. નાના ખાળે 
જેટલા પાઠો શીખે છે તેટલા શ્રદ્ધાથી જ શીખે છે. જે સમચે તેમને વિરીષ 
વિચાર કરવાની ખુદ્ધિ હોતી નથી, તે વખતે ફક્ત શ્રદ્ધા તેમને જ્ઞાન આપ- 
વામાં મદદ કરે છે. જ્યાંસુધી જે વિષયતું પાકુ જ્ઞાન આવ્યું નથી ત્યાં સુધી 
તે વિષયમાં ગમે તેટલી અવસ્થા થાય છતાં સર્વે ખાળકજ છે, પણુ આ સ'સા- 

ચપ છે, એસ 3 ક મ ફે પ પ વિચારયુક્ત શ્રદ્ધા 

ડયા એજ કપાત છે. શ ન ક આચાર અને વિચારની 
* રવ; વચન; અને કાયાતું અંડય એજ મણાત્માર્ઝુ 

સાહાત્મ્ય છે. એ શાથી 'અવે દડે ? વિ21૩ 2050૮89 નિશ્ચચઉપર છે અતુલશ્કદ્ધે 



ી 
ફ્ઞારતવાસીએતે સારા એક સ રેશે!. શ્ય 

શરુસરતરટ્રરૂરુરુરુઅઅરુરુરૂરુરૂરરુરૂ નન રૂરુઇનઝન્ઝ૬ન્ઝ -રરૂચરૂજુરૂર્ૂ૦૬ૂર૪જશઇર્૦૬્સરુ૪ુજર 

શાય છે તેમાથો તે વિચારનું તે આચારમા અપરોક્ષ થાય છે અને મન,વચનુ 
તથા કાયાની એપ્તા ફેળિત થાયછે મડાત્માઓના માડાત્મ્યર્તું તત્ત્વ શદ્ધાજ છે« 

અનતાભવથી ચારાશીમાં ફેરા ફ્રતા આ સ સારમાં જન્મ લીધો, પણુ આપત્માર્નું 
સાર્થક કર્યું નહિ તો જન્મ વ્યર્થ ગયો એ શાસ્ત્ર 1રાએ કચેલી સિદ્ધ વાર્તા છે 
આથોજ ધર્મને! વિચાર પ્રત્યેક સીસુરુષને કર્ત્તવ્ય જણાવ્યો છે જે અવિચળ, 
અવ્યાખાધ અને કડાપિ ફ્રે નહિ એવુ સાચુ સુખ હોય તેજ સદ્ધમતુ પ૨? 
ણામ છે, અને તેનેજ સ્તાનીઓએ મોક્ષ કહ્યો છે એવા સુખની પ્રાપ્તિ અધ 
સદ્શુરુના બાધની અવસ્4 કરીને જરૂર છે ખરા ઉત્કટ સયમી આત્મજ્ઞાનો 
વિના અતુભવર્નું સાક્ષાત સાન રહસ્ય આપના અન્ય જોઈ સમર્થ નથી સ્ 
શુરુના શરણુમા ગયા વિના સોક્ષ થતો નથી, માે મનુષ્યમાત્રને શુરુની અપેક્ષા' 
છે, કેમકે ધમજ્ઞાનપરત્વે ઘણા લોકા સેઃ-સો! ગર્પના થયા છતા ફેગનળ એક-એક 
વર્ષના બાળક જેના અન્નાત રય છે આથી સહુજમા સમજાશે કે સદ્ગુરુ તર 
ફથી થતા ધર્મ બોધ પરત્વે સ પૂર્ણુ શ્રદ્ધા હોની જેઈએ, કારણકે શ્રદ્ધા વિના 
જફોઇપણુ રીતતુ જ્ઞાન માણુમને થઇ શકતુ નથી “ અશ્રદ્ધા એ મહાપાપ છે ” 
શ્રદ્ધા નિના ફરેલી કિતા કૂઞિત થની નથો જે લેકે! અશ્રદ્ધાછુ છે તેમને 
સશય ઘણુ! થયા કરે છે અને તે સશય થયાને લીધે ડાઈ વાતને નિશ્ચય ન 
શતો હોવાથી તેએ આત્મિક કત્યાણુ સધી શકતા નથા આવી રીતે અનત 
સુખના સાધનરૂપ શ્રદ્ધા તે સ્ાનડિના પાડી શકી નથો, માટે થરદ્ધાપૂર્વક જ્ઞાન, 
સ્ળાનલુ આવશ્યક છે 

હું નિશ્ચય કરીશ તે સિદ્ધ કરીશ એની પોતાના બળઉપર શ્રદ્ધા આવવી! 
એતે! અભ્યાસે બતો આવે જગતમા સ્ગાશ્રય, સ્ત્રક્તબ્ય, પરાફમ, સાટુસ, 
વીર્ય એના જે વ્યાનહારિક આધ્યાત્મિક મહાદછાતો અાજપણુ આપણી શક્તિને ! 
સત્તેજ કરી આપણુને ફાઈ મહુત્ ડર્મમા નિયોજના જેટદો વેગ ઉપજાવે છે 
તે આવી અતુદ આાત્મશ્રટ્ધાના આત્મભળના કાય ઉપર અહલશ્રદ્ધાના પરિણામ છે 

આથી આપણે જેઈ શક્યા ફે આત્મમળ અજ્ય સે આવે છે, તન્મયતા 
અભ્યાસે આવે છે, અતે જ્ઞાનમાં પણુ અભ્વાત્રે આગળ વધી શકાયછે જ્ઞાનના 
આનદ અડષર્ય છે એ આનદમય સ્તાનનો પ્રાસતિ કેનળ ફહદ્ધિતા વિલાસોથી 

ી 

ચગી નથી, એની સાધે છહૂુદયને કધારે સબધ ઝે માટે આપણે હવે તે ઉભ 
ચની વાત કરીએ 

# ભાથામાથી ઉપ”તવી પ્રવૃત્તિને બુદ્ધિ કર્ટએ છીએ, રક્તાશયપાથી ઉપ 
જતી પ્રવૃત્તિને ટૃદઃ કહીએ છીએ ભય, ફેાધ, હર્ષ, આશ્ચર્ય, દયા, પ્રેમ આહિ 
વાગણી થના હૃ*યને1 ધગકારો વધર માડે છે કે મદ પડી નય છે, અને 

પાખા અગમા ઝ્ોઈક અન ચમદ લાગાન્તય એ વિલક્ષણ પ્રકાર હદયનો છે 



ચ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસં'ત્રડું-ભાગ ૩ ઉતે, 
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'વિવાદ-ચુસ્તિ, વ્યવસ્થા, નિદ્ધત્તા, પાંડિત્ય આદિ નેતાં મનમાં આ- 
યણુને એવા થવાની વૃત્તિ થઈ આવે છે એ ચમત્કાર છુદ્ડિનેદ છે. ણુદ્ધિને 

વેસ્તાર છે, ઉંડાઈ નથી, હદયને ઉંડાઈ છે, વિસ્તાર નથો. દોષ કાઢવાર્તું કામ 

બુદ્ધિયું છે ક્ષમા આપવા લેવાતું કામ હૃદયતું છે, પણુ ખુદ્ધિ જ્યાં ક્ષમાને 
દાવો! કેરે છે ત્યાં 'હટય ક્ષમા સમજતું નથી. બુદ્ધિને માન-અપમાન છે. સાર્ 

-નરસું, સમજાય છે. હદયને સર્વત્ર માનતું માનજ છે, ખંધું સારૂંજ દેખાય છે. 
બુદ્ધિ આણી આવે છે. હદય આણ્યું આવતું નથો. ખુદ્ધિ જેડે તો માણસોને 
થડગાતુ' સન થાય “છે, હદયને તો. મતુષ્ય તુલેજ નમી પડ છૈ. પ્રેમમાં અમેલ 
હુક એ હૃદય છે. હદય જનાથી સખ'ધ રાખે તે રૂપજ થઇ રહે છે. બુદ્ધિ તે 
“હુ “તું? સાટૂં-તારૂં એવા ભેદ પાડી અમુક હદ અને મર્યાદા ઠરાવી પોતે 
અને પોતાતુ' એવા બે વિભાગ કરી ળતાવશે, અહુ'કાર-અભિમાનતું નિદાન 

ખુદ્ડિ છે; સ્વાપપણુ ત્યાગ જૈરાગ્ય તેતું' નિદાન હેદય છે. હદયને તે હદય વિના 
અન્ય કાંઇ જણાતું નથી, ન્યાં હોય ત્યાં હટય એકતુ' એકજ. વાદવિવાદ એ 

યુજ્તિ છુદ્ધિની છે. હદયે હદયને કદાપિ તકરાર આવતી નથી. ગાઢ સૈત્રી, સ્તેહુ 
સખ'ધ, શાન્ત સુખીસ'સાર, તેમાં અનેકાનેક ડ્લેશનાં બીજ રોપાય છે તે 
'ફારભાર ખુદ્ધિનો છે. હેદય સ્થાપે છે, ભુદ્ધિ ઉથપે છે. હદયને શાર, એપ્તા, 
અતુપમ સુખ વિગેરે શ્વેઇએ છીએ. ખુદ્ધિને વૈભવ, ડ્ેશ, પ્રવૃશ્તિ નેઇએ છીએ. 
હૃદયને પૂજનાતુ' સુકી બુદ્ધિને પૂજનારા કેવળ નાસ્તિક છે. અુદ્ધિ પોતેજ નાસ્તિક 
છે, તેને કોઇ વાતની સ્થાપના ગમતી નથી. સ્થાપના, ત્રદ્ધા, વિશ્વાસ, સેમ 
એ તે! હદયને છે, તેજ નિઃશ'ક નિર્ભય રડી શાન્તિનો પરમરસ અતુભરવે છે. 
સસક્ષુ માત્રને ઉચિત છે, કે તેણે ખુદ્ડિના વિલાસોની પૂ'ઠ સરકી હદયના જ" 
| વેગને પ્રાસ કરવા તરફ લક્ષ રાખવુ વિશ્વાસ, શ્રદ્ધા, મેચ; દચા, દીનતા એમાં 

જ આત્સાતું સાથેક છે. છુદ્ધિ આત્મતત્ત્ર્ના સ'ગીન 'વિષચો સાસે જ્ય 
“થુ” ફોડી અકળામણુ ઉપજાવે છે; તેજ લેદયને શિક્ષણુરૂપ જત્મવિસ્તારના 

'સરૂષ જણાય જે. બ્રુદ્ધિ જેને સલભેટ રહે છે, હટથ તેને 'અધિકાર કહે છે. 
દયનો આશ્રય લઈ ખુદ્ધિની જાળથી અછાગા રહેવુ" ઉ'ચત છે; આથી સમનાય 
કે કે સાન એ- હદયને! અધિકાર છે; ખુદ્ડિના નહિજ. હુવે સસારના વ્યૂરુ 

યકમાં ની;તેપાઠે એ એક અગત્યનું સૂત્ર છે. મતુષ્યમાત્ર સત્ય અને શુદ્ધમાર્ગીમાં 
૪ [વચરવુ ઈચ્છે છે, આથી યુક્તિ પ્રયુક્તિ અસત્ય તેમ અશુદ્ધ તેપલુ સત્ય 

અતે શુદ્ધતા. આભાસ કરી 'આપવા સચે છે. ઓીત્તિ અસે સચા્ચમાંજ કર્લ્યાગુ 
પ્રનાર્યું છે. પરતુ સત્ય ન્યાય, નીતિ, પુણ્ય, પાપ ઇત્યાદિ શબ્દોના અચે એ- 
ટલાખધા .ચંનોશ્ચેત -અને શિથિલ છે, કે વ્યક્તિએ વ્યસ્તિએ તેને! અથે જુર 
થઈ ગએલે! જણાય છે. ગતવષેસાં સારા કાહિઆગાટતા પર્ષટનસા હું ત્યાંના 

ટાણા ખદદરિદર 



ી 

ભારતવાસીસોાને માર એક સ'રરોા. શ્ફ! 
રરુરૂરુગ્કરૂ૪ ન્ઝુરૂરુન્રુન્રુરરુરુજુ્રુરુરુરૂરુરર૧રુરરુરૂરુરૂરુજનરૂરૂરુરૂર્રટ્ટરુરુનણ્ર-૨ર" ॥ 

જાણીતા ઘણુ! ત્તિદને।ના_ સમાગમમાં ભાવ્યેઇ હતે તે પ્રસગે રાજડોટમાં,કવે! 
શ્રી ન્હાનાલાલના' અતિથિ તરીકે રહેવાને મંતે સમય પ્રાસ થયો હતોઇ. નીતિ! 
સબધમા અમારે સારી વાતચિત થઈટ ટુતી; રાજતીતિ, લોક્નીતિ, ગૃહતીતિ/ 
પથનીતિ એમ એકની એક નીતિનાપણુ અનેક- વિભાગ થઈ જાણે સત્યતા અને 
વિશુદ્ધિતા માગે પ્રતયેક સ્થાત અને પ્રસગને માટે- જુદોજીરે હોય, તેવે! પ્રચાર 
દીધૈકાલથી પ્રચલિત છે, છતા પ્રસિદ્ધ નીતિ એ કાઇઇ જીદ્દી વાત છે તેને ધમ 
નીતિ સાથે કાઈક વધારે સબધ છે ચાસ્ત્રિ એ ધરીતીનિનું અગ છે નીતિ 
એ પર્મરૂપી મહાલયનેો પાચો છે ધમેરહિત નીતિ અધિક લાભ આપે એ અ' 
સશવિત છે, સાટે પમેતું ચથાર્થે સ્નર્ષ સમજવુ તથા ધર્મનીતિ રમાણે ચારિત્ર 
નિગેમવુ એ સાચા સુખતો મંગલમય મહામત્રો છે 

ગોડલ રાજ્યના કાર્યદક્ષ દિવાન અતે મારા સુરબ્મી' વિદ્વાન મિત્ર ભાઇ 
ર્શુછોડહાસ પટવારીએ ધર્મ અને નીનિપશ્ત્વે વિચારવાચોગ્ય લેખો લખ્યા 
છે, અને તેમભે પર્મનીતિની અષિક મહત્તા દર્શાની, છે 

વાચફે--આ સદેશાને હુવે હું અધિક લબાવવા ઇચ્છતો નથી, પણુ 
આ બડ્ુમૂવો પ્રતિધ્નનિ દૂરનાં પ્રરેશાસુધી પહોચે, અને' પ્રતેક સી સુર 
વિચારપૂવક સદાચારમાં સચરે તેમજ તેમના જીવન ઉન્નત અને નિષ્ક ટક 
ખનાવે એજ સરેશ'ની સાશ્ર'કતા) છે 

ભ્રાષા--જાષા અમારા નતિચાર પ્રમાણું ગોઠવાઇ છે ડા ચેક્ષમ્યુલર 
જેતા સમર્થ પડિતોએ ભાષાને માટે તેવુજ મત પ્રશટ કર્યુ છે 

જ્ઞાષા એટલે વિચારને આપેલે। વેષ, કેવા ફેવા વેષવાળોા વિચાર ફેર્વ 
અસર કરી શકશે એ નિવેકપૂર્યક ચે(જાએલી શંબ્દરચના, એટલુ નિશ્ચયપૂવક સ 
મજી રાખવા ભાષાના અમુક પ્રકારને, આપણું! સ્મરણુમાં લાનગા પડે છે; અને 
જ્ઞાષાતું આ ₹તરૂપ લક્ષમાં ન રહેવાથી અડ અડું પ્રકારની) ભૂતો થાય છે 

અન્તમાં એમ લખનાને ઉચિત સમજાય છે, કે. મ૦ વિનયવિજયજીએ 
સાહિત્યપરત્વે જે ગા પ્રવૃત્તિ આદરી છે તેમજ, રસાત્મક; લખાણ ચૂટી લેઈ 
તેકપર વિવરલુ કરવાને વિચાર્યું છે, તે ૬૨કને અહુ ખહુ પ્રકાર ઉપયોથી છે 
જ્યારે આવા નિષ્કામ ચોશીએ જનસેવાઅર્થે' સખ્યાબ.ધ' હિંદમાં ઉભરાશે, 
ત્યાર ભાષ્યગાન ભારતના અલ્યુદયને। સુવર્ણુમય સયૈ સર્વત્ર ઝગમગરે તેમા 
ખીલકુલ આક્યયે નથી 

ભી કા ળી લેખક, 

7 
૧૬૯૭ષ 
ખોર્સદ ટૃતનલાલન-નાગરદાસ વકતા, 



્યાખ્ચોનસાહિંહસ'થટુ ભોગ ૩ ને, 
-રરુજ્ટઝગ્ટછુરુજ૪રૂરુરૂરુરૂરઝ્ઝરુરૂસુસરુગ્ઝ્સ્સસ્સ્ય્ક્રુરુરુરુરૂરુરૂરજ્ટઞુથ્છ

્્જ્્શ્જ્્જ્ુ 

ઝા ચંથર્મા જોવોની તીચે વાંષેજ સલ્રવાળા યંથોનાં 
તામોનું રપછોજરન, 

સ. ૧.-ગધ્વાસ્મ કરવટ, 
આ. શી. -ગાત્ાાતું સન, 

૩,સિ.₹,-2૫રેશ સિદ્ધાન્ત રસ્તમાણા* 

જે, શ રરપ તુવોષિવ. 
૧, અ પ-સાવ્યમજ પથ શુસ્ઝ* 

જા. સ. વે.-કાવ્યમાછા સપ શસ્ઝજ વેરામ્યશતવ 
ઝરે. ₹,-સેત સત્ત વષ મામ પાંતમે. 

જ, સી.-: જત સાર્. 
જા. પ. જ,-સાન પંચમી જથ. 

હ, પ.-રછાન્ત પસીશી. 
૨, શ -રછાત્ત શત બેતરત્તવતેપ મામ પંત. 
એ, અ.-તરવમે સસ્ત્રિ. 
પા, ૧. ડત પ્વસાથ ચસ્તિ, 
મ. વૈ. શ.-યષેદરિ વૈરાગ્ય શત” 
સેં. અ.ડમદીયાઇ ચસ્ત્રિ. 
યો. 1સૈ.-યોમ સિતામળિ* 

હ, અ.-સ્પસેન વસ્તિ, 
શા, પ.:-સાજ્ઞધર પતિ. 
સિ. વ.- ઉર્ પવ. 
સુ, ₹. સૌં.-સુમાપિત રસ્ત માળ્સામાર- 
સુ, ₹. સ.-ણુમવિત રસ્ત સન્ટોર્ 

સ. અ.મુ, 
હ એે,ગ્ર્ટ્ય પરપ. 



૬૪૨૧૬૨
 ₹ ₹.૪ ૬-૪ ૪૪ ૪૬ ₹₹ ૬૯૪૪ 

શુજ્ધિપત્ર, ' 
કક સઝન્ગ૦૦ન૦

૦૦૦૦૦૦૪૦૦
૦૬૬૬૩૦૦૦૩

૨૦૦ક 

સ્પ 

શુદ્ધ 

ગ્રુબકે 
ઉપર૨ 

સારા 
મિટ 
પધોા 
નથી! 
વિનતિને 
અદર 
મુવેધ 
વૈધ 
કુવેલ 
ફ્તીવ 
છ્ીવાનાં 
વેવ 

શ્રથસશ્રહિતા શ્ર ચસ ગ્રહિદ 

શુદ્ધિપત્ર 

પૃછણ પ'ક્તિ અશદ્ધ શુદ્ધ પૃષ્ટ પંક્તિ અશદ્ધ 

૧ ફે પરિણેદ પરિ્છેદ ૩૭૬ ૧૩ ચુભકે 

૩ ૧૧ સ્થ્શ્પ શ્ર્સ્ષ 3૮૨ ૬ ઉપ 

પ ૨ ત્રષકાર અપિકાર ૪૦૯ ૧ શારા 

૧૪ ૬ સ્રી સ્રી જર૦ ૩ મિમ્ર 

૧૪ ૨૪ શ્વાભતી રૈો।શતી ૪૨૪ ૨ ધધે 

૩૫ ૨૩ ગયલા ગયેલા રપ ૨૭ સે 

૬૬ ૫ સિસશિણે જરપ ૩૧ વિનતિને 

૭૦ ૧ ગતિ *તિ જ૪ર૬ ૨ અદર 

હર ૮ ૧૧ ૧૨ ૪૪૧ ૧ ડઝુવલ 

૭૬ ૨૩ ૨૧ ૨૯ ૪૪૨ ૨ વેઘ 

૮૦ ર૫ ત્રણુ શક્ષણુ તૃણ શકષસ ૪૪૩ ૧ ક 

૮૭ ૧૪ શાહેજાષિકે જ૪૩ ૩ થૈ 

[સતિ પતત(૩૪મી)૩૮ ૪૪૩ ૦૬ ઈછૌવાના 

«૫ ૧૪ ઇદ્રિયા ઇંદ્દિચેપ ૪૪૫ ૨૬ વેધ 

૯૮ ૧૫ શાસ ચાસ ૪૪૬ ૧ 

૧૩૦ ૧૬ વળતા વષજ્નાથ [૪૪૧૬ ૩ વિત્તથ 

૧૪૩ ૬ તદ્ષિત ક્રૂષિત ૪૫૦ ૮ કરવાળા 

૧૫૭ ૨ હિ ડુડુભિ ૪૫૦ ૧૬ જ્તોહ્ષં 

૧૫૮ ૧૦ ષા ક ૪૫૦ ૨૨ વૈ 
૨૧૫ ૨૮ કે ક્લે ૧૫૧ ૯ છોઇ શ્ર 

૨૧૮ ૦ ૧ તથા 

ર૫૩ ૧૦ મ્ણમા મજા ષ્? ૨૫ શો, 

૧૮૧ ૨૫ ખેલાવ્યે કાઢ ૪૫૨ ૪ પામે 

૨૯૫ 1૧૭ મર્યાતત પિ જ૪પ૫ષ્ ૪ ર 

૧૯૧ ૯ મૂન ૪૭૪ ૧૭ શ્રજના 

૨૯7 ર્ જિતવ વિત્ય ૪૭૮ ૯ થીર્ય 

૩૩૦૨૧ થાપી વાસી ૪૮૩ ૨૫ ૧રીર% 

3૧૯ ૧૨ ૧ર$ ૪&૦ પ સેટ્ાસઇ 

3૫૩૨ ર્" જિત ક ૫૦૦ ૧૦ કમ 

3પ૫ ૪ ૫૦૭ ૧૩ સઘના 

૩ર ૧૭ ન પા ૫૧૨ ૧ એમાદથ 

કરવાવાળા 



ષ્ટ 
જીરુજશ્રરૂરુરૂરુમરુરુરુશનસુઅુરુબઅ3૪રૂરર૪ રરુ

રુરુરૂરુરૂર 

મર્ 

૦૭ 74": ૯.૪.૮ ૦( (૪ // ત9 

વ્યાખ્યાનશ્રાહિત્યક્ન'મહે--સશાશ 3 જે. 
સક ડ-- 

જ્૪રૂરુરુરુ સ્જર૪રૂરુજરુરૂ૪રૂ૪૪ર૪રૂરુ
રજ 

ગ્રથના પરિચ્છેકતા અધિકાર ( વિષય) ની 

અનુઠ્ઠમણિકા. 
સિકાર પૃણ્ |[તબર્ અપ્રિકાર* પૃણ 

મગલાધિકાર ૨. | 3૪ પ્રતેસિયા ક 
વિધ્રા પ્રશ સા પ [રપ શાખ્દ.ફટ ૩૦૩ 
ચાવજજીવન પઠન ર૧ [૩૬ કર્જ કઝ ક્રિયા ચુંત્ત ૩૦૫ 
પટેન સિદ્ધિ કારથ ૨૫, | ૩છ શકુત ૩3૩, 
નિદ્રા ૩3૨ | ૩૮ પ્રસ્થાન: શષુન ૩૧૮. 

વાંચન વ્યસન ૩ | ૩૯ શ્ભાશ્ઞલ શકુન ૩૨૧ 
ઞધ્યામક(સહેતાજીને)શિક્ષણુ ૩૯. ૪૦ અએરુભ' શકુન ૩૨૩ 
સ્કી. કેળવણી ૪૩: | ૪૧ અ'શસમુન નિવારણ 2૨૪ 
કલા ૪૮ [| ૪૨ સ્વરેોદચ ૩૨૫ 
પર્મકળા પવે ૪૩, સાસુદ્રિક ૩૦૮ 
વિવેક. પ૨ [| ૪૪. સ્વસેં ૩૪૦ 
સત્કર ૬૦ | ૪૫? રૂલ સ્વપ્ન ૨૪૪ 

ત્તઘિવૅફે ૬૪ [૪૨ અએરશાભ-સ્વગમ ૩૪૬ 
લજ્જા ૬૨ "૧૭ આપયુવેષદ-જવર સબધી ૩૪૯- 
નિર્લ;જજ ૭૦ | ૪૮ આયુવે“દ-રાગોદ્શવ ૩૫૩ 

. ઈંદ્રેય પરાંજય ૭ જહ આચુવેદ-રાંગાંગ' ૩૫૫' 
સને॥ વ્યાપાર લ્ષ રે ઝાતાખળી ૧૧૯ ૫૦ આશયુવેષ્ર-આરેગ્મ ૩૫૬ 

મન કેલવણી ૧૪૨ | પ૧ તિષાપ શરણું ૪૨૬ 
જામા ક પર શરીર વ્યવસ્યા ૪૩૦ 
સ'કલ્પ શક્તિ ૧૬ર્ | પર આયુવેંદ- સુવૈધ ૪૩૭ 

એંકાગ્રતા' ૧૬૪૭, પ૪ આશચુર્વેદ ઝુવેદ્ય ૪૪૦ 
, સાવધાનતાઃ ૧૪૩ પપ સેછુ ૪૪૮ 

શ્વાશ્રયી ૧૪૭૪ પ૬ રારરાષ ૪૬૯ 
વિચાર- ૧૮૪ પછ પ્ષ્ટિરાગ ૪૭૬ 
પરીક્ષા- ૨૧૪ | ૫૮ અપત્મ.-સમત્વ;સોાચન ૧૭૮ 
અ પરીક્ષક ૨૧૪ [૫૫૬ રેટ સમત્ત મોચન ૪૮૩ 
ગ *%૧૯ | ૨૦ શાઞડક્ેષ દોષ ૪૯૫ 

૨૫૦ [૨૧ ડેષ દૉષે ૫૦૨ 
સા ભૂઝણૂ ૨૮૦ ૬૨ ઉપષપચ્ર'હોર ૫૦૯ 
કડ સર્પ સો ૬૩ અણિપ્રાચે પ૧૩. 
શં મીસ વિ ૬૪ સુખારકૅ-નામોનું તિશ્ટ ૫૧૯ 

મૂર્ખ સમીપે વિક્્તમોન રદ, ૬૫ *્ોફોતી સફરાંગુકમણ્રિકા પરફે 



જામનંગર સાહિત્ય પ્રકાશ મંડળ રહ 
જજી ર૬૪૪ અઇ ર૪૬૪ રુજરુરુરનરૂસ્રૂરુરૂરુરૂરુરૂરુ૬રૂરરૂર૩ૂર ર૪ અઇ રુનટ્રપડઃછમ જર રર૬-૪૨ર વમ 

જપમનેગર-સરાહિત્ય પ્રકાશ મડળ. 
આ મઢળના પેટ્રન તથા લાઇક સેબરાને હવેથી વ્યાખ્યાનશ્ષાહિત્યસ 

ગ્રડના જે જે ભાગા છપાશે તે ફક્ત ટપાલખર્ચનું વીષી કરી લેટ સોાકલવા 
મુકરર કરેલ છે એદી વખતે રૂ ૨૦૦ ત્રણસો કે તેથી વધારે રકમ આપતારને 
પેટ્રન મેબર ગણુવામાં આવરે 

એપી વખતે ર્ ૨૫) પચીદ કે તેથી વધારે રકમ આપનારને મંડળના 
લાઈક સેખર તરીકે ગણુવામાં આવચે 

વિશેષ જાણુનારે મ ડળના ધારાધોરણુદ મ ગાવી વાચવા 

સાહિત્યપ્રકાશક મ'ડળના મે ખરે, 
જેમને 

શૈઠ મફનછી ફાનજી માગરાળ 
શૈઠ કસ્તુરચદ્ટ કશળચદ જામનગર 

લાઇફ મે ખરે, 
શા, કાળીદાસ સવચ દ સાતભાઇયા અમદાવાદ 
શા નાતચદ નિહાલચદ છેકલારા 
રા, રા રાકટર સા રોશકરણુ સોભાગ્યચ' પ્વાશછ 
શેઠ લાલજી રામછી હ જામનગર 
શ રા સુખલાલ કેવળદાસ વેવટદાર સાહેબ હાલ પ્રભાસ 

પાટણુ જુનાગઢ 
શા જેઠાલાલ કશળચ દ જામનગર હાલ સુંબઇ 
પારેખ કચરા મૂછાજી જામનગર 
શા, કાનજી સુંદરણી રાજી 
વેરા ડાણ શીમજી ભોળગામડા 

કિ 

શા પ્રેમચદ કચરા ભાણુવઠ 
શા હિમતરામ જીવન સગસરા-ટાલ્ષ ર શુત 
શો પ્ધુર્ચદ રેમચદ બમશસરા-હાલ ૨ ગુન 

“ શા પેથરાજ મેરગ દાતા 
શ શા. કામદાર સેલુસી ઝુલચ દ લખતર 
શેઠ રણછોડ વસ્તા લખતર 

રોઠ માણેકલાલ શુનીલાલ અમડાવાદ 
શા, સુરેષાત્તમ નાગરદોસ અમદાવાદ 
શા, દીધચ૬ ડાહ્ાાભાઈ અમદ્દાવાદ 
શા નાનચદ પિતામર બોરસદ 



૨૮ વ્યાખ્યાનસાહુત્યસ'શટુ-શાગ 3 ભો, 

દજ્ટજુરુરુરૂરુરુજુઅ#ઇ ્ઝફુરરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરૂરૂરુસ:ૂરુરૂરુરૂરુરૂરુઅૂરૂરૂજરૂરુરુ૪ુરૂરુરુ૪૪ર કુન્ડઝશજુન# 

સાહિત્યપ્રકાશક મ'ડળમાં વેચાતાં પુસ્તકોનું લીસ્ટ* 
વ્યાખ્યાન સાહિય સ'ગ્રહુ ભાગ ૧ લે. ..*.* #*4 રૈ. ૨-૮-૦ 

9? લભાગ૨રનજે .... હકકે ૪ ૨-૮-૦ 
ક 'ભાગ ૩ને .... કટ »# ૨-૮-૦ 

જૈન ચન્થ ગપ્ઈડ ક ર સ રિ 7) ૧૪૦--૦ 

જેતંદર્શ્ન ...* હ ર: મ ' નાર ૩; ૦-૮-૬૦ 
જેન તત્વાદર્શ ક કટ કેક કે )) ૩-૦-૦ 

જૈનધર્મ કા સ્વરૂપ કે ક ને ન ૪) ૦-૪-૦ 

'જેનપષષ વિષચિફ પ્રશ્તેત્તર ક ક ક ;) ૦-૨૬-૦ 
રૈતશિક્ષા દિગદર્શન .... કા, _ ર ડિ? *- ડમ ૩; 9-૮-૦ 
ત#્વનિર્ણુય પ્રાસાદ કે સક મેક પમ 7$ ૩-૦-૦ 
ફટરબ્યસુણુ પર્યાયનેો! રાસ .... ર “હા? ગ 9? ૦-૮-૦ 
પર્મદેશના ***- હટ કે કશ દ #9 વ-૦-૦ 
1પાંત્રિશબાળના થોકડા .... કરડ? કરાર ર 9» ૦-૨-૦ 
પ્રતિઝ્રમણુસૂત્ર ..... .... ક ક ક #7 ૨-૮-૦ 
પ્રશ્નોત્તર સુષ્પમાળા .... કટ કેક ર #» ૦-૧૨-૦ 
શ્રી વહ્દજણવિજયજી જૃત સ્તવનાવળી .... .... -*.* ,» ૦-૮-૦ 
વતિમળ વિનોદ ...* ક પ ક પિ ૪» ૦-૦૮-૩ 
વિવિધ પૂજાસ'શ્રડુ .... ક ક: વ ,, ૦-૮-૦ 
યવિશેષ નિર્ણું'ય ૦૦૦૦ કકે કે કક કનક 29 ૦-૪-૦ 

શતઝુજ્ય સાહાત્સ્ય પ્રથમ ખડ ક..,... કરે ટે ## ૧-૪-૦ 
સ્સંગ્યકત્વ શલ્ચોદ્ધાર હિ'ટી રા ઝરે શ. /) ૦-૧૦-૦ 
ર્સ્વાસી દયાન'દ એર જેન રર "જા. ડફ 7) ૦-૬-૦ 
ર્ ટપાલખર્ચ સર્વનું જીડુ સમજવુ, 

ર રે, સાહિત્યપ્રકાશક મ'ડળ 
ર્ જામનગર્. 

તેજ ઠેકાણેથી કત ટપાલ ખચ*ની વીપીથી ભેટ મોકલવાનો સુસ્તકે, 
ને તત્વસાન દ્રીપિકા જ૦૦૦ ૨૦૦૦ ૨૦૦% જઇઅઅ રુચબ્ય ૦-૨૬-૦ 

રસામાચિકેસૂત્ર સવિસ્તર .... ડુ કે નિ કફ ઉગે 
રજૈનદશન ન્યાયવિજયજી કુત હ#૦૭૦ ૯૯૦૪ , ₹૦૪૦ ક૯#૦૦ ૦--€-૦-૦ 

' સાહિત્યપ્રકાશક મ'ડળ, 
જાસનગર ( કાઠીયાવાડ )ે 

૨2 કૉઇપયુ સાધુ સાધ્વીને તાવ વિગેરની દવાની જરૂર હોય તો અમરેલી 
“ ફૂરચ'દ જીવાભાઇને ત્યાંથી મંગાવી લેવી, પુ 

નશ 
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બ ્ચ્ન્યક્સ-:43# ગક્જ્ઝુન્યઝરેન્ 

; વ્યાખ્યાન 
સાણહત્યસંગ્રહે. 

છ મૃ ક દિ" ૨5૨૨૭૭ 

હજું ભાગ ૩જો. શૂ 

ઇર «રમ પરિર્છેર, ઝઝે 
નત 

આ મિ સુસ્તકના ૧ લા વિભ્ઞાગમા ૬ પરિચ્છેદ લેવામા આવ્યા છે જેવુ 
આબ ચેક્ષિસ સિહ્ઠાવવોકન ખોજા વિભાગના સપ્તમ પરિચ્છેદટના ઉપકમ 
સગ્રપે ઝરૂણાગા ભાજી ડે આતે પીજ વિલાસ 32% ગ્ર ગ્રે «૬2 
એમ ત્રણુ પરિચ્છેટ લેવામાં આવ્યા છે તેતુ સ ક્રિસ સિ હાવલે1કન આ ત્રીજ 
વિભ્રાગના દશમ પરિછેદના ઉપક્રમ સમયે કરલુ આવસ્યક છે ખીજ વિભાગ 
મા સહ્મ પરિચ્છેટઠમાં ઘણે ભાગે ચારિત્ય, વ્રત આદિ ત્રાવસ્યક ઉપાદેય અધિ 
કારનું વર્ણુન ઝરીને અછમ પોરિચ્છેડમાં મિથ્યાત્વ, ઝુશાસ્ર વગેરે અતુપારેય 
વિષચો!ના અધિકારો વણુવવા્મા આવ્યા, અને નવમ પરિચ્ડેદમાં વ્યવહારની 
સ્ુસ્થિતિ તથા અતરાત્માની ઉન્નતિ ટકાવી રાખવા ખાતર ઉપદેશરૂપે ધન, દો 
આદિ અધિકારોની શ્રાહ્ાતા માનીને તે તે વિષયો વાચનારની સમક્ષ મૂકવામાં 
આત્મા છે અને એવી રીતે ત્રણુ વિસ્તૃત પારિચ્છેરેસા એ ખીજે વિભાગ 
જૂર્છું થાય છે 

1 



વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'થહુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 
ગા અ.ર અના. _-........ ........................... ન્ન ........ ....... -.-...... ......... ....... ૦૦૦. «-..... “ન... -...-...... સતય, 

ન્્સ્્ર;ુચ્3ુરુરુરૂરુરૂરુરુરુરૂરુગ્્રૂરુન્ક૦-ર:ૂસૂુરરૂઝ્સૂતઅરખસૂઝછઝ્સ્મ્મ્ચૂરુ સ્સ્સ્સુન્સ્ઝ્્મ્સુરુરુથ્સ:રરુંક 

આ ત્રીજ વિભાગનો દશમ પરિચ્છેદથી આર'ભ થાય છે. એમાં સમા- 

વામાં આવેલા દરેક પરિચ્છેટમાંના અપેકારો ફોઈ વિસ્તારવાળા તો જોઈ 
'ક્ષેષતાળા, તે તે વિષય તેના તેના વિષયની આવશ્યક્તાના પ્રમાણુમાં તેમજ 
, વિષયને. ઉપદેશ જેએ।ને જર્રનો છે તેઓની ચેોગ્યતાના પ્રમાણુમાં દાખલ 
રેલા જેવાસાં આવશે, વિચારશીલ મતુષ્યો સહુજ સમજી શકે તેવુ જ છે કે 
॥1 સઘળા વિષચો જૈનશાસનમાં સૂત્રર્પે જણાવેલા વિધિ તથા નિનપેધોના 
ક્વેવનરૂપજ છે. વગર જરૂરને! કે વિષરીતભાવનાને પોપણુ આપે એવે। એક 
ણુ શખ્ટ ન આવે તેની સ'ભાળ લેવામાં આવી છે, 

વળી આ ત્રીજા ભાગમાં હાલ ચાલતા વ્યવહારમાં ઘણાં ઉપચ્વાગી વિષચેાને। 

'થા ગોઠવવામાં આવ્યો છે. તથા પરસ્પરમાં ચાલતા ઝઘડા અ'પધ કરવા સાર્ 
જિત રીતે ઉપદેશ આપ્યા છે. “ શરીરે સુખી તો સુખી સર્વ વાતે, શરીરે 
!'ખી તે! હુ:ખી છે સટ્ટા તે. ” એ કહેવત ઉપર પણુ ધ્યાન આપીને શરીરતું 
પ રક્ષણુ કરવુ” ? એ વિષય ઉપર પણુ સારી ચર્ચા કરી છે. 

“છૂછડ શ્રી મંમલાધિશર. ટ્રુ: 
મોક્ષસ્વરૂપ ત્ડષભદેવ ભગવાનની સ્તુતિ, 

વસન્તતિજવ ( ૨ થી ર. ) 
સ્વામામનન્તિ ઝુ! ૫ર પુમાંલ - 
માહ્સ્યવળેમમઈં તમ! પુર્સ્તાત્ | 
સ્વામેવ સમ્યશુષજમ્ય અયન્તિ શૃત્યું, 
સાન્યઃ શિવઃ શિવપર્સ્ય સુતીન્ટ પસ્થા! 1૨1 

સુનીંદ્ર! આપને સુનિ લોકો પરમ પુરૂષ ક્હે છે, તથા અજ્ઞાનર્પી 
અ'ધકારનો, નાશ કરવામાં સોઢા આગળ રહેલ સૂર્યસમાન કહેછે 

રતે નિમળ કહે છે. સુનિચો આપને મેળવીને મૃત્યુને જીતે છે તેમજ આપ 
સતા અન્ય સોક્ષનો રસ્તો નથી એમ કડુ છે. 

ક વિવેચન---માનતુંગાચાર્ચ વિનયપૂર્વક સ્તુતિ ૩રે છે કે હે કષભરેવ- 
।વાન્! અત મનેશુદ્ધેવાળા સુરૂષા શાંત મનથી વિચાર કરીને કહે છે જે 
પ ઓદારિક તથા સકર્સ' સુરૂષ કરતાં ત્રેણ સિદ્ધ સ્વરૂપ છે. વળી જેસ સૂડ 

| ૨1 પ્રકાશમાં અધકારતે! ભાસ સાત્ર હોય નહીં તેમ આપ જુપાછીનાં અ'તઃકૅ 

રઝ દ 8.8 તી? ક. ઉ 7 ૯." 
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ન્ક્શ્ક્ક 
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પરિચ્છેટ શ્રીસગલાધિકાર 
અરુરરુસુસસત્રન્રન્રન્રુન્રુરુરુરુરરુનસઅૂરુૂરુરૂરરૂરુઅ૪ૂરરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુઅરૂરસઇરૂન્સૂર, 

રણુમા 'દરશ્ત થવાથી પાપરૂપી અધકાર ટકી શક્તો નથી તેમજ આપ રા. 
તથા દ્વેષથી રહિત હોવાને લીધે જે મવુષ્ય આપને. સમાગમ કરે છે તે મતુરષ 
રાગ ઢેષથી રહિત થાય છે જુનિચ્રો આપની સેવા કરવાથી મૃત્યુને જીવી લે' 
એટલે સનારમાં અનેક તખત થતી બ્રમણામાથી સૂક્ત થાય છે આવા કાણુ 
શાસ્રોમા આયતે મૃત્યુંજય ની ઉયમા આપી છે હે દેવાધિદેન | મોક્ષને શ્રા 
વિના ખીભે કાઈ રસ્તો છેજ નહિ ૧ 

સર્વ દેવના નામવડે ત્રધપભદેવ ભગવાનનુ સ્તવન. 

સ્તામવ્યય સિસમસિન્સ્મમત મજ, 

ત્રતાળવી'વરનનન્સમનર વેત | 
સેમી*્વર વિહ્તિયોમમનેવમેય, 
શાનશ્વશ્વમમછઈ પવટસ્તિ સત્ત 1૨ ર 

આપ ક્ષય રહિત, વિભુ, અચિય, અનન્ત ગુણુવાળા, આઘ, ખ્રહ્યાસ્વર્' 
ઇશ્વર, અનત, કામદેવને વશ કરનારા, ચોગીશ્વર, જ્ઞાન, દર્શન અને ચાર 
રૂપ-તથા જ્ઞાને ડરીને ચર્વન્યાપક, એકસ્વર્પ, ક્ષાયિઝ ઝેવળત્તાન સ્વરૂપ અ 
અમલ છે, એમ સત સુર્ષે! કહે છે 

વિષેચન--માનતુગાચાય ત્રાષભરેવ ભગવાનની સુન સ્તુતિ ક૨ છે 3 
વિભો 1 સુઝુકી પુરૂષો કહે છે ૩ આપ ચ ચળ સ્વભાવચી રહિત છે! એટલે હતિ 

સ્વજ્ઞાવવાળા છો, પુષ્કળ સમૃપિવાળા અથવા કર્માને નિમૂષ્ળ ફરવામાં સમ 
છો, જણી ન શકાય તેવા સ્વ૩પવાળા છે! અથવા તમાર્ સ્વરૂપ ફોઈથી કળ 
નહિ એવા છે, તમારામાં એટલા ખધા ગુજ! છે કે તેની ગણુના થઈ શે 
નહિ ગયવાર આનદ રની સડ કેનદ સતર જુ સડટમ તેટટ્ક ર્થી જુ 
નથી, લોક ચદના હેતુથી આપ આવ છે અથવા આઘ તીર્થકર છે અય 
પચ પરમેછિમા સુખ્ય છા આપ અનત આનદ સ્વરૂષ હોવાથી સવંથી અ 
સમૃહ્ડિવાળા છો અથાત્ બ્ાહ્ાસ્વર્પ છે, સર્વના ઉપર નિય તા હોવાથી ઇશ્વર દે દૃ 

અનત જ્તાનદશષનના ચોરથી અતત છેઇ, જગતૂને નાશ કરવામાં જેમ પૂ 

ડીશમા તારા ઉગે છે તેમ કામરેવનો નાશ કરવામાં આપ કારણુભૂત છે, અથ 

આપ ફામરેવને વશ થયા નહિ, પરતુ ડામરેવને આપ ભય આપો છો યી 

એટલે મન, વચન અને કાયારૂપ વ્યાપારને જીતનારા સામાન્ય રવલી તે 

ઇશ્વર છે! જાન, દર્શન અને ચાગ્ત્રિને આપ હુસ્તામલની પેઠે જૂ! છે 
ચવા રાની પુર્પોને *્ણવિષ ચોગ રીખવનારા છે, ત્તાને કરી સ્વગત રાવા! 



જ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહું-ભાગ ૩ ને, દશમ 

ર રા ાઉાલકાઇાઈ૧એ ૦લી 

' સત્ર વ્યાપક છો, માટે પર્ચાયથી અનેક છો, અદ્વિતીય ઉત્તમાત્તસ છે। અથવા 

1જીવ દ્રવ્યની અપેક્ષાએ દ્રવ્થી એક છે! અને અનન્ય સ્વરૂપપણું છે માટે ક્ષાચિક 

1જવલજ્ઞાન સ્વરૂપતા છો, તેથી ક્ષાચિક સ્વરૂપી છે, અઢાર પાપસ્થાનથી રહિત છે, ૨ 

તથા-- 

યુદ્ધસ્ત્વમેવ વિગુધર્ધાપતયુદ્દિવોધાત્ । 
સ્ત શટ સેડસિ સુવનત્રયશરૂત્ત્વાત્ || 
ધાતાસિ ધીર ! સિવમામવિષેવિષાનાત્ । 
્ઘયર્ત સ્વમેવ મમવન્ પુસ્પોત્તમોર્વસિ ॥ રે ॥ 

મસ્મરસ્ોત્ર* 
રવતાએએ આપના ડેવળજ્ઞાનર્પ બાધને માન આપવાથી આપ ખુદ્ધ છે. 

ત્રણુ ભુવનતુ' કલ્યાણુ કરવાથી તમે શ'કર છો, હે ધીર પુર્ષ ! મોક્ષ માર્ગને 
વેધિ ખતાવવાથી આપ ખ્રહ્ધા છો. હે ભગવાન્ ! સપણ રીતે આપ સુર્ષોતતમ છો. 

વિવેચન--આપના કેવળજ્ઞાનરૂપ બાધની મહત્ સત્તાથી દેવો પણુ આપની 
સેવા કરવા લાગ્યા તેથી આપ ખુદ્ધ ભગવાન છે. ત્રણ ભુવનત્તું' કવ્યાણુ ડેર- 
ત્રાથી આપજ શકર છે, કારણુ ફે* અન્ય દેવ ત્રણુ ભુવનતુ કૅલ્યાણુ કરી શડ્યા 
તથી, મોક્ષપંથના ઉપાયની જે પદ્ધતિ ખતાવે છે તેનેજ ધાતા ( ખ્હ્યા ) 
કહેવા નેઇએ તો તે ડામ આપ કરી શક્યા છે માટે આપજ ખ્રછ્દા છે, વળી 
જે શજી ખીલકુલ રોષ હોય નહે તેજ પુરૂષોત્તમ કહેવાય, એ નિ:સ- 
દેડુની વાત છે તે તે ઉપમા આપ પ્રભુને લાશુ પડે છે માટે આપજ સુરૂ- 
પેપ્તમ છે. 

આસ માનતુંગાચાર્યે પ્રભુની સ્તુતિ કરી અને પોતાના અ'તઃકરણુમાં 
સુખમય શાંતિ મેળવી, તેવાજ હેતુથી આ ત્રીજ ભાગના વાચક્વગતે તે 
શાની મોનડુંગાચાર્યની માફક શાંતિ મળે અને આ ગ્રથનું' નિવિ'દ્લપણે 
કાર્ય પાર પડો એમ શાંતિમય શ્રી ત્રષભદેવ ભગવાનની પાસે સશય) 
રઈચ્છવામાં આવે છે. 

થે જગત્સાં તથા સર્વ ખ્રહ્યાંડસાં અનેક પ્રકારના આર્ય તથા અનાય્* જીવે 
સે છે તેમાં સરસ્વતી દેવીનું ભજન કરવામાં કોઇ પણુ વ્યક્તિના બે મત 
રકત!” નથી, અર્થાત્ સરસ્વતી દેવીની સે સેવા કરવામાં દરેક પ્રજા એક મત છે અને 
ર, શુ અમલ પણુ ચાલુ છે તથા લક્ષ્મી પણુ જેની દાસી થઇને રહે રુ 

જેર 



પરિચ્છદ. વિધાપ્રશ સાધિકા૨ પ્! 
શ૧રરજજરૂર્રૂરુરૂરુરૂરરુૂરુરૂરુરરસૂુસુરૂરુરરુરૂરુન્રસુરૂરરૂ રૂરુરૂરુરૂરુજર સૂરરસસઝકગ્ડજ્જર * | 

તેથી મહાદેવીની સ્તુતિ ટરી જીભ તથા મન પવિત્ર કરલુ, એમ ઉચિત ધારી 
આવતો બધફાર જગતૂમાતા સરસ્વતી ( વિદ્યા ઝતો રાખી સગલાચરણુના ! 
સમાપ્તિ કરી છે 

--૬ 9૨-- 

વિચાપમલા ક્ષિ. 
વિના સનણ પૂઝિતા ત જુ ધન પિતાવિટીન૫તુ, 1 

( રાજાએ પણુ વિઘા ( વિદ્ધાના ) તુ પૂજન કરે છે પણુ ધનતુ પૂજન 
કરતા નથી તેથી વિઘા રહિત મતુષ્ય પશુ ગણાય છે » 

સુ ૧૫ ખે પ્રકારની છે એક પરા-સાનવિધા બતે ખીજી અપરા-બ્ય 
ઝા વહારિક વિઘા ફહુવપ્ય છે પ્રથમની વિઘા મેળવવાથી મત્ુષ્ય આ 
મૂખો હ્ુનીઆની જજળ છેરડીને મનમાં શાતિ મેળવીને મોક્ષ જેવા ડુર્લભ 
સ્થાનને પ્રાપ્ત કરે છે એ પરાવિઘાનું ગળ સમજવું, તે સમજાવવા શરૃઆતમાં 
આઠ શ્લોકો ગોઠવ્યા છે 

ખીજી વિદ્યાને ન્યાવડ્ઠારિક વિદ્યા કેડ છે ત વિઘા વિના પણુ મનુષ્ય 
પશુની પપ્તિમા ગણા્ય છે કારણુ ૩ વિઘા વિતા વિદેશનો સ્ુસાફ્રી કરવામા 
ઘણા વિધવા આવે છે હિસાખ ક્તાબ નહીં નણુવાથી પ્રસગે ગ્રસગે સુશ્કેલી 
ઉભી થાય છે વાચતા લખતા નહી જાગુવાથો પોતાનો કિંમતી વાતે બીડ્તને' 
કહેવી પડે છે વિદ્વાનોના ૩ ધર્મશાસ્રોના બ્રથો વાચી શકાતા નથી, તધા 

પોતાના ક્રજનને ઝેળવવામાં પોતાની બુદ્ધિ કામ કરો શકતી નથી માટે ખેઉ 
ગ્રકારની વિઘા મેળવવા આ અધિકારમાં લલામણુ રૂપે વિઘાની પ્રશ સા કરવામાં 
“આવી છે એ અસ્થાને ગણાસે નહિં 

તત્તબુદ્ધિધે અતિદ્યા કઈ 

ઝસુછ 1 ર થી ૨૨ ॥ 

સિલ્વઝુન્વાત્મતાન્વાતિર્તિરવાગરવનાલ્મણુ । 
કસિજ તતો મમારા કરીજિ ॥ દ ॥ 

અનિત્ય, અશુદ્ધ અતે “મનાત્મને વિષે નિત્ય, શુદ્ધ અત્તે આત્મતા છુટ 
તે અવિવા છે તત્ત્વને વિષે છે બુદ્ધિ, તેને થોગાચાર્યોએ વિધા કટી છે છે! 

વિધેચન--અનિત્ય એટને નારાવત, આત્માથી લિન સર્વ કાળ નહી 



ટ્ વ્યાખ્યાન 'સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. ટૃશમ 
ડૂ --ઝ: ઝૂ --:2 ૭-5 ત: “ડઝ: “2 ““-- ---:ઝ --:: --:- --ડ: ડડ: ડ-:: -:: :ડઝઝઝઝઝઝ ર “સુર ડ્ક્રરઃરુઃ્સુછરુછરુંરર 
ર્રુરૂરુન્રુન્રુરુરુંન્સુનસ્રુન્રન્રુરુરુંન્રુરરુન્રંન્ર ન્સુટ્રુત્રુરરુરૂરુરુરુરન્સ્સરુન્રર્રુન્રુસ્રુન્રુઇ 

રહેનાર, અશુચ્ય-એટલે પૂણુ ખ્રહ્મનો સ્પર્શ નહોં કરવાથી હમેશાં સ્્રવતા મલને 
લીધે અપવિત્ર, અનાત્મ એટલ્ષે જે આત્મરૂપ નથી એવા જે ધન, રેડે પરિ- 
જનાદિ પદાર્થો, તેને વિષે કમથ્ો નિત્યતા શુચિતા અને આત્મતા-ખ્યાતિ-(આ- 
ત્મત્વત્ઞાન ) તે અવિદ્યા એટલે અજ્ઞાન છે. તત્ત્વને વિષે-શુદ્ધ આત્માને વિષે- 
અવિનાશીપણુ।થી નિત્યતા, સકલ કમ કેપ રહિતપણાથી શુચ્યતા; અતે સર્વકાલે 

પોતાથો અભિજ્ઞપણાએ કરીને આત્મતા. પૂર્વોષ્ત ખુદ્ધિ તેજ ખરી વિદ્યા છે- 
અમોહુસાન છે-એમ ચોગના આચાર્ય--શ્રીભદ્રમાહુ, જિનભદ્રગણિ હરિભદ્રસૂરિ, 
પત'જલિ, વસિષ્ઠ, ભગદત્ત, ભાસ્કરાદિ ચોગશાસ્ત્રના કર્તાએ-કથન કયું છે. 

તિત્યાનિત્યતો વિચારે. 

ચ પરષસ્તિસ્વમલ્માનમતિસ્ય પરસંમમમ્ | ા 
જી છ્યું ત શક્તિ તરવ મોદપજિશ્ડુય 11 ૨ ॥ 

આત્મા નિય છે, અને પરસ'ગ અનિત્ય છે, એમ જે જાણે છે તેને વિષે 
મોહુરૂપી તસ્કર અવકાશ પ્રાસ કરી શકતો નથી. 

વિવેચન--વિદ્યા જેણે પ્રાસ કેરી છે એવા ચોગી આત્સાને-અવિચલિત 
ચિદ્ધનજીવને-સનાતન અવિનાશી, વિસલ જ્ઞાનના ઉપચોગર્પી દૃણિથી જીસ્ છે. 
તથા શરીર આદિ સર્વ પરસ'ચોગને અશાશ્ચવત, વિનાશી જીએ છે. એવા વિ- 
જ્રાનને વિષે મોહુ-અજ્ઞાન, અવિદ્યા; મોહનીય કમતા ઉદયથી થયેલા રાગાદિ- 
રૂપી ચોરા, અવકાશર્પી છિદ્ર પ્રાતત કરવાને સમથ થતા નથી, 
તથા 

તસ્સતરછાં જહ્મીમાયુવોયુવ્હરિયરય્ । 
અસ્ષ્રષોર્સુષ્યાવેટ્ખવરર વુ: ॥ ૨ ॥ 

જેની ખુદ્ધિ પુષ્ટ છે તે લક્ષ્મીને તરંગવત્ ચપલ જાણે છે. આયુષ્યને 
વાચુવત્ અસ્થિર જાણે છે. અને શરીરને સેઘની જેસ ભ'ગુર જાણે છે. 

વિવેચન---સત્યત્ઞાનભાવ અને શુદ્ધ ઉપચોગે કરીને જેની ખુદ્ધિ પુષ્ટ છે 
એવે સુર્ષ, સ્થાવર જગમ સ"પત્તિને જલકલ્લોલ જેવી ચપલ સમજે છે. 
હદયને વિષે ધારે છે. હે જીવ, આ પાપતું મૂલ નાશવ'ત લક્ષ્મી ચિરકાલ 
રહેતી નથી; તેને વિષે શું રક્ત થવું એવી ભાવના ભાવે છે-જીવિત છે તે 
પવનની જેમ અસ્થિર છે; અને શરીર મેઘઘટાની જેમ ક્ષણુમાં દેખાઇ ક્ષણમાં 
નણ ચાચ એવું છે. એમ જે સમજે છે તે વિઘાવાન્ છે. શરીર ક્ષણુમાં નાશ 
-.પ્ય આડું છે એ વાત જ્ઞાનવિલાસમાં સપણ ખતાવેલી છે. જુએ પદ અગીઆરસું. 
ન્ય 



પરિચ્છેદ વિઘા પ્રશસાધિકાર છ્ઠ 
ચરુખ્સુરૂરુરુરૂરુરુસુરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરુરુરૂરૂરૂર રરરુરુરુરુરૂરરૂર૧-૪#સુરૂરૂરૂરુરૂરુરુરુૂુર્રૂ& 

ઈસ મઠકા હે ફેવત ભરાસા, પડ જાવે ચટપટમે , અવધ સૂતા કયા ઈસ સઠમે , 

છિનમે તાતઇ છિનમે શીતલ, રાગ શેક ખહુ મઠમે, શવવણુ૦ 
પાની કિનારે મઠકા વાસા, કવન વિશ્વાસ એ તટમે, અવધ૦ 

સદ્વિધાયે અઅચુચિ ભાવતા. 

ઝસીન્યવ્વશુસીઝત સમયેડનિસમવે 1 
જેર નળના યોષષ્રમો સદસ્ય હરના ॥ ૨ ॥| 

શરવિત્ર વસ્તુને પણુ અપવિત્ર કરવાને સમથ, અશુચીને વિષે જેની ઉત્પત્તિ 
છે એવા રેડુને વિષે જલાદિએ કરીને પવિત્ર કરવારૂપ મૂહ સુર્ધને આકર બ્રમ છે 

વિલેચન---સુચીનિ એટલે ઘનસાર, કેશર, ચદન, રેશમી કપડુ, ટ્રૂધ 
વગેરે પવિત્ર વસ્છુએપ તેને અપવિત્ર કરવાની શક્તિવાળ, અને શુફરેપણિત, 
સુરીષ, મલાદિને વિષે જેની ઉત્પત્તિ છે એવા શરીરને, જલ, ભસ્મ, દર્શ; 
માઢી આદિએ પવિત્ર કરવારૂપ સ્નાન વિલેપતાદિથી શાચ ડરવારૂપ બ્રમ-એ 
વસ્લુએપચી' મારો દેહુ પવિત્ર થયો એવી દારૂણ, ભયાનક, બ્રાતિ-મૂહ સુર્ષની 
હાય'છે 

પવિત્ર થવાની સદ્વિઘા 
ચસ્તાત્વા સમતાજીરે રિસ્વા ઇઝ મમ | 
પુનને યાતિ માન્ય સોડન્તસસ્મા ૫૬ જચિઃ ॥ ધ ॥ 

સમતાના જુડમા સ્નાન ફરીને અને કર્મમલને દૂર કરીને ક્રીથી «ે 
પલિનતાને પામતો નથી તે અતરઆત્મા ઉત્ુછ પવિત્ર છે 

વિલેચન--વિદ્યાતત્ત સચુધ્ત જે ચોગી સમતા એટકલ્ષે સર્વને વિષે 
તુલ્યવૃત્તિ તે રૂપી જળાશયમાં સ્નાન ફરીને, ભને પાપષકર્મથી ચતા મેલને, 
ક્મતેપથી થયેલી આત્માની મલિનતાનો-પરિહઠાર કરીને સમતા૩પી રસથી પાપ- 
મલતુ પ્રક્ષાલન કેરીને શુદ્ધ થચેલ-ક્રીથી પૂર્વીધ્ત મલિનતાને પામતે! નથી 
એવો અવરાત્મા-કાયાદિ બહિર્ભાવને સાક્ષીમાત્રપણાએ તટસ્થસ્ાતા-સર્નોભુણ 
પવિત્ર છે 

ુ અતનિઘાનુ બધન 

આરનોધો સવાપાનો રેદમેર્ધતારિજુ 1 
થઃજિત્ઞો પ્યાસ્મના તેષુ સ્વલ્વ વધાય નાયતે 18 

સડ, ઘર અને ધનાદિમા મારાપત્તુની ખુદ્ધિ તે નવિન પાશ છે જે તે 
પદાર્વોને વિષે જીવે સ્થાપેલી છતા જીવના ખધનને માઝે થાય છે 

વિચેચન--શરીર, ઘર, ધન, સુત્ર, સ્રી વગેરેમાં મહીયપણાની બુહ્ર્પ 



દિ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ખ્રડુ-શાગ ૩ જે, દશમ 
[કી ત ક સ હ ક --  -------.-.-.----2-- ક... -૪---- છ્ઝ્સઝ્રુસ્રુરુ-્સરુસઝરર 

અભિનવ પ્રસિદ્ધ ખ'ધતોમાં નહીં દેખાતો પાશ છે. પ્રાણીએને ખાંધવાને 

રજજી છે. જે આત્મિય ખુદ્ધિરૂપ પાશને જીવ દેહાદિ પદાર્થોને વિષે સ્થાપે છે- 
મૂકે છે, તોપણુ આત્માના ખ'ધન અશે-કર્મરજ્જીથી નિય'ત્રણુ અત્રે" થાય છે 
પાશ જેને વિષે ક્ષિસ હોય તેનાજ ખધનને માટે છે. પરતુ રા પાશ, તેના 

નાંખનારનેજ ખાંધે છે. માટે આત્માએ આત્માના ગુણુ સિવાય અન્ય પદાર્થોને 

વિષે મદીયત્વખુદ્ધિના ત્યાગ કરવે। નેઈએ, આ વિઘ્ાતત્વતું કળ છે. 
આત્મપરિણામી 1વેઘા. 

શિથો ચુસપટાર્થાનામસત્રમતમસ્તિમ્યા | 
સિસ્ાત્રપસ્ળિમેન વિદુષેવાતુયૂયતે ॥ ૭ 1 

પરસ્પરચુષ્ત પદાર્થોના અસ'કસર્પી ચમત્કાર, ચિન્માત્ર પરિણામે કરીને 
પ'ડિતથી અત્ુલવાય છે. 

વિવેચન--એફક નભ: પ્રદેશ વિષે રહેલા પર્સાસ્તિકાયાદિ પદાર્થોતું અ- 
સ'ક્રમ-એકતુ ખીજા રૂપે પરિણુમન ન થવુ -તે રૂપી ચસત્કાર-લોે-તર વસ્તુ- 
ભાવ જવાથી થયેલો ચિત્તને આન'દ-શુદ્ધ સાનના ઉપચોગે છરીને જિનાગસને 
વિષે નિપુભુ પ ડિતથી અત્તુભવાય છે, આ ચમત્કારને નહિ જાણુનારા ભિજ્ઞ 
ક્ષેત્રને વિષે અવગાહુન કરનાર ધનકુટુખાદિ પદાર્થોને વિષે સ્વસ'કાંતિ નાણુ- 
નારા આ માર્ છે, એમ અન્તાનને વશ થવાથી ખકે છે. 
તેમજ-- 

અવિશાતિમિર્ધ્વંસે રશ વિદ્યાંગનસ્યૃશા । 
પરથસ્તિ ૫સ્માસ્માનમાતમન્યેવ સિ યોગિતા ॥ ૮ ! 

શનિસાર* 
અવિદ્યારૂપી અ'ધકારને। નાશ થચે સતે, વિદ્યારૂપી અજન ગ્રહુણુ કરનારી 

નેત્રે ફરીને ચોગીએ। આત્માને વિષે પરમાત્માને જીએ છે. 
વિવેચન---અવિઘા એટલે અનાત્મિયને વિષે સદીયપણાની ખુદ્ધિ તે 

'રૂપી તિસિર-ટૃણિને। વ્યાઘાત ફરનાર અ"ધકાર-ને] નાશ થચે સતે, સુનિશ્રરા 
આત્મા અને આત્સધર્સતે વિષે સારાપણાની સતિરૂપી નેત્ર રોગ હુણુનાર 
'ઓષધવુ ગ્રહુણુ કરનાર સાનટૃષ્ટિએ કરીને-પોાતાને વિષેજ પરમાત્મા-પૂરણું 
ષ્રછ્ા-ને જુએ છે, 

ઈહાં સુધી આત્મબળ અને ચોગીશ્રરાએ ગહુણુ કરેલી પરમશાંતિ પદને. 
'દેવાવાળી વિદ્યાર્તું સ્વરૂપ ખતાવીને હુવે પછી સ'સારાપયેાગી વ્યવહારિક વિદ્યા 
ન લક્ષ ખે'ચવામાં આવે છે. ” 



પરિ્છેદ વિદ્યા પ્રશ'સાધિકાર, હ 
*જરજીુરુરુરૂસરૂરજરરુરુરુરૂરુરૂસરૂરૂરૂરુરુૂરુરૂરરરુજરસૂરુરુરુરુરર્ર્રુરુ#રુરુરરૂરરૂર૪૪#ઇ્ર પરૂ 

અભણને શ્રાનપુશ્છની ઉપમા 

શુ! પુઝમિવ વધે ભીષિત વિત્યા વિત । 1૯ શ 
૧ સશમોયને સત ન ચ ટશસિવારને ॥ ૨૬ ॥ ફુ. ૨. તા. 
જેમ ફૂતરાતુ પૂછડું પોતાની ગુદા હાક્વાને તથા ( સુખ ઉપર 3 બેસતી 

માખી કે મચ્છરતા દશને નિવારણુ કરવામા સસર્થ' નથી, તેથી પૂછડું નિરૂષ 
ચોગી છે, ત્તેમજ વિઘ્યાવિના જીદગી નિષ્કૂળા જાણુવી હ 

વિઘા ગોર3 

ટમી! સુયળફ્વાપિ, યાળિવારેશુ ોર્થતે । 1 ) 
સૂપયર્યન્સરતાન, વ્ગસ્વાવિ માતી 1 ૨૦॥ ઉ શું, 

લક્ષ્મી ( જો કે પૂદ્ત્ય છે છતા ) સુવર્ણ્મા ગણાવાથી પગમાં પહેચ્વામ 
ઉપચેોગી ચાય છે ભને સરસ્વતી ત્તે વરણુરૂપ છતા અ તરાત્માને શણુગારે છે- 
શાતિ આપે છે. ૧૦ 

તથા-- ફર 

ત રીનો ધનર્ીનોડષિ, ધન થા ૧સ્્વ તિથરજશ્ | 1૯ ર 
વિજ્નાદીનસ્જુ યઃ સડવિ, સ દીનઃ શર્વવસ્તુયુ 1, ૨૨ ॥ શુ 
પધનવિનાના મનુષ્યને ગરીબ ન માનવે, કાગ્ણુ કે ધન જોને કાયમ 

શ્ર છે! પગ્તુ જે મનુષ્ય વિદ્યાગહહિત છે તે મનુષ્ય સર્વ મનુષ્યોમ 
ગરીમ છે ૧૧ 

વિઘાવિનાનુ રૂપ પણ ગોાભતુ' નથી 

સ્વમોચસલપન્તા વિશોણજીન્લમવા1ઃ 1 1 જ 
પિતારીના સ શોમન્સે, સિપ 4 ઉચતતઃ॥ ૬૨0 3 

ખાખરાના કેશુટા, રૂપસહિત છે અને રખવામાં આવ્હાદકારી છે, પણ 
સુગ'પીવગરના છે તેચી કિંમતી ગણાતા નચી, તેમ રૃપ, ધોવનયુપ્્ત અને મોટા 
ઝુળમા ઉત્પન્ન થચેલા માણસો! પણુ વિચાવગગ્ન શોભતા નથી ૧૨ 

ખર્ા તત્તવેત્તાએ ( વિદ્ઠાના ) દુર્લજન છે 

જુજીના? છુજમાઃ ॥1૫* સુન્મા* વાતસાસિતઃ 1 ી ઉ. શ. 

છત્રીજાધાપિ ઇજમા, રમા મુવિ તાસ્વિસઃ ॥ ૨૨ 1 એ 
૨ 



ડિ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'્રહુ-ભાગ 3 જો; દંશ 

| દરુરરરુરુરુરરુરરરૂરરુરુસરુરૂરુસરુરુરુરરુરુરુરૂરુરરુરરરુરરૂરરૂરરુરરૂરન્સ3ુસ્રુસુરરૂરુરૂર 

રુ ઘણુ'કરીને કુલીના મળી શે; શાસ્્રો ભણુનારા પણ્ મળી શકે, સદાચા- 

ઊસ્તા પણુ મળે; પણુ ખરા તત્વવેન્તાએ-વિઘ્યાતુ' ખરૂ રહસ્ય જાણુનારાએ 

[વીમાં ફુલે ( મળવા અશક્ય અથવા થોડા ) છે. ૧૩ 

- સ'સ્દૃત ભણવાતુ' આવશ્યક છે. 

આર્યો. ( (૪-૨૫) 

ચત્રવિ વરુ નાષીપે તર્યાષે મવ સંસ્જતે પ્રયોગ | 1 મુ.) 
સતત! શરતનો મામૂત્ સ૧૪ શવ શત સત્ ॥ ૨9 1) “ - 

એક પ'ડેતનુ' પાતાના પુત્ર પ્રત્યે કેહેડું છે કે જે કે ડું ઘણુ' નથી 
1ણુતો  તેો'પપણુ સ'સ્કૃતમાં પ્રયાગ જાણુનારો તેપ થા, જેથી સ્તનને ખદલે 
ધેઝન ( ફૂતશં ) સજ્જને ખદલે શજઈ ( ટુકડો ) અને સજૃતૂ ( એક વખત) 

 'બદલે શજતૂ ( વિછા ) એવા શખ્દોનો પ્રચોગ થઇ નાય નહિ. ૧૪ 

વિદ્યાનીજ ખરી શૈભા છે. 

ચત્રષિ મવત્તિ વિશ્વ, વણાઈશ્ર્વેષયર્દીળઃ । | ભ. સ. 
સત્તનતમાં પવિઇ શોમામુદદતિ સ ટ્દિયઃ ॥ ૨૫ ।। સ 

સદ્વિઘાવાળા ને કે રૂપવિનાનો હોય, પહેરવા સારાં કપડાં ન હાય, 
॥4ૃઈ ઘરેણાંગાંઠાં ન હા, તોપણુ સજ્જનોની સભામાં ગચો હાય તો તે 
દ્રોભે; કારણુ ડ્રે- ુ 

જિના ત લમા સમય જવિ) _ 
વિઠ્દાનથીજ સભા શોભે છે, તે વિના ખેતરનાં એડાંની માફક શણુગારી 

'મણુગારીને ગચેલા મૂઢ ખેતરપાળોાથી શોલતી નથી. જેમ ખેતરમાં એડુ' હોય 
વે કંઈ બોલતું નથી તેવાજ મૂર્ખાને પણુ સમજવા; અને વિદ્ઠાનો હોય તે 
સગોપાત્ત કંઇ પણુ બોલ્યાવિના રહી શકતા નથી સછે સભાનો ખરા 
તુ તેથીજ પાર પડે માટેજ તેનાથી “શોભે. ૧૫ 

-વિઠ્દાને ધતમા।હુમાં તણાઈ વિદ્યાને! અનાદર્૩કર્વે1 નહિ 

 સઅપત્તાતિ, ( ૨૬-૬૭ ) 
૧રસરે વીય માપન, વિત્ાનવજ્રા ચિહુષા સ રેય | ર 
ટ્નાવર્તસઃ જુજટાઃ સમીફ્ય, જિમાર્યસારયઃ જુજટા મવાસ્તિ 11૬ ઉના 



જચિમ્છિક, વિધ્ાપ્રશ સાધિકાર ક્ક્ 
ઈ 

જૂ૪જ૬જરુૂ૪ઝ્સસરશ્સુરુરુરુરુરુસરુરુરુરુરુરુરૅરુરૂરન્સ્અુરુરૂરુૂૂજજ્અ ષ્તરન્સ્થ્સરૂરુટટરરૂઝજ્રડજ્ટ્ષ્ન્ડમ 

વિદ્રાન મનુષ્યે અલણું મતુષ્યપાસે ધનનો. ઢગલેણ જેઈ શુદ્ધ વિધાને। 
શાગ ન કરવે। ફારણુ ઝે કિંમતી રત્તોના ગણુગારવાળી સુક્ષલી ગીએ ને સ્ેઇ 
સતી સ્રીએ શું કુલટા (વેશ્યા ) ખને છે ( (નડિજ ). ૧૬ 

તિદ્યા એજ ખરૂ પન છે, 

સ ગોર્દારષ ત સ સાગદ્ાર્ય, ત ખાતમારમ ત સ પાતતદિ1 16 ક 
શ્યવે જતે પદ્ધતત પ સિર્વ, પિગાષન સર્વધતળપાનથ્ ॥ ૨૭ ॥ શર 

ખધા ધતતમા વિઘારૂપી ધન કે તે -સુમ્ય છે કાન્ણુ કે તે ચારથી ચેર 
શષ્ઠાય તેમ નથી, ગળાથી છીનવી લેવાય તેમ નથી, ભાઇએ।ના ભાગમા વહે ચાય 

તેવું નથી, તેમ ઝાઈ રીતે લાર કરતું નથી (તેના નોભે ઉપાડવો પડતે 
નથી )ે અને 'ર્ચ ફરવાથી સદા વધેછે” 

(ખીન્ઠુ પન છે તે ચેર હરી જાય, ર૦ દડી લે, ભાઇએ વસેચોરવ, 
લે, વજન ઉપાડવું પડે તથા ખરચવાથી એણછુ થઈ જાય અને આમા જાઇને 

પણુ લય તહિ મડે એ સાચું ષન છે) ૧૭ 
( ધળી-- 

ટુવષિજસ્તિત. 
વણુવતીવસિના શુ ૨૯૨, વરરા રિ3ુળાવિ ર સોળે । 1૯ રઃ 
સપવિમામદ્રેને વિમર્યતે, વિયુગઝોકરુડેસ્વિ સેન્યતે ॥ ૨૮ ॥ શુ 

સરસ્વતી ખળવાન્ રાજ ફ શત્રુથી ખેચી લેવાતી તથી, જાઇએ થી ભરા 
પડાવાતી નથી અને તેથીજ દેવનેકના બોધવાળા વિદઠ્દાન સુરૂપાથી પણુ 
સેવાય છે ૧૮ 

દરિદ્ર છતાં પણ વિક્ાન્ પુરષ રોાશે છે? 

ઘશસ્થે* 

ર ટષ્દિર્વવે વિચણને નત, સૈતાર્યુસ્તેડાવિ જુશાસવ નિવ! । ા હ 
સિચણળા જારપેસિસેડપિ શોપસે, મ ચાવિશૂર્ષઃ ઝતસેરજરુત1૨૨॥ િ 

ભવે દસ્દ્રિ હાય પણ્ સુરૂષ વિચ્રક્ષબુ ( ડાહ્યો-વિદ્રાન ) હધય તે ઉત્તર 
પરતુ શાસ્રસાનરહિત ધનવાનને ઉત્તમ ન માનવે ત્ેઈએ વિંચક્ષણુ માણું 
કૂપ્ટેલ ઝુપડ્ાવપ્ળો હેપ્ય ( અર્થાત્ લગેપ્ટીવાખી હય વે તેપ્પણુ સોભે છે પ 
શૂખ સોનાથી શણુગારેવો હોય તોપણું શોભતો તથી ૧૯ 



(૬ર વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ ને, દશમ 
1ર ---- ------------ત:-ઝ-ડ-ડઝ:-ડડ:-ડ 

ઇરજન્જન્જ#નત્રછુરુરુરૂરુખરુ્રુરૂરુરુરુરૂરુરૂરુન્ઝુ શ્રરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુસ્રુઞ્રુરુરરુરુરુરુરૂરુરુરુણે 

ક વિદ્યાની કહ્પલતાની સાથે સરખામણી. 

વસંતતિજછવળ, ( ૨૦-૨૨ » 

માતે રકત [તેવ રિતે સિયે, રી 

જાન્તેવ ચાષિ ₹મયસ્વપનીય સેટ્મ્ | ( 1) 

- છટમીં તનોતિ વિતનોતિ વ હિણુ વોસ, શું. ₹. ખી. 

વિ વિત તાધયતિ વરપજતેવ વિવા1૨૦[ ] 

વિઘા માતાની માફ્ક રક્ષણુ કરે છે, પિતાની માકક હિતમાં ચોજી દેછે, 
[તાની મામ્ક ખેદને ટૂર કરે છે, લક્ષ્મીને વધારે છે અને દિશાઓમાં કીર્તિ 
ક્ાવે છે; કલ્પલતાની પેઠે તે શું છું નથી સાધતી ? ( અર્થાત્ સવ કાય સાધી 
|ધુર-મીઠાં ફળો ચખાડે છે ). ૨૦ ી 

વિઘાના સ'સ્કાર્વાળી બુદ્ધિનો પ્રભાવ. 

શભેદેતારઝુ સ્વિયો ત દતા મવસ્તિ, 
પ્ર્ાદ્તાથ સિવરાં સુદ્તા મવસ્તિ | 
શહય સિદ્સ્તિ પસર શરીરમેવ, | (ણુ. ર. ખાં. 
૫1 જુજ ત વિમવે સ ચર દૃસ્તિ ॥ ૨૨ | 

શસ્રોવડે હુણાચેલા શત્ુએ હુણાયા ગણાતા નથી. પણુ ખુદ્ધિવડે હુણાયા 

[ચ તેજ અગત સારી રીતે હુણાયા ગણાય, કારણુ કે શસ્ત્ર તો એકજ 
યાક્તનો નાશ કરે છે. પણુ ખુદ્ધિના પ્રભાવથી તો શત્રુ્વું કુળ, ચશ અને 
ની સ'પત્તિ એ સઘળુ' હણાઈ જાય. છે. ૨૧ 

તમામ પદાથીની સીમા છે, પણ વિઘાથી સ'સ્કાર પામતી ખુદ્ધિતા 
પ્રભાવતી સીમાજ નથી. 

સિસરિણિ. 
 ઉટ્ન્વચ્છજ્ના મૂ્ધ્સસ લિધિર્વાં ચોઝ્ઞનશરતે, ] પી 

. સટ યાન! પૂળા મમનવરિતાળં જરયત્તિ । 6 
રતિ પાયો માવા ₹જુરવષિુદ્રાયુજુ રતા! | જે 
સતાં પોન્નેષ પુનરયમસીમાં વિગયતે ॥ ૨૨ ॥ ” 

કાસે ) ઉકા છે અતે હમેશાં ફ્શતાશ શૂર્ટવાશયથું ભાકાશતું પણુ પશિસાખુ 



ચરિષ્છે વિદ્યાપ્રશ સાધિકાર ૧૩ 
“૪ુરુરૂરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરૂરરૂરુરુરૂરુરુરુરુૂરુરૂરુરૂરરૂરુજૂરરૂરરુૂરરૂરુરૂરરુરબઅસૂરશઇર્જબ્રર 

કરે છે આમ ઘણુંકરીને તમામ પદાર્ષા છુટથી રીતે અવધિ (ગીમા) ની સુ- 
દ્રાથી યુષ્ત છે અર્થાત્ માપી શકાય તેવા છે પણુ સત્યુરૂપાની ખુદ્ધિનો ઉત્કર્ષ 
નિ સીમપણે વિજય પામે છે (તેને પાર આવે તેમ નથી) ૨૨ 

વિદ્યાહીનની પરુએ મા ગણુના 

શાર્ર્નિજ સતિ, ( ૨૨-૨૪ ) 
વિચા તામ તરસ્ય સ્પર્ષાષિસ પસ્ઝસઇલ વન, મે 
વિત મોમજરી ચત છલકી વિત શસ્ળા ૬૨૬ | ભુ. ₹ નં) 
પ્િવા વન્્યુઝનો વિરેશમમને [ના ૧ર રેગત, કે 
વિવા સસણુ પૂર્વત્તે નર ધન વિતાવિદીના ૧ 1૨૨0 

વિઘા એ ખરેખર મતુષ્યર્નું અધિક રૂપ છે, વિદ્યા શુસ્ૃમા ચુસ્ત ધન છે, 
વિવા જ્ઞોગ, તિ તથા સુખને આપનારી છે, તેમન વિદ્યા શુરૂએાની પણુ 
શુરૂ છે, વિઘા પરદેશની સુસાક્રીમાં ખ ધુડ્પે મદદ કેરે છે; વિઘા એ પરમ 

દૈવત છે, ( તેથી ) વિધા રાજાએ.માં પૂજય છે પણુ ધન પૃજીતુ નથી, તેને 
લીષે વિદ્યારહિત સુરૂષ પશુ (સમાન) છે ૨૨ 

વિાપાર્જન કરતામા તત્પર રહેવાના કારણે! 

વિતા નાથ સરસવ વેસુ માગ્યસવે ચાત્રયો, 
પેસુઃ ૧તમટુથા રતિશ્ર વિર્રે તેત તૃતીય અ ર1 । ભુ. ₹ જ્ઞ? 
સરસારાયતન શુજસ્વ મરિમા સતસેવિસા પૂપળ, જિ 
સસ્તાટ્ન્યમુેક્થ સવેષિષય વિનાષિ8ર ૪૨ ॥ ૨૪ ॥ 

વિઘા મતુષ્યની ખરેખર અતુલ કીર્તિ છે, ભાગ્યના નાશ વખતે કામડુધા 
ગાય સ્વરૂપ છે ( પ્રિયા ) ના વિયોગમાં આન દદાયક છે, ત્રીજી નેત્ર છે, સ 
ન્માન્તું ઘર છે, કુળનો મહિમા છે અને રત્નવિનાતું ભૂષણુ છે તેથો ખીજા 
સર્વને ત્યાગ કરી વિઘાનું પાત્ર થા ૨૪ 

વિઘારૂ્ચિ વચત-ઇપ્પેા ૧૫-૨૬ 

ગમન કરતા ગુપ્ત, પવનને પણુ લઉં પકડી, 
ચપળા શ્રચળ ચાલ, જરૃર તેને લઉં જકડી, 
પ્રમળ ત્રનળા જળ જેહ, મનર વઇ કરે મજરી, 
શવિ ચિ કશતાશ, હુકમ ધશતાર હજૂરી, 



૧૬ વ્યાખ્યાન સાહિત્યશશ્રહુ-ભાગ ૩ જે. દરમ 

કરાં છૈયાંને દૂધ દહીંના તો એરતા, પણુ જડી પાતળી છાશ, 'પણુ મળતી 

'નથી !! અરે ભાઈ ! અક્કલનો કાંઈ દોકડો પણુ ઉપજવાનો છે ? આતો તુરત 

પારણું! છોકરાં “નવનીત ખાય છે ને રાજી થાય છે! જે ઇશ્વર કરરે તો 

શ્ાડા રેજમાં સોટા ગજાદાર થઈ પડશે ને પછી ખેડ કરરે તો થોડા રાજમાં 
જેટલા ખધા રૃપિઆની ઉપજ આવશે !” દૈવચોગે છ મહિનામાં તો તે લે'સ 
ગુજરી ગઈ ને "પાછે હતો તેવોને તેવે થઈ રહ્યો. છેઃકરાંછેયાં દૂધ દહોં વગર 
હાથ ઘસવા લાગ્યાં, પણુ %રે શું ? કાંઈ ઈલાજ નહિ તેથી માં ચુ'ખીને 
ખેશી રહ્યો, 
#_ જલ સાગનાર નાનાભાઇને પડિતે પ્રથમ વાંચનજ્ઞાન કરાવ્યું, પછી 
તુરત નીતિશતક, પ'ચત'ત્ર, ઇત્યાદિકનો શભ્યાસ કરાવ્યો, તેને શીખવાને। ઘણે 
શે!ખ હતો! ને તેમાં ઘણું ધ્યાન આપતો એટલે પૂરો અસ્કલખાજ નીવડચયે. 
ફેટલાક દહાડા શીખ્યા પછી તેની ટુશિઆરી જેઈ રાજાજી પ્રસજ્ન થયા. પે- 
તાના રાજ્યના કણુખી વગેરે ખેડુત હતા તે સર્વ્તો દેશ-પટેલ ઠરાવી પાઘડી 
બ'ધાવી, અસ્રુક પગાર ખાંધી આપ્યો, સર્વ ખેડુતના કામકાજને! રાન્ત્ય તરકફનેા 
સ'બ'ધ દેશ-પટેલની મારકટ્ત ચાલતો હતો, તેથી સવનો તે અધિપતિ ઠરી ચુકયો. 
તેને પગાર મળતો હુતે। તથા પોતે કેટલીક જમીન રાખી ખેડાવતે।, સુધરાવ- 
તો, અને %રેક ખેડુની નીપજ ઉપર તેતો લાગો કરી આપવામાં આવેલ, તે 
સર્વની હજારો રૂપિઆની ઉપજ તે અક્કલવાળા દેશ-પટેલેને થઈ પડી, 
"૫ “. એ રીતે કેટલેક દહાડે અક્કલ માગનાર ભાઈનો પાસો! ચર્ડીઆતેો જેઈ 
ભે'સવાળો મોટો ભાઈ વિચારમાં પડયો, અરે! આપણે ભેસ માગી તે સરી 
ગર ! અજલવાળે તે! આજે મોટો દેશ-પટેલ થઈ પડયો છે એમ કહી પે- 
તાની મૂર્ખાઇને માટે પસ્તાવો! કરવા લાગ્યો. 

રાજાજી એક દિવસ સવારી કરી નીક્ળ્યા, તે પેલા ભે'સવાળાને જેઈ સ- 
વાલ ફર્યો કે, પટેલ “ અઝ્કલ ખડી કે ભે'સ ? ” તો ઝે, “અક્કલ સોટી. 
સપ્ડેબ | ભે'સ તો મરી ગઈ ને હું હેરાન છું 9! 

બજા સવ પદાથ કરતાં અક્કલ (વિઘા) તું શ્રેષપણું. આ વાત ખતાવી આપે છે. 

સમય વિઘયાવડ્ધિનો છે. 
1 દિલ્હીમાં જૈન ગુર્ કુલ-અત્યારે ઉત્તર હિંદુસ્તાનની પ્રજા પોતાનામાં 

ઘટતા સુધારા વધારા કરવા અન્ય પ્રાંતોની પ્રજાની સરખામણીમાં ઘણું આગળ- 

કમાખણુ. 1પ પુસ્તક છ એકર 
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પડતુ કાર્ય કરી રહી છે ફેળવણીની દિશપ્મા ત્યાની હિંદુ અને સુસલમાન કે 
મો! પોતપોતાની સ્વતત્ર સુનિવર્સીટીએ। સ્થાપવા ઝાશીશ કરે છે ત્યાની પ્ર- 
જાના હસ્તક પ્રજાના ફ્ડાથી શાળાએ અને સ્છૂલોની સોટી સભ્યા છે, વશી” 
આર્ય સમાજીક અને સનાતન ધશિએના ગુરૂકુળા પણુ ત્યા જહેર પ્રજાની 
સહાયતા ઉપરજ ચાલે કે ઉત્તર હિંડુક્તાનના આપણા અન્ય પર્માવલ ખી ખ છુ-' 
એ કેલવણીની દિશામા જે મ્તુતિપાત્ર કાર્ય કરી રહ્યા છે, તે માથે ત્યાના 
આપણા જૈનખ ધુઓમા પણુ જાગૃતિ ડ્રેલાયલી જણાય છે ત્યાના આપણા 
જૈતીમ ધુઓ પણુ પોતાની સામાજીક અને ધામિક દશામાં ચથાચોગ્ય સુધા 
રણુ। કરવા પ્રયત્ન કરી રહયા છે અને તેમના પ્રયત્નના મેળતનરીકે અત્યારે 
દિલ્ડીમાં રૈન વિવાર્થિયો માટે એક નવુ ચુર્કુલ મ્થાપન થયું છે આ સુરૂકુલ 
કલક્તાવાળા ખાણું ખણુટ્ટસિંટુજીના હશ્તે ખુત્લુ સુક્વામાં આવ્યુ છે અતે તેની 
સાથે હિંગારનું જૈત અનાથાશ્રમ જેડી રેવામાં આવ્યુ છે શુરૂકુલ શષ્ટથી અ- 
લાર ભાગ્યેજ ફોઈ અપરિચિત હશે, પર તુ પ્રાચીન શષ્ટને સુન આ જમા- 
નામા સાકારર્પે પ્રગટ કરવાનું માન આપણે આર્યસમાજને આપવુ પડશે, , 

ગરૂમુલ્ો એ ધાગિક જીવન રાખનારા આપણા પ્જન્તેની સુનિવગ્મીટી હતી જે 
જ્યા વિદ્યાર્થિયા ખ્રહાચર્ય અવમ્યામા રહી રુરૂની પાસે વિવાભ્યાસ ડરતા અને 
ગૃહુન્થાશ્રમમાં પ્રવેશ ડરવાને ચોગ્ય શાત્મીય અને શારીરિક દશાની ઉંચ ફો 
ટીચે ગયેલા પ્રહાચારીચો તેવા ગુર્ઝુવામાથી ખહાશ પડતા જેમના પ્રતાપે આર્ય 
જાતિના ગૃહુમ્થાશ્રમ અન્ય નતિયો! ફરતા સુખી અને સસારને અસાર નહિ, , 
કિન્તુ સારવાળા કગ્નાર નીવડતો હુતો બ્રહ્મચર્યનો મહિમાં અલકિક છે તે' 
તતપધારી મહાત્માએએ ડુનીયામાં અમર નામના કરી છે ન્યારે સાખી આર્ય 

પ્રજામાં આવા શુરૂકુવોદ્વારા શિક્ષણુ અપાતુ હતુ કે નયા એક વિદ્યાર્થિને પૂર્ણું 
બ્રદ્દાચચ પાળવાની તક મળતી ત્યારે એજ પ્રહાચર્યને પ્રતાપ હતે! કે આય 

જાતિમાં ઉંચ સસ્કાર અતે વિચાર હોવા્તું આપણા પૂર્ક સુર્ષાોના જીવન 
ઉપરથી જણાય છે અને એક વેળા આર્ય મજ સસાગ્ની અન્ય પ્રજામાં સર્વ , 
પ્રકારે સર્વાપરિ મનાતી હુતી વળી તેવા ગુર્કુલેોમાં અપાતી કેળવણી હાલ ! 
જેટલી ખર્ચા અને અગવડકર્સા થતી નહિ પર્વના સુરએ વિદ્યાર્થિચોને 
નિ સ્વાર્ધપરેું વિદ્યાર્નું દાન કરવામા પોતાનું ક્ટ ભાનતદ કને ફેવળ હિં- ' 

થૂપવૃત્તિ ઉપર તે સમયન શુરપ્લે।ને। નિર્વાડુ ચાવતે। હતો તે સુ૩્યુલની શિ 
ક્ૂણુપદ્ધતિ એવા પ્રકારની ટુતી કે ત્યા રાય ૨ક-અમીર-ક્રીર નોના બાળકો | 
એક સાથે અને એક સચખી ડ્ીતે અભ્યાસ કરતા હતા, વા ગરીખ શ્રીમત 
અતે ઉચ નીચ્રને1 ભેદભાવ દૃછિગાચર થતે1 નહતો અભિમાન અને ભેદ 



૧૮". વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રડુ-ભાગ ૩ ને. દશમ 
હરુરબરુરુરુરુરુરુૂરુુઅબ્અરુરુઅરરૂનરૂસસરુરુૂરુરેરરુરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુખ્ઇરસઝરુસરરૂ૪ઝ્રરૂ૪ુરૂરુરુજ 

ભાવના સ'સ્કારે તે છ્રહ્મયાચારિયોના હૃદયમાં ઉત્પન્ન થતાજ નહિ અને એ 

આપણી પ્રાચીન મક્ત કેળવણીને પ્રતાપે આપણી જાતિ અને રેશતું સર્વ પ્ર- 

કાર્ કહ્યાણુ થતું હતું. છોકરાએ સાથે કન્યાએનાં પણુ ગુર્કુલેપ તે સમચે 
અસ્તિત્વમાં હુતાં કે -જ્યાં કન્યાએ પણુ ચોગ્ય વય સુધી ખ્રહ્માચયે પાળી વિઘા-" 
ભ્યાસ કરી પોતા સમાન ચોગ્ય વય-ગુણુ અને જ્તાનવાળા સુશીલ પતિની સહુ- 

| ચારિણી થઇ સ'સારને સ્વગતુલ્ય કરી સુષ્તી. અત્યારે એ ચિત્ર તે! ભૂતકાળની 
વાતોના-સ્વસ્ સમાન છે. તોપણુ આપણા પૂર્વ સુર્ષાના ધાસિકિ અને સદા- 
ચરણી જીવનેોતુ' સ્મરણુ ડરતાં આપણા અ'તઃકરણુમાં પ્રાચીન સમયમાં અપા- 

તી ઉત્તમ શિક્ષણુપદ્ધતિનાં યશેગાન ઘુટઢાયા ડરે છે. અત્યારે આ ઉન્ઞતિના 
જમાનામાં આપણે તે પૂર્વકાલ પુન: લાવવાની કોશિશો થાય છે ૨53 તેમાં 
આપણા જેનખાંધવેો પણુ જે હીલચાલ કરી રહ્યા છે અને અખતરાની ખા- 
તર પણુ શુરૂકુલની શિક્ષણુપદ્ધતિનો પ્રચાર કરવાને જે પ્રારંભ કર્યે છે તે 
સ્તુતિપાત્ર છે. અમે માનીચે છિયે કે જૈન કોમમાં એવા ઉત્તસ સ'સ્કારી ચા- 
રિત્રવાળા અને નીતિસાન પુરષો ઉત્પન્ન કરવાને માટે અવશ્ય ગુરૃજુલપદ્ધતિને 
માન આપવાની જરૃર છે. આપણા વિખવાદ અને અજ્ઞાનને ટાળવા અને આ- 

| પણા જેન ધર્મ અને તેના સિદ્ધાંતોનો પ્રચાર કરવા તેવાં ગુર્કુલોમાંથી જ્યારે 
# આપણે પર્મ અને જાતિની ઉન્નતિ અર્થે પ્રયત્ન કરનાર ખ્રહ્દાચારિયો ઉત્પજ્ઞ 

કરીશું તો ગુરૂકુલના એક બ્રહમચારી ન્યારે અહિ'સાના ઉંચ સિદ્ધાંતનું પ્રતિ- 
“પાદન કરવા માંસાહારિ પ્રજા સનન્્સઝુખ ઉભો થરો ત્યારે તેના અદ્ભુત જ્ઞાન 

મતે આત્મમળ આગળ સ્છિના પાપાત્માએ તેના ચરણમાં મસ્તક નમાવશે 
મને હિંસાને સ્થળે ન્યાં વાં શાંતિનાં દશન થશે, પાંજરાપાળા સ્થપાવા અને 
મકરીમ્દેને દિવિસે તન અને ધનના ભોગે થતી કતલ અટકાવવાતું જૈન મહુા- 
૪નનુ' ક્ષેત્ર ઘદી જશે. અમારા શુજરાતના જૈનખાંધવો પણુ એક એવું ગુરૂ- 
છકુળા "માત્ર અખતરા તરીકે પણુ ને સ્થાપન કરવા પ્રયત્ન કરે તો અન્ય કેસે!- 
તી-માફેક તેમને નાણાંને માટે બહુ સ'ફોગ્રમાં આવવુ પડે તેમ નથી. જૈનેમાં 
એવા શ્રીમ'ત નરે પડ્યા છે કે આવુ' એક ગુરૂકુલતુ' કાયે કરવુ' તેમને મન 
સહેલ છે. વળી શ્રી આણુ'દજી ફલ્યાણુજીની પેઢી પાસે પણુ ખાસ શ્રાવક અને 
શ્રાવિકાએના લાભાર્થે એક સારં ભ'ડોલ એકડુ' થય્ુ' છે; તો! જો શેઠ આણુ'દજી ' 
કલ્યાણુજીની પેઢીની આગેવાની હેઠેળ આવી ગુર્કુલજેવી કેલવણીની સ'સ્થા - 

# હાલર્મા સુબયાધમાં ચાલતા મદાવીર ન્ટૈનવિદ્ાલયને જેતે સારી મદદ ચળે તો તે _ 
1 બધુ કાર્ય પૂરૂં પાડે એમ જણાય છે, 



પચ્ચ્છિદ વિઘાપ્રશ સાષિકાર ક્ટ 
#૪્સ્રુરુઝ્સુરુરૂરુઝસ્સૂરરૂરુરૂસરૂરરૂરઝુર્ઝર્સશઅરૂરસઅરૂરરુરશનર્રઝ્ઝક#વઝરૂરુરર ૬રેબ્સરર 

સ્થાપવાની હિલથાલ થાય તો તે હિલચાલને 'સ પૂણ ટેકો મળવાની ખૌત્રી 
છેં વળી આવા કાર્યોમાં ઉત્સાહુ ખતાવ્યાથી શેઠ આણુ દજી કહ્યાણુજીની પેઢીનાં 
અસ્તિત્વતુ પણુ સાર્થક ગણાશે અમે અમારા ઉત્તર હિંદુસ્તાનના જૈન બાધ 

વેચે શ્થાપેલા શુર્કુલમાં તેમની કુત્તેઠુ ઇચ્દ્ીચે છીચે અને આશા રાખીયે છીચે 
% તે 1ઞુરૂકુલમાથી સુરૂષાનિં ખ્રહ્માચારિચે! મહાર પડો અતે જૈન સિદ્ધાતોતો 
સમ ડુનીયામા ટ્ેરકાવેો 

#વિદ્યાવૃદ્ધિ માટે પ, મદનમોહન માળવીયાનુ કથન, 

ગ્રાએન ફાળમા હિંદમાં ઘણા વિશ્વવિઘાલચો હુતા, જે આચાર્ય દશહુજર 
વિદ્યાર્થીઓને ભણાવે અને ભોજન આપે તેને કુલપતિ ગણુવામા આવતા હુતા? 
અગાઉ દરક હિંદુ પોતાના ખાળકેપ્તે શુરૂકુળમાં વિઘા્યાસ કરવામાટે મોક- 
લતા હુતા એફ વખત એવે હતેઃ ૩, ભે1જ રાજાની કોર્ટમાં તો દરેક માણુસ 
સગ્યૃત ભાષાું સાર્ સાન ધરાવતો! હતે, તે ચહુડતીનો વખત ચાલ્યો ગયો 
છે અને હવે સ્થિતિ જૂદીજ છે ચૃરાપમાં સેક્ડે નેવું ટકા જેટલો વર્ગ: ભ 
છેલે! જોવામાં આવે છે, ત્યારે હિંદમાં તે આકડો આઠ જેટલો, ભાગ્યેજ હોય 
છે એક વખત ભારત વિઘામાં શિખરપર હતું, એક વખત આપણુ આપણા 
રૃશમાં બનેલી વગ્તુ પહેરતા હુતા, પણુ હુવે વખત ખદલાઈ ગયો છે «્યે.- 
તિષ, આયુર્વેદ વિગેરેમાં હિંદ આગળ વધેછુ હૂતુ, પણુ હુવે તે શાસ્રો આપ- 
ણુને પક્ષિમ તરક્થી રીખવા પડે છે આપણી સભ્યતા ઘણી ઉંએ હતી, બ- 
તારે મામલો ખદલાચો છે આપણુને આપણ્ી સાધારણુ દવાએ સાટે પરરેશ- 
ઉપર આધાર રાખવો પડે છે છાકાનુ મલમલ તથા માહિસૂરનું પટ ” નેઇને 

ચૂરાપીઅનેો છક થઈ જતા હુતા, પણુ તે કળા આપણુ! હાથમાંથી ચાલી ગળ 

છે તેનું ફારણુ અજ્ઞાન છે ચૂરાપીઅને1 પોતાની વિઘાને ખળે તે હુ્નકા આ. 
પણી પાસેથી શીખી જઇને તેને ખીલવીને આપણુને વસ્તુએ! પૃરી પાડે છે 
આપણે અત્યારે ખેતીવાડીઉપર આધાર રાખતા ખની ગયા છીએ હિંદની ખેતી 
વાડીની શક્તિ અસ્રુક હેદમા છે તે ધ્યાનમાં રાખવાની જરૂર છે. આ સ્થિતિ- 
મા સુધારે ફરવાનું એષડ વિઘા છે ઉંગ્લાડ, અમેરિકા વિગેરે દેરેર આગળ 
વધવાનું કારણુ વિદ્યા છે અમેચ્કિ વિઘાબળને લીધે ધનવાન્ ખન્યું છે, તે 

1 આ ગુરૂકુલ અત્યાર સુધીમાં વ્નેઈએ તેવુ કામ કરી શક્યુ જણાતું નથી, જે ર 
ચાથતું હેય તો તેના નેતાઓએ તે પર પૂરતુ લક્ષ રાખવાની જરૂર છે 

જ જેનપત્ર પસતક ૧૪ તા 2૩ મી *તન્યુઆરી 



૨. 

ને ઘ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રહુ-ભાગ 3 ને, “દશકા 

ઉરરુરુરુરુરુરુરુરુસુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરુરૂરુરૂરરૂરરૂરુૂરૂરરૂરરૂરુરુરુઅરૂર રૂરુઘ્ગ્ઝરુઝુરૂરંસરુ 

લક્ષ્મીની મૂર્તિ ખની ગયું છે. અમેરિકા એટલું ખધું ધનવાન ખન્યું તેતું કારણુ 
વિજ્ઞાનની વિઘા છે. ઇંગ્લાંડ અને ડ્રાન્સમાં તે પ્રમાણે બન્યું છે. હિદમાં પાંચ 

ચુનીવર્સીટીએ। છે, પણુ તેએ  ફૂષ્ત પરીક્ષા લેછે. તેએ શિક્ષણુ આપતી નથી. 

અત્યારની સ્થિતિ એવી છે જે ખાળકેને એક મા પાળે અને ખીજી તેની લાય- 
કાત્તની કસોટી કરે; તેથી એવું ખને છે કે સોમાંથી સાઠે જેટલા અને તેથી વ- 
પ્રારે વિઘાર્થી એ પરીક્ષામાં નાપાસ થાય છે. ચૂરેપ, અમેરિકામાં પરીક્ષા લેનારી 
ચુનીવર્સીટીને ઘણું માન આપવામાં આવતું નથી. જે ચુનીવસી ટી શિક્ષણુ આ- 
પીને પરીક્ષા લેછે તે વધારે માન મેળવે છે. ત્યાં વિધાથિએ ને રહેવાની અને 
ખાવાની સગવડ કૅરી આપવામાં આવે છે. હિદમાં શુરૂકુળમાં તેજ પમાણે હેતું; 
ત્યાં વિદ્યાર્થિએ। રહેતા, ખાતા, પીતા, શિક્ષણુ મેળવતા અને પરીક્ષા આપતા. 
તે. શુરૂકુળની પદ્ધતિ પ્રમાણે હિદુ યુનીવર્સીટી સ્થાપવામાં આવનાર છે, અત્યારે 
હિંદમાં તેવી એક પણુ સુનીવર્સી ટી નથી. હાલની સુનીવસીટી તો કપ્સ પરીક્ષા 
લઇને સ'તોષ પકડે છે, આપણી નવી યુનીવસી ટીમાં વહેવાર્ જ્ઞાન ઉપર વ- 
ધારે ધ્યાન આપવામાં આવશે. આપણુને અન્ન અને વસ્ત મળી શકે, તેવી વિઘા 
આપવાની પહેલી જર્ર છે, અન્ન વિના પ્રીલસુપ્રી ભણુવી સૂજે નહિં. દેશને જે 
વસ્તુની જરૂર છે તે તમો અત્રે ખનાવવાને શક્તિવાન ખને તો દેશમાં દરિદ્રતા 
રહેશે નહિં, અમારો ઈરાદો એ છે કે વિદાર્થીએને વહેવાર્ જ્ઞાન આપીને 
તેએ અડીં ઉઘોગ હુન્નરો ખીલવે. આપણા દેશમાંથી રૂ, જ્યુટ, ચામડાં વિગેરે 
પરદેશ જાય છે, અને ત્યાંથી તેની નવી ખનાવટો થઇને અહીં આવે છે, તે 
વસ્તુએ ખનાવી ત્યાંથી મોકલવાતું કારણુ એ છે કે પશ્ચિમના લેકકોમાં આપણા 
રતાં વધારે વિઘા છે. સ્્રીઓનાં સૌભાગ્યનાં ચિન્ટુ જેવી ચુડીએ પણુ પરરે- 
1થી આવે છે તે શેચનીય છે. સ્વદેશી વસ્તુ સને ઘણી પ્રિય છે, હું તમોને 
કહું છું કે તમો ખને ત્યાં સુધી દેશી વસ્તુએ લ્યો કે જેથી ગરીબ હિંદની 
સ્થતિ સુધરે; અત્યારે જપાન પણુ આપણુને હઠાવતું જય છે. તે ખધાતું કારણુ 
ખે છે કે આપણુને થોએરેટીક શિક્ષણુ મળે છે. પણુ વહેવાર્ વિઘા મળતી નથી. 
કાશીની યુનીવર્સીટીનો એક ઉદ્દેશ એ છે કે ત્યાં કળાકૈશલ્યતું વહેવાર્ શિ- 
થ્ૂણુ આપવું. સરકારી શાળાએ1ામાં ધ્મતું શિક્ષણ આપવામાં આવતું નથી, 
તેથી પરિણામ એ અઆવ્યુ* કે આપણે યૂરોપની પ્રીલસુપ્રી વિગેરે શીખીએ છીએ, 
પણુ આપણાં પર્મપુસ્તકો કથા વિગેરેનું કઈ પણુ જ્ઞાન મળતું નથી, તે ઠીક 
નહિ. આપણુને ધર્મના અને નીતિના જ્ઞાનની જરૂર છે. ઇંગ્લાંડમાં અઢાર અને 
ફેન્સમાં પદર, જર્મનોમાં ખાવીશ અને અમેરિકામાં એકસો ચેત્રીશ યુનીવસી- 
ટીએ છે, અમેરીકામાં ચોવીશ હુજાર ગ્રેફેસર છે, ત્યારે હિદનો કેોલેજેમાં 



પશ્ચ્છિદ, યાવજજીવતપડેન અધિકાર, ૨૧ 
ઇસ્રુરુરુરુરુરુરુરુરુસુરુરૂરુરૂરુએૂરરૂગ્્રુરુરુરૂરુસ્ર્ઝ્સુરૂરુરરરુરુમ્રુરુરરૂરુવ્ટરૂસુસુરુરૂરજશનર્રચરુ 

વિધાર્થીઓની સખ્યા તેટલી આવે છે અમેરિકામાં કેળવણી મેળવવા માંટે જે" 
ટલી સગવડ છે તેટલી ખીજે ૩્યાય નથી આપ વિઘારૂએ વચનને ઘણી યુનીવસી- 
રીએની જર્૨ છે આપણી (સ્થતિ ગરીબ છે અમેરિકામાં ત્રોશ વરસમાં 'ખા- 
નગી સખાવત મારફતે સાઠ કરોડ રૂપીઆ સુનીવસીટીઓ માટે મળ્યા છે 
અમાર અને તમારો ધર્મં છે ડ્ આપણા ખાળઝાતું રક્ષણુ કરડુ તે માટે તમે॥ 
આ યુનીવર્સીટીને નાણાની ખુલ્લે હાથે મદ કરો આ દેશમાં અનેક લાખો.- 
પતિ છે, છતા હિંદના બેટાએને વહેવાર કેળવણી લેવાને પરદેશ જવુ પડે છે, 
અને ત્યા કાર્ખાનાએપમાં દાખલ કરવામાં આવે નહિ તે દીલગીરીલરેલુ કહે- 
વાય જે આપણે ભાપણું કર્તય-ધર્મમ સમજીશ તો તમોને જે જ્ઞાન નેઇશે 
તે અહીં મળશે ખનારસ યુનીવર્સીટીમાં અમા ખેતીવાડીની વિઘા શીખવવા 
ઉપરાત આચુરવેદિકતું સાન આપવા માગીએ છીએ આપણા દેશમાં સ ખ્યા- 
ખપ જડીણુટ્ટીએ છે જેને ઉપચોગમા લેવાને કોશિશ કરવામાં આવશે રેલ્વે 
એનજીનીરીંગનું આપણુને અહીં શિક્ષણુ મળતુ નથી, તે ખાતાના મોટા એહા 
ઉપર હિંદીઓ નથી, તે એદ્ધાએા માટે લાયક થાય, તેવી કેળવણી આપવાનો 

અમારા ઇરાદે! છે 

ભઆચરણુમા શઠ જેવો! માણુસ હાય તેપ્પણુ વિધાના મળથી જગતમા 
ફતત મેળવે છે યાર સુશીલ વિઘાસ પ્ત મનુષ્ય હેપ્ય તે તે પોતાને ઝે 
અન્યનો ઉદ્ધાર કરે એ નિ સશયની વાત છે એ સમત્તવીને વિદ્યાની સદા 
જરૂર છે; માટે જી દગીપર્ધત તેનો અભ્યાસ કરવે1 નેઇએ, એ ખતાવવા હુવે 
પછી યાવજ્જીવન પડત અધિકાર લેવા ધારેલ છે અતે આ ચાલતો વિઘા 
પ્રશસા અધિકાર પરિપૂણું કર્યો છે 

-સ્્્ડમ્ય્ક- ઃ 

થાવસ્ત્ીવન પઝત જાઘિવાર. 

₹ફક્રૅૂકપ#-ઝે 
€વિઘાપ્રશસા સુખકર જોવાથી વિદ્યાભ્યાસ જનનપયેન્ત કરવે। નેઈએ 
8ક-- તેમા ઝેટલાકતુ એમ મન્તન છે ૩ વૃદ્ધાવગ્થામાં ઇન્દ્રિયો 

શિથિલ થઈ જવાથી વિદ્યા મેળવવામાં આવે તોપણુ તેનો કરો ઉપચોગ નથી 
તેથી તે અવસ્થામા વિઘા સપાદન ફેરી મગજને 'પરિશ્રમ આપવેા વ્યર્થ છે, 
તેષા વાદીજનંતે નિરૂત્તર કરવા આ અધિકાર લેવામાં ભાષ્યો છે, 

1 

1 
1 

1 



૨૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રટુ-ભાગ ૩ જે. દરમ 
કકક શ ની ₹ઝ્રસુરુરુગ્ઝ્સુરુરૂરુરૂરુતરુરૂરુરરુરૂરુસુરુરુરુરુરુ્સરૂરુરૂરુરુરુરુરુઇસર્રુ્સુરૂરરૂ૪રૂરરૂરરૂરરૂરખ્રં 

આવતા જન્મમાં સહેલાઈથી વિદ્તત્તા મેળવવાની યુક્તિ, 

અસુષવ્ (૬ થી ૧). 
સત્તેડવિ વવસ્તિ ગ્રા, [તા સવોસતના છુવેડ | ઊા. 1) 
ચર્હાવે સયા જટ, જુનમાં તાન્યગન્મનિ ॥ ૨ ॥ કમ 
અભ્યાસ કરવાને ચોગ્ય એવી પ્રથમની અવસ્થા વ્યતીત થઈ ગઈ હાય 

તોપપણુ ડાહ્યા ચુર્ષપોએ વિઘા સર્વાત્મભાવથી ( મન રાખીને ) થ્રહુણુ કરવી. 
ત્યાં શકા થાય છે જે વૃદ્ધાવસ્થ્રામાં વિઘા શું ટ્રળ આપી શકશે 7 તેના 
ઉત્તરમાં જણાવે છે કે; ને કે વિદ્યા તેવી અવસ્થામાં કાંઇ ટૂળ આપી શષ્તી 
નથી પણુ તે જીવને તે વિયા ખીજ જન્મમાં સુલભ થઇ નાય છે. અર્થાત્ 
પ્રાક્તન (પૂર્વભવન।) સ'સ્કારેથી વિદ્યા તુર્ત પ્રાસ થાયછે. ૧ 

ચાર્ વસ્તુએ નિયૃષ્ટ સ્થાનમાંથી પણ ખે“ચી લેવી. 

તાજા દત ત્રાલમમેષ્યાલવે હાગનમ્ | ] 6 ) 
' તીતાવ્પ્યુત્તમાં વિશાં, સ્રીર્સ્ન ટુષ્જુ છાય 12૨ ॥ શ. ધ. 

“ ખાળક પાસેથી પણુ હેત વશ્ચનન ગ્રહુણુ કરવુ; નીગ્ર પાસેથી અથવા અ- 
પવિત્ર સ્થાનમાંથી પણુ સુવર્ણ ગ્રહણુ કરવુ, નીચ મતુષ્ય પાસેથી પણુ વિધા 
ગ્રહુણુ કરવી અને ડુષ્કુળમાંથી પણુ સ્ત્રીરૂપી રત્ન ગ્રહુણુ કરવુ. ( એવું નીતિ- 

શાસ્માં કહેલ છે. ) ૨ 

પિતાની પુત્રતરફ સત્ય ર્રજ. 

ઘટ ખુત્ર વિતમાજસ્યમપટો મારવાદવ | 
પિત! પૂર્યતે છોવે; ૫૦ પુત્ર રિતે [હસે ॥ ર 1ઉ. શુ. 
હે પુત્ર! વિદ્યાભ્યાસ કર. આલસ્ય શા વાસ્તે કરે છે ર? કારણુ કે જે 

ખાલસ્યથી વિદ્યાભ્યાસ કરતે! નથી તે ભાર ( બોજ ) ઉપાડી પોતાનો નિર્વાહુ 
પરલાવે છે અને ભણેલ સતુષ્ય લોકમાં પૂજાય છે. માટે દિવસે દિવસે અર્થાત્ 
ષતિદિન વિદ્યાભ્યાસ કર. ૩ 

બુજ્ધિશાળી તથા સૂખ્'તે ઓળખવાની સમજણ. થં 

જાન્યશાણવિનોસેન, જાજો મસ્છસિ ઘીપસાસ્ | 
રઘસનેન ફિ મૂળનાં, સિદ્રયા વજટેસ વા ॥ ૪ 1 | ભૂ. સ. 

ખુદ્ધિસાન્ સુર્ષાને! સમય કાવ્યશાસ્ત્રોના વિનોદથી જાય છે, અને મૂર્ખ 
કેપફેપ્તે વખત વ્યસન ( ડખ, ) નિદ્દા અથવા સ્ક્ષેશથી વ્યતીત થાય છે. '૪ 
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પરિચ્છેઠ ચાવન્જીવન પઠન અધિકાર, સ્૩ 
*ફ૬૪શઇઝસુરરુરુરુરુરુરુરૂરુ૬્સુરુરુઅ્અરુરૂરુરરુરૂઝરૂરુ૬ૂસરૂરુરૂરુબરરૂરુયઝઅુરુરૂરરૂર૬્રુરૂર૪ખ્રસ્ર 

કયા સતેોપી ઘવુ* ? તથા ડયા સતેોપી ન થવુ ? તેતી સમજ) 

સત્તોપણિુ વવેન્વઃ, સ્૧ટારે મોઝને પતે । ( 
વિષ ચૈત સ વર્ત્તન્યો, જાને ચાષ્પવસે ભષે ॥ ૫ ॥ 6 મુ. 

પોતાની સમા, ભોજનમાં અને ધનમાં આપ ત્રણુ વસ્તુઆમાં સ તોપ 
રાખવે1, અને દાન, વિઘાભ્યાસ, તથા જપ આ ત્રણુ કાર્યમા સ તોષ ન કરવે1 પ 

અધ્યયનથી રહિત દિગસ ન કાઢવો 

જોસ્ર્ષ કોગવાર 30) સમ કોસમેન ગા । 1 ( 
અતન્ય્ય ટ્વિસ ર્યા, ટાનાપ્વવનરણુ 1 ૬॥ ઈ 3) 

બની શકે તો આખે શ્લોક, અથવા અર્ષો શ્લેોડ અથવા પા *લેોક હુ 
મેશા ભણુવા એવી રીતે દાન, વિઘાભ્યાસ અને અન્ય શુભ કાર્ચોમાં દિવસને 
સમૂળ કરવો! ૬ 

રીરતા ચાર પ્રકાર. 

અભ્યાસે વિષ શાલ્મગીને મોગન રે 
ક માકક પ 1 1% શુ? 
ઘણે વખત અજ્યાસ ન ગખવાવી શાસ્ત્ર ઝેરતુગ્ય થઈ નાય છે અને 

ઉદરમાં અજીણું ચય હોય ત્યારે ભોતટન વિષરૂપ કે કનાલ માણુમને પ 
ગત્રકારની સભા વિષરૂપ છે અને વૃદ્ધ મનુષ્યને નવથોવના સ્રી વિપતુનય છે 

ખુહ્તિતા બે આભૂરણ 

શ્રન્નાષોયો પર્સ્વાતા, મનવા ક પ્રયોગનશ્ | ! ( 8.) 

લાવેવ વષિ સ શ્વ પકયા ડિ ત્રયોગનવ્ ॥ ૮ ॥ 0 શ 
શ્રદ્ધા તથા ગોખવું જે હાય તો. બુડ્િથી રું મચેઈન કે અને તે 

તેજ (શ્રહ્ધા તથા ગાખવુ ) ન રાય તોપત્ત ખુટ્ડિથી શુ પ્રયોજન છે? અ 
ર્થાત્ બુદ્ધિમાન હોય ઘતા ગાગરમાં શ્રદ્ધા તથા ગાખલુ ન હાય તા તેની 
એુદ્ધિ વ્યર્થ છે, એટલે તે ભળી શક્તો નથી અને છડ્િમાં જગ મદ હોય 
ધતા શ્રદ્ધા અને ગૈપ્ખર્વું બરાબર સોય તો ઉ્તમાણુદ્િમાનની પેઠે તે શ્રાસ્તને 
વસ્ષ કરી કાકે છે. ૮ 

ભિનમતધી રેરનુ સ્પીકર 

શિત રિત વિના, વિષ ચ્યાતિસ્વેમિત” 1 1૯ | 
વિ નો દૂર્કિશ્વ, રઝસ્ય તેસો વિષશ્ 1 ૧ 1! જક. 



ર૪ બ્યાબ્ચાન સાહિત્ય સ'શ્રટુ-ભાગ 3 «તે. દરામ 

મુત્સિત ર્રીતે ભણેલી વિદ્યા વિષસમાન છે, કાલ મટી જરે, દવાની 

ડુશી જરૂર નથી, આમ ઉપેક્ષા કરેલ રોગ વિષસમાન છે. ' દરિદ્ર મતુષ્યને 

માટે આન“દ વિતોદની વાતો વિષસમાન છે તથા વૃદ્ધ પુરુષને માટે તર્ણ 
વયની સ્તી વિષતુલ્ય છે, ૯ 

વિટ્દાતોડુ' જીવત તથા જન્મ સફેળ છે. 

શાદ્ઈવિત્રવીસ્તિ, 
તાનાશાલ્ણમાપિતાપતરસે! શ્રોત્રોસ્લવ જીવતાં, ન 
ચેષાં ચાસ્તિ હિસાસિ પખ્ડિતિગનવ્યાયામસિન્નાત્મનાથ્ | 
તેવાં સન્મતનીવિર્ત અ સપ તેરેવ મૂમૂપિતા, ભ્. શુ) 
શેષે જિ વઝુવદ્દિવિવર્તવેવકેમમાસ્મૂતેનરે? ॥ ૨૦ ॥ 

વિવિધ શાસ્ત્રોના સુભાષિતર્ષ અમૃતરસવડે શ્રોત્રોત્સવ કરતા અર્થાત્ 
કાનને આન'દપ્રદ પ્રસંગ અતુભવતા અને પ'ડિતજનોની સાથે શાસ્ત્ર વિષયની 
કસરત કરવાથી થાક્ટી રહેતા જે સુર્પોના દિવસો નિગેત થાય છે તે પુર્ષોર્યુ 
જન્મ અને જીવિત સરળ છે તથા તેએગએજ પૃથ્વીને શોભાવી છે, ખાષીના 
પશુએની પેઠે વિવેકવગરના અને તેથી પૃથ્વીપર ખોજા સરખા પુરૂષા શં 
કામના છે ? ૧૦ 

' આ પ્રમાણે વૃદ્ધાવસ્થા થાય તોપણુ, અને આજીવિકામાટે ગમે તે ધ'ધો 
કરતા હોઇએ તેોપણુ ઉત્તમ વિદ્યા્તું ઉપાસન તો! અવશ્ય ચાહુ રાખડું ન્તેઇએ, 
જે જેનાથી જીવિત સકળ થાય છે. શુણુહીન વિદ્યાતુ' સેવન કરવાથી ડરો! લાભ 
નથી પણુ હાનિજ છે. માટે ઉત્તમ-નિર્મળ વિઘાત્તુ' સેવન કરડું એમ .ભલામણુ 
કરી આ અધિકારની સમાસ્િ કરવામાં આવે છે. અને વિદ્યા પણુ પાત્ર વિના 
શેભભતી નથી; માટે લક્ષણુહીન વિદ્યા અધિકારને સ્થાન આપવું ઉચિત પારેલ છે, 

-કચઝેસડવ્ઝ#સ્ક્ઝ્ે- 

લજ્પટ્ટીન વિચા છાધિવાર. 

[જેમ લલના વેણી વિના જ્ઞોભે નહિ તેમ વિદ્યા ઉત્તમ શુણુ વિના શાંભતી 
; 7૫5૫ નથી. કારણ કે સળિતા મૂષિતઃ સપ: હિમસો ત મર્ચવરઃ 
એટલે સર્પ: મણિથી વિભૂષિત છે છતાં શું તે ભયકર નથી? અર્થાત્ કે ભયકર 

ન 



પરિચ્ઈંઠ પઠેનસિહ્ધિ કાગ્ણાધિકાર સ્પ 
અઅુરૂરુરૂરુરૂરુસરુજરરૂરરૂરુઝરરૂરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરરૂરઅરસૂરુરૂરજઅર રૂરરૂરરુઝ્સસરુરૂરરૂ૪૦ જક 

છે, તેમ ફૂર્યુશુવાળા માણુસ નૅ ઝે વિદ્યાથી ભૂષિત હોય તેપપણુ તે ભયકર 
છે, તે પ્રસગર્નું સમર્થન કરતા આ અધિફાર અહીં ભૂવણુરૂપ ગણ્યો છે 

સદ્ઞુળુવિનાની વિધા ઝાખીજ જણાય છે 

અનુપ (૨-૨) 
જળેન તિના વિના) સિર્મસ્નષિ ત નમતે । [. ન્યુઝ 
યુવતી સ્વસવના, ૨સ્ત્રિશ્યેન વેદ્મસિ ॥ ૨ || પુ 
જમ રૂપમ પન્ન એવી નવયાવનવવી સ્ત્રી દરેદ્ર મતુષ્યના ઘરમાં શોભતી 

નથી તેમ સદ્શુણુવિના નિર્મળ વિગ પણુ શોભતી નથી ૧ 
માન્વ્રોતો ઉદ્દેશ જાણવો કડિત છે 

દ. 

સુજમાતીદ્ યણાળિ, શર્યારેશસ્તુ જુમ 1 ભ ર] 
જિસે વદતતિ પુવ્વાળિ, મન્ધ જ્ઞનાત્તિ નાસિજ્ન ॥૨॥ 1 
પૈસાવાળા સુરુષાને પુસ્તકો ખરીદી લાયબ્રેરીના આકારમાં ગોઠવી રેવા 

સુલભ છે, પણુ ઞદ્શુ૩તે! ઉપદેશ ( પાળવે। એ ) ડુર્લભ છે, ત્યા દૃછાન્ત કહુ 
છે ઝે, મન્તક મુષ્પાને ધાગ્ણુ કરે છે, પણુ સુગન્ધ તો! નાસિકાજ ને છે- 
અર્થાત્ પુમ્તકોના સમૂહે એકત્ર કરવાથી સુલક્ષણુ વિદ્વાનો ગણાતા નથી પરત્તુ 
શાસ તથા ગુરૂની આજ્ઞાનું પાલન ડરવાથો-7 વિદ્ધત્તા દીપી નિકળે છે 

પોપટની પેઠે વિગા ભણી”વામા આવે પણુ તેનુ રહસ્ય જે ગુરૂકૃપા 
તથા એકાગ્રવૃત્તિ અને શ્રદ્ધાને આધીન છે તે «તણુવામા ન આવે તથા મ- 
ળેલા ઉપદેશથી આશચામરવિચાર ન સુધરે તો તે લક્ષણુહીન વિડા નકામી છે 
એમ ટકામાં જણાવી તથા હવે પછી વિડાભ્યામની સિદ્ધિ કેમ કહેવાય વગેરે 
જણાવવાનુ યોગ્ય ધારી આ શિકાર સમાસ «રવામાં આવે છે 

-ક#્સ્ઝગે:&- 

૫૦નલિષ્ટિ વરણ ક્ધધિવર. 
ર553 વા વૃદ્ધિમાં જેમ ખતની જર્ગ છે, તેમજ ગત જન્મમા પણુ તે 
દ વિ જ ચખધી પ્રયાગ કરલે હાવો નેઈએ નાગણ કે પુસા ટતા ત થા 

5જી વિના, વુત્ત પ વ યટતમ્। પુતતટ્તાય ઘા ૧ન્યા, ગળે ઘા- 
ઘત્તિ પાવજ્તિ 1 ગયેલા જન્મમાં વિવાદાન ટું હોય, દ્રવ્ય આપ્યું હાય, કે 
ન્યાદાન કર્યું હોય તતો! તે સઘળા સાધનો ખીત્ત જન્મમાં અવશ્ય મ૬૬ 
મર છે તે ખતાયા બાદ આ ચાવતા વિ4ષમાં તે સિદ્ધ થવામાટે કમા 
કયા સાધનોની જરૂર છે તે “કા અધિકારમાં બતાવામાં આ્રા્વ્યું છે 



૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રડુ-ભાગ ૩ જે. દશમ 

અરુરુરુરુરુસ્રુશ્રુરુરુરુરુરુરુરુરુુરુરુરુરૂરુઅૂરઃન્સુસ્રએ્સુરૂરરૂજં 

વિઘાર્થીએ પાંચ લક્ષણ ધારણ ડરવા. 

અસદ ( ૨-૬૦) 
હ ન્ 

જાવસેણા વવધ્યાર્ન, શાત 1સિદ્રા તથેવ સ | 
જ । ઉશાષિ.) 

સ૦૫1૬1ર ્િયાસ્સ્વામો, વિવ્ાર્થી પત્તજલળઃ | ? 
કાગડાની તુલ્ય ચેષ્ટા, ખગલાતુલ્ય ધ્યાન, શ્રાનતુલ્ય ળન તેમ સ્વલ્પ 

આણહાર અને સીનો ત્યાગ આમ પાંચ લક થાળે! વિધાર્થી: વિદાને પ્રાપ્ત 
થાય છે. અર્થાત્ વિદ્યાની પૃણ* પ્રાત્તિનેમાટ્રે સાવધાની રાખવી નેઈએ, એકાગ્ર 

વૃત્તિવાળા રહેડું ન્તેઇએ, ખહુ નિદ્રાધીન ન રહેવું નેઇએ, જેથી શરીર ભારે 
પડી જાય એવા આહારલેલુપ થવું ન નતેઇએ તથા ફોમાસક્તિ રાખવી નહિ. 
કારણુ ફે બ્રહ્મચર્ય પાળવાથીજ વિદ્યાનો લાભ મેળવી શકાય છે, ૧ 

દરેકતે ગાર સાધતતી જરૃષે, 

, પહલો નાસ્તિ મૂસસ્વં, અપતો તાસ્તિ પાતવ8 1 !/ પુ 
મોસિતઃ વરદ નાસ્તિ, ત મજે ચાસ્તિ તાત્રત! 1૨] | લુ. ₹. જ.) 

વિદ્યાભ્યાસ ડરનારને મૂર્ખપણું નથી. એટલે ઉઘસ લઈ ગોખવુ' તે પઠન- 
સિદ્ધિર્ડું સુખ્ચ કારણુ છે. ત્યાં ખીન્તં પણુ ત્રણુ તેવા પ્રકારોને પ્રસ'ગવશાત્ પ્રાસ 
થતાં કહે છે કે દેવાધિદેવના નામનો જપ કરનારને પાપ સૂપશ્જ ઝરતું નથી. 
મોન પધારણુ કરનાર ( એટલે કોર્ય-પૂરતું ખાલનાર ) મતુષ્યને કલહ કૅયાંય થતો 
તથી અને જાગતા મતુષ્યને ખીક હોતી નથી. ૨ 

ય 

વિઘાર્ધીએ ચાર અપલક્ષણને। ત્યઃગ ડર્વે, 

 સોષ્વત્તાનુશ્િરં સિછેન સ્વાટુસ્કટ્જાસના | ( 
ત સાસિજોં વિજુષ્ળીયાત્,-સ સવે જતેચેસસાન્ ॥ રે || રા. ૫) 

વિદ્યાથીએ ઉચ્ચા ગોઠણુ રાખી લાંખાો વખત ન બેસવુ, આડા અવળા 
'ખાસનમાં ખેસી અભ્યાસ ન કરવો, એટલે સુખેથો બેસી શકાય તેવા આસન- 
, કવર મેસવું', તેમ નાકને ખોતર્યા કરવુ” નહિ અને નખો કાપ્યા કરવા નહિ, ૩ 

/ વિધામાં વિધ્રરૂપ સાધનોના ત્યાગની ભક્ષાસણુ, 
દ 

. સવથા સન્સસેદ્ા્જ, ત જસ્િન્મમેનિ સયુક્ત । હ ા 
' સર્વાન્પસ્ત્તઝેટ્યોન્, સાધ્યાયસય વિતતેષિનઃ ॥ ૪ ॥ ર. વ. 

વિદ્યાર્થીએ એકબીના સાથે વાદ ન કરવો, કોઇને સ્સસ્થાનસાં સ્પર્શ 

દ 



ચરિશ્છેદ, પઠનસિહ્ધિ કાગ્ણાધિકા૨ 2ણ 
જજઇસરર ્ટ્ચ3્જુર$ ₹ર ૨૨ ૬૧- રુ જૂ શ્ઝ જડ જર" જરર જફ્ૂર કુર કક કફ રૂ.૪ કજ કષ શનસ૬# 

ન કરવો એટલે કોઇને હૂદયમાં લાગે તેવુ કટુવચન ન કહેવુ અને અભ્યાસ 
કરવામાં જે જે અર્શ્રો વિરોધી હોય તે સર્વ-ધનાદિ મેળવવાના કાર્યો યગેરેનો 
લ્યાગ ફરવા ૪ 

વિદ્યાર્થીએ સાન ચુલ સ્ત્રીફાર્વા 
શી 

પ ત્રણ પૈ; ત્રદન પાદ્ળ તથા | 

પ્રથમ તે ર કરનાગ વિ બિ પાઠ સાભળવાની ઉત્કટ ઈન્છા 
જેઇએ તેવી ઈચ, કરી ફેટલાક વિધાર્થીએ ગુર્પાગે જાય છે પરતુ હા 
તેવુ શ્રવણુ કરવામા પ્રમાદી બને છે પણુ જેવી શ્રવણુની ઇચ્દાથી ગુરુપાસે 

ગયો છે તેવી રીતે ચિત્ત લગાડી અભ્યાસમબધી પાઠતું શ્રવણુ કરવુ જેઇએ, 
એમ શુશ્રષા તથા શ્રવણુ થયા બાદ શુ કાર્ય કગ્ડુ ત્યા કહે છે ફે 

એટલે તે અભ્યામતું ગ્રહુણુ ફરવુ, અને પુન તેનું અક્ષરશ હૃદયમાં ધાગ્ણુ 
કેશ્વું પછી તે કરેલ અભ્યાસમાં યશ્વોત્તર કરી સુદ્દઢ કરવું જેઈએ અતે ત્યાર-, 
બાદ તેતું અથ“જ્તાન વ્યાકરણની પદ્ધતિ પ્રમાણે કગ્લુ જેઈએ અને છેવટ આ 
ન તત્ત્વત્તાન શુ છે ? તે ચથાર્થરીતે મમજવું જોઇએ આ સાત ખુ- 
દ્વિતા ગુજ્ાતું પરિશીલન યથાથ્ીતે દરી વિદ્યાર્થીએ ભભ્યાઞ કગ્વો ત્ેઇએ 
તેથી ઉત્તમ પ્રકાગ્તું જ્ઞાન થાય છે ષ 

તિડા તથા ધત-પેળગડવા તથા ગુમાવવાની રીત 

ળન! જળળલેવ, વિનાવમે ચ સાધચેત્ 1 | રિ 
સજળ રરો ર્જ, સળ ફે કી 25 / જાય.) 

વિદ્યાર્થીએ દ્ીક્ષહુ મહેનત કેરી વિધા મેળવવી અને પનાર્થી પુસ્ષે 
દાલે દાલ કરીને ધન મેળવવુ, એટલે દ વિધાર્થી ક્ષણને પણુ નકામા જવા 
ર તો તે વિઘા મેળવી શક્તો નવી અને પનાર્થી પુસ4 કતકણુને! - સ શ્રંટ 
ન ફરે તે! તેપણુ ધનાઢય કયાત્રી થાય? € પી 

પિવા મેડનડાના ત્ર સાપને 

ઘિના પિતથ થળ) શુ પનેત્ત ન । 
અ". જ 

અપર વિત્યા પિતા, ચગ્યો ન1 પતે ॥ ૭ ॥ ]૧ શુ 
નશ્રતાથી વિવા ત્રહણુ કરવી, ત્મઘવા ઘણા ધનમી ( શુસ્ને પ્રસન્ન કરી 



૨૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ન્ને. દડાષ 
કરા, લકતતાઇ હોલાના છનરણળનઇ સાામાણપાણઇ, અ.ન તકા... અમય. છાસમા હુમા શાળામા: ૪૦૦૦૦ વખાડ૦ત૦ જ સાઇડ, નતા, બનાઇ હ ૦૦-. કનક ઝન. સ્વ ઝન કુન્ન્ઝ કન 

વિધા મેળવવી, અથવા વિદ્યાથી વિદ્યા મેળવવી, આ ત્રણ સિવાય ચોશ્રો ઉ- 

પાય નથી. ૭ 

વિધાર્થીએ તુચ્છસુખસાં આસક્ત થવુ” નહિ. 

સુસાર્થી સ્યત્તે વિવ્વાં, [વારથી સ્વનતે સમ્ । | 
ઇલાધિસઃ રીતો વિ, જલ ચિચા બિન સુતઃ ॥ ૮0 ઉ. શું? 

ખાલ્યાવસ્થાના સુખની 3ચ્છાવાળા વિઘા ભણીશક્તો નથી અને વિ- 
ઘાની ઇચ્છાવાળોા તેવુ સુખ લભોગવીશક્તેો નથી. કારણુ ઝે સુખાથિ એટલે 
ખાવું, નવીન નવીન સ્થાનોમાં ભમવું અને ઇન્દ્રિયોના વિષચેાં આસપ્ત 
થવુ”, આવી ઈચ્છાવાળા સુરુષને વિઘા ડયાંથી ધાસ થાય ર? અને વિદ્યાર્થી એ- 

ટલે દિવસના ચાર 'પહોર તથા રાત્રિના ચાર પહોર ફુલ આઠે પહોર છે 
તેમાં નિદ્રા સિવાયના ખાકીના વખતમાં શ્રદ્ધાપૂર્જ્ક ચિત્તલગાડી ગાખનાર 
પુરુષને ખાલ્યાવસ્થાસ'ધી સુખ ક્યાંથી હાય ? ૮ 

ફેવા સતુષ્યો શાસ્ર ભણી શકતા નથી. 

ઝળતો મન્ટ્યુજ્િશ્, જુસિતો વ્યાધિતસ્તથા । ર્ ( 
 [સિદ્રાહઃ વાયુવતેતિ, પરેત્તે શણલ: 1૨ ॥ 1 ભ. શુ.) 
! આળખળશસુ, ખુદ્ધિવિનાનો; સુખી, રોગગ્રસ્ત, ઝાઝી નિદ્રાવાળા અતે કામી 
[એ છ સુરષો શાસ્રઅભ્યાસ કરીશક્તા નથી, ૯ 

વિષરીત સાધન ઉદ્દભાવવાથી ચાર વસ્તુની જપતા. 

આજસ્યેન દતા વિશ્વા, બાછાપેન જુજીતિયઃ | 
ઝરપવીન દત ક્ષે, દતે સેન્વમનાયવમ્ ॥ ૨૦ ડિ કું. 

- આળસથી વિદ્યા ભણ્ીશકાતી નથી, રાગ રાગણીથી ઝુલ સ્ત્રીએ બ્રખ 
યય છે, થોડા ખીજથી ખેતર ખગડે છે અને સેનાધિપતિવિનાતું સૈન્ય નાશ 
પાસે છે. ૧૦ ર 

વૈશ્સ્થ ( ૧૨-૧૨ ) ધારણ શક્તિ વધારવાનો ઉષપ્ય 

શર્સ્ચપામામેવિટટશ સિમી, ર 

વતામયાજીઇશતાવરો સપ 1 
ઘત્તેન છીટા પજ્સેતિ માનવ, ક પ.) 

ત્રિમિર્રિનેમીસસરસધારિળણ્ ॥ ૨૨ ॥ ] 



પૂરિચ્છિદ પઠનસિદ્ધિ કાગ્યાધિકાર શહ 
જ્રસરસ્સુરુરુરુરુરુરુરુરરૂરજૂરુરૂર રરૂરરૂ રુરુરૂરરુરરુૂર જર સુર: જુૂરૂર રુૂરજસષ્રજન્ડરૂડ ઝર 

ગળો, અઘેડોા, વાવડીંગ, શ ખાર્વાલે, વજ) હુઃડે, કઠ, શતાવરી આ આઠે 
જતુ સમભાગે ચણુંઃ કરવુ અને ત્તે ચૂણ ગાયના ઘી માથે ચાટવામાં 
ભરાવે તો ત્રણુ દિવસમા મતુષ્યને હુજગડ શ્લોક ધારણુ કરવાની શક્તિવાળા 
ખનાવે છે અર્થાત્ અતિશચોક્તિને ટૂર ફરી કહીએ તે યાદશક્તિ ખહુ સારી 
ખનતાવે છે ૧૧ 

દરેક વમ્તુ ધીમે ધીમે વૃદ્ધિ તથા ક્ષય પામે છે 

ત્રમેળ શૈછઃ સણિનિન મિનતે, 
ત્રમેણ વરત્રીઝ્સિસામિનર્ષજે | હ 
ત્મેળ વિત ચિસવેસ ચાવ્યસે; ય) 
દ્રમેળ મોક્ષસપતાષિમમ્વતે ॥ ૨૨ ॥ 

એકઝપછીએક એમ અતુકમે પાણીના ધોધ પડવાથી પર્વત ( નિલા- 
એત્તાો જથ્થો ) ભેદાઇ જય છે, કેસેથી ગક્ડાની શિખા અલિવૃદ્ધિને પામે છે 
કમથી વિદ્યા વિનયવડે પ્રાસ થાય છે અને કમેથી મોક્ષ તપવડે પ્રાસ્ત થાય 
છે અર્થાવૂ વિઘા ભણુનારે પોતાત્તુ શરીર બગડે તો! એક્દમ મહેનત ન 
કગ્વી, પણુ નિયમસર અભ્યામ ડગ્વે! ત્તેમ ડરી કઈ ડઠૅણુ પાઠ આવે ત્યારે 
સુઝાઈ કાયર ન થઈ જવુ પણુ મગ ગાત શખી વિદ્યાતુ ઉપામન કરવામા 
તત્પર રહેવાથી અવશ્ય ઉત્તમ વિદ્વાન થઈ શકાય છે ૧૨ 

વિઘાદેવીની પ્રસન્નજા મેછાવનાસ્। દગ સાધનની %રૂગ 

ઘસન્સતિજછવત* (૨૨-૨૪) 
ગસે્યગુસ્િનિગયોનમનાણતમાઃ, પુ. 
પત્ાન્સસ' પટ્નસિટ્ધિક્સ મવસ્તિ 1 દ 
જાચાયેયુસ્સસસિવાલઝલમમિણા | ઉત્ણાવિ 
વાજાત્ત પતન પરન વતતિર્ષયસ્તિ ॥ ૨૨ ॥ 7 

શરીરનું આરે્ગ્ય, બુ, નગ્રતા, મહેનત અને નાગ્યોમાં સ્તેહુ આ 
શ્ાચ અન્દરના સાપના અલ્યાસમા સિદ્ધિ કગ્નારા થાય છે અને આચાર્ય, 
( સશયને ઢેદ્નાગ સુશિક્ષટ ) સુગ્તડો, જેમાં ઝાઈ જતની ગડખડ ન હેય 
તેવા નિવાસ ( ગ્હેકાણુ ), સાગ વિઘાર્ચીએતેો ગ અને સુભોજન ( સારો 
ભાહ્ઠા-) એવી રીત્તે કા પાચ અહાન્ના સાધને! વિવાભ્યાસને સારી રીતે 
વપાર છે ૧૩ 

દ ૬" ભન 



૩૦ વ્યાગ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 
રૂ--.-- ૭૦---- ૦-૪ -૦,-.- ૦-૨--૦-ન 4.........- અનન. હ”... ચ... “----- .......- ----- “--ડુડઝઝઝુ ન્ન્ન્ન્ઃ જ્ૂરુઇ્સુરુરુરરુરૂરુરૂરુસ્સ્સુરુરુૅ્ઝ્સક્કક્સસ્સ સ્સ્ુ સ્સ્સ્સ્સ્સુસુરુસ્સ્ક્ર૬્ક્સસરુરુરુરરઇઝ્સ્ુસક 

વિઠ્દાતોના પરિચયમાં રહેવાથી મળતે! લાભ. 

જ્ઞાનાધિજેર્ર્રફઃ પરિથિષ્યમાળાઃ 
પ્રચેન મન્ટ્મતયૉર્ડવિ મવસ્તિ તરજ? || 1 કક | ભૂ. 3. 

1 
સલમ શુળમવાપ્ય રિ પારછાયા- 
સ્તોય ૧૫ાજરવજજાન્યવિ વાતમન્તિ 1૨૪1 

વિદ્વાન્ પુરુષોની સાથે દિનપ્રતિદિન વાર્તાલાપમાં ઘસડાતા એવા મન્દ- 
મતિવાળા ષુર્ષા પણુ તે તે શાસ્તોને જણુનારા થાય છે. યાં દૃણાન્ત કે છે 
જુ-લાલ સુગન્ધદાર પાટલા નામના વૃક્ષનાં સુષ્પાના સ'સર્ગથી ઉત્પજ્ત થચેલ 
સુગન્પરૂપી ગુણુને પામીને પાત્રોના, ભિન્ન ભિજ્ઞ કેટકાએ પણુ પાણીને સુગ- 
ન્વીદાર ખતનાવી શઝે છે, ૧૪ 

૧૩ 
સવેચે1, 

નરમાં ગુણુ જે નહિ હોય ખીન્ત, પણુ એક ઉપાય ધરે ફરમાં, 
કરમાંથી તજે નહિ કાગળને, ઉગતા દિનથી દિન આખરમાં; 
ખરમાં ન ખપે કદિ તેહુ ખરેખર, તેમ ગણાય ન ગાડરમાં, 
ડરમાં ન રહે દલપત્ત કંડે, હરરોજ ચડે ચિત હુન્નરમાં, ૧૫૯ 

“શિક્ષણની રીત. 

સ'સાઈ ફરવી, ગુસ્સે થવું, એ છોકરાંએન। શ'તરાત્માનો અનાદર ડર્યા 
મર્ખર છે. સમજવીને કહ્યા [સવાય અથવા કારણુ ખતાવ્યા સિવાય “ ફલાણું 
કરીશ નહિ; અસુક જગાએ જઈશ નહિ? એવી નિષેધક આજ્ઞાઓ કરવી, એ 
ઉલટું પર્ક્ષ રીતે તે કાસ કરવાની સૂચના આપ્યા ખરેખર છે. ઇશ્ચરે જ્યારે 
ખાવા આદમને હુકમ કર્યો કે “ ફ્લાણા જ્ઞાનવૃક્ષનું ફૂળા ખાઈશ નહિ? ત્યારે 
એ નિષેધને લીધ્રેજ તે કૂળ ખાવાને] કુવિચાર તેના સનસાં આવ્યો. તે 
ન'દનવનમાં હુજારે વૃક્ષ હતાં, પર'તુ જ્યારે “ આ ખાઈશ નહિ ' એવે1 ખાસ 
નિષેધ કરવામાં આવ્યો, ત્યારે ખામો!ખા તેનેજ ખાવાનો તેને મોહુ થયે. 
વતેમાનપત્રોપમાં અય'ત મહત્વની જાહેર ખખરોને મથાળે “ આ વાંચશે! નહિ ” 
એમ લખેલું હોય છે; તેમાં પણુ આજ રહસ્ય રહેલું હોય છે. કોઇએ એક 
ફૂકીર પાસે મ'ત્ર માગ્યો, તે મહાત્માએ મ'ત્ર આપ્યો, અને કહ્યુ” જે “ ન્વણુ 
વખત માળા જપવાથી મંત્ર સિદ્ધ થશે; પરતુ માળા જપતી વખતે કૂપ્ત વા- 
દરાનો! વિચાર મનમાં આવવે। ન નેઇએ., ” થોડાક ગમયત્ત ફર્યા પછી તે 
બિચારા પાછે! ફકીર પાસે વીને કહેવા લાગ્યો કે “ ગુરુમહારાજ ! વાં" 
“5 સહારા સ્વસમાં પણુ નહાતે,, પરતુ આપે ના પાડી ત્યારથી તે વાંદરાને! 

_#સ્વામી રામતીથ.7 ગી 



પરિજ્છેટ, શ્વઠનસિદ્ધિ ટારણાધિકાર ક્ 
રુરુરુરુરુરુષ્ક્્રુરરુરુરુરુરુરૂરુઝરરુરુરૂરુન્ર્રૂરુન્રુરૂરૂૂરુરૂરુરુરુ*ઝઝ્સરન્રુરૂરુરૂરુરુરુન્ૂર 

વિચાર ક્ષણુવાર પણુ સ્હ્ાગા મગજમાથી ખસતે નથી, ” ઝેળવણીની આવી 

ઉલટી રીત અમેરિકામાં હતી 

કિન્ડરગાર્ટનતી રીતે શ્રિક્ષણ* 

છકરાએને ત્યા કિન્ડરગાટનની પદ્ધતિથી ભણાવવામાં આવે છે શિ- 
ક્ષકો છોકગએ સાચે રમતા, ફૂટતા, ગાતા, નાચતા, શિક્ષણુ આપતા ચાત્યા 
જાય છે, અને છોકરા માોજમછ્ઠાની સાથે શિક્ષણુ ગહુણુ કેરે છે ધારા કે છે! 
કરાએ।ને વહાણુનો! ષાઠ શિખવવે1 છે લાફડાતું વડાણુ દરેક છોરા આગળ 
મૂકયું છે, અને વહાણુ બાધવાના ઉપયોગમા આવતી લાકડાની ચીપો વગેરે 
પાસે મૂક્યા છે, પુરુષશિક્ષક અથવા સ્ત્ીશિક્ષક છેકેગાએ સાથે મળી જઇને 
કહે છે કે “ અમે તો હુવે વહાણુ ખાધીશુ, અમે તો! હુવે વહાણુ ખાધીશું, ” 
છીકશએ પણુ એફ્ટમ કહેવા લાગે છે ફે “ અમે પણુ ખાધીશુ ” એ વ્યો ! 
સર્વ છોકરાએ નીચે ખેસી ગયા એકે વહાણુ તૈયાર ઝય, બીજાએ પણુ કશું, 
ત્રીજાને જરા વાર લાગતા શિક્ષક અને ખીજા છુકરાએએ તેને મદદ કરી, અને 
તેનું વહાણુ પણુ તૈયા* થયુ છે।૭ન પોતેજ હોશથી શિક્ષકને પૂછવા લાગ્યા 
જે “ આ ભાગું નામ શુ ર આ ભાગ શુ કહેવાય? આ શુ 1 પેલુ શુ ?” 
શિક્ષક વડાણુના ભાગના નામ કહેતો ગચે, અને છોકરાએને વહુાણુ વિષે 
ખપી માહિતી સહજ મળી ગઈ ! 

આપણા રેશના છોકરાએ ગોખે છે કે “1૦મો ( કીલ ) એટલે વહા 
ણુતું તળેયું, કીલ એટલે વહાણુર્ડું તળિર્યું ? એમ કરતા કરતા મગજમા ફીલ 
શખ્દ ઘુસી ગચો, પરતુ “ કીલ શી વસ્તુ છે, અને વહાણુ કેવુ થાય, તે 
શેવી ગોખણુપટ્ટીથી છોકરા જરાએ સરજી શક્તા નથી ત્યા પ્રથમ પદાર્થ 
એળખતા શીખવે છે અને પછી નામ ડહેવામા આવે છે અહીંઆ તો નામ 
જ ગોખાવવામા આવે છે, અને પદાર્થના આડાગ્ને આખી ઉમ્મસ્માએ અતુ- 

ભવ મળતે। નથી ત્યા છોકરાઓ પોતાના ચચળ મ્વભાવ પ્રમાણે સવાલો 
પૂછતા રહે છે, અને શિક્ષકોનું કામ તે! એટલુ જ હાય છે કે તેમને સવિ- 
ક્તર જવાખ આપવા અહીંઆના મોપટા સોટા શિક્ષકો, ન્હાના ન્હાતા છેક 

રાએને સવાલો પૂછી પૂછીને શુગળાવી નાખતા બિલકુલ શગ્માતા નથી! 
જેનાથી જ્ઞાનની અભિર્રચિ ઉત્પન્ન ન થાય તે ગિક્ષણુ શાતુ ? અ 
હીંઆ માસ્તરને દેખીનેત૪ છોકરાએ ખ્હી મરે છે; «યારે ત્યા છોકરાઓને 
ગિક્ષકપ૦ જેટલો ધેમ હોય છે, તેટલે! માખાપ ઉપર પણુ હેતો 
નથી, અને શાળાપ્મા તેમને જેટલે! આન દ થાય છે, તેટલે! ઘેર પણુ 



૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે, દશમ 

શતો. નથી, હાંની શાળાઓમાં પ્રી લેવાતી નથી, અને સુક્તકો મકત આપ- 
વામાં આવે છે, 

વિદ્યા પ્રાતત કરવામાં ફેમ પાર પડવુ' તથા તેમાં શું શું સાધનાતી જ 

રૂર છે તેતું' ટુંક સ્પષ્ટીકરણુ કરી આજ અધિકારના શ્લોક નવમાં કહ્યુ છે કે 
નિદ્રા પણુ પઠેનસિદ્ધિમાં વિધ્ન ફરતા છે તેમજ તે નિદ્રા ખીજ અતેક કામમાં 

ર અ. ૬ દ નિષ્કૂળતા દેવાવાળી છે તેનું ટુક વિવેચન ખતાવવા આ અધિકારને પૂર્ણ" ક્ચેછે, 
“નનન. અક ૦ “ખી, 4-7-99 “૫૦૨૬*૦૦:૩. 

નિદ્રા છાવિવા[ર, 

ડક સડૃષ્યોના સુર્ષાર્થમાં હાનિ કરનારા છ રોષો છે, જેમાં નિટ્દા પ્રથમ 
૭5૫૪૧૪૫૪ સ્થાને ખિરાજે છે તેને સારી રીતે સ્થાન સળે કે તુરત પો- 
તાના અતુચાયી ને કમે કમે બોલાવી લે છે. મુજ નિદ્રાછુ થયા પછી તન્દ્રા 
(શરીરમાં સુસ્તી ) 'આવે, તેની પાછળ કાંઈ ડત્વ્ય કાય ન ખની શે તેથી ભય 
આવે અને ભયથી જેનો ભય હોય તેમના ઉપર કોધ વધે, તેના વધવાથી ડુષ્ટ 
ભાવનામાંને ભાવનામાં આલસ્ય આવે, આલસ્ય આવવાથી આજે કરશું, કાલ 

કરશું; આવા વિચારવાળી દીઘસૂત્રતા આવે. તેમની પાછળ અસ“ખ્ય અનર્થો 
થાય માટે પોતાતું' હિત ઈંચ્છનારે નિટ્દાના દાસ ન થવુ' એજ હિતર્પ છે. 

ઝાછી નિદ્દા ( ઊંઘ ) થી થતા અનચી, 

અજ્ુષ્ડુપ્ (૨-૨) 
[નિદ્રા સૂછમનર્થોનાં, [નિદ્રા મેયો વિઘાતિસી । ર 

'સિદ્રા 4માટ્ઞનની, નિદ્રા સસારની ॥ ? 1 "એ. 

નિદ્રા તસામ અન્થોનું સુખ્ય કારણ છે. નિદ્રા ફલ્યાણુના નાશ કરનારી 
છે; નિદ્દા પ્રમાદ ( બેભાની ) ઉપનાવનારી છે, નિદ્રા સસાર વધારનારી છે, 
'કારણુ કે સંસારમાં જન્મ લઈ કરવાનાં કાર્ચો ખહુ નિદ્રાધીન થનારથી પૂરાં 
કરી શકાતાં નથી, એટલે કરવાતુ તેમને તેમ ખાકી રહે છે તેથી વતો વજ્ત 
અવતાર લેવા પડે છે. ૧ ા 

જ્યાં નિદા ત્યો ચેરી. 

આન્યોપરપઞતન્દ્રચ્યે, [દ્યા ચાસિ સિર્ | 
સોરૈઃ સુશણસે સવે, સસ્તાહેસાં વિસશયેત્ ॥ ૨ ॥ રૂ. 



પરિચ્છે વાચન વ્યસનાધિકાર ફર 
જૂરુરરઅૂરુંસ્રૂન્રચરંનસુરરરૂરરરુન્રરૂરંગ્સુરૂરુસ્્ન:રૂ*રૂસુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂર૪રરરૂરુરુરુરૂરુરૂરુઝક 

જન્મથી આરલભીને મેળવેલું નાણું નિદ્રાથી અવશ્ય ચાવ્યું જય છે 
ચોરથી પણુ સારી રીતે શરી શકાય છે, નિદ્દાસા પડયા રહેવાથી વ્યાપાર, 
ધધોરેોજગાર ન થાય જેથી મેળવેછ્ુ એની મેળેજ એણછું ચતા થતા ચાલ્યું 
જય છે માટે તેને! વિશેષે કેરી ત્યાગ કરવા ૨ 

એક કવિએ કલુ છે ર- 

રાહે 

ચદહુ વઈરી વદ્લુ, જળ વઇરી શેવાળ, 
માણુસ વઇરી નીંદડી, મચ્છા વઇરી જાળ ૩ 

રૃશકાળને અનુસરીને પ્રવૃત્તિ કરવાને મદલે તેને જાહ્યા વગર મૂર્ખતા- 
શરી પ્રવૃત્તિથી જેમ યુરૃષાર્થની હાનિ છે, તેમ નિદ્રાને હદ ઉપરાત વશ થવુ 
શ પણુ સુર્ષાર્થતી હાનિ કરનાર છે અને પુરૂષાર્થની હાનિ થઈ એટલે વિ" 
ઘામાં આગળ પડીશકે નહિં એ દેખીતું છે જે સમયમા જે જે સ્થાનમાં, 

જાગૃત થવુ જેઇચે કે રહેવુ જેઇચે તે સમયમાં ડે તે સ્થાનમાં આખો મીં' 
શીને પડયા રહેવામાં આવે તેતુ પરિણામ અનિદ આવેજ માટે અતિ નિદ્રાને 
વશ ન થતા-તથા ખીજ કામોને પણુ ગાણુતામા રાખી વાચન-વ્યસતની સુ! 

જ્યતા રાખવા તે અધિકારને સ્થાન મળવા માટે આ નિદ્રા અધિકારની વિ 
રૃતિ કરી છે 1 

-૬5૨5૯૩૨૪- 

વાંચન વ્યતન છીધિજાર 
#જકઝયક્ય્:ક્ઝે 
હખોટા વહેમ તથા ખોટા ખર્ચઃ ટૂર કરવા માટે અભ્યાસ ફરવાની જ્ર્ 

-_ છે કારણુ કે જે દેશમાં દાણા મતુધ્યો અભણુ જવામાં આવે 

જુ તે રશ કળા-ડુત્નરની ખામીને લીધે રુદ્શા ભોગવે છે જેમ હિંડુસ્તાનમ 
સેકડે છ ટકા રેળવાચેલ વગ" નેવાથા આવે છે તો અમેરિકા જેવામા મેક, 
તેવુ ટકા રળવાચેલ જોવામાં આવે છે તેથી તે દેશ લક્ષ્મીજીની મરતિર્” 
દખાય છે 

અભણુ મતુધ્યેપ બીકેભુ, નિરૃત્સાહી, કળાહીન, કાલુડા, ભેળા જેવા 
આવે જે તેથી જેમખનેતેમ કેળવણી બ્રહુણુ કરવાની ખાસ જરૂર છે કે જેથ! 
હુપનિકર રીવાજે ટ્રૂ૨ થય, 
કે સુરૂષોની કસાયેલી કલમથી લખાયેલા ગયા તથા સૂળ સર્, 

1 



ટ૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રડુ-ભાગ ૩ ને. દશમ 

પઇરુજઇન્રુરુરુરુરુરરુરુરરૂરુરુરુરૂરરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરુરસુૂરુરૂરુજક અર ચસ જનક ૬ર ૬૪૬
રસુર જરુર ૦નક્શમ્ઇ 

લખાચેલા ગ્રથાતુ જે અવલોકન થયા કરે તે! ખને લોક સુધરશે, અને ખી- 
જીતે પણુ સુધારી સદ્રસ્તે લાવી શકશે. એ વાંચન ત્યસનતું કેળા સમજવું 

ખે ખતાવવાં આ અધિકારને સ્થાન આપ્યું છે. 

“વાંચન વ્યસત. 

વાંચે વાંચો, નિત ખખ્ખે ઘડિ વાંચો જ્ઞાન વધારવા, 

નવરા બેશી, વ્યર્થ તડાકા મારે જું તક ગાળવા ર? ટેક. 

વાંચ્યાથી ત્તાન વધ વધરો, ત્માસ્તે અ'તરપટ ઊઘડશે; 
અધા ખક્ષા શૈ ટૂર થશે, વાંચો વાંચો૦ ૧ 
હુથિઆર સતેજ સદા રહેશે, ખહુ અલક મલક વાતો કહેશે, 
ઘરમાં ખેઠાં લ્હાવે લેશે;  લ્ંચા વાંચે1૦ ૨ 
ભણુતી વખતે વય હુતી કાચી, સમજી ન શકે ખોટી સાચી, 
વિદ્દાન થયા વાંચી વાંચી, વાંચો વાંચો૦ ૩ 

સોબત રાખો સદ્થ'થતણી, તે! મેળવશોજ શ્મૂલ્ય સણી, 
નિ ખુશખ'ી રે'શે બમણી, વાંચે વાંચા૦ ૪ 
ખહુ ભિજ્ઞ લિજ્ઞ મત નાણુ પડે; નેતા રસ્તો જેમાંથી જડે, 
આવે દિવ્યાક્ષી એજ વડે, વાંચો વાંચા૦ પ 
વાંચનર્તું વ્યસન કરો! વા'લા, કરજેડી કરૂં કાલાવાલા, 
અમૃતફૂળ શીદ ણુએ ઠાલા ? વાંચો વાંચેી।૦ ૬ 
એ અતુભવી જસ્તાન ખજાનો છે, પડેતના ઘરનો છાને1 છે, 

સોટા સોટાએ માન્યો છે, વાંચા વાંચાો૦ છ 

પ'ડિતે અમૃત પાત્ર ભચું, ભારે મે'નતથી ભેશુ કયું; 
ધરતીમાં તારે કાજ પુ, વાંચા વાંચા૦ ૮ 
સતોષ પમાડે છે સુખસાં, મન રાજી રાખે ખડું ડુઃખમાં; 
જસીઠાશ અવી ગાવે સુખમાં, વાંચો વાંચેો।૦ ૯ 
સમજ્યાથી મનને શાંતિ વળે, વિપત્તિ વિષે વિશ્રામ મળે, 
દિલના ફુ:ખદાચક વે'મ ટળે, વાંચો વાંચેા1૦ ૧૦ 
વાંચત ખળ વધવાથી ષ્રાવે, પછી કદિચે કૅ'ટાળા નાવે, 
જાણે રસના ઘુ'ટડા 'આવે, વાંચે! વાંચે૦ ૧૧ 
નવરાશ પ્રવાસે વૃદ્ધપણુ; ચાંદગિમાં સોરવરો ન ક્ષણે, 
ત્યારે સુખ સ'ગે ચ'થતણે; વાંચે! વાંચો૦ ૧૨ 

સુખોાષ્ાચન્તામણી, 



પરિચ્છિટ વાચન વ્યસ્તાધિકાર ૩૫ 
#અ્જરુરુરરુરુરુરરુરુરુરુરુરુરુરૂરર્ર રૂરુરૂસરૂરુરુરુજસુરુૂરડનન્રરચરરૂરુરૂરુજૂ૪ર૬૨૩૬૪૬ર૧% ૬૧ 

ચર્ચા ચાવે શું ખષે હુમણા, કેવા મત છે વિઠ્ાનતણા, 
વાચ્ચે નણ્યામા રે ન મણા, વાચો! વાચે1૦ ૧૩ 
સાચુ ખોટુ સૌ! સમજશે, નીતિ ઉપર પ્રીતિ થાશે, 
અતે પ્રભુપદમા પડાચારો, વાચો! વાચેા।૦ ૧૪ 
શીખેલા નાનપર્ને ખતે, પણુ વાચન વમન વિના અતે, 
બેવકૂર મન્યા છે ખડુ તતે, વાથા વાચે1૦ ૧૫ 
જે કઈ ન ભજ્ઞેલા ખાળપણે, નેચેતિ નિશાળ ન એક ક્ષણે, 
તે વાચન વ્યસને વિષુધ ખને, વાચે1 વાચે।૦ ૧૬ 
મહા ખુદ્ડ”િવાન થયેલ ખરે, ભાષણુ ખહુશ્રત ખન્યાથી કરે, 
એવા ખડુ નિરખ્યા છે નજરે, વાથે વાચે1૦ ૧૭ 
વિચિત્ર ખણુખી છે ખલષ્ડવિષે, તે સદ્ગ્રથે સાક્ષાત હિસે, 
જન્મ્યો! ગ્િથ્યા જ્યું ન હશે, વાચેપ વાચે1૦ ૧૮ 

વધૃભ 

* ઉપયોગી વ્યમન 

પ્રિય વાચક ! ઉપરતું મથાળું જેઈ આપને એમ લાગ્યુંજ હુગે કે, તઃ 
ખામુ, ગાજે, અપ્ીશુ, ચડસ, ચકા ને દાર વગેરે વ્યસનો કે જે આજસર્ષ 
જુર્જસનોણે. નામે એળખાય છે ને તેવા વ્યમનોનો ફોઈયણુ વ્યસની શીર્ઘા, 
ચુષી થયો નથી તે વળી તા ઉપયોગી વ્યસન તે ડેવ હરો ! ને તે શા ઉપ, 
ચોગમા આવતુ હરો! એ શકા આપના નિરપ્ળ અત કરણુમા ઉદ્ભવ થવ, 
પામી હરે, ને ઉદ્ભવ પામવી પણુ જેઇએજ ! 

ખેચ્ક આપના ઉપલા ઉદ્ગારાના જવાબો આપે જાણુવાજ જેઈએ ને (૮ 
જાણ્યાસિવાય ને વ્યસનની ઉપયોગિતા ન્તેયાસિવાય તેના અપ સગ શી રી? 
કરીશફે।1 ર્નાહિજ 

તે તેને દ્વીધે”7 કહીશ ઝે જે વ્યસનના પ્રતાપેજ પૂવે થઈ ગયલા મહાન 
નરા હાલની ખ્યાતિમા ગણાવા પામ્યા છે, તે તેને લીધેજ વિઠ્દાન વપ્તા, ગ્રે! 
જૂસર, પ્રેસિડેન્ટ તે જન જેવા શજ્રોનેદ સબધ પેધ્તાતા સારા નામને રે! 
જ્રષવાને આગળ મૂફવા પામ્યા છે ને તેનેજ પ્રતાપે ઉત્તમ લેખકે! જે ગરથ 
કર્સાએ।ની પદવી મેળવી શકાય છે ને જેના પ્રતાપેજ રાજ રામમોહનરાય 

ખેન્જામિન ડ્રાકલિન, પ્રેમિર્ડૅન્ટ એષ્રાહિમ લોંકન, જ્યોર્જ વોશિંગ્ટન, જ્પાર્લ, 
ચન બોનાપાર્ટ અને મહાવી: ગારષ્રીન્ડ જેવા પ્રતાપી સુરુષપાના ચરિત્રેદ ર, 
ઘાપિ પર્યત આપણી સમક્ષ નજર આવે છે, ને જે વડે સ્વામી વિવેકાનદ 

* ભાગોદ1, દ 



કુર વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 
ક... ન... ......... અ... ૦-૦-૦૦, ૨---૦-.ન ન... ....... ............... “............ હ... ઝન... ન... ન ક... ટનના (બયાન. »ઝ-. ૬... આન અનન હા. અ-૦૦-૦, “૦... «નનન ન્--------... ..___- 

જઇગ્રુરુરુરરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુંરુરૂરુરુરૂરુરૂર્સઝૂસઅરુ્સ્ક્ર્ઝુરુકરજ્ૂરઅસઅરું 

૨1૦ ૨1૦ ૪૦ સૂન દેશાઈ અને મી ભપ્ત જેવા નરેાનાં પરોપકારી કૃત્યો 
આપણી નજરે આવે છે. 

આ ખધું તે ઉપચેોગી વ્યસનનેજ પ્રત્યય છે, 

જ્યારે આવું અને અપૂર્વ ફળદાયક વ્યસન આપની નજરે પડયું તો 
જર્૨ તમે તેના વ્યસની થવાને। વિચાર કર્યા શિવાય રહેશોાજ નહિ; એ સ્વા- 
ભ્ઞાવિક્જ છે. 

સહારે કેહેડું નેઇએ કે ખીજ નિર્પથોગી વ્યસનેમાં જે આખર, આ- 
ર્ાગ્ય ને અનહુદ ધનને] વ્યય થાય છે ત્હેડું અ'માં કપેણુ નથી; પણુ 
આતો તેથી સઘળછુ' ઉલટ પક્ષમાં ને આપને સઘળી રીતે લાભદાયી નિવડે 

. સહેવુ'જ વ્યસન છે. ને તેની સાખતથી આપ, આખર્વાન મહાન્ સુરુષ તન્ડુરસ્ત 
અને ધનવાનજ થવાના. નહિ કૈ ગરિખ થશે ! 

હુવે આટલું નણ્યા છતાં પણુ સતોષ ન થતો હોય તે! વળી વધુમાં 
' કહીશ ફે:--તમારા સુખ, મોજશોખ; તન્ટુરસ્તી અને ટુ'કામાં કહીએ તો. ત- 

' મારા ભાગ્યોદયના સઘળા લાભો આ વ્યસનથી મળર જ. 

હવે તો ત્ડુમને એમ લાગ્યુંજ હુશે કે 'આવા વ્યસનની સોખત સેવવી 
3 વધારે લાભદાયક છે; ને તે ક્ચું બ્યસન છે તે જાણુવા તમે ઉત્સુક થચા- 
' હેશે1. 

હવે કહીશ કે તે વ્યસન તો ખીજુ' એકે નહિ પણુ તમે તમારા શુદ્ધ ને 
વમળ અતઃકુરણુને પૂછો! કે તમે ક્યું વાંચન પસદ કરેછે ! તમારૂં અ'ત:- 
રણુ ડખુલ ડરે કે તે ગ્રથા વારે વારે વાંચો, થોડું વાંચા પણુ તેને તમારા 
દયમાં ખરાખર પચાવે. કારણુ કે ઉતાવળથી ચાવ્ષ્રા વગર ખાધેલે। પાંચશેર 
માહાર તે સાત્ર નિશ્ચિતે ધીરે ધીરે ચાવીને ખાધેલા પાશેર આહાર જેટલે 
।ણુ કરે છે. તેમ ઉતાવળે અને માત્ર આંખ નીચે ટહારડી જએ! તેવી રીતે 
-૦૦૦ પૃ વાંચો અને હૃદયમાં ખરાખર પચાવીને પ્રસગે ખહુ ઉપચોાગી થઈ 
પડે ત્ડેડું માત્ર એક પેજ વાંચો તે ખે ખરાખર છે. 

આજે જેએ। વાંચનના શે'ખી છે તેએજ સ્વાત્માને ઓળખી શક્યા છે 
ને તેઆજ લેખકે કે વિદ્દાનોની પાયરીએ ચઢવા સશપ્ત થયા છે. 

આપણા હિન્ટુસ્થાનમાં હુમણાં વચ્ચેનો કાળ એ*વેો! ગચો. જે જ્યારે શે।- 
મીનાને વાંચવા પૂરાં સુસ્તકો પણુ મળતાં નહિ. પણુ હાલ તેથી ઉલટુંજ છે. 
નેએ કે તમારૂં મન કેષુલ કરે તે ત્ડુમને પ્રિય લાગે ત્ડેવાં સુસ્તકો માત્ર 



પરિચ્છેદ વાચન વ્યસનાઅધિકાર ૨૭ 
ઉરુ%જજ૪રરજ૨રજૂરરૂરરૂર જ્તરુરુૂરરૂરજ્સરૂરુજડ ૧-૦ ૨ર સૂરરૂરુરૂર સતર શ્ર ષ્રુજવ રર જર જ૨જ૧૦રમચમઇ 

વાચવા જેટલીજ તસ્દી ત્યો તો ઠેર 'ેગ ટ્રી લાયષ્રેરીઓર્માં ભ ડાર ને ભ ડાર 
ભર્યા છે. 

વાચો! વાચો, સાથે એ પણુ ન લુડી જતા ક રસ્તામાથી જડેલુ કે કેન 
ઇની તરક્થી ભેટ મળેલુ પલુ ઉપચોઃગી સુમ્તક જેટલુ ધ્યાન દઈને વચાય છે 
તેના કરતા પોતાની નતફકમાણીમાથી કિંમત ખરએ લીધેહુ સુસ્તક હુજાર- 
ગણે દર૦તઝે વધારે ધ્યાન દઇને વચાય છે ને તેને લીધેજ કહેવુ પડે છે કે 
તમારી ૪માણીમાથી તમારે શરીરને નીરોગી ને ખળવાન રાખવા માદે ખાવાને 
જેમ ખોરાક લાવ્યા સિવાય ચાલતુંજ નથી તેમ તમા૨ તમારા નિર્મળ અ- 
ત કરણુને, વારે વારે જેની સલાહ લેવાની છે ને જેને મ્ડે મ્હારા એક લેખમાં 
* મુદ્રતી વજી૭ ' યાને “ આતર મનની અદ્ભુત ચમત્ુતિ' ને નામે એળ 
ખા્જ્યું છે તેને કેળવવા માટે તેના ખોરાકર્પે ઉતમ વાચનના સૂુસ્તકો ખ 
શીદવા એના વિના પણુ તમારે ચાલે તેમ નથી 

કારણુ હે માત્ર નીરોગી પણુ અછલરીણુ ગ્હેવા કરતા ફેદાચ જોગી પતુ 
ખુદ્ધિવત માણુસ વધારે લેખાય છે 

આ ઉપરથી એમ નથી સમજવાતું કે તમારા ખોરાષ્ેઇ ઘટાડા કેરી 
તેની કિંમતના સુગ્તઝા ખરીદો 

સુપ્રસિદ્ધ નર બેન્તમિન ક્ાકિવન પોતાનું ખર્ચ કરતા જે પૈસા વપતા 
તેનો ઘળ્યો ઉપચોગ પોતાના મનને કેળવણી આપનાર ઉત્તમ પુસ્તકો! ખરીદ 
વામા કસ્્તે! ને તેને પ્રતાપે તે હાલ જે પ્રસિદ્ધિને પામ્યો છે તેવી સ્થિતિ 
એ જવા પામ્યો હતે 

હાલના સુધરેલા ચુરાપ અમેશ્કિદિ દેશોને એક પણુ ડેળવત્ી પાગેલે 
બાણમ એ'વેદ નહિ હેપ્ષ કે તેના ગજા ગ્રમાર્ે ઘણા ઉપયો! પુસ્તકની લા 
યષ્રેરી તેના ઘગ્માં ન હોય! અને એઇછામાં એપા એક બે માસિકપત્રો તેના 
ધેર આવવાના તે ખચંજ ! 

આપણા રદેશીભાઇએને «ત્યાસુધી આ'વા વ્યસનનો ચેપ એણે લાગ્યો 
છે યાસુધી રમ્ોદ્ય અને ભાગ્યોદય થવામાં ખામીજ આવવાની. 

સુપ્રમિદ્ધ લેખક સીમરે। કહે છે “જે સુમ્તમ્પ્પાથી આનદ પ્રાસ ફર 
થાની ઈચ્છા જોય તોઃ મ્હાગ વિચાર પ્રમાદ વાચનનો! સાખ શખવેો એ €- 
“મ વાત છે બીછી ખાગતે1 દરેક કાળ ફે દગેક મ્ધળમાં માદ્દ આવતી નયી, 
પરતુ આ વાચન અપ્યયન તે! જવાનીનું છવન છે, વૃદ્ધાવમ્યાને! સુખ્રહેતુ 



૩૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રડુ-ભાગ ૩ ને. દશમ 
રઅરુરુરુછજરુરૂરુરુરૂરુવઝરરુરૂરુથસ્રુરુરુરુફ્રસ્રૂરુરૂરુરુૂરુરૂરુણન્શ્ુઝુરુરૂરુઅરરૂરુરૂરઅૂસરૂજકર 

જે, સમૃદ્ધિની રેો!ભા છે, વિપત્તિર્યું વિશ્રામસ્થાન છે તથા વિનેપ્ટ છે. આપણે 

ધેર હોઇએ છીએ ત્યારે તે આન'દ આપે છે અને પરદેશમાં કઈ બોજારૂપ થઈ 
પડતું નથી; આપણી રાત્રિ તે ઝટ પસાર કરાવી દે છે વગેરે. ? 

મહુમ સર જ્યોન હર્યેલે પણુ તેવાજ પ્રકારના વિચ્ચારા દર્શાવ્યા છે; 

તે કહે છે કેઃ-- જે હું કોઈ પણુ એવા પ્રકારના શેખની ઈચ્છા કરૂં કે જે 
શેખ, દરેક વસ્તુ, સ્થિતિ કે કાળ પ્રતિકૂળ થયા છતાં અને ડુનિયાની કક્રા 
મરજી થયા છતાં સહારા જીવતમાં આન'દતું અને સુખતું સાધન થઈ પડે તેમ 
જીવનનાં ફુઃખો કે સ'ક્ટો સ્ડાસે ઢાલની ગરજ સારે તેમજ હૅ'મેશાં પાસેને 
પાસે રહે કે રા'ખી શકાય તો તે શેપ્ખ વાંચનનો. છે. અલખત્ત રહું આજે બે।- 
હુંછું તે એહિક સ્વાર્થ, હિત ને લાભાનેજ ઉદ્દેશીને કહું છું. પરતુ ધાિક 
તત્વો! અને પારમાર્શિક વસ્તુ, આનદ માટે જે કત્વ્ય કે સાધનો છે તેને આ ' 
લખાણુથી લેશમાત્ર પણુ ઉણુપ આપવાને। હેતુ તથી. એ શેખ તો મનની 
શાન્તિથી થતો આન'દ પ્રાતત કરવાને! એક પ્રકાર તથા એક સાધન છે. 

ખરે ઉમદા પુસ્તકોની સોખત એ એક મહાન્ સફુપદેશક કે શુરૂની ગરજ 

સારે છે, ને બીભત્સ ડુ્ઝુણ્ી ને એવાંજ ખીજા હાનિકારક પુસ્તકોની સોખત 
એ તે1 એક ખરાખ મિત્રની સોખત સેવવા સરષુ' છે. માટે ઉમદા સદ્જુરૂનીજ 
સોબત સેવે. 

જુવાં પુસ્તકો તુકશાનક્સા છે તે તો! તમારી મેળે તમારા આંતરમનને 
પૂછશે! કે તુર્તજ કહેશે. એટલે સહારે કહેવાની જરૂર નથી. તમારે તે જણુ- 
વાની વધારે ખાયશ હોય તો હું કહીશ કે જેમાં ધર્મ વિરૂદ્ધ લાગણી ફુખાય 
ત્હેવાં, રાજ્યદ્રોહી ને વિષચીક બાબતોને વધારે ટેકો આપે ત્હેવાં અને શુ'ગા- 
રિક બાખતોને1 ઉલ્લેખ જેમાં વધારે કરેલો હોય અને તે દેખીતી રીતેજ તમને 
નુષ્શાનંડર્સ્સા પુસ્તકો હોય તેવાં ઝ્ટી પણુ હાથમાંએ ઝાલશે નહિ. 

વાંચવાનું વ્વસન તે સદ્શુર્ના સ'ગની ગરજ સારે છે, તે પણુ ઉત્તમ કે!- 
ટીના ગ્રન્થોજ વાંચવા જે ભલામણુ આ અધિકારમાં કરેલ છે, તે ઉપર પુરતું 
લક્ષ રાખવું નેઇચે, અને તેથી વિપરીત ગ્રન્થો જેવા કે માણુસને અનીતિને 
રસ્તે રોર્ છે તેવા અગર બેન કે ખેટીની પાસે શખ્દ બોલ્યા પણુ ન જાય 
તેવા-તેમજ જેમાં હિંસા, જુડે, ચારી વ્યભિચારીના ડુગુણ્।!થી ભરેલા ગ્રન્થો 
વાંચવા ફે વ'ચાવવા તે એક કાળા સર્પથી પણુ વધારે કુસ'ગત્, છે. માટે તેવું 

થાંગ્રન વાંચવા કરતાં તો ન વાંચવું તેજ સાર્ં છે, 

જ 



પરિચ્છેટ, અધ્યાપક શિક્ષણુ અધિકાર, ૩હ્ 
૦ રૂઝુશમદઝુઝુઝુરુરૂરુરૂ૪ુરૂરુયર ઝૂરુરૂરુઅૂરૂરૂરુરૂઝુરૂૂરૂરુરુરુજૂર૬ૂરારૂરૂરુઅઝરરુરુઝુશ ૬રુરુરણ્મરનઝ 

આ ખધે શિક્ષણુ અધ્યાપકે ( મહેતાજી ડેના તરફથી મળવા સ ભવ હોવાથી 
તે ફેવા હોવા નેઇચે તથા તેમને ઝેવી રીતે વ્તયુ જઇયે વિગેરે બતાવવા આ 
અધિફારની વિરતિ કરી છે 

-ક્્સ્ઝ્કરસ્ડવ્યક્્ન્ઝડ-- 
શાધ્વાયજ ( મહેતાજીને ) સિંજ્-શધિયાર, 

૩299૫9906૯૦ 
૨$ુટું સમાસ્તર સાહેબ | કડવુ પણુ પરિણામે સુખકર એષધ પીએ તે એ 

૬૦૪૦૦૦૭ જુ સાતા પિતા આપને જે બગ્યુ કેળવવા સોપે છે તેના 
ઉપર અપ્પ પૂર્ણ ધ્યાન રતા તથી, એટલે ખાછોકને પપ્સ્ થવામા જેટલી 
ઉમેદ આપ ગાખો। છે તેના પ્રમાણુમા મન કેળવવામાં ખિલમુલ ધ્યાન આ- 
પતા નથી અગાઉત! ત્રષિ સુનિએ દશ દશ હુર શિષ્યો રાખતા અને તે 
એના ભરણુપાષણુ સાથે અભ્યાસ કરાવીને મન ડેળવતા એ વખત હાલ હિં- 
ફુસ્તાનમાથી ચાવ્યો ગચે! છે, એ વખત ન્તે પાછે આવરે ત્તો હિંડુસ્તાન 

, રેશ ગુન આળહળતે૫-ચણકાટ કરતો દેખાશે અતે બીજા રેશેને ઝખવી ના- 
શે એમ કરવાની હે મામ્તર સાહેભ | આપના હાથમાં ઝુચી છે પણુ નયા 
તમોનેજ માસિક સાત રૂપીઆ પગારના મળે ત્યા તમે! તે1 ઢયાથી ફેળવા- 
ચેલા હોવ તેમ ઝુટુખનું ભરણુપોષણુ કર્યા વિના પૂરતું ધ્યાન પણુ ઠ્યાથી માપી 
શકાય એ વિદ્ ટૂર કરવાનું ટામ જહેર પ્રજાતું છે કે જેથી ચોગ્ય નિશાળ 

સ્થાપીને ઉચ્ચ પગારથી સુશીલ માસ્તરે રાખવા 

ઉપરેપ્્ત કાય બનારસમાં વિશ્યાવિધાલય સારી રીતે પૂણુ કરશે એમ 
માનવતા પડિતવર્યઃ મદનમે!હન માળવીઆ આદિ સાક્ષરોના ભાષણાથી જ 
ણાઇ આવે છે ત્ેપપણુ હાલ જેટલી આપણામા શષ્તિ હોય તેટલી શક્તિ 
સાસ્તર સાહેબાએ વાપરી બીજ સડી ન જાય તેમ બીડું રક્ષણુ કરું 
કારણુ ફે બપરભમા લેદ અપ્પ મહારયેદ જેવાનદ હાથમાં બાળ અચ્ચા આ 
વરો તે જ્વિપ્યમાં મહાપુરુષ થવાના છે એમ માનીને તેમનું મગજ કેળવવા 

પ૨ લક્ષ્ય રાખલુ એ ખતાવવા આ અધિકારને માન આપવા ઉચિત ધાર્યું છે 

જ મેહેતાઝતે ગિખામણ 

એ ગેહેતાછી 1! માન મલેબો સોદો તારા માનજે, 
પણુ નવી પ્રનત, નવ સુધરી ભણુતા તે! પિર્કાપિકઠ જાણુજે “ક 

ક સુબોધચિન્તામધી, 



૪૦ વ્યાભ્ચાન સાહિત્ય સ'થહુ-ભાગ ૩ નને. 
કનક આછ છન... ટૂ... ચ........---.-ઝ;ફર હ્ઝ્ઝસઝ્ઝ્સ્ઝઝકઝ્રુરુરુંન્રડઝ 

દલ ધે!રણુમાં નિજ સ્વારથ છે, તેથી તુજ કામ જથારજ છે, 
પણુ આ સેોટો પરમારથ છે; એ સેહેતાજીમ ૧ 
ખટુ 'પાસ કરાવા સન દીધું; બક્ષીસ ખજેટ ખડું લીધું, 
તેમાં તે અદઝું શું કીધું ? એ સેહેતાજીન ૨ 
કર નામ પ્રસાણે કામ સદા, અગે આળસ નહિ આણુ કદા, 
કરજે તારી સૈ! ફરજ અદા, એ મેહેતાજીન ૩ 
પે'લાં આવે તારી પાસે, અભ્યાસ કરે છે ઉછ્લાસે, 
તું રગ દશો તેવા થાશે, એ મેહેતાજીન ૪ 
આળસ તજિ દે તું ઊંઘણુશી, કર ચજ્ઞ અતીરો કમર કરી, 

સ'ભાળ હમેશાં લે તું હશી, ' ઢો મેહેતાજીન પ 
જેળવવાને કાંડે ઝાલી, સાપે છે તને લે સ'ભાળી, 
સમજાવ ખરી વિઘા વા'લી, એ  મેહેતાજી૦ ૬ 
સૈ। ખાળક છે તારે તાબે, કળ ફેરવી તું કુચી દાખે; 
ખહાડુર ખને તે! ખહુ વાતે; એ મેહેતાજીમ ૭ 
શું શું શીખવવું સાંભળજે, તું મમત સુકી મતમાં મળજે; 
ભૂલ્યો હાય તે. પાછે વળન્ટે; એપ સેહેતાજીમ ૮ 
આ કાળે જે જે વે'મ વસે, તેની તું તપાસ કરી અતિશે, 
કર ખ'ડત તેજ ખરાખી ખસે, એપ મે'તાજીમ હ 
ઘડે ઘડિ મે।હેથી વાત કરી; તાયશ ચ્વિતાર ભલે! ચિતરી, 
કર બાધ ખધા સ'દેહુ હર્ી, એ સે'તાજી૦ ૧૦ 
ખુલ્લું કર ભટતું ભોપાછી, સમજાવી નેશીતું જાળી; 
કુર ડાડણુ પ્રેત સુખે તાળુ; એ મે'તાજી૦ ૧૧ 
શીખવજે મરણુ પરણુ ધારા-વળિ ખખ ખગોળતણા તારા; 

ટૂકાસાં વે*'શ કરે ન્યારા, એ સે'તાજીન ૧૨ 
. કર નિર્સળ અ'તરને કાંટો, ઊખેળ તું અજ્ઞાની આંટો; 
તો પછી સેજે ચડશે પાટો, એ મે'તાજી૦ ૧૩ 
નહિ કાંટે કાંઇ ધડો રાખે, તો બ્રમણામાં કોઇ નહિ નાંખે; 
અડચણુ નહિ આવે ભવ આખે, એ મે'તાજીન ૧૪ 
વચાવ પાઠ ફ્રી વિધવાને1, કેડે ખાળલગ્નનાં તુકશાને, 
ફેલણુજીમાં દ્વિજનાં દાને, એ સે'તાજી૦ ૧૫ 
દર્શાવ તું દુ:ખદાયક દાડા, કન્યાને હુખ મુળના ખાડા, 
નિદીને નાતતણા। વાડા, એ! સમે'તાજી૦ ૧૬ હરિ. ને 

, ઇશમ 



પરિશ્છેદ, અધ્યાપક શિક્ષણુ અધિકાર, જય 
ર જ્ઞુરુશજસ્ઝુરૂરરસુરુસુરૂરુરૂરરૂર્્રરુરેરુરૂરરૂ૪રુરુરૂરજરરુરુરરરૂરુશજસ્ર્ર્ર્ર#૬શ૪૪૧૪૨મ૦૬૪ 

જાદૂ ને જૂઠુ દેખાડી, સ! મત્ર તત્ર ખોટા પાડી, 
સુક માતા મેઢેંડીને કાઢી, એ સે'તાજીન ૧૭ 
શીખવ નીતિ ને નગ્રપણું, રે જ્ઞાન ખર્ જગદીશતણું, 
આખેથી બ્રમર્નું કાઢ મણું, એ મે'તાજી૦ ૧૮ 
એવી વાતે રોજ કર્યા કરવી, ખહુ રોધી કળાએ નિત્ય નવી, 
પૂછે તો બ્રમણાતે હુરવી, એ સે'તાજી૦ ૧ 
જે વે'શહરણુ પાડે. આપે, તે ફરી ફરી વચાવે1 ભાવે, 
શીખામણુ રેવી ગએ દાવે, એ મે'તાજી૦ ૨૦ 

ખહું અર્ધબળ્યા આ કાળ બને, લજ્જાવે છે કેળવણીને, 
તે સવે વાતે શરમ લને, એ સે'તાજી૦ ૨૧ 
શૂકન જન્માતરી નેશ જુએ, ભૂત પ્રેત માનીને પ્રાણુ છુએ, 
મિષ્ટાન્ન જમે છે મનષ સુએ, એ મે'તાજી ૨૨ 
તુજ શિષ્ય થાય જૂના જેવો, તે! ઠબફે તુજને શું દેવો! ? 
ણિક્કાર તને કહેવો! કેવે!, એ! મે'તાજી, ૨૩ 
કાતો! તારામા નથી શક્તિ, કા આવડતી નથી તે જીક્તિ, 
જેથી થઈ નહિ ઊંડી અસર અતિ, એ મે'તાજી, ૨૪ 
તો તું પાસે સોકલવાતું, ઢારણુ નથી ચેધપડી ભજુવારતું, 
પૂણુ જેવળ સત્ કેળવવાનું, એપ મે'તાજી. રષ 

વાચન લેખન હિસામળ ખધા; ગામઠિ મે'તાજી શીખવતા, 
બ્યવહાર વિષે ખાતા ન ખતા, એ સે'તાજી ૨૬ 
તારી પાસે તેટલુ ગીખવા, શીદ વખત ગુમાવે પાટકવા, 

પણુ આ આવે છે ,યુશળ થવા, એ મે'તાજી, ૨છ 
છે કૈક મતીહિણુ મે'તાજી, જેશીને પૂછે તૃષ્ણા ઝાઝી, 
જ શામ શામ 1 શઠ 1 મર લાજી, એ સે'તાજી ૨૮ 
પડે રાખે આખડી ખાધા, ત્યા શિષ્ય સ્રુધરવાના વાધા, 
સધાય ન સે'જ પછી સાધા, એ! મે'તાજછી ૨૯ 
પડે બેઘર્ડી અભ્યાસ કરો, લીલ રાખો નિજ સાનઝરા, 
કેરી ખુદ્ધિ વધારો ખબ ખરા, એ મે'તાજી ૩૦ 
નથી ગરજ અમારે કઈ તારી, નથી સાભાશી લેવા ધારી, 
નડી કવિતા ખર્ કહીશું દડી, એ મે'તાજી, ૩૧ 
સીડુ મીડુ ખાલી નથી ચે(પડવુ, તેમ ગાળા દેને નથી લડવું, 
સા ઉપરદેશી અએષપધ કડડું, એ મે'તાછી, ૩૨ 



જુર વ્યાજ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ને. દશમ 

ઉંજ્જરરુરૂરરૂરુરૂરરસુરૂરુરરસ્સુરુરુએર અસુરર્સુરુજર સુરુઝરસર રૂરુરુરુરરઝરકરસરૂરમતર જજ નકઝ 

આ વઘ્યભદાસ વણિક વદે, કફોોગટ ભૂલામાં ઊંચ પદે; 

છે કામ ક્ઠણુ સરરે ન મદે, એ સે'તાજી. ૨૩ 

ક અ'શ્રેછ અભ્યાસ. 

ધોરણુ ચોથુ', ભણીને અ'ચ્રેજમાં દાખલ થાય છે. 
શુજરાતીતુ', કાચુ' જ્ઞાન મળેલુ' પાછુ' જય છે. સેક, 
આવ્યા એક સુરતી અભ્યાસી, શીખેલ સાત ચાપડીં ખાસી; 
પણુ વાત કર'તાં થઈ હાંસી, પ્રોરણુ ચાથુ'૦ ૧ 
“આ કલમ ઘડી આપો મારૂં, આ ખાગ નઠારૂં ઝે સારૂં ? 
દિવ બેટ કીયાં આર્વ્યું વારૂ ?” ધોરણુ ચોથુ'૦ ૨ 
ભાષા્તું જ્ઞાન ભલું ન મળે, અર્થી એને ઉતરે શું ગળે ? 
એના શું રાખ સ'દેહુ ટળે | ધ્વોરણુ ચાશુ'૦ ૩ 
છઠ્ઠી ચોપડી શિખવા માંડી, ત્યાંથી તો ગુજરાતી રાંડી; 
જે કામની તે છેડજ છાંડી, ધ્રોરણુ ચોથુ'૦ ૪ 
ઝટપટ ભણી જાતાં બે ખગફરે, તે ચોગ્ય વિના અમથા રગરે, 
તેથી આખર આવી પીડ પડે, ધ્રોરણુ ચોથુ'૦ પ 
નાની વય તે' માટે નડતું, પછી છેવટમાં ખસમડું પડતું, 
ઉપચેગી જ્ઞાન નથી આવડતું, ધોરણુ ચોથુ'૦ ૬ 
પાંચસું છ પોરણુ સારૂં, ઉપચોગી મન માન્યું સારૂં, 
ખ્હાફુર ખને ભ્ણુતર ન્યારૂં, ધોરણુ ચોથુ'૦ ૭ 
જે કદી પૂરણુ અ'ગ્રેજી ભણે, તેતો અડચણુ તે સર્વ હણે, 
પણુ ખે ખગડે છે ખાળપણે, ધોરણ ચોથુ'૦ ૮ 
છે પાસ કરાવ્યાના હેતૂ , શાળા સાગરને એ સેત્ૂ , ર 

નકી સર માને રાહ કેતૂ, ધોરણુ ચોથુ'૦ ૯ જ 
આ વિનતી વલ્લભદાસ વરે, પરણાસ કરી પડિતપદે, 
નિર'્યું' તે નહિ રાખ્યું પડદે; ધોરણુ ચોથુ'૦ ૧૦ 
ખીજાને વિદ્યા ભણાવવી એ 4વૃત્તિ જેમ સૈ થી મ્રેછ છે, તેમ સૈ।થી તેમાં ને- 

, મમદારી પણુ વધારે છે. કર્ત્તવ્યને સમજનારા ઉત્તમ ઝુરૂના શિષ્યો દુનિયામાં આ- 
શળ પડતા થાય છે અને ડુનિયાનું હિત કરનારા મહાસુરૃષોઈની પ'ક્તિમાં ગણાય છે, 
જ્યારે સ્વાર્થી અને મૂ છતાં ગુર્ થઇ પડેલા માણુસો ખીજાઓને ચોશ્ય માર્ગે ચ- અ. 5555 

» સુબોધ િન્તામણી, 
દ 

1 



પરિચ્છેદ સ્રીફેળવણી અધિકાર જ૩ 
અરરુરુરરૂરુરુ૪રુરરૂર્ઝર્રુરરરૂરુરુરુગ્ન3શ્રુંઞ્ન્3રુ-રૂરુરૂરરૂરરુ૪૬૪૪ઇરૂ૬ર૬#જરૂરરજ૪૪૧સન૦૦9 

હાવી શપતા નથી એટલુજ નહિ પણુ અચોગ્ય માર્ગે ચડાવનારા પણુ ખને છે ખરે 
યોગ્ય શુરૂ શ્રિષ્યના અત ફરભુની જડતાને મટાડે છે, તેની છુદ્ડિરૂપ સરુષ્પકળીને 
ખીલવે છે, તેના મગજના અ ધકારને દ્રૂગ કરી તેને સુપ્રકાશિત બનાવે છે, આવા 
દેવી સ પત્તિવાળા શુઝએા આપણા દેશની સ્ત્રીઓને માટે આ વખતે વધારે જરૂરના 
છે કારણુ કે આએ ઉચ્ચ પ્રકારે કેળવાચેલી હોય તો સુર્ષાની જીદગી અને તે 
ક્વારા સમગ્ર સઘ અને દેશની સ્થિતિ ખટુ શ્રેછ પ્રકારની થાય છે અને તેથી હુવે 
પછી સીકેળવણી અધિકારને સ્થાન આપવા આ શઅષિકારની વિરતિ કરી છે 

“ગેકકવડઆ--ડુ 

શ્રી જેલવણી છધિજ્નાર. 
જ 

1 952.---5- 
આર્દ્ા નક્ષત્રના વરસાદ હોય, ઉચા પ્રકારનું ખીજ હોય, વાવેતર 
૦૦૮:-- કરનારો ડેળવાચેલો ખેડૂત હોય, પરતું જે ખીજ ખારી જ* 

શીનમા વાવે તો! સઘળી મહેનત નથ જાય છે એટલે કિંમતી ખીજ તેવી 
અયોગ્ય જમીનમા ઉગતું નથી તેજ પ્રમાણે સર્વ સામગ્રી ઉંચા પ્રકારની 
જાય પણુ જેમા નવ માસ સુધી ખાળક પાકે છે એવી ઔરૂપીક્ષેત્ર ખે હલમુ 
જાય તે1 તેમા સતતિ સારી પાકતી નથી અને કદાચ પાકે છે તો થોડા દિ” 
વસમા તે છિન્ત ભિજ્ન થઈ જરો એટલે થ્રમ નિષ્ફળ થવાને 

ચાલતા «યવહારમાં શાતિ મેળવવી હાય, કુળને ઉંચી ગણુનામા શૈલવુ 
રય, દેશની પડવી ટૂર કરવી હોય તો ઓએ ને કેળવો એટલે તેમાથી અનેક 
રત્નો નેપોલ્યન બોનપ્પાં જેવા કે ભે(જરાજ અથવા : પરરુ ખભ જન વિકમ 
રાજા જેવા નીપજરો દ 

ઘરગત્ુ જરૂરી કામ છોડીને દેશની પ્રીશઆરીમાં પડી બ્રહ્ થઈ વર્ણું- 
સકર સતતિ પેદા કરવાથી દેશની અધોગતિમાં વધારા થરો એ અઆળમાથી 

ખચવા માટે સીએાને નીતિમચ શિક્ષણુ આપવાની જરૂર છે કેવળ વાત કર 

વાથી 'કે પેપરામા લખાણુ કરવાથી અ કાય ખની શકશે નહિ, પણુ ધના 

હચ તથા ઉત્સાહી સુર્ષાએ કમ્મર કસીને આ ખાખત ,ઉપર અવશ્ય મ્યાન ? 

આપવાથી કાયસિદ્ધિ થવા સભવ છે અને આએ કમ સુધરડું તે વિષય , 
ઉપર્ થોડીક નીચેની શુરજર કવિતાઓમાં વિવેચન કર્યું છે ગેર્્પર આપ મ- | 
હાશચો ધ્યાન આપચેા ર 
£૦૫૪1108 01) તૈળર્લ (11) 



૪૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ચ્રડુ-ભાગ ૩ ત્ને, હરામ 

ઇશજરૂઇમષન૪રુરુરુરુરૂરુરૂ૪ુરુરુરુજ રૂઝ્રુરરૂરુરુરુ સરુસુરુરુરુરૂરુજુર ઝુરક્ય કડ ફર ઝક ૪૪% ૫૧૪% 

& ગ્ર ડેળવણી વિષે, 

સ્રી કેળવણી, સુખદાયક સઘળી રીતે સ'સારમાં. 
પણુ નથી કૂળતી, હમણાં તેનું કારણુ વે'મવિચારમાં. 28૦ 

ઔશિક્ષક્ઠ સઘળે હાલ નથી, તેથી ન્ય ઉડી ઝટ લઘુ વયથી, 
ભણુતી ખહુ ખાળા ખાળમતી, સ્રી કેળવણી૦ ૧ 

દશ વર્ષઃ સુધીજ ભણે કન્યા, સમજી ન શઝે કઈ નયા અન્યા, 
જેમ રાખવી સૈની આમન્યા, સ્રી કેળવણી૦ ૨ 
તે સમય નથી સૂધરવાને,, ખહુ કાચુ' કાળજી છે માતે, 
એ અવસર તે છે રમવાને, સ્રી કેળવણી૦ ૩ 
તે વખતે નહિ દૃઢ અસર થશે, નહિ મજખત છાપ દિલે પડશે, 
વર્ષો વિતતાં ધોવાઈ જશે, સ્રી કેળવણી૦ ૪ 
હ્યાં થાય વિવા'ની તૈયારી, વરને સૉંપેછે શણુગારી, 
ખાપડીને શિર ખબોજે ભારી, સ્રી કેળવણ્ી૦ પ 
છે મોટાં મૂરખ માત પિતા, વળી કંથ વિષે નહિ ફૂશળતા, 
ચડી ખોટે જેડે ખાચ ખતા; સ્રી કેછાવણી૦ ૬ 
ખાનગી અભ્યાસ કરાવે નહિ, પ'ડે ફરી યજ્ઞ પઢાવે નહિ, 
જૂળવણીના ફરૂળ અ!વે નહિ, સ્ત્રી કેળવણી૦ ૭ 
ઘરકામ ડરાવે દિન 'આખેો, નવરાશ મળે ન નજર નાખો, 
અભ્યાસતણે। શે! અલ્લાખો. ? સ્ત્રી કેળવણ્ી૦ ૮ 
પછી ભણુતર જાય ખધું ભૂલી, પણુ ફ્રોકટ મનમાં ૨ ફૂલી; 
શુમાવે કેળવણી અમૂલી, સ્ત્રી કેવળણ્ી૦ હ 
ઉલટી ખહુબાલકિ થાય ખરે, સાસ્તું કહેતાં દિલમાં ન ડસે 
લઈ ઊંધો અર્થ વિવાદ કેરે, સી કેળવણી૦ '૧૦ 
જ્યાં પ્રવિણુ સતી “નહિ પોતાની, ત્યાં વાત સાચી ખોટી માની, 
શ તોકફાનીજ કરે હાની, સડી કેળવણી૦ ૧૧ 
ખીજી વનિતા સ'ગે થઈ વે*સી, રહે નશી ભુવા ઉપર રેહેસી, 
વસ્ત્રાભૂષણુપર ખુ પેમી, , સ્રી ડેળવણી૦ -૧૨ 
'થઈ જાય હેટીલું ખટુ હેચું, ક્ટી સઝુરખી માને નહિ કૈલ્યુ'; 
વળિ જાળવી જાણે નહિ ઈયુ સ્ત્રી કેળવણી૦ ૧૩ 
એ પણુ (ખેજીચોની જેવી બની, એનેય નડેછે રાહુ શની, 

% સુખોધ ચિન્તામણી. 



પશિ્છિદ. સીડ્ળવણી અધિકાર કપ 

પ્જરુઇસ્રુન્્રુરુરુરુરુરૂરુરૂરરૂરુરુરુરુૂસરૂરુકરુજુ્રુરૂરુરુરુરુરૂરરૂરરઅૂરખ્રજરુરુરુરુરપ્રુખ્સનૂઝ 

કઇ અસર નહીં અભ્યાસતણી,-. સ્રી કેળવણીન ૧૪ 
#: જે પાઠ પ્રસૂતા વચાવે, સઘળી શીખાસણુ સમજાવે, 

અભ્યાસ કદી નહિં અળસાવે, સી રળવણી૦ ૧૫ 
પછી સોળ વરસની પરણાવે, વર પણુ નિજ મરજી દર્શાવે, 
ખૂખ્બે ઘડિ ઘે ભ્રણુવા ભાવે, ગ્રી રળવણ્ીી૦ ૧૬ 
તો. સે'જે જન્મારો સુધરે, પછી ડઝેળવણીથી નહિ કુધરે, 
થાય સ્નેહુ શાતિનો વાસ ઘરે, સ્રી રેળવણ્ી૦ ૧૭ 
ખાકી જે નિંરે કેળવણી, ટૂકી બુદ્ધિ છે તેહ તણી, 
હું આપુ હાથમાં બોલ ગણી, સી ઝેળવણી૦ ૧૮ 

છે નિશાળે ભણુવી ભૂપા, એનો એ વણુ નથી અન્ય ઉપા, 
ત્તુ તજ હુઠને ફરીનેજ મૃપા, સ્રી ડેળાવણી૦ ૧૯ 

'"પડિતશું ચાર્દડેયા પાડે? આગ્રડુચી આવીને અડે, 
શું ધાડ પડ પોળે દા'ડે ? સ્રી કેળવણ્ી૦ ૨૦ 
ને માત પિતા સૈ સૂધરશે, તો પ્રેમે પુત્રીએ પઢશે, 
લર કેળવણીના લાભ થશે, સ્રી ર્વળણી૦ ૨૧ 
સાસરિયા 'પીચરિયા જ્યારે, ભણુવાતી ભલામણુ રે ભાર્, 
મનમાન્યા કળા મળશે ત્યારે, સ્રી ફેળવણી૦ ૨૨ 
કરવા ર્ે તું અભ્યાસ પૂરા, અપવચથી રાખેછે અધૂરા, 
તેથીજ સ્વાદ થઈ જાય તર્ા, સ્રી ફેળવણી૦ ૨૩ 
જૂરવ ઝટ પરણાવાની મતિ, લે તું પડે મેહેતત બનવી, 
ભ વદ્યભદ્ટાસ વદે વિનતી, સ્રી કેળવણી૦ ૨૪ 

ક સોતે ખાતરી ગાજ્યાસ્ 
( હારે એથીનાના વૈરાગ જેતે આવિયા એ રાગ ) 

હારે ભામનીને જણાવો ભાવથી, હારે બોધ આપે હુમેશ બનાવથીરે, દ્વા 
હારે ઘરૂણી તે! છે ઘરને! થાલવેઇ હાર સુરખ રાખ્યે નથી સુખ સાલળોારે લા 
હારે નહીં નિરા નઠારી કહી નાગને, હાર એ સનવે પાળે સ સારનેરે ભા 
હારે ગોરી વસ રહેવા ઘો ગોખરૂ, હારે પછી નિંદો તેતે! રોર્નું ખર્રે જ્ઞા 
હારે ગ'ેજી પ્રજથી અભાગિયા, હારે આપણે સૈ અ સાર સુખમાં થયારે ભા 

જાર તેર્તું કારણુ અભણુ છે કામની, હાર ગણી દામી નારી તે! નામનીરે ભા 
હોર હથીઆર રેવા ઊભા થવું, હારે કમ વાપરવુ સાથ કિખાવવુંરે ભા 

ર્ે કરી સામાન્ય જ્તાન શિખી હરે, હારે પણુ પણું" વિના હાની થશેરે ભા, 

# સુબોધ [ચિન્તામશી. # 

પછ ₹ ત હ ત૮ળતક 



જ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'થહુ-ભાગ ૩ જે, દશમ 
છસરરુજજરઆઇરરુરુરુરૂરુશરૂરૂરુસુરુરુરુરુરસુરુ્ડ્રૂરુઞ્સરસૂરુરૂરુનરસઝૂરુરૂર

ુરૂ૦જજકરરમ૪૪૧૬૬ 

હાંરે એવું મનમાં માને ઘણી મૂરખી; હાંરે ભણી ઉતમ, જાણ્યુ વાંચી લખીરે, હ 

હાંરે સાર શોધી સ'સાર સુધારવો; હાંરે સુનીતિનો ઉપદેશ ઉતારવે1રે, શા. ૧૦ 
હાંરે ખાળલગ્ન ખન્યાથી ખાપડી, હાંરે હાથ આવી તમારે આ ઘડીરે, શા. ૧૧ 

હાંરે ઘરડી ખખ્ખે ભણાવો ખાનગી, હાંરે પછી વિદ્યાની નઈ લ્યો વાનકીરે, ભા. ૧૨ . 

હૉંરે ઝથ સ્ીનીતિ ધ્સ ગોખાવન્ે, હાંરે સ્રી સુખાધ સાથે સમજવન્ેરે, ભ. ૧૩ 
હાંરે પશુ પેઠે પૂરે કામવાસના, હાંરે એવા હિંદુ જણે છું આ ખિતારે, જ્ઞા, ૧૪ 

1 અખળાતી અરજી. 

અખળાની અરજી જીનવરજી સાંભળેર૨ લેલ,; 
નહિં સાંભલશે। ડ્યાં જઈ કરીયે પોફારન્ને, અખળા૦ 
આ પ'ચમ કળિકાળ વિષે પ્રગટયા ઘણા? લેાલ, 
નારીગણુના સુરણુ પાપ પ્રકારને. અખળા૦ ૧ 
હુપદી જગની છુંદરી મયણાસુંટરીરે લોલ, 
સીતા મુતત સતિથોર્સાં સિરદારન્ને, અણળા૦ 
એપ અનેક થઈ આગળ અવનીવિષેરે લેાલ; 
તે સઘળુ સુશિક્ષણુને આભારજે. અખળા૦ ૨ 
હમણાં પણુ કેળવણીના ગ્રતાપથીરે લોલ, 
જેઈ કોમનો ઉડી ગયો પ્રમાદજે. અખળા૦ 
જ્યારે ઉંચી ત્જેતજનેાની કેપ્મસાંર્ે લોલ, 
સ'પ ગયો ને વધ્યો અતિ વીખવાદત્ને, અખળા૦ ૩ 
શિક્ષણુ દેલુ' સતતીને ભૂલી ગયારે લોલ, 
દાસી જેવે। દીકરીનો અવતારત્તે, અખળા૦ 
કરવા જેવું' આજ કરે છે જૈનિચોરે લોલ, 
પ્રજા પછી શું ફેમ ખને ન ગસારજે, અખળા૦ ૪ 
સારીનો હક નરસીના જેવા ગણચોરે લોલ, 
લૂટચા સારી નારીના શણુગારને, અખળા૦ 
શીયલ સત્ય સતોષ વધે છે જ્તાનથીરે લોલ, 
તેવુ" શિક્ષણુ રેવા વિરૂદ્ધ વિચારન્ને. અખળા૦ પ૫ 
જાઈ કહુ કન્યાને શું છે ડામતુંરે લોલ, ુ 
ભેણુતર શું છે કરવો કાંઈ વેપારજ્ે, અખળા૦ 

૪ પરણુવીને રેવી પરના હાથમાંરે લોલ, 
“સઝ 1 ઉજસસી માસ્તર, 
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શિઘ્દણુ શું રહેવાતુ' છડ! તે વારે બબળા૦ ૬ - 
બામ ફહેનારા કર્માધિન હજી ઘણારે લોલ, 
એ  જિનતવરજી વગ્તે ભરત એેઝારને તખળાપ૦ 
સત્ય શિયલ ને સપરૃપી શણુગારનારે લોલ, 
માટે સાલું ડૂટાર નિરધારજે અખળાટ છ 
હા! હા પ્રજુછી પાપ અમે સુરા કયોર લે, 
સુંગે મોટે મરતા ન કરે વારને શળળા૦ 
શરનારાને ફૂટવાર્પી કઇનારે લોલ, ર 
સાસરવાસો સોપ્યો અમને સારજે. અખળા૦ ૮ 
સુરૂષવર્ગ્ને તેમાતુ કજ નહિરે લોલ, 
શૂટ્વુ છે તે ખૈરાને વ્યવહારને અખણળા૦ 
સાને આજુ સુરખત્ઞાતના દ્વેપીએર લેદલ, 
છાતી-ભાગે તે નારી શ્રીકારને અખળા૦ હ 
ન ફરે પ્રભુ પણુ ભશ ગણે જે તત્વનેરે લોલ, 
તેવી ખાઈના દ્રેપી બાજ અપારને અખળા૦ / 
સુકા પાસે લીઠું દાઝે દખતેરે લેહ, 
સસમરણુ થાતા શોક અમોને થાયને. અળળા૦ ૧૦ 
ડ્રધમકી જેમ દોઝ્યા ઝુકે છારનેરે લોલ, 
તેજ સુજ્ખ સદનારી હક છુયયએે અમળાન 
કખકુ કે સર્વિષચોપર કાઇ ખોલવુરે લોલ, 
નારીને તે માને સુરખ ઝેરને - અખળાઃ ૧૧ 
“કભ કઈ શરતની કેતાભાપથીરે વેલ, ા 
વરતાચો ત્રણ બહિયા અકરાફેશને અખળા# ૧૨ 

ઉતતપ રીતે ફેળવાચેલી સી ક્ષ સારને સુખમય બનાવનારી છે અને અભણુ-અ- 
પ્રહ્ધ-અધૂરી કેળવણી લઈ કેશાનમા ફસાઈ પડેલી સ્રી સ સારને દુ મય ખનાવી 
રૃનારી છે સપરી રીતે કેછાવાચેલી સી પોતાના ફુટુબખે--પોતાની સતતિને સુખી 
કરે છે અને ભવિષ્યના સુખોતું પણુ બીજારાપણુ કરે છે તે વ્યર્થ વિગ્ારે સ્તે 
બ્યથ્ પ્રવૃત્તિમાં પોતાને! સમય ગાળતી નથી પણુ ધર્મના તત્ત્વો જળવાઈ રહે તેવા 
ઉત્તમ વિચારાથી અને તેવી પ્રવૃત્તિથી મુળને ઉજ્વ' કરે છે, અને ઉપચેગી »& 
ળા!કપશલ્યથી પોતાના ધરમાંથી દરિટ્તાને ટૂર કરી ય પત્તિને આવતી ડરે છે માત્ર 
વિધ્યા હપ્ય પણુ ફળપ ન ષેધ્ય તો તે વિધા દીપી નિકળતી નથી, એટલુજ નહિં, પણુ - 



«ટ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 
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કદાચ તે ઢ'કાચેલીજ-નિષ્ફેળજ રહે છે. પર'તુ તે તે વિદ્યાને તે તે ચોગ્ય અતુફૃળ 
કળા સુપ્રકાશિત કરે છે. ડળાયુષ્ત મતુષ્યો મહેોટી સુષ્કેલીઓને કટર કરી ઉત્તમમાં 

ઉત્તમ ફૂળ મેળવે છે. માટે હુવે પછી તેના અધિકારને આવકાર દેવા સ્રા અધિટા- 

રની સમાસ્તિ કરવામાં આવે છે. 

વજાધિવાર. 

(બિઘા અને કળા સ'પાદન કરવાં એ અતિ આવશ્યક છે પણુ તેની સાથે 

પ૪૫૬૪૬૪૬%૪ પના સ'સ્કારો ન હોય તે તે નકામાં થઈ પડે છે. એટલે 
' આ લેકમાં સુખનાં સાધન થતાં દેખાય પણુ પરલે।કમાં થનારી ડુર્ગતિને અ- 
 ૯€કાવનારાં થઇ૪શેકતાં નથી. પારલાકિક સદ્ગતિના સાધનરૂપ તો! ધંમંકકળાજ 

છે; માટે મતૃષ્યમાત્રને ધ્મંકળાતુ' ઉત્તમ શિક્ષણુ લેવાની ખાસ જર્ર છે તે 
છેવટ સિદ્ધ કરવા માટે વ્યવહારમાં ઉપચોગી કળાએનતી આવશ્યક્તા આ અ- 
ધિકારમાં દેખાડી 'વ્યવહારોપચોગી કળાઓનાં પ્રભાવથી ત્યવહારની સરળતા પ્રાસ 
કરીને પરિણામે પર્સકળાપર અ'તઃકરણુને દોરવા માટે તે પછી ધર્મફળાને 
અધિકાર લેવામાં આવશે. 

કલ્યાણ કર્તારીં એક કળાજ ખસ છે. 

અસુષ્ડુફ* 
વરમેજ ૧૯ રસા, યચાધ ત્વિયતે મવ: । / ર 
વહિમિરષિ જિ તામિઃ વ્વતે ચાણુ વર્ષતે ॥ ૨ ॥ શુ.) 
( દૃછાન્ત-પ્રથમ અર્થ ) ચન્દ્રમાની એક ૩ળા પણુ સુ'દ૨ છે ( ધન્ય છે ) 

કે જેથી- શ'કરદેવ પણુ નીચે કરાય છે. અર્થાત્ તે શ્રીશ'કરદેવના મસ્તક ઉપર 
ખિરાજે છે. પર'તુ જેમાં ક્લ'ક ( ડુશ્ચિન્ડુ-ડાઘો ) વૃદ્ધિને પાસ્યા કરે છે તે 
ખડું કળાએ થી પણુ શુ ? મા 

( સિદ્ધાન્ત-ખીજે અથ ) સતુષ્યની તે એક ડુળા પણુ ઉત્તમ છે કે જે 
કળાથી સસાર નીચે કરાય છે, એટલે કે જે કળાથી સ'સારને તરી સોક્ષસુખ 
મેલવી શકાયછે તે કળાજ ઉત્તમ છે. અને જે ફળાઓમાં ક્લ'ક ( પાપ )' 
વષ્સ્રા કેરે છે તેવી તે ઘણી ( વ્યાપારાદિ ) કળાએ થી પણુ શુ ? અર્થાત્ કાંઈ ' 
સત્ફેળ નથી. ૧ 
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ધર્મ કળા વિના શુન્ય 

આર્યા (૨ વી 5) 

યાવત્રિ કાજલ, પષ્ટિગજુર્તિ। ગવખ્િંગ વેજ 1 ) 
સચ્તરછાળ ૫૧૪ બેધન્મઝજઇત ચાળસ્તિ ॥ ૨ ॥ શ શુ 
સવ કળાએગા અગ્રેસસ એવી જે ધમ કળા, તેને જે સુર્ષ જણુતે। નથી 

તે સુરૂષ ખોાતેર ડળાએામાં કુગઝળ હાય તથા પડિતમાં અગેસર હોય તોપણુ 
સૂખજ છે ક તથા-- 

ત સ્ત બત્થળળા, ત પિત્ત ગ તિર્તર થલખે | ૫6 ) 
શો અદ્યોગો દ્યે, ત નિન્નાન સરિં વશ્મો ॥ રે ॥ ઉ શુ. 

મદ્ગુણૂ। એ ખર્ રૂપ છે, ડુ ખમા મદદ કરે તે મિત્ર છે, પોતાને સ્વા- 
પ્રીત તેજ ધન છે, અને ધર્મ એ ખર્ વિજ્ઞાન છે ૩ પ 

સુખની પાચ પ્રફાગ્તી સિદ્ધકળા કહે છે 

જાત્લર્યસ્વ સ્વામઃ કિયાહિત્ત સવેરમપત્રોષઃ । ી 
ત પત્તા, ઇુલશ્ય સિદ્રાઃ ૧ પગ ॥ ૨ ॥ જત યુ. 

અરેખાઇને! ત્યાગ, ગ્રિય ભાષણુ, ધીરજ, અફોધ (શુસ્સો નહિ કરવો તે 
અને બીજના ધનમાં વૈરાગ્ય (ગગ ન રાખવે! તે) આ પાચ સુખની સિદ્ધ ' 
( મહાત્માઓએ સિદ્ધ કરેલી ) કળાએ છે ૪ 4 

ગદાચર્તૃ્ની સાત કળાઓ 

સર્ભમ” ૧તમગવઃ) ત્ોચ શરગેગન સર191₹ । | 
સુતમમર મ્સિ રસિમેઝર રા સક શૌજ્સ્ય ધ ॥ [મમ કું. 

સત્ સુસ્પોનેો સગ, કામનાએને! વિજય, પવિત્રતા, શુરુની સેવા, શુદ્ધ 
વતત, નિર્મલ એયુ લ્તમ ચાગ્ષ્રાનું શ્રવણુ અને યરમાં પ્રીતિ આ સાત શીલ 
( ચારિત્ર ) ની ક્લાએ છે પ 

શ્રખ કળાએ તો! અવશય ધારણ કરવી છુ 

મૈતત-ન્વમયાન્ના, માન્ય ચ બીતિત જજાગિસવક્ !! હ । 
પતા* ૬છા પિટ્ે*, સમતા વ્યાકરણ પરિ* ॥ ૬ ॥ વમ. મ. શુ) , 
શન ( ૦પયોગથી વધારે ભાષતુ ન કરવું તે ઝે, અલોલ્ય, (ઇન્દ્રિયો તથા 

મનને ચપલ ન રાખર્વું તે ) અને ભિક્ષા ( રીનપણાની ભીખ ) ન માગવી, 
શજુ 



૫૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જે, દશમ 

જ્રુરુરુરુરુઅરુરરુરુરુરુરુરુરુરુરુૂૂન્સ્સ્રુસ્સ્સસ્ક
્સ્સ્સ્સત- 

સ 

આ ત્રણુ માન ( મતુષ્યની અધિક્તા ) ડું જીવન છે, તેથી ચોસઠ ક્લાએ। જે- 

ટલી ઉપચોગગી એવી આ ત્રણુ ઝ્લાએ ચતુર પુરુષોએ પોતાના આપધીનમાં 
જુરવી, એટલે ઉપરનાં ત્રણે લદ્ષણેપતું પ્રતિપાલન કેરડું, ૬ 

રાજાગ્રતિ ઉપદેશ. 
૩૫ત્ાતિ. 

મૂષ જજાવાનથિ તુરવસ્વાયુમો મયેતાં મુનિ તો નરેન્દ્ર | ડિ તર.) 
વૂગ્ચેલ રાતા [વષવે સજોચે, સવૈત્ર પૂઝાં મતે વછાવાન્ ૭ 1) “ 

હે રાજન્! પૃથ્વીમાં રાજા અને કળાવાળે મતુષ્ય ખન્ને ( તુલ્ય રૂપવાળા 
છે છતાં પણુ )ે સમાન નથી; કારણુ ઝે રાજ પોતાના દેશસાં પૂજાય છે અને 
કેળાવાળા મતુષ્ય સર્વ હેકાણે પૂજાને મેળવે છે, છ 

કળાવાળોા ષવુષ્ય ગમે તેવા સ કટમાં આવ્યો હોય તેપણ 
ઉશ*્ચ સથાન મેળવી રાકે છે. 

ફન્દ્રવઞ્રા, 

સ્યસ્તન ત્તેસોટધિનાડવિ પિત્રા, હોષાજસ્નાવિ જસમા | 6 
સિત્રોરિનતેનાષિ વાવતાત્ર, છેમે પઢ સપિ મરે | ૮ ॥ મે. 5.) 

જે પાતાના પિતા એવા સજ્ુદ્રથી તજાચેલે! છે. તેમ દોષાકર ( રાત્રિને 
કરવાવાળો ) છે. પોતાના અ'ગમાં કલ'ક્ને જે ધારણુ કરી રહ્યો છે તથા જે 
[મેત્ર ( સૂર્ય ) થો રહિત ( વિનાનો ) છે; એવાં ટ્રષણાવાળા છે, છતાં પણુ ચ- 
ન્દ્રમા કળાવાળે। છે માટે તેણે ( ચન્દ્રે ) શ્રી શ'કરના મસ્તકઉપર પદ (સ્થાન) 
મેળવ્યુ" છે. એવી રીતે હ્ુનીયામાં પણુ જે મતુષ્ય પાતાના સસુદ્રતુલ્ય ગ'ભીર 
પેતાથી કાઢી સુકવામાં આવ્યો હોય તેમ દોષાકર એટલે દોષોની ખાણુરૂપ હોય 
અને કલકથી દૂષિત થચેલો! હાય, અને પોતાના મિત્રોથી પણુ તજચેલ હોય 
પણુ જે તે ફળા ( હુન્નર) ને જાણુવાવાળા હોય તો. સડાટા સ્થાનમાં પોતાની 
જગ્યા "કરે છે. ૮ 

સર્વ કળાએ।માં અગ્રેસર ધર્મકેળા વિના સજક્ળાએ અ'તે સુખદાતા થઇ 
શકતી નથી. કારણુ જે ધર્સકળા વિના આ જીવ તે કળાઓને! ઉપચોગ ધર્મ- 
મણે ન કરતાં આ સ'સારના ક્ષણિક સુખને સાટે કરે તે સ્વાભાવિક છે તે તેસ 
થતાં અ'તમાં નિરાશ થાય છે. તેથી તે પર્મંકળા ખાસ જ્ાણુવાને આરાપધવા 
ગ્રયાસ કરવે।, માટે આ વ્યવહાર ઊપચેગગી કળા અધિકાર પરિપૃણણું કર્ચો છે. 

-જ૧ડ્ત્સ્ક- 



પરિચ્છેઠ વિવેક-અધિફાર પ૧ 
જરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુઅુરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરરૂરરૂરરૂરુૂ્રષરૂત્રૂરુરૂરપ્ત્રરુરુસ્સ૫ન્સઈ 

ઘષેય છાધિજર, ી 
-6૦9€૩૯૦૪-.૦૯૦૦ 

€ડૂટુ બ્યૅવડારાપપોગી ક્ળાઓનું રૂળ પર્મકકળાર્પે થાય તોજ તે કળાએ 

૦૦૨૦૦૦૦૨મસ્રાછે લેવાચેલી મહેનત મમળ ગણાય છે પણુ તે ૩ળાએર્તુ 
કૂળ વિતશ્ચર સુખ તરીકે મેળવવામાં આવે તે। ખરી કમાણી કરી ન કહેવાય, 
માદે ખીજી કળાએ કરતા ખરી નજર ધમકળાઉપરજ રાખવી સ્ેઈએ કફાર- 
ણુક્ટે આય તિક સુખ અને શાતિ તેના પ્રતાપથીજ મળી શે છે વગેરે ધ્યાન 

ઉપર લાવવાને આ પર્મડળાધિકારને સ્થાન આપવાની મોહોાટી આવશ્યકના છે. 

ધર્મ્ળાના મુખ્ય અગેા 

શાર્દજપિશોરિત ( ૨-૨) 
સ્ઞોર્ુવરિ ષ્મસ્તિ ઝતિષિતતોગામિયેમાનસ- 
સરેવ્યાઇપારિશાવનિવુનાન્યાતતસ સિય્ય ઝિવત ! ભૂ. શુ, 
કક પિત્તયઃ જુવ ૫૨૫૪ ચદ્રીતરમ મનો, જો 
ચસ્તીઝસ્યમજમ્ત્તિ સ રિ શુનત્તેસૈવ નિદ્ટાન્ પુમાન્ ॥ ૬॥ 
કિ શો અભ્યાસથી કેટલાક (નટ) મતુષ્ષો રાગ્ડાની ઉપર પણુ બ્રમ- 

ણુ કરી શકે ઝે અને કેટલાક? સુરપોને તક (ન્ગાથ), વ્યાકગ્ણુ, વગેરે શ્ાઞાનેો 
ઉત્તમ અજ્યામ હાય છે અને ફેટલાકને ઉત્તમ પ્રકાસ્તું શિ*“પ (કારીગીરી ) તું 
જ્ઞાન હોય છે પગ્તુ અ ખધુ જે ઉત્તમ પ્રકારને વિતય (નમ્રતા) હોય તથા ' 
નિર્મળ એવુ શાસ્મોર્ું શ્રવણુ હપ્ય અને વીતરાગ ( વિષયોના રાગ જેમાથી ના- 
શ પામ્યા છે) એવુ મન હેધ્ય, અને અખ ડિત એવુ સુજતપણ હૈધય તો (તેની 
આગગશ) કાઇપણુ હીસાખમાં નથી કાગ્ણુ ફે વિનય વિગેરે કહેવામાં આવ્યા 

તેજ નછી ઉત્તમ પ્રદાગ્ને! રુણુ છે અને તે શુણુથી મનુષ્ય વિદ્દાન્ સુરશ કહે 
વાય છે એટલે કે આવી ઉત્તમ કળા ન હાય ને કેવળ શુષ્કવિવા અને શુષ્ક 
કળાએ હોય તો તેમાવી ગોપ લાભ છે? અર્યાત્ કાઈપણુ લાભ નથી ૧ 

ઘર્મડળાપ્ા ગતમ્તા એજ ખર મનુષ્યત4 છે 

સિન કિ નોભેનાપસુઝટીજવ્યાકિટસાહિયુ, 1 
દૂ પિ: ત જુનવકાર જે મેને તથા જુર | ! 
મોતે સત્યન ચ જજિપિસ્વોડ? માપ્જિશોતથો , [ભ શુ. 
પઝમાચરને ૧૦ ચત્તા વગસ્તિ પાગલ 1૨ ॥1 
9 પ૦ *-સનમવનનન્મ કૃ 



, પર્ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. , દશમ 

સતુષ્યા એમ કહે કે અમારામાં ખરી ચતુરતા છે; એટલે જુદા જ્ુટ્ટા 
પ્રકારનું સાન, સ્ત્રી પુરુષોના આન'દતું' સુખ, ગીત તથા નૃયની કળા, ઉત્તમ 
પ્રકારતુ' ભાષણુ વગેરે છે. તેના ઉત્તરમાં કવિ પોતાનો મત જણાવે છે ઝે-- 
કરીળીચો, સુગૃહી (સ્ુઘરી) ભમરા અને હસ વગેરે પ્રાણીઓમાં શું રાન ન- 

! થી? અર્થાત્ છે. કારણુ તે તે પક્ષીએ ચાતુર્માસ આવતાં પહેલાં પોતાના સાળા 
| ખાંધે છે. પાડા, તેતર; ખકરા તથા ઝુકડાઓમાં સ્ત્રી પુરુષોનાં શું જેડાં નથો ? 
ફોચંલમાં ગીત ગાવાની કળા અને સચૂર (મે।ર) માં નાચવાની કળા શું નથી ? 

! એને પોપટ તથા મેનાને બોલતાં શું નથી આવડતું ? અર્થાત્ જે મતુષ્ય આ- 
। ટલી સ્થિતિમાં આવીને અટકે તો તેની તે તે પશુ, પક્ષી, કીટ વગેરેની સાથે 
[ સમાનતા છે; પર'તુ જે મતુષ્યમાં સદ્ધર્સ ( ઉત્તમ ધર્સ) તુ' આચરણુ કરવાની 
: ચતુરતા હોય તોજ તે મનુષ્યોની ઉત્તમ કળા કહેવાય છે, ૨. 

માણુસ ગમે તેટલું ધર્માચારણુ કરે પણુ જે વિવેકપૂવક ન હોય તો 
|, ધર્માચરણુમાં ન્યૂનતા આવી જાય છે. માટે વિવેકને સારી રીતે જાળવી ધર્સકુ- 
| છાનો ઉપયોગ કરતાં ચુક્વું નહિ. વિવેક જાણુવાને। પ્રસંગ ઉત્પન્ન થવાથી હુવે 
પછી તે અધિકારને આવકાર આપવામાં આવે છે, અને આ ચાલતો ધસ્કળા 

: અપ્રિકાર પૂર્ણુ કર્ચ છે. 

-૨%ક્ત્ઝસ્ક- 

વિવેજ-છાષિજાર. 

ર એને વિવેકને પરસ્પર ગાઢ મિત્રતા છે. જ્યાં ધમ કળા છે યાં 
ફ્હ્ઝ૨₹ક-- વિવેક્ની પણુ જરૂર છે તેથી “ વિવેસ' «શનો સિષિઃ ” પ- 

નના નવભ'ડાર મુખેરભ'ડારીને ત્યાં છે, અને દશમો ભડાર “ વિવેક ” સુ- 
[જન પુરુષોાપ્માં હાય છે. અ અધિકારમાં વ્યાવહારિક વિવેક તથા તત્ત્વસ્ઞાનને। 
'વિવેષ્ઠએમ ખન્ને પ્રકારને! વિવેક ખતાવવામાં આવ્યો છે, એટલે આ અધિ- 
'કારમાં ૧ લા પઘથી ૬ સુધી વ્યાવહારિક વિવેક બતાવવામાં આવ્યો છે અને 
પઘ ૭-૮-૯-૧૦ વિગેરેમાં તતત્વસાન સ'બન્ધી વિવેકનું વણન છે, તથા તે 

ન ભાષાનાં પઘોમાં પણુ વિવિધ પ્રકારના વિવેકતું વણન કરેલ છે. સાટે 
વાચકોએ તેર્તું યથાથ” ત્યાં નિરીક્ષણ કરવં એવી ભલામણ છે. 



પરચિચ્છેઠ, વિવેક-અધ્િિષ્ઠાર પ૩ 
૨૬૨૪૪ રૂરૂરૂરરૂરરૂરુસસુરૂરુરૂરરૂરરૂરુરૂરૂરરખૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરરુરરુરરુરુજ્ર્રૂર૬ન-જ્્સરુરુ# 

વિવેકઝણ, સર ગુણમાં શ્રેણ છે 

અજુઇવ (૨ થી પ) 
ચયાદ્રિયુ શર્સસ્ઝોર્ષુ દિવસાપિષઃ । ] ઊ.૧) 
વિત્તામળિક ર્ત્નેજુ, મિવેસોડ વે શુનેષ્વિતતિ ॥ ૨ ॥ પન 
જેમ પર્વતોમા મેરુ પર્વત મહાન્ છે ગ્રહામા સૂર્ય શ્રેઇ છે, અને રત્નો 

મા ચિન્તામણિ ડે જેની પાસે બેમી જે જે વસ્તુની ઇચ્છા કરીએ તે તે વમ્તુ 
તુર્ત પ્રાસ થાય છે, તે ઝમ સર્વોત્તમ છે તેમ સમગ્રગુમુ।મા વિવેક પણુ 
શ્રેછ છે વ્ 

વિવેકવી મતુષ્ય ઉત્તમ કીર્તિને પામે છે, 

મોસ્વે તપસિ હાનાજે સહિ કત્દ' ૧૪૬ । '  ઊ, ૨.) 
મતિણા છમતે છોવે ર્ત્ધાસટિવોયજઃ ॥ ૨ ॥ 

પથ્થર પ્રથમની સ્થિતિમા ઢાઈ પણુ કીમતવાળે! નથી, પરતુ જે તેનો 
ઉત્તમ ઘાટ થત્રો હાય તો તે ઉત્તમ કિંમતથી અ કાય છે તેમ સુરુપ ભોજનમાં, 
વચનમા, અને દાન વગેરેમાં ઉત્તમ પ્રકારના વિનેકતે રાખવાથી લોકમાં ઉત્તમ 
પ્રકારની પ્રતિછા ( કીર્તિ )ે પામે છે ૨ ક 

વિતેક એ મોક્ષ મેળનગાનુ સાધન છે 

કાગજ કેકના પ. જ - 

સસ્વપટિમત્નોર્ડવ,; પાય પર મવાય્તુવેઃ ॥ ર્ ॥ 
જોશમાં સભળાય છે કે પહેલા ચક્રવર્તી એવા ભરત રાજા રાજ્યરૂપી 

કાદવમાં ડૂખી ગયા હતા તેપપણુ વિવેન્થી કૂણુમાત્ર કાલમા મસારસસુંદ્રના 

પાર્તે પાપ્યા જે, એટવે વિવેકથી મોક્ષને પાસ્યા છે ૨ 

કરો3 ગુણ્।કરતા પણ વિવેકની ઉત્તમના 

ઔસિદ્યમેસ્મેસત શુનાતા તેરસ 1 
સાયતે શુળપ્રાપ, ગોચિસ્વવસિામિત' ॥ ૪ ॥ ભૂ શ) 
એક તરફ એકતેદ વિવેક અને ખીજી તરક્ કરોડા ગુહ એ બન્ને સમાન 

ગણાય છે અર્થાત્ એકને! વિવેક કરોડો શુસ્યનાની બરાખર છે વિડેકવગરના 
સગ્યાબપધ શુણેપ પણુ ઝેર જેવું પરિણામ લાવે કે ૪ 

ચુસ્પય ત્વા લધુપહુ વિ્વકતેજ અનીન છે 

શ્તતો ન ઉત સુત્કસુર્વાવિ ત વસન 1 
_સતાઝીપતાનાવશને તસ્કાતસે ॥ પો રં ભ શુ) 



પ૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'થ્રડુ-ભાગ ૩ જે. દશમ 
કતાથ, --........ જ... અ... --....-. .............. ...._....... રૂ... “... ગડઝુચ્ઝ્ઝસ્ઝરઃ વ્ઝ્ઝ 

જરુરરુરુરુસ્્રુરુરું્સુરુરુરૂરુરૂરરુરુરુૂરુરુરુઅ્રુન્ઝસ્રુસ્સુસ્સુરુરંરૂરુરૂરુરૂરસુરૂરુસૂસ્ર્રુસૂરૂરૂરુરુૂૂઝ 

જગત્ૃસાં જોઈ સ્વતઃ: સહુન્ નથી તેસ કેઈ સ્વતઃ: લઘુ નથી, કારણુ કે 

ગુરુપણું અને લઘુ ( ન્હાના )ે પણું આ ખન્તે લક્ષગરા। ચોગ્ય અને અયોગ્ય એ- 
વા આચારતેજ અધીન છે. એટલે ચોગ્ય અચોગ્યનેો વિચાર ફેરી કાયર કરાય 
અગર ત્યજી દેવાય એ વિવેકર્તું સ્વરૂપ છે. પ 

વિવેકી મનુષ્યમાં ગુણે રોભે છે* 

વિવેજિનમસુધાપ્વ, શુળ ચાસ્તિ સમુ તિશ્ । . ભૂ. સ.) ” 
સુતર રસ્તમામાંતિ, સાથીવરસિયોિતથ્ ॥ 8 ॥ 7 કું 

વિવેકી પુરુષને પામીને ચુણ! ઉચ્ચતાને પ્રાસ થાય છે કારણુ ઝે રત્ન 

હમેશાં સેનાની સાથે જડેલ હોય તેો।જ શોભે છે. ૨ 
જ્ઞાન અતે દૃતિ બન્તેતી જરૂર. 

રૂન્દ્રવગ્રા* 
સાનસ્તિ જેસન તુ જત્ઞુથીશા1, 

જતુ લમા ચે સ અ તે ચિટ્સ્તિ | 
, ભઊાનતસ્તિ તત્ત મવાસ્તિ વતે, _ 

તે જ્ેડષિ છોજે વિર્છા મવસ્તિ ॥ ૭ ॥ 
અથ*--આલ્ષેક્ને વિષે કેટલાક સતૃષ્યો તત્વ અથવા ડત્તવ્યાડ્તવ્યને 

જાણે છે; પણુ કરવાને સમથ હોતા નથી, અને ફેટલાએક ધર્મમૃત્યાદિ કરવાને 
સસથ** હાચ છે પણુ તત્ત્તનતે જાણુતા નથી, પરતુ તત્ત્વને જણે અને પર્સકાર્ય 
કરવાને પણુ સમર્થ હોય એવા તે! કે!ઇક વિરલા હોય છે. ૭ 

ભાવાર્થે--કેટલાક સતુષ્યોએ દ્રવ્યથી શુ્પાઠરૂ્પે અગર શ્રદ્ધાતુરૃપે 
કરવા ચોગ્ય પદાર્થોનું સાન સૈળવેલું હાચ છે. જેમકે નવતત્ત્વમાં જીવ અને અ- 
જીવ એ ખે તસ્વ જાણુવાચોગ્ય છે; ખ'ધ, આશ્રવ અને પાપ એ ત્રણુ તત્ત્વ 
તેએનાં કારણ્।માં ન પ્રવર્તવાઠ્દારા છાંડવાચોગ્ય છે; સ'વર, નિજરા તથા 
મોક્ષ એ ત્રણુ તત્ત્વ તેએનાં કારણમાં પ્રવર્તવાદ્દારા આદરકરવા ચેોગ્ય છે; 
શેષ રહેલું પુણ્યતતત્વ વ્યવફારનચે આદરવાયેોગ્ય છે, તથા નિશ્ચયનચે છાંડવા 
ચે!ગ્ય છે, આ પજારતું જ્ઞાન હાચ છે છતાં આદરવા ચોગ્ય તત્ત્વોનો આદર 
કરી શકતા નથી અને છાંડવાયોગ્ય પદાર્થોને તજી શકતા નથી." કેટલાક છાં- 
ડવાચેોગ્યને છાંડવા, તેમજ આદરવાચોગ્ય પદાર્થોને આદરવાની ચોગ્યતા તથા 
સામર્ચ્યવાળા હોય છે પણુ તે તત્ત્વને જાણુતા નથી. ૫૨'તુ જે યથાસ્થિત પદટા- 

4 રહસ્યને જાણે છે તથા તેજ પ્રમાણે વત્ત્્વાને સમથ થાય છે તેવા 

લઇન કા ----૦-? 

(ર. 5.) 
૫-...---૪ 



પરિચ્ટિદ વિવેક-અધિકાર પપ 
જ્રરુરુરૂરુઝરૂરુરૂરત્ઝુરૂરુરરુકજબ્સ્ઝરરૂરુ-રૂરુરૂઅ૬અુરૂરુરૂરુરૂરુઅઝ્રુરુ:ર ૬૦૦૪૨ૂરરૂર જ્રુરૂ૩૪ 

આ શ્હોકમા ધર્મમા વર્તતા પ્રાણીઓના ત્રણુ વગગ બતાવ્યા છે તેમા 
જ્ઞાન અને કિયા ખને જેને હાય છે તે અતુભવજ્ઞાની કહેવાય છે, તેવા મા 
ણુમો લેઠકમાં ખટ થોડા હાથ છે, એ એક વર્ગ" ખતાવ્યો આ વર્ગ: તે સાથી 
જલદી મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી ગડે છે હેવે જેને સાન છે પણુ ચાશ્ત્રિસોહુનીયના ઉ 
દયના પ્રખળપણાથી તે ત્તાન પ્રમાણે વર્તવા સમર્થ થઈ શક્તા નથી શા 
ખીજો વર્ગ પણુ જેએ ચારિત્રમાહુનીયના ક્ષચાપશમાદિકે કેરી ચથાથ વતવા 
સમર્થ છે તેના ઉપર આદગ્વાળા ગ્હે અને પોતે પણુ ચારિત્રમાોહુનીય તોડ- 
વાના ઉદ્યમમા તત્પર ગ્હે તો ડેટલાક વખત પછી પણુ અવશ્ય મોક્ષપદને 
સાધી શકે છે હવે ત્રીજે વગ કે જે ચાસ્ત્રિમાહુનીય તથાપ્રકાગ્યું પખળ નહિ 
હવાને લીધે કરવા સમર્થ છે, પણુ જ્તાનાવગ્ણીય ફર્મના ઉદયને લીધે આદરવા 
ચ્ોાગ્ય તથા છાડવાચેોગ્ય પદાર્થને સમજી શકતા તથી સા વર્ગ પણુ જે જ્તા 
નાવરણીયના ટૂચોપશમના ખળે કરી પદાથ ના ત્વરુપને જાણુતા હોય તેઓની 
વિનયભક્તિ કરવામા તત્પગ રહે, અને પોતે જ્તાનાવરણીય કમ ખપાવવા સા- 
મતુસ નામના પ્રસિટ્દ સ્નિમહ'ગજ્ની પેઠે સાવધાન રહી કટાળારહિતપણે 
ઉવ્મ ડરે, અને «્્યાસુધી પોતાને હિતાહિતનું જ્તાન ન થાય ષા સુધી જ્ઞાનીની 
નિશ્રાએ રહી તેમજ કર્યા કરે તો તે પણુ કેટલાક કાળે અવશ્ય ગ્રૃક્તિપદ પ્રાસ 
કર્ પણુ જેએ ફેવળ શુકપાડરૂપ જ્ઞાન મેળવી ચ્ચાસ્ત્રિવ તો ઉપર અરૂચિ 

વાળા હાય, એટલુ” નહિ પણુ તેવાઓના અવર્ણવાદ બોલવાથી અને તેઓની 
અવન્નાથી કેવળ પોતાની માનપૃન્ત વધાગ્વાની વાછા રાખતા હાય તે, તથા જે _ 
ફ્રિયા કરવા મમર્થઃ હોય પણુ જ્ઞાનની તે! કઇ ખખરજ ન હોય, છતા ડુનિ- 

યામા અદ્વિવીય માન મેળવવામાટે કેવળ ખબાહ્ા કિયાનેો ડાળ કરી તતાનીઓના 
શરણારવિંદની સેવાહ્વાગ જ્તાનાવરણીય કમ તોડવાનો ઉઘમ તે! ક્ચાથી કર્ ! 
પણુ ઉતટા જ્ઞાનના સાધનોની તથા ત્તાનીએની અતિ આશાતના કરતા હોય 

તેવા પ્રાણીએ તો! અન તમસારી હોવાની સાથે જૈનશાસનની મર્યાદાથી ખહા- 
9૪ ઝે એમ સમજવુ જે ઝે શુષ્કસાન અથવા શુષ્કફેયાવાળા પોતાની મ 
તિક*પનાથી અમે ન્તતશાસનમાં છીએ એમ માને છે તોપણુ તેએતું જ્તાન અ 
ગન્ ફ્રિયા કેવળ _મતિદ્ત્પિત છાવાથી તેએ આત્તાથી પરાડ્સુખ હોય » તેથી ” 
તે વસ્તુ કેવળ તેને સસારરૂપ કળાને આપવાવાળી થાય છે છ 

વિવેકર્પ સૂર્ય 

મોદાન્નસરે પ્રથતી₹ તાવ માર્ક વર*વેતાતઃ 1 । ( 
પાવર્વિસાપમદોદ્ષેન, યયાસ્વિત વશવસિ નાત્મસ્વદાતા પરે દિ 



પદ - વ્યાખ્યાન સોહિત્યસ'ગ્રહે-ભાગ ૩ જે. દશમ 

ગમથે--આ પ્રાણી સસારના ડુ:ખોથી ડ્ટર્થતા પામતો સોહરૂપી અ'ધ- 

કારમાં યાં સુધીજ 'પરિબ્રમણુ કરે છે કે જ્યાંસુધી વિવેકરૂપી સૂર્યના સહેંદય- 

વડે ચથાસ્થિત એવા આત્મસ્વરૃપને જેઈ શકતો નથી, જ્યારે વિવેકરૂપ સૂર્યને 
ઉંદચ થાય છે યારે મોહાંધકાર નાશ પામે છે; આત્મસ્વર્પ એાળખાય છે 
અને સાંસારિક ું:ખોની કદર્થના નાશ પામે છે. ૮ 

ભાવાથે-- જગતમાં મોહુ ને વિવેક એ ખ'ને ખરેખરા એક બીજાના 

પ્રતિસ્પર્ધી છે છે. મોહ્ વિ વેકને ભૂલાવે છે અને વિવેક આવે છે કે મોહ નાશ 
પાસે છે. આ પ્રાણીને સ'સારમાં પરિભ્રમણુ કેરવાતુ' કારણુ મોહ છે અને 

તેમાંથી છીટવાર્તું-ઉંચા આવવાતુ' કારણુ વિવેજ છે. વિવેકર્પ સૂર્યને! ઉદય થાય 
છં યારેજ પ્રાણી પોતાના આત્સસ્વર્પને જોઈ શકે છે; તે સિવાય આત્મસ્વ- 
રૂપનો બોધ થઇશકતે। નથી. અને આત્મસ્વરૂપ ચથાથ' સમનાયા શિવાય 
મોહ ખસતો નથી. એમને પરસ્પર કાર્યકારણુભાવ વતે છે. વળી મોહને 
નાશ થાય ત્યારેનટ સાંસારિક ડ્:ખોની કદર્થના નાશ પાસે છે; તે શિવાય નાશ 
પામતી નથી. સાંસારિક ડુઃખોતું કારણુજ સોહુ છે, સસારનાં સર્વ દુ:ખો મો.- 
હુજન્યજ છે. સોહવડેજ તે તે દુ:ખોને આ પ્રાણી ડુઃ ખર્પ માને છે. વિવેક 
જાંઝૃત થયા પછી તે “તેં દુઃખોને આ પ્રાણી ડુઃખર્પ માનતો] નથી, પણુ વસ્તુ- 
સ્વભાવ તરક્જ તેની દિ જાય છે. એટલે દુ:ખને ફુઃખર્ૂપ ન માનતાં ઉલટું 
જેટલીક વખત કર્મ નિર્જરાતું કારણુ માની સુખતરીકે ગણી હે લે છે. આ ખધી 
મોહ્ ને વિવેક્નીજ કૃતિ છે. તેથી ઉત્તમ જીવોએ તે ખ'નેને પણુ ખરાખર 
એળખી મોહહુને તજવા અને નડ સ્વોઝારવા ચંત્નશીલ થવું, આ કાવ્યમાં 
ખાસ એ રહસ્ય રહેલું છે. 

તત્ત્વના તો રહિત એવુ' જીવન ઉત્તમ નથી, 

સપેન્જ્રવષ્રા* 
વરં સિષે મસિતશગ્રહોષ, વરં તવિ8 ગ્વસ્ેડતિસેદ્રે । 
વરં જુતાન્તાય સિવે સ્વં, સ ઔીચિત તત્તચિવેજયુરય્ ૬ . | શુ. ₹ 8.) 

ઉગ્ર દોષવાળા ઝેરતું ભક્ષણુ કરયું ઉતસ છે, ભયકર અસિમાં પ્રવેશ 
કરવો। શ્રેણ છે અને પોતાતું સર્વસ્વ કાળને સોંપી દેવું સારૂં છે, પણુ તત્ત્વના 

, વિવેકથી શૂન્ય એવું જીવિત સારૂં નથી. અર્થાત્ તત્તતવિવેક્વગરડું જીવિત એટલું 
* બધું ખરાખ છે ફે તેના કરતાં મરવું જે ખરાબમાં ખરાખ છે તેને પણુ સારૂં 
4_ગણૂવું પડે છે. હ 



પરિશ્છંઠ વિવેક અધિકાર પ૭ 
ઉજ્ુજુરુરૂરરૂરુજૂર રર રૂ જૂર રર જૂ ૨ર ર૪ રર અ સુ૪રૂરુરૂરરૂર ૪3 જૂ% શૂરુજન. શ પરુ ૬૦૨ ૬૬ર ૫ર શ૦ 

અનતુભવસ્ઞાનની આવશ્યક્તા 

તલન્સસિજસ* 
શજ્ટાહિપગ્સનિષવેજુ વિસેતતેષુ, 

કાગના દિ કિન અતિ હામ ચશ્ાસવાન્તરગતાન્યષિ ચેષ્તિસિ, ર 
પાહુમેવન્સ્વઝુમત તમિય મગ્ેયાઃ ॥ ૨૦ ॥ 

અર્થ--જડ એવા શબ્દાદિ પાચ વિષયને! વિવેક જેણુકરીને હૂદયનેવિષે 
પ્રગટ થાય છે અને ભવાત્રગત ચેષ્િત પણુ જેણેકરીને પ્રત્યક્ષ જણાય છે ત્તે 
અતુભવજ્ઞાનને ભને--અર્થાત્ મેળવો ૧૦ 

લ્રાવાર્થ--હુદયમા દેદીપ્યમાન દીપઝેનીપેરે પ્રકાશ ફરનાર છત્રીશ શ્લે।- 
કરૂપ “ હૃદયપ્રદીપ ષટ્ત્રિશિકા' રચનાર ગ્રથકારે પોતાના આત્માને સ બોધીને 
જે વિચાર દર્શાવ્યો છે તે અન્ય પણુ અતુભવજ્ઞાનનાઅર્થી ભવ્યજનાએ અતિ- , 
શય મનન કરવાચોગ્ય છે, એમ પારી તે વિચાર ભાષાતરરૂપે લખવાની જરૃર ! 

જોવાયો તેમ કગ્વામા આવે છે -- 
ગ્રથમ શલોકમાં ચચફારે અનુભવનું સ્વરૂપ ખતાવવા સાથે તેજ અનુભવતી ; 

સેવા કરવાનો ઉપદેશ કરેલો! છે તે બતાવે છે -- 
જે અતુણવ શખ્ટ, રૂપ, ગધ, રસ અને સ્પર્શરૂપ પાચ વિષચે! પુદ્ગલ 

સ્વભાવરૂપ હોવાને લીધે જડ છે, તે વિષયમાં રૂડે પ્રકારે “ આ વિષચો તે ઠું 
નથી અને એએું સ્વરૂપ તે માર્ સ્વરૂપ નથી, હું એએાનાથી અન્ય છુ, એ- 
એનાથી માર્ સ્વરૂપ નયા છે ? એવુ વિવેચન પોતાના મનમાં કરાવી આપે 
છે, વળી જે અતુભવત્ઞાનના બળથી અન્ય અનેક જન્મામા વિભાવદશાના અ- 
પીનપણાએ કરેલી મોહુજાળમાં ફ્સાવવાની હેતુભૂત વર્તનાએનો ભાસ થાય " 

છે તે તારા પોતાના આત્મામાજ રહેલા અનુભવને હે આત્મા | તું સેવ 

અહીં અનુભવન્ઞાનની સેવા કરવાની જે ગ્રચકારે ખતાવી છે, તેથી કાઈ 
તેના કારણુભૂત કૃતસાન અને ચિતાજ્તાન એ બે જ્ઞાનની સેવાને! નિષૅધ ચતો , 
નથી, પરતુ ઉલટ તે બે જ્ઞાનનું સેવન અતિ આદરપૂર્વક કરવુ એમ સિદ્ધ 
થાય છે, કારણુ કે ખે સાન જે બતાવ્યા તે કારણુ છે, અને અનુભવજ્ઞાન તે તો * 
તેનું કાર્ય છે, તે કારણરૂપ ખે સાનની અતિ આદરપૂર્વક સેવા કર્યાસિવાય | 
તેના કાર્યર્ષ અસુશવજ્તાનની સેવા કરી એસ કહેવાયજ નહિ આ ઉપશ્ચી | , 
શ પ્રાણીએ પોતાના હદયમાં સમજરો કે દરરોજ નવે. જ્ઞાનઅશ્યાસ કુર 



૫૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ નને. દશમ 
દજઅૂરુરુરુરુરુરૂરુરુરુ ્રુરૂરરુરુરૂરૂરૂરૂરૂરએઅૂરૂજૂરુરૂરુરુરુરૂરુરૂંઝ જર સુરુ ચ- જૂર ૨ 

વાની ફેટલીખધ્ી જર્ર છે. કેટલાક આ કાળમાં અતુભવસ્તાન મેળવવાની વાતો 
કર્યા કરે છે, પણુ જ્યાંસુધી ચુર્ગમ સહિત શાસ્ત્રાનુસાર શ્નતજ્ઞાન મેળવે નહિ 
ત્યાંસુધી એને સમ્યક્ચિતાસ્ઞાન ક્યાંથી આવવાતું ? અને «્યાંસુધી સસ્યક-- 
ચિંતાજ્ઞાન પ્રાપ્ત ન થ્યું હોય ત્યાં સુધી આ ભવનાં ચેઇિતોતું પણુ અતુભવ- 
જ્ઞાન સત્ય ન મળી શકે તો પરભવનાં ચેષિતોત્તું સમ્યગજ્ઞાનતો મળવાડુંજ 
કયાંથી ? 

હમેશાં સ'સારની અગર ધમની દરેક ખાખત સિદ્ધ કરવાને રસ્તોજ એ 
છે કે પ્રથમ તેનાં કારણે્।નું સાન ખીજપાસે અતિ આદર-વિનયપૃર્વક સમેળ- 
વવું. પછી કંટાળા લાવ્યાવગર ઘણા કાળસુધી તે જ્તાનતું મનન કર્યા કરવું 
જે જે દ્વારા પ્રાણી અવશ્ય સસ્યગ અતુભવન્તાન મેળવી શકે છે. કાર્ય સિદ્ધ 
ડરવાની વાતે। કર્યા કર્ અને તેના કારણુભૂત પદાર્થના સેવનના આદર મદ 
ઝરે અગર ન ફરે તો તે જિનેશ્વર ભગવાનના શાસનને અંગીકાર કરનારેજ 
કહેવાતો નથી. કહ્યું છે કે- 

તદ્ સિળમર્ય પવત) ત1 શ1 વવદાર નિસ્ઝ્ સુયર્ | ( રી 
વવદાર તગોચ્છેઈ, તિચ્ચુર્છેચો ઝગો તોર ॥ ૨ 1 હેં. 4. ટા. ? 

“ જો તસે જિનેશ્વર ભગવાનના મતને અંગીકાર ૩રતા હો તો! વ્યવહાર 
અને નિશ્ચય એ મુ ન સૂડે[, કારણુ ઝે વ્યવહારનયને। ઉચ્છેદ થવાથી તી- 
થે ઉચ્છેદ થાય છે. 

આ ગાથાના હારા ઉપરથી ભવ્ય પ્રાણીએ વિચાર ડરી શક્શે જે શા- 

સ્રકાર એક્વાર બ'ને નચનો સ્વીકાર કરવાનો ખતાવી વળી વ્યવહારનયને। નાશ 
કરવાથી શાસનને। નાશ થશે, “ નહિ કે નિશ્ચયનય અગીફાર નહિ કરવાથી 
શાસનનો નાશ થશે? એમ ખતાવે છે. એ ઉપરથી એજ નિણુંચ આવે છે ઝે 
વ્યવહારથી જે સિદ્ધિગતિ પ્રાસ થવાનાં કારણુ હોય તેમાં આંતે આદરપૂવષક 
મવર્તડું અને એ વ્યવહારદ્વારા જે વસ્તુ માસ કરવાની છે તે ગ્રકી જવું નહિ; 
પણુ એવે નિર્ણય નથી આવતે ફે વ્યાવહારિક કારણોને! અગર તેના સેવના- 
રાએને અનાદર કરવો કે તેએના ઉપર અરૃચિ કરવી ફે વ્યવહારથી તેઓને 
છીડાવી દેવા. જે પ્રાણીએ શુર્દ્દારા સતાન મેળવતા નથી તેએની આ લવમાં 
“પણુ એવી ક્ઢ'ગી સ્થિતિ થઈ પડે છે કે પોતે જિનશાસનતું રહસ્ય સમજતા 
નથી અને ખીજાએને તે રહસ્ય સમજાવવાને! ડોળ કરવા જાય છે, તેથી તે 
.,ખેચારાએ।ની ચુર્એ નહિ શિખવેલા મોરના નાટક જેવી સ્થિતિ થઈ પડે છે. 
બે ઉપરથી સમજવાતું એટલુંજ છે કે અતિ આદર્પૂવક હુમેશાં વધારે વખત 



હ 

પરિચ્છદ વિનેષ્ઠ અધિકાર પહ 
જ સઅરુરૂરુરૂરૂરૂરુરુરુરરરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુર્રૂરુઝરુજ અઅુરૂરરૂર રૂર રર રુઝ ૧5૪ ૬૪ ઝર ણન ૬ર થન ફર 

ન મળે તો એછામાં આછો એક કલાક તો અવશ્ય ગએે તે વખતે દરરોજ 
નવુ જ્ઞાન મેળવવામા અર્પણુ કરવે1 ઘણુ! સુસ્તાને તેવી ઇચ્છા હોય છે છતા 
તેએ તે પ્રમાણે વર્તી શકતા નથી, તેનું કાગ્ભુ એ છે કે જે વખતે તેવી ભા 
વન આવે છે તે વખતે તેવા પ્રકાશના કાઈ નિયમ તે લાફો કરતા નથો જે 
જ્રાઈપણુ પ્રકારનો એવો નિયમ કરે ડે “ આળસથી જેતે જતાનાણભ્યાસમાં એક 
કલાક ન કાહુ તો માર અસુક જ૩રની અજ તે દિવચે અગર ખીજે દિવસે 
ન ખાવી” તેદ તો અવત્ય જ્ઞાનાભ્યાસ ખની શકે, અને *લોકમાં ખતાયા પ્ર 

માણે તે મેળવેલા જ્તાનર્નું ચિતન-મનન ઝગ્વા દ્વારા તેના કાર્યરૂપ અતુભવ 
જ્ઞાન પણુ મેળવી અવશ્ય તેની સેવા ખનવી શકે ૧ 

વિનેક વગર્તા અન્ય ગુસ્ નકામાં છે 

વતત્તાસિઈ81* 

વિશ્વા! જછાઃ પસિચિતા રિ તાત: 3) 1 
તક સયો ચિ તયુત્રતર તતઃ ગમ । સૈ 
યસિઃ ઝસટટવિકછા યટ તા તત ગિ વ. સે. વ. 
મન્તાવિવેસ્કાઝિસન યટ નોછજાત ૨૨ ] ર 

જે અન્ત કરણુમા તત્ત્ત સખ ધી વિવેકની કલિકા (કળી ) ન પ્રકટ થઈ 
જણાય તો! પડી સમગ્ર કળાએને અભ્યાગ કર્ચ હોય તે(પણુ તેથી શુ 1 અને 
ભ્રયકર તપ કર્યું હોય તોપપણુ તેથો શુ ? તેમ ક્લકરહિત કીત્તિ મેળવી સાથ, 
ત્તોપણુ તેથી શ્ર ? અર્થાત્ જે તત્ત્વત્તાનની પ્રાપ્તિરૂપી વિવેકનું અર્જન ન કર્યુ 
રય તો ખીજી ખધુ વૃથાજ જાણુવુ ૧૧ ે 

વિવેકના ઉત્તમ અકુરે।* 

શાદૂઝવિતમરિતિય્ 
ચત્તતન્તોપણુશ્ વદ્રિસ્દ્રિવટ્યો થસેતતત' શાન્તા, ! 
સટીસેગ ફયાર મર્યાવ મી! સતવાપતભ્વસ્ક્ની | ( 
સોમવેમેતનાપનવિનસિશ સતિ. સતને, ણૂ. શુ? 
પ્તે સે વરિનાતઝુન્ટ્સ્તતઃ સને તિસેસશુતઃ ॥ ₹૨॥ 

જે મતોપર્તું સુખ, * ઇન્દ્રિયાનો નિયમ, જે ચિત્તની શાતતા, જે દીન! 
મતુધ્યોમાં દયાજીપણું, અને જ પણુ સત્યરૂપી અમૃતને મવનારી વાણી, શૂર ' 
વીરપણું, પીરજ, અનાર્ય ( ડુછ ઝે મનુષ્યોના સંગથી વિરામ અને સહત્જનનેો 

સશ આ અધા પન્ત્શમાં ઘત્તઇ૪ સુંદર એવા વિવેક (તત્વજ્ઞાન)ના અ પુરા છે, 



૬૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે, દશમ 
ઉઝ્રુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુસુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરૂરૂરુસુરુરૂરરરરુરુરુરુસ્ર્સુરુરૂરુચ્કૂક5ઝુર

 જક સરુ 

સદ્ અસદ વસ્તુને! વિવેક. 

તસ'તતિલકા. 

જેને ન જાણુ કૅદિ કૈ।ફિલિ કાગફેરૂં, 
તે ફાગતું કદિ વખાણુ કરે ઘણેરૂં, 
જેણે શુણ્યા શ્રવણુ કે1ફિલશખ્ટ સારા, 
તે કાગના સ્વર શુણી નહિ માનનારા, ૧૩ 

આ લેક તથા પરલોકમાં પણુ સુખ શાંતિ આપનારા વિવેકતું સ'ક્ષિસ 
વર્ણન કરીએ, વિવેકવત્ત'નતું વિશેષ સ્વરૂપ ખતાવવા માટે તેના સખ્ય અગ- 
રૂપ સત્કારનું સ્વરૂષ સમજાવવું અગત્યર્તું હોવાથી તે અધિકાર લેવાની સાથે આ 
અધિકારની સમાત્તિ કરવામાં આવે છે. 

દલપત. 

૫....---,“---- 

દાણ તા2ર26 

સત્ર સ્પધિવાર. 

% સતાર એ પણુ એક રીતે વિવેકને પેટાવિભાગ તરીકે ગણાય તો 

3૪3૪૫૪ અચેોગ્ય નથી. સત્કારની ખામીને લીધે ડાહ્યો માણુસ પણુ 
મૂર્ખ" શિરોમણિ ગણાય છે; તે ઉપરથી ખાત્રી થાય છે કે સત્કારની વ્યવહારમાં 
ઘણીજ આવલ્યપ્તા છે. 

સત્કાર એ ઉંચી વસ્તુ છે. કારણુ કે એ સત્કારર્પવિવેક્ને લીધે પારકે! 
મનુષ્ય આપણે! થઈ જાય છે. શત્રુ સિત્ર ખને છે, અને સતલેદ નાશ પાસે 
છે, સત્કાર જગતમાં સુર્ષપ્રતિ)ા જમાવે છે, મિત્રની ગરજ સારે છે, પરમ 
તથા કુળની મહુત્તા ખતાવે છે અને પરિણામે ઉચ્ચકક્ષામાં પહોંચાડે છે, વળી 
બીજને! સત્કાર કરનાર પોતે પણુ સર્વત્ર સત્કાર પામે છે. સત્કારમાં અનેક 
ગુણ્। હોવાથી તે ગુણૂા ધ્યાનપર સૂકવાને આ અધિકારની આવશ્યપ્તતા માની છે. 

' સત્કાર કરવાની રીતિ 
પી અસ્ુણ્વ (૨ થી ર) 

ગણુર્વાન્તનો સ્યાટ્ાર્સ લાસ સૂરતાથ | | . 3સ્થાય ચાત ટ્યાશેષ ધમેઃ સનાતન ॥ ૨ ॥ ણા. ૧.) 
આવેલા પરોણાને ઉઠીને આસન આપવું તથા તે તરફ સ્નેહાળ આંખથી 



પરિચ્છેટ સત્કાર અધિકાર દવ 
9 રુગ્ગન્ઝ્ઝી# રુન્્રુન્્રુરુરુરૂઝઝ્ઝસ્રૂરૂઅરૂરુરૂરુરૂરરુરુરૂરુર્અછરૂરુરૂસઝુશનઝરરરઝરૂ-રુૂરુરૂક જર 

જેવું, મનમા હુર્ષ બતાવવે1, પ્રિય અને સત્ય વાણીથી વાતચિત કરવી, આ પ્ર* 
કારની જે રીત કેરી ખતાવવી તે ઉત્તમ પ્રકારને! ધર્મ ગણાય છે ૧ 

સજજતા સત્કાર કયાર વગર્ રહેતાજ નથી 

ણળાસિ મૂમિર્ટ્ર, વાઝ ચતર્યી ચ સૂરતા । | 
સતામેતાનિ દસમે, નોસ્કિન્સે જાવત 1૨ ॥ (શ ૧) 
આસનને માટે ઘાસની સાદડી, પીવાર્તું પાણી, ઉતારામાદે જગા અને 

ચાથી ખાખત પ્રિય અને સત્ય વાણીથી આવકાર અને વાતચિત એ સઘળી વસ્તુ 
સત્પુરુષાના ઘરમાથી કટ્દીપણુ નાશ પામતી નથી 2 

ભિન્ન ભિવ પ્રકારને! સત્કાર કરવાની જર્ર્ 

પ્ળસાછે ભઇ ર્વાઓતગાજે ઇુતાશનષ્ । પણા ૫.) 

ળારર્સજે ૪૬ રેય, સર્યસાજેવુ મોગનક્ 13) ! 
૫ ( ઝૃડુસ્યે ) અતિથિને ઉષ્ણુકાળમા પાણી આ ઠંડી ત્રતતુમા અગ્સિથો : 

ઠંડી મટાડવાની સગવડ દેવી, વરસાદની ત્રકતુમા ઘરની ઞગવડ કરી આપવી 
અને સર્વ ત્તુમા ભોજન આપી શાતિ કરવી ૩ 

સત્કાર્નાછી ઘર્ કેવુ હોય તેતી સમજણ ક 

શાદ્જવિત્રીસ્તિ (૪-૬) ી 
દિ સ્તામતમાપિશાલનમિટ  સ્ાચિસકૃરમને, ને | 
જ પાતા પર્ટિર્કછોડસિ સિતર તૃ્રીતોડરિન તે ટ્ડીનાત્। પા 

ક ભુ ₹ માં.) દસ્વેવ લમુવામત દ્િગવર સ₹મ1૧યસ૧ટર1' 
સવા ચુસ્રમશર્તિતેન મત્તા સેર્ેષુ મત્ત સા 1 ૪ ॥ 

પોતાને ઘેર આવેલ ખ્રાહ્દાણુને અથવા અતિથિને જોઈને પપારા, ભસે. 
પપાર્યા, આ આસન ગ્રડુણુ કરો, કેમ લાબા વખત થયા રેખાતા નથી, હુમણુ 
શું નવીન છે; કેમ ફુખ'ળ દેખાએ છે! ? તમારા દર્શનથી મને ખુશી ઉત્પન્ન 

થાય છે આ પ્રમાણે જેગા સત્કાર કરે છે તેઓને ઘેર હગોગા નિશક મ. 
નથી જવુ ચરુ પણુ તેથો વિષરોત આચરણુવાળાને ઘેર જવુ ચે!ગ્ય નથી,૪' 

મત્પૃર્ષતો! ગત્રુતરફ પણ ગ્ેમભાવ 

જાસિઇૃસ્તિ સિગાતનાત્તતસિર વસ્ઝસ્તિ 4 સતત, 
શન્સુવ્યસ્તિ મગસ્તિ યાસ્તિ ચ 1ર પ્રેશોવયા સરાતિય્ । 
સિશ્રન્નો વગનાકતેન સતત સ્ત: સપીવામસે; 
ઊં થા ત પિવપરિવેડવિ દિ નને જુર્વસ્તિ નય્પસ્તિ ચ 1 ૫ ॥ 

ભ્લ્ટ 
પ-.--#:- -- 



ટ્ર વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 
છિ ન્રઝ્નુંન્ન્ન3રૂરછુરૂરુંરુરુરૂરુરરરુરુઝુરુંન્&ન ૨ રૂંરૂ જુૂજુ સૂર ઝુસરૂરુસૂરૂુરુરુંરુરુરૂસર 

સત્પુરુષોા! પોતાની પાસે આવેલ શત્રુને પણુ શું ક શું 
કહેતા નથી ? જેમકે તેમને દેખીને પાતાના આસન કપરથી કલા થાય છે, 

%્ઝે છે, 

લાંખા વખત સુધી પ્રેસમથ થઈ હાયચિવે કરે છે અને ણા ખોલીને 

સ'તોષ ઉત્પન્ન કરે છે. ષ 
સ્નેહીતરફ સ્તેહ ખતાવવા સત્પુર્યપાસે ક'ઈપણ સાધન નથી. 

મામા ર્સ્યપમજ ત્રઝ રતિ સ્તેર્ેન દોને વચ- ] 

સ્તિછેતિ પમુતા યથાસસિ જુરજ્ેસ્યસ્યુટાલીનતા । | ( ) 

છ તે સા₹૧ત૫1ર1મ ૩િર્ત તરયોપ્ારં વઃ ઊ. શુ. 

પ્રથાતોન્મનસીસ્યમીઇમસુગે વરુ ત શસા વયમ્ 18 ] 
જયારે પ્રિય મતુષ્ય જવાને તૈયાર થાય છે ત્યારે કેવા શખ્દો બોલી તે- 

મને પ્રયાણુ કરાવવુ તે કહેવાને અમો! સમર્થ નથી. કારણુ કે-જા નહિ. એમ 
કહેવામાં આવે તો અપશુકન થયાં ગણાય, કદાચ જા એમ કહીએ તો સ્નેહુ- 
વિનાતું તોછડું' વચન કહેવાય, ઉભા રહે એમ કહેવામાં આવે તે! આપણી 
તેના તરફ સત્તા ખતાવી કહેવાય, કદાચ ઈચ્છા પ્રમાણે કર એમ ને કહેવામાં 
આવે તે। અતિ ઉદાસીનતા ખતાવી કડેવાય, હાલ તારા માટે શું સારૂં કરી ખતાવુ 
એમ નન્ે કહેવામાં આવે તો! એ ખોટો અને ડોાળવાળો વિવેક ખતાવ્યો કહેવાય, 
મતલખ કે સત્પુર્ષા ખરા વિવેકર્નું જરા પણુ ઉદલ્લે'ઘન કૅરતા નથી. ૬ 

૧અદખ-શીખવાની અગત્ય 
“ ખૂહુચર્ ભલે આવીયા, ”--એ રાગ * 

સુણ્। સમજી સફળ નરનારીઓ, વધે માણુસમાં જેમ સાપ, અદખ શીખો એટલી, 
સારી અદખ જે રાખવા શીખશે।, થશે! ઉત્તમ પ'ક્તિનાં અપ. અદખ૦ ૧ 
સારૂં મતુષ્ય આવે ઘેર આપણે, “આવેોજી !” કરીએ સલામ; અદખ૦ 

ઉભાં થઇને આદરમાન આપીએ, પછી પૂછીએ હાય જે કામ. અદખ૦ ૨ 
કાંઈ કારણે પરઘેર જો જાએ, ઊભા રહેને જઈ ધર ખહાર; અદબ૦ 
રજા માગી પછી ઘરમાં પેસનને, રહેને સન દેખો! તેટલી વાર. અદબ૦ ૩ 
છાની વાત ફરે જ્યાં માણુસ મળી, વણુ તેડયાં ન જઈએ ત્યાંય; અદખ૦ 

૧ દલપતકાવ્ય. ક આ રાગ લાંબા સ્વરવી ધોળમાં ગવાય છે, અતે ટુંકા સ્વરયી 
-્ગૂરબીમાં ગવાય જે. 



પરિચ્છેટ સત્કાર અધિકાર દ્૩ 
૬રુરુરુરુરુરૂરુરુરુરૂરન્રરૂરરૂરરૂરએૂરુરુઝુ્રરૂરન્રુરુૂરરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂર્સ3રૂરરૂરુરૂર૪રૂરરૂરવસ% 

વાસે! ઉટર ઉઘાડા ન રાખીએ, ઉંચે ઘાટે ન કરિચે ઉચ્ચાર, અદબ૦ 
છેડા વરનો સુખ આડા રાખીએ, આવે ખગાસુ કે એડકાર અદખ૦ ષ 
સભામા ખહુ સભાળી ખેસીએ, જેવો આપણે! હોય અધિકાર, અદબ૦ 
મોઢા જનને ઉઠી માગ આપીએ, નીતિશાસ્રનો એ છે આધાર અદબ૦ ૬ 
જોઈ ધનના, વિદ્યાના, કે અમલના, અધિકારથી મોટા મનાય, અદખ૦ 
તેની માન મરજાદા ન તોડીએ, તોડચે જરૂર બેઅદખી જણાય અદબ૦ છ 
પછે મત તે! પોતે મત આપીએ, અતિ આગ્રહુમા નથી સ્વાદ, અદબ૦ 
ગાને નહિ તે! ત્યા ચુપ શહી બેશીએ; વડા સાથે ન વરદિચે વિવાદ અદબ૦ ૮ 
જામના કરમાંથી એડી જે ચોપડી, ખેચી લઇએ ન વાચવા ફામ, અદખ૦ 
લેવી હોય તે1 માગીને લ્રીજીએ, આપે તો લઇ કરિએ સલામ અદખ૦ હ 
જોઇને હુકાદે કદિ ન બોલાવીએ, હોય દીન કે ધરફેરો દાસ, અદભ૦ 
ઘરમા નાના સોટા સઉ માણુસે, એસ કરવો અદબને। અભ્યાસ અદખ૦ ૧૦ 
“મૂરમાવો,” “બીરાજે,” “ભોજન કરા,” એવા અદખના શખ્ઠ અનેક, અદભ૦ 
સાશા માણુસે તે શીખી ગખવા, વળી શીખવો વચન વિવેક અદખ૦ ૧૧ 
હેશીએ નહિ ખડખડતે સુખે, ફોઈ સાથે ન લડિચે લડાઈ; અદભ૦ 
જાઈ કડવા વચન કહે ફોધથી, સુણી ચુપ રહીએ શરમાઈ અદબ૦ ૧૨ 
સમમ્£ વચનના ખાણું જે મારવા, કહીયે નાદાન જનનું તે કામ, અદબ૦ 
ક્ષમા રાખે તે તો મોટુ માનવી, તેને લે! વખાણે તમામ અદણ૦ ૧૨ 

સૂતા કહો ફે અવિવેક કહો એ જ્યાસુધી આપણે જણી શકતા નથી 
ત્યા સુધી ખરા વિવેડનું આપણુને ભાન થતુ નથી માટે અવિવેકનું ભાન થવાથી 
શુદ્ધ વિવેક જણાઈ આવે છે જેમકે આપણે અકરાને ઓળખી શકતા નથી 
ત્યા સુધી ઘઉંથી તેને ટૂર કરી શુદ્ધ ઘઉં સધરી શકતા નથી તેમ અવિવેક 
વાળા વર્તનને ટૂર કરી શકતા નચી અને વિવેક્શૂન્ય ને વિવેકચુપ્ત વર્તનને 
ગ્રહુણુ કરી શકતા નથી, માટે તે ઓળખવા ખાતર હુવે આ સત્કાર અધિઝારની 
સપાસ્તિ કરવપ્મા અવે છે 



ર્જ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહૅ-ભાગ ૩ ને. દશમે 
હ&રૂરુરેરુઅ્સ્ઝ્રુઝુરુરુરુઝસ્ઝ્રરુૂરુઅૂરરૂરુસુસુરૂરુરસસ્રુરુરુરુૂરુસરૂરુરૂરુરૂુરુ૪રૂ૪રૂર જુઝુરુૂરક્ઝ 

_. શ્ાવિવે-જધિજાર. 
ક... 

“અવિવેક કે જેનો નિવાસ માત્ર ડુર્જનોમાંજ હાય છે તે અવિવેક્ની 
મ [ર શરઆત કયાંથી થાય છે ? તેનું ઘણા એઇછા મતુષ્યોસે ભાન 

હાય છે, ભા ખાખત માત્ર વચન તથા શરીરથી શર્ થતી નથી, પણુ મને1- 
જ્ઞાવનાથીજ આનો આરભ થાય છે અને તે અવિવેક માનસિક વાચિક અને 
કાચિક, એમ ત્રણુ પ્રકારે થયા કરે છે. તો તેતું સ્વરૂષ ચથાર્થ જાણીતે અવિ- 
વેકથો અટકવું એ સર્જ મજ્તુષ્યપ્રાણીતું કર્તવ્ય છે, તે ખાખત જણાવવાસારૂ આ 
અધિકારને ઉપચોગી માન્યો છે, 

માત્ર ભાવનાતા અવિવેકથી સાતમી તરકતી પ્રાસિ. 

! ઝસુષ્ડુય. (૨ ચી 9). 
અવિવેજાસ્વુતમેસ્સ્ય સ્તસ્ટુછોડ્ન્યસિમિષ્તઇમ્ । | 
ગ્રાસાસાન્સશેટૂલોગુનરજ ચાસિ સમથ ॥ ૨ ॥ ર! 

મત્સ્ચોમાં બે ઘડી જેતું આયુષ છે એવો ત'ફુલ નામને! એક નાને 
મત્સ્ય તિસિ'ગિલ નામના મત્સ્યની આંખની પાંપણુમાં રહે છે તે, તે મત્સ્યના 
મુખમાંથી માછલાંએ નિકળતાં દેખી નીચે જણાવ્યા સ્રુજખ આર્તિ ( પીડા )ે 
કરવા માંડે છે તે અવિવેકના કારણુથી સાતમી નરકેને પ્રાસ થાય છે. ૧ * 

ચુક્તિતે આધારે સ“'સાર ખાબેોાચીચુ* થઈ જાય છે. 

ચુસવા સત્તરતો સસ, સતતા મોષ્વટાજ તિ! | । ઉ, ૫.) 
ર્રસન્સ્યસયુસર્જ, ૫રાચાધાળવોય4 ॥ ર ॥ બ 
% સ્વય'ભૂર્મણુ મહાસાગરમાં એક હનર થો।જનના વિસ્તારવાળા તિમિ'ગિલ નામનો 

મત્સ્ય હેય છે તેતી આંખતી પાંપણુમાં એક ત'*દુલ નામનો મત્સ્ય ઉત્પન્ન થાય છે તે 
ધારે તિચિંગલમત્સ્ય પોતાતું સુખ ફાડીને અનેક જળજ*તુઓને પોતાના મ્હેઢાર્માં પ્રન 
વેશ કરાવી દે છે અને ન્યારે પેટ પૂર્ણ થયું ત્યારે તે વધારાના પાણીને ૪ુ'ફાડે સારી 
ખ્હ્ાર કાઢે છે ત્યારે તેમાં અનેક નાર્ના માછરલાએ નીકળી જય છે તેને નનેઇઇ પ્રથમ જ” 
ણાવેલે ત'દુલ નામનો સત્સ્ય તે સાછલાંએ તેના મ્રાસરમાંથી નીકળતાં દેખી આરતિ ઝરવા 
માંડે છે કે હાય આ સાછલાંઓ બચી જાય છે અને ને હું તિસિગલ સત્સ્ય જેવડે। હોઊં 
તા એકપણુ જીવતું ન જવા દઊં. આ અંવેવેકથી તે માત્ર, બે ધડીના આયુષવાળે। છે તેથી 
તેટલા વખતમાં મર્ણુ પામી સાતમી નરકને પ્રાતત થાય છે, 
ડૂ 

છ 

રી 



પ્પરિશ્છિઠ વિવેક-અધિકાર દપ 
જ્ઝસ્રુરુરુરરુરુઝુરૂરુરુરુરૂરુરૂસરૂરુરૂરુઅુસુરૂરુરૂસુરૂર રર રુસુરુૂરુ ૧ જઝુરૂ્મ્ટ્ઝુઝ્સ્્ક્સુરુરુરસુ્રુષઝ 

ચુક્તિથી સસારને તરતા જ્ઞાની મતુષ્યને સસાર ગાયના પગલાતુલ્ય થઈ 
જાય છે અને જેણે ચુક્તિના છેટેથીજ યાગ કરી દીધો છે એવા અવિવેડી ષુ- 
રૂષને સસાર મણાન્ અગાધ સસુદરસમાન શઈ નાય છે ૨ 

અવિવેકી પુરૂષ પરિણામે વક્ષ્મીહીન બને છે 

સિિવેર ત્તર તારી, માયોડ્ન્યાષિ ત સક્ષસિ । ્ | 
શિ શતઃ વીરિવિ સેવી શુહ્વોસમવણમા ॥ રે ॥ શુ 

જગતૂમા નિર્વિવેઠી સુરુષને ઘણુંકરી ખીજી પ્રાકૃત સ્રી પણ ચહાતી નથી 
યારે શ્રી પુરુષોત્તમ વિષ્ણુની પ્રિયા આ શ્રી લક્ષ્મીજી ( ધનરેવી ) તેનો! ત્યાગ 
કરે તેમા શું કહેવુ ? ૩ 

કયે સ્થાનકે ન જવુ તે સમજનાનતી રીત. 

તાગ્યુસ્થાનત્મો યત્ર, નાછાયા મકુસક્ષસઃ 1 ] હ 

શુળક્ષેવકયા શૈવ, સત્ર ર્સ્યે ન શસ્યતે ॥ 9 ॥ સૂ.શ) | 
જ્યા પૂન્ય સુર્ષો પધારે ત્યા ઉભા થઇને માન આપવાને રીવાજ નથી 

અને જ્યા મીઠા અક્ષરાવાળી વાતચીત નથી તથા નયા જ્યા શુણુદોષ જાણુવાની 
રીતિ નથી ત્યા હવેલી હોપ્ય તેપણુ જવુ ચેઃગ્ય નથી ૪ 

વિઠ્ઠાનની વિઠ્ત્તાની સરળતા ખતાવે છે 

વામ્ટિસિયમેતરેવ રિ, વસ્પરશુળ[ વિસ સિ તિજ્ઞાસમ્ । ર 
શાલાવિટોડવ્યતશઇ, વસ્યાતિયતા ત મઝસ્તિ ॥ષ॥ ઉ શુ? 

જે ખીનના શુણ્પ તથા ચિત્તની વૃત્તિને વિશેષે ફરીને જાણી જવુ , એજ 
જગતૂમા વિદ્ધાનોતું પાડેત્ય છે ( વિદ્રત્તા છે ) કારણુ કે શાસ્ોને જભુતા હાય 
તેપ્પણુ બીજાના મતને જેએ જાણી શક્તા તચી તે સુરુષા ક્ચા મનુષ્યનાં અ 
પ્રિયપલુઈને પામતા નથી ? અર્થાત્ આખા જગતે અપ્રિય થાય છે પ 

અવિવેડભરેછુ સાહસકમ ન કરલુ 

સરત વિટ્ષીત ત ગિયામનિવેરઃ ૫૨૫૧૧૨ પટ્ણૂ 1 | 
રજત રિ વિષ્ય ારિળ, ઈળણન્યા ચ્વથમેથ સન્મતિ! ॥ ૬ ॥ ભૂ 3. ! 

ફોઈપણુ દિવસ ચાહુસકાર્ય ન કરવું, કારણુ ફે અવિવેક તે પરમ તરાપ 
સ્તિસોળું સથાન છે. ગુખ્પમાં લુબ્ધ( આસપ્ત ) એવી સન્મતિ ( ઉત્તમ ખુદ્ધિ) , 

ી 
! 
] 
ી 

4 

? 
4 
1 



હટ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. દશક 

છે, 

વ્ઝ્ત્ડુ 
અ અૂ૪રુરુરુરુરુરુરુંરુરુરુરુરૂરુન-3ૂ્સુઅરુઃ્ન:3-ૂરુરુરૂરું રુરુરૂૂઅરૂરુરુૂર :સસુરુસુરુરુરુ 

વિચાર કરી કાર્ય કરનાર ખુરુષને પોતાની મેળે વરે 
વિચારવ'ત સત્તુષ્યનેજ પ્રાસ થાચ છે, ૬ 

વિવેડશૂત્યછું' લક્ષણ. 

સાશેજયિ્રીરિત* 
આયાતેત્ર સિસેર્તિ ચારિ પુતદછોડન્યજાચે સ્તો, 
વાતિ સ્નેરમુસો વિષળ્ળવટ્ન! આષેરવારે મુદા | 
અત્તવેશ્મસિ વાસમિગ્ઝતિ મરશે ચ્યા્ધાવિ ચો માપતે, 
મૃસ્યાત1મ૫રાષવીસતપરસ્સન્મસ્ટિરિં સ ત્રસેત્ 19 

જ્રાઇ પોતાને ઘેર આવે ત્યારે પોતે સ'તાઇ જાય, કદાચ તે ભાળી જાય 
તો જૂદું કામ કરવા મ'ડી જાય, છતાં બોાલાવામાં આવે તો હસી પડે અને 
ક'ટાળાવાળીુ' સુખ કરી વારવાર પોતાના હુ:ખની વાર્તા આગળ ધરે; તથા ઘ- 
રમાં રહેવાની ઈચ્છા ખતાવે અને પોતાને અસ્ુક્ પીડા છે એમ ગાયા કરે. 
તેમ નોકરેના અપરાધો ગાવામાં તત્પર રહે તેવા મત્ુષ્યને ઘેર ન જવું. ૭ 

અવિવેક એ ડુ:ખના સ્થાનમાં ઉતારનાર છે, માટે ડાહ્યા સડુષ્યે તેને 
અવશ્ય ભાગજ કરવે।1. એ અવિવેકને દાખ રૈવામાટે લજ્જાછું બનવું, કારણુ 
ફે અગ્નિને શમાવવો હેોચ ત્યારે તેના વિરોધી સ્વભાવવાળા જળની જરૂર 
પડે છે તેસજ શરમ સેવ્યાવિના અવિવેક ટૂર જતો નથી, એમ વિચારી આ- 
વતો લન્જા-અધિકાર ગ્રાહ્ય માની આ અવિવેક અધિકારને ટૂર ખસેડચે। છે. 

-કૂસઝઝગઝન-- 
લત્તા શ્પધિ૧₹. 

૪ર€?9૬૨€૨૯૨૦૦૦૦ 
*રડુ લન્નન કુલીન સ્ત્રીએતું ઉત્તમ ભૂષણુ છે. ઉત્તમ સ્ત્રીએસાં તથા ઉત્તમ 

૦€૦૦૦૦૦સુરષવગમાં ઉત્તમ પ્રકારની તે લન્જા કયાં સુધી હેય છે તે 
આખત જણાવવાસાર્ ભા અધિકાર આર'ભાય છે. 

સનસ્વી ( શર્માળ )» તિર્સ્કાર્ સહન નહિ ડરે. 

અસુપ્યુર. ( ₹-૨ ) 
તુત સૂતનજૂપ્માભ્ટ્જછીતાં જે મવન્સ્યમી । 
અરરીટ્સેનાયેન, વિછ્ીચસ્તે મસસ્તિસઃ ॥ ૨ ॥ । ( ભૂ. શ.) 

ષ્ટ 

(હે મિત્રો!) તમે કહે જે આ લન્જાવાળા મનસ્વી પુરુષો નૃતન ફ.. 

જૂર ઇનર આુર 

ટલે શુભ ખુદ્રિ 

ઉ. ર. જ.) 
દાસા તામા ઈ 



પરશિચ્ઝેદ, લનનત-અધિકાર દૃછ 
જૂરુબ્રુરુરુરૂરરૂસરૂરુરૂરુરૂરૂરૂરરૂરરૂરુરુરરૂરુઅરખરુરૂરુરૂરુરૂર રૂરુરૂરરૂરરૂરુરુૂરરૂરષર૪૦૬-રપ-૦ક 

પ્સાડના મલે! ( ફેળાના જાત્રા નયા ઝે ના જુ સમ્બધમાં ચતા હરે 1 કારણ 
જુ સત્ર આગળી ખતાવવા વિગેરેથી તેએ સ કેપ્યને ગ્રાસ થાય છી, અર્થાત્ પ- 
તૃકાળાના નચા જેમ ષત હાથની આંગળીના ખતાવવાથી કરમાઈ જાચ છે તેવી 

રીતે લસ્ત્તાવત સુરુવો અ શુલીમાત્રના તિગ્સ્કારતે સહત કરી શકતા નથી ૧ 
પાચ બાગતમા અવશ્ય શર તજવી 

ઘનધાન્યમયોગેશુ વિગાસર્રનેશુ ચ | | હ ) 
આદારે ચ વિદ્દારે ચ સ્વત્તજત્ત* સુતી મવેત્ ॥ ૨ ॥ પ શું. 

ધન પાન્યનદ પ્રથોગેદ (ન્યાપાર વિગેરે ) મા, વિઘાશ્યાસ કરવાસા, અઆ- 

હારમાં ( જમવામાં ) અને વિહારમાં ( ફરવા હરવામાં » જે મવુષ્ય લત 
એટલે વગર જર્રનો સાચ છોડી પ્રવૃત્ત થાય છે તે સુખી થાય છે ૨ 

* લત્જામુણ ઉપર વિજયકૃમારની કથા 
પાળા ક્િક્ષાવાળી અને વિસ્તાર તચા સમૃદ્ધિ એ બે પ્રકારથી મહાન 

એવી વિશાળા નામે નગરી હતી, ત્યા જયતુગ નામે રાન્ત હતો, તેની ચદ્ર- 
વતી નામે આ હવી તેમનો લન્જર્ૂપ નદીએને। સસુદ્ર અને પ્રતાપથી સૂર્ય એ 

, જીતનાર ભને પરેપકાગ કરવામાં તત્પર એવે] વિ-/ય નામે ચુત્ર હતો, એક 
હ્વિસે રાજમહેલમાં રહેલા તે ઝુમારને કાઈક ચોગી હાથ જેડી પ્રણામ કરીને 
આ રીતે વિનવવા લાગ્યો હે કુમાર! માર્ આજ કાળી આઠમની રાતે ભૈગ્વ 
સ્મશાનમાં મત્ર સાધવો છે, સાટે તું ઉત્તગ્સાધક થા ઝુમાર તેના ઉષરોાધથી 
તે વાત કખૂલ ગખી, હાથમાં તગ્વાગ લઈ તે સ્થાને પહોચ્યો પછી ચોગીએ 
ત્યા પવિત્ર થઇને મુડમાં અગ્નિ અળગાવી અને તેમા રાતી ડણિયાર્ તથા ગુ 
ગ્ગુળ વગેરે હોમવા લાગ્યો તેભ કુમારને કછુ કે ઇહ ક્ષહુત#માં અનેફ ઉપ્- 
સગ થશે, તેમા તા૨ બીક નહિ ખાતા હિંમ્મતમા ગહી ક્ષણભર પણુ ગફલત 
સહિ કગ્વી પછી તે પોતાના નાકપર દૃષિ લગાવી મત્ર જપવા લાગ્યો, અને 
પુમાર પણુ તેના પડખે તરવાગ હાથમા ધરી ઉભે! રહ્યો, એટલામાં એક ઉત્તમ 
વિધાવાન્ વિવાધર ત્યા આત્યો, તે પોતાના લલાટે હાથ ત્ેર્ડી કુમારને કહેવા 

દ્વાગ્યો હે કુમા% તું ઉતમ સત્ત્વવાન્ છે, તું શરણાગતને શગ્ણુ કરવા લાયક 

છે, વળી આારથેએના મતવાઇિત પૂરણુ કરવામાં તું કેડ્પવૃક્ષમમાન છે માટે , 
છું જ્યા લગી મારા ડુસ્મન ર્ગાર્વેણ વિઘાધરને જીતીને ઇહ શ્માડું ત્યા લગણુ ' 
અદ શી ગળીને તાર્ સુત્રીમાફ્ક ચ ભાળવી કુમાર દ્ુશિયાર ઇતતા પણુ શું | 
મરવું એવા વિચાગ્માં સુઝાઈ પડચે!, તેટલામાં તો તે વિઘાધગ ઝટ ત્યાથી ઉ- 

* ધૃષરત્ન પ્રદર્ણુ ભાગ ૧ લે! 



૭૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રડુ-શાગ ૩ ને, દશમ 
કગ અનન ડ.......... ............. ............ ................ ન્ડ: “-ડડ્ઝઝડઝઝ 

૬ર્સ્સ્ચ3:ુરૂરુરુરુરુરુરુરુરૂરરરરુરુરૂરુરુરછુરરૂરરુઇ્ક્ઝરૂરુરરુરૂરુરૂરરુરુરરુંગ-ૂન3રછંરુુ રૂરુજ૪અુરૂરુરુરુ રરર 

, તેને અતિ સ્મરણુ થતાં તેને પોતાતું ચરિત્ર સ્કુટપણુ શાસમાન થયું, એટલે 
તે કુમાર તે દેવને વિનવવા લાગ્યો કે તે મને ઘણે। સારા ખોધિત કર્ચો. તુંજ 
મારે સિત્ર છે, તુંજ સારા ખ'ધુ છે, તુંજ હમેશાં મારો ચુર્ છે, એમ બોલીને 
તે દેવે આપેલ સાધુનો વેષ લઈ તેણે વ્રત લીધાં, પછી તે ઝુમાર કાચોત્સર્ગ- 
માં ઊભો રહ્યો એટલે દેવતા તેને ખમાવી અને નમીને પોતાને સ્થાને ગચે।, 
એટલામાં સૂર્ય ઉગ્યો, તે વેળાએ જયતુંગ રાન પણુ કુમારને શેોધતોથકે 
ત્યાં આવી પહોંચ્યો, તે સુત્રને સાધુ થએલે। જોઇને રીન થઈ શોકથી ગદ્- 
ગદ્પણે નીચે સ્ુજખ કહેવા લાગ્યો, અરે ! સ્તેહુવત્સળ વત્સ, તે' આ રીતે અ- 
મને ફૈમ છેતર્યા ? હે નિર્મળ ચશવાળા પુત્ર, હુજી પણુ તું રાજ્યની ધુરા ઉપા- 
ડવાને ધોરીપણું ધારણુ કર. વૃદ્ધ અવસ્થાને ઉચિત આ શ્રતને તું ત્યાગ કર, 
હૈ શક્તિવાળા અને ન્યાયશાળી ઝુમાર, તારા વચનામૃતતું આ જતને પાન કરાવ, 
આસ બોલતા તે તીવ્ર સોહ્વાળા રાજને બાધ આપવામાટે ઝુમારસુનિ કા- 
ચોત્સગ પાળીને આ રીતે કહેવા લાગ્યો. હે નરેદ્ર, આ રાજ્યલક્ષ્મી વીજળીની 
માકક ચપળ છે, તેમજ તે અભિમાન માત્ર સુખની દેનાર છે, વળી સ્વર્ગ” અને 

| મોક્ષના માર્ગમાં વિદ્નર્પે રહેલ છે. વળી તે નરકના અતિ ડુઃસહ હુઃખતું કા- 
૨ણુ છે; તથા ધર્મરૂપ ઝાડને ખાળવા સાટે અગ્નિજ્વાળા સમાન છે, માટે એવી 

' શાજ્યલક્ષ્મીવડે કે।ણુ મહુપ્મતિ સુર્ષ પોતાને વિડખિત કરે, 
દુનિયામાં પોતાની લાજ રહે એમ ઇશ્છનાર, વડિલ વિગેરેની મર્યાદા 

રાખનાર અને ખરાખ કામે! કરતાં શરમાતો સત્ુષ્ય કરીપણુ અવળેર સ્તે ચડતો 
, નથી અને તેથી તે ચોગ્ય માર્ગને ગ્રહુણુ કરી સુખી થાય છે; એટલું સ'ક્ષેપમાં 
સમજાવી નિર્લજ મતુષ્યો કેવા હોય તે જાણુવા નિર્લજ્જ અધિકાર લેવા ધારી 
આ લજ્જા અધિકાર પૂણુ કરવામાં આવે છે. 

_ક્ચ્ઝ્સ્ડઝક્ચ્:ઝડ- 
નિહ્નેઝ્સાધિવાર. 

હક--વક્ચઝવ્-- 
8: કેટલાક પુરુષા આગળના અધિકારમાં લખ્યા સ્રુજબ લજ્જસ'ખ'ધી 
૧૬%-૨૪૬ઝ--વિવેકને જાણુતા નથી અતે સર્જત્ર નિર્લજ્જ ખની પો- 
તાની પડિતાઈ ખતાવવા માંડે છે, એટલે આ ફેણુ ચુરુષ છે? આર્તું શું જ્ઞાન 
છે! કેટલો અધિકાર છે ? વિગેરે ખાખતોનો વિચાર કર્યા સિવાય ન્યાં ત્યાં 
કેક્ઃ તેસ ભરડવા માંડે છે, ટકામાં કહીએ તો,-- 

પં જાં વરિસ્સ્ય નિોગચચિઅયી મચેત્ ” 



પરિચ્છેઠ, નિલ ન્જાધિષઠર છ્ય 
જુ૪ુરુજુરૂરુઅનઝરરૂ૪રરરઝરૂરબનઝઅ્રુરૂ૪રુસરૂરુરુૂર રૂષ્સ્અરૂરુરુૂરઃ થમ સરુ ધ્ઝ્ઝજન્ઝ ૬રરૂ૪ રુરલ» 

એક લાજને છોડીને મતુષ્ય આખા “/ગતૂને! વિજ્ય કરનાર બની શકે છે 
શર્થાત્ ખરાબ જાતની પ્રખ્યાતિને મેળવી શકે છે, ઈત્યાદિ નિલ«૮૪ લે।કેળું તે 
શયોગ્ય લક્ષણુ તેઆના ધ્યાનપર મૂકવા સાર્ આ અધિકારને સ્થાન આપવા 
મા ભ્ાવ્યું છે 

ધરાર પટેલની સમ” તી 

અનુષ્ટુપ. ( ૬-૨) 

સિદાયા*ઝેટ્ત નાસ્તિ, સ સાવતનાઝવક્ । ] 
સિચિશિષેશ વસ્તગ્વ, નિકેતન વતે સ પ્ત! ॥ £ ॥ ભૂ શે 

ગમેતેમ ભરડનારને જીભ ત્રુટી પડતી નથી અને તાળવું પડી જવાની 
બીક પણુ હોતી નથી માટે જેમ કૂવે તેમ બોલવુ, આમ નિર્લજ્જ થચેલે। કયે 
સુરુપ '"પડિત થઈ પડતે1 નથી ? ૧ 

લનજા ધોડી મુકે તો કોણ પડિત ન ઠહેવાય ! 

શૈમસાત અ પર્તમાત્માયસ અ વાર્મયવૂ । 1( ) 
શ્રૌસારઃ સસ્તિ સય, સિગ્ર છો ત વષત 1૨॥ [જઃ ૨. 

મ્હાહુ દૈવે (વિધાતાએ ) ખોરલ્ુ છે એટલે બનાવ્યું છે અને ગમે તેમ 
બોલું પોતાને આધીન છે, અને ક્રોતાલે!કો પણુ સર્વ કેષ્ઠણે છે તેથી લદ્ત્જા 

છોર્ડી વ્ત્નાર કોણુ પડિત ન કહેવાય ( આડું વર્તન ફરવાવાળાને ખરેખર 
નિર્દન્જ શમજવોા ૨ 

નિર્લજ્જનુ નર્ટપણ 

*રાહુરા (૩યી4) 

નિર્લજ નર લાજે નહિ, કર્યે કોટિ પિછાર, 
નાક કપાયું તો કહે, અગે એછે! જાર ૩ 
નિર્હ જે લત્ત્જા ધરે, સર્ ન સ્વાર્થ કામ, 
તે વેશ્યા ચરમાય તે, રેખે નહિ કદિ દામ જ 
નિ્જજ નિર્ટજતા ઠરી, પારસ પ પરે અપાર, 
શાડ અપિક બુડ્ ભક્તી, જદો ₹ ટુથિયાર પ 
કપ્મીને સગપણ કશા, ભૂખ્યાને શું સખ"; 

પાપીને મન પાપ શુ, ન્ર્લિજને શી લાજ દ્ 

દ્પતાાવ્ય શામ ૧ *૬ ૧ પોરસ-૧તતાહ 



વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જે. દેશ 
મજ્સુરુકરૂર્સુરુરુરુ 

સ----૦- 
૧ "૪-જુન "૪ 

સ્રુરુરુ્સુકઝ્ઝ્સ્કજરકફ્રરૂરુરુરુરૂરુખરખ્રરરુરુક્સૂુસ્સ#% 

પવાચાળ વિષે, 
ઉપનળતિ જત્ત. (૭-૮ ) 

: રવાચાળ જે વાદ વૃથાજ થાપે, તથાપિ તે સત્ય કરી જ આપે; 
જરી સભામાં શત વાર ભૂલે, તથાપિ જીભે કદિ ના કખલે, છ 
વાચાળશ' હોડ કરી ન કીજે, જડૂગરોથી ખળ ખાંધિ ખીજ્ટે; 
સુજે ન તેના સઘળા ફિરસ્તા, વિચિત્ર તેના છળની વ્યવસ્થા. ૮ 

તફ્ટ--પશુ. 

૧ દલપતકાવ્ય ભાગ ૧. 

મનહ4ર ૭૬ («ઘી ૧૧) 

લાજ વિના ર્પ રગ હેોચ તોય રાખરૂપ, 
લાજ વિના ધળ જેવાં રથતા વદાન છે; 
લાજ વિના વિતય વિચાર રહિ શકે નહિ, 
લાજ વિના સોટાઇઈત્ું 3 મોટુ અભિમાન છે. 
લાજ વિના નામ ઠામ લોકમાં ન રહે ભાર, 
લાજ વિના જગતમાં ન્ન્યાં જુવે ત્યાં જન છે; 
કેશવ કહે છે સાચી લાજ એજ મોટી વાત 
એક લાજ વિનતા નર પશુની સમાન છે, હ 

મૂકડને પકડવા શાણ્ે। સરટાર જતા, 
તાડું' છુટું ક્ક્ડર્યું ત્યાં પેલો 'પાકારે છે; 
ફેકડ કહુ હું મને ખાપ કહુ તોજ માંધું, 
નહિ તો ન ખાંધું તેની શરમ તે. તારે છે; 
મનાવતાં ખીજી રીતે સાને નહિ તેનું મન, 
ખાંધ બાપ નાડું અ'તે એમ તે ઉચારે છે; 
દાખે દલપતરામ દેખી «ચે। એએ દાખલાથી, 
નિરલજ જીતે અતે લાજવ'ત હારે છે, ૧૦ 

કાશી કેરા પ'ડિતની સાથે સભાવિષે વાદ; 
વદવાને ઉઠચે। ઠૅગ મૂરખ ઠૅગાઈથી; 

* ક જ 

હું'કારા ટુ'કારા કરી તાડુકી તાડુડી તે તે, 
તજી લાજ શરમને બોલ્ચે। તોછડાઇથી; 
પ'ડિત તો! તેના સાસો! એકે બાલ બોલ્યો નહિ; 
રહ્યો સાંભળીને સર્વ રૂડી ગ'ભીરાષથી; 

દ્વાર, 
(રૂ તે? જ" ર્ન ન, 

ઉલપત) 

(પત) 

પ ..૦-2:--૯મ/ ૦૦૦૨ ઝત -૦૦૦૦૦૧૦૦૭ નજ નનન *----------------.-----” પ... _ાપાશભતાાગાનાાાગનાઇ આ, “મ ૦ ક..............નનયબતરક, ૦? 



ચરિમ્છેઠ છુદ્રિય પરાજય-અધિષ્ઠાર છઠ 
શ્રરૂરરૂરવ્ક્#ઝ્ઝ રૂરુરુરુરુરુરુૂરુ*“*૦ૂ૯સરરૂજૂન્્જ્રુરૂચબસસ્ુરુજરુૂરુચ્ન્સ3રઞુરુરુરૂશઝ્સ્રુઝુઞઝરૂરુરૂર# 

સુણે ર્ડા રાજહુસ દાખે દલપતરામ, 
સૂખ જાણે જીત્યો મારી વિઘાની વડાઈથી ૧૧ 
ક્ષમાવાળા ક્ષમા રાખે ત્યારે દુછ તેને કહે, 
ખોલી જાણે નહિં માહે નાસવાની ખારીએ, 
આખર તછને બોલતા અદખ મૂકવાની, 
હિમત ન ગખે ત્યારે કહે એ તો હારીએ, 
ઉપરા ઉપર બોલ બોલતાજ ખીણે નહીં, 
જાહેર ડરે છે તાત માતતણી જારીએ!, 
સુણે રૂડા રાજહુસ દાખે દલપતરા, 
તેવી તે! ચતુર ઘણી નારીએ ચુનારીએ ૧૨ 

પોતે જે કાઈ બોલે તેનું પોતાને ભાન ન હોય, આગળ પાછળની વા 
તેપમા ૫૨૪૫૨ વિરોધ આવતો હોય તેની દરકાર ન હિય, વિદ્વાનલેકોન 
દૃષ્િમાં મૂર્ણતા વધારે વધારે સ્પટ થતી આવે છે એ વાતની પરવા ન હોય 
અને નિદ્દા, અપમાન, મશ્કરી તથા ત્રપયશ થાય તોપણુ જી ? એવે કરાટે 
હાય તેમજ કાણુ ભાવ પડે છે ? અથવા આપણી સુષ્તિએને ડાણ કળી શ 
છે અથવા ગમેતેમ ગપગોળા હાડીને ડે ગમેતેમ સાચુ ખોટુ કરીને આ 
પણે શ્વાર્થતતો સાષ્રીએ છીએ, અને ખીજઓને ગમેતેમ રમાડીએ છીએ 
દખાવીએ છીએ, ચમફાવીએ છીએ એ સઘળા આપણા પરાફમોજ છે, એવે 
કાડા હોય ત્યા બેશસ્મપણું-મર્યાદાટીનપણુ પોતાર્ડું બળ જમાવે છે પરતુ બે 
શરમપણુ નિદાપાત્ર છે, ધર્મ-ક્ત્વ્ય-છ દગીની ખરી કરજ તેમાં પાછા પા 
ડનાર છે મણે તેનો ત્યાગજ ડરવો તેઇકો, એમ સમજાવી અને વિચારશી 
સુર્ષામાં મર્યાદાદીનપરણું હેત્તુ નથી, તેથી હુવે પછી ઇંદ્રિયપરાજયને સ્થાન અ 
પવાર્નું હોવાથી આ નિલેજ્્જાધિડારને અહીંજ અટતાવવામાં આવે છે 

નન્ન્ૂ---_-.-.૮#૬૦૪૪5-૪૩5-£.-------- 

છુસ્દ્રિય પશઞવ-છાધિરાર 
ય જાર મ 

કેન «યાસુધી મતુષ્યો! ઇદ્રિયોઉપ૨ જય મેળવી શે નહિ ત્યાસુધી સ્રાત્મ 
સ ધકકન૭૦ન૭ -:---- 

નિદા-૪ ગહૈવાની, એટલે જીવાત્મા સુધરી શકતો નથો તેયો નિંદામાથી આત્મા 
અચાવવે1 હોય તો ઇંદ્રિયોને પાનાના કાલુમાં રાખવી તેમ સહિ કરવાર્ 

“બુતર્તાતરૂપતગટીન દ" વગખિસ્લ વરુ” ગેટવે હગ્સુ, સાથી, પત 

1 



૭૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'થહુ-ભાગ ૨ જે. દશમ 
કાર છઝસ્ઝઝસઝઝઝ્ઝ્ટક્ઝ ફેક રુઝ સઝ સડ કકક ન્સ ર“ અરરર ૦્રરૂ૪રૂરગ્સુરુરજરુસ અરુરુરુરુરુરુરુરૂરુંરુરુરુરુરૂરુંસુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુ-- સૂઝકઃ ૨સર* ૨ 

ગીચું, ભમરો અને માછલ્યું એ પાંશ્ર પ્રાણીએ શખ્ટ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ અને 
ગ'ધ એ વિષચે(માં અતુકમે અકેફમાં સાહુ પામવાથી નાશ પામ્યાં છે, તે1 પાંચ 
વિષયને ધારણુ કરતાર મતુષ્ય ને ચેતીને ન ચાલે તો! તે મરેલેજ પડચેઃ છે 
એમાં શ'કા શું કરવી ? અર્થાત્ વિષયાધીન મતુષ્ય વીતરાગાધીન હોઈ શકે નહિ 
એ સમજાવવા આ અધિકારને1 ઉદ્દેશ છે. 

જાહેર ભ્રમ 

અસુષ્પ્ (£ થી ૨) 
શરિશિત્સ્તાં ધ્ન પર્યત, પાવતી સ્્રિચમોદિતિઃ 1 

ા (છા. શ.) અના્િસિષર્મ જાને, ષને પાશ્વે ત પર્યત્તિ ॥ ૨ 1] 
ઈંદ્રિયથી મોહિત થચેલે। સુર્ષ પર્વતની માટીને ધનર્પે તેઇને દોડે છે. 

આદિ અતે અ'તરહિત સ્તાનરૂપી ધન પાસે છતાં નેતો નથી, ૧ 

વિલેચન--ક્રોત્રાદિ ઇંદ્રિયથી તદ્વિયષય સુખપ્રાસિને અર્ચે વ્યાકુલ થચેલે। 
' અવિવેષ્ટી-મૂઢ, પર્વતની માટીને કાંચન રત્નાદિ ધનર્પે ન્ેઇને સ્વજનાદિને ત- 
ઝને તે લેવાને વિદેશમાં જાય છે. પણુ તે ઇદ્રિચાથી મે॥હિત થચેલેપ સુરુષ 
કૃત્પત્તિવિનાશરહિત એટલે અનાઘન'ત સ્થિતિરૂપ જ્ઞાનરૂપ ધનને-અન'તકાલસુધી 
નેર્વાડુ કરવાને સમર્થ એવા દ્રવ્યને-સમીપ છતાં જેતો નથી, ૧ 

પાંચ વકર્ જે વડેતેો મહા હાતિ થાય છે 
5૩. -. 
વેરવેશ્વાનસો ચ્યાષિયાદ્વ્વતતનછલળા! । 6 
સદાનર્થાય જ્ાયન્તે, વવ! પત વાટ: ॥ ૨ ॥ ર્ન સ્.) 

વૈર, વૈશ્વાનર ( અજ્નિ ), વ્યાધિ ( રોગ ), વાદ ( કજીએ। 2; અને વ્યસન 
* અપલક્ષણુ કે દોષ ) એ પાંચ વકાર નને કોઈ કારણુથી વૃદ્ધિ પાસ્યા તો મહા 
1 ૧નર્થ ઉત્પજ્ઞ કર્ છે. ર્ 

પસ્તડથી પવત સોડવો એ તેણ હસવા જેલુ છે 

આસિષિષ્યાણસન્સેદં, ચ! સાક્ષાન્મોીમિસ્છતિ । જા 
દિ પિટાસ્યાતિ રુ, સિરતા સ મરીપરમ ॥ ર॥ સાપ.) 

જે સુરુષ ઇંદ્રિયસસૂટુને પોતાના કબજામાં નહિ રખીને સાક્ષાત્ સુક્તિ 
છે છે; તે અવળી ખુદ્ધિવાળા મતુષ્ય પાતાના મસ્તકથી પર્વતને તોડવા જેડું 

અર્થાત્ ઇદ્રેચો સ્વત'ત્ર રહેવાથી કરી પણુ મોક્ષ મળી શકતો! નથી. ૩ 



પરિષ્છેઠ પદ્રિય પરાજય-સપિફાર ખ્પ 
જ્ઝુરૂરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરુરુસ્રુરૂરુરૂરુરુરુરૂરરૂરુરૂરરૂરરૂરરૂસરૂરુ૬ ૧-૪ ૨ર સરૂરરૂરુપરર૪૦ર૫સ૦ 

પોતે ફાળતા સુખમાં છતાં બીજાતે હુણલુ એ આશ્ચર્ય છે 

આર્યા. 
શરમતસ્ઞાર્ષત્તસુમેવતેડ્કનાતીદ મલિઝાડ શતક 1 હ ઈ.) 
હત શતાયુસવે સત, વિષવાસ્મણુવાસેયસ્યસ્વઃ 1 9॥ મે. કું. 9. 

જેમ સર્પતા ચાઢામાં આવી ગયેલ અર્ધ શરીરવાળા રેડ્કો આચુષ વિ 
નાનો થઇને પુષ્કળ માખીએ ને ખાય છે, તેમ અહીં કાળના મોઢામાં આવી 
ગચેલ્ષે। મનુષ્ય પણુ ભધ જેવો! ખતીને વિષયો ભોગવે છે મતલબ કે ઇંદ્રિચોએો 
પરાજય નહિ કરનારા સુરુષા આવી મોહુદશા ભોગવે છે ૪ 

વિષયમાં રમ્યા પચ્યા રહેવપ્થી અતેક પ્રકારની હાનિ 

સપનાતિ* ઉ વીં ૮) 

સારો નરજે સિવા? સિદેજ દાસ: ઝુજતસ્ય નાશ: | ( 
ટ્ાસ્યાવકાશ, જવળોષિજાણો, મવસ્તિ વળા વિષયાપિષણાર્ ॥ ષ॥ [ન વ 

મતુષ્યોને વિષયના સંગથી સ સારમાં ખધન, નરકમાં નિવાસ, સત્પુર્ 
પોામા પોતાની હાસી, પુણ્યતો નાથ, અને ખમણ યશો વિવાસ-( જગતમા 
અપયશને। ફેલાવા! ) થાય છે તેમ દ્વાસપર્ણું કરવાની તફ પણુ આવે છે પ 

સગ્ણભર-પ્રમા“ત્યાગ 

પ્યસ્ય ચૌર્સ્ય વથા વળો, સતાવ્યમાળસવ ૧૪ વયશ્થ | પી યં 
શસૈઃ નસેરેતિ હતિ લમીપ, તથા સિનસ્વેતિ ₹ય પાટ 15 ॥ ભા.ટ 

* મૂ્મીની સજ ચચેલ ચોરને અથવા વધ કરવાને સ્થાતફે લુ જવાત 
“પશુને મૃત્યુ ધીમે ધીમે નછીક આવતું જાય છે, તેવીજ રીતે સર્વને અૃત 
“તૃછીક આવતુ જાય છે, ત્યારે પછી પ્રમાદ કવી ગીતે થાય [7 ૬ 

અધિરેોહણુ--રજરાતી ભાષામાં એક કહેવત છે ઝે, મા જાણે દીકડે 
સેશટો થચે1 'પણુ આઉ'ખામાથી ઓછે થચે1 ૬રેક કલાક, દરેક મિનિ 
અને દરેક બેક્ડ પોતાનું કામ કર્યે નય છે, તેથી ઘડીમાથી પડતી રેવતી 
દરકે દરેક કણીને સોનાની ગણીને તેને સડષચોગ કરવો ઝુદરતી રીતે શરીર 
ખપારણુ પણુ ધ્વોગ તરક્જ વવણુ ધરાવે છે અને તેથી શારીર્કિ ઝે માનરિં 
કાર્ય કરતા પોતાની ફગ્જ બજાવવા ચતન કગ્વો, એ ક્નવ્યપરાયલુતા છે , 

વખત્તની રેવીને પ્અગ્રેજીમા “મા પ્રમાતત ચિત્રી છે, તેના તાળવા ઉ 

3 ઉછવૈતવક 1 30000 1. 172610 [૬/8088116ર્યે 



૭૬ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસંગહુ-ભ 1ગ ૩ જે. દરશામ 
ક કા 

ડૃશ્ઝ્કઝ્સ્રુરુરરર સસર્સટ 

વાલની શાટલી છે છે; પછવાડે સાથુ' ખોડુ' છે. પ્રસંગ-વખત-તક આવતાં તેને 
જે અગાઉથી પકડે છે તે તેની ચોટલી પકડી શકે છે અને તેનો લાભ મેળવે 
છે; જે પછવાડેથી પકડવા જાય છે તેના હત્થમાં બાડું માથું' આવે છે એટલે 
જે “ગચેો। અવસર ફરીને આવતો તથી;? સાટે કેઈપણુ તક હાથમાંથી 
જવા દેવી ્નાહે અને હૃદયમાં સોનેરી અક્ષરથી કોરી રાખવું કે “ વખત એ 
પૈસે છી. ? મૃત્યુથી ડરવું એમ અત્ર કંહેવાને। ઉદ્દેશ ક, પરતુ ઉદ્દેશ એ 

છે કે સૃત્યુને નજરસાં રાખી આઈસ તસસમાદ ત ડરવાં, પણુ અએહસિ- 
શા કેલેવ્યપરાયણુ રહેવું* ૨ 

૬દ;ખ ભય ટાળવાનો ઉપાય. 

વિમેષિ અન્તો ચટ હ 'સરાસેસ્સરિન્ટ્રિયાયેુ ર્તિક્થા મા] દિ 
તુરવ તરવતિ શરમ ચર્દજ, સાશે સ સરવ છવમેવ હુડસમ્ ર જસ્યાપ.) 

હે ફે મી | પુષ્કળ ડુ:ખથી જે તું ખીતો હો, તે! વિષયમાં પ્રીતિ ફર 

હિ; કારણુ કે વિષયમાંથી ઉત્પન થચેલું સુખ યં નાશ પાસે છે અને તે 
 ગુખના નાશ વખતે ચોકસ હુ:ખની પ્રાત્તિ છે 

અજિતે'દ્રિયવી મૂઠતા 

સં ચથા સૂ શુટાસિ મેપો, ચવા સતાશ્ ૨ 1 વ્િજરિવતઃ સ્તન !( રા 
ચું સમીપરિચતમપ્યતાનન્ , સુતસ્તિ તત્વો વિષયાંસ્તચેવ॥ ૮ 1” ર. ન.) 

જેમ સમીપ ભાગમાં રહેલ મૃત્યુને નહિ જાણનાર ખલિદ્ટાનને સાટે તૈયાર 
યેલ ખકરે, પોતાની પૂજા થવાથી પાતાના મસ્તક ઉપર રહેલ જવ, ચોખા 
માદિ પૂજાની સામગ્રીને અને ખીજ ખોરાકને હુર્ષથી ખાય છે, તેસ સતુષ્ય 

ણુ ( સદેપન્મત્ત બનીને ) વિષયો! ભોગવે છે 
ી સત ઉપર વિષયનો પ્રળ્ડળતા. 

વસન્તાતિજ૧1* (૨-૨૨) 

. િક્ષાશને તરવિ તોર્સમેવવારં, 
શય્યા સ મૂડ પરિઝનો સિતરેરમાત્રથ 
વલ વ તીળશતરળખ્ટમથી સ જન્ય, 
ઇ1 ₹1 તથાિ વિષયા ત પરિસ્યઞસ્તિ ॥ ૨ ॥ ) 

રસર્રાહેત એકવાર અને તે પણુ ભીખ સાગીને ખાડું, "ૃથ્વી ઉપર 
ષૃમ્ન્ત' ચ 

"૭? વુ, પોતાનો દેહુ તેજ ચાકર નોકર, જુની અને સો! થીગડાંવાળી લ- 

(ત. વે. રા.) 
નન જત... ક ---7 



પરિચ્છિટ ઉુદ્રિય પરાજ્ય-અધિફાર હ્૭ 
જરૂત્રુક્નઝ કાય રુન્્ઝ-*- ઝરૂરુરૂરરછુઞ્રુ જરર રૂરુરૂરુરૂરુરુ૪કૂઅરુર મય ૬-૨૪ 

ગોટી એજ વસ ટે ત્તોપણુ વિષચ્ો ( આવા મનુષ્યને પણુ ઝે છોડતા નથી એ 
ખેદની વાત હ 

રવગિદ્વિયને વશ વડવાવી થતી ખરાબી 

સ્ેસ્ટાનિદાસ્મુલતો સિતલત્માના, ] 
મને સિત્િજયાસિ મનોલ્સમિ | ।ં ટ 
જાસેર્ળારુજવિનોક્તવન્નગારિ, ર ₹ ત) 
હ્ત્સી સામિસ્િવગશઃ સને દુ! 1 (૦1, 

મરજી માક્ક હુરવા ફેગ્વાની સાઘે સુખથી ગ્હૈનાર, અને વતને વિષે 
વૃક્ષના સુદ કુપળીયા ખાન્ા2 હાથી ત્વગિંદ્રિયને (હાથણી ઉપરના મોહતે લીધે) 
વશ થવાથી પોતાની 0૫૦ મતુષ્યર્તું ચઢવુ, કુતણા ખાવા, અન્યની મરજી પ્ર* 
માત્ત ચાલ્યું તથા ખપાડુ વિગેરે અનેક દુ ખ ભોગવે છે ૧૦ ₹* 

જીભને વગ શડાવી ઘતી ફદ્થા જ 

સિઇશજેડતિષિમે વિરુ ચવેન્?, | 
શૌત્પેન પીત્ત સ્મમાળષિશ 1 કિ 

શર સ્તેજુ સતનેસ્ટિવતોતિકઇ, (હુ. ₹ સ. 
સિત્તાળ મન્નમતિ પરીકશોડત | ૨૨ ॥ 1 

મ્વચ્છ અને સુષ્ક્ળા પાણીમાં વિડાગ થ્ર્નાર્, સુખથી ચુપ્ર્ન, ભયરહિત, 
અને આનદચુષ્ન ચિત્તવાછી એવુ જે માધુ તે ગ્સનાઇદ્રિયથી રોમાં લાલ 
ચવાજ્ી થવાથી વગર ઢા-દી દ ખમય શ્મરલુ મેળને છે અર્થાત્ મચડીમાર લે!- 
પ વાકા સ્રાઇડાના અણીવાળા ભાગપર રાખેલી લોટનાં લુગદીને ખાવા જતા 
તે ગણી તાળવામાં પસી ૪ઈ માધ્ય મગ્તુ પામે છે ૧૧ 

ક પ્રમ હ્ાજાને ન નયા દત વિગેરેના કા પી મરાવે દાથ ત્યા વનમાં પૃધ્દી 
શિવે એક મેરો ખાડે ખે. છે, પછી તે ખાદાઉપર ત ત જામી «ત્ય ગવી સા 
સખી વમ્છુઝો ગેડ્વીવે તેના ૧૫૨ ફોર ફ'ત્રળ પથરી ર છે પડી દામળની એડ હા 
પૂણા ન્નાનીને ત ખપ “ખેડે હાધી ૨ 3 ૬ ર તે ફ્ઝિમ દાઇશીતે તેઇ 
કોમવઝ પદ તે રાજીવ ર દોડ રે, રતે હાથી અ. ઉપર ભ્પઆ'્તે હે ૧ ગોદતેથી હમ્તુ 
જે] સ” ભાની પાનાં તે “ડાર્માં પટી ₹નવ છે સ્વતે અતે રીષ ર ગતાકને મડે જે 



ઘાણે“દ્રિયતે વશ થવાથી ચતી હાનિ, 

સાતાતરતરસવસોસ્મવાસિતાતે, ] 
વ્રાખેસ્દ્રિવ મધુયો ચમસગષિળ્ય્ | ભુ ્. સું.) 
મરછસ્થશન્રમતિરત્ર મતો વિસસ્છિ; દ દ દય 
મન્ષેષુ પસ્નસટ્ને સમવાપ્વ હીત 1 ૨૨ 11 

ચિત્ર વિચિત્ર ઝાડોમાંથી ઝ્ઠુટતા ક્ણુગાની સુગ'ધીથી ખુશખાદાર અંગ- 
વાળે, મૂર્ખ ભ્રમર સુગ'ષેપ્માં વિશેષ આસગ્તિ પામેલ હોવાથી કમળમાં પેસી 
રંક ખની, ઘ્રાણે'દ્રિયવડે છેવટ ચમપુરીને પ્રાસ થાય છે. ૧૨૬ 

ચક્ઞુરિદ્રિયતે વશ થવાથી આવતુ* સાડું પરિણાસ, 

સગ્તાતિપુષ્પજસિજિયમિતીવ મતા, 1 
હીપર્ધપ દતમતિઃ શજમઃ પત્તિત્યા । ભુ. ₹. સં.) 
રપાવજૉવનમતા ₹મળીયસ્ષે, પ 
મગ્ધોડ્વજૉવનવશેન ચમાસ્યનેતિ 1 ૨૨] 

રૂપ નેવામાં ખ'તીલે! હોવાથી સુંદર રૂપમાં માહિત થચેલે! મૂખર ષત- 
ગીએ, દીવાની ન્યોતને આ સુંદર ચ'બેલીના પુષ્પની કળી છે એમ માનીને 
તે રીપની શિખા ઉપર પડીને જેમ મૃત્યુ પામે છે, તેમ મોહિત મસજ્ઞષ્યર્તુ 
સમજી લેડું. ૧૩ 

શ્રોષે'ડ્વિયને લીધે દ:ખમાં પ્રવે૨2. 

દ્વારુરાસનસયટ્વુઃ ર્ન, 

ત્રોટન્ વસેષુ દરિભીપિસ્સો વિછાસે!। 
અસ્યન્સમેચસ્વટતસમના ૧૪૧૩, 
શ્રોત્રેર્દ્રિયળ સમવાતિશુર ધશાતિ 1 ૨૪ ॥ 

વનેપ્માં ફૂળો-ધરેના અ ઝુરો ખાવાથી પુષ્ઠ અંગવાળો, વિલાસે।થી હુરિ- 
છીએ! સાથે ખેલતો આ ઝુરગ-કાળીયાર સૃગ ( હુરિણીપતિ ) ગાયનના શ- 

* કમળ વિગેરેની ખુશખોર્માં આસક્ત ખની સાંજ પડી જય તે!પણુ તેને નહે 
છોડવાથી સાંજે કમળ બીડાઈ ન્ય છે એટલે ભમરો રાગને લીધે તેને કાપીને ખહાર 
નીકળતો નથી અતે તે ફમળતે હાથી કે વાંદરાં વિગેરે ખાઇ જય છે તેમાં પેલે ભ્રમરો 

તેનો ચારો ખની જય છે, 

ઉુ. ₹. સ.) 

૧ 

પણર તા દાદા ણ 



પરિચ્છેઠ ઇુદ્રિય પરાજય-અધિકાર છ્હ 
શશફજનજ જૂ અૂુઝુઝછ્ય્ઝશરુરઝ્રરું*રઃરૂરુરૂરુરુરનરૂરુરરુંઇ્સ્ક:૬ર:3ુ૬્રુરૂરુરૂરુરુરરૂરુઃર ઝ્ટ્ટરર *ર ૬ર 

ખ્દામાં અત્યત મોહિત થવાથી ગરીબડા ખની કોત્રેન્દ્રિય લીધે મૃત્યુના સુખમાં 
જાય છે * ૧૪ 

1ત્રખાવટી નગરીમાં રણુજીતસિંહુ નામનો એક રજસુત ગ્હેતો હતો તેને 
પોતાની ગરીભ મ્થિતિને લઈ પરદેશમાં દ્રવ્યોપાર્જન કરવા માટે ઈચ્છા પ્રદીપ 
શવાથી પોતાની સ્રી લ'લખાને ગૃહવ્યવહાર ચલાવવામટે ચોગ્ય શિક્ષણ તપી 
તેણ પરરદેશતગ્ક્ પ્રયાણુ કર્યું આર્હિં લાલળા શુભશુણાલ કૃત હોવાથી સય અને 
નીતિમય માગમા પોતાના મનોબળને સુદહ કરી પતિતું દીર્ઘાયુષ ઇચ્છતી દિત 
નિર્ગમન કરવા લાગી મનોષ્ટલ્પિત સુખડ ખની જજાળમાં નહિં સુઝાતા ન- 

વરાશને વખતે પાતાને સ ગીતને રોઈખ વિશેષ હોવાથી પોતાના સુડામળ હુ- 
સ્તમા સાર્ ગી લઈ અડુનિશ પોતાના ચહુ ઉપરની અગાશીમધ્યે સુદર ચાગાતમાં 
મેસી સગીતષ્ટળાર્તું પઠન પાડન કરવા લાગી 

એકદા સારગીના મધુર સવગ સાધે પોતાને! સુંદર સ્વર મીલાવી સગી” 
તમા તલ્લીન થએલ હુતી, તેવામાં એેકે મૃગતે પડખેની દિવાલ પાસે ત્ત્યા 
આગળ કોઈપણુ મનુષ્યની આવજાવ નહોતી, ત્યા આગળ સગીતના મધુર 

| સ્વરની સાથે લીન થએલ જેઇ લાલખા સાનદાશ્રર્ય પારી સ ગીતની પૂર્ણટુતિ 
થતા મૃગને પોતાને રસ્તે જતો ત્ેઈ વિચઠ્ણુ ખુદ્ધિવાળી લાલખા તે ક્થળે 
આવી તપાસ કરે છે, તે! મૃગની નાભિમાંથી ખરી પડેલ કસ્તૂરી નિગ્ખવામા 
આવી તેથી છુર્ષપૂર્ષક તે કસ્તુરી લઈ ખત્તર્મા વેએ કરી પડી પોતાને ઘેર 
આવી પોતામી ગરીણી સ્થિતિને! અમ્ત યવા માટે આડુ અત્યુત્તમ કિમતી 
સાધન પ્રાત થવાથી હુશેશ ઝૃહુકામથી પરવારી ખગખળગ ટાઇમસઃ અગા 
શીપગ ચડી જઈ સગીત લવકારવા તાગી અતે મૃગ પણુ તે મધુર સ્વરતું 

થવણુ કસ્વામાદે ટાઈમસર હમેશા આવવા લાગ્વો તેથી લાલલાનું દારિદ્ર 

હુમેર કમ્તૂરી મળવાથી દર જવા લાગ્યું કમે કમે લક્મીતો વધારા થવાથો 
અમુક લક્મીના કેટલાએક સુંદર શચ-ચવાએપ ખની હેરી પાતાના ગૃહને 
એક રેવગૃહસમાન બનાવી દીધુ કેટલાક વખત વિત્યા પછી ગણુજીતસિંહ ૫ર- 
રશી સ્ુમાકરી ફરી પોતાને ઘેર “તાવ્મેદ પેત્તાની ગરીબી સ્થિતિને લઈ જી ૬- 

* પા્કાધી «યારે ટ પશાગાતે નયે છે હાથ ત્રષમ તામાં જઇ ચંદ્ર વાત્તિતિ 
શાપે મનર ગાયત ગામ છે એટલે મૃત્ર્દા દમ મેરતિતિ તર! તે સાળા પારાધીની 
નજીષ્માં શ્વાયીને ઉ» 1 ર્રે કે એ તક સાધી દટ પદ ધંગેો તેતે બતેક પ્રી પારે 
છે ત્તમ તેવાં મ; મોની ખુ 'રી પસ મપછ લડી 

1 સત્યમ ભ” 1 કે 



૮૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રડુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 
અરછુરુરુરૂરુરૂરુરુરુૂરૂરુંસૂરુંબ્રુરુરુૂરૂસરુૂરુરુંરુૂરૂવ્સ્૨૦૩ અરુ રુરુસ્સુરુરુરૂન્સ્સરુરુરૂરુરુરુસુરુઝ્રૂર થી 

ગીસાં પણુ નહે જેએલ સુંદર અને સનસાહક વસ્ડુએથી ગૃહ શણુગાડેલું નઈ 
રણુજીતસિહનાં હૃદયમાં શ'કારાક્ષસીએએ ઘર ઘાવ્યું. 

અતુકમે વિચારમાળાના સણુકા ફેરવવામાં તે એટલોખપધેો વ્યાધિગ્રસ્ત 
ખની ગચો ફે તેના સુંદર ચહેરાપર શ્યામતાનો રગ છવાઈ રહ્યો, અહાહા !1 ! 
મારી સ્રીને પરદેશ જતી વખતે પેટમાં પૂરૂં ખાવામાટે અનાજ પણુ હું સુકી 
ગચેો। ન હતે. એટલુંજ નહિ પરતુ ઘરમાં બે ચાર ષિતળના લોટા અને પા- 
ણીના ઘડા સિવાય કાંપપણુ હતું નહિ. છતાં અત્યારે આ ખધું હું શું જેઉં- 
છું ? ખરેખર ફોઇ ધનાઢય ગૃહુસ્થસાથે આ સ્રી જુઠા પ્યારમાં સપડાએલી 

હોાવીજ જોઇએ, અને તેથીજ આ ખધી સામગ્રીઓ સ'પાદન કરી લાગે છે. 
આવી રીતે જળતરગાની માકક આંતરિક ઉસિએપ અતરમાંજ શમાવી ૬ઈ 
ચિતારૂપી ચિતામાં તે પોતાનાં શરીરની આહુતિ આપવા લાગ્યો. તેવામાં મગને 
આવવાને] ટાઈમ થઇ જવાથી ડસ્તૃરીની લાલચે હાથમાં સાર'ગી લઇ એક્દમ 
લાલખા અગાશીપર ચડી ગઈ, અને સુંદર સ્વરથી સગીત લલકારવા લાગી, 

સૃગ તો ડ્યારનતોએ આવી પોતાની જગ્યાઉપર સધુર સ્વરું શ્રવણુ કરવાની 
તીવ્ર ઈચ્છામાં લાલખાની વાટ જેતે! ખેસી રહ્યો હુતો. તેને ઇચ્છિત વસ્તુ પ્રાસ 
થવાથી હર્ષાન'ટની સાથ તે મધુર સ્વસ્ત્તું શ્રવણુ કરવા લાગ્યો. 

ગૃહ્કામ પડતાં સ્રુકી લાલખા પોતાના કોમળ કરમાં સાર ગી લઈ એક- 
દમ અગાશીપર ચડી ગાયન ફરવા લાગી. તેથી રણુજીલસિહુના હૃદયપટની 
અદર અસ્તિમાં ઘી હોસાવા જેડું કા બન્યું. પાતાની શ'કાને આ કાર્યે સહા- 
તુભૂતી અપિ, તેથી કોધાપરિન થઈ સ્ત્રીહુત્યા કરવાના ટ્રઢનિશ્ચયથી હાથમાં 
તીરફામડું લઈ અગાશીપર ચડચો. ચડતાવે'તજ રણુજીતસિહુની નજર પેલા 
સગ ઉપર પડી તેથી સ્ત્રીહયા કરવાના બદલામાં સૃગહુત્યા કરવા તેતું મન લ- 
લચાસું, સત્વર તીર ફ્ે'ડ્યું, અને સૃગ ઘાયલ થઈ પૃથ્વિપર ઢળી પડયે(. અક- 
સ્માત્ રંગમાં ભગ પડેલો! નેઇ લાલખા ગાભરી ખની ગઇ; અને પોતાને 
ઉપકારી એક નિરાધાર ત્રણુભક્ષણ પ્રાણીપર આવે ત્રાસદાયક જુલમ ગુજારનાર 
કોણુ ? એમ ધારી ચોમેર દ્રિ ફેરવવા લાગી. સારંગી અને લાલખાનો મધુર 
સ્વર બધ પડવાથી સૃગ લાલખાને સમાધી કહેવા લાગ્યો કે- 

વાય વાય મમ 'ખચકર; ને શિર ધરણી ઢલ'ત; 
વિધ્યા સોહી વિધીચા, સ્ણુવિધ્યા સાલ ચરત. 

લાલખા ! એ દયાછીં લાલખા 1! તું તારો સારગીસહિત મધુર સ્વર 
ચાલતોજ રાખ, જ્યાંસુધી મારૂં શિર ધરણ્ીીપર ઢળે નહિ ત્યાંસુધી આ વીર 

ર 



પરિશ્છઠ છદ્રિય પગજય-અધિકાર ૮૧ 
શરૂરુરેૂરુઝુૂર અરજૂડ રરુરૂરુરઅુેરક્નકક-અઅરૂ રૂ --રૂ અ૪૫૧%૨ર૪રજ જૂઅ૪જનકજૂ અરજ ૧૦૨ ૬ર થન 

કરતા પણુ તે મધુર સ્વરનો વિરહુ મારાથી સહન થઇ ગે તેમ નથી તારા 
મધુર સ્વરથી હું તે! સદાને માટે વિધાએલજ છુ પરન્તુ જે નથી વિંધાણુ તે 
તો! જગલમા જઇ સુખેથી માલ ચરે છે 

લાલખાનું પ્રેમાળ હૂંદય ભરાઇ આવ્યુ, આખેથી અથુપ્રવાહુ વહેવા લા" 
ગ્યો, અને પોતાતાપર ઉપકાર કરનારતી અવસાનસ્થિતિ આવી ડુ ખમય 
જોઇ ભાયુષની અસ્થિરતા તરક્ તેના વિચારો સ્કુરવા લાગ્યા તપાસ કરતા 
ભા ખધું કાર્ય પોતાના પતિ્તુજ છે એમ જણાવાથી તેને મારવાનું કારણુ પૂછતા 

ર્ણુજીતસિહુ મર્જ સત્યહુક્રીકત ન્તહેર કરી તેથી મૃગના ઉપકારતળે શળેલી 
સપત્તિજું પરિપૂર્ણ વર્ણન ફરી ખતાવી તેણે પતિના ચિત્તને શાન્ત કરડ 

ગ્રિય વાચક! 
કસુન્દ્રિયને કભજામા નહિ ગખતા મૃગની કેવી દગા થઈ ? એમ જાણી તુ 

તારા કાનને સહ્માર્ગમા ગ્રવર્તાવજે 
અજિતે દ્રિયની થતી ખાખી ઉપરથી મતૃષ્યે લેવાતો બાધ 

છ્મેવમર્ણાવેપવ મળતામમીપા, 
સમ્યનતે ચહિ સવાન્સરરાસિથિત્વમ્ | પરભુ ર. સું) 
વગ્ાક્ષમોગરત્તસય વિમસ્તિ વાચ્વ- 1 ક 
ઘણ્ઞાર્યમિસ્વમણપીરસવિયસ્ત્યનસ્તિ ॥ ૨૫ 

અષ્ઠેક પંદ્રેયવિષયને સેવનાર આ પ્રાણીએ! જે મૃત્યુના ઘરના અત્તિથિ 
થયા છે ( એટલે મૃત્યું પાસ્થા છે ) તો! પછી પાચે ઇદ્રિયના વિષયમાં ડ્બેલ 
મનુષ્યનું તો શું કહેવું ] આમ સમજીનેજ શુદ્ધ અને ધીર છુહદ્ધિવાળા પુરૃષો 
છદ્રિયના [વિષચોએે તજે છે ૧૫ 

જિતેદ્રિય થવુ બહુ મુર્કેલ છે 

શો સમર્થાડ, 
સન્સ્યત સેદ્રઇનસસવે પ્રવીળા* 1 ન 
આશીવિષોરમતશીજરનેર્ગવે ટ્ણાઇ, ભુ રય) 
પત્વાસનિસવવરસ્જુ ન સસ્તિ મર્સ્પા- ॥ ₹૬1 7 ં 

જે પુરષો ખહેક્રી ગચેલા હાથીઓના દાત વ્રેડવાના કાર્યમાં સમર્થ છે, 
જે પુરૂષા પ્રચડ સિહુનો નાશ કરવામા કુશળ છે અને ને સુરૂષાા દાઢમાં ઝેર 

વાળા સર્પોને વશ કરવામા પ્રવીણુ છે, તેવા ઝુરૂષો પણુ પ ચે।દ્રયના વિષચેાને 
જીતવામાં જુશળ નથી અથવા આ સસાગ્માં ઉપર જણાવ્યા તેવા પરાકર્મ 
સુરા છે પણુ પચે દ્રિચાના વિષચોને જીતનારા તેવામાં નથી આવતા ૧૬ 

ક્ 
ફૂ 

--------ઃ 



૮૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ નને. - દૃશમ 

ઝેર્માં સસૃતની બ્રાતિ. 

સંસારસામરનિસ્યળટ્તતાચેસાઇ 
સત્તો વદન્તિ મધુરાં વિષયોપસેવાય્ | 6 ર્. સં.) 
ઝાક વિવાવસમચે ૧ડુવતં સિતાન્સ દ 
વિશ્વાવપ1વપઇઝસિિમિવારમાઞામ્ 1 ૨૭ ॥ | 

સ'સારર્પી સાગરડું નિરૂપણુ કરવામાં ધ્યાન આપનારા સ'તપુરુષો કહે 
છે કે મતુષ્યોને વિષયની સેવા ( પ્રીતિ ) શરૃઆતમાં હરેશાં સીટી છે પણુ 
પરિણામે અત્ય'ત કડવી છે. ત્યાં દૃષ્ટાંતથી સમજાવે છે કે કિપાક (વૃક્ષ વિશેષ)નાં 
પાફેલાં ફૂળતું ભાજન શરૂઆતમાં મધુર લાગે છે અને અ'તે પ્રાણુનો નાશ કેરે 
છે તેમ વિષચો! પણુ જાણે1. અર્થાત્ વિષયભાગથી સુખની આશા રાખવી એ 
વ્યર્થ છે. ૧૭ 

જેની વિષયમાં પ્રબળતા, તેની સવ? ગૃણે। માં નિખળતા. 

તાવનતે મવતિ તત્વષિટ્સ્હોપો, ળો 
માની મનોરમશળો મતનીયવાવય$ || !( ર્. સં.) 
રર સમસ્સસનતામરિત જુછીનો, | ધા 
ચાવય્ણષીવવિષવેષુ ત સસ્મિત્તિ 1:૨૮ ॥  ? 

જ્યાંસુધી મતુષ્ય ઇંદ્રિચાના વિષચે] ( સ'સારી "મોટા સુખ ઝે સાં આ- 
ઊક્તિને પાસ્ચો નથી; ત્યાં સુધી તત્ત્વસ્ઞાતા, દોષરહિત, સાની, સારોગુણુવાળેા 
[નન કરવાચોગ્ય વચનોવાળે, શૂરવીર, સર્વ સત્ષ્યોએ સેવવા ચેોગ્ય અને' 
થીન ગણાય છે. ૧૮ ર ી 

રાજા પરાણે રાંક બતે, એ આશ્ચયર*. 

મત્ય દૃષીજનિષયા ચહ્મી સ્વત્તસ્તિ, 
'સાશ્રયમેલટિદ પિમગ્તટનિસ્યતાતઃ । 
પત્તુ સિત્રમનિર્ય ચટ્મીણુ સૂતો, . 
મત્તેર્ડાવે ગુન મર્સિ ત [િવેવસૂન્ય 1 ૨૨ ॥ ) 

અનિત્યતાથી આ ઈંદ્રિયોના વિષચે! સતુષ્યને છોડી દેછે એ જરાપણુ આ- 
તેથી; પણુ સુષ્્ત ( મહાત્મા ઝે પુરુષ વિવેટ છોડીને મૂઢ ખનીને આ વિ- 
થી મતિ તજે નહિ એટલે વિષયસુખમાં સગ્ત રહે એ ખરેખર હમેશાં - 
- ઉપજાવે છે, ૧૯ 

ઉુ. ₹. સં.) 
ન--* થે 

મ *"ૂન્ન--“"-- 



પચ્ચ્જિદ પદ્ધિય પરાજય-તધિડાર ૮૩ 
સુગ્ર3ર્સ્ુરૂરુઅુરુરસુરૂરુરરુરૂરૂરુરૂરુરુસૂરરૂરૂરરરૂરરૂરર સુઝથ્નસ્રુરૂરુરૂરસરૂરથરરરૂર૬ર ૬ 

વિષયની રૃવે1૧૫૨ “પણ સત્તા 
ડ્ ક 

ક નો રે # ી. 

શસ લ ગેતુતતિટુ'લસ્સાનિ યાનિ । દ 
તાતીસ્ત્રિયાળિ વજવસ્તિ ગુઢ્સવાસિ, | 
ચે સિમયસ્તિ પગને તગ રિનસ જે ॥ ૨૦॥ ) 

જે દુ ખકઃ ઉંદ્રિચાને જીતવાને સૂર્ય, ચ, હરિ, શકર અને ઇદ વગેરે 
રચા પણુ શક્તિવાળા નથી તે ખળાગાન અને ન જીતી શકાય એવી ઇંદ્રિયોને 
જેએા જીતે ઝે તેએજ આ જગતમાં ખરા બળવાન છે ૨૦ 

ઉત્તમ સુખ મેળનવાનો મત્ર 

સૌશ્થ ચક્ર વિતિતેસ્દ્રિયગરુ્દ્વઃ, 
ત્રાપ્નોતતિ વાવર્ર્તિ વિમવાન્સસય્ | 

સ્યસય તજાત્મઝમનાત્મષિયા વિછમ્ય, 
8 લ”સત્સનિપયાનજતસિત્ત' ॥ ૨૨ ॥ 

પાદ્રેયરૂપ ગુના દર્પને જીતી લેના સુરૂષ પોતાને વિષે મ્થિતિવાછી 
આત્મસ્વરૂષવાછુ, નિષ્પાપ અને નિર્વિલ્ન જે સુખ પામે છે તે સુખ શું જેનો 
છેડાજ નથી આવતે એવા વિષય૩ૂપ અજ્ઞિથી તપેલા ચિત્તવાળે સુર્ષ પોતાની 
અનાત્મ ખુદ્ડ્વડે મેળવી શકે છે ? નહિજ ૨૧ 

કિભતી મભિને! ત્યામ કરી શખલા વિણનાતી મૂખ'તા. 
તાનાવિવચ્યતનપૂષિવિયૂતિવાસ, ]] 

તપત વિવિસ્તમગમન્ય સિનેશ્િનોસ્થ । 
ઃ સેવે વિષયલોદ્યમસી [વિમુન્ય, 

ઇશ્ેડયૃત પિતશ્તિ સૈદ્રષિષ તિટીન' ॥ ૨૦ ॥ 
અનેક પ્રકારના ડુ ખરૂપી ધૂળને દૂર ઊડાવી દેવામાં વાયુના જેડુ કામ 

કરનાર અને જિત ભગવાને કહેલા એવા પવિત્ર તત્ત્તતે જાણીને જે પુરષ વિ 
ષય સુખને ભોગવે છે તે મૃઢ મનુષ્ય ખરેખર હાથમા રહેલ અમૃતને ત્યાગ 
કરીને હુળાહુળ ઝેર પીએ છે ૨૨ ! 

જે ગિષયાધીન;, તે પરાધીન 

। ટાસત્મોસિ પિતતોતિ પિરીનસેત્રા, ] ઃ 
પરષ પુતિ વિટ્રાતિ પિતિન્ગ ટમે 1 હ ) * 
સેલથિનોનિ મસ્લેડનિતિસ્વનેવ, ફરત 
કિ વા દવીસ્વનતસ્તઝુસે ત મર્સ્ય' ॥ ૨૨ 

6 ભુર્શ્ં 

ભુ.ર સં) 

૨... તા તતા ૧૦૦૭ 

1 

ઉ ₹ સં) 

” 



૮૪ બ્યાગ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ને. “દશમ 
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8ગરરુરૂરુરરરરુ 

ઈદ્રિયાધીન મતુષ્ય શું શુ કરતો નથી ( અર્થાત્ નહિ કરવાર્નું સર્વ કરે 
છે ) કારણુ કે દાસ થાય છે, અધમની સેવા કરે છે, ધમ" શુમાવે છે, અતિ 
નિંદ્યક કર્ છે, પાપ એક્ટુ' ફરે છે, અને બેડોળ રૂપ ધારણુ કરે છે, ૨૩ 

વિષયો ભોગવવાથી કરી તૃત્તિ થતીજ નથી. 

અચ્ષિ્ને તૃષ્યત્તિ ચયા તર્તાં સરૃસે- ] 
તોલેન્વસેસ્તિ શિસી વરુયોવનીસેઃ | ફે 
જ્ઞીવ! સપસ્તવિષવેસવિ તદ્ેવ, બિટ 
સ્વિસ ચાશધિપળર્સ્વઝલી સ્દ્રિયાર્થાન્॥૨૪॥ ] 

જેમ હુજારો નદીથી સસુદ્ર તૃત્તિ પામતો નથી અને જેમ વારવાર અનેક 
લાકડાં અસ્િમાં નાખવાથી અસ્નિ શાંત થતો નથી; તેમજ જીવ પુષ્કળ સ'સારી 
વિષચે। સેવવાથી શાંત થતો નથી. તેથી ઊત્તમ ખુહ્ડિવાળો ભવ્યજીવ સારી 
રીતે વિચારીને ઇંદ્રિયાના વિષયને ( સાંસારિક સુખને ) ત્યજે છે. ૨૪ 

રખાવમાં સાકર ષણ અવુભવે ફ્ય્કડી, 

આવાતમાત્રરપળીયમતૃદ્લું, ] 
થિંવાજવાવવજતુસ્યમથો વિષાજે । ં 
સો શરત પસુર્ટોપજરં વિરિત્વ1, 
પત્તેસ્ટ્રિયાથતુસમર્ષપિયર્ત્યતસ્તિ ॥ ૨ ॥1 )] 

જેમ પાક વખતે કિપાક વૃક્ષનાં ટ્ૂળ ખાવામાં મધુર અને પરિણામે ઝેર 
છે; તેમ ઇદ્રિએનું સુખ ભોગવતી વખતે જેવળ મનોહર, પણુ અ'તે અતૃપ્તિના 
હેતુભૂત અને તે પણુ અશાશ્ચત, હમેશાં પુષ્કળ દોષોથી ભરપૂર છે. એમ જ- 
ણીને પણુ વિષયીસુરુષો તજતા નથી, આત્મસાધનમાં નિશ્ચયવાળા ચુરુષો પ'ચે- 
ન્દ્રિયના વિષચેો।ને ત્યજે છે. ૨પ 

અજિતે'દ્રિય પુસસ્્ષના ગુણની નિષ્ફળતા 

વિજ્વા «ચા શુતિસ્સુતતા તિતિલા, | 
સસ્થ તપો તિયમને વિતયો વિવેવ$ | ા 
સવે મવસ્તિ [વિષચેજુ સતર મોઘા; 
મત્વેસિ ચાસ્મત્િસેતિ ત તટ્સિત્વમ્ ॥ ૨૬ |- 

વિદ્યા, દચા, શો।ભા; સરલતા, સહનશીલતા, સત્ય, તપશ્ચર્યા, નિયમ ( ૫- 
ખાષુ-પ્રાતિજ્ઞાવાળું ત્રત ),) વિનય અને વિવેક આ સવે ને કે ખરેખર હિ- 

ઉ. ₹. સં.) 
ક્ત જન 

ઉ. ર. સં.) 



પરિશ્છેદ ઇંડ્રિય પરા૪ય-ાષેકાર લ્પ 
ક4સરૂ૪ુરુરુરુરૂુરૂઅુજૂરુઅરૂ તર. અરુ્ઝન્-રરુૂૂ રરર ક ૭ ન્સ્ઝરૂજજ્ઝ્સૂરુરુૂરુરૂ૪ ૬૦૧૨ ૬ર અર ૬૦૦ ઝુ 

તકર શુષ્રેપ છે પર છુ વિષયાગક્સ સુર્પને તેર્નું કઈ ફૂછા મળતું નથી એમ 
જાણી મતિમાન પુરુષો તેને વશ થતા નથી ૨૬ 

સસારી વાસનાની પ્રબળતાવી પાામા પ્રવૃત્તિ 

છોગ્તાિતે મહ્ઞનથ્ પિતર સાવિત્રીમ્ તે 
વત્ુ સતામિમગણા મુદ? સ્ત્ારમ્ 1 પ રસ? 
મુલ્ય પુ તનયમન્યઝત ચ પર્ત્યો દ 
સો ઘન્્વતે સિષવસ્તિશ' સ્ટાસિત્ ॥ 2૭ ॥ 

વિષચોર્પ શત્રુને વશ થચેનેઃ સુરૂષ લોકપૂજ્ય ગુરૂઝાને, પિતાને, મા 
તાને, ખધુને, જુટુખીને, પોતાની તીને, મિત્રને, બેહેનને, નોકરને, ઇદદેવને, 
સુત્રને અને ખીજા ઝાઈપણુ માણુસોને માનતો નથી અર્થાત્ તેએના તરકે 
જેવા પ્રફારતું વત્તન રાખવુ વાજખી ગણુય તેવા પ્રકારયું વત્્તન ખિલકુલ 
શખી શકતે નથી 2૭ 

વિષયાધ મતુષ્ય નીચામાં નીચુ કૃત્છ ષણ કરે %» 

જોજ્વિલોડવિ જુજો્ગષે ગદુષુતોડષિ, રી 
પર્મસ્િતો્ગવે વિસ્તોડષિ શ્ષતાસ્તિતોડવિ। ઉ ર સં) 
જજ્ઞા્ધષજ્નમનિવાશુ ષતો મઝુપ્ય- દ 
સન્નાસ્તિ કમ જુસ્સેન થત સિસ્તદ્ 1 ૨૮ ॥ ” 

લેણામાં પૂન્યભાવને પામેલ, કુલીન, ખહુકુત, ધર્સનિષ, વૈરાગ્યતે પા; 

શેલ, અને સમતાવાળેા હોય તેોપણુ જે મતુષ્ત વિષય૩પી સર્ષના વિષથી 
વાઝુછા બન્યો ( મતમાં જે સમાગ્વાસના ઉત્પન્ન થઇ ) તો પછી આ સસા- ' 
રમા એડું ફોઈ નિંદ્યકર્મ તથી ઝે જે તે મતુષ્ય ન કર્ અર્થાત વિષયાસક્તિને 
લીધે ગમે તેવું નિઘફર્મ પણુ ફરે છે ૨૮ 

ઈન્દ્રિયપરાજ્યથી થતા ફાયદા 

સસરા વિતિતતાસ્યાતિદફસાન, ]] 
તસ્વાનિમૂતિરિટ નાસ્તિ જુતાડ યિ જોજે । 1 ₹ હ) 
જાત્વ ત સીતિસપતમેવિધુજુસ, (૬ 
પુત વિતિજ્મતિવૂગિતતન્યરેવૈ* 1 2૬ ॥ 1 

જેભ અતિ સક્ટવાળી છદ્રેયો જીવી કે તેર્તું અમવ્યાણુ અ. જગતમા પ 

1 

ક 
/ 

દ 

1 



૮૬ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. દશ 

રઝ્રરુરુઃ-રરુરૂરુરૂરુ ્રૂરૂત્રુરૂસરુરૂરુરૂર્સ્રૂરુર્ૂસુરૂરુઝરવન્કરૂરુરૂરુરૂરુઅરરૂરસરૂર ્સ્ઝ્ર્જ્સ 

ઝચાંય નથી, ત્યારે પરલે।કમાં તો! ક્યાંથીજ થાય ? તથા તે પુરુષતું જીવતર 
વૈરાગ્ય ખુદ્ડિવડે માન રાખવા જેવા તત્ત્સ્તાની પુરુષોએ અનર્થ રહિત ' તથા 

વખાણુવાચોગ્ય કહેલું છે, ૨૯ 
સાહ વારી શકાય તેસ નથી. 

શિસરિળીટત્ત. (૨૦-૨૨) 
ઝતાનન્ માદાસ્થ્થે પતત શજમો હીપતદને ન 
ત મીનોપ્યજ્ઞાનાજ્નિદિશયુતમશ્નાતુ વિશિતશ્ 1 
સિગાનન્સોપ્યેતે વર્વામિદ વિવગ્સાઇઝટિછા- 
જ શગ્ત1મઃ જામાનદદ મદો મોદદિમા 1 ર૦ ] 

( અશ્નિના ) માહાત્મ્યથી અજ્ઞાન પતગ, તીત્ર *સ્િમાં પડે છે; મત્સ્ય 

પણુ અજ્ઞાનથી જ માંસવાળી આંકડી ગળે જે; પર'ડું આપણે તો આ સઘળું 

જાણુવા છતાં પણુ સ'સારના, વિપત્તિથી આવૃત 'વેષચોસે છોડી શકતા નથી. 

અરેરે, એ મોહમહિમાં શું એછે ગહુન છે ? ૩૦ 

વિષયાસક્તિથી થતી વિપરીત જુદ્ડિ. 

તપા શુષ્વત્યાસ્ચે પિવતિ સરિઈ સહુ સુર્સમે નો 
ભુધાલેઃ સન્ શાછીન્ જવછયાતિ શયતાન | બ શ.) 
પ્રફીત્તે મામો સુરટ્તરમા વ્યસિ વખૂં ક 
પ્રતીકે વયાખેડ સુસમિતિ [રિપયશતિ અતઃ ॥ ૨૨ ॥ | 

સતુષ્ય, તૃષાથી સુખ સૂકાતું હોય ત્યારે મધુર અને સુગ'ધી જળતું પાન 

કરે છે, ભૂખ લાગે ત્યારે શાક્વગેરે સહિત ભાતું ભોજન કરે છે અને સ્તે- 

હર્પી અસ્તિ પ્રદીસ થાય ત્યારે વધને આલિગન કરે છે; એવી રીતે વ્યાઘિના 

ઉપાયને “આ સુખ છે' એસ (સતુષ્યો) વિપરીત સાને છે. ૩૧ 
સદનની વિટસ્બજત॥ા. 

જ્ત. શ.) 

જર! જાળા સન્ઞ! શ્રવળરર્તિઃ પુ્ઝવિજછી ી 
ત્રળી પચ ત્િમિજુજરતેરારતતસુઃ | ર રં.) છુધા લામો ગીળઃ પિટસ્વ્જવાાપિતમઇઃ ક 
ગતીમન્તેતિ શ્વ દતર્માવિ ચ દન્લ્યેઈ ૫૨: ॥ ર૨ ॥ | 

સુકાઈ ગચેત્રે, કાણ્।, લ'ગડો, ખુચે।, ખાં ડો, પરુવાહેતાંત્રણુવાળો, હુજારે[- 
યાએપડેલા શરીરવાળા, ભૂખથીડુખ્ળથઈગયેલે, જીણ" અને જેને ગળે કચ- 



પરિચ્છેદ ઇદ્રિય ખરાજય-અપિકાર ૮છ 
૬રરૂરુરૂુરુઅુરુરૂ|રુૂરડ્સરૂસરૂરુરૂરુરૂરૂરૂઝરર રૂરૂડ રૂૂરરુરૂર રૂરુ- રુસુજન્્સ્રૂં અરર રૂ૪ુરું દન ક 

શાની હાડીનો કાઠલે! ભરાઈ રહેૅલે। છે એવે! કુતરા પણુ વિકળની માક્ક કુતરી 
પાછળ શમ્યા ફરે છે, ત્યારે ખરેખર મદત, મરેલાને પણુ મારે જ છે ૩૨ 

વિષયાસક્ત પ્રાણીની લોલુપતા તથા નિર્લ'૦જતા 

ક્ર્ની* 
જપિજીુળાનિત્ત જાછારિનિ વિમસ્તિ ઝુશુષ્તિત, 
સિસ્વમરલમીત્યા સાર્ન્ અતતસ્વિ સિસમિષમ્। મલ જૈ કૂ) 
સુર્વત્તિમવિ “વા ઘાર્ષ્તલ્ય વિસ્ઠોવય સ મટતો, છ 
સ [છે મળયતિ તુદ્રો બત્તુઃ પસ્ત્રિદ્ષન્યુતા્ ॥ રર ॥ ી 

જીવડાના સુસૂડથી વ્યાપ્ત, લાળથી ભીતું, પુષ્કળ ડુરીધવાછુ, જેને ન્ે- 
વાથી અણુગમે। થાય એયુ તથા માસરહિત એવુ જે ગધેડા્નું હાડછુ છે, તેને 
અતિ સ્વાદથી પ્રીતિવડે ખાતો કુતરો પાસે ધ્લેલ છદ્રને પણુ જેઇને શરમાતે 
નથી, કારણુ ૩ અધમ પ્રાણી પોતે સ્વીકાકેલ વસ્તુની હુલકાઈ ગણતો નથી ૩૩ 

ઇાદ્રૅય સમૂહની પ્રબળતા 

શાશેઝનિતસિતિ* 
સર્તાન જીવથેતત સિર્માયિણુ થ* ગઝજાશ્ાયતે, 1 
ઝુસ્યાષર્યાવિષેઝ્ઝીવિતદતો * જષ્ળસર્યાયતે । ા (સિ 8) 
થઃ વુષ્વટ્મસળ્ટસળ્ટાવનો સ્જગજુકારયતે, 
તત જીતતયુદમિસ્દ્રિયનળ સિત્તાગમયુર્મવ ॥ 3૪ ॥ 7 

વ્રતસુદ્રાના લોપ કગનાર તે ઈદ્રિય સમૃહન જીતીને તુ કલ્યાણુ પામવાને 
અધિકારી થા ક જે ઇદ્રિય સમૂહ જીવાત્માને ખગખ સ્ક્તે ખેચી જવામા 
તતાકાની ઘોડાના જલુ કામ ડરના* છે, ડર્ત્ત્ય તથા અક્ત્્વ્યના વિવેકનું છ- 
વિત હુણુવામા કાળા સપના જવો છે અને સુષ્યોરૂપ વૃક્ષસમૃહને કાપવામાં 

સજેલા ડુહાડાજેવે! છે તે ત્રતસુદ્રાના લેપપ કરનારા ઈ દ્રિયસમૃહને જતીને તું 
કવ્યાણુ પામવાના અધિકારી-સુખી થા (તે વગર સુખીથવાય તેવું નથો ) ૩૪ 

મુદ્રિયનગનતિની મૃખતા 

સે પચૂરસદ વર્ષાસિ મવસે તરોસ્કૂન્ય સત્યટમજૂ, નો 
સિન્નારત્તમવાસ્વ યતર ચ્વીરડને તે ભરા” | ી | મિ. 1) 

ન 

પિવ દ્િસ્ટમિસઝસરર ઝીનતિ તે સતમ, 
તે ઇત્ય ૧સ્દિત્વ પચચથષથા પાગ તિ મોમાનયા ॥3૫ા॥ા 



૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'થરહુ-ભાગ ૩ ને. ' દશક 

જે સૂખ" સુરૂપો પ્રાસ થયેલા ધર્મને ત્યજીને વિષય વાંછનાને અર્થે દોડી 
રહ્યા છે તે મૂટો પોતાના ઘર આગળ ઉત્પજ્ઞ થચેલા કલ્પવૃક્ષને કાઢી નાંખીને 
ધ'તુરાના વૃક્ષને વાવે છે. અને ચિતામણીનેો ત્યાગ કરીને કાચના કટકાને 

સ્વીકારે છે તથા પર્વત જેવા ઉંચા હાથીને વેચીને ગધ્રેડાને ખરીદે છે. ૩૫ 
વિષય એ સુખના નહિ પણ કેવળ દુઃખનાજ ફાર્ણરૂપ છે. 

સત્તસ્વાર૧પારતન્ક્વમચિરાસાશઃ સરષખ્માન્વવે- ળો 
સ્સેસેમિર્સિશ્લપિસંવમમૃતો વાધાવિહાસેઃ પરેડ | (જણાવિ.) 
જર્મમ્યઃ સ્યર્ચસ્તિ દન્્ત વિષયાનાશ્રિસ્ય ચર્સેરિન- ર 
સરજુધ્યત્કાળિસાયવતત્રટ્રસેઃ જમ્ટૂવિસોટઃ સ્જુટથ્ 1૨૬1) 

શાંત સ'યમને ધારણુ કરનારાને વિદ્જરૂપ એવા જે ઉત્કટ વૃષ્ણાયુષ્ત 
વિષચોથી કારણુ ( ઇંદ્રિય પ્રેરક પુરૂષ ) ને પરાધીનપણું હોય છે, એટલુંજ 
નહિ પણુ ટુંક વખતમાં તેનો નાશ થઈ જાય છે એટલે પ્રભુથી વિસ્ઠુખ અને 
જુપથગામી ખને છે. તેથી ખેદથી કહેડું પડે છે કે જે મતુષ્યો ઇદ્રિચાનો આશ્રય 

લઇ સુખ ઈચ્છે છે તે તો ફેવળ કુંક્વાડા નાખતા સર્પરાજના દાંતના અગ્ર 
ભાગ ઉપર ખરજ મટાડવાનો ઊપાય ઝરે છે એ સુસ્પણ છે અર્થાત્ સર્પઃના 
દાંતસાથે હાથની 'ખરજ મટાડવી ફુર્લભ છે, કારણુ કે તે સપ તરતજ કૅરડે 
છે ને તેથી મતુષ્ય અવશ્ય મરણુ પાસે છે તેસ સ'સારી વિષચે[થી જે સુખ 
ઈંચ્છવું તે કેવળ આત્મદશાથી વિસ્ઠુખ કરનાર્' છે. એટલે ઇંદ્રિય સખ'ધિ વિષય- 
સુખ તે ખરૂં સુખ નથી. ૩૬ 

જેમ ઝેર શિશ્રિત દ્ધ તે દ્ધ નથી, તેમ ભયવાણી સુખ તે સુખ નથી. 

આનન્રય ત જસ્વ મન્મચવજથા ૧રથ શિચાસ પિયા: ] 
જકમીઃ વસ્ય ત વછમા મનસ્તિ સો વસ્યાજઞઃ વ્રવેટતિ। | હા. ન.) 
તાચ્યુછં ત સુસ્તાચ વસ ત મસ વર્થાતશી તોરે, ક કડી 
સર્વાત્રાટૂમવસેસેવપરસુરથસ્યુસે સેત્સ્વાગ્તને | ર૭ 1 » 

સર્વ આશારપી વૃક્ષને કાપવામાં તત્પર કુહાડાર્પી શત્યુ જે મતુષ્યને 

પ્રાસ ન થતું હોત તો! શંગારી કથા કોને આન'દ આપતી નથી ? પ્રિયાએ 
જપ્તે શ્રિય નથી ? લક્ષ્સી જેને વહાલી નથી ? પુત્ર મનમાં કોને આનદ 
આપતે નથી ૬ તાંખૂલ કેને સુખ આપતું નથી ? અન્ન તથા શીતળ પાણી 
કોને ગોઠતું નથી ? પણુ ન્યાં મૃત્યુ તૈચાર ઉભેલ છે ત્યાં એસાતું કાંઈપણુ 
“સુખરૂપ નથીજ થતું. ૩૭ 



8 

પરિશ્ટેઢ ઈદ્રિયડ્પરાજય-અધિક્ષર ટ્હ 
જૂરરૂરુરૂરુર્રુસુસુરરરૂરૂરૂરૂસર ૦ '૧અરૂઅરૂર૪રૂરુ રરર જૂરુરુજુરૂરુરૂરૂરુરુઇનક્જુઝછુરૂરુરુરુરુરૂુમ૪ 

સધુબિદુહુ દૃષ્ટાત 

થ્મયેત્તાનનઝુત્રસ્ય પવતો સઇ: જુતેસજયડ, ] 
શાસાણત્રદળ ૫૨1૨ જિન જૂતેલ્વયોદઇવાન્ | (શૈ) 
જજો વારળરમ્વતતોડથ થધુતો ષિન્ટ્સિતો છેરિ ભ ટ” 
જુબ્ધથાપરશ્ક્તોર્ડવે ન થયો સતાસ્તત્તે ચયા1ર૮॥ 1 
રાઇ સુર્ષ વતમા ગચે। ત્યા એક હાથીને જેઈ તે ભય પામ્યો એટલે 

ફૂવાઉપર વડલાની વડવાઈ લટક્તી હતી તે ગ્રહણુ કરી ફૂવામા ટીંગાઇ રહ્યો 

શૂવામા નીચુ જેવા લાગ્યો તો ચાર સોટા સર્પ (અજગર ઝે આટા મારતા 

જેયા અને ઉપર નર્યું તો પોતે જે વડવાઈ બાલી રાખી છે તેને એક ધોળે! 
તથા કાળા એમ બે ઉંદર કાપી રહ્યા છે તથા જે વડવાઈ ઝાલ્લી છે તે વડવાઈ 
વાળી ડાળી ઉપર એક મધપુડા રહેલો! છે. ત્યારબાદ હાથી આવીને વડને 
હુલાવા લાગ્યો એટલે મક્ષિકાએા ઉડી અને પેલા લટકતા સુરુષને કરડવા લાગી 
તેમજ મપપુડા ફૂટયો એટલે મધના બિંદુએ માથા ઉપરચી થઇને હોઠ ઉપર 
શવ્યા તે જીભથી ગ્રાટયા તેથી ચારી મીઠાશ આવી વારવાર પડતા મધ 
ખિડુઓને ચાટવા લાગ્યો તે વખતે આકાશચારી ઝાઈ એક વિધાધરે તે ફૂવા- 
મા લટ્ટકતા પુરુષને કીધુ ફે હે ભાઈ 1 હું તુને વિમાનમાં ખેસાડી મારી સાથે 
લઈ જાઉં અને આ ડુ ખમાથી છે!ડાલુ માટે મારી સાથે સાધે ચાલ આવા શખ્દો 

વિઘાધરના સાભળ્યા છતા મધમા સો।હિત થવાથી તે વિધાધરને તેણે ના પાડી * ૩૮ 

*ઉપનય--સસારીજીતર્પ પુસ્ષ ચૌદરાજનોકરૂપી વનમાં ભમતાં કાળરૂપ હાથીને 
ભાળોને સસારરૂપ ડ્રામા આયુષ્કર્મ'ની પ્રકૃતિરૂપ વડશક્ષતી ડાળને પકડીતે રલ્રો છે તે 
કૂવામાં ચારગત્રન્પ મોય ચાર્ અજગર (સર્પ ) ડાચુ ફ્રાડીતે રહયા છે પકડેલી ડાળને 
પણુ દ્તિસ અને રાસ્િરૂપી ધોળા અને કાળા ઉંદર કાપી રહ છે વળી તે આયુષ્યરૂપ 

વડવૃક્ષતે કાળરૂપી હાથી ઉખેડ1 વાગ્યો છે તે જક્ષતી ડાળઉપર પાંચે ઈ દ્રિયોના વિષયન 
રૂપ મધપૂડાર્માથી તેના ભાગીદાર સ્વજન કુટુગરૂપ મક્ષિકાએ અતેક પ્રકારની ઉપાધિરૂપ 
ચઢકા ભર છે તયાપિ વિષયરૂપ શિંદુના સ્વાદમાં તે સસારીજવ એવો લવચાયો છે કે 
તેતે સંત મહાત્મારૂપ વિગાધર પુસ્પ ધર્મરૂપી વિમાનમાં ખેસાડી સ્વર્ગ વા અપતર્ગ્રૂપી 
મેહેલર્મા લતજવાને દયાભાવથી કહી રહા છે તાપણું વિષયરૂપ મધપુડારમાંથી પડતા નિંદુતો 

સ્વાદ તે જવ છોડી શકતો! નથી અને ધર્મરૂપ વિમાનમાં બેસી શક્તો! નધી તેને તે સ્વા 
દમાં કાળરૂપ હાથી આયુષ્યરૂપ વડશ્ક્ષને ઉપાડી ્નાંખગે ત્યારે સસારીજવ ચારગતિરૂપ 
જે અજગરે છે તેમાંથી એકતા મુખમાં પડી રીખાશે આતી રીતે આ જીવતે અત તકાળ 

ચર્યા તેથી તેવાં ને તેવાં અન ત મરષુ પણુ થયાં છે તોપણુ તે નિ*દૃનો સ્તાદ હજી સુધી 
એરી ઝાપ્તો નથી તે સ્્માશ્ષસએ છે ૩7 
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ઝઈદ્રિયાધિન ઉપર્ સત્યકીઃધે કથા, 

૧ ભરતક્ષેત્રમાં વિશાલાનગરમાં ચેડા નાસે રાન્ત રાજ્ય કરતા હુતા, તે પરમ 

જેનધમી હુતા, તેમને સાતપુત્રીએસાં સુજ્ચેઇા તથા ચેલણા એવે નાકે ખે પુત્રીએ 

હતી. તેને માંહોમાંહે ઘણે! સ્તેહુ હલો, જેમ કે શયન; લોજન; સ્નાન, દાન સર્વ 
એકઠાં કરે, તે ગામમાં કોઈ પરિત્રાજિકા આવીને પાતાના શોાચગમૂલ' ધર્સનાં 

વખાણુ કરતી હુતી, એકદા તે પરિત્રાજિકા ઝેન્યાના અત:પુરમાં ગઈ. ત્યાં 

તેને સુજ્યેછાઃએએ વાઢ કરી જીતી નિલેછીને કાહાડી સૂકી, તે વખતે પરિત્રાજિ- 

કાએ રેષ કરીને એવો નિશ્ચય કર્ચો કે એ ખાલિકાને હું ત્રહોટા સક્ટમાં 
નાખુ! જેથી મહારૂં વૈર વળી આવે. એસ [જેતવી પછી સુજ્યેછાનું રૂપ પા- 
ટીર્યામાંહે તાદૃશ ચિતરાવ્યું. તે રૂપ શ્રેણિક રાજને જઈ દેખાડ્યું. તે નેઈ 
શ્રેણિક રાજાએ કામવિહ્વલ થઇને ચેડારાના ઉપર ડત મોકલી કન્યાની માગણી 
કરાવી, પણુ ચેડારાજાએ માગણી સ્વીકારી નહિ. 

ત્યારે બઅભયકુમાર પોતે ક્વેણિકરાજત્તું તાટશરૂપ પટ્દહપર ચિત્રાવી 
તે લઈ વિશાલા નગરીમાં આવીને શ'તઃસુરની પાસે સુગ ધી વસ્તુની ડુકાન 
માંડી ખેઠા. જ્યારે અ'તઃપુરમાંથી સ્ુજ્યેછાની દાસી સુગ'ધી વસ્તુ લેવા આવે, 
ત્યારે તેને ખહુમૂલી વસ્તુ અલ્પપૂલ્યે આપે, અને તે દાસીને ક્રેણિક રાતું 
રૂપ પણુ દેખાડે, દાસીએ રૂપને વખાણુતાં સુજ્નેછાની આગલ વાત ડરી અને. 
તે રૂપ મ'ગાવી સુજ્યેછાને દેખાડ્યું. તે નઈ મોપ્હુ પાસીને એકાંતે શ્રેણણિક રાજા 
ઉપર તે રાગિણી થઇ. તે વાત અભયકુમારે જાણીને એક સુરંગ ખોદાવી તે 
માંહેથી શ્રેણિકને તેડાવ્યો, તેની આગલ સુજ્યેઇા પણુ આવી, પછી એટલામાં 
સુજ્યેછા આભરણુ લેવા પાછી ગઇ, એટલામાં સુજ્યેછાને ન્નેવા સારૂ ચેલણા તે 
સુરગમાં આવીને રાજા ત્રેણિક આગલ ઉભી રહી. રાજા તેનેજ સુજ્યેછ્ા જાણી 
તત્કાલ ઘોડાઉપર ચડાવીને ચાલતે1 થયો. 

પાછળથી સુજ્યેણા પણુ આભરણુનો કેર'ડીયો લઈ સુર ગસાં આવી, શ્ે- 
શિ રપ્જને જેવા લાગી પણુ રાજાને ચેલણુઃ સાહેત દીઠે નહિ, તેવારે પોછાર 
કર્યો, તે ચેડારાજાએ સાંભળ્યો, અને તે મદદ કરવા દોડયો. તેને સ્રુરગમાંહે 
શ્રેણિકરાજએ આવતો દીઠો, તે વખતે સુલસાના ખત્રીશ પુત્ર આવી ઉભા રહ્યા. 
રાજા શ્રેણિક ચેલણાને લઈ નીકળી ગચે.. ચેડારાજાએ એડ ખાણુ માર્યુ તે વા- 
ગવાથી પુત્ર પડી ગચા. સસુદાચકર્સઃ લાણ્યું. પછી સુજ્યેછાએ વિચાયું જે મે 
---------------- 

#સિંદૂર્મફર્ ટીફા, ી 
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પરિષ્છેદ સનોળ-અધિકાર ૧૨૭ 
શુસસુરરુરરુરુરરુરરુરૂરરસઅરુખ્ઝરૂ#અ-શ્૪ગ્ઝર્ઝઅરન્સસ્ઝ્સસ્દઝ્ઝ્રગણ્સજઝનનઝન- જફ 

રશક મહાત્માતરીકે વષ્તાપ્ણું બતાવી શકે છે, તેએ પ્રતિ કહીશ ઝ,/તમે બેા- 
લવામા જે શેય બતાવો છે!- તેથી દશમે ભાગે પણુ ચાલવામાં રૈર્ય દર્શાવો 
તે જરૂર થોડાક માસોમા પ્રજુપદ્ઠ પ્રાસ કરવાને, ત્ડમને જરા #પણુ વાર લાગે 
તેમ નથી જ્યારે ત્ડેવો! પ્રયત્ત આદરવાને આપણે ખધા સશપ્ત થઇશુ ત્ય્હારે 
એક સાહેબે કહેલુ “હિન્ડુસ્થાનના સેકડે પચાણું ટકા માણુસો એવા છે કે 
તેએ બોલી જણે છે તેવુ ચાલી જાણુતા નથી” એ વાક્ય ખોટુ પાડવાને 
આપણુને જરાપણુ વાર લાગવાની નથી કારણુકે કાળા માથાનું માનવી શુ ન 

કરી શકે! તે કહેવાયજ નાહુ ક 
અખુટ દ્રવ્યથી ભરપૂર ભોાયર્ હાય પણુ તેપર અથત વજનયુપ્ત શિલા 

હંડેલી હાય ને તે ભોયરાની કોઇને ખબર ન હોય તો તેમાં અગણિત દ્રબ્ય 
હોવા છતા તેના અસજનોને તે કશા કામનું નથો, ત્ડેવી રીતે પ્રત્યેક મતુ- 
ષ્યનું આન્્તર મન એ અખુટ જ્ઞાનનો જ્ઞડાર છે; પણુ ચળિત બાહ્ય મનની 
સત્તા નીચે આ લડા? સદાકાળ _હકાયલો રહેછે જ્ય્હારે આમજ છે ત્તો 

જ્હાસુધી ખાદ્યમનને કબજે કરવા પ્રયત્ન કીધે નથી ત્ય્ઠાસુધી આન્તર 
મનના અખુટ -જ્ઞાનનો ભડાર સ્વાનુભવમા લેઈ શકાય તેમ નથી કારણુ 'કે જે 

ગૃહમાં સ સુરૂષ એકજ સ્વભાવના હોતા નથી તેએ સુખી છીદગી શુજારી 
શકતા નથી, ત્ડેવીજ રીતે ખાહ્ય મને અચળને। હાદ્દો ધારણુ કીપો નથી ત્ય્હા 
સુષી આન્્તર મનને ત્ડેવુ ચવાને વારજ લાગવાની | કારણુ કે શિક્ષક પોતે 
સાતા ષહેપ્ય તોજ પાતાના 1વેદાર્થીઓને ત્ડેવા બતાવી શફે છે પણુ અજ્ઞ શિ- 
ક્ષકો પોતાના શિષ્યોને ત્ડેવા બનાવી શકતા નથી 

'જચ્હારે ખાદ્દયમન અને આનન્્તરમન ખજ્ઞે એકજ પ્રકારના કાર્ચા કરવા શ 
પ્તિવાન થાય છે, ત્ય્ઠારે સ પૂર્ણું દૈવીબળ પ્રાસ ચયા શિવાય રહેતું નથો 
ગ્રત્યેક કાર્યાર ભ બાહામનના વિચાર કર્યાશિવાય થતો! નથી . જ્યારે ખાહામન 
વિચારવડે કાર્યાર ભ કર્ છે, ત્ય્હારે ્રાન્તરમન ત્ડેને યુછિ આપી કાય ફળનો 
શવિષ્ય હેવાલ નકી કરે છે ' । 

| જચ્હારે વિચાર ઉત્પન્ન કરવાનું અને તેનું લવિષ્ય કછ નણી કરવાનું એમ 

[_ બન્ને કાર્ય આન્તર ભનજ કર્યા કરે છે, અને બાહામન સ્વસ્થપણે ખેસી રહે 
છે ત્ય્હાર ગાડ'ઈના ચિન્હો! જણાય છે દ 

ખાહ્દામનના વિચારને સુછિ આપવામાટે પ્રત્યેક મતુષ્યનેઆતરમન છે, 
પણુ જ્યાસુધી તેને સલાહ પૂછવાતું ભૂલી જવામા આવે છે, ભાસુષી ભુલના- 
૨ને પોતાનેજ રોાષવું પ૩ છે * 

ઘણા વિદ્વાનો પોતે *જણવાઉપરાત જે અમૂલ્ય લખાણ આપણી સ્મ 



૧૨૮ બ્યાખ્ચાનસાહિત્યસ'શ્રટુ-ભાગ ૩ જો. દશમ 
રુૂજર્રુરુરુરુરુરૂરૂરૂરુરન્રુ સરુચ્સનસરુ સકર્ડબ્ઝ્સુસુરુરૂરૂરરૂસુરુરૂરુરૂરરુૂરુસરરૂરુઅનશર ઝર ૦૨૪૭ 

હાલ મૂઠી ગયા છે, તે પણુ તે'મના આનન્્તર મનની ઉમદા સલાહુવડેજ લખી 

શકયા હુતા. ' ર 
મન ૫૧ મઝુષ્યાળાં જારળ સુટ લયોઃ ॥ 

ઘણીક ખાખતે સિદ્ધ થઈ ચુક્યું છે કેઃ-મનનો તનસાશ્રે ગારા સંબધ 

છે; તે એટલેસુધી કે મન જેવા વિચારો કેરે છે, તેવાજ ફેરફારો શર્ર્ઃ૨માં 

ચયા કરે છે. તેનો પુરાવો આપવાને નીચેનું લખાણુ તે એ કે ત્ડમે સદાકાળ 
તન્દુરસ્ત જી'દગી ગુજારવા વિચાર ધરાવતા હાવ તે! કદીપણુ રોગી વિચારેને 

ત્હુમારા આન્્તરમન ઉપર સ્વામિત્વથી સ્વચ્છ'દીપણે વર્ત્તવા દેશે! નહિ; પણુ 
પ્રતિદિન આરેગ્ય્તુજ ભાન કરાવતા વિચારોનું ચિત્વન કર્યા કરને. 

જે મને નછી કયું કે અસુક દરદઉપર અસુક વેદ ચા ડૌકટરની તરમુ- 
કજ દવા ફરાયરો કરશે તો તેજ દવા ગ્રાહ્મ કરે તોજ તે દ"દથી વિગ્નક્ત થવાને।, 

પણુ જે તે શિવાય હુજારે વેદરાજેની ખરી જડી ખુટ્ટીએ દર્ટને નિર્મૂળ કર- 
વોને વાપરે તો! તે અશપ્તજ જાણુવી. * 

દિવસે ઉદ્ભાવેલા વિષયી વિચારોનો કઇક ભાગ સ્મરણુમાં રહી તે 
અસર આન્તર મન ઉપર થઈ રાત્રે આબેહુબ ચિતારરૂપી સ્વમ 'આવે છે; ને 
વીર્ચઆવ નિષજે છે. માટે દિનપ્રતિદિન વિષયી વૃત્તિએથી અલગ રહેશે તે. 

કેદી વિર્સ્રાવની ઉપાધિ વેઠવી પડરે નહિ. 
' વાંચક! ખાહ્યમન અને આન્તર મન ઉપર સન્તાધીશ થઈ ત્ડુમારા સદ્કા- 

ચૌનના રસ્તા ત્હુમારા હાથે ખોળો એટલું કહી આ લેખને પૂર્ણાડુતિ આપીશું. અસ્તુ ! 
( બાહ્યમનવું તોફાન ) 

%ખરેખર એ મન એકાદ ન્હાના અજ્ઞાન ખાળક જેડુંજ છે. ન્હાનું, તોફાની 
છેક્ફૂં જેમઃ રડીને એક રમકડુ લેછે, તરતજ તેને મૂકી દઈ ખજુ ઉપાડે છે) 

પળમાં તેની પણુ એજ દશા કરીને ત્રીજની ઇચ્છા કરે છે 1 દૂધ અને : ભાત 
એકઠા કરે છે, એકડા થયા પછી તેને જૂદા કરી દેવાની હઠે લેછે ! પોતાને 
હાથેજ એકાદ રમકડુ ભાંગી-કરરડી તેના કકડા કર્યાપછી તેનેજ પાછું સાજુ' 
કરી દેવાનું અનનેવાર્ય તોક્રાન મચાવે છે; સમજાવ્યું સમજતું નથી; ખીજી' એડું 
રમકડું લાવી આપતાં પણુ શાંત થઝું નથી; ' ખસ, એને તે તપેલું ભાંગેલ્રુંજ 
સાજી કરવું છે! મનની પણુ એજ દશા છે. તે એક વસ્તુ છોડી ખીજીને ઉ- 
પાડે છે, ખીજી હુજી હાથમાં નથી આવી ત્યાં તો ત્રીજીપર વૃત્તિ દોડાવે છે ! 

એક કેફે છે, બીન્છુ કેડે છે, અને એવી મનમાની ભાંગફ્રેડ કર્યા પછી તેને 
માટે પશ્ચાત્તાપ કરતું માથાં પીરે છે. પે 

* જેન શ્વેતાબર કોન્ફરન્સ હેરજ૭. 



સરિમ્છેઠ, - મભનેોબળ-ત્રપિકાર ૧૨૯ 
જર ૬૪ મનજી જુરુર-ુજમ્છ જુનજી ર૪ ૬રુરૂરુરૂરુરૂરુરુર##જઝુશનરુ૬ન્કજન્જરુકરુરુરૂરુજૂરવ્ઃજુૂ#ર્રુરૂરુરૂ#રૂઃ 

“ શ મેળવ્યા પછી તેર્તું કેવા ચત્નથી રટ્ષણુ ટરીશ, કેવા ડેવા આત- 
દથી તેનો ઉપભોગ કરીશ, જે વિના એક ઘડી પણુ જીવાતુ નથી; તેને ડેવા 
જીવના જોખમે જાળવી રાખીશ, અરે! એક પળ પણુ વિષુટી પડવા નહિ દઉં, 
આટલે સમય તે! તેના અભાવે ચાર્વ્યું ડેમ હરે એ એક આાશ્ર્યં છે | મળ્યા 
પછી મચ્તા પણુ જાદી નહિ કર ” આની આવી અનેક વિચારમાળામાં ગટ 
વાતું એજ મન મહાપરિશ્રમે અને મહાન્ ભોગે એ હૂદયમ્થ વન્્તુને પ્રાપ્ત 
કર્યા પછી ફિચિત્ કાળમાજ તેનાથી ધનાઈ રહે છે એકવાઃ મળી એટલે વે!- 
ડાજ સમયમા તે અતિ સામાન્ય તુચ્ઠ જવીત તેને જણાય છે, એ ડેટકુ બધુ 
આપવ્યય ? હુથિયાગના ઉતરી ગચેલા પાણીની પેટ, પાણીના વહી ગએલા રેડાની 
પેઠે; પ્રાણીના પ્રાણુ જવા પછી પડી રહેલા ગૃતશરીરની પેઠે, એ વગ્તુ હા 
થમા આયતાજ પ્રાપ્તિની પ્રણળળ ઈચ્છામાથી આતુરતાતું પાણી €ડી જતા, ત્રાસ 
વસ્તુના મોહ-આદર-ત્ડેની કિંમત અને એ સર્વનું કુતૃહુલ શાન્ત થાય છે | 
મોહ ઉતમી જતા રકિંમત ઘટી જય છે! ડૂગ્થી હીગડણી જેવી કિંમવી જણાતી 
વસ્તુ 4૨ગત થતા કાચના કટકાનેવી કોડીની થઈ પડે છે! એટલુજ નહિ 
પણુ સર્વ ગ્રત્તિજ્ઞાએને પાણીમાં પલાળતી માનસિક ચચળતાના એ મહા 
યત્ને મેળવેલી વસ્તુને પણુ એવીજ રીતે આગળ એકફટી ટરૅલી અને પાછળથી 
નકામી ઠૅગ્વેલી ખીજી ખૂણે પડેલી નિર્માલ્ય વમ્તુએમા ભેળવી રેછે ! તેને 
એકાદ અધારા ખૂણામાં ધકેલી દેછે, નયા પાછુ ત્ડેતું *મગણુ ડરવાને અવનશ 
પણુ એછે હોય છે | એ અમૂલ્ય વસ્તુતી આવી ગતિ થતાજ પળવાગ્મા રાઇ 
ખીછી વસ્તુને માઠે એવે1-૪ બળવાન આતુર મોહુ જાગૃત થાય છે ! એકને મૃઠી 
ને તુર્ત ત્યાવી ઉતરેલી મનની નજર બીજી નવી વાત ઉપ* ર્ાડે છે | હાયર 
મન] આ પ્રમાલૈે અનત ખ્રહ્ધાડની કેટતી ખધી અનત વત્તુએઉપ૦ નજ 
રાડવી$1 ડટલી ખધી મેળવી અને કેટી રીધી 1 તોપણુ તને ર્ટદે તૃપ્તિ મ 
ળીજ નહિ મનના ગ્રેગ્લા આવા નાશકાગ્ક સોહુમાર્ગમાં મગ્તા પધડાતે 
મતુષ્ય વાને વૃથા વલેવી વતેોવોને માનવજીવનના અમૃઃ્ય વખત ગુમાવી 

જી પરિણુપમશૃન્ય સુર્ષાર્થમાજ-નિવ્કળ યત્નમાતટ તેનું આખુ આધયુધ્ય વહી ૧4૨ 
છેં, અને જેને સુખ સમજીને પ્રાસ કગ્વાના લગ્કડીયા માર્ છે, તેતો ગગન 
છાની પેઠે; ભૂતના ભડડાની પેઠે ટૂરતું ટ૨જ નાસ્તું ફરે છે! જે વમ્તુને મેળ 
વવા પોતાને અમૃ-ય અવતાઃ અર્પુ ઠર છે, તેની માત્ર છાયા હુપ્ધયમાં આ 
છે અને સે છાયામા પૂમાડાના બાચકા ભરતા ખાલીના ખાલી રણેલા હાયર 
૨૬ ન“? કરતો -પથાત્તપ કગ્તો-નિપાસા ભત્તે છેઊા ડચકા સાય આ «7૩ 
તને છેહી સવામ ફરીને, “ ઘાધી સુઠ આચેો ક પત્ાચ હાય જયડગા' 

શરુ 



૧૩૦ વ્યાખ્યાનસા|હુત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જને. દશમ 

અમૂડ્ય વાડ્યનાં સંત્યને અતુભવસમાં ઉતારીને, પસારેલી ખાલી હથેળી જગતને 
ખતાવતો જાણુ કહેતો હોય કે, “ ભાઈએ! ચેતો; અને આ અમૂલ્ય જીવનનું 

' જે માગસ્માં સાર્થક થવાતું છે, તે પસ્ક્માગતું ગ્રહણુ ઝરો. નહિ તે! એક 
દિવસ તમને પણુ આમ મારીજ પેઠે પશ્ચાત્તાપ કરી ખાલી હાથે પાછા વળડું 
પડશે ! જગતૂનાં નાશવ'ત-ક્ષણિક-ભાસમાત્ર સુખસાધનમાં તમારૂં કઈ નહિં 
વળશે. એ સુખ, એ સસાર અને ત્હેના સ્તેહુસખ'ધ નથી જેોઇના થયા અને 
નહિ કોઇના થાય, માટે એ સોહુજાળમાંથી છૂટાય એવા ઉપાય ટ રીને શ્રીપ્રજનું 

 શરણુ સેવે, સ્વધમતું પાલન કરે, પરમાર્ચઃમાં પ્રાણાર્પૂણુ કરો તોજ આ અ- 
 મૂક્ય અએવસરતું સાર્થક થશે. મતુષ્યત્તું મત આવું અનિશ્ચિત અને ચલ છે. 

મનને સરી જવાના કચન અને કાસિની એ બે સ્હાટા ઢોળાવ છે. એ 
બેમાં ફેપના મોહથી મનને અનિવાર્ય આકર્ષનનારી કાસિની એ સુ'ખ્ય-ભય'કર 
ખડ છે; જેણે ખ્રહ્યા અને શ'કર સરખા, તેમજ વિશ્વામિત્ર અને "પરાશર સ- 

, રખા પુરૂષોનાં મનને પણુ સ્થિર રહેવા દીધાં નથી, ત્યાં સામાન્ય મનુષ્યોનાં 
છ નિ્ણળા મન અનાયાસે ક્સ્ી પડે એ સ્વાભાવિકજ છે. એથીજ શાસ્તકાર લખી 

, ગયા છે ક્ર 
1 

વિશ્વામિત્રપરાશરત્રમૃતયો વાતામ્યુપર્ણાશના | 
તેડષિ સી ગુસતપવ મે સુજિત દટ્્ેવ મદં પતા: ॥ 
ર1૦૧ સઘ પચોર્ટાધિયુત સંગતિ ચે માતવા- 
સ્તેપામિસ્દ્રિયનિત્રજ્તે ચર મવેદિષ્યસ્સરેસ્લાનરે ।। 

એથીજ સ્રષ્ટિસાં માનવ જાતિની સે'કડે નવાણું વ્યક્તિ-પ્રાય: સોએ સે 
જીવોનાં મન કામમાં, મોહમાં અને રૂપતૃષ્ણામાં ફ્સ્યાં જ રહે છે. સ્ત્રી અને 
મુવણું" એ ખે પદાર્થો મનસત્સ્યને મીઠો ગળ ખતાવી, તુરત જાળમાં કૂસાવી 
એ ટ્રાંસાટ્વારા જીવાત્માને તરકૂડાવીને મારી નાંખે છે. આ ભયકર ખાડમાંથી 
મનને ખચાવી સ્થિર રાખવુ હોય તે, તેનો સરલ ઉપાય એજ છે કે, મનને 
ખે ભય'કર ખાડની નજીક જ જવા ન ન કાંટાવાળા માર્ગનો! આગળથી જ 
યાગ કરી ટુઢ નિશ્ચય અને યત્નપૂર્વક તેનાથી ટ્ર રહેવુ. સસીપ જવાતું ખ'ધ 
ષયું ત્યાં સ"કટ કે કે ભયનો સ'ભવ પણુ નથી, આ પ્રમાણે મોહના આર્ષ ણન. 
માંથી મનને  બંચાવનારૂં-ભય'કર ભવરેોગતું તત્કાળ નિવારણ કરનાંરં સ'સર્ગપ- 
રેયાગ અર્થાત્ સગત્યાગ જેવુ” બીજી કેઈ રામખાણુ ઔષધ જ નથી. માટે 
કયૉ જ્યાં ભુવનમોહિની સ્્રીજાતિનાં સુંદર સુખનું દશન થતું હોય, તેના ક- 

કે રો “અણુખણાટ ,અથવા ચરણુનૃપુરનો ઝણુઝણાટ પણુ કાને પડલો” 



પરિચ્છેદ, સનોખળ-અધિકાર, ૧૩૧ 
જ્સરૂરુરૂરુરૂરુરૂરરુરુૂરુજરરુસરૂરુરૂરુરૂરુરૂર ૧ર સુ સ્્જ્સ્સુરુરુ૪જ# ૧૦ ૬૪ જ૧ન૦૧૪ ૨૫ ૪૧ મનન 

હાય, એ ડાફિનીના વળગાડ જેવી તેની છાયા, તેનો એળા આખે જણાતો 
રાય, નયા તેના પ્રસ્વેદની ગધ પણુ નાકને પહોચતી હોય અથવા તેનો અ- 
ટપ વિચાઃ પણુ જે જે સ્થાનમા-વાતાવરણુમા તરવરતો છુદયને સ્પર્શ ફરી શ- 
ક્તો સાય, ત્યાથી દૃહતાપૂર્વક ટ્ર રહૅડુ વાઘ ઝે સિંહની ગધ આવતા ગાય, 
ઘાડા વગેરે પશુશઃ।ા જેમ પાછા હૅટી ટૂર નાસે છે, તેમ વિનાશમાથી ખચવા- 

ની ઇચ્છાવાળા અજીત જીવાત્મા પણુ ઉપરના સવ સ્થાન અને સ સર્ગજન્ય 
ક્વપ્નાએને માત્ર ભયના નહિ, પણુ સાક્ષાત્ વિનાશના સ્થાન સ્હમજીને તુરત 
તેનો ત્યાગ ૮૨વાથી જ પોતાના એઓજઝને ટકાવી શકે છે ગ્પ્તપિપાસુ પ્રચ ૩ 
થાસુડા જેમ ખડ્ગ હાથમા ધારણુ કરી અનત રપ્તખીજને રણુમા રગરાળા 
તેના લેણહીું પાન ફરતી ખડખડાટ હતરી રહી છે, અન ત રાક્ષસસેનાને। પણુ 
જફ નચનપલકારે પરાજ્ય ડરી રહી છે, તેમ સાક્ષાત્ મહામાયાને! અવતાર સ્રી- 

જાતિ પણુ મોહક ખડગ હાથમા ધાગ્ણુ કરી, પજીવ્ૃત્તિપરયણુ પામશ જીવોને 
પીલી, નિચોવી, તેના ઉપર જય ડરી હાસ્યપૂર્વક તેનું લોહી પીવામાં પાછી 
હુઠેવ્ી નથી માત્ર સ્વપ્નમાં પણુ સગદોષથી સાક્ષાતૂ કરનારા નિળ'ળ જીવા-' 

ત્માર્નું સત્યાનાશ કાઢયા વગગ રહેતી નથી ત્યારે સમક્ષ વ્યવહારમાં દિવગ રાત 
સસર્ગ" મેવનારાને મોહનિશોા ચડાવવાની, આવાગમનના શીશામાં ઉતારવાની 
એ મહાશક્તિને શી વાર લાગે ? એટલામાટેજ શાસ્ત્રો ઢોલ વગાડી, ઉઘમાથી 

જગાડી જીવાત્માને સાવધાન ડરતા આદેશ આપી રહ્યા છે ઝે - 

સક્ષામારસમા નારી ઘૃતજુન્મસપઃ પુત્ 
લર્ત્ારયુસ્વ અ સારી ચ સૈતતત સ્થાવવેટ્ ૧૫૬ ॥ 

નીતિકાર ઝડે છે --નારી ધગધગતા અગારા જેવી છે પુરૂષહૂદય ઘીના 
ઘડા જેવુ છે બન્નેને પાસે રાખવાથી ઘી પીગન્યા વગર રહે નહિ એ ઝુદ*- 
તતો! કાયર જ છે માટે કેલ્યાણુની ઈચ્છાવાળા ખુદ્ધિચાળી મતુષ્યે એ રેવત્ા 
ભને દારૂને કદિપિણુ એફ સાથે ન ગખવા વળી બીજે ઠેકાણુ પણુ કલુ છે ફે -* 

એ કામને" પ્રતપ્પે પ્રાય ઘેગ ઘેર વેરઝેર, ઠંગાઈ, લડાઈ, નભળાઈ અને 
આળમાઇઈએ ઘેરે! ઘાટ્યો છે મનુષ્ય તેોણપના ગોઈાથી, વીર તરવાર કે કટારના 
ઘાથી, બોામ્ભ અથવા ડાઈનામાઇટના ઉત્કાપાતમાથી વખતે ભાચ્ચબળે ખચી «ય 

જી, પણુ જળસ્થળવ્યાપી મદત મહાગજના મારથી-કામદેવના ખાણુથી તે કરા, 
ડમા ફોઈકજ અચ, પોતાનું શાશ્વત કલ્યાણુ સાધીને ઉભય લોકને જીતી ગક 
છું બાઠી તો વિશાળ જનસસુદ્દાય તો સમે ઝેરી ખાણુથી ઘાયલ ચઇને આ સ 
સાર્સાગરમાં ગોથા ખાતા ડુખતેો મરતો જન્મમરણુની રે ટમાળમા-વંદોળીઆપ્ર] 



૧૩૪ વ્યાખ્યાતસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને. “શમ 
જસ્ર્સ્રુસ્ઃઝ્સઝરછરુરુરુ55રૂરુરુરુરૂરુસ્ટ્રુરુસુરરુરૂરુરરછુરુર કઝ અરુ ઝ્ઝ્ઝઝઝઝકઝ૦નડજ્ઝન્ડ. 

જ્ન્જુ્ન્ન્ગ્ઝજૂઝૂનૂ૪ું ન ૧ન-૪- રૂરુસુરુસરસ્ટરુરુસુસૂરુરૂરૂરૂરુરૂરરૂરુરુ્ક૫૬ક3ુસુરુરુરુર રરર રૂઝ સડ જુર 

વાને વાને કે બુઝાઈ જવાને ખદલે વૃદ્ધિનેજ પામે છે, આ સિદ્ધાન્ત--બા સત્ય- 
આ શ [્રવચ્રનડું સૂલ્ય આગળના આયગધર્સવીરોથી કાઈ અન્ણ્યુ' નહોતું; એથી 
તેએ વિષયના ચિન્ત્વનને પણુ મહાદેષર્પ ગણીને ખિલ્કુલ અવકાશ દ્વેતા નહિ, 
દિવસ રાત અભ્યાસ કરતાં અવકાશ મળે ત્યારે પ્રણુવનો ૩૮૫ કરતા, રાત્રિમાં 
જ્યારે આલસ્યતું પ્રાખલ્ય વધે અને નિદ્રાના સ'દેશા આવવા લાગે ત્યારેજ પ- 
શારીપર પડતા અને પડયા ઝે તુરત શાન્ત ચિત્તથી સુષુસિસાં લીન થઈ જતા. 
એ નિદ્રા પણુ દિવસના પૂરતા પરિશ્રમને લીધે સ્વસશૂન્ય, શાન્ત અને સુખરૂપ 
આવવી. રાત્રિના બે ક્લાક ખાકી હોય ત્યાં તેએ પથારીનો પરિતાગ કરીને 
ભગવદ્ભજન; અધ્યયન અથવા શ્રીઈટ્ેસ્મરણુસાં ચિ-તને પરોવો રેતા, યારપછી 
શૈ, સ્નાનાદિ નિત્યકેમોથી પરવારી પાછા પોતાના સ્વાધ્યાયમાં જેડાતા, અલપ 
આહાર અને અલ્પનિટ્રાર્તુ સખ્ય પ્રચાજન એજ છે કે, તેથી આલસ્ય-પ્રમાદ - 
બેચેની-ખોઢી વાસનાએ।-સઝુતર્ક ઝે નિદ્રાકાલે સ્વપ્નાંએ નથી આવતાં. અધિક 
સૂનારા ઉંઘણ ણુસીને તેસજ પ્રાત:કાળમાં સૂઈ રહેનારા આળસુને અવશ્ય ખરાખ 
સ્વપ્તે! આવે છે. વધારે નિદ્રા, કરવાથી જડ-સ્થળા શરીરમાં સૂક્ષ્મ શરીર શાન્ત 
રહી શક્તું નથી; તેથી તેસાં મન અનેડ તર્છ ઈંવિત્ટનાં જાળાં ગુ'થવાતું કરેાળી- 
આતું કામ ચાછુ ડરે છે. હૃદયસાં બ્રસતું વૃક્ષ ઉભ્નુ' થાય છે. માટે બ્હેલા ઉઠી 
શેોગ્ચાદિથી પરવારી, પોતાના કાર્યમાં લક્ષ લગાવે છે, ખરાખ-વિષયવપ્ક પ્રાણી 
પદાર્થો તરક તજર કરતા નથી, તેવો વિચાર કરતા નથી, તેવી વાતો સાંભળતા 
નથી. વૃત્તિ કે સ્મૃતિતે એ દિશામાં કદિપણુ દોડાવતા નથી, પરતુ નિરંતર 
ખ્રહ્માના ધ્યાનમાંજ સગ્ન રહ્યા કરે છે; તેમસે કામ ક્યાંથી સ્પર્શી શકે ? મોહ 
જ્ેસ જમાવી શકે ? માયા જું સતાવી શકે ?ે અને સ્વગસેસ્ટ્છિતું સૃગજલ કેમ 
ડખાવી શકે ? હ 

આવાં ઉગ્ર સનોબળ; પવિત્ર વતન અને સ'સગપરિત્યાગના ખળથીજ 
આર્ય ખહ્યાચારીએા જગતૂતી ખન્રરસાં ભારતની કિમત કેોહોતુર જેવી કરાવી 
ગયા છે. આવા સાર્ગના અવલ ખનથીજ તેએ! નવનિધિ અને અણસિદ્ધિ મેળવી 
સુષ્યા છે, આવાં અવિચલિત ત્રત નેયસથીજ ભગવાન લીથેડર, આર્યશાસ્ત્રકાર, 

નન 

દર્શનતકાર અને સ્મૃતિકાર, ગૌતમ, કેણાટ, પત'જલિ, વ્યાસ; વાલ્મીકિ આદિ મ- 
હન ક્રપિએ વેદાંતપ્રચારક શકરાચાય અતે બૌોદ્ધમતપ્રચારક કપિલસીુનિ-- : 
ગોતમ ખુદ્ટ, એવાજ ઉગ્રવર્તનવાળા હેમચ"દ સૂરિ, ખલભદ્ર સૂરિ જૈ જયવિજય 

અ જગતમાં શાશ્વત જય સેળવીને પર્સના પવિત્ર, માર્ગને પોતાની નિમ ળ 
મભાથી પ્રજ્ાશિત કરી ગયા છે. અને એજ માર્ગ છે કે જેના અવલ'ખન અને 

પ્તુસરણુ સ્મ: ભારતને સુતર્દ્ધાર-તેના ધર્સાનેો જળ ફાર તેના ખાળકોું 



પારશ્છેટ સમનોાળળ-અધિકાર ૧૩૫ 
શ રૂજરૂસુઝુૂરુરૂરુરૂર્રૂઝ્અુરુરૂરુરૂરુરૂસુરૂર્રૂરુજ્ઝરૂરસ્ર૦ર્રુઅરરૂરુરચૂજ ફનૂર જ જરર 

સુનરૂનજીવન અને તેના જ્ઞાનને! સુન પગ્ષ્કિ: સમભાવે ગમાઈ રતો છે આજે 
એ મનેોનિગ્રહવિના હિદર્તું જ્ઠાણુ અગ્થિર્તાના મહાસાગરમાં ઝો ખાતુ, 

વૃશ્તિવાયુના વટોળિયાપર ચ્હડીને વિષયની ખારીમા ચદ? ખાતુ, અધર્મ'તા 
_ વિનાશફારક ખગભબાપર અથડાવા લાગ્યું છે ધટોધડ લાગતી પવનની ઝડીઓથી 
મખ્ત પત્થરના વધા? સખ્ત ખડદના ખહાગ નીકળેલા ડખાએ માં એ જ્હાણુ 

પછડાય છે; અથડાય છે તેના પાટીઆએ એક પદી એડ ભાગીને ખત્રી જવા 

લાગ્યા છે તેમા થઇને પાણીના તોટ્દાની મોન્નએ વહાણમાં ધમવા લાગયા છે 
અને ચૃત્યુશય્યાપર પડેલા મનુષ્યની હેઠે એ વહાણુ પણુ “એ ડુખ્યું | એ 
ચાત્યુ 17 થઇ ગ્યુ છે આરત્માગ્રિય, ધર્મ પ્રિય, શ્રદ્ધાગ્રિય પ્રવા્મી વીગબે। 1 એ 
ભરદારેચે ડ્ખતા વહાણુને ને ખચાવવુ હોય અને આ ભવસાગરને પેલેપાર જે 
સહિસલામત ઉતગ્યુ હાય, તેદ ઉપર દર્માવેલા માર્ગમાંથી નિશ્ચયના નવા પાટી 
આ સગ્રહી આ તમારા અસ્તવ્યસ્ત થતા વહાળુને જરા, તેને દહ અને મજ- 
બુત એવા સયમના ખીલા લગાવો સગપન્ત્યિગના તેની ખન્ને માજૃએ ત્રા- 

આના પત્રા છેક તળીઆ સુધી હોદી દો અને #દ્ધાના શહ ચ્હડાવીસે પત્ચિમ 
) છેડી પૂર દિશા તગ અણળ વધે. ખરાાનદ માર્ગમાંથી પાદ વળા પદી 
જૃએ ઝે ઘડઘડાટ #જતુ તમાર્ વહાણુ મોક્ષભદગ્ને કિનારે ડ્યુ ત્વગએ જઈ 
પહાચે છે ? પછી જૂએ ૩, તમાગ વિજયના ડકા દિગતને લેદીને થ્ીપ-- 
માત્માના ચચ્ણુસૂધી જઈ પહોચે છે કે નહિ? 

મતાબળ વધવાને ઉપાય 

* વિજયનેજ મનની દૃદિથી જયા ફરવા છતા, પૂર્વે અવવા પ્જન્મમાં 
સેવલા ફાઈ અચોગ્ય વિચારના કળરૃપે પ્રસગે દુ ખ આવી પડતુ 4વચિત્ તે" 
વામા આવે છે, તેથી વિ“યને જતૈયા કગ્નાગઝે, ભવિષ્યમાં દુ ખતા અનુમાનથી 
સાવધાનતા સેવવાની અગત્ય સ્વીકારીએ તે! સ્વીકારી ગાય, પણુ આ ગાવધા- 
નતાને અને તે સાવધાનતાએ સૃચવેલા ઉપાયને દિવસમાં મોવાર સ્મગ્ણુમા 
આણુવો, એ અતુમાન ડરેલા ડુ ખને સત્વ આવવાનું નિમત્રણુ «ગવા તુવ્ય છે 
સાવધાનતાએ સૂચવેલા ડુ ખના અતુમાનને સમૃળ વિસરી જવુ, એ સર્વેત્ટૃછ 

કે, તેમ ન ખને તો પ્રાપ્ત થનાર ડુ ખના ગ્રમગે શું કરવુ તેની થો-૪ના એડ 
યાર ઘડી કાઢી, પણુ તે ચોજનાને મરના સાતમાં પાતાળમાં ડુબાવી દેવી 
અને હવિષ્યમાં ડુ ખ શઆવે તે. તેને ખટાગ ડોકુ કાહવા દેવો, નહિ તે! તેને 
નિનર્તર ડુબેલી રાખવામા, અર્થાત્ ભુલી જવધમાજ સતિ છે 

હ # વિજયનાજ ચિત્રો મનમાં ગ્યા કહ જગતમા, સ્વગમા, ગર્વ અ 

#* ૨ટાડાળ માસિષ્ટ 



ક 
ક વ્યાખ્યાનસાહિત્યસં' ગહુ-ભાગ ૩ જે, ” કામ 

વસ્થામાં વિજચનેજ જેયા કરો, તમારાં મત; વાણી અને કિયાને વિજયના 

વિચારવડેજ ૨ ગી નાંખો. પરાજયની કે ફુ:ખની કલ્પનાસરખી પણુ ન કરે. 

ખળવાન્ સ'ક્લ્પથી અર્થાત્ આત્મસ'ચમથી દુઃખના વિચારીને તમારા મનમાં 

પ્રવેશવા ન રે. તમારૂં મન શુ જોયા કેરે છે, શાતું ચિત્ર રચે છે, તે સાવધાન 

થઇને વારવાર જેયા કેરે. જે તે રેગતું, નિર્ષનતાર્તું, નિષ્ફળતાનું, જવત્વર્ું ' 

ચિત્ર રચતું હોય, તે! તત્કાળ તે ચિત્રને પલટી નાંખી તેને સ્થાને આરીોશગ્યતું 

ગશ્ચર્યતું, વિજયતું અને ખ્રહ્મત્વ્ડું ચિત્ર રથો. એકવાર આડું ચિત્ર રચીને ખેશી 

ન રહો, પણુ પુનઃ પુનઃ રચે. તસારા સનમાં તમે રચેલું સુખદ ચ્ચિત્ર ગ્ર્યક્ષ 

રૃખાય, તે તમને સ્વભા્વસિદ્ધ થઈ જાય, ચાંસુધી પ્રયત્ન કાયમ રાખો. પ્રય- 
ત્નથી કાયર થાએ નહિ. કચરાના ઢગલાવાળા અવાવર્ ઘરતે સાર્ કરવાની 
સહેનતથી જેએ ક'ટાળે છે, તેએ ઉકરડામાંજ રહેવાને લાયક છે; પણુ સ્વચ્છ 
“ઘરમાં રહેવાને લાયક નથી. 

* * જેના ઉપર તસે તમારી ઇષ્ટતા સ્થાપો છો, જે વસેતુને તમે તમારું 
ધ્યેય કરો છો, તે વસ્તુની પાસે અને પાસે તસે આવતા જાએ જજો, અથવા 
તે વસ્તુ તમારી પાસે આવતી નય છે. આ અધ્યાત્મશાસ્ત્રનો સિદ્ધાંત છે.*વિ-.. 
જયપ્રતિ ટૃષિ સ્થાપતાં તમે વિજયની સમીપ જતા જાએ! છે, અથવા વિજ્ય 
તમારી પાસે આવતે! જાય છે. 

ઝ જ દર્શન એ સર્જન છે, એ સૂત્રને કદી વિસરશે! નહિ, જે તમારે 
નેઇતું હોય તેને જયા કરો,-એજ ટુંકોને ટચ વિજયને1 ઉપાય છે. જે જે *1 જેન 
ઇતું હોચ તેને કેદીજ જહા નહિ. જગતૂતેો મેપ્ટ્ટો ભાગ આખો દિવસ આમજ 
કર્ છે; અને ડુ?ખી રહે છે. દુ:ખને ટાળવાનો અને સુખને મેળવવાને ઉષાય 
હેવે કે!ઇને પૂછવા જતા પ સિધ્ધેશ્વર ઘ'ટનાદ કરીને કહે છે કે દશન 
એજ સજન જી. તમને તે સભળાય છે છે ? અને સમજાય છે? હા; તો આ 

ક્ષણુથીજ આચારમાં સૂડે. કારણુ કે જે સાંભળવાથી થતાં કૂળકરતાં, સમજવાડું 

જૂછા હુજારગણું વધારે છે, અને સસજવાના રૂળકરતાં આચારમાં સૂકવાનું ટળી 
લાખગણું અધિક છે. 

ર &* 5₹ રણુભૂ સિમાં જ્યાં ચસ ઉછળે છે, ત્યાં જતાં અથવા અ'ધારમાં - 
જતાં જેએ પાછી પાની ડરે છે તેએજ સાત્ર કાયર, ખીડણુ ફે ખાયલા છે, 
એમ કઈ નથી; પરતુ પોતાને જે ખર્ડૂ ભાસે છે, તે કરતાં, અથવા જે વિચારો 
પોતાને સાચા જણાય છે, તે બીજના આગળ જણાવતાં જેઓ ૨ર છે; તેઓ 
પણુ ઔફણુ અને ખાચલાજ છે, પોતાને જણાતું સાસુ કરવાની અને કહેવાની 
જેનામાં હિ'મત નથી તેનાથી ઉજ્તતિ હજાર હાથ છેટે રહે છે. 



પરિષ્છિદ શતોભળ-અખિકાર ૧૩૭ 
શ્જજ૨૪રૂર૪રૂ૪૪રૂજરુજઝૂજ% સૂર છૂરુરઝઝ્રરૂ-અૂરુરૂરુજરરૂરશઅજુરુજનર ષટસ૨-ર શર જનન જનટ અન આન ણુ ઈ 

ઝ % જતુષ્ય સગ્ુહાયમાથી ફેટલાક મનુષ્યે વવહારરૂપ મેળાના વૃક્ષોને ઉ- 

ગાડનાર અને ઉછેરનાર ખેડુત હોય છે, અને કેટલાક પ*માર્થરૃપ ક્ળના વૃક્ષોને 
ઉગાડનાર તથા ઉછેરનાર ખેડુત હોય છે સિધ્ધેશ્વગ્ના મ દિરનો ઘટાનાદ જુ" 
ખ્યત્વે કરીતે પારમાર્થિક ખેડુતો અર્થે છે 

% ૧ અક્ષચ્ય સુખ અથવા શાતિ, એ પારમાર્થિક મૃષિકર્મ' ( ખેતી ) ર્ન 
અદ્વિતીયક્ળ છે કર્મ ઉપાસના તથા તત્વજ્ઞાનરૂપ સુદ વૃક્ષે! અભ્યાસજળથી 
સિંચાઈ «યારે ફૂાલીપ્રુલી મોટા થાય છે, ત્યારે તેમના ઉપર એ શાતિરૂપ અ- 
દ્વિવીય મહા મનોહર કૂળ પ્રઝ્ટે છે આ વૃક્ષોને ઉગવાર્તું અને ઉછેરવાનું સ્થળ 
સાધકની મનોભૂમિ અથવા અત કરણુરૂપ ક્ષેત્ર છે 

ક " ભૂમિમાં રોપેલા વૃક્ષાને, જમીનમાં રહેલુ પોષણુ સ પૂણુ અશે મળે, 
એ માટે કુશળ ખેડુત, સાવધાનતાથો દરરોજ જસીનમાથી ઉગી નિકળતા નકાસા 
ઝાડઝાખરાને ર્નિદી નાખે છે આમ જે તે નથી ફરતો તે! નડામાં વૃક્ષો, ચોર 
અને લુટારાની પેઠે જમીનને! ખષ્રો કસ ચુસી જાય છે અને ડામના વૃક્ષ બ્રુખે 
મરી ડુર્મળ રહે છે આમ થતા તેમના ઉપ? ફૂ? આવતા નથી, અને ડદાચ 
આવે છે તો તેમની ફળમાં ગણુના કગ્વા જેવા તેએ! હોતા નથો 

૪ * ચારમાથિક એતી કરનાર હુન્નર ખેડુતોમાથી કોઈ વિરલ ખેડુતજ 
બ્યાવહારિક ખેડુતના જેવું આ નિંદણુનું કાર્ય સતોષકારક રીતે કરતો દૃષ્ટિએ 
જડે છે મોટા જણના સાધકોની મનેપ્ભૂમિમાં તોપ ઝાટીઝાખરાડું એયુ તે! ગીચ 
વન દૃષ્ટિએ પડે છે કે ઉપાસના તથા તત્વજ્ઞાન વગેરેના સુકુમાર છોડ કચે સ્થળે 
જી, અને કેટલા મોટા થયા છે, તે તીદ્દણુ દૃણિવાળાને પણુ નજરે પડતા નથી 

*# “ ઉત્તમ સ્વ'દ્છિફૂળને પ્રકટાવનાર વૃશ્રાનેજ સર્વ ઈચ્છે ઝે, અને તે." 
પણુ કડવ ટ્રળને કડટવર ૦ નિરુષગેઃગી 8 છે અથજર ડટા ઝાઅરા 
મનોભૂમિમા કેટલા ઉગ્યા છે, અને નિત્ય નવા ઉગે છે, તથા તેઓએ કેટલી હાનિ 
કરી છે તથા નિત્ય કરે છે તેનો! થોડા“ મતુષ્યે! વિચાર ડરે છે 

ક જ આ નિરુપચોગી વૃક્ષ મનોાભૂસિમાં ઉગીને સત્ત્વ ચુગી ન લેતા હોત, 
અતે તેમ કરીને ઉપચે!ગી વૃજ્ષાને સનેભભૂમિસાથી એણછુ પોષણુ મળે, એવી 
સ્થિતિમાં આણી ન મૂડ્તા હોત તે! આ સબધમા છણુદ્ધિમાનને વિચાર કરવા 
જેવું જશાગ્યેજ રહેત પણુ જ્યારે તેએ તેસ કર છે, ત્યારે તતો પગ્માર્થરૂપ ઉપ- 
યોગી વૃક્ષને ઉછેગ્ના* વિવેડી સાધકનું તે સગ ધી જેમ ખને તેમ સત્વ* વિચાર 
કરવાનું ક્તજ્ય સિદ્ધ થાય છે 

# ક પોતાના અત કરલુમાં યાછુ વળીને જેનાએ પ્રત્યેક મનુષ્યને, વ્યાવ 
કૃ 



૧૩૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રઠુ-શાગ ૩ ત્તે. દૃરાશ 
---- -..-._.. કચન 

ઇન્જસ્રુઝુરુરુરુર્રુસ્રુસુસુથ્ન્કસરુચ્ગ્૦:ઝ્સ્રરૂરુઅૂરજરસુરુરુરુરુરુસ્ઝુરૂસસૂઝુકક ૬રુરૂરઝઝસઅનઝ- 

હારિક કે પારમાથિક કોઈ પણુ શુભ ફળને ન ઉત્પન્ન કરે એવા હતર વિ- 
ચારે, ઇચ્છાએ, ટામનાએ1; વગેરે પ્રાતઃકાળે «યારથી તે જાગ્રત ચાંય છે ત્યાન 
રથી તે નિદ્રા આવતાંસુધી પોતાના મનમાં પ્રકટ થયેલાં તેવામાં આવ્યા- 
વિના ભાગ્યેજ રહેશે, આ વિચારો મનેઇ્મૂમિના સત્વમળઉપરજ જીવે છે. 
તેએ પ્રકટ થઇને અ'તઃકરણુના ખળને। ક્ષય ડર્યાજ ફરે છે. ઘણા વિચાર કર- 
વાથી મગજ થાકી જાય છે, તેનો સર્વને અત્તુલવ હોયજ છે. અ અતુભવ એ 
ક ક કેમે જે વિચારની ફિયા એ મગજના ખળનેો ક્યાય કરે છે. 

દ 2 ₹ જે વિચારની કિયાથી _વ્યાવહારિ રેક કે પાર્માથિક કોઈ પણુ શુક 
ટે, તે કિયામાં મગજના ખળનેો ક્ષય ચાય તે યોગ્ય છે, પરતુ જે વિ- 

ક કશુંજ શુભ ફળ ન હાય તેવી ફિયામાં મગજના ખળને વાપરી નાખવું, 
એના નેવું અવિચારી મૃત્ય ખીજુ' એકે નથી. અને તોણપષણુ હજારમાં એકાદ મ- 
તુષ્ય પણુ અદ; અવિચ્ચારી કૃત્યથી વેગળો રહેલો! ભાગ્યેજ જવામાં આવે છે. 
સઘળાજ શસચ્યામાંથી ઉઠે છે ત્યારથી ગમે તેવા વિચારે કર્ચાજ કરે છે. તકાસા 
વિચારો કરવા, નકામી વાતો કરવી, અને નકામી એટલે જેમાં કરું પણુ ઉત્તમ 

ટ્રળા નથી, એવી ક્રિયાઓ કરવી, તેમાં ખળનો ક્ષય થાય છે, એ વાતું સ્વરૂપ, 
જેવું છે ક જોઇજ સસજતું નથી, અને સમજવા પ્રયત્ન કરતું નથી. 

ક ₹ સતુપ્યને પાતાના ઉપચોગગમાટે જેટલું જેઈએ તેના કરતાં અધિક 
મળ જા શરીગ્માં ઉત્પન્ન થાય છે; તથાપિ સેડ મતુષ્યો કામ કરતાં કા 
જવાની ક ફરીયાદ કરતાં ન્તેવામાં આવે છે. કૈટલાકર્ત એક કલાક કે ખે કલ 
ન કે પારમારથિક અભ્યાસ કરતાં મગજ થાજ્ઠી નેય છે. તેએ સગજે- 

ષને શરીરની નિર્ખળતાની બુમો! પાડે છે. ઉપાચેો1 કરતાં છતાં પણુ ઘણાને 
મગજ ફે શરીર ખળવાન્ થયેલું જણાતું નથી. શી રીતે જણાય ? તેઆએ આવ- 
યું સક કરાર ઉઘાડું રાખ્યું હાય છે; અને જાવકનાં સેકડો દ્વાર રાખ્યાં હોય 
ક, જાવડ્નાં દ્રાર બંધ કર્યાવિના આવક થચેલી શી રીતે સમજાય ? નકામા 
વેચાર્, અને નકામી કિચાએ;, એ જાવડનાં દ્વાર છે. તેમને બ'ધ કર્યાવિના 
પ્રગજ , અને શરીર ખળવાન્ થતું નથી અને મગજ અને શરીર ખળવાન્ થયા 
વેના વ્યાવહારિક કે પારમાથિક ઉત્તમ ફળો પ્રકટાવી શકાતાં નથો. 

ખેતરમાંથી ઝાંખરાં વગેરે નકાસાં ઝાડને ઉખેડી નાંખનાર "ખેડુત 
કોગી, છોડને અધિક પોષણુ મળતું કરી, બેવડાં ખળવાન્ કરે છે; તેસ સન- 
માંથી નકામાં વિચારોને કાઢી નાંખનાર મતુષ્ય, અને- તેસ ફરી મનોખછાના 
બસાધારણુ ક્ષયને અટકાવનાર મતુષ્ય, પોતાની માનસિક શક્તિઓને તેઓ હે- 

હ ત્તે 

દે તે કરતાં એડ ઝે ખે વર્ષમાં દ્વેચુયુ જી ત્રિયુણુ ખળવાન્ કરે છે. 



પરિચ્છેટ શને!મળ-અધિક્ટાર ૧ર 
જરુરુરરુરુરુરૂરુરુરુરુરુરુરુરરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુૂરુરુૂરુરૂરએ્ર્રુરુરૂરુખ્ઝરૂરુએરનસરરુરૂસરૂરુષ૪રૂઝરૂર%# 

“ જ એતગ્માં જેમ ઝાખગનો ઉપચોગ નથી, તેમ મનમા નકામાં વિચા- 
શાને! ઉપચોગ નથી ખુદ્ધિમાને તેમને શામાટે થારે મનમાં રાખવા, અને મ- 
નડું સત્ત્વ ચુસાઈ જવા દેવુ ? 

* *$ જે ઈચ્છા અને કાસનાએ આપણુને ઉંચે ચઢાવતી નથી, પણુ નીચે 
રાળી પાડે છે, તેને આ ક્ષણુથી-૪ સેવવી ખધ કરો, જે વિચાગ્વડે અપણ 
હૃદય અધિડ ઉન્નત અને આધ્યાત્મિક થતુ ન જણાય તે વિચાગ્ને હૃદયમાં આ 
ક્ષણુથીજ રમવા ન રો' જે કટ્પનાના ચિત્રે! તથા જે ગઈ ગુજરી વાતેદ આપ- 
ણુને વધાર ૯૦ચ તથા વધારે વિશુદ્ધ જીવનપ્રતિ શકર્ષતી નથી, તેમને હૂદ- 
યમા નેવાતું અને સ્મરણુ ડરવાર્નું આ ક્ષણુથીજ મૂકી રો જે ઉદ્દે અને અ 
શિલાષાએા આપણી ઉન્નતિ અને અભ્યુદય સાધનાર ન હય તેમને તત્કાળ 
ટૃદયમાથી રજા આપે તેમણે તમારા હદયમાં આજ સુધી રહીને તમારૂજ ખા 
ઇને તમારૂજ ખોઘ છે તમે આજે આ જાણ્યું છે સિહ્ધેશરના ધ ટાનાદથી તમા 
શ ઢાન ઉઘાડયા છે સાવધાન થાએ! અયોગ્ય વિચાર અને અયોગ્ય કિયારૃપી 
કાળા નાગને તમારા પોતાના એજગ૩પ ડૂધતે ન પાએ, તે તમને દ ગીતે 
તમારા પ્રાણુ હરે છે જાગૃત્ થશે, અને આ ક્્યાણુકારક ગભીર નાદ સાભ- 
ળશે।? નિર્ષયોગી વિચારો અને ફિયાએ મનુષ્યનું સત્ત ભશ અસાધારણુ _ 
મ્રમાણુમા હરી લેછે 

૨ “ આ જગતમા પ્રત્યેક મનુષ્ય ખેડુત છે, કારણુ કે જેમ ખેડુત, 
જમીનમાથી પોતે નકો કરેલી ફાઈપણુ વસ્તુ ઉગાડવાનો નિત્ય પયત્ત સેવ- 
તો હોથ છે, તેમ પ્રત્યેક મનુષ્ય પોતે નથરી કરેલુ દેઈપણુ ફળ પ્રાસ કરવા 
નિય પ્રયત્ત સેવતે। હે।ય કે જન 

# * એડુત તે કુશળ નથી હોતો તો જમીનમાંથી સામાન્ય પ્રકારનો ! “ 
'પાક પણુ ઉત્પન્ન નથો કરી શક્તો, તેમ મનુષ્યો જે કુશળ નથી હોતા તો આ 
જગતૂમા પોતે નધ્કો કરેલા કળાને સામાન્ય પ્રકારે પણુ પ્રાસ નથી કરી શકતા, 

# 

શજા-મારા અધિકારની વૃદ્ધિ મારે શી રીતે કગ્વી ? 

સતાષાન-ઉંચા વિચાર અને ઉંચા કર્મો મતુષ્યના અધિકારને ઉંચે 
કર છે આપતુ આપણેદ અધિનાર ઉંચા કરવો હોય તો જે અધિકારમાં આ- 
પણે હોઇએ તેથી ચઢતા પ્રકારના વિચાઝો અને કર્મો કરવા માડવા તેમ થતા 
થાડે કાળે આપણે ઉંચદ અધિકારમાં આવવાના વગી તે અધિકારધી ચરી ' 





પરિસ્સેદ સને[બળ-અધિણર ૧૪૧ 
જર રુ અૂન્ટ બન્છા રર રનર રૂજડન્રુ થ-ઇરુૂરુરુનરુરુઝુરૂરુરુજુ રૂ૪રૂરૂરુૂરુરૂરુજરૂ ૧૦ જુ-સરૂકજનુ્ટટરુૂરૂુરૂરૂજરૂ% 

કટલાક મનને ઉંચા અધિકાર થવાથી જે માનસસુખનોા અતુભવ થાય છે, 
તેનેજ મણે મનને. અધિકાર વધારવાનો પ્રયત્ત કરનારા હોય છે સ સારના 
વિષયસુખા મેળવવાને માટેજ જેએ વિઘાકળાના અભ્યાસવડે પોતાની માન- 
સિક શક્તિએને ડેળવે છે, તેએ પ્રથમ વગના છે, અને સ સારતા સુખે! મળો 
અથવા ન મળે, તોપણુ વિઘાકળાના અભ્યાસથી પ્રાસ થના માનસઆન દને 
મણેન છેએ [વેવાફળાના અભ્યાસમાં લીન સહે છે, તેએ! બીજા પ્રકારના છે 
આ ણીજ્ પ્રકારના મતુષ્યે! પ્રથમ પ્રકાગ્તા મનુષ્યો કગ્તા ચઢીબાતા છે પ્ર 
શમ ગ્રેકારતા મતુષ્યોને વિઘાકળાના અભ્યાસના અંતમાં વિષયસુખે મળે છે, 

એટલે તેએ તે સુખો(માજ ડુબી જાય છે તેમને વિદ્યાકળા ઉપરનો પ્રેમ છુટી 
જાય છે વિષયસુખો પ્રાત થયા પૂર્વે જેટલો માનસઅપિકાર તેમમું મેળવ્યો 
રાય છે, તેમા પઢીથી તેએ કઇપણુ વૃદ્ધિ ફગ્તા નથી ખીન્ત પ્રકારના મનુ 
ષ્યો તેયી જૂદાજ પ્રકારના હોય છે વિષયસુખા મળતા છત્તા, તેએ તેમા 
લુખ્ધ ચતા નથી તેના મોહથી અધ થઇ, વિદ્યાકળાર્નું પોતાનું પ્રિય વ્યસન 
તેએ ત્યજતા નથી, પણુ પ્રતિદિન તેમા આગઃ ને આગળ વધ્યાજ જાય છે 

વિધાકનાના વિચારથા ગ્રકટતા સાનતસઆન દ આગળ વિષચોના આન દ તેમને 
અત્યત તુચ્છ લાગે છે, અને તેથી તેએ! તેમાં પોતાના આચુષ્યનો અત્યત 
અક્ષ સમયજ ગાળે છે 

આધ્યાત્મિક અધિફારવાળા સુરુષોને એફપક્ષે જેમ વિષયના સુખે તુચ્છ 
લાગે છે, તેમ અન્ય પક્ષે વિવાકળાથી પ્રફટતા માનસ સુખો પણુ તુચ્છ ભાસે 
ર આત્મા અથવા પરમાત્મા એજ તેમની પ્રીતિનો વિષય હોય છે, અને 
તેમી તેમનું જાન પ્રાત કગ્વાના સાષ-કામાજ તેએ પોતાનો સમય વિશેષ 
કરીને ગાળે છે 

તમારે” સમય વિશેષકડીને શામાં જાય છે, એ ને હવે તમે વિચારી 
નેશે। તો તમારા અધિકાર તત્કાળ તમને સ્પ થશે ખાનપાનના વિષયોના 
શિંતનમા, તેનીજ વાતેદમા, અને તેને ઉપયોગ કરવાના પ્રઆત્તમાજ તમારા 
આયચુષ્યને! મેતટો ભાગ તમે ગાળતા હોતે! તમારા છેક નીચો અપિકાર છે, 
એ સ્પ થાય છે ઉંચા અધિકારમાં ને તમારે આવવુ હેય તો તમાર સઘ- 
છી જીવન તમારે કકે કમે ખદલી નાખવું જેઈએ, અતે નીચા અધિકારના , 
લક્ષતુ।ને છોડીને ઉંચા અધિકારના લક્ષણે1 ધારણુ કરવાજ ત્તેઇએ તેમ કર્યા 
વિના અ્રિકારની વૃદ્ધિ કદી થતીજ નથો 



૧૪૨ વ્ય'ખ્યાનસાહિત્યસ'થહુ-ભણ' ૩ ત્તે. દશમ 
રૂરુરરુઝ્ઝન્સ્સ્રુરૂરુસરુસસસ્રુરૂરુસ્રસૂરુરૂરુસ્ટવક્ટ્ટસુરૂરુરુરુરૂરુરુરુરૂરુવ્ઝજરુરૂરસ્અન્્રછુરુરુરુરુમ 

સ'સારમાં સુખી રહેવાની અને મોજ મેળવવાની અનેક સગવડા હોવા 
છતાં તે વીંખાઈ જય છે એટલુંજ નહિ પણુ અનેક અણુપ્રારી અગવડેઇ હુઃ ખેપ 
અને જન્મમરણુનાં દૃઢ ખ'ધને1 પ્રાસ થાય છે તેતું ખરૂં કારણુ વિચારવામાં અ- 
વશે તો મનોબળને અભાવ એજ છે એ નછી થશે. ખળહીન-ગ્યતિ ચ'ચળ સન 
જ્યાં ત્યાં દોડતું ફરશે અને અનત ઉપાધિઓએ બ્ડારમે, મહા મજછુત ફાંસાએા- 
માં ટ્રસાશે અને અપાર ચાતનાએ નાં ચકોમાં ચડી આત્માની પાચમાલી કરશે, 

માટે મનોાખળને કાયમ રાખવું, વધારવુ', સદગુર્ અને ઉત્તમ પુસ્તકોના પરિ- 
ચયથી સનોખળ મેળવવું, મતને નિર્બળ કરનારાં નમાલાં વાંચતો! અતે નમાલા 
પરિચચોને અટકાવવા વગેરે ખાખતે ખુ જરૂરની છે અને તેથી હુવે પછી મન 
કેળવણી અધિકારને સ્થાન આપવાને આ અધિકારની સમાક્તિ કરવામાં આવે છે. 

ગ્યા જ 
મનવેગળી-શ્ધધિજાર, 

, ન પોતાની સ્થિરતા-એકાગ્રતાને છેડી યગ્ર ખની આડે રસ્તે ન 
ઉત્તરી પડે તે માટે ઉત્તમ વાંચન, ઉત્તમ શિક્ષણ, ઉત્તમ સ'ગતિ, 
ઉત્તમ પરિચય વગેરેથી તેને ધીસે ધીમે કેળવીને સ્થિરતાવાળું-કકા- 
ગ્રભાવવાળુ'-મજછત કરવુ જઇએ. ઘણા સતુષ્યો ઉત્તમ વૃત્તિવાળા 
હોવા છતાં તેએતું મત કેળવાચેલું નથી હોતું તો તેએ! નખળા 

વિચારના-ડેશુમગુ વૃત્તિવાળા રહી ધારેલા કાર્ચસાં સફળતા પ્રાસ કરી શકતા 
નથી, ધર્મ તરને! મેસ છતાં તેમાં અડગ રહી શકતા નથી. એટલા માટે મનને 
ચોગ્ય રીતે ફેળવવુ જઇએ; જેથી આપણે જેએના સમાગમમાં આવીએ તેએ! 
આપણુને આપણા ચોગ્ય નિશ્ચયથો ડગાવી ન શકે તે માટે તેએના મનને 
આપણે પારખી શકષ્ઠીએ અને તેની સાથે આપણા સનને સ્થિર રાખી શકીએ 
એ સમજાવવા અ અધિકારને સ્થાન આપવામાં આવ્યું છે. 

અવચવે।તી ચેણાથી અ'તઃકરણની 'પીછાણ, 

.. એસુવ્ડુપ્ 
આજસસસિતેમેસ્ા, સેઇયા માપળેન અ । થિ 
સેત્રવત્રવિજા સેક, જમ્યતેડન્સર્મસે શતા ॥ ૨ ॥ ! (લે. 4.) 
શરીરનો આકાર, અદરનો ભાવ, ચાલવાની રીત, ચાળા, ભાષણુ, નેત્રને 

ત્રી તેથા મોઢાના વિકાર એએઓવડે શરીરમાં રહેલું સન જાણી શકાય છે. ૧ 



પચિ્છિદ મસનકેળષણી-અધિકાર ૧૪૩ 
ઇશૂ#રુ૪પન૦જ રૂ૪ ૬૪૪ૂ૪રૂજ અરર ૪ રુ રુૂઅરઝ્સરૂરુજરુરુર ૬૨:૨૩ સૂરજ જજ રૂ૪ ₹જ છમ નઇ 

સનતી સ્તસ્થતા જાળવવાની આવરયક્તા 

પી શાજિતી* 

ચિત્તાયત પાતુવસ્ધ શરીર સિત્ે સછે પાતો થાસ્તિ તાશ દ્ | ભ કુ.) 
તશ્ાસિત પત્તતો રકષળીય, સ્સસ્વે ચિસે યુ્યઃ સન્્મવત્તિ ॥૨॥ 

ધ્ાતુથી ગોઠવાચેલ શરીર ચિત્તને આધીન છે તેથી જે ચિત્ત નાશ પાસ્સુ 
(અર્થાત્ ને મત બગડયું ? તે! ધાતુમાત્ર નદ થઈ જાય છે તેથી સભાળ- 
પૂર્વક ચિત્ત્નું રક્ષણ કરવુ જોઇએ અને જ્યારે શાત ચિત્ત હાય છે હાર્ ખુ- 
હ્વિના સકલ્પા ખીલે છે ૨ 

કજીવનમાં અનુકરણીય નિયમો 

મતુષ્ય સ્વભાવ તપાસતા જે કાઈ તેની નખળી બાજી દેખાય, તે તરફે 
તમે ફુર્લક્ષ રાખતા શીખને, અને તેની મજણુત ખાજુતરક્ દૃષિ રાખી તેતુ 
અત્ુકરણુ કરને, એટલે તમે પણુ તેવા મજખણુત થઈ શક્શે 

જ્યા? ઝાઈ પણુ ખાખત માટે તંમે તમારા નિર્ણય દર્શાવો, યારે હુમેશા 
તમારૃ લક્ષ તમારા મનતરકફ આપે!, કારણુકે મતઉપ૦ લક્ષ આપીને તેના 
આદેશાનુસાર વર્તન કરવાથી અવસ્ય તમાર્ નિર્ણીત કાર્ય ફળીભૂત થશેજ 

જ્રાઇની પણુ ભૂક્ષ શોધવાનો પ્રયત્નજ આદરશેો નહિ દરેક મતુષ્ય અગર 

પ્રાણીમાથી સદ્ગુણે।-સારભૂત ગુણુ। શોધકો મનને હમેશા હુલડી ખાખત તરક 
રારશ્રેજ નહિ દરેક સ્થળે જે ઉત્તમ સાગ માલૂમ પડે તે તરક લક્ષ આપત્ને, 
એટલે દરેક વસ્ટુમાથી પણુ ઈચ્છવાલાયક સાર તમે હમેશા શોધી શકમેો 

જયારે ન્ત્યારે કાઈ પણુ કાર્ય કરવાની મતુષ્યને ઈચ્છા થાય છે, ત્યારે ત્યારે 
તેની શક્તિ અને સારા કૃત્યોતરક્તુ તેતુ વલણુ-તે બે ખાખતોઉપર ધ્યાન આ- 
પવામાં આવે છે તે ખનેમાટે શુદ્ધ, આનરી, સઢ, મજખષુત, સદ્શુણુગ્રાહી 
મનની ખાસ જરૂર છે મનને તેડુ બનાવવા ગ્રયત્ન આદરે, એટલે તમારા ઈ- 
ચ્છિત કાર્ય સત્વરજ ક્ળાદાયી નિવડરે 

જચારે ફોઈ પણુ કાર્ય કરતા શુચવાડો થઈ જય, તેમાથી ખહાર કેવી 
રીતે નિકળું તે સુજ્ઠે નહિ, મન સુઝાઈ જય, યારે થોડી ક્ષણ સુધી શાત થઈ. 

* શી જેન શ્વેતાંચર કોન્કરન્સ દેર્હડ 



૧૦૪ વ્યાખ્યાનસાહેત્યસ'ગહુ-ભાગ ૩ નને. “ દશમ 
મમ્જજુનરૂરુરુરુૂરુર--રૂરુરુઝસુરૂરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુશરજુરુરુર ફરબર્૧૦૦૪ૂ૦ૂ૧૩૫%૪ 

જાએ; આંતર હૃદયમાં 'પણુ શાંતિ રાખો, મનને થોડો વખત ખીજી વળણુતરકૂ 
રોર્, દરેક કાર્યમાંથી ખહાર નિકળવાને। રસ્તે! હોયજ છે, પણુ ગુવાઇ ગચેટ્યું 
મન તે શોધી ડાઢવાને અશષ્ત થઈ જય છે. થોડી ક્ષણુ તટટન શાંતિ રાખવાથી 
તે ગુ'ચવણુ તરતજ દ્ર થાય છે, અને મન સ્વતઃ જ માણ શેધી કાઢે છે, 
અને સુંઝવણુ દ્ર થાય છે, 

જે કાંઈ પ્રાસ કરવાની તમારી ઈચ્છા હોય, તે પચ્છામાં નયારે તમે ના- 
સીપાસ થાએ, ત્યારે એક ટ્ણુપણુ નાસીપાસીને-દિલગીરીને તમારા હૃદયમાં 
પેસવા દેશે! નહિ, તરતજ તમારા મનની વળણુ ફેરવી નાંખનતે, અને પ્રથમના 
કરતાં વધારે સારી વસ્તુની ઈચ્છા કરન્તે, આ પ્રમાણે વર્તન કરવાથી દરેક કા- 
યતુ-દરેક ઇચ્છાતું' પરિણામ તમારા લાભમાંજ આવશે તે નિશ્ચય માનને, 

જ્યારે જ્યારે ફોઈ પણુ મનુષ્ય એમ ધારે જે સે' અતિશય કાર્ય કરજ છે 
હું કાર્ય કરીને થાકી ગયે છું, ત્યારે નછી માનજે કે તે માણુસ કાર્ય કરવાની 
પદ્ધતિથી તકૃન અસ્તાત છે. વારવાર કાર્ય કરવાથી શ્રસ લાગી જ્ય છે તેડું 
દર્શાવનારમાટે ચોકસ માનને કે તે અન્ય કાર્યો કરવાને શ્રસમર્થ છે, આખે! - 
દિવસ કાર્ચ ફરતાં પણુ શ્રમ લાગતોજ નથી. મનમાં અતિશય કાર્ય કરવાની 
ગણત્રી ગણુનારજ શ્રસમિત થર જાય છે. વળી કાર્ય" કરવાથી શ્રમ લાગી જાય 
છે તેમ વિચ્ચારનારની કાર્ય કરવાની શંક્તિ પણુ ઓછી થતી ન્ય છે; પર'તુ 
જચારે જ્યારે ખપ પડે ત્યારે ત્યારે શ્રમનો નકામો! વિચાર નહિ કરનાર, અને 
દરેક આવેલ કાર્ય કરવામાં તત્પર મતુષ્યની શ્રઝ્તિ હમેશાં વૃદ્ધિજ 'પાસતી જાય છે. 

ફોઈ કેઈ વાર જીવનમાં એવો વખત આવી જાય છે ફે ન્યાર્ કોઇપણ 
કાર્ય. કરવાં સારાં લાગતાંજ નથી. દરેક કાર્ચ અનિચ્છિત-ભૂલવાળાંજ લાગે છે, 
'પણુ તે વખતે ભૂલ આપણા સનનીજ થાય છે તેમ નપ્કી સમજને. જ્યારે કોઈ 
પણુ કાર્યતરક્ ખોટી ટૃષ્ટિથી નેઇએ, ત્યારે તે સર્વ કાર્ચો. ભૂલવાળાં-ખોટા; 

- આપણુતે ર્નાહે ગમતાંજ લાગે છે. જ્યારે આપણુ અ'ધારામાં હોઇએ, ત્યારે 
દરેક વસ્તુ આપણુને પણુ અધકારમયજ લાગે છેઃ પણુ પ્રકાશમાં આવવું તે 
જેમ શકય છે, તેમજ હુમેશાં પ્રકાશમાં રહેડું તે પણુ ખની શકે તેડું છે. વળી 
જ્યારે આપણે પ્રકાશમાં હોઇએ, ત્યારે દરેક વસ્તું પ્રકાશમય, સુંદર, ઈચ્છવા 
લાચક, સારીજ લાગે, છે; સારાંશ કે પ્રકાશસાંજ રહેડું, ધારાને આપણાથી 
સદાને માટે ટૂરજ રાખવું, એટલે આપણા જીવનમાં સર્વ પ્રકાશમયજ દેખાશે, 
પ્રટાશ તે પ્રકાશજ છે. 



હે 

પરિશ્જેદ, સેનેકેળવણી-અધિકાર શૂજપ 
જ૪જરજજૂઝપ્રુઝશન્ણણઝરુૂજરખરૂરૂરુરુરૂરુરૂરુ રરૂરરુરુરૂરસુરૂકણ૭૦"₹#૪ૂરુરુરુરૂરુરુૂ#રૂ૪રરૂરુષ૦ 

આખા દિવસમા ચોડી ક્ષણ! તો હમેશા તદ્ન શાતિમાજ પસાર કરવાની 
શાલું ટેધ કદી છેઈડી દેગા નહિ ખને તો દિવગમાં . જેટલે વખત ખની શકે 
તેટલા ધખત મનને શાંત-ચુચવણુભરેલા વિચારાંથો રહિત-ય ચારની ઉપાધિ 
સય ખટપટ્ોથી રહિત-રાખવા અવસ્ય પ્રયત્ન કરને થોડે વાડે વખતે આવી 
નીત પ્રાસ થતી શાતિ મનને શુદ્ધ કરશે, વિચારશક્તિને વધાગ્શે, અને મનની 
દુખાચેલી શક્તિ ધીમે ધીમે ખુક્લી થઈ જરે 

જ્યારે રાઈ પણુ વખત તમે તમારો ધારણા સફળ થતી ન દેખો, તમારી 
ઈચ્છાનુસાર ફૂળપ્રાસ્તિ થવી માલૂમ ન પડે, ત્યારે કટી પણુ દિલગીરી ધાગ્ણુ 
કરગો નહિં રોઇપણુ વખતે શેક દર્શાવવો! દૂર રાખને, કાગ્ણુ કે દિલગીરી 
નર્શાવ્યાવગ* સર્વ સમચે તમાર્ જે કાર્ય સાધવુ હોય, જે ઇચ્છા ફૂળવતી ક 
રવી હોય તેમા દૃઢ મનથી ઉવ્યોગથી વળગી રહેવાથી અવશ્ય તે ટ્ળમેજ, ભને 
તમારી પ્રથમની પારણુઃ ડગ્તા વધાર સાર્ ફળા તમે મેળવી શકરો1, દિલિગીર 
ગને નાસીપાસ દેખાવથી તે! તે કાર્યઉપરનો અને તમાગ મનઉપરને। પણ્ 
તમાશા ફાણુ નાશ પામે છે, રુમ થઈ જાય છે, અને તે કાણુ મેળવતા ઘણા 
વધારે વખત અને પ્રયત્નની પાછી જરૂર પ૩ છે પણુ દહ મન, નિણીત વિ 
ચાર, અને અડગ શ્રદ્ધા-ખતથી તે કાર્યપદઃવાડે મ ડયા રહેવાથી તે કાયય અ- 
વશ્ચ સકળ થવાતુજ; અને તમારી ઇશ્છા પાર પડવાનીજ માટે ડી કોઇ પણુ 
કાર્ય કરતા દિલગીર ઝે નાતીપાસ થવુ-૪ નહિ, શ્રદ્ધાથી અને ખ લથી તે દાર્ય 
પાછળ સડવુ, અતે અવશ્ય વિજયમાળા તમનેજ મળવાની 

તમાર કદિ પણુ નાહિંમત, નાસિપાસ, ગભગચેલા મનવાળા, અગગ શે 
કાન્વિત થવુ નહિ આવી રીતે મનું નાર્હિમત થવુ, ગશરાઈ જવુ તેજ તેની 
નખળળાઈ સૂચવે છે, અને તેવુ નબછીં મન જે ડાઈ સ્રશ્કેલીએ તત્કાળમાં આ- 
વેલી હેય, તે ટૂર કરવા સમથ થઈ શકતુ નથી, જે મન હિંમત રાખી શકે 
છુ, નિર્ણ્યથી' ચળતુ નથી, સદા આનદી ગ્હી શકે છે, અને શ્રદ્ધાને ત્યજતુ 
નથી, તેવા મનવાળા મતુષ્યોજ દરક સુસ્ઝ્લીના નાશ ડરી શકે છે; કારણુ કે 
તે મનુષ્યો સર્વ સ્થિતિમાં સવ* વખતે ગમે તેવા પ્રસગોમાં પણુ મજખુત મહી ' 
શકે છે ગભરામણુવાળી અધડારમય ક્ષસ્્ામાં મતની નાસીપાસ-નાહિંમતી થદ 
જવાની વલણુ તે" નિષ્ટ્ળાતાર્તું સુખ્ય કારણુ છે ફારણુ કે સુઝાતા સુઝાતા મન 

એવી ક્થિતિએ જઈ પહાચે છે ઝ જ્યારે તેની શક્તિ અને તેનામાં રહેલી ન્ચાઃ 
યણુદ્ધિના નાથ ચઈ જાય છે નારે ન્યારે સુસ્કેલીભર્યા કલાકોમાં પણુ મન 
શજણુતાઇંથી કાર્ય કરે છે, પોતાર્યું રાર્ય અજમાવી ગ્રહણ કરેલ કાર્ય પાર 

પહેગાડે છે, ત્યારે ત્યારે તેની શક્તિ-બુદ્ધિ-ચાતુ્ગમા સર્વદા વૃદ્ધિ થાય છે, 



વજ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ નને. દશમ 

ટ 

તેથી તમે મનનપૂર્વંકે આ વાત લક્ષમાં રાખજે ફે તસારા સનને તસે કરી પણુ 
નિરૂત્સાહી, નાહિસતી, અગર નાસીપાસ થવા દેરેડા નડિ, પણુ હમેશાં પ્રાસ 
કાર્યમાં આગ્રહુથી અને ખતેથી મચ્ચા રહેજે, એટલે અવશ્ય ઉત્તસ ફૂળની તમને 
માસિ થશેજ. 

જ્યારે તમને એમ લાગે કે અ'ધકારસય સમય આવી પહોંચ્યો છે; તમને 
દરેક કાર્યમાં નિષ્ટ્રતા મળે તેવોજ સમય વર્તે છે, ત્યારે પણુ તમારી સર્જ 
શક્તિનો ઉપયોગ કરને. જે તસે નાસ્્રીપાસી ધારણુ કર્યા વગર તમારી શક્તિ- 
નો ઉપચે[ગ કર્યાજ કરશે, તો ખાજી તરતજ પલટાતી માલુમ પડશે; અ'ધકા- 
રમાં પ્રકાશ પડતો સાછુમ પડશે, જે કાર્ચોસાં ચાલુ નિષ્કૂળતાજ સળતી લાગતી 
હાય, તેમાં પણુ સટ્રળતા મળતી જજે. પણુ તમે તેવા સમયમાં તમારી શક્તિને 
ખ્યાલ કર્યાવગર તેને આવરી દઈ તે અ'ધકારમય સુશ્કેલીઓને તાબે થઈ જઈ 
તેની સામા થવાતે ખદલે તે રૂપજ ખની જશે, તો તમે નીચા અને નીચાજ 
ઉતરી ,જરેો, અને તમારી શક્તિનો પણુ ઘણે અરે કદાચ નાશ થઈ જે. 

. તમારૂં વાતાવરણુ ગમે તેવુ'. હોય, પણુ તમારી કાચ્હ્શક્તિ તો તમારા મનસા- 
શ્રેજ સ'બ'ધ ધરાવે છે. તમે નાહિંમત ખન્યાવગર જ્રીરજ રાખી કાય આગળ 
ચલાવ્યા કરો, તો તમારી ઘટતી જતી લાગતી શક્તિની વૃદ્ધિ થવા સાંડે છે; 
એને છેવટે સુશ્કેલીએનો પણુ અત આવે છે, તથી ઉલટું જે હિ'મતને-ધીરજ- 
ને નમસ્કાર કરી ડડશ્કેલીઓને વશ થઈ જરે, તે! મન સુંઝાશે, અને તમારી 

કાર્ય શક્તિનો ધીમે ધીસે નાશ થઈ જશે. આસ હોવાધી તમારે માટે ખાસ 
જર્રતું અને ટ્રાયદાકારક તેજ છે કે તમારે હસેશાં વધારે શક્તિ; વધારે સાન- 
સિક વિશાળતા, વધારે પૂર્ણતા, વધારે હિં'મત, વધારે આનદ તસારામાં રહે 
તેવી જાતનો સર્જદા પ્રયત્ન કરજે. ઉંચા ચરા, અને વધારે ઉંચા ચઢો, અને 
વધારે ઉંચા અને મજણુત વિચારવાતાવરણુમાં વિચરતાં શીખો; અને મતની 
વધારે ઉગી શકફ્તિએને વિચાર કરી તે પ્રાસ કરવાનો ગ્રચત્ન સેવા, અને આવા 
પ્રયત્નધીજ સર્જ કાર્યમાં સર્જઠા તમને સકેળતા મળરેજ. 

આપણા ચાલુ જીવનમાં એવી ઘણી વસ્તુએ જહેોચ છે; એવું ઘણું વિચા- 
રટ્વેત્ર હાય છે જ જેને માટે આપાત અન્ય સતુષ્યોઉપર આધાર રાખવે! પડે 
છ; તેથી જે વ માણસના સહવાસમાં આપણે આવીએ તે તે સાણુસસાથે 
થથાચોગ્ય સ'બ'ધ થાય તેવી રીતે વર્તવાની ઘણી જર્ર છે. જ્યારે ત્યારે તમે 
કાધ્તા એભાં આવવા ઈચ્છો, ત્યાર ત્યારે આન'દી સ્વભાવ, મનની વિશા- 
“સ વિગેરે સવ્યુસાને ધારત કરીનેજ, તમારાથી અતે તેટલી ઉત્તમતા દર્શા- 
“જ તત શમાં દ લવા કયત્ન કરે, તેમ કરવાથી તેની માગેથી જની 



પારશ્છેટ મનઝેળાવણી-અધિકાર ૧૪૭ 
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તમારે અપેક્ષા હુમે તે વન્તુ ઉત્કટ સ્થિતિમાં તમે પ્રા કરી શકરો આપણે 
અન્ય મતુષ્નમાં આપણાઉપ૨ વિશ્વાગ ઉત્પન્ન થાય, અને આપણી તે માઠેની 
મોગ્યતાનો તેના મનમા નિર્ણય તગ્તજ થાય તેવી રીતે વતલુ જેઈએ દિલિ 
શીર, નાસીપાસ, જ ખી ચ્રહેરા વિશ્વાસ ઉત્પન્ન કરી ગકતોજ નથી, વળી ત- 
મારા મનમા તે વસ્તુ પ્રાતત થશે કે ઝેમ તેમા શકા હોય, ત્યાસુધી પણુ ઇચ્છિત 
કાર્ય ફૂળીભૂત થતુ નથી માટે શકાને મનમાથી #ર «રી ઇચ્છિત કાર્ય સત્વ 
9“ સકળ ડગ્વાની તમારામાં શક્તિ છે તેવા તમાગ મનના મજખુત નિરણુય 
માગે આનદી સ્વભાવમાં ગ્સણુ કરતા સર્વની સાથે સબ ધમા આવવાને વિચાર 
ગખજે, એટવે ધારેલ ધારણામા તમે સત્તગ% ફળોભૂત થમો, તેમાં જરાપણુ 
નમશય નથી 

ડુનિયામાં ઝાઇપણુ વ્યક્તિને નીતરે ઉતારી પાડવાને, હુલક્ઠી દેખાડવાને। 
પ્રયત્તનટ આદગ્મો! નડિ, પણુ તમારી જાતને જેમ ખને તેમ આગળ વધારવા, 
વિચારવાતાવરણુમા શ્રેષ થનાર્તું, મનઉપર અકુશ રાખવા્તું, ઇચ્છિત કાર્યની 
મકૂળતા થઈ શે તેવા આરોલનમાં વિચગ્વાનું શીખજે કાર્ય ક્ષેત્રમા આવી રીતે 
આશળા વધવાશ્રી હમેશા પન્ણિમ લાભદાયીજ-ચિરમ્થાયી-સ તોષકારકજ આ 

વશે પોતાની જતને આગળ વધારવાની ટેવ હમેશા પ્રાસ કાર્ય સ પૂણુ કરાવે 
છે, અને મનને સતેપ્ષ-આન દ ઉપજાવે ઝે «યારે અન્યને ઉતારી પાડવાની 
હલકા ખનાવવાની ટેવ કોઇને પણુ સુખી કરતી નથી, તમાર વિચારક્ષેત્ર પણુ 
અશુદ્ધ થાય છે, મન આડે ગ્સ્તે €“રી જય છે, અને સામા માણુસને પણુ 
નુષ્શાન થાય ઝે, અને તમને તેમાથી ફોઇપણુ જાતના સુખ-સ તોષ મળતા 
નથી, માટે અન્યની નિંદા-ટીગા ફગ્વામાથી સર્વદા ડૂગ્જ રહેન્ને તમારી પો 
તાની જાતને ઝમ વધાર સુવારવી; માનસિક વિશાળતા હેવી ટીતે વધારવી, તેજ 
પ્રયત્નમાં ચર્વદા રહેને ર 

જો તમાર્ તમારા કાર્યોમાં કતેહ અવશ્ય મેળવવીજ હોય તે! તમારી 
જાતને સુધારો, અને તમારા કાર્યોને ઉત્તમ ખનાવેો! તમાગ ડાર્યોતગ્કજ ટૃષણિ 
ગખો, પણ તમારા હગક્મ'ટે એક બક્ષર પણુ વિર્દ્ધતાનો ઉચ્ચાગ્તા નહિ 
જાઈપણુ માણુસ માશ્રે ફૂસ્્મતાઇ ખપ્ધવી-શત્રુતા ઉત્પન્ન કરવી તે મનમાં ગેર- 
વ્યવસ્થાજ ઊત્પન્ન «રે કે; અને આવી સ્થિતિમાં કોઈપણુ કાર્ય સ પૂણુ થઈ 
શક્તું નથી-ઇચ્છિત ફળ આપી ગક્તુ નથી, તેથોજ અન્ય સાથે શઝુતા ગખવી- 

તેની ઢીકા ડરવી, ક તેને હલરા પાડનો તે તમારી જાતતેજ નીચે ઉતારી પા , 
ડવામા સાધનભૂત થાય છે અન્યસાશ્રે શાનુતા, કે કન્યની નિંદા-ટીકા તે તેસે હ 

તોપ તુત્માન કરે અગર ન પણ કરે, પણુ તમારી જાનને તે! તેનાથી અવશ્ય ; 



૧૪૮ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-શાગ ૩ જે. શમ 
અરુરુરુઔરુરૂરકરરૂરુરૂરુષજનરરૂરુરુરરરજુૂરરૂરુરરૂરુૂૂરુરૂરુરૂસુરૂરુરૂરુરૂરઝર ૪ન્સરુરસ્રુજુરુરુરુરુ# 

નુકશાન થવાતુંજ-તમે તે! નીચી પાયરીએ , ઉતરી , જવાનાજ; માટે તમારા કા- 
ચમાં સકૂળતા પ્રાપ્ત ફરવાની ઇચ્છા હોય તો! તમારી શક્તિનો અન્યને હુલકા 
પાડવાસાં ખોટો વ્યય ન કરશે!, પણુ તમારા કાર્ય સાંજ મચ્યા રહેશો, તો અ- 

વક્ય કૂત્તેહુ મળશ્નેજ. પુ 

જે તમને એમ ખાત્રીથી લાગતું હેોચ કે તમારા વિચ્ચારો ઉત્તમ છે, અ- 
નયને અતુકરણુ કેરવાલાયક છે, અન્ય તે ગ્રહુણુ ફરશે તો તેમને ખહુ ટ્રાચદો 
થરો, તો તમારા વિચારોની ઉત્તમતા દર્શાવવા ભન્યના વિચારોની કટીપણું મ- 
સ્કરી અગર ટીકા કરશે! નહિ, અન્યની માન્યતા-વિચારક્રેણી , ખોટી છે; તેડું 
સાખીત કરવામાં નકામો વખત ગુમાવશે।જ નહિ. તમારી માન્યતા તમારા 
વિચારો ખરા છે, અતુકરણીય છે તે ખાખત દર્શાવવામાં તમારો વખેત પસાર 

કેરા; અન્યના વિચારો ભક્ષે તેનો પાસેજ રહે. તમારે તેની સાથે કરે! સ'બધ 
નથી. તમારે તે વિચારો ખોટા છે તે દર્શાવવાની પણુ જરૂર નથી. જેમાં સ- 
ત્યતા હુશે તે સ્વતઃ જ તરત તરી આવશે; પણુ અન્યના વિચારો હલઢા છે; 
ઉતરતી પ'ક્તિના છે, તેની માન્યતા ખોટી છે એમ દર્શાવડું તે ઉત્તમતાની 
નિશાની નથી. અથવા તમારા વિચારો પણુ હુલકાજ છે તેમ તમારી નિદા- 
ટીકા કરવાની ટેવજ સાખીત કરે છે. સત્યને અસત્ય સાથે કદી લડાઈ કરવી 
પડતીજ નથી. સત્યનો હસેશાં જયજ થાય છે. સત્ય વિચારો, સત્ય વસ્તુ સ્વ- 
ત:જ તરી આવે છે; અને જાઈ પણુ મતુપ્ય અસત્યનો સ્વીકાર કરશેજ નહિ. 
તેથીજ તમારી સત્ય ખાખત સાખીત કરવા પ્રયત્ન આદર. તેમાં વખત પસાર 
કેરે, પણુ અન્યની નિદદ-કુથલીની ટેવ છોડી દેન્ને, તેમ નિદ્દા કરવાથી અન્યની 
માન્યતા જૂઠી છે તેસ ફરી સાખીત થવા્તુંજ નથી, અન્યની નિંદા-ટીકાદ્વારા 
પોતાના વિચારોની ઉત્તમતા દેખાડવા જતાર અતે નાસીપાસ થાય છે. તેન! 
ઉત્તમ વિચારો ઉપર પણુ બીન મતુષ્યોને શકા ઉઠે છે; માટે તેવી પ્રવૃત્તિ 
છોડી દ તમારા સત્ય વિચારો જેમ વધારે ફેલાય, ,જેમ લોક્સમૂહુસાં વધારે 
જાણવામાં આવે તેવો પ્રયત્ત કરને; અને તસારી “સત્ય વાત અતે અવક્ય 
પ્રગટ થશેજ, લેકે! તેને સાન આપશે, અને અન્યના' હલકા વિચારો સ્વ્રત:% 
ઉડી જગે. લેકે તેના તરક દૃષ્ટિ પણુ નહિ કેરે તે ખાત્રીથી સાતને. 

હો 

ક 

* 9િંલલ૦૪ નામક ઇસેજ માસિકમાંવા અવતરસષ્યુ. 
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અન્તશાત્માને જુછવાની યુક્તિ 

૧શું કરવુ અને શું ન કરવુ એનો મનુ'ય માત્રે વિચાર કરવે! તેઇએ 
તેને! વિચાર ન કરવાથી કરષાચોગ્ન કાર્ય થતુ નથી અને ન કગ્વાયોપ્ય 
કાર્ય ફોઈ વખતે થઈ જાય છે વિચાર એ ડર્તયર્નું મૂછ છે અને જેથી કોઈ 
પણ ઝમ કરતાપહેલ વિચાર કરવાની જરૂર છે વિચા૦ થયાસિવાય કોઈ પણુ 
કાર્ય થતુ નથી વિચારમાથીજ કાર્ય ઉત્પન્ન થામ છે જેથો શુ કરવા ચેણ્ય 
છે અને શુ કરવા ચોગ્ય નથી તેને! મનુષ્ય માત્રે વિચાર કરી તેનો નિશ્ચય 
કર્યા પડીજ તે તે કાર્યમા પગ સુક્વો જેઇગે # 

આને! વિચાર કર્યા સિવાય જે માણુસ કામ કરે છે તે અવશ્ય ડુ ખી 
થાય છે જે કરવાથી આપણુને સુખ થાય તે કામ કગ્યુ નેઇએ જેનાથો કાઈ 
મૂળમા॥સે થાય, જે કરવાથી આપણી ઉન્નતિ ચાય અને જે કેગ્વાથો આપણને 
પસ્તાવે થાય નહિ તે કાર્ય કરડ જઇએ, તેવી“ રીતે જે કરવાથી દુ ખ થાય, 
જે ફરવાથી તેનું પરિશામ સાર્ આવે નહિ, જે કરવાથી ટાઇમ નડામો જાય 
તે કામ કરલુ નહિં આ પ્રમાષે પ્રત્યેક કાર્યના અ ભમા તે કાર્ય કરવા ચોગ્ય 
છે જે રમ તેનો પોતે ગ્રથમ વિચાર કગ્વે! નેઇએ અતે તે પઠીજ તે ફાર્ય- 
નો આરજ કરવો જેઈએ 

શું કરવુ અને શું ન કગ્યુ તેના સખધમા માણુમેો! વારવાર શુચાયા 
કર છે આ સખધમા તે અન્ય મતુષ્યોની સવાહુ વારવા? લેછે અન્ય મતુષ્મા 
કહુ છે કે તે કરવા ચોગ્ય છે તો તે કાર્ય કગ્વાને મચી પડે છે, અને ડાઈ ના 
કેડે છે તો તે કેગ્તા નથો, આ ભિપ્રાચા સોઈએ સે ટકા સત્ય હેતા નથી 
અતે તેથી ઘ્રણીવાર અન્યના અભિપ્રાચોઉપ? વિશ્વાસ રાખત્તાગ નિંષ્ટ્ર થાય છે 

શું કરવુ અતે શું ન ફરવુ તેનો ખીજાતા અભિપ્રાયહપર આધાર ગ 
ખવાકન-તા પોતાર્છું અત કરણુ શું કડે છે તેતો પ્રથમ વિચાર કચ્વો જોઇએ 
અને તે સબધમા પોતાતું સત કરણુ જે આભિપ્રાય આપે તે ઘણે અ'શે સત્ય 

જાવાથી તેમા લાશજ થાય છે 

આ સખધમા ખીજની સવાડુ લેવા કચ્તા પાતાના અતરસ્ધિત અત 
રાત્માની સલાક લેવી એ ઘસ દગે ચોપ્ય ઝે 

આ અતરાત્માની સલાહ કવી ગતે લેવી એ ઘતાના સમજવામા આવતું ' 
નચૌ બને જેથી તે ગલા ડેવો રીતે લેવી તેની ગભરામણુમા કેટલાક પાનાનો 
ર જાગોદમ વર્ષ ૧ યુદ, 



૧૫૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ન્ને, -દશમ 

૪રૂઝ્સ્રુસ્સ3સ્ઝરુસ્રુસુસ્સ્સ3રઝસ્સુરૂરેૂરુૂસસુરુશ્ુરક્રૂરુરુરુસૂર૦અૂરુખરૂર૪ૂર
ું *રર૪રુરુૂર રૂરુ૪્ુસૂ૫સ3ુરુજુરુ 

ઉપર ઘણા સતુષ્યો ધ્યાત આપતા નથી. પાં 

જ્યારે તેએ ફોઈ પણુ કુચ કરે છે ત્યારે તે મૃત્ય ખોટું છે કે ખરૂં 
તેનો તેસના મનસાથ્રે પડઘો! થાય છે, જેમ, થોરી કરવા નાચ છે ત્યારે તેતું 
મન તે કાસ ખોટું છે એવુ જણાવે છે અને તેના જણાત્યા છતાં પણુ ચેર 
લોકો “ એમાં શું? પૈસા મળશે, ખોટું કે ખરં; એમ કહી ચારી કરવા તત્પર 
થાય છે. અને તેવીજ રીતે દરેક મતુષ્યને કોઈ પણુ કામ ગસે તો ખોટું હોય 
ઝે ખરૂં તોપણુ તે કરતા પહેલાં તેને તેનું મન તે કામ કરવુ' કે નહિ તેનો 
અભિપ્રાય આપે છે. આ અભિપ્રાય, આ સલાહ, તે ખીજી કોઈ નહિ પણુ 
તેના અતરાત્મા તરફૂથીજ આપવામાં આવે છે. અને તે સત્યજ હાય છે. જ 
જાઈ આ સલાહુ સમજી નય છે તે સુખી થાય છે, અને જે ફોઈ આંખઆડા 
કાન ફેરે છે તે આખરે ડુ:ખી થાય છે. 

સયુષ્ય્ ૧ માત્રે આ સલાહુતરક્ ધ્યાન આપતું ને નઇએ અને ગસે તે કામ 
કરતાપહેલાં જે તેને તેના અ'તરાત્માતરક્થી તે ન કરવામાટે સલાહુ શપવા- 

સાં આવે તો તે કાસ કેટી પણુ કરવુ નહિ. 

“ સત્ય કાસ કરતી વખતે તે કાસ કરવાને ઉત્સાહુ આપનાર પણુ અ'તરા- 
ત્માજ છે. અને અસત્ય કામ કરનારને પાછાં પગલાં ભરાવનાર, અને તે કામ 

અસત્ય છી એવું જણાવનાર પણ સતરાત્સાજ છે. 

શું કરવુ અને સ ન કરવુ" તેને! નિશ્ચય પોતાના અ'તરાત્માનેજ પુછીને 
કરવો, કેઈ પણુ કામ કરતાપહેલાં તે કાસ કરવાથી શું લાભ કે હાનિ થશે 
તેના વિચાર પાતાના અ'તરાત્સાને પૂછચાપછીજ કરવો, ઘણા માણુસે! કહે 
છે કે “હું અમુક કાસ કરવા જતેદ હુતો પણુ માર્રૂ સતજ તે કામ કરવાર્સું 
ના કહેતું હતું' “તે કામ કરવાતું મારૂં સનજ નથો !' આ સન આસ કહેછે 
અતે આ સત તેસ કહે છે, એ ખીન્નુ' કોઈ નહિ પણુ તે સન અ'તરાત્માને! 
સ'દેશોજ સાત્ર પહોંચાડે છે. અ'તરાત્માના સ્વરને ખહાર લાવી સ ભળાવવે 
એ સનર્નું કામ છે. અને તે જ્યારે સનતી શત સ્થિતિ હોય છે ત્યારેજ 
જણાય જે, 

ઘણા માણસે! કોઈ વસ્તુ ભુલી ન્નય છે, કોઈ વક્છું આડી અવળી સુકી 
હોાચ છે અને જ્યારે જડેતી નથી ત્યારે થોડીવારે તે સંભારી કાઢવાને માટે 

કજ 

ષ્ 
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ગાત થપચ છે, અને તે વસ્તુ કેયા છે તેનો વિશ્ાગ કરે છે તે વખતે તેને સા 
શરી આપે છે ડે તે વસ્તુ ફલાણી જગ્યાએ છે, તગર ભૂલી ગચેલ્ી વસ્તુ 
યાદ આવે છે આ યાદ લાવગવનાર છીજુ ઝાઈ નથી પણુ તેમના અતરા- 
હ્માના સ્રેશો છે એકાગ્ર અને શાત ચિત્ત થવાથી તેને! ખુલાસા અ'તરાત્મા 
દ્રાગ આવે છે અને તે મહા: જણાવે છે ૩ મને યાદ આર્વ્યું આ યાદ લા- 
વશાવનાર અ તગત્મા છે 

તેવી રીતે અસુક કામ કગ્વાચોગ્ય છે ઝે નથી ડરવાચોગ્ય, તેને! પ્રથમ 
એકાગ અને શાત થઈ વિચાર કરવો! અને જેવી તે કામ કરવુ કે કેમ, અ- 
થવા ડગ્વા ચાસ્ય છે કે નથી, તેને! નિર્ણય પેપ્તાના અ તગત્માદ્ારા સહજમાં 
થઈ શકે જે તે હરવા ચોગ્ય હશે તે તમાર મત ઉત્સાહિત થશે અને તે 
કગ્વાને નિશ્ચય કગ્શે, અને નહે કગ્વા ચોગ્ય હેરો તો તમાર મન કલુષિત 
થમે અને તે કરવા માટે તમાચા પાછા પગલા ભરાવશે અથવા તે! તે કરવા- 
તો! વિચાર ઠરતા” તમાર મન શિતાતુઃ થશે અને વિશ્વાગ આવશે ડે આ 
કામ ન ફર્યું હોય તો સાર્ તો તે વખતે સમજને ૩ આ અતનો નિશ્ચય 
અતશરાત્માજ મનટ્દાગ જણુવે છે જેથી તે જેવા વિચાર જણાવે તે પ્રમાણુજ 
વર્તવાનોા નિશ્ચય કરતે 

જ્રાઇ પણુ કામમાં ખીજાની ઞલાહુ લેવા ગતા તમારા અતરાત્માની ૪ 

ચ્રલાહુ લેતા શીખને અતગત્માની સલાહ લેનારા આખરે વિજય પામે છે, 
નારે બીજની સલાહ દોડી «નારા અને પોતાના અતરાત્્માના સ્વરને ન 

ગણકારનારા આખરે નિષ્કળતાને મેળવે છે 

અતરાત્મારની સલાડુ લેવાનો અજ્યાસ પગ્યાપછી સહજ બાખતનેો નિ 
છુ કરવા હરે તેોપણુ થોડીજવાગ્મા થઇ જશે અભ્યાસ વધતા અ તરાટ્માના 

સખ"ધમાં વારવાર આવવાની ૪ર્૦ પડશો અને જમ જેમ સબધ વધશે તેમ 

તેમ ઉન્નત્તિનું પણુ એકક પગથીઉં આગળ વધતા જગો 

અતરાત્માની સલાહુ હવાને માને ટાઈમની જરેન પરે છે જેમ રાઈ અ 
" ધિકારીનએે મળવા જવુ હોય છે તા ત વખતે તેમને વીઝીટીંગ કાર્ડ આપવુ 

પડે છે, અને જો તેમને મળવાને વખત છાય છે તો” આપણી મુવાકાત લે 

ઇં, તેવીજ રીતે અતશાત્માની અવાડુ હ્તી વખતે પછ તેમને ત્તે વખતે ઢાઇ 
મ છે જડમ તેતે! નિર્ણય કરવાની “7૨2 “ તેમને 2 મેગા ટાપ્મ તો છેજ 
ષણ તમને મળી ગફવાને તા? “માપપ્ુને કતુડૂગતા છે રે નહિ તેનો વિચાર 



વષર વ્યા'ખ્યાનસાહિત્યસશ્રડુ-ભાગ ૩ જે. “દામ 
શોન્્ર્્સસુરુૂરસુરૂગ્્રુરરુરુજૂરુરૂરુરૂરુરૂસૂરૂરઝ્સ્સુરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરથમન્#ઝુઃરુરુૂર રૂરુરૂ૪રુરુરૂરરૂઝસરૂજ 

કફેવાની પ્રથમ જર્ર છે: એટલે આપણે સર્વ ઉપાધિ્થી મુક્ત થયાપંછીજ તેચ 
સની સલાહુ લઈ શકીએ છીએ, 

ઉપાધિથી સુપ્ત થુ એટલે ઘરખાર કે ખેરી છેઈકરાંસાં વાગ ફરંવાને 
નથી પણુ આપણા વિચારોનાં કોકડાંને વાળી લઈ, બેધો આમતેમ અને ન્ઞગડં' 
ખગડ વિચારોને એક ખૂણે સુકી આપણુ એગ્લાએજ શાંત થઈ જ'તશાત્માના 
સ'બ'ધમાં આવવાને માટે એકાગ્ર થવું, એકાગ્ર થઈ પછી આપણે જે ખાબ- 
તની સલાહ પૂછવી હાય તે તમાસ ખાખત મનમાં અને મનમાં જણાવવી, જામ 
જણાવવાથી જે તે કાસ કરવાનું તમારૂં મન ઉત્સાહિત થતું હાય તો જાણજે કે 
તે કાસ કરવાની તમારા અ'તરાત્માતરક્થી સલાહુ મળી છે અને ને તેમ કેચ . 
રવાતું સન ન શતું હોય તો જાણજે ફે તે કામ કરવાની તમંને તમારા અત- 
રાત્માતરક્થી સલાહુ મળતી નથી. 

પ્રત્યેક કાર્ય કરતાપહેલાં તે કાર્ય કરવાચોગ્ય છે કે કેમ તેનો નિર્ણય 
દરેક સતુષ્યે કરવા જઇએ. ખોટું કાસ કરતાપહેલાં મતુષ્યને પાછા હુઠાવ- 
નાર ખીજુ કોઇ નથી પણુ અ'તરાત્માજ છે. તે કામ કરતાં મનદ્વારા તે રોકે 
છે. મનદ્ઠારા તે. ઓંચકે।-ખવરાવે છે છતાં ન સાને અને ફુ:ખી' થાય તે તેમાં 
તેનોજ વાંક છે. હ 

આથી ૬રેક સતુષ્યે પોતાના અ'તરાત્માતર્કૂથી જેવી સલાહુ મળે તે પ્ર- 

માણેજ વર્ત્તતવુ' નેઇએ. શું કરવાચોગ્ય છે ને શુ કરવાચોગ્ય-નથી તેનો નિ- 
ણું'ચ અતરાત્મા પાસેથી કરી લેવો અને પછી જે કરવાચોગ્ય હોય તેના જ- 
રભ કરવે।, ' ી 

જે કામ કરવાથી આપણુને સુખની પ્રાસિ થાય તે કાસ ડરવાચ્ાગ્ય છે 
અને તે કાસ કર્યું છે તેનો નિર્ણય અ'તરાત્મા સિવાય ખીજ્વે ભાગ્યેજ કૅરી 
શકે છે. તેવીજ રીતે જે કામ કરવાથી તેડું પરિણામ ડુ:ખમય આવે છે તે 
તે કામ ક્ચું છે તેનો નિર્ણય પણુ અ'તરાત્માજ કરી શકે છે, અને- જેથી વે 
જે નિર્ણય કરે તે પ્રમાણે વર્ત્તવુ' એ સડુષ્યમાત્રતું કૅન્ત'વ્ય જે. 

જે મન ખરી કેળવણી પાસ્ચુ' હાય-તેમ ખરી રીતે કેળવવામાં આવ્યું 
હાય તેનાપેર ઉત્તમ સસ્કારો લાગેલા હાય તોઃ તે સ્થિરતાને પાસે છે, શ'ચ- 
ળપણાને જોડી રૃછે, વ્યગ્રતા ઉપજાવનારા ગ્રસગોસાં પણુ વ્યગ્રતાને વશ થું 
નથી અને શાંત્તિસેપ અસુભવ ડર છે. આવી જાતની સનની સ્થિત્તિ મન:સમાધાન 
કહેવાય છે. જેએ એ આવુ" મનઃસમાધ્યાન પ્રાસ કર્જ છે તેએ મતુષ્યત્ત પામીને 
જ ઉંચામાં ઉંચા લાભ તેણે મેળવવા જેઈએ, જે ખશ ડતતતવ્યને તેઆએ આ- 

ન 
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પરિશ્છટ મત સમાધાન લાભ-અધિષ્ાર ૧૫૩ 
૧૪રશ નાઇ રુઝરૂઝરજુરુરુંરઝુઝગઝઇન્નરરૂરુરૂરુરુૂ૪ અરુપન્ઝ્રુરુરુરુ રર શન્ઝશન્ઝ મઝા, ૬૬૦ 

વકાર આપી સિદ્ધ કરવુ નતેઈએ તે લાભ મેળવે છે અને તે ઝતવ્યને સિદ્ધ 
કરી શકે છે એ સમજાવવું આવશ્યક હે વાથી હુવે પડી આપણુપણુ મન.,સમા- 
ધાનલાભ એ અધિરારને આવકાર આપીશુ અતે આ અધિકારની સમાસ કરીશું. 

-શ્સ્કાડઝર૨2૨૨૭- 

મન-તમાવાન લાત્ત-ક્ધધિઝાર 

ખથી ન જેઈ શકાય તેવા પરમાણુએ ન્યારે એકઠા મળે છે ત્યારે 
આખથી જેઈ શકાય તેવી એફ વસ્તુ અને છે મનુષ્ય પોતાના 

સનમા જે જે વિચારા-શુભ વા અશી સ કલ્પે ખાધે છે તેનું કૂળ 
મનુષ્યોને અવશ્ય મળેછે તેથી સુખી થવા દરેક મતુષ્યે સદૃવિચા- 

રજ બાધવા, નહિતર ત ડુલમતસ્યની મપ્ફુક ખરાખ સકત્પથી નરકેસ્થિતિ 
ભોગવવી પડશે 

“સગુદ્રમાં જ્યારે મગગ્મશ્છ પોતાનો આહાર કરવા ઇચ્છે છે સાર 
પાતાના પહોળા સહામાં ઘણુ પાણી ભરી લેછે, તે પાણીમા અનેક જળજ - 
તુએ પોતાના મોઢામાં આવી જાયછે અને પાણી કાઢી નાખી જળજતુએને 

પોતે ગળી જાયછે તે વખતે કેટલાક નાના જતુએ પાણીની સાથે નીકળી જાય છે 
_ સગરસશ્છની આખની પાપણુમાં સછિ લીલાથી ચોખાના આકારને એક 

મત્સ્ય ઉત્પન્ન થાયછે તેને ત દુલમત્સ્ય એડું નાત આપવામાં આવેછે તે ત ડુ- 
લ મત્સ્ય મગરમથ્છના સુખમાથી નીકળી જતા પાણીની સાથે મચી જતા જળ 

જ તુએને નેઈ વિચાર કરે છે કે ને ટું મગરમચ્ઇને ઠેકાણુ હે'ઉં તો સુખમાં 
શ્રાવેલા જળજ તુએને ખચવા દઉં નહિં એવા અજીદ્ધ વિચારમી તે ત દુલમત્સ્ય 
નરકર્થિતિને પ્રાસ્ત થાય છે તે વિચારદ્રારા પણુ પાપ નહિ બાધવા ભલા- 
મણ કરવા આ અપિકારની ચોગ્યતા ભાની છે 

મતાનિગ્રહ-ત દુલમત્સ્ય 

ભ્રુદવ ૨ સી ૭. 
મત મરનુ રે ચિટ્સલરતમના યત 1 
પતિ સન્ઝુઝમત્સ્યો દ્રાર સતી તતત્જાનનીથ્ ॥ ૨ ॥ હા. ૧.) 
“જુ વિઠ્ઠન્| મનને! સવર કર, કારણુકે ત દુલમત્સ્ય મનનો સ વગ કર્ 

પતો નથી તે! તુરત” સાતમી નરે જય છે / ૧ 
પ ૨૦ 



ણી 

૧૫૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ચ્રટુ-ભજાગ ૩ ત્ને, ૬3ામ 
ષ્વજક્્રુરૂરુમનસુરુરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરુસરૂસુરૂરુર્સ્ક્સ્સૂરરરસરૂરુરૂરુજરુસઝસ્શ્સજરક્અ૧%ન૦% 

વિવેચત--સતોવ્યાપાર મનોબળ અધિકાર આજ વિષયપર લખાચેલે 

છે, અત્ર વધાર સ્પછ શખ્ટર્માં મનેરનેગ્રહુ કરવાની ભલામણુ ફરે છે. સર્વ 
ચોગોમાં ' મતોયોગર્નું રૂધન વધારે સુસ્કેલ છે પણ તે તેટલુંજ વધારે 

પ ધિ લુ 

કૂળદાયી છે. વળી જે મનોાચોગને! નિરોધ ડરવામાં આવતે1 નથી અને મનને 
ગમે તેમ રખડવા દેવામાં આવે છે તે! તે મહા પાષખધ કરાવે છે. ત દુલ- 
મત્સ્ય મનના વેગથીજ સહાતીત્ર પાપખ'ધ કરે છે. એતું દછાંત શાસ્તપ્રસિદ્ધ 
છે, એ ત'ડુલસત્સ્ય સોટા જમરા સગરમચ્છોની આંખની પાંપણુમાં ગર્ભજપભે 
ઉત્પન્ન થાય છે, પઅ'તર્ઝુ દૂત ગર્ભમાં રહે છે અને પછી તેની માતા મગર- 
મચ્છની પાંપણુમાંજ તેને પ્રસવે છે. ગભજ હોવાથી તેને મત હાય છે. તેતું 
શરીર ત'ડુલ [ ચોખા ) જેવડુ' હાચ છે, અને આયુપ્ય અ'તર્ઝુહૂતતું હાય છે 
મગરમચ્છતી આહાર લેવાની રીત વિચિત્ર છે. એ પાણીનો મેપ્દો જથ્થો સે! 
ક ભરી લે છે અને તેમ કરતાં સભ્યાયબ સમાછલાંએ। તેના સોહાસાં જ્ય 

* પછી તેના મોઢામાં જાળી હાય છે ( દાંતની બેવડ )ે તેમાંથી તે પાણી 
પાદ કાઢી નાખે છે, પણુ આ જાળીનાં છિદ્રો મોટાં હાવાથી સગ્યાખ'ધ 
ઝીણાં ઝીણાં માછલાંએ નીકળી જાય છે, આ વખતે ડુર્ધ્યાના ત ફુલમત્સ્ય આં" 
ખની સાંપણુમાં છે ખેઠા બેઠો વિચાર કરે છે કે ને હું આ મગરમચ્છના સ્થાને 
હોઉં તો આમાંથી એક પણુ સાછલાંને નીકળવા દઉ નહિ, આવા હુર્ધ્યાનસ્ાંજ 
નરકાયુ બાંધી કાળ ડરી તેત્રીશ સાગરેપમને આઉખે સાતમી નારઠીમાં ઉ- 
ત્પન્ન થાય છે.૨ ઉપ્ત પાપ તદન સાનસ્િક છે; છતાં પણુ તેની વૃત્તિ ખહુજ 
ખરાખ 'હાય છે. મનપર અકુશ ન હોય તેની આવોજ સ્થિતિ થઈ નાય છે. 
જેએ આખો વખત ગામનો વાતો કરતા હેપ્ય, કુથલી કરતા હાય, તેએ 
આ નાની હક્ટીકતથી ખહુ- સમજવાનું છે. સ્ત્રીએએએ પણુ વિક્શા તહયાગ કરવા 

* ખાસ વિચાર કરવો જેઈએ, એમ આ દૃણાંત ખતાવે છે. વળી જેમ મનથી 
મહા પાપબ'ધ થાય છે તેમજ તેનો સ'વર કર્યાથી મહા લાભ થાય છે તે માટે 
હુવે જુએ, ૧ 
પી મનના વેગ વિરો પ્રસજ્નચ*દ્ર ક હૃષ્ટાત 

૧% (1 ૭ દ્રસસવન્દ્રરાઝપેમસઃ પરસવો । હ ) 
તરચસય શિવા, રેતુ સો કષળાટષિ ॥ ૨ ॥ છા. ૧. 

૧ અ'તર્ઝુહૂર્તના ઘણા ભેરે હોવાથી નાનાં નાનાં કેટલાંક અંતસુ ર હ્ર્તો સળાને પણ 
અંતમુંહૂર્તજ_ કાળ કહી રાકાય. 

૨ ત'દુલચત્સ્ય તંચા ગ્રસ્મચ'દ્ર રાજપિની છુકીકેત થોડી ચે થોડી ઉપર લખી છે, જમણ પૂસ કારણથી તેનું અત્ર પુતરાવર્જન કર્યું છે; 



પ્રિશ્છેદ સન સમાધાન લાભ-અધિકાર, શપપ 
૧૪જરર૨ૂરન્્સુરુસુરુસુરુરુરુરુરુરરુૂરુએરરૂરરૂનરૂરુરૂરરૂરષૂર૬ૂર૬ૂરનજૂ#૬૬સ૬૦ઇણસજસપમઇખનન૦ર% ૪ 

* થ્ૂણુવારમાં પ્રસન્નચદ્ર 3૪ર્ષિને મનની પ્રવૃત્તિ અને નિવૃત્તિ અતુકમે 
નરકે અતે ગૌક્ષનું કારણુ થઈ ” ૨ ક 

વિવેચન--સનનો વેગ અત્યત છે શુભ અધ્યવસાયની ધારા «ત્યારે 
માર્ના ક રાજ્યદ્રાગ ભત્મકુ-૮પર પડે છે તે વખતે તેનાપરનો સેલ એક 
દભ ખમી «તય છે, પડી ન્તય છે, હઠી જાય છે અને જીવ અલ્પ સમયમાં 
પોતાના શુદ્ધ સ્વરૂપમાં આવી જાય છે, પ્રસન્નચદ્ર રાર્જ્પિ્યું ચશ્ત્રિ શાસપ્ર 
સિદ્ધ છે વેએને પણુ એઝ પ્રસાસે થર્યું હૂતુ મેતાર્ય સુનિ, ધન્નાશાળિભદ્ર, 
ગજસુકુમાળ વિગેરે અનેક મહાસુરૂષેપ મનાગન્યપર અ કુશ પ્રાપ્ત કરી શુભમ 
ગતિના ભાગી થયા છે ધનવિજયગણિ ગ્રસજ્નચ દ્ર રાર્જર્પિનું ચરિત્ર આપે છે, 
તદત્તુઘાર અન ટુકામા લખીએ છીએ ક્ષિતિપ્રતિછિત નામે એફ નગર હતું 
વિચિત્ર પ્રડાચ્ની ૨1ણાથી ત્મપ્ખા વિશ્વને તે પોતાના તરફ આકર્ષણુ કરતુ 
હલું અનેક ડુકાન, અત્તર અને હુર્મ્યાથી તે નગર ખડ શોભતું હતું પ્રસ 
ચદ્ર નામના 2ના ત્યા રાત્ત્ય કર્તા હુતા વિશાળ ભુજખળવાળા આ મહા 
ગજા શતુદમતમાં કુશળ અતે ન્યાયના નસુના હુતા તેની પ્રજા સર્વ પ્રકાર 
સુખ ભોગવવી હતી રાજ્યસુખ ભેસગવતા હતા તેવામાં શ્રી વીર પરમાત્મ 
એક વખત તે નગરની ખહાએ સમવસર્યા. રાનએ સમાચાર સાલાળ્યા એટલે 
વદન ફરવા સારૂ ગયા સસારના અન્થિર ભ્ાવર્તું સ્વરૂપ સાજળી રાજાને વૈ- 
શાગ્ય ઉત્પન ચચે, સ સાગ્વાસના ઉડી ગઈ અને ત્ર તરદૃણિ જાગ્રત થઈ બાલ્યા- 
વસ્ચાના પુત્રને રાન્યપર સ્થાપન કરી તેત્તે દીક્ષા લીધી શ્રજ્યાસ કરતા ગીતાર્થ 
થયા અને શાજપિતરીફે ક1ળખાવા લાગ્યા અન્યદા પ્મતત્વ્નું ચિતવન કર- 
તા અત્તે શુભ્ર ભાવના ભાવતા તે રાજર્ષિ રાજગૃહુ નગગ્તી બહાર કાયોત્સગે 
પ્યાને રહ છે હુવે તે વખતે વીસ્પર્માત્મા નછકના ભાગમાં સમવસર્યા છે, 
તેમને વદન કરવામાટે લોઈકો ટોળે મળીને જય છે લેફેોના સમૂહમાં ક્ષિ- 
તિપ્રતિછિતપુસ્ના બે વાણીઆ હતા, ક ખન્ને જણા વાતો કરતા કરતા શ્રી 
થીગ્પ્રભ્રુને વદન કરવા જતા હુતા, તેવામાં તેએએ પેપ્તાના આગલા ગને 

રીકા એટથવે વૃદ્ધ વતક બોલ્યે, “ અણી 1 રાન્ત્યલક્મીનેદ ત્યાગ કરી આ 
રાર્જા્ષેએ તપત્રક્મીને ર્વકાર કર્યા છે તેથો તે ધન્યાત્મા છે, ભાગ્યશાળી 
છે 7 બીજે વાણીએ બોલ્યો “ ગ? જતા દેને આ સુનિને ધન્યવાદ તે છું 
વટે છે? તેને તો ખરેખરા ઠપકો ઘટે છે એમણે દીક્યા લીધી ત્યારે સુત્ર બટ 
બાછાવયને1 ટુતો, બળતગગ્નો હતો, પણુ એ વાતનો વિચાર પર્યાવગ૦ તેને 
રઇ્ત્યપર સ્થાપી પોતે તો તત લઈ લીધુ સ્એેટવે પૃતમૃત્ય શઈ ગયા! ઢુવે 
એના સગાવહાલા બિચ[૦ આળને હેરાન કરે છે, આખા શહેન્ને ઉપડવ ફરે 



૧૫૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને. 'દરોમ 

સઝ્સૂરુર્ન્જજુરુજઃજ્જરૂ૦જડચ-જૂરુરુરજરુશઝ-અ૦ કઝર સરૂર્ક અજર જન જૂરુરુ% મ” ઝક 

છે અને-લેે માં કાળાકેર વરતાઈ રહ્યો છે છે. આટલામપ્ટ્રે આ સુનિની તો 

સાસું નેવું પણુ ચોગ્ય નથી. ” આવો વાર્તાલાપ કરતા કરતા તેએ તો ફર્ણુ- 

પથથી ટ્ર થયા, પરતુ તેની વાત સાંભળી રાર્જાર્ષે ધ્યાનબ્રદ થયા, તેસને કોધે 

ઉત્પન્ન થયો! અને સ'સારથી એકવાર નિવૃત્ત થચેલું મન પાછું સસારમાં રખ- 

ડવા સાંડચું, આત્ત'ધ્યાન ચાલ્યું અને વિચાર થચો કે-અહો 1 અહો ! હું ખેઠાં 

પુત્રની આવી હાલત ડેમ થાચ |! આવા વિચારની સાથેજ મનમાં તેન! વિરે- 

ધીએની સાથે યુદ્ધ કરવા માંડ્યું. 

આવી રીતે સુનિમહારાજનદ મનમાં પ્રચ'ડ ચુદ્ધ ચાલી રહયું છે તે વખતે 

વીરપ્રભુના પરમભપ્ત શ્રી શ્રેણિક નૃપતિ તેમને વદન કરવા ચ્રાદ્યો. રસ્તામાં 
સ્રુનિને ને વાંઘા, પરતુ સ્ુનિએ તેનાપર નજર પણુ ઝરી નહિ. ક્રેણિઝે ધાણુ 
કે આ મહાત્મા આ વખત જીકલ ધ્યાનાર્ઢ થયા હરો, શ્રેણિક ગજુ પાસે ગયા 
સવિનય નમસ્કાર કર્ચો, વાંધા, દેશન્દા સાંભળી. પછી પૃછયું' “ હે ભગવન્ ! 
જે સ્થિતિમાં મે' પ્રસનચ*દ્ર રાર્જર્ષિને વાંઘા તેજ સ્થિતિમાં તે વખતે તેએ! 
કાળ કરે તો કઈ ગતિમાં જય ?” ભગવાન્ બોક્યા-“સાતમી નરકે જાય.” 

શ્રેણિક રાજાને આ પ્રત્યુત્તર સાંભળી ખહુ આશ્રર્યસાથ્ે દિલિગિરી થઈ. 

હેવે ગ્રસજ્નચદ્ર રાર્જર્ષિને શું થયું તે ત્તેઇએ. તેએ તો! મનસાં મોટી 
લડાઈ કરવા મ'ડી ગયા, સોટા સમરાંગણુમાં સર્વ શઝ્ીુએને મારી ના'ખ્યા પણુ 
ખાડીસાં એક પ્રધાન શઝુ રહ્યો. આ વખતે સરવ શસ્ત્રો ખૂટી ગયાં, હાથમાં 
તરવારસરખી પણુ રહી નહિ, છતાં ક્ષત્રિય વીર ડર્યો નહિ. હિ'સત મજખૂત 
રાખી માથાપરના ટોપથી એને સારી ન'ખીશ એસ વિચાર ફર્યો. હવે પોતા- 
ના સાથાપરને ટેપ લેવા હાથ ઉંચા કર્યો અને માથાપર હાથ જેરવે છે તે 
ફેશ લુંચિત તાલમુ' મન્યું. સુસ વીર ચેત્યો, જ્તાનદૃણિ .જાગી, વિપર્યાસ જ્ઞાવ 
લાચ્ચો અને સ'વેગ પ્રાસ થચો. વિચાર્યુ કે અરે જીવ! આ.તું શું કરે છે? 
જાના પુત્ર અને કેતુ રાજ્ય ર વગર વિચાર્યે તેં પ્રથમ ત્રતનો ભગ કર્યો. આવા 
શુદ્ધ અધ્યવસાયમાં ધ્યાનાર્ઢ થતાં' સ્વઆન્યરણુની નિંદા કરવા માંડી અને અ- 
તિચાર આલેાચવા સાંય્યા. મનથી ખાંપરેલાં કર્સ મનથીજ ખપાવી દીધાં અને 
સાતમી નરકને ચોઃગ્ય દળીયાં એકઠા કયો હતાં તે વિખેરી નાખ્યાં. હુવે વીર- 

પ્રભુને શ્રેશિકે થોડો વખત જવા દઈ રીને પ્રશ્ન પૂછયો ફે “ હે પરમાત્મન્! 
તે રાજર્ષિ કદાચ અત્યારે કાળ કૅર્ તો કયાં જાય ?” પ્રભુએ ઉત્તર આપ્ચે કે 
“અનત્તર વિમાને દેવ થાય, ” શ્રેણિક્ને આ ઉત્તરથી વંધારે આશ્રય થયુ, 
તેથી તેનું કારણુ પૂછ્યુ”. સનેરાજ્યર્તું સ્વરૂપ તેનું ત્તેર, તેને; વશ - કરવાથી “ 



પન્ચ્છિહ સન સમાધાન લાભ-અધિકાર ૧૫૪ 
ઇરુન્સરુૂઅરૂરુજન્રરુરુજજરુઝુરુઇન્લરુૂુરૂરૂરુરુરૂરુઝર રૂરુરૂર ઝન રૂર૬૨:૧-૪ ૬-૪૧૫૪૬૨જ૪જ*૪ ₹*૪ શૂર ₹ન# રઇ 

થતી બઅનતશુણુની પ્રાપ્તિ વિગેરે પ્રભુએ સમજાવ્યુ તે સમચે રેવડુ રુભિને॥ 
અવાજ થયો ત્રેણિકે પૂછ્યુ કે “ હે પ્રભુ! આ ડુડુભિ 2ની વાગે છે?” 
પ્રભુએ કછુ ફે “ શ્રેણિક રાજા 1 એ રાર્જા્ષિને કેવળજ્તાન પ્રાતત થયુ છે ” શ્રે 
શિક રાજાને આ ટુકીકત જાણી મનને વેગ ડેવેદ બળવાન હોય છે તે ખથ- 
બર સમજાયુ ૧ 

શરા દૃણાતચી મનેોરાજ્ય રી વેગવાળી જ્ઞાવના સમજણી હુરે એ અગ- 
ત્યના વિષયમાં વારવાર પર્યાલોચન કરવાની જરૂર છે ખધાધણુ પણુ ન્તસુવા 
જેડું છે 

સ્થિર થવાને! ઉપાય 

શૈથા ષા થનઃશુસ્ટિકતિઃ નાણાત્ પાયે 1 | 
તમા તયા વિષેસ્ત્રીદેટિ પસે સિર પજ ॥ ૨ ॥ ઉમ્ણાવિ) 

જેમ જેમ મનની શુદ્ધિ થતી જ્ય છે તેમ તેમ વિવેક ખુદ્ધિવાળે સુનિ 
અત કરણુતે વિષે શાત થતો જાય છે ૨ 

અધ મેડક્ષકુ કારેણ મત છે 

મત ૫૧ મતુખ્વાળા, 81₹ન વન્્વમોતયોઃ ] ( 
ઘન્પને વિષયાસદ્નિ યુતસો સિવિષય શુતઃ ॥ ૪ 11 પ ૧) 
સતુષને બ ધન તથા મોક્ષનું કારણુ મનજ છે વિષયોની આસક્તિથી 

ખપનતું અને વિષચાથી વેગળુ રહેવાથી મોક્ષડું કારણુ ગ્રાસ થાય છે ૪ 

દ શુજ્ધ મતવી માહ ટર રહે છે 

સતતોયારઝતાણુ, જ્યાણ પશર્ । હ 
સપશસિ ઈ સેતો, મોટ્વરેર્ય જિવ્વતે ॥ ધ ॥ શી ૧૦? 
હમેશા થતી શુદ્ધ અઆચગ્ણુવાળી કથાઓને લીધે સમ્યકત્વાદિ સ પત્તિયો 

સુપ્ત અને નિર્મળ અત કરણુ માહર્પી ફાદવથી ખરડાતુ નથો ૫ 

રદ્દ મનઉપર્ સર્માટ્તેોર અધાર 

સર્યાઃ સલ્વસવસ્તરવ, વિજુજ યસ્ય માન્ 1 
સપાતરઝ8પાટરવ, નજ ચર્માઇેગ મૂ ॥ ૬ ॥ ઉ શુ? 

જેવી રીતે જોડા પણછેરનાર મૈતુષ્યને અખખી ” ચામડાથી મરેલ શાસે 
જુ તેવો રીતે જે્તું મન શુદ્ધ છે તેને સર્વ છર 



૧૫૮ * વ્યપ્ખ્યાનસાહિત્યસ'ત્રડુ-ભાઞ ૩ ને. દશમે 
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એકામ મનનુ' બળ. 
ભ પ 

હ્જામમનતા સ્વાતિ, હેવાઃ શરમા અવિ । 6 
અરિ ળૈવ તુષ્યસ્તિ, જિ શતઃ સેતતો તત ॥ ૭ ॥ ઉ. શુ. 
એક મનથી જે પથ્થરના દેવો્તું પણુ ધ્યાન કર્યું હાય તો તે દેવો ટુક 

વખતમાં પ્રસન્ન થાય છે ત્યારે થેતન્યસય સતુષ્યર્નું તે પ્રમાણે ધ્યાન કયું હોય 
તો તે ટુક સમયમાં પ્રસન્ન થાય એમાં આશ્ચર્ય નથી, ૭ 

વેરાગ્યની ખાસ જરૂર. 

આર્યા (૮-થી-૨૦) 

રતવા 4 બરા સસ) વેરાગ્યમેવસુસિતે, રહ જાઇ સિમિત ધાત્રા 1 ૮ 11 ““““ 
અશુદ્ધ રસ્તા તરફે તેઝખ'ધ દોડતા પશુરૂપી મનને અટકાવવાને માટે 

વિધાતાએ વેરાગ્યરૂપી ગળે લાકડુ' લટકાવ્યું' છે એ ચોગ્ય છે, અર્થાત્ વૈરાગ્ય 
વિના મનર્તું અશુદ્ધ વલણુ ખદલાતું નથી. ૮ 

વ્યાધ્રરૂપી મતનો નિરોધ કરવાને! ઉપાય. 

અદ્ાર્તુઝજુટે, શરેડવસ્સ્ો ૧૫1 વ્યાત્રઃ । નો 
વરુ સિર્મમપરચસ્નૈઃ, માન્સસ્તિસ્યસુપસન્ત તયા ॥ ૨ ॥ ભ છા) 
તવેસ્દ્રિયાવસેધાહુવ્રોગશતેસ્સિર્મમ વીષય । ' | જે 
શાન્ત સિણતિ સેતો, સિસ્ચમત્વે તટાચાતિ | ૨૦ ] 

જેમ ખારરહિત અને ઉંચી ભીંતવાળા ઘરમાં પૂરાચેલ્ો વાઘ મહાર નીક- 
ળવાના ઘણા પ્રયત્નો કરી, ફૂદવાથી થાકી જઇને શાંત ઉસે! રહુ છે તેમ મન 
સવ ઇંદ્રિયોના રૂંધાવાથી ( દાખથી ) નીક્ળાવાના સે'કડો ઉપાયે કર્યા છતાં 
નહિ જ્રાવવાથી શાંત થઈ ઉભ્ુ' રહે છે અને ત્યારે નિરૂધમ ખતે છે. ૯-૧૦ 

મનોનિગ્રહતા કેટલાક ઉપાય. 

રપત્તાતિ. 
સ્યાષ્યાયયોમૈશ્રરળન્રિયાણુ, ચ્યાપાસ્ખેટર્શમાતસામિઃ । સ હે 
સૃપીસિયોમીસટ્સસ્તરસિ જછોવયોમેક મતોતિરન્ય્યાતુ 1૨૨1 ક. ૧. 

“ સ્વાધ્યાય ( શાસ્્રનાો અભ્યાસ ), ચોગવડ્ડન, ચાસ્ત્રિક્રિયામાં વ્યાપાર, 
“ખાર ભાવના અને મન વચન કાયાના શુંભ અશુભ પ્રવૃત્તિના ક્ળનાં ચિત- 
“વનથી સુસ્ત પ્રાણી સતનો નિરોધ કરે. ” ૧૧ ુ 



દિ ફો 

પરિશ્છેદ્ર સન સમાષાન લાભ-ગઅધિકાશ ૧૫૯ 
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ભાવાથ*-શાજ્ાજ્યાસ-સ્વાધ્યાયતા પાચ રૂપ છે વાચના ( શણુુ), 
પૂચ્છતા (સવાલે। કરવા ), પરાવર્તના ( સુતરાવર્તન-રીવીઝત ઝે અગુગ્રેક્ષા 
(મનમાં ચિતવન ) અને ધર્મડથા ( ધર્મ ઉપદેશ ) ચોગ એટલે મૂળ સૂત્રોના 
અશર 1સની ચોર્યતા માટે 1૭યા તથા તપશ્ચરર્ણુ આ ચોઝગોાઠ્ેહન મનોનિગ્રહ્ું 
પ્રખળ સાધન છે અને ઉત્તમ ખીજ વાવવામાટે એ ભૂમિકાને શુદ્ધ કરનાર પ્રખળ 
ઉપાય છે એ ખજ્ઞેનો એકઠો અર્થ “ સ્વાધ્યાયમા વ્યાપારથી મનને। શોધ કરવે। ? 
એવે પણુ થાય છે શના અર્ચ પણુ સ્રુદર છે એ રીતે વચનયોગપર જય મેળવ- 
વાની સૂચના કરી, અને વળી એમ પણુ કલુ કે જ્ઞાન એ સુખ્ય સક્ષસાધન છે 

મને1નિશ્રહનું બીજુ સાધન ક્રિયામાગ છે શ્રાવક ચોગ્ય દેવપૂજા, આવ- 
-્યક સામાચિંક, પૌષધ વિગેરે તથા સાધુને આહાર, નિહાર, પ્રતિલષેખન, ગર 
સાર્જન, કાચેત્સર્ગ વિગેરેમાં કાયાની શુભ પ્રવૃત્તિ જેઓ ક્રિયામાર્ગતરકે કટા- 
ક્ષની નજરથી નેતા હોય તેમણે ખાસ ચાદ ગખ્વુ કે ક્રિયામાગ એ પણુ મ- 
નોનિગ્રહ્નું પરમ સાધન છે સિળ જીવને તો જે નિનત મળે તે તે ક 
ઈકે જાતું તોષ્્રાન આદરી બેસે, તેને માટે કિમા ખટુજ ઉપચોગી છે, એટલુજ 
નહિ પણુ ખાસ જર્રની છે અ રીતે જાયચેોગગપર જય યચ્વાની સૂચના કરી 

આ સસારમા રાઈ વસ્તુ ખેસી રહેવાની નથી-સર્જ નાશવત છે ( અ- 
નિહ ), આ જીવને મરતી વખતે કોઈ ઘોભી ગાખનાર નથી ( અશરણુ ), સ- 
સારની રચના વિચિત્ર છે (શવ ) આ જીવ એકલે આવ્યો છે અને એ કલો 
જવાને. છે ( એકત્વ ), બીજા સર્વથી જૃદે' છે (અન્યત્વ છ, શરીર મળ મૂત્ર 
વિછા વિગરેથી શરેફુ છે ( અશીચિ ઝે, મિથ્યાત્વ, અંવિગ્તિ, «ષાય અતે યો- 
ગથી ફમ 'ભાધી જીવ સસારમા સ્ખડે જરે (આશ્રવ ), પણુ તેજ જીવ ન«ે 
સમતા રખે-મન 1વગેરેને નિગ્રહુ ૮ તો કર્માબધને રેડે છે ( સવર ), 
અને જો તપસ્યા કરે તે નિદાચિત દર્માથી પણ મૂઢાય છે ( નિજગ ), ચૌદ 
રાજલેોકતનું સ્વરૂપ ચિતવવા ચોગ્ય છે ( લોકમ્વભાવ ), સમ્યક્ત્ત પામું ખરે- 
અર્ ડુર્લશ છે ( બોપિ ), પર્મપ'સે ફટેનારા ઘણુ થયા છે, પણુ અરિહત્ત મ- 

હારાજ જેવા નિરાગી કહેતારા ખટુ થોડા છે ( ધર્મ) એવી રીતે ખાર જ્ઞ 
વનાએ।ને વારવાર ભાવવી, તેપર રિચાન ઠન્વો એ મનોનિશ્રટને ત્રીજે ઉપાય 
છે આ ઉપાયથી મનપર ત્મ કુશ અપ્વે છે 

શુભ પ્રવૃત્તિ કન્વામા આપે તેનું ટૂળ સાર્ ચાય છે અતે ખરાણ પ્રવૃત્તિ 
કરવામાં આપે તેું કૂળ ખરણ થાય છે એસબધી વિચ્ચાગ્ણુપ ઝુથ્વી, આત્મ- 
નિરીક્ષ ડેરવુ, ભાત્માવલાક્ન ટેરલુ શે. મતે નિકટના ચાધા ઉપાય છે. જે 
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સાણી પોતાની પ્રવૃત્તિપર વિચારણા કરે છે તેને મનેનિગહુ ખુ જલ્દ્રી થઇ 
«ચ છે. અત્ર મનોાનિગ્રહુના ચાર ઉપાય દહ્યા, શાસ્યાણ્યાસ, ચારિત્ર અને ક્રિ- 
ચામાં શુદ્ધ વર્તન, ભાવનાનું ભાવન અતે આત્માનેરીદણુ, શાજાકાર કોડે છે કે 

આત્માને નિરતર સચમચોગેમાં પવૃત્ત રાખવે1; તેથી ધણા જતના કૂયદા 
થાય છે. જે એને છૂટો સૃૂડચો હેય તો ઉપર જણાવ્યું તેમ એ ઘણી નતતર્નાં 
તોફાન ૩ર છે. તેટલા માટે ઉમાસ્વાતિવાચક ડહે છે ઝે- 

'ૈશાચિકમાણ્યાસ, જુસ્યા પોષાય અ જુજવય્વાદ | 
સંચમમેસસપા, સિર્ન્સર ર૫1પૃતઃ જાર્યઃ ॥ 

' ષિશાચની વાત અને કુળવણતું વૃત્તાંત સાંભળીને આત્માને નિેર'તર સ- 
ચમચોગે।માં પરેવેલે રાખવો.” કેડ વાણીકાએ પોતાતું ડા સાધવામાટે 
એક પિશાચની સાધના કરી, મા તે પિશાચ સિદ્ધ થચેો. તેણે પિશ્ા- 
ચને પાતાતું દામ ખતાવ્યું. મતકામ સાધ્ય કામ ક પ્િશાચે અદપ સમ- 
યમાં કાર્ય સિદ્ધ કરી આપ્યું. પછી તે વાણીઆને કહે કે હવે મતે કામ અ- 
તાવ નહિ તે! તને મારી નાણુ. અખ'ડ ઉદ્યમવાળાએ1 નવરા ખેસતા નથી, 
વાણીએ બુદ્ધિશાળી હતો. તેણે કું કે અત્રે ખાડા ખોદ; ખાડા ખોદાવી 
તેમાં પાણી આવ્યું” એટલે ડલ્યું કે તેમાં એક વાંસ નાખ, પછી એક ટાણે! 
વાટકો તેને આપી તે વાંસપર બ'ધાત્યો અને ડદ્યું ઝે તારે ઝુવામાંથી પાણી 
કાઢી વાટકો ભરી દેવો, અને એરું કાણું પૂરાઈ ન જાય એ ધ્યાનમાં રખડું. 
જ્યારે હું તને ખીજીં કામ ન બતાવું ત્યારે તારે આ કાસ કર્યા કશ્લુ. 

કુળવધર્તું દૃછાંત પણુ એવુ'જ છે. પતિ પરદેશ જવાથી તેને ખરાબ થ- 

વાની ઇચ્છા થઇ છે એમ સસરાએ દાસી મારકેત જાણ્યું યારે પોતે વહુને 
સાથે ઘરનો સવ કારભાર મૂકચો અને એટલા કામમાં નાખો દીધી કે વિષય- 
સ'ખધી વિચાર કરવાની પણુ ઝુરસદ મળે નહિ. આવી -રીતે તે સુધરી ગઇ. 
આ નિયમ ધ્યાનમાં રાખી આત્માને નિસ્તર સચયસચેોગેપ્માં પ્રવૃત્ત થયેલેા 
શાખવેઇ કે જેથી તેને ભસ્તવ્યસ્તપણે જ્યા ત્યાં રઝળવાની ટેવ પરે નહિ અને 
પડી હચ તો] મટી જાય. ૧૧ 

સન:સશાધાનપર્ ગુજેર્ કવિતાએ, 

સનહર--૨૨ થી ૨૫, 
મનવિના હાથ પગ હાય તે ન કામ કરે _ 
મનવિના જણા જેવા આંખ ફાન નાક છે; 

પ્રરામરતિ ગ્રકરણુ-*શેકે ૧૨૦ સે! 



પરિશ્છેઠ 

સી 

મન સમાધાન લાભ-અપિકાર ૧૬૧ 
ણસ્૪રુૂરુરૂરરૂરુરૂરુએરઅૂરરેસ્રૂરુરુઅરૂરું:-અૂરષુ૪૪્રઅુરુએ્્સ્ઝુન્બરૂસુરુૂસુશર૬ર૬૦૪૬૦૪૬૧૪૪ૂર ૧૦૪ 

મનવિના શીઠા સેવા પણુ ખાણું જેવા દ્ાગે, * 
મનવિના મિથ્યા ખધુ જપ તપ રાન છે 
મનવિના હૅત પ્રીત પણુ પરખાય નહિ, 
મનવિના ભ્રણુતર ભારની સમાન છે, 
પ્ૃશવ કહે છે એક મનની રમત ખધી, 
મનવાળા માણુસાને માણુસોમા માન છે ૧૨ 

શરીર્ સ્યદનર્પ ઇદ્રિચા છે અશ્ચરૂપ 
મન સારથીથી દૂર ટ્ર દોડ્યો જાય છે, 

મન જેમ લઇ જાય તેમના ઘોડા તણાય, 

મહારાજ જીવ બેસનાર મલકાય છે, 
કામકાજ કરવાના મનને આધીન ખંધા, 
મન તારનાર ને ખુડાડનાર ચાથ છે; 
કેશવ ઢહે છે એજ મન હાથ રાખવાથી, 
ભાર્ે ભવસાગરને પાર ઉતરાય છે ૧ર 

સનને સુખેથી સુખ મનને ડુ ખેથી ડુ ખ, 
મતને મનાવાથકી સ તતેષ મનાય છે, 
મન સિત્ર મન પુત્ર મન છે કલત્ર રૂપ, 
મનવડે મમતામા ચડાય પડાય છે, 
મન વિના વ્યવહાાડ સિદ્ધ કોઈ થાતેદ નથી, 
શન વિનાનો માનવ પશુમાં મનાય છે, એ 

કેશવ કહેછે તન મનને! સૂચોગ છતા, 
ભાન ભૂલી જાય તેના ભુડા હાલ થાય છે ક્૪ 

ચિત્ત વિના કામ કાજ સાચુ ન મનાય જેઈ, 
સિત્ત વિના લેખ પત્ર પીષળાર્તું પાન છે; 
ચિત્ત વિના આરભ અધુરા રહી નાય ખધા, 
ચિત્ત વિના કોનું માન કોનું અપમાન છે; 
શિત્ત વિના સુખ હુ ખ રેડુને જણાય નહિ, 
ચિત્ત વિના ધુળધ્રાણી જપ તપ ધ્યાન છે, 
કેશવ કહે છે ચિત્ત વિના ચતુરાઇ ફેવી, 
એક ચિત્ત વિના તન લાકડા સસાન જે, મૃપ 



૧૬૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'થહુ-ભાગ ૩ ત્તે. દશમ 

૪ુરુમટ્ર્રુસ્રુસુરુરુરુરુરુસ્રુરુૂરુરુરુરૂરૂરૂરુરુરુ ન્રુન્ઞસ્રુસુસ્સુરરુરૂરુચૂ્ટઉ્સ્સરૂસુરૂરુરૂરુરૂરફસઝુજરુકર 

વ્યગ્રમનવાળાં મત્ુષ્યો સામાન્ય વ્યવહારના કાર્યમાં પણુ સિદ્ધિ મેળવી 

શકતાં નથી. સિદ્ધિ મેળવી શકતાં નથી એટલુંજ નહિ પણ હાથમાં લીધેલાં 

કાયની સ્થિતિ વીંખી ના'"મી તેને નણ કરી દેછે. વગગમનવાળા રોગી સાધ્ય- 

રગના સપાટામાં છતાં અસાધ્ય શ્રાર્પાસેના પ'જાસાં સપડાય છે અને અસાધ્ય 

રગના પ'જમાં પડેલ્ષો માણુસ પણુ જે સ્થિર સનવાળા હાય તો તે પરમા- 

ત્માની જુપાથી સુખી જીવનનો લાભ લર શકે છે તેવીજ રીતે સ'સારસાગરમાં 

પડેલા મતુષ્યો મનની વ્યય્રતાને લીધે તરી શકવાની ખીજી સગવરા છતાં તરત 
ડૂબી જાય છે અને જો તેએસમાં મનઃસમાધાન હોયતો ભયકર મૉજ'એની 
સામે થઇને પણુ તેમાંથો તરી ન્ય છે. વળી જેએપાનામાં મનઃસમાધાન હોયછે 
તેએજ પોતાની સ'કલ્પશક્તિને કેળવી શકે છે. સક્લ્પશક્તિ શું ? તથા તને॥ 
શે! પ્રભાવ છે તે દેખાડવામાટે સકડ્પશક્તિ અધિકારને સ્થાન આપવાને આ 

મનઃસસાધાત અધિકારની સમાસિ કરવામાં આવે છે. 

સજુટપશસ્તિ છાધિજર, 
ક્ર 

સ્તન 
4 

મનુષ્યમાં સ'કક્પશક્તિ હાય છે તે મતુષ્ય આ સ સારમાં પોતાના 

ઝો પ્રત્યેક ધારેલા કાર્યમાં નિઃસ'શચ સ્તિદ્દિ સેળવે છે જેઓને મનઃ- 

પી સમાધાનની સિદ્ધિ થયેલી હાય છે તેએજ સ કડ્પશક્તિ મેળવી 

શકે છે, સ'કલ્પશક્તિ મેળવવી, તેને કેળવવી અને જળવવી એમી 

વ 

ફૂ 

ફેટલી જરૂરીયાત છે, એને ફે 
શચ ઉંચામાં ઉંચે! લાભ થાય 

સ્થાન આપવામાં આર્વ્યું છે. 

સ“ડહપશક્તિ મેળવવાની અતે કેળવવાની આવશ્યડતા. 

પ્હાષ્ે પ્રભાવ છે અને એનાથી કેવા અતિ- વો સો 

છે તે સ'ક્વેપથી જણાવવા સાટે આ અધિકારને 

“આગળના કષિ સુનિએ।, મહાત્માએ, અને ખ્રહ્ધીભૂત સ્થિતિને પ્રાત 
કરનાર સતુષ્યો સ કદપથી ઘણું સાસથ્ય દર્શાવતા હુતા. કેઈ દેવ પોતાના ભ- 
પ્તને વરદાન આપતા હતા. તે વરદાન અપપવાને માટે માત્ર તમને અસુક ફળ 
પ્રાસ થાએ એવા ભાવનો સ'કલ્પ કરતા હતા, સ'કક્પશક્તિ એ એક આશ્ચર્ય- 

1 ભાગ્યોદય, સતે ૧૯૧૩ અફ ત્રિન્ને, 



# ૨ ઈ ? 

પરિચ્છિદ મ કલ્પશક્તિ-અધિકાર ૧૬૪ 
જ્રુસુુરરરૂરુ -અ-ઝસ્્સ્સુરૂસુરૂરરેરરૂરર્્બબસ-રરરૂરરેરરસ૧રબ૦સફઅ- રર સરુરુનનક 

કાશક શક્તિ છે આ શક્તિ પાપત થવાથી ખીજી ક્ત્ય *હેતુ નથી “આ શક્તિ 
સનુષ્યમાત્રમાં રહેવી હોય છે પરતુ તે ગાઢ ચૂષુસિમાં હોવાથી તેને જાગ્રત 
કરવાની જરૂ૨ હોય છે જેમ ઝાઈ મનુષ્ય પોતાની પાસે દિવ્ય આયુધો પાતા- 
નાજ ઘરમા હોશ અને તેમ છતા જાણતો ન હોય તો તે નકામાં છે; તેવીજ 
રીતે આ દિવ્ય શક્તિ માણુમમાત્રમાં રહેલી છે, તેને ફાઈ જણુતું નથી, અને 
જાણુવા છતા પણુ તેને ૩વી રીત્તે ઉપયોગ કગ્વે। તે્તું સાન ન હોવાથી નકામા 
જેવીજ પડેલી હાય છે મકલ્પશષ્તિત એ એક દિવ્ય શક્તિ છે અને તેડું 
સામથ્ય અગાધ છે તેનાથી આપણે જે કાર્ય ધારીએ છીએ તે રટી શકીએ 
છીએ અસભ્ય દ્રયતે આર્ષ્ષિ શકીએ છીએ અને આપણે જેવી સ્થિત્તિ પ્રાસ 
કરવી હોય તેવી પ્રાતત ડરી શઠ્ઠીસો છીએ આ શપ્તિર્ને માણુસ માત્રે કેળવવી 
નેએ અને તે ઠ્વાગ પાઝેલુ કાર્ય સિદ્ધ કગ્યુ જેઈએ પોતાના મૃતપતિને 
સજીવન ડર્યા ઝે આ શક્તિવડે” હુદ મતુધ્યાને મતીએએ ભય કર કટ આપ્યા 
છી અને આ શક્તિનડેજ મડાત્માએએ પોતાના ભષ્તતોને તાર્યા છે આ શક્તિ 
તે કાની છે તે તમો જસત ઝો? તે આપણા અત કરણુમાં વિલસી રહેલ દેવિ 
સામથ્ડ શક્તિમ પજ્ન પરમાત્માનીજ છે તેના ઉપયોગ ફરવાની રીત ભા 
પ્રમાણ શીખીએ છીએ તે! પછી ડ્રાઈ પણુ કાર્યની સિંદ્ધે થવી એ સ્ુશ્ડેલ 
નથી આપણુ મૂર ગ્વરપપ્રતિ તક્ષ આપા આપણે કાણુ છીએ તે તમે! જાણે 
છો? આપણે પરમતત્વાભિન્ન પગ્ખ્ાહ્ા છીએ આપણે ખ્ર્દામ્વરૂપ છીએ અને 
જેથી આ શક્તિને ઉપયોગ કગ્વો તે આપણું ક્તય છે તે ગષ્તિ તે આન 
પણીજ ઝે આપણી વસ્તુનો ૯પથોગ ડગ્વો તે આપણું ક્ય છે આપણે 
પરમાત્મા સ્વરૂપ છીએ એવુ આપણા શાનો ડિડિમ વગાડીને ફહ છે, અને 
ત્તે ઘણુ! કાળથી પડેલા ઉલટા સ સ્કારાધી ચ્ઢાપણે આપણા મૂછ સ્વરૂપને ભૂલી 

ગયા છીએ ભને તે માપે આપણુ સામર્થ્નની પણુ વિમ્માતે થઈ ગઇ જે 

, અદત્રતાર્તિ, આ વેદવાકયના આધારે હું ખ્ાહ્માસ્વર્પ છુ, તેમ પરમાત્મા તે તું 
પોતેજ છુ, અએડું આપણા ગાસો કહે છે અને આપણું ખર્ સ્વરૂપ દર્શાવે છે તો 
પછી આપણા ખરા મ્વરૂપને। અને તેના સામર્થ્યનેદ અતુભવ કરવા ડેમ પ્રયત્ન ન 

કરવો? હવે આપભે પોતેજ પરમાત્મા છીએ અને આપણા પાોતાનામાજ પ૨ 

માત્મા વિલતી રહ્યા કે એવુ જાણ્યા પધી તે પ્રમાણે ડેમ ન માનલુ જઇએ? 
આપણા ખરા સ્વરૂપને અત્ુભવ ઝરવામાટે આપણે તે ખરા સ્વરૂપના ગુણ 
પર્મો શા છે તે પણુ સાથે ગાયે જાણુવુ તેઇએ અને તે જાણ્યાપછી તે તે 
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૧૬૪ વ્યા,ખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ન્ને. દશમ 
ૂરુરૂ૪ુરુરુરુરરુરરૂરુરુરુઅુરુરુરુરૂુરુરૂરુૂરુરૂુરુરુરુરૂસરૂરુઝુરુરૂરુરૂરરરુરુજૂરકજક્રજરશજનષજકશજર૪જ 

આપણામાં સ્થાપન કરવુ જેઈએ, જ્યારે આપણે પરમાત્માજ છીએ ત્યારે પછી 
એવું મોહે બોલવામાત્રથીજ તેના સાસરથ્યતે। અડુભવ થતો નથી, પરંતુ પ્ર- 
યત્નવડે તેના જેવા ગુણ્ા્તું આપણામાં સ્થાપન કરીએ છીએ ત્યારેજ આપણે 
તેના સામર્થ્યના અત્તુભવ ડરીએ છીએ. સ'કલ્પ શક્તિ એ પરમાત્માના સ્રામ- 
થ્યરૂપ દિવ્ય શક્તિ છે અને તે શક્તિ આપણે ન્ત્યારે આપણુ મૂછ સ્વરૂપને 
ખાપણામાં જાગ્રત કરી તેના મૂળ ગુણુધર્માતું આપણામાં સ્થાપન કરીએ છીએ 
યચારેજ વાપરી શકીએ છીએ. અ'તઃકરણન્ી ઉચ્ચતા, રાગ, દ્વેષ, કોધ, મદ, 

લેશ, શેક, મોહ, કામ, ભય આદિ શત્રુઓને! ત્યાગ, અને હમેશાં આપણા- 
માંજ આપણા ગુણુધર્મોના સ્વટૂપનોજ વિચાર કેરી તેર્તું જ્યારે આપણે અઆરા- 
પણુ કરીએ છીએ, આપણા સ્વર્પર્તુજ વારવાર ચિ'તન ફરીએ છીએ ત્યારેજ 
ખા સકલ્પશક્તિરૂપ દિવ્યશક્તિ આપણે વાપરવાને લાયક થઇએ છીએ. અને 
(ચારેજ તે વાપરવાની કળા આપણામાં આવે છે. તેથી સ'કલ્પશક્તિ વાપરવાની 
કળા, જોઇતી હાય તો આપણે આપણા ખરા સ્વરૂપતું “અને તેના ચુણુધમેનું 
આપણામાં સ્થાપન કરવુ જેઇએ, આપણા સ્વર્પતું અખડ ચિંતન કરવું ન્ે- 
ઈએ. અને તૈલ ધારાવત્ આપણે આપણા સ્વરૂપનપ ગુણુધર્સાથી વિસુખ થવુ 
જેઇએ નહિ. કઈ પણુ વખતે; જોઈ પણુ કાસ કરતાં, કે કોઈ પણુ વિચાર 
કૅરતાંપહેલાં આપણે નેવું કે આ કાસ આપણું છે કે ફેસ ? ક્રોધ થાય તો 
[વિચાર કરવે। જે ક્રોધ શું પરમાત્મામાં હોય છે ? જ પરસાત્મામાં નથી હોતે! તે! 
પછી આપણામાં તે કયાંથી આવે રે અને આવીજ રીતે આપણુ।માં પરમાત્માનાજ 
ગુણે છે કે નહિ તેતું અખડ ચિતન કરવું જેઈએ. સ ક્લ્પશગ્તિ ગ્રાસ »૨- 
વાને માટે એકાશ્રતાની ખાસ જર્ર છે. વિચારની એકાગ્ર સ્થિતિ થતાં આ 
શક્તિ પ્રાતત થાય છે. વિચાર સર્વ કરવાને શક્તિમાન છે. અટ્ષ્ટમાંથી જે કાંઈ 
ઉત્પન્ન કરવુ' હોય છે તે વિચારવડે ઉત્પન્ન થાય છે. આજે આપણી નજરે જે 
જે જણાય, છે તે તે સર્વ અટૃણ્માંથીજ થાય છે-ઉત્પન્ન થ્યું છે. જે જેઇએ 
તે સર્વ અદૃછમાં ભરેલું છે, અને અદૃષ્માંથી ટૃષ્ટસાં એટલે સૂક્ષ્મમાંથી સ્યલમાં 
મ્રકટ કરવાને માટે વિચારનાં આંરોલનોના ખળને સેળવવામાટે સંયમ-એકા- : 
ગઊની જરર છે. અને એકાગ્રતાની સિદ્ધિ થતાં ' અદૃણમાંથી દૃષટમાં લાવ- 
વારનું સામચ્ય આવે છે અતે આ સામર્થ્ય આવ્યાપછોજ સ'કલ્પદ્ધાશ વિ- 
ચારના આંરાલને- ફેક્વાસાં આવે છે. આગળ આપણે માહાત્માએના સા- - 
મચ્ચાની વાતો. આપણાં સૂત્ોરસાં વાંચીએ છીએ ત્યારે આશ્ચર્યચકિત થઈ જ- 
ઈએ છીએ કે વળી આસ તે ખનતું હરો ? નાટકોમાં ્ષિસુનિઓનાં પાષ્રો- 

-ટવારા સંકલ્પો કરતા વેષધારીએને આપણે જેઈએ છીએ ત્યારે જેટલું આશય 



પરશ્ચ્છિદ સકત્પશક્તિ-્ધિકાર ૧૨૫ 
જુરુરુરુરુન્રૂસસુરૂરપ્સુરૂરરરુર૬ૂ૦રરરૂરુરુરુમરુરૂરુઅજુરૂઇ્ર્રૂરુરૂરરૂરરૂરરૂરજૂર૧ૂરરૂર૧ૂઅ૪્ ૦. 

લાગે છે ? તો! «યાર્ આપણુ તે ક્પિસુનિએઓનું સામથ્યં આપણામાં પ્રાસ જ 
શાય ત્યારે કાઈ એણુ આશ્ચર્ય ? તેમણે પીતાના વિચારબળને સ યંમદ્વારા ઘણું 
જુળવી તેના ઉપર વિજય મેળવેવો હતો અને તેથીજ ત્તેએ પોતાના સફલ્પ- 
વડે જે ધારતા હતા તે કરતા હુતા વિચાગ્તું સામથ્ય સર્વ સામથ્થોકરતા 
શ્રેઇ છે વિચારસિવાય કશી વસ્તુ ડુનિઆસ્। ખતવી અસભવિત છે વિચાર 
એ સર્જ કરવાને સમર્થ છે સ લ્પગાક્તિ એ સર્જ્નશષ્તિ છે અને તે વિચા 
રાઠ્દારા- ઉત્પન્ન થઈ ગઝે છે વિચારની જેટલા પ્રમાણુમાં એકાગ્રતા સાધ 
વામા આવે છે, તેટલા પ્રમાણુમા તેની સિદ્ધિ થાય છે વિચારની એકાગ્રતાની 
સિદ્ધિ ૮ગ્વામા એક વિચ્ારનેજ વળગી રહેવુ વિરોધી વિચાગ્ને! તેમા પ્રવેશ 
થવા દેવાથી આવેલુ સામર્થ્ય ક્ષીણુ થઈ જય છે, માટે 'દ્ાઈ પણુ એક વિચા 
રૃતેજ વળગી રહેવાનો અભ્યાસ મેવવાથીજ વિચારનું સામર્થ્ય પ્રાપ્ત થાય છે 
સત્રો એ શુ છે 1 તે એકજ વિચારને વળગી ૨હી તે મત્રના અર્થમાં વિચારની 
એકાગ્રતા કરવાની ફળ છે આ મગ્રોના અથમા વિચારતી લીનતા «ના સુધી 
શતી નથી ત્યા સુધી તે મત્રથી જે સામથ્ય આવવાને। મ ભવ છે ત્તે સામર્થ્ય 
પ્રાતત થતુ નથો, અને આ સામથ્પ તે એકાગ્રતાથીજ પ્રાપ્ત થાય છે વિચારની 
ભકાગ્તા થતા વિચારના આરોલનોાના ખળદ્વારા સ ૭૯૫થી કાર્ય સિદ્ધિ કરવાહું 
સામર્થ્ય મતુષ્યમાં આવે છે પૂર્વના ઝપિસ્ુનિએએ આ સામરથ્યને મેળન 
જ્યું હતુ અને તે મેળવવામાટે તેમણે હજારો વર્ષસુધી તપ કર્યું હતું, આ 
તપ તે બીશ્ઠુ ફાઇજ નહિ પણુ વિચારનું એકજ વિષયમાં તલ્લીન થવું અતે 
શા પ્રમાણે એકજ વિષયમાં વિચાર વળગી રહે તેને માટે પૂર્વે હજાર વર્ષ 
સુધી આપણા ત્રષિસુનિએઃએ તપ કર્યું હતું અને સ ફલ્પદ્વારા મહાન કોર્ચો કેર 
વાનું સામથ્ય મેળજ્યું હતુ ખા સિદ્ધિ હાલ પણુ મેળવી શકાય છે મન-વિચા 
૨ની એકાગ્રતા થતા અ! સિંદ્ધે દરેક માણુસને મળે છે અને આ મિહ્ધિ પ્રાસ 
થતા ખીજી ફાઇપણુ વસ્તુની ન્યૂનત્તા રહેતી નથી, શા સિદ્ધિર્વુ નામજ સકત્પ 
શક્તિ છેં ભપ્તિ, થો!ગ ઝ તત્વવિચાગ એ સર્વ માર્ગો, વિચારની એંકાત્રતાની 
સિદ્ધિ કરવાને માદેજ છે વિચાર 0૫૨ અકુશ પ્રાતત થતા ઞવ* કાર્યો કરવાર્તું 
સામર્થ્ય વિચારખળમાં આવે છે જે પ્રકારની વિચારની એકાત્રત! કરવામા 

| આવે છે તે પ્રકાર્તું ખળ તે વિચારમાં આવે ઝે આપણે જેવુ બળ મેળવવુ 
“હાય, જેવી શક્તિએ કે સામર્થ્ય મેળવવુ હોય, તેવી દિગામા વિચારની એકા- 

ગ્રતાની સિદ્ધિ ચવામાટે પ્રયત્ન કરવે! વિચાર માત્ર આરેોલને। પ્રકટાવી શકે 
છે પશુ તેની સિદ્ધિ તે વિચારની એકાગ્રતાઉપર આપાર રાખે છે માણુસ 
જેલા વિચારને વધારે જખત સેવે છે તેવા સામર્થ્યને તે પોતાના પ્રતિ આકર્ષે 

કય... જ 



૧દ્દ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસ'ગહઢુ-ભાગ ૩ ને. દશમ 
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૪૪રૂ5રુરરરુરુચ્રઅરગ્સર્ઃરુરુરુરૂરુરુરુએરર્્રુરૂરુંરુરુરૂરુંરૂરુચર રઅ૪ૂરઝૂસરુરુ ૂ-્સૂરુચું અ્સ્અૂસ્સ્ક 

છે, તમે સુખના, આન દના, સામર્થ્યતા, વિગેરે શુભવિચાર્ વારવાર કર્યા કરે 
તો તમને સુખ આનદ વિગેરે પ્રાસ થચેલું જણાશે. દુઃખના, ડ્લેશના, ભયના 
અમને કોધના વિચારોને વાર'વાર સેવે, થોડાજ વખતમાં તમને તે તે પ્રસ'ગો 
પ્રાસ્ત થયેલા જણુ।શે. આવી રીતે તમે જેવા વિચારતે વધુ વખત સેવશે। તેવા 
સામરથ્યને તમે પ્રાપ્ત કરશે, આથી હુવે તમને સુખ કે દુઃખ આવડું એ તમા- 
રાજ હાથમાં છે. તમારી સ્થિતિ તમેજ માગી લીધી છે, તેમાં ખીના કોઇને 
રોષ કાઢવો કે અસુક્થી મને અસુક ફુ:ખ આવ્યું તો તે મિથ્યા છે. કારણુ કે 
તમે જેવા વિચાર કર્યા હશે તેવા તમે હાલ છે, અને હાલ જેવા વિચાર કર- 
શે ત્તેવા તમે ભવિષ્યમાં થશે।, ને તમારે સુખ જેઇતું હોય તો સુખના વિચાર 
કરો અને ફુઃખ જેઇતું હોય તો દુ:ખના વિચાર કરો, તમારે જેવી સ્થિતિ 
પ્રાતત કરવી હોય તેવી સ્થિતિ તમે તમારી સેળેજ પ્રાસ કરો. વિચારોદ્વારા જે 
આંરાલનોા ઉત્પન્ન થાય છે તે સર્વ કરવાને શક્તિમાન છે, અને તે આંદોલનો 
પ્રેરવાનું સાસથ્ય મેળવવાને માટે વિચારોની એકાગ્રતા કરવાની જરૂર છે અને * 
તે એકાગ્રતાની સિદ્ધિ થતાં વિચારોનાં આંરોલનોટ્દારા જે સંકલ્પો પ્રેરવામાં -- 
આવે છે તે સિદ્ધજ થાચ છે. આ વાત આપણા પૂર્વેના દૃષાંતોથી સાખીત 
થાય છે. તેમણે વિચારની એકાગ્રતા ફરી તે સિદ્ધિને પ્રાસ કરી હતી જને તે 
વાત તેમનાં દૃણતોથી આપણાં શાસ્ત્રોમાં વાંચતાં મળી આવે છે. સ'કલ્પોદ્રારા 
થતી સિદ્ધિના વિષયને હાલમાં કેટલાંક મતુષ્યો અમેરિક્ન વિચારોના આ વિષ- 
ચો છે એડું માને છે પણુ તેમર્તું આ માનવું ભૂલભરેલું છે. તેસણું આવા 
સાસરથ્યતે અતુભવેલ રૂષિસુનિએના જીવન આપણા શાસ્ોમાંથી વાંચી ખાત્રી કરવી. 

આપણે સ'ક્લ્પશષ્તિતું સ્વરૂ્ષ તથા પ્રભાવ જાણ્યો પણુ તે સ'ક્ટપશ- 
્તિના પ્રત્યેક અ'ગમાં એકાગ્રતાની ફેટલી જરૂર છે તેપણુ જાણુવું જઇએ. કારણુ 
જે જે એકાગ્રતા ન હોયતો સ'ક્લ્પશક્તિ વીંખાઈ જવાનો ભય તૈયારજ ઉશો 
હોય છે. વળી એકાગ્રતાથીજ પ્રત્યેક કાર્યમાં વિજય મળે છે અને એકાગ્રતાના 
અભાવથી પ્રત્યેક કાર્યમાં પાછા પડવું પડે છે. તેથી એકાગ્રતાના લાભ દેખાડ- 
વાને હુવે પછી એકાગ્રતા અધિકારને સ્થાન આપવૉને આ .અષ્િકારની વિરતિ ., 
ફરવામાં. આવી છે.. 



પરિશ્છેહ એકાગ્રતા-અપિકાર ૧ 
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પજામતા-છાધિ૧1ર 

[ એમા એકાગ્રતા નથી તેએ ઉસ્્ચભૂમિકાપેર કેદીપણુ ચડી રકત 

નથી એકાગ્રતા વગરનું મત તેઓને હમેશા પાછા ખેચતુ રહે 

છી અને સાધેલી એકાગ્રતા મતુષ્યને તેની વિજયભૂમિમ-સિદ્ધિ 
સ્પ, સ્થાન મતુષ્યજન્મના સાક્લ્યના લક્ષ્યખિડુ તરફ આગળ વધાર્યા 

કરેજ મણે મતુષ્યે એકાગ્રતા સાધવી નેઇએ પર્મપ્રવૃત્તિ અને જ્તાતપ્રાપ્તિ એ 
સઘળામા એકાગ્રતાની જરૂર છે એ દેખાડવા માટે આ અધિકારને આરભ છે 

એકામતા એજ વિજયને વાનટો છે 

કવિજયથી મળનારા સુખને સર્વ ઝખે છે, પણુ જે પ્રયત્તથી વિજય 
મળે છે તે પ્રયત્ન કેરવા કોઈકે કમર. ખાધે છે અને વિજય પ્રયત્નવડેજ મ 
ળતો હોવાથી ગ્રયત્ત ન કરનારા નિજયવિના રુર્ભાગીજ રહે છે 

વિજયને આપનાર પ્રયત્ન લીત્ર ઈચ્છામા પ્રકટે છે કોઈ મતુષ્ય કહે કે 
-મને વિઠ્યન થવાની ખડ ઈચ્છા છે, પણુ સહે તે અભ્યાસ કરતે! નથી, તે! તેની 
“ખુ ઇચ્છા' તે તીવ્ર ઈચ્છાજ નથી પ્રયત્તવિનાની મોળી ઇચ્છા તે ઈચ્છા- 
જ નથી જે અડતા દઝાડતો નથી તે જેમ અગ્નિ નથી, તેમ જે વૃત્તિ અત ક- 
રૃણુમા પ્રકટતા, પ્રયત્ન થતોજ નથી તે ઇચ્છાજ નથી જેમ દ્વારમા બેસાડેલે 
માટીનો સિપાઈ દેખવા માત્ર હોય છે, અતે તે ધરતું રટાણુ કરી શકતે! નથી, 
તેમ ગ્રયત્નવિનાની ઇચ્છા દેખવામાત્ર હાય છે તે તીત્ર ઇચ્છાજ નથી, અને 
તેથી તેં વિજય અપાવતીજ નધી 

તીવ્ર ઇચ્છા જે અત કરણુમા પ્રકટે છે, તે મનુષ્યને પોતાની ઈચ્છાના 
વિષયવિના ખીન્ઠુ ફ્ુંજ સૂજતું નથી ઈચ્છાને વિષય નથી મળતો સ્યાસુધી તે 
પૃથ્વી તળેઉપર કરી નાખે છે તે ખાતો નથી, પીતો નથી, અને ઉંઘતો નથી 

સર્વોત્તમ વિજય પ્રાસ ૭ગનારા પૂર્કના તથા વર્તમાનકાળના કોઈપણુ મ- 
શુષ્યના જીવનને તસે નેરો] તો! તેમા તમને ઉપર કહેલી તીત્ર ઈચ્છા અને તે 

' નાથો ચતો અખડ પ્રયત્ન એ બને વ્યાપી :તડેલા જવામા આવરો તીત ઈચ્છા 
આગળ અગ્રળ પર્વતે માર્ગ આપે કે; અને ડુમ્તગ મહાસાગગ ખાખેચીયા- 

જેવડા થઈ «તય છે 

* મ21કાળ મામિમ 



૧૬૮ વ્યાખ્ચાનસાહિત્યસ'શ્રટ-ભાગ ૩.જે. દશમ 
સૂરૂરૂરુરુરૂરૂસઝુરુરૂરુરુરુરૂરરૂરુરરુરૂરુર્રુરૂરુરુરુરૂરૂરૂરુરુરુરૂરુૂરૂરુુઝુૂરુએટસુરૂરૂરુડ્ઝુરુરૂર ર્ર 

વિજય શી રીતે પ્રાસ થાય છે, તે વિષે વિદ્યાથી માને કહેવા હું ઈચ્છું 
છું, તેઆએ ઇઈચ્છાના વેગને અતઃકરણુમાં પ્રક્ટાવતાં શીખવું નેઇએ. પચ્છાને * 
હદયમાં પ્રકટાવવાતું, અંને તે પણુ એકજ વિષયની ઈંચ્છામાં પોતાનું તનમન 
અને સર્જ્સ્વ તહ્વીન થઇનય, એવી -વીત્ર ઇચ્છા પ્રકટાવવાતું જ્યાંસુધી તેમને 
નહિ આવડે ત્યાંસુધી જેવા થવાની તેઓએ ધારણા રાખી હશે તેવા તેએ કહીએ 
પણુ થઈ શક્શે નહિ. જે- ઇચ્છા, સિદ્ધ નથી થતી ત્યાંસુધી હુદ્યમાં શલ્યની- 
પેઠે વેદનાઉપર વેદના કર્યાજ કરે છે અને એક ક્ષણુપણુ જંપવા દેતી નથી, 
એતું નામજ ઇચ્છા છે; અને આ ,ઇચ્છાજ વિજયને. અર્પ'નનારી છે. આવી 
ચ્છાના મહાવેગને આપ્યું જગત્ એકસ”પ થઇને પણુ અટકાવવાને સમર્થ 
નથી. ગસેતેટલી નિર્ધનતા અને ગમેતેવા વ્યાધિ, આવી ઈશ્છાને પ્રતિખ'ધ 
કરવાને અસમર્થ છે. એક ચક્લાસરખાની પણુ સદદ ન હાય તેોપણું આવી 
ઈચ્છા જરાપણુ નાહિમત થતી નથી, આવી ઈચ્છા પ્રડ્ટતાં તત્કાળજ પ્રયત્ન 
થાય છે. ઇચ્છા અને પ્રયત્ન મતુષ્યને ત્રિભ્ુધનને! પતિ બનાવે છે. વિજય મે- 
ળવવાની અસથી નિર્માલ્ય ઈચ્છાથી વિજય મળતોાજ નથી. પણુ ઈંચ્છાનો વિ- 
ષય્ન સેળવવાને। પ્રયત્ન કર્યાવિના જેને, ખાડું નથી ભાવતું, પીવું નથી ભાવતું 
ઉંઘવું નથી, ભાવતું કે કર્શુજ બીજી” કરડું ભાવતું નથી તેનેજ-આવી ઈચ્છા 
વાળાનેજ-1િજય મળે છે. ં 

એકાગ્રતા વ્યવહારની પણુ સવોત્તમ સિદ્ધિ કરાવનાર છે. 
_એકાગ્રતાને ઉત્તમ પ્રકારે સિદ્ધ કરનાર સુરુષો વ્યવહારમાં પણુ ફેવા 

વિજયી થાય છે, એ સ'ખ'ધસમાં ખાખા જારતીએ એઅસેરીકામાં કરેલા એકે 
વ્યાખ્યાનમાંનેો નીચેનો ફકરો સારો પ્રકાશ પાડનાર હોવાથી તેર્તું ભાષાંતર 

આપીએ 'છીએઃ-- ક ઃ 

,' [“નેપાલીચનની સૈનિક કારકીર્દિ નિટોષ હતી, એમ છું કહેતેપ નથી, પ- 
૨તુ તેનું ઉઢાહુરણુ આપીને સાંસારિક ફીર્તિના લોભથી લોભાયલા એક યોગીર્નું 
અત્યત જ્વલ'ત ઉદાહુરણુ હું 'લમને આંચું છું. પૂર્જજન્સમાં નેષાલીયન એક 
ચોગી હુતો. ફોઈ પૂવ શરીરમૉં તેણે પોતાની મનની શક્તિએ કેળવી હતી 
અત્ય'ત એકાગતાથી પરમેશ્ષરની ભક્તિ કરનારા કોઈ સોટો મહાત્મા તે પૂર્વ- 
જન્મમાં હુરો-હરે શું, કેટલાંક કારણથી હું જણુંછું કે તે હતો. કોઈ કર્મએ 
લીષે, કેટલાંક ડુષ્કૃત્યાના પ્રભાવથી જગતમાં કીર્તિ સ'પાદન કરવાની તેને ઈચ્છા 
ચઈ આવી,-કીર્તિની અમર્યાદ લલુતા થઈ આવી, એમ હું કહેતો નથી, કારણુ 
ફે તેમ કહેવું એ તેની ખદબાઈ ફરવા જેવું છે, અમર્યાદ લોભથી કે લલુતાથી 



પરિચ્છેટ એકાગ્રતા-અધિકાર નટહ 
જ્ષછુત્સસૂજરૂરુશરુરુૂરૂરૂરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરસડસૂરુરૂરરૂર્ઝજવસ્ઝ્રુઝુરજ૫ ૬" જડ ઇઝ જુર રર? અપ છુ. 

તેણે કશુંજ કર્યુ નથી,-તેણુ જે કાઈક દય છે, તે ડીર્તિને મપ્ટેજ ક્યુ છે "પણુ 
તેની ગ્રત્યેક ક્રિચામ્ટા તેણે સ પાદન કરેલા અસાધાગ્ણ સતોબળનો 
ઉપચેગ થયા વિના રહેલો! નહિ. એકાગ્રતાથી તેણે ગ્રાસ ડેગ્લુ ચો- 
ગખળછા તેના આ જન્સસા ફાઈ નાગ પાસ્યુ નહેતુ' ( મનને એફવાર 
એડાગ્ર કરતા આવડયું ડે પછી તે જ્ઞાન કેદી નષ્ટ 'પામતુ નથી, 
સ્ત એ એક એવુ ગસ્મ છે કે જેને એકવાર ઘડીને તેયાર ડર્યું કે 
ષદ્ઠી તે અપ્પણુતે સઇપણુા સલજન્સોમા જ્યાસુધી આપણે આપણુ 
સુખ્ય કકૈવ્ય જે મોક્ષને પ્રાસ ડેગ્વાતુ છે, તે પાસ કરીએ છીએ 
ત્યાસુધી અપ્પણ્ા। ઉપચેોગગમા આવ્યા“૪ ડરે છે ) 

સેટહેલીનાના ઝેદખાનામાં નેષોલીયનની સાથે જે ડોકટર હુતો તેણું એ- 
કેવાર તેને પૂધયું, મહારાજ ! તમે આજસુધીમા જે આશ્ચર્ય કારક કામો કીધા 
તે તમે શીરીતે કથ તે કહેશે!  કોઇપણુ વિષયને પહેલેથી તમે શી રીતે 
વિચાર કરી, તેને! તોડ ખોળી કાઢતા, અને તેનો પગ્ણિમ લોઝાને જણાવ 
તા ? અને તમે કહેલાોજ પચ્ણિમ પછીથી તમે શી રીતે આણી શક્તા ? હવે 
સમે મને ઘો ડઝ તખે જે જિતે સેળવતા તે કયા મૂછ ફારણમાથી મેળવતા 
અને તે જિતો સળવ્યા અગાઉ તસે તે મેળવવાનું ભવિષ્ય શીરાંતે કહી શકતા ? 

નેપાલીયને ધત્તર આપ્યો માના આખા જીવનમાં રું લોકોને ડહેતો 
આવ્યા છુ કે હું થું ક-વાસન છુ, તેથી અગાલ્થી એે કદીપણુ ચે.જના ઘડી 
નથી દું જે કઈ કરતો, તેનું પર્િણાપ્મ ઝેડુ આવશે તે સખધી વિચારે ડર 
વાર્વુજ, ખરેખમ હું ખધ કરીરૃતે ર્વ જે કઈ કરતો તે મનની અત્યત 
એકાગ્રતાથી કરતે! અને પરિણામે મતે વિજય શી રીતે મળતો. તે છું નાણુતે 
નથી 3 માગ ઉદ્દેશઉપગ્જ કેવળ માર્ મન એકાગ્ર થતુ, અને તેવિના ખીન્ત 
ફશાઉપ* તે જતુ નહિ, અને આઓ પ્રમાણે મારા ઉદ્દેશમા મારા મનને તદા- 
કાર કરીને હું માર્ કર્તવ્ય કર્યે? જતો અને જે પરિણામ આવતે તે એકા- 
ખ્રતાના કૂળરૂપજ ટો આમ જીએ રાડટર ! હું છે દ્ટુછુ તેઉહ્પર તમને 
વિશ્વાસ પડતો દોય એમ «જણાતું નથી વળી વૌ કર્ટુછુ ક મારા ભાગ્યની રોરી 
મારા હાથમાં લેવાને બદલે રહું ભાગ્યના હાથમાં મારા દૃત્યોતતુ સ્વરૂપ રચ- 
વપ્નુ સેપ્પી રતોદ તમને માર્ દહેવુ સાચુ લાગતુ નથી હવે રાક્ટર! ટું 
તમને આ વાતનેઃ એક સુનવો! આપવા ઇશ્ધુ પ૪, અને તે સુરાને પઘુ રું હુ- 
મણા આસુ છુ માગ મગમાં, જૃદા જૂદા વિધ્ચના, જાતો નદા જૂદા 
ખાના દાય, એમ માટ ૧ કૈ વિચાર કૃશ્યા રાય છે 
તતો દ હૃ તરને રાજનીતિ 1 



૧૪૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસગ્રડુ-જાગ ૩ નને. દશસ 
ઘ્ક્ઝ્ક્્રુસુરુરુૂઝુસ્#રછસ્ગ્સુરુરુરૂચ્ઝ્ઝ્સ્સ્ઝ્સૂરછડ્સુરૂરુરૂરુરૂરસ્૦ઝ્રુ સ્ન્રૂ્સ્ન્ચ:૫સ્ન્ુુન્્ન્્ક્ઝ્રુરુરુરુરુશ્ન્ુ3ુઞુરુંઝ 

વિના* ખીજા _કોઈપણુ વિષયને. હું વિચાર કરતે! નથી; બીન્ને કોઈ વિચાર મારા 
સગજમાં' પ્રવેશતો નથી, અને સને વિક્ષેપ ઉપજાવતેો નથી. તે રાજનીતિના 

વિચારોનો પ્રવાહુ મારા મગજમાં અખ'ડિતપણે; અને ખીન્ત ફશાપણુ વિચ્ચા- 

રના ડખલવિના ચાલ્યાજ કરે છે. ને મારે મારી સ્ીવિષેતો વિચાર કરવો. 

હોય છે, તો જે ખાનામાં મારી જ્રીપ્રત્યેના સારો ગ્રેમ છે, તે ખાનાને હું 
ઉઘાડું છુ; અને સ્રીનાજ વિચારોને! પ્રવાહુ સારા મનમાં ચાલે છે; તેવિના 
આજે કશેજ વિચાર મને સ્ઝુરતો નથી, અને વિદ્વેપ કરતો નથી. ડોકટર ! 

આ વાત-તમારા માનવામાં આવે છે ? 

રોકેટરે અવિશ્વાસને સૂચવનારૂં, અત્ય'ત વિનયવાળુ' મ'ટહાસ્ય કું. 

નેપાલીયને કહ્યું, હુવે ડોક્ટર ! અખઘડી હું તમને આ વાતની સાખીતી 
આપું છ, હું તસને ખીજી એક વાત કહું:--જ્યારે મારા સગજનાં ખધાં ખાનાં 
હું અડકાવી દેઉં છુ ત્યારે હું એકદમ, તે ક્ષણુજ ઉંઘી ન્નઉ છું. 

રાકટરે ડહ્યું, આપ નાસદાર આ ક્ષણે સને તે ખતાવે. 

નેપોલીયને કલ્યુ', હા, ડોક્ટર,-ડોકટર, હું ખધાં ખાનાં અડકાવી રેઉછું. 
અને આ શખ્દો બોાલતાની સાથે તે ષખ લેઇને તેના તકરીચાઉપર પડયો, 

ફાકટર તેની પાસે ગયો, અને પોતાની પાસેનાં સઘળાં એ જારોવડે તેને પ્રત્યેક 
રીતે તપાસ્ચો, લાંબા વખતસુધી તેને તપાસ્યાજ કર્ચો, નેપોલીયન ભરનિ- 

'દ્રામોં ઘસઘસાટ ઉંઘતા હતો. ” 

 એડાષરતાથી વિધ્વો ષણ વિજયર્ષ થાય છે. 
જદરેક કામસાં જ્યારે જ્યારે વિઘ્તો આવે છે ત્યારે ત્યારે એ વિધ્નો દુ:ખ 

આપવામાટે નહિ પણુ ભવિષ્યમાં મળનાર મહાન્ લાભ આપવામાટે આવે 
છે એમે સમજવું. તે વિથ્નોમાંથી શીરીતે પસાર થડું તેને માટે આગળથી 
ચો।જના કરી સુકવી કે ભવિષ્યમાં તેના ભાગરૂપ થવાય નહિ. જેસ પરીક્ષા પાસ 
કરતાં પહેલાં તે પરીક્ષાસાં આવનાર વિષચોમાં શ્ીરીતે પાસ થવાય તેને સાટે 
અભ્યાસ કરી રાખવામાં આવે છે અને પછીજ તેમાં ખેસવામાં ભાવે છે કે 
જેથી તે '"પરીક્ષાસાં પાસજ થવાય. તેમ કોઇપણુ કામ કરતાં પહેલાં તે કામ 
નેર્વિથ્તે શીરીતે પસાર થાય અથવા તેસાં વચ્ચે વચ્ચે આવી પડનાર વિથ્તો 
ઉપર જય શીરીતે સેળવવે! કે ભવિષ્યમાં નાસીપાસ થવાય નહિ તેને માટે પ્ર- 
થમથીજ તજવીજ કરી રાખવી ન્નેઇએ, 

ક્રોઇપણુ કાસ કરવામાં સામર્થ્યની જરૂર છે અને તે સામર્થ્ય અ'તઃકર- 
કડક, પ ક કાકા કાક 

# ભાગ્યોદય માસિક સને ૧૯૧૩ અક ૮ મસો, 



પરિશ્છેદ એઞ્નશ્રતા-અધિકફાર ૧૭૧ 
ઇસરુજ્સરુૂરુરુરુરુરજુરરુરુરૂરુરરરૂરસુઅૂરરૂરુપસઝુરછરૂરુરૂરૂરૂરરદર૧* જુરુશ્ન3રૂર રૂરુરર ૬ન્સ્જ્ઝશ્ન્રઃ 

ણુના ખળની ઉગ્ચતા સિવાય સેગવી શકાતુ નથી જેમણે જેમણે સામર્થ્ય સે- 

છાવવુ હેય તે સર્વેએ પોતાના અત કરણુની એવી ઉચ્ચસ્થિતિ ફરવી કે ભ 
વિષ્યમાં તે ફામ પાર ઉતારી શકાય, અને વચ્ચે વચ્ચે આવી પડનાર વિધ્નો 
સામે ટકી શકાય જ અત કગ્ણુની ઉચ્ચતા કગ્વાને માટે પોતાના આત્મબળ 
ઉપર સપૂ્ણુંઃ વિશ્ચાચ રાખવે1 જઇએ અને તેને માઠે દિનપ્રતિદિન સ યમટ્દારા 
આત્મા સાથે એકાગ્રતા સાધની જેઇગે જેમ જેમ એડાગ્રતાની સિદ્ધિ થતી 
જરે તેમ તેમ આત્માના સામર્થ્ય જે ગુપ્રપણુ રહેલા છે તે આપણામા પ્રકા- 
ગવા લાગશે અને પકી જે જે કામ કરવામા આવશે તે તે સઘળા કામમા 
વિજયજ સેળવી શડાશે 

કઢાઈ ગચેલ્રુ લોઢું જએ તે અત્યારે ડેવુ નિગ્પચોગી થઈ પડી રહ્યુ 
છી? પણુ તે” લો।ઢાને જ્યારે ભડ્ઠોમા તપાવી અને ઘસવામાં આવે છે ત્યાર 
તેડું ખરૂ સામ*ય તેમાથી ખહાર આવે છે અને પઢી તે દરેક કામમા ચાજી 
શડાય છે, તેવીજ રીતે મતુષ્યનામાં દરેક કામ કરવાની શક્તિ રહેલી છે પરતુ 
તે શષ્તિ ગુસપણુ રહેલી હોય છે, તેને ત્યારે એકાગ્રતાટ્વોરા જાગ્રત કરવામા 
આવે છે ત્યાર તે આપણામાં પ્રડાશી નીડળે છે અને તેઠ્ઠારા ધાયો કામ 
થઈ શઝે છે આ સાસથ્યો મેળવવુ શ ખીજાના હાથમાં નથી પણુ આપણા 

પાતાનાજ હાથમાં છે જે પ્રમાણુમા એકાગ્રતા સિદ્ધ ચાય છે, તે પ્રમાણુમા 
શ સામર્થ્ય પ્રાપ્ત કરવાને માહે દરેદ મતુષ્યે એકાગ્રતાની સિદ્ધિ કરવીજ જેઈએ 

જેટવાડ મતુષ્યો કહે છે શહ્તિ ડરનારા, એકાગતા કરનારા અને તેવાજ 
પરમાર્થ સાપનારા મતુષ્યોથી વ્યવહાર સાધી શકાતે॥ નથી, પરતુ તેમનું આ 
કહૅલુ ભૂલભરેલું કે એકાગ્રતાથી પરમાથ સધાય છે એટલુજ નહિ પણુ સર્વા 
ત્તમ વ્યવહાર સધાય છે અને તેથી દરેક મનુષ્યે પાતે પાતાના કાર્યમાં વિજય 
મેળવવાને માટે એકાગ્રતાની સિદ્ધિ કરવીજ જઇએ જેણે જેટલા પ્રમાણમાં એ 
કાગ્રતા સાધી હોય છે તેણે તેટલા પ્રમાણુમાં પોતાના વ્યવહારમાં પણુ વિજય 

મેળબ્યો હોય છે અને પછી વ્યવહાર સાધવામાં એડાગ્રતાની જરૂર નથી એડું 
કહુનાગ તે અવિ-યનેજ મેળવે ઝે 

જશુ જેણે આ વ્યવડારમાં વિજ્ય મેળવ્યો છે, જેણે જેસુ આ સ સારમા 

આવી પડનાગ વિધ્વો સામે ટછી રહૈવાર્ડું સામથ્ય મેળવ્યું છે તે તે સનેએ 
ચોડા યા ઘણે અગે, જણુતા ચયા અનગતા પણુ એતડાગતા સાધેલીજ હેય છે 
અતે તેથી” તેમને પાતાના કામમાં વિનય મળે છે 

આથો વિધ્નો આવે ત્યાર ખેખાકળા થવાની ડે હુ ખ પામી માથે મોટ 



૧૪૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ને. દશમ 
શજરૂસરુરન્ક્ર્ર્્્્રુચ્સ્:રૂં “્ક્ડ્સસરુરુ રરુરરરુ રુસગ્્્ચ્્જુરરુસ્ન્્ન: ક યા જાત હય હાદ હ” 

એહી * હુવે હું જું કરીશ? આવુ બોલવાની જરર નથી. તેસણે પોતાના ઉપર 
આવી પડેલાં વિથ્તોને વધાવી લેવાં નેઇએ. કારણુ કે તે વિધ્નો એ ભવિષ્યમાં 
મળનાર સહાન્ લાભને અપાવનાર દ્વારરૂપ છે. જે તે દ્વારરૂપ વિધ્નામાંથી આ- 
પણે અદર "પસાર થયા તો પછી કુદરત આપણા ગળાસાં વિજયની વરમાળ 
પણેરાવવા ઉભીજ છે. 

જે તેમાંથી નાસીપાસ થયા અને ગભરાયા તો. પછી ભવિષ્યમાં મળનાર 
લાજ મળતા નથી એટલુંજ નહિ પણુ પ્રાસ સુખને પણુ ત્યજવુ' પડે છે. તેથી 
દરેડ માણુસે આ વિષ્તાસાંથી પસાર થવાય તેવું સામર્થ્ય પ્રથ્મથીજ સેળવી 
કામનો આરભ કરવે! કે પછી ભવિષ્યમાં પસ્તાવાનો વખત ન આવે. 

પરીક્ષા આપવી એ કાંઈ ફુ:ખદાયક્ક નથો, જે તે ડુઃખદાયક હોત તે 
આજે ચુનીવસિટીસાં અને ખીજી પરીક્ષાએ સાં હજરો વિધાર્થીએ દર વર્ષે બેસે 
છે તે બેસત નહિ. તે ડુ:ખદાચી નથી, પણુ ભવિષ્યમાં સેળવી આપનાર સુખ- 
દાચી છે. તેવીજરીતે વિઘ્નો આવવાં એ ફુ:ખટ્ટાયક્ નથી પણુ ભવિષ્યમાં સુ- 
ખને સેળવી આપનાર પરીક્ષારૂપ છે, અને તેથી વિથ્નોરૂપ પરીક્ષા પાસ 
કૅરવાર્ડું દરેક માણુસે સામર્થ્ય સેળવવુંજ જેઈએ. 

ત્ય જેમણે જેમણે વિચ્નાને સહન કર્યા છે તેમને જઈ પુછો, કે આ વખત 
તેએ જે. સુખ ભોગવે છે તે શાના પ્રતાપ ? તો તે એજ જવાખ આપરી કે, 

' અમતે આવી મળેલાં વિઘ્નાનાજ પ્રતાપ. કારણકે જે તેમણે તે વિથ્નાઉપર 
જય સેળવી પોતાની સ્થિતિ ટકાવી રાખી નહોત તે. આજે તેસનાં પણુ પાટી- 
ત્રાં બેસી ગયાં હોત, અને સેપટરેદ દોડાવવાને! કે સેલ સારવાનો વખત રહેત 
નહિ. પણુ તેમણે વિક્તોરૂપી પરીક્ષાઆ પાસ કરી છે, અને તેથીજ હુવે તે 
નિશ્ચિત થઈ પોતાને મળતા લાલોના સવારો ચાખી સુખમાં દિવસ ઘીતાવે છે. 
માટે પ્રિય ખ છુ! તમારે ફેરઈપણુ કામમાં આવીપડતાં વિથ્નોથી નિરાશ થઈ 
ઢીલ્ષાહખ થઈ જવાની જરૂર નથી, પણુ તેની સાસે ટકી રહેવાનું સઇમર્થ્ય મેળવી 
શવિષ્યપાં મળનાર લાભત્તે ગ્રહુણુ કરવાની જર્ર છે. 

અને આ સ્ાસરથ્ય અ“તરાત્માસાથે એકાગ્રતા ડરતાં તસોરાસાં આપે 
આપ આવેલું જણાશે. તેને મેળવવામાટે એકાગ્રતા સાધવી એ તમારૂં કાસછે. 
પછી વાંચીને ખેસ્રી રહા યાતો તેની સિદ્ધિ ફરવા પ્રચત્ન કરો તે તમારી સર- 
જની વાત છે 

સુગ ખ'ધુ! હું પારૂંછું કે હવે તમો! બેસ્રી રહા તેવા નથી. સુખ કેને 



પરિચ્છેટ માવધાનતા-આધકાર ૧૪૩ 
જ ર૪ ૬ર દપ૩ “--ર રૂરુ સુર રુ રર કગ જૂર ર૧ ૩-ર રૂ રુરુ સ્રુરૂન્ઝ- રર ર૪ અ-# રર દ*ઝઇનઝુગ-ર ષી ૬૧ રર 9% 

ન જઇએ ? આનદ કોને ન જેઈએ ? સામર્થ્ય કાને ન જેઈ ? તે દરેક મ- 
ગુષ્યને નતેઇએ છીએ અતે તે સેળવયુ એ ૬૭ માણુસર્તું કામ છે તેદ પછી 
ચાત, આપસે આ નવીન વ્ષષેતા આગ્લસાજ સચથે સાવે ગ્રયાણુ ક- 
રીએ આપશે આપણા અતગ્મા અતગત્મા પામે જઇએ અને ત્યા સ્થિર થઈ 
આતરબળને મેળવીએ 

સસાગ્મા જે જે સપુડપા અથના જે ૪ સ્રોઓ ઉત્તમગીતે અસાધારણુ પ 
ક્તિમા પ્રકા? ગચેલ છે તે તે સુરૂષા અને તે તે સ્રીએ પોતાના મતની એકા- 
ત્રતાને કરીપણુ છોડતા નવી નિશાન તાકનારા સુરૂષ એકાગતાવગગ્નો હોય તો 
પોતાના કાર્યમા નિષ્કૂળ નિવડે છે પણુ જે એડાગ્રતાવાળા હોય તોજ નિશાનને 
પાડી શકે છે તેમ જન્મમાકૂત્યની પ્રવૃત્તિમાં પરાયણુ થયેલો! સુર્ષ એકાગ્રતા- 
વાળા સોય તેજ પોતાના જન્મને સકળ કેરી શર છે એ આ અધિકાગ્થી 
સમ“તવીને હને પછી સાવધાનતાવાળા સુર્ષજ એકાગ્રતા «ળની શઝે છે તેવી 
સાવધાનતા-અધિદાર્ને આદ? આપવાને આ અધિડારની વિગ્તિ કરવામાં આવેછે 

-છસ્કાઝમસ્ઝતસઝક- 

સતાવવાનતા-સાધિજર 
વ્ટ્ઝૈ છ્ 

દિ ખ્મ ફાર્ય % જે વિચા-પર આરઢ થવામાં આવે તે કાર્ય કે તે વિચાર 

પ ન જ ઉપર મનેવૃત્તિની શ્થિગ્તા *્હે તે એકાગ્રતા કહેવાય છે અને તેવી 
« છર આરૂઢ સ્થિતિમાંથી ખસી ન જવાય તેવી સાવનતી તે ચાવધાનતા 
સ કહેવાય છે જેએમા આની સાવધાનતા છે!ય છે તેસો! તે એકા 

2“ ગ્રતાને નઝવી ગખીને સિદ્ધિ મેડડી શઝે છે માટે સાકપાનતા 

પ્રતોટ મનુ'ગને માટે ભટુ'આવસ્ષક છે એ સમન્તવવાને આ “કધિકારનો આર ભ છે 
ગાવ તતા એ સિગિતી માતા દે 

*આ ત્યવયાસ્માં જેની “૮2૦ છે તેનેઘણા માભુતો વણવા ઇત્તા જાળવી 
રપતા સમી શ” તે ન જાઝવી ગકવાથી તેએ વારવાર ઉનતિના ગસ્તે જતા 
જાકના ખામાં ૮૦ છે આ ૬ળવી ગખવાધી તેને €૦તિ થવામાં વિગ્નેષ પ્રતિ 
ખધ નડતો! નધી, પચ્તુ તેના € 1તિગ્થના પૂડ આગળ અને આગળ ચાલ્યા 

ક* છે અ વસ્તુને «૭ની રાખડી એ માણુમપાત્ર્નું સ્તાય છે તે ન્નન્્વી 

શખવી અવુ ત વારવાર વાગ છે, સમજે છે, ગને માને છે ધ્તા પણુ વાગ- 
ક સેકન૭ ક “59૦-૦૦૦ રાકયન૦નવનન, લબન, ૦ નાઆા કારને ત બય નયબનનાદાનાનણેડુમ#રનઝ -ગકાતકેસના, 



૧૭૪ વ્ય,ખ્યાતસ્રાહિત્યસ'થહુ-ભ્ઞાગ ૩ જે. “દશમ 
રૂનબ્ન્્ક ૭»... ..._._. -....... -..... _....-.- “----ડ્ડઞઝડઝડઝ્ઝઝ-ડસ્ઝઝઝઝઝડઝ રસ::-ઝ:2-:ડ52 જૂરુજઅ્રુરૂરુરર ટઝ્જ્રુરુસચ્ક્ઝરુરુરુરુરૂરરુરરૂરુરૂરુસ્્સ3રુરુરૂરુરૂરૂરૂસૂરુરુરૂરુત્કુરુસુરુરુરત્સરૂરુરુરુઅૂ૪-% 

વાર ભૂલ કરે છે અને તેતરક્ બેદરકાર રહેવાથી થતા તુકશાનને સહુન કરે 

છે. આ શું છે તે તસે જાણ્।છે ? તે કાંઈ નવિન નથી છતાં તેતરક્ નજેઇએ 
તેટલું લક્ષ આપવામાં આવતું નથી અને તેથીજ માણુસ વારવાર ભન્યાય, દ્વેષ; 
અને ભૂલે। કરી પોતાની ઉન્નતિના પ્રતિખ'ધરૂપ પોતેજ થાય છે. 

આ શું છે તે જાણુવાની જિગ્તાસા થાય જે ? તે ચાલે।, સાંભળે તેર્તું નામ 
સાવધાનતા છે. તે સાવધાનતાતુંજ ગ્રહુણુ કરી રાખવાથી વારવાર થતી ભૂલે! 
સટી જાય છે. ઘણા સાણુસે। વાંચે છે વધારે, સમજે છે વધારે, અને વિચારે 
છી પણુ વધારે, પરતુ તે પ્રમાણે વર્તન કરવાસાં ઘણી વખત નિષ્કૂળતા પ્રાસ 
કરે છે, અને તેનું કારણુ એટછુંજ છે કે તેમણે સાવધાનતાને। પરિત્યાગ કર્યો છે. 

જ્રાઇપણુ કામમાં તમારે વિજય સેળવવેો હોય તો તે કામ કરતી વખતે 
સાવધાનતાને જાળવી રાખજે. 

આ સાવધ્રાનતાને જરાપણુ ટૂર ખસવા દેશે નહિ, તો! તેથી તમારા કા- 
ચમાં જ્ઞાગ્ચેજ વિધ્ન આવશે. સાવધાનતા એ દરેક કાર્ચમાં ડુભતાને ખહાર 
કાઢનાર છે. ખોટુ કામ કરતાં પહેલાં સાવધાન થજે અતે વિચાર કરજે કે 
આ ઠું શું ફરૂંછુ ? આ કામ કરડું શું મને ચોગ્ય છે ? આમ પોતે પોતાને 
પ્રશ્ન કરવાની સાવધાનતા રાખને. તરતજ તમે! આડે રસ્તે જઈ ખોટું કામ 
કરતા હેશેપ તો ચેતી જશે અને સવળે રસ્તે વળશે॥, સાવધાનતા એ શું છે ? 
તે માણસ માત્રને ખોટાં મૃત્યોથી ખચધ્વનાર છે. 

ન્ચાય કરનારાએ અન્યાય કરતાં ડરવું જઇએ, ખીજાઓના વેરી થતા પ- 
હેલાં તેનાપર વેર રાખતાં અટકવું નેઇએ, ખીજાનો દ્વેષ કરવા જતાં પાછાં 
પગલાં ભરવાં જેઇએ. ચોરી, અન્યાય, લાંચ, ન્યાભેચાર વિગેરે ડ્ષ્ટ કર્સા કરતા 
પહેલા પોતે પોતાને ઉપરનો પ્રશ્ન પૂછવાની સાવધાનતા રાખવી. અને આ સાવ- 
ધાનતાને હુસેશાં કય્યમ રાખવાથી ભાગ્યેજ કોઈ મતુષ્ય ખોટાં કામ કેરી શકે છે. 

આપણે ફોણુ છીએ ? તેનો વારવાર વિચાર કરવો, એક વખત જાણ્યું 
કે “હું ખહાસ્વર્પ છીં'' પણુ તે જાણ્યા છતાં ત્વાચારમાં ઉતારવાની તસ્દી ન 
લેવી 'એથી શું લાભ થનાર છે ? જ્યાંસુધી વત્સ્નમાં બતાવી શકતા નથી ત્યાં 
સુધી સુખથી પોપટની માક્ક બોલ્યા કરવાથી કાંઈ લાભ થનાર નથી. અને 
જેથી' પોતે કરેલા તે વિચારને વારવાર વળગ્યા રહી કોઈપણુ ખોટું કામ ક- 
રતા પહેલા સાવધાન થઈ વિચાર ફરવે! કે શું ચોરી કરવી, અન્યાય કરવો; 
છળગ્રપંચ કરવે, લાંચ લેવી, ખીજએના ઉપર દ્વેષ રાખી વૈર રાખવું, ખી: 



દ 

પરિચ્છેદ સાવષાનતા-અપિકાર ૧૭૫ 
જ્જૂજ્ઝ્રરૂરરૂષ્રૂરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુરૂરુ-રરરૂરડરૂરરૂર “-રુઝણરૂઝરૂર#ર ર સુસઝૂજ્ઝશ્ઝ#ન્મ્વર્ઓો 

જાએની નિંદ્દા કેગ્વી, કોધ કગ્વે, પરસ્રીપર મોહ પામી ઢામવશ થવુ, પારકા 
જૈસા અન્યાયથી મેળવવાને માટે પ્રયત્ન કરવો, આવા અને શ્માવાજ ખીજા અ 
નીતિના કાર્યો કરવા એ શું છદ્દાસવરૂપ થવા ઈશ્છનારને ચોગ્ય છે ર અને ને 
ચોગ્ય નથો એવુ તમારૂ અત કરણુ ટણુલ કરતુ હોય તો પછી તમે કે જે ખ્ા- 
હાસ્વરૂપ ઝો એલુ માને છે તો તમને શુ તેવા કામો કરવા ચોગ્ય લાગે છે ? 
તે ના, તે પછી તેવા કાર્યો કગ્તા ડેમ અટકતા નથી ? આવીજ રીતે દરેક 
કાર્યોમાં તે કરતા પહેલા તે ડાય ફરવાને માટે પોતે ચોગ્ય છે ડે કેમ તેટલે 
પ્રશ્ન પૂછવાની સાવધાનતા સેવનારા ભાગ્યેનત ખે!ટા ડામ કેરી શે છે 

આ સાવધાનતા રાખવી એ માણસમાત્ર્ું કર્તવ્ય હોવા છતા, ઘણા 
માણુસો। તે નાણુવા છતા ભૂલી જાય છે અને સાવપધાનતાથી સો ગાઉ ડ્ર રહે 
છેં, અને અનીતિના કાર્યા કરતી વખતે પોતાની વર્તમાન સ્થિતિના મદમાં અ- 
જ જઈ પોતાના મૂળ સ્વર્પર્નું શાન ભૂલી જાય છે 

જ્રાઈપણુ ઢામ ડરતી વખતે પોતાના સ્વરૂપત્તુ ભશાન ન ભૂલાય તેને માટે 
શાણુસમાત્રે સાવધાનતા રાખવી, સાવધાનતા રાખવાથી પોતાના સ્વરૂપત્ુ વિ- 

સ્મરણ ધશે નહે અને પોતાના સ્વરૂપનું શાન અખડ જાગ્રત સ્હેશે. આ પ્ર- 

માણે પાતાના સ્વરૂપડુ અખડ ચિતન ડરનાચ ઘણાજ ચોડા પ્દશ્રિમે બ્રહ્ધી- 

ભૂત સ્થિતિને! અતતુભવ કરે છે 

સાવધાનતા એ એક હુથીઆરર્પ છે; તેને હેમેશા અધ્યાત્મસ્ઞાન પ્રાસ 
કરવાની ઇચ્છાવાળાએ પાચ*્ણ્ કરી રાખવુ જઇએ જેમ રણુમાં ચુદ્ધ કેગ્વા ઈ- 
*છતાર બળવાન ચોદ્ધો હથીઆરાઞેવાય રણુમાં જતે નથી અતે જય છે તો 
તેન વિનાશન7 થાય છે તેમ તમારે પણુ આ અધ્યાત્મસ્ાન પ્રાપ્ત કરી પોતાના 

સ્વરૂપના અનુભવ કરવામાટે વિકારા ઉપર સામ્રાજ્ય મેળવી, ત્તેમની સાથે 
ચુદ્ધ કરી તેમનો પરાજ્ય કરવામાટે સાવધાનતાર્પી હ્થીઆગ હમેશા પાસે 
રાખવાની «/રૂર ઝે સાવધ્રાનતા રાખનારા મનુષ્યો વ્યવહાર અને પગ્માર્થ ખ ને 
સર્વોત્તમ રીતે સાધી શકે છે 

જેવી રીતે પરમાર્થૈના સાધને સાધવાને માટે તેની અગત્ય છે, તેવીજ 
શીતે વ્યવહારના કામે!માં વિજય એેળવવાને માટે પણુ તેની «૩૨ છે સાવધા- 
નતા એ એવા શુણુ છે ક તે માણુસમાત્રને દુ ખના ખાડામાં પડી «તા બ- 
ચાવે છે આમ ઇતા તેને ઘણાજ વાડા મનુષ્યો ધારણ ટરી શકે છે તેને 
પારણ ઠર્વાનુ ઘણાને મન હોય છે, પન્તુ તેતુ તેએ વાચ વાર વિસ્મરણુ ટરી 

રેછે, અને ડુ ખી ચાય છે 



શૃછટ વ્યાખ્ચાનસાહિત્યસ ઞ્હુ-ભાગ ૩ જ્ને. દશમ 

જુ્ટશ્*ણન્જગ્ન્સ્ચ્ન્ઞ્જ્રુરુરુરુરુરુરુરૂરુસુરુરૂરૂરૂરૂસ્રુરરુઝ્રુરૂર રુરુઅૂરુઝૂરરૂરુર્ઝૂડ ઝરુરૂરુઅડ સક ઝ 

સાવધાનતાનેજ માત્ર ધારણ કરી રાખવાથી સહાન કાર્ચામાં 'વિજય મેળ- 

“વી શક્ઠાય છે, અવનતિમાં, સાવધાનતાતું વિસ્સરણુ કરવું એ એક ઝ્ુખ્ય કારણુ 

છે. જેણે જેણે વિજય સેળવવેો છે; જેણે જેણે વ્યવહાર અને પરમાર્થનાં ઉપ- 

ચો!ગી સાધને! સાધવાં છે તે સર્વેએ સાવધાનતા રાખવાની સુખ્યત્વે કરીને જ- 
'રૂ૨ છે. સાવધાતતા એ વિજય_પાવનાર છે એસ કહીએ તો. ચાલી શફે તેમ છે. 

ઘણા માણુસો સુસ્તકો વાંચી ઉન્નતિ શીરીતે કરવી એ જાણે છે છતાં તે રીતે 
ન વર્તવાથી પોતાની ઉન્તતિ કેરી શક્તા નથી તેતું' કારણુ સાવધાનતાનું વિ- 
સ્મરણુ એજ છે. અ'ધારે જતાં હાથસાં ટ્રાનસ રાખવાથી ખાડા, વિગેરેથી જેમ 
ખચી જવાય છે તેમજ સાવધાનતા એ ઉન્ઞતિના માગ ખતાવનાર શ્રને દુઃખ- 
રૂપી ખાડામાં પડી જતાં ખચાવનાર ફૂાનસરૂપ છે. તેને હુમેશાં ધારણુ કરી રાખ- 
વાથી સુખને સહુજ પ્રાસ કરી શકાય છે. સુખની ઈચ્છાવાળા તમાસ સતુષ્યે 

ડે પ્રારણુ કરી રાખવી નનેઇએ. 

ન્યાયાધીશ ન્યાય કરતી વખતે પોતે તે વખતે કઈ સ્થિતિને પ્રાસ છે તેનો 
વિચાર કરી જે ન્યાય ડરે છે તો ભાગ્યેજ તેના હાથે અન્યાય થાય છે. ન્યાય 
કરવી વખતે પોતે જે રાજ્યસત્તાના બળે કાસ ચલાવે છે તે રાજ્યસત્તાતરકે 
તેણે લક્ષ રાખવું જેઇએ. તે વખતે તેણે હું ક્લાણેા છ હુ  સ્હાટો હોદ્દાવાળો 
છ ડું ધારૂં તે ડરી શું તેવા છું એડું ભાન રાખવુ ઇએ નહિ પણુ પોતે 
પવિત્ર રાજ્યસત્તાના પ્રતિનિષિરૂષ- છે એવુ સાનવાની સાવધાનતા રાખવી અને 
પોતે અસ્ુક માણુસ છ તેતું' વિસ્મરણુ કરી પોતે એક રાનયસત્તાધીશ છે અને 
જેમ રાજ્યસત્તા અન્યાય ફરી શકતી નથી તેસ સારે પણુ અન્યાય નજ કરવો 
જોઈએ એમ માનવાની સાવધાનતા રાખી ચોગ્ય ન્યાય આપવે। નેઇએ તેવીજ 
રીતે મતુષ્યમાગ્રે પોતે પોતાનું આત્મસ્વરૂપતુ , વિસ્મરણ ન થાય તેને માટે 
સાવધાનતા રાખવી અને દરેક કાસ કરતી વખતે પોતે મતુષ્ય છે, પોતે પૈસા- 

વાળો ૪; લાગવગવાળેો છુ" કે અસુક સત્તા ધારણુ કરવાવાળા છું, તેવા અ; 
ભિમાનતુ' વિસ્મરણુ કરી મતુષ્યસ્વભાવથી થઈ જતાં અનીતિનાં કાર્ચો કરતાં, 
પોતાના આત્મસ્વર્પના ભાનની સાવધાનતા રા'ખી ડરવું નનેઇએ. 

સતુષ્યતુ કર્ત્ વ્ય સુખ સેળવવાતુ' છે અને એ સુખ તે સુખસ્વરૂષ યર- 
માત્સાને પ્ત કર્યા સિવાય સળી શકેતુંજ નથી અતે પરમાત્માને પ્રાસ્ત કરવાને' 
માટે પોતે  ખદ્દાસ્વર્પ છે તેતું.અખ'ડિતપણે ભાન કાયમ- રાખવું એસિવાચ 

સહેલો ઉપાચ નથી, 



પરિચ્છેદ સ્વાશ્રચી-અધિકાર ૧૭૭ 
ઉર્સુરૂઇઇનડ્રુજઝસ્ઝઝર્ઝ્રૂરુ:રરરુચ્મ્સ્્રુરુરુઅુરુરરૂરુરૂરુ નસર સુજ્ઞ ઝરષ્ટજ પ-રુરુરૂરરૂરુસર 

ખ્રહ્મસ્વરૂપનું ભાન અખ ડિતપણુ કાયમ રહુ તેને માટે સાવધાનતાની જ- 
૨ર છે અને સાવધાનતાને હમેશા કાયમ રાખવાથી પોતાના આત્સસ્વરૂપના 
ભ્નાનર્થ વિસુખ થતા ખચી જત્રાય છે અને અખ ડિતપણે પોતાથા સ્વરૂપનું જાન 

કાયમ જાખીશકાય છે 

જેથી વિવેડીએ ને સુખ મેળવવુજ હોયતો જરાપણ કામ કરતા પહેલા 
તે કામ કરવાનેમાટે પોતે બ્રહ્મસ્વરૂપ હોવાથી યોગ્ય છે ડે નહિ તેને! વિચાર 
કરવાની સાવધાનતા ગખવી, અને આ સાવધાનતા રાખવાથી હમેશા આવી 

ધડતા ડુ ખોથી ખચાવ કરીશકાય છે અને સુખને સત્વર પ્રાતત કરીશકાય છે 
પ્રિયવાચફ! તમાર પણુ સુખની ઈચ્છા હોય તે! આ સાવધાનતાને ગ્ર 

હણુ કરી રાખને, તે્તું કદી પણુ વિસ્મરણુ કરશો નહિ તેનું વિસ્મરણુ કંગ્વાથી 
ડુ ખને આવતા વાગ લાગવાની નથી અને તેને સતત કાયમ રાખવાથી સુખતે 
આવવાને વિલખ થવાને। નથી 

વ્યવહારના કામો કરતી વખતે પણુ આ સાવધાનતાનું વિસ્મરણુ કરતા 
નહિ દરેક ડામમા તેની જરૂર છે તેનું વિસ્મરણુ મોરા મોટા પણુ કરે છે, 
તતો! મારા અને તમારાજેવાની તો વાતજ શી! તે જાળવવી ઘણું સુસ્ડ્લતું 
ફામ છે, અને તે અહર્નિશ જાળવો રાખવી એ પણુ એક ખહાડુરીનું કામ છે 

અતમા આ સાવધાનતાને મનુષ્યમાત્ર ધારણુ કરી આવીપડતા વિધ્નોથી 
ખચ્વવા પ્રયત્ન કગે એજ શુભેચ્છાસડુ વિરમધય છે 

ગાવધાનતાને સાચવી રાખવી એ જે સુ૩ષ સ્વાશ્રયી હોય તેનાથી ખની 
શક છે પશચકશ્રયી સુર્ષ સાવધાનેતાવાળા ન હોતા ઘણે ભાર્ગે ગાફ્લજ હોય છે 

ફારણુકે તે પરવશ છે માદે સ્વાશ્રયી કેમ ખનવુ તથા તેમા કેવા લાભ છે તે 
મમજાવવાને મ્વાશ્રય પ્રસસાને સ્ચાન આપવા માટે આ અધિકારની સમાસિ 

કરવામા આવે છે 
---સક૨૭૭--- 

સ્ાથ્રયી શ્રધિજાર. 

પ જે એ પોતાના ડાઈપણુ કાર્ય માટે ખીજાઓની ઉપર આશા રાખી 
ખેઠા ગ્હે છે તેવા પરાશ્રયી સુરૂષા કોઈપણુ કાર્યમા ધારેલી ક્તેહુ 
મેળવી શકતા નથી “ પારકી આશ સદા નિરાશ ” આ એક સા 

માન્ય કહેવત સોના લક્ષમા હોય છે છતા તેનું રડુસ્ય ગમજ- 
ફડ નારા ખહુ થોડા-નિકળે-છે પોતાના કાર્યમાટે બીજએપર આધાર 

રાખનાર અતે આશામાં ને આશામાં ખેચાતા રહી પરિજઞાસે એદસો અનભવ 



૧૭૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-શાગ ૩ નને, દશમ 

કરૂરુરુરુરૂરુરુરુરુ-રરુૂરુસરરુંરૂરુઞ્ઝડરરરરુરૂરુસન્રુસઝ તરુ રૂરુરૂરુ્ણ્સુસુરુઝુટ રરર 

કરનારાએ। હેકાણે ઠેકાણે જવામાં આવે છે. આવા સુર્ષાો પોતાના વ્યવહારને 

પણુ સિદ્ધ.કરી શકતા નથો તો પછી આત્મકલ્યાણુરૂપ ઉચ્ચકેોટિના કાર્યને 

કચાંથો સિદ્ધ કરી શકે 1 .આમ હોવાથી પ્રત્યેક મતુષ્યે સ્વાલ'ખી અથવા સ્વા- 

શ્રયી થવાની જરૂર છે તે સમજાવવાને આ અધિક:રને સ્થાન આપવામાં આવેછે. 
પરાશ્રચી દરેક કાયમાં પાછેજ પડવાનો સ'ભવ છે. 

* તમે કોઈપણુ કામ કરો તે ગમેતે તે નાર્ડું હાય, ચ્હાય મહોાટું હોય, 
હેલષુ' હોય, ચ્હાય ભારે હોય, ગમેતેડું હોય તેોપણુ તે કરવાને માટે તમારે 
બીજાએના ઉપર આપ્રાર રાખવે। નહિ. જે તે કાસ કરવાનું તમારામાં તમને 

સાસથ્ય જણાય તોજ તેનો આરભ કરજે, નહિતો ખીજાએના ઉપર આધાર 
રાખી તેને! પ્રારંભ કરશે! નહિ. 

ક માણુસ આવી મારૂં અસુક કામ ફેરી આપશે એડું માની જેએ 
ણે હાથ દઈ બેસ્રી રહે છે તે અવશ્ય દુ:ખી થાય છે. ખીજાએ।ના આધારે 

જગા કામના આરભ કરે છે તેઓ તે કામમાં આખરે પોતાતું ખળ હાય છે 
તોજ ફતેહ મેળવે છે, નહિતો તેમતું ગાડું અધવચથી ઉંધું પડે છે. 

સ્વાશ્રયી થાઓ, તમે તમારા પોતાનાજ બળવડે ઝુ, શામાટે ખીજાએની 
આશા રાખો છો? તમારામાં શું નથી ? તમારામાં સર્વ કરવાતું સામર્થ્ય છે; 
:કારણુ તસે પોતેજ સાસથ્ય્રૂપ છો દુનિઆમાં મડાન્ કાર્ય કરનારાઓતરફરે 
દછિ આપે, શું તેમણે ખીજાઓના ઉપર આશ્રય રાખ્યો હતો ? શું તેએએ 
બીજાએ આપણું કામ કરી આપશે અને આપણે ં ખાઈશું એવો વિશ્વાસ રાખ્યેપ 

' હતો ? ર્ તેસણે ખજએની એથથી કામનો આર'ભ કર્યો હુતો ? નહિજ. તે 
સવેએ પોતે પાતાના ખળવડે આં ડનિચામાં વિજયને મેળવ્યો છે. પોતાનાજ 
સાસર્ય્યના વિશ્વાસે કામનો આરભ કર્યો. હુતો, પોતાનાજ બળઉપર આપધ્રાર 

[રાખી મહાન કાર્ચો કયો હતાં, અને પાતાનાજ ખળવડે આજે સહાન પુરુષોની 

! ગણુનામાં પોતાનું નામ સ્રુક્ઠી ગયા છે. 
ડુનિઃમામાં થઇગએલા મહાન શોધકો તેરફ દૃષ્ટિ નાંખો, શું તેમણે જે જે 

શેષે કરી છે તે સર્વ બીજાના આશ્રયથી કરી છે ર ના. તેમણે તે સવ શેપધો 
પતાનાજ સાસચ્યવડે'.કરી છે. અને આજે પોતાનાજ' અળવડે અને પોતાનાજ 
સામર્્ય વડે મંહાન્ 'શેધધોમાં ફળીભૂત થઈ દુનિઅયની દૃછટિએ ટૃષણાતરૂપ થઇપડ્યા છે. 

જે માણુસેોપ બીજાએના ઉપર આધાર રાખે છે તે સર્વથા હુઃખ ભોગવે 

[છે: જે પાણુસો! પોતાનાજ બળઉપર ઝકુમે'છે તે ધાયા કામ પાર પાડે છે. 
ન્ન---ન--- 

ટ દ ભાગ્યોદય સને પો અફ, ૧૦ મે. 



પચ્ચ્ટિદ સ્વાશ્રયી-અધિકા૨ હહ 
ઉરૂરુરુરુરૂરુરૂરૂરુરુ#્સુરરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરૂર ન્સ રૂરુચ્નરુરુરુરુરુરૂરરૂરુરૂરુર્સનન#/જ૪રુફદ#રુઇરુન ૦ર 

તમે પણુ તમારા ઝાઈપણુ કમતા ખીજાના આશ્રચે ઝજુમો નહિ, પણુ તમારા ' 
પાતાના બળવડે-૪ ઝઝુમો, તમાગમાં શુ નથો? જે જેઈએ તે જરવ છે ત્તયારે 
ખીજાનામાં તમાર કામ કરી આપવાની શહિ છે એમ તમે માનો છે, જ્યારે 
તે ગક્તિ તમાગમાં ફેમ નથી ? ન હોય તે! મેળવવા પ્રયત્ન કેર, અભ્યાસ 
કરે, અને પછી તે કામ કચ્વાર્નું તમાગમાં સામ્ય આવે ત્યારેજ તમો ફામ- 

તા! આરભ દર્, અવશ્ય તમે તે કામમાં વિજધ મેળવરો।જ ' 

તમારામા શક્તિ ન હોયતો જેટલી શક્તિ હેય તેટલુ# કામ કરો, વધુ 

કામ ફરવાનેમાટે અને વધુ શક્તિ મેળવવાનેમાટે સેયત્ન ઝરો, અને જ્યારે 
તમારામા તે શક્તિ આવેલી તમને જણાય ત્યારેજ તે કામના આમજ કરા 
ખીનએઓના ઉપર આધાર રાખવાથી તમો પરતત્ર બતી જરો।, અને તમારો જે 
શષ્તિ હગને તે પણુ જતી «હટે, અને આખરે તમે ઢીલાઢેખ થઇને ખીજાએઓના 
મોસાગઝ્ુ જેઈ બેસી રહેશો ુ 

ખીજાએના સામર્થ્ય 6૫૦ આધાએ ગખી દરિદ્રીની માફક બેસી રહેલુ 
એ શું ચોગ્ય છે! નહિજ તમે તમાર સામર્થ્યને સૈળવે। અને પછી તેના ઉ 
પર? વિશ્યાસ ગખી કામ કગ્વાને! આરભ ડરો 

ભ સામર્મ્ય શીરીતે મેળવવુ એને! પ્રશ્ન થાય છે ? સાભળો આ સાં" 
શ્ય સેળવવુ એ ધણું*# 4ડિન કામ છે એવુ માનસે! નહિ આ સામર્થ્ય 
શેળવવુ એ ઘણું”; સ્ડેથુ કામ છે પણુ તે તમારા પાતાના 0૫૨ આપાઃ રાખે 
છે તે મેળવવાને માટે પ્રયત્નનો જરર છે, અને ત્તે તે પ્રયત્ત તમે જરાપણુ 
ચસકયા સિવાય ૩રરે। તે! તમને તે સામર્થ્ય મળમે અને પછી બીનને। આ- 
થય લેવાની તમને “ર૨ પડશે નહિ 

આ પ્રયત્ન તે યયા ? તે એ" કે તમાર તમાગ આદ્માસાથે એકતાતે 
અનુભવ કેગ્વો અને આત્મામાથી ઝે સામમ્યષને! પ્રભાવ હમેશા તમારા તરફે 
વદ્યા કરે છે તેને! આશ્રય લેવા આત્માની સાથે એક્તા કરવાનેમાટે તમારે 
આત્માનુજ સ્મરતુ, મનન અને નિદિધ્યાસન ડચ્વાનુ છે, તેમનામા“૮ લીંન 

થવાનુ છે તમે! પાતે “ાન્મત્વર્પ છે એમ માની આત્માના છે ગુ ગુથુધર્મા છે 

તેન શુણુધર્મા તમારામાં છે એવુ અખડ ભાન કાયમ રાખવુ અને આ ભાન 
કાયમ ગહ તેને મળે તમારે અહોનિંગચ ઝાવધાનતા ગખ્વાની જરર 2 તમામે 
નમારા આત્માના ઝે ગુત્પમો છે તે રુયુધર્મોથી બ્રટ થતુ ટ્રેઇગ નહિ 
ગને અહોાજ્ઠશ તમે પોખે આત્મમ્વરૂપજ છે એસ ભાની તેના ઝુલુપર્માને 
પારણ કરી ડરવાતુ છે સાતમા એ સામર્મ્યનો મહારા ૨ છે, અને તેથી તમે 



૧૮૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને. ટશમ 
રે અપાયા બનન કટઝઝે બેં ઝન... બયાન. નનન, -------. 
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પણુ સામર્ચ્ચના' સહાસાગર છો, એવું ભાન હસેશા કાયમે .રાખો;, એટલુંજ ર 
નહિ પણુ વર્તનમાં પણુ તે પ્રમાણેજ ઉતારે, આવુ' ભાન કાયમ રાખ્યા પછી 
નાનાં મોટાં કર્તવ્યો કરવાનાં સાથે આવી પડે તે વખતે કાયર ખની ખીકણુ 
ખિલાડીની પેઠે નાસભાગ ન કરે, પણુ તે કર્તવ્યોને સાધવાને માટે કમર કસી 
તૈયાર થાએ, મતુષ્ય પ્રયત્નથી પોતાને જેવો ધારે છે તેવા કરી શકે છે. તમે 
સતુષ્ય છે. તમે પોતે જેવું" ધારશો તેવુ કરી શકશે।. તમારામાં તે કરવાનુ 
સામર્થ્ય છે, તે સામ્ચ્યને મેળવો અને પછી કામનો આરભ કરે. પછી તમારે 
બીજાના ખળઉપર ઝુઝવાનું' નહિ રહે. તમારામાં જે નઇ તે સર્વ છે, કારણુ 

કે તસે! પોતેજ આત્સસ્વરૂષ છે, આત્મા અને પરમાત્મા એક છે. 

તમારાસાં રહેલા અલૌકિક સામ*્ચને પ્રકટ ન કરતાં ખીન્તના. સામર્થ્ય- 
ઉપર વિશ્વાસ રાખી તેના ખળવડે ઝઝુમવુ' એ થોગ્ય સથી, પોતાનીજ પાસે 
ધનના ભ'ડારો ભરેલા હે!વા છતાં ખીજાની પાસે ભીખારીની માફક યાચના 

“કેરવા જનાર સતુષ્યને કેણણુ ડાહ્યો કડી શકશે ? પોતાની પાસે ભરેલા ધનના 
ભ'ડારો ન ઉઘાડતાં ખીજાઓને વાં પાઈ પૈસાના ખાચકા ભરવા જવું ક શું 
ચોગ્ય છે ?: તેવીજરીતે તમારામાંજ અખ'ડ સાયાથ્યના ભડાર ભરેલા છે છૈ તે: 
.ન મેળવતાં આડાંઅવળાં કંષ્રાં મારવાં એ શું ચોગ્ય છે? તે સિદ્ધ કરવાનું તસા- 

“રામાં સાસથ્ચં છે એમ માની તે સાધવામાટે ઉત્સાહથી મચી પડો. અવશ્ય 
તે કામ સિદ્ધ થશેજ. આ પ્રમાણે દરેક કાર્યમાં તસારે તસારા સાસથ્થને ભૂથી " 
જવું નોઇએ નહિ, પણુ તે કામ સિદ્ધ કરવાતું તમારામાં કામર્થ્યં- છે -એડું 
માની તે કરવાને સાટે વળગ્યા રહેયું. 

તમારે તો આત્માના સંત્, ચિત્, અને આનદ, આ ને આત્માના સુખ્ય 
ગુણ્। છે તેને તમારામાં સ્થાન આપતું. તેના વિરોધી ગુણનો તમારાસાં હે લેશ 

"પણુ સ'ચય થવા દેવો નહિ. કોધ કરવો, એ આત્માને ગુણુ હ નથી, ભય, કક્ષેશ 
અને એવાજ “ખી જે ચુણ! છે તે સુદ્ગલના ચુણ! છે. તેમને તમારામાં 
સ્થાન ન આપવુ. તમારે અહાનિશ તસારા આત્મસ્વરૂપમાં લીન રહેવુ' અને 
[તેનાજ ગુણુધર્માનું ચિતન કરવુ'. નાની નાની ખાખતમાં પણુ તમારે તમારો 
।ાત્મસ્વર્પનું વિસ્મરણુ કરવુ નહિ. દ - 

આવુ" ભાન અહોનિશ કાયમ રહેતાં પુદ્ગલભાવના ગુણધર્મો આપો- 
આપ તમારાથી વેગળા નાસશે, અને તેથી તમારામાં આત્માના તમામ શુણુ- 

શર્માનું સ્થાયન થશે. જેમાં સામર્થ્ય એ પણુ આત્માને ચુણ છે અને તેથી તે 

સામર્થ્ય તમારામાં પણુ આવશે. એટલે પછી કોઈપણુ કામ સિદ્ધ કરવાને માટે 
ક રામાં સામર્થ્ય આવેલું તમતે જણારો, આ સામર્થ્ય આવ્યા પછી તમારે 



# 

પરિશ્છેદ - 'સ્વાશ્રયી-અધિકાર, ૧૮૧ 
શુરૂ ખમ્રછસ્સુરૂરુએઝરૂરુરુરુમ્સુરૂરુનરએરૂ્ર્રુરુન્અરથગજ રૂરૂઝ્સરરુન્સઅ્ઝરુરુરૂર૦રઝ્રુગણ 

ખબીજાએના આશ્રયતી %૩ર રહેશે નહિ, અતે કોઈપણુ કામમાં ખીજાઓ ના 
એાશીયાળા ચવાતું તમને પસદ પણુ પડરે નહિ અને દરેક કામ તમે તમારા 
સામર્થ્યથી સિદ્ધ કરી શકચેા 

સ્વાશ્રયી થવુ કે પરાશ્રથી થુ એ તમાર કામ છે સ્વાશ્રચી ચશે તે! 
આખરે વિજય મળરે અને પરાશ્રયી થમા તો આખરે શુ થમે તેને! વિચાર 
હું તમને૪ સોપુ છુ 

(સનાશ્રચીપ- દૃષ્ટાન્તો ) 
*સક ટટામાં બે ભાઇએ એક ન્યાયાધીશસન્ઝુખ આવ્યા, તેમાના એક 

લક્ષાપિપતિ હતે! બને બીજે ગરીબ હતો ન્યાયાધીશે લક્ષાષિપતિને પૂછ્યું કે 
“તું આટલે! બધો થીમત શી રીતે થયો ? અને ત્હારો ભાઈ આટલો બધો 
ગરીખ કેમ ?” તેણે જવાળ આપ્યો ફે-“ પાચ વર્ષપડેલા અમો બ નેને અ 
મારા ખાપ તરકેચી સરખીજ મિલકત મની હતી દરેકને ભાગ દોઢ દોહ લાખ 

3પિયા આવ્યા હતા મ્હારા લાઇને “હું ઘણોજ પૈસાદાર છું' એમ લાગવા 
માડર્યુ, અને આપને માલમજ હે ઝે' ટલાક શ્રીમતનોકો કાસ કરવુ એ 
હુલકુ સમજે છે તે પ્રમાતુ એ પણુ આળસુ બન્ચેદ અતે ખધુ કામ સોકર 
ઉપર નાખવા લાગ્યો એડાદ પત્ર આવે તોપણુ નોકરના હાથમાં આપીને 'આ 
વ્રાચ અને શું છે, તે સમજી તે પ્રમાપે વ્યવસ્થા ક૦ એમ કહે જે જે કઈ 
કરવાર્નું હાય તે સર્વ નોફગ્ને કડે એ પ્રમાણે સર્વ કાર્ય નોકરોને હુવાલે કરી 
પોતે ખધાો વખત એશઆરામમાં ગાળ્યો ખાવુ, પીવુ અતે આનદ કરવો 
એન તેતો આયચુષ્યક્રમ હતો ત્તે સદા પોતાના નોકફગને કહેતો ફે “ જા પેલુ 
કામ કર, પેજુ ને, ક્લાણું સ ભાળ ” 

પોતાના સખધમા તે પૈસાદાગ મતુષ્ય બોાલ્યો-“ મને જ્યારે રોઢ લા- 
ખની મીલકતનેો ભાગ મળ્યો, ત્યારે મ્હાફૂ કામ મ્હે બીજા કોઇને સોપી દીધુ 
નહિ જ્યારે જ્યારે કઈપણુ કરવાનું હોય ત્યારે તે કગ્વાને હું જાતે ઉઠતો 
અને નોકરોને હુમેશા “ આવે, આવો, મ્હારી પાધળ આવે, શને મદદ કરે( * 
શમ મહતો મ્હાગ સડામા હુસેશા “ આવે! આવે? એ શખ્ગો ગ્હેતા અને 
મ્હારા ભાઇના સ્હાસાથી સદા “ જએ જાએ એ શખ્દો નીકળતા તેના સર્વ 

વિતે તેતુજ કહેવુ પાળ્યું તેના નોકર, તેના મિત્ર, તેની માલમતા, તેની સ- 
ચત્તિ, સર્વ તેને છોડીને જતા ગહ! સહાર તતતત “અતે? હતુ તેથી મિત્રો 
માન્યા મિલકત વધી અને ચર્વ વસ્તુએ! મને આવી મગની ” 

ભાઃ પ્રમાણે જ્યારે આપણું 'બીન્તઉપર આધા? રાખી ખેસીએ છીએ 

ક ત્વામાં ગમતીર્ષ ભાગ બીન્ને 



૧૮૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જને, દફામ 
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ત્યારે હુસેશાં આપણે “ જા જ? એમ કહીએ છીએ, પરતું ન્યાર્ે આપણે 
આપણુ પોતાનાજ ઉપર આધાર રાખીએ છીએ અને આત્માસિવાય ખીજ 

કુશાઉપર વિશ્વાસ રાખતા નથી ત્યારે સવકઈ આપણુને આવી મળે છે. 
આંપણી' આસપાસ કાર્ય એકડઠું થાય છે. ને તમે પોતાને ગરીબ, તુચ્છ, કીટ 

અથવા જતુ જેવા માનશો તે તમે ખરેખર તેવાજ ખનતશેો.. પરતુ જે તશે 
પોતાને માન આપી સ્વાવલ'મી ખનશ્રાો તો એશ્વયં તમને વિજયમાળ આરે- 

પશે. જેવી તસાટી ભાવના હશે તેવા તસે બનરે!જ ખબનશે!. 

હિ'દુસ્તાનમાં એફવાર એક નિશાળ તપાસવાને ઉન્સ્પેક્ટર સાહેબ આવ્યા. 
એક શિક્ષકે એક જોકરાતરટર આંગળી કરી કહ્યું: “ આ છોકરો એટલે ખાધા 
હૉંશિઆર છે કે એને 'સિલ્ટનતું “ ક લાસ્ટ સ્હાઢે છે. તેમાંના ગમે તે 

ભાગ કહેર તોપણ તે મ્હાઢે બોલી જશે. 
તે છોકરાને ઈન્સ્પેકટર સાહેખસાસે બોલાવવામાં આવ્યે।, પણુ તેનામાં 

વેદાંતનું તત્ત્વ નહોતું. તે તરત શરમાઈ ગચે।. અને તેને એ કાવ્ય સ્હાટે આ 
વડે છે? એમ પૂછતાં તે ખોલ્યો કે “ના સાહેબ ! સ્હારામાં કાંઈજ નથી, 
સને કઈ આવડતું નથી !” 

“ આ શખ્દોથી હું વિતચશીલ અને નચ્ર ગણાઈશ? એમ તેને લાર્ગ્યું. 
તે ફૂરરીથી બાલ્ચો:-“ ના સાહેબ ! મને કઈ આવડતું નથી, હુ' તે શીખ્યો 
નથી ! ! 7 1 

ન્સ્પેકટરે ફરીથી પૃછયું તોપણ તેણું એજ જવાખ આપ્યો ! ખિચારી 
માસ્તર પણુ શરમાઈ ગયો. ષયાંજ એક ખીજે છેકરેો હતો તેને તે કાબ્ય આખુ 
સ્હાહે નહોતું, તોપણુ તે પ “ સાહેખ ! સને આવડે છે, ડું પારૂછકે 
તેમાંનો તમે કહેશો તે ભાગ હું ખોલી ખતાવીશ, ” 

ઇન્સ્પેકટરે તેને કેટલાક સવાલે। પૂછયા, તેણે તુરત તેના જવાખ આપ્યા 
અને શ્લોક પછી શલેક બોલી ખતાવીને ઈનામ સેળવ્યું. 

તસે તસારી પોતાની જે ફિ'મત હૅરાવરો। તેના કરતાં અધિક 
ડિ'મત કોઈ કરશે નહિ. મી 
- ઝુપષા કરીને તમારી જાતને બીજાને સાખણુ લગાડનાર-ખુશામત કરનાર- 
ડોજી હા કરનાર ક્ષુદ્ર પ્રાણી ખનાવશે। "નહિ. 

માનાપમાન, પ્રતિછા અને અપ્રતિછા, શઝુએની ટીકા અવે મિત્રોની પ્ર- 
શસા, એ સર્વ દ્રો અચવગરનાંજ ભાસે. આજ ઉત્કર્ષ્તું, યશપ્રાસિનું શલ્ય 
તસ્વ છે, 



દ 

પરિચ્છેદ સ્વાશ્રયી-અધિકાર ૧૮૨ 
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નાયગાગના ધોપના જેસભર્યા પ્રવાહુમા ખે મતુષ્યો તણાતા જતા હુતા. 
તેમાના એકને એક મોટુ લાકડું હાથ લાગ્યુ, અને પાતાના ખચાવને માટે 
તે તેણે પકેડય્ુ બીજાને, તેને ખચાવવા સાટે કિનાગ ઉપરથી ઝેટલાક માણ 
સોઈએ નાખેલી એક નાનીસરખી દોરડી મળી સદ્ભાગ્યે તે તેણે પકડી લીધી 
તે લાકડાના જેવી ભારે નહેપ્તી તે દોરી રેખવામાં પાતળી અને હુલષટી હુવી, 
તતેપ્પણુ તેને પ્રાસ તે! અચ્ચે!, પરતુ જેણે પેલુ મેઘ્ડુ લાકડુ પકડયું હતુ તે તે. 
લાકડાની સાથેજ ગ્રવાહુના નેરમાં ધોધ નીચેના પ્રચ ડ મોજ ના ઉછળતા પાણી 
તરક ઘસડાઈ ગચો અને ડબી ગયો 
પ ત્તેવીજ રીતે હે સસારી જના 1 આહા ફ્રી્તિ, વિત્ત, સ પત્તિ, જ- 
સીન, જાગીર ગતે ગોગ ઉપર તમારા ભરસેર છે અને પેલા લાડુ- 
ડાના ઠુઠાની પેઠે એ નધા સોટા અને ભારે જણાય છે અરા પણુ તે 
તારક નથી તાગ્ડ તત્ત્ત તો ચેલી પાતળી દોથી જેવુ છે. તે ભારે 
નથી, ઇદ્રિયગાચ૦ નથી, તે હાથમાં લઇને જેઈ શકાય એવુ નથી, તેનો તમને 
મ્પર્શ થત્તા નથી એ સૂક્ષ્મ તત્ત્ત, એ સૂક્મ સત્ય, અણૂરૂપ છે પરતુ તમને 
તારનાર એજ સક્ષ્મ તતુ છે જેના ઉપર અત્યારે તમે વિશ્વાસ રાએા 
છો તે સર્વ ઔહિક વસ્તુએ! તમારે નાગ કરશે અને તમને નિગશા, 
ચિંતા અને ડુ ખની ઉંડી ખાઇમા રેડરે ત્તે માટે ચેત્તેદ ' ચેતો !! સયને મ 
જખત પકડી રાખો, અને આહ્ય વસ્તુએના ડરતા મત્યઉપરજ વધારે 
શ્રદ્ધા ગાખે1, જ્યારે જ્યારે મતુષ્ય ખાદ્ય વગ્તુ અતે સ પત્તિઉપર પૂણુ વિ- 
શ્વામ રાખે છે, હારે તે જરૂર નિષ્કૂળ થાય છે કુદરતને નિયમજ એવો છે 

ને તમે સ્પવિત્ર વિચારો મતમાં લાવ્યા કરરે, અને અધોગતિએ દોર- 
ના- અનીતિને તમાર ટૂદયમાં જગ્યા આપશે।, તે! તમપરી એ સ્વાર્થી વાસ- 
નાખો તૃસ થતાજ છૂદય વિરીર્ણ કરનારી વેદના, તીવ્ર પીડા અને ચિત્તદ્વોણ 
ડગ્નાગ ડુ ખો! તમને પ્રાસ યશે અને રોક તમાગ આત્માને1 ગ્રામ કગ્શે વિ 

ષચેાનો આપણે ઉપભોગ લઈએ છીએ એમ મૂરખ લેક સમજે છે, પર તુ અપ- 
વિત્ર વિચા* અથવા આશારથી તેમની શક્તિને ત્યય થઈ તે ક્ષય પામે છે 
ગ્વાર્થી વૃત્તિથી «ત્યાર તમે તેનો ડૂરૂપચોગ કરો છે! ત્યારે કર્મનો કાયરો તે 
વેર લેઠે, અને તમને ગભરાવી નાખે છે 

વાચન્।ર સપણ મજલ હગો કે પગશ્રયી સુરૂષ સસારસાગરમાં અથન 
ડાયા કરે છે અને સ્વાશ્રયીપુરપ મેણહાટી ઝુશડ્લીએ ને પભુ ગોડીને પાતાના 
માગને સુગમ ફર છે પણુ રવાશ્રયી થવા મે ઉચ્ચ-શુદ્ધ વિચાન્ની ₹૩- 

ઝે દરક કમમાં થોગ્યવિગા* કરવાની રેત પડવી એ જરૃગ્ની ઝે અતે તેથી 
હ 
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કા વ્યાખ્યાન 'સાહિત્યસગ્રહુ-ભાગ ૩ ત્ને, દશમ 
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વિચાર અધિકારનો વિચાર-કરવા આ સ્વાથ્રયી અધિષરની અર્હી સમાત્તિ કર- 

વાસ આવે છે. 

--ઝસ્ડ્ત્ઝ્ક્૩-- 
વિત્તાઃ-છાઘિવર. 

ર્ક કાર્ય તેનો પરિણામ સુધીનો વિચાર કરીનેજ કરવુ' અને જે 

“્સ] સાહસિક લોકો વિચાર કર્યા સિવાય કાર્ય આર ભે; છે તેમને 

જઃ તે ખાખલમાં સ'કટ “આવી? પડતાં મહા કલેશમાં , પડવુ' પડે છે 

હ: ઇત્યાદિ ખાખત જણાવવાસાર્ આ અધિકારની યોગ્યતા; સાની છે. 

દરેક કામ વિચારીનેજ ડરલુ. * 

' અસુષ્ટુણ. ( ₹-૬ ) 
અપરી કિલ ત વતેવ્ય, વવેચ્ય સુપરસસિતમ્ | [સિ પ્ર.) 
ઘશ્રાસ્વસિ સત્તાયો, ત્રાહળી સછીજં ચથા ॥૨॥ " 

વિચાર ( પરીક્ષા ) કર્યા સિવાય કેઈ કામ ન કશ્વું;, પરતુ પરીક્ષા ક- 
રીનેજ કામ કરવુ; નહિતર તપાસ્યાસિવાય કાર્ય, કરનાર મતુષ્યને જેમ ખ્રા- 

હાણી સ્ત્રીએ તોળીઆનો નાશ કરી પછી પક્ષાત્તાપ કર્ચે તેમ પાછળથી સ'તાપ 

થાય છે, (આ વાર્તા પ્રસિદ્ધ છે). ૧ 
વિચારતો મહિમા. મ 

પુંસો તિઞમનોમોદઃ, જરિપતોડતરવટુ રટ । (ઊ ૧) 
સસાસવિપેતાછ) વિતાસ્પેવ છીચત્તે-॥૨॥ શી. 

મનુષ્યને પોતાના સનનો સાહુ ( અજ્ઞાન ) તે ઘણા દુ:ખને આપનારજ 
કલ્પાય છે એટલે અસ્તાનથી સાહસ ક્રી મનુષ્ય અનેક ડુઃ ખોને પ્રાપ્ત થાય છે' 
પણુ એ સસારના મોહર્પી ઝેરી વેતાલ-પ્રેત વિચારથીજ લીન થઈ જાય છે 
અર્થાત્ સદ્વિચારથી તે' નષ્ટ થઈ “યછે. ર 

* “અવિચારે,ડાર્ય ડર્યાનુ' ફેળ- * 

ચયા વ્તેર્ડાવે પુરા [િચા સિજ્સિદારિથિર્શનાત્ 1 
ગ્ ક 

સિદ તજ કસા, સતીવં ૧ ઉયુવતઃ | ર્ |” 

થાર ર શુદ્યા જિન્સ, સગીવમવસન્મકાત્ 1 . મી 
દોડતો તેસ સરત, સ્વમષ્વેવે વિમાતય 1 ૪.1 - .]- 



ક 

૮ બ્યાખ્યાનમાહિત્યમ થહુ-ભાગ ૩ જે દશમ 
૬૬ૂરરૂરુરૂરુરૂરજ્ુજુરજકરૂરુરુૂરુરૂરરુરર- સૂરરૂ રૂરુરુૂરરૂરૂૂરરૂરક૬ર રુ ૬ર ુરજ્ુજુૂષજ્નસજઅૂર 

છદ્ધિમાન લારા કમા કે 2 એકલે ગહન ડર્યા કરે દે તે પદા 
પ કડ તિચાન્તૃ ૪ ડાર ઝે 

[ભદૃતતિ મેષઃ જારળતલ્મરતે 80વલિરવિ ોવાર્સડુચત્યુસપતિષ્ણુ* । 1 ન 
1નિદ્તિગેસ સૂરા કચરા, સિમિષિગિમનવન્તે વુસિઘન્સઃસરસ્તો1૮!; ય 

"“* વિમેષ ખબથી પ્રડાર કચ્વામાટે ઘેટો પાછો હઠે છે શને તલપ માગ્વાની 
ઈ*છાવાળા સિંહુ પણુ પાતાના ગરીગ્ને સડાયે છે તેમ છૃદયમાં વર્તે છુપા 
વનાર, વિચાગ્વાળી ગોઠવપુને 7 રખનાગ ખુડ્ડિમાન પુરષો કાઇપણુ ગણુ- 

તરી દરીને”૪ સહુન ૭રે છે મતલખણ “જે વિચાર કરીને” પગલુ ભગ્નાગ પુટ 

પોની સામે તેના શત્રુએ ટ્રાવવાને ખદલે પશ્ણિમે દૂસાઈ જાય છે કારણ ૭ 
વિચારથષ્તિવાળો સુકૂષ જુસ્્સાભર ચડી આવતા શત્રુને પોતે પાધ્ળ હઠી પર્યું 
આપી પોતાનો દાવ આવતા પકડી પછાડી રછે ૮ 

ઇઉવસ્પાલટ તહિ તપાયનગાથી પશ્ષાતાપ 

ા શાશ્િજ્ીસ્તિ (૨-૨૦-) 
દી ૧ ્િણશણુટીરય ૧૦૪તુ શર નિટ્ટાલમુવેડત ૪: | 
તન્લ્દશ્તિસિતાત્રસિલિસનુઝ” પૂછસ્સરેયાતનીત્ । 1 ૧) 
પતાતન્તાનકુસતરોનિતસિના કતો શરીસાપર્ને, પ 
તોડમાલેપ સ્તક ૪૦1 પરતો પચ! પરીશ્યાતવેત્ ॥ ૨ ॥ 

_/ જક ઠંગારે પોપટ પાળીને બીજાની પાગેથી લાખ રૂપીઆ કહાવા “એમા 
શું ગરહુ છે” એવો અભ્યામ પોપટને કરાવ્ધો સુવર્ણની ઘુ1રીવાછી ર્પાતું 
પાજ્રૃ મતની પેપટતે અદર ગખી એક તૃગરમ્ા જેચવ માટે ક ગયે 
અતે શૃતારા કડવા લાગ્યો ક આ પોપટ સર્વ શાહનો ત્તાતા છે અને પાપ 

ટની લાખરપી-માની કિમત છે ગ્યાવા શબ્દો એડ ધનાઢય રોઠે માશળ્યા અને 
તેમને ખોલાવીને પોપટને પનાદપે પૃધ્યું ક ઝમ પોપટ 1 ટાગી લાખ૩પીઆ 

ફિરત છે? ત્યાઢ શુકે જવાબ વાળ્યો ૩ તેમા શું ચ રેડ છે ? 

કરરી શેકે પર્ધ્યું ૩ તું સ્વ શાસ «તરે છે ? જવાબમાં પોપટે કીધ 5 
[મા :] સરેટુ છે? આવા ખે જવાખ ઉપરચી ગોઠ ખુગા ણુગા ચઇ ગયો અને 
લાખ ર્પીઆ ગણી આપ્યા, ખાદ ડુમને ચત્રો કતાગ દુકાને જઈ નેતના વખ્યતુ 
કગ્વા લાગો જે ગપ શુસમાટી છે! વિગેરે પ્રગથ્રા હસતો ઠગ્તો ચા” ગયો 
અને પેલે! ગયો કે સેડ એ પોપટને ભજનને સમય ચાગ્યો ગમે છે 



પરિચ્છેદ, વિશ્વાર-અધિકા૨. ૧૮૫ 
જુનન્્રર્રુસુરુરરરર૧૦-૨ ૂઝરૂરસ્ટચ્સ્રુસરુનસુ 

જસ પહો કે ઈ વિવા નીતિ હ્ધિમાન્ સુરૂપ સિંહનાં હાડકાં «ળે રે 
હેતું આસુ શ્રરીર ખતાવીને પ સજીવ તત્પર થયે।, તેતે ક્ન્મિત્રે 
વ્યો છતાં ગર્વથી સજીવ કર્ચ તે ( સિદ્ધ ) તેજ સિડ્ી હણાગે, 
તેમ જાણુ. 

આ દૃણાન્ત કેઈ વિચારહીન અભિમાની શક્તિમાન સુરૂપ અને તેના મિ- 
ત્રના સંળ'ધનુ' છે અથવા વિશ્ચારહીનને વિધા વિગેરેનું ટાન દેવાઉપર છે. ૩-૪ 

નયન તના સન ખ્ઝ્સ્ક્સ્સ્સ્ટ્સ 
ન્ટ્ન્ક્નન્સન્ઝ્કરફઝ્સ્ક્ર્રુરુસરુરુરુૂરુરરવરરકરરજ૬અ૪સ્ન્સ્રુરુ 

| દુ:ખને ખસેડવાનો સરલ ઉપાર, 

વિચાર્ટ્પેમે- છાં, ધિય પેયેછુસમસાન્ । મ 
આપયો ત શિજલ્વસ્તિ, વાતાસિગ્રાનઈ વચા ॥ ૫ ॥ શ. 4, 

જેમ પવને ચિત્રમાં રહેલા અશિનો નાશ ઝરી શડતા નથી તેસ વિચાર- 

રૂપી આરીસામાં આસક્ત થયેલી, ઉત્તમ ધીરજથી ધ્રૉસરીને-પ્રાસ થયેલી ખુદ્ડિને 
મનની પીડાએ1 છીનવી શકતી નથી, પ 

વિચારથી આવતી આપત્તિ અસાધ્ય વ્યાધિનેવી છે. 

શરયથસ્ટિતિપાહીનાં, સુજ્પેવ યતિષ્િવા । 
દ્સાજતજાથસ્યાડ્ઝુતાપણ તુ તોપણ ॥ ૬ ॥ 1 (શુ 
શલ્ય ( ખાણુનો શરીરમાં, ખુ'ચેલ્ષો ભાગ ), અશ્ચિ અને જેર વગેરે પદા- 

પ હેરકત આવી હોય તો. તેની નેત્તિકિમા (તે ડ્ુઃખ સટાડવાની કિયા ) 
૨ છે એટલે ફે સુખેથી કરી શકાય છે પરતુ સાહુસથી ફરેલ કાયતા પ- 
સ કૉઈ એષધ નથી. ૬ મી 

વિચારણહીન કાર્ચયનુ' "પીંડાઃારક પરિણાસ. 

માજછિતી, ( ૭-૮) 

રચિત મસુસિત તા જુવતા જાય ગાવ, રી 
પરિળતિરવધાર્યા ચસ્તતઃ પષ્દિતેસ | ક 
અતિ સમરસતાનાં જમનાનાનિવસે- હિં. ₹. નો. 

ન 
પ 

મશનતિ દૃચણદી શરથતુસ્યો પ૬ || ૭ |] -- 

ચોગ્મે કે _અચેગ્ય ગસે તેડું કાર્ય કરતી વખતે ડાહ્યા માણુસે-પ'ડિતે અ- 
વશ્ય તેતું પરિણામ 1વેચારવું જેઈએ. (કારણુ કે ) અતિ ઉતાવળે કરેલાં ટા- 

ચોતું પરિણામ વિપત્તિર્પે શ્્યની પેઠે હૃદયમાં દાહું કરનાર" થાય છે. ૭ 
ર૪ 



પરિચ્છેદ વિચાર-અધિક્ઠાર ૧૮૯ 
જરુરુરુરુરુરૂર#રન્્રરુરર્રુરરુર્્સ્રુરુરુરૂરઃ#રરૂરરુરુરૂરરૂરુરૂરુજૂરરૂ

રુરૂરુરૂરુરૂરરુરરૂરુરૂર૬નર 

એટવે વધાર ક્ષુધાતુર થચેદ હરે માટે તેમને દાડમના ખીચા ખનરાવી પર્ઝ 

આપ તેની સાચે વાર્તાલાપ કરશો 

રેટલાક દિવને વિત્યાબાદ શેઠ પોતાના ઘરમાં મિત્રમ ડળની સાને ખેડે 

હતો તે વખતે ગ્રમગ ત્રાવતા પોાપટતું પ૩ મગાવી તેમાથી પોપટને ખડ્ા* 
ડારી એક હાાથઉપર ખેસારી બીજા હાથવતી તેની પીડ થાખડીને શેઠે પૂર્છ્યુ 

ર આપની જન્મભૂમિ કયા છે? “#વાભમાં ફીધુ ફે એના શું સંદેહ છે એ 
ગાશશી સર્ન મિત્રા હુમી પડયા અને શેડ -૪ખનાઈ ગયા કરી શેકે પૂછયું 
૩ કુ માગ લાખ રૂપીઆ પાણી થયા? જવાબમાં પોપટે ટી ઝે તેમા શુ 
મરેહ છે વગી શકે પદ્ય ડે ત્યાર હુ શુ પૂર્ણ ? જવાખ મળ્યો કે તેમા 

શું સરેહ છે? 

ભવા ખન્ને જવાખા સાભળી શે! લાખ રૂપીઆ જવાના શગવી રદન 
ડગ્વા લાગ્યો માઠે ખીન્ત પાગેથી વસ્તુ લેતી વખતે તેની ગારી રીતે પરી 

* 
કર્યા ખાદ તે વસ્તુને સ્વીકારવી ૯ 

ત2દ- 

સળી દસ્સય કર્મ વષિતો ઇતાતવેડરેકુસા- 
ત્ત્રો કદવત૪ ર૧તિત્તા સીદેન્ઝયાસ તરા | ઝે 
તળરીરતમ્રમેન ટિ શતઃ જોનેન વે મારતો, €.શ ઝે 
મૃપરતાપ#ર્ રમક પતિત સેર છ દા ૪મેજ | ૨૦ 1 

એડ નાન હાથમાં ચડારપક્ષી ધાચ્ણુ ટરી વતમાં એક વૃદ્ધ્નીચે ઉ 
ઝે અને પાતાને ઘણી તૃષા લાગી છે તે સમયમા વૃક્ષઉપગ્થી અજગ૦* 
ગુખમાથાં ઝેર પડવા લાગ્યુ રાજતએ તેને પાળ્પ0ી માની પ્યાવો ભરી લીવો * 
પાણી પીવાની તૈયારી ઢરે છે તે વખતે ચકે।ગ્પત્તીએ પાખ માગે પાણીને! પ્યાલે 
રાશી નાખ્પ્ો ક્રી રાજાએ પ્યાતો ભર્યો તે પ્રમાપ વળી પક્ષીએ દાળી નાખ્યે 
એટતે રા“ને ખડુ”૪ કોધ શવવાથો તે ચડોર પક્ષીને મારી નાખ્યુ એડ 
વાર થઈ સેટલ ઠક્ષ ૯૫ થી મરેવ અજગર-સપ પડયો તે €પ૨થો રા 
વિચાર થયે કે -ત્રર111 આસર્પ છે, તેના સુખમાથી ઝેર પડયુ ઢર્તું, જ 
તેને પાણી માની પી જાત તો જરર મરી જત પણુ આ ઉપકારી દષ્ાળુ પક્ષી 
એ મને મચાવ્યો અરે! મે તેના €૧ટા પ્રાત લીધા? * જેવો બીજે ષ્રાણુ 
ડુઇ હરો ? શને ધિક્કાર હે! 1 ૧૦ ક 



૧૮૮ - વ્યા"ખખ્યાનસાહણિત્યસ'ગ્રડુ-શાગ ૩ ત્તે, ટર્મ 

ષઝિઅ્્રરુન્જ્સ્શ્સ્જરુસ્સુજ્ત્ટરુરરુરુઅઅસ્રુએ્રૂક-2૬૨રુરરુસુઝસેસસુરુરન્સ્સડ- રરર સર સ્સ્સ્ક૧૪ 

વિચ્દરન' ઉત્તમ .& 
લ્રૂથ્ દ્દ્ફેશ્ઝુ હતય. કળ, 

સન(જ. 

પ્રથમ શ્રવણુ ડેરી ચિત્તકે. એકાગ કરી, 
ગુરૂ ઓર આગમ કહે સે ઉર ધારીએ; 
દ્વિતીય મતન વારવાર હિ વિચારી રખે, 
નઈ કછુ સુને તાહિ ફેરિકે સ'ભારીએ; 
તૃતીષે પ્રકાર નિદિધ્યાસન જી નીકે ઠરી, 
નિસર્ગ વિચાર તે અપનમે' સુ ટારીએ; 
તેહીસે સાક્વાત યાડી સાધન ડરત હોઇ, 

હુત દ્ૈતઈઝુષ્િઝું' નિવારીએ. વય 
હિ વિચાર કરી સુખટુ:ખ સમજને, 
હિં વિચાર કરી 'સલ સખ ધેાઇએ; 
હિ વિસાર કૅરી સ'સારસરૂુદ્ર તરે, 
હિ વિચાર કરી પારંગત હોઇએ; 
હિ વિચાર ણુદ્ધિ નાનાભાવ તજે; 
હિ વિચાર ડસરે ન કોઈ હે; . 
હિ વિશ્વાર દર સરેહ્ઠ સીટે, 
(ડે વિચાર ખ્રહ્મ નેઇએ. ૧2 

જુ નઃ ન 

/ #/ ૯. 
કે. 

ફૂ ક 

હન હૈ 

1 / / 

હ છન હન 

હ” ૯” ૯ 

/ ૪/ ૪/ ૭/ 

દન 

ડન 
$. 

ન્ન? દન 6૪ 

ને 

હ7 «4. ધ્ન 

શાદ વિચારે મતિ વિનતિ. ન 
રાગ--ગર્બૅ।. 

ડરતી વિનતી કરે શુદ્ધ વિચારને, પિતાજી હુ લાશું' તમારે પાયજે; 
મા તવટ્દારી નગરીના તસે નરપતિ, હું' હેજી છો કુવારી કન્યાયને. સુભ ૧૩ 
મમશ્વર વરવાને। મારે તેમ છે, અવિનાશીને અ્પ્યુ સારૂં અ ગક; 
તન સુખાતું કહ્યું રખે સાતતા, રડયો એતો! રંગમાં પાડે ભ'ગજને. સબ ૧૪ 
દ્ધેવિચાર પિતાને શાંતિ માવડી, ખોજ કરી ખોળી કહાડેો! જીવનન્ને; 
મતસુબે માણુક સ્થ'ભ ચોડયે!- ચોકમાં, અખ'ડાન'દ સુરતી તું છે ધનજે, સુન ૧૫ 
ડ્વચ'પ્રકાશક સ્વર્પસે છે સોહામણા, સુતી એ જેયું સ્વાસીતું ર્પજે; 
સ્રઉસાસગ્રી સોંપી કન્યાદાનસા, સોહત સહુદ પદસાં ભળડું'નામને ર્પજ. સુન ૧૬ 

સેન પદ્યાવલી, 
૩ 

ક ૧----ન્----૦૨૦૦--૦૮-ન-ન૦, 

-* “-- - ---.“ - ----------- ------- 

આ વેદાતતો સત છે, 



પારિશ્છેટ વિચાર-અધિકફાર ' પહ 
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મરળ વિચારમાંજ સુખ છે. 
કંએક સસલો, સર્ષ અને શિયાળ એ ત્રણે ભાઇમધ હતા, તેથી તેએ। 

એક ખડનો ગ જીમા એકઠા રહેતા હતા એક વખત તે ગ છી દેવચોગથી ભ 
ળગી તે જેઈ ત્રણું જણા ગભગયા, અને એક ખીનાને પૂછવા લાગ્યા કે આ 
વખત ને. સૈની ભણલ રેદડાવવાની છે, માદે ઉમરવાને! શુ ઉપાય સૂઝે છે ? 

સપષ*-મારી તો કાઈ કિક* કરવી નહિ હુ તો લાખ મતિવાળો છુ જેથી 
ગમે તો સડેડાટ આડા અનળોા જમીનપર દોડી નતઉં, કે જમીનમાંહે પેસુ 
અગઃ ઉંચે ચડી જઉં, પણુ આ વખત તે! ઝાડપ- ચડી જવુ ઠીક લાગે છે, 
મણે હુતો આ પાચેના ઝાડપર જડી જઈશ 

સસકલ્ા-મારી અદલ ડાઈ એઇ નથી હુ મો મતિવાળોછુ હુ જમી 
નપર દોડી જઉં એટડું7 નહિ? પણુ જમીનની માહે પણુ પતી «ઉં તેથી 
દું જતો અહિંઆ નીચે સારૂ દર છે તેમા પેઝી જઇશ 

શિ-આળ-તગે બધા ઘણી મતિવાળા છે પણુ હું તો એક મતિવાળેો 
જી આપણે તો કૂક્ત એકજ તરેડર્નું જ્ઞાન છે ક કાઈ મઝટમાં હોઇએ તો 
ભાગી છુટુ, માટે હુતો ભાગીને દૂર જઈ રહીશ 

એમ ડહીને ત્રણે જણાએ ચા શોનો રસ્તો પડડચો ગ જી જેરથી અળંગવા 
માટી તેની જ્વાળા પાસેના ઝાડને લાગવાથી ઝાડના પાદડા તમામ બળી ગઘા, 
અને સર્પ શેકાઇને તેનું ખોણુ લટશ્તુ જું સસલો! એતટ ગજી નીચ દગ્મા 
પેઠે! હતો ત્ગાજ ઉપગ્ના તાપતા લીધે મડશડી ગયો 

શિઆળ જે ત્યાથી ઘણે ૬ર નાશી ગયો હતો તે માત્ર ખગ્યો તેતે આ 
વીને પોતાના મિત્રોના હવાલ જયા અને બોવ્યો ઝે “લા'ખસમત લડ્ખડી 
સેઈમત મડગઞડી, પણુ એકડ શત ખિચારી ખાપડી, તે ઉભે સાગૅ 
સેટ્યા તાપડી,” 

નિથારમક્તિની કગાટી 

સક્ટના વખતમા ખરેખરી હોશિઆનીની પરીક્ષ! થાય છે હેોશ્ચિઆરીું 
અભિમાન ઘરાવનાગએ એ તે વખતે પોતાનું અભિમાન છેડી દઈ લાગો વિચાન 
કરનો! જટન્તો છે પણુ એમ નહિ 4રતા એમા શુ છે, એમ તુચ્છ ગણી કામ 
કરવા જામ તો! મકટની બેડી તુટવાને ખદલે ગળામાં સત7ડ જડાઈ નાય છે 

મનસે મનનડપૂકફકાનસઝન કે, કેન અેનબનન 

જ ટાંતમ્માળ! 



જુનાગઢમાં એક તીસમારખાં નામે ઝુસલમાન રહેતો, તે ઘગ્નો સુફ્લીસ 

હાલતમાં આવી ગચો તેથી પોતાની હવેલી વેશ્વવા તૈયાર ધયા, એક વાણિઆએ 

તે હવેલી અસુક કિસ્મતથી વેચાતી લીધી. હુવેલીસાં આક ગે!ખક્ષાો હતે! તત 

વેચાણુના સાટામાં ગણુવામાં આવ્યો નહોતો. “ એ ગોખકે પોતાના પીરના 

છે. તેથી તેમાં છુષ રીવો! કેઈ વખત ડરવા પડે છે. તે ગોખલે વંચવાસા 

આવે તો વેચાણ છૈનાર ધણી ગાખકે કાઢી ને તેથી ભડેોને એાટું લે,” 
ક 

એયું ખહાડું ખતાવો જોખલાપર સિઆંએ ધાતાનો હક રખ વો. દ્ાણિ આગે 

યાખલાની વાતને દમવગરનો ગણી કાંઈ લક્ષ્ય આપ્યું નહિ, ને વિચાયુ કે 
“ સિઆંભાઈ પોતાની આખી હવેલીની જ લખી આપૈ છે, તો પછી વે! 
ખલેા રહ્યો તોય શું તે આવ્યો તોચ ફુ! 1! તેની દરકાર ઈ ક 
તેથોડરીને ગોખલાપરનો મસિઆંનો હક કુલ રાગો, એ રીતે પ્મારતતું વે- 

ચાણુખત થચુ' તેમાં પણ વોખલે સિશાંભાઇનો છે એસ ૨જકુર લખવામાં 

આન્યે. 

વાણિએ હવેલીમાં જઈ વોસ કરીને રછો, તએ સુખચેનસાં દહાડા કાડ્વા 
લાગ્યો, મિઆંભાઈ કોઈ પ્રોઈ વખત તેને! તહેવ.ર હોય, ત્યારે ડોખલાની સ- . 

ભાળ લેવા આવે, શપ ધુમાડા કરે, થોડીવાર ખેસે, ડેલમો પદે અને ચાલ્યે! 

ચ. ડેટલીક સુદત તો! વાણિઆને તેથી કાંઈ ઢુરકત જણાઈ નહિ પણુ પી 
વત ઘરનાં માણસો ખારણું ખધ કરી પાતાતું કાસ ડરતાં હાય, ત્યારે મિ- 
ખાંભા અચાનક આવી ખસે પાડે અને ખારણું ખોલવામાં વિલખ થાય તો 

ધાંધલ મચાવી લોકોયું ટોળુ એક્ટું' કરે, આથી વાણિઆને ઘણું સાટું લાગવા 
સાંડુ', પ સાસા થવાનું મન કરે, પણુ લાચાર ! દસ્તાવેજમાં ગોખલા- 

પર તેનો હક કણુલ રાખ્યો હતો, તેથી ના પાડવાતું ચાલે એસ નહોતું. સનસાં 
ઘગે ક કરવા સાંડે કે ખરે મારૂં હૈયું કુટી ગયેલું કે મે સિાં- 
શાના ગોખલાનો હુક કણુલ રાખ્યો, તે વખત આ ખાખત સને ઘણી નજીવી 

લાગી પણુ હુવે તે! મહા પીડાડારી થઈ પડી, આ તો “ કાગના જાઘ 7” 
જેવું થુ. 

એમ અતેક તરેહુનાં વાક્યથી ખેદ ઝરતો હતે, સિઆંલાઈએ આથી ખ- 

છાતાસાં ઘી હે હોસસલુ” શર્ કયું, ને વધારે તોરપર ચઢવા સાંડચુ- ચેહેલાં તો 
તે ખરે તહેવારે આવતે પણુ હુવે તે તેણે થોડી થોડી, સુદ્તે કાંઈ કાંઈ તહે- 
વારનું ખાતું ખતાવી આવવા સાંચ્યુ', વળી પેહેલાં તો તે પોતે એકલો આવતો 
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પણુ હવેની પાચ દશ ભાઇખ નાને સાશ્રે તેડી લાવે, ધાધલ રચાવે, શતે વાન 
કા ઘરના ખગની ટા મસ્કેરી પણુ ક2 આવી આવી ગીતે ઘણ કતડવા 

સાડયુ “ હાડિયાને મન હમજુ પણ્ રેડ્કાનો જીવ જાય? તેમ આ 
મિઆભાઇ તો પોતે ગમત માનતેઇ પણુ વાતિઆને તો ઘણું ભારે પડતું હતુ 
એક વખત વાણિઃ્યાથી તે સટુત થઈ શકયુ નહિ તેવી મિભાભાઈ જ્ેડે મોટે 
ર વઢવાડ મચાવી પણુ તેથી તેતો ઉલટો “ અર્ષ આડે! કર્ય ? ! મિઆ 
શાક તો વપાચે જેગ્પર આવી ગવ્રે ને વાણિત્રાને પૂરી વિપત્તી પાડવા 
નિશ્ચય કર્યો 

એવામાં વાણિશાને ત્યા તેના દીકગના લશ્ન નિગ્ધાધી હુતા તેથી વિના 
હુવા માગલિટ્ ઢામમાર્ સુગાભિત મડપ કગન્વો હતો, સે હાડીએ, »મજા 
તખતા વગેરે ળિતોરી કેપ'ચથી સારી રીતે શણુગાગ્વામા આવ્યો હતો એચ 
ખા ખગએ ચાચગ સાગ વસાલકા? પહેરી સમય સમયના મ ગળ ગીતો ગાતા 

હતા ગામ પગ્ગામના પોતાના સગાવહાલાએ! વિવાડ માસના “વ્યા હુતા નના 

તને જમવાને માટે સાન્ત્ના પાચ વાગતાના નોતગ કરી વળ્યા ઠડતા તેવી નિ 
મેને વખતે ન્યાતીલાએ। તગેડુ તરેડના યેશમી વસ પહેરી જમનાના ઉદ,૦ ગની 
આવવા લાગ્યા ને એદ્ર પક્તિખધ બેશી ગયા તે વખત તેમને માે ખતા 
વલા ઉમદા પદ્વાન વગેરે પિગ્યના શ૩ થયા માણુને1 ઘણા હતા તેથી જફ 
પટી એક પિગ્સતા પા કવાક થઈ ગમે, તોપણું પીગ્ચવાર્નું ઢામ ખવાસ થયું 
નડતું પછ્તિમાં પતાશી માડી બેડેલ જમનારાએઓના સ્ડમાવી પાણી '$ટવા 
માડયું ગેટ ધાન તો €તાવળા થઈ તેના ખાપને પૃઘ્યા” કગ્તો જે “ હુવે 

આ જમવાતી શી વાર છે ” એક ગામડીએ જમવા આપતેવ તે તો જે?નતા 

આદમીને પૂછતો ૩ “ આતે જેટલું પીન્મ્યું છે એટલુ”? ખાવાનું ર ખીદ 
જેઇતું હતે તો મળશે! ' તેમ ખીજએ પતુ પેટની પૃતતને માડે ટાપી ગજા 

હતા પણુ કાળડીીગતિ ન્નારી છે જમવાને સદા અ'ગળ પસસ્્ત પ॥ળી ખાવી 

છેજ સમ મેપકકથી ઝાલુ કડી શઘ્ય? છે? “ આદચા અપ્રબીચ ગહે ને 
હરિ ડરે સે। હોય એ વય ડા] એટુ પાડનાગ 9? કરડી ઝે વખત 
નામ છે મ જમવ'મા-ખઆડુ શયક2 વાદળ ચડી આગગે એમ ડાના «લુ 

વામા છમ ! 

ચર્જ પીશ્ચાઈ 3ઘ ને ન્યાતને જમવાનો જાગ્ભ ક વાની આના “આપ 

વામા અરી એનામાં મિમ ભ'ઈ પાતાતા ગ્ાગ પ, ઝોખતી સાપે ગક ભ 

ઠર ૯ઈ હવે [ના ઝાોખતાઓ1ડ હાજર ધ, “ને યક ગોખત્રા નજીક 



૧૯૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રડુ-ભાંગ ૩ ને. ટમ 

મૂકી, એક જણુને તેનો વપ્ર કરવા હુકમ કર્યો, આ સાંભળતાં જશવાતું જમ- 
વાને ઠેકાણે રછું' ? જેના પત્રાળીમાં હાથ તેતા પત્રાળીમાં, સામાં તેના સેપ- 
હામાં રહ્યા; જમવાનો કોળીએ ગળે' ઉતરે જે કરે | વળી જમતાં ઉઠાય પણું 
જેમ | તેથી હાં! હાં! હાં! એમ મનાઇનો પોકાર સર્જતરફથી ઉડચથેઇ ખે 
ચાર સોટા શેઠીઅઓ હુતા તેમણે મિઆંને વિનવવા માંડયો કે, “ તમે હિ'ટુના 
સમાં આ શૈ! ગજખ કરવા ખેઠાછો ? અરે | વળી આ વખતેજ ? ” સિઆંએ 

કછ, “ક્યા હુમ ખીનહુકસે કરતે હૈ? ઘરકા સાલિક્સે' વાકિટ હોકે પીછે 
તફરાર કરતેજુ' આએ. એ ગાખલેકી નજીક હુમ ચાહે સો! કર શકે. ખિચસે 
ખોાલનેકા ફુસદેકા ક્યા અખત્યાર 1” 

મિમમાંનું આડું જીસ્સાખ'ધ ખોલવું સાંભળી | લોકો ચૂપ થઈ ગચા, ઘર- 
પણી: ખિચારો ઘણી ઝુશ્કેલીમાં આવી પડચે!. આંગણે ન્યાત જમવા ખેઠેલી, 
તેથી ટ'ટો કર્ચ પાલવે નહિ. તેમજ સિઆં હકદાર હોવાથી ઉલટા સરકારના 
વાંકમાં આવી જવાની રેહેસત વાણિઆને લાગી, અતે ન્યાલીલાઓની સલાહે 
સુજભ કાંઇક રૃપિઆ આપી, ગોખલાપરથી મિઆંનેો હુક ઉઠાડું તો હમેશને 

“માહે સુખ થાય એમ વિચારી મિઃઓંને પુછ્યું, “ સિઆં સાહેબ ! તમારા ગે! 
ખલ્ષાપરને હુક કેટલે રૂપિએ વેચવા ખુશીછે ? ” સિઆંને લાગ્યું કે અ વખત 
આપણે માગશું તે પ્રમાતે મળશે તેથી તેણે કહ્યું કે, “ જીતને રૃપિએ હવેલીકે 
દે એહે, ઇતને રૂપિએ ગોખક્ષેકા રો તો સેરા હુક છોડું. ” 

લાઇલાજે વાણિઆએ તેટલી રકમ આપી સિશ્ચાંને વિદાય કર્યો, 

કાંઇપણુ -કેરાર યા કેણ”ુલત વખત 'ુખ સ'ભાળથી કામ લેવાર્નું છે. સામા 

ધણીને કાંઈ હુક, હિસ્સે, પગપેસારો યા લગતી વાત બનતાં સુધી ૨ખવી કે 
કણુલત કરવી નહિ, પણુ સૈ સૌનો સપણ હક હિસ્સો કરી અલગપણું થાય 

તેમ કરું, નહિતેદ સટાનો ટ'ટો ઉભો રહે છે. ને વખતપર નઠાર્ં માણુસ હોય 

તો ઘણુંજ કપટ કેળવીને દુ:ખ આપે છે. એ ખતાવવાને! આ વાતને! હેતુ છે. 

* સે'સાણાના ભાટ જસે કાલ.' 

ગાયકવાડના કરડી પરગણામાં મેસાણા કરીને ગામ છે; ત્યાં ભાટ લોકોની 
વસ્તી વધારે છે, તે ભાઠોનપ વાણિત્પાપર કેટલાક પ્રસગે જમવાના: ડક કરેલા 
હ્તા. એઝ વખત વાણિ મહાજનમાં ડાઈ પ્રસંગ હુતો તે પ્રસંગમાં ભાટ 

નડે 
ક કાતકમાળા,. 



, પગ્ચ્ઝિટ વિચાગ-અધિટ્ટાર છ , વલ્ડ 
રઅર રૂરુ અક “સુરૂરુંન્્ઝુરરુરૂરુસ્કકસ્રૂરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરરુરૂરુરૂરુજૂસુરુરુ ૬રનરુગ્્ટરૂુરુૂરુરૂરુરૂરુસર૪ે 

આથી ભાટ લેગા, ભેગા થઈ મહાનતા ઉપર લાઘનાતતે બેઠા ખગગર ખે * 
દિનમ ભુખ્યા તર્યા લડા, પણુ તેથી પપ્કા ઠરાવના મહાન ઢાઈ ડગ્યા 

નહિ, એટવે ભાટ લેપડોએ ત્રાગા કરીને મહાજનના સુખીઓને લોહઠી છાટ- 
તાતો ત્તિશ્ચય ક્યો તેએ! હાથમાં છગ, છરી, કટાગ્, તલવાર લઈને એડ્ટમ , 
ધશી આવ્યા આવી રીતડું ધાધવ જેઈ પર્મઘેલા ને વેહેમી લોકોને અરગટ ' 
વઠટયો, અને કહેવા લાગ્યા ડે, “આતે! હુમણા સેહ્દે ગજખ થશે; ભાટના 

પવા તર્યા વાણિઆ ફાઈપેલુ માનતા નથી, લોહી પડાવવામાં તેમના ઉપર 
ઈશ્વિગ્નો ડાપ થશે ને જુડુ થઈ જરે ! ખિચાગ ભાટ, વાણિભપાગે હતર 
કરીને કડેવ( નહિં જય તો. બીત્ત ઝાની પાસે જમે ર એતો મડા7નની ગાચેા 

. » જશાયના ઉપર 'પજ્પણુ્' મહાજનને જેઈએ નહિ 7 'આવી રીતની શાટના 
પદ્ઞાની વાતો ડહૈતા લાડ્યા ને વાણિઆગોાને તિરસ્કાગ આપવા લાગ્નગાન્ચાખ- 
'ગામનો દ કામના ઝુખ્ય સખ્ય માણુમાં વાતમાં પડંયા ને મકાજનને ડુ 
કે, “ શટ લોડાને તમે નામ લેવો ગ્હેના ઘો ને તેમને જમાડો ” ઘર આ 

ગ્રહવાળુ ખગાતું કડેલુનમાભ ળી મહાજને કુલ ફયુ, પુ તે વખતે તો જમ- 
વાર્તું હતુ નહિ તેથી “ કાલ જમાડશુ” એમ , કલુ ભાટ લોડાએ એ તત 
સુખઝુગાનપઃ ગખતા હુગ્મ્ત ધારી નહિ, તેથી લખિત ઠરાવ કરી આપવા 

કહ્યુ એ વાત નોને ગમી ને મહાજન પામેથી કાલગ્જ જમાડ્વરાનું #લખત 
માગ્યુ ઢાગળેલ તથા ભાડની ડાગારેળથી ક ટાળી શુમ્સે થએવ વાણિઆગાતું 
દિવ ચોખ્ખુ નહોતુ, જે કે ભાટની માગણી સુભ એટ લખન કનો આપ્યુ 

ખરૂ, ને “ સેમાણાના ભાટ ડાવે જસે? એમ કખૂલત લખી આપી ખની, 

“પ તેમા તાડીખ નાખવામાં આડી નહોતી, એ એક પેચ હતો! ભાટ લેઇકોને 
પણ તારોખનુ યાદ આવ્યુ નહિ લખત લઝ તે ર૦૮ સા ભાટ પોતપોતાને 
ઘેન હુસ્માતા હુગ્ખાતા ગયા ભૂખ્યા હતા તેથો ઘેર ખાધુ, ને ખીજે ૩% «૪ 

સવાની ગઢ ત્ેઈ બેન 

પદ્ય વાતિઆઓગએ નશો કયું હતુ કે જમાડવા નથી, ઝેમડે એડ વખત 
દમ નજર -સાગ્યા તેદ પી હમેશનું લાઝ્ડુ ભાટ આહ્ાણનું પેડુ તે ની 
શન નપ્ડિ કહેનાય છે ઝે,/ સાસુ જીવે ત્યા ઉભે' કી ક આવો કહે 
ત્યા કે એસે, ભટ ખ્રાહમણુનુ લાકડુ તે, બણુ છોવ્યુ પેસે, 

ખીઝે શાત જમવાનેમાટે સીધુ લે લેવા મભહા-૪ન પાને ભાટ લે ા આની 

સાહાણી કરો, પત મડાજન ગોમ ડડીને પેડા ૭ શ્ાાજ નડિ ડાલે જ₹માડજુ 
લાટોએ કહુ », “વાલે કાલે જમાડે એડ ન્વિચના કયા ખાડુ મોળી ન 
જવાતું છેદ વળી ખીઝે ૨:4૪ જ૪ઇત સીઝડુ આપવાનુ કત, ત્યારે પણુ «વાળ 
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છ 
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૦] 

ને ક ૪. ર ઝર ડુ ૬૬ / દ્ર્1 રઝ શે મુ નક લ્।કો તકરાર જરી ડહેવા લાગ્યા ઝે ; “ તસે કાલ કાલ ક્યા છો અને 

અસતને ફેરા ખવરાવેો કો, તેમ કરવાર્તું ટારણ્ શું! તસારાજ હાથતું દીવા જેવું 

લખત છે. સો” જાલ એક દિવસની વાત હવી ને તસે તો હુવે વાચદા ટર 

છેદ પણ એર છુટકો થવાને! નથી ! ” 

મહાજને ડલું કે, “ અમારૂં લખત લાવીને જીએ; તેમાં એક દિવસની 
વાત ડયાં લખી છે ? જ 

લુરત લખત લાવીને વ*ચાવ્યું તો માંહેથી લખાણુ “નીકળ્યુ કે “ સેસા 

ણ્ઃન્ટા લ્સટ કાલે જસે, ' તેતો જવાખ મહાજને રીધે કે, “કાલ જસાડવાની 
કેણુલત્ છે, આજ જમાડવાની નથી, સાટે જ્યારે કાલ થાય ત્યારે સાવજે, ' 

ભાટે કહ્યુ કે, “આજને। દહાડો તે પાછલા દહાડાથી ગણે તો. ફાલ થાય 

છે કે નાહે ર? સાટે જમાડો, * 

સહાજને કજ્યુ' કે, “એમાં કાંઈ તિથિ ના'ખખી છે ? અથવા । ફૂલા ણી તિથિથી 
ગણવાતું અસે લખી આપ્સુ' છે ? લખતસાં તિથી નથી સાટે હુવે તો! «યારે 
ડલ ચાય ત્યારે અવજ્ે.” ભાટોએ ડહ્યું ફે, “ એસ તો ડાતનેસ ફોઈ દિવસ 
છેડા આવે તહિ. ” 

૧ 

૦ 

મહાજને કહ્યુ કે, “તેસાં અમે શું કરીએ ? જે તસારે જરૂર હલી તો 
લખતાં ખરાણર ચોક્સ લખાવી હેડું હતું. ” 

ટે રૂ 

ભાટોની રીસ ઉતરી ગચેલી તતો હ્તી ને તેર સંતે ફરીથી ત્જુરાર ક%્રરવાતા 
ઝડ 

7 

જુસ્સો રહેક નહેતેો, તેથી વગર બોલ્યા“ પેપ્તાની શકન તાબે થઈ ળેશી 

હા. તે દ્વિસથી 'સૈસાણાના ભાટ જસે ફાલ', એ કહેવત પ્રસિદ્ધ ઈ. 

જ કાઇપણુ કૃત્ય અતઃ કરણુથી ડરવાર્ડું ન હોય તે ફક્ત સોટેથી હદ કહી, વાયરે ચઢાવનાતું હોય તેવા જામના પ્રસંગમાં સેસ્રાણાના લાટ જસે ડેલ 
એ ડરડેવત્ વપરાય છે. તેમજ સુદ્દાના વિચાર વગરનાં લખાણુથી ઝૈવાં પરિણાસ 
નિપજે છે તે પણુ આ વાત ખતાવે છે. 

શુ વિચારતા વિસ્મર્ણુયી થતી હાનિ. 
પરમાત્માનું વિસ્મરણુ થવાથી ભય, ફુ: ખ્, અ્યેશ આદિ પ્રસગે! આપ- 

ઝક --------------- 

ધો 

2 ભાગ્યોદય અક પ સને ૧૯૧૨ 



પર્ચ્છિદ વિચાર-ભધિકાર ૧૯૫ 
ધ્ઝ્રુરૂરુરુરુન્રુરૂરુક્સરરુરુરુરૂરુરૂરું ન્ઝ્રૂરુચ્્ઝ્રૂરર્રુરૂરુરૂરુરુસ્ટ #ર રૂ શસ૬ડ રૂ રુ ર%- ઇ્દ્વ્કક 

ણુને ત્રાસ આપે છે પમ્તુ «કા આપણે આપણી વૃત્તિએ પગ્માત્માસ્મ તેડી 
ગીએ દીએ ત્યા તેવા દુ ખક- પ્રસગે! આવી શક્ના નથી 

પગ્સાત્મા એજ જ્યારે આપણું ખરૃ ગ્ગરૂપ છે અને તે-૪ શાન-«-ર 
આપણે અહોનિશ કામ રાખી રહીચે છીએ, તો પડી તેમતું જે ગર્વ સપર્ણં, 
સર્ષશક્તિમાનતપણુ, આદિ સામથ્ય આપશુને ઝમ ગ્રાસ ન થવુ સેડએ ? (ત્યા 
સુધી મામથ્યં આપણને પ્રાસ થતું નથી ત્યાસુધી આપશે માત્ર ઝુખથો- છે - 
લીયે છીએ અને તે માત્ર સુખથી બાટી લેોકે!ની આગળ આડબઃ ખતાવના 

જેટલુ નહિતો. સ્્યારે તમો ખન અત ડરણુથી-7 માનતા હોતે! પગ્માત્માન' 
સર્વ ગામર્થ્યને! તમાગમા આવિર્ભાવ થવેત# જોઇએ 

તમે! છું પગ્માત્મા છુ તેવુ બેહ બોલે, ખીતને કેડે! કે ભાઈ આપજે 
તે! ખ્રક્ષમ્ારપ છીએ અતે રૃવપૃત્ત ઝે ઇશ્વરાપાઞતા ડરતી વખતે છું આત્મ- 
મ્વ૩પ છુ એગી ભાવના ડરો તેવી“ દાઈ આત્માનું સામ્ય તમાં અડી 
ગવાતુ ન કાગ્ણુ 4 ન્યાસુધી માત્ર મોટ બોલબ્નાપણુ% છે, ત્તાગુપ્ી હાત 
શક્ડમ'૪ આત્મા બોલાય છે આપણામાં નડિ, આપણામાં છે પન્તુ નહિ 

શ્રાથી ડે તેના ખરા સ્ગટપનોા આપણામાં આવિર્સાવ થયો નથી, અને તથી”? 
આગણામાં માલવામાત્રથી- આત્માનુ સામથ્ડ આવતુ નથી 

તમો મોટે બોતોટો ઝે દું આત્માં છુ, દું પરમાત્માસ્તર્પ છુ ગ્યતે 
ચામ* મપતના મહેાદધિ છુ પગ્તુ પરમાત્મા તો માત્ર સુખથો બે'તત! સા- 
ત્રમા“ટ સમ'ઈ ગ્હેના હોય છે ન્તાસુધી પરમાત્માની રાક્તિઆ અ્ાપણામ' 
આવી નવો, ત્યાસુધી હું પરમાત્મસ્વરૂપ છુ એવુ બેાલવુ તે માત્ર શગ્ઠમ' 

૨હૅકુ હાય છે, પણ્ વર્તનમાં નથો 

અને આતુ ડારણુ આપણે તપાગીશ] તે માત્ર એક" છે અને તે એ કે 
આપણી વૃત્તિએ પન્માત્મામા  શપાચેલી હાવી નથી 

એડ મ!ણુસ ચૌંથગ્હાલ છે'ય, લેપ્કાને ત્યા “માબાપ ચપટી ગ-ાપજે 
આવુ ઝાવી ભીખ માગી ખાતે હેપ્ય અને તેમતના બેણે કે વા ગટ 
તમો સર્વ મારી *યત ઝે તને હુંતો ચઢતી રાત્ત તુ તો લેવા મતુ 4ને 
ગમેતેવા અળુચ્મ 4 મતુષ્ન પચુ. શુ તડેચે ? તેને રા“ત 2 તેવુ કે? ર. 
થવા ગ્યન તેને મન્મ્તરીદે સ્વીકા- કગ્શે? કરી-; નહિ તેને દસક રતુ'3 
તેક ગાડા*રીઝ “પી કાહરો સ્મને મૂર્ખ છે એવે? ઇત્કાણ આપે પછ 
થત ને કોઈ ડડ: જ નજિ 



વ્ક્ટ્ વ્યાખ્યાનસ્ાહિત્યશ્ન'થ્રટુ-લાગ ૩ જે. દશમ 
ડઝ ડઝન ઝડ ઝકૂઝઝઝ્ઝ્્ઝ્બડન્ 
૬રરરુંસ્ક્રઃરૂ્ર્સ્સરછસ્રુન્રુંસ્ત્રુક્ઝરરસરૂંરુરુરર સરરરૂંઅરસૂરુંુરૂસ્ટસ્ઝ્રૂસરૂસરસુરચૂૂરરૂસટ સન સ્્સ્ઝ્ન્્સ્ચા 

૫ રાજા કેતે સાનશે કે જે રાજ્યપદે સ્થિત હરે, .રાજ્નના વરાલ'કારેથી, 
ર. ૪... 55 જ ૧ ક દ ૨ૂે ક 

તેની રાન્યચતતાના સાસચ્ચથી અને તેના ત્રમાણમાં સમૃહદ્ધિયુષ્ત હશો તેનેજ 
રજ સાનશે. 

તેવીજ રીતે તેવા લાખા તો શું પણુ ડરાડો ચકવતતી રાજાએ પણુ જેતા 
દર્શનની ઇચ્છા કરે છે, જેના સામથ્થની ઇચ્છા કરે છે અને જેદ્દારા પોતે 
સુખી થવા સાગે છે તે એક આખા વિશ્વના પતિ પરમાત્રા થયું તે કાંઈ મેણે 
બોલવામાત્રથીજ થવાતું નથી. 

75% 

રાપણે સાનીએ છીએ કે આપણું પરસાત્મસ્થર્પ છીજ પરતુ આ વિ- 
ગાર આપણા સનસાં એક વખત કરી અતે તેને વળગી રહેતા નથો. દિવસમાં 

એકાદ વખત આવા વિચાર કરી ખાકીનેો ખધો વખત તેથી ઉહટા, દુઃખતા, 
કામના, શોકના અને કલેશના વિચારો કરીએ તો. પછી આપણામાં પરસ્ા- 
ત્સાના ગુણે। શી રીતે આવી શકે ? 

ખાપણે છ્ણ્ાસ્વરૂપ 'ઝીએ એ વાત સારી છે. પરતુ સપ્ત્ર સારે ખોલવ!- 
માત્રથો નહિ, આપણે જ્યારથી આ વાત જાણી ત્યારથીજ ર ર્દર આપ- 
ણુપ્માં અખડેતપણે જગત રાખવા, 

જ્યારે પરમાત્મા તેજ આપણું સ્ત્રરૂષ છે તો! પછી પરગદત્માના જે રુણુ- 
જ, ૪ જૂ ૬ જ 

ધમા! તે આપણાપમાં આવવાજ ન્નેઈએ. 

અને તે જ્યાંસુધી આવ્યા નથી ત્યાંસુધી આપણે છછસ્વર્ છોગ એ 
વાત સુખથી ખોલીએ તે માત્ર ઢૉંગજ છે. અતે ખીવ્તને ખતાવવા અતે ઉપદેશ 
જુર્વા ખાત્રજ છે એસ સમજી શકાય છે.. 

જ 

આપણુ પરમાત્મસ્વરૂપ છીએ એવું માતવા લાગ્યા કે તેજ ક્ષણુથી પર- 
ર૧૦ જ ન્ડ જૂ ૪.૪ ૧૨૧ માત્માના ગુણુધર્સાને આપણે જાણુવા જઇએ. અને જાણી તે ગુણુધસોને ગપ 

ણુામાં સથાન આપવું જોઇએ. 

ક 

જારમાં ગયા અને વ્યાં શાક લેતાં કાછીઆતે જરા તાજડું ઉચું જડું જેઈ, 
“સઈ તતેતો નથી કે આતે ઘી છે જે શાક? આંખો છે કે નહિ ? આટલું ખધું 
એછું શાઇ તે હું લઈશ ?' મ ટહી ખે ચાર ગાળો ચોપડી દેવી, અતે સાસી 
તેની સાંશળવી, એ કાંઈ પરસતત્વતું લક્ષણ છે ? ઘરમાં પોતાની સ્કોથી અના- 
ગતા પાણીને ઘ'ે ઝુઢી ગયો કે તેને પણુ બે ચાર સલળાવી લાકડી 'લઈ 

જિ આપવી, અ શું પરતાત્માતું લક્ષણુ છે ? કરીજ નહિ. આવા પ્રસ” 

સૉરેથી બોાલીયે કે હૂં પરમાત્માસ્વર્પ છું અને પછી ખહાર નીકળી ખ- 
ષ્ટ 



પરિચ્છેદ વિચાર-અધિકાર ૧૯૭ 
રૂરુદનસરુરૂરરુરુરુરુરૂરુરૂરુરુબરૂરુરૂરુરૂરુસરુરૂરુરૂરુરૂરરુરુરૂરુરૂરુ૬જરરૂઃટ્્સુરુરુરુસ્રુચૂરૂરમ 

શોમાં આપણા વિચારને આપણે વળગી રહેતા નથી અને આપણે કરેલા વિચા- 
શતું વિસ્મ-ણુ કરી કોધાદિ જીવલાવના જે ગુણ્ા તેને આશ ત્રણુ ડડીએ છીએ 
પરતુ તેજ વખતે જે આપણામા હું ખ્ાહ્ાસ્વ૩પ છુ, આવો વિચાર કાયમ રહેતો 
હેય તો પઢી ખ્રહ્દામા કૉધનો આવિર્ભાવ થાયજ ગી કીતે, ગમેતા ગમે તે- 
ટંલુ તુટ્શાન થાય તોપણુ શુ થઈ ગર્ચું 

શુ પગ્સાત્મા ફૉધસ્વરૂપ છે ? કદી” નહિં અને ને તેમને કોધ ની 
તો આપણામા ફોધ આવેજ શી રીતે 

અને આવીજ રીતે વ્યવહારના આઠે પહે? સાવધાનતા સેવવાની જરૃર 
છે અને આપણે એકવાન જે વિચાર કરીએછીએ તે વિચારને વળગી રહી 
વાથ્વાર તેતું સ્મરણુ ડર્યા કરવુ 

પશ્માત્માના સુખ્ન ત્રગુ ગુણ છે ગત્, ચિતૂ અને આનદ આ ત્રણુ 
ગુણુથી પરમાત્માનુ નામ ચચ્ચિદાન દ પણુ પડેલુ છે અને તેથી વ્યવહાગ્ના 
ફાઈપણુ સમયમાં એક પણુ મિનીટ જે આપભે આ ગુણુથી વિસ્ુખ્ થઇએ છીએ 
તોર આપરે પરમાત્મા છીએ એવુ સિ'યા બોાલીએછીએ એમ જાણુવુ 

પશ્માત્મા આનદમ્વ૩્પ ઝે તો પછી આપણામા આનદ હ મેશા વ્યાપી 

રહેવજ હવે! નેઇએ 

ડાઈપિણ્ પ્રમગ ડલેશનર્ પ્રાતત થતા વિચાર કરવો! ઝ કી પન્માત્મામા 
ડલેશાદિ ડુર્યુંભા ઝે? જે નમો તો પછી તે આપયામાં શી રીતે પ્રનેશ દરી 
શઝે સહેજ ઞહેજ ખામતમાં જોધ ડરવો, સહે સહિ? ખાખતમા ડલેશ ડગ્વો, 

જરાપણુ કાઇએ આપણા તરક અણુગમો ખતાવ્યો કે તેના ઉપર કોધે ભગવુ, 
આ શુ બ્રદ્યાનું લક્ષણ છે? ર્નાહે”: ડ્ાગ્ણુ ડ આ ખધાથો આપણા સમાન દના 

નાગ થાય છે અને આનદ કે જ પરમાત્માનો ધર્મં તેને આપણુ।માવો «ન 
પણુ નઇ ચતો આપણે કેમ જેઈ શકીએ ? 

આવી” નીતે ઘણુ! મનુષ્યો જણે છે ધતા કરે છે જગડ ઝાઇએ આ 
પણું અપમાન કયું તો પઠી તે વખતે ભવેને સુખથો આપતુ ડહેતા હોઇએ 
કે અમો! તત્ત્તસાની છીએ અમો! ખ્રહ્માસ્વઉપ ધીએ તાપણું તે વખત તેમના 
છહ્ામ્બમરૂપ અને તત્ત્વજ્ઞાનનતે ભૂલી “૪વાય કે અને માત્ર એક અપમાન, તેની-# 
આત- સછે મહા”: મચાવી સુકે છે, અદ અદગ ફોધ કરે ઝે, કનેશ 

ગવ છે, અને ખીત્તના €૫- દ્રેપ લાવી તે ગમે તો પ્રત્તિદાવાગા હાય તોપપણું 
તેને હતાની પા*વા [હેઠ કમી સઝી પડે છે. તે વખતે નથી નેતા ગુરૂ 



૧૯૮ વ્યાન્યાનસાહિત્યસથટુ-૯1ગ ૩ ન્ને. હશસ 
ન્ન્્ઝ્સ્ઝ્ઝ -ન્--રૂ---ડડઝઝઝન્નડ ડઝ 

સૂડન્્ક્સસરુરુરૂસ્તસ માતાના
 

જૂ 
જર ષ્ર્રે 

કે નથી જતો પુત્ર. ગમેતે હો પણુ ફુ અતે સ્સાર્ વળી એ અપસાન કને 

આજ તેના મનમાં રમી રહે છે. અને નાડકે દ્વેષ ઉત્પજ્ઞ કરી પેડતાતા સા 

ત્સખળનેો ક્ષય કરી પોતાડું ખરૂં સ્વટ્પ જે ખ્રહાત્વ તેથી ઈસુખ થાય છે. 
૧ 

જ 

આવું મોઢા સોટા વિઠ્દાનો, પ'ડિતો અને ધર્મરક્ષક પણુ 

ખીજ કરે તેમાં તો! નવાઈજ શી ? 

7૫ છે. તો દ્પ્ઝ 

આજ પ્રમાણે અપણે જરાપણ આપણા સૂછાસ્વર્પસે વિસારી દઇએ 

છીએ કે તરતજ આપણા દુશ્મનો કે ૦? રાગટેડાદિ છે તે આપણા ઉપર ચઢી 

ખેસે છે; અને આપણ્ુને આપણુ સછા સ્વ્ર્પથો બ્રણ કરે 7 ૭ 
૧% ૦ 

ઝે ને સે ક ન 
ન્ડ ય. જૂ 

સાટે જે આપણે અપ્પણામાં પરસાત્માના સાસથ્યતે આકર્ષવા હોય તો 

આપણુ સ્વરૃપતું જરાપણુ વિસ્મરણુ રડું જેઈશ્મે નેડિ. 

અતે આપણામાં આપણા સૂછા પર્સેને અખ'ડિતપણે સ્થાન અઆપડું જેઇએ. 

પ્રાણીસાત્ર પ્રતિ પેસ રાખવો એ પરસાત્માતું લક્ષણ છે. તો, આપણે 
પણુ પ્રાણીમાત્રમ્રતિ પ્રેસ ન રાખવેો।? અવસ્ય આપણે પણ સવ ગસ ગમાં 

નકન ટ્ર બૂ જડ 

પ્રાણીમ્ર પ્રતિ પ્રેમ રાખવોાજ જેઈએ. 

ગ્રેસ એ ઇશ્વરનો ગુણુ છે; તો તે પ્રેસને આપણામાં કેસ્દ સ્થાત ન આ- 
પવું જઇએ ? 

જ્યારે આપણે સર્વ્તરક્ર ગ્રેસ રાખીએ છીએ ત્યારે આપણી દૃષ્ટિ વિશાળ 

થાય છે, જસે જુર જૂ આ ડ્ાનેયા તે તે આપણા કુટુખરટ્પ થાય છે. અને 

પછી હાં આ સારો ડુશ્મનત કે આ સારો મિત્ર એ ભાવ છીટી જાય છે. અને 
સર્વ મિત્ર તુલ્યજ આપણી સાથે વતે છે. 

જ જૂ 

પ્રેસ એ એવે ગુણુ છે કે ને તેને' કેયા સ સજદા સ્થાત આપતાં 

આપણે શી'્યા તો પછી આપણાતરફે દરેડ વ્યક્તિ આકર્ષાય છે, દરેક વ્યક્તિ 
આ પ્રેસ રાખે છે, અને તેથી સર્વ આપણા સિત્રો થઇને રહે છે. 

ને ફોઈ માણસ આપણે ખિગાડ ડરી ન્તચ _તોપણુ તેના તરક તે 

ગ્રેમની નજરથી જીએ! તે તે ર તમારા સસાગસ્માં આવે તે વખતે તતો તેને વ- 

મારૂં તેના ઉપર હેત છે તેવું ખતાવોા, તેના ઉપર ગ્રેસ પરે, તેણે ક્ર્લાં 
મુને અટકો વાછાગા ત જાએ, પરુ તેનો! મદહે! તેન ઉપર ચસ લાવી અને 

વાળો, તે! પછી તે તેના કરેલા કુહ્યને માટે અપ્પોઅધ્પ પસ્તારે. અને જેસ 

કોઈ તરવારને વજમાં મારવાથી વજ તુટતા, નથો કે તેમાં ઘા થતા નથી 

રહુ તે તરવાર લેણચા ચઈ જઈ પાછી પડે છે અને પાછો પડવાથો તેને 
ક્ર ે 



પરિચ્છેઠ ' વિચ્રાગ્-અધિકાર ૧૯૯ 
અજસુરૂરુરુુરૂરરૂરુરૂરુરુરુરુૂઝરૂરઝ્ઝ્સર-જરુઝઝસન્-જજ”ર્રુસ્સન્ઝ્સુ#રુૂરુબઝ્જ્ઝથન#:કઝમશ 

ચકો તે તરવાર માગ્તાર સતુષ્યના હાથતેત વાગી હલકા ૭2 છે, તેત્રી રીતે 
તમો તમાટ અત કરણુ તેને! દ્રેષ ન કરે તેવુ વજ જેવુ બનાવો જે જેથી ત- 
માટ અશુભ ઇચ્છતાગ્ને તમારા વજરૂપ અત કરશપરયી પાઠી ૫૩લી દ્વેષ૩ઝપ 
ત્તચ્વાર મેને આપોઃઆપ વાગશે અને તેલ કરેલા ફૃયને માટે તે પોતાની મે 
ળે૪ પસ્તાશે તે તમારા સમાગમસા આવે તે વખતે તેત્તુ કરલા ડૃયતું વિ 
સ્મરણુ ડરી જળે અને જાણે તે પ્રસગ ખન્ગે। નવી તેવી રીતે તેના તરક 
પમભાવ ખતાવશ્ે તરેય તેના માચામાં સાચા મિત્ર હો તેટલો તેને પ્રેમ બ- 
ત્ાવવે! જે તગત” તેના અત કગ્ણુમા તેણે કરેલા કૃત્યને! બદલે! મળી જે 
અને તેથી ગાત થઈ તમ!ગ તરક માનની નજગ્થી તેમે તે તમાગ તરક ગેમ 
ખતાવમે અને એફ ચાર'મા ચારા મિત્રેની ગગ્જ સાગ્શે 

માટે તમારે કાઠું પણુ ઠેષથી ૩ ક્રોધડી અશુભ કરુ નહિ જે તમે 
રાઇનું પણુ અશુભ કરો છે. અથવાતો! અશુભ ૭ગ્વા વિચાગ્સરખો પણુ ડરો 

ઝો ઝે તરત” તમાગમ, વ્યાપી શ્ટેવા ષગ્માત્માતુ તમો! પ્રેમમપી ગુપુને તિ 
તાજ્તિ આપવારર્પ્ અપમાન ડરો છો તમેદ પ્રેમસપી શુપુનું વિમ્મકણ કર- 

વાથી ખીનનુ અજીલ નથી કન્તા પણ તવો તમાર્ પોતાનું અશુભ કગા છે! 

મણે ભનેને ગમેતે!) ડાનિ થાય તોપણ જુ થઈ ગ્યું? ગમેતેવા 
કોધને ઉત્પન્ન ડે તેવા પ્રમગ આવી પડ તોપણ શું થઈ ગયુ ? ગમે તે થાય 
તોપણ તમારા આત્માના ધર્મથી વિઝુખ થાઓ નડિ હાનિ ભને કોધને €ત્પન 
કરે તેવા પ્રયગ તે ખરેખ૦ તમ્ને દુ ખદ જપતા હોય તાપણુ તે ખર નેતા 
દુ ખદ નથી કારજ કે તેતા માનવામાત્રજ છે પરતુ તસે! તમારા આત્માના 
ધથી વિસ્ુખ થાએ છે, ત્યાર૪ તમારે શાથે ખગ ડુ ખદ પ્રયગે। “માવે છે 

એ નધી સમજશે 

[તિચારની માચી દ્ગિ સમ«#વાની જરૂર. 
* ૩-૫ રાઈ ગત્ને! દિવાન રાજનું તમામ કામ કર્યા કગ્તો હોય અને 

તેના ૬૫૦ ગજા વિશ્વામ ગખી તે જ ટાર્ય કર તે ખરેભર રે છે એમ માની 
યતતરક્ ન”- શાખતેઃ ન હોય તેને વખતે ગત્તના આવા વિશ્વામને ગેર- 

દપયોગ્ર કરી તે દિવાન તે ગન્યના પ્રદેશ ઉપર ધત વખત પડી પોતેજ 
શા છે પે્યું ઠસાવી પોતાને રાન મન'વતેો! હય અને તેની અનાન બિશ્વારી 

ગ્રજ, ખગ ગને બદ “૫ ન્વિનને “૦4 માની તેનો વિદ્યાસ ગખી મરે 
૨ 

યુવ આપ્યા કરે “કે ન્પાથ ચન્યાષ્ર વેડયા ૮ર તેમ-# આપણુ પત આપવું 

« *રેડવ્ધ અક છ 1ઢ ૧૯૧૨ 



વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ન્ને. દરમ ૨૦૦ 

સ્રુ*ઝ્સરૂરુખ્સરૂરુરૂરુરૂુરુજ્રુરૂરૂરુરુરૂરુસર્સ્સ્રૂરૂરુરૂરરુૂરુરૂરુરૂસ#રૂરુઝ્સ્સરુજુરુરુૂસરૂરરૂર% 

જે મૂછ સ્વરૂપ આપણું વાસ્તવ રું છે તેને વિસારી દઈ તેના ગાઢ સ'ખ'ધમાં 
રહેનાર ખા મનને હાલ આપણે આપણા વાસ્તવ હું તરીકે આળખીએ છીએ, 

આથી આપણા વાસ્તવ છુનોજ પરમાત્મા સાથે ગાઢ સખ'ધ છે તે 
તરફ નજર રાખતાં મનના પ્રદેશમાં રખડી હર્ષ શોક અતે કક્ષેશને પ્રાસ થઈ 
આપણે સુખી અતે હૃઃખી એવા ભેદને ગ્રહુણુ કરીએ છીએ. 

પરમાત્મા સાંમથ્ય્સ'પજ્નધ અને સુખના મહેાદધિ છે. પરમાત્માજ જ્ઞાન" 
સ્વરૂપ છે, અને પરમાત્માનો આપણા વાસ્તવ હું જે પરમાત્મા તેમની સાશ્રે 
ગાઢ સ'મ'ધ છે. જેથી યથાર્થ સુખ અને જ્ઞાનને પ્રાસ કરવા ઈશ્છનારે મનના 
પ્રરેશમાં રખડવાતું નથી પણુ આપણું વાસ્તવ ઢુ' જે બ્રાત્મા તેના પ્રદેશમાં પ્ર 
વેશ કરવાને છે. 

આત્મામાંથીજ યથાથ* જ્ઞાન થઈ શકે છે; માટે મતુષ્યોએ મનના ગ્રદે- 
શસા રખડવાથી અ'ત્મામાથી ઉઠતાં સ્ાનનાં સ્કુરણેને તેએ જાણી શક્તા નથી. 

જેમ કફાશ્ર એ દીવાના તેજથીજ પ્રકાશે છે તેસ સન એ જ'તરાત્માના 
પ્રકાશથોજ પ્રકાશે છે. જેમ દીવો લઈ લેવાથી કાચતું તેજ જતું રહે છે તેમ 
અતરાત્માના પ્રકાશસિવાચ મત એ કેવળ જડ છે. અને તેથી ચૈતન્ય સ્વરૂપ 
જે અ'તરાત્મા તેનાજ પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરી યથાર્થ જ્તાન મેળવવું નેઇએ. 

એકાગ્રતા અને સનની શાંત સ્થિતિ એ બે અતરાત્માના પ્રદેશમાં જ- 
વાને માટે અગત્યનાં છે. અતે આ બે પ્રાતત કરવાથી અ'તરાત્માના પ્રદેશમાં 
જ શકાય છે. 

અતરાત્માના પ્રદેશમાં જવાને માટે ખાહ્યપ્રરેશ, અને અ'દરને। પ્રદેશ, આ 
બે પ્રદેશમાં થઈ અ'દર જવાતું હોય છે. 

ખાહ્યપ્રદેશકઉપર જય મેળવવાને માટે જ્તાને'દ્રિચાને ક્મજાસાં રાખવી પડે 
છે; કારણુ કે મન એ પાંચ જ્તાને'દ્રિયવડે ખાછા જગત્તું સાન સેળવી શકે છે; 

અતે તે જ્ઞાન સત્ય નથી પણુ બ્રાંતિવાળુ' છે. વ્યવહારના વિવિધ ભોગો, અતે 
વ્યવહારના પદાર્થો મળવાથી ચથાર્થ ઝુખ સળતું નથો. ફારણુ કે તે નાશવાન 
હાય છે અને જેની તે પદાર્થોસાંથી આસક્તિ છુટી ગઈ હાય છે તેને થથાર્થ 
સાનના અધિકારી ગણુવામાં આવે છે. 

ઇંડ્રિયાઠ્દારા થતું રાન એ અસત્ય સાન છે. જ્યારે ઇંદ્વિય વિના જે સાન 

થાય છે તે સત્યજ્ઞાન છે. ઇંદ્રિયોના સાનમાં મશશુલ રહેનાર કેઇપણુ મહાન કાર્ય 
કેરી શકતા નથી, જેએ। વિષચો.માં સશશુલ રહે છે તેઓમાં સાનની ઝાંખી પ્ર- 



પરશિચ્છેદ વિચા2-અધિફાર “૦૧ 
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ક્ટેલી હોતી નશ્રી નવા નવા રોષે સ્તે કળાઓ ગાધી કાઢનાર મહાન સુરૃષે 
વિષયોમા મશગુલ રહેતા નથી પણુ વિષષોથી ટ્ર ગહ છે 

ઉત્તરદિશા તગ્કૂ જનાર મતુષ્ટ દક્ષિણ દિશામાં શી રીતે પ્રવેશ કરી શકે? 
ઘરમા જવા ઈચ્છનામ ઘરની અઢાર રોક્યા કરે તે! ઘરમાં કયારે જઈ શક ? 
તેવીજ રીતે બાહ્ાજગતમાં જે માણુસો! પોતાની ઇદ્રિયાને અને મનને ફેકી 
તેમાજ મશગુલ રહે છે તે અતગ્તા પ્રરેમાને આળ ગી અ તરાત્માના પ્રરેશમ! 

શી રીતે જઈ શકે ? 

એક નદી પૂર્વથી નીટળી પશ્ચિમમાં વહેતી હાય તો પછી તે નદી પશ્ચિ 
મમા વહેવાની કે પૂર્જમા ? તેવું જળ પૂર્વમાજ એકઠું થવાતું તેમજ આપણા 
મન અતે ઈદ્રિચો ખહાર ઝોકા મારતા હોય તો પછી તે અદગ શી રીતે જઈ 
ગે ? અદગ્જવાને માઠે તો તેમતે ખહારના પ્રદેશમાંથી પાછા વાળી ચત- 

રના ઝરશમાં વાળવા જેઈએ 

ઇદ્રિચના વિષયોને જેએ જેટલેઅશે ત્યજે છે અને વિષચે। રે।ધતાને 
રારથી ઇંદ્રિયોને તથા મનને જેટવેઅગે જ્તાન જ્યા ઉદ્ણવ પાસે છે ત્યા એ* 
ટલે અતશાત્માના પ્રદેશમાં નેડે છે તેટલેઅરે તેએ ઉંચા ઉંચા જ્ઞાન અને 
મામર્થ્યતે મેળવીગકે છે 

ઝેકજ વખતે બે દિશાપ્રતિ કોઈપણુ વખત પ્રવેશ ચશઈમકતેો નથી એ 
કજ વખતે એક"૪ દિમિાતરક્ પ્રયાણુ થઈરાકે છે માટે ને આપણે ખહા* 
મ્રાષ્દા માની નામવાન પદાર્થોમાં સાહવગ થઈ તે સેળવવા ટ્રાકફા મારવા હેય 

તો! ઇદ્રિચા અને મનને ખદાર દોડાવવા, પરતુ મત્યત્રાન અને અખડ સુખને 
સેળવર્યું દોર તો તો ખ્છી અતરમાં આપણા અતરશાત્માના પ્રરગમાં આપણી 
પદ્રેયા અને મનને નનેડવુ જઇએ 

ક્રાઈપણુ ટમ કેરડું દોય, પછી નાર્તું હાય કે મોટુ, તોપણુ તે જે ચાર 
કરવુ હોય તો, શાત અને એકાગતાવાળી સ્થિતિમાજ ચઇશકે છે, નહિકે 
મહા? ફાડા મારતા હોઇએ કે આપણુ મન ખહાઃ વિચાર રોડાવતુ હોય અને 

આપણે તે કામ સાર્ કરી શકીએ 

વ્યવહારનું કામ સર્યાત્તમ ઠેરવુ હાય તોપણુ એકાશ્રતાની જર્ર હોય ઝે, 

તો! પછી પરમાત્મસ્વરૂપર્તુ સાન મેળવવુ હોય તેમાં એકાગ્રતાની કેમ જર્૨ નહિ 

એકાગ્રતા અને ગાતસ્થિતિ સિવારુ કોઈપણુ કામ અવીત્તસ થઈ 
રાકતુ જ નથી, 

૨૬ 



૨૦૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગટુ-ભાગ ૩ જે. ટશાસ 
ઇફ્સ્રુરુરુરુરરુરસ્જજર્રુરૂરુરૂરુરુરુરૂરરુૂરુરુરુરુરુુરુરરુસુ૪5રરુરુસ્રરુઃ સુરજ સક જ્સ્સસ“ર 

આત્માના સામર્થ્ય પ્રાસ ટેરવા, અખડ સુખને માસ કરડું હોય સે 
દુ:ખમાત્ર ઉપર જય સેળવવે। હોયતેદ આત્માવલ'ખી થાએ. આત્યામાંજ શ્રદ્ધા 
શો; અને આત્માનોજ આશ્રય લ્યો. વિષયોની આસષઝ્તિ ષી, વિવપચેતનાં 
શિતત હાજી ભાત્માસાંજ આસક્તિ ધરે શને આત્મા્ડુંજ ચિતન કરે, તસારી 
યથા ભક્તિ થતાં આત્મા પોતાના યથાર્થસ્વર્પનેો ગ્રકાશ તમારા સનત ઉપર 
નાંખી, તેમનાં સ્ામર્થ્યોતું દાન તમને કરશે, 

સુખ સેળવવાને મે આ એકલેજ સર્વોત્તમ રસ્તે! છે. આ સિવાય સુખ 
મેળવવાનો ખીજે એકપણુ રસ્તે નથી અને તેવી જો તરારે સુખજ ત્રેદતું હોય 
તો! અયારેજ તમારા આત્માના પ્રદેશમાં પ્રવેશ કરો. આદ્માના રદેશસા પ્રવેશ 
કરવો એ સુખના લ'ડારસાં પવેશ ડરવા ખરાળર છે. 

એકાગ્રતા સિવાય એકપણુ મતુષ્યે દા યી ડગ તથી અતે કરવ વાતો 
'પણુ નથી. જે જે માણુસોઃએએ મહાન્ કાર્ય ડયા છે તે તરક ટ ક સ્થાપો, તે- 
એએ ખાતાનો ઘણેદ સમય એકાંત અને એડાગ્રતામાંજ ગાળેલેદ જણાશે. 

એકાગ્રતા સિદ્ધ થતાં થોડા કે ઘણા અંશે આત્માને સાથ્ાત્ટાર જાય છે 
અતે તેના પરિણામર્પ તે મહાન કાર્ય ફરી શજ્ે છે. 

મહાર ભટકતા મનને! માણસ કશું ડરી શકવાને સસ્થ નથી, ચ્ાત્સા તે 
સાન અને સાસર્થ્યનતો અખટ ઝરો છે. જ્ઞાન અને સાસર્થ્યતે પસચ્છનાર સતુષ્યે 
આત્સાતરક વળડું જોઇએ, જેસ તૃષા નિવૃત્ત ઝરવા ઈચ્છનારે જળ મેળવવા નદી 
ઝે સરોવરને આશ્રય 'હેવાની જર્ર છે, તેમજ જ્ઞાન અને સાસચ્ચ્ને ઈચ્છતા 
સતુષ્યે આત્માના આશ્રચની જર્ર છે. આત્મામાંથી પ્રકાશ પામતું ચથાર્ચજ્ઞાન 
તેજ જ્તાન છે. 'તે ખહાર કાંટ્રાં મારવાથી કે સુસ્તકે માં શોધ્યા ટરવાથી મળતું 
નથી, પણુ આત્માસાથે સ'ખ'ધવાળા થવાથીજ મળે છે. સૂસ્્તકેદ વાંચો પણુ તે 
ઉપચેોઃગી અને સારભૂત સુસ્તકેો વાંચો, એક વાંચ્યું, બીજુ વાંચ્યું એસ ન કરો. 
સારભૂત થોડાં સુસ્તકો વાંચા અને 'સતન કરા અને એકાંતસાં આત્માસાગે સ- 
ખ'ધવાળા થઈ સત્યના પ્રકાશનો અતુભવ કરા 

અન્નની દરેક સાણુસને જરૂર પડે છે. દિવસ્રમાં એક કે બે વખત જસવાન્ી 
કે પડે છે. જમવાને વખત થાય છે ત્યારે વૃત્તિ વલવસે છે. જરા વહેટયું- 
સડ થાય છે તો ધુંવાપુંવા થઈ જાએ છો, અને તે સિવાય ચાલતું નથી. આ 
અણું શાને સાટે ? ચાત્ર શરીરના પોષણુસાટેજ છે. અન્ઞનું ગ્રહણુ કરવાથી શરીર 
ટકીશકે છે; છતાં પણુ ગસેતેવા અનજ્ઞનો સ્વિકાર કરતા નથી પણ ઝે રૂચિકર 
અને રવાદિદ હોય, જે શરીરને પાોષણુ આપી શરીરને સુષ્ટ કરનાર હેય તેવા 
અજ્ઞનેજ ગ્રહુણુ કરવામાં આવે છે, 

હ 



પરિચ્ઝેટ વિશ્રાર્-ત્રષિકાર ૨૦૩ 
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મરીરન્પ પોષણુમાટે અન્નની જ૩ર છે અને તે અતુમૂળ અન્ન કે જેથી 
શરી* સુષ્ટ ચાય તેવુ, તો પછી મનના ષોષણુમાટે કશાની જર્ગ નથી ? શરીર 
ડગ્તા મનતી અધિડ ઉપયોગિતા છે અને તેથી મનના પોષણુમાટે સાગ સુશ્તડે! 
વાગવાની પણુ જરૂર છે સુસ્તઝા વાચવાથી મન પોષાય છે જેવા સુસ્તઝા વાચ 
વામા અ!વે ઝે અથવા તે! જેવી મોભ્મત કરી જેવા વિચાગ્નો સગ -કગ્વામા 
આવે છે તેવા મકારતુ મન ખને છે 

એક સુમ્તક વાચ્યું વળી ખીજી વાચ્થુ તેથી કાઈ સફળતા નથી, વારી 
વિચાર 4રતા શીખવુ એ જેટલુ %ર્રતું છે તેથી અધિક વ્તતમા ઉતારવાની 
૬૩૨ છે 

ખહા* ભટડતા મન અતે ઇદ્રિચોને એકાતમા રિથિર ઠરી પગ્સાત્માના 
મખવને સવવે શ કાર્ય ઘણુ ડુરથટ લાગને,; પરતુ દરેન કાર્ય પ્રયત્નયો સિદ્ધ 
થાય છે દનરોજ પ્રયત્ત ડગી સનને મહાર ભટકતું અટઢાવી અતગ્મા ઉતાગ 

"ન અને તદ્રિચાના બેગને ગડા વખત મ્થિર કરી છુદયમાં વાળી જીએ ૭ 
(ટયા આગળ સનના છહુાર વાળેલા ગોટાળાના ફેટલા ચુચળા આવી ખડા થાય 

છે? આ ખધા તર: દેછિ ન નાખો અને તમારી વૃત્તિઓ અતગત્માગ્રતિ 
ઇડાણુમા €નારા મત અને મનના વિચાચતરડ લક્ષ આપો નહિ; જ્ેવળ શાત 
ન્વિતિનાો અતુભવ કય, ત્યા તમને તમારા આત્માનો મ્વર સભળારે, અને 
આવી એદ્રાગ્રતાવાળી શાત મ્થિતિમા આત્મામાથી જે સ્વર સ ભળાય છે તે 2- 
૦ મત્ય હોય છે આવી શ્થિત્મિજ મઢાન્ કાર્યો મહાન શોધરાએ કથા છે 
આત્માના ગાત મ્વ્રરની સદદથોજ મહાન્ વિધાડગા અને માધો પેદા થઈ છે 

જેટલે અશે બહાર શટત્તા મનને પાછુવાળી અતચત્માસાને નેડાશે 
તેટને અન તમાગમાં મહાન્ કાર્યો કન્વાર્નું સામથ્યં આવશે ઇંઠડ્રિયોના વવ- 
જજને “૩ર અને તચ#ર ગત્યત નછીડકસા રહે ગત્યરરતટ અને ૩૮૨ ચનદ 
મણેોર્દાધિમા ડુગકી મારે, ત્યા જ્તાન અને સામર્ય્યટપ મોતી શોષણ ઉતાવળા 
ન થાએ, ગભગએ નહિ જેમ જેમ તમો! તમાગ ઇદ્રિયોના વેગને બહાર , 

ભટકતો અ્કાવસો તેંમ તેમ તગારા પ્રયત્ન સફળ થયેવો! તમને જણાશે 

મત્યતાન, સુખ અને સાસથ્ય* સેળવવાનો આ સિવાય બીજે 
મ્મ્તો નથી. 

સખ કે દુ ખને લાવનાર વિચાર્જ છે, ડુ 

કમનુષ્ય જેવા વિચા? કરે છે તેવા તે થાય છે, તમે! જેવા વિચાર કરસે 

“ વક્ધ ૭૬ સાત ૧૬૧૩ 



૨૦૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યચ'ગ્રટહ-ભાગ ૩ નને, દશમ 

તેવા વસો થશે1, હુવે તમારે જેવા થડું હોય તેવા થે, સરા થયું ચા નરતા 
થડું એ તમારાજ હાથમાં છે. આજા માણરઃના ઉપર આાપાર રાખી જે રેોદડાં 
રડતા ફેરે છે તેએ હુરે.શાં રેદ્યો રડચાજ ડરે છે. સાટે ત તમારી શિથિ- 
તિના સબધમા બીજાને દોષ દેવાની ખીલકુલ જરર નથી, તમારી હાલ જે 
સ્થિતિ છે, તે ફુ:ખી હોય તોપપણુ તેને તમેજ બોલાવી છે, આતે સુખી હોય 
તેપ્પણુ તે તમારા વિશ્વારોનાજ ગ્રત્તાપ છે. 

ન્ડ ન્વ ન ર 2૫ તડ 

ડુઃખૌ થવું એ પણ્ તમારા હાથમાં છે, રુખી થયું એ પ્ણ તમારા હા 
શમાં છે, એક હુપ્થમાં અસ્ત અને ખીન્ન હાથસાં (વેષ. બેસ્દોથી ને તે તગર ઈ- 
સ્છતા હા તેને ગ્રહણુ કેરો, અમૃત ગ્રહણુ કરશો તો તેથી ત્સન્ેજ હાલ છે, 
અતે વિષતું પાત કરવાથી પણુ તમનેજ હાનિ છે. તેવીજ રીતે સુખ અને દુઃખ 
એ ખ'નેમાંથી તસને જે માસ હોય તેસાં તસેજ ટારણભૂત છે. હુ:ખના વિચાર 

૨% યે ર 
કયાં ડરે, તમારા આગળ હુઃખતાજ ડુંગરો જણાયા ડરરે, સુખના વિચાર ૪ 

કેરો; ત્સને સુઃખનાજ ભડારે જણાશે. તસે! જેવા વિચારે કરશો તેવું ફળ 
તમને પ્રાસ થયેટું જણુશે. 

વ 7 મહ ગ્રહ ક ન 

સતુષ્ય જે આત'દના વિચારો સેવે છે તો તેને હમેશાં આન'દજ પ્રાસ 
થાય છે. આત દ એ સતુષ્યસમાત્ઞતે ગ્રિય છે. આન ટથી જડતા જતી રહી શ- 
રીર્સાં કાઈક તવિતજ જાગૃતિ પેદા થાય છે. શરીરસ'પત્તિસાં પણુ એક આ- 
ન'દિત મતુષ્યનતે જીએ, તેનું શરીર કેવુ તેજસ્વી અને સુદઢ હેપ્ટ છે. તેતા સુખ 
ઉપરતે1 આનદનો પ્રભાવ કેવો ! બીજા સતુષ્યોને પાતાના તરફ આકર્ષિ લાવે 
તેવો ખેપ્ય છે, તેને ખદ્લે એક કોધી સતુષ્યને જીએ 1 તેડું ઝુખ કેવુ નિસ્તેજ 
મતે દમાવિનાનું લાગે છે, શરીર કેટલુંખણું ફુશ થઈ ગડું છે, નેત્રે કેવાં ષ્વીકાં 
પડી ગયાં છે, બતે મતુષ્ય છે. છતાં પણુ એકે આન'દને ૨થાન આપ્યું છે, 
જ્યારે બીજાએ કોધને સ્થાન આપ્સું છે તેસાં કેટલો ફેરફાર લાગે છે. તેવીજ 
રીતે સાણુસ જેવા વિચારોને રાત્રિ દિવસ પોતાના સગજસા સેવ્યા કરે છે તે- 
વાજ સુખ ઝે ડુ:ખોે તે મેળવે છે. 

ત્ર સદ ગ્ર ઝ્્ ત્ર 2 

તસે]! આન'ટને ઇચ્છતા હોતે હસેશા આન દસાં રહે! આન'દતાજ વિચા- 
સેવો, સુખ ઉપર પ્રસજ્ઞતાપતે ધારણુ ફરે, તસાટં સુખ શાસાટે રાત દિવસ 
થી સલઝાતે ત કહે. અભ્યાસ ઝરે). ખંતથી પ્રયત્ત કરો સને આન- 



પશ્ચ્છિદ વિચાર-અધિકાર ૨૦૫ 
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દતે તમારામા સ્થાન આચો આનદ એ ઇશ્વગ્તું સ્વરૂષ છે જે તમો ઇશ્વરના 
રૂપ થવા ઉચ્છતા હોતો પછી ઇશ્વરનાજ ગુણુધર્મરૂપ જે આન દ તેને તમો 
શામાટે વિસારી ઝ્ુઝાછે!? તેને ટૂર કરવાથી ઇશ્વર ટ્ૂરજ રહેરો તેને પારણુ 
કરવાથી ઇશ્વરરૂપ પરમાત્મા તમારામાજ પ્રકટ થરે 

ન ત નં હિ સો શ 

આનદ એ એકજ શુણુને વળગી રહે આન દ્નુંજ ચિંતત કરો સુખથી 
નહિ પણુ વર્તનમાં પણુ આનહનેજ લાવો તમારા સુખ ઉપરથીજ ખીજા મતુ 
પ્યને તમો આનદીપુરૂષ છે! એવુ પ્રત્યક્ષ ભાન થાય તેવે। પ્રયત્ન કરો જીએ 
પછી તમને સુખના ભડારાની કુચી પ્રાસ નથી થતી ? અવશ્ય થરોજ આનદ 
છે ત્યાજ સુખ છે જ્યા બાનદ છે ત્યાજ લક્ષ્મી છે અને આનદ છે ત્યાજ 
પરમાત્મા છે જે તમારે પરમાત્મપદને પ્રાસ કગ્વુ હાય તો! આજે અ! નવિન 

વર્ષતા આર ભસાજ નિશ્ચય ડરા કે “ હું હમેશા આન દમાજ ગ્હીશ ? ગમે તેવા 
વિપત્તિના પ્રસગ આવે તોપણુ હું હુ મેશા આન દ આનદ અને આન દમાજ 
લીન રહીશ? આવોજ નિદ્રય આજથી કરા, કાલથી તે૪ નિયમે વર્તો. જીએ 
પછી તમાશા વ્યવહાર અને પરમાર્યના કાર્યો ડવા સર્વાત્તમરૂપે સધાય છે 

હ ન મ 2 ત કે, 

ક્રોધ, ભય કે ડુ ખના પ્રસગા કેનેમાટે છે? તે તમારમણટે નથી, તેં 
તમાશા આગળ કશુ પણુ ચાલતુ નથી કારણુ ર તેમના ખળકરતા તમાર્ આન- 

દનું ખળ ષિશેષ છે ને તમે તમારા હાથમાં માત્ર આ એકજ હથીઆગ્ને યાચવી 
શાખરે।ા તે! પછી તે હુથીઆર તમારા હાથમાં ન્યાસુધી હશે ત્યાસુધી જોધ, 
ક્લેશ અને ડુ ખજેવા નિર્માલ્ય શત્રુએ તમારા ઉપર સાચ્રાનય મેળવીશકશે 
નહિ પણુ તપ હમમ હાથમાંથી તે હથીઓર ગઝ્સેતે! બેલા અવરઇારા, જાગ્ર- 
તમા ઝે નિદ્રામાં નીચે પડી ગચુ કે તુરતજ તમારા શત્રુઓ તમાગ ઉપર “ઢી 

બેસશે અને પોતાતું જેર સલાવરો માટે તેને ખટુજ સાવચેતીથી સાચવવાર્લું 
ક્રામ છે આ સાચવવાનું કામ ચોડોક વખત નવેનવુ હરે ત્યાસુધી તમને કઠિન 

જણાશે પણુ જયા મહાવરો થયે! કે પછી તે હમેશા તમારી પાસે અને પા 
સેજ રહેશે પછી તેને ખટુ સાચવવાની તમારે જરર પડરે નહિ માટે હાલ 
તે છટકી નત જાય તેટલામાટે ખટુજ સાવધાનતા ગખવાની જ૩ર છે 

શહ ન ન તલ શ્ર ડી 

ધરમા કામ કગ્તા કસ્્તા આ, પુત્ર કે ભાઇથી કાઈ નુકચાન થયુ તો તેયો 
તમારા પિત્તો કેમ ખસી જામ છેં! તે વખતે તમો! તમારા આન દને એક ખજુ 



૨૦૬ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને. દશમ 

ઇઝ્સ્સ્ઝસ્સ્રુૂરુગ્ઝન્સશ્રુન્રૂરુરુરુરસરૂરુઝરરુસસ્સ્સરુરરૂુસસઅસુરુરઝૂરૂરવ્સફ્સય્સઝ્તં 

સુવાડી દેઈ શામાટે કોધના તાબેદાર થઈજાએપ છો ? આ તસારા સધી વર્ગ- 

થી થચેછું તુકશાન તમો કોષ્ી થઈ ધસપછાડા કરશે! તેથી કાંઈ સુધરવાતું છે ! 

એતે થયેલું તુકશપન સુધર્તું હાય તો તો જદી વાત છે. પણુ તેમ તો ખન- 
વાનું નથી, ત્યારે શામાટે સસપછાડા કરી આન'ટર્પ પરમાત્માને! ત્યાગ કરી 

કોધરૂપ પિચાશને તમારામાં સ્થાત આપેછે ? આથી થજેછું તુકશાત સુધસ્તું 
નથી એટણુંજ નહિ, પણુ તમે તમારી સ્થિતિ કફોડી ફરી નાખેછે. આ કોધને 
સ્થાન આપવાથો તમારા સનમાં કેટલે! ઉદ્વેગ થાય છે અને તેથી તસારા છૂ- 
દયમાં કેટલો પછો પહોંચે છે, તેનો વિચાર છરે, તે વખતે તેજ વિચારમાં તમે 
ગાંડા જેવા થઈ જાએછે. તુકેશાન કરનાર તસારૂં ખાસ સ્તેહી હોય હોષણુ તસે 
તેને તે વખતે ડુસ્મન દેખોછો. અને એક ખે ફ્લાક્ઝુધી તમારો જવ ડેકાણે 
બેસતો નથો, શાંતિ ખોઈ ખેસોછેો, કામમાં મત ગોઠતું નથી અતે ૨૫ તુક- 
શાન અને તે ફરનાર મતુષ્ય ખતેના વિચાર તમારસ્ટા વારવાર સવી ઉડ્ડેગને 

ઉત્પન્ન કરે છે. આથી એક નજીવી વસ્ત્તુતું ડુકશાન થવાથો કે' હાનિ થઈ હેય 
છે તેના કરતાં તમો તમારા અ'ત:કરણુતી સ્થિતિ આન'દમાંથો પ્લટા્ફ કોપસ્ાં 
લઈ જાઓ છો તેથી તમને વિશેષ હાંને પહોંચે છે. આવા વખતે ડોલ દરવેો તહિ 
પણુ તુકશાન કરનાર મતુપ્યના તરષ્ ક્ષમાની રદદિથી જેડું, તસારા અત:ઃ:કરણુની 
આનદની સ્થિતિ સાચવી રાખવી અને તે સતુષ્યને તેનાથી થવેલા ઝુકશાનના 
પરિણામમાં તેને થચેલા ખેદને ભલી જવા કઠેયું અતે કે।ધને ટલે તેને અ- 

શ્વાસન આપી કહેવુ' કે હાય ! આથો કાઈ ગલરાવા જેવુ' નથી, ફેરી લાવીશું. 
માટે ખેદ કરવે। નહિ. આવુ કહી તેને ધીર આપવી. એડતો તુક્શાન થવાથી 
તેડું અ'ત:કરણુ ચિતાવશ તો થચુ' હોય તેમાં તસે તેના ઉપર સવાર થઇ જાએ 
એ કેટલુંખધું નિદ્યપણું કહેવાય ? આવું કરવાથો તસે! ઘણુંજ તુકશાન વેડા 
છો. અને તમારી આનદની અસૃતસય સ્વિતિમાં કોધર્ષ 1વેપતે રેડી આન દને 
વિષમય કરી સુકેોછો. જે ફેરી પાછી આન દની સ્થિતિ લાવતાં લાવતાં મહામૂ- 
ક્કેલી પડે છે. એટલુંજ નહિ પણુ વ્યસની માણુસ જેત્સ એક વખત ચટાકા 
કરવા ખીડી પીએ છે અને ટ્રી “ એમાં જું! લાવો જરા પી લઇએ? સેથી 
કાંઈ વળગી જવાની છે એસ માની ટ્રી પીએ છે. એસ કરતાં કરતાં ગારૂડી બની 
જાય છે તેવીજ રીતે તમે એક વખત ફેધવશ થયા કે ફરી વાર'વાર તે તમારા 
ઉપર સ્વામિત્વ ભોગવશે અતે આખરે તમારામાં આન દર્પ પરમાત્માને ખદલે 
કેોધરૂપ પિશાચું સ્થાન થશે. અને ત્યાં આન દસ્વરૂપ પરમાત્માના રાત્ટ્યમાં 
સુખ અને સાસર્થ્યાનો ભોગ કરતા હેરો! ત્યાં પિશાચરૂપ કોષતું સાસ્રાન્ય થ- 
વાથી તે હુ:, ક્લેશ આદિ વિષ્ઠાનાં પુડેજુંડૉ તમારાસાં જમાવ કરી રેર. 
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પરિચ્છેદ વિચાર-અવિકાર ૨૦ 
ઇર્રફ્રુ અરૂરુરુરૂર રરર “₹રરરૂરુજ્રુરુઅુરુરૂસરૂરુરૂૂરરુ૬્ જૂક્સ્જુરૂરુરુરુઇગ્ગ્ઝ્રુર3ૂસુરૂરુર# 

મણે તમો તમારામાં રાઈપણુ પ્રકારે કોધનતો આવિર્લાવ ન થાય તેને સાટે મ 
જ્ણર સાવચેત રહેજે, અને આનતદને હમેશા ડાયમ રાખજે 

ન ૯ તહ ત ૮ દ 

ને તમારે જ્ુખ જેઇતુ હોય તો પડી શામાટે કલષેશના અને કોષના વિ 
ચારને ઞેવી ટુ ખને વહારી લે'છો ર શામાટે આન દનાજ વિગ્રારોમાં મશ ગર્ટ 
આનદ ભઆતદ અતે આનદમા મસ્ત રહેતા નથી? આનદ એ પગ્માત્મસ્વ 

૩પ છે તમૅ અનદને તમારા હૃદયમાં સ્થાન આષોા કે પછી જીએ તુરતજ 
તમાગ ૬ ખો વિલાઈ જશે અને તમે સુખને માક કગ્મો 

અદરના દુરમતોતે એળખવામાં ગાકલ રહે નહિ, 
ક ફુસ્મનેમ્થો તમામ મનુષ્યો સાવધ ગ્હે ઝે ચોરોથી તમામ મનુષ્યો સા 

વધ ચ્હે છે અને એવીજ રીતે પોતાને તુકશાન -કશ્નોરાથી દ૨ક માણુથ સા 
વધ ગેના ખર્ળટ ડાળજ ચાખે છે તોપણુ તેરેર પાતાને થ્તા તુકશાનથી 
ખચવા પામતા નથી કાગ્ણુકે તેગા શગ્રુઆથી અને થોરોથી જેવા ચાવધ રહે 

છે તેવી રીતે તેની નજીડમાં નજીઝ જે શત્રુઓ છે તેનાથી ગાવધ ગ્હેતા નથી 
ભને તેથી તે શત્રુગા તેમના ૨૫૨ ચઢી બેસે છે અને તુકચાન કર છે 

ગત » મ ઝટ ઝં ત્ર 

જો એકવાગ સેમ ન્ાભુનામાં આવે કે અસુક મતુષ્ય પોતાના ઉપર વૈર 

ભાવ નખે છે તો તે સૂતુષ્યન। તે ફ્રી જ્શ્વિગ રાખતો નથી, અને તેનાથી 
હુસેના સાચવીને ર'મ લેછે તેમજ ઘા રેતા મનુષ્ય છે ફે આવા” જૈગ્ણાવ 
ગખ્તાર અને તેનીપણુ ઘષ જડિત કરનારા તેમના ઘણા શઝુએ છે ચવુ 
જાણુવા ઘતા પણ તેમનાથી સાવધ રહેતા નથી 

કિ ત ભ હડ ઝૂ 

શગૌશ્ના શતુએ। ખહાગ્થી હાનિ કર્યાસિવાય જેમ રછેતા નવી તેવીજ 
રીતે માનશિક"ગ્રુગા પશુ હાનિ કર્યાસિવાય ગતા નથી ખટારથી જણાતા 
શડુએ નયા શરીરથી ડ્રમ રદી હાનિ કરે છે યારે ભા માતમિત્શસુએ 
કાગેરની અદર પ્રવેશ કરી તન તુકરાન કરે ઝે 

મત ઝદ 2૮ દહી ર્ત ઝ્ 

ખટઢાચ્ના ડઝ ઊ સાખ્કેત ર 'હેવામાટે ગમેતેમ મત્ત ઠચ્વામા આવે 

છે લાઈ સા માતગિક રા ગુજાવી ખઅચવાને ?ટે ખીકડુલ કાળછી ગખવામા 
નની નધી ગાનગીશ્કિ ગગ્નુ | «ટલી હાનિ કરે છે તે કરતા આ માનસિક 

અક્કડ 
* જ્ગ'દ્મ નર ૧૨ સતહત ૬૬૧૧ 



૨૦૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગહઢુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 
ઇર્ઝશજ્જરુરુજજ-ઝરુ"*રઝઅ્રુરુરુઝરુસ્સક્ફ્જઝણ્સ્ઝ્ઝ્સચ્ઝછન્રસુણ્જજ્રજઝૂ#ઇકઃફ્સુજવસ્રઝુમનજથઃર ઝં 

શકઝુએ ઘણીજ હાનિ કેરે છે. અને તે જણુવા છતાં પણુ તેનાથી ખચવાને માટે 
જેટલી સાવચેતી રાખવી જેઈએ તેટલી ઘણા રાખતા નથી. 

નહ ન 7 પર્લ મડી કઝ 

આ શઝુએા તે ખીજ કોઈ નહિ પણુ તે કામ, ફ્ોધ, શય, શેક વિગેરે 
છી, આ સવ ત્નથ કરનારા છે એવુ” જ્નણ્યા છતાં પણુ કેટલાક મતુષ્યો તેની 
દરકાર રખતા નથી અને તેમની મૈત્રી કરે છે. આખરે શા શઝુએ «મી જાય 
છે અને પછી પોતાની સોબતતું જે ટુ:ખરપી ફળ તે પોતાના મિત્રને આપેછે 
અને જ્યારે ગાહ સૈત્રી થાય છે અને દુ:ખ પરે છે ત્યારે તેને છોડવા પ્રયત્ન 
કશ્વામાં આવે જે પણુ તે પ્રયત્ન નકાસો! જાય છે, અને આ શકઝુએ થી બચાવ 
થતો નથી. 

ન્વ મિવ ન ન # 7 ન્ટ 

ખહાશના શઝુએ થી ખહીવાની જેટલી જર્રછે તેના કરતાં આ રાત્રુએ કે 
જે આજુ આચુષ્ય ખરાખ કેરી સુઠનાર છે તેસનાથી વષ્ારે ડરવાની જરૂર છે. 
મહુારતા શઝુએ કદાચ નિદા કેરશે, કદાચ કોઈ કામમાં આડા સવી તુકશાન 
પહોંચાડશે જાથવાતેો એવાજ કોઈ ગેરલાભ કરશે, પણુ આ શજઝુએતેો અાપ- 
છામાં ધીમે ધીમે પ્રવેશ કરી આખરે આખી જી'દગી ડુ:ખમય કરી સુકે છે. 
કને પછી આખરે ઘણા દિવસને સહુવાસ થવાથી તેમને છોડવાનો ખીને કોઈ 
ઉપાય રહેતો નથી, 

મિ નદ 7 ન નર શ 

સુખને ઈચ્છનાર દરેક મતુષ્યે જેવી રીતે વ્યવહારમાં શાગ્ુઆથી સાવધ 
રહેવુ જોઈએ તેવીજ રીતે આ માનસિક શત્રુઓથી પણુ સાવષ્ધ રહેવુ' જઇએ. 
અને તેસનો આપણી સાથે જરાપણુ સ'ખ'ધ ન થાય તેને માટે ખાસ કાળજી 
રાખવી ન્ેઇએ. 

ન્ડ ન્વ નત ન્ડ ર્ર ર 

કર્તવ્યર્નું મૂળ (વિચાર છે, પ્રથમ વિચાર ઉત્પન્ન થાય છે અને ત્યારપછી 
કર્તવ્ય જન્ય પાસેછે. આ વિચાર જેટલે દરન્જે શુદ્ધ તેટલે દરજ્જે કર્તવ્યની 
સિદ્ધિ થાય છે. શુદ્ધ વિચારતું સેવન કરનારાઓએ તું લક્ષ્યસ્થાન સુખ મેળવવાતું 
હોય છે અને અશુદ્ધ વિચાર્રૂપી કામ કોધાદિ ડ્ક્મનેર્નું સેવન કરવાથી તે 
તેમને ડુઃખને રસ્તે રોરી જાય છે. માટે કર્તવ્ય કરવામાં જેટલી સાવધાનતા 
રાખવી નેઇએ તે ફરતાં વિશેષ સાવધાનતા પોતે કેવા વિચારોનું સેવન કરેછે 
ત રી રાખવી ન્નેઈએ, કેમફે જેવા વિચારોનું તે સેવન કરેછે તેલા ફળને તે પામેછે. 
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પરિચ્છેઠ વિચા?-અધિકાર ૨૦૯ 
જઅૂરુરુજુરૂરુચ“૩રૂરુરૂરુંરૂરુન્ટનસુરુરરઝરૂર -૦સરૂરુરૂરુરુરુ રરર રુરુરૂરુરુરુરઝુૂરુર્રઃડ્ઞગઇર-રરૂર ક 

ને તમાકે દુ,ખને મેળવવુ હોયે તો કામના, કોધના અને ભયના વિચ્વા- 
શાનું સેવન કનો ૭ તરતજ તસને ક્વેશાદિ દ ખો આવી વળગવાનાજ ને ત 
મારે સુખને મેળવવુ હોયતો શ્રદ્ધા, શાતિ, આનદ, વિગેછે શુદ્ધડવિચાશનુ 
સેવન કરો તો તેમના સેવનથી અતે સુખ મગને 

કદ ર્ત સ્ત મહ 

મતુષ્ય જે ઝાઇપપુ ડામસા શ્રદ્ધા રખે છે, તો તેને તે કાર્યમાં વિજય 
મળવે સુશ્ઝેવ નથી શ્રદ્ધાના વિચારોનું સેવન કઝો ફાઈપણુ મ કરતી વખતે 

(તે મમાં વિજય મળમેજ, અથવા અસુષ્ટ આમ ખનગેત7 એ પ્રમાણેના વિચા 
રને વળગી રહેવુ, અને ગકાના વિચ્વાચા। રાખવા નહિ તેતુ નામ શ્રદ્ધા છે 

નદ ખડી ક ટ ન્હ મ 

શ્રદ્ધા ગખનારા સુખી થાય છે દૈવ કૈ ઇષ્ટ પણુ શ્રટ્ધા શખ્યામિવાય 

ફળતા નથી ને તેમના ૦૫- »દ્ધા રાખવામા આવે છે તો ધારેલું કાર્ય સિદ્ધ 
થાય છે ગકાની નજરવી જેવામા આવે છે તે કાર્યની સિદ્ધિ થતી નવી, તેવી 
રીતે દરેક કાર્યમાં શ્રદ્ધા રાખવી એ કા્ચસિદ્ધિમા કાન્ણુરપ છે 

હિ ર્ત હિઝ 7 હિત નલ 

છુ શકાના વિચાગ કચ્વા, ભયના વિચાશ કરવા અતે એવી" શીતે 

રે 

રાઈપણુ કામ કરવામાં તેર્નું કળ મળશે કે કમ ? એવી અતદ્ધા ગ્યા ડરવી એ 
ખરખર નિષ્કળતા પ્રાતત કરાવનાર છે શકાથી કાર્યમાં ઉત્સાહુ રહેતો નથી, 

મન છગ્રડગ થાય છે અસ્ુક્ઠ ડામ થશે કે ડેમ ? એવો] છમડગ નિચાર #રી તે 

કાર્યમા ટ્છા મળશે કે કેમ તે ખાખત ગકા રાખી જે ડાઈ કાર્ય કરવામા 
આવે છે તો તે સિદ્ધ થતુંજ નથી તેવીજ રીતે શટ રાખ્યાસિવાય તે કા- 
મા વિજય મળરે એવી શ્રદ્ધાપૃવ"૭ કરેલુ કામ ફળની સિદ્ધિ કરાવે છે 

» ન હિ શ 7 2 

માઢ્ે શડાના અને ભયના વિચારો આપણામાં ન પ્રવેશ કરી જાય તેને 
માગ્ટે સાવચેતી રાખવી શ વિશ્વારા તેવા ગકાશીલ મતુષ્યોની સોળતની આ 
પણામા પ્રનેશ &રી જય છે તેવા મતુષ્યાો પોતે શ કાશીલ હોય ઝે “મને જેમ 
એક અખીણી ખીજાને અષ્ીણુ ખાતા શીખવે છે, એક વ્યસની ખીજાને વ્યસની 
ખનાવે છે તેમ તેવા મનુષ્યો ખીન્ને સ કાશીલ ખનાવી દેછે તેમને વારવાર 

તેમના કર્પ્યમાં શય બતાવી ગકાશીય ફરે છે અને આવી છીતે ઘો પ્રચગે 
આવા મતુષ્મા દરેક કાર્યમાં 2કા કરતા શીખે છે જેમજેમ શ ઠાના વિચા 
રાર્નું ગેવન કગ્તા શીખે છે તેમતેમ કાર્યમા વિરોષ અને વિશેષ નિષ્ફળતાને 
મેળવે છે 

ક ન ક્ષ મજ 2 તપ્ 



૨૧૦ વ્યાખ્યાન સા[હુત્યસ ગ્રટુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 

ઇસરુરુરર રસરૂરુરુૂ-અરુરૂસ્ઝરુરૂરુઝ્રુસ અરરર રરુસ્ક્ક્સ્સ્સ્ડ અૂરુડ્્ઃ રુરુઅૂઃ ડક શ્સુઝુડ ર ૧2- સૂર રૂઝ 

જેમ ખહારથી ઘરમાં ચોર ન પેત્રી નય તેની કાળજી રાખવામાં આવે 
છે તેવીરીતે ખહાારથી આવા શ'કાના, ભયના અને અશ્રદ્ધાના વિશ્વારાર્પી 
ચારે! આપણા મનમાં પ્રવેશ ન ટરે તેને માટે સાવચેતી રાખવી નેેઇએ. તમ 
ચોરથી રક્ષણુ મેળવવા ખારીખારણાં ખ'ધ કરી પૃણુઃ જાપતે! રાખવામાં આવે 
છે તેમ આ કુવિચારેર્પી ચારેોથી ખચવાને માટે તેએ! આપણા મનમાં પ્રવેશ 
ન કરે તે માટે આપણે તેમને પ્રવેશ કરવાનાં ખારીખારણાં ખ'ધ કરવાં નઇ. 

ન્ન 25 ન્ડ મ ન 

મુવિચારેનું સવન ડરનારાએની સોખતથી આવા વિચારો આપણામાં 
દાખલ થાય છે. માટે જે મતુષ્યાો આવા શ'કા, શય ખને અશ્રદ્ધાના વિચારોર્સુ 

સેવન કરનારા હોય તેમની સોખત કરવી તેઇએ નહિ અને તેમની વાતા સાં- 
લળવી નહિ. જેમ ખને તેમ તેમના વિચારો આપણામાં પ્રવેશ ન કરી «ય 
તેને માટે સાવચેત રહેવું. 
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મનને શુદ્ધ વિચારમાં જેડી રાખવાથી અશુદ્ધ વિચાર તેમાં પ્રવેશ કરી 
શકતો નથી. શ્રદ્ધા અને ઉત્સાહના વિચારોમાંથી સતને છુટું ન પડવા દેવાથી 
તેમાં શ'કાના કે ભયના વિચારો પ્રવેશ ફરીશકતા નથી. માટે હસેશાં મનને 
શુદ્ધ વિચારમાંજ જેડી શાખડું. ઉજ્ઞતિને કરવી હોય, વિજયને મેળવવો હોય 
અને કાર્યસિદ્ધિ કરવી હોય તે શ્રદ્ધા અને ઉત્સાહના વિચારોનું સેવન કરવું 
અને ભય, શકા અને અશ્રદ્ધાના વિચારોને તિલાંજલિ આપવી એજ સુખ મે- 

ળવવાનેો. સરળ રસ્તે! છે. ી 

“----------- 

શુદ વિચારોનુ' સેવન 
ક*પ્રવેશના નિચમેતું પાલન અવશ્ય કર્તવ્ય છે, અને શુદ્ધ વિચાર અને 

શુષ્ધાચરણુ એજ આ નિયસોતું પાલન છે. આ જન્સસમાં અવશ્ય મને પછ્ટસા- 
ક્ષાત્કાર અથવા સ્વરૂપસાક્ષાત્કાર થશેજ, એવી દઢ શ્રદ્ધાથી સ્વરૃપ સાક્ષાત્કા- 
રની વાટ જયા ફરવી, એપણુ શુદ્ધ વિચાર છે. આ આદિ અનેક પ્રકારોની 
શુદ્ધિવેચારમાં ગણુના થાય છે. આવા વિચારોને નિરતર સેવવા, એજ ચિતિ 
શક્તિના અતત સામથ્યને હદયમાં પ્રકટાવવાની અમોઘ કળા છે. મનુષ્ય જેવા 
વિચાર ફરે છે, તેવો તે અવશ્ય થાયજ છે. શુદ્ધ વિચાર મુષ્યને * શુદ્ધચિતિ 
શપ્તિસ્વર્પ અવશ્ય કરી સૂકેજ છે, અખડ સુખને! અનત સામર્થ્યનોા આ 

- મહાકાળ માસિક, 



પારિચ્છેદ વિચાર-અધિકાર ૨૧૧ 
શસ્રુરૂરુષ્્સ3રૈરુરુરુરૂરુૂરુરૂરું' "રુરસ3ુુરુઈ્સ્ઝ્સુક્ઝુઝુરુરૂરૂથત:૬-રષ્રજરજૂરૂરૂરુરૂઝવઝડજ્ુશૂરસૂન્ષ્ઝુ 

વિના અન્ય કોઈ ઉપાય પૂર્વે હતો નહિ, આજે છે નહિઇ ભવિષ્યમાં હશે નહિ 
સાધનમાનને. ઉદ્દેશ પછી તે શક્તિ હોય, ચોગ હોય, સાખ્ય હાય કે ગમે 
તે હોય પણુ વિચારની અયત શુદ્ધિ સાધવી, વિચારને ચિતિશફ્િતિમય કગ 
રેવા એજ છે શુદ્ધવિચારને સેવા શુદ્ધવિચાર્નું7 સેવન કરો જુજ્ટ વિ- 

શાર્તેત્ અસ'કરળમા સવેરા પસર રસો, અશુદ્ધવિચાર તતકાળ ત્યજીરો, 
હમણા ત્યને, આ ક્ષણે ત્યજે તમે દેવ થગોા, દેવના પણુ દેવ થશો ત્રિભૂવનમા 
તમાર્ મ્વામિત્વ પ્રવર્તશે ધન, એશ્વર્ય આરોગ્ય ખળ, વિધા, જે જેઇમે તે 
સવ તમાર ચરણે પડશે તમને કેઈપણુ ફુર્લભ નહિ રહે તમે સર્વાપધિપતિ 
પૂર્ણુપુરૂષાત્તમ થશે! શુદ્ધ [વેચાર સેવવે! કઠિણુ જણાય છે? શુદ્ધ આચરણુનું 
પાલન અશકય જણુય છે ? શામાટે મિથ્યા ભડકો છે! ? સરળને કહિન બ્રા- 
તિથી શામાટે માનો! છે, તમારા અત કરણુમા સર્વાધિપતિ ચિંતિશક્તિ વિગ 

છે સિંહની સમીપમાં રહીને મસલાથી ખીહા છે ? લજ્જા પામો અસ ખ્ય મ 
હારથીએને પૂરો પડે એવે! અર્જનસમાન ચિતિશષક્તિરૂપષ અતિગ્થી તમારા 
હૂદયરથમા છતા ખીડણુ ઉત્તરયુમારની પેઠે પાછેપગે નાસે! છેઃ શું? સ્થિર 
ચાએઇ શ્રદ્ધા ધરો, ભયને પરિત્યજો શુદ્ધવિચા* સેવન એ ખહુજ સચળ ઝે, 
શુદ્ધવિચાગ મ્વાભાવિક છે અશુદ્ધ વિચાર અસ્વાભાવિક છે સ્વાભાવિનને એે 
ષવુ એમા ડડિન શુ ? 

જ્યારે અત કનણુમા ભય પ્રકટે, અને સતાપ આપે, ત્યારે જય એ «ણે 
જાઈ મનુષ્ય હોય તેમ નેત્ર મીએ મનમા તેને કહેવુ , ભય | મારા હૂદયમાથી 
આ ક્યણુ ચાલ્યોજા આખી ડુનિયામાં ફ્રીઆવ, અને સર્વ સ્થળેથી મારેમાટે 

ગ્રેમને લઈ આવ ના, હમણાજ જા 

વિકારોની સાથે આ પ્રમાણે વાતએત કચ્વાનો અને આપણા અત કરણુ 
માથી તેમને કાઢીને વિશ્માં ફરવા મોકલવાનો ઉત્તમ સમય ગત્વિએ પથારીમા 
મુતા પછીના છે તે સમયે સઘળુ શાત હોય છે, અને તેથી આપણું કાર્ય વિ 

કારા ખહુ સત્વર કરે છે 
જ પ્રકારનો ભય આપણુને સ્જુરતો હોય તે પ્રમરના જયને કહેવુ, ભાઈ 

શ્ય] જા, વિશ્વમાં ફરીને મારે માટે નિર્ભયતા અને હિ મતને અત્વર શે।ધી લાવ 

કૌધને કહેવુ, કીધ ! મારે રાતે તારૂ કશું કામ નથી, માટે છું નિદ્રાવશ 
થાઊં છુ, તે સમયમા વિશ્વમા ફ્રીઆવ, અને જાતિને જ્યાત્યાથી ગ્રાધીને 
માર માટે લેઈ આવ 

દ્રેપયતે મનમાજ કહેવુ, ભાઈ કેપ! તું પણુ હમણાજ મારી પાસેથી જત 



ર૧૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસગ્રહ-ભાગ ૩ જે, દશમ 

“ટ્ટસુનઝ્રૂરૂરુરૂરુ સ્રૂરુરૈુર્રૂસકરં સ્ૂક્સ્સર
ૂરૂસુરૂુરૂરુઝરુરૂ્સસ્ઝ્રુસરસસુસરુરુભસકર સ

ૂ જ્સઝ્જ્સ્રુ 

અતે આખા જગતમાં કરીને મારે સાટે મેસને લેઈ આવ, સસમજ્યેધકે ? ના, 

હમણાજ જા. 
નિ્ધતતાની, વ્યાશિની, મૃત્યુની અને એવીજ વિવિધ પ્રકારની થિતાને 

ક હેું, ચિતા! તારૂં પણુ અત્યારે સારે પ્રચોજન “નથી; માટે તું પણ અહાંથી 

હમણાં જા, અને આખા જગતમાં સ્થળે સ્થળે ફરજે, અને પરસેશ્વરની રક્ષક 

સત્તામાં વિશ્વાસને અને શ્રદ્ધાને સોધીને સારે સારે લેતી આવજે. જા, સત્વર જા. 

આ પ્રમાણે ખીજ પણુ જે જે વિકારેન કહેવું ઘટે તેને કહેવું ખરા મન- 

આમ કરવુ. અજ્ઞાન અવિદ્યાને પણુ તેજ ગ્રમાણે કહેવુ, કે સૃષ્ટિમાં ખધે 

હ 

ન્સ જ 

ફરીને જ્ઞાનને અને વિદ્યાને લેઈ આવ. 

 કઆ્ા પ્રમાણે વિકાર વગેરેને આજ્ઞા કરી શાંતિથી નિશ્ચિત થઈ ઉંઘવુ 

આપણે ગ્રેરેલા વિચાર ખહાાર જરો, અને વિશ્વમાંથી આપણે જે મગાજ્ઝું' છે; 

તે અવશ્ય લાવી, આપણા હૂદયસાં સ્થાપશે, એવો! વિશ્વાસ રાખવો. વિચારે, 

એ એક અદ્ણુત સામથ્ય છે; અને જગ્રતૂસાં આપણે પ્રેરેલા વિશ્વાશે; નિદ્રામાં 
આપણે ન જાણીએ તેસ આપણામાં વિવિધ દેસ્ટ્રારો કરે છે, માટે આ ક્રિયાને 

જ્દાઇએ હુસવાલાયક ગણી કાઢવા જેવી નથી. આપણે નિદ્રામાં હોઇએ છીએ 

ત્યારે વિશ્ચમાં પ્રવર્તતાં વિચારનાં હજારો આંદોલને! શ્સાપણા।ા અ'તઃકરણુની સ્થિ- 

તિ પ્રસાણે આપણુને સારી અથવા નઠારી અસર કેરે છે. ઉપર વર્ણવેલી કિયા- 

છી સારા વિચારનાં આંરોલનાજ આપણા તસ્ટ્ આકર્ષાઈ આવે, એવી આપણે 

આપણા હૃટમની સ્થિતિ કરીએ છીએ, અને તેથી જે નિત્ય આપણે ઓ અભ્યા- 

સને સેવી સેવીએ છીએ તો આપણે આમ્ત્રણુ કરેલા ઝુણો આપણામાં આવે છેજ. 

વ્યર્થ વિચારોનો ત્યાગ કરલે જેઇએ. 
છએક માણુસ સારી સ્થિતિનો હતો. તોપણુ તે ખહુ ક્રિકર કર્યા કરતો, ને પોતાની 

ખાયડીપાસે ખેશી રોજરોજ ભવિષ્યનાં દુઃ ખોન્ડી ગણુત્રી કર્યા કરતો. તે કહેતો કે, 

હુવે આપણુને છોકરાં થશે ને ખર્ચઃ વધશે, છોકરાંની સગાઈ કરવી પડશે ને 

વવાણેા ખરાષ મછશે તો પચાતી, આપણામાં રીતલાતો વધી ગઈ. એક 

વહુ લાવતાં ત્રણુહુજનર ર્પિઆને] દાગીનો જઇએ. જે ચાર પાંચ છોકરા થાય 

તો. ભોગ મળે ના ? રોજગાર ઘટી ગયા, રસક્સ એછા થયા; વેપારમાં સાર 

રહ્યો નહિ તે ખરચ વધ્યાં જાય છે. હુવે કરડું કેસ ર સારી સા પણુ હવે 
ષક 

સારી સાજી. તે કેસ પણુ પાંચ પદર દિવસે ખેધ્ટો છે; એટલે કાંઈ ટહાડોપાણી 
યદ દવેદ આ કક 
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પરિચ્ઝેંદ વિચાર-અધિકફાર 2૧૩ 
કજુનસુઇ-શમ૦રુસુ:રરૂરરુરૂરુરૂરુરૂરુંચ્ઝરૂરુરરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરૂરૂર શન્ઝરુુસઝ્નન્રરૂર સૂર ૨4ૂ૪૪ૂજ રૂ 

કર્યાવિના ચાલરેો ? છ મહિના પછી તારી સુવાવડ”ત્માવશે ત્યા? વળી ૫- 
ચાતી સુવાવડ કરવા કેને બોલાવરું ? ખ્ડૅન તો કાઈ આવે તેમ નવી, એને 
ને તારેતો ખારમાં ચદ્રમા આવતે વરસ તારા ભાઈ પરણુશે ત્યાર વળી દે- 
શમા જડુ પડશે મારા કાફે પણુ મરવા પડચો છે, કાભ ગયાવિના કાઈ 
છુટકો છે ? ઉપરાઉપર ખરચ હવે તે કરવુ ડેમ ર શેઠને છેકકરો જુવાન 
શતો જાય છે તેમ તેમ તેનો મીજજ પણુ ફાટતેો જયઃ છે એની સાથે પણુ 
વખત જતા પાધરૂ ચાક્ષે તેમ નથી નાની ખેનને! વગ પણું મારે સાજે તાગ 
ખાપને શીનજ તો એ1રજ, એની તરફથી પણુ કાઈ રોકડો મળવાની આશા 
છી ? આપણું જુનું ઘ* પણુ કાઈ ઉખેળ્યાવિના ચાલે તેમ છે ? એ ઉખેળશું 
ણારે ખારી મૂફવાસાર પાડાશીજેડે કૅેજીચો કર્યાવિના છુટકો નથી આકત તે 
કાઈ થોડી છે ? આટલાભધા ડુ ખ તો રાઈને હોય નહિ એટલીખધી જ જાળ 
તે ઝમ ખમાય ? આવી રીતે બીજાએપાસે ને પોતાની ખાઈડીપાસે તે રા 
રાજ શેોદણા રોયા ઇર્તેપ એ ક્િકરમાં ઉઠા ચ્હેતે।, સે હલકા વિચારે। કરતે, 
તેથી ખાઇડીને લાર્ગ્યું કે પોતાની મૂર્ખાઈથી વગર ડુ ખે દુ ખી થતો આ સા 
કાઈક દિવસ મપ્ૂતની ફિકગ્મા આપઘાત કરી બેમશે માટે તેને ડાઈ સમન્ન 
વવે। નેઈએ એમ ધારી એક દિવસ ખાઇડીએ ઘગ્મા ઢાઈ દામકાજ કર્યું નહિં, 
તે નણીજેઇને ઉદાસઝેવો ચેહરા કરીને સૂઈ રહી રાતે ધણી ઘગ્મા આ 
વ્યા ત્યારે જીવે છે તે! દીવો કરેલો! નહિ, ઝાડુ ટહાટેલુ નહિ, વાગણુ માજેલા 
નહિ, *ઞોઇ કરેલી નડિ ને પાણી પળ ભરેલુ નહિ ત્યારે ધણીએ શુશ્સે થ 
ઇને પૂઇ્યું 2, આજે શું કે ર ખાઇડીએ ડ્યુ ઝે, માગ દુ ખને હાઈ પા? નથો 
આજે એક ખ્રાદ્દણુ આવ્યાતો, તે કહી ગયો ૩ તમાર આયુષ સાઠ વરનર્નુ 
છે તેમા હછીતો મને વીશ થયા, ખાદી ચાળીશ રહ્યા, તે ચાળીશ વરસમા 
મારે શું શું કરું પડશે ર તેની મે ગણુત્રી કરી તે ૪રા સાશળે, પછી માની 
ઉપ ગુર્ઞે થાએ 91૮7 ખે પાલી મને દળવું પડે છે તે મહિનાર્તું સાઠ પાલી 
ને વરસનું ૭૦૦ પાલી થચું, અને ચાલીશ વરસતું અઠાવીશ હના? ને આઠએો 
પાલી થયુ રોજ દમ ઘડા પાણી ભશ્તુ પડે છે, તે મહિનાનું ત્રણુમા ઘડા ને 

વરસનું ત્રણુહજર છગે। ઘડા થયુ; ને ચાલીશ વરસર્તું એક લાખ ચુમાલીરા 
હજાર ઘડા પાણી થસુ રોન બેય વખતના મળીને નાના સોદા ચાતીરા વા 
સણુ માનવા પડે છે, તે મદ્દિનાના બારસો વાસણુ થયા, વન્ઞના ચાદહવાર 
ચાઃ્મે! વાચણુ થયા ને ચાલીગ વરમના પાચ લાખ છોતેગ્હુનાગ વાન્તુ મારે 

માજવાના થયા હવે તમે વિચાઃ* ફરા ક “મદાવીર હબ્ન્ને આઠના પાલી થઉં 

5 કમ દળી શકુ ? એક હાખ ને સુમાલીમ'તન ઘડા «ટ પાણી “મ ભર 



૨૧૪ વ્યાખ્યાન સ્ાહિત્યસ'ગ્રહુ-જ્ઞાગ ૩ નને, દશમ 

શકુ ?: અને.પાંચ લાખ ને છેોતેરહુજાર વાસણુ મારા. ખાપનો ખાષ ને તેનો 
ખાપ આવે તોપણુ હું કેમ માંજી શકુ ? વળી તે ખ્રાહ્ાણુ કહી ગચે। ઝે તમને 
ચોદ છોકરાં થશે. એક છોકરૂં હ્જીતો ત્રણુ મહિનાતું પેટમાં છે, એટલામાં તો 
મરવા પડી છું, ત્યારે ચોદ છોકરાં ! એચ મારા ખાપલિયા ! એટલું ખધું ફુ:ખ 
કાંઈ આપણાથી ખમાય નહિ; એ કરતાં તો મરી જવું સારૂં. ત્યારે ભાઈડાએ 
કહું કે, રાંડ મૂખી 1 દિવાની કેસ થષગઈ છે? એ ખધું તારે એક દહાડામાં 
શ્રાડુજ કરવાનું છે ? ચ્રોદ્દ છોકરાં કાંઇ તારે ભેળાં જણુવાં છે ? તાર્ તો ર્ા- 
જના જેટલુંજ ડામ કરવાનું છે. એમાં વળી એવી ગણત્રી શાની ? ત્યારે ખા- 
ઇડીએ ડલ્યુ' જે, તમે છોકરાંના છોકરાંની ક્કર શું કરવા કરે છો ? જેમ મારાં- 
વાસણુ, "પાણી સને ખખર નહિ પડે તેમ થઈ જશે, તેમજ તમારાં દુઃખો પણુ 
તમને ખહુ ખખર ન પડે તેમ ચાલ્યાં જરો. એમાં ભવિષ્યનાં દુ:ખોને ચાટ 
કરોને વિનાકારણુ શામાટે ફુઃખી થાએ છો ? ભક્તિમાન્ ખાઇડીનો એ ઉપ- 
દેશ તેને સચોટ લાગી ગયો, ને તે ટ્વિસથી ભવિષ્યની મટ્તની ક્રિકર તેણે 
છડી દ્વીધી, 

સસારમાં ઉત્તમ પ'સ્તિમાં સ્થિતિ મેળવી, આત્મકલ્યાણુ કરવુ વગેરેનો 
આધાર વિચારની વિશુદ્ધતા ઉપરજ છે. વિચારશીલ મતુષ્યના હાથથી ક્ટીપણુ 
હીનકર્સ થતું નથી અને શુભાશુભ સ્થિતિનો આધાર વિશ્ચારઉપરજ છે, મતુષ્ય 
જ્મ જેમ વિચારવ'ત થતે જાયછે તેમ તેમ પોતાના અવગુણાને પણુ સમજે 
છે, એટલુંજ નહિ પણુ બીજાઓની પરીક્ષા કરવામાં તેની ખુંદ્ધિ વિકાસ પામે 
છે અને સત્યાસત્યને શૈધતાં 'શીખે છે. વિશ્વાર કરવાથી પરીક્ષા ડરવાની રેવ 
પડે છે તો પરીક્ષા કેમ કરવી એ અત્તુલવ મેળવવા હુવે પછી પરીક્ષા અષિ- 
કાર લેવા ચોગ્ય માની આ વિચારઅધિકારને અહિ વિશ્સ્યો છે. 

સઝા-5્ત્ઝ્સ્ક--- 

પરીણા-સ્પધિવર, 
ઝક ર- . ન્ેઝ્સ્સ્ટક કડ 

દુ ; ૨૩ પદાર્થની પરીક્ષા સસય આવ્યેજ થાય છે, સમય આવ્યા સિ- 
“ઝત. વાય તેની સત્ય પરીક્ષા . થઈ શકતી નથી, મતુષ્યને સ'પત્તિમાં 
દ ઘણા મતુષ્યો મદદ કરવામાં તત્પર રહે છે પણુ ખરી *સ્થિતિમાં 

! તેએ ખધાં, ખસ્રી જય છે, ,તેસજ. કોઇ સાથે સખેધ _ખાંધવે; 
જ્રાઇ સમ'ડેળામા ભળવું; ડ્ોઇપણુ ચીજ ગ્રહુણુ કરવી. એ સઘળું 

પરીક્ષા કર્યા બાદજ કરવુ જર્રનું છે. ઈત્યાદિ ખાખત સમજાવવા સાર્ આ 
જેકાર -આરભાય છે. ી 
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પરિચ્છેટ્ પ્રીક્ષા-અ4પિકા2 ૨૧૫ 
જુૂરુસસુચ્રૂરુરુરું 2ર - -રઝરૂરુરૂરુરૂરુરરુરૂરુરૂરુરૂરરૂઅરૂરુર્ઝ્ૂરુજ્સુરૂર્રૂરુ્જરુઇુ૦-ર્રુઝસક 

પ્રસગે પરીક્ષા થઇ જય છે, 

અસુઇપ (૨ થી ર) 
ઇસ શ્વેતો ૧% મેતઇ યતે મેસ વગદલયોઃ | હ ઇં 
સીરસીસવિમામે છ, ટો સો યે થરા 1૨ ॥ [પ ર નાં) 

હુસ પણુ ધોળો છે અને ખગલે। પણુ ધોળા છે, માટે હસ તથા 'ખગ 
લામા શૈ ભેદ ? ઉત્તર-ફુધ તથા પાણીને જુદા પાડવામા તે હુસ ત હસ 
છે અને ખગવે તે ખગવેો છે એટવે સન્જન પુરુતની પરીક્ષા તેના કાર્યમાજ 
થઈ શે છે અને ત્યા મૂર્ખ્ડું મૂખ પણું પણુ જણાઈ રહેટે, એવા ભાવ છે ૧ 

વાણીથી સજ્જન તથા દુજેનની પરીક્ષા થાય છે 
સ વિના મપુયાતેન, અન્ત? વિશ્ઝયો! । (નમુ? 
ચસન્તે ત યુગઃ પાકે, 7” સાર: વિક વિસ ॥૨॥ ભ 3 

વમન્ત (ચૈત્ર )? સસવિના કાગડા તથા કોયલને ભેદ જાણી શકાતો 
નથી, પચ્તુ વસન્ત4તુ પ્રાસ થતા કાગડો તે કાગડા છે અને કોયલ છે તે 
જાયલ છે અર્થાત્ વસતકાતુમા ફોચલર્નું બોલવુ થાય છે એવો રીતે વિદાનની 
પરીક્ષા તેના બોવવાથીજ થઈ શકે છે ૨ 

નિદટના કુટૃખની પરીક્ષાનો સમય. 

ાતીયાલ્તેપળે મૃત્યાન * વાન્યવાત વ્યલનામમે 1 
પિત્રમાજિ જાજે પ, માર્યા ચ ચિમવણષે ॥ રે |! ભ 8) 

જ્ાઈપણુ સ્થાનમાં મોકલી ચાકરોની પરીક્ષા કરવી એટલે પોતાની પાચે 

«યાસ્રુધી નોકર હોય ત્યાસુધી તો તે ખરાખર ધ્યાન આપી કાર્ચઃ કરે પ- 
રતુ જ્યારે પરેક્ષમા ચિત્ત દઈ નોકરી ખનવે ત્યારેજ તેની પરીક્ષા થઈ શકે 
સકટ વખતે ખાધવ-સગાએ ની પરીક્ષા થાય છે અને હુ ખ વખતે મિત્રની પ 
રીક્ષા થાય છે, તેમજ જ્ત્યાગે -ઘગ્મા ષ્ાઈપણુ વેભવ (ધન વિગેરે ) ન હોય 
ત્યાર સ્રીની પરીયા થાય છે ૩ 

કોની કેની પરીષા કયાં કયાં અને કયારે કયારે થ'ય છે 
ી રપતા (ર-) 

વન્લૈ છુવળેલ્ય રને મરસ્્વ, મતો તુરમસ્વ ચવે રવ્ય । 
સાર્વાશ્ર સેઃ સ જ્વતને સ્તરર્રોરરોણુ. શુનર્ટ લતે વરોણા । ૪ ॥ 1 ૧) 



ક વ્યાખ્યાન કે ડી] ટ ટૃશમ 
અનક મનમ નનન». 

સ... ૦... અ... «...................નવ છ... રૂ... “ઝડ કડક ૬“ચ્ક્ઝશક્ટજુરછુરૂરું ક્ન્જુન 

કિ સોનાની, રણુસ'ગ્રામમાં ચોદ્ધાની, ચાલવામાં કાથી ન્યાયમાં 
રાજની, નિષ્ષ્નસ્થિતિમાં સીની, સ'કટમાં પાતાના ખ'ધુની અને ખરાણ સમય 

(નિર્ધન અવસ્થા) માં દાતા પુરુષની પરીક્ષા થાય છે, અર્થાતૂ કે ખશ્ના સમય 
આત્યાશ્તિવાય "રી પરીલ્લા થઈ શકતી નથી, ૪ 

કોણ કોની પરીક્ષા કરી શકે છે, ? 

ચોમી સમા યિ વિર્દં [િગોમી, શો નાહં સુસ્ત ન મોમી । ડ 
જ્ઞાતા શૂર સુમટવતસઃ, જવિ: જવી શુળિન શુળાલઃ 1પ (ઉ. સ. 

ચોગી સુરુષ સમાધિની, વિચોગી ( વિરહી ) પુરુષ વિરહની, મૃગ સ- 
“તના નાદની, ભોગી ભેગગના સુખની, ઉત્તમ શુરવીર શૂર પુરુષની, કાવિ ( કા- 

જ્યકર્તા ) ઝૃવીન્દ્રની અને શુણાઢય સુરુષ ગુણી સુરુષની પરીક્ષા કરી શકેછે, પ 

અનતુભવીવગર પરીક્ષા થઇ શકતી નથી. 

વંશ. 

1ળો મુળ લેસ ત વસિ સિશેનો, વછી વજ વેશ ત લેસ સિવસ: । 
વેજ વસન્તસ્ય શળ ત વાથ: હરી અ સિદ વજ સ સપન ॥ ન ભુ. 

ગુણી પુરુષ શુણુને જાણી શકે છે પણુ ગુણુહીન પુરુષ શુણુને જાણી શ- 
કતો! નથી, ખળવાન્ પુરૂષ ખળને જાણી શકે છે પણુ નિર્ખળ મત્ુષ્ય ખળને 
જાણી શકતો નથી, વચન્તત્રક્તુના શુણુને કોયલ જાણે છે પણુ કાગડા જાણી 
શકતો નષી, અને સ્િહુના પરાકંમને હાથી જાણી શકે છે પણુ ઉંદર તેના 
પરાકુમને જાણી શકતે! નથી, ૬ 

નનન સમગ. ત------------. 

કેટલૉએક સુપરીક્ષક દૃષ્ટતે, 
: મનહર્ ઇ'ટ. 

ણુતાં તણાય નહિ તાણુનાર તાણી સરે; તે તો ધર્મ ઝુસ'યી ધ'ધામાં કે 'ધરાળમાં; 
તમ મધ્યમ સર્વ એક્ટું'જ ઝુટઢી મારે, એતો શુણુ અવિવેકી પ્રાણી ફે પરાળમાં; 
સમ પધ્યમ સળ્યાં અલગ અલગ કરે, એતો શુણુ મહા મતિમાન કે મરાળમાં; 

દી ગતિ ચહેને ચઢાવે દલપત કહે, એતો શુણુ વડાવડા લેકે કે વરાળમાં. ૭ 

& લઉ્લપતકાવ્ય ભાગ ખીન્ને. 
વૈ પ ધૉસરા તરક ઝાઝા ભાર્ થાય તે ધરાળ, અને પાછળ ઝાઝો ભાર્ થાય, 
“પળ ફુહે છે 

પ. 



પરિશ્ઠેક અપર્ીકક-ઞઅધિકા૨ ૨૬૭ 
જશનજ૪૪ રજ ૬-ઝ ડન ક "જ ઝ૪ કજ ન્ન-૬-૪ ૨% ૦૪ 5જી ૩૫ ઝમ ઝુવ્ર૬૪ રૂર! રૂ૪ ર ઇઇ ૬-૫: કઝ ૪૧૪૪ ૦૪ -*# ૪ 

પરીદથ કરીને ત્રડુતુ ૩5 7પ મામ; રોઇપણુ ચીટ ક પપ] 
મતુધ્ય, ધર્મ ડ ત્વ પસિત્રિમે યુખમરડ થા” છે પન] વગર પરીશાએે «્ઝમ' 
તેમાં કમાઈ જવુ એ દુ ખકારક છે ગુહુવાન્ મ્રતુષ્તો હોય છે તે ॥ એડમ! 
જનની પરીક્ષા કરીને ૫૦-૫૦ સ્નેઠસમધ ધે છે પન્નુ ચડ રુણુનાન્ અને 
એક શુગરુડીન ન્મેએ! વચ્ગે ગ ।4 »ધ'તા નથી ૬ 1ચ મધાય છે તો તેમાં 
પરીક્ષાના અભાવને લીડ ડુ ખબ થાય છે 

રુણુત્રાદી સુ૩પા મળે ત્યારે જેટવો પન્*૫ર “માનદ થાય છે તેટયા 
“નદ શણુસમનનુ માથાકુટીઆ સુ૩પા મળે ત્યાર થનો નથી, તો તે અતુગ- 

મળુ ડવા છાય તે દર્ગાવવા પક અધિષ્2 પત કરીને અપરીફ#ક ગપિષા 
નની પ્રાત્તિ માની છે 

-જ# ૯ર: - 

જાપરીણ ક ક્પધવિશ₹ 
--*£7૩*-- 

ર દેશ ઉત્તમ અશાી પપ્તિમ્મ ગ 1તોા હેય, વેસ્યા"_ી સતીપાનતપા 
ર નણાતી હમ, વિદ્દાનને મખ્ની પપ્રિતિમાં બેસાડવામાં આાન્તો ૪1૦, 

જ” ન્યાયાપીશ પનેષ્છાધો અ 1ડભગ્રડ દર હય, ઉપરેશક સરી છન 
રે 5, મહાત્માણ ગ“નત'મા મેવ પ હાય શવા “અપરીથક સઘન ॥ વમર્વું 
૬ ૧7 સે હિતકર નમી માગ ક “ટરે ને? કાજ ટક રોડ આ” 

(| એ વાતી મફ્ક શ્િપ્ની જેમ ટહગી સ્થિતિ થ7 તે પ્રમાદ 
અપ”; પણુ જોગ ધવા સજવ છે “પમ માનીને તે મ્ધાનનો દૂરથી તયાગ 

પથ્વો સ્ેતે રેખાડવાને આ “મપિક સો આગ-ભ છે 

તચ્છેદાધવા પેદતુ* 7 ણૂવાનનું આશ્ચામત 

તોકના 

કવિ છસતનિ યતતૃદિ વતે ૬ -્સ્માા 
અક રૂ્જેત્ન પૃવાકા*, ર ત તથ સઈ ॥ ૮ 1 ભુતના) 



ક વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'બહુ-ભશાગ ૩ જે. દશમ 
અરઅૂ૪ૂરૂરસર૬૪ુરુરુસુરુસ્રુરૂરુરુરુરુઝ સ્સર્ર--ડ૬સસરેરુરૂર -રૂરુરુરુરુરુરુરુન્રછુચુર ૨૪૪અૂરજૂર ર૧૪૭ 

વસન્તતિછજ* 
દે રઝ જિમિતિ સ્વતિટામયોડસિ, ] 
પર સિ ા શોડતો વજ સ ૬૪ હંસ ઇતિ પ્રતીતઃ । ( [.) 

સ કે પ ર્. તા. તણ્મન્વતાપુપજેન પુત! સ્તરમૂમો, 
ચાવદૃટ્સ્તિ ત ઘે સડ મદો 1૨ | ] 

હે રાજહસ ! અહં તું શા વાસ્તે આવ્યો છે ર? કારણુ કે જે આ બગદેા 
હેતો તે અહિ' હુ'સ એવી રીતે પ્રસિહ્ધિને પામ્યો છે એટલે રાજહંસ થઇ 
ખેઠા છે. તેથી જ્યાંસુપ્રીમાં મૂર્ખલે।કો તને ખગક્ષે ન ઝુ ત્યાંસુધીમાં આવ્યે 
મ તરત પોતાના સ્થાનપર પલાયન કરી જા. ૨ ટ 

કેવળ મૃખતાનાી સમજણુ, 
ડે 

ગારજરિશ્રીકિત્. 
છેટ્યન્ટ્તગૃસતય્પરય્ને વણા પિ શાસોટને, 
દિ દસમયૃર્જોજિરઝીછે જાજે સિસ્વાટર | 
ડે ડગ ઝર સ શત સર્જાય સપણ જપૂરજાર્ણતયો- 

ન્ડ રેણા ચત્ર વિતરણ શણિમખે રેણાય તર સ૫) ॥ર || | 
ચદન, ગમાંળે તથા ચ'પકનાં વનોતે કાપવાં અતે બોરડી બાવળના ઝા- 

હની રક્ષા કરવી, તેમજ હસ, મે.૨, ફે।ક્લિનાં જુલોની હિંસા કરવી અને કાગડા ૨૨૬ સ્નેહે રાખવો તથા હાથી આપીને ગધેડો ખરીદવો; કપાસ અને કપૂરની 
સરખી ક્િસત, ગુણી અને મૂર્ખની સરખી ગણુના, એવી પરીક્ષા જે રેશમાં 
હાય તે દેશને નમસ્કાર છે એટક્ષે તે રેશમાં વસવું નહિ, ૩ 

ભુડ્ઠિહીનમાં પરીક્ષાની ખામી, 
અનહર, 

જસાધારણુ કેનકની ડિં'મત ન કરી જાણે, ઝુ 'દનની કિ'મત તે ફેમ કરી ન્તણુરે; 
હળદીની કિમ્સત હુયાતિમાં ન કરી હેય, ડેસરની કિસ્મત તે ડેમ ઉર આણુશે; 
કોડેચાં મોતીની ડાંઈ કિસ્સત ન કરી જાણે; 3 ઘાંસ્ુલાં મોત્તીને શું વિવિધ વખાણુશે; 

કહે દલપત કાંઈ કવિતા ન કઠે કરી, કવિતાની કિસ્મત તે શી પેરે પ્રમાણુશે. ૪ 
ખુદ્ધિની ખાચીને લીધે આ અધિકારમાં બતાત્યા પ્રમાણે પરીક્ષાની રીતિ 

મળી શકતી નથી તે] આવા ડુઝુંણુમાંથી સુક્ત થવાને માટરે અવશ્ય બુદ્ધિની 
જર્ર છે. વળી ખુદ્ધિની ખામીને લીષ્ે કૅડુબમાં કક્ષેશ, જઞતિમાં ઝઘડા, ત્ગામ 
ક શહેર અથવા દેશમાં ઉથલપાથલ ચાંચ છે. તે! ખુદ્ધિ કેવાં કેવાં કાર્ચોય કરે 
છે વે દર્શાવવા અુહ્દિઅધિક્ષરને હુવે પછી ચોજવા ચોગ્યતા માની છે. 
ન -:-ઝ્કક ણા 3-૪... દ્તકઈ* _ _ 

“ દલપત ફાવ્ય ભાગ ૧ લે. કે 

#” તક $ 
, ડા 

(તુ. ર. સાં.) 
દિ 

---------- 

પ 



પરિચ્છેઠ છુદ્ધિ-અધિક્ઠાર ૨૧૯ 
૬૪%જ્સરૂજુરૂજષરૂ૬રૂરરૂરરૂરઅૂરુ્રૂરુરૂરરૂરરરૂરખૂર૧૪૨રરૂર૪ૂઅ ૨રજ૪બસ્રુસચન વ૦ન્્૩? 

યુનિ શ્ઘધિજ્નાર્ 
યસ્ય નાસ્તિ સય પન્ના, શણ તર વતેતિ શિમ 

કઝ જેને સ્વાભાવિક ખુદ્ધિ નથી તને શાસ્ત્ર શું કરી શકરો ? 
શ | દ્વિ-વિચારશાજ્ત આ સનુષ્યોતું ઉત્તમ મનુષ્યત્વ કહેવરાવનાર્ લ 

ક્ષણુ છે માટે તેતું સરક્ષણુ કગ્વુ એ ઉત્તમ પ્રકારનું કર્તવ્ય જે 

પત્યાદિ ખાખત જણાવવા સાર્ આ અધિકાર શરૃ થાય છે 

બુદ્ધિથીજ સારગ્રાહી થવાય છે. 

અસુઇવ્ (₹-મી-૫) 

પરપ: શુપ્વપષ્વસ્ય થયા સાથ સણૃટ્સત્ । ( ) 
સમા સ્નેશ જાર્વેલુ, ત શત્ળાવિ વર્ધાન ॥ ? ॥ [8 કું 

શમરા સુષ્પના મધ્યમા રહેલા સારને જમ પેચી લે છે તેમ ૨ 
કાર્યોમાં ખુદ્ધિમાન મનુષ્ય સાગ્ને શ્રહણુ કરે ઝે ૧ 

હે ભુહ્ધિમાનની બુદ્ધિની સત્તા. 
૯% ફૃસ્યાનન વા ઇસ્વારિયુર્યુતતો ધસુવ્યતા | હ 
મુષ્ટિયિદ્રિથતા ર૧, રજું દ્ન્્યાસ્સરાગ ય્ ॥ ૨ 111 ઉ. યુ? 

પતુર્ધારી પુરુષે સુકુ ખાણુ એક મનુષ્યને હણી શ અથવા ન હુષી 
મક, પરતુ ણુદ્ધિમાન પુરુષે મૂઝલી ખુદ્ધિ રાજાસંહિત દેશને! નાશ કરે ઝે ૨ 

બુદ્ધિ અવસ્થાઉપર્ પણુ આધાર રાખે છે 

થયોડઝુશ્યા' પ્રાષેળ, પૃ્રાનિના ઇટ ગરવ 1 રે 
શ્તાજસ સેપાયાગ્જતપૂસ' જ્યો સ્તાઃ ॥ ર ॥ (લ્ શુ. 

માણીએ ને ઘ્ણુકરીને હૃધ્યમાં અવસ્થાપ્રમાણે બુદ્ધિએ પ્રાત થાય 9 
ત્યા દૃછાત કહે છે કે--આખામાં (કરીમાં ) કમેથી તુરો, ખાટ, મધુર (મીઠે), 

| મ્માવા રસે તે વૃક્ષની અવસ્થા પ્રમાણે કમથી ઉત્પન્ન થાય છે ૩ 

પાણી આવ્યાપહેલા પાળ ખાંધવી, 

સતશ્રશરિસાવમ્ય વુસ્ટિમિયતિ ચાદ્લી । ર્ 
જાદ્જી થટિ પૂર સ્વાન્સસ્ય મ્યાત લમોરિતમ્ 1011 (જ શુ? 



૨૨૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસચહુ-ભાંગ ૩ ને. દશમ 
જટ્સ્્સત્રુરૂ:૨રજર્ઝય્ન્્ઝરૂર વ્રજ સરક રૂ.સ્કક્સ્સ્સ્સરસ્ડજ્સુકજર્રૂટક્સ્ક્સ્વસ૬ 

ર કપ પરિણુપ્મદ્પ )ે પીડા જેને ઉત્પત્ થર્ષ છે એવા મનુષ્યની ખુદ્ધિ 

જવી ત વખતે થાય છે તેવી નને (તેક કાર્યં ડરવા ) પહેલા થાચ તેદ કેયા મ- 
જીષ્યતું ઇચ્છિતકૂળ સિદ્ધ ન થઇ : પ 

કોષેલ દેવની પુ છી ળતાવે છે. 

દેજે રઇ ચષેટાં કિં વિ્યાળયાતે સતિ | ઉડ 
જ સં છુપિ ટ્સ; ૧1 સોહિસિ સવત 1 પ ॥ હ. કઃ 

રૂદ થચેલ દૈવ કદીપણુ તમાચો લગાવતું નથી પણુ તે ખરાખ ણુડ્ડિ 
અપ્પે છે જે જે ખરાખ અુદ્ધિવડે મતુષ્ય રાંકની પેઠે ર્દન કરે છે. અથાત્ ઉંધે 

રસ્તે ચડી એવાં કામ કરે છે કે પરિણાસે તેને શેયું પડે છે. પ 

શુબુદ્ધિ તે ખરેખર ડામધેનુ છે. 
રણ સિ. 

રતે લિષ્ટ રળષ્િ બેવાસિ તૃત ૪4 માઈ | અ 
સર્ર્યોનાચ પરં પુનીલે, ઝુ પ જુર: જિ ૧ામથેઝુઃ 1811 શ. કું. 

શષ્ધયુગ્ધિ ખરેખર કામષ્ેતુ ગાયન શ છે, તે લદ્દ્સી ( ધન ) ને ઉત્પન્ન 
કેરે છે, દુ:ખનો નાશ કરે છે. પ જન્સ આપે છે. મલ (અપયશ-પાપ) 

કર્ છે અને સંસ્કારના ચે ચેગથી જીવને પણુ શુદ્ધ કરે છે. અર્થાત્ 

રષધણુદ્ધિ પતુષ્યોની તસાસ કામનાએને સિદ્ધ કરીશકે છે. ૬ 
જુશ્ધિખળર્થી થતો લાભ 

શાક સતિ. 
ગીરા દસ્ત રસ્સા વસત: પહોર જિમથ રસે, ) 
પ્રરચેજ્તષ્લપરે «ર રિ શે વશે વિહસ્બ્યાસતઃ | ક જે 

ટ.-. ક ક સ. ઝે ઈ -* ડટ.ઝા-ૈ, 

પછે વર દરે વતે તવ રિણ ફેરે દર તે, ી 
જૂષે સજ પવિવિશ્વમીણ્ય પાતિતસેસાઝ ગક દતા 1૭ ॥ 

એક સિહ (વનમાં) સર્વ પશુએને સારવા લાગ્યો, ત્યારે પશુએ બોલ્યાં 
કરે હે સિહ! રપ્માછે સર્વ પડ્ુએને તસે ત્રાસ આપો છે. તસોને વારા પ્ર- 
“માણે હુસેશાં એઝ એક પશુ આપીશું એટલે ખીન્ત' પરુએ સુખે રહે. તે. ત- 
હેનાસું સિ"હે ડણુલ રાખ્યું. એક દિવસે સસલાને1 વારે આવ્યો અને તે જરા 

" સોર ગયે, એટલે કોધાચમાન થયેલો સિહ બોલ્યો કે કેમ શોડો આવ્યો 0 
5 ૩સલે જવાખ આપ્યો કે હે ભાઇ! વનમાં તારે શજુ છે અને તેમણે યને 



પરિચ્છેઢ ખુદ્ધિ-અધિકાર 22૧ 
ઇર્ૂરુરૂરુજનરૂરૂરરુરુરૂરુઞ્સરૂરુરુરૂરરૂરુરૂરુરૂરૂએુષટરુરૂરુરૂરૂજર'ટરઅુર શુ જન્જજીર જી જ૪ ૦ર ૬ર શન 

રાકી રાખ્યો એટલે માર્ આવવાને વિલખ થયે! કહાતો તેને દેખાડું સિ હે 
કીધું કે મને તે ખતાવ એટલે તેને હણી નાણુ પેક્ષો સસલો તે મિહને 
વનમા જયા એક કૂવો હતો ત્યા લઇ ગચો ફૂવાના ફાઠાઉપર ઉભો રાખીને 
દીધું કે જે આ કૂવામાં તારા શજુ છે, એટલે સિ હે કૂવામાં નેયું તો પોતાનું 
ગ્રતિબિખ રદેખાર્ચું ફે તરત તે ફૂવામા પચ્યો આવી રીતે સિહ સસલાની ખુ- 
દ્વિધી મરણુ પામ્યો ૭ 

ખુદ્ધિનો પ્રભાગ 
દોહા, 

વગર ખુદ્ધિએ જોરથી, થતુ હોત ને કાજ, 
વાઘ વર્ ને વાદરા, કરત જગતમા રાજ ૮ 

જેનિજ ખળ જાસુ નહિ, વરતે પર આપીન, 
હાથી અન્તાને રહે, માવત આગળ હીન ૯ 

મનહર 

ખુદ્ધિ વિના વિવેક વિચાગ રહી શાઝે નહિ ગૃદ્ધિ વિના ધન પધામતણેુ! ડટ વળે છે, 
ખુદ્ધિ વિના રૂપ ખળ શર્યની સમાન ચાય, ખુદ્ધિ વિના ઉઘ્યમતું ફળ કાને મળે જરે 
ખુ્ધિ વિના હુ ખ કોઈ ટૂર ન કરી શકાય, ખુદ્ધિ વિના મોટા હોય તોગ પણુ ત્ળેછે, 
ખુદ્ધિ વિતા ખેલખેય લોકને ખગાડવાને, કેશવ કહેકે હીન લોક સાધે હળે છે ૧૩ 
ખુહ્ધિમાન પાસે ધનધામ કામ દ્ર નથી, ખુદ્ધિમાન ખળવાન લોકને દાને છે, 
ખુદ્ધિમાન ખાલ હોય વૃદ્ધની સમાન તોય, ખુદ્ધિમાન વિઘા કલા ઝુશલતા લાનેછે 
ખુદ્ધિમાન સમય વિચ્ચારી સુખ શોધી શઝ, ખુદ્ધિમાન લેક નિજદેશને બચાવેછે, 
જૃશવ કહેછે રેહુ મનને વાણીના હુ ખ, વિવેક વિશ્વારવડે ખુદ્ધિ વિસરાવે છે ૧૧ 

બુદ્ધિની કરોટી 
ક" કખરસાહુના રાર્ત્યમાં દ્તિપ્રતિદિન ખીરખલતું માન અધિક અધિક 

વૃદ્ધિ તું ચાલ્યું, તેમજ શાહુ પણુ નિરખલના ચાતુર્ય ળથી કેવળ દછમિ 
શ્રની સુજળ તેને નિરતર ચાહુતો હુતો તે «ઈ ઇર્ષ્યોખોળાના અત કરણુ અ 
ત્યત પખી ઉઠયા ઘણી વખત તેએ ના હાથ હેઠે પડ્યા હુતા, અને શાહે 
સુષ્કળ વખત સપમાન કરેલ તદષિ “ ઝુતરાની સુ છડી ગસમેતેટલી વ- 
“સત ભેપ્યમા રખો તેઇપણુ બહાગ કહાડી કે વાછ્ઠીને વાકીજ ? “પડી 
“રવ તેતો ટળે કેમ ટાળી” તે પ્રમાણે પોતાની હુમેશાની ખુરી આદતને 

બીગ્બા 1ને 'પાટ છ. 

1 

1 



૨૨૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શહે-ભાગ ૩ ને. દરામ 

અઝર્યરરૂસ્નસુરુરુસઝસસક્ત્
કરુસચ્ક્ટસ્્ુરુરૂરુરુજ્ર

રુરૂૂષ ૪પ૪ર 5 જરુઅુડ જૂ ફ્સુસુરુક્કકઝ્ર # 

ભાગળ વષારી વખતોવખત હુરસ સાહેબને સમાચાર આપતા જુ “ તામદાર! 

ખિરબલે ખાદશાહુ સાહેબને શું ભુરકી નાંખી છે કે તેનીજ આં્વે જૂએ છે! * 

અમે 'આપના ભાઇને વજીરાત મળી જેઈ સર્વકાઈ હુર્ષવ'ત થયા હતા અને ખુદા 

"પાસે ફુવા માગતા હતા ફે “ સદાકાળ તેકખ'દાઉપર આવીજ નીઘાહ રાખી 

ઉસેટ ખર આણુશેા. ' પરતુ તે હર્ષ તો વાદળની છાયા જટલોજ વખત ટકવા 

પામ્ચો | હરો એતો હુવે એકવાર કૅદિ મનને સસજાવી સઇએ, પણુ સજાના 

રૃખતાં આપના ભાઈ પાસેથી વજીરાતને। હોદ્દો છીનવી લઈ ખિરખલને સુપરદ 

કર્યો, એ અપમાન થ્યું જેઇ અમોને કારી જખમ થચો; પરતુ કચડું શું 

“સત્તા અગાટી શાહણુપત શુ' કાસ આવે? ” એસ સમછ સુંગે સ્હોે 

ખેચી રહેવું પડ્યું; પર“તુ આપ હરકોઈ રીતે તે ભાષતું અપમાન થયાને1 ખ- 

ડલ્ે વાળવા ખિરખલને આપણા રાજ્યમાંથી પદશ્સુત ડરવા ન જૂકષવા અસારી 

વારવાર ભલામણુ છે. આ પ્રમાણે ફુરમ સાહેખને સમાગ્યાર ઉપરાઉપર્ લઃઃ 

ગતાવળગતા માણકૂતે પહોંચાડવા લાગ્યા, તેથી હુરમ સાહેખને પણુ ધાતાન: 

લાઈયું અપમાન થું તેવિષેને ખદલેા લેવા તરક ખહુજ સન ઉશ્કેરાયું. અહા! 

ડૃષ્જનોની ડૂણ્વૃત્તિવિષે શાસ્રકારાએ કહ્યું છે કે “ મનસે ટ્મર્નાગસટસિદ્રબે 

પાતાસ્તિ મત્રોપ્ર૬$ ” અર્થાત્ વિધાતા સર્વપ્રકારનાં કાડેન કાયો! સાધ્ય કરવામાં 

જ્તેહુમ નિવડેલ છે, પણુ ફુર્જનના ચિત્તની વૃત્તિ ફરવામાં તેનો ઉદ્યમ ભાંગી 

પડ્યો છે ( નિષ્કૂળજ નિવડ્યો છે ). ખરેજ એ વાક્ય ઉક્ત વાર્તાની પૂર્ણ પ્ર- 

તીતિ આપી રહ્યુ છે. 
એક સમય તે હુરમ સાહેબના મહેલમાં શાહનું પધારડું થ્યું તે વખતે 

અતેક હાવ-ભાવ-હાસ્ય-વિલાસની ગસ્મતે! કરતાં જ્યારે શાહર્ડું મસજ્ (ર1૬) 

ચિત્ત પાતાના સ્નેહુમાં લીન થ્યું જણૂર્યું યારે સમચ તવેચારી ખિરખલને ખસે- 

ડવાની ચુક્તિ દરી તેણે કલયું કે “ આપ આટલો ખધો પ્યાર રાખા છો તદપિ 

તે પ્યારના પ્રમાણુમાં મારા જીવને આન'દ આપવામાં ખહુજ લેદણુદ્ધિ રખે! 

છેદ તેથી ચાણું' જણાઈ આવે છે કે સ્વાર્થના ઝેટલીજ સગાઈ ધરાવે છો. 

સત્ય એને શુદ્ધ પ્રેમની કોઈ અલૈકિકજ ખુખી ગ્રકારે છે | પરતું તે પ્રેમની 

મજાહુ લુંટવા હુજી હું ભાગ્યશાળી થઈજ નહિં ! તેથી હવે મને ઘણુ કૅ ટાળો 

: આવે છે કે આવા મ્રપ'ચી પ્રેમભાવ કરતાં મ્રાણુને પરલોક પાઠવી દેવા એ 

વધારે સારં છે.” એમ કહી સ્્રીચરિત્ર ખતાવી અશ્રુપાત કરવા હયાગી. વે નઈ 

શહે ખહુ પ્રકારે તેતું મન રાજી કરવા અનેક છુક્તિ લડાવી કલુ ઝુ * દિલે- 

પ છું શામાટે ઉદાસં થાય છે ? હું તારા કહેવા પ્રમાણ શું નથી કરતે! 

? કે તું આવા સર્સમાં બેલ બોણી મારા કોમળ કાળજાને કટાળે ઉપજાવે છેઃ 

12 7 પ#- 



પરિચ્છેદ ખુદ્ધિ-અધિકાર ૨૨૩ 
અરુ ન્્સુરુૂરુરૂુરુરૂરુરુજરરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરુરુરુૂર રરર અર રૂરુરૂરુષ્ન્સુરૂરજર “સુ૧ૂરઝુ૪ુ૬્જ૧*રુરૂ ૧૪૩ 

જે તારા મનમા ખટક હોય તે બેધડકથી કહે એટલે તેનો નિકાલ આવે ગ- 
શરાય છે શાને !” આ પ્રમાણે શાહનું પ્રીતિયુછ્ત બોલવું સોભળી પોતાની 
પ્રારણાને પાર પાડવા બોલી ૩ “ શુ તમે મારૂ કહેવું માનો છે ? ઢાક તો 
પાછળ બોથે પણુ હું તો આપના મ્હોડેજ કહું છુ કે એક રતિભાર માર્ મન 
આપ ગાખતાજ નથી 1 અને સે રાખા છો એ વાર્તા સિદ્ધ હાય તો તેની મને 
આત્રી કરાવવા એક સુકત આપને અત્યારે કર્ટુછુ ઝે બિરખવને એકદમ તેના 
હાદા ઉપ-્થી #ર કરી માગ શ્ાક્ના પાસેથી છીનવી લીધેલી જગ્યા પાડી 
મારા જ્ઞાઇને સુપરદ કરો ! ને નહિં કરા તો તુરત આપના ચેમપત ગનો 
ફગ રેખારડી રઈશ, એટલુંજ નહિ પણુ તે સાથે છું મારા વ્હાલા પ્રાણને તઅ 
કાળે જીનતમા મોકલી દેઈશ | ખસ આ છેવ્થુ જે કહેવાનું હતું તે ડહી દીધું 
ભાવા * છેને ડયારે 'પાણી પહેોથ્યા? સરખા દુ ખદ વચનો સાભળી શાક 
મહા સુંજવણુના વ ટોળીઆમાં ઘેગધો અહા | સીએ ૩વી મૂર્ખ હાય છે ? 
ડવળ પાતાની વાત સાસ કરવા, અનું અકત્યાણુ કરવા યત આદરે છે ર ઘિ - 
છાર છે સ્રીહઠને ! | ભને તેણી આહઠે કરી પ્રાણુ યજી ? તેની મને જરા 
દગ્કાર નર્થી ! એક કરતા એકાશી તેવી ઓએ મને મળશે, પરતુ બિગ્યન 
શરખો વિદ્દાન બુદ્ધિશાળી નગ્ગ્લ મત્રી મને મળવો મહા સુશ્કેલ છે માટે 
હું તેના હઠ પ્રમાણે કદિપણ ચવાવના ચાહિશ” નહિ | સાએ મહાખત મરદની 
4 ખરી વખતે માયુ ઝુરખાન કરે | રાડતુ સડો સાચવવાથી શું દ્રારિદ્ર મા? 
વાની હતી? શું એક જવું કલુ માની માર્ વચન કેક કરૂ? * વચન ખાને 
તે રાય ખાકી તો ગડીરાંડો !? માટે ગમે તે થાય પણુ -જે-મે ?ક પ 
કડી તે જાળવતા ' ચ1૬ઝાનરદોનરતે પરણ્સ્રીસેસમદીલોપ્રરી ' એવા નિ 
શ્ય ૦પર આવી શાહે આવેશસાથે કહુ ૩ “તને બિરખલના ખુહ્િળળવિષેની 

અનેક વખત પ્રતીતિ મળી છે છતા તે નગ્ગ્લનું નિકદન થવા ચાણે છે એતું 
પરિણામ સાર્ આવરેજ નહિ ! જે વાતમાં પાછળથી પસ્તાવો થાય તે વાતમા 
પ્રથમ વિચાર કરી પોતાનો લાભાલાશ તપાતી પ્રવેશ કરીએ તે વિશેષ લાલ 
થાય છે ! માટે હૈયું ઉઘાડી ઉંડુ તપાસી જે | તેમ કરતા પણુ તને મારી 
સુશિજ્ષા અસર્* ન કરતી હાય તે! ભવે! તું પ્રાણુ ત્યજીગ એમા તનેજ હાનિ 
૩3 પશ્તુ દું “ારી રાજનીતિ, ટેક અતે નેકતે એભ લગાડના વ્હાલા વિવેકી 
ખિરશલને ત્યજીશ નહિં ? કેમઝે કસુર શિવાય તેને એક સુખન પણ ૩મ કહે 
વાય ? માટે જે કસુર હોય તે બતાવ તો તેને ઠખગા દઉં, પતુ તને પદબ્રષ 
કરવા એ મારાથી તે! નહિજ બવ? વઃહ ધન્ય ઝે સવા અટટી ચુષુશ્રાહી 
નીતિવાન નરવરેને 111 
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આ પ્રમાણે શાહુવું ખે1્લડું સાંભળો હુંરમે વિચારું કે જો હું વધારે હઠ 

કરીશ તે. હુવે સારમાં “કોટી ધોએ કાદવ નિડ્ળે ? તેવેપ પ્રકાર ખનશે | 

ઘણું તાણુવા જાઉં તો! તુઢી જતાં વાર લાગવાની નથી, અને શાહની શુદ્ધ પ્રોતિ 

બખિરખલ ઉપર છે; એટલો મારી ખટપટ હુવે નકામી છે જેથી શાહુર્યું મન જ" 

ળવી ઉપાય આદર તોજ ઠીક થાય, નહે ત “ ડાહુપણુથી દાટ વળશે. ' એમ 

વિશ્વારી શાહ પ્રત્યે કહેવા લાગી કે “ ખુદાવિદ ધન્ય આપની તેક ટે૩્તે? ડુ 

એજ તેવા ચાહ્લી હલી કે દિદ્લીપાતે દિલટારપણાના પડને પૂર્ણપણે એળખે 

રું રુ નહિં; પણુ હવે મને પૂર્ણ ખાત્રી થઈ તેથી હું આપના વિરલ પ્રેમને 

શતકેટિ ધન્યવાદ આપું છું ? 

તદન'તર શાહે હુરમ પ્રત્યે જણાવ્યું કે ' જો આ વાકચો તમારા ભેદ- 

ભાવરડિત હશે તો તેથી હું ઘણાજ સતોષ પાસું છું અને લલામણુ કરૂં છું 

જે-જે ખિરખલું ખુદ્ધિખળ કોઈઈપણુ યુક્તિ આગળ શાંત કેરી શઠ તેવી યુક્તિ 

શોધી કહાડો તેપ તમારા ભાઈના અપસાન થયા ખદલને ખદલેઃ વળી શકે 

સેવો રસ્તો! મારી પાસે છે. * આવાં શાહનાં વાકો સાંભળો હુસ્મ નગ્રતાસાથે 

ખાલી કે? જે આપ શુસ્સો ન કરો તો! ગસ્મતખાતર એક યુક્તિ રચીએ કે- 

પાલે પ્રાતઃકાળે આપ મારા ઉપર ગુસ્સો! ખતાવી જાપભુવનમાં નિવાસ કેરે અને 

ખિરખલને એવે] તારીર્ી દુક્મ આપો કે આજે હુરમસાહેખ પોતાની સેળેજ 

ગીયા આવી મતે સનાવી જાય તેવી ચુક્તિ લહાવે.. ને એ ચુસ્તિમાં પછાત 

પડશો અતે કેઈ ખીને એ કામ પાર પાડશે તે. હું તમારી જગ્યા ( હોદ્દો ) 

ખીજાને સૌંપી રેઈશ ! આજે મારી ટેક રાખવા એ ચુક્તિ રચવાની અત્યાવ- 

શ્યપ્તતા છે. “ લાખ્ભ જતાં પણુ સા“ રહેવી જઇએ.” માત્ર નોક ચોકનાં 

નાણાં છે જેથી તે કામ જલ્દી પાર પાડો, તેસજ ખીરખલ મને સમજાવવા 

ભાવશે તોપણુ હું કોઈપણુ મયલવડે એડું ઝહેડું માનીશજ નહિં, એટલે તે 

કાસ તેનાથી પાર ન પડ્યું જાણી તેનો ચાર્જ હુસેન ખાંને આપવામાં કશી 

શભડચણુ જ્હેશે નહિં. પરંતુ આપ આ વાતને ભેદ તેને કશો શઆપશે નહિ. 

ઝે 

આ પ્રસાણ્ હુરસની પ્રપ'ચરચના જાણી શાહે વિચારું કે “ ખીરબલ 

દરક પ્રયત્ને તેને મારી પાસે સોકલ્યાવિના રહેનારજ નથી એવી મને પછી 

ખાત્રી છે. 2 એમ જાણી તે વારતા શાહે કબુલ રાખી તેજ ગેપ્ઠવણુ સુજખ 

પ્રાતઃકાળે ટુરસસાથે દરખારી લેપકો જાણે તેમ તકરાર ઉઠાવી પ્રપચરચના 

અમલમાં લીપી અને ખીરખલને પર્વાપ્ત પ્રમાતે તાકીદ આપી. તે સાંભળી ખી- 

,રખલે વિચાર્યું કે “ પતિ ( ધરણી ધણીઆણીી ) ની તકરાર લાભો! વખત ટક- 
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વાની કેજ નહિ, પરતુ એની મેળેજ હુગ્મસાડેબ શાહને મનાવા જાય એવી 
ચયુત્તિ ચુ તોજ માર્ નામ ખીરબલ ઝં તદતર ખીરખલ હુરમમાડેબને મહેલે 
ગયો અને ચલામ ડરી અગાડી ઉભે! રહ્યો તેને જેઈ હુરમ મનમા વિચારવા 
લાગી કે-“ અ? [ સ્1ગ ભાઈતું માનખડન કગ્નાર આવી પહોચ્ચે,, ખરેખગ 
આજે એનો ઘાટ ઘડી નાખુ ! ઘણા દિવસથી માતેલા સાઢની માકેડ નયા ત્યા 

માશુ ઘાલી ગહુને સ્હે”૮મા દખાવતો હતે!, પર તુ “ઘણું કરે એ એડાને માટે” 
આવા આવા આછુદ્ધિને લાયક તર્ટ કન કુલાતી હતી; તેટલામાં બીરખલે રી 
ગખેલ સડતથી એક પટાવાળા આવી કહેવા લાગ્યો ઝે, “ નામદારે હુકમ કૂર- 
માન્યો છે ડ્ થચેલી વાર્તા આપણે! હેતુ જ્લદી પા? પાય્વા ઠીક ચખધ ધ 
રાવે છે માટે એવિષે બીન બિલકુલ યતો આદરરો નહિ, પણુ આપણું પારેલુ 
કાય જેમ જત્દીથી મિદ્ધ થાય તેમ તેમાટે ઝટપટ ધ્યાન શ્રાપલુ, નહિ તો 
વચમા કાઈ રાજખટપટના વિક્નો આવો નડગે * એમ ડહી પટાવાળા યાથી 
રૂખશત થયેદ પટાવાળાના બોલવાતરક્ ખામ હુ-મ સાહેબે ધ્યાન ચાહટાર્ર્યુ 
હતુ તેથી તે સમાચાગ સાભળી મનમા વિચારવા લાગી ઝે “ એની શુ વાર્ત્તા ? 
ગમેતેમ હોય પણુ કાઈ છુપા લેદભરેલી વાર્તા છે ? એમતેો એ થળ્ઠનોા 
અથ વિચારતાજ સ્્પટછ સાલસ પરે છે” એમ વિચારી ખીરમલ ગ્રત્યે પૃધવા 
લાગી ઝે “ ખીગ્ખલજી | આ કહી ગચો તે વાર્તાતું ૩પ્ર શુ છે? ” યારે ખીર 
ખવે હાથ જેડી કલ્યુ ૩ “ જહાપનાહુનો એવો હુમ છે ઝે, આ વાર્ત્તા હાલ 
ખે દિવસ સુધી ઝાઇને પણુ જણાવવી નહિ અને પછી જે વરે તે એની મેળે 
પ્રકાશમાં આવશે, એને! હુકમ છે છી એટવે તે વાર્ત્તાનું રહમ્ય મમત1વવા લાચા* 

છુ | આપની સહેજ સલામી કરવા આન્યૉ હતે હાલ મને જગપણુ અવઝાગ 
સળી શત્તો. નથી એટલેજ આપની હજુર પણુ વધારે વખત હાન2 શહી શ 
કતો નથી અહા | અણુપાર્સું શું ખની આતે છે! મારા જીવતે એ વાતથી 

ઘતો1૪ -પનીતાપ ઉપન્્યો! છે, પચ તુ જેવું નિમક ખાડુ તેવું કછુ માથે ચઢાવી 
લૈડું એ માણુમને સત્યવર્મ છે !” આવુ લેદભ્યું ખીરમલનું બોલવુ સાભળી 
હુરમ ઘણાજ ઉંડા વિચારમાં પરી ગઈ અને એવી - ઝા ઉત્પન્ન થઈ ઝે “ «ત્યા? 

મસે કહેવાય તેની વાર્તા નથી થારે ખાસ એમ સમજાય ઝે રે-માદશાહુ અરકાર 
ખીજ જ્ીીસાથે આદી કરવાના હુ? જ ! તે ગિગાય આટલી છુપી ગાખત હોય 

નહિ ? તેમજ મને ખાત્રી ઘાય છે જે હુ'લમાં માગ ઉપરથી પ્રેમ પપ તેમે 

ઉતારી દીવે1 છે, માગ ભાધતું -મપપમાન પત્ત તેજ કાન્ણુત્રી વર્ચું અને મારા ક- | 
હેડા પ્રમાણે ર્સણુ કરવુ પણુ «યુવ કયું તેનું પણુ એન કારપું હોવું જેઇએ મને ] 
સારૂ લગાડવા મારી ચુપ્નિનિ ડણુવ “ખી, પન્તુ સદ્દામ તો એકાતમા જી પા ! 

ન્ટ 
૪" ન 



૨૨૬ કાક ૩ ત્ને, દશમ 
સજરક ક્સ્ઝ્રરુસુઝ્ઝઝ્રડ સ સસ સ્સૂરસ્ક્્ક્સ્ક્સક્સ્સ જરુત-રઝર શર 

સ, ય પાર પાડવા ગુક્તિ ઝડપથી આદરી છે એશા જ*1 શકા નથી ! 

સારા સારા નશ્ીબેજ પટાવાળા આવી ખોલી ગયે તેથી પ્રથમ મારા સસજ- 
વામાં આવ્ઝું', હું મારા ડહપણુમાં ખીરખલને ખસેડવામાં ઝુષ્તિ રચતાં હુંજ 
જચાંક ખસેડાઈ જશ મ સરકારને એકાંતમાં રહેવા દેવા, એથી મારે માશ્રે 
અપાર ફુ: ખનો ડુંગર જલશે. તેથી ડાહાપણુ ડોળવું મૂકી દેઈ ઝટપટ 
'છુઠાવિંદની હુજુર જ્યું એમાંજ સાર છૈ. નહિ તો ખાજી હાથથી ગયા પછી 
પરતાવાનો પાર રહેશે નહિ. ” એસ વિચારી ન્યાં શાહે કેપ્પભુવનમાં નિવાસ 
કર્યો હતો ત્યાં એક્દમ છર્ડીસ્વારીએ જઈ પહોંચી અને ખાવિંદ આગળ પાતાના 
ભાકખદલ દીધેલી હુઠવિષેની બનેલી કસુરની માષ્પી માગવા લાગી. તે જેઈ 
શ'હુને ભારે આશ્ચર્ય ઉત્પન્ન થયું અને હુરમ પ્રત્યે કડેવા લાગ્યો કે “ પ્યારી! 
આપણે કરેલો ઠરાવ ફેમ ભૂલી ગઈ ? ? તે સાંજ્નળી હુરમે કછુ કે “ શું ત્યારે 
રૃષણું રાખવા રઈ આપને બીજી સીસાથે લરા કરવા રઉ કે ? “ચેપેનુ' સેતુ 
શુ' કાસતું કે ડાન ખેડે ' એવા ર્સણાસાં મારા મનખો! લાસ થઈ જાય. 
ગાટે સંકેતને શું કરવો ! ” તે સ ઝાશળી શાણે જણાર્જયું જે “જા બડેમ તને 
કેમે ઠસાવી દીધો ? હું કુરાનના સોગ ખાઇને કહું છું કે મારો એવે। વિચાર 
બિલકુલ છેજ નહિ ! રું ખાત્રીપૂર્વક સસજી ચુકચો છું કે ન્સ ખીરખતે એ કૂ- 
દમાં ટ્સાવી હશે ! ક જે વાર્ષ્તા આપણી ધારેલી પાર પાડવાની હતી તે- 
માટે “જફ્રોકટજ દોડાદ્દોડ થઈ છેવટે # ર્ઈરીઆ ગઢવી ટા ગયા હતા કે 

ઘેરના ઘેર અન્તે લર્કડા લેર ' તેડું ખન્યુ', ” આ પ્રમાણે પ્રેતિસ્તાપૂર્વક 
શાહનું ખોલવું સાંભળી હુરમને ખાત્રી થઈ ઝે “ હું ભરસમાં મેલી અને સારી 
અક્લર્તું તોલ કરાવ્યું જારી ખીરબલના જિમ અધિક ખળવાન ખત્ાવ્યું 
તથા હાથે કરીને સારે! દાવ હું હારી ખેડી. જ ભાડું “તસીઝ ચાર ડેન 
ગલા આગળનું આગળા.? રહે છે ? હું શું કરૂં ? એની' ખટપટથી : ઉત્ટા 
ખીરખલને વિઝેષ લાભ થયો * ભાગ્યશા્જ વે કે ભૂત ૨ સજે? “એ વાત 
સવશે સત્યજ છે. એમ વિચારી છ ખીરખલડું સુડ્ડિબળ નઇ પોતે શરમીંદી ખની 
ગઇ અતે શાહે બીરબલની ખુડ્ધિનાં વખાણુ કરી તેના શાનમાં વધારે કર્યો, 

ક કર 

ના 6 

વસ્તુ'તતિલ્કા છ દ. 
જેને અનીતિ પ્રિય હોય સદાજ ઝાઝી, તેને સુનીતિ પથ ગાતી જણાય પાજી; 
પાપી પ્રપ'ચ્ર કરી પૃષ્ક॥ દ્વેષ ધારે, ગ્રીઝે ન અર્થ" તદપિ ન સતિ સુધારે, 

ઇિર્ખલ અતે નાતસેનની ભૃદ્ધિનો સુકાળલે, 
દિદ્વીપતિ નામદાર અફબરશાહની હજીર બિરખલ નામન પ્રધાન (દિવાન) 

« ખિરબલ અતે ખાદશાઇ. 



પરિશ્છેટ ખુદ્ધિ-ધિકાર ૨૩૪ 
જ્રુચ3ન્્રૂરુરૂરુરૂરૂરૂરુરૂરુરૂર૨૪ રૂરૂરુરુ---રૂરુરૂર ર૪ સઝ૭ડરુરુ ભક જરુરૂર જમ જુૂૂ રૂ ક્્જન ષ્ષ્ટ # 

મહા ચતુર, તૂર્ત અને અહલવાન હતો તેથી કદરદાન ખાદશાહુ સલાહ લીધા 
શિવાય ભાગળ ડગ ભરતે! નહોતો, તેના સબ ધથી તમામ ર#સલમાનવ્ગ" 
ઘપાજ નારાજ રહેતો અને નિરત? એ" વિચાર થતા ઝે “ આપણુ સુસલ- 
માની રાત્ત્યમાં વળી “ ડુઆબસ હડ 7 સસમાન નડનાર એ ખ્રાહાતું મોટા 

ગજ્યના કારેબાગ્ની લગામ કેવળ પોતાને હાથ કરી લીધી અને આપણુને 
તેની તેહેનાતમા રહેવુ પ૩ છે, ખરેખર હીણુપદ છે | માટે ડોઇપણુ પ્રકારે તે 
પદબ્રણ થાય અગર અહીયાથી ટ્ર ટળે તો તેની જગ્યા આપણી કોમના મા- 

ણુસને હાથ આવે 1” આમ નિશ્ચય દરી એદ્ટ તાનસેન નામનો ગવઇચે। ઝે જેણે 

તમામ હિંદુ સ્ુસલમાનોાને પોતાની ગાયનકળાવડે કેવળ વશ્ય કરી લીધા હતા, 

તેને તે જગ્યાઉપર દાખલ કરવે! ! એમ પધારી એફ દિવસ તાનનેનને ગાથન 
૮૧વા એડ અમીરે બોલાવ્યો! અને શાહુ નામદારને આમ ત્રણુ કર્યું ટે “ આજ અશપ 
મી“લસમા પધારવા મહેરખાની રમા ” તદન તગ સર્વ અમીર ઉમરાવ અને 
ખા“શાહ વગેરેનું પધાશ્ડુ થયું મીજલસ ભરાણી તેવચ્ચે તાનગેને પ્રથમ દી 
પક રાગ ગોડ કે તે રાગના પ્રભાવથી રાશનીમાટે કરી ગખેલી ખત્તીઓએ 
એની મેળેજ તત્કાળ ન્યોતિ પ્રડાશી દીધી અને ન્યાત્યા રોશની ઝગઝગાટ- 
અધ ફહીપ્રમાન થઇ, તેથી ખા“ગાહ અને સવ મીજલસના મતુષ્યો અત્યત આ 
શર્યચુષ્ત થઈ ગયા, તદન તગ તાનસેને સર્વ પ્રકારતી સમય સમયની રાગરા- 
ગણીએ ઉત્તમ આલાપસહુ ગાઇ ખઅતાવી, તે વખતે સર્વ મડળ આન?મય 
ખની એકે અવાજે વાહ | વાહ !1 સાખાશ છે 111 એમ કહી તાનગેનના શુ- 
ણુની સુષ્કળ તારીક્ કરવા લાગ્યુ કે “ તાનસેનકી તાનસે સખી તાન ગુ- 
લતાન ? ખા“ ગાયન ખધ -ર્યા પછી અમીર ઉમરાવ અને તમામ ગ્રુસદ્દી 
વર્ગ વગેરે ખાદશાહની મરજી સુપ્રસન્ન નિહાળી કહેવા લાગ્યા ઝે “જહાપનાહુ! 

નિરખલથી તાનમેન જેટલા ગુણુવાન અને જ્તાનવાન છે ? તેને પ્રત્યક્ષ દાખવે 
દ્વા સુદર હજુરની હજુરજ સોન્તુદ છે એટલે વિશેષ તારીક કગ્વાની જરૂર 
નથી | સાટે ચેવઝા ચાહે છે કે એવા અક્કલવાન્ સુરૂષને કદાચ ખબિરખલની 

જગ્ય આપવામા આવે તો. ઘણુજ ઉત્તમ ગણાય ” આવુ તેભોતું ખોલડુ 
માણળી ખા“શાડે જણાવ્યું ડે “ તમાર કહેવુ ખર્ છે, અને ખિરખલ કરતા 

ગમે તેટલા તાનસેન વધાર શુણુવાન છે, ત“પિ ખિશ્ખલના ખુદ્ધિખળઅગાડી 
તાનસેનના સુણુ વખતે માનત થઇ જાય એમ હું શાનું છું! અને એ વાતની 
ખાત્રી તમોને સોડા વખતમાં બતાવીગ 7 એ પ્રમાણે કેટલીક વાતએત થ્યા 
ખા“ ષાનશુલાખ વહેચ્યા પછી મીજલસ ખરખાસ્ત થઈ 

ખીજે શ્વિગે ખાદગાહે ઇનનના શાહને એક પત્ર લખ્યો જે “આપ તરક 



૨૨૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ભરડુ-ભાગ ૩ જે. 
ટશસ 

ન્ન્ન્ડ્સ ન્ડ્ત્ડ્ડ ઝડ ન્-્ન્ડ્ઃ 
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નિર્મલ અસે તાનસેનને સોકલ્યા છે તેમનાં આ પત્ર દેખતાં શિરચ્છેદ કરા- 

વરી,” એવી. ચતલખને! પત્ર લખી પોતાની સોહેર - છાપ કરી તે પત્રસાથે 

તમે ઇરાનના શાહ પાસે જાએ. અને આ પત્રને પ્રતિઉત્તર લઇ આવે.” એસ 

કહી તે ખન્નેને ત્યાં રવાના કર્યા, 
ખાદશાહુની આરા પ્રમાણે ઓજેજ દિવસે ખન્ને જણાએ ઘટીત દખદસશ 

પ્રયાણુ કડું, કેટલેક દિવસે ત્યાં જઈ પહોંચ્યા ખાદ દરખારમાં જઈ ચો્ય રીતિ ગ્રસાણે 

વ'ન કરી અદખ સાથ રહી અફખર ખાદશાહે આપેલો પત્ર હાજર ડર્ચા, તે પત્ર 

શાહે વાંચવાની સાથેજ સેવકોને હુકમ કર્યો કે આનાં મસ્તકે ઉડાવી ઘો. આવી 

શાહની આજ્ઞા થવાથી સીપાઇએ। ખન્નેને પકડી વધસ્થાનફે લેઈ ચાલ્યા; ત્યારે 

તાનસેન ઘણે।જ ભયભીત થઈ રડવા લાગ્યો તે જોઇ ખિરખલ ખોલ્યો કે “હુવે 

રડવાથી શું વળવાતું છે ? ફષ્ટવખતે ઘણું પૈય ધારણુ ટરી આવી પડેલી આ- 

પદામાંથી ખચડું એજ ડહાપણુ અને ચાતુરી છે; તેસજ સારા કરતાં આપ ગુ- 

ણુમાં અધિક ક્રેષ છે; કારણુ કે ખિરખલની જગ્યા આપને અપાવવી એવી 

તમારા જાતિલાઇએ એ ખુદ ખાદશાહને વિનતિ પણુ કરી છે; માટે ખાદશાહે 

આપણુ બન્નેની અછલનો સુકાખલો કરવા આવે પ્રસંગ આણેલે છે તેથી આપ 

સુણુના પ્રભાવવડે સ“કટ નિવારણુ ડરો, આ સાંભળી તાનસેન હાથ ન્ેડી ખોલ્યો 

જુ “ ભાઇ! તમો સોટા પશિપકારી છો અને આપતું છુદ્ધિબળ અગાધ છે, હું 
ઝાપ્ને શરણ છું ! જેથી સારો ઉપહાસ ન કરતાં પ્રાણરક્ષણુ ડરવાની જુક્તિ 

ચોશજી. મને જીવિતદાન આપો, ” આ ગ્રસાણે દીનવાણીઝુઇ્ત તેનું બોલવુ સાંભળી 

૪િ્બલે કણું કે “ ખ્હીશે નહિ ! શય ધાડણુ. કરો અને હું કહું તે ગ્રમાણે 

કરે એટલે સ'ક્ટરહિત થશે1. ” 
તાનસેને તે કજલ કશું. ખાદ ખિરખલે જણાવ્યુ કે “ જે વખતે આપ- 

ણુને ગા ચીપાદએા વધર્થાનકે લેઇ જય તે વખતે ઘણુજહેર્ષ સાથે સને 

પપછળ હુઠાવી સીપાઇએ ને કહેલુ' કે “ ભાઇએ 1 પહેલું સારૂ માથુ કાપો ! 

અને રું તમને પાઇળ હઠાવો કહીશ કે ભાઈ ! એનાથી પહેલું મારં માશુ કાપે! 

એ પ્રમાણે અત્યત ઉત્સાહુ ખતાવવેો; પછી જે મારે બોલવુ હશે તે હું બાલીશ.” 

તદન'તર ચાલતાંચાલતાં ફેટલાક વખતે વધ ફેરવા ( મારી નાખવા ઝની 

યાએ પહોંચ્યા એટલે પ્રથમ કરી રાખેલી ગોઠવણ. સુજબ ખન્ને જણે થામ- 

' આદરી, તે જેઈ વધકારો અત્યત આશ્ચર્યવત થયા કે “આ ખાનને કેવા 

ગૈ છે | સાક્ષાત્ મરણનો સમય આવ્યે! છે છતાં આન'રવૃત્તિથી માંહામાંછે 

1મઘુગ ગગ્ચાવી રહ્યા છે કે ખેહેલાં માર્ સાશુ' કાપો અને બીજે કહે છે કે 

૧હેયું માર્ માડું કાપા ! માટે આ આશ્ચર્યજનક વાર્તા શાહને જાહેર ક્ર્વી 



પરિચ્છેઠ ખુદ્ધિ-અધિકાર ૨૨૯ 
જડ્્સ્રરુરુરુરુરુૂરુરૂરરૂરુરુૂરુરૂરુરૂરરૂરુ-રરુરુૂ#રૂરુજ્ન૬-્રૂરજઝ્શ્જર૧૪ ૧૬૨૦૨૪૬૦૨૬ 

જેઈએ, પછી જેમ તે નામવરને હુકમ હશે તેમ કરીશું એમ વિચાર કરી ત્તે 
ખન્નેને શાહની હજીર લેઈ ગયા અને સઘળી હકીકત જાહેર કરી, જેથી શાહુ 
પણુતાજુબ થયો અને કલ્યુ કે “મનુષ્યમાત્રને પ્રાણુથી વધારે વ્હાલી કોઈ ચીજ 
નથી | તેમ છતા તમે બન્ને જણ બેષ્રીકરા ખની અ ૬૨ અદર પ્રથમ જાન (જીવ) 

આપવામા આકળા થઈ રહ્યા છે એડતું શું કારણુ છે ? એવુ શાહે સુછયુ લારે 

ખિરખલ બોલ્યો કે “ નેડનામ કદરદાન !એ વાત આપ અસોને સુછશેોાજ નહિ 
અને કહીશું પણુ નહિ કારણુ કે એથી અમોને ઘણુંજ તુકશાન થાય છે અને 
જે આશા પાર પાડવા અમારા ધણીએ આપની પાસે મોકલેલા છે તેમની 
ભશા પૂરી થશે નહિ અમારા પ્રાણુ લેવા એવો અમારા ખાવિદે આપને પત્ર 
લખેલો છે તો જાણુવુજ જોઇએ જે તેમા કાઈ ખાસ મતલખ હોાવીજ નેઇએ ! 
એમ આપના દિલમા 'ખ્યાલ સ્હેજ આવવેોજ નેઇએ, કેમકે જે અમારા કૂક્ત 
માણુજ અમાગ ધણીને લેવા હોત તો તેમને કાઈ ત્યા સસ્કેલ નહાતુ, પરતુ 
આપની તરક રિગ્ચ્છેદ કરવા મોકલ્યા માદે ખાસ જર્રતું કારણુ છે એ તો 
સિદ્ધજ થાય છે, માટે વાર ન કરતા એકદમ માર્ શિરચ્છેદ કરા અને પછી 
તાનસેનતું ” આ ગ્રમાણે ખિરખલનું બાલવુ સાભળી ગાહને ઘણીજ આતુરતા 
વધી ફે અતે વધ કરવા મોકલ્યા તેનું સબળ કારણુ હરોજ તેથી કહેવા લાગ્યા 
૩ “જયા સુધી તમે તે ખરી વાત મારા અગાડી જહેર નહિ કરો ત્યાસુધી 
શિરચ્છેદ ફરવામાં આવનારજ નથી ” ત્યારે ખિરખલ ખોલ્થો કે “ જ્યારે આપ 

એ વાત ખરેખર જાણી ત્યો ત્યારે તુરત અમારા શિરશ્છેદ કરવા અને એ વાત 
ભમારા ખાદશાહુને કાને ખિલકૂલ જવા દેવી નહિ |” શાહ ખોદ્યો ઝે “ કુલ 
છે ' પછી ખિરખલ હાથ નડી શાહુ પ્રત્યે અરજ કરવા લાગ્યો કે “ અમારા 
ધણીને આપતું રાજ્ય પાતાના તાબામાં લેવા માટે ઘણી વખતથી આતુરતા 

ભરી આશા લાગી રહી છે; પરતુ ખુદ આપ તો! મમશેગ્ગહાડુર છે! | એથી 
લઢાઈ કરી મનની સુરાદ ખર આવે એમ ન જણાવવાથી ના (લા ) ઇલાજ 

થયા હતા, પણુ હાલ સષ્ેથી ખાદશાહુ સરકારને ત્યા એક પીશ્જાદા પધારેલા 

છે તેમને હાથ નડી નગ્રતાથી પૂછ્યુ કે “ ઈરાનના શાહનું રાનય મારા તા- 

ખામા શી રીતે આવે ?” તેના ઉત્તરમાં પીરનદાએ કહ્યુ કે “ ઇરાનનેો શાહુ 
ભ્હિટો સુણ્યશાળી પ્રતાપવ ત છે, માટે એનું રાન્ન્ય તમારા તાબામાં આવશે નહિ, 

પણુ ને તેમના હાથથી બે મનુષ્યો નાહુક-બેગુન્ડૅગાગ મરાય તો એની સેળેજ 
તે ગાહ ચુજરી જચે પરતુ બે જણા વગરવાકે મરાય તેમા જેનો પહેવો વધ 
થાય તે શાહની ગાદીનો માલીક થશે અને પછી વધ થરો તે ખિરખલની પદવી 
ચામંશે ! એવુ પીરજાદાનું બોલવુ સાભળી બાદશાહે અમને ખે જણુને વિશેષ 



૨૨૪ વ્યાઃખ્યાનસ્રાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જો, દયમ 
ક્ઝ-ક્્ન્્રૂસુસુસ્રુૂરુરૂસસ્સ્સ્રુરુમડસરઘ્લ્કસડ્છન રસરૂરરૂઝસરૂસ્અેરુરૂરેૅપરડસ્સુૂ ૧૬૧૨૧૦૦૭ 

વપ્રવાથી ભરાઈ ગયો તે જેઈ તેને ડીંટડેથી કાપી અલગ ક્ઝું, ખાટ ખાદશા- 
હેને જણાવ્યું કે “ નામદાર અછલથી ઘડો ભરાઇ ગયો છે, માટે તુકેસ્થાનના 

શાહની પાસે મોકલી દેવડાવા અને પત્ર લખી જણાવે કે આપના પત્ર પ્રમાંે 
ઘડા ભરીને અકલ મોકલી છે. માટે ઘડો ન ભાંગતાં, અષ્લનેો ચૂરો ન ૩- 
રતાં, અકખ'ધ અમ્કલને કહાડી લઇ અમારે ઘડો પારે! સાજેતાને એને એજ 

જદી સ્લાવી દેશો. જે એમ ન ખને તો. અર્થાત્ ઘડાને કે અછ્ઠેલનેો નાશ 
કર્યો તો તે અક્કશની કિસ્મત ત્રણુ કોડ રૂપિયાની છે, માણે તે રકમ મોકલી 
આપશે; જે એમ પણુ ન ખને તે! લડાઈ કરવા તૈયાર થજે, અમો લડાઈ 
કરવા તૈયાર છીએ ! ” 

આ પ્રમાણે પત્ર અને અક્કલનો! ભરેલે। ઘડા શાહે તુઈસ્થાનના શાહુ હજૂર 
સાંઢણી સવાર સાથે સોક્લાવી આપ્યો. કેટલીક સુદતે તે સ્વાર તાં જઈ પહોં 
ચ્યો અને તુર્કસ્થાનના શાહ હજૂર જઈ ઘડો તથા પત્ર સજી કર્યો. તુકસ્થા- 
નના શ'હે પત્ર વાંચી તમામ દરખારીએ ને તેની ખીના ન્તહેર કરી તેથી સ- 
ઊકેદઓ પોતપોતાની અછલ પ્રમાણે ઘડાને ખાલી કરવા પ્રયત્ન ચલાવ્યા; પરતુ 
તમાસ ઇંલાજ નકામા ગયા, તેથો જાણ્યું કે અકબર ખાદશાહુની હજર હજી 

અઝ્કલવાન્ ખીરખલ મોજુદ છે સાટે જો લડાઇનો સામલા ઉઠાવશું તો કેવળ 
લાવપાની તુકસાની સિવાચ ડશેા ષ્ાચટો મળનાર નથી, તેસજ અક્કલને કહાાડી 
લેઈ ઘડાને પાછો મોકલવાનું કાસ પણ ખનવાતું નથી સાટે ત્રણ કોડ રૂપીઆ 
આપી સુપયુપ ખેસ્રી રહેવુ એ વધારે સાર્ છે ! ” એમ સર્વાતુમતે સિદ્ધ 
વિચાર કરી ત્રણુ કોડ રૂપીઆ અકખમરશાહુને મોકલાવી આપ્યા અને તે રૂપી- 
આ અફખરશાહે ખજાનાને શરણું કર્યા, 

આણુદ ડહે પરમાણુદા, માણુસે માણુસે કેર; 
ક જ ન એક તો લાખ ર્પીચે નત સળે, (અને) એક તાંખીઆન તેર. 

બુહ્ધિવતની ખક્ષિહારી, 
“એેકુ સસચે અકેખરશાહે વિચાર ફર્ચા કે “ હુરમ પોતાન ભાઇવિષે ઝ- 

ફમ ૯ 

વ્હેરાત સમજે છે; માટે તેનામાં કેટલી ઝવ્ડેરાત ( અક્કલ-ચાતુરી ) છે? 
તે દર્શાવવા એફ અજખ યુક્તિ રચી હુરમને પ્રતીતિ કરાવી આસું ” એગ વિ- 
સટી હુરસને બોલાવી કણ કે “ રૂમક્યામતા શાહને એક ભેટ દાખલ અમૂલ્ય 
રીને કદલીએ તે ટીક; દેમકે તે શાહ તર્કથી ઉત્તસ નિવાજેશે માનસરતબો 

કૂ બી, ખા. 



પસ્ચ્છિદ ખુદ્ધિ-અધિક'૨ ૨્ફપ 
જ૪રુરુરૂરૂઝ ડ-રરજ'દઝઃરૂરર૪રમ૪રરુરૂરૂરુએૂરુજુજુન્રન-રૂરૂરુૂરુરુૂજ# *અ#જ-રુરડઝટ*જરજ૬ૂ૩ ૬૨ૂ-2* શન 

વગેરે મળવા સભવ છેજ, માટે હુમેનખાને મે કલવા નિશ્ચય કરેલ છે, તે વિષે 
તમારો શુ અભિપ્રાય છે?” તે સાભળી ટર્મ બોલી ફે “જે આપે મારા 
ભાઈ માઠે વિચાર્યુ હરી તે ચોગ્ય હરે એટલે મારો અભિપ્રાય તે વાર્તાને પરણું 
સઝા આપે તેમાં શી નવાઈ ? 7 શાહે જણારજ્યું કે “ ઠીક છે 1 યારે ફાવે તેમને 
તે કા્યમાટે અવશ્ય પ્રયાણુ કરાવીશું 1” એમ ઢહી શાહુ ગન્ત્યકા્યમાં પ્રવ- 
ત્યો તદનતર ખીજે દિવસે એક સુંદર સોનાતી દાબડી ચિગવિચિત્ર ચિત્રો અને 
અમૃહ્ય નગોાથી જડિત તેમા મહિસુત્રીને ભરી ખધ કરી તે ઉપર ક'રચાપી 
કાસ કરેલા તથા જરીદાર, કીનખાપ, શમી અને નકશીદાર ગવેફો એક પછી 
એક વીંટી કલાખતુની દોરીથી મુસુમશુચ્છ પ્રમાણે આમૃતિ કરી તે દડે! હુચેન- 
ખાને ખોલાવી સ્ુપરદ કર્યો અને ડલ્રુ ફે “ હાથી, તોડા, પૈદલ અને અન્ય સુ- 
શોભિત સનજામ સહિત થેોગ્ય દખદબાથી ખીરખલની પદવી સાથ્રે આ અમૂલ્ય 
ભેટ આપવા સાઠે રૂમશ્યામનતા ગાહુ હજૂર જએ અને શાખાશી *૪ળવી વ" 
હેલા આવો ? તે સાભળી હુસેનખા હુર્ષઘેલે ખની ગચો અને સલામ ટરી શ1- 
હેના છુકમ પ્રમાણે દખદબાસડુ ર્મક્યામભ્રણી ગપ્રયાણુ કર્યું મજ્લ દરમજ્લ 
#રી કેટલાક દિવસે રૂમસ્યામની સરહદ નજીક પહાચ્યો તે ખાતમી ત્યાના 
શાહને મળી ૩ તુરત હુષ્ષ્તત થઈ ચોગ્ય સવારી સાથે પેણ્તાના દિવાનને બિ-- 
ખલ જેવા શાહુમેમાનને માનઆવકાર આપવા સોડલ્યે અને ધામધુમમાથે શ 
હેરમા પ્રનેશ ફરાવી ઘટતે॥ સત્કા૭ કર્યો ખાદ ખનાવટી ખિચ્બતે (હુસેતખાએ) 
શાહની સુલાકાત લેઈ નસ્રતાસહ અકબરગાહે આપેલી ડન્્મી ( દાખડી ) 
શાહુના આગળ ભેટ કરી ડલુ ડે “ નેક નામદાર | અકબગ્શાહે આ દા- 

ખડીમાં પેક ફરીને કાઈ અમૂલ્ય વસ્તુ મોકલી છે તે વસ્તુ મસ્તક અને 
દાઢીમાં નાખવામાટે દિક્વીપતિએ ભરલામણુ કરી છે ” તે સાભળી શાહુ 

પરમ ઉત્તાહુથી દડો છોડવા લાગ્યો, જેમ જેમ છોડતો નય છે તેમ તેમ 
નવિન અમૂલ્ય ગલેટ્ની રચના નિહાળી “ વાહુ | શોાભાન અલ્લાહ [1 કયા મેરે 
અજીજ બિરાદગ્ને મેરે વાસ્તે તજવીન7 ખનાડ સ્્ડા ભેજા હુ ' દમદી કોનસે સુ- 
અનેસ તારીક્ કર્ ? નયા નયા રગ, ગોર નચે નચે છીસમકી કારીગિમીર9 અડે 
કિમ્મતી કપડુકે ગયેક્ લપેટ કે જે અજ ખુત્રસૂરત ઔર જવાહીરાસે જડી- 
હુઈ ડખ્ખીમે સ્ખ્ખકર ભ્ેછી હે, બડો એ" ક્યા ઉમદા હોગી ] ર્ર વુસ 
ચીજ્સે સેગ બેહૅતર-શુકર હો જાય વસી ઈડમાોમે ભરી હુઈ હોગી 1યા 
પાક પરવમ્દિગાર ! યા મેરે માલા 1 તેરી અ“બ તશ્ટીબ હૈ ' એવા હર્ષમાં 
મસ થયેલા શાહે ત્યારે દાભડી જેસબધ €ઘાડી કે અદ? તો ઝીણી સત ભ- 
રતી હતી? તે એક્દમ ઉડી અને આખ ત્તથા મ્ટોમાં પડી તેએ ચાહે જત્ય ત 





પરિસ્છેટ ખુદ્ધિ-અધિડાર સઝહ 
ક ર્સરગુરુઇ્સ*૫રુૂગરૂઝફક ન્સઅૂરુૂરું "સ્ન્્ડ જુરુંખ્ન્રુરઅૂરૂરૂરજ્ૂરુડકઃ જુરુરૂરુરૂરુરૂરુરુરુરૂર5- ૪ રર જ રુ 

૧ પ્રમાદીતું એક વખત અપમાન કર્યું, તદપિ ફરી અક'*ર્શાહે ખેતાનો સાચો 
નાતા ન્તળવવા મને મોકલ્યો છતા આપ તેને ધૂળ ગણી ફરી અપમાન ઠર 
ઝા એ ખુલ્ષતાલા્નું અપમાન કગ્વા નેવે પ્રકાર છે ! આપ શુણુને બદલે 
અવગુણુ કેઇ પ્રમાદી આપના આવનઇને તગ્વાગ્ને તાબે ડરવાતુ કડાકો એ 
પણુ એડ ભાગ્યની ગ્ચના છે?” 

આ પ્રમાણે ખિરઝલતું બોલવુ માશળી શાહ તો હર્ષ ક્ષે ખની ગયે 

અને તે દાખડીમાથી ધૂળની ચપટીઓ ભચી ખુનની પ્રસાદી મોહામાં માથામા 
અને દાઢીમાં પાતાને હાથે નાખવા મડી પડયો અને ડહેવા લાગ્યો કે “યા 
અુઢાતાલા યા પાકપરવરદીગા૭ યા ગષ્ઠુરે હીમ, ચા શાલા મે તેગ ગુન્હેમાર 

છું, મે તોખાહ સુકારતા હું, મેરી બડી ગક હુઇ હે સેરા બીચદગ્ને નૈંમી 
ઉમદા એજ લેજી, તોબી મ ડેસા બેવફાદાર બેમુરવત રહું ? યા ખુદા ગ્યુલ ! 
તેથી સહિરખાનીઞે આજ મે નિહાયત ન્યામતઆળાઃ ઠુવા હું, ન? રુમ અ 
લાબ્યટ “કે ટુઇ-ધોહ ! અચે અજીજ ખીરાદ? અડગ ! તેગભી શન્ટેગા: ટુ ? 
એમ ઝેટલીક માષ્ઠી માગ્યા ખા“ પોતાના જનાનખાનામાં તથા બાલ? *યા અને 
છીગ રને તે પ્રસાદીની ભેટ લેવા સૂચવ્યું તદનત-# જિ ગ9'વઉપન છો 
ખુશી થઈ બોન્યૉ કે “ શાગ્યશ ! અકત્લ ખહાડુર બિરખલ ! મૈતો ખેવાડેક્ 
ગારીસે અચ્છે માયનેવાળી વાતકુ છજ5ુરી માનડર માલિકકા બડા શુન્ડેગા? હે- 

તાથા લેકીન તુને યચ્ચ બાત સમન્નઈ જીસ્સે સબ અચ્છા હો ગયા, વમલીયે 
તેરાભી મે એૈમાનમદ હું, ઓગ તેરી કયા તારીક ક૩ ? જગી તારીક મેને 
મેરે કાનુંગે સુનીથી વોમ્ઞેભી જ્યારે દેખી ! ખુઢાતાલા હમેશા તેરેકુ અલ્ાલા 
આર હર આક્તોગે બચાવે ઓર ૯૮ગીભર ખુદા મોજ્મજહ વ તડુરસ્તીમે 
ર્મે” એમ ડટી ઉમદા પે!શાફ પહેરાવી એક સા૩ પગ્ગણું તથા મોટી *કમ 
બજાક્ષચ કરી ખાદ ટલાક 1દેવમ ત્યા ગળી સારો મેમાનગલ નખવી સ્્યારે 
ખજિષ્બલે જવાની ગજા માગી ત્યારે નાઇલા“૪ થઈ શાહે રનત આડી અને બિ 
રખલને માનપત્ર તથા ગાડને ખુશાલીનો પત્ર લખી આપી માન અકગમ સાથે 
વિદાય ઝર્ચો. બિ-ખ્લ પોતાના રમાલા સાચે મજલ દગ્મજલ કરતા દ્છ્વિ 
આવી પહોચ્યો #4ને અકબરશાહુની ભેટ લેઇ પોતાને મળેલુ માનપત્ર તથા 
અનેલી જગી-ાનેઃ રૂઠદ અને આજ્ારવત ખુશાલીને! પત્ર રન્ઝી ૭ની ઉલ રહ્યો 
માહે તે પત્રોથો વા;૭ થઇ આશ્ચૂતાસાથ ખનેલી હકીકન વિષ પૃછયુ તેથી 
ખિરખતે ગઘળી હકીકત નિવેદન કરી તે સાભળી શાહ ઘણે પ્રસ# થયો અત 
સુંદર પોડાક ખક્યો ખાદ દરખારીઓને તથા હુસેનખા અતે હુમ સાહેમને 
તે સઘળી ખીના કહી મ ભળાવાં તથા ટસેનખા અને બીરબલની અક્ઝ્વમા કેટલે 



૨૪૦ વ્યાઃખખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે, દશમ 
કઝ ઝકઝસ્ચ્ઝ સઝ રૂ કકરૂૂઝઝ-ડ,સક હઝ સઝકર 

ઇડ્ત્સ્સ્સ્ક્ટ સ્ઝ્સ્રૂઝ્ઝ્્્ડ્ટજ૬્સસૂસ્સ્્રુરુર રૂરરઅૂર સ્સ્રરક્કઃ અરુરુરુસૂર ગ્ર ક જુર સ5ર૨૪૨૬૦૪૬ અ રએ 

તફાવત છે ર તેને! તાઢૃશ દાખલો આપ્યો તેથી સર્વફોઈ ચુપ થઇ ગયા. ગુ- 
જુ ઇ 

ણિજને ગર્વાન'દ ખન્યા અને ફુર્જનો ઇર્ષાસિમાં ખળી ખાખ થઇ ગયા, 

“ સમય વર્તે તેજ સુજાણુ, નહિ તો નર્ નહિં પણ "ખર જાણુ. 

અઝલની કસોટી. 
એક દિવસ ખાદશાહુ સવારના પહોરમાં મોટું ધોઈ ખીજમતદારાની અ- 

ડકલ જેવા ખીજમતદારોને કહ્યું કે “ જાએ જલ્દી બોલાવી લાવે. ” કોને 

ખોલાવી લાવો તે માટે કરું જણાવ્યું નહોતું; તેસ ફરી પૂછાય પણુ કેમ ? તેથી 
'મીજમતદારે આમથી તેમ રોડાદોડ કરવા લાગ્યા અને કેને ખોલાવી લાવવા 
તે વિષે ગડમથલ કરવા લાગ્યા; તેવા સમચે ખીરખલે આ લે[ષ્ેને ઘાભરા બ- 
નેહા જેઈ પૂછયું કે “ ફેસ આમ દોડાદોડ કરી રહ્યા છો?” તે સાંભળી અ- 
રજ ફેરી “ સ્રાહેખ ખુદાવિટે હુકમ કર્ચા છે કે જાએ જલ્ટી બોલાવી લાવે, 
પણુ ફેપ્તે બોલાવી લાવવો તે ટ્રમાવ્યું' નથી માટે મહુ સુંઝવણુમાં પડ્યા છીએ; 
આપ'૫ કાંઈ રસ્તે! બતાવે! તો જીવીએ, નહિ તો! નોકરી જવાને1 સમય સરપ- 

ખો છે ” એવી દીનતાજુક્ત વાણી સાંભળી ખિરખલે પુછયું કે “ તમોને હુકમ 

કર્ચ તે વખતે ખાદશાહે શું કરતા હતા ? ” હુજીરીએએ ઉત્તરમાં જણાવ્યું 
“સુખ ધોઈ ઉભા રહા હતા, ” બિરખલે ડદ્યું જે “ જાએ ત્યારે હજમ 

બોલાવી લાવો, “ આ હુકમ થતાં તેજ પ્રમાણે હજનમને બોલાવી બાદશાહ હુ- 

જુર ગયા અને અરજ ડરી કે “ ખુટાવિંદ બોલાવી લાવ્યો. બાદશાહે કઇ” 
“જાને ખીજમતદરારે' જણાવ્યું' “ નામદાર ! હુજાસને બોલાવી લાવ્યો ' તે 
જાણી શાહને વિસ્મચ થચેો। અને વિચાચું કે આ ખુદ્ધિચાતુર્ય 'ખીજમતદટારે 

પૈડી દ્દોઈડું હોચ એમ સ'ભવ નથી; પરતુ કેપઈ અન્યની હેપ્વી જનેઇએ ! એસ 
વિચારી ઉલટપુલટ તપાસ કરતાં જણાયું ફે આ બિરખલતું ખુદ્ધિચાતુર્ય છે ! 
તે જાણી શાહ ઘણેદ ખિરખલની તારીક કરતો પોતાની હજૂરમાં ખુદ્ધિનિધાન 

' તરરલો છે -એવા તર ગમાં ગર્વાનટ પાસ્ચે. 

.? ૯7 

બુહ્ધિખળ, 
**દિહ્લી શહેરમાં એક સહા કુટિલ કેભાંડી અને તરકેટ રચનાર સ્ત્રી રહેતી 

ઊ, તે સ્રીને એક દિવસ તેની ષડોસણુની સાશ્રે ટાઇ કારણુસર તકરાર થઇ 
ઊ તે ( પડોસણુ ) નો! ઘાટ ઘડવા તેણે પોતાના છોકરાને મારી નાખી મો- 
1 ષુમ મારશો, તે પાપણી પ્રપંચ "રચી બિચારી પડોસણુને ગળે પડી કે 



પરિશ્છેદ ખુદ્ધિ-અધિકાર ૨૪૨ 
જૂર ઝ્ન્્સુરુરુરુરૂરુણૂ#રૂરુરુરુરૂરરૂરુજૂરુરૂરુરૂરરુસરૂરૂ૦૬ૂરૂરૂરુજ#શઝુશનરઃ ૪પ્ન્ન્્શન્સશ્નજૂ૪ઝ૦૬સ૭ 

કઢગી રીત માટે વટતો ઉપાય લેઈ તેને શાસન અપાય ત્રો] ટીક, કાગ્ણુ કે તે 
શિવાય તેમને! જીવ ઠેકાગે આવશે નહિ !” આ પ્રમાણે કૂરીયાદીના છેઈકગ- 
આતું બોલવુ સાભળી ક્રીઆદીને પુછયું ઝે “ આવિષે હવે શુ બોલવા માગે 

છો ?” તે સાણળી ડસે અરજ કેરી ફે “ નેકેનામદ્દાર | એ બોલવા માગુ છુ 

કે છું દિવાનો નથી ! છોકરા કે ઝાઈ મનુષ્ય પૈસાસાયેજ સગાઇ ધરાવે છે 
એ આપ સાહેબથી અજાષ્યુ નથી! મારી પાગે કશું નથી એમ મે છે।ડગાએઓને 
દર્શાજ્યુ તેથી મને તેએ એ ત્યજી દીધો છે, મે વૃદ્ધાવસ્થામા કામ આવે એવા 
રુતુથી આ વિશ્વાસુ વાણિઆને છોકરાએ ન જાણે તેમ રૂપિયા સેઉપ્યા હુતા 
તે વખતે કોઇ સાક્ષી નહોતું, માત્ર આખાના ઝોડતળે ગણી આપ્યા અને એ 
લઈ ગચો! ” આ પ્રમાણે ક્રીઆદીડું ખેલવુ સાભળી ખિરબલે સુછયુ કે,-- 
“ જ્યારે આખાના ઝાડનીચે બેસી ગણી આપ્યા છે ત્યારે શુ ષ્રીકર છે ? 

એ આખાને જઇને કહો કે “ નામદાર સગ્ડાર તને મારીવતી સાક્ષી સુરવા 
ફૂરજ પાડે છે માટે તે વિષે તારે શુ વિચાર છે? અને તુ કેવા પ્રડારે સાક્ષો 
આપવા ચાહે છે ? : આવુ ખિરખલતું બોલવુ સાભળી. સર્જ સભાજનોને 
નવાઈ ન્ેલુ લાર્ચ્યુ! વાદી યાથી આખા તગ્ક્ ચાલ્યો આશર્ ઘડી થવા આવી 
એટલે ખિરખલે ખટુજ તાકીદ ખતાવી ક્યુ ડે “ હજુ સુધી વાદી ઝાડપાસે 
જઇને જેમ આવી પહોચ્યો નડિ? કેટલીબધી વાર ! તે માભળી પ્રતિવાદી ડહે 
સાહેબ તે આખે! ટ્ર છે તે સાભળી નિરખલ બોવ્યો ડે «તારે તે ફગીયાટીની 
શાપણુ રાખીજ નથી અને તે વાતજ તદન ખોટી છે તો તને શું ખબર ? ફે 
તે ઝાડ ટ્ર૨ છે | માટે માગી ખાત્રી આ તારા શખ્દથીજ થાય છે કે તે તેન 
આબાના ઝાડતળે કૂરીયાદીની થાપણુ ગ્રહુષુ ડરી છે એમા જરા શક નથી |! 

માટે જવ્દી આપી દે નહી તો સષ્ન શિક્ષાને પાત્ર થઈશે ! ” આથી પ્રતીવાદી 
ગભરાચેો અને શુપચુપ તે ચાષણુના ૧૦૦૦ રૂપિયા લાવી ફૂરીયાદીને સ્વાધીન 
કર્યા આ ન્ેઈ બાદશાહ અને કચેરીમડળ બિરખલના ખુડ્રિખળની ઘણીજ 
તારીક્ કરવા લાગ્યુ 

ન્---- 

બુદ્ધિથી અદ્દલ ઇનસાકફ 
ક*એક સમય કોઈ બે ઓએ શાહુ હજ્ુગ આવી, તે પૈદી એક જીએ 

કેરીયાટી કરીકે “મારા દીકરા આ છિનાળ ધુતારીએ ક્રેસલ્ાવી ફ્ટાવી પોતાના 
કળજે કેરી લીધો છે માટે મારે હવાલે કગવવે! સ્ેઇએ ' શાહે ખીજી ગને 

* બિર્મય અતે બાદશાહ પુ ૪ ગદ 



૨૪૪ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ને, દશમ 
જરુરુરુરઇસ્જરરુરરરુરુસરૂર્રૂરુરૂરરૂરૂરૂરુરૂરુઅ્રુષૂરુઝુરુરુસુરૂસૂરૂરુરૂર'ન્સસુસઅઝ૬નસઝનસજનઝસક છ 

પુછયુ રે-તારી શું ફૂરીયાદ છે ? બીજી આએ જણાવ્યુ' કે “ નેક નામદાર ! 
મારી એ ટૂરીયાદ છે ફે આ સ્રીએ જે આપ હુજીર ફરીયાદ કરી છે, તે તદન 
પાયા વગરની છે; ઉલટો થોર કેટવાળાને દ'ડે તેવું તેણે કરવા માંડયું છે; 

જુસકે એ દીકરો મારેજ છે; છતાં કેનળ ખદદાનતથી “ મારે છોકરો છે ' એવે 

દાવા ધરાવે છે; પર'છુ છેવટ ન્યાથીનામદાર આગળ દુધના ડુધમાં અતે 
"પાણીના 'પાણીસાં વિભાગ પડશે. ” આ પ્રમાણ પરસ્પર વિરોધી ફ્રીચાદ્ટ સાં- 
ભળી શાહુ ભારે સુઝવણુમાં પડચો તેથી બીરખલે અરજ કરી ડે-સુંઝવણુમાં 
પડવાનું કશું કારણુ નથી, માત્ર કરવતવડે એ છોકરાના ખે ભાગ કૅરી ખન્નેને 

આપી દેવા એટલે તકરાર પતી. એમ કહી વધ કરનારને બોલાવવા સીપાઇને 
હુકમ આપ્યો; એટલે જે' છોકરાની સાચી મા હુતી તે ગભરાઇને બાલી કે-ગ- 
રીખપરવર! સારે એ છેકરાની જરર નથી,, એતો હું સારો દાવો પાછે ખેચી 
લઉંછું; કેમકે છોકરાને કાપી તકરાર પતાવવી તેથી તો એ ખહેતર છે કે; ભલે 
એજ છોકરાને લઈ જાય. જે જીવતો હુશે તો હું તેને દૂરથી નિહાળી આન'દ 
પાસીશ; પર'ડુ નાહક તેનું નિકદન કરાવવું એ હું ડુરસ્ત, ધારતી નથી. ભલે 
એ છોકરાને આ બાઈ લ જાય. પ્રભાકર પ'ડિતના સરખું અતોભ્રષ્ અને 
તતો બ્રટટ થવાથી પરિણામે ષશ્ચાન્તાપને પાર *હે નહિ. શાહે પુછ્યુ કે-તે 
પ્રભાકર શી રીતે બન્ને તરકથી બ્રષ્ થયા ? અને પરિણામે ડેવા પ્રકારે પશ્ચા- 
“તાપ કરવો પડયો ?' 

સી બોલી ફે “ પ્રભાકર નામનો એક પંડિત પરદેશથી વિદ્યાભ્યાસ કરી 
પોતાના ઘરભણી પાછે કચ, તે વખતે એક ગામમાં રાત્રિએ વિશ્રામ લેવા 
માટે લેકેને ચુછ્યું, કે આ ગામમાં કેઈ ખ્રાહ્દાણુતું ઘર છે ? લોકોએ કહ્યું કે 
હો. એક ખ્ાહ્ાણુતું ઘર છે; શું તમારે રાતવાસો કરવો છે ? જુઓ પેલું સ્હાસું 
રખાય તેજ ધર. પછી પ્રભાકર. ત્યાં જઈ ઉતારો લીધો અને તે ઘરવાળા 
ખ્રાહ્મણુની સ્રીએ સત્કાર કર્યો. તથા ખાનપાનની પણુ સગવડ સાચવી 
શયનમાટે ગોઠવણુ કરી આપી. પ્રભાકર પણુ તે-લોકની બરદાસથી ખુશી થયો 
અતે નિદ્રાને સ્વાધીન થઈ આરામમાં રાત્રિ વ્યતીત કરી પ્રાતઃકાળે ન્હાઈધાઈ 
સધ્યા પૂજન કરી ભોજન આરોગી આરામમાં બેઠો; તે વખતે પ્રભ્ઞાકરને તે 
છાદ્દાણી સુછવા લાગી કે મહારાજ : આ મારા બે છોકરા છે તેને જનાઇએ 
રવી ફે સુનત કરાવવી ? આ વાક્ય સાંભળી પ્રભાકર તે. બિચાર્ “વિચારમાં 
પડયો, કે બ્રાહ્મણના છોકરાંને સુનત કરવી કેવી ? ! એમ વિચારી પ્રભાકર ખોલ્યો 
જે ' ખાઈ | ષ્રાહ્દાણુના દીકેરાને તો જનોઈનાજ અધિકાર છે. પણુ તમે સુનત 
કહો છે તેતું કારણુ શું ?! બાઈ બોલી કે“ વીરા; હું પહેલાં તે! ખ્રાદ્યાણી હતી 



પરિચ્છેદ. ઃ ખુદ્ધિ-અધિકાર' ૨૪૫ 
જરુ#જનઝરુ%રૂરુરરુજરુરૂરઝ્રરૂઝરૂરરરૂરૂરરૂર શર:રુૂુઝુજછરૂરજરરૂર ણ જૂરજર૨ૂરમજનર જનક જ 

પણુ આ છેકરાનો ખાપ સૈયદ તેની સાથે માર નેક ખધાવાથી તેમના ઘરમાં 
આવીને બેઠી ત્યા પછી આ બે છોકરા થયા આ ગામમા કેઈ બાહ્દાણુર્તું ઘર 
નહોતું તેથી ગામના લોકોએ મળીને વિચાશું કૈ કોઈ પ ડિત, સુરાણી ડે વહે- 
મારશુ ખ્રાદ્દાણુ આવે છે ત્યારે તેને ઉતરવા ખાવાપીવાની અડચણુ પડે છે માટે 
જક ખ્રા્યણુર્નું ઘર હોય તે! વધારે સારૂ માટે આપણા સૈયદના ઘરમા ખ્રાદ્દાણી 
છે, તેથો તે સૈયદને બ્રાહ્મણ બનાવવો એટલે થયું ' એમ વિચારી અમોને ખ્રા- 
ફ્ાણુ ખત્તાના, તેથી હવે આ છોકરાઓને જનોઈ આપવી ૩ સુનત આપવી તે- 
વિષે મને વારવાર વિચાર થવા લાગ્યા, ષણુ કે!ઇઇ સમજુ ખ્રાહ્દાણુ મળે તો પૃછુ, 
એવા ઇરાદ્દામા હુતી, તેટલામાં તમે આવ્યા તેથી બહુ રાજી ચઇ અને મારા 
મનનો ખુલાસો પણુ કર્ચા માટે હવે આપ જે સલાહુ અપા તે કરીએ, ' 
પ્રહ્વાફર્ આ ઇતિહાસ સાભળ્યો બિચારા ચિત્રામણુના પૂતળાની પેઠે સ્તબ્ધ 
થઈ ગયો અને મહા પદ્યાત્તાપ કગ્તો વિચારવા લાગ્યો કે “ અરે પ્રભુ ! મારૂ 
ખ્ર્મત્ત સમૂગરું નાશ પામ્યું યવન્તું અજ્ઞ પાણી આરે્ગ્યું જેથી 
વિઘા, કમ, પર્મ અને રેડ બ્રદ થયા; પણુ હવે ઉપાય શે।?”' 
ખ્રાહ્દાણી બાલી ઝે-'મહારાજ ! ફેમ મારી વાત સાણળી નિસ્તે% “ની ગયા? 
શાણા પૂછેલા પ્રક્ષ માટે શું આપનો અભિપ્રાય છે? તેતો મને જણાવો ' 
મહારાજ બોલ્યો કે-“આઇઈ શુ માર્ કપાળ અભિગ્રાય સ્ાસુ ? તારે તો જનોઇ 
જ સુનત જે થવાર્ડું હનો તે થશે, પણુ મારી ઘોર કે ચિતા ? તેજ મોટી સુ 
ઝવણુમા પક્યો છુ દું ન ખ્રાહ્દાણુ રહા ડે ન સુમલમાન ધોઓને ઝુતરે ઘ- 
રન ફે ઘાટનો એકેસા ન રહ્યો. આ પ્રમાણે અપાગ પક્ષાત્તાપ કરતો પો. 
તાના રટુની શુદ્ધિ કરવા ગગાજીના શરણુમા ગયો અને શુદ્ધ થઈ તપ્ચર્યામા 

જોતાનું જીવન ગાળ્યુ કહેવાને! ભાવાર્થ એ છે કે, એ સૈયદના છોફગ તો 
સુસલમાનપણામા સો।જથી રહ્યા, પરડુ બિચારો પ્રભાડર વિનાકાગ્ણે 
જગતથી વિરત થયો તેજ પ્રમાણે અમો બન્ને જણીએ પોતપોતાના તાનમાં 
રહીએ, પણુ બિચારા છોકરાને નાહક જીવ જય માટે એમા કરો! પણુ હુ 
કાયર સમજતી નથી, તેથી ખુશીની સાથે મારા છોકરાને એ સ્રી લઇ ત્ય, 

આ પ્રમાણું વિચારયુઇ્ત કરૂણાના વાત્સલ્ય પ્રેમશક્તિના વચને! સાભળી 
ખિર્બલ બોલ્યો 'ે- બાદશાહે આલીજહા |! આ આઈનોજ તે છોકરો છે એમા 
જરા શકા નથી; કારણુ કે, જે અતર્ું સગુ હોય છે તેનાજ અ તરમાં પ્રેમનો 

અશ ઉત્પજ્ઞ થાય છે અને એ"૪ હેતુ માટે છોડરારતું મૃત્યુ થવા વિષેનો પ્રકાર , 
તેને ગમ્યો નહિં, તથા પોતાના દાવે1 ૨૬ કરવા તૈયાર થઈ માટે સાના , 
ચેટમાજ આતરડાની સગાઈ હોય ઝે એ કહેવત ગિદ્ઠ થાય છે અર્જેઆ મ 

ક 



૨૪૨ વ્યા'ખ્યાનસાહિત્યસ ગ્રહુ-ભ્ઞાગ ૩ ને. દશમ 

શવરુજુૂરુઝ્ઝગન્જનબ્સૂસસુૂરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુ૩ૂરક્રુૂટ્સ્ઝ્સ્સ
ુર સૂસ્ક્સ્અુરઅુર સુસ્લ્સ્જ્કજ્ર ક્ર ય-કજ 

બીજી સ્તી છે તે ડેવળ ગળેપડુ છે. તેમ તેનો એ છોકરો નથી, જેથી તેને 

કાપી બે જાગ કરી વહેચી લેવા હુકમ થયો છતાં તે કછુ ખોલી નહિ, માટ 

એ તરકટખેર છે, તેથી તેને યોગ્ય નશીયત આપવી ઘટે છે; આ પ્રમાણે ”ધ- 

રખલતું ખોલવું સાંભળી શાહે તે છોકરો સમજીબાઇના સ્વાધીન કર્ચો અતે ગળે- 

પડું -રાંડને વિનાભાડાની કોટડીમાં મોકલાવી દીધી. 
ઇલટનજનજનનન :-નન--- 

વાણિઆ મગનું નામ પાડે નહિ. તે પણુ બુદ્ધિ. 
જેક વખત ખાદશાહ કચેરી ભરીને ખેઠે હતો, તે વખતે તેને વિચાર 

થચો કે સર્વથી ટૂરઅ'દેશી જત કેઈ હશે ? તેથી તેણુ લહુવાને પૂછયું. “અખે 
થહુવા સખસે ડુરઅ'હેશી જત કોનસી ? ” 

લહુવે।--સાહેબ, વાણિઆની. 
બઆદરાહ--છટ્ ! એતો ગડુજાત હે, ઉસકી શિકલતો દેખો કેઝી શુમાર- 

સુઆફૂક લગતી હૈ ! 

લહુવે!--ગરિખપરવર, આપ ન માનો તો મરજી. પરંતુ છુતેા ધારંછું 
કે વાણિઅા જેવી બીજી કોઈપણુ જાત દ્ૂરઅ'દેશી નથી. 

ખાદશાહ--તખતે! ડુમારી ખાતરી કરદે કે ખનિભકી નત ડ્રઅદેશી 
હૈ. લટઠુવાએ કોઠારસાંથી તરત એક મણુ મગ સગાવી ઢગલે! કર્યો, ને ખન્તર- 
માંથી છે ચાર વાણિબઆાએ ને બોલાવી, તેસને મગને ઢગલે! ખતાવી પૂછડું કે 
“આ શી ચીજ છે?” વાણિભતે ખુ વિચારમાં પડયા કે આ સગ છે તે 
લહુવા તથા ખાદશાહ અને જણે છે, તેસ છતાં આપણુને પૃછે છે, તો એમાં 
કાંઈપણુ ભેદ હશેજ, તેથી તેએ એક ખીનાની સલાહ પૂછવા લાગ્યા કે જ- 
વાખ શે દેવે ? 

પહેલો--આપણુને વાંકમાં લાવવાનો ખાદશાહુનો ઇરાદો હુરે, તેથી પૃ- 
છતા હેશે. 

બીજે--“તવરે! ખેઠો નખેોદદ ઘાલે ?” તેમ ખાટશાહુને કાંઈ કામ 
નથી લાગતું, આટો ખાવો પડે છે તો આપણે, ખોટી પણુ આપણે થઇશું, ઉભા 
રહીને પગ “આપણા ડુખરે અને ભૂખે તરશે પણુ આપણે મરીશું. એને કાંઈ 
ઉચાટ છે ? મોઢેથી ખોલવાનું પણુ આળસ તેથી લહુવા પાસે પ્રશ્ પૂછાવે છે ? 
પણુ કાંઇક મર્મ વિના આમ હોય નહિ. 

કીજેા--ભાઈ ગમેતેમ હોય, પણુ ઉત્તર આપ્યા વગર, કાંઈ છૂટકે! છે ? 
ન્ડ 

 કાંતકમાળા. 
----------- 



પરિચ્છેઠ ખુ્ધિ-અધિકાર ટ્૪હ 
કરુૂરુઝ્અૂરરૂરુઝ જશરુરૂરુ૬નઝુલક-સઝ ટ શ્અુયૂ શર જુર રરર રુરુ'#૪ ૧ જુર" જ ર ૧૬૨ ૬૦ 

કદાપિ આપણી પરીક્ષા કરવા પૂછતા હોય માટે જવાખ તો દેવોજ સ્ેઇએ ? 
ચોથે વાણિચો--તમે ખધા નાના છોકરા જેવી વાતો કરો છો, આમા 

જરૂ* કાઈ દગો છે, માટે મગનું નામજ પાડવુ નહિ એજ ખરો રસ્તે છે 
આ પ્રમાણે માહામાહે સતલસ, કેરતા હતા, તેવામાં ફરીથો લટુવાએ 

હાકોટો માની પૃધ્યું, “ ભાઇએ! શુ વિચાર કરો છે ? આ શી એન છે? તે 
જલદીથી કહીદો ” 

એક વાણિએ--આતેઃ ઝાઈ અનાજ જણાય છે 
ખીને ,, --હા, કઠોળ જેવુ થઈ લાગે છે ખર 
ત્રીજા ,, --કઠોળતેો ખરૂ, પણુ પેલા ડેવારે શર | તેનું શુ નામ 

(યાદ આવતુ નથી એવો! રાળ ફરી) નાના દાણા જેડુ લાગે છે તે? 
મોથો વાણિએ--આતો મરી જેવા ઝીણા ઝીણા દાણા ઠે અડદના 

જયતે ના નહિ 
ખાદશગાહ--(શુશ્મે થઇને) અબ ખનીએ શ્ધે હોગચે કે ડયા ? એ સુગ 

હે સે! રેખતે નહિ 
ખધા વાણીઆ બોલી ઉઠયા, હા, આ આ! સાહેબ એજ, આપે નામ 

દીધુ એજ 

લટુવોા--શુ નામ? 

ભાણિઆં--ખાદશાહે ટલું એએએજ એનું નામ 
લહુવો--તમે ફરીથી ખેલે એતું શુ તામ? 

વાણિઆ--( બ્રુલી ગએલ્ુ યાદ ડરતા હોય એમ) પેલુ કેુંર, ખાદ 
શાહે ટલ, એજ, એજ, એતો ખાદશાહુ સાહેબ બોલશે ત્યારે યાદ આવશે 

અધમ રગઝગ થઈ પણુ ક્ગીથીએ મગનું નામ રીછુ નહિ તેથી બાદશાહને 
ખાત્રી થઈ ઝે વાણિઆની નત ખડી ખખગ્દાર છે પછી એ વખત તે! કને 
૨જા આપી 

(૨) 
આદશાહ ઉપલી વાતથી સમજ્યો કે વાણિઆની નત પણાએુલીતો ખરી 

પણુ કોઈ ગ્રકાડે એમને ફાદામા લાવી શિક્ષા કગ્વી એમ નિશ્ચય કર્ચ. તેના 
ડાહ્યા પ્રધાન લડુવાએ યુક્તિ ખતાવી કે “સાહેબ, આપ ઝિઝારમાં સૂવર મા 
રીને લાવેઇ તેને દગ્વાજની વચેવન્ચ ટાગી વાલિઓએ ને બોલાવીને પૃછવુ 
કે, “આ શુ જનાવગ છે'? વાણિઆ કહેશે ૩ “ સાછેખ સૂવર ઝે, ” એટલે 
સાપ સાહેબને અપશખ્દ કહ્યાર્ન તહેમાત મૃદી શિક્ઠ કકારો ” બાદશાહને 



[. 

૨૪૮ વ્યાભ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. દશમ 

જ્્ન્સ્જ્સરુ્ન્્ઝ્સ્રરુસરસસર વ્સ્ઝ્ઝ્રૂસુસૂરુર-અૂઝરરુૂરુરૂરરૂરુરૂ સરસવ્ક્રૂરઝ્કક-૧સ% 

આ વાત ગમી. ખીજે દિવસે શિકારમાં સૂવર મારી લાવી દરવાજા વચ્ચે ટાંગી, 

વાણિઆઓ ને બોલાવવા સોકલ્યા, સિયાઇએ તેડવા આવેલા જેઈ વાણિઆ- 

એએ વિચાર ડર્યા ફે, ખાદશાહુ આપણુને ખોલલાવે છે, તે! આપણે કાંઈ વાંકમાં 

આવ્યા હુઇશું, અથવા તો વાંકમાં લાવવા હુશે. અગાઉ પણુ મગ જેને સઘળા- 
; એ ઓળખે, એવી ચીજનું નાસ આપણી પાસે કહેવરાવવાને ચત્ન કર્યો હતો 
, માટે જુવાનીઆઓપતું કામ નહિ. ચાર ઘરડા વાણિઆઓ જવા તૈયાર થયા. 

ને ડેલી આગળ પહોંચ્યા કે તરતજ તેમને સવાલ કર્યો કે, “ અબે ખનિયા 
યહુ કેોનસા જાનવર હૈ ?” આવા સવાલથી વાણિઆએ। તાજુખ થઈ ગયા, ને 
કાંઇપણુ ખટપટવાળેો નવે! ખુટ્દો છે, એમ અગમ ખુદ્ધિવડે ધ્યાનમાં સહેલા- 

ઇથી આવી ગયુ. તેથી તેઓએ એડું ખરૂં નામ સૂવર કહેવું નહિ, એમ સ'ત- 
લસ કર્ચ. બાદશાહતો સૃવરના શિકારસાથે વાણિઓઆઓએનેો શિકાર નજીક આ- 
વેલો નઇ ખુશાલીને ચહેરે સ'દ મ'દ હસતો હતો. આથી વાણિઆએ। ના મન- 
પર એ સર્સની અસર વધારે થઇ, આખરે તાડીદથી જવાબ સાગવાથી વાણિ- 
આગા એક પછી એક કડવા લાગ્યા:-- 

પહેલે વાણિએ1--( મોં ઉંચુ' કરી આંખઉપર ચાર આંગળા ધરી, 
પધારીને જેતે! હોય એવો ડાળ ડરી ડે સાહેખ, કદાપિ હાથી સૂકાઈ સૂકાઇને 
આવે થઇ ગશ્મેલ હોય તો! ના નહિ. 

બજે વાણિએ--[ આસપાસ કરીને ] સાહેબ, હું ધારૂં છું કે બિલાડી 
ખુખ જાડી થઈ ગઈ હોય તેના જેવું આ જનાવર છે ! 

ત્રીજો વાણિએ!ા--સાહેબ, આતો અમારી ગોળની વખારમાં વણિઅર 
આવે છે તેવું છે ] 

ચોથો વાણિએ1--અરે સાહેખ, આતો રીંછતું ખચ્ચુ' છે ! 
1 ખાદશાહુ આવા જૂદા જૂદા ઉત્તર સાંભળવાથી ગુસ્સામાં આવી જઇ કહે 
' છે, “ તુમ સખ દેખતે હો! કે નહિ ? એતો સૂવર હૈ. ” 

સઘળા વાણિઃએએમપ--હા આ આ, એજ, સાહેબ. 
ખઆદશાહ--[કૂરીથી ] કયા નામ ઉસકા ? 

દ વરણુઆએ1।--આપ સાહેખે કહ્યુ એજ. 
ા આ ઉપરથી ખાદશાહને લહુવાના કહેવાની વિશેષ ખાત્રી થઇ. 

ઉપરની ખને વાતો ઉત્તમ પ્રકારની દીર્ઘટૃણિના ચિતાર ખરાખર આપે 
૬. હુરેક જાતના કાસકાજમાં તેવી શક્તિ શુ'ચવાડામાંથી નિખાલસ કરી સા- 
ખાશી અપાવે છે. 
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બુદ્ધિથી ચોરને વિ છી કરડાવનાગ વાણિઓ 1 

૩ ગેક વખત નારોટ ગામમાં વાણિઆવાડમાં રોજ રાતના ચારો ફરતા | 

અને ચોરી કગ્વાનો લાગ ન્તેય' ડગ્તા હુતા શેરીના તમામ માણસોના જાણુ- 
વાસા આ વાત આવી હતી તેવી તેચ્ય સવળાઓ સાવધષભુ ગ્હેવા લાગ્યા ' 
જાઇએ અપખી રાત જાગતા રહેવાને! ઠગવ કર્ચ, તો ડાઇએ આમી ગત્ રીને” 
ખળતેો ગખવાતું વ'બી પાયું કોઈ ચાકીદાગ માણુસ ઝૂવાડવા લાગ્યા તો. 
ડાઈ ક્લાક બે ડલાડ ખોખારા હાકોટા ડર્યા કેક પરતુ એડ હોથીઆર અને 
વિચક્ષણુ વાણિઆએ કા લોન ચુક્તિ કરી તેણે એક વાઘરીપાસે વિંઝી પ- 
ઝડાવી સગાવ્યો તે એક દાખડાસા સૂકી તે વાતૃથી પોતાની ખાઇડીને વાઝેક- 
ગાર કરી દાખડો ઘરમા મૂડવા આપ્યા ભોગજેગે તેજ ગતે તેના ઘરમાં ચો 
રોએ ખાતર પાડયું અને એક ચાર માહે પેઠા ચેઇઈ પેઠાની વાણિઓઆને ખખર 
પડી એટલે ધીમેથી ચાગ્ને સ ભળાવવામાટે પોતાની જને ક્હે છે ૩ -- 

વાણિએ।--સાભળે છે ક ( અરે! માભળે છે કે ? 
વાણિઅણુ--હઇ હા, શુ કહા છે ? 

વા(ણિઓ--આજ મે લને પેલે! દાખડો આપ્યો તે કયા મૂકયો ઝે ? 

વાણિઅણુ--તે તો રમેની ભીંતના ગોખલાસા મૂકયો ઝે 

વાણિએ1--અરે રાડ ! ગેમ ગોખ્લામાં તે મૃકાતો હમે ! એ દાખડામા 
તો લાખો ૩પીએના હીંગ માણેડ ને ગન ઝે ? 

વા ણિઅણુ--ખન્જ હવે રાન્રએ તે નિરાતથી ઊંઘા ને ઊનવા દો એ 
ત્તો જ્યા મૂક્યો હુરો યાના ત્યા હશે] ગવાગ્મા ટીને પટાચમાં સૃષઠી દદ થુ, 

તમે દિવસે નચિત નહિ તે! નહિ, પણ ગત્રે પણુ તેવાજ ! 

વાણિએ1--નચિત તે ગ'ના હોય ? રળીને લાવું હોય તે ખખગ પરે 
*તારે તો ખાધે પીધે દીનાળી તે ઉગરે ઉચાટ ? 

ઘગ્ધણીના કહેવા ઉપગ્થી દાબડામાં લાખા રૃપિઆના જવાહિર «હણી 
ચાર ઘણું હચખાયેઃ, અને તે ચારી જગતું પારી, વાણિએ અને તેની ઝી 
ખને જપા પાછા જપી જાય તેની રાડ જેતા છેડો ઘાડીવાર બોલતા ચાગતા 
અપ ચયા; એટવે ચોરે ગ[રતામાનેદ દ ખરા જે।ળવા માડયો ચોડી વારમાં તે 
હાથ લાગ્યો ૬ ચાર €વર્ડને ચાડે ટાથ નાખ્યો એટલે તરત વિછીઝે હખ 

સ્કોતડમાળા 

૩૨ 



૨૫૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ઉાગ ૩ ને, દગ 

જુૂરુપન્્મ્રુરુરુરુરૂર૨રરૂરુજ્ટ ૧ર રૂરુજકજ્ર ઝક ઝનસઅક્સ્ચ્અુક ઝુનસ૦ ક %5 જડ જૂ જૂ ક્ટ ૧-- %“ર 

'સાર્ચો, ચારને ઘણુંજ વસસું લાગ્યુ' પણુ પકડાઈ જવાની ધાસ્તીએ રાડ નડે 

પાડતાં હાથપર પુ'ક મારવા મ'ડચો, આ સાંભળી વાણિએ ખાલી ઉડયા, 

“મોર ભાઇ, જરા થુ'ક ચોપડો મા , અને હાથ જરા ઊડો નાંખો એટલે 

ખીજા' સારાં રત્ન જડશે, ” આ સાંભળી વાણિઓઆનો ગપ'ચ જણી ગમો. 

અને કાંઇપણુ ચોર્યા સિવાય શરર્મીંરા થઈ લાગલે। નાશી ગયે. 

જેનામાં પોતા્છું હિત કે અહિત સમજવાની ચુષ્તિ નથી તે અઆ જ૩- 

તમાં પશુતુલ્ય જીવન ગાળે છે, માટે સાશસાર સમજવાની કક્તિ આવે તેવાં 

પુસ્તકે! વાંચવાં તથા તેની ચોગ્ય સંગતમાં રહેવું તે ભલામણુ આપી ષવે ખુદ્રિ- 
હીન સૂર્ખ લે'કોની સ્થિતિ ફેવી અચોગ્ય છે તે ખતાવવાને સૂર્ઈ-સ્મપિદાકતે 

ક્થાત આપવા ગા તઆપકારની સમાસિ કરવામાં આવે છે. 

પી નીચામાં સૂર્ખતાથી અધસ એકપણુ પદાધે નથી, મૂખતાથી જઇએ 

ન તેવે ષનવાન પણુ તિરસ્કારને પાત્ર થાય છે. મૂર્ખતા એક જાતની 

| નથી તેના ઘણા અવાંતરભેદો છે. એક તો જે તદન કાંઈ ભછ્ગે.- 

હડ ગણ્યા ન હાચં તે પોતાને આવડે તેમ હોય ઇતાં કહે છે કે 
શણુનાર પણુ સરે છે ને આષ્ણે પણુ સરડું છે; નાહક મગજને શામાટે તરરી 
આપીએ : આવા વિચાર ફરે તે ઝે ટુ બોલવાથી દ્રેઇ જીભ ફાપી ક્ેતું નથી. 
તેમ તાળવામાંથી ખરીપણુ પડતી નથી; માટે ઇચ્છા પ્રમાણે ન્ાપર્યુજાણૂું 
ખેધડફ બઅકનાર, પોતાના: ગુરૂની વિયાથી અભિમાન રાખનાર, બાપકમાઇ ઉ- 
પર સોજમજા ઉડાવનાર; સારાસારા પદાર્થો અને બીજાની ઝીએ તરક અવળું 
વલણુ રાખનાર, કોઈની ખોટી ખોટી વાતોમાં સુશી રહેનાર, ખૂઅ મોં કડીને 
દાંત દેખાડી ખડખડાટ હસનાર, વગર ડારણે વાતની વાતમાં હુસનાર શને 
ઔજાઓને પણુ આર્પી બનાવવામાં ઝે1ટા ખોટા મુતર્ફો ખાંધનાર; આવી શીતે 
મૂખોના ઘણા લેદ્દો છે કે જેએ પોતાનો અમૂલ્ય મતુષ્યજન્મ વૃથા ગુમાવે 
છું. વેમ'ન થવા અને તેવી મૂખતામાંથી છુટવા માટે આ સ્થળે રૃછાન્તસહિત 
લખવાની જરર પડી છે; તો દરેક મનુષ્યે તે વાંચી તેવી મૂ્ખતામાંથી નિર્સુક્ત 
રહી શુભ માગે ફે જેમાં લોકમાં ચશ વધે અને પરલે।ડૂમાં કલ્યાણુ થાચ તેવે 

 સાર્ગે ચાલવું. એવા અભિપ્રાયથી મા અધિકારને સ્થાન આપ્યું છે, 
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જૂર્ણતુ હદય રાન્ય હય છે. 

અગુષ્ઝુય. ( ₹-મી-૫) પુ 
અશુત્રસ્વ દ સૂત્ય, રિવ: ન્ન્યા અવાન્પવા* | ! 
મૂલસ્ન દૃટય શુન્ય, સવેશ્સ્તા ર્તા ॥ ૨ ॥ (ન્.ની. શ) 

મુત્રદીનર્નું ( વાઝીયાનું ) ઘર શૂન્ય છે, બન્ધુઓ વિનાની દિશાએ શૂન્ય 
છે, મૂર્ખડું હૃદય શૂન્ય હાય છે અને દરિદ્રતા સર્વ રીતે શૂન્ય હોય છે અર્થાત્ 
જ્યારે પુત્ર ન હોય વારે ઘરમાં કેઈ ન રહેવાથી શૂન્ય ( ખાલી ) થાય અને 
દિશાઓમાં ( પરદેશમા ) મામા, માસી, ટૂઇ-વગેચે સબધી ન હાય તેથી જહું 
ન પડે માટે તે પણુ શૂન્ય અને મૂરખને કોઈ નેઇએ તેટલા હિતવાક્યો કહે 
પણુ તેના ટૃદયમાં ન રહે તેથી તે પણુ શૂન્ય તેમજ દશ્દ્રિતાવાળાને કાઈપણુ ન 
સુઝે તેથી તેને સમગ્ર જગત્ શૂન્ય ભાસે છે ૧ 

નિકૂઘમી મૂર્ખનો વિચાર, 

વારિતેનાષિ વર્ષવ શરેતાપિ તૈય વ । 
સમયોર્મેરળ સદા, જગનોપ જોતિ ૬? ॥ ૨ ॥ ણા. પ. ૧.) , 

ભણનાર્ "ણુ મરેછે અને મૂરખ પણ તેમજ મરે છે, માટે બેયર્તું મરણુ “ 
નતેપને ક દશે કોણુ કરે (ગણુ કેોણુ તાણે »? જે વિદ્ાન ન મરતા હોય તો 
તતો! ભભુડું ઠીક છે, આતે! તેએ પણુ મહેનત કરીને મરી જાય છે ભાવા ડુવિ- 
ચારથી તે પોતાના જીવિતને નિષ્કૂળ કરે છે ૨ 

બીન્તની મોટાઇથી મોઢાઇ માનવી એ મૂર્ખતા છે. 

મુશ્ના વિત્યા વિરાત) પિતતિસેન પિરવાન 1 
શૂજ ૫ર્મદાવેન, નર્ર્વ્વતિ ગ્વિષિન્ક્ ॥ 2 ॥ (ય. શુ) 

શુર્ની વિવાધી પોતાને વિદ્દાન માનનાર અથવા જરૃ: હાય ત્યારે શુફૂ- 
પાસે જાય ત્યારેજ «ણી શકનાર, બાપના પસાથી પૈસાવાળે ( પોતે કમાવા- 
ની શષ્તિવગરનો ) અને ખીજાની મદદથી શુરવીર રાય તે સુરૂષ કેટલો સમય. 
આનદ કરરી શે? અર્ષાન્ રુઝ ન હોય ન્યારે તેનું પાગળ ખુહક્ુ થાષ છે 
બાપ ન જોથ ત્યાર બજ ભાઈએવગેમે સાથે વેચણુ થતાં તેમાથી માડ 
જાગે પડતું મને છે ભને પાતાનામાં કમાવાની શતિ નો હોતી નેથી પાદ,- 
કશી તે ડુ”બીન સાથ છે તથા પેત્તાનામાં ગાસધ્ય (બહે જ પ૪ એ બીજના 



૨૫૪. વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રકુ-ભાગ ૩ જે, ી દયામય 

મસ્ઝસ્રુ-અર્રુૂરુંન્સુ રરૂમ્ઝરક ર સુન્વ્સરરસરૂરૂરઝ- "રૂરુજસ અક ૧૦૬૨૪૬ જ 

હે તુજ્છ મતિવાળા | મૂર્ખતા મેળવવી સુલભ છે, માટે તે મૂર્ખતા મળવ, 

મૂ્ખ્ના આઠ શણેા છે. જેમકે નિશ્ચિત રહેવું, ખુ જમડું, અતિ ખકયું, રાત 

દહાડા સુઈ રહેવું ( આઠ કલાક કરતા વધારે ઉધરયું ઝે; સારાનરસા કાર્યમાં 

આંધળા અને ખહેરાતરીકે વર્તવું, માન અપમાનમાં સમાનતા, ઘણે ભાથે 

રાગવજિત અને મજબુત શરીરવાળા મૂર્ખ સુખે જીવે છે. ૧૦ 

સખતનુ' ઓપયવ 9] ? 

શવ વારચિતું સરન રુતગુજજતરેળ થર્યાતવો, 

સામેસ્ટ્ો સિશિતાટુરેન તમણે ટળ્ટેન મોમકેમો । 

સ્્યાપિર્મેપનલર્નદેત્ર પિિવેકન્ત્રવચોમેસિષં, 
સરપસ્યોપષમસ્તિ શાલવિરિવે મૂલ નાસ્સ્વીપવમ્ા₹૨] 

અચ્ચિ પાણીવડે શાંત કરાય છે, સૂર્ય નો તડકે છત્રીવડે વારી શકાય છે 
બહે'કી ગચેલ્ો! હાથો તીઠ્દણુ અ કુશવડે વશ કરાય છેં, ગાય કૈ ગધ્રેડું' લાક- 
ડીવતી વાળી શકાય છે, વિવિધ પ્રકારનાં ઓષધેથી વ્યાધિ મટાડી શકાય છે 
અને સત્રના ખળથી ઝેર ઉતારી શકાય છે એટલે સર્વના બોષધો ગાસોાસમ 
અતાવ્યાં છે પણ સૂખનું એષધજ નથી. ૧૧ 

ઉપરાઉપરી સખોઇનું' ટષ્ટાત. 

0 ક 

૧ મિન્મસ્તેઝલેવીં જિ સિગર્મળી વૂઝયન્ માપ જૉંચિત્* 
યૂત્તિ છમ્ોટ્રીયાં તદપિ રિસ મૂષક તુમ અ । ર 
ગાને ઉસેવચાનઃ પુસર્સવ સમળી સોં વ તતાસવેતો- પ 
માસાલીવ સૂરે: વછયાતિ સ સવિ સરવમાત્ોપરેસેઃ ॥ ૨૨ ] 

ઝ્રોઈ એક મૂર્ખ વાણીએ વિચારવા લાચ્યો કે મારે કોની પૂજા કરવી 
નેઇએ ? છેવટે વાણીએ! નિર્ણય ઉપર આવ્યો ઝે મારી સ્રી હમેશાં સને અન્ન 
રાંધીને ભોજન કરાવે છે, માટે તે સહારેવીની પૂન્ત કરવી ચોગ્ય છે; એમ વિ- 
ચારીને સ્ત્રીની પૂજા કરવા લાગ્યો. એક દિવસે વાણીઆને ત્યાં કોઈ સહાત્મા 
આવ્યા તેમણે આ વાત જાણીને વાણીને કીધું કે અરે મૂર્ખ ! સ્રીકી કયા 
પૂજ ફરતે હો; કોઈ દેવદેવીકડી પૂજા કરો, વારે વાણીએ ડીધું કે મહારાજ 
કાની પૂન્ત કરૂં ? આપ સમજાવો. એટલે મહાત્માએ એક પત્થરની નાની ગણે- 

. શતી મૂર્તિ આપી. તે વાણીએ હસેશાં ગણુપતિની મૂર્તિની પૂન્ત કરવા લાગ્યો. 

દી દ્ત. તી. શ.) 

ક ન્*-"૪”-------- 



પરિચ્છિદ મૂર્ખ-અધિકાર શ્પપ 
શરઝૂબ્ર્ઝરૂરુરૂઅુ-રર રુરૂર રરર સ્રકફ્રૂરૂૂ ફ્ટ્ટરુજનરટરસ્ર જરં૬નરુજન જર રર જ જીરૂ 

એક દિવગે ઉંદર ગણેશની મ્ૃત્િને એક દરમાં લઈ ગયે! શૈધતા મોધતા ઉંદ- 
રના દજમાથી મૃત્તિ હાથ લાગી એટલે વાણીએ! સમયે! કે આ મૂત્તિકરતા 

ઉદર ખઇવાન્ છે માટે તેની પૂનન કરવી યોગ્ય છે અમ વિચારી લાડુવિગરેનુ 
નેવેધ ઉદરને આપી તેની પૂજા છેટેવી કગ્વા લાગ્યો તેવામાં એક ખિલા 
ડીએ આવીને ઉદગ્નો સોક્ષ કરી નાખ્ચેદ એટલે વાણીએ સમન્યે! કે આ ઉ ૬૨ 
કગ્તા તો બિલાડી દેવી મોટી જણાય છે માટે ખીલાડીની પૃત્ત કરવી ચોગ્ય છે 
એમ વિચારીને ખીલાડીની પુજા શર કરી થોડા દિવસ ગયા ખાદ એક કુતરો 
આવ્યે એટલે ખીલાડી બેન તો ગ્સ્તો માપી ગયા એટવે વાણીએ સમન્યેદ 
કે ખીલાટી કરતા ગ્રામરક્ષક (ફૂતરો) મહાન્ દેવ જણાય છે તેથી "હી ભાત 

વિગેર ખવરાવી તેની પૂજા કરવા લાગ્યો કોઇ ત્વિસે શ્રામદેવ ભસવા લાગ્યા 
એટલે વાણીઆની સ્ત્રીને કોધ €ત્પન્ન થયો એટલે તેણીએ લાડ્ડી લઈને ગ્રામ 
રવને વધાવો એટલે ખાઉ ખાઉ કરતા ગ્રામદેવ તે! પલાયમાન થયા એસલે 
વાણીએ સમજ્યો! ડે આપસે તો જ્યા યા મડ ભટક્યા કાગ્ણુ ડ્ર ખડવતી 
એવી આ ગૃહદેવા (સ્વઝીને) છોડીને ખીજાની તે શામાટે પૂજા કરવી ? આમ 
વિચારીને ઝૃહદેવીને સાણાંગ પ્રણામ ૭નીને નિત્ય પૂજા કરવા લાગ્યો 

આ ઉપરથી એમ જણાઈ આવે છે ડે અલ્પ ઉપદેશથી સૂખ ગમછી 
શકતે! નથા ૧૦ 

સર્ખને કેમ ઓળખવો ? 
1 સાહા 

*જગરાપ્યે જુદા નથી, ગાડા જનના ગામ, ગુણુહીણા તે ગાડીયા, દિને દવપતગમ ૧: 

મૂર્ખ ન ચહે “વગ્યસુખ, ખાનપાન સુલતાન, શિશુ શુ ઢ?ે સુવણને, શક્ષ હર્યાતુ ભાન ૧૫ 
સો।ટાસાથે માન લે,ગુણુહિણુ નહિ વખણાય,હુરિ સાથે પૂન્તય પણુ, મૂર્ખજ રા ખ ગણાય ૧૫ 
શષ્ચેઃ નથી હું ભવવિવે, લખી ન જણ તેગ, માટે યમ સુસજ્િં, ગોષો મને નરેશ ૧૬ 
“ાછુત શું નશો તમે, મન રાખા મજખુત, સમજાવ્યુ સમજે નહિ, તે પડે તાબુત ૧૬ 

વિવાહની વર્શી 
ચપ. 

વધામણી વીવાની કહી, મૂરખને મોકલીએ તહીં, 
અવળુઞવજીં જઈ ઉચ્ચારે, વીવાની વગ્કદી તે કર્ ૧૮ 
એઇખિ ન શકે અક્ષગ એક, છટો કર્યો ગ્મતમાં “ક, 
વની વેપા2 વડા આદરે, વીવાની વગ્શી તે કરે ૧૯ 
હગ્કૂ ન «ળે હોય હનમ, કરે વળી વૈટકતુ કામ, 

* દ પતમ્્વ્ય. સ ર 
ઝે ય 

નનન 



૨૫૬ વ્ચાખ્યાનસાહિત્યસ'ઝ૩-ભાગ ૩ ને. શકત 

સરુરૂરરુરુચસ્સૂરસસકરઝ્ર્રૂરુરુસરુરસ- સ્રુ્રુ્સક્ક -ઝરનડ સસ્સ્સ્ઝ્ઝ્સ3૫ન3લ્ટડરસ્સક્ 

પછી પરાયા પ્રાણુજ હરે; વીવાની વર્શી તે કરે, ૨૦ 

બોલિ ન જાણે વિગતે બોલ, તેના તે થો કહિચે તોલ; 

સભા વિષે પછિ નને સ'ચરે, વીવાની વરશી તે કરે. ૨૧ 

નીવીર્નું તો ન મળે જ્તાન; પૃથ્વીપતિને! થાય ગ્રધાન; 
સ'ધિવિગ્રહુ શું સાંભરે, વીવાની વરશી તે કરે. ૨૩ 
ભય નિર્ભચર્તું ન મળે ભાન; અને કરિચે આશેવાન; 
તો લશ્કર તે સઘળુ સશ, વીવાની વરશી તે ડરે. ૨૨ 
સજે ભલ્લો શ્વરેભીતો વેષ, લાયક શુણ તે! ન સળે લેશ; 
તેનાથી કઇ શું સુધરે, વીવાની વરશી તે કરે. 2% 

એ પણુ એકડ ગસાર્. 
રાહા. 

આખાતી આશાથકી, અરધો તજે આહુાર; પછી પૂરો પસ્તાયછે, એ પણુ એક ગમાર.૨૫ 
ને વસ્તુ જાતી રહે, એનો શોક અપાર; કરે સદા સભારીને, એ પણ એક ગમાર,૨૬ 
નેની ક્ષોખતથી થયુ, અતિ ડુખ સઝ્ેવાર, વળી તેની સાથે વસે, એ પણ એક ગમાર.રછ 
સહુસા કામ સસેઢીને, વળતી કરે વિચાર; પાણીપીને ઘર પૃછે, એ યણ એક ગમાર.૨૮ 
વાદે નાણું વાવરે, આપે ખની ઉદાર; કરજ કર્યાના ડર નહિ, એ પણુ એક ગમાર,૨૯ 

ઝડ કિ 

| ભૂતળમાં 'ભુ'ડાઈનો, ભરે ભલે! ભ'ડાર; સાખાશી સપને ન લે, એ પણુ એક ગમાર.૩૦ , 

સાર્ડનરસું મોધિને, જુએ ન સારઅસાર; ગોળ ખોળ સરખાં ગણે, એ પણુ એક ગમાર.૩૧ 
છત ઝાઝી ઘરમાં છતાં, નાસ ધરે નાદાર; કૃપણપણું પોતે કર. એ પણ્ એક ગમાર.૩૨ 
ઘરધણિયાણીથી લડી, ખાળીદ્દે ઘરબાર; વિમાસણ વળતી કરે, એ પણુ એક ગમાર,૩૩ 

કરી ન પાળે કેઈ દિન, વળતી વધે જી ભારે પીડા ભોગવે. એ પણુ એક ગમાર.૨૪ 
વિખર્નું નેવા પારખુ તે સુખમાંહી લગાર; મે!હિ વગર મોતે મરે, એ પણુ એફ ગસાર,૩૫ 
સમજે જે જન સર્વથી, ક ઘણે। ુંશિયાર; પછી ન પૃછે કોઇને, એ પણુ એક ગસાર.2૬ 
ચડે નજર જન ચાલતાં, ચાલે લારોલાર, મીછે નહિ પરિણાસને, એ પણુ એક ગસમાર.ટછ 

'વેરૂદ્ધ દીસે વિશ્વમાં, એમ સજે શણુગાર; અપજશથી નવ એસરે, એ પણુ એક ગમાર ૩૮ 
કરે ણુશામતખોાર જન, વખાણું વારવાર; સાચું' માને સજતે, એ પણુ એક ગમાર.૩૯ 
કપજ ખરચ્વના આંકનો, શોધે નહિ શુમાર;વણુલેખે ધન વાવરે, એ પણુ એક ગમાર. ૦ 
સે!ળપણાથી ભૂ સિમાં, ઠેશાય વારોવાર; કપટ કશું ન કળી શકે, એ પણુ એક ગમાર.૪૧ 
૧નની પીડા ટાળવા, કરેર્નાહે પ્રતિકાર; ભરૂસો ફરે ભવિષ્યનો; એ પણુ એક ગમાર.૪૨ 
દ્ઞલ તજી સીઠાશને।, વિખની ભરે વખાર; સાલે સૈને સાલસમ, એ પણુ સક-ગગાર,૪૩ 
કૃઘયમેને અળઝા ધરી, જૈને રસે જુગાર; ઇચ્છે ધત એમાં થી, એ પણુ એક ગસાર.૪૪ 
ડં પેટભર્ સદા, ચહે સ્વરગ સચાર; ભલફેા રાખે ભગતને।, એ પણુ એક ગસાર.૪પે 

ક કક 

રમિ 
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પછા પાખડીતણે।, પણુ રાખે પતિયાર, ખત્તા ખાય ખરો પડી, એ પણુ એફ ગમાર જ 
જેતા કઇક જતા રહ્યા, જન જમગજટાર, તોપપણુ તેનો ત્રારા નહિ, એ પણુ એક ગમાર ૧ 
વેગે કલાક વહિગઇ, ઉગ્યા પઢી અગ્યાર, તોય ન ચેતે ચિત્તમા, એ પણુ એક ગમાર જ 
પોતે નોપે પુત્રને, અનધનને આગાર, વેઢે સકટ વૃદ્ધ થઈ, એ પણુ એક ગમાર, 1 
વૃદ્ધપણે પગ્ણે વળી, નાની ગરખી નાગ, વળતી હેરે હેરણા, એ પણ એક ગમાર ૫ 
પ્રભુ કરૂણાથી પૃથ્વીપર,થઇ સું! સરદાર,શિષ લે નહિ અવરની,એ પણુ શક ગમાર પ 

અભણુની અચરત, _ 
હર્ ભજત પિના એ માગ 

“મન શરમાશે, જગલી જન આગળ કાગળ નવ ખોલે, 
જે જન પાસે, કાગળ નવ ખોલે તે જગલી તોલે એ 2ેક. 

એક મહેતો જગલી જન સાથે, મોકલ્યા ફળા કાગળ દઈ હાથે, 
ગયો. જગલી ગાસડી લઇ માથે સન શગ્માશે પર 
કહે જગલી «યા કૂળ ગણી લેશે, કેટલા છે તે યા રાણુ કહેરો, 
કહે મહેતા કાગળ ઢહી દેશે શનત૦ પ૩ 
અગ્ધે મતે તે તે! આવ્યો, ત્યા વિચ્વાર તે મનમા લાવ્યો, 
કાગળ ૬ઇ સ્ુજને ખીવગન્યે ક મનત૦ પ૪ 
કાગળને સુખ ઝે જીભ નથી, તો કહેમરે કથન ફિયા સુખથી, 
સતાડુ કૂળ હું તો સુખવી મત ૫પ 
કેવા લાગ્યો કે કાગળ લઇને, ભાઈ જે તુ ખોલે ત્યા જઇને, 
તો! ખોલ અહિં સનમુખ થઇને મન૦ ૫૬ 
કાઈ કાગળ નવ ખોલે વાણી, જ ગલીએ વાત જુઠી જાણી, 
તેથી લીધા મહીથી કૂળ તાણી મન? ૫૭ 
જઈ કૂળ હંગવે! નૃપ પાસ કર્યો, ટાગળ પણુ નૃપ આગળજ ધર્યો, 

દીલમાં સુરખો ઢાઇચે ન ડર્યા મન૦ ૫૮ 
કાગળ વાચ ડળ ગપી લેતા, તે લખ્યાથઈી એઘ્ળ , રહેતા, ક 
પૃધઇ્યુ જગલીને ધમકી રેતા “ મન૦ પહ 

કહે જગલી ડાણુ ધા ટહે છે, નૃપ કહે આ કાગળ કહી રેછે, 
કડુ જગલી વાત જડી એ છે મંન૦ ૬૦ 
જે કાગળ ઠરે જુજ સાશળતા, જે દીધા ગ્રમાહ્તુ નથી રળતા, 

તો દડ કગ સારા વળતા મનન ૯૧ 

દ 1પ્નમવ્ય પુ 

ક્્૩ 



૬૫૮ વ્યાખ્યાતસાહિ(યમ'થટુ-ભાગ ૬ જે, દકાસ 
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રાજા કહે સુરખ જન વાસે, કાંઈ કહેતાં કાગળ શાર્માગે; 

સમજી સાઘે ખોલવા ચહારે. મન૦ ૬૨ 

સુણી જ'ગલી અચરજ ઉર ધરે, આ માણુસ નહે પણુ દેવ ખરે; 

જડવશ્તુ જે સગ વાત ફરે, મનક ૬૪ 

ચલ «ઊં કે ટપ જાઊં !! 
ક#કાહિયાવાડના એક એજન્સી થાણુદારની મધેર0માં છ રીને એક 

નવો સિપાઈ રાખવામાં આવેલ હતો, જમાલભાઈ ખિચારો અવસ્થાવાન, એ!- 
લાંચ, ને સર્વ વાતે. જુના જમાનાના સિપાઇને! નસુનો! હતો. એવા માણસને 
સરકારી તોકરીમાં રહેડું પડયાથી “ જૂની આંખે નવા કોતડે ” ઝેડું હતું. 
પ્રથમની તમામ નોકરી રજ્વાડામાં કરેલી, જેથી તે વખતની નોકરી નહિ 
પણુ સાહેખીતરીફે ગણી સિઆંએ દિવસ શુજરેલા; પણ આ સરકારી નોક- 
રમાં કાંઈ તેમ ચાત્ષે નહિ.? 

જમાલભાઇને નોકરીમાં રહ્યાને થોડી સુટત થઈ એટલામાં અણીયાળી ગામ 
જવૉન્ય તમનો વારા આવ્યો. થાણદાર તરક્થી સુખીને બોલાવી લાવવા હુકમ 
થરો, જમાલભાઈ અણીયાળી જવાતું સાંભળી ચસયા | “અરે ખુદા | એસા 
ગામ તો સૈને કખી મેરી જી'દગાનીસે' નહિ સુનાહે! ચે ગામ કિધર શ્માયા | 
પે!તસા રસ્તા ! એ1 અપનકુ' તો માલૂસ નહિ. અરે | ફુસરાતો કુછ નહિ, લેકીન 

' ગામડા નાંમ ષ્ીસ તરેહસે યાદ રહા જાયગા ? યાદ રહેતેશ્રે તા તો બ'દા વિ- 
હાતસેબી ડુંહલાવે એસો હે! મગર નામ ખડા અટપટા હૈ!” એમ કડવા 

. માંડ્યું, તે જેઈ ભલા નાયકે એક સોટીને અણી ડાઢી જ માલભાઇના હાથમાં 
આપી કલ્યું કે, “અણીઆળી નામ સોટે બોલતા જાએ ને ક્ટાચ ભુલી જએ તો આ 
સે।ટીની અણીસાસું નભે, એટલે ગામત્યું નામ અણીયાળી યાદ આવશે.” 

સિઆં સે।ટી લઈ અણીયાળી બોલતા રસ્તે પડયા. ચોમાસાને! વખત હુતો, 

તેથી રસ્તામાં ગારો, કીચડ, અને ઘણાં ખાડા બાબોાચીયાં પાણીભરેલાં આ- 
વતાં હતાં. એક પાણીને! વહેળા આવ્યો; ત્યાં આગળ પાણી અને કીચડ હતે. 
તે જેઈ સિઆં વિચારમાં પડચેો ફે ને પગરખાં ઉતારીને ચાલીશ તો! પગે 
ડીચડ ચૉંટશે માટે આટલે નાને ચેેળો ફુદી જવા એજ ટીક છે. પણુ કદાચ 
પડી જવાયું તો! વાગશે ને હાથપગ કીશ્રડવાળા પણ થશે, તો ચાલીને જવું 

ફૂદીને જવું? એ એકે વાત સૂઝે નહિ, પણુ “ચલ જાઉ કે ટપ જા- 
'” એસ વિચાર થયા કરે. આખર સિઆંએ પાતાના હાથની સેટીનો ટેકો 
ન્ડ 

કાંછુકમાળા, 



પરિચ્છેદ મૃર્ખ-અધિકાર શહ 
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દઈ ઠેકી જવા નિશ્ચય કર્યો, ને તેમ કરી 'ઠેદીને પેછી તરક્ તે પડચે। ખરે, પણુ મોર્ટ' 
પાતળી અણીસહીત ભાગી ડડકા થઈ, તે કડકા જમાલભાઇએ નાખી દીધા 

હુવે તો જમાલભાઇને “અજ જઉ ફે ટપ જાઉ” એ ખોલ જણે ચ 
હચો હતો, તેનો તે યાદ રહી ગચો પોતાને જવાના ગામનું નામ પણુ એક 
પાર્ી ખેઠો ગામતું નામ સૂચવનાર સોઢીની અણી હતી તે ભાગી ગઈ હતી 
એટક્ષે મીઆને ખર્ નામ યાદ આવવાપણું રહુ નહિ મીઆ રત્તો કાપતે! 
જાય સે €૫૦ ગ્રુજમ બોલતો જય રસ્તામાં મળે તે : માણુસને “ ચલ જાઉ 
કે ટપ જાઊં” ગામ ઝેટલે ટૂર એમ પૂછે, ત્યારે લે1- ભાશ્ચર્ય પામી કહેતા' 
“એવુ ગામ તો ફોઈ જગ્યોએ છે નહિ” એમ પાચ છ જણાએ દલ્ય , એટલે 
મિઆને! હાથ ઉપર આવ્યા ને ખોલવા લાગ્યો કે “મેને અવદર્થજ ૪1લદી 
યાથા કે એસા ગામ તો મેરી જીદગાનીસે સુના નહિ હે! આખરભી #સાને 
બસાજ ડવા સરકાર ખડી દિવાની હે 1 એસે એસે ઇસ્કુલમે પહતે સળ લડડેકુ 
થાનદાર ખનાતા હે €મ્ઝુ ગામડા નામભી માલૂસ નહિ હોતા તે દરબારી 
1રાતીઆ હાવે તો એસા ગામજુ કેબી શેજનેવાલા નહિ ચલ જીવ | પીછા 1 
ચે થાનદારદી પાસ જાડે અછી તરેડસે €સકી પૂલ જટકના ” 

એમ કહી જમાલભાઈ પાછે વળીને થાણુદા? પાસે સાજે આવ્યો, થા 
ણુદારે પૃઘધ્યું “તમને જે ગામ મોકલ્યા હુતા ત્યા જઈ આવ્યા 1” ત્યારે જ- 
માલભાદશ ઠછ્, “ અર્? તુમને ખાલીપીલી સેચ્કુ “ચલ જાઉ ફે ટપ 

“ઊ1? ગામ ભેજ એસા ગામ તો ડનિયાઠી ખિચમેભી નહિ હે! ” 
થાણુદારે ટછુ, “તમને અણીયાળી ગામ મોટવ્યા હુતા ને ' ચલ જાઊ 

કે ટપ જાણ? તું નામ કયાથી લાવ્યા ખોલાવો નાયકને ? ” 
નાયકે આવી જમાલને પૂછ્યું, “ જમાલભાઈ ! તમને કસણીયાઇદ ૩1મ જવા 

કુ હતુ, ને તેની નિજાનીમા૩ સોરીને અણી દાટી આપી હતી, તેપ્ છતા 
તમે કેમ ત્યા ન ગયા ? સોટી ક્યા ગઈ 1 કેમ દેખાતી નથી? ” 

જમાલભાઈ-હાઓત અ ! અખ યાદ આયા! સગ્ચણાત ! સોઢીમુ અણી 
નીકાલ દીઇથી એ એક પાનીકે ખફાપર સે ફેદા, તખ ટક્યા હો ગઈ લેષ્ઠીન લસી- 
ખમ્ત શેને “ચક્ષ જઉ ડે ટપ ત્તઉ” કસા બિચાર કિયાથા સો! યાદ રેગયા 

સા સાભળી ચો હસવા લાગ્યા ટ્રીથી કાગળમાં નામ હૃખી આપી તેને 
બેણન્યો 

ક મેરેતા, કારેડુત, અદર, દવાત રાખા તે રોતીક કમરમાં કોબી ડિ નતો 
દવાત ગમી 1 વાની રીત 9૨૮૬માં ₹ ય છે તે દપ થી ડટેવાય 2 



જ 

ક ી [હેત્યસ'થહુ-લાગ ૩ નને દશક ૨૬૦ વ્યાબ્યાનસાહેત્યસ'ક્રહુ-લાગ ૩ નને, ર 

શ રુરુરુસ્ઝરુએૂરસરેરુરુરૂુઅસ્સુરુરૂરસુરુરરુરુરુવ્*રૂરરર૬- ન્સ્રુસ્સ્્સ્ક્ક કડ સક સ્ડજકૂૂઝૂસૂથય 

જે આ વાત તદન ભોળા અને અછલવગરના અગાઉના કો મ 

રેનસુનતા વિષેતી છે, 
ઝે. ઇ---૦૦- -૦૦----- 

જવ તો ગયો પણ રગ તો રેલા. 
% છે 3વાસ્રી દેળી પરણેલો હેતે, પરતુ તેની એરત પર આવતી ન- 

નહાતી વાઈવાર ખિચારો ફેળી તેડવા જાય, ત્યારે એરતનેો પહ દેરી, તેનાં 
ડ-માણાપ એડું ખહાર્યું અતાવતાં ફે, તેના પગપર જીને ₹ગ મૂડેદેપ છે, લે 
રરગ રસ્તામાં રહે નહિ, માટે હમણા સોકલીશું નહિ. તજવીજ પણુ એમજ 
3 રાખેલી કે પણી તેડવા આવે જે તેજ વખત પગ ઉપર સે'દીનો ૬ગ નવેસરથી 
પ મૂકે, અને જ્યાંસુધી તે રહે, ભાંસુધી તે રંગને ઘણી તરેહથી સાચવી રાખે, 
1પગ છૂએ રાહે, બહાર તળાવ કે નદીએ નાય નહિ. ગવી રીતે પોતાના ધ- 
ણીને રેખાડવા રાંગ કરી મૂકે. «યારે ધણી વીલે મે! પછે પેર વય છટે 

। પાછું કોઇજ નહિ. 

| _ આવી રીતે દશ વીશ વખત તે જેળીને નકામા અંટાફેશા થવાથી ઘણે! 
| ઘુસ્સે થચે, ને પોતાની એરતને છાની ર્ીતે ઉપાડી લઈ જવાનો નિશ્ષય કરયો, 
! પણ્ પ્રથમ કેઈ ચાર પાંચ ન્યાતીલાએને જાહેર ફરયું એ વધારે સારૂં છે; 
| એમ સસમજી તે ચોડા ન્યાતિલાએ ને જાહેર રરી, એરતને તેડવા નડે લઈ 
: ગચે1. તે લેકે જેઈ એરતે પગ ઉપર પેરીસ ₹ંગ લગાવી રીખેદ, સરતએે 
 સોકલવાર્તું કહેતાં તેનો માખાપે ૨ગ જતે॥ રહેવાર્યું મહાતું બતાવ્યું, તેથી 
સાથેના ન્યાતિલાએગ એ ઘણે! ઠેપકેપ દીધો કે, “સેટ જોર અસરે સારા.” 
રાજાને શું કસી હોય છે; પણુ તેની દીજીરીએ પરઘેર જચ છે. કેમકે દીડેટ્રી 
તો સાસરે કે મસાણ શેોકલે ! આમ ઘણી રીતે સમજાવતાં પણુ હઠીલા 

સાસરીમાં એકેનાં બે થયાં નાહ, છેવટે નાતખાર ગૂફવાએો ભય ખતાવ્યો, 9થી 
એ ખાઇને તેનો ધણીસાથે સાસરે મોકલવા ઠરાવ્યું તે. ખરે, પણુ તેને પગે 
સે'ઢીનેપ ₹ંગ છે, તે રંગને ફાંઈપણુ હુરકેત ન થાય એવી શરતે ડેણુલ કે 
ત શરત કરવાનો તેસનો હેતુ એ હતો, કે રંગને હુરકત થયા સિવાચ તે 

લઈ જઈ શકે તેમ નથી, તો “એ પાણીએ સોહા મગ ચડેવાના નથી” 
પણુ તેમાં તેએ નિષ્ફળ થયા. ધણીનો રારો તે ગમેતેમ ફરી “ દછાણુ' 
દૃછાતાં પણુ વસ્તી રઈખવા” નો હતો, તેથી તે ઝટાળી ગચેલ ધણીએ 

રંગ રહેવા દેવાની શરત કણુલ કરી, એરતને પોતાની નડે લીધી, પગના 
“---ૂ-- *- સઇ 

0પ 



ચરિચ્છેદ સૂર્ખ-અધિકાર ૬૬૧ 

કરરુચ્ન્ઝન્ક્રુરુજરુરૂરુરૂર રુરુરુર રૂરુરૂરરૂર ર૨ રુૂર રૂરુરુર રૂર રરપ જુર રઅર રરર રૂ રસ ૬ર 

રગને કાઈ હજ્કત ન થાય એટલા સાર્ નેડા પેહેગવી લીધા ચાલતા ચાતતઃ 
એક મોટી તદી આવી ગરતે જાણ્યુ ૩ હવે તેનું ફાવશે નહિ ને મને -જા 
આપી રેશે, પણુ ૨ગને હરકત થવા ન દેવી, એ તેના ધણીના ધયાનમાજ 
હેતું, તેથી એરતને પ્રથમ પોતાના ખભા ઉપર નાખી નદીમાં ચાલ્યો જગ 
ટ્ર ગચો। એટલે એરતના પગ ખગખર પાણી થવા આવ્યુ, ન રગ ભીંજા- 

વાનો સભવ લાગ્યો, એટલે તગ્ત ખભા ઉપરથી ઉતારી ખે હાથવતી ખે પગ 
ઉંચા ઢાલી ગખી ચાલવા માચ્યુ કૂષ્ત શરત ઝુજળ પગના રગન ખગાવના 
તગ્કૂજ તેણે પોતાનું લક્ષ રાખ્યુ આશ થવાથી યગ ઉંચા રહ્યા ન ઉંગ માથે 
આણું શરીર પાણીમા ઘસડાતુ ચાત્યુ તે ખાઇએ ઘણું કત્પાત ક-વા માંડુ 
પણુ જગલી સાભળેજ શુ કામ? સોહામાં પાણી પ્સવા «ગયુ તે તવી 
મૃઝાવા માડી પણુ આ કે।!ળીભાઇ લીધી વાત સકે તો લાજ ત્તય ! 
ધરીદ્ પીરે નરી ઊતરી ગચો એરત ઉંધે મસ્તકે પાણીમાં ઘસવાથી જેભાન 
થઈ મ ણુ પાસી દાઠાપચ્ના લેધ્ઠાએ ડાળીને ઠપડા અપી પ ૩, “મર ! 

મખ, અમ તાની માદક ઘસડી _મ લાવ્યા( આ જે, એન્[સ1 -_વ પ્ણુ 
નથી અરે! રામ ગમ! તે બિચારીને નાહક છવ લીવા તાકે છે મ ગાસાટ 
કરું પડ્યું ? કોળીએ કછુ, “ જીવતો ગચે। 'પણુ *્ગતતા રા ! સાણ 
ગાએ કછ, “રગતેો રહ્યો? એ શુ? તે ડાળીએ કછુ તેના સખાપની ચાય 
મારે .ગ્ત હુતી ૩ તેના પગતી મેરીના ગગને કાઈ ( -ત જ ।વવા દવી તષ 
જૂએ એના પગ ? ખરાણળન જાળવ્યા છે ૩ નડિ | નાકનતા મરી જાય તમાં 
મામો વ.કે શાને। ? આવી રીતતું ઝાળીતું બાલુ સાભળી લોઝા તેની મૃખાં 
ઇને હસવા લાગ્યા, ને રાળીભાઈ તેણ ધરતગ્ક ચાલતા થયા 

જગલી ને જ્ડસા જેવા માણુસે।!ને ૪ હક્ીડત ડહેવામાં આવી હે(ય, તતુ 
પરિણામ પોતાને શયષ્ઠડટ? ને દુ ખદાયક થતું હાય ત્મ ઇતા પણુ ડણેલી વાત 
છોડતા નથી, તે બતાવવાનો આ વાતને હેતુ દે 

હ 
ના ભાના હુમ, છુ ભછચો નથી, ર  - 

“એક _'ધાણુધાર્ મવકતો કણખી, પાતાના, #રના ચગાના ગગો જમદાના 

વાતમા «હેતો હતો તેને ત્યા ઠામ પ્રસગે આવીને ત્ત્થેદે ગ ગામા સગો 

પાતાને ત્યા ઘશે દિવમે આવ્ગે, તેવી તેને સાર્, ગારી ગારી ને શ્વાદિ * 

-“ તમ? ૧ ર૩૫? ગઞગ્મ યો સુતક 



ર્ટ૨ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસષહુ-ભાગ 
૩ કે, દશમ 

ર 
રાઉ

લ હહરઉલિલાઈમકઉ 
થો % 

સોઈ ખનાવી પીરશી, ધાણુધાર મૂલકના જટલરથનેવા કણુઓી તેવી રસોઈ 

સ્વપ્નામાં પણુ જોએલ નહિ, તેથી અચ્છે તાજી માયો, ખે પેઢ ડેરી જર્ચે 

ઝે છેવટ વસ થઈ ઉઠચે, જમી રહાખાદ ઘર્ષણીએ પાનની ખીડી આગઈ 

પરી રહ્યું કે, “ આ લયો. _ પરેલે રુ, “એ સું છે. * ઘરધ્ણીએ ટલું, હ 

પાનની ખીડી છે.” પટેલે [વેચાસું કે, વળી આ ખણ તે શ્યાંથી વઇ.ગી ! પેટમાં 

જે જરાએ મારગ હાત, તો જમ પાંચ વખત પીરસાવ્યું, તેમ એક વખત 

વપારે પીરસાવીએે વધારે જમતે નહિ? હુવે તે! જરાએ ભૂખ્યો નથી; ને આ 

જું કામ પાનની ખીડી આપલા દશો 1 એમ વિશ્વારીને ઘર્ધણીએે દઉું કે, “હુ 

તથો ભૂછવો સાટે સારે નથી ખાવી, લમે ખાએ. ” ઘરધણીએ ટેઇુ જ ગ્રે 

લ્યો, લ્યો, તમે પરદોણા ન ખાએ ને અસારાથી કેસ ખવાય ?? ખેલે ડ્યુ, 

“તા, પ્ણુ હું ભૃઇચો નથી.” ઘરપ્ણીએ ડેછ, “ પટેલ, આચહ શામાટે કરાવે! 

દા, મારા સમ આ ખીડી લ્યો” પટેલે ટલું, “ ના ભાના હુમ, હું નથી 

ભુછચેા ” જે ભૂછચા હોણં તે! ઝીતું ૯હ૦હતું પૌંદડું ચમ કેવા દઉં” 

( કેઇનાં પાદડ:માં જમવાને પ્રસેલ તે પત્રાળી પડતી મૂડેલ માટે ) આથી 

ઘરધણી શમજ્યો ફે અ જડસાજવા પટેલને પાનની ખીંડી તે છું હરે; તે 

ક્યારે ખવાર, તેના વિવેટની ખખર નથી | છ ગદ્ધા ડમ નાને 'નાફૂરા- 

ની બાત-* તેને જો તેનું અસ્ઞાનપણું ખતાવી આઅણ કરીશ તેદ વખતે 

ખોટુ લાગશે, માટે આ વખત વષાર્ કૉરઈપણુ કહેલું નહિ એસ ડુર્રત પારી 

વગર ખોલ્યો રહ્યો. 

# ,૫ઇ 

જીન થાતતમત૦૬નય ભાણ શ જતમઝ#-.-૧-ગ૭૪૦૭,૧. 

ગાસડાના લેષેદ શહેરના લેપ્કોની રીતભાત ને વિવેકથી કેટલા અણુવાકિક્ૂ 
ન હો 

“દાય છે; તે બતાવવાને ઉપરની વાત ઉપચેગી છે. 

પ 
કજ 

કયું ભગાના જેવુ. 

ક#સોડાસાં ભગવાનદાસ કરીને એક વાણિએ। રહેતે હતો. તે ભગાનપ
 ઉપ- 

નપમથી એળખાતે  હેતે.. પોતે સારા કુળને! રાવાથી નાનપણુસાં મહેમદાવાદ 

પરણ્ચો હતે. તેનેપ ખાપ તેને નાને! મૂકીને સરી ગયે! હતો. તેથી તેની રાંડેલી 

સાને હરીફેરીને તેના સાસું જોઈ રડાપો ગાળવાનેપ હતે. તે તેને આંધળાની 

આંખ સાકેક ગણુતી હલી. જરાવાર પણુ તેસે વિલે સૂડેવી નહિ. રમવા તે 

શું; “પૂણુ ભણુવાએ ઘર્મહાર જવા રૃતી નહિં. આશી ભગ ૧૮-
૨૦ વરષષતે। થયે! 

“ ત્યાંસુધી કેવળ ન્યવહારની માહિલીવગર મૂર્ખ રહ્યો. 
નન. નઝર”. 

*--- 

“નનન
 

૧ જેસર. સ કોતુકમાળા, 
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જગાને સાસરે લસ હોવાથી તે અવસરે તેને તથા તેની વહુને તેડાવ્યા 
વુ બિચારી માદી રેતી હતી તેથી તેનાથી જવાય તેમ નહોતું ભગાને 
રાઈ દારા બારણાખહટાન દારો નહિ, તેથી તેને એકલો મોકલવાની તેની 
માની હિંમત ચાલતી નહાતી પણુ મોકલ્યા વિના “ટકો નહાતા છોશીવા 
સાસુ સસશ આવા શુભ અવસરે પાતાના જમાઈ શગાભાઇને ઘેર આવેલા ન 
જૂએ તો ઘણું ખોટુ લાગે એમ હતુ આખરે લગાને મોકલવો એમ છની 
રાએ નશી કરી જવાના દિવસે તેને પોતાની પામે બોલાવી હ્યુ “ ભાઈ, 
તાર યાસરે લસ છે માટે તારે આઝે મહેમદાવાદ જડુ છે, તોઃ તૈયાન થા ? 
શગેદ વૈયા” થઇ પોતાની મા પામે રજ હેજ :ઝો.-ઝપ્કો શીમ્માસણ દીધી 
૭ “દીકશ, તુ હછી બાળક છે ઝાઈ દિવમ પગ્ગામ જેકે ગળો નથી, તેમા [. 
વશી થાતો! સામરે જવું છે માકે હાવકા થવુ, તોડું બોલવું, પૃ તેનો લ્તત- 
પ્રીમેથી આપવે1, એક વાતની હા કહેવી તા એક વાતની ના કહેવી, એમ ડાદ્યો 
કમરા થઇને “હેજે ભગાએ કહ, “મા | તાગે ડીક રાખવી નહિ તાગ 
રીધ્ચમા ડ્ાઇપણુ કહેવાપર્યું આવવા નહિં દઉં પછી કાઈ? ' આમ કણી વિ 
દાય થચો! તેની ભધિર્ી મા ભાગોળ સુધી વળાવા ગઈ, ત્યાપણુ કરીથી એની 
એ મિખામણુ દીધી હ 

માજ વખ્તે ભગા મહેમદાવ'દ આવી પછાચ્યો સામગને વન જહાન 
ઠરી બેઠો જમાઈ પોતાને આગળ આવેલે જેઈ માયાછુ મનાસુએ લ્લટજ- 
આવી તેના *મીડડા લીધા રસીલી સાર્ળઃએએ પાણી લાવી મ્રક્યુ હોમી-ા 
સાળા પાનગે1પારી લયા? દેરી આપવા ખેહે! એમ ભગાભાધ્ને ગાગે તનડની 
આદર સત્કાગ થવા લાગ્યો સાસુએ સમાચાર પૂધ્વા માયયા 

સાસુ--(પોતાની દીદરી ન આવી તેધી) એકલાજ અત્યા છે! ? 
ભગે।--હા 

શાસુ--અમારી દીકરી નથી આવી ? 
ભગે।- ના 

સાસુ--તમા1 મા સાન છે? 
ભગે।--હા 
ગાસુ--ખધાગે હેમખેમ છે ? 
મોર મામા માળના મથા ત પેતાન ટંથ પજ તેરા પદ 

પાતાના લપ્નસા સાથે દામી ટાયમ બાળી પવવ કે તા દખ ૬', ક! 7વે 
ખ્યડીખામાં *ત ખાપરાતી રીન જ 



૨૬૪ વ્યાબ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જે, દશમ 

દસ્રુરસુઅુરુરઃરરુરુરુરુરરૂઝસરરરૂરસરૂરુસર
અરુરૂર રુરુસુરસૂર ક્ર ક્રસ્રજ્ડ ક્ર રૂ૨ અફ૬ર્ચ્ 

ભગે।--ના. 

સાસુ--અમારી દીકરી હજી માંદી છે ? 

હ્રગેો।-- હા. 

સ્રાજ્ઞુ--હજી સારં થયું નથી ? 

ભગે।ા--ના, 

સાસ્તુ--એાસડનવે 1સડ ડેરતા હુતા ? 

ભગેો--હા. 

“- ઝ“સાસુ-:કોઇ એઓપધની ટીકી લાગતી નથી ? 
[ભગે--/ ઘણા જવાખ ર્રેવાથી કાચર થઈ ગચે હોય તેમ મોડું કેહાણું 

ી કરીને ) ના. 
સાર સ્ુ--(જમાઇએ મોં ખગાડ્યું તથી વહેમ આવવાથી, ) શું કઇ છાું 

રાખવા જેડું છે ? 

ભગે।--હા, 
સાસ્ડુ--( કેરે ખોલાવીને ધીમેથી ) છોકરીતો જીવતી છેકની ? 
ભગે--ના. 
સાસુ--અરર ! મરી ગઈ? 
ભગેો-- હા!!! 

, ભગાથી ઘરમાં રડારોળ થઈ રહી, એવામાં ભગાનો સાસરે બડાર ગચે 
હેતા (યાથી આવ્યો. તેની જેડે ખેડાના રહેનાર ભગાનાો પારાશી દાસને 
પ્રસંગ હોવાથી આવ્યો હતો. તેએ! રયરેળ જોઇ ગભરાઇ ગ્યા, અને 'પૃછતાં 
માલમ પડું કે ખેડામાં પરણાવેલી તેની દીકરી ગુજરી ગઈ. ક પાડાશી 
એ ખાદને નજરથી જેઈ તુરતતો આવેલ હતો તેણે ય્છુ, હું તમારી 
દીકરીને નજરે જેઈ ઘાડાપર બેશી હુમણાંજ ચાલ્ચા આવું છું, અને આવા 
માઠા સમાચાર તમને કોણે કહ્યા ?” એટલે સૌએ ભગાભાઇર્તું નામ દીધું, 
જે ત્યાં હાજર હેતો, ત્યારપછી તે ખ'રેની રન્ડ5ુઆત થઈ તેમાં ઉગાશાઇડું 
ભોપાળુ' ઉઘાડુ' થયું કે, તેની ઓરત તો જીવે છે, પણુ માંદી છે તેથી આવી 
શક્ઠી નથી, તેની માએ ક વાતની “હા” ને ખીજી વોતની “ના” કહેવા શીખા- 
મણુ દીધી હતી તે ઉપર સુરત રાખી જવાખ દીધો છે તેથી આમ થયું, એસ 
ખુલ્લું તેણે કહી દીછું. આથી સૌએ તેને હાર જેવો ર્ય કૅહી ફ્ટિડાર આપ્યો ! 

' આ વાત ગામોગામ અને રેશેદેશ પ્રસરી ગઇ, અને તે દિવસથી દેઇ માણુસ 
- જે બહુ ખોટું કાસ કરે તો “કર્ર લગાના જેલુ”'' એમ કહેવાયું. 

૯ કર ૩૫૮# “-૪-"૪-૪”---%. 
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કાઈપણુ કામમાં નહિં ધાકેલુ ઘણું ખોટુ પરિણામ લાવનારને આ વાત 
માના “ભગા” ના જેવો! ચન તેના ડૃહ્ને “ ભ્ગાના જેવુ કર્યું ” એમ 
કહેવામાં ભાવે ઝે આ વાતના રેતુ ખોટ કૃત્ય ખતાવનાને। છે 

સૃખીઇથી એક કામમાં અનેક કામ કર્વાખાખત, 
*પોગ્યદર ગામસા કેક 2ેડેને યા પુષ્દળ દોલત હતી રીઠની ડુકાનર્નુ 

સઘણછુ કામકાજ તેનો ઘણા વર્ષને જૂનો ને વિશ્વાસુ સુન્મિ ચલાવતો સતો 
તે પરા ખણગ્દાર, સવ વાતનો અતુભવી હોવાથી શેઠને ડુકાનતરંટૂતા કાઈ 
ઉચાટ-કફિકર હુતાજ નહિ એ સુનિમના તરકને રોઠને ઘાત ચ તોષ હતો 
તેમજ મુનિમ ઉપર મેઠનો પ્રેમ પણુ ઘણાજ હતો દતેક કામઃ।જમા તેને પા- 
તાની ખગખઃ માન આપતો! હતો સુનિમને ત્યાના કોઈ ઢામ અવસર 0૫૨ 
પાચ પચાસની ખક્ષિમ પણુ ગેઠ કગ્તો હતો સુનિમ શેઠના તરક્ ખરખર વ 

દ્ાદાર ૨ હેતે, ને પોતાના ધરના કામની માકક પૂરી કાળજી અને ૯૯ટધો ૨ હતું 
કામ ખળન્વતે! હતો 

નેઠની પાને સ્ુનિમર્ડું આવું માનપાન હે'વાથી શેઠાણીથી ખમાસું નહિ 
કોઠાણીનાો લાઈ કાઈ કામધધાવગર ખેઠેલ હતો, તેને એ રુનિમની જગે1પ૨ 
ગખવા તેની વૃત્તિ થઇ ન્વાર્થને અગે માણુસ આધળછી ભાત થાયછે તેથી રે 
વખતે શેઠ જુનિમના વખાણું ડરવા કે તેના કામની તારીક કગ્વા ખેમે, તે વખત 
ગેઠાણી તેમાથી કાઈ નહિ ને કાઈ ખોડ કહી ખતાવે પ્રસગ જેઈ તેના કામની 
ટીકા કરી વાજુ પણ બોતે રોઠને રોઠાણીની વાત ઢાઇ પસદ નહોતી આવતી, 
પતુ સઢીલી ગીની સામી માથાફોડ કગ્વી, એમા કાઇ ટૂળ નહિ, એમ શમ 

જીને શૈડ દાઇ જવાબ આપતો તહે(તો એક વખત લાગ નઇ કેઠાણીએ હઠ 
લીધી ૩ તમે સુનિમને પગાર ખવગવેણછે તે શું તમારો મ૩ દે 1 ૦ 
મગશાને! તો ભાવ પૃધ્વા નયી મારા ભાઈ “ટલા દિવમથી વગજધધે ખા છે 
તો પશયા પગાર લઇ નાય છે તેથી તે ઘન્નો માણુસ શું નસ્તો ! એને * નિ 
મડું ટામ ગોપશે તા એ પણુ સુનિમના જેવું” કગ્રો 

શેડ «તતો હતો ૬ સનિમતું ટામ એનાથી નહિ ખની શ., પણુ રોટા 
છના આત્રડને તાબે થઈ સાર્ લગાડવા સુનિમને ર આપી પોતાના ગા 
છાને તે નઝારો જ્યો ઝને રખાડવા માગ સુનિમને ૧૯ હતી, તેર! 
પચાર ચાકુ ગખ્ચો હતો, તેથી રનિમ ડુમાનપર સવા સિવાય થે?ના તગ 
ટૂનું કામદા દર્4 નતો હતે 

ક કોત્પ્માડા્ઃ 



દૃ ઘ્યાજ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ- ભાગ 3 જે. દશમ 
કટક કનક શહ કબજા જૂ ર રં રુ સૂ 

અતુભવ્વગરને અણુઘડ નવે સુનિમ ડુકાનતું કામ શું કરી શકે ? ખિ- 

ચારા, શેઠાર્ણ્ ના ભાઈના ખાપગોત્રસાં કેદ્ધ્એે તે કાસ ડરેલ હોય તે. જાણે- 
કના ? ઇતુભવ્વગરતું કારું. એક વખત ગાસને પાદર પરદેશી ઘીનાં ૫૦૦ 
કડલાં લેચવાને આવ્યાં હતાં, તે લેવા નવા સુનિમને સોકલવામાં આવ્યો, ગ્રથ- 

તે ઘીનો ભાવ પૃછી આવ્યો, ટ્રીને મોદલતાં ખીજી વખ્ત ઝેવો તોલ તે 
પૃણ્ી ચો, ન્રીજી વખત કેવા રૂષપિઆને। ભાવ કહ્યો છે, એસમ જૂદા જૂદા ત્રણુ 
ચાર આંટા ખાધા ત્યારે એક ઘીનો ભાવ નષી થચો. તે પછી *એ ઘી લેવું કે 
નહિ, એ સાર ગામસાં ઘીનો શૈ! ભાવ ચાલેછે એ તપાસ ડરવા મોકલ્યો, પોતાને 
કૉઈ ભાન નહિ એટલે જેઠ કહે એટલું કરે, આથી રેઠ પણુ કાયર થઇ ગચો. 

ના 

ઓ 
હા 

2255 
ભ 

એટલામાં જૂનો સુનિસ સવારમાં પાદર ગચો હશે, તેના નેવાસાં ઘીતા 
કુડલાં અઆન્યાથી તુરત ત્યાંજ તમામ પાંચ્સે કુટલાતું સાટું કરી, પોતે શેઠના 
નાસ્ધી લઈ લીધાં. તે વખત ખીજ ગાસના વેપારીએ ઘી લેવા હાજર “હતા, 
તેસને દૈડાં થોડાં ઘીનાં કુડલાં અડેક ર્ાપઓઆના નટ્ટાથી પરભાર્યા વેચી શીધાં ને 
રૂ. ૫૮૦ નફાના ગાંડે ખાંધી શેટની આગ્ળ સૂફી બધી વાત ડહી આપી, 

2ઠ ઘણોજ પ્સ્ન્ન થચો ને ફેટાર્ણને રેક્યું જે, “આ જે તારે ભાઈ ચાર 
વખ્ત્ત ઘી આગળ જઈ આવ્યો. જેટલું ઘણું તેટલું ક કરીને આખર પાછો ભવ્યો 
અને આ જૂના જુનિમે વગર 'પૃછે પોતાની અષલથી ઘી ખરીદ કરી વેચી 
પ્ણુ પ જેના નટ્ટાના રા. ૨૦૦) લાવી આગળ ધર્યા છે. હવે કહે, બેમાંથી 

હોશિઆર ને સારે ? તરરો ભાઈ ખતાવ્યુંક કામ કરે તે શા કામતું ? 
ડાપ્સસાં અનેક કાસ તેની અછલના ત્તેરથી ડરી લાવે તો તે સુનિમ- 
લાયક કહેવાય, * 

છ ગ એડ 
૨, 

[ગુ 

ય 
ષ્ટ 

જ 

હે ક 

નફ ન ૬ જ ર ન રૂ. ન # ક 

શેદાણી!--એણે ! કેઈઈ કામમાં છે.સ પણુ થાય; તેમાં તમે તેતું વાંકુ દદ 2 

બાટે1 છો ? કાસ કરવાથી ધીર પ્રીરે આવડે ! જોઇ ૨0ી”ખીને અવ- 
ઈ્અ 

“ 47 “ 
ક 

## ક હહ. 
શૈઢાણીનાં વચન સાંભળી શેઠ વગર બોલ્યા વહ્યા. શેઠાણીએ છાની રીતે 

પોતાના ભાઇને કહ્યુ' જે, “ હુવેથી હુંશીઆરી રાખ તો! જ, આજે કૈઠે વઢતા 
ડા, માટે છક કામમાં અનેક ડામ સાથે કરવાની ટેવ રાખવી. 

શેઠને એક છોડી ખાર વર્ષની થવા.આવી હતી, તેના લાયક હુંશિઆર સે!ળ 
ને વર જેવા સાર્ રેડાણીએ તે તેના ભાઇને સોકેલવાું પસદ કીધું, અને 
પને ત્યાર કચ. જતી વખત તેને શીખામણુ આપી કે “સાશા કુળનો; ખાન- 

હાશિઃમાર તે સોળ વરસતો વર શૈધી લાવજે હો | વર્ષ વધારે જે એ- 



પારિચ્રેટ સૂર્ખ-અધિકામ ર્છ 
ઉરુરુરુરુ રજ ડ્ન્ઝજ્સ્સુરુરૂ૪રૂરું ર ૨ર સરુૂરબ્ટ્ક્યનર ષ્ટ્રુ રુરુ ૂજરૂ-સુજરૂરરરજુરરુરકફ્ર ૪ કફ્રટ ૨ર 

છાનો ન નેઇએ 'બરખળન- ગોળ વર્ષનો નેઇને સગપણુ કગ્જે વળી ખીને 
કેરા થાય નહિ, માટે વિચારીને જે કાઈ પૃધ્ડુ હોય તે પૃછી લેજે 

શેઠા્ીના ભાઇએ વિચારું કે આમાં ખીજી કાઈ પૂછવાનું મથી, પામુ 
કદાચ ધોળ વર્ષનો વર ન મળ્યો, તો વળી પૃધ્વાનો ઝેરો સ્હેશે, માટે ચા 
વખત ખુશાસે। ર્ તો ઠીક તેથી ટલું ૩ “જે બળ વર્ષતતો એક વર ન 
મળે તો! આઠે આઠે વર્ષના ખે શેપધી લાલુ તો ચાલેકની ?” 

આથી મેઢાણી થર્ણું રીમે ભગાઈ ૩ સૃખને એટલી અધત્લ નથી ૩ બૈ બર 
ત હાય પણુ પોતાનો ભાઈ એટલે તેને વધારે શું કહી શકે! ટુકામાં રઇ 

૩ જત, તું તારે ડુકાનનું7 કામ કગ ' એમ ટહીને મોકલવો બ ધ કર્ચ 

મેડ તો બા બધી મૂર્ખાઈ કાઈ બોલ્યાવગર જેયાજ કરતે હતો, મડ 
તેતા મનને નણી હતું કે થેઠાણીનો ભાઈ સુનિમનતી જગાએ નભવાનો નવો 
તેના કામથી બની મેળે તેની બેનને વાક સૂજરો ને રજા દેશે 

થોડે દહાડે મેડને શરીરે મંદવાડ થયે, તે એકદમ વધી રચે, તેથી વદને 
બોલાવવા સાર્ ગરેટાણીએ તેને સોકત્યો વેદને બોલાવીને ઘેર આવતા તેપ વિ 
ચાઃ કર્યો કે, એક કપ્મમા અએેક કાભ ટર્વાની શલામણુ મારી બેતતગ 
કથી થઈ છે, આ વૈદને ખોલાવી ત્તઉંછુ પણુ ગ્રેઠને કેસર વધારે છે ને કદાવર 
આયામ ન થયો તે! વળી ખાપણુ, નાળિએર, સૂતગ્, વાસ વગેરે લાવવાના આટ 

ઘણુ થશે, એ ઠીક નહિં માટે એ બધા વાના લઈ જવાય તત” એફ ફા- 
સમા અનેડે કાભ કયા કહેવાય એમ ધારી વદને પરણારા 9&પાડે મેર 
શ્રોદલી પાતે ખાપણુ ઇત્યાદિક લઈ ઘરતરકૂ વળો વળી સૂછી ગાર્જ્સું ઝ દવ 
ઇચ્છાથી નઠાર્ પરિણામ આવ્યું તે! સગાવહાલાને કહેવા “/વું પડશે; “1 તે 
પણુ ખે ચાર સગમ ત્ડેતે! «ઉં જે ફરીને અહેદ ન પડે એથી ચા એને 
કરતો ગયે કે “રોડને ખટ કસર છે તો તમે ચા તાકીદે આવી પછે ગજે ' 

મેઠાણીના ભાઇએ સૂતગ, વાસ વગેર ઘેર લાવીને એક ખૂણામાં ના૩ગ॥ 
તે સ્ેઇને તેની બેહેને પૃ.યું કે “તા મધુ શું લાવ્ગો? ” તરૂ €્ત્ત* શ્રાપ્યો 

કે “તું કરતી હતી કે એક ડામમાં અનેક કામ ઢચ્વા જેઇગે, તેડી 
વૈદ્ને ત્તેડવા ગયો તે બેક ગ્સ્તામાથી ખાપણુ, સૂતર, ચૌક્છા, વાગ વેરે 
સામાન પત હેતો સાનો ને સગાને કહેતો પણુ તાવજ્યો દઉ કદાચ તેમ્રપ 
છવ ન રહલો તો શારે બીશે દેગ રહે એમ મે રાખ્યું નથી ' 

આટલી વાત ચઈ સેટલામકાલા થાકે ચાર ખગ ભાધય સ (શ 2 
ભે એ સે એ એ સેો* કરતા અવી પ્રોચ્યા સાથી કેદ! [જીતે પવવી 



૨૬૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'થ-ભાગ ૩ જો, દરામ 
સઝ કઝ કઝ ઝક જ કઝ :- ઝર 

€ સ્સ્સ્રુસ્સ્રુસુરુ*રરુર્-૬રુરરછુસરસુસ્ક્સ્સુસ્રૂડકએ્સઃ-રૂસ્ઃ2* સરરુરચ3અ્સ૦ર૯૬ઝકસસ્ચકઝઝર-- અત 

ન નટ માથાસ્ુધી જ્વાળા ઉટી તે તેના ભાઇને ડ્યુ ફે, “ અરે, પીટયા, ગજળના ડે 
રના૨ તું તારા અનેવીને સારવાતું ધારેછે ને મને ર ડાપો આણેછે ! જ! તુ 

તારૂં કાળું કર ! તું તો એવો મૂર્ખ છું કે તુઃ એડ સૂય જર્ટાસાંથી સો! યે! _ 
સૂર્માસ થાય ! ” 

એમ કહી શેઠાણીએ તેને રજા આપી, અ શેઠે જીના સુનિમને બે 
લાવી પાછો રાખ્યો. આ ઉપર એક સાખી છે ે 

આણુ'દ પૂછે પરસાણુ'દ, સારો સાણુસેદે પ્રેર; 
એક નાણું 'ખરચે ત સળે, એડ ત્રાંબીયાના તેરે. 

માણુસ સા સરખાં હોતાં નથી. માણુસની કિમત ત્તેના શુણુ ડર્મ'પરથી 
થાયછે, એ ખતાવવાને1 આ વાતતે। હેતુ છે. 

ઘી ખાતા, ગુડ ખાતા ને ખજાઅર્ 'સહતા કયુ નહે, 
એક અણુધ નાસનેો આરખ એક રાજની નોકરીમાં હલો. એક વખત 

ત્રીજેરી પરગાસ સોકેલવાની હતી, તે સાથે તેન્ડી નોડરીની કરમાસ થઈ. તેથી 
સળગતી જામગર્રીવાળી-રૃપાું પતરૂં જ્ડેલ મ'દુક ખાંધપર અરી, કમરસાં જન 

સેએય, છરી, તલવાર અને સાખર વગેરે લટકાવી તૈયાર થચો, ને ત્રીજેરીની 
* ગાડી નડે ચાલવા લાચ્યો. ચાલતાં ચાલતાં ગાડીનું 'ઠાંઢ' છોડે નહિ, ગાડી 

ઉભી રહે તો પોતે હભેજ. છે; ને જ્યાં ચાલી જે તે પણુ અ1ડથેોજ છે. નહિ 
ભૂખ કે તરસની દરકાર ! નહિ ટાઢ ઝે તડજીની અને નહિ અપપ્રારી જે 

અજવાળી રાતની દરકાર | આશ્ખની નિસફેહલાલ જાત જે ગુણે।થી પ'કાઈ છે, 
તે સર્વ શુણુ હેનાર્ષી હતા. સખ્ય એક નિમથ્ટ્લાલીપર ગરાખર રુરત હલી. 
રસ્તામાં ઘી ગોળની રાતમ આપવા રાજાને। હુડ્મ હતે, તે સઝુજબ આ આર- 
ખને પણુ ઘી ગોળ મળતાં હતાં. ચાલતાં ચાલતાં શએક છાણુના પોદળો ભોંય- 

જર પડેલ તે પ્રથમથી અંખુધના.નેવાસાં નહિ આવ્યાથી તે ઉપર અચાંનક 
પગ, પડચે(, ને તે -ઢળતી જસીન ઉપર હોવાથી પગ લપસ્યો. એટલે શરીર 
હાથમાં રહી શકું” નહે, તે અખુધ ભૉંયપર પડી ગચે.. તે જઈ નેડેના ત- 

- સામ માણસે! સડખડ હસ્યા, ી 
આથી તમોગુણી 'આરખે પૂરી રીતે પોતાની મશ્કરી થવાતું સાની” ુ 

તેમ થવાતું કારણુ; સેનો પગ જે ખરાખર રીતે ચાલ્યો નહિ તે લપસી , 
સન્તન૦નળન--------ન૦૦૦”. 

નન્-્ન્:---------------તતતનડનન ક“ કોતકમાળા, ૧ ચાલતા, ૨ ગાડાના પછવાડાનો ભાગ. 
૧૯ 



પૂરિશ્છેટ મૂર્ખ-અધિકા* ૩૬૮ 
દરૂરરુરુરુરુરરૂટરૂરુરુરરૂરર૧ૂરુરૂસરુરુરૂરરૂરુરૂરુંરૂખુૂર જૂર જુરરુ૪જ૧ૂકરૂ જ ૬ ૪્૩૬-:૬44-ક- 

તે મણે પગના એ મોટા વાક અદલ તેને શિક્ષા કગ્વાનો તેણે નિશય કચ 
લુત્ત કમ-૫૨ હાથ નાખી રૂપેરી મ્યાનમાથી જમચેો! અહાર ઢાઢી, પે!તાના 

પડી જનાઃ પગ પ્રતો ખોવ્યો ઝે, “એ 'પગ્કુ ઘી જીડે શ્ખિલાયા, એ 
તેરેજુ તહિ હ્મિલાયા? તુ બી ઘી 'ખપ્તા, ઝુંડ "ખાતા સે અગખર 
સહ્તા ડૅચુ નહિ? મગ નિમક્હરામ !9 એમ કહી નેતજોતામાં જશયો 
તે પગ ઉપર લગાવી દીધો, ને જાણે પાતાના પગને શિક્ષા કરી મરું ચતા 
હાય એવુ ડાળ ખતાજ્યુ એ જેઈ સરન ઝાઈ તેની સમજણુને માટે વિત્મય 
પામ્યા, પણુ કરે શું! જે ખન્યુ તે નહિ ખન્ચુ થવાર્નુ નહિ, પ-માથી હોહી 

વેઠવા માડ્યુ ! જગવાર થઈ લાત્તો ઘા ઢંચા ને તેથી તેના પગ ભોયપર માડી 
મકાય તેમ ૨ણુ નહિ, એટલે ગાડી ઉપર બેસારી સ્ુકામપર લાવ્યા ત્યા ફેટલાક 
દિવભ ડુ ખ પામી, પાટા પીંડી ને દવા દાઝ ટશ્વાયી આખર આરામ થયો 

-------- 

આ વાત એડજ લન્હર્તું સાન ધગવનારાઓડું ભોળપણ ખતાવ છે 

યૂર્મસામે લડાઇ ચલાવનાર મિઆં. 
*ગુજરાત્મા સુસલમાનનો એક નાનો કસબેદ હતા ત્યાથી નડ ત્રપુ 

માઉ 0૫૨ જેક ચેહેચ આવેલ્રુ તું ત્યા ગરકારનો સુખ્ય કચેરી હતી, તથા 
કરાતી? નેપ લેવડ દેવડનો ગર્વ રીતનો સખ ધ ફોાવાથો હુચ્વમત તેમને ગે 
છૈગ્મા “માવવુ પડતુ હતુ તશ્બાતી મિઓઆ સાહેબો પૃગ અધાઘી હતા બધા- 
છીએની આ કહેણી છે કે, “ ગિયાક્ષેકા પરોઢ, ઉન્હાકષેકા દુપેગ્, આર 
ચેપ્માગકદી ગાત અહા સગમ દીજએા, મગગ ગસન મત દીજીએ।.” 
તે સુખ તડસામાં જવા આવવાને અદવે તો શન્ણુતે વધાર પગદ ફરતા 
ભાવી મિશ્રાલાઇ ગવા મા 'શીગવીને ની.ળતા તે ટુદા ગડગડાવતા &શ્ુક 
ઠંશુક ટર્તા કરાક નવ દરને સુમાં સેણેન્માં આવી પછાચતા કચેરીના ને 
યી કામથા ડ્રારટ થઇન ચાન પાચ વા।ાતાળ સુમારે પાછા વળતા તે શા 

«૪ના છેડ ગાત વાગતે ઘરભેગા થતા દસણાથી કચેરીનું ગાસેગ ઉગમણી દિગાએ 
હતુ, તથી *વારમાં જતી સે સાજના જાવતી ઝેડ વળા તેમને સૂર્ય સામો 
આવતો હતો સૂર્યનો તડકા બરા ગો €૫૨ સ્્કાવતો સોય તો ગ પેતેના | 
માળ્નને પત આધ લા-દ વિના રહે નદિ તા ગઝીઈ્ના ખધાણી શ્રિઆ ! 
માણુઝાને લાગે તેમાં શ] “કર્ય ! ન્ત્મિનાં સા તડ. તો પીડાથી કિલાભાઈ | 



૨૪૦ બ્યા'્ચાને ક ટ ૩ જે. દશા 
ટ. અસ ડો 

તદન ક'ટાળી ગયા અને ડુ:ખ ટાળવાને માટે ઇલાજ " સાલી દઇ૬ાટાથી ત- 

મામ કરછ ખાતીઓગએ ગા થવા નિશ્ચય ફો. શાને દુ:ખર્પી કુવા તાડ આ- 

વતો હુતો તેથી તે ખાખત દોાદએ આનાડાની નહિ કરતા ઉલટથો એક પછી 

ક થાકાપર આવી ખોટા એટક્ષ વાત શરૂ થઇ, 
એક સિગમાં--દેઝે॥ા ચારો, ચે સૂરજ અપને 'ાછે લગાન્ડ, જીસ વષ્ઠ 

શેહેરકુ જાતે ઉસ વષમ સામને આવા હેં, એ ર પીછે આતે ઉસ વજ્તભી ર₹1- 

સ 

ય્ નરક 
તૈ ષ્ટુઃ 

શ 

ડડ" 

“ સતનેકા સામને ! 

ખને--લોખાહુ આ્લ્ાહ ! સામને આતા દૃતનાહિ નહિ પહે મગર બખુ- 
મો. પૈઠકુ અધે કર ડાલત્તા હુ. દસકા જુચ્છ ઈલાજતા કરનાહી ચાહીચે, 

ત્રીને--ખડે ભાઇ, તુમ સચ કહેતેહા, એસા ઈલાજ ઝેરના કે ઝ્ીીરસે 
સાસને આના ન પાવે ! 

એડ વૃદ્ધ સિઅ--તુમ સખ લડકોંકી સુગમાક્ક ખાતચીત કરતેહો, ના 
સસે ડેયા ફ્રાયટા હોગા ? ઈલાજ ફરના હેવ તો શ્રલે સખ ફેજરમે' મેરી સ 
અપન અપને હથિઓ ર-ઢાલ, તલવાર, બુટ, ખરછી, એર તીરકામડે સખ 
લેકે ! ડમખ'્ત સૃરજ્છી ડેયા છે કલક અપની સામને રહુ શે ? અપને સળ 

અઢારે ભાદહેં એર સામને ચે એડીલા સુરજ 1 ગોલી એર તીરકે મારસે' 
સૂરજકા ટુકડે ટુકેડા કર ડાલેગે ! 

આ વૃદ્ધ સિઆંની વાત ટુડે અણ્લના અને ઉછાઇળા રનના સિગંભા- 

ઇને ગમી ને સૈ! એક સત તે ઝગાણે કરવા કણુલ થઈ ઘેર ગચા, રાત્રિએ 
સૂતા પણુ ઊ'ઘ આવી નહિ, અનેક સરકારના તુરંગ આવવા લાગ્યા, ડચારે સ- 
વાર થાચ શને હુથિઆર ખાંધી મેદાનમાં નીડૂળી મર્દાઈ બતાવીએ | એકાદ 
સૂરજનો ટુકડો હાથમાં આવે તો તો આપણે ઢાલપર જડી દઇશું, વગેરે ભિન્ન 
ભિન્ન હવાઈ તુરગમાં વહુણું વાચું. 

સવાર થતાં ચાંદભાઈ, સુલતાનભાઈ, અહુમદસમિઆં, મહુમટદસિઆં, અષ્ક- 
ડેમાં, મૂશ્કડુખાં વગેરે અઢાર ભાઈએ હથિત્આરખ'પ્ થઇ ગામ વચ્ચેથી નીડેળ્યા, 

કા તમાસે! ગામનાં એક સમજી પણુ પ્રપંચી વાણિઅ!ના રીઠામાં આવતાં, 
"પૂછવા લાગ્યો ફે, “મેહેરબાનો, આ સર્વ હશિઓવ ખાંધી તૈયારી કરીને ડયાં 
ચાલ્યા?” એક સિંઆંએ ઉત્તર આપ્યો કે, “સૂરજકી સામને લડાઈ કર્નેયુ 

' બોર ઉસ માર સારફે નીચે ગીરાનેજું જાતે હેં. ડયા હુમ ઝુ*છ કસતી હુચ ?” 
વધારે પૃછગાછ કરતાં ઉપરની તમામ હકીકત વાણિઃ્આાના જાણુવામાં આવી 

તેથી મનમાં હ્ય, આ મૂર્ખના સરદારે ફેવળ અશડય કામ પાર પાડવા ઇચ્છે 



પરિચ્છેટ, સ્રર્ષ-અધિકાર ૨૭૧ 
ફુૂઝસુસુભ્ન્રસ્રુરુરુરક ૬-7રરુરૂરજૂરુશ્સ્રૂરરુરુરુરુરૂરરુરુઈરૂરુરૂરુરૂસરુષર અરર" --સ્રર- 

છ તા તેમા કાઇ એઓતુ વળવાનું નથી એ એમની મોટી મૂર્ખાઇને લાહ 
આપશે ન લઇએ તો વાણિઆના દીડના શાના ! 

આમ વિચારી સમય ઓળખીને ઝાપા ખહાઃ તમામ મિઆભાઈ એકઠા 

થયા હુતા હા “૪ઈ વાણિએ કલ્યુ ૩ “તમે એકદમ સૂતી સામે લડાઈ કર- 
વાને તૈયાર થયા છે, પણુ તેને આગ॥થી ખખર આપી છે ? બગઃ તેને! મત 
વઢવાને। ફે તાબે થવાના છે તે તમે કાઈ જાણ્યો છે ? ગૂગ ુર્ષા આમ અણુચીંતા 
ફાઇ ઉપગ ચઢાઈ કરતા નથી, માટે તમા? પ્રથમથી વિષછિ ચલાવવીશેઇએ ” 

વાણિઆરતું આ કહેવુ સર્વને વ્યા7ખી લાગ્યુ એક ડાહ્યામા ખપનાગ 
સિઆએ કછુ ૩, “તુમ્હારી ખાત તપ મચ્ચી હે લેકીન ઉમ્કી એર હમારી 
પશાતમે જાન પડેગા ? એર ઉસ્ડી પાસ પેગામ કાણુ લે જાયગા 

વાણિએ--અરે સમિ સાહેખ, નેળના ગાડા ફાઈ નેળસા રહયા 
સાભળ્યા છે! પાચ પૈસા ખગ્ચ કરવા હેય તો ખધુએ થાય 

સિઆ--ખચ્ષી કુચ્છ ગીનતી નહિ, એતો ઇએ પતિના કરે ગે, લેકી 
ન ઢામ કસ્્તેવાલા ડાન હુ ? 

વાણિએ1ા--કામ કરવાવાળા હું તયાગ છુ ૩પિઆ પાચન તમારે આ 
પડા પડ? તો તમાગ અને સૂર્યનો કજીએ હું પતાવી દઈગ 

શિઅ-પાત્રસે રપિઆ ડુ ખડી ખાત નહિ રો પાગરા કયુ નડિ 
દાતા! હુમ કુછ રસ્રજીખા નહિ હે ક *નેગે પધા હટ? ઘમ ગખ ત્નેકુ 
તયાગ હ 

વાણિએ--ટીક વાર, અહ્યારે તો ગો મૌને ઘેર જએ, ચે રું સૂ 
ચની માત્રે વિછિ કરી તમને એ ખાખતના સમાચાર દેવા આવીશ 

સવળા મિ સાહેખા પોત પે'તાને ઘે ગયા વાણિએ પોતાની ટકાને 
જઇને વિચ્રા* કરવા બેડા કે ભર દૈવ ! ગાડાના ગામ ડાઈ જૂદા વસતા 

નથી પા] તેએ ખીત્ત માણુઞાોની બેળા ગામમાજ વગે છે ! રચે: અહીથી 
ઉગમણી દ્થિગે » તેથી જતી અ'વતી [ખત ગર્ય સામો આવે આવ ! 
એટલી સહેલી ખાભત પણુ તેના મગજમાં આવતી નવી ! મુટશ્તી નિયમ તા 
કાઈથી કરી ચરે એમ નથી, પછ] સિઓઆએ 1 પોતાનો વખત ખદલે એટવે ગે 
જેરમા જવાને! વખત માનના ને પા'॥ વળવાના વખત સવાગ્તો ગખે તો 

પીડા મઢી 28 ખરી, મણે એ ગાડીઆએ ખમે જવા આવવાનો ટાપ્મિ કર- 
વાવવા અને રૂપીઆ પાચ]ે પડાવી લેના સુકુ નહિ # 

ક તોલી 



પછર વ્યાખ્યાન સાંહુત્યસંશટ-લાગ ૩ ત્તે. દશમ 

દસરુૂૂસરરુસ્રુસ્સ્સ્સુ્સુસ્રુ-સસ્સ્ઝરૂરસ૦સ રૂર્ક્સ્સ્સસસુક્કફ3 સ ૨૧ ફટકડ જરુરકરૂર 

આવે ઠરાવ કરી રાત્રે વાળુ કરીને સિઆંભાઈ પાર ગ ર હાં તમામ 
તેની રાડ નતેઈ ખેઠા હ્તા તા; હાકાનો ગડગડાટ થતો પ કો જાઈ અખ્ીણુના જેતે 
રથી માથુ' નમાવી ઝોકાં ખાતા હતા; તો ફાઇ અગાઉના આદથાણેની જાતો 

કરતા હુતા, તે સમી ખીજ હોૉંકારા આપી રાજી થતા હતા. ને વર્ધળ્ને 
આવતે. જઇ તેમણે તેને શ્રાદરગાન આપી ખેસાર્થો ને એક છાશ છું. 
“ડયુ ૪, કૈસી ખખર હૈ ?” 

વાણિ--ખણરમાં ડું પૂછડું! તમારા સાસે આજ ગાર ટ ધરતી- 
માં કોણ થઇ શકે એર છે! ત્યો સૂરજને વાત કરી જે “અમારા કેસબાતી 
તમારી સાથે લડાઇ ફેરવા તૈયાર થયા છે.” તેવાંજ તેતા તો ગાત્રજ શિથિલ 
થઇ ગયાં! ત્વણે તેલ કસા સાંખી ડખ હોય તેવો! થઈ ગચેા 1 તેણે ટું જે 
“સિયા સાહેમા કહે તેમ કળૂલ છે. છું કાંઇ તેમનાથી ખુ નથી, પણ તેણુ-- 

ખુહેો સ્ં-(વચ્ચે બોલી ઉટગો) દખા સૂરજ ડેૅસા તરમ ઘે'સ «્ે- 
સ્રાષ્ડાગષા! હુ અ સ! પીછેડ્યા?(વાણિઓઆને આગળ વાત ચલાવવા કઇ. ) 

વાણુરેદે--(કહેડું જારી રાખ્યું) પણુ તેણે કલ્ય' છે ડે રેક સારી વાત 
પણુ ડસ્ખાતિએાએ સજ્તુર રાખવી, 

સિાં--એ ખાત ડયા હે. સૂરજ એસા ડર ગયા હેં, ત'॥ હમ કાયમું 
ઉસકી ખાત 3૦૨ ન રમે ! અલખત . રખે. 

વાષિ્બે--તેતું કહેવું જેવું છે કે “તમારે સાંજે શહેરમાં જવું અને 
સવારે પાછા આવવું; એટલે પાઈ વખત સાસે આવીશ નહિ.” 

પ શ પ્ાં--ચે ખાતકી કિક ૨ નહિ, અપના ટરાયા ડરગયા તત ગા 
તે મ'ગતા હું સો! હમારે કબૂલ હેં. લેક્નીન ઉસકી પાસ જ્રીર જાકે જ્ેટુઆના કે 
અખ ડખી સામને આયગાતે! હુક્ડે ડે ટુકંડા કર ડાલે'ગે ! ! ! 

વાણ્ો--એમાં શે! શકે ? હું જઇને એને કહી આવીશ, માટે ઠરાવ- 
સજખ ર્પિઆ સતે આપવા ન્ેઇએ, 

જસ્ખાતીના ઘરમાં તો કાંઈ રૃપિઆ હત્તા નહિ તેથી તુરત કરજે કાઢી 
રૂપિઆ પાંચસે આપ્યા તે લઈ વાણિએ। સિઆં સાહેમાની સૂર્ખાઈને હસતો 
હસતો! ઘેર આવ્યો, 

આ વાત કુદરતના અશકય ખીના ખતવાનો ઇચ્છા રાખ- 
નારા સખ ને અછલના ડુશ્સન સાણુસોના દૃષ્ટાંત તરીકે વપરાય છઠ 

દ 

છે. તેમજ 
તેવા બેવયૂક લેપને ત્રપશી લેપ્કો કેવી યુષ્તિ વાપરી સતોષ પમાડી ઠગેછે, 

ખતાવી આપે છે. 



પરિજ્છિટ મૂર્ખ-અધિકા* ૨૪૩ 
જરુરૂરૂરુરુ-૬્ઝજક રુૂરુચ- ૬૨ ૬ર રૂરુઇન્ટ રરુરૂર રૂ૪ રર ૨ર જુર વ ૬ર ૬% ફૂ ₹- ઘડ જ જ જૂ ર૪૪ | 

અક્ષાજે ૬૨ હોય તો અસાંજે માલીએ અથ ! 

*કાઠિઆવાડના મચ્છુડાઠામાં માળીઆ તાલુકો આવેવો છે તળ માળી 1 
આમા અને તેની આન્તપાસના ગામામાં સિબાણા જાતના મૂસલમાન વતેઢે 
તેએ! ગરીર કદાવર, હીમતે મહાડુગ લડવે શૂગપૂરા, નોકરીએ નિમકહલાલ, 
અને જેનું એક વખત જગ અન્ન ખાધેલ હાય ત્તો તેને માથુ આપનાર તરીફે 
જાણીતા ટે 

એ જાતનો એક મિઆપધ્્ા પગ્ગામથી આવતો હુતો ગસ્તામા ધમંચુસ્ત 
આરખ પોતાના હમેગના રીવાજ સજળ નિમાજ પઢતેો હેતે નિમાજ પટતા 
રરાઇવાર ઉભા ગ્હીને, તો ફાઈવાર વાકા વળીને, કોઇવાર છુટણુભેર ખેશીને તો 
રાઇવાગ ભોયસાયે માથુ અડાડીને ખુદાની ખદગી કરવી પડેછે, તેમ આ 
આરખ ફરતો હેતો તે જઇ અજ્ઞાન સિઆણાના મનમાં આવ્યું 2; “ આ 
આરખ જરાવાર €્ભો! રહે છે ખેશી જય છે; અને વળી વાકો વળે છે એતું 

શુ કારણુ હરે ? જર્? તે રોઈનાથી ડર છે ને ધાસ્તીનામાર્થો આમતેમ કરે 
છે, સાટે તેને પૂછી જેઉં તો ખરે 1” એમ ધારી -- 

સિઆણે--અરે, જનાદાએ, તુ આમ ઉંચા નીચે! થયા ક* છે તે ઝા 
નાથી ડર છે, અને શામાટે ૩૨ રાખવે! પડે છે ? 

આગ્બ-નારે ભાઇ, મારે ઝાઈ માણુસનો ૩: ૭“૪ નહિ 

સિઆણે--યાર તુ આમ શામાટે ઉંચા નીચે! થયા ક? છે ? 
આર્બ--આતો હું નિમાજ પડું છુ અહ્યાની બદગી કરૂ છુ 
સિઓઆણે--અહ્ષા ડાલુ છે ? અને શામાટે તેની ખ દગી કરવી પડેછે ? 
આરખ--અઇ્લાએ આપણુને પેઠા કરેલ છે તે આપણું પોષણુ કરેછે 

આપણુને જે જોઇએ તે મળી આવે છે તે એની ગ્હેમીઅત દે આથી કરીને 
તેની ખદગી કરી તેના ગુણુ ગાવા નેઇએ, અને આપણા હાથથી ઘણી તક 

સીર અતે છે તે ખાબતની માટ્ટી ચાહવી નેઇએ, તેથીઝ આ તેની ખદગી 
ટુ 

સિઆણેા--ટુ અક્ાની આમ ખદગી ન કરે તો તે શુ કરે? 
આગ્ખ--તેમ ન કરીએ તે તે ગેખી ગિક્ષા કરેછે માટે એક અહ્ષાને! 

ડર્ શખુછીુ અને તેનાથી ડરીને આમ કરૂછુ 
સિગાણે'--“ અકાજે ડર હોય તો અસાજે માળીએ અચ! 

% મૈતુક્માળા 
અજય 



૨૩૬ વ્યાભ્યાનસાહેત્યસ'ગહુ-ભાગ 3 ને. દરમ 

ઝડ રુરુરૂૂ રર રૂસુઝડક ઝ્રજ્ટર જર સ્ક્સ્કકરક રર કસ સ્કરજ્ટ સુક સ્ડક્ક્રુરસરૂરસજફ્ક્ઝ્કવ્ઃઝરૂ ૦ર 

મૂષવિષે વધારે વિવેચન કરડું એ અયોગ્ય છે. કારણુ કે સતુષ્ય જેવે 

ભાવ અથવા રજડેણા સેવે તેવો ભાવ અ'ત:કરણુમાં જામતો જાય છે-જેમકે 
મતુષ્ય કાસપ્રદીપક પુસ્તકે। વાંથે અથવા ટાસપ્રદીપક વાતો સાંભળે તો! જરૂર 

મનમા કામવાસના જાગે છે, તેવીજ રીતે કેઈ સ્ત્રી કરૂણાજનક ને ર્દન કરલી 
હાય તેપ અવક્ય વજમય ઝુર્ષની આંખમાંથી અથ્રપાત શરૂ થાય છે તેવીજ 
વીતે પ્રજ્નુ ભક્તિસય વાર્તાલાપ થતે। હાય તો જર્ર ણૃદયમાં નાસ્તિક જેવાતે 
પણુ થોડે અંશે ભક્તિભાવ ઉદ્ભવે છે; તો દિવ્ય પુરૂષને તેની પૂણુ અસર ચાય 
એ સ્વાભાવિક છે, 

મૂર્સાના જૂદી જૂદા પ્રકારોપર લક્ષ આપતાં તેમાંથી એક એયું સામા- 
ન્ય લક્ષણુ આપણા ધ્યાનમાં આવે છે કે પરિણુપ્મે પોતાત્ું હિત ન સમજે તે 
સૂપ કહેવાય. વ્યવહારમાં પાતાડું હિત જણાવતો! હોય છતાં પાતાના પાર 

હપકિક હિતને સુમાવતે1 હોય તે તે વ્યવહારમાં ડાહો ગણાવા છતા પરિણુા- 
સમાં સોહેોટી પંડાતું પાત્ર બનવાના હાવાથી સોાહોટો મૂએ ગણાય છે. આજ 
કાલ ઇંશ્યરને, તેના ભક્તોને તથા પર્સને માનવામાં શા ડરતારાએા અથવા 
તેને એક જાતની ઘેલછા ગણુનારાએ ઘણાએડ નાસ્તિક્લેોકો પોતાને સૌથી 
ડાહ્યા ગણે છે અને ભગવાનની પૃજા ડરનારાએ ને; ભવિડજ નોને1 સત્કાર કર- 
નારાસ્મોને તથા ધમેમાં સુસ્ત રહેનારાએ સે સૂખ કહે છે તથા તેને! ઉપહાસ 
કર્ છે. સર્વવ્યાપક જ્ઞાનવાળા સર્વેશ્વરમાં પે!તાની ચ ચલ ચિત્તજૃત્તિને સ્થિર કર- 
વા માટે જેએ મૂત્તિસાં ઈશ્વરભાવનાના અભ્યાસી હાય છે તેમને તેઓ 
અણુસમજી ગણે છે અને પોતે મૂત્સિપૂજાના નિદ્ક ખતી પોતાને સમજી અને 
વિટ્દાન ગણ્।ાવવાની કેોશીસ કરે છે. આવી વિડળો વિઠ્ઠન્તાના ઝભ્ભા નીચે ઢ'કા- 
એલા એવા ખરા મૂર્ખાએ સમજતા નથી કે મૂ્ત્તિનપૂજાસાં ખરી શ્રદ્ધા રાખી 
ઈંશ્વરભક્તિ કેરનારાએા ચિત્તની નિર્સળતા અને એકાગ્રતાને પામીને ખહું સહે- 
લથી તત્વવેત્તા ખની ઈંશ્વર્રૂપજ થાય છે. જ્યારે નાસ્તિક્લોકે સેકડો જન્મે 
"પણુ તેવાને તેવા એટલે માત્ર પાણી વલોવવાવાળાજ રહે છે. માટે મૂર્ખતાની 
સેહાટામાં સોણહોટી નિશાની નાસ્તિકપણું છે તેનો ત્યાગ ટ્ૂરથીજ ડૅરવાની 
ભલામણુ છે. 

, કદાચ કોઇને પ્રશ્ન થાય કે ત્યારે આવો સિશ્ચાત્વ અથવા અજ્ઞાન અથ- 
વા મૂખ વિગેરૈના અધિકારોજ ન વર્ણવ્યા હાય તો ઘણું સારૂ, છતાં એવા અધિ- 
૨ ચાહ્ય શામાટે માન્યા છે, તો તેતું સમાધાત ફરવામાં આવે છે ફે- 

જગતમાં જે ફુર્જન હાય નહિ તે! આપણે સજજન ફોને કહેત ? માટે 



પરિચ્છેદ સૂખ સ્વંય પ્રગટે-અધિકાર, ૨૭ 
ઇરુૂરરૂરુરૂરુસુરુરુરુરૂરૂરૂરુરૂરુરૂરુરૂરસરૂરુર્રુૂુજ્રુરુ રૂરુરૂરરૂર ૬૦૨ રર રર ૩ર ૬૬૦'જ્ર અર અર ૨ર જુ" 

સજ્જનને અને ડાહ્યાતે એછાખવા ખાતર ફુજૈનને તથા મૂખેતે જાણુવાની જ૩૦ છે 
જેમ સુવણું અને પીતળની લગડીએ સાથે પડી હોય તે! પીતળની લગડી છોડી 
દેવી ને સેનાની લગડી લઇને ઘરેણા ઘડાવવા એ પીતળની માહેતી વિના ડેમ 
જાણી શકાય ! એ નિયમને આધારે મૂર્ખ વિરેરે અષિકારની ગણુના કરી છે 

--*૬૦ક્ર૩્બ- 
મૂ સ્સર્ય પટે-જાધિજાર, 

--૬૯ન્૩૩૦-- 
અં મતુષ્ય જેમ ગુર્ વગેરેને સતાષ આપનાર હાય છે તેમ 

ન તેવા અગ્કલહીન વગગ્જરૂરના વાન્ચે ઉચ્ચારીને કે વગગ્જરૂરની 

કાઈ ચેછાએ કરીને પણુ જનસમૂહમાં પોતાની મૂર્ખતાને પોતેજ 

જાહે? કગ્નાગ હોય ઝે તે ખતાવવા માટે આ અધિડાગ્ને સ્થાત 

આપવામ આવે છે કે જે વાએ તેવાએ કાઇ ઞમજણુ ધગવતા થાય 

મૂર્ખ મતુષ્યા ચુપ રહી શડતા નથી 

શાર્શ્જવિતેસિતિ* 

ભેણામાસ્યવશાવતરેલસમાઃ તુલા રપસ્ટ્રરે, ર 
મત્તા પશ્યસિ તા પત્તિયટત્તિ મો મોન પિવેય તથા । જજ) 
સ્મોગ્વે સપર્વાખતા સુવસ્તિ તિત મિસસુ શતો, 0 
₹ન્મ્યા ત્રતેશનિ તૂર્યેજા દિ ₹સત' તસે ત ડિ જા ૫થ' ॥શા 

જાઇએ# પ્રધાનને ચાર સ્રીઆ હતી તેં ચાર સ્રીએ બોબડીએ। હતી 

એ વાત રાજાએ સાભળી અને વિચાર કવી કે આપણા પ્રધાનની ચારે સીઓ 
ખોડી છે એ વાત ખરી છે કે ખોટી છે એ જાણુવા સાર્ તેની તપાસ ફરૂ 
એમ વિચારીને પ્રધાનને ઘેગ જમવાનો] વિચાર ખતાવ્યેદ એટલે પ્રધાને પાતા 
ની સ્ત્રીએદ્તે માન ધારણુ કરવા ક્રમાવ્યું એ વાત ચારે સીઓએ ડખુલ કરી 
ખાદ રાજા ઘે? જમવા આવ્યા ત્યારે સર્વ ગ્રીઆને હસવુ આવે એવી રોતે 

વાત કહીને વડી્ું શાક ઘણુંજ સારે થયું ઠે એમ પ્રશસા કરવા લાગ્યા, ત્યારે 
એક સીથી જહિવાયુ નહિ એટવે બોલી ઝે “એ વવોઆ તો! સે તવીઆ ' ત્યા 

તો ખીછી બેષ્લી ડ્ “એ વવીઆ તો તે ત્વીઓઆ જે માઇ આઈઆ તેલાઈ 
પધુઆ * ત્યારે ત્રીજ બોલી ડે “આહિયા ડીગડઈઓઆ ' આવુ માભળી ગજા 



૨૭૮ વ્યાખ્ચાનસાહિત્યસ'થહઠુ-ભાગ ૩ જે, ર3: 

જ્્સ્ સ્સ્સ્સ્સ્રસ્રગબ્્સ્ક્સસૂરુરૂરુમ્્ડ જર રર જૂક રૂ ક્ક્જ્ઝ્કક--ન જૂજ ઝર 

[અ કરડી કરીને ચોથી સ્ત્રીના સારું જેયું, ત્યારે તે બોર્લ' 
વ્ 

* સુરરૂર 

ર 

ક એ ખાયાં નહિ, ચાયાં નહે, ડાયાં શું કાઢી આવો.” 
ન“------- 

પટેલજી નેરૂને તલ ચૌરેડજે ખાંચા, ચે સાત પાયા 
કહે સો માનીઓ સત. 

એક ભોજે પટેલ કરીને તાના ગામડાનો પરેલ હતો. પટલાણીનું નામ 
રાધા હતું. પટેલ પોતાની ખેતીવાડીનું કાસ ઉછ્વાસથી કરીન કાળ શુજાર્તેો 
હતો, પટલાણી ઘર આગળતું રારાંઢાખર ખાંધવાં, દે1ડવાં, ખડ પાણી નીરવાં, 
અને શાંધવાસીધવાતું ડાસ કરવામાં આજખે। દિવસ ઝુ'શાએલી રહેતી. 

પાતાના ખેતરની નીપજના થોડા તલ આવ્યા હતા તે પટેલે ઘરમાં રાખી 
મૃકયા હતા. તે તલ ઇહાર કાઢી એક વખત પટલાણી ખાતી ટલી. એવામાં 

ક્રેળીમા માધેલ પાડું તેના સ્વભાવ પ્રમાણે આરડચું. પટલાણી પટેલથી છાના 
'પછ્યાગાઇનચા સિવાય તલ લઈ ખાતી હતી તેથો ખિશ્ચારી શેળીભટુકને ઉગી 
આવ્યુ કે “પાડે આ વાત જાણી છે તે રખેને કોઇને ડહી દેશે તો સ્રા વિષે 
ઘર્સાંથી છાડું થોરી ખાનાર તરીષ્ટે લોકોને ડુલકે। વિચાર આવશે ! ગ્રે ! પછી 
તો ર જવતર શા કામનું ! તેથી તે ખાખત્ના ઈલિજની તજવીજ માં તે યદ. 

નો 

પટેલને આવવાના વખતઉપર સોં ચઢાવીને તાખરા જેડું ક્યું ! તેએ 
આવતો દેખી આડુ જેઇને બેડી ! પટેલે આવી પાણી માગ્યું પણુ સાંભળેજ 
કાણુ | તેને ખાપ ર પટલાણીનએે બોલાવવા લાગ્યો તતો ખૂટુવાર્ે જવાખ દ્ીધે। ઝે, 
“ તસારૂં કાંઈ ડેક [ણું છે ? આજકાલતું પાડું તે પણુ સારી સસ્કરી ડરવા 
શીખ્યું! સાદે તો આ ઘરમાં રહ્યુ પાલવવાતું : તથી. તસારે ગમેતો પાડાને 
રાખો ને કાંતો મને રાખા ! કાંતો પાડું નહિ ને કાતો હું નહિ!” 

પટલાણીનાં આવાં જુસ્સાભરેલાં આકરાં વચન સાંભળવાપરથી પટેલ 

ડરી ગચે। ને જ્ુસ્સે થવાતું ઢારણુ ધીમે ધીમે પૂછવા લાગ્યો. પટલાણી આંખો 
ક્રેડવી બોલી ફે; “ આજે તમારા ગયા પછી તલ સ્તાકૂ ડરતાં કરતાં બેદાણા 

સ્હામાં નાખ્યા, કે તરત સૂઆ પાડાએ આરડી મારી ફજેતી કરવાર્ડું ર્યું ! એ 
આજકાલડું પાડું મારી ફેજેલી ડરનાર કેણુ ! હું ઘરધણીઆણી છઉં ! તલ 

ખાધા તા મારા ધણીના ખાધા ! એસાં એના ખાપનું શું લીધું? તસને કહે 
એનીતેઃ ફિકર નહિ, પણુ કોઇ બીજને સોટે કહે તો! લોકો તલ ચારી ખાધાનું 

શ્ન્નન્ન-૦. 

ક ફોંતુકસાળ,. 



વરિચ્છદ મૂર્ખ સ્વય પ્રગટે-અધિકાર ૩૪૯ 
₹સઝ્સઝસૂરુરૂરુરૂરુરુૂરઝ્રુરૂરૂરૂરુરૂરૂએડ -ત:ન્રૂ- રર અુરૂરુરુચ્ન્્રર' રૂરુરૂરુન્ન '#રઝરગન્રૂરુરુૂ-"ર૪ૂં 

માને, તેથી મારી આખરૂ અને સાચવટતે ખટ્ટો લાગે, માટે એ મારી ફરવી 
લટાવનાગ પાડાને અહીંથી કાઢી સૃઢા ખસ સારે ઘેર નહિ ” 

પટેલ--આપણે જે અહીંથી તેને ખહાર કાઢી મૃક્શુ તો રીસર્નું મળ્યુ 
અધે ક્જેતી કન્ગે માટે કાઢી મૂડવુ એ ઠીડ નહિ 

પટ્લાણી--હા તમારે તો ટીક છેતો, હાલ પણુ આપણે વે" છતા 
ખીન્નને મોટે કહીને કેજેતી કરશે તો તેને ફોણુ ના ડહેનાગ છે ? 

પટેલ--અરે! તુ ક્િક: મૂઝ ભલેને પાડું ખધાને કહેતુ ફ્રે, પણુ કાઇ 
માનેજ નહિ એવો સારા ઈલાજ મારી પાસે છે, હું ગામનો પટેલ ૪ એટતે 
મને કાઈ વાર નથી 

આમ બોલી તુરત પટેલે હવાલદાર પાસે જતને તે વાત કરી, એટલે પટે 
લના આગ્રહ સુખ હવાવદાકે ભગીઆને બોલાવી સાટ પાડવા હુતમ કર્યો 2, 

“પ્રેલષ્ી નેગ્ને તલ ચે!૨ ટર 'ખાયા, ચે ખાત 'પાડા કહે સો સા- 
નીએ સત!” ભગીએ એ સુજ્ખ ગામમા દાડી પીટી માદ પાડી આવ્યો 

આથી પટલાણી ખુશી થયા ૩ હુવે ટીક થયું મારુ ઊટચુ ઢોને બધ ક 
હેતું #૨ 1 પણુ હવ તેનું રહેવું માનશે ઝાણુ ! ગામના લે વાત જાપુતા 
નહોતા તેમણે તે વાત નણો અને પટેલ પટલાણીની મૂર્ખાઇને હસી પડયા 

આ વાત પોતાની છુપી ળિનર જણેગ્સા મઝાર સૂર્ખનો ચિતાગ ખતાને છે 

મૂર્ખ મનુષ્યો ને આગ્ળપડતો શાગ ન લે અને ચુપ ચ્હે તો તેમની 
મૂર્ખતા જાણે: થતી નથી અને લોટામાં તેમની પ્રતિછા પણુ જતી નથી પણુ 
ઘણાએ એવા હેૅધ્ય છે ૩ પોતાની મેળે પોતાની મૂર્ખાઈ જાહે? થાય તેવી 
“છા લોકોની હા“૪રીમાં ડરી તેઓને મશ્કરીર્નું ડારણુ આપે છે માટે મૃર્ખ- 
જનોએ નિષુણુ“7નોની મમક્ષ પાનાનું ડહાપણુ ન ડોળતા ચુપ રહેવુ એજ તે 
એને માટે સાટ છે એ જણાવવા હુવે પટી મૂર્ખ ભૂષણુ અધિડારને સ્થાન આપ 
વાને આ અધિકાગ્ની સમાસિ ડગે છે 



૨૮૦ ધ્યા શા ગ્રૂયુ-ભાગ ૩ જે. દ 

સુસ્સુસુસ્સ્સુરુરૂ? સસ ઝર રુરુરૂસ્્સુઝુસુસુરુર
ુ-€ફસઅ5ૂ સિ 

ખે ને પોતાતું માન જાળવવું હોય તો માન જેવો ખીન્તે 

જ્ાઈપણુ રસ્તો નથી, જે મોનમાં ને સૈનમાં સારા લુગડાંલતાં 

ભન ચલાવે તે તો વાત 
પહેરી રૂડાર્પાળા ખેઠા હોય અને જી 

તેએએ 
ભારમાં રહે, પણુ જે ૯4ભ હાાલીતો! તોલ થઇ ન્ય. માંટે 

% સચચાઝુટૃલ બાલતા ન આવડે ત્યાંસુધી સાન (સુંગે 

છું એમ દેખાડવા આ અધિકારનો આરભ છે. ન્યાંસુધી ચોગ્ય જનર'જ 

મે!ડે ) રહેવામાંજ માલ 

ત બેપ્લવાથી સર્ખને અનેક ગુણ. 

રનુદવ (૨ થી ૪) 

સપવાંથરાવિ શૂણડવિ, રતવા વ વિડુછાં સમાય । _- -_ 

રેસ અજા સિવા, માર્યા ટુશ્રારિની ચયા 1 ૨ 1 (ભુ. ર્. જ.) 

સુરપે જેમ પોતાની ખરાબ ચાલની સ્રીતે વગ રાખવી જેઈએ, તેમ સૂર્ય 

પુરૂષે પાતે રૂડો ર્પાળોા હોય તોપણુ મોહોાટી સભામાં જઇ પોતાની જીભને 

ફાણુમાં રાખવી જોઇએ, ( જીલને વશ ન રાખતાં ને કાંઇ ખોલવા જાયછે તો 

તેથી તેની મૃખ્ષતા જાહેર થાયછે. ) ૧ 

મતમાં ગુણુ- 
ઝુસ્તહેરેળ વષ્યત્તે ગુજસારસતિસિસઃ । 
વવતસ્સત્ર ત વદ્યત્તે, મૌસમ સવાથેસાધનથ્ 1 ૨ ॥ [ઊ્. શુ.) 

પતાના સુખના ( મ્હોઢાના ) દોષથી પોપટ, સારસ અને તેતર સ 

છી ( પાંજરામાં પુરાય છે ), પણુ ખગલાએઓ તેમાં ખ'ધાતા નથી. સાટે મૌન છે 

તે તમામ અર્થનું સાધન છે ( શાનથી ખધાં કાસ સધાય છે ). સૂરણ જે મે.- 

હાથી ખોલે તો બધાય છે ? વિઠ્ઠાનો બાલે તો બ'ધન આવે પણુ મૂર્ખ ન ખોલે 

ત શેનો ખ ધાય ? વિદ્વાને વિઠ્ઠત્તાથી છુટી શકે, પણુ જે મૂર્ખ બોલે તો 

ખ'ધાઈ જાય માટે તેસણે ન બોલડું તેજ સારૂં છે. ૨ 

જીભની વ્યર્થતા ( નકામાપણુ' ). 
પ્રસ્તુત સેતુસયુસ ઝટ સાણુગર્નાષેચસ્ | 
વૉ વત્તતું નેવ ઝાનાતિ, સ ત્ણ જિ સ રતિ ॥ રે 1! મુ.) 



પરિચ્છેટ, સૂ ભૂણયુ-અધિકાર ૨૮૧ 

જ્જરજ ન્ઝનઇસ્ઝરુ૪રૂ૪૬૪રઝન્ઝન્ઝસ્ઝરુ૪સ૦ન્સ3રરુઅરુન્
ઝઇઝફ્સઘ#જઝરરુસુસ્રુષનર: 

જે માણુય સમયાતુફૂલ, હેતુના સભ ધવાણી, ૬૭, સારા માણસોને પ્રિય 

લાશે તેવુ, બાલી નલુતો નથો તે પોતાની જીભને શા [સ્તે ( વશ ) નથી રા 

ખતો ? અર્થાત્ શન રાખી બેસી રહે તો અત્યત સાર છે, ૩ 

સાત રાખવાનુ દૃષ્ટાન્ત, 

૫ર મૌનેત નીયન્તે સરિત વાતઃ 1 (લ ૬) 

ચાતસ્લરવગરનાનન્ટ્ટાથિની મીઃ તરગપતે ॥ ૪ 1! 
જાયલ જ્યાસુધી ખધા માભુમોને ખુશ કરનારી વાણી થાય ત્યાસુધી વગર 

બાથે દિવસે! કાઢેડે, તેમ શ્રર્ખે પણુ માણુતાને પ્રિય લાગે તેવી વાણી બેાલતા 

ન આવડે ત્યાસુધી સુગા રહેવુ સાર્ છે ૪ 

સૂખીપ? વિધાતાની કૃપા (!) 

સાયત્તમેઝ્ાન્સશુળ વિધાતા, વિતિર્મિત છાઢતપરતાયાઃ | ( 
ઘિસેપતઃ સર્જવિજ સમાસે, તિપૃષળ મૌતવપન્તિતાનાણ ॥ષા છું. ₹ જ. 

પડિત્તોની સભામા અપહિતોએ વિમ્ષે કરીને સુપ શ્હેવુ એ મૂર્ખ 
ઘરેણારૂપ છે કારણુ ઝે શાનષણું એ સૂખતાને હાડી દેવાનાર ખ્રહા'એ પોત! 
(મૂર્ખ) ને આધીન એવે! ઉત્તમ શુણુ સન્ની છે પ 

ચૂખ એળખનાતાં સમજણ 
દોહા-- ₹ક૨ વિચાર કર્યા વિના, અવસર વિરૂદ્ધ ઉચ્ચાર, 

સમય વિશેષ સમજે નહિ, એ પશુ એક ગમાર 
અ.તરજેગા. ઉભરા, ખળીને. ક) બહર, 
ચોાગ્ય અચોગ્ય જુએ નહિ, એ પણુ એક ગમાર 
કથને જનના કાળજા, કાપે જેમ કટાર, 
ચતુગ્પણું ચિત્તમાં ગણે, એ પણુ એક ગમાર 
વણુ તેડાન્યે વળી વગી, આવે વાર અઢાર 
વણુ બાલાવ્યૉ બહુ બરે, એ પણુ એક ગમાર, 
હુસે ભસે લડવા ધસે, ભરી સભા મોનાર, 
સમાણમની મરજાટટ નહિ, એ પણુ એક ગમાર 

ચો'પાઈ-ઝાલી ન જગ્રે વિગ્રતે બોલ, તેનો તે સો કહીએ તોલ, 
સભાવિષૅ પછી જે સચસર વિવાડની વર્ષી" તે કુરે 

# દતપતડ'બ્ય 



૧૮૨ વ્યામ્યાન સારિત્યસ'બષ-ભાગ ૩ જે, દશમ 
ન 

દજ૬ ક્ટ અરૂુસ્સ્જ્સ્સ્સુુુસ્ુર “ઝુરુરુરસસસઝસસ્સ5સસસસ્સસ્અઅરુકસ્સ્ચ ટ્ક્સ્જ ફદ જષજકસસ્ન્્ઝ 

ખર. હ 

ડણુ*્યલેડેદની સ્ખેતાક 
ચે.પદઈ *હોભળ એક હતો સુલતાન, મતમાં મોટું ધરતો સાન; 

પુત્ર પટેલતણ્! તે પાસ, ડારજ કરવા ગયો પ્રકાશ, ૧૨ 
કરો ટુકારે ઉચર્ચો કામ, શિર નસિને નહિ કરી સલાસ; 
'લાસ્વો હે લ જળાને1 ભેદ, કોધ કરીને કી કેદ. ૧૨૩ 
ભૂખણુ તેનો સોટો ભાઈ, ચાલ્યો ગુણી ગૌંપે ચિત્ત ચાઈ; 
ધાય જે ધીરજ મન ધરૂ, સલામ ખેવડી સારી કરૂં. * ૧૪ 
હુંના 1 રીડો સુલતાન, હર ને જ બોલ્યો હૈવાતડ 
સલામ દિક્ષીના શાડને, વશી સલામ વડી ડુદને; ૧પ 
ખરેખરો સુણી ઉપન્નગો ખેદ, ડીધ્રેદ તેને પણુ ત્યાં કેદ; 
ખોની વાત સુણી તેનો ખપ, આવ્યો શાટ સસીપે આપ. ત્ફ 
ગ્રેસ ધરીને કરી મણ્ાસ; ટીક ઠરી હાલ્યો તે ડામ; 
લોષ્તણ્ી તમ હાથે લાજ, સાફ કેરો અવગુણ પટારાજ. ૧૪ 

ર શાહુ ડહે તારો સુત એક, સસજથો તહીં સલાસ્ડ વિવેક; 
સુને ચલાસ ખીજ? કડી સુને, ફુજી સલામ ડેહો હુદને. ૧૮ 
કારણુ એથી કેદજ ક્ષા, અડું પટેલ સુણી ઉચગે; 
તરને સશ્ાસ ન ફરી તેજ, સેથ્ો ઝરખ માણુસ એજ. ૧૯ 
ખોને પણુ છે ખહુ ખકેનાર, ચિત્તમાં ચેતી ન કર્ષાપ વિચાર; 
સાહેબને કરીચેજ સલામ, કહોને હૂદતણું શું કાય. ૨૦ 

હેતૂ તો સુલતપ્તજ હેતા, હદે યરવે, તે દેવતા; 
ઝાઝી એ સુણી લાગી ઝાળ, કેદ કયોમ તેને તત્કાલ, _ ૨૧ 

જૂ. 

ઝુણી પડેલતણ્ા જે સગો, ભૂપતિ આગે આવ્યો ભગે; 
ડેરી સલાસ ડછ્યું તતદાલ, પટેલને છોડો ભૂપાલ. ૨૨ 
છે સારે સાંડેડી સગાઈ) અપે ખજ્ે આંગળીયા ભાર્ય; 
રાજ ચઇને પૂછે રામ, કેને આંગ'વીયા કહેવાય. ૨૩ 
સતોતો ઉત્તર દીવાન, હું કહું કડી ખોલ્યો હેવાન; 
પાછયાનો મરી જાય પિતાય, પાછયાની મા નાતે નાય. ૨૪ 
પ્રસવે પુત્ર સુવાવડ માઈ, “એ પાછયા આંગ્લીયા ભાઈ; 

 કોપત સુણી સાશુ' તે કાળ, હુકમ ક્ષો જે પૂરો હાલ. ૨પ 
શર ચકલે ચાલી વાત, જથે થઈ 2 ડણુબીની ૦ જત; ી 

, દલપતક્ાવ્ય, 



પરિ્છેઠ મૂ ભૂરલુ-અધિકાર મ્વ્ક 
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દીઠા ખે જણુ ડા'પણુટાર, તેને ત્યા ટ્ઠીધા તયા? ગ્ટ 
સાહિબ પાસે તમે યચરી, કહો ઘણી ચાઝજી કરી, 
છુવારા તોતો જીવીએ, છેક તમારા છોર છીએ ૨૭ 
પ્રજતણા છે માતા પિતા, શખ્દ કહેદ એવા ગોભિતા, 
ચડે દયા રાજને ચિત્ત, ષટેલ છટે સુત્ર સહિત ૨૮ 

રાહુ' 
જીગતી સુણીને મે જણા, અતગ્માં ધની આશ, 
આવ્યા અગ્જી €ચારવા, પાદગાહુની ષાગ્ય ૨ 

ઔશતા ખી'તા ખે જણા, લ્ચર્યા એડુ 9પ, 
તમે અમાગ છોકરા, અમે તમાગ બાપ, 3૦ 
શખ્ઠ સુણી સુલતાન તે, ખીજ પાસ્થો ખેદ, 
હાલ ટાલ હુટ્મે ટરી, કીધા તેને ડેદ ૩૧ 
ફાઇએ વાત જઈ ડહી, «૦૫ કલુખીની વત, 
પ્રધાન પાસ ગય પડી, નગ «ે ડણી નાત ૩૨ 

ગ્રીતે ડદી પ્રધાનને, વળી વળી વિગત વાત, 
પ્રધાન માલો ગ્રેમથી, સુખે! ચહુ ગહ્ાત ૩૩ 
અધિપતિ આવે ચ્યતસરે, માન નહી ઝુ” વેણુ, 
ખેગરમ ખેાવે ખે ડ્થત, દાઈક માને કેણુ 2૪ 

પછે બેગમ પાસે ગયા, કણુખી ડની વ્ચિગ, 
પ્રણામ ૮નીને પેમથો, એવે ડવા ૯-,2 કષ 
સંકટ પડીયું ચામડ, તે માટે તુઝ પાગ, 
આજ મર્જ આવ્યા અમો, ઉગચ્વાની શયશ, 
પણી અ “૮ નથી પાગ્તા, વાત ન સુણે વ૯૭2, 
તોય અમારી પ્યારી તુ, ધણીયાઈી ધુ ધીર 
ખાલી બેગમ ખોલતા, ભાગ રીસ ભરાય, 
કણુબી ધણિયાળ્ી તો, ડતખણુ તે કહેવાય 
શમ કહી એ અવસરે, સ્કમ કરીને હાલ, 
જદ કરાવ્યા કણુધીને, કોધ કરો તત્કાશ 

વાત વિગતવાર કછી, પૃથ્નીપતિની પાય, 
પતિયે ટ પ્રધાનને, કમરો! નહિ કચાશ ૪૦ 
મૂરખ એવા માનવી, જ જ તતગુથી તત) 
ગારી કારો મટકી. 2 ક 23% ડત 
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ચોપાઇ. 

પ્રધાનમાં ડા'પણુ ભરપૂર, હેતે ખોદ્યો શાહુ હેજીર; 
કૅણુખી આકરી ચાકરી કરે, ડણુ ષકવી કેઠારો ભરે. ૪૨ 

મતે હુકમ આપો સહારાજ, કેને લે સૉંપું એ કાજ; 
સૃથ!પતિ વિચારે પડયો, જન એકે એવો નહિ જડયો, જડ 
કરી શે કણુખીનાં કામ, હૈયામાં રાખીને હામ; 
પછી બોલ્યો પોતે પરધાન, કેથત કેથુ' તે ધારો કાન. ૪૪ 
રૂડું કણુબીથી છે રાજ, એમાં તો સશે નહિં આજ; 
અધિક વસેછે વરણુ અઢાર, ડણુખી સૌના પોપણુકાર ૪૫ 
નહિ તિથિ વણુ મહિનાતું નામ, ગણાય નહિ કણુખીવણુ ગામ; 

તે ડ્ણુખીના ગુણુ અતોલ, પણુ ખોલી નહિ જાણે ખોલ, ૪૬ 
રૂઠે ડણુખી શિર જે રાય, પછી ઘણા મનમાં પસ્તાય; 
તસે તજે તે માટે રોસ, આપો ટણુખબીને આશીષ, ૪૭ 
શીતલ થયે! સુણી સુલતાન, મેલ્યા ડણ્ મીને દૈ માન; 
જમ્યા રમ્યા કુણુબી ઘર જઈ; મસ્કરી તો સહિપતિની થઇ. ઝ૮્ 

વિદ્દાનોની સભામાં કે અન્ય જતસમૂહુ જેમાં કેઈ કોઈ પણુ નિપુણુ- 
જનો હેપ્ય તેમાં મૂખ્ય્જતે પણુ સારાં કપડ પહેરી શોન ધારણુ કરી બેઠા 

હાય યાં લગી તેઓ પણુ સભ્ય પક્તિસાં ગણાય છે. પણુ ને તેએ સાન રાખી 

ન શકતાં કાંઇપણુ ઉચ્ચાર કરે છે તો તેએની કિમત થઈ જાય છે; એટલા 
સાછે તેએએ સાન રાખવું એમાંજ તેએની શોભા છે. માત્ર સુંગા સુંગા બેસી 
રહી વિઠ્ઠાના અને નિષુણુજને! સાથેનો પરિચય વધારતા રહે તો તેએની સૂ- 
ખતા ધીસે ધીસે ઘટતી જય છે અને તેએનામાં ખોલવાતું ચાતુર્ય પણુ કસે 

,, કુસે આવે છે. માટે મૂર્ખજનોએ પોતાના ભલાને સાટે ચોગ્ય પ'ક્તિના સતુ- 
ષ્યાના પરિચયમાં રહેવું અને તેમના ઉપદેશે। સાંભળી તેતું મનન કરવું એ ખહું 
આવશ્યક છે એમ સમજાવીને પઠિતમૂર્ખ ( વેદીયા ઢોર ) અધિકાર લેવા ચેો.- 
ગ્યતા મપ્તી છે. કેટલાક ભણી ગયા હોય છે પણુ ન્યવડારને બિલકુલ જાણુતા- 

, જ નથી તે પણુ એક જાતના સૂખોજ છે અને ચાલતું પ્રકરણુ પણુ તેજ 
, સખ'ધતું હોવાથી ઉશ્ત અધિકારને સ્થાન આપવા આ ગ્રાલતો અધિકાર ખંધ 

: જુકેલુ છે. ી 

“ --5ઉડ૯૩3#-- 
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૫તિત--શણીધિવાઃ. 
ઇયે -ક&૯9*- 
જ 1 રઝર્ેવળ મતુષ્ય શાખ શષ્યાજ કરે અને ચાલતા વનડા૭ સમજી શંકે 
ણે ન નહિ તે! એ મતુષ્ય ૪ગતૂને વધારે ઉપયોગી નીવડતો નવી ડાચલુ 2, દડ ક જ 
ર ટ મતુષ્યો જેવી રીતે સમજે તેવી રીતે દાખવા ઇલ્લીતાવી જે સમ 
ધઈ્યઝ્ર્કેજાવી ઉચ્ચ કળાએ પામે તો તે છીવા સદ્વર્તતમાં “મને આત્મદ- 

શામાં આગળ વધે. માટે ઉત્તમ શાઝવેત્તાએ પણુ વ્યાવડાગ્કિ જ્ઞાન મેળવવાની 

જરર છે તે જ્ઞાન ન હોય તો દરેક નાસ્પવેતતા વેદીઆ દાગ્માં ખષ છે કેપેસ 
ચમ-તવવા ત અપિકાગ્ને ઉપચેઃગી માન્ચે! છે 

વેદીઆ ટોર. 
ભણ્યા પણુ ગણ્યા નહિ, 

#સોજીત્રામાં રહેના- વેદમતિથ ગક્લશ કગ્ને તિવાતગ નામના સુત હતો 
તેતે સાત પૂગ થઇને આઠમું વર્ષ બેડુ, એટવે નાગની આજ્ઞાનુયાગ ઉપનીત- 
સગ્કાર કર્યો અને તેજ વર્ષે કાઈ માગ કુવીન ઝૃરમ્થતી ડન ચાથ લત 
પુ ડરી રીધા ગક્લશકગ્ના બાપડાદા વેદીબ હતા, તેવી 4ન્માં રડિષિન- 
નો મુડ હતો ત્યા વેરાધ્ત રીતિપ્રમાદ્તે સદ્દા દરિયા થતી હતી પોતાને 
ચાવતા આવેલા ધધો છોકરા પણુ ચવવે તે માટે નક્લશકર ઘરે પાતી- 
હતા તે માટ ગદ્વશકઃ? ગાકવ ન ગ્રેતા વિંવાધગ્ને વેદના નમલ્યાસ ઢરાવના 
આરભ્યો પ્રાત કાળમાં સ્નાન ઠરી કળીમાં દર્ભની સાદડીપગ સામચામ॥ 29 

છોકરાને મોઉથી વેદન. મત્ર ભણાવવા માડયા 

ગમલશડ*--5 નનાનાન્ન્ા સળર્યાવે- 
વિઘાધઃ?--ઉમ રણ્નત-- 
મકકા ડ૦--નડના1 સ્પછટ ઉચ્ચાર ઠર- 

વિઘધાપ્ર*--્ ઉ5 ક” ગ ળો સઈ જઈ ઝે ર૧ મતાનાતા, 

છોકરાથો ખચગ શદ દશ્ચાગ તત્તિ ચયઇ તેધો કોપમ' ગ્ઝાવો જઈ 
નદ્વગ્કરે તેતા વાસામાં તે ચાર સેમદી એશ્ી કારી, આધી કોઇપાએ તાતીને 

જાયા માડમું તની મા સ્ચાવી પરેરી, ને પાતાના પરણીને પ્હેશ ૦૨ ૬ 
*શાધ્નને મારી નાખતો છે રે શું? સેસેમ વિશ્ડ આવતી હે? હવેથી ને 
અને માનવા સોથ તેડ માગે ભતપ્તવા ૦૧] ' 

ફેક 
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શસ થવાથી ગફલશ'કર્ે વિચ્ાસું કે ઘેર રહીને છોકરો ભણશે નહિ માટે 
પરરેશ સોકલવેો, તેથી છોકરાને કાશીએ ભણુવા સાકલી રીધે, યાં ગુરૂની આરા 
સુજગ વિધાધરે ચાલવા માંડયું. રાત્ર દિવિસ સેહેનત ઝરી શુર્ કાપે તે પાઠે 
કરવા ચરકે નહિ, અગત્યનાં કાસ સિવાય શાળા ખહાર જતો નહિ. આવી રીતે 
વેદ લણુવામાં પોતાતું લક્ષ ચૉંટાડી પોાપટીઉં જ્તાન સ પાદન કરુ. વ્યવડારની 
ખાખતપર બિલફૂલ લક્ષ આપતે! નહિ, તેથી તેવા જ્ઞાનથી તદન અન્ાણ્મો રહો. 
સુમારે દશ વર્ષઃ કાશીમાં રહ્યો તે અરસામાં ચારે વેટ મોહે કર્યા, તે એવી રીતે 
બોલતે કે જાણુ ગંગાની ધારા છૂઠી. તેસાં વળી ;ડસ્ધ દીર્ઘ! પણુ દો આવે નહિ, 
ગુરૂએ તેના આવા સારા અભ્યાસથી ગ્રસજ્ઞ થઈ તેને ઘેર જવાની આત્તા આપી, 
તેથી પોતાની અઢાર વર્ષની વચે તે વતનભણી વખ્યો. કેટલેક દિવસે સોાજીત્રાથી 
ત્રણુ ગાઉ ઉપર ગામ છે ત્યાં આવી પહોંચ્યો. સષ્યાન્ડુના વખત થયેદ હતે 
તેથી તે ગામના પાદરે એક નદી વહેતી હતી તેમાં સતાન ડરી કઈક ટીમણુ 
કરી લેવાને! વિચાર ફરતે! હતો, તેવામાં તેના ગામના પિછાનવાળા ત્રણ ચાર 
જણ મળ્યા, ઘણા દહાડે વિધાધરનો મેળાપ .થયો. તેથી ખૂખ હર્ષથી ભેટયા. 
તેએમાં એકે જરા ઢીખળી હતો તેણે પૂછયું-“મહારાજ કેયા સુખી સમભ્યાસ કયો ?” 

વિધાધેર--ચાર વેદ પૂરા. 
ઢખળી--શાણખપ્શ ! હુવે તમારી ખરામરી કરે એવે જ પ્રાંતમાં કપઈ નથી. 
વિદયાધર--મારે ઘેર રૈ! ઝુશળ છે ? 
ઢીખળી--હા. સૈ। ક્ષેસ કુશળ છે.' પરતુ ( વેદસૂર્તિની વ્યવહારના સાનમાં 

ફેવી કુશળતા છે તેની પરીક્ષા કરવા માટે ) એક શે।કકારક ખનાવ ખન્યો છે. 
વિધાધર--(અધીરા થઇને) તે શે! સને ઉતાવળે કહો ભાઈ. 
ટી'ખળી--તસો વસ્ત ઉતારીને નદીમાં ઉભા રહો એટલે કહું. 
વિધાધર--(નદીમાં ઉભો! રહી) લો, હુવે કહા, 

ઢી'ખળી--તમારી સી રાંડી છે. 
વિધાધેર--શિવ ! શિવ 1 શિવ ! આવે કેપ! ! (આસ ખોલી ન્ડહાતેો 

ન્હોતો પોકે મૂફીને રોવા લાગ્યો ). 
* ટૌીંખળી--હુવે તસે છાના રહો અને ધેર જલદી જાએ. 

વિદ્યોધર--હું શું મોહું લઇને ઘેર જાઉં ! સારા તો પગજ ઉપડતા નથી ! ! 
ટી'પહી--શું કરીએ! એસા આપણે ઈલાજ નથી ] 
વિદ્યાધરે કપડાં પહેરી ઘરભણી ચાલવા સાંડયું. ખે ત્રણુ ખેતરવા ચાલ્યો 

હે વિચાર થયો ફે, “મારે ઘેર «વું તે શી જીતે ? તને કાંઈ આવી આણ- 



પન્ચ્દિટ પડિત મૂર્ખાધિકાર ૬૮૭ 
& રુ ર ઘવઇ સુન ઇન ₹ુઝુરઝ ૪૪ ૪-૪ ૬૪૨૦૦૨૪ ૪૨ ૪૨ ૬ર રર રર ૬૦૪ થન ૬ઝટ ૬% જર રર ₹%% જૂર ૬ર ૬4 છન 

વર્ું જ્તાન નથી” તેથી પાછે! વશી પેવા ટીખનીને પૃછયું ફે “મારે ઘેગ પાધશા 
જવુ ૪ કમ?” 

ટીખગીએ સવાહ આપી કે, “તમાર માથે વાતી એરી દચ્વાઝેવી પોક 
સૃક્વા માય્વી તે ઘન સુધી ચાલુ ગાખવી પડી ઘેર પછાચ્યા કે ત્યા બેશી થેષ્ડી 
વાગ રાયા દરવું, ને વગ્ના માણનેો સવી છાના ગખે એટલે ગ્હી ડુ” 

વિઘાધગ તો પેલા ટીખનીની અતાડ પ્રમાસે પોક ગૃહને ઘર આગ'] જઈ 
બેઠો. “ાડોશીપારાશી જેવાને એકઠા થયા તેતા રોવાનો માદ સાભળી તેની 
વિધવા બેન ધન્માવી બડા: આવી, અને જીગેછે તો પાતાના ભાઇને પાક 
મૃકતો રીઠો, તેથી ઘણું આશ્ચર્ય પામીને પૃદ/,વા લાગી ૩, ભાઈ, તમે અપ 
દશ વ ઘેર સ્માવ્યા તેથો અમા? રીવાળીના દિવસ તવો આનર થયો, પછ] 
તમે રાતા રેમ તમાવ્યા ? 

વિવાધઃ2--મડા દૈવડાપ થયે! ! 
ખઠેન--ગો! કાપ થમો ? 
વિવાધગ--મારી ગી ગડી ઝેને 1! 
અેન--ઞર 1 ભાઇ, સે શુ ખોવોછે ! તમે ખેગઝો અને તમાન શ્ીતેશડ ઇ 
ક્િવાપ્રચ્--જેને મેન, રું બેગ, તું રાડી છે, તો તે ઝમ ન રાડ? 
ન્વિપસ્તું આતુ અતિ મૂર્ખાઈ ભરેલુ બોજ્લુ સાભળી તેની બ”ન શર 

માઇનતે ઘગ્મા જતી રટી બે મેવા લોકાએ દઘુ ઝે, “તમે દાશીગે -- 
ઇને ગમે એટતનુ વેદ્ું સાન મેળ “ાવ્યાં ષત આખર “ વેદીઓ ટોર, 

“ભત્યા પણ્ ગધા નહિ ?' 

શમ 3₹ પ વતત પાતત “171: 1 
₹_ગેક શ્િપ્ડ ઝુગ્ની પાગે ઘતી સુલ્તથી શાસ્નોજ્યાચ કરી સમ્દૃન 

નામી રીતે શીખ્પો હતો પોતાને સમ્ટૃત અ'વડે છે સરેમ બતાવવાનો સેક 
તરફ્ધો અનેઇ પૂરી તી, તેમાં વળાં શુટન્ન -મેશનો. નોંધ ૨૪૦ હનો ક 
ખોળવા પરવા વાર ગીર્વાતુ ભાયાં રાપવે રૌર્વાલુ તે ઉેવવ'તી 
છે, પ્રાદૃન ૬૫1 નિશિદ્િ ડે, તે યાવની ભાપાધો ચળ 4 છે યાવની ભાવા લા 
કેડે પ્રદ, -નન્ળ ૪પ તોપજુ થપદ્વી નહિ, રેમ શશી -ગના છે, સછે 
*'દાજ્ના રીષ્સ્પ સમ્ટ્હ ૨૫૬ ૧૫૫૦ડી યેય કે 

સુગ્ના મખ ત ઝિધ્ે ₹પ૧ર ચાબ્વાના ને ભખવાના પ્રસ માં અન 

ક્પ્ફુદમાાતપ શ ગ નતેળ છ સિન્ય રીત જારે ઝમ ગારા 
ન મ 
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પડતો હુતો, કેમકે વિધાથી અવસ્થામાં તે હતે; તેથી પ્રાકૃત ભાષાવગર 
અડશ્રણુ ફવચિતજ આવતી, 

ગુરૂતે કાંઈ કારણુસર પરગાસ જવાતું હે!વાથી શિષ્યને સાથે લીધે. રસ્તા- 

માં ચુરૂને તૃષા લાગવાથી એક કુવાપર જઇને માંહે પાણીની તપાસ કરવા 

માંડી, ગુર્ કુવામાં નજર કરવા જાય ત્યાં અકસ્માત રીતે ખશી જવાયું, તેથી ! 

માંહે પડી ગયા, આજ્ઞાંકિત સેવક ખહાર હતો તે ગભરાઈ ગચે।, ને ખુમા પાડ- 
વા લાગ્યો કે, “પૂ જુર! સુવે પતિત! ધવન છેજ” એમ સંસ્કૃત ભા- 
ષામાં કેટલીક છણુમોા પાડી તે પાસેતા ખેતરોમાં કામ ફરનાર ખેડુતોએ સાં- 
ભળી તે! ખરી, પણુ તે બિશ્વારા તેને] અર્થ સમન્યા વિતા શી રીતે આવે! 
મુર્તી આજ્તા પ્રાકૃત ભાપા ખોલવાની નહોતી, તેથી પ્રાકૃત ભાપા ખોલે તો 
ગુરૂની આસા ભગ કરવાને! દોષ ખેસે ! 

ગુર્તો એકદમ પાણીમાં ફૂવાને તળીએ ઉતરી ગયા, પણુ તેમતે પાણીએ 
ઉછાળો. મારી ઉપર આણયા; તે વખત તેમને તરવાની ચુષ્તિ થોડી ચોડી આ 
વડતી હલી તે કામે લગાડી, એટલે પાણીની સપાટી ઉપર સેાહું રામી શકા, , 
ઉપરથી શિષ્યની ખુમા સ'સ્ક્ત ભાપાની સાંભળી વિચાર થયો જે આ ભાષાથી * 
જોઈ લે!કો આવી ભેગા થઈ શક્શે નહે, ને આખર સારે સૂ'ઝાઈ સમરી જવું 

પડશે, વળી શિષ્યને તે ખાખતને કાંઈ વિચાર નથી, ઝે લોકો એ ખોલવું 
સસજી શકશે નહિ, તેથી તુરત માંહેથી હાક મારી કે. “ સારણ સતય! 

સદશો વિષ” ( જેવો સમય હેય એમ ચાલવું. ) એટલી સૂચના કરવાથી 
શિષ્ય સમજી ગયો ને પ્રાકૃતમાં છુમા મારી જે, “ મારો , ગુરૂ ફૂવામાં સડી 
ગચેલ છે માટે દોડજેરે લકો,” આ સાંભળી તુરત ખેતરના ખેડુતો દોડી 
આવ્યા ને ગુરૂને ખજુર કાઢયા, 1 

મે 
ડક ી/ 

આ વાત માત્ર કહેલું કાર્ય કરનારા, પણુ પોતાની અણલથી સમયને અ- 
ડુસરીને નહિ વર્તનાર લોફોના દાખલા તરીજે ખાલાય જે. . 

હમેશાં શાસ્સની, કે ધર્મ સ'ખ'ધી જે આજ્ઞાએ છે તેમાં દેશ, કાળ ઇત્યાદિ 
જેઈ વર્ત્તવાનો અપવાદ સૂકેલોજ હોય છે, એ ધ્યાનમાં રાખવાં છે. 

ી સ ક ી _ રૃપાધારે વાર $ 1ના પાત્રાધારે યૂર્ત ? 
૬ એક પરભેો! કરીને વિઘાર્થી નાના પ્રકારના વિદ્યાભ્યાસ ફરતો હુતો,, એક 

વખત તેના શિખવામાં આકર્ષણુ વિષયની વાત આવી, આકાશમાં ૨૮ સૂર્ય, ઝા કાન કન કેડર દા ક નડે 
- કોતુકમાળા, 



દ ર 

પરિશ્છેડ, પક્તિમૂર્ખાધિકાર, -% શર૨ૂત૯ 
જ૪રૂરુરરઇસ્સ્રુરરુરરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુએરુરૂરુજન્ન-સ્તર્સુરુરુલ્ન્્ર્ઝરરુટ#ટરછ::રૂજ્રુરૂરુજુ 

અને લાખે તારાહું મડળ દેખાઈ રલ છે, તે સર્જ અદ્ધર ડેમ ફરી રહેવા 
છેં? શામાટે જમીન ઉપર પડી નથી જતા ? વળી આપણે રહીએ છીએ તે 
પૃ પણુ શા આધારે ( થાશલા વગર) ગ્હે છે ? તેને! વિચાર કરતા 
આફર્જણુશષ્તિઉપર વાત આવી સરવ પદાથતે આરર્ષણુશષ્તિ વળગેલી છે; 
તેથી એડ ખીન્ત અદ્ધર રહી શે છે આવી વાત તેના મનમા ઉપલક રીતે 
ઠૅશી ગઈ હુતી આ વાત કારણે।સાથે શીખષવામા ન્માવેલ તે સ્રુજબ તેના 
મગજમા ઉતરેલુ નહિ, અને તેથી ખરી રીતે સમત્ત્યાવગર ખોટા ડોાળથી 
સમજણુ પડચાર્તું માની લીધુ હુતુ હવે તેને એ અચખાભરેલ વાત યાદ 
રહી, તેથી હાવતા ચાવતા કાઇ ચીજ નેવામાં આવે ર ત્તેના ઉપર આપષ્રષણુ 
શક્તિનું ચાદ લાવે અરે! આતે શા આધારે રહેલ હશે ? એમ તજવીજ 
કરેજ ફદરે પણુ ખરી રીતતું પરિપકવ જ્ઞાન એ મખધીતું નહિ હોવાથી જા 
ગાખેો।ખરા વિચારથી સમાધાન કરી સતોષ માને 

શેડ વખત રાઈ ગૃહસ્થતરકૂથી પરભા વિદ્યાર્થીને શેર ઘીનું મીધુ 
મળ્યું, તે વાડકામા લઇને જ્રકામપર આવતે! હતે! રસ્તામા વિચાર થચે ઝે 
* છૃતાપારે પાત્ર ? ઝં યાગાગારે મૃત ? 7 અર આતે ધીને આધારે વાસણુ 
છે 3 વામણુને આધાર ઘી રહયુ છે 1 એ ઞવાલ નણી કરવો જેઈએ 1 વાસ 
ણુને આપા? ઘી રહેલ છે એતો નજરે નેયાથી માલમ પડે છે, પણુ ઘીને 
આધાર્ વાસણુ છે ડે ફેમ, એ મે!ટી શકા છે માટે લાવને અજમાવી તો 
નસ્ેઊં જે તેતો નિશ્ચય થાય ? એમ વિચારી પોતાના હાથમાર્નું વાસણ ઊંધુ 
નમાવ્યું 3 ઘી તુરત નીચ ઢળી ગર્યું! ખાલી વાસણુ હાથમાં રહી ગર્ચું અરે ! 
આત્તો સુકશાન થર્ચું | પણુ ઘીના આધારે વાસણુ નથી, ભએ નછી થ્યું તે 
નવી શોધને ખધેો વૃત્તાત રખાતો હરખાતો જઈ ગુરૂને કલ્યો, શુરૂ તેની મૂ 
ખોંદસારું નેઇને હશી પડયા, 

કાઇપણુ અધુરૃ શી'્યાથી તેનું પશિણામ સારૃ થતું નથી એ વાત સૈ 
જોઇતા જભુવામા છે અધુરો ઘડે છલકાય, એટલે ઢળી પડે, તેમજ અ 
ધુર્ શીખેલ પણુ છલકાય ને તુકશાનકારફ થઈ પડે 

માત્ર ગોખભ્ીયા બની ગ્હે અને ચાલુ વ્યવહારને, ચાછ્ુ પ્રસ ગને, લેન 
કાની મનોવૃત્તિને કાઈ સમજેજ નહિ તે ઉપહાસપાત્ર થાય છે ઝેટલુજ નહિ 
પણુ પોતાનું કાઈપદ્ુ હિત સાધી શફ્તા નથી [વિદ્યા ભણીને પણુ ન્યવહાર, 

ત્ક્ક 



૧૯૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસગ્રડુ-ભાગ ૩ જે, 

છ્ુૂન્્ઝ્સ્રુરૂ-ઝ્સ્સ્સુરુરુરૂસટરૂરરૂરુઝ્સ્સુસસુૂસવ-સ્સસર૧ 

નન ચાછુ પ્રસ'ગ વિગેરેમાં પોતાની વિચારશક્તિને દોરતા શ્રિખવું નેઇએ, જેથી 
પોતાને અને અન્યને પણુ લાભ થાય. અને જે એમ કરતાં ન 

રારને સદ અસદ્ને વિચાર ખિલટુલ હે'તો નથી. એ ખતાવી હુવે મૃખવિચાર 
અધિદારને સ્થાન આપવા આ શ્રધિકારની સમા્તિ કરી છે, 

ફૂ વિચા(ધિજાર, 

પાળા --૯૦૩૦-- 
કિ [વૈ | કા ભણ્યા છતાં પણુ જેઓ મૂર્ખ રડે છે તેઓ પ'ડિત મૂર્ખ 
| મ જ ા ી પી હૈ 

ડે, કડ્ેવાય છે. આની પહેલાંના અધિકારમાં એ પ'ડિત 'સૂખ કેવા 
દે કે પા | નડ દ ક ફર # 

ડે 1 હેોચ છે તેથું દિગ્દર્શન કરાવવામાં આવ્યું છે. હવે આ અધિકારમાં વડે, ર પડે ર ઈ 

“51 વિઘા ન ભણુવાથી અથવા જીુસ'ગતિના અજ્ઞાવથી જ'ગલી જેવા 

રહેલા દુનિયાના વ્યવડારનતા ભાનવમરતના સૂ ક્ષેકોમાં કટીધણુ વિચાર કર” 
વાની શક્તિ હોવી નથરી અને આવતી પણુ નથ્રી તેએ। વિચાર વગરનાજ હોય 
ને અથવા ટ્યુદ્ટ વિચારના કે વિચિત્ર વિશ્વારતા હોય છે અને તેમ હોવાથી 
તેએ જનસમાજને એ!છા ઉપષોગી નિવડે છે બિલકુલ ઉપષ્રાગી નથી થતા 
અથવા વખતે હાનિકારક પણુ નિવડે છે એ ખતાવવાને આ અધિકારને સ્થાન 
આપવામાં આવ્યું છે. 

આપણે ચ્યા 'આઢણુ ? 

*ધશવદાસ અને નાજ્ને એ બે ભરવાડને ઘણી સૈત્રી હતી. તેએ હમેશાં 
સાજે હોર ચરાવવાને જતા હુતા. વગડામાં ઢોરને ચરવા મેલી પોતે લાકડીના 
ટેકાવતી ખો! દિવસ ઉભ રહેતા હતા. ભૂત જેવી ભરવાડની જાતને તેથી 
જરાપણુ થાક વર્તાતો! નહિ. કોઇ વખત કાનમાં આંગળીએ ખોશી સામસામા 
ટૂડાા ઝણુષ્ઠાવતા હતા. તે જાણે કૃષ્ણ, ગોપીએપ અને ગાયોતે ખબોલાવવાને 
વેણુ વગાડતા હોચ તેની નડ્લ જેવું લાગતું હતું. કોઇ વખત સોહાથી ડચકારા, 
પડકારા, રણુકારા, વગેરે બોલીને ન્સ ટોરાંની ભાષાથી સમજાવતા હોય એવો 
રાળ લાગતો! હુતો. સાંજ વખતે હારીને હાંકી, ખલે આડી લાકડી રાખી, 

ન્--- 

૧ હારાતે ચશાવવા જવું તેતે ૨ શતુકમાળા, 



પશિચ્છેદ, રા ૨૯૧ 

પાછળ પ'છળ આન દભેર આવતા ડડતા તિના * તેશડા છેટે ટે હ હેતા તે 
મની વચ્ચે આડી નરી હતી 

એક વખત આખી રાત વગ્સાદ થયે, તેથી નદીનાળા ભરાઇ ગયા, ને 
કીચડ પણુ થઈ ગગે) તેથી સવારમા ઉઠતા નાન્તને વિચાર થઈ આવ્યો ઝે, 
આપણે આજે ડયા ઢોર ચરાવશુ ? રાત્રે વરસાદ થથો છે તે! કઇ જગે! નદટીના- 

ળાની અડચણુ વગર રારાને લઈ જવાય એવી ઢીક હમે ર એ ખાખત શનદાયને 
પૃછુ તો ખરો? તે શુ કહેઝે, એવા ઇરાદાથી શવદાસને બોલાવવા લાગ્યો! * 

નાજે--શવદાસ | હે એએએ 11! આઇ આય આઈ 
શવદાસ--હે એએએ ! શુ કામ સે શું કામ !|! 
તાને--હે એએએ ' આઇ આવ !1! મારી પાડે 

શવદામ--અલ્યા, હે એએએ 1! કાઇ કામ ખામ કહેતો! ખરે 
તાજે--હેએએએ ! કામવાળાના રીચરા ! હે એએ ! આઇ આવ આઇતઈ” 
શવદાસે જાણ્યું ૩, પોતાના મિત્ર આટલે આગ્રહ ડગોને બોલાવે છે તો 

જરૃર જવુ જેઠએ કદાપિ કાઈ મોટે મ્વસેથો ન ડહ્યા જેડુ ૪૩-તુ કામજ હોય ! 
આતે વગડા છે તેથી નો જણા આવના જતા જોય તે સાભળે, માટે માર જડુ 
એ ટીક છે, એમ પાથી કછોદ્રો વાળી લીગ, સે ધાણળોા ડાગપગ ભગની લીખે॥ 
નદીમા જતા જતા પાણી છાતીયુઝ થઈ ગ્યું, કપડા પવળી ગયા, કૂપ્ત વાખળેા 

ડાગપર ભેરની અદ્ધર ગાખવાથી ડાર ચ્હ્યો એ રાતે પોતાના મિત્ર પાગે ગત્રો 
થવદાસ--ભાઈ નાજ! ટું ડામ ચે? 
તાન્તે--કામ વના તે બોલાવ્યો હરે ? 
ગવદાસ--તારે હુ કામ સે તે ડહી દેને ? જ 
નાને--લે ! આવ્યે તે! ઘોડે ચડીને હું આવ્યો સુ ? ઉતાવળા હું થાય , 

સે 11 ધીરે ધીર કહેવાય સે 
ગવદાસ--પણુ ચટ સરીખો બોલીદેને ડે રું કામે મને બોલાબ્યો ? 
નાને--મેતે એટલા હાર્ બોલાવ્યો કે આખી રાત મે' વગ્જ્યા ગે તે 

હવે “ આપણે ચ્યા આઢટુ ?” 
શાવદાસ--તે! માળા ભૂત! એટલુ પૃછવુ હતુ તો! મને અહીં સુધી છું 

કામ બોતાવ્યે!? હું યા; બેઠે! બેઠો કડેતે નહિ ! આતો મારા લુગડા પવની 

ગયા ને ઉતમ્તા ડુ ખી થયો તેતે! થાત નહિ 
નાલે--વૂલના જ્ઞાઇ! મને હું ખખ- 12 કેતુ ગઆાવે। આળસુ થઈ ગીયો ટુઈશ? 

# નમડામાં દે॥રે ભરતાડ વિગેર પોતાનું -રેઘણુ ક છે તેને નેશ કર છ 

1 



ર્હ્૪ વ્યાખ્યાન - સાહિત્યસ'ગરટુ-ભાગ ૩ ને. દશમ ' 
હ્ઝઝસ્ઝ્ઝરરુછંગ્ઝ્ઝસ્ડઝ્ઝ ત્-ઝડ્ઝ્ઝઝઝડઝ::ઝડડઝ્ઝઝસ્:ડઝસ્:ડડ:-ડન્ઝઝક્ડ ડૂ જૂ... -._... «ન. ડડ: ડડ: "7 

ઇિસ્્રુરુરુરૂરૂસ્રુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરંજર ચ૬રુચ્ક્સ્સઅુસજ્સ્ય:શનઝન્રંક્સુર 

ના દાખલાએ થી ખતાવવામાં: આ્જ્યું છે. પણુ તેએ મૂર્ખ હોવા છતાં જે કોઈ 
તેમની ભૂક્ જણાવે અથવા તેસને સમજાવવા જય તે! તેએ! એવા ડુરાગ્રહી 
હાય છે જે પોતાની ભૂલ માનતા નથી એટછુંજ નહિ પણ્ સામા માણસને 

હલકે! પાડવાનોજ યત્ત કરેછે માટે તેવા મૂર્ખ લોકોના સમૂહમાં ડાહા માણસે 

ચુપ રહેવું એ વધારે સારું છે એમ દેખાડવાસાર્ પછી હુવે પછી “ સૂ સમીપે 
 વિદ્ન્માન ” અધિકારને લેવામાટે આ અધિકારની વિરતિ કરવામાં આવેઝે, 

હ --ચૂ#ડ- 

- પતમીપે વિદ્ન્મોન-જાધિવા. 
ર ત -પ-545-54554-- 

સઃ ખોની સભામાં સમય આવ્યા શિવાય વિઠ્ઠાને મૈન રહેલું ચોગ્ય 

ી [ (-.ઊ છે કારણુ જે સ્થળે સૂ્ખાનો ઝોાલાહલ મચી રહ્યો હોય ત્યાં 

! 
વ 

હરડે ક 8. 9 ૦ ક ક 

છિ જા! વિઠ્દાનડું ભાષણુ સ'ભળાય પણુ કયાં ! જેસ કાગડાના કીકાટામાં 
1 ૦% (7 ક કુ જ ક હ ૧૪. 

વ કોયલતું ટવક્વુ વ્યર્થ છે તેસ વિદ્ધાનોએ બોલેલું મૂર્ખાના ખે!" 

લવામાં વર્થ છે તેથી સમય આવતાં સૂધી ચાન રાખી ખેસવામાં વિદ્વાનોની 
ખાસી ગણાતી નથી સૂદ બોલતા હોય ત્યાં પોતાથી શ્રવણુ ન કરાય તે 
ચાલી નિકળવું અથવા સૈન રહેવુ” પણુ મૂર્ખાને ખોલતાં ખંધ રાખવા જત 
તેને ન સમજાવી શક્તા પોતાને પણુ તેમની પક્તિમાં ગણાવું પડે છે; માટે 

અ 

સર્વથા મૌન શ્રેષ્ટ છે ઇત્યાદિ સમજાવા આ અધિકારનો આરભ છે. 

સૂર્ખાની, સભામા વિઠ્ઠાને સાત રહેવું. 

અસુર 
ક સ 

મુસપેવ જત મોસ, જાજે પાર્ટાષિ વોજિજિઃ । ( 
રે ્િ 

વસ્તાસે ૨ર ચત્ર, તત્ર નઇ મુ્માષિતેઃ ॥ ૨ ॥ ભૂ. સું.) 

વર્ષા્ક્હુમાં ( ચોમાસામાં ) ફોચલ સૌન રાખે છે તે ચોગ્ય છે. કારણુ કે 
જેમાં દેડકો ખોલનારાં છે તેમાં સુભાષાવાળાએ બોલવું નષ્ટ ( વ્યર્થ ) છે માટે 
જે જગ્યોમાં મૂખોાનો સમાજ હાય ત્યાં વિટ્વાનેખએ સુંગા રહેવુ'જ ઉચિત છે, ૧ 
તથા--- રી 

્િ માર્યા, 
અપસરળમેથ શર, મોતે વા તત્ર રાગદેસજ । | ન 

જુ રતિ સિવ્ટવતી, વાચારિરિમો યત્ર 1 ૨ ॥ (ઉ. ₹. સ. 



પન્ચ્છિટ, મૂર્ણ સમીપે વિદ્રન્માન-અપિકાઃ સ્હ્પ 
પ્ટઝુરુગજરૂરુરૂરુરૂરભ રરરૂરરુરુઅુરુસૈરરુૂરુરરુઝસરરુસૂરુમનન્રુટજ૪જરુરસરમ્ર સ્રુશ્ક્થન્્રુરપ્-ઝળ 

જે જશ્યાએ સામો! બેઠેલો બહુ બેધ્વકો ટિઢોડા કડવુ બોલે છે ત્યા 
ગજટગે ધાન રાખવુ અથવા ત્યાથી ચાલી નિકળવુ સાર્ છે 

તેમ ગજમાન્ય સુર્ષે નયા વાતુડો સામે! બેડો આપ્રિવ ખોવતતેર હોય ત્યા 

કાતે( માન ખેડુ રહેવુ અથવા ચાલી નિકળવુ ૪ ટીક છે ૨ 
વળી-- 

૩૫ગ્ઞાતિ* 
જોના7જે કરક ગાલે, વિત્તતતે સોગિસકગિત હિત । ક 
વરર્વ* સવટ્તા સાના, મીન વિડેય લત છુધીમિઃ ॥ 2 ॥ [( ના. 

જ્યા કાગદાએપેદ શેલપુવ મરી રહો હો તયા 9) ડેઇયલતે! શમ્દ સોળે? 
મારે જે કૅકાલ્તે મર્ખો પગ્દ્પર વાદ કમતા હોય ત્યા ડાલદ્યા શાણુમે સગા નાત 

“હલુ ૩ 

મૌનથી વિદ્ધાતના ગૃણુમાં ખામી ગણાતી તથી, 
સિલર્નિ. 

અમુષ્તિન્ગુનાને તિ?મણજ ₹૫ પ્રતિ” ી 
ચિગેઇ' ઝાતતેનઃ «ળતિ કિન ચાતત્વડુવનર । ી ઊા.૧.' 
સત તાવલ્મેર £#૧ દર્િ ગવાય પશ. વ. 
સ મોનેત #યૃનીમતગતિ શનમાં શુળમન 1૪ ॥1 

ડરપરની પાસે પોપટને ઉર્ેશીને વિદ્વાનપ્રયે અન્યોષ્તિ છે 
જ મિત્ર પોપટ 1 «ત્યાસુધી સ બગીચામાં પક્ઠીએોમાં ધુતારા ૨૫૨ 

આ કા અટુજ ચપવપદેો મિણતાવગરતું ખોળે છે ત્યાસુપી તાગ હૃદયમાં 
કાનયકાને મજખૂત કગ કાગ્ણ કે સુતુવાનને શુભુમતૃહડ માનધી કઈ ન્યૃન 
થતો નથી ત્યા વગનોની પરીધા ન હે!ય અથવા ત્ત્યા અનાદ? “ ઉપ. 
થવા મશાવ હોય ત્ય વચનને ઉચ્ચાર ઠરવા નત્તિ એ વિદ્વાનો ; નેડો 
માનપાત્ર છે તેએને માટે વાજ્મી છે ૪ 

ગધેદાના એપલના તરક વાઘની ઉપેક્ષા, 
સમ્મન 

૧૨૧૦૧૧૬૫૧૫ મતષ્વિ સર કાળમા ૭ર- 
લ્ત્તસ્છાનાએ ત વાસ તરિમનનિ તમા માનસે અ 
દયુરાડમ' સસળ પદનો યર ળમાતતમે 
મત્તા કદાળોપતગતિવિવે મે મનલેશમ્રવન્ને ॥પખ્-- 

(સુ સસ્તાં) 



સહ વ્યાપ્યાન સાહિટ્યસ' કાક ૩ જે, દશમ 

તારે હુસેશોં ભાર વહુન કરવો પડતે 

તથી, પણુ તારા સુખમાં ન આકર્ષ રહે છે. કોઈ વખતે રણુસ ગ્રામમાં 

તારાં પ્રાણુ પણુ દૈવચોાગેજ ખચે છે. વળી સ્વેચ્છા સુજખ હરડું ટૂરડું તને 
થતું નથી, વિગેરે કહ્યા છતાં પણુ ઘોડો હુસતું મોઢું રાખીને શન રહ્યો, માટે 
જએ જાતિવ'ત છે તેએ નીચ લોકોના વચનથી મૌનજ રહે છે ( અને તેજ 

તીચને જીતવાતું શક છે. ) પ 

સખે વિઠ્ાનને પણુ સીણુ કહુવરાવે છે. 

શહ વિત્રનક્તિ, 
મૂસજ્ઞો પચે મસ્જીત! જુ મિર્સ તાન્યા ઘછાન્ઞદુમ, ર] 
સછા વાસ [રે વટ સદશતિમો જઉ સો પાટણ! । 
વાહે તો જુસ્તો સરસ ઝુવતવેચેષ્ક્ાસિિમિસ્તારિતો; કે 
ચઇ્વા ઝુરિવસાદ્િિ્ય ગડ રે મો પાટ પાટઈ:॥81 | 

એક રસ્તાને વિષે મૂખ અને પ'ડિત ખજ્ઞે જણુ ચાક્ષ્ા જય છે તેએ એ 
કૅલવાછુ ખાખરાતું વૃક્ષ નેં એટલે સખ બોલવા લાગ્યો કે આ વૃક્ષ પાટ- 
લતું છે ત્યારે પ'ડિત બોલ્યો કે હે મૂ! એ પાટલ નથી પણુ ખાખરાતું 
ક છે, આસ પરસ્પર વાગ્યુષ્ટ ચાલ્યું. છેવટે મૂર્ખ લાકડી અને સુંઠીના ક 
। પડિતતી 'પૃજા ફરી એટલે તે પ્રહારથી પ'ડિત મૂરખને કડે છે જે 
સા મને છોડીદે એ ખાખરો નથી પણુ ભાઈ ! પાટલ છે પાટલ છે, પ 

(ર 

સખની સામે વાદવિવાદ કરવાથી દૂર ર્હેલુ* 
ક રાણા, 

ગણે નહિ ગભીર જન, ડુર્જનતણુાઃ અવાજ; 
શ્વાન ભસે સો! સામટાં, ગણે નહિ ગજરાજ. ૭ 
ઉદ્રાડ્વા સ'ડાસ તે, ઢાંફો નાક નિદાન; 
જે છજછેડો નીચને, કરો ખ'ધ નિજ ડાન. ૮ 

મતણર. 
ગ પરાયા દોષ ચક્ષુ જે ચ'ચળ થાચ, અચળ તો આપણીજ આંખ આડુ ધરીએ; 
યા સુખ સ્ત્રાદ માટે કરે જે વિવાદ ફોઇ, રાખીએ વદન અ'ધ વેણુ ન ઉચરોએ; 
-----------------------------ક 

“ દૂલપતફાશ્ર. 



પરિ્છેઠ, ગૂર્ણસમીે વિદ્ન્માન-અધિકાર, 2હછ 
શૂરુથ્ક્ઝ્સુડરુરૂરુરુરુરુરુઅુરૂસુરુરુૂઅુષ્ઝરૂસુરૂન્રૂરરુૂરસ્રૂરુ#જશ્એ્ઝુજસુરુરુરૂરુરૂરછ્સઇનઃદરર્નથ 

તમજી વિસારી કરી સડાસ ઉઘાડીએ ન, જે ઉઘાડીએ તે! નાક ખધ કરી જૂરીએ, 

હૈ દલપત્તરામ જે કઢાપિ રાઈ ઠામ, ખળ સુખ બોલે ત્યાર કાન બધ કરીએ « 
નનવીએ મધ્ય અભિમાત ધરી શ્વાન કહે, નગરીના લોક છેક નળળા નરમ છે, 
દતે ભસું સર્વને સને શશી ન શહે ઝાઈ, કેવુ મોટુ મારૂ ચાણુ ખહતુ કરમ છે, 
મરે તેને તેજ ઠામ કહે દલપત્તરામ, ખોદે એવો મે!હો તારા મતમાં મરમ છે, 
ક્સવાતો ભાઈ તેતે! તારાજ ધરમ ધાર, સજજનને ભસવાની અતિશે શરમ છે ૧૦ 

સૂ્ખ" લોકોની વાતે! તથા તકરારો ઢ ગધડા વગરની હાય છે; રાઈ ડાહ્યો 
માણુસ તેનો ચોગ્ય જવાખ શાપે તેનાપર તેએ ધ્યાન દેતા નથી તેએ 8 ।ચ 
ખ્યાન રછે તેદ્પણુ તેનું રહસ્ય સમજવાની તેએ નામા શક્તિ હોતી નથી તેએ! 
પોતાનોજ કકેકો ખરે હોવાર્યુજ મૂટયા કરે છે અને પદ્ધતિસર વાત ઢરનાર 
હાહ્યા માણુસર્નું માથુ પકવે છે માટે તેવા મૂર્ખાના સમાગમમાં કોઈ કારણુ- 
સર આવી જવાયું તે વખત ડાહ્યા માણુમે સુંગા રહેવું એજ ઉત્તમ છે 

ખનતાસુધી મૂર્ખ લોકોના સમાગમમાં ન અ'વવાની સ ભાળ રાખવી એજ 
વપારે ઉત્તમ છે રાજ ભતહરિ એમજ કહે છે ૩ પશુએની સાથે * ગવમાં 
લટકયું પડે તો તે કણુલ કશ્લું પણુ સ્વર્ગે જેવા સ્થાતમાં પથુ મૂર્ખનો સમા 
ગમ કહવાથી દ્ર રહેવું 

જ દશમ પરિચ્છુદમા ભાવા પ્રકારના પણુ અધિકારો લઇને રેખાડવામા 

શાવ્યું કે ખુદ્ધિડડીન લોકે દુનિયામાં નિંદાને પાત્ર થાય છે અને તેઓ પોતાર્તું 
કઈપ્ણુ હિત સાધી શકતા નથી પર્માચરણુ અને આત્મવિચાર કરવાને રસ્તો 
તેએતે માટે ખુલ્યો કયાથીજ હોય ? કારણુ કે તેઓની બુદ્ધિ કુ ઠિત હોય છે 
માટે બુદ્ધિ કેવા કેવા પ્રયત્તાથી ખૂલે તેવા ગ્રયત્નાર્તું તથા ણુડ્ડિ શ્રેણ હોય 
છતા શરીર રેગગ્રસ્ત હોય તે! ખુદ્ધિને વ્યશ્રતારૂપી પિશાચી વળગી તેને રસ- 
કેસ ચુસી «ય છે માટે સારોાગ્ય પણુ નળવવું જેથી ખુદ્ધિ સ્વન્થ ગહ અને 
આત્મહિત સધાય તે સમજવાને હવે પછીના પગ્ચ્છિટમાં યથાશક્તિ પ્રયત્ન 
કેર્વાવું ષારી આ અધિકારની સાથે આ પન્ચ્છિઠની પણુ સમાત્તિ ફરવાસા 

આવે છે અને આ શ્રથના વાચતારાએને માટે ઇચ્છવામા આવે છે કે તેઓ 
સુખુદ્ધિવાળા અને સુપ્રયત્નશીલ ખની સમચ્ર સ મારતું તથા પોતાર્તું પણુ કલ્યાજ્ુ 

થાય તેવી પ્રવૃત્તિમાં પરાયણુ ગડી પચ્લિમે નિવૃત્તિનું રાધ્ધત સુખ ભોગવે સવાગ્તુ 

ડ્ક્ઝ 
દ્ધ ૧ 



# 

કર ક ૨્હ્ટ વ્યાપ્માન સાહિત્યસ'પષ્શાગ ૩ જે. ટડામ દૂજરુઘ્સ્ઝ્કઝ્સ્રુ ડ્ઝત્જ *રુરન્સ્્સુઈૂર સરુ રર 5 જૂ, હડ જ્ક્બ્સ્ક્સ્સ્કક૬ફ્ડ૬-૬૬૬૪ % ૧ ૬.“ ઇ- ૬૪ 

| ચન્ય મંશટ્રિતા । 
ન્ડ ી મતે. 

ટ્મમપર્સ્િટેવં સિસવવિગઝયળુસિરર મળીતે્તસ્મત 1 
મન્યે સપાસિપમમત્મત મત જં જવર સતાં ળિનામ્ | 

ક 

ન 
ફક ક ીવિનયવિજ્ય ઝુનિવરે કરેલા આ ગ્રથમાં આ દશમો પરિચ્છેદ સગા? “ચચા તે સવ* ગૃણ તાને ડી કી 

ગુણુવાન સન્્ત્ઝનોતે સુખ ફરનાર ચાએ।, 

પ 

રે ને ત ૯તક્સ્જટ જ ઉ 
જ 395: કન 

જિ વ ન્ટ 
કેન્ર 

પ કઃ ન જુ ક્-3 હે, પે 7 

હ દ્ડઝટ્ઝ્ક ૨5 ઝક ડર સજા, 
જ “ક્રૂ પે ઝક જા 

તરક. 

& 

કાણ ન હ 
ત, ન 

ત 

દ 

પ્ર 
- નો રિ છરે 1 જિ ડિ 

કઈ 

૨ ક નુ ઈ ભ 
હ ડન ક્ર તનય ત ટ જે 

ટે જ સે 
23013863929 1932572 પ ક ક 530252 ૧32 ૧35 8 પ છ છ ઝં હ્કત્ડર ડન યે સિ 
લટકે પ રઝ સ ઝક ક 
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ફા દ! ગમ પરિચ્છેદમા લીપેલા અધિકારોર્નું મનન 4રતાગ મનુષ્યને 
ન 0 નીચત્વ તથા મૃ્ખત્ત વગેરેપર તિરસ્કાર ઉત્પન્ન થઈ ઉત્તમતા 

ન્મઝ્ર્ક#| વિદ્ત્તા વગેરે તરક્ માનવૃત્તિ પેદા થાય એ સ્વાભાવિક છે, 

મનુષ્યે પોતાનું મતુષ્યત્વ રોાભાવવાને ઉત્તમ થવુ નેઇએ અને 
તેને ઉપયોગી ખનાવવાને વિદ્દાન થવું નેઇએ સારા ચુણ મેળવવા અને વિ 
દયાનો આદર કરવો! તથા ચુણુની પરીક્ષા થાય તે માટે અને વિદયાર્નું સહેલાઈથી 
સપાદન થઈ શકે તે માટે વિવિધ પ્રયત્તાથી બુદ્ધિને ૩ેળવવી નેઇએ ખુઠ્ઠી 
ધ્રારવાળા હથિયારથી એક નાનું સસ્ષુ દાતણુ પણુ કાપી શકાતુ નથી પણુ 

તેજ હુથિયારને સજવામા આવે તો તેનાથી લોઢાની છડી પણુ કપાઈ નાય છે 
તેવી રીતે કેળવણી વગરની ખુદ્ધિ સારી વાત સમજવામા પણુ ષાછી પડી જાય 
છે ને કેળવાયેલી ખુદ્ધિ સૂદ્ષ્મ શાસ્રીય વિષયોમાં પણુ આરપાર નાથ છે તો 
પછી વ્યાધહારિક વિષયોના તત્વને હસ્તગત કરવામા તે સહેલાઈથી કૂસેહુ મેળ 
વતી રહે તેમાતો નવાઇજ શું | એટલામાટે ખુદ્ધિને કેળવવાના વિષયોમાં શ્રમ 
લેવા! આવશ્યક છે તથા શરીરની અસ્વસ્થ દશામા ફેળવાયેલી ખુદ્ધિપર પણુ વ્યગ્ર 
તારનું આવરણુ આવે છે માટે શરીરની સ્વસ્થતા નળવવામાં બેદરકાર ન રહેતા 

પ્રયત્નશીલ રહેલું એ પણુ જર્રતું છે વગેરે હકીકતો સમજાવવા માટે આ ૧૧ 
મા પરિશ્છેદનો આર ભ છે 

7 --કઝગેક્--- 

પ્રફેલિવ-ચ્યધિયાર, 
મનુષ્યોની બુદ્ધિનો ચાતુરી-કેટલીક અસ ભવિત જેવી જણાતી, પણુ ખરી 

માર્મિક વાતોથી ખટ સાર્ કામ કરી ગકે છે, વગી તે વિચ્વારશક્તિને વપારેઝે 
તેમજ પ્રહેવિકાની કવિતાએ સત્રજવાથી મનતે નિતેદદ શામ છે તેની ગો 

૬ 

જ રિચ. પિ ના ઇજારર પરિસ્છેટ છ 



૦ , વ્યબ્યાનસા[હેત્યસ'શહુ-શાગ ૩ જે. સેકાદશ 

ઉરૂકઝ્ઝબ્રુલ્સ૬્ુઝ્સ૯૬ડરઃ સતરજુરુસરુરૂરસૂરુપનરરરુરુખ્ર્સ્રબરુ
ખય્સ્રસખ્૪ર?સ્૪જ%#રસ૪ રહા 

ગૃઢ અભિપ્રાયો શોધી કંહુાડવાર્નું અને સસજવાર્તું સામર્થ્ય વધે છે, જે સામર્થ્ય 

મુહ અભિપ્રાયવાળા તત્વ વિષયોનું રહસ્ય તેમાં ઉંડા ઉતરીને ખરાઅર સમજ” 

શામાં પણુ રસ્તો ખુલ્લે ડરે છે, આવાં દણાન્તો જેમને ભાષામાં વ્રત ( વરત ) 

કહેવામાં આવે છે તેનાથી આશ્ચર્યજનક ચમત્કારિક કથનશક્તિ પણુ વધે છે 
ગગેરે જણાવવાને આ અધિકારનો આરભ થાય છે 

ભ્રાંતે ઉત્પાદક રચના, 

ર અનુછવ (૨ ચૌ ૨) 
ઝયદ્ઞૅ ટ્રમામી ચ, સાલસ તત અ પખ્ટિત । 
અણુ ર્જીટવસ્તા ૧, ચો ભાનાજિ લ ૫ષ્ડિત 1૨1 | ( શા. ૧.) 
પગ વિતાને। છે પણુ દૂર જનારો છે, સાક્ષર (અક્ષરવાળે) છે પણુ પ'ડિત 

નથી, સુખવગરને। છે પણુ ચો'્ખું' બોલનાર છે. આસા તમામરીતે વિરોપ્રાભાસ 

થાય તેડું છે પણુ તેમ નથી આ સમક્યા છે અતે તેને પ્રત્યુન્તર-પત્ર ( કાગ- 
ળી ) થાય છે. ૧ 

કાગડાનો કોલાણલ. 
સિશિરારિસમો દસ્તિ, સિન્સાચવિતપાનશા! | જિ 
વચે જાજા વચે જાજા, વદસ્તિ વાવતા રતિ 1 ૨ ॥ [( હસ્ચ॥ાંપ. » 

સૂર્ય અ'ધારાને હણે છે એવી ચિન્તાથી આકુલ વ્યાઝુલ મનવાળા કાગ- 
ડાએ અસે કાકા ( કાગડા ) અમો] કાકા ( કાગડા ) છીચે આમ ખોલે છે અ- 
ર્થાત્ સૂર્યનો ઉદય થાય તેથી અ'ધારં હુણાય છે માટે કાગકાએને ભય લાગ્યો 
જે આપણે પણુ કાળા અ'ધારાજેવા છીચે સાદે ફયાંક આપણુને પણુ હુણી 
નાખશે તે? આવી શ'કાથી પ્રાતઃકાળમાં સૂરતા ઉટયતા સમયમાં કાકા કાકા 
શખ્દ ખોલીને અસોતે! કાગડા છીચે અપારૂં નથી આસ તેએ સૂચવે છે, ૨ 

શ્રી પાશ્ચેનાથસ્વાસી, 

ઝાર્યો (ર્ થી ૪ ) 
સદ શુદ નયળા સોઇ, પતર તીદાર તઇળઝુઅનંત્ | 

દસિિસ દુસિ જરયજ, સમાસ્યદે દરિલરેવમ્ ॥ ૨ ॥ [ (૨. સ.) 

સોળ નચનવાળા, પદર જીભવાળા, બે પગવાળા; બે જીવવાળા અતે બે 
હાથવાળા એવા દેવને હું નર્સુછું ( શાથ પાર્શ્્નાથ ). 

જુલાસે--શ્રો પાર્શ્ષન્્નાથસ્વાસીના શરીર ઉપર સાત ડૂણુવાળો સર્પ છે. - 
: દ સહિત ભગવાનર્તું આ વર્ણન છે. સાત રણા: હોવાથી ચોદ તેત્ર સપનાં અને 



ચરિચ્છેટ, પ્રરેલિકા-અધિકાર ૩૦૧ 
ઇર્રુરુરુખઇ ગરજ જ્ન્ઝરૂરરૂર-7"૪ ૨*૯ ઝુ-૪ જનન ઝર જયુ ૬૩ રુઝ કજ જમર ઝન ઝજ% જૂજ જુજ જ-૪ થગ સુ-૪ ૬"૪ ર૧ જન. 

બે નેત્ર જગવાનના એમ સે!ળ નેત્રો, સપંની એક એક કૂણુમા ખખે જીણ 
રાય તેથી સર્પની ચાદ જીભ અતે એક જીભ ભગવાનની એમ મુલ પદર 
જીભ, બે પગ અને ખે હાથ તે માત્ર ભગવાનનાજ સર્પને તે હોય નહિ 
અને ખત્તેના મળીને મે જીવ આ પ્રમાણે વિરિષ સ્વરૂપર્તું વર્ણન કરી તે શ્રી 
પાર્શ્ય્તાથસ્વામીને નમન કરેલુ છે જે વર્ણન સમજાયા પછી ભષ્તજનોના અ 
ત કરભ્રમા વિશેષ ભક્તિશાવ અને અલેકિક આનદ ઉત્પન્ન કરે છે ૩ 

સ્વમ. 

શજ્મળવિમળતાળો, શોવાછોયવ્યાતટ્રોષિ । 
નફેમજ્ી ત ૧૬ સહિ સગ્તસરેદ ॥ ૪ ॥ (₹. ચ.) 

શુદ્ધ સ્ાનવાળા, લેક અને અલે!ક નેેવામાં સમર્થ એવા જે કેવલી જેને 

જેઈ શકતા નથી તેને મે આજ રાત્રિમાં જયુ , (અર્થાત્ મે સ્વપ્ન નેચુ ) 
ખુલાસે!--ચાર પ્રકારના ઘાતી અને ચાર પ્રકારતા અધાતી એવા આઠ 

પ્રકારના કર્મો દરક જીવને હોય છે જ્યારે ઘાતીકમને! ક્ષય થાય ત્યારે જીવ 
જુવલી ખને છે અને ઘાતીકર્મમાં ખીજી કમ જે દ્શ્નાવરણીય છે તેને! ન્ત્યારે 
ધાત થાય છે ચારે ફેવલીને નિદ્રા હોતી નચી કારણુ કે નિદ્રા દ્શિતાવરણીય 
કર્મ ભેદ છે તેથી કેવલીને સ્વપ્નું હોઈ શકે નહિ ૪ 

નાળીએરની સમસ્યા 

સુપ્ત્તાસિ, (૫-૬) 

રૃણાપ્રયાલી ન વ ૫તિસાઝસિમેત્રધારી ન ચ શૂજપાળિઃ। ( જુ 
સતમ્તજપારી સ ચ સિટ્યોમી ૪ર વિષ ઘણો ત મેથ? ॥૫॥ પૈ" ૨ ખા) 

ક્ાડના અગ્ર ભાગ ઉપર નિવાસ કરનાર છતા પક્ષીરાજ ( ગરૂડ કે ઉત્તમ ! 

પ્રી ) નથી, ન્રણુ નેત્ર છતા શકર નથી, છાલરૃૂપી વસ્ને ધારણુ કર્યા છતા ' 
સિદ્ધયોગી નથી, જળને પારણુ કર્યા છતા ઘડા કહેવાતો! નથી તેમ વાદળુ પણુ 
કહેવાતું નથી એટલે તેતે જવાબ નાળિચેર પ 

આંખા (કેરી) ની સમસ્યા, 
₹ૃણામરાસી ન સ પસિગાતિસ્તુન ન ૧ ન સરાઞયોમી | ક 
છુલર્ગેશાયો ન સ રેગયાણઃ પુત નાત્ના સ ચ સતશુત્રઃ 181 |ભ- ર. જા) 
નક 2૪3158 વ્પિર રુડૅતાર કતા ઉત્તશ્ન પદ્યીજતિ તથી, ધાસની પથારી 



૦ર વ્યાખ્યાનસાહિત્ય ગ્રહૈ-ભાગ ૩ ને. એકાદશ 

ઇજળઇઝરૂૂજરૂરુરૂરુરુરુર્ન્ઝરરુ મ જર અસદ ૧-૭ અૂરુરરુરુરુફરુરૂરુજુરુમગ છઃ, રૂ- ૬૩ ફઝ જ
ુરુઅ્ય-ઝ 9 

ઉપર શયન કર્યા છતાં રાજયોગી નથી, સુવણું" જેવી પીળી કાંતિ છતાં સુવણું' 

નથી અને નરજાતિ છતાં -રાજસુત્ર નથી, પણુ “ આંખો ” છે. ૬ 

'વષભની સમસ્યા. 

" ટ્ન્દ્રવ્ના* ી 

તળી તિશૂછી ત દસે સ વિજ્ળુમેદાન્નસિછો ત સ મીધસેરઃ લડ 

સ્તસ્ઝત્ટ્સારી સૃવતિને ચોમી તીતાવિયોમી ન સ સમચન્દ્રઃ 1૭1 લુ. ₹ નો. 

ચક ધારણુ કર્યા છતાં વિષ્ણુ નથી; ત્રિશૂળ ધારણુ કર્યા છતાં શકર નથી, 

મહા ખલિધ છતાં ભીમસેન નથી, સ્વેચ્છાચારી છતાં રાન કે ચોગી નથો સીલ। 

(જોશ ) નો. વિચોગ છતાં રામચદ્રજી નથી એટલે આને। જવાળે આંકેલ વૃ- 

ષભ્ન ( સુટ ) છે. ૭ 

અનેકાથે શખ્થી થતો ચમત્કાર. 
રાહે. 

હુકિઆવ્યો, હુરિ ઉપન્ચેો, હુરિયુંઠે હુરિધ્રાય; 
હુરિંગચે1 ઝટ હુરિ વિષે, હરિ ખેઠે! વા ખાય, ૮ ૬સ્યાપિ. 

( હુરિ ) વરસાદ આવવાથી ( હરિ ) રેડકો ઉત્પન્ન થયો અને ( હુરિ ) 

સર્પ ( હુરિ ) દેડકાની પાછળ દોડચો ( હુરિ ) દેડકો કટ ( હરિ ) પાણીમાં 
પેશી ગચો! એટલે ( હરિ ) સ્ષ" રેડકાની ગેરહાજરીમાં વાચુભક્ષણુ કેરવા લાગ્યો. 
અર્થાત્ સ્થળચર સર્પો પાણીમાં રહી શકેતા નથી તેથી દેડડા ખગ્યે! અને સર્પ 
મૂાંષ્રાં મારીને પાછે! વળ્યો, ૮ 

બત્તે ખાજીથી શણુગાર,* 
સવેચે।. 

વાહ્રે વાડુ રસાળિ મહીજ, જહીં મળિ સાર ઢુવારે હુવા 
વૉસ વસે જહિ ચાહિતપીક, કપિ તહિ ચાહીજરે વસવા; 

-વાદટ કરે હુજિ તાગ નહીંજ; ,જહીં નગ તાજિ હુરેકે દવા;, 

ક ક ક કાર સી 
ક આ સવૈયો સંસ્કૃત કાલિદાસ કવિ જેવાની કવિતાની સાથે ટકે તેવા છે એટલે 

' મ્ આના ચારે ચરણે અવળાં વાંચવાથી તૈનાતેજ શખ્દો આવે છે એ ૩વિતી: ઊંચી' શક્તિનું 
, જાન બતાવે છે. 4ળી 'જૈષાં આણુતા પવતની જ્મીત, હવા, ત્યાંનાં, નનનવરો તયા ત્યાંતી છ સનરસ્યાતે વિગેરેને વખાણી, ત્યાં જવા સાટે કડેવિએ ભળામણ કરી એક માસાન્ય થખાષતે 

“ નપો આપ્ગોા છે સરે ખુષ્પી જે. 



પરિચ્છટ, શખ્ટફૂટ-અધિકાર ૩૦૩ 
શુજગનઇ૬૪ ૬૪ ૬૪ %%રનરઝજજનરણરજ૪રૂન રૂ૪ુરૂ૦૬- જરર છુતઝુઇનઃ ૬ર ૬-૩ જૂ ૨૦૩ જ ૬-૬ ૬% જર ૬૪૪ 

ગ્રહેલિકા એટલે ખાળકો જે ઉખાણા કહે છે તે સમજવા, આવી ગ્રહેલિ- 
કાથી તર્ફશક્તિ વધે છે તેમજ કવે કે ત્રાતાએને આન દ ઉપજે છે પ્રહેલિકા 
મમજવામાટે વધારે શબ્દસાનની જરૂર છે આપણા દેશમાં એવી પ્રહેલિકા અર 
સપરસ પુછવાનો વધાર પ્રચાર હતો, એટલુજ નહિ પણુ લરવખતે વરકેન્યા 
પણુ એવી સમસ્યાના શ્લે[કો પરમ્પર સુછતા હુતા તઈશક્તિને ખિલવવાનો તે 
એક સરલ રસ્તો છે આ પ્રડેલિકા એ અર્થફૂટ છે તેથી તેની સાથે સબધ 
પરાવતો શખ્કૂટ અધિકાર લેવા શ અધિકાર અત્રેજ પૂણુ ક્ષો છે 

--*૬૦-5૯»3૦-- 

શચરર2-જાધિજ[ર ટ 
-મટ૦૩૯- 

કવિતાનો અર્થ સરલતાથી ન સમજાય એટલે ચુચવાડાભ 

શલે હોય તે ફટ કવિતા અથવા શ્લોક કહેવાય છે એનો 

અર્થ પડિતો પણુ ખઠુધા સુસ્કેલીએ કરી ગઝ છે અથવા 
જાઈવા૨ તે તેનો કરના પોતેજ જો ખરે અર્થ કહે છે ત્યારેજ 

મમજાય છે આવા કાવ્યમાં કવિએ ઉપરટપકે જેતા માણુસને ભૂકાવામા 
નાપે એવા અર્થવાળા શખ્દો તથા એતિહાસિક અને પૌરાણિક પ્રસિદ્ધ કથાએ! 
ગોઠવે છે એટલું« નહિ પણુ ફેટલેક ઠેકાણે સાદી વાત કહેલી હોય પણુ તેને 

ખદલે લાખીકરીને ચુચવાડો ઉભા કરે છે જેમ કે ખીલાડી ઉંદર પકડીને ઘરમા 
રાડે છે એટલી કહુવી હોય તેને બદલે નીચલા ખે રોહરા બાલે છે ' 

વૃષ્શ વિધાતા થાય તે, વિષ્યુ ગાય થઈ પાય; ર 
દાનવ સુધાપત્તિ ઘરે, પય પીવાને જાય ક્ 
તેના અરિના ગુત્રર્નુ; વેગી વાહન જેહ, 
ત્તેની ગળચી દાખતી, ખીલ્લી રાડે ગેહ 

સ્પછ્યાર્થ--દાનવ ( દૈત્ય ) ની સુષા ( અમૃત ) તેનો અધિપતિ મય 
દાનવ તેને ઘેર વિધાતા ( આાહ્ઘા ) વૃષભ ( વાછડા ) ખનીને અને વિષ્ણુ ગાય 
ભનીને પય ( અમૃત ) પીવાને જય છે આ કથા ભાગવતના સમ સ્કધના 
૧૧ મા અપ્યાધેમા પ્રસિદ્ધ છે તે મય દાનવના અરિ (શત્રુ) શકર તેનો સુગ 
ગશુપતિ, તેનું વેગવાછુ વાહન ઉંદર તેની ગળચી દાભીને બીવાડી ઘરમા રોડે છે 

આપી જણાચે કે ફૂટ એ “ ખોદવે! ડુંગર અને કાઢવો! ઉદર ” એવી 
ઘણી મહેનતે યોડ %સાર સેધતા તકશક્તિ અને સ્મરલુશક્તિ ખીદે છું તથા 
મટુકૃતપણું પમાય છે 



-૩૦૪ ખ્યાખ્યાનતસાહિત્યસ'ત્રડુ-ભાગ 3 જો, એમકાદશ 

૪૪૪૬સ્૪ુરૂરુરૂરુરુૂસજ૪૫ર૧રરૂરૂઈરુરૂજઝસજરુરૂરસ્રુરૂરુરૂસુરરુરૂરસુરુરરરૂરુરુશ૪ 
૬૧૪૦૪ 

ગ્રુણુમાં દોષારેોપણુ- 

અસુઇ ( ₹-૨) 
જ જુર્ષઃ કરય ૫1 ઘૂળ મોદલ્ય મસતિરીરશી । ( 

હુપેધાતોસ્વિસ્માજં, હોપતિષ્યતવે શુળ ॥1 £ ॥ જ. ભુ.) 

શું ઝરીચે અને ફે।ની આગળ કહીયે ? મોહની આવી ગતિ છે કે જે ચુણુ 

કર્રીચે તે પણુ ડુષધાતુતા ગુથુની માફક રોષ થાય છે. દુષ્ ધાતુ છે તેમાં ઝ્રુણુ 

કરરીચે એટલે ઉતા એ! થવાથી હુષને ઠેકાતે દોષ થાય તેસજ અમારો કરલે! 

ગુણુ ( ઉપકાર ) પણુ દોષર્પ થઈ પડયો, ૧5 

સુલભ વસ્તુતરફ અણુગમો, 

સુટસોડષ્મેજ ણાથ, છછુતાવિ સચોટયો! 1 
તળેપ્યેજ સિર્શ્યોડમૂત્; વિન્ડુસ્તઝુનમત્રમમ્ 1 રે || (( ભૂ. શુ.) 

દરેક વર્ણમાં ( જાતિમાં ) સુવૃત્ત ( સદાચારવાળે!-શુણુવાન ) એક હોય 

તોજ પૂજાય ( મનાય ) તે ખે થાય તોપણુ તેમની ( શુણુવાનોની ) હુલકાઈ 
શાય છે ( કિંમત ઘટી જાય છે ). તે! પછી ઝાગ્ા થાય ને તેમ ખને તેમાં તે. 
શું કહેવું ? જેમ વર્ણમાં ( અક્ષરોમાં ) સુલૃત્ત ( સારી રીતે ગોળ ) ખિન્ડુ 
( અતુસ્વાર-મીંડુ' ) એક હેતું ત્યાં સુધી સૌની સાથે હુતું ( ચડતું ) અને નને 
ખે મીંડાં થયાં તો તુરત તે વિસર્ગ થઇને આગળ ભાવે છે અને જે તેથી 
ઝાઝાં થયાં તે! પછી તે તફામાં ગણાય છે, ૨ 

આવાં શખ્ટરૂટનો ઝુરસટટ વખતે ઉપચોગ કરવાથી ણુદ્ધિ 'ખીલી શકે અને 
વિરોષ અભ્યાસથી પ'ડિતતી પ'ફ્તિમાં ગણાચ તેસાં આશ્ચર્ય નથી, હવે તેની 
અત્રેજ સમાત્તિ કરતાં વળી પણુ તેનેજ લગતે! ડતુકર્મે અને ક્િયાદિ શુ8 
અધિકાર અહીં લેવો ઉચિત પધારેલ છે. 

---્*૬૯૨ક--- 
# આ રાત શ્રી મહાવીરસ્વામીના જન્મતું છે કે ત્યારે તે પોતાની માતાના ઉદ્ર્મા 

હતા યારેજ તેમને વિચાર ચયો કે જે રહું હાલીશ ચાલીશ તો માતાને દુઃખ થાશે તેથી 
રિયર થઈ રહેવું તે સારં છે આમધારી સ્થિર્ થઈ ગયા ત્યારે તેમતાં માતુશ્રીતે ઉલટો 
ખેદે થયો કે આ ગર્ભ તે શું ગની ગયો અથવા છોડ થઇ ગયો હશે શું ? આવા વિચા- 

૨થી મહા શેકોકુલ ળની ગયાં માટેજ કહેવું પડયું કે મોહની કેવી ગતિ છે કે જે સુખને 
« માટે કર્યુ તેપણ દુઃખે મતાય છે' અને ગણુ સ્ાષરૂપે યાય છે, 



પરિચ્છેટ કતકર્મક્ચાદિગુસાપિકાર ૩૦૫ 
રુરુરુરૂરુય રુૂરુરુકરૂસુ જુસટરુટઝુ આનાઇ પજ સર ર૪ ર૦૪ અર પન્ઝરુર ર૪ રુ-૪ અન રરર અઇ સઇ ઝુન્જ જજ ઇનસ ૪૪૪. 

થલસ્મત્્યારિગુશાધિયર. 
-9£૬૦૩૩૯-- 

અધિકારના શ્લોકો પણુ અથ વાશ્યાવિના તેમાથી કર્તા-કર્મ 

તથા કિયા વગેરે શતવા ખહુ કઠણુ ૫૩ તેમ છે અને તેથો 
તેમા ખુદ્ધિના વધારે ઉપયોગ કરવો પડે એ સ્વાભાવિક છે વ્યા- 
કરણુ શણુલાને તો આવા લેણા તેના અર્થ નાચ્યા વિતાજ 

જિખવાનો મહાવરો રાખવાથી ઘણે કાયરો થવા સભવ છે આ પણુ એફ વિ 
ક્રાનાને વિને'દકારક અધિકાર હોવાથી અત્રે તેને સ્થાન આપ્યું છે જેથી તે 
સુસ્જનોને આન દકારી થશે 

એકથી આડ સુધિતા આ શ્લોકોમાં કતા ગુપ્મ છે 
અસુષ્કુપ ૨થી 5 

મૌરીતલર્તાદતય શ્રજ્યા યશિન ટનો । ( છ 
રત શેવ્યે વતો તરવેળાપિ ત છમ્યતે 1 £॥ [ઉ ઉં' ₹ ખાં) 
ઉમાના નખની સમાનતાની શ્રદ્ધાથી ચ દ્રને ધારણુ કર્યો. અહીં કર્સા ગુસ 

જું એક વરસ સુધી ( સાધે ) તોપણ જડે નહિ 

સ્પષ્ઠીકરણુ--ઉત્તરાદ્ધા દેન છે તેમાં રરા અને ળવ એ ગ્રમાષે 
ચદ મળે છે 3 એટલે કામદેવ તેને દા એટલે હુણુનાર એવા જે શકર તે 
અહીં કર્સા છે ૧ 

અજ્વલયુવર્ભાનિ સ્ત્ાસિ વિવિધાતિ સ । ( કુ 
ત્રાસળેમ્વો સરીતીરે ટ્ટાતિ તત સત્તત 1૨ ॥ ઉં: ₹ ખો.) 

(રે ભાઈ!) અન, વઅ, સુવણું: અતે અનેક પ્રકારના રત્નો! નદીના ફાડા 
ઉપર ધ્રાહ્ાણ્।ાને આપે છે માટે જલદી તું જત 

સ્પષ્ટીકુગ્ણુ--ખ *લોકમા વ્રાહ્ળ અને ૬મ્લ એમ બે શબ્દો જૂદા 
પાડવાથો #મ્ઘ એટલે ધનાઢય કર્તા નીકળે છે એટલે હે ખ્રાહ્ાણુ ! કોઈ એક 
ધનિક નદીકાડે અન, વસ વિગેરે આપેછે માટે તરત નત સેવો અર્થ થાયછે ૨ 

રાસસેમ્ય' સુતા દત્ત, ભનરુ રુરી ચયૌ । 
અત્ર યપ સુર મર્યારા ર્શવાપિસો ॥ રા (લુ.ર ષતા) , 

દદ 



૩૦૬ વ્યાખ્યાનર્સાહેત્યસ'મહુ-ભાગ 3 દતે. એકાદરા 

ઝરુરુૂઝુડઝરુઝજજપ્રુરુજુઝઇરજશજડ્ઝઝ્સરરુસસ#રન-જટણ
્ઝસ્રુપ્ઝશ્ઝસ્રૂજ્ઝયરુણૂ”જર ક જ્ય ્૦ણ 

શક્ષસ। પાસેથી પુત્રી હરિને જનકની પુરીમાં ગયો. શ્રહાં કર્તાપદ ચુસ 

છું તેને શોધવામાટે દશ વર્ષે અવકાશ છે. 

સ્પષ્ટીકરણુ--સશલેમ્યઃ એમાં ખે પટ છે. સુલતાના ૬મ્ય: (રાક્ષસને 

સ્વામી ) રાવણુ જનકની પુત્રી સીતાને હરીને લકામાં ગયો, ૩ 

ડઘામો તવ ણતાવેતો પિવસ્તિ સત્ત સુટ | અ 
અતે %તૃપરં શ, મર્યા ટશવાપિવે ॥ ૪ ॥ હું. ₹. નો. 

તેએ હમેશાં હુષથી આ તારા ટાળા બે સ્તનને પીએ છે અહીં તા 
પદ ચુસ્ત રહેલ છે તેને શોધવાની સર્યાદા દશ વર્ષની છે. 

રૂપષ્ટીકરણુ--રવામાતસષઃ ( કાળા રગતા ખીલાડા ) એ શખ્ટ અહીં 
કર્સા છે એટલે તે ખિલાડાૉ આન'દથી પોતાની માતાના ખે સ્તનતું પાન ગરેછે. ૪ 

ઇથયવાતાઃ પગ્તશિર, ચસ્વિનારિમૂપષળઃ । | કી 
અસિત્તેમા દ્રિવાહુવેઃ શરછાયનવીકળઃ છ ॥ (પશુ. ર્. સાં.) 

વસ્ત વગરનાં એટલે દિગ'બર, પાંચ સસ્તડ્વાળા, ચરિ એટલે કામરેવના 
શજુ મીતારીમપળ પલ્લીએના સ્વામી ગરૂડના શગઝુ સર્ષોર્પી આભૂષણુ।વાળા, 
અસિતુક્ય રોમવાળા અને ચ'દ્ર સૂર્યરૂપ નેત્રોવાળાં ૨ એટલે મહારેવજી તમારૂં 
કૅલ્યાણુ કરે . 

સ્પષ્ટીડ્રણુ--આ થ્લેકમાં થરિ, થીનારિરૂવન એ છે વિશેષણે! સુશ્કે- 
લીથી ધ્યાનમાં આવે તેમ છે “્વિચાટુર્: એમાં પદચ્છેદ કરલા જતાં પ્રમાદ થાય 
તેવું છે. જેમકે મ્િત્યાવ-૪: અને ૧: એમ ત્રણુ પહો એની અદર છે તે સમ- 
જાય ત્યારે અર્થ કરવો! સહેલ પડે છે, આ ઉદાહુરણુ પણુ કેતશુસતુંજ છે. પ 

ચ્યામોટૂં તવ 'મિન્ટ્નસ જિન્ટની દુર્તિસિ સ । ( [.) 
જતશુનામેમ જોય, ચે સાત સ્તિ વિતક્ષળાઃ 1 £ | ઉં. ર. રા. 
' તારા સુષ્કેળ મોહના નાશ કરે, અને પાપોને' છેટી નાખો. આ ચ્લોકમ! 

ડા ચુસ્ત રીતે રહેલ જે તેને જેએ ન્તણે તે વિચક્ષણ ગણાય. 

સ્પષ્ટોક્રણુ--આમાં (૬ઘ[: ) એ કર્તા છે ૪ સહાદેવ, ર્ ખ્રહ્યા અને 
સ” વિષ્ણુ એ ત્રણે પદોનો! સમાસ થતાં પહેલી વિભ્રક્તિર્નુ ખહુવચન વ્ય: થાય 
છે. તેનો! અર્શ એ તણે રેવા તારા સેક્ઠનો ભને પાપોનો તાશ કરે; એ પ્ર 



પરિચ્છિટ ક્કર્મક્યાહિયુપ્ાધિકાર 3૦છ 
ઉર શણ ઇન રુટ ૪ :-ઝ રટ રર ઝ% સરુ અજ «૪. રુ ૬ર રર રર રૂઝ રર "૪ સુઝ ૩ ૪ર ૪-7 ર૨-સરૂર રૂઝ જક 

માણે થાય આંમા પણુ ચ્યામોદ્જ એ એક "૫૬ જણાતા કર્નતારૂપ આ એ પદ 
છૂટું તરતમા ધ્યાનસા આવતુ નથી ૨ 

આર્ષા૭ થી ૨૦, 

નવતેત્તિ તામ સેષ, ત મટ્તિ ૧૨૫ ન રૃન્સ્યય શકન | છ 
સ્જયતિ મદ્દીમસ્તિણા, તમા પીર્સ્ય વીરસ્ય ॥૭ ॥ 16 ર. સ.» 

ખરેખર આ પુરુષ ફોઇતા ઉપર રાષ કરતે! નથી, ક્કોર બોલતો નથી 

અને શઝુઓને હુણુતો! નથી, તોપણુ ધીર, વીરની આખી પૃથ્વીને રજન કરેછે 

સ્પષ્ટીકરણુ-આ શ્લોકના ખીણ આ એક જણાતા પદમાં અ કર્તા છે 
આ વીરની ખુદ્ધિ સઘળી પૃથ્વીને રજન કરેછે એમ ખરો અધ થાય છે છ 

શર્હ્ન્ટિજુન્ટ્ધવજ, તમપતિસિજવ મનોર્ર રવર । ક 
પૈઃ છુક જતપતિશ, સેપામેવ મ્ાટ્યસિ ॥ ૮ ॥ (ણ ર જ્ઞ) 
જેએગએ હમેશા સુણ્ય કર્યું છે તેઓતુંજ, શગ્દ ત્રતતુતા ચદ્ર તથા ડોલર 

સુષ્પતા જેવા ધોળા, હિમાલયમાં રહેનારા, મને।હુર દેવને પ્રસન્ન કરે છે 
સ્પષ્ટીકરણુ--આ શ્લોકમાં મનોદ્દ પટમાંથી થન કર્તા નીકળે છે એ 

ટલ્ષે તેએનું મત શકરને પ્રસન્ન કરે છે ૮ 

૯-૧૦ માં કમની ગુપ્તા. 
હુમ તવાતતપફઞટ્વનલજ્ઞાતસિર્મરમીતેડ 1 ( ર 
મમવસિ છુર્તેસ્ટ્વિણ', યતઃ જય રતળીયઃ ॥ ૨॥ 0 શ 3. મં.) 
હૈ સુદ? કાતિવાળા સુપ 1 તારા સુખરૂપી કેમળતા દશનથી ઉત્પદ્ 

થચેલી પ્રીતિવાળા ભાગ્યશાળી કંચા સુરુષને! રમણીય દિવસ શાત કરે છે 

સ્પષ્ટીકરણુ--આમા પઘમવતિ પટમા જ કલ્યાણ એ કર્મ નીકળે છે અને 
તેથી શાત કરે છે તેને બદલે કલ્યાણને અપપેછે એવે। અર્થ થાય છે હ 

સાષિતટ્ટનવરગ, વયો ખ્રાતસ્વિ વિનયુધ્યતે જા ર, સાં. » 

હે મનોહર સ્ત્રી! અહી આવ અંતે ધળથી ધસર અગવાળા તથા નાગા 
કોતુકને જે, તે ઓ પણુ આવીને તેના સુખ૩પી કમળને પીવા લાગી હે ભાઇ! 
ત્રામા કર્મ ધુ છે છતા કેમ સમજતે। નમી ? 



૩૦૮- વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહેન્ભાગ ૩ ને, એકાદશ 

«ૃરુૂરુરુૂરૂરૂરુરૂર રરૂરેરૂરૂઝ#રઝૂરુૂરુઝઝરૂરુરૂરુઝુસઝ્ઝુઝરુરૂરજ્સુસર્સ્રુરૂરુષ્સ્ન્રૂસૂર
ુ્્ર અર 

સ્પષ્ટીડરણુ--જૈુકં-સ "પૃથ્વી ઉપર અને જુજ ખળફને એ પ્રસાણે તુક 

શખ્ટ કર્મછે એટલે પૃથ્વીપર ધૂળથી ભરાઈ રહેલ નગ્ન ખાળકેને ને, ૧૦ 

૧૧-૧૨ માં કરણુ ( તૃતીયા વિભડ્તિ ) ગ્રુપ. 
અસુપ્ુષ ૨૨ થી ૨૨. 

વૃતતિવફ્મવેડ્ત્યથે %1સારે ટુધસતતા અવી । ( ગ્રં.) 
ટુર્વાર માનસ રસા પમિષ્યસ્તિ ઘનામયે ॥ ૨૨ 11 કું. ૬ ની. 
ખરા ગ'ધવાળા કાહવમય સરોવરમાં હુ?ખી થચેલા આ વારી શકાય 

નહિ એવા હુ'સે। વર્ષાત્તતુમાં માનસરેોવરમાં જશે. 
સ્પષ્ટીડરણુ- છુયોશ એ કરણુ વિભક્તિ છે એટલે ખરાખ પાણીને લીધે 

હસો માનસરોવરમાં જશે. ૧૧ 

ઝરે મદાનલાયાવઃ ૧૨િપિતો તરવસ્તવ | | ( ) 
મચ માંસારિજ સજ, મીમે બાતીરિ તાં વજ ॥ ૨૨॥ $પ ઉં- ૨. ના 

મદ્દાનલાથાત; ( મોટા રસાડામાંથી આવેલે! ) તારા કાળર્પ અલ્પાચેલેપ 
હું છું. સે સર્વ માંસાદિક ખાધું છે હે ખકાસુર ! હુંભીમ છું એમ મને ડું જાણુ. 

સ્પષ્ટીડરણુ--૫દ્ાતતો એ કરણુ વિભગ્તિ છે એટલે મો।ટા ગાડાવડે 
, હું ભીમ આન્યો છું. ૬૨ 

૧૩-૧૪ માં સ'પ્રદાન ( ચતુર્થ વિભક્તિ ) ગ્રુસ, 
અસ્મોરર્શચે સ્નાસ્યા વાવીવયસિ જાશિની । ; ( પ 

, હૂાસિ માસસયસા પુત્રલોમાગ્વજાન્વથા | ૨ર ॥ 1 સુ. ૨. ના.) 

ફોપઈ એક સ્ત્રી કમળથી ભરપૂર વાવના પાણીમાં સ્નાન કરીને ભફ્તિસ- 
પજ થઇને પુત્ર અને સૈપ્ભાગ્યની ઇચ્છાથી આપે છે. 

સ્પષ્ટીડરણુ--ઝત્સેતસ્ફ્સયે એ પદમાં અભોરુહું અને અચે આવા બે 
શખ્દા છે; તેમાં અચે એ ચતુર્થી: વિભક્તિ છે તેને અર્થ* કામદેવને માટે થાય 
છે. કામદેવને માટે તે સ્રી કમળ આપે છે. ૧૩ 

ત્રશરસ્યાયુત્દ મામશ્ઝ, તવ સશ્માસિતાં મિત? | ( ) 
સ્યૃર્ચસ્તિ ન જે નામ, શુળરતાજય પમો ॥ ૨૪ ॥ લુ. ₹. ના. 
હો શ 

હૈ ગુણુરત્નાક2 પ્રભુ ! ચોડ્ય સાર્ગે ચાલનારા આપના શા શ્રિત જને! કોણ 



પરિચ્છેદ ડું કર્મક્રિયાદિસુસાધિકાર ૩૦૯ 
ક્રુર ઝજરુક# જગ રુત્છુ રુઝ રજ રરર રરર રરર ડન્જરુૂકબરુ-રૂરૂરુરૂરૂરુમજ ૪-૪: ૬રૂરઝ જનઝરુજ ૬: રમ 2 

સ્પણીકરણુ--દ્રસ્વૈદ્જ એમ બે પદ છટા કરવાથી સગ્રદાન વિશસ્તિ 
નીકળી આવે છે, એટલે કલ્યાણુને માટે આપે ઝ્ડૅલા માર્ગથી ફોણુ સન્માનની 
ઇચ્છા કરતા નથી ! એવા અર્થ થાય છે ૧૪ 

અપાદાન ( પચમી વિભસ્તિ) ગુપ્. 

સિટીમુસેસ્ત્તવાવીર રુર્વારનિિતો સિ? । ! ઇં 
પિમેસસન્તમસિનો વગેડષિ શુણુવાજુજે ॥ (ષ॥ ઉં ₹ જ.) 
છૈ વીર! તે ડુર્વાર ખાણાવડે શત્રુને જીતી લીપો છે તેથી અત્યત ક 

લિન તત સુષ્પ સગ્નુદાયવાળા વનમા પણુ ખીહે છે 

સ્પછ્ટીકરણુ--મ્યન્તમજિત એમાથી બે પદ હૂટા કરતા સુષ્પિત વનમા 

(મક્ત ) ભમરાથી પણુ તે અત્યત ખીહે છે એમ અપાહાન વિભક્તિ ધ્યાન 
મા આવતા શ્ર્થ નીકળે છે ૧૫ 

સબન્ધ ( છડ્ડી વિભક્તિ ) ગુય* 
માણે તાયતે છક્મ્યા, સત્તત મતા । 
અત્ર ૫ણી૫૬ શષ, મર્યા ટ્શવાપિરી ॥ €૬ ॥ (શુ (જા) 

લક્ષ્મી અથવા સરસ્વંતીવડે સૂય ઉદય પામે છે આ વાત મનાચેલી છે 
આમા છઠ્ઠી વિભક્તિ ગુપ્ત છે તેની મર્યાદા #શ વર્ષની ઝે 

સ્પછીકરણુ--મ73ુ એમા મા અને શુ એમ ખે પદ છૂટા પડવાથી 
જ શખ્દની છઠ્ઠી વેભક્તિર્નું જ એવુ ૩૫ ધ્યાનપર આવે છે એટલે સ-સ્વતી 
અથવા લય્મીવડે સુરૂષની મા કાતિ ઉદ્શવે કે એમ મતાય છે એવે અર્થ 

નિડગે છે ૧૬ 

અધિકર્ણુ (સાતમી વિભક્તિ) ગુમ, 

શા ઝટાસન્ઝટાપાતેઃ વષિ્રયતિ ૧નવદ્ ! 
સ્તન્તે સવિતમીસિરસ્તિ સા જમાજ્યા ॥ ₹૪॥ [ઉં ₹ આ) 

જે જરા નવા માત્રથી મનુષ્યને પવિત્ર કરે છે અને એકાતસ્થાનમાં પ્રીતિ 

રાખનાર છે તે કમળનિવાસી લક્ષ્મી છે 

સ્પષ્ટીકરણુ--૧કામ્ન આમા એ અને કાન્સ એમ બે પદ ઢૂટા પડે છે 
એટલે અ વિષ્ણ તેની _સસમી છુ પતિરૂપ વિષ્ણુને વિષે ત્રીતિવાળા લક્મીજી 
છે એવે અર્થ થાય ઠે ૧૭ 



૩3૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'થરહુ-ભાગ ૩ નને. એકાટશ 
સ્ૂન---૦------._.._--._---. 

જુર કઝ્સ્ઝ્સ્ટન્ન્સ જુ ન સ્શન્ઝરૂર ઇન્ક સૂરજ અર વ્્ન્ઝરસમ્ગ્ન્્ગ્સ્રુઅૂરૂરુજરસુસબનસ ન્સ્ૂબ્્ઝ્ઝ્રુર્ચ્ક્મન્સ% 

૧૩-૯૧ માં સંખોધત ( આઠમી નિભડ્તિ) કા 

જમે વમરે સિર્સ્ય, મપૂનિ વિવતસવ | / ર ગ 
મવિષ્વસિ ત સન્ફેદ જઇ ટોપાવરટયે ॥ ૨૮ ॥ 9 ઉુ. ₹. નીં. 

કમળે કમળે હમેશાં સારી રીતે મછુ પીતાં તને દોષાકર ( દોષ સમૂહ 
તથા ચર ) ઉદય થયા છતાં નિ:સ'દેહું કષ્ટ થશે. 

સ્પણીકરણુ--જમજે આમાંથો જૈ જરે એમ બે ૫દ્ઠ નીકળે છે.તેમાં ચે 
એ -સ'બાધન છે. તેથી હે ભમરા ! કસળમાં સુખથી નિત્ય મધુ પીતાં જ્યારે 
ચ'દ્રોદય વખતે તે કેસળ બીડાઈ જરે ત્યારે તને કષ્ટ થશે એમાં કાંઈ સ દેહે 
નથી એવે અર્થ થાય છે, ૧૮ 

સયેત્ેન ત્વયા જિગ્વિન્ાસ્ત્યષિસાતમીરશયમ્ | 1 દ 
ઉથ્ચાવતસથા અ સમસસ્થ વેર ન છિત્ 1૨૨॥ ( ભુ. ૨. ખા.) 
તને સર્જર્ને કંઈપણુ અજ્ઞાત નથી આમ કહેવાય છે તે સિથ્યા છે કારણુ 

જે તું ક્યારેય પણુ અસવ્યને જાણુતે! નથી. 
સ્પ્ીક્રણુ--સવૈજ્તેન આમાં સવૅઝ અને ₹ત એમ બે શખ્રો છે તેથી 

સેઝ એ ત્વયાના વિશેષણુર્પે ત્રીજી વિભક્તિતું એકવચન નથી પણુ સવૈસેન 
એમાં બન્ને સખોાધનજ છે. એટલે હે સર્વસ સ્વામી ! એવે! અર્થ થાય છે. ૧૯ 

૨૦ થી ૨૨ સુધિ ક્રિયાપદ ગુ. 
વાતઃ પાત! સણુસ્થાય, દ્રો જુની સ જમળ્ડ ટ | ુ 
અત્ર સ્તિયાપ્ટં 3પ ધિ્હ્ષનો વચઃ 11૨૦ . 1 (સુ. ₹. ઝા.) 

હેમેશ પ્રાતઃકાળમાં ખે સ્ુનિએ ઉઠીને ખે કમ'ડળોાને. આમાં ક્રિયાપદ 

શુસ્ રહેલું છે તે શોધવા માટે ખ્રહ્યાના સો વષ" સુધીની હદ રે 

સ્પષ્હીડરણુ--પ્રાત: એ ક્િિયાપદ્ છે પ- પૂરડું. ત્રીનને ચુરૂષ દ્વિવચન 
વર્તમાનકાળતું મત: એવું રૂષ થાય છે. એટલે ખે સુનિઓ બે-કમ ડળાને પ્રાતઃ 
કાળમાં ભરે છે. ૨૦ 
તથા-- 

છછાટતિજવેવેથ, રૂવ્ળઃ, જજન: । ) 
નેજુજેડ્ત્ર સિયાં વસું સર્યફા ટ્શયાિજી ॥.૨૨॥ પ છુ. ર. જાં. 

લલાાટમાં તિલકેવાળા; કેમળનાં જેવાં નેત્રવાળા, જુષ્ણુ અડ અહો 
ફ્િયાપદ કહેવાને દશ વર્ષની હદ ખાંધી છે મ 



પરિચ્છેદ કર્જકંમ ક્રિયાદિગુસ્રાધિકાર ૩૧૧ 
ઉઇરરુરૂરુજર₹રરુરૂરુઅરુઅરજુૂરરૂજ રઝ ઇન્નરુનઝસઝઝજન્ન છુ-રુઝુટરૂરૂરન્રું ર રનર જૂજ જૂન શજુ ૪ ઝન શનજ ફૂટ જન 

સ્પષ્ઠીકરણુ--ઇછજાટ એ પરાક્ષભૂતકાળ ત્રીજા પુરૂષનું એકવચન છે એ 
ટલે મૃષ્ણુ ખાળકીડા કરે છે ૨૧ 

શ્વિજસ્તિત, 
ઘનઘતાઘનજાસ્તિઘનોડ્યતુન્ગુળયુન્નમિનાતિગશર્ષિગઃ । 

સયમજોડવિનસ્પસન જિયામિદ નિછોરયિજુ ચ લકેમ્ ॥૨૨॥ ભુ રનના 
પુષ્કળ પાણીથી ભરપૂર વાળાની કાતિ જેવા સુદર, પાપનો નાશ કર- 

નાર, સૂષ અને ચદ્રરૂપી નેત્રવાળા, ગરૂડ ઉપર બેસનારા, લક્ષ્મીજી સહિત 

એવા (કૃષ્યુ અથવા રામચદ્રે ) દેત્ય સમૂડને અડીં કર્તા સહિત કિયાપદ 
એાળખવાને છ માસની મર્યાદા છે 

મ્પણીડરણુ--આમા અશિનટ એટલે પીતી નાખ્યો એ ફિયાપટ અને તે 
હ્ાસ્તન ભૂતકાળ ત્રીજો સુરૂષ એકવચનર્ડું ૩ષ છે ( અર્થાત મૃષ્સુ ગક્ષત સૂ 
હતે દળી નાખ્યો ) અને 1 ( ગર્ડ ઉપર ખેસનારા ) એ કર્તા છે ૨૨ 

કત્તો, કર્મ તથા ક્રિયાપદ ગુમ. 
અન્નુવ્ડજ ૨૨ વી ૨૩. 

મવાતિરસસમેશ પ્રતિ પૂઝાયસયળ 1 (( ક 
સઉૈર્મતત્યાઇલ, ચો ભાનાતિ સ પમ્ત્તિ, ॥ ર૨ ॥ $પ ₹ શ) 

પૂજામાં પગયણુ થયેલ ભવાનીગ કર મા૩ ડત્યાણુ આ શ્લોકમાં કર્તા, 
કર્મ અને કિયાપદ ચુસ્ત છે તેને જે જાજે તે પડિત કહેવાય 

સ્પણીડ્રણુ--આ *લેઈકના પ્રથમ ચરણુમાથો મજ મિસ ૧૯ રતેશ એમ 
“વદા ટૂટા “વડલા ઈચ્છત અસ બષ'વ સળી વે છે હે કર 1( હાય) તુ કમેશ 
( શકર) ત્રતિ જનિશ ( નિરતગ ) પૃત્તપગયણુ થા આમા ડર એ ડરતા, 
શ્ઞકર એ કમ, અને ભવ એ ક્યાષદઠ ગુપ્ત નતેવામા આવે છે ૨૩ 

સમાસ ગુસ 
વિષારી સૈક્વમર્નાસિ લદાસેમ સ મુચ્રલિ । દે 
શેનાપિ તતા વીર શષ્સનારિ, સ જત" ॥ ૨૨॥ (ઉ ₹ આ) 

હૈ વીર |! તે રેષવાળા થઇને પણુ તાગ ગગુર્ને ગભુના ઝેવો! કર્યો 
જેમકે શભુ વિષાદી ( કાલકૂટ વિગતું ભક્ષણુ કગ્નારા ) છે તેમ તાગ શક્નુ પણુ 
શિવા ( દુ ખતે લીધે કટાળોને ઝેર ખાનારા ) થયો ઝે તથા ગબુને માગે 
'આપપો કછીશમે કે તક? પળ જ ઝજાીદર (જઇ અતત 7૮ 5૪:૪૩. એટ્લે ભધા 
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ગના-પાર્વ્તી સહિત છે અને અગ-કૈલાસને છેડતા નથી તેથી તારા શઝ્ુને 
ક. ક. ર દ ૦ 

મણે પણુ લરટાસેમ ન સુશતિ એટલે હમેશાં રોગને છોડતો નથી અથાત્ હમેશાં 
માંદો શ્હે છે. ભિક્ષા માગીને ખાય છે એ વિરેષણુ સાદી રીતે બજ્નેને માટે 
સમાન છે. ૨૪ 

(નભડ્તિ ગુસે* 
ઘમોહં અનયસ્વેવ, ભટાર જટ્મેષિતઃ । મ. ( [) 

ચહ ધર્મત્ર જામ, મહેતા સણતાવિવ ॥ ર૫ ॥ ઉ. ₹ રા. 

ધર્મ અને કામ એ બન્ને જે સાથે હાય તો સદારા ( સ્ીવાળા ) ગૃહસ્થો 
આનદ ઉત્પન્ન કરેજ છે. 

સ્પણીક્રણૂ--આમાં ગૃહસ્થો અનેક્વચનસાં છે અને કિયાપટટ એક્વચનમાં 
છે ત્તેથી એ વાકયમાં દોષ જણાય છે માટે શમેષિન- એ પછી વિજાક્તિ 

એકવચન સ'સ્કૃત વ્યાકરણના નિચમ ગ્રસાણે થઈશકે છે અને સથાર એમાં ૧૨1 
૨7 એમ ખે પદ છૂટાં પાડવાં તેથી ર એટલે ગૃહુસ્થની લક્ષ્મી નને સાથે ધર્મ 
અને કામ હાય તો! હમેશ આનદ આપે છે એ ખરે અર્થ થાય છે. ૨૫ 

સમજવાના અને સમજીને યાદ રાખવાના ઉપચેગી વિષયો સામાન્ય ભા- 
પાવડે ને કે તરત સમજાઈ જાય છે પણુ તેમાં ખુદ્ધિને સહેનત ન પડેલી 
હોવાથી તેને તે સાચવી રાખવાને! વિશેષ આદર હાતે! નથી. વગર મહેનતે 
મળેલું ષન સાચવી રાખવાના ગ્રચત્ન કરતાં હમેશાં પૂર્ણું" પ્રયત્નને પરિણામે જે 
વસ્તુ મળે છે તે ખહુ આદરપૂર્વક સાચવી રાખવામાં-તેનું પૂર્ણા રક્ષણુ 
કરવામાં આવે છે અને વારવાર તેનાતરફ ધ્યાન ખે'ચાયા કરે છે. તેમ જે 
વિષય સમજવામાં ખુદ્ધિને વિશેષ શ્રમ પડચે। .હાય તેવા વિષય વિશેષ યાદ રહે 
છે. તત્વવિચારના ્ઠેન વિષચો સમજવામાટે ક'ટાળો ન લાવતાં પૂરતો શ્રમ 
લેવાનો! બાજે ઉઠાવવાની બુદ્ધિમાં ચોગ્યતા પ્રાસ થાય તે માટે તેની કસોટી 
કરનારા આવા શખ્ટફૂટ અને અર્થફૂટના સાહિજ્ના શ્લોકો ખહુ ઉપચોગી છે 
અને તે ખુદ્ધિને 'મીલવે છે અને સમજાયા 'પછી જેમ ફેોઈપણુ વિષચમાં ફતેહ 
મેળવનારને આનદ અતે સ'તોષ થાય છે તેમ આત'દ અસે સતોષ આપનાર 
ખને છે. માટે આવા સાહિત્યર્તું પણુ ચોડુ' આસ્વાદન કરાવી આ અધિકાર સ- 
માસ કરવાની સાથે હવે પછી શઝુન અધિકાર કે જે ખુદ્ધિને માટે જાવિ અ- 
માને! ફરવામાં કસેટીર્પ છે તેને સ્થાન આપવામાં આવે છે. 

-૪%ઝ--- 
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છાજ્ીન-થાધિગઞાદ ' 
-પ-5૯5-કઞઝ-ક્ત્ઝ- 

કમા શકુત ત્ેત્રાની ઘણી રીતિ છે, તેમા કેટલાક શુભ સુચ4- 
નારા છે, ફેટકાક અશુભ ઈશારા છે, રેટવાક શકુનથી પો- 
તારનું, રેશતું, રાજનું, વર્ગતું, નાાપાર-ધધ'તું હિતાહિત જાણી 
શકાય છે કેટલાક શષ્ઠુત અતર છે અતે ફેટલ'ક ખાદ્ય છે 

આતરનામાં પોતાના અગસ્જુરણુતા -શઝુને જાણુવા, અને ખાહ્યામા ઘૂવડપક્ષી, 

કાગડા, કૃતરા તે સિવાયના ખીજ પશુપક્ષીઓની ચેછા સમ”વી તેઓના 

જેવા જેવા દૃછાતે! દર્શાબ્યા છે તેવાજ કળા આપનારા થાય છે માટે જે અ- 
શુભ શકુનથાય તેમની ઝાઈ સારા વિદ્ર'ન્ અતુભવીને મળીને શાન્તિ કર 
વાથી આરોગ્ય આદિ મળે છે માટે ઉપરતું જ્ઞાન મેળવવાસારૂ આ અધિકારની 
જરૂરીઆત માની છે 

ઉત્તમ ગકુતેો 

અસ્ુખ્ડ, (૬ યી ૨) 
પોત પિદ્ઝ જાતત, અશ્ગુરી મવળસ્તથા । ( 
પશ્ેતાન્યુસમાન્યાદ', શનિ જુતીપત'॥૨॥ / શી ૧. ? 
ઘરમા માળે ખાધી રહેનારો ચકલી, ચ ડુવ નામનું પધ્ી, કાગડો, શિયાળ 

અને ફૂતગ એ પાચના શકુનેદ સુનીશ્વસાએ ઉત્તમ કહેલા છે ૧ 

ટૂવડના બોલવાથી લાભ, 
ન્ાન્તાયા રિશ ઇલેણુ, મામદ સ શષ્ર્તિ* 1 1( 
શૂર સ્થાત્તમેજોનતનાયરિરરિસુનાર્યકત્ 19 ॥ ી ગા. ) 
પાતાતી પૂવ દિશામાં ઝાડ ઉપર અને ગામથી છેટે ઘવડ ખોયું હોય તો 

તમામ માણુમોને સમદ્વે દ્રે (વધારા) સુખ, અને કેસનો લાભ કરે ૨ 

શશક્ષો કેવે સ્થળે દેખાવાથી લાભ થાય, 

છેક્તસાન્વા સેર થા, શસ સરવે પરિ । ડી 
તદ્ાયુમિમ લાનીગઝીતાના પાષિ સિમેવય્ ॥ રે ॥ [શા ૫. 
તડીમાં એનું ર્ડાતુ કગ્તારને રહેવાની 3 ભ્થવા કયાશાતી 
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પાળ ઉપર જે શશલે ( પેઠેલે ) દેખાય તો અન્ત સૉંઘવારી જણુવી અને 
જેએ ભયવાળા હોય તે નિર્ભય થાય ( ફે!ઈ પ્રકારની બીક રહે નહિ ). ૩ 

વરસાદ વરસવાને! નિણુય, 
સીરતીથે તટસ્યશ્રેટ્ઝૂં ૧૦૧૧તે ઝુતઃ । ન 
તત્ર જેસે ઘનાં મેઘટછિ વૃત્તિ માવિનીમ્ 1 ૪ । ર. શો. ૧. ? 
પાણીવાળા તીર્થના કિનારા ઉપર જે યૂતરો શરીર કપાવે તો યાં (તે 

રેશમાં ) ઘણુ! વરસાદ થવાને એમ કહે છે, ૪ 

અગસ્જુરણુ ( શરીરના ભાગે! ફરકે તે ) નાં શુભાશુભ ફળ, 

ઝાર્યા. (હ થી ૭ ) 
ટસિળમ્ટઃ પુત: સ્િયાથ વામ જમાવટ સ્જર્તિય્ | 
સીચોસમથ્યમાત્રઃ, હતિ સ રાત્રોચિતઃ ₹૫ન્્ર ॥ ૫ લ શં. પ. 

સુર્ષતું દક્ષિણુ [ જમણું ] અગ અને સ્ત્રીનું વામ [ ડાણુ' ] અંગ ફ્રકે 
તે સારૂં કરે, શરીરના નીચા ભાગમાં ઉંચા ભાગમાં, અને વચલા ભાગમાં તથા 
થડીનો બ્રાગ એટલે જેને પેડુ કડેવાસાં આવે છે તે જ્યો પૈકી ફોઇપણુ 
ભાગ સ્કૂરે તો શરીરની ચોગ્યતા પ્રમાણે ફળા આપે છે. પ - 

વળી-- 

પનઇઝ્રિસ્ત્રવસ્વે, તા મિસ્વન્ટઃ સહેશન1શ14 | 1] ( 9 
પછે પરાનયાય, સ્જુરળે દૃટ્યસ્ય વિગયાય 1 ૧ ॥ શા. ધ. 

થડી ( જેને જલાશય વૈદક રીતે ડહેવામાં આવે છે ) તે કરકે તેદ ધ- 

નની વૃદ્ધિ થાય, નાભિના ભાગમાં કરકે તો પોતાના દેશને નાશ થાય, વાં- 

સાને1 ભાગ કૂરકવાથી પરાજય થાય અને હૃદય (છાતી) ફરકતું હપ્ય તો વિજય 
ચાય. આ પ્રમાણે શરીરના ઉત્તમ, મધ્યમ અને કનિછ ભાગનાં ફળા આપે. ૬ 

તથા-- 
પિચતરમાય ચાજ્ઞો ચ્પો દૃસ્સ્સ્વસસ્મવો મીસ્ે | | 
સૃધિ સ્જુસ્તિ' રસ, જમતે સીમસ્તિતીમકેનોઃ ॥ ૭ ॥ [6 રા. ૧.? 

બેય* હાથ કૂર્કવાથી પ્રિય-(સ્તેહી) સાથે મેળાપ થાય, *'તઃકરણુ થડક્તું 
તો! ભય ઉત્પન થાય, માશુ' ફરકે તો રાજ્યનો ( શાક તરષથી ) લાંભ 

ડે જતે ભાખે કરકે તે! સીનો લાલ થાય (ઈચ્છિત સ્ત્રી સળે ), ૫ 



પચ્ચ્છિટ ક્ષકુન-ધિકાર ૩૧૫ 
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કેશ ( ખન્નાને ) જ્ઞાત, 

પાતિ* 
વણુન્તસવાઃ જમષિ પરેશ, શૂરા સરન્વવવજોસ્ે મવા ી 
ખુય ત તત્ર મદાતિષાતમસીતિ સિદ્ધેઃ કષિ રદશ્યમ્ ॥૮ 1) ઊં ૧. 
ભૂમિના ઝોઈપણુ ભ્રાગને ઉંધુ જેઈ પોતાર્તું માથુ અડાડીને જે કૂતરા 

જુવે તો તે સ્થળે અવશ્ય સેક્ટો ભડાર હોવા જેઇયે આમ સિહદ્ધપુરુષાએ 
ગુપ્ર વાત જણાવી છે ૮ 

અરિષ્ઠ (બ્રુરૂ ) સૂચન. 

ઇન્દ્રવત્રા, ( ૨-૨૦ ) 
મામ સિશાયા સરસારમેયાઇ નસ્ય વિષાણુ સરતા સ્સ્તિ। ઊા.૫) 
ગ્રામે મપિત્તા મપળા સ્તતાને, સ્સ્તિ તાશાય ચ મુસ્યપુસઃ 1૨॥ $ પી પન 

જે રાત્રિમાં ગધેડા અને કૂતરા સાથે રૂવે એટલે ગધેડા ભુ કે તેની સાથે 
કુતરા પણુ રોવા માડે તે જણુવું ડે તે ગામને ખાલી કરવામાટે રૂએ છે અ- 
ર્થાતૂ ગામમા અનેક પ્રકારના શગાદિ ઉપદ્રવો થાય અને ગામમા ભસીને 
સ્મશાનમ્મા જઇને રૂએ ત્યાર જાણુવું કે ફોઈ સુખ્ય સુરૂષના નાશ થરો હ 

તથા-- 

ત્િન્સરળ સમ્તિરિતા સ્ટે, પ્ાપેડ્સતાશવપષસ્તિ %ાકદ। (શા.૫. 
સેર્ષ ચ સત્રો વટ્સ્તિ, સ૦પાપતવ્યખ્રમળારય ત 1૨૦ ॥ કકશ 

કારણુવિના એકડા થઇને કાગડાએ। રેતા હોય ( કળેળાટ કરતા હાય ) 

તો. ગામમાં અનાજને નાશ કરે [ મોઘવારી કરે ), ચકર [ શાળાકારે ] ફરતા 
જોય અને ખોલતા હોય તે કાર્ય ર્ધે એટલે ન થવા દે અને આડા ને અવળા 
જાય ને આવે તેમ કરતા બેવલે તો ગામમાં લય થાય ૧૦ 

તેમજ-- 

-ઝપતાતિ* (૨₹ મી ૬૭ ) 

સિજ્જારળ ૫ પ્રવઝાયતે ર પિૌતિ, ત વાગ્નિ શોવ્વીમ ! ( 
કૃતાપ્સ્ાસ્મિમુસો સમાસરપવિસેનઃ ઉસ મૃસ્યુમાદ 1 ૨૨॥ (રી. ૧.) 

વગ કાશ્હ્તે કુતરા દ્ોડારાડ કરતો હોય [ ભ્રાગી «તે હાય ] અથવા 



૩૧ વ્યાખ્યાન સાહિટ્યસ'ગ્રહુ-ભ્ાગ ૩ નને, * એકાદશ 

દૂ. નન----૭--_....- »ન મ. ર ગ--ડન; ૪-૦ “---. ન્----- સયા જયા દા. 

ખ્સ્સ્ક્સ્સ્ર્સ્સ્રુ રાનમાં 

પાણીમાં ઉતરીને રડતો હાય તો! તે તથા સુવેલાં પ્રાણીનું અ' ગ, લે લોહી; અને 

હાઠકું સોમાં લઇને આવેલો ઝુતરો રોગીના ઘરમાં પેઠો હોય તો તે મૃત્યુ 

સૂચવે છે તેમ જાણવું, ૧૧ 

તે પ્રમાણ્-- 

રાત્રી શૃદૃોપરિ માષમાળો, દુઃ જાળ ણૂજઃ છુતણસવવે વા | 
ઝદ્ર્થસાશાયં સ સંકરત્રાનાશ૧ રાજ્ઞો દ્િઇનાસુવન્ધી ॥ ૨૨ (શો. ધ 

રાત્રિમાં ઘર ઉપર આવીને ઘૂવડપક્ષી બોલે તો દુઃખ આપે અથવા ચુત્રનેો 

વિનાશ કરે, સાત રાત્રિ સુષી માલે તો ઘરપ્રણીનો નાશ કરે અને ખે અથવા 

તેથી વધારે બોલે તે! રાજાના નાશ કરે. ૧૨ 
વળી-- 

દવરૂં રૃરટારિ રવસ્યુનવે, ૬ર સ્તિ જોરા દ્રષિણ પશ । સિ 
તાસ્મિન્ધહેશે સિશિ શાજ્યુતસસદોપનાશય કછિપહેય ૨૨ 16 (ફ[.૫.) 

! ઘરના આંગણામાં ત્રણુ દિવસ સુધી ઘવડ ખોલે તો ખલાત્કારથી ચોરલ્ષોફે 

તેનું દ્રવ્ય હરિ જાય [ છુંઠી લેય ] તેથી તેની શાન્તિને માટે જે જગ્યોએ તે 
ખોલતું હોય ત્યાં શાફ્સાથે ખલિ-ખાકુળા રાત્રે મૂફવા. ૧૩ 

કોગડાતુ ભયકારેક શકત. 

મષ્યન્ટ્નિ વેરપિ ઘસ્શ જાજો, વિતે સેટૂં 1વેણુનોલિ ચઝય્। | 
દરાસ્તિ ચોરા દ્રહિળા સિ તશ્સ, છુર્વ વથાન્યો માતે પાટ 1૨૪1 (શા. ૫ 

સધ્યાન્હુ રી ખપોર ] સમચે ઘર ઉપર કાગડા ખોપ્ે અને શરીર કુજાવે 

[ દપાવે ] તે! તે ઘરધણીને ત્યાં ચોરી થાય અથવા ચોકસ તેવે।જ ખીનો કાંઈ 
પ્રમાદ થાય [ ધનહાનિ થાય ]. ૧૪ 

કાગડાના શકુનથી ભોજનની પ્રાસ 
ગોશઇટ્લાતરમોથયેષુ, તુ” વિજ્ષસવછોજિતોગો । 
આદારમન્યય કુશ હ્ટાતિ, હ્ટાતિ મોગ્મ વસિઝુગ્વિસિત્રજ્ ॥ ૨૫ 5 ]ઊા- વૈ 

જ જાનાર આદસી આગળ ગાય અથવા ખળદની પીઠે [ વાંસા ] ઉપર, પ્રો- 
। ખડ ઉપર, ઝાડ ઉપર અને છાણુ ઉપર પોતાની ચાંચ કાગડો તાણુતો હાય 
અને ખીજાના સોડામાં આહાર આપતો હાય [ ખવરાવતો હોય ] એવી રીતે 
દેખે તો! તે દિવસે તે નેનારને ઝૂં સુંદર પકવાસત! વિગેરે ભોજન કરવાના પદાર્થો 

«કણે, ૧૫. 



પરિશ્છેટ શકુન-અધિકાર ૩૧૭ 
૬ૂ૪રૂરુથ્્ઝફ્રુરૂરુશટરઇઝ૬્રૂરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરુરૂરરૂર રર રૂરુષ્જ્ઝબરુરૂરરૂર રર રર રુરુરુૂજ *-* બુર્સ 

તથા-- 
પાન્વયયોવાટ્ષિવાપયવાપ્વ નિસેતિયર્યસતિષિનમમી । 
જરૌતિ સમ યુરતઃ સ રછો ચસ્યાસ્તિ પરે સળમવ્ય નમ 188 17 હં ૧) 

અનાજ, ડુધ, દહિં ખાઇને અથવા લઈને આગળછા [ સામે! ] કાણડે બેપલે 
તતો દ્રવ્યના ઊડારનેો લાભ કરે અને લીલુ ઘાસ [ ખડ ] મોમાં હોય તે આ 
ગળ નયા હોય તે લાભ આપે ૧૬ 

ધ્દ આ, 

શા શ્ઞપિતિ ક્ષેમનિષો પિસતન% રીરીમિરીઇશનપાનરેતુઃ । હ 
જસેતિ ટૂંગૂમિતતિ ચાર્ષછામ, ₹3% સિ! સત્તછામમાદ ॥₹૭॥ (શા ૫; 

જે કાગરા કવા ઠવા એવા શખ્ટ બોલતો હય તા સુખશાતા સમજવી, 
અને કીં કીં એવી રીતે બેળે તો ઇચ્છિત ભોજન કરાવે, ફૂ ફૂ ગે પ્રમાણે ખોલે 
તો દ્રવ્યનો લાભ કરે, કવ ટવ એવા શખ્દ ક-તે। હોય તો સોનાને લાભ ચાય ૧૪ 

અગઃફ*પુ કળ, 

મટ્ાત્રનન્તા* 
ઘામસ્યાપ! ₹જુરળમતજીત્ત રે મટટતુ- ળો 
સ્તનો દસતિ સિતસ્ માનત દુતગાનક્ || | (જ્ા.૧ , 
તેત્રોયાન્તે દનતિ ચ પત સેત્રસોન સ 323, । ” 

4 સત્યે પૈતરજ્યગિ ₹પરવય સાવતગ્વે ॥ ૨૮ ॥ 
ડાબુ અગ નીચેના ભાગમા [ કેડ્થી નીચ ] વારવાર કરડે તો લડાઈ. 

ઊયર્તું ઠારણુ સમ“૪ું, તે તરક્તું7 ને નાભિના €૫રના ભાગમાં કનક તતો મ 
નની રામગ્ર ચિન્નાને હરે [ મતના દુખ મટે] “માખ્ની ઉપાતે કરકે તો 

ધનને! નાઝ કરે અને નેવનેો ખુન ક્ન્ડવાથી બન્ધુનો નારા ઠરે આ પ્રમાણે 
ડાખા ભાચર્નું કૂળ ચયાધ જભુવું અને જમણી ખાઝરનું તેનાથી €તકુ ન્તણુડુ 

એટવે ડાત્રી બાજુમાં શુભ હોય તો “મણી બાજુએ અશુલ અને ડમખીગાન 
અશુભ તે જમતી તરફ શુભ જજુર્વું ૧૮ 

અતુશડી સુરૂપો ખાચ *5 છે કે શકત ર ઉપયોગી વમ્તુ છે-અ્ખિ 
જેમ મ્થાથિ શદુન્નું વણન ક્યું છે તેમ હન પડી પ્રમ્વાન [ ૫૦૦9 જવા 

સગપિ] શ્રકુન વર્તન કરવા ધારી આ ચાતતો કદુનાધિષર પૂછ ફર્શ છે 



૩૧૮. વ્યાખ્યાનસાહેિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને, એકાદશ 
અરસ રુરુરૂસ્રરૂ્સુરૂરફજ્ૂ5રૂૂરૂરુરુરુછઇરૂરુરુરૂર જ:૬#રરર ૧૩૦૭ ૪-૪ “જી "જુન-2- "રૂ "૪ જ 

પ્રથાન શજીન--ક્પધિજ્ાર, 
--*£૯૩*-- 

કમાં શકુન છે તે ખરેખરૂં પ્રયક્ષ ષમાણુ છે તેને ( શકુનને ) 

નીં ર ર રી ની ઢી રી 

પ્રસ્થાન કરડું હોય ત્યારે સારાં શકુન જઇને પ્રયાણુ કરવાથી. 8- 

સઈ ચ્છિત કાર્યની સિદ્ધિ થાય છે, એ બતાવવા આ અધિકારને અત્ર 

ચોજ્યો છે, 

શુભ શકુન જાણુવાની ર્રાતિ. 
સુપ 

સમ! પ્રામઝીમ! પશ્વાહ્રમઃ પાજેજુમસતઃ । ી 
શ્વાસ: પરછોડ્વરય, શજુ સરવજણુ ॥ ૨ ॥ ? (શા. ૫.) 
ચાલતાં પ્રથમ શુભ શષુત થાય અને પાછળથી અશુજ થાય અથવા 

પ્રથમ અશુભ થાય અને પાછળથી શુભ શકુન થાય તે પાછલા શકુનતુંઝ' 
ટેળ આપે છે. ૧ 

ગાસડે વા પરદેશ જવાની તેયારી કરવાની સમજણુ. 
ઝર્યા,(રથીર્) 

પીતોવટાતવેપઃ, જતમજરયઃ પળસ્ય ઇુસ્હેવાન)ઝ 
અપત્તિસ્થ બવિસ્તા, શમે ગુદતે પતિછેવ ॥ ૨ 1 શા. ૧.) 

પ્રસન્નતાપૂર્વક સારાં કપડા વિગરે પહેરી, મ'ગલતિલક વિગેરે ફરી, ફભ 
શખ્દો શ્રવણુ ફરી, દેવગુરૂને નમન ફેરી અપ્રાતિરથ--ઇણસ'ન્ને! જપ કેરીને શુભ 
સુહર્તેમાં પ્રયાણુ કરવું. ૨ 

પ્રસ્થાતને દિવસે વર્જ્ય કાર્ષી, 
સુળ્ઝતવપનષિજતેનતેજામ્યરાજુમેણમુસ્યાનિ । ળો 
સેશુનમટુસેટ્રજજરાનવિ વમવેસટ્દા ॥ રે ॥ શૉ. ૫.) 

_ જે દિવસે પ્રસ્થાન કરવુ' હોય તે દિતનિ સુંડન ન કરાવયું, વપન ન કરા- 
વડું અને વિકર્તન ન કેરાવવું, શરીરે તેલ ચોળીને ન્હાડું નહિ અથવા તેલ 

' ચોળડું નહિં, આંખમાંથી આંસુ પાડવાં નહિ, મૈથુન ( સ'ભોગ ), મઘપાન કોઈ 
, પણુ જાતની હાડ ( ર્વદ-અથવા સદટ્ઠા જુગાર ) કેજીચો વિગરે પણુ ન કરવાં. 

'ખૂલ્માસો---સુંડન, વપન અને વિકર્તન એ ત્રણે હુજામત કરાવવાના ભેદો 



પરિચ્છિટ શુભ ગકુનાધિકાર ૩૧૯ 
શરૂરૂર્રૂસરૂરુરૂરુરૂ#રૂ૨ રૂરુરુરુજનન##રુરુરુરનન૬ૂર રુરુરુરુ #સરુૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરુરુરરઝ્રુરૂરરૂરૂ 

છે એટલે જે ચોટલી ઉતરાવવામા આવે તે સુડત, માથામા ચોટલી રહેવા 
દઈ હુન્તમત ડગવવી તે વપન અને કાર વિગેરેથી વાળ ફપાવવા તે વિદ- 
લન કહેવાય ૩ 

આ શકુન હમેશા વિદેશ જવાને માટે નછી કરયો છે અને કાઈ ફઈ 
વમ્તુ ટૃછિગોચર થઈ હાય તે! શુભ ફ્ળ આપે, એ ખતાવવા હવે શુભ શકુ 
નનો અધિકાર લેવા ચોગ્ય ધારી આ પ્રસ્થાન શકુન અધિકાર પૂં કર્યા છે 

--%૦5૯૦૩૦-- 

શુમળજીનાધિવ1ર 
--#મ- 

જીસ ચ વૃદ્ર્પત્તિ! ” ખૃડુસ્પતિ સુનિ શમુનને ઉત્તમ માને છે અને 
અતુભવથી પણુ સિદ્ધ થઈ શકે છે તે શકુન તે રીવા છે, માણે 
શુભ ગકુનો ફોને કહેવા ? તે જાણુવાની પ્રત્યેક મનુષ્યને ઘણી અ 
ગત્ય છે ઇયાદિ ખાખત સ્પછ સમજાવવા સાર્ આ અધિકારને 
સ્થાન આપ્યું છે 

શુભ શકુનતી સમજણુ, 

અસુષ્ઝુય્ (૨ થી ૪ છળી) 
સ પણૂતા સુર્મી, સવસ્લાઃ 31૫4: । | 
રિવર સવ એણ, ટ્રી સે જયનત” જુમો ॥ ૨11 શી 5 ? 

ડુર્ત જેણે વાછગ્ડાને જન્મ આપ્યો! છે એની ગાય, વાછરડા સહિત એડી 
કામદુધાએ ( ગાયો ) અને રાશથો બધાયેને। બળદ પ્રયાણુ વખત્તે મનસુખ 
મળે તો બ્રેષ છે તથા તને તેવા બ બળદ સામા મળે તો અત્યન્ત શુભ સમતા ૧ 

ગજા વગેરેતાં શુભશકુત કહેવાય છે* 

₹ઇઃ તુત થા મૂવાઇમાશવઃ જેરી કરી ₹૫* । ( ર 
પ્રસબાને ગા પ્રવેશે ગા, સર્શસિસિસ્નલ્તા ॥૨॥ (પશી. 5 
મજ, ઘોડા, મેષ હાથી, ખળટ, આ પાચ ચ્ક્તિએદ પ્રયાણુ વખતે 

અથવા પ્રવેશ વખતે ત્તેવામા અગર સાભળાવામા આવે તે! તે સર્વે કાર્યની 
સિદ્ધિ કગ્તાગ થાય છે એટવે સર્વ વાચ્ધિતિ અર્ચેને તેએ મિદ્ધ કરે ઝે એવો 
શાવષઝે 2 



૩૨૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ ન્તે.  જેકાદશ 
“જરુરરુસૂરુરુરુઈસ્સુસુરુરુરુરુરુરુસરૂરુસ્રુઅરુસસ્ઝર

 ડા ઝઝ્્બઝ્૦ઝ્ઝ્્ઝ્ઝઝ્ન્ઝુસુઝનુ ક હાય અક ક 

નર્સુટટુર્્રુરુરુરરરરુસ્રુઅુરછુરુરુરરુસ્રુરુ
રુઅૂરન્સ્સુ“સૂસૂ"ન્"ન-" ૫-૪ અ" -"૪ "જ "ર૧ ₹૪5્સ્સ્સ્અુરુરૂરુરૂરક 

કુવર વગેરેનુ' શુભ શકત. 

, ર૫છશેણ! ગમ! શ્વાગો, સિર્મીકે તિજ્ટસ્થિતઃ । 
ર 6 

સજેથા સિદ્ને ત્રાશાઃ શકુન સ્પઇટ્શનાઃ ॥ રે | 

ફર ચરણુ વિગેરેની સપણ ચેછાવાળા ભયરહિત સમીપમાં ઉભો! રહેલ 
કુતરો શુભ સમજવે, તેમે ખુક્ષાં દેખાતાં પક્ષીએ હમેશાં કાર્યની સિદ્ધિને માટે 
શુભ શકુનરૃપે ગ્રહણુ કરવાં એટલે તે પક્ષીએ શુભ છે એમ સમજવું. ૩ 

કુજડા તાસતા પજ્ઞીનું શુભ શકુન. 

સમજાઈ સગાતીયા, વામદિળરાવતિળા 1 ( 
શીતાસ્તોરનાસજઃ, સિર જીમમાં 10 ॥ 1 ( શા... ?ે 

એક વખતે સરખીજાતના વામ અથવા દક્ષિણ તરક બાલનારા તોરરણુના 
આજ્ઠારમાં ગોઠવાયેલાં જુજનાસના પક્ષીએ પ્રયાણુ વખતે અથવા આગમન વખતે 

ન મળે તો શુભ સસજવાં. ૪ 

શુભ શડુનમષ ૧૪ વસ્તુની ગણુના. 
આર્યા, (ષ-૬) 

બથિટ્યાતપણરશરથ્રીસમ્યજુણમા સિ | ) 
આહ્શોસિપદ્ત્સ્તામોમગમોસેનનતાગુધપપૂતિ 1 ૫ ॥ ( શા... 
દહિ, ફૂર્વા, [ પ્રો] ચોખા; પલ્લવ, શ'ખ, ચદન, પુષ્પ, આર્ીસો, માંસ, 

માટી, ગાયર્ડું છાણુ, ગોરોચન [ એક જાતતું ચ'દન ] હથીયારો અને મધ આ 
ખધાં શુજ શકુન જાણવાં, પ પી 

રોવા સ'બ'ધી શુભ અતે અશુસ શકુત, 
વાધ સેટ્સપાઇુઃ, શસ ચારિ સેતા ત ₹2૧: સતત । : ) 
રલ સ્તિ દ્ેષ્યાળાં તેર્ભરહ્તિ ર સંસિટ્ે ॥ 8 ॥ ( (શા. પ 

જૌ સહન કરનાર સુષ્ય દેખી શક્તો ન, હોય તો. ડાખી તરક થતું રુદન 
[રેવું ] ક્રેછ કહેલું છે અને તોરણુમાં [ દર દેશમાં ] કસતી રોવાની ક્રિયાને 
દુશ્મનોની ઉત્તમ સિદ્ધિને માટે સુસ્ પુરુષેપ કહે છે એટલે દ્વાર દેશમાં થતી 

સદન કેયા શઝુએનેપ વિજય કરાવે છે અસે પાોતાનેદ પરાજય કરાવે છે-્એવે! 
નેને ભવ રડે, ટ્ ન ક 

ર ચી. ૫,? 



હશિશ્ટ8 શુભાશુભ શકુનાધિકાર ૩2૧ 
દુરી ૬૪ રજ રર કજ છુનટટ ર૪ ર3 ૪ ૪-૪ અરૂ અ કઝ? #ક અ "જ-૧-૦૧૦૫ રૂપ ૦ જુજીમ-- ઇકરદ જશ્ન 

આ અધિકારમાં રેવળ શુશ શકુનજ દર્શાન્યા છે, તો હુવે પડી એકજ 
વસ્તુથી કાગ્ણુશ્રગ શુભ અને અશુભ શકુન ઉત્પન્ત થાય છે તે સમજાવવા આ 
ક્ુશ શકુન અધિકાર પૂર્ણ કર્ચ છે , 

-સ્ત્સ્ક- 

શુત્તાશત્ત ગજુતાધિયદ 
-*9£6૫*-- 

ટલાક શુભ શકુન હોય છે અને ફેટલાક અશુભ ગકુત હેય 
છે પણુ ફેટલાક પ્રકાર તથા સત્યના ભેદને લીધે સુલાકુણ 

(સાશા નરતા ) આમ મિશ્રરૂષે થાય છે આ ખાબત જણા 
વવા સા૩ આ અધિકારની પાત્રતા માની છે 

અનાજથી ઉત્પન્ઞ થતાં શુભાશુભ શકુન, 
અગુકુર્, 

િછાશ્મસુમ સર્વે, ૪ વાન્વ ત સિરુષે । 
સિટન સરકસ યે, દયત સઇરેતે ॥ ૨ ॥ (શા.૧) 

સવ પ્રકારનું દળેલું અનાજ, એટલે તમામ જાતના અનાજનો વોટ તથા 
બુજેલું ધાન્ય, જે રાકુનમાં ભળે તો! તે અજીુલ ગણાય અને કાર્યની સિદ્ધિ 
ન થાય અને ત્તે સિદ્ધ કરેથુ [ રાધેકુ ) અનાજ સામું મળે તે સર્વ કાર્યની 
સિદ્ધે થાય અને બગડેકુ અતાજ સામું મળે તો સકટની પ્રાત્તિ થાય ૧ 

વચનથી ઉત્પલ્લ થતા શુભાશુભ શકુન, 
આર્યા (*મી૬) 

ક્વેસ્ટ શે મચ્જેસિ ુત્ત પરીતિક ; 
મામાઃ ૬ યાતિ વિષત્યેવે, સ્વ સિપેપાય ॥ ૨ ॥ [શા ૧.) 

પ્રયાણુ ફરતી વખતે કોઈ પછવાડેધી એમ કહે છે «ત, અને આગળથો 
એમ કણે કે આવ, તો કાર્યની જ૩૨ર સિદ્ધિ ઘાય અને કાઈ એમ ક્ડે રે ન મા, 
કપા જાય છે! ઉશ્તે *હે આવા પ્રકાગ્યું જે વચન ત્તે નિડેધને માટે છે એટને 

અક્પરીકનર્પ હોવપો કાર્ય સના રેતું નધી ૨. 

શબ ( મુદ્દા $ તા ફભાશુભ શકુન. 
₹૪ ₹4* તતા સેર્તરન. મિન સતર 7 
પસ સ છુ ઘવેસ ટીપશ્ન હોર્વસિ્રા યા 1 ર્ | (શા. ૧.) 



૩૨૨ વ્યાખ્યાનસાહેત્યસ'શ્રડુ-ભ્ઞાગ ૩ નને. એડાકશ 

જરરુર્ર સ્સુરૂરુસુરુૅ્્ઝ્રુરૂરું 2 સ્સસ્સૂરન્રુરસુસ્ઝનસ્ઝરૂરરૂરુમ્તભ્ન્્સઝ:ઝઝ્રૂરુરૂરુરુૂરુરૂરૂર સરુ 

પશ્દેશ પ્રયાણુ સમચે ર્દતના ધ્વનિથી રહિત એવું સુડડું નેવામાં આવે 

તો તે મનુષ્યનાં ષિય કાર્યોને સિદ્ધ કરી આપે છે. અને ગામમાં પ્રવેશ કરતી 
વખતે સ્રુડફુ' સાસું મળેતો મહાન્ રોગ તથા લાંખી નિદ્રા ( મરણુ ) ને ઉત્પન્ઞ 
કરે છે. ૩ 

સનુષ્યોમાં ત્યાગી વિગેરેના મળવાથી થતાં શુભાશુભ શડુત. 
લોતલ્પળોન્મતમત્રાતજ વિટતવેપદીનાજઃ ! 
ત શુયાઃ જયાત સહે વતયો મિશોઇતલસવકાઃ 101 (0 રી. 

કૅ'ગાલ, ક્ષષણુ [ખૌદ્ધભિક્ષુ), ગાંડો, સેન્યાસી, વિષૃત (ખરાખ ) વેષવાળા ? 
ચુરુષો, હીન અંગવાળા જેવા ફે આંધળા, લ'ગડા વગેરે, આ સર્વ પ્રયાણુ વખંતે 
સામા મળે તો શુભ નહિ અને જે ભિક્ષાથી ભરપૃર પાત્રવાળા ચતિ-સાધુ 
મળે તો શુભ જાણુવા, ૪ 

શખ્કોથી થતુ' શુભાશુભ શકુન. 
અઇદૃતસ્વરજા વિમિસરીનમમિત્તસપુતૈદ્ાઃ ( 
'સિન્વાઃ ઝમાણ ૨૦21: પ્રઝુ્તિપરિયૂભદ્ટશાન્તાઃ 1૫ ર. ૫.) 

પીડાયુક્ત, ઉતાવળા, સ્વરને જણાવવાવાળા .જીદા જુદા દીનલેકેના 
જુદા જુદા નીચેથી બોલાતા ( ક'ગાલીભરેલા ) ભય'કર શખ્દો પ્રયાણુ વખતે 
સ'ભળાય તે. તે નિંદાને પાત્ર કહ્યા છે અને આનદયુષ્ત સંપૂર્ણ સઢ ( મજ" 
ખુત ) અને શાત શખ્ટો ને સ'ભળાય તો તેને શુભ જાણુવા, પ 

આશીવીદરૂપે જે રક્ષણ તેનાથીજ ભક્ષણુ તેથી તે અપશકુત. 
સદાર્વીત્તવરુછા જેસિકા પશસતે નાસી! | 
શમે ચદસ્ન1ક્ા્મલઃ ક્ષષસિ હિપ “તે 1। દ [( ર. પ.) 
ગસન *( પ્રયાણુ ) સમચે. સ'હારનાં બીને જેમાં ઘણાં છે એવી વાણીી- 

વાળી આશી4 કેઈ સતૃષ્યથ્રી ,કહેવાયલી હોય તો તે શુભ શકુન કહેવાતું નથી. 
સજહુારખીજનતાળી વાણી ફેસ જાણુવી ? ત્યાં કહે છે જે, સાક્ષાત્ ત્રણુ નેત્રવાળા 
ડુર ( શિવજી ) તારા દુશ્મનને નાશ કરે તેવી, એટલે પ્રચાણુ સમચે તેવી 
વાણી બે।લવી તે વિચારીનેજ બે।!લવી એવે! ભાવ છે, ૬ 

કો આ અધિકારમાં શુભ અને અશુભ એમ બન્ને શકુન જણાવ્યાં." હ્વે 
છી અશુભ શકુનસ્ાં જેની ગણત્રી ડરી છે તેતરફ્ દૃણિ કી આ ચાલતો 
મોરીભ શકુતે અધિકાર પૂણ કર્ચોાપ છે. 

“-૩845«3૩૩૯૭-- 
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થાચુઝ સજીનાધિજર 
--ક્મ્ત- 

નુષ્ય અશુભ શકુનો થતા હોય છતા પ્રયાસુ મરે તો તે ક 
તનકા્યમાં વિજ્ય મેળવી શકતો નથી મ” તે અશુભ 

શકુનો કેને કડેવા ? તે જણુવ,ની જર્ર છે કાચણુ કે જે 
ગં તે અપગકુત થાય તો પાછા ફરવુ અને સુત પાછળના અ 

ધ્િકારમાં કહ્યા પ્રમાસ્રે કરવુ તેથી સતુધ્યને અશુભ કળા થતું નથી ઇત્યાઠિ 
ખાખત જણાવવા સાર્ આ અધિકારની ગોઠવણુ કરી છે 

યુદ્ધ વિગેરે અપશકુનો જણાવે છે 
ગાર્જા (€ થી ષે 

માર્ગારમરિપળુન, સસિત ઇદ્ટાદતન્યુ્જરાન્ | ર્ 
વિજદ્વાલ્યાર્દાટેનમયાતિસ છૂતજે દે ચ | ૨ ॥ (શા ૬? 

ખીલાડાનું તથા પાડાતું ચુદ્ધ [ લડાઈ ), મેઘની ગર્જના, ઘરેતું ખળવુ, 
ખધુએમા કલહુ વગેરે, વિજળી, વટોળીએ (પવન), મેઘ (વાદળા) થી હ કા- 
યેલો દિવસ અને મરણુ તથા જન્મસખન્ધી આમ ખે પ્રકાગ્ના સૂતકેો, આ ખધા 
પ્રયાણુમા નિષેધ છે, એટલે અપશકુનરૂષપ છે ૧ 

ઉત્ડાપાત વિગેરે અપશકૃત કહે છે. 
પ્રતિહ્ષટ્વનોસ્ તયાતવેતુવોગસિર્ાતાઃ 1 
મુજિ” જરતતયાતઈઇ પુત પસ્્યાનનિત્રાય ॥ ૨ ॥ [(શા ૫.) 
આકાશમા બે સૂર્ય દેખાય, ઉ*કાપાત થાય, કેતુ નામનો પુછડીઓ તારો 

દેખાય, વજપાત થાય, એક્ટમ વર્ષાદ પડે, કરા પડવા માડે, આ ખધા મતુ- 

ષ્યોને પ્રયાણુ વખતના વિધ્ન ( અપશમુને। ) કહ્યા છે ૨ 

યુદ્ધ પ્રયાણુતું અપશકુન. 
સોમવજાયનમસલઝતગિયતમદજેમરિ । 
વગ્યૂત્યવાટ ન, સર વિ સિષેનાવ પંતત્ત ॥ર ॥ [( શાય૧) 

 (રણુમગ્રામમાં પ્રયાણુ સમચે ) અપ્રેસરામા ખળભતાટ, પલાયન (ભ 
ચથી ચાર્વ્યું જવું તે ), ભ ગાણુ પડવું, ઠેસ આવવી, ઉંધા પડી જવું, અને 
વેગનો ભગ ચવા વગેરે છે થાય તે પણુ પ્રયાણુના નિષેધનેજ સૂચવે છે 
એકલે એ અપશકુનો છે એમ સમજવું ૩ 

1 
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પદાર્થનું અપશકન જણાવે છે. 
સિન્ચાસિ છોદશરરમસ્નેન્ધનર્સાર્સમાળ્ડાસિ | ા ( ) 

જપાસવેતવિછાીતિ શટતર્મણવળાનિ ॥ ૪ ॥ શિ 
પ્રયાણુ સમચે લોહાની સાંકળ, ભસ્મ (રાખ ), ઇંધણુ, દોરડું, ખાલી 

વાસણુ, કપાસ, કેશ, વિષ્ટા, હાડકાં, ગોળ, ચામડુ' અને શીડુ' સાગ્રું મળે તો 
અપશ્ઞઝુન નાણુડું, ૪ 

તથા-- 
તત્રવલાતૃળજવેરવિભ્યાજાજારઝુસમમાર્સારઃ 1 
જ ઝક દર , ઊજા. ૫.) 
વિન્સાસ્તુમુન્ટમરિના સ્તેઈરિયુ મદિષ માર્ટ? 1૫ | 

છાશ, ચરખી, ઘાસ, માથાની ખોપરી, તલને1 ખોળ, ધ્રમાડાવાળે અસે, 
સર્પ, ખીલારેો, સુંડન કૅરાચેલેો, મલિન શરીરવાળો, તેલ, શત્રુ, પાડો તથા 
ગધેડા ઉપર સવારી ફરનાર મતુષ્ય આ ખધાં અપશમઝુન સમજવાં, પ 

જે જે કારણ્।થી તુકશાની થાય તે તે કાર્! પણુ જણુવાની જરૂર છે 
અને તે્છું નિવારણુ કરવાની પણુ ખાસ જર્ર છે. જેથી અપશકુન નિવારણુ અ- 
ધિકારને સ્થાન આપવા આ અશુભ શકુન અધિકાર પૂર્ણ કર્યો છે. 

--૭5ઝ-- 
શાપશઝીન નિવારણ-સધિજાર. 

--5૦૩*-- 
પશષુન કુત્સિત ફૂળાને ન આપે તે માટે તે અપશસયુનોર્નું નિવારણુ 
જાણુવાની આવકશ્યડ્તા છે. તે જણાવવામાટે આ અધિકારને 
જ્રાહ્મ ગણચે। છે. 

શુભ શકુન મેળવવાનું' સાધન. 

અસુષ્ટુય. ( ૨ ચી ૨) 
પાળાવામહ્િજિ જુર્યારાે દિશુળિત દૂચે | 
વવીચે શજીસે છછે, તરિ. રસે સ્વેત ॥ ૨ ॥। ( શ. ૧, ? 

ઝયાણુ કરતાં પ્રથમ જે અપશકુન થાય તો ગ્રાણુપ્યામ વંગેરે કરકું, અને 
બીજી વખત પ્રચાણુ 'કરતાં અપરાકુન થાય તો પ્રાણાયામ વગેરે ખસણું કેરું, 
અને ત્રીજી' વખત ઞચાણુ કરતાં અપશકુન દેખાય તો તે દિવસે જવાર્નું કામ * 

“ઝૂ ડું એટલે જવુ'નહિ, ૧ : ** પ 5”? ત 



પશ્ચ્છિદ સ્વરાદય-ગમધિકા૨ ૩્શ્પ 
ક્રુઃજરૂજુડરરૂર ૬૪ રુર%૦૫૪રજઝ્ઝરમ રૂરુરુૂરુરૂરસરુર૦રરઇનન ૬૩ ૬૪શનર જ૪૬ગઇબ-ર૧-સ૬* ૬-૦ 

અપશકુનમાં દેવને શરણે જવુ * 

તર્સ્યાત્મસ્તિકે વયે જાતે છુઃશુન મવેત્ | 
ચટ સર ભપેત્ત્ર, મન્ત સુશરુનાસયે ॥ ૨ ॥ | (શ. ૧.) 
કોઈ કાર્યયર્મા અવશ્ય જવાર્નું હાય અને તેના પ્રયાણુમા અપશકુન થાય 

તતો! શુભ શકુનની”પ્રાસ્તિમાટે ત્યા મત્રને જપ કરવો એટલે ઇટદેવના મ ત્રને! 
યથાશક્તિ જપ કરીને પ્રયાણુ કરવું એવે! જાવ છે ૨ 

શકુન તથા અપશપષુનને1 નિર્ણય કગ્વામા ખીજા પદાર્થોઉપર આપાર રા- 
ખવામા આવે છે, હેદાચ તેમા શમજણુંફેર થવાથી શષુતના નિર્ણયમાં ભૂષ 
થવા સજ્ાવ છે તો આ ફિલણ પ્રયત્ન એછે કરવા સ્વરોદ્ય પ્રકરણુ ઉચ્ચ જ્ઞાન 
દર્શાવનાર હોવાથી આ અપશકુન નિવારણુ-અધિફારની સમાસ કર્યાબાદ સ્વ 
શાદયતરફ વાચકર્નું ધ્યાન ખેચ્ચું છે 

--#ન- 
સ્વરે(ચ-જાધિવા₹. 

સ્વ ૨? ડાળી જમણી નર્યસિકામા ચાલતો! પ્રાણુવાયુ ભાવિ શુભા 
કજ ભને સૂચવે છે, તેને સ્વરસ સુરુપેપ સારી રીતે અનુભવ 

1 કરે છે અને તેને! ફલાદેશ પણુ કહ્ાઝુજભજ મળતે! આવે 
ધિ્ઝસઝકે છે તેમ સ્વરના બળઆગળ શષુન વગેરેનું કૂળ પણુ કાઈ કામ 

કરી શક્તું નથી આ ખાખતને ૫૪ સમનાવવાસારૂ આ અધિકારની ખામ 
«૩૨ માની છે 

શકુતોકરતાં સ્વરની ઉત્તમતા 

અનુષ્ટુપ. (દ થી ય) 

શ્તેટ્વે સુને નાતે, શરુનેઃ રિ દ્વોગનમ્ । 
સશિત્રાપ્યયૂમે ખાળે, શરુસેઃ ૨ પ્રયોગનમ્ ॥ ૨ ॥ [શા ૧) 

શ્વરનો ઉદય નને રભ હેય તે! શરકુને!થી શું પ્રયોજન છે ? એટલે ત્તે 
ઉત્તમ પ્રકારને! સ્વર ચાલતો હાય તે। અપશકજુન થાય તોપત્તુ તે કાઈ વિદ 
કરી રાકતા નથી અને તે સ્વરજ તે ગરાભ થઈ ગયો હાય તોપણુ શકુનેથો 



૩૨૬ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'થહુ-શાગ ૩ ને. એકાદશ 

#ઝઅરુંસ્ક્ક્ઘડ્સરુઝુચ૪સરન્રુંણ્સચ્નસુરુઅુૂર ન્સ્રુરુરૂરુર્રુજ્સ્ઝ્સુરુરુરૂરજુુ ટડ જ્સસરુૂરૂઝ્નક્ન્સ જરૂર કાઇ જીન 

શું પ્રચાજન છે ? એટલે સ્વર અશુભ શ્વાલતો હોય અને શષકુનો શભ થતાં 

હાય તોપપણુ તે કાંઈ ફૂળ આપી શકતાં નથી માટે સ્વર સર્વોપરિ છે. ૧ 

* સ્વરતા જ્ઞાનમાટે પ્રથમ નોડીજ્ઞાન કહે છે. 

૪1 સોમસ્ય સારી શર્વરી સૂયા । 
ર1 તૌશ્વા મવેદ્દાશા; પિજ્દોશ્ ચ ટકિળા | ૨ | [6 શ. ૫. ? 

ઇડા તે ચન્દ્રની નાડી છે, અને પિ'ગલા તે સૂર્યની નંડેકા છે તેમ 

ઇડાનાડી ડાબી તરટ્ની છે અને શાંત છે, અને પિંગલા નાડી જસણી ખાજીની 

છી અને ઉગ્ર છે. ૨ 

પવનની ગતિ કહે છે. 

દલામિષાનઃ પવનો, સ મિસૂછાસ્લણુ સ્થિતઃ 1 ્ ) 
તારીમામેળ બત્તૂનાં, પજસેજિ મતામતશ્ ॥ રે | $( શ. ૧. 

મતુષ્યની તાભિના મૂળમાંથી હુ'સ નામને! પવન નાડી (ઉપર જણાવેલી 
છે તે ) ના માગથી આવવું જવુ કરી રહ્યો છે. ૩ 

પ્રાણુવાયુનું' શુભાશુભ#્વ કહે છે. 

ફર્યા સશ્રરત્ વાયુઈ, સૌન્યે જાયે જુમા 1 ? 
શિજજાયાં તથા રીધે, દ્યો જાવિસ શોમનઃ ॥ ૪ ॥ 9 € રી. પ. ) 

પ્રાણુવાત્રુ ને ઈંડો ( ડાખી તરફની નાસિફકાની) નાડીથી ચાલતો હોય 
તો શાંત કાર્યમાં શુભ કહેલો છે અને પિંગલા ( જમણી તરકેની નાસિકાની 
નાડી ) માં પ્રાણુવાયુ ચાલતે। હાય તો ઉગ્ર ( તેજવાળા ) કામમાં શુભ કહેલ 
છે; પરતુ જે પ્રાણુવાયુ ખન્ને નાસિકાસાં સમાનગતિથી ચાલતે। હાય તે! સૈગ્ય 
તથા હીસ બન્નેમાંથી કોઇપણુ કાર્યમાં શુભ નથી, ૪ 

પ્રાણુવાયુના પ્રવેશ તથા નિગેમનેનું' ફૂલ કહે છે. 

ઝમ શાસ્તરનિશસન્તમીરતો સ તુ સિડસરન્ । ] પ 
સૌરવે ચા ફીલ 40, સપના વિતારળા ॥ પ ॥ $ શી. પ. ? 
(પ્રશ્ન વખતે ) શાંત કાર્યમાં અથવા ઉગ્ર કાર્યમાં નને. પ્રાણુવાય્નુ નાસિ- ર ક ૫ ૨ ૦ ને ક્પ્ી ગદર પવેશ કેસ્તો “હાય તો તે શુભ સમજવો. પરતુ બહાર નિકળતે1 

હેપષ્ય.તેપ તે શભ નઃ.જણુવે।ા. પ ; 

ન 
ન્ભ્જુ 

--ક 



પરિચ્કેટ સ્વરોદય-અધિકાર ૩૨૭ 
૪ ન્રુરુરુચ્અરતર રૂ૪ ૨૪રૂરૂરુરૂ "ર પનર સુરું*જન્રુૂરરુૂરુચ્5રુરક્રશરુૂરૂરૂમ૬સ૬જ ૪2 શન અઝ૬-ર સૂર શ્ર 

કાર્યપરત્વે ચન્દ્ર સ્તરતુ ફળ કહે છે. 
_ _ આર્યા. (૬થી ૮) પ 

ઝપયનપિત્રસરૂત્રવેશયાત્રાવિવાદરનેષ્ । _ 
ગુમસરપેલિજેબ્પિ શસ સોમા'20' પત" ॥૬॥ 16 રી ૫.? 

વિઘાભ્યાય, મિત્રના સગ; કોઈ સ્થાનમાં પ્રવેશ, યાત્રા, ( વિદેશ જવુ, ) 
વિવાહ, અને દાન, આ કાર્યોમાં તથા ઞમગ્ર ગભ કાર્યોમાં પણ ચદ્રની (ડાબી) 
નાડીથીો ચાલતો! પવન ઉત્તમ કહેલે! છે € હ 

સજીવ નાડી કોને જ'ગુવી ? 

ચમચા કરમદસિ વાયુર્તાટી, તા સોવસયુતા ૫સ્તિ | 
ચર્ચા સૈષ પર સિ, સિર્ગી૩ સા સમાત્યાતા ॥ ૭ | / મકા ૧. ) 
જે નાડીમાં પ્રાણુવાચુ ચાલતો હે।ય તે નાડી કા કરેલી છે, અને 

' નાડીમા પ્રાણુવાયુ ન ચાલતો હોય તે નિર્જીવ કહેલી ઝે ૭ 

કર્મગિદ્ધિનો નિર્ણય. 
હીજે જાય નારી ૫રરિશ્િ સિર્ગીનિતા સહા જીયા । ]] 
શાન્ત ચ જીવતદિતા* તતમ્તી સિ”જસ્તિ સર્વ સર્વાણિ ॥ ૮ ॥ ડિ! ૫) 

દીક કાર્યમાં સદા પશ્ચિમ (ચદ્ર ) નાડીને નિર્જીવ કગ્વી, અને શાત 
કાર્યમાં સછીવ કનવી તેથો સર્વ કાર્ય સિદ્ધ થાય છે ૮ 

કાર્યપરત્ય મર્યમ્વગ્ડું કળ કહે છે, 

રચારતા* 

મૂજ્વારરતિગસ્તાવિકિવ જ્સમોગનમયોત્સ્મેજ । 
થૂયેમામેમમનઃ સમીરનણકામિસ્નીવ સસતતે ॥9 ॥ (શા.૫ » 

યુદ્ધ કરવુ, વાદ કરવે1, 2રીસ ગ કચ્વો, વમ્નુઓને વે ચવી, ઘન, ભોજન, 
શય તથા ભયકર કર્મામા સૂર્ષમાર્ગવી ગતિ કરત121 પવન તત્તદર્સી સુસ્નોરે 
સઅશ્યન્ન વખાહ્ચેઃ છે ૯ 

આ'ષિકાગ્મા જેમ સ્વન્ઉપચ્થી શભ ત્થવા અશભ જાનની પ્રાતત 
ચાય છે, તેમ હાથતા પજ ઉપન્યી પણુ મનુધ્યર્યું ભવિષ્ય જન્પાત્તરીની શા 
કક કરી શકાય છે ખરેખર કોઈ વિઠાન સામદ્રિદ્વિંધામાં તથા સ્્ચોતિષ 



૩૨૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્ય'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 

ડ્ુ-ખ્સુરુરુૂરુરૂમ્અરુસન્્સુસુસય્ક્મ્રુુલ્્ઝ્સ્રુૂસ્અુરુજરસૂરરુૂરુૂૂર સૂરુરૂર સૂ દ્ર સુર જુર વનક જક 

શાસ્ત્રમાં નિષુણુ હાય તે સામુદ્રિક જાન અને જન્મોત્તરી એ ખન્નેર્ડું જવિષ્ય 

મૂળ મળતું કહી શકે છે, અને જે મતુષ્યોના જન્માક્ષર નથી સાતા-તેવા મવુષ્યોને 

હુવે પછી લેવામાં આવતેદ સાસુદ્રિક-અધિકાર ઉપચોગી થઈ પડશે એવી 

મતલખથી તે અધિકારની સમજીતી આપવા આ સ્વરેદય અધિકારને પૂર્ણ કર્યો છે. 

--૯૦93*-- 

તાયુટ્જિ-સાધિજાર. 
--કેજલસકેઝ્-- 

સુદ્રિક” શાસ કેટલું ગ'ભીર અર્થને ખતાવવાવાછીં છે ? આ 
ખાખતતું ભાન જિજ્ઞાસુ પુરુષને આ અધિકારતું સસાલેધચન 
કર્યા પછીજ થશે, અને આ સાગુદ્રિકશાસ્રના સાનની દરેક 

મતુષ્યવ્યક્તિને ઘણીજ આવલશ્યપ્તા છે. કારણુ કે કોઈ મતુષ્ય 
ની ઉત્તમાધમતાની પરીક્ષા ફરવી હાય તે! તેમાં આ શાસ્ર ઘણું ઉપયોગી 

છે. અને મતુષ્યને ન્તેવામાત્રથી તેના ગુણુરાષ જાણી લેવા એજ વિદ્ઠાન્ 
પુરુષની વિદ્ધત્તા છે અને તે જાણુવાના જ્ઞાનનો આધાર આ શાઅસ્ઉપર છે. 

નીતિમાં કહ્યુ છે કે--“ઝાજાસેરિત્િતિમેસ્વ, ચેઇયા માષનેન ચ | .કુલનેત્ર- 
પિજારેળ, રકયતેડન્તમેલેમસઃ ?' આકારથી, અ'દરનાં ચેછિતોથી, ગતિ : ચાલ) 

થી, ખહારની ચેણાએ થી, ભાષણુથી અતે સુખ તથા નતેત્રના વિકારથી અ દરડું 

સન એળખી શકાય છે. આમ શાસ સુરુષા જે મતુષ્યની પરીક્ષા કરી તેની 
ઉત્તમાધમતા વિષે ધડો ખાંધે છે, તેમાં સુખ્ય સાધનભૂત સાસુદ્રિકે શાસ્ત્ર છે. 
એમ ઉપચેોગી જણી આ અધિકારનો આર'ભ કરવામાં આવે છે. 

મનુષ્યનાં અ'ગોઉપર્થી સ્તભાવવિગેરેની પરીક્ષા. 

અસુષ્ડુણ ( ૨ ચૌ ૨૨ ) 
ચથા સેત્રે તથા શીઈ, ચચા નાસા તથાતવશ્ । 
ચચા સ તથા વિસ, ચચા શીર તથા શળાઃ ॥ ૨ ॥ | જ. લુ? 

મતુષ્યનાં જેવાં નેત્ર હોય તેવો! સ્વભાવ જાણુવો, એટલે સ્વભાવની પરીક્ષા 
આંખ ઉપરથી ચાંચ છે. જેવી નાસિકા ( નાક ) હોય તેવી નગ્નતા જાણવી. 
એટલે નગ્નતાની પરીક્ષા નાક ઉપરથી જણાય છે. જેવું રૂષ હોચ તેવુ' ધન 
સમજવું; એટલે ધનનું અતુમાન રૂપ ઉપરથી થઈ શકે છે; અને જેવુ' આચ- 
રણ હોય તેવા શુણ્દ જાણૂવા, ૧ 



પરિચ્છેઢ, સામુદ્રિક-અધિકા, ૩૨૭ 
જુજરૂરુઇજરૂર ર૪રુરુગ્ઝ્સ્ઝઝ્રત્રરૂરુરૂરુરુરુરરુરૂરરૂરરૂરઅનરૂસરૂરરૂરરૂર ૧૬૨૯૦૬ 

આવર્તઉપરથી શુભાશુભની પરીક્ષા, 
આર્ત ટ્સિને માને રલિનઃ જુમ ટશુનાથ્ । ર્ (ર.સુ? 
થાયો વામેર્ડલિસિન્ગગ્ાર્ , વિમન્યત્વે તુ મ્ય 1011 5 *” શુ 

મતુષ્યના જમણા ભાગમાં દક્ષિણુ તરફનો આવર્ત---૪મણા ભાગ તરક 
વળેલી વતુંલ (ગોળ ) રેખા હોય તો! તે શુભકારી છે, અને ડાળા ભાગમાં 
ડાળી તરકનો આવત હોય તો તે નિંદવા યોગ્ય છે અન્ય-ખાદીની દિશા (જાગ) 
મા આવત હોય તો તે મધ્ધમ જાણુવો ૨ 

હુથેળી એ દર્પણુ છે. 

અરેસ 4 દસે વા, વેષા પાળિતજ શળાદ્ | ળો 
શે સ્યુર્સ્વાયુષો તિડસા, દુઃ સિતા માત્ર સશ૧ઃ ॥ રે | / (૨.8? 

જે મતુષ્યો્વું હાથ્તું તળ ( તળી્યું) રેખાવગરતું હેય અથવા ખાટુ 
(ઘણી ) રખાવાળુ હોય તે મતુષ્યો અલપ (થોડી ) આયુઃવાળા, નિર્ધન, 
અને ડુ ખી નાણુવા, આમા સશય નથી ૩ 

ટપલી આગળીની લ ખાઇ ઉપરથી ધનની પરીક્ષા, 

અતામિજાન્સ્પરેલાવા! જાસિણા શાનક્ાષિસ । 
પતરસિય્ પુજા, મરવણો પદયા ॥ ૪ ॥ (જ. હુ? 

ભનાપ્રિકા સ્્વેટથે ટચલી ત્તાગની પાસેની ત્સાગળી તેની છેલી રેખાથી 
ને ટચલી ખાત્રી ભધિક એટવે લાબી હૅપ્ય તો તેથી સુસ્યોતે ધનનો વપારા 
થાય છે તેમ તેની માતાનો પક્ષ ઘણ હાય એમ સમજવુ ૪ 

હાથતી ત્રણુ પ્રૃખ્ય ૨ેખાઓતુ સ્વરૂપ જણાવે છે. 

મષિતત્પાત્તિસૂકતા, જસ્માટ્રિમયાયુયોઃ । 
સેસ રે માત સિજ સર્મન્યઇજત્સથ ॥ પ ॥ 10૧. છું. ) 

મતુપ્ધના હાથની ઢષેનીના મૃળમાથી છે રખા નિકળી ચાવે છે તે પિતા 
(બાપ) ની (આયુપ્ વગેરેને સૂગવવાવાળી ) જાળુવી અને હુમેશીના પડખા 
માથી છે પે ક્ખાએ થાને છે તે પન તઘા શ્ાાધુડની કેખારો જનુવી એટલે 
આંગળીએ તરફની, ભામુ'નઓી અને સડાતરક્ની ધનની સ્્લુવી કોઈ મનુ 
પ્ધની ખે રેખાઝા અધવા ત્રણ શખાગા પણુ તર્જની (અલુધપારેની આન 
શી ) તષ અસુપના મધ્યમાં જાય છે સ્ેટવે પે શોઇતી તીજી રેખા 5 ટુ 

૪૦ 



૩૩૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-જાગ ૩ જે, એકાદશ 

જર સ#સ્ર જૂર સ્ટબ્સરુરુરુરરૂરુઅરરૂરજ્રએ્રરજરલ્સ્સ્રસસ્સ્સ્્રસ્કસસ૦૫ ૬૦૨૨૪૬ ૦૪૬% 

પની ત્યાં પહાંથી શકતી નથી, તો ખે રેખ! ધન તથા પિતાની છે, વે ત્યાં- 
સુધી જાય છે એવો! જાવ છે. પ 

ઉપરના શ્ક્ષેકમાં કહેલી રેખાઓનુ કૂળ કણેછે. 
ચેષાં રેલા રા ત્તિજ્ષ', સસ્યર્ણા સેપર્વાગિતાઃ | ( 
સેષાં સેત્રષતાયુષિ, સલ્યૂર્માન્યસ્યથાતુન | 8 ં જ. છુ. ) 
ઉપરના શલેકમાં જણાવેલી આ ત્રણુ રેખાએ જે મતુષ્યના હાથમાં સ- 

પૂણુ અને રોષવજિત હોય, એટલે મધ્યમાં અથવા ખીન્ત ડાઈ સ્થાનમાં ખ- 
ડિત ન થઇ હોય તે સતુષ્યર્નું કુલ ( કુટુંખ )) ધન અને આયુષ્ સ'પૃર્ણુ જણુવાં 
એટલે તેએ લ્યાંબા વખત જીવી શઝે તથા ધન, કુટું'ખર્ડું પણુ સુખ રહે. અને 
બીજ ઝ્રીતે એટલે આ રેખાએ ત્રુટી ગએલી તઘા રાષવાળી હાય તે! ઉપ- 
રતું સુખ રહેતું નથી. ૨ 

આયુષનેો નિણુષ. 
લજજુજસ્તે' ત શાવન્સ્યોડયુરયો ગીતિતરેસવા । સ 
પશ્ઝવિશતયો જ્ેયાલ્તાવન્યઃ શર્કાસ્યુષૈઃ ॥ ૭ ( ૧. ભુ.) 

આયુડગ્ર્ખા જેટલી આંગળીએને એળ'ગી જાય છે, તેટલાં પચીશ વર્ષા 
તે મતુષ્યતું આસ્ુષ સુઝ પુરૃષ્ઠાએ જણુવું. એટલે તે રેખા ટચલી, તેની પાસેની 
અર્તામિકા તથા વચલી શ્રામ ત્રણુ ઝાંગળીઓને એળ ગી ગઈ હોયતો પે 
છેાસે! વર્ષનું આયુડ તે સતુષ્યતું જાણુવું, અતે ચાર આંગળીએને એળ'શી 
જાય તો સે! વર્ષતું આચર જાણુવું. ૭ 

શર્ીરના વણુઉપર્થી સુખતા સાધનને ક 
સજી સય રા, સાથેઃ ૧૦% વિત । 
હીેનારું ત ચૈન્વમે, ત માંસોવિતે સુસદ્ ॥ ૮ ॥ 6 જ. ભુ. ? 

જે સુરતનાં લાલ નેત્ર હાય તેને સો તજતી નથી. એડક્ષે વશ રહે છે. 
ઝે સુરુનો વણું સુવર્ણના સમાન પિંગકષે હાય તેનો ધન લાગ કરતું નથી. 
ઝે સુસના લાંખા હાથ હાય તેનો એશ્વરય ત્યાગ કરતું નથી, અને જેતું શરીર 
પુષ્ટ હાય તે મનુષ્યનો સુખ ત્યાગ કરતું નથી ૮ 

અજુઠાતા મધ્યતા જવનું રેળ. 
'ેરરઇવદયસ્થેષિવ્વાસ્વાતિષિ પૂત: | જ ા 

ન તથા સર્પ, દશિળારઇમેશ્ર સૈ શે1૧ 755 3. 



પશિચ્છેદ સામુદ્રિક-અધિકાર ૩૩૧ 
કરૂરુવ્ઝઈ્કસ્સુૂ- સરરસ્ઝ્સ્સ્નન્્સ્સ્સ્ઝ્સ્સ્રુસુરુરુસ્સ્ઝ્સ્સ્સ્સ્સ્ખસસરુસડસ્સ્સ્સ3સ્સ્સ્સ્સુરુરુરુસૂ 

મનુષ્યના અગુઠાના મધ્યમાં રહેલ એવા જવના ચિન્ડઠાથી તેઓની 
વિઘા, કીર્તિ અને લક્ષ્મી જણી શકાય છે એટલે અ શુઠાના મધ્યને જવ સપ 
રખાતો હોય તો તે મતુષ્યમાં વિદ્યા, કીર્તિ, લક્ષ્મી જરૂર હોય છે તેમ દક્ષિણુ 
(જમણું ) હાથના અગુઠામા રહેલા તે જવાથી શકલપક્ષમા થયેલે। મતુષ્યનો 
જન્મ પણુ નણી શકાય છે ૯ 

અ મોતી સ્તિગ્યતા (કોમળતા )હુ ફળ, 
તુઃસ્તેદેન સમાન્ય, દન્્તસ્તેદેન મોઝસય્ | 1 
વશુઃત્તેદેત તોર સાત્પાદ્સ્તેર્ેન વાદન | ૨૦ ॥ (જસુ) 

નેત્રની સ્તિગ્ધતાથી ( અમીથી ) સૌભાગ્યની પ્રાસિ થાય છે અને દાન્તોની 
સુ૩્ામલ્ષતાથી ભોજનની પ્રાપ્તિ થાય છે શરીરના રસભરપણુા।થો સુખની પ્રાસ 
થાય છે અને શ્રરહ્ાના સુઝે'મળપણુા।થી વાહુન ( ઘોડો વિગેરે ) ની મ્રાત્તિ 
થાય છે ૧૦ 

સામુદ્રિક શાસ્તતો ઉપક્રમ કહે છે, 
૩ તાશુટિગે શાહ્ષે, તરાળા ચસ્ઝુમાચમ્ ! રે 
જળ તત્તમાસેન, નણવેનાપ્મુન્યે ॥ ૨૨॥ 1૫ ૨ ? 

સામુદ્રિક શાગ્્રમા પુરુષોનું જે લક્ષણુ “ભ અથવા અજાભ કહેલુ છે તે 
નખથી “શના અગ્ર ભાગ સુધી સક્ષેપથી કહેવાય છે ૧૧ 

પગની શ્રેધતાનુ વણન, 
શ ત જિ શહ: હક. 

અતત યટ કદી જમનો ઇર । (જ નૂ) 

પળો તાન્રનણો રરો પાઠો રળા શો ॥ ૨૨ ॥ 
જેમા પ્રસેતો થતો નથી એટલે જે એગળતા નથી, તેમ લાલાઇવાળા 

શ્વેત જેઓને. રગ છે; તેમ જેની આગળીએ એક ખીછી સાથે મળીને રહે 
છી, અને કાચમાની માક્ક ઉંચાઇવાળા, ફોમય, ગરમ, લાલ નખવાળા અને 

ગૂઢ (અદર રહેલી ) ઘુટીવાળા આવા જે પુરુષોના ચરણુ (બે પગ) ઝે 
તે રલ છે એમ જણુડુ ૧૨ 

અશુભ પગે! કહેવામાં આવે છે 
સૂર્ષાસલ્સમા મથા, વત્રાઃ બીતા? નિરસયુતા' । ( 
સરે વાગ સ્તાતરાસ્તતિસિસ્રિતાઃ ॥2૨॥ ( યીન એ, ? 



૩૩૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 

સુરુઝઝરુરુરરુસ્રુક્રુએઅરૂ્રૂુઞબ્સસરરુરૂરઝરરુુરરૂરરૂરરૂરરૂર ઝ્સ્ુરુરસ્રઝરય રરર થા 

સુપડાના આકારવાળા, તેમ પીંડીથી ભગવાળા; વાંકા, ઠંડા, નાડીએ।થી 

વિટાચેલા, ઓગળતા, પ્રીકા ₹ગવાળા, રથ ( લુખા-નેસ્તેજ ) આવા સ્રફારના 
મતુષ્યોનાં ચરણ્। ( પગ ) ઘણા! નિદિતિ છે એટલે અરીભ છે એમ જાણવુ . ૧૩ 

ચરણમાં રહેલા £ૈવજ વગેરે ચિન્હો તથા શુભ 

આંગળીઓતનુ ફળ. 

ર1સ્યાય પાજ્યૉ સેલા, શ્રઝચત્રાટુગોપપાઃ 1 કી | 

અરુર્યૉર્ગવે સમા હીરા: સદ્તિશ સમુતતાઃ ॥ ૨૪ [ઉ પી. વન 

જે મન્નુષ્યના પગમાં ધ્વજ, ચકે, અ'કુશજેવી રેખાઓ હાય તેને ૨1* 

જ્યની પ્રાસતિ થાય છે. તેમ પગની શગાંગળીએ પણુ સમાન, લાંબી, મળેલી 

તથા ઉંચી હોય તે હિત ( ફાભ ) ને આપવાવાળી નણુવી ૧૪ 

પગના સ'ઝુઠાડું શુભાશુભ ફળ કહે છે. 
ઝક તઝેઝટ ક હ્કંડ જ અડુછિવુજેુઃ, વરાડકતમવનેગમાત્ | 

ે (ક ષ્ડ જૂ ક જ હ (29 ન્ન 

રરેસસાજ્રનસેઃ સ્તિગ્વેઃ, સરિસૈસ્તુ મુસ મલેત્ ॥ ૬૩ 1 1.) 
મતુષ્તોના પગના અશુઠા જે જોડા હોય તો તેથી હસેશાં રસ્તામાં પથ 

કરવો! પડે તેમ સ'કટની પ્રાપ્તિ થાય અને તે અ'ઝુઠા ગોળ, લાલ નખવાળા, 
જોસળ અને કક્યાણુકારી હોય તે તેથી સુખની પ્ર્પસે થાય છે. ૧૫ 

અ'ઝુઠાકશેતાં તેની પાસેની આંગળી સોટી હેપ્ય તેદ તેડી ફળી. 

#સ્વાજશાય પોમામાસામીા મદેોસેિથી) ક (ણ. ચ.) 
સ તુ મદ્ય ધિચે હીર્વા જસિછિશ 1 ૨5 17 

મતુષ્યના પગને] અ'ગુહેપ ટુકો હોય અને તેના કરતાં તેની પાસેની 
આંગળી લાંબી હોયતો તેને કક્ષેશની તથા વિષયભોાગની પ્રાશ્તિ થાય છે. એટલે 
આવી આંગળીવાળે  મતુષ્ય ક્કષેશ કરનાર તથા વિષયી ( કામી ) હોય છે. 
અને તે આંગળી અ'ગુઠા ખરેખર હોય તેમ વચલી આંગળી સાથે ભેટીને રહે- 
વી હોય તથા ટચલી આંગળી લાંખી હોય તો તેથી મડુષ્ય ખુદ્દિમાન્ છે 
- સ જાણુવુ', વ્હૃ સે ર 
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મનુષ્યની ટૃઝી આંગળીઓનુ ફળ કહે છે. 
અભર્તામિસામિજછીમિસ્તુ માનવ! । 

હ્તો વા હાતસરો વ, સાણુદ્રવચન થવા | ૨૭ ॥ [6 પહત? 
સાગ્નુદ્રિકના વચન પ્રમાણે જીહી અને ટુકી એવી આગળીઓથી તે! મ 

યુષ્ય ફોઇનો ચાકર અથવા તો ચાકરતુઃ્ય કામ કરવાવાળો! થાય છે ૧૭ 

મવુષ્યની ચાલવાની ઢબ ઉપરથી શુભાશુભ કહેવાય છે. 
દસેમટપમદ્ોગ્રારસાનાતિઃ શુમા । 
સરોઇમદિપશ્ાતમતવસતુ મદાષમા' ॥ ૨૮ 1( ય.) 
જે મતુષ્યતી ચાલ (ગતિ ) હુસ, બળદ, હાથી, કાચપક્ષી અને સારમ 

નામના પદ્દીસમાન હોય તે તે ગતિ -;લ નતલુની અને ખર ( ગધેડો » 
સાહીચો, પાડો અને કૂતરાના જેવી હોય તો તે ગતિ મઠા અધમ જ્ણુવી ૧૮ 

જવા ( પીડી-ગોઠણુની નાચેનતા ભાગ) હુ 

શીભાશુભ #ળ કહે છે 
દુ સિતઃ કમરા શ્યુર્ટીવેસર્1ઃ સ્ગુસ વમ । 
વન્નન ચાવતા, ₹મગટુતુ પણથ ॥ ૨૨ ॥ (વા ત્ર) 

જે મનુષ્યોની કાગડાતુત્ય પીંડીયો હાય તે દુ ખી થાય છે અને નને 
લામી ( પ્રમાણુથી અધિક ) હાય તો તે મતુષ્યોને સદા ચાલવુ પડે છે અને 
જેખએાની ઘોડાના જેવી પોંડીયો હાય તે! તે મતુપ્યોને ખ ધનની પ્રાસિ થાયછે 
અતે તે મૃગલોસમાન પીંડી હોય તે! તે મનુષ્ય રાજા થાય છે ૧૯ 

ગોદ્ણુ, સાથળ, કૈડ તથા મશ્ય ભાગની ઉત્તમતા, 
નાજુની માતઇસ્તિને, ₹₹ તિસ્તીબવર્તુછે 1 
રૂદિકામા સરી શસા, ૧-૧ તુ જજિતોપમમ્ | ૨૦ 1 ૫૨) 

માસથી ભરેલ ઝામળ એવા બે ગોઠણુ, વિશાળ અને ગોળ એવી ળે 
સાથગ, ઇટસમાન કટી ( કેડ ) અને વજસમાન પાતળો મધ્ય ભાગ, આ બધ 
ઉત્તમ કહેવાય છે ૨૦ 

હવે ઉદર ( પેટ) નુ શુભાશુભપણુ કહે છે, 
મૃમય્યાવ્રોટસે મોથી, શક્ટમનોટ્સેડ્વમ' । 
૪મન્લ પમ્યોટસ સ સ્વાત્મરીપતિ ॥ ૨? 1 ((શ. ૧.) 



૩૩૪ વ્યાખ્યાન સ્ાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ નને, એકાદશ 

દ ફસ્ઝરૂરુરૂરુએરરૂસરૂર અરસ્ન
્નરૂસુર સ્રુશનર ઝુરુરુરશ્્ઝ્રજ્

સ્કર ર્ૂ્ન્ફ્્સ 

ગ તથા વાઘનીસમાન પેટવાળા મવુમ્ક સ'સારતા ભોગમાં સકત 

જાય છે, અને રૂતરા તેથા શિચાળનાસમાન પેટવાળે! મતુષ્ય અધસ (નીચ) 

જાણુવો,, પરતુ જે સડુષ્યું દેડકાનાતુલ
્ય ઉદર હોય તે 'ૃથ્વીપતિ-રાજા થાય. ૨૧ 

તાભિ તથા કુક્ષિ ( કાખ ) છું શુભાશુભ ફળ: 

વરછાવવમમ્મીરા સામિશ્શશા સ તૂજ્ષતા । 

મસ્યીરે પૂપતતિ! જીક્ષાયુસાને સીકુાકષિક
ઃ 1 ૧૬૨ ( ૫- ચ.) 

મતુષ્યની ગોળ, ઉંડી અને ગભીર નાભિ (ડુંટી) હાય તો તે નાભિ 

શ્રેણ જાણુવી, પરતુ ઉંચી તાભિ હોય તે તે ઉત્તમ ન જણુવી, અને જે મુહ 

( પડખાંનેપ ભાગ ) ગ'ભીર હોય તો તે મતુષ્ય રાજા થાય જને ચિતેો! હેપ્ય 

તે તે મવુષ્ય સ્રીઓના સુખાને જેયા કરે. અર્થાત્ [વિષચી થાય, ૨૨ 

 લાંસા તથા હ્દયતું શુભ ફળ ફહુ છે. ર 

ડશ્વસ ચ્યા્રયઇઃ શાસ્જૂકેશઇ શું પારિત: | ભા.) 

સમોવસિતાવિસ્સીબેટહ્યેન સ મોગમાફે ॥ ૨૨ 1 | પીં. વ 

જે મતુષ્યનો વાઘના સમાન વાંસો! હોય તે ઇશ્વરઝુલ્ય થાય. અને કેઃ 

ચખા જેવા વાંસાવાળા મતુષ્ય રાજા ચાય. સસમાન ઝ્લેલ વિસ્તાર્વાળા છણધ્ય 

શ્ડે 
૨5%. ._,*$ ૨- મ 

( હૈયા )ે થી તે સતુષ્ય લોગને લેણગવવાવાળે। થાય. ૨૩ 

ખાહુતું' શુભાશુભ ફળ કહે છે 

વરછમ્વવાદ સામી સાહ્ દવાદુુ કિસર | 

સ્કઝારળનસી દોઘોરછી રસ જસે મ્રિચે ॥ ૨૪ ॥ | વા. ચ. ? 

“ હૉખા હાથવાળેપ મતુષ્ય રેડ થાય અને ટુકા હાથવાળે, ગુરુ ચાકર 

ચાય છે. સ્વચ્છ ( નિર્મળ ) અને લાલ નખવાળા, લાલ રગવાળો; લાંખી આ- 

ગળીએપવાળા હથ જે હોચ તો તે મતુષ્ય લક્ષ્મી મેળવે છે. ૨૪ 

રાજા થવાનાં ચિન્હે!. 

જ્તાસ્તિતોમર્ટ્મ્ટાસિધસુથ્ત્રહ્ોપમા । (૫. ૧.) 

યસ દત્તે મયેદ્રેસા, રાતને તે વિતિટ્સિત્ 1 ૨૫ 1) જ 

.. જે ડુસ્ષના હાથમાં શક્તિ, તોર) દડ ( લાકડી ), તરવાર, ધતુષ, ચક 

“ને ગદાસમાન રેખા હોય તે પુરુષને રાજા જાણુવો, ૨પ ર 
ની બ 
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ખાસ વિષ્ણુનાં ચિન્હ કહે છે. 
મ્તગવત્તાકુગ ઝતનવતાર્યલજે । પી વ 

પાળિવાલેશુ રમ્યન્તે, ચશ્માનો ત્રીવસિ, વુમન 1૨૬1 
ધ્વજ, વજ, અકુશ, ધ્ર, ગખ અને પદ્મ વિગેરે ચિન્હો જે પુરુષના 

હાથ તથા પગના તળીયામા દેખાતા હોય તે પુરુતને સાક્ષાત્ લક્ષ્મીના પતિ 
વિષ્ડગમાન નાભુનો 2૬ 

સ્ત્ારતક ( ચાથીયા ) વગેરેના ચિન્હતુ ફળ કહે છે. 
વસતિને બનલોમાન્યે, મીને સર્યત પૃગિતઃ । ( ) 

કિડ દ 

શ્રીવલ્તે ઘાકિત્તિ ઇક્મીમનાત રામડેત તુ 1 ૨૭ ॥ ય ચ. 
જે મતુષ્યતા હાથમા સાથીયાતું ચિન્ડુ હોય તેને સાભામ્યની પ્રાત્તિ થાય 

અને માઇક્ષા્નું ચિન્ડ હોય તો તે મતુષ્ય સર્વ ઠેકાહ્ે માન મેળવે અને શ્રી 
વત્મ (નામે સાથીચે।) તું ચિન્હ હોય તો તેને લક્મીની પ્રાપ્તિ થાય અને 
દામ (નોજણા) નું ચિન્ડુ હોય તો તે મનુષ્યને ગાય ભેસ વગે? પશુગાની 
પ્રાત્તિ વાય ૨૭ 

હથેળીના પદખાની તથા અ ગુડા પાસેની 
રેખાનુ કળ કહે છે 

રૃત્રક્ન કરમ રેસા, %મિણાધ ૧-૩૪! 
મદણૂજરેના જ, પ્રારુમાળ્રાનિ રતતિ ॥ 2૮ ॥ (૧.ત 

કરશ દ હાથની હવેળીના પડખા ) ની 2ખા સુત્રને આ થવાવાળી «તવી 
જેટમે યા જેટલી રેખારો હાય તેટલા સતાન સમજવા, અને ટચલી આગ 
ળૌદ્વી નીચે અને આયુ'ની રેખાના મૃવ્ના થડમાં જે દેખા છે તે ગીચ બધી 
«ણવી રપટવે જેટલી દખા હાય તેટવી સી તે મનુષ્યને પ્રા થાય 2૫૧ અ - 
સુદાના મૃળતી રેખા લાપભાડુને જાવે છે ૨૮ 

જવ તવા ઉ્ષ્કશખાઓનુ કળી. 
જપે મવેમાનવ. ગિના ચાભ્ઇક્ઝ 1 ! 

કૃ્પ્સાજાન જુન” વાજ” સત થરમિરે ॥ ર૧ ॥ (૧ ચ.) 
અસુ!માં વી “વતુતસ્ઃ “ખઆસેોથ ભાગની પ્રાશિ મામ છે અતે 



૩૩૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ચહુ-ભાગ ૭ જને, એકાદ? 

સ્સ્સ્સ્સસુસ્સ્
રસ્રર સરસ

 વ્સ્સ્સ્જર 

અ'શુઠાના મૂલમાં રહેલા જવનાં ચિન્હાથી વિઘા પ્રાસ થાયે જુ, અને જે મતુ- 

પ્યના હાથમાં ઉચા આકારવાળી રેખાએ હાય સે તે ઘણું ધત આપે છે. ૨૯ 

આયુષ્રેખાનું સિ'હાવલે!કનથી 
પુત! રૂઈી જષૂપ્વે છે. 

ચાન્સાં કમિદિામૃજરેશાયાં તમની મતિ । ઈ 

દાર! શાર્ક્વેરન્વાથોં, રીના 
દ્ઘસેસયુપઃ ॥ રે? 11 81. ચ. ) 

ટચલી આંગળીના સૂછમાંથી નીકળી જે રેખા વર્જની ( અશુડા પાસેની 

આંગળી ) તરક જાય છે તે રેખા જ અતિ મહાટી હોય તો આસુધે મ્હાટું 

સમજવુ અને તે ન્હાની ષોય તે! આસુ ટુંકુ જાણવુ, 5૦ 

જાડી, સૂક્મ, ખે'દિત અને ફેટેલ ર્ખાનું ફળ. 

સ્પૂજસેશા રારદ્રાઃ સ્થુઃ સ્મરે મદાધના 1 
) 

ાભ્ડિતિર્જુ ટિ
મ! સશાહાયુવ* ત્ત્ય્ ત્વરિં [| 

ર્? 1 (વા. જ, 

જાડી શેખાવાળા મનુખ્મેપ દરિદ્ર થાય, સક્ષમ ( ઝીણી ) રેખા
વાળા મડુધ્યો 

ઘણાજ ધનાઢય થાય અતે ખ'ડિત તથા ટુટેલી દ્ખાએપથી આસુષનો નાશજ 

સમજવે।, 3૧ 

"રોક, હોઠે તથા સુખના આકારનું ફળ. 

જસગ્રીવ! કશસયન્તે, શુતતેઇશીવવે અત ।  ( વા. ૧") 
હ ક ૨ હ 

દ્ર હૌ 

સલ્યૂઊયટ્સે જુછીવોજજજવં ઝમ | ર૨ ॥ દ! 

નો મતુષ્યની શ'ખતુલ્ય ગ્રીવા ( ડોકે ) હેય જા તે પ્રશ'સાને પાત્ર છેઃ 

પરતુ પોપ્પટનાતુહ્ય હોઠ અને ડોક હોયે સા તે પ્રશસાપાત્ર નથી. મુલેલા 

ગાલના કૂલકેવાણી' સ'પૂર્ણૂ" સુખ શુભ ઝહુછ્ું છે. ડ૨ 

દાતનું' શુભાશુભ ફળ કહે છેઃ 

જુસ્દ્રન્સો મવેસ્તેમી, 1વિશાવાન્ટ્ન્સુરઃ ગુન ! ) 

ઝુ 
અ. 

દયો. પિદ્ધતે સેને ડેવવણસિમેઃ ॥ ૨૨ ॥. 1 (૧1. ચં. 

ને સતુષ્યના ડોલરની કેળીસમાન દાંત હેય સ તે અનેક ગ્રકારન 

હાણ ભેપ્મવવાવાળેપ થાય છે. દન્લુર ( ઉંચા દાંતવાળો ) વિદ્વાન થાય છે અને 

વિકાસને પામેલા, લુખા અને ઉંદરડાનપ દાતસમાને ટાતેથી પુષ્ય દુઃખી 

“શાય છે, ૩૩ 



જરિશ્છેટ સાસુદ્રિક-અધિકાર ૩૩ 
જ્રુક્સુકર#ન્સટકર?સરરુ ન્સુ-રરુરુરુરુન્્રુરુરુરુરુ સજ ઇરુગ્ન્ય્રૂ૪-્બ્રૂરશ્ઝર૪રુ૪-અ૬રરૂ૪૪ૂ૪ 

દાંતની સખ્યાનુ' ફળ. 
જ્ામિશદશનો રગ મોગી શહેસ્ટીનર 1 ( મુ 
સિંમદન્તાશ્ર ણુસિન તદ્દન દુ સિતાઃ 1૨૪ 1 / ” 

જે મતુષ્નને અત્રીગ દાત હોય તે રાજન થાય અને એકત્રીશ હોય તે 
અનેક પ્રકાગ્તા ઉત્તમ ભોગ ભોગવવાવાળા થાય અને જે ત્રીગ દાત હાય તો 
સુખી થાય અને આટલી સ ખ્યાથી ઓછા દાત હેય તો હુ ખી થાય છે ૩૪ 

જભ તથા સ્તરનું ફળ કહે છે. 

પર્પત્રત પ1 સતિશ સા ઉૂક્મા ણુશોમના । હ 
ઇસન્ોગ્રસ્તસે પન્૧ઇ સૌળમિન્નજસેડ્યયઃ ॥ રષ ॥ (૧૫૦) 

જે 'મનુષ્ષની કમલના પત્રસરખી લાલ અને પાતની જીભ હેય તો ત્તે 

શુભ જાણુવી ( અને જાડી તથા પ્રીકા રગની હોય તો અજુશ જાણુવી એમ 
ઉપરના કથનથી અતુમાન કરી લેવુ ) અને જે મતુષ્યનો સ્વર હસ તથા કેચ 
નામના પક્ષીસમાન હાય તો તે સ્વર ઉત્તમ જાણુવા અને ક્ષીણુ તથા કરાટી 
જતો. સ્વર હાય તો તે અધમ સમજવો ૩૫ 

નાસિકા ( નાક) નુ ફૂલ કહે છે. 

પાથવઃ શુરા: શાજ્ધસનાવજ ધાપિર । 
રવૃળાત્રા વિજ્ુતા નાસા ચેજા સે વાતર્શમિયાઃ 13 ૬॥ 1( પ સ.) 
« મતુષ્યની પોપટના સરખી નાતિકા હોય તે રાના થાય અને નાર્તતું 

નાક હોય તો તે મતુષ્ય પાર્મિક થાય છે અને જેઓની જાડા અગ્રભ્નામનાગી 
અતે શયકર નાસિકા ( નાક) હોય તે લોકોને પાપ વર્ગુંજ પ્રિય હોયછે ૩૨ 

આંખ ઉપયથી પુરુપની પરીક્ષા, 

શ્વાતતતસ્પેસળાશ્રૌસતઃ પિજ્નાસ્ાઃ જરજર્મનદ 1 ? 
વાલા! મમમ સિત્જેકસણા મુરગયાઃ ॥ ર૭ ॥ [6 ॥ ચ.? 

જે મનુષ્યોના કૂતરા જેવા નેત્રો હોય તે ચાર થાય પિંગળી આખોવાળા 
ગુક્્ષા ફૂગ કર્મ કરન રા હોય છે અને બળદસમાન નેત્રો હોય તો. તે શુભ 
જાણુવા તથા ઉંડા ( નીચા ) અને ઉંચ જોયા નેત્રવાળા પુરૂષો દુધ શ ત ઝરણુ- 
વાળા હાય છે ૩૭ 



ફટ હ્યાબ્યાતસાહિટ્યસ'ગ્રટુ-નાગ ૩ જેક એકાદશ 
જ્સહ્સ્સુરુરૂર્રુરુબ્સટટરુન્સુરુરુુરુરુરરુરુુરુરુરુરુરરૂરરૂરરૂરશૂસરરુસુરુઅ-૬રજરુજઅટદઝુરુરુરુત યા 

કાન, શૂકુટિ તથા ગળાનુ ફળ. 
આવજા પતિત, સ્તિગ્ષજર્ભા મદાસ! । !( % 
ખૂઘુગ્ને કિર્તિ જૂવાવપેમછે જુગ્ીજતા 1 ર૮ | ઊં. પ. 

ગોળા કાનવાળા સુર્ષો ધનાઢય હેય છે. કોમળ કાનવાળા પુસ્ષો મહા 
જુખી હાય છે. અને ખે લમર સાથ્વે મળી ગઈ હૅપ્ય તેમ ષુવાના ખાડા 
સમાન ગાલ હોય તો તે મતુષ્યનો ખરાણ સ્તજાવ હોય છે. ૩૮ 

લક્ષાટ ઉપરથી ફળ કહે છે. 
ઇછારે સાધેવન્દ્રામે રાઝ પાષિવ હતે । ? 
સિયામોમી પિશાજે સાહ્રિપમે સેઃસ્વદરિતિત 11 રે૨ 1 [(૧ા. ૧. 

જે મતુષ્યર્તું લલાટ અપ્ષ્ચન્દ્ર જેવું હેપ્પ તે રાજા થાય અને ભાલ ઉંચુ 
હાય તો તે ધાર્મિક થાય, પહેળુ' હોય તો વિઠ્દાન્ તથા ભોગી ( ભેાગ ભે1- 
ગવવાવાળે ) થાય અને ઉંધું કપાળ હેય તો તે મતુષ્ય નિર્ષનપણુથી દુઃખી 
થાય છે. ૩૯ 

લલાટતી રેખાઓ તથા સ્વરૂપ ઉપર્થી કળ. 
રેસા પડ ઝજાટસ્યઃ સપ! જ્ોન્તમોસ સઃ । 
મિ ચસ શશ્મીરં તે સિતાસ્લજઝાણુષ ॥ ૪૦ ॥ [6 વા. ચ. » 

જે મનુષ્યના લલાટમાં સરખી ડાનપયત પહાંચેલી પાંચ રેખાએ હેય, 
તેમ જે મનુષ્યને શ્વર [ અવાજ ]ગ'ભીર હાય તેને દીર્ઘાયુગવાળો જાણુવે।. ૪૦ 

સસ્તક ઉપરથી શુભાશુભ ફળ. 
છગાજાર્ સરેન્દ્રાળાં, સિ દીધ ત સુલિતાજ ) ? 
ઝમાના ઘટાજારાં, ઘાવિતાં સ્યૂપુટં ૧૦: ॥ ૪૨ । (( 1. બ. 

શાજાઓર્નું મસ્તક છત્તના આકારવાછીુ' હોય છે. દુ:ખી મતુષ્યોતું મસ્તક 
નાખું હોય છે. નીચ મવુષ્પોતું ઘડાસમાન આકારવાછી હાય છે અને પાપી 
પુરુષોતું મસ્તક પડીયા જેવું હેપ્ય છે. ૪૧ 

કેશ ( વાળ ) ઉપરથી શુભાશુભ ફળ કહે છે. 
શહામિસ્ક્યાપસ્નિન્યે! સસ્મેમન્સિ મૂ્વાતિઃ । ર ( 

? (૫1. સ.) 
ઝે 

... થી, ક્ષ્યામ [ કાળા ] ચળકતા અને સૂક્મ [ ઝીણા ] કેશો।ાથી મતુષય ન જ ૫ 
૪: જ થાય છે. અને ઝુટેલ, પીંગળા; જાડા અને ખરડ ફેશે।થી ફુ:ખી હોયછે. ૪૨ 

ક તન ડે ન ઝે ે ડે સ્જુસિતે હિરઃ સ્થ, શેડ શેત ફુપસતઃ 1૪૨ 



પરિચ્ટેટ સાસુદ્રિક-અધિકાર ૩૩ 
ઇસ્રુરુરુરૂરુરૂરૂરૂરુરૂરૂરૂરુરુરુરૂરુરૂરુ્રુરૂરૂરૂરુૂઝ્રૂરૂરૂરુરૂરુરુરુરુરુરૂરરુૂરુજ: #“રેઝુરુરૂસસૂરઅુૂર 

કયો પુર્પ ખત્રીશ લક્ષણુવાળો કહેવાય ? 
ઝર્થ્યા. 

રદ્ મવતતિ સપત્ત', પડુજ્તઃ પતન સસ્મથીરયશ્ર ક 
ત્રિવિગુસઝયુનમ્મીસો, દ્ામિંશછકળઃ સ શુકન, ॥1૪૨॥ ઉ %. લુ.? 

જેના સાત સ્થાનમાં લાલાશ હોય, છ ભાગ ઉંચા હોય, પાચ કે!મળ ને 

જીણા હાય, પાચ લાખા હાય, ત્રણુ જંડા; ત્રણુ ન્હાના અને ત્રલુ સ્થાનના 
ભાગ ગભીર હાય “આ સુરુષ ખત્રીશ લક્ષણ્વાળા કહેવાય ૪૩ 

ચાશ્ વિશાલ સ્થાનનુ કક્ષ કહે છે. 

રવેત્ત્રવગ્રા* 
જસષિશાન પતપાન્વમોમી, શિસોવિશાછ ર૧૫૧ । ને 
સ્ટોવિતાળ વદુશુતકારો, વિતાજપાર' સતત શણી સતત 1૨017 (૧ શુ 

ન? મતુ'યની છાતી વિશાળ હોય તે ધત તઘા ધાન્યને ભે! ગવતાર થાય 
અને મસ્તક વિશાળ હેય તે. લત રાળ થાય કટિ ( ઝેડ ) વિશાળ હોય 
તે! ઘણી સરો તના પુત્રવાળે થાય અને વિશાળ શ્રગ્ણ્વાળે હોય તો હમેશા 
સુખી થાય %૪ 

પિ 

ડા 

ઉત્તમ રાજચિન્હેા 
શાદ્ષનિક્ીસ્તિ 

૪4 તામસ પન્રવયતે ટ્ન્્મોસિરમાટુશા, 1 
ચરાપી સર્તિઝ્તોરળાસિ ચ સર" વગ્જાનસઃ પાટ્પઃ। હૂ 
ચ% શો સમુટ્રકજતો શાણા #મસ્ણાવ ૧1, । દડ 
ગૃઘસ્તૂવકમળ્ડતન્યવસિમૃત્તગ્રાપત્તે ટ્પળ* ॥ ૪૫ ॥ ] 

* છ વાત--તખ્મ, ચરણ, કભ, હે, તાડ, ઘન્્ત, નેત્રતા છેડા 
૬ ઊંચા--કાખ, ઉમ, ડાડ, નાટ, નગય, નદ 

પ કોમત--(મહ્મ) દાત, ચામડી, કે , અગનીતા વેરા, તખ 
પ વામા--તેત, ૬”ય, નાડ, યાસડી, વાથ 

૩ વિ॥ળ--ડપાળ, ગતી, મુખ 
૩ ડુકા--ડા-, પીંડી, પુસ્્ષનિન્ડ 

૩ ગભીર--થળ, સ્વર નાભિ 

૩૨ શેરી રીતે ગત્રી1 તહણે ન્નણવા 



૩૪૦ વ્યા'ખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જ્ે, એકાદશ 
8 -્ઝ્ર્રુસ્ક્સ્ટુરુરુરુરરુક્રુઞ્રુરુરુરૂરૂરુરુરુરુન્રરૂરુચ્ૂરુરૂરરરૂરુરૂરુઘ્સ્ટુરુૂરુરૂરૂુરુંર સરછરસુરૂરઝ્સુરૂરૂંચ૨ 

છત્ર, કમળ, પધત્તુષ, ઉત્તમ રથ; વજ; કાચખે1, અ'ઝુડ્ા, વાપી ( વાવ ) 

સાથીચે।, તોરણ, તળાવ, સિહ, વૃક્ષ, ચક, શખ, હાથી, સગ્ુદ્ર, કળશ, મહેલ, 
મત્સ્ય ( માછલું ), ચવ, ( જવ ) ચપ, [ સ્ત'ભ ] કીલ્લો, કમ'ડલ, ઉત્તમ પ્ર- 
કારનો ચામર, [ ચમરી ગાયતા પુછડાના વાળનો ખને છે તે ] અને અરીસો 
આવાં [ચિન્હુવાળા સુરુષ રાજાજ થાય છે. જપ 

જાગૃતે અવસ્થામાં પક્ષી તથા હાથના પવત ઉપરથી ભવિજ્યતી સ્થિતિ 

જાણી શકાય છે પરતુ નિદ્રાને તાબે થયા પ'દી પણુ જેવાં જેવાં સ્વસાં આવે 
છે તેવાં તેવાં એટલે તે ઉપરથી અસ્ુક જાતનાં રટૂળ આપણુને મળે છે એમ 
ઘણુ ભાગે ચાકસ જેયું અતુમાન ખાંધી શકાય છે. એ વિષય ધ્યાનમાં લેવા 
આ સાસુદ્રિક ગ'થતું જરૂર જેટલું સાત આપી તે અધિકારને સમાસ ક્ષો” છે 

ક ન્ડ ન 
સા “પહે# છ ક 

ક ન, હા? 

₹॥-ક્મવિજર. 
કમા જ્ઝ્ફક 

તુષ્યાને શમુન, સ્વર અને સાસદ્રિક શુભાશુભ કછાર્યું સૂચન કેરે 
7 છે તેમ સ્વસ્સ પણુ શુભાશુભ કૂળર્ત સૂચન ડરે છે. પરતુ તે સ્પ્તો 

શીરીતે ઉત્પજ્ઞ થાય છે ? અતે કયા ક્યા મતુ*યને કચે કયે વખતે 
સ્વસ થાય તો! ફૂળ આપી શક્ઠે છે ર? વિગેરે ખાખબતો જ્ણુવાની 

ર: દરેક સુસ્ત સુર્ષોને આવશ્યપ્તા છે, તો ઉષ્ત ખ'ખતતું દિગ્દશન 
ડરાવવા સારૂ આ અધિકારની જરૂર સાની છે. 

છ પ્રકારથી સ્વની ઉત્પત્તિ. 

અનુષ્ટુદ (૨ થી ૬ સુધી.) 
ઝુમૃતઃ જતો દ: પજતેશ્ર સિર | ] મ 
સ્તમાવલઃ સમુરૂસાસિન્તાસન્સાતિસર્મવઃ ॥ ૬ |] ન ૧. સું- 

પ્રથમ તો જે વસ્તુએ અતુભવેલી હોય તેમાથી સ્વસ થાય છે અથવા 
કાને સાંભળેલ હોય વા આંખોથી જે પદાર્થ નેચેલ હાય તેના સ'બ'ધમાં 
સ્બ્સ ઉત્પન્ન થાય છે અથવાં સતુષ્યની [ કટ્ટ વિગેરે ] પ્રકૃતિતા વિકારમાંથી 

,. ૨ૅ૧સ ઉત્પત્ર થાય છે અથવા સ્વભાવસાંથી ઉદભવે છે તેસ ( કાર્ચા સખી ) 
/” ઝશન્તાના સસૂટુમાંથી સ્વસ ઉત્પન્ન થાય છે, ૧ 



પરિચ્છેદ સ્વપ્ન-અધિકાર ૨૪૧ 
અરુરુરુસ્સરૂરુસ્ઝઝ્રરૂરુરૂરુરુરુસુરુરુરુરુરુરૂરરુરઝરરૂમરૂરુરૂરુરુરુરૂર રૂરરૂરરુરુરૂરુરૂરરૂરરૂરૂરૂર ૩ 

સ્વષ્તાત્પત્તિનુ ખીજ. 
રેવતાનુવટેનોલ્યો, 3મસમેધમાતગ' 1 રી 
વાપોટ્રેસ્સકુસ્યથ, શતઃ સ્તાતવયા રળાજ્॥ ૨ ॥ ૧ શું.) 

પતુ'ગોને સ્વપ્ટ “દેવતા વિગેરેના ઉપરેશથી ઉત્્પત્ત ચાય છે અથવા ધર્મ 
કાર્યના પ્રભાવથી ઉત્પન્ન થાય છે અને પાપના વધી જવાથી ઉત્પજ્ઞ થાય છે 
તે (આ ખન્ને શોકમાં ફહ્યા ) પ્રમાણે મ્વસ્નના નવ પ્રકાગ થાય છે ૨ 

સ્વમના ફળની નિષ્કળતા, 
પૃ્રજારેસહ્રિઃ પ્ટમિરઝમત સમો5વિ વ્વ । 1 
રણે નિરર્થક સક, લરવસુ નિમિસ્તરે 1 ર ॥ / જ 3) 

પ્રથમ શ્લોકમાં કહેવાચેલા છ પ્રડારોથો જે શુભ અથવા અશુભ સ્વ 
જેવામા આને કે તે જે ખીજ શ્તેકમાં જણાવેલા ત્રણ પ્રફાગથી રહિત હેય 
તો! નિરર્થક થાય છે ષગ્તુ ને તે ત્રણુ પ્રકારોથી ચુષ્ત હોય તો! મથ થાય 
છે એટલે શુભાશુભ કૂળ આપે છે ૩ 

ર્ાત્રિતા પહે* પ્રમાણે સ્વમના કળતે સમય કહે છે. 
સતરેશરણુું યાથજુ, રઇ સઝ" જવર” । 1 
મામેર્ટાફશમિઃ પર્ટામિસિમિસ્જેન ત્ર જાત્ ॥ ૪ ॥ 7(% ણુ) 

ગતન્નિનોા પહેલ, ખીન્ને, ત્રીજે, ચોથો એમ ચાન પહેગ્માં સ્ગગ જવામાં 

આવે તો! તે અતુક્ેમે ખાર, છ, ત્રણુ અને એક માસે જળ આપે છે એટવે 
નતે સ્વપ્ન રાત્રિના પહેલા પહોરમાં જેવામાં આવે તો ખાર માસે, ખીજ પહો 
રમા સ્નસ થાય તે! છ માસે, ત્રીજ પહોગ્મા સ્વસ્ થાય તો! ત્રણ માગે અને 
ચેથથા પહે!સ્મા સ્વપ્ન થાય તે! એક શાસે ફળા અપે ઝે ૪ 

પ્રાત.કાળતા સ્વમના કળને નિર્ણય. 

સિત્રાન્યઘરિઝયુગે, ટ્શાદ્ધાત્જઈતિ શ્વ । મ ? 
રઇ! સૂવોક્યે સસ', સન વસતિ સિંચિત ॥ પ ॥ ૫૧ ઉં 

રાત્રિની છેક્ષી બે ઘડીમાં સ્વસ થાય તે દશ દિવસમા નછી કળ આપે : 
છી અને ને સૂર્યોદય વખતે સ્વસ નતેવામા ગાવે તે! તે તુર્ત કૂળ આપેઝે પ 
ડડ “4 

# ટત ગપ્રમાં દાતા આડી અમુડ ૬ાતતો ગભ €૫રે। ગોપી «1પ » કે તારે 

પ્મામ્ ડાર્ક કરવુ નિરો 



કત 

૩૪૨ વ્યાખ્યાન સાંહેત્યસગ્રહુ-ભાગ ૩ ને. એકાદશ 

કર્રુરુરુરુસુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુઝુરુરુરૂરરુરુર
ુરૂરુરુરુરરુરરુૂરરૂરુરુરુરુરુરુરુરુરરુઅ૦્રૂરરુર

 ત્ર 

ન સ્વમની નિષ્ફળતા, 

માજછાસનોર્ડદ્દિ ₹ઇથ, તથાયિચ્યાધિસ*મ । ર ) 

મઇમૂત્રાહ્પીસેસ્થઃ, સત! સવો ચિસ્થઃ 11 જ. ફુ. 

એક પછી ખીજ, ખીજા પછી ત્રીને એમ પર'પરાથી જેએલ સ્ત્રપ્નજાળ 

તથા જે સ્વપ્ન દિવસે જેવામાં આવે તથા જે મનની પીડા અને શરીરની : 

પીડા [ શેગ ] થી ઉત્પન થાય અથવા ને? મળસૂત્ર વિગેરેની પીડાથી એટલે 

રીઘ્શ'કા લાગી હોય, લઘુશ'કા લાગી હો્ય તેથી ઉત્પન્ન થાય તે સર્વ પ્રફાર્ું 

સ્વસ નિરર્થક ન્તણવું, ૬ 

સ્વમને અનુસરીને ફળ મળનાની યોગ્યતા. 
આર્યા. (૭ થી ૨૨) 

વ્યસ્ત! સમધાતુયઃ ર્થિરસિત્તો [િત્તેર્દ્રિવ સટ૧: 1 
પ્રાયસ્સશ પાચિતમથે સઃ પ્રસાધય તિ ॥ ૭ ।। 8 ૧. શું. ? 

જ મતુષ્ય ધર્મમાં પ્રીતિવાળે છે. તેમ સ્વસ્થ પ્રમૃતિવાળા અને જે સ્થિર 
ચિત્તવાળા છે; જે જિતેન્દ્રિય ( ઇન્દ્રિયાને જીતનાર ) છે અને દયાછુ છે તે ી 
પુરેષને ઘણુંકરીને સ્વગ્ન ઇચ્છિત અથ આપે છે. છ 

સ્વમતી વાતા જાહેર સેલવાસમાં ઉઠતી શ'કાનું' સમાધાન, 

સ શ્રાવ્ય! જુસ્સસો; યુર્વાજેસ્સહ્તિર: પુત! શ્રાવ્ય! | ્ 
ચોગ્યશ્રાવ્યામાવે, મોર્ષિ જર્ને પરષિશ્ય વેત 1 ૮ 1 ( જ. ભુ. 

ગુસ્ન વિગેરે સ્હોટા પુરૂષ આગળ ખરાખ સ્વરની વાત ન કરવી પરતું 
જે શુભ સ્વસ હોય તો તે વાર્તા તેઆ પાસે કરવી અતે વખતે' શુભ સ્વસે 
સ'ભળાવવાને ચોગ્ય એવા ગુર વિગેરે મહાત્માએ ન મળી શકે તેમ હાય 

તો! ગાયના કાનમાં મ્હાઢું' રાખીને સ્વસની વાર્તા કહેવી, ૮ 

શુભ સ્વમ થયા પછી તિદ્રા ન કરવી, 
ર રજા સચર્શ, પસુષ્વતે નાપ્યતે જં તસ્ય । 
તેશા સિશાવિ સુષિયા સિતરાગસવનલસવતઃ ॥ ૧ 11 જ. ઉ.) 
જો મતુષ્ય ઇચ્છિત સ્વસનું દશન કરી શયન કરી [ ઉંઘી ] જાય છે તો તેને 
સ્વસતું -કળ પ્રાતત થતું નથી મટે શુભ સ્વસ લાધ્યા પછી ખુદ્ડિમાન્ મતુષ્ચે 

શ્રી જિનેશ્વર ભગવાનનાં સ્તોત્રેના સ્તવન [ વર્ણન ] થી સ“પૂર્ણ્ રાત્રિ ગા- 
છવી, પણુ નિદ્રા ન ફરવી, હ 



પરિશ્છેદ, શ્વપ્ત-અધિકાર ૨૪૩ 
૬ુરુરુરૂરું “ક રુરું રૂરું ર સ્સ્થ્ક્ઝરરુરૂરુરરુરુરુંરૂરુરુરૂઇન્રન્રુરૂરુગ્ર# ઝઇરુનરુદમ્ઝટઝ્રૂરુરરુમ્રુ૩૩# 

ડુધ સ્વમ થાય તો મનુષ્યે પુન! ઉંઘી ન રી 

શનિ ૪1, જૃવ્યસુન(જિ નિકાળવાવ્યારિ | ( 
સૈતસ્જન્યઝયમપિ, જેવાગિત્ વઝતિ ત સ યજાત્ 1૨૦11 ૧ કું ? 

અનિછ સવગ દેખીને પાછુ પણુ મતુષ્યે ગયત કરવુ અને રાત્રિને પામ્યા 
શ્રછી પણુ એટવે રાત્રિ ગયા ખાદ આ હુષ્ઠ સ્વસ્ન ફોઈપેણુ રીતે કોઇને પણુ ન 
કણેવુ કારણુ ડે તે ફુટ સ્વસ શચન કર્યું છે માટે ફ્ળતુ નથી ૧૦ 

શુભ પછી અશુભ અને અશુભ પછી શુભ સ્વમ 

આવે તો તેના ફળને! નિરૂય, 

ફૂ્વમનિઇ રટ સન યઃ મેક્ષતે ચમ ૧થાત્ । ્ ( 
સ જુ જ્સકસ્સસ્યમવેસ્ટ્ઇન્ય તદ્હિવ્સ્ડવિ ॥ ₹૨ ॥ જુ) 

પહેલા અશુભ સ્વસને જેઈ પછીથી જે મનુ'ય શુભ મ્વપ્નને દેખે છે 
તો પછી રેખેલુ શુક સ્વષ્ત તેને ફૂળદાન કેરનાર થાય છે તેમ ઈદે સ્વષ્નમા 
“પણુ ન્ાણુર્વું એટલે પ્રથમ ઈછે ( શુભ ) સ્વપ્ન થયેલ હોય ને પઠ્ઠી અશુશ 
સ્વપ્ન થાય તો અશુભ સ્વપ્ન ફળ આપે છે એમ જાણુવું એટવે છેલ્લા થ્વ 
"નર્તું ફળ મળે છે ૧૧ 

કેવુ સ્ગપ્તુ પોતાતે અથવા બીજાતે કળ આપે તેની સમજુતી, 

રછા' સપા ચે સસ્તિ તેડ્ત્ર જુમાશમા શના અસય | ( 
ચે પરત્વવર સત્વ પ્યાસ શ મો ગિત ॥ ૨૨॥ [૨ 5 ઊં 
અહિં મવૃષ્યોગે જે સ્વપ્નાઓ પોતા તરકેના નયા છે તે પોતાને જુલા 

શુભ ફળા આપનારા થાય છે અને જે સ્વપ્તાએ ખીન મતૃષ્ય દૈતરકતા જયા 

છે તે તે મતુ'ય તરક શુભ'જ્ુલ કળ આપનાગ ચાય છે તેમા સ્વપ્નના દેખત્તાગ 
સતુષખ્યને કાઈ શુભાશુભ ક્ળ નથી ૧૨ 

સામાન્ય હુટીકતતરીકે સ્વપ્નનું વર્ણન ડરવામાં આવ્યું પણુ શુભ સ્વષ્ન 

રાને કહેવા એ નગુવાની અભિલાષા ઉત્પન્ન થાય છે તેથ્રી તે સમજાયવા ટુવે 
પડી શુભ મ્વધ્ત અધિકાગ લેવા ચોગ્ય માતી આ સ્વપ્ન અધિકારને અહિ 
પૂર્ણું ચૌ છે « 

-ઝડતઝઝક્વ્ઝ- 



પાક 

૩૪૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને, એકાદશ 

હ્વ્રુરૂરરુ૪ઈ્રરરુરુરજરુરુરરૂરુરૂરુરુરુરુરુરુરુરુરસુરુરુરરૂરુરૂરુસરુરુરુનસઇા#૦-- સુર
જ ૪ર 

શુત્ઃ્પ-શાધિવાર. 
કન રૂ ૨૦ ટ ન્ન્ન્- 

જિ દ 
શા | કુૅન તથા સ્વરની માફક સ્વપ્ન ફળ આપે છે એમ આગળના 

1 
1 

1 

] દ કિ ૦ ક ક જૂ. છ. ઈ 

પ તટ , અધિકારમાં કહેવામાં આર્વ્યુ છે. તેમાંથી શુભ સ્વપ્ન કર્યું ક- 
હ જ" 2.૫ *]] 

પ વાય ? અને તેતું શું ફળ થાય ? વિગેરે ભામત જલુયવાસારુ 
1 જ બિ ક પે ટ 

વડ“ આ અપિકાર આર'ભાય છે 

સ્વમમાં ઉત્તમ વાહન ઉપર ખેસે તેનુ ફળ. 

ઝાર્ષા,(?₹યો૧) 

સે મ1ત૧૨૫૫તિતુઝ૫ત ₹૫માસટદીમિઃ । જ 

સુર સ્થમાસ્તે, સ્ત મસ્સ્ઝવે ગૃષતિસ્ત મવે
ત્ || ૨ 11 ?# પુન 

જે મવષ્ય સ્વપ્તમાં મતુષ્ય, સિહ, ઘોડો, હાથી, ખળદ અને સિહી [ સિ- 
હુણુ ] બ પ્રાણીઓથી નેડાયેલા રથમાં ખેસી [ એક ૈકાણુથી ખીજે ઠેકાણે ] 
જાય છે, તે મવુષ્ય રાના થાય. ૧ 

સ્વમમાં સૂર્ય ચન્દ્રના ખિ'બને મળી જય તેનુ' ફળ. 

ય! હચેસન્દ્રમસોવિસ્વં ગ્રયતે સમરમવિ પુરષ: । 
જજચત્તિહોનોડવિ રી, સસુવળો તાળવાં સિયતદ્ | ૨ ॥ ( ૧. ણુ.) 

સ્વપ્નમાં જે સુર્ષ સ'પૃણુંડ એવા સૂર્ય તથા ચન્દ્રના બિમને ( પોતાના 
સુખમાં ) ગળી જાય છે તે સવૃષ્ય દીન [ક'ગાળ ] હોય તોપણુ સસુદ્રસહિત 
સુવર્ણચુષ્ત સમગ્ર "પૃથ્વીના રાજ્યને ભોગવે છે. ૨ 

નદીને કાંઠે ધોળા હાથીઉપર બેસી ચોખા જસે તેનું' ફળ. 

ગાજર: ચુષ્રમિર્મ, સહીતરે શાસિમોગન કુસ્તે ક 3 ) 

મટાજિચૂમિમસિણાં, સ ચાતિ દીનોગવે ષષેષનઃ ॥૨॥7 ₹ જે. છું 

જે સવુંષ્ય શ્વેત હાથી ઉપર ચડી નદીના કાંઠા ઉપર ચોખા [ ભાત ]ં્ડું 
4 શ્ોજન કરે છે, ધર્મરૂપી જેને ધન છે એવો તે સુરુષ હીનજાતિને હોય 
ડ્ વોપણુ સમગ્ર પૃચ્વીને પ્રાસ થાય છે અર્થાતૂ રાજ થાય છે, ૩ 



પરશિમ્છેક, શુભ ન્વપ્ન-અધિકાર 3૪૫ 
જૂરુખ્જરૂજઅ૪રુઝબ્રુ#૪ુઇ*#રૂરુરરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુસરુરુરુરૂરરૂરર-૪રૂર રૂ૪ ૬ર૬ૂ૪૨૪૫૭૪ અ૪જ૬૨ ૦ 

સ્વમમાં જમણે હાથે ધોળો સર્પ કરડે તેું ફળ. 

શુસ્નેળ ટસિળશા ૧૬ જિના ટ્રયતે સિગજુગાયામ્ । ( ર 
આલાય્યતતિ સરલ સતર ત પસતનેળ ॥ ૪ ॥ જુ 

સ્વપ્નમાં જે મનુષ્યને દક્ષિયુ [ જમણી ] પોતાની લુજામાં ધોળે સપ 
કરડે તો તે મ૬'ય પાચરાત્રિમા હનનર સાતામહો૨ મેળવે છે. ૪ 

સ્વમમાં અગભક્ષણુનુ કળ. 

યો માજ્ઞયસ્ય મસ્ક્વરળમુગાના મકન જુસતે | ]( સુ 
સ્મ સ્તસ્તદ્લ, સટ્મમાગોરયડી ઝમળ ॥૫॥ ૦ ક 

જે મતુષ્ય સ્વપ્નમાં મનુષ્યતું મસ્તક, ચરણુ [ પગ ] લુજ આ ત્રણુ અ- 
ગોનું ભક્ષણુ કરે છે, તે મનુષ્ય ફમેથાં ( મસ્તક ભક્ષણુ કર્યું હાય તે! ) રાજ્ય, 
(શરણુનું ભક્ષણુ કર્યું હાય તો ) હનર સોનામહોર અને (લુ"નું ભફણુ કર્યુ 
હોય તો ) પાચસે! સોનામહોર મેળવે છે પ 

સ્ત્રમમાં તળાવ, મપ્રુ#, નદી વિગેરેના દરીતનુ કળા 
જમળાઝરરતાકરઞઇ્લન્મળોપમારણદન્મ(નક્ । 1 ( ) 
ચ! પમ જમતેગ્લાવસિમિત ચિતતસિવિયુજક્ ॥ 81 / ઉ 

જે મનુષ્ય સ્વપ્નમાં કમળની ખાણુરૂપી તળાવ, રત્તાફર [ સશુદ્ર ], જ- 

લથી પૂણ એવી નદીએ અને ન્િત્રના મરણુને જીવે છે તે મતુષ્ય નિમિત્ત 
[કારણ ] વિના ઘણા ધનને મેળવે છે ૬ 

સ્વમમાં દેવની પ્રતિમાની પૂજતનિગેરેનુ ફળ. 

શેતસ્ય પ્રતિયાયા પાતાસ્તપનોવદારણગારીન 1 ન 
ગો ચિક્ષાસિ શમે, સશ્યમેત્તમતો રિ! 1૭ ॥ ) (૧ શું.» 

જે મનુષ્ય સ્વપ્નમાં દેવની મૂર્િની યાત્રા, અભિષેક, લેટ અને પૂત્તવિગેરે 
૪૨ છે, તે મનુષ્યને સર્વ તરક્થી [ધન વઝેરેની ] વૃદ્ધિ [વધાર] થાય છે ૭ 

સ્વમમાં ઘીવિગેરેના ભોજનનું ફળ કહે છે 
આર્ય પ્રાડય સને થો નિન્દ્તિ વીકે થનતતશાત્। ] 
જશામ્યમદન ૧1, પૌત્તગેસેઝ દ નક 1૮॥ ):૧ શું.) 

જે મતુધ્ય ્વપ્તમાં શહ એવા ઘીને મેળને છે તે તેથી પોતાના યશતું 



૧ ૩૪૬ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસ'ગહ-ભાગ ૩ એકાદશ 
““ડ:ડ-. ન્ન્--. 
“અ જ ર "જૂ ₹- "જ ૧- “ઇ "૧ 

ન્ ---- નન ટજ જુ ક ડિ 
સૂરુમ્સરૂરુરુરુરૂરુરુરુરુરું ટ્સ્સ્રુરૂરુરૂરુરૂરુસસરૂસરુર સરન 

દર્શન કેરે છે. એટલે તેતી કીતિ વધે છે ફસ જવું અથવા દુધપાકનીજ 

સાથે તે [ઘત ] તું ભોજત કરે તો તે શુભ સમજડું. « 

શ1 તથા શ્યામ વરતુતા દર્થતનું ફળ, 
જૂજ જત્લ્તમસ્સ, ઇુર્જા મજાગિસતમગજેવાન્ | 
તજ ગઇ ન શરમ, સર વર્ષાસ્કવળારીન ॥ ૧ ! ળા | ( છ. ઉ.) 

ગાય, ઘોડો, રાજ, હાથો અને દેવતાઓને છેડીને બાકીની સમગ્ર પુ'ણ 

| કાળી ] ચીજ સ્વપ્નમાં દેખાયતો તે અમ'ગલ નાણુવી, અને કપાસ, લવણુ 
[ મીડુ' ] વિગેરે વસ્તુઓને છોડીને સમગ્ર ધોળી ચીજ સ્વખ્તમાં દેખાયતે તે 
શુજ સમષવી. હ * 

મનુષ્યોને એટલાં ખધાં સ્વપ્ન આવે છે કે તેની ગણુના કરવી એ કાળ- 
ક્ષેપ કર્યા જેવું છે તથા ગ થને પણુ વિસ્તાર થવા ભય શહે છે તેથી આ 

નવમા *કેકકથી સર્વત્ર લાગુ પડે તેવી ટુંક સમજણુ સારી અપાઈ ગઈ છે 
ગેમ માની હવે અશુભ સ્વપ્ન કેતે કહેડું એ સમજુવી ગાહ્ય હોવાથો તે 
અધિકાર તરક મનને ફેરવી આ શુભ સ્વપ્ન અધિકારની સમાશિિ કરી છે 

#”ક 
સેકસ સટ -- 

સ્ટૂણશ્વિરૃ 

જે. 
સ્વ'* રે ર ને "પ્ત જડ ચ શુભ સ્વપ્ન સ્ાણુવાની અગત્ય છે તેમ અજ્ુભ સ્વપ્નો 

ઝે દ પણુ જાણુવાની જરર છે. કારણુ કે તેના ફળને મતુષ્ય જ- 
૪; છુતો હાય તો તેતું નિવારણુ આ પછીના ભધિકારમાં ખતા- 

વવામાં આવેલ છે તેમ કરે અને ૬.થી સ કટમાંથી બચી 

“ય ય ર, 
જુર 

સજ 

શુભ કછાને પ્રાસ કરે. આ કારણુથી- આ સપિકાર્ની અષેક્ષા માની છે 

સ્વષ્તમાં ઘેપ્યવિગેરેની ચોળ થયાનું ફળ. 

સઆઔઆાર્સ(શ્થીશ) 
અપરાસે ફયવાસળવાતાસનતસરત તિત હીના 1 

જપજ્ઞસોજતે વન્યાવિસોધાધદાસિકુર 1] ?ે ર 1 (જ. ણુ.? 
કાક 54 

૧. જ આ *શોકમાં શુભસ્તમ તથા અગલ સ્વ એગ બન્ને સ્વસેતું કચન કરવામાં 
જ “મ પશ્ય છે, 



પરિષ્છેદ અશુભ શેવપ્નાધિકા૨ ૩૪૪ 
શુઝ ન્્ન્રૂરૂરૂરુરુન્ટશ્નઝરૂરગરુૂરુસરુ૪ુઅડ ઝરુરૂરષ્ત્ઝ રૂરુઝરજઝુઘ શ્રષટરુજુર જુ શુરુ છ્કજ્સ્જ્ન્જ 

સ્તપ્તમા જે મૅતુષ્યના વાડા, હાથી, રથ, આસત, ધર એતે વત્ત્ર વિગે 
શની ચોરી થાય તો તેને રાજ તર્રકની શકા ( ખીક ) ની તથા'શો।કની પ્રાપ્તિ 
થાય, ભાઇઓમાં વિશેંધ થાય, અતે પૈસાનું નુકશાન થાય ૧ 

ઊૈથીયાર વિગેરેની હર્ણુ થાય તો તેતુ કેળ* 
રર પદતળપૃવળભમિવીસિકસતસ્સ્વ્સુંવયાતાથ્ । 
પનમાતમ્છાસિસર રશળમરળાવદ ૧૪ 1૨ ॥ [( . સુ.) 

સ્વપ્તા જે મનુષ્યના હુથીયાર, ઘરેણા, મણિ, સતી, સોનું, રૂપુ અને 
કાસાના પાત્રો વિગેરેનું હુરણુ થાય ત્તો તે મતુષ્ય્ડું ધત અને માનનો તાશ 
થાય અથવા ખઢુવાર તેવુ ડુ મપપ્ન થયા કરે તો ભય કર એવા મરણુની પ્રાસિ 
ચાય ૨ 

મ્વપ્તમાં પોતાની સ્રીના હગ્ણુ વિગેરેનું ફળ કહે છે 
સિઝપાર્યાયા ઇન્ન, તુનાસ! ૫રસ્મિવે ત સસેશઃ । 
સોત્રભીળા તુ રૃળા, બાયેતે ગસ્યુઝ1વન ॥ ૨ ॥ જ શુ? 
જે મતુષ્ય ગ્વષ્નમા પોતાની સ્ત્રીનું હરણુ દેખે તો તેના ધતનો નારા 

થાય અને સ્વપ્નમાં “ઈ પગભવ કરી નય તે! કનેશની પ્રાત્તિ થાય અને 
પોતાના કુળની “્રીઓર્નું હુરણુ જુવે તો તે મતુષ્યોના ભાઇએનેા નાશ થાય 
અથવા બધ (કાગગૃડ વિગેરે ) ઘાય એસ મમજવુ ૩ 

સ્તરષ્તમાં શયન વિગેરેના હુગ્ણુતુ કળ, 
જાવેત ચસ દરન સિગશયનોપાનદ્ા પુત શકે । 
તસ્ય ખ્રિયતે ટ્ષિતા, સિગિદ સશરીરીટ ત 10 ॥ ( જ. 

સ્વપ્તમા જે મનુષ્યના પોતાના શયન ( પર્યક વગર્) તથા ઉપાનહુ 
( પગરખા ) નું હરણુ થાય ત્તો તેની સ્ત્રી મરણુને પામે અથવા પે!તાના શરી 
રમા ઘણી પીડા થાય એમ ન્તણુવુ ૪ 

સ્વપ્તમા ખાર વિગેરે ભાંગી પડે તો તેનુ ફળ 
દૂરપરિવિલ્થ શગતવેજોતપાટુઝાનિવેતાનામ્ | ર 
મન્ઞસમષિ ૧* વકષત્તિ સશ્ાષિ જજતતાશઃ સ્વાત્ 1૫ 0 જ સુ) 

સ્વપ્તમા બારણું, તેની ભાગળ, શયન, ( ઢાલીયેો! વિગેરે ) હીંડાળે, 
શ્રાખડી અને ઘરતું ભાગી પડવુ એમ જે પુરૂષ જુવે છે તે પુગ્વની ગને 
નાશ થાય પ 



૩૪૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રડુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 
દર્રુક્સ્સરૂરુઅઝરઝશ્સુરુરરૂરુરુર રૂરુસુસુરુરુસુસુક્ગ્રુરુરરુરરુસ્રુડઝ્સ્રુફ્સ્સૂરસરક્તરક્ર- થા ૧% 

કેટલાંક સ્વપષ્ત ઉપરથી મરણની અટકળ. 
અસિત પાનીયં, લમોમય મરછમોષષેન યુતણ્) ? ડ 
યઃ પિત્રતિ શોડપિ સિચત ખિયતેસીસારસમેળ 1 81 ] ૨ જે ઉં 

જે મતુષ્ય સ્વપ્નમાં છાણુ સહિત અય'ત્ તપેલું પાણી પીએ, અથવા 
એષધની સાથે ઝેર પીએ તે મતુષ્ય પણુ અતિસાર ( ઝાડા ) ના દ્રોગથી નછી 
મરણુ પામે છે. € 
તથા--- 

સ્વસે દૃટ્યસર્શાં, યસ પાટુર્મકેસિ પસાસિ । મ. 
જીછુવિનણશરીસે, ચમવ્સાવિ ચાત્તિ સ સ્વર્તિષ્ ॥ ૭ ॥ ( %. ઉ. 

સ્વપ્નમાં જે મતુષ્યના હુંદયર્ૂપી તલાવડીમાં કમલે! પ્રકટ થતાં દેખાય 
છે તે સતુષ્યર્તું શરીર કોઢથી નણ થઈ જય છે અને તુર્ત ચમપુરીમાં જાય છે. 

એટલે તુત મરણુ પાસે છે. ૭ 

સ્વષ્તમાં હસે, નારે અને ભણે તેતું' ફળ, 
દસને શોઝનર્માનિરસ્તવવતે તતેસે સ વષથ: | ( ડ 
પટતે જુથ રળાવેતસાતેન વિજ્તેશણ્ । ૮ $પ ૧. શું. 

ને મતુષ્ય સ્વપ્નમાં હસે તો તેને થોડા વખતમાં શેક થાય અને નૃત્ય 
કરે તો મરણુ અથવા ખ'ધન થાય તથા અભ્યાસ કરે તો! સતુષ્ષ્ોની સાચ્રે 
કક્ષેશ (કજીચો। ) થાય એમ વિઠ્દાન પુરુષે જાણી લેવું. ૮ 

દુષ્ટ સ્વષ્ત નિવારણુનતી ભલામણુ. 
દુઃસ્વસે હેવણુસ્ન્યૂઅયતિ જસેતિ શસિતિથ તપઃ 1 ) 
સતત ધર્મતતાનાં, દુઃસ્વસો મયિ સુસ્વસ્ત ॥ ૨ ॥ (8 જ. શું. ? 
દુ સ્વપ્ન પ્રત્સ થતાં જે મતતુષ્ય દેવતાએ તથા ગુરુએાની પૂજા કરેછે, 

શક્તિ પ્રમાણે તપશ્ચર્યા કરે છે તથા જે મનુષ્યો હુસેશાં ધમમાં પ્રીતિવાળાં 
છે તેએને ડુણ સ્વપ્ન સુસ્વપ્નરૂપ થઈ જાય છે, અર્થાત ડુણ સ્વપ્ન હોય 
તેોપણુ તે શુભ ફળને આપે છે. ૯ 

દુષ્ટ સ્વમને નિષ્ફળ કરવામાં દેવદર્શતનો પ્રભાવ, 

પી અસુષ્ટુર . 
અકોઘા વાતર [વિવર્મોથ સિ ગિત । ન 
અમ્ર તેવતાવાળી, અમય રેવર્શનમ્ 1 ૨૦ | [6 હ. વ. 



પરિચ્છેહ બાચુર્વેદ-જવરસખ ધી-અધિકાર ૩૪૯ 
૬૪5કસ્ઝરુરુરૂ૪ુઅ3રુરૂરુરુૂરુરુરુએસુશનઝ્શજ્રુજરૂરુરૂરરૂરુષટ-ર૬"૧ ૬-૬ જૂર ર૧૪ ૬ર સુર જનનજન્રુજ- ઘઝ૩ ૨-- 

દિવસે વિજળીતું ઝખમ્વું, રાત્રિએ મેધતું ગાજવું, દેવથી બોલાયેલ્લી વાણી 
અતે રેવઇશન એ ચાર બાખત નિષ્કૂળ જતી નથી ૧૦ 

સારાંશ--દિવસે વીજળી ઝણુકે અથવા રાત્રિએ વરસાદ ગર્જના કરે 
તો જાણુવું કે અવશ્ય મેધવૃષિ થવાની છે તેમજ દેવતાઓએ કોઇને આપેલ 
વચન નિષ્ફળ જતું નથી એટલે કહ્યા પ્રમાણે ફળ પ્રાસ્ત થાયછે તેજ પ્રમાણે 
દેવનું દર્શન પણુ નિષ્કૂળ નિષડતુ નથી તેમજ- 

રાહર્ા 
હિવસે ઝણુકે વીજળી, રાતે ગાજે મેઘ, 
રવ વાણી સુનિ વચન તે, નિષ્કૂળ થાય ન છેક ૧૧ 

ઘણા સ્વપ્નો શરીરમાં થયેલી રાગાદિ વિકૃતિને લીધે પણુ થાય છે અને 
ઘણા ડુછ ગ્વપ્નો જે સ્વસ્થ અને અસ્વસ્થ ખનાવવાર્નું કૂળ આપનાર્ હોય છે 
તેએ અસ્વસ્થ એટલે રાગીને મૃત્યુના મોહોડામાં મૂકનારા ખને છે માટે પ્રત્યેક 
મનુષ્યે શરીરરક્ષણુમા તત્પર રહેવુ નેઇએ કારણુ કે શરીર સ્વસ્થ હોય તેજ 
સાસાશિક કાસા તેમજ ધામિક કાર્યો ખની શકે છે, માટે પાતાના શરીરની 
રવસ્શ્રતા માટે તથા પોતાના પુત્રાદિક વા ડ્ઞિષ્યાદિકની સ્વસ્થતા જળવવા 

' આપયુર્વેઠસ બધી સામાન્યજ્ઞાન મેળવવુ આવશ્યક હોવાથી તેના મબધમા જ- 
૩૨ જેટલુ દિગ્કર્શન કરાવવાસે આ અધિકારની સમાત્તિ કશ્વામા આવે છે 

---5ગક-- 

શાયુવર-ગ્વરતમાંધિ-શ્ધધિકાર 
-અ૬£૯-ક૯ગ)૩*- 

નુષ્યાોના સુખરૂપ જીવનમા દુ ખ આપનારા ન્યાધ્રિઓ છે, તે 

શેનાથી ઉદ્ભવે છે તેવું નિદાન જણુવામા હોય તો સુસજનેઈ- 
તે વ્યાપ્રિઓ ડુ ખપ્રદ થતા નથી અને તે સવ રોગોમા અગ્રે 
સર-રાજા નત્વર ( તાવ ) છે અને તેમની પાછળ આખુ દળ 

( લશ્કર ) કેમે કમે ચડાઈ કરીને આવી સ્થાન મેળવે છે તે પ્રથમથીજ રા 
જાને રોકવામાં પ્રયત્ન કર્યો હોય તે! લશ્કરને આવવા અમય મળતો. નથી આએ 
રાજા સ્ત્યારે ચડવાનો હોય છે ત્યાર અગાઉથી તેના ડ્ૂતોને મોકલે છે, જે 
શરીરમા ત્રુટ થવી, માથુ ડુ ખવું, વ્યર્થ રોક, બ્રમ વિગરે પ્રથમથી આકમણુ 
કર્ છે કે તુરત રાનસાહેબની સવારી આવી પડોચે છે તેની ન્તે સારી રીતે 
ઉષેક્ષા અથવા સરભરા (બરદાસ) થાય તો પછી ત્યાથી જવાને વિચાર ન 

કરતા તેનું શરી* નગર પચાવી પાડવામા તે પધ્યત રહેતો નથી માટે પૂર 



૩૫૦ વ્યાખ્યાનસ॥હૅત્યસ'બ્રેડુ-લોાગ 3 જે. ગએકાદશ 
૪ -્રુરરરુરુઝ્ઝ્ષ્રુચરરરુજુરરૂરરુરુખ્રૂઅરુઅરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુજુરપ ગ્રુરર બર મઝરૂરમન્નરઝરૂર 

પંડેહાં પોળ ખાંધવી ચોગ્ય છે કે તેનો જન્સજ ન થાય અર્થાતૂ તેમને સવ- 
વાતો સમય ન સળે તે પ્રસંગ સંમજવા માટે આ અધિકારનો ઓર'ભ છે. 

તાવ આવવાનાં [ચત્હા. 
ઝતુષ્ડુપ. (શથી ૬) 

સક્ષિ! સ્જારિ!, શો શાલ! કિસેચ્થથા | 
જાજો ૬૧૨૬ વ્રિ, સત્યે સ્જુટતાપઇઃ ॥ ૬ ॥ ( ધા. ૧. ? 

શરીર્તું જ્ુટું, ભ્રમ, શરીરનું ભારી થઈ જું, શેક, બગાસાં, માથાતું 
ફુખવું, દાહ થવા આ સાત તાવના સુખ્ય ( ચિન્હો ) તાવની પ્રસિદ્ધિને પ્ર- 
ગટ કરે જે. ૧ 

સખ્ય જ્વરેની સખ્યા, 
તત્ર ર1 «શ ટો ત, તરજાનીભેશ્રિટોપસ્ા! । | ) 
સ્તેટ્સો ર્સજાછોસ્થો, રછબેજાદ્િકયરાસ્લરઃ ॥ ૨ 1 દી પા. અ. 

તેમાં સ્ુખ્ય ખાર જાતના તાવ છે તે મલ, અજીર્ણ અને વાતાંપિત્ત ને 
કષ્નના દોષથી ઉત્પન્ન થાય જે. તે શ્રિવાયના આગતન્તુંક જવરના તેર લેદો છે 
તેમાં સ્વેદ જ્વર ( પરસેવા વળીને આવતો ) રઝ્તજ્વર ( લોહી ખગડવાથી ) 

કાલજવર ( ચાતુર્માસાદિમાં આવતે ) ટૃષ્ટિદાષથી આવતે, એકાંતરે નિત્ય, ત- 
રચે, ચાથીચે1 વગેરે મળી કુલ ૨૫ પ્રકારના છે. ૨ 

પહેલે! જ્વર્ આવે ત્યારે શુ' કરથુ' તેની સમજણુ* 
સ્વર્સ્ય પ્રયમોસ્થાસે, મેપનેર્િતત્રવમ્ । 
ત હેય ફાષિત તોય, મેપષઞગ્ત ત રોસિળઃ ॥ ર્ || ( ૧. ચ.) 

પહેલે જ્વર આવે ત્યોરે ઝુશલ વૈઘ્યોએ-ડાફટર્ાએ ત્રણુ દિવસ સુધીતો 
ખિલફૂલં રોગીને માંઈ કવાથ ( કહાડા ) કે આઓષધ આપડું નહિ. 3 

તાવને મોટે શું કિયાએ। ચોજવી ? 
પ્રવાસે તાતિિર્સાસમવચ્યે સેવ જરતશ્ । | ) 
્રિચ1 સધારળી સાર્થ, માસુષે સ્તરઉરિથિતે ।1 9 ॥ 3 1. વ. 

. મનુષ્યને જ્યારે તાવ સ્માવે ત્યારે ખટ પેવન આવતે! હોય તેવા સ્થાનર્તું 
ફે અિલકુલ પવન નજ આવે તેવા સ્થાનર્તું સેવન તેતે ન કરવા રેવું. અષ- 

ચ્ય--તુકશાન કરે તેવા ભારે પરાર્થો તેને ન અપપવા. તેમ લાંઘણુ પણુ ન ક- 
રાવવી "પણા સ1પ્નમ્કાક૩ા ૪િ2ા1-1 ઝો#-.., ક--0 .. 



પરિસ્ઝેટ આયુર્વેદ «્વરમ ખ ધો-અધિકાર ૭૫૧ 
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લ વનનો નિપેષધ. 

મૂતતાપત્રળતઝશોજ્શટાહિઉનને | । 
સ્તરે પિતાપિે ચાપિ ત સરૃતિષિત પ ॥ 3) 

ભૂત ખાધાથી, પશ્ચાત્તાપથી અથવા ફાઈ સાથે કનેશ વિગેરે કરવાથી, 
એદ કરવાથી, મહેનત કરવાથી, કામથી, શોકથી અને શકા આદિથી આવેલા 
તાવમા અતે પિત્તજ્વગ્મ' લઘન ( લાઘણુ ) ની મનાઈ છે ષ 

કાયિક અતે માનનિક રે।માને માંટે ઉપાય 

વાતવિસ્રવતેર્તો, સોન: ત્રાશ્યસિ મેષશેઃ । | 
તનલ સતતચિજઞાન સલિમ લાષિખિ॥ ૬॥ 3પ ૧.) 
વાતપિત્ત અને કક્થી ઉત્પન્ન થયેલો રોગ એ(ચડથી શાત થાય છે અને 

મનની નળળાઇથી અથવા વિચ્ારાથી ઉદ્હાવેવો રોગ જ્ઞાન, અનુભવ, સ્મૃતિ 
(ધર્મશાસ્ા ) ના અવનોકનથી, ધીરજથી અને સમાધિ ( ચિત્તની એ ગરના ) 
થી તમામ વિચાર છેઈડી એકજ નિશ્ચય રાખવાને લીધે શાત થાય છે ૬ 

જવર શાંતિ માટે આષધ મેવત, 
કવત્તા તિ 

સતસેસસિસ્નઇનયોમે રિતતથ મણતિ લણ ₹સ્તિ | 
યાદગ્વર બીતગવિત્તગ તા, ₹સાન્સરજાપઝરચ”્સ્યાત્ ॥ ૭ ॥ |ઉ્યાયિ? 

સાકર સહિત લીંગડાના ફૂલના પ્રચોગ સાથે પ્રકૃતિ અને રાગતું નિદાન 
સમછી યુક્ત આપપ ત્રણ દિવસ ઝેવન કરેતો દાહન્વર ( ઉતે। તાવ ) શીત 
જવર અને પિત્તત્વગ એકાતરીયો વિગેરે તમ તાવને &* કરં અને કમળાને 
“ણુ ખમેડે ૭ 

કકે, પિત, અને વાયુમાથી સજ રાગાની ઉત્પત્તિ જણાય છે તેથી કક, 
પિત્ત અને વાયુ ગા ક્ાચ્યુથી કાપે છે અતે કાપ્યા પછી તેમનું હેમા ઝપધ- 
વડે શમન કરાય છે એ «લાવવાનો હતે પ્રમગગ ઉત્પન્ન થાય છે તેવી તે અ 
ધિાર દર્શાવવા આ આયુગદ જ્વસ્મળ્ધી અપ્રિફાગ ટકામાં સમાપ્ કર્યો ૨ 

--૧&૯૦૩૨-- 



૩૫૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્ય'ચડુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 

સ્સુડ્ગ્રુરુશન્ટશ્્સુરૂરુ રર સ્રુરુરુરૂરુરૂર ્સઝસુન્્સુરુરખષ જુર જુરુજ્ શ ઝ્ ક 

યયાધિસિહ્ાન-છાધિજાર. 

| ષતા ખાર માસ છે અને છ રૂતુએ છે તેમાં કયા માસમાં 

ઝુ કો'ના પ્રકોપથી કયો! વ્યાધિ થાય છે અને તે શું અતુપાનથી 

તે દોષ શાંત થાય છે તે જાણુવાથી આરોગ્ય જાળવી સુખી રહેવાય 

છું તેને મપ્ટે દિગ્ટશ્સન ન્યાયથી આ અધિકાર લેવામાં આવે છે. 

ફજફરુરુરુરુરુબરુરૂરુચ્સ્ર 

કફ, પિત્ત અને વાયુનો કઇ કઈ ત્ઠતુમાં કોપ હોય છે 

તેની સમજુવી. 
ઝસુપ્ડુય. ( ૨ થી ૨) 

વિસ રાતા શરસ્જાછે; ક 
રે મ , (૧. ચ. ? સેત્રજારયુનયો! જીપ, સેષેણું વવતઃ પુત ॥ ૨ 
શરદ જતુમાં ( એટલે વિશેષે ભાદરવા આસો માસમાં પિત્તને રાન્ત સમ" 

જવો તેમજ વૈજ્ઞાખ અને જેઠમાં પણુ પિત્ત રાના છે કારણુ કે તે ચાર્ માસમાં 
સૂર્ય ખહુ ઉગ્ર તપે છે તેથી પિત્તનો પ્રકે'પ થવાને। સ'ભવ છેજ અને ચૈત્ર 
અને ક્ાગણુમાસમાં કર્ફ્્નું પ્રાધાન્ય સમજવું તથા તે શિવાચનાં બાકીના મા- 
સે।માં વાયુનો પ્રકોપ જ્તમજવે1. ૧ 

કફ, પિત અતે વાયુના શમનને। ઉપાય. 

જદટસ્જજવખેર્વાયુઃ, વાયસ્વાકુતિત્તેઃ 1 ન ( કે. 
પિતતમેતિ શય તિત્તકપાયજરુમિ ૧૧ 1૨ ॥ ) પ. જ. 

કડવાં, ખાટાં અને ખારાં એષધે સેવવાથી વાચુ શાંતિ પામે છે, તુરા, 
મધુર અને કડવાં એષધેોના સેવનથી પિત્ત શસે છે તથા કડવાં તુરાં અને તી- 
ખાંથી કક શાંત થાય છે. ૨ 

કેફ, પિત્ત અને વાયુને નિયમમાં નહિ રાખવાથી રોગો ક્રાટી નીકળે છે 
માટે ફેવુ' વર્તન રાખવાથી કજ વિગેરે જોપ્પે છે તે ખતાવવા રોગોદ્ણવ અ- 

પકારની હુવે પછી ચો।ગ્યતા માની આ વ્યાપિનિદાન અધિકારની સમાપ્તિ કરીછે, 



પરિશ્છેટ આયુર્વ*-૨ાગોફભવ-અધિકાર ૩૫૭ 
જરૂરુરુઝ્ઝરૂરુરુરુરુરુચમ્સ્ુરૂરુરુરૂરૂરુરૂરુરન્સુરુરુરૂરુરૂર રુસ્રરન્ઝઝરૂસરૂરુરૂરરેૂજૂરુ૬્અ૨૦ઝ્સ ર 

દાયુરવેલ-રોમોવ્તવ-શાધિજાર 
--કનર-- 

ગેની ઉત્પત્તિ અનિયમિતરીતે પદાર્થોર્તું સેવન કરવાથીજ થાય 

પ છે, અતિશય ભોગે ભોગવવાથી, પાચન થાય નહિં તેવુ ભે- 

જન કરવાથી, સુષ્િને માટે ખહુજ ધાતુઓ સેવનાથી, દિવસે 
સુવાથી, રાત્રિએ જગવાથી, ઝાડા પેસાખ વિગેરે રોકવાથી 

તમામ રોગો શરીરમા ઉદ્ભવી સમય આવે ત્યારે ચાતુર્માસમા ખીન્નેની પેઠે 
ખહાર ભવે છે જેથી આત્મહિત ચાહુનારાઆએ તેવા રેગજનકે પદાર્થોનો 
અને તે પ્રવૃત્તિઓને! ત્યાગ કરવે! જેઈએ 

રેગોની ઉત્પત્તિતુ વર્ણન, 
અનુષ્ડુય (૨ થી ૬) 

અસ્વમ્યુવાનતો ઘલ્ષશયવાત્તિશિ ગામરાત્ | 
- વિ્પૂત્રાર્ઢ્િસિરોધાચ, તિપમારનતસ્તથા ॥ ૨ ॥ [(શ સ) 

ઝાજુ પાણી પીવાથી, દિવસના સુઈ *્હેવાથી, રાત્રિમા ઉન્તગરા કરવાથી, 
ઝાડા અને પેસાબ રોકવાથી અને વિષમ (ન પથે તેવું ) જમવાથી અથવા 
વાસી ચઈ ગચેલા અતિગય 'આટા તીખા અને ખગડેલા અન્ન વિગ પદાર્થો 
ખાવાથી શેગ થાય છે, ૧ 
તથા-- 

શ્ોતત્રતેપાટ્સિન્સામ્યો, વસતત્યન્ત તતઃ [| ) 
ઝાગીર્ણોસ બરેદ્રોશો, વાત્તતુરવાશનેસસ ॥ ૨૫ 10૫. ) 

રશૈ।ક, કોધ, મદ, મોહ, મત્સર વિગેર્ અનેક ચિંતાઓથી, ઓએ! સાથે 
ઝાઝો સગ કરવાથી, જમેલુ અનાજ ન પચવાથી બને પ્રકૃતિને વિરૂદ્ધ પડે 
તેવુ ભોજન કરવાથી માગો ઉદ્ભવે છે ૨ 

અજીલૂના મકારા 
' તેમજ-- 

સગીળપ્રમવા સેમાલચાગીથે સતુમિપમ્ ! રી 
આમ વિષ પિટ, સરેવ સમાવ॥ ર॥ 7£૧.5 » 
રાગો અજીરણુથી થાય છે અને તે અજીર્ણ આમ, વિપ:્વ, વિષટખ્ધ અને 

રસશેષ એમ ચાર મકારનું છે ૩ 



કપ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ 3 જે, એકાદશ 
«ન ન «ન ન્્ન્ડ----ડ્ન્ઝુ સ-...--..-. ૭૫ન--... અનનન--. 

જ્રુરૂરુરુરુરુ૪ુઈરુરુરૂરૂર કાણા
 ાટદ લ 

અજજણનાં લક્ષણે, 
આમે સરશમન્યઃ સ્ાહ્િિગ્ણે પૂમમન્ધતા | ન 

| (પ. 5. ) માત્રમજ્્ય વિઇજ્યે, ₹તશેષે નાત 1૪ 1 ] 
આમ સ'ળ'ધી અજીર્ણ હાય તે તેના એડકાર, અધેવાસું, દસ્ત વિગે- 

રમાં આમના જેવીજ ગ'પ હાય છે, વિદગ્ધ ( અધપચા ) માં ધૂમાડા જેવી 

ગન્ધ આવે છે; વિષ્ખ્ધમાં શરીરમાં જ્ુટ ( કળતર ) થાય અને રસરેષસાં જ- 

ડતા ( જોઇું બાલડું સમજાય નહિ, ધ્યાનમાં રહે નહિ, કેપઈ સ્થળે મહેનત થાય 

નહિ તેવી સ્થિતિ ) થાય છે. ૪ 
અ્જીર્ણુના સુખ્ય ઉપાચે।; 

ઝમે ન યમન યોત, સિટ્ગ્થે તૂવ્ળયાષિવેત્ | ન 9 

પિણ સ્તેટ્ન જુર્યાદ્રરેપે પુત સ્પેર ॥ પ ॥ (૨ પ. ઉ. 
જે આમ અજીણું હાય તો તેને વમન [ ઉલટી ] કરાવવુ, વિદગ્ધ હેય 

તતો ખૂખ ગરમાગરમ કઢી અથવા ગરમ પાણી પાવુ'; વિષ્ખ્ધમાં પરસેવે! લા 

વવોાઅતે રસશેષમાં નિદ્રા લેવી. પ 

શત્રુરૂપ થનારા વિષયે. 
વોષપાતે [િર1૬1ર1 વદાદાસથ્ જાસિસે । 9 
જેત્રે માસે શુટાદાસ મ4નતુ તવ શત્રવ! ॥ 5 | [6 હ. કું. 
પોષમાસમાં ઉપવાસ કરવામાં આવ્યા હૈપચ, કાર્તિકમાં ખહુ ખાવામાં 

આવ્યું હાય અને ચૈત્ર મહિનામાં ગે ગોળના આહાર કરેલો હાય, તે. તેવા દિ- 

વસે। તારા શતુ થાય છે; અર્થાત્ પોષસાસમાં ભે ભોજન નહિ કરવાથી, કાર્તિક 

માસમાં વિશેષ ભોજન કેરવાથી અને ચેત્રમાસસાં ગોળ ખાવાથી શરીરમાં રોગ 

ઉદ્ણવે છે. ૬ 
રેગ થવાનાં મુખ્ય છ કારણે. 

૩૬ઝાતિ. 
અસ્યમ્યુપાતાદ્િષિમાશના, હિવાસયાસ્તામરળાસ રાત્રો ] (ણૂ.શુ. 
સન્પારળાન્તત્રગુસૈષયોશ્ર પરમ પ્રજા પવ સ્તિતેમાઃ 1૭1) 
ખહુ પાણી પીવાથી, વિષમ-ન "ચે તેવા પદાર્થો ખાવાથી, દિવસે નિદ્રાથી, 

રાત્રિમાં જાગવાથી અને મૂજ્ઞ તથા વિણાને રેાકેવાથી એમ છ પરફારે શગ 

શપ્ય છે, ૭ 



પરિમ્છિઠ આયુવેદ શોગાંગ-અધિકાર, ૩૫૫ 
અરુત્રસુરૂરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરુૂરુઅરરૂરુરુરુઅરુરુશરઈરૂ૦્શન્ફ્અુન્અસૂસજ 

પ્રતિકૂળ વર્તનથી રોગોની ઉત્પત્તિ ખતાવ્યા ખાદ આવતા રોાગાગ અ- 
ધિકારમાં રોગીને લગતા કેટલાક સાધતો બતાવવાની જરૂર જણાવાથી આ 
શાગોદ્ભવ-અધિકાર પૃણું કર્ચ છે 

--ન૯સ૭૩*-- 

જાયુરવેટ-રોમાન-સધિજાર 
પ --*૯૭૩- 

ગોની શાતિ માટે ચોગ્ય વૈઘ અને રાશીની પૂણુ શ્રદ્ધા વગેરેની 
જરૂર છે તેમ ન હોય તો તે રોગ એકદમ મટતો નથી, તેમાં 
રાગીની સરર્ભરામાટે સારો ચાલાક માણુસ હોવો! જેઇચે ઝે જ 

થં રાગીની તમામ હઠ્ઠીકત વેધને કહી સ ભળાવે તેમ થવાથી વૈઘ્યને 

તેખહુજ મદદગાર થાય છે અને રોગીને પણુ તે યથાયોગ્ય પ્રમૃતિ જાણીને 
ચોગ્યદ્વા આપે તેથી તથા સારવારથી એકદમ આરામ થાય છે 

ચાર્ અગથી ચિકિત્સાની પરિપૂણુતા, 

શસુઇપ, ( ૨ થી ર ) 

મિષજ્ દ્રવ્યાગ્યુપસ્માતા સેમીપાટ્નતઇયથ્ | 
કષિ ચિષિઇસ્વસ્વેર સચળ  ॥ !(૪.શુ ) 

વૈધ, દ્રવ્ય, એપષધતે માટે સરભરા કરનાર માણુસ અને રોગી આ ગ્રમાણે 

ચિકિત્સાના ચાર પાદ છે અતે તે એક એક પાટ અથવા અગના ચાર ચાર 
ગુણો છે તે હાય તોજ તે અગ રોગ સટવામા ઉપયોગી થાય છે ૧ 

વૈધ તથા એઓપધના ચાર ગુંણુ, 

ટ્સો ચિજ્ઞાતશાણામો, ₹ઇસ્મો શિખિષર । ્ 
વ₹ુજરવ વરુશળ સમવન યોન્યમોપષમ્ ॥ ૨ ॥ (જ લુ.] 

કુશલ, શાસ્્રોના અર્થને જાણુનાર, ઘણે! અનુભવી, અને પવિત્ર, વૈધકનો 
ધધો કરનારા વૈધ ચાર ગુણુવાળે હાવો નેઇયે, અને ઔષધ પણુ ચણુ" અવલેહુ 
વિગેરે જૂદી જૂદી ખનાવટેો થઈ શકે તેવુ , ઘણુ ફાયર કરે તેડું, નહિ ખગ 
રેછુ તથા જે શાગપર વાપરવુ તે રોગને મટાડવાની યોગ્યતાવાછું એમ ચાર 
ચુણુવાછુ હોવુ જેઈએ ૨ 



કપટ વ્યા્યાનસ્રાહિત્યસથહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 

છ્ુરુચ્સુઝ્સ્રૂરુરુ2રૂરુરૂરઅૂરૂરુરુરુરૂરુરૂરૂરૂસત્ક્રૂરુરૂરુઝૂરૂરૂરું ર્ઝુઅુરુરૂર૪અૂ૪ૂં ખ્ક્જ્સ્સુસ્રુરમરસરુરઝ 

પરિચારક તથા રોગીના ચાર યણ. 
અસુર જુચિહેશો, વર્મન મતિસાર પી ડ 
ગાદશો સોરી મિષગ્વરસો, જાણ સસવાતવિ ॥ ર પવ ઉં” 

પ્રીતિવાળો, પવિત્ર, ચતુર અને ખુદ્ધિવાળા એ ચાર શુણુવાળે પરિચારક 

હોવે! જેઇએ અતે શૈગી પણુ સાધનસ' પન્ન, વૈદ્પર આસ્થાવાળો, પોતાને થતી 

પીડા વગેરે ખરાખર જણાવી શકનારા અને હિ'મતવાળો એ ચાર શણુવાળી 

નનેઇએ. ૩ 

ર્રાગાંગ એટલે રેગવાળી વ જે જે સુખ્ય અ'ગો છે તેતે ચોગ્ય 
શુણુવાન હોય તો રોગ તરત સટે છે અને આરિગ્ય પ્રાતત થાય છે. એ અ1- 

ર્ાોગ્યની આવશ્યપ્તા દેખાડવા આ મરમી વિરતી કરવામાં આવી છે 

સ્ક જસક#ઝકલ્ક 

સ્્ાયુર્વેટ-શા્રેશ્ય છાધિજાર, 
---્પા-૬૯ગક--- 

એ પોતાનું આરોગ્ય જાળવી જાણુતા નથી અથવા પોતાના 

આરોગ્યને માટે બેદરકાર રહે છે તેએ પોતાના શરીરનેજ 

હાનિ કરે છે એટલુંજ નથી પણુ આ લેક અને પરલોકને 
પણુ ખગાડે છે. કારણુ ફે આરોગ્ય ગ્ઞેટલે ત'દુરસ્તી લથડવાથી 

તેએ! પોતાના જુટુખર્તું પાષણુ વગેરે ન્વવહાર ચલાવવા કાંઈ ઉદ્યોગ ફરવા સ- 
મર્થ થતા નથી તેમ ધર્સપતું ઉપાસન પણુ કરી શકતા નથી, કારણુ કે શરીર 
રાગ હોય તોજ જેઇપણુ જતની પ્રવૃત્તિ થઈ શકે છે. માટે આરોગ્ય મેળ- 

વવું અને જાળવવું એ ખહુ જરૂરતું છે એ સમજાવવાને આ અધિકારને સ્થાન 

આપવામાં આવે છે. 

ઝ આરેોગ્ય તહિ જળવવાથી થતી હાન. 
ત'દુરસ્તી, જાળવિ જાણે નેજ ઘણા જન જગલી; 
નાની વચમાં-મરણુ થતાં દે દોષ વૃથા પ્રભુને વળી, ટેક 
કાયા કુચીમાં ચૂક પડે," દરદો દિલમાં *તેવાર ગડે, 
નહિેતે। માંદગી હુખ નેજ નડે, ત'દુરસ્તી૦ ૧ 

જ સુખે,ધચિતામણી, 



પરિચ્છેદ આરેોગ્ય-અધિફાર, પછ 
દશ્સુરુકશ્સરુરુરૂરુકુૂરુરૂરજસુરઝ્અુરુરુ૪રુરૂરુએૂરરૂનરરરૂરુરૂરરૂર#ર રૂ જ્સજન્સશૂ૦૬જ રુ ૬% ૬૬ ૪* 

જે તેઃડે ઝુદર્તનેઃ કાયદો, તો! જય ત ડુરસ્તી ફાયદો, 
આ સત અર્વાચિન ઇક્ષીયરો, તડુરમ્તી૦ ૨ 
આકસ્મિઝ જૂજ ખનાવ અતે, ખકીના મણું બધા નિપજે- 
તે રોગથીજ નિજ પ્રાણુ તજે, ત દુરસ્તી૦ ૩ 
માખાપ ચૂકથી ખાળ મરે, જૃવાનો જાતે ગ્રક કર્, 
શારેજ મરે મોટા ઉચરે, ત દુરરતી૦ ૪ 
જરિ નય વસ લારે કરાટે, ધોખો ન ધરે ફાઈ ઊચાટે, 
તેમ ૬ ખ નહીં ઘરડા માટે, તડુરસ્તીઝ પ 
પણુ વસ્ર નવે ખાપોા આવે, તે વાકા ચાત્યાવણુ નાવે, 
તેમ મોત જુવાનેોમા ફાવે, તડુરસ્તીન ૬ 
તે સષિ નિયમને સ ભારી, તનજતન કરે! ખહુ નરનારી, 
ખોતપાને થઈ મીતાહારી, તહુરસ્તીન ૪ 
ખાતા કૂરે જે શરીર ન સદે, પછિ યર્થ નસિભને। વાડ વરે 
કદિ બોધ શેાધને તે ન વદે, તડુરસ્્તીન ૮ 
બહું ગ્રીત મતાવે અણુઘટતી, તેથી ખાળક ખગડીજાય અતી, 
તેમ કેમ ઉછેરલુ તતે ન મતી, તહુરમ્તી૦ હ 
જેતે ખોઈ માડુ માળ ષડે, મ શાળવિના દગ્દો ઉપડે, 
પછે મરતા મોહુ વાળિ «ડે, તડુરસ્તી૦ ૧૦ 
શાય શુણાકાર મો રાગતણુ!, ત્યારે દરદી પડ પિયાય ઘણો, 
પછિ હાથ રહી નહિ ખાજિ ગણે, તડુરતીન ૧૧ 
શિખવી જઇએ તન ડેળવણી, તે એક જાતની ફરજ ગણી, 
તો ઉમ્મ૦ વષચે અ ગતણી, ” તૂહ્ુરસ્તીક ૧૨ 
ને ખાળ જાળવે જતન કરે, ખટ લાડ લડાવી ન હામ હરે, 
તન કસરત ખૂબ ફગવિ ખરે, તડુરસ્તી૦ ૧૩ 
નુર ખાળલગ્નથી બાળે નહિ, વિશ વર્ષ સુધી પ ણાવે નહિ, 
વળિ કરી કશ્તેડ કરાવ નહિ, તડુગ્સ્તી૦ ૧૪ 

# જેતધર્મની કેટલીક શાજ્ઞાક્ત પ્રવત્તિઓ અને 
તેની માથે ત દુગ્મ્તીતો ગાઢ સબધ, 

૧ પ્રાત કાળ નવક્ટારગી કવી અર્થાત્ ખે ઘડી સૂર્ષ ચ ચઢયા પછી 

“ કપપપેગ્રાપ્શ મામિડ પુમ્ન પુમ્નક. જ #ક ૧૦ મો, 



૩૫૮ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જ્ળે, એકાદશ 
સ. ડન્ઝકકકડઝઝસૂન્્ક્ટગઝ્ય્્૦્્્ડ.મ્નઝ્ઝઝસ્ઝફ ક્ઝુક્ડ્ ઝફર અઝઝ 

જરુરુરુરકરૂર₹ુરુરુરુ-સર્સુરૂસરૂર સુર સુૂસરુસન્3-સ્રુકસુૂડકએરવસમ્રુન “કન હડ ફ્કકુૂસ્જસરુ ૬ 

ભાજન કેરું. ' આ નિયસથી જઠૅરાસિ તેજ થયા પછીજ 

પડે છે, તેની સ'દતાના સમયમાં વજન પડતું નથી, 

૬ 

બજ 

ત્ર [નપર અજ્ઞતું વજન 

૨. 'સૂર્યાસ્ત થયા પછી ભોજન ન કરડું, અર્થાત્ સૂર્યાસ્ત થયા અગા- 

ઉજ જમી લેડું.' આ નિયમથી રાત્રિએ જ્યારે અશિ મ'દ પડે છે અને નાડીઓ 

સુચિત થાય છે તેવે વખતે તેનાપર વજન પડતું નથી. તેમજ રાત્રિને વખતે 

દીપફેનો પ્રકાશ છતાં ન દેખી શકાય તેવા અને દીપેકના પ્રકાશને લઇને %'૫- 
લાઇને પડતા એવા અનેક સૂક્મ જ'તુએ ખોરાકેમાં આવતા ખધ થાય છે, 
જેથી ત'ડુરસ્લી ખગડતી નથી, આ સિવાય બીજા પણુ ઘણા લાલે! છે. 

૩, “ઘી, તેલ, ડુધ, દહીં વિગેરે પ્રવાહી પદાર્થનાં ભાજનો ઉઘાડાં 
મૂકવાં નહીં અને ઉઘાડાં રહેલાં હોય તે! ખનતાંસુધી તે ચીને ભોજનના 
ઉપચેઃગમાં લેવી નહીં. ' આ નિયમથી એવા પ્રવાહી પદાર્થોમાં પર્ડીને તદૂપ 
થઈ ગચેલ જ તુએ અથવા તેમાં પડેલી અન્ય શરીરને હાનિટારક વસ્તુએ 
ઉપભે।ગમાં લેવાવી નથી અને તેથી ત'ટુરસ્તી ખગડતી નથી. 

૪, “શથુ'ક, ખડખોા વિગેરે જેમ તેમ જ્યાં ત્યાં નાખયું નહીં અને જ્યાં 

નાખવું ત્યાં તેનાપ૨ રક્ષા ફે ધૂળ ઢાંક્ઠી દેવી. ' આ નિયમથી વ્યાધિવાળા શરીરના 
શુંક કે ખડખાથી તેમાંના જ તુએ। વિસ્તરતા નથી અને અન્યને હાનિ કેરતા નથી. 

પ. “સ્ાસટા સતુષ્યો જ્યાં પેશાખ કરતા હોય ત્યાં કોઇના પેશાખ 8૫૨ 
પેશાબ ફરવા નહીં, પણુ તદન કેરી, છુટી ને તડકે! આવે તેવી જમીનપર પેશાબ 
કરવો. આ નિયમથી સૂત્રજન્ય વ્યાધિઓ જે પરસ્પરને લાશુ પડી શકે છે તેનો 
અવરોધ થાય છે. 

૬. “જેમ ખને તેસ ટૂર અને સૂકી જગ્યાએ જ્યાં લોકોનો અવરજવર 
ન હોય ત્યાં દિશાએ જવું.” આ નિચમથી 'વસ્તીની અ'દ૨ર ફુગધી ફેલાતી નથી, 
અને ખીન્ને પણુ તજ્જન્ય રેગાદિ* ઉપદ્રવ થતો નથી. ર 

છ, * દિશાએ જવોનાં અથવા ખીજી રીતે અપવિત્ર થંચેલાં વસ્રો તરતજ 
સ્વચ્છ ફરી નાખવાં, તેવાં વસ્રોસહિત પુસ્તક વાંચડું નહીં; એટલુંજ નહીં પણુ 
તેનો સ્પર્શ પણુ કરવો નહીં.' આ નિયમથી અશચિનાં સુદ્ગળા કે વ્યાધિકારક 
જતુએ જે વસ્ત્રમાં ભરાઇ રહેલાં હોય તેની માટી અસર શરીરને થઈ શ્ઞકે- 
તી નથી, 

કી “સાધુએ તો નિરંતર અને શ્રાવકે ખનતાસુધી ઉકાળેલું પાણી 
પીવું? આ (તિયમથી જળની અદર રહેલી અનેક પ્રકારની માટી અસર શયી- 



પશિ્છેદ આરેોગ્ય-અધિકાર ફપ્હ 
ઉરુરુનઇલ્જઝરૂરુ ૦ રૂરુરૂરરુરુરૂરુરૂરજનર્રુરૂઝરર રૂરરૂરરૂરુરૂર પ્ત જ્ઞરુ્₹- જરુર ચ્ન્સષ્સસુરુૂરુજનઝ 

રને હાનિ કરતી નથી, રેશપરરેશર્નું પાણી હુકસાન કરતુ નથી ( લાગતું નથી ) 
અને ત ડુગ્સ્તીમા સુધારા થાય છે 

૯. “જમવાને ઠેકાણે, પાણી રાખવાને હૈકાણે, અનાજ રાખવાને-દળવાને- 
આડવાને હેકાણુ ઈત્યાદિ સ્થાનડે ચ દરવા જરૂર ખાધવા ? આ નિયમથી તે તે 
સ્થાન ઉપરના ભાગમાથી અથવા છાપરામાથી રજ કચરા અને ઝીણા જીવ- 

જતુએ તેમજ ઝેરી જીવજ તુની ગરલ વિગેરે ખાવાના પદાર્થોમાં પડતા નથી. 
અને શારીરિક ત ડુરમ્તીને તેમજ પ્રાણુને હાનિકારક કારણુ।નો અટકાવ ચાય ઝે 

૧૦ *“અણક્ષ્ય-નરહી ભક્ષણુ કરવા લાયક પદાર્થી-ક્ળક્ળાદિનો ત્યાગ 

કરવો! તેમા સુખ્યતાએ વડના, પીપરના, અને ઉંણરા વિગેરેના મળે. 'ખાવાજ 
નહં ' આનાથી આવી વસ્તુએની અદર જે અનેક ઝીણા ઉડતા જ તુએ ભરેલા 

હૈય છે, તેવા જતુએ ખોરાકમાં આવવાથી ત ડુગ્સ્તી ખગડે છે, એ ડાકટરી 
તેમજ દેશી વૈદ્ય ગ નેનો સિદ્ધાત છે તે તેવા જ તુએનો જય નાશ પામે છે 

૧૧ *મશ્ાસ ભક્ષણુ કદાપિ કરવું નહીં? એની અદર નિરતર અનેક 
. જીનોતું ઉપજવું ચ્યવવુ થયા કરે છે એમ શાસકારે કહે છે તે સાથે એ પદાર્થ 

ફરતાથી વાસિત છે તેની ઉત્પત્તિ ફૂરતાવડે૪ થાય છે, ખાનારની વૃત્તિ રર-નિર્ટય 
રહૈ છે અને એવી વૃત્તિ રૂધિગ્ને તપાવનાર તેમજ ત દુરસ્તીને ખગાડનાર છે 

૧૦ 'સદિગપાત કદાપિ કરવુ નડી મન્રિપાત્ત કરવાથી મનુષ્ય 
ઉન્મત્ત ખની જાય છે, કૃત્યાકૃત્ય ભૂલી નય છે ન કરવાર્તું કાર્ય કરી બેસે છે 
એવા અનેક દૃછાતો મજીદ છે વળી દાર્ તડુરસ્તીનો નાશ કરે છે એ પતુ 
સિદ્ધ થચેલ છે 

૧૩ “ગધ, માખણુ ખાવા નહીં ? એ પણુ અનેક ત્રમ જીવવાળા હોય 
છે મા। એ છીવો ભટ્ટુ સૂક્મ હોવાથી આપણે તેને દેખી શકતા નથી, અને 
જાઈ પણુ પદાર્થ જીવગ્રાપ હે।્ય તે ખાવાથી તડુરમ્નીને તુકશાનજ કરે છે 
એ નિદ્ધ હકીકત છે 

૧૪ “ત્રિ વ્યતીત થયેલ રાપેલા પટાર્ઘો-રાટલી, કાક, દાળ, શીશ, 
સુરી, લાપશી ઇત્યાદિ ખીજે દિવસે ખાવા નહીં ' આ તમામ પદાર્ચોમાં એક 
નતિનેો કેહુવાટ શર થાય છે અને તે ખાવાથી ત દુરશ્તી બશ્રડે છે એ ચે।કમ 
છે તેથો એ નિયમ શરીચ્મબષે ''સ ઉપયોગી છે 

૧૫ જે રાત્રિનતીન થયેલુ દહીં ખાવુ નહીં ' એની અદર પણુ જીવા 
ત્પત્તિ થઈ જય છે અને તે અમુક પ્રયોગવડે સેઈ પણુ શકાય છે, વેથી તે 



૩૨૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'બ્રહુ-ભાગ ૩ «ને. એકાદય્ર 
કન ન્ડ સ્ઝ્ઝસ્ઝડ ઝસ્ન્ઝ્ઝ્રુ 

અ્ઝ્ઝઝઝસ્ઝઝસઝઝ ન્ર્સ્રુરુરુરુરુરુરુરરુરર્રુરુરૂરુરુરુવ્સ્રૂરુઅુરુરુૂરુરૂસુરુરુસૂર-૨ 
રરુરર ફ્રુઝ્્સ્સુરુરુરુસ 

પદાર્થ ત'દુરસ્તીને હાનિ કરનાર છે. કોઈ પણુ પદાર્થ* તાને ખાવે। તેજ શરી- 

રને હિતકારક છે એ વાત ચોકસ છે. 

૧૬. “ જ્ોહી ગચેલાં-ખગડેલાં-ગ'ધાઈ ગચેલાં ફળક્ળાદિ ખાવાં નહિ, ' 

આ નિયમ શરીરસુખાકારીને માટે ખાસ ઉપચોગી છે. કારણુ કે પોતાના અસલ 
રસથી ચ્ચુત થયેલ ( ચલિત રસ ) કેઈ પણુ પદાર્થ શરીરને અતુફૂળ નથી, 
પણુ પ્રતિમૂછા છે. ફળક્ળાદિતું કે અન્ય પદાર્થાતું કોહી જવુ' તે એની અ'દર ત્રસ 
જીવોની ઉત્પત્તિર્તું સૂચક છે અને ત્રસ જીવ સયુક્ત પદાર્થ શરીરને હાનિકારકજ છે. 

૧૪, “ખોળ અથાણું ખાડું નહાં.' આવા અથાણામાં સુષ્કળ ત્રસ 
જીવા પડે છે-ગ'ધ બદલાઈ જાય છે-ફુગાધ આવે છે, છતાં જિહ્મનાના રસીયા 
મનુષ્યો તેનો સ્વાદ છોડતા નથી, પર'તુ તે શરીરને પણુ તુકશાન કરે છે. એવાં 
અથાણાં ખે બે વરસનાં રાખી મૂકવામાં આવે છે, તેની અ'દર પ્રત્યક્ષ રીતે 
હાલતા ચાલતા જીવેો। નજરે દેખાય છે. તેથી શારીરિક ત'દુરસ્તી ઇચ્છનારમાટે 
પણુ તે ત્યાજ્યજ છે. 

૧૮. “કાચાં એટક્ષે ઉષ્ણુ કર્યા વિના ફધ, દહીં ને છાશની સાથે મગ, 
ચણા, અડદ, તુર, વાલ, વટાણા, મેથી વિગેરે બે દાળ થાય તેવા ( દ્વિદળ ) 
પદાર્થો મેળવીને ખાવાં નહીં.' આ વસ્તુનો મેળાપ જીવોત્પાદક છે એ તે. 
શાસાક્ત હકીકત છે, પરતુ શરીરના હિતમાટે પણુ એ પદાથ મેળવીને ખાવા 
લાભફારક નથી, પાચનાકેયાને ખાધ કરનાર છે, દુધ દહીં કે છાશ ઉષ્ણુ કરેલાં 

હાય છે તો તે મેળવણી શરીરને તુકેશાન કરતી નથી, 

૧૯. “વે'ગણુ-રીંગણાં ખાવાં નહીં, ? આ પદાર્થ ખાવાનો પ્રચાર જેન- 
સિવાય અન્ય જમમાં ઘણે। વિસ્તરી ગચેલે! છે, પરતું એ પદાર્થ કામોત્પાદક 
છે, અને જેટલા પદાર્થો કામોત્પાદક હોય છે તેટલા રૂધિરને ખગાડનારા હાય 
છે, વે'ગણુ ખુદ્ધિને જડ કરનાર છે અને બીજી રીતે પણુ એ પદાર્થ તુકસાન 
કરનાર છે. 

૨૦. “અણુ, ગાંને, તમાકુ વિગેરે કોઈ પણુ વસ્તુનું વ્વસન કરવુ નડીં. ” 
આ નિયમ શરીરને અત્ય'ત લાભકારક છે, વ્યસનમાત્ર શરીરને તુકેશાન કરે 
છે. મનને પરાધીન ખનાવે છે, મોહુને ઉત્પન્ન કરે છે, પ્રમાણુમાં વધી જાય 
છે તો પ્રાણુહાનિ પણુ કરે છે. લાભ ફોઈ જાતનો નથી. વળી તેવી ઝેરી ચીજને 
સ'ગ્રડુ પણુ હાનિકારક છે. 

૧. 'કાચી માટી-ભૂતડો વિગેરે ખાવાં નહીં.' આ પદાર્થો શરીરને 



પરિશ્છેટ આરિગ્ય-અધિકાર કદ 
શજઇજ₹જ#ન્ન્રૂરુઅુરુ૦₹રૂરુરુરછુરુરુઇરુરૂરુરુરુ રુ રર ૬*ર ૬:૨૪ રરર #"૬રૂરુ ૪૬૪ -ન૪જરુરૂર રુ 

ખડટુજ તુકશાન કરે છે, પેટને કુલાવી દે છે, અનેક જાતિના રોગ ઉત્પન્ન કરે 
છે, પીળા પચકેલ બનાવી ર છે, તડુરસ્તીના નાશ કરે છે, તથા જઠગજિને 
અુઝાવી નાખે છે તેથી તે ત્યાજ્યજ છે 

૨૨ બરષજ કે કરા ખાવા નહિં આ પદાર્થ શરીરમાના બળની હાનિ 
કરે છે અતે શગ્દી ઉત્પન્ન કરે છે, અન્નિ મદ કરે છે તેથી તે અપેક્ષાએ પભુ 
તે ત્યાજ્ય છે 

૨૩ “ભટ ખીજવાળા ફળે ખાવા નહિ ' જે ફેળાદિમાં સ ખ્યાબ ધ માત્ર 
ખીજજ શરેલા હે!ય છે તેવા પદાર્થ શરીરને હાનિ કરે છે તેનાથી રેટલાક 
રાગ ઉત્પન્ન થાય છે તેથી તેવા પદાર્થો ન ખાવાને! નિયમ હિતકર છે 

૨૪ “તુચ્છ કૂળ કે જેની અદર ખાવું થોડુ અને ફેદી રંવુ વધારે 
પડે તે ખાવા નહિં ' આ નિયમ શરીરને પણુ હિતકર એટલા માટે છે કે એવા 
પદાર્થો વધારે ખાનારના શરીરમાં અસુક અગઝ્ુક પ્રકારની રેગોત્પત્તિ થાય છે 
આર્થિક દૃછિએ પણુ એવા પદાર્થો ત્યાજ્ય છે 

૨૫ “* અજાથ્યું ફૂળ કે ફોઇપણુ અજાણી વસ્તુ ખાવી નહિં? આ નિયમથી 
અનેક લાભ થાય છે કેટલીક વખત તેથી પ્રાણુ પણુ બથી નાય છે નામ 
વિગેરે નહિ જાહ્યા છતા એવા કૂળ વિગેરે ખાનારના પ્રાણુ ગયાના દષાતો મો 
જીદ છે વળી કેટલાક પદાર્થો બ્યાધિ ઉત્પન્ન કરનારા હોય છે તે પણુ અજા 

ણુતા ખવાઈ ત્તય છે તેથી જે પદાર્થ ખીત્તનો “ણીતો હોય, જેના શુણુરોષ 
જાણુવામા આવેલા હોય, અને જે ખાનપાનમાં વપરાતે! હોય તે પદાર્થજ ખાવો, 
પણુ રૂપ, રસ કે ગપથો મોહુ પામીને અજાણ્યો પદાર્થ ખાવો નહીં 

૨૬ 'શીઠાઈ-પષ્વાન્ન ચોમાસામાં ૧૫ દિવસ, 0તાછામાં ૨૦ દિવસ 
ને શિમાળામાં ૩૦ દિવસ પછી ખાલુ નહિ ' આ નિયમ શરીમ્માટે ખાસ 
હિતકર છે કારણકે ત્યાગ્પછી તેની અ દરને! રસ અવશ્ય બદલાઈ «તથ છે, 
ગપ ટ્રે છે, %્રગી વળે છે બને તેમા છીવોત્પત્તિ થાય છે તેથી તેવી મીઠાઈ 
બઆવાથી અવશ્ય તડુગ્સ્તી ખગડે છે 

૨છ * આર્રાનક્ત્ર બેઠા પછી ડેરી ખાવી નહિં' આ નિયમ «ત્યા લૈત્ર 
માસમી કેરી આવે છે તેતે ગનુસરતે છે ત્ત્યા શ્વાવણુ માસમાજ ઠેરી આવે 
છે તેને માટે નથી આપણા રેશમા ( ઠાઠીઆવાડ-ગુજરાતમાં )ે તેની શ્ન્તુ 

કાગણુ, ચૈન, વૈશાખ, જેઠ એ ચાર માય છે તેતે માટે આર્દાનશત્ર પધો ન 
ખાવાનો નિયમ ₹૩રનો છે આ રેશમા આર્દાતદત્રમાં ઘતી વખત વગ્સાદ 

રટ 



ર૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મ્રહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 

રરર ૦૦૪ તરુરસસુરુરુરરુરૂરરસરરૂરુરરુખ્
ઝર્રસરસુસપ્ડજડબ૦જરસરન7 

પણુ થઈ જાય છે. હુવા તો અવસ્ય ખદલાયછે અને તેથી પાડેલી કેરીની અદર 

જીવાત્પત્તિ થાય છે, એ સાંભળેલી નહિ પણુ નજરે જેચેલી અને દેખાતી હકીધ્ત 

છે. જીવાત્પત્તિ પદાર્થ કેહ્યા વિંતા થતી નથી અને કોણેક્ષો પદાથ શરીરને 

હાનિ કરે છે તે ચાણ્ક્સ છે. તેથો એ નિયમ ગ્રહણુ કરવા ચોગ્ય છે. 

૨૮. “ફાલ્ગુન માસ પછી પત્રશાકે ખાવુ નહિ ' દરેક જાતની ભાજીમાં 

જેમજ પાંદડાંએમાં ત્યારપછી ત્રસ જીવોની ઉત્પત્તિ નજરે પડે છે, અતે એવા 

જીવાત્પત્તિવાળા પદાર્થો શરીરને તુકશાનજ ફરે છે. પરતુ ખાવાના રસવાળા 

મતુષ્યો મૂછા વિગેરેના પાંઠડાંએ બીજા જીવાએ કોરી ખાધેલાં હાય છે છતાં 

તેને ખાધા સિવાય રહીશકતા નથી. 

રહ. “સૂકો! મેવો-ખજુર, ખારેક, દ્રાક્ષ, આલુ, કાજી, પસ્તાં, ખદા- 

મની મીંજ, ચારોળી, સૂકાં અ'જીર વિગૈરેમાંથી કેટલાક પદાર્થ ટ્રાગણુ સુદિ 

૧૫ પછી ને કેટલાક અષાડ સુદિ ૧૫ પછી ખાવા નહે.' આ નિયમ શરી- 

રને માટે પણુ હિતકર છે; કારણુકે એમાં ને એની ઉપર ઝુગી વળેલી, ગધ 

ટૂરેલી અને ત્રસ જીવ ઉપજેલા વાર'વાર નજરે પડે છે, છતાં જીવ્હાના રસને 

લપે કેટલાક મતુષ્યો તેને છોડી શકતા નથી, પર'હુ તે ત'ડુરસ્તીને પણુ હાનિ 

કેરે છે એટલું ખાસ ધ્યાનમાં રાખવાર્નું છે. 

૩૦, “ અન'તકાય-ક'દમૂછા વિગેરે ભઘ્યણુ કરવું નહિ- ? એની અદર જીવો- 

ત્પત્તિ અતિ વિશેષ કહેવામાં આવે છે એ હુટ્ઠીકત તો શાસ્તોધ્ત છે. પરુ તે 

ખાવાથી શારીરિક પણુ ખીજી હાનિ હોવાને! સ'ભવ છે. આવા પદાર્થોના ભક્ષણુથી 

કોસોાત્પત્તિ વિશેષ થાય છેં, અને તેનાથી શરીરને ખહુ હાનિ થાય છે, માટે 

તેવા પદાર્થો લાગ કરવાચોગ્ય છે, 

૩૧. “૬૨ પદર દિવસે એકે ઉપવાસ કરવો ( પાક્ષિક તપ )% આ ને- 

યમ ખાસ ત'દુરસ્તીને સુધારનાર છે. પ૨ દિવસે ઉપવાસ કરનારના શરીરમાંથી 

૬ાગનાં તત્વને! નાશ થાય છે અને શારીરિક પ્રષ્ૃુતિ સુંદર થાય છે. 

૩૨. “દર ચાર મહિને બે ઉપવાસ ( ચોમાસી તપ. ) અને દર વર્ષને 

અ'તે ત્રણુ ઉપવાસ ( સવચ્છરી તપ. ) કરવા.? આ નિયસ પણુ ઉપર ગસા- 

છેજ શરીરને લાભકારક છે. તેવા તપવડે શરીરમાં ભેગો થયેલો હાનિકારક 

કચરો અને પાણી વિગેરેના દોષ નાશ પાસે છે, ત'ફુરસ્તી સુધરે છે અને નિ- 

રીગીષણું ટકી રહે છે. 
ર ક “દર છ છ સહિને નવ દિવસ સુધી દરરોજ નિરસ આડાર લેવે।. 

લેકે ટૂધ, દહીં, ઘી, તેલ, ગોળ અને પકત્રાજ્ત વિગેરે પદાર્થો ખાવા નડિ, 
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એક વખત જમવુ, ઉષ્ણુ જળ પીવુ? આ નિયમ શારીરતે ખહુજ લાશકારક 
છે પુછ જેવા ડુરત વ્યાધિ પણુ આ પ્રમાણેની પ્રવૃત્તિથી નાશ પામે છે શરીરની 
સ્થિતિ સુષરે છે હાનિકારક રસને નવ દિવસ સુધી પોષણુ ન મળવાથી તે 
નાશ પામે છે અને મનોનિગ્રડુ થવા સાથે શરીર તથા ઇદ્રિચો ઉપર તેનાથી 
કાણુ મેળવી શકાય છે 

૩૪ “મળમા, મૂત્તમા, શ્લેષ્મમા, રૂષિરમા, શકમા ઇત્યાદિ શરીરજન્ય 
તમામ અશુચિમા શરીગ્થી છુટા પડયા પકી ખેધડીની અદર અનેક * તુઓ 

ઉત્પન્ત થાય છે અને તે અજુશિએ જે વ્યાધિવાળા માણુસતી હેય છે તે તેની 
અ ૬૨ તેની વ્યાધિને ઉત્પન્ન કરનારા જ તુએ પણુ હાય છે કે જે વૃદ્ધિ પામવાથી- 
જૂલાવાથી બીજા અનેક નિર્દોષ અને નિરોગી શરીરને તે તે વ્યાધિના ભોગ કરી , 
દેછે તેટલામાટે એવી અશુચિ રક્ષા તથા ધૂળિવડે ઢાકી દેવી, અથવા તાતકા- | 
ળિક તેતો! નાશ કરવે। કે જેથો તે બીજાને ઉપદ્રવ કેરે નહિ ' આ નિયમ જૈનોને | 
માટે ખાસ કહેવો છે કારણુ કે તેઓ સૂક્મ જ તુએ ને પણુ ઉત્પત્તિ, વેનાશ ન 
થાય એ ધેોરણુને1 સ્વીકાર કરનારા છે આ નિયમથી સ્વપરના શરીરને લાણ 
થાય છે અને અનેક પ્રકારની હાનિ થની અટકે છે 

૭૫ 'જમવા માટે બે અથવા તેથી વધારે સ્રી કે પુરૂષોએ એકઠા ન 
ખસવું, એડખીજાના એઠા પાત્રમાં એક ખીજાએ ન જમવુ, પાણી પીપેઠ્ઠુ પાત્ર 
કપડાવડે લુચ્ઠયા સિવાય ન મૂકવુ , અન્યના એઠા કરેલા પાત્રવડે બીજાએ પાણી 
ન પીવુ, પાણી પીધેલુ જળપાત્ર સામટા પાણીવાળા ઠાશ્મમા ન બેળવુ ; જમતા 

એડુ ન મૂક્વુ એઠા હાથ કાઈપણુ પદાર્થમાં ન નાખવા, એઠી અથવા પોતાના 
શાણુામા પીરસાચેલી-ખાવા માડેલી વસ્તુ અન્યના જાણુપમા ન નાખવી ' ઇત્યાદિ 
એઠજૂઠને લગતા તમામ નિયમો ખાસ શારીરિક લાભના હેતુભ્રત છે પરસ્પરના 
વ્યાધ્તિની અસરને દૂર કરનારા છે આર્થિક વિચારણાએ પણુ લાભ ફરનારા છે 

અને જીવહિંસાના પાપથી દર રાખનારા છે 
૩૬ “ભવી સ્વચ્છતાથી જમવુ ફે થાળીની અ તર કઇપણુ મિષ્રિત વસ્ત 

એકત્ર થઈ અપ્રિય રેખાવ ન આપે એવી રીતે લ્વચ્છતાથી જમ્યા પછી તે 
સ્વચ્છ થાળી સ્વશ*્છ જળવડ ધોઇને તે પાણી પી જવુ *' જેથી પોતાની ગરમી 
( વિવત ) પોતાને પાછી મળે અને તેમા હાનિકારક તત્ત્વ હેય તે! તેનો! ચેપ 
ખીજાને ન લાગે-બીનને હાનિ ન થાય 

39 “વસો સ્વચ્છ રાખવા, સ્વચ્છ પહેરવા, મલિન ન પહેરવા ' આ 
નિયમ મલિન વજ્થી થતી શારીરિક હાનિને ટૂર કરનાર છે, પોઝીશનમાં વ 
પ્રાશા કરનાર છે ૩ને વસ્રની ન્થિતિને પણ વધારનાર છે 



૩૪ વ્યાખ્યાન સાડિટ્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 

૯રૂરૂરુરુરુરુરૂરુરુ૪ુરુરુરરુરૂરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરર|ૂરુરૂર
ુરૂરુઅૂરુરઝ્રુરર ઇર્રુરુરરચ જુરુરૂરન્ર 

૩૮. “દિશાએ જવાના કાચમાં તેમજ તેવા ખીજા અપવિત્ર 'કોર્ય માં 

વાપરવાનાં વસ્ત્રો ખાસ જૂદા રાખવાં, આ નિયમ તેવા અશુચિના પરમાણુએ। 

શરીરતે હાનિ ન કરે તેટલામાટે ખાસ ઉપચેગી છે. જે કે તેથી બીજા પણુ 

લાભ છે પણુ તે અત્ર પ્રસ્તુત નથી. હાલના કડેવાતા સુધરેલા ભાઇએ ની જેમ 

પવિત્ર અપવિત્ર સર્વ કાર્યમાં એકજ વસ્ર રાખવાં તે શરીરને તેમજ મનને 

પણુ હાનિકારક છે. મનની નિર્મળતા થવામાં.પણુ નિર્મળ વસ્ત્રાદિ કારણુભૂત છે. 

૩૯. “પ્રાયઃ મૈનપણે જમવુ'.' આ નિયમ પણુ અન્ય વાતચિતમાં 
પડવાથી થતી વ્યગ્રતાને લીધે, જમવામાં ખરાખર ધ્યાન ન રહેવાથી, ખાવાર્યું 

નિયસિતપણું ન જળવાવાને લીધે થતી શારીરિક હાનિને ટ્ર કરનાર છે; તત 

સાથે તેની અદર ખીજા પણુ લાભો સમાયલા છે. 
૪૦. “પ્રથમ્તું ખાધેલું પચે નહિ યાં સુધી ફરીને ન જમવુ. આ નિ 

યમ ખાસ અજીણ્તે અને અજીણ્થી ઉત્પન્ન થતા વ્યાધિઓને ટૂર કરનાર 

હોવાથી ત'ડુરસ્તી ચાહુનારને પૂર્ણ ઉષયોગી છે. 
૪૧. “જે પદાર્થ પોતાના શરીરને અતુરૂળ હોય તેજ ખાવે1. પ્રતિફૂળ 

પદાર્થો રસવૃદ્ધિથી ન ખાવા.' આ નિયમ પણુ શરીરને ખાસ હિતકારક છે. 
ત્રણા માણુસો અસુક પદાર્થ પોતાના શરીરને હિતકારક નથી એમ જાણ્યા છતાં 

ખને પૂર્વે તેના કટુ વિપાકનેો! અતુભવ કરેતો હાય છે છતાં રસને'દ્રિયને વશ 
થઇને ખાય છે, પછી તેનાં માઠાં પરિણામ ભોગવે છે; તેથી તેક ન થવા માટે 
ખા નિયમ ગ્રહુણુ કરવા ચોગ્ય છે. 

૪૨. “પરસ્ત્રીનો શ્રાવડે સર્વથા વાગ ફરવેો, સ્વસ્ત્રીસેવતમાં પણુ 
4સાણુ કરવુ', તિથિ પર્વાદિકે તેનો પણુ ત્યાગ કરવો અને દિવિસે સ્ત્રીસેવન 

' સર્વથા વર્જવુ'.' આ નિયમથી શરીરને અત્ય'ત લાભ છે, કારણુકે એને। શરી- 
'ની સાથે ખીન્ન ખધા નિયમોકરતાં વધારે ગાઢ સ'બ'ધ છે. શરીરની અ'દરની 

| સર્વ ધાતુઓમાં વીર્ય એ સર્વથી ઉચ્ચ અને ખાસ ઉપચે।ગી ધાડુ છે, તેનો નિરર્થક 
બથવા પ્રમાણુ ઉપરાંત વ્યય કરવો! એ ન પૂરી પાડી શકાય એવી હાનિ છે. તેના 
નેવારણુમાટે આ નિયમની ખાસ આવશ્યક્તા છે., કામવિકારમાં વધારે લુખ્ધ 
ચેલા મતુષ્યો શરીરને પાયમાલ ડરે છે, ક્ષયાદિ વ્યાષિના ભોગ થઈ પડે છે 

| યને શરોરની કાંતિ, સ્ફૂતિ અને ખુદ્ધિને પણુ ખોઈ નોખે છે, એના વિશેષ 
તેવનથી કદિ પણુ તૃસિ કે શાંતિ થતી નથી. જેમ જેમ વિશેષ વિષયસેવન કરવામાં 

: ખપ્વે તેમ તેમ વિકાર વૃદ્ધિ પાસતે। જાય છે, તેથી તેમાં પેરિસમિત થવાની 
૬૨ જર્ર છે. અને અસુક વચે તો. સેવસ્્રીનાો પણુ કામવિલાસને અગે સર્વથા 

ી કરવાની જરર સડે ત -3#35.૧000૨ 5 €.૨/૪ -&.“. “હ કલ _રૂ. .. 
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થાય છે ત્યારે એક વખતના પણુ સેવનથી વ્યય ઘણે્। થાય છે, એ ખાસ ધ્યાનમા 

શખવાર્નું છે અને હાલના સમયમા આપણા દેશના હવાપાણી પ્રમાણે પચ 
વર્ષ પછીની અવસ્થા તે વૃદ્ધાવસ્થા ગણાય છે દિવિસર્તું કામમેવન શરીરને 

અત્યંત હાનિકારક છે, તેથી તે શરીરસુખાકારીમાટ્ટે પણુ વર્જ્યજ છે અને 
પરસ્રીસેવન તો! અનેક પ્રકાર હાનિકારક છે તેથી તે તો સર્વથા વજ્યજ છે 

આ અને ખીજ પણુ ફેટલાક ખાસ પાળવાયોગ્ય નિયમા કહેલા છે, તે 
સર્વનો ઉલ્લેખ અહીં કરવામાં આવ્યો નથી તે નિયમોથી શરીરને જે જે લાભ 
છે અને તે નિયમ ન પાળવાથી જે જે તુકશાન છે તેતું પૂરતુ સ્પછીકરણુ તો 

હાકટરી ચા દેશી વેદ્કુમા તેમજ વસ્છુના "ૃથક્કરણુાદિકમાં જે કુશળ હોય 
તેજ કરી શકે તેમ છે તેવા અભ્યાસીની આવા વિષયને માટે ખાસ આવશન 
ક્તા છે તેજ એનાપર પૂરતું અજવાળુ પાડી શકે તેમ છે 

હાલના વિજ્ઞાનીઓ અને ત ડુરસ્તીની વૃદ્ધિના મભધમા વિચાર કરના 
ર એ જ્યારે અનેક પ્રકારના જતુએ જે ઝે શરીરને હાનિકર્તા છે તેનો 

- વિતાશ કગ્વા માટે તેને શોધી કાઢવામાં પ્રયત્નવાન્ છે અને તેના વિનાશના 
અનેક સાધને ચોજે છે ત્યારે જૈત શાસ્રકારાએ એની ઉત્પત્તિ? ન થાય એ 
માર્ગ" સ્વીકાર્યો છે અને પાણી પહેલા પાળ ખાધવાના જેવા નિયમો કરેલા 
છે જેએ ગ્રમાદને અથવા ઇદ્દીએને વશ થઇને તે તે નિયમા પાળતા નથી 
તેએ શારીરિક હાનિ પ્રાપ્ત કરે છે અને પછી જતુવિનાશના પ્રયત્નમાં પડે 
છે આ માર્ગ જૈતીઓને માટે સ્વીકરણીય નથી 

ઉપર્ જે જે નિયમો લખવામા આવ્યાછે તે દરક શ્રાવકશાઇએ એજ નહિ પણુ 
સર્વ જગતને પાળવાના છે તેની અ ૬૨ હેતુમાત્ર શારીગ્કિ લાભને લગતાજ લખેલા 
છે, પરત્તુ તેટલા ઉપરથી તેજ હેતુએ નિયમ પાળવાના છે એમ સમજવાર્નું નથી, 
તે નિયમો પાળવાધી પરમાત્માની આજ્ઞાર્વું આરાધન થાય છે, જીવદયા અનેક 

ન્રમસ્થાવરાદિ જીવે!ની પળે છે, આત્માની મલિનતા થતી નથી અને રસને દ્રિયની 
આરસષ્તિતિ આછી થાય છે ઈટાદિ બીજા પણુ અનેક લાભ છે આ ખધા નિયમો 

શ્રાહ્ધવિધિ વિગેરે થાવકાના સ્ચારને સૂચવનારા ગ્રધાદિતિ આધાર લખેલા 
છે, ત્વત નીપ#ાવી કારેલા નથી માગ લેખની ઢબ શારીરિક લાભને સૂચવવા- 
માથે તે રૂપમાં વાપરેલી છે આ ગઞિવાય પણુ ખીજ ઘણા તિયમો શ્રાવકશાઇ 
એ વિગેરેએ પાળવાના છે, તે પ્રસ ગેોપાત્ત પ્રદશિત કરશુ હાલ તરતમાં આટલા 
નિયમા પાળવાતરક્ પણુ જે વલ્ણુ થરો અને પાળવામાં આવશે તે! તેટલાથી 
પભુ ઘણે લાભ પ્રાપ્ત ચશે 



હિ... 

ડ્ટ્ટ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 

ત્ર ટ જુ ઈ ન્-0 ઝુ ત ૧અગ્ેજ કૅવિ સિદ્ટને કલ્યું છે કે. માણુસર્નું સન એજ ી 

નરકની જગ્યા છે; જહાનમ કેઈ જસીનની નીચે નથી અને જનત વાદળાં 

નથી. અદવો વિચાર સ'સ્કુત પુસ્તકોમાં છેઃ- સન એજ ખધન ( નરકે ) અને 

સોક્ષ (સ્વર્ગ ) તું કારણુ છે. %* આ સૂત્રને અતુતરીને કહી શકાય કે માણુસ 

રાગી ફે નિરોગી રહે તેડું કારણુ ઘણી રીતે તે પોતેજ છે. આપણુ કર્મથી 

આપણે માંદા પડીએ તેસ વિચારથી પણુ માંદા પડીએ, ચોતાના દીકરાને જાન 

ગળીચું થયું તે જેઈ બાપને પણુ થયું, એવા દાખલા આપણે ઘણા ' જોઇએ 

છીએ. એક પ્રસિદ્ધ વૈદે ક્યું છે, કે જેટલા માણુસો મરકી વગેરે ર્ાગોથી મરે 

છું તેના કરતાં વધારે ભયથી મરે છે. “ ખીકણુ વગર સાતે મરે છે ' એ કહેવત 

વિચારવા લાયક છે. 

અસ્તાન એ પણુ આરોગ્યનો ભગ ડરનારૂં મોટું કારણુ છે, આપણી ઉપર 

અકસ્માત આવી પડે ત્યારે આપણે કેઈ ન જાણુવાથી અશક્ત બની ખેખાકેળા 

થઈ જઇએ છીએ, તે સારં કરવા જતાં ખૂરૂં કરી નાખીએ છીએ. શરીરને 

લગતા સાધારણુ નિયમોથી બિનવાડેક્ રહી આપણે ઘણી વેળા ન કરવાતું ક- 

રીએ છીએ અથવા સ્વાર્થી અને .છુતારા ઉંટવેદોના હાથમાં આવી પડીએ 

છીએ. એ એક તાજીખીની વાત છે, છતાં ખરૂં છે કે આપણુને આપણી પાસેજ 

પડેલી વસ્તુ્ું જ્ઞાન, આપણાથી ટ્ર રહેલી વસ્તુના સાન કરતાં એછું હાય 

છે. મારી શેરીની ભૂગોળ મને નહિ આવડે, પણુ ઇંગ્લાંડના ગામ નશી વગેરે 

હું ગેખખી જઈશ. આકાશમાં રહેલા તારાવિષે ખખડાટ હું કરૂં ખરે! પણુ 

સારા ઘરના છાપરાર્તું સ્તાન મને નહિજ હોય. આકાશના તારા ગણી ડહાડ- 

વાનો! વિચાર ફરીશ પણુ મારા છાપરાસાં શું છે અથવા કેટલી વળી છે તે 

જાણુવાની મને ઈચ્છા પણુ નહિ થાય.' મારી નજર આગળ રચાતું કુદરતી ના- 
ટક હું જોવા માગતો નથી પણુ નાટકશાળામાં થતા ઢૉંગ જેવાર્ડુ સને ખડું 
મન થરો. તેજ રૌલી પ્રાત મારા શરીરમાં શું થાય છે; તે શું છે, તે શાર્ડું 

ખન્ચું છે, તેમાંનાં હાડકાં, માંસ, લોહી વગેરે ફેમ ખને છે, તે ખધાં શું કરે 
છે, મારા શરીરમાં બેપ્લે છે તે કોણુ, મારી ગતિ-કેમ ચાલે છે; મને એક 

વખત સારા, તો ખીજી વખત ખરાખ વિચાર ફેમ આવે છે; સારી મરજી વિ- 

રૂદ્ધ્ પણુ મારૂં સન હેમ કરોડો માઈલે સુધી દોડી જાય છે, મારૂં શરીર તે 

૧ આરેગ્ય વિષે સામાન્યત'ન 

_ જ મત પવ મતુષ્યાળાં જાર વધેલો! । 



ચરિચ્છેઠ આરાગ્ય-અધિકાર ૩૬૭ 
કસ્ૂરુરુરુરુરુસઝુરૂરરુરુરુરુરુરુરુરુરુ?ન્રરૂરરૂરુન્રરૂર રૂરુઅુરુંૂનરૂર રૂરુ-*૪#૦રૂ૪ વ્ઝરૂરરૂ જૂરુસૂરુ 

ગોકળગાય્થી પણુ ધીસ્ું ચાલે છે ત્યારે મારૂ મત પવનના વેગ કરતા હજારે 
ઘસ! વધાર વેગ “મ ધરાવે છે; તેર્તું મને ભાન નથી આમ મારી નછીકમાં 
નજીકની વસ્તુ ૪ મારૂ શરીર, અને તેની સાથેનો મારા સબધ, તેની મને 
બોછામા એછી ખણગ છે 

આવી કડણુ દગામાથી છુટવું એ ખધાની કરજ છે શરીર અને મનને 
યખધ ન્ણુવો! એતો મહા સુશીબતર્નું કામ છે, પણુ શરીરના સાધારણુ નયા 

પારવિષે થોડુ જણુડું એતો દરેક મનુષ્યે ખુ જરગ્તું ગણુવુ જોઇએ ખાળ 
અભ્યાસમાં પણુ આ સ્તાનતો સમાવેશ થવો જોઇએ મારી આગળી વહાયતેો 

તેનો ઉપાય હું ન જણું, મને કાટો વાગે તે હું ટહાડી ન શકુ, મને સર્ષ 
કગ્ડે તો ખીકમા પડયા વિના, મારે તુરત શું કેરડુ એની મને ખખઃ ન હાય, 

આ ખધાને વિચાર કરવા બેસીએ તે! શરમાવાજેવું” લાગવુ જેઇએ અ 
ધગ શખ્રા વાપરી આવી ખાણતમાં પ્રાકૃત મતુષ્ય કઈ સમજી ન શકે એમ 

દેહી રેવું એ રવળ “ગિથ્યાલિમાન ' છે, અથવા તો એથી ભૂડુ “ માણુસને 
ધુતવાને। મહા પ્રપચ ? છે 

આતની પરાધીનતામાથી અને આવા અજ્તાનમાથી ઈન્ડિયન એપિનિય- 
નના જે વાચનાર ન છુટયા હોય તે થોડે અશે પણુ છુટી ગડે એવો આ પ્ર 
ક8સ્્ઝ્રાનેો પ્રયામ છે 

આપણ્ી આદત એવી છે કે જરા દરદ થાય ૩ તુરત આપણે દાપ્તર, 
ઘેદ, કે હુદીમને ત્યા રોડરીએ છીએ જે તેમ ન કરીએ તો! આપણુ! હજમ 
જુ પાડાશી જે કઈ દવા લેવાની સલાહ આપે તે લઈએ છીએ આપણી માન 
ન્યતાજ છે કે દવા વિના દરદ «તય નહિ આ મોટો વહેમ છે, અને આ વ 
જુમથી જેટલા માણુસા હુ ખી થયા છે ને થાય છે તેટલા બીન્ત કાચ્ળેાથી 
નથી થતા ને નથી થવાના એટલે આપણે ૬-૬ એ શું એટલુ સમછીએ તો 
કેઈક સમતા ગખી શકીએ દર્દને અર્થ દુ ખ છે રોગનો અર્થ પણુ તેવેો- 
છે દગ્દ્તે! ઉપાય લેવો_એ અરાબગ છે, પણુ દગ્દ મટાડવાને સાર્ વિવાદ છે 
એ કાકટ છે, એટલુજ ર્નાહે પણુ તેધાં ઘણી વેળા ત્તુમ્શાન થાય છે સારા 
ઘરમાં કચરા હોય તેને છું હાકી ઘઉં તેની જેવી અસર ધાય તેવી દવાની છે 
ક્ચરા ટાકુ તેથી તે“૪ કચરા રડીને મને હાનિકારક થવાને છે વશી ઢાદણુ 
સડી «ય ત્યારે હાફતુ, એ વધારે દચરે ચચો ને અ 10 હતો ગને હુવે થયે 
તે માથ કકાડનો «લો “આની દશપ દવા લેનારની થાય છે ષણુ સે ૪ ક 



૩૬૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ભ્રહુ-શાગ ૩ જે. એકાદશ 
સ્રુરુરુરુરુસરુરુરુરુરૂરૂરુરૂરરૂરરૂરરૂરુરૂરજસ્સુરશ્સુરસૂરુરુરુઇ્શ્રસુસુ૦જરપ્રસ્સ્યા 

ચરે કહાડી નાણુ તો ઘર જેવું હતું તેડું સાફ પાછું થઈ રહે છે. દરદ-ડુ:ખ- 
પેદા કરી કુદરત આપણુને સૂચવે છે કે આપણા શરીરમાં કચરા છે. કુદરતે 
વળી શરીરમાંજ કચરો નીકળવાના રસ્તા રા'્યા છે, અને જ્યારે જયારે દરદ 

થાય ત્યારે આપણે સમજવુ જોઇએ કે આપણા શરીરમાં કચરો હુતો તે હુવે 
ઝુદરતે કહાડવાર્ડું શરૂ કરું છે. મારા ધરમાં પડેલો કચરો જેઈ માણુસ કહુ- 

ડવાને આવે તો હું તેના ઉપકાર માતું. તે માણુસ કચરો કહાડી રહે ત્યાં * 

સુધી મને જરા હરકત પડશે છતાં હું ખામોશ પકડીશ. તેજ રીતે કુદરત મારા 
શરીરરૂપી ઘરમાંથી કચરો કેહાડી જાય ત્યાં સુધી હું ખામોશ પકડું તો મારૂં 
શરીર સાફ થઈ જાય ને હું નિરાગ એટલે ફુ:ખ વિનાનો થઈ રહું, મને શ- 
રદી થઈ છે; એટલે મારે તુરત કઈક દવા લેવાની-સુંઠે ખાવાની-દોડ ધામ 
નથી ફરવાની, હું જાણું છું કે મારા શરીરના અસ્રુક ભાગમાં કચરો હતે તે 
કહાડવા કુદરત આવી છે. મારે તેને રસ્તો આપવો એટલે રું એછામાં એઇછી 
સુદતમાં સાફ થઈ જઇશ. હું કુદરતની સામે થાઉં તો કુદરતને બેવડું કામ; 
ડેચર્ા ફહાડવાનું ને મારી સાસે લડવાું. કુદરતને હું મદદ કેરી શકુ છું, જેમકે 
જે કારણુથી ફેચરો દાખલ થયો તે કારણુ ટૂર કરૂં કે જેથી વધારે દાખલ ન 
થાય; એટલે કે તે દરમિયાન ખાવાતું ખ'ધ કરૂં, તેથી વધારે ડચરા પડતે 
ખ'ધ રહે; અને ખુલ્લી હવામાં ચોગ્ય કસરત કરૂં તો વળી હું પણુ શરીરની 
ચામડી વાટે કચરો કહાડતો થઈ જાઉં, 

અતુભવ તે! એવે। છે કે જે ઘરમાં ખાટલી પેટ્ઠી ત્યાંથી પાછી નીકળ 

તીજ નથી, અસ“ખ્ય સાણુસેો આખી જીદગી ક'ઈ તે કઈ રોગ ભોગવતા રહે 
છે, તે એક પછી એક દવા વધારતા જાય છે, વૈદો હુકીમા ખદલ્યાજ કેરે છે. 
ર્રાગ સઢાડે તેવા વેદની શોધ-ખોળમાં ભસ્યા કરે છે; તે છેવટે પોતે ખુવાર 
થઈ, ખીજાને ખુવાર ડરી તાલાવેલી ફરતા મરી જાય છે. પખ્યાત મરહુમ જજ્જ 
સ્ટીવન જે હિ'ડુસ્તાનમાં પણુ રહી ગએલે॥ તેણે એક વેળા કહેલું, કે જે વન- 

સ્પતિને વિષે વૈદો ઘણું એણછું જાણે છે; તે વનસ્પતિએને જેને વિષે તેથી પણુ 
એણું જાણે છે એવા શરીરમાં તેએ દાખલ કરે છે, વૈદો પોતે પણુ ખરેખર 
અતુભવ સેળવ્યા 'પછી એવાજ ઉદ્ગાર કહાડે છે. દાડ્તર સેજેન્દી કડી ગચો 
છે, છે “વૈદુ એ મહા પાખ'ઠ છે.” સર એસ્ટલી ઝુપર કરીને પ્રખ્યાત દા- 
કતર થઇ ગચેો તેણુ કલ્યુ' છે, કે “વૈદક શાસ્ર એ માત્ર અટકળ ઉપર રચા- 
એલું છે,” સર નનેન ફેોરખઝે કહ્યુ છે, ફે “ વૈદોના ડહાપણુ છતાં પણુ ઘણા 
માણુસોના રોગ કુદસ્તેજ દ્ર ડર્યા છે, ” દાપ્તર બેકર જણાવે છે, કે “રાતીયા 

-_ પમાં જેટલા દરદી મર છે તેના ફરતાં ઘણા વધારે તે દરદની દવાથી મરેછે.” 
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દાષ્તર ફૂરાથ કહે છે, કે “ વૈદાકરત વધારે અપ્રમાણિક ધધો ભાગ્યેજ જે 
વામા આવે છે ” દાપ્તર ટોમસ વોટસન કહે છે કે “ ઘણા અગત્યના સવાલ 

વિષે શકથી ભરેલા સજ્ુદ્ર ઉ€૫ર આપણુ! ધપે! ભટક્યા કરે છે” દાપ્તર કો 
કવેલ કહે છે કે “ને વૈદુ નાયૂદ થાય તે! માણુસનાતને અથાગ લાભ, થાય ” 
દાઇતર ડ્રેક કહે છે કે “હજારો માણુસોની દવાખાનાઓવાટે ક્તત થાય છે ” 
દાક્તર શેસન ગુડ કહે છે કે “ લડાઇ, મરકી અને હુકાળમા જેટલા માણુ 
સેોનો ભોગ થાય છે, તેના કરતા ઘણા વધારેનો ભોગ દવાઓને મળે છે ” 
જ્યા જયા વેદે! વધ્યા છે ત્યા ત્યા દરદો વધ્યા છે એવું આપણે ડૈકાણુ ઠેકાણે 
જેઇએ છીએ જે છાપાએમા ખીજી નહેરખમરા નહિ આવી શકે તે છાપા- 
એમા પણુ દવાઓની સોઢી જાહેરખખરા આવશે, ઈન્ડિયન એપિનિયતમા 
જ્યારે જાહેરખખરા લેવાતી ત્યારે બીજાઓની પાસે સ્તહેરખખર માગવા 

તેના કારભારીએ જતા, પણુ દવાની જાહેરખખરે નાખવાર્તું દત્રાણુ આ છાપા- 

ઉપર દવાના માયેઢે કરતા ને ચૈસા પણુ સુષ્કક આપવાની લાલચ આપતા 
હુતા એક પાઇની કિંમત જેની છે તેની દવાને! આપણે રૂપીએ આપીએ છીએ , 
ઘણુ ભાગે દવા શાની ખને છે તે તેના કર્ન્સા આપણુને જાણુવાજ નથી રેતા ' 
છુપી દવાએ એ નામની ચોપડી હાલમાં એક દવાવાળાએજ ખહાર પાડી છે | 
માણુગો ન ભસે તે હેતુ એ ચોપડી ખડાર પાડવાનો છે તેમા તે ખતાવે છે ી 
જે સાર્સાપરીલા, કૂટ સોત્ટ, સીરપ વગેરે અકાએલી ( પેટન્ટ ) દવાએ। છે ! 
સા આપણે ત્રણુથી સાત શિલિંગ આપીએ છીએ તેમા આવેલી દવાની મૂ | 
કિંમત એક કફૂરધીંગથી એક પેની સુધીની હાય છે એટલે આપણે ઓછામા , 
આણું છત્રીશગણું ને વધારેમાં વધારે ત્રણુસે છત્રીશગણું દાસ આપીએછીએ | 
એટલે આપણે ત્રણુ હુજાર પાચસે ટકાથી પાત્રીસ હજર ટકા સુધી નફો! 
આપીએ છીએ 

આમાથી વાચનારે એગલુ તો નેવું જેઇએ કે ઠરદીએ દા્તરોને થા! 
રાડવાની જરૂર નમી, એકાએક દવાએ લેવાની નથી, પણુ ખધા માણુસ એટલી] 
ખામોશ નહિ રાખે દાપ્તરો માત્ર અપ્રમાણિક નથી દરેક વખતે દવા ખરા , 

ખન છે એવું સાધારણુ માણુસ નહિ માને એવા ખધાને એટલુ કહી શકાય * 
કે “તમે ખને તેટલી ખામાશ રાખજે દાપ્તરાને ખને ત્યાસુધી તમ્ટી ન , 
આપતા દાધ્તરાને બોલાવો તે! સાગ માણુસની પામે જને, અને એકને બો- 
લાવ્યા પછી તેને વળગી રહેજે તેજ ખીન્તને બોલાવવા કહે ત્યારે ખીજાને 

બોાલાવજે તમાર્ દરદ તમાગ દાક્તરના હાથમાં નથો તમાર્ આયુષ હુર 
તો! તરે ખચીત સારા થશે!, અને તે તમે તટભીર કરી તે છતા તમારૂ કે 

૪ 
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તમારા સગાતું મરણુ નીપજે તે પણુ જિદગીમાં એક 

આ પ્રમાણે આપણે વિચારીએ તે ચાલીએ એવે હેતુ આ પ્રકરણે। લખવાને. 

જુ. તેમાં શરીરરચના, હુવા, પાણી, ખોરાક, કસરત, કપડાં, પાણીના તથા 

માટીના ઉપચાર, અકસ્માત, ખચ્ચાંની માવજત, ગ્ભવેળા સી-સુરુપ્ું કર્તવ્ય, 

સોધારણુ ભેવામાં આવતાં દરદો; આવા વિષશ્રો ખાબત્ વાંચનારની સાથે વિચાર 

કરવાની મારી ધારણા છે. 

આફરેગ્ય. 

સાધારણુ સમજ એવી જેવામાં આવે છે કે જ્યારે અસ્રુક માણુસ ટીક 
; ખાય-પીએ, હરે-ફરે અતે વૈદને ન બોલાવે તે આરેગ્યવાળા છે એમ મનાય. 
ટ્ર આવી સાન્યતા ભૂલભરેલી છે, એમ થોડા વિચારથી પણુ આપણે નઈ શકીશું. 

માણુસ ખાય-પીસ અતે હુરે-કૂરે છતાં પોતાના વ્યાધ્રિની દરકાર ન કરવાથી 

ખ્ પોતાને કંઈ નથી એમ સાની ખેસે એવા દાખકા ઘણા જ્દેવામાં આવે છે. 
ચા હકીકતમાં તદ્ન ખીરોગ એવા સાણુસ આ દુનિયામાં ઘણાજ થોડા મળી 

આવશે, 
શકે અગ્રેજ લેખક એમ લ'ખી ગચો છે, કે તેજ માણસ નીરેોગ કેહે- 

, વાય, કે જેના શુદ્ધ શરીરમાં શુદ્ધ મન નિવાસ કરે છે. માણુસ એક શરીરને।- 
ઝુ જ બનેલો! નથી, શરીર એક તેતું રહેઠૅ'ણુ છે. વળી શરીર, સન અને ઇદ્રિચે- 
તો એવે ઘાડો સખધ છે, કે એકને વ્યાધિ-દરદ હોય તો! ખીજ ખગડેછે. 
વૃ શરીરને ગુલાબના ફૂલની ઉપમા અપાએલી છે. ગુલાખના ફ્લનો ઉપરનો દે 
તે) ખપ્વ તે તેતું શરીર છે, તેની સુવાસ એ તેને આત્મા-રૂહુ-છે. જાગળર્યું ખના- 
ડ્ર વૈલું ગુલાબનું ફ્લ કોઈ પસ'& નહિ કરે, તેને સુંઘવાથી તેમાં શુલાખની વાસ 
સવનથી આવવાની, તેની વાસ એજ ગુલામની પરીક્ષા છે ; તેમજ માણુસની વાસ- 
કૃ તેના આત્માનું ચારિત્ર-એજ તેની પરીક્ષા છે, વળી ગુકષાખના જેડું દેખાવું 

થાખીજું ફૂલ હોય પણુ તેની વ!સ ખરાખ હશે તે! શઆપણે તે ફેકી દઇશું, તે- 
જી,તજ સાણસર્તું શરીર ઠીક રેખાતું હોય છતાં તેમાં રહેનાર રૂહ જે ખોટાં વર્ત- 
ઊનનજાળા હરે તો આપણે તેના શરીરઉપર નડે મોહ(ઇએ. એટલે આપણે 
ટ્નોઈ શકોએ છીએ જે જતું ચાસ્ત્રિ ખરાષ છે તે સાણુસ ન્ડીરોગ નહિજ ગ 

ણુાચ, શરીરનો આત્માસાથે એવો ઘાટો સ'બ'ધ છે ફે શરીર નીરેોગ હોય 
તેનું મન શુદ્ધજ હરશે, આ ધોરણુને આધારે હાલ પશ્ચિમમાં એક પથજ ની" 
ક્યો છે. તે માને છે કે, જેનું સત શુદ્ધ હોય તેને દરરો થાયજ નહિ ને 
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જેને દર હોય તે શુદ્ધ મન ગખી રારીગ નીગેત્ર કરી શકે છે આ મત 
નાખી દેવા જેવો નવી, તે વામ્તવિક રીતે ખરેજ છે, પણ પશ્ચિમના સુધા 
રાવાળા લે!કે! તેને દુરૂપયોગ કરે છે, આપલે તેઃ તેમાથી એ સાર હોને! રહ્યો 
છે કે આથાગ્ય માચ4વા્તું ખળવાન માધન આપણું મન છે, અને મનની શુ 

પતા એ અ[રેણ4 નિભાવનારી વન્તુ છે 

આ માથુસ શુમ્માવાળા છે, આને મિન તામસી છે, ખીજ શ્ાળસુ 
છે, ત્રીજે ખહેરા છે, આ ખધી ખામીએ એ ખર્ જોત દરદની નિશાની છે 
જેટલાક દાપ્તરાો એમ માને છે ડે ચોરી આદિ ખામીએ પશુ દરદ છે ડેટ- 
લીક પતાહય ખ-રીએ વિવાયતની ડુકાનેોમાથી નજીવી વન્્તુએ। ચોર રે-ખા 
સ્થિતિને વિલાયતના દાધ્તરે। “ કલેપ્ટે મેનીયા ' એ નામું દદ ગણાને છે 
કેટલાક માણુમ ખૂનખગભી નહિ કરે ત્યા સુધી તેને શેન નહિ પડે આ 
પશુ દરદ છે 

આમ વિશ્વારતા આપણે કહી ગકીએ કે તે માણુમ તન્દુરસ્ત છે કે જેનું 
શરી૨ અભંગ છે, જેના શરીરમાં કઈ ખામી નથી, જેના દાત સાજા છે, જેના 
ડ'નં, આખ વગેર મે(4૬ છે, «તું નાક વહેતું નથી, જેની ચામડીમાથી પ- 
સીનો નીકળે છે ને બડળા મારતે નથી, જેના પગ ગધાતા નથી, છેતું મહે 
વામ મારતું નધી, જેના હાથ-પગ સાધાનણુ કાસ કરી શકે છે, જે શિાધાત 
રહેતો નથી, જે બદ નાડા નથી, ખઠુ પાતળો નથી, અને જેનું મત તથા 
૪ની ઇદ્રિયો હમેશા પોતાના ટબજામાં છે જાવું આરોગ્ય જળવવું કે જાળ- 

વવું એ ગડેલ વાત નથો આપણે આવું આરોન ભોગવતા નથી, કેમકે આ- 
પણા મા-ખાપ પલુ તે ભોગવતા નહાતા એક મહાન લેખઝે લખ્યું છે, ક 
તે મા-માપ દરેક પ્રકારે લાયક હોય ને તેને પ્રજ્ત હે,ય તો તે તેમના કરતા 
ચહડી“૮ જેઇઝ જે આ વાત બરોાળગ ન હોય તો ડુનતીઆ ચરે છે એમ 
માનનારાએ પાતાતું વાકય ખેચવુંજ જેઇએ સપ્ત રીતે નીરો 1 માણુસને 
મોતને! ૩૨ રહેતો નથી સોતને! ૩2 આપતુ ખધા ચખીએ છીએ તે 
અતાવે છે %ે આપતો તન્ડુગ્મ્ત નથી મોત એ એક ગાપનતેવિષે ચોરે દેર 
ઠાન છે અને સદિનિયમપ્રમાત્રુ તો એ કૈગ્કાન ગગ્સ જાવો ભેઇએ આવું * 
ઉચ્ચા પ્રકારનું ારાગ્ય મેતવવાને મથવું એ આપણું ક્રન્ડ છે; અને તેવું આ 
રાગ્ય પમ શળે અને યમ સગ્રવાય, એ આપણે હુવે પછી વિચારીશું 

-₹ 5૩૭ - 



૩૭૨ વ્યધ્ખ્યાનસાહિત્યસશ્રુ-ભાગ ૨ નને. ગમકાદશ 

હવા, 

આપણે શરીરની કઈકે રચના જેઈ ગયા તે ઉપરથી આપણુને સાલમ 
પડું, કે શરીરને ત્રણુ પ્રકારના ખોરાક જોઇએઃ હુવા, પાણી અને અન્ન, આમાં 
હુવા એ સર્વથી અગત્યની વસ્તું છે, તેથી ઝુદરતે તેને એવા વિસ્તારમાં રાખી 

છે, ફે આષણુને તે વગરખરચે મળ્યા કેરે, એમ છતાં હાલના સ્રુધારાએ હુ- 
વાની પણુ કિમત કરી મૂકી છે. આ જમાનામાં આપણુને હુવા ખાવાને ડ્ર 

દેશ જવું પડે છે, ને ટ્ર જતાં પૈસા બેસે છે; સુખાઇમાં રહેનારને માથેરાન 

યુવા ખાવા્તું મળે તો તેની તખીયત સુધરે છે, વળી સુંબાઈમાં રહીને જે મ- 
કૃખાર હીલઉપર રહેવાય તેપ વષ્ષારે સ્રી હુવા મળે, આગ કરતાં રોહીયા 
નેઇએ; ડરખનમાં રહેનારને ચેો'ખી હુવા મેળવવી હોય તે. ખેરીચામાં જઈ 
કેવું, તેમાંએ પૈસા બેસે છે; એટલે હાલના વખતમાં “ હુવા મફત મળે છે? 
ખેસ ડહવું, એ તદન વાજબી નહિ ગણાય. 

હુવા મફત મળે કે તેના દામ બેસો; પણુ એ વિના ઘડીભર પણુ આ- 
પણુને ચાલતું નથી. આપણે જેઈ ગયા ફે લોહી આખા શરીરમાં ફરે છે, તે પાછું 
દફેસામાં આવીને સાફ થાય છે; ને પાછું ફરે છે. આ ગતિ આખો દહાડો ને 
ખા'ખી રાત આપણા શરીરમાં થયા કરે છે. દરેક શ્વાસ ખહાર કહાડીએ ત્યારે 
ખાપણે ઝેરી પવન બહાર કહાડીએ છીએ, ને શ્વાસ ત્તંદર ઇએ ત્યારે અા- 
પણે ખડારની હુવામાંનેદે પ્રાણુવાયુ લઈ તેવડે અ'ટરના લોહીને સારૂ કરીએ 
ડીએ. આ શ્વાસો ચ્છીસ પળે પળે ચાલે છે, અને તેની ઉપર શરીરના જીવ- 
ધનો આધાર છે. પાણીમાં આપણે ડૂબી મરીએ છીએ તેનો અર્થ એટલેજ 
૪ આપણે શરીરમાં પ્રાણુકાય્ુને દાખલ કરી શકતા નથી, અને માંહેના ઝેરી 
ચાયુને બહાર કાઢી શકતા નથી, સરજીવા ખખતર પહેરી પાણીમાં ઉતરે છે, ને 

ચપણીની સપાટી ખહાર રહેલી લુ'ગળીમાંથી બહારની હુવા લે છે; તેથી તેએ 
ગણો વખત પાણીની અ'દર રહી શકે છે.. 

પત કેટલાક તબીબોએ પ્રચેણશે કર્યા છે તે ઉપરથી સાષ્મીત થું જે, કે જે 
ઝપણુસને હુવાવિતા પાંચ સિનિટ રાખ્યો હોય તો તેનો પ્રાણુ જશે. કેટલીક 

ગછી। માની સોડમાં રહેલું બાળક શુ'ગળાઇ સમરી નય છે, તે એવા કારણુથી 
જ કજ ૬% ૦ તાટ સ્ચાને નાક મોં દખાચાથી ખહારની હુવા ન સળી શકી. 

રિ ન ઉપરથી આપણે નેઇચે છીએ ઝે હુવા એ આપણુને સર્ચથી જર્રતે 
પહ દે, અને તે આપણુને વણુમાગ્યો મળે છે, પાણી ને અન્ન આપણે 



પરિચ્છેટ, આરોગ્ય-અધિકાર ૩૭૩ 
જુરુરૂરુરુરુરૂરરુરુસૂગ્નટરરૂરુરૂરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુ#રરૂરુરૂરુરૂરરુરુરૂરરૂરુરુરજૂરરૂરસૂસુરુરરૂર રર જર ૭ 

માગીએ ને મોધીએ ત્યારે મળશે, પણુ હવા તે આપણી ઈચ્છા વિનાએ 
આપણે લઈએ છીએ 

જેમ આપણે ખરાબ પાણી અથવા તે! ખરાખ ખોરાક લેતા અચકાઇએ 
છીએ, તેમજ ખરાબ હુવાવિષે હોવુ જેઈએ, પણુ હકીકતમાં તે! એવુ છે કે 

_ આપણે ખગડેલી હુવા જેટલે દરન્જે લઇએ છીએ તેટલે ૬૨૦જે આપણુ ખ 
ગડેલા અન્ન-પાણ્ી લેતા નથી દેખવાનીજ દાઝ છે આપણે પ્રતિમા પૂજનારા 
છીએ હુવાને નરી આખે જેઈ શકતા નથી તેથી આપણે કેટલી ખરાબ હુવા 
લઇએ છીએ તેને! 'ખ્યાલ નથી કેરતા ખીજાએ અડકેલો ખોગક ખાવા આ 
પણુ અચકાઇએ, ખીન્એ ખોટેલુ પાણી પીતા વિચાર કરીએ, અતે આપણામા 
જરાએ નફરત નહિ હોય તોપણુ ખીજા માણુસે ઉલટી કરેલા ખે!રાડ ઝે પાણી 
તો! આષણુ નહિજ લઇએ, ડુકાળીયાની પાસે પણ ઉલટી કરવો ખોરાક મૂડશું 
તતો તે મરવુ કબૂલ કગ્શે, પણુ તે ખોરાક નહિ લે, પણુ સામા માણુસે એઓ 
રેલી-શ્વાથવરટે મહાર કહાડેલી હુવા આપણે ખધા નક્રત રાખ્પ્રા વિના લ- 

ઇએ છીએ | આરોગ્યવિઘાના નિયમોપ્રમાતે આઝલી હુવા, એ એફેલા અનાજ 
જેટલીજ ખરાબ છે એમ સાખીત કરવામા આવ્યું છે, કે માણુસે મહાર કહા 

રથો શ્ષાસ જે ખીન્ન માણુરુના કેફ્સામાં દાખલ કરવામા આવે તે તેતું તુર- 
તજ મરણુ નીપજરો-એવે ઝેરી તે શ્વાસ છે છતા એક ઓરડીમાં ગોધાઈ ' 
ખેઠેલા કે સૂતેલા માણુસો આવે ઝેરી શ્વાસ આખા વખત લીધાજ કરે છે 
માણુસના સાશા નસીબે હુવા એ એટવો ચચળ પદાર્થ છે કે તે આખો વખત 

ઉડયા કર છે ને ઝપાટાભેર કેલાય છે, વળી ઝીશામા ઝીણા છિઠટ્રોમાથી પણુ 

દાખલ થાથ છે, એટલે એક તરક્થી આપણે ડોટડીમાં ભેગા થઈ હવાને ઝેરી 
ખૂનાવીએ છીએ ને ખીજી તરફથી દરવાજાના તીણામાથી, છાપગની રહી ગએલી 

ત્રડોમાથી બહુદરનો પવન થોડો ઘણા આના કરે છે, તેથી આપસુ તદન એ 
રેલી હુવા પાછી લેતા નથી આપણે ખહાર કારેલી હવા નિરતગ માક થયા-7 
કરે છે છુરની હુ્વામા આપણે અદરની હુવા ખહાર ક્ડાડીએ એટલે તે ઝેરી 

હુવા ખહઠારની હવામા પળવારમાં ફેલાઈ જાય છે; ને સા1 હવાનું જે પ્રમાણુ 

છે તેને ઝુ8રત જાળવી રાખે છે હુવા એ ખહેળા વિમ્તારમાં આ નાની સરખી 
પૃર્થ્વ'ની આસપાસ વિંટળાએલી પડી છે 

હુવે આપણે સમજી શકીએ છીએ ૩ ઘણા માણુસો કેમ માદા ને નબળા 

રહ્યા કરે છે સેકડે નવ્વાણું ટકાથી ઉપરાત ;માદગીતુ ફાગ્ણુ તે 'ખ- 
ગળ હવા છે, એમા કાઇજ શક નથી ક્ષય, તાવ, અનેક જાતના કહેવાતા 
ચેપી રાગે, એ ખઅધાતું કાર્ણુ આપણે લીધેતી ખરાણ હુવા છે; તેથીજ આપ 



૩૯૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્ય'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જ્ને, મનેછાટશ 
સૂ: “ડઝ 
૨ એ ગસ ન જે ઝડ શ સચ રુરુરૂરડ-- સસ 

ણુને તે રોગે ટ્વૂ૨ કરવાનો "પહેલે, ક તે છેલ્લો ઉપાય થો ખ્ખામાં ચે! 

૪મી હુવા છે. એને પહોંચનાર વંદ; ૨ ઝે હુકીર દુનીયામાં ખીજ નથી. 

ક્ષ્યનો રેગ એ ફેફસાં સડવાની નિશારી છે છે. કું સડ તે ઝેરી હેવાને લઇને. 

જેસ એન્જીનમાં ખરાખ કોલસા ભરવાથી એન્જીન ખરાબ થાય તેમ ફેક્સાંનું 

છે, આથી હાલના દાક્તરો જેએ સમજ્યા છે તે અચૂક લયના રોગને સાર્ 
સો ઉપાય ચોવીશે કલાક ખુલ્લી હુવા લેવાનો આપશે. બીજા ખધા ઉપાયે 

તેની પાછળ ફામ કરે છે. ને તેના વિના એક પણ ઉપાય કાસ કરતે! નથી. 

હુવા આપણે ફ્રેક્સાંવાટે લઇએ છીએ એમ્થુંજ તાહિ પણુ ચામડીવાટે 

પણુ ૪ઇક ભાગ લેવાય છે. શ્રપ્મડીમાં અગણિત ખાર્ીક છિદ્રો છે તે વાષે આ- 
પણુ હુવા લઇએ છીએ. 

આવી મહા અગત્યની જે વ*્તુ છે તેને ચોમ્ખી કેસ રાખી શકાય એ 
ખધાએ જાણુવુ' જઇએ. ખર્ટ નેતાં બાળક સમજણું થાય ત્યારથીજ તેને હુવાર્નદ 
અગત્યવિષે જ્ઞાન આપવું જોઇએ, આ પ્રકરણે।!ના વાંચનાર આ ઘણું સહેઠું 
પણુ અગત્ય્તું કામ કરશે, ને પોતે હુવાવિષે સામાન્ય જ્ઞાન મેળવી તે પ્રમાણે 
ચાલી પોતાના છેકરાએને તે સાન આપશે તથા તેએ।ની પાસે તે પ્રમાસ વર્તન 
ફુરાવશે તો હૂં મને પોતાને જુતાર્થ થયો. માનીશ, 

હવા ખગડવાતાં સુ'ખ્ય સાધનો આપણાં ન્તજરૂ, આપણા વાડા, અને જ્યાં 
મૂતરડીએ નોખી હેય ત્યાં મૂતરડી, એ હોય છે, ઘણુદ થોડા માણુસને જા- 
જર્ની ગ'દકીથી થતી તુક્સાનીર્નું ભાન હોય છે. ખિલાડી ઝે ફૂતરૂં જ્યારે જા- 
જર્ કેરે છે ત્યારે જમીન ઘણે ભાગે પોતાના પ'જાવતી ખોદે છે; અને તે 
ખાડામાં મળત્યાગ કરી તેની ઉપર ધળ નાખે છે. «્ટ્યાં સુધરેલી હેના; 
ણીના નળવાળાં જાજર્ નથી ત્યાં ક કરવાની જર્ર૨ છે. આપણાં 
ન એક ખફેટમાં આપજે રાખ ઝે કે સૂકી માઢી ભરી રાખીએ, ને 

ક વખતે જ્યારે તે પાયખાતું વપરાય ત્યારે તે મેલા ઉપર શાખ કે સૂકી 
માટી મેલું તદન ઢંકાઈ જાય તેટલી છાંટીએ, તો ખદખોા અતકે છે; ને માંખી 
વગેરે ઉડતા જીવો સેલાઉપર ખેચ્રી આપણા શરીરને અડકેતા નથી, જેનાં નાકે 
ખગડી નથી ગયાં અથવા સેલની ગ'ધથી ઝેવાઈ નથી ગયાં, તે માણુસ મેલું 

ખુલ્લું રાખવાથી હુવામાં કેટલી બદખો ફેલાય છે તે જાણી શકરો, આપણુ ખો- 
શાઝમાં પાયખાનાનો મેલ કોઈ ભેળવે ને આપણી આગળ મૂકે તો આપણુને 
ઉલટી થશે; પણુ પુ પાચખાનાની ખદખેો! હવામાં ભળે ને તે તે હુવા આપણે ગળી 

“- ઈ તેમાં, ને પાયખાનાના સેળવેલા અનાજમાં તલભાર પણુ ફ્રેર નથી. ફેર 



ચરિશ્છેઠ આરાગ્ય-અધિકા૨ ફ્પ્પ 
છુરુ*્*રુરુરુરુરૂરુરુરું ૦ર રર અડ રુરુરટૂરુ રુઝ જુરુરૂરુરૂર અૂરુષ્ટરુ ખ્જરુૂક રૂ રૂરરુર જૂર ૬ છ છનબ-ઃ૨-# 

જય તો તે એટમોજ ઝે અનાજને સેલની સાત્રે ભેળનેલુ આપશે નરી આખે 
જેઈ શકીએ છીએ, ને હવામા ભળેવો! મેલ આપણે જેતા નથી પાયખાનાની 
ખેઠરઝા વગેરે તદન માક રાખવા જોઇએ આવા ટઢાસથી આપણે શરમાઇએ છીએ 
અથવા તે કરતા આપણુને છીટ આવે છે, પણુ ખર્ જોતા તેવા પાયખાના 
વાપરવાની ઈીટ જેઇએ જે મેલ આપણુ શરીરમાંથી નીડળે છે ને ઝે બીજા 
સાણુસ પાસે આપણે ઉંચકાવીએ ધીએ તે આપણે પોતે સાફ કેમ ન કરીએ? 
આવા કામ કરવામા જરાએ એખ નથી, એ આપણે શીખી ખચ્ચાએને શીખ 
વવુ ઘઠે છે ખડેટ «યારે ભરાય ત્યારે મળને બેએડ દ્રટના છીછરા ખાડામાં 

દાઢી તેના ઉપર સારી પેઠે ધૂળ હાકી દેવી નોઇએ ને આપણુને જગલમા 
મળ ત્યાર કગ્વાની આદત હ્ય તે! ઘરાથો સાગી પેઠે ટૂર જલુ જેઇએ ત્યા 

હાથપાવડાવતી નાતો ખાડો ખદટી આપું કાર્ય કરવુ જેઈએ, ને ખોરેલી માટી 
તેની ઉપર પૂરવી નેઇએ 

પેસાબ જ્યા ત્યા કનીને પણુ આપણે હવા બગાડીએ છીએ તે આદવ 
તદત નાબદ ઝરવા જેવી છે ત્યા પેસામતી ખાસ જગ્યા ન હૈય ત્યા ઘરોથી 
ટૂર જઈ સૂકી જમીનમાં પેસાખ કરવો! જોઇએ, ને તેનો ઉપર પણુ ધળ છા- 
ટવી જેડએ મળને ઉંચા નહિ દાટવાના બે સમળ કારણુ છે એક તો એ ઝે 
જે મળ ખુ ઉંડા દટાય તે! તેની ઉપર સૂર્યના તાપ કામ નથી ઠરી શકતો, 
ખીજી એ ડે ઉંડા દટાએવા મળથી આસપાસના પાણીના ઝરાને હરકત થવાનો 

સભવ છે 

આપણે ગાનીચા ઉપર, એરડાએની ભોય ઉપર, આગણામા, તેમ”? જ્યા 
આપણે જડ્યા નેઇએ ત્તા, વગર વિચાર્યે થુ કીએ છીએ થુક એ ઘણીવાર ઝેરી 
રાય છે, ક્ષયવાળા મેગીનું થુક ખટુજ ઝેરી ગણાય છે, તેમાના જતુ ઉડી 

ખીનના શ્ધાસમા શળી તેને નુકસાન ઢરે છે, વળી થુડવાથી ઘરવગેરે ખગઝે 

છે છતો ન્મૂદુજ આ વિષે આપણી કરજ એ છે ઝે ઘરોની અદર તો જ્યા 
ત્યા નજ શુકવુ જેઇએ, યુકદાની રાખવી, ને રન્્તે ચાલતા ચુકતાની જરૂર 
જણાય તો! સૂકી જમીનમા નયા ખૂખ ધળ તેવામાં આવે ત્યા ચુક્યુ આથી 

કરી શુક સૂદી મટેડીની સામે મળી એછી ઇજન કરરે ઝેટવાક તખળીબાનેો 
અભિપ્રાય એવો છે, ડે ક્ષયના ગેગવાળા માલુમાએ તો જ તુનાશક દવા ના 
૪લી હાય એવા વામણુમા-7 થુ કવું સ્ેઇએ, સૃષ્ટી જમીન ઉપ? ત્ત્યા ધળ 

હેપ્ય ત્યા તેવો દરદી થુ ડે તોપણ તેના થુ કમાના જ તુએને। નાશ થતો નથો 
આ ધળ ઉડીને તેમા આવી ગ્હેલા યુકતા જતુએને પણુ ઉડાડે છે ને લોકોને 



૩છટૂ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'થ્રહુ-હપગ ૩ ને. સ્દેકાદશ 
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શેપ ભાપે છે. આ વાત ખરી હોય કે ખોટી, છતાં એટલું તો આપણે તેમાંથી 
સમજી શફીએ ઝે જ્યાં ત્યાં થુ કવાની આદત ગ'દી અને તુકસાનકર્ન્ા છે. 

પડી રહેલું ને રાંધેછ્ું અનાજ; શાક વગેરેનાં છોતરાં જ્યાં ત્યાં ફ્રેકવાની 

રીત કેટલાકમાં હોય છે. એ બધાંને જમીનમાં છીંછરાં દાટયાં હોય તો વે 

હુવા બગાડી શક્તાં નથી; ને કાળે કરી તેમાંથી ઉપચોગી ખાતર ખને છે. સડે 

એવી ૪ઈપણુ વસ્તુ ખુલ્લી કે'કવી ન જેઇએ. આ ખધી સૂચનાએ સમજાયા 

પછી અમલમાં મૂકવી એ તદૃન સહેલું છે; એમ દરેક માણસ અતુભવે જેઈ 

શકશે, 
આપણી કુટેવોથી હુવા કેમ ખગડે છે; ને તેને ખગડતી કેસ અટકાવી 

શકાય, એ આપણે ન્ે્યું; હુવે હુવા કેમ લેવી એ વિચારીએ* 

જ ક્રાણે'ન્દ્રિય, ( નાક ) ( સત્યે પ્રકાશ, ) 
નાક એજ અતિ ઉપયોગી એકિસજન નામની પવિત્ર હવાનું આકર્ષણ કરતાર્ લોદ- 

ચુખક છે. માટે તે લોહચુબકને નેળતાો ખોરાક આપવામાટે સ્ત્રચ્ઠ છવાતી ખાસ જરર 
છે, સ્વચ્છ હવાથી તે સદા આન'દી રહી આપણુતે સુખ આપે છે, અને અસ્વચ્છ હવાથી 
તે સદા ગ્લાનિ પામી આપણને દુઃખ આપે છે. 

આ દુનિઆમાં એ'કેસજન, કાર્ખા નેક એસીડ ગ્યાસ, અને હેદ્રોજન આદ કેટલીક 
જતની હવાઓ છે. જેમાંથી નાક પોતાની ચચળતાને લઈ ઓકિસજન નામતી છવા 
પોતાના ખોરાકમાટે શોધી લે છે. અને પાછી તેજ હેવાતે દ્વરીરમાંથી કાર્ખાનિક એસીડ 
ગ્યાસર્ના રૂપમાં બહાર કાઢે છે. 

કાખોનિક એસીડ ગ્યાસ નામની હવા અયત ઝેરી છે. નને કોઈ સતુષ્ય તે હવા પે! 
તાના નાકને લેવા આપે, તે! તરત તે મતુષ્ય મૃત્યુ પામે, મતુષ્યોનાં શરીરમાંથી નિકળતી 
કાખોનિક એસીડ ગ્યાસ નામની હવા એકડી થવાથી આપણુને કેટલુંક તુત્શાન સહન કરવું 
પડેછે. પરન્તુ આપણા ઉપર મહાન ઉપકાર કરનાર અઢારે ભારતી વનસ્પતે તે હવાતું આ- 
કર્ષેણુ કરી પો૧ાના નિભાવ અર્થે શોષી લેછે અને ઓકિસજન નામની હુવા પોતાના 
છિદ્રોદ્દારાએ બહાર કાઢે છે જેનો આપણુ ઉપભોગ કરીએ છીએ. 

ઓક્સિજન નામની હવા પણુ કેટલાંક કારણોને લઈ બગડે છે, ત્યારે આપણુને અતિ 
તુક્સાન સહન કરવું પડે છે. માટે તે હવાને સ્વચ્છ રાખવા માટે પ્રથમ તો ચોદ પ્રકારતાં 
સમૂર્હિમ જીવોનાં ઉત્પત્તિ સ્થાનક અતિ શુદ્ધ રાખવાની સુખ્ય જરૂર છે. 

પ્રાચીન સમયમાં મકાન બ'ધાવતી વખતે “ પૌશધશાળા ” કર્યા ગોઠવવી એની ષ્ીકર 
ચતી ન તેતી બદલીમાં અસાર મકન ખધાવતી વખતે “ પાયખાના” ની પ્રથમ સગ- 
જ પડ કે કી કરાવવાથી તેની સ્તચ્છતાતરક્ બેદરકારીને લીધે ક 
ટે તાના ઝેરી જતુઓવડે ઘરનાં તેમજ આડોસીપાડોસીવિગેરેનાં 
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' આપણે અગાઉના પ્રકરણુમા જેઈ ગયા જે હુવા લેવાનો માર્ગ” તે નાક 
છે-માહુ નહિં; એમ છતા ઘણાજ થોડા માણુસોને બરોબર શ્વાસ લેતા આવડે 
છે ખડુ માણસે! મોઢાવાટે શ્વાસ લે છે આ ટેવ ઈન્વ કરે છે ખડુ ઠડી હુવા 
જે મોવાટે લેવાય તો! ઘણીવાર શરદી થઈ આવે છે, ને સાદ ખેમી નય છે 
હવામાના રજકણો મોહાવાટે શ્વાસ લેનારના ફેક્સામાં પ્રવેશ કરે છે; તેથી ફે 
ટલીકવાર ફરેક્સાને મોટી હાનિ પડાચે છે આને પ્રત્યક્ષ અનુભવ વિવાયતજેવા 
શહેરમ' તુરત થઈ જાય છે ત્યા ઘણી ચીમનીએ! ને લીધે નવૅસ્ગર માસમા 
બહુ “જોગ *-પીની ધમસ થાય છે તેમા ઝીશા। કાળા રજકણો હાય છે જે 
માણુસ લે રજકણોથી ભરેલી હુવા મોવાટે લે છે તેના થુકમા તે જેવામા આવે 
છે આમ ન થાય તેટલાસાર્ કેટલીક સ્રીએ, જેને નાકવાટે શ્વાસ લેવાની 
આદત નથી હોતી, તે મોાઉપર ખાસ જાળવાળી સુમતી ખાધે છે એ સુમતી 
શાળણીની ગરજ સારે છે તેમા થઇને હવા નય છે તે ચોખ્ખી થાય છે 
કેટલોક વખત વપરાયાપછી તે સુમતી તપામી હોય તો તેમા રજકશ્યે! ને 
વામા આવરો આવી ચાળણી કુદરતે નાકમાં શાખેલી છે. નાકથી લેવાએવી 
હુવા સાફ થયા પછીજ ફ્રેફ્સાને પડાચે છે, વળી નાકમાંથી લેવાએલી દુવા 
ગરમ થઇને અદર ઉતર્ છે, આ વાત ધ્યાનમા રાખી દરેક માણુસે નાકવાટેજ 
હુવા લેતા શીખી લેવું નેઇએ તે કઈ સુસ્્કેલીતી વાત નથો ન બોલતા હે” 
ઇએ ત્યારે મો બધ રાખવુ નેઇએ જેએને મા ઉડાડુ રાખવાની દેવ પડી 
ગઈ હાય તેમણુ મોઢે પડરો ખાધી રાતના સુવુ, એટક્ષે પરાણે નાકવાટેજ 
શ્વાસ લેવાશે વશી સવાર સાજ ખુશ્લો હુવામા ઉભી તેશે નાકે વીશેકવાર 
શ્રાસ લેવા આમ કરવાથી નાકેજ શ્ષાસ લેવાનો ટેવ પડી જદો ત દુરસ્ત અને 
નાકથી શ્વાસ લેનાર માલુસ પથું નાકવાટે હમેશા સ્વચ્છ હુવાસા શ્વાસ લે 
તતો તેની છાતી મજખૂત અતે પહોળી થમે આ અખતરા દરક માણુસે કરવા- 
લાયક છે અખતરા કરેતારે શરૂઆતમાં છાતીતું માપ લેવું, ને એક માસ 

પછી મૂરી લેવું તે જશે કે તેટલી ટુકી સુદતમા તેની છાતી કઇકે વિશેષ 

તમામ માણુસોને રેગત્રસ્ત કરી પાયમાત કરે છે ખાળ, ગટર, એઠદાતાં વાસણે! વિગેરે 
તરફ પણુ બેદરમરી રાખવાથી અસલ મંક્ટોતા ભોક્તા અનવુ પડે છે માટ છદમીતી સ 

કૂનતા સ્વીકારનાર દરેક માતવત આધવોએ નગિવેકપૂર્ક વર્તવા ખાસ જરૂર છે 

કાનમાં પ્લેગ આદિ મછારોગે ફાટી નીકળવાનું સુખ્ય કારણુ ઝેરી જત્ુએજ છે, 
અને તે કેરી «તુગતાં સ્માતકે! ન્યાંસધી ઇ& કરવામાં ન આવે ત્યાં સુધી ઝેળી જતુ 
ઓની ઉત્પત્તિ થયાજ કરે, જેને લઈ આપણું સર્રને થોડા યા વત્તા પ્રમાખ્માં દ”ખ ગુર 
ફરવુ પડે 
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પહોળી થઈ છે. સેન્ડો વગેરે ડસ્મબેલની કસરત કરાવે છે તેમાં પણુ એજ 

રડુસ્ય રઘું છે. ઝપાટાથી ડસ્બખેલ ફ્રેરવતાં શ્વાસ ઉંડા ને ખૂખ લેવાય છે; તેથી 

છાતી ખમ પહોળી ને મજબૂત ખને છે. 

આમ હુવા જેમ લેવી એ જાણુવાની સાથે ખુદ્દી હુવા રાત ને દહાડા 
લેવાની ટેવ પાડવાની જરૃર છે. આપણી સાધારણુ આદતો એવી છે ફે આ- 
'પણે દિવસના ઘરમાં જે ફુકાનામાં ગાંધાઈ રહીએ છીએ, ને રાતના પણુ તિન્ને- 
રીના જેવી એ રડીએસમાં સૂઈએ છીએ; ખારી ખારણાં હોય તે પણુ ખ'ધ કેરી 
દઇએ છીએ, આ ટેવ ઘણી વખોડેવાજેવી છે, જેટલે વખત ખને તેટલા 
વખત, ને ખસુસ કેરીને સૂતી વેળા આપણે ખુછ્ી હુવાજ લેવી ઘટે છે; એટલે 
જેનાથી ખને તેણે તે. ઉદ્યાડા વડામાં, અગાસીમાં, ફળીમાં કે કઠેડામાં સૂકું 
જોઇએ. જેના નસીખમાં આમ કરવાર્તું નથી તેણે પોતાની કોટડીના જેટલા 
દરવાજા તે ખારી ખુદ્યાં રાખી શકાય તેટલાં રાખવાં જઇએ. હુવાજ અાપણુને 
ચોપ્વીશે લાક ખાવાને ખો!રાક છે તેનાથી ખીલકુલ ડરવાતું નથી, ઉઘાડી હુવા 
ફે સવારની કે!રી હુવા લેવાથી માંદગી થાચ એવી વાત, ચ માત્ર વહેમ છે. 
જેણુ ઝુઢેવાથી પોતાનાં ફેફસાં ખગાડયાં છે તેને એકાએક ખુછ્ની હુવા લેવાથી 
શરદી થઈ આવવાને સભવ છે, પણુ તેવા માણુસે એવી શરદીથી ડરવાતું નથી, 
એ શરદી ટુક સ્ુદતમાંજ ટૂર થઈ જરે. ક્ષયની ખિષારી ભોગવનારાને સાર્ 
હાલ યરેપસાં ઠેકાણે ઠેકાણુ ખુલ્યો હુવા મળે તેવાં ખુક્ષાં મકાનો ખાંધવામાં 
આવ્યાં છે. દેશમાં મરષ્ઠીનો ઉપદ્રવ રહ્યાજ કરે છે તેર્તું ખાસ કારણુ આપણી 
હુવા ખગડવાની અને બગડેલી હુવા લેવાની બૂરો આદત છે. નાજીકેમાં નાજીક 
માણુસ ખુછ્લી હુવા લે તે। તેને ષ્રાચદોજ થાય એ ચોષ્કસ રીતે માનવાજેવી 
હકીકત છે. હુવા નહિ ખગાંડતાં ને સ્વચ્છ હુવા લેતાં આપણે શી'ખી લઇએ તે 
આપણે "ઘણુ રોગે(માંથી સહેજે ખચી જઇએ, ને દક્ષિણુ આગ્રિકાન્ટેવા સુલકમાં 
આપણી ઉપર ગ'દકીનો જે આરેપે છે તે કેટલેક દરજજે ટ્ર થાય. 

જેમ ઞરુજ્ઞી હેવામાં સૂષાની જરૂર છે, તેમજ મૉંઉપર નહિ ઓએહવાની 

'પણુ જરૂર છે. ઘણુ હિંદીની આદત મેપ ઢૉકીને સૂવાની છે. આમ કરવાથી 
આપણો ખહાર નીકળેલે ઝેરી શ્વાસ આપણેજ લઇએ છીએ. હવા વસ્તુ એવી 
છે, કે જરપ માગ હેપ્ય તો ત્યાં તે પેસી જોય છે. પણું ઓઢવાર્નું ગસે 
તેમ લપેટર્સું હાય તેપ્પણુ બહારની હુવા થોડી ઘણી તેમાં પેસી નય છે. જે 

-ડ મ્ નજ થતું હોય ને આપણે માથાસુધી એહીને સૂતા હોઇએ તો ગુગ- 
" ળાઇનેજ પરી જપ્ુએ જે જઇએ. પણુ તેમ નથી થતું, ફેસફ્ે થોડીઘષી પ્રાણુવાયુવાળી 

કી 
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ખહારની હવા મળ્યા કરે છે પણુ તેટલું બસ નથી, માટે ટાઢ વાય તો માથા- 
ઉપર કઈ નોષુ વસ્ત લૂપૅટવું, કે કાનટોપી પહેરવી, પણુ નાક તો જરૂર બ 
હાર રાખવું જઇએ ગમે તેટલી ઠંડી પડતી હાય ત્યાર પણુ નાકને ઢાકી 
મૂકવુ ન જેઇએ 

હુવા અને અજવાળાને એટલે। ખધેદ નિકટ સખધ છે જે અજવાળાને 
વિષે બે બાલ આ પ્રકરણુમાજ લખ્વા ઘટે છે, જેમ આપણે હુવાવિના ન 

નભી શકીએ તેમજ અજવાળાવિના ન જીવાય નરકમાં અજવાળાનો અભા 
વજ માન્્ચા છે જ્યા તેજ નથી, ત્યા હુવા હુમેશા ખરાબજ હોય છે કોઈ 
અધારી કોટડીમાં આપણે પ્રવેશ કરીશું તો ત્યાની હવામાં આપણુને ખદખેા 

માલમ પડશેજ અધારામાં આપણુ આખનો ઉપચોગ નથી કરી શક્તા; એ 
ખતાવે છે ડુ આપણે અજવાળામાજ રહેવાને પેદા થએલા છીએ ' જેટલા અ- 
પારાની જરૂર કુદરતે આપણેસાર્ માની છે, તેટલુ અધાર્ આપણુને સુખા 
કારી રાત્રિ પેદા કરીને તેષ્ઠ્ઠ આપ્યું છે ઘણા માણુસોને એવી આદત પડી 
ગભલી હોય છે, કે ઘણી ગરમીના દિવસેોપમા પણુ તેએ પોતાની ભોયરાજેવી 
જોટડીમાં અજવાછી ને હુવા બધ કરીને ખેમી કે સૂઈ રહેશે હુવા અને અ- 
જવાળાવિના રહેનાર માણુસે! તેજ અને શક્તિવગરના નેવામા આવે ઝે 

યૂરાપતરફ્ હાલ એવા તખીબે! છે કે જેએ દરદીઓને ણુવી હુવા અને 
અજવાણી પુષ્કળ આપી તેઓના ૬૨૬ મટાડે છે તેઓ માત્ર ચહેરાને હવા 
અજવાળુ આપે છે એટલુજ નથી, પણુ દરદીને લગભગ નસ દશામાં રાખે છે, 
અને આખા શરીરની ચામડી ઉપર હુવાની અને અજવાળાની અસર પહોચાડે 
છે આવી માવજતથી સેકડો આદમીએ! સાજા થાય છે હુવા અને અજવા 
જાળા આવ-જા બાથ રે સાદે અવુ જહા ભર જરો જસ 

દહાડા ખુક્ષા રાખવા ત્વેઇએ 

ઉપરતું લખાણુ વાચી કેટલાકને એમ શકા થરે કે જે હુવા અને તેજની 
આટલી જરૂરિયાત હોય તો ઘણા માણસો! પોતાની કોટડીએમા પડી રહે છે 
છતા તેએ ને તુકસાન નથી થતું એ કેમ ? આવી શકા કરનારે વિચાર નથી 
કરેલો એમ કહેવાય જેમ તેમ નિભવું એવે! ત્રાપણા વિષય નથી આપણે 
વિષય તો એ છે કે સપૂણું આરાગ્યમાં ખને તો નિભર્વું એમ ચોકસ રીતે 
સાખીત કગ્વામા આરન્યું છે કે નયા નયા લોકો એછી હવા ને એણુ અજ 
વાછી લે છે ત્યા ત્યા તેએ! માદા રહે છે શહેરના લોકો ગામડીઆકરતા ' 
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આપણા લે[કોમાં ઘાસણી વગેરે રોગો વિશેષ છે, તેર્તું કારણુ, ડરબનને1 સર- 

કારી દાસ્તર એજ આપે છે; કે આપણે એવી સ્થિતિસાં રહીએ છીએ કે આ- 

પણુને ચે'ખખી હુવા નથી મળતી અથવા આપણે નથી લેતા, હુવા અને અ- 

જવાળાને। વિષય આરોગ્યને સારૂ એવો જર્રનેો છે કે દરેકે તે કાળજીપૂર્વક 
સમજવે। નેઇએ. 

-ક્સ્ક્સ્-- 

પાણી. 

અસ્પણુ આગળ નઈ ગયા ફે હુવા એ ખોરાક છે, અને પાણીનું પણુ 

તેમજ છે. દુવા એ પહેલી પદવી ભોગવે છે અને પાણી બીજી પદવી ભોગવે છે 
હુવાવિના માણુસ થોડી સિનિટજ નભી શકે. પાણીવિના કેટલાક કલાકે; 

ને દેશને લઈ કઇક દિવસ પણુ કહાડી શકે; તોપણુ એટથછું તો ચોક્કસ છે 

જ ખીજા ખોરાકવિના લાંબી સુદત ચલાવાય તેસ પાણ્ીવિતા નજ ચલાવાય, 

પણુ જે સાણુસને પાણી પીવાર્નું મળે તે ઘણા દહાડાસુધી અનાજવિના નભી 

શકે છે. આપણુ શરીરમાં પાણીના સીત્તેરથી વધારે ટકા છે. પાણીવિનાના 

શરીરર્યું વજન આદેથી ખાર રતલસુધી્ું ગણાય છે. આપણુ ખધા ખોરાકમાં 

એષછું વત્તુ પાણી હોય છેજ. 

આસ જે વસ્તુ આપણુને ખહુ અગત્યની છે તેની સભાળ પ્રમાણુમાં આ- 

પણે ખહુ એછી લઇએ છીએ. સરકફીવગેરે રોગો આપણી હુવાવિષેની બેદ" 

૨કાર્ીને લીધે આપણુને ઘેરે છે તેવાં પરિણામ આપણી પાણીવિષેની બેદર- 

કારીથી આવે છે. લડાઇમાં રોકાએલાં લશ્કરમાં કાળજ્વર ઘણી વેળા કાઢી ની- 
કળે છે તેનો દોષ પાણીઉપર સાખીત કરવામાં આવ્યો છે; કેમકે લડાઈસાં 
જ્રોજોને જ્યાં જેડું મળે ત્યાં ત્તેડું પાણી પીડું પડે છે. શહેરમાં રહેનારાં માણુ- 
સોમાં પણુ ઘણી વેળા આવી રીતના તાવ ફૂટી નીકળે છે, તેવું કારણુ ઘણી 
વખત પાણી હોય છે. રાખ પાણી પીવાથી પથરીનો રોગ પણુ ઘણીવાર 
પેદા થાય છે. ી 

પાણી ખગડવાનાં ખે કારણુ હાય છેઃ એક તો એવા પ્રદેશમાં પાણી સ- 
છતું હચ કે ત્યાં ચો૦ણુ' ન રહે, તે ખીજુ' એ કે આપણે તે પાણીને અખગા- 
ડીએ. જ્યાં ખરાબ જગ્યાએ પાણી રહેતું કે નીકળતું હોય ત્યાંનું પાણી તે! નજ 

-_પોડું જેઇએ, તે ઘણે ભાગે આપણે નહિ; પીએ; પણુ આપણી ગર્લતથી ખ- 
'  ચચેકું પાણી પીતાં આપણે અચકાતા નથી. જેમકે નદીઓમાં : આપણે 
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ગમે તે વસ્તુઓ નાખી તેજ પાણી પીવા ધોવામાં વાપરીએ છીએ નિયમ 
એવે! છે ઝે જે જગ્યાએ આપણે નહાતા હોઇએ તે જગ્યાએથી પાણી કદી 
પણુ પીવાનેસારૂ નહિ વાપરડ્ીુ નદીના પાણી હમેશા ઝે દિશાએથી વહેતા હદય 
તે દિશામા નયા ફોઈ ન નહાતુ હોય ત્યાથી પાણી લેવું તતેઇએ એથીજ દરેક 

ગામમાં નદીના બે વિભાગ પડવા જેઈએ નીચેનો શાગ નહાવા-ધોવાનો અતે 
વહેણુ ઉપરનો ભાગ પીવાનો લશ્કુરા જ્યારે પાણીની નજીક છાવણી નાખે 

ત્યારે અસુક એક માણુસ નદીતું વહિણુ તપાસી કાઠાઉપર વાવટો નાખે છે, 

સે તેની ઉપરનો વહેણુ તરક્ને! ભાગ જે ઝાઈ પણુ ન્હાવા-ધોવા માટે વાપરે 
તે। તેને સજા થાય છે દેશમાં જ્યા આવે ખ દોખસ્ત નથો હોતે! ત્યા ખતીદ્ી 
રતે ધણીવાર વિરડા ગાળી તેમાથી પાણી ભરે ડે એ રીવાજ બહુજ સન 

જસ છે, ઝેમકે તેમ કરવાથી પાણી રેતી વગેરેમાથી ગળાઇને આપણુને મનેછે 
ફરવાના પાણીમા ઘણા નખમાં કેટલીવાર રહેલા હોય છે છીછરા ફૂવામાં જ 
મીનમા ઉતારેદ્યા મળમૂત્રના રસ ભળે છે, વળી તેમા કોઈવાર સ્રુએલા પક્ષીઓ 
ડોય છે, ઘણીવાર પક્ષીએ માળા ખાધે છે, વની ફૂવાને ખાધકામ ન હોય તો 
તેમા પાણી જરનારના પગનો સેલ વગેરે ઉતરી પાણીને ખગાડે છે, એટલે 
કૂવાના પાણી પીવામા ખહુ સાવચેતી વાપરવી એ જર્ર્તું છે ટાકીઓમા શ 
રેલુ પાણી તો! ખહુ વખત ખરાખ હોય છે ટાકીનું પાણી નિર્દોષ રામવાને 
તેતે વખતો! વખત ધોવો નેઈએ, તે હકાવી જેઈએ ને છાપરાવગેરે ન્યાથો 
પાણીની આવક હૉય તે સાઠ હોવા નેઇએ આવી ચાબ્ખાઈ જનળવવાને ઉવોગ 
થોડાજ માણુસે! કરે છે, એટવે પાણીના દોષ ખને તેટલા ટ્ર કરવાને! સોનેરી 
નિયમ તે। એ છે ફે પાણીને અર્ધા કલાક સુધી ઉકાળી, ઠારીને પછી તેને 
હુલાયા વિતતા બીજા વાસણુમાં કાડી તેને ત્રીજ્ત વાસણુમાં જાડા એે સાફ કપ- 
ડાથી ગળીને પીવું આમ કરનાર પોતાની ખીજા પ્રત્યેની ફરજમાથી સપ્ત થનો 
નથી સાર્વજનિક ઉપચોગને સાર્ રહેલુ પાણી એ તેની, તેમજ ખોજા ખધા 
તે તે લતામા કે ગામામાં રહેનારાની મિલ્કત છે તે મિવ્કતને તે એક વાલ્લી- 
તરીકે વાપરવા બધાએકલ છે, એટલે પાણી ખગડે એવુ કર્મ તેનાથી તો નજ 
થવું નેઇએ તેણે નદી ફે ફૂવાને ખગાડવા ન ઘટે; તેનાથી પાણી પીવાનો 
જ્ઞાગ ન્ડાવા-પોવામાં વપરાય નહિ, તેનાથી પાણીની નજીકમાં મળમૂત્રને। ત્યાગ 
થાય નહિ, તે પીવાના સ્થળ આગળ સુડદા ખાળી ન શકે અને તેની રાખ 
વગેર તેમા નાખી ન શઝે 
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છતું. તેમાં ક્ષારશ્રાદિના ભાગ છાય છે, ને કેટથીક વેળા સરેકી વનસ્પતિને 
ભાગ હોય છે. વરસાદતું પાણી ચોખામાં ચાખ ગરધ છે, પછ અઆપશુને 

પહોંચે તે પહેલાં હવામાં ઉડતાં રજકો વગેરેનો તે પાણીમાં પણુ બેળ થઈ 
જાય છે, તદ્ન ચોખ્ખા પાણીની ક્યાર થરીર3પર «દાજ પ્રકારની ઘાય છે, 
આમ જાણુવાથી કેટલાક અ'મેછ દાક્તરો “ડીસ્ટી૬ક' શરતે શુદ્ધ કર્યું પાણી 
પોતાના દરદીઓને આપે છે. આ પાણી તે પાછીની વરાળ ભનાવી ડારેકું છે. 
જેને કૃખછીયત વગેરે શહેતાં છોથ તે માણસ આ 'ડીસ્ટીડ્ડ' પાણીનો ઉપ- 
ચો ફરે તે તેને પ્રત્યક્લ પારખું ગળી શે છે. આલું પાહ્ઠી ખંધા ઝેર્મીસ્ટ 
( વિલાયતી દવા વેચનારા ) વેચ છે, ડીસ્ટીડડ પાત્રની, ને તૈના હૃપામેદ ઉપ 
હાલમાં એક સુસ્તક લખારું છે. લખનાર માને છે, કે ડપર પ્રમાખીુ દ્ધ ક 
ચેલું' પાણી પીવામાં આવે તે ઘણા રોગો મટી શકે છે. આમાં અતિશ્ગેદટિતિ 

ઘણી છે, છવા તદન 9દ્દ થએતાં પાળીની ગસર દારીર ઉપર મ ચારી 
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પાણી કર્ઠંશુ અને નરમ એમ ભૈ પ્રકારનું છાય છે, ક વાતથી ધા 

વ.ફેક નથી હોતા, છતાં એ કુટીક્ત «ભુવાજેવી છે. કટધ] પાણી એ કે જેમાં 

સાણુ વાપરવાથી તુરત જીજુ ન વળતાં છોતા પાણી થઈ «ય છે. આતો અથે 
એ થયે ફે પાણીમાં ક્ષાર વધારે છે. જેમ ખાશ પાણીમાં સાણુ નત વપશથ 

તેમ કઠણુ પાણીમો વાપરવો સુશ્કલ પડે છે. ટડણું પાણીમાં અના- પષાવવુ' 
એ પણુ અઘરૂં છે, તેજ હિસાબે કઠણુ પાણી પીને અનાજ પચાવવામાં હઃકત 
આવવી ન્તેઇએ ને આવે છે. કઠણુ પાણી હમેશાં સ્વાદમાં ભૉભરું હરો, ગને 
નર્મ પાણી સીડુ' અથવા બિલકુલ સ્વાદવિનાર્તું યશે, કેટલાકને અભિપ્રાય 
એવે! છે કે કઠણુ પાણીમાંની વસ્તુઓ પોષક હોવાથી કઠણુ પાણી વાપરવાથી 
કૂાચરે! છે; પણુ એકદર તે એમજ જેવામાં આવે છે કે તરમ પાણી વાપ- 
રવું'ં એજ ખરેખર છે, વરસાદર્યું પાણી એ ચોખામાં ચોા્ણુ' કુદરતી પાણી 
હોય છે, તે પાણી તો! નરમજ છે; અને તે વાપરવુ' ઠીક છે, એમ તો સૈ 
કોઈ સાને છે. કેઠણુ પાણીને ઉકાળ્યાપછી અધો કલાક ચુલાઉપર રાખ્યું હોય ' 
તો તે નરમ થઈ શકે છે. ચુલેથી ઉતાર્યાપાદ ઉપર ખનાપ્યાપ્રમારે તેની બ્ય* 
વસ્થા ફરવી નેઇએ. 

જા પાણી કયારે પીછું, સે જેટલું પીવુ, એ સવાલ કેટલીક વખત થાય છે. 
- પનપ સીધેપ જવાખ તે! એ છે કે તરસ લાગે ત્યારે તરસ છીપે તેટલું પીવુ. ૫૦૦૦૬ જીક ૧૦૫૨ પિ ી પ જપ ૩૫1૫1 191 પે* ખાપ્વાપપ્ઠી પીવામાં પણ ખાપ નથી, 
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ખાતા “પાણી પીતારે એટછુ યાદ રાખવુ જઇએ કે ખોરાક જલ્દી ગળે ઉતરે 
શ વિચારથી તે! નજ પીવુ ખોરાક પોતાની મેળે ગળે ન ઉતરે તો કાતો તે 
ખરાખર ચવાયો! નથી અથવા હોજરી તે માગતી નથી 

ખર્ૃ નેતા તો પાણો પીવાની જરૂર ઘણે ભાગે નથી ને નન્હાવી નેઇએ 
જેમ આપણા શરીરની બનાવટમાં ૯૦ ટકા ઉપરાત પાણી છે તેમજ ખોરા 

કમા છે ફેટલાક ખોરાકમાં તો! ૪૦ ટકાથી ખહુ વધારે પ્રમાણુમા પાણી છે 
કેવુ અનાજ એઝે નથી કે જેમા પાણી સુદ્લ નજ હાય વળી આપણે રાધીએ 
છીએ તેમા ત્તો પાણી સુષ્કળ વાપરીએ છીએ, છતા પાણીનો હાજત ડેમ થાય 
છે? આને! પૂરા જવાળ તો ખોરાકના પ્રકરણુમા મળી શકશે, પણુ સાધારણુ 
જીતે એટલુ આ સ્થળે કહી શકાય કે જેના ખોરાકમાં ખોટી તરસ ઉત્પન્ન કર- 
નારી વસ્તુએ, જેવી કે મસાલો મરચા વગેરે નથી આવતા તેને થોડું જ પાણી 
પીવુ પડે છે ઝએ! પોતાનો ખોરાકે સુખ્યત્વે લીલા સેવામાંથી મેળવે છે તેને 
નૈં પાણી પીવાની ઈચ્છા ભાગ્યેજ થશે માણસને વગર કારણે હમેશા અત્ય ત 
તરસ લાગે તેને કઈક પણુ દરદ થયું છે એમ જ્ણુવુ 

ગરો તેવુ પાણી પીવા છતા જેટલાક માણુસને ક ઈ નથી થતું, એમ ઉપગ 
ટપડે જાણી, બીજ ફેટવાક માણુસો ગમે તે પાણી પીતા જેવામા આવે છે 
જે જવામ હવાના પ્રકરણુમાં એવી જનના સવાલનો અપાયો તે જવાખ આ 
વખત્તે પણુ લાગુ પડે છે વળી આપણા શરીરનું લોહી એવા સરસ ગુણુ ધરાવે 

છે કે ઘણી જાતના ઝેરને તે લોહી નાખૂદ કરે છે પણુ ચરસ તલવારને વા 

પર્યા પછી જે તેતી ધાર ખરોખર ન કેરીએ તો નુકસાન પહોચે છે, તેમજ 
લોહીનું છે લોહીની પાસેથી આપણા ચેકકીદારર્તું કામ લઇએ ને તેની માવ 
જત,ન કરીએ તે! તેની શક્તિ ઘટે; ને છેવટે નાશ પામે, એમા નવાઈ જેવુ 
નથી શએટવે હુમેશા ખરાખ પાણી લઇએ તે! છેવટે લોહી પોતાતું કામ , કરતું 
અટફેજ 
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ખોરાક 
હુવા, પાણી અને અજ્ઞ, એ ત્રણુ આપણો ખોરાક છે, છતા સાધારણુ 

રીત્તે તો આપણે અનાજનેજ ખોરાક માનીએ છીએ, અને અનાજમાં માત્ર 
દાણી! ગણીએ છીએ ઘઉં, ચાવવ વગેરે ન ખાનારને અનાજ ખાનારા નહિ 
માનીએ વાસ્તવિક રીતે હવા એ પ્રથમ ખોરાક છે, તેત્તા વિના સ્ટલ ન ચાવે 



૩૮૪ વ્યાખ્યાનસ્ાહિત્યસ'થહુ-જ્ઞાગ ૩ «તે. એકાદશ 

જ્ઝર્રુરુૂરુરૅરુરરુરુરરૂરુરરુરુરુરુરુરરુરરુરુરુરર અરુરરુરૂરુરૂરુરરરૂરરરુરરુરુરુૂરબઅરુરુ૪રૂરર 

એમ આપણે નેચું; ને આવો જરૂરને! ખોરાક આપણે જાણે અનણે દરેક 

ક્ષણ ખાયા કરીએ છીએ. પાણી હવાથી ઉતરતો! ખોરાક છે, પણુ અતાજકેરવાં 

ચડિયાતો છે, એટલે તે પણુ ઝુદરતે અનાજકરત વિશેષ સહેલાઇથી મળી 

શકે એવી તજવીજ રાખી છે. અનાજ એ ત્રીજે ને છેલ્લે દરજજો ભોગવે છે. 

ભનાજવિષે લખવું એ અટપટું છે. ક્યું અનાજ લેવું, ક્યારે લેવુ, કેટયું 

લેડું, આ ખધા સતાલવિષે ખહુ મતભેદ છે. પ્રજાઆની રીતે. જૂદી છે, જૂદા 
જૂદા માણુસો ઉપર એકજ અનાજની જૂદી જૂદી અસર થતી «વામાં આવે છે; 
આવી સ્થિતિમાં ચોપ્ક્સ વિચાર ખાંધવો, અને આજ ખરૂં છે, એમ કડવું ઝુ" 

સ્કેલ છે, એટલુંજ નહિ પણુ અશકય છે. ડુનિયાના કેટલાક ભાગમાં માણુસે। 

બીજા માણસોને મારીને તેતું માંસ ખાય છે એ પણુ તેઓનું અનાજ. એવાએ 

પડયા છે કે જેએપ વિછા ખાચ છે, આ તેવાર્યું અનાજ. કેટલાક માત્ર ટૂધ પીને 

નિભે છે, તેએને દ્ધ અનાજ, વળી ખીના માત્ર ફૂળાહારી છે તેઓું કૂળ 

અનાજ. આ પ્રકેરણુમાં અનાજ શખ્ટમાં આ ખધી વસ્તુને સમાવેશ માન્યોછે. 

જે કે કર્યું અનાજ ખાવું, એ ચોઇસ રીતે કહેવું સુશ્કેલ છે, તૌપણુ તે- 

વિષે વિચાર ખાંધવો એ દરેક માણુસની ફરજ છે. અનાજવિના શરીરનો -: 

વ્યાપાર ન ચાલે એ કહેવાની જરૂર હોચ નહિ. અનાજ મેળવવા આપણે સે ) 

કડા દુ:ખ સહન કરીએ છીએ, અનાજને સારૂ આપણુ અનેક પાપે કરીએ 

છીએ. આવી સ્થિતિમાં આપણે શા હેતુથી અનાજ ખાઇએ છીએ તે જેવાની 

આવશ્યક્તા છે. તે ઉપરથી આપણે ક્યું અતાજ ખાવું એ ખરેખર વિચારી 

શકીશું. આટલું ખધા કખૂલ જરશે કે લાખમાં નવ્વાણું હજાર નવસે નવ્વાણું 
માણુસ તો] સ્વાદને ખાતર ખાય છે, પછી તેએ માંદા પડે કે સાજ રહે તેની 

દરકાર તેએ ડરતા નથી, ફેટલાક સાણુસો! ખૂખ ખાઈ શફઝે તે કારણુસર હુમેશાં 
રચ લે છે, અથવા અન્ઞપચાવની ફાકી લે છે, કેટલાક ખૂખ સ્વાદથી ઠોંસીને 

જષ્યાપછી કી કહાડે છે, ને પાછા ખીજી' સ્વાદિછિ ખાવાને તેયાર થાય 

છે. ફોઈ ખૂખ ખાઇને પછી એક ખે ટક ખાવાર્તું છોડી દે છે. કોઇ ખાતાં 

ખાતાં બેદરકાર રહીને મરી રહે છે. બા ખધા દાખલા લખનારે નજરે જેએલા 

છું. લખનારની પોતાની જિટગીમાં એટલા ખધા કેરફાર થયા છે કે તેનાં કેટ- 

લાંક મુત્યોપર તેને હુસવું આવે છે, ને ફેટલાંકની શરમ આવે છે. એક વખત 
એવો. હતો! કે લખનાર સવારના ચ્હા પીતો, પછી બે ત્રણુ કલાક ખાદ નાસ્તો, 

પછી એક વાગે ખરેખર ખાવાતું, પછી ત્રણેક વાગે ચ્હા, ને છ થી સાત 

ન્ડ સાન સ'પૂર્ણુ ખાણું લેતો. આ વખતે લખનારની શ્થિતિ દયામણી હેવી. તેને 
* સોજા ચઢતા, દવાની ખાટલી તો પાસેજ હુતી, ખરોબર ખાઈ શકાય તેથી 

ર ક. ક કન :- 
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પરિચ્છેદ આરાગ્ય-આધકાર ૩૮૫ પ 
કરુૂરુડથનઝરુરુર૪ન્રુન્રુરરુરુરુરૂર-કઅરુરુરુરુરૂરરૂરરૂરુરૂરૂરૂરુશનગ્સસુઃ-સરૂરૂરુૂરુૂરુણૂરુંરૂરુ ર 

ઘણી વેળા કંઈ રેચક દવા, ને ષછી પુષ્ટિનિ સારૂ બીજી કઈ બાટલી; એમ 
ચાલ્યા કરતું એ વખતે લખનારમા કામ કરવાની જેટલી તાકપ્ત હતી તેના 

કરતા હાલ તેનામાં ત્રણુગણી વધારે છે, એમ તે માને છે ને કે હુવે તેની 
ઉત્તર અવસ્થા ગણુપ્થ આવી કિદિગી એ દયામણી છે, અને બુ ઉંડા ઉત્- | 
રીએ તો તે જિંદગી અધમ, પાપી ને ધિષ્કારવા લાયક ગણાવી જોઇએ | 

1 માણુસ ખાવાને સારૂ જન્મ્યો નથી, ને ખાવાને સાર્ જીવત્તો નથી, પણુ 
પોતાના કર્સાની પહેચાન કરવા જન્મ્યો છે, ને તે કાર્યને સારૂ જીવે છે, એ 
પહેચાન શરીર નિભાન્યાવિના થતી નથી અને ખોગકવિના શરીર નિભે નહિ 
તેથી ખોરાક લેવાની ટ્રરજ તેને પડે છે આ ઉંચામાં ઉંચા વિચાર થયો ! 
આસ્તિક સ્રી-પુરુષને સાર્ આટલો વિચાર બચ્ન છે નારિતિક માનવી પણુ ! 
કખૂલ કરરે ફે આરાગ્ય સાચવીને ખોરાક ખાવા જોઇએ તે તન્ડુરસ્તીમાં શ , 

રીર ગખવાસારૂ તે ખાવો 

હેવે પશુ પ ખીને ત્તેઇએ રાચ્વગેગ સ્વાદને સાર્ નથી ખાતાં, તે અકશતી 
આની પેઠે નથી ખાતા, ન્યારે ભૂખ લાગે છે ત્યારે ને ભૂખ મટે તેટલુજ ખાય 
છે તે પોતાનો ખોરાક રાધતા નષ્રી, કુદરત તૈયાર કરે છે તેમાથી તે તેને! , 
ભ્રાગ લે છે ત્યારે શું માહુસ સ્વાદ કરવા પેદા થયો ? માણુસનેજ નશીખે | 
હુમેશની માદગી આવી ? રાર ઝે જે માણુમતા સગમાં નથી વસતા તેતે ભૂ 
ખમરા આવતે! નથી, તેમા ગરીગ ને તવગર, એડ વર્ગ: દહાડામાં દશ વખત 

જમનાર ને ખીને જ્ઞાગ્યે એક ટક ખાનાર, એવા ભેદ નેવામાં આવતા નથી 
આ બધા ભેદ આપણી જાતમાં રહેલા છે, છતા રારના કરતા આપત્તે આપ ! 

ણુને અક્કલવાન માનીએ છીએ આથી એએ તો રખીતું છે કે આપણું આપણા ; 
પેટને પરમેશ્વર કરી તેની પૂજામાજ જીવન ગુજારીએ તો આપણે પશુ-પખી , 
ઠરતા ઉતરતાજ જવા સેઇએ 1 

1 

ખુ વિચાર કરતા આપણે નઈ શકીશું ફે અસત્ય, લપટબાજી, ગિથ્યા 

ભ્રાષણુ, ચોરીવગેગે રોષ આપણે કરીએ છીએ તેનું મહા કારણુ આપણી સ્વા- 
રેદ્રિયની સ્વતત્રતા છે તે અપણે આપણુ સ્વાદને વશ રાખીએ તો ખીજ | 

વિષયોને નાબૂદ કરવા એ ખટ સહેલુ છે છતા વધારે ખાવું, ખૂબ સ્વાદથી 
ખાવું, એને આપણે પાપ ગભુતા નથી જે આપણે ચોરી કરીશું, વ્યભિચાર 

કરીશું, જૂઠું નોવીશું તે આપતી ઉપર ખીજ તિરસ્કારની નજરથો તેરે 
નીતિન વિષયમાં જુડાણુઉપર, ચારી૩૫ર, વ્યભિચારફપર ઘણા સરસપુસ્તકે 
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રચાયાં, છે; પણુ સ્વાદેદ્રિય જેને વશ તથી તેની ઉપર પુસ્તકે! નથી. 

તે નીતિ અનીતિને! વિષયજ નથી. આાર્યું સબળ કોર્સ તે! એ છે કે આપણે 

ખધા એક નાવમાં બેઠા છીએ. કેથરોટ ઝુહડાને શું હસે 1 આપણા સડાત નર્ 

પણુ સ્વાદને તટૂત જીતી શકયા જોવામાં આવતા નથી; એટલે સ્વાદ ફ્ર્વે 

સાં રોષ નેચોજ નથી. તેઓએ ખડું કયું છે ત્યારે એમ લખ્યું છે કે અદ 

પણી ઈંદ્રિચાને વશ રાખવા સાર્ આપણે ખને ત્યાં લગી મિતાફાર રહેવું; પણુ 

એમ નથી લખ્યું કે આપણે સ્વાદ કરીએ છીએ તેને પરિણામે તાપણુપમાં 

બીજી એખો જોવામાં આવે છે. સારા મડળેમાંથી ચોર, યુતારા, અને (વેષયીને 

કહાડી પૂકરો; પણુ સારા મ'ઠળવાળા પોતે સાધારણ વર્ગ કરતાં સેકડો વધારે 

શ્વાદ કરતા હરે. માણસની ગહસ્થાઈ તેના ભાણાસાં સસાએલી છે; 

તેથી જેમ ચોરના ગામમાં ચારી એ ગુન્ડો ન ગણાય તેમ આપણે ખધા 

સ્વારે'દ્રિયના શુલામ હેપ્વાથી તે શુલામીને ગણુકારતા નથી, જેતા તથી, એટ- 

લુંજ નહિ પણુ તેમાં આત માનીએ છીએ. વિવાહુ થાય તે આપણે સ્વાદ 

જરવ:-કરાવવાને સાર્ જસણુ કેરીએ છીએ. કેટલાક મરણુ થાચ તે[પણુ જમણુ 

મર્ છે, તહેવાર આવ્યે એટલે મીઠા મેવા કરવા, સમાન આવ્યો તો સારૂં 

સારૂં ખાવાતું કરવું. આડોશીપાડાશી, સગાં સાઈ-એએ। ને વખતો વખત જમો 

ડીએ નહિ, ને તેઓને ત્યાં આપણે જમીએ નહિ; તે તે મહા અવિવેક ગ- 

ણાચ. નોપ્તરેલાને દાબીને ને ખવડાવીએ તો] આપણુ ખખીલ ગણાઇએ. રજા 

પડી તો ખાવાર્નું સરસ કરવુ'જ જેઇએ, રવિવાર આવ્યો એટલે આકરા ચઢે 

તેટલું ખાવાની આપણુને છુટ છે એસ સાન્ઝું. આમ ઝે સહા દોષ છે તેને 

આપણુ સહા વિવેક ઠેરાવી પાડયો છે. ખાવાની શ્યારીએપ્માં અનેક લૉગ 

દાખલ કર્યા છે કે જેથી આપણી ગુલામી, અ પણી સુત્રાનીયત, આપણી 

નજરે કેપ્ઈ ર્રીતે આવેજ નહિ, આવા ઘેો!ર અધારામાંથી કેસ ઉગરીએ $ આ 

સવાલ આર્ાગ્યના વિષયની મર્ચાદા ખહાર જાય છે; એટલે તે પૂછીનેજ આપણે 

બ'ધ રહેલુ' જોઇશે; પણુ આરોગ્યના સ'બ'ધે જેટલો વિચાર કરવો ઘટે તેટલી 

તેને સહુએ વિચારવે! જઇએ. 

હુવે ખીજી રીતે ખ્યાલ કરીએ. ડુનિયાને કાયદો એવે! જેવોમાં બવે 

છે 3 ઝુદરત ડુનિયાનાં ખપ્રાં પ્રાણી-માણુસ, પશુ, પ'ખી, જીવડાં વગેરેને સારે 

હમેશનો ખોરાક હમેશાં તૈયાર કરે છે, કુદરત આમ કરે તેમાં નવાઈ નથી. 

મુઢરતના દરખારમાં વીમા ઉતારવાપણું નથો, ત્યાં કોઈ ચકંતું નથી, ત્યાં કેપ 
૯% કટ 5 

% જિનેશ્વરાયે તેઢલાજ માટે ખાર્ ગ્રકારે તપ બતાવેલ છે. ફ્ત્તા 
ઝન રમાઈ કન 
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#રરૂત્સુરુૂરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુરરએઝગ્ઝ્રૂરૂરૂરૂરન્રુસુરૂરૂરૂરૂ૬્રતરુરુૂરજ્રૂશ્્રૂરુરૂરરુર૬નરટ્તરુન્ 

જ નથી, આળસ ફરતું નથી, એ ઘટમાળ પળે પળે અચૂક ચાત્યાજ કેરે 
છે,*એટલે વરસનો ભડાર કે એક દિવસનો ભડાર પણુ કુદરતને ભરવો પડતો 
નથી આવા બન અપવાદી કાયદાને આપણે ફરજીયાત કે મરજીયાત પણુ 

વશ છીએ -જે તે કાયદો સમજીને આપણે વર્તીએ તો એક દિવસને] પણુ 
એકે ઘેર ભૂખમશે નજ હોય હવે જે દરરોજ્ું અનાજ દરેકને પૂરતુંજ-વધારે 
નહિ એમ-પેદા થતું હાય તો રેખીતુ છે કે કોઈ વધારે ખાય-ન ખાવાર્ું 
ખાઈ લે-તો। તેટલો ઘટાડા થાય અને બીજા કોઇને તેટલી તાણુ પડે આમ 
ભૂખમરાની સહેલી *સમજુતી નેેવામા આવે છે આ મખછ્ઠુખમાં હજરો ખાદ 
શાહે ને લાખા તવગરોના રસોડામાં તેઓને ને તેઓના નોકરોને જઇએ 
તેના કરતા ઘણું વધારે અનાજ ૨ધાય છે આ ખધુ બીજાના પેટમાથી તેએ 

લે છે, પછો કેમ ખીજ ભૂખે ન મરે ? ખે ફૂવાની એકજ સર હોય ને તેમા 
હમેશા પૂરતુંજ પાણી આવતું હોય, આવામાં એક ફૂવામા વધારે જાય તો 

ખીજામા ખોટ આવે એ સીધે દાખલો છે એટલે જે ઉપર સૂચવેવો નિયમ 
ખરા હોય-ને તે તિયમ કઈ લખનારને! ઘરવણુ।ઉ નથી, પણુ મહા ખુદ્ધિશાળી 
પુરુષોએ વણુવેમો છે-તેો આપણે જેટલુ આપણી ખરી હાજત ઉપરાત ખા- 
ઇએ એટલુ ચોરીનું અનાજ છે અખા સોનીએ ખરૂજ ગાયું છે જે “ કાચો 
પાશે ખાવો અન્ન, તેવુ છે ચોરીર્તું ધત ” જેટલુ આપણે સ્વાદને અર્થે ખાઇએ 
છીએ તેટલુ આપણુ શરીરમાં દશ્ય ફે અસય રીતે ફૂળી નીકળે છે; તેટને 
દરજ્જે આપણુ આપણું આરોગ્ય રુમાવીએ છીએ ને તેટલે દરજ્જે આપણે 
ફુ 'ખી થઇએ છીએ આટલુ નેયા પછી આપણે કયો ખોરાક લેવો અને જે કેટલે 
લેવોઇ તે જરા સહેલથી વિચારી શકીશું 

કયો! ખોરાક લેવો, એવિષે વિચારતા કેચો ન લેવો, એ પ્રથમ નઈ 
જઇએ ઝે કઇ આપણા શરીરમાં સુખવાટે જાય છે તેને “અનાજ' એ નામ 
આપીએ તે દારૂ, ખીડી, તમાકુ, ભાગ, ચાહ, કાપી, કોકો, મસાલા વગેરે 
વસ્તુએ પણુ અનાજજ છે 

આ ખધા ત્યાગ કરવા લાયક છે, એમ આ લખનારને અતુભવથી સાબીત 

થયુ છે જેટલીક વસ્તુના અનુભવ પોતે લીધો છે, ખીજીને વિષે ખીજાના અ 
જુભવ નેચે! છે 

દાર્ તથા બ્રાગને વિષે લખવુ શું હોય ? દરક ધર્મમા તેને દૂષિત વસ્તુ 
ઠરાવી છે તે પીવાનો ખચાવ ભાગ્યેજ ફોઈ કરશે દારૂથી ઘણા કુટુબોર્વું સ 
ત્યાનાશ વળ્યું છે લાખો દારૂડીઅ પાયમાલ થઇ ગયા છે દાર્ પીનારાને કરું 
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ભાન રહેતું નથી, તે કેટલીક વેળા મા અને સી વચ્ચેનો તક્ાવત ભૂલી જાય 

છે. એ વ્યસનથી સાણુસની હોજરી ખળી જાય છે, ને છેવટે તે 'પૃથ્વીપર ભાર- 
રૂપે જીવે છે. દારૂ પીનારા ગટરમાં જેવામાં આવે છે. સારા ગણાતા માણુસે! 

દારૂ પીધાપછી બે દમડીના ખતી જાય છે. આવી સ્થિતિ સાત્ર દાર પીતાંજ 
થાય છે એમ નથી. એ વ્યસનથી ઘેરાએલો માણુસ પોતાને ભાન હાય છે એ 
સ્થિતિમાં પણુ નમાલો જોવામાં આવે છે. તેના મનઉપર તેને. કાખૂ હોતે 
નથી, ને ખાળકની પેઠે તેતું મન ભસ્યા કરે છે. આ દાર્, ને તેજ ૬૨૦જામાં 
ભાંગ, એ તદન તજવાલાયક વસ્તુ છે, એવિષે બેમત નજ હોવા જેઈએ. 

ફેટલાક એવું માને છે ફે દવાતરીફે દાર્ લેવાય, હુક્રીક્તમાં તેટલી પણુ જર્૨ 
નથી, એસ ચૂરોપ કે જે દારૂનું ઘર છે યાંના વેદો કહે છે. પ્રથમ ઘણાં દરદોને 
સાર્ દાર્ વપરાતો, ત્યાં હુવે તેની તદન ખ'ધી થએલી છે, પણુ એ દલીલજ 
જૂઠી દાનતથી અપાએલી છે; દવાસાં વપરાય વાસ્તે ખાવામાં વાપરવાને ખાધ 
ન હોય એમ ચોગડુ' દારૂના હિમાયતી બેસાડવા માગે છે; પણુ એળીઓ। કે 
સેપાળો દવાને સાર્ વપરાય તેથી તેને ખોરાક તરીફે વાપરવાનો! વિચાર કોઈ 
કરતું નથી. કદાચ એમ ખને કે જોઇ દરમાં દારૂથી ટ્રાયદો થતો હોય, છવાં 
દારૂથી એટલું તો તુક્સાન પહોંચેલું છે જે વિચારશીલ માણુસની કરજ છે કે 
તેણે દેહુ જાય તોએ દવાતરીકે પણુ દારૂને ન લેવે। જઇએ. દારૂથી આ શરી- 
રને નિભાવતાં સે'કડો માણુસોર્તું અકેલ્યાણુ થાય તો શરીરને જતું કરવું એ 
આપણી ૩*૨જ છે. હિદુસ્તાનંમાં લાખો માણુસો વેદોના સડાહ છવાં દારૂ નહે 
પીનારા પડયા છે. તેએ દાર્ પીને અથવા તો જે જે વસ્તુને ખાધિત ગણે 
છે તે લઇને જીવવાર્તું કબૂલ નથી કરતા. અપ્રીણુને દારૂની સાથેજ વિચારવા 
જેવુ" છે. અષ્પીણુના નિશે! દારૂથી જૂટા પ્રકારને! છે; પણુ તેથી થતી પાય- 
માલી દાર્થી ખટુ ઉતરતી નથી. અપ્રીણુને વશ થએલી ચીનની સહાન પ્રજા 
તેવીજ રહેશે તો! સ્વત'ત્ર રાજ્ય સેળવ્યા છતાં સપાટાસાં નાશ પાસશે, અપ્રીણુને 
વશ થએલા આપણા! ગરાશીઆ પોતાને ગરાસ "ખોઇ ખેઠા છે 

ખીડી તસાકુ-જેમ દારૂ, ભાંગ ને અષ્રીણુ ખરાખ છે એમ સાધારણુ વાં- 
ચનાર તુરત સમજી લેશે તેમ ખીડી-તમાકુર્ડું નહિ સમજે. બીડી-તમાકુએ પે! 
તાની સત્તા સાણુસ જાતઉપર એટલી જમાવી છે કે તે નાસુઢ થતાં જમાના 

- જવાનો સ'ભવ છે. નાના સોટા ખધા એની ઝડપસાં આવી ગયા છે. વળી ની- 
તિમાન ગણાતા માણુસે! પણુ ખીડી વાપરે છે. તે વાપરવામાં શરમ નથી 
જાલી. સિત્રોને આવકાર દેનાર્રૂં એ સહા સાધન છે તેને! અટકાવ થવાને 
' શતો કેલાવો વધતો જાય છે, સાષારણુ સાણુસને તો ખબર પણુ નથી 
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જે ખીડીતું વ્યસન દૃઢ કરવાને સાર્ ખીડીના વેપારીએ હજારો યુક્તિઓ તેની 
ષતાવટમાં કરે છે જરદાને અનેક પ્રકારના સુગધી તેજામ છાટે છે તેમા 
અપ્રીણુર્નું પાણી છાટે છે આવા પ્રચોગોથી ખીડી આપણી ઉપર વધાર ને 
વધારે કાખૂ મેળવતી જય છે તેને! ફેલાવો કરવાને હજારો પાઉંડ જાહેર ખ 
ભરમાં વપરાય છે ખીડી વેચનારી કપનીએ ચૃરેોપમાં પોતાના છાપખાના 

ચલાવે છે, તેછે। ખાયસ્કેોપ ખરીદે છે, અનેક પ્રકારના ઈનામો વહેચે છે, લો 
ટરીઆ કહાડે છે, જાહેર ખખરોમાં પાણીની પેઠે પૈસા વેરે છે પરિણામ એ 
આવ્યુ છે ઝે ખૈેરાએ પણુ ખીડી પીવા લાગ્યા છે, ખીડીના કાવ્યો ૨ચાયાછે, 
બુીડીને ગરીબના દોસ્તની ઉપમા આપી છે 

ખીડી-તમાકુથી થએલો તુકસાનીનેો આક ખાધી શકાતો નથી ખીડી પી 
નાર માણુસની લાગણી એટલી ખધી ખુઠ્ઠી થઈ જાય છે કે તે કોઇની દગ્દાર 
રાખ્યા વિના પારકા ઘરમા રજા વિના ખોડી સળગાવે છે, ઝાઈની શરમ તે 
રાખતો! નથી 

એવુ અતુભવવામા આવ્યુ છે ફે ખીડી-તમાજુ પીનાર માણુસ તે વસ્તુ 
મેળવવાસાર્ બીજા જનેક શુન્ડા કરે છે ખાળડા પોતાના મા-ખાપોના પૈસા 
ચોર છે, જેલમા કેદીએ ખહુ જેખમ ઉઠાવીને ચાર્લી બીડી મઘરે છે બીજા 
ખોરાકવિના ચલાવશે, પણુ બીડી વિના નહિં ચલાવે લડાઇમાં ખીડીની આદ 
તવાળા લડવૈયા ખીડી ન મળે તો! દીન ખતી જન્ય છે, ને તે કાઈ કામના 
રહેતા નથી ** 

ઔડીને વિષે લખતા મર્હુમ ટોલસ્ટીય લખી ગચેલ છે કે એક માણુસને 
પોનાની વહાાવીતું ખૂન કરવાનો વિચાર થચો, તેણુ છરી કહાડી, વાપરવા તૈયાર 
થયે, પસ્તાયો ને પાછો હુઠેચો પછી ખીડી પીવા બેઠો ખીડીના ધૂમાડા તેના 
મગજમા પેઠા, ખીડીના ઝેગ્થો તેની ખુદ્ધિ ઘેરાઈ અને તેશુ ખૂન કર ટોલ 
સ્ટીયની ખાસ માન્યતા હતી ડે ખીડી એ એવા સૂક્ષ્મ પ્રકારને? નિશે! છે કે 

ફેટલેક દરજ્જે એ દાર્્ના કરતા પણુ વધારે ખરાખ ગણાવો ત્ેઇએ 

ખીડીનું ખરચ કઈ જેવુ તેવુ નથી, સહુ બીડી પીનારને તેના ગન્ન 
પ્રમાણુ તે ખરચ ભારે પચ્તુજ હોય છે કેટલાક માણુસે! બીડીનો પાછઝ દર 
માસે પ પાઉંડ એટલે છપ ર્રાપેયા ખરચે છે આ દાખલો લખનારે નાતે નેચોછે 

#* નના મમતર્મા રાધણીયાતા ધુમાડાથી મકાન કાળુ ચાય છે તે! ગરીર્રૂપી મમનમાં 

એ કાળા ડા1 મ ત રાગે? 
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ખીડીથી પાચનશક્તિ ઘટે છે. ખોરાકનો સ્વાદ જાય છે. ખાવાતું પ્રીકુ' 

જણાય છે, એટલે તેમાં મસાક્ષાવગેરે નાખવા પડે છે. ખીડી પીનારતને। શ્વાસ 

ખદબો મારે છે. તેના ધૂમાડા હવાને ખગાડે છે. કેટલીકવાર મોંમાં ચાંદાં પડે 

જી. પેઢાં તે'દાંત કાળાં કે પીળાં પડી જાય છે, અને કેટલાકને તે! વધારે ભ- 

ય'કર શેગ પણુ એથી થએલા જેવામાં આવ્યા છે. દારૂનો નિશે! ખરાળ છે 

એવુ' માનનાર ખીડીનેો! નિશે કેમ કરી શકે એ ન સમજાય તેવી વાત છે; 

છતાં જ્યારે ખીડીના ઝેરની સૂક્ષ્ત્તાના વિચાર કરીએ ત્યારે પણે તુરત 

સમજી શફીએ છીએ ફે દારૃને પ્રિક્કારનારા ખીડી પીવાને ફેસ તત્પર થાય છે. 

નીરાગ રહેવા ઇશ્છનારા માણુસે ખીડીને જરૂર તજવી ત્તેઇએ. 
હ 

દારૂ, તમાકુ, ભાંગ વગેરે વ્યસનો આપણા શરીર્તું આરોગ્ય છીનવી લે 

છે, એટલુંજ નહિ પણુ મનું ને ધનનું આરેગ્ય હણે છે, આપણી નીતિનો 

નાશ થાય છે સે આપણે આપણા વ્યસનના ગુલામ ખનીએ છીએ. 

પણુ ચ્હા, જીપ્રી અને કે(કોવિષે સમજ પાડવી ને તે ખરાખ છે એમ 

ઠરાવવુ' એતે! કઠિત કામ લાગે છે. છતાં તે વસ્તુએ ડ્રષિત છે એમ કહ્યા' _ 

વિના છુટકે, નથી. તે વસ્તુએમાં પણુ અમુક પ્રકારને કેટ રહેલો છે. જે ચ્હા 

જે જાપ્રીની સાથે ટૂધ-સાકેર ન હોય તો તેમાં સુષ્ટિ આપનારો કઈ પણુ પદ્યાર્થ 

નથી. જેટલાક અખતરા માત્ર ચ્ડા-ક્પ્રી ઉપર રહેવાના થયા છે તે ઉપરથી 

સિદ્ધ થયુ' છે કે તેમાં લોહીને વધારનારી વસ્તુએ। ખીલકુલ નથી. ચ્હા કે કષ્ટ 

આપણે સાધારણુ રીતે થાડૉજ વરસ પહેલાં નજ પીતા; અવસરે કે દવા વખતે 

તે વસ્છુએ પીવામાં આવતી; પણુ હેવે સુધારો પેઠા પછી ચ્હા-કીષ્ી સાધારણ 

વસ્તુ થઈ પડયાં છે. સહેજ મળવા આવેલા સૈમાનપાસે પણુ આપણુ એ 

ચીજે મૂકીએ છીએ; ચ્હાની પાર્ટીએ આપીએ છીએ. યા કર્ઝનની કારકિ- 

રમાં તો ચ્હાએ જેર વાળ્યો. છે. તે સાહેબે ચ્હાના વેષારીએની હિસાયત 

કરવામાં ચ્હાનો ફેલાવો, ઘેરેઘેર કરાવ્યો ને હુવે જ્યાં લોકે! નીરોગી: વસ્તુએ। 

પીતા હતા ત્યાં રોગી ચ્ટા પીતા થઈ ગયા છે. 

જાકે, બહુ- નથી ફેલાચો, કેમકે તે ચ્ડાકરતાં કઇક સૉંઘો છે. આપણે 
સારે નશીબે તેની ઓળખ થોડી કરી છે, પણુ તે * કટશનેખલ * ઘરોમાં તો 

સારી રાજ્યસત્તા ભે!ગવે છે. 

ચ્હા, કોપ્રી અને કોકો, એ ત્રણે વસ્તુમાં એવે! શુણુ છે; કે તે આપણી 

પાચનશક્તિ મદ કરે છે, તે નિશાની વસ્તુ છે, કેમકે તેનું વ્યસન જેને ચૉંદે 

છે તે તેને મૂકી શક્તા નથી. લખનાર પોતે ચ્હા પીતે। ત્યારે તેને ચ્હાને વખતે 

7 
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ચ્હા ન મળે તો આળસ આવે, આ નિશાની ચોખ્ખી નિશાની છે એક વેળા 
લગણશગ ચારસે બૈરી-ઝાકગ એકઠા થયા હતા તેઓને ચ્હા કે કાષ્ટદી ન આ 
પવી એવેદ ઠરાવ વ્યવસ્થાપકમ ડળે કર્યો હુતો તે મેળાવડામાના ખૈરાને સાજના 
ચાર વાગતે અગ્રક ચ્હા પીવાની આદત હુતી વ્યવસ્થા કરનારને ખબર પહાચી 

ર એણતોને જે. ચ્હા નહિ મળે તો. તે માદી પડશે, અને તેએ હાલી ચાલી 
નહિ શકે, ઠરાવમાં કેરષ્રાર કરવા પડચો ચ્હા મૂકવાની તૈયારી થતી હતી 
તેવામા રાડારોડ થઇ રહી ઝે જલદી ચ્હા જેઈએ ઓરતોના માથા ચઢયા 
હુતા, તેએને પળ એ સહીનાસમાન લાગતી હતી જ્યારે ચ્હા મળી ત્યારે 

આ ભલી ખાઇએના હેરા પ્રડાશ્યા ને તેઆ સાવધાન થઇ શા જેવે। વર્ણું- 
વ્યો છે તેવે1જ ખનેલો ખનાવ છે એક ખાઇને ચ્હાની આદતથી એવુ નુક્સાન 
પહોાચેહ્યુ કે તેને ખાધુ નજ પચે, માથુ હમેશા દુખે, પશુ જયારથી તેભે 
મનને મારી ચ્હા છેડી છે ત્યારથી તેની તત્રીયત ઘણીજ સુધરી છે ઇગ્લાડમાં 
આવેલી ખેટરસી મ્યુનિસિપાલિટિના ડૌકટરે એવી શોધ કરી છે કે તેના લત્તામા 
હુજારો એરતોને જાનત તુના દરદો છે, તે દરદોતું કારણુ તેઓતું ચડાનું વ્ય 
થન છે ચ્ડાાથી માણુસાતું આરાગ્ય ખગડવાના ઘણા! દાખલા આ લખનારના 
અતુશવમા આપેલા છે, અતે તેની તો ખાસ માન્યતા છે ઝે શ્હાથી આરોગ્યને 
ખહુ નુક્સાન પહોચે છે 

કપ્રીને વિષે ટા આપશામાં દોહરા છે તે ખુ પકાએવે છે- 

જ કરૂ ફટન, ખાયુ હરન, ધાતુડીન ખબલક્ષીન, 
લેણીઝા પાની કરે, રો શુન અવશુન તીન ” 

આ રોહુરા વાસ્તવિક લાગે છે કષ્ટ ને વાયુને હુર્વાની શક્તિ કૅપ્રીમા 
શને હોય તે શક્તિ ખીજી વસ્તુએમા પણુ છે, જેને ડીક્ી લેવાની ઈચ્છા ઉપલા 
ખે ઢારણુસર થાય તેણે આડુનો રસ જરા પીવે।, એટવે કૉટ્ીની ગરજ સારશે, 
પણુ જે વસ્તુ ધાતુ કે જેને! સગ કરવાની પૂઝ્તી જર્ર છે તેને હુરી લે છે, 
જે વસ્તુ ખળને ક્ષીશુ કને છે, અને જે વમ્તુ લોહીનું પાણી કરે છે તેતો તો 
ત્યાગજ કરવે। ઘટે છે 

કોડ્ટાને પપ કીટ્દીના દોષો! લાગુ પડે છે-તેમા પણુ ચ્હામાં રહેછું તત્ત્વ 
છે ૩ જેથી ચામડી તરન જહુર ખને »ે 

જેઓ આરિાગ્યમાં નીતિના સમાસ કરે છે તેએની આગળ આમ ત્રણે 

વસ્તુની ચામે નીચલી વધાગની દલીલ છે ચ્હા, કૉટ્દી, અને કોકો, એ ઘણે 

ભાગે ગીરમીટમાં મળેની મત્ઝુરીથી પેશ! થાય છે «યા કેફો પેદા થાય છે 



૩૯૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે, એકાદશ 

તો આપણુતે કોફ લેવાની જરાએ ઈચ્છા નહિ થાય. કેકેોના ખેતરોમાં થતા 

જુલમને વિષે સોણટાં પુસ્તક્રો લખાયાં છે. ખરં છે ફે આપણુ ખધા ખોરાકની 

ઉત્પત્તિવિષે આપણે પૂરૂં સાન ચેળવીએ, તો સોમાંથી નેડું વસ્તુએ। ત્યાગજ કરીએ, 

આ ત્રણુ વસ્તુને ખદ્લે નિર્ટોષ તે પુષ્ટિકારક ચ્હા નીચે પ્રમાણે ખની 

શકે છે. એને ચ્હાને નામે પીવો! હોય તે ભલે તેસ કરે. કૉટ્ીના સ્વાદમાં ને 

આ નિર્દોષ જહ્ાના સ્વાદમાં, ઘણા કૌષ્્ીની સ્વાદ કરનારા પણુ તક્ટાવત નઈ 
શક્યા નથી, ઘઉંને લઈ ખરખર સાર્ ડરવા ને પછી તેને રુલા હપર તાવડીમાં 
શૈકવા, તે ખૂબ લાલ થઈ લગભ્રગ કાળાશપર આવે ત્યા લગી સલાપર રાખવા; 

પછી તેને ઉતારી નાની કૈપષ્રીની ઘ'ટીમાં સાધારણુ ઝીણા દળવા, તેમાંથી એક 

ગ્રમચી ભૂકી પ્યાલામાં નાખી તેની ઉપર ઉકળતું પાણી રેડવું. ને તે એક 

સિનિટ સુધી ગ્રલા ઉપર રખાય તે। વધારે સારૂં થાય છે. તેમાં જર્૨ જણાતાં 
સાફર ને હષ નાખવાં, સાકર ને ટ્રૂષ વિના પણુ પી શકાય છે. દરેક વાંચ- 

નારે આ અખતરો અજમાવી જેવા જેવો છે. તે ગ્રડુણુ કરી શ્હા, કેષ્ટી ને 

ઝાઝો છોડશે તેનો પૈસો ખચશે ને તેતું આરોગ્ય એટલે દરજઝે ખચશે. જે 

ઘઉંને શેકવા વગેરેની તકલીફમાં પડવા ન સાગે તેને આ પુસ્તકના લેખક પા- 
સેથી ( ઠે. સત્યાગ્રડુઆશ્રમ-અસદાવાદ, ) તે ભૂક્ઠી મળી શકશે. 

ફેટલાક પદાર્થો તદન તજવા જેવા છે એ આપણે જેઈ ગયા. કેટલાક 
બીજા પણુ છે કે જે ખીજ કારણને સારૂ તજવા જેવા અથવા એ।છા લેવા લાયક 

છી એમ ખતાવવાતું રહે છે. આને વિચાર સુલતવી રાખી હુવે આપણે શું 

ખોરાક હોવે નેઇઈએ તે વિચારીએ. 

આપણે ખોરાક ખાખતમાં સોટાસાં સોટા ફુનિયાના ત્રણુ વિભાગ પાડી 
શકીએ છીએ. એક વિભાગમાં એવા માણુસ છે ફે જેએ સરજીથી કે ન ચા- 

લતાં માત્ર વનસ્પતિમાંથો ઉત્પન્ન થએલી વસ્તુએ1ઉપર નિભાવ કરે છે; આ 
જ્ઞાગ મોટપ્માં મોટો છે. તેમાં હિ'ટ્ુસ્તાનને મોટો ભાગ, ચૂરાપને સેપ્ટ ભાગ 
અતે ચીન જાપાનનો ઘણે ભાગ આવે છે. આમાંના થોડા ધર્મને લીધે માત્ર 

વનસ્પતિ પદાથ લે છે, પશુ ખીજા ઘણા સાંસાદિ ન મળવાથી તેના વિતતા ચ- 

લાવે છે; પણુ ને પ્રસંગ આવે તે! સાંસ સ્વાદથો ખાય છે, આવા ઈટાલીયન 

અપ્ઈરીશ, સ્કોટલાંડના ઘણા માણુસે, રશિયાની ગરીઝ વસ્તી, શ્રીત, જાપા- 

ઝ ન આમ ખધા ગણાય છે. જેમ ફે ઈટાલીમાં સખ્ય ખોરાક સૈકેરાની, આ 
ચલાડમાં પઢાટા, સ્કાત્લાંડુમપ - ઝેપે? ૭ મટી. ઈખૂેદી-_ .- ૩03.૪૫? કત ગાયા દેવે 



પરિચ્છેટ આરાગ્ય-અધિડકાર ૩૯૩ 
ઇર્સુરુરું*રંરૂરુરરુમ્સુરૂરુરર "રુ્ઝ્રૂઝુરૂરરૂઅૂરૂસર્ઝ્રૂટટય્રુરુરુરુરૂરુરૂસુરરુરુકઝ્સશ્રૂસ" 

ખીજે વિભાગ એ વનસ્પતિની સાથે કઈ પણુ પ્રકારના માસ મચ્ડી એક ફે | 
વધારે વખત હુમેશા ખાય છે આમા ઇડેકાડનો મોઠો ભાગ આવે છે હિંદુ 
સ્તાનમા તાલેવત ઝુસલમાન ને હિંડુએ જેને ધર્મબાધ નથી તેવા, જેમા 
તાવેવત ચીના જાપાની વગેરે આવી જાય છે આ વિભ્ઞાગ પણુ સછે છે 
જે જે પહેલાકરતા ખડુ નાને ત્રીજ વિભાગમા, ખડુ ઠંડા સુલકમાં રહેનારી 
જેટલ્ીક જગલી ગણાતી પ્રજા છે, અને કેટલાક સીટીઓ છે કે જેઓ માત્ર 
સાસ ખાઇને જિંદગી ચલાવે છે આવો જાગ ખડુ થોડા છે, અને તે પણુ 
જેમ જેમ યૂરાપના સુસાટ્રરાના પ્રસ ગમા આવતે! જાય છે તેમ તેમ પોતાના 
ખોરાકની સાથે વતસ્પતિ દાખલ કરતો જાય છે આ સ્થિતિમાથી આપણુ એ 
ટ્લુંજ અતુમાન કરી શકીએ છીએ ઝે માણુસ ત્રણે રીતે છીડી શકે છે, પણુ 

આપણે તે! એ વિચારવાનું છે કે સર્વથી વધારે આરીગ્યવર્ધક ખોરાક કચો ? 

શરીરની રચના જેતા એમ જણાય છે જે કુદરતે માણુસને વનસ્પતિ ખા- 
નારા ખનાવ્યો છે ખીન્ પ્રાણીએની નડે આપણી સરખામણી કરતા એમ 
જોવામા શ્રાર્વ્યું છે કે આપણી રચના માત્ર ફૂળાહારી જાનવરોને વધારેમાં વધારે 
ભળતી આવે છે-એટલે ફે વાદરાને વાદરાનો ખોરાક લીલા ને સૂકા ફૂળ ગ- 
ણુાય છે તેના દાત અને તેતી હોજરી આપણુને મળતી આવે છે ફ્રાડી ખા- 
નારા જાનવર જેવા કે સિંહ, વાધ વગેરેના દાત ને હાજરીની રચના આપણા 
કરતા જૂરી છે તેએને જે પના છે તે આપણુતે નથી પશુઓ જે માસાહારી 
નથી, જેવા ફે ખળદ વગેરે તેએને આપણે કઈકે મળીએ છીએ, પણુ ઘાસનો 
મોઢા જથ્થો ખાવાને તેઓને જે આતરડા વગેરે છે તેવા ને તેટલા આપણુને 
નથી આ ઉપરથી ઘણા શે।ધકે! એમ કહે છે કે માણુસ માસાહારી નથી, એ 

ટંલુજ નહિ પણુ તે ગમે તે વનસ્પતિ ખાવાને પણુ સરજાએલ નથી, તેને મૂંછા 
ખોરાક તે વનસ્પતિમાએ માત્ર ફળ કૂળાદિ હોવો નેેઇએ 

રસાયનશાસ્રીઓએ પ્રયોગો કરીને ખતાવ્યું છે કે જે તત્ત્લા માણુસને 
નિભ્ાવવાને જરૂરના છે તે બધા ફળે માથી મળી શકે છે જેમકે કેળા, નારગી, 
ખજીર, અ જીર, સફરજન, અનેનાસ, ખદામ, અખરાડ, ભશગક્ળી, નાળીએર 
વગેરેમા ત હુરસ્તી જાળવનાર ને કૌવત આપનારા ખધા તત્ત્વો છે આરા શોાધઝા 
મ્રાને છે કે માણુસને રસોઈ કરીને પકાવવાની પણુ જરૂર નથી જેમ ખીજા 
પ્રાણી માત્ર સૂરજના તાપમાજ પાકેલી વસ્તુ ઉપર ત ડુરસ્તી જાળવે છે તેમજ 

આપણું થવું નેઇએ તેએ ત્યાસુધી માને છે કે પકાવવાથી ખાવા લાયક વન- 
સ્પતિઓતું સત્ત્વ નાશ પામે છે, અને તેની પાષકશક્તિ ઓછી થાય છે પકા ા 



૩૯૪ વ્યાખ્યાન સાંહેત્યસ ગ્રહુ-ભાગ ૩ જો. એકપ્દશ 

ઝન કાડ 
ઝ્રુઝુસુરરુરુરુઝ્સ્રુ્સ્રુરુરૂસ્રૂરૂ

્્સ્રસૂર જ્ત્રરુર રર જુથ રુ 

વેલા ખોરાકથી વનસ્પતિનો ખાસ શુણુ જે આપણુને શહુર-ચેતન-આપવાને। 

છે તે ઓછે! થાય છે. આમ કહેનારા એમ પણુ દલીલ લાવે છે કે જે વન" 

સ્પતિ કાવ્યા વિના ન ખાઈ શકીએ તે આપણે ખોરાક હોઇજ ન શકે. 

' એટલું તો! ચોક્સ છે કે જે' ઉપરની દલીલ ખરેખર હોય તો! આપણાં 

. ઘરોમાં, રસોઈમાં ને ખાવામાં આપણે! ઘણેપ વખત જાય છે તેને ખદલે આ: 

પણુ થોડા વખતમાં ખાવાને કારભાર સકેલી શકીએ, આપણાં બૈરૉનો ખહું 

વખત ખચે, ઘરમાં રસેડાં વગેરેમાં રોકાતો ભાગ ખચે અને તેથી આપણે 

ઘણી ખાખતોર્સાં એટલા ખધા સ્વત'ત્ર થઈ શકીએ કે જેથી આપણે ખચેલા 

વખતને ને પૈસાનો ખટુ સરસ ઉપચોગ કરી શકીએ. 

પણુ ખધા રસોઈ કરતા બધ પડે, પોતાની સ્રીઓતે રસોડાર્પી કેદખા- 

નાસાંથી છોડે, સીએ! પોતેજ તે જુદખાનામાંથી છુટવા ઇચ્છે, એ બધું સ્વરા 

જેવું લાગે; અને જે ખનવા નેગ નથી તેની વ્રાત શી ફરવી એમ કેઈ કહેશે, 

પૂણું અપ્રા તે પ્રમાણે જરી શકે કે નહિ તે વિચાર આપણે હાલ કરતા નથી; 

શું સાર છે એજ વિચાર કરીએ છીએ. સંપૂર્ણ આરીગ્યને સમજીએ તો સા- 

- ધારણુ આરાગ્યે મેળવી શકીએ. સર્વોત્તસ ખારક કયો એ જા
ણીએ તો. સાધા- 

'શણું રીતે શું ખાછું એ આપણે જાણી શકશું. દ કે 

વળી જે કૂળાહાર એ સરસ ખોરાક હોય તે ખધા તે ધારણુ કરે-કે 

નહિ તેની સાથે આપણને ખહું સખ'ધ નથી, આપણે પોતે તે ગ્રહણ કરી શ- 

રીએ તે કરવા જેવો છે; એમાં વિરોધી મત નહિ પડે. 

આ વિષય ઉપર ચૃરાપસાં ખહુ પુસ્તકે લખાયાં છે. ફેળાહારના અખતરા 

ઝરનાર પણુ ચૂરેપપિયન મળી આવે છે. ફેટલાકે પોતાના અતુભવ ખહાર પાડેયા 

રુ. આ ણરધા ધર્મના હેતુથી નહિ' પણુ માત્ર આરેગ્યેના હેતુથી ફેળાહારી થયા 

છે. જુસ્ટ નામે એક જર્મન છે તેણે ફળપ્ડારઉપર સરસ પુસ્તક લખ્યું છે, 

અને ઘણા દાખલા દલીલ્થી ખતાવી આપ્યું છે; કે કૂછાહાર એ ઉત્ત્સ ખો!રાક 

જી. તેણે ઘણા. દર્દીએ નો દરદ ફ્ળાહારથી નેં ખુધ્રી હવાથી મટાડયાં છે; તે 

એટલે સુધી કહે છે કે જે દેશમાં જે ફળા થતાં રાય તેમાંથી સાધુસ સ પૂણુ 

ચ્રેષ્નણુ કહાડી શકે છે. _ દિ મળ 

આ જગ્યાએ સારે પોતાનો અખતરો વર્ણુવું એ ખોટું નહિ ગશાય. 

૭ સહીન।ા થયાં સે' %ઈજ અજ્ઞ લીધું નથી ને સાત્ર ફૂળાહારીજ ર્ક્યો છું. 

» હવે તો શ્રીયુત ગાંધાને કૂળાઃર્ ઉપરજ રહેવાને લગભગ, શે ત્રણ વર્ષ થઇ ગયાંછે. 

ન ક હ” મ“ત્રી સ. સા. 
_ _- 4 નના: 



પરિશ્છેહ, આરાગ્ય-અધિકાર, કલ્પ 
૪૪૬૪૨ ૪૪ ઝુરુઇ"ઇદર જ્જ રુરઇરરટરજરજૂર૪ર ફ્રુરૂરજશ્ર૦જરજરુશ્સ્રુરુરુરફરજરછ# ૬મરજનરજ્રુક 

ડ્રૂધ દહીં પણુ નથી લીધા# મારો ખોરાક કેળા, મગફળી, જેતુનર્તું તેલ ( એ- 
લીવ ઓઇવ) અને લીંલુ કે એવું કઈ ખાટુ ફળ તધા ખજૂર, શેછે હું 
નથી કહેતો ઝે ઓં અખતરા ખરખર ક્ળીભૂંત થયો છે આવા મહાન ફેરફાર 
3ની અસ* ન્ાભુવાસાંર્ છ માસ બસ નથી, પણુ એટલુ તી. કહીંશ કે જ્યાર 
ખીના માદા પડયા છે યારે મારી તબીયત સારી રહેવી છે માંશમા પ્રથમ 

માનસિક ને શારીરિક શષ્તિતિ હવી તેના કરતા વિશેષ છે શારીરિક , શક્તિને 
સાટે એટલું કહેવું જોઇએ કે જેટલુ વજન છું પ્રથમે ઉપાડી શક્તો તેટલુ કદાચ 
ન, ઉપ, પણુ જેટલા કલાંક હું પહેલા મજુરી કરી «કતો તેના કશતા વધારે 
વખત સુધી વગર થાઠયે કરી : શકુ છુ માનસિક કામ તો હાલ બટુજ વધારે 
કફ છું છલૉ તેને પહાચી વજી છુ કેટલોક દરટીએને સારૂ મેઆ પ્રકાગ્નો 

ખરાક અજમાવ્યો છે, તેના પરિણામ તો અદ્ભુતજ આવ્યા છે તેવું વર્ણન 
દરરાવિષેના પ્રકરણુમાં આપવોની પારણા છે. એટલે ખીજાના અનુભવથી, 
સાગ પાતાના અનુભવથી, ને « વાચ્યું-વિચાર્કું છે તેથી એટલુ તે! લાગે છે 
ઝ કૂળાહાર એ ઉત્તમ ખોરાક છે 

છું માનતો! નથી કે આ ભાગ વાચીને કળાહારના અખતરે। કરવા ફોઈ 
સડી જરો, મારા આ લખાણુનો અસર ભાગ્યેજ વાચનારની ઉપર થશે) પણુ 
માજ જ મત્ય લખવું છે ને ધારણા એજ છે તો પછી મને જે ખરેખર શારર્ચું 
છે તેજ બતાવવાની મારી ક્રજ સમત્તુ છુ 

પણુ તેતે ફોઈ વાચનારને ફ્ળાહારને અખતરા ઢરવાનો વિચાર થાય તે! 
વેણ 'ેક્ડા ન મારતા ધીમે ચાવવાની મારી ભલામણુ છે અધાં પ્રકરણે તે 
વાચી નહે પછી તેળુ થાઃ પોચી, સમજીને જે કઈ કરડું હેય તે કરવું 

હુવે પછીના વિભાગમાં ખીના વર્ગગના ખોરાકનો વિચાર ત્ઞાપણે કરીશું 
તે વધારે 31ન્્ય થઈ પડશે, અમ માર્ માનવું છે, અને આ વિભાગ તે વિણાગ- 
પછી વધાર સમન્ારો 

જેએ આ પ્રટરદ્ી! ધ્યાનપૂર્વક વાચતા હોય તેએને મારી એટલી વિનતિ 
છે કે પ્રકન્છા પૂરા થયા પછીજ તેમણે છેવટતા વિચાર બાધવા 

ખીજ દ૨તતજને! અને ક્ળાટારથી €તગ્તો ખોરાક વનસ્પતિ છે, આમા 
ખધી જતને ભાછપાલેઇ દાણા, કઠોળ અને દુપ વગેરેનો સમાસ થાય છે. 
જેમ ક્નાહાગ્મા માણુસને જેઇતા તત્ત્લા મળી શહે છે તેમ વનસ્પતિમાં પણુ 
છે; છતા અન્નની અસર સેટ નથી આપણુને જે તત્ત્વો એરાઠમાથી મળે 
છે તેમાર્ના ફેટલક તો! હવામાં પણુ છે, ધતા હવામાથી તે મેળવી ખોચકની 



ફ્હ્ડ્ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 

ઇુરસ્સ્રુરુરૂરુરૂરુરરરન્સુરુરુજન્
સ્સુરૂસરૂરરૂસુજક જ્ુરુર્સ્રુરુઅરુરુરુરૂરુઅ્સ્અર જડ 

જર ગ્સ્સ્સ્ય્ન્ઝ્સ્ઈ 

વસ્તુ વિના ચલાવી શકેતા નથી. વળી વનસ્પતિ માત્ર રાંધવાથી તેતું અસલ 

સ્વરૂપ છુવે છે, અને તેટલે દરજ્જે નમાલી ખને છે; અને વનસ્પતિ ઘણે 

ભાગે પકાવ્યાવિના આપણુ ખાઈ શકતા નથી; છતાં સાણુસે જે રસોઈ કરેલું 

અન્ન ખાડું છે અને ભાજીપાલા વિના નજ ચાલે તો તેમાંથી શું ટીક છે એ 

વિચારવા જેવડું છેન # 

ખપ્રાં અનાજમાં ઘઉં સર્વોપરિ છે. એકલા ઘઉં ખાઇને માણુસ ન 

શકેશે. તેમાં પોષણુ કરનારી અધી વસ્તુ ઠીક મ્રમાણુમાં છે. તેની અનેક જાત- 

ની ચીજો ખની શકે છે, અને તે સહેલાઇથી પચે છે. બચ્ચાંઓને સાર્ જે તૈયાર 

ખોરાકો મળે છે તેમાં પણુ કઈક ઘઉંનો ભાગ હાય છે. ઘઉંતી પ'ઝ્તિસાં ખા- 

જરી, જવાર ને મકાઈ આવે છે, અને તે ખધાંની જ્ઞાટલી જે રોટી થઈ શકે. 

જે ફે ઘઉંની ખરેખરી તે અનાજને નથી કરી શકતાં, ઘઉં ફેવા પ્રકારે ખાવા 

એ જરા સમજવા જેડું છે. સફેદ આટો કે જેને આપણે સીલ ક્લાવરના ન 

સથી એળખીએ છીએ તે તદન નકામો છે; તેસાં કાંઈ સત્વ નથી. તેને માટે 

ર્ર્તર એલીન્સન એમ જણાવે કે તે ખોરાકની ઉપર તેણે એક શૂતરાને રાએલે। 

તે મરી ગચો, પણુ ખીજે આઢટે હતો તેની રોટી ઉપર ફૂતરો ખરખર રહી 

શકયો. સફેદ આટાસાંથી ઘઉંની થૂલી કહાડી લીધેલી હોય છુ, અને સ્વાદ તથા 

કેવત તે! થૂલીમાં રહેલાં છે. સફેદ આટાની રેઢીની ઘણી ખપત છે લેર્યું કારણુ 

એ જણાય છે કે માણસો બીજા સ્વાઢ કરવાને માગે તેથી તેની સાથે સફેદ 

દ્રાઢી સ્વાદને સાર્ વાપરે છે. જેમકે ચીઝના ખાનારા ઝ્ોવત ચીઝમાંથી મેળવે 

છુ, પણુ રેટીને આધારે ચીઝ ખાય છે ને ખાઈ શકે છે. આવા આટાની 

શેટલી પણુ ખરાખ હાય છે; તે ચવડી ખને છે, ને તેસાં સ્વાદ કે ગુષુ નથી 

રહેતાં. સરસસાં સરસ આટો! તો. એ કે જે બરોપભર સાફે ડુરેલા ઘ- 

ઉત! ધેર ટળ્યો. હોય. તેમાં "પણુ 'પપથરાની ઘ'ટીથી હાથે દળાચે॥ 

હેપ્ય તે સવીન્તસ ગણાય છે, પણુ જે પથરાની ઘટી ન સળવી શકે તે 

તે થોડી કિમતે હાથવતી ચક્કર ફેરવવાની ઘટી ઘરમાં રાખીને પોતાનો આટો 

દળી શકે અથવા તે1 ખજરમાંથી બાયર મીલ અનસીફ્ટેડે લઇ તેતો! ઉપયોગ 

કરી શકે. દળેલા આટાને વગર ચાળેલો! વાપરવો! જેઈએ, આ આટાની રીટલી 

સવારે મીઠી સે ક્સવાળી' રહે છે; તેસ સફેદ આપા કેરતાં વધારે સ્રુદત ચાલેછે; 

કમકે તેમાં સત્વ હોવાથી તે આટો સેદાના આટા જેટલે વાપરી શકાતે। નથી. 

“ બજારની રેઢી તદ્ન નકામી છે એ વાત ધ્યાનમાં રાખવા જેવી છે; તે 

સફેદ અથવા છહરાઉન હોય તોપણ તેસાં ભેગ આવે છે. વળી ખસીર ના. 



પરિષ્છુઢ, આરાગ્ય-અધિકાર, : 3૯ 
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ખીને આઢાને સે!ડવીને તે રાઠી બનાવવામાં આવે છે આ સેણો રોષ છે સે'ટ 
વેલા આઢાની રોટી નુકસાનકારક છે એવું ધણા અતુભ્રવીનું કહેલુ છે વળી અ 
જારની રોટી તૈયાર કરતા ત ડુલ ને ચરખી ચોપડવામાં આવે છે એવા કારણ 
સર તે બન્ને હિંદુ સુસલમાનને ત્યાન્ય હોવી જેઇએ ઘેર પડવેલી રોટલી 
કે રેટી મૂકીને ખનરની રેટીચી પેટ ભરવુ એતેોપ માત્ર આળસની 
નીશાની ગણાય, 

ઘઉં ખાવાનો ખીજે સારો ને સહેલો! ઉપાય આએ છે ડે ઘઉંને જાડા ભર 
ડવા ફે ભરડાવવા, ને તેની થલી બનાવીને ખાવી આ થલીને પાણીમાં ખૂખ 
આપ્રી તેમા ક્રૂધ કે ઘી સાકર નાખીને ખાધા હોય તો તેતો સ્વાદ સારો લાગે 
છે, અને તે ખીજ ખોરાક કરતા સરસ ખોરાક છે 

ચાખામા સત્ત્વ જવામાં આવતું નથી, અને એક્વા ચોખા ઉપર માણુસ 

નભી શકે એ વિષે શકા છે, તેની સાને દાળ, ઘી કે ટ્ૂધ વગેરે પદાર્થો હય 
તેજ નિભાવ થાય ઘઉં માત્ર પાણીમાં રાધીને તેનાથી સારી રીતે ત ડુરસ્ત 
રહી શકાય છે 

જ્ઞાજીપાતો આપણે સુખ્યત્વે કરીને સ્વાદને ખાતર લઈએ છીએ તેને 
ગુણુ રેચક છે, તેથી તેમા કેટલેક અશ્ઞે લોહી સુધારવાનો શુણુ છે, છતા તે 
અડની જાત હોઈ પચાવવામાં સુશ્કેલી આપે છે, અને હાજરીને વધારે પડતુ 
કામ સોપે છે ખધાનો અતુભવ હશે કે જેએ! ભાજીપાલે! વધારે ખાય છે તે 
નરમ ખાપાના હોય છે તેઓને આપણે “ પેપચીદાસ ' કહીએ છીએ તેઓને 
અપચે વારવાર થાય છે, અને અજીર્ણુની દવા લીધા કરે છે રેટલોક ભાજી 

પાલો તો ખડ છે, એમ આપણે ચોખ્ખી રીતે સ્ેઈ ગદીએ છીએ, એટલે ભા- 
જીપાલે। ખાવો, પણુ ઘણુા।ાજ થોડા ખાવો જેઈએ, એ યાદ રાખવા જેલુ છે 

છઠેળા-વટાણુ, વાલ, તુવેર, મઠ, મગ, મસુર-બહું તેછી ખોરાક ગણાય 
છે તેને પચાવતા સુસ્કેલી આવે છે, કેમકે તેને સાર્ હોજરીમાં પુષ્કળ અગ્નિ 
જોઇએ ફઠેળ ખાનાર માણુસને વખતોવખત વા સરે છે; તેનો અર્થ એજ 
થયે! કે તેનાથી કઠોળની ખગ્દાસ થઈ નથી કઠોળને આપણે “ વાયડા ' ગણીએ 
છીએ એ પણુ એવાજ કારણુથી કઠોળમાં એ શુણુ છે કે તે લાખી સુદત સુધી 
આપણને નિભાવે છે તે માણુસને ખટ મજીરી કરવી પડતી હોય તે માણુસ 
કઠોળની ખરદાસ ઠીક કેરી શકશે તે તેમાથી ઇફ કાયર પણુ બેળવે, પણુ 

આપતે સાધારણુ રીતે શઆછી મહેનત કરનારા છીએ તેનાથી કઠોળ ખટ ન 
ખાઇ શકાય મજુર અને ગાદીએ બેસનારા ખન્ને એકજ જતને। કે એકજ 



૩૯૮ વ્યાજ્યાનસાહિત્યસગ્રહુગ્ભઞાગ ૩ જે. એકાદશ 

જ્નસરુરુરુરુરુરુરૂરજુરરૂરુરેૂરરૂરરૂરર
ૂરસૂરજુૂરરૂર જસુરુરુરૂરરૂરુરુરુરરર

ુૂસ જ્ઝ્સુરુરૂરુરસ્ુપન્સઝરમન 

કટર હેંગ કરીને પ્રખ્યાત લેખકે ઇંગ્લાંડસાં છે; તેણુ ઘણુ! પ્રચાગે ફરીને 

ખતાવી આપ્યું છે, કે કઠોળ ખહુ ખરાખ વસ્તુ છે. ઈઠોળથી ભાપણા- શશો- 

રમાં એક પ્રકારનો: એશીડ વિશેષ પેદા થાય છે; ને તેથી આપણુને ઘણા રેળેપ 

થાય' છે, ને તેથી આપણુને ઘડેપણુ વહેથું બવે છે. બમ હોવાનાં તેણે ઘણાં 

કારણે આપ્યાં છે; તે અહીં આપવાની જર્ર નથી. સારે પોતાનો! અતુભવ ' 

એમજ સૂચવે છે કે કઠોળ ખાવામાં તુકેસાન છે; છં જેનાથી સ્વાદ નજ 

સીડાય તેણે એવી વસ્તુ વિચારીને ખાવા જેવી છે. 

હુવે આપશે વનસ્પતિમાંની કેટલી વસ્તુ તજવા જેવી છે તેના વિચાર 

જરવે1 ઘટે છે. હિડુસ્તાનમાં લગભગ દરેક જગ્યાએ મરચાં, ને વેને લગંતે 

ખીને મસાલે, જેવાં કે ધાણા, જીરૂં, મેરી વગેરે ખાવાના ખહું ચાલ છી; આ 

ચાલ ખીજ ભાગમાં એટલે દરજ્જે નથી. અહીંના સીદીએને પણુ જો કાપણે 

સસાલાવાળા ખોરાક આપીએ તો તેએ તે એકાએક નહિ ખાય; કેમકે તેમાં 

તેએ ને ખદશ્વાદ લાગે છે. ઘણુ ગોરાએ।ા કે જેમને મસાલાની આંદવ નથી, 

તેએ અપણ્પ મસાલાદાર ખોરાક ખિલકુલ નહિ ખાઇ શકે અને જે પરાણે _ 

ખાય તો! તેમની હાજરી બગડે છે ને તેમના સૌમાં કરેલ્ણા પડે છે. આ મે 

પોતે કેટલાક ગોરાએને વિષે ભતુભજ્યું છે. આ ઉપરથી એટછું તો કહી શકાય ર 

જ મસાલો! જાતે સ્વાદિષ્ટ છે એવું કઇ નથી; પણુ આપણે ઘણું કાળથી આદવ 

પાડી છે, તેથી' તેની ગંધ તથા તેનો સ્વાદ પસદ કરીએ છીએ. પણુ આપણે 

જાણ્યું છે ફે સ્વાદનેજ સાંર્ ખાવું એ તો આરોગ્યને તુકસાન કરનારૂં છે. ર 

ત્યારે હુવે મસાલો ખાવાના હેતુ તપાસીએ. સૈ કેઈ કખૂલ કરશે કે 

મસાલેપ ખાવાનો હેઠું એ છે ફે તેથી વધારે ખોરાક ખવાય ને વધારે પચે. 

મરચાં, ધાણા, જીરૂં વગેરેમાં પેટમાં અસિ ઉત્પન્ન કરવાનો ચુણુ છે; અને તેથી 

આપણુને વધારે ભૂખ લાગતી જણાય છે. તેના અથ એવો. કરવો કે ખાછેલું' 

ખધું પચી ગચ ને તેતું ચોખ્ખુ" લોહી બન્યુ, તો! તે ભૂલભરેલો વિચાર ગણાશે. 

ઘણાં માણસા જે. ખડુ મસાલો ખાય છે તેઓની હાજરી છેવટે નાજીક થઈ- 

જાય છે, ને કેટલાકને તો સગ્રહુણી પણુ થાય છે, એક માણુસને ખડું મરચાં 

ખાવાની આદત હુતી; તે તેનાથી ન સૂફાયાં ને જુવાનીમાં છ માસ ખાટલો 

ભેધ્ગવી મરણુ પાસ્યો. આપણા ખોરાકમાંથો મસાલામાત્ર ખાતલ કરવા તે 

ખહુ જર્રતું છે. 

સ કર કિ છે એજ ટીકા નીમકને લાશુ પડે છે. આ વાત 

શે નહિં, ઘણાને ભચ'ક્ર દ્યાગકો હતાં તે અતભવચિદ્ધ છે. વિલા- 
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યતમા એક મડળ નીકળ્યુ છે તેને! મત ગવા છે જે નીમક એ ઘણુ! મસાલા 
કરતા પણુ ખરાબ વસ્તુ છે, આપણા ખોરાકમાં આપણુને વનસ્પતતિજનિંત ની 
મક મળે છે, તેનીજ જરૂર છે ને તેટલુ ખસ છે, પણુ દરિયાઈ મીઠું અથવા 
ખનીજ ગશીઠુ એ તો વગર જરૂરતું છે, અને શરીરમા જેવુ જાય છે તેવુજ 
પસીનાવાટે તે ખીજી રીતે નીતળી જાય છે, એટલે કે તેના કઈ ખાસ ઉપ 
ચોગ શરીરમા થતો! જણુતતો નથી એક પુસ્તકમાં સામી જણુર્ન્યું છે કે 
નીમક ખાવાથી લોહીમાં ખિગાડ થાય છે, પણુ જેલ ઘણુ! વર્ષ સુધી નીસક 
ન લીધુ હોય ને જેભ પોત'્તું શરીર બીજી રીતે સ્વચ્છ રાખ્યું હોય તેનું લોહી 
એવુ ચાખ્ખુ થાય છે ૩ તેની ઉપર સર્પ વગેરેના દશની અસર થતી નથી, 
સમરે તેવા લોહીમાં એવા દશોની અસરને ટૂર કરવાનો ગુણુ રહેવો હોય છે 
ભ વાત ખરેખર છે કે નહિ એ આપણે જાણી નથી શકતા, પણુ એટલુ તો 
અતુભવપૂવક કહી શકુ છુ, કે ખામી, હરસ, દમ, ગપ્તપ્રવાડુ વગેરે દરદેની 

ઉપર ને નીમફ મૂકાય તે! તેની તાત્કાલિક અસર થાય છે એક હિંરીને ઘણા 
લાબા સમયથી દમ ને ખાસી્તું દગ્દ હતુ તે નીસક સૂકવાયી ને તેન્યે સાથે 

' જે ખીન ઇલ્ાને લેવાના હતા તે લેવાયાથી મટયુ નીમક નહિ ખાવાથી જા 
ઇને પણુ માઠી અસ? થઈ એવુ મે અનુભવ્યુ નથી મને તો નીરાક તજ્યાને 
ખે વર્ષ ઉપરાત થયા છતા તેની માઠી અસર રઈ નેતા. નથી, પણુ ૩ેટલાક 
કાયદા અતુભવુંછુ પાણી એણછું પીવુ પરે છે, શરીગ્સા સુસ્તી એવડી રહે છે 
મારે પોતાને નીમક સૂફવાનેો પ્રસગ પણુ વિચિત્ર હતો, જેના દરદને સા૩ 
મે નીમક છોડયુ તેડું દગ્દ ત્યાર પછી હમેશા કેદમાં રઘુ છે જે તે દરદી 
ત ન નીમક છેડી શકત તો દરદ નિમૂપળ થાત એવે! પણુ મારી વિશ્વાસ છે 

નીમક છોડનાર જાજીપાલે। ને કઠોળ છોડવા પડે છે એ ભારે પડતું 
લાગે છે એમ મે ઘણુપ પ્રચે!ગામાં નેચુ; પણુ લીલેપતરી ને કઠોળ છોડયા 
વિના નજ ચાવે એવું છે મને એમ ભાસ્યુ છે ઝે લીવોતરી અને કઠોળ ની 
શ વિના પચાવવા મુસ્ડેલ પડે છે આને! અર્થ એમ થતે! નથી, ઝે નીમક 
પાચન વધારનારી વમ્તુ છે, પણુ જેમ મરચુ ખાધાથી પાચનશક્તિ વધતી 
નથી પણુ માત્ર વધ્રી એમ જણાય છે, અને કેવટે તેથી થતું તુક્સાન જેવામા 
આવે છે, તેમ નીસકડું છે જેટલે નીમક છોડનાર લીલોતરી ને કઠોળ અવશ્ય 
છાડવા જોઈએ આ પ્રચોગ શ! પોતાની ઉપ કરીને તેની અસર અજમાવી 
શકે છે જેમ અપ્રીણુ છોડનાગને ત્રાડા દિવસ સુસીબન જણાય છે, અને શરીર 

શિથિલ જણાય છે, તેમ નીમડ મૂ.નારને પણુ જણામે તેથી હાગ્વા જેડું નથી, 
ખૃત રાખવાથી નીમક છોડનારને ક્ાયરોજ થરો 
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દૂધ એ પણુ તજવા ચોગ્ય વસ્તુમાં ગણુવાની આ લખનારે હિંમત કરી 
છે, તેના આધાર એક તો તેનો પોતાને! અત્તુલવ છે. પણુ તે અતુભવને ખા- 
જીએ રાખવાની જરૂર છે. દૂધના મહિમા વિષે આપણુને એવો સખત વહેમ 
છે કે તેને નાશ કરવો એ ફ્વેગટ પ્રયત્ન કરવા જેડું છે. વાંચનાર આમાં ખ- 
તાવેલા ખધા વિચારે કષલ રાખશે એડું લખનાર ધારતે। નથી, અને વિચારે 
જેને પસ'& પડશે તે ખધા તેનો અમલ કરશે એવું પણુ તે ધારતો! નથી; તેને! 
હેતુ પોતાના વિચાર રજી કરવાને છે. તેમાંથી જેને જે ચોગ્ય લાગશે તેને તે 
ગ્રહુણુ કરશે, એટલે દ્ધ વિષે પણુ લખડું એ શચોગ્ય નથી. ઘણા દાપ્તરાએ 
જણાવ્યું છે કે દૂધ એ કાળજ્વર પેદા કરનારી વસ્તુ છે; તે વિષે ચોપાનીયાં 
નીકળ્યાં છે. દૂધમાં હવાઈ જંતુ તુરત પડે છે, દૂધમાં આરાગ્યતે હાનિ 
કરનારા જતુ તુરત પેદદા થાય છે, દૂધને સાચવવા આપણુને ભારે પ્રયત્ન કરવા 
પડે છે. દક્ષિણુ આસ્રિકામાં ટઞ્ધખાનાંએને લગતા કાયદાએ છે. ટ્ધ કેસ જાળ- 
વવુ, કેમ રાખવું; વાસણ્ા કેમ સાફ રાખવાં એ વિષે ઘણી સૂચનાએ છે. 
આ પ્રમાણે જે વસ્તુર્તું જતન કરવુ' પડે ને ને ન થાય તે! તેમાંથી તુકેસાન 
થાય તે વસ્તુ મૂકવી કે રાખવી, એ વિચારવા જેવુ” ગણાશે, 

વળી ગાય કેવી છે, તે શું ખાય છે તેની ઉપર સારા જે નઠારા ટ્વધને ' 
આધાર રહે છે. ક્ષયથથી પીડાતી ગાયના ડ્ધથી 'પીનારને ક્ષય થવાના દ્રાખલા 
તખીબોા રજી કરે છે. તદ્દન ત'ફુરસ્ત ગાય મળવી જુશ્કેલ છે, ને જે ગાય ત'દુ- 
રસ્ત ન હોય તે તેતું દૂધ પણુ રાગી હોય છે. રોગથી પીડાતી માતાતું દ્ધ 
બાળકને આપવાથી તે રાગતું ભોગી થાય છે એ સૈ! જાણે છે, વળી ધાવતા 
ખાળફને દરદ થાય ત્યારે વૈદો દવા ખાળકેને નહિ આપતાં સાતાને આપે છે કે 
જેથી તેના દ્ધ વાટે તે દવાની અસર ખઆળકે ઉપર થાય; અને જે હકીકત 
સના ટ્ધને લાશુ પડે છે તેજ હુ્ટીક્ત ગાયના ડ્ધને લાગુ પડે છે. આમ 
ટૂધ પીનાર એ ડૂધ રેનારના ખોરાકની સાથે, ને તેની ત'ફુરસ્તી સાથે ગાહો 
સબધ ધરાવે છે. આવી વિટ'ખના ને જોખમો જે દૂધ લેવામાં છે તે દૂધ ત- 
જવુ" એ અચોગ્ય નહિ ગણાય ? તાકાઢ આપવાને જે શુણુ દ્રધમાં છે તે ઘણી 
વસ્તુઓમાં છે. જેતુનર્નું તેલ દધની ગરજ ઘણે ભાગે સારે છે. સીડી બદામને 
ગરમ પાણ્ીમાં પલાળો, છાલ ઉખેડી તેનો સેરો કરી તેની સાથે પાણી ભેળવી 
તેને એકરસ કરવાથી ટ્રધના ખધા સારા ગુણુ તેમાં હોય છે; ને દૂધથી નીપ- 
જતા જખમ તેને વિષે નથી રહ્યાં. છેવટમાં જુટરતનો નિયમ તપાસીએ; વાછ- 
હ થેપ્ડા સાસ દૂધ ધાવી પછી સૂડી રે છે, ને દાંત આવે કે તુરત દાંતનો 
 ઉપચેોશ થાય એવી વસ્તુ ખાવા મ'ડી જાય છે; તેમજ મતુષ્ય જાતિને વિષે * 

ર 
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હોવુ જેઈએ માત્ર ખાળ અવસ્ચામા દૂધ પીવાને આપણુ સરજાએલા છીએ 

આપણુને પણુ દાત આવે યારે આપણે યાતો સક્રજન વગેરે લીલા ચવા ને 
ખદામ વગેરે સૂકા સેવા ચાવીએ અથવા રોટલી ચાવીએ ટ્ધની ચુલામીમાથી 
છ્ઠટનાર માણુય જેટલે! પૈસો ને કાળ બચાવી શકે છે એ ઉપર વિચાર દરવારતું 

આ સ્ષળ નથી, પણુ સ પોતાની મેળે તે તપાસી શકરો ડૂધમાથી લ્ત્પન્ન 
થતી વસ્તુઓની પણુ જરૂર નથી છાશની ખટાશ લીંણુમાથી મળે છે તેમાર્તું 
ખીજી સત્ત્વ દામ વગેરેમાથી મળે છે ધીના બદલામા તો તે હજરો હિંદી ખાયછે 

હુવે ત્રીજા દર૦જાનેો ખોરાક જરા તપાસીએ તે વનસ્પતિ અતે માસ 
મિશ્રિત છે આવો ખોરાક ઘણા માણુસો ખાય છે, ને તેમાના ઘણા દર્દોથી 
પીડાય છે, ને ઘણા નીરોગ પણુ જણાય છે આપણે માસ ખાવાને નથી સર- 
જાયા એતો આપણા શરીરના બધા અવયવે। ને આપણે બાધે પ્રત્યક્ષ ખતાવી 
આપે છે માસના ખોરાકથી શરીર ઉપર થતી માટી અસરતું વણુન દાપ્તર 
કિંગ્ઝ ફ્રાર્ટુ, ને દાપ્તર હેગે આખેહૂબ આપ્યું છે જે એસીડ કઠોળ ખાવાથી 
પેદા થાય છે તેજ એસીડ માસ પમાવાથી થાય છે, એમ તેણે સાખીત કરી 
આપ્યું છે માસ ખાવાથી દાતને ઇજા પહોચે છે, સ ધિવા થાય છે, તે ખાવાથી 
માણુસમાં કોધ વધારે €ત્પજ્ન થાય છે, ને જેને કોધ છે તે પણુ રાગી છે 
આપણી આરીગ્યની વ્યાખ્યા પ્રમાણુ કોધી માણુસ નીરોગી ન ગણાય 

ચોથા ને છેલ્લા ૬૨૮૮નો! ખોરાક ખાનારા એટલે માત્ર માસભઘ્લીના 
વિચાર કરવાની જર્૨ રહેલી નથી, તેએની અપમ દશા એવી છે કે તેઓને 
વિચાર ઠરતા આપણે માચ નજ ખાઇએ તેએ! જાઇપણુ પ્રકારે નીરોગી નથી 
જરા ઉંચે ચઢે છે, કે જ્ઞાન મેળવે છે એટલે તુરત તેઓ ડું મન વનસ્પતિ 
આરઢાર તરક્ રે!ડે છે 

આ બધાને સાર એ આવ્યો જે કેવળ ક્ળાહારી થનાર થોડાજ નીક- 

ળચે પણુ સૂય ને લીલા ડળ, ઘઉં તથા એ!લીવ ઓઈલના અખતરા કરવા 
યોગ્ય છે ને તે ઉપર માણુમ તડુરસ્તી «ળવી શકે છે કૂળની અદર ળા 
પ્રધાનપદ ભોગવનારા છે સિવાય ખજુર, આલુણુખાર, અજ્ઝર એ બધા તાકાદ 
આપનાના છે લીલી દ્રાક્ષ તેપદી સુધારક છે નારગી, સત્રા, સફરજન એ 

બધા ૧ળાની સાથે મેળવી ગેટલીની સાયે ખાઈ શકાય છે રોટવીમાં એલીવ 
એઇવ નાખ્વાધી સ્વાદ ખગડતા નથી અવા ખેો"કમાં અડચણુ એઇછી નહે 
છે, તેઘો ખર્ચ એણું છે, ને મીક્ષ મચ્ચાની, ટ્રધની 'ૃ સદરની જ૩ર પડતી 
નધો છટી સાકર એતો તરત નકામી વમ્તુ છેકમ* ખાનાર 

પશ 



૪2૨ વ્યાભ્યાન સાહિત્યસગ્રહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 
જરર રડ અડ રર અર રુ પ જુમ જૂ. ઝડ સર 

[વહેલ્લા પડી જય છે, ને તેટલા ગળપણુમાંથી ફ'ઈ તેએ કાયદો સેળવતા નથી. 
ઘઉં, ખદામ, મગફળી, અખરોટ, લીલો મેવો એ ખધામાંથી અનેક વસ્તુઓ 
ખાવા ચોગ્ય બનાવી શકાય છે. 

ખોરાક કેટલે લેવો ને કયારે લેવો, એ હુવે ખોરાકના સ'બ'ધમાં વિ- 
ચાશ્વાર્ું રહ્યું; તે 'હુવે પછીના પ્રકરણુમાં વિચારીશું. 

સ્કકન 

કેટલું ને કેટલી વખત ખાવું ? 
કચોા ખોરાક સરસ છે એ આપણે વિચારી ગયા. કેટલું કે કેટલી વખત 

ખાડું એ વિચારવાની જરૃર છે, અને તે વિષયતે માટે જૂડ્ું પ્રકરણુ રખડું 
ઘટે છે. ફઈકે અ'શે કેટલું ખાવું એની સાથે સબધ રાખે છે. “ ૪ઈકિ અ'શે? 
એમ કહેવાનો હેતુ એ છે કે જે વજન ખાડું જેઇએ તે વજન માણુસ એકજ 
વખતમાં ખાઈ શકતો નથી, તેણે ખાવુ' ન નેઇએ; એટલે ઘણે ભાગે તે! કેટલું 
ખાવુ ને કેટલી વખત, એ પરસ્પર સ'બ'પ્ર ધરાવતાં નથી. 

કેટલું ખાવું એ વિષે ડીકટરાના ઘણા મત છે. એક ડીફેટર કહે છે કે 
ખૂખ ખાવુ' ને જૂદી જૂદી જાતના ખોરાડના ગુણુ પ્રમાણે ખાવાનાં વજન 
આપ્યાં છે. બીજે ડીકટર કહે છે કે મજુરી કરનારે અને માનસિક કામ કૅર- 
નારે જૂદા પ્રકારનો ને જૂદા વજનમાં ખે[૨ ક લેવો! તતેઇએ. વળી ત્રીન્ને કેડે 
છે કે મજુર તે જાસ બન્ન્્ને સરખો ખોરાક ખાવાને! છે-ગાદીપતિને એછે 
ચાલે ને મજરને વધારેજ જોઇએ એવે નિયમ *થી. નખળા ને સખળાને 
જૂદાં વજન જેઇએ એતે સૈ! કોઈ જાણે છે. સરદ અને સ્ત્રીના ખોરાકમાં વટ્દા- 
વત હેય છે. સોટા ને ખાળક્રના, ઘરડા તે જુીવાનના ખોરાકના વજનમાં તષ્ટા- 
વત હોય છે. છેવટે એક લેખક તો એવુ કહે છે કે ને આપણે ખોરાકને 
એટલે ચાવીએ કે તેનો તદન રસ સૉંઢામાં થઈ જઈ થુ'કની પેઠે પોતાની 
મેળે ગળે ઉતરી જાય, તે આપણે માત્ર. પાંચથી દશ રૂપીઆ ભાર ખોરાકથી 
ચલાવી શકીએ, આ માણુસે પોતે હુજારા અખતરા ડેર્યા છે. તેનાં સુસ્તકોની 
હુજારો નકલ ખપી છે, અને તે ખટુ વચાય છે. આવી સ્થિતિમાં કેટલું ખાવુ 
એ વજન આપીને જણાવવું તે જ્રેકટ છે. ! 

પણુ ઘણે ભાગે ખધા દાગ્તરો 'લખી ગયા છે, કે સેકડે નવ્વાણું ટકા 
માણસ, જઇએ તેના કરતાં વધારે ખોરાક ખાચ છે. રડ્ટરો એમ ન લખી પા સ્રોત તોપ્પણુ આપણે તે વાત સમજી શરીએ એવી સાધારણુ છે. આમ પે એણું ખાઇતે કોઈ” પોતાની તખ્ીયત ખૂગાડે એવી પધાસ્તી રાખી, એ]- 
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છામા એણછું કેટલુ ખાવુ જોઇએ, એ કહેવાની જરૃર રહેતી નથી ખરૂ નેતા 
તો! એમ કહેવાની જરૂર છે ડે ન્યાર આપણા ખોરાકવિષે આપણુ વિચાર 
કરતા થઇએ હારે આપણુ બધાએ ખોરાક ઘટાડવો! ભજેઇએ 

ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે ખોરાકને ખૂખ ચાવવાની જર્ર છે તેમ કરવાથી 
ધણુઃ એછા ખોરાકમાંથી વધારે ને વધારે સત્ત્વ આપણે ખેચી શકીશું ને આ- 
પણુને દરેક રીતે ટ્રાયદો થશે એવુ બતાવવામા આવ્યુ છે કે જે માણુસ યોગ્ય 
ખોરાક પચે એટવે1૪ ખાય છે તેનો દસ્ત થોડા, ખાધેલો, કાળાશ પડતો, 
એકણે!, સૂકો ને ડુગેધથી તદન રહિત હોય છે આવે! આખો દસ્ત જેને ન 
આવે તેત્તુ વધાર અને અયોગ્ય ખોગક ખાધો છે, અને જે ખાધે છે તે ખરા- 
છર ચાવીને મામાના થુકતી સાથે મળવા દીડે! નથી આ રીતે માણુસ પો 
તાની દસ્ત વગેરેની હાજતો ઉપરથી કહી શકે છે કે તેણું વધારે કે ઓછું 
ખાધું છે જેની જીભ સવારના ખગડેદી છે જે ખેચેનીથી સૂવે છે, જેને રાત્રે 
ત્વસા આવે છે તેણે વધારે ખાધુ છે જેને રાતના પેસાળ કરવા ઉઠંવુ પડે 
તેણે પ્રવાટી પદાર્થ ખુ ખાધા-પીધા છે આમ બારીક અવલોકન કરીને દરેક 
માણુમ પોતપોતાના ખોરાકનું વજન ટહાડી શકે છે ઘણા માણુસના શ્વરાસમા 
ખદબે હોય છે; તેને તેના ખોરાક અવશ્ય હુજમ થચો! નથી કેટલીક વાર 
વધારે ખાનારને શુમડા થાય છે, તેને ખીલ ફૂટી નીકળે છે, નાકમાં માલણુ 
થાય છે આ અધા ઉપદ્રવોને પણુ ગણુદારતા નથી કેટલાકને હેડદી“ આવ્યા 
કરે છે, કેટલાકને વા સરે છે આ બધાનો અથ તો. એટલેજ છે કે 
આપણુ પેઠ એ આપણુ પાય'માનુ ભન્યુ છે, ને આપણે આપણા 
પાય'ાનાની પેરી સાથે ૨'ખીને ફૂટીએ છીએ. નૈ ત્રાપણુને અવકાશ 
મળે અને આપણે આ બાબત ઉપર ખૂણ 1વેચાર કરીએ તો આપણુને આપણી 
૨૩% ઉપર પિ૨૨૬૫૨% પે સપ્ત સરેયી-# વરે સ્ પાએ આતે જપાઝુની 
તથા જમણુવારાની વાત છેડી દઇએ, નાતમાં જમવાતું કે નાતને જમાડવારતું 
નીમ પાળીએ, ત્વાપણી પરણામત પણુ જૂદાજ પ્રકારની થાય ને આપણે 

સુખી રહી પરાણુપને સુખી કરીએ જાધ્તનું તો નામ” ભૂવી જઇએ આપણે 
દાતણુ કગ્વાને કોઇને નોતરતા નથી, પાણી પીવાને નોતરતા નથી જમવુ 
એ પણુ મેક શરીગ્નો વહેવાર છે, તે ચલાવવામાં શા સાર્ આગા સુલક રા 
ળીએ છીએ પરાણા સતાવ્યા એટલે તેની ને આપણી ઠમબપ્તી. જવાબ ગ 
છે કે બહુ મહાવરાથી આપણે આપણા મહો ખગાડયા છે, તેથી કઈ ને કઈ 
ખાવાન ખરાતા ગ્રોધીએ છીએ પરેપણાને ખૂબ જમાડી શેને ત્યા ખૂબ જમ 
વાની આજા રાભીએ છીએ વની તેવો અવનર ચોધીએે આપતુ વધાષે પૃષ 



“જબ વ્યા'્યાનસાહિત્યસ'ત્રહ-શાગ ૩ જે, એકાદશ 

"વાનો જમવાનો લ્યાગ મેળવીએ છીએ, આપણે એ પ્રમાણું ખાઈ રહ્યા “પછી 
-એક કલાકે જે કોઈ શુદ્ધ શરીરવાળાને આપણું મૉં સુંઘવાર્ડું કહીએ ને તેનો 
વિચાર જાણીએ તો! આપણુને શરમાવું પડે. એવા 'પણુ શેઈખી જવાનો પડચા 
છે કે જે સારૂ ખાવાને ખાતર ખાઇને તશ્ત કૂટસોલ્ટ પીએ ઇથવા ખાધેલાતું 
વસન કરી પાછા ખીજા' પકવાનો ખાવા બેસે. 

આવા-વત્તા કે એછા-આપણે અધા છીએ; તેથી આપણા મહાપુરુષોએ 
આપણુને સાર્ અપવાસો; રેજા વગેરેનાં વ્રત ઠેરાવ્યાં છે. રોમન કેથોલિક ખ્રિ- 
સ્તીમાં પણુ ઘણા અપવાસેો। છે. માત્ર શરીર સુખાકારીને સાર્ માણુસ ૬૨ પખ- 
વાડીએ અપવાસ ફે એક ટાણું કરે તેમાં જરાએ ખોટું નથી. તેને ઘણોજ 
ફૂપ્યદ્ો થાય, ચોમાસામાં ઘણા હિંદુએા એક વખત જમવાર્તું વ્રત રાખે છે; 
તેમાં સુખાકારી સમાએલી હોય છે. જ્યારે હુવામાં ઘણી ભિનાશ હોય, સૂર્ય 
દેખાતો ન હાય ત્યારે હોજરી એણછું કામ કરે છે; તેથી માણુસે બોરાક પણુ 
તે સમચે એછે ખાવો. જેઇએ. 

હેવે કેટલીક વખત ખાડું એ વિચારીએ. હિડુસ્તાનમાં તો અસ”ખ્ય મા- 
ણુસો બે ટ'કજ ખાય છે. ત્રણુ ટ'ક ખાનાર મજુર વગ નીકળશે. ચાર ટક 
“ખાનાર તો અ'ગ્રેજી વાયરો વાચા પછીજ પેદા થયા જણાય છે. હાલમાં અસે- 
રીકા તેમજ ઇંગ્લાંડમાં સભાઓ સ્થપાઈ છે તેર્ત કામ ખધા માણુસોને ખે વ- 
ખતથી વધારે ન ખાવાનો બાધ આપવાર્તું છે આ સભાની એવી સલાહ છે 
'કે આપણે સવારનો નાસ્તો નજ ખાવો જોઇએ. રાતના ઉંઘ લીધી હોય તે 
“ખોરાકની ગરજ સારે છે. એટલે સવારના પહોરમાં આપણે ખાવાને સાર્ નહિ 
પણુ કામ કરવાને સાર્ તૈયાર થયા હોઇએ છીએ. તેએ એમ માને છે કે 
એક પહોર ફામ કર્યા પછીજ આપણે ખાવાને તૈયાર થઇએ છીએ; એટલે 
આવા માણુસે! દિવસના બેજ વખત ખાય છે. વચસાં ચ્ડા વગેરે પણુ પીતા 
'નથી, આ વિષય ઉપર ડચુઈ કરીને જાણીતો! ડીક્ટર છે તેણે પુસ્તક લખ્યું છે; 
તેસાં તે અપવાસના, નાસ્તો! છોડવાના, એણું ખાવા વગેરેના ક્રાયદા ઘણી 
સરરા રીતે ખતાવે છે. મારે પોતાનો અતુલવ તે આઠ વરસથી એ છે કે 
ખે કરતાં વધારે વખત -ખાવાની જરૂર યુવાવસ્થા ગયા “પછી તે! નથીજ. માણુ- 
સને! 'ખાંધો જ્યારે ખ'ધાઈ રહે છે ને તેને વધવાનું ખ'ધ થાય છે ત્યારે તેને 
વધારે વખત કે વધારે ખાવાની જરૂર નથી. ૫ 

“ક્સ્ુક્જ-- ડઝન 



પરિચ્છૈઠ આરાગ્ય-અધિકા૨, જન્ય 
જ્્રૂરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુ|રુરુરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુરરૂરરૂૂરૂરરૂરરૂરરૂરુરૂરજૂરકરફ્રજરરૂૂજ-ર૧૨- 

કસરત. 

માણુસ જાતને જેટલી જરૂર હવાની, પાણીની અને અનાજની છે તેટલીજ 
કસરતની છે એટલુ ખર્ કે કસરત વિના માણુસ ઘણા વર્ષ સુધી નભી શકે 
તેમ ખોરાક, હુવા, પાણી ને અનાજ વિના ન નભી શાકે; પણુ કસરત વિના 
માણુસ આરોગ્ય ન રહી શે એ સર્વમાન્ય વાત છે કસરત એટલે સોઈ 
દાડીયા, ફૂટબોલ, કિિફેટ ફે ફરવા જવુ એજ નથી, કસરત અએટવે શારીજ્કિ ને 

માનસિક કામ જેમ ખોરાક હાડકા માસને સાર્ તેમજ મનને સાર્ નેઇએ, 
તેમ કસરત શરીરને તેમજ મનને જેઇએ, શરીરને કસરત ન હોય તે શરીર 

સાફ રહેશો અને મનને નહિ હાય તે! મન શિથિલ રહિરો મૂહપણું એ પણુ 
એક પ્રકારનો ર્ેગજ ગણુવો જેઈએ સોટા પહેલવાન જે કુસ્તી કરવામાં ભાર્ 
હાય પણુ જેર્તું મન ગમારના સરખુ હોય તેને આપણે અગગી એ શખ્ઠ લ 
ગાડીએ એ અજ્ઞાનની દશા છે અગ્રેજીમા કહેવત છે કે તન્દુરસ્ત શરીરમા 
તન્ડુરસ્ત મન હોય તેજ માણુસ આરેગ્યવાળા ગણાય 

આવી કસરતો! કઈ ? જુ“રતે તો આપણે સાર્ એવી સરસ ગે!ઠવણુ કરી 
છે કે આપણે હમેશા કસરત કર્યાજ કરીએ, જરા શાતિથી આપણે તપાશીર્શું 
તે! આપણુને માલૂમ પડને કે દુનિયાને ઘણોત મોઠો શાગ ખેતી પર નભે 
જી ખેડુતના ઘરના ખપાને કસરત સળી રહે છે તે દરરાજ આઠ દશ કે તેથી 
પણુ વધાર કલાકસુધી ખેતરવગેરેમા કામ કરે ત્યારેજ તેને ખાવા પહેરવાર્ઝું 
સળી શકે છે ત્તેને મનની જૂદી કસરત જેઈતી નથી ગેડુત મૃહ દગામાં કામ 
કરી શકતે! નથી તેને જમીનની માટીની પરીક્ષા નણુવી તેઇએ વાતુઓના 
'ૂરકારની માહીતી રાખની ત્તેઇએ, ચુષ્તિસર હળ દેરવતા આવડવું જેઈએ, તારા, 

સૂર્ય, ચદ્રની ગતિ સાધાગ્ણુ રીતે જાતુવી જોઇએ ગમે તેવા અછલવાન શે 
દવાસી «યાર ખેડુતના ઘરમા જય ઝે ત્યારે ટીન ખતી રહે છે, ખેડુત કહી 
શકશે કે બીયા કેમ વવાય આસપાસની દરક કેડીનું તેને ત્તાન છે, આમપા- 
સના માણુમોનું તેને શાન છે, તારા વગેરેના દેખાવપરથી તે રાતના પણુ દિશા 
પારખી શક છે પક્ષીઓના સાદ ઉપ-થ, તેએની ગતિ ઉપરથી તે જેટલુક 
કળી શકે છે જેમકે અસ્રુક પમી અસુષ્ઠટ વખતે એ૬ઠ' ચાય જ કનાલ કરે તો 
તે કહેશે આ વગ્સાદની અથવા તો એવી બીજી નિશાની છે સમ પોતાને 
જોઈતી ખગોળવિધા, ભૂગોળવિઘા, ભૂન્તગવેવા, વગેરે શાસ્્રો ખેડુત સમજે છે 
તેને પાતાના છોકરાને પોષવા પડે છે, તેથી માનવપર્મ્'ગાઅર્તું પળુ થાધાન્ણુ 
જ્ઞાત છે, અને 'પૃષ્વીના વિશાળ શાગમા નહે તે તે ઈશ્વર્યું મંદરવ મહણિજ 



૪૦૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જે. (એકાદશ 
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સમજે છે. શરીરે તો મજષણત છેજ. પોતાર્ું વૈટુઃ પોતેજ કૅરી લે છે. અને 

માનસિક ડેળવણી તેને છે એ આપણે જેઈ શક્યા. 

પણુ ખધા ક'ઈ ખેડુત થવાના નથી, વળી આ પ્રકરણો ખેડુતના ઉપકારને 

સાર્ લખાતાં નથી; જેએ। વેપારી અને એવા પ્રકારના પ્'ધાર્થી છે વેએએ 

શું કરવુ, એ સવાલ છે. આ સવાલને જવાખ આપણુને સમજપૂર્વક મળે તેવા 

સેતુથી ખેડુતની જિદગીનું ક'ઈક વર્ણન આપ્યુ છે. તેની રહેણી ઉપરથી આ 

પણે જેએ ખેડુત નથી તે આપણી રહેણી ઇક ઘટાવી શટ્ટીએ અને એટથું 

સમજીએ કે જેટલે દરજ્જે આપણે ખેડુતને લગતી જિદગી ભોગવતા નથી 

તેટલે દરજ્જે આપણે નીરોગી ઓછા રહેવાના, ખેડુતની જ'દગી ઉપરથી આ- 

પણે જેઇચે છીએ કે માણુસે આઠ કલાક શઃરીરિક કાર્ય, કરડુ જેઇએ; ને તે 

એવુ* કે જેથી તે કરતાં કરતાંજ મનની શક્તિને કસરત મળે. હુવે વેપારી 

વગેરેને કેટલીક કસરત મળી રહે છે. પણુ તે એકમાર્ગી છે. તે કઈ ખેડુતની 

જેમ ખગોળવેત્તા,; ભૂગાળવેત્તા, ઇતિહાસ જાણુનાર્ા નથી. તેને ભાવતાલની 

બખર પડે, સામાને કેમ ચ્ુક્તિસર માલ વેચવો એ ખખર પડે; પણુ તેથી 

મનશષક્તિ પુરી કસાવી નથી, તે ધંધામાં શરીરની હિલચાલ કઈક થાય છે, 

તે ઘણી ઓછી ગણાય. 
આવા માણુસોને સાર્ પશ્ચિમના લોકોએ શૈધ્યુ' છે કે તેઓએ ક્રિકેટ 

વળેરે રમતો રમવી; વર્ષમાં તહેવારો પાળી તેવે સમચે વળી વિશેષ રમતો 

રમવી; અને માનસિક કેળવણી સાર્ ખહુ મગજમારી ન કરવી પડે તેવાં પુ 

સ્તકો વાંચવાં. આ એક રસ્તો છે, તેને વિચારી લઇએ. આસ રમતમાં વખતે 

ગાળતાં કસરત મળે છે એમાં શક નથી; પણુ એ કસરતથી માણુસતું મન છું" 

ઘરતું ખથી, એ આપણે અનેક દાખલામાં જેઈ શકીએ છીએ, કિકેટ રમનારા 

અથવા ભારે ફૂટબોલ ૨મનારાની સ'ખ્યા નેતાં તેમાંથી પ્રમાણુમાં કેટલા માણુસો 

સારી મનશક્તિવાળા મળી આવશે ? હિડુસ્તાનમાં જે રાજા ખૂખ ર્મતીઆળ 

છુ તેની મનશક્તિવિષે આપણે શું જેયુ' છે ? વળી જેએ ભારે મનશષ્તિ- 

વાળા છે તેઓમાંથી કેટલા રમલીઆળ છે ? આપણે અતુભવે જેઇચે છીએ કે 

સનશક્તિવાળા ઘણાજ એછા રસતીઆળ નેવામાં આવશે, વિલાયતના ગારાએ 

હાલ રમત ઉપર ખૂખ ઉતર્યા છે, તેએને તેઓનાજ મહાકવિ કિપલીંગે અછ- 

લના શગ છે; એવા વણન્યા છે; અને કલું છે કે તેએ ઇંગ્લાંડના વેરી ખનશે. 

હિડ્સ્તાનમાં આપણા મનશક્તિવાળા ગૃહસ્થોએ જૂરો રસ્તો પકડયો. જવામાં 

આવે છે-તેએ. મનને કસરત આપે છે, અને પ્રમાણુમાં શરીરને ઘણી એઇછી 

થવા સટ્દલ આપતા નથી. આવાને આપણે ખોઈ બેસીએ છીએ. તેઓનાં 

કે 
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શનીર એકલી ગજમારીથી ક્ષીણુ થઈ જય છે, કઈ ને કઈ રેોત્ર તેઓના 
શરીરમા ઘર કરે છે, અને ત્યારે તેઓનો અતુભવ દેગને ખૂમ કામ લાગે 
એવો હોય તેવે સમચે તેએ રેહત્યાત્ર કરે છે આ ઉપરથી આપણે જેઈ શ 
કીએ છીએ કે એકલી મનકસરત કે એકલો ગરીરકસરત ખસ નથી, તેમજ 
જે કસરત ઉપષાગી નથી એટલે રમતમા મળે છે તે કસરત ખરાખર ગણાય 
નડિ, પરન્તુ જે કસરતમાં મન અને શરીર ખન્ને એકી વખતે ને આખો વખત 
કેળવાય એજ ખરી કસરત છે, ને એવો માણુસ તન્ડુરસ્ત રહી શકે આવો 

શાણુસ તે! ખેડુતજ છે 
લાર હવે ખેડુત નથી તેણે શું કરવુ ? ક્રિકેટ વગેરે રમતોથી મળવી કમ- 

શત એ ખરેખર નથી, એટલે આપણે એવી કસગ્ત શોધવી તેઇએ ઝે જેથી 
ખડુતના જેવો કઈક અર્થ સરે વેપારી અને બીન્ત ખવા પોતાના ઘચ્ની આ 
કપાસ વાડી બનાવી શકે છે, ને તેમા ખોઠવર્ત્તું કામ ખે કે ચાગ કલાક હમેશા 
કૅરી શકે છે ફ્રેરીવાળા વગેરેને તો પાતાના ધધામાજ કૅમરત મળી રહે છે 
આપણે પાગ્કા ઘરમા રહેતા હોઇએ તે! તેની જમીનમાં ડેમ કામ કરી શકીએ 
એ સવાલ ન ઉઠવેો! જોઇએ, ડેમકે એ હલકા મનની નિશાની છે ગમે તેની 
જમીનમા આપણે ખાદવા વાવવાનું કામ કરી શકીશું તેથી આપણુને ફ્ાયદોજ 
છે આપણા ઘર સુધરશે ને આપણે ખીજાની જમીન ઢીક રાખ્યાતે! સ તોષ 
ભ્ાગવી શકીશું જેઓને જમીનની કસરત ન મળી શકે અથવા જેએને તે 
કઇપણુ રીતે પસ દ આવે તેમ નથી તેવાઓને સાર્ ખે શખ્ટની જરૂર છે, જ- 
શીનમા કામ કરવા સિવાય સર્વોત્તમ કેસગ્ત ચાલવાની છે એ કમરતોની રાજ 
કહેવાય છે ને એ વાત વાસ્તવિક છે આપણા ક્કીરા અને સાધુઓ ખડું તન્ડુ 
રસ્ત રહે છે તેના કારણોમાં એક એ પણુ છે ડે તેઓ ગાડી, ઘોડા વગેરે વા 
હેનાનો ઉપયોગ કરતા નથી તેઓ પોતાની બધી સુસાકરી પગે કરે છે ચોરો 
કરીને મહાન અમેરીકન થઈ ગયે! તેણે ચાલવાની કસરતવિષે ખહુ વિચારવા 
લાયક પુસ્તક લખ્યુ છે તેતર એમ જણાવ્યુ છે ઝે પોતાને વમન ન મળે એવા 
ખહાનાથી જે માણુય ઘર ખહાગ નીકળતો નથી, હાલતો-ચાલતો નથી ને લ 
અવા વગેરેના કામા કરે છે, તે માણસના લખાણો વગેરે પણુ જેવા તે મારા 

તેવા માન હોય છે પાતાના અતુભવ વિષે તે જણાવે છે કે તેણું સરસમા 
જરસ સુસ્તકો લખ્યા ત્યારે તે હમેશા વધારેમાં વધારે ચાવતેો હમેશા ચાર 
પાચ ફલાક શાલવુ એ તેના મનમાં કેઈ? ન હતુ આપણુને ખરેખરી ભૂખ 
લાગી હોય ત્યારે જેમ આપ] કામ નથો કરી શકતા, તેમજ કસરતને વિષે હોતું 
ભેઇએ આપણા માતસિક ટામર્ન સાપ લેતા આપણને આવડત નથી તેશી 
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આપણે જેઈ શક્તા નથી કે શારીરિક કસરત વિના કરેલાં સાનસિક કાચો નીરસ 
ને નમાલાં હાય છે. ચાલવાથી લોહીનો ક્રેરાવો ઝપાટાખમ'ધ દરેક ભાગમાં થાય 

છે, તેથી દરેક અ'ગની હીલચાલ થાય છે, અને ખધાં અગ ડસાય છે. ચાલ 

વામાં હાથ વગેરેતી હીલચાલ થાય છે એ ચાદ રાખવુ જેઇઓએ, ચાલવાથી શુદ્ધ 

હુવા આપણુને મળે છે. વળી ખહારના ભવ્ય દેખાવો આપણે જેઇચે છીએ, 

ચાલવુ” તે ડસેશાં એડજ જગ્યાએ અથવા ગલીઓમાં હાવુ' જેઈએ નહિ, પણુ 
ખેતરોમાં ને ઝાડીએ। માં ફેરલુ' જોઇએ, તેથો મુદરતની શોભાની ડિમત કકે 

જરી શડાય છે. એક બે સાઇલ ચાલવુ તે ચાલવુ ગણુવાર્તું નથી, પણુ દશ 
ખાર સાઈલે ચાલવુ' એજ ચાલડું ગણાય. આવુ હમેશાં જેનાથી ન ખને ત્ર 

૬૨ રવિવારે ખૂખ ચાલી શકે છે. એક દરદી એક અતુલવી વેદને ત્યાં ગોળી 
લેવા ગચે,, તેને ટર& અજીણુતું હતું. વેદે તેને હમેશાં થોડું ચાલવાની સલાહે 
આપી. દરદી બોલ્યો કે તેનામાં જરાએ તાકાદ નથી. વૈદ સમજ્યો કે દરદી 
ખઔકણુ હતો, તે તેને પોતાની ગાડીમાં લઈ ગચેો, રસ્તામાં ચાખુક જાણી નેઇને 
પાડી નાખ્યો. વિવેકને ખાતર દરદીને ચાણુક લેવા ઉતર્યું પડયું. વેદે પોતાની 
ગાડી હાંકી મૂકી, ખિચારા દરદીને હાંફતા હાંફતા પાછળ જવુ પડયું. તેને “. 
ખખ ચલાવ્યા પછી ગાડી પાછી વાળી દરદીને ગાડીમાં લીધે; ને તેને કરું કે / 
તેતે ચલાવવો એજ તારી દવા હૈતી, તેથી વૈદને ઘાત૪્ટી દેખારાને જેખસે પણુ 

દરદીને ચલાવવો પડચેો, દરદીને પણુ ક્રક્ડાવીને ભૂખ લાગી હુતી તેથી ચાછુ- 
કની વાત ભૂલી ગચે1, તેણે વૈદનો ઉપકાર સાન્ચો! તે ઘેર જઇને સ'તોષપૂર્વક 

ખાધું. જેએને ચાલવાની ટેવ નથી ને જેએને ખદહજસી ને તેથી ઉત્પન્ન થતાં 
દર્દો થાય છે તેએસ્એે ચાલવાનો અખતરો કરી નેવે, 

પોષાક, 
ખોરાક ઉપર આરોગ્યનો આધાર રહે છે તેમ પાષાક ઉપર પણુ કઈ 

દરજ્જે રહે છે. ગોરી એરતો પોતે માનેલી શોભાને ખાતર એવો. પોષાક 
પહેરે છે કે તેથી તેમની ફેડ અને પગ સાંકડાં રહે. આથી અનેક ગ્રકારનાં 
દર્દના ભેગી તેએ થાય છે. ચીનમાં એરતોના પગ એટલા નાજીક રાખે છે 
કે આપણાં ખચ્ચાંના પગ પણ્ તેથી સોટા હોય છે, આથી ચીનની ઓરતોના આ- 
રેગ્યને ઘણુ પજા પહાંચે છે. આ ખે દાખલા ઉપરથી વાંચનાર ડુરત સમજી 

-% શકશે કે પોષાકની પસદગી ઉપર આરોગ્યનો આધાર કઈક ભાગે પણુ રહે 
ક મે 

છ ખર્ા, 
-્--*---- 
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' જ્ઞારામા શારા ચિત્રા તો! ન-નદશાનાજ જેવામાં આવે છે પોષાક પહેરી 
શરીશ્ના સાધારણ અગો ઢાકવામાં સ્પણે કેમ જણે ફેદરતનો રોષ ખતાવતા 
ણાઇએ નહિ? જેમ આપણી પાસે વધાર પૈસા હોય તેમ આપણે વધારે ટા- 
પટીપ કરતા જઇએ છીએ કોઈ કઈ રીતે ને કોઈ કઈ રીતે રૂપ કહાડવા 
ઇચ્છે છે, ને પછી પોતાતું ચ્હા અરીસામાં તેઈ મલડાય છે કે વાહ | હું કેવો. 
ફપાળા ? આપણા ખધાની દૃછિ જે ઘણા મહાવરાથી ખગડી ન હાય તે। આ- 
પધ તુરત જેઈ શકીશું ઝે માણુસ્તું સારામાં સાર્ રૂપ તો તેની નસદશામા 

રહેલુ છે, અને તેતું આરોગ્ય પણુ તેમા છે એક પહેરણુ પહેર્યું કે તેટલે દરજ્જે 
રૂપનો ભગ કર્યો ફેમ જાણે આટલુ ખસ ન હોય તેથી મરદ અને સ્રી ખન્ને 
જવાહીર પહેરે છે &ઈ મરરોા પગે બેડી પહેરે છે, કાનમાં વાળી લટકાવેછે, 
તે હાથે વીંટી રાખે છે આ અધા ગ દજ્ીના ઘર છે, ને શોભા તો તેમા 
મી રહેલી છે એ સમજવુ સહેલુ નથી ઓરતોએ હદવાળી છે પગે 
ન ઉપડે તેવા કલ્લા ડ્ છાઝર, કાનમા સુષ્કળ વાળીએ, નાકે વળી કુલડા, હાથે 
ચૃણુ જેટલા દાગીના હોય તેટલા આછા આ પહેરી ₹રીરે સુષ્ટળ સેલ ચઢા- 
વીએ છીએ કાનમા ને નાકમા તે! મેલની સીમા રહેતી નથી આ મેલી દશાને 
આપણે શણુગાગ માની પૈસાના ખર્ચમાં તણાતા જઇએ છીએ ! ચારેના ભ 
ચથી જીવને નેખમમાં નાખતા ડચ્તા નથી ખર્ ઠલ્યુ છે ૩ અભિમાનથી પેદા 

થએલી મૂર્ખતાને આપણે ડુ ખે વેઠી જે કિંમત ભર્રીએ છીએ તે અઢળક છે 
કાનમા શુમડા થવા છતા ખબેરીએએ પોતાના કાનની વાળી કેહાડવા દીધી નથી 

હાધે શુમડું થાય, હાથ પાઝ પણુ ખગડી ન ઢઢાય આગળી પાકે પણુ હીરાની 
વોંઢી મર્દ ફે ગોારત કાહે તો તેના રૂપમાં ખામી સરાવે 1 આવા દાખલા તો 
ઘણાએએ નજરે સ્ેયા હોવા તેઇએ 

પોપાફ વિષે મઠ સુધારા કરવા સુશ્કેલ છે, છતા ઘરેણાને ૨૦ આપી 
શટીએ તેમ છીએ જરૂર જણાતા સીવાયના કપડા પણુ જતા ઠરી શકીએ 
તેમ છીએ રીત રિવાજને અનુમર્વા ખાતર કેટલાક કપડા રાખી બીન્ને ૨૦ 
આપી શકીએ તેમ છીએ જતું મન, પોષાક એ માણુસનું આભૂપણુ છે, એ 
વેમમાથી છુટુ પયું છે, એ માણસ ઘષેા સુપારે કરી પોતાનું અરાગ્ય સા 
ચવી શકષ્ઠે છે 

હાલ વળી એવે! વાયરો વાચો છે ઝે યૂરાપનો પાષાક આપણે પહેરવે! 
એ સરસ છે, ને એથી સપત્તો ર્વાખ પડે, તથા આપણને લેકો માન આપે 
ખા બધુ વિચારવાનો આ અવગર નથી કહીં તો એટલુજ કરવું જરૂરતું છે 

ડડ "કદા 



૨૧૦ વ્યાભ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ જતે, શેષઠાદશ 
જ્સન્્સ્રુજ્સસરુરૈરુસરુસરુરૂરરૂરરૂરુરૂરઝકડ સરુજ્રૂસરસૂર ૬૧ સૂર જર બજક જક શ ૬૬ જ જર 
કે ચૂશેપનો પોષાક ચૃરોપના ઠડા ભાગોમાં ભલે ચોગ્ય હોય; પણુ હિંદુસ્તા- 
નનો પોષાક-ખન્તે હિંદુ અને સુસલમાને-હિંડુસ્તાનને સાર્ બ'ધખેસતો છે. 
આપણાં લુગડાં છુટાં હોવાથી હવા આવ-જાવ કરી શકે છે. સક્રેદ હોવાથી 
સૂર્યનાં કિરણ વિખરાઇ જાય છે, કાળા રગના કપડામાં સૂર્ય હમેશાં વધારે 
ગરમ લાગશે, ફેમકે તેને લાગવાથી ડિરણ્! વિખરાઈ જતા નથી. 

આપણે માથુ તો હમેશાં ઢાંકીએ છીએ, ખહાર નીકળતી વેળાએ તો 
જર્ર ઢાંકવાન', પાઘડી એ આપણી ઓળખ થઇ પડી છે; છતાં ન્યાં પ્રસંગ 
આવે ત્યાં માથુ' ખુલ્યું રાખવાથી ટ્રાચરોજ છે. વાળ વધારવા તે પઢીચાં 
પાડવાં એ તતો જંગલીપણુંજ જણાય છે. વધારેલા વાળમાં પૂળ, મેલ ને લીખો 
વાસ કરે છે. માથામાં ગુમડાં થાય તો તેની માવજત ફરવી કએ પણુ સુક્ડેલ 
પડે છે. પાઘડી પહેરતારને માથાના વાળ સાહૅખ લોકની જેમ વધારવા એતે 
અણુસમજ ગણાય. 

પગને વાટે આપણે ખહુ દરના પજામાં આવી પડીએ છીએ. ખટ વગેરે 
પહેરનારના પગ સુંવાળા થઈ જાય છે. તેર્મા પસીને છુટે છે ને તે ખદબે। 
મારે છે. જે સાણુસને વાસની પરીક્ષા છે તેનાથી ખૂટ પહેરનાર માણુસ ખૂટ 
ને સોજા' કહાડે ત્યારે તેની પડખે ઉભી શકાતું નથી, એટલી વાસ તેના પગ. 
સાંથી છુટે છે, આપણે તો જેડાને ટૉટારખાં કે પગરખાં કહીએ છીએ, એટલે 
ટૉટાસાં ચાલવું હોય, ખુ તડકામાં કે ટાહમાં રખડડું હોય ત્યારેજ આપણુને 
જોડા પહેરવાની જરૃર છે, અને તે પણુ આખા પગને ઢાંકે તેમ નહિ પણુ 
માત્ર તળીયાને હાંઝે; એટલે જરર જણુાચ ત્યારે માત્ર સે'ડલ પહેરવાં એેઇએ. 
જેને સાથુ' હૃખવાતું દરદ હોય, જેને શરીરની નખળાઈ હાય, જેને પગનો 
ડુખાવા હોય તે જેને જટા પહેરવાની આદત હોચ, તેણે જેડા પહેર્યા વિના 
ચાલવાનો અખતરા ફેરી નેવે; એટલે તેને તુરત માલમ પડરો કે પગ ખછ્ઢા 
રાખી, તેને જસીનનેો સ્પર્શ થવા દઇ, તેતે પસીના રહિત શખી આપણે 
કેટલે! ટ્રાચરો તુરત ઉઠાવી શકીએ છીએ, સે'ડલ એ ખહુ સરસ ન્ેડાની જાત 
છે, ને મસાણુમાં સસ્તી જાત છે. આક્રિકામાં પાઇનટાઉન આગળ ટ્રાપીસ્ટ 
લોકે, જેને જઇએ તેને સાર્ બનાવે છે, ને ડ્રિનિક્સસાં પણુ સેલ ખની શકે 
છે. સાધારણુ વર્ગ એકલા સેડલથી ચલાવી લે તેટલી તેની હિંમત નહિ ચાવે. 
જેવા સાણસે પણુ «ચારે જ્યારે પગને છટા રાખી શષ્ઠાચ ત્યારે તે! રાખવાજે, 
ને જ્્યપ્રે બૂટ વિના ચલાવાય ને જુઇટ પણુ તળીચાંને સાર્ નેઇએ ત્યારે સે- 

_ સલને1 ઉપ્ચોગ પ્રગ્વે, 



પરિષ્છિદ, આરીશ્ય-અષિકાર ૪૧૧ 
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ગદ્ય પ્રકરણ, 
જેશે આરોગ્યના પ્રકરણે ધ્યાનપૂર્વક વાગ્યા છે તેને મારી વિનતિ છે 

કૅ સ પ્રકરણુ વિશેષ ધ્યાનથી વાચવું, ને તે ઉપર ખૂબ વિચાર કરવો! ખીજા 
પ્રકરણ! હુજી આવશે અને તે ઉપયોગી થઇ પડશે, એમ ઈ માનું ઈ, પણ 

શમા વિષય ઉપર ખીજુ એકે પ્રકન્લુ આના જેવુ અગ્રત્યર્વું નહિ રાય ચે 
અગાઉ સૂચન્યું છે કે આ પ્રકરણે।મા એવી એક પણુ આબભત મે લખી નથી 
જે જેતે વિષે મને જાતિ અતુભવ થયે નવી, અથવા જે રું પોતે દહ ॥પૂર્વક 
ન માનતે હોઉં 

આરિગ્યની ઘણી ચાવીએ છે, અને તે બધી ચાવીઓની જરૂર છે, પભ 
તેની મુખ્ય ચાવી ખ્રહ્દાચર્ય છે સારી હવા, સારા ખોરા૮, સાર્ પાણી વગે 

રથી આપણે આમાગ્ય મેળવી શકીએ, પણુ “ટલો પેસા કમાઇચ તેટલે ઉડા 
વીએ તો. કઇ ખચતુ નથી, તેમ” જેટલુ આરોગ્ય મેળવીએ તેટલુ ઉડાવીએ 
તો પાસે પુછી શી રહેવની છે ? માટે જ અને સુસ્પ ખન્નેતે આરોગ્ચરૂપી 
ધન સાચવનાને ચાર્ ષ્રદ્દાચર્યની સ પૂર્ણ જરૂગ છે, એમા કોઇએ રાન લાવ 
વાને! નથી જેણે પોતાનું વીર્ય સાચવ્યું છે તે” વીર્ચવાન-બળવાન કહેવાય 
ને ગણાય 

ખ્ર્દાચ તે શું ? એ ગવાલ થચે પુરૃષે સીનો ભોગ ન કરવો! ને ઓએ 
સુસ્પનો ભેગ ન કચ્વો, એ ખ્રહ્ધાચર્ય છે “ક્રેગ ન કરવો એટલે એકી 
જાને। વિષયની ઇચ્)એ સ્પ્રે ન કરવો! એટલુજ નહિ, પણુ એ બાબત વિચાર 
પણુ નહિ લાવવો-એ બાબતનું સ્વષ્તું પણુ ન હોવું સેઇએ સુસ્પે સને સ્તે 
ઇને ઘેવા ન ચવું અને રીએ સુરૂષને જઇને ઘેલા ન થવુ જે ગુદ્ાશકષ્તિ આ 
પણુને કુદરતે આપી છે તેને દબાવી, આપણા ગરીરમાજ સગ્રહુ કરી, તેનો 
ઉપચોગગ આપણું આરાગ્ગ વધારવામાં કચ્વો, અને તે આરોગ્ય એકલા શરીરનું 
નહિ પણુ મનર્વું, બુડ્ડિર્તું અને યાદશષ્ત્તિું છે 

હવે જરા આસપાસ કૈત્ુક બને છે તે સ્ેઇયે નાનેધી મોટા બધા માળુગા 
તેમજ સીએ, ક જ્ઞાગે ના મોહમાં ડુબેલા પડયા છીએ આપણે શવે સમચે 
ગાડાતુર ખતી જએ છીએ આપણી બુદ્ધિ કેકાદે રેતી નથી, આપણી આ 
ખને પડઘ આવી જાય છે; આપત કામાન્ધ થનીએ ઇએ ઠામમાં આવી 
ગયેલા સુસ્પાને, સ્રીએને ને છે।કરા-છેોડરીએને મે તદન બાવરા જેવા વેયા ' 
છે મારા પોતાનો અતુભવ તેથી ભૂરા નથી «યારે ત્યારે તે દરામાં હું 
ત્રાવેલેદ પું ત્યારે ત્યારે માર્ ભાન રું જૂલી ગયો છું એ વસ્છુજ એવી રુ 
સ્્તામ સેષ્ટ શતિશાર રતિ ( સખ 3 ને સાર આપસે એક મણથી વિષ ભક 
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એક પળમાં ગુમાવી ખેશીએ છીએ. જ્યારે અપણે! સદ ઉતરે છે ત્યારે આપણે 
રક હાલતમાં રહીએ છીએ. ખીજે દહાડે સવારમાં આપણું શરીર ભારે રહેછે, 
આપણુને ખરૂં ચેન રહેતું નથી, આપણી કાયા મઢ થઈ ગઇ હોય છે, આપણું 
મન ઠેકાણા વગરતું હોય છે; તે ખધું 'ેકાણે લાવવા-રાખવા, આપણે દ્ધના 

કાઢા પીએ છીએ, ગજવેલ ફાકીએ છીએ; યાયુતિએ લઈ એ છીએ; વેઘોની 
પાસે જઇને પુષ્ટિકારક દવા માગીએ છીએ; કયા ખોરાકેથી આપણેદ કાસ વધે 
એ આપણે શૈધ્યા કરીએ છીએ, આગમ દિવસે! જાય છે; ને જેસ જેમ વર્ષ 
જાય છે તેમ તેમ અગે, અસ્કલે હીણા થઇએ છીએ અતે ઘડપણુમાં આપણી 
અુહ્ધિ ગએલી નેવામાં આવે છે. 

ખડ નેતાં એમ ન થવું નેઇએ-ઘડપણુમાં ખુદ્ધિ મ'& થવાને ખદલે તેજ 
થવી જોઇએ; આ દેહે સેળવેલો અતુભવ આપણુને તથા ખીજાને ઉપયોગી થઈ 
શકે એવી આપણી સ્થિતિ રહેવી જેઈ એ; અને જેએ] ખ્હ્દાચર્ય પાળે તેની 
તેવી સ્થિતિ રહે છે. તેને સરણુનો લય નથી અને મરણુ સમચે પણુ તે ઇશ્વ- 
૧ને ભૂલતા નથી; તે ખોટાં વલખાં મારતો નથી; ને ચાળા કરતે! નથી, તે 
હેસરુખે ચહેરે આ દેહને છોડી માલેડને પોતાનો હિસાબ આપવા જાય છે. 
આજ પુરુષ-આગમ સરે તેજ સ્રી. તેઆએજ ખરૂં આરોગ્ય જાળવ્યું એમ ગણાય, 

આપણે સાધારણુ રીતે વિચાર ફરતા નથી ફે અ જગતમાં સ૫જ-મજાં, 
અદેખાઈ, સોટાઈ, આડ'ખર, ગુસ્સો, અધીરાઈ, ઝેર વગેરેતું સૂછ આપણે ખ્ર- 
હ્ાચયનો ભગ ડર્ીએછીએ તેછે, આપણું સન આપ્ણેુ હાથ ન રહે, ને ૬૨- 
ડ્રાજ એક જે વધારે ૧ખત એક ખાળક કરતાં પણુ બેદબનીજ ઇએ; તો! પછી 
જાણ્ચે અજાણ્ચે ક્યા શુન્હા નહિ ડરીએ-કયું ઘોર ડમ કરતાં અટકીશું ? 

પણુ આડું છ્રદ્દાચર્ય પાળનારાને ફોણુ જુએ છે ? એડું ખ્રહ્માચર્ય નને બધા 

પાળે તે દુનિચાર્તું સત્યાનાશ વળે. આમાં ધસચર્ચા આવી જવાનો સભવ 
છુ, એટલે તેટલો ભાગ છોડી માત્ર દુન્યવી વિચારજ કરીશું. મારા વિચાર 
શ્રસાણે આ બન્ને સવાલર્તું સૂછ આપણી ખીક અને કાયરતા છે. આપણે ખ્રહ્યા- 
ચર્ય* "પાળવા માગતા નથી એટલે તેમાંથી નીકળી જવાર્ડું-ખહાવું શોધીએ છીએ. 

ખ્રહ્ાચર્ય પાળનારા આ દુનિયામાં ઘણાએ પડયા છે, પણુ તેને શૈધતાં તુર- 

તજ સઇવા હાય તે તેર્નું મૂલ્ય પણુ શું હોય ? હીરાને સેળવતાં પૃથ્વીના આં- 

તરડામાં હુજારો સજુરેને ગૉધાઈ શહેડું પડે છે, અને ત્યાર પછી પણુ પર્વત 

જેટલી ફોંઝરીએ માંથી એક મૂઠી જેટલા હીરા હાથ આવે છે; ત્યારે છ્રહ્યાચર્ય- 
પાળનાર હીરાને શોાધવાને સાર્ કેટલે પ્રયત્ન કરવો! એેઇએ, તે સૈર ત્રિરાશી 
ખાંધીને જવાખ શેાધી કહાડવે, ખ્રહાચર્ય, પાળતાં ૪૧-07 5?) 24 નઝર 
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તેની સાથે અાપણુને સળ ધજ કયાં છે ? આપલે કઈ ઇશ્વર નથી-ઝેણે પૃચ્વી 
બનાવી છે* તે પોતાતું સભાળી લેશે ખીજાએ પાળે ૩ નહિ એ સવાલ આ 
પણુને ફરવાતોજ ન હાય આપણે વેષાર, વકીલાત વગેરે ધ ધામા પડતા વિ 
ચારતા નથી જ બધા વકીલ જે વેપારી થાય તે શું થાય ? છેવટમાં જે ખ્રહ્દાચર્ય 

પાળરી તે પુરુષ અથવા ગને કાળે કરીને ખન્ને સવાલોનો જવાબ મળી 
આવશે, શએટલે કે તેના જેવા ખીજા તેને મળી રહેશે, અને ખધા ખ્રહાચર્ય 
પાળે તો પૃશ્વીર્તું શું થાય તે પણુ તે ધોળા દિવસ જેવું જેઈ શકશે 

ઉપરના વિચારે! જ જાળી માણુસે! કેમ અમલમા મૂકી શકે ? પરણેલા 
શું 8૨? જેને છેકરા છે તે શું કરે ? જેનાથી કામને વશ નજ રાખી શકાય 
તે શું કર? આપણે ચરસમાં સરસ શું છે તે નેચું તે નસુનો આપણી પાસે 
રાખીશ તે. પછી તેની તેવીજ ઝે ઉતરતી નકલ કેરી શકીએ ખાળક પાસે 
અક્ષમ લખાવીએ ત્યારે સારામાં સારા અક્ષરને! નસુનો તેની પાસે મૂટીશું તો 
આળક તે ઉપરથી પોતાની ગક્તિ પ્રમાણે પૂરી કે અધુરી નકલ કરશે, તેમજ 
આપણે અખડ ખ્રહ્દાચર્યનો નસુનો આપણી સામે રાખી તેની નકલ ફરવા 

મથી શકીએ તેમ છીએ પરણ્યા એટલે શું ? કુદરતી કાયદો તો એ છે ર 
જ્યારે આ-સુરુપને પ્રજાની ઈચ્છા થાય વારેજ તેઓ ખ્રહાચર્યને તોડે આમ 
વિચાસ્પૂર્વક કોઈ નેડુ વષે" ઝે ચાર પાચ વષે” એક વેળ ખદ્દાચર્ય તોરે તે 
તદન ગાડા નહિ ખને, અને તૈએની પાસે વીર્યરૂપી પુજી ટીક એકટઢી રહી 
શકશે ભાગ્યેજ એવા સ્રી-પુરુષ આપણા ન્તેવામા આવશે ૩ જેએ માત્ર પ્ર 
જાની €ત્પત્તિને ખાતરજ કામભોાગ કરતા હાય, ખાડી હુનરો માણુસો તો 
કામભ્રાગ માગે છે, ઈશ્છ છે ને કરે છે તેતું પરિણા।મ એ આવે છે ડે તેએની 
ઈચ્છા વિરૂદ્ધ પ્રજા ઉત્પન થાય છે આ વિષયભેોગ ભોગવતા આપણે એટલા 
આધળાશીંત ખની જઇએ છીએ ઝે સાસેનાનો વતિચારજ કરતા નથી આમા 
કરતા સુસ્ષ વધારે ગુન્હુગાર છે પાતાના ગાડપણુમા સીની નખળાઇનોા 
ભને પ્રજાનો જાર ઉપાડવાની-તેતે ઉછેરવાની તેનામાં તાઢાટ છે કે નહિ તેનો 
તેને ખ્યાક્ષ પણુ રહેતો નથી, પશ્ચિમના લોકોએ તો આ ખાણતમા હુદજ 
એળગી છે તેએ પોતાના ભાગ ભોાગવવાને ખાતર ને પ્રજા ઉત્પ્ન ચાય 
તેના ખોજે ટૂર રાખવા ખાતર અનેક ઉષચારા વાપરે છે તે ઉપચારો ઉપર 

પુસ્તકે લખાયા છે, અને વિષય ભ્રોગવવા છતા પ્રજા ઉત્પન્ન ન થાય એવું 
ખતાવનારા ધધાર્થીએ1 પડયા છે! આપણે આવા પાપમાંથી હજી તો સુક્ત 
છીએ, પણુ આપણી સ્રીઆ ઉપર બોજ લાદતા ત્માપણે ઘડીભર વિચાર કરતા 
સથી, તત્ર આપણી પ્રજા નબળી, વીર્યટીન, ખાયલી કને ખુદ્ધિહીન થાય ય તેની 

ક લેખક પચ્વરતે પૃથ્નીનો કર્તા માને છે એમ જણાય જે 
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દરકાર પણુ રાખતા નથી. જ્યારે જ્યારે પ્રજા ઉત્પન્ન થાય ત્યારે આપણે ઈ. 
શ્રરતો પાડ માનીએ છીએ, એ આપણી કંગાલ દશા ઢૉંક્વાનો એક રસ્તે છે. 
નઅળી, "પાંગળી, વિષયી, નસાલી પ્રજા આપણને થાય એને આપણે 
૪શ્વરી ફોપ ફેસ ન માનીએ ? બાર વર્ષષ્તા બાછાફેને સજળ થાય એમાં 
આપણુને શુ' સુખ સાનવાતુ' હોય ? તેમાં ઉત્સવ શે। ઉજવવે। હોય ? 
ખાર વર્ષની આળા સાતા થાય એસે સહા કેપ ફેમ ન સાનવે!? 
તુરત વાવેલા ઝાડમાં કૂળ થાય તે। તે નખછી' હોય છે એમ આપણે જાણીએ 

છીએ, તે ઝાડને ફૂળા ન ખાઝે એવા આપણે ઈલાજ લઇએ છોએ; ઇતાં બાળક 
સ્રોને ખાળક વરથી પ્રજા ઉત્પન્ન થાય ને આપણે ઉજણી કરીએ એ તે. ભીંત 
ભૂલવા નેવું થયું. હિડ્સ્તાનમાં કે દુનિયામાં નમાલા માણુસો! કીડીની પેઠે દભ- 

રાય તેથી હિડ્ુસ્તાનને કે દુનિયાનો શે ઉદ્ધાર થઈ શકે ? પશુ આપણા કરતાં 

સારાં છે, કે ન્યારે તેઓને ગ્રજા ઉત્પન્ન ડરવાની હાય ત્યારેજ નર સાદાનેો 
સેળાપ આપણે કરાવીએ છીએ. મેળાપ પછી ને ગર્ભકાળ તથા જન્મ પછી 

ખચ્ચુ' ધાવણુ છેડી મોપટું થાય ત્યાંસુધીનો કાળ તદન પવિત્ર ગણુવે! નેઇએ, 

ને પુરુષે તથા સ્રીએ તે કાળ દરમિયાન તે ષ્રહ્યાચર્ય પાળવુ'જ નેઇશ; તેને ” 

ખદલે આપણે ઘડીજર પણુ વિચાર ફર્યા વિના આપણું કાર્ય ઝયૅજ જઇએ 
છીએ ! આવાં રોગી મન આપણાં છે એતું નામ અસાધ્ય રોગ, એ રોગ સ 

પણુને મોતની સુલાકાત કરાવે છે, અને સોત થતું નથી ત્યાંસુધી અપણે ઘેલા 
માણુસની પેઠે ભસ્યા કરીએ છીએ. પરણેલાં સ્ત્રી-મુરુષાની ખાસ રજ છે કે 

તેએ એ પોતાના વિવાહુનો ખોટે અર્થ નહિ કરતાં શુદ્ધ અર્થ કરી જ્યારે 
ખરેખર પ્રજા ન હોય ત્યારે વારસ ઈચ્છીનેજ પોતે ભેગાં થવુ. 

આપણી દચામણી દશાસાં આસ ટરવુ' ખડું સુસ્કેલ છે. આપણે! ખોશાકે, 

આપણી રહેણી, અપણ્ી વાતે, આપણી આસપાસના દેખાવો, એ ખધા આ- 

પણી વિષયવાક્ષના જાગ્રત કરનારા છે. વળી અપ્રીણની ષેઠે વિષયનો આપણુને 
-મસસલ ચહેલે હોય છે; તેવી સ્થિતિમાં આપણે વિચાર કરી પાછા હટીએ એ 
જેમ ખને ? પણુ જે બનવું જેઇએ તેને વિષે ફેસ બને, એવી શકા ઉઠાવના- 
રતે સાર્ આ લખાણુમાં જવાખ નર્થી. જેએ વિચાર કરી કેરું નેઇગે તે કર- 
વાને પ્રચત્ત કરવા તૈયાર હાય તેને સાર્ આ લખાણુ છે. જેએ પોતાની 
સ્થિતિમાં સ'તોષ માની બેઠા છે તેને આડું વાંચતાં પણુ ટાળો આવશે; પથ * 
જેઓ પોતાની ક'ગાળ દશા જેઈ શક્ચા છે ને તેથી કકે જાગે ક'ટાન્યા છે 
તેને મદદ કરવાનો આ લખાણુનો હેતુ *છે. 

ઉપરના લખાણુ ઉપરથી આપણે નઈ શષીએ છીએ કે જેએ પરણ્યા _.. 



ન 

પરિશ્છિઢ, આરિાગ્ય-અધિકાર. ૪૧૫ 
જુરુરૂરુરુરુરુરુરરજુએૂરુ૬૦્સરરૂરરરરૂરુરુૂરુએૂરુરૂર અૂરસુમરૂરુઝુ૪રૂરુરુરુરુરુ શક જૂર જૂ ૧ૂરજર જર થ્ન્ઝછ 

નથી તેએએ આવા કઠણુ કાળમા પરણુવુજ ન નેઇએ, અતે જે પરણ્યા વિના 
નજ ચાલે તો જેમ ખને તેમ મોડુ પરણુવુ નેઇએ 'પચીસ કે ત્રીસ વષ સુધી 
ન 'પર્ણુવાસા જીવાત સુરૂષાોએ પણુ ? લેવાં ઘટે છે. આવુ કરવાથી 
આરોગ્ય મળવા ઉપરાત જે ખીજા ફાયદા મળે તેને! વિચાર આ સ્થળે આપણે 
કેરી શકતા નથી, પણુ સૌ કોઈ પોતાની મેળે તે ટ્રાયદા નીપજાવી શકશે 

જે મામાપા આ લખાણુ વાચે તેને એટલુ કહેલુ ઘટે છે ફે તેમના છે!- 
કરાને ખચપણુમાથીજ વિવાહુ ઝે સગાઈ કરી વેચી આપે છે તેથી તેએ। ઘાતકી 
ખને છે, તેમા પોતાના ખચ્ચાનો સ્વાર્થ તપાસવાને ખદધ્લે પોતાનો અધ 
ક્વાથ તપાસે છે પોતાને મોટા થવુ છે, પોતાની નાત જમાતમાં નામ મેળ- 
વવુ છે, છોકરાના વિવાહ કરી તમાશે। જેવો છે છોકરાનું હિત જાએ તે 
તે! તેને! અભ્યાસ તપાસે, તેનું જતન કરે, તેને શરીરની કેળવણી આપે આ 
જમાનામા ખાળક છોકરાંને પરણાવી ધરસ સારી ખટપટની જવાબદારીમાં મૂકી 
રવા એથી તેએઓતું ખીજી મ્યું મોઢુ અહિત હોઈ શકે? 

છેવટમા જે સ્રી કે સુરુપ એક વખત પરણ્યા છે તેમા મે'તથી વિયોગ 
થાય ત્યારે તો તેએએ વૈધવ્ય પાળવુ એ આર્ાગ્યનો ઠાયદો છે ઝેટલાક 
રીકટરાએ એવો અભિપ્રાય આપ્યો છે ડે ન્ઠુવાન સુરુષ અથવા સને વીર્યપાત 
થવાને અવકાશ મળવે।જ તેઈઇએ, ખીજા ઝેટલાક ડીકટરા એમ પણુ કહે છે 
જે રઇપણુ સ્થિતિમાં વીચપાત ફરવાની જરૂર નથી આમ ડાકટરા લડી મરે 
છે ત્યા આપણે ડીડટરાથી દોરવાઈ આપણા વિચારને ટેકો મળ્યો એમ ક્મ- 
જી વિષયમા લીન ગ્હેવાતું સમજીએ એમ નજ થવુ નેઇએ મારે પોતાના 

અનુભવ અને ખીજાઓ જેનો અતુભવ હું જાણુ છુ તે ઉપરથી હું બેધડક રીતે 
ઢહી શજુ છુ ફે આરોગ્ય જાળવવાને સાર્ વિષય કરવાની જર્ર નથી, એટલુજ 
નહિ પણુ વિષય કરવાથી-વીર્યપાત થવાથી આરોગ્યને ઘણી તુકસાની પહોચે 

છે ઘણા વર્ષથી ખધાએલી મજણુતી-મનની ને તનની-એક વખતના વીર્ય- 
પાતથી પણુ એટલી જતી રહે છે ઝે તેને પાછી મેળવતા ખહુ વખત નોઇએ 
છીએ, અને તેટલો! વખત જતા પણુ અસલ સ્થિતિ આવીજ શકતી નથી ભા- 
ગેલા કાચને સાધો મારી તેની પાસેથી કામ ભલે લે, પણુ તે ભાગેલો તો. 
ગણારોજ 

વીર્થનું જતન કરવાને સાર્ સ્વચ્છ હુવા, સ્વચ્છ પાણી, અગાઉ જણાવ્યા 
પ્રમાણે સ્વચ્છ ખોરાક અને સ્વચ્છ વિચારની પૂરી જરૂર છે આમ નીતિને 
આરોગ્યની સાથે ઘણા નિંકટ સખધ છે-સ પૂણુ" ની!તવાનજ સ પૃણું" આરોગ્ય 

મેળવી શકે જાગ્યા ત્યાથી સવાર સમજી ઉપરતું લખનુ ખૂખ વિચારી જેએ। 



યટ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહ-ભાગ ૩ ને. 
એકાદશ 

૪સ્રુસ્સસ્રુરુરુરૂરુરુરુસ્રુઅરઝ
ુરજરજર ફ્રુરુસર્સ્ય્સસ્રુસુસુરુરુચ--૬્સ્જ્

સુરુર સરકર અમ્સ્સ્સ્ક્ય્ક 

તે સૂચના અમલમાં મૂડશે તેએને પ્રત્યક્ષ અતુભવ સળમે, થોડી સુદ્ત જેલે 

ખ્રહમાચય જાળવ્યું હરો તે પણુ પોતાના મનમાં વધેલું બળ ને શરીરતું ખળ, 

ગે ખન્ને જેઈ શકશે; અને એક વખત ને તેના હાથમાં પારસમણિ આવશે 

સો તેસે જીવની સાથે જતન કરી સાચવશે. જરાએ સૂટશે તે ડુરત જેઈ લેશે 

જુ તેણે સોઢી ભૂલ કરી છે, મે તે ખ્રહ્યાચર્ચના ગ્ગગણિત લાભ વિચાર્યા પછી 

જાણ્યા પછી, ભૂલે1 કરી છે, ને તેનાં કડવાં પર્ણિ।સ પણુ નેયાં છે. ભૂલ પહે 

લાંની મારા મનની ભવ્ય દશા, ભૂલ પછીની મારી દન દશા, એને મતે તાટશ 

(ચિતાર આવ્યા કર્ છે. પણુ મારી ભૂલ્ેપસાંથી હું એ પારસમણિની કિમત 

જાણુતાં શીખ્યો છું. હુવે અખડ ન્નળવીશ કે નહિ એ જાણુતેો નથી. ઈશ્વરની 

સહાયથી જાળવવાની આશા રાખયું છું. મારા સને અતે શરીરને તેથી થએલા 

લાલ હું જેઈ શકું છું. હું પાતે ખાળપણે પરણેલો, ખાળપણુ અધ ખનેલો, 

ખાળપણે મજા પાસેલે। ઘણે વર્ષે જાગ્યે।; નગીને જેયું તો મહાભાયતમાં પડેલે 

એમ લાગે છે. મારી ભૂલથી ને મારા અતુલવથી જે કોઈપણુ ચેની લેશે ને 

ખચશે તો આ ગ્રકરણુ લખીને હું ફૃતાર્થ થચો સમજીશ. આ પણુ ત્રિરાશી 

ખાંધવા જેવી છે. મારાસાં ઉત્સાહે દણો છે એમ ખહુ માણુસોએ ટેલયું છે તેગ 

હું સાડું છું; માડં સન તો નખણું ગણાતું નથી-કેટલાક તે સને હટીલો ગણે ર 

છે, મારા શરીરમાં ને સનમાં રોગો રહેલા છે, પણુ મારા સસગસાં શાવે- 

લાના પ્રમાણુમાં હું સારી રીતે આરોગ્યવાળા ગણુઉં છું. તરા દશા જે હું વીસ 

વર્ષ સુધી વધારે ટે એછે વિષયમાં રહ્યા પછી જાગવાથી સાચવી શકયો છું 

તે, એ વીસ વર્ષ પણુ બચાવી શકચે1 હોત તે! ડયાં હતર રહું પોતે તો 
રજ. 

સમજું છું ડે સારા ઉત્સાહને આજે પારજ ન હોત, અને પ્રજાની સેવામાં 

રુ સારા સ્વાર્થમાં હું એટલે! ઉત્સાહ ખતાવી શકત કે તેની અરાખરી કેરના- 

રની કસોટી થાત. આટલે1 સાર મારા ભાંગેલા દાખલાસાંથી ખે'ચી શકાય છે. 

ઝેએ અખડ ખ્રદ્મચર્ય પાળી શક્યા છે તેએપતું શારીરિક, સાનસિકે; નેતેક 

ખળ જેણે નેયું હાય તેજ વિચારી શકે; તેર્તું વર્ણન ન થઈ શકે. 

આ પ્રકરણુ વાંચનાર સમજેલ હુશે કે જ્યાં પરણેલાને ધ્રહ્યચર્ય પાઈી- 

વાની સલાહુ આપપવાસાં આવી છે ત્યાં, ને રડાચેલ સુરુષને વેધવ્ય ભોગવવાની 

સલાહુ અપ્પી છે ત્યાં, પરણુલ કે ન પરણેલ પુરુષ યા સ્ત્રીને બીજે કૅચાંય પણુ 

વિષચ ડરવાનેો1 અવકાશ હોપ્ચજ નહિ. પરસ્ત્રી અથવા વેક્ચા ઉપ૨ મુટણિ કર- 

“નાથી શું ઘાર પરિણામો આવે છે એ આર્ગ્યના વિષયસાં વિચારી શકાય 

5 એ પસ્સ્તો! ને ઉંડી નીતિને! વિષય છે. અહીં તો સાર એટલુંજ કહી 

ગ છે ફે પરસ્ત્રી અને વેસ્યાગસનથી સાણુસે। વિસ્ક્ેટક અર્ાદ નામ ન લેવા 
નનન 5 



પરિચ્છેટ સાશાગ્ય-અષિકાશ, જયછ 
કરર *ઝગ્ઝઝ્સજ્ન્ઝરુ૪ુરૂરુરુરુરૂરુરુરુરુૂર્જુરૂરરુૂસ્રુરુરૂરુરુરુરૂરુઇઇજનજીઞવ૬-૪%-૪ઇન્ઝજ૪૫#જ૬્૪જનઇ 

ચોગ્ય-નીચ દરરાથી પીડાએલા ને સડતા નેવામાં આવે છે ગુદરત એવી દમા 
કરે છે ફે તેવા સ્રી પુરુષોને તુરતજ ઘા પડે છે તેમ છતા તેએ સૂતેલ, રહે 
છે, ને પોતાના દરદોને સારૂ દવા દેધવા ડીકટરોને ત્યા ભટક્યા કરે છે 1 
જયા પરસ્રીગમન ન હોય ત્યા પચાસ ટકા વૈરા ને ડીકટરા નકામાં થઇ ષડે. 
એ દરદોએ માણુસ જાતને એવી ખાથ ભીડી છે જ તે બાબતમાં વિચારરીલ 
રકટરા જણાવે છે કે તેઓની શોધો છતા પળુ જે પરઓીશમનનેઃ સડો ગાય્યા 
કરે તો પ્રજએ'ના ઝપાટાલેર અત આવશે, એથી થતા રોગોની દવાએ 
એવી છે, કે ને તે શેગનો નાશ થયો એમ લાગે તો બીજા ઘર કરે છે, 
ને તે પેઢી દર પેઢી ઉતર્ છે 

હવે પરણેલાને ખ્ર્દાચયર પાળવાનો ઉપાય ખતાવી આ ધાર્યા કરતા લ * 

ખાએલુ પ્રકરણુ ખધ કરીએ ખોરાક, હુવા, અને પાણીના નિયમો નળવ્યાથી 
પરણેલા માણુસો! બ્રહમાચર્ય જાળવી શકે નહિ તેએએ પોતાની ઔની સાથેની 
એકાત તજવી જેઇએ વિચાર ફરતા દેખારો ફે આની સાથે વિષય ભેાગવવા 
સિવાય એકાતની જરૂર હોય નહિ. રાત્રિએ ઔ-સુર્ષે નયૂરી આરડીએ માં સૂવું 
જોઇએ દિવસના બન્નેએ સારા ધધામા ને સારા વિચારોમાં નિરતમ રકા 
એલા રહેવું જેઈએ પોતાના સુવિચારને ઉત્તેજન સળે તેવા સુસ્તકો વાચવા, 
તેવા સુરુષાના ચવિત્રે વિચારવા, અને ભેહમમ' તો દુ ખજ રહ્યુ 3 એ વિચાર 
વારવાર કરવો! જ્યારે જ્યારે વિષયની ઇચ્છા થઈ બાવે ત્યારે ત્યારે તેગ ઠ ડા 
પાણીથી નહાઈ લેવું “મામ કરવાથી શરીરમાં જે મહા અન્નિ રહ્ય છે તે 
ખીજુ ને સારૂ રૂપ પકડી પુરુ4 અને સ્રી ખન્નેને ઉપકારી થઈ પડચે ને તે 
શતા ખરા સુખમાં વધારો થશે આવું કરવું એ સુદ્કેલ છે, પભુ મુશ્ફેલ્ીએ 
જીતવાને તો આપણુ જન્મ્યા છીએ, આરોગ્ય મેળવવું હોય તેવ્રે આ સુસ્કેર્લ 
જીતર્વાજ પડશે ? 

---5£૮૦૩૧૦--- 

*૧ સ્થળ શરીરની નીરાગ સ્થિતિ એ ખર્ શ્રારાગ્ય નથી, પણુ સ્યૂઇ 
શરીર અને સૂટ્રમ શર્ી૨ વિકારરહિત હોવું એજ ખરૂ આરીગ્ય છે ૨ શરીરે 
મન અને આત્મા એ ત્રણુની જેના ચોગથી ઉત્તરોત્તર ઉન્નતિ થાય, તેજ આ 
ર્ાગ્યતા ખરા નિયમ છે ૩ કેવળ અમુક એક પ્રકારના આહાકથીજ શ્રી 

આરાગ્યસપન્ન થમે એવી સમજણુ ભૂલભરેધી છે સદ્શુણુ એ શ્રાશાષ્યમ! 

૧ પૃટ ૩૬ યા ૪કાં સુધીતો લેખ મહાત્મા ગાંધી મા ક, નો છે ? 
જ પ્રાત કાળ મામિક 

પ૩ 



૪૧૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-ભાગ ૩ જે, એકાદશ 

| હ ત.) હા તો કોડે ન્રુજુટટર્રુઞ્સર્રરૂર રૂર શ્રરુસરૂર સૂર સડ્સ્ક્સુ* ફહસૂરુચ5: રુરુરરુઇઃ- જ્રરુરુરુરુર ચન્્અ્ૂન્૫ચર 

હુ ડુ પુષ્ટિકારક છે, અને સદાચારી મતુષ્યૉ્નુંજ આસ્ુષ વિશેષ આરેગ્યસ પન્ન 

હાય છે. ૪ સ્થળ અને સ્મ શરીરનો ખહુજ [1નેકટ સખધ છે. એક શિવાય 

ખીજુ' ટકી શક્તું નથી, સ્થળને સ્થળના આહાર મળવો જોઇએ અને સૂઠ્ષસને 

સટ્મને આહાર મળવો નેઇએ સ્થળો શરીરનો આહાર એટક્ષે ન્તિર્યામેત ખાડું 

પીવું અને વ્યાયામ અને સુક્ષ્મ શરીરને આહાર એટલે સદ્યુણુ અને સદારાર 

પ તાવ, ઉધરસ, ક્ષય વગેરે સ્થળ શરીરના રોગ છે; અને કાસ; કોધ, ઇર્ષ્યા, 

દ્રોહ; આળસ વગેરે સનના છ એટલે સૂક્મ શરીરના રેાગ છે, દે સ્થળ શરી- 

રના રોગ પ્રથમ શરીરને અને તે પછી કમે કમે ઝક્ષ્મ શરીરને ડુર્ખળ કરી 

નાંખે છે અને તે પ્રમાણેજ મનના-સૂક્ષ્મ શરીરના રોગ પ્રથમ મનને અને 

પછી સ્થૂળ શરીરને રોગી નાવે છે. ૪ સાત્વિક આહાર શરીરને નીરેગ 

કરીને મનને સ(વશુણી અને સદ્રૃણી ખનાવે છે. ૮ તામસ આહાર ( મઘ* 

માંસ પત્યાદિ ) મનને તમોશુણી ખનાવી નીચ સ્થિતિને પહોંચાડે છે. હ પરે- 

પકાર, દયા, ક્ષમા, સ્વાર્થ'યાગ, ઉદ્ારપણું, ઉત્સાહ, હિંમત, સ્વજનચેમ, અને 

સ્વદેશ સેવા પત્યાદિ ઉત્તમ શુણ્। મનનો સુવિકાસ કેરી શરીરને આરેાગ્ય આપે 
છે. ૧૦ શરીર અને મન એ ળે જ્યાં વિકારરડિત હાય છે ત્યાંજ આયુષ * 
આરોગ્ય, આનદ અને કીર્તિ એનો વધારેઃ થાય છે. 

આ દશ નિયમો! નર રત્ન દાદાભાઈ નવરોજજી પાળે છે ને તેને આજે 
આજે ૯» વર્ષ થયાં છે. ત', ૧૮-૭-૧૪. 

ન 

અ 

શષ 

જપ્રવૃત્તિની શુદ્ધિના પ્રમાણુસાંજ અ'તઃડરણુરાં ઉહ્યાસ હોય છે. બાહ્ય સતાન; 
ડૅસરત વગેરેથી નિરામયતા પ્રક્ટે છે તે કરતાં અ'ત:કરણુમાં રાગટ્વેષતો અભાવ; 
નિઃસ્વાર્થપણુ, નિષ્કાપટય, ત્ડજ્ડુતા વગેરેથી વિશેષ પ્રમૃતિ સૌંદર્ય જસે છે. શરી 
રને વ્યાચામની તો પ્રજામાં ખદુજ જર્ર છે. જેનામાં સાચી નિધા છે, જેનામાં 
ચોગ્ય વ્યાયામ છે; જેનામાં ન્યાચીપણું ચું છે, જેનામાં મૃતલ્લપણું નથી, જેનામાં 
પેર્યબલ, તિતિક્ષા, શમદમાદિ સ“પત્તિ છે છે, જેનામાં રીર્ઘયૃષછિ છે, જેનામાં વૃત્તિની 
લોલુપતા નથી,, જેનામાં અડગપણે નિર્સાહતા સાધવાર્તું ખળ છે; જેનામાં સમ" 
યને અત્ુસાર યત્ન સેવવાતું સાચર્થ્ય છે, જેનાસાં આત્માના ખળના પર્સો સચોટ 
સેવવાતું ખળ છે તેવા પુરૂષનેજ કુદચ્તતું અગાધ શશ્વય અતુભવવા ચેોણ્ય 
મળે છે. આયુષ, સુષ્ટિ, ધન, ધાસ આદિ સર્વ પ્રકૃતિનાં ભરેલાં છે. સહ્ડીર્તિ 

“જેમણે, સેળવવાની છે તેમણે તે દિશાના અત્તો સેવવા અને જેમણે આરીગ્ય 
સેળાબડું છે તેમણે ટે ર 2 ણે તે દ્શિમાં પ્રયત્નો સેવવા. સતુષ્યે સવારે ઉચ્ચ થડું. ૨ મગુષ્યે 

: “ ભાગ્ોદ્ય માસિક દી ધિ 



કન 

પરિ્છેટ આરાગ્ધ-અધિકાોર - જવ્હ 
જુઝત્સરરન્્રન્રર્ૂ#ર્સર્રરૂરરુરુરરુરૂરુરરુરૂરુટ્#-#ર:રરૂર૬ર૬રત#રસ્ઝ્સ્સુરુરુસુઝરૂરરરસૂર૪ 

ગ્રત્યેક વાતાવરણુમા સર્વોત્તમ વેષ ભજવવે મોાહુવશ થઈ ગબડી પડવુ નહિ 
પાતાર્તું સવોત્તમ લક્ય મૂક્વુ નહિ મહાપુર્ષાની પ્રવૃત્તિ તૃષ્શા, રાગ, દ્વૈત, 
માહ, ભય વગેરે વિદારોથી મલિન હોતી નથી તેથી તેમની ગ્રજુત્તિમા અન - 
યાસે સ્વાસ્થ્ય, તેજ, બળ વગેર્ દૃષ્ટિગોચર થાય છે ખાઈ પીને શરીરને લઠુ 
જેવુ ખનાવવુ એવો આશય જેમને! હોય છે તેમતું શરીર દૈવીખ્ળથી પોષાતું 
નથી તે શરીરપર વર્ય પ્રકટહું નથી પણુ જેમની પ્રવૃત્તિમાં નિર્મળતાનોા 
ગ્ર રદીપ્યમાન હોય છે તેમનીજ વાણીમાં અગાધ સામચ્ય હોય છે તેમનીજ 
રોતિ નીતિ ત રઇને અતુરરણુ ડરવા જેવી લાગે છે વય વડે તેમ ચારિ 
શ્યની નિર્દોષતા સિદ્ધ કરો ગરીર ધજતુ હોય તો! વાચવા લખનાના કે મને 
ખળ વધારવાના ચત્નોને શિથિલ પાડો અને શરીરમાં ચોગ્ય ગરમી પ્રકટાન 
નાર યત્નાજ ઞેવો અસુક સમચે મિષાન્ન મળનાર છે માટે ખૂખ કેસરત કરીએ 
એવા વિચાર નજ મેવો, પણુ મિધાન્નમાથી જેટલુ પચે તેટલુજ સ્વીકાના 
અનીતિના અશને પ્રત્યેક વ્ત્નમાથી #2 રાખા ભને તમે યોગ્ય વિચાગ્ગળથી 

ચુપ્ત ગ્હેશે સાચી નિરપ્મયતા સરવ અશસા સાતે અત કરણુમાં વ્યાધિ છેધ્ય 
છે તો! ખહ્ા* શરીગ્મા પણુ શ્રકટે છે અનેક રાગેાનું મૂળ તપાત્રીશુ તો તેમના 
કારણ્। મલિન અત કરણુના કાર્ષો છે 2ગગ્મા અત ૭ર ઝે તે મહાન ગેર 
સત્તા છે ગે અત ફરણુમા ઝાઈ ડપ્ત અલાકિક સત્તા વસે છે તે સીધા, ચાદા, 
સરળ, દેવતવાળા, યથાથ માર્ગોએ વહેવાને આપણુને પ્રખાધે છે એને જે 
આપળે એ બોને અતુમરી વિવિધ પુરૂષાર્થ કરોએ, વિવિધ ડસેોટીએમાથી 
પસાર થઇએ અને અંતરના ઉંડાણુમાથી સતોષ ગ્રેકટે એવા સાચા સગીન 
પ્રયત્નો જમાવીએ તે! કુ“રતમાથી આપણુ હિતના અગમ્ય ગ્નરૃપો પ્રકટ થાય 
છે, અને જેમના અત ષ્રણુમા નિર્મળ ચારિત્ર્યને સધાવનાર સ મ્કારે ઝે તેએ 
આ જગતના મહાન્ નિયતા ઝે તેએ સર્વીશે નિરામય, ડુ ખથી અતીત, સુખ 
સ્વરૂપ બને છે નિર્ત્સાહ, નિરાશા, મતા, જડતા, આવસ્ય, પ્રમાદ, કાપટય 
વગેરે જેમના આચગ્ણુમા જણાતા નથી તેમનામાં સત્વમળ ઉભરાય છે તેએ 
મત્વપૂર્ણુ મને છે, અને જે પ્રડૃતિસાદરય તેમને મળે છે તે યથાથ હોય 
છે મનુષ્યે પ્રદૃતિને તીરાગ સાધવી એ નીરાગતા તત્વવિદતી દૃષ્ટિએ જેવી 
હાવી ઘટે તેવી સિદ્ધ કરા સુખપર કાતિ જોઇએ તેજગ્ દેદીપ્યમાન નઈ એ, 
વણું" ગાર કે પ્રતાપ પાડનાર જોઇએ, વાણીમાં બળ હોવુ જેઈએ, સેકડો 
મનુષ્યોને ઉનતિ પથપર ચહાવવાતું સામર્થ્ય તેઇએ, જે શરીગ્ને જેતા ખીત્ત 
મનુષ્યો વદ્ધન કનવા પ્રેરાય એવુ તેજસ્વી વા એજમ્વી શરી? તતેઇએ, અશ્રાત 
શપ્રરિશ્રમ કરવાર્ત સાગ્રશ્ય કાઝીકકાા જનુ તેઇએ, તે દઢ હોવુ જોઇએ, આ 



૪૨૦ વ્યાક્યાનસાહિત્યસ'શહુ-ભાગ ફે જો, એકાદશ 
જર૪રૂજર૪રુર૪૬૪ે%૦૧ ૪ રર૦મ૪રુરરુરુજ્રુરૂગ્સરુરૂરુ્ન્ઝુરુરૂરુરુૂરુરૂરરૂરુસૂઅએએસુરુરૂરુરૂરૂરૂસત્ર 

મારે વર્તનમાં નિર્મળતાતો ભાતુ પ્રકટ હોવો! જેઈએ, અપકીર્તિ કે કલ'ક લાગે 
એવુ એકપણુ વર્તન નજ જેઈએ. પૂર્ણ મેસથી પીરસાયલા પદાર્થ જમવા 
ઝેઇએ, અપમાનથી મિશ્ર ભોજન નજ સ્વીકારવું, શરીરમાં પડેલા પદાર્થો 

પૂરેપૂરા પચવા જેઇએ. ભૂખ કકડીને લાગે ત્યારે જઠેર જીરવે એટલુંજ ખાવુ; 

શરીરમાં કચરો! વાર'વાર જરવે1 નહિ; થોડા સમય તીવ્ર ભૂખતું ભાન થાય 

તોપણુ ભૂખને તીત્રતર થવા દેવી. ચાર મતુષ્યો ચાહુ પીતા હેય ફે ખાતા 

જીય તો આપણુને રેખારેખી ખોટી ભૂખની કે ચાહની વૃત્તિ પ્રકટે છે, આવી 

ખોટી વૃત્તિને વશ થવાથી શરીરમાં ભાર, શિથિલતા, સ્પુર્તિના અભાવ વગેરે 
પ્રશ્ટે છે, માટે તાત્પર્ય એજ કે સાચી ભૂખ પ્રકટવા દેવી, જઠેરમાં પડેલું અજ્ઞ 

સર્વોત્તમ પ્રકારે પચી જાય એટલી પૂરેપૂરી કસરત કરવી, 

અન્નની દરેક માણુસને જર્ર પડે છે, દિવસમાં એક કે બે વખત જમ 
વાની જર્ર પડે છે, જમવાનો વખત થાય છે ત્યારે વૃત્તિ વલવલે છી. જર 
વહેલું મોડું થાય છે તો ધુ'વાપુંવા થઈ જાએ છો અને તે ઈસવાય ચાલતું 
નથો, આ ખધું શાને માટે ? માત્ર શરીરના પોાષણુમાટેજ છે. અન્નતું ગ્રહુણુ ક- 
૨વાથી શરીર ટકી શકે છે. છતાં પણુ ગમે તેવા અન્નને। સ્વીકાર કેરતા નથી 
'પણુ જે ફ્શિકર અને સ્વાદિદ હોય, જે શરીરને પોષણુ આપી શરીરને પુષ્ટ 
કરનાર હાય તેવા અન્નનેજ ગહુણુ કરવામાં આવે છે. 

* હુવે હું તમને એક વિલક્ષણુ ખીના કહું છું. જ્યારે જ્યારે તમારામાંથી 
જાઈ અનારોગ્ય થાય, ત્યારે તેણે પોતે પોતાને યા તમારામાંથી કોઇએ તેને 
( પોતાની દૃષણિ ) આગળ ખડો કરવો અને માનસિક કથન એવું કરવુ અને 
દૃઢ રીતે કલ્પના કરવી કે તે ખરાખર આરેગ્ય છે. આથી તે ઝપાટાસાં સાને 
થશે. તે માંદાને ન એઆળખતા હો અગર તે તમારાથી હજારો સૈલ ટૂર હોય તે 
છતાં પણુ તમે તે કરી શકે. તે યાદ રાખો, અને હુવે વધુવાર માંદા ન ખને, 

મ૨1'છા--૨.ર૨ાં નેત્ર ખગડયાં છે, તેને સુધારવા મારે શે! ઉપાય કરવે। ? 
સસાધાન--જે અપ્રિય સ્થિતિના આપણુને અતુભવ થાય તે સ્થિતિને 

દૃદિથી તેવો નહિ, અને વાંત્તથી તેર્તું ચિતન ન કરવુ અને તેવી જગાએ જે 
પ્રિય સ્થિતિ આપણે નેઈતી હોય તેને દૃષિથો જેવી, અને વૃ'ત્તથી તેનું ચિતન 
કરવુ' એ સર્વ પ્રકારનાં દુ:ખ વ્યાધિ વગેરે ટાળવાનો અધ્યાંત્મક ઉપાય છે. 

૪ સમને નેત્રનો રોગ પ્રિય નથી, તો! હુવે તમપ્રા મનમાંથી તે રોગને કાઢી 
હૂક: ઇલારાનર"ર' 

* સ્વામી વિવેકારતંદના પત્ર, 
૧# અક. 

અજજફ-શ૦ન૦૦ા-તબન્જ્નાનકકનનજન-જુનઇન્ન્ન્ન-ન્્ જક --૦---- નન ન્્--નઝ 



શ્ાશ્ષ્છહ આર્ાગ્ય-અધ્રિકાર જર્ય્ 
ઉઇરરુરુરુરુરુરુરુરુરુદટરસ્રુરૂરુરૂરુરૂ૪રૂરુરૂરુરુુક્રૂરુરુરુરરુરરુપ્રુરુૂરરુરુ૪૪રુર૬૪૪#૬ર૬૪૦૪# 

નાખવાનો પ્રચત્ત કરા તમને પક્ષઘાતનો ત્યાષિ થયે! નથી, તે! તેનું તમે કાઈ. 
ચિંતન કર્ા છે! $ નેત્રનો વ્યાધિ પણુ તમને થયોજ નથી, એમ મનમા નિક્ષય 
કરી તેનું ચિતન કરવાર્છું પ્રથમ છેડી દો તપે કહેશે કે વાધિનાો અતુભવ 
ચતો હાય ત્યા પછી અનુભવજ નથી થતો, એવુ ચિંતન શી રીતે ફરાય ? પણુ 
એવુ ચિંતનજ કરવાર્નું અળ એેળવવાની તમારે અગત્ય છે જેનો અતુશવ થતો 
હાય તેને ઉંડા લોથરામાં પૃરી તેના ઉપર એવી મે।ટી શિલા હાકવાની છે કે 
તે તમારી નજર આશળ આવેજ નહિ અને «ત્યારે આપણે, | જેનો આપણે 
અનુભવ કરવો! છે, એવી આપણી પ્રિય સ્થિતિર્યું ચિતન ટરીએ છીએ, ત્યારે 
આ અપ્રિય અતુશવવાળી સ્થિતિનું ચિંતન અટકીજ જાય છે બે 'પરસ્પરથી 
ઉલટી સ્થિતિના ચિતન આપણી જૂંત્તિ એકેકાળે કરી શક્તીજ નથી ભાથી 
પ્રયત્નથી પ્રિય સ્થિતિતુજ ચિંતન ફરા તેમ કરવા તમે સમથ છે! તમે રાજા 
નધી, તોપણુ ઘણીવાર તસે તમને ફોઈ રાજા અથવા એવીજ જોઈ સુખવાળી 
સ્થિતિમાં કલ્પો છે, અને કલાકોના કલાક તમારા તે ચેખશક્લીના તરગે।મા 
કહી નાખાછે। અરાભ- તેજ પ્રમાલે જે પ્રિય સ્થિતિ તમારે જતી હાય તેતું 
ચિંતન કરા, અને જે અપ્રિય સ્થિતિ ન ન્તેઈતી હોય તેને ભુલી નએ તમારા 
નેત્ર પૂણુ નિરોગી છે, એ પ્રમાણે માનસિક દૃછિથી જુઓ તમને એણુ જ 
ણુતું હાય તે ગરૂડ જેવી તીક્ણુ દૃષ્ટિની કલ્પના કરા તેવા નેત્ર તમને પ્રાસજ 
છે, તેવી કલ્પન? કરી તે કલ્પનામાં રસ્યા ડરે! ખળનોા અને પણું આરેગ્ય- 
નોજ વિચાર કર, અને તે વિચારમાજ મનને દઢ જેડેલુ રાખા નિર્ખળતાનો 
અને રગનો વિચાર સગ્ખો પણુ મનમા આવવા રેતા નહિ સઘળેજ આરોગ્ય 
ભને સુખ વ્યાપી રધુ છે, તે વિના અશુભ કર્શું છેજ નહિ, એ વિચારને પ્ર 
યત્નથી પુટ કર્યા કરા «ત્યા નયા હુ ખ રોષ અથવા અશુભ જણાય તેનાપ્રતિ 
નેત્રને મીંચા પ્રાણીમાં કે પદાર્થના કશામાજ દોષ જુવો નહિ, સવ સારા છે, 
સર્વ્જ ખ્ાહ્દાસ્વરૂપ છે, એમ ત્તેયા કરે, તમારા નિર્ણય કરેલા નીતિના ધોર 
ણુથી કોઈ ઉવટુ ચાલે છે, અથવા અન્યાયથી કે અધર્મથી વતે છે, એવું તમને 
જણાય તેોપપલુ તે ઉપર સ્૦૯પ પણુ ધ્યાન આપના નહે તેમનું ષણુ કલ્યાણુ 
ઇચ્છે, અને તેમનામાં કલ્યાણુને જુએ ( સામાએ આમજ વર્તવું તેઈએ, 
એડું તેમને માટે પોરણુ ખાધવાની તમારે ઢશીજ અગલ નથી ) સર્વત્ર શુભ 
નેવાર્તું ( તમે તમાર્ પોતાનું) ધોરણુ ખાધો, અને તે ધોરણે આપ્રટ્થી વર્તે 
જએ આ ગ્રમાસે એકમાસ પેયત્ત સેવતા તમારા નેત્ર વગેરેમાં કેવો સારો 
સુધારા થયો છે, તેને તમને પોતાતૅન અતુભવ થતા, સર્વત્ર શુભ દશષત કર- 
વાર્ન [રી ન્રત ત્યજવાર્નું તમનેજ “7 



૪૨૨ હ્યાજ્ચાન્સાહેત્યસ'મેહુ-ભાળ ૩ જે. એકાદશ 

ચટરુચ્્ટ 
ડ્ર્અ્રુસરુક્સ્ઝ્કક્ઝએ્ર્સ્ૂરુસ્ક્ઝ્સ્સ્સક 

ડ્ક્ઝર્સરરુરરુરરઝરુુૂઝસસરૂસરૂરસસુ
રુુરઅરરરસુરુકસ્ક્ર્ક્ઝસ્સ્સ્ન્સ૪૪

 ૬૪ 

ર, એ, ખરનેથી જ્યારે જ્યારે પોતાન। શ્રીમ'ત અને સૈ!જસજામાં 
૬ ફર જન ક હ. 

ડુબેલા રોગીઓને જેવા જતો ત્યારે હમેશા તેએનાં રસોડામાં જતે, અને 
જ્જ 

રસાઈઓની આુલાકાત લેતો, તે તેમને કહેતો, “ સારા ભલા પ્રિત્રો! હું તમારા 

હેમેશનેો દેવાદાર છું, કારણુ કે તમે મારા ઉપર ઘણુ ભારે ઉપકાર કરે છો. 

રસોઇ કરવામાં તમે ચતુરાઈ અને કુશળતા દર્શાવો છો, તથા વિવિધ પદારશ્રોને 

સ્વાદવાળા ખનાવી તેવડે તમારા થ્રીસ'તત શેઠોના શરીરમાં તમે જે વિવિધ 

રાગે દાખલ કરો છે તેથીજ અમે ડાકટરો આજે ખગીઓમાં ખેસીને તાગ- 

યધીજ્ઞા ડરીએ છીએ. અમને જે તમારી મદદ ન હોત તો અમારે સર્વને ટૉટીના 

ઘસડતા જ્યાં ત્યાં જવું પડત, અને સુકુ પાછું ખાવાતું પણુ અસને પેટ ભેરીને 

શળત નહિ. 

-ગકગ્ઝર- 

ગમે' અને તમે અજાણતાં કરેલાં ખુતો, 

સાંદા માણુસે! આગળ શું બોલવું અને શું ત બોલશું, તેવું સોએ નવાણું 

સતુષ્યાને ખિલજુલ ભાન હેતું નથી. માંદા સાણુસોને સારં લાગવાસાટે તથા 

તેની તેએ! અત્યત દાઝ ખાય છે, એ દેખાડવાને સાડે તેને ક્ષહેજ તાવ આબ્યે 

રાય છે, તેોપ્ષણુ પેટે હાથ અડાડીને, ત્રણુગજ લાંખુ' સુખ કરી તેએ બોલે છે; 

“ફો તાવ ચઢચે! છે તાવ ! પાણીનાં રેઘડાં પેટ ઉપર સૂફયાં હાય તોએ ધખી 

જાય 1? પાસે મા અથવા ખીજુ' કોઈ સખળ'ધી ખબેટું' હેય તો તે પોતાું વધારે 

હુત ખતાવવાને ખોલે છે, અરે ત્રણુ દહાડાથી આસ લેહાની પેરે શરીર ષ્ર્ખ્યું 

જાય છે, કોણુ જાલ શુ થવા બેડુ' છે, અને હુવે આમાંથી શું નીપજનાર છે, 

તે ભગવાનને ખખર. આવાંને આવાં સેકડો વચના દિવસમાં સેકડોવાર માંદા 

સતુષ્ય પાસે તેનાં સબ'ધીએ તથા તેને જેવા આવનાર સર્વ બોલે છે. કેટ 

લાક તો! વળી આવી ખબાખતેપમાં પોતાની અત્ય'ત કુશળતા જણાવવામાટે રાગીને 

શાડીવાર ધારી ધારીને જેઇને પછી બોલે છે, ભાઈ ! તસારા ડાબા કે જમણુ 

પડખામાં કુઈ દરદ જેવું થાય છે ? અને રૈવયોગે શેગી જે કદાથ કહે છે કે 

હા, એવું વખતે વખતે જણાય છે, તો તરતજ અત્યત ગભીર સુખ કરી ખોલે 

છે, મે' પહેલેથીજ ધાચું હહું કે લીવરમાં અને સ્પાઇનસાં કઈ ખિગાડ થવે! 

જેઇએ; અને તેમજ નછી થું ! એ સાલે! લીવરના રોગ એવે ખરાખ છે કે 

જસે કર્યો મટતો! નથી. મારા વનમાળીને થચો હતો તે એને જીવ લીધે 

ત્યારે છટચો ? ન્ 



1રિચ્છેટ આરાગ્ય-અધિકાર ૪૨૭ 
૬૪ રજુ કર રુરુરૂ રર અઝ રૂરુરૂરુરુરુર#રુરૂરુરેરુરૂ શરરુસ્રૂરશન્સૂરુરૈરુરુરુરૂરર૪રુૂઅશ-૦૦રસ૦્મ્ય 

પ્રિય વાચક 1 માદા મનુષ્યો આગળ બોલાતા વચનેાના આતે મહુજ ઉન 
તરતા પ્રકારનો નસુતે! છે, ખાષ્ઠી રોગીએ।ને ઘેરે ઘેગ દૂરીને લે તમે અતુભવ 
કરશે1 તે! તમને જણાશે કે રાગીની પામેના મનુષ્યો ટોગીએ પાસે જેવા વચને 
આખો દિવમ બોવે છે, તે વચને! સાજાસમા સતુષ્યને પણુ ત્રીજે [દવસે ચા- 
ઠ્ાઉપ૦ સુવાડવાને બસ છે 

શુ રોગીએ આગળ આવા વચને! બોલવાથી રશાગીઓને! રગ વધે છે? 

હુ, વધે છે, અને હજારો સ્થળે તેમના પ્રાણ હુર છે 
મનના વિચારોની શરીર 6૫૨ કેટલી અસર થાય છે, તે ભટ્ટુ# થોડા 

મનુષ્યો જાણુ છે. આપણુ! મનમા ને દહપદો ચોટી જાય છે કે મને હવે અમુક 
અમુક રાગ થયે! છે, અથવા થતો નય છે, તો તે પ્રમાણે શરીરમાં તેવા ડેર 

કારા થયા વિના રહેતાજ નથી મો ડિત્રી તાવવાળા મતુષ્યતે ધરમાં જે જુએ 
તે કહે ૩ હાય હાય ! મા ગભ તાવ આવ્યે. છે; અને રેગીનું હૃદય સામાની 
વાતને તત્કાળ મ્નીકારી લે, એવુ નગ્મ હાય છે; તે! નેતજેતામાં તાવ વધી 
શયા વિના રહેતે નથી વિરોષે કરીને રોગમા દશમાં નવ માણુસના અત#ક 
શણુ ડુ્ષળ હોય છે, અને તેથી સામા મનુષ્યો તેને જે કહે છે તે તેએ તત્કાળ 
સ'ની લે છે, અને આમ છૈવાથો રોગીની દાળ્ઠ જાણુનારા જે મનુબો રોગીના 
€૫૨ પોતાતું પારવિનાનું હેત છે, એમ દર્શાવવાને માટે તેને? તમામ રાગ 
ઘભ।”« શય ક? છે, એમાથી ઝટ ચૈતશે। નહિ તે! ક્ષય થઇ જગે, પડી હાથમા 
ઘાત નહિ રહે, પેલા દામોદરને તમારા જેવું? પહેવા થયું હતું, પણુ ગરાળગ 
એસડ ન ક્યું શેટયે તેમાથી ક્ષષ થયો ને બે મહિનામાતો સાક્ થઈ ગયો, 
એવા એવા વચને કહે છે, તેએ રાગીના મનમા જે રોગની તેએ પાસ્તી 
બતાવે છે, તેના ખી” રોગીના છૃુદ્યમાં રોપે ઠે ઘણા રોગીએ! આ સાભ 
ળૈવી વાતને પછી પથારીમા પડયા પડયા દિવસે અને રાને ઘુ ટયા કરે છે, અને 
ભ્ય અને ચિંતાથી વ્યામુળ થઈ પારવિનાના દુ ખદ ચિત્રો! પોતાની ભવિષ્ય 
મ્થિત્તિમા “ચે છે ભય અને ચિંતાથી સાળ્ત મનુષ્યોની પણુ ડવી સ્થિતિ થાય 
છે, એ સર્વ જાત્ છે, અને ઉટદ્યાકતો “ ચિંતા ચિનાસમાન ? અર્થાત્ ચિતા 
ચિતાના અગ્નિની પૅકે શરીગ્ને બાની મૃકે છે, ગેવા સાતના વચનો ન્ત્યા ત્યા 
બાલે છે, તોપણું અનાનત'થો નિર્દોદ કાગીશએના ટૃદ્યમાં ચિતાનો અગ્તિ 
પ્રદટાવે છે 

ન્યુચોક વટ્છે નામના વર્તમાનપધ્રે, આ સબધમ' પોતાના પતમા 
ફાન્સની રોક છોઇરીનો જે દાખવે હમણા પ્રકટ ક્ષો છે, તે પ્રત્યેક વિચાગ 
વાન્ મનુષ્યે ટુ લક્ષમા લેવા ચોા્ય છે 



દ. 
૪૨૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-શાગ ૩ જે. _ એકાળ્શ 

સુન... ક...» કન» «ન» નન. સ--.- ...... “ન «ઝડ ૬નન- ઝડ 
૬રુન્્સુનજરૂરુર૪રૂરુજરુજ્રુરુરુરુસસુરુરુરુરૂરુસ્રુરૂરુરૂરરુરુઞુર સુરુરુરુરૂરં ઞસુછ્્રુર ્સઝ્સ્રુરુસ્રુ 

ફ્રાન્સના એક પ્રાંતમાં એક અગીઆર વષની છેડી હતી, તેનો કાફે 
જાકટરનોા ધધો કરતો હતો, અને તેથી રોગીઓને નવા જયારે જ્યારે તે જતો . 

ત્યારે પોતાની ભત્રીજીને પણુ પોતાની સાથે પ્રસંગોપાત્ત તેડી જતે. તેથી તે 

છીકરીના નણુવામાં વિવિધ રેગોાનાં નામ તથા લક્ષણા! આવ્યાં. આ પ્રમાણે 
જેટલાજ માસજતાં એક દિવસે તે છોડી સહુજ માંદી પડી, તેને કઇ મોભો ભારે 
જ્રાગ થયે નહોતો, અને તેથી ખે ત્રણુ દિવસમાં તો! તે મઢી જવા આવ્યે, 
પણુ એટલામાં દેવચોગે તેનો કાજ તેને ત્યાં આવી ચઢયો, અને તેને ખાટલામાં 
સુતેલી નઇ, વગર નન્ેથે અને વગર તપાસ્ત્રે અવિચારથી બોલી ઉઠંચો ફે, અર- 
૨૨ | આ છેડીને તો પક્ષાઘાત થયો! જણાય છે ? તે ષમડીએ આ વચ્ચન સાંભળ્યું, 
અને તે તેના અ'ત:કરણુમાં એલુ' તો સજડ ચૉંટી ગ્યું કે થાડીજવારમાં તેનાં 
સઘળાં અ'ગા રહી ગયાં. શ સ્થિતિમાં કેટલાક દિવસે। વડી ગયા, પછી વળી 
પેલા ડોકટરે એક દિવસ તપાસીને કહ્યું, ખહેન ] તને ૪ઈ ક્ષય જેવું તો નથી 
જણાતું ? થોડીજવારમાં, ક્ષય રેગીએ।ને જેમ થાય છે તેમ તે ભયકર ઉધરસ 

ખાવા હાગી, અને તેને કટ્ટમાં લોહી પડવા માંડું. 
મનમાં સજડ મૂછા ઘાલતા વિચારોની આવી અસર થતી હાવાથી વિચાર- 

વાન મતુષ્યે કોઇના આગળ કઇપણુ બોલતા ખુ સાવધ રહેવું નેઇએ, તેમાં પણુ 
ર્રાગી આગળ પોતાની જીભને ષ્રાવે તેમ નચવવી નહિ જેઇએ, એકલી જીભને 
વશમાં રાખવી જેઇએ એટલુંજ નહિ; પણુ સુખનો તયા નેત્ર વગેરેનો ભાવ પણુ 
શૈગી આગળ એવા પ્રકારને! ન થવે। નેઇએ કે જેથી રોગીને એમ ભાન થાય 
કે મને નવા આવનાર સારા રોગને ખદુ ભયભરેલે માને છે. હસેશાં રોગી 
આશગળ સારીજ વાતે! કાઢવી. પોતાને રોગ મટવાની આશા અને શ્રદ્ધા તેનામાં 
વધે, એવાંજ વચને કહેવાં જેઈએ. ખરેખરો તાવ વધારે હાય તોપણુ તેને' 
સઘળાએ એમજ કહેલુ નેઇએ કે હુવે તાવ ઉતરવાઉપર છે. આ વચને! પણુ 
એવી રીતે «કડવાં કે રોગીને એમ ભાન થાય કે તે મને છેતરે છે. સ્તાતિનાં 
તથા પાડોશના સાંદા માણુસોની તથા મરણુ પાસેલાઓની, ભયને તથા ચિતાને 
વધારનારી વાતોને! ચોપડો, ગજ ગજ લાંખાં મોં કરી વાંચનારી ડોસીઓને 
તથા તેવાજ સ્વભાવના પુરુષોને રોગીના ઘરમાંથી ઘરનિકાલનીજ શિક્ષા કરી 
રેવી. ડાહ્યા માણુસોએ ઘરમાં માણુસ માંદુ પડતાં, તે માંદું છે, એવી વાતે 

જ્યાં ત્યાં ન કરવી, અને .મ'દવાડ વધારે હોય તોપણુ “ સારૂં છે; સારૂં છે” 
સ વશ્વનો પ્રસન્ન વદને જેને તેને કહ્યા કરવાં; પણુ મ દવાડ ખહુજ વધ્યો 
ન ર્યા કહીને, ન્યાત જાતનાં, તથા એળખીતાં પાળખીતાં મડુષ્યે” 
રેપ લીડોનાં ટોળાને રોગીને જેવા સાટે પોતાના ઘરઉપર ઉતરી પડે એમ ન 



પશ્ચ્છિદ આરાગ્ય-અધિકાર સ્પ 
્નઝુએશ્સરુરુરુઇરરૂસુરુરુઇરરઝ*ઇ સુવ્ઝઘર-૪-રઝ- ૧-૦ ૬૩ #ન દુન્ઝરુ-: જન ઇન્બ્ન્દ-૬- ૧૪ 5 # 

રડું જેમ તીડા દાણુ'તા ખેતરફપર પડી ખેતરમાં ઉગેકે! એ.એક 
દાલ! ખાઈ જાય ઝે, તેમ રોગીન નવા આવનાર સેકડો અવિવેકી વીડા 
શાગોના શરાંરતું ગ્લુ સશ્રુ સત્ત ખાશી મૂકી તેને મૃત્યુની વહેલો સુલા- 
કાત કરાવે છે વળી મદવાડની વાત, સબધીજનોમાં જેમ ઓછી ચર્ચાય 
તેમા લાભ કાવાનું એક ખીજી કારણુ %ે રોત્રીને જેવા આવનાર મનુષ્યો તથા 
રાગીને એઇળખનારા મનુષ્યો રોગીના સખધમા જે વિચારા કરે છે, તેના 
સોજા રગીતા અત કરલુતે અથડાય 9», અતે ને તે વિશ્ાગ ગારા હેય છે, 
તો શેગીને સપરો અસર થાય છે, નહિતે તેનો ૦ગાધિ વવવામાં પુછિ મ ય છે, 
અને જનમમાજના અજ્ઞાનને લીધે ભારે મ દ્વાડમાં રોગીના સત્વર મરી જવાના 
સજવના વિચારો જેટલા મતુષ્યો સેવે છે, તેના કરતા સાર્ થવાના વિંથાર 
શોએ એકટકો પણુ સેવતા નથી આથી રોગીના ઘરતું ભય અને ચિંતાનું વા 
ત્તાવરણુ વધારે મળવાન થતું જાય છે, અને તેની રાગો૩પર બહુજ માઠી 
અસર થાય છે જેમ મતુષ્ય મોટો, અને «મ તેને એનમખનતારા વધારે, તેમ 
તેના મદવાડને ઓછે પ્રસિદ્ધિમાં મૂકવો! જેઈએ જે સેો!ટા માણુમાં આખા 
રશમાં અથવા હુનિયામાં જણીતા હોય છે તેમતા મદવાડતી વાત તારથી 
«યારે આખી ડુનિયામાં પ્રસરી રહે છે, અને સઘળાજ તેના ખચાવના અસ 
ભવના વિચારો, ભય અને ચિતાથી ને સેવે છે, તો તે મોટા માશુસના નાધિ 
વધત॥ોજ જાય છે, અને ઘણે પ્રસગે તેને પ્રાણુ પણુ લેછે આ વગેરે કાર 
છાથી આપણા મદવાડના તેમજ ખીન્ત ડુ ખો, જા જગતૂમાં કોઇને પણુ ન 
કડેવામાજ લાભ છે 

પ્રિય વાચક | શસ્્રોથી બીનનને મારી નાખનાર મનુષ્યે! ખુની ગણાય છે, 
અને સરકાર તેને પકડીને કાસીએ ચઢાવે છે પણુ પોનાના અયોગ્ય વશ્રનાથી 
અને વિચારથી હનર નિર્દાવ સતુષ્ષ્ોને અદદ રીતે મારી નાખનાર લાખો 
સુરુષાો અને સોએ આ જગતમા મોટા પ્રતિછઠેત, નવહારકુશળ, ઢાહ્ા અને 
જ્ઞામાની દાઝ જાણુનાર ગણાય છે, તેએ નિર્ણશ્યપણે સારા સાજ વસો પહેરી 
શઘળે હર કરે છે તેમતે સરકા: તરફથી પકડવામાં આવતાં નધી અને સર 

કાર જે પ્રત કોઈ તેમને છુનીતરીકે ગણતું નથી ? કે પણુ પૂર્ડ આવા ઘણા 
અતે કયી છતા, જ્યારથી મારો રાપ મારા સમજવામ! આવ્યો ઝે, ત્યાર્થા 

સે તે દો4 પ્રયત્નપૂર્વક છે ડતો છે, અને તમારામાં પલુ તે એ રોષ હોયતો 
તમને તે છોડવા પ્રેમપૂર્વક વિનવુ છું અને સાતે.માયેજ તમને જણાની ૬3છુ 
જે આ મારી વિતતિસો જો તપે સ્રીઈર કચર . પૂં તમે કરેવા સવળા 
શુનેના રોષથો તમે ન ક [પ્ત થયા કુ 



૪૨૬ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ ને, એકાદશ 
ઇસ્સુઝઝું ત્ઝરતુ જજ ર્રૂ રસ -્સ્ઝુર૦ ક્ુરૂરૂરૂરુઅૂરવ્ઝ્રરુરડ્એરૂડ- જસસસસરકર સૂર ્સર 

મતુષ્યના સ્થલ શરીરમાં કે સૂક્મ શરોરમાં બાહ્યવાતાવરણુમંથી દાખલ 

શ્રતાં કે અદર ઉત્પન્ન થતાં વિસચ પરમાણુઈં પોતાની સ્વાભ'વિક શક્તિથી 
તથા ખહારની અને અ'દરની આકસ્મિક કે પ્રમાદવડે ઉભા કરેલા હેતુએ।- 

વાળી અતુકૃળતાએ। મળવાને લીધે અભિવૃદ્ધિને પાસી આરેગ્યતે નિબ'ળ 

ખનાવે છે તથા નછ પણુ ડરે છે, આરોગ્ય નિર્ખળા થતાં શોગોતું ખળ વધતું 
આવે છે અને તે મળ અસુક હદ ઉપરાંત જતાં ચૃત્યુના પ'જે પડવાને પ્રસંગ 
પણુ આવે છે માટે આર્ેગ્યને નિર્બળ ન થવા દેડું તથા રોગોના આકમણુ 

સમચે પણુ નછ ન થવા દેવાને જે પ્રયત્તાની જરૂર છે તે પ્રયત્ના સેવવાના 
ચોગ્ય ઉપદેશો તથા તેની ચોગ્ય સૂચનાએ દરેક મતુષ્યે સ'પર્ણુ રીતે લક્ષમાં 
રાખવી નેઇએ. અને જેમ હાનિકારક સૂક્ષ્મ વિષમય પરમાણુએથી ખચવાને 
કાળજી રાખવી જેઈએ તેવીજ રીતે સત્વર પ્રાણુહારકે પ્રત્યક્ષ વિષ પદાર્થોથી 

ખચવાને પણુ સ'પૂર્ણ કાળજી રાખવી નેઇએ એ ખતાવવાને હવે પછીના અ- 
ધિકારને સ્થાન આપવા આ અધિકારની નિવૃત્તિ કરવામાં આવે છે. 

ૂક્ાઝઝાકકક- 

તિષાપટ((1-₹પધિવ[ર. 
--કઞક--- 

ટલાક વ્યાધિએ જેમ અતિ દુઃખપ્રદ છે તેસજ કેટલાંએક 
જ પ્રાણીએ પણુ મહાઝેરી હોવાથી અતિ ડુ#ખપ્રદૃ છે કે જે" 
તજ ! સના દશથી મતુષ્યો જે તુરત ઉપાય ન લે તો. પ્રાણુથી 

“5-8 સ્ુષ્ત થઈ જાય છે અને ફેટલાએકતા દશથી ( કરડવાથી ) 

પ્રાણુસુછ્ત ન થતાં ઘણુ! વખત ટુઃખ થાય છે. અચાનક આતી પડતી આ 

પ્રાણુદેણુ પીડાસાંથી ખચવા-ખચાવવાને તેવા વિષને કતારનારા ઉપાયોની મા- 

હિવી ખહુ જર્રની છે. એવા વિષહર પ્રચોગો ઘણુ! છે તેમાંથી શ્રા સ્થળે 
રૂ૨ નગ ટુ'ક્માં જણાવ્યા છે. ર 

સર્પદ'શને। ઉપાય. 

ઝત્ુષ્ડુષ, ( ૨ થી ૨૨ ) 

 સયેફ્છવરેસે તુ, સ્વયમેવ વિતભળઃ 6 ણં) 
મૂગવેત્તત્ળાહેવ, સિચિષસ્તમવાષ્ુયાત્ 1 ૨ ॥ 1 શાર્ક 

ડે 



પરિચ્છેદ્ વિધાષહુરણુ-અધિકર, ૪૨૪ 
ઇફ્સ્ર્રુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરુૂરુરૂરુ-રુસૂરૂં કગ અુન્્ક્સૂરન્ઝૂખન્સ્ર---------સસ્કયર 

જે કેકાણુ સર્ષદશ થવ હોય (સર્ષ કરડયે! હૈ'ય ) તે ડેકાગૃ 4ર- 
તજ પોતે પેસામ ( તેના ઉપર ) ફરવા તેડી ઝેર ઉનડી «14 છે ( ફે'ઈ વૈડ 
શાસ્રનો એવો! પણુ મત છે કે, પાંન કરવાથી તાત્કાળિક અસર થાય કે ) ૧ 

ખજુરાના દ શતો ઉપાય. 

સપસાછીટનર' ચસરિમિતરે મિસિવિવેટ્। ? ( 
ટીવેજ સ્તોત્ર વિષ સશય જેરિનાકં ॥૨॥ (ગીન) 
જે અગમા ખજુશ્ર અડી ગયો હૈય ( કરડચેઃ હોય ) ત્યા જલટીયી 

દીવાર્નું દીનેલ ( તલનું તેલ કે એગ્ડીર્યું ) નાખવાથી માણુનોને તે ઝેન ઉતરી 
જાય છે ૨ 

સ્થાવર જ ગમ વિધાનો ઉપાય. 

સ્થાવર બરન ચૈત્ર તલ જૂર ચ યત્ । છ 
તરીજન્સ નરા થશ, સર્ભીટત સિગાયયેત્ ॥ ૨ ॥ 3 બી. ૧.) 
#*સ્થાવર અથવા જગમ તેમજ નખ અથવા દાઢ વગેરેનું ઝેર હોય ત્ય 

નાળીચેરની ચોટલી બારિક વાટીને લગાવવાથી ગાતિ થાય છે ક 
તથા 
શાળદટવમિત ચૂર્ષ, સજે? ત જુ વાથયેત્ | 
સ્થાતર ભન્નન સ્્તેઇ, તયા ર્વીવિપ સ ચત 19 ॥ (શી ૫.) 
ખય જાતની પિપરતું સુગ્ણુ કાજી સાથે પાવાથી સ્થ્રાવર જ ગમ સમત્ર 

ઝેર તથા દ્રપીવેષ તે તમામ નાશ પાસે ઠે તેમા કાઇપલુ વિચાર કરવા 
જેવું તથી ૪ 

ઝેગ ઉતારવાનું એપધ. 

વન્વ્યાસ્વસસ્કિમૂજ મોમૃતેળ ઘતેન વા । 
સભ્જુનોશેત વૌતં ગા સિદ્સ્તિ સિસિઝ પિષક્ ॥ પ ॥ [(શ.૧) 

વધ્ધા કકોડીના મૂળીયા ગામના મૃત્ર સાથે અથવા ધી સાથે અવવા ચા 

આર્નું પાણી કરી તેની (પોણુ 0) સાથે પીધું હોય તે તમામ ઝેર ઉતર છે ષ 

* જે પૃષ્ીમાં રી પતડો-વન્તાત, મામ, ધતુર, ઝેરીકટા પિમેરે તે સધન? 
વિ। 9 મર્પ, પિત, કાતખજુ', ₹ડમમેન શ્તષ વિતે” પ્રા 1ખોનું શિપ જગમ વિડ છે 



જ૨૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રડુ-ભાગ ૩ જે, એકાદશ 
ઉરરુશ્ઝુ૪૪ઝરુરુરૂરુરુરુશકરૂરુરુરુરુરુચરુરરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરુરુરુરુઅજરૂરજૂરુરુરૂુ૬ઇરુઝુરુરુરુરરરુર રૂ૪ 

 સસ્્મમ્ધ્ય સપદ'શ. 
ઝસિન્યોમે તુ સરપેળ, રો જહુ મવાષ્ઝુયાત્ | ા 
જીસ્તિવા મરળી સ્તાલી મૂજપૂર્નાત્રયાશ્વિની । 8 ॥ 
વિજ્ઞાસાર્ટ્દામપા છેયા સિત્રાત્રવનત્તેરિનો । ) 
તારાસતા! સર્વર સસેસ્મન્ઝમો લમા 1૭ ॥ | સી. વ. 
પત્નમી ચાઇમી પછી તથા ચામ સતુર્યશી । ી 
સંધ્યાસતુય દુઇ, છુઇયોમાશ્ર ₹ર૧: ॥ ૮ ॥ | 
આ ચોગમાં જે સર્પ કરડયો હોય તો તે માણુસ મૃત્યું પામે. 

મુત્તિકા, ભરણી, સ્વાતિ, મૂલ, વ્રણુપૂર્વા, એટલે પૂર્વાફાલ્શુની, 
પૂર્વાવાઢા અને પૂર્વાભાદ્રપદ, અશ્વિ]ી, વિશાખા, બહા એટ નક્ષત્રો. 
મપ્રા, અશ્કેષા, ચિત્રા; શ્રવણુ અને રોહિણી. 
હાય શનિ અને મ'ગળવાર હાય, પાંગ્રમ, ઇઠ અને અષણમી ચતુટશી તથા અ- 
માવાસ્યા એ તિથિએ હાય તેમજ પ્રાતઃ કાલ, મધ્યાન્ડુકાલ, સાચ'કાલ, મધ્ય- 
રાત્રિ એ ચાર ડટ સ'ધ્યા હોચ, દુ ચોગ હોય અતે હુછ રાશિએ હોય તો 
સર્પવિષથી ખચવું અશક્ય છે. ૬-૭૭-૮. 

અસર્ધ્ય વિષ પણુ નિષ્ફળ. * 
અસેક્પાસયોર્મૂજં, સઈડીતે અચે ્રેવમ્ | ટ 
વટોજશૂજનસ્વેન, જરર સોવિ ૧ ॥ (€રીી પ.) 
આકડા અને કપાસનાં (વણુનાં) મૂક પાણીમાં વાટીને પીવાથો વિષને હરે 

છે તેમ પરવળના મૂલને। રસ નાકમાં નાખવાથો કાલના દ'શમાંથો પણુ જીવેકે, ૯ 
તથા 

વાઢામૂઈં વિતિષ્તિજ્ય, પોગૃતેન વિનસ ૧$ । ર 
સ મવેટ્દિવનિમેસતે; નત્ર જાર્ગા પિવત 1 ૨૦ [( શો. પ. 7 
પહાડ સૂલને વાડીને ગાયના ઘી સાથે જે પીએ તે સવ વિવષથી 

મુક્ત થાય તેમા વિચાર કરવા જેવું નથી, ૧૦ 
ઝેરના વિકારથી થયેલા ફોક્ષાના ના શનો ઉપાય. 

અત્ામૂત્ર ચ વદ્દિછા, સવર સચેવ વિર । ક 
યુર્ગુટં છેપતો દન્યાન્મન્ટસિટ્વેટ્સસ્મવમ્ ॥ ૨૨ ।। [( ર. ૧.) 

ખકરીર્તું મૂત્ર અને લીંડેએ તથા ભુ“ડની વિદા ચોપડવાથી મ'ડલિક ના- 

મના સર્પના ઝેરથી થયેલા ફેોલ્લાએ સટે છે. ૧૧ 



પરિચ્છેઠ, વિષાપટુરણ-અષિડાર, જરહ 
ઇઝ્સરૂરૂક્ઝસ્ઝન્્રુરૂરુર૪રુરુ “૪૬સ્રુરજરૂરુઇસએરુરુરુવ્ન્યુજરુૂરુરૂ૪ુ૬રરૂર૨ૂરઅ૦રન-૦જસર૪જર" 

વિછીના ઝેરને! ઉપાય. 
વણાશવીનમર્જસય, દુન્વે પિણ રરેત્ણળાત્ । 
વિષ શશ્િ્તમ્મૂત, ૬શર્યાનવિરેયનાત્ ॥ ₹૨ ॥1 |( શા. ૫.) 
ખાખરાના ખીજને વાટીને આકડાના ડ્ધસાથે, જે જગ્યાઉપર વીંઠીએ દશ 

કરેલો! હોય ત્યા લગાડવાથી તાત્કાલિક વીંછીતા ઝેરને ઉતારે છે ૧૨ 

સર્પભયનિવારણુ. 
આર્યા (શરૂ થી ૬૪) 

આપારમુજપજ્ઞે, માનોર્ટ્વિસે સિરીપટસસ | ( ) 
શૂજ નરેન પિના, પિનેન મીસ્સ શર્ષોસ્યા ॥ ૨૨ ॥ ( રી પ 
આઘાડ માસના શુકલપક્ષમાં રવિવારતે દિવસે સરસડાર્નું મૂલ પાણી- 

સાથે વાટીને પીવાથી સર્પાના! ભય રહેતે! નથી ૧૩ 

સપેદ શને તાત્કાલિક ઉપાય. 
શનો મુઝે, રવિણુતતજપૂસ્તિ વકાસિટ્ષિ । (શા. ૧.) 
ત્રમસિત્ પાતળુ મર, સત્ય વાષાળસ્સેન ॥ ૨૪ ॥ (0 રી. ૧. 

તત્કાલ સર્પના દશની જગ્યા ઉપર આકડાર્નું દુધ સુરી દેવાથી જોઇ દિવસે 
પણુ તે માણુસના શરીરમાં વિષ તોહી વગેરે ધાતુઆમાં વ્યાસ થઈ શકતું 
નથી તે ખરેખર પાષાણુની રેખા સમાન છે ૧૪ 

સર્પદ શથી થયેલ ઘેતના નાશાનો ઉપાય, 

વશ 

શિરીપપુત્ સ્વસ્સેન માવિત તિઃ સકતો પરિ સિતાટયર્ 1 1 
હરયોળવેદ્જનપાતયાતનેિમોદિતાનાળવિ સર્ય્શિસય્ ॥ £૫॥ [જ.૧૦ 

સરસડાના ષ્ુલને સરસડાના પાનના રસમા એક્વીશ વખત ભ્ઞાવનાયુપ્ત 

કરીને (તેના રસમા શીંછવીને ) તેમાં મરી અને બમણી સાકર મેળવીને 
અજત્ તથા પાન કરાવવાથી તે, સર્ષના દશથી બેશુદ્ધ થઈ ગયેલ હોય તેને 
શુદ્ધિમા લાવે છે ૧૫ 

સ્થાવર અતે જગમ સમ બે પ્રકારના વિષ છે "ૃથ્વીમાથી પેઠા થતા 
તથા વૃક્ષના મૂળ વગેરે જે વિષરૂપ હેય તે સ્થાવર વિષ અને સપ, વછી 



૪૩૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહું-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 
#ુરૂરુરુરુરરુરુરૂરુરુસ:્રુરુરુસ્કન3રુરુર્્#વ્ઝ્ઝરરુરુર રુરુરરુરૂરુરૂરરુરુરૂરુસ્૬ર જસ્ટજુરુજ્ન્ઝઇ્રૂઃ# 

વગેરેનાં જગમ વિષ ગણાય છે, ખન્ને જાતનાં વ્િષમાં અતિ ઉગ્ર તો પ્રાણ 
લીધેજ રહે પણુ સામાન્ય વિષ ઉપચારોથી નણ થાય છે. વિષતી પ્રતિકિયા 
તરતજ કરવી જેઈએ, કારણુ જે તેમાં વિલ'બ થાય તે તે પ્રાણુને તરત હરી 
લેછે. વિષહુર ઉપાચોતું સામાન્ય જ્ઞાન પણુ ઘણી વખત ન્યાં ચોગ્ય વેઘ કે 
ડૉક્ટરની મંદદ તરત ન મળી શકે તેવી સ્થિતિ હોય ત્યાં બડે ઉપયોગી થઈ પડે 
છે એટલે કે મતુષ્યનોં પ્રાણુસ'રક્ષણુરૂપ પરમ દયાધેર્મ યું કત્તમમાં ઉત્તમ એ- 
તુષ્ઠાન એ વખતે થાય છે. મતુષ્યરેહુની રક્ષા કરવામા? આવી ખાખતેો. જાણુવી 
જેમ જરૂરની છે તેમ મતુષ્યદેહની રચના કેવા પ્રકારની છે તે જાણુડું પણુ 
જર્્રતું છે અને તેથી હુવે પછી શરીરવ્યવસ્થા ' અધિકારને સ્થાન દેવા આ 
અધિકારની સમાપ્તિ કરી છે. 

---ક્ઇ₹:૦:%#૯--- 

શરૌરવ્યવસ્ણ્ા-ક્ાધિજાર. 
--6-93મ૩૯૦-- 

2 તુષ્યનું શરીર ક્યાથી ખ'ધાય છે તે જાંણુવાની જરૂર છે. ફારણુ ફે 
તે જાણુવાથી તેમાંથી સમત્વે ઉઠોવીસે સર્વસાં સમોન .બુડ્ધે પ્રાસ 
થાય છે અને ઝુદરતની વિચિત્ર રચના-ચાતુરીનું ભાન થાય છે; 
જેવા પદાર્થોથી કેવું સતુષ્ય શરીર ખને છે અને તેને સ્વાધીન' 
રાખી જેમ ઉત્તમપરે પહોંચાય છે. તે સમજવ'થી શારીરિક 

વિદ્નોને આવતાં તમટફાવી તથા આવી પપહોંચેલાં વિધ્તોને ટૂર કરી એજ રારી- 
રને ઉત્તમ સાધનર્પ ખનાવીને મોક્ષમાગને ખુલ્લે કરી તેમાં વગર વિષને 
આગળ વધી શકાય છે. માટે આ શરીરવ્યવસ્થા અધિકારને અહીં આદર આ- 

પવાની આવશ્યક્તા ધોરી છે. 

શરીરના ખ'ધારણમાં કલાદ્તિ' લિજ્ઞાપન. 

અસ્ુષ્ટુ, ( ૨ થી શષ ) 
જછ1$ સક્ઞાશચાઃ સક ધાતવ! સપ સન્મછાડ । (ચૌ સિ.) 
સધોપષાતવઃ સણ સ્વઃ સક પર્ષાિતાઃ ॥ ૨ ॥ પુ 
સાત કળા, સૌલ આશય, સાત ધાતુએ1, સાત તેના મલ; સાત ઉષધા- 

તુંએ, અને સાત ત્વચા ( ચાસડીયો! ) એ સમગ સાત સાંત કહેલ *છે. ૧ 



પ્રશિ્છિદ, શરીરબ્યવસ્થા-અધિકાર ૪૩૧ 

ફ્રુરસરુરુન્ગ્સ્ઝસર૬નસરરૂરરૂરુરૂરરૂરરુરનરુ-નઅર૬્સ્રૂરુરૂરરૂરૂરૂર
સરુરૂરુરૂર૪રર ૬2૬૨ ર૦ 

શરીરના ખધારણુમબ ગી સાત કળાએ 

માસાણનેટ્તા સિક્ઞો, ચજીન્દોશ્ર્ણાવેસ । ] જ 
પમી પ તવાતાળા, પી ગાસિવ્સ મત 1૨ ॥ (થો 1ત્રે.) 
સતો સળમી સ્યાહિતિ સપન છઃ સ્કતાઃ ॥ ” 

માસ, લોહી, મેદ ( ચરખી ) ની, એમ ત્રણુ કલાએ તે નામથીજ એ- 
ળખાય છે ચુકૃત્ ( કાળજી ) અને પ્લીઠા ( બરોળ ) ને ધારણુ કરનારી ચોથી 
અને આતરડાને ધારણુ કરનારી પાચમી અને અશ્નિને ધારણુ કરનારી છઠ્ઠી 
તથા વીર્યને ધારણુ કરનારી સાતમી રતેધરા એમ સાત કળા કહેવાય છે. ૨ 

સાત આશયો. 

'ેવ્મારય? સાહુરસિ, તસારાયાશવસત્તયઃ । ર! 
જર્સસમર્યાળવો નામેર્મામમામે વ્યગસ્થિતઃ ॥ ૨ ॥ | 
તશોર્યારે તિત્ક જ્ઞેષ, સહ્ય પવનાશયઃ । | 
મજાગમસ્ત્તપસ્તસય, વસ્તિમૂગાશયઃ સ્કત' ॥ ૪ ॥ 
ઓવર્ાશયમુસે, સેવા સજઞાશયાસ્વમી । 
પુસ્તેમ્યોડવિતથાન્વે, તારીળામાશયાણવ* ॥ ધ ॥ | 
પતત મર્માશ્ષયા પોતાનો સ્તન્યાળયો પતો ક 
છાતીના મધ્યમા શ્લેષ્માશય (કક્ટાશય ) છે, તેની નીંથે આમાશ્ર છે, 

નાભિની ઉપર ડાબી ખાજી અગ્ન્યાશય છે, 

(યો.ચિ ) 

તેની ઉપર તિલ ( પિપાસાસ્થાન ) છે, તે અગ્ન્યાશયની નીચે પવનાશય 
છે, તેની નીચે મલાવ છે, અને ભક્તિ ઈ્થામડીતી કોથળી છે તે મૃતાશયતા 
નામથી એળખાય છે ૪ 

ઉર મ્થાનની અદગ જીવરપ્તાશય છે, એ પ્રકાર સાત આશયે જાણુવા 
પુર્ષકરતા સીઓને ત્રણુ આશયે! વધારે છે તેમા પ્રા તે ગર્ભાશય છે 

અને બે સ્તનો તે સ્તન્યાશય્ ( ડુધ રહેવાના સ્થાને ) છે પ 

સપ ધાતૃએ1. 

સ્તસા#નાતમેલડસ્વિમત્તાઝઝાળિ પાત । 1! 
ત્તાયન્તેડ્ન્યેટ્વતઃ શે, ચિતા! પિતતેગતા ॥ ૬॥ 1 પ વીન 42 ૧ 



૪૩૨ બ્યાખ્યાનસાહિત્યસઞહુ-ભાગ ૩ જે. એકાદશ 

જુરૂરન્્ઝ્સ્રૂરુરૂરુરુરુરુરુરર્ર્રુસુરુરૂસ્સુરુરુસુરૂ- સરુ 

રસ, રૂષિર, માંસ, ચરખી, હાડકાં, મદા અને વીર્ય એ સાતે ધાતુએ 
પિત્તના તેજથી પાટીને અન્યાન્ય-એકમાંથી બીજી તેમાંથી વ્રીજી-એમ કેમપ્ર- 

સાણે ઉત્પજ્ઞ થાય છે, ૬ 

સાત મળો. 

સિદાનેત્રજ્યોજાનાં, અઇ પર્સ ત સ્મ | 
જળવિટ્ર્સનાઢ્નજલામેજાહિગ પરશ 1 ૭ ॥ (શો. ચિં.) 
સરતસેત્રમજં વશ્રે, સ્િગ્પસ્કે પિરિજાસથા । આ 
્ાયન્તે સણધાતૂનાં, મજાન્યેતાન્યસુદમત્ ॥ ૮ ॥ 

જીભ ઉપરને રસ ( પાણી ), આંખનાં આંસુ, ગાલનો પરસેવો, એ 
રસધાતુનેો મળ છે અને તે રસને ર“ગનાર પિત્તને રક્તધાતુનો મળ જાણુવો, 
કાનના સેલને માંસધાતુનો મલ જાણુવો જીભપરની છારી, દાંતની ખેરી; 
કાખને મેલ લિગાદિપર થતો મેલ એને મેદ પ્રાતુને! મલ જાણુવે1. ૭ 

નખતે હાડેકાનેો મલ જાણુવે, ગઆંખતા ચીપડા તથા સે!ઢાપરની ' ચડ્ચ- 
ક્તિતા મજજાનો મલ જાણુવો અને જુવાનીમાં મોઢાપર જે 'ખીલ થાય છે તેને 
શુક ધાતુનો મળ જાણુવોા, આ પ્રમાણે અતુકેસે સાત ધાતુએના સાત મળે 
થાય છે, ૮ 

સાત ઉપધાતુએ।. 

સ્તન્ય સઝ તારનાં, જારે મવાતિ મસ્ઝતિ । 1 
ઝજ્માંસમવઃ સહે, વતા શા ૧રિકસિતા 1૨ 
સ્લેટ ટ્ન્તાસ્સથા વેરાસ્તથેવોગથ સતમર્ । ટ. ટ 

ર / ' ઓળ! સર્વશરીર્સ, સ્તન્ય સો્તે સ્થિર પતન ॥૨ ના યો. ચ. ) 
સોમાસ્મય શરીરસ્ય વરુપુછિવરં મતમ્ । 
રૃતિ ધાતુમવા ત્તેચા) પતે સ્ઞોષષાતવઃ ॥ ૨૨ ॥ ]) 

સ્રીએનાં સ્તનનું દુધ અને ૨જ (અટકાવ) એ સમય શ્રસપ્સે આવે છે ને 
જાય છે તે બન્ને કમથી ર્સધાતુની અને રપ્તધાતુની ઉપધાતુ છે, ( એ ખત્તે 
ઉપધાતુએ સ્રીએની જુવાનીમાં ઉત્પન્ન થાય છે અને વૃદ્ધાવસ્થામાં નાશ 
પામે છે ). શુક અને માંસમાંથી ઉત્પન્ન થયેલો સ્નેઠુ તે વસા કેડેવાય છે. તે 

, માંસ ધાતુની ઉપધાતુ છે. ૯ 
પરસેવો મેદધાતુની ઉપધાતુ છે, દાંત હાડકાનો, કેશ (વાળ ) મન્જાની 



પરિચ્છિઠ શરોરવ્યવસ્થા-અધિકાર ૪૩૩ 
શુનરુરૂરુઅુ૪રુૂજડ્નથન્યર-ઝચષ્ક ઝુઝુષૂરૂ૬્ુૂસુજપર૨» સુઝર્ઝશનજુ સ રુજુશનર૫ર જ"્ઇ જૂર જન#૬₹"૪જૂ૦ ૬ર ૪૦૩ ૬. 

અને એજ શુકની ઉપધાતુ છે આ પ્રમાણે દરેક ધાતુએની ઉપપાતુએ। છે; 
તેમા એજ છે તે સર્વ શરીરની અદર રહેનાર, ક્તનિગ્ધ ( ચિકાસવાછી ) 
સ્થિર અને શીત ( ઠડુ ) કહેવાય છે ૧૦ 

તે એજ સેામાત્મક અને શરીરને બળ તથા સુષિ કરનાર છે આ પ્રમાતે 
સાત પાતુએથો થચેલી આ સાત ઉપપાતુએ। ન્તણુવી, ૧૦ 

સપ્ત્વચા ( ચામડીએઓ ). 

રેયાવમાસિની પૂર્વ સિષ્યસ્યાન ચ તા મતા | 1 
જદિતીયા છોરિતા જ્યા તિજસાઇકનનામૂઃ | ૨૨॥ | 
શેત જતીયા સલ્યાતા સ્થાન ચમેટ્જરય અ । । 
સ્રા ચણર્યી વિત્યા, ઝિછાસમિત્રમૂમિજ 1૨૨॥ (થો ષિં.) 
ઘગ્ઞમી વેટની શ્વાતા, સર્યઝઝોરવસ્તત? | ી ક 
પિસ્યાતા ત્તેરિતા પછી, મસ્યિમન્ટાપનીસ્વિતિ' 1૨૪1 
સ્યૂછ સ્વ સત્મી શ્યાતા, િદ્રનયારેઃ સ્પિતિક્સુ સા । । 
દત્તિ સપત્વતઃ વોસ: સ્ધૂછા તીર્તટ્રિયત્રયા ॥દથ 1 પાં 

અવભ્ાસિની નામની પહેલી ચામડી છે તેના ઉપર સિધ્મ નામને કોઢ 
થાય છે અને ખીજી લોહિતા નાડ છે તે ।તેલ અને રૂવાડા થવાતું સ્થાન છે, ૧૨ 

ત્રીજી શ્વેતા નામની છે તેનાપર ચર્મદલ કોઢ થાય છે, ચાથો તાસ્રા છે 
તેનાપર કિલાસકોઢ અને શ્વિત્ર કોહ થાય છે ૧૩ 

પાચમી સમગ્ર કોઢના સ્થાનભૂત વેદિની નામની ચામડી છે, છઠ્ઠી રોહિતા 
નામની છે તેનાપર ગાઠ, ગડશુખડા વિમરે અને રસોળીએ અય છે ૧૪ 

અને સાતમી સ્થલા નામની શ્રામડી છે તેનાપર વિદ્ધિ આદિ ગાડે 
થાય છે એ રોતે સાત ચામડીઓ છે તે તમામ નાડી ખે કમોદ જેટલી 
હોય છે ૧૫ ન 

શરીર્્માના મૃખ્ય મુખ્ય તત્તો. 
# પૃથ્વી, પાણી, આકાશ, તે? ને વાયુ, 
આ પચતત્ત્તતો ખત જગત કહેવાયુ. 

ઉપલી કડીમાં શરીર્તું વર્ણન ઘણુ પ્રકાર આવી ભાય છે એમા એમ 

કલુ છે કે પૃથ્રી એટવે માટી, પાણી, આકે.શ, તેજ અને વાયુ, એવા પાચ 

# નમારોગ્ય વિરે સામાન્વઝૃ-ત--માહા માં માડી સે? ઠં. 
અક: ₹-_-. પ" 



પજ 

૪૩૪ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસથહુ-ભાગ ૩ ન્ને, એકાપ્ટમ 
દરુરસ્રુરુૂરુજ રુરુઝુજુરૂઝર્ઝ્ઝ સર ઝર જૂ ઝર સરુ સૂર રૂરુસ્ર રરર જથ રક સરુ થ- જર ઝર 

તત્ત્વા કૈળાવીને જે ખેલ કુદરતે કર્યા છે, તેને આખ્ણુ આ જગતને નામે એ- 
ળખીએ છીએ. જે વસ્તુનું જગત ખર્ન્ડું છે, તેજ વસ્તુર્ડું આ માટીતું પુતછી', 
જેને આપણે આપણું શરીર કહીએ છીએ તે ખનેલું છે. આપણામાં કહેવત છે 
કે “ચથા પિ'ડે તથા ખ્રહ્ધાંડે' “ જેવું દેહે તેવુ' દેશે' અ ચાવી ત્રાપણે ચાદ 
રાખીએ તો આપણુ ખચીત સમજીશું ફેશરીરતે નિભાવવા સાર્ સ્વચ્છ સાટી, 
સ્વચ્છ પાણી, સ્વચ્છ ખુલ્લાપણું, સ્વચ્છ અગ્નિ ( સૂર્ય )ે સ્વચ્છ હુવા, એ જરૂરનાં 
છે; ને તેમાંના એફ પણુ તત્ત્તથી આ'પણે ડરવાનું નથી. ખરૂં નેતાં તો તે- 
માંના એક પણુ તત્ત્વની શરીરને વિષે પ્રમાણુમાં ખામી થાય ત્યારે દરદ થાય છે, 

શરીરને વિષે આટલું જાણુવાની આવસ્યડતા છે, પણુ એટલુજ ન્તણુવુ 
એ આપણા વિષયને સારું ખસ નથી. ી 

શરીર ચામડી, હાડકાં, માંસ અને રૂધિર (લોહી? તું ખનેછું છે. હાડપિ* 
જર ઉપર શરીરનો સુખ્ય-આધાર છે, તેને લીધે અપણે ટટાર ઉભા રહી શકીએ 
છીએ, તેને લીધે ચાલી શકીએ છીએ, હાડકાં એ શરીરના નાજીક અવયવોતુ 
રક્ષણુ ઝરેછે; ખોપરી એ ભેજતુ', અને પાંસળીએ1 એ હૃંદય તથા ટ્રેહ્ેસાતુ' 
રક્ષણુ કરેછે. દ્ાડ્તરાની ગણુત્રી પ્રમાણે આપણા શરીરમાં ૨૩૮ હાડકાં છે. હા-” 
ડકાનો ખહારનો ભાગ કઠણુ છે એવું આપણે સૈ જેઈ શકીએ છીએ, પણુ 
તેવી સ્થિતિ અંદરના ભાગની નથી, અ'દરનો જ્ઞાગ પોચા ને પોલે છે, એક 
હાડકું બીજાની સાથે સ'ધાએલું રહે છે તે જગ્યાએ ફૂર્ચાતું આવરણુ હોચ છે. 
“આ ફૂર્મા તે પોચુ' હાડકુ'જ ગણાય. 

આપણા દાંત એ પણુ હાડકાં છે. થમ બચપણમાં ડ્રૂધીઆ દાંત આવે 
છે તે સૌને પડી જય છે, પછી 'છાશીઆ દાંત આવે છે તે પડયા એટલે પાછા 
તથી આવતા. ટ્ૂધીઆ દાંત છથી આઠે મહીને ફૂટવા શરૂ થાય છે, અને ખાળક 
છે,એક વરસર્તું થાય તેવામાં ઘણા-ખરા ખધા ફેઢી રહે છે. છાશીઆ પાંચ વરસ 
પછી ફૂટવા લાગે છે, ને ૧૭ થી ર૫.વરસની ઉમર સ્રુધીસાં ખધા ફૂટી રહિછે. 
દાઢ સર્વથી છેછ્ષી ફૂટે છે, 

ચામડૈને આપણે સ્પર્શ કરીશું તો ઘણી જગ્યાએ આપણુ હાથને માંસતા 
લોચા જણાશે. આ સ્નાયુ કહેવાય છે, અને તેનાવડે આપણાં સાનત તુએ કામ 
લેછે, આપણે હાથ ભીડી ઉઘાડી શડીએ છીએ, જડખાં હુલાવી શકીએ છીએ; 
આંખ સ્ીગાવી શકીસે છીએ, એ ખધું સ્નાયુને આધાર્ થાય છે. 

શરીરસ'બ'બી ખધું સ.ન આપવું એ શમા ગપ્રકર્ણેપ્ની હુદખહાર છે; લખ- ર 
નારે પોતાને તેવું જ્ઞાન છે પણુ નહિ, આપણુ અર્થને સારૂ જાણુવાજેટલુંજ 

મ તક પા કેક: %%' - હ કગ 



પરિષ્છૈઠ શરીરવ્ધવસ્ધા-અધિકોર ૪૩૫ 
સૂરરૂરુજરર ચરરૂરુરૂજ રૂજર૪૬-રુરૂરૂરૂજ ઇન#૬જ *જ છ ૬ર? ૪ ઝરુખનશફ૪જઇઝદન્ઝઝ૪૬૪#રુર! ન £ 

આ પ્રકરણમાં અપારો, એટલે ઉપરતું સમર્જયા પછી આપણ શરીરના સુખ્ય 

ભાગો ઉપર જઇએ ધીએ, તેમા હોજરી એ સર્વોપરિ ગણાય હોજરી એ 
ક્ષણભર આળસ કરે તો આપણા ગાત્ર માત્ર ટીલા થઈ જંય જેટલો ભાર 

આપલ હોજરીપર મેલીએ છીએ તેટલે ભાર સહન કરવાની શક્તિ મહાવિ- 
કરાળ પ્રાણીએમા પણુ નથી આ હોજરીર્તું કામ અનાજને પાચન ડરવાનું ને 
પાર્થયન થચેલા અનાજેવડે શરીરનું પોષણુ કરવાનું છે સચાને જેમ એન્જીન 
તેમ માણુંસેને હાજરી છે અ ભોગ ડાખા પડખામાં પાસળાંની અદર છે તેમ, 
અનેક ક્રિયાઓ થઈ) જૂદી જૃદા રસો તૈયાર થઈ અન્નમાથી તત્ત્વ ખે શ્ાયછે, 
અને બન ભાગ મળ-પમૂત્ર થઈ આતરડામાં થઈ ખહાર નીકળે છે તેની ઉપ- 
રની ખાજીએ કલેજાતૉ ડાબો જાગ છે હાજરીની ડાબી તરક્ ખરાળ છે કલેજું 
પાસળીએની અદર જમણા પડખામાં છે કવેજાનું કામ લ્ષેહી શુદ્ધ કરવાતું 
અને પિત્ત પેદા કરવાતુ છે સ પિત્ત પાચનક્રિયાને સા૩ ઉપચોગતુ છે 

પાસળીઓની નીચે છાતીની ખખાલમા બીન ઉપયોગી વિભાગો છે, તે 
અતકરણુ અથવા રક્તાશય અને ડ્રેક્સા એમ છે આ બત કરણુર્ની થેલી ખે 
ફેક્સાની વચમા ડાળી તરક હાય છે છાતીમા ડાબા જમણા મળી ચોવીશ 
હાડકા છે પાચમા અને છઠ્ઠા પાસળાની વચ્ચે અત કરણુનો ધખકારે થાય છે 
ભાપણુને ડાણુ અને જમણું એમ બે ક્રેફ્સા છે, તે શ્વાસનળીના ખનેલા છે, 
હવાથી ભરેલ્ષા છે, ને તેમા લોહી સાફ થાય છે ફેફસામાં હુવા પહોચે છે 
તે શ્વાસનળીવાટે તે હવા નસડારામાં થઇને જવી નેોઇએ આમ નાકમાં થઇને 
હુવા હતય તે ગરેમ થઇને ફ્રેક્સામા ઉતેક ઘણા મોણુસા ગઆ વાતથી અજાણું 
હાઈ હવાને સઢાવાટે ગળે છે ને તુક્સાન ખમે છે મોઢુ ખાવા વગેરેના કામમા 
લેવાર્નું છે હુવા તો માત્ર નાકવૉટેજ લેવી જ્ેઇએ 

આપણે શરીરની ફઈકે રચના તપાસી ગયા, તેના રેટલાક સુખ્ય ભાગતુ 

સહેજ જ્ઞાન લીધુ; હવે જેની ૯૫૨ દેહનો આધાર છે એ પ્રવાહી-લેોહી-ને 
તપાસીએ લેહ આપણુને પાષણુ આપે છે, વળી તે ખાગકમાથી પોષણુ કર- 
નાર જ્ઞાગને નોખા પાડે છે; નિસ્પચોગી વસ્તુએ-મળમૂત્રે-ને ખઠુ'ર કહાડે 
છે, ને શરીરને એકસરખી ગત્મીમ રાખે છે હેહી શરીરમાં ગ્હેલી નળીઓ- 
નસે!-વષે નિરતર ર્ક્યા કર્ છે આપણી નાડી ચાન છે તે લોહી વે ગત્નિ 
લીધે જુવાન ને તડુરસ્ત માણુમની નાડી એક મિનિટમાં લગભભગ પ વખત 

ચાલે છે, એટલે છપ ધખકારા મારે છે નચ્ચ,ની જલદ ચાવે છે, ને ઘરડા 
માણુસની એઇછી ચાવે છે 



૪૩૮ વ્યાજ્યાતસાહિત્યસં'શ્રફ-ભાગ ૩ ને, એકાદશ 

ક્કઝર્સ્જ્રઝ્રુરુરુજસુરૂરુરૂરુરુરુરૂરસૂરરૂરુરરૂ-સ્સ્રૂરુૂરરૂરરૂરસ્રક્રજ્રુઇ્યન
 જર સદર 

ગુરૂપાસેથી સમશ્ર વૈઘવિઘા શીખનાર, યશરેખાવાળો, વૈદકશાસ્ત્રની ક્રિયામાં 

કુશળ, દરદીપાસેથી ધનાદિ વસ્તુ લેવામાં ઈચ્છારહિત, કામ કરવામાં પીર- 

જવાળે તથા કુપાછુ અને શુદ્ધ એવે વૈદ્ય વૈદું' કરવાને અધિકારી ગણાયછે. ૨ 

ઉત્તમ ગુરૂને વેધની સાથે સરખાવે છે. 

સમાહ્સિમાન્તતતાતુપસ્તાનશેપવ1યપ૪તાનનેપાન્ | ) 
ડુ ૨૨ ષ્ડુ (ભુરા 

ગદ્તુવયપોદારતિહાસવાન, ચોડવૂવેવવ્રાય સમેડસ્તુ તસે ॥ રે ॥ 
જે વૈઘે ( શુરૂએ ) સર્વના શર્ીરમાં રહેલા હાનિકારક કાર્યની પ્રવૃતિની 

ઉત્સુકતા મશોહુ અને અશાંતિને આપનાર; કાયમ પોતાની પાસે રહેનાર એવા 
જે રાગાદિ ( મોહુ-કામ-કોધ વિગેરે ) રોગોને હણ્યા છે તે અપૂર્વ વેધ 
( શુરૂ ) ને નમસ્કાર છે. ૩ 

વેૈધવિધા ઘણી ઉપચોગી છે. 

ઝન્ઘાસિ શલાળિ વિતોટ્માજં, પાત્તેશુ વા તેષુ ત તેથ જિસિત્ |. _-. 
સિજિસ્તિતસ્યોતિપમન્ત્રવાહઃ, પહે પરે વત્યયમાવર્ન્તિ ॥ ૪ ॥। [ભુ રાં. 

બીજા શાસો ફેવળ વિનોદે (રમત કે આનદ] માટે ઉપચોગી છે. તે 
શાસ્ત્રો ભેણ્યાથી કે'૪ વિશેષ નથી; પરતુ વૈદક, જ્યોતિષ અને મ'ત્રશાસ્ર એ 
ત્રણુ, પગલે પગલે પ્રતીતિ ઉત્પન્ન કેરી ઉપચે!ગી થાય છે. ૪ 

વળી 

વેધપ્રતિ આદરંબુદ્ધિ, 

લસન્તતિજ 1. 

મા વોષિ વેજવજમથોષિ મણામચેષુ, 
ત્રત્તિશુ યો મિષમિતિ પષિતસ્સમેવ | 
ગાજારચત્યસિજ પવ વિસેષટ્સી, 
છોયનેડ વિ તેસ મિષમેપ ન સ્પળોવઃ 1 ૫ ॥ | 

વૈધવિદ્યા નિ' હોવાથી ,વૈઘકને નણુડું નહિ એમ જે કહે છે તે વ્યથ* 
છે. કારણુ કે જ્યારે સહા રોગે રપ્રાંસ થાર્ય છે, ત્યારે જે વૈઘના નામથી પ્ર- 

, સિદ્ધ હોય તેનેજ સર્વ ડાહ્યા માણુસે બોલાવે છેં તેથી એ વેધે હુષમુ' આપવા 
' ચોગ્યનેથી (જરાપણુ હલકી પ'ક્તિમાં ગણુવા ચોગ્ય નથી.) ષે 

ઉત. ર. ઝાં.) 
----*«-- -- 



ચારિચ્છેઠ આચુવદ-સુનૈધ અધિકાર ૪૩૯ 
ફ્સુકઅરુરૂરુરુૂરુરૂરરૂ૪જૂરુરૂરુરૂર અઅરુૂરુરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરરૂ૪રૂરરૂરર૧૨ૂ૪મ૨ અસ્ત્ર થ**થ-૪૪. 

વ્યાધિ વખતે વેવ વિના ધીરજ આપતાર કેણુ છે? 

ક્રદ્છનિજ્ીસ્તિ (૬-૭) 
મસ્તે કુડ સર્વેટનાસ્વરિતે મનને સસેડનમેત, । 
તણાયા ્ તરવાવજેત ચ તતો તાન્તે દૂવોજતન 1 ભુ ર માં) 
હૈ ઘન્યુઝને ઝતમણવને પેપ નિષાત પુનઃ 
શ જર યર્તત1ધયપરશમનો મૈનાત્પસે ષિવતે 181, | 

જે વખતે સસ્તક ડુ સહ વેદનાથી શ્રસિત હોય, સ્વર ગળાની અદર 
ખેચી શચે( હોય, જવરરૂપ અશિથી શરીર ગરમ થર્યું હાય, ઇદ્રિચોનોા સમૃહુ 
નિર્બળ થયો હોય અને ખધુજન ડુ ખી થઈ વિલાપ કરતે; હોય તે વખતે 

રામને શમાવનાર વૈધવિના બીજે રાણુ ધીરજ આપવાને શક્તિમાન છે? 
(અર્થાત વૈધની અગત્ય છે ) ૬€ 

” કેવા વેધ વ દનીય છે ? 
જા૪જઞનષિરા વતત મષુર્વાર શાત પિ: ન્રાહનિત્, | 
પીસ પર્ષપત્તે સિકાનચતુસો સેમમયોને પુ 1 1 ( ] 
સન્તુઈઃ સટ્યોડવદૃત્યુમયટ્ન્જત્ઝુલળશો ૨ શુળો, 0 થું. 
સમૂદ' ત્રતિરાસ્ર્મેળિ ત યો ગવ સ વૈનોત્તત 11 

જે વેઘ કાલજ્ઞાન જાણુનારાઓમા શ્રેણ હોય, ભધુરવાણી બોલનારા હોય, 
શાત હોય, પ્રમાણિક હોય, શાસ્ત્રના સાતા હોય, ધીરજવાળોા હાય, ધર્મ ઉપર 
શ્રદ્ધાવાળ1 હોય, નિદાન કચ્વામાં ચતુર હોય, રોગના ઉપાયો કરવામાં પ્રવીણુ 
જાય. મતોષી હે1ય, દ્યાછી હોય, અકાળ મરણુના ભયને હરનારા હોય, મૃત્યુના 

વખતને એળખનારા હાય, રાણી હાય અને રોગને ઉપાય કરવામાં સુંઝાય 

એવો ન હાય, તેવા મર્વોતમ વૈઘ વદતકરવા ચોગ્ય છે છ 
બીજે રસ્તે ચડેત્રાઓને સર્વથા અગત્યની ભલામણુ. 

ન્રમમ્સન 

આ્રાન્તા સેટાસ્તિન* ઝિં પકત કરતયાનાજિ ચેસવિતા 1 ] 
પૃવ્વીસતે જરત્તો તિશ્નમ પતત ર્નાસાસિ્સિ સિટી | ર્ ન્ન) 
ચેરૈત્ાતરામને રિ ૦૧૧૫ જન્ય દ્રોષિયાઃ દ્રોતતુષે-1 ! દ 
જન સરવાસનન જિંચિતઞત સરળ તાળલમીભનવ॥૮॥ 



ન છ 
દ્ ૩ કેદ 

૪૪૦ વ્યાખ્યાનસાદિત્યસ'શ્રક-્માગસ ૩ જે, મેકાદશ 

જજ૩રૂ ક પ મ ઝે ક “** ૬% કર ફૂ ક વભજ શમ: ૧. - ૧% છ ક 

કજ
 જ જ. 

રું વેદાતીઓ શું ભ્ય રહયા છો? છ પદ કાઃની અહે જટેતતિલને 

પાઠ મ કરી રહ્યા છે? દ્દારવાણીવાળા ₹, તક તત્તાચ ! જૃથ્વા વરેર્નાં 

તત્વોમાં લાટપાટ ખની નિરતર શું વિચાર દરી રહા છે! ? કાનને ન રમે 

ગવી જૃદાં જુદાં શાસ્મે 2ને યર્ાની વાતા કરો હદ ટ્યન ટા માછે દુઃખી દરે 

છો? પ્રાણના રહ્ષણુ અને બાયણ માટે સર્વ “તે નિરજ વા વચને થરત્ર્પી 

શોધી કાહા, (તો જીવ3 રહેશો, વરંત વગેરની નાતો તાવ અતિસાર વરે 

મૃત્યુના દૂત સરખા રેગાના કૂર પલમાંથી છેડાવરે નનિ 3, આથી વૈદાત 

વગેરેની નિંદા સમજવાની નથી_ પૂલ ગાત 6 વૈઘ્ની ઉમમાગિડાં અને અ 

વશ્યધ્તા ધ્યાનમાં લેવાના છે, 

જેમ કલ્પવૃઠ્દા કે (તાર હેમાંથી પાકેલી વસ્તુરેડો મળી શ્વે છે તેમન 

જે સવુષ્યશરીર છે તેવડ અનેક કાર્મો સાધી ગકથ છે સરહે મતુધ્ય ટને 

પાર્ તત સ્વર્ગમાં «ઈ ૨% ગ્મથવા ગ્ક્તિ ષ્ણ ગળાવૅ રક તેગ ડરી રને હતે 

અપવ્યય કરતો! નરકાદિની પ્રાસિ થાય છે. 
સુમાર્ગે ચાલવા અવસ્ય મનુષ્યરેડની પૂરી જરર છે તેથ તેરે રે વ્યાયિમસ્ત 

થચેલે। હોય તે! સર્વ મનોરથ પી થાય ઝે. મહે રેડ લંબી આવરદા ભો- 

ગવે એ ધ્યાનમાં લેવાની જરર હોવાથી આ સુકથ-ક્બપિકાર ર્તું વર્ન કરરી 

ખતારવ્યું છે તથા ઝુવૈધ કેવા હેય તે બતાવી તેમનો ન્તળમાં નઝિ પડવાની 

ચેતવણી આપવાની જર્ર હોવાથી તે અધિકાર હવે પછી લેવા સા સુવંઘ- 

અધિકારની વિરતિ કરી છે 

૨ ન 

--ક્૩ડ-- 
જર કજ 

શ્ાયુયદ-જીવેશ-શાધિજાર. 
મ --#-5437::--- 
૫. ઝે દ પર હ 

ા આડ ચુવેદના ગ્રશ્રાનો ચથાર્થ અભ્યાસ અને પરિપક્વ અતુશવ- 
ન્ડ ક ટ. સ જ એહ 

જ વિનાના લેભાગુ વૈદે કુવેઘ કહેવાય છે. તેવા વૈઘેને હ્યાધે 

યી અનેક મતુષ્યો હુઃખી થાય છે અને કોઈવાર ગૃત્યુને વશ પણું 

ધ થાય છે, તેમના પાશમાં નહિ ક્સાનાની ચેતવણી આપવામાટે 

સુવેઘના અપિકષ્ટાર પછી આ પુવેદ્ને1 ત્રધિકાર લેવામાં આવે છે. 

કુવૈધ ચમરાજથી પણુ વધારે ભયકર છે. 

અસ્ુ'૧. (શ થી ૬) 
એેચરતત સમત્તુમ્ય ચમરાઝ ર । રે | 

ચમસ્તુ રરતિ પાળાન્વેએઃ પ્રાણાસ્ધનાસિ ત ॥ ૨ ॥ શુ. ₹ માન 



પરિચ્છેદ ગાચુર્ડદ-મુવવ્ર અધિકાર, ૪૪૧ 
કરુ૪૪રઇઅ્ઝરૂરુડ૪ રૂરુરૂરુરૂરુરુરુરરુચ્્ન્ઝ્સુરૂરુરૂરુરૂરરૂરુરૂરુરૂરુઘન્ન્રુરુનરૂરબ્જવ્સજસઇસ્રૂરનર 

યમરાજાના સગાભાઈ એવા હે વૈધરાજ | તમને તે! નમસ્કારજ છે કારણુ 
ક, યમરાજ તો કૂપ્ત પ્રાણુજ હરે છે અને વૈઘરાજ તો પ્રાણુ તથા ધન એ 

ખન્નેને હુર છે ૧ 

કુવૈધથી થતો યમરાજનો ઉષકાર, 
વૈરાગ તપત્તુ મ્ય ણોવેતારોપાનવ ! ( ક 
ત્થષિ ચિન્વજમારોડ્ય જતાન્સઃ છુભમેપતે 1૨ ॥ ) ૫ શં” ર. ના. 

જેણે સર્જ મતુષ્યોનો નાશ ડચ છે એવા હે વૈઘરાજ 1 તમને નમસ્કાર 
છેં કારણુકે યમરાજ તમારા ઉપર કામનો બોજો મૂકીને નવરા બેઠા આનદ 
કર્ છે ( અર્થાતૂ યમગજા્નું જે મતુષ્યના નાશ્તું કામ છે તે તમોએ ઉપાડી 
લીધુ છે એટલે તે નવરા થયા છે ) ૨ 

કુલેધ દરદીને મરણુવશજ કરે છે* 
[સિ પર્વત દા વૈતો વિસત ય1૧ત: 1 ( ટ 
સા₹ મતો ત મે ખાતા, સ્સ્વેટ દ્વ ॥ ર ॥ [ઉન ખો. 
ફાઈ કેકાણિ શ્મશાનમાં ચિતા સળગેલી જોઇને વૈધ વિસ્મય પામી ગચો 

કે હું ફે માશા ભાઈ ગયા નથી છવા આ ડાના હાથની કુશળતા હશે ? (અ 
ર્થાત્ અમો ખેઉજ્ાઇની ક્રિયા વિના સત્વર મનુષ્યનો દેહુપાત થતે। નથી) ૨ 

ર ધ દર્દીનું ધત કેવી રીતે હરે છે? 
૧પ૫ાવરપવાતકષ જતાયણછાતતા 1 ટ 

વિગોપમજતા વેજ નિવ લતે નમ॥9॥ (ઉં ર શં. 
ઉકાળા તથા ઉપવાસથી મતુષ્યોએ જે ટ્રાયરો થાય છે તેને ૧૬ કહે છે 

મારી ઔષપષિથી થયો છે, એમ ખતાવી પૈસા કઢાવે છે ૪ 

અધમ વેસૈને યમરાજના પાશઝેના ગણી છોડી દેવા જોઇએ, 
અજ્ઞતસાલસરાવાગશણપાતપતયળાન્ | ( કટક 
સ્વેટ સ્વિશ્વાસાન્વાશાનેવસતાસિવ 1૫ ॥ (પ છું ર મા. 

જેશુ વૈદકશાસનો અભ્યાસ કર્ચો નથી પણુ કેવળ શસ્્રવિધા ( કાપકૂષ 
નેજ પરાયણુ રહે છે તેવા વેદને ચમના પાશની માક્ક તજીરેવા જઇએ પ 

કુવેઘતે કેવી બેદરકારી હોય છે? 
ચસ્ય જસ તસર, વેન જે પ્રુવ્વસ । 
ચલે જર પરાજ્ય, ચા સરા મપિવ્યનિ |( ણ. શુ.) 

પ૬ 



૪૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહ-ભાગ ૩ ને. એકાદશ 

સ્સ્સ્સ્રુરુરૂર સસસરૂરુરુરુરૂર રુરક્સરૂરક્સ્સ્રસર 
જફ્રરરછુરુરુરૂરુ્રુરૂસુરૂરુરૂરૂરૂરુરુરુઔુરુરુરુરું 

સ્ક્ઝ્રુરુસ્સરસરૂર અક સસરંરુરુઅ ન 

જે તે ઝાડનાં મૂળીઆં લઈ; જેની તેની સાથે ઘસીને ગમે તે દરદીને આ- 

પડું. પછી દરદીર્તું જે થવાતું હરો તે થશે. એમ ધારી ફુવેધ વૈટુ' કરે છે. ૬ 

કલિયુગમાં નઘ્યરા વૈદ્યો ઘણા છે અને સારા વૈદ્ય ડેઘઝકજ હોયછે. 

સાર્યા. 

પસ્છજા ચમટ્તા) ફવ પપૂતાઃ વત્મે ત જે વૈત્ાદ! (ન ? 
નાણવિત્તરનુર્િ! સરછ પરછોવમીસિસ્જઃ 1૭॥ (૫૦ 3 

કળિયુગમાં છુપા ચમરાજના ટૂતના જેવા વૈદ્યો ક્યાં થોડા છે ? અર્થાત્ 

એવા ઘણા વૈવોા છે. પરતુ વૈદકશાસ્ર જાણુનાર, ચપલ ખુહ્િવાળા અને પરલે- 

કથી ખ્હીનારો સરળ વૈદ્ય કોઈ વિરલે! મળી આવે છે. ૭ 

કેવળ પેટભરા વેઘો કેવા હોય છે ? 
રપે. (૮ થી ૨૨) 

મિચ્યોપપેદ્ન્સ શષાવપાયેર્તદજેરેસ્વથાથતેજેઃ | 
પેસા ર્મે વતિતરળવર્માઃ, વિતમ્ટમાળ્ટં પરિપૂરય સતિ દા છું. ₹. સં. 

આ વેવ! ખોટાં એષધ, ખોટા ઉકાળા, સહુત ન થઈ શકે તેવાં ચાટણુ 
અને વિધિ પ્રમાણે નહિ ખનાવેલ તૈલેથી સાંદાએને છેતરી પોતાર્યું પેટરૂપી 
પાત્ર ભરે છે. ૮ 

કુવેધ ચાચકને નજ આપે, 
ટોડ વિ હ્વાજળવ્તેર્ડાવે હ્યાસ્લત્રામિતઃ પાઝુષસોડષિ હયાત । ર 
છઃ જય હાસ્યતિ ચાતમાનો, ચો મતેજામાલષિ દર્તામઃ * ૬॥ | ( ભુ.ર્. માં) 

ચાચના ડરવાથી નટ, નેષી કે પાશુપત-ખાવે પણુ કાંઈ આપે છે. પરતુ 
તેદ પાસે યાચનદ કરી હોય તે. તે કાંઈ આપતો નથી કારણુ તે વૈદ મરનાર 
પાસેથી કે દરદી સ્વા પછી તેના વારસ પાસેથી પણુ ધન લેછે. તે તો! કેસજ 
ખાપે? હ 

કુવેધમાં દયા હોતી તથી. 
1 સ્તાષિમિર્ષ્યાચત્તિ ાધ્યમાર્સે, ઝનોઘયાણતુમસા ધનાસિ । મ 
યધીન્ વિસ્ટ્રોપયતોડ્સ્વ ઇઝ, તચેસ્કષા સત્ર જુતોડ્સ્તુ વેચે 1૨૦1 [ભ કું. 

જે પૈસો લેવાની ઇચ્છાથી, ઘણાં સાણુસો માંદાં પડે એડું ચિ વે છે અને 
" વેરૂઢ્ી ઔષધ આપી રોગીના રોગ વધારવાર્યું કરે છે. તેવા ડુવૈથની અદર 

દપ ફયાંથી હય ? ૧૦ 



પરિચ્છેટ આયુવદ-કુવઘ અધિકાર, ૪૪૩ 
૪૪ ટર! કઇ સર રુ રુરું “૩ સ્ઝઝ્ઝરૂસુરૂરુરરુરુૂરુરૂરુરસઅરુરેરજનર્રુરુરરૂરુરુરરૂર૬્ઝરુૂ૦5૦ર૦૦૦૯ 

કુવેધતા હૃદયને લોભ છોડતો નથી. 
ર્તા" સાર્યમિદ્ોવધાસિ, સરત વાસાન્મમ મનસા ! | 
કીન વેવ ઇત્તર, છમ” પરત જપત્ર સુરે ૫8૨ શ 3.) 

અહીં રસાયનો સડિત ઓપષપોા છે તેથી હું અહીં રહીશ તો! શ દ પડીશ 
નહિં જસુ એમ વિચારી તે વડના હુ યની અદર રહેવાના પોતાના ટ્રાયદાને 
ધાસ્તો લોભ તેને ( વેઘના છુદયને ) સોડતો નથી ૧૧ 

ટ્વૈધમાં ધમનો અભાવ, 
પ્રમત વીત્ય યુરીપજૂઝરુર્મન્સગધડશેત મન્યે । 
સસટમેમન્ન! છુરમિસ્તમાતા, વિગૃમતે સો પિના રા (સૂ શુ) 

ગ્રાત કાલે જેષાના વિછા અને મૂતના ડૂર્ગપતા સબધ લઇને વેલાની 
અદર સદ્ધ્મનો ઉત્તમ ગધ રહેતો નથી એમ હું માર્તું છુ ૧૨ 

અર્વદ”૫ વૈદ્યો, 

ચ્િતિસ્મિ 

સ ઘાતોિજ્ઞાન, ત ચ પરિતિયો પૈતરતતયે 1 
ન સનાળા તસ્વાવમતિરવિ નો તત્તુશળપી' 1 (સુ ર જાં. 

જ. ૨. 
તમાવ્વેતે વેના શતિ તર્છઘન્સો અરઝતા- 
સષૂન્મત્ૉર્મત્ના ર૫ વણ દલ ગટ્ઝપામ્ ॥ ૨૨ ॥ / 

જેને લેહ્ાદિક સપ્ધાતુ્તું સાન નથી, વઘકશાસને। પરિચય નથી, રોગના 
તત્વની માહૅતી નથી, વસ્તુ ( ઔષધિ ) ના ગુણનું જ્ઞાન નથી છતા મૂર્ખ મનુ 
ષ્યોને છેતરીને જમરાજાના ટ્રત જેમ પ્રાણુને હચીને તેમ કુવવા દરદીઓતું 
પન હરી લે છે ૧૩ 

કુર્ધવને લીવે વૈદ્વિઘાના હાલ. 

પ્રનત 
જ્ત્ભેન જો્સેત્ર સૃરયૂરતિમુતન રવો સુત ] 
શાર્પ સામતતપિષુન્ર સવવે પૌનમઝક્ ી | ( જ 
ઈતના સાનતેડીમિરિરિતતત વતણમૂતાપિતોધ' | રતા) 
હર્ષાસિસાનના ઉ૪7મિષિવષિનામિતન્ના |, ૨૪ ॥) 



૪૪૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ ને, એમાદશ 

સુંદર કટાક્ષવાછુ, ચ'ચળ નેત્રવાળુ' એડું કુલીન સ્તીતું સુખ દયાથી (વૈદ્ય) 

જુવે છે; અર્ધીલાજવડે, રેસાંચિત એવાં સ્રીઓનાં યુ અ'ગને અડકે છે; 

પુરૂષાર્થહીન પુરૂષા્તું લાંખાવખતથી દાટી રાખેલ ધન, કાછ, એષધિ, અજ્ઞિ તથા 

પાણીવડે ( ઉકાળાથી ) હરી લેછે, માટે પૂર્વથી સિદ્ધ સર્જ કળાના; શુણુના 

ભ'ડારરૂપ (1) વૈઘવિયા અભિવ"દન કરવા ચોગ્ય છે. અર્થાત્ વૈઘવિયાનો આવે 
ઉપચેગ ધિણ્કારતું પાત્ર છે. ૧૪ 

----90વઃ૩૯---- 

ડકંળિકાળતા ઉંટવેદો, ( “૫ થી ૨૧ ) 
વૈદ્દ ખન્યા ને વાત ઉઠારી ઉલટ બગાડી આ; 
નાડી અનાડિ જરા ન જાણે--નેને ટીંખળ આ. ૧૫ 
જડિબુટ્ટિ જગલિચેો। શી'્યા ધાતુ રસાચણુ ખા; 
કેફે પણુ તહિ વાળી જાણે--જેજે૦ ૧૬ 
ભીખ ન શ્ઞી'્ચા ભણી ન જાણ્યા ખેડ કર્યે શું ખા; 
વેદ ખનીને કર ઘીફેળાં--જેન્ને૦ ૧૪ 

જીવે તો દ'ડી લે દસડા સર્યે કાંધિએ આ; 
દાડો ખાવા ઝટ લે રોડે--જેજેન ૧૮ 
ને ને ગખ્પતણી આ ગોળી કૂજેત ષ્રાકી ખા; ” 
અડદાવાનેો ડરે ઉકાળા--જેન્ને૦ વહ 
જે તે ગ્રાડતણાં લૈ મૂળાં જે તે સાથે ખા; 
જે તે થાશે ધર દે દમડા--જેજે૦ 5૦ 
ટીંખળ કેતાં પાર ન આવે પ્રભુજીના શુણુ ગા; ી 
નેડેકળામાં રહિ છે જુગતી--જેન્નેન ૨૧ 

«્ન્ન્----------- 

પાતાના સાનવજન્મની સકૂળાતા થવા માટે પ્રત્યેક મતુષ્યે આ ભચ'કર 
શવસસુદ્રને તરવાની ઇચ્છા રાખવી નેઇએ. એ ઈચ્છા પાર પારવાર્તું સુખ્ય 
અને નિશ્ચિત સાધન સત્યધર્મતું સેવન છે. સત્યધર્મતતું સ્વરૂપ જાણ્વામાટે ત્રેછે 
ગુર્્વું શરણુ લેવું નેઇએ. ઉત્તમ સારખ્ધના ચોગથી શ્રેણ ગુરૂ મળે અને સત્ય- 
ધર્મનો! ઉપરેશ પણુ કરે, પરતુ જ્યારે એ પર્સતું નિયત સેવન થાય ત્યારેજ 
ધારેલી સિદ્ધિ પ્રાસ થાય છે. ધર્મતું નિયત સેવન કરવામાં યોગ્ય મનોાખળ 
અતે શરીરની સ્વસ્થતા આએ બે આવશ્યક સાધનો છે. જે શરીર અસ્વસ્થ હાય 
તેપ તેને લીધે મનોબળ પણુ શિથિલ થાય છે જેથી શરીરસાધ્ય અને મન:સાધ્ય 



પશિચ્છેદ આાચુવે“દ-ઝુવેલ કપિષ્ાર, જ્૪પ 
જજ ૭ર રૂટ "૪ રપ ૪*૦ દુ”્જ ૬જી જ" ર છૂજ અર શન્ઝઃ ૪૧ જનઇ' ૭" «જ ૬% શુ-૪ ૪-૪: /₹ ૬૪ ૪૪ ૬ ૬ છ' અર મુર ૧% જ. 

ઉપરેશશ્રવણાદિ અને પ્યાનાદિક ધર્માચરણુ થઈ શકતા નથી માટે રોત્રાદિકથો 
ખચાવીને શરીરની સ્વસ્થતા આપણાથી ખની શકે ત્યાસુધી જાળવવી એ માટે 
ગ્રત્યેક મનુષ્યે અઆચુવેજ્ઠની સુખ્ય ખાખતોર્તું સામાન્ય જ્તાન મેળવવું જેઈએ 
એમ ધારી આ પચ્ચ્છિદમાં છેવટ આયુવે“દની તેવી સુખ્ય સુખ્ય કેટલીક સા 
માન્ય ખાભતોના અપિકારોને સ્થાન આપવામાં આવેલ છે આયુવે”ના વિશેષ 
અભ્યાસવગરના મનુષ્યો રાગાથો ટર રહેવાના ધોરી નિયમો ધ્યાનમાં રાખી 
શકે અને તાહાના નાહાના કારણથી થતા નાહાના નાહાના રોગોના ઇલાજે 
ધ્યાનમાં ગખી તેને! પણુ સમયસર ઉપગ્રોગ કરા લાશ મેળવી શકે તેમ વિષ 
દશ જેવી તત્કાલ ઈલાજ લેવા જેવી આપત્તિને વખતે વઘની મદદ મળતા 
1વલબ થાય તે લ્યા વિષને પ્રાણુઠ્ર સ્થિતિપર ન પહાચવા રેવાને બની શકતા 
ઉપચારો પણુ કરી ખતે તેટલી તેનો સામે ટકર લઈ શકે અથવા પ્રતેા લાશ 
પણુ મેળવી શે); પરતુ નજર ન પહોચ તેવા નિદાનોવાળ, સામાન્યણુદ્ધિને 
સુંઝવણુમા નાગે તેવા પૂર્જર્પા અને રૂપાવાળા, સાત્મ્ય અસાત્મ્યના નિર્ણયમાં 
ગોથા ખવગવનારા તથા અનેક પેટાભેરોને લીષે જ્રમમાં નાખી રેનારા તથ' 

«ચાપ્ય, ઢઇસાધ્ય, ચાપ્ય અને અસાધ્યના વિચાર્વમળમાં ડૂળાવી દે તેવ, 

| શાગોની ઉપસ્થિતિમાં તો વેઘર્નુંજ ચગ્ણુ લેવું નેઇએ કાગ્ણુ કે તેવા ગભીર 
પ્રસગોમા જે વગર યોગ્યતાએ ટાથ નાખવામાં આવે તો હાનિ ચાય છે વૈવતું 
કારણ લેવામાં પણુ વેઘની યોગ્યાયોગ્યતા કેવો નેઈએ ડુનિયામાં ક્તત યપરા 
યણ્તા અને લેભવશતા એ બન્ને સામસામે એકગીનળથી વિરૂદ્ધ જતી ખાબતે 
ઢુયાતી બોૌગવે છે અને દ?ક ધધામા તે ત્તેવામા પણુ આવે છે પૂરતા સ્મ 
ફયામ અને ત્રનુભવથી ક્ત વ્યપરાયણુતાને બરાબર સાચવીને વાજબી લાભ 

મેળવે તેવા વવોજ શરણ લેવાને યોગ્ય છે અને તેનેજ રુવધ કહેવા નેઇએ 
જ્યારે પોતાની કાઈ «તનો યોગ્યતા ન હો, શ્ભ્યાતનો અને અનુભવને 
પણુ અભાવ હાય છતા ડવ પયા કમાવાના €રેશધી 7-રાગીતું ગમે તે 
થાએ પલુ આપણને ચેમો મળે એજ આપણી પૃતાર્યતા છે ક્મેમ માનનારા 
મૂર્ખ માત્ર નામધારી નવે! પણુ દુનિયામાં મોડા પડયા નધો તેવા વૈષ્ાધી 
સતતા ગી તેમના પાશમા ન સપડાવું પડે તેટલામાટે છેવટ તેમનો એક 

ખાણું થવામપ્ટેનેો સ્પિસર ક્સાપી આ પરિયેકેદેનો સમાકિ કરવામાં આવે છે 
અને જે મરીરના સર”ણુની આવસ્મપ્રના રેખાડી છે તે શરીન્માં અચોમ્ય ડે 
અરમર્ષાદિત મમતા ખાધી આ મહાનિના પમ મા રપ* ન €તરો પડાય તેતે 
માછ હતે પછીના પરિમ્ડેરતરપ પ્યાન ખેચવામાં તાવે છે 

નીડુનનર ન્ય” 



૪ વ્યાખ્યાનેસારિત્યસ મડુ-ભાંગં ૩ જે, એકાદશ 
રસરૂરુરુઝ્ડુરું -ર૪્રુરુરુરૂરરરુરુરુસ્રછરૂરુરૂરુરરુગ્ઝ્અૂરુરૂરુરુરુરૂરુરુરુરુરુ5સ્રુરન્ર ઝર જૂર જર સર સરુ 

દ 

ગ્રન્થસગ્રહિતા, 
રીતિ. 

વિતયષિગચસજર્તિઃ સત્યાવ્ારરુતર પર્ત્છિટડ ॥ 

પરશ પસે: સસ પૂંચાત્તતાં ગુરે સોડ્યમ્ ॥ ૨ ॥ 
વિનયવિજય સ્ુનિએ ગોઠંવેલો, સારી કવિતાએ વિગેરેથી એલ કૃત તે આ 

અગિયારમો પ્રશસ્ત પરિચ્છેઠ [નેર'તરે સજ્જનોને આન'દ આપનાર થાએ. 

વવગત 

[કઝ ઝડ 555 %55ઝ 555555. 
૬૧૨૨૪ 

હ 

# 

ઘો ટાઈ 
છે 

ળજાર્ વરચે પરિષળ ક્ક્નનુ કાં તબ ક્ન્ત 
જે ૭ 

2, 
મ 

હઠ 

જ 
ર, 

સ 93૧4 
ડડ 505 

ર હ 
રસ્જકિ 



હહર ઘર્રિ રછેટ્. 

જ્છ્ટ ક 
# 

તુષ્ય શરીરને નિભાવવાના સુખ્ય સાધતરૂપ આહારની શુદ્ધતા 

સાત્મ્યતા, કમઘટના અને પૂર્ણતા તથા પશિમિતતા વગેરે જેમ 

આહાર કરતી વખતે જાળવી રાખવાની જરૂર છે પણુ અન્ય 

પ્રસગે આવશ્યપ્તાવાળા વ્યવઠાર કૃત્યો કચ્તીવેળા પણુ તેને 
વળગી રહવાની જ૩ર૨ નથી તેમ શરીરમરક્ષણુ જેવો આવશ્યક વિષય પણુ 
જીવન વ્યવહારતી નિર્વિદ્તતાને માટે જો કે ધ્યાત આપી ન્ાળવવાને। છે પણુ 
તેને એટલુ ખધુ વળગી રહેવ જર્ર્નું નથી ક જેથી આત્મસુખના અન્ય સર્વ 
દ્વારા ગધ થઈ જાય અને “ ખકર્ કહાડતા ઉંટ પેસી જાય ” શર્ીરમ રક્ષણુ 
કરતા શરીરમાં અને તે પછી તેથી આગળ વધી શરીરસાથે સખધ પરાવ 
નારી અન્યવસ્તુએમાં એવી મમતા કે એડી આસક્તિ ન બ ધાઇ જવી નેઇએ 
જે જેને લીધે અત કરણુમાથી દવીગ પત્તિનો દીવે! ઠરી જઈ ત્યા આસુરી સ 
પત્તિની અધાધુંની જપી નાય અને તેમા આધળા ખની ભમતો અને ગોથા 
ખાતો! આત્મા મોક્ષસુખ શુમાવી-સ્વર્ગસુખથ્રી ગઝળી પડી નગ્કદુ ખે! ભોગ- 
વવાને લાયક થઈ જાય એ સમજાવવાને આ પરિચ્છેદની આવશ્યક્તા માની 
'છે અને તેમા પતુ આરભશમા; સઘની અધમ આસક્તિએ અને અસત્મવૃતિ 
એપનું મૂળ મોહ છે અને તેજ આ સ સાર સમુદ્રમાં ડૂબાવનાર છે, તેજ વિ 
યમા અમૃતભાન કરાવના- છે ભને તેન ચ્ગતષ્શિકામાં મઢામરાવર શ્નાવ 

નાર છે તેષો મોહનું મ્વરૂપ અને તેને! પ્રભાવ દેખાડવાને તેના અપિફારતી 
ભાવશ્યમ્તા માની છે દ 



૪૪૮ વ્યાબ્યાનસાહિત્યસ'થહે-ભાગ ૩ જે. ક્રપ્ઠશ 

સઝલ્રચુરુરૂરુઅૂસસૂર# 

મોટ્-સ્પધિજર. 
--*૯-9૬૯»૩*-- 

ખરેખર ચરાચર આજું જગત્ મોહને આધીન છે. એટલે પ્રાણી મપ્ત્ર 

વાતે જે જે સ્થિતિમાં ગોઠવાયું છે તે તે સ્થિતિમાં મોહને લીધે ન્યૂત આનન્દ _ 

માનતું તથી. પરતુ એક વિષ્ઠાને! કીડો પણુ પતાના નિવાસમાં અત્યત આ- 

નદ માનેછે ત્યાં દેવ, મતુષ્યો તથા અન્ય પ્રાણીએ પણુ પોતપોતાની ચોઈનિમાં 

આનદ સાને તેમાં શું આશ્ચય? આપણે જેઇએ છીએ કે પક્ષીએ પોતે ભૂખ્યાં 

હાય છે તોપણુ દાણા ચ'ચુમાં લાવીલાવીને પોતાનાં ખચ્ચાંઓના સુખમાં નાખે 

છે. એટલે મતુષ્યને તો. પુત્રાદિના પોષણુમાં સ્વાર્થતું અતુસ'્રાન થાયછે કે આ 

સહારો પુત્ર સ્હારી વૃદ્ધ અવસ્થામાં માર પોષણુ વિગેરે કરશે પરતું પદ્ષીએતે 

તો! પાંખો આન્યા સુધીજ સ'બ'ધ ટકી શકે છે. પાંખેદ આવી કે કોણુ માતા 

અને કોણુ સુત્રો? તો'પણુ પક્ષીઓને તેનાં પોષણાદિમાં કેવાં આસક્ત જેઈએ 

છીએ? ખરેખર આ મોહુનો વિસ્તાર છે. એક ટ્રી ઝુંપડીમાં રહેનાર મનુગ્ચ 

પણુ પોતાના વૈભવ આગળ મરણુની છેલ્લી ઘડી સુધી તમાસ રવેન્દ્રના વિભવે।ને 

પણુ તુચ્છ કરી માને છે-આ સર્જ સોહતુંજ કારણુ છે-આ ખાખત સતુષ્યપ્રાણીનેન- 

જાણુવાની ઘણી જ આવશ્યપ્તાછે અને તેથીજ આ અધિકારનો આરભ કચ. છે. 

જેમ સૂર્યમાં અંધકાર નથી, તેમ આત્મામાં મલિનતા તથી. 

અતુષ્ટુલ ( ₹ ચી ર્. 
સિય રજ ટિવસ્યેવ, સદ ૨૫માસ્પત । 
ઝધ્યસ્સોપાિ સસ્વન્યો, સઇલ્ત્ર વિગુજ્તિ 1૨1 જ્ઞો. સં. 
શખ્દાથ*--આત્માતું સ્વાભાવિક સ્ત્રરૂપ સ્ફરટિકમણિના જેડું નિર્મળ રે 

( તે તજીને ) કલ્પિત ઉપાધિ સ'ખ'ધથી જડ સુર્ષ તેમાં મોઢુ પામે છે. ૧ 

વિવેચન--જીવર્નું નિજસ્વરૂપ, નિર્પાધિક સ્વભાવ સુંદર સ્ફ્રાટિકસણિ 

જેડું કલ'કરહિત છે. તે તજીને કર્મનાવશથી રેહાદિરૂપ જે સ'ખ'ધ--સ'ચે૩ 

- જીવને થાય' છે તે દેટાદિમાં સત્વતો આરોપ કરીને જડ, સૂહે, અસજવ નિ 

જાણું માનતો હર્ષ શેોકાદિથી વ્યાકુળ થાય છે. ૧ 

જ્યાંસુધી મનુષ્યને મમતા અને અહ'તા હોય ત્યાંસુગી તપતા 
કળાની પ્રસિ થતી નથી. 

મમેચમટ્મર્વેશિ મીતિસસિ સ્વસ્થતા । 
હેતે જ્ેત્રીયતે ચાવ તવસજડ 1 તવ જે 12૨ ॥ 

ન 

છા. શી, 



પમિષ્છિદ સાટ-સષિકાર્ ૪૪ 
ઇસ્રરુરુરૂરુરુરુરુરુરરુરૂરુઅુરુરઅૂરૂ૪્ઝરૂન્રપન્ફ્સુરૂરરરરુૂજ ૧૪૫૩ જજ'ઇ૦જજજજ૬૨જ૫ન૪૬ન૪અ૦ 

જેમ ખેતરમાં ઉત્પન્ન થચેલી ઈતિ ( ધાન્યન્। તાશ ફર્તાર્ ઉપૂઠવ દ્વિ. | 
શેષ ) આ ( ખેતર ) માર્ છે અને રું એની છુ એમ માતીત્રે ગ્રેતરૂની માલિકી 
ધરાવે છે ત્યાસુધી ધાન્યરૂપ કૂળની આશા રહેતી નથી, તુંજ ઝ્રમાણે જ્ઞ સ્નાર્ 
છે અને હું એનો છુ એવી અત કરણુમા ઉત્પન્ન શચેલી ગ્રીતિ ન્યાસુધી 
ઔપુત્રાદિમા ચાછુ રહે છે ત્યાસુધી તપસ્યાના ફળને વિષે શી ભાશા રાખવી ? 
કાઇજ નહીં ૨ 

મોણ વગેરે દોષો કચે રેકાણે વિશેષ હેય છે. 

સાસ્તિજે ઘીના જીન્સ વાસ્તુટોપાઃ પશે ઇસ્ । 
ત્તિસ્વે ચાદાર્ટ્રોપાઃ સ્યુર્ય મૈરામ્વવતાસ્વિવે ॥૨॥ ' 4. ૬) 

નાસ્તિકમા શમુન, કુખ્જમા વાસ્તુદોષ, પશુસા છલ, અતે ધનર્હિતમા 
આહારના રોષે! નથી હોતા, તેમ સત્વશુભુરડિતે મતુષ્યમાં રાર્ય પણુ નથી 
રાતુ મતલખ ફે જે નાસ્તિક હોય તે કાઈ શકુનની દરકાર ન કરે; કુબ્જ 

, એટલે કુખડા હાય તેને મકાનના ખારી બારણા નાના મોટા રેય તેની નડતર 
ન રાપ તેથી તે બાબતની તેને પણુ દરકાર ન હાય, પશુમાં પ્રપચ સાય 
નહિ અર્થાત્ હું કખ્ટ કરૂ છું તેવું ભાન તેને હોતું નથી, અને ધનરહિત મતુ- 
ષ્ય હોય તેને કાઈ માલ મસાલાદાર તીખા તમતમતા સ્વાદિણ ખોરાક નૃ સળે 
એટલે તેને અછી્ણદિ આહારદોષ લાગુ પડતો નથી તેમ જેનામાં સત્વશુણુ 
ન હોય તેનાથો વૈરાગ્ય પણુ ઘણું ડ્ર રાય છેક 

મોહની વિચિત્રતા, 
જર્યા,(૪-૫) 

જસ! ૧૪૫૧૩સ વન્યુગતો વન્વર્ન વિષ [િષય્ પ 
કાર કમક મટ 1ણ॥ ભૂ. 3.) 

મનુષ્યને સ્રીઆ ખીજા જન્મને કરાવનારી છે, બધુજન તે બધન છે, 
શબ્દાદિ વિષય તે ઝેર છે છના પણુ મતુષ્યનું સા કેવું અજ્ઞાન છે જે જેને 
લીપે શત્રુરામા સ્િત્રની આશાએ બાધી રહ્યા છે | ૪ 

જુત્રો મે ખ્રાતા મે સતના મે સદરઝત્રવે મે । 

શતિ જુતમેમેશચ્ક વરુમિય કૃત્યુગેને દ્રિ | ભૂ સ? 
આ ગુત્રે મ્ઠ્ારા છે, શા ભાઈ મ્હારા છે સ્વજત (જુટુ ભીજન) મ્હારા 



પરિચ્છેદ સોહ-અધિકાર, ૪૬૫ 
રર ગઇ રઝ ઝ૪ "જ રૂરુરૂ?# રૂ૪ નજ રુરુરૂરર્રુરૂરુરરુરૂરુરૂરુરુ૪ જી ્ઝરુરરશનઝ૪"રશજર-રઝનઇ 

વિગેરેએ ત્તેને રજા આપી, એટલે અશ્વઉપર આરૂઢ થઇને રીત ડુ ખી 
લોકને ધન આપતી, પોતાના ડુષ્કર્મના ડુ ખચી ટ્લ્ાએલી એવી તેણીએ 
નદીના કાઠે નગગ્વાશ્નીઆએ રચેલ ચિતામાં નિર્ભય થઇને પ્રવેશ ફર્યો પાસે 
શહેલા નાગરિકોએ જેટલામા તેણીની ચિતામાં અગ્નિ સળગાવ્યો, તેટલામાં ભન 
વિત્યતાના ચોગથો અકસ્માત્ પુષ્કળ વરસાદ થયો જે વખતે વરશાદ થયો 
તે વખતે વરસાદના પાણીથી પરાણવ પામીને વૃષભોની જેમ નીચુ ષ્ઠખ કરી 
શ્વજનતાના અભાવથી સવ લોપા પોતપોતાને હેકાણુ ચાલ્યા ગયા તે વખતે 
તરતજ ચિતા છુઝાઈ ગયે છતે જીવન્મૃત એવી તે જરામાત્ર દાઝી અને નદીતા 
પૂરમાં તણાવા લાગી તણાતી તણાતી દેવવ્ોગે નદીકાઠે કયાક અટકી રહી. તે 
વખતે લગવાગ મૃતતુત્ય એવી તે ફોઇક ગે!વાળીયાના નેવામાં આવી, એટલે 
તે ગોવાળીયો કામલક્ષ્પીને પોતાને ઘેર લઈ ગયો અને મનમા દયા લાવીને 
નિરતર તેને ઔષધોપચાર કરવા લાગ્યો! ફેટલેક દિવસે તેનું શરીર નિરોગી 
થ્યું અને દેવયોગે પ્રથમકરતા પણુ અતિશય સ્વરૂપવતી તે થઈ 

હવે રૂપ, શૈભાગ્ય, લાવણ્ય અને મનહર રો!ભાવાળી તેણીને જેઇને 
ગોવાળીયો કામથી વિહ્તલ ખની તેને કહેવા લાગ્યો --“હે સર્વીગ સુશ્ગે | 
હુવે ને તુ મારે ઘેગ રહીશ, તો! મારી તમામ મિલકતની તું સ્વામિની છે 
અતે હું તારા દાસ છુ પરતુ જ તુ અહીંથી જઇશ, તો મારા પ્રાણુ તરતજ 
ચાલ્યા જરે, એમ જાણીને હે ભાગ્યવતી ! હુવે તને જેમ સાર્ લાગે તેમ 
કર 7 આ પ્રમાણેર્વું તેવું બોલવુ સાભનીને કામલ&્ર્મી વિચાર ડરવા લાગી 
“ પૂવે" પણુ મે સાત નરક જેટલુ મહાપાપ ઉપાજેષલુ છે; માટે નિર્નિમિત્ત 
ઉપકારી એવા આ ગોવાળીયા્તું પણુ ઇટ થાએ “ જેમ સો તેમ પચાસ ” 
એવી લોકમા પણુ કહેવત છે મને લાગે છે કે, આટલા મહાપાપ કર્યા છતા 
હુછી થાઈ ન્યૂન હરે “કે જેથી સર્વલાથી અરિ મે પ્રવેશ ઘર્યો છતા તે 
ન્યૂનતા પૂરી કરવાને વિધાતાએ મતે જીવતી રાખી છે ” કામલક્ષ્મીતું મન 

વિષચેાથી ઉદ્વેગ પામેલુ હતું, છતા આવા અનેક પ્રકારના વિચાર કરીને કૅ ઈકે 
ઇદ્રિયાની ચપવતાથી તે ગોવાળીયાની ગેહિની થઈ પશી ગાયું રોહવું, છાશ 
વક્ષેવવી વિગેર્ ગોપગૃડુને ઉચિત એવી સર્વ ક્રિયાએપ સસર્ગ્ના તશધી ત્તે 
આસ્તે આસ્તે શીખી અને દર્ટી, ધાશ વિગેરે વેચવા માટે ગોજુલમાથી તે આ 
નગરમા દરરોજ આવવા લાગી હે સુત સુરાહિત 1 ખરેખર 1 ફુ ખથી દગ્ધ 
થયેલી પાપિણી કામવદ્ષ્મી તે દુંજ છુ | પતિ અને સુત્રના વિચોગષી ફુ ખ 
પામી, રાજની પત્ની થઇને પૂર્જહના પતિસ્તેટુના વશથી ડઇ બુદ્ધિ વડે રાજાનો 
પણુ મે વધ કર્યો, સર્પના દરથી” “તો પતિ સરણુ પામેલો ત્તેઈને ત્યાથી 



રટ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'મ્રટુ-ભાગ ૩ જે, હૂાદસ 

હું ભાગી ગઈ અને રેશાંતરમાં વેશ્યા થઈ, ત્યાં પોતાના પુત્રને જાર કરીને 
રાખ્યો, ત્યારપછી હું ચિતામાં પેઠી અને નદીના જળથી તણાણી, અહા ! નીચ 
કેમ આચરતી એવી હું અત્યારે ગોપાંગના થડ છું, આ પ્રમાણે ઉપરાઉપર 
મારી ઉપર દુ:ખે! પડ્યાં, તો હે બ્રાત | અત્યારે ભાજન ભાંગી જવાથી ડું 
ક્યા દુ:ખને રડું” ? વિવિધ પ્રકારના ટુ:ખસસૂડુથી વિધુર થઈ ગચરેલી ટં 
એટલા માટેજ કહું છું કે--“ જેમ ખહુ કણુ તે ત્રણુ નહિ, તેમ અતિ ફુ:ખ 
તે ૬ુ:ખ નહિ, ” 

આ પ્રમાણે તેણીર્યું ચરિત્ર સાંભળી કામલક્ષ્મી મારી માતા છે, એમ 
સમજીને વેદવિચક્ષણુ સુરાહિત તરતજ પોતાની માતાના ભોગરૂપ હુઠ્વરિત્રથી 
પરિતાપ પામીને સાશ્રલોચને તેણીના પગસાં પડચો.. તે જેઈ પોતાના ચર-_ 
ણુને સ'કોચતી તે કહેવા લાગીઃ--“ હે વર્ણાત્તમ ! આ અચોગ્ય આચરણુ શું 
કેરો છો $” સુરાહિત શ્યામ સ્ુખવાળા થઈને સગદ્ગદ કહેવા લાગ્યો:--“હે 
માત ! તેજ હું તમારો વેદવિચક્ષણુ નામને! પુત્ર છું, ” પરસ્પરને પોતાનો 
સખધ જાણીને માતા સુત્ર બ'નેના સુખપર શ્યામતા છવાઈ ગઈ, અને જાણે 
ભૂમિમાં પેસવાને ઇચ્છતાં હોય, તેમ ખ'ને નીચુ" સુખ ડરીને પૃથ્વીપર દૃષ્િ 
કૅરી રહ્યાં. પોતપોતાના ડુવૃત્તાંતના પરિતાપરૂપ અસ્નિથી પરસ્પર ખ'નેર્તું મેન 
ખળી જવા લાગ્યું અને લન્જાજેશના વશથી તેએ એક ખીજાની સન્ષખ જેવાને 
પણુ સમર્થ ન થયાઃ દ 

પછી નીર, અસિ કે ભૂગુપાતપ વિગેરેથી પાતાના પાપની શુદ્ધિ કરવાને 
મા? આત્મઘાતની ઈચ્છા કરતી કામલક્ષ્મીને તે દ્વિજ ડહેવા લાગ્યો:--“છે 
માત $ આત્મઘાત કરવાથી શું ? તેમજ ગત વસ્તુનો કે ગત ખનાવનેઃ રીક 
કરવાથી પણુ શું ? હુવે તે! પાપનો વિઘાત કરવાને તપકર્સમાં યત્ન કર. 
કારણુ કે પ્રાણી આત્પઘાત કરવાથી પોતાના પૂ્ષ કમથી ઝુષ્ત થઈ શકતો 
નશી; પરંતુ તે્ું ફળ ભોગવવાથી અથવા તો નીત્ર તપથીજ તે સુપ્ત થાવ 
છે. સિદ્ધાંતમાં પણુ કહ્યુ' છે જુ;--- 

| પાષાર્ળ અ શછુ મો જાળ ૧૨૫ ગુસ્તિ ટુિળ્નાન દુત્તરિજંતાળ, 
વેરતા સુર્ય, તસ્ય ચહેરા, તપતા સ સોર,” 

“ ફરેલાં પાષકર્મા જે જે પૂષે" ખપાવ્યાં ન હોય અથવા પડિકસ્યાં ન ષ્ ક. ક જ ક હોય તો તે વેદવા વરેજ સ્ઢી શકે છે; વેદવામાં ન આવે તા છૂટી શકતાં 
દ શેરવજ્વ ખાવો-પવ તના શિખર ઉપરથી શરીર પડતું મૂરી ત્રાણુ ખાવા. 



પરિચ્છેદ મ્ાટુ-અધિકાર. ૪૬ 
૬રુન્્ઝ ન -૪રૂ૪ુર્રુંન્્ચ?.રુંરુરુરુૂરુરૂ૪ રુરુરૂરૂરુરુરૂરુરરુરૂરુ રૂરુરૂરુરૂરુઇ- જરર ૬ૂકજછ્ઝય્ઝ્ઝમક 

નથી અથવા તપથી તે રો।ષી શકાય છે ” માટે હે અબા તીવ્ર એવું કોઈ. 
તપકર્મ કર, ઝે જેથી અશ્ઞિવડે સુવર્ણુની પેઠે આત્માં શુદ્ધ થાય સાત ધાતુ 
સય અને અસાર એવા આ માતવદેડથી ડાહ્યા માણુસેર આત્માની શુદ્ધિ કર 
નાર એવા ધ્મરૂપ સારનો સગ્રડુ કરે છે ” કહ્યુ છે ફે -- 

* ઝસ્થિરેન ચિત્તે તમેન તિન્નજો પર્વસેળ સારો, 
ફેર્રેળ નર્ વિદષ્વફ, ધય્મો સા કિ સ વતત, ” 

* અસ્થિર, મલિન અને પરવશ એવા આ રેહુથી જે સ્થિર, નિર્મલ 

અને સ્વાધીન એવા પર્મ સાધી શકાય-વધારી શકાય, તે પછી પ્રાસ કર" 
વ'યું શું ખાદી રહે ? ' આ પ્રમાણે પોતાની માતાને શાસ્રોપ્તિની ચુક્તિએવડે * 
સમજાવીને આત્મધાતના વિચારથી પાછી વાળી, પાપશુદ્િ કરવાની ઇચ્છાથી 
તેણીની સાથે ઝુતસાગરના પારગત અને પાસેના ઉપવનમાં પધારેલા થી જુ 
ણાકશસૂરિને વાદવાને વેદવિચક્ષણુ તેજ વખતે ચાલ્યો લ્યા જઈ આચાર્ય મહા- 
રાજને વાદીને તે ખને ચોગ્ય ૨થાને બેઠા; એટલે કૃપાછું મનવાળા એવા તે 
( આચાર્ય ) આ પ્રમાણે ધર્મોપદેશ દેવા લાગ્યા -- 

“ઝા સસારમા પિતા મરીને સુત્ર થાય, મિત્ર શત્રુ થાય અને સાતા 
પુત્રી થાય, કારણુ કે કર્મવશ પ્રાણીએને તેનો કાઇપણુ નિયમ હોતે નથી 
એકજ માણીએ પ્રત્યેક જીવોને જન્મ આપ્યા છે અને અપભસ્નેહુના વશે 
અતતવાર તેને લડાવ્યા છે અને પાળ્યા છે તેવીજ રીતે એક જીવે ખધા 
જતુએને કાધાવેશથી ઘણીવાર મારેલા છે અને પોતાના શરીગ્ની સુદિતે માહે 
ઘણીવા* ભક્ષણ 'પણુ કરેલા છે માઠે ખરી રીતે તે! આ સ સારમાં કઇ ફોઇને 
પોતાને કે પારફો નથી છતા અહે 1 અન્ત પ્રાણીએ રાગ અને દ્વેષના વશથી 

વૃથા પાપ ઉપાર્જન કરે છે આ સસારમા જીવોના ખધા સન ધ અનિયમિત 

છે, માટે વિનેદી પુરૂષો. ઔપુત્રાદિના પ્રેમમા બ ધાતા નથી (મોહ પામતા 
નઘી ) જે વસ્તુ એકને ગમતી હોય છે તેજ વસ્તુ બીજાને અણુગમતી હાય 
છે, તેથી વસ્તુઓ મા રષ્યારમ્યની વ્યવગ્થા પણુ યથાથ સત્ય નથી «ત્યારે 
મન સ્વસ્થ હાય વાર જગત્ અમૃત જેવું લાગે છે, અને દુખ આવના તેજ 
વિષમય ભાસે છે; તેથો મતના સકલ્પ પ્રમાણિજ વસ્તુ રમ્ય અરમ્ય લાગે છે 
એટલામાટે મમતારહિત એવા ભવભીર્ પુરૃષો! રાગદ્રેષને અલગ કરી અખિલ 
વસ્તુએ મા સમતા પારણુ કરે છે ” આ પ્રમાણે પર્મોપરેશ સાભળીને તે 
માતા સુત્ર સસારથી ઉદ્વેગ પામ્યા અને દીક્ષા લેવાને ઉત્સુક ચયા એટલે સુત 
આચાર્યે આ ગ્રમાતત તેમને કહ્યુ --“ ઝેમ ચોખખી શીંતપર આળેખેલુ ચિત્ર 



૪૬૮ બ્યાખ્યાતસાહિત્યસ“શ્રટુ-ભાગ ૩ ને. ફૂં।દશ 

સ્રુરુરુરુરુૅરરુરુરુરુરૂરુરૂઝરરુસકરરુરૂર સુરજ શ્ર ૦ જર શ્સ્અુ:જ- મડ કજ ૪ જુત્સમ- સુઝ 

અતિશય શોભા "પાસેછે; તેમ સમ્યક્ પ્રકારની આલેોાચનાપૂર્વક શુદ્ધ થચેલ 

“એવા ભવ્ય જીવર્તું વતગ્રહુણુ વધારે દીસિમાન થાય છે, માટે પ્રવજ્યા લેવાને 

ને તમને આગ્રડુ હોય, તો જન્મથી માંડીને મન, વચન અને કાયાથી કરેથા 

પાપની પ્રથમ તમે આલોયણુ લ્યો. ” શુર્એ આ પ્રમાણે કહેવાથી તેમશે 

રાગ અને દ્વેષથી જે જે ડુષ્કૃત કયું હતું તે અને અવાચ્ય પાષ પણુ સસ્યક્ 

પ્રકારે આલોવ્યું, એટલે પ્રવર્ધમાન સ'વેગવાળાં અને નિષ્કપટ મનવાળાં એવાં 

તે ખ'તેસે આચાય મહારાજે પ્રાયશ્ચિત તપ દઇને દીક્ષા આપી. પછી નિયાણા 

વિતા્તું અને નિષ્કપટ ડુષ્કર તપ તપતી અને જિનેશ્વર ભગવ'તે ગ્રૂપેલ આવ- 

સ્યકાદિ ક્રિયાઓમાં નિર'તર અપ્રમત્ત રહેવી એવી કામલક્ષ્મી ઘણા કાળસુધી 

સાધ્વીએની સાથે પૃથ્વીતળપર વિહાર કરીને અ'તે અશેષ કર્મૌ ખપાવીને 

મોક્ષપદટ પામી, 
વેદવિચક્ષણુ સુનિ સુંદર સ'વેગથી ર'ગિત થઇને પાંચ પ્રકારના આગ્રારને 

નિરતિચારપણે પાળવા લાગ્યા. સૂત્ર અને અર્થથી સર્વ ક્ાદશાંગીનો તેમણે 

અભ્યાસ કર્યો અને અતુકમે તે છત્રીશ શુણૌાએ સહિત એવા આશચાર્ચપદને 

લાયક થયા, તે પછી આચાર્ચઃ પદવી સછાવીને વસુધાતળપર વિહાર કરતા; 

પ્રાણી વર્ગને પ્રતિગાધવાને માટે આ રીતે ધર્મોપદેશ દેવા કાગ્યાઃ--“જેએ। 

આળખષ્રહ્યાચારી છે અને જેમણે સસારના સોહુનો યાગ કરીને સર્વ: ચારિત્રને 

અ!શ્રય કરેલો છે, તેજ પુન્યવ'ત પ્રાણીએ આ સ'સારમાં વખાણુવાલાયક છે. 

તેમજ જેમણે મારી માફક ખ'ને લોકથી વિરૂદ્ધના આચરણુવડે નિંઘયતા ઉષા- 

જશ્ન નથી કરી, તે પ્રાણીએ પણુ વખાણુવાલાયક છે, અથવા તે કોને સખ- 

લના થઈ નથી ? કોના સવ મનોરથ પૂર્ણ થયા છે ? આ સંસારમાં કોને 

નિરતરર્તું સુખ છે ? અને દેવથી ફોણણુ ખ'ડિત નથી થું ? * આવા પ્રકારનો 

“ન્યાય હોવાથી કેટલાક માણસો પૂવકર્માથીજ પ્રેરાઇને નિષિદ્ધ કૃત્યો પણુ કરે 
છે;'પરતુ તેની શુદ્ધિને ઈચ્છતા એવા તેએ સદ્શુર્ની પાસે સસ્યગ્ આલેાય- 

ણા। લઈને ને તીવ્ર તપ :કરે, તો તેએ પણુ નિશ્ચય વખાણુવાલાયક થાય છે.” 

આ પ્રમાણે ઉપદેશ દેતા વેદવિચક્ષણુસૂરિ પોતાનો અ'તકાળ પાસે આવતાં 

સવ પ્રાણીઓને ખમાવીને, શ્રેણ એવું પાદપોપગસન અનશન અંગીકાર કરી 

ચ્ચાન તથા તપના ખળથી સવ કર્મોને એકીસાથે ખપાવીને અ'તકૃત કેવલી 

થઈ 'પરમપદને 'પાસ્ચા. 
કામલક્ષ્મી અને વેદવિચક્ષણુ પુરોહિત ભારે ડુષ્કર્મ કરીને પણુ આવ 

ફ્ષ્કફર તપથી પુનઃ શુર્પદ પાસ્યાં. સોટા સુર્ષોપ પાપકર્સર કરવાને સમર્થ 

“રાય-જ, તેમ ખપષાવવાને પણુ સમર્થ હોય “છે, પરતુ નીચ ગુર્ષો તો માત્ર 

- 



પશિષ્છેદ શગટોષાપિકાર, જહ 
૨૪રૂ૪રુૂ૪ ર૪ ર૪ ન્રુરરુર્રુરૂરરુરુરૂરુરુરુજૂઝર્રૂરૂ૪નઝ ૬૨૬]. રર જર છર અનર જુર ૬. 

જ્્ક્છ 

પાપકર્મ કરવાનેજ સમર્થ હોય છે સાટે હે ભય્યો 1 તપનો અતુલ પ્રભાવ 

આ દૃછાતપરથી સમજી લેવે 

જ્યારે મનુષ્ય તે ખાદ્ય પદાર્થમાથી સુખ પ્રાતત કરવા પ્રયત્ન કરે છે 

ત્યારે તે છતરારોજ તે માત્ર છદ્રિયોમા પોતાને અધ થચેલો નેરો સસા 
રના પદાર્થો ઉપર મોહુ રાખીને તસે સુખ પ્રાસ કરી શકો નહિ આ એક 
નિયમ છે તમારા સસારના હરકોઈ સોહડર્તું પરિણામ હદય ભગ્ન થવામાજ 
આવશે, બીજી કાઈ નથી કરોડાધિષતિમા શ્રટા રાખશે! નહિ, પ્રભુમાજ 
આસ્થા રાખે। આ અતે પેલા પ્પદાર્થગા શ્રદ્ધા રાખશો નહિ પ્રભુમા, તમારા 
#નિજાત્મામા-સ્વરૂપમાજ શ્રદ્ધા રાખો સસારના મે'હરૂપી એન્જીતની પાછળ 
'હુ ખના ગાડેગાઢા સઠળાયલા છે નયા એ મોહને પ્રવેશવા દીધો કે એ ખધાજ 
વગનો તે 7ઠેકાણે ઠલવાઇ પડશે 

જગતૂમા મોહક પદાર્થ અનેક છે ઝેમકે ધન, ધાન્ય, વસુ, પશુ બાળ 
ખશ્યા વિગેરેમાં જે આસક્તિ થાય છે તેને શાસ્રકારા રાગ કહે છે, તે 
રાગ મોહુ રાજાને મોટો સુત છે તેનું સાસ્રાન્ય ચૌદ રાજલોકમાં પ્રવૃત્તિ * 
વાછુ છે તેમા પણુ 'કચન સે કામિની એ વધાર રાગના હેતુ છે ત્તે રાગર્તું 
“સ્વરૂપ ખતાવવા આ સોહુ અપ્રિકારની સમાપ્તિ -કરી છે 

-સ્કક્૨ક-- 

રળલેયાયિવમદ. 
--કનત-- 

ગ એટલે આસક્તિ કોઇપચુ માભતમા થઈ જાય તો પછી 

કર્તવ્યનું ભાન રહેતું નથી જેમા આસષ્તિ થાય છે તે હાનિ 
કારક હોય તોપણ તેને છોડી શકાતું નથી રાગ અને દ્વેષ એ 
ખને હાનિકારક છે તેમાં પણુ રાગ એટલે આસક્તિ વધારે 

હાનિકારક છે સસારપર, -ઔ, પુત્ર, ધન, ખાવા પીવાના પ.ર્થા કામાભલિલાષ 

વગેરે પરતી આસક્તિ મતુષ્યતે ડુર્ગ્ગ્તિમા નાખનારી થાય છે માટે રાગ એ 
રાષરૂપ છે એમ રેખાડવાનૅ સ્રા અધિકારને શ્રારભ છે 

જડ પદાધા પણુ દુઃખી થાય છે, 
અસુવ્ડય (૨મી ૪) 

શુત્તે મુરીષમત્તેવ સમા પાષાખજ્ઞે 
પથમ થા સિ રરા ॥૨॥ ભૂ શ? 



૪૭૦ વ્યાભ્યાનસાહિત્યસ'શ્રટુ-જ્ઞાગ 8 ને. હાદશ 
૬-૪રુરસરુટ%રૂરુ₹ૂ રૂરુરૂરૂરૂરુરુરુરૂરુરુરુરૂરૂરૂં વ્ઝ્ઝરુરુરૂરુંરુરુરુરુ રૂરુરુરુરુફરુૂરુક્રુ₹સરુષરુરુ જૂર શર 

સૃત્તિકા ( માટી ) જે કે એકેદ્રિય છે જોપણુ રાગના દોષથી ( એટલે 
ઘડારૂપે રાગ-રંગ-ધારણુ કર્યો છે તે દોષથી ) કુખમાં વિષ પડે છે અને 
પથરાના પ્રહારને પણુ ફોઈ વખતે સહુન કરે છે; યારે તુષ્યાદિ જીવો તો 

પચેન્દ્રિય છે, તેતે સસારસાં રાગ ( આસસષ્તિ ) કરવાથી ડુઃખ ફેમ સહુન ન 
કરડું પડે ર ૧ 

તથા-- 
સમોય હપયોષાય સેતતારરિતિખ્વવિ । 
મર્દા જુદનલાન્રંશતાપલદા ઝર 1 ૨ ॥ ! (ણ. 3. 

ચેતનરાહુત 1 જડ ) જાતિમાં પણુ આ રાગ દોષને વધારે છે. જેમકે મજીઠૅ 

(રાગવાળી છે-લાલ રંગની છે માટે ) કુટ્ટત ( કુટાવાના પ્રહર , સ્થાનથી 
બ્રષ્પ્ણું અને તાપ એએઓને અત્યન્ત સહન કરનારી થાય છે. ત્યારે રાગી જી* 
વતે ઉપરનાં સક્ટો પ્રાસ થાય તેમાં શું કહેવું ? ૨ 

પી રાગરહિતજ સુખી છે. 
જ ચામ ઝુત્ર સિછામઃ વિ જુને: થિ સ જીખેરે | 
જ્તશિળશિન્નમન્તેવં, નોરામઃ ઇલમ 1૨1 ઉ 3, 

કર્યાં જઇએ 1 કર્યા ઉસ રહીએ ? શું કરીએ ર અને શું ન કરીએ 1 
એમ રાગી ( સ'સાકાસક્તિવાળા ) પુરૂષો ચિતા કર્યા કર્ છે અને રાગ (સ 
સારાસક્તિ ) થી રહિત મતૃુષ્યો સુખે રહે છે. અથોત્ તેન તેવી કાંઈજ ચ્ટિતા 
કૅરવી પડતી નથી. ૩ 

અનુરાગી ચિત્તનો વેગ રો્ીી શકાતો નથી. 
ગાવ ચમ્ડાનિછોટ્તમિતમજ્ોટ્ેડ 1 

શવ વસત્તો સેં નાગુ સેતસઃ.॥ 9) (લ. કુ.) 
પ્રચ'ડ પવને ખળભળાવેલ તરગાથી ચુક્ત એવા મડાસાગરનેો પ્રસર 

(ફેલાવ ) રોકી શકાય છે. પરતુ સ'સારમાં રાગી ખનેલા ચિત્તનો પ્રસર 
(વેગ ) રેકી શકાતે! નથી. ૪ 

ર્વ.તરાગી સુનિતેજ ચિત્તસ્ચેર્યનુ' સુખ. 

ધી ક 

ચદ્દીસરાગસવ મુસે સહાસ્મસિણુસ્ય સિસે સ્થિરતા તરયાસિ॥ પ હ ઉ. ૧*) 
સંસારમાં રહૅલ્રા રાગટસાસચુઇ્ત એવા ઇંદ્ર અને ચઢેવર્તિઓને પણ 



પરિજ્છિટ રગરોાષાષિકાર જ૪હ૭વ્ 
૨ૂરજ૧ૂર ૨૪૪ ડર રર ન્રરૂરૂરુૂરુરૂરુજૂરુરુરું ્ઝુર્રુજૂરુરૂરું ૨૧૦-૨૩૨ રજ જ ર %મ*ઇઇન્રુનઃ જક રૂરુરૂ૪ઝ 

તેવું સુખ પ્રાપ્ત થતું નથી જે જેર્વ સુખ વીતરાગી અને આત્મનિધ એવા સુનિતા 

ચિત્તને વિષે સ્થિર થઇને રહુ છે 

ભ્રપ્વાર્ચ--આ સસારમા કેટલાક પ્રાણીએ સોટી રાજત્દ્ધિ, સુખ સેન 

્ઞાગ્ય, જ્રીપુત્ર પરિવાર વિગેરેની પ્રાસિવાળા ઇંદ્ર અતે ચક્વત્તિ વિગેરેને જઇને 
તેને પરમ સુખી માને છે અને તેવું સુખ પ્રાસ કરવા-મેળવવા પોતે ઈચ્છે 
છે, પરતુ જ્તાની કહે છે કે-હે ખધુએ ! એમા તમારી ભૂક્ થાય છે જે 
સુખ આત્માનિઇ એવા સુનિમહારાજને પ્રાસ થનેલ હોય છે તેના અન તમા 
જ્ઞાગ્ું સુખ પણુ ઉપર કંડેલા ૪દ્દ ચકાર્ત્યાદિકને હોતુ નથી કેટલીક વખત 
તો તેએને પૂછવનાથી પણુ જણાય છે ઝ તેઞા ખરા સુખી નથી પણુ ડુ ખી છે 
તેએ કહે પણુ છે કે-ભાઇએ | તમે ઉપરઉપરડી અમને ખડુ સુખી માનેછે 
પરતુ અમને જે ચિતા છે, જે ઉપાધિ છે, જે ડુ ખા છે, તે ખધા જે તમો 
જાણૂ।-સમજે-અતુભવો! તો તમે અમને સુખી ક્ડાોજ નહિ અમને ઉપરતું 
અનેક પ્રકારનું સુખ છે, અપે ગાડીડાડામા બેસીને કફ્રીએ છીએ, અનેક ર્સુંદ 
રીઓની વચ્ચે ઘુમીએ છીએ, પરતુ અમને અભ્યતર સુખ-નિશ્ચિતપણું-શાતિ 
અલ્પ પણુ નથો આવા 4થનથી અને જ્તાનીએના તેવા પ્રકારના અતુક્નવથી 
ઉપર જણાવી છે તે હુકીક્ત અદ્ષરશ સત્ય છે ખરૂ સુખ વ તરાગી અને આ 
(્મનિણ એવા મહાત્માએનેજ હોય છે-તેમનેજ હોઈ શકે છે અન્યત્ર તેવા 
સુખના બિડ્ઠતો પણુ સભવ નથી* પ 

જાગથી રહિત એવા પુરુષને ઘર એજ તપોનવનરૂપ છે. 

ઘશરય* 
વનેડષે ટોપા' પમવસ્તિ સમિણા, 

શરેડષિ પસ્ેસ્દ્રિવિત્રટ્સસય, । | ( મ 
અ્જસિલતે જર્મભિ યઃ મવર્તતે, [૫ ઉ 

સિટરરમસ્ય ૬૬ તબેવનદ્ ॥ ૬ ॥ ” 

શશી ( વિષયાસપ્રન » સુરુષોને વનમાં પણુ દોષો પ્રાસ થાય છે અને 
ઘરમા પણુ પાચ ( ચક્ષુ, શ્રોત્ર, રસના, નાસિકા અને ત્વક્-ચામડી ) ઇન્ટ્રિ- 
ચાને નિગ્રહ કરવામાં આવે તો! તે તપ છે એટને જે મનુષ્ય અનિંઘ (વિહિત) 
કર્મમ' વર્તે છે, તે નિવૃત્ત રાગવાળા ( સસારાસસ્તિવગરના) સુરૂષને ઘર પણુ 
તપોવનરૂપછે ૬ 



૪૭૨ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રદુ-ભાગ ૩ બ્તે, ક્પ્દશ 
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જેનાપર્ આસક્તિ થાય છે તેતા દોષ હોય તોષણુ* યાનમાં 
આવતા નથી, 
વસન્તતિછવ 

તમેડપષિ શૂરિિ જપારિસિ-૧1૦સ્ટ- ળો 
પોસ્લપિસમમયરે ગ્વળટ્પિનેતરે ।  ( સેડ 

સોરી સર્જ 'શતમસપરૃતાંમસમે ર 
હર્ષ ત પશ્યતિ ઞનો ઝસિતાત્તુ સમ । ૭ | 
તસ, ત્રિશૂલને ધારણુ કરનાર, સુરુષાના કપાલને ધારણુ કરનાર, કાલફૂટ 

( ઝેર ) અને આમતેમ સપાટાખ'ધ ગતિ કરતા સષડે કરીને ભય આપવા- 
વાળા, ત્રીજા નેત્રમાં અશિવાળા અને સરેલાં મતુષ્યોના શમની ભસ્મતું અગ- 
લેપન કરનારા શ'કરની ઉપર જૈૌરી પ્રસન્ન થચાં, અર્થાતૂ ખીજ બધા દેવોને 
છોડીને તેને વર્યા કારણુ કે જેને જેના ઉપર અવુરાગ ઉત્પન્ન થચેલ છે તેને 
તેના દોષો! નેવાસાં આવતા નથી, ૭ 

અતિ રાગ ડરવે! નહિ--સ્વાર્થનિણ સંખ'ધીજનોસાથે રાગજ કરવે। 
ચોગ્ય નથો, જેના સંચોગે રાગ ધરી પોતે સુખ સાને છે, તેનાજ વિચોગે ડુઃખ 
પણુ પોતેજ પામે છે. એટલુંજ નહિ, પણુ સંખ'ધી જતની સ્તરાર્થ'નિછતા સમ” 
જાતાં પણુ દુ:ખ થાય છે; તો જ્ઞાની અતુભવી પુરૃષાના પ્રમાણિક લેખોમાં 
પ્રતીતિ રાખી વા સાક્ષાત્ અતુભ્વ કરી તેવા સ્વાથનિછ જગતૂમાં રાગજ 
કરવો ચોગ્ય નથી. તેમાં પણુ, અતિ રાગતે। પ્રકટ અવિવેક્જ છે. તેથી અ'ધની 
પેરે તે કઈ ગુણુ-રોષ દેખી શડતો નથી, છતાં રાગ કરવા ઈચ્છા થાય તે।, 
સંત સુસાધુજનોસાથેજ કરો, કે જેથી ઝુત્સિત રાગ-વિષનેો નાશ કરી તે 
આત્માને નિવિષ કરે, અન્યથા રાગ-રંગથી પોતાને, સ્કૂટિક જેવો નિર્મળ 
સ્વભાવ ખગાડી પરવસ્તુમાં સમતા ખાંધી જીવ અત્ર તેમજ પરત્ર દુઃખને 
ભોષ્તા થાય છે. 

(ર'જ્યત્યસેપ રાગઃ ) આત્માર્તું, શુદ્ધ સ્કેટિક જેડું સ્વરૂપ બદલી જેના" 
વડે તે ર'જિતિ થાય તે રાગ, રાગ સોહુ રાજાનો મોટો સુત્ર ગણાય છે અને 
તેતું પરાકમ ફેસરીસિડુ જેવું હોવાથી તે એક્લો! જગત માત્રનો પરાભવ કરી 
શકે છે. હું અને મારૂં-સમતારૂપી પાશમાં' તે સુગ્ધ સૃગલાઓને પકડયાજ 
કરે છે, તેની સામે ટક્કર લેવી સહેલી નથી, તેથી વિવેક શિખરપર ચડી અપ્ર- ટ ર 
ક જત હિતમોધ, 



પરિમ્છેદ શગરાષાપિકાર ૪૪૭૩ 
ફ્ુઇ્સરુજુરૂબર-સુરૂરુરૂઝરૂ૪ુરરુરૂરુરૂરુરરરુઇએ અ%#-રુરૂર સૂરુર્રૂરૂરુરૂસુરુર૬અન્ડરૂરસૂરુરૂરુટ 

મત્ત સુરૂષવરાજ તેની સામે ટકી શકે છે તોપપણુ જેમ જેમ મેપ્ઠુ મમતાને 
તછી ધર્મ" મહારાજનું શિક્ષણુ લેવાય છે તેમ તેમ રાગાદિક ડુશ્મનો પાતશા 
પડી અતે પોબારા ભણી જાય છે 

*આઠ કર્મમાં મોહુ અનતકાળપર્યેત સ સારમાં પરિબ્રમણુ કરાવનાર 
રાવાથી તેને મહારાજાની ઉપમા આપી છે તે સર્વે કર્મમાં જ્ુખ્ય છે તે મ- 
હારાજના મુખ્ય બે સુત્ર છે રાગકેસરી ને દ્વેષગજે દ્ર તેમા પણુ રાગકેસરી 
મેદો પુત્ર છે રાગને નાશ કરવાથી દ્વેષતે નાશ સહેજે થઈ જાય છે રગની 
પ્રધાનતા હાવાથીજ સર્વ રાષોતો નાશ કરનાર પરમાત્મા વીતરાગ શખ્ટે 
એળખાય છે એ રાગડેસરીને! પ્રધાન વિષયાભિલાષ નામે છે રાગતું બળ સ- 

સારી પ્રાણીઉપર જે ચાલે છે તે આ મત્રીવડેજ ચાલે છે ઇંદ્રિયાના વિષ 
યની અભિલાષાવડેજ પ્રાણીએ રાગને વશ થાય છે તે મત્રીના પાચ "ંદ્રિય- 
રૂપ પાચ ખાળકે। છે તેનો પ્રપચજ આ જગતમા વિસ્તરેલો! છે, જગત્ બધુ 
તેને વશ થચેલ્ુ છે તેમાથી ખચવાની ઈચ્છાવાળોા અર્હી સૈની, ભેળા રહેવાથી 
ખચી શકે એમ નથી, પણુ ને તે વિવેક પર્વેતના અપ્રમત્તતારૂપ શિખરપર જઇને 
ચાશિત્રધ્મં રાજાના આશ્રયમાં શહે તો તે બચ શકે તેમ છે તેનો માર્ગ 
બતાવનાર સદાગમ ( થુતજ્ઞાન ) મત્રી છે તેથી પ્રથમ તેને મળવુ જોઇએ 
અર્થાત્ થરતસ્ઞાનનો અભ્યાસ કરી, વિવેક ( સ્વપરના વિવેચનરૃપ ) મેળવી, અ 
ગ્રમાદી થઈ; ચારિત્રધર્મને। સ્વીકાર રે-તેતું આરાધન કરે, તેની સામે રાગને 
કાઈપણુ ઉપાય ચાલી શકતે! નથી, રાગ ઉલટો! તેનાથી શય પામી દ્ર નાસે 
રુ જાઈ જીવને થતસ્તાનવડે ખરી વાત સમજાણી, હૈય ઝ્ેય ને ઉપાદેય પદ્દાર્થો 
જૃથકફ પૃથકૂ સમજાણા, ખરો વિવેક આવ્યો એટલે પ્રમાદ જે વિષય કષાયાહિ 
તે તનત્ત્યા અને ચારિત્રધર્મનો આશ્રય લીધો, પછી રાગને પેસવાને। માર્ગજ 
રહ્યો નહિં, એટલે તે નિરાશ થઇને પાછે આવ્યે પરતુ તે છિદ્રાવલોકી * 
જોવાથી છિદ્ર ચોાધવા લાગ્યો એવામાં ઉપશમત્રેણી માડી અગ્યારમે ઝુણુઠાણે 
પષાષ્યા છતા પણુ તેની કાઇક ચળિત વૃત્તિ નેઈ એટલે તેને પાડી દીધો 
અર્થાત્ યાસુધી પહેપચ્યા છતા પણુ ને અસાવપાનીસાં રહો તો પડી ગચેો 
અને રાગને વશ થવાથી મિથ્યાત્વ શુણુઠાણું પામી નરક નિગાદમાં ચાલ્યો 
ગયો રાગની આવી પ્રખળતા છે તેવું વર્ણન શ્રી ઉપમિતિ ભવ પ્રપ ચાદિ કથધામા 
ખઠ્ઠુ સારી રીતે આપેયું છે 

રાગ્તું નિવારણુ કરવા માટે તપ જપ કુત વિગેરે અનેક ઉપાયો ટહ્યા 

* જેબધર્મ પ્રકાર માસિક 
૬ 



૪૭૪ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ-શાગ ૩ ને. ક્વાદશ 
જ્ત્સુરૅુરુરૂરુરુરુશ્ઝર્રુરૂસુરુરુરૂરુરુરુરુરુસુરુરું “્રુરુરુસ્સુરૂરુરુર સૂરુરૂરુણજરુરુજસ્રુર૧રણ૧ઝઝ જર 

છે, તેનાથી રાગ નાશ પાસે છે. તે ઉપાચોજ જેને ઉલટા રાગાદિકેના કારણુ- 

ભૂત થયાં, અર્થાત્ તપ કરીને કોધે કર્ચૌ; તેતું અભિમાન કશું; તેના કૂળની 
પ્રસિ માટે નિયાણું કર્યું, આગામી લવે સ્ત્રીવિલાસાદિ માપ્ત થવાની ઇચ્છા 
કરી, જપ કરવા સાટે આત્મધ્યાન કરતાં કરતાં તે જપનો દર્પચોગ કચો, 
અત્યર્તું અહિત કરવામાટે જપ કરવા માંડયો, ચ્રત્તું અભિમાન કચુ, આગ્રડ 
પકડી ઉતસૂત્ર પ્રરૂપણા કરી, ખોટો ખચાવ કરવામાં ખુદ્ધિનો ઉપયોગ કર્ચો 
ઇત્યાદિ અનેક પ્રકારે અમૃત જેવા તપ જપ થૃતાદિ ઉપાચે।ાને વિષરૂપ કરી 
દીધા; એટલે જે ઉપાચોવડે તરવાને હતો તેનાવડેજ ઉલટો હુખ્યો-દુર્ગ'તિમાં 
ચાલ્ચો ગચે. કર્નલ કહે છે કે જેને અમ્ૃતજ વિષપણે પરિણુસે ત્યાં:ખીજે ઉપાય 
શું કરવો 1 માટે તપ જપ શથ્રત સ'યમાદિ ઉત્તસ ગો નિરથક ને થાય, 
અવળા ન ઉતરે, મદના ફારણુભૂત ન થાય; આત્મહિત કરનારાજ થાય તેવો 
મચત્ત કેરવે।. 

તપસ્વી અષાડાભૂતિ સુનિ વેશ્યાના વચનથી પોતે અર્થલાભ પણુ આપી 
શકે છે એવા સદસાં આવી ગયા અને તેથી એક તરણું ખે'ચતાં દ્રવ્યનો ઢગલો 
થયો. તેને પરિણામે તે દ્રવ્યના ઉપભોગ લેવા સાર્ વેસ્યાના વચનથી તેને 
તધ રહ્યા, એમને તપથી ઉત્પન્ન થચેલી લખ્ધિ ( શગ્તિ ) સ'સારને અથે થઈ. 
તેમજ શ્રેણિક્ુત્ર ન દિષેણુ સુનિ પણુ શ્રતના પારગામી થયા હેતા, છતાં પૂર્વા 
પાર્જિતિ નિકાચીત કર્સાટયથી વેશ્યાના 'વાશમાં પડયા અને ત્યાં બાર વષે રહ્યા. 
પોતાને પ્રાસ થચેલા શ્રતને ત્યાં પણુ ઉપચે।ગ કર્ચો. દરરાજ વેક્યાગમત માટે 
વેશ્યાવારે આવનારા કાસીસુરૂષે।માંથી દશ દશ મસાણુસોને પ્રતિબોધ પમાડી, 
સાષકાયેથી પાછા વાળી ભગવ'ત પાસે મોકલવાની પ્રતિજ્ઞા કરી અને ત્યાર પછી 
ભોજન કરયું એવી દૃહેતા રાખી. એ પ્રતિજ્ઞા ખાર વર્ષપર્યત પાળીને છેવટે 
એક સોની મળતાં તે પ્રતિબાધ ન ષામવાથી પોતે વેશ્યાર્નુ ઘર છોડવી ચાલી 
નિકળ્યા. અહોં નૈવાર્તું એ છે ફે એવા યુતનિધિ છતાં પણુ રાગઝેસરીએ તેને 
પાડી દીધા. માટે એનાથી સદા ચેતતા રહેવું ઘટે છે. 

૧૭ મા સે ૨૨ મા ગ્રછુ શિવાય વતેસાન ચોવિશીના ૨૨ તીથેકર્। રાજ- 
સુત્રી સાથે પાભિગ્રુણુ કરી સ'સારવાસમાં રહ્યા છું; અને પૂવેના રાગના અભ્યા- 
સથી તેમાં વર્ત્યા છે, અર્હી પણુ જેવાર્તું એ છે કે, એવા મહાપુરૂષો પણુ 
પૂણેના ભોગાવળી કમના ઉદ્યશ્રી તેને એકટમ તોડી શકયા નથી. એટલામાટે- 
જ કર્તા દૃણાંત આપે કે કે જે બળવાન્ ત્રતુષ્ય વજુના ખ'ધનને પણુ સહુ 
માં ત્રોડી શકે છે, તે સ્નેહ ત'તુતે-એક કાચા સૂત્રમાં તાંતણાને ત્રોડી શક્તા 
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નથી સખ્તમા સખ્ત વાસને ઝારી નાખનારા ભમરો અત્યત સુકોમળ કેમ- 
છાને કેરીને રાત્રિએ બડ્ઠાર નિકળી શકત્રો નથી તેનું કારણુ માત્ર કમળપર 
તેતો સ્નેહ-રાત્ર છે તેજ છે સ્નેહુ-રાગ પ્રથમ દરને આવે! સુકોમળ, દેખાતા 
છતા તેતું પરિણામ ઘર્ણું કઠોર છે 

અહીં કર્સા એક સુદ્ગલિક ૃછાત રાગમા અભ્ય તર રષ્તપણુ હોવાથી બાહ્ય 
રાતવાળા પદાર્થતું-સજીઠવું આપે છે મજીઠ અભત રાવી હે!વાથી તેને,અનેક 
પ્રકારના કટ સહુન કરવા પડે છે, તેમજ જે પ્રાણી સસારમા રપ્ત હાય છે- 
આસખ્ત હોય છે તેને તેવીજ રીતે ડુગ્ષતિગમનપદે અનેક કષ્ઠા સહુન કરવા 
પડે છે રાગનેો સ્વભાવજ એવે છે કે તે પ્રથમ સ્નેહ ડૈત્પન્ન કરાવી પછી 
કણમાં પાડે તિલમા સ્તેડુ હાવાથીજ તેને ઘાલ્ીમાં પીલાડું "પડે છે રોગના 

ગ્રુખ્ય ત્રણુ ભેદ કહેલા છે કામરાગ, સ્નેહુરાગ ને દૃણિરાગ આમા દૃદિરાગ 
મિથ્યાત્વપ્રત્યયી હોવાથી તે ભનેફ ભવમાં પરિબ્રમણુ કરાવે છે, ધર્મને પર્મ 
તરીકે એળખવા દેતો! નથી અને અધરમ્સ્મા ધમબુદ્ધિ ઠસાવી દઇને તેને ટેરવા 
રૃતો નથી કામરાગ, સ્નેહરાગ તો સ્ુનિજન શિવાય પ્રાચે સર્વ પ્રાણીમાં એછે 
વત્તે અશે દેખાયજ છે તેનાવડે ક્સી પડેલા પ્રાણીએ સસારમા આસક્ત 
થઈ સાસારિક ડુ ખને પણુ પ્રથમ પગલે સુખ માની બેસૅ છે અને પ્રાતે 
તેના ડુ ખને! પૂરતો ભતુભવ કરે છે 

રાગની આવી ફૂર્નિવાર સ્થિતિ હોવાથી કર્સસા કોઇની સાથે પણુ રાગ 
કરવાની સપણ નાજ કહે છે પરતુ છેવટ આ પ્રાણીથી રાગ કર્યા શિવાય રહે 
વાચેજ નહિ એમ જલુવવાથી તેને એક માર્ગ: બતાવે છે કે “ જે તમારાથી 
શગ કર્યા શિવાય નજ રહેવાય તે। સુનિમહારાજ સાથે રાગ કરજે-તેની સાથે 
ગ્રેમ ખાધજે તેના પરિચયમાં પ્રીતિવાળા થળે ' અહીં કોઇ પ્રશ્ન કરે જે- 
“શું એ રાગ હાનિ નહિ કરે? તેતે ઉત્તર આષે છે કે: મલિધર સર્ષના 
સુખમાં તે જ્ેરજ હોય છે, પણુ તેના માથાપરને! મણિ તે વિષને ક્ષણુ માત્રમા 
ડ્રર૨ કરનાર છે, તેમ રાગ તે! વિષરૂપજ છે, પરતુ સુનિમડારાંજ્નો પ્રસગ- 
તેમની વાણીરૂપી અમૃતનો! સ સર્ગ કરાવતાર હોવાથી તે વિષની અસર થઇ 
શકતી નથી એ ગ્રસગ ઉલટો શુણુકારી થાય છે.' એટલા ઉપરથીજ કર્સા 
મ્રાતે કહે છે કે-એવા સુજશ-યશવાન્ સુનિમહારાજ અયવા અન્ય ઉત્તમ સુરૂષ 
સાથેનેદ જે સ્નેહુ તે રાગને! નાશ કરવાનું પરમ ઔષધ છે તેથી સુ જનોએ 
એ બપપનું સેવન ટરી અતાફિ કાળથી લાગેલા રાગરય વ્યાપ્તિને મૂળમાંથી દ્ર 
કરવો એટલે વાસ્તવિક 



૪૭૬ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહુ ભાગ ૩ જે, કૈદ 
જ્સ્સરુરુરુઅઝસ્સુરુજએઝર્રર્રસુક્ઝ્રુરુસરુસુરુઞ્સ્ર્રંઝસઃરસ્રુરુરુરુરુરૂરુરૂરુખસવ્સ્શ્રક્ન્્સ્સરઈ 

પરિણામે હાનિકર વસ્તુઉપર જેને પ્રીતિ તેને રાગ કડેવામાં આવે છે 

પણુ જ્યાંસુધી અજ્ઞાનથી અ'તઃરણુ દખાચેછું હોય છે ત્યાંસુધી રાગ રહે છે. 

પરતુ યથાર્થ" જ્ઞાનની પ્રાસિ થવાથી જે વસ્તુ ઉપર રાગ હોય તે વસ્તુ ને 
પરિણાસે કડવો વિપાક દેવાવાળી હોય તો તેને તજી દેવાય છે પણુ તે ચથાર્થ' 

સાનવાન જીવે।જ કરી શકે ખાક્ીતો જીવોને એક જાતનો દૃષ્િરાગ થઈ જાય 

છે અને તેથી દેવશુર્ અને ધર્મ જેવી વસ્તુને પણુ ઓળખી શકતા નથી તે 
ખતાવા માટે આ રાગદોષ અધિકાર પૂર્ણ કર્યો છે. 

-. 
તી પન ના 

દછિસિમ-સ્પધિવ. 
--૬£૯-૬૬૩૪૩૯*-- ર 

ત્ર નેવાથીજ સાહુ પામી આસસ્તિવાળા બનનાર સમાણુસ જેમાં 

પોતે સાહુ પામે છે તેના પરિણામનો વિચ્રાર નથી કેરતો, 

આમ થવાથી તે ફ્ત્વ્યબ્રટટ અને ફુઃખી થાય છે એ ખતા- 

વવાને આ અધિકારનો આરભ છે. 

અજ્ઞાનતું માહાત્મ્ય. 

આર્યા. 

સિળસાળવિતયંતાથણસ્નોમણિસ્ળનેળમત્ન્તિ | |; સિ.₹.) 
તોષિરીર્રેછોગોઈરિ ોમરુરિવિવારેળ 1૨ 1 ("૬ 18. ૨ 
જેમ એફ ગાડર કૂવામાં પડે તેની પાછળ ખીજા' જેટલાં ગાડરો હોય, 

તે સર્વ હિતાહિતના વિચા૨ કર્યા વિના ફૂવામાં પડે છે તેમ અજ્ઞાની માણુસ 
જે ઝુશુર્ની સેવા કરે તો તેને નેઈ જે ખીજ સર્જ સતુષ્યો તે કુશુરૂનેજ 
ભજે છે તેમાંથી કોઇપણુ મત્ુષ્ય ગુણુદોષનેો વિચાર કરતે! નથી તે અજ્ઞાનર્ડુ 
માહાત્મ્ય છે. ૧ 

અશુક્ઠ દેવ ગુરૂ ધમે-ભવિષ્યમાં શોચ, 
૩પઞાસિન 

માવસ્યશસેેસ્રેવયેપિશરષિસગેળ રુળાસપેજ્ઞઃ | [છ જ 
: સશ શોસિવ્યસિ તત્વ તુ) 'જપચ્યમોત્ીય મામા 1૨૫ 1“ 



પરિશ્છં8, દૃષ્ટિરાગ-અખિકા૨, ૪૭૪ 
અ૪ ર૪ કજ રુરુરુરુુરૂરુચ3રુરરુરુરુઝ્ુઅૂરુરરરૂઝ્ર્ર્ર્ઝરૂઆુથમ્રરરુરૂરુરૂરુરૂમ* ર સ્જ્સ્સ*ન્સ્સુર્દ 

જ ટૃષ્ટિરાગથી શુણુની અપેક્ષા વગર તું અજુદ્ધ દેવશુરૂ ધર્મ પ્રત્યે હષ 
*ખતાવે છે તે માટે તને ધિષ્ઠાર છે 1 જેવી રીતે મૂપથ્ય ભોજન કરનાર મહા 
૬ જાગી મહાપીડા પામીને હેરાન થાય છે તેવીજ રીતે આવતા ભવમા તું તે 
* (કુરેવ ધર્મગુર્સેવન) તું ફૂળ પામીને શોચ કરીશ ” ૨ 

ભાવાથ*--શુણુવાન્ ચુરૂનો આશ્રય કરવાની જરૂર કેટલી છે ને આપણે 
પહેલા ભાગમાં જેઈ ગયા છીએ અતે એવા ચુરૂનેજ નમન કરું એ ખાસ 
કતષ્બ્ય છે એવા ગુરૂએ ખતાવેલા એકાત શુણુવાળા દેવને તેતા જેવા થવા 
માટે ભ!વથી ભજવા અતે એવા ચુર્ અને દેવને ખતાવેલો ધમમ આદરવો! એ 
ગુણાપેક્ષીપણું છે ભાવી રીતે જે પ્રાણી શગુણુની અપેક્ષા રાખતો નથી અને 
માત્ર પૌદ્ગલિક પદાર્થો જેવા કે પુત્રપ્રાસ્તિ, ધનપ્રાત્તિ, અનેક રોગાદિનાશની 
શસા અને મિથ્યાત્વજન્ય દૃષિરાગથી ગમે તેવા વિષયી ગુરૂને ભજી સસાર 
વધારનાર અધર્માચરણુ ઢરે છે તે પ્રાણી ભવિષ્યમાં બહુ પસ્તાય છે આ જીવને 
સસારરાગ તો! થયેવોજ છે તેમા પાછુ ઝુચુરૂના પ્રસ ગથી અચેગ્ય આચરણુરૂપ 
કુપથ્ય ભોજન પોતે કરે છે અને ગુરૂના અયોગ્ય આચરણુતે પ્ુછિ આપતો 
જાય છે એટલે રોગ વધતો જાય છે અને ગુર્સેવાનો હેતુ જે સસાર ઘટાડ- 
વાના છે તે નાશ પામતે। જાય છે 

સુખ્ય સુદ્દે ગુરૂ મહારાજની નેગવાઈ બરાખર થવાની જરૃર છે, પછી 

રવ અતે ધર્મં તો તેમતા ઉપદેશથી નિયમસર શુદ્ધજ મળતા જશે જેએા 
આ ખાખતમા ગફલત રાખી તપાસ કરતા નથી તેએ આ ભવમા પણુ કેટ- 
લીકવાર પસ્તાય છે હિંદુસ્તાનમાં ધર્મને નામે ગોસાઈએ;, મહુ ત, કાજી, 
આગાખાન, શ્રીપૂન્યો તથા ગારજીઓ શા શા કામે! કરે છે ત્તે ચવલેોકન 
કરનારના નવા સમજવામાં આવી જય તેમ છે અજખ છે કે અવિવેકી અ- 
વિચારી ગ્રેમલા અતુયાચીએ અને ભગતે! તે ખાખતમા આખ ઉઘાડવાની પણુ 
દરકાર કરતા નથી 

દૃષિરાગ જેમ જીનેનને અતત ભવમાં ડુખાવે છે તેમ પુત્રપુત્રાદિ ઉપરનો 
રાગ પણુ જીવોને અન તકાળ થયા ભમાવી રહ્યો છે અને તેથી જીવા કેવી ઘેલછા 
કરી રહ્યા છે તે હવે પછી બતાવવા સાર્ આ ટૃષિરાગ અધિકારની સમાસિ કરીછે 



૪૭૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'શ્રહે-શાગ ૩ જે. દ્વાદશ 
«----...... __--- ---- 

સ્રુસરુગ્સરરુરેરુરૅરુરૅરુઅન્સ3રરુરૂરુરુરુરરુરુરુઅરસૂરુરૂરુરુરુરૂરુરુરુરુરુઝ્મ્ઝ્સએરુશરરરૂરરર 

છાવત્યમયતમોનાષિજર. 
“કક 

' તુષ્ય લોઢાની દૃઢ સાંકળાથી ખ'ધાભ। હોય તે ષ્ુટી શકે છે. 

પરતુ અપત્ય ( છોકરાં ) ની મધુરવાણીરૂપી સાંકળથી ખધા- 

ચેલ હોય વે છુટલો! નથી એટલે દરેક પ્રાણીને પોતાના સુત્ર- 

વિગેરે ઉપર અપાર સમતા હાય છે. કુકડી જેવું અજ્ઞ પ્રાણી 

પણુ કોઈ પોતાનાં બચ્ચાં ઉપર- ધસી આવે તો પોતે પોતાના જાનના ભોગે 
પણું પોતાનાં ખચ્ચાંઓને પોતાના આશ્રયમાં ર'ખી સામાની સાથે લડવા 
મેદાન પડે છે પણુ બચ્ચાંએ।ને છેડતી નથી, વળી ભક્તામરમાં પણુ માનતું-- 

ગાચાર્યઃજી મડ્ારાજ સૂચવે- છે કે-દ્રીસ્યાસ્મવીરથમ વિચાર્યે. શો શેનું, તા" 

મ્યેતિ હિં સિત્ત શિશો? પર્પિજનાથેમ્ | સગ જેવું નિખઃળ પ્રાણી પણુ પોતાની 
શક્તિનો વિચાર કર્યાવિના માત્ર પોતાનાં ખચ્ચાં ઉપરની પ્રીલિથીજ રું સિડ- 
સામૈ દોડતું નથી ? અર્થાત્ દોડે છે. ત્યારે સતુષ્ય સુત્રોની સમતા કેમ છોડી 
શકે? અને સતુષ્યને સમત્વ છોડવામાં ખરા લાભની :પ્રાસ્તિ છે તેંટલામાટે 
પુત્ર આદિના સબ'ધથી ઉત્પન્ન થતા હુઃખતે જણાવવા સારૂ આ અધિકારનો 
આરભ છે. 

પુત્રપુત્રી ખ'ધનરૂપ છે તેનુ દરીન. 
રપાતિ, ૨ થી ર. 

મા મૂરપસ્યાન્યવજોવાનો, યુ્ાણછો મોદરપાસિા' ચત । પી ) 
વિકિજવા ારકનારરેડ શિ, છ સિવરો સિિસેલીમિઃ 1શા / વ 

“તું પુત્રપુત્રીને નેઇને હર્ષઘેલે થા માં. કારણુ કે મોહુ રાજા નામના 
“ તારા શત્ુએ તેને નરકરૂંપ ખ'દિખાને' સુ ઈચ્છાથી આ ( ગુત્રસુત્રી- 
રૂપ ) લોઢાની ખેડીવડે સજખૂત ખાંધ્યો છે. ” 

વિવેચન---“ પિતા નો સાતા વચ્ચે ય ધનરૂપ સુત્ર નામની સાં- 
કેછા નાખવામાં આવે છે 7 એમ કવિ ભવભૂતિ કહે છે. ચુંત્રને નેઇને. માણુસ 
ગાંડો ઘેલો થઈ જાય- છે અને તેની સાથે બોલવામાં રમાઠવામાં એવી. જતની 
ચેછા કરે છે કે જાણે તે પોતે ગાંડો થઈ ગચો! હાય, વળી ખાળકંની સાથે 

_ ભાળક થઇ જાય છે. પ્રસંગોપાત્ત ગ્ર'શકર્તા તેને સમજાવે છે કે; સોહુરાજાએ 
* આ ખ'ધન કર્યું છે. કેદમાં પડેલા માણુસને ફોઈઇપણુ પ્રકારના આન'દ થતો 



#$* જરિશ્ે૮ સપત્યમમત્વધોગનાપ્રિકર, *છ 
ક ₹₹ ઇમ ગઇ દુજી દમ્જ રન્્ઝ ૬”૪ ર" ર૪ ૪"જી ઇમ૪ ૬-૪ ર" રૂ૪ ૬ર ૨-૪ રજ ₹જ ઇજ જીજી ળન ૪૪ ૪૪ અ ર૪ ₹જ ૬૬ ૪ન૪ 

નથી તેને સુખ નધી; તેમજ સા સુત્રબ ધનથી તારી સર્વ સ્વતત્રતાને માશ ' 
થાય છે તારે રશસેવા, પિતૃ્સેવા કે આત્મગેવા કરવી ટ્ચે તે પલુ સ્ોછી 
થશે શ્રથવા નહિ થઈ રકે શાદમુમાર કરી દીક્ષા લેવામાટે જવા ઈચતા : 
હતા ત્યારે મુઝે કાચા સુવ?ના ખાર તાતળુ! તેના પગ કરતા વીંટ્યા; તેવા 
તાતણુઃ તો શં, પણુ દર્શન માત્રથી પણુ હાથીની સાપ્ળ તોડવાની શપષ્તતિવાળા 
એવા અને હજરો માણસોને જારે પડે તેવા આદ*કુમારથી તે કાગા સુતગ્ના 
તાતણા તૃટઢયા નહિં, ગને ખાર વરસ વધારે ઘરમા રહેવું પડમું ુત્રપુત્રી 

એનું બધન નાવા પ્રકાગ્નું છે 

મહા વૅરાગ્યભાવ ત્તગૃત થતા કેઈઈ જઆસત્તસિદ્ધિ જીવને સ સારત્યાગ 8ર 
વાની ઇચ્છા થાય છે ત્યારે સ્રી અને સુત્ર કેટલા બ ધનરૂપ યાય છે, તે સર્વને 
અનુભવસિદ્ધ છે આત્મધર્મ અને ઉંચા પ્રકારની ફૂરજ અદા કરવા જતા પુત્ર 
પર્મ અને પતિધર્મને કાઇપણુ બાધ આવે તોપણુ વધારે માન ટુમેશા આત્મધ 
મને મળવું નેઇએ તે જતયત્ત ટરતા પિતૃયત્ કે સુત્રયજ્નો ભોગ આપવો 
પડે તોપણુ સર્વ પર્મને તે ઇટજ છે 

પુત્રપુત્રી શય્ય૩પ છે તેતુ દર્રી 1. 
ચૅંજ્ટથ. 

ઝાગીસિત ખી મળાન્સરેડવે વા, પન્યાવપત્યામિતવેસ્લિ જિદ 1 ્  
વગાનળ્ય તિરિપાસત્રાનતોડનિન સિદન્વેસ લતાપિસતના ॥ગા 6 

“જુ ચેતન આ શવમાં અને પરભવમાં ગુત્રપુત્રી થ7ય છે કેમ તું 
* તારા મનમ્મ કેમ જભુતો નથી ? તેએ માડી અથવા વિદ્દેષ ઉપશ સુધી 
₹ જીવીને તને અનેક પ્રકાશની પીડા કરી તારી શ્રાત્મસમાપિને। નાશ કરેછે ૨ 

વિવેચન--છે8 1શા અમક ઉપાપિના દાદણુ છે, તે ઉપરાત વળી મા 
આપને શર્યભૂન છે તે ચળ એ. સોછા બાયુવ્યવાળા હોય તો માબાપને 
મેક કેશાવે છે અને સે વિપ્વા મૃદીને જઅષ છે તો તો ગોતે દઈ પાથ્જ 
શનો નધી તે ચવ તેટતે વધારે બામુપ્યવાળા જોય છે તો કેળવી, 
ચૈવિણ'2, લપ, સ માકમાં વપારવા વિગેરે કાર્યોમાં પિતાને સ્નેક પ્રકારની 
ઉપાપિ દરના 1 થાષ છે; તેમાં પણુ સુત્રને ઇચ્છા પ્રમ'ત્તે આ 19 નદ્ડિ વપતે 
જ પિતાને પ્રતમમાં ખટ તાની આવે છે વડી તેસો ૧ ગવ આેટથે 
વચન રાંમ «મ પુકર્મો ક”તે પિતાના વિત્તને . નિ શેવ દેર સમી. વળી 
જ્નિઇપામે દિર્લોવ ૯૪ લન્્યઝને ઇર નિતશર મર્રડ તો તેના સુત્રપુ 

શ 

શ 



૪૮૦ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ જો. ક્ાદશ 

ઉ#રૂરુરુરુરૂરુરુરુરૂ-રરૂરુ ન્૪ુ
ઞ્રુરુરુરુરુઃ3સફ્સ૩ઝ્સુરુરુપ્ન્સ્્

રુક્સક્સ્ક્ જુરુછટ્ર ૧. ૬ર જ" જુર જૂન્ટ ૬ 2-2 

ત્રીથી પણુ શાંતિ રહેતી નથી. આવી રીતે ગુત્રસુત્રીથી સર્વદા સમાધિને1 નાશ 

તે! થાય છેજ. 

પુત્રકરતાં* પણુ પુત્રીની ખાખતમાં વધારે ચિ'તા રહે છે; તેને ભણાવવી; 

સારે વર શોધવો અને તેનાં પુત્રપુત્રી સુધી દરેક પ્રસગે પોતે હાથ લખાવવા 

અને કમનશીખ હોય તે તેનાં વૈધવ્યનાં દુઃખો જેવાં-આ સર્વ ગત:ઝરણમાં 

શલ્યરૂપજ છે. 

આવી રીતે આ ભવમાં અપથથી સમાધિના નાશ થાય છે અને તે 

દુર્ધ્યાનના પરિણાસે આવતા ભવમાં પણુ ઠરીને ખેસવાનો વારો આવતો નથી. 

આ શ્લોક જેને પુત્ર ન હોય તેણે ખાસ ધ્યાનમાં રાખવા જેવે। છે, આ સંબ - 

ધમાં આ અધિકારની છેવટના ઉદ્ગારોસાં વિશેષ સ્વર્્પ છેઃ 

આક્ષેપદ્ઠારા પુત્રમમત્વ ત્યાગનો ઉપદેશ. 

ર૫તાતિ, 

જુ ચુવસ્યાઃ જમો વિચિત્ર, ગપ્યણઝત્રતમવા મવસ્તિ | ) 

ત તેષુ તર્યા સ [રિ તત્વતેશ્ર, રામસ્તતોડયં જિમપસ્થવેજુ ॥૨॥ (છા.૧.)- 

« અુરુષર્તું વીર્ય અને સીતું રક્ત-તે ખન્તેના સચોગથી* સ્ત્રીની કુક્ષિમાં 

“ વિચિત્ર પ્રકારના કીડાએ ઉત્પન્ન થાય છે; તેના ઉપર સ્ત્રીનો ફે તેના પતિને 
“ શગ થતે। નથી, ત્યારે સુત્રો ઉપર શાસ!ર્ રાગ થાય છે. ?” ૨ 

વિવેચન--એકજ સ્થાનમાં સચોગને પરિણામે સુત્રપુત્રી અને બેઇંદ્રિય 

જીવો ( સસ્ુછિમ મતુષ્યો પણુ ) ઉત્પન્ન થાય છે. એક ઉપર પ્રીતિ થાય છે 

અને ખીજા ઉપર દૂુગેચ્છા થાય છે-આ પ્રેમની વિચિત્રતા છે. સૂક્મ જીવોની 

ઉત્પત્તિ ધર્મં શાસ્્ર અને કાસશાસ્રમાં પ્રસિદ્ધ છે. સ્થાન, સમય અને સ'જેગમાં 

એકાકાર વૃત્તિ-છે, છતાં પણુ મનના દ્વિધાભાવથી પ્રેમમાં આવી વિચિત્રતા છે, 

એ જેવા જેડું છે. આ ઉપદેશ આક્ષેપથી કરેલો છે અને નેકે શખ્દો કર્કેશ*છે 

છતાં પણુ ઉપદેશના ગર્ભમાં જે ઉચ્ચ ભાવ છે તે ધ્યાન આપવા ચોગ્ય છે. 

અપત્યપર્ સ્તેહુબદ્ધ ન થવાનાં ત્રણુ કારણે।* 

મ સાર્યા. 

વ્રાળારસેરાપદિ સંવન્ધાનન્સ્યતો મિચોડમવતાય્ । ં 
સહ્દાસ્સોપજતેમોવસ્યેણુ સ્નો ખવ ॥ ૪ ॥ ભ. ૧.) 

“ આપત્તિમાં પાલન કરવાની આશડક્તિ હોવાથી, પ્રાણીએ।ને। દરેક ગ્રકા- 



ચરિશ્છેઠ કપત્યમંમત્વમેપ્ચનાખિકા૨, જટ્વ 
અરુ ૪ન્્સશ3ન્ઝ્ન્્ઝ કરુફ્સછરસુરૂરુન્રુરૂરુરૂરુરુૂરુરૂ૪રૂ૪રૂરુરરુરરુરૂરુજજ૪૪-5ફ%મ૬૬૪% છુ જજ છન્૪જન# 

*રતો પરસ્પર સબધ અન્ત વખત થયેલે! હોવાથી શતે ઉપકાસ્ને। બદલે 
* તાળવાનો સરેઢુ હોવાથી હૈ જીવ 1 તું સુત્રસુત્યાદિપર સ્તેડુષાળા થો'મા ” ૪ 

િગેષાથ--પુત્રમુગ્યાદિના સ્તેહુંમો ઓસેક્ત ન ચવાનો કણ હરસ 
બતાવે ઝે (૧) દુ ખમાથી રક્ષણું કરવાને તેએ શક્તિમાન નેથી કેરમ જનિત 
પાપોદય થવાથી આપત્તિ આવે જે તેમાથી રક્ષણુ કરવાને કોઇ પણુ શસ્તિન 
રાય તો! તે આત્મશક્તિજ છે, ખીજાયું કાઈપથે ચાલતું નથી કશેસ્વરૂપ શેમ 
જતા હાય તેએને આ દલીલ્નું વાસ્તતિકપણું સમજાઈ જરો 

- દ. $ ફે બન ૧, 
(૨) પ્રાણીએને પરસપર અનેક સેબ ધ થાય છેં કે પાણી માતો, 

પિતા, સ્રી; પુત્રપણુ અન તવાર થાય છે [સમતાક્દારમાં જા શળ'ધી સપૂત 
વિવેચન થઈ ગરચું છે, ] પણુ અપત્યપર આસઇ્ત ન થવાતું આ એક મજળૂત 
કારણુ છે તેથી અત્ર તે તરક્ ધ્યાન ખેચવામા આવે છે. ન 

(૩ ) ઉપકારને! ખદલે। વાળવાનો સ'રેઠુ છે. અનેક પુત્રો તતો 1પિતાની 
પહેલાજ હુનિયા ત્યજી જાય છે અને ફેટલાએક ઝુપુત્ર નીવડે છે આવા પુત્રો 

“ પિતાને જરાપણ ઉપચે।ગી થતા નથી, એટજણુજ નહિ ષણુ શોક અતે ચિતોયું 
કારણુ થઈ પ૩ છે જાણીકે પોતાના પિતા ત્રેણીકના શા હાલ કર્યો સુતા તે 
પ્રસિદ્ધ વાત છે વૃદ્ધાવમ્થામાં ડોસાને કેવી રીતે હેડપૂવ કરે છે તે અતુણડ્ી- 
ભએ તેરયું છે વારસો લેવાની લાલચે કેટલાએક સુત્રો કેવા કેવૉ મૃત્યો કકે 
છે તે પ્રસિદ્ધ વાત છે જગતમા સુપુત્રે નથી એમ કહેવાની મતલત્ર નથી 
શમ અને અભયમુમાર જેવા પણુ છે,* પણુ પોતાને. સુત્ર કેવો નીવેડશે તે 
વીમા। છે અને તે વીમાની ખાતર પોતાર્તું આત્મસાધન ન કરવું એ જતુ" 
ચિત છે બા ત્રણુ કારણુથી અપત્યસ્નેહખટ્ધે થવું નહિ ખીન્ આર્યએે છેકે 
થયેલી શકાતું અત્ર 1નેવારણુ થઇ જાય છે 

ચુત્રથી ઘેલા થચેલાને પુત્ર શક્ઞુ છે. 
દ ક 

પુત્રઃ સ્તારિત્તિ કેડ સતિ છુતે તલ્વામયે જ ર 
સ્ત૬ુ સાકિસિમામેને સક્સને સત્મૂલતાુ "શિત 1 ક ક 

સાતમેલ્સશુનોડવ સત્્ીતિમવ સર્વત્ર દિ ડ ઉરમાં) 
જુત્રચ્યાગશુવાળતા” ! મા જસ્વાસિગાયતાથ્ 1પ | 

% બતા ડે, તૈયા- ત્રથકર્તતા “મેરેહ' સનદ મે 

મતી ખે "જળમાં ઠે 



૪૮૨ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-ભાગ ૩ નને. દ્વાદશ 

૩રુરુરુરુરુરુઅરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરરુરુરુ
રૂરૂરૂરુરૂરરૂરરૂરુત્સ્રુરુસુરુરૂરુઇનરૂરસૂરુ-જ્ર

 સસરૂર 

ડુનીયામાં મનુષ્યને પુત્ર ન હાય તો કેમ સુત્ર ઉત્પન્ન થાય એમ વિચાર 

કરી હુ: ખિત થાય છે. વખતે પુત્ર હોય તે1 તેને રોગની ઉત્પત્તિ થતાં 

દુઃખી થાય છે. પુત્રને ખીજા' પણુ દુ:ખ વિગેરે ઉત્પન્ન થાય છે ત્યારે 

તે દુઃખોનો નાશ કરવા સાર્ દુઃખી થાય છે. તે સુત્ર અન્યાય કરે અ: 

થવા સૂર્ખ રહે તો તેથી પણુ સતુષ્ય દુઃ ખિત થાય છે અને વખતે તે પુત્ર ગુણુ- 
વાન્ં થાય તો તેના મરણુની બીક લાગે છે અને વખતે મરણુ પામે તો તે 
વખતે સતુષ્ય દુઃ ખિત થાય છે. આવી રીતે શત્રુજ પુત્રના ખ્હાનાને પ્રાસ થયો 
છે એટલે શજ્ુજ ચુત્ર થઇને અપ્વેલ છે; માટે આ શસ્રુરૂપી સુત્ર કૈઇને ત્યાં 
ઉત્પલ્ઞ થાઓમાં. પ. 

આવી રીતે અપથમસષત્વસોચન અધિકાર પૃણું: કરવામાં આવે છે. 
સુત્રપ્રાસ્તિથી અતિ હુર્ષ માનવો નહિ, પુત્રમરણુથી દિલગીર થવું નહે અને 
સુત્રસુત્યાદિતા ખ'ધનથી સ'સાર વધારવો નહિ એ સખ્ય ઉપદેશ છે. આ 
સ'બ'ધમાં વધારે. અગયની ખાખત એ છે ફે સુત્ર ન હોય તે! ડુર્ધ્યાન કરવું 
નહિ. પુત્રસુત્રો હાય તો તેને કાઢી સૂંકાતાં નથી ષણુ ન હાય તો તેણે સતોષ 
રાખવો જેઇએ, તેઓએ માનવું કે દુનિયાની સોઢી જજાળથી તેઓ ઝુક્ત છે 
અને આત્મસાધન, ધર્મકાર્ય માં દ્રવ્યવવ્યય અને દેશસેવામાં જીવતઅપષ્ણુ કરતાં 
તેએને કશી અડન્રણુ નથી. અત્ય'ત દિલગીરી સાથે લખવું પડે છે કે મતુષ્ય* 
વ્યવહારમાં આથી તદ્ૃત વિરૂદ્ધ દેખાવ નજરે પડે છે. ખસુસ કરીને કેળવ- 
છીથી બેનશીખ રહેલા માણુસો શાસ અતે સ'પ્રદાયવિરૂદ્ધ આચરણુ પુત્રપ્રાસિ- 
સાર્ કરે છે. જાણે કે પુત્રથીજ સોક્ષ હાય તેમ માની લૈકિક મિશ્યાત્વરૂપ 
સાનતા માને છે, લીલ પરણાવે છેઃ અને આખો દિવસ ડુર્ધ્યાન કર્યા કરે છે; 
આટલુંજ નહિં પણુ ફેટલાએક મૂર્ખાન'દો તો! તેને માટે એક છતાં ખીજી સ્રી 
પણુ પરણે છે. આને ખટકે તો ભાઈને! અથવા સગોત્રનો કે ખીજે ચાલાક 
પુત્ર દત્તક કરી લેવા તે પણુ અસુક અંશે સારૂં છે, કારણુ કે તેથી ગુત્રપ્રા- 
સિની ઈચ્છા પૂણુ" થાય છે અતે પોતાની સ્ત્રીને અન્યાય થતે। નથો. ખાકી 
એક સીની હયાતીમાં બીજી સ્ત્રી કરવામાં તો અભણુ સ્રીઆ પોતાનો હેક 
સ્થાપન કરી શકતી નથો તેથો તેના ભર્ત્તારો તેનો નબળાઈને ગેરલાભ લેછે, 
પણુ આવું સ્વાર્થીપણું હુવેના જમાનામાં ચાલવાતું નથી. પુત્રવાન્ને શું સુખ 
છે તે તેએ નેતા નથી; તેમાં બીલકુલ સુખ નથી. પણુ ડ્ૂરથી નેતાં ખડું 
ગુત્રવાળા સુખી જણાય છે. પુત્રવાનોને સુત્રની ખાસ કિમત નથી પણુ સુત્ર ન 
હોય તેએ પોતાની જી'દગીને નિષ્ફેળ માને છે, આ તદન અજ્ઞાનતા અને 



પરિચ્છેદ રહુમમત્વમોચનાપિકાર * ૪૮૩ 
જઅરુરુરુ રૂરુગનક રરુરૂ% ૬ર રૂરુરુસુશનક૦ૂરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુજૂરુઅ્રુરૂરુરૂરુરજી વનઇુર૦ઝ૬ઇલમરભ્રજ#જુઝુરુરૂ#છ 

મોહના કેક છે તેતાપર જ્તાનને પ્રકાશ પડવાની જરૂર છે, જપત્યપર સ્નેઠ 
રાખી સસાર્યાત્રા વધારવી, એવો જૈતશાઝનેઃ ઉદ્દેશ તથી ચોથા શ્લોકમાં 
જે ત્રણુ કારણ! બતાવ્યા કે તે તરક ખાસ ધ્યાન ખેચવામા શ્રાવે છે. આ 
ભધિકારમા ખટુ એછા શ્લોક છે, પણુ સુદ્દાની હદીકતનો સજ્ેપમાં સારી 
દ્રીતે સમાવેશ ફરી દીધો છે 

-%૮૦95*- 

દેટ્મપત્તમોવતાધિવળર. ી 
--ઝગેકન- 

સ શુષ્યોને સ્રી યુન અને ષન વગેરે કરતા પોતાના રેહઉપર 1વિરોષ 
મમત્વ હોય છે એટલે ફે પામર પ્રાણીએ પોતાના શરીરનેજ સુ- 
શોભિત કરવામા આખી જીદગી વ્યથ શુમાવી નાખે છે અને 

* તેથી કત્તવ્યબ્રટ રહેવાને લીધે પરિલ્ામે નરકતે પ્રાસ થાય છે 
ઇત્યાદિ ખાબત જણુવવાસાર્ આ ંધિકાર શમાર ભાય છે 

શરીર્પર્તુ મમત્વ ત્યાગ કરવા માટે અ કુશ, 

અન્ુષ્ફ(.(૬ મીણ) મી 
પાતા બાત! પિતા શત્યુસાપિન્યાથી સદ્ઞોર્તો । 
પ્રાન્ત ભત્તોમૈસ્ત મિત્ર, તયાષ્યાશ શરીરજ 1૨1 લા. શા) 
જન્મ એ માતા છે, અને મૃત્યુ એ પિતા છે તેમ આધિ ( મન.પીડા ) 

વ્યાધિ ( શર્ીર પીડા ) આ ખતજ્ઞે સહાદ્ગત ( સાથેજ જન્મેલા ) ખ પુજા છે.' 
અતે જછૈવટ જીવને વૃદ્ધાવસ્થા એ મિત્ર છે તોપણુ આવા ડુ ખદ શરીરમા જ" 
વવાની આશા રહે છે ૧ 

રેગાદિની વશ્ઠિ થઈ હોય તોપણુ ઉત્તમ મુનિને 
ખેદ થતો નથી. 

જવિ સેમારિમિકેર્રેસે પુતિ: સેટ્શ્ઝતિ 1 ( 
શકૂષરયદ્વ ૧3 સોમ! પરરેડષિ સટીગછે ॥૨॥ થા. શા.? 
વધી ગયેલા રાગાથી પીડેત પણુ ઉત્તમ પ્રકારનો સૃનિ ખેદ પામતો 

નથી, ત્યા દૃણાન્ત આપે છે ફે--નદીમાં પાણી વધી જાય તોપણુ વહાણુસા 
બેઠેલા મનુષ્યને કોઈ જાતને! ક્ષાશ ( ગશરાટ ) હોય 1 અર્થાત્ કોઇપણુ «ત- 
તને ક્ષોભ નહિજ હેય, ૨ 

રફ 

નિ 

કી 
1 



જટ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ભરટુ-શાગ ૩ જે. ક્વાટર 
ખ્ત્ક્જ જ ઝર્રજજઝઝઝઝજ ઝૂ જરજ ઝજજસઝઝજ સઝ સઝ :જરૂરુરુરુશરુ વજ ઝુનરુરુૂરુણ્રુ 

દેહઉપર્ જે' મમત્વ છે તેની શરીરઉપર રહેલ બૌજ્ની 
સોથે સરખામણી. 

સિર માર્સ, સત્યે જરવ છુચસ્તતઃ । | ) 
શરર્ર્યેન મારળ, અજ્ઞાની મ્ય સુલમ્ રે જા શં. 
મસ્તક ઉપર રહેલા ભારને ઉતારીને અતે ઉત્તમ યત્નથી સ્કંધ (ખભા) 

ઉપર રાખીને જે કે ભાર શર્ીરઉપરજ રહેલ છે તોપણુ અજ્ઞાની મનુષ્ય સુખ 
સાને છે કે મતે ભાર ઓછે થચેો છે તઠ્ેતે રહના સ'ખ'ધની પ્રતિફિયાએ 
જાણી લેવી, અર્થાત દેહઉપરની સમતાર્ને લીધે તેના સુખને માટે આવા નિષ્ફળ 
ઉષાયે લઇને સુખ નહિ સ મળ્યા છતાં પણુ કાંઇક સુખ સરળ્યું માની મતુષ્ય 
સસોરયાત્રાસ આગળ વધશે ૯ જયે છે. ર ર 

પ્ત7'-5 

દેડવહેરેમાં સમતા છોડ વામાં શુ અનુસંધાન કરવુ ? 
સા ગે સતના પષેસસિમ1ઃ | 
તમસજારસમો રચો થમેડ ૫૨૫૧1૦૫૬ ણા (હ. શા. 

મતુષ્યને રે નિભરિમે. છે અને સગાંવહાલાં પર્વમિત્ર છે તથા નસસ્કારમિત્રપ્રમાણે 
ધર્મ તે ખરે બાંધવ (મિત્ર) છે; એટલે છવને શરીર તથા સગાંવહાલાં છેડી રછે પરતુ 
ખરે વખતે ધર્મમિત્રજ તેને સ હાથમ કરેં છે. 

% આ લેક સારે એક એવી' આખ્યાધિકા છે કે--એ૩ મતુષ્યને' ત્રણ મિત્રા હતા 
તેમાં: એક “સિત્ર, એવો'' હેતો કૈં તેની? સાથેજ: અખો દિવેસ' ફર્યાં ફરે: અને ભોજન* વખતે 
પણું સાથેતે સાથે રજે: તેથી તેઃ તેપ્રો. દિ સપ્િત્રા હતો અતે 'ખીજે પર્વસિત્ર હતો ત્તેઃ પર્વ 
હોળી દીત્ાળએ તેતે” લાં જમવા વિગેર્રે જચ અતે ત્રીજ્ને એતો, સિત્ર હતો કે. માત્ર રસ્તામાં, 
ભેગા થાય ત્યાં કેવળ નેસસ્કાર્તાોજ સ'બ'ધ. છુવે આ ત્રણુ | મિત્રવાળા સુષ્યને, એક દિવસ. 
રન્્ય્સબધી સંકટ આવ્યું, તેમાં તેણે પ્રથમ “ નિત્ય મિત્ર ” હતે તેને કલુ % ભાઈ 1 
મતે મદદ ડર ત્યારે મજુ ચાખા નોં કહીંકેના ભઈ સારથી તારી કશી મદદ થઈ શકે 
તેમ નથી. પછી “ પર્વમિત્ર ” ને કહ્યુ જં, લાઇ!" સારે માટે ચાગ્ય મહેનત લઈ આ સંક- 
ટમાંથી મુક્ત કરાવ, તેણે પણુ પ્રથમતા। શિદ્દતી માડ્ઝ; ના કહી, તારે છેપ્રટ  તિરાશ ચઈ 
ત્રીજા “તેમસ્કારેસિંત્ર ” ને કહ્યું કે.” ભાઈ. હલે મારે અન્ય -આધાર, નથી, લુંજ સાચે] 
આધાર જે માટે. મતે આ , સંકટમાંથી જોડાવ. સારે તે નસસ્કરસિત્રતે” દ્યા ઉત્પન્ન થઇ. 
તેશું નછલ ખેરીસ્ટેશ્સી સંગવેડ કેરી પોતના શિત્તે રાજ્યબ ધનથી” મુકાયો. આ દાં 
તતો સૉરે“એવી ૪” શરીર તે' શેતુષ્યતો “સિ્યચિત્ર ” છં ત સરૃણુ' વન્મતે છ જવને છે[રી' 
દેછેસેમ પર્વે મિત્ર કેટલે સમાંધહાલાં, પણ કોઈ મદદ કરી ઝકર્તાઃ નધી! 'યારે 'ખ્રે જે -_ નમસ્કાર મિત્રની” માફક ધર્મ જ જીવતે પરી મદદ ફરે ટે, 



પશ્ચ્ષિદ રેહમમતગ્રોચરતામિકાર. ૪૮૫ 

અથવા ( *લેકાર્થ બીજે )ે મેલો, રહતે. સિત્રેસમ્ાન જાણવો, એટલે. 
રેહ તે હું નથી પરતુ હું ( જીવ ) તેનાથી જીરો 3 પણુ રૂઠઠ તે ધર્મ કરમ 
કરવામાં મદદ આપનાર મિત્ર છે, આમ અતુસ ધાન કરું અને પવે દ્ચાતું 
માસી, ભમી, ચંતુદેશી અને પચચી ) વિગેરે આ “સધ સ્વજત ઝુટુબી 
જાષુંવા એટલે ર્ ધેખર્ત મદેઠ કરે તૈજ સ્વજન કેહવાય, તૌ બીજ કઈ 
પરલકર્મા” સહાર કશી શકે સમ નથી પણુ ' પર્વના! વ્રતો 'કથી હરે તો તેજ 
પરલૉકર્મા ખરી મદદ કરશે તેથી તેસે કુટુર્બીં જાણુંવા હ 

નમસ્કાર ( નસ્રતા ); સમાત ધમ્'ને પરમ બાધવ (ભાધ) જાણુવા એટલે 
જેમ જગતૂમા નમસ્કાર ( નગ્નતા ) વાળા પરંરૂષને સવપ્ત્ર સુખની પ્રાસ્તિ થાય 
છઠ લેમ પરલોકમાં પ્ર તેજ ખરી મરદ કરશે ્ાર્ઢે તેનેજ ખધિષેદણુવો જં 

અશુચિ શરીરથી સ્વરિતગહણુ, 

પત્તાસિ(પથીહ) ' 
થત! સુસીન્યવ્યઝુએીમવ તિ, નસ્યાજુજાસ્કાસસનાસિમિણયાત્। લ જ.) 

« ત્માયિનો મસ્મતતા તતોડમાન્માસારિપિતનત્ સમરસ શાળ ॥ષા  * 
જે શરીરના સળ્ધથી પવિત્ર વસ્તુએ। પણુ, ભપતિત્ર થઈ જાય, છે, 

જે, ફૃમિથી ભરેલુ છે, જે કાગડા કુતરાતતે જક્ષણુ કરવાતે શોગ્ય છું, જે થાય 
વખતમા રાખ થઇ જવાં છુ અને, જે માસને]જ શિંડ છે, તે, શરીરથી લુ.તો 
તારૂ પોતાનું હિત કર ” પ 

વિવેચન--અતિ સુંદર વસ્તુઆ પણુ શરીરના. સબધપ્ના આવતા અપ 
વિત્ર થઈ જાયે જરે સદ્ષિનાથે છ રાજાઓને જે ભક્સીર ઉપરેશ ગોપ્યો તે 
આ 'શરીરતી રચના અં્તાવીનેજ” ગધ્યો. હેતો આવું શરીર, ક્ષવંતું પ્ર એટલૈ' 
કુ કે ન્યાસુધી તેમ આત્મા-ચેતન હોય યાછુધી કૂિ વિગેરંથી હારું, હાય છં 
અને પરણું પાષ્યી પછી તે” જરોંપણુ ઉપયોગમાં આવતું નથી, રાન ચામડા, 
સાસ, 'પૂછેડા, શંકા, ખરી અને શેરબીના' પણુ પા ઉપજે છે ત્યાર સાણુ- 
સું શરીર તો ખિલમુલ નંકાસુંજ છુ અર્તે ચાર 'હ્વિંસ કદિ પડ્યું. રહે તી 
રાગને! ઉપદ્રવ કરે “છું તૈથી મરલુ પછી તેનો શર્ખ ક્ર નાખવાસા આવે છે, 
ગતે હાલ છે તે પશુ માસનો લોચા છે એવા શેરીરપર સોહે શા કરવો 
જે ડુરૈધ ટ્ૂરથી નઈ નાક આડા ર્મારી દઇએ છીએ' તેવીજ ફુડધ' આ શરી' 
રમા, શરેડી છે. અ સાધતા છટી ભાવના વાચવાની ભલ્યામણ, કહવામા 

આવે છે સુર્ષના નવ અતે સ્રીન; ખાર દ્રાસમાથીગટરની જેમ,અપવિત્ર ષ- 



૪૮૬ : વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહુ-જાગ ૩ જતે, ક્રાદશ 
-ઝ2%:::5:“:” 

દાર્થો નીડબ્યાજ કરે છે અને સુંદર પદાર્થો શરીરના સ'સર્ગથી તે રૂપને પામેલા 

હાય છે અતે પામતા જાય છે. 

હુવે આટલા ઉપરથી જાણુવાતું એ છે કે, ઉપરના શ્લોકમાં વિસ્તારથી 

સમળ્જ્યું તે, પ્રમાતે શરીરને જરો જરા ખવરાવીને તેનાથી આત્મહિત કરી 

ક્ષેછું. જેમ શરીરથી સ્સારમાં ડબાય છે તેમ તેનાથીજ તરી શકાય છે, માટે આ 

શરીરને સટુપચોગ કરવે।. આજે ભ્રાવ તીચેના બે ચ્લેકથી વધારે રપણ થશે. 

શેરીર્ઘરને ભાડુ અને તેનો ઉપયોગ, 

યરેઘવતેસ્તિ તયો અયો વા; વિનશવરત્રવ ૧૪ ત જેદાત્ 1 ! ( 
સમાયજાટ્સ્યહ્િનિલ્મેદ્ શસ્વિળ્ટણૂટઃ જજમક્સુતે વિષ ॥ ૧ ॥ $ છા.) 

જે નાશવ'ત શરીરથી પરોપકાર, તપ, જપરૂપ ફૂળ થતાં નથી તે 
શરીરવાળેો પ્રાણી થોડા દિવસને માટે ભાડે રાખેલા ઘરરૂપ સાટીના પીંડાપર 
સ્રોહુ પામી શું ફળ સેળવે ? ૨ 

ભાવાર્થ--નયસારના જેવથી વીરપરમાત્માના જીવે 'પરે'પષાર, તપ અને 
ધ્યાનની શરૂઆત કરી, શરીરપરતું મમત્વ છોડી દીધું અતે છેછ્વા શવમાં 

સાડાખાર વર્ષઃ તપ ફયું અને ઉપસગા સહુન કર્યા તેતું વર્ણન વાંચતાં પણુ 
વિચાર થાય છે. આવી રીતે શરીરને! ઉપચેો!ગ કેરવાને। અત્ર ઉપદેશ છે. નાડું 
જો ન થઇ શકે તો! પછી શરીરપ્રાસિથી લાભ શે। ? 

ટીકાકાર ધતવિજયગણિ લખે છે ફે “ જાઈ પ્રાણીએ ભાડુ' આપીને થોડા 
દિવસ સાટે એક ઘર ભાડે રાખ્યું હોય અને પછી આ મારૂં ઘર છે અને 
વપરારૈ તે! નાશ પામશે એમ સાની તે ઘરને વાપરતો નથી; પછી સુદત પૂરી 
થાય છે કેટલે ઘર તે! છોડી રડું પડે છે; તેવીજ રીતે ન શરીર જીવને ટુંકે 
( પરિસિત ) આયુષ્યયુક્ત પ્રાસ થાય છે ત્યારે આ જીવ વિચાર કરે છે કે 
પરોપકાર, તપસ્યા [વિગેરે કરીશ તો આ શરીર ડુખળ થઈ જરો, માટે આપણે 
તો! તેવું કાંઇ પણુ ફરવાના નથી, આવા ખોટા વિચારથો મૂઢ બુદ્ધિવાળો જીવ 
શરીરનો સડુપયોગ કરતો નથી અને આયુષ્ય પૂણુ" થાય છે કે તુરત શરીરને 

, ૧જી રેવું પડે છે ત્યારે તે મતુષ્યભવ અને શરીર ખ”“નેથી બ્રષ્ટ થાય છે. 

શરીરને કયારે પોષવું, કેસ પાષડું, શાસાટે' ડું, શામાટે પોષવું વિગેરે સવાલોને અત્ર 

' નિર્ણય બતાવ્યો છે, તે મનન કરવા ચોગ્ય છે. મા 



પરિચ્છેટ રડુમમત્વમોચનાપિકાર ૪૮૭ 
ઇરૂરુસ્રુ “₹રુરુ નસરુરુરુરુરૂરુ "સબ્રસુઝુ્્ન્સ્ઝ્સુરૂરરુરુનરૂરરૂરૂરૂરરૂરુરૂરુરૂસઅજરુૂરુષુર રૂ#૫-૬ 

શરીરથી કરી "શકાતુ આત્મહિત, 
મૃસ્વિળ્ટસ્નેળ વિનશ્વરેળ, ગુમુખ્સનીયેન મટાણયેત્ત । 
રેરેત ચેકારવરિત શુણાવ, ઘર્માત રિતનતસેડ્ શ્રાયા | હ ૧.) 

 “સાટીના પિંડરૂપ, નાશવત, ટુડીધી અને રોગના ઘર એવા આ શરીર 
વડે જ્યારે ધર્મં કરીને તાર પોતાનું હિત સારી રીતે સાધી શકાય તેમ છે 
ત્યારે હે મૂઢ ] તેમાં યત્ન કેમ કરતો નથો ? 7 છ 

જાવાથ--આ શરીર પાર્થિવ માટીના પિંડરૂપ, નાશ પામનાર, ફુગ 
*છનિક અને વ્યાપિ્તું ઘર વિગેરે દોષાથો યુષ્ત છે, ત્યાર હુવે તેનાથી કાઇ 
લાભ મેળવાય તેમ છે? જે આપણુને તેનાથી કોઇપણુ પ્રકારનો લાભ મળી 
શકે તેમ હોય તો તે સાધી લેવા જ્તાનીમહારાજ કહે છે ક “ ઈદ્રિય્મન, 
સયમપાલન વિગેરે મહાન્ કાર્યો આ શરીરદ્વારા થઈ શકે છે ' તે કરવાને 
માટે અત્ર ઉપદેશ આપે છે વિદ્વાનોનું ક્તન્ય અને ખૂબી એ છે ફે તદન 
ખરાખ, પણુ છોડી ન શકાય તેવા પદાર્થના શુભ ઉપચાગ શોધી કાઢવે।, 
એટવે ફે આ શરીર ઉપર જણાવેલા અવશુણુ।વાછુ છતા પણુ «યારે છોડી 
શકાય તેમ નથી ત્યારે તેનાથી જે જે આત્મહિત થાય તેમ હોય, તે તે કરી 
લેવું, તેમા કિંચિત્ પણુ પ્રમાદ કરવે। નહિ અત્યારે ચેતવું નહિ અને ધાછ- 
છથી પક્ષાત્તાપ કરવો તે મૂ્ખનું કામ છે 

શરીગ્ને પાપથી પોષવુ નહિ 
ઘરર, ૮-૨. 

પુ્ાસ ય શેટ્મઘાન્યસિન્સયશ્સવોપર વય વિધાસ્યતિ । 
થ્માલિ જુાસિતિ સિત્સવાયસિં, બમસયથવગ્યયતે રિ પૂર્ષત્તટૂ 1૮॥ (૧) 

પાપને અણુવિચારતો જે શરીરને તું પોષે છે તે શરીર તારા ઉપર શું 
ઉપકાર કરશે ? ( તેથી તે શરીર માટે હિંસાદિક ) કર્મો કરતા આવતા કાળનો 
વિચાર કર આ શરીરરૂપ ધતારો પ્રાણીને દુનિયામા છેતરે છે ૮ 

ભ્ાવાથ*--શરીરને પોષણુ આપવા સારૂ ટીન ખોરાક અને હપચાર 
કરાવવા પડે છે અને તે માટે પૈસા પેઠા કરવા પડે છે હિંસા, અસત્ય વિગેરે 
પાપો! પણુ સેવવા પડે છે શરીર ધીમે ધીમે નાજીક તખીઅન્નું ખની જાય છે, 
તેને સાણછુ ચાળવા, પખા ન ખાવવા અને અખાધ પદાર્થો દવારૃષે ખવશવવા 

પડે છે આવી રીતે પોષણુ કરેલું શરીર પણુ જરાએ _બદલેદ વાળતું નથી 
ક કટાળા આપ્યા કરે છે અને ફહુ ઘણી 'ત તે. રેગતું ઘર 
થ્ 



૪૮૮ બ્યાખ્યાનસહિત્મસ'બહુ--કગ ૩ જે. ઠ્્પ્શ 
ઇજરુજરુરરરુરુજરૂરરૂસુરુૂરુરરુરઝઇરઝરસુરુરુસૂુરરુરુરુરૂરુરૂરુઝરુરરસર૦૦રૂરુશરુજર જ? 

વળી આવાં ટ્સ કરતી વખતે પ્રાણીએ શવિષ્યકાળનો વિચાર કરવે। 
જેઇએ. શરીરને જરા સુસ્મ આપવા ખાતર જેનાં નાસ ન કાપી શકાય તેવી 

કવા ખાતાં છતાં પણુ તે તો પોતાડું ધારુજ કામ કરે છે અને પરભવમાં નીચ 
ગતિ થાય છે તે નકામાં રહે છે. વળી આવાં ઇર્માથી પોાષેલ શરીર પણુ નાશ 

ત્રો પાસેજ છે, આપષ્તરે તેને પોતાર્તું માની બેઠા છીએ, પણુ વાસ્તવિક સ્વરૃપ 

તેમ નથી. ખરેખર, વિદ્ાન્ ચ'થકર્તા કહે છે તેમ શરીરર્પ ધૂતારા સર્વ 
પ્રાણીઓને ઠગે છે. કહેવાની, મતલબ એ છે જે શરીરને પાપી કાર્યેથી પોષવું 

તહિ. પાર્ક કાર્યમાં ઉપચોગી થાય છે તેથી તેને જોઇતો નિરવધ ખોરાક 
ભાપી સમેત્વ વગર પાળવું, એટ્રલુંજ કર્તવ્ય છે. 

ફર્રીરપરનો સાહુ સંસારમાં રઝળાવે છે, એ નિસ'શય છે. સનત્ઝુમાર 
ચઇવતી ને શરીરપર ખેડુ પ્રેમ હુતે!, પણુ જ્યારે તે મોહ પરાકાછાએ પહોંશ્યો, 
ત્યાર શરીર વિષમય થઇ ગરજી અને પુરાણુમાં ત્રિશ'કુ માટે એક દૃષ્ટાંત આપેલ 

તે પણુ શરીરપર અત્ય'ત પ્રેમ રાખનારને બોધ આપે તેડું છે. “ આ 
ત્રિશ'કુ રાજાને શરીરપર એટલે! ખધો પ્રેમ હુતો કે એજ શરીરથી સ્વગષમાં 
જવાની તેને ઇચ્છા થઇ, પોતાના ફુળશુરૂ વસિછતે આ વાત જ્યારે કહી ત્યારે 
તેઓએ તે વાતને હુશી કાઢી, ત્યારપછી પોતાના પુત્રોતે પ્રયત્ત કરવા કહ્યુ,” 
પર'ડુ તેઓએ પણુ મશ્કરી કરી વાત ઉડાવી દીધી, આટલા ઉપરથો ત્રિશ્નકુ 
ગુસ્સે થઈ ગચેા અને વિશ્વામિત્રપાસે ગચે.. વિશ્વોમિત્રના છુટુ બ ઉપર ડ્કા- 
ળના વખતમાં ત્રિશ'કુએ ઉપકાર કર્ચો હુતો, તેથી વિશ્વા[મત્રે તેની માગણી 
કંણલ કરી અને ચસ કરવા માંડયો, તૃપના પ્રભાવથી વિશ્વા પિત્રે ત્રિશ' મુને 
આકાશમાં ચડાવવો માંડયો . પણુ સ્વર્ગના ગઢ આગળ પરચ્ચો «યાં ઇદ્રે તેને 
ઉંધે માથે: પંછાડેચ્ો. અર્ષઃ રસ્તે પહોંચ્યો હાં વિશ્વામિત્રે એ વાત જોણી 
એટલે બોલ્યા કે સિષ્ડ ત્રિસજો તિષ્ડ આ ઉચ્ચારથી ત્રીશયુ ઉંધે માથે લટકી 
રહ. ન મળ્યું સ્વર્ગસુખ કને ન મળ્યું સસારસુખ., રારીરપરના ભમત્વથી 
સર્વ ખોચું.? ( આપ્ટે ડીકૂ્શનેરી ). શ્ર હેડીકતપરથી શરીરે! હે કેટલે! સુઈ 
શાનકર્સા છે એ :ન્ેવાતુંપ છે 

પડિત અને સૂર્ખને. ઓળખવાનું સાધન. 
અરેપ્વૂબે જોમિતાજસરુરે સ્ત પાવકુમેન્ય્યઝગો સથાડ્છુયે । ! ભ. 2)' 

- શકે સૂઝ રમાને રિશ વિસત જિત્ઃ॥૧ાઈ 
* ૧ ચોથા પાદમાં જ્રજસિતે બદલે. કોઇ સ્થાનકે ગતસતિ એવા પાઠ છે, તેતો અય જગ- લના ગરોશીએને' એમ ફોઇ શકે; પણુ ગરેયમ પાડે બ્ધારે સમીચીત જયાય છે. 



પરિચ્ઝેદ, “ રેહમસત્વમાચતાવિકાર ઇહ 
ઇસરૂરુરુરુરુરુરુરરૂરુરૂરુરૂરુરૂરૂુરુરુરૂરુરૂરકન્રરૂરુરૂરૂરુરૂરુરૂરુરૂરરૂસરૂર#૦ૂઅ?૦રર રૂજરૂર૬રુ રઝ 

અમેધ્ય ( અસ્થિ, મજ્જા, માસ, મેદ, સઘિસ્, ત્વચા અને રામાવલિ 
એમ સાત અપવિત્ર ઝે પદાર્થોથી પર્ણ, છુમિ ( કગ્મીયા )ે એના સમૂટુથી ભર 
પૂર, સ્વભાવથી ડુયપ્રિવાળા, અપવિન તથા નાશાત્મક ધમ્વાળા અને મૂત 

તથા વિષ્ાના પાત્રરૂપ આ રેડમાં મૂઢ લોરા રમણુ ક9 છે અતે પડિત લેકે 
આ રેહથી વિરામ ( વૈરાગ્ય) ને પાસે છે, ૯ 

શરીરકાગૅગ્રહમાંથી છૂટવાનો ઉપદેશ. 
વલતસિજઝ ૨૦ ચી ૬ર 

જાસશટાટ્ુષિગાઇચિતાકિતુશસા- 
સ્િસામિ્ઝતિ ગમેડષિ રિ તક્િમિવ। 

સિસ્તોડવિસતરે વજુષિ સ્રુન- 
તરાતેન ત%રષિતુ થતસે કિમાસમન્ ॥ ૨૦ ॥ 

મૂર્ખ પ્રાણી હોય છે તે પણુ અનેક પ્રકારતા અશુચિત્વ વિગેરે ડુ ખોથી 
ભરલા ખરદીખાનાને ભાગીને ખહુપ્ર નીકળો જવા ઈચ્છા રાખે છે તાશ પોતાના 
કર્ગવડેજ તેથી પણુ વધારે આકરા શરીરખરીખાનપ્મા તું ત ખાચો છે, છતા 
તે ખદીખાનાને વધારે મજખૂત કરવા શાસારૂ ચત્ન કરે છે ? ૧૦ 

ભાવાથ--ઝેટખાનામાં ક્ુધા, તૃષા, ગદકી, સખ્ન કામ વિગેરે અનેક 
ડુ ખો સહન કરવા પડે છે, ત્તેથી તેપ્રા રહેના માણુસની વૃત્તિ એનીજ હોય 
છે ફે કયારે આમાથી છૂટું ? કયારે લામ મળે ને આ સળીઓ ભાગી 
નાશી જઉં ? શરીરરૂષ કેદખાનામા તે! મડા અશુચિ શરેલી છે, તેમાથી 
નાસી જવાને! યત્ન કરવાને ખદકે આ જવ તેને સુંદર આહાર, આઇસફ્ીમ, 
જ્ાવ્ડર્ડીક, કનિછ એષધેોથી ઉલટો પાળે છે, પોષે છે, ચાળે છે, પપાળે છે 
અને તેને જર પીડા થતા ગાડાઘેવેપ ખની જઈ હાયવોયય કરી મૂકે છે 

વિચારવાન પ્રાણીએ શરીરકારાગૃડને, સદુપયોગ કરવે। જઇએ તેનાપર! 
એવો અમલ ચલાવવો નેઇએ કે ફરીવાર તે ફેઠખાનામાં આવર્વુંઝ પડે નડિ 

શરીરપરતું મમત્વ છેડર્યું એ જરાપણુ ર'સ્કેલ નથી એક ગાગરમાં બેર? 

ભર્યા છે ગાગરતું "હો સાકડું છે વાદરો ગાગર નજીક આવી બોર લેવાની 
ઈચ્છાથી ટ્રાથ નાખી મોટી સટ્ટી શ૨ છે પડી હાથ નીકળતો! નથી ત્યાર 
સમજે છે ૩૩ ગાગર તને પકડી રાખ્યો છે વાસ્તવિક શું છે ? ગાગરને પોતે] 
પકડી રાખી છે, અને જેવો મદારી એક ચાગખોા મારે છે ઝે હાથ છૂટી કમમચ 
છે તેવીજ રીતે આ છવ માને છે ઝે મતે શરોરે પકડી રાખ્યો છે,  સીપુત્રે* ય 
પકડી ગ્યો છે વસ્તુત તે! વાદરાની પેઠે પોતેજ તેએતે મૂકતો! નથી, 1 

(દ ૧.) 

૬-_--.--- ૦૦-૦-૦૦? 



જ૪હ૦ વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ'ગ્રહુ-જાગ: ૩ જે, ક્ધ્દશ 

દરુરુસઝસ્ઝસુરુથ્ઝરુૂજ્રુઅ્રૂરૂરુૂર રૂરુરુરુરૂરુરુરૂરઝ
્ટસસશ્રરુસ્ક્સરરરૂરુરરુરૂરરૂકક% 

તેથી મમત્વ છોડવું હોય તો જરાપણુ સુશ્કેલી નથી; માટે વિચાર કરા; નહિ તો 

જ્યારે કાળરૂપ મદારી આવી સપાટો લગાવશે ત્યારે તો પોતાની સેળેજ શરી- 

રનો એકદમ ત્યાગ ડરવે! પડશે. 

શરીરસાધનથી કર્વાયોગ્ય કર્તવ્યતરક્ પ્રેરણા. 

લેદ્દાગ્છતીહ્મવિતું પરછોજટુલ- ન 
મીત્થા તતો ત જીરષે જિ પુખ્વમેવ | | ઉ. ૧%.) 

શ્ય ત રકિતિમિટં રિ પસ હુઃસમી સિ, હદ 
પુળ્ય વિતા લયશુવેતિ,ત વષ્રિનોડવિ ॥ ૨૬ 1 ) 

જો તું તારા શરીરને પરલોકમાં થનારાં દુઃખના ભ્રયથી ખચાવવા 
ઇચ્છતો! હોય તે! સુણ્યજ શામાટે ફરતો નથી ! આ શરીર ( ફે!ઇઇવડે પણુ ) 
ચ્રોષી શકાય તેડું નથી; ઇંદ્ર જેવાને પણુ પુણ્યવગર દુઃખની ખીક નાશ પામતી 
તથી, ૧૧ 

ભાવાર્થ--હે ભાઈ ! તને ડદાચ એસ ભય લાગતો હોય ફે, આ 
॥રીરતે અહીં મૂકીને પરલોકમાં જું ત્યારે ખટુ દુઃખ ભોગવવાં પડશે અને 
નથી અહીંજ વધારે જીવી લેવું સારૂં છે; આવા વિચ્ચરથી તું રાત્રિભોજન; 
“દસૂછા;, અણક્ય, અન'તકાય વિગેરેતું ભક્ષણુ કરતે! હા અને શરીરને પોષતો 
'॥ તે. તેમાં તારી ભૂલ થાય છે, વધારે ઉત્તસ રસ્તો ગએ છે ઝે તારે ખૂબ 
ણય કરવું, આથી તારૂં શરીર આ ભવમાં સારૂં રહેશે અને તને પરભવસ”- 
“ધરી ભય નહિ રહે. હાલ તને જે સ્થિતિહીનતા લાગે છે તે પુણ્ય ઓછું 
વાને લીધેજ છે, અને તેજ કારણુથી ઇંદ્ર અને ચકેવતી એ પણુ બ્હીકમાં 
ધ્વા કરે છે. શરીરપ્રાસિનો હેતુ શો અને તે હેતુ સૌથી સારી રીતે કેવી રીતે 
[૨ પડે તે વિચારવાની ખહુ જરૂર છે. 

અથવા આ થસ્લોકનો ભાવ ખીજી રતે પણુ સસજવાચેગ્ય છે. જે તું 
રીરનું રક્ષણુ કરવા ઈચ્છતો -હો તે! પુણ્ય કેર, કારણુ કે પરભવસાં જે શરીર 
સ થશે તે તેથી સારૂં પ્રાસ થશે. આર્તું કારણુ એ છે ફે આ શરીરને ખ- 
વવા ફેોઝપણુ શક્તિવાન નથી, ઇંદ્ર સરખા પણુ અશક્ત છે; માટે સુહ્યધંન 

' પૈ કરવું, સુણ્યવગર પરલેકનાં , દુ:ખનો ભય નાશ પાસવાનો નથી. ઘડાને 
સ. કોઇક પ્રતમાં અત્ર ત છે અતે ચતુર્થ પક્તિમાં ત છે, તેનો ભાવ પણુ તેજ 



પરિચ્છેઢ, રહુમમત્વશચનાધિકાર જહ્૧ 
જરુરુરુમ્સર્રુરુૂરુરૂરુન્રુરુૂરુરૂરુરૂરૂરરુસુરૂસરુૂરુરૂસરૂરૂખૂરપરજુૂરરૂમ્રૂરુરુર રૂરુરૂગણટન વસ 

નાશ થવાની ખ્ટીક રાખવા કરતા ઘડે બનાવવાની કળા શીખી લેવી, જેર્થ 
નાશ'થાય ત્યારે નવે! પ્રાસ કરવાની શક્તિ હાજર રહે 

દેહાશ્રિતપણાથી દુદ્મ નિરાલ ખતત્વમા સુખ. 

શેરે વિજ જુસ્પે [૧84 સ વેસ્તિ, ] ના ત) 
જોદ્તાશ્રિતો હિ સદતે તતવાતમત્નિ- 

ઘોષા સ તેડ્સ્થ ચ તમોવક્નાશ્રયત્વે 1૨૨1 / 
શરીર ઉપર મો!હુ કેરીને તુ પાપ કરે છે, પણુ ત્તતે ખખર નથી ર 

સસારસસુદ્રમા દુ ખો ખમવા પડે છે, તે શરીરમા રહ્યો છે તેથીજ પામે છે 
અગ્નિ લોઢામા રહ્યો હોય છે ત્યાસુધીજ હુથોડાના ( ઘણુ ) ના પ્રહાર (ઘા ' 
ખમે છે, તેથી જ્યારે તું અપ્કાશની પેઠે આશ્રયરહિતપણું અ ગીકાર કરીશ ત્યાર્ર 
તને અને અગ્નિને કાઈપણુ પીડા નહિ થાય ૧૨ 

ભ્રાવાથ*--અત્યારસુધીમા પરલોકડુ ખશ કાથી પુણ્યસ ચય વધારે કરવાને 
ઉપરેશ કર્યો હવે આ શ્લોકમાં કહે છે કે ભા લોકમા પણુ તુ ડુ ખ શાસાઃ 
પામે છે શરીરથી તને ઝાઇપણુ પ્રકારનું સુખ નથી, ઉલ્ટા તારે જે જે ડું ખે 
ભોગવવા પડયા છે; તે શરીરસખ ધથીજ ભોગવવા પડયા છે, શરીરસાંથેને 
સખધ છોડી રે તો એકટમ મોક્ષે ચાલ્યો જઈશ જેએ શરીરને અભક્ષયર્થ 
પોષે છે તેએ તે! ખને રીતે માર ખાય છે આ ભવષમા પણુ મોટી ઉમ્મરે 
હુખી થાય છે ક્ઢાચ ચઢતા લોહીમાં માલમસાલા ખે વર્ષ નુક્શાન ખતાવે 

નહિ પણુ જરા સોટી ઉમ્મર થતા તેની અક્ષર જગ્યા વગર રહેતી નથી 
શરીર થાડા વખતમા જજરાભૂત થઈ જાય છે પરલોકમાં સુણ્ય વગર શ 
હાલ થાય તે તો પ્રસિદ્ધજ છે ખને શ્લોકનો ઉડ્દેશ એ છે જે હે ભાઇએ! , 
પરલેપ્કમા સુખ પામવાની મરજી હોય અને આ ભવમા શરીરને સામાન્ય રીતે 

સારી અવસ્થામા રાખવું હોય તેને ખહુ પપાળ્ડું નહિ 

પર્મતા સાધન તરીકે શરીર ઉપયોગી છે તેથી તેને વિસારી પણુ મૂફડું 
નહિ વિચાર કરીને મધ્ય રસ્તે પકડવો એ ઉંચેત છે 

અગ્નિ ન્યાર લેના સબધમા આવે છે ત્યારે મોટા મોટા ઘણુ તેના- 

પર પડે છે, પણુ જ્યારે લેોઢામાથી નીકળી જાય છે ત્યાર ખધી પીડા મટી 
જાય છે આત્મા અશ્નિ જેવો છે શરીરર્ષ લેોહુતા સબધથી રોગ, દુખ 
વિગેરે ખમે જે, પણુ ન્યૂ તેની સાથેના! સસ વ છેડશે કે તેના ડુ ખો નાશ 



૪ટ૨ વ્યાબ્યાનસાહેત્યસ'શટુ-ભાગ ૩ નને, ખેષ્ટાદશ 

ક-્સ્ક્્સ3જરુરઝર્#સ્્ટ:રરર્રુરૂરુરુરુરૂરુક્રૂરૂરૂુરુરુરૂરુરૂરુરૂર
ૂરૂરૂષજસ્ઝ્સસરૂસરરૂ૪%ર ન્સ લ્ત્સ્ટ 

પાસી જશે, આ જીવ જેતે પોતાને આશ્રય સાને છે તે શરીરજ સઆ1શ્રિતને 

દુઃખ આપે છે એ ખહુ ડુઃખકારક ખીના છે; તેથી હુવે તે એડું કામ કરડું 

જેઇએ ઝે ફોઈપણુ પ્રકારના વિચારને અચોગ્યપ એવા એ નાલાયક શરીરને 

આશ્રયજ કરવો પડે નહિ, શરીરપર મમત્વ એણછું કરવા આ ઉપમા ખહું 

ઘટવી છે; આ ઉપરાંત નીચેનો શ્લોક પણુ વિચારવા જેવો છે. 

શરીરને શુભમાર્ગ ઉપર નહિ લઈ જવાથી દુઃખનીજ પ્રાસિ* 
આરો લનોખેતનપત્ર દતેસ્દ્રિયાળિ, ન 

જારસ્તિ તાસિ વિષયાસ્વિપમાંથ માતર્ | ઉજ. શા”) 
ઇાસિધયાલમયયાવરુયો િટાઃ સ્યુ- હિ 

મુછ તતસ્તસુરનર્થવરશ્યરાળાન્ ॥ ૨૨ ।। ] 
આ લોકમાં પ્રથમ દેહના જન્મ થાય છે અને જન્સ્યા પછી ડુષ્ટ એવી 

તે ઇન્દ્રિયા વિષમ ( ભય'કર ) એવા વિષચો. ( શખ્ટ વિગેરે ) ને અને સાનને 
ચાહે છે અને તે વિષચો પરિણામે હાનિ; ગ્રય.સ ( મહેનત ); બીક; પાપ 
અને જુત્સત ( પશુ વિગેરેની) યોનિમાં જન્મ આપનાશ થાય છે. માટે શરીર 
તેજ અનર્થની પરપરાએપતું મૂછ છે. કારણુ. કે પ્રથમ દેહની ઉત્પત્તિ ' થઈ 
તે પછીજ ખીજી જાતના અનર્થો :દ્ભવ્યા છે માટે સૂછા દુઃ ખર્તું કારણુ શરી- 
રજ છે, ચોગી પુરુષો આસ જાણી દેહમાં સમત્વ ( સ્હારાપણા ) નો. ત્યાગ 
કર્ છે. ૧૩ 

શરીરનો સદુપયોગ કરવાથી સુખની પ્રાસિ 
પૃથ્વી 

અતેત ભુસિર્સ્યુરા સ્વસિદ €10વટ્ાદિત- | 
ઈ કશ ન્ડ ્રાકા્સ્પ ી , (જ. શો.) 

જ્રમેળ વિજયાય સ્થિસ્તપોવિશ્ઞેષોરિટં, પી 
શ હ વાટ્થય શૌર્ય રિણુમિવાત દૃસ્તામતથ્ ॥ ૨૪ ॥ » 

આ શરીરથી પહેલાં તું લાંબા વખતસુધી હાસની સાક્કે ( પશુ વિરે- 
જૂની ચોનિમાં ) ભાર વેરે ઉપડાવી ફુઃખી થચેલો છે તો હાથમાં આવેલા 
અપ શરીરર્પી ડુશ્મનનો ઉપવાસ્ર, એક વખત ભોજન, રસનો ત્યાગ વિગેરે 
ડઝ ડક ૬-5 કક્કડ કકક 

1 ડે ઉૈરદટ૪૪0છુ 809 ૦૦૩૫૩૦૦4401 



પરિચ્ટદ દેહુમમત્વમાચનાપિકાર જહ 
9 *રુરરુરુૂરુરૂરુરૂરુઅઅુરૂરુરૂરરૂરૂરૂ- -ખ્રૂરુૂન્-ર્ઝ્ઝ્સુરૂરુરુસરૂરુૅૂર અરભ્કજજ ૨૦૪૨૬ 

કૅમોથી અને કમેથી મરણુપર્યત સ્થિર એવા તપોથો તું તિરસ્કાર કર એટલે 
ગત શ્લોકમાં જે હુ ખર્તું નિદાન શરીરને કલ્યુ છે તેથી હુવે આ મતુષ્યજ 
ન્મમા તેતો! ખદલે! લે ૧૪ 

જીવને સૃરિએ સમજાવેલી ખરી હઝીકત, 

શર્દ્ણનિકી હતિ. 

ફઇ વર્મેસિયાકપૂપસિવશઃ જાયાઇયઃ મજુ, ] 
વરા જમેશગેદ્વીસ્સવરેઃ પીતપમાદલનથ | રી 
જસ્વા ત1₹પાસ્ાવટુચિત તા પાવ્વય ચાઇજ ! 
મસ્તેસિ સર્તિય સયમમરં ત પાદ્યાસ્પ હહ્ ॥ષ॥ 7 

શરીર નામતેદ નોકર કસપવેપાક રાજને હુ સેવક છે, તે તને કર્મરૂપી 
દોરડાએ બાધીને છદ્રિયોરુપી દારુ પાવાના પાત્રોવડે તને ગ્રમાદરૂપ મદિરા 
પાશે આવી રીતે તને નારકીના ડુ ખ ખમવાને ચોગ્ય કરીને પછી કાઈ ખ્ડાતું 
લઇને તે સેવક નાગી જરો, માટે તારા પોતાના હિતને સાટે તે શરીરને જરા 
જરા આપીને સયમના ભારતે વડુન કરાવ ” ૧૫ 

વિવરણ--એક કર્મવિપાજ નામે રાજા ચતુર્મંતિ નગરીમાં રાજ્ય કરે 

છે આ રાજાને અનેક સેવકો છે અને શરીર પણુ તે અનેકમાનો એક સેવક છે 
હુવે રાજા દરરોજ કચેરી શરે છે, તેમા એક દિવસ આ છીવ યાદ આવ્યો 
એટલે પોતાના સેવકોને હુકમ કર્યો ડે આ જીવને બદીખાનામાં નાખી 
રા, નહિત્તો કદાચ તે મોક્ષનગરમાં ચાલ્યો જશે કે જ્યા આપણી સત્તા 
(૪1૦૫૦૫) જરા પણુ નથી શરીર નામના સેવકે તૈયારી કરી અને રાન્તને 
કણું કે જીવને કબજે રાખવા સારૂ રારડાના ખપ પડશે કર્મવિપાક્ઠે કહ્યુ 
“અરે કાયા | તેમા તારે સુંઝાવાર્નું નથી આપણી શાળામાં કર્મ નામના 

હજારો રોરડા છે, તેમાથી તાર ત્તેઇએ તેટલા લઇ લે કૂપ્ત હું આ જીવથી 
સાવચેત રહેજે, નહિ તો તને તે થાપ ખવરાવી રૃશે ” વગી પાછે શરીર 
સેવકને વિચાર થયો! કે ઠામ આકર છે તેથી રાજને કછુ કે “ મહારાશત ! 
સ જીવમા તે! અનતશક્તિ છે તેથી મને મારીને હઠાવી રે, માટે ઝાઇ 
એવી વસ્તુ આપો કે તેના ઘેનમાં પડયો ગ્હે અને પોતાની શક્તિ છે તેને! 
તેતે મ્યાલ આવે નહિ ” ત્મા ઉપરથી થટુ વિચાર ઠરીને રાનએ મઘ, 
વિષય, ઢષાય, નિદ્રા બને વિટથા એ પાચ પ્રમાદ્રૂપ આસવ ( દર્ ) આપ્યા 



-જહ્૪ વ્યાખ્યાતસ॥હત્યશ્'ભ્રહુન્સાશ ૩ ને. ક્વાદશ 

-સસ્સુરુરુસરરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરુરુરુરુરુરૂરઝુરુરૂરુક્રુરૂસરુરુરુ
રરૂસરૂરરૂરુરૂઅજૂઅરૂૂઝન્ન્ર * 

“ભને ભ્ષામણુ કરી કે ઇદ્રિચારૂપ વાસણુમાં આ આસવ લઈ આ જીવને પાયા 

કરવે।, 

શરીરે આવી રીતે પોતાના રાજાને હુકમ થતાં તરતજ અસલમાં આણયો, 

દારૂના ઘેનમાં સસ થઈ ગચેલા જીવને કૃત્યાકૃત્યતો પણુ વિવેક રહ્યો નહિ; 

અને જ્યારે શરીરને ચોકસ થ્યું કે આ જીવ હવે મોક્ષે જરે નહિ પણુ નાર- 

કીસાંજ જરે, ત્યારે પોતાનું કાર્ય સિદ્ધ થયું છે એમ સમાની આ જીવને 

જીડીને ચાલ્યો જવાને! વિચાર કરવા લાગ્યું. હવે એવા વખતમાં અકસ્માત 

ગુરુમહારાજ ( સુનિસુંદરસૂરિ ) આ જીવને સળી ગયા. ખ'દીખાનામાં પીધેલ 

અવસ્થામાં પડેલા આ જીવને જેઇને તેઓને ખહુ દયા આવી એટલે તેસણે 

તે જીવને જેદખાનાર્તું સ્વરૂપ સમજાન્યું અને પછી કહ્યુ કે “ હે ભાઈ! આ 
બ'દીખાનામાંથી અત્યારે પણુ નીકળી જા. આ શરીર જરા લોભી છે, માટે 

તારે એવી ચુક્તિ કરવી કે, તેને થાડુ' થાડું ખવરાવવું અને સૌક્ષતું સાધન 
તેનાવડેજ તૈયાર કરડું અને તારે પાંચ ઇંદ્રેયાપર સ'ચસ રાખવે ને પાંચ 

પ્રમાદરૂપ દારૂ તે! કટી પીવોજ નહિ, ” 

સુનિસુંદરસૂરિ મહારાજના આ ઉપદેશ ઉપર હાલસાં જીવ વિચાર ચલાવે 
છે. ઉપદેશ પ્રમાણે અમલ થવાની ખહુ જર્ર છે, પણુ વાત એમ છે કે આ 

જીવ પારકી પ'ચાતો કરવી હોય ત્યારે ખહુ લાંબા પહાળે થઇને-વાતે। કરવા 

મ'ડી જાય છે, પણુ તેન પોતાના શરીરતું ભાન નથી. તે માંરો પડે તો. કૅરી 
કરવાતું વૈધ કહે ત્યારે ગોટા વાળશે અને સાજે હરો ત્યારે “આખે દિવસ 
ખટ્કમાં દારૂ ભર્યાજ કરશે, અલ્પજ્ત જીવને વસ્તુસ્વરૂપર્ડું જરા" પણુ ભાન નથી, 

તેથી સદિરામાં મસ્ત પડી રહી અકાર્ય કરે છે, અનાચરણુ સેવે છે અને 

ડ્ં:ખી થાય છે. કોઈ વખત ચમક નાની કોડકી થઈ હુરે તો હાય વેય કરી 
સૂકરે અને ફોઈ વખત તાવ આવ્યો હુશે તોપણુ કામ છોડશે નહિ. વાસ્ત- 
વિક રીતેં તેનાં સર્વ આચરણે! જોવામાં આવે તો. દારૂ પીધેલાના જેવાંજ 
લાગશૈ, પણુ દાર્ કેવા છે અને પાનાર જેણુ છે તે આ જીવ 'સમજતો નથી 

અતે તેથીજ તેને સીધી રીતે જ્ઞાન થતું નથી, આ શ્લોકમાં તેનું જે સ્વરૂપ 
ખતાજ્યું છે તે સમજીને શંરીરપાસેથી તો. કાસ કાઢી લેવાતું છે. રીતસર તેને 

પોષીને તેની પાસેથી સયસપાલનર્પ કાસ કરાવી લેવું. સ્ુ્ટકારક ખોરાકપર 
તેટલો! શસ્તિન્યય ન હોય તો અપચો-અજીર્ણુ" 'થાય છે અને થોડી વસ્તુ 
આપી વધારે કામ લેવું એ વ્યવહારદક્ષતા ગણાય છે, એ નિયમ શરીરના સ- 

ધર્મા પણુ લાગુ પાડવો! યુક્ત છે. _ 



પરિચ્છેટ રાગદ્વેષટ્રોષાધિકાર જ્હ્પ 
જૂફઃરૂરુરૂરુરુઅુરરુરૂરુરૂરુરૂરુશૂરરૂરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરં અરુરૂૂઅુૂરરૂરુરૂરુરુૂરરુર ૬% જ્ૂસુજૂરુજ્નરૂજર્સ્ટથ્ન્રઈ 

રહુમમવા રાખવાથી આ જીવને પસ્વાદિ અનેક ચોનિમાં બ્રમણુ કરવું 
પડે છે તો તે ઉપરના રાગને! ત્યાગ કરવા-આ પ્રકરણુમા સારીરીતે ભલામણુ 
કરી હુવે રાગનો ભાઈ દ્વેષ નામનો છે અને તે બન્તે ભાઈ ભેળા મળીને 
જગતને ૩1 બ્રમણા કરાવી રહ્યા છે તે બતાવવામાટે આ દેડુમમત્વમોચન 

 અપિકારની સસાપ્તિ કરી છે અર્ડી સધીના ખપ્યા અધિકાર કૂપ્ત એકલા 
શશગનાજ આભારી છે. 

--છણ્ક્ક્્સ્ફ્ક-- 

રામહેવટોયાધિજાર. 
--ક્્ઝ#સ- 

॥ ગતૂમા એક વસ્તુ ઉત્તમ હોય કે અધમ હોય પણુ તેમા ભિન્ન 
ભિન્ન વ્યક્તિને રાગદ્વેષની પ્રાત્તિ થાય છે એટલે એક વસ્તુ 
ભક મનુષ્યને પ્રિય હોય છે તો તેજ વસ્તુ બીજા મનુષ્યને 

પી શ્રપ્રિય હોય છે આમ રાગઠેષથી થાય છે અ ત કરણુને। સ્વભાવ 

ડિ જે રાગદ્રેષતે વશ્ય ખનીને રહેવુ અને જ્યાસુધી ચત કરણુ રાગદ્વેષને વસ્ય 
હોય છે ત્યાસુધી જીવર્તું કત્યાણુ નથી માટે રાગદ્રેષના પાશથી . છુટવા માટે 

દૃઢ પ્રયત્ન કરવો ન્ેઇએ સામાન્ય ઇચ્છાથી ડે સામાન્ય પ્રયત્નથી રાગદ્વેવના 
પજામાથી નિકળી શકાતુ નથી અને તેથીજ રાગદ્ેષથી સુક્ત થવા માટે મડા 

ત્માઓ યત્નથી તપ કરી રહ્યા છે તેં રાગઠ્ષની બાબતમાં વાસક મહાશથોતું 
ચિત્ત આકર્ષવા આ અધિધરને ચોન્યો છે 

રાગદ્વેષ ભાવાભાવથી તપતુ નિર્સ્થકપણુ 

અન્ુપ્ડુય્ 

સમદ્રેષો દિ સ્યાતા, ૧૫ સિ પ્રયોગનમ્ 1 | ( 
તાવેત યજ ન સ્વાતા, ત૫ત કિ ધયોગનમ્ ॥૨॥ પુ) 
( મનુષ્યમા ) રાગ અતે દ્વેવ ને હોચ૫્તોર્તપથી શું પ્રયોજન છે ? એટલે 

ને રાગદ્રેષ હોય તે! તે મહાન્ તપને! નાશ કરી નાખે છે છે માટે રાગઢેષવાળા 
સુરુષતું તપ નિરર્થક છે અને તે કદી તે ( ગગદ્રેષ )ે ત” તે તપથી.શું 
પ્રયોજન છે ? એટલે તપ કરી પરિણામે કક 5 વવાર્નું_છે તેઠળ 
તો પ્રાસ થઈ ” ત્તેદ તપદ્યર્યાતું હ ગદ્વેષના ત્યાગ 
કરવો! એવો 



કે 

હહહ વ્યાખ્યાતસ્ાહિત્યસ'થહુ-ભાગ ૩ જે. દ્વાદશ 
સ્રુરુરુગ્સ્રુરુરુરુરૂરુંઞ્ઝઝ્રુરરૂરુરૂરુરુરુરુસ્સુરૂરસરુઞ્રૂરૂરૂલ્ક્સશ્સ્સૂરુરૂરઅરૂરૂસૂસુરૂરુરૂરસૂઅૂશુૂસ્જ્ર 

જામદ્ેષ છોડવાનુ ઉત્તમ ફળ. 

“0 ૮... ૯ છપસાતિ, 
સ્તવેચચ ૬૧૧ વિમદેળેશ્ર, ઘમોહ્સાજે મગસ લથા ચેત | ) 

રૂમો પસ્પાયવિ તેકતુપ્જવ્યુટાસતાં વસિ તતોડ્થવેી ॥૨॥ (4.૧. 
“ જેવી રીતે પોતાની પ્રશ'સા અને નિંદાથી અતુકસે આન'દ અને ખેદ 

પાસે છે તેવીજ રીતે પરતી પ્રશ'સા અને નિંદાથી આનદ અને ખેદ થતો 
રેય અથવા તે ચારે ઉપર ઉદાસીન વૃત્તિ રાખતો હોય તો તું ખરા અર્થનો 

જાણકાર છે, ” ૨ 

જ્ઞાવાથ'--ઉપર ફલ્યું તેજ અત્ર પાઠાંતરે ફણું છે. “પારકો સાણુસ ગમે 
તે હોય, ભલે તે મિત્ર હોય કે શજુ હોય; પરતુ જ્યારે તેના ઉપર શુણુવાન 
હવાથી પ્રસોદજ થાય ત્યારે જ્ઞાસ્ત્રના રહુસ્ય્તું જાણુડારપણું પ્રાતત થયું છે એમ 
સમજવું અથવા તો તે ચારે વસુ સ્વશુણુપ્રશ'સા, સ્વદોષનિદા પરશુણુપ્રશસા 
પરરાષનિદા-એના ઉપર ઉદાસીન વૃત્તિ આવી જાય તો તે પણુ વધારે સારૂં 
છું; એટલે એતશરક્ ધ્યાન આપવા ' વલણુજ ન થાચ; ફક્ત પાતે પાતાનેજ 
ચોગ્ય રસ્તે કાસ ચલાવ્યા ફરે એવી ઉદાસીન વૃત્તિ કાસ થાય તો વધારે 
ટીક છે; પણુ કેટલીકવાર ઉદાસીન વૃત્તિને નાસે ળેદરકારી દાખલ થઈ જાય 

છે તેનાથી ચેતવાની જરૂર છે. અત્ર ઉદાસીન વૃત્તિ કહી છે તે જાણી નેઇને 
જ્ઞાન રહેલું એમ નથી, પણુ તે જાગુવા તરક સ્વાભાવિક વળણુજ ન રાખવું 
એ છે. આન'દઘનજી મહારાજ શ્રી શાંતિનાથજીના સ્તવનમાં કહે છે કે- 

માન અપસાન ચિત્ત સમ ગણે, સમ ગણે કેનક પાષાણુરે; 
વ'દક નિદક સમ ગણે, કઅજ્ેચા હોય તું જાણુરે. 

શાંતિજિન એક સ્રુજ વિનતિ. 
આવી સ્થિતિ પ્રાસ કરવાને! અન્ન ઉપદેશ છે. 

સ્તુતિમાં રાગ અને નિ'દામાં દ્વેષે કરવાનું' પરિણામ, 
વંશ, ( ૨-૪ ) 

તેષુ શણૂસ્જુ શુળાન્ પમોટ્સે; પ. 
તતો મષિત્રી શળસ્ત્તિતિ! તવ । |. ઉ. જ.) 

શજ્ઞરણુ ોષાન્ વર્તષ્યસે સ સેર, કિ 
મથન હોપાસ્સ્લષિ ઈસ્ય્સસ્તત* 1 ર્ । ! 



ચરિશ્છિદ રાગદ્વેષરોષાધિકાર જુહૃણ 
જ૬રુરૂરુરૂરુપ્ૂઇરુઝસુરૂરરૂરુરૂરુરુરુઇ:રરુરુૂરૂરુરૂરુજુૂરુ:રુન્્સ૬નરૂરરુઃર જજઇ રુ-રુઃ રઝ ૦-૧ ઝક રન 

ખીજ માણુસો તારા ગુણુની સ્તુતિ કરે વ્યારે તું હુર્ષ પામીશ તે! 
તારામા શુણુની શૂન્યતા થગે, અને લેકે તારા દોષો થડુણુ કરે ત્યારે ખેદ 
પામીશ તો! તે રોષે! તારામા નિશ્ષળ-દ્ઢ થશે ૩ 

ભાવાર્થ--આપણામાં કાવ્યચાતુર્યં, પ્રમાલિક વ્યવડ્ાર, તપ, હાન, 
ઉપરેશ રવાની અદ્ભુત શષ્તિ કે એવે કેોઇપણુ સદ્ગુણુ કે સદ્વનત હોય 
તેની આપણા સ્નેહી, સગા કે રાગીએ। પ્રશસા કરે, તે સાભળી આપણુને 
આનદ થાય ઝે તુરત મહ ચઢે છે, કેટલીકવાર આ બનાવ આડકતરી રીતે! 
ખને છે માયાથી કે દેખાવ ફરવાની ટેવથી સ જીવ તે વખતે બોવે છે જુ 
“ એમા કાઈ નહિ, એતો! મારી ફરજ હુતી વિગેરે,' પણુ એમા ઘણી વખત 

મોયા હોય છે ખીન્ન માણસો સુશુસ્તુતિ કરે એ 'સાભળવાની ઈચ્છા થાય, 
” શ્રાતાું વર્તન બીજાને જણાવવાની ઈચ્છા થાય અને ખીજ તેના વખાણુ કરે 
તે ત્રાભળી આનદ ચાય ત્યા શુણુપ્રાસિનો છેડો આવે છે જેને શુભ્રુ ઉપર, 
શુભુ ખાતરજ પ્રેમ હય છે તે, લોકો શું બોલે છે, શું ધાર છે એની દરકારજ' 
કરતા નથી-એને1 વિચાર પણુ કરતા નથી ા 

એજ નિયમ પ્રમાણે ન્યાર પાતાના રોષ સાભનીને ખેદ થાય છે ત્યારે 
પડી રોષ ડર કરવાની વિચારણા ઝે કર્તવ્ય્નું ભાન રહેતું નથી અને ખીના, 
માણુસો શું કહે છે તે તરક ધ્યાત રહે છે, તેથી ખેલ ખગડે છે, અને તેને. 
લીધે રાપોા જામી જય છે, રોષપર સીવ થાય છે અતે એને રાષ છોડવા એ . 
ચ્ાતાની પ્રિય વસ્તુ છોડવા જેવું થઈ પડે છે, અથવા ઘણીવાર રોપને રોષ ' 
તરીકે ઓળખી શકાતતેજ નથી અને રોષ છુપાવવાનો પ્રયત્ત થાય છે, કારણુ ' 
જ્ અસુક વિચાર, ઉચ્ચાર કે આચારતરક્ એતું ધ્યાન રહેતું નથી, પણુ 
લેકે તેને મપ્ટે શુ પાર છે ફે બોલે છે તે તરક ધ્યાન રહે છે લેણું, 
ધારલુ બરાબર ન હોય તો આ છીવ છેતરાય છે લેક્ોામાં આતર સતુનો” 

વિચાર કરી મત ખાધનારા અલ્પ હોવાયો ધારણામાં ભૂલ કરનારા વિશેષ, 

રાય છે, અને તેથી લોકપ્રશસા કે જનરૂચિપર આપાર રાખનારા અહુપા, 
ક્તગય છે હુવે ચુણુરોષને અગે કર્ત્ય શું છે તે વિશેષ સપણ રીતે જોઇએ , 

સ્તુતિ તથા નિદામા રાગ અને હષ કયારે રાસે ઝે? ી 
દ્રમોક્સે સ્તસ્વ થયાન્યસિપસૈઃ, ડ] 
સનેલયા ચેત્તરસિવષિનાયપિ । હ ણ 

સમરે” સ્તસ્વ યયોપતપ્યસે થા ૧. ે 
તથા રિવિળાવવિ ચેતતાસિ પિત્ ॥ ૪ ॥ ી 



જ૪લ્૮ વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'થ્રહુ-ભાગ ૩ જે. દ્વાદશ 
*-*૪સ્રુરરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરુરૂરુરૂરુરરુરૂરુરુરુરરુરૂરુરરુ્રુરૂરુગઞ્રુસસૂરુરુસુઅૂરુશકકન-ઝ્સૂરુર સ 

બીજા સાણુસોએ કરેથ્રી તારી પ્રશા'સા સાંભળીને જેમ તું ખુશી થાય 

છે તેવીજ રીતે શઝુની પ્રશ'સા સાંભળીને પણુ તને પ્રસોદદ થાય, અતે જેવી 
રીતે તારી પોતાની નિદા સાંભળીને ખેદ પામે છે તેવીજ રીતે શત્રુની નિદા 
સાંભળીને ખેદ પાસે; ત્યારે તું ખરેખરો જાણુકાર છો એમ સમજવું. ૪ 

ભાવાથ*--પોતાના ફે પારકાના ગુણની સ્તુતિ સાંભળી ચુણુઉપર 
પ્રમોદ થાય અતે પોતાના કે પારકાના દોષોની નિંદા સાંભશી દોષઉપર 
તિરસ્કાર થાય આવું વલણુ કરવાને! અત્ર ઉપદેશ છે. એમાં પોતાની કે પા૨- 
કાની સ્તુતિ ગણુવાનીજ નથી. એને પ્રમોદ થાય છે તે શુણુનો થાય છે, ગુણુ- 
ઉપર થાય છે, શુણુ પ્રત્યે થાય છે. એમાં ગુણુવાન્ કેણણુ છે એજ નેવાતું 
છે. શુણુવાન્ માણુસ ભલે શત્રુ હાય; હાડે!હાડ વૈરી હોય, પણુ તેના સદ્શુણુ-, 
સાટે તેના તરફ આકર્ષણુ થાય છે. ટુ'કામાં ગુણુ ઉપર ગુણુ ખાતરજ ગ્રેમ 
થાય છે, આવી સ્થિતિ જરા અવલોકત કરી વિચાર કરવાની ટેવ પડવાથી 
પ્રાસ થાય છે. એવીજ રીતે જેમ પોતાની નિ'ટ્દા સાંભળી ખેદ થાય છે તેવીજ 
રીતે શત્રુની નિ'દા સાંભળીને પણુ ખેદ થાય ત્યારે જે કાર્ય કરવાર્તું છે તે 
સિદ્ધ થ્યું સમજવું, સમજણુ, ત્તાન, વિઠ્ઠત્તા એ સર્વનો સમાવેશ આ નાની 
વાતમાં થાય છે. શુણુ તરકટ શુણુ ખાતરજ ચેમ રાખવો એ ઉષદેશ છે. ભર્જુ- 
ડારિ કહે છે કે પારકાના નાના સદ્રુણુને પણુ જે મોટો પર્વત જેવો! કરીને 
તેને સાન આપે છે તેને સ'ત નાણુવો।, પણ્ સુનિસુંદરસૂરિ મહારાજ તો આગળ 
વધી જણાવે છેં કે જે પ્રાણી શુણુને શુણુ ખાતર સાન આપે તેજ જાણુકાર 
છે. શાસ્ત્ર વાંચ્યાં હાય તે્તું ટ્ૂળ એજ છે અને તેવીજ રીતે રાષ ઉપર રોષ 
ખાતરજ અપ્રીતિ રાખે તેજ ખરે જ્ઞાની છે. આવી રીતના વર્તઃન્તું ફૂળ શઝુ- 
સિત્રપર સમભાવમાં આવે છે. એવી રીતના વતનથી સનને જે ટેકો અને 
શાંતિ મળે છે તે અનિર્જચનીય છે અને વાસ્તવિક રીતે કહીએ તો! તે અતુ- 
જ્નવગસ્યજ જે. ઉપાધ્યાયજી ડહી ગયા છે જે “રાગ ધરી જે જીહાં ચુણ 
લહીએ. ” જે જગ્યાએ ગુણુ હાય ત્યાં રાગ રાખવે1, એમાં શુણુવાન્ કોણુ છે 
તે જેવાર્તુંજ નથી; જ્યાં શુણુ હોય યાં રાગ રાખવે!. 

(જિનેશ્વર ભગવાન તે જીવો ઉપર કેમ પ્રસન્ન થાય ? 
વસન્સાતિજા 

' , પહ્ચોરિરિપતોિસનાયવેના ખીચસચેસિગવસાજજનોપિ વાદશ્ ) 
 જસ્ાસ્રપિયોર્ટ્યાજયેચે 1 સેપાંપરસીટતિવથંગમતામપીશઃ ? 

(૧) 

| 



પરિચ્છેટ, રાગદ્રેષદોધાધિકાર જુહ્હૃ 
જજ ઝઝ રૂરુરૂરુ ર૪ ડુરૂરુરૂરુરૂઝુરૂજરૂરુરુરરુરરૂરુરૂજજનરજુરુથ્મ્મ્ફ્ર૬્ઝ્શનર ૧૩ ણર#૪રજનરજન્સરક 

જિનેશ્વર ભગવતે રાગાદિ ( સ સારની આસક્તિ ) વિગેરે ખળવાન્ શત્રુ- 
એને પોતાન અન તખળથી ખરેખર જીત્યાજ છે માટે તે બળવાન્ એવા 
રગાદિ શત્રુઓતું જે જડખુદ્ધિવાળઃ માણુસે પોતાના હૂંદયમ દિરિમા પોષણુ 
કરે છે, તેઓને સર્વ જગતના અધીશ્વર એવ શ્રી ભગવત કેમ પ્રસન્ન થાય? 
નજ થાય અર્થાત્ જે ભગવતના શકઝુએ। છે તેનું જેએ પોાષણુ કરે છે તેના 
ઉપર ભગવાન્ કેમ પ્રસન્ન થાય | મતલબ ઝે નજ થાય પ 

વસ્તુસ્થિતિ કેવી વિપરીત છે તેનો અહીં જરા પ્રાસંગિક વિચાર થઈ 
આવે છે આ પ્રાણી સુશુર્ના ઉપદેશથી, સુશાત્ત્ર તા અધ્યયનથી અને પર્મ- 
કથાના વ્યાખ્યાનશ્રવણુથી મિથ્યા માગ" કચો! છે અને કેવો! છે અને ફેવરા પરિ 
ણામ નીપજાવનારા છે તે જાણું છે, સમજે છે અને જોઈ ફાઈ વાર તેતાપર 
વિચાર પણુ ફરે છે, છના તેનો યાગ કરી શક્તો નથી તે સમજે છે કે માયા- 
મમતાના માર્ગો કુટિ& છે, વિષયકષાયના માર્ગો અ ધારાવાળા છે, પ્રમાટ્ટ વિક 
થાના માર્ગો અડાગવળા છે અને સ્થલ પોદ્ગલિક ગૃદ્ધિતા માર્ભો ખાડા ટેક 
રાવાળા છે, એ સર્જ કુમાર્ગો છે, મિથ્યા માર્ગ છે એમ જાણુષા છતા પણુ 
તેના ઉપર અનાદિ પ્રેમને લીધે, તેની તરકૂતી અનાદિ રાગાધતાને લીધે અને 
ત્તેના ફુ્્યસનને લીધે તેનો તે ત્યાગ કરી શકતો નથી, તેના ઉપર પોતાનું 
સાશ્રાજ્ય ચલાવી શકતે! નથી અતે ઉલટી તેને પોતાના ઉપર સત્ત! ચલાવવા 
રૃ છે-એ તેતું અસ્ાન છે, મૂર્ખતા છે, મૂઢતા છે અને ઉપરતા અર્થમાં લ 
ખીએ તો તેતી સાધારણુ બુદ્ધિનો પણુ અભાવ અથવા ગેરહાજરી દર્શાવતારછે 

૧ાગટ્ેષ માટે શ્રી આન દધનજી મહારાજતું કથન. 

શરમ ટોસ બમ વષ વતત રે, રતનો સાલ વેશે, 
પની અનત વે પાળી, લો દ વાઇ દેશે, અવ ર 8 
“રાગ અને દ્વેષ જગતૂને ખધન કરનાર છે તેઓનો અમે નાશ કરશું 

અને અનતફાળથી પ્રાણી મરણુ પાષ્યો છે તે કાળને અમે (હવે) મટાડી રેશું ? 
લ્રાવ---બ ડુનિયામા પોદ્ગલિક દ્રવ્યપર પ્રીતિ અપ્રીતિ કરાવના૨ વસ્તુ 

શું છે તેની ખરાખર ચોધ કરવી નેઇએ એક વસ્તુ તરક વિરોષ આકર્ષુ 
થાય, અન્ય તરક એછુ આકર્ષણુ થાય, કોઇ તરક્ ફુરયીછા થાય, ફોઇ ઉપર 
તિરસ્કાર થાય એ સર્વનું કારણુ રાગ અને હ્વેષ છે પૌદ્શલિક વસ્તુપરના પ્રેમને 
રાગ કડેવામા આવે છે અને તેનાથો ઉલટા ભાવને દ્વેષ કડેવાસા આવે છે 
અજ્ઞાનતાને પૂર નેસમાં પ્રસરાવનાર, અસ્તાનથી પૂર જસમા પ્રાસ થનાર અને 

# અ.નંદઘને પત 2૮તાવળી, 
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જેવું નથી. આથી રાગદ્દેષને કાખુમાં લેવાની ખાસ જરૃર છું એ વાત સ્પટ 

થાય છે. 

પ્રાણીને મશણુને મોટો ભય છે તે જયાંસુધી સ'સારમાં પ્રાણી હોય છે. 

ત્યાંસુધી લાગે છે. ખાવા પીવાની સગાં સ્નેહીએની તથા ખીજી અનેક પ્રકા 

રની ઉપાધિ ભોગવનાર વ્યાધિગ્રસ્ત ભિખારી પણુ મરણુને ઇચ્છતો નથી, મ૨- 

વાની વાત આવે ત્યાં ચોંકી જાય છે અને કોઇ “મર? એવે શખ્ટ તેને કહે 

તેપણુ કોધ કરે છે. આવાં સરણુતું કારણુ શોધી તે કારણુને અટકાવી દ 

સરણુનેજ અટકાવી દેવાં એ ખાસ કતત્ય છે, એથી ઉપાધિ એ!છી થઈ જાય 

છું, સ'સારશફના ફેરા આળશી જય છે અને માનસિક કે આત્મિક અવનતિ 

એકદમ શટકી જય છે. કર્મખધ કરાવનાર રાગદ્વેષર્ષ મહા ઉગ્ર શજ્ુનો નાશ 

થવાથી આ સ્થિતિ પ્રાસ થાય છે માટે મોટો પુરૂષાર્થ કરી તેએને પોતાના 

ઇબજામાં લેવાનો પ્રયત્ન કરવો ચુક્ત છે. 

જેમ રાગદ્વેષ તજવાની ખાસ ભલામણ કરવામાં શાસ્રકારાએ કચાશ 

રાખી નથી તેમજ એકલા દ્વેષથી ઉત્પન્ન થતી ઇર્ષ્યા ઇ્ષેશાદિને તજવાની પણુ 

તેટલીજ જરૂર છે તેનાજ કારણુથી જગતમાં ઝગડા ટટા કુસ“'પ અદેખાઈ 

ચાડી વિગેરે અનેક દુર્ચુસ્નાથી જીવાત્માં ઘેરાઇ ગચે1 છે તે ખતાવવા માટે હવે 

ટ્ેષદેપ્ષ અધિકારને સ્થાન આપવા જરૂર જાણી આ રાગદ્વેષ અધિકારની 

વિરાતિ કરી છે. 

--ક્ગેક્ત્- 
ને 
ટેષ્ટોષાધિવમર. 
----્ક:૦લ--- 

ષને ધારણુ કરનાર સતુષ્યો હમેશા સામાપક્ષને ઉતારી પાડવા 

અથવા તુકશાન જરવા ઈચ્છે છે પણુ તેમ અનતું નથી અને 

ઉલટું પોતાને ખસવું પડે છે એ ખતાવવા ૨ અધિકાર કેવળ 

ગુજર પદ્ય તથા ગઘથી ચોજ્યે છે. 

ઘ્ર્ષ્યા કરનારની અધમતા. 
*જવાસા કશ્િદને સરે છે સુકાઈ. 

ચારેદિશ વરસાદની થઈ ચડાઈ, દેખી તેની સરવથક્ટી સરસાઈ; 

હારે તારા ઉરમાં આવી અરેખાઇ. જવાસા૦ ૧ 
૫_ શર તારા ઉર

માં આવી અરદેખ
ાઇ“,અઅ૮ૂસે

 

જૂ. દલપત. 



પરિશ્છેટ ” ટૈષરોષાપિકાર, પન્૩ 
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થર્યા નવપલ્વ તર્વર સરને, અખિલજન હુરખીયાં એને ઉતરવે; 
હાંરે તુતો ગ'ઠક બલીમ્રરે ગરવે. જવાસા૦ ૨ર 
ધાર્યું તે તો અભિમાન અત્તિઘણુંઆજે, બીજાની ચડતી દેખીને તું દાજે; 
હાંરે «ણે ઘન કેમ સુજચિર ગાજે. જવાસા? ૩ 
એનો એક વાલ તારાથો ન તૂઝે, તેનો જશ તારે ખુટાડે ન સુટ; 

હાંરે ઠાલો શિદ્ને કપાલ તું પ્રટે. , જવાસા૦ ૪ 
એને જગકર્તાએ કીધે! વધારો, તેથી તેતો સર્વને લાગે છે સારે; 
હૉંરે ઇુતો તોલ તપાસને તારા, જવાસા૦ પ 
નેને તેતો સરવતું ઇચ્છે છે સારૂં, નહિ ચહાતે કોઇનું થવાને નઠારૂં; 
યારે તેણે શું ખગાડું ભાઈ તારૂં. જવાસાન ૬ 
એને એકે આળ ચડાવ્યું ન ચડશે, એના સાચું ફેકતાં તુજ શિર પડશે; 
હાંરે તારી ઈર્ષા તે તુજનેજ નડશે. જવાસા૦ હ 
«યારે તુજ અ'ગમાં ગ્રોષ જણાયો, યારે તું અરેખા ને મૂડા ભઘાચે) * 
હાંરે તું તો હલડ્ડા હઠીકો ગણાયો, જવામા૦૮ 
તું તો જાણુ માન રું મેળવું મોટુ, તેતો! બીન્ત લોકતા ચિત્તમાં ચાટયું; 
હાર ખેચી લેતાં તો! મળવાર્તું ખોટુ “ જવાથા૦ ૯ 

હજી થાને' ગ'ભીર તછી હલકાઈ, અલ્પ ગુણુ મળતાં ન જવું છલકાઈ; 

હાં૨ ભ્યું તેથી થાશે તારૂં ભાઇ. જવાસા૦ ૧૦ 
શપ્યુ' સુ પ્રષુહ્તિત તું તેવા થાને, સરસ મુણ્ વરસાદના તું તે ગાને)” 
હાંરે મિત્રતાથી હળીમળી જ્ાને. જવાસા૦ ૧૧ 

કૃઘાં કથન આતે. તારે શુભ કામે, દેખી તારું ફુ.ખ દિલ પારી દયા મે”; 
હાર્ રૂડી રીતથી દલપતરામે. જવાસા9 વ૧ર્ 

*મનહર, 
શાજે રયાં ગગનધન જવાસે। સુદાઇ જય, તર્વર તો તમામ ટ્રાદીને કુહાય છે; 
સૂરજની મે।ભા દેખી સર્વને સતોવ થાય, ઘુઠ તો ઘલાય ખુષદે ઘણાં ગભરાયછે. 
બદેખાને ઉપદ્દવ કરે નટી દાઇ તોય, અદૃખાનું શર સ્્વભાવધો સુકાય છે; 
સૂત્ ફૂઢા શજઉ'સ દાખે દતપતરામ, તેમ ટેપી જન તે સ્વભાવે જલી વ્ય છે, ૧૪ 

ડવિન. 
કર્ટુ તને શૂછુ દામ, રૂટ નમી તારા શગ, 
જામલને1 ફરેદ વાંક કરીએ સે કારલા 

૨ ૬4૫૧૬૦૫ ૬% અત્ 
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જાચલ સાથે કૅ'કાસ મિથ્યા તું શામાટે કેરે, 

_ ખડવાથી તને કોઈ ખાંધશૅ-ન ખારણે; 

' કહ્્દશ 

_ડડસૂરુરસ
સુરુરરૂરુ

રછશ્નય્સસ
ુઝરૂસર સ્સ્ 

સ્જનારે યો. સ્વર, તેથી તું. સતોષ પાસ, :- 

સૈર કર્યે તારા વાંક થશે-ન નિવારણે; : 

' દાગ દલપતરામ, માન નહે સળે આંસ, 

માર સનસાંની રીસ, ધાર સન 'પ્રારણે- વજ 

તવરાએઓ નખોદ વાળે. ' 

"ખારહાથને। ફેરે ત્યારે બકવા ચાલે. 

અંતકાળે સગુ' નહિ રાઇર્તુરે.--એે રાગ. 

ચાર ચોટે ચ'ડાળ ચોકડી મળીરે, કરે નિંદા નકામી નિ; 

પરષો ખુટતાં વધી છણુખ ખોદણીર. 

જાઈ આની કે કોઇના કંથનીરે, થાચ વાતે એવી  અઘટીત. 

“ વળી કોઇના ઘરની હલકાઈનારે, ગપ મારી સોહું સલક્ાય; 

તેર ત્રણુના કરે જુટીલાઈથીરે, કરી હાંસી હૈચે હરખાય. 

ગણે કોઈની સુડી અદેખાઈથીરે; છિદ્ર શોધે છાનાં દિનનીશ; 

'સસે પોતાની જેવા ખનાવવારે, કેરે ફોટી પ્રકાર જાશીશ. 

જારે કોઈનેદ' ચાળા ચતુરાઇથીરે, કોઇની ચાલી ખતાવે ચાલ; - 

કર્ કાળકમણુ એ રીતથીરે, શ્ુણી સામાતે ઉપજે સાલ. - 

નથી સાર રહ્યો રેોજગારમાંર; નથી જોવા વિદેશમાં જેમ; 

રશી કારીગરી ડૂબી ગઇરે, તેથી સારે તડાકા ધોમ. _ 

“વળી વિધા નથી વિત્તસહારણીર; નથી હુન્નર કળા કોઈ પાસ; 

રશ તેથી દરિદ્ર થઈ ગચો[ર, મળી નાણું જતાં નવરાશ. ક 

ઘણુ! ઘરમાં ભસે ખારહાથનોરે, તેપ્ય મૂકે ન મૂર્ખ સિજાશ; 

' જરવાળાને જેઈ ખળી .ન્તયજેરે, તેનાં નાણાંનો ઈચ્છે નાશ. 

' ખળ ટાંગામાં ઝાઝું  બાળનેરે, જેર હાથે જુવાનને હોય; 

: પણુ' પડતી દશા 'પ'ડની :થતાંરે, બહુ જીભને. લવારે। . નેય." ' 

સૂર્ખઃ ,સિત્રો. સળે નિત્ય એકઠાર્, રાત રૂંરેતે સાંજ સવાર” :-. 

- થાય વિદ્યા વિનેયદ ત્યાં કયાંથકીરે, પણુ વામા વિને।દ વિચા૨. 

ઘટે ખખ્બે ઘડી નિત્ય બેસડુંરે, જ્ઞાન વિદ્યા વૃદ્ધિની વાત; ' 

: પણુ તેપ્મે વલ્લભદાસ વીનવેરે, અતિ થાતાં આળસ:ઉદસાવે* 

૧ સખોધાચિતામણી જ. 
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ર શ્રહુડાળાની કુતરી, 

કાડિઆવાડ ગ્રાંતમાં' લીંબડી સ્વસ્થાનમાં હડાળા ગાસ છે. તે ગામ ઘણા 

જીતા વખતનું વસેછું છે, તે ગામન! પાદરમાં એક કુતરી રહેવી હતી. પોતાની 
જાતના જાતિસ્વભાવ સુજખ, અજાણ્યા માણુસને પાસે આવેલ જેઈ ભસે તે 
તો કાંઈ નહિં, પણુ આતે! ખહાટ્રર તેથી ભસવાની ખાખતમાં ધણીજ વિચિત્ર 
છુતી, કોઈ અજાણ્યું માણુસ નજરે પડે એટલે દ્ર હોય ત્યાંથી તેના સાર્શુ 
ભસવા માંડે તે દેખાતું માણસ પાસે આવે અને પાછું નજરથી દેખી ન શકાય 
એટલે વેગળે જાય ત્યાંસુધી તેને ભસ્યાજ કરે, 

હડાળા ભાલના પ્રરેશમાં હેવધ્થી ત્યાંની જમીન ટેકરા ટેકરી કે ઝાડ- 

વગરની ને સપાટ, તેથી આશરે ગાઉ રોઢ ગાઉ છેટેથી જતું આવતું રખી 
શકાય છે. આમ હોવાને લીધે આ ખારીલી ઝુતરીને દ્વિસતે! ઘહે! ખરા 
ભ્ઞાગ ભસવાના કામમાં જતો હતો. વખતપર તેના નસીખચોગથી થોડા ઘણે! 
વિસામો! માણુસ, જાતના વગર આવરા જાવરાએ મળતો હતે, તેનું ડાયુ' ભશી 

' શઊશીને એવું વજ જેડું થઇ ગુ હતું કે ભસવાની આળસ કે કાયરતા કદી 
થતીજ નહિ. કેટલાક જૂવાન ગામડીઆ' વટેમા્જીએ તેતે વધારે ચીડવવા- 
સાર્ સામે આવી લાકડી ઉગામી ઉભા રહે તેથી ચીડાઇને વધારે ભસે એટલે 

* લાકડીના ઘા પણુ વખતે થતા, છતાં ભસવામાં પાછી પાતી આપવી નહિ, 
પણુ પોતાના ખારીલા સ્વભાવ્ું પોત ખતાવતી હતી. માર પડે ત્યારે જરા 
ટૂર જાય પણુ ભસવા્તું કામ છોડે નહિ, આથી તે “હડાળાની કુતરી 9 ભસ- 
વામાં એકી ગણાવા લાગી, અને ખધે જાહેર થઈ. 

એક દિવસ બાદશાહતું લશ્કર સોરઠ ઉપર ચડાઇ માટે આવતું હતું તે 
હેડાળાના પાદરમાંથી નિકળ્યું; લરકરનાં માણુસા કાંઈ ચોડાં નહોતાં, ફે'સહેજ- 

વારમાં આવતાં બ'ધ પડે. તે તો એક પછી એક આવવાજ લાગ્યાં. તે માણસે 
જેવાં તેના જવામાં આવ્યાં કે કાન ચમકાવી મોટું સજી કરી જણે તે આ- 

* વતા લશ્કરને ઠરાવતી હોય એમ રાળ કરી ભસવું શર્ કર્યું, લશ્કર તે! સવા- 

રમાંથી આવડું શર થએલું તે બપોર સુધીમાં પણુ આધયતું પૂરૂં યયું' નહિ, તે 
દરસિઆન ઝુતરી નરમ થઇ ગઇ. વજ જેડું મોટું દુખવા આવ્યુ, મોરેથી 
લાળ અને છેવટે લોહી વહેવા માંડયુ', આંખોમાં ખાડા પડયા, ને ઉભુ” રહી 
શકાય એમ રહ્યું'નહિ, એટલે નિરાસ થઈ ભોંય પડી; તોપણુ ધીમે પીસેથી 

#* કૌતકમાળા. 
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ભસ્યા કરતી. છેવટ સુપી પત્તુ પાતાના ખારી ફ્વકાવ છોડયો સહિ, જરા 

જરા વારને અંતરે ધાતાર્તું ડરું હલાવ્યા કય, અને તેથ ભાખે તે પતર! 

શશી શશીને મરી ગઇ, 
શતતળડસ્ખસફન આજ અ૩૦૮-૦૫૯૯૯૦ન્રનઇ 

ઈર્ષા ધરાવનાર ખારીહા માભ્યને નચશિષત સપવા ચા વાતના ઉષમેગ 

કચ્યાગાં આવે ર, તેતા માછ, બ્ પછ ફા૨છ «મિ ફ્ક્ત બાળી શવ 

રાખવાથો જેટ થઈ પરિણાર ઘણું તકશાન થામ છે, ને તે “હડાળ'ની કુતરી 
નીં ઉપમાથો એ ળખામ છે. 

કતર્ાની દાશી#નવ્ા, 
જ, 

ન પાટુ કાહેરથી સપક સઘ જતા કરવારાર નિક્હવો, ગમ ભદ્ર નિ 

ઇબ્નો કે એક પુતરો તેમનાં ગાયાં તેર યાલો, દ ગજલ જાવી સુદામ 
કશો, ત્યાં પેલે કુતરા પણું જડયો. તેને જઇને સઘળાના મનમાં સાવ્યું ક 
આ પુતરાથી હવે આપતે ગામ પાછું જવાથે સહિ, સાવ્યો તો ભલે ! હવે 
તો હસતાં પળ પરો સ્તે રાતાં પછ પકત 1 અવે નિમ્ટ્જાલ પ્રાણી 
રસ્તામાં ઉષચોગી થઈ પડદે, શૈ સ'વાળા ખાવા સ્માપસે, એમ પારી સાથે 
લીધો. સ'ધની પ્ુચપર કુર થવા લાગી, પુત અમનગમનથી મજ કરતો 
ચાહો જાય છે. સ'ઘતા લેજો તેનાપર ઘણી માચા રાખતા હતા, ખાવાતું 
એટલું આપતા કે ખાઇ ખાઇને પ્રતરે “સાકર જતો હતો. પરરેશની અદર 
પોતાના ગામર્તું મુતફે પણુ કમાંથી ? સ્વરેશી પશતુપ્ય તો થું 1 ષણુ પશુ વન 
સ્પત્તિ ઉપર પણુ પરદેશમાં ઘણી પ્રીતિ ઉપર છે; તેથી માયાળુ સધવાળા 

જનનજ૦નલક૦ટ૦ન્પ્ા- કદ ાતાદર દર 0 હલ રાતા લઉ 200 દદ 0 હારા 

# “ખાધુ ખાણતે છાખ ધરાઈ જનું. 

૧ એક યુરોપિમત એક સિદીને ચાકર તરીકે ઈગ્લાંડ લઈ ચમે! હતે.. ત્યાંના મોટા 
અને સુંદર મેહેલે તે મકતા, બાગ બગીચા અને કારખાનાં વગેરે ન્તેયાં, પણુ કરાથી 
તેતે આનદ ઉપન્યો નહિ; દિલગીરી એ કે પોતાતા વતતતું માણસ તો રજું પહત પશ 
પંખી પણુ નજરે પડે તહિ, આથી સિદી વભોજ હેલ દાલ બતી ગે! હેય તેમ ભાવરો 
ખાવરે ઉદાસી ચહેરે રહેતે! હતો, ઝેક વખત ચોતાના રેદની વાડીમાં ફરતો ઇતો, 
તેવામાં ખજુરીનું ઝાડ ન્ઢેયું, તે નનેતાંજ એકદમ તેતી પાસે જઇ તેતે ખાથ ભીડી રોઇ 
પડયો, અને બોલ્યો કે, જ અરર 1 મારા સ્વદેશી 1 તું મારી પેટે અદ્દી જુલું પડયું છે કે 

[સુઇ આ વખત ગેડ પાસે ફરતો હતો તેશે સિદીતે ઝાડથી છોડાવી તેમ કરવાનું કારણ 
ઝય. સિદીએ પોતાના મતની તમામ વાત દદી, આથી સર્વને સ્વદેશ તરક ફેવી લાગણી 

" શેપ રે તેની ખાતરી થાય જે, 



પરિચ્છેઠ, કેષ-રોધાધિકાશ, પ૮ 
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કોઈ કોઈ વાર તે ગુતરાને ગાડામાં બેસાડતા હુતા. કોઇવાર .ગાડા નીચે તે 
ચાલનો, ત્યાર એવો ડોળ કરતો કે જાણુ આણું ગાડું પોતેજ ખે'ચત્તો ષોય, 
અને તેમ કરી ગાડામાં ખેસનારને શિખામણુ આપતો હોય, કે “ તમે જે 
આગ કરૂં છું, મે: આમ કર્યું, મારે આમ ઢરડું છે એવે જે દુનિઆનેઃ ભાર 
ઉપાડવાનું સિથ્યાલિમાત ધરાવોછે તે હું આ ગાડુ' ખેચી જાકાછું તેની 
ખરાખર છે 1” કુતરાને સંધના માણુસો! તરફ્થી સર્જ વાતનું સુખ હતું, પણુ 
રસ્તામાં ગામ બાવ્યું કે તેના ભોગ મળતા, અજાણ્યા ને પરદેશી કુતરાને 
જેઈ તેતા તાવીલા તમામ આગતા સ્વાગતા કરવાને દોડી આવતા 1 પ્રથમ ખે ચાર 

જણુ આવે કે ભાષણુ ( શસવા ) કરવા માંડે એટલે ખીજાએ એકઠા થાય ! 
ઘણા એકઠા થયા જે તેની આસપાસ ટ્રી વળી ખાથો ભીડે તેથી આ ખિચારે ' 
ચુ'થાઇ જય. તેએ ઘણુ તેથી આ એકને ધર્ણું આકરૂં પડે, પણુ ઇલાજ નહિ ' 
લોહી કુહાણુ થાય ત્યાંસુધી સરભશ પૂરી થાય નહિ! નાસે તે પાઇળ પડી ' 
પકડી પારે |! છેવટ સધના માણસે! ખડું સસ્કેલીથી તેને છોડાવે ત્યારેજ છુટો 
થઇ શકે | દરેક ગામ આવે ત્યા આવી રીતે કુતરાની પચાતી તા હાજરજ. 
તેથી ગામ આવે ત્યારે યુતરાતે ગાડા ઉપર ખેસાડી, કપડાવવી ઢાંકી સખવા 
લાગ્યા. થોડે દહાડે સ'ધ કાશીએ જઇ પહોંચ્યો. ત્યાં એક માસ રહી પાછે 

કથે અને કેટલેક દહાડે સ'થ કુતરાસહિત પોતાને ગામ આવ્યો. 

ઘણા મહિનાસુધી ફળીઆને! કુતરો બહાર ગામ શશએલે તે આવી 
પહોંચ્યો, તેથી ફૂળીઆનાં તમામ કુતરાં પૂછડીએ હલાવતાં હલાવતાં અને 
ગ્નોહું' ચાટતાં આસપાસ કરી વળી સમાચાર પૂછવા લાગ્યાં. તેઓમાં એક 

ડાઘીએ હતો તે બોલયો, “ કેમ ભરાઇ, તું આટલા દિવસ કયાં ગયો હતો, લા 
શું કર્યુ, ફેવી મજા કરી, તે સઘળુ' અમને કહેતો ખરો ?” 

“ કુતરા કહે, “ હું આપણા ગામના સ'ઘજેડે કાશીએ ગયે હરો," ત્યાં 
અને રસ્તામાં ઘણા પ્રકારની મજા ભોગવી છે. ખાવાપીવાનું પૂરૂં સુખ હતું. 
અહીં જેમ દશ વીશ ઘેર આંટા ખાઇએ, તેરમાં અર્ધ ચેરથી પોલા ને અપ 

ઘેરથી રોટલા મળે ત્યારે માંડ પૂરૂં થાય તેમ મારે નહોતું. મને હોંશથી 
લુ તુ કરી ઘી ચોપરેન્ની રાટલી, ચકવાન વગેરે આપતા હતાં. રક્તામાં થાકી 
જાઊં તે! ગાડામાં પણુ બેસાડતા ટતા. આ અધા સુખમાં એક આપણી જા- 

તની તરક્થી પરમ ડુ:ખ હતું. તેએ ન્યાં મળતાં રયાં સને હાથ જભ 
હહાવતા હતા, ( નેરમાં ભસવા સારૂ છીક કાઢવી પડે તે ), છેટેથી પરદેશી 
પરણે દેખે કે લાગલાજ રોઠી પરાંચી સામૈયું કરે ગતે આસપાસ વિંટ્ળારઈુ 

ક ઝડ 

--- *-- ----- “કક પઝ- -૦૫૦-કનમ 



શ6ટ ધ્ધાજ્યાવ શાહિત્યસ શહન-લાગ ર જે.  ક્વોદ્શે 

#ણ્સ્ત્સ્ય્રુય્સક્્સ્ક્સ્સુસચસરૂરુ
રૂર અરકર ઝ્ઝ્ચ્સ્સ્ચ્ચટરસર સ્ક ડ-ર

3૬રર રુ સ્ક જરે જ્જ 

વળે | પ્રથસતો સોહેથી સરભરા કરે, પણ પછીથી ટાઘપગ છતાં ન 

સરભરા કરવાર્તું ટીક ન લાગતું હેય, તેમ હ્ધ્થે પગેઃ આપ્ય તો ચપી ડ 

અને ગાલપર જેરથી ખચી પણુ લે ! સેવામાં તા ટૃસર નહાતી ! પણુ શાર 

ભાગ્યે સંઘના દયાછી માણસોના વચ્ચ પડવાથી ક3તના પ “જગાંથી અચતો, ને 

તેથીજ તમોને વાત કહેવા આવી શકચે! ઇઊં, આપણી જાત %ુવી અદેખી 

છે! કહે છે;તે ખરૂં છે કેઃ- 

પ'ડચો પાડો તે ઝુતરે, ત્રણે જાટ ડજાત; 

તાગર ફાગડે ને કુકડો, ત્રણે જત સજાત, 

આ વાત ઝુતરાજેવી પરસ્પર અરખાર્ઈ ધરાવનારા માણસોને શ્ચિક્ષા- 

માટે છે. માણુસોભમાં એવા સ્વભાવવાળા ઘણા હોય -દે જી જે જતે રવર ટહીને 

લોડો એળગખે છે. કુતરાને સ્વભાવ એ છે ફે ફોધ્પણ પર્ડેર્ટના ડે અજાણ્યા 

મુતરાને નાચો! કે તેના પ્રત્યે તુર્ત જેર વર દેખાડવું. વળી એટજ ટ્ળીના 

નએ રાત દિવસ જેગા રહેતા । હોય છે, તેઅ પણ જ્યારે ખાવારતું હોય છે, 

તે વખત એવા વહી સરે છે કે તે ખાવાનું ટળી છૂળસા ભળીને નિરૂપયેગી 

થઈ જાય તો ખેર ! પણુ નરસાશ રાખી એક ઝને ખાવા આપે નહિ, 

વળી એક વધારે ખાઈ જય તો ખીજને એણછું ૨ હે, તેની એટલો ખધી દર્ષા 

ઝરે કે કાંઇ ડહેવાની વાત નહિ. જરા વધારે તને ગચુ' તાય શું ! એમ 

સેો[ટું મન રાખે નહિ. એવા સ્વભાવના સાણુસે। પાતાના ફેટુખ; સગાં અને 

ન્યાતિલા સાથે એવીજ વર્તે ણુક ચલાવે છે; તેસજ કેટલાક તો પાતાને કાંઈ 

નષ્ા તુકફશાન વગર ખીળા્તું સારૂં જોઇને ખળી સરે છે, તેમને પણુ ઘણુ ક્ર્ટિ- 

કાર છે. હમેશાં સાણુસે યાદ શખવાર્યું છે; કે પોતાને કાંઈ તુકશાને ખસતાં 

પણુ સલાહસ'પ રહે તેસ કેરડું. તુક શાન ખમડું એ ડાહ્યા માણુસર્યું કામ છે. 

ઝડેવત છે ફે “નમે સે! ભારી ? આજ કોલ દરેક વણું જસાંથી ફેટલીક નાતે 

અતે નાતેોમાંથી તર્સ થચેલાં જેવામાં આવે છે, તેનાં કારણેપ્સાં એક કારણુ 

ઉપર જણાવેલી પ્રજુતિના માણુસો પણુ છે. તો! પોતાના મુઢુખ, સગાં, જને 

ન્યાતિલા સાથે સંપથી વર્તવું જર્રતું છે. 

દ્રેષથી થતી હાનિ, 
જ્યારે કોઇ માણસના અવશુણુનો વિચાર કરે છો; ત્યારે તે વિચાર- 

કરા ડોર ત્રણુ ઘાતકી કામો! કરો છોઃ--- 

' મણન્ સર્તે. પ્રસાદ, 



'પશિષ્છેઠ, ઉપશ હાર. પહ 
જૂ ટ્રુ કજ રુરુ #ર *રન્ઝઝ્જર્રુન્્સટષ્ત્રુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરરૂરુરુસુન્ટરુરુરૂરરુર રર ૧૨ રુન્રુશનઝ ૫-૦? 

૧ અવચુણુના વિચરથી, તમારી આસપાસર્નું ( પાડાશ્તું ) વાતાવરણું 
ભરાઈ જાય છે, તેથી એટલે અરે તમે જગતના ફુઃખમાં ઉમેરો કરા છી. 

૨ એક સતુષ્યમાં અસુક અવચુણુ (અશુભતત્વ) છે એમ તમે માનતા 
હો તે પ્રમાણે અવગુણુ. ખરેખર તેનામાં હોય, તોપણુ એ ખાખતને। વિચાર 
કરવાથી, તમે તેને ચુદિ આપા છેઇ અને આ રીતે તમે તમારા જાતિભાઇને 
સુધારવાને ખદલે ઉલટા વધારે ખગાડા છે, પણુ ઘર્ણવાર તો તે અશુભ, 
તત્વ તેનામાં નથીજ હોતું, કેષ્ત તમારી કલ્પનાએ તેવું માની લીધેલું હેય 
છે, અને તેથી તમારો દુટટ વિચાર તમારા આ ખાંધવને;, ખરાબ દામ 

કરાવવા લલચાવનારો થઇ પડે છે; કારણુ કે ને તે ઉંચ દશાએ પહોંચેલો 
પુરૂષ ન હોય ત્તો તમે તેના સધી જેવો! વિચાર કર્ચો હોય તેવા તે (તમાશા 
વિચારના ખળથી ) ખનવા માં૨ છે. 

જ તંમે તમારૂં મન સારાને ખદલે નરસા સ'ખ'ધી વિચારાથી ભરે! છે 
અને આ રીત્તે તમે તમારી ઉન્નતિના અવરોધ ઠરા છે. આથી તમારૂ સક્ષમ 
શરીર સુંદર અને પ્રિય દેખાવાને ખદલે, તમા તેને તદન ખેડોળ અને દુઃખજનકે 
ણનાવે। છે! ( આંતરચક્ષુવાળા પુરૂષે! તમારી તે વિકૃતિ જેઈ પણુ શકે છે ). 

આ પ્રમાણે નિ'દા ટરનારતે અને જેની નિંદા થઈ હોય તેને આટથું મધું 
તુકશાન ફર્યાથી પોતાને સતોષ ન વળતો હોય. તેસ નિંઘ પોતાનાં સઘળા નેરથી 
કરે છે, ખીજાએને પોતાના ગુન્ડાના ભાગીદાર ખનાવવા પ્રયત્ન કરે છે.- નિદા 
કરનાર પ્રોતાની દુદ વાત બીજાએ માની લેરો એમ ધારી બીજાએ સમક્ષ 
આતુરતાથી લલકારે છે અને પરિણામ શું આવે છે ? જે માલુસની વાત ચા [ 
લતી હોય છે, તે ડુર્ભાગ્ય મતુષ્યતર્ર તે વાત સાંભળનારા મતુધ્યો પણુ, 
અરાખ વિચાર મોકલવામાં સામેલ થાય છે. આ કિયા હુ'સેશ ચાલ્યા કરે છે. . 

અને પરેણામે તેમાં એકાદ નહિં પણુ હજર! માણુસો જેડાય છે, આ ઝેડું , 

નીચ અને ઘાતદી પાપ છે, તેને! તમને હજી કાંઈ ખ્યાલ જાવે છે ? તમાર : 
તેનો શવથા ત્યાગ કરવે1 જઈએ. તમે દોઇપણુ મનુધ્યર્તું બુડુ' બોલથે। તડિ. : 
જ્યારે કોઇ શખ્સ તમારી ર્બર્ ખીજા કોઇનું બુ'ડુ' બોલવા માંડે ત્યારે તે * 
સાંભળવાની ચોખ્ખી ના પાટા અને તેને જણાવે! “કે કલચ આ વાત ઓટીજ 
હરો તો? અને તે ખરીજ દરો તેોપણુ એ વિષયઉપર ન બોલવું એજ 
દયામય છે. ” ગ / 

ઉપસહાર, ી 
_ જેએની ફૂછિ સત્સગ અત્ને-ઉત્તમ શાસ્રબોધના સુસ'રકારાને લીધે પોતાના 



પર્ય૦ વ્યાખ્યાનશાહિત્યસ'શ્રહ-ભ્ાગ ૩ ને. હદયે 

જરર ડ્સ્અરરુૂરરૂરુરુરુઅએરુરૂ
રુઅરુસસરૂરરૂર કર જરર જર જ્ત્રફ્ર્ડર શ્ર ્ ડ જર જક જ 

અતે અન્યના હિતમાર્ગપર સ્થિરતાવાળી હાય છે; જેએનો પ્રવૃત્તિ પવિત્ર 

ભાવનાઓની ગ્રેરણાવાળી તથા પવિત્ર ઉદ્દેશો તરફેજ વલણુવાળી હાયછે, જેઓની 

આશા કેઇને પણુ દુઃખી ન થવા દેવાની તથા સર્વને સુખી જેવાની હાય છે 

અને જેઓની સમથ ખુદ્ધિવૃત્તિઓ સ્વાર્થની સંકુચિત ચેછાએ થી દૂર ર્ઠ્ડી 

આ લ્વસ્લવેગૂતેણુ। એ દેવી સ'પત્તિના સૂળ સૂત્રને સર્વાત્મભાવે અતુસરી સકલ 

વિશ્ચને સુખ અને શાંતિના સાચ્રાન્યની શીતલ છાયા નીચે સ્થિતિ પાસૈલ્રું જે 

વાની સદ્ભાવનાઓમાંજ સુખ હાય છે તેવા દેવી મતુષ્ચો અથવા ખીજા શખ્દામાં 

કહીએ તો. મતુષ્યાવતારમાં અવી આ સર્ત્યલોકને અધ:પાતમાંથો ખચાવનારા 

તે દેવમુરૂષા જે ગૃહમાં, જે મ'ડલમાં, જે સ્ાતિમાં, જે ગામમાં અને જે દેશમાં 

વિશેષ પ્રમાણુમાં હોય છે તે ઝૃહાદિકંમાં આસુરી સ'પત્તિતું રક્ષણુ કરનારા તેના _ 

સેનાનાયકોરૂપ દ્વેષાદિક પે!તાનો પગપેસારો ડરી શકતા નથી, પરતુ જે સ્થળે 

તેવા દેવસુરૂષાની હાજરી નથી, તેઓને પ્રચાર નથી; તેઓની સંભાવના નથી 

તેવાં સ્થળામાં તેએ! પોતાને પગપેસારો કરવા હિંમત ધરે છે અને પગભર 

થઈ પવિત્ર ભાવનાની પાયમાલી કરે છે આસુરી સપત્તિના રક્ષક તેના અનેક 

સેનાના નાયકે છે પરતુ દ્વેષ તેઓમાં વિશેષ પ્રધાનતા તથા પ્રબળતા ભોગવનાર 

છેં એમ આપણે તેનાં પ્રચ'ડ પાપાત્મક પરિણામો ઉપરથી સમજી શકીએ ઈ.એ 

નેર્દોષની પણુ પડતી અને પાયમાલી કરવાની તથા અન્યના જીવિતનો અત 

લાવવાની નીચ ઇચ્છાને જન્મ આપવે। એ પણુ દ્વેષર્તુજ કાસ છે અને તેથીજ 

તે અન'ત અધઃપાતના કારણરૂપ છે. માટે આત્મડિતની આકાંક્ષાવાળા પ્રત્યેક 

સતુષ્યે દ્રેષતા નહિસરખો પણુ અ'જુર પોતાની માનસભૂમિમાં પ્રકટ થતો જ" 

ણાચ કે તેને તરતજ દાખબી દેવા જેઇએ અને તેને નિઃશેષનિમૃષ્ળ કરી દેવા 

માટે તથા આત્મહિતમાં ઉપચોગી સમગ્ર દૈવી સ'પત્તિના લાભમાટે ઉપર 

જણાવ્યું તેવા મતુષ્યાવતારમાં આવેલા દેવસુરૂ્ષાના સમાગમમાં રહી પોતાની 
સદ્ભાવનાએ પ્રખળ રહે તેવી દરેક પ્રવૃત્તિ કરવી એ અવશ્ય- કર્ત્તઃવ્ય છે. 

એમાં જો જરાપણુ પ્રમાદ થાય તે! ટ્વેષાદિક પાપ પ્રવૃત્તિઆના પાશમાં ફૂસી 

પડતાં કઈ વિલબ થતે। નથી, 

આ સઘછુ સમજાવવા માટે આ સાહિયસ'ગહુર્પ અસારી પ્રવૃત્તિ છે. 

તમારા સાનસક્ષેત્રમાં કઈ .૩ઈ જાતનાં બીજ વાવવાને ચોગ્ય છે તથા કઇ કઈ 

જાતનાં બીજ વાવવાને ચોગ્ય નથો તે, ગ્રાહ્ય વિષયોની ઉત્તમતા તથા અગ્રાહા 

વિષચો।ની નિકૃષ્તા સમજાવીને તમારી ખુદ્ધિ,માં બરાબર ઉતારવાનો આ ગ્ર“ 

ક્રારા ચત્ન કરવામાં આવ્યો છે, અન્ય પરિચ્છેરોની પેઠે બા પરિ 



પરિચ્છેદ, ઉપસ'હાર. ૫૧૧ 
ઇર્નઝસસજજન્ઝરૂરરૂરુરૂરરૂરરૂરુરૂરઅરરૂસર-ર5અ૨રૂરરૂરરૂરુરૂરરર -નન'૧૨૪ ૨૪ ૦ ૩૪ ૪૭ રૂ૪ 

*છેદમાં પણુ પરસ્પર અતુફળ સ'બ'ધવાળા તેમજ પ્રતિફૂળ સ'બ'ધવાળા 
સ'ખ્યાબ'ધ ભિન્ન ભિજ્ઞ વિષચે(નું વિવેચન, અભિરૂચિ ઉપજાવે એવી 
સાહિત્ય સામગ્રીના ચો।ગથી તમારી પાસે મૂકવામાં આવે છે. એ સઘળું 
વિવેચન તમારી પાસે ધરવાનો અમારા પ્રથાસ અને તે ગ્રહણુ કરવાને 
તમારા પ્રયાસ સદ્છા થયો યારેજ ગણાય કે ન્યારે તમે ગ્રાહ્ય વિષયોનું શ્રઠુણુ 
કરી તે પ્રમાણે વર્ત્તન ટરો અને ત્યાન્ય વિષચોના ત્યાગ કરી તેની ઝેરી 
અસર જે તમારા અ'તઃકરણુની નજીક પણુ ન આવવા દેવા્તું સામર્થ્ય પ્રાસ 

કરા એજ ખરૂં સુખ છે, એજ અખૂટ શાંતિ છે અને એજ આત્મફકલ્યાણુના 
પશમપામર્નું સુપ્રકાશિત સત્ય દ્વાર છં. ખરી પર્સ પ્રવૃત્તિ એજ છે એજ અનત 
આત્મસુખ છે. કથતમાત્રથી શી સિદ્ધિ નથીજ%, આ ઝુસ્તકતા જે જે પરિ- 
જ્છેરા લખાયા છે, તેમાં જે જે વિષચે। લેવાયા છે તે સર્ષ વાંચવ'્તું તથા હુવે 
પછી જે જે પરિચ્છેરો લેવામાં આવચે અને તેમાં જે જે વિષયો આવગ્ને તે 
ણુ સઘળા વાંચવાવું સાર્થક ત્યારેજ સમજવાર્તું છે કે જ્યારે તે સધછુ' જ્ઞાન 

* શ્રાહ્મ વિષયની ગ્રાહ્યનાને અતુસરી જે ગ્રાહારૂપે અને ત્યાન્ય નિષયની ત્યાજ્ય- 
તાને અતુસરીને ત્યાત્ત્યર્પે વત્તનમાં પ્રતિકૂલિત થશે. સ'ક્ષેપમાં આટલી સૂચના 
કરી આ પરિચ્છેરની સાથે સુથ્તકતા ઓ તૃતીય વિભાગની પલુ સમાલ્તિ કર- 
વામાં આવે છે, ક 

ગ્રંથસત્રાહિતા, 
મીતિ. 

યિતયવિઝય યસ્તિય્ય પ્ાષિતઃ પ્રષિતઃ ૧૪ વરસ? | 
દ્ાટ્શ ૬દ શંપૂર્ભઃ શૂભતયા કવતરોત સરવેયાકૂ ॥ 
વિનયવિજય મુનિએ ગ્રથિત આ પ્રખ્યાત શ્રેઇ બારમો પરિચ્છે અહીં 

પૂર્ણ થયો તે સર્વનું પૂ્ણ્પસ કર્યાણુ કરો. 

કકકાકકકાકાટાઝાતતરટતાકાટાત 
જ ॥ દાર પણિ વશિણ ।। 
222222 



પૂવર વ્યાજ્યાનસાહિત્યસ“કાહ-ભાગ ૩ જે, એકાદશ . 
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વ્યાખ્યાનસાહિત્યસગ્રહ ગ્રન્થૅમાટે મળેલા 

મ ક. વ હ અ// ૪૮૨૦. 3 
“-ક*##કગકઝ*-- 

સહાત્માઓ તરફથી બીજા ભાગ પ્રષ્ટ પદ હે થી. ૧ આચાર્ષ શ્રી છુદ્ધિમાગ' 
મહારાજ ૨ શ્રી રત્તવિજયજી મ૦ ૩ પ્રવર્તકછી થરી કતિતિજ્યજી મન ૪ શાંતમર્તિ 
ઉસવિજયજ મ૦ પ પ'ન્યાસજી શ્રી સેપવવિજય ૭ મન ૬ પ્રસિહ્વક્તા શ્રીમ ન્ શ્રી વધૂ 
વિજયજી મ૦ છ પ-્યાસઝ શ્રી સોહનવિજયજી મ૦ ૮ શ્રીમાન્ થ્રી લલિતવિજયજ 
€ શ્રીત્રિમળવિજયક મન ૧૦ પન્યાસજી (હાલ આચાર્ષશ્રી) કમળવિજય સૂરિજી મન 3૧ ' 
શ્રીસિટ્ધિનિજયજી મ ૧૨શીમાન્ શ્રીજજવેજયજી મન ૧ શ્રી અમરવિજયજ મન ૧૪ 
ગુણુવિજયછી મ૦ ૧૫ વિજયકમળ સૂરિના શિષ્ય શ્રી વિતષવિજયછી મ૦ ૧$ કસ્તુર્વિજ 
મ૦ ૧૭ શ્રીપ્રનાપ્મુતિજી મ૦ ( સ્થાતકવાસી સુનિચ#ના નીચે મુજ્મ )-૨૮ સુતિકલ્યાશ 
૧૬ સુતિ જયચ'દજી ૨૦ મુતે દેવચદ્રજી એ વીશ મુતિરાજેના અભિપ્રાયો આ પુસ્ઝક્તા અ 
ભાત્રના પૃષ્ઠ પદ હ ધી સાહિત્યશે!ખીત ભાઇએ એ વાંચ્ચા દશે અગર વાંચરોજ તે શિ 
“પણુ ઘણા સુતિએાતા આવેલ અલિપ્રાયોમાંથી અન્ન થોડા ત્મ ગ્રન્થની કસોટી સાટે દર્શાવેલ 

-કતક્ત્- 

સાહિત્યસ'ગ્રહુ માટે મારો અભિપાયઃ-- 
એવા આખા સળ*ગ શ્થતું રહરય પ્રગટ કરવાથી અધિક લેહોાપકાર સધાય 

મૂળા મ્ંચકાર્તે પણુ યથામોગ્ય ન્યાય મળે છે, આપણે 1તે અન્ય વાચકવર્ગ તેતી 
મોલના કરવા ઉપરાંત તેતું પુર્વાપર અવિરૂદ રહસ્ય ત્રડઃ કરી આદરનાં શીગીએ દ 

ઉજળા બાજુ નેનારતે સધળુ* ભય જણાય છે. અ'ધારી જાજી ન્નેગરતે ઉલ્ટું 
છાય તો તે ખોટું નથી. શોધક મુહિયી જિજ્ઞાસુ જીવતે ન્યાં ત્યાંથી તત્વ મેળવવા ૨ 
ગ્રેરણા થાય તેવે પ્રર્મગે તેટલી આતુરતાદિક જઇ કોઇકત કઈ આશ્ચર્ય જેવું પણુ ઘાર્ર 

સ'શ્રહ કરવાતો! તમારો ધણા વખતતેો અભ્યાસ ફોઇ નતૂદી જૂદી ચીજમાં $ 

અતુરૂળ લાગેછે ( જેમ સસ્તું સાહિત્ય કરે છે તેમ ) મતલબ 8 કાઇપણુ અત્તિ ઉપ 
વિષયનું કાત વાંચનારતે તલસ્પર્ચી જેમ થઈ શકે તેમ ઠરવા લક્ષ રાષ્વુંઈ ઇમે. 

૨જત માટે આ પ્રણત્તિ નહિ પણુ પ્રદ એવી ઉપયોગી અતે સગીત દેવ ક જેઘી 
૨જિત યાયજ, 

સદ્ગુણાનુશગી-- 

“ શ્રીમાત્ થી કપૂર જ્યજ 9૩!સજ. 
પાશી4;૫. 



પ્ઘ્જ વ્યા'્યાનસરિત્યસ'શ્હુ ભાગ 3 જે. 

ડ્ઝ્સુસુઝક્ઝ્સ્સુસ્રુઝ્રલફ્સ્શ્ુઝરજ્ર સ્ક ઝ્સ્શ્ત્ઝયરક્સ્ય્સસ્૪ છ્સ્સ્રુડ્ન્સ્રુસૂસૂસઅૂરુરૂર 

સુનિ શ્રી વિનયવિજયજી-- 
તમારો વ્યાખ્યાનસાહિત્ય સશ્રક ત્રચ આંદિતી જત પાઠશાળામાંથી લઈને વાંચતાં 

માલૂમ થાય છે કે ખ'તે ભાગમાં સારું વ્યાખ્યાન કર્યું છે. વાંચતારને બોધદાયક છે તયા 

વેશેષ વાંચતારતે સારું નનણુપણું ચાય તેમ છે, 

પ'્યાસજી શ્રી ચતુર્વિજયજી મહારાજ 

દાદા. 

સ પ 

વ્યાખ્યાતસાહિત્યસ'યહુ માટે-- 

વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ“ગ્રહ સુનિ મહાશજ થ્રી વિતયવિજયજ મહારાજમત શેદે મકન 
છ કાનજી તરફ્થી મળ્યો, વાંચી,.ભહુ આન'દ ચયે.. આ ગ્ર'થતી અર ખદજ ઉપકાર ચાય 

વા વિષયો છે અને સર્જતે ઉપ્યોગર્માં આવે તેવા અને ગ્રચતી અદર એવીતો ખુખી 
ખી છે કે જે વિવય ન્નેદતો હોપ તે વિષય દેખતે સાર હાથમાં આતે તેવા છે. 
1 પૂર્વોક્ત ગ્રથ ખનાવવામાં સુતિમહારાજને ઘણી મહેનત પડી ટરો તેમ હં માતું છું 

વખત ખાસ વાંચવો જેઇએ એજ, 

ઉપાષ્યાયછ મહારાજ થ્રી વીરવિજમછી મહારાજતા શીષ્ય 
પત્યાસજ શ્રી દાતવિજયજી મઢારાજના શિષ્ય 

સુનિ શ'કર્વિજયજ 
' પાલીતાણા. 

“૦ ------૦-૦૧૦.ા 

' ઊસાન્ વિનયલિજયજી મહારાજ સાહેખ-- 
આપશ્રીના તરફથી વ્યાખ્યાનસાહિત્યસત્રસ દિતીય ભાગ. “ ગુર્મરારાજજી ” શ્રીમાન્ 

'વિજયજી મહારાજ સાહેબ ઉપર આવ્યો, તે પહોંચ્યો. તે ત્ર'થ જૈન અને જેનેતરને 
વ ઉપયોર્ગી છે તેમાં આપશ્રીનો પરિશ્રમ પ્રશ'સનીય છે, 'વરાવકારાય સસ વિમૂતસથ” 
| વાક્યને આપે યથાર્થ કર્યું છે, આ ગથ પ્રસ્તુત જમાતાને અતુફૂળ છે. તેવા ગ્રંથોની 
4 આવસ્યકતા છે, ઇતિશમ્., 

લી. પરોપકારી શ્રીસાન્ હસવિજયજી સહારાજ 

સાહેબને ચર્ણાપાસક 
કુસુમવિજયજી 
મ'દસેર ( માળવા , 



અભિમાચો. પૃય્ય 
જ્ુજ્રૂસ3રુરરરરુરૂરુરૂઝરુરુરુરુેરુરૂરરૂરરુૂરુશરઞુસૂરગ્રુરુઅૂરુઅઅરૂરરૂરણરઅરરર૧ૂ૦૧ન૪૬-ર% 

વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રહકત્ત મુનિ શ્રી વિનયવિજયજી-- 
'આ પુસ્તક ગુણુમાહક છુદ્ધિથી મનનપૂર્વક વાંચનારતે અવશ્ય લાભકારક યશે, અને 

સ“યહકતોએ આ પુસ્તકમાં ઘણી મહેતત કરીછે એમ સાખીત થાયછે અતે તે ઉપયોગી છે. 
સ્થાનકવાસી લીમડી સ'ધાડાના સુતિરાજ 

નાગજી સ્વામી,--મોરબી.* 

જેતે સાહિત્યમાં ઉચ્ચ સ્યાનતે પામેલો ખા વ્યાખ્યાન માહિત્મ સંત્રહ ભાગ ખીન્તે 
આદિથી અ:ત સુધી અવલોકત કરતાં વિવિઘ દૃષ્ટાંતથી યુક્ત દરેક ભવ્ય જીવાતે ઉપયોગી 
થ0 પડે તેવો સરલ ભાષામાં ગોઠવેલ છે અને એવો પરિશ્રમ લેવાર્માં મુનિશ્રીએ જે 
પ્રયાશ કર્યો છે તેતે માટે ધન્યવાદ ઘટે છે, વળી પણુ તેવીજ રીતે આવા સદ્મ્'થા જત- 
સમૂઠતાં હિતાર્યે બછાર પાડવામાં શ્રમ લેશો એવી આશા છે. 

સ્માતકવ્રાસી મુનિશ્રી શિવલ્ઞાલછી તથા તેમતા ચુરૂ 
લીંખડી સ'પ્રદાયતા પડિતવર્ય્ 
શ્રી લાધાછ સ્વામી, ધે(રજી. 

રાજેશ્ની વર્ગ તરફેથી મળેલા એભિપ્રાચાઃ-- 
“૦૦૦૦૦૫૦૦૦૪૦ ડઝ 5-૧“... 

(૧) શા. ર1. મુળછભાઇ ગોકળભાઈ સુતસફ્ સાહેમ ધોરાજી-ઇગ્લીશર્મા-(૨) 3. શા. 
સુખલાલભ્ાઇ 'ેવળદાસસાઈ ગીર્વફીવટદાર્ સાહેબ અને ફસ્ટ ડલાસ મેજીસ્ટ્રટ જુનાગઢ 
સ્ટેટ (8) રા, શ, મણિલાલભાઈ જેડસુપ્રીન્ટેન્ડન્ટ જુનાગઢ-(૪) ૨1, ૨1. અરજીનસિંહ્જ 
વિજયલિંદછી પોલિસસુપ્રીન્ટેન્ડેન્ટનભાણુવડ-(૫) રા, ર. છોટાલાલ જીવણુછસાઈ ન્યાપાધીશ- 
ભેસાણુ (૬) રા. શ. શેષકરણુ સોભાગ્યર્ચંદ એલ એમ એન્ડ એસ મેડીકલ એીસર ધોરાજી 

(9) શ. ૨. ડાજાલાલ હકમયદ એકાઉન્ટન્ટ રેલવે આડીટ આદ્દોસ-જુનાગઢ (૮) રા, ર. 
ખાલુભાઈ લવજ પાલણુપુર દરમાર્તા કામદાર (૯) ર1. રા. પ્રેમચ'। કેવળચ'દ-પાલણુપુર 
શાજ્યના ર્બાધેકારી (૧૦) ૨1, રા. ગિરધરલાલ ઉમેદ્ચંદ તારમાસ્તર ધોરાજી (૧૧ વીલ 

જગજીત્રન પ્રેમજી ભેસાણુ (૧૨) વકીલ ભગવાનજી ઉકાભાઇ બગસરા (૧૩) ૨1. રા. મોતીય'દ 
પાનાર્ચાદ મુતસફ્ સાહેબના રિર્સ્તેદાર જામ કડોાર્ણુઃ-૧૪ મહાત્મા ગાંધી મોહનલાલ ફર્- 

મચ'દતા મિત્ર શ. રા, મનજીભાઈ નથુભાઇ ધેલાણી-ભાણુવડ-૧૫ શા. રા. ગુલાબયદ (- 

તામંણુદાસ ઈગ્લીશ શાળાના માસ્તર સાડેબ-સુત્તનમઢ-ઈગ્લીરમાં (૧૬) વકીલ જતદવજી વાલજી 
રાજકોટ (૬૭) વકીલ તુલશી ડાલા સાંઇ રાજકોટ (૧૮) રા. રા. દેવચંદ કલ્યાણુજ નિંથક 
ખાતાના અધિકારી વેરાવળ-(૧૯) ડિલ માસ્તર દેશળ મેપજી નમતગર એ એગણીશ 
અભિપ્રાયો આ ગ્રન્યતા બીન ભાગના પ૪ ષછદથી છપાયેલ છે તે વાંચવાથી આ ગ્રન્થ 

ના ઉપપોગીપણુ! માટે ખાત્રી થરો. એ શિવાય રાજેશ્રો વર્ગ તર્દ્થી આવેલા છે તેમાંથી 
નમુતા માત્ર આ નીચે દખલ કરેલ છે-- 



ચય વ્યાખ્યાતસાહિત્યય'ત્રહુ-ભાગ ૩ જે, 

જામનગર સાહિલપ્રકાશક મંડળના સેકેટેરી તરફ-- 

વિ. તમારા ત2ક્થી સુનિમહારાજ શ્રી વિતયવિજયછીમણારાજે બનાવેલ વ્યાખ્યાતસાહિ- 

તયસ'ત્રહ ભાગ ૨ નને મતે ભેટ સળેલો છે, તે માટે તમારો ઉપકાર સાનવામાં આવેછે. ઘણે 

અવકાશ નહિ મળવાથી પુસ્તક ઉપર્ ઉપરથી સે' વાંચી ન્નેયું છે. પુસ્તક ઘણું 8પયોગી 

સાલૂમ પડૅ છે. ખામ કરીને સાહિત્યપ્રેમીજતતે તથા ભાષણુ કરતાર્તે ઘણા (ઉપયોગી શ્કેઇન 

[તો તેર્સાં સમાવેશ થયે છે. પુસ્તકતી ભાષા સરલ ગને સસ્કારી છે. મહારાજશ્રી વિતય' 

વિજયજીએ લેકાના ઉપકાર અર્થે મહાન્ પરિશ્રમ લઇ આ ડુસ્તક 5યાર કરેલું છે તેમાટે 

તેમને ધન્યવાદ ધટે છે. 
“ 

સાકળચદ તારણુછી ૨ણ 

એાનર્રી ર૦ 5૦ મેજસ્ટ્રેટ 

જામનગર. 

_શાળનારાતાકવન ઉક (#માતકાતાવામાાક0જ 

વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ ત્રહ ભાગ ૨ જે--સશેધક સુનિમહારાજ શ્રી વિતય વિજયજી, 

પ્રકાશક સાહિર્યપ્રકાશક મંડળ જામનગર, [કમત રા, ૨-૮-૦ પૂર્મના સ્વરૂપ તેમજ વય- 

| વહારના સ્વરૂપને દર્શાવતા માર્ગો અને વિચારાપર્ અનેક મર્હાષેઓ જે ગન્ઞામ'જો શ્કોકાર્ઢ 

કહી ગયા છે, તેવા *લાકો 1 સહ જીદા જીલ વિષયો! અતે રહસ્યોના હેતુની પુષ્ટિમાં જે 

હિન 1ભન ગ્રથોામાં ન વાય છે, તેતો સંગ્રહ કેરવાનો સુનિરાજથ્રી વિતય વિજયજી મહારા" 

જના ચાલુ શ્રમ આ ખીજા ભાગ રૃપે વિશેષ શરદાશમાં આવ્યો છે, જેમાં સમ્યકચાસ્ત્રિના 

ર્ક્ષણાર્યે પ્રથમ ૨1ગ ઉપરાંત ત્રણ પરિચ્છેરો આપવાર્મા આવેલ છે અને તે રીતે ડથમ 

ભાગથી નવાજ ખેહજાર્ જેટલા *લોકે ભાવાર્થ તેમજ વિવેચત સાથે વિષય સકલતાથી 

ગાઠવ્યા છે. જેથો તે અતેક મ્હાપુરૂષોની પ્રસાદી તેમજ વિવિધ મહાન ગ્રથોતું સત્વ બ 

' તાવવ'ને યહ ડિંમતી સાધન છે, આ ગ્ર'થની ચે।જના સાટે અતેક વિદ્દાન સાંતરાજ્ને, ધર્માઃ 

॥ ષો, વરૂસાતપત્રો તેમજ સાક્ષરાના અભગ્રાયો ૦. ગ્રોટા પ્રમાણમાં ગ્રગટ ડરેલા છે, તેજ 

' તે॥ ઉપયોગ્તાને પુરાવો છે. મહારાજ્થીનો આ શ્રમ ઉપકારક કઝ. અને તેવા સંગ્રહને 

।( વિષય સબધની સકલતામાં વધારે કામેત કરવામાં ત્તે એક સાહિત્યતા ખજનારૂપ ચર પડશે. 

રવચ'દ દામછ 

નેત પત્રતા અધિપતિ. 

ભાવતેગરન 

બનન રઇ. & નજ 



ક 

અભિપ્રાય. ૫૧૧ 
અરુરુરુરુરુરુરુરુરુઅરરુૂરુઝરુરેરુરૂરરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરૂરરૂખરૂસરૂરુરૂરરુરુરૂર અરરૂ૧અ૫ન૪૫૦૪જ૬સજ્નસઘનઈ 

જેનૅતર વિદ્ાનો ( પંડિતો કિ તરફથી સળેલ્રા 

૪ અભિપ્રાયો. છછ 
“-ઝક૦ન્લ- 

(1) હંસરાજ શર્મા, અમૃતસર પજાબ-૨૭૫, મોરારજી માધવજી સસ્કૃત પાઠશાળા 
ના શાસ્રી, નનમતગર્ (૩) શઃસ્રી પોપટલાલ અબાશ'કર, “મનગર (૪) પ. વલ્લલજ જે 
ડોભાઇ. ન્નમનગર્ (પ) ચાસ્્રો કાશીરામ કરસતજ. માંગરોળ (૬) શાસ્રી કરેણાશકર્ ૨તતક. 

મ્રભાસપાટણુ (8) શાસ્ત્રી ગયાપ્રસાદછ, આગરા (૮) શાસ્રી જેઠાલાલ ભાઇશ'કર, કુંડલા-(&) 
શ્રી કરણાર્શકર એ'ધત4જી. બમસરા (૧૦) શાસ્રો શંકરલાલ જયકર. ધોશા-(૫૧) 

શા, ર, પોપટલાલ ઉમેદચદ. અમદાવાદ, ઇંગ્લીશમાં. 
ઉપર લખેલા અભિપ્રાયો ખીજ્ત ભ્રાગના પૂછ ૫૮૫ થી વાંથતાર વાંચી રાકરો, 

જાહેર સ'સ્થાએ તરફથી મળેલા-- 
૧ સરસ્વતી માસિક-પ્રયાગ-૨ સાહિ-ય માસિક વડે!દરા-ન્૩ ડહાપણુ શહિ 

ગર--૪-પ્રાતઃકાળ માસિક વડેૅ!દરા- પ પ-જૈતપત્ર ભ્ાવતમર-૬ -જૈનદાસતપત્ર ભાવનગર્- 
છ આત્માત'હ પ્રકાશ ભાવતગર.-૮ દિમબરજૈત સુરત-૯-થ્રી લટ્ટમીચદ જૈત લાયબેરી- 
આશગર્ા-૧૦ શ્રીજૈત ત્રેષસ્કર મંડળ પાલીતાણા-૧૧ શ્રીઆત્માત'દ જૈતસભા ટ્રકટ સોસાયટી 
અ'ાલા શહર પજાખ ૧૨ ઉપાધ્યય શ્રી વીરવિજય લાયબેરી આગરા. ઉક્ત અભિપ્રાયો 
બી?્ત ભાગના પૃષ્ટ પ૮ટથી રારૂ થયેલ છે તે વાંચવાધી આનદ ચરો. 

સદ્્ટહસ્થો તરફથી મળેલા-- 
૧-શા વીર્ચદ જીત્રાલાઈઇ અમરેલી-ર-સા શીવજી રદેવચદ કોચીત મલમાર-૩-શા 

વશરામ રાયચ'દ શાણુપર-૪-રોડ દેવય'દ મેઘજી ધારગણી-પન્તા ખેતસો મફનછ સખપર 
૬-રા-આણુદજી ખુશાલ ભમોદરા-૪-શા ધનજી ્સીદા--ભમોદરા એ અભિપ્રાયો રોશન 
ભાગના પૂર ૫૯૪ થી વાંચી વાદે થવાશે. એ સિવાયના જે આવેલા છે તેમાંથી કેટલાક 
આ નીચે છાપેલ છે. 

(ઓએધવજ સરશેો ડહેશ્ે સ્યામતે 9 
વ્યાખ્યાન સાદિત્ય ર્મંત્રહ ડ્દિતીય ભાગમાં, 
ભાષા પ્રિષક્ર, સાડીને અભિરામ નને; 
આત'દ રસતી મધુરી ધારા વહી જતી 
પીર્તા જ્વિજન પ્યાલા ભારે ઘટ ધામજ્ે-વ્યાખ્યાતન ૧ 
બાપીકા કૃપર્માં પડતાં વારેય છે, 

ટાળી કુરીત ઉષદેશે સુરોત ને; 
તજ અપ્રમ્'તે ધર્મનાં કૃત્મતે શીખતે, 



તિ વ્યાખ્યાન શાહિત્યસં'બ્રહુ-શાગ ૩ જે. 
૪રર્રરુરુરરુરછુરુરુરુરુરસટરૂરુરૂરૂરુરુરરુૂરૂરરરૂરુરુરુરુરુરુરૂરુજરરૂરરૂરુવત્ર રર સરુ ૨ર

. ૧ ૩-સર*રસ 

વાતો મીઠી કહે ગળી સુંદર ગીત જે, વ્યાખ્યાત% ૨ 

 સ'ગ્રહુ કર્તા” વિતય વિજય મહારાજજી, ં 
જૈન સાહિત્ય સાતા તે વિલાસી નને, 
જસ વાણી કોમળ, મન સુસને વસી 
આદિત્યનતા સમ કીત્તિ જત પ્રકાશી ને વ્યાખ્યાન ૩ 

" સાસ્તર્ આદિત્યરામ વલ્રભદાસ, 
ધર્મ શિક્ષક-જેનપાઠેશાળા. 

ડભોઈ. 

પરસદયાછી સુનિસહારાજશી વિનયવિજયેજી મહારાજ સાહેબની પવિત્ર 
સેવામાં, આપના બનાવેલા વ્યાખ્યાન સાહિત્ય સ'શ્રહ ભાગ ૧ લો! તથા ખીન્ને એમ અન્તે 
ભ્રાગો વાંચ્યા તે વાંચતાં ધણાજ આનદ ઉત્પન્ન થયો છે તે તેમાં જે વિષયો મૂકેલા છે તે 
વ્યવહારિક તેમજ ધાર્મિક ખધી વાતે લગતા છે અને આ ત્ર'થમાં આપ સાહેબ શ્રીએ રમ 
ણુતા કરી સ'શેધન કરીને જે મેલવણી કરી છે તે હદ ખેહુદ કરવામાં આવી છે તો આ 

' ગ્રંથ વાંચતાં અ'ત;કરણુર્મા શાન્તિ ઉત્પન્ન થાય છે તે ર્મણુતામાં આપ સાહેબે જે પરિશ્રમ 
ઉઠાવ્યો છે તે પ્રશ'સાપાત્ર છે. આ ગ્રથ જેતોતે તથા જેતેતરોને પણુ ધણે!જ ઉપયોગી ચઇ 
પડે તેવા છે એવી મારી ખાસ વિન'તિ છે. ી 

શેઠ, છગનલાલ ભાકેચ*'€; 
. આન્તાતુસારી સેવક. 

ઉમતા. 

, પૂજ્ય સુનિસહારાજ શ્રી વિનયવિજયજીની પવિત્ર સેવામાં--વિતતિ કે 
આપને વ્યાખ્યાનસાહિત્યસ'ગ્રડ ભાગ પહેલો તથા ખીને મે વાંચ્યો છે તે વાંચતાં મારૂ 
અતઃકેરણુ એટલું ખુશી થયું કે જે તેતું અહિં વર્ણન કરીએ તો તેનો પારજ અવે નહિ 
એટલુંજ નહિ પણુ તેની અદર આપે જે ખરા આત્માનું ખરા ચાર્ત્રિવું અતે જવદયાતું 
સ્વરૂપ ખતાવેલું છે અતે સારા જેવા પામર પ્રાણીને આપે જે ભાન કરાવેલું છે તે માટે 
હું તમારો આભાર માતું છું અને પચ્છું છું કે વખતો વખત આવાં પુસ્તકો આપે ખાર 
પાડા, અને તેતો વખતો વખત લાભ આપશે એમ હું ધારૂં છું અતે આ ખન્તે પુસ્તકો 
માટે આપ રૃપાળુતે વારવાર અભિન'દત આપુંછું, 

શાહ અમૃતલાલ યોપટલાલ. 
ન્ટેત્ઞાન પ્રસારક સભાના મેમ્બર, 

જામનગર. 

મકાશક્ર, 
ન-288 ભ્જ૯-- 



અગાઉથી થએલ ગ્રાહંફોનાં સુબારક નાસાનું લિસ્ટ. 
-્દમ૩૦-- 

અ 

અમદાવાદ, 

૧૧ રા-્લલુભાઇ જેઠાલાલ. 

૧ શા,.લાલભાઇ ધોજસાજી. 

૧ શા, લીકાર્ચદ મૂઈીચદ. 

૧૦ શા, ચીમતલાલ મગનલાલ, 

૧ શા, મોહતલઃલ હમચદ. 
૧ શ. મોતિલાલ કેત્રળાદાસ. 

“૧ શા, જેસીંગભાઇ કાળીદાસ. જરીવાળા.- 

૧ શા, મતસુખરામ. જેમી'ગભાપ. 
1 શા. સાશભાઈ અમયાભાઈ. 
1 શા, ચમતલાલ પાતાચદ 

સે શા. સોમચદ લલુભાઇ. 
[| અ. કેડ્વરાલ ખાપાલાલ, 

શા, ન્યાલચ'દ મુલાખચ'દ. 
શા. ફઇીરયદ લલુભાઇ. 
શા. લલુશાઇ મગનલાલ 
શા. ભોગીલાલ તલકચ'દ. 

શા. દલસુખજ્ઞાઇ કરમચદ. 
શા. નગીનદાસ તારાચદ. 

સિ 

શા, દલસુખભાઇ ૩ીકાભાઇ. 
માસ્તર. રતતેથદ અમીચ'દ, 
શા. વાડીલાલ, જેસીગભાઇ, 
શા. ભટાલાઈ કપુરચ'દ. 
શા, ચીમતલાલ પુંત્તજાઈ, 
શા. પોપટલાલ લાલચદ, 
શા. સુલકય'દ દલીચદ, 

શા, ફઈરચ"'દ મગતલાલ. 
શા. માણેકલાલ ચુતીલાલ. 
શા. કેશવલાલ બેચરદાસ. 

૧ શા, મત . .%$ ઝુ 
૨# 

.“* ત 9 :*-૦ મ -*-ત-.,4.:7૦-*---્--- 

ઝવેરી, મુળચ'દ અ!શારામ વૈરાટી. 

«૭ નક 
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શા. દરખયદ રતતચ'દ. 
શા. છે!ટાભાઈ રગયદ, 

શા. અમૃતલાલ મણિલાલ, 
શા, મોહતલાલ હકમચ'દ, 
શાહ ખાતે ખાઈ જેકાર. 
શા. છગનલાલ મણીલાલ, 
ગાઠતલાલજ લાઇબ્રી ૭. ઝવેરી મોહન 

ડાલ્રાભાઇ. 

શા, લલુભાઈ કેવળદાસ, 
શા. હરગોવતદાસ પ્રેમયદ. 
શા. મણીલાલ કીકાભાઈ. 
શા. રતનચ'દ અમીય'દ, 

ચા. ડાલાભાઈ છગનલાલ, 
શા માણેકલાલ મોડનલાલ. 
શા. મુલચદ ત્રીસ્ેવતદાસ, 
શા. વાડીલાલ મોતીલાલ, 

શા. કસ્તુર્ચ'દ ગુલાબચંદ. 
શા, ચુતીલાલ મનસુખરામ. 

શા. ચુનીલાલ. મલુકર્ચ દ. 

શેઠ, વસ્તીમલ મેઘરાજ. 
શા. સુખરામ જેઠાલાલ. 

શા. મણિલાલ હીરાચ'દ. 
શા. મોહનલાલ પીર્તામરદાસ, 
શા, જેસીંગભાઇ ઉગરચં'દ, 
શા. ગોપાલદાસ અમયાલાલ, 
શા. અમુલખ તારાચદ. 

શા, સાંકળચ'દ કેશવલાલ. 
શા. મોહનલાલ છોટાલાલ. 
શા. સાંકળચ'દ મદૃતલાલ, 
શા. ઉમેદ્ચમ કાલીદાસ. 
શેક. સરદારમલ બાપુદન, 

શા. નાથાલાલ જેઠાભાઈ. 
શા. નેમચ'દ દેવચ'દ. 



-.._.. .......-- ઝ્ઞ
સસસ્ટક્ક્સટર્-રર

ૂસ ર... “ડરું
 રુરુરસ્ચ્ચુરું 

૧ શા. સોહુતલાલ દોલતરામ. 

અસષરેલી. 

૧ શ્ઞા. વીર્ચદ જીવાભાઇ. 

અલીઆવાડા. 

૧ શા. આણુ'દજી સોમચ૬. ા 

આ 

આસોદર. 

૧ શા. ખાપુલાલ કઝચરાચદ. 

૬ 

ઇચલકરજી* 

૧ શા. રે1વીચ'દ ડુંગરસી, 

ઊ. 

ઉતાવા. 

૧ શા. વાડીદાલ સગતલાક્, 

ઉપલેટ1. 
૧ શા. મગળદાસ ધેલુચદ. 

૧ શેઠ. ૭ગતલાલ્લ ભાઇચ'દ. ઉમતા. 

એ. 

૧ શા. ર્પચ'દ ઝવેર એક*ેરા. ' ' 

૧ શા, નાનચ'દ નિહાલચદ, એક્લેર્ા. 

કેન 

૧ શા. મણીલાલ ઉજમસી. કરેકેથલ. 

૧ ખાછુ લીલાધર કાલીદાસ. કલકત્તા. 

વૃ માંડવીઆ., છગનલાલ અમરસી, કોલકી. 

ખ્ 

૧, શ્રી. કર્છુ રવિજયજલાય્રેરી ખંભાત. 

ખેડા. 
૧ શેઠે. રતન હરગોવનદાસ. 

૧ શા. ખેચરદસ કુખેરદાસ 

૧ ભાવસાર દામે।૬ર વીઠેલદાસ. 

વ શા. સૌાંકળચ દ કેવળદાસ, 

૧ ભાવસાર. પરસોતમ હર્જીવત . 
૧ જ્ઞા-. સો।ટ્તલાલ છેાગાલાલ. 
શુ 

ગ. 

૧ મેતા, માવજી ધરમસી. ગીંગણી. 

૧ શા, સુંદરજી. પ્રેમછ. ગુદા. 

ચ. 

૧ શા. કેશવજી પરસોતમ, ચીચોડ. 

૧ વિશાશ્રીમાલીસબ સમસ્ત. ચીતલ. 

છી. 

૧" જેતસાળા; ઈત્રાસા* 
જ 

જામતંગેજ્* 

૧૧ શા. કસ્તુરચંદ. ડશળચદ. જામતગર. 

પ શેઠે. લાલજછ રામ. _ 2? 

૧ સાસ્તર્ જેઠાલાલ ત્રીકમજ. ય 

૧ બાઇ મણી શા.વીરજીતી પર્સપત્તી. 9, 

૧ વકીલ, ચુતીલાલ ચત્રજુજ. ? 
પ. 

૧ માસ્તર, સુખલાલ, રવજી ઝીંઝુવાડા. _ 

ડેન 

ડભોઈ. 

૧ શ્રીસદૂ આત્મારામજ નેત પાઠાશાળી. 

૧ શા, કૈશવજ. જુંજાભાઇ તળાર્જાન 

૧ શા. કેશવલાલ ઉમેદચ'દ. તાસગાસ, 

ટ 

૧ ન્રેત લાધબ્રેરી. ' દાઠા, 

વ શ્. રા. 'કાડારી ધર્મચદ. ચેલ %* 

દીવાદર.. 
હે 

૧ તોરા હેમચદ મયાચ'દ. * 

૧ શા. સો।હુતલાલ રૂપચ'દ. ” 

૧ પટવા ર્ળીયાતરામે રવવચ૬ દેણુપ. 

૯ ધ 

ર 

ધસજ- 

૧ શા. હીરાચદ. ખકારદાસ. 

૧ રાં. શંકરલાલ ખુલચદ. 

જ પટેલ, તઈસીભાઈ. હાથીભાઈ. 



અગાઉધી થએલા ગ્રાડકાના નામોર્તું લીસ્ટ, 
ન્૪રઝ #ઇ ગ્રુરુઝુરુરુઇજ -રુરુજુરૂરુશરરૂરરૂ૪રુરુરૂ૪રૂરરુરશસરુરર જજન ૧. ૬: જીજ્શન-કછજનસઃશન 

૧ શા. કીશેરચદ વીર્ચદ.' 
૧ પટેલ, છુલાભાઈ. જીવાભાઈ, 
5 મેતા. દામજી ભીમજ ધારગણી 

ધોરાજી. 
શા, ગૌોકળજી હસરાજ. 
માજતી, સીરાજ. સો!મજ, 

શા, પંગળજી, જસર1%,. 
શા. લાલય'દ વીરજી. 

શા. મુલજીભ્રાઈ, જેમ'૬. 
માશ્વાડી. શે!શાગચ'દ. મુળચ૬. 

૨, રૂપર્યદ. તસકચ'દ૬. 
શા. શુળચ'દ, અભેચદ, ₹તેર 

શા, કાતજી સુંદરછ,. 
ન 

નડીઆદ, 
૧-ઝવેરી ચંદુલાલ ગોકળદાસ-સભરછણેર 

જ૧-થ૫ીસ'ધ સમસ્ત નવાગામ, 

-* /૭ .# ૮2 ,૦ ૮2 2૦ નક નક 

૧-્રી જૈતસાનપ્રશારક વાચતાલય નીષાણી 
ષ 

૧-ત્રી કર્ષરવિન્ય જૈત પાડશાળા પછેગામ 
1-શા દે4જ રાતનણી પડાણા 
૧-વસા વાસણુજી દામોદર પાટણુવાવ 
૧નન્વસા મેઘજી ડાલા 9% 
૧-ભણુશાલી માધવજી તયું પાનેલી મોટી 
૧-મ૫્રી તપગચ્છ સધ 9? 
૧-સા રાયચંદ દેવરાજ ' ન 
૧-સા મોતીયદ નથુભાઇ ર 
ય-શેદ સુંદરછ પ્રેમછ #? 
૧-પારી ગ્રેમય'દ કેવળચંદ * પાધણુપુર 
૧-થરી જૈત વિધોતે૪ક' સભા” . ,, 
૧-મેતા વલુભાઈ લવ” )» 
૧-સા મે!તીચદ લીલાધર પીપર્રીઆ- 

“ : ,પેટલાઇ, 
૧-સા છગતલાલ ખીમચદ૬ 

૧-સા ફતેચ'દ જેળતાદાસ 
૨.-ક તાડીકાકટ ધીથા#ાપિ રં 

૧-૨ા યુલાખીદાસ અમર્ચદ. 
૧-૨ મણીલાલ મગતલાલ 

બ 
૪-૨ા રાકરશી કુ'વમ% _ 
૧-૨ નગીતદાશ લખમીચ૬ 
૧-શા નાનચંદ પી્તામ્બર 
૧-દવચ'૬ લલુભાઇ 
૧-હેમચદ ર્વચદ 

૧-હેમચ'દ પીતામ્બરદાસ 
૧-સા બુઠા*્મલ સઠસમલ 

ભ 

ભાણુવડ, 
૧-સા ખુશાલચ'દ ગોવર્ધન 
૧-સા શીમછ મતછ 

૧-ભગત વલભદાસ દેવરામ 
૧-સા પ્ેમચદ કચરાણી 
૧-સા વસતજ નયુભ્રાઈ 
૧-શથ્ી જૈતશાળા 
૧-વારા ડાજાભાઇ ભીમજી 

મ 
૬-શા ત્રીસોવન મુલજી 

૧-વાશા વસરાજ જેદા 
૨૦-રીક મકનજ કાતજ 

૧-સા ખીમથ'દ બેચર 
૧ન-સા દલસુખ જમનાદાસ 
૧-૨ ગ્રેપ્યદ જેદાશાહ 

૧-રા મત્રતલાલ વીરચ'૬દ 

૧-શા તલકય'દ ગોબર ” 

મોટી ખાવડો, 
શૃન્્ખ્ાવડીતા ભંડાર ખાતે 
2-શા રતનશી લાધા 

૧-૨] વેલક મેઘજી 
૨-શા હીરજી &ાકરસી 

_.* મોઠઠી મારડ, 
૧-૦ કકાભાઇ દેતરજ 

પર્ 

ભેોળગા 

મે 
મતીર 
માંગ 
*્ત્શ્ા 

મુજ 

મુંક 



પશ્ફ્ હ્યાજ્યાતશાદિત્યશેક્રેહ-ભાગ 9 જે. 
નને 

જ્ત્ડરુસુરસ અ ૬ ક્ર જસ 

૧-મેતા ખાવાભાઇ માંવછી 
શા 

૧-મેતા જાદવજી ર્્ગતાથ વ૧-માં હીરજી નાગજી શીવા 

૧-દોશી સોમચદ જગજીવન ૬-શા ગોપાળજી દયાળ શીર 

કૂ-શ્રીસઘ-મોટી-માર્ડ 
૬-વિટા શ્રીમાળી સંધસમસ્ત રેડુભારે 

લ 
સ, 

૧-ચોકશી ચુતીલાલ માણેકચ દ લી'મડી ૧ પરિખ, મુળજી. શવ. સરેદાર્ગઢ 

વ ૧ શ્રી તપાગ્સ્થ૫સ'લ. સરધાર. 

૧-શા વાધજ કમળશી વઢવાણુ ૧ મેતા ટીલાભાઇ. ચુનીલાલ. સાણુ૬. 

[૧-વૉંરા જણા સુંદરછ વણુથલી , ૧ શ્રીયુત, સ'ઘ સમસ્ત સીદસર્. 

૧ન્વોાર્ા ખાવા ડાજ્ઞા વડોદરા હુન્ 

૧-ફુલચંદ ખેર્ચદ તલાદ ૧ શા. ગ્રેમયદ ડાલ્ાભાઈ લઉડમતીઓ 

'વ-રા ૨ દેવર્ચદ કલ્યાણુજી ગેરાવળ 

પાછળથી શ્રાહકા થયેલ તે સ્વંકારેલ નરશ કારણકે ગ્રન્યની હિંમત ર્. ત્રણુથી ઓછે 

પોસાય તેમ નથી, ૭તાં પણુ જે વખતે રેૅ'ડખીલ ખહાર્ પાડેલ તે વખતેજ જે જે ગ્રાછ્કા 

તા ઓર્ડરો આવેલ તેજ સ્વીકારેલ છે. 

સાહિત્ય પ્રકાશક મડળ- 
જામતગર્. 



થેલા, ષી છતે ત્રીગા સામના જોજન 

ડાલા 
પન આ 

કોશ્ેજું ગારિ પટ મામ-૧# કેશુ ઝાર પર્ કુ. 
જઝ,- ' * | અગાનનાદ્ાત્લ્ય * ર્ દ્ર 

ઝેલસ્યણો ચિજ્ભજક્તા શ-* અનામૂત્રગ પટ, રે 9ર 
ગદર? ૨ ૬૬૪ | ળીમમમરા રોમા રે રૂ૫ 
અજળરવમવારણ ' ૨ રર એણ ઇલમાસપ્ય? જ ી “૨ 
અવર્તનને ત વ્તેર્થે ૬ છછે અત જસશોજિ ૨ ર્ર 

અજરબવણસ “ રે રનર | ૨૬. 
અષિત્રનાઃ વશન . ?₹: દ ગળાના, ૨ 

ગરુજીમઃ શુજીપઃ જાતુ 3 ૫ર | મસ્ત ૨ ૫ર 
અજઝસાષ્ય મ્તતો “ ર્ ૬૦૨ અનાર સિર્ શ 
અક્તશપણવિગ . ર [ર અજ્ઞનારિમદામન્તરે :: "૨ 94 

અસત્તા ત્રાળિનાં ર્લિં ૨ ૨૫૨ કા 
અધતન શવવેવોગ '૬ ૨૬ | કદી . | ર રટ 
અનુદ્રો સ્વજોશ્યો * ' *૨ ૪૭૭ અળુરપિ મિ: માળ ' ૬ ૨૬ 
અમસ્તિતુસ્યા।ત છતાસ્વિં - રે ર૨૪ પાક) છ 
અપિદ્ઞેદ્ર મને માતઃ ૬ શ્શ્્ આ, કફ 
અટૂાતે પવેર્વમે- ૨ 999 | ઝસિટ્તતાદ્ષ્તિસે જ 
અ ચદ્નમળો “૨ ૨૬. ક હ ૨ 

' “અજમજિષમિઃ જપ! કિમે. 
. અત્ર્નારિજજ , - ૨ ૭ર | પિવનશરીતોડવિ ૨ રૂ૬ 

અમઇમાતમમિથઃ -, ? $9 જ ક કી જ 
ગળેકેકુ મેમો ૨ રરપ | ઝવેર પ ક પ ફવ 



વ્યાખ્યાનસા હિત્યસ'મહ-શાગ ૩ તે, 

2તરુન્ર:ર#૪રુન ૪ ગઇ રુૂઇર્ર#રૂરુરૂર૬શમજશમજસપઇ રુઝરૂઝરુઝ ચમઇમુરપ-સન્ન ૬૫૪ જઝસુટ૨૦ જીન રઇ 

મસ્વસ્યુવાતા દિવા 
પત્યુત્રસ્વે યતિષાઈનીય 
॥થ મસ્મેજોવનેત્ય 
પર્સ સાઢ્સે જત 
તરછાથેડ્સુધાવન્તઃ 
રરેવસેનો જુશુહં . 
1 ૧છાતિ તછાનિ 

 :૫થયતમિત્રસરૂ 
:૧નઘ્યથતપિટ્ટાંસો 
'પતમ્યાસે સહિ શે 

મભમહ્પ્ાફ્રિસિ 

વિસા જિ 
અતામિયતન્સ્યરેસાયાઃ 
'અનાર્ષેડષિ વસન રેસ . 
અસિષિષ્યાલનન્ટોરં * 
#અએસુજીુરત* સજઉુગઞના 

, અસમ જતો ર૪? 
ક પિ્શસિત1 . 

નન 

ર્ર ગસિર્ટ્ત્ે 
રે નાને મત 

ર્ રૂષછ 

૬ દર્ 
રૂ રૂફ 
૨ ૬૭૨ 

' ૨ ૪૮૬ 
૨ ૬૬૨ 

૨. રૂ૦ 
ર્ શદ ૨૦ 

૬ ૨્રર્ 
૨ ૨૨૨ 

૬ ૨૨્રૂ 
૨ ર્શ્રૂ 

૨ ર૦૮ 
. . રૈ ષ્ 

..રૈ ર્શ્હ 
ર રૈદ 
૨ ર્રૂ 
૨ છછ 
૨ રષ્ટ 

૨ રૂષ્ 
. રૈ રૂર્૨ 

૨ છ૪ુ૦ 

ર્ ૩૭૪ 

૨ ૨ૃષ્છ' 
૨ છજુષ્ 

૨ર ર૪૦ 

૨ ૨૫૫. 
ર્ રૂખ્દ 
૨ ?€-ન્૬ 

અનેન સુચિરં પુસ્ત ' 

ઝત્સર્મત સદાય 
'અત્તમસ્તરિનાં ૧૨ 
અત્તમસિનહેરેસ 

' 3 ત્તસ્તત્વમત ' 

અન્ધા ₹૧ ધનાન્પાઃ ' 
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અયુન્વી ૧પ્વતર ૨ રે? | અદેત્તો મળવ ર્ન મરિતાઃ૨ , ૪ 
અધ્મિને તત ર્ ૮૪ | અફેર તરહ ૨, ૨૭1 
અમત્યગીવો વચન ૨ ₹૮૫ | ગળજાથ સરામેન ૬ ૩૬૮ 
અમિતવસેવજવિતયેઃ ₹ ર૬૨ | ઝસજાસેડ્વ્વસટફુ ૨ ૨૭ 
અમૂટ્થ્મારાશેઃ સટ ૨ ર૬૬ | ઝસરસવત્વાઝને(ેઃ ૬. ૬૨૨ 
અયીમિરળટ્શમિ ૨ ૪૨ 1:ઝળદવુમ્ધારિરિતો ૨ ૨૮૫ 
ઝમુસ્મિરુશાને વિટ ૨ ૨૨૫ | ઝઞઇતો મરવુટ્િક રૂ ૨૮ 
અઇતાનિ પયાય્ક્સ ૬ ૪૨ | અહિય્ો નિથરવેનાતા ૨ ૮૬ 
અજતેઃ મિ સિસ્ર ₹ ર્૦ | અછીવ-ળ ત્તર્ધાવો ૨ ૮૨ 

| સમૈષ્ચત્તાટ્મક્યત્તાન્ . ૨ ૪૮૮ | અછીજવાવળયોર્મવ ૨ ૨૭૮ 
અનેષ્વમષ્વે વટસસ ૬૨ ૨૪ | અ4શવત્તિવો રાસના; . ૨.૪૬૦ 
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ઝછાટ્શુરાળેજુ ૨ ૬૦૮ | અદ્તિવિરિતમીતિઃ પીત “૨ ૨૭૪ 
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અલુર્ ઢળે પરવા ₹ ૨૨૭ | સજ્ઞો પ%્નતિસાદ્દમ ? ર૪૭ 
અસુમતાં વધમાચર તિ ૨ ૨૬૪ | અજ્તો મરસ્યલયા તોય ૨ ૪૬૬ 

, અસ્તગતે હિવાનામે ૨ ૨૨૬ | અત્તે સરુઃ જ્ય ફૂર્ત્રન્ટ્ું ? ર૮૦ 
' ગસ્તીતતિ સિસ્વા જુસ્તે ૨ ર૨ | ચત્તો વ્યતનવિષ્વસતે ર જ 
'આસથિતતે દવે ચિત્રા ₹ ૭8 | સત્ત સતિ બમત્મસ્વે ? ૪૮૨ 
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અસિન્ર્ટ્ન્તઃ સ્જુરાતિ ૨ ૨૭ | ઞાજરેસિર્ર્સસ્વા ૨ ૪૨૮ 
અશત્યુન્ના! શજાજિતવયુઃ ? ૨૨૮ | આ વાજઇિજરળોત્પાતે કડ 
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અસાં તસે વષિર્છોજ ૨ ૨૨૭ | આજારોડવિ સિસય ૨ ર૨૨8 
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અરસા પરો ધર્મ ૨ ૨૭ | આસુમ્વઃ ષિં સરે ૬ રર 
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આણામજે નરેનાળાં ૨ 9ેર૪ે | ગોયાતેર સિતિરિસે રૈ દદ 

આત્મા ન્ટછેણશુ ? ૨ ઓવાર્પે સિમિક્રીત ૨ ૨૪૫ 
કાર્ય તાસ્મ સે . . રે ડે | આવાલશતજમ્વરમ  : ૨ ૪૪ 
ગાનાર તવો આળાફ ર્ રે્ઠષ્ ઓયર્મળત્યાયુ ત જય ૨ રૃ 
આતાત્રાયતજોચતામિ ૭૨ | સાયુર્ટીપતર વવુર્યર્ ૨ ૨૦ 

ઝત્મન્યેવાસમતઃ જીત ૦૫ | ગયુ વટ સામરવત. ? , ૬૬ 
જાત્મમરશંતા વર્ટોષ છેષ | શર્ન્્માળાં તિટસિ ૬ જુષ્દ્ 
જઞાત્મવોધો તવ! વાશો ૭ |આત્તપિતો વાશુળવાત્ ? રૈદ્ષ 

શાન ુ વષેન ૮૨ | ગાસ્ટઃ ચષ્ટમિમ ' રૂ. ર૨0 
આવ ઈમતે છોવે છર જૅ- ર્ 2૨ 

; ગાર છમતે સોજો ૨૮૧ | ગાસેવ્વયો સિર્મસોષિં ૨ ૨૮ 
જદ્ાનનિક્ષેપષિવે છ્રુદ્ આર્પકૃતસ્વરજ રૂ રૂ૨૨ 

શ1૧ય માંસ ૬૨૨૮ | સ્ત રેતાન્ નપસ્પસ્તિ ૨ ૬૦૮ 

આહાય શમ્યવતપિટ ર૭ | શસ્સ્વસ્થિસામેતિ ૨ રેર 
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સાર્મકાય સ વસ્થ ૮૮ | વારશઇવક્ષે ફૂ રર 
શજકસ્યે કતા ૬ | ગાતાં શુળિનલ્ાવવ્ ૬ દદ 

ગાપસ્લ્વેવ ફિ મદ્તાં રૃશ્ષ | ગાસ્તામોવાપિવ્તે ટોપયઃ ૨ રૃર્ 

આવ્મા ઇંછષ્ | ગસ્ાં સવેતતાં લુ ફં ૬૨૬૨ 

ી ટ 
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'ટ્મપટુકપાટ અગર 

ટ્ ે 
રૂના! પ્રયાચત્તિ વિન 

ર્સ્દ્રિયાળિ પશ્ન્ 

રૂમતુરમશતેઃ પથાન 
રપરઞળ નસળાપ્ 

' ફરાળ તછુરાળ 

ઇં ટટા સવથ * 
કટુ મવતિ સપ્ત 
ફદ જોજવિધીન્ઝુરતે 

ટ સમ્વદ્િનાશાથ 

રર સરરાસિ સપ 
રૂદામૃત્ર ૧ ષેરાય 
ફે વ્યાદ્રવઇઃ 
ક ષટ 

3 સામુદ્રિજે શલે 
"ઝસિતપતુચિર્ત વા 
, ઝસાર્યશન્ુહ્િન ન 
સેર્ક્થયરને પુરાતન. 
ઝઝ્વજશુળમમ્લુહિતં 
રુસ્વ્ોસમહેયેળુ 

ઝાસિઇસ્તિ સિગાતના- 

ઝસ્વનપસ્તિપશ 

ર ર૨૬  રટ્વન્ટ્સતન્યુઈ ૨ £૭ 

₹ ૨૨૨ | રઢીરચયિષ્વસિ શાન્તા ૨ ૩૭૮ 

₹ ૨૨૦૮  સહુસ્વર્ મહેન્માંવ ર્ ૨રૂ૪ 
₹ 2૨૬૦  ઝુરેતિ સવિતા સ્તો ૨ ૪૭૬ - 

૨ 89 ઝુઝૂા(સિતાસિઇઇસ્ય ₹ શ્ર 

₹ ૨૮૨ | સસરલ શલ્ષમાછોવય ૨ શરૂ 
૨ ૨૨૨  હુસત પટ્મવાય્ય ₹ રૂરૂ૭ 
૨ ૨૨૫ | ગુવ્વતુસ્મેવ તતુતે ૬ ₹૮૮ 

નો ૩૫સિંળ ચિશ્રચ્વે ₹ રૂ૦ 
૨ ૨૨૨  રવજારિ્યાવિ છુતને ૬ ૪૦8 

૨ ૨૦૨  ઝુવજાસોડવિ સીત્તાનાં ૬ ર૬૮ 

₹ ર૦૪  રુવજતિતાદસિવતયા ? ₹૮૮ 

ર્ ૨9૨ : ઝવત્તર્તિયવાઃ સનત કેઃ 

ર્ રર? | રવરેશો સ હતવ્યૉ ૨ ૨૦૮ 

૨ ૪ | રુવહેષ્ટું સ વસું ચ ૬ ર૦૮ 
૨ ૨૭૬ | ઝવવિશ પુત્રમમાટટ ૬ ર૬૦ 

૨ રૂ૨ ! રવસર્માઃ કર્ય યાસ્તિ ૬ ૬૬ 

૨ ર્રૂ | રપાષ્યાયથ્ વેચશ્ર ૬ ૪૫૭ 

રૂ રૂરૂછ | રપ્વળ સતિમળ. તાળૉ ર્ રૂ૦ 

સમૌ શ્રેતો પલો અસે ૨૨૨ 

રૂ ર્રે? | ર*મરેઓ સિદ્ષ્વૉ ર્ ૨૨૨ 

રૂ ૨૮૫ | રરમત્રસ્તાર્ષતસુર્મેજે રૂ 98 

૨ ૨૭૨ | રસેવિકાજો ધનધાન્ય રૂ રૂરૂ૨ 

₹ રૂ?૮ | રવેસ્ીમમેસયૂતો રે સડ 
? રૂ૮૭ | રછરવ્યન્તે ચ ચાવન્સયૉ ર રૂરૂ* 

₹ રૂ૨ | ૩૧૧૦1૧૫1 ઞીર ૨ ર્રૂડ 

રૂ 8૨ | રર૧પાતસફોટ્ર કન 

રૂ ૨૬૨ 'રછલન્યતસઃ સસ્થ ૨; ૨૫ 

ર્ ૨૨૬ | ર૦ળવાછે ગઈ ટયા ર્ 8 
- રરણુત્રોસયશૂત્તપઃ 



પવા દૃન્યાન્ વા દ્ન્યા ' 

દ્રણેથ હોતા શેકાની ભક્ષરાતુકમસિંકા, 

*રુટટરુરુરૂરુરુરૂરુરૂરરૂરરૂરુર્રુઇ#
ન્૪ :જુરક્ચ-રરૂરુરરુરરરૂર ₹તરુમરર

ૂ૪ુરરૂરુરૂરુરજ ઝર ન્સ 

છવ વ્રતાલમાવામ 
"વ રિ ચલુ(મ૪ સ 
છ્કતશતરો વેટાન 
ણ્વ્સત્ર તૈ 

પવા સછોર્ડવે થટ્નામ 
શા ધ્યાતા 

જ્તતત્તમાલો ૫ઃ હતીષિ 
જવાને તુ ત છીથન્તે 

ર 
ર 

ર 
ન 

ર 
ર્ 
ર 

રા ૨૮ જ્ન્ટે હાશ્લ્દચ 
શ ૪૨૮1 વટે મજતા સ્વેદ્ઞે 

શૈ. ૨૨૮! જથળુત્વત્રતે ધઃ 

શેં શષ જટા જિજ મવિષ્યસ્તિ 
૨] ૨(શંજ્ફાચિન્નાતટટઃ જવિત 
ક ૮શું વર્યાસળ્ટમિટં 

૨ 

ર્ 

હ 

“અ. ૦ #૦ 

દઇ ઝે ઝિ 

પરહ 

“શું . રશ 



ન જ્ય 

ધાક 

સેવ્યા હેવણૂતા 
તસ્સથા 
પાનિ માય સિ 

અળિ સમિધ: ત્રતેષા 
શોઇજવિસિણેસ 
'મોદ્િવેજનીમત્તઃ 

જ્ ન્ય 
છર્માતસુતે મિ 
છાવછાવતસ્વના 
જ સપ્ાશયાઃ 
રોવીશ્સન્તાતિ 
ટવાળમસ્ઞુ 
'ાળમૂતેસ્તેઝાસિ 

153 પર્તુપ્યસ્તિ 
શ્ેસ્કાનનજીગ્નર્સ 
થટ ગ્રામીળ ળવ 

 શેશૃગન્મ 
લૅન્મસ્વેઇ નુ 
1 ચુસ 
થતર સ્ત 
1 ક નક વ ચર્થ તોચ્છિજ્ઞા 

| 1ચેશ્પવાસેશ્ર 
| 1 તઇટિશાં શળાં 
1૧ વછે સમસેતસો ચે 
“બે મદદ લછેશ્વસો 
પેપાતમત્ર 
_શાહેશાત્ ક્ષય 
કક પિ 
જ પલ્ષવણેન મૂપત્તિ 
જણા વવધ્યાર્સે 

૧ વરવતે 
'ઝ્સ્યં પત્ર ર્સાટિ 
પો શે સૂતા રેણુ 

બ્યાશયાતશાહિત્યસ'કાહ-લાંગ 9 ભ, 

---કઝઝ્ડ્ઞઝસ્ન્રુ 
__---ક્ડ્સ્સરરુજર 

રઝ .-......ડડડડઝસ્સ્ૂસરુરુર
ુરુરુરુરુરુરુસુરુરુરુરૂર

ુરૂર-ન્સ3રુસ ફ્જ--* 

લક
ા 

ચ્ન્રુ ન્સ્સ્ન દ્વા 

દ 
હ 

- .6 .ઇ .૬૪ ૬ # 9૦ ૬૪ ૦૪૦ ૦ અઇ થ .6 .₹ અઇ .₹# .૦ ૧૪૬- 

-ઇ છ ૦ .૧# .5 ૮૨? .ઇ .6..“૩ તઇ ૬ 

છુ૭8 

૬૦૮ 
૪૨૦ 

તજે શોત સતજારેપુ 
વ સેન સદ્સ્પર્ષા 
તતઃ જાગ્સનઉલ 
વતસિદ્વાજવવન્મરી 
જન્તારયમેઃ સયો જિ 
વપુરષઃ જુછુસ્થ 
જમસમમદ્ઞેન્મત્તા 
જવા દ્સાવિના સહી 
વતનાદ્ત્રિયતામે તિ 

જારારદા્વઇુ 
જાશ્વજેછી કિતાં 

જાશ્વેસ દતા વધ 
ત સ્ટ સાન્ન્રઃ 
જાર્યા વતર્યાય વસ્મેચિત્ 
જાથોપયોમવાજે 

હ જાણ્યે સતયન્બટસ્ 

જાવો થા ગાર્મા [વિત્ત 
જ1વ્ઝશાણવિનોહેન 
જાઇમષ્વે ચથા વદિ 
વછિ ચ ત જ્ઞછેડસ્તસ્તા 

ત્રી હ 

૪ 0 ક 

ફ્શ્શાજિ ત દ 

૨૨૪] શિ વારી છા છિતો 
જરૃણુ જિ માવી સારતેડ્ટં 

ઇ.*.“૭૦ ૭.૩૭ .૪/ ૮૬! 

-૨-૦- રી 

“હઝ ,₹ 

.૬/ .૬ .૬ .*“૭ ..૭ 

*"૦ .૬શ ..૩ ટ“ 

ન્હ નળ તર. 

...._._ ----------“-------- - 

પ 

“૭૦ .6 ..૦૭ .૬ "૩2 -"૭ .ઇ .૬ .૦-4૦૬- 

ર્ગ્જ 
૨૮૦ 
૨૮૦ 
છુદ્ષ્ 

ર૨૪ 
છુ૪% 

₹૮૬ 
જૃછુર્ 

૨૨૬ 

૨૮ 



%. 
્ક્ 

ત્રુય ભાગના શ્લોકની અક્ષરાતુકમલિકા, પ્રે 
“જુન રૂઝ ન્્ઝ૫ન૦રુૂરુરૂરુરુરરૂરુરૂરચ૪ સ્રસરુત્ન્3રુરરુરરૂરસરનસ્૦વકસ્૪્સ્૪ન ૬૬૨૩૬ રુ રૂ૪ ૬% 

$ શમયો 

જુસેસ્ટિસ ર્ન્્તમણાથ' 
જીતીિજાનાં ચ 
છ્ન્ફ્ટ્ન્તો મવેટ્મોર્જ દી 

જુ્ોદ્વભદણન 
જુવો સ્તયુશેનેવ 
જીવત શચેરટ્િવિધં 
શુનેસ્તિ હેવા ગ વિ 
જુમત્તિ ચે જ્ઞાનવટ્શ્ય 
સુસ્ત સંણ્યાં મચિ 
જુવસ્તુ પચ્યા સુષિ 
જુજ વિશ્જાદથં વજુ 
જીજીનાઃ સમા: ૫15: 

સર્ આત 
હડ 
જુણુશ્મજુટમીમાવ 

દતતટશીછા 

શષ 

૧? ./..૩-૦ 7.૩ ઇ «૪ .# ,૬."૩.5૦ :૪ .૬૪ .ઇ “૦.૦ .૧૪.%૦ 6.૩ ૨ ."૭ -૩ .ઇ -૬/.૭ .:( “૩ :/7 ,« 

ગ] જૂવે ૫તમષો મભ 
શૂષે શાહ્યય જ્ઞાન 
જતમોદાણનેજ્સય 
જતે મથાયુત્ર કિવ 

શ્ર જજે વષેલર્લ્ળ 
૨૨૨] તા ૫પ ટણી બિ 

₹પાનટ્ીમરાવીરિ. 

૨૬૨ 

કા 

જસેથ રઇ 

:૪રર્ જીરામૂઃ સુક્નવર 
શું છ્વીસેવાનમવિત્રાસો 



, પ૩૨ બ્યાભ્યાતસાહિત્યસ'થરહુ-લાગ ૩ ને, 
કાત૦નય તભાાનાજ જનન જયન ખનન ન્ન ».- “નક ......- -..--.-.-.“ડઝઝફ્ડઝરુરુ 

ફ્સચુરર્રુરુરુરુછરુર્સ્રુ 
માયા ગટા આસા 

1, સ્સ્ચટરરુરુસ્સ્સરુઝઝ્રુરુરુસ્રરુરુસ્ર
ંરુરુરૂરૂજ્નરું # ૧ જૂર રર ૪રૂ જ “અ "૧ ક્ન્ઝઃરુસ૨ૂરસર્સ ન્સ ડી 

યી 
ટસાય પિસ્તતતઃ સરે ૨] ૪૨૪ તત ચે પૂડ્વરસ્ પરક્સિ ૨] €૬૪ 
ષિડ્શિછીનાટૃ શરડ શતારથતાથસ વડ શ ૨૬૨ 
છૂ વિગત પતિ! દ] ૨૬૫ રતાર્થસાથસ્વ વરં શં ર૨૬ 
[જ ચામ: છીત્ર વિછામ: ર] 99૧ સતાવ્રદિં ટીનાશુય રી ૨૦૫ 
[સળ વોશ મતે રા ૨૮૬ તસ્તિત્ માતો ઝિયુવન શં રૂથ્ષ 
'લળશઃ વળશથ્ેવ સ ૨૪૨ સ્ત સસ્તા સિવયેન્તે 2' દછર્ 
ક્ષન્તવ્યો ૫૦₹(રવોર્ઘાતપરેછા)ર૨ ર૨] રન્્વાવવપે વદને શ| ૨૧ 
કષમચામિ સરવાન્સસ્વાન શ] ૨9] રસ્યેરાક્યા સમિ શં જશ્રૂ 
&મતિસ્ય (અનર્ત્રિમાં, ૨ સમે સિછ્ીન વર્મત્ર શ] ર૨૨ 
લયા હમો હયા હાનિ ૨ $34| મર્મેડ્યુસો જામિજીછે ૨ ૪૧૮ 
કયાયુષ્યગ ધમ ૨] છ મમો વથા ટોદ્ ૨] ર૭ 
સિવિતજશયન વા પાન્ત ૨1 ૨૨૮] રતના વથોન્યેજુઃ શ ૨૬૪ 
બુરમા જિ વડી ૨ ૨૨૫ રતા તા પેસ મિરર શું ૨૬૬ 
ત્ર વાસ્તુ ધસ ધાન્ય શ 9૨૨ તહ જિઝિવ્વસિ હસતો શી ૪૦૦ 
ક્ેત્રનુનવવતિ ૨ 1 ઉરંખા રત ગળ્ટજ સરે ?]| રૂષ£ 
ક્ષેત્ર સસ્યમતતિ મ્ય શ ૨૨૮ સે સે સર તથા ૨| ૨૬ 
કમપજાયનમર્ ર ર્ેશ્ર્ માથર્મન્યર્વસત્વત્ શી ૨૨૨ 
જ ન્ડ ભરિણસ્સતાં ધને પર્યત ર્] ૭૪ 
“સળ પુતરષિ પૂળઃ * ૨] ૪૭૭] સત ને શ ૨૫૬ 
સ્રોતો વ્રોતતે તાવ શ રૈશ્રૂ| સૌમિઉર્નાં વસવા શ ૬૨૬ 
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તનમાં સિયતતપો 

તોતિ ધમ વિધુ તિ 
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રશ ત્મિતારિસ્સમો દસ્ત 

૭. 

ખશ સિજસષેવમારત્ર તુ 
૨૨૪ લિછસ્ેગાવિમછે 
૨૪૬ તીના સાસન્સુરા શુદ્દિઃ 
૨૦૭ તીચેવરાળામયુના 
૨૦ તીમે તળે વર્ 

ખ્ખા|ં સોથેરૂરેમ્યો મતરામ : 
૫૭૮ તીર્થામિષેવવરળા 

'ખ્છાં વીચ મિષેજ્વશૂતઃ 
ભદ તીર્ચેળુ સેસ્ણયશુપેસિ 

શી શ્રૂર્| વીચેશુ સ્યાતિ ગઈઃ 
૬૦૨] સરસ્મનાં તજતરાઃ 

. ૨૨૨ શચ્છં પગરવ 
૨૭૨, લમ્વીયઈ ગછાન્ત 
૪૨૨: તૂર્યવળસ્છર્ઃ ' 
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તરહ ભાગના શલેકાની અક્ષરાતુકમાંથુકા, 
ફ્ન્ક ન્્ટરૂરત્૪ર્રુરરુરૂરત્રુરરરૂરરરરૂર ₹રન્્જ

રુ૪રઝુણ૪રજ”૪રુરુન્સ્સ્રુ' 

મક ક ન ડિ 

€* ૪.૩ ૩.૩ ."૦૭ .“૦ 
સ ક 

ઈ ૦.૫૦ * .૭ .૬૪ .૭ ૪ .5૩ ૪.૦ .૦.-૦૭૭૨૪ 

૨૨] લત્તઃ 

1" દશ ત્તાથન્યય સિ્રમાચત્ય . ' 

ફષ્ફ ત્વં સત તયતળુવાસિત .. : 

ન્ઘઇ ૬ 



ણ [લાનિ ચાન્યત્ર હિ 

વ્યાખ્યાનસાહિલ્યસ' 98 ભાગ ૩ હે. 

કેં ૨૬૨1 કર* કતો તા 

કટક 

*૬0.૧૪..૦.."૦.,.૦ ૭૦ -₹ઇ."“૦ “૦.૪ :₹-% ૭ 

ર્ર્ર 
૪૭ 
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ર્રૂષ 
ર્રૂર્ 
ણ્્ર્ર્ 
૨૦ 
૨૨૬ 
રશ 
ર્ષ્ષ્ 
રર્દ 
રરર 
દૃ 

૨] રર? 

ર માઈ 9 એ ઈ 5 સ ાાાદાદારદાદરરિો 

-કરે--૦-૦-૯નમનતન- 

શ ૨૨૦ 

નરઃ - મ ર્ ૭૮ 

છુર્શ્ 
રૂ! છરર્ 

૭૦૦ 

ક 
૨૪૮ 
ર્જ્ષ્ 
છુ૦ર્ 
૪8 

ર૮૬ 
"રૂછશ 
નહર 

પ્ર્ષ્ 

ર૨૬ 
ર્?૨ 

૫3૮ 
નનઝજરઝજજજજઝરઝસ્ઝસઝટ 

હ ર બ્્બન્નન 
જુ 

શિમ સિિસિતે ર] ષશં દસના ૧૧ ગહ 

ર જકપર્ત્છેટ્ોર્ય ર ૨૨૮] હાલે દલ વેકાન્ 
શમા તુતૌત્રેળ શે રૂ૭ હુસેન ત શય્યા પ્રા 

(સ મુળો મળશે ર ખન્ણું હૂયાણમાઈં પારેવા 

મ પોમસ્તથા નાશઃ શં ૪૪૨] ઉર તમિધ્યાદ્વેમો 
ડસ [િસ્તારતવાચ(ઝપોહ્યાત)ર ૨ર હુસનઃ વાછરૂ્ટચ 

તમોચિયવિમ ૨] ૪૪૭ ટુ! પરિદ્વ્યો 

સશુતધ્વાનતપો ર્ ₹૦૦ ટગ વાર્દ્વેવ્યો 

પ શધુ૧ર1 શં શર્ટ ટુનેનઃ છુગનો ન શાત્ 

ફની તય સપ શ ૨૪ દુગનગનતન્ત 

ઇં તપાસ વૌર્યે ર ૦ ટુગેતવચનાદ્નરે 

નયા સ્યરયાસ્તિ રો ૪૪૨ હૃંગેને મથર્થ વને 

રઃ પરમવવાર1_ ર્ ૪૪૨ દુનેનવટ્નાવેસિમત 

તરિ ટોટ્રમ જુગાર રી શૃણુ દડુનેસ લેમ સણ્ય 

' પરિત્રફોમોગ્ય * મ જ. ૨ણ હગ્ના ટ્ોવનાળ્સે 

। 1ર્તશીછોડવિ ર! રશ હૂઝનો તાગવે ચા તિ 

। 1રિસાત્યુસ્પ ર] ૪૦૫૬ દુમેઢ્ર્જરવુત્રઝત્રદ 

 1સ્વે વિષયત્રમો શે ૨૮૨ છુછ્મે સસ્તે વાવને 

' સર્વયે તિ [વિતનોતિ રૂ તરૂ (બન્ય રિત 
, 1સ્વર્ચેષેવ જિન્ગુ શી ર્૮૮ દુર્વાકુારનસરટ, 

[સે હસે. મનુજ શે ૨૨ રુેસસરૂાતેશ્નરય 
. વી 'તિર્ીસ્ય વત્મ શ જરૂર] હુઇ જમેવિવા 

ર ગત પાસ્થા “શ રૂણ્ષ 'હુાઇવમેમઈ 

દિસે વ્રાહનશ્વેવ ર] ૨૪૨] ટુણો ચૉ હયા વિ 

' મેોર્વળશળત્રામ ૨ ખરે સત્ત રેવળુસ્ન્ 

આ રે ર કરશ 
સૈમબુવેથમેઃ કા ૨૫ સદ 

ગેસો્વારધુરનવ ક શ્ર દૂતાહુસ્છિઉવાનિરણ 
ક મી ટ્રે િશઞાજે ખને 

પો દરત તપાસોર્મ હ ટ્વળ મતિશ્વેસિ 

પ ટ ર રે૨હ ટ્ષચસ્તિ ઇસાર 

શુભ રસ હે (ખ્રૂણ દેને વદય: ૧૪ 
ડીશ વર્ વાન્ જઃ છઇવજિમષિ છોજડિિન 

સેવ વરં (] ર૨૬ રઇ; જવ તરવાસે 



_ ચશે લોગતાં મોકો બકો? પરહ 
અરસ? સ૪રરર૪ ૪૪ ર૪ ર્૪બર૦૪સ૪૦૪એ૪ન્૦તઝ્૦૪ન્્૭્બ૪ર્ર૦૦૦૬ “૪ «૪ તર ૪2, 

દાઇ શસા વે ૧. શુક 

-ર-રેઇછ 



વ્યાખ્યાન સાહિત્યસ' શ્રહુ-શાગ ૩ જે, 

. સરરરરુરરરસરઝરરરુરેરરુરુરુરુરેરુસરસ્રુસસર
ૂુસરર ્્ઝયઝઝઝઝઝઝસુઝઝફુરુઝસ્ઝરઝસ્ઝ્સરફ્ઝું વકફ છ 

છુછુર્ ડસ સાતરાનં સવિ ચૈ ચૈ ર| પ૦ 
૭૦૦ તત સાનને સ્રુવિ શૉ જ] ૫૨૦ 

૪૦૦ સટોડષિ ટ્યાહ્મળયને ર ૪9૨ 
છુર્ષાં ત તથા સિન શહ ૨] ર૦૪ 
જર ત તથા શશી ન લાઇક ૨ ૬ૃષર 
શખ્છા ન હાશ્મિ ૨] જર? 
૨૨૦ સ જેવ સાહન સ શુરૂ શ| ૪૮૨ 
૨૬ ત હેવતીથેસે પસ ૨] ૪૫૦ 

૨૨૦ સ હેવ તાહે્વ ત ક] શ્દ્ર્ 
ર૬૨ કે ઞાત્ત સ જાત્ર ૨ ૨૦ 
ષ્ સરચત ર ૪૭૦ 

૮૨ જ પર્યો તિસૈ ૨] દદદ 
૨૬૭] ત ધાતોયિજ્ઞાર્સ રૂ| 9૪૨ 
ર્રૃષ હિ ર] ₹૮૨ 

સ ધ્યાર્ન તેવ જ સાતે રા ૨૨૬ 
૭૭ સ નવ્ય પુસ્તવં બ્રટું ” રાં ૨૮૮ 

રરર! ત સિજુર જરુર ૨] ૬૭ 
સ પરં જતિ રિ ફા ક 

ર્૦ણ શકલા શ ક 
રષણ! ત હતે પરટ્ષળ પરશુળં ર્ 
છુાત્ત પાષિર્ષરિષિ શ ૨૨૨. 
૪8 તમસ્તસ્સમો નત્ત્રઃ શું રેર 

૪૨૨ સ મુસેતોસ્તિસ્યુધ્યે , ક 
૨૪ સત્રસ્વેસોસમન્ત પરણુન ૨ 545. 
૨૨ સયતોડ્મીષ્તિતં ક 
૦ર તાતે: સવવે. ૬ સ. 
ફોન્ત ચાસ હાર્સ્ચતટર્દ્રિ ૨... 
ખરં સર્જસતમન સુ કી 
ખરે સરસ્ાત્યસ્તિજે જાયે. - ૨ રેર 
૨૨1 સ સતમિળઃ જયન સ સપ .. ૨ ૨૦૧ 

રરર ત સત્રિર્ન સિન સર્ચ . ર 
૪૨૭ સ છાતિ ૫ઃ હેવ ૨ ૨૦૨. 
'જદ્દાં તવવતરફ્જ અવસર _ ક 

મ નાના 



ત્રણે ભાગના ટવાકાની, અક્ષરાનુકમણિકા. ૫૪૧ 
હ 

સ્ત 

શું. . શં, કપા -; ર ક 

નાષિ પાસ વિા. હ ય સ કઝા “. શ્ર 
સ વિજ્ય વિત્રશો શી," ૨૭ સિચંજાજબપરોળ કે ઝુ 

ત સ્તિના પત્વારેન - શું- 'રરર્ં સિજ ઓમિન્તી' , ૨-૨૧ 

તપિસ્ત લો પતિં - ર૨૭૨ સિગકમેજરળર્સઃ - ૬ 
ત વિતતા પધુમારેન “ રૈ ૨૬ સિગશળલયસ્વ ન 

તવોસિચોવણ, * રં ૨૨૨] સિગમાર્યાયા દને, ર .ર૪ 
સાકર છમાધરો, . શુ 9૬ સિગમનોમષિમાઝત, . ;,:શ ૬ 
ત કચ્ટ્શાણામિરતથ શત ૭ ર ર "જૌં : 

સતક્યનનદ્રો સુવન * શું શ્ષશું સિય સેટ્રસળાનાં, .. ૧ ૪છ્ 
સત્રાવ્યા જુમો ..- રૉ રેણરં સિર્સ્યામિતરતમ તેં .. શ 9 
તણી સ્વનતતિ સ્તાસ ર33૦ ક ુ ક 
સ જ્ઞાનમાચ શું 9૨૫ [િ્રાજ્ટ્સસેત્વાન્વવ ,. 4 જૂ 

ત આદુ નવધા ર ર૨૭ સ્દ્રા યૂજમનયોનાં . - સ 

સ દસ્ત ચોડ્ન્યાન્ક, રાં: જતાં સિન્યામિ છોક, રરર 
ત્રિ ન્મતિ સ્યેઇર્ષ , શું ૨૮નું સિન્થેન માંતલમ્ર્ત. રી શ 

તર્મે પતા મારા શી. રે૬્ળ સિન્વેસ વાળિપવેળ, ૨-૪૨ 
સીનો ન ર શુગિવિતો વતે , ૨ 
સાજા ૫1ળિનાં રિતાં.- ૨]-૨૦૨ સિમિષે સિમિષાટ્ઠે , શ્છ/ 
તાગીવિજામળવિની  - શ રરા સિર્ણરે થીક્વ મદા. શ 
સાહા ત શયન મેવો, ,- ૨ ૨૦ સિમીઇનાવ પ્નાનાં . શ] રૂ૨ 

તિના જ્ઞાને... - ૨" €૮ સિ મર્છસિ તિત્રરેવ , જણા 
પ, રં. .હતો સિસ્તમૂષોડવિ થયા રર] 

શ કઝ: 
૪૦, જ 



, પેજ” 
18 [સન્્ઝન્સસ્ઝન્ઝન્ઝ

સ્્સઅસસ્સ્સ્ર 

ેવસનવિ સમમિતરે . 
“તર સજોવય્યવદાર 
વેવ સંત્વેષ્વવટ્ોષ . 
'ેશાન્સ્થથઘટિવ ' 
જશયન્વવદારી ક 
તતશેપવરયાળવિષી 

'સેષ પાપમજવાધન 
'ેષિજ્મષ્યા ચરળીયં' 
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૬૫૭ ચે જ્ઞાનળ્રેસ વિમમ્ટિતા ૨ | 954 
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ત્રણું ભાગના શલેકેની અક્ષરાતુકમશિકા, 
ફટૂરરન્ઝરૂરુરૂરુરૂરુરૂરુરુરુરૂરુરૂરુરૂરુઝૂર કરર ૬રર્ૂઝુરુૂરુરૂરુર્રૂન્રૂર રૂરુએરઝસરુરુરરૂરુફ ૦ 

શેષાં મનાંસતિ ૧રળા 
ચેપાં રેસા ર્માસ્તિલ્ઃ 
ચ સીવર્શ મતિ સત્ય - 

શોમસ્ય રેતર્મતતઃ 
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ર્ટસતિ રખ્યતિ તુવ્યતિ 
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ફઇલખેન વિના [િવ્વા 
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ુ 

વંશમવો શળવાર્સાવૅ 

તરા વજને થદ્રા 

વરસ્કીશઃ લસિર્થ 
વ્ાવકોપમથુર 

સઝ ૧રમપ્રવપઃ 
વત્તા િષ્રતો ચસ 

વષે પટનો ધિ 
વત્તસેર્સતાં પદ્ય 

ત્સ્મઃ જિમર્ય ચોર્ચઃ 
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વસ્ત કિ તગ્ઇસ્વાના 

વહે વિસિવેશિતા 

વસ્ત ગે ઉિસપસિ 

વટ્સ્તિ ચ્ વચન 
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તસે હદો વન્દેઃ 

| વતેષિ હોષાઃ 

૨૬ | તસે ્સતિિસ્સ્તાસાં 

૨૭૭ ! ત્સ્ટામિ તવ તરગ 
૮૫ | ત્ત્યાસિન્ટવે દતા! 

૮૫ ત્રસ્ટયાવકારિવામૂર્જ 

વચાંસિ ચે કિતા 
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મજુ! પષિત્રીઝુર ૨ | ૨૫૭ ]ચર્વે થર્ષડબમેપેન રે 
વષુશ્ર પષેજશર્ય ૬ જર વ્તિણ ર્ 
વમત્રયં સાવજ ૨ | 9૫ ચં મતો યસ્ય ર્ 
વયોડ્સુસ્વા! પાવેળ રે ૨૨૨ જ્ 
૫ શિ! વળિઃ ૨ | ૪શરૂ | વશ્વાજયળયોમી રૃ 
જ માફ્ર્ષ્યમેથાઘ ૬ [૨૫૦ |વછુન્વસય1 જર્માવિ ર્ 

વરં ઢાર્સ્યષિર્તિ ? [૨૨૦ | છું વાત્રશવાશ્રય ટ 
વદચટ્ાસવિરેતસા ૨ ર૬૭ વસ્વણડવિમૂતવઃ ફ્ 

પ્ર ટૂ્દ્રોર્વષ વિચસણનો રે ૨? વન્દ્ગ્યાછા રવ બછે ? 
વરં ટર્િર્વવ છુધમેવા ₹ [99૮ પત્રિસ્તુવ્ય્તિ સેસ્તુને ૨ 
વદદાર્તિમગ્માવ દ? ૨૨૬ નદી સુચમેસ્વ રમે રૃ 
વર સિવાલો નરજેડકિં ૨ | ૨૦ | વામવણુઃ શ્રોશ્રણય ૨ 

વર્મેજા વછા ₹- રે | 9૮ [ચાર્મ બરપતતિ યોમઈં ર 

વર પર્યતદુ્મુ ૬ [૪૨૨ [૧ચયતિ નાન્યષિસિવ રૈ 
ચરં મુસ પત્રમાં સ ૨ [૨૭૪ ચાજ શસ્મનસતમે ર 
વ્ છૂસુ્વર મિક્ષ ₹ | રૂ૬& જ્ઞેટીઓ ૨ 
વર જામત .. ૨ ૨5૮ વાળીટ્ર્િવરુમા ૨ 
ત મૌસેન મીથન્તે * ર: 1૨૮? | માળી સસિયજ્ણુર રૃ 
વરં રેળુર્વરં મલ્ ૨ [3૧5૧ | ઘજ્ઞષિતવ્વોવપૂતો રૂ 

તા ત વ્યાત્રમનેન્ટ્ર ' ૨ [૪૦૨ [વાતિયેયા ટ્વ્યતિ નામ ૨ 
વરં વસ્ર્કિલા ર ર૦૭ | વાર્ટાશ્ર યતિવાટોથ ર્ 

વરં વિષ મક્િતણતર રૂ | પદ્ છવર્ષમેજય શ્ 
વર સિપં મદ ર્ [૨૪૭ | વામસ્યાધઃ સર્જ ર્ 

વરદ સિવ મુતમણુલથય ૨ | ૮3 શુદાવિન્નુ રૈ 
વરંશ્ત્વાજાછાનષ ૨ કા ક સિ 
થર શુમોત્તન્ના રૃ ખન્મનાદ્ત્ર) ૨ 
વ ઉસે! રુસ્વા ૨ | ?૨૬ | પાર્ષજારલેગવમમેવ્ રૃ 
વરં દાદ પી ૨ | રૂ૨૪ | યાર્ષેતન્દ્રઃ વિર રૃ 
વશ્ધગ્મિમિ પતેતો ₹ [રર૨ | થાવસ્તિમસ્મસ્ષિ રૃ 

વરમેપતન્ઞરં ૨ | ₹૮૭ | વાછીગાજ્વછો ચેવ ર્ 
વનેનીયો ₹ | ર૫૦ ] વિર મંત્ર રૃ 
વ્વ સ ચો નાપનજરમે ૨ |૨૪૬ |ચિજાશયસ્તિ મયર્વ ? 

મ ર | ર૨૪ | સિત્રદમિસ્ણસ્ત મટા રૃ 

રષ વાય સન્્માસે ૬ [ર૬૨ |પિચારમેને છાં ' રે, 



પપજ 
કાક

 ડ્સ્સુસુસુશ્ન્્ઝ 

માર્સ ઝાવિ શણ 
પ સત્રજરરેશમરેઉ 
1સિત્રયર્નો ગવત 

ી અનસુ [હિસવર્ 

'કૂનર્સે જિ સોળનામ ન 

પજાચેસિ' મદાહોર્ષ . 

- 1ઇસ્વિતં ૧૯૨૫૨ ' 
કેસાહુસાનતામેસિ 

મહિ હિથૂથ્યે 
હરમ ઝોર 

[યા જ્મઇયા 
થા હયા છવ 
પતા દયા સંથધ ; 
વરા [વિનવે ગ્રાણા ક 
ત્રાસાથ તસ્સ્થ 
સા વિવાલાથ 
શાઇટ્ાસપોદટા 

. : 1 ચો સૈનમતસય .. 
થિર્થિવાતા સિ્યાતિઃ” 

' (સીવનત્તાસ્ત્રિ પરે 

| સજવિભયુનિ 
સથાવિતયલટ જિત: 

* તા શુસ્મ્યો 

સિન્મેઈ વાષેળ 
વષિ વેપેમથાગ્યુરએે. .. 
ઘલ્ષિ મતા સનત. - . -5$1; 

' 'શુછઝટાવલ્જ જિન. ક 

ુજમતેર્રાવે 
તુજ્ઠટહ્યામિયોગ્યે ક 
માના 
યુવ ₹ાજલ્ય . 
'પૂદતેકાન્સાવિસીત . ી 
દૂ અસેમચેસ્સ્ત 

[₹ 8: 
ચિતા દાર્દ્ર 

વયા્યાતસાહિત્યસ ક 
ક ઝા 

ડ્ઝ્ચુરછુરુરુ ત્ક્ઝ્રુ
રૂરુરૂરક 

. “.૬.1૨૬૨ મા તાનસ્વિ સળા 

“૨ | ૫૦૪ | વિજનશ્ર પછે વાજ 
૬૮૫ ] સિજ્ેસ્ય વપ ગિષિસા 

શજોવ્ય મા 
1વવેજિતમતુત્રાપ્ય _ 

| વિજ્ઞાલાદ્રોમવાજેવા : 

વિશસ્િસિર્િસ્મિર્ 

વિશ્ાનન્ટ્કરી 
વિશ્વામિરામશળમોસ્ત 
શેશ્વામિત્રયરાશર 
સિશ્વામિત્રપરાશર 
શેશ્વાસરવાતેચં સેવ 
વિશ્વાસાયતયે [જિ 

| ચિર્ષ જીુષાટિતા વિત્વા ..- ક , ઈ તડ: ૯* ૦ તઇ-ટઇ ત ન ન છે. 

ઝે ૦: | તિષમારસદસ્ઞેળ 
ર સિપ્માસ્થલો5 ષે 

૪0)? |. . “૮: સિષયમળઃ વાશુસ્ષ 

સ ફૂણ્ષઃ [વિષથવિર્સતઃ સમ * 
ા સિષવોમવિષોણનરઃ 

૭: [ષા સેદ્વમરનાતિ 
' સિસ્તાર્તદ્રિયાસાન 

:| સરિત! સતામૃયૂની 
વીદ્યાસ્મીયશુગેશેળાઇ 

. | વીળાવશશ્રન્ટ્સે 
₹:] રલે જ્ીળવઈ અ 

રૃકષાંત્રવાસી સ ત હરિ 

રે ઇદ્રૉડસ્વઃ પિ પત્તિસેષ 
ત્સાજે ત જાર ચ 
|'શશ્રિવ્તનાં ઝગજનસાં 
" [“ટૃર્ષ શિત ત્રતસિયમેરસેજાદ " 

વ ૦. “ત 
વિશ્વા! જછાઃ વિચત. 

ન ન્મ ર 



ત્રસ જ્ઞાગના શલોકેની અક્ષરાતુકમૃણિકા, શ્રપ 
શ્ન્જ દિર્િર૪૫૯૦૯૦૧0660) 0106390 060૧77૮6- -*૬ર૪૬્સ્પ્સ્શ્સ્અરુ૪ૂ૪ર૪ 5 

સેટ્વિત્મિણયાષિ  € ૨૬૫ | જનમ નામને શૂર 
તેહોસ્તતતાન્મનાસુક્્યા ૨ | ૬૨૬, ર ર 
સેપેળ માનસ ચતેશ્રરબે ૨ [૨૦૦ | શનજચે સિને સછે 
સેવોપત્ેશાવવષિ ર કી [શનો ૧ શિ સર. 
સૈર સમત્તુમ્યે જ્મ જઃ શિ; ેયુસ્સ્તરં 

સેવરાગ સપસ્તમ્યે કષિતા ર્ [99૬ ફિચ 
વત શર્મમત્રીસ  ? | ૨૬ હ તથ મિત્રુજા ,, 
શેર રુ સિમિત 'ઇક્ચમસિવિરીન .. 
કેસમાનસે તાષિ * શત્યતિ થશ! છ્ેશ ક 

વરામ્યૂડ પર્વગ્નાય [મો હમર શચં ર 
થદમ્યર્જ્ો ન ૬૯” શશ્યાતછારષિ તુ જેડષિ 
વ્થમાતાઃ પંચ્શિરા 'ગર્રિન્યુજુનરધવ૪ ર્ 
બ્લનમેત્તિ બને! પરિ શરીરન! 3૪શળ ૬. 
અશનમેતિ તનોત્તિ શ્રી ર્નાવણશતસ્વ, . ?' 
બ્વલનશતમત્ાનાં, 'શસ્વવન્દ્નિયારીનાં - રૂ. 
શ્યાજીેત્તાષિ મણા શસિસિ સહર?  ₹._ 
વ્સ્યાનશ્રવળ ગિનાજવ [શશી ર્વિતપૂઉસે, .. ' ₹ 
ચ્ાધલ્ય શસેદતાસ્તુસ્વ્વો '' . ર્ 
વ્યાગૃન્મમાળનટ્નસ્ય શાલામૃજ્ટ્છે વુખ્તે | ૨ 
ચઆપન્ાઇસુગર્ શાળટ્યમિત ચળ. ર્ 
ચ્યાપો નાન્વર્તિ1૧ શાન્તાધોં ટિ છૃક્ષેષુ રૈ 
આયોર્ તવ મિન્ર્નઞ_ શાતનાત્ત્રાળાસથ ૬. 
ચ્યા વાઇકળાઇ .૨ |. શાશન શતત્રતોડવિ, ર 
મનિ વસ્વાં'જુશ્તે * શલામિ ખનાનિરિ . ૨ 

૭ | શાહ્ાવમાદરિવટન ૨ 
ત્રવાસિ ટાનાનિ ગિનાર્ષ | જહું વેત્તર્રિવકઉ?ઃ ૨ 

શ ર શાલ્ોજનાજ્પચ' ૨ 
શિરસા સુમન'સરા રૃ 

શટ પંગ્સ્તેન ? શિરસ્ય માણે રૂ. 
કા. ર્ ગુ ચરણી ૨ 

ર. શિ્ીઇસેલ્ત્વયા ઘોર દહ 

કા િગેતું ન શતઃ ૨ શિવ્યવમિવ્યાવરિં રૃ 
જફ ૬૬૨ શ્જુરસિ જોમજ ૨૬ | ર૦ [સાળા શરદ રૃ 
શફ્ઃમીવાઃ મશસ્વન્સે રૂ | ર૨૬ | શીઈ પ્રધાને ત જુ દૃ 



કા: 

ક્ઝ્્ઝ્જા 
ન-- 

1૫૬ : ક્ચાખ્યાનસાહિત્યસ' શ્રહુ-ભાગ ૩ નને, 

» અરૂસરૂરુરુ- સુરુઝરરરુરુસર૦રસર૯ રસ શસા દરન -રુન્અરૂરુરૂરુજશરર
 49 -# નર ન્ટર. -૯: ન- તરૂ 

રીપવુન સ્વર્સેન.. 
મશ બિતસન્મૂર્ત - 
ડ્ 77 77 : 

સેટ્ન્મઃ શપટ્સ્મઃ 
પ્રીસ્વપ્વજુચીજરતી . 
ર સ ૫ સુજન : 
હ યુર્ઝામેવ વ્યર્થ” 
ત પામરમંઃ . .' 
11. સ્યાલ્ધવિશન્ 
કેળ જ કિળસ્યાં 
ષ્રૂષા શ્રવળ ચૈવ 

પમોનિનશ્ષેવ 
ઊજાસસ્તથામમ્તા 
ચેસ્યમાસ્તરયજર1તઈ 
જત્રનોધાટ્સિન્તામ્યો 
જં મ ર૨ જીછુર' 
અન્તે સ મતે કહાષિ . 
[રયે દંસવવતેટવૉઃ ' 

, ચચાર વિવાટ્ી 
મૌ તવસ્તનાવેતો 
, જ્ાજીતાં થાતિ ઝિનેન્દ્ર'** 
 ચત્તિ પાપમપાજુસતે 
 જ્ઞઘોપૉ યજ સ્થાતાં 
 1છૂાવતલ1 જિનપુસ્તવા તિ 
કેયર 

. ગતસસ્વટ્! જવીનાં 
શ્રજ્રાય તર્વજૂ 

ર 
ર્ 
ર્ 
દ 
ર 
ર્ 
ર્ 
રર 
ર્ 
ર્ 
રૈ 
દ 
ર્ 
ર્ 

રૈ 
ર 
ર્ 

ર 
દ 
ર્ 
ડક 
જ 
ર્ 
ર્ 

તરૈ 
શ્ 

ર્ 

ર્ 
દ 
ફર 
ર 
ફે 
રે; 

૪૨૨ 
જ્છ્જ્ 

૧૪૨ 

ર્ષ્૮્ 
૭ 

૪૭૮ 

કી 

૨્?૮ 
ર૨૬ 

ર૪ 
૨૭ 

ર૬૬ 
૨3 
૬૮૬ 
ર્ષ્ર્ 
૨૭૦ 

જુષ્ર્ 
ર્ષ્ર્ 

ર્ષ્« 
૨૦8 
જુડષ્ 
૨૬૭ 

ફ્રે 

ષ્ર્ર્ 
૨૨૦ 
૨૭ 

રૈ 
| ૪૮ 

શ્ુસ્યૉપ્ેશ સિશટં 
શ્રય્તાં ઘમસવેસ્વૂં 
શ્રશત્તે તરમાંમોષો 
શ્રયત્તે મસ્તકે 
શ્રયન્તે યાનિ તીર્યાનિ 
શ્રયઃશ્રિયાં-મઝજજે જિલ 
શ્રોત્ર શુતેૈવ ન જીુળ્ટ્છેન 
પેમ સ્યાટ્રસિ 
જ્ઞોજધે જોવાં વા 
શત્રુ લપરુર્મે 
શ્ાનતુરમેલળાશ્રારઃ 
શેત 9તીયા સજવાતા 

ર 

વટજામાસુપણત્ર 
પટ્વેસ્શિજૂં પછમક્તતો 
પરતિશટરુજ 
પટષટ્ઃ પુષ્પતષથર્થ 
પસ્તેટ્યુસ ત્રત 

સ 

સવસ્તરેળ ચસ્પાપં 
સંવપિતોડષિ સુઝ! 
સવિગ્તાઃ સોૉપરેશ1$ - 
પી રિ તાણુતા 
સસાર ચેત સુ 
સંતારવાશો સસ 
સંતારમીસમિઃ સર્ 
સંસારમાટ્જને 

૨ | સસારસંતાપણુધાપયતસે 
ક 

જ 

સતારસામરનિસ્વળ 
સંદારવીસવરુછા 
સતતારતામરમપાર્ . 

૨૨ સતાર્સ્વસવસ્તિચ્યા 
| 9૫૩ | સંસાસેડષિમતા નસરમવાઃ 

*"૦ #"ક ,₹ [૬ ..૩૭ «“ઇ.વળ /#૬ઇ .૬૪.૬૦..૦૭ .૦ ૮“ .:૪-“૦-*“૭ «૦ 

ન૬.૧૪.."૦..૦-૦-*૭ .€ 

ઝા જક ૭-9 

દ્ણઃ 
છુ૬૨: 

૪૨ 
ષ્ર્ 

૨૬૬: 
ષ્ 

૬૪૬ 
જરર 
ર્ 

૨૨૨ 
રર્૭ 

જ્ર્ર્ 

૨૨૪ 
ર્પ્ર્ 

. ૨૨૮ 
૨૨૬૨ 
ક. દ્ર 

૨૨૭ 
ર્૭ર્ 

હર્ 
૨૭૪ 
૨૨૨ 
. ૧૭૫ 

૨૫૭૨ 

જુ૨૭ 

દ્્૨ 

૮૨ 

ર્જ્ 
૪૨૬ 

" «6૦ 

૪૦ 



ત્રણે ભાગના શ્કોકાની અક્ષશનુકમણિકા. 
૬. 

રઅુપનઇન્ર૬%૬૨૪૧૨% રુ:ઝુરઇરૂજ ્ઇરૂરુરૂરુ૬૬નસરૂરુરૂરુ ર૪૦૦ રુ થગછ શન દુગ્જ જુન ૪૪ સમ્ઇ ₹--: શજુ રજ 

સંભારે સિવસન્ 
સંદ્તવદુષિધસત્તો 
૪ ળવ ત્વં « «વાદે 
સ 
શળુળાવિ ઇન્સ વિશુળા 
સરૂ સેવ દિ કશક 
સજ્નવિર્યારશો તરજ , 
સજ્ઞોતમીતાનિ સ 

સત્યા વાય વટ્તિ 
સરવા યોર વરસ્તિ 
શરવામવટ્થાયુત્ર 
શત્વેનોત્વયતે પર્નો 
દ્ર દ નસ્ય 

સત્લમ'જામત્રવઃ 
સદન શન્સ્નયોમવાવ 

*ઇ .-૦-:૬9..૦:#૦ ૦.૦ -૦.*૦ 

"# ,૬૪.#"૦ "૦-૪ -#"૦-૦ -"૦ /9 ૮ઇ ,€ .,€૪ :/-૦-૦-“૦.૪ઇ.૬૪.૫૪..૦..૩ .૫૪ - 

ર ૮૪ 

રૂષશ્ 
છુષ્ક્ 
રરર 
૪૦૨ 
૪૫૬૨ | સરિસ 
૨૬૦ 

છુ૨૦ 

' | સમસ્ત ત સસ્તિ 

સર શમષ્યાનણુ તાર - 
સદ્શનશાનતવોર્ાયય 
સ્કીન 
ઉદ્શેને સાનમકેન : 
સર: વંત્તચ્વાનોડવિ * 

હજુ છીજયા પોત, - 
સર્્ોમછીન્ન સામાં સેમ ; 
સતરણૂતા . * 
સઃ સસ્ણૂસ્છિતા 

સર્ટૂશત્રશ્વ પર્તિાષનુટઃ * 
સત્ત તત સતાં નિત્ય «_ 
સન્તાનઃ છુરિિર$ 
શન્તાવિતો5ષિ સા: - 

થર્ત્નઃ 

સપસ્તતન્તુપત્તિ ર 
સમશનગોવે યના 

| શા કત 

ર્ 

રૃ 
રૃ 
૨ 

ર 
નફ 

જ્ 

ર 
રૃ 

રૃ 

6 

ર 

ર. 
દ 
ર્ 

ર્ 
ઉ 
હ ન 

ર 
રૈ 
ર્ર 
રૂ 
ઉ 
દૃ 
ર 
રૃ 
ર.-- 

ર 

ટ્ 

પપા 

જીદ 

ર્ 

ં 
શ 

ર 

૧૯ ,૪ ૦૪ 

«૦-૦ ત્હ 7૦ ન્૭ ઠર 

૨ 

૨ 

ર્ 
૨ 
ર્ 

ન્ધ્છ 

શ 



ઝદ ક મ્ન્ન્ડ 

૫૮ વ્યાખ્યામસાહિત્યસ'થહ-ભાગ ૩ ળે. 

ફસરુરૂજટરરૂરુગ્ઝરૂરુત્રન્ર#સ્ર ન્સ્રુરુરૂરુરૂરુસ્સુરુરુસ્સુરૂર ્ઝ્સ્રુરુરુરુરુસ્સક્ઝસ્સુસસુસુરર 

ાવાસિં થટ છક્મી ૨ | ૪9૦ | સર્વાસ્મ્મવસ્ત્રિદ્સ્ય ₹ [ર૨૭ 
! ામિતાસ્સાર્જયુજ્િ ₹ | ૧૨? | સશવ્સનિસ્વ૧, ર્ | રેષર્ 
સિ માંતર્વ રે ?૦૨ | હે વેટ ત તસ્જીયુઃ ? | ૪૨૦ 
જ ત્ષસિ ? | ૨૦૨ | સરવેષાનરદ્વાકીર્સા ૨ ૨૬ 
1જિંટણ્ી પતા ₹ | ?૨ર્ | સ્્રેયાનેવ માંતાનાં ૨ [૨૪૦ 

ર ઇલમ ૨ | ર૨૦ | સમેરસ્કરજાજજૂટ ? [રૂ૦ 
પાતો  બિળમવને $| દદ રેરત્જપતરજાશાય ૨ | ૪૭૨ 

હાં વિષ પાત્ર « | ૪૮૦ | સમેદ્રેનસિચિક્ષળઃ ? | રેશર્ 
ફિ પસેર્ગવે સિગ્રવાં ૨ | 9૭૭ | સસિતયસ્સમાપજે 9 | ૪૬૦ 
1જિત્યસ્વ ન દયો ર૨ [| 99૬ [| સવિસ્તર ધરસભતજે ? [૨૦૪ 
રે મ ર | ૪૮૨ | સળશયે સવર્ ૨ પર્ 
છા વિચસેવ્ટા ર્ | ૨૨૪ | સરઞજપેજટ૧ | ર૨ 
રમમૂથીપત્તિ ૨ [૨૨૬ | 0#સમાવણસિર્મજ ?| રર 
સવમિસ્મ રવ સણ ૨  રૂર્ તદગરત્નસરવરતિટીવરે (ર્ 
[સવર્સ્જાસ પર ફે | ૨૨ [સટ ત:-મસચમયન્ત્રળાં ? ૨8૨ 
પધ દે [ષન્ર્ સદ જુ ત તરતિ ૨ |?૨૭ 
પ્ધરમવ્યવસિતપરડ ૨ [.(ષ્૨ | ઉદવાસ્થેવ સાનાસિ ક ૨ | રષ 

, 1મા્મવુષઃધશાન્તવવુષ: ? રૂટ૮ર્ | સદ્ણા વિટ્ધીત ત ર | &ષ 
'૫મર્ગળે વુન્ળ ૨ | ફ₹૭ | ઉદાર્યવ્યયાઃ પરન ૨૧ ૪૦૦ 
[તિ થાતનાઃ સર્વા ર | ૨૭૬ [સમે પ ર્ય તિશતટ્વેરમ ૨ ૪૨૪ 

| ગીવ પચ પૂળે - ૨ | ૪ુખ્દ | સાધવતિ ચર ચજયોતત ₹ | રૂરદ્દ 
, જ તેપૂરવમામે ૨ | ૪૨૫ | સાયુવન્યુષિત ૫1૪ ૨ ર્શ્ર્ 

(ઈપેર તુ ર્ | જુર્દ્ સામાચિજાવરયજ ર ૨૨ 

[ગેનયોમધ્યે ૨ | રૈર્ણ તાવ્રાગ્ય ૧થમવા ષ્ય ૨ | જુર્ષ્ 

વિવસ્વ ચ સાપ ₹ | ૬૦ [શ જક્મીર્યા ધમની ૨ | ૪૪૮ 
િગુછ ? ૬૭૭ | સાવર્થ ટ્છયત્યઇં ર દરદ 

ત્વયા ૨ | રૂ૨૦ | સાવજે મતિષેધ ર્ સદ્ 

રૉ રૃહિવાનિતર ૨? ૦૭૫ |પાદસ્મિયાસ અર્િઝગો ૨ [૨૨૨ 
સ્મિતા: ૬ | ૨૨૬ સત્ત હ્છી શિરિશિદત ૨ | ૨૨૨ 

-- 1 શન્યન્નેદ્રાફે રે રદ [સિર વરો દિરશોબિત ? | (૨૧ 
મૂતાસિ ૨ ૬૮ [શણ સિતમ ર ૨૬૨ 

દ શશ્પસચસ્તરસ . ર | ₹ષ્હ | સજન ષિડુત ર્ | ર૨૬ 
તશયસમ્પસ્ાં ' ૬ રૂ૨ | ઉજજગન્મ વિપૂતતિ ₹ | જરર 

ી ? [૨૨૪૭ (3ઉલાયતે તીથેજરતસ ૨ | ૨?૮ 



ત્રણું ભાગના શલેકેની અક્ષરાનુકમણિકા, 

શોમ્વસ્વ ટ્યતે સૂત 
સૌવળેઃ જૃમનારર: 

સુક૦ડન જુરુવમ૦૪ ૬રસુરર૪જરજયઝરંરુરુરૂરુરૂરુઝ્સઝઝઅર.મ૦મ૨નર૦૦૦૨૦૪ ૬૪ ૬૬૦ ૬૨ છર 

તાયરુઃલાથંચ રૈ (5૮ | સોદ્ાર્ટ્વિશ્"સ વિના સિ ; મ લાર્યી ત્વઝતે વિવ્રાં ૨ | [૨૮ ર્સજસવતિ મલમઘસને પ 
સાણુલશયર ૬-1 [૦8 | સ્તન્ય રત નારીનાં 
સનો વિષવારણી , ? | ૮૨ | સસ્મિતવિગુયલશ રિ , સિરસ્માવ રષિસ્તા - $ [૨૨ | સ્તવેમેથા સસ્તન 
લનાનાર્માવે રથ 1 સત્યા: તાસ ણત * 2; શરત ર. ૮] સશ છથિપિવેય ર કુ વિવ ૨1૮ | સોજાષિ વન્ઝતે -  - ? ૨: [૪ જમમ તત[નનપરુઝ ર્ [5 | સ્ોડ્ોષિ તિયધો ચેન (૨ [..]૮ 

સમાપિતમમે્ેઃ (૧15 | લીળામષિ વચઃ જાછે :૨. [ર૬ 
સુમાસિતક્ાય્વવસે ૨. [૬ | સ્થાને સિવસ: સજ -? [:9૪' લં. વોત્તાતુયો .* પા સ્થાવર અનય પૈ રે 
સસ પીતા દગા મોદ , ર્ સ્મિતને તાયોરદરિ તાણું -૨ | -૬: 

પ ક ર સ્વિસ કમી “૨.1 
શત્રતે મસુસેષુ .૨ ૨ |,સ્પજ્રેસ્ત1" સયુ? -ર)'રૂરૃદ 

ર જો પ રૈ । સ્પા સ્તફસધી -રૂ મા અ જમાસિનમણરન્મઃ ૨ |] | સ્થસેજુ સીવેજુ 7૨! 
ઇુરમાઃ પુસ્પાતસાગન્ ૨? | રષરસ્તદ્રટીયયે , : [૨ [' ક ગા ૨ 1 , | અથે સર્વેજુ જાથેબુ ર 

૨ [| જ્ારય મનોમજત્મામો ૨ 
કિ ર | |] ગાસોવયોમત્રિતઃ દરે જનોઇ રસા ૨] [| સ્ણનાં જુસમેગ નર્મ 'સિરોતિ શ ી સ્પમશન વળનત સ્તન શ્ જૂસ્માળિ જન્તૂસિ ૨ | | શએેઇઃ યુદ પાનો રૈ 
પમ દનાર ૨ ૨સટરીશપ ૨ મૂત્રાગિ સત્તા મુતવોમિ ર [: રથુઃવર સતતઞત્તિદ "જે 1. 
આવ પ્રમ: જનમ ૨ | સ્ત સ્તામ્ટાગસિજિડ્નછે , ૨ |, 
શો બવ સેળ સિરિઝ ૨ | સતો ત જન *૬2 1; 
અ શ ૨ કક રજત મદન “૨ 

ચત્ર વિતિસેસ્દ્રિય રે | 'સમુેસ્વ સિમ “૨ 
ઈ પા સેશન્સ ૨ 'સગઝનમન્વગનીયત્તિ ર્ 
સાપને ક્પાસ ? 1 આ સો ચમે;પસ્વ ૨૨ 

દે 


