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SISTEMAS DE UNIDADES Y EQUIVALENCIAS



CONCEPTO DE ENERGÍA Y OTRAS UNIDADES

La energía es la capacidad que tiene un cuerpo para realizar un 

trabajo o transformar  un sistema (de una energía en otra).

Toda energía procede directa o indirectamente  del Sol, excepto 

una pequeña parte que procede del interior de la Tierra.

Caloría: cantidad de calor que es necesario para elevar un grado 

(de 14,5 a 15,5 ºC) un gramo de agua, a presión atmosférica.

Q = Ce m  (Tf-Ti)
Q en calorías;       m en gramos;       T en grados  ºC;      ce calor específico

1 caloría equivale a 4,18 J

Kw h: unidad de consumo energético equivalente a 3,6 * 106 J

Un submúltiplo es el vatio por  hora (w h), equivale a  3,6 * 103 J
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COEFICIENTES DE CONDUCTIVIDAD TÉRMICA

m m



COEFICIENTES DE CONVECCIÓN Y RADIACIÓN

m2
K



ACUMULACIÓN DE ENERGÍA 

TÉRMICA EN LOS CUERPOS
Los cuerpos acumulan energía calorífica.

La cantidad de calor depende del tipo de material de su 
peso o masa y de la temperatura a la que se encuentre:

Q = Ce m  (Tf-Ti)

El calor Q lo daremos en Kcal.

Se denomina calor específico (Ce) a la cantidad de calor 
que es necesario añadir a 1 kg de esa sustancia para 
elevar 1 ºC su temperatura.



CALOR ESPECÍFICO (Ce) DE LOS MATERIALES



ENERGÍA QUÍMICA

La combustión se produce por la reacción 

(combinación) química del carbono y el hidrógeno con 

el oxigeno. Se realiza de forma viva y constante con 

desprendimiento de calor. 

Materiales sólidos   Q = Pc m

Combustibles gaseosos    Q = Pc V

El poder calorífico que nos indican las tablas es en 

condiciones normales de presión y temperatura (1atm y  

0 ºC). Para los gases con otras condiciones de presión y 

temperatura el poder calorífico será:

Pcreal =  Pc p  (273/(273+T)) Temp. = grados Kelvin



PODER CALORÍFICO DE LOS COMBUSTIBLES



ENERGÍA NUCLEAR

Es la energía contenida en el núcleo de los átomos.

Cuando se fisiona o rompe un átomo de un material 
radioactivo (uranio o plutonio obtenemos una gran 
cantidad de energía calorífica. 

De igual manera obtenemos energía cuando fusionamos 
o unimos un núcleo de deuterio y otro de tritio 
(isótopos del hidrógeno) formando helio.

La diferencia de pesos entre la materia que reacciona y 
la resultante, se transforma en calor según la ecuación 
de Einstein:                       E = m c2

En julios,  kilogramos,  velocidad de la luz en m/s (3 *108)



ENERGÍA ELÉCTRICA
La LEY DE OHM desde el punto de vista matemático, se puede 

representar por medio de la siguiente fórmula: I = V/R
POTENCIA DE UN RECEPTOR ELÉCTRICO: puede darse como el

voltaje por la intensidad consumida.

P = V I

ENERGÍA ELÉCTRICA CONSUMIDA POR UN RECEPTOR: puede darse de

varias maneras:

E = P  t = V  I  t = R I I t = R I2 t

(E) en julios; (P) en vatios; (V) en voltios; (I) en amperios; (R) en ohmios; (t) en segundos



TRANSFORMACIONES ENERGÉTICAS

• Todas las energías estudiadas anteriormente se 

pueden transformar unas en otras.

• En dichas transformaciones se cumple siempre 

el primer principio de la termodinámica: la 

energía ni se crea ni se destruye sino que se 

transforma     

ΔE = Ef - Ei = Q -W

Q -QW -WSISTEMA SISTEMA

ΔE
ΔE



TRANSFORMACIONES ENERGÉTICAS



RENDIMIENTO

• No hay ninguna máquina que sea capaz de 

transformar una energía en otra al 100%. En la 

conversión siempre hay una perdida de energía. 

Esta energía desperdiciada se disipa, normalmente 

en forma de calor.                        

 =
TRABAJO O ENERGÍA QUE NOS SUMINISTRA LA MÁQUINA

ENERGÍA QUE HEMOS APORTADO A  LA MÁQUINA

Si fuese la misma cantidad de energía que aportamos que la 

que nos suministra la máquina, el rendimiento sería  1. 

Lo habitual es que el rendimiento sea inferior a la unidad.



RENDIMIENTO

La eficiencia energética 

de las máquinas y 

aparatos, consiste en que 

estos realicen la misma 

tarea que otros pero 

consumiendo menos.

Los electrodomésticos, 

llevan una pegatina 

identificativa con unas 

letras mayúsculas de la A 

(mayor eficiencia) a la G 

(menor eficiencia)



BOMBAS DE CALOR

Son máquinas de aire acondicionado reversibles.

En verano funcionan como máquinas de aire 
acondicionado (extraen el calor del interior de la 
vivienda y lo llevan a la calle) y en invierno al 
revés (bombean el calor de la calle al interior de 
la vivienda).

NO PRODUCEN CALOR, SINO QUE LO TRANSPORTAN

La ventaja que tiene la bomba de calor, frente al radiador 
eléctrico a la hora de calentar un local, es que consume hasta tres 
veces menos.


