
Unser Team der Weltanschauungsbeauftragten klärt  
mit Ihnen gerne weitere Punkte und offene Fragen.  
Sprechen Sie uns an, wir freuen uns auf das Gespräch!
Weitere Infos unter: www.spirituelle-apotheke.de
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Homöopathie 

Alternativen

Homöopathie ist ein alternatives  

Medizinsystem, das grundlegend besagt, 

dass Ähnliches mit Ähnlichem geheilt 

werden soll. 

Welche Wirkungen werden erwartet?
Homöopathie will gestörte Funktionen von Körper und 
Geist wieder ins Gleichgewicht bringen und behandelt 
vor allem Funktionsstörungen, chronische oder psycho
somatische Erkrankungen sowie Allergien oder Abwehr-
schwächen. Unfälle, Verletzungen, zerstörte Gewebe 
und Organe schließt die Homöopathie von der Behand-
lung aus. 

Was wird angeboten?
Grundlage ist das „Simileprinzip“, das bedeutet, dass 
homöopathische Medikamente so ausgewählt werden, 
dass sie dem Krankheitsbild möglichst ähnlich sind. 
Nach festgelegten Regeln werden Lösungen extrem 
verdünnt, dynamisiert und potenziert und dann meistens 
in Form von Globuli eingenommen. 

Welche Nebenwirkungen sind möglich?
Befürworter und Gegner der Homöopathie stehen sich 
unversöhnlich gegenüber. Aspekte wie Placeboeffekte, 
Selbstimmunisierung oder die Wirkung von menschli-
cher Nähe und Aufmerksamkeit auf den Heilungspro-
zess spielen eine Rolle. Viele Aspekte der Homöopathie 
werden heftig kritisiert: „Erstverschlimmerung“, Null-
nachweis von Wirkstoffen in „Zuckerkügelchen“, der 
weltanschauliche Hintergrund gilt als esoterisch und  
die Wirksamkeitsbelege als zu schwach, um wissen-
schaftlichem Anspruch standhalten zu können. 




