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Félelem és konfliktus

Az, hogy féliink, Ggy tlinik, mintha teljesen magatol jonne, mintha automatikus lenne, a sajat kontrollodon
tal. Ez semmi mas, mint egy olyan tett, amit te megtudsz tenni és nem kell, hogy automatikus legyen.

Az én kontrollom mindent at tud venni, ami nem 1ényeges. Mikozben az én sajat iranyitisom mindent tud és
iranyit is, ha tulajdonképpen valasztom. A félelem nem kontrollalhat6 altalam, de 6nkontrollalhaté.

A félelem megéllithat engem, hogy neked tudjam adni a kontrollomat (irdnyitdsomat, segitségemet).

A jelenléte a félelemnek azt mutatja, hogy te felemelted a tested gondolatat a tudati szintedre.

Személyesen tesz felelossé érte. Egy nyilvanvalo osszekeveredése a szinteknek.

En nem tAmogatom, hogy a szinteket 6sszekeverjiik és teljes kioszba legyiink, de azt kell valasztanod, hogy
ezeket kijavitod, kifésiilod. Az nem elég kifogés, hogy egy rossz, meggondolatlan viselkedésre azt mondod,
hogy nem tudtam segiteni magamon, nem tudtam kontrollalni.

Miért is kellene megbocsatanunk meggondolatlan, buta gondolkodast és kérdést.

Itt egy Osszekeveredés van, amit te tulajdonképpen jol tudsz tisztan latni. Pl. hiszed azt, hogy felelos vagy
azért amit csinalsz, de azért nem amit gondolsz. Az igazsag az, hogy te azért is felelos vagy amit gondolsz.
Ugyanis csak ez az egyetlen szint, ahol te gyakorolhatod a valasztasi jogodat.

Amit te csinélsz mindig arrdl a szintrol jon, amit te gondolsz. Nem tudod elszeparalni magad az igazsagtol
azzal, hogy dnkorményzatot adsz a viselkedésednek.

Ez altalam kontrollalt automatikusan, ahogy a gondolataidat aldhelyezed az EN vezetésének.

Az EN vezetésemnek. Barmikor félsz, az egy biztos jel arra, hogy megengedted a tudatodnak, hogy rosszul
krealjon és nem engedted, hogy EN vezesselek és segitselek.

Tévedsz ha azt hiszed, hogy ha kontrollalod az outcome-ot (eredményt) a hibas teremtésednek az gyogyulast
hoz. Amikor félsz, rosszul valasztottal. Ezért érzed magad felelosnek.

A gondolatodat kell megvaltoztatni, nem a viselkedésed és ez csak akarat kérdése.

Nincs sziikséged vezetésre, csak a tudat szintjén. Korrigél4sra csak a valtozas szintjén van sziikség. Valtozas
szintje pedig nem a symptom szint. Ott nem dolgozik.

A félelem korrigalasa a te felelosséged. Amikor a feloldasat kéred a félelmednek, azt akarod, hogy ne legyen,
ne is 1étezzen az eredménye. E helyett neked azt kellene kérni,- hogy mi okozta a fennall6 helyzetet. Ez a
koriilmény mindig oda vezet, hogy valahol szeparalt akartal lenni.

Ezen a szinten te tudsz segiteni. Te tilsagosan is toleralod a tudatodnak a csapongésait és nagyon passziv
vagy megbocsatani a tudatod hibas kreacidit. A kozvetlen eredmény az nem fontos, de az alapjaban vett
gyokereknél tortént hiba az nagyon fontos.

Ezeknek a korrigalasa mindig ugyanaz. Mielott barmit is csinalsz, kérdezz meg Engem.

A te valasztasod harmoénidban van- e az Enyémmel. Hogyha igen, akkor semmi okod félelemre a jovoben.



A félelem az ,mindig” jele egy fesziiltségnek. Abbdl ered, hogy amit akarsz az konfliktusban van azzal amit
csinalsz. Ez kétféleképpen johet létre.

- Egyik, hogy egyidejtileg vagy egymast kovetoen konfliktusban all6 dolgokat valasztasz.

Ez hoz létre konfliktalt viselkedést, amit a tudatos résziink toleralhatatlannak tart és diihos, hiszen az teljesen
mast akar.

- Masik az, hogy agy viselkedsz ahogy hiszed, hogy neked kellene, anélkiil hogy azt teljes szivvel akarnad. Ez
okozza, hogy folyamatosan ugyantgy viselkedsz, de nagy fesziiltséggel.

Félelem és konfliktus..

Mindkét esetben a tudat nincs 6sszhangban a viselkedéssel és ez azt eredményezi, hogy azt csinadlod amit nem
teljes szivbol akarsz csinalni. Ez 6sszevisszasagot hoz, ami pedig diithhoz vezet.

Ezt pedig a kivetités koveti. Barmikor félsz az azért van, mert még nem dontéttél.

A tudatod megosztott és a viselkedésed kényszeredetté valik. Csak a viselkedést valtoztatni és gy probalni
megoldani a hibat nem elég. Az csak a masodik tipusubdl elso tipusi konfliktust csinal, de a félelmet nem
oldja meg.

Lehetséges egy allapot amelyikben te az En vezetésem al4 vagy képes rendelni a tudatodat, mindenféle
kiilonosebb nehézség nélkiil. Csak azaltal, hogy ,hagyod” (engeded), de ezt nem fejlesztetted még ki.

A Szent-lélek nem tud tobbet kérni (t6led), mint amennyit csinalni (tenni) akarsz. Az ,er6” tenni az osztatlan
tudatbol (dontésbol) jon. Semmilyen fesziiltség nincs tenni az Isten akaratat atto6l a pillanattol, ahogy
realizdlod, hogy az a tiéd is. A lecke egyszerti, de konnyen eltévesztheto.

Ezért jra megismétlem és kérlek, hogy figyelj:

Csak a te tudatod képes félelmet csinalni. Akkor teszi amikor konfliktusban van azzal amit akar és ezzel
elkeriilhetetlen fesziiltséget kreal. Mert amit akar és amit csinal nincs 6sszhangban.

Ez helyreallithat6 egy kozos cél elfogadasaval.

Az elso korrigal6 1épés ezt a hibat kijavitani az, hogy tudd, hogy a konfliktus a félelem kifejezése.

Mondd magadnak, hogy valahogy nem a szeretetet valasztottad, kiilonben félelem nem jott volna.
Ezutan az egész csak pragmatikai 1épések sorozata egy nagyobb (magasabb) szint{i folyamatban, amely a
vezeklés, blinhddés elfogadasa, mint gyogyir.

- Tudd, hogy ez félelem

- Félelem a szeretet hianyabol fakad

- A gy6gyir az a tokéletes szeretet

- Tokéletes szeretet az vezeklés (blinhodés) jovatétel.

Kiemeltem mar, hogy a Csoda vagy a vezeklés (jovatétel) kifejezése, az mindig a jele annak, hogy értékes,
tiszteli az értékest (érdemes tiszteli az érdemest). A felismerése az érdemnek helyreall a vezeklés altal.
Nyilvanval6 tehat, hogy amikor félsz, akkor belehelyezted magad egy szituacidba, ahol vezeklésre van
sziikséged. Valami nem szeretetteljest valasztottal. Ez a szituacid, ahol vezeklés volt felkinalva.

A gyogyirre valo sziikség inspiralta azt a helyzetet (dllapotot). Ha csak azt veszed észre, hogy sziikséged van a
gyobgyirre, attol még a félelem marad. Viszont ha elfogadod a gyogyirt, a félelem kitorlodik (megsziinik).

Ez ahogy az igaz gyogyulas torténik.

Mindenki érez félelmet. Pedig csak egy kis okos gondolkodas sziikségeltetik, hogy realizald miért félsz. Csak
néhany ember halas az igazi tudati erének és senki nem marad tudataban ennek mindig.

Ha viszont meg akarod menteni magad félelmektol, akkor muszaj tudoméasul venned valamit:

A tudat nagyon nagy hatalommal bir, soha nem veszti el a teremto erejét. Minden pillanatban teremt.

Soha nem alszik. Nehéz észrevenni, hogy gondolat és hit hatalmas erové fonddik és hegyeket képes
mozditani. El6szor azt gondolod, hogy ilyet hinni magadrol arrogans (egoizmus), de az nem az igazi ok
amiért nem hiszed. Inkabb azt hiszed, hogy a te gondolatod nem befolyasold, mert tulajdonképpen te félsz
tole. Ez lehet, hogy konnyit a blintudatodon, de azzal fizetsz, hogy impotensnek nézed a tudatodat.

Ha te hinnéd, hogy amit gondolsz az befolyasolo, lehet hogy a félelmed elmiilna, de nem tisztelnéd azt.
Minden gondolat valamelyik szinten format olt.

Lesson 1.
Barmi, amit latok ebben a szobaban, az utcan, ezen a helyen, semmit nem jelent.

Ok és okozat



Lehet, hogy kifogasolod a félelmet, de véget nem érden félelmet okozol magadnak. En mér emlitettem neked,
hogy te nem kérhetsz engem, hogy megszabaditsalak a félelmedtdl. En tudom, hogy az nem létezik. De te
nem. Ha én beleszolnék a gondolatod és az eredményed kozé, akkor diihbe hoznam az ok és okozat torvényét,
ami a legeslegalapvet6bb torvény. Semmit nem segitenék azzal, hogyha nem tisztelném a hatalmat a te sajt
gondolkodasodnak. Ez teljesen az ellentéte lenne annak, ami ennek a kurzusnak a szindéka. Az sokkal
nagyobb segitség, ha felhivom a figyelmed arra, hogy nem 6rzod gondolataidat elég elovigyazatosan. Ennél a
pontnal lehet, hogy tgy érzed, hogy csoda kellene ahhoz, hogy ezt tudd tenni és teljesen igazad is van. Még
nem vagy eléggé jartas a csodaorientalt gondolkodésban, de kiképezheto vagy erre. Minden csodatevonek
sziiksége van ilyenfajta tréningre.

En nem hagyhatlak, hogy orizetleniil hagyd a tudatod, kiilonben nem leszel képes segiteni nekem.
Csodat tenni megkivanja, hogy teljes tudataban legyiink a gondolat hatalmanak, hogy el tudjunk keriilni
minden hamis alkotast. Csoda kell ahhoz is, hogy egyaltalan a tudatot rendbe hozzuk,

egy korfolyamat, ami nem segitené az idGegybeesést, amiben a csoda szandékozva volt.

A csodatevd muszaj, hogy Oszinte tisztelettel legyen az igazi ok és okozat irant ahhoz, hogy a sziikséges
kondicidkat a csodara megteremtse.

Csoda és félelem is gondolatokbdl jon. Ha te nem vagy szabad, hogy valaszd az egyiket, nem vagy szabad,
hogy valaszd a méasikat sem. Azaltal, hogy a csodat valasztod, kizartad a félelmet,

még akkor is, ha csak ideiglenesen. Te félté]l mindentdl és mindenkitol, Te félsz Istent6l, félsz Tolem és félsz
Magadtol. Te félreértettél benniinket vagy hamisnak alkottal meg benniinket és hiszel abban, amit alkottal.
Mindezt nem tetted volna, ha nem féltél volna a sajat gondolataidt6l. Aki fél, az elkeriilhetetlen, hogy hibasan
teremtsen, mert félreértette a teremtést. Amikor hibasan alkotsz fajdalomban vagy.

Az ok és okozati torvény most végre igazi felfedezéssé valhat, még ha csak egy pillanatra is. Tulajdonképpen
az ok Istenhez tartozik és az okozat az O fia. Ez pedig maga utin vonz egy ok és okozat kapcsolatot , ami
teljesen kiilonbozik attol, amit te megismertél a hamis alkotasokban.

A legalapvetobb konfliktus ebben a vildgban tehat, teremtés és hamis teremtés kozott van.

Minden félelem beletartozik a masodikba és minden szeretet az elsdbe. Igy hat az egyetlen konfliktus szeretet
és félelem kozott van.

Mar el volt mondva, hogy te hiszel abban, hogy nem tudod kontrollalni a félelmet, mert te magad csinéltad.
Ez a hited Ggy tlinik, mintha ki is vette volna a kontrollt a kezedbol. Haszontalan minden préobalkozasod
megoldani ezt a hibat azaltal, hogy Grra akarsz lenni a félelmeden. Hatalmat ad és erdsiti a félelmet minden
olyan feltételezés, ami sziikségelteti, hogy trra legyél azon. Az egyetlen igaz megoldas azon alapszik, hogy
arra kell lenned a szereteten. E miatt tehat a konfliktus érzése elkeriilhetetlen, hisz beletetted magad abba a
helyzetbe, hogy hiszel a hatalmaban annak, ami nem létezik.

Semmi és valami nem tud egyiitt 1étezni. Hinni az egyikben, az megtagadni a masikat.

Félelem, az igazabol semmi. Es szeretet, az pedig minden. Amikor fény 1ép a sététségbe, a s6tétség eltiinik.
Amit te hiszel, az igaz magadnak. Ezaltal szeparacio jelent meg. Mindezt tagadni, a tagadas helytelen
felhasznalasa. A hibakon koncentralni, tovabbi hibikra ad lehetdséget. Az elso 1épése a kijavit6 folyamatnak,
hogy ideiglenesen észre vegyiik, hogy van probléma. Csak azért, hogy jelezziik, azonnali kijavitasra van
sziikség. Ez megalapoz egy tudati 4llapotot, amelyben vezeklés azonnal elfogadhaté mindenféle késedelem
nélkiil. Ujra kiemelendd, hogy semmilyen koriilmények kozott nem fogadhat6 el kompromisszum minden és
semmi kozott. Az ido eredendden egy eszkoz, ami altal ebben az értelemben minden kompromisszum
feladhato. Ugy tiinik, mintha ez csak kiilonb6z6 1épesdkben lenne feladhat6, mert az idé 6nmagaban is nem
1étez0d intervallumokat tartalmaz. A hibas teremtés tette ezt a korrektiv eszkozt sziikségessé.

Az az 4llitas, hogy Isten nagyon szerette a vilagot és odaadta az O egyetlen eltévedt fiat, hogy barki aki
Obenne hisz, ne vesszen el, de legyen 6rokkévalo élete.

Ez sziikségeltetik egy kis korrekciot ebben a jelentéskornyezetben. Ez pedig az, hogy O odaadta az egyetlen
eltévedt fidnak.

Ezt ki kell hogy emeljiik, hogy Istennek csak egy fia volt. Akkor az egész teremtés az O fiai és mindenki része
egy integralt, egész testvériségnek. A testvériség az egységében feliilmulja a részek Osszességét.

Ez nem lesz teljesen tiszta egészen addig, amig valamelyik rész is hianyzik.

Ezért a konfliktus egész addig nem oldhat6 meg teljesen, amig ebbe a testvériségbe vissza nem tért minden
rész. Csak utana érthetd meg teljes jelentésébe az igazi egység. Barmelyik része ennek a testvériségnek hihet
hibaban vagy szeparaltsagban, ha 6 valasztja. Ha 0 ezt valasztja, akkor hisz a 1étezésében a semminek.
Vezeklés az, amivel ezt a hibat ki lehet javitani.

Mar beszéltem roviden a készenlétrol, de még tovabbi pontositasokra van sziikség.
Készenlét csak elokésziilés valaminek az eléréséhez. Ez a kettdo nem Osszekeverendo.
Ahogy a készenlét allapota el6all, legtobbszor valamilyen foka vagy az elérésre is ott van.



Ez nem jelenti azt, hogy sziikségszertien ez a kettd ugyanaz. Ebbe az allapotba nem tartozik bele més, mint
egy potencialis lehet6ség megvaltoztatni a tudatot. Nem fejleszthet ki teljes hatarozottsag azért, mert
megprobaltuk kijavitani azt az alapvet6 hibat, hogy a félelmen trra lehet lenni. Kiemeltiik, hogy az igazi
hatalom csak szereteten keresztiil 1étezik. A készenlét csak a kezdete a hatarozottsagnak.

Te lehet, hogy azt hiszed, hogy nagyon sok ido6t vesz igénybe a készenléttdl a mesterfokig.

Had emlékeztesselek - az ido és a tér, az én kontrolom alatt vannak.

Lesson 2.

En adtam mindennek jelentést, itt a szobaban, az utcén, barhol, ami egyéltalan jelent szimomra valamit.
Mindennek En adtam jelentést.

2. fejezet

A szeparacio6 és a vezeklés

A szeparéacio kezdete

A kiterjesztés az egy alapveto jellege az Istennek, amit O odaadott az O fianak. Isten a teremtésben
kiterjesztette magat az O teremtményeihez. Felruhizta oket ugyanazzal a szereto akarattal, hogy
teremtsenek. Te nem csak teljesen teremtve voltél, Te tokéletesre voltal teremtve és nincs benned iiresség.
Mert Te hasonl6 vagy, mint a Teremtod. Teremto vagy. Isten egyetlen gyermeke sem veszitheti el ezt a
képességet, mert ez 6roklodott benne. De tudja helyteleniil hasznélni azaltal, hogy kivetit.

A helytelen hasznalata a kivetitésnek akkor torténik, amikor hiszel abban, hogy valami {iresség van benned
vagy valamilyen hiany létezik benned és potolni tudod a sajat otleteddel az igazsag helyett.

Ez a folyamat a kovetkezo 1épésekbdl 4ll;

-Hiszel abban, hogy amit Isten teremtett, az megvéaltoztathato a te sajat tudatoddal.

-Hiszel abban, hogy ami tokéletes, azt szét lehet szedni tokéletlenné vagy hidnyossa.

-Hiszel abban, hogy el tudod ferditeni, meg tudod valtoztatni Isten teremtéseit, beleértve 6nmagad is.
-Hiszel abban, hogy te teremteni tudod magad és az irAnya annak amit teremtettél, az toled fligg.

Ezek az egyméssal kapcsolatos elferditések reprezentalnak egy képet arrél, hogy mi is tortént a szeparacioban
vagy ebbe a félelembe val6 keriil6 utban. Egyik sem 1étezett a szeparaci6 elott és tulajdonképpen most sem
létezik. Minden, amit Isten teremtett, az olyan, mint O. A kiterjesztés, ami Isten 4ltal van, hasonlé ahhoz a
belso sugarzashoz, amit Isten gyermekei 6rokolnek tole. Az igazi forrasa beliilrol fakad. Ez ugyandgy igaz a
fiara, mint az apara. Ebben az értelemben a teremtésbe mind a kett6 beletartozik. A fia teremtése Isten altal
és a fia 4ltali teremtések, amikor majd a tudata meggyogyul.

Ez maga utan vonja, hogy Isten, fiat felruhazza a szabad akarattal. Mert minden szeretetteljes teremtés,
szabadon adott egy folyamatos vonalban, amelynek minden jellege ugyanabbdl a sorrendbdl ered.

Az Edenkert vagy a szeparacié elotti kondicio, egy tudati allapot volt, amelyben semmire nem volt sziikség.
Amikor Adam hallgatott a kigy6 hazugsagaira, semmi mast nem hallott, csak hazugsagot.

Neked nem musz4j tovabb hinni ami nem igaz, csak ha éppen ezt akarod tenni. Mindez egyszertien el tud
tlinni egy szempillantas alatt, mert ez az egész csak egy hibas szemlélet. Amik az almokban vannak, azok
nagyon igaznak tinnek.

A Biblia azt mondja, hogy nagyon mély alvasba esett AdAm és nincs semmilyen referencia arra, hogy valaha is
felébredt. A vilAg még nem tapasztalta meg ezt a tudati ébredést vagy Gjrasziiletést.

Ilyen Gjrasziiletés lehetetlen egész addig, mig folytatod ezt a kivetitést vagy ezt a hibas teremtést.

Még mindig benned van a kiterjesztés, ahogy Isten kiterjesztette az O szellemét hozzad.

A val6sagban ez az egyetlen valasztasod, mert a szabad akaratod azért volt adva, hogy 6romben teremts
tokéletest.

Minden félelem a végén lehozhat6 egy alapveto félreértésre, hogy neked megvan a képességed, hogy birtokold
Isten hatalméat. Természetesen te ezt nem is tudod és soha nem is volt olyan képességed, hogy ezt tudd. Itt
van az igazi alapja, hogy el tudj szokni a félelemtdl. Az elszokés a vezeklés elfogadasabol jon, ami engedi, hogy
realiz4ld, a te hibaid soha nem is fordultak eld, csak miutdn nagyon mély alvasba zuhant Ad4m, utdna volt
képes rémalmokat megtapasztalni. Ha a fény hirtelen felgyullad amig valaki félelmetes 4lmot 4lmodik, 6
eleinte ezt a fényt alma részeként forditja le maganak és félni fog t6le. Viszont amikor 0 felébredt, a fény
helyesen értelmezett, hogy ez az dlombol valo felszabaditas, amely tovabb nem realitas.

Ez a felszabaditas nem fiigg illizidkon. A megvildgosodott tudis nem csak szabadda tesz, hanem tisztan
megmutatja, hogy te szabad vagy.

Akarmilyen hazugsagot hiszel, az nem érinti a csodat, igy meg tudja gyogyitani barmelyiket ugyanolyan



konnyen. Nem tesz kiilonbséget hibas szemléletek kozott. Egyetlen érdeke az, hogy megkiilonboztessen
igazsagot az egyik kézben és hibat a méasikban. Néhany csoda lehet, hogy nagyobbnak latszik mindségében,
mint a masik, de emlékezz az els6 térvényre ebben a kurzusban ,,nincs nehézségi sorrend a csodaban”.
Igazabdl rad tokéletesen hatastalan minden szeretet nélkiili megnyilvanulas. Ez akar johet toled vagy
masoktol. Toled masokhoz vagy masoktol feléd. A béke, sajatossag benned és te ezt nem tudod kiviil
megtalalni. A betegség, valamilyen formé4ja a kiilso keresésnek. Egészség, az belsé béke.

Ez lehetové teszi, hogy rezdiiletlen maradj kiviilrol jovo szeretethianytol és képessé tesz - a csoda elfogadasa
altal - kijavitani azokat a kondici6kat, amelyek masokban szeretethidnybdl fakadnak.

A szokés a sotétségbol

A sz0kés a sotétségbol két 1épésbal all. Az elso, felismerni, hogy a s6tétség az nem bujtat el.

Ez a 1épés a legtobbszor félelmet von maga utan. Masodik, a felismerése annak, hogy semmit nem is akarsz
elbgjtatni, akkor sem ha tudnad. Ez a 1épés hozza a szokést a félelembdl. Amikor olyanna valtal, hogy nem
akarsz tobbé bujtatni semmit, akkor nem csak communion —be (eggyé valas) akarsz 1épni, hanem érted is a
békét és az 6romot.

A Szentséget nem lehet eldugni a s6tétben, de magad be tudod csapni vele. Ez a hazugsag félelmet kelt
benned, mert felismered, hogy a szivedben hazugsag van. Es hatalmas faradozasokat teszel, hogy ezt stabil
realitassa tedd. A csoda oda teszi a realitast, ahova az tartozik. Realitas csak a spirit-hez tartozik és a csoda
csak igazsagot vesz tudomasul. igy oldja fel az illizi6t magadrol. Es tesz téged egységbe magaddal és Istennel.
A csoda bekapcsoldodik a vezeklésbe azéltal, hogy a tudat a szentlélek szolgalataba all.

Ez megalapozza a helyes funkciéjat a tudatnak és kijavitja annak hibéait, ami csak a szeretet hianya.

A tudatot rabul ejthetik illaziok, de a szellem az 6rokké szabad. Ha egy tudat szeretet nélkiil szemlél, az csak
iires shell-eket (testeket) lat és teljesen tudatan kiviil marad a szellem ami benne van.

De a vezeklés visszaallitja a szellemet oda, ahol a helyes helye van. A tudat, amelyik a spirit-et szolgalja, az
sebezhetetlen.

A sOtétség az a fény hianya, a biin pedig a szeretet hidnya. Csak magéban nincs lényege.

Ez egy példa a szegénységtudat hitérol. Ahonnan csak hibat lehet észrevenni. Az igazsag az mindig boség.
Azok, akik latjak és tudomasul veszik ezt, azoknak mindeniik van és semmire nincs sziikségiik.

A célja a vezeklésnek, hogy visszallitsa a te felismerésedbe, tudatodba ezt. Minden neked lett adva, amikor
teremtve voltal, mint mindenki més.

Az iirességet a félelem okozza és muszaj, hogy helyre legyen allitva megbocsatéassal.

Ez az, amit a biblia mond abban, hogy nincs halal. Es ez az, amiért én demonstralni tudnam, hogy halal nem
1étezik. En azért jottem, hogy beteljesitsem a torvényt azaltal, hogy Gjraértelmezem azt.

A térvény maga, ha helyesen értelmezett, csak védelmet igér. Azok, akik még nem véltoztattik a tudatukat,
azok akik a pokol tiizét hozt4k ebbe a koncepciéba. En biztositalak, hogy én mindenkiért tantiskodom, aki ezt
hagyja. Amilyen mértékben csak felhatalmaz.

A te tantiskodasod demonstralja a te hitedet. Es igy erositi azt. Azok, akik engem tanisitanak, kifejezik az 6
sajat csoddjukon keresztiil, hogy ok elhagytak a megfosztasban val6 hitiiket, azért a boségért, amit 6k
megtanultak, hogy hozzajuk tartozik.

Lesson 4.

Ezek a gondolatok semmit nem jelentenek szAamomra. Ugyantgy, mint ahogy ezek a dolgok koriilvesznek itt
ebben a szobaban, kint az utcan, itt ezen a helyen sem jelentenek szaimomra semmit.

Feljegyzések a” A Course in Miracles” — bol

Te abban hiszel, amit értékelsz. Ha te félsz, elkeriilhetetleniil rosszul értékelsz. Es mivel minden gondolatnak
egyforma ereje van, ezért elkertilhetetlentil szétrombolod a békét. Mi az, amit értékelsz?
Es mennyire értékeled azt?

A vezeklés az egyetlen védelem, amit nem tudsz romboléan felhasznalni ahhoz, hogy védd magad.
Ugyanis ezt nem te teremtetted. A vezeklés torvényszertisége, az sokkal hamarabb térvénybe volt, mint ahogy
a vezeklés kezdodott. A torvény, az szeretet. A vezeklés, az a szeretetnek a tette.



A vezeklés egy olyan szerkezet, amely altal meg tudsz szabadulni a maltadtoél, ahogy haladsz elore.
Az megszabadit a mult hibaitdl és igy feleslegessé valik, hogy 1épésrol 1épésre atjard azokat, ahhoz hogy
haladj a visszatéréshez. Ily médon vezeklés sok id6t megtakarit, de nem sziinteti meg még az id6t.

A testet gy latni, hogy az egy templom, az csak az elso 1épés ahhoz, hogy a félreértésiinket korrigaljuk.

A vezeklés a fizikai 1étben lehetetlen. Kovetkezo 1épés az, hogy realizaljuk, hogy ez a templom ez nem egy
szerkezet. Az igazi szentség az a belso oltaron fekszik, ami koré ez a szerkezet épitve volt.

A csodalata ennek a szerkezetnek, az a jele a vezekléstdl val6 félelemnek. Es annak a nem akarasnak, hogy
valaki az oltart valaha is elérje. Igazi szépsége a templomnak nem lathat6 a szabad fizikai szemmel.
Spiritualis lats kell hozza.

A spiritualis 1atas nem is képes latni a szerkezetet, mert tokéletes latasa van. A teljes effektivitasért a vezeklés
az a belso oltar centrumaba kertiil, tartozik, ahol helyreallitja a szeparaciot és visszaallitja a szentséget a
tudatba. Mindkett0, a szeparacio és a félelem is hibas teremtés. Muszaj, hogy helyre legyen allitva és hogy a
templom teljesen restauralva legyen. Es a bejarata az oltarnak az a vezeklés elfogadasa.

Spirituélis vision, az nem lat hibat és mindig vezeklés utan néz. Minden megoldésa a fizikai szemnek lassan,
teljesen eloszlik. A spiritudlis vision mindig arra néz, hogy észre vegye azonnal azt, hogy az oltar az
meghibasodott és azonnal meg kell védeni, reparalni kell. Tokéletesen tisztaba van az igazi védelemmel és
minden méson talnéz az igazsag felé. A vezeklés az egyetlen olyan ajandék, amit érdemes felajanlani az Isten
oltaran. Mert az oltar maga, amilyen értékes. Amikor te félsz, akkor te meg vagy tévesztve, be vagy csapva és
a tudatod olyankor nem tudja a szentlelket szolgalni.

A csoda, az az eszkoz, a vezeklés a torvény. A gyogyulas, az pedig az eredmény.

Minden gyogyulas a félelem elengedése. Mi azt mondtuk, hogy minden csoda egy eszkoz, hogy kijavitsunk
kiilonbo6zo 6sszekavarodasi szinteket. Minden hibat azon a szinten kell kijavitani, ahol bekovetkezett.
Csak a tudat képes hibazni. A test az csak reagil a tudat hibas gondolatara. Az egyik hiba az, hogy azt
hissziik, hogy ha a tudat hibat tud krealni a testben, akkor a test is hibat tud krealni a tudatban.

A test az csak része a te élményednek a fizikai vilagban.

A te utolso itéleted nem irdnyulhat 6nmagad felé, mert te nem krealtad magad. Mindenki el6bb utobb ranéz a
teremtésére és kivalasztja, megtartja azokat amelyek jok, amik igazak.

Hogy ér véget a vilag?

Tud valami, aminek nincs kezdete igazan véget érni? A vilag véget ér egy illazioban, ahogy kezd6dott.

A vége a kegyelem illtizi6ja lesz. A megbocsatas illazioja; teljes; senkit nem kizaro, hatartalan,
gyongédségében; betakar; elbtjtat minden gonoszt; elzar minden biint és biintudatot 6rokre.

Igy vége lesz a vilagnak amit a biintudat csinalt és most nincs mar célja és elt{int. Az illazidk atyja a hit, hogy
van céljuk; hogy sziikséget szolgalnak vagy bizonygatja, amit akarunk.

Szemléld szandéktalannak és tovabb nem lathat6ak. Hasznalhatatlansaguk folismert és elttinnek.

Hogy, ha nem ily médon minden illtzi6 véget ér? Az igazsag elé tarva az igazsag nem latja oket.

Egyszertien tallatni 1ényegtelenségén.

Amig megbocsatas nem teljes, a vilaignak célja van. Otthonna valik, ahol megbocsatas sziiletik és felno és
erosodik és egyre mindent felolel. Itt taplald, mert itt van ra sziikség. Egy gyongéd megment6 sziiletett, ahol
biint kovettek el és blintudat igaznak latszott. Itt van az otthona, itt van sziikség ra.

O hozza a vilag végét magéval. Ez az 6 ideje valaszolni Isten tanitéinak, hozzafordulni csendben, befogadni a
szavait. A vilag véget ér, amikor minden, ami benne van megfelelden biralt az O biralata 4ltal.

A vilag véget ér az aldas szentsége altal. Amikor egy biints gondolat sem marad, a vilagnak vége.

Nem lesz elpusztitva, sem megtdmadva, még érintve sem. Csak pusztan megsziinik 1étezni!

Természetesen ez még nagyon messze van. Mikorra egyetlen egy biinos gondolat sem marad, ez egy hosszt
tava célnak tlinik. De az ido mozdulatlan all és var az Isten tanitdinak céljara.

Egyetlen egy biinos gondolat sem marad abban a pillanatban, amikor valaki is elfogadja a vezeklést maganak.
Nem konnyebb megbocsatani egy biint, mint megbocsatani mindet.

Az illuzibja a rendek koriilményességének egy akadaly, melyet Isten tanitéi meg kell, hogy tanuljanak,
taljussanak és maguk mogott hagyjak. Egy biin teljesen megbocsatva egy Isten tanitdja altal teljessé tudja
tenni az tidvoziilést. Képes vagy érteni ezt? Nem.: ez értelmetlen mindenkinek itt.

De ez az utolso lecke, amiben az egyesiilés visszaall. Ellene megy minden e vilagi gondolkodasnak, éppugy,
mint a mennyorszag.

A vilag véget ér, amikor annak gondolkodéasi rendszere teljesen megfordult. Addig is darabjai annak a
gondolkodasnak még észlelheto lesz. Az utolsé lecke, ami elhozza a vilag végét, elérhetetlen lesz azoknak,



akik még most nincsenek felkésziilve elhagyni a vilagot és tdlmenni sziik kis hatarain.

Mi a funkcidja Isten tanit6janak ebben a végso leckében? Csak meg kell tanulnia, hogy kozelitse meg; akarni
menni az irdnyaba. Egyszertien sziiksége lesz, hogy bizzon benne, ha Isten hangja mondja, hogy meg tudja
tanulni, akkor meg tudja tanulni azt. O nem biralja, hogy az nehéz vagy konnyt.

Az 0 tanitdja ramutat és bizik benne, hogy meg fogja mutatni, hogy tanulja meg.

A vilag véget ér oromben, mert egy szomori hely. Amikor az 6rom eljon, a vilag célja eltiinik.

A vilag véget ér békében, mert az a habort helye. Amikor a béke eljon, mi a célja a vilagnak?

A vilag véget ér nevetésben, mert az a konnyek helye. Ahol nevetés van, ki tudna még sirdogalni?

Csak teljes megbocsatis hozza mindezt, megaldani a vilagot. Az megéldva tovabb all és nem végzodik gy,
ahogy kezdodott. A poklot mennyorszagga tenni, az a funkcidja Isten tanitéinak, amit 6k tanitanak, azok
leckék, amiben a mennyorszag tiikrozodik.

Es most iilj le igazi aldzatossagban és realizald, hogy minden Isten csinéltatna veled, amit képes vagy
csinalni. Ne légy arrogans és mond, hogy te nem tudod megtanulni az O sajat tanitasat.

O masképp mondja. Az bevégeztetik. Az nem tud masképp lenni. Es 1égy halas, hogy ez igy van.

A vétlen vilag

Ha nem éreznél biintudatot, nem tudnal tAmadni, a tAimadas gyokere a karhoztatéas.

Ez a biralata egy elmének a masik f6l6tt, hogy az nem elég jo szeretetre és biintetést érdemel.

Ebben rejlik a megoszlas. Az elme, amelyik biral, elszeparaltan érzi magat attol az elmétdl, akit biral, hisz
abban, hogy biintetni a masikat, az segithet megszokni az 6 biintetése elol. Ez nem més, mint az elme téves
prébalkozasa, 6nmagat tagadni és megszokni a tagadas bilintetése alol. Ez nem egy probalkozas feladni a
tagadast, hanem kapaszkodni bele.

Igy hat a blindsség, ami eltakarja az atyét toled és a btinosség, ami driiletbe kerget.

A vétkesség elfogadasa Isten fidnak az elméjében, ami kezdete volt a szeparacidonak, mig a vezeklés elfogadasa
annak vége. A vilagot, amit latsz, a téves rendszere azoknak, akik oriiltté tették blinosség altal. Nézd meg
pontosan a vilagot és észreveszed. Ez a vilag a biintetés szimbo6luma és gy tlinik minden torvénye, hogy az a
halal torvénye. Gyerekek sziiletnek bele fajjdalmon keresztiil, faijdalomba.

Szenvedés kiséri felnovésiiket és megtanuljdk a szomoraséagot, szeparaciot és a halalt. Ugy ttinik az elméjiik
az agyukba zarodott és az erejiik csokken, ha a testiik sériil. Ugy t{inik, szeretnek, mikézben elhagynak és
elhagyatottak.

Ugy ttinnek, elvesztik amit szeretnek,- talan ez a legoriiltebb hit az 6sszes kozott. Az & testiik hervad és zihal
és a foldbe fektetik és nincs tobbé. Es egyikdjiik sem gondol masképp, minthogy Isten, az kegyetlen.

Ha tényleg ez lenne az igazi vilag, akkor Isten kegyetlen lenne. Egyetlen Atya sem tenné ki gyermekét ennek,
hogy ez az lidvosség ara, és hogy szeress. A szeretet nem 0l, hogy megmentsen. Ha gy lenne, a timadas
iidvosség lenne, és ez az ego értelmezése nem az Istené. Csak a blinosség vilaga koveteli ezt és csak a bilinos
képzeli ezt. AdAm biine nem érinthetett volna meg senkit, ha nem hitte volna, hogy az Atya aki kiiildozte 6t a
paradicsombol. Ebben a hitben veszett el az Atya ismerete, hisz csak azok, akik nem értik Ot, hihetik ezt.

Ez a vilag Isten fianak kereszrefeszitésének a képe. Es amig nem realizalod, hogy Isten fiat nem lehet
keresztre fesziteni, addig ez a vilag az, amit latsz. Es ezt nem fogod addig realizalni, amig el nem fogadod azt
az 6rokkévalé tényt, hogy Isten fia az nem biinos. O csak szeretetet érdemel, mert csak szeretet volt adva
neki. O nem lehet karhoztatva, mert 6 sohasem karhoztatott. Vezeklés az utolsé lecke, amit meg kell tanulnia,
ami tanitja, hogy soha nem kovet biint el és nincs sziiksége iidvosségre.

»Nem azért érezziik magunkat biinésnek, mert vétkeztiink,
Hanem vétkeziink, mert biinosnek érezziik magunkat.”

-The Bible —

Gyongyszemek

A fajdalom teszi olyan igazza, hogy te a test vagy. Az ego szeparaltsaigunk mellékterméke.
Szeretet és blintudat nem tud egyszerre 1étezni. Ha egyiket elfogadod, tagadod a méasikat.

Krisztus vaidmentessége a bizonyiték, hogy az ego soha nem volt és soha nem tudna lenni.



Te nem biintudatnélkiili vagy az idGben, hanem a mindorékkében. Te biinoztél a maltban, de nincs malt. A
mindignek nincs iranya.

Amig azt hiszed, hogy Isten fia blinos, addig az ido szonyegén haladsz és hiszed, hogy halalba vezet.

Te majd latsz engem, ha megtanultad, hogy Isten fia biintelen.

A biinosség otlete hozza a hitet egymas karhoztatasara és kivetiti a szeparaciot az egység helyén.

Majd realizalod, hogy nincs ut, csak ébredés.

Te sérthetetlen vagy, mert biintelen vagy. Csak vétkesség altal tudsz kapaszkodni a multba.

Csak a bilin6sség alapozza, hogy biintetve leszel azért, amit tettél, igy fliggsz egy egydimenzidjt idotol, mely
halad a milttdl a jo6vo felé. Aki hiszi ezt, az nem értheti, hogy mit jelent a mindig.

Vétkesség az elmédben ami kapaszkodik a multba és a jovobe és biztositja az ego folytonossagat.

Nem tudsz a blinosségtol megszabadulni azéltal, hogy igazza teszed és aztan vezekelsz érte.
Ez az ego terve, ami csak erositi ahelyett, hogy eltiintetné.

Az ego tanit téged, hogy timadd magad, mert blinds vagy,- és ez noveli a blinosséget,- és a vétkesség a
tamadas eredménye.

Csak két érzés létezik. Szeretet és félelem.
A szeretet nem valtozik, de folyamatosan megosztott.
A félelem fazettai privat vilagot alkotnak, amely nem oszthat6 meg.

Hozzaszoktél ahhoz az elképzeléshez, hogy az elméd képes latni a fajdalom forrasat, ahol az nincs. Ez a
félreértés mindig fent tartja az illtzidjat, hogy a biin forrasa igaz.

Egyetlen egy kapcsolat sem alapulhat blintudaton. Minden kapcsolatot, amelyet megérintett a biin, az
kihasznalt, hogy a személyt és a vétkességet elkeriild.

Minden kapcsolatban, amiben keresed, hogy a méasik hogy biinos, megosztod vele vagy latod az 6vét,
biinosnek fogod érezni magad vele.

A biintudat vége nem jon el addig, amig hiszel abban, hogy értelme van.

Megjegyzés: A Course inkabb meghazudtolja a realitast, melyet az ego, szeparaltsag tart fent, minthogy a
Teremto onfeledt josagat az 6 fia felé megkérdojelezné.

Karacsony, mint az Aldozas Vége

Ne fé]j felfedezni, hogy az egész aldozas kizarolag a te 6tleted. Es ne keress biztonsagot, hogy megprobald
megvédeni magad, ahol nincs. Atyad és testvéreid féltenek. Es te alkudozol veliik egy par kiilonleges
kapcsolatért, amiben azt hiszed, 6sszekaparhatsz egy kis biztonsagot. Ne probald tovabb szeparalni a
gondolatodtol a Gondolatot mely neked lett adva. Amikor egyesited 6ket és latni fogod hol is vannak, a
valasztas koztilk semmi mas mint egy gyongéd ébredés, és olyan egyszer(i mint kinyitni a szemed a nappali
fényben amikor mar nincs sziikséged tobb alvasra.

A Karéacsonyt egy csillag jelzi, egy fény a sotétben. Ne kiviil, hanem beliil lasd a mennyei ragyogast és fogadd
el, hogy eljott Krisztus ideje. O jon, és nem kovetel semmit. Semmilyen adldozatot nem kér senkitol. Az O
jelenlétében minden 4ldozas elveszti jelentdségét. Mert O Isten Vendéglatoja.

Csak meg kell hivnod Ot, ki mar tigyis ott van, azéltal, hogy felismered, az O Vendéglatoja az Egy, és
semmilyen tdle idegen gondolatot nem tiir el, ahol ott van. Szeretetadas kell, hogy iidvozolje Ot, igy a
Szentség Jelenléte teremti a Szentséget, ami koriil veszi. Félelem nem érintheti a Vendéglatot, aki Istent
ringatja Krisztus idején, mert a Vendéglato Szent, mint a Tokéletes Artatlansag, amit O véd, és kinek hatalma
védi Ot.

Ez a Karacsony ad a Szentléleknek mindent, ami banthat téged. Engedd, hogy teljesen gyogyulj, mert eggyé



valhatsz vele a gy6gyulasban, és hagyd egylitt tinnepeljiik a mi felszabadulasunkat azaltal, hogy mindenki
mas felszabaduljon vellink. Semmit ne hagyj ki, a felszabadulas az teljes, és ha ezt elfogadod velem, akkor
velem egylitt adod. Mind, ami fajdalom és aldozas és kicsinyes, eltlinik a mi kapcsolatunkban, mely olyan
artatlan, mint a kapcsolatunk az Atyaval és olyan hatalmas.

Fajdalom elénkhozatik és elt{inik a jelenlétiinkben, és fajdalom nélkiil nem létezhet 4ldozas.

Es 4ldozés nélkiil szeretet lesz ott.

Te, aki hiszi, hogy 4ldozas, az szeretet, meg kell, hogy tanuld, hogy aldozas, az szeparalt a szeretettsl. Aldozas
biintudatot hoz, mig a szeretet békét. A blintudat az aldozés jaruléka, mig a béke, Istennel valo
kapcsolatodnak felismerése. A blintudatod altal zarod el magadtol Istent és testvéreidet.

Béke 4ltal hivod oket vissza, felismerve, hogy ott vannak, ahova a meghivasod parancsolja oket.

Amit kizarsz magadbol, az félelmetes, félelemmel ruhaz fel és probalod kidobni noha egy rész magadbol. Ki
tudja magéat agy latni, hogy gytiloletes és békében é1? Es ki probalna megoldani a Mennyorszag és pokol
konfliktusat magaban azaltal, hogy kitaszitja a Mennyorszagot és hozzaadja a pokol tulajdonsagait anélkiil,
hogy magat befejezetlennek és magényosnak érezze?

Amig a tested latod val6sagnak, sokaig latod magad maganyosnak és megfosztottnak. Sokaig aldozas
aldozatanak érzed magad, és igazolast nyer masok felaldozéasa. Ki tudna bizni a Mennyorszagban és a
Teremtdjében aldozas és veszteség nélkiil? Es ki tudna dldozatot hozni és veszteséget szenvedni anélkiil, hogy
magat helyre tegye? Mégis, hogy tudnad ezt elérni magad, amikor a probéalkozésod alapja abban hinni, hogy a
megfosztottsag valds? Megfosztottsig, az tamadast sziil, mert amiben hiszel, igazolja a tAmadast. Amig
visszatartod a megfosztottsagot, addig a tamadas tidvoziilésnek, az dldozés, pedig szeretetnek tlinik.

Tehat a nagy SZERETET keresésben aldozas utan kutatsz, amit talalsz. Mégse talalsz szeretetet. Lehetetlen
megtagadni, ami a szeretet és mégis felismerni. A szeretet értelme abban rejlik, amit sugarzol magadbdl és
nincs értelme rajtad kiviil. Ennek, amit te jobban szeretnél megtartani, nincs értelme, mig mindazt, amit
elkeriilsz, hordozza magaban az univerzum értelmét, és ez értelem tartja 6ssze az univerzumot. Amig eggyé
nem valsz az univerzummal, addig az szeparalt lesz Istentdl és Onélkiile lenni olyan, mint értelem nélkiil
lenni.

A Szent pillanatban a szeretet beteljesedik, az elmék 6sszefonddnak a test ellenkezése nélkiil, és ahol
kommunikacib van, ott béke van. A béke hercege azért sziiletett, hogy helyreallitsa a szeretet feltételét azaltal,
hogy azt tanitja, hogy a kommunik4ci6 toretlen marad akkor is, ha a test megsemmisiil, ez magéban
hordozza, hogy latod, hogy a test nem sziikséges a kommunikaci6 fenntartasahoz. Es ha te érted ezt a leckét,
akkor realizalod, hogy a testet felaldozni az semmi és kommunikacio, ami az elmédbol fakad azt lehetetlen
felaldozni. Mi akkor az dldozas? A lecke, amit én tanitani sziilettem, és tanitani fogom minden testvéremnek,
hogy az 4ldozas az sehol sincs és szeretet az mindeniitt. Kommunikacié magaba foglal mindent, békében az
helyreall, és a szeretet magatol jon.

Ne engedd, hogy kétségbeesés sotétitse a Karacsonyi 6romoket, Krisztus ideje értelmetlen 6rom nélkiil. Hagy
gytljiink 6ssze békében linnepelni, anélkiil, hogy 4ldozast kovetelnénk barkitol, vagyis te, A szeretetet
ajanlod fel nekem, amit én ajanlok fel neked. Mi lehetne hat 6romtelibb, mint latni, hogy nem vagyunk
megfosztva semmitol? Az lizenet tehat Krisztus idejének, amit én adok neked, és amit talan te adsz vissza az
Atyanak, Aki adta nekem. Igy Krisztus idején a kommunikécié helyreallt, és O kozénk jon az 6 fia
teremtésének iinnepére.

Isten koszonetet ajanl fel a Szent vendéglatonak, aki Ot ‘befogadja és megengedl hogy bejojjon és maradjon,
ahol O lenne. Es a te {idvozlésed 4ltal O iidvozol téged Onmagaban, igy ami benned van, aki iidvozli Ot, az
visszatért Ohozz4. Igy aztan iinnepeljiik az O Szentségét, mikor {idvozoljiik Ot magunkban. Azok, akik
befogadjak az Atyat, 6k egyek Vele, 6k az O hazigazdai, Aki teremtette dket. Azaltal, hogy hagyod Ot bejonni,
bejon Vele az Atya emléke, és Ovele 6k emlékeznek az egyetlen kapcsolatra, ami nekik valaha volt, és valaha
is akarnak, hogy legyen.

Ez az idd a Krisztus ideje, amibd] az tijév nemsoka sziiletni fog. En nekem tokéletes hitem van benned, hogy
mindent meg tudsz csinalni, amit elérhetsz. Semmi nem fog hianyozni és teljessé fogsz valni, nem pedig
megsemmisiilni. Mond hat ezt a testvérednek:

,,En nekiadlak a Szentléleknek, mint nekem egy részemet.
En tudom, hogy te felszabadulsz, hacsak nem én akarlak
arra hasznalni, hogy bezarjam magam.
A szabadsagom nevében én valasztom a te szabadulasod,
Mert én felismerem, hogy mi egyiitt lesziink felszabadulva.”

Igy hat kezdddjon az év 6romben és szabadsigban. Sok a tennivald, és mi régota késlekediink.



Fogadd el a szent pillanatot, ahogy ez az év sziiletik, és foglald el a helyed, sok ido telt el beteljesedés nélkiil, a
Nagy Ebredésben. Tedd ezt az évet masmilyenné, azaltal, hogy mindent hasonlova teszel.
Es engedj minden kapcsolatodat, hogy szentté legyen neked.

Ez a mi akaratunk. Amen

A Szentlélek tanitasa

Mint barmilyen j6 tanit6, a Szentlélek tobbet tud, mint most te, de O csak arra tanit, hogy egyenld legyél vele.
Te mar rosszul tanitottad magad, elhitted, ami nem igaz. Te nem hiszel a te sajét tokéletességedben.
Tanitana Isten téged, hogy te osztottad fel a tudatod, amikor O tudja, hogy a tudatod csak egy egész?

Amit Isten tud, az az, hogy az O kommunikaciés csatornai nem nyitottak hozza. fgy hat nem tudja Ot az O
oromében részesiteni. Es tudja, hogy az O gyermekei szenten éromtelik. O az 6romét folyamatosan adja, nem
idoben, de az 6rokkévaloban. Isten kiterjesztése, noha nem az O teljességében, mert az gatol, mikor az O fia
nem kommunikal vele, mint egy. Igy hat O azt gondolja, hogy ,az én gyermekeim alszanak” és fel kell, hogy
ébredjenek.

Hogy is ébreszthetnél fel gyermekeket masképp, mint kedves gyengéd szavakkal, ami nem ijeszti meg, csak
ovatosan emlékezteti Oket, hogy az éjszaka elmult és megjott a fény? Nem informalod 6ket, hogy a réméalom,
ami olyan nagyon megijesztette oket, az nem val6, mert a gyerekek hisznek a csodakban.

Te csak gyengéden megnyugtatod oket, hogy most mar biztonsdgban vannak. Ut4na tréningezd oket, hogy
felismerjék a kiilonbséget az alvas és az ébrenlét kozott, és igy megértik, hogy nem kell félniiik az almoktol.
Igy hat, amikor rossz almok jonnek, maguktél hivjak a fényt, hogy elhessegessék azokat.

A boles tanar megkozelitésen keresztiil tanit, nem elkeriilésen. Nem emeli ki amit musz4j elkeriilnéd, hogy
megmenekiilhess a bantalomtol, hanem, hogy sziikséged van megtanulni oriilni. Csak képzeld el a félelmet és
a zavartsagot, amit a gyermek tapasztalna, ha meg lenne mondva neki, ,,Ne csinald ezt, mert ez megsért, és
biztonsigtalanna tesz; de ha ezt és ezt csinalod helyette, megmenekiilsz a bantalomtol, és biztonsagban
leszel, és nem fogsz félni.” Sokkal biztosabb csak ez a harom sz6. ,Tedd csak azt!” Ez a kijelentés teljesen
tiszta, konnyen értheto és konnyt ra emlékezni.

A Szentlélek nem nevez meg hibakat, mert nem ijeszti meg a gyerekeket, mert kik a bolcsességnek hidnyaban
vannak, azok a gyerekek. Es mégis mindig valaszol az 0 hivasukra, és az 0 beszamithat6saga biztosabba teszi
oket. A gyerekek Osszekeverik a fantaziat és a valosagot, és megrémiilnek, mert nem ismerik fel a
kiilonbséget. A Szentlélek nem tesz kiilonbséget almok kozott. Csak gyengéden elvilagitja oket.

Az 6 fénye mindig ébredésre hiv, akarmit is Almodtal. Semmi nem tart sokaig, ami az almokban van, és a
Szentlélek vilagit az Isten fényével, sugallja csak azt, ami 6rokké tart.

Kapni, adni mindent mindennek

Amikor a tested és az egdd és az dlmaid elmentek, tudni fogod, hogy te kitartasz 6rokre. Lehet, hogy azt
hiszed, hogy ezt a halalon keresztiil fogod elérni, de semmit nem lehet a halalon keresztiil elérni, mert a halal,
az semmi. Minden az életen keresztiil érheto el, és élet a tudatért és a tudatban van. A test az nem is él és nem
is hal, mert nem tud téged magéaba foglalni, aki az élet. Ha mi ugyanazon tudaton osztozunk, te elkeriilheted a
halalt, ahogy én tettem. A halal az egy probalkozas konfliktusmegoldasra, az altal, hogy egyaltalan nem
donteni.

Mint minden més lehetetlen megoldas, amit az ego prébal, az nem fog dolgozni.

Isten nem csinalta a testet, mert az 6sszezavarhato, és ezért nem a birodalomé. A test az a szimbo6luma, amit
te gondolsz, hogy vagy. Teljesen tisztan egy szeparal6 eszkoz, és ezért hat nem létezik. A Szentlélek, mint
mindig, felhasznalja, amit kreltal és leforditja azt tanul6eszkozzé. Ismét, mint mindig, O Gjraértelmezi, amit
az ego hasznal a szeparaci6 kifogasaként ellendemonstraciova. Ha a tudat gyogyitani tudja a testet, de a test
nem tudja gydgyitani a tudatot, akkor a tudat, muszaj, hogy erdsebb legyen, mint a test. Minden csoda ezt
demonstralja.

Mondtam mar, hogy a Szentlélek motivaci6 a csodara. O mindig mondja neked, hogy csak a tudat vald, mert



csak a tudat oszthat6 meg. A test az szeparalt, ezért hat nem lehet a részed. Egy tudatban lenni az értelmes,
de egy testben lenni, értelmetlen. A tudat torvénye szerint, tehat a test, az értelmetlen.

A Szentléleknek nincs nehézségi sorrendje csoddkban. Ez elég ismerds neked mar mostanra, de még nem valt
hihetové. Ezért te még nem érted ezt és még nem tudod hasznalni. Még sok mindent kell elérniink a
birodalom nevében, ahhoz, hogy ezt a fontos koncepciot figyelmen kiviil ne maradjon. Ez egy nagyon fontos
alapkove a gondolatrendszernek, amit én tanitok és amit akarok, hogy tanits. Te nem tudsz csodat tenni, ha
nem hiszed azt, mert az egy hit tokéletes egyenloségben. Csak egy egyenld ajandék kinalhato fel az egyenld
Isten fidnak, és az teljes méltanyolas. Semmi t6bb és semmi kevesebb. Tartomény nélkiil a nehézségi fokozat
értelmetlen, és muszaj, hogy ne legyen tartomany abban, amit a testvérednek kinalsz.

A Szentlélek, aki Istenhez vezet, leforditja a kommunikaciot 1étezéssé, csakiagy, mint a szemléletet ismeretté.
Az ego a testet hasznalja tAmadasra, 6romért és biiszkeségért. Ezen szemlélet Griiltsége csakugyan
félelmetessé teszi azt. A Szentlélek a testet csak a kommunikaci6 eszkozének latja, és mert kommunikacié az
megosztas, igy kozosségé valik. Lehet, hogy azt hiszed, hogy félelem ugyantgy, mint szeretet,
kommunikalhato; igy hat megoszthat6. De mégis ez nem olyan vald, mint amilyennek t{inik.

Azok, akik félelmet kommunikalnak, azok tAmadast hirdetnek, és tAmadas mindig felbontja a
kommunikaciot, lehetetlenné teszi azt. Egok 0sszefognak alkalmi szovetségbe, de mindig azért amit
mindegyik szeparaltan is megszerezhet . A Szentlélek csak azt kommunikéalja, amit mindenki tud adni
mindennek. B

O sosem vesz vissza semmit, mert O azt akarja, hogy megtartsd. Igy hat, igy kezdodik az O tanitasa.

»~Megkapni, adni mindent mindennek.”

Ez egy nagyon elokészito 1épés és az egyetlen, amit meg kell 1épned magadért. Az se sziikségszertien fontos,
hogy magad fejezd be ezt a 1épést, de az sziikséges, hogy te fordulj abba az iranyba. Igy, hogy azt az utat
valasztod, te felelossé tetted magad az Gtért, ahol te és csakis te, muszaj, hogy maradj. Ez a 1épés gy latszik,
hogy felerosit konfliktust, mint inkdbb megoldja azt, mert az els6 1épés visszaforditja a szemléletedet a
talpara. Ez a konfliktus a fejével lefelé allitott szemléleteddel, melyet még nem hagytal el, vagy a valtozas
ebbe az irdnyba még nem valt sziikségesé. Néhanyan ennél a 1épésnél ragadnak nagyon hosszu ideig, és
nagyon eros konfliktusban élnek. Ennél a pontnal probaljak elfogadni a konfliktust, mint inkabb megtegyék a
kovetkezo 1épést annak megoldasara. Megtéve az els6 1épést, azonban ok segitve lesznek.

Amikor valasztjak, amit 6k nem tudnak beteljesiteni egyediil, 6k tobbé nincsenek egyediil.

A megbocsatas bizonyossaga

A harag az soha sem megindokolt. A tAmadasnak nincs alapja. Itt kezd6dik a menekiilés a félelembdl, és itt
teljesedik be. Itt van a valo vilag becserélve a terrorok almaira.

Erre épiil a megbocsatas és ez nem természetes. Nincs kérve toled, hogy ajanlj fel kegyelmet, ahol tamadas
esedékes és az indokolva lenne. Ez azt jelentené, hogy te megbocsatod a biint azaltal, hogy elnézed azt, ami
valbéban ott van. Ez nem kegyelem. Ez azt feltételezné, hogy oly médon reagalni, mi nem indokolt, a
kegyelmed lesz a valasz a tamadasra, ami tortént.

Es igy a kegyelem nem helyén val6, mert adomanyozva volt, amikor nem esedékes.

Kegyelem az mindig indokolt. Annak biztos alapja van.

Te ne bocsasd meg a megbocséjthatatlant, se elnézz egy valos tdmadast, ami felhivés a biintetésre. Az
Udvoziilés nem kéri a természetellenes reagalast, ami rendellenes arra, ami valds.

E helyett, azt kéri, hogy reagilj helyesen arra, ami nem valos, azaltal, hogy nem tartasz figyelemben olyat,
ami nem tortént meg. Ha a kegyelem indokolatlan volt, arra lennél kérve, hogy 4dldozd fel a jogaidat, amikor
megbocsatast adsz tAmadasért. Te arra vagy kérve, hogy lasd a megbocsatast, mint a természetes reakci6 a
kinra, ami hiban alapszik és igy segitségkérés. Megbocsatas az egyetlen normalis reakci6. Ez tartja meg a
jogaidat a felaldozastol.

Ez a megértés az egyetlen valtozas, ami hagyja az igazi vilagot felemelkedni, hogy elfoglalja a helyét az almok
terrorjanak. Félelem nem tud létezni, csak ha tAmadas indokolt és ha ennek valés alapja lenne, a
kegyelemnek meg nem. Az igazi vilag elért, amikor latod, hogy a megbocsatas alapja az nagyon is igaz és
teljesen bizonyitott. Mig te gy veszed figyelembe, mint egy garantalatlan ajandékot, muszaj, hogy fent tartsa
a btintudatot, amit megbocsathatsz. Indokolatlan megbocsatas, az timadas. Es ez minden, amit a vilag adni
tud.

Néha kegyelmet ad blinosoknek, de fent tartja az emléket, hogy 6k vétkeztek.

Es hogy 6k nem érdemlik a megbocsétast, amit az ad.



Ez a hamis megbocsatés, amit a vilag alkalmaz, hogy életben tartsa a blin érzékelését.

Es felismertté valik, hogy Isten kegyelme lehetetlen, hogy igaz legyen. Igy az Isten félelem abboél ered, hogy a
kegyelem nem érdemelt. Senki nem tudja elkeriilni az Isten félelmet, aki 6Gnmagat blinésnek latja. De meg
tudja magat menteni ett6l a dilemmatol, ha képes megbocsatani.

A tudat, muszaj, hogy gondoljon az 6 Teremtojére, amikor 6nmagat latja.

Amikor gy latod testvéred, hogy érdemli a kegyelmet, te megtanultad, hogy a megbocsatas a te jogod,
ugyanannyira, mint az 6vé. Es ne gondold azt, hogy Isten szandékozott adni neked egy félelemteli biralatot,
hogy a testvéred nem érdemel. Igy hat az igazsag, hogy te nem érdemelsz tobbet vagy kevesebbet, mint &.

Megbocsatas felismerve, hogy érdemelt, az gyogyitd. Erot ad a csodanak, hogy elnézze az illazidkat. Igy
tanulod meg, hogy neked is meg kell bocséattatni. Nem tud olyan latszat lenni, amelyet ne lehet elnézni. Mert
ha lenne, eloszor sziikséges lenne egy vétség, ami tilszarnyalja a megbocsatast. Ott lenne egy tévedés, ami
tobb mint egy félreértés; egy specialis forméaja tévedés, mely megvaltozhatatlan maradna, 6rokkévalé és tul
korrekcion vagy megmenekiilésen.

Igy lenne egy félreértés, aminek meglenne az ereje, hogy leépitse a teremtést, és olyan vilagot csinéljon,
amely kicserélné és megsemmisitené az Isten akaratat. Csak ha ez lehetséges lenne, lehetne néhany latszat,
amely ellenall a csodanak és nem lenne gyogyitva az altal.

Nincs biztosabb bizonyitéka a balvanyimadasnak, amit te 6hajtasz, mint a hit, hogy van valami forméja a

betegségnek és az 6romhianynak, amit a megbocsatas nem tud gydgyitani. Ez azt jelenti, hogy te szeretnél

meghagyni néhany balvanyt és nem vagy felkésziilve most még, hogy az 6sszes balvanyt elengedd. Es igy hat

azt gondolod, hogy néhany latszat, az valds és az egyaltalan nem latszat. Ne 1égy megtévesztve egy berogziilt

hitnek a jelentésén, hogy néhany latszaton nehezebb atlatni, mint masokon. Az mindig azt jelenti, hogy azt
ondolod, hogy a megbocsatas limitalt.

Igy célt allitasz részbeni kegyelemnek és csak részbeni menekiilés a bintudatt6l szamodra.

Mi mas lehet ez, mint egy téves megbocsatas 6nmagadnak és mindenki masnak, aki ugy t{inik, szeparalt

toled?

Muszaj, hogy a csoda gyogyitsa minden forméajat a betegségnek, vagy nem tud gyogyitani.

A célja nem lehet az, hogy biralja, hogy melyik forma a val6 és melyik latszat az igaz.

Ha egy latszat musz4j, hogy szeparalt maradjon a gyogyulastol, akkor egy illazié muszaj, hogy része legyen az
igazsagnak. Es te nem tudnal megmenekiilni minden biintudattél, csak néhanytél. Te muszaj, hogy
megbocsass Isten fidnak teljesen. Vagy fent tartasz egy képzeletet magadrol, ami nem egész és megmaradsz
félni 6nmagadba nézni, hogy ott megmenekiilhess minden balvany eldl. Az Udvoziilés arra a hitre épiil, hogy
nem lehet ott semmi formaja a biintudatnak, amit te nem tudsz megbocsétani. Es igy hat ott nem létezhet
latszat, ami felcserélné az igazsagot Isten fiarol.

Nézz a testvéredre azzal a nyitottsaggal, hogy gy lasd 6t, ahogy 0 van. Ne tarts egy részét se a nyilt
akaratodon kiviil, hogy & gyogyult legyen. Gyogyitani, az egésszé tenni. Es ami egész, annak nem lehetnek
hianyos részei, ami ki lett rekesztve. Megbocsatas ezen alapul, és 6rém, hogy nincs semmilyen forméja a
betegségnek, ami a csoda erejének hianya miatt ne gyégyulna.

Isten fia tokéletes, vagy nem tudna Isten fia lenni. Nem is ismernéd 6t, ha gy gondolod, hogy nem érdemli a
menekiilést a bintudat minden kovetkezménye és formaéja eldl.
Nincs mas mod gondolni ra, csak igy, ha tudnad az igazsagot réla.

»KoOszonet neked Atyam, a te tokéletes fiadért,
és az o dicsoségében fogom latni az enyémet.”

Itt egy oromteli kijelentés, hogy nincs semmilyen forméja az 6rdégnek, ami tlszarnyalna az Isten akaratat;
egy oromteli tudomasulvétel, hogy a biintudat nem érte el sikerét a te 6hajod altal, hogy illuzi6 valos legyen.
Es mi més ez, ha nem egy egyszerii kijelentése az igazsagnak?

Nézz a testvéredre Gj reménnyel magadban és megérted, hogy nem tud olyan hibat elkévetni, amely
megvaltoztatna az igazsagot benne. Nem nehéz elnézni a tévedéseket, amelyeknek nem volt adva
kovetkezmény. De amit te latsz, mint hatalom, balvanyt csinalni Isten fidnak, addig te nem kegyelmezel. igy
hat 6 bevésett képzeletté valt neked és a halal jelévé.

Ez a te megvaltod? Félreérti az 6 Atyja az 6 Fiat? Vagy csalodtal benne, aki adva volt neked, hogy gyogyitson a
te tidvoziilésedért és megszabaditasodért?
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