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“Demos tiempo al tiempo:
para que el vaso rebose
hay que llenarlo primero.”

ANTONIO MACHADO
Proverbios y Cantares.
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PRESENTACION

El Programa sobre el Hombre y la Biosfera (Programa MaB) de la UNESCO, se inicia en la
década de los 70 del pasado siglo, con la vocacién de entender, armonizar y conciliar la
conservacion de la naturaleza y su biodiversidad, con el respeto hacia los valores culturales y
patrimoniales del territorio, promoviendo un adecuado desarrollo econémico y social basado
en un criterio de sostenibilidad.

Para lograr este anhelado objetivo, es necesario reconocer; valorar y divulgar los servicios
naturales, pero también sociales y econdmicos que prestan los ecosistemas, protegidos bajo la
figura de Reserva de la Biosfera. Esta tarea, que en muchas ocasiones damos por supuesta, es
la que asume esta publicacién que presentamos desde el Gobierno Regional en relacién con
la Mancha Himeda.

Son muchos los esfuerzos que desde el Estado espafiol se han puesto sobre la mesa
para afianzar una Red de Reservas de la Biosfera, representativas de la gran riqueza que
atesora nuestro pais. En Castilla-La Mancha estamos trabajando desde hace muchos afios por
lograr un adecuado estado de conservacidn de una zona tan emblemdtica como la Mancha
Hldmeda, cuya declaracién como Reserva de la Biosfera, en 1981, surge precisamente para
intentar atenuar la presion a la que estaban siendo sometidos espacios naturales Unicos, como
las Tablas de Daimiel.

La Mancha Himeda es a todas luces, un territorio que refleja como pocos la interaccion
entre la accién del Hombre y la Naturaleza, una tensién compleja y con una larga trayectoria
temporal. El Gobierno del Presidente Barreda estd plenamente convencido de que este
territorio merece conservar la catalogacién de Reserva de la Biosfera, y para ello se han
impulsado, junto con el Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino el Plan Especial
del Alto Guadiana, un proyecto a largo plazo, que permita sentar las bases de un desarrollo mas
sostenible del territorio en el uso de los recursos hidricos.

Esta publicacién también coincide con el cumplimiento de las exigencias de la UNESCO
de llevar a cabo una delimitacion de la Reserva de la Biosfera acorde con la Estrategia de Sevilla,
asi como la elaboracion de un Plan de gestidn para la misma. Ambos trabajos estdn en fase de
finalizacién, habiéndose presentado las propuestas al Comité MaB celebrado en el mes de
noviembre de este mismo afio.

Este trabajo trata de divulgar los valores de la Reserva de la Biosfera de la Mancha
Humeda, pero por encima de todo, trata de recopilar el trabajo cientifico desarrollado en torno
a la misma, la aportacion de distintos colectivos e instituciones implicados en lograr un desarrollo
mas sostenible del territorio, con los que este Gobierno estd trabajando con el objetivo de
implementar herramientas de gestion de este territorio castellano manchego tan caracteristico
y singular.

JosE Luis MARTINEZ GUIARRO

Consejero de Agricultura y Medio Ambiente
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LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA
Y EL PROGRAMA MaB DE LA UNESCO

CRISTINA HERRERO MOLINO , ANTONIA AGAMA MOTA
y FrRaNcIsco CANTOS MENGS

LA FIGURA DE RESERVA DE LA BIOSFERA

Es un territorio con un patrimonio natural importante, al que se suma el patrimonio cultural
existente, y cuya poblacidn se ha comprometido a gestionarlo con unos determinados criterios.
El eje vertebral de ese compromiso es armonizar la conservacién de dicho patrimonio con el
desarrollo de la comunidad humana que lo habita. Las caracteristicas de una reserva de la
biosfera y de los requisitos que debe cumplir han sido establecidos en el seno del Programa
MaB (el Hombre v la Biosfera) de la UNESCO.

El Programa MaB elabora orientaciones para ayudar a la implantacién y a la evolucién
de las reservas de la biosfera, que deben aplicarse en todo el mundo. La correa de trasmisién
entre el dmbito internacional del Programa MaB vy las reservas de la biosfera son los Comités
Nacionales del Programa MaB de cada pais, que cumplen el papel de impulsores de la figura
de reservas de la biosfera y que deben hacer el seguimiento de su adecuada aplicacién.

La Red Mundial de Reservas de la Biosfera estd integrada por 564 territorios, en mayo
de 2010, y cada afio incrementa su nimero. El hecho de formar parte de una red supone mu-
chas ventajas en cuanto a servirse de las experiencias de las demds, pero también supone el
compromiso de ensayar procedimientos para adaptar los principios del Programa MaB a las ca-
racterfisticas particulares del propio territorio y comunicar al resto de la Red los avances conse-
guidos. Es decir, tiene que dar cuenta de su gestién.

ESTRUCTURA'Y FUNCIONES DE UNA RESERVA DE LA BIOSFERA
En cuanto a la estructura territorial, debe contar con tres tipos de zonas:

> Una o varias zonas nucleo, que debe estar bajo el amparo de una figura de conservacién
de la legislacion nacional del pafs correspondiente. En el caso espafiol tiene que ser un
espacio natural protegido (como se define en la Ley 42/2007).

> Una zona tampdn, que amortigle los efectos de las actividades humanas sobre las zonas
nucleo.

> Una zona de transicion, suficientemente amplia, donde se promuevan actividades econd-
micas en favor de las poblaciones locales.

El esquema responde a las funciones que tiene asignadas una reserva de la biosfera y que
en términos de hoy se expresaria como la forma de aplicar la nocidn de desarrollo sostenible.

T‘Oﬁcina del programa MaB en Espafia. cherrero@oagpn.es
Organismo Auténomo Parques Nacional (MARM).

[12]
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Dos ejemplos de zonificacidn de reservas de la biosfera.

En este esquema, la conservacion de la biodiversidad, y de los recursos naturales y culturales, es
uno de los extremos del balancin y la promocién del desarrollo de las poblaciones locales es el
otro extremo, siendo ambos componentes igualmente importantes y necesarios. El proyecto que
cohesiona estos dos aspectos en un territorio es la caracteristica especifica de una reserva de la
biosfera determinada. La forma en que cada reserva lleva a cabo la integracion de estas dos fun-
ciones constituye su dmbito de exploracion y ensayo, el campo de aprendizaje propio.

Una tercera funcién, conocida como funcién de apoyo logistico debe hacer posible “..que
las reservas de la biosfera sirvan eficazmente como lugares de aprendizaje para el desarrollo soste-
nible a escala global, regional, nacional y local”, como sefiala el Plan de Accién de Madrid. Para ello
deben articular los medios para llevar a cabo investigaciones sobre la interaccidn de las activi-
dades humanas con los recursos naturales y la biodiversidad, para desarrollar actuaciones de
formacién, capacitacion y sensibilizacién, para difundir los avances de su propia trayectoria y con-
tribuir al flujo de intercambio y comunicacion en el seno de las redes de las que forma parte.
Esta funcion prevista para cada reserva de la biosfera hace posible que la Red Mundial de Re-
servas de la Biosfera se nutra de las experiencias de las reservas individuales y pueda ser con-
siderada el mayor experimento mundial de desarrollo sostenible.

HERRAMIENTA DE ACCION Y PARTICIPACION

La naturaleza del proyecto de una reserva de la biosfera concreta, o el plan de accién que re-
coge dicho proyecto, debe desarrollarse aplicando ciertos principios que van dando precisién al
esquema basico. Por ejemplo, las funciones de conservacion y desarrollo deben armonizarse en
todas las zonas, aunque en cada una de ellas adquiera intensidades distintas. La zona nucleo,
destinada expresamente a conservacién, contribuye al desarrollo prestando servicios ambientales,

[13]
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RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HOMEDA: RETOS Y OPORTUNIDADES DE FUTURO

ofreciendo un reservorio de recursos de biodiversidad, configurando el cardcter de excelencia
de una zona y de otras multiples formas. En el otro extremo, la zona de transicién contribuye
también con la conservacion por la aplicacion de patrones de uso compatibles con la salud de
los ecosistemas y la permanencia de los recursos. La zona de transicidon debe dar soporte a la ac-
tividad productiva de la poblacidn, ensayando modelos de desarrollo que permitan la continui-
dad de los recursos para seguir sustentando a las generaciones futuras, lo cual tiene un enorme
efecto sobre la conservacion global de los recursos. En la zona tampdn ambas funciones y am-
bas formas de gestidn se entremezclan en una composicion propia de cada reserva.

Todas las zonas, a su vez, son objeto de adquisicidn de conocimientos o conservacion de
los existentes y motivo de intercambio, de comunicacién, de acciones de demostracion, que dan
contenido a la funcidn logistica. La investigacion y la educacién forman parte de esta funcién lo-
gistica de produccién y trasmisidon de conocimientos en el seno de las redes del MaB o hacia
otros sectores sociales.

Otro componente fundamental, recogido en los principios del Programa MaB, y que es
la base de los compromisos en los que se basa una reserva de la biosfera, es el cardcter parti-
cipado del plan de accidn de la reserva, de forma que el enfoque general y las actuaciones con-
cretas sean el resultado de la interaccidn de los agentes que intervienen sobre el territorio.
Asfi, el componente de la implicacion no es un aditivo que afiade valor sino que estd en la esen-
cia misma de la figura reserva de la biosfera, ya que ésta no es una figura de cardcter juridico
que establece obligaciones y sanciones, sino que consiste en un compromiso asumido por vo-
luntad propia.

La aplicacién préctica de lo anterior implica la utilizacién de ciertas herramientas adecua-
das de actuacion sobre el territorio y de ciertos patrones de trabajo dentro de las reservas de
la biosfera, tales como instrumentos de planificacion territorial iddneos, procesos y mecanismos
de participacion de los agentes implicados (decisores, técnicos, poblacion local, grupos de inte-
rés, responsables de instituciones con competencias sobre los territorios...), estrategias de go-
bernanza, mecanismos de coordinacion, etc.

No es raro, por tanto, que las mdltiples facetas que confluyen en una reserva de la bios-
fera generen ideas sobre la misma que, incluso, parecen contradictorias, aunque en realidad
sdlo responden a visiones parciales de una figura donde se intentan armonizar componentes di-
versos, produciendo un efecto de caleidoscopio. Puede ser vista como una figura de conserva-
cidn, 0 como una opcidn para mejorar la calidad de vida de la poblacién de ciertos territorios,
o como una oportunidad de modernizacién de la estructura territorial y productiva de una zo-
na, o como un modelo de gobernanza participativa, etc. Por eso, a veces se dice que una re-
serva de la biosfera no es exactamente un drea protegida sino que es mucho mds que un drea
protegida. De hecho, la reserva de la biosfera ideal no es un espacio natural protegido, sino que
debe extenderse a un territorio mds amplio donde la poblacién pueda generar un proyecto te-
rritorial integrado, en el que el espacio protegido ocupa su parte, pero sélo una parte.

LA RED ESPANOLA DE RESERVAS DE LA BIOSFERA
Dentro de la Red Mundial se promueve la constitucién de redes de menor tamafio en funcién
de intereses de un grupo de reservas. Entre ellas, son numerosas las redes temdticas que se

organizan para establecer la colaboracién en torno a una caracteristica determinada, como las
montafias, las islas y costas, etc. También se organizan redes por su ubicacién geogrdfica, tales

[14]
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como las redes regionales (IberoMaB, EuroMaB, AfriMaB...) o nacionales, si un pais cuenta con
un ndmero suficiente de reservas de la biosfera.

En 2010 la Red Espafiola de Reservas de la Biosfera estaba integrada por 40 espacios, dis-
tribuidos por la mayor parte de los paisajes espafioles. El conjunto abarca 3.552.077,7 ha terres-
tres, que equivalen al 7,04% del territorio del Estado, y 289.785,7 ha marinas.

El inicio de la historia de la Red Espafiola de Reservas de la Biosfera (RRBE) se remonta a
1992, en que los técnicos de las reservas se encontraron por primera vez y decidieron iniciar un ca-
mino de colaboracién y apoyo mutuo. Desde entonces, la Red Espafiola ha evolucionado mucho,
tanto en su ndmero como en su forma de funcionar: En la tabla se ofrece la relacion de las reser-
vas espafiolas, su afio de declaracion, su superficie vy la comunidad auténoma donde se sitda.

RetactoN DE ReservAs DE Biosrera EspaNoLAs (ocrusre 2010)

NOMBRE SUPERFICIE (HECTAREAS) PROVINCIAS CCAA ARO
TERRESTRE | MARITIMA DECLARACION

Grazalema 51.6950 Cadiz Andalucia 1977
Ordesa Vifiamala 51.396,0 Huesca Aragdn 1977
Montseny 30.120,0 Barna/Girona Cataluna 1978
Dofiana 77.260,0 Huelva/Sevilla Andalucia 1980
Mancha Himeda 25.000,0 C.Real/Cu/To C.La Mancha 1980
La Palma 70.832,0 9.870,0 | S* Cruz deTfe. Canarias 2002’
gfgrgﬁ}; Selascsﬁgg'av 2143000 Jaén Andalucia 1983
Marismas del Odiel 7.158,0 Huelva Andalucfa 1983
Urdaibai 22.041,0 Bizkaia Euskadi 1984
Sierra Nevada 171.646,0 Granada Andalucia 1986
Manzanares 47.500,0 Madrid Madrid 1992
Lanzarote 84.6100 | 420000 | Las Palmas Canarias 1993
Menorca 69.441,1 [.7452 Baleares Baleares [993
peradelas 93.930,0 Malaga Andalucia 1995
Cabo de Gata-Nijar 38.000,0 12.000,0 Almeria Andalucia 1997
El Hierro 28.700,4 900,0 | S Cruz deTfe. Canarias 2000

[15]

4



01 14/4/11 21:17 Pagina 16

RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HOMEDA: RETOS Y OPORTUNIDADES DE FUTURO

——

SUPERFICIE (HECTAREAS) ARO
NOMBRE ,
TERRESTRE | MARITIMA PROVINGIAS CCAA DECLARACION
Somiedo 29.121,0 Asturias Asturias 2000
Muniellos 55.657,0 Asturias Asturias 2003
Las Bardenas Reales 41.845,0 Navarra Navarra 2000
Terras do Mifio 363.668 Lugo Galicia 2002
Dehesas de Sierra Morena | 424.400,0 Huelva/Sevilla | Andalucia 2002
/Cérdoba
Laciana 21.700,0 Ledn Castilla Ledn 2003
. Ledn, Asturias | C. Ledn/Asturias
Picos de Europa 643150 y Cantabria [Cantabria 2003
Monfragle [16.160,0 Céceres Extremadura 2003
Valles del Leza, Jubera, L o
Cidacos y Alhama 59.379,0 La Rioja La Rioja 2003
Babia 38.018,0 Ledn Castilla Ledn 2004
Gran Canaria 65.594,8 | 34.863,8 | Gran Canaria Canarias 2005
Area de Allariz 21.482,0 Orense Galicia 2005
Sierra del Rincon 15.230,8 Madrid Madrid 2005
El Alto Bernesga 334420 Ledn Castilla Ledn 2005
Los Arglellos 33.260,0 Ledn Castilla Ledn 2005
Los Valles de Omaria 81.159,0 Ledn Castilla Ledn 2005
y Luna
Os Ancares Lucenses =
Montes de Cervantes,yNavfa 236640 Lugo Galicia 2006
Los Ancares Leoneses 56.786,0 Ledn Castilla Ledn 2006
;anrgriqecri;as de Béjar 199.140,3 Salamanca Castilla Ledn 2006
'(;‘gfﬁgg}ter P 159.378,6 | 9,247,16 | Cddizy Mdlaga | Andalucia 2006
Rio Eo, Osco 334420 5710 | Lugo/Astur | Galicia/Astur 2007
y Terras de Burdn
Fuerteventura 165.6652 | 187.835,7 Canarias Gran Canaria 2009
Transfronte Géres-Xurés* 62916,0 Orense/Portugal Galicia 2009
ToTtAL 3.697.702,7 | 289.785,7
Toral 3.552.077,7 | 289.785,7
TotAL T+M 3.841.863,4

N. I: Las RRBB de Grazalema y Sierra de las Nieves forman parte de la Reserva Intercontinental del Mediterrdneo; N. 2: En el
cdmputo total se han restado las superficies de las RRBB de Grazalema y Sierra de las Nieves de la RRBB Intercontinental del
Mediterrdneo aun cuando ésta aparece con su superficie total; N. 3: La superficie de Marruecos correspondiente a la RRBB In-
tercontinetal del Mediterrdneo es de 470.600 ha; N. 4: La superficie de la zona portuguesa en la RBGéres-Xures es de 267.958
ha.
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SOPORTE INSTITUCIONAL DE LA RED ESPANOLA DE RESERVAS DE LA BIOSFERA

La evolucién de la Red Espafiola de Reservas de la Biosfera a lo largo de los afios ha sido un re-
flejo del tipo de soporte que ha recibido desde el Comité Espafiol del MaB y desde las institu-
ciones que dan apoyo a la Red. En este momento, las actividades de la Red son coordinadas por
la Oficina del Programa MaB en Espafa y cuentan con el apoyo del Comité MaB y de diversas
instituciones de la Administracion.

Su funcionamiento se ha visto notablemente reforzado por la publicacién del Real Decreto
342/2007, de 9 de marzo, por el que se regula el desarrollo de las funciones del Programa MaB, asf co-
mo el Comité Espafiol del citado programa, en el Organismo Auténomo Parques Nacionales. A partir
de ese momento, en el Comité Espafiol del MaB estdn representados todos los estamentos socia-
les que tienen incidencia en las reservas de la biosfera: la Administracién General del Estado, todas
las comunidades auténomas que tienen reservas, ONGs (ambientales, empresariales, sindicales), en-
tidades locales, el Consejo de Gestores de las reservas y el Consejo Cientffico. Estos dos Ultimos
drganos, creados también por el Real Decreto citado, son drganos asesores del Comité MaB. El
Consejo de Gestores estd integrado por un representante técnico de cada reserva de la biosfera y
el Consejo Cientffico por un representante de las universidades de cada comunidad auténoma que
tiene reservas, tres miembros del CSIC y otros tres expertos mas.

El Consejo de Gestores y el Consejo Cientffico desarrollan una intensa actividad en sus
respectivos campos que supone un gran impulso a la Red Espafiola. El Consejo de Gestores
aporta, principalmente, iniciativas de acciones que redundan en un mejor funcionamiento de la
Red vy de las reservas espafiolas. El Consejo Cientifico orienta su actividad al seguimiento del
funcionamiento de las reservas, a la evaluacién de nuevas propuestas y a mejorar los conoci-
mientos Utiles para las reservas de la biosfera.

En conjunto, la Red Espafiola de Reservas de la Biosfera se sustenta sobre: las propias re-
servas, el Comité Espafiol del MaB y sus érganos asesores, el Organismo Auténomo Parques
Nacionales v las entidades que dan soporte directo a las reservas de la biosfera (las comuni-
dades auténomas, las entidades locales implicadas, las comunidades locales de todas ellas...).

ACTIVIDADES DE LA RED ESPANOLA DE RESERVAS DE LA BIOSFERA (RERB)

Las actividades de la RERB, en el periodo 2009-2013, se orientan por las recomendaciones con-
tenidas en el Plan de Accién de Montseny 2009-2013, o Plan de Accién de la RRBE, que des-
glosa las acciones del Plan de Accidon de Madrid de la Red Mundial en actuaciones para desarro-
llar en Espafa. Del abanico de acciones posibles, la atencidn se estd centrando en:

> Desarrollar un sistema de seguimiento de las reservas y de la Red Espanola. En esta Iinea
confluyen varias actuaciones. Por una parte, se estd desarrollando un sistema de indica-
dores, en respuesta a una demanda del Consejo de Gestores, en la que trabaja un equi-
po externo y una comision de los propios gestores. Por otra parte, el Consejo Cientifico
realiza periddicamente una evaluacidn pormenorizada de cada reserva. Por otra, en algu-
nas de las reservas se cuenta con un sistema de indicadores y de seguimiento propio.

> Actualmente se trabaja para integrar todos estos esfuerzos con la finalidad de esta-
blecer un procedimiento de seguimiento de la RRBE y de generar unos protocolos que
faciliten a las reservas su propio modelo de seguimiento. Se trata de establecer unos
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criterios de referencia claros, basados en las recomendaciones generadas a escala in-
ternacional del Programa y de generar unos estdndares que orienten el seguimiento
y la evaluacién de las reservas y de la Red.

> Incrementar la visibilidad de las reservas de la biosfera y su conocimiento por parte de los ha-
bitantes de las propias reservas y por parte del publico general. Con este fin se ha registrado
un logo de la RRBE, se ha elaborado un modelo de sefialética de aplicacidn voluntaria por par-
te de las reservas, se dedica un espacio de laVWeb del Ministerio de Ministerio de Medio Am-
biente y Medio Rural y Marino al Programa MaB, se edita un boletin electrénico, se han rea-
lizado varias publicaciones de la RRBE v algunas particulares de las reservas con apoyo del
OAPN, ademas de todo el esfuerzo de comunicacion que despliegan cada una de las reser-
vas en su dmbito particular En esta linea participa una comisién del Consejo de Gestores.

> Se estd trabajando en una linea de sensibilizacion y formacion dirigida a favorecer la adap-
tacion de las reservas de la biosfera a los requisitos establecidos por el Programa MaB
que son de obligado cumplimiento antes de 201 3. En esta iniciativa colaboran el OAPN,
una comision de gestores y el Consejo Cientifico.

> Promocidn de economfas de calidad. Esta linea se orienta a proporcionar a los agentes
econdmicos de las reservas de biosfera facilidades para que se impliquen en actividades pro-
ductivas comprometidas con los principios de las reservas de la biosfera. Una de las formas
de apoyo es la colaboracion horizontal entre reservas, difundiendo y trasladando la expe-
riencia de las iniciativas propias. Otra forma de apoyo es la creacidon de una marca identifi-
cativa de productos y servicios, que esta en desarrollo, con el apoyo del OAPN.

Por otra parte, el Consejo de Gestores ha impulsado diversas vias de colaboracion de
otros departamentos de la Administracién del Estado y entidades privadas en favor de pro-
yectos de desarrollo sostenible en las reservas de la biosfera, tanto relacionadas con sectores
productivos, como con los servicios, los equipamientos o las estructuras organizativas.

Este es el caso de la Direc-
cién General de Desarrollo Soste-
nible del Medio Rural, que en res-
puesta a compromisos asumidos
en el Comité Espafiol del MaB, don-
de estd representada, ha estableci-
do una linea especifica de financia-
cién para proyectos de desarrollo
sostenible en reservas de la biosfe-
ra, bajo la modalidad de cofinancia-
cién con las comunidades autono-
mas y las entidades locales que
presentan los proyectos.

La Secretarfa General de
Turismo también estd colaboran-
do con el desarrollo del sector tu-

Monumento megalftico en Menorca.

(18]



01 14/4/11 21:17 Pagina 19 $

ristico de las reservas de la biosfera, mediante la implantacién del Producto Turistico Reservas
de la Biosfera, desarrollado en colaboracién con el Consejo de Gestores, y aplicado mediante
el Club de Producto Turistico Reservas de la Biosfera. Una comision, dentro del Consejo de Ges-
tores, se estd ocupando de desplegar esta colaboracién y hacer el seguimiento de su aplicacion.

A ello también se suma la linea de financiacién especffica que la Fundacién Biodiversi-
dad dedica a proyectos de desarrollo sostenible en reservas de la biosfera, en régimen de
concurrencia publica.

VENTAJAS Y OPORTUNIDADES DE UNA RESERVA DE LA BIOSFERA

De acuerdo a la experiencia y la valoracion de las reservas espafiolas que llevan afios de buen
funcionamiento, las ventajas mds destacadas pueden sintetizarse del modo siguiente:

La implantacién de las mdltiples funciones de una reserva de la biosfera obliga a poner
en juego, entre otros aspectos, componentes de participacion publica real, de ordenacién y pla-
nificacién territorial, de promocion del desarrollo local, de integracién de la salud de los recur-
sos Yy la actividad productiva, etc. Donde se ha conseguido que estos ingredientes se combinen
eficazmente el resultado es un proyecto territorial que produce cohesién social, eficacia en la
gestion, mejora de la identidad local y otros beneficios no tangibles pero muy valiosos.

Participar en una red activa supone un efecto formativo importante por lo que tiene
de espacio donde se intercambian experiencias y puntos de vista, donde pueden verse mode-
los ya probados, donde se encuentran socios para proyectos comunes, etc. Poder servirse de lo
que otros ya han recorrido y las opciones que han probado es una de las ventajas sefialadas de
pertenecer a una red.

Otro efecto de la Red es su capacidad para hacerse oir y obtener respuestas a las
necesidades reales de las reservas, en funcién de su compromiso con un modelo de desarro-
llo y de gestion del territorio en linea con la sostenibilidad global y los acuerdos internacionales.

Bardenas Reales.
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Este efecto puede generar determinadas oportunidades a las reservas de la biosfera en cuan-
to que merezcan una consideracion de prioridad respecto a la aplicacion de ciertas medi-
das y programas institucionales.

Una de esas respuestas, aunque no la unica, es el criterio de prioridad contemplado en
el Real Decreto 752/2010, de 4 de junio, por el que se aprueba el primer programa de desarrollo
rural sostenible para el periodo 2010-2014 en aplicacién de la Ley 45/2007, de |3 de diciembre,
para el desarrollo sostenible del medio rural. Una disposicion adicional considera de forma ex-
presa el apoyo al desarrollo rural sostenible en la Red de Reservas de la Biosfera.

Dando la vuelta a la moneda, la visibilidad y la interaccién que lleva consigo el ser reserva de
la biosfera, para un territorio y para sus gestores, puede ser vivido como un elemento de presidn
negativo. Cuando una reserva de la biosfera no consigue alcanzar un umbral minimo en el cumpli-
miento de sus funciones o de sus compromisos puede verse en la situacién de tener que renun-
ciar a la denominacion de reserva de la biosfera. Las presiones pueden partir de personas y secto-
res que hacen valer esta figura para poner en evidencia a los agentes de la reserva y poner de relieve
los malos resultados obtenidos o la insuficiencia de resultados de la gestion. Pero también pueden
surgir como resultado de las evaluaciones periddicas previstas en el seguimiento ordinario de las
reservas de la biosfera y en las evaluaciones decenales aplicadas por la UNESCO.

El momento actual en la trayectoria de la Red Mundial de Reservas de la Biosfera esta
caracterizado por el esfuerzo para ayudar a las reservas a aplicar las recomendaciones del
Programa MaB en cuanto a estructura y funciones de las reservas, para que éstas alcancen los
minimos recomendados en los documentos normativos. Este esfuerzo, a su vez, va acompafia-
do de la exigencia de un mayor rigor en la aplicacién de dichas recomendaciones, y de la pro-
puesta de descalificacién por parte de los érganos de gobierno del Programa MaB para las re-
servas que no consigan alcanzar los minimos exigibles. Esta propuesta de rigor estd contenida
en el actual Plan de Accidn para la Red Mundial, y 2013 estd sefialado como fecha de evalua-
cidn de los resultados de la aplicaciéon de dicho Plan.

De lo anterior se desprende que una reserva de la biosfera puede ser una oportunidad
para la poblacidn del territorio pero también puede llegar a ser un motivo de desasosiego vy
preocupacion para sus habitantes y sus responsables. Por otra parte, no todos los territorios
cumplen condiciones suficientes para ser reserva de la biosfera, incluso si existe una gran volun-
tad por parte de la poblacidn y los lideres locales, porque cada unidad incorporada a la Red
Mundial debe aportar algo valioso a dicha Red, en los términos que plantea el Programa MaB.

La conclusién que se puede sacar es que ser reserva de la biosfera puede ser una opor-
tunidad pero no es aplicable a cualquier sitio ni en cualquier condicion, es necesario que conflu-
yan condiciones del territorio, voluntad por parte de la poblacién y los responsables del territorio
y un compromiso firme con los principios del Programa MaB.

INTERACCION ENTRE LAS RESERVAS DE LA BIOSFERA Y LA RED MUNDIAL

Desde que surgié el Programa MaB, en 1971,y se declararon las primeras reservas de la bios-
fera,en 1976, han pasado varias décadas y las circunstancias mundiales han cambiado mucho, y
con ellas también los retos que deben abordar las reservas de la biosfera.

La finalidad con la cual se definid la figura de reserva de la biosfera sigue estando plena-
mente vigente: asociar la conservacion con el uso de los recursos, armonizar conservacion y
desarrollo como forma de hacer viable la conservacion a largo plazo. La formulacién del con-
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cepto no ha cambiado aunque si han cambiado mucho las formas de entenderlo vy aplicarlo,
en paralelo con otros cambios ocurridos tanto en el dmbito de la conservacién de la naturale-
za como en el conjunto de la sociedad. En los circulos dedicados a conservacion ha ido abrién-
dose paso la idea de integrar a la poblacién en los espacios protegidos y contar con su inter-
vencion en las estrategias de conservacion. Sin embargo, cuando se describid la figura de reserva
de la biosfera eso parecfa una contradiccion.

La evolucién de la aplicacidn préctica del concepto “reserva de la biosfera” ha sido super-
visada e impulsada por los érganos de gobierno del Programa MaB en estrecha interaccién con
la Red Mundial de Reservas de la Biosfera y con la finalidad de ir generando respuestas a los re-
tos mundiales emergentes.

El 6rgano de gobierno del Programa MaB es el Consejo Internacional de Coordinacién
(CIC), compuesto en cada momento por treinta y cuatro paises de los 109 que participan en
el Programa. La Secretarfa del Programa MaB estd ubicada en la sede de la UNESCO, en Parfs,
desde donde se da apoyo técnico al funcionamiento del CIC y de la Red Mundial de Reservas
de la Biosfera. Este drgano es el que dicta las indicaciones para el funcionamiento del Programa,
ayudado por el Secretariado.

En ocasiones extraordinarias, como cuando se hace necesario generar recomendaciones pa-
ra reorientar la marcha de las reservas de la biosfera, se convoca un encuentro de la red mundial,
de los cuales ha habido tres en cuarenta afios. Los documentos que surgen de tales encuentros de-
ben ser aprobados por el érgano de gobierno del Programa y por la Conferencia General de la
UNESCQO, para ser considerados documentos de referencia que todas las reservas de la biosfera
y comités nacionales deben aplicar:

A B

Laguna de la Sal.Villafranca de los Caballeros.
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El primero de los encuentros mundiales
del Programa MaB se celebrd en Minsk (Bielo-
rusia) en 1983, donde se llamé la atencidn so-
bre los componentes esenciales del concepto
(conservacién pero también desarrollo) v se dio
por identificada la Red Mundial de Reservas de
la Biosfera. El segundo se celebré en Sevilla (Es-
pafia),en 1995, donde se elaboraron la Estrate-
gia de Sevilla y el Marco Estatutario, con las re-
comendaciones de accién y los requisitos
exigibles para la declaracion de las reservas de
la biosfera, descendiendo mds en los detalles de
la definicion del concepto. En Sevilla se puso el
acento en aplicar plenamente el componente
del desarrollo. El tercer encuentro se celebrd en
Madrid, en 2008, donde se ratifico la vigencia de
los documentos de Sevilla y se elabord el Plan
de Accidén de Madrid 2008-2013. Este dltimo
pone el acento en la adaptacion de todas las RB
a las condiciones definidas en Sevilla, tanto si fueron nombradas antes de 1995 como des-
pués; el refuerzo de las redes a distintas escalas, y la reunidn, sintesis, interpretacién vy difu-
sién de las lecciones aprendidas por el Programa MaB en mds de 30 afios de aplicacion.

Las correas de trasmisidn entre las orientaciones generadas en el dmbito internacional
del Programa v las reservas de la biosfera individuales son los Comités Nacionales del Progra-
ma MaB. Para que una red nacional pueda mantener una actividad eficaz es imprescindible
que cuente con un drgano de impulso y coordinacidn que asuma el papel de asegurar la comu-
nicacién de las reservas con la Red Mundial y los drganos de gobierno del Programa MaB,
ademds de dar soporte a la actividad propia de dicha red nacional. Es en este sentido en el
que adquiere gran relevancia la composicidn, pautas de funcionamiento y soporte institucional
del Comité Nacional del Programa MaB de un pais. El caso espafiol, en la actualidad, constituye
un ejemplo para otros paises participantes en el Programa MaB.

Ganado en Muniellos.
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LA MANCHA HUMEDA:
PASADO, PRESENTEY FUTURO

JESUS GARCIA DEL CASTILLO CRESPO

ORIGEN Y CARACTERES GENERALES

Han transcurrido tres décadas desde la declaracién de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Hu-
meda. Fue el 17 de febrero de 1981, cuando por decisién de la Mesa Directiva del Consejo Inter-
nacional de Coordinacién del Programa sobre el Hombre v la Biosfera, el Director General de la
UNESCO, extiende el certificado por el que la Mancha Hiimeda, comenzaba a formar parte inte-
grante de la Red Internacional de Reservas de la Biosfera. La propuesta iniciada por el Comité MaB,
partia de “la conveniencia de proponer como Reserva de la Biosfera la comarca titulada “Mancha Hu-
meda”, en la que figura enclavado el Parque Nacional de Las Tablas de Daimiel”. Por su parte, el Pa-
tronato del Parque Nacional de las Tablas de Daimiel, certific su“‘completo apoyo a la propuesta del
Comité Espafiol del Programa MaB (EI Hombre en la Biosfera) de la declaracién por la UNESCO de Re-
serva de Biosfera a favor del Parque Nacional de las Tablas de Daimiel”.

En sus inicios, la Mancha Himeda, contaba con una superficie de 25.000 ha, en la que ha-
bfa una zona fundamental de 6.000 ha, con una gran variacién de ésta extensidn en funcién de
las condiciones climdticas estacionales. En sintesis, constaba de encharcados, irregularmente re-
partidos por las provincias de Ciudad Real, Toledo, Cuenca y Albacete, donde los principales ri-
os que surcan la regién (Guadiana, Gigliela, Ridnsares, Zéncara y Cércoles), se caracterizan por
un régimen hidrico extremadamente irregular. Por tanto no existia una delimitacién precisa, si-
no ése conjunto de humedales, de los que el mds representativo era el Parque Nacional de las
Tablas de Daimiel.

Las figuras de proteccién con la que contaban los humedales, eran las siguientes: Parque
Nacional Tablas de Daimiel (Decreto 1874/1973 y Reclasificacién mediante Ley 25/1980); Sitio
Natural de Interés Nacional de las Lagunas de Ruidera, (Orden de 31-10-1933); Refugio de aves
acudticas en las Lagunas de Alcdzar de San Juan (Resolucién de ICONA) y Zona de Caza
Controlada, en las Navas de Malagdn). Los demds humedales, hasta 62, no tenfan para enton-
ces figuras de proteccidn especfficas.

El territorio de la Reserva es un paisaje practicamente plano, con ligeras ondulaciones y
con predominio de cultivos agricolas. Esta formado por depdsitos terciarios horizontales, en el
que los desbordamientos de los principales ros, forman las caracterfsticas “tablas”' y encharcamien-
tos, que junto a lagunas endorreicas y a las surgencias del acuffero constituyen el fundamento de es-
ta extensién himeda.

La altitud media de los humedales oscila entre los 600 y 700 m. sobre el nivel del mary
salvo contadas excepciones, la pendiente es imperceptible a simple vista.

"Direccién General de Areas Protegidas y Biodiversidad. Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. jearciad@)ccm.es

Tablas: éste término caracteriza en la zona de la Mancha, a los humedales de origen fluvial, sobre llanuras de inunda-
cién, con cauces de escasa o imperceptible pendiente, de dificil drenaje.
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Organivacion de las Maciones Unidas
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Certificado original del titulo de la Reserva.
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La climatologfa, con claro acento continental y mediterrdneo, se caracteriza por una
precipitacion media préxima a los 400 mm anuales, con temperaturas registradas que varfan
desde los -15 °C a los 40 °C, en funcidn de la época vy la zona.

La vegetacidn tipica estd compuesta por marjales o pajonales palustres, esto es, heldfitos
emergentes o altas herbdceas que enraizan en el fondo de zonas himedas, como eneas, carri-
Z0s, juncos y, la excepcionalidad de la masiega (Cladium mariscus), representativa junto a Tarayes,
de la vegetacion tipica de las Tablas de Daimiel.

También es tipica del territorio de la reserva, un conjunto de plantas de ecosistemas propios
de saladares, ya que debido al proceso de evaporacion, algunos humedales, dan lugar a la formacion
de suelos salinos, a los que los vegetales han sabido adaptarse, como las orlas haldfilas de Sarcocor-
nia fruticosa, varias especies de Limonium sp. o tapetes de Microcnemum coralloides.

El caso de la vegetacidn del entorno de las Lagunas de Ruidera, es totalmente diferente,
con formaciones de encinas, coscojas y sabinas (Juniperus thurifera) representativas de una cli-
matologia dspera, en la que se alternan fuertes sequias con inviernos muy frios y veranos muy
calurosos, sobre suelos calizos en una planicie elevada del terreno. Las lagunas, presentan orlas
de vegetacidn palustre, bosquetes de ribera y una vegetacion subacudtica, que debido a la trans-
parencia de las aguas conforman verdaderas praderas sumergidas con representantes de los gé-
neros Chara, Potamogeton, Myriophyllum, Utricularia o Zannichellia, entre otros.

Sobre la fauna, se pueden citar innumerables especies estrechamente relacionadas con hu-
medales, con representantes de todos los grupos zooldgicos entre los que destacan, ademds de los
endemismos de peces de las Lagunas de Ruidera, las aves, las cuales encuentran en las zonas hime-
das de la Mancha, excepcionales lugares para la alimentacion, crfa v refugio o de descanso en las mi-
graciones. La diferencia de tipologias de los humedales manchegos, con caracteristicas hidroldgicas
distintas, dan lugar a una diversidad bioldgica excepcional, en la que tienen cabida todo tipo de es-
pecies de limicolas, anatidas, ardeidas, aguiluchos, etc., dependiendo del humedal que se visite. Esta
ornitofauna, ha sido la responsable de que Las Tablas de Daimiel, el Complejo Lagunar de las Lagu-
nas de Alcdzar de San Juan o la Laguna de Manjavacas, hayan sido declarados Humedales de Impor-
tancia Internacional, de acuerdo con el Convenio “Ramsar’,y Zonas de Especial Proteccion para las
Aves, en aplicacién de la Directiva 79/409/CEE de Aves.

Lagunas de Ruidera.
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TIPOLOGIA DE HUMEDALES

El conjunto de la Mancha Hidmeda se asienta sobre la cabecera de la cuenca hidrogréfica del
rio Guadiana, siendo dos acuiferos libres, el denominado “Campo de Montiel” que se corres-
ponde con la Unidad Hidrogeoldgica 04.06 y,“Mancha Occidental”, o Unidad Hidrogeold-
gica 04.04, las principales fuentes de recursos hidricos del territorio. El primero, tiene su prin-
cipal drenaje natural en las Lagunas de Ruidera. El segundo, presenta como drenaje natural
el paraje de Los Ojos del Guadiana, en la provincia de Ciudad Real, aguas arriba del Parque
Nacional de las Tablas de Daimiel, que junto con el rio Gigliela, aportaban tal cantidad de
agua en su confluencia, que formaban una zona de desbordamiento, sumamente excepcio-
nal, en el paraje de Las Tablas de Daimiel, de mds de 2.500 ha inundadas. La unién del Gua-
diana con el Giglela, suponia la mezcla de aguas salobres procedentes de éste Ultimo, con
las dulces del Guadiana, creando una composicion hidrica favorecedora de la excepcional
biodiversidad con la que cuenta éste paraje. Sin embargo, desde la sobreexplotacién del acuife-
ro, las Tablas de Daimiel, sélo reciben los aportes del rio Gigliela y de trasvases ante situa-
ciones excepcionales, provocadas por los perfodos de sequia. Al inicio de la década de los
ochenta, el paraje de Los Ojos del Guadiana, comenzaba una agonfa que culminaba en 1984,
cuando dejaron de drenar y desaparecieron definitivamente hasta la actualidad. Desde en-
tonces, la situacién natural de confluencia de ambos cauces se ha perdido, y de no revertir-
se la situacién, con mds agua extraida que la recargada, no volverdn a enviar agua hacia las
Tablas de Daimiel.

Otros humedales, presentes en el territorio de la Reserva, con similares caracteristicas de
desbordamiento y asimismo, de paisaje masegar y/o pajonal, son los formados en el entorno de
la Laguna del Taray, al sur de Toledo y en la junta de los rios Zdncara y Gigtela. Sin embargo, no
constituyen las Unicas zonas de desbordamiento, pues cualquiera de los rios o arroyos de la Man-
cha Himeda, como el Guadiana, Zancara, Giglela, Ridnsares, Cércoles é Azuer, entre otros, en

Junta de los rfos Zéncara y Gigliela. Alcédzar de San Juan.
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épocas de lluvias abundantes, como la acaecida en el invierno de 2010, demuestran la capaci-
dad de rebosamiento y la facilidad de inundacidn que caracteriza ésta comarca.

Por su parte, el drenaje natural de las Lagunas de Ruidera, configura un paisaje dife-
rente al descrito, pues la accidn erosiva del agua en el pasado, contribuyd a la formacion del
valle del Alto Guadiana, que a modo de barranco excavado, delata una pendiente mds acu-
sada y una geologia totalmente distinta. Las bicarbonatadas aguas han contribuido a la for-
macion de un paisaje karstico, en el que tiene lugar, a su vez, la formacién de barreras to-
bdceas que a modo de represas dividen el curso fluvial creando las denominadas lagunas.
Varios factores, como la transparencia de las aguas, la vegetacién sumergida, la turbulencia,
los briofitos presentes, etc. contribuyen a los procesos de precipitacién quimica y bioquimi-
ca, que modelan el paisaje, dando lugar a un paisaje espectacular de torrentes y cascadas, en
un rosario de lagunas.

Otros tipos de humedales son los endorreicos y, los asociados a cauces primitivos o
paleocauces. Los primeros, son amplias cubetas o vasos lagunares de pendientes muy suaves
con escasa profundidad, a veces inferior a los 50 centimetros y sin salida fluvial, que en al-
gunos casos se deben a procesos de subsidencia del terreno por la karstificacion interna del
mismo. En ellos, la dependencia del agua de escorrentia o de las lluvias directas, es absolu-
ta, permaneciendo totalmente secos en la época estival. Sin embargo no por ello dejan de
ser importantes desde el punto de vista ecolégico pues, como hemos visto, debido a la eva-
poracién, en algunos humedales se produce una precipitacidon de sales que da lugar a espe-
cies protegidas por la normativa regional, por la sensibilidad de sus habitat y, a una riqueza
de microorganismos tras las lluvias, que los convierten en auténticos paraisos de biodiver-
sidad. Lo que es ciertamente interesante es que no todos los humedales endorreicos, pose-
en el mismo grado de salinidad, constituyendo diversos nichos ecoldgicos, explotados por
diferentes especies de aves.

Actualmente, a parte de su dependencia de las lluvias, que ciertamente cada vez van a
menos, algunas lagunas necesitan aportes externos y se nutren de aguas procedentes de las de-
puradoras municipales, como es el caso de la Laguna de la Veguilla o la Laguna de Manjavacas,
que mantienen unos ecosistemas lagunares, de gran relevancia ambiental con presencia de aves,
como los flamencos, que han comenzado a criar en éstos parajes.

Por Ultimo, en la Mancha Himeda se suceden, humedales, asociados a paleocauces que
responden a terrenos facilmente inundables por los que discurrian cauces en el pasado, como
las lagunas del Camino de las Yeguas en Alcdzar de San Juan o las Lagunas de Villafranca de los
Caballeros

En conclusidon cabe sefialar que ahora mds que nunca, los humedales manchegos de-
penden de una gestion especifica, para procurar su conservacion pues, los efectos derivados del
cambio climatico, como la falta de lluvia o el cambio estacional de la misma y la demanda de
agua que ha requerido el desarrollo socioecondmico de la zona, han acentuado al mdximo el
déficit hidrico que padece el principal recurso de la Reserva, el acuifero 23.Tal situacién, breve-
mente atenuada con las lluvias de 2010, sugiere el empleo de nuevos modelos de gestion hidri-
ca, que contemplen la busqueda de recursos de agua no convencionales y, sobre todo, una re-
duccion eficaz de las extracciones en su entorno, tal y como planifica el Plan Especial del Alto
Guadiana, con el objetivo especifico de conseguir un uso sostenible de los acuiferos del Alto
Guadiana y, en general todos los objetivos medioambientales establecidos en la 2000/60/CE o
Directiva Marco de Agua.
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LA SOBREEXPLOTACION DE LOS ACUIFEROS

Como se ha esbozado, la explotacidn de los recursos hidricos para usos consuntivos, en ma-
yor medida en el sector de la industria y la agricultura, han mermado las reservas de agua has-
ta el punto de crear una situacion de sobreexplotacidn de los acuiferos, que es insostenible a
medio y largo plazo: no se puede utilizar tal cantidad de agua porque simplemente no la hay.
La fuente principal de la que procede el agua ha dejado de manar.

Précticamente la mayorfa de los técnicos vy cientfficos coinciden en estos dos motivos, co-
mo motores del proceso de degradacidn mds austero de las zonas himedas manchegas. La de-
secacion para propiciar terrenos aptos para la agricultura, en la década de los afios sesenta y se-
tenta, para evitar la propagacion de plagas de insectos, o para reconducir el agua a otros destinos
agricolas v, la generalizacién de pozos de bombeo con extracciones superiores a los aportes
anuales, en las décadas ochenta y noventa, han conducido a la sobreexplotacion de los acuife-
ros principales que sirven de soporte a la Mancha Himeda. El espectacular aumento de la su-
perficie destinada a prdcticas agricolas y el agua destinada a las actividades industriales, que en
su mayorfa dependen de la propia agricultura, han supuesto un incremento importante en el
desarrollo econdmico de la poblacién en detrimento de la conservacién de los valores natu-
rales. La superficie destinada a regadio, provocada por un fuerte crecimiento agricola, superior
a los 1000 km?, en menos de 20 afios, supuso una descarga para riego de tal magnitud que los
niveles fredticos descendieron en la Mancha Occidental de forma drdstica hasta niveles, de
mas de 30 metros en determinados lugares, cesando las descargas del acuifero y rompiendo la
conexién funcional con los humedales que constitufan su drenaje natural (Ojos del Guadiana).
De hecho en 1987 fue declarado provisionalmente sobreexplotado por la Junta de Gobierno
de la Confederacién Hidrogréfica del Guadiana, y en 1994, definitivamente sobreexplotado. A
su vez fue aprobado el Plan de Ordenacién de las Extraciones del Acuifero de la Mancha Occi-
dental. Por su parte el acuffero del Campo de Montiel, también fue declarado sobreexplotado en

Vides en espaldera.
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1989. Desde entonces, se han sucedido periodos de sequia que han acentuado los problemas
del agua.

La Administracién competente en materia de aguas, se ha ocupado en los ultimos afios
de paliar la situacion agonizante de Las Tablas de Daimiel, mediante aportes externos de agua
con cardcter de emergencia, en aplicacidn de un Plan de Regeneracién Hidrica y un régimen ex-
cepcional de alimentacion, a partir del Acueducto Tajo Segura, con aportaciones periddicas tria-
nuales. Ademads con la declaracion de sobreexplotacion, se regularon planes anuales de ordena-
cidn de extracciones, y se aplicé la politica comunitaria de compensacién de rentas gracias al
Reglamento 2078/92 de medidas agroambientales para reducir o anular los riegos.

En 2008, se aprueba el Plan Especial del Alto Guadiana (PE.A.G.), mediante el Real Decreto
13/2008, de obligado cumplimiento desde la aprobacion de la Ley 10/2001 relativa al Plan Hidro-
I6gico Nacional. Este Plan, define como objetivos generales recuperar los ecosistemas himedos y
propiciar un uso sostenible de los acuiferos de la Cuenca Alta del Guadiana. Los medios para con-
seguirlo, estdn en consonancia con la filosofia del Programa MaB: Restauracién hidrica de los acuf-
feros, especialmente el 23, para el Horizonte 2015; garantizar calidad y disponibilidad de agua para
los abastecimientos urbanos a través de los recursos de los acuiferos; recuperacion ecoldgica de los
humedales; ordenacion de las extracciones; activacién y fomento de la participacion publica, re-
conversién del regadio, alternativas para el desarrollo rural y mejora en la eficiencia del agua.

NUEVOS ESPACIOS PROTEGIDOS

El objetivo primordial que justificaba, al comienzo de la década de los ochenta, su propuesta
de inclusion en la Red Mundial de Reservas de Biosfera, se basaba en que constitufa una ver-
dadera medida de apoyo a la conservacion, en un periodo en el que se dilucidaba un futuro ti-
tubeante, por los diferentes proyectos de desecacion de zonas himedas que se habfan ejecu-
tado y por las transformaciones en regadio de miles de hectdreas agricolas de secano, que
comprometian la conservacion de los recursos hidricos.

En la tarea de iniciar la conservacién de los humedales, la Administracidn Regional, com-
petente en humedales y recursos naturales, impulsd a partir de 1998, la declaracién de una trein-
tena de humedales como nuevos espacios naturales protegidos, que en el territorio de la Re-
serva de la Biosfera, ha supuesto un total de |0 reservas naturales, | microrreserva, 2 PO.RN.
iniciados (Quero y Albardinales del Gigliela), que se suman a las superficies de los Parques,
uno nacional y otro natural: Tablas de Daimiel y Lagunas de Ruidera.

La riqueza de valores naturales en la Mancha Himeda ha supuesto que en aplicacidn
de las Directivas 92/43/CEE y 2009/147/CE, se propusieran para su inclusion en la Red Natura
2000, el LI.C.ES4250010."Humedales de la Mancha”, la Z.E.PA. ESO00009|.""Humedales de la
Mancha"y las Z.EPA y LI.C. ESO000013, " Tablas de Daimiel"”. Completan la lista como dreas
protegidas internacionalmente, cuatro sistemas lagunares que forman parte del Listado de
Humedales Internacionales, derivado de la Convencién de Humedales (Ramsar; 1971): el com-
plejo Lagunar de Alcdzar de San Juan, la Laguna de Manjavacas, las Tablas de Daimiel v las Lagu-
nas de Ruidera, actualmente, en proceso de inclusion.

ZLIC. y ZEPA. Lugar de Importancia Comunitaria y Zona de Especial Proteccidn para las Aves, respectivamente, de
acuerdo con la Directiva 92/43/CEE, relativa a la conservacién de habitat naturales y de la fauna y flora silvestres y Di-
rectiva 2009/147/CE, relativa a la conservacion de aves silvestres. Ambas conformardn la Red Natura 2000.
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EL COMITE MaB Y EL MARCO ESTATUTARIO DE LA UNESCO: DELIMITACION Y ZONIFICACION

Como hemos visto, a pesar de los esfuerzos de las distintas administraciones, con la aplicacién
de trasvases, declaracion de nuevos espacios protegidos, medidas de gestidn especfficas, control
de contaminacion, aplicacién de programas agroambientales, la situacién de Las Tablas de Dai-
miel empeora y, en los aflos 2007-2008, llega a ser critica: los perfodos de sequia que tienen lu-
gar, los insuficientes resulttados en aplicacién de la reduccion de la sobreexplotacién, los incendios
de turberas, etc., conducen a la Mancha Himeda a un estado de degradacién que propicia la
posibilidad de descatalogacién como Reserva de la Biosfera, en base al incumplimiento de las
funciones que toda Reserva de la Biosfera debe cumplir: conservacién, desarrollo sostenible y
apoyo logistico/investigacion.

La aprobacién y puesta en marcha del PEAG, abre una nuevas vias y posibilidades para
revertir la situacion generada, con el objetivo de que en 2027 vuelva a manar de los Ojos del
Guadiana.

Dada esta situacién el Comité MaB espafiol, acuerda en el afio 2009, el mantenimien-
to del titulo de la Reserva de la Biosfera, condicionado a la evaluacién del cumplimiento de
unos objetivos relativos a la aplicacién del PEAG, de una politica agraria sostenible, de la
reconversién de cultivos a otros usos con menos demanda de agua, y sobre todo al estable-
cimiento de un sistema de gestidn especifico para la Reserva y al cumplimiento de la nor-
mativa UNESCO, pues con todo ello, las perspectivas de recuperacién son suficientemente
alentadoras.

Por su parte, la normativa UNESCO, desde la Estrategia de Sevilla’, impone una zonifi-
cacién, en funcién de los usos en el territorio y de las medidas de conservacion a aplicar, que
responda al cumplimiento de las funciones de las reservas en el contexto del Programa MaB 'y,
una delimitacién precisa de toda la superficie de las Reservas de Biosfera. Ademds, el art.9 del
Marco Estatutario de la Red Mundial de Reservas de la Biosfera prevé una revision periddica
cada 10 afos de la delimitacion de cada Reserva.

La revision realizada en Castilla La Mancha, respecto a la delimitacién difusa que ha regi-
do durante treinta afios, y de acuerdo con las directrices de la Estrategia de Sevilla ha dado lu-
gar a un amplio territorio, superior a las 400.000 ha que incluye las Lagunas de Ruidera y los hu-
medales mds representativos de la “Mancha Humeda", agrupados bajo criterios de similitud
litolégica e hidrogeoldgica. En el proceso de delimitacidn, han intervenido cientificos especiali-
zados, técnicos de la administracion con competencias en la materia, asociaciones para la defen-
sa de la naturaleza, etc. En éste amplio territorio, la normativa UNESCO exige una zonificacién
diferenciada: una zona nucleo, una zona tampdn vy la zona de transicion, que es un amplio terri-
torio destinado a la promocién del desarrollo sostenible.

En lineas generales, la zona nucleo de la Reserva, dada la singularidad del territorio de la
Mancha Hidmeda, estd compuesta por una pluralidad de espacios, que se consideran esencia-
les para la conservacién, educacion, investigacion y en su caso recuperacion, por los recursos na-
turales que albergan. Incluye todos los Espacios Naturales Protegidos, los vasos lagunares de los
espacios Red Natura, y la mayor parte del Dominio Publico Hidrdulico.

¢ Estrategia de Sevilla: documento emanado de la Reunién Mundial de Expertos de la Red de Reservas de la Biosfera,
que en 1995 tuvo lugar en Sevilla y que recomienda las acciones que han de llevarse a cabo para el futuro desarrollo
de las Reservas de la Biosfera en el siglo xxi.
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La zona tampdn ajustada a la funcion de amortiguamiento de impactos sobre la zo-
na fundamental de conservacion de la Reserva, tal y como establece la Estrategia de Sevi-
lla, se distribuye, en la mayoria de los casos, alrededor de las zonas nucleos, aunque excep-
cionalmente, debido a la importancia del lugar se ha considerado incluir de manera
independiente como zona tampdn, humedales o territorios con recursos naturales significa-
tivos que contribuyen a mantener los ecosistemas y son verdaderos laboratorios de biodi-
versidad en los que emprender acciones divulgativas y de investigacidn. Tal es el caso de la
ZEPA “Areas esteparias de la Mancha Norte”, la Zona Periférica de Proteccién del Parque
Nacional de Las Tablas de Daimiel, los territorios que comprende el LIC y la ZEPA "Hume-
dales de la Mancha”, excluido su correspondiente zona ntcleo, y otras lagunas que salpican
el territorio. Ademds, todos los rios y arroyos, comprenden una banda de 100 metros alre-
dedor del Dominio Publico Hidrdulico, que coincide con la zona de policfa de la citada zo-
na nucleo y hace las funciones de zona tampdn.”

En la zona de transicion, superior a 300.000 ha, la normativa UNESCO pretende el
establecimiento de una gestién orientada al desarrollo sostenible, por lo que la puesta en
marcha de actividades y proyectos que promuevan el desarrollo econdmico a la vez que ayu-
den a la conservacidn de los recursos naturales, debe ser el objetivo fundamental en La Man-
cha Himeda.

ESTRATEGIA DE GESTION

En cuanto al sistema de gestion especifico, citado anteriormente, la Comunidad Auténoma
viene trabajando en éstos dos Ultimos afios en la redaccion de una Estrategia que implanta las
Directrices de Gestidn para la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda y que ofrece las
orientaciones para la implementacién de los mandatos del Programa MaB de la UNESCO pa-
ra la Red Mundial de Reservas de Biosfera. Estas Directrices, pretenden determinar un modelo
de ordenacién integral encaminado a estructurar una relaciéon de beneficio mutuo y comple-
mentariedad entre la conservacion y el desarrollo, sin olvidar el apoyo logistico que aporta la
investigacion aplicada al territorio.

En este sentido, el gobierno regional, ha apostado por la participacién del médximo nu-
mero de agentes implicados en el territorio para abordar y gestar un documento que consi-
ga el mayor consenso y permita armonizar la forma de vida actual con la conservacion de la
naturaleza, para alcanzar un modelo de desarrollo social y econdmico alejado de la vordgine
productiva, apostando por productos de calidad y por bienes mds intangibles, pero no por ello
menos importantes para fortalecer el desarrollo integral del hombre en el territorio.

En base a ello, el desarrollo de unas directrices de gestion, pretende aunar todas y cada
una de las normas legales presentes en nuestra sociedad a la vez que posibilite la implicacion de
la sociedad en todos y cada uno de los asuntos que les rodean.

Las Directrices de Gestion se estructuran en los tres ejes de gestion necesarios para el
cumplimiento de los objetivos del Programa MaB: Conservacion de los recursos v valores (na-
turales y culturales), desarrollo sostenible e investigacion y conocimiento. Se ha establecido
una ordenacién especffica de los usos y aprovechamientos para los valores y recursos del terri-

*Este libro incluye un mapa de limites y zonificacién de la RRBB Mancha Hiumeda, asi como, una descripcién deta-
llada de la misma.
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torio, en base a la zonificacién correspondiente. También, se han desarrollado las bases para ins-
taurar un sistema de seguimiento y/o evaluacion que permita velar por el cumplimiento de los
objetivos y del desempefio de la gestion de la Reserva.

En sintesis, los principios orientadores de la Estrategia de Gestidn, se basan en la pues-
ta en valor de los servicios de los ecosistemas y su mantenimiento; la gestién integrada de
los recursos; la gestidn participativa y al conocimiento de que el conjunto del sistema pro-
ductivo y econdmico se encuentra asentado sobre un sistema biofisico sujeto a normas es-
pecificas que deben respetarse v, asimismo sujeto, a limites sociales y ecoldgicos que es ne-
cesario no sobrepasar.

LOS RETOS DE FUTURO

El objetivo global de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda, como parte inte-
grante del desarrollo social, es garantizar la sostenibilidad ambiental. Mediante el férreo com-
promiso de preservar los humedales manchegos, como fuentes de biodiversidad, la Direccion
General de Areas Protegidas y Biodiversidad de la Consejerfa de Agricuttura y Medio Ambien-
te, apuesta firmemente por el aprovechamiento responsable del agua como recurso, a la vez
que por medidas de apoyo al desarrollo socioecondmico sostenible.

Para ello se deben desarrollar programas especificos que aborden los tres ejes fundamen-
tales citados anteriormente y que rigen la Estrategia de Gestidn. En el caso de la Conserva-
cién del Patrimonio Natural y Cultural, se considera prioritaria la gestion del sistema hidroldgi-
co, la conservacién y restauracion de las zonas hiimedas, la conservacién de la fauna vy flora, la
valoracién del patrimonio etnogréfico, etc. En ésta linea, la calidad del agua, la reduccion de la
contaminacién, la restauracién de habitat, el mantenimiento de especies autéctonas vy el dise-
fio de infraestructuras, constituyen algunas de las acciones a llevar a cabo. En ésta linea y como
acciones concretas que contribuyen al mantenimiento y recuperacién de espacios incluidos en
la Red Natura 2000 de Castilla La Mancha, cabe citar el apoyo de la Consejerfa de Agricultura
y Medio Ambiente al proyecto Life “Humedales de la Mancha”, coordinado por el Consorcio
Alto Guadiana del Plan Especial del Alto Guadiana, y en el que participa como socio, junto a la
Fundacién Global Nature, en el proyecto de “Restauracion de albardinales y estepas salinas en
los humedales de la Mancha”.

Respecto al Desarrollo Sostenible, la actividad econdmica y el empleo son los pilares
bdsicos a aplicar sobre la agricultura, la ganaderia, la agroindustria y el turismo. Crear marcas
de calidad de productos de la Reserva, potenciar el consumo de productos locales, pro-
mover la formacion profesional y técnica u optimizar la oferta de alojamientos y servicios
turfsticos son entre otras, algunas acciones que deben contribuir al desarrollo de la zona.
Para ello, debe organizarse un sistema turistico acorde con las necesidades de la poblacidn,
que forme a un turismo de calidad, no masivo ni intrusivo, capaz de contribuir al manteni-
miento de los valores naturales y de transmitir las excelencias del desarrollo sostenible.
Los productos naturales también deben ser objetivos de desarrollo, compatibilizados con el
ahorro de agua.

Por su parte, la Investigacién vy Educacion Ambiental, con programas especfficos para iden-
tificar las necesidades, estudiar la calidad de aguas, el empleo de nuevos cultivos, contribuir a la
investigacion del cambio climdtico y atender a las necesidades de formacién o de sensibilizacion
de la poblacidn local, constituyen otro reto primordial que debe guiar la politica ambiental en la
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administracion de la Reserva. En este sentido se considera fundamental apoyar e impulsar la Re-
serva desde la Universidad de Castilla-La Mancha con la dotacion de una cdtedra especifica con
dedicacion exclusiva.

En definitiva, es tarea de todos, conservar el legado de la Mancha Himeda castigada
por la escasez de lluvias y por los excedentes de extracciones que merman los acuiferos, que
desde sus entrafas suministran agua para un riego descontrolado y apoyado en una politica agri-
cola insostenible. También, castigada por el deterioro fisico de los humedales por drenajes y
canalizaciones incompatibles con la conservacion de la naturaleza, por la contaminacién direc-
ta o difusa o por la destruccién de hébitat. Esta tarea ha de llevarse sobre un territorio fuerte-
mente antropizado, en el que hay que compatibilizar el uso de agua destinado para el desarro-
llo socioecondmico de la poblacion con el respeto de la biodiversidad y lo que es mds importante,
con el mantenimiento de los servicios ecosistémicos. Lejos de ser una labor sencilla, nos encon-
tramos ante un compromiso social, en el que la participacidn y colaboracion de las distintas ad-
ministraciones, locales, autondmica, nacional y europea, en las diferentes materias competencia-
les, (educacion, patrimonio, desarrollo, comunicaciones, turismo, agricultura, medio ambiente,
etc.) es fundamental y constituye una oportunidad para demostrar que el desarrollo sosteni-
ble no es una simple utopia, sino una forma de desarrollo de la sociedad moderna que encuen-
tra en los recursos de su territorio el motor de su expansidn, al explotarlos sin destruirlos y sin
poner en peligro su continuidad en el tiempo, a la vez que, sin renunciar a las nuevas tecnolo-
gias es capaz de dejar una herencia aprovechable para las generaciones venideras. Sin lugar a du-
das es fundamental el cumplimiento de los objetivos y actuaciones del Plan Especial para el Al-
to Guadiana, cuyo contenido incide directamente sobre el territorio de la Reserva de la Biosfera
de la Mancha Himeda, y que deben ser apoyados e implementados a través del Plan Hidrold-
gico del Guadiana mediante el establecimiento de caudales ecoldgicos v la definicién de zonas
especfficas de proteccién que posibilitan la conservacion.
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LAS RESERVA DE LA BIOSFERA
DE LA SIERRA DE LAS NIEVES

ToMAs RUEDA GAONA™

El I5 de junio de 1995, se produjo la declaracién de la Sierra de las Nieves como Reserva
de la Biosfera por la UNESCO, integrdndose este territorio desde entonces entre los princi-
pales lugares en el mundo considerado como modelo de convivencia entre el hombre v la na-
turaleza.

El territorio declarado como Reserva de la Biosfera tiene una extensiéon de 93.930 hec-
tdreas, se ubica en la parte centro occidental del interior serrano de la provincia de Mdlaga vy es-
ta formado por los términos municipales integros de Alozaina, Casarabonela, El Burgo, Guaro,
Istan, Monda, Ojén, Parauta, Tolox y Yunquera y parte del de Ronda, tomando como funda-
mental la existencia del Parque Natural Sierra de las Nieves, donde se concentran los princi-
pales valores ambientales de la zona.

Esta Reserva de la Biosfera puede ser destacada por la impresionante riqueza natural que
posee, con mdultiples manifestaciones y un mismo denominador comun, la variabilidad. Variabili-
dad en todos los sentidos, en el sentido geoldgico, en el climético, en el de paisaje, en el faunis-
tico y sobre todo en el boténico.

De entre todos esos valores, probablemente el mds destacable sea la presencia de una
de las joyas botdnicas de la peninsula ibérica, una especie Unica en el mundo, el pinsapo (Abies
pinsapo), raro y hermoso abeto endémico del sur de la Peninsula Ibérica, rey indiscutible de
estas sierras, en las que se encuentran sus mds extensos y frondosos bosques y su garantia de
conservacion.

También puede decirnos mucho de

MAPA RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA SIERRA DE LAS NIEVES la riqueza de esta tierra el origen de su

== T T P nombre, procedente de la herencia de la
| B e T “SIERRA DE LAS NIEVES™
& ) ZONIFICACION

dura y antigua ocupacién de algunos habi-
tantes de la zona, los llamados neveros, que
recogfan la nieve de sus zonas altas duran-
te el frio invierno para almacenarla y con-
servarla en pozos de nieve para comerciar
después con el preciado botin en pueblos
y ciudades durante los calurosos veranos y
que otorgo antafio fama a esta sierra en
gran parte de Andalucfa.

Pero desde otro punto de vista, el
del compromiso y apuesta por un mode-
lo distinto de desarrollo social y econémi-

“Coordinador de la Reserva de la Biosfera Sierra de
las Nieves. Mancomunidad de Municipios Sierra
de las Nieves. tomasrueda@sierradelasnieves.es
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Pinsapar nevado. Sierra de las Nieves. Foto José Lépez Quintanilla.

co, la Sierra de las Nieves es destacable especialmente por el interesante y enriquecedor pro-
ceso que desembocd en la propia declaracién como Reserva de la Biosfera y lo que para este
territorio ha supuesto dicha figura.

Y para entender esto es necesario relatar un poco su historia.

Cuando en 1989 se promulgd la Ley 2/89 por la que se aprueba el Inventario de Es-
pacios Naturales Protegidos de Andalucfa y con ella se declara el Parque Natural Sierra de
las Nieves, al igual que en muchos otros lugares en los que se crearon espacios naturales pro-
tegidos, el escepticismo y la resignacién se aduefiaron de la poblacidn local. Incluso podrfa de-
cirse que inicialmente esta figura de proteccion ambiental no fue muy bien aceptada por los
habitantes de su drea de influencia, debido fundamentalmente, al desconocimiento de las con-
secuencias que pudiera tener tal declaracion vy a la carencia de una campafia previa de infor-
macion vy sensibilizacidn de la poblacién local de lo que
suponfa crear en su territorio un Parque Natural.

Sin embargo, tras una fase inicial, los ayuntamientos
de la zona, a través de multitud de reuniones de sus pro-
pios alcaldes y concejales, fueron madurando la concep-
cién de que los valores albergados en el territorio, fruto
de la histérica relacion de los habitantes de la Sierra de las
Nieves con su medio, y que habfan llevado a la declara-
cién del Parque Natural, podrfan suponer también valores
dignos de servir de base para la consecucidn de objetivos
de mejora de calidad de vida para los habitantes locales.  Nevero.
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Fue entonces cuando se hizo generalizada la opinidn de que los municipios en torno al
Parque Natural de la Sierra de las Nieves debian apostar por un modelo de vida y de gestion
que tendiera a conseguir una sustancial mejorfa en las condiciones de vida de sus habitantes pe-
ro sin poner en peligro la conservacion y renovacion de los recursos naturales aqui presentes
y que son el fruto de miles de afios de relacidn entre el hombre y este territorio. Desde este
momento, en 1992, empezd a hablarse en la comarca del término desarrollo sostenible.

La conclusion a la que se llegd en estos inicios fue la necesidad de buscar una nueva figu-
ra que pusiera de manifiesto esta, hasta entonces, declaracion de intenciones, una figura que tu-
viera capacidad de abarcar a todo el drea de influencia de la Sierra de las Nieves, que pusiera
de manifiesto objetivos de desarrollo social y econdmico y que tuviera un importante respaldo,
y esa figura era la de Reserva de la Biosfera.

Por ello, en 1995, tras la constitucion de una Mancomunidad de Municipios como organis-
mo dinamizador de esos objetivos, fue esta entidad la que proyectd y presentd la solicitud, a tra-
vés de los oportunos organismos autondmicos y estatales, al Programa Hombre vy Biosfera (MaB)
de la UNESCO para la declaracion de la Sierra de las Nieves como Reserva de la Biosfera.

Esta catalogacion como Reserva de la Biosfera tiene especial relevancia ya que fue pro-
movida v solicitada por las autoridades locales y los agentes econédmicos del propio territorio,
y supuso no sodlo el reconocimiento internacional de los valores ambientales, culturales, histd-
ricos y etnograficos que alberga la Sierra de las Nieves o un sello o garantia de calidad para
sus productos sino que también fue el inicio de una nueva forma de trabajar en el territorio, una
apuesta por la cooperacién de un grupo de pequefios municipios, que sentd las bases del com-
promiso adquirido por las autoridades y la poblacién de la zona para la implantacién de un mo-
delo de Desarrollo Sostenible.

A partir de entonces, Sierra de las Nieves se ha convirtid en una unidad territorial defi-
nida como tal, una comarca.

Los objetivos que desde entonces persigue la Reserva de la Biosfera de la Sierra de las
Nieves son:

> Realzar el papel de la Red Internacional de Reserva de la Biosfera en la conservacion del
Ecosistema Global.

> Mejorar la planificacién y ordenacién del territorio.

> Conservacion del patrimonio natural.

> Proteccion del patrimonio cultural y etnoldgico.

> Adopcién de propuestas de desarrollo sostenible.

> Fomento de la participacidn de la poblacién local en la gestidn del drea declarada co-
mo Reserva de la Biosfera.

> Fomento de la formacion y educacién ambiental de la poblacion local.

> Fomento de la investigacidn y vigilancia permanente.

PROBLEMAS SUPERADOS PARA LA DECLARACION DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA
Sin embargo los inicios no fueron faciles. Los principales problemas de la implantacion del mo-
delo de gestién de la Reserva de la Biosfera de la Sierra de las Nieves han tenido relacion con

el establecimiento de los necesarios cauces de coordinacién entre las diferentes administra-
ciones Yy actores locales participantes en el mismo.
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En un periodo inicial existié cierta descoordinacion, ya que durante este periodo no se
articularon suficientes vias de participacion y didlogo entre las entidades implicadas en la misma
y la propia poblacién local.

lgualmente, la unidad territorial de la Sierra de las Nieves no era reconocida por las dife-
rentes administraciones exteriores a la comarca, quedando disgregada a efectos practicos en di-
ferentes localidades integradas en dreas territoriales diferentes.

Posteriormente, tras diversos foros de debate y miltiples reuniones y sesiones de trabajo,
se llegd a establecer los mecanismos en los que se estipuld la Sierra de las Nieves como unidad
territorial de intervencion en las politicas de desarrollo.

lgualmente la Mancomunidad de Municipios de la Sierra de las Nieves ha sido reconocida
como Administracion Local representante de los intereses comunes de toda la zona y en su seno
se articulan posturas comunes ante las diferentes problemdticas que se dan en el territorio.

Esta situacion también ha reforzado en sentimiento comarcal entre los propios ciuda-
danos, los cuales identifican la Reserva de la Biosfera como referente de futuro y desarrollo
comarcal.

Desde el inicio de este trabajo, hace ya quince afios, la Mancomunidad de Municipios ha lo-
grado que la figura de la Reserva de la Biosfera se constituya hoy en dia como el referente princi-
pal a la hora de planificar los programas de Desarrollo de la comarca de la Sierra de las Nieves.

RESULTADOS DE LA IMPLANTACION DE LA FIGURA DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA EN LA SIERRA DE LAS NIEVES

Tanto de forma directa, por la propia gestidn de la Mancomunidad de Municipios y de la figura de
Reserva de la Biosfera, como de forma indirecta, por la implicacion de los diferentes colectivos so-
ciales en la participacion en los diferentes dmbitos de actuacion, pueden citarse los siguientes logros
y resultados en la Sierra de las Nieves:

> Preparacidn y Redaccién del Plan de Desarrollo Integral de los municipios entorno al Par-
que Natural Sierra de las Nieves, que se constituyé como documento base y de parti-
da para la planificacion del desarrollo en la comarca.

> Creacion de un Centro de Iniciativas Turfsticas para la Sierra de las Nieves, organizacién
de amplia participacién social destinada a la promocidn de los valores de la misma vy la
promocidén de un desarrollo ordenado y equilibrado del sector.

> Declaracién de la Sierra de las Nieves como Reserva de la Biosfera.

> Integracion de la Reserva de la Biosfera Sierra de las Nieves en las Redes Internacional,
Espafiola y Andaluza de Reserva de la Biosfera, en las cuales mantiene una participacion
activa y destacada.

> Potenciacion y afianzamiento de la identidad comarcal de la Sierra de las Nieves entre los
habitantes del territorio.

> Creacion y puesta en valor de la Marca Sierra de las Nieves como emblema represen-
tativo de aval de una comarca de especiales valores ambientales.

> Puesta en marcha de Planes Anuales de Formacion dirigida a la poblacién local, a diferen-
tes niveles:
e Ocupacional
e Continua
e Formacién + Empleo
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A través de dichos planes se facilita el acceso al mercado de trabajo de la poblacién desem-
pleada, se incide en la adaptacidn de los trabajadores a las nuevas demandas y exigencias del
mercado y se dota de experiencia laboral a trabajadores de baja cualificacién y experiencia.

> Creacion de un Centro de Desarrollo Rural, encargado de la gestion de programas de
Desarrollo, y en el que participan los diferentes agentes sociales de la comarca.

> Consecucién y Gestidn de la Iniciativa Comunitaria de Desarrollo Rural Leader Il para
la Sierra de las Nieves, que ha trabajado en diferentes lineas de actuacion:

* Apoyo técnico al Desarrollo Rural.
* Formacion.
e Fomento de Pequefias y Medianas empresas de artesania y servicios.
* Turismo Rural.
* Mejora de la Comercializacién de la Produccién Agro-ganadera.
* Mejora del Medio Ambiente.

> Desarrollo de la Iniciativa Comunitaria de Recursos Humanos ADAPT-bis para la Sierra
de las Nieves, destinada a promover la adaptacion de los trabajadores a las nuevas exi-
gencias del mercado de trabajo.

> Programa de movilizacidn social, especialmente en los dmbitos de género y juven-
tud, con la organizacién de diferentes actos y encuentros destinados a estos colecti-
VOS, COMO son:
* Encuentros de mujeres de la Sierra de las Nieves.
* Competiciones deportivas juveniles.
* Programas de sensibilizacion y educacién ambiental.
* Programa de fomento de habitos saludables ante el ocio.
* Programa de Prevencion de Drogodependencias.

> Creacién de un Centro de Informacién y Dinamizacién de la Mujer, destinado a la po-
tenciacion del papel de la mujer en todos los aspectos de la vida social, econdmica, y
politica.

> Creacién de una Unidad Territorial de Empleo y Desarrollo Local y Tecnolégico, al
amparo de un programa de la Junta de Andalucfa para la gestién de programas de
Empleo.

> Consecucién y Gestion de Iniciativa Comunitaria de Desarrollo Rural Leader + para la
Sierra de las Nieves, que estd dirigido fundamentalmente a fomentar la cooperacién
entre territorios y entre actores locales.

> Puesta en marcha del Programa Operativo de Desarrollo Rural PRODER para la Sierra
de las Nieves, que se basa en:
* | a dinamizacién de la poblacidn.
* El fomento de la igualdad de oportunidades.
* | a consolidacién y estimulacidn de iniciativas.
* Blsqueda de nuevas posibilidades.
* El apoyo a proyectos que generen empleo v riqueza.

> Elaboracidn de Plan de Desarrollo Sostenible del Parque Natural Sierra de las Nieves y
su area de influencia, como documento de actualizacion de la planificacidn estratégica de
la comarca.
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> Puesta en marcha de un Plan de Dinamizacidn Turistica para la Sierra de las Nieves, que
se iniciard en breve para la potenciacién del sector turistico como potencial motor de
desarrollo en la zona.

> Aprobacién y puesta en marcha de la Iniciativa de Turismo Sostenible de la Sierra de las
Nieves, conjuntamente con la Consejeria de Turismo Comercio y Deporte de la Junta de
Andalucfa con una inversién de 4,25 millones de euros para el periodo 2008-2001 |,

> Gestién del Programa Operativo FEADER (Fondos Europeo Agrario para el Desarrollo
Rural) 2008-2013 para consolidar las politicas a favor de la diversificacion econdmica, la
valorizacién desarrollo de los productos locales, el fomento de actividades como el tu-
rismo v los servicios a la poblacién y la dinamizacién y participacion social.

> La puesta en marcha de un Plan de Actuaciones de la Reserva de la Biosfera Sierra de
las Nieves bajo convenio entra las administraciones locales del territorio, la Consejerfa de
Medio Ambiente de la Junta de Andalucia y el Ministerio de Medio Ambiente y Medio
Rural y Marino y destinado a la ejecucion de proyectos en fomento del desarrollo soste-
nible en este medio rural.

> Puesta en marcha del Proyecto “De Cal y Canto” para la Rehabilitacion de los Centros
Histéricos de los cascos urbanos.

> La concesion del Galarddn al Desarrollo Sostenible en el Parque Natural, por la Conse-
jerfa de Medio Ambiente, tanto a la Mancomunidad de Municipios Sierra de las Nieves,
edicion de 2005, como al Grupo de Desarrollo Rural, edicion de 2007.

> Concesion del Premio como mejor proyecto de Desarrollo Rural, concedido por la Con-
sejerfa de Agricultura.

> Consecucion del Premio de Excelencia Turistica Europea (EDEM), otorgado a la Sierra
de las Nieves y que supone un importante espaldarazo a nivel de reconocimiento y pro-
mocidn de este territorio y su potencial turistico.

> Concesién del Premio Internacional SAKL 2010, como mejor proyecto de fomento del
ecoturismo en pueblos y ciudades.

En base a todos esos resultados, se puede concluir que en la actualidad la Sierra de las
Nieves ha llevado a cabo un proceso de amplio avance con un desarrollo sostenible de la zo-
na como eje central en situaciones claramente en declive en el periodo previo a la declara-
cién de la zona como Reserva de la Biosfera.

De tal forma, en la actualidad, la proteccidn y gestion ambiental del territorio se ampara
no sélo en la legislacion especffica y aplicable en cada caso concreto, sino que ademds, la figura
de Reserva de la Biosfera otorga un rango honorffico que posibilita una mayor concienciacién
de la poblacidn local y visitante ante los valores albergados aqui, y una mayor colaboracién de
todos en esas funciones de conservacion y mejora del medio.

lgualmente la mejora del territorio en aspectos sociales y econdmicos es netamente pal-
pable. Por un lado la participacidn en la vida social de determinados colectivos hasta hace po-
co escasamente dindmicos, como es el caso de la mujer y la juventud, queda de manifiesto en
la constitucién de numerosas asociaciones que canalizan su opinidn, inquietudes y demandas.
Por otro el importante auge del sector turistico, siempre al amparo de los valores naturales de
la Reserva de la Biosfera, se esta llevando a cabo de forma ordenada y con un efecto dinami-
zador de actividades tradicionales que se encontraban en declive, como la artesanfa o la pro-
duccidn y transformacion agroalimentaria.
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LA RESERVA DE LA BIOSFERAY LA MANCHA:
GEOGRAFIA, TERRITORIOY PAISAJE

MARTA PEINADO MARTIN-MONTALVO 'y JULIO PLAZA TABASCO

CARACTERIZACION DE LA GEOGRAFIA Y EL PAISAJE NATURAL DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA

La Reserva de La Mancha Himeda se localiza desde el punto de vista geogréfico en la cuenca
alta del Guadiana, la mayor parte de su territorio se encuadra en la comarca de La Mancha, y
sélo un pequefio sector penetra en la comarca del Campo de Montiel (valle del Alto Guadia-
na). Administrativamente, se extiende por el SE de la provincia de Toledo, SW de la de Cuen-
ca, NE de Ciudad Real y en Albacete, formando un estrecho apéndice, siguiendo aguas arriba el
valle del Alto Guadiana.

Aunque histdrica y culturalmente el Campo de Montiel ha estado vinculado a La Man-
cha (formd parte de la antigua provincia de La Mancha) hoy en dfa, la comarca del Campo de
Montiel se define como una unidad “claramente contrastada con aquella” (Peinado et al. 2009).
Por otro lado, en el territorio que ocupa la Reserva en la comarca de La Mancha podemos di-
ferenciar, claramente, los llanos paisajes propios de la Llanura manchega, incluyendo La Mancha
toledana, de los paisajes mds ondulados del sector nororiental que se inserta en las estribacio-
nes mas meridionales de la Sierra de Altomira (términos municipales de Pedro Mufioz, Mota del
Cuervo y Las Pedrofieras).

La Llanura manchega es una gran cuenca sedimentaria de origen alpino colmatada por
materiales de ambiente continental de naturaleza calcdreo-margosa, sobre los que se labra-
ron dos superficies de erosién de edad Plio-Pleistocena. La escasa capacidad erosiva del rio
Guadiana y de sus principales afluentes y su especial dindmica hidroldgica, en estrecha rela-
cién con los niveles fredticos del acuifero 23 (Unidad Hidrogeoldgica 04.04), son los facto-
res que han condicionado la persistencia de esta llanura y la formacién de amplias llanuras de
inundacion.

Los estudios que se realizaron en los afios setenta (Bernis y Compte, 1972; Molina, 1979),
mencionan la existencia de 20.000 ha de vegas, tablas y llanos de inundacidn. Estas dreas se ex-
tendfan a lo largo de los rios Ridnsares, Gigliela, destacando por su extensidn las vegas v lla-
nos que se definian tras la confluencia de ambos rios, y que se extendian por Herencia, Vi-
llarta de San Juan, Arenas de San Juan,Villarrubia de los Ojos hasta llegar a las Tablas de Daimiel.
Estos ecosistemas eran realmente valiosos, tanto por la flora siendo de especial interés las
plantas hidrdfilas e higrdfilas, como por la fauna que albergaban, destacando por su gran ri-
queza ornitoldgica.

Junto a estas vegas v llanos de inundacidn, hay en la Llanura un importante conjunto de
humedales clasificados tradicionalmente como endorreicos o de origen estepario. Es obvio, que

Departamento de Geografia y Ordenacién del territorio, UCLM. Ciudad Real. marta.peinado@ucim.es
Departamento de Geografia y Ordenacion del territorio, UCLM. Ciudad Real. julio.plaza@uclm.es
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dichos humedales se localizan en dreas de la Llanura en las que no hay una red fluvial que dre-
ne las aguas, por lo tanto, se trata de cuencas endorreicas. Sin embargo, no se debe simplificar
afirmando un origen estepario, ya que en los estudios geomorfoldgicos realizados (Sanz y Diaz,
1992; Peinado, 1999) se han identificado humedales de muy distintas génesis: kdrsticos/pseu-
dokdrstico, en contactos litoldgicos, de origen estructural (en fracturas, en sinclinales, condicio-
nados por la existencia de cuestas) por deflacién edlica, etc. Por otra parte, la distinta minerali-
zacién de sus aguas desde dulces hasta salmueras (con una salinidad muy superior a la del
agua marina) condiciona una gran diversidad de habitat.

El clima templado mediterrdneo de La Mancha tiene como uno de sus rasgos caracteris-
ticos una acusada sequia estival, este hecho junto a la elevada evapotranspiracién, condiciona
que los humedales, salvo aquellos que eran alimentados por cursos fluviales o por aportes de
aguas subterrdneas, tuvieran un marcado cardcter estacional, llegando incluso a permanecer
secos durante varios afos en los periodos climdticamente mds adversos.

Desde el punto de vista biogeogrdfico, la intensa actividad agricola llevada a cabo en la
Llanura manchega ha determinado la prdctica ausencia de vegetacién natural, quedando los ori-
ginales bosques de encinas relegados a pequefias manchas. Sélo en los humedales, en los sue-
los encharcados de las vegas y en los suelos salinos se conserva la vegetacién natural. Estos
enclaves son habitat de gran interés como se manifiesta en el hecho de que en la Reserva hay
|4 habitat catalogados como de particular interés y de importancia europea (Directiva 92/43/CEE)
destacando entre éstos dos de interés prioritario: las estepas salinas mediterrdneas (Limoneta-
lia) y las turberas calcareas de Cladium mariscus (masegares). Igualmente, dentro de los habitat
de particular interés y de importancia europea hay que destacar la vegetacion anual pionera con
Salicornia y otras especies de zonas fangosas y arenosas, estas Ultimas aparecen sobre un inte-
resantisimo conjunto de arenales de origen edlico que son uno de los tipos de elementos ge-
oldgicos y geomorfoldgicos de interés especial que se recogen en la Ley 9/1999, de Conserva-
cién de la Naturaleza de Castilla-La Mancha.

En el sector nororiental, la Reserva penetra en la Sierra de Altomira, esta sierra per-
tenece desde el punto de vista geoldgico y geomorfoldgico al dominio Ibérico y se define por
un conjunto de pliegues de direccidon N-S donde afloran potentes paquetes de calizas y do-
lomfas del Jurdsico y Cretdcico, forma parte también de esta unidad la plataforma jurdsica
de Campo de Criptana. Por esta sierra discurren los rios Ridnsares, Gigliela, Zancara, Rus, Sao-
na, los cuales desembocan en la Llanura, formando un solo colector en el lugar denominado
Junta de los rios.

En cuanto a la dindmica hidrogeoldgica, las aguas del acuifero de la S* de Altomira (U.H.
04.01.) drenan hacia el acuifero manchego. Manifestdndose en las proximidades del contacto
entre ambos acuiferos un ascenso importante del nivel fredtico, hecho que se pone de relieve
por el nimero tan importante de humedales que hay en este sector (entre los nicleos de Pe-
dro Mufoz, Mota del Cuervo y Las Pedrofieras).

Por Ultimo, el sector suroriental de la Reserva tiene una forma estrecha y alargada debi-
do a que este limite se adapta a la forma del valle del Alto Guadiana. Dicho valle se encaja en
la altiplanicie del Campo de Montiel, una altiplanicie labrada sobre un potente afloramiento de
dolomias y carniolas de edad Jurdsica que conforman el acuifero del Campo de Montiel (U.H.
04.06.). En este valle se ha configurado un interesantisimo complejo fluvio-lacustre, las lagunas
de Ruidera, fruto del depdsito de barreras travertinicas y edificios tobdceos que hacen de este
espacio un lugar de especial interés desde el punto de vista geoldgico y geomorfoldgico.
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Las caracterfsticas climdticas del Campo de Montiel son semejantes a las de la Llanu-
ra aunque debido al incremento altitudinal, la altiplanicie posee una altitud media de 850m,
es algo mds himeda con precipitaciones por encima de los 450-500 mm anuales (Peinado
et al. 2009).

Desde el punto de vista biogeogrdfico, frente a la practica desaparicion de la vegetacion
natural de la Llanura por la intensa actividad agraria, en el Campo de Montiel debido a los
condicionantes litoldgicos y climdticos que dificultan su puesta en cultivo, aparecen importantes
sectores de encinares abiertos salpicados de matorral.

TRANSFORMACION TERRITORIAL Y CAMBIOS EN EL PAISAJE DE LA MANCHA

Sobre este espacio geogréfico, mediterrdneo, diverso ecoldgicamente y rico en humedales se
ha desarrollado un proceso histdrico de ordenacidn y transformacion territorial, en el que el
agua ha sido el elemento limitante de la ocupacién humana, y la tecnologfa hidrdulica el factor
desencadenante del cambio en el paisaje.

Si observamos el modelo de poblamiento manchego, vemos como la necesidad de
abastecerse de agua condujo a las poblaciones a asentarse en las zonas préximas a manan-
tiales, lagunas vy los lechos fluviales. Esta proximidad, sin embargo, generaba un gran riesgo
de inundacion por el desbordamiento de los cauces, y facilitaba la profusién del paludismo en-
tre la poblacién. Pueblos como Pedro Mufioz o Arenas de San Juan sufrieron de forma re-
currente el diezmo de sus poblaciones por las fiebres tercianas o cuartanas; numerosos
pueblos manchegos como Quero, Consuegra, Argamasilla de Alba o Alcdzar de San Juan
han sufrido importantes inundaciones y, actualmente, condicionan su crecimiento urbano al
cardcter inundable del terreno sobre el que se asientan;y sdlo gracias a los avances en la tec-
nologfa de perforacién de sondeos y de bombeo mecdnico del agua se pudo colonizar des-
de mediados del siglo XX la zona central de la Llanura Manchega con los poblados de Cinco
Casas y Llanos del Caudillo.

Del mismo modo, la incapacidad de explotar los recursos hidricos del acuffero ante la au-
sencia de una tecnologia viable para tal propdsito, mantuvo en La Mancha un modelo de ocu-
pacion territorial limitado, basado en el cultivo de la trilogfa mediterrdnea del cereal, la vid y el
olivo, la ganaderfa ovina extensiva, y escasa actividad industrial (Jessen, 1946). La mayoria de los
términos municipales presentaban hasta la fecha de referencia, mediados del siglo xx, una es-
tructura econdmica de usos del suelo basada en el secano. Como se puede ver en el cuadro n°l,
el caso de Alcdzar de San Juan ilustra la transformacidn del paisaje y de la estructura econdmi-
ca de nuestra geograffa a partir de la explotacidn intensiva del agua subterrdnea: en cincuenta
afios, de 1957 a 2007, la superficie regada representa mds de la mitad del término municipal
(Plaza, 2006). EI mismo escenario se repite en la mayorfa de términos municipales de la Reser-
va de la Biosfera. Asf, en 2007, y de acuerdo con las estadisticas regionales de superficies culti-
vadas, el regadio ocupaba 154.091 ha, el 28,2% de regadio de la Comunidad Auténoma (cuya
superficie total de regadio es de 546.03 1 ha, mientras que respecto a la cuenca alta del Guadia-
na representa el 50% (sobre 303.880 ha).

La extraccidn de agua para satisfacer las demandas agricolas desde los primeros mo-
mentos del cambio territorial ha provocado un vaciado insostenible de los acuiferos de La Man-
cha, y consecuentemente la desconexion de la red fluvial del manto fredtico, alterando la dina-
mica natural de aguas superficiales y subterrdneas vy la ecologia de los humedales manchegos.
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Cuapro I: EVOLUCION DE LOS GRANDES USOS DEL SUELO EN ALCAZAR DE SAN Juan ENTRE 910 v 2007

UsOS DEL SUELO (HA) 1910 1,957 1.9877 2.007"
REGADIO 287,34 1.335 29.425 38.989
SECANO 42.018,70 46.112 33.027 23463
INCULTOS 21.354,72 19.255 4.830 4.830

Fuentes: Ladrén de Guevara Flores, M.D. (1988). **Consejer\'a de Agricultura.

En 1987, el acuifero 23 (U.H. 04.04) fue declarado sobreexplotado. Para controlar el proceso
se establecieron distintos planes de ordenacidn de extracciones y programas de ahorro de
agua compensando la pérdida de rentas agrarias. Entre los factores que explican la incapacidad
de ordenar este proceso se han citado tanto la debilidad y descoordinacion de las politicas e
instituciones, como la ausencia de una cultura del agua que considerase el recurso como un
bien comun, necesitado de la regulacion colectiva (Viladomiu y Rossell, 1998; Ruiz, 2007).

El impacto de la puesta en riego de los extensos terrenos manchegos se evidencia en
efectos negativos como los citados, y efectos positivos en términos de fijacion de poblacién en
el territorio. En este sentido, el proceso migratorio que se estaba produciendo en todas las
zonas rurales del pais hacia las capitales urbanas y las regiones en proceso de industrializacion
se vio amortiguado en La Mancha por la demanda de empleo agricola. Si en 1900 la poblacién
de toda la cuenca alta del Guadiana era de 423.988 habitantes, y de 101.303 en los municipios
que integran la Reserva, en 2009 ambos territorios han incrementado su poblacién hasta los
635.877 y 183.298 habitantes, respectivamente. Es decir, la poblacion se ha multiplicado por 1,5
y por 1,8 veces en el Ultimo siglo.

Sin embargo, el empuje del regadio acabé a finales de siglo xX. En el proceso intervi-
nieron factores enddgenos relacionados con el proceso de degradacion ambiental de la cuen-
ca hidrogriéfica y sus recursos, en especial el descenso de los niveles piezométricos y el
agotamiento de los pozos; y factores exdgenos, particularmente el cambio de las politicas
agrarias, mds orientadas al desarrollo integrado multifuncional y la diversificacion de la base
productiva del medio rural, que al productivismo de los afios setenta y ochenta, ademds
del empuje y atraccién de las dindmicas urbanas. La F. |. muestra la evolucién intercensal del
crecimiento real anual de los tres territorios de referencia: la comunidad auténoma de
Castilla-La Mancha, los municipios de la cuenca alta del Guadiana, y de estos, los que se en-
cuentran total o parcialmente incluidos en el dmbito de la Reserva. La evolucién demogré-
fica manifiesta que hasta 1940, el comportamiento demografico fue similar en las tres esca-
las de acuerdo con el modelo productivo agrario. Desde 1950 hasta 1970, el éxodo rural
afectd de forma menos negativa a la Reserva por su potencial agricola de vid y regadio; y a
partir de 1970 se inicia una recuperacién demografica en la que destaca el dato regional de-
bido al cambio en el modelo productivo, de una sociedad agraria a otra actual de industria
y servicios, concentrada en torno a los ntcleos urbanos.
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F. I: EVOLUCION DEL CRECIMIENTO REAL DE LA POBLACION ENTRE 910 v 2009
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Fuente: INE. Elaboracién propia.

El cambio acontecido a la industria de La Mancha se evidencia en los vestigios arqueoldgicos
que pueblan el territorio y en los nuevos usos del agua, orientados a la produccién de energfas
renovables. De los primeros, destacan los molinos de agua, muchos de ellos destruidos por la ro-
turacién de rios, vegas y llanuras de inundacién, y otros abandonados por la falta de sensibilidad
ante la conservacion del patrimonio. También debemos citar a los molinos de viento que caracte-
rizan el paisaje manchego, inmortalizados en la literatura cervantina y complementarios de los de
agua en época de sequia; el proyecto del Canal del Gran Prior dirigido por Juan de Villanueva a fi-
nales del siglo xvil, que ordenaba el agua del o Guadiana Alto, desde Ruidera hasta Villacentenos,
con el traslado de los molinos de pdlvora de Alameda de Cervera a Ruidera, y la transformacion
agricola de treinta mil hectdreas de tierras colindantes (Rubio, 1999); o las bodegas vy alcoholeras
construidas para transformar y comercializar los vinos y alcoholes del campo manchego.

En relacion con las energfas renovables, el paisaje se esta viendo transformado con la
introduccion de plantas fotovoltaicas y termosolares. Las segundas utilizan el agua en sus cir-
cuitos de refrigeracion y en el mantenimiento y limpieza de los grandes parques de espejos que
recogen la energia del sol. Ademds de aportar nuevas inversiones que optimizan el agua en ma-
yor medida que la agricultura, tanto en empleo como en rentas, los requerimientos para insta-
lar estas plantas en la Llanura incorporan mecanismos de trasvase de derechos de aguas priva-
das de uso agrario a concesiones administrativas. Estas novedades demuestran el cambio hacia
una nueva concepcion de la gestidn del agua y su uso sostenible, si bien se produce en una si-
tuacién consecuencia del desastre ecoldgico y de alternativas de gestion muy limitadas ante
las incertidumbres que introduce el cambio climdtico, la continua presién sobre los escasos re-
cursos hidricos, y la exigencia social de recuperar el sistema hidrolégico y su dindmica previa a
la sobreexplotacion y alteracion de la cuenca F. 2.
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F. 2: Puwia Tervosorar. MANCHASOL

- - = -

La industrializacidn y terciarizacién de la economia manchega y de la Reserva se ha foca-
lizado principalmente en las poblaciones con mds de 15.000 habitantes: Tomelloso, Valdepefias,
Alcdzar de San Juan,Villarrobledo, Manzanares, Daimiel, etc. si bien se ha consolidado un mo-
delo policéntrico que destaca por la cohesidn territorial y la complementariedad entre las po-
blaciones, todo ello gracias a la articulacion de las infraestructuras de comunicacion. Entre las vias
de conexidn interurbanas, aln se mantienen caminos histéricos y vias pecuarias con grandes
potencialidades ligadas al deporte, el turismo y la educacién ambiental. Algunos de ellos se en-
cuentran muy alterados en su trazado original por las obras de drenaje y encauzamiento y las
parcelaciones adaptadas a modernos sistemas de riego como los pivots.

En cualquier caso, consideramos que junto al agotamiento de los acuiferos, el cambio mas
notable que debemos destacar en el dmbito geogrdfico de la Reserva de la Biosfera se ha pro-
ducido con la transformacién de las vegas y llanuras de inundacion de los rios. Por motivos de
salubridad publica y de desarrollo agrario, la Ley de |7 de julio de 956, para el saneamiento y co-
lonizacién de los terrenos pantanosos y encharcadizos que se extienden inmediatos a las mdrgenes
de los rios Guadiana, Gigliela, Zdncara y afluentes, encomendaba al Instituto Nacional de Coloniza-
cién y a la Direccion General de Obras Hidrdulicas la delimitacién y transformacién de estas tie-
rras. Los trabajos de campo realizados en 1957 contabilizaron mds de 20.000 ha, de las que el 90%
eran, segln la terminologia del momento, terrenos incultos (agrupadas en la “clase A”),y el resto
terrenos cultivados gracias a obras mds o menos complejas de saneamiento (*'clase B").

Entre estas grandes zonas transformadas se incluyen parajes citados en la primera de-
claracién de la Reserva de la Biosfera en 1980, como son la Tabla y Vega del Inazar, Tablas del
Zancara y Tablillas del Zdncara 'y Junta de los Rios, todas en el municipio de Alcdzar de San Juan,
del que quedaron afectas a las futuras roturaciones un total de 6.919,3 ha. Otros grandes hu-
medales incluidos en estos planes fueron los de Quero, Daimiel y Villarrubia. En el cuadro 2 se

[48]

4



02 14/4/11 21:24 Péagina 49

——

muestran las superficies delimitadas en 1957, que luego fueron la base de la propuesta de re-
serva MaB y otras actuaciones de conservacién por parte del Estado y la Comunidad Autd-
noma. Estos proyectos sirvieron de base también a varios informes, entre ellos el de Bernis y
Compte (1972), que promovieron el desarrollo de instrumentos de conservacién del medio
natural a nivel nacional e internacional, como la declaracion de las Tablas de Daimiel en Parque
Nacional, o la Mancha Himeda como Reserva de la Biosfera. En dichos informes, a estas tierras
se sumaban todas las lagunas, alcanzando en conjunto las 25.000 ha de la Reserva de 1980. En
la F. 3, podemos comparar las superficies de las zonas himedas contempladas en los proyectos
de deslinde para la roturacién de los humedales (que constituyeron la base de la declaracién
de la Reserva de 1980) junto al nuevo modelo de zonificacién que se propone.

CUADRO 2: SUPERFICIE DELIMITADA AL AMPARO DE LA LEY DE 17 DE Juuio DE 1956

PARA EL SANEAMIENTO Y COLONIZACION DE TERRENOS MARGINALES DE LOS Ri0S MANCHEGOS (HA)

Municipios (TerrecnléisiEnf:\ultos) (Terren%;Azil?ivados) T?;AL
Alcazar de San Juan 6.487,3 432,0 69193
Alcdzar de San Juan 140,0 229,6 3696
Campo de Criptana 809,2 45,6 8548
Corral de Almaguer I1,7 32 150
Daimiel 2.107,9 4142 2.522,1
Herencia 6772 62,3 7394
Las Labores 79,5 57,8 137,3
Pedro Mufoz 375 323 69,9
Puebla de Almuradiel 6823 202,7 8849
Puerto Ldpice 65,6 0,0 65,6
Quero 34160 80,7 3496,6
Socuellamos 2657 156,0 4217
Tomelloso 0,7 0,0 0,7
Villa de Don Fadrique 399,7 30,2 4299
Villacafias 266,3 93,2 359,5
Villafranca de los Caballeros 798,8 82,0 880,8
Villarrubia de los Ojos [.265,7 273,8 1.539,4
Villarta de San Juan 5553 67,3 622,7
TOTAL 18.066,3 22628 20.329,1

Fuente: Instituto Nacional de Colonizacién. Elaboracién propia.
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F. 3: MAPA COMPARATIVO DE LA ACTUAL PROPUESTA DE ZONIFICACION DE LA RESERVA

Y LAS ZONAS INUNDABLES NO INCLUIDAS, BASE DE LA Reseava DE 1980
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CONCLUSIONES

El cambio territorial acontecido en La Mancha durante las Ultimas seis décadas ha supuesto el en-
juiciamiento ambiental, econdmico y social de una region natural mitificada en £/ Quijote de Don Mi-
guel de Cervantes. Para afrontar los retos de la degradacion se ha aprobado un plan pionero y
paradigmatico de la nueva gestién de los recursos hidricos de Espafia: el Plan Especial del Alto Gua-
diana.Y ahora defendemos la recuperacion de la Reserva de la Biosfera de La Mancha Himeda co-
mo instrumento de conservacién. Esta iniciativa significa volver a poner en valor los méritos que re-
conocid la UNESCQO, por la riqueza v singularidad de La Mancha Himeda a escala mundial.

A lo anterior se suman nuevas competencias en el gobierno regional en materia de Or-
denacion del Territorio, como la Estrategia Territorial de Castilla-La Mancha y el Atlas de Paisa-
jes, que incorporan el acervo comunitario en lo relativo a la gestion prudente y racional de los
recursos naturales; y nuevos compromisos en la esfera local como son las Agenda 21, adin hoy
demasiado centradas en los problemas de dmbito estrictamente urbano, sin considerar las de-
pendencias de las ciudades respecto de su dmbito territorial inmediato.

Otros instrumentos anteriores, como la declaracién del Parque Nacional de Las Tablas de
Daimiel en 1976; la Reserva de la Biosfera de 1980; la declaracion de sobreexplotacion de 1987
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y los siguientes planes de extracciones, o el Plan de Compensaciones de Renta de los afios 1992
a 2.000, han intentado introducir cierta racionalidad en la gestién de los acuiferos y en la conser-
vacién de los humedales, sin conseguirlo. Ahora es el momento de la corresponsabilidad entre los
distintos usuarios del agua, la innovacién en la planificacién vy la gestién, y un mayor refuerzo de la
coordinacion, la concertacién, y la cooperacion institucional.Y el momento de las acciones que re-
comienda el Estatuto del Proyecto MaB en lo relativo a dos de sus objetivos fundacionales: la edu-
cacién ambiental, que deberfa superar los limites de la Reserva de La Mancha Himeda y alcanzar,
por coherencia con el problema de nuestro humedales, a todo el territorio de la cuenca alta del
Guadiana; y la zonificacion, estableciendo un modelo de ordenacién de usos del suelo que ponga el
valor las tierras roturadas y los paisajes propios de La Mancha.

La consideracion de las transformaciones histdricas del territorio es necesaria para afron-
tar los retos del desarrollo sostenible. Por ello, también es preciso fundamentar los objetivos de
la Reserva en los valores que la motivaron hace ya casi treinta afios. Entre ellos la existencia
de un gran conjunto de tierras que hoy deben ser recuperadas ambiental y paisajisticamente,
pues el paisaje es el que manifiesta el compromiso v el espiritu constructivo de las sociedades
con las generaciones futuras. Todas estas consideraciones forman parte, igualmente, de la geo-
grafia polftica de este territorio.
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PLANTAS ACUATICAS DE LA RESERVA
DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA

B
SANTOS CIRUIANO BRACAMONTE

Dice Casimiro Gémez Ortega en su Continuacién de la Flora Es-
pafola, o Historia de las plantas de Espafia, publicado en 784:
El curioso que quisiere observar un nimero infinito de plan-
tas acudticas de distintos géneros y especies, siga la corriente del
rio que llaman Guadiana. En el afio 1745 hice una exploracién de
las aguas, charcas y lagunas, que forma el mismo rio con sus aguas
retenidas en donde hallé y observé las mds plantas acudticas, que
nos traen las Historias Botdnicas, en tanto grado, que sin haberlo
visto por mis ojos, nunca habria creido que se criase y vegetase en
el nimero tan crecido de plantas, que suspende, y obliga & dar gra-
o ) cias @ Dios, criador de todas las cosas.Asi no debe admirar que en

Casimiro Gémez Ortega ~ ) ST
Visito las charcas y lagunas la Flora Espafiola nombre repetidas veces este famoso y fértil rio:
asociadas al Ho Guadiana pues en realidad es un Jardin Botdnico de plantas acudticas y

alld por el afio 1745. paludosas.

Efectivamente, las lagunas, humedales, rios y llanuras in-
undables asociadas a los rios de la hoy denominada Reserva de la Biosfera de La Mancha Hime-
da estaban colonizados por una rica y variada flora acudtica y marginal que caracterizaba distin-
tos tipos de paisajes, algunos de ellos casi impenetrables y con un cierto halo de misterio, como
Las Tablas de Daimiel o las Lagunas de Ruidera. Ese era el paisaje que debié encontrar Don Casi-
miro cuando explord La Mancha a finales del xvii. Pero no hay que olvidarse que en La Mancha
Humeda existian, ademds, otros humedales de distintos tipos con caracteristicas ecoldgicas dife-
rentes y en algunos casos peculiares. Desgraciadamente, una parte de la flora y la vegetacién
asociada a estas zonas himedas ha desaparecido o estd muy alterada por los cambios acaecidos
en el territorio, especialmente en los dltimos 60 afios.

Pero volvamos a aquellos botdnicos pioneros que encontraban en las herborizaciones,
en la identificacidn de las plantas recolectadas, en la publicacién de las nuevas citas y en la con-
templacién de los campos manchegos, una gratificacion que les compensaba del esfuerzo rea-
lizado, que no era poco. Eran personas amantes de la Naturaleza, de los paisajes abiertos, de las
lagunas que ahora denominan “esteparias”, que demandaban su interés porque nadie las habia
estudiado. Entre ellos hay que mencionar a Don Eduardo Reyes Prdsper, que describié en el afio
1910 de las charcas salinas de Villacafias su Lamprothamnium toletanum, o a Don Pierre Allor-
ge, botdnico francés que acompaiado de su mujer y siguiendo la estela del anterior recolectd
alld por los “felices veinte" en la laguna Gramosa de Villacafias, y por primera vez en la Peninsu-
la Ibérica, la Riella helicophylla, un pequefio “musgo acudtico” perteneciente al grupo de las he-
pdticas, caracteristica de los humedales estacionales salinos y continentales (Allorge, 1929).

" Real Jardin Botanico-CSIC. santos@yrib.csic.es
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Rivas Goday, visitd a comienzo de la década de
1940 las zonas inundadas anejas a la laguna de El Taray
de Quero que se extendian hasta la linea férrea que une
Quero y Alcdzar de San Juan. Allf describid suelos y co-
munidades vegetales en un intento de asociarlos cient-
ficamente seguin la metodologfa que se imponfa en aque-
llas fechas en Europa (Rivas Goday, 1945, 1945 a).

A caballo entre los dos Ultimos siglos, el que
aqui suscribe ha publicado diversos articulos y mono-
grafias sobre la flora acudtica de Castilla-La Mancha
donde se tratan, desde la perspectiva botanica, un buen
ndmero de lagunas de esta Reserva de la Biosfera (Ci-
rujano 1980, 1981, 1995, 2000; Cirujano et al,, 2002).

Aungue algo mermada, la vegetacion acudti-
ca de La Mancha Hidmeda todavia conserva algunos
tesoros que merece la pena conocer, y alglin que otro
enigma finalmente resuelto. Era el afio 1953 cuando
pasé por La Mancha camino de Andalucfa, y concre-
tamente por Puerto Lépice, la X Excursion Interna-  Don Eduardo Reyes Présper (1919-1921) herbo-
cional de Fitogeografia en la que participé el elenco  rizé alld en los primeros afios del siglo xx por las
de los botanicos espafioles que se dedicarfan mas tar- ~ |28unas manchegas.
de a la descripcién de las comunidades vegetales, con
ellos el mencionado Rivas Goday. En los carrizales de
Villarta de San Juan, en los terrenos entonces anega-
dos por las aguas del rfo Giglela creyeron adivinar
los integrantes de la comitiva que ese era el hdbitat
de especies mas frecuentes en centroeuropa y que
aqui encontraban sus refugios mds meridionales, en-
tre ellas la denominada pita de agua, Stratiotes aloides
(Rivas Goday & Ferndndez Galiano, 1956)."Alli debe
de crecer; ese es su habitat caracteristico”, seguro que
comentaron los excursionistas botdnicos, pero en rea-
lidad no la vieron, aunque este testimonio sf refleja lo
que debfa ser la ribera de este rio que divaga por la
Reserva de la Biosfera, cuando lleva agua, hasta des-
embocar en Las Tablas de Daimiel.

Fantasmas aparte, la diversidad de la flora acuati-
ca de la Reserva estd intimamente ligada con los diferen-
tes tipos de lagunas que en ella todavia se conservan.

Lagunas estepanias situadas sobre suelos blanquecinos, mas

0 MenNos ricos en bases, entre las que se encuentran las

IIaQuras inundadas alimentadas por las aguas de los tran- t6gamas (1981 1944), que junto con su esposa re-
qUI|OS rios manChEgOSv como las Iagunas de E|Tara>/ de colectd por primera vez en la Peninsula Riella heli-
Quero, Las Tablas de Daimiel, o las lagunas de Villafran-  cophylia, a finales de los afios 20 en la laguna
ca de los Caballeros; lagunas estacionales y someras, ~ Gramosa de Villacanas.

Pierre Allorge, botanico francés, especialista en crip-
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Lamprothamnium toletanum (d= aspecto general) es una variedad de L papulosum (a= aspecto general; b= detalle de un nu-
do; c= drganos reproductores). Este Ultimo es un cardfito abundante en las lagunas de la Reserva de la Biosfera de la Man-
cha Himeda, que llega a soportar concentraciones de sal varias veces superiores a las del agua marina.

de salinidades més acusada, como Manjavacas, La Dehesilla y Sdnchez Gémez en Mota del Cuer-
vo, 0 las lagunas de Lillo en Toledo; para dar paso gradualmente a las lagunas hipersalinas co-
mo El Salicor en Campo de Criptana en la que todavia podemos observar una abundante ve-
getacion subacudtica en los afios que se inunda, o las lagunas toledanas de Tirez y Pefia Hueca
de Villacafias y la salina de Quero, donde la concentracién salina, muy superior a la del agua de
mar, impide el desarrollo de la vegetacion.

Muy diferente a estas lagunas son las de Ruidera, situadas a mayor altitud sobre las calizas del
Campo de Montiel, con profundidades que alcanzan los 22 metros y aguas de tipo bicarbonatado
que le confieren sus colores caracteristicos. También diferente es su flora acudtica que se adapta a
las condiciones ecoldgicas de cada zona himeda.

La flora de las lagunas de la llanura manchega, asi como la de la vegetacién de su entorno,
aunqgue se encuentre en la actualidad muy afterada y en algunos casos esquilmada, estd relacio-
nada con la flora euroasidtica, saharo-ardbiga y norteafricana que llegd a la Peninsula Ibérica en
tiempos remotos, hace unos 6 millones de afios, cuando una gran parte del mar Mediterrdneo
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La pita de agua, Stratiotes aloides, no se encuentra en la Peninsula
Ibérica, aunque los componentes de la espedicidn fitosocioldgica
de 1953 creyeron que podria vivir en el rfo Gigliela a su paso por

Arenas de San Juan.

La hepatica Riella helicophylla apenas mide 2-3 cm. Aspecto de
un pie mdsculino (izquierda) y otro femenino.
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quedd desecado en la denominada crisis del Messiniense y posteriormente tras la Ultima glacia-
cién, hace unos 10.000 afios, segiin afirman los expertos (Suarez Cardona et al., 1991).

Esta influencia, que es claramente detectable en un buen grupo de plantas terrestres co-
mo Scorzonera parviflora, Microcnemum coralloides, etc. (Diaz de la Guardia & Blanca, 1986; Kade-
reit & Yaprak, 2008), también puede comprobarse en las plantas acudticas. Es el caso de las espe-
cies del género Riella (Riella helicophylla) que nos relacionan estos humedales con los norteafricanos
de Marruecos y Argelia (Cirujano et al,, 1988),y las especies del género Althenia (Althenia orien-
talis) que nos hablan de la influencia del mediterrdneo oriental y eurasia (Garcfa Murillo & Tala-
vera, 1986). Estas plantas, escasas y sensibles a la alteracion de sus hébitat, estdn contempladas en
diversas listas y catdlogos de especies en peligro. En Castilla-La Mancha estan incluidas en el Ca-
tdlogo Regional de Especies Amenazadas, y sus ecosistemas protegidos por la Ley de la Con-
servacion de la Naturaleza (D.O.C.M,, 1998, 1999,2001,2001a).

Pero hay mds semejanzas, en este caso con paises lejanos. Las lagunas hipersalinas de la Re-
serva de la Biosfera de la Mancha Himeda pueden considerarse como las hermanas pequefias
de los inmensos humedales salinos que se cuentan por centenares en el continente australiano.
Aqui, en La Mancha, las cubetas hipesalinas apenas alcanzan | km?, con longitudes maximas que
raramente llegan a los 2 km, mientras que en Australia el lago Amadeo —llamado asf en honor de
Amadeo de Saboya, rey de Espafia durante poco mas de dos aflos— es una depresion de unos
100 x10 km. Por no hablar del lago Eyre —dedicado al que fuera su descubidor en 1840, John Ey-
re Edward— el mayor lago hipersalino de Australia con sus 6.2 16 km? de extensiéon media y 12.000
km?” de extensién maxima, que sdlo alcanza cada 25 afios aproximadamente.

EURASIATICO
FRIO

EURASIATICO
CALIDO
IBERICO
NORTEAFRICANO
SAHARO-
ARABIGO

La desecacién del mediterrdneo hace unos 6 millones de afios posibilitd la llegada de plantas procedentes de las este-
pas euroasidticas y del norte de Africa (Sudrez Cardona et al., 1991).
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Althenia orienalis es una de las plantas mds raras y amenazadas de
la flora acudtica de la Reserva de la Biosfera de La Mancha Hu-
meda. En la parte izquierada dibujo que muestra el aspecto gene-

ral, y el detalle de un nudo con una flor masculina (un estambre)
y cinco flores femeninas.
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En estos lagos hipersalinos y fluctuantes, que se recargan con las lluvias y llegan a rebo-
sar en ahos de elevada pluviosidad, encotraremos una flora semejante a la de los humedales
castellano manchegos del mismo tipo. Bien es verdad que en ambos, en los manchegos vy los
australianos, vive Lamprothamnium papulosum un alga verde evolucionada perteneciente al
grupo de los cardfitos, y Ruppia maritima, una planta acudtica con flores muy peculiares cuyo
nombre especffico ya define sus apetencias, pero también nos encontraremos con vicarian-
cias que demuestran que las convergencias adaptativas, la ecologia y los ciclos vitales de las
plantas que colonizan estos medios son semejantes. Si en las lagunas manchegas encontramos
Riella helicophylla, en Australia tenemos Riella halophila y R. spiculata. Si aqui encontramos R.
drepanensis y la ya mencionada Ruppia maritima alli, ademds de esta, crecen R. magacarpa, R.
tuberosa y Ruppia polycarpa. Si en las lagunas del Altillo cercanas a Lillo, en la laguna de los Ca-
rros de Quero-Alcdzar de San Juan y en la laguna Gramosa de Villacafias todavia podemos
encontranos con Althenia orientalis, en los humedales salinos australianos crecen felices dife-
rentes especies del género Lepilaena, que no pueden negar su parentesco, aunque sea lejano,
con nuestra delicada Althenia.

Una flora acudtica haldfila ciertamente ineresante, que sélo perdurard si somos capaces
de mantener en buen estado de conservacion nuestros humedales. Al fin y al cabo, poco rendi-
miento agricola puede sacarse de unos terrenos salobres, aunque en demasiadas ocasiones
estas cubetas salinas fueron utilizadas como escombreras y basureros.

El mundo acudtico de las llanuras inundadas asociadas a los rios manchegos es algo dife-
rente. En estos humedales, que ya todos denominamos wetland, nos encontraremos con unas
bandas de vegetacidn mds o menos amplias y compactas donde carrizales, espadanales masega-
res y juncales (carrizo, Phragmites australis, enea, Typha domingensis, masiega, Cladium mariscus, cas-
tafuela, Bolboschoenus maritimus, juncos de laguna o bayuncos, Schoenoplectus lacustris, S. litoralis,
almorchin, Schoenus nigricans, etc.) parece que protegen las zonas de aguas libres en cuyos fon-
dos se desarrolla una abundante vegetacidn en la que las ovas (diversas especies del género Cha-
ra, esencialmente Ch. hispida var. major, Ch. canescens, Ch. vulgaris, Ch. aspera) forman densas pra-
deras subacudticas entre las que emergen otras plantas acuaticas (cerddn, Potamogeton pectinatus,
jopozorra, Ceratophyllum demersum y C. submersusm, manzanillas de agua, Ranunculus peltatus y
R trychophyllus, etc.) (Alvarez Cobelas & Cirujano, 1996; Canseco, 1998). Otro paisaje, un tipo di-
ferente de humedales que estdn amenazados por la escasez y la calidad deficiente del agua, te-
mas que deben resolverse pronto si queremos conservarlos adecuadamente.

El ruido del agua que se desliza por las barreras tobdceas, que contrasta con la quietud y
el silencio de las llanuras inundadas o de las lagunas hipersalinas, ya nos informa que Ruidera
es diferente, es otro mundo acudtico. Parte de su flora es comun con las otras lagunas manche-
gas, pero la distribucién de la vegetacion es distinta. Son lagunas profundas, casi todas con bor-
des escarpados donde la vegetacidon emergente, carrizales y masegales, estd reducida a bandas
estechas salvo en algunos caso como la laguna Blanca o la laguna Cenagosa. Sus aguas no son
salobres, casi se pueden beber, son ricas en calcio y pobres en nutrientes, y esto les confiere unas
caracteristicas que influyen en las plantas.

Aunque la trasparencia del agua haya disminuido algo en los ultimos afios debido a esa
“peste” de las zonas himedas que es la contaminacion y en este caso al incremento desmesu-
rado de nitratos (Alvarez Cobelas et al,, 2007), todavia podemos ajustarnos unas gafas de bu-
cear y observar en algunas lagunas el paisaje que existe bajo el agua. Las praderas de cardfitos
compuestas por Chara hispida var. major y Ch. hispida f. polyacantha se deslizan por los bordes
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Najas marina (a= aspecto general; b= detalle de un nudo con flor feme
nina; c= flor masculina; d= semilla) es una planta vigjera que llegd a las

lagunas manchegas trasportada por las aves palustres en compafiia
del bayunco, Schoenoplectus litoralis.
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hacia las profundidades y pueden llegar a taparnos como ocurre en la laguna del Rey. Pode-
mos ver grandes “repollos” formados por otro cardfito mds tenue vy frdgil, Nitella hyalina, y vis-
lumbrar en los fondos desnudos unas especie de “serpiente” cubierta de carbonatos que son
los tallos y hojas de las utricularias, Utricularia australis, que permanecen reposando en el fondo.
Planta carnfvora que capturan pequefios animalillos y particulas para completar su “dieta” y que
durante el verano suben a la superficie, ya que no tienen rafces, y producen unas pequefias
pero vistosas flores amarillas, que emergen del agua.

Espigas de agua de hoja ancha, Potamogeton coloratus, y de hoja fina, P pectinatus, milhojas
acudticos, Myriophyllum verticillatum, M. spicatum, poligonos de agua, Polygonum amphibium, son
otras plantas que viven en estas lagunas, si olvidar la conocida como ndyade, Najas marina, que
desde el litoral alcanzd, transportada por las aves palustres, estas lagunas en compafifa del bayun-
o, Schoenoplectus litoralis, un junco de laguna que cubre en primavera la marisma de Dofana y
que llegd a La Mancha Himeda no hace mucho tiempo (Cirujano & Ldépez Alberca, 1984).

Nos queda hablar de los ros, de los rfos manchegos y de las zonas encharcadizas que inunda-
ban cuando se desbordaban, y que también forman parte de esta Reserva de la Biosfera. Poco que-
da de este tipo de ecositema, tan sélo el recuerdo de los nentfares que poblaban el Guadina a su
entrada a LasTablas, y de las cacerfas que se organizaban en la junta de los rios Zéncara y Giglela.

Asociadas al rfo Gigliela permanecen los restos de las lagunas artificiales que con fines ci-
negéticos se crearon a finales de los afios sesenta, laguna del Masegar,Vado Ancho, Pastrana, Mo-
lino del Abogado, etc. Después de unos afos en los que embalsaron agua y se cubrieron de ca-
rrizos, eneas, masiegas y extensos ovares, hoy apenas llegan a encharcarse.Y es que no hay
suficiente agua. Es el momento de saber elegir y disefiar unas actuaciones sostenidas en el tiem-
po que permitan compaginar la agricultura con la conservacién de los humedales.

[e0]
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LOS INVERTEBRADOS ACUATICOS DE LA RESERVA
DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA

RAFAEL ARAUJO*

La Reserva de la Biosfera de la Mancha Humeda se lo-
caliza en una regién de poco relieve, aunque elevada, y
con escaso desarrollo de la red hidrogrdfica. Las lagunas
que la forman son entre si tan diferentes como distin-
tos son los tipos de suelos donde afloran o discurren,
existiendo desde pequefias manchas de agua de enchar-
camiento ocasional o habitual con elevadas concentra-
ciones de sal, hasta grandes lagunas como Ruidera o ta-
blas como Daimiel. Qué duda cabe que tanto las
condiciones quimicas como la temporalidad son dos de
los principales factores de los que depende la riqueza
y diversidad de la fauna invertebrada de sus aguas. Pa-
ra entendernos y centrar mejor el tema, invertebrados
son todos aquellos animales que no tienen esqueleto in-
terno y que, aunque parezca sorprendente, son el gru-
po mayor de animales del planeta. En el mundo hay mu-
N e chas mds especies de insectos, gusanos, moluscos y otros

invertebrados, que de peces, anfibios, reptiles, aves y ma-
Daphnia galeata. Foto M. Colomer. miferos, éstos si, todos vertebrados.

Las charcas y pequefias lagunas que se secan de forma regular a lo largo de los afios,
asf como aquellas manchas someras de agua que afloran en terrenos muy salinos, estan prac-
ticamente desprovistas de invertebrados acudticos, al menos si las comparamos con siste-
mas como el antes mencionado de Ruidera. No obstante, en ocasiones estos hdbitat pue-
den albergar especies que se han adaptado a estas condiciones extremas, como los crustdceos
branquiépodos Daphnia mediterranea y Moina salina o el copépodo Arctodiaptomus salinus.
Otro crustdceo que puede vivir en estos ecosistemas es Branchinecta orientalis, particular
por tener distribucidn asidtica con una Unica poblacidn ibérica conocida en la laguna de El
Hito en Cuenca. La especie fue rebautizada con el nombre de B. cervantesi por Margalef pen-
sando que se trataba de un endemismo, pero hoy sabemos que era ya conocida en otras
dreas geogrificas.

Aunque importantes, no son sdlo la salinidad natural o el régimen hidrico los respon-
sables de la fauna de estos ecosistemas tan peculiares. La contaminacién, urbana, industrial y
agricola, ausente hace solamente unas décadas, es ahora mismo un factor muy relevante, dado
que muchas de estas aguas se utilizan como depdsito de desperdicios o de vertidos residua-
les quedando como estanques donde crecen todo tipo de bacterias. Estas alteraciones han re-

i Museo Nacional de Ciencias Naturales. CSIC.
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ducido tanto la vegetacion como la fauna autéctonas (vertebrados e invertebrados), quedan-
do muy limitada su diversidad.

Podemos sin duda asegurar que la conservacién de estos ecosistemas no solamente con-
tribuird al aumento de la biodiversidad de sus invertebrados acudticos, sino también al de los
eddficos, es decir, aquéllos que viven en el suelo en las proximidades de las lagunas. La fauna
de insectos, arafias y miridpodos, es considerablemente mds pobre, menos abundante y varia-
da, cuando estos hdbitat estdn modificados.

Pero para conocer de primera mano el interés cientffico de la futura Reserva, y hasta que
las tablas de Daimiel se recuperen, son las lagunas de Ruidera las que nos van a dar idea de la
gran diversidad de fauna invertebrada que en ella puede encontrarse.

Sies o no cierto que las lagunas de Ruidera se crearon por los llantos vertidos de los
hermosos ojos de las hijas y sobrinas de dofia Ruidera, como dijo el ilustre autor alcalaino, estd
aun por demostrar, pero lo que si sabemos es que en las aguas de dichas lagunas vive un sind-
mero de extrafios seres invertebrados, pequefos, esquivos y de tan caprichosas formas que sor-
prenderfan al mds aventurero de los visionarios.

Por supuesto que en Ruidera también viven animales con esqueleto, sobre todo pe-
ces y aves, pero la diversidad y riqueza de invertebrados es muy superior. No son sdélo
esos caracoles que ramonean sobre las plantas, o los insectos y gusanos que se pasean por
las orillas de los lagos y que forman parte del bentos, es también el plancton, esa sopa de
seres vivos que flota en la columna de agua y que ademds estd constituida por algas y otros
organismos microscopicos.

Pero ademds, muchos de los insectos que vemos volar a nuestro alrededor cuando
disfrutamos del singular espectaculo del reflejo de los drboles sobre las lagunas, las libélu-
las, los caballitos del diablo, asi como los mosquitos y otros incomodos bichos que nos zum-
ban en las orejas en la puesta de sol, proceden de esa legion de larvas acudticas que o bien
flotan en la superficie de las lagunas o bien se arrastran por su fondo y parecen salidas de
una pelicula de terror

EL BENTOS

Con este nombre se conoce a la co-
munidad de organismos que vive en
el fondo de los ecosistemas acudti-
cos. En las lagunas de Ruidera, el ha-
bitat mds rico en invertebrados ben-
ténicos es la vegetacion litoral,
seguida de los cardfitos sumergidos,
mientras que el sustrato del fondo
profundo es el mds inhdspito. Para
observar todo este extrafio mundo,
escondido a la mayorfa de los mor-
tales, es necesario armarse funda-
mentalmente de curiosidad, y un po-
co también de algin artilugio que
nos permita acercarnos a él de una  Ejemplar de ndyade Unio delphinus. Foto D. Cruz.
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forma respetuosa. Una sencilla manga de entomdlogo o un colador pueden servirnos para re-
colectar una pléyade de seres que el profano creerfa venidos de otras galaxias. Un material un
poco mas sofisticado, como una lupa binocular o un microscopio, nos permitird observar a es-
tas criaturas en vivo, una aventura casi al alcance de cualquiera. Pero si somos mds arriesgados,
si buscamos un contacto mds directo con este medio, podemos observar esta magnifica co-
leccion de animales desde una perspectiva muy especial. Sumergirnos en las aguas de Ruidera
puede ser un magnifico regalo para nuestros sentidos, y la ebullicidon de vida subacudtica serd
para nosotros la mayor de las sorpresas. Pero no nos dejemos llevar sélo por los peces v las
grandes plantas, sino que fij€monos en el fondo y en la superficie de las ramas bajo el agua, y en-
tonces se abrird ese mundo tan desconocido aunque cercano.

Veremos caminos labrados en el sustrato fruto de los torpes desplazamientos de lo
que nos parece una almeja a medio enterrar, jo serd un mejillén?

Efectivamente, cuatro especies diferentes de almejas de agua dulce habitan los fondos de
Ruidera. jAlmejas en el agua dulce? Te extrafara, lector; si no eres pescador, curioso de la natu-
raleza o bidlogo, pero existen ejemplares de moluscos bivalvos que clavados en el fondo de
las lagunas dejan pasar el agua a través de sus branquias para filtrarla y asf alimentarse. Son las
ndyades, que asf las llamamos por recordarnos a las hadas y ninfas que cuidan de las aguas dul-
ces, ya que un solo ejemplar puede llegar a filtrar varias decenas de litros de agua al dfa. Estos
moluscos pueden llegar a medir mas de 10 centimetros y formar colonias muy abundantes en
determinadas zonas, entre los 5 v los 7 metros de profundidad, aunque existen grandes dreas
de las lagunas totalmente desprovistas de ellas. Las colonias mas profundas se han observado
en la Laguna de LaTinaja, alcanzando incluso los |2 metros. Alli clavadas, las ndyades ven pasar
la vida, una vida aburrida, como la de una ostra.

Lo mds facil es ver las conchas vacias de los ejemplares muertos arrumbadas en alguna
orilla, siendo las mds habituales las del género Unio, moluscos alargados de concha nacarada
de los que en Ruidera podemos encontrar dos especies diferentes, Unio tumidiformis y U. delphi-
nus. Las otras especies son Potomida littoralis y Anodonta anating, esta Ultima de concha muy fi-
na y grande, el mayor invertebrado de Ruidera.

Lo mds caracteristico de las ndyades es su estrategia reproductiva, conocida solamente por
los especialistas pero de gran interés para el naturalista. Para completar su ciclo vital, las ndyades re-
quieren la presencia de un pez hospedador donde las larvas del molusco, conocidas con el extra-
fio nombre de gloquidios, pasaran una metamorfosis. Estos gloquidios son microscdpicos, y son li-
berados por las hembras al agua, donde deberdn contactar con los peces en cuyos tejidos,
generalmente en las branquias, sufrirdn una transformacién para dar lugar a las ndyades juveniles.
Otra peculiaridad es que suele existir especificidad entre ndyades y peces, de forma que no todas
las especies de peces pueden actuar como hospedadoras de los gloquidios de todas las ndyades.
Por tanto, para que haya poblaciones sanas de ndyades, deben existir tanto buenas poblaciones de
los peces hospedadores de sus gloquidios como de ndyades adultas. De este modo, en la época de
reproduccion de los moluscos, los peces se infectardn con los gloquidios, y tras la metamorfosis,
las ndyades juveniles caen al fondo donde establecerdn nuevas colonias o enriquecerdn las ya exis-
tentes. Podemos asi entender que la desaparicion de los peces autdctonos, acompanada de la
proliferacion de especies exdticas, produzca a la larga la extincion de las ndyades.

Pero una sorpresa mds, procedente también de los moluscos, puede atrapar nuestra curio-
sidad. Si miramos el fondo de los lagos mas de cerca, o incluso si recogemos algo de ese sustrato
con un pequefio colador, otras pequefias almejas no mayores de un centimetro nos mostrardn su
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presencia. Son primas de las anteriores, y aunque mucho menos patentes, también de gran impor-
tancia para el mantenimiento del ecosistema. Son los esféridos, pequefios bivalvos que habitan en
la capa superficial de materia organica del fondo. Su ciclo vital no es tan complejo como el de las
ndyades, pero tienen también una biologia muy curiosa. Son almejas hermafroditas, es decir, un mis-
mo ejemplar tiene los dos sexos, pero ademads incuban a su progenie pudiendo llegar a albergar en-
tre sus branquias decenas de pequefias almejitas iguales a sus progenitores pero mucho mds pe-
queias. Los esféridos mds conocidos pertenecen al género Pisidium.

El otro gran grupo de moluscos dulceacuicolas, los gasterépodos, vulgarmente conocidos
como caracoles, también estdn presentes en Ruidera, desde las comunes caracolillas Physella acu-
ta o Radix peregra, a los cada vez mas raros plandrbidos, esos caracolillos aplastados de gran be-
lleza que viven adheridos sobre las hojas de los macrdfitos. En una aproximacion a las orillas
de las lagunas no serd dificil observar multitud de conchas blanquecinas de estos moluscos,
que no deben confundirse con los también muy numerosos ejemplares de caracoles terres-
tres que viven en las inmediaciones.

Durante la primavera y el verano también podremos observar unas diminutas perlas bri-
llantes sobre la vegetacion de la ribera, que confundidas con las gotas de agua, no son sino las
puestas de los caracoles acudticos de las que saldrdn los pequefios juveniles que continuardn un
hasta hoy interminable ciclo.

Son mas de 120 las especies de animales que componen el bentos de Ruidera. Ademds
de los moluscos estan los gusanos planos tipo planarias, gusanos oligoquetos y sanguijuelas, las
pequefias hidras, que poco tienen que ver con el famoso personaje mitoldgico, crustdceos co-
mo las gambas de agua dulce o los cangrejos de rfo, y sobre todo, los insectos. Dentro de este
grupo animal, el mas diverso del planeta, son los quirondmidos los mds abundantes, ya que has-
ta el 50% de todas las especies identificadas del bentos de Ruidera pertenecen a este grupo de
mosquitos tan caracteristicos de los ecosistemas dulceacuicolas.

EL PLANCTON

Pero muchos de los invertebrados de Ruidera no habitan en el fondo de las lagunas, sino que
viven flotando en el agua, son los organismos que constituyen el zooplancton, y al igual que ocu-
rre con muchas de las especies del bentos, no estdn presentes durante todo el aflo. Dependien-
do de la época de observacién, veremos un agua mds o menos poblada. Recuerda lector, que

Rotiferos de la especie Asplachna priodonta. Ejemplar de Pisidium nitidum, pequefios bivaldos
Foto J. L. Velasco. de la familia Sphaeriidae. Foto R. Araujo.
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para ver los componentes del plancton también tienes que armarte de especial paciencia y tec-
nologfa, no olvides que estamos hablando de unos seres mindsculos, en muchos casos menores
de un milimetro. También hay bacterias, mucho mas pequefias, ya que son organismos de una
sola célula. Pese a todo, a veces la concentracidn de estos seres diminutos se hace insoporta-
ble, hasta se da el caso de que su presencia produce un terrible olor en el agua. Esto, ya po-
déis imaginar, ocurre sobre todo en verano, y mds cuanto mayor es la cantidad de residuos
que se vierten a las lagunas. Alld donde las viviendas derraman sus verglienzas, alld tendremos
mayores concentraciones de bacterias. Para que os hagdis una idea, en un mililitro de agua,
que es lo que queda al dividir un litro en mil partes iguales, puede haber hasta tres millones de
bacterias, un mundo en una gota de agua.

En el plancton existen ademas animales adultos de decenas de especies, también diminu-
tos, asi como fases larvarias de aquéllos que en su estado ya maduro veremos discurrir; si nos
filamos con atencion, por el entorno de las lagunas. Segun los expertos, en el plancton de Rui-
dera hay unas 120 especies diferentes de animales, mas que el total de especies de mamiferos
de la peninsula Ibérica. Esta riqueza de plancton animal en Ruidera es mayor en otofio y menor
en invierno, y de las 120 especies, mds de 80 son rotiferos, animales que la gente no especiali-
zada en biologfa afirmarfa que no existen. Pero son muy numerosos, y bellisimos. Flotan toda
su vida en el agua hasta que desaparecen, bien porque se acaba su ciclo vital, bien porque la co-
rriente los arrastra aguas abajo donde desaparecerdn.

Como podria ser de esperar con respecto al zooplancton, y al igual que ocurre con el
bentos, en general no se dan asociaciones de determinados organismos entre lagunas, sino
que se trata de un totum revolutum, ya que las lagunas estdn conectadas tanto por la superficie
como por el subsuelo. No obstante, si existe alguna especie que caracteriza un determinado
ambiente, como puede ocurrir en la Laguna Blanca por su cardcter temporal.

También flotando en el agua pasan su vida los otros componentes animales del plancton,
los crustdceos, para entendernos, parientes de los percebes y de los cangrejos. Crustdceos planc-
ténicos en Ruidera los hay de dos tipos, branquiépodos y copépodos, ambos muy curiosos y
de formas realmente caprichosas. De los primeros, una especie de pulga de agua, Daphnia hya-
lina-galeata, es la mds abundante, especialmente en verano. Curiosamente entre los copépodos,
el otro grupo, la mayor abundancia se da en invierno, y corresponde a las especies Tropocyclops
parasinus y Macrocyclops albidus.

Otra circunstancia que se ha comprobado en los ultimos afos, y que puede hacernos
pensar que la calidad del agua de Ruidera estd cambiando, es que varias especies de organismos
que estaban presentes hace 30 afios ahora han desaparecido. ;Serdn capaces estos pequefios
seres de advertir cambios en la calidad del agua?, nos preguntamos. Por supuesto, dirfa un en-
tendido, quizd son los primeros en hacerlo, y a su desaparicidn siguen otra serie de cambios
inadvertidos que provocaran a la larga modificaciones mads patentes, incluso para los ojos del le-
go. Esta fauna hoy practicamente desaparecida, podrfa volver a sus feudos una vez se ponga en
marcha un plan de recuperacién y conservacion de los hdbitat de la Mancha Himeda, como es-
peramos se hard al declararse la futura Reserva de la Biosfera.

La biodiversidad de la Mancha Himeda es un patrimonio natural necesario que debe-
mos legar a nuestros descendientes. Las lagunas de Ruidera y otras masas de agua de la cuen-
ca del Guadiana son un paraiso que hay que conservar,y el conocimiento de su todavia rica fau-
na de invertebrados debe servirnos para admirar este ecosistema Unico, fruto de una serie de
procesos geoldgicos, bioldgicos y paisajisticos irrepetibles.
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LA AVIFAUNA ACUATICA EN LOS HUMEDALES
DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA:
SITUACION ACTUAL, PROBLEMATICAY PERSPECTIVA
DE FUTURO

TOMAS VELASCO

Como ya se ha comentado en multitud de ocasiones La Mancha es, pese a su climatologfa, una
tierra rica en aves acudticas, siendo este grupo uno de los mas llamativos para cualquier per-
sona que visite alguno de los muchos humedales existentes, tanto por la variedad de especies
como por la cantidad de ejemplares que pueden llegar a concentrarse en lugares relativamen-
te poco extensos. Por ello desde muy antiguo las comunidades manchegas de aves acudticas han
sido el espejo de los valores naturales del drea y muy a menudo el principal estandarte para
su conservacién, aunque en tiempos recientes comienzan ya a valorarse también otros grupos
(como las plantas acudticas, las plantas haldfilas y los invertebrados), seguramente mas valiosos
a nivel global aunque mucho menos conocidos y con menor influencia y repercusién social.

La importancia de los humedales manchegos para las aves acudticas se encuentra direc-
tamente ligada a los niveles hidricos que presentan, de manera que su interés varfa estacional
e interanualmente de forma considerable segin su diferente grado de encharcamiento. Esta
alta variabilidad hidrica es una de las caracteristicas principales del ecosistema manchego, que
alterna perfodos de sequias continuadas con otros de fuertes precipitaciones, siendo responsa-
ble directa del alto valor que la zona presenta para el grupo. Asi en diferentes temporadas
permanecen encharcados distintos humedales, o bien los mismos humedales presentan acusa-
das variaciones en afios sucesivos, e incluso dentro de un mismo ciclo anual, lo que contribuye
a un alto dinamismo ecoldgico del conjunto.Ya se ha destacado en numerosos estudios el ma-
yor interés bioldgico general de los sistemas hidricos estacionales frente a los permanentes.

Otra caracteristica a comentar es que, pese a la gran cantidad de humedales existentes y su
dispersién geogréfica en la zona, las aves acudticas utilizan el conjunto como una sola unidad, distribu-
yéndose a lo largo del afio y en diferentes temporadas entre unos y otros segun sus requerimientos
ecoldgicos especificos en cada momento del ciclo anual, la fenologfa general de cada especie y la si-
tuacion hidrica concreta de los humedales. Asf las aves utilizan diferentes localidades de la zona ex-
plotando los recursos disponibles en funcién de la época del afio y de su nivel hidrico interanual. Es-
ta gran variabilidad supone que humedales que practicamente carecen de aves durante afos puedan
agrupar luego en algunas temporadas determinadas una buena parte de los efectivos manchegos. A
nivel estacional ocurre algo parecido, con humedales que en momentos determinados de un mismo
afo pueden resultar muy importantes mientras que en otros practicamente carecen de interés.

Finalmente conviene destacar la gran importancia de los humedales manchegos como Iu-
gares de paso para las aves acudticas que anualmente circulan entre el centro-norte de Europa y
Africa. La situacidn geogréfica del drea, en el centro de la Peninsula Ibérica y en plena ruta migra-

’ tomastoledo@terra.es
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toria del Atlantico Este, facilita su funcién como lugar habitual de reposo para gran nimero de aves
en desplazamiento migratorio.

LOS HUMEDALES Y LAS AVES ACUATICAS

Los humedales manchegos, dejando aparte clasificaciones geoldgicas o hidroldgicas mds com-
plicadas, pueden basicamente dividirse desde el punto de vista avifaunistico en dos grandes ti-
pos: a) lagunas salinas endorreicas y b) cauces y lagunas fluviales y sus dreas de encharcamien-
to asociadas (incluyendo tablas, embalses y lagunas artificiales). Las primeras se caracterizan por
su acusada estacionalidad, la alta salinidad de sus aguas y la ausencia de peces y vegetacidn pa-
lustre mientras que las segundas serfan permanentes y menos salinas, desarrollando una buena
cobertura palustre. Estos dos gremios de humedales presentan claras diferencias en la compo-
sicién de sus comunidades de aves acudticas asociadas. En laTabla | aparecen los principales hu-
medales para la avifauna acudtica incluidos en la Reserva, citdindose las especies de mayor inte-
rés a nivel nacional en cada uno de ellos, seguin los Ultimos datos disponibles sobre reproduccién
e invernada en Espafia (Marti & Del Moral, 2002 y 2003). Algunos de ellos (como Retamar y
Pastrana) sdlo son importantes en afios determinados.

La Reserva de la Biosfera incluye ejemplos de lagunas endorreicas salinas (El Longar, Salina
de Quero, Manjavacas, Larga, Pefiahueca, Salicor, Camino de Villafranca,...), lagunas permanentes de
agua dulce (Ruidera, El Pueblo, El Taray-Masegar; Navaseca, Pozo de la Puerta, Villafranca,...) tablas
fluviales y zonas de desbordamiento estacional (P N. Las Tablas Daimiel, Tablillas del Zancara, Pozo
de la Cambronera,...), embalses (ElVicario-cola de Peralbillo), lagunas artificiales consolidadas (Va-
doancho, Pastrana, Molino del Abogado,...) y cauces fluviales (Guadiana, Gigliela, Zancara,...) cada
uno de ellos con su avifauna caracteristica, aunque pueden citarse el Parque Nacional de Las Ta-
blas de Daimiel, el Complejo Lagunar de Alcazar de San Juan, la Laguna de Manjavacas v las Lagu-
nas de ElTaray-Masegar como los humedales de mayor interés para el grupo en la actualidad.

De manera general las lagunas endorreicas resultan mds importantes para flamencos, ta-
rro blanco, limfcolas y gaviotas, mientras que las lagunas dulces tienen mayor interés para somor-
mujos, cormoranes, garzas, anatidas, rapaces, rédlidos, fochas y paseriformes palustres.

2= xllfitxiii\;p“

Tarros blancos en las Lagunas de Alcdzar
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Flamencos en la laguna de Manjavacas.

LA AVIFAUNA ACUATICA: UNA VISION GENERAL

La Mancha Hidmeda es una zona de reconocido interés histérico para las aves acudticas, que toda-
via se mantiene en tiempos recientes. Aunque no existe un catdlogo completo actualizado, y tenien-
do en cuenta las especies accidentales (con presencia esporddica), se han observado mas de 130 es-
pecies diferentes en los humedales de la Reserva (excluyendo paseriformes), practicamente la totalidad
de las existentes en Espafia, e incluyendo un buen ndmero de divagantes americanos o asidticos con
presencia muy escasa a nivel nacional. La comunidad manchega de aves acudticas ha sido tratada
en profundidad en vanias publicaciones (Basanta, |989;Jiménez et al, |992;Velasco, 1999; Ldpez, 2006),
y tampoco es el objetivo concreto de esta exposicidn, por lo que a continuacion sdlo se sintetiza
brevemente la situacion actual por grandes grupos para obtener una idea general del contexto pre-
sente. Unicamente se cita informacién referente a los humedales incluidos en la Reserva.,

> Somormujos: las tres especies con presencia habitual tienden a ocupar diferentes tipos de
humedales. El somormujo lavanco prefiere lugares con abundancia de peces mientras que
los dos zampullines comen bdsicamente invertebrados, pero mientras el zampullin chico
selecciona humedales de agua dulce el zampullin cuellinegro prefiere los salinos. Mas nume-
rosos en época de cria que en invierno, con varias localidades de interés a nivel nacional (Ta-
blas de Daimiel, La Veguilla, El Pueblo, El Taray-Masegar, Pozo de la Puerta, Ruidera,...), desta-
cando sobre todo la poblacién nidificante de zampullin cuellinegro en varias localidades.

> Cormoranes: el cormoran grande ha ido aumentando su presencia en la zona desde el
siglo pasado, y en La Mancha se encuentra ligado principalmente a grandes embalses con
abundancia de peces ubicados fuera de los limites de la Reserva, siendo escaso en ella.
Presencia poco numerosa, mayoritaria en invierno.

> Garzas y similares: aunque en la actualidad existen nueve especies de garzas nidificantes
en la Reserva, la cria de garzas coloniales queda actualmente ligada al cauce del Guadia-
na (principalmente en Las Tablas de Daimiel y El Vicario), habiendo desaparecido practi-
camente las colonias existentes hace afios en la provincia de Toledo, donde ahora sdlo se
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reproducen ocasionalmente. La garceta grande es un reciente colonizador que parece
asentado, con cria habitual en los Ultimos tiempos. Destaca la reproduccidn de avetoro y
garza imperial (con importancia nacional), y de garcilla cangrejera (muy escasa). Impor-
tantes colonias de cigliefia blanca, normalmente alejadas de los humedales, con concen-
traciones estacionales de interés nacional (Tablas de Daimiel y Alcdzar, sobre todo) y
paso migratorio habitual de espdtula y de cigliefia negra.

> Flamencos: ha aumentado espectacularmente la presencia del flamenco rosa en la zona
en los dltimos afios, siendo ahora habitual e incluso numeroso gran parte del afo en hu-
medales adecuados (con censos estacionales de miles de ejemplares), con importancia
nacional para la especie. Intentos de cria practicamente anuales en varios humedales (Ca-
mino de Villafranca, Larga y Manjavacas sobre todo), aunque generalmente fracasados por
molestias humanas, predacion o descenso de los niveles hidricos. Mucho mds numeroso
en la época estival. Se han detectado otras dos especies de flamencos (enano y chileno),
tratdndose de aves escapadas de cautividad.

> Anétidas: con diferencia el grupo mds numeroso en los humedales manchegos, mds abundan-
te en invierno, habiéndose detectado més de 25 especies diferentes (varias de ellas acciden-
tales). Cifras reproductoras muy importantes en varios humedales de la Reserva, sobre to-
do coincidiendo con afios de altas precipitaciones (Las Tablas de Daimiel, El Taray-Masegar,
Alcdzar, Pastrana, Retamar;Vadoancho,..). Destaca la cria de varias especies amenazadas y es-
casas a nivel nacional (tarro blanco, cerceta comun, dnade rabudo, cerceta carretona, pato cu-
chara y malvasfa cabeciblanca). Su interés para el pato colorado, quizds la especie mds emble-
mdtica de La Mancha, ha descendido mucho en los Ultimos afios, pero con niveles hidricos
adecuados y buena calidad del agua vuelve a ser muy importante ocasionalmente. El porrdn
pardo prdcticamente ha desaparecido, con escasas citas invernales recientes. La malvasfa ca-
beciblanca ha aumentado desde el siglo pasado, con una importante poblacidn reproducto-
ra a nivel nacional en la actualidad. En invierno varios humedales tienen importancia nacional
para el grupo (Alcazar, Manjavacas, Las Tablas de Daimiel y Villafranca sobre todo), destacan-
do las cifras de dnade friso, cerceta comun, dnade real, pato cuchara, pato colorado y porrén
comun, mientras que otros potencialmente importantes (como El Taray-Masegar y Vadoan-
cho) disminuyen mucho su interés en esta época debido al aprovechamiento cinegético que
impide un asentamiento estable de las aves.

> Rapaces: sélo dos especies pueden considerarse estrictamente ligadas a los humedales. El
aguilucho lagunero resulta comun todo el afio y mantiene en La Mancha uno de sus prin-
cipales nuicleos nacionales, con importantes poblaciones reproductoras e invernantes en va-
rios humedales (Tablas de Daimiel, Ruidera, El Taray-Masegar, Villafranca y Vadoancho prin-
cipalmente). El aguila pescadora, escasa, resulta habitual en paso migratorio.

> Rdélidos: dos especies se encuentran ampliamente distribuidas (rascén y polla de agua), el
calamon resulta escaso después de una fase inicial expansiva de mayor abundancia a fina-
les del siglo pasado, el guidn de codornices es muy raro v las tres especies de polluelas
aparecen habitualmente en paso migratorio, pudiendo criar todas ellas de forma irregu-
lar, aunque sdlo haya podido comprobarse la cria reciente de la polluela chica.

> Fochas:la focha cornuda aparece de manera intermitente en los Ultimos afios, con aves pro-
cedentes de sueltas realizadas en centros de cria de otras comunidades, pudiendo llegar a
establecerse en el futuro. La focha comun ha sufrido una importante disminucidn en la
zona desde el siglo pasado, aunque continda siendo una de las especies mds numerosas, ex-
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Andtidas en la laguna de Villafranca.

tendidas y caracteristicas en los humedales manchegos durante todo el ciclo anual, aprove-
chando la abundancia estacional de plantas acudticas, concentrdndose cada afio en distintos
humedales segtin sus condiciones hidricas.

> Grullas: la grulla comin ha aumentado bastante sus efectivos en la Reserva en tiempos
recientes, con nuevos lugares de invernada habitual y cifras importantes en paso migra-
torio, existiendo actualmente varias localidades con importancia nacional (Tablas de Dai-
miel, Manjavacas, Salicor y Pefiahueca sobre todo). Los dormideros, ubicados en diferen-
tes humedales, suelen ser muy variables cada temporada en funcién de los niveles hidricos
y de las molestias humanas.

> Limicolas: se trata de un grupo numeroso y variado (mds de 45 especies distintas de-
tectadas en la Reserva, varias de ellas accidentales), muy dindmico y con una elevada ca-
pacidad de desplazamiento en cortos periodos de tiempo. La mayorfa son especies mi-
gratorias, detectadas en los humedales manchegos principalmente durante sus movimientos
estacionales de primavera y otofio, siendo mds escasas durante el invierno. Algunas espe-
cies nidificantes presentan poblaciones de interés (cigliefiuela, avoceta, canastera, chorli-
tejo patinegro y avefria, sobre todo) y en invierno tiene importancia nacional la inverna-
da de correlimos menudo, combatiente y andarrios grande. Se trata de un drea importante
para el grupo durante los pasos migratorios.

> Gaviotas y similares: pueden distinguirse dos gremios claramente diferenciados, tanto por su
fenologia como por sus tendencias poblacionales en la zona, las gaviotas vy las golondrinas de
mar (pagazas, charranes y fumareles). Las gaviotas se encuentran claramente en aumento en
tiempos recientes y su mayor abundancia se produce en invierno, mientras que las golondri-
nas de mar son mds escasas y se encuentran en clara regresion en los dltimos afios, siendo
mas frecuentes durante la época estival. Se han detectado casi 20 especies en la Reserva
(varias de ellas accidentales). Importantes colonias de cria de gaviota reidora, pagaza picone-
gra y fumarel cariblanco (éste Ultimo sobre todo en afios con buenos niveles hidricos), con
una serie de humedales importantes a nivel nacional (Alcdzar; Longar, Manjavacas, Pastrana, Pe-
fiahueca, Pozo de la Puerta, Pueblo, Retamar; Tablas de Daimiel,Vadoancho,...), aunque con in-
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terés variable interanualmente segiin su grado de encharcamiento. La gaviota cabecinegra y la
gaviota patiamarilla son colonizadores recientes, ya claramente establecidos como nidificantes
escasos. El fumarel comun y el charrancito practicamente han desaparecido como repro-
ductores en los Ultimos afios, criando sélo de manera ocasional, como ocurre con el charrdn
comudn, aunque se trate de migrantes habituales. La poblacién reproductora de pagaza pico-
negra se ha recuperado mucho en los Uttimos afos, favorecida por la proteccion de las colo-
nias y los buenos niveles hidricos, pero contintia amenazada por los herbicidas y plaguicidas
utilizados en sus zonas de alimentacion. Importante aumento invernal reciente de gaviota
reidora y sobre todo de gaviota sombra, asociadas en esta época principalmente a basureros.

> Paseriformes palustres: aunque no puedan considerarse estrictamente como aves acua-
ticas, alrededor de una decena de especies de pdjaros se encuentran intimamente ligadas
a la vegetacion palustre de los humedales. En la Reserva existen poblaciones importan-
tes de varias de ellas en algunas localidades (Tablas de Daimiel, Ruidera, Manjavacas, Va-
doancho, El Taray-Masegar, La Veguilla y Villafranca principalmente). Los dos carriceros (co-
mun vy tordal) son numerosos durante la época de cria, el carricenn comun es un migrante
comun y el carricerin cejudo muy escaso en paso. Destacan sobre todo las poblaciones
reproductoras de cuatro especies bastante escasas a nivel nacional: escribano palustre,
buscarla unicolor, carricerin real y bigotudo.

Para ilustrar las variaciones de la comunidad de aves acudticas durante el ciclo anual y el di-
ferente comportamiento de los distintos humedales, la F. | muestra la evolucién de la abundancia
(ndmero medio mensual de ejemplares censados) y de la riqueza (nimero medio mensual de es-
pecies detectadas) de la comunidad de aves acudticas en cuatro de los principales humedales de
la Reserva durante el periodo 2007-2009, asi como la importancia de los principales grupos de aves
acudticas en el conjunto del afio para el mismo periodo. Cada uno de ellos presenta unas caracte-
risticas particulares en la composicidn y evolucién de sus comunidades de aves acudticas.

Asf la Laguna Larga y las Lagunas de Villafranca, permanentes, tienen gran interés en la
época postnupcial (cuando otros humedales manchegos estan secos), momento en que acu-
mulan los mayores efectivos, mientras que la Laguna de Manjavacas (marcadamente estacio-
nal) presenta mayores abundancias en invierno y en primavera, con cifras postnupciales muy ba-
jas. La Laguna del Pozo de la Puerta tiene un cardcter intermedio, al estar formada por una serie
de cubetas artificiales permanentes y una amplia zona exterior de encharcamiento estacional,
presentando mayor abundancia primaveral. Los censos mds elevados se han producido duran-
te la invernada en Manjavacas (6.000-8.000 ejemplares de media) y en las concentraciones pos-
tnupciales-paso otofial de Villafranca y Larga (4.500-5.000 aves).

En cuanto a la riqueza de especies las lagunas permanentes (Larga, Pozo de la Puerta y
Villafranca) presentan claramente dos picos de abundancia (en los meses de mayo y agosto-sep-
tiembre), coincidiendo con los pasos migratorios primaveral y otofial, mientras que en las esta-
cionales (Manjavacas) sélo destaca el primaveral. En los humedales con cardcter estacional (Man-
javacas y parcialmente Pozo de la Puerta) se ha detectado una mayor cantidad de especies
diferentes que en los permanentes (Larga vy Villafranca).

Respecto a los grupos de aves acudticas, las andtidas dominan claramente (alrededor
del 40-45% de los efectivos totales anuales) excepto en Villafranca (25%, donde las fochas
suponen el 43%). Puede destacarse la mayor importancia de los flamencos en las lagunas mds
salinas (Larga y Manjavacas), la abundancia de fochas en Villafranca y en menor medida en Po-
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F. 1: EVOLUCION MENSUAL DE LA ABUNDANCIA (N° AVES) Y DE LA RIQUEZA (N° ESPECIES) EN CUATRO HUMEDALES DE LA RESERVA

DE LA Blosrera DE La MaNcHA HUMEDA. IMPORTANCIA GLOBAL DE LOS GRUPOS MAS NUMEROSOS DE AVES ACUATICAS. ANos 2007-2009
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zo de la Puerta (lagunas de agua dulce) y su escasez en Manjavacas (salina) y el mayor porcen-
taje de las limicolas en las lagunas salinas (Larga y Manjavacas), donde constituyen el segundo
grupo mds numeroso (7% y 21%, respectivamente). Los somormujos tienen mayor impor-
tancia en la Laguna del Pozo de la Puerta (debido a la importante poblacidn nidificante de zam-
pullines) y las gaviotas resultan mds numerosas en Manjavacas (principalmente efectivos inver-
nantes) y en Villafranca (concentraciones postnupciales-paso otofial). Las garzas y similares
sdlo presentan cierto interés en Villafranca (principalmente por las concentraciones postnupcia-
les de cigliefias y garzas) vy las grullas en Manjavacas (invernada), mientras que el resto de los
grupos de aves acudticas carecen de importancia a nivel global.

PROBLEMATICA Y CONSERVACION

Los problemas bdsicos que han producido la destruccién y el deterioro de los humedales man-
chegos han sido histdricamente la canalizacién de los cauces fluviales, la transformacion de las
cubetas, la sobreexplotacidn de los acuiferos subterrdneos y la contaminacién de las aguas. To-
dos ellos han afectado también de manera muy negativa a las poblaciones de aves acuaticas
de la zona, que han disminuido de forma importante desde mediados del siglo pasado.

Otra serie de problemas inciden directamente de forma mds concreta sobre las po-
blaciones de aves acudticas manchegas. Entre ellos pueden citarse el pastoreo continuado
de los pastizales perilagunares (que ocasiona perturbaciones continuadas a las aves, pérdi-
da de nidos situados en las orillas y predacion de pollos por los perros asociados al ganado),
las molestias humanas directas (debidas a paseantes, turistas, bafiistas, ornitélogos, agriculto-
res, cazadores y pescadores) y la utilizacién indiscriminada de pesticidas y herbicidas en el
entorno de los humedales (muchas especies se alimentan fuera de las cubetas lagunares pro-
tegidas). Aunque todo este tipo de factores no amenaza la conservacion global del conjun-
to, a nivel concreto y local pueden llegar a ocasionar importantes perjuicios sobre especies
y lugares determinados.

En la situacidn actual, con la mayorfa de las cubetas lagunares y de los cauces fluvia-
les protegidos dentro de unas u otras figuras oficiales de proteccion, el factor decisivo para
la conservacién de la avifauna acudtica en La Mancha de cara al futuro es la calidad del
agua y el mantenimiento de unos niveles hidricos adecuados en los humedales. La gran
mayoria de los humedales de la Reserva reciben vertidos de origen urbano de forma habi-
tual (en su mayorfa procedentes de depuradoras, con mayor o menor nivel de eficacia), y
ocasionalmente de origen industrial, muy especialmente los cauces fluviales. Por un lado es-
tos aportes contribuyen al mantenimiento de los niveles hidricos y al aumento de la carga
orgdnica del agua, lo que inicialmente favorece al conjunto de las aves acudticas, pero a
medio plazo han originado por un lado episodios serios de contaminacién y eutrofizacion
y por otro una mayor afeccién de enfermedades (principalmente botulismo, endémico en
La Mancha, y tuberculosis), que suelen derivar en grandes mortandades de aves y suponen
serias amenazas en la actualidad. Un ejemplo concreto reciente mds: estando en preparacion
este articulo (octubre de 2010) se ha producido un nuevo episodio de contaminacion en la
Laguna de El Taray, por vertidos industriales efectuados al cauce del Rio Ridnsares que lue-
go ingresa directamente en la laguna, afectando a varias de las especies mds valiosas de la
zona (zampullin cuellinegro, avetoro, cerceta carretona, malvasfa cabeciblanca, bigotudo, ca-
rricerin real,...).

[771]



02 14/4/11

21:25 Pagina 78 $

RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HOMEDA: RETOS Y OPORTUNIDADES DE FUTURO

Observatorio Parque Nacional de Daimiel.

EL FUTURO: LA RESERVA DE LA BIOSFERA

La conservacién de los humedales representa actualmente uno de los objetivos bdsicos en to-
das las estrategias de conservacidn de la biodiversidad desarrolladas a nivel mundial. La decla-
racion de la Reserva de la Biosfera de La Mancha Himeda (unida a las muchas figuras de pro-
teccidn que ya afectan a los humedales manchegos) abre una puerta a la esperanza no sdlo para
la conservacion de los importantes valores naturales existentes en la actualidad sino sobre to-
do para una futura compatibilizacion de usos que permita por un lado mantener e incrementar
el interés de los humedales y por otro "“rentabilizar’” su existencia desde el punto de vista social,
econdémico y cultural, a la vista por un lado de las nuevas utilidades que demanda la sociedad
urbana moderna respecto a la naturaleza (turismo y ocio) y por otro de la necesidad de super-
vivencia en los nucleos rurales directamente implicados.

A continuacion se comentan varios puntos concretos donde la declaracion de la Reserva de
la Biosfera puede favorecer de manera especffica al conjunto de la avifauna acudtica manchega.

> Restablecimiento de los cauces fluviales y de las vegas de encharcamiento temporal (su-
primiendo diques artificiales, canalizaciones y edificaciones ilegales si fuera necesario).

> Restablecimiento de los niveles hidricos originales en los humedales (controlando los cul-
tivos de regadio, campos de golf, urbanizaciones, pozos ilegales, etc.).

> Control de la calidad del agua, muy especialmente de los vertidos a cauces fluviales desde
depuradoras e industrias. En concreto deberfan vigilarse de manera efectiva las depurado-
ras que actualmente se utilizan de manera habitual para el mantenimiento de los niveles
hidricos en varios humedales protegidos (lagunas del Pueblo, Longar, Manjavacas, Larga, Po-
zo de la Puerta, Navaseca, Alcazar,...) y de los cauces fluviales principales que alimentan
directamente a otros (rfos Guadiana, Giglela, Ridnsares y Zancara, sobre todo).
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> Limitacidn estricta de la presencia humana en lugares determinados de especial valor eco-
Idgico, incluyendo la clausura total o temporal de caminos perimetrales en el entorno in-
mediato de las cubetas lagunares.

> Regulacion adecuada de la caza de aves acudticas y de las actividades nduticas (pesca y recreo).
En algunos casos concretos valorar la posibilidad de suprimirlos si se considera necesario.

> Conocimiento de los insecticidas y herbicidas que son utilizados en los cultivos cerca-
nos a los humedales y regulacidn adecuada de su uso.

> Control de enfermedades y posibles brotes epidémicos en las aves acudticas (botulismo,
plumbismo, gripe aviar, tuberculosis), que en algunos casos pueden llegar a afectar tam-
bién al hombre.

> Labor intensa de concienciacién y educacidn ambiental, especialmente dirigida al entor-
no cercano de los humedales, con incidencia especial en su puesta en valor social vy las
posibilidades de desarrollo de empresas locales basadas en el medio ambiente, en las zo-
nas protegidas y en las especies de mayor interés (gufas, turismo ornitoldgico, hostele-
rfa, restauracion,...).

> Adquisicién (mediante compra directa o convenios con los propietarios) de los terre-
nos inmediatamente adyacentes a los humedales (regeneracién natural de los cultivos
existentes, reduccién de la colmatacidn de las cubetas, disminucién de las molestias
humanas,...).

> Planes concretos para cada humedal de compatibilizacién del uso publico (turismo, pa-
seo, urbanizacion, educacion ambiental, ornitologfa, investigacidn cientifica,...) con la con-
servacion de la avifauna.

Hoy dia resultan ya incuestionables los valores naturales, paisajisticos, sociales y econdmi-
cos de los humedales manchegos, que han sido reconocidos nacional e internacionalmente.
El reto futuro consiste en poder conciliar el previsible crecimiento del uso humano asociado a
ellos con la conservacién de su elevado interés ambiental, de forma que el esperado desarrollo
posterior a la declaracién de la Reserva no influya decisivamente en su deterioro.
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EL PATRIMONIO CULTURAL
DE LA MANCHA HUMEDA

Luis BENITEZ DE LUGO ENRICH

La actividad vital humana ha dejado fosilizado en el paisaje de La Mancha Himeda un rico le-
gado cultural, que hoy constituye nuestro Patrimonio histérico; una riqueza valiosa, que en es-
te momento podemos recuperary poner en valor.

Es responsabilidad de nuestra generacién garantizar la preservacién de ese Patrimonio
que hemos heredado de los antepasados. Por un lado, para que no se pierda y nuestros des-
cendientes puedan disfrutarlo; por otro, porque constituye una valiosa herramienta fomentar un
desarrollo econdmico y humano sostenible.

La Mancha Himeda cuenta con los recursos patrimoniales que habitualmente estdn pre-
sentes en dreas rurales de Espafa: iglesias parroquiales, ermitas, casas solariegas, arquitectura ver-
ndcula, fiestas y tradiciones populares, gastronomfa,... mucho Patrimonio Cultural. Sin embargo,
también cuenta con ciertos elementos especificos y peculiares de esta zona manchega, algu-
nos de los cuales ya han sido puestos en valor debido a su singularidad.Veamos los principales.

ELEMENTOS SINGULARES DEL PATRIMONIO CULTURAL EN LA MANCHA HUMEDA

Los silos en La Mancha Humeda son viviendas subterrdneas con varias habitaciones enlazadas
entre si por pequefios tuneles o galerfas, excavadas a unos cuatro metros por debajo del nivel
de la superficie. Sus ocupantes consiguen asi una casa sin tejado, ni pilares, ni tabiques, con una
deslumbrante blancura y, al estar bajo tierra, disponen de una temperatura muy constante, con-
servando el calor en el invierno y con un reconfortante frescor en el verano. Una habitacién
mayor se ubicaba a modo de zaguan en la entrada y servia como distribuidor hacia las demds.
La gran chimenea troncocdnica de amplias dimensiones delata al exterior el cardcter de vi-
vienda de estos espacios, agrupados formando barrios en las afueras de la poblacién. El acceso
se realiza a través de una rampa de acceso o “cafa’, que conduce desde el nivel de la calle
hasta el nivel de la vivienda. A los lados de la cafia se colocaban las dependencias para galline-
ro, cochiquera y lefiera. Los respiraderos de los silos —"‘lumbreras”— constituyen auténticos "“po-
zos de luz” que, en las habitaciones interiores, dan lugar a efectos luminosos de gran belleza y
elevado interés espacial. Tanto al interior como al exterior los silos eran encalados, empleadn-
dose el afiil para perfilar o resaltar algunas zonas. En Villacafias en 1950 habfa censados 1.700 si-
los. Hoy buena parte de ellos han desaparecido. El Museo Etnografico del Silo (Villacafas,
Toledo) estd integrado por dos silos de titularidad municipal. Junto a otros cuatro en la misma
localidad han sido declarados bienes de interés cultural. Es interesante sefialar que en Villacafias
se han musealizado en un mismo barrio dos elementos de arquitectura verndcula: los ya men-
cionados silos y la Casa Museo de la Tia Sandalia, mujer analfabeta que convirtié su hogar en
un auténtico santuario de arte sacro popular, hoy visitable.

"
Arquedlogo, Doctor en Prehistoria. www.estudio-arqueologia.es anthropos@estudio-arqueologia.es
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En Campo de Criptana se encuentra el Museo Casa-Cueva La Despensa, que forma par-
te de un conjunto llamado Cuevas de la Virgen de la Paz, utilizadas como viviendas por los mo-
lineros de la localidad, dada su proximidad a la Sierra de los Molinos de Viento. En este museo
se halla la antigua “Casa del Molinero”, dotada de mobiliario y enseres tipicos de una casa man-
chega del siglo xvi. Consta de patio de entrada descubierto, comedor con chimenea, despen-
sa, dormitorio, cuadra y otras dependencias destinadas a guardar los aperos de labranza utili-
zados en otras épocas y los enseres habituales de una vivienda tipica manchega.

Los molinos de viento constituyen otra de las riquezas arquitectdnicas verndculas de La
Mancha Himeda. A partir de la segunda mitad del siglo xvi numerosos molinos de viento fueron
construidos sobre los cerros que sobresalen por encima de la Llanura Manchega. Su existencia
se explica en relacién directa con la necesidad de moler cereal y la falta de aguas corrientes su-
perficiales constantes y abundantes. En general, su forma es cilindrica, con muros encalados. Sus
unicos vanos son la puerta de acceso y unos pequefios ventanillos cuadrados (normalmente do-
ce) distribuidos de forma irregular por sus paredes en su parte alta. Su cubierta es cdnica y de
madera. De ella salen un cuerpo prismético —que sirve de soporte al eje de las aspas—y, en su la-
do opuesto, un largo tronco orientable segin la direccidn que llevase el viento. Este tipo de
molinos utiliza el viento como elemento motriz, pues hace girar unas aspas que transmiten el mo-
vimiento al eje vertical por medio de un engranaje, que a su vez mueve una piedra de moler
circular (volandera) sobre otra que estd fija (solera). Entre ellas se muele el grano de trigo.

En La Mancha Humeda se encuentran los dos principales nicleos peninsulares de este
tipo de ingenios, en Campo de Criptana y Mota del Cuervo.

En Campo de Criptana es posible visitar la Sierra de los Molinos, donde se encuentran
varios de ellos. En el Cerro de la Paz existe un auténtico museo al aire libre integrado por va-

Canal del Gran Prior.
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rios molinos de viento del siglo Xvi. Seguin algunos investigadores cervantinos, Miguel de Cer-
vantes, se inspird en ellos para crear la aventura del Capitulo VIl de El Quijote. Este Museo de
los Molinos de Viento alberga en el interior de sus molinos diferentes y originales exposiciones.

No lejos, en Mota del Cuervo, el Molino Gigante muele grano el primer domingo de
cada mes. A su alrededor; dispersos sobre la Sierra de Mota del Cuervo, aidn se conservan sie-
te de los veintitrés molinos de viento que un dfa existieron allf.

Por otra parte, los bombos son una construccion abovedada caracteristica de La Mancha
Humeda, con falsa clpula, construida en piedra a seco. Existe un claro nicleo de construcciones de
esta clase en torno a la poblacion de Tomelloso, donde se documentan muchos de los ejemplares
conocidos. Si bien es cierto que en dreas limitrofes a dicho nucleo se documentan construcciones
de similares caracteristicas, conocidas con otros nombres —como el de cuco o chozo—, sus dimen-
siones y monumentalidad son menores, convirtiendo a los bombos del entorno de Tomelloso en
construcciones Unicas. La edificacion de los bombos estd ligada a la expansién del cultivo de la vid
a fines del siglo XX y principios del siglo XX por esta comarca, y se construyen fuera del casco urba-
no. Dada sus peculiaridades y requerimiento técnicos, para su construccion existia un tipo especi-
fico de constructores de bombos, llamados “bomberos”, que han desaparecido por completo en la
actualidad. Un ejemplo de bombo se reproduce en el Museo del Carro y Aperos de Labranza,
de Tomelloso. Este museo recoge mds de 400 piezas relacionadas con el trabajo en el campo y las
labores domésticas, que han sido reunidas por la Asociacion de Amigos del Museo del Carro y
donaciones particulares desde que surgiera el proyecto en la segunda mitad del siglo Xx. Ademds
de la reconstruccion del bombo, en este espacio expositivo es posible disfrutar de carros, carrua-
jes, aperos y todo tipo de Utiles que tradicionalmente han sido usados por los manchegos: fres-
queras, zaque, sacas, trébedes, aguaderas, Utiles para hacer la matanza, etc.

Silos, bombos y molinos de viento constituyen uno de los elementos mds interesantes y
singulares de la arquitectura verndcula en La Mancha Himeda. Dicha singularidad ha quedado
recogida, al igual que el caso de los silos, en la Ley 4/90 de Patrimonio Histérico de Castilla-La
Mancha, que en su arts. 232 y 23.3 prescribe la incoacion de los expedientes para la declara-
cién de bienes de interés cultural de los molinos y todas aquellas manifestaciones de arquitec-
tura popular como silos, bombos con una antigliedad superior a los cien afios.

Castillo de Pefiarroya.
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Otros inmuebles destacados como bienes de interés cultural en La Mancha Himeda son sus
més relevantes fortificaciones militares: el Castillo de Rochafrida, el Castillo de Pefiarroya y el Torre-
6n del Gran Prior Todas ellas son monumentales, lo que facilita su comprension y puesta en valor.

El Castillo de Rochafrida (Ossa de Montiel, Albacete) ha sido objeto de recientes in-
vestigaciones arqueoldgicas, pero no esta musealizado ni restaurado. Esta fortaleza fue edifica-
da en época isldmica. Sélo conserva restos de su torredn y parte de la muralla. Tan relevante
como la propia construccidn son el pintoresco enclave en el que se encuentra -dentro del
Parque Natural de las Lagunas de Ruidera- y los antiguos romances medievales inspirados aqui:
los Romances de Rosafrida y de Fontefrida, que narran los amores de la duefia del castillo, Ro-
saflorida, con el noble Montesinos.

El Castillo de Pefarroya (Argamasilla de Alba) ha sido recientemente investigado y restau-
rado, pero no estd musealizado. Es una fortaleza medieval reedificada en época moderna, que domi-
na un desfiladero por el que discurre el rflo Guadiana. La necrdpolis documentada extramuros ates-
tigua su pasado isldmico, aunque la fortificacion que hoy vemos fue construida en su mayor parte por
la Orden de San Juan.A raiz de la conquista de la fortaleza a los musulmanes se encontrd la imagen
de Nuestra Sefiora de Pefarroya, venerada desde entonces por los vecinos de Argamasilla de Alba
y La Solana, que comparten la Patrona. Este castillo es un monumento imponente en la entrada al
Parque Natural de las Lagunas de Ruidera. Cuenta con camino de acceso medieval, foso seco, doble
recinto amurallado (antemuralla moderna y muralla medieval), liza, humilladero, torre del homenaje,
patio de armas, ermita del Despefiadero, aljibe medieval y Santuario. En el Santuario de laVirgen de
Pefarroya existe un relevante Camarin de la Virgen, decorado con una completa decoracién picto-
rica y copias de pinturas de Murillo y Rafael. Son asimismo notables el coro, la pila de agua bendita,
un retablo churrigueresco, con dos pares de co-
lumnas salomanicas, y una hornacina central don-
de se encuentra la Sagrada Imagen durante su
perfodo de estancia en este Castillo-Santuario.

El Torreén del Gran Prior (Alcdzar de
San Juan) es la Unica de estas fortificaciones mi-
litares que esta dentro de un casco urbano. Se
encuentra investigado, restaurado y musealiza-
do. Esta es una torre almohade del siglo i, que
fue edificada en dos épocas diferentes; su cons-
truccién finalizd a principios del siglo xvil. Este
inmueble formaba parte arquitectdnica del Pa-
lacio del Gran Prior de los Hospitalarios; se tra-
ta de una de sus torres, la del torredn de Don
Juan de Austria (Cardenal Don Juan José), Prior
de la Orden de San Juan. Cuenta con tres plan-
tas y terraza almenada, ademds de la subterrd-
nea, donde se excavd un aljibe que hoy es ac-
cesible desde el exterior. Todas las plantas
cuentan con diferentes elementos museogrdfi-
cos (mobiliario medieval, videos informativos,
etc.) pensado para transmitir al publico lo esen-
cial sobre la Orden Militar de San Juan. ElTorredn del Gran Prior.
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Otros elementos singulares del Patrimonio Cultural de La Mancha Himeda son los yacimien-
tos arqueoldgicos. Dos de ellos han sido ya investigados y puestos al servicio de la sociedad.

El primero al que nos referiremos es la Villa Romana de Alcazar de San Juan, fechada
en el Alto Imperio. Sus mosaicos fueron encontrados por casualidad en 1952, durante la reali-
zacién de unas obras. En la actualidad 400 m? de estos pavimentos pueden apreciarse en el Mu-
seo Municipal de Alcazar de San Juan, que ademds alberga materiales arqueoldgicos de la zo-
na, asi como diferentes materiales de construccion, aparejos y otras piezas romanas. Los mosaicos
estdn confeccionados con piedra local y combinan hasta doce tonos diferentes. Representan
motivos geométricos y vegetales, con peltas y rectdngulos, motivos florales, hojas de acanto, ta-
llos, cuadrados y flores de loto, orlas, rombos y hexdgonos. Esta villa es evidencia del aprovecha-
miento agropecuario de esta zona durante la Epoca Antigua.

De la Prehistoria Reciente (Edad del Bronce) son las motillas. Las motillas surgieron pre-
cisamente en intima relacidn al agua que es caracteristica en La Mancha Himeda. Las motillas
de La Mancha son poblados prehistéricos que se instalaron en los cauces secos de los rfos ha-
ce 4.000 afios, cuando las aguas superficiales desaparecieron debido a una prolongada sequia
que durd varios siglos. Para no morir, los antepasados de los manchegos se vieron obligados a
captar agua del acuifero subterrdneo, excavando con la tecnologfa disponible los primeros po-
zos de la Peninsula Ibérica.Y hubieron de fortificarlos, porque el agua era tan escasa que fre-
cuentemente se desataba la violencia por su control. Con el tiempo la pertinaz sequia cesd,
los rios volvieron a fluir y las motillas hubieron de ser abandonadas, pues se anegaron.

Estos poblados prehistéricos fortificados en torno a un pozo son Unicos en Espaia; fuera de
La Mancha Himeda no existen. Las motillas estdn todas aqui y no quedan mds de treinta. Las mo-
tillas son un tipo de elementos en lo cultural que podrian equipararse a lo que es el lince en el
ambito de la conservacion animal: una clase de elementos escasos, fragiles, en peligro de desapari-
cién y no renovables (si se pierde uno no hay repuesto posible). Se trata de vestigios excepciona-
les que no existen en ningdn otro lugar del mundo. Por ello deberfan ser especialmente protegidos,
y estar garantizada su conservacion. En noviembre de 2010 el Delegado de la Junta de Comuni-
dades de Castilla-La Mancha en Ciudad Real, José Valverde, anuncié un compromiso del Gobierno
Regional en este sentido, indicando que se iban a declarar todas bien de interés cultural, con el fin
de incrementar su nivel de proteccidn.

La Motilla del Azuer (Daimiel) es la motilla mds estudiada y la Unica que cuenta en la ac-
tualidad con un programa de actuaciones para su investigacion, consolidacién y puesta en valor: No
estd alin declarada bien de interés cultural, si bien en
1981 comenzd la incoacion de su expediente y en
1988 se abrid el periodo de informacion publica
delimitando la motilla y su entorno de proteccion.

En la misma localidad se encuentra el Mu-
seo Comarcal de Daimiel, inico de la zona con
vocacion comarcal. A través de un moderno pro-
grama museoldgico y museogrdfico presenta la his-
toria y costumbres de este territorio, desde sus re-
motos orfgenes hasta el momento presente. El
visitante puede apreciar en sus instalaciones el ri-
co Patrimonio natural, cuttural y artistico de la co-
Motilla del Azuer. marca. Historia, ideas y creencias, territorio y tec-
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Museo Comarcal de Daimiel.

nologia conforman las principales lineas argumentales que aborda de manera cronoldgica a través
de las tres plantas del edificio, que era la antigua “Casa del Médico”. Adn conserva la tipologfa de la
arquitectura tradicional manchega.

Dos infraestructuras viarias histéricas han sido construidas sobre cauces fluviales de
La Mancha HUmeda. Se trata de los puentes de Socuéllamos, sobre el Zdncara, y de Vilar-
ta de San Juan, sobre el Gigiiela. Este Ultimo es el mayor de la provincia de Ciudad Real,
con 460 m.y 47 ojos; ha sido objeto de excavaciones arqueoldgicas y en este momento
estd siendo restaurado.

Los Parques de las Lagunas de Ruidera y las Tablas de Daimiel, espacios naturales
protegidos, cuentan desde hace afios con infraestructuras y medios para presentar parte de
su Patrimonio Cultural a la sociedad. Guias especializados, centros de interpretacién, itinera-
rios guiados o paneles indicativos son algunas de las posibilidades que muestran al visitante
su Patrimonio Cultural. Ademds se han llevado a cabo algunas restauraciones de inmuebles
tradicionales, para mostrar cémo vivian pescadores, pastores, carboneros o mieleros. El Ti-
nado de las Hazadillas (Ossa de Montiel), en el Parque Natural de las Lagunas de Ruidera,
es uno de ellos.

En el drea de Ruidera existen otros bienes culturales singulares, caracteristicos de esta zo-
nay relacionados con el agua: la Fabrica Real de Pélvora, situada en Ruidera, el Canal del Gran
Prior y las Fabricas de Luz de las Lagunas de Ruidera.

Pero no sdlo existen en La Mancha Himeda elementos materiales relevantes de Patrimo-
nio Cuttural. También contamos con manifestaciones inmateriales que son dignas de mencion.

De entre todas cabe destacar la Fiesta del Mayo Manchego, declarada Fiesta de Interés Tu-
ristico Regional en 1992. En la localidad de Pedro Mufoz, “Villa y Corte del Mayo Manchego”, son es-
pecialmente significativas, con celebraciones destacadas como el Concurso de Farolas a la mejor
engalanada, la Ronda a las mozas, el Certamen Local del Mayo Manchego y el Festival de Folklore.
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T

El Parque
Hacional

Parque Nacional las Tablas de Daimiel, centro de interpretacion.
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Puente de Villarta de San Juan.

Especialmente significativa es la Semana Santa en Quintanar de la Orden —con mds de
veinte monumentales pasos y ocho procesiones, ademds de conciertos de mdsica sacra y ban-
das de cornetas y tambores—, Campo de Criptana o Daimiel. Estas dos Ultimas han sido decla-
radas Fiestas de Interés Turistico Regional.

La gastronomfa merece asimismo ser resefiada como activo cultural de La Mancha Hu-
meda. En Alcdzar de San Juan el dltimo fin de semana de noviembre se celebra la Jornada
Gastronémica de las Bodas de Camacho, que ofrece una muestra de este menu cervantino.
Esos dfas todos los restaurantes de la ciudad ofrecen a un precio Unico un menu tipico man-
chego, consistente en unos entrantes (lomo de orza y queso), un plato de guiso de bodas, una
bizcochd (un postre local elaborado con las famosas tortas del Alcdzar, leche y canela), pan, vi-
no y una copa de mistela.

CONCLUSION

Esta referencia al Patrimonio Cultural material e inmaterial de La Mancha Himeda, necesaria-
mente limitada por motivos de espacio, no debe olvidar que existen en este territorio otros nu-
merosos elementos de valor histérico y tradicional.

Todos ellos constituyen un valor disponible, pero no de cualquier modo. Su rentabilidad
social requiere la adopcién de medidas previas dirigidas a su investigacidon y conservacion.
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Si no sabemos qué contar, o si no contamos con el recurso para ello adecuadamente presen-
tado, jcémo serd posible optimizar las posibilidades para el desarrollo local que proporciona el
Patrimonio Cultural?

Para el futuro precisaremos coordinar las politicas locales y dar un impulso a las acciones
territoriales en La Mancha Himeda.

La especificidad de esta Reserva puede ser remarcada sin gran dificultad con las inversio-
nes y las directrices adecuadas, pues existen las bases para ello.

La experiencia nos ha demostrado que si confluyen de forma armonica y paciente el in-
terés polftico con la capacidad técnica, la limitacién en recursos econdmicos puede ser obstd-
culo salvable; y la preservacion y el disfrute de nuestro legado cultural, posibles.

De esa forma, el Patrimonio Cultural podrd ser puesto al servicio de la colectividad... afor-
tunadamente, pues con su disfrute se facilita el acceso a la Cultura; y ésta, en definitiva, es ca-
mino seguro hacia la libertad de las personas.
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CONTAMINACION

MIGUEL ALVAREZ COBELAS

SUS TIPOS

Atendiendo a su entrada, la contaminacién de los ecosistemas acudticos puede ser de dos
tipos: puntual o difusa. La primera tiene lugar cuando los contaminantes entran al ecosiste-
ma por un lugar bien definido, como un canal o una tuberfa; es la contaminacion mas fre-
cuente de los nicleos urbanos, que llega al rio o al humedal por una via que todo el mun-
do puede ver (y oler) y que —cuando no estaba de moda lo politicamente correcto— se
llamaba “cloaca”. La contaminacion difusa no llega a los ecosistemas por ningun sitio bien de-
finido, sino —como su adjetivo indica— de modo difuso. La contaminacion difusa entra a los
ecosistemas por infiltracién desde los suelos, o siguiendo flujos de agua de pequefia seccién;
es decir, es una contaminacion cuya entrada no se ve (ni se huele) y como asegura el re-
fran “ojos que no ven..".

En la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda tenemos las dos clases de contami-
nacion. Las depuradoras de los pueblos vierten sus aguas residuales tratadas por un cafio al
rio mds préximo (contaminacién puntual). La actividad agricola, tan abundante en este sitio,
deja sus residuos contaminantes en el suelo, de donde son arrastrados hacia las aguas superfi-
ciales y subterrdneas por el riego no usado por las plantas, o por la lluvia cuando ambos se in-
filtran o salen por via superficial hacia el arroyo o el rfo méas cercano.

Como se deduce de lo anterior, la contaminacion puntual se puede tratar, llevandola a
una depuradora, aunque lo que en ella pase es harina de otro cantar y excede la extensidn de
este escrito. La contaminacion difusa, sin embargo, no se puede tratar porque resulta imposi-
ble llevarla a ningun sitio, dado que es “difusa’; sélo cabe prevenirla, aunque en la Reserva de
la Biosfera eso aun no se haya intentado.

;Y cudles son las sustancias que contaminan? j{Pues muchas para nuestra desgracia, que-
rido lector! En las aguas residuales urbanas, la principal contaminacién se debe a la materia or-
ganica, compuesta por los hidratos de carbono, las grasas y las proteinas, cuyos elementos qui-
micos primordiales son el carbono, el nitrégeno v el fésforo. En las aguas residuales urbanas
también abundan los restos de detergentes (tanto lavavajillas como productos para lavadoras),
que suelen ser ricos en fésforo. Si en el pueblo en cuestidn hay industria, como sucede por ejem-
plo en Alcazar de San Juan, el agua residual urbana también puede ser rica en metales pesados
y en compuestos organicos (pldsticos, cianuros, etc.).

En las aguas difusas de origen agricola, la contaminacién principal se debe al nitrégeno (en
forma de amonio, de nitrato o de ambos), a los pesticidas y, en menor medida, al fésforo porque
estd en cantidad mas pequefia.Y una contaminacion de la que rara vez se habla es la debida a la
materia en suspension, producida al arrastrar el agua de lluvia o el regadio la materia organica y mi-
neral erosionada por la actividad agricola (labranza, siembra, recogida de cosecha, etc.).

" Centro de Ciencias Medioambientales. CSIC. malvarez@ccma.csis.es
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Pero la contaminacion no sdlo estd en el agua. A menudo se concentra en los sedimentos
y luego se va liberando poco a poco con el tiempo; es lo que en los afios '90 se llamd en plan tru-
culento "bomba de tiempo”. Los sedimentos de las lagunas estdn compuestos por la materia or-
gdnica, inorgdnica y mineral que hay en el fondo, mezclados con bacterias, algas, invertebrados,
raices de plantas acudticas, etc. Si no tienen oxigeno, son de color negro, como los de la laguna
de Manjavacas (Cuenca), la cual recibe la contaminacién del agua residual de Mota del Cuervo.

En los sedimentos tiene lugar un gran nimero de procesos ambientales importantes pa-
ra las lagunas F. I, como —por ejemplo— la produccién de nitrato, la produccion de amonio, la pro-
duccidn de nitrégeno en forma de gas (que pasa a la atmdsfera), la descomposicion de la ma-
yor parte de la materia orgdnica, la produccién de metano (que es un gas de efecto invernadero),
la alimentacion de las larvas de insecto (incluyendo a las larvas de mosquito), el crecimiento de
las algas y de los vegetales superiores, la alimentacién de muchas especies de peces, etc.

F. I: PROCESOS AMBIENTALES PRINCIPALES EN LOS QUE INTERVIENE EL SEDIMENTO DE LOS ECOSISTEMAS ACUATICOS
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SUS EFECTOS

Son complejos y, a menudo, se ven aumentados por el hecho de la falta de agua. Si, querido lec-
tor, en la Reserva de la Biosfera tan importante es la calidad como la cantidad de agua y no
cabe hablar de la una sin la otra. El agua diluye los contaminantes; si no hay, o hay menos, no
los diluye, no reduce sus efectos. {No hay calidad de aguas sin cantidad de aguas! De ahi que una
gestion sostenible de la Reserva de la Biosfera deba plantearse conjuntamente ambos aspectos:
jagua, si, mucha, pero de calidad!

Los efectos de la materia organica son multiples. Se conocen colectivamente con el nombre
de “eutrofizacion”. Se deben fundamentalmente al fésforo, porque es el elemento que suele apare-
cer en menor cantidad en el ecosistema, con lo cual limita la produccidn bioldgica. Es decir a mayor
cantidad de fdsforo —si los demads elementos aparecen en sus proporciones habituales— mayor
produccion bioldgica. La contaminacion por materia orgdnica genera aumentos de la produccién bio-
|&gica, pero cuando ésta se descompone, lo hace consumiendo oxigeno, lo cual puede matar anima-
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les y plantas, reduciendo asf la biodiversidad. Ese consumo de oxigeno puede disminuir tanto la
presencia de este elemento en los ecosistemas que éstos se queden totalmente sin €él, dando lugar
a malos olores. Las lagunas de Alcazar la laguna de Quero son un buen y lamentable ejemplo de
esto que te digo. La falta de oxigeno, asociada a las elevadas temperaturas, favorece el desarrollo de
la bacteria del botulismo que afecta a la avifauna, matdndola; el botulismo ha sido un fenémeno
crénico en muchas lagunas de la Reserva de la Biosfera desde finales de la década de 1970.LaF2 te
indica las concentraciones medias de fésforo, como indicador de contaminacién por materia orgd-
nica, en distintas lagunas de la Reserva de la Biosfera; como verds, las lagunas mds eutrofizadas son las
de ElTaray de Las Mesas (Cuenca), la del Camino de Villafranca (Alcdzar de San Juan, Ciudad Real),
la de Salicor (en Campo de Criptana, Ciudad Real) y la de Manjavacas (Mota del Cuervo, Cuenca).

F. 2: EL FOSFORO TOTAL PROMEDIO EN ALGUNAS LAGUNAS DE LA RESERVA DE LA BioSFERA

Fosroro ToTAL (mg P/L)

4.5

3.5

25

15

0.5
-—

C.Villaf. Colgada Ch. Mvacas NavaG Salicor Tablas Taray
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Datos propios, del verano de 2008. C.Villaf: laguna del camino de Villafranca (Alcdzar de San Juan, Ciudad Real), Colgada: la-
guna Colgada (Ruidera, Ciudad Real-Albacete), Ch.Villaf.: laguna chica de Villafranca (Villafranca de los Caballeros, Toledo), Mva-
cas: laguna de Manjavacas (Mota del Cuervo, Cuenca), NavaG: Nava Grande (Malagdn, Ciudad Real), Salicor:laguna de Salicor
(Campo de Criptana, Ciudad Real), Tablas: Parque Nacional de LasTablas de Daimiel (zona de Las Pasarelas, Ciudad Real), Ta-
ray:laguna del Taray (Las Mesas, Cuenca).

F. 3: EL FOSFORO TOTAL EN EL SEDIMENTO DE ALGUNAS LAGUNAS DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA

FosFoR0 EN EL SEDIMENTO (mg/kg DE PESO SECO)
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Datos propios, tomados en el verano de 2008. Las abreviaturas, como en la F. 2.
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El fésforo se acumula en los sedimentos y va volviendo al agua poco a poco. Por eso, tam-
bién te presento unos datos sobre su abundancia en la capa superficial de los sedimentos de distin-
tos ecosistemas de la Reserva de la Biosfera F. 3. Practicamente las mismas lagunas que tenfan ele-
vadas concentraciones de fésforo en el agua, las tienen igualmente altas en sus fondos.

Una consecuencia de la contaminacidn por materia en suspension es la reduccién de la
cantidad de luz que llega a las zonas profundas de los ecosistemas acudticos.Y esto es inde-
pendiente de que esa materia sea inocua, que consista sélo en minerales por ejemplo. La falta
de luz en los fondos inhibe el crecimiento de las plantas sumergidas, verdadero “pulmdén’ de los
ecosistemas acudticos de la Reserva de la Biosfera, como te comentard el Doctor Santos Ci-
rujano en su capitulo. Fijate, querido lector; en que las lagunas mds contaminadas del territorio
que nos ocupa (Alcdzar, Quero,Villacafias) no tienen plantas bajo el agua, lo cual suele ser un
triste resultado de la contaminacidn por materia en suspension.

La contaminacion por nitrato, cuyo origen principal son las actividades agricolas, no tiene
efecto sobre la inmensa mayona de los seres vivos, pero si sobre el que mas nos importa: El Hom-
bre, al que le llega a través del agua de bebida que procede de acuiferos contaminados por ni-
trato. El agua con mucho nitrato, si se consume habitualmente, puede originar en los crios pe-
quenos la enfermedad de la metahemoglobinemia, consistente en una sobreproduccién de
hemoglobina que puede llegar a ser fatal. El acuffero del Campo de Montiel, parte del cual estd in-
cluido en la Reserva de la Biosfera, es muy rico en nitrato F. 4, procedente del abonado excesivo.
En muchas zonas su concentracion supera los 50 mg/L, que es la cifra que pone como limite la

F. 4: CONCENTRACION DE NITRATO (MG/L) EN EL ACUIFERO SUBTERRANEO DEL CAMPO DE MONTIEL EN LA PRIMAVERA DE 2003
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La situacién en la actualidad no ha cambiado mucho. Mapa realizado a partir de los datos de la Confederacién Hidrogra-
fica del Guadiana. El limite de la normativa espafiola para consumo humano estd en 50 mg/L y el agua no se trata para
eliminar el nitrato antes de su bebida o de su uso en la cocina. Los circulos negros representan algunas lagunas, comenzan-
do por el circulo superior (embalse de Pefiarroya) y terminando por el inferior (laguna Blanca). Los cuadrados blancos
representan los pueblos principales, con El Ballestero como localidad mds oriental y La Solana como la mds occidental.
La escala espacial te la doy en kilémetros.
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normativa sanitaria espafiola, basada en los
criterios de la Organizacion Mundial de la
Salud. Observa en la F.5 cémo son las con-
centraciones de esta sustancia a la salida del
Campo de Montiel, en la estacién de La Cu-
beta del rflo Guadiana, y fijate en que —a pe-
sar de las oscilaciones de un afio para otro—
la tendencia a largo plazo parece creciente.

Otras contaminaciones menos co-
nocidas en las lagunas de la Reserva de la
Biosfera serfan las debidas al plomo de los
perdigones antiguamente usados en la ca-
za de patos (y se cazaba en muchas lagu-
nas de La Mancha), la contaminacion por
cianuros (observada a veces en Las Tablas
de Daimiel) y la de disolventes y pinturas
(laguna de Villacafas). Depuradora Ruidera.

ACTUACIONES DE MEJORA O CARTA A LOS REYES MAGOS

Asumiendo que haya dinero, deberfa actuarse en varios frentes:
I°. Atajando la contaminacién difusa mediante medidas preventivas (no hay otras), usando
vegetacion lefiosa autdctona en las orillas de cauces y ambientes estancados.
2°. Fomentando las buenas prdcticas agricolas, de modo que el agricultor use sdlo la canti-
dad de abono y pesticidas que necesiten sus cultivos y no en exceso, como hasta aho-
ra. Esto reducird la contaminacién difusa.

F. 5: TENDENCIAS A LARGO PLAZO DE LA CONCENTRACION DE NITRATO A LA SALIDA DEL ACUIFERO DEL CAMPO DE MONTIEL

(EsTACION DE LA CUBETA, Ri0 GUADIANA, RUIDERA)
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Las barras son los promedios anuales y las “T", sus desviaciones tipicas. Gréfico realizado a partir de los datos de la
Confederacién Hidrogréfica del Guadiana.
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3°.Acabando el plan de saneamiento y depuracion de Castilla-La Mancha. Aun hay nucleos
urbanos sin depuradora, como Ruidera y sus urbanizaciones.

4°Vigilando el mantenimiento de las depuradoras. Normalmente, una depuradora se cons-
truye y empieza a funcionar, pero luego no hay un control continuado sobre la calidad de
los efluentes depurados. El buen funcionamiento y la depuracién dependen de un buen
mantenimiento diario que preste especial atencion a las entradas de agua bruta muy con-
taminada. Un caso ejemplar; por o negativo, es la depuradora de Alcdzar de San Juan, que
sigue siendo muy contaminante tanto para los humedales cercanos a su nicleo urbano (Ca-
mino de Villafranca) como para los lejanos de €l (Tablas de Daimiel).

5°, En algunas lagunas de especial interés, dragando sus sedimentos, asegurandose previa-
mente de que las aguas que recibirdn en el futuro estaran completamente depuradas
porque, si no, de nada vale dragar.

6°. Estableciendo algunos sistemas adicionales de depuracion, con tecnologias “verdes”, para pre-
venir la contaminacién de ecosistemas muy valiosos, como es el caso de Las Tablas de Dai-
miel, donde harfa falta un humedal artificial a la entrada que reduzca el impacto de episodios
subitos de contaminacion, como los experimentados en 1997 y en afios posteriores.

;QUE PUEDE HACER LA RESERVA DE LA BIOSFERA PARA REDUCIR LA CONTAMINACION?

Dependiendo del poder ejecutivo que tenga, podria llevar a cabo una gestién integrada de la
cantidad y la calidad de agua de sus ecosistemas, clave en el control de la contaminacion. El agua
(su cantidad) diluye la contaminacion y disminuye el tiempo que pasan los contaminantes en un
ecosistema determinado, lo cual resulta imprescindible para reducir su impacto. La perspectiva

El autor con peces muertos de Daimiel.
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territorial que da la Reserva de la Biosfera permitird considerar los valores ambientales de sus
ecosistemas globalmente, identificando con prontitud las agresiones que padezcan (la conta-
minacién, entre ellas) y permitiendo reducirlas o paliarlas.

La Reserva de la Biosfera también podria llevar adelante programas de educacion am-
biental que integrasen la problemdtica de la contaminacién dentro de una estrategia de conser-
vacion integral y que usaran masivamente la television e internet como herramientas de difu-
sidn, a través sobre todo de programas de ficcidon, dado que los documentales sirven
fundamentalmente para dormir la siesta.
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LA AGENDA 21 LOCAL: SITUACION ACTUAL, GRADO
DE IMPLANTACIONY PROBLEMAS DETECTADQOS PARA
SU DESARROLLO. OPORTUNIDADES DE LA RESERVA
DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA PARA
EL DESARROLLO DE LA AGENDA 2|

DAVID CRESPO GONZALEZ 'y BENEDICTA NIETO TORRES

La prictica de sostenibilidad en un territorio que requiere de instrumentos de gestién para lle-
var a cabo proyectos integrales en el marco del desarrollo sostenible, implicando a las administra-
ciones y a los distintos actores socioeconémicos, territorial y sectorialmente. La Agenda 21 Local
es uno de estos instrumentos por el desarrollo, a nivel local dentro del territorio, de un plan de
accion para la sostenibilidad cuya consecucion requiere la necesidad de disefiar formas de coope-
racion y de aprendizaje mutuo entre las partes implicadas. Ligado al proceso de Agenda 21 Local
consideramos las Reservas de la Biosfera, lugares propicios para ser “laboratorios” de aplicacién del
desarrollo sostenible que aborda la Agenda 21 Local, debido a su representatividad biogeogrdfica
y donde se debe dar respuesta a los nuevos retos (econdmicos, sociales y ambientales).

Por tanto, en el presente articulo, analizaremos el proceso de Agenda 21 Local, con el
ejemplo representativo de la comarca Dulcinea, como elemento de gestién dentro del dmbito
de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda. Contextualizaremos el concepto de Agen-
da 21 en el dmbito internacional, europeo, nacional y en la Comunidad de Castilla-La Mancha,
analizaremos las fases y situacion del proceso en nuestra comarca y expondremos las posibles
sinergias y oportunidades existentes entre ambas herramientas.

DESARROLLO SOSTENIBLE Y AGENDA 21

En los Ultimos afios el término desarrollo sostenible se ha convertido en un concepto global, con
multitud de significados, usado en contextos politicos, sociales o empresariales. Probablemente es
su ambigtiedad lo que le da su fuerza simbdlica y comunicativa. Las diferentes disciplinas que se han
ocupado de conceptualizar dicho concepto son de diversa indole: la perspectiva ecoldgica pone el
acento en la necesidad de mantener la biodiversidad y los ecosistemas; la economia se interesa por
la internalizacién de las externalidades (entre otras cosas) y la ciencia politica se preocupa por la
gobernalidad v la justicia distributiva (O ‘Riordan y Voisey, 1998). Fue en 1987 cuando, por primera
vez, se introdujo el término desarrollo sostenible en un documento internacional, en el conocido co-
mo Informe Brundtland de Naciones Unidas. El documento, que lleva por titulo Nuestro Futuro Co-
mun, define el desarrollo sostenible como aquel modelo de desarrollo que “satisface las necesida-
des presentes sin comprometer la capacidad de las generaciones futuras de satisfacer las suyas”. Esta
definicién incorpora tres premisas fundamentales, como integrar los conceptos de desarrollo, bien-

“ Quintanar de la Orden (Toledo). tierrasdedulcinea@tierrasdedulcinea.com
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estar social y calidad de vida, exigir la distribucién equitativa de la riqueza v la utilizacion racional de
los recursos como condicidn para asegurar la habitabilidad del planeta a largo plazo.

La apuesta por la sostenibilidad se plasma definitivamente como un gran compromiso po-
litico mundial en la Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo
(CNUMAD), celebrada en Rio de Janeiro en 1992, también llamada Cumbre de la Tierra. En es-
ta cumbre se adoptaba el compromiso de promover el desarrollo sostenible, plasmdndose en
cuatro documentos:

I.La Declaracién de Principios.

2. Convenio Marco sobre el Cambio Climatico.

3. Convenio sobre la Biodiversidad (que marca unos objetivos acordes con el enfoque in-
tegrador de las Reservas de la Biosfera).

4. Agenda 21.

De todos ellos, la Agenda 21 es el que mejor incorpora el espiritu del CNUMAD, al tratar-
se, como hemos comentado con anterioridad, de un plan de accién que requiere la cooperacién
entre las administraciones y los agentes sociales. En este sentido, la Agenda 21, en su capitulo 28, in-
corpora la frase:"“piensa global, actia local’; y sienta las bases para la accion local:"*Como muchos de
los problemas y de las soluciones de que se ocupa la Agenda 2| tiene que ver con las administraciones
locales, la participacién y cooperacién de las administraciones locales constituirdn un factor determinan-
te para el logro de los objetivos de la Agenda. Las autoridades locales se ocupan de la creacion, el fun-
cionamiento y el mantenimiento de la infraestructura econémica, social y ecoldgica, supervisan los pro-
cesos de planificacion, establecen las politicas y reglamentaciones ecoldgicas locales y contribuyen a la
ejecucion de las politicas ambientales a escala nacional y subnacional. En su cardcter de autoridad mds
cercana a los ciudadanos, desempefan una funcion clave en la educacion y movilizacion de la ciudada-
nia a favor del desarrollo sostenible”. (CNUMAD, 1992, Capitulo 28.1).

A nivel de la Unién Europea, la apuesta por el desarrollo sostenible se concreta de for-
ma global en el V Programa Marco de Politica para el Medio Ambiente y el Desarrollo, de-
nominado “Hacia un desarrollo sostenible”, celebrado en el afio 1993. Este Programa confirma la
intencion de instaurar una politica de progreso en la perspectiva de la sostenibilidad de acuer-
do con la Agenda 21, es decir, duradero vy respetuoso con el medio ambiente. Las directrices de
esta politica comunitaria pretenden, entre otros aspectos, alcanzar el equilibrio deseado entre

Rutas peatonales en la Reserva de la Biosfera.
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la actividad humana, el desarrollo y la proteccidn del medio ambiente, integrar las preocupacio-
nes ambientales en la definicidn de las politicas econdmicas y sectoriales a nivel de administra-
ciones publicas y fomentar el didlogo y las acciones concertadas.

Numerosas campafas nacionales y asociaciones regionales han contribuido al desarro-
llo de las agendas en el continente europeo, entre las que destaca la Campana Europea de Ciu-
dades y Pueblos Sostenibles, impulsada por la Comision Europea v las ciudades de Aalborg y
Hannover. Cinco redes constituyen el ndcleo duro de la campafa: Eurocities, Council of Euro-
pean Municipalities an Regions (CEMR), The International Council for Local Environmental In-
itiatives (ICLEI), United Towns Organisation (UTO) y WHO-Healthy Cities Project.

La campafa ha estimulado a numerosos municipios a través del compromiso que conlleva
la firma de la Carta de Aalborg. Este documento es el resultado de la |* Conferencia Europea de
Ciudades y Pueblos Sostenibles celebrada en Aalborg (Dinamarca) en |994. Hasta la fecha, la Cam-
pafa Europea ha celebrado seis conferencias, la Uttima en la ciudad de Dunkerque (Francia) el pa-
sado mes de Mayo, tal y como se muestra en el cuadro |.Ademds, de manera paralela a estas
reuniones se han desarrollado otras acciones en materia de formacion, informacion e investigacion.

En Espafia, los actores impulsores de la Agenda 2| Local han sido la Administracién Autond-
mica, las Diputaciones Provinciales, las Mancomunidades municipales y los propios municipios. En
Castilla-La Mancha, el marco operativo de la Agenda 2| Local es la Red de Ciudades y Pueblos Sos-
tenibles de Castilla-La Mancha, promovido por la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha
(JCCM) y por la Federacion de Municipios y Provincias de Castilla-La Mancha (FEMPCLM), en cu-
yo seno se instaura esta RED como instrumento de coordinacidn local-regional para la implanta-
cién y desarrollo conjunto de las Agenda 2| Locales, por considerarla mds acorde con lo que se
pretende sea la implantacién de las agendas en los municipios de la regién. Por lo tanto, la férmula

Cuapro |: CoNFERENCIAS EuroPEAS SOBRE CIUDADES Y PUEBLOS SOSTENIBLES

ANO EVENTO LUGAR DE CELEBRACION

1994 | * Conferencias Europeas sobre Aalborg (Dinamarca)
Ciudades y Pueblos Sostenibles.

1996 2 * Conferencias Europeas sobre Lisboa (Portugal)
Ciudades y Pueblos Sostenibles.

2000 3 # Conferencias Europeas sobre Hannover (Alemania)
Ciudades y Pueblos Sostenibles.

2004 4 ® Conferencias Europeas sobre Aalborg (Dinamarca)
Ciudades y Pueblos Sostenibles.

2007 5 * Conferencias Europeas sobre Sevilla (Espafia)
Ciudades y Pueblos Sostenibles.

2010 6 * Conferencias Europeas sobre Dunquerke (Francia)
Ciudades y Pueblos Sostenibles.
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o el camino establecido en la regidn para la puesta en marcha del proceso es la adhesion de los
municipios a la RED a través de la firma y aprobacién en pleno municipal de un Documento Mar-
co: Pacto Municipio Sostenible, que a su vez asume los compromisos de la Carta de Aalborg.

LA AGENDA 21 EN LA COMARCA DULCINEA. EVOLUCION Y SITUACION ACTUAL

En la provincia de Toledo, donde se encuadran los municipios pertenecientes a la comarca Dulci-
nea, es la Diputacion Provincial de Toledo la institucidn responsable de la coordinacién del desarro-
llo de las Agendas 21 Locales en todo su territorio. Entre sus funciones a este respecto estdn la de
promover y dinamizar la integracion de los municipios de la provincia de Toledo en la Red de Ciu-
dades y Pueblos Sostenibles de Castilla-La Mancha, coordinar vy realizar el seguimiento de la con-
secucion de objetivos del Pacto Municipio Sostenible en el ambito provincial, cooperar econdmica
y técnicamente con los municipios para la implantacién y el desarrollo de la Agenda 21 Local y ac-
tuar como nexo entre las entidades locales y las de cardcter regional.

En Diciembre del afio 2006 se firmé el convenio de colaboracion entre la Diputacién Pro-
vincial de Toledo y la Asociacion Grupo de Accidn Local Dulcinea para el desarrollo de la “Audi-
toria de Sostenibilidad del territorio de actuacion del GAL Dulcinea para el desarrollo de la Agenda 2|
Local en el marco de la Red de Ciudades y Pueblos Sostenibles de Castilla-La Mancha". A partir de
entonces se lanza un proceso de 30 meses, desglosado en las fases que se especifican en el
cuadro 2, donde la participacion ciudadana es el eje fundamental y transversal del proceso. La
participacion de los ciudadanos resulta una de las claves estratégicas para la consecucion del éxi-
to en las Agendas 2| Locales, pero no ha resultado tarea fécil, ya que articular mecanismos de
participacidn constitufa un gran reto, ya que una débil representatividad ciudadana amenazarfa un
aspecto clave del objetivo final.

El proceso de Agenda 21 en nuestra comarca empezd con la realizacién de un trabajo
de campo para la realizacién de un Diagnostico de Sostenibilidad (cuantitativo y cualitativo)
con el objetivo de conocer con qué recursos cuentan los municipios y, a partir de aquf, valorar
qué necesidades, potencialidades y debilidades tiene el territorio. Para valorar estos aspectos,
ademds del trabajo puramente técnico, se empezd a trabajar el eje de la participacidn ciuda-

Cuapro 2: METODOLOGIA Y FASES IMPLANTACION AGENDA 21

DECLARACION DE SOSTENIBILIDAD [  Entrevista actores locales
o, e £
relevantes del Plam de Accién o

B
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dana a través de la realizacién de entrevistas a diversos actores locales de diferentes sectores
identificados previamente: Urbanismo, agricultura y ganaderia, vitivinicola, agua, residuos, ser-
vicios sociales, sanidad, etc. De esta manera se consiguié un primer borrador de la realidad
territorial que empezarfamos a trabajar con los ciudadanos/as a través del Plan de Participacion
definido y con el que conseguiramos tener una vision mas amplia de los proyectos mds deman-
dados por los ciudadanos/as con el fin de mejorar su calidad de vida y poder elaborar un Plan
de Acciodn Local acorde a la realidad del territorio.

Para evitar una participacion sesgada, lanzamos una campafa de difusién y recogida
de impresiones de los documentos generados durante el proceso a través de la realizacién
de 9 foros a nivel comarcal y pequefios foros a nivel local, ademds de llegar a sectores mds
concretos de poblacién con la realizacién de Talleres sectoriales: medio ambiente, indus-
tria, servicios sociales, turismo y vitivinicola. Con toda esta informacién se obtuvo el Plan
de Accidn (PAL), incluido en la Declaracion de Sostenibilidad, que permite a los Ayunta-
mientos hacer una mejor gestion a nivel local y conseguir desarrollar sus municipios de for-
ma mucho mas equilibrada. Este Plan engloba un total de 252 proyectos, de los cuales se han
marcado 22 como prioritarios a nivel comarcal y local (algunos ejemplos se pueden obser-
var en el cuadro 3).

Para que la Agenda 2| Local sea efectiva y pueda avanzar, teniendo en cuenta que sus
resultados se ven a medio y largo plazo, cada uno de los Ayuntamientos debe aprobar la De-
claracion de Sostenibilidad en su pleno municipal (cuadro 4), de forma que todos los repre-

Cuabro 3: EjEMPLOS PROYECTOS PRIORIZADOS PLAN DE AccioN AGENDA 21

Creacién de un consorcio para la comercializacion y exportacion de productos vitivinicolas

Creacidn de nueva rutas turisticas en la comarca

Mejora de la sefializacidn de las rutas y equipamientos existentes

Realizacion de cursos sobre oficios tradicionales via escuelas taller

Apertura y puesta en marcha de CAls, Guaderias y Ludotecas

Aumento de la oferta educativa en formacién profesional

Inclusion en los Planes de Ordenacion Municipal de medidas que fomenten la movilidad sostenible

Eliminacion de barreras arquitectdnicas en espacios publicos

Limpieza y mantenimiento de los cauces de los rios y arroyos

Sellado de vertederos y posterior restauracion ambiental de los mismos

Mejora de los sistemas de potabilizacion de agua para consumo

Implantacion de sistemas organizados de recogida de aceites, pilas, ropa, restos de poda, etc.

Ejecucidn y desarrollo del Plan de Accidn Local

Campanas de sensibilizacién para fomentar el respeto hacia el entorno urbano y la convivencia
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sentantes politicos estén informados y se comprometan a trabajar por el desarrollo que de-
mandan sus ciudadanos/as. En estos momentos, en la comarca Dulcinea estamos en esta
fase, dinamizando y promoviendo el compromiso politico necesario para impulsar los pro-
yectos prioritarios especificados en el PAL. En este sentido, el hecho de existir un grupo de
coordinadores de la Agenda 21 facilita una comunicacién mds rapida y fluida a la hora de
coordinarse con la administracién local, provincial y regional para la puesta en marcha de los
proyectos contemplados en dichos planes de accidn, la peticion o solicitud de subvencio-
nes o los acuerdos de colaboracidn. En nuestra comarca, ya estamos haciendo efectivas al-
gunas propuestas contempladas en nuestro PAL como es el caso del sellado de vertede-
ros, la limpieza de rios y cauces a través del Programa de Voluntariado en Rios, la creacién
de nuevas rutas turfsticas y mejora de su sefializacidon o la promocién gratuita de Internet
mediante WIFI en las diferentes localidades.

Otro aspecto importante en el que nos encontramos trabajando actualmente es en la
constitucién de un drgano gestor de la Agenda, que posibilite la participacion social, que estu-
die, debata, apruebe, modifique o incluso afiada propuestas o proyectos contemplados dentro

Cuapro 4: DocuMENToS APROBADOS POR PLENO MuNiciPAL

MUNICIPIOS GRUPOS DIAGNOSTICO DE | DECLARACION DE CONSEJOS DE
DE ACCION LOCAL SOSTENIBILIDAD SOSTENIBILIDAD SOSTENIBILIDAD
DULCINEA APROBADO APROBADO CREADO

X

Camunfias

El Toboso

"

LaVilla de D. Fadrique

La Puebla de Almoradiel

Miguel Esteban

Quero

Reserva de la Biosfera
“La Mancha Humeda

Villacafas

Villafranca de los Caballeros

Cabezamesada

Corral de Almaguer

El Romeral

Quintanar de la Orden

X | X | X | X

Madridejos

Turleque

Tembleque

XX | XXX | X X| X[ X|X|X|X|X|X|X

Villanueva de Alcardete
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del PAL. Esto se traduce en la formacién de los llamados Consejos de Sostenibilidad a nivel mu-
nicipal, que conseguirdn que la agenda sea un plan permanente y vivo que hay que mantener y
actualizar continuamente.

Nuestro trabajo va orientado a que en estos consejos figure un amplio abanico de la
realidad municipal: representantes de la Corporacién Municipal, Consejos Locales, empresas,
asociaciones, colectivos y otras partes interesadas en el desarrollo sostenible de los munici-
pios, asi como asesores y expertos cuya participacion sea requerido por el Consejo.

OBSTACULOS ENCONTRADOS DURANTE EL PROCESO

Una de las principales debilidades que, a nuestro juicio, extraemos del proceso de Agenda 21 es la
ausencia de una normativa consistente y estable que secunde todo el proceso y evite convertir en
papel mojado o en un discurso de buenas intenciones la larga lista de programas, actuaciones y pro-
yectos que figuren dentro del Plan de Accidn. Si no hay impulso politico promovido por el alcalde
o alcaldesa del municipio es muy dificil comenzar y avanzar de forma efectiva tras la realizacién de
la Auditoria de Sostenibilidad. Ademds del convencimiento poltico y de credibilidad municipal de la
agenda, los problemas de continuidad por inconvenientes diversos como un cambio en la alcaldia
o concejalla de medio ambiente o en las alianzas de los gobiernos municipales, provinciales y re-
gionales puede afectar sobremanera al correcto desarrollo de todo el proceso.

Otro de los aspectos fundamentales que frena el correcto progreso y desarrollo de
la Agenda 21| Local, es el proceso participativo, eje fundamental del mismo. A pesar de
los numerosos foros, talleres, presentaciones del proceso o jornadas informativas, conse-
guir alcanzar un grueso de poblacidn significativa es una tarea complicada. “Las principales
debilidades en materia de implicacién ciudadana identificadas durante el proceso afectan
tanto a la administracion local, como al propio proceso y la sociedad en conjunto: (con-
clusiones Conferencia Internacional sobre procesos de participacién ciudadana para la sos-
tenibilidad. Zaragoza, 2001)".

> Administracién Local. Las corporaciones tienen miedo politico a la participacion ciudada-
na, existe una evidente escasez de recursos econémicos, materiales y humanos y una fal-
ta de transversalidad de las polfticas publicas en el dmbito local, ademds de una depen-
dencia de administraciones de dmbito superior.

> Proceso. Creemos que durante el proceso de Auditoria se hace demasiado énfasis en
la elaboracién de diagndsticos de fuerte cardcter técnico y hay una falta de planteamien-
tos atractivos y estimulos para la participacion de politicos y determinados colectivos (jo-
venes, inmigrantes, etc.) en todo el proceso.

> Sociedad. Por norma general existe una débil tradicién participativa en el dmbito municipal,
escasa responsabilidad colectiva, distanciamiento entre los ciudadanos/as y la administra-
cién publica y baja credibilidad social en la administracion y los polfticos en general.

Por dltimo, la disposicion de recursos, especialmente humanos y financieros, es otra de
las dificultades para afrontar y dar continuidad a la Agenda 2| Local, asi como la temporalidad
de otros programas que trabajan con la Agenda.

A pesar de estos obstdculos el proceso de Agenda 2| es flexible y cada vez percibimos
una mayor concienciacion e implicacién en todos los procesos que le afectan. Ademas, se retro-
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alimenta de manera positiva con la integracion y cooperaciéon de otros proyectos en el terri-
torio como los contemplados en los Grupos de Accion Local, la Red Natura 2000 o la Ley de
Desarrollo Sostenible del Medio Rural a través de sus instrumentos de planificacién: Programa
de Desarrollo Rural 2010-2014 vy los Planes de Zona, etc.

OPORTUNIDADES DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA “LA MANCHA HUMEDA”
Y PAPEL DE LA AGENDA 21 EN SU GESTION

El objetivo bdsico de los territorios a los que se le otorga la catalogacién de Reserva de la Bios-
fera es la consecucion del desarrollo sostenible, sefialdndose entre sus funciones basicas la
Conservacién, contribuyendo a la conservacién de los paisajes, ecosistemas, especies vy varia-
cién genética, el Desarrollo, fomentando el desarrollo socioeconémico y humano sostenible des-
de el punto de vista sociocultural y ecoldgico y el Apoyo logistico, prestando apoyo a proyectos
de demostracién, educacidn y capacitacion sobre el medio ambiente y proyectos de investiga-
cién, en relacién con cuestiones de conservacidn y desarrollo sostenible (Barreira, et al. 2010).
A pesar de la declaracién de Reservas de la Biosfera, esto no ha contribuido demasiado a la con-
secucién de politicas de sostenibilidad en dichos territorios, ya que, por lo general, no se han
ejecutado o desarrollado actuaciones concretas. En este sentido, con la redaccién del Plan de
Accion de Montseny (PAMO) para el perfodo 2009-2013, se han establecido 4 lineas de actua-
cion, desglosadas en objetivos, acciones, actuaciones y articulaciones concretas que deben re-
percutir en el territorio.

Durante este perfodo es imprescindible que las Reservas de la Biosfera cuenten con un
érgano de gestidn (tal y como se recoge en la Ley 42/2007 del Patrimonio Natural y de la
Biodiversidad), que exista una autoridad reconocida y que se formalicen mecanismos de parti-
cipacion efectiva. En este Ultimo aspecto, consideramos importante que los procesos de parti-
cipacion creados en la Agenda 2| Local se integren dentro de la planificacion participativa de la
Reserva de la Biosfera “La Mancha Himeda"”, haciendo especial hincapié en el Consejo de
Sostenibilidad antes mencionado, como drgano consultivo y participativo a nivel municipal,
que sirva de nexo entre la administracion y los agentes locales.

Por otro lado, si tenemos en cuenta que la mitad de los municipios de la comarca Dul-
cinea pueden estar dentro de los limites de la Reserva de la Biosfera “La Mancha Himeda™: Ca-
munas,Villafranca de los Caballeros, Quero, Miguel Esteban, El Toboso,Villacafas, La Villa de
Don Fadrique, La Puebla de Almoradiel; podemos afirmar que la comarca puede verse bene-
ficiada por esta delimitacion, constituyendo un recurso importante para impulsar proyectos den-
tro del Plan de Accidn de la Agenda 2| Dulcinea, como por ejemplo:

> Limpieza y mantenimiento de los cauces de los rfos y arroyos.

> Creacién de un Consorcio para la comercializacion y exportacion de los productos viti-
vinicolas.

> Creacion de las nuevas rutas turisticas en la comarca (vinculadas al turismo de la natu-
raleza, enoturismo, turismo industrial y cultural).

> Mejora de la sefializacion de las rutas existentes y equipamientos vinculados al turismo,
ya sean publicos o privados.

> Realizacion de cursos sobre oficios tradicionales (carpinterfa, fontanerfa, albafilerfa, etc.)
via Escuelas Taller.

[104]

4



02 14/4/11 21:25 Pagina 105 $

Para llevar a cabo todos estos proyectos, seria mas sencillo si se tiene en cuenta la figu-
ra de la Reserva de la Biosfera ““La Mancha Humeda" como un recurso mds dentro de la co-
marca, ademds de varias actuaciones, contando siempre con el apoyo logistico de su drgano ges-
tor. Destacamos las siguientes:

> Trabajar con un territorio en Red, considerando la conexion de varios de nuestros munici-
pios con el Parque Nacional de LasTablas de Daimiel, para tener una visién global desde las
administraciones a la hora de planificar proyectos y acciones que mejoren y aseguren la si-
tuacién del Parque Nacional, considerando los rios Riansares, Amarguillo y Gigliela como
corredores ecoldgicos que ademds encierran gran valor y patrimonio etnogréfico,y no me-
ras tuberias. La existencia de una Red Regional de Ciudades y Pueblos Sostenibles de la que
formamos parte todos los actores implicados en el desarrollo de las Agendas 2| Locales,
facilita esta conexion entre territorios y administraciones.

> "Reserva de la Biosfera”, Marca de calidad territorial, que puede suponer un valor afia-
dido para productos agroalimentarios de la comarca, en un momento de transicién ha-
cia nuevos mercados y nuevos modelos de gestion, como puede ser a través de coope-
rativas de mayor tamafo con mayor proyeccion.

> Informacion, concienciacién e implicaciéon ciudadana. Sin este punto es dificil recuperar
patrimonio etnografico y natural, asi como conservarlo en buenas condiciones. Los ve-
cinos y vecinas de cada municipio, que manejan el entorno, cultivan las tierras, mantienen
las edificaciones en pie, etc., tienen que ser conscientes de que los esfuerzos por con-
servar y mejorar estos elementos tiene el apoyo institucional, y que es reconocido.
Ademas de servir de impulso para que otros vecinos sigan las mismas pautas.

Villafranca de los Caballeros. Laguna Grande.

[105]



14/4/11 21:25 Pagina 106 $

RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA: RETOS Y OPORTUNIDADES DE FUTURO

> Potenciar el ecoturismo en la comarca. Si disponemos de un recurso tan importante co-
mo la Reserva de la Biosfera, reconocido a nivel internacional, podremos dar un impul-
so al ecoturismo, ofreciendo al turista una oportunidad de disfrutar de la naturaleza y de
su entorno, sus tradiciones, etc., con unos pardmetros de calidad e identidad propia.

En definitiva, hay que trabajar por desarrollar una politica integral, utilizando las herra-
mientas ya existentes en la comarca (Agendas 2|, planes estratégicos, etc) para conseguir man-
tener un escenario de sostenibilidad que procure bienestar y una mejora socioecondémica a la
comunidad local, asi como mantener el cardcter natural y rural del territorio.

(DESARROLLO SOSTENIBLE? (AGENDA 21 LOCAL {COMO PODEMOS

ZTe imaginas... Nos va a permitir planificar el avance r;;nta un modelo PARTI‘I PAR?

de comarca mas sostenible.
o CLIBION0S los habiantea deiin zona A través de una Auditoria de Sostenibilidad que nos

Dulcinea pudieran mejorar su calidad de

vida? informe de las debilidades y fortalezas. Encuestas de
Disefando un - para solucionar los opinion
..Que la economia de la zona fuera bl y har las opor
dinamica y estuviera basada en un 5 s
apmvachnmlu respetuoso de ¥ con un Plan de Seguimi que ita evaluar 8
00 NUESIro avance y revisar nuestros cornpromisoa con Pagina web
la sostenibilidad. Jembleque

Villafranca de  \ijlanue:
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Actos de
presentacion

Miguel Esteban

Exposiciones
nerantes

Quintanar de
Ia Orden
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miis segura para conseguirlo.
Villacafias. Entrevistas

Folleto divulgativo Agenda 21 Local Dulcinea
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DESARROLLO RURALY LA RESERVA DE LA BIOSFERA
DE LA MANCHA HUMEDA

JAVIER CASTILLO SEVILLA™

Castilla-La Mancha es una de las Regiones de Europa.Y ello se manifiesta a través de multiples
politicas y actuaciones que se desarrollan en nuestro territorio.

Una de las politicas que mas incidencia ha tenido en nuestra Regién es, sin duda, la Poli-
tica Agraria Comun, también denominada PAC. La PAC es un elemento fundamental para en-
tender el desarrollo de las Instituciones y la Polftica Comunitaria, asi como del conjunto de las
Instituciones y Politicas de las Regiones que la conforman.

La PAC, centrada de forma inequivoca en el sector agrario, comienza a abordar en los
afios 90 una nueva dimension: los territorios rurales con caracteristicas comunes en el conjun-
to de Europa: despoblamiento, envejecimiento de la poblacidn, masculinizacién, pérdida de di-
versidad bioldgica, etc. Un largo elenco de problemdticas que han surgido en el medio rural eu-
ropeo (casi el 90 % del territorio comunitario) y que el conjunto de las politicas nacionales con
toda su potencia financiera no han sido capaces de combatir con eficacia.

En ésta época, en los afios 90 del siglo xx, la Europa Comunitaria comienza con lo que
serfa un experimento y ha llegado veinte afios mas tarde a ser un elemento fundamental para
los territorios rurales: el método LEADER. (Liaisons entre activités de Development de L'Eco-
nomie Rural”).

Leader; constituido en principio como Iniciativa Comunitaria (1.C. Leader) se conforma
como un modelo de gestién del territorio donde la poblacidn local participa activamente del
disefio y ejecucion de un Plan de Desarrollo Comarcal. Muchas son las caracteristicas que
definen LEADER, pero en estas pdginas se hace necesario resaltar; al menos, las siguientes:

> Programas Comarcales. Se trata de Programas que abarcan una Comarca. Este concep-
to es sumamente significativo si tenemos en cuenta que el territorio a gestionar estd con-
formado por una multtiplicidad de Municipios con escasa poblacién, normalmente con una
cantidad importante de nicleos de poblacién inferiores al municipio, con escaso nivel de
servicios publicos en comparacién con el medio urbano,y con presupuestos municipales
exiguos que dificultan la inversién, que condicionan la escasez de infraestructuras publi-
cas de cardcter social.

> Participacion social. Este elemento es,a mi modo de ver, el fundamental y que determina y
determinard el futuro de LEADER Se produce por primera vez en Espafia un hecho hasta
el momento insdlito: la poblacidn afectada por un conjunto de politicas puede intervenir
en el disefio de dichas politicas, en la toma de decisiones sobre la ejecucion de las mismas
y en el control y seguimiento de las mismas. Estas circunstancias, desconocidas en el medio
rural hasta el momento, contribuyen a la denominamos la Gobernanza o Buena Gober-
nanza de estos territorios, asi como a la participacién e implicacién efectiva de la Sociedad.

* . <y .
Asociacién para el Desarrollo Rural de Castilla-La Mancha. Cedercam.
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> Autonomia Financiera. También por primera vez se produce otra circunstancia desco-
nocida en nuestro pafs. La poblacién local no solo va a participar en el disefio y eje-
cucién de politicas, sino que también va a gestionar Fondos Publicos para hacer rea-
lidad sus propios Planes.

> Enfoque Bottom-up. Consecuencia de todo lo anterior, podemos decir que LEADER se
configura como una politica territorial desarrollada bajo el enfoque Bottom-Up, es de-
cir, de “abajo a arriba”.

> Creacion de los "Grupos de Desarrollo Rural”. Se trata de la estructura politica, técnica y ad-
ministrativa que va a encargarse de gestionar los Programas de Desarrollo Rural bajo enfo-
que LEADER Estas estructuras (29 en Castilla-La Mancha, F. ) van a acoger en su seno al
conjunto de Administraciones locales, asi como un amplio partenariado econémico y social
que, de forma voluntaria, aportard al Desarrollo Rural el cardcter enddgeno y sostenible.

La primera fase de estos programas en Espafia se produce en el periodo de programa-
cion 1990-1994, siendo Castilla-La Mancha la que aplica estos programas en cuatro Comarcas
piloto, las denominadas actualmente Manchuela (Albacete), Adiman (Cuenca), Prodese (Cuen-
ca), Campo de Calatrava (Ciudad Real).

Como puede deducirse de la continuidad de los programas hasta nuestros dias, aquél pri-
mer experimento fue claramente satisfactorio para el conjunto de Autoridades implicadas ( Ad-
ministracion Comunitaria, Administracion Estatal, con tres Ministerios implicados en aquel mo-
mento, Administracion Autondmica y Administraciones Locales)

Los resultados de este primer programa Leader; que posteriormente pasé a denominar-
se LEADER |, resultaron espectaculares en mdltiples facetas: se concedian subvenciones a las
empresas del territorio, se apoyd a empresas existentes a mejorar y ampliar sus capacidades, se
extendid la formacion a territorios que no habian podido disfrutar de la misma, se introdujeron
criterios en la dindmica social de los territorios como la igualdad de oportunidades, la innova-
cion, el medio ambiente, la conservacién del patrimonio cultural y natural...Todo ello llegd a de-
nominarse por Instituciones Comunitarias como la “‘revolucion silenciosa”.

Este primer experimento, o Leader |, ha tenido su continuidad desde entonces. En el perfodo
1995-1999 se ponen en marcha los Programas Leader Il y aparece el Proder |. En el perfodo 2000-
2006 contindan los llamados Leader Plus y Proder I1.Y en el periodo actual 2007-2013 disponemos
de los programas de Desarrollo Rural FEADER (Fondo Europeo Agricola de Desarrollo Rural).

La evolucidn de Leader; cabe resaltar, lleva aparejada la aparicion de los denominados Pro-
gramas Proder. Son programas similares a Leader, pero promovidos directamente desde las Co-
munidades Auténomas en el marco de sus Programas Operativos, aunque el funcionamiento es
exactamente igual al de los diferentes Leader.

La realidad es que el Método LEADER, tras el primer experimento, comienza experimen-
tar una extension a la totalidad del territorio rural espafiol. Esta extension, en Castilla-La Man-
cha, implica que el 70 % del territorio en la actualidad es beneficiaria de estos programas. En da-
tos poblacionales implica que hay 1.200.000 personas eventuales beneficiarias de estos programas,
bajo un censo de 2.000.000 habitantes en la Regidn.

Las formulas de gestidn a lo largo de los diferentes periodos de programacion han ido
evolucionando, siendo gestionados estos programas a través de Mancomunidades, Diputacio-
nes Provinciales, Fundaciones y, finalmente, en la actualidad a través de formulas democrdticas
de participacién social como son las Asociaciones. En todos los casos los Grupos de Desarrollo
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Rural han contado con una participacidn social y econédmica cada vez mayor;, ddndose la circuns-
tancia de que en la actualidad este conjunto de agentes debe representar en derechos de vo-
to una mayorfa sobre los derechos de voto de las Administraciones.

El objetivo de estos programas es contribuir a mejorar la calidad de vida de los ciuda-
danos, utilizando para ello instrumentos financieros destinados a apoyar a las Pyme’s, a pro-
mover el Turismo Rural, a proporcionar servicios de proximidad a los ciudadanos, a mejorar la
formacion y cualificacion de la poblacion local, a mejorar la conservacién del Medio Ambiente
y de nuestro patrimonio Natural, etc.

En este punto, no obstante, conviene hacer una reflexién. De los 1.800 millones de eu-
ros destinados a FEADER en Castilla-La Mancha, tan solo |33 millones de euros se destina a los
programas LEADER en las 29 Comarcas en que se aplica el mismo y para los 7 afios de pro-
gramacion. El resto, casi en su totalidad, se destina al Sector Agrario y a la compensacién a los
agricultores por las medidas agroambientales. Estas grandes cifras nos indican que los resultados
que pueden esperarse en LEADER son relativamente modestos comparados con los que ca-
bria esperar de otros programas, fundamentalmente agrarios .

Un motivo de reflexion de cara al futuro es el disefio de nuevas medidas que contribu-
yan de forma eficaz al desarrollo endégeno y sostenible. Las medidas denominadas ' compen-
satorias”, dedicadas de forma exclusiva a agricultores y ganaderos deberfan aparecer en otros
colectivos, favoreciendo de esta manera la sostenibilidad y el asentamiento estable y permanen-
te de poblacidn, fundamentalmente mujeres y jovenes.

Una de las novedades que ya introdujo LEADER | y que se ha venido intensificando a lo
largo de los diferentes perfodos de programacion ha sido la valorizacion del entorno natural por
las poblaciones rurales. Las campafias de sensibilizacién, dinamizacidn y voluntariado en éste dm-
bito han sido fundamentales en los Programas de Desarrollo Rural.

Los programas de desarrollo rural se encuentran sometidos a Evaluacién de Impacto Am-
biental, asi como cada uno de los proyectos abordados o financiados por los Grupos de Des-
arrollo Rural, incorporando de esta manera la perspectiva ambiental como un eje trasversal
de su polftica comarcal.

Por otra parte podemos ver que los Grupos de Desarrollo Rural han alcanzado un alto
nivel de madurez en estos veinte afios y han extendido el conjunto de sus actuaciones mas
alld de los propios Programas de Desarrollo Rural. En efecto, los Grupos han evolucionado ha-
cia sistemas de gestidn y cooperacion entre Instituciones con un objetivo comun: la valorizacién
y conservacion del medio ambiente como eje fundamental del desarrollo enddgeno.

La aplicacion préctica de esta evolucidn puede apreciarse en mdltiples tareas o proyec-
tos que se desarrollan en la actualidad en Castilla-La Mancha. Destacamos en este apartado tan
solo algunas actuaciones conjuntas de los Grupos de Desarrollo Rural, siendo innumerables
aquellas que con cardcter Comarcal han promovido cada uno de los 29 Grupos:

> Confederacion Hidrogrdfica del Guadiana. Bajo una direccion moderna y capaz, la Con-
federacién Hidrogréfica ha participado con los Grupos de Castilla-La Mancha en accio-
nes a medio plazo sobre dinamizacién del territorio en torno a las figuras de conserva-
cidn y sostenibilidad.

> Bajo la excelente coordinacién de la Red de Ciudades y Pueblos Sostenibles, los Gru-
pos de Castilla-La Mancha han participado y aportado conocimientos v financiacion pa-
ra la implantacién de la Agenda 2| Local.
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> Con la exclusiva coordinacion de los Grupos de Desarrollo Rural,y junto al trabajo de la Di-
putacion de Cuenca, se ha puesto en marcha un programa de formacién e informacion en
todos los centros escolares de la Provincia encaminados a valorizar el patrimonio natural y
concienciar a la poblacién mas joven del inmenso patrimonio del que son responsables.

> Con la colaboracién de la Direccidn general de Medio Ambiente los Grupos de Desarro-
llo Rural han introducido una Estrategia Comarcal para lograr los objetivos de conserva-
cién vy valorizacién ambiental.

Estos son solo algunos ejemplos de los proyectos en que participan los Grupos de
Desarrollo Rural contribuyendo a crear un clima favorable a la conservacion del Medio Ambien-
te, asf como a su puesta en valor mediante actividades sostenibles. Por otra parte, estos proyec-
tos reflejan algunas realidades que son dignas de mencion:

> Més alld del esfuerzo imprescindible en Infraestructuras, los Grupos de Desarrollo Rural han
logrado convertir la concienciacidn y sensibilizacidn en relacién al medio ambiente como
un elemento sustancial en la vida ciudadana e institucional de los territorios rurales.

> Los Grupos de Desarrollo Rural han conseguido lograr desconocidas cotas de coopera-
cidn entre los agentes locales de un territorio e Instituciones variopintas como la Confe-
deracion Hidrogrdfica del Guadiana, la Federacién de Municipios y Provincias, la Direccion
General competente de la JCCM en cada momento, organizaciones ambientales, etc, con
un objetivo compartido.

> Los Grupos de Desarrollo Rural estan sembrando una semilla de innegable valor entre
la poblacidn mas joven de los territorios rurales, con acciones de sensibilizacién y dina-
mizacidn desde edades muy tempranas.

Todas estas cuestiones constituyen en si mismas un ejemplo de lo que podriamos de-
nominar sin duda Buenas Prdcticas en el desarrollo Rural.

Podrfamos afirmar sin lugar a dudas, que el conjunto de las figuras de proteccién estable-
cidas en la Red Natura 2.000 han sido objeto de apoyo, tanto institucional como financiero, por
parte de los Grupos de Desarrollo Rural.

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y La Cultura acep-
t6 la calificacion de Reserva de la Biosfera a un territorio formado por diversas lagunas que
afectan a las Provincias de Ciudad Real, Albacete, Toledo y Cuenca. Figuras de proteccién em-
blematicas como las Tablas de Daimiel, las Lagunas de Ruidera y el Complejo Lagunar de Al-
cézar de San Juan se encuentran dentro de la misma. Se trata de un conjunto de hdbitat ex-
traordinarios sometidos a una fuerte presion y que requieren de una gestion adecuada para
su supervivencia, motivo por el cual se crean, entre otras figuras, el PEAG (Plan especial del
Alto Guadiana).

Como primera reflexion desde el punto de vista de los Grupos de Desarrollo Rural, la eti-
queta de Reserva de Biosfera es un reconocimiento al territorio que puede y debe convertirse
en una de las principales fortalezas del mismo. La coordinacion de estos Grupos con la Red de Ciu-
dades Sostenibles ha producido muiltiples actuaciones ejemplares dignas de ser tenidas en cuenta.

Este territorio se encuentra en su totalidad dentro de los dmbitos comarcales de seis
Grupos de Desarrollo Rural que han trabajado activamente para su mantenimiento como
figura de Reserva de la Biosfera. La opinidn general de los Grupos es que esta etiqueta cons-
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tituye un activo de gran trascendencia en la actualidad pero que debe ser potenciada de ca-
ra al futuro para que este espacio se convierta en un aliado de la poblacién para contribuir
a su desarrollo enddgeno.

Los principales inconvenientes detectados podrian enumerarse de la siguiente manera:

> Actividad agraria no siempre compatible con la proteccién ambiental.
> Ausencia de un autentico Plan de Gestidn capaz de compatibilizar la proteccion ambien-
tal con la actividad humana.

Junto a estos dos inconvenientes hay motivos sobrados para esperar que sean subsana-
dos, y ello unido al conjunto de elementos positivos, nos indican que la Reserva de la Biosfera
puede y debe seguir existiendo en la Mancha Himeda. Entre los elementos positivos podria-
mos destacar:

> Coordinacién entre multiples Instituciones para lograr los objetivos marcados por los do-
cumentos del Comité espafiol de Reservas de la Biosfera.

> Implicacién profunda de la Confederacion hidrogréfica del Guadiana para lograr estos ob-
jetivos a través de un conjunto de actuaciones de adquisicion de derechos de agua, fin-
cas adquiridas, incremento y mejora de los servicios de vigilancia, clausura de pozos, sa-
neamiento y depuracion de aguas en Municipios afectados, obras de conservacion y mejora
de cauces en el dominio publico hidrdulico, etc.

> Concienciacion de las Administraciones Locales a través de la Red de Ciudades y Pue-
blos Sostenibles con un excelente conjunto de profesionales encargados de implemen-
tar la Agenda 2| Local y de realizar acciones de educacion, sensibilizacion, etc.

> Actuaciones horizontales de la totalidad de los Grupos de Desarrollo Rural, promo-
viendo acciones de desarrollo endégeno compatibles con la conservacidn ambiental, asf
como acciones de sensibilizacién y dinamizacion.

> Es evidente que el balance es netamente positivo a favor del mantenimiento de esta Reser-
va de la Biosfera, y que el conjunto de la poblacién local que canaliza sus inquietudes a través
de los Ayuntamientos, los Grupos de Desarrollo Rural y otras Instituciones se encuentra a fa-
vor de este conjunto de politicas. Pero aun asf hay todavia un largo camino que recorrery
multiples decisiones que deben adoptarse. Entre ellas, podemos destacar las siguientes:

> Consolidacion de un Plan de Gestidn de la Mancha Himeda que posibilite la implicacion
de la poblacidn local.

> Coordinacion Institucional estable, mas alld de las voluntades que actualmente han logrado
este objetivo, generando de esta manera un marco estable y permanente entre las mismas.

> Consolidacion de los Grupos de Desarrollo Rural como garantia de participacién social
en el desarrollo de sus Comarcas, posibilitando de esta manera que el Medio Ambiente
sea un eje trasversal en la vida ciudadana del Medio Rural.

> Revisidn de la aplicacion de los Fondos de Desarrollo Rural en Castilla-La Mancha, con-
siderando como una prioridad real el Desarrollo Sostenible, mas alld de la concepcidn
mas agrarista del medio Rural.

> Revision de la PAC en 2013 que posibilite financieramente la reconversion del un medio
rural tradicionalmente condicionado a la actividad agraria pero que hoy implica una reali-
dad mucho mas compleja v, si cabe, mds urgente que nunca.
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> Establecimiento de medidas compensatorias a la poblacién afectada por figuras de pro-
teccion, estableciendo medidas de cardcter fiscal para ello.

No es posible terminar con estas reflexiones sobre el futuro de la Mancha Himeda si no
realizamos un ejercicio de coherencia en cuanto a los Recursos Humanos. La existencia de fon-
dos para infraestructuras de conservacion y mantenimiento, la existencia de Leyes y Ordenamien-
tos que afectan a la ciudadania, la preocupacion de los dirigentes locales, provinciales, etc, el animo
de las Organizaciones Ambientales, etc, quedarfan en muy poco si no existiera una labor perma-
nente de sensibilizacidn, dinamizacién y efecto demostrativo sobre la poblacion local.

Creo que es el momento de destacar que junto al impulso que han dado las Autorida-
des Locales a los aspectos ambientales, existe un conjunto amplio de profesionales que, muchas
veces en condiciones precarias, han hecho una labor IMPRESCINDIBLE para que la Mancha Hu-
meda sea Reserva de la Biosfera, conserve su etiqueta y para que las figuras de proteccion
que se encuentran dentro de ella sigan conservando sus caracteristicas.

Los profesionales dedicados a la Agenda 2| Local, los equipos de los Grupos de Desarro-
llo Rural, los Agentes de Desarrollo Local y, en definitiva, el conjunto de profesionales que tra-
bajan en el Medio Rural, con una elevada cualificacién, son un activo de primera magnitud, que
en el conjunto de reformas que se avecinan en relacion a la Mancha Himeda, deben conti-
nuar su ardua labory se les debe dar un papel primordial para la conservacién ambiental.

La situacidn actual es claramente mejorable, se puede avanzar mucho mas, podemos y de-
bemos esperar mas, pero serfa imposible hace veinte afios imaginar los logros que hoy dia se han
conseguido. Por ello, sin perder de vista los objetivos mas ambiciosos, debemos seguir trabajan-
do desde el orgullo que significa que Castilla-La Mancha haya conseguido situarse entre los terri-
torios mas avanzados en materia de respeto ambiental y de lucha contra el Cambio Climatico.

Travertino. Laguna de Ruidera (Ciudad Real).
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LA DEFINICION DEL PROBLEMA DEL AGUA
EN LA MANCHA HUMEDA

ALRERTO FERNANDEZ LOP™

INTRODUCCION

El ciclo del agua es un factor clave para la conservacidn de los ecosistemas acudticos de La Man-
cha HUmeda; pero en la actualidad se encuentra fuertemente modificado. La sobreexplotacién
de los acufferos del Alto Guadiana y la expansidn del regadio hacia el terreno de los humedales
manchegos constituye una situacién paradigmética de aniquilacion de un bien comun con efec-
tos ambientales y sociales claros, y un impacto negativo sobre los indicadores de sostenibilidad,
que en este caso son el mantenimiento de los humedales manchegos vy de los niveles fredticos
de los acuiferos que los sustentan. Al contrario de lo que podria esperarse de un sistema en par-
te confinado, como el Alto Guadiana, en el que la pérdida de renovacion de los recursos real-
mente disponibles produjese una tedrica autorregulacién tras situaciones de crisis del agua (apa-
ricién de pozos secos y pérdida de los bienes y servicios de los ecosistemas ligados a agua), se
ha impedido alcanzar el equilibrio mediante comun acuerdo entre los usuarios del sistema so-
breexplotado por diversas circunstancias. Por un lado, la entrada continua de subvenciones a la
puesta en regadio, pero sin limites de explotacion sobre los recursos realmente disponibles, y la
falta de ejecucién de sanciones por parte de las administraciones publicas. Por otro, la falta de ab-
sorcion de ciertos productos por los mercados que se solventaba con medidas proteccionistas
que permitian la expansion del regadio e impedian la autorregulacion del sector.

Al mismo tiempo, la politica en los Ultimos afios de ayudas a la conversion al regadio de
cuttivos como la vifia en espaldera se hace ignorando la disponibilidad real de recursos y la posible
existencia de derechos en cuantia que los recursos renovables. Todas las subvenciones para solucio-
nar la sobreexplotacién, como las ayudas al secano, al aumento de la eficiencia en la aplicacién del
agua y al cambio a cultivos tedricamente menos consumidores de agua (vifia en espaldera) no
han servido paraddjicamente para disminuir la extraccidn total de agua del acuifero. Como es
bien conocido en otros casos de explotacidn de los recursos naturales, estas medidas de eficien-
cia han favorecido paraddjicamente el incremento neto de superficie regada y un elevado consu-
mo global de agua que impide la recuperacién de los acuiferos y mantiene la presién sobre el es-
pacio usurpado al Dominio Publico Hidrdulico.

EFECTOS AMBIENTALES DEL DESARROLLO DEL REGADIO EN LA MANCHA HUMEDA.
CAMBIOS EN EL PAISAJE DE LA MANCHA

Como consecuencia del descubrimiento de abundantes cantidades de agua subterrdnea en La
Mancha, los gobiernos nacionales y autoridades regionales impulsaron desde la década de los
70 diversos programas destinados a la puesta en regadio de enormes superficies de cultivo.

: Programa de Aguas Continentales y Agricuttura WWF Espafia. aguascont@wwf.es
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Este conjunto de actuaciones se concretd en una concentracion parcelaria, la desecacién de las
llanuras de inundacién naturales asociadas a los rios manchegos (tradicionalmente conocidas co-
mo tablas) y al dragado y desecacion de ciertas zonas himedas. Estas acciones pretendian igual-
mente extender la superficie cultivable sobre las llanuras de inundacién mediante el encauza-
miento de los cursos fluviales v el drenado de humedales, llegando a estar amenazadas incluso
las Tablas de Daimiel, que sufrieron algunos encauzamientos.

La extraccion de agua de los acuiferos ha sido muy continuada, superando los 550 hm? al
afo, profundizdndose cada vez mas los pozos, aumentando progresivamente el volumen extraido
y la superficie de los cultivos de regadio a costa de la disminucion de los tradicionales de secano. En
la actualidad la superficie de vifia regada en espaldera supera a la tradicional de secano en vaso.

Como era previsible, el cultivo de regadio llevé aparejado un aumento en la fertiliza-
cion de los suelos, acompafiado de un fuerte lixiviado de nitratos, sulfatos y fosfatos hacia el
interior de los acufferos. La intensificacion de los cultivos se acompafié de un mayor uso de pes-
ticidas, que igualmente pasaron a las aguas subterrdneas.

Es indudable que esta actividad de regadio floreciente llevé un desarrollo econémico im-
portante a una zona tradicionalmente agraria, apoyada por las ayudas estatales, regionales y eu-
ropeas. El mayor importe de las ayudas, primero a la produccién y luego desacopladas en for-
ma de pago Unico, favorecieron la extension del regadio. Las ayudas a la adquisicion de sistemas
de riego en parcela y a la reestructuracion del vifiedo y la destilacién supusieron una entrada
continuada de fondos a la region.

Las consecuencias ambientales globales supusieron una grave pérdida de biodiversidad y la
transformacién drdstica de un paisaje estepario, tachonado de muy variados ecosistemas ligados al
agua superficial y subterrdnea, hacia otro mas uniforme dominado por los cultivos intensivos.

Como consecuencia, se perdid mas de la mitad de la superficie encharcada y mds del 60%
de los humedales, asi como la inmensa mayorfa de las tablas (a excepcidn de las de Daimiel y la
de la Junta de los rios Zancara y Giglela). Muchas tablas, como las del Giglela, se habfan veni-
do transformando desde hace mucho tiempo en otros usos que precisaban el estancamiento
o la circulacidn de las aguas, tales como los molinos y las lagunas para piscicultura o caza de aves
acuaticas.

La extension del regadio afectd igualmente a zonas manchegas limitrofes, como las que
se asientan sobre el acuifero del Campo de Montiel. En este caso los regadios se extendieron
a costa de los ricos encinares existentes, y las extracciones llegaron a afectar muy gravemente
al aporte en cantidad vy la calidad de las aguas de las Lagunas de Ruidera, que se abastecen
desde dicho acuffero.

Los Rios

Para aumentar la superficie agraria los rfos manchegos sufrieron una profundizacién en su cau-
ce, elimindndose con ello los lechos impermeables que sujetaban las aguas superficialmente, tan-
to en el cauce principal (o de aguas bajas) como en las tablas de las mds o menos persistentes
llanuras de inundacién (aguas altas). Se produjo una desconexion hidroldgica superficial entre el
cauce y su llanura de inundacién, perdiéndose hdbitat muy importantes para las aves acudticas
invernantes. La morfologia del cauce cambid de suave cubeta a seccién trapezoidal, donde la ve-
getacion de ribera tenfa dificultades de mantenerse por la profundizacion del nivel fredtico. Por
otro lado, la banalizacion y desaparicién de los bosques de ribera favorecid la invasion de es-
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pecies pioneras como los carrizos y eneas, que obstaculizaban la corriente, favorecian la eutro-
fizacion e impedian la oxigenacién. La infilttracién del agua hacia el subsuelo fue otra consecuen-
cia, disminuyendo drdsticamente el caudal circulante en las zonas mds impermeables (Zona de
Arenas de San Juan) o acortando drdsticamente el periodo himedo de los sistemas de inunda-
cién temporal.

Desde el punto de vista de la zonificacion fluvial transversal, se produjo una invasion del
dominio publico hidrdulico, que nunca se llegd a deslindar, perdiéndose un enorme patrimonio
publico, al quedar incluido dentro de las propiedades catastradas y registradas tras los encau-
zamientos o desecacion permanente del cauce del Guadiana.

Los 0jos

Son surgencias de aguas dulces y transparentes procedentes de la descarga local de las aguas sub-
terrdneas. Los mds importantes son los Ojos del Guadiana, punto de descarga natural del famo-
so acuffero 23, a partir de los cuales resurge este mismo rio, que suponia el principal aporte de
agua a las Tablas de Daimiel en la confluencia del Guadiana con el Gigiiela. El fuerte descenso de
los niveles fredticos produjo la desapa-
ricién de los Ojos del Guadiana. Tan-
to las lagunas como gran parte del ac-
tual cauce del Guadiana fueron
ocupados por cultivos de regadio, y fue
usurpado su dominio publico. La rica
vegetacion palustre desaparecio y des-
de entonces dejaron de aportarse 200
millones de metros cibicos cada afio
a Las Tablas. El aporte de los Ojos a Las
Tablas de Daimiel durante la estacidn
seca garantizaban una superficie mini-
ma encharcada de unas 600 ha, que
ayudaban a mantener la riqueza de la
vegetacion acudtica del Humedal. Ojos del Guadiana en las proximidades del Parque Nacional.

LS TURBERAS

Son formaciones de suelo rico en materia orgdnica resultantes de la deposicion de los res-
tos de organismos vivos en los humedales principalmente en el cauce de los Ojos del Gua-
diana, de este mismo rio y de Las Tablas como las de Daimiel. Estas turberas son geoldgica-
mente recientes y se deben al encharcamiento permanente de zonas himedas muy ricas en
materia orgdnica y de elevada productividad bioldgica vegetal por su escasa profundidad. La
sucesién de periodos de prolongada sequfa por falta de aportes hidricos a estos ecosiste-
mas acudticos ha producido una retraccién de las turbas que ha originado profundas grietas
por donde penetraba el oxigeno, produciendo una combustion espontdnea muy dificil de
apagar. La sucesién de periodos secos y himedos que antes no existian en la zona de tur-
beras ha facilitado la llegada del oxigeno hacia la masa profunda de la turbera y la aparicién
de reacciones de oxidacion de la materia orgdnica. El incendio asf originado modifica la tur-
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bera y la permeabiliza, facilitando la infiltracion y reduciendo el tiempo de encharcamiento
del agua. Cada vez la cubeta es menos eficiente en retener el agua procedente de los pro-
cesos de encharcamiento naturales o artificiales.

Ademas, el déficit hidrico aludido estd ocasionando que la turba, acumulada a lo largo de
300.000 afios en la cubeta de Las Tablas de Daimiel, entre en combustion espontdneamente,
hasta el punto de originar una combustién subterrdnea, que ha de apagarse compactando y ver-
tiendo paletadas de arena, que eviten la entrada de oxigeno. La ausencia de agua dificulta la
extincion. En octubre de 2009 habfan ardido unas cinco hectdreas.

Las LAGUNAS MANCHEGAS: Los HUMEDALES

Si hay algo que caracteriza a los humedales manchegos es su heterogeneidad limnoldgica y la va-
riada forma en que se han originado (génesis). Todo ello es consecuencia de que La Mancha mues-
tra un cardcter residual de la gran cuenca sedimentaria que procede del Mioceno. La fragilidad
de los humedales estd ligado a la procedencia de sus aguas. Las de origen hipogénico dependen
de la existencia de unos niveles fredticos altos en las aguas subterrdneas. Otras dependen de apor-
taciones superficiales y subterrdneas de los rfos (Tablas) y otras son endorreicas, alimentadas por
las lluvias y cargadas de sales que se depositan al evaporarse el agua. Estas Ultimas han sido ex-
plotadas para la obtencidn de sal, pero las otras han sufrido directamente las consecuencias de la
transformacién de territorio para el regadio. En muchos casos algunas lagunas se han mantenido
gracias a los aportes de las aguas residuales de muchas localidades, pero ello ha condicionado enor-
memente su limnologfa y las comunidades animales y vegetales que albergan. Por lo demds, la
desecacion de humedales se ha producido por la desconexidn hidroldgica con las aguas subterrd-
neas o el encauzamiento de los rios, cuando no lo han sido por drenaje directo de sus cubetas.

Las Tasuas DE DaiMieL: EL PARQUE NACIONAL

Su gran importancia ornitoldgica internacional fue su primer valor reconocido y que valié para
impedir su desecacion. Pero la vegetacién acudtica que posee es representativa de unas comu-
nidades muy escasas en toda Europa y que la confieren gran valor para la conservacion.

Las Tablas de Daimiel tienen aportes salinos desde el Gigliela y dulces desde los Ojos del
Guadiana y otros pequefios arroyos que nacen en los Montes de Toledo. Esta mezcla de aguas
ha definido una muy particular zonacién de la vegetacidn. Pero esta se ha perdido a causa de
que el principal aporte actual son las aguas del Gigliela (apoyadas en ocasiones por los apor-
tes de los trasvases desde el Acueducto Tajo-Segura). Desde 1980, Las Tablas pueden abastecer-
se ocasionalmente con aportes de agua desde el Acueducto Tajo-Segura, que llegan a través del
curso del rfo Gigliela. En 2010, el Ministerio de Medio Ambiente ha realizado una serie de
sondeos en el Parque Nacional que garantizardn aportes para prevenir el incendio de las Tur-
bas vy favorecer la regeneracién de la vegetacion sumergida.

La falta de agua ha llegado a secar “técnicamente” Las Tablas de Daimiel durante largos
y numerosos periodos de tiempo. La masiega y la ova, especies de plantas acudticas mds carac-
teristicas y valiosas para la conservacion, han sufrido una reduccion del 80% v las poblaciones
de aves nidificantes y la mayorfa de las invernantes han reducido drdsticamente sus efectivos du-
rante muchos afios. Otros humedales y embalses cercanos (El Vicario) han servido para man-
tener una parte de las poblaciones desaparecidas.
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La F. | muestra la variacidn de los volimenes de agua almacenados en el Parques Nacio-
nales a lo largo del tiempo. Se observa que en condiciones naturales no descendia de los 600
hm?® gracias a las aportaciones estables del acuifero 23 durante el estiaje, a través de su punto
de descarga en los Ojos del Guadiana. Los maximos anuales correspondian a la variacién de
otros aportes superficiales mds dependientes de la pluviometria anual. Cabe destacar que a par-
tir de la década de los 70 se producen fuertes fluctuaciones y prologadas sequias, al fallar los
aportes subterrdneos del acuifero. De ser un sistema estable pasa a otro mas dependiente de
la variabilidad de las precipitaciones y las extracciones para el regadio.

Es resenable el fuerte descenso plurianual con sequia constante desde 2004 a 2009, coin-
cidente con la expansion de la vina de regadio y el descenso de los niveles piezométricos F. 2.

F. I: InunpacioN DE Las Tagtas pe Damier pesbe 1945 a 2008
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LA SOBREEXPLOTACION DE LOS ACUIFEROS Y LA DESERTIFICACION
INTRODUCCION ¥ ANTECEDENTES

Los acuiferos manchegos de la Cuenca Alta del Guadiana, y en especial los acuiferos 23y 24, su-
fren una elevada sobreexplotacion, que actualmente se calcula en unos 3.000 hm?, y que esta
provocando una desecacién permanente del humedal que forma el Parque Nacional de las Ta-
blas del Daimiel y otros humedales de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda. El ini-
cio de la sobreexplotacién por el regadio parte de finales de la década de los 70, continuando
hasta la actualidad F. 2.

La Confederacién Hidrogréfica del Guadiana (CHG) llegd a estimar para el acuifero 23,
unos recursos renovables en unos 340 hm’, siendo las extracciones histéricas mdximas en tor-
no a 550 hm*/afio. De este volumen total de extracciones del acuifero, el 95% son destinadas al
riego y el resto a abastecer a una poblacion de unos 270.000 habitantes. Dentro del perime-
tro de este acuffero se riegan, ademds, unas 7.000 ha y se abastecen unos 40.000 habitantes con
aguas superficiales del embalse de Pefiarroya, que recoge el drenaje natural del acuifero del Cam-
po de Montiel, a través de Las Lagunas de Ruidera.

La mala gestidn de las concesiones por parte del este organismo de cuenca es igualmen-
te un factor determinante en la sobreexplotacién. El inventario de derechos de la CHG (PRO-
GRAMA ALBERCA) determind que ya para el afio 2000 existfan para el acuifero 23 un volu-
men concesional de derechos del doble (640 hm®) que los recursos hidricos renovables medios
(340 hm??).

El problema de sobreexplotacién se ve agravado por la presencia de un alto ndmero
de extracciones ilegales. Solo en la UH 04.04 (acuifero 23) las estimaciones barajan datos de
[2.000 - 16.000 pozos legales, de los cuales estdn secos entre el 25-40%. Los pozos en trdmi-
tes de legalizacion se estiman entre 4.000 - 6.000 y los ilegales (construidos a partir de 1986)
parecen ser del orden de 3.000 a 6.000. La CHG ha reconocido, en diversas ocasiones, su difi-
cultad para agilizar las peticiones y resolver rdpidamente las reclamaciones, asi como para con-
trolar las extracciones ilegales de agua, ya que la ejecucion de las numerosas multas impuestas
se dilata en exceso en el tiempo

Como consecuencia de la sobreexplotacién de los acuiferos numerosos nos, humedales, tur-
beras y llanuras de inundacién naturales dependientes de su aportacién han desaparecido. Entre
ellos, los principales espacios protegidos, la ZEPA y LIC ES 0000013 “Tablas de Daimiel” y el LIC y
ZEPA ES 4250010 y ES 000009 | “Humedales de la Mancha”, sufren una gran falta de agua.

EXTRACCIONES DE AGUA PARA REGADIO EN LA ACTUALIDAD (PERIODO 2004-2009)

La eliminacion del Plan de Compensacién de rentas (PCR) y la promocidon de la conversién del
vifiedo a espaldera regada por parte de Castilla-La Mancha han vuelto a incrementar los consumos
en el acuffero 23 desde 2004 (véase F. 2).

La tabla (I.A.) muestra la evolucién de las superficies de regadio durante los Ultimos afios
(2004-2008). Es significativo el continuo aumento paulatino de la superficie de vifia en regadio,
mientras se mantienen mds o menos estables los cultivos horticolas y los cereales mds variables
regados segun la climatologfa. La vifia se duplica desde 2004 hasta la actualidad, llegando a las 92.000
ha (el doble que los cultivos herbaceos, que ocupan 45.000 ha). El consumo de agua de la vifia
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ThBLA I. A: ESTIMACION DE SUPERFICIES REGADAS (EN HECTAREAS) Y CONSUMOS PARA EL PERIODO 2004-2008

TIPO CULTIVO 2004 2005 2006 2007 2008
Forrajeras 938 773 [.481 [.156 689
Herbdceos en primavera [1.894 27.594 31.071 5.163 24.377
Herbdceos en verano 17.758 22.544 14.326 18.485 18.523
Vifia en regadio 45.484 52572 75.554 94.428 92.134
Total (ha) 76.074 103.483 122.432 119.232 135.723

Tasta I. B: Consumo DE AGuA. Periono 2004-2008

TIPO CULTIVO 2004 2005 2006 2007 2008
Total primavera [1.894 27.594 31.071 5.163 24.377
Total verano 18.696 23317 15.807 19.641 19212
Total vifia 45484 52572 76.389 94.428 92.134
Consumo estimado (Hm?) 212,85 276,30 274,80 264,70 283,30
P media marzo-mayo (mm) 240 37 142 195 149

(145 hm?) supone mds de la mitad del consumo total de agua del acuffero que consume el rega-
dio (ver tabla I.B.).Todo ello sin olvidar que la vifia en espaldera, al tratarse de un cultivo lefioso,
una vez se transforma a regadio pasa a formar parte de la demanda estructural de agua.

La superficie de vifia en regadio ha pasado de 45.000 (2004) mas de 90.000 ha regadas
en 2008 (cabe recordar que en el afio 2000 solo estaban reconocidos los derechos de riego
de 6.000 ha de vifiedo), y a pesar de conocerse la situacion de sobreexplotacién del acuifero
que alimenta a Las Tablas de Daimiel, la JCCM no exigié la posesion de un derecho de aguas
expedido por el organismo de cuenca como requisito para la concesion de las ayudas, en cla-
ra descoordinacién con la politica de aguas y del régimen de explotacion de los acuiferos so-
breexplotados. Por su parte, la Confederacion Hidrografica del Guadiana (CHG) no realizd
un adecuado control del uso del agua durante todo este periodo de expansion de la vifia
en regadio, no evitando la expansion del regadio ilegal.

Por otro lado, los acuiferos manchegos de Lillo-Quintanar y Altomira también estdn sien-
do amenazados por la extensidn del vifiedo de regadio en espaldera.

LA Accion DE LA UNESCO
En 2008, la Presidencia de la UNESCQO, a peticién de los grupos ecologistas nacionales de dm-
bito estatal, hace un requerimiento al Gobierno Espafiol para que tome las medidas oportunas

para garantizar la recuperacion de la Reserva de la Biosfera de La Mancha Himeda de LasTablas
de Daimiel y asf alcanzar el buen estado ecoldgico. El Comité cientifico MaB (UNESCO) elabo-
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ré en 2009 un documento extremadamente critico sobre la situacion de la Reserva de la
Biosfera de la Mancha Humeda, exigiendo para 2012 y 2015 que se definiera administrativamen-
te la Reserva (tras un retraso de 20 afios) y se observasen con indicadores objetivos el inicio
de la recuperacion de las Tablas. Si en ese periodo no hay resultados se procederfa a la desclasi-
ficacion de la reserva. La participacion de WWEF fue fundamental para el informe, y SEO/Bird-
Life llevd alegaciones a, que fueron admitidas. El informe fue aprobado por el Comité MaB.

La queja DE LA CoMISION EUROPEA SOBRE EL ESTADO DE CONSERVACION DE LAS TABLAS DE DAIMIEL

La Comision Europea abrié en 2009 un procedimiento de oficio en relacién con la situacién de
degradacion existente en las “Tablas de Daimiel” y “Humedales de La Mancha”, por conocer el
deterioro y no evitarlo. Posteriormente la CE amplia la queja por infraccion en materia de ges-
tion de aguas.

RESUMEN DE ACONTECIMIENTOS RELEVANTES EN LA EXPLOTACION DE LOS ACUIFERO MANCHEGOS

> En 1951 el Gobierno Espafiol declard la Mancha de Ciudad Real como zona de interés
para el desarrollo agrario.

> En 1965, se inicié el proceso de transformacidn, con el objetivo de drenar tierras enchar-
cadas y privatizarlas para su uso agrario en 30.000 ha.

> A partir de los afios 70, el Instituto para la Reforma y el Desarrollo Agrario (IRYDA) ini-
cid la canalizacién de los rios Zédncara, Cigliela y Guadiana

> A finales de los afios 80 se llega a una situacién insostenible, en la que las extraccio-
nes de los acuiferos de la zona de estudio superan ampliamente a su capacidad de re-
carga. Esto conduce a la Confederacion Hidrogréfica del Guadiana a declarar provi-
sionalmente sobreexplotados los acufferos 23 (1987) y 24 (1988). Dichas declaraciones
se convertirian en definitivas en 1989 para El Campo de Montiel y en 1995 para la
Mancha Occidental.

> En la campafa 1991 y siguientes se procede en la zona al arranque masivo de vifiedos,
derivado de esta politica de subvenciones y de la sequia que atravesd la zona en esa épo-
ca, lo que provoca cambios irreversibles en el uso del suelo hacia el regadio.

> De 1992 en adelante tienen un papel fundamental en la explotacién del acuffero la
Reforma de la PAC y el Plan de Compensacidn de Rentas (PCR). En este contexto de
alarmante disminucidn de los recursos hidricos de los acuiferos se pone en marcha en
1993 un primer programa de ayudas agroambientales con fondos de Desarrollo Ru-
ral de la UE en la zona, destinado a disminucién del riego en los acuiferos sobreexplo-
tados 23 y 24. Dicho programa es conocido como el Plan de Compensacion de Ren-
tas (PCR, en virtud del Reglamento CE 2078/92).

>Tras la reforma de 2003, la PAC pone en marcha en 2005 la llamada condicionalidad de las
ayudas, que limita la percepcidn de los pagos directos al cumplimiento de ciertos requisitos
legales de gestidn (directiva nitratos, aves y hdbitat y otras), asf como la supeditacién al
cumplimiento de la buenas condiciones agrarias y medioambientales (BCAM).

> Al problema de sobreexplotacién de los recursos hidricos iba también a afiadirse el de
la calidad de las aguas. La Comunidad Auténoma de Castilla La Mancha remitié en 1998
al Ministerio de Medio Ambiente su primera declaracién de zonas vulnerables o “masas
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de agua afectadas por la contaminacion, o en riesgo de estarlo, por aportacién de ni-
tratos de origen agrario” definiendo como tales dos: la denominada “Mancha Occidental”,
coincidente con la UH 04.04, y “Campo de Montiel”, también aproximadamente coinci-
dente con las UH 04.06/05.65. Con el tiempo, las zonas declaradas como vulnerables a
este tipo de contaminacién se han ido ampliando, especialmente en el Alto Guadiana, con
la inclusion por ejemplo del acuifero Lillo-Quintanar.

LAS POSIBLES SOLUCIONES PARA SALVAR A LOS HUMEDALES: EL PLAN DE COMPENSACION DE RENTAS

El programa permitia en sus dos primeros periodos de aplicacién (1993/97-1998/02) acoger-
se a una de las tres opciones disponibles de reduccién de consumo de agua en la explotacién
(50,70 o 100%) v la instalacién de caudalimetros a los acogidos a la medida.

> Los efectos de esta ayuda agroambiental han sido ampliamente estudiados por diversos
expertos. Segin Viladomiu y Rosell (1998), los principales aspectos positivos a destacar
del Plan fueron: Contribucién a la aplicacidn efectiva de los regimenes de extraccion es-
tablecidos por la CHG sin afeccidn a las rentas de los agricultores; Generalizacion de la
colocacion de caudalimetros; Concienciacion social del problema del agua vy creacion y
consolidacion de las CC.RR. En cuanto a aspectos negativos, los autores destacan que
los efectos positivos anteriores se deben al defecto en la actuacion de la autoridad res-
ponsable de la gestion del agua (CHG), a quien corresponderia, en virtud de la ley de
Aguas, llevar a cabo estas tareas. EI PCR ha ejercido, por tanto, la tarea de suplencia de
la autoridad hidrica, aunque con el acompafiamiento de recursos financieros (se invir-
tieron unos 250 M€ en los dos primeros periodos, segin Coleto, Martinez y Llamas, 1998)
y las correspondientes primas. En dichos recursos financieros y en su distribucién radica
una de las carencias del Programa. El PCR ha sido compensador y no incentivador de
la reconversion agraria (disminucion del regadio y el cambio a otro modelo de des-
arrollo econémico) necesaria en la zona. Otros autores (Cruces, Hernandez, Lépez v
Rosell, 1998) sefialan de este plan su cardcter meramente coyuntural y provisional,y que
no plantea alternativas de caracter estructural sostenibles en el tiempo.

> La Comision Europea retird el PCR en 2006 por que observé que no servia para elimi-
nar explotaciones en regadio en la zona, al no estar apoyado por un Plan de reconver-
sion del Sector que deberta realizar la comunidad de Castilla-La Mancha y que se tradu-
jese en dicha eliminacion. El plan no obstante ha promovido la merma de los cultivos mds
consumidores de agua y cierta recuperacién durante su vigencia. La eliminacién del
PCR vy la promocidn de la conversién del vifiedo a espaldera regada por parte de Castilla-
La Mancha han vuelto a incrementar los consumos desde 2005.

NUEVAS EXPECTATIVAS PARA LA MANCHA: EL PLAN ESPECIAL DEL ALTO GUADIANA (PEAG)

Como intento de solucién del problema, se aprueba a finales de 2007 por el Ministerio de
Medio Ambiente Rural y Marino el Plan Especial para el Alto Guadiana (PEAG). Contempla me-
didas de compra de derechos y acciones de forestacidn de tierras agrarias para incentivar el
abandono del regadio. Igualmente medidas de gestién como la instalacién de caudalimetros y
medidas de concienciacién ambiental.
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Se cred el Consorcio, entidad mixta MARM-JCCM con un presidente y director gene-
ral, un Consejo de Administracion de autoridades y un Consejo Participativo abierto a las or-
ganizaciones civiles.

El Plan Especial del Alto Guadiana es, sobre el papel, una solucidn consensuada a largo
plazo para la recuperacién hidrica del acuifero 23 que alimenta a las Tablas de Daimiel y muchos
humedales y rios manchegos. En su redaccion final se tuvieron en cuenta las numerosas obser-
vaciones y correcciones aportadas por WWF Espafia, SEO/Bird-Life y Ecologistas en Accidn.
lgualmente, la Direccion General de Evaluacion Ambiental del MARM introdujo en la Memoria
Ambiental del PEAG numerosas modificaciones y exigencias, estableciendo una serie de indi-
cadores claros de eficacia del Plan.

El PEAG establece varios escenarios de recuperacion del acuifero y también una curva
de consumo anual por parte del regadio del acuifero 23, con el fin de que, para 2027 pudiese
lograrse que el acuifero descargase 30 hm® de agua al afio desde Los Ojos del Guadiana en
direccién a Las Tablas de Daimiel, a través del cauce del Guadiana.

Como ya se ha sefialado, la principal herramienta para la recuperacion de los niveles
fredticos es la compra de derechos de agua por parte de la Confederacion del Guadiana. No
obstante, dada la conflictividad social de la zona y su dependencia (por decisidn polftica) del re-
gadio, asi como por el gran nimero de extracciones ilegales de agua, en el PEAG se acordd con
los regantes y agentes sociales que el 30% de la compra anual de derechos se destinarfa a regu-
larizar a regantes ilegales profesionales que tuviesen un determinado perfil de interés para Cas-
tilla-La Mancha. El 70% anual restante de la adquisicién de derechos irfa por el contrario en su
totalidad a parar al acuifero, destinado a su recuperacion. Para crear un ambiente socialmente
favorable, durante los primeros afios las exigencias de recuperacién serfan menores, con ex-
tracciones de agua totales desde el acuifero algo superiores a 200 hm®. Después, a partir de 2012,
el mdximo de extracciones para la agricultura no podria superar los 120 hm® al afio, con el fin de
recuperar los niveles fredticos en 2027. Cabe recordar que a partir de 2008 la vifia en regadio
por si sola consume 145 hm® al afio. Esto supone un consumo estructural muy dificil de eli-
minar y que (sin los cultivos herbaceos) supera con creces los volimenes maximos previs-
tos que se puedan extraer entre 2010 y 2027 para alcanzar los objetivos del PEAG.

EI MARM y la JCCM firmaron un convenio por el que el Estado cedia gratuitamente a
Castilla-La Mancha 40 hm’ para legalizar ilegales. Se supone que ese volumen vendra de la com-
pra de derechos. La JCCM sacé dos convocatorias mediante decreto para ofertar peticiones de
legalizacidn, tanto para cultivos lefiosos (vifia) como para otros cultivos prioritarios. En ellos se
establecfa un maximo de consumo por hectdrea. Se han recogido por el Consorcio unas 7.000
solicitudes, que suponen un afloramiento parcial de la situacién de ilegalidad imperante. Sin em-
bargo, por ahora buena parte de los regantes ilegales no se ha mostrado hasta la fecha intere-
sado en esta via de legalizacion.

A junio de 2009, la CHG habfa comprado derechos por un total de 23 hm® sobre el pa-
pel y el Organismo Auténomo Parques Nacionales ha comprado numerosas fincas en el entor-
no del Humedal del Parque Nacional de Las Tablas de Daimiel. Las demandas de venta de de-
rechos han sido escasas y con un perfil de sus propietarios que corresponde a jubilados v antiguos
receptores del anterior Plan de Compensacién de Rentas, por lo que los ahorros netos con-
seguidos hasta ahora pueden ser en realidad muy bajos. La demanda de compra de derechos
por parte de las centrales termosolares y la demanda de ciertas exenciones fiscales de los re-
gantes no atendidas han desincentivado el ritmo de venta de derechos.
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Teniendo en cuenta que el régimen anual de extracciones solo permitia sacar 2.000 m*/ha
y afo, el volumen neto disponible de compra estarfa en torno a los 8 hm’. De esto se deduce
que por el momento hasta 2010 solo podrian legalizarse ilegales por un consumo total de 2,5
hm?. El resto del agua se deberfa destinar a la recuperacion del acuifero. Por otro lado, la CHG
ha sancionado en el afio 2009 a 21 pozos ilegales Unicamente. Ha abierto mds de 500 expe-
dientes. También tiene un presupuesto para caudalimetros de unos 7 millones de euros.

Como quiera que el Plan Especial del Alto Guadiana (PEAG, ver mds abajo) contempla
la legalizacion de ilegales (fijados mediante convenio MARM-JCCM de hasta 40 hm® de consu-
mo total anual) existe el peligro de que la CHG no sancione a ninguno de los posibles poten-
ciales beneficiarios de la medida de legalizacion de cultivos lefiosos y prioritarios que estable-
cen los respectivos decretos de Castilla-La Mancha.

CONCLUSIONES

La Reserva de la Biosfera de La Mancha Himeda constituye una gran oportunidad para cam-
biar la tendencia actual de sobreexplotacion de sus recursos hidricos hacia la sostenibilidad. Por
la filosofia que entrafia La figura de la Reserva de la Biosfera, se da por supuesto que la socie-
dad reconoce y fomenta una serie de valores ambientales y culturales en estrecha relacién
con los usos del suelo tradicional, que han fomentado la existencia de una rica biodiversidad,
patrimonio y paisaje. La conservacion y promocion de estos valores supone una nueva oportu-
nidad para el desarrollo de actividades econdmicas nuevas o la reactivacién de los tradiciona-
les, en cierta medida denostadas, ligados a ellos. Esta alternativa permitird el traspaso de econo-
mias y empleos hacia otros sectores alternativos al regadio que diversifiquen la productividad
y les fortalezca frente a los avatares econdmicos v las politicas coyunturales.

La recuperacion de los humedales y rios manchegos pasa por una concienciacion de los
regantes ante las posibles amenazas que acechan a los ecosistemas, cuya integridad es cada vez mds
demandada por la sociedad a la que pertenecen, precisamente porque obtiene beneficios de
ellos. Igualmente es preciso un mejor conocimiento por parte de los usuarios del agua de las téc-
nicas que les permitan conocer las necesidades reales de agua de los cultivos, de fertilizantes, la for-
ma de evitar las pérdidas v los sistemas de aplicacién del agua mas eficientes. El propio regante es
el primer beneficiado de este cambio hacia el uso cuidadoso del agua, pues mejora la rentabilidad
de su explotacidn al tiempo que permite asegurar recursos para la recuperacion de los acufferos
sobreexplotados y la seguridad en el suministro en afios de sequias prologadas.

Dado que el tipo de actividad humana en el territorio es fundamental para el manteni-
miento de los humedales, los gestores de la Reserva de la Biosfera podran destinar fondos eco-
ndémicos para que los regantes consigan una mejora de la biodiversidad y las condiciones eco-
|6gicas de los terrenos de las explotaciones préximos a los humedales. Esta oportunidad que
supone para ellos redundard en una inmediata mejora en el paisaje y en la diversidad de forma-
ciones de interés turistico, patrimonial y cultural como elementos diferenciadores de marca.

La Reserva permite establecer un denominador comun para los municipios que se integran
en ella que les conferird una mayor fuerza para su reconocimiento hacia fuera del territorio de sus
productos sostenibles (secano) producidos de forma que respeten el patrimonio natural.

Por ultimo, cabe sefialar que la Reserva de la Biosfera de La Mancha Himeda puede te-
ner una gestion complementaria y de marcha en paralelo con el Plan Especial del Alto Guadia-
na. Pero el PEAG todavia tiene que superar varios retos. La vifia en regadio supone un cultivo
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estructural que consume mds que las maximas extracciones calculadas para que se recupere el
acuffero 23 entre 2012 y 2025. Existe un gran nimero de ilegales que no desean participar en
los procesos de regularizacién promovidos por la Junta de Castilla-La Mancha, por que la si-
tuacion de descontrol imperante les es mds favorable. El Gobierno regional no ha planteado con
firmeza un plan de desarrollo socioecondmico que desvie las inversiones desde el regadio ha-
cia otros sectores alternativos no consumidores de agua. Por Ultimo, existe una ralentizacién en
la compra de derechos por las exigencias de exencidn fiscal que hacen los regantes y por la de-
manda de compra de derechos por parte de las centrales termosolares.

Las Administraciones tienen por lo tanto una importante labor para mejorar la situacion.
En este sentido, la Junta de Castilla-La Mancha deberfa realizar:

> Un aumento y mejora de la efectividad del control de la condicionalidad de la PAC en la zo-
na, que exige uso legal del agua y medida del caudal consumido mediante caudalimetros. La
Junta debe promover la instalacién de caudalimetros en todos los pozos legales existentes.

> |gualmente, antes de fin de 2009 con caracter de urgencia debe trasladar a la Confede-
racién del Guadiana la relacion de incumplidores de la condicionalidad, a efectos de com-
probacion de sus expedientes y apertura de otros nuevos.

> Abandonar publicamente la pretensién de que toda el agua rescatada anualmente por la
compra de derechos vaya en exclusiva o en su mayoria a la legalizacién de los pozos
ilegales (segiin el PEAG el 70% debe ir al acuffero). En caso contrario, impedird alcanzar
el objetivo del PEAG a 2027.

> Promover la agricultura de secano en la zona, mediante la difusidn activa de su medida
agroambiental para el secano antes del inicio de 2010.

> Revertir la expansidn del regadio, especialmente de lefiosos en la zona, mediante un plan
concreto para eliminar vifiedo y otros cultivos en regadio durante 2010.

> No debe usar las inversiones del FEADER para la reordenacion del regadio en la zona y de-
be aplicarlas en cambio para desarrollo rural alternativo al regadio y a la promocién de
los cultivos de secano desde el inicio del periodo de aplicaciéon del Programa de Desarro-
llo Rural en 2010.

> Que apoye la conservacion de todos los ecosistemas de la Reserva de la Biosfera de La
Mancha Himeda mediante la aplicacién de politicas activas como la mejora de la calidad
de las aguas, la aplicacion de la condicionalidad y las medidas agroambientales, en 2010.

> Que a partir de 2010 reduzca al minimo los excedentes de produccién de sector vitivi-
nicola y reoriente las ayudas de la OCM del vino a la consecucién de la calidad, la promo-
ciéon de las marcas locales y el arranque de vifiedo en espaldera que sea preciso.

> Que estimule el ahorro de agua en la agricultura mediante la adopcién generalizada de
tecnologfas ya existentes y sistemas de asesoramiento que permitan estimar las demandas
reales de agua de los cultivos como la aplicacion del Sistema de Asesoramiento en Regadio.

El Ministerio de Medio Ambiente, Rural y Marino debe adoptar una politica de toleran-
cia cero y transparencia absoluta hacia la sobreexplotacion del acuifero 23 y el uso ilegal del
agua, y concretamente:

> Intensificar la compra de derechos, priorizéndola a cualquier medida del PEAG v dirigién-

dola a la pronta recuperacidn de los aportes a Las Tablas. En este sentido, la compra de
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tierras y la forestacién, aunque imposibilita la posible reutilizacién ilegal de los pozos com-
prados, son pérdidas econdmicas en contra del objetivo del PEAG. Como alternativa se
propone el sellado de los pozos y el control de policia de las superficies que han vendi-
do sus derechos. (Existen en la actualidad 630 hm?® de derechos sobre el papel, el doble
de los recursos renovables del acuifero 23).

> Cerrar pozos ilegales. Intensificar el seguimiento v ejecucion de sanciones para los ilega-
les, con el correspondiente cierre de pozos y ejecucion de sanciones a incumplidores del
régimen de explotacién del acuifero 23.

> Mejorar sensiblemente los medios de la Comisarfa de Aguas de la Confederacion del
Guadiana para la resolucién de expedientes y el control efectivo de las extracciones.

> No considerar a potenciales beneficiarios de la regularizacién como eximidos de denun-
cia por extracciones ilegales.

> Deslindar con urgencia todo el dominio publico hidraulico del Alto Guadiana, empezan-
do por los rfos y humedales de la Reserva de la Biosfera de La Mancha Humeda. Debe
estar finalizado en 2010.

> A partir de 2010 deberfa publicar datos en Internet, al menos mensualmente, de la evo-
lucidn del nivel fredtico y el consumo del agua del acuifero 23 vy los aportes al mismo.
Condicionar la transferencia de competencias del PNTD al compromiso publico de la
JCCLM de reducir de manera drastica el consumo del agua del acuifero 23, para que el
Parque recupere su funcionamiento como ecosistema natural, tal y como exige la Ley Es-
tatal de la Red de Parques Nacionales (5/2007,Disposicidn final segunda).

> Publicar mensualmente en la web del MARM el trdmite en que se encuentren los ex-
pedientes de legalizacion de ilegales dentro del proceso contemplado en el PEAG. Igual-
mente el volumen de concesidn que se les adjudica y las hectdreas de aplicacion de la au-
torizacion.

> Garantizar la recuperacién de costes de la construccidn y explotacion de la Tuberfa del
Trasvase a la Llanura Manchega.

> Abastecer provisionalmente al PNTD vy las Lagunas manchegas, hasta la recuperacién del
los acuiferos manchegos en 2027, con aguas procedentes de la propia Cuenca Alta del
Guadiana.
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Laguna de Pefiahueca.
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GESTIONY CONSERVACION DE HUMEDALES
PARA EL DESARROLLO LOCAL DE LA MANCHA HUMEDA

* . o
ERNESTO AGUIRRE RuiZ' y AMANDA DEL RIO MURILLO

EL PROYECTO LIFE “HUMEDALES DE VILLACANAS”

En 1998 la Fundacién Glotal Nature comienza a trabajar en la Reserva de la Biosfera La Man-
cha Himeda a través de un proyecto financiado por la Comisién Europea, y con el Ayuntamien-
to de Villacafias como socio. El proyecto se llevé a cado en las tres principales lagunas de Villa-
cafias (Toledo), una extensién de 300 hectdreas declaradas como ZEPA (Zona de Especial
Proteccién para las Aves) y LIC (Lugar de Interés Comunitario) por la Unién Europea, e inclui-
das, por tanto, en la Red Natura 2000. Son zona de invernada, paso o reproduccién para mu-
chas aves amenazadas de extincién: malvasfas, pagazas, cernicalo primilla, y canastera, entre otras.
Pero su gran valfa estd determinada por los terrenos salinos que rodean las lagunas donde
crecen formaciones vegetales prioritarias segin la UE, con especies del género Limonium, o el
Lepidium cardamines. Entre 1999 y 2002 la Fundacién Global Nature inicié un proyecto LIFE pa-
ra la restauracion de estos humedales.

Como paso previo se realizé un censo de las parcelas agricolas afectadas por el pro-
yecto, es decir, las parcelas limitrofes con las tres lagunas, e identificacién de sus propieta-
rios con la ayuda de los planos catastrales, del Ayuntamiento de Villacafias o a través de con-
tactos personales, con el objetivo de llegar a los actuales duefios. Paralelamente se estudié
el uso actual de cada parcela y la importancia especifica de algunas de ellas desde el punto
de vista ambiental. De forma singular se estudiaron aquellas parcelas donde nidifican algunas
de las especies mds sobresalientes o se asientan las formaciones botdnicas més interesan-
tes de la zona.

Se realizaron reuniones con los propietarios, la mayorfa agricultores, negociandose aque-
llas acciones del proyecto destinadas a disminuir el impacto de la actividad humana en las lagu-
nas. Este derivd en la propuesta de financiar con fondos europeos, a través del Programa
Agroambiental, la retirada de tierras de la produccién, medida que a ambas partes interesaba
ya que la administracién lograba el cese del impacto v los agricultores percibian la renta que esas
tierras salinas dejarfan de producirles.

Otras herramientas utilizadas para preservar determinadas areas han sido arrendamien-
tos, e incluso compra de terrenos en las dreas de mayor dificultad de gestidn. Este fue el caso
de una parcela ubicada en los margenes lagunares en cuyas orillas alin crecia carrizal, lo que con-
vertia a la parcela en una de las mejores zonas de refugio y nidificacion. Inicialmente se pagd a
la propiedad una compensacion econdmica de 567 euros por no cultivar en ella. Una vez que
la Comisién Europea aceptd la compra, utilizando la partida inicialmente destinada a compen-

*_Fundacwc’m Global Nature. egguirre@fundacionglobalnature.org
~ Fundacién Global Nature. madrid@fundacionglobalnature.org
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saciones, se llegd a un acuerdo por 12.020 euros (aproximadamente 3.005 €/fanega). En la ac-
tualidad la Fundacién Global Nature es la propietaria de esta parcela, asegurando permanen-
temente su proteccion. Una medida totalmente efectiva pero muy costosa. En 2010 vy a través
de financiacion privada también se han adquirido 30 hectdreas de alto valor ecoldgico asegu-
rando asi una gestién sostenible a largo plazo.

Otro de los problemas a los que hubo que enfrentarse en la Laguna Larga fue el de la
falta de un tratamiento adecuado de las aguas residuales. Para realizar un tratamiento terciario
de las aguas que recibe esta laguna, procedentes de la depuradora de Villacafas, se construyd
un sistema de filtracion natural mediante un sistema FMF (Fittro de Macrdfitas en Flotacién) en
colaboracion con la Cdtedra de Produccion Vegetal de la Escuela Técnica Superior de Ingenie-
ros Agronomos de Madrid, socio del proyecto LIFE. Un filtro verde es un canal impermeabili-
zado con escasa profundidad por donde circulan las aguas cargadas de materia organica que es
absorbida por las raices las plantas: eneas (7ypha latifolia) y otras especies tipicas de orillas (se-
miacudticas) de los géneros Scirpus, Phragmites'y Sparganium, creando un canal de filtracion
que recorre paralelo al actual canal de desaglie de la depuradora, de tal forma que en casos
de colmatacién, desbordamiento, trabajos de mantenimiento, etc., se puede desviar, mediante
una compuerta, las aguas de uno a otro canal, evitando asf dafios a la laguna, y mejorando asf
el tratamiento v la calidad del agua.

La presencia de la EDAR en esta Laguna posibilita que el humedal mantenga agua duran-
te todo el afio, es decir; no se caracteriza por el estio como otros humedales manchegos, lo que
crea unas condiciones ideales para la nidificacion del flamenco, una de las aves de mayor atrac-
tivo en la Laguna Larga.

De los resultados de filtracion de éste y otros filtros testados en diferentes localizaciones
cabe resaltar que hay que tener particular cuidado con las heladas, las plantas deben ser pro-
tegidas para evitar su muerte. Por otra parte, la vegetacidn del filtro se debe segar una o dos
veces al afio, eliminado la parte aérea de la vegetacion de eneas vy juncos, que en algunos fil-
tros se puede convertir en compost o en materia para trenzar artesanfa. Estos sistemas, en
determinadas condiciones, resultan muy efectivos y muestran resultados fisico-quimicos de de-
puracién muy buenos (tal y como demostrd el proyecto Macrophytes LIFEO2 ENV/E/000182).

La acumulacion de escombros en las mérgenes de algunas de las lagunas, otro proble-
ma a resolver a través de la restauracion de este humedal, implicé retirada de dridos, basuras,
y restos de antiguas salmueras en un total de
|5 ha. Los escombros se usaron en la restau-
racién de otra zona perilagunar. Las acciones
afectaron también las lagunas de Los San-
tos (o la Redondilla) y La Gramosa y contri-
buyen al saneamiento y restauracion de las
antiguas extracciones de sal de Pefiahueca.

La Laguna Larga es aprovechada por
gran ndimero de aves, tanto como paso mi-
gratorio como en su periodo de reproduc-
cién o de invernada. Por la amenaza que pe-

Area de nidificacion de flamencos.
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sa sobre la especie, destaca la colonia de pagazas piconegras (Geochelidon nilotica) que, en
condiciones normales, sélo hacen uso de la laguna para alimentarse. Sin embargo, y sélo en
periodos de sequia prolongados, el nivel de la laguna baja lo suficiente como para permitir que
unos promontorios, restos de una antigua explotacidn de salmueras, queden sobre el nivel de
las aguas a modo de isletas y sean utilizados por las pagazas piconegras como plataformas de
nidificacidn. Este proceso se ha agravado como consecuencia de la degradacion hidrica de sus
humedales a causa de la actividad humana. La pagaza piconegra estd declarada como Vulnera-
ble en el Catdlogo Regional de especies amenazadas de Castilla-La Mancha y entre los proble-
mas mds importantes de conservacién de la especie se encuentra la inestabilidad de su hébi-
tat de reproduccién.

En un esfuerzo por restaurar el hdbitat de la pagaza piconegra y asegurar su nidificacion, se
instalaron en la laguna Larga 4 islas de nidificacién flotantes. Las isletas tienen unas dimensiones de
3x3 metros, estdn construidas con madera y se montaron sobre flotadores de bloques de polies-
tireno, con protector anticaida de polluelos de 15 cm. En 2001, las islas fueron paulatinamente ocu-
padas por las pagazas, contabilizindose un total de 26 parejas entre las dos primeras plataformas,
sacando adelante un total de 30-35 pollos. Estas islas se han restaurado recientemente a través de
un proyecto de Custodia del territorio para la restauracion de humedales financiado por Obra Social
Caja Madrid. Debido a que las pagazas anidan en terrenos carentes de vegetacion, las isletas se re-
cubrieron de material arcilloso para hacerlas aptas para la reproduccion de esta especie. Adicio-
nalmente, entorno a algunas lagunas también se instalan pastores eléctricos en dreas sensibles de
nidificacion de flamenco (laguna Larga) o de pagaza piconegra (Pefiahueca). Cada uno de ellos
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cierra una superficie aproximada de 2 hectdreas. En los censos de aves desarrollados a lo largo del
proyecto LIFE se reflejé un incremento en las poblaciones, ain con variaciones estacionales. En
datos absolutos,y en el caso de la laguna Larga, que cuenta con las poblaciones de aves mds impor-
tantes, el censo total de individuos presentes pasé de casi 1.000 ejemplares en invierno de 2000 a
3.000 en otofo 2000 y 2001, hasta 6.000 en otofio de 2002.

El seguimiento cientifico fue parte estratégica en las acciones de restauracion, dado
que generd datos estadisticos que contribuyeron y contribuyen a mejorar las acciones de
gestién y custodia del territorio (Aguirre Ruiz, 2010). El monitoreo de la calidad de agua es
una herramienta complementaria a la restauracién, permite detectar cambios en la calidad
del agua y la ausencia de contaminantes toxicos. Por otra parte los censos poblacionales
de vertebrados asociados al humedal fueron realizados mensualmente o quincenalmente de-
mostrando que los trabajos realizados en el proyecto de restauracién de los Humedales
de Villacafias mejoraron el éxito reproductivo de especies como la pagaza piconegra o par-
cialmente el de la canastera (Glareola pranticola), (Fundacion Global Nature, 2010).

Otro de los éxitos de este proyecto fué la posterior declaracién por parte de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha de la laguna Larga como Microrreserva y Refugio de Fau-
na o deTirez y Pefia hueca como Reserva Natural. Un equipo de expertos realizé un estudio
botédnico de la zona de trabajo con el cartografiado de las diferentes formaciones vegetales que
en ella aparecen. Se han definido ocho tipos de formaciones vegetales representadas por 20
asociaciones que han servido para establecer los limites de la reserva botanica (Fundacion Glo-
bal Nature, 2010).

La vinculacion de la poblacién local, y de toda aquella que relacionada de una u otra
forma con el humedal resulta esencial en el proceso de restauracién. Para ello se llevaron a
cabo actividades de educacion ambiental apoyadas por materiales como un folleto explicativo
del proyecto o un manual sobre la peculiar flora de los saladares (Aguirre Ruiz, 2010).

A través del proyecto se comenzd a celebrar una jornada festiva de participacion social
en la laguna Larga, coincidiendo con el Dia Mundial de los Humedales; durante esos afos se or-
ganizaron jornadas ornitoldgicas, recogida de semillas o plantones, cursos de fotografia, talleres
con escolares y voluntariado (plantaciones, recogida de basura, reparacién de isletas de nidifica-
cion). En institutos v colegios se impartieron charlas y cursillos que llegaron a un total de 1.675
alumnos, y en las lagunas se ofrecieron guias a 1.072 escolares, ademds de las visitas privadas.
Desde entonces la afluencia contintda y sigue creciendo (Fundacion Global Nature, 2010).

En el marco del proyecto se facilitd el uso publico de este drea natural, construyén-
dose tres observatorios e instaldndose paneles interpretativos sobre 6 dreas temdticas, ade-
mds de paneles sefalizadores en el acceso a las lagunas desde las carreteras principales
que salen del casco urbano de Villacafias. Se rehabilitaron y mejoraron un total aproximado
de 5.200 metros de caminos de acceso a los observatorios y de rutas interpretativas (Fun-
dacién Global Nature, 2010).

Las actuaciones de sensibilizacion, difusion y educacién ambiental han favorecido una ma-
yor afluencia de visitantes a las lagunas, antes muy poco conocidas incluso en los ambientes con-
servacionistas. Hoy en dfa acuden a visitarlas expertos o simples turistas procedentes de mu-
chas partes de Espafa. Esto propicia, por tanto, una mayor fuente de recursos para la economia
local (restaurantes y bares especialmente).

Destacan algunos de los efectos socioecondmicos, por ejemplo, el cambio de actitud en
las comunidades locales a favor de la conservacién del lugar o las especies. Las lagunas dejaron
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de constituir un lugar sin interés, y alterado, para convertirse en espacios para la realizacion de
actividades relacionadas con la naturaleza. En la actualidad, la mayor parte de los escolares de
Villacafias conoce la importancia de las lagunas y la importancia que representa su conserva-
cion.Y lo que es mds importante, comienzan a valorar los humedales como un patrimonio pro-
pio y comprenden que su recuperacidn y conservacion depende también de ellos mismos. Tam-
bién ha sido muy importante el cambio de actitud a favor de la conservacién de las lagunas de
Villacafias y el grado de participacién demostrada por otros colectivos sociales. Tras el proyec-
to LIFE se mantuvo la actividad de la Fundacion a través de otras ayudas publicas y privadas, con-
siguiéndose implicar a las empresas locales en algunas de las actividades llevadas a cabo, colabo-
rando técnica y financieramente (Fundacién Global Nature, 2010).

EXPERIENCIAS EN EDUCACION AMBIENTAL, SENSIBILIZACION, Y VOLUNTARIADO
PARA LA CONSERVACION DE LOS HUMEDALES DE LA MANCHA

Como va se ha descrito el trabajo en La Mancha Himeda desarrollado por la Fundacién co-
menzé en 1998 a través del proyecto LIFE “Humedales de Villacafas™ (LIFE 99/NAT/E/6339) y ese
fue el inicio de todas las acciones de restauracion ambiental que motivaron constantes inversio-
nes en torno a los humedales, y un desarrollo socioecondmico ligado a dichos proyectos de
conservacion, que se ha extendido a los municipios de Villa de Don Fadrique, Quero,Villafranca de
los Caballeros, Lillo, El Toboso, Puebla de Almoradiel y Miguel Esteban.

Diferentes entidades han financiado la infraestructura y materiales necesarios para el co-
rrecto uso publico de los humedales de Villacafias, la laguna Larga, Tirez y Pefiahueca.Y tam-
bién los municipios vecinos comenzaron a incorporar estrategias de conservacion de hume-
dales a su realidad, realizindose conjuntamente proyectos como la “Recuperacién de la Laguna
del Salobral” en laVilla de Don Fadrique o el proyecto “Gestién de La Charca del Pozo Dulce”
en El'Toboso.

Villacafias, Villafranca de los Caballeros,Villa de Don Fadrique, Quero, Lillo, Puebla de Al-
moradiel, El Toboso y Miguel Esteban componen una comarca LEADER bajo la denominacién
DULCINEA. Es en este marco donde se ha trabajado con mds énfasis en la divulgacion de los
valores naturales de humedales esteparios ibéricos, a través de exposiciones itinerantes y otros
materiales educativos, que se compartieron con los municipios de la comarca de Tierra de Cam-
pos (Palencia), donde la Fundacién también conduce proyectos en humedales esteparios.

Las actividades acometidas en los diferentes humedales se dirigen fundamentalmente a
la conservacién de la biodiversidad y a mejorar el disfrute y uso publico de estos enclaves. El
desarrollo de acciones en zonas himedas esteparias favorece la conservacién y restauracion de
habitat y especies de interés comunitario incluidas en las directivas Habitat y Aves, pero a un
mismo tiempo las acciones de restauracion y gestion de humedales incrementan las opciones
de turismo ornitoldgico en comarcas habitualmente deprimidas socioeconémicamente, por lo
que se ven favorecidas indirectamente la totalidad de las actividades econdmicas ligadas al tu-
rismo rural existentes en el entorno de estos enclaves, asi como la poblaciéon de las pequefias
localidades existentes en sus proximidades. Las mejoras ambientales y de infraestructuras tam-
bién han dirigido especial atencién al colectivo de discapacitados, haciendo sendas y observato-
rios accesibles, o a través de la instalacién de paneles en Braille (Aguirre Ruiz, 2010).

El voluntariado forma parte esencial en el proceso de sensibilizacién ambiental. Un ejem-
plo es el realizado en Reservas Botdnicas entorno a la laguna Larga creadas para la proteccién
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de especies endémicas como la acelguilla (género Limonium).A través de jornadas de participa-
cién ciudadana se han recogido semillas de esta planta que posteriormente fueron cultivadas en
un vivero especialmente disefiado para tal fin. La idea de crear un vivero especifico de Limonium
surgiod ante la necesidad de restablecer las diezmadas poblaciones de la planta, endémica y prio-
ritaria segun la directiva Habitats, pero especialmente porque dicha especie no se encuentra en
viveros comerciales. (Aguirre Ruiz, 2010) El proceso de seleccion de semillas y mantenimiento
del vivero estd a cargo del personal técnico de la Fundacion pero ha contado con la valiosa
colaboracién de personas con discapacidad en formacién del Centro Ocupacional de Villaca-
fias. Una vez la plantula alcanza un afio de edad es trasladada a la Reserva Botdnica. Asf pues el
valor afiadido de este proyecto transciende su labor ecosistémica, incorporando a diferentes
sectores de la poblacidn local en la valoracién de su patrimonio natural.

Las nuevas tecnologfas y la innovacion juegan un papel fundamental en la difusién de este
tipo de proyectos de conservacién y desarrollo. Dos ejemplos atestiguan esta estrategia de la Fun-
dacién Global Nature. Por un lado, se han desarrollado materiales interactivos como el CD de la
avifauna para el LEADER Dulcinea, acompafiado de un folleto sobre Buenas Précticas del Turista
de Naturaleza, necesario como via para asegurar un uso responsable del medio natural. Por otro
lado la Fundacidn, en colaboracién con otras entidades, ha constituido una Agrupacion de Empre-
sas Innovadoras para el Turismo en las Reservas de la Biosfera Espafiolas (TUREBE), entidad de ca-
rdcter nacional dedicada a mejorar la competitividad de las pequefias y medianas empresas de tu-
rismo en Reservas de la Biosfera, y basada en la asociacién con entidades dedicadas a la innovacion,
del dmbito del turismo o de la sostenibilidad, o dedicadas a la gestién de Reservas de la Biosfera,
y que ofrece la posibilidad de llevar a cabo proyectos conjuntos.

La Fundacion también ha invertido una suma importante de recursos en la sensibilizacién
del grupo objetivo que mayor impacto tiene en la gestién y conservacién de los humedales
manchegos: el sector agrario. Un caso que merece ser mencionado es el proyecto que desde 2006
se dedica a organizar la recogida de sarmientos en esta comarca para su transformacién en
energfa, en colaboracién con la Central Térmica de Villacaias y el Ayuntamiento. El proyecto co-
menzd enVillacafas y se ha ampliado la zona de recogida a otros municipios. En este mismo sen-
tido la Fundacion también colabora en el marco del programa de formacién para agricultores, li-
derado por la Consejerfa de Agricultura, la Agencia de la Energfa de Castilla La Macha (Agecam)
y el Ayuntamiento de Villacafias, habiéndose realizado cursos como “cultivos alternativos”, “eficien-
cia energética en la agricuttura” o el curso del pistacho vy el almendro.

La celebracién de jornadas lddicas y
festivas asociadas a fechas emblemadticas de
la conservacion es fundamental en el proce-
so de vincular valores naturales y poblacién
local. Cada afio se celebra el Dia Mundial del
los Humedales, se realizan visitas guiadas a
las lagunas de los municipios manchegos, y
se organizan actividades educativas con ca-
rdcter permanente que incluyen charlas en
los diferentes centros educativos. Estas con-
ferencias contribuyen a la necesidad de dar

Reserva Botdnica en la laguna Larga de Villacafas.
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a conocer a los mds jévenes los valores naturales de las lagunas y las actuaciones que en ellas
se realizan, asi como a la capacitacién del profesorado, para que pueda realizar por si mismo
posteriores visitas a las lagunas asegurando asi la interaccién de los escolares con la Naturale-
za. Las Rutas ciclistas por los Humedales de Villacafias también se han convertido en una acti-
vidad habitual, y cuenta con opciones de diferente dificultad y recorrido.

Gran parte de los proyectos desarrollados cuenta con el apoyo de entidades de investi-
gacion tales como el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, que hace las veces de ase-
sor botdnico, o el Instituto de Investigaciones en Recursos Cinegéticos, que se encarga del Se-
guimiento de las Colonias de cernicalo primilla.

En 2010 la Mancha Himeda se integrd en la Red Internacional Living Lakes, que agrupa
a 70 lagos en los cinco continentes. Desde 2008 se colaboraba con socios de esta Red que en
Espafia ya cuenta con 3 lagos miembros: La Nava (Palencia), LAlbufera (Valencia) y La Mancha
Humeda (Castilla-La Mancha).

LA “RESERVA DE LA BIOSFERA” COMO OPORTUNIDAD E INSTRUMENTO PARA LA RECUPERACION,
CONSERVACION Y VALORACION DE LOS HUMEDALES DE LA MANCHA

La Mancha Hidmeda es un sistema de humedales. El nombre alude a las numerosas lagunas en-
dorreicas que en la planicie manchega y de forma temporal crean un paisaje caracteristico, agra-
rio de secano, de vides y olivos, estepas de cereales, y una rica ornitofauna sustentada tanto por
los cultivos como por los humedales. Esta convivencia de usos del territorio fundamenta la ra-
z6n de ser de la Reserva de Biosfera.
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Como en la mayor parte de espacios naturales de nuestra geografia, aqui, conservacién
de biodiversidad significa el mantenimiento de modelos agrarios tradicionales como base de
unos ecosistemas humanizados por siglos de actividad. La declaracién en 1980 por parte de la
UNESCO reconoce el incalculable valor ecoldgico de este complejo sistema de humedales, que
alberga especies en peligro de extincién, es zona de paso de miles de aves migratorias, y el pri-
mer hébitat en importancia para aves acudticas del interior peninsular.

La salinidad de los suelos determina una flora excepcional, adaptada a condiciones extre-
mas, y por tanto, rara y a veces Unica. El verano semidrido mediterrdneo forma por evaporacién
del agua costras de sal. A lo largo de la Historia, en la Peninsula, llegaron a funcionar mas de 250
explotaciones de sal. Alrededor de 50 lo hicieron en las tierras que, en estos momentos, forman
parte de la regidn de Castilla-La Mancha (Carrasco, y Hueso Kortekaas, 2008). La fuerte evapo-
racién unida a las escasas precipitaciones lleva a la acumulacién de sales en la superficie de las
algunas lagunas como el Taray, Pefiahueca o Tirez. Quizds esta sea otra de las facetas de la Re-
serva, dado que la sal se produce en la interaccion de suelos, clima, e hidrologfa, y el hombre ha-
ce un uso de dicha produccion, si bien este uso ha de ser sostenible por definicion en una Re-
serva de la Biosfera. Este ejemplo se ilustra en la senda interpretativa de la Laguna de Pefiahueca,
que se basa en la explicacion las salinas y se dirige a revalorizar este uso tradicional de algunos
de los humedales manchegos.

La Fundacién Global Nature cuenta ya con |7 afios de compromiso con la conservacion
y la restauracion ecoldgica, con un origen ligado a la recuperacién de los humedales y mantie-
ne como uno de sus objetivos la implementacion, en campo, de proyectos con alto contenido
no sdlo ecoldgico sino también social. La actividad conservacionista en humedales ha moviliza-
do una economia basada en la sostenibilidad, fomentando las Buenas practicas agrarias y medi-
das de extensificacidn, integrando al sistema de humedales v su patrimonio asociado en la ofer-
ta de turismo de interior a través de la creacién de equipamientos e infraestructuras que permitan
el uso y disfrute de estos espacios, y ha dedicado un gran esfuerzo a dar a conocer la necesidad
de cooperar con todos los sectores que afectan a los humedales, conscientes de que este
ecosistema supone una oportunidad y un elemento Unico y caracteristico sobre el que crear un
modelo de desarrollo sostenible.
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LA EDUCACION AMBIENTAL ,
Y LA RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA

MaRriA LUISA LOPEZ IGLESIAS y FRANCISCO PLAZA TORRES

A MODO DE INTRODUCCION

La denominada Mancha Himeda constituye uno de los conjuntos de humedales de mayor
singularidad del continente europeo. La presencia de este oasis de vida en medio de un entor-
no seco, su papel en el ciclo hidroldgico y su importancia en el mantenimiento de la biodiver-
sidad, hacen de este conjunto de humedales un entorno con un potencial educativo induda-
ble. Su cardcter de encrucijada para muttitud de especies, los convierte en auténticos observatorios
de biodiversidad, aulas abiertas en las que poder conocer e interpretar las relaciones que las co-
munidades vivas establecen con su medio.

Sin duda estos argumentos, entre otros muchos, debieron tener su peso cuando en el
afio 1980 la UNESCO decidid incluir en su Red de Reservas de la Biosfera a la Mancha Hu-
meda. Esta inclusidn tiene implicaciones que van mas alld de lo meramente “naturalista” para en-
trar de lleno en el dmbito de la sostenibilidad, entendiendo ésta tanto en su vertiente ambien-
tal, como en la econdmica o la social.

Para la UNESCO, una de las vias para garantizar todos los aspectos de la sostenibili-
dad es “la capacitacién global para la gestidn de sistemas socio-ecoldgicos complejos, espe-
cialmente a través del fomento de un mayor didlogo entre la interfaz ciencia-politica, la edu-
cacién ambiental y la difusion multimedia de alcance para la comunidad en general”, y es
en este contexto donde espacios como la Mancha Himeda estén llamados a jugar un pa-
pel crucial.

La designacién de un espacio como Reserva de la Biosfera supone su consideracién co-
mo lugar prioritario “para poner en marcha aplicaciones basadas en los principios y practicas del
desarrollo sostenible, orientadas al establecimiento y mantenimiento de relaciones especificas
dependiendo del contexto y del beneficio mutuo entre la conservacion de la naturaleza y su
biodiversidad y el bienestar socioecondmico de las poblaciones”. Es decir; las Reservas de la Bios-
fera deben suponer modelos de interaccién entre el hombre v el medio, basados en las pre-
misas del desarrollo sostenible.

En la Conferencia de expertos celebrada en Sevilla en 1995 se hizo especial hinca-
pié en el enfoque mediante el cual las Reservas de la Biosfera, no sélo deben constituir pa-
ra la gente que viva en ellas y en sus alrededores un contexto para desarrollarse plena-
mente en equilibrio con el medio natural, sino que también deben contribuir a responder
a las necesidades de la sociedad en su conjunto, mostrando el camino hacia un desarrollo
mds sustentable.

*Servicio de Educacién Ambiental. Direccién General de Calidad y Sostenibilidad Ambiental. Consejerfa de Agricultura
y Medio Ambiente.
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Asf, el Plan de Accion de Madrid para las Reservas de Biosfera (2008-2013), incluye entre sus
acciones promover este tipo de espacios como “lugares de aprendizaje de “excelencia” para el des-
arrollo sostenible, para demostrar las compensaciones y el equilibro entre los servicios v las funcio-
nes de los ecosistemas, las interacciones hombre-medio ambiente y el bienestar”.

Dentro de este enfoque demostrativo, las Reservas de la Biosfera deben ser utilizadas pa-
ra ampliar y extender nuestro conocimiento de las relaciones entre las sociedades humanas y
el medio natural.

En este sentido, cuando hablamos de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda no
podemos quedarnos en un mero inventario de especies o de recursos naturales, sino que de-
bemos ir mas alld y contemplarla como un “laboratorio” donde estudiar la relacion ancestral de
los habitantes con este conjunto de humedales, y los cambios que ha sufrido esta relacién a lo
largo del tiempo como consecuencia de los diferentes contextos histéricos y socioecondmicos.
Debemos verla como un escenario ideal para el andlisis de la sostenibilidad o insostenibilidad
de los usos que hoy y ayer se han establecido en este territorio. Tenemos que contemplarla co-
mo el marco para un desarrollo socioecondmico futuro posible y sostenible.

Este énfasis en que entornos como la Mancha Himeda sirvan como lugares de demos-
tracion y aprendizaje del desarrollo sostenible a todos los niveles, es el que hace necesaria la in-
tegracion de la educacion ambiental entre los instrumentos de gestidn de este tipo de espacios.

Pero una vez claro el potencial y la vocacion educativa de la Reserva de la Biosfera o, lo
que es lo mismo, lo que la educacién ambiental puede obtener de la Reserva, nos interesa ver
lo que la educacién ambiental puede aportar a la gestidn de este espacio.

LA ;UTILIDAD? DE LA EDUCACION AMBIENTAL

Una de las consecuencias de la asignacién de alguna categorfa de proteccidn a un espacio na-
tural, es su incorporacién al “mundo” de la educacidn ambiental. En muchas ocasiones, la propia
declaracién de un espacio supone su “puesta en el mapa”, su presentacion en sociedad, y ello
implica que a partir de ese momento ese enclave puede convertirse en un foco de atraccién
para un determinado tipo de publico.

Entre los objetivos de gestidn que se contemplan para este tipo de lugares, habitualmente
se incluyen objetivos relacionados con la educacion ambiental, o, mds genéricamente, con un con-
cepto tan ambiguo como el de uso publi-
co.Asf el Plan Estratégico Espafiol para la
conservacion y uso racional de los hume-
dales incluye entre sus objetivos el de “‘con-
cienciar a toda la sociedad sobre los valo-
res y funciones de los humedales”. A
primera vista, establecer como objetivo

Algunos de los humedales incluidos en la Reserva
de la Biosfera cuentan con su propia infraestructu-
ra interpretativa, como exposiciones permanentes,
observatorios, sefializacion y cartelerfa. En la foto-
grafia el Centro de Informacion de las Lagunas de
Ruidera. JCCM.
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que la sociedad “sea consciente” (segin la Real Academia Espafiola, eso es concienciar) de los
valores y funciones de los humedales, no parece demasiado ambicioso ni garantiza un beneficio di-
recto para el humedal: alguien puede “ser consciente” de los valores de un espacio y aln asi tener
una actitud negativa hacia el mismo.

Si profundizamos algo mds en el objetivo anterior, vemos que se nos habla de “sensibili-
zar a la sociedad en general, de manera que aquellas personas, cuyas conductas son suscepti-
bles de afectar a un humedal, comprendan los costes socioeconémicos y ambientales que su-
pone su desaparicidn o degradacién”, con lo que a la “consciencia” de los valores del humedal
se incorpora la comprensidn de los costes que tendrfa su degradacién o su desaparicién. Pero
aun asf, no salimos del plano de la divulgacién y la “extensién del conocimiento”, lo que limita el
potencial educativo de este tipo de espacios.

Y éste ha sido ha sido el enfoque que tradicionalmente ha presidido la relacién entre la
educacién ambiental y los espacios naturales. Por un lado las actividades educativas o interpre-
tativas eran una especie de respuesta a la demanda por parte de la poblacién visitante, y por
otro constitufan la parte “agradable” de la gestidn. El interés de los gestores en difundir los va-
lores naturales de “su” espacio, la necesidad de sacar “rentabilidad” a infraestructuras del tipo
centro de visitantes o de interpretacion, o la simple promocién como enclave de “turismo de
naturaleza”, han sido motivaciones habituales a la hora de plantear las actividades de educa-
cién ambiental.

Asi, diferentes estudios realizados sobre la educacidon ambiental y los espacios prote-
gidos han arrojado el mismo resultado: la gran mayorfa de las actividades realizadas son de
tipo divulgativo o informativo, insistiendo en resaltar aspectos relacionados con el tipo de
fauna o flora presentes en el espacio, y dirigidas principalmente a publico escolar o a “jéve-
nes".Y con una preocupacion prioritaria por los visitantes que deja muchas veces de lado a
la poblacién local.

Sin embargo la educacién ambiental puede ofrecer otras cosas en el dmbito de la ges-
tién de espacios como la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda.Y esta posibilidad se
convierte en necesidad si tenemos en cuenta que en la actual coyuntura, y como decia el emi-
nente ecdlogo Fernando Gonzélez Berndldez, “puede llegar a ser mds importante ensefiar a
amar la naturaleza que pretender ensefiar a comprenderla”. Es decir, no es tan importante en-
sefiar “cdmo viven los péjaros” como ensefiar “cdmo vivir con los pdjaros”. Debemos pasar de
“educar sobre el medio ambiente” a “edu-
car para el medio ambiente”.

De ahi que en los Ultimos afios haya
ido madurando en los organismos internacio-
nales relacionados con la conservacién de la
biodiversidad, y muy especialmente en los re-
lacionados con la gestidn y conservacién de
zonas humedas (por ejemplo Convencidén

La exposicion fotogrdfica “Aguazales de Castilla-La Man-
cha” que durante 2009 y 2010 ha recorrido distintas ciu-
dades de la region ha supuesto para muchos ciudadanos
un primer acercamiento a nuestros humedales. JCCM.
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Ramsar), un enfoque seguin el cual la gestion debe incluir la participacién comunitaria y la educacion,
como medio para que “la gente pase a la accion en pro del uso racional” de este tipo de enclaves.

Este enfoque se hace aln mds interesante dentro del “formato” Reserva de la Biosfera,
donde ademds del protagonismo de “lo natural” se pretende resaltar la importancia del equili-
brio en las relaciones de las sociedades humanas con su entorno.

En este marco, la educacién ambiental, mds que un objetivo en si misma, debe ser
tomada como un instrumento al servicio de una correcta gestion del medio, y como tal
debe contribuir tanto a la conservacién de la biodiversidad como al mantenimiento del bien-
estar de las poblaciones locales, debe promover actuaciones responsables por parte tanto
de visitantes como de los sectores socioecondmicos de la zona, y debe fomentar la partici-
pacién publica.

Serfa ingenuo pensar en la educacién ambiental como la solucién milagrosa a todos los
problemas o conflictos. Pero no es menos cierto que serfa irresponsable despreciar el papel que
la educacién ambiental puede jugar en la gestidn de la Reserva de la Biosfera.

EL SENTIMIENTO DE LO PROPIO

A menudo los programas educativos relacionados con espacios protegidos dejan de lado a la
poblacidn local y se dirigen a las personas que visitan estos lugares, cuando en realidad estas
gentes ya han tenido una motivacién, cuando menos estética, que les ha inducido a visitar este
espacio, y su interaccion con él va ser Unicamente puntual. ;De verdad creemos necesario
concienciar a un turista ornitolégico que ha sido capaz de recorrer cientos o incluso miles de
kilémetros para ver una especie endémica en nuestra Reserva de la Biosfera? ;No serfa mds util
dedicar mayor atencidn a aquellas personas que en su quehacer cotidiano pueden incidir posi-

El voluntariado es una de las formas de buscar la implicacion de la poblacion en la gestién de la Reserva de la Biosfera.
En la fotografia, grupo de voluntarios realizando trabajos en el Complejo Lagunar de Villacafas. Fundacién Global Nature.
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tiva o negativamente en el humedal? Si consideramos a la educacién ambiental como una he-
rramienta para la gestién, jno deberfamos orientarla prioritariamente a los sectores verdade-
ramente decisivos para la conservacion del medio?

La Reserva de la Biosfera de la Mancha Humeda incluye espacios conocidos tanto a
nivel nacional como incluso internacional, como pueden ser las Tablas de Daimiel o las Lagu-
nas de Ruidera. Sin embargo la Reserva incluye a otros muchos humedales que en buena
medida son grandes desconocidos incluso para las poblaciones locales. No es extrafio en-
contrar aun hoy a individuos adultos en pueblos como Tomelloso o en Manzanares, que des-
conocen que en Alcdzar de San Juan (a poco mds de 40 kilémetros) existe un complejo la-
gunar. Otras veces, aun cuando la gente sabe que en su pueblo o en los alrededores hay una
laguna, muchos de ellos ignoran la relacién que sus antepasados han mantenido con ella, y
no son conscientes de hasta qué punto su historia, su presente vy su futuro pueden estar vin-
culados a estas zonas himedas. En muchas ocasiones, su contacto con las lagunas es minimo
y desinteresado, sin llegar a establecer una relacion afectiva con ellas. Por supuesto es dificil
pensar que estas personas son conscientes de la existencia de la Reserva de la Biosfera y
lo que ello implica, y absolutamente ilusorio pensar en ellos como colaboradores en una ges-
tién adecuada de la misma.

Por ello la informacion vy la divulgacion sobre los distintos aspectos de la Reserva de la
Biosfera deben ser uno de los pilares fundamentales del resto de actuaciones que se pretendan
llevar a cabo en este espacio, estén o no relacionadas con la educaciéon ambiental. La pobla-
cion local no sélo debe conocer qué es la Reserva, o cudles son sus valores naturales, sino que
debe estar al tanto de los objetivos, programas y actuaciones de gestion, y de todo lo que su-
pone e implica la Reserva. Sélo a partir de este conocimiento se puede pensar en contar con
el apoyo y complicidad de la poblacién local.

La promocidén de actividades educativas en el entorno de la Reserva debe fomentar un sentimiento de apropiacién
del territorio por parte de la poblacién local. En la fotograffa, un grupo de voluntarios durante un campo de trabajo
en las Lagunas de Ruidera. SEO/BirdLife.
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Las personas tienden a implicarse o a hacerse responsables de aquello que sienten
como propio, y por el contrario la ausencia de este sentido de pertenencia puede condu-
cir a la falta de aprecio o la indiferencia. La promocidn de actividades educativas en el entor-
no de las lagunas puede contribuir a cambiar la percepcion que la poblacién local tiene de
ellas. En este sentido, actividades como las realizadas en los Ultimos afios con motivo del Dfa
de los Humedales en entornos como las Lagunas de Villafranca de los Caballeros, la Laguna
del Longar, en Lillo, o la Laguna Larga de Villacafas, dirigidas fundamentalmente a la pobla-
cién local, son ejemplos de cdmo se puede abordar en una misma actuacién la divulgacién
y el fomento del sentimiento de apropiacién del territorio por parte de los habitantes de
la zona. Pero para conseguir una verdadera implicacion en la gestién de la Reserva de la Bios-
fera, para conseguir que la gente la asuma como un proyecto propio Yy se sienta participe en
la conservacion o la transformacion de su entorno, habrfa que lograr establecer cauces pa-
ra la participacién social que posibiliten la busqueda y definicién de objetivos comunes, y la
implicacién de la poblacién en la toma de decisiones.

Entre los objetivos sobre comunicacidn, educacién y participacion publica estableci-
dos por la Convencién Ramsar se incluye el de “incrementar la capacidad y las posibilida-
des de las personas de participar de forma individual y colectiva en el uso racional de los
humedales y de contribuir a éste”. Es precisamente esta dimensidn de “capacitacién para la
accién” que se sitla en el centro de la actividad educativa ambiental, la que le confiere a
ésta un papel de dinamizador social que debe ser asumido si pretendemos conseguir una
gestién del territorio mds participativa y democrdtica. Abundando en este sentido, es obvio

TagLa |: AcTvIDADES DE VOLUNTARIADO AMBIENTAL FINANCIADAS POR LA JUNTA DE COMUNIDADES DE CASTILLA-LA MANCHA

EN EL AMBITO DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA DURANTE LOS TRES ULTIMOS ANOS

LOCALIZACION MODALIDAD ARO ENTIDAD COLABORADORA
Parque Natural de las Campos de trabajo 2008 SEO/BirdLife
Lagunas de Ruidera
Humedales de Villacafias | Voluntariado de fin 2009 Fundacion Global Nature

de semana

Parque Natural de las Campos de trabajo 2009 SEO/BirdLife
Lagunas de Ruidera
Charcones de Miguel Campos de trabajo 2010 Asociacion Mujer Emprendedora
Esteban de La Mancha
Humedales Campos de trabajo 2010 | Fundacién Global Nature
de Villacafias
Parque Natural de las Campos de trabajo 2010 | SEO/BirdLife
Lagunas de Ruidera
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que los planes de gestién que se conciban para la Reserva de la Biosfera tendran mayor o
menor éxito en la medida en que seamos capaces de alcanzar un consenso con la poblacién
implicada, lo que va a depender de su conocimiento sobre los proyectos que pretendan
llevarse a cabo. En este marco, una adecuada comunicacion proporciona un medio para con-
seguir la cooperacién de la poblacidn local, escuchdndola primero y explicindole después
cédmo y porqué se adoptan las decisiones, comunicando el resultado de estudios e investi-
gaciones Yy, en resumen, haciéndola sentir participe en todo aquello que tenga que ver con
la Reserva de la Biosfera.

La promocidn del voluntariado ambiental como forma de participacién en la gestion
de la Reserva, al tiempo que como proceso de aprendizaje para los propios voluntarios, y
demostracion para el resto de la poblacién, debe jugar un papel importante en esta busque-
da del sentimiento de apropiacidn, y por ello el apoyo a la accién voluntaria y el fomento del
asociacionismo ambiental en el dmbito de la Reserva de la Biosfera debe ser uno de los ob-
jetivos a plantearse. (Tabla ).

EL CONFLICTO CONSERVACION/DESARROLLO

Cuando desde la administracion publica se decide otorgar algin tipo de proteccidn a un
espacio o recurso natural, habitualmente surge un conflicto entre los intereses de la pobla-
cion local y los de la propia administracion. Este conflicto tiene su base en la presuncién de
que ambas partes tienen intereses opuestos, una creencia sustentada en la mayoria de los
casos en un desconocimiento reciproco de los verdaderos intereses de cada una de las par-
tes, asi como en la ausencia de cauces de informacién y de participacién en la toma de de-
cisiones.

Este desconocimiento es aprovechado en muchas ocasiones por determinados actores
para promover o acentuar el conflicto, con lo que unos adecuados canales de comunicacion
pueden no sdlo evitar el surgimiento espontdneo de conflictos, sino también desarmar a los que
desde determinadas posiciones interesadas intentan fomentarlos.

Aungue son unos de los principales destina-
tarios, las actividades de educacion ambien-
tal no pueden limitarse a la poblacidn esco-
lar; sino que deben llegar a todos los sectores
implicados en la conservacion de la Reserva.
JCCM.

Instalaciones como las del Centro del Agua y los Humedales Man-
chegos de Daimiel, contribuyen sin duda a dar a conocer la relacién
histérica entre la poblacién y los humedales incluidos en la Reserva de
la Biosfera. JCCM.
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TABLA 2: ACTUACIONES DE EDUCACION AMBIENTAL PROMOVIDAS POR COLECTIVOS LOCALES Y AYUNTAMIENTOS Y QUE HAN CONTADO CON
APOYO ECONGMICO POR PARTE DE LA JUNTA DE CoMuNIDADES DE CASTILLA-LA MANCHA EN EL AMBITO DE LA RESERVA

DE LA BIOSFERA DURANTE LOS TRES ULTIMOS ANOS

PROGRAMA ENTIDAD COLABORADORA ANoO
Programa medioambiental en el Complejo | Fundacién Global Nature 2008
Lagunar de Villacafias
Ecologfa y Natura 2008 Asoc. Juvenil El Zdncara, de Las Pedrofieras 2008
Programa de educacién ambiental del Ayuntamiento de Alcdzar de San Juan 2008
Complejo Lagunar de Alcdzar de San Juan
Programa de educacién ambiental del Ayuntamiento de Daimiel 2008
Centro de Interpretacion del Agua
y los Humedales Manchegos de Daimiel
Sensibilizacion sobre nuestros recursos Asoc. Amas de Casa Sta. Marfa Magdalena 2009
naturales de Ossa de Montiel
Frente al cambio climético, reacciona yal Asoc. Alto Guadiana-Mancha, de Daimiel 2009
Programa de educacién ambiental del Ayuntamiento de Alcazar de San Juan 2009
Complejo Lagunar de Alcdzar de San Juan
Programa de educacién ambiental Ayuntamiento de Daimiel 2009
del Centro de Interpretacion del Agua
y los Humedales Manchegos de Daimiel
Las Lagunas de Miguel Delibes Asoc. Cultural Laguna Grande de Quero 2010
Las Pedrofieras, patrimonio natural Asoc. de Mujeres de Las Pedrofieras 2010
y arqueoldgico
Programa de educacién ambiental del Ayuntamiento de Alcdzar de San Juan 2010
Complejo Lagunar de Alcdzar de San Juan
Programa de educacién ambiental del Ayuntamiento de Daimiel 2010

Centro de Interpretacion del Agua
y los Humedales Manchegos de Daimiel
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Un ejemplo paradigmético de lo que hablamos, y estrechamente relacionado con nues-
tra Reserva de la Biosfera, es el de la gestion del agua, en el que algunos presentan como
contrapuesto el desarrollo agricola a la conservacion del recurso hidrico. Estd claro que en
este caso el Unico desarrollo posible a largo plazo es el que garantice la preservacion del re-
curso, y se base en la percepcion del agua no sélo como un recurso natural, sino como
una parte integral del ecosistema, y un bien econémico v social cuya cantidad y calidad de-
termina la naturaleza de su utilizacidon. Razonablemente, esta idea podria ser asumida sin
dificultad tanto por los agricultores como por los gestores a los que se encomienda la con-
servacion del agua; sin embargo los mensajes interesados y cortoplacistas transmitidos por
grupos de interés y lideres de opinidn consiguen acentuar el conflicto y alejar su posible
resolucion.

Para salvar este tipo de problemas, a menudo se recurre a instrumentos de merca-
do o de intercambio, mediante los cuales determinados actores renuncian a hacer algo con-
trario a la conservacion a cambio de una contraprestacion econdmica. Esta estrategia pue-
de ofrecer buenos resultados inmediatos, pero su viabilidad a largo plazo es cuestionable, a
parte de que pueda resultar bastante discutible la creacién de un sistema de “compra de la
conservacion”.

Y es precisamente aqui donde se hace especialmente relevante el enfoque de las Re-
servas de la Biosfera, basado en la sostenibilidad, en el sentido de crear espacios donde expe-
rimentar y mostrar las posibilidades de un desarrollo compatible con la preservacion del acer-
vo natural y cultural del territorio.Y es dentro de este enfoque donde la educacién ambiental
debe jugar un papel crucial, contribuyendo a la bisqueda de complicidades, a la promocion y
consolidacion de prdcticas compatibles, v a la eliminacién de “cortocircuitos” en la comunicacién
entre gestores y poblacién local.

Pero si queremos obtener estos beneficios de la educacién ambiental, no podemos
pretender limitarla a la poblacién escolar, o a los “jévenes”. La educacién ambiental debe
alcanzar a todos los sectores de la sociedad, y muy especialmente a aquellos agentes direc-
tamente implicados en la conservacién de la biodiversidad, bien por su actividad o por su
responsabilidad. Del mismo modo, no debemos limitarla a aspectos meramente descriptivos
sino que debemos abordar todos los intereses de la poblacidn visitante v, sobre todo, de la
poblacién local. La educacidon ambiental debe entrar en el andlisis de los usos y comporta-
mientos, mostrando sus efectos y los problemas o aspectos positivos que de ellos se pue-
dan derivar.

Y ello no puede hacerse desde una perspectiva “urbanita” de mantenimiento de un es-
pacio como el de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda en una especie de “arcadia
feliz rural”, sino desde un enfoque que tenga en cuenta las peculiaridades de la cultura rural y
que busque la capacitacion de la poblacidn local para que ésta tenga algo que decir, y para que
pueda llegar a influir en su propio desarrollo.

En este sentido, la participacion de colectivos como el de agricultores, ganaderos, ca-
zadores, hosteleros, prestadores de servicios turisticos, etc debe ser clave. En primer lugar
porque deben ser destinatarios prioritarios de las actividades educativas ambientales, y en
segundo porque a través de su tejido asociativo pueden colaborar en la promocién y bus-
queda de prdcticas compatibles, o en la difusién de informacién sobre proyectos o medi-
das de gestion (Tabla 2).
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A MODO DE CONCLUSION

Parafraseando a Fernando Ramos (2002), la educacidn ambiental no debe ser “algo parecido a
un contenido que se debe dar en las escuelas y regalar a los que visitan las dreas protegidas, con
el fin de que no estropeen mucho y mantengan limpia Espafia”. La educacién ambiental de
forma general,y en particular en el caso de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda, de-
be ser un instrumento para la gestién sostenible del territorio.

Si queremos que, como se incluye en el concepto de Reservas de la Biosfera, la Mancha
Humeda se convierta en un escenario que ejemplifique el desarrollo compatible y sustentable,
la educacién ambiental debe jugar un papel relevante.

Lejos de soluciones milagrosas, la educacion ambiental aporta instrumentos y herramien-
tas para posibilitar la implicacion y participacién de la poblacién local en la gestién de su propio
desarrollo, lo que ademds de contribuir a una gestién mds participativa y democridtica, a la lar-
ga debe ayudarnos a lograr el objetivo de conseguir un desarrollo mds compatible con la con-
servacién de la diversidad natural y cultural.

Para ello, la educacién ambiental debe dirigirse a toda la poblacion (jno sdlo a los esco-
lares!) y muy especialmente a los colectivos con incidencia en la conservacidn de este puzzle de
biodiversidad que es la Mancha Himeda.
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INVESTIGACION APLICADA A LA GESTION
Y CONSERVACION DE LOS HUMEDALES
DE LA MANCHA HUMEDA

MAXIMO FLORIN BELTRAN'

IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION APLICADA A LA MEJORA DE LA GESTION
Y LA CONSERVACION DE LAS ZONAS HUMEDAS EN LA RESERVA DE LA BIOSFERA

La investigacién sobre los humedales es el objeto de la Hidroecologfa, disciplina cientffica que
abarca tanto la investigacién bdsica como la aplicada de la conexidn entre el conocimiento de
las ciencias hidroldgicas, hidrdulicas, geomorfoldgicas, bioldgicas y ecoldgicas para predecir la res-
puesta de la biota y los ecosistemas de las aguas continentales a la variacidn de los factores abié-
ticos a distintas escalas de espacio y tiempo, incluyendo las investigaciones sobre el suelo y la ve-
getacion, y sobre los flujos de nutrientes y la gestion de recursos.

Como la de otros ecosistemas acudticos y terrestres de Castilla-La Mancha, la inves-
tigacién sobre los humedales de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda (RBMH)
ha estado limitada por factores econémicos y sociales, si lo comparamos con otras Reser-
vas de la Biosfera espafolas. Es cierto que desde la declaracién de la RBMH en 1980 ha
tenido lugar un notable proceso de modernizacion y mejora de la investigacidn cientifica en
el dmbito de la Mancha Humeda. Sin embargo, los enfoques globales han tenido una re-
percusion muy limitada en la pequefia comunidad cientffica involucrada, y sélo ocasional-
mente se han utilizado en la investigacion cientffica. Ademds, el nivel de esta Ultima era
bastante pobre, porque la infraestructura cientifico-tecnoldgica adolecia de una casi abso-
luta falta de centros especializados hasta entrado el siglo xxI, con la gestacién del Grupo de
Investigacion en Hidroecologia (IHE) hacia 2003 vy la creacidon de la Seccién de Humedales
del Centro Regional de Estudios del Agua (CREA) en 2009, ambos dentro de la Universi-
dad de Castilla-La Mancha.

Las rafces de la Hidroecologfa son transdisciplinares, y habfan empezado a crecer en
la Mancha Himeda desde su declaracidon como Reserva de la Biosfera. Posiblemente, el es-
fuerzo mds continuado en el tiempo ha sido el estudio de los sistemas a medio camino en-
tre terrestres, fluviales y lacustres, tomando como referencia las interacciones entre las plan-
tas y el agua en ecosistemas terrestres y acudticos (Cirujano 1981, Priebe y Florin 1994, Florin
y Montes 1998a, 1998b, Cirujano y Medina 2002, Mufioz et a/ 2007). Los trabajos de Florin
et al (1993, 1994) sirvieron para mejorar la comprension de los factores hidroldgicos que
determinan el desarrollo natural de los ecosistemas humedos, y Florfn y Montes (1999) pro-
fundizaron en ello en relacidn con sus valores funcionales, para su conservacién y gestién.

" Profesor Titular de Tecnologias del Medio Ambiente. Grupo de Investigacion en Hidroecologfa (IHE), Seccién de Hu-

medales del Centro Regional de Estudios del Agua (CREA), Universidad de Castilla-La Mancha.
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Apoyandose en todo ello, Florin (1999, 2001) realizé una evaluacion de las respuestas de los
humedales de la RBMH al estrés hidrico natural y de origen antrdpico.

Mas recientemente, Sdnchez et @/ (2008a, 2008b) han evaluado la viabilidad de reducir la
carga contaminante de efluentes de depuradoras para su reutilizacién en, por ejemplo, aportes
de urgencia a humedales amenazados por desecacién. También se ha comenzado a determinar
el papel de la hidrologia como determinante de las poblaciones animales vy el estudio de las inte-
rrelaciones funcionales entre la hidrologia y la biota a la escala de la cuenca hidrogréfica (Gil et .
2009, Sénchez et a/ 2009, Gosélvez et al. 201 1), asi como el estudio de los factores ambientales
que determinan la rica variedad de tipos de tapetes microbianos en las lagunas manchegas (La-
guna et a/ 201 I, Tadeo et a/ 201 1); estas Ultimas comunidades estdn emparentadas con las pri-
meras que aparecieron sobre la superficie de laTierra, cuya diversidad genética estd todavia por
descubrir, y participan activamente en los ciclos biogeoquimicos globales, igual que lo hicieron
cuando transformaron la primigenia atmdsfera reductora del planeta en una con abundante oxi-
geno, y que por lo tanto tienen una aplicacién relevante en la mejora de la calidad de las aguas.

PROBLEMAS DETECTADOS

El desarrollo de la Hidroecologfa ha sido dificil en la Mancha Himeda, consiguiéndose modestos
avances sélo a golpes de proyectos personales, lo que ha resultado en una fatta de continuidad. Es
dificil entender por qué en la RBMH, donde el agua es tan escasa, y por lo tanto valiosa, se ha pres-
tado y presta tan poca atencidn al estudio cientifico de sus ecosistemas acudticos continentales. En
su lugar, un enfoque ingenieril es el que ha dominado la comprension y la gestion de los recursos
hidricos manchegos, de los que se pondera por encima de todo su susceptibilidad a ser almace-
nados en embalses y transportados mediante canales, incluso fuera de la Cuenca Hidrogréfica
del Guadiana y hasta del territorio de Castilla-La Mancha, mientras que los aspectos ecoldgicos
han sido bastante ignorados y, hasta cierto punto, todavia lo son. La propia Directiva Marco del
Agua de la Unidn Europea degrada los humedales a la categorfa de “aguas de transicién”, que no
disfrutan de una reglamentacién tan exhaustiva como los rios o los lagos.

Ademds, con los cambios de ocupacion del suelo, la concentracion de la poblacién en los
nucleos urbanos de mayor entidad vy la pérdida de diversificacion econdmica en favor del oligo-
polio de los regadios y el de la construccidn, se ha perdido la consciencia de la profunda impron-
ta del uso humano que ha modelado directa o indirectamente comunidades, ciclos biogeoquimi-
cos, suelos, hidrologia y hasta los genotipos de muchos organismos que consideramos salvajes.

No sorprende, pues, la ingenuidad demostrada por administraciones, cientificos y par-
ticulares en la gestion, conservacion y restauracion de humedales, cuando malinterpretan la
pretendida naturalidad del funcionamiento de estos ecosistemas, como han sefialado Casado
et al (1992), Oliver y Florin (1995), y Florin y Montes (1999), hasta el punto de adoptar es-
pecies invasoras exdticas como sefias de identidad; es el caso, por ejemplo, del flamenco, al que
en un ejercicio de clara alienacidn natural incluso se le han erigido monumentos en varios mu-
nicipios de la Mancha Hilmeda, a pesar de que el crecimiento exponencial de sus poblacio-
nes esta relacionado con la emigracion desde sus localidades tradicionales, superpobladas de-
bido a una mala gestidn, junto con la fuerte contaminacién orgdnica de las lagunas manchegas
que frecuenta debido a su forma de alimentacidn, que ha llevado a clasificarlo como especie
ingeniera, que transforma irreversiblemente los habitat que coloniza, perturbando gravemen-
te los sedimentos, la vida bentdnica vy el estado tréfico de sus aguas.
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Estas limitaciones administrativas, cientfficas y socioecondmicas no son ajenas a la para-
ddjica situacion de nuestros humedales protegidos. Asi, mientras servicios como el disfrute es-
piritual, paisajisticos, estéticos, actividades recreativas vy, en parte, educacién ambiental, no llegan
a la categorfa de pésimo estado, la efectividad de las figuras de proteccién de los espacios natu-
rales protegidos es nula.

El esfuerzo realizado en la declaracion de estos “parques de papel” en humedales es tal
que, por ejemplo, a pesar de ocupar puestos por encima del 15° en cuanto a superficie, acapa-
ran los primeros puestos en cuanto a porcentaje de superficie protegida con respecto a la total.
El problema tampoco parece ser el dinero, ya que un Parque Nacional como Las Tablas de Dai-
miel, por ejemplo, tiene el dudoso honor de encabezar las inversiones en espacios de esta cate-
gorfa, en términos absolutos (casi 4 millones de euros en 2006) y en términos relativos (con mds
de 733 €/ha), respectivamente. El apoyo que supone el nimero de visitantes en este mismo es-
pacio protegido es importante; por ejemplo, en 2006 recibié 100.666 visitantes, pero en un afio
himedo como 2010 recibié 375.902 visitantes sélo hasta octubre, de los cuales unos 80.000 se
recibieron en tan sélo una semana. Sin embargo, semejante volumen de inversiones y aceptacién
publica, mds o menos abultados pero mantenidos en el tiempo, no evitaron la indefension de Dai-
miel ante la desecacidn debida a las canalizaciones fluviales, primero (Carandell 1977), la sobre-

Monumento erigido al flamenco en una rotonda de uno de los accesos principales a una de las grandes poblaciones de
la Mancha Himeda. El flamenco, exdtico, testimonial o ausente incluso afios después de la declaracién como Reserva de la
Biosfera, se ha convertido en una especie invasora a inicios del siglo XxI, pues ha aumentado sus poblaciones vertigi-
nosamente en las lagunas que reciben efluentes de depuradoras, hasta llegar a anidar en algunos casos recientemente,
al requerir un hidroperiodo mas largo del habitual en la Mancha Himeda y abundante materia organica en suspen-
sién, dada su forma de alimentacion por filtracién, para lo cual levanta el lodo del lecho de la laguna, patedndolo, alte-
rando las formas de vida bentdnica y degradando la calidad del agua.
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explotacidn de acufferos, después, la recurrencia de los incendios de turba y la contaminacién por
aguas residuales de los municipios de la cuenca y, por ultimo, pero no menos importante, la so-
licitud de descatalogacion de la Mancha Himeda como Reserva de la Biosfera, fundamentada
precisamente en el mal estado de conservacién de las Tablas de Daimiel, que realizaron los gru-
pos ecologistas en 2008, en lo que algunos autores han considerado una grave irresponsabili-
dad (Florin 2008a, 2008b), por confundir el continente (la RBMH) con uno de sus muchos con-
tenidos (las Tablas), poniendo en grave peligro el resto de humedales y valores culturales de la
Reserva. A pesar de una existencia tan accidentada como la descrita, el Parque Nacional de las
Tablas de Daimiel no cuenta todavia con un Plan Rector de Uso y Gestidn, ni los municipios de
su entorno con un Plan de Ordenacidn de Recursos Naturales.

Lamentablemente, la existencia de un PRUG o un PORN en otros humedales protegi-
dos de la RBMH no ha ido acompafiada de una gestién con mayor base cientifica. Lo mds des-
tacable es la utilizacidon de concesiones de efluentes de depuradoras, todavia cargados de ma-
teria organica y nutrientes, para la estabilizacion en el tiempo de unos niveles artificialmente atos
de agua que garanticen la crfa de patos buceadores, en detrimento de las poblaciones de limi-
colas, tan caracteristicos de las lagunas manchegas por la presencia en ellas de playas, que
constituyen la manifestacion mds evidente de sus caracteristicas fluctuaciones hidroldgicas;
ademds, este recrecimiento perturba gravemente el estado tréfico de las lagunas afectadas, con-
virtiéndolas en hipereutrdficas. Este error es sélo un ejemplo de la gestidn “de valla para aden-
tro”, como islas aisladas, que lastra la conservacién de los humedales de la Mancha Himeda,
otra de cuyas consecuencias es la ignorancia de los procesos de escala territorial y paisajistica
que mantienen sus valores y funciones, plasmada en el abandono de todo lo que se refiere a los
corredores ecoldgicos entre humedales (llanuras de inundacion, vegas fluviales y vias pecuarias)
F. 2,y que puede consolidarse en una nueva delimitacién de la Reserva de la Biosfera dejando
de lado, ademds de estos corredores ecoldgicos, humedales como la Laguna de El Hito, la mas
extensa del Alto Guadiana, exceptuando los humedales de llanura de inundacién, y por donde
tienen su paso las poblaciones de grullas que motivan parcialmente la valoracién de otros hu-
medales en peor estado de conservacién, ademds de otras singulares biocenosis, que la hacen
comparable sdlo con otros ecosistemas del Norte de Africa y Asia Central.

OPORTUNIDADES QUE PUEDE OFRECER EL DESARROLLO DE LA RESERVA DE BIOSFERA
PARA LA INVESTIGACION Y VICEVERSA

La investigacion a desarrollar en los humedales de la Mancha Himeda deberd estar sometida
a evaluacion internacional, con la finalidad de identificar los vacios de informacion e identificar
los estudios prioritarios. Deberd fomentarse la investigacion relevante desde el punto de vis-
ta de la gestion, e impregnada del concepto de uso racional (wise use). Los resultados de la
investigacion deberdn estar accesibles al publico en general y a los gestores en particular, espe-
cialmente en forma de bases de datos numéricas, georreferenciadas y documentales de libre
acceso. Debe mejorarse la comunicacion entre los cientfficos vy las sociedades locales.

Mads concretamente, jcémo puede contribuir la investigacion sobre los humedales al fun-
cionamiento sostenible de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda, para el cumplimien-
to de lo establecido en la Estrategia de Sevilla? De acuerdo con la problemadtica especifica que
se acaba de analizar, los principales dmbitos para la cooperacién mutua entre el desarrollo de la
Reserva de la Biosfera y la investigacion son:
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> Los humedales como fuentes de biodiversidad en la RBMH.

> Amortiguacién por los humedales de perturbaciones sobre la cantidad v la calidad de los
recursos hidricos, y papel de éstos, incluidas las aguas subterrdneas, en el mantenimien-
to de los humedales.

> Gestion y restauracion de humedales para el funcionamiento sostenible de la RBMH.

> Resolucién de conflictos entre el desarrollo economico vy la integridad ecoldgica de los
humedales manchegos, mediante la aplicacién del concepto de uso racional “wise use”.

BiopIveRsipaD

Los humedales manchegos mantienen una gran variedad de hébitat en la interfase entre la
tierra y el agua. Estos habitat albergan muchos organismos especializados, cuya extinction serfa
irreversible. Nuestro conocimiento de las formas de vida en los humedales de la RBMH es in-
suficiente tanto al nivel de especies como en otros niveles de organizacion bioldgica. A nivel
de especies es crucial proseguir el esfuerzo riguroso de inventario e identificacion taxondmica,
ahora con la ayuda de las nuevas y potentes técnicas de genética molecular.

Recomendaciones

> Todos los humedales existentes deben ser protegidos urgentemente como importantes
fuentes de biodiversidad. La inclusion de mds humedales en la Reserva de la Biosfera de
la Mancha Himeda o en otras nuevas debe ser una prioridad maxima.

> Es muy recomendable expandir los inventarios y la investigacidn sobre los humedales a
un rango mas amplio de formas de vida animal, vegetal, etc.

> El seguimiento a largo plazo de la biodiversidad debe ser una herramienta esencial para
la gestion de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda, especialmente en lo que
se refiere a sus humedales tipicamente fluctuantes.

> Las especies nativas deben promoverse mediante la proteccion de la diversidad de habitat
Y, €n su caso, la reintroduccion de las mismas, a la vez que se controlan o incluso erradican
las especies invasoras exdticas. Los sistemas productivos deben impulsar el uso de especies
o variedades tradicionales autdctonas, y retirar paulatinamente las exdticas.

> Debe prohibirse el uso de especies modificadas genéticamente en el dmbito de la RBMH,
asi como su uso en el territorio del Alto Guadiana, aguas arriba de hébitat tan sensibles
como son los humedales.

> Proporcionar bases cientificas para que las estrategias de gestion consideren el funciona-
miento como una unidad de la red de complejos de humedales de la Mancha Himeda
y del Alto Guadiana, frente a la visién dominante en la actualidad de los humedales co-
mo islas aisladas. Los programas de investigacion y gestidn tienen que centrarse en la
escala paisajistica cuando sea apropiado.

> Incentivar prioritariamente la investigacion sobre los procesos funcionales de los corredores
ecoldgicos (llanuras de inundacion, vegas fluviales, vias pecuarias, etc.) entre las dreas con hu-
medales, con la finalidad de preservarlos, especialmente si conectan la Mancha Himeda con
otros espacios naturales. Cuando estos corredores ya no existan o estén degradados, se fo-
mentard la investigacidon encaminada a su recuperacion, ya que la red que implicitamente cons-
tituye una Reserva de la Biosfera necesita estar verdaderamente conectada.
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HIDROLOGIA Y CALIDAD DEL AGUA

El agua es el prerrequisito para el funcionamiento de la Mancha Himeda y de la propia existen-
cia de los humedales. La necesidad del agua para la supervivencia de los humedales parece tan
obvia que se presta muy poca atencidn a la hidrologfa de los mismos. Es necesario elaborar mo-
delos hidroldgicos cuantitativos detallados de las interacciones entre las aguas superficiales y
las subterrdneas de los humedales de la RBMH, incluyendo la zona no saturada. La gestién hi-
drica inadecuada v la ignorancia del papel de los humedales en el ciclo del agua son atributos
de las civilizaciones desaparecidas y, desafortunadamente, también caracterizan la nuestra. Los
humedales del Afto Guadiana (llanuras de inundacidn, tablas, lagunas dulces v salinas, pozos, 0jos,
navas, navajos, navazos, pozos, saladares, tarayares, gramadales, praderas juncales, carrizales, ma-
segares, herbazales sumergidos, etc.) desempefian un importante papel regulador en la preven-
cion vy en el control de crecidas y de lluvias torrenciales.

Recomendaciones

> Para cada tipo de humedal,y cada humedal en particular, es necesario asegurar un balan-
ce hidrico y/o el flujo de agua adecuados.

> La investigacion debe ir dirigida a evitar y, en su caso, paliar; la principal consecuencia de
la gestion inapropiada del agua y de la destruccién o degradacion de los humedales
(sistemas de drenaje y regadio, colmatacion, recrecimiento, canalizacion fluvial, etc.), que
es la pérdida de las funciones de soporte a la vida de los ecosistemas de los humedales,
por lo que mds concretamente, la investigacién debe centrarse en:

* La aireacion y aumento de la descomposicién de los sedimentos palustres, que resultan en
una liberacion de CO: a la atmdsfera, pérdida de materia orgénica de extensas dreas y en-
riquecimiento en nutrientes de las masas de agua, lo que conduce a su eutrofizacion y ace-
lera su envejecimiento, contraviniendo la Directiva Marco del Agua de la UE.

* La desecacién o incluso desertificacion del entorno de los humedales, y de la forma en que
agravan los efectos del cambio climético en el Alto Guadiana y en la region manchega.

* L a pérdida de diversidad de habitats en los humedales, especialmente la pérdida de hé-
bitat para especies que requieren un régimen hidroldgico muy definido (por ejemplo,
un hidroperiodo de cierta duracién, o la predominancia de una velocidad de agua).

* La pérdida de recursos de los humedales que mantienen el aprovechamiento sosteni-
ble de la poblacién humana que depende de ellos.

> La gestion adecuada de un humedal debe incluir, entre otras medidas, la mejora del co-
nocimiento de la evapotranspiracion de los humedales, que mantiene el reciclado local o
regional de agua. El cumplimiento de este requisito es crucial para la restauracion de
humedales. El reciclado de agua ayuda a reciclar los nutrientes minerales, minimizando su
pérdida desde los humedales y la cuenca hidrogréfica. También ayuda a impedir el impac-
to de una carga excesiva de nutrientes en la calidad del agua.

> En cuanto a la depuracion de las aguas residuales, la Reserva de la Biosfera de la Man-
cha Himeda tiene que demostrar la viabilidad y la sostenibilidad del nuevo enfoque
que supone la ingenierfa ecoldgica, mediante la construccidn de ecosistemas de hume-
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dales artificiales, autoorganizados y autodisefiados, con un empleo minimo de energfa
exdgena fésil v tecnologfas de bajo coste, y que tengan una estructura y dindmica idén-
ticos al de alguno de los tipos de ecosistemas naturales de humedales del dmbito de la
RBMH. Este nuevo enfoque debe aplicarse en tres dmbitos:

* En primer lugar, es esencial apoyar la investigacién en marcha para que las aguas residua-
les de los pequefios niicleos de poblacion y pueblos de la Mancha Himeda sean tratadas
mediante ingenierfa ecoldgica de ecosistemas de humedales artificiales.

* Asi mismo, debe priorizarse la modelizacion cuantitativa y los estudios de viabilidad
del uso de esta solucidn, complementariamente al tratamiento convencional de aguas
residuales procedentes de las poblaciones de mayor tamafio, para la mejora habitual de
la calidad de los efluentes de las EDAR y la amortiguacidn de impactos por vertidos ac-
cidentales y tormentas.

* Por dltimo, deben apoyarse las simulaciones en marcha para dilucidar si, una vez que
al agua depurada por los procedimientos descritos anteriormente es segura desde el
punto de vista sanitario, pueda ser reutilizada en humedales naturales desecados, siem-
pre y cuando la calidad del agua tratada cumpla los requisitos locales.

F. [ MAPA DE LAS VIAS PECUARIAS (OCRE) Y RED HIDROGRAFICA PRINCIPAL, EMBALSES Y HUMEDALES (AZUL)
DE LA CoMuniDAD AutonoMA DE CasTiLLA-La MANCHA

Obsérvese como la red de vias pecuarias de Castilla-La Mancha enlaza entre si los complejos de humedales de las
dreas de montafa (Serranfa de Cuenca, Montes de Toledo y Sierra Morena), corriendo paralelamente a las vegas vy lla-
nuras de inundacion fluviales, e incluso enlazando también con los humedales de las partes bajas de la cuenca.
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> Es esencial desarrollar un esfuerzo cientifico continuado para prevenir el deterioro de
todos los humedales de la Mancha Himeda debido a la contaminacién con aguas residua-
les tratadas, sin tratar o la contaminacion difusa. Igualmente, en la RBMH debe haber lu-
gar para la investigacidn sobre la restauracion de los humedales ya deteriorados, basando-
se prioritariamente en la recuperacion de su estructura y dindmica hidrogeomorfoldgicas,
pues el grado de rehabilitacién de los mismos estd directamente correlacionado con la ca-
pacidad de autodisefio del ecosistema y, en cualquier caso, garantizard un equilibrio entre
los esfuerzos que sean viables y la consecucién de metas ecoldgicas. Asi mismo, deberd
priorizarse el esfuerzo cientifico sobre programas de restauracién a gran escala.

GESTION, CONSERVACION Y DESARROLLO SOSTENIBLE

En general, se apoyard la investigacién para que los humedales de la Mancha Himeda sean prote-
gidos y gestionados consistentemente con el uso racional de los humedales formulado por la Con-
vencién de Ramsar; incluyendo la profundizacion en todos los principios y herramientas del Progra-
ma MaB y de la Convencién de Ramsar (zonificacién, compromisos legales, proyectos piloto, revision
de las Reservas de la Biosfera, etc.). Ademds, deberdn desarrollarse més las herramientas para apli-
car la Directiva Marco del Agua de la UE (DMA) al uso racional de los humedales en la RBMH, ya
que el mantenimiento de la integridad ecoldgica es un concepto central de la DMA.

Recomendaciones

> Realizar estudios para la incorporacion de algunos humedales a sistemas integrados de
produccién, en aquellos casos en que se mantenga la identidad ecoldgica de los mis-
mos, a la vez que se beneficie a las comunidades locales y regionales.

> Investigar nuevas estrategias de promover los usos tradicionales en el contexto de la Po-
Iitica Agraria Comun de la UE, asf como la promocidn de nuevas formas de usos soste-
nibles (humedales como fuentes de energfa renovable, etc.).

> Establecer bases cientificas para utilizar la RBMH como modelo de sistema socio-eco-
némico-ecoldgico, y para la experimentacion de cuestiones cientfficas relevantes en ma-
teria de gestién de humedales, como el aprovechamiento econdmico sostenible, el con-
trol de especies invasoras, y los efectos del cambio climatico.

> Evaluar los umbrales de capacidad de carga, maximo cambio permisible y calidad opti-
ma para su incorporacion en los planes de gestion de la RBMH y para establecer limita-
ciones transparentes al impacto humano sobre los humedales. Asi mismo, la ecologfa de
la conservacion deberd aportar directrices sobre a qué procesos naturales deberd per-
mitfrseles seguir su curso, y cudndo se permitird o requerird la intervencién por los ges-
tores, para su inclusion en los planes de gestion.
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LA RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA:
UN ESPACIO PARA LA INVESTIGACION, EL DESARROLLO
Y LA INNOVACION MEDIOAMBIENTAL

MERCEDES GARCIA-MUNOZ MART(NEz*y LOURDES RODRIGUEZ MAYOR

La Reserva de la Biosfera de La Mancha Himeda fue creada en el afio 1980 por la UNESCO.
Las razones de su declaracidon estaban relacionadas con la singularidad de un espacio salpicado
de una enorme diversidad de ecosistemas acudticos, rico en flora y fauna, y de una gran rique-
za cultural. Pero también, con la necesaria racionalizacidn de sus recursos, fundamentalmente en
el uso del agua, un uso que, en las Ultimas décadas, estaba experimentado un aumento expo-
nencial para atender a las necesidades de una poblacidn creciente y la puesta en marcha de mi-
les de hectdreas de regadio.

Asf, en este marco, el objetivo principal de su declaracidn tenfa un amplio sentido. Era ne-
cesario lograr una administracién racional de los recursos, asegurando su conservacion y mejo-
rando la relacion entre sus habitantes y el medio ambiente. En ese momento La Mancha HU-
meda se convertia en un espacio para experimentar, perfeccionar, demostrar y desarrollar los
objetivos de armonia y compromiso entre la conservacion de los recursos naturales y el logro
de un desarrollo sostenible.

Desde esta perspectiva, la figura de Reserva de la Biosfera deberfa haber represen-
tado un instrumento para impulsar el desarrollo en todo el espacio, tomando como referen-
cia los tres pilares de la sostenibilidad: el medio ambiente, la economfa y la sociedad (F. I).
Sin embargo, se continda con una dindmica que pone en peligro la supervivencia ambiental

F. I: Lo TRES PILARES DEL DESARROLLO SOSTENIBLE

DESARROLLO SOSTENIBLE

Fuente: Garcfa-Mufioz, M. coord, 2007.

: Alguimia. Soluciones Ambientales. alquimia@alguimiaimasd.com \Neb: www.alguimiasd.com
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de la zona conocida como La Mancha Himeda y, por tanto, su propia declaracidon como Re-
serva de la Biosfera. Tal es la situacion actual que muchas de estas zonas himedas han ido
desapareciendo, bien por la desecacién de lagunas o el encauzamiento de rios, o bien por la
sobreexplotacién de acuiferos, todo ello acuciado por el descenso de la pluviometria y por
prolongados periodos de sequia. Este escenario de deterioro generalizado queda perfecta-
mente reflejado en uno de los emblemas de La Mancha Himeda, el Parque Nacional de Las
Tablas de Daimiel.

Los préximos afios serdn decisivos para que La Mancha Himeda mantenga este galar-
ddn internacional. La delicada situacién por la que atraviesa la sosteniblidad de la zona, obliga a
que las razones que lo motivaron sigan adn vigentes vy la urgencia de la consecucidn de sus
objetivos sea mds obligatoria si cabe. Sin lugar a dudas, el reconocimiento de los errores cono-
cidos, pero mds aun, la experiencia que pueda adquirirse, servird para extrapolar las posibles so-
luciones llevadas a la practica a otros territorios.
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En este sentido, el espacio se convierte en un inmenso laboratorio donde todos los es-
fuerzos tendrdn que ir encaminados a la recuperacion y rehabilitacién de los ecosistemas v al
impulso del encuentro entre las politicas de conservaciéon vy el desarrollo local. Un espacio don-
de la investigacion, el desarrollo v la innovacién (I+D+i) se ponen al servicio de estas necesi-
dades, asi como, en la busqueda de posibles soluciones a la problemética, no sélo ambiental, si-
no también social y econdmica.

A continuacion, se realiza un primer esbozo de cudl podria ser el papel de la [+D+i pa-
ra impulsar el desarrollo sostenible del medio rural y de la Reserva de la Biosfera de La Man-
cha Humeda. Posteriormente, se enumeran algunas de las actividades que podrian ponerse en
marcha. Para finalizar, se muestran algunos ejemplos de proyectos de [+D+i llevados a cabo por
Alquimia Soluciones Ambientales y que se enmarcan, perfectamente, dentro de las prioridades
del desarrollo sostenible.

LA [+D+i Y LA RESERVA DE LA BIOSFERA
DE LA MANCHA HUMEDA

La [+D+i se ha convertido en uno de los factores claves para el desarrollo sostenible, situdndo-
se como uno de los ejes centrales de la politica de la Unidn Europea y como unas de las pie-
zas claves para mejorar la calidad de vida de las personas, la conservacion de los ecosistemas y
el uso racional de los recursos que nos ofrece la naturaleza.

En primer lugar y para comprender la importancia de la [+D+i y su relacidon con nues-
tra Reserva de la Biosfera, es necesario analizar la relacion de un espacio declarado como tal
con la investigacion, dado que ésta puede ser el instrumento para encontrar y definir los pro-
blemas y para plantear y buscar las posibles soluciones.

Estd relacion queda reflejada tanto en su propia definicion como dentro de los objeti-
vos perseguidos por el Programa MaB cuando declara un determinado espacio como Reserva
y lo incluye en su Red Mundial. En todo momento se destaca la importancia de la puesta en
marcha de proyectos, iniciativas o actividades basadas en la investigacién cientifica, la observa-
cién permanente y la formacion.

Ademas, seguin cita una de las directrices de la Estrategia de Sevilla (1995), se trata de es-
pacios concebidos para experimentar, perfeccionar; demostrar y llevar a la prdctica el desarro-
llo sostenible, asegurdndose que en todos ellos se contribuya a la conservacidn vy a la sosteni-
bilidad desde el conocimiento cientifico.La UNESCO (1996) va mas alld, pues pretende que los
resultados y las conclusiones obtenidas a través de la investigacidn sirvan para responder a las
necesidades de las generaciones futuras.

Todas estas cuestiones, tanto las relativas a la conservacién como a la explotacién sos-
tenible de los recursos, van a necesitar unas bases sélidas de ciencias naturales y sociales. La in-
vestigacién deberd enfocarse de forma multidisciplinar; teniendo en cuenta las ciencias directa-
mente relacionadas con el medio ambiente, como pueden ser la fisica, la quimica, la biologfa o
la geologfa, pero también las ciencias sociales y econdmicas. Los estudios deberdn contemplar
estas disciplinas y otras necesarias, siempre en la medida de lo posible y siempre que estén en
consonancia con sus objetivos.

En segundo lugar y una vez que la investigacién ha aportado las soluciones, es necesario
su implementacién. Es decir, el desarrollo o la aplicacién de la investigacion para la puesta en
marcha de dichas soluciones (materiales, procesos, productos, servicios, disefios, etc.). De forma
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simultanea, la investigacion y el desarrollo de las soluciones adoptadas deben priorizar la implan-
tacién de aquellas que supongan mejoras sustanciales en soluciones previamente aplicadas o ya
existentes. Este Ultimo aspecto es el conocido como innovacién.

La innovacién se basa en la mejora de las soluciones tecnoldgicas existentes o en la
creacion de nuevas soluciones y es casi una exigencia en una sociedad que busca un modelo de
desarrollo compatible con el medio ambiente. La innovacién es tan importante que tanto la
investigacion como el desarrollo deben dirigirse a encontrar nuevas soluciones a los nuevos pro-
blemas de un entorno cambiante, cuya problemdtica ambiental no es la misma que la de hace
tan sdlo unos afos.Valga como ejemplo mds representativo la repercusion mundial de las emi-
siones de gases de efecto invernadero y el cambio climético.

A nivel nacional, cabe mencionar algunos retos planteados en la Plan Nacional de Inves-
tigacion Cientifica, Desarrollo e Innovacién Tecnoldgica, vigente hasta 201 I,y que coinciden con
los objetivos que persigue la UNESCO con el Programa MaB. Se presentan similitudes en cuan-
to a la promocidn del desarrollo sostenible, en este caso, mediante la financiacidn de activida-
des de [+D+i cuyo interés sea la conservacidn y aprovechamiento éptimo de los recursos na-
turales. También son afines con los objetivos dirigidos a conseguir la sostenibilidad del sector
primario y alimentario, la diversificacién de los recursos, el medio ambiente o el mantenimien-
to de las zonas rurales.

Por una parte, al analizar las dreas del Plan de [+D+i, aparece el Area de Desarrollo e In-
novacién Sectorial donde el programa de Medio ambiente y Ecoinnovacién parece expresa-
mente redactado para buscar soluciones a los problemas de La Mancha Himeda. Por otra, las
acciones estratégicas de Biotecnologfa, Energfa y Cambio Climdtico o incluso la de Telecomu-
nicaciones y Sociedad de la Informacidn tienen entre sus propuestas la sostenibilidad, la mejo-
ray conservacion de los ecosistemas, las energias renovables, la prevencién de la contaminacién
o la divulgacién del medio ambiente en su significado mds amplio.

A nivel regional, el Plan Regional de Investigacién Cientffica, Desarrollo Tecnoldgico
e Innovacion (PRINCET, 201 1-2015) coincide en muchos aspectos con el Plan Nacional. Asi-
mismo, es interesante el andlisis del Plan Estratégico de Turismo (2010-2014) y del Plan de
Desarrollo del Medio Rural de Castilla-La Mancha (2007-2013). Los tres planes se carac-
terizan por abordar un desarrollo respetuoso con el medio ambiente y con los recursos na-
turales, aunque cada uno desde su perspectiva particular. Igualmente citan la necesidad de
la [+D+i como via, en unos casos prioritaria y en otros complementaria, para conseguir sus
objetivos.

El Plan de Turismo pretende un turismo de calidad basado en un modelo de desarrollo
sostenible, impulsando el ecoturismo y la necesidad de unos espacios naturales bien conserva-
dos. El Plan del Medio Rural presenta varias medidas interesantes como (a) acciones de for-
macidn, (b) acciones de servicios de asesoramiento en materia de gestion del agua o sobre la
modernizacién del regadio, (c) medidas para la conservacién y mejora del patrimonio rural y
(d) una serie de ayudas destinadas a la produccién ganadera y agricola ecoldgicas, para el
mantenimiento de la biodiversidad y el paisaje en franjas perilagunares y en el entorno de cau-
ces fluviales, para forestaciones de tierras agricolas o para inversiones no productivas en terre-
nos forestales dentro de la Red Natura 2000.

Por ultimo, cabe destacar el Plan de Humedales de la Reserva de la Biosfera de La Man-
cha Hilmeda, el Plan Especial del Alto Guadiana o la Estrategia Nacional de Rios, entre otros.
Planes muy relacionados con la Reserva.
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Descripcién del Programa Medio Ambiente y Ecoinnovacion.

“El conocimiento de los impactos que la actividad humana produce en el equilibrio
ecoldgico del planeta serd objeto de especial atencién, fomentando el desarrollo de solucio-
nes tecnoldgicas que orienten los procesos productivos por una senda de sostenibilidad, hacien-
do un uso eficiente de los recursos naturales y previniendo la contaminacién. Resulta evidente
que el reto que plantea la problemdtica ambiental sélo puede ser abordado desde una dptica
multidisciplinar, estableciendo acciones transversales y redes de investigacién que estén inspi-
radas en enfoques de sistemas complejos, establecidos dentro de un marco mds comprensivo
para posibilitar el andlisis de las interacciones de la sociedad y la ecologfa. La contaminacién y
degradacién de los ecosistemas, el agotamiento de los recursos, la pérdida de diversidad bio-
|6gica y cultural y el calentamiento global del planeta son algunos ejemplos de la complejidad
de los problemas ambientales que en las Ultimas décadas se han incorporado, cada vez con ma-
yor urgencia, a la agenda de los planes y programas de organismos nacionales e internacionales.
La creciente relevancia social del medio ambiente y la percepcidn de la magnitud de los des-
afios y oportunidades planteados han conferido cardcter prioritario a las actuaciones de [+D+i
en este dmbito. La ecoinnovacion se perfila como un elemento central de la competitividad fu-
tura de nuestra economfa y nuestras empresas y como tal es reconocido en las iniciativas co-
munitarias”. (Plan Nacional de [+D+i 2008-201 I).

LOS RETOS DE LA RESERVA
QUE PUEDEN SER ABORDADOS DESDE LA I+D+i

Hace treinta afos, la Reserva manchega adquirié un compromiso con sus habitantes y con el
territorio que ocupa. Un compromiso que actualmente vive su cuenta atrds y que debe hacer-
se patente en el impulso de una economia sostenible de La Mancha Himeda. Un modelo de
territorio que sepa conservar y proteger sus valores naturales y culturales, pero también don-
de la calidad de vida de sus habitantes sea acorde con el entorno. Nuestro actual desarrollo so-
cioecondmico debe ser mds sostenible, debe frenar el abandono progresivo de la ganaderfa y
de la agricultura y el despoblamiento de las dreas rurales, e impulsar la produccién sostenible
del sector industrial y potenciar un turismo de calidad.

A continuacion y como consecuencia del andlisis realizado a lo largo del texto, se refle-
ja, algunos de los temas pendientes o proyectos que podrian ser impulsados en esta nueva
etapa.

Espacios naturales y culturales

> Recuperacidn de lagunas a partir de la reutilizacién de aguas residuales.

> Repoblacién de terrenos agricolas abandonados.

> Recuperacidn de paisajes culturales y su puesta en valor.

> Control de especies invasoras.

> Rehabilitacién de los hdbitat para las aves.

> Definicion de indicadores de calidad fisico-quimica y bioldgica de los ecosistemas acudticos.

> Estudios de impacto del cambio climdtico en los espacios naturales: su efecto sobre la
pluviometria.
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Agua

> Reduccién de la contaminacion de vertidos.

> Mejora de los procesos de depuracién de aguas residuales.

> Innovacién tecnoldgica para minimizar las necesidades de riego de los cultivos.

> Desarrollo de humedales artificiales para afinar el tratamiento de las aguas depuradas.

> Control de indicadores de calidad fisico-quimica y bioldgica del agua seguin la Directiva
Marco.

Gestion de residuos

> Produccion de energia renovable a partir residuos organicos.

> Aplicaciéon agrondmica de digestatos y compost producido a partir de residuos organicos.

> Busqueda de técnicas novedosas para la recogida de residuos orgdnicos o residuos pro-
cedentes de podas agricolas (sarmientos).

Suelo

> Descontaminacion de suelos mediante técnicas bioldgicas.

> Estudios edafoldgicos y necesidades de aportes de materia organica para la recuperacién
de suelos degradados.

> Proyectos de lucha contra de desertificacion.

Economia

> Estudios de impacto del cambio climdtico en el desarrollo de una economia sostenible.

> Desarrollo de empresas y un mercado que use el distintivo de la Reserva de la Biosfera
para la promocion de productos/servicios sostenibles.

> Proyecto de produccién ecoldgica agricola y ganadera.

> Utilizacién de la biomasa a partir de podas agricolas y sus productos derivados como
alternativa energética.

> Compost ecoldgico.

> Acciones para potenciar el turismo cientffico, de naturaleza y cultural.

> Gestidn ambiental de las empresas: desarrollo de metodologias y buenas practicas.

(iudadanos y Administracion

> Gobernanza en la Reserva e impulso de la participacion activa de todos los sectores in-
volucrados.

> Formacion y la sensibilizacién ambiental para la puesta en valor de la Reserva.

> Estudios de necesidades: Programa multisectorial de desarrollo socioecondmico, desarro-
llo de ordenanzas medioambientales.

> Andlisis de la adaptacion de los planes urbanisticos a las exigencias de la sostenibilidad.

> Estudios econémicos para mejorar la financiacion de los diferentes planes para asegurar
se ejecucion.
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ALGUNOS EJEMPLOS DE PROYECTOS DE I+D+i MEDIO AMBIENTAL
DE ALQUIMIA SOLUCIONES AMBIENTALES

Alquimia Soluciones Ambientales S.L. es una empresa de base tecnoldgica creada en 2005.
Su sede principal es el Centro de Investigacion y Desarrollo para la Recuperacién Ambiental
(CIDRA), situado en Daimiel (Ciudad Real). Su actividad empresarial se centra, principalmen-
te, en la [+D+i como herramienta para solucionar problemas ambientales relacionados con
el agua, el suelo y los residuos.

CIDRA ocupa una superficie de 24.000 m” y en ella se encuentran diversas unidades
experimentales. El Centro dispone de un edificio de 5000 m? dedicados a la [+D+i, la forma-
cion y la administracion. Estd equipado con cinco laboratorios especificos y un laboratorio ge-
neral que se corresponden con cada una de las principales lineas de investigacién de la com-
pafifa y la gestién de residuos industriales peligrosos y no peligrosos.

El objetivo de Alquimia, “vertedero cero”, es aportar soluciones innovadoras al depd-
sito de los residuos procedentes de diversos procesos productivos y convertirlos de nue-
vo en materias primas, ddndoles una segunda oportunidad. Para ello se han creado diferen-
tes lineas de trabajo, entre las que cabe destacar: el tratamiento, la reutilizacién y el
aprovechamiento de las aguas residuales; la biorremediacién de suelos contaminados; la re-
alizacién de diagndsticos, estudios y auditorfas de eficiencia energética; la formulacion de ma-
teriales alternativos vy la valorizacion de residuos organicos para su aprovechamiento agrico-
la 'y energético. Cabe destacar que la mayor parte de la investigacion se realiza, no sdlo a
escala laboratorio, sino en instalaciones a escala piloto. Los estudios a esta escala estdn
muy proximos a la realidad. Esto supone un valor afiadido a las conclusiones a las que se lle-
gue a través de las distintas investigaciones.

Actualmente Alquimia realiza una serie de proyectos, cuyos resultados demuestran
que pueden ser beneficios para el medio ambiente, encajando en la filosofia del Programa
MaB. Se han seleccionado cuatro de ellos por su especial relacién con las actividades reali-
zadas en La Mancha Humeda. Los tres primeros proyectos, Produccién de biogds, Proyectos
de compostaje y Humedales artificiales se corresponden con las investigaciones mas inte-
resantes en cuanto a su inmediatez de su posible puesta en marcha y de aplicacion real y en
cuanto, a las oportunidades para desarrollar una economia basada en productos sostenibles.
Como cuarto y Ultimo proyecto se ha seleccionado nuestro programa de educacién ambien-
tal: La Senda Ecoldgica.

ENERGIA IN SITU PARA CASTILLA-LA MANCHA:
PRODUCCION DE BIOGAS

El biogds es un biocombustible producido a
partir de la digestion anaerobia de los residuos
organicos. Se trata de un proceso bioldgico
en la que la materia organica se descompo-

Edificio principal de Alquimia en Daimiel (Ciudad Real).
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ne, en ausencia de oxigeno, en dos subproductos: un conjunto de gases (biogds) y una mezcla, mas
0 menos, estabilizada de productos minerales y otros compuestos (digestato).

El biogds se caracteriza por un alto porcentaje de metano, el cual presenta un alto
poder calorffico. Por lo tanto, puede usarse como fuente para producir energia eléctrica y tér-
mica. En cuanto al digestato, se trata de un producto que puede utilizarse como fertilizante
para los cultivos.

Objetivos de Alquimia

> Adaptar esta tecnologfa a la realidad, necesidades y circunstancias de Castilla-La Mancha.

> Aprovechar los residuos ganaderos y agroalimentarios, aspecto menos desarrollado
desde el punto de vista de la innovacion.

> Analizar los posibles pretratamientos de los residuos para facilitar la digestién anaerobia.

> Buscar las mezclas idéneas para optimizar la produccién de biogds.

> Mejorar las propiedades del digestato para su uso agricola.

F. I APROXIMACION CUANTITATIVA A LA PRODUCCION DE RESIDUOS GANADEROS
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Resultados mas importantes

Castilla-La Mancha se presenta como la tercera comunidad auténoma en cuanto a potencial en la
produccién de biogds a partir de residuos agroalimentarios (Probiogas, 2009). Siendo los residuos
mads éptimos, desde el punto de vista de viabilidad integral, los residuos ganaderos, vegetales v ldc-
teos (F I). Los resuttados de las posibles codigestiones de residuos han dado resuttados positivos.

Algunas conclusiones

> A raiz de los resultados obtenidos, parece que
la producciéon de biogds a partir de residuos
orgédnicos en Castilla-La Mancha podrfa ser
viable para su desarrollo en la Regién. De he-
cho, los datos de produccién de metano ge-
nerados a partir de los residuos ganaderos
podrian tener un potencial energético de 23|
GWh/afo.

> Este dato representa el 0.23% del total de la
energfa primaria que se consume en la Regién
(AGECAM, 2008). Este potencial es més sig-
nificativo dentro del contexto espanol (330
ktoe in 2007): (a) las estimaciones realizadas
podrian suponer un incremento del 6% de la
produccién de biogds y (b) un incremento del
75%, cuando se observa solamente el porcen-
taje de biogas generado a partir de la fraccidn
orgénica de los residuos urbanos y de la indus-
tria agroalimentaria. Reactor de expenmentacion.

Colaboradores

> Agencia de la Energfa de Castilla-La Mancha.
> Prius Energy.

Beneficios para la Reserva de La Biosfera

> No es sdlo una fuente de energfa renovable sino fundamentalmente es un modelo de
gestién de estos residuos.

> Desde el punto de energético, el biogds es un combustible ideal.

> Dentro del dmbito econdmico, puede suponer un ahorro en cuanto a los costes deriva-
dos de la gestion de los residuos. Ademds de creacidn de puestos de trabajo, se pueden
obtener ingresos por la venta de la electricidad.

> Finalmente, tanto por la gestidn de residuos como por la produccién de energfa reno-
vable supone una apuesta por la reduccién de emisiones de efecto invernadero y la con-
tribucién de la zona a los compromisos adquiridos internacionalmente.
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COMPOSTAJE DE RESIDUOS VEGETALES GENERADOS
EN EL PARQUE NACIONAL DE LAS TABLAS DE DAIMIEL

Este Proyecto se enmarca dentro de la Reserva de la Biosfera
de La Mancha Hidmeda, donde se sitda el Parque Nacional de Las
Tablas de Daimiel. La escasez de agua en el Parque ha desencade-
nado la aparicién de especies vegetales tipicas de ecosistemas te-
rrestres (por ejemplo, el carrizo). Para resolver este problema se
acometen de forma periddica podas de estas masas vegetales
invasoras, ya que de no hacerlo supondna la progresiva transfor-
macién de las funciones de este ecosistema acudtico. Los restos
vegetales se acopian en un espacio cercano al Parque, se trituran
y posteriormente, se reparten en los terrenos recientemente ane-
xionados al Parque. Sin embargo, estos residuos podrian ser utili-
zados como estructurantes para el proceso del compostaje.

Objetivos de Alquimia

La finalidad del Proyecto es el estudio y andlisis de diferentes for-
mas de valorizacién del residuo vegetal generado en las labores
de mantenimiento y conservacién del Parque Nacional. En este
sentido, se busca obtener un producto o productos tipo enmien-
da orgdnica a partir del compostaje de estos residuos junto con
estiéreoles y lodos procedentes de diferentes origenes.

Resultados mas importantes

Los tres sistemas de compostaje utilizados demuestran que es
posible el compostaje del carrizo con excrementos animales y
lodos de depuradoras.

Algunas conclusiones

Los experimentos llevados a cabo indican la viabilidad del uso
de la tecnologfa de compostaje como una alternativa de mane-
jo, aprovecha miento y disposicidn del carrizo. Se ha podido com-
probar en todos los experimentos realizados que el carrizo es un
excelente estructurante para llevar acabo el co-compostaje con
materiales tanto con estiércoles como con lodos EDAR. Se pue-
de decir que el compost obtenido en el experimento a escala se-
mi-industrial, es un material estable e higienizado, que va a poder
ser utilizado como enmendante orgdnico ya que va a aportar gran
contenido de materia orgdnica, humedad, y distintos nutrientes
al suelo, por lo que va a resultar muy beneficioso para el creci-
miento vegetal.
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Colaboradores

> Organismo Auténomo de Espacios Naturales de la JCCM.
> Consejerfa de Industria, Energfa y Medio Ambiente.
> Parque Nacional de Las Tablas de Daimiel.

Beneficios para la Reserva de La Biosfera

> La aplicacién de un compost puede ser muy beneficiosa para los cultivos. Ademds me-
jora las propiedades fisicas, quimicas y bioldgicas del suelo.

> El propio compost producido a partir del carrizo de Las Tablas puede ser utilizado para
mejorar las condiciones de los terrenos adquiridos por el Parque y se son objeto de re-
poblaciones.

> Se demuestra una gestion mds sostenible de los residuos.

> Cabe la posibilidad de fabricar un producto ecoldgico y por tanto, ser un yacimiento de
puestos de trabajo.

USO DE HUMEDALES ARTIFICIALES PARA LA DEPURACION DE AGUAS RESIDUALES

Como alternativa a las costosas técnicas convencionales de tratamiento de aguas residua-
les, se han desarrollado una serie de sistemas de bajo coste basados en los mecanismos
de depuracidn existentes en la naturaleza. Entre estos sistemas, se encuentran los hume-
dales artificiales. Estos son ecosistemas acudticos reproducidos artificialmente en los que
juegan un papel importante determinadas plantas y microorganismos, cuya accién bioldgica
y eficiente simbiosis permiten la eliminacion de las cantidades excesivas de nutrientes esen-
ciales, materia organica, trazas de metales pesados y agentes patdgenos presentes en las
aguas residuales (F. 2).

Objetivos de Alquimia

> Estudiar la viabilidad de la depuracién de diferentes tipos de aguas mediante humedales
artificiales de flujo subsuperficial horizontal.

> Analizar la influencia del tipo de planta acudtica emergente utilizado sobre la depura-
cién de distintos tipos de aguas, prestando atencidn tanto a la cinética como al rendimien-
to y mecanismos de eliminacion de los diferentes contaminantes.

> Estudiar la influencia de la carga contaminante utilizada, y de la presencia de posibles in-
hibidores del proceso.

> Disefar el sistema hidrdulico de los humedales, consistente en la caracterizacion hidrdu-
lica mediante la simulacidén con modelos existentes, y estudio de la influencia de las varia-
bles antes comentadas sobre el flujo de agua.

Resultados mas importantes

Los diferentes estudios hidraulicos con trazadores evidenciaron un aumento de la estabilidad
e idealidad del flujo a medida que transcurria el tiempo de funcionamiento de los humedales.

[166]

4



14/4/11 21:39 Pagina 167 $

G,IOb,alm'_e,nte’ S,e tendid a,una F. 2: ESQUEMA DE FUNCIONAMIENTO DE UN HUMEDAL ARTIFICIAL
distribuciéon mds homogénea

del flujo, supuestamente debi-
do al propio crecimiento de la
biopelicula y desarrollo de ra-

ices en el interior del lecho. s acairas

Se evidencia un creci-
miento diferenciado de las
plantas utilizadas. Asf las plan- 2 W N e
tas mds desarrolladas provoca- - | f ! DEFGRADS,
ron valores més altos de eva- Syl =
potranspiracién, aumentando
ésta con el tiempo de vida de
los humedales.

Los rendimientos de eli- et
minacién de nutrientes alcan- (e1oPELICULA)
zados en todos los experimen-
tos fueron satisfactorios.

Imagen del humedal artificial de Alquimia.
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Algunas conclusiones

El tratamiento, la reutilizacion y el aprovechamiento de aguas residuales mediante el uso de
humedales artificiales consigue resultados satisfactorios. Sin embargo, es indispensable cono-
cer la caracterizacién de las aguas a tratar para disefiar de forma especifica el humedal arti-
ficial. Se trata de un sistema econdmico, no es necesario el uso de reactivos, no genera fan-
gos. Son sistemas estables, que no requieren de mucho mantenimiento y cuyo aporte de
oxigeno es espontdneo. Ademds aportan un soporte para la vida salvaje y se integran to-
talmente en el paisaje.

Colaboradores

> Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.
> Universidad de Castilla-La Mancha.

Beneficios para la Reserva de La Biosfera

> Depuracién y reutilizacion de aguas depuradas de diferentes origenes, principalmente
aguas con una adecuada carga organica.

> Sistemas integrados en el medio rural.

> Posibilidad de recuperar lagunas desaparecidas.

PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL: LA SENDA ECOLOGICA

La Senda Ecoldgica es un itinerario diddctico que recorre las instalaciones de de Alquimia
Soluciones Ambientales en Daimiel (Ciudad Real), informando a los visitantes sobre el Me-
dio Ambiente, la Contaminacion, la Sostenibilidad, la Gestion de los Residuos y de las Aguas
y los Suelos Contaminados, la forma de Investigar e Innovar para solucionar los problemas
ambientales, los proyectos de 1+D+i que se realizan v, por Ultimo, qué podemos hacer cada
uno de nosotros para conseguir un mundo mds sostenible. Este recorrido va acompafado
de una visita al Parque Nacional de la Tablas donde los participantes pueden conocer uno
de los exponentes de La Mancha Himeda y la importancia de llevar a la practica los resul-
tados de nuestras investigaciones.

Objetivos de Alquimia

Dar a conocer a los diferentes estamentos sociales, las actividades encaminadas a la gestién de
los residuos, el tratamiento del agua residual, la descontaminacion de suelos v la utilizacién de
energfas renovables, y su importancia en nuestra sociedad para alcanzar un desarrollo sosteni-
ble y una adecuada conservacién del medio ambiente, mediante el aprovechamiento material y
energético de todos aquellos residuos que, cada dia, generamos. Se trata de un proyecto sin
edad. Su recorrido puede ser realizado por escolares, estudiantes de instituto, universitarios, pro-
fesionales, asociaciones, jubilados o cualquier persona o colectivo interesado en el desarrollo
sostenible.
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Resultados y conclusiones mas importantes

Los participantes comprenden la necesidad del desarrollo sostenible, entienden y recuerdan los
proyectos que se realizan en CIDRA v la importancia de nuestro trabajo de |+D+i para la re-
cuperacion de ecosistemas tan importantes como el Parque Nacional de Las Tablas de Daimiel.
Como muestra se presentan algunos dibujos realizados por los participantes.

Colaboradores
> Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.
Beneficios para la Reserva de La Biosfera
> Se da a conocer la importancia de la I+D+i en todas las actividades relacionadas con el
Medio Ambiente de cara a su conservacion y al fomento de la sostenibilidad.

> Se divulga la existencia y finalidad de La Mancha Himeda y sus ecosistemas.
> Se educa para la accién y la participacién en la resolucidn de los problemas ambientales.

a Ya Serde W s cidra @)

Personaje
de la Senda Ecoldgica.

Dibujos de alumnos.
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EL PLAN ESPECIAL DEL ALTO GUADIANAY LA RESERVA
DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA:
UNA ESTRATEGIA CONJUNTA DE CONSERVACION

ENRIQUE CALLEJA HURTADO y MARIANO VELASCO LIZCANO

ANTECEDENTES

En el inicio de la década de los afios 70 la politica hidrdulica espafiola se decantaba por un princi-
pio de accién basado en la realizacion de grandes obras de infraestructura (pantanos y trasvases)
que posibilitarfan una abundante oferta de aguas superficiales para trasvasar a las regiones agrico-
las tradicionalmente exportadoras de productos agrarios (el acueducto Tajo-Segura como paradig-
ma de accidn). Las zonas agrarias mas tradicionales quedaron, pues, excluidas de este tipo de actua-
cién: no serfan destinatarias de los futuros trasvases. Asi, para La Mancha, al igual que para otras
regiones, la Unica posibilidad pasarfa por la implementacién de un desarrollo enddgeno, en este
caso a través del uso de las abundantes aguas subterrdneas que allf se contenian. Al mismo tiem-
PO, y aunque lentamente, la mecanizacién de los campos comenzd a ser la pauta general.

En este contexto social, en la Mancha, con una alta tasa migratoria (F. I'), un sector agrario de
importante peso econdmico Y social por desarrollar; unas zonas hlimedas que no habfan merecido
ninguin tipo de apreciacion anterion y una filosoffa politica que basaba el desarrollo agrario en las
transformaciones al regadio, la actuacion oficial no podfa ser otra que la que fue: la aplicacién de la
“Ley de 1956, sobre saneamiento y colonizacion de fos terrenos pantanosos..” comenzando por el rfo
Guadiana en el entorno de Daimiel. Para ello se constituyeron Grupos Sindicales de Colonizacion,
mientras que la DGOH aportaba todos los medios técnicos y humanos que era menester: la tarea
se mostraba inmensa y descomunal. Pero todos se pusieron a ello: ese era el modelo de desarro-
llo y nadie parecfa poderlo cuestionar Como resuttado mds inmediato, en 1971 se consiguié dre-
nar y por tanto desecar todo el paraje conocido como Tablas de Daimiel.

Sin embargo, a estas alturas, algo estaba cambiando en el contexto internacional. En 1972
se celebrd la Conferencia de Estocolmo, acontecimiento histdrico en el que por primera vez
la sociedad mundial manifestaba la preocupacion por la problemdtica ambiental global. Fruto de
esta conferencia mundial fue la Declaracion de Estocolmo, inspiracion y guia para preservar y
mejorar el medio ambiente a nivel global. También, en aquellas fechas (1971) la UNESCO cred
el Programa Hombre vy Biosfera (MaB). Con ello se sentaron las bases para un uso sostenible
de los recursos, la conservacidn de la diversidad bioldgica, y para la mejora de las relaciones en-
tre las personas y el medio ambiente.

La tragedia ambiental acontecida con la desecacién de Las Tablas, no pasé desapercibida
en el nuevo contexto internacional, circunstancia que supieron aprovechar cientfficos naturalis-
tas y algunos sectores de la aristocracia vinculados al deporte de la caza menor. Sus protestas,
bien dirigidas hacia organismos internacionales, consiguieron que se paralizaran las obras de dre-
naje, se rellenaran los canales excavados y se bombeara agua del rio Guadiana a fin de enchar-

:D\rector Consorcio Alto Guadiana. ejcalleja@altoguadiana.es
" Coordinador Programa Informacién y Sensibilizacién PEAG. mvelasco@altoguadiana.es
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car de nuevo el paraje natural. Las actuaciones culminaron con la declaracién del Parque Nacio-
nal de las Tablas de Daimiel en el afio 1973.

No obstante vy pese a estas pioneras acciones de actuacién medioambiental, la politica
desarrollista impregnaba todo el contexto econdmico vy social. La alternativa para La Mancha es-
taba clara, todo era cuestién de ponerse a regar. Por eso, el dia |3 de julio de 1973, el Gober-
nador civil de la provincia de Ciudad Real convocd una cumbre apotedsica para dar a conocer
a todo el sector agrario los resuttados de un estudio hidrogeoldgico sobre la cuenca alta del
Guadiana. A ella se invitd a todo un elenco de personalidades, técnicos y profesionales de orga-
nismos institucionales vinculados al tema de las aguas subterrdneas con el fin de dotar del ma-
yor rigor lo que entonces se considerd como la panacea universal: la existencia de muy impor-
tantes reservas de aguas subterrdneas.

Asl, pues, desde el afio 1973, la expansidn del regadio, animada y estimulada por el espal-
darazo administrativo oficial, fue undnime y constante en toda la Mancha Occidental (La Man-
cha situada sobre el acuifero 23) El gran e incontrolado desarrollo del uso del agua subterrdnea
se produjo de modo privado e individual sin mas ley ni ordenacion que la del puro interés eco-
ndémico, y sin tener en cuenta ninglin modo de cuestion medioambiental.

En la década de los afios 70 la extraccién de aguas subterrdneas se duplicd, pasando de
un consumo de 152 hm?® en 1974,a 320 en la recta final F. 2. Como consecuencia, en el afio 1980
se secaron por primera vez en su historia los Ojos del Guadiana, comenzando al mismo tiem-
PO un proceso natural de auto combustién de la turba.

No obstante, y durante toda la década posterior, las hectdreas en regadio siguieron multi-
plicdndose produciendo un auge econdmico en la zona al unisono que un vaciado progresivo de
las reservas hidricas. La expansién indiscriminada pronto motivé que el volumen de extracciones
doblara al de las recargas naturales producidas por las entradas consustanciales al Acuifero 23.

En 1984 los Ojos del Guadiana manaron, més bien lloraron, por Uttima vez. Para enton-
ces la red fluvial del Alto Guadiana habfa desaparecido, siendo la situacién cadtica en las Tablas
de Daimiel y en el resto de zonas himedas de La Mancha Occidental jEra evidente la urgencia de
reaccionar!

EL PLAN ESPECIAL DEL ALTO GUADIANA

La extensidn de la cuenca alta del Guadiana sobre la que se aplica el PEAG, ocupa aproximada-
mente 18.900 Km? y comprende la cabecera del rio Guadiana desde su nacimiento hasta el
rio Jabaldn, incluido éste.

Las piezas fundamentales del sistema hidrdulico de la cuenca alta del Guadiana son los
embalses subterrdneos constituidos por los materiales permeables que se extienden bajo la Lla-
nura Manchega, entre los que destacan los grandes acuiferos denominados Mancha Occiden-
tal y Campo de Montiel (acufferos 23y 24).

El acuffero de la Mancha Occidental (F. 3) es una formacién geoldgica que constituye un fe-
némeno singular por su dimensién (5.500 Km?), por la red hidrogréfica a la que estd intimamente
asociado, y por su enorme capacidad de almacenamiento y regulacion hidrica. Se extiende desde
la zona oriental de la cuenca, conectando con los rios Guadiana, Zancara, Gigliela y Azuer. Se alimen-
ta, también, de las aguas que fluyen de las Lagunas de Ruidera, finalizando, practicamente, en Las Ta-
blas de Daimiel. Asi mismo, en su superficie se concentran diversos complejos lagunares de extraor-
dinaria singularidad. Todo ello confiere al sistema un importantisimo valor medioambiental (F. 4).
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Del Acuifero 23, el mds importante, en la actualidad se abastecen directamente mds de
300.000 personas, pertenecientes a cerca de 60 municipios, y se riegan unas |70.000 hectdre-
as, situacién que ha sido posible alcanzar sélo mediante un uso creciente de los recursos hidri-
cos del mismo a lo largo de los 30 ultimos afios, lo que ha abocado a una situacion de sobre-
explotacién imposible de sostener, aunque también ha supuesto una modificacién al alza de la
actividad econédmica muy importante para la Regidn; un crecimiento tan beneficioso en lo so-
cial que representa un auténtico problema humano la sola idea de su ralentizacién. Sin embar-
go sabemos que no reline las premisas bdsicas que garanticen la sostenibilidad.

Los recursos anuales renovables del Acuifero 23 se estiman en 340 hm? anuales. Sus
demandas, en cambio, superan en mucho dicha cantidad, habiendo llegado a alcanzar el orden
de hasta 600 hm® en los afios de mayor actividad. Como consecuencia se ha producido un va-
ciado del mismo cifrado en unos 3.000 hm?”.

Para el Acuifero 24 se calculan unos recursos renovables de |20 hm? anuales. Sus deman-
das, a diferencia de lo que ocurre en el Acuifero 23, han sido muy variables a lo largo de los ul-
timos 20 afios. Pero su estado hidrico tiene una especial repercusién en la situacién del Par-
que Natural de las Lagunas de Ruidera, de modo que se han alternado periodos en los que la
situacion alcanzd tintes dramdticos, llegando a secarse completamente lagunas como La Blanca,
Taza y Redondilla, mientras que el resto evidenciaron descensos tan importantes en sus nive-
les que amenazaron de hecho la continuidad del paraje como espacio natural.

En definitiva y como conclusion general, podemos decir que la situacion de sobreexplota-
cién ha dafado muy seriamente todas las zonas himedas que hoy se encuentran protegidas ad-
ministrativamente bajo la denominacion de Reserva de la Biosfera de la Mancha Humeda (F. 5).

Otros problemas ocasionados por el excesivo consumo de agua para el regadio ha sido
la falta de agua en la red fluvial superficial, lo que propicié en su momento la ocupacién de te-
rrenos del Dominio Publico Hidrdulico (cauces y llanuras de inundacién) que fueron objeto de
roturaciones y puestas en regadio, cambiando no sdlo los usos del suelo, sino alentando el
desarrollo de diversas infraestructuras: construccién de embalses, canales de encauzamiento, etc.
Estas actuaciones nunca son inocuas, y en el caso referido causaron una serie de muy importan-
tes impactos negativos: alteracion del sistema hidroldgico, tanto de sus caudales circulantes co-
mo del balance hidrico de los acuiferos, deterioro de la calidad de las aguas superficiales y sub-
terrdneas, alteracion de suelos, pérdida de biodiversidad, degradacion de ecosistemas, atteracion
de paisajes y otros impactos socioecondmicos de grave y gran complejidad.

Complementario con lo explicitado en el pérrafo anterior, en los dltimos afios otro im-
portante fendmeno ha venido a afiadirse a esta degradacion: zonas de cauces con abundancia
de turba han entrado en combustidn, produciendo graves riesgos a personas Y, sobre todo, afec-
tando a un peculiar recurso natural. Quizas el caso mds paradigmético haya sido el incendio de
turbas ocurrido en el P N. de Las Tablas de Daimiel en diferentes periodos, el Ultimo en otofio
del afio 2009 anterior.

Podrfamos enumerar; sin dnimo de ser exhaustivos, como factores coadyuvantes que pro-
vocaron la situacion de sobreexplotacién de los acuiferos en el breve lapso histérico referen-
ciado, los siguientes:

Ausencia de una norma que permitiera la gestién integrada de las aguas superficiales y
subterrdneas

La falta de una Administracién unica que tuviera encomendada expresamente la ordena-
cion de la gestidn de las aguas subterrdneas en el periodo 1971-1985
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El desarrollismo de los afios 70, en los que se hicieron obras de desecacién de lagunas
y humedales, y se inicié la explotacion indiscriminada y creciente del Acuifero 23 con muy po-
sitivos resuttados econdmicos para la zona, derivados de la mejora de produccidn agricola ob-
tenida por el excesivo consumo de agua.

Frente a ello, el nuevo marco legislativo que impuso la Ley de Aguas de 1985, otorgd a
los Organismos de cuenca el control y la gestion de las aguas subterrdneas. En la zona que nos
ocupa este control correspondid a la Confederacién Hidrogréfica del Guadiana.

En 1990 se empezaron a constituir las primeras Comunidades de Regantes de aguas sub-
terrdneas del territorio considerado. En 1989 se declard sobreexplotado el Acuifero 24 y en
1994 lo fue su homdnimo Acuifero 23, lo que conllevd la consiguiente aprobacién de sus co-
rrespondientes Planes de Ordenacion de Extracciones (P O. E.).

En 1992 el Gobierno auténomo de Castilla-La Mancha, aprobd, con la ayuda del Minis-
terio de Agricultura y la Unién Europea, un Plan de Compensacién de Rentas para aquellos
regantes que voluntariamente redujeran las extracciones de agua para riego de sus cultivos.

El objetivo era recuperar niveles piezométricos y disminuir la negativa afeccion a los hu-
medales de la cuenca alta del Guadiana, manteniendo, no obstante, el nivel de rentas del agri-
cultor. Medidas todas ellas importantes, pero no suficientes para alcanzar el uso sostenible de
los acufferos con garantfas de sostenibilidad.

Por ello, en el Plan Hidroldgico Nacional, aprobado en 2001, contemplé la creacién de
un Plan Especial del Alto Guadiana, que debfa suponer la solucién definitiva al problema de la
sobreexplotacion. Su objetivo general no podia ser otro que el de conseguir un uso sostenible
de los acuiferos sin que ello afectase a la economia del territorio.

Por primera vez la legislacidn se planteaba que el medio ambiente v la agricuttura no po-
dian considerarse como actividades incompatibles, sino que las soluciones, a medio v largo
plazo, deberfan incidir en el mantenimiento y mejora de los espacios naturales asociados a la red
fluvial superficial v a la recuperacién de los acuiferos, al mismo tiempo que una transformacion
de la actividad agraria dirigida al mantenimiento de cultivos sociales generadores de empleo, ca-
so de la vifia de gran tradicidn en nuestro espacio rural, con muy bajos consumos de agua; & los
cultivos horticolas, que aun necesitando mayores dotaciones de agua, con su adecuada planifi-
cacién (que no sobrepasarfa las 20.000 ha) permitirian incrementar la renta del agricultor a la
vez que garantizarfan el uso y consolidacién de unas prdcticas agrarias absolutamente integra-
das y respetuosas con el medio ambiente manchego y su preocupante situacién.

El Plan Especial del Alto Guadiana necesitd cerca de siete afios para su aprobacidn, desde
2001 al 2008, aunque en el Plan Hidroldgico Nacional contemplaba que debfa estar finalizado en el
plazo de un afo. Esto da una clara idea de su complejidad, especialmente en lo que hace referen-
cia a los diferentes intereses en conjuncién: un sector agrario muy potente, influyente, con mucha
capacidad de movilizacién y que no querfan perder la garantfa del mantenimiento de sus regadios,
y un sector cientffico y medio ambientalista que trataba de conseguir la recuperacién vy sostenibili-
dad de los espacios naturales. Era para la consideracién de ambos colectivos una dicotomia muy di-
ficil de definir: parecfa que se trataba de elegir entre “agua para los patos’ o “agua para vivir’.

El reto se superd. Por eso, quizd, lo més importante de este Plan ha sido el conseguir unificar in-
tereses, alcanzar una especie de pacto que toda la sociedad castellano manchega se ha auto otorga-
do, por primera vez en su historia, en un esfuerzo colectivo por sobrevivir. Han sido las propias Or-
ganizaciones Agrarias (ASAJA, COAG y UPA), junto con las propias Comunidades de Regantes y el
sector cientffico y medioambiental los que dieron su apoyo para la aprobacion de este ambicioso Plan.
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Ecologfa y economia presentan en este lugar una interrelacion evidente, de tal forma que,
el mantenimiento del buen estado de las masas de agua subterrdneas es condicién necesaria
para la continuidad de las explotaciones agrarias que se basan en ellos; mientras que a su vez,
solamente la consecucién de una racionalizacién en la actividad agraria que se desarrolla en es-
te lugar permitird la recuperacion y la superacién de la sobreexplotacién que existe en las prin-
cipales masas de agua que conforman el Alto Guadiana.

Por ello, el objetivo fundamental del Plan Especial del Alto Guadiana (en adelante PEAG)
es:"lograr el buen estado cualitativo y cuantitativo de las masas de aguas subterrdneas, detener
el deterioro de todos los rfos, humedales y ecosistemas ligados a ellos y recuperar su funcio-
nalidad ecoldgica”.

Asimismo, es objetivo del Plan la sostenibilidad de la actividad econdmica de la zona.
Por ello, las actuaciones contempladas en el PEAG van encaminadas igualmente a conseguir; en
su ambito territorial, asegurar la actividad generadora de empleo y de valor afadido bruto, ba-
jo el respeto y la conservacion de los recursos para el futuro y la consecucion de los objetivos
ambientales, en definitiva obtener un desarrollo en sostenibilidad. Se trata de conseguir que ese
conjunto de medidas agrarias, gestion ambiental y desarrollo socioecondmico, permita reducir
las extracciones a un mdximo de 200 hm? con cardcter anual.

Los plazos marcados en el PEAG para conseguir estos objetivos van en consonancia con
los de la Directiva Marco de Aguas (D. M. A), sefialando como dltimo horizonte el afio 2027.

Para alcanzar los objetivos marcados se han elaborado una serie de medidas que se orde-
nan por Programas de Actuacién, que en una primera clasificacién se estructuran en dos grandes
bloques: Programa de Medidas Generales y Programa de Medidas de Acompafiamiento. Dentro
de cada uno de estos grandes bloques, se dispone de un abanico de programas y subprogramas.

Todos los programas forman un conjunto integrado y complementario de aplicacidn,
sin que sea posible individualizar unas de otras o aplicarlas unilateralmente sin desvirtuar seria-
mente la filosoffa del Plan.

Enumeramos a continuacion estas medidas de actuacién:

MEDIDAS DE ACTUACION DEL PEAG

PROGRAMA
MEDIDAS
GENERALES
FROGRAMA, C.I.D.
DESARROLLO PROGRAMAS
SOCIDECONOMI AMBIENTAL E
co HIDROLJGICO
PDRS
PROGRAMA pgm;a
OES-’&RROLLO i COMUNIDADES
AsRaED DE REGANTES
PDRS /
OBERAS
ABASTECIMIENTO PROGRAMA
¥ DEPLRACION INFORMACION Y
SENSIBILIZACION
PROGRAMA AMBIENTAL
AGLA

[175]



03 14/4/11 21:39 Pagina 176 $

RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HOMEDA: RETOS Y OPORTUNIDADES DE FUTURO

Para alcanzar los objetivos especificados en el Pan Especial del Alto Guadiana se ha pre-
visto un ejercicio presupuestario a desarrollar a lo largo de su duracién (2008-2027). Este se
puede concretar del siguiente tenor:

PRESUPUESTOS
Adquisicién de derechos y terrenos. 810 | M€
Programa de medidas de gestion hidroldgica. 432 | M€
Programa de apoyo comunidades de regantes. 34 | M€
Programa de educacién ambiental. 55 | M€
Programa de recuperaciéon ambiental. 1669 | M€
Total PEAG. 3000 | M€
Programa de abastecimiento, saneamiento y depuracion. 819 | M€
Programa de reconversién agricola. 940 | M€
Programa de desarrollo socio-econdmico. 589 | M€
Total con otros programas. 5530 | M€

En resumen, un conjunto de Programas, actuaciones y medidas, que posibilitardn la re-
cuperacion de unos ecosistemas insustituibles en adecuada conjuncién con una agricultura de
sostenibilidad.

LA RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA

En 1968 la UNESCO convocd, bajo la denominacién de “Conferencia de la Biosfera” la primera
reunion intergubernamental que examind la cuestidon de cdmo reconciliar la conservacion y el
uso de los recursos naturales, prefigurando el concepto posterior de lo que habrfa de conocer-
se bajo el nombre de desarrollo sostenible. Esta conferencia dio por resultado el inicio en 1971
del “Programa sobre el hombre v la biosfera” de la UNESCO (Programa MaB).

El concepto de Reserva de la Biosfera surgié en el afio 1974 en el seno de un grupo de
trabajo del Programa MaB.

La Red Mundial de Reservas de la Biosfera se inicid en 1976,y en 2010 comprende 482
Reservas distribuidas en 102 pafses.

Conviene decir que las reservas de la biosfera son zonas de ecosistemas terrestres o cos-
tero/maritimos, o una combinacidn de los mismos, reconocidas en el plano internacional co-
mo tales. Son propuestas por los gobiernos nacionales, y deben satisfacer algunos criterios y
cumplir un minimo de condiciones para que puedan ser admitidas en la Red. En lo fundamen-
tal han de cumplir tres funciones primordiales:
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> Funcién de conservacidn y proteccidn de recursos genéticos, especies, ecosistemas y paisajes.

> Funcién de desarrollo. Promover un desarrollo econdmico y humano sostenible.

> Funcién de apoyo logistico para respaldar y asentar actividades de investigacion, educa-
cién, formacion y observacion permanente.
Ademds, cada reserva debe contener tres elementos:

> Zonas nucleo que doten al territorio de proteccidn a largo plazo y permitan conservar
la diversidad bioldgica, vigilar los ecosistemas y realizar investigaciones y otras activida-
des poco perturbadoras.

> Zona tampdn, que generalmente circunda las zonas nucleo o colinda con ellas. Se utiliza
para actividades compatibles con prdcticas ecoldgicas: educacidn, turismo, etc.

> Zona de transicion. Puede contener actividades agricolas, asentamientos humanos y/o
otros usos.

De todas las zonas, sélo la zona nicleo necesita proteccidn jurfdica, y por consiguiente
puede corresponder a un drea protegida ya existente, por ejemplo una reserva natural o un
parque nacional. El resto de las zonas puede aplicarse de muchas formas en el mundo real a
fin de adaptarla a las condiciones geogréficas, a los contextos socioculturales, a las medidas ju-
ridicas de proteccion disponibles, y a las limitaciones locales.

La Reserva de la Biosfera de La Mancha Himeda fue creada en el afio 1980 a propues-
ta del Estado espafiol. Su superficie, supera las 400.000 hectdreas seguin la propuesta de su or-
ganismo gestor en la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. El parque nacional de las Ta-
blas de Daimiel, junto con el parque natural de las Lagunas de Ruidera se encuentran incluidos
dentro de la zona nicleo de la Reserva, lo que motivd, dadas las circunstancias de su degrada-
cion ecoldgica como consecuencia de la sobreexplotacion de los acuiferos 23 y 24, respectiva-
mente, la solicitud, en noviembre de 2007, por parte de distintas ONGs ambientales, de descla-
sificacién de la Reserva, solicitud que fue analizada convenientemente por el Consejo Cientifico
del Programa MaB espaiiol, realizando al efecto las siguientes recomendaciones:

I. Resulta necesario el cumplimiento de los objetivos de recuperacién de los niveles hidri-
cos de los acuiferos y de restauracion de humedales descritos en el programa ambien-
tal del PEAG.

2.Se observa la necesidad de cambios en la politica agraria que resulten en una reconver-
sién eficaz de la superficie de cultivos de regadio a otros usos con menos demandas de
agua, asi como el desarrollo de programas extensivos de educacién ambiental.

3.Resulta necesaria la presentacion por el drgano gestor de la propuesta de zonificacion
de la Reserva para el afio 2009, y de las propuestas de planificacién y gestidn para el
afio 2010.

4. Se estima necesario la creacidon de un grupo de trabajo con representacién de todas las
partes interesadas, que evaluard anualmente y hasta 2015 Ia situacién del conjunto de in-
dicadores seleccionado previamente por el propio grupo de trabajo.

Pese a todo ello, y en base a la existencia del PEAG, el Consejo Cientifico admitié la posibi-
lidad del cumplimiento de estos objetivos, por lo que finalmente recomendd al Comité MaB la apli-

cacién de una moratoria a la desclasificacion durante un periodo que permitiria evaluar los pro-
gresos obtenidos por las administraciones implicadas. Esta evaluacion tendrfa cardcter anual.
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En definitiva el mantenimiento del titulo de Reserva de la Biosfera estard condicionado al
cumplimiento de la normativa UNESCO de delimitacidn cartogréfica, zonificacidn vy estableci-
miento de un sistema de gestidn, junto a un desarrollo demostrable de las medidas efectivas de
gestién del agua que se indican en el PEAG para el afio 201 1,y al cumplimiento de los objeti-
vos de recuperacion de niveles hidricos descritos en el PEAG y a cambios en la politica agraria
de Castilla-La Mancha para el afio 2015.

EL PEAG Y LA RESERVA DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA: ESTRATEGIA DE CONSERVACION

El Plan Especial del Alto Guadiana conforma un conjunto de actuaciones de cardcter medioam-
biental dirigido a un objetivo claro y fundamental: lograr el buen estado cualitativo y cuantitati-
vo de las masas de aguas subterrdneas, detener el deterioro de todos los rfos, humedales y eco-
sistemas ligados a ellos, y recuperar su funcionalidad ecoldgica en el dmbito territorial de la
cuenca alta del Guadiana. Este objetivo ha de cumplirse en consonancia con el objetivo de ga-
rantizar la sostenibilidad econdmica de la zona, muy en particular en lo que se refiere a la acti-
vidad agraria que le es consustancial.

Por su parte, la Reserva de la Biosfera de La Mancha Himeda ha de cumplir las funcio-
nes que le son inherentes a su declaracién, entre ellas la proteccién y conservacion de los
ecosistemas Yy paisajes que sustenta en el marco de un desarrollo econémico y humano soste-
nible de la zona. Sus limites territoriales estdn contenidos por completo dentro del &mbito te-
rritorial de actuacién del Plan Especial del Alto Guadiana.

Asi, pues, el PEAG vy la Reserva de la Biosfera de La Mancha Himeda presentan objeti-
vOSs comunes en un ambito compartido de actuacién. La coordinacién de actuaciones, por
tanto, no serd sélo cuestién de mera Iégica y oportunidad, sino obligacién debida a un manda-
to constitucional, la que deriva del articulo 103 C.E." que determina que las Administraciones
Publicas han de trabajar con coordinacién y eficacia’.

Sin embargo tanto el desarrollo del Plan Especial del Alto Guadiana como la consolida-
cion de la Reserva de la Biosfera presentan problemas en sus medidas de aplicacion, unas co-
munes, otras especfficas de cada planificacién. Asf, por ejemplo, ambas figuras se encuentran con-
dicionadas por las repercusiones de la crisis econdmica actual que dificulta la dotacién
presupuestaria necesaria para el desarrollo de las actuaciones, mientras que es una problema-
tica especffica de la Reserva el cumplimiento del condicionado establecido por el Comité MaB
para evitar su descatalogacion, al igual que lo serfa para el PEAG la falta de apoyo por parte
del sector agricola derivado del actual proceso de demora en su ejecucion.

Sin embargo, la concordancia de funciones, objetivos y dmbito territorial, aboca a la ne-
cesidad de superar la problemdtica en una misma estrategia de accién. Parece Iégico, pues, in-
cidir en la necesidad de que dicha estrategia sea valorada en conjunto y desarrollada en su im-
plementacién por un mismo drgano gestor.

"Art. 103 C.E."La Administracion Publica sirve con objetividad los intereses generales y actla de acuerdo con los
principios de eficacia, jerarquia, descentralizacién, desconcentracién y coordinacion, con sometimiento pleno a la Ley
y al Derecho”.

?Recordemos que el érgano administrativo para la gestion del PEAG, el Consorcio Alto Guadiana, es un Ente admi-
nistrativo conformado por la Administracion General del Estado y la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.
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En este sentido, la posicidn del Consorcio para la Gestidn del Plan Especial del Alto Gua-
diana, como administracién compartida con capacidad de gestidn, parece idénea para esta cues-
tién. En todo caso, las actuaciones de impulso, seguimiento y control que sobre el PEAG tiene
establecidas el Consorcio, deberfan ampliarse a la Reserva de la Biosfera de La Mancha Hime-
da, mientras que las actuaciones especificas de los programas del PEAG que incidan sobre la Re-
serva de la Biosfera deberfan ejecutarse con prioridad, constituyendo sus presupuestos la
principal fuente de financiacion.

Asl, pues, y en concepto de conclusiones podrfamos resumir:

I El Plan Especial del Alto Guadiana y la Reserva de la Biosfera de La Mancha Himeda de-
ben incidir en la implementacién de una misma estrategia de accién/conservacion.

2. La potenciacién del PEAG incidird en la consolidacién de la Reserva de la Biosfera de La
Mancha Hidmeda y viceversa. Toda actuacién sobre la Reserva de la Biosfera afectard al
mejor cumplimiento del Plan Especial.

3. El Consorcio para la Gestion del Plan Especial del Alto Guadiana deberfa ampliar sus fun-
ciones actuales de impulso, seguimiento y control del Plan Especial, haciéndolas extensi-
bles a la Reserva de la Biosfera de La Mancha Humeda, lo que incidird en el mejor apro-
vechamiento de las sinergias existentes y en el mayor cumplimiento de las obligaciones
constitucionales de trabajo administrativo realizado de forma eficaz y en la adecuada
coordinacién.

Panordmica de las Lagunas de Ruidera.
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F. 4: RED HIDROGRAFICA DEL ALTO GUADIANA
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POSIBLES EFECTOS DEL CAMBIO CLIMATICO
EN LOS ESPACIOS PROTEGIDOS DE LA RESERVA
DE LA BIOSFERA DE LA MANCHA HUMEDA

ALFONSO RODRIGUEZ TORRES , FEDERICO FERNANDEZ GONZALEZ , ROSA PEREZ BADIA
SANTIAGO SARDINERO ROSCALES  y GUILLERMO CRESPO”

Si bien los espacios o dreas protegidas suelen constituir la herramienta bdsica sobre la que los es-
tados centran sus estrategias de conservacion del patrimonio natural, desde diversos organismos o
entes supranacionales, e incluso organizaciones no gubernamentales, se han propuesto en los Ulti-
mos afios diversas figuras de reconocimiento para determinados territorios con el afan de crear re-
des internacionales extensas o superar las limitaciones que, muchas veces, los distintos ordenamien-
tos juridicos, las voluntades politicas o los propios objetivos de conservacién, establecen. Es el caso
de la Red Natura 2000 de la Unién Europea, la Convencién Ramsar de la Unidn Internacional de
Conservacién de la Naturaleza (UICN) o las Reservas de la Biosfera de la UNESCO.

En cualquier caso, las distintas figuras de conservacién no son, en absoluto, incompatibles con
la declaracion de un espacio o territorio en el marco de estos convenios, compromisos o recono-
cimientos internacionales. Tal es el caso de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda, decla-
rada por la UNESCO en 1980 para un territorio situado en el centro de Castilla-La Mancha que
alberga mds de 90 humedales originados por los desbordamientos de los rios Guadiana, Zédncara
y Giglela, las surgencias naturales en las depresiones del terreno o los “edificios kérsticos”, y don-
de confluyen distintas figuras otorgadas desde distintaos entidades o administraciones tales como
Humedales Ramsar, Zonas de Especial Proteccién para las Aves, Parques Nacionales, Parques Na-
turales, Reservas Naturales, etc., figuras estas Ultimas que forman parte de las estrategias de conser-
vacién tanto del Estado espafiol como del Gobierno regional de Castilla-La Mancha.

Aunque evidentemente estas declaraciones se sustentan en la riqueza natural que al-
bergan estos espacios, no dejan de ser; en cualquier caso, figuras de conservacion artificiales
en el momento en que suponen una delimitacion geogrdfica que, en ocasiones, es superada
por la dindmica propia de los ecosistemas que los incluyen y que no responden ni obede-
cen a los limites fijados por la mano del hombre.Tal es asi en la Reserva de la Biosfera de la
Mancha Himeda, cuyos limites abarcan desde la mdxima extensién de los humedales en épo-
ca de lluvias, en el momento de su declaracidn, hasta los minimos marcados en época de se-
quia, a lo que hay que afadir la sobreexplotacidn de los acuiferos que los sustentan, muy su-
perior al nivel de recarga natural condicionado por un régimen de precipitaciones irregulares
caracteristico del clima mediterraneo, que hace muy variable su superficie.

Precisamente es este Ultimo un factor de primer orden a tener en cuenta para el futuro
de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Hiumeda, al margen de los distintos planes y actua-
ciones llevados a cabo para la recuperacion de los niveles fredticos que son, en definitiva, los que
sustentan el patrimonio natural y la actividad socio-econdmica en el conjunto de este espacio
y entre los que destaca el Plan Especial del Alto Guadiana.

*Facultad de Ciencias del Medio Ambiente. Universidad de Castilla-La Mancha.
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El IV Informe del IPCC de 2007 (AR4), asi como un notable elenco de publicaciones cien-
tificas, incluido el informe realizado para el Ministerio de Medio Ambiente en 2005: Evaluacion Fre-
liminar de los impactos del cambio climdtico en Espaia, ponen de manifiesto que la pérdida de
biodiversidad o el cambio en la composicidn y funcionamiento de los ecosistemas son algunos de
los efectos mads relevantes que estd provocando el cambio climatico. Unos impactos a cuya com-
plejidad se suman las incertidumbres sobre sus efectos directos e intrinsecos de las proyecciones
sobre la magnitud de los cambios futuros del clima.

Como se reflejé en el informe de 2009 para la Oficina de Cambio Climdtico de Casti-
lla-La Mancha, los impactos directos son los mds obvios y se deben principalmente a los cam-
bios en los regimenes de temperaturas y precipitaciones, que las proyecciones disponibles pa-
ra el centro de Espafia y la regidn castellano-manchega sitdan a finales de siglo en ascensos
notables de las primeras y mantenimiento o ligera reduccion de las segundas, hipdtesis coinci-
dente con los resultados del nuevo repositorio de escenarios climdticos regionalizados elabo-
rado por la Agencia Estatal de Meteorologia en 2010.

Como efecto més directo provocado por la elevacidn de las temperaturas se destaca el
alargamiento del periodo de actividad de las especies lo que conllevard, en principio, un razo-
nable incremento de la productividad si bien la reduccién de las disponibilidades hidricas (ar-
dificacion), motivada por la disminucién de la precipitacion y el incremento de la evapotranspi-
racién asociado al calentamiento, determina efectos antagdnicos. Otros impactos potenciales
sobre la biodiversidad son el incremento de la radiacién UV o la incidencia de eventos extre-
mos como olas de calor, episodios de sequia, precipitaciones torrenciales, etc.

Respecto a los previsibles impactos indirectos hay que referirse a los efectos sobre los
suelos para destacar la reduccion del contenido en materia organica y la salinizacién como con-
secuencia de la aridificacién; y a los regimenes de perturbaciones (incendios) como principa
agente impactante en los climas mediterraneos. Mencion especial merecen los impactos de-
bidos a modificaciones en las interacciones entre especies al resultar los mds variados y difici-
les de evaluar debido, en gran parte, al desconocimiento de muchas de estas interacciones.

Las sinergias y antagonismos con los impactos originados por otros componentes del
cambio global, y en particular, por lo que respecta a la biodiversidad, los cambios de uso del
territorio, tanto de tipo como de intensidad, suponen una complejidad afiadida a lo que hay que
sumar que la modificacion del clima supondrd desplazamientos de ciertos usos del territorio a
areas mads favorables y su abandono, por pérdida de productividad, en otras. Por Ultimo, hay que
tener en cuenta que a medida que el cambio climdtico induzca modificaciones en la composi-
cion vy estructura de las comunidades, éstas retroalimentardn a su vez cambios en los restantes
procesos e incluso en el mismo sistema climdtico.

Los espacios protegidos son particularmente vulnerables a los impactos del cambio
climdtico por varias razones. La gran mayorfa se han ubicado y delimitado antes de que se
conociesen los efectos previsibles de éste y, por tanto, la subsistencia de los objetivos de con-
servacion para los que se disefiaron puede dejar de ser viables en sus localizaciones actuales
bajo las futuras condiciones climédticas. A ello hay que sumar que las redes de espacios prote-
gidos carecen de la conectividad suficiente para facilitar las migraciones con las que al menos
algunas especies podrfan responder a la presién de un clima cambiante. Todo ello nos induce
a pensar en una redefinicién de los objetivos de conservacién, por cuanto especies o tipos
de hdbitat actualmente no amenazados podrian pasar a estarlo en el futuro; y al contrario, aun-
que cabe esperar que con bastante menor frecuencia, especies hoy priorizadas para la
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conservacion podrian verse favorecidas, experimentar expansiones vy rebajar su estatus de ame-
naza bajo el clima futuro.

Si los objetivos de proteccidn en los espacios protegidos y la ubicacion de éstos deberdn
someterse a revision en el inmediato futuro, otro tanto ocurre con los procedimientos de
gestidn y seguimiento en las redes actuales. Los planes y medidas de gestién deben empezar a
incorporar estrategias de adaptacion al cambio climético, y los programas de seguimiento ten-
dran que incorporar hipdtesis sobre los efectos esperables con el fin de detectar tendencias de
cambio y sefiales de impactos.

Si la funcién primordial, la conservacién de la biodiversidad, sufrird ajustes en el futu-
ro inmediato, las restantes funciones que se les atribuyen necesitardn también revisién. Asf,
la funcién educativa perderd contenidos y posibilidades en la medida en que los objetivos
de conservacién de un espacio protegido experimenten declives. A su vez, esta pérdida de
contenidos atrayentes podrd suponer una merma de su interés ecoturistico, y por consiguien-
te de su papel dinamizador del desarrollo rural, en la medida en que éste repose principal-
mente en el disfrute de los elementos naturales asociados al espacio natural. La educacién
ambiental tiene la oportunidad de reorientarse hacia la divulgacién de las causas e impactos
del cambio climético, a través de sus repercusiones en los objetivos de conservacién y de
la demostracion de précticas de gestion sostenible por parte de las administraciones de los
mismos ENPS.

La nueva gestion deberfa disefiarse desde escalas mds amplias, con la perspectiva de fa-
vorecer la resiliencia de los objetivos de conservacién v facilitar su reacomodacién a medida que
cambien las condiciones. La actuacién en zonas periféricas tenderd a cobrar mayor importancia
y puede requerir modificaciones legislativas. Ciertos riesgos asociados al cambio climético (in-
cendios, inundaciones, olas de calor; etc.) deberdn evaluarse y atenderse tanto por sus impactos
en las infraestructuras de los espacios naturales protegidos como en las actividades asociadas al
uso publico. Los programas de actuacion en conservacién deberdn ser mucho mas dindmicos
y flexibles, teniendo en cuenta las incertidumbres asociadas a los impactos previsibles y la con-
secuente mayor probabilidad de errar en las decisiones o de tener que rectificarlas a medida
que se detecten desviaciones en el rumbo esperado de los acontecimientos. Para anticiparse
a los cambios sin perder capacidad de respuesta se requerirdn programas de seguimiento mas
rigurosos, cientificamente fundamentados y cuyo desarrollo deberd enmarcarse necesariamen-
te en procedimientos de ‘gestion adaptativa’”.

PROYECCIONES PARA LA MANCHA HUMEDA

La metodologfa utilizada para evaluar de forma preliminar los efectos del cambio climético so-
bre los espacios naturales protegidos se explica y justifica en el Primer Informe sobre los im-
pactos del cambio climdtico en Castilla-La Mancha (sic). En resumen, esta metodologia permi-
tid, en primer lugar, cartografiar los tipos de clima definidos de acuerdo con variables e indices
relevantes para la distribucion de las especies (termotipos, precipitacién media anual, ombro-
tipos vy aridez estival), en las condiciones actuales y seguin las proyecciones de PROMES para
dos escenarios (B2 y A2) y el dltimo tercio de siglo (2071-2100). En segundo lugar, los espa-
cios naturales protegidos de Castilla-La Mancha se clasificaron en funcién de los hébitat natu-
rales que albergan, aplicando la distancia de Sorensen y una agrupacién por el procedimiento
beta-flexible (beta = -0,25).
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En segundo lugar, los espacios naturales protegidos se clasificaron en nueve grupos sobre
los que se realizaron las evaluaciones de impactos potenciales indicando para cada tipo de ha-
bitat los principales factores relacionados con el cambio climdtico que pueden influir en su
susceptibilidad frente a él. Los espacios naturales protegidos que componen la Reserva de Bios-
fera de la Mancha Hidmeda se corresponden con dos de estos grandes grupos: Lagunas v sis-
temas fluviales y Lagunas salobres y yesares.

El clima actual en el drea de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda se corres-
ponde con el piso bioclimatico mesomediterrdneo superior (TP 1500-1800) (F. I). La precipita-
cion media anualla oscila entre los 350 y 600 mm, situdndose dentro del ombrotipo seco (F. 2).

Como se habfa constatado para el conjunto de la peninsula Ibérica las proyecciones
climdticas de PROMES para el Ultimo tercio del siglo en Castilla-La Mancha se concretan
en el desplazamiento de, aproximadamente, un horizonte (medio termotipo) en los pisos
bioclimaticos delimitados termométricamente para el escenario B2,y de un termotipo com-
pleto enel A2 (F3yF4).

Como consecuencia, en el primero de los escenarios el piso mesomediterrdneo su-
perior desapareceria por completo del drea de la Reserva de la Biosfera, siendo reempla-
zado por el mesomediterrdaneo inferior y en algunos casos incluso por el piso termomedi-
terraneo superior (F. 3). En el segundo escenario, todo el dominio de la Reserva de la Biosfera
quedarfa incluida dentro del piso termomediterraneo superior e, incluso, algunas zonas pa-
sarfan a tener caracteristicas propias del termomediterrdneo inferior (F. 4).

La precipitacion anual cambia moderadamente en las proyecciones de ambos escenarios Las
dreas con precipitaciones inferiores a 350 mm se amplian en el sudeste y en el centro de la regién. Los
cambios més drasticos son los que registran los ombrotipos (F. 5 y F. 6), definidos por el cociente anual
entre precipitacion —que se reduce moderadamente— y temperatura —que experimenta un marca-
do ascenso—Asf en el escenario B2 el ombrotipo semidrido superior ocupa préacticamente toda la ex-
tensidn que antes ocupaba el seco inferion y los ombrotipos semidridos inferiores irrumpen en el sud-
este de Albacete, en los valles del Jucary el Cabriel e incluso en el centro de la regién.

En el escenario A2 los ombrotipos semidridos se hacen predominantes en la region,
con excepcién de la mayor parte de Guadalajara y Cuenca y el tercio occidental de Ciu-
dad Real y Toledo; ademds, en el sudeste de Albacete se aprecia un drea nitida de ombroti-
po drido. Los ombrotipos subhimedos se reducen todavia mas, hasta el punto de que en las
dos provincias occidentales sélo conservarian cierta continuidad en una pequefa exten-
sién del valle del Tiétar.

En resumen, las proyecciones de cambio climdtico para Castilla-La Mancha apuntan
hacia una marcada aridificacion como tendencia principal y mds extensiva a finales de este
siglo. Esta tendencia conducirfa al predominio de climas semidridos en los territorios que hoy
poseen ombrotipos secos, entre los que actualmente se encuentra la Reserva de la Biosfe-
ra de la Mancha Humeda.

ANALISIS DE IMPACTOS POTENCIALES

Como ya se ha mencionado anteriormente, la mayorfa de los hébitat que conforman los espa-
cios naturales protegidos de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda se pueden en-
globar dentro de dos grupos importantes. Por una parte, los ligados a lagunas salobres y yesa-
res y, por otra, los dependientes o asociados a lagunas v sistemas fluvio-lacustres.
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Dentro del primer grupo, los mas caracteristicos son los ligados al complejo de la vege-
tacion halofila de saladares interiores, que en principio pueden soportar los nuevos termoti-
pos Y ombrotipos previstos en estos territorios, asi como el incremento de la salinizacién aso-
ciado a la aridificacion, a la consecuente mayor irregularidad de las inundaciones y al alargamiento
de los perfodos de desecacion. Estas tendencias pueden favorecer a los hébitat haldfilos a ex-
pensas de aquellos que requieren inundaciones mds prolongadas v regulares y que se localizan
en los mismos saladares o en las lagunas del segundo grupo. Es por ello que el conjunto de los
habitat haldfilos resistentes a la desecacidn puede reaccionar expandiéndose, probablemente
con reajustes internos en la preponderancia relativa de los hébitat concretos dependiendo de
sus exigencias de hidromorfia.

Los tipos de vegetacion ligados a las estepas yesiferas también deberfan mantenerse ba-
jo climas mds cdlidos y dridos, con reajustes en su composicion y con posibilidad de expandir-
se hacia dreas adyacentes en la medida en que la pérdida de productividad fomente el aban-
dono agricola.

La casi totalidad de estos hébitat se hallan inmersos en paisajes dominados por la agricul-
tura, por lo que la reduccidn de los impactos asociados a estos usos, incluyendo la sobreex-
plotacidn de los acuiferos subterrdneos, representa una de las principales estrategias de adap-
tacién para favorecer la resiliencia de los sistemas ligados a los saladares. La evaluacién individualizada
de impactos tropieza con la dificultad de trasladar los modelos climéticos a modelos hidroldgi-
cos concretos para cada laguna o saladar, que tienen dependencias variadas de los flujos su-
perficiales y subterrdneos. Esta insuficiencia puede limitar las posibilidades de identificar refu-
gios y establecer prioridades en las actuaciones de proteccidn. La utilizacion de aguas residuales
urbanas convenientemente depuradas para reforzar la alimentacién hidrica de estas lagunas,
practicada hoy en algunas de ellas, puede ser una opcién a desarrollar.

En definitiva, se trata de sistemas con buen nivel de representacidn vy replicacién, y en
los que la opcidn de translocar especies, si se confirma necesaria para su conservacion, puede
ser mds exitosa que en otros grupos.

Respecto al segundo grupo, los tipos de habitat acuaticos o ligados a condiciones de hi-
dromorfia son los que, previsiblemente, sufrirdn impactos negativos debido a la aridificacion y
sus implicaciones en la reduccion de caudales (niveles y periodos de inundacién), el descenso
de las capas fredticas y el deterioro de la calidad de las aguas motivado por el incremento de
las concentraciones de nutrientes y contaminantes. La mayor susceptibilidad corresponderia a
los hdbitat dependientes de condiciones de hidromorfia o caudales permanentes: comunidades
de grandes cérices redfilos, masiegares, tobas, pajonales de Molinia sp., etc.

En las galerias riparias es previsible la expansion de las arbustedas y bosquecillos propios
de cauces temporales a costa de los bosques que requieren flujos permanentes . Algunos frea-
tofitos exdticos podrian verse favorecidos también por la modificacién de las condiciones hidro-
|6gicas. Para aproximadamente dos tercios de los tipos de hédbitat representados en el grupo se
prevén impactos potenciales negativos significativos.

La evaluacion individualizada de cada espacio natural afronta una problemdtica similar a
la del primer grupo primero, derivada de la dificultad de obtener buenos modelos hidroldgi-
cos de las lagunas vy cursos fluviales en las proyecciones de clima futuro. La identificacién de
posibles enclaves de refugio es una de las tareas que deberd desarrollarse para proteger a algu-
nos de los tipos de hdbitat mds sensibles. La dindmica del entorno agricola de muchos de los
ENPs incluidos en el grupo, la limitacién de las extracciones de aguas subterrdneas, la mejora de
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la calidad de las aguas, y la restauracién de la vegetacion riberefia natural se cuentan entre las
medidas orientadas a favorecer la resiliencia de los sistemas riberefios. En los cauces fluviales,
la recuperacién de la cobertura arbdrea de las riberas puede paliar al menos localmente los
efectos del ascenso de la temperatura de las aguas, que entrafiard impactos criticos para la
fauna acudtica. Como en el grupo anterior, la alimentacién artificial con aguas depuradas, que se
practica hoy en algunas lagunas, puede ser una opcién a desarrollar, previa evaluacion de sus po-
sibles efectos desfavorables para ciertos componentes de la biota.

MEDIDAS DE MITIGACION

Los debates sobre las estrategias mundiales frente al cambio climatico han permitido reivindi-
car un papel destacado de las dreas protegidas en relacién con la mitigacion. Como territorios
en los que la prevalencia de la conservacion favorece el mantenimiento de sistemas activos en
la fijacién de CO;, las redes de ENPs pueden contribuir a la reduccién de emisiones originadas
por la deforestacion vy la degradacion de suelos y, viceversa, al almacenamiento de carbono. Es-
te papel es mds importante cuantitativamente en los paises en desarrollo sometidos a presio-
nes de deforestacion, y més eficaz en ENPs que albergan representaciones de sistemas poco
manejados y masas forestales. Se ha estimado que un 15.2% del C total acumulado en bos-
ques y suelos se localiza dentro de los ENPs actuales. En la desagregacidn por regiones geo-
gréficas, los porcentajes mds elevados corresponden a las dreas forestales neotropicales; para
Europa, el porcentaje serfa algo inferior y rondaria el 14%.

En el dmbito regional, serd recomendable llevar a cabo una valoracion de la capacidad de
fijlacion de CO: del conjunto de las dreas protegidas, incluyendo la totalidad de la superficie de
la Reserva de la Biosfera, asi como de las medidas de gestidn que puedan contribuir a mejorar
su potencialidad como sumideros de carbono y a reducir emisiones como las derivadas de in-
cendios severos, daflos por plagas en el arbolado o de una ineficiente utilizacion de los pro-
ductos forestales, sin olvidar el papel que juegan las turbas acumuladas en algunos humedales
como depdsitos de carbono.

ESTRATEGIAS DE ADAPTACION

Los retos a los se enfrenta la articulacion de estrategias de adaptacién al cambio climatico
provienen de la magnitud y de la extraordinaria rapidez con la que estd ocurriendo y que com-
prometen la resiliencia de los sistemas afectados. A estos dos aspectos se afiaden las incertidum-
bres de los modelos y proyecciones de evolucidn futura del clima que dificultan considerable-
mente la evaluacion de los posibles impactos, la complejidad de los procesos involucrados, el
conocimiento limitado y parcial de muchos de ellos, asi como de la capacidad de respuesta de
los sistemas afectados. La acumulacién de incertidumbres a distintos niveles complica el pano-
rama de la toma de decisiones y, por consiguiente, de la articulacion de medidas de adaptacion.

En lo que concierne a la conservacién de la biodiversidad, las principales respuestas de
las especies frente al cambio climético pasan por la aclimatacion a las nuevas condiciones loca-
les o por la migracion hacia dreas, en general de mayor altitud o latitud, que proporcionen
condiciones favorables para la subsistencia. La capacidad de respuesta evolutiva en los plazos
disponibles serd limitada, tanto en su alcance bioldgico como en la proporcion de especies ca-
paces de responder por esta via.
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La redistribucién de las especies, o, dicho de un modo mds general, su reacomodacion,
tropezard con los obstdculos creados por siglos de transformacion del paisaje a cargo de distin-
tos usos del territorio, que han fragmentado los habitat dificuttando las posibilidades de migra-
cién para muchas especies.

Las presiones antrdpicas ejercidas sobre las especies y hédbitat (contaminacidn, sobreex-
plotacién de especies y de recursos hidricos y eddficos, competencia con especies invasoras)
deterioran su capacidad de resiliencia y agudizan su vulnerabilidad frente a los cambios ambien-
tales. Los distintos niveles de incertidumbre suponen aceptar la premisa de que ignoramos los
detalles de la distribucién futura de las especies y de la composicién de las nuevas comunida-
des, mas alld de tendencias generales.

Esta caracterizacidn de la situacién subraya las limitaciones de la gestién posible, pero a la vez
permite reconocer los principios més sdlidos en los que cabe basarla: favorecer la resiliencia (amor-
tiguando presiones antrdpicas e impactos ocasionados por eventos extremos) v facilitar la reaco-
modacién (identificando dreas de refugio y fomentando la conectividad entre hdbitat) de las espe-
cies frente al cambio climdtico, como estrategias para conservar la maxima proporcién de biodiversidad,
aunque sea en muchos casos a través de representaciones minimas, y hasta que reviertan las con-
diciones o dispongan de tiempo suficiente para desplazarse las especies menos mdviles.

Los ENPs pueden desempefiar funciones clave en el marco de estos dos principios, cu-
yo desarrollo implica una serie de lineas o perfiles de actuacion:

I Proteccion efectiva de los objetivos de conservacién, y en particular de las caracteristicas-
estructurales y especies y procesos clave de los ecosistemas.

2. Reduccion de las presiones antropogenas sobre los sistemas naturales y seminaturales.

3. Optimizar la representatividad de los objetivos de conservacion en ENPs.

4. Incrementar el nivel de replicacion de los objetivos de conservacion en ENPs.

5. Adaptar la restauracion. Las actuaciones de restauracién, entendidas en su mds am-
plio sentido, desempefiaran un papel clave en el fomento de la resiliencia y la reaco-
modacidn, pero para ser plenamente operativas deberdn reenfocarse y planificarse
con meticulosidad

6. Refugios. La identificacién y proteccion de refugios frente al cambio climdtico es otro de
los componentes mds comUnmente recomendados en el marco de las estrategias de
adaptacion.

7. Translocacion. La translocacién de especies representa otra de las opciones de actuacién,
aunque por el momento es la que cuenta con menos evidencias de operatividad y con me-
nos acuerdo entre los expertos sobre sus posibilidades considerdndose preferible favorecer
los movimientos naturales de las especies. Abordar programas de translocacion requerird en
cualquier caso incrementar las accesiones de especies vulnerables en los bancos de germo-
plasma, un tema sobre el que hay acuerdo cientifico en que debe promoverse con urgencia.

Estas lineas de actuacion implican una serie de nuevas orientaciones o reenfoques en la
gestion de los ENPs vy de la conservacidn de la biodiversidad en general, que se resumen se-
guidamente.

> Cambio de escala y flexibilizacion en la toma de decisiones. El marco de incertidumbres en

el que se tendrd que mover forzosamente la gestién obligard, por una parte, a adoptar
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decisiones o modificarlas segin ocurran los acontecimientos, lo que requerird programas
de seguimiento eficaces y planes de gestién mds égiles vy flexibles.

> Revision de Jos objetivos de conservacion a distintos niveles (espacios, habitat, especies...),
asumiendo que entre las decisiones insospechadas que acarreard el cambio climdtico se
halla la de tener que renunciar a la conservacién de ciertos objetivos de proteccién en
determinados espacios o, incluso, regiones enteras, cuando sus requerimientos climdticos
sean imposibles de asegurar en ningln enclave v la racionalizacién de esfuerzos en con-
servacién aconseje concentrarlos en objetivos viables y descartar actuaciones costosas e
inUtiles. Estas decisiones siempre deberdn tener presente el principio de precaucion, con-
siderando los altos y variados niveles de incertidumbre bajo los que se opera, para lo cual
deberian estar anticipadas por predicciones sobre el curso esperable de los acontecimien-
tos v acordadas tras la constatacién de signos, derivados de programas de seguimiento,
que confirmen dichas predicciones.
Otro tipo de decisiones novedosas son las que se derivaran del ingreso de ciertas espe-
cies como resultado de desplazamientos migratorios motivados por el cambio climatico.
La evaluacidn de cada situacién deberd resolver si se trata de invasiones o expansiones
con connotaciones perjudiciales, o si por el contrario deben considerarse respuestas na-
turales que es necesario favorecer, y que incluso en ciertos casos pueden tener que
considerarse como nuevos objetivos de proteccidn.

> Revision del disefio de las redes de ENPs. La necesidad de ampliar las redes de ENPs es otra
de las conclusiones claras de los estudios preliminares realizados sobre los impactos del
cambio climdtico sobre la biodiversidad. En Castilla-La Mancha, como en general en la Unidn
Europea, serd recomendable centrar las estrategias de adaptacién en los espacios de la Red
Natura 2000 y en el conjunto de la Reserva de la Biosfera de la Mancha Himeda, més gran-
des y con mayores opciones para capacidades de la resiliencia y la reacomodacién.

> Transversalidad de la conservacion de la biodiversidad. El cardcter transversal o multisecto-
rial de las iniciativas a favor de la conservacién de la biodiversidad es perfectamente
aplicable a las correspondientes estrategias de adaptacion frente al cambio climatico. La
transversalidad implica en este caso que la conservacion de la biodiversidad debe intro-
ducirse en los planes de adaptacién al cambio climdtico de otros sectores como la or-
denacion del territorio, la gestion forestal, la restauracién ecoldgica, la agricultura, las
medidas agroambientales, etc. En relacidén con estas Ultimas, se estd avanzando la argu-
mentacién de que al menos parte de los subsidios agroambientales deberfan revertir ha-
cia las estrategias de adaptacion. La evaluacion de impacto ambiental debe también
considerar las implicaciones del cambio climdtico, y es recomendable extender las evalua-
ciones ambientales estratégicas.

> Desarrollo de procedimientos de gestion adaptativa en los ENPs. Resultan particularmente
adecuados los procedimientos denominados de gestion adaptativa que se vienen reco-
mendando en las Ultimas décadas para, entre otros asuntos, la gestion de recursos natu-
rales y dentro de ellos los ENPs, procurando procesos flexibles de toma de decisiones,
en los que los ajustes se adoptan de forma interactiva a partir de los resultados de las ac-
tuaciones ejecutadas, que por ello deben someterse a seguimiento y evaluacién. El esfuer-
70 requerird mejorar la gestién de los ENPs ante los impactos del cambio climatico, y el
incipiente estado de la misma en los espacios de la Red Natura 2000, en los que parece
que deben centrarse las estrategias de adaptacion, puede suponer una oportunidad pa-
ra extender por fin la gestion adaptativa.
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> Replantear las medidas de uso publico y explorar nuevas necesidades, oportunidades y

tendencias para el desarrolfo rural. La afluencia de visitantes en los ENPs puede expe-
rimentar declives o redistribuciones temporales a causa del cambio climdtico. La re-
duccidn de visitantes podrfa entrafiar mermas en la captacion de recursos econémi-
cos minorando las oportunidades para el desarrollo rural, al menos en aquellos espacios
naturales en los que la actividad ecoturistica es importante. Serfa conveniente com-
plementar la oferta turfstica con otros atractivos culturales menos expuestos a los ava-
tares climaticos.
Respecto al desarrollo rural, promover la extensificacion frente al abandono, desarrollar
procedimientos de custodia del territorio o financiar iniciativas relacionadas con la conser-
vacion y el uso sostenible del entorno en los espacios de la Red serfan lineas de actuacién
recomendables con repercusiones interesantes para el desarrollo rural.Todo ello refuerza
la necesidad de una mayor conexion entre la gestion de los ENPs y las sociedades loca-
les del entorno, que se ha reclamado y promovido durante los Ultimos decenios y que for-
ma parte de la filosoffa de las Reservas de la Biosfera.

> Equcacion y sensibilizacion ambiental. Las actividades de educacion ambiental propias de
los ENPs deben incorporar contenidos relacionados con el cambio climdtico, sus impac-
tos y las medidas adaptativas en curso, incluyendo aquellos aspectos de la gestion del ENP
que contribuyen a las estrategias de mitigacion.

F. I: Pisos BiocLimATicos. CLIMA ACTUAL
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F. 2: OmgRoTIPOS. CLIMA ACTUAL
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ANEXO I:
HUMEDALES DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA
DE LA MANCHA HUMEDA

HUMEDALES DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA SEGUN ZONIFICACION

La superficie total de de la Reserva es de 418.087 ha, que conforme al Marco Estatutario, se
han dividido es tres zonas: nucleo, tampdn vy de transicidn.

A continuacién se referencian los humedales inventariados incluidos en la Reserva. Se tra-
ta de un listado abierto que en la medida en que se vayan sucediendo cambios (nuevas decla-
raciones, modificaciones de Iimites, etc.), en ENP Red Natura 2000, o deslindes en el Dominio
Publico Hidrdulico, se incorporardn, dende el momento de su publicacidn, a las zonas corres-
pondientes de la Reserva.

IoNA NOCLEO DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA:
> Espacios Naturales Protegidos:

a. Parque Nacional: Las Tablas de Daimiel. Excluida la zona periférica de proteccién.
|. Tablas de Daimiel

b. Parque Natural: Lagunas de Ruidera.
|. Embalse de Pefiarroya
2. Laguna Cenagosa
3. Laguna Coladilla
4. Laguna Cueva Morenilla
5. Laguna del Rey
6. Laguna Colgada
7.Laguna Batana
8. Laguna Santos Morcillo
9. Laguna Salvadora

10. Laguna Lengua

| 1. Laguna Redondilla
|2. Laguna San Pedro
I3. Laguna Tinaja

| 4. Laguna Tomilla

I5. Laguna Conceja

| 6. Laguna Blanca

c.Reserva Natural:

|. Complejo Lagunar de Alcdzar de San Juan:
|. Laguna La Veguilla
2. Laguna del Camino de Villafranca
3. Laguna de lasYeguas
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Il. Complejo Lagunar de Manjavacas:
|. Laguna de Manjavacas
2. Laguna de Sanchez Gémez
3. Laguna de La Dehesilla
4. Laguna de Alcahozo

[ll. Lagunas de El Longar, Altillo Grande y Altillo Chica:
|. Laguna de El Longar
2. Laguna del Altillo Grande
3. Laguna del Altillo Chica

[V. Lagunas Grande y Chica de Villafranca de los Caballeros:
. Laguna Grande de Villafranca de los Caballeros
2. Laguna Chica de Villafranca de los Caballeros

V. Complejo Lagunar de Pedro Mufoz:
|. Laguna de laVega o del Pueblo
2. Laguna de Navalafuente
3. Laguna del Retamar
VI. Laguna de la Albardiosa:
|. Laguna de la Albardiosa
VII. Laguna de la Sal:
I.Laguna de la Sal
VIII. Laguna de Pefiahueca:
|. Laguna de Pefiahueca
[X. Laguna de Salicor:
|. Laguna de Salicor

X. Laguna de Tirez:
|. Laguna De Tirez

d. Microrreservas:

I. Laguna de los Carros.
. Laguna de los Carros

[I. Salinas de Pinilla.

> Red Natura 2000.

a. LIC

|.Vasos lagunares de L..C. ES4250010.""Humedales de la Mancha".
|. Lagunas de El Longar
2. Laguna del Altillo Grande
3. Laguna del Altillo Chica
4. Laguna de la Albardiosa
5. Laguna Larga de Villacafias,
6. Laguna de Pefiahueca
7.Laguna deTirez
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8. Laguna Grande de Quero

9. Laguna del Taray

|0. Laguna de la Paloma

I'l.La Laguna de Miguel Esteban

|2. Laguna Grande de Villafranca de los Caballeros
I 3. Laguna Chica de Villafranca de los Caballeros
[4. Laguna de la Sal

I5. Laguna del Salobral

| 6. Laguna de los Carros

|'7.Laguna de Pajares

8. Laguna de las Yeguas

19. Laguna La Veguilla
20. Laguna del Camino de Villafranca
21. Laguna del Salicor
22. Lagunas del Retamar
23. Laguna del Pueblo
24. Laguna de Navalafuente
25. Laguna de Alcahozo (T.M. Mota del Cuervo)
26.Laguna de Cerro Mesado
27. Pantano de los Muleteros
28. Laguna del Melgarejo
29. Laguna de Navalengua

30. Laguna de Manjavacas

31. Laguna de Sanchez Gémez

32. Laguna de la Dehesilla

33. Laguna de Alcahozo (T.M. Pedro Mufioz)

34. Laguna del Taray Chico

35. Albardinal de Las Charcas

36. Laguna de la Marmejuela

II. LI.C. Lagunas de Ruidera:
|.Sélo las lagunas descritas, en el apartado b, (Parque Natural de las Lagunas de Ruide-
ra), la superficie correspondiente a la microrreserva de Salinas de Pinilla y las lagunas
siguientes: Zampullones, Navalcaballo y Escudero.

> Dominio Publico Hidraulico:

Referido a rios y arroyos principales, con suficiente caudal y/o considerables valores naturales.
Hay que tener en cuenta, que una vez que la Confederacién Hidrogréfica del Guadiana esta-
blezca los limites del Dominio Publico Hidrdulico, supondrd modificacion de la zona nucleo.

a. Rio Azuer
b.Rio Gigliela
¢. Rio Zancara
d. Rio Riansares

e. Rio Pinilla
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f.Alto Guadiana.
g.Rio del Taray
h.Rio Saona
. Rio de las Animas
J. Rio Amarguillo
k. Rio Guadiana
. Rio Bafiuelos
m. Rio Cércoles
n.Arroyo de la Cafiada de Tovar
o.Arroyo de Valdespino
p. Arroyo del Membrillo
q.Arroyo de Jetar
r.Arroyo de la Reguera
s.Arroyo de la Cafiada de Gatos
t. Arroyo de Cafiada Lobosa
u.Arroyo del Cachdn de la Leona
v.Arroyo del Sabinar
w. Arroyo de las Caleruelas
x.Arroyo de la Mimbrera
y.Arroyo de laVirgen de Hontanar
z.Arroyo de Navarredonda
aa. Arroyo de Fuentelfresno
bb. Arroyo de Teatinos.
cc. Arroyo de Alarconcillo
dd. Arroyo de Sages
ee. Cafiada de Masegoso
ff. Caflada de Camargo
gg. Cafiada de las Hazadillas

LONA TAMPON DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA

> Z.EPA. ES 0000170 “Areas esteparias de Mancha Norte”. Corresponde a la totalidad de
la Z.E.PA.incluida en los Iimites generales de la Reserva de la Biosfera. Sélo forman par-
te el drea de la Z.E.PA: situada al Norte inmediato de Campo de Criptana y Alcdzar de
San Juan; el drea situada al oeste de Villacaias hasta el limite coincidente con el de su tér-
mino municipal; y; al norte de Lillo, también, con el territorio que coincide con su termi-
no municipal. Se excluyen de tampdn, Iégicamente, la laguna de Salicor, por ser ENP
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(nucleo), los vasos lagunares de los correspondientes LIC e incluye Laguna de Castillejo
y de la Espartosa.

> Z.E.PA. ESO00009 |.“Humedales de la Mancha”. Forma parte de la zona tampdn, el te-
rritorio de ésta, excluido el correspondiente a ENP o vaso lagunar de los humedales que
forman parte de la Red Natura 2000. Incluye ademds, la Laguna Grande de las Pedro-
fieras y la Laguna del Huevero, no reconocidas como ENP especificos, ni recogida en la
descripcidn oficial del LIC “"Humedales de la Mancha”.

> LI.C. ES4250010."Humedales de la Mancha”. Forma parte de la zona tampon, el terri-
torio de ésta, una vez excluido el correspondiente a ENP o al vaso lagunar de los hu-
medales que forman la Red Natura 2000, con el que se solape.

> Zona Periférica de Proteccidn del Parque Nacional de las Tablas de Daimiel. Sus limites
constituyen la zona tampdn. En éste caso engloba a las Z.ERA y LI.C.ESO00001 3 *Tablas
de Daimiel”, de menor extension.

> LI.C.ES 4210017 "“Lagunas de Ruidera”. La totalidad de su superficie, corresponde a zo-
na tampon de la Reserva, excluyendo la correspondiente a la que ocupa el Parque Na-
tural, el rio Pinilla, los Zampullones, Navalcaballo, Escudero, Salinas de Pinilla y los cauces
vertientes, que forman parte de la zona nucleo, y que se detallan en el apartado de
Dominio Publico Hidrdulico.

> Otras lagunas sin proteccién especifica de ENP ni red Natura 2000: Laguna de Navase-
ca (T. M. Daimiel), La Celadilla (T. M. El Pedernoso), La Nava (T. M. El Toboso), Los Char-
cones de Miguel Esteban, (T. M. Miguel Esteban), Navarredonda (T. M.Villa de Don Fa-
drique) y Pozo de la Cambronera (T. M. Alcazar de San Juan).

> Colas del embalse del El Vicario. Es la zona comprendida en las desembocaduras de los
rfos Guadiana y Bafiuelos al embalse. El Iimite, respecto al embalse se ha establecido, en
base a una infraestructura (gaseoducto) que lo cruza de forma superficial.

> Dominio Publico Hidrdulico: Constituye zona tampdn, el territorio correspondiente a los
100 metros coincidentes con la zona de policia, sobre el cauce de rios y arroyos principa-
les, que constituyen parte de la zona nucleo. Igualmente, para aquéllos humedales en los
que coincidan las superficies del complejo lagunar, con espacio natural protegido, y no ha-
ya una superficie suficiente de amortiguamiento, se establece a su alrededor un "“buffer’” de
100 m. desde el limite de dicho espacio, que hard las veces de zona tampdn.

> Asimismo, una vez definidas por la Confederacién Hidrogrdfica del Guadiana, se estable-
cerdn como zonas tampon, las zonas inundables del rio Gigliela y rio Guadiana.

TONA DE TRANSICION DE LA RESERVA DE LA BIOSFERA

Corresponde al resto del territorio y es la zona que confiere cierta uniformidad y une los
distintos enclaves de humedales de la Reserva. Es una zona homogénea definida por el terri-
torio dispuesto entre la delimitacién externa y la zona tampdn. De forma general incluye las
superficies mds antropizadas por las actividades humanas y en las que debe promocionarse el
desarrollo sostenible haciendo compatibles los usos de la tierra con la conservacién de los re-
cursos naturales.
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