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Vorwort

A cuacmoe 6y0y sochesamo
W nezy npasonozo docyea!

Ich werde das Gliick besingen
und die Wonne der untditigen MufSe!'

Das komplexe Phdnomen Mufe tiir den russischen Kulturraum zu untersuchen,
wirft nicht nur Fragen nach der kulturellen Bedingtheit und den historischen
Voraussetzungen auf, sondern zunéchst gravierende terminologische Probleme,
denn der Begriff MufSe ist in der russischen Sprache kaum addquat wiederzuge-
ben. Die Lexeme dosug und prazdnost’ sind semantisch nicht eindeutig, zumal
in diachroner Perspektive, sodass es naheliegt, zunichst und ganz im Sinne der
Arbeitshypothesen des Freiburger Sonderforschungsbereichs 1015 Mufe? von
einer eher formalen Bestimmung von Mufle auszugehen, die als ,,asthetisch und
riaumlich inszenierte Lebensformen einer Freiheit, die in der Zeit nicht der Herr-
schaft der Zeit unterliegt® definiert wird: ,,Mufle bedeutet Freiheit von tempora-
len Zwiangen. Sie ist daher durch die Abwesenheit einer unmittelbaren, die Zeit
beschrinkenden Leistungserwartung bestimmt. Zugleich liegt die VerheifSung
der Muf3e in der Unbestimmtheit der durch sie und in ihr eréffneten Potenziale.
Der Schwellencharakter der Mufle zwischen Tatigkeit und Untétigkeit sowie
zwischen Bestimmtheit und Unbestimmtheit verleiht ihr zugleich ihre eigentiim-
liche Spannung.“® Unter den ,,Potenzialen® sind jene Freirdume zu verstehen, die
»simultane Moglichkeiten in Kreativitat, Denken und Erfahrung versprechen
oder - aus philosophischer Sicht - die ,Wahrnehmung des Daseins* resp. die
»Einsicht in die anthropologische Verankerung einer spezifischen Moglichkeit
des Menschen, eine auf8eralltidgliche und dennoch innerweltlich fundierte Hal-
tung gegeniiber sich selbst, seiner Welt und seiner Mitwelt zu gewinnen.“®

! Evgenij A. Baratynskij [1800-1844], ,K Kjuchel’bekeru® [1820], in: Stichotvorenija, Moskva
1978, 13.

2 https://www.sfb1015.uni-freiburg.de

3 Vgl. Burkhard Hasebrink/Peter Ph. Riedl, ,Einleitung®, in: Hasebrink/Riedl (Hg.), MufSe
im kulturellen Wandel. Semantisierungen, Ahnlichkeiten, Umbesetzungen, Berlin/Boston 2014,
1-11, 3.

4 Hasebrink/Ried], ,,Einleitung®, 4.

® Giinter G. Figal, ,Die Raumlichkeit der Mufe®, in: Hasebrink/Riedl (Hg.), Mufe im kul-
turellen Wandel, 26-33, 30.

¢ Hans-Georg Soeffner, ,Mufe - Absichtsvolle Absichtslosigkeit®, in: Hasebrink/Riedl (Hg.),
MufSe im kulturellen Wandel, 34-53, 37.



VIII Vorwort

Mufle, die in weitestem Sinne stets das ,Andere’ bedeutete und damit auch
kritisches Potenzial implizierte, erwies sich zugleich als Moglichkeit, einerseits
den Siegeszug der vita activa in der Moderne kritisch zu hinterfragen und auch
zu unterlaufen, andererseits aber auch die Grenzen der vita contemplativa aus-
zuleuchten. Diskursive Prozesse der Auf- und Umwertung von Arbeit, Faulheit
und Miifliggang konnen ebenso wie die diskursive Lancierung oder Diskredi-
tierung von Mufle als Gradmesser fiir gesellschaftliche Entwicklungen gelten,
wobei hier sozialhistorische Entwicklungen ebenso zum Tragen kommen wie
mentalitdtsgeschichtliche, dsthetische oder philosophische. So kann etwa der
muf3evolle Riickzug des russischen Adels auf Landgiiter als Folge politischer
Mafinahmen (Authebung der Dienstpflicht) im 18. Jahrhundert gesehen wer-
den. Muf3eerfahrungen beforderten aber zugleich auch Individualitdtskonzepte,
die ihrerseits politische Brisanz entfalteten. Die bis heute ungebrochene Popu-
laritdt von Ivan A. Goncarovs (1812-1891) Roman Oblomov (1859) und die
vielfiltigen, z. T. auch widerspriichlichen wissenschaftlichen Auslegungen und
kiinstlerischen Interpretationen dieses Romans zeugen ebenso von der Brisanz
des Themas wie etwa der provozierende Essay einer Ikone der kiinstlerischen
Avantgarde schlechthin: Nach der Oktoberrevolution wird Muf3e in einem bis-
lang viel zu wenig beachteten Text von Kazimir S. Malevi¢ (1878-1935), Die
Faulheit als tatsdchliche Wahrheit der Menschheit (Len’ kak dejstvitel’naja istina
Celovecestva, 1921) konzeptualisiert. Wie brisant dieser Text war, ist aus der
Tatsache abzuleiten, dass er — ebenso wie Paul Lafargues (1842-1911) Das Recht
auf Faulheit (Le droit a la paresse, 1880) — iiber Jahrzehnte hinweg in der Sowjet-
union nicht publiziert werden durfte.

Auf asthetischer und poetologischer Ebene kann Mufle nicht nur mit der
Herausbildung neuer Genres (etwa Briefliteratur oder auch bestimmter lyrischer
Genres) in Verbindung gebracht werden, sondern auch mit sich wandelnden
Kreativitatskonzepten. Literarische Muflediskurse haben dariiber hinaus auch
das Potenzial, Aspekte der Raumlichkeit und Zeitlichkeit neu zu denken und die
Folgen von Kulturtransferprozessen besser zu verstehen.

Die in diesem Sammelband enthaltenen vier Beitrage prasentieren Ergebnisse
aus dem Teilprojekt C 4 Erzwungene MufSe? Russland im 19. Jahrhundert: MufSe
und Gender des von der DFG geforderten und an der Universitét Freiburg ver-
ankerten Sonderforschungsbereichs 1015 Mufe, der es sich zum Ziel gesetzt hat,
zum einen theoretisch und methodisch gesicherte Kulturgeschichten der Muf3e
zu erarbeiten und zum anderen auch ihre gesellschaftspolitische Relevanz zu
analysieren, um damit nicht zuletzt auch einen Beitrag zu Theorien von Freiheit,
Selbstbestimmung und Kreativitat zu leisten.

Die hier vorgelegten Aufsitze stellen einen ersten Versuch dar, MufSediskurse
in der russischen Literatur des 18. und 19. Jahrhunderts in ihrer Entwicklung
zu beschreiben und dabei einzelne Phinomene besonders zu akzentuieren. Der
Sammelband belegt die internationale Kooperation des in diesem SFB gefiihr-



Vorwort IX

ten slavistischen Teilprojekts und versteht sich auch als spezifische Form einer
kollektiven Monographie.

Dem ersten Beitrag im vorliegenden Band zur historischen Semantik von
dosugund prazdnost’ kommt einfithrender Charakter zu, indem unterschiedliche
Diskursivierungen von Arbeit, Muf$e und Miiffiggang anhand entsprechender
Lexeme wenigstens im Ansatz bewusst gemacht werden. Diese Aspekte werden
sodann in zwei grofleren Aufsitzen zum 18. bzw. 19. Jahrhundert vertieft; die
Aufsitze sind das Ergebnis einer langjahrigen Kooperation mit russischen Kol-
legen und Kolleginnen an der Staatlichen Universitit Tver’ und gleichermaflen
einer personlichen Freundschaft. Im Beitrag von Bianca Blum, Mitarbeiterin
des SFB 1015, wird am Beispiel von Raumstrukturen der Blick exemplarisch auf
Genderaspekte des Themas Mufle gelenkt.

Fir unermiidliche, sachkundige und hilfreiche Zuarbeit und Beratung, fiir
Rohiibersetzungen aus dem Russischen, fiir die mithsame Suche nach Text-
belegen und Korrekturen danke ich Olga Gorfinkel, Regine Nohejl und Kon-
stantin Rapp, Mitarbeitende am Slavischen Seminar der Universitdt Freiburg,
sehr herzlich. Konstantin Rapp erstellte dankenswerterweise zudem das Register.
Mein besonderer Dank gilt den Mitgliedern des SFB 1015 Mufe, die mit ihren
Forschungen den oftmals eher rhetorisch beschworenen interdisziplindren Dia-
log in ganz wunderbarer Weise lebendig werden lassen.

Freiburg, im November 2016 Elisabeth Cheauré






Mufle a la russe

Lexikalische und semantische Probleme (prazdnost’ und dosug)

Elisabeth Cheauré

L. Einleitung

MufSe fiir die russische Kultur zu beschreiben, stellt eine grof8e Herausforderung
dar. Denn es existieren keine eindeutigen Lexeme fiir jene Phdnomene, die dem
griechischen oxoAn}, dem lateinischen otium oder der deutschen Muffe bzw. dem
etymologisch eng verwandten, aber semantisch klar abzugrenzenden Miifliggang
direkt entsprechen. Selbst russische Muttersprachler, die mit westeuropéischen
kulturellen Traditionen und insbesondere der deutschen Sprache bestens ver-
traut sind, vertreten intuitiv und geradezu apodiktisch entweder die Ubersetzung
dieses Begriffs mit dosug (eher: ,Muf3e oder ,, Freizeit®) oder aber mit prazdnost’
(heute eher im Sinne von ,,Mifliggang® gebraucht) - als jeweils einzig richtige.

Mit dosug und prazdnost’ ist zugleich auch ein breites lexikalisches Feld ver-
bunden, das die Vorstellung von Mufle mitprégte bzw. zum Teil durch kontras-
tierende Semantik prizisierte.’ Es handelt sich dabei vor allem um die Lexeme
prazdnoe vremja (Mifliggang, Nichtstun), razvlecenie (Unterhaltung, Zerstreu-
ung), potecha (Belustigung, Kurzweil, Gaudi), bezdel’e (Nichtstun), tunejadstvo
(Schmarotzertum), nicegonedelan’e (Nichtstun), aber natiirlich auch len’ (Faul-
heit).

Im Folgenden werden vor allem die zentralen Begriffe um Mufle, dosug und
prazdnost’ — sowie in Exkursen auch nedosug und potecha - in den Blick ge-
nommen.* Zunichst soll mit ausgewéhlten russischen Ubersetzungen aus dem

! Fiir wertvolle Hinweise danke ich Achim Rabus, Evgenija N. Stroganova und Michail
V. Stroganov.

2 Um diese Schwierigkeiten einer semantischen Bestimmung entsprechend abbilden zu kon-
nen, werden im Folgenden entweder die entsprechenden russischen Lexeme verwendet oder
zumindest jeweils zusitzlich angegeben.

3 Viktor M. Zivov, ,Vremja i ego sobstvennik v Rossii rannego Novogo vremeni (XVII-XVIII
veka)*, in: Zivov (Hg.), Ocerki istoriceskoj semantiki russkogo jazyka rannego Novogo vremeni,
Moskva 2009, 27-102.

* Einige der anderen Lexeme, ihre semantische Fiillung und Bewertung werden von Elisabeth
Cheauré/Michail V. Stroganov (,Zwischen Dienst und freier Zeit. Mufle und Miifliggang in
der russischen Literatur des 18. Jahrhunderts®) und Elisabeth Cheauré/Evgenija N. Stroganova
(»Zwischen Langeweile, Kreativitit und gliicklichem Leben. Mufle in der russischen Literatur



2 Elisabeth Cheauré

Griechischen, Lateinischen, Englischen und Deutschen zumindest angedeutet
werden, welche Schwierigkeiten damit verbunden sind, sich der Frage nach Mufle
im russischen Kulturraum allein iiber einzelne Lexeme zu ndhern. Im Anschluss
daran werden Uberlegungen von Viktor M. Zivov zu sozialhistorischen Aspekten
von Zeit im Russland der frithen Neuzeit referiert, um vor diesem Hintergrund
Aspekte der historischen Semantik von dosug und prazdnost’ zu diskutieren. Der
Beitrag versteht sich ausdriicklich nicht als sprachhistorische oder etymologische
Untersuchung im engeren Sinne,” er will vielmehr diskursive Linien um die Lexe-
me dosug und prazdnost’bis ins 20. Jahrhundert ziehen, um so Mufle-Diskurse in
der russischen Literatur besser verstehen und beschreiben zu kénnen.®

2. Ubersetzungskonfusionen

Wenn Konzeptualisierungen von Mufle in antiken oder deutschen Texten tiber
die entsprechenden Schliisselbegriffe oxoAr| bzw. otium bzw. MufSe vermittelt
wurden, so liegt es nahe, zuerst einen Blick auf russische Ubersetzungen solcher
Texte zu werfen. Als Beispiel soll zunéchst ein einschldgiges Zitat aus Aristoteles’
Politika dienen, das von dem berithmten Petersburger Altphilologen und Mit-
glied der Akademie der Wissenschaften, Sergej A. Zebelev (1867-1941; er starb
wiahrend der Leningrader Blockade), aus dem Altgriechischen ins Russische
iibersetzt wurde. Zur besseren Orientierung wird auch eine deutsche Uberset-
zung aus dem altgriechischen Original angefiihrt:

‘Emtel 8¢ 10 avtod Téhog elvar gaivetat kai ko] kal idiq toig avBpwmolg, kai OV adtov
Spov dvaykaiov eival T Te dpioTw avdpl kol Tf dpioTn Moliteia, pavepov 8Tt Sel Tdg €ig
TNV YOV ApeTdg VTdpyetv TENOG yap, domep elpntat TOANAKIG, eiprivn uév moAéuov,
OXO0AN 8’ doyoliag. xpriowot 8¢ T@V dpeT@V eiot TPOG THV OXOANV Kol Staywyny, OV Te &v
Tf] OXO0Af) TO €pyov kal @V év Tfj doxohiq. Sel yap moAd TdV dvaykaiwv dmapyety, dmwg
&R oxoAdlewy. 810 cw@pova Ty TOA elvat Tpoorket kal dvdpeiav Kal KapTepIKy KoTd

des 19. Jahrhunderts“) am Beispiel der russischen Literatur des 18. bzw. 19. Jahrhunderts be-
leuchtet (vgl. die Beitrdge im vorliegenden Band).

5 Dies leistet Zivov mit seiner fundamentalen Studie, indem er vor allem auch die grie-
chischen, kirchenslavischen und altrussischen Textbelege kommentiert.

6 Neben den Arbeiten von Zivov sei auch auf die Studien von Stephen Lovell, Svetlana A.
Malyseva, Galina N. Ul’janova und Gennadij G. Volos¢enko verwiesen, die ebenfalls Fragen
der historischen Semantik diskutieren, den Schwerpunkt allerdings eher auf soziohistorische
Aspekte setzen (Stephen Lovell, ,Dosug v Rossii: ,svobodnoe vremja‘ i ego ispol’zovanie®, in:
Antropologiceskij forum 2 (2005), 136-173; Svetlana A. MalySeva, Prazdnyj den’, dosuZij vecer.
Kul’tura dosuga rossijskogo provincial’nogo goroda vtoroj poloviny XIX-nacéala XX veka, Moskva
2011; Galina N. Ul’janova, ,,Dosug i razvlecenija. Zarozdenie massovoj kul’tury®, in: Ocerki
russkoj kul’tury. Konec XIX-nacalo XX veka, t. 1: Ob$¢estvenno-kul’turnaja sreda, Moskva 2011,
455-526; Gennadij G. Volos¢enko, Dosug kak javlenie kul'tury. Genezis i razvitie, Avtoreferat
diss. doktora kul’turologii, Kemerovo 2006; Volo$¢enko, Dosug kak russko-slavjanskij koncept.
Utebnoe posobie, Omsk 1994).
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yap thHv mapotpiay, od axoAn SovAotg, oi 8¢ ur) Suvduevor kivdvvevetv dvpeiwg dodAot
T@OV EmOVTWY eioiv. avdpiag pev odv kal kaptepiag Sel pdg Tiv doyohiav, pthocogiag 8¢
TpOG TV axoAnv [...]. (Aristoteles Pol. VII, 1334a11-23)”

Tak KaK /IS TIOfjell KOHEeYHasI Lefb U B MIX TOCYAAPCTBEHHOM OBITY, ¥ B YaCTHO XXV3HI
OKAa3bIBAETCsI TOXX/IECTBEHHOI U TaK KaK, KOHEYHO, OffHO U TO )K€ Ha3HadeHUe 1 Y Hau-
JTy4LIEro YeI0BeKa, M Y HAWIY4IIero rOCyAapCTBEHHOTO CTPOSL, TO SICHO, YTO HO/DKHBI Cy-
IeCTBOBATh JOOPOIeTEN, HY>KHbIE IS 00Cy2d, Belb, KaK HEOJHOKPATHO YKa3bIBAIOCh,
KOHEYHOIT Lie/IbI0 BOitHbI cy>kut Mud [lies: Mmup], pabomor — docye. VI3 gobponeTeneit
JKe TIOJIe3HBI IS 00Cy2d Vi TTO/IB30BAHNS CIACTbEM T€, KOTOPBIE NMEIOT IIPYIMEHEHNE I BO
BpeMst docyzd, 1 BO BpeMsi paboThL. Beib fiist TOro 4To6bI MMETb BO3SMOXXHOCTD HACIAX-
HaTbCst 00Cy2oM, HY>KHO 06/1aiaTh MHOTMIMY [IpeAMeTaMM T1epBoli HeobxopumocTu. [To-
9TOMY FOCYAPCTBY HA[JIKNUT OBITH 11 BO3JIEP)KHBIM, U MY)XeCTBEHHBIM, 11 3aKa/IeHHBIM.
ITocnoBuiza roBoput: ,HeT docyza mist pabos®, a Te, KTO He yMeeT MY)XeCTBEHHO BeCTI
ce0s1 B OITACHOCTH, CTAHOBSITCS pabaMil HallafaloIuX. VITak, My>KeCTBO I BBIHOCTIMIBOCTD
HY>XXHBI J/ISl TPYOBOI XXusHu, ¢punocodust — pst docyea |...].8

Da nun das Endziel (telos) der Menschen sowohl in ihrer Gemeinschaft wie auch jedes
einzelnen fiir sich allein als das gleiche erscheint und dieselbe Bestimmung notwendiger-
weise dem besten Manne und der besten Staatsverfassung zugrunde liegt, so ist klar, dass
die Tugenden der MufSe den Vorrang haben miissen, denn eben, wie wiederholt gesagt,
der Krieg hat im Frieden und die Arbeit (ascholia) [bzw. die ,Nichtmuf3e*; EC] in der
MufSe ihr Endziel. Nur sind freilich fiir die MufSe und das freie Leben nicht nur diejenigen
Tugenden vonnéten, die ihren Wirkungskreis in der MufSe, sondern auch solche, die ihn
in der Arbeit haben, denn es muss viel Notwendiges [t@v dvaykaiwv] schon vorhanden
sein, damit man sich der MufSe hingeben koénne. Und daher ist es denn erforderlich, dass
der Staat Enthaltsamkeit und Tapferkeit und Ausdauer besitze. Denn, wie das Sprichwort
sagt: ,,MufSe ist nicht fiir Sklaven®, Staaten aber, deren Staatsbiirger nicht tapfer die Gefahr
zu bestehen vermogen, werden die Sklaven des ersten besten, der sie angreift. Man bedarf
also der Tapferkeit und der Ausdauer zur Arbeit [in der Zeit der Nichtmufle, tijv doxohiav;
EC], der Philosophie zur Mufe [...].°

Diese Ubersetzung wirft zunachst keine groflen Probleme auf: oyods; wird an
jeder Textstelle mit dosug ins Russische iibersetzt, doxohia mit rabota (Arbeit).!°
Etwas breiter wird oxoAr| allerdings im maf3geblichen altgriechisch-russischen
Worterbuch von Iosif Ch. Dvoreckij (1894-1979) von 1958 gefasst, der oxoAn
u.a. auch mit der Bedeutung freie Zeit (svobodnoe vremja), Befreiung (osvo-
bozdenie), Freiheit (svoboda), Erholung (otdych), MiifSiggang (prazdnost’), Un-

7 Aristoteles, ,,Politika®, in: Opera, Bd. 2, ex rec. Immanuelis Bekkeri, ed. Academia Regi
Borussica, hg. v. Olof Gigon, 2. Aufl., Berlin 1960.

8 Aristotel’, ,,Politika, iibers. v. Sergej A. Zebelev, in: Socinenija v 4-ch tt., t. 4, Moskva 1983,
376-644, 619. Hervorhebungen - wenn nicht anders markiert — hier und im Folgenden von
E. Cheauré.

® Aristoteles, Die Hauptwerke. Ein Lesebuch, hg.v. Otfried Hoffe, Tiibingen 2009, 467.

191n einer fritheren Ubersetzung aus dem Jahre 1865 wird fiir oyo)sj ebenfalls dosug verwen-
det, fiir doyoAia erscheint jedoch das Lexem trud (Politika Aristotelja. Perevod s greCeskogo jazyka
s primec., s kriti¢. issled. o Politike Aristotelja i s 2-mja ékskursami, soderzascimi v sebe ucenie
Aristotelja o prave i o vospitanii N. Skvorcova, Moskva 1865); diese komplexen Fragen einer his-
torischen Semantik von trud bzw. rabota kénnen an dieser Stelle nicht weiterverfolgt werden.
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titigkeit (bezdejstvie) bis hin zu Lernen (ucebnoe zanjatie), Ubung (upraznenie)
und schlief8lich auch - naheliegend - Schule ($kola) wiedergibt.!! Das Antonym
aoyoAia wird dementsprechend u.a. mit Beschdftigung (zanjatost’), Zeitmangel
(nedosug), Tdtigkeit (zanjatie), Tat (delo), auch Erschwernis (zatrudnenie) oder
Hindernis (pomecha, prepjatstvie) ins Russische tibersetzt.!> Damit wird durch-
aus das breite griechisch-antike Bedeutungsspektrum von oxoAr| und aoyoAia
abgebildet.

Auch das Beispiel des Lateinischen und der russischen Ubersetzungen der
Lexeme otium bzw. negotium spiegelt die Versuche, antike Konzepte von Mufe
in der russischen Sprache und fiir die russische Kultur addquat zu benennen und
zu beschreiben, wider: So wird etwa in der neuesten russischen Ubersetzung
bzw. Paraphrasierung von Senecas Traktat De brevitate vitae (Uber die Kiirze
des Lebens, um 49 n. Chr.) das lateinische otium konsequent als dosug (Muf3e)
ubersetzt; negotium dagegen wird mit prazdnost’ (also eher: Mufliggang) wie-
dergegeben:

Non habent isti otium, sed iners negotium.'
Pasge y Takux 6p1BaeT docyz? Her, 310 cKopee BEYHO 3aHATas npasdHocmy.*

Haben solche etwa MufSe? Nein, das ist eher ein ewig geschiftiges Nichtstun/Miifliggang."®

Die Ubersetzungsvarianten und auch -probleme von otium in die russische
Sprache lassen sich auch an Catulls carmen 51 (Ille mi par esse deo videtur,
4. Strophe) zeigen. Denn hier wird, wie aus den unten angefiihrten russischen
Ubersetzungen ersichtlich, in den russischen Ubersetzungen fiir otium nicht das
Lexem dosug gewiahlt; vielmehr erscheinen mit bezdel’e (eher: Nichtstun) und
prazdnost’ (eher: Miifliggang) andere Lexeme:

Otium, Catulle, tibi molestum est:
Otio exsultas nimiumgque gestis.
Otium et reges prius et beatas
Perdidit urbes.'®

Im 20. Jahrhundert tibertragt u. a. der Altphilologe Sergej A. Oserov (1931-1983)
diese Verse ins Russische und tibersetzt otium konsequent mit dem Lexem bez-
del’e (Nichtstun):

" Tosif Ch. Dvoreckij, Drevnegrecesko-russkij slovar’v 2-ch tt., t. 2, Moskva 1958, 1595.

12 Dvoreckij, Drevnegrecesko-russkij slovar’, t. 1, 255.

3 Lucius Annaeus Seneca, De brevitate vitae ad Paulinum, hg.v. Hermann A. Koch, Ulm
1884 (http://www.forumromanum.org/literature/seneca_younger/brev.html#10, aufgerufen am
30.6.2016).

! Lucij Annej Seneka, ,O skorote¢nosti Zizni®, in: Istoriko-filosofskij ezegodnik’96, Moskva
1997, 16-40 (http://psylib.org.ua/books/_senek01.htm, aufgerufen am 30.6.2016).

15 Hier und im Folgenden stammen die Ubersetzungen aus dem Russischen, wenn nicht
anders angegeben, von E. Cheauré.

16 Catvlli Veronensis Carmina, itervm edidit Henricvs Bardon, Stuttgart 1973, 51.


http://www.forumromanum.org/literature/seneca_younger/brev.html#10
http://psylib.org.ua/books/_senek01.htm
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Om 6e3denvs Tb1, Mot KaTy/, cTpajaens,
Om 6e30envs Tl OeCUILbCS TaK CUIBHO,
Om 6e30envst APCTB U LApeil CIaCTIMBBIX
Mpmuoro noru6no.!”

Dieser russische Text lautet also in deutscher Ubersetzung:

Vom Nichtstun leidest du, mein Catull,

vom Nichtstun wiitest du so wild,

vom Nichtstun sind viele [Zaren]Reiche und gliickliche Zaren
untergegangen.

Der russische Schriftsteller Sergej V. Servinskij (1892-1991) wihlte dagegen fiir
seine Ubersetzung von 1986 das Lexem prazdnost’ (also eher: Miifliggang) und
schlief3t sich damit an eine Vorlage des Dichters Afanasij A. Fet (1820-1892) aus
dem 19. Jahrhundert an:

IIpasonocmu, moit Karymn, nis te6s snoepepHa |...].18

Der Miif$iggang ist fiir dich, mein Catull, schadlich [...].

IIpasonocmw, Katyu, Hacbutaet Mplitapcrsa |...].1"°
Miifiggang, Catull, bringt Strapazen mit sich [...].

Eine andere bemerkenswerte Variante, otium und otiosus ins Russische zu tiber-
tragen, zeigt ein frither poetologischer Text, ndmlich Michail V. Lomonosovs
(1711-1765) Kurze Anleitung zur schonen Rede (Kratkoe rukovodstvo k kras-
noreciju, 1747), in den eine (paraphrasierte) Ubersetzung aus Ciceros De officiis
(Von den Pflichten, ITI, 1-6) eingefiigt ist:

P. Scipionem, Marce fili, eum, qui primus Africanus appellatus est, dicere solitum scripsit
Cato, qui fuit eius fere aequalis, numquam se minus otiosum esse, quam cum otiosus, nec
minus solum, quam cum solus esset. [...]

Sed nec hoc otium cum Africani otio nec haec solitudo cum illa comparanda est.?

Diese lateinische Vorlage gibt Lomonosov wie folgt wieder:

[Ty6muit CuUummoH, KOTOPBI mpex/ie BceX ADPUKAaHCKMM Has3BaH, IO CBUJIETENIbCTBY
KaToHOBY, roBapyBaJI, 4TO OH HIMKOTI/A CTOIBKO He MpPYOusicsl, KAK TOTAA, KOTA HUUe20 He
Oenarn, vt 6OMbILEe BCeX TOrZA ObIT HEYeMHEeH, KOTZa YeHeH HaXOawiIcs. [...]

17 Gaj Valerij Veronskij Katull, ,Karmina. KaZetsja mne tot bogoravnym ...% in: Biblioteka
vsemirnoj literatury v 200-ach tt. Anti¢naja lirika, t. 4, hg. v. Solomon K. Apt/Jurij E. Sul’c, iibers.
v. Sergej A. Oserov, Moskva 1968, 365.

18 Katull, ,Karmina. Tot s bogami, kaZetsja mne, stal raven ...%, in: Kniga stichotvorenij, tibers.
v. Sergej V. Servinskij, Moskva 1986, 31.
19 Katull, ,Karmina. Tot bogoravnyj byl izbran sud’boju ... in: Stichotvorenija, tibers. v.

Afanasij A. Fet, Moskva 1899, 72.
20 Ciceronis M. Tvlli, Scripta qvae manservnt omnia, fasc. 48: De officiis qvartvm recognovit
C. Atzert, Leipzig 1963, 86.
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Ho Hu ces moes npasaﬂocmu C npastocmuw CHI/IHI/IOHOBOIO, HI CETO YEOVIHEHNA C
€ro yeanHeHneM CpaBHUTD HE MO>HO.%!

Publius Scipio, der vor allen Africanus genannt wurde, sagte nach dem Zeugnis von Cato
des Ofteren, er habe nie so viel gearbeitet, als dann, wenn er nichts getan habe, und er sei
nie weniger einsam gewesen, als wenn er allein gewesen sei. [...]

Allein lisst sich meine MufSe weder mit der MufSe des Africanus vergleichen, noch
meine Einsamkeit mit der seinigen. [Ubersetzung aus dem Russischen; EC]

Lomonosov tibersetzt also konsequent otium mit prazdnost’ und tibertragt den
entscheidenden Passus aus Ciceros Text, ,numquam se minus otiosum esse,
quam cum otiosus®, indem er das Lexem ofiosus antonymisch mit Arbeit (fru-
dit’sja) und Handlung (delat’) wiedergibt. Ciceros Text wird damit - ganz dem
Zeitgeist entsprechend - auf ein Arbeitsethos®? hin ausgelegt.

Auch lateinisch-russische Worterbiicher spiegeln die vielfaltigen Bedeutungs-
varianten von otium wider. Im 1914 publizierten Lexikon von Osip A. Petrucen-
ko (1853-1916) wird otium allgemein definiert als Zeit, die von dienstlichen
Verpflichtungen frei ist (vremja, svobodnoe ot sluzebnych zanjatij), und dann
ausdifferenziert in - allgemein - dosug (Mufle) und prazdnost’ (Mifliggang),
svobodnoe vremja (freie Zeit), dosug dlja drugich zanjatij (Mufe fiir andere Be-
schiftigungen) sowie — politisch — spokojnoe vremja (ruhige Zeit) und mir (Frie-
den).” Entsprechend werden fiir negotium antonyme Bedeutungen angegeben,
in erster Linie praktische Tatigkeit und Beschiftigungen, Arbeit und Staats-
dienst, Handelstitigkeit und Bewirtschaftung von Giitern.?*

Spater erweitert Dvoreckij das Bedeutungsspektrum von ofium in seinem
1949 erstmals veroffentlichten und spéter mehrfach tiberarbeiteten lateinisch-
russischen Worterbuch otium mit folgenden Bedeutungen: 1. svobodnoe vremja,
dosug (freie Zeit, Mufe), 2. bezdejtel’nost’, prazdnost’, bezdel’e (Untitigkeit, Mii-
Biggang, Nichtstun) sowie 3. otdych, pokoj (Erholung, Ruhe), 4. mir (Frieden)
und 5. ucenye zanjatija na dosuge (gelehrte Titigkeiten in Mufle) sowie 6. plod
dosuga; napisannye na dosuge proizvedenija (Frucht der Muf3e; die in Mufie ge-
schriebenen Werke).?> Auffallend ist dabei, dass die von Petru¢enko angegebene
grundlegende Bedeutung, namlich frei von dienstlichen Verpflichtungen zu sein,
nicht mehr aufscheint, sondern in dieser Form offensichtlich als ein Relikt aus
vorrevolutiondrer Zeit angesehen wird. Zugleich wird otium zusitzlich mit Blick
auf ,Inhalte’ (wissenschaftliche Téatigkeit) bzw. ,Resultate’ (Werke, die wihrend
des otium entstehen) interpretiert.

21 Michail V. Lomonosov, ,,Kratkoe rukovodstvo k krasnore¢iju®, in: Polnoe sobranie socinenij
i pisem v 11-ti tt., t. 7: Trudy po filologii 1739-1758 gg., Moskva/Leningrad 1952, 87-378, 301.

22 Vgl. Cheauré/Stroganov ,,Zwischen Dienst und freier Zeit“ im vorliegenden Band, insb.
den Abschnitt ,Wider den Miifliggang".

2 Osip A. Petrucenko, Latinsko-russkij slovar’, Moskva 1914, 442.

4 Petrucenko, Latinsko-russkij slovar’, 410.

% Dvoreckij, Latinsko-russkij slovar’, Moskva 1976, 715.
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Auch das Lexem negotium wird im Worterbuch von Petrucenko in einem
breiteren semantischen Feld verortet, was an dieser Stelle nur angedeutet werden
kann: Neben den naheliegenden Bedeutungen zanjatie, delo, rabota, dejatel’nost’
(Beschiftigung, Sache, Arbeit, Tétigkeit) wird etwa auch trudnost’, trudnoe
delo, bespokojstvo (Schwierigkeit, schwierige Sache, Unruhe) oder neprijatnost’,
chlopoty (Unannehmlichkeit, Sorgen) angegeben, auch obstojatel’stva, poloZenie
(Umsténde, Lage).?

Die hier mit wenigen Beispielen angefiihrte Bandbreite der Lexeme oyoA# und
doxohia bzw. otium und negotium bei ihrer Ubersetzung in die russische Sprache
konnen - gerade auch angesichts der unterschiedlichen historischen Einbet-
tung — den Blick auch auf die historische Semantik von dosug und prazdnost’
scharfen. Dies kann und muss vor allem an konkreten literarischen Texten der
russischen Literatur geleistet werden, wobei damit auch unterschiedliche Kon-
zeptualisierungen von Muf3e verbunden werden kénnen.?”

3. Sozialhistorische Aspekte

Zivov fiihrt in seiner wichtigen Studie zum Thema Zeit in der frithen Neuzeit
zahlreiche Beispiele an, die den Bedeutungswandel von dosug von — im weitesten
Sinne - dienstfreier Zeit hin zu MufSe belegen. Mit seiner zentralen These vertritt
Zivov die Auffassung, dass dieser Bedeutungswandel vor dem Hintergrund eines
langwierigen Kampfes um die Verfiigbarkeit der Zeit zwischen (zunéchst vor
allem) der Kirche und der staatlichen Macht einerseits und der adeligen Gesell-
schaft andererseits gesehen werden konne. Die soziale Strukturierung in Russ-
land, vor allem dadurch geprigt, dass ein Biirgertum im westlichen Sinne weit-
gehend fehlte, habe auch zu einer besonderen Entwicklung der Muf3e-Diskurse
gefiihrt. Sie bezogen sich, inhaltlich sehr stark von westeuropdischen Einfliissen
gepragt, ausschliefllich auf die adelige Schicht. Die bauerliche Bevolkerung habe,
trotz zahlreicher bukolischer Texte in der Literatur, als prinzipiell nicht mufle-
fahig gegolten.?®

Damit sind indirekt auch sozialhistorische Fragen nach unterschiedlichen
Formen von Mufle bzw. deren Abgrenzungen zu Mufle zu stellen. Dies betrifft
insbesondere die traditionelle, bauerliche Kultur und damit auch das Verhaltnis
von Mufle und Ritual sowie — eng damit verbunden - das Verstdndnis von Mufle
als individueller und/oder kollektiver Erfahrung. So ist auch die Frage, ob fiir die
vorpetrinische Zeit von dosug im Sinne von Mufle tiberhaupt gesprochen werden
kann, hochst umstritten. Denn die bisher vorliegenden Untersuchungen laufen

26 Dvoreckij, Latinsko-russkij slovar’, 666 .

% Vgl. dazu Cheauré/Stroganov bzw. Cheauré/Stroganova ,,Zwischen Langeweile, Kreativitat
und gliicklichem Leben“ im vorliegenden Band.

28 Zivov, ,Vremja i ego sobstvennik®, insb. 60.
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oftmals Gefahr, dosug bzw. MufSe entweder im Sinne nationaler Identitdtskon-
struktion zu konzeptualisieren® oder moderne Mufle-Konzeptionen in vergan-
gene Epochen zuriickzuprojizieren. Fiir diese Tendenz kann eine der Spinn- und
Webarbeit bei den Ostslaven gewidmete Studie angefithrt werden, die nahelegt,
dass es sich bei Brauchen wie Liedern und Spielen um eine, modern gesprochen,
Mufletitigkeit (dosugovaja dejatel’nost’) gehandelt habe:

LLLOTPARYLIKN ABAMNCD, CIER0BATENbHO, OPTaHU3aLMOHHOI (POPMOI cCoueTaHNs MPyda
IT
1 00cy2a, CKpAIVBa/IU TSDKETYIo paboTy npsix.*

»Spinnspielchen” waren demzufolge eine strukturierende Form der Zusammenkunft, die
Arbeit und MufSe in sich vereinte und somit die schwere Arbeit der Spinnerinnen schoner
machte.

Singen und Musizieren, wie es in Russland etwa bei Butterwochen-, Johannis-
tag- oder Stoppelliedern zu beschreiben ist, konnen sicherlich nicht als - im
modernen Sinne - Freizeitbeschéftigung oder gar individuelle Muf3eerfahrung
gesehen werden, sondern zunichst als kollektive Rituale, die freilich - wenn wir
heutige ethnologische Forschungen ernst nehmen® - auch in die Néhe beson-
derer, durch Rhythmisierung gepragter Formen von Mufle-Erfahrung gertickt
werden kénnen. Diese in archaisch-heidnischer Tradition stehenden Rituale und
Lieder trugen vor allem beschwoérenden Charakter; es sollte die kiinftige Ernte
gesichert oder der Natur fiir die erfolgte Ernte gedankt werden. Die ,,Mufetatig-
keit“ des Singens oder Musizierens kdnnte somit auch als eine spezifische Form
der Existenzsicherung in der Naturalwirtschaft, als eine Art ,symbolischer Ar-
beit’ interpretiert werden. Aus heutiger Sicht bestimmte damit ,, Arbeit® in jeder
denkbaren Form das Leben, soweit nicht elementare Bediirfnisse wie Schlaf oder
Essen physische Erholung sicherten. Dies spiegelt sich auch in Volksspriichen
und Sprichwortern wider, wie sie von Vladimir I. Dal’ (1801-1872) in der zwei-
ten Auflage seines Worterbuchs von 1880 festgehalten wurden:

Byner docye, xorpa BoH moHecyT.>
MugfSe [dosug] wirst du haben, wenn man dich hinaustragt [= wenn du stirbst].

A xorza docyz-mo Gynet? A xorja Hac He 6yaer.*
Wann werden wir denn Mufe [dosug] haben? Wenn wir nicht mehr sein werden.

2 Volos¢enko, Dosug kak russko-slavjanskij koncept.

3% Elena F Fursova, ,, Iradicionnoe I'nodelie vosto¢nych slavjan Zapadnoj Sibiri®, in: Michail
D. Alekseevskij/Varvara E. Dobrovol’skaja (Hg.), Slavianskaja tradicionnaja kul’tura i sovremen-
nyj mir, vyp. 12: Social’nye i ésteticeskie normativy tradicionnoj kul’tury. Sbornik naucnych statej,
Moskva 2009, 143-163, 151.

3 Gregor Dobler, ,, Arbeit, Rhythmus und Autonomieerfahrung®, in: Gregor Dobler/Peter Ph.
Riedl (Hg.), MufSe und Gesellschaft, Tibingen 2017 [im Druck].

32 Vladimir L. Dal’, Tolkovyj slovar’ zivogo velikorusskogo jazyka v 4-ch tt., t. 1: A-Z, Moskva
1935, 495.

3 Dal’, Tolkovyj slovar’, 495.
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Dosug ist in solchen Sprichwortern sicherlich nicht im engeren Sinne einer Mu-
8e-Erfahrung zu interpretieren, sondern als freie Zeit im Sinne einer nicht mit
Arbeit oder nicht mit obligatorischen kirchlichen Riten belegten Zeit.

Zivov wies zudem iiberzeugend darauf hin, dass es in den Diskursen um freie
Zeit und Mufe fiir das 18. Jahrhundert schwierig ist, dosug (Mufie), prazdnoe
vremja (freie Zeit) und auch skucnoe vremja (langweilige Zeit) semantisch trenn-
scharf zu unterscheiden. Die genannten Lexeme im 18. Jahrhundert erschienen
vor allem in Ubersetzungen von Texten aus Westeuropa (insbesondere aus dem
Englischen, Franzosischen und Deutschen), die sich mit dem fiir die Moderne
wichtigen Thema der Zeit befassten, und wurden - zumindest auf den ersten
Blick - manchmal synonym verwendet. Mit den Prozessen des Kulturtransfers in
der Frithen Neuzeit und Aufkldrung wurden auch neue Vorstellungen von Zeit**
nach Russland vermittelt; fortan bestimmten nicht mehr religiés fundierte, auf
das Jingste Gericht hin fokussierte Zeitkonzeptionen das menschliche Leben.
Zugleich wurden die durch die Natur vorgegebenen zyklischen Zeitvorstellungen
(Tag, Nacht, Jahreszeiten) durch lineare Konzeptionen ersetzt. Mit der Moder-
ne wuchsen die technischen Moglichkeiten der Zeitmessung, und mit diesem
Prozess der Messbarkeit ging auch einher, dass man Zeit zunehmend als eine
wichtige Ressource begriff. Zivov weist iiberzeugend nach, dass die russische Ge-
schichte, insbesondere die Sozial- und Mentalitatsgeschichte, seit der Mitte des
17. Jahrhunderts von ernsten Konflikten um Zeitressourcen zwischen kirchlicher
und staatlicher Macht gepragt war.*® Dabei ging es vor allem um die Frage, wie
viel Zeit im Leben des Einzelnen jeweils fiir religiose bzw. sakrale Tétigkeiten
einerseits und den Dienst am Staat andererseits einzusetzen sei. Diese Aus-
einandersetzungen bestimmten ganz wesentlich die Sékularisierungsprozesse
mit, nicht zuletzt auch durch das Verhaltnis von kirchlichen zu weltlichen, d.h.
im Wesentlichen auf den Zaren und das Zarenhaus bezogenen Feiertagen. Die
Einfithrung einer neuen Zeitrechnung durch Peter ., die mit dem 1. Januar 1700
begann (nach der orthodoxen Zeitrechnung befand man sich im Jahre 7208 nach
Erschaffung der Welt), war damit viel mehr als ein symbolischer Akt. Es ging
im Kern um das Zeichen der Vereinnahmung der Zeit fiir staatliche Interessen,
die dann jedoch bald in einen Konflikt mit den Anspriichen des modernen
Individuums geraten sollten.

Vor diesem Hintergrund sind auch das breite lexikalische Feld und die kom-
plexe Semantik der einzelnen Lexeme im Wortfeld freie Zeit zu sehen. Es geht -
folgen wir Zivov - bei dosug in der russischen Kultur tendenziell um eine ,, Zeit,
die frei ist von Reglementarien, die von auflen herangetragen sind®, nicht aber

3t Vgl. Reinhart Koselleck, Vergangene Zukunft. Zur Semantik geschichtlicher Zeiten, Frank-
furt/M. 2006; Theo Jung, ,,Das Neue der Neuzeit ist ihre Zeit. Reinhart Kosellecks Theorie der
Verzeitlichung und ihre Kritiker, in: Moderne. Kulturwissenschaftliches Jahrbuch 6 (2010/11),
172-184.

35 Zivov, ,Vremja i ego sobstvennik, 47-157.
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um eine Zeit, die prinzipiell ,,frei von Arbeit® ist (,,Pycckuit gocyr - ato Bpems,
cBOOOZIHOE OT HaBs3aHHOI M3BHE perlaMeHTAlNM, a He BpeMs, He 3aHATOe
Tpygom™).% Svetlana A. MalySeva versteht unter dosug einen ,konkreten Be-
reich der menschlichen Tatigkeit und Erfahrung, kulturelle Praktiken, die in der
Sphire der Erholung in der Freizeit realisiert werden® (,,koHKpeTHYI0 06/macTb
eI0BEYECKOIT AeSITe/IbHOCTY ¥ OIBITA, KY/IbTYPHbIE IPAKTUKI, pPeannsyeMble
B cdepe orapixa B cBo6onHOe Bpems ).’ Beide argumentieren also von einem
eher soziologischen Standpunkt aus und berticksichtigen nicht explizit inhalt-
liche Aspekte von MufSe und auch keine psychologischen Voraussetzungen oder
rdaumlichen und zeitlichen Bedingungen.

Zivov stirkt in seiner Argumentation, die sich vor allem auf die gesellschaft-
lichen Gegebenheiten des 18. Jahrhunderts bezieht, die Paradigmen (selbst-
bestimmte) Arbeit und Freiheit als Gegenentwiirfe zur Reglementierung von Zeit.
Wenn man im Rahmen des russischen dosug also alles Mogliche tun konne,
vom Schnapsbrennen bis zum Ubersetzen oder Verfassen literarischer Werke,
so zeugt dies von einer semantischen Offnung des Begriffs, der eher in Richtung
freie Zeit geht. MufSe (im engeren Sinne) kann dabei als eine der Moglichkei-
ten gesehen werden, diese freie, nicht reglementierte Zeit des dosug zu fiillen.
Maly$eva dagegen bezieht sich indirekt auf die Realititen moderner Arbeits-
welt, indem sie — implizit — von einer Opposition Arbeit-Freizeit ausgeht, dann
Freizeit mit Erholung verbindet und Mufle innerhalb der Sphdre der Erholung
positioniert.

Dosug kann also - so Zivov - nicht grundsitzlich als frei von Titigkeit interpre-
tiert werden; vielmehr sei prazdnost’ (Miifiggang, Nichtstun) tendenziell starker
mit Untdtigkeit zu korrelieren.’® Damit kommt auch die Frage der moralischen
Bewertung von Nichtstun ins Spiel. Allerdings sind hier gewisse Unterschiede
zu erkennen: Auch prazdnoe vremja (freie Zeit) sei im Russischen héufig im
Sinne einer Zeit ohne Dienst bzw. Titigkeit gebraucht worden, skucnoe vremja
(langweilige Zeit) tendenziell hdufiger im Kontext individueller Gefiihle, die
sowohl bei der Ausfithrung von (langweiligen) Tétigkeiten als auch in (lang-
weiliger) freier Zeit auftreten konnten. Dosug sei schlief3lich eher im Sinne von
vozmoznost’ (Moglichkeit) und sposobnost’ (Fahigkeit) zu verstehen. Die vom
staatlichen Dienst freie Zeit konnte sinnlos verbracht oder eben auch mit Sinn
gefiillt werden, wie dies zum Beispiel Denis I. Fonvizin (1745-1792) in seinem
bis heute gespielten Drama Nedorosl™® (Der Landjunker [eig.: Der Nichtzuende-
gewachsene], uraufgefithrt 1782) entfaltete.

Diese Entwicklung der Muf3e-Diskurse wurde — nach Zivov - erst um die Mit-
te des 19. Jahrhunderts mit dem zunehmenden Einfluss der Intelligencija kritisch

3 Zivov, ,Vremja i ego sobstvennik*, 71.

37 Maly8eva, Prazdnyj den’, dosuzij vecer, 3.

3 Vgl. Zivov, ,Vremja i ego sobstvennik®, 66f.

% Denis 1. Fonvizin, Nedorosl’. Komedija v pjati dejstvijach, Sankt-Peterburg 1783.
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hinterfragt, als vor allem, nicht zuletzt unter dem Einfluss sozialistischer und
marxistischer Ideen, die Diskussionen um Arbeit eine immer wichtigere Rolle
spielten. Dieser Befund hinsichtlich der Mufle-Diskurse wird auch von uns mit
Blick auf literarische Texte besttigt.*

Mit einer zunéchst befremdlich anmutenden, aber dennoch iiberzeugenden
These vertritt Zivov schlieSlich die Auffassung, dass die spezifischen Formen
adeliger Muf3ekultur wohl eher unbewusst auch von den Sowjets {ibernommen
worden seien. In der Sowjetunion habe man ebenfalls Arbeit und die von Arbeit
freie Zeit streng voneinander geschieden. Letztere sei freilich vor allem im Sinne
kollektiver Freizeit ausgestaltet worden, bevorzugt sogar in jenen kulturellen
Réumen, die seinerzeit vom Adel als eigene beansprucht worden waren, also zum
Beispiel auf alten Landsitzen (usad’by), in Parks und Theatern. Das Schlagwort
vom sovetskij dosug (sowjetische Mufle/Freizeit) ist demnach in ideologischen
Diskursen und praktischer Umsetzung einerseits vor dem Hintergrund der
Muf3e-Diskurse vorangegangener Jahrhunderte zu sehen, andererseits miissen
jedoch immer auch semantische Verschiebungen und Modifizierungen im Blick
behalten werden.

Dies soll im Folgenden zunichst an der sehr komplexen Entwicklung der
Semantik von prazdnost’ gezeigt werden.

4. Lexikalische Aspekte

4.1. prazdnost’

Im Alten Russland gab es eine von der téglichen Arbeit freie Zeit, die als prazdnoe
(untatige, miiflige) bzw. poroznee (leere, freie) bezeichnet wurde und die christli-
chen Festtage umfasste. Diese waren durch den Kirchenkalender bestimmt, und
es galt als Siinde, an diesen Festtagen zu arbeiten. Festtage waren mit religiosen
Ritualen verbunden, die genauso obligatorisch waren, wie es die Arbeit selbst
im Alltag war.

Das Wortfeld um prazdnost’, prazdnyj und poroznij mit der Wurzel *porzdvns
bedeutet urspriinglich leer; auch russ. prazdnik (Feiertag, Fest) gehort zu diesem
Wortfeld. Im einschlagigen Worterbuch der altrussischen Sprache (11.-14. Jahr-
hundert) wird prazdnyj beispielsweise unter folgenden Bedeutungen gefiihrt:
nicht mit Arbeit versehen, ohne Arbeit (He 3aHATBIT pabOTOI, TeIOM, He MMe-
folmnit paborsl), frei von etwas (cBOOOHHBIN OT 4yero-i.), ohne irgendwelche
Moglichkeiten und Fihigkeiten (MUIIeHHBIT KaKMX-JI. BOSMOXKHOCTeI, CIIOCO6-
Hocrell), miiffiggingerisch, faul (pepatomuiica Npa3gHOCTH, Oe3eblo, TeHN-
Bblit), zum Fest/Feiertag gehorend, festlich/feierlich (oTHOCAIUIICS K IPAa3THUKY,

40 Vgl. den Beitrag von Cheauré/Stroganova ,Zwischen Langeweile, Kreativitit und gliick-
lichem Leben® im vorliegenden Band.
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pasgHuYHbIN), unbeschiftigt, frei, leer (He3aHATHI, CBOOOHBIIT, IIyCTOI), leer,
eitel (1ycToii, cyeTHsIii) u.a. m.*!

Die urspriingliche Semantik von poroznij im ganz konkreten, physischen Sin-
ne von Leere findet sich zum Beispiel in Aleksandr S. Puskins (1799-1837) Text
Szenen aus ritterlichen Zeiten (Sceny iz rycarskich vremen, 1835):

Ec/mu X04elb 0CTaTbCsl, TO Y MeHsI eCTh HOPOXCHULL yTOMOK.*

Wenn du bleiben willst, so habe ich eine leere Ecke.

Zivov weist darauf hin, dass das Lexem prazdnost’ bzw. prazdnoe vremja in der
religiés dominierten und wenig von westlichen Einfliissen gepragten Schriftkul-
tur der Moskauer Rus’ zunéchst negativ konnotiert gewesen sei. Diese Tendenz
habe sich bis zur Mitte des 18. Jahrhunderts gehalten, erst in der zweiten Halfte
des 18. Jahrhunderts wurde prazdnost’ in den Diskurs der freien Zeit bzw. der
Freizeit eingeschlossen und in einzelnen Fillen positiver konnotiert.

Zwei in zeitlicher Hinsicht nahestehende Texte zeigen, dass die Bedeutung
von prazdnost’ in der zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts tatsachlich ambivalent
war. Als Beleg fiir die neutrale Verwendung von prazdnost’im Sinne von frei von
Arbeit kann ein Brief aus dem Jahre 1797 gelten, den der russische Schriftsteller
Nikolaj F. Emin (1767-1814) an seinen Dichterkollegen, den Geheimrat Jurij
A. Neledinskij-Meleckij (1751-1828), richtet:

Bl myqimit MacTep TOro peMecia, B KOTOPOM CUMTAIOCh 5 13 MOCPeCTBEHHbIX OofiMac-
TepbeB. SI npasder — CMeI0 IPOCUTB Y BaC paGoThL.*

Sie sind der grofite Meister jenes Handwerks, in dem man mich zu den mittelméfligen
Lehrlingen zéhlt. Ich bin frei und wage es, Sie um Arbeit zu bitten.

Das Lexem prazden bedeutet hier eher [vom Dienst] frei bzw. im Ruhestand, wird
neutral gebraucht und hat keine negativen Konnotationen.

In Michail D. Culkovs (1743-1792) erotischem Roman Die hiibsche Kéchin,
oder Abenteuer eines lasterhaften Frauenzimmers (Prigozaja povaricha, ili Po-
chozdenija razvratnoj Zensciny, 1770) dagegen erscheint das Lexem prazdnost’
moralisch eher negativ bewertet:

Hekoropsle monu mpoBoasAT ee [xusub; EC] B Tpysiax 1 B fiefax, 061[eCTBY TO/E3HBIX, a
Apyrue B npazoHocmu u Gesnenkax [...].4

41 Ruben I. Avanesov (Hg.), Slovar’ drevnerusskogo jazyka (XI-XIV vv.) v 10-ti tt., t. 7: Pokle-
pan”-prascour, Moskva 2004, 469 1.

42 Aleksandr S. Pugkin, ,,Sceny iz rycarskich vremen®, in: Polnoe sobranie so¢inenij v 16-ti tt.,
t. 7: Dramaticeskie proizvedenija, Moskva 1948, 213-242, 230.

3 Nikolaj F. Emin, ,Pismo Ju.A. Neledinskomu-Meleckomu 15 fevralja 1797 in: Pis'ma
russkich pisatelej XVIII veka, hg.v. Elena S. Stepanjuk, Leningrad 1980, 394.

# Michail D. Culkov, ,,Prigozaja povaricha, ili Pochozdenija razvratnoj zeni¢iny*, in: Povesti
razumnye i zamyslovatye. Populjarnaja proza XVIII veka, hg.v. Sergej Ju. Baranov, Moskva 1989,
287-329, 325. Ausfiihrlicher zu diesem Roman vgl. Cheauré/Stroganov ,,Zwischen Dienst und
freier Zeit“ im vorliegenden Band.
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Manche Menschen verbringen es [das Leben] mit Arbeit und der Gesellschaft nutz-
bringenden Taten und manche mit Miiffiggang und Nichtstun [...].

Auch in dem Text Aleksandr P. Sumarokovs (1717-1777) Nedostatok vremeni
(Mangel an Zeit, vor 1777) wird in dieser Zeit des ausgehenden 18. Jahrhunderts
prazdnost’ bzw. prazdnyj aus moralischer Sicht durchaus kritisch gesehen:

JKus npasonocmu B ynerne,

VI B neHb HU BO eIUH

He ynpaxusanca B nene

Kaxoii-To Mo/mopoii 1 IIyTiblit rocroguH.*

Im Reich des MiifSiggangs lebend,
iibte sich an keinem einzigen Tag
in Tatigkeit

ein junger und dummer Herr.

Diese negative Bewertung von prazdnost’ im Sinne verwerflichen MiifSiggangs
ist durchaus auch noch in der Zeit der Romantik zu beobachten. Im folgen-
den Beispiel, einem Widmungsgedicht von 1819, N. N. [tatsdchlich: An Vasi-
lij V. Engel’gardt (1785-1837)], bewertet Puskin prazdnost’ mit dem Adjektiv
prazdnyj moralisch nicht im Sinne individuellen Verhaltens; er beschreibt viel-
mehr das miifSiggingerische Leben in der Hauptstadt insgesamt, das angesichts
einer natiirlichen Umgebung und einer Lebensform in der Natur langweilig, kalt
und verlogen wirke:

OT cyeTsI CTONNIIB HPA30HO,

Or xnagubIx npenecteit Hesbl,
OT BpefHOII CIIJIETHULIBI MOJIBBL,
OT cKyKH, CTO/Ib Pa3HOOOPA3HOIL,
MeHs 30BYT XO/IMBI, JTyTa,
TeHMCTBI KTIEHBI OTOPOAA,
ITycTpiHHOI peuku Oepera

U1 nepeBeHckas cBobopa.*s

Von der Eitelkeit der miifiggingerischen Hauptstadt,
von den kalten Reizen der Neva,

von der schadlichen Klatscherei des Geriichts,

von der Langeweile, der so vielfaltigen,

rufen mich die Hiigel, die Wiesen,

die schattigen Ahornbaume des Gartens,

die unbewachsenen Ufer des Fliisschens

und die landliche Freiheit.

45 Aleksandr P. Sumarokov, ,,Nedostatok vremeni®, in: Izbrannye proizvedenija, Leningrad
1957, 228f., 228.

46 Pugkin, ,N.N. (V. V. Engel’gardtu)*, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 2, &. 1: Stichotvorenija
1817-1825. Licejskie stichotvorenija v pozdnejsich redakcijach, 83 ., 83.
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Mit dem Lexem prazdnyj wird hier die Oberflichlichkeit eines langweiligen
Lebens in der Stadt kritisiert, dessen gesellschaftliche Auswiichse den eigent-
lichen Sinn eines Lebens in Freiheit verfehlen. In ganz dhnlicher Weise erscheint
prazdnyj in einem anderen Widmungsgedicht Puskins aus dem Jahr 1821. Er
richtet es an seinen Philosophenfreund Petr Ja. Caadaev (1794-1856), den er
in Carskoe Selo kennen gelernt hatte und dem er aus seiner ,siidlichen Ver-
bannung” folgenden Text schreibt:

He TpyaHO 6bI7I0 MHe OTBBIKHYTb OT IIUPOB,
Ime npasonviii ym 671€CTUT, TOTHA KaK CepaLie ApeMIIeT,
V npaBny nbUIKyo npuanduit xiaag o6vemer.?

Es war nicht schwer, mich von den Festen zu entwohnen,
wo miiffiger Geist glanzt, wihrend das Herz vor sich hinschlummert,
und Kélte der Wohlanstidndigkeit die lodernde Wahrheit umschlingt.

Wihrend sich die daraus entstehende Langeweile eher auf die dufSeren Umstdnde
der Stadt bezieht, wird dies im folgenden Beispiel auf psychische Befindlich-
keiten und damit innere Prozesse verlagert. Zugleich kann damit auch belegt
werden, dass sich dieser Zustand der prazdnost’ nicht nur auf die gesellschaft-
lichen Zustdnde in der Stadt allein bezieht, sondern unabhéngig von dufleren
Gegebenbheiten entstehen kann. Denn im November 1825 schreibt Pugkin von
seinem Landgut in Michajlovskoe, also einer Naturidylle, wohin er verbannt
worden war, an seinen Freund Petr. A. Vjazemskij (1792-1878):

B ryum, usmMy4ach 5KM3HBIO ITOCTHOVA,

JI3Hemoras >XuBOTOM,

ST He apIo — CVKY OPTIOM

W 6onen npazoHocmuvio noHoCHO.*

In der Eindde, frustriert vom Fastenleben,

schwach am Leibe,

schwebe ich nicht - als Adler sitze ich

und bin krank von diesem schrecklichen Miifiggang.

Prazdnost’ wird hier im Sinne von leerer Zeit und Untditigkeit gebraucht, die im
Zustand der Verbannung zu nichts genutzt werden kann und zu ldhmender
Langeweile fithrt.* Ganz dhnlich, aber in einem noch deutlicheren, existen-
zialistisch geprégten Kontext gebraucht Puskin das Lexem prazdnyj in einem
Gedicht, dem als Epigraph der 29. Geburtstag des Dichters vorangestellt ist: 26.
Mai 1828 (26 maja 1828), ein hdufig zitiertes Beispiel fiir philosophische Texte
in der russischen Romantik:

47 pugkin, ,,Cedaevu®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 2, &. 1, 187-189, 187.

8 Pugkin, ,,Iz pisma PJa. Vjazemskomu®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 2, ¢. 1, 429.

4 Allerdings bietet sich hier eine zweite Deutung, die sich auf eine korperliche Krankheit
bezieht.
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Jlap HanpacHbI, Iap CTy4aliHbIi,
JKusHb, 3a4eM Tbl MHe JjaHa?
Vb 3a4em cynp60I0 TailHOM

Tr1 Ha Ka3Hb OCYXK/leHa?

Kr0 MeHs BpaxxeOHOII BIaCTbIO
V3 HMYTOXXECTBA BO33BaJl,
Jlyury MHe HaIlOTHWUII CTPACTLIO,
YM coMHeHbeM B3BOTTHOBA?..
Llemy HeT mepes0 MHOIO:
Cepatie mycTo, npaszoet ym,

WV ToMuT MeHS TOCKOI0
OnHO3BYYHBIIT KM3HY 1IyM.>

Unniitzes Geschenk, zufilliges Geschenk,
Leben, wozu bist du mir gegeben?

Oder wozu bist du durch ein geheimes Schicksal
mir als Strafe bestimmt?

Wer rief mich mit feindseliger Macht

aus dem Nichts hervor?

Hat meine Seele mit Leidenschaft erfullt,
den Verstand mit Zweifel erregt?

Es gibt kein Ziel vor mir,

das Herz ist leer/miiflig/unniitz der Verstand,
und es qualt mich mit Wehmut

der Larm des eintonigen Lebens.

Es ist an dieser Stelle schwer zu entscheiden, ob der ,Verstand“ angesichts der
resignativ-pessimistischen Sicht auf das Leben und seinen Sinn als ,leer oder
»unniitz interpretiert werden kann. Die ,,Seele“ wird mit dem Lexem pusto
eindeutig als leer bezeichnet, bei prazdnyj sind beide Bedeutungen impliziert,
dariiberhinaus wird auch noch die Untdtigkeit des Verstandes angesprochen, der
in keinem Falle eine Hilfestellung angesichts der existenziellen Verzweiflung zu
bieten vermag.

Allerdings verwendet Puskin dieses Lexem auch wertneutral und tendenziell
positiv, wenn er seinen Erzihler in Evgenij Onegin (1823-1831) euphorisch aus-
rufen lasst:

LIBeTsl, MI060BD, A€PEBH, HPA3OHOCID,
ITons! st npegan BaM mymoit.”!

Blumen, Liebe, Dorfer, MufSe/Miifliggang,
Felder! Ich bin euch hingegeben mit meiner Seele.

Die hier naheliegende Bedeutung des Lexems im Sinne einer fundamentalen
Freiheit, nichts tun zu miissen, und damit auch die mitschwingende Bedeutung
von MufSe wird im Poem Der eherne Reiter (Mednyj vsadnik, 1833) auch sozio-

%0 Pugkin, ,Dar naprasnyj, dar slu¢ajnyj ..., in: Polnoe sobranie socinenij, t. 3, ¢. 1, 104.
5! Pugkin, ,Evgenij Onegin®, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 6: Evgenij Onegin, 1-205, 28.
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logisch geweitet. Aus der Sicht des kleinen Beamten Evgenij werden jene Gesell-
schaftsschichten beschrieben, die nicht gezwungen sind, ihren Lebensunterhalt
durch Arbeit zu verdienen:

O uem xe gyman ou? O ToMm,

Yo 6bL1 OH befieH, YTO mpydom
OH momkeH ObiT cebe JOCTaBUTh
I He3aBUCHMOCTD U YECTh;

Yro mor 651 60r eMy IpubGABUTH
YMma u nener. UYTto Bemb eCTh

Takue npaszoHvle C4aCTIUBIIEL
‘YMa Hefja/IbHETO, JIEHUBIbI,
KoTopsIM >kusHb Kypia erkal™
Wortiber dachte er nach? Dartiber,
dass er arm war, dass mit Arbeit

er seine Unabhangigkeit und Ehre
sich verschaffen musste;

dass ihm Gott Verstand und Geld
hitte geben konnen. Dass es doch
solche miifliggingerischen Gliickspilze gibt,
von geringem Verstand, Faulpelze,
fuir die das Leben viel leichter ist!

Bemerkenswert ist, dass hier das Lexem prazdnyj explizit mit trud (Arbeit, Miihe)
kontrastiert wird; mit prazdnyj wird eine Lebensform beschrieben, welche die
Miihen des Alltags nicht kennt. Trotz mangelnder intellektueller Fahigkeiten und
trotz offensichtlicher Faulheit kann - so die Sicht der Figur Evgenij - ein wunder-
bares Leben gefithrt werden, wenn man diesen Gesellschaftsschichten angehort.

Eine positive Konnotierung von prazdnost’ bzw. prazdnyj wird besonders
dann erkennbar, wenn diese Lexeme mit dem Lexem dosug verbunden werden.
Auch wenn dosug im semantischen Feld von Muf3e erst im Anschluss diskutiert
werden soll, konnen doch einige Beispiele zeigen, dass gerade durch die Kom-
bination von prazdnost’ und dosug eine positive Wertung transportiert wurde.
Diese Tendenz ist besonders fiir die Zeit der Romantik zu beschreiben, findet
sich in Ausldufern aber bis in die zweite Hilfte des 19. Jahrhunderts hinein.
So parallelisiert der revolutionédr gesinnte Schriftsteller Aleksandr I. Gercen/
Herzen (1812-1870) in seinen Memoiren Erlebtes und Gedachtes (Byloe i dumy,
1852-1868) den Begrift dosug (Mufie) mit prazdnost’ (Untitigkeit/Miifliggang)
und verbindet Letzteren sakralisierend mit dem Attribut svjataja (heilig):

B 6053M11BOM yIIOPCTBE MAacChl, B TYIIOM OTCTaMBaHUM CTApOro [...] ecTb cBOEro popa
TeMHOe BOCIIOMJHAHME, 4TO [...] cTpax GOXMil 1 CTpax BAACTI, yTOMOBHAS IajaaTa 1
CTPAIIHBII CYJ, LIapb U XPell, 4TO BCe 9TO ObLIM HEKOTZja OrPOMHBIE IIary BIepe, |...]

%2 Puskin, ,,Mednyj vsadnik®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 5: Poémy 1825-1833, 131-149,
139.
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KOMSITH, Ha KOTOPBIX TIO/IIBIBA/IN, CAMI He 3Has JOPOIH, K TaBaHM, Tfie 6bI MOXHO OBIIO
OTHOXHYTb OT TsDKEJION 60PbOBI CO CTUXMSAMN, OT 3eM/ISIHOI 1 KPOBABOII PaGOTHI, MOKHO
OBUIO OBI HAIITU Gecmpesosictblil 00Cye Y C8AMYI0 NPa30HOCMb — ITUX TIEPBBIX YCIOBIIT
nporpecca, cBoO6OBI, MCKYCCTBA 1 CO3HAHUA!

In der dngstlichen Hartnackigkeit der Masse, in der stumpfen Verteidigung des Alten [...],
ist eine Art von dunkler Erinnerung daran enthalten, dass [...] die Furcht vor Gott und
der Macht, die Stratkammer und das Jiingste Gericht, der Zar und der Opferpriester —
dass das alles einstmals ungeheure Schritte vorwérts waren, [...] Einbdume, in denen
sie [die Menschen], ohne selbst die Wege zu kennen, zu einem Hafen gelangt sind, wo
man ausruhen konnte von dem schweren Kampf mit den Elementen, von irdischer und
blutiger Mithsal, wo man ungestérte Mufe und heiligen Miiffiggang finden konnte - diese
Grundbedingungen fiir Fortschritt, Freiheit, Kiinste und Bewusstsein!

Diese weitgehend synonyme Verwendung von prazdnost’ und dosug bzw. den
entsprechenden lexikalischen Ableitungen findet sich vor allem in der Roman-
tik. Aber bereits im 18. Jahrhundert gibt es einen entsprechenden Beleg: Ivan
A. Tret’jakov (1735-1776), ein aus dem Gouvernement Tver’ stammender Ge-
lehrter und Jurist, verfasst eine frithe wissenschaftspolitische Schrift, mit der
er sich in die antike Tradition des Muf3e-Begriffs einschreibt. Tret’jakov sieht
ndmlich in seiner programmatischen Rede tiber die Entstehung und Einrichtung
der Universititen in Europa auf staatliche Kosten (Slovo o proissestvii i u¢rezdenii
universitetov v Evrope na gosudarstvennych izdivenijach ..., 1768) Muf3e in sehr
ambitionierter Weise als Voraussetzung fiir die Entwicklung der Wissenschaften
iiberhaupt. In unserem Zusammenhang ist aber vor allem wichtig, dass er dabei
die Adjektive dosuznyj (abgeleitet von dosug) und prazdnyj weitgehend synonym
verwendet:

Cun mpuMepsl He B IPefOCYXKAeHMe 3[eCh YIEHOMY CBETY LIPUBOASITCA, HO TOMBKO B
IOKa3aTeNbCTBO TOTO, YTO HAYK HAYa/IOM OBUIO He YTO JPYroe, KaK TOIBKO OJHO JIIOfel
CBOGOXX/IEHHBIX OT TPYHOB 00CYHHOe U npasoHoe Bpems |...].>*

Diese Beispiele werden hier nicht angefithrt, um die gelehrte Welt zu tadeln, sondern nur
als Beweis dafiir, dass am Anfang der Wissenschaften nichts anderes als die [von Dienst-
pflichten] freie und miifSige Zeit der von Arbeit befreiten Menschen stand [...].

Der Topos des prazdnyj dosug entwickelte sich in Texten der russischen Roman-
tiker produktiv weiter. Hiufig werden die beiden Lexeme in der spezifischen
Art eines Pleonasmus miteinander verbunden und entsprechend verstarkt. Die
damit verbundene Apotheose der MufSe und des Miif$iggangs ist sicherlich auch
im Kontext der romantischen Asthetik zu sehen. Auch die Form der Texte als
Widmungsgedichte bzw. lyrische Briefe verortet den kiinstlerischen Schaffens-

5% Aleksandr 1. Gercen, ,Byloe i dumy, 1852-1868, ¢. VI-VIII, in: Sobranie so¢inenij v 30-ti
tt., t. 11, Moskva 1957, 222.

>t Ivan A. Tret’jakov, ,,Slovo o proissestvii i u¢rezdenii universitetov v Evrope na gosudarst-
vennych izdivenijach®, in: Izbrannye proizvedenija russkich myslitelej vtoroj poloviny XVIII veka
v 2-ch tt,, t. 1, Leningrad 1952, 335-352, 339.
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akt als eine besondere Form der Mufle, wie das Beispiel von Evgenij A. Bara-
tynskij (Boratynskij, 1800-1844) zeigt. Er schreibt in seinem poetologischen Text
K Kjuchel’bekeru (An Kjuchel’beker [Vil'gel'm K. Kjuchel’beker (1797-1846)],
1820) folgende Strophe:

IIpoctu! Bor BecTb — KOIrfa ONATH,

JKemaHHbIIT APYT B TOCTSX Y APYTa,

S cuacTbe Oyny BocneBaTh

W nery npasonozo docyea!™

Verzeih mir! Gott weif3, wann ich wieder,

als willkommener Freund bei einem Freund zu Gast,
das Gliick besingen werde

und die Wonne der untdtigen MufSe!

Wenn in der russischen Romantik prazdnost’ und dosug im Kontext der Dis-
kurse um kiinstlerische Produktivitit also durchaus (auch) positiv konnotiert
wird, so zeigt die weitere Entwicklung im 19. Jahrhundert, wie bereits ange-
deutet, eine widerspriichliche, tendenziell aber negativ konnotierte Semantik.>®
Dies soll abschlieflend an einem Beispiel gezeigt werden, und zwar am Lexem
prazdnosatanie (mifliges Herumlungern) und seinen Derivaten. Hier wird die
negative Farbung des Begriffs prazdnost’ durch den zweiten Teil des Komposi-
tums, das Verb satat’sja, verstarkt, das umgangssprachlich gebraucht wird und
»0ponuTh The-mb0 B3ay 1 Breper (0ObIdHO 6e3 fena, 6e3 1emu), 6onTaTbCs,
crnorATheA  (sich herumtreiben, hin und her gehen [normalerweise taten- und
ziellos], miiffig umherschlendern, herumlungern) bedeutet.” So schreibt Mi-
chail E. Saltykov—S(:edrin (1826-1889), der berithmteste Satiriker des russischen
Realismus, 1868 in einer Kritik:

[...] Ha Pycu eije Tak MHOTO HpA30HOMAMAIOUAUXCS, ITO 3AHATD UX 0ocyeu Taxe (abyoii
651710 OBl JazieKo He GecronesHo |[...].%8

[...]in der Rus’ gibt es noch so viele Miifiggdnger/Nichtstuer/tatenlose Herumtreiber, dass
es gar nicht unniitz wire, ihre Mufe wenigstens durch die Fabel [eines Romans; EC] zu
fullen [...].

Das Zitat belegt klar, wie in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts die frither
im Zusammenhang mit kiinstlerischer Produktivitét eher positiv konnotierten
Lexeme im Feld von prazdnost’ und dosug nunmehr in den negativen Kontext
von Faulheit und leerem Nichtstun geriickt werden. Saltykov bewertet damit

%5 Evgenij A. Baratynskij, ,K Kjuchel’bekeru, in: Stichotvorenija, Moskva 1978, 13.

% Dazu ausfiihrlich Cheauré/Stroganova ,,Zwischen Langeweile, Kreativitit und gliicklichem
Leben® im vorliegenden Band.

57 Vasilij I. Cernysev (Hg.), Slovar’ sovremennogo russkogo literaturnogo jazyka v 17 tt., t. 17:
Ch-Ja, Moskva 1965, Spalte 1296.

3 Michail E. Saltykov-Scedrin, ,Novye socinenija G.P. Danilevskogo (A. Skavronskogo,
avtora ,Beglych v Novorossii‘)®, in: Sobranie soinenij v 20-ti tt., t. 9: Kritika i publicistika
(1868-1883), Moskva 1970, 257-260, 257.
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MufSe indirekt nach der Maf3gabe einer gewissen (kiinstlerischen) Produktivitét
und verstirkt diesen Utilitaritdtsanspruch explizit mit dem Lexem (bes)polezno
([un]niitz[lich]).

4.2. potecha und razvleCenie

Wenn prazdnost’ bzw. prazdnyj im altrussischen Kontext zunéchst in kirchliche
Kontexte eingebettet war, so bedeutet dies nicht, dass in der Alten Rus’ neben der
Arbeit und den hoch ritualisierten kirchlichen Feiertagen keine andere Form von
Zeitvertreib existierte. Dagegen sprechen nicht nur anthropologische Vorstel-
lungen, sondern auch die Existenz des Lexems potecha (Belustigung, Kurzweil,
Gaudi), etymologisch verbunden mit tesit’ (ein Vergniigen gewahren, erfreuen)
bzw. utisat’ (leise stellen, beruhigen, besanftigen). Tesit’ ist baltisch-slavischen
Ursprungs und zeigt dieselbe Wurzel wie das Wort tichij (lautlos, still). Potecha
ist also im Sinne von Belustigung zu verstehen und kann kaum im Sinne von
Mufie interpretiert werden, sondern eher als ein gesellschaftlich sanktionierter
Freiraum in einem von Arbeit und Religion streng reglementierten Alltag. Das
fur das spate 19. Jahrhundert maf3gebliche russisch-deutsche Woérterbuch von
Pavlovskij tibersetzt potecha mit ,die Lust, Belustigung, Kurzweil, Ergotzlich-
keit, das Vergniigen®,* razvlecenie mit ,, Zerstreuung, Aufheiterung”.%® Letzteres
ist etymologisch verbunden mit razvlekat’ (auseinanderschleppen, zerstreuen)®!
und wurde - nach Vasmer® - als Lehnwort von frz. distraire im Russischen dann
auch im iibertragenen Sinne gebraucht.

Zu fragen ist nun, ob potecha nur fiir die bauerliche Bevolkerung zu be-
schreiben ist bzw. ob und wie sich freie Zeit fiir die adelige Schicht, die Bojaren
und Zaren darstellte. Norbert Elias’ (1897-1990) Erkenntnisse konnen hier mit
grofler Wahrscheinlichkeit auch auf die russischen Verhaltnisse tibertragen wer-
den, etwa am Beispiel des Festmahls, das auf den ersten Blick mit Vergniigen
oder vielleicht sogar Muf3e in Verbindung zu bringen ist. Gegen eine solche Auf-
fassung spricht aber, dass das Festmahl im vorpetrinischen Russland ein zeremo-
nieller Akt war, und jedes Festmahl, ob am Zarenhof oder in den Geméchern der
Bojaren, ein Akt der realen oder potenziellen Umverteilung von Giitern war. Die
Bojaren nahmen nach sozialer Hierarchie, Alter und Dignitit ihres Geschlechts
ihren nach strengen Regeln bestimmten Platz ein, die Teilnahme am Festmahl
war damit Pflicht bzw. eine Art obligatorischer ,Arbeit’, die ihnen und ihrer
Familie Lebensgiiter sichern sollte.®®

% Ivan Ja. Pavlovskij, Nemecko-russkij slovar’ v 2-ch tt., t. 2: Orlja-Ja, Leipzig 1960, 858.

60 Pavlovskij, Nemecko-russkij slovar’, 978.

61 Pavlovskij, Nemecko-russkij slovar’, 978.

62 Max Vasmer, Russisches etymologisches Worterbuch in 3 Bd., Bd. 2: L-Ssuda, Heidelberg
1955, 484.

9 Norbert Elias, Die hofische Gesellschaft: Untersuchungen zur Soziologie des Konigtums und
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Zweifelsohne kannten aber im Alten Russland auch die Bojaren bzw. der Adel
potecha, also kurzweiliges Vergniigen, Jagd und Zerstreuung, darunter durchaus
auch mit militdrischer Pragung, also eine Art Substitut des Krieges. Zu nennen
sind etwa die spielerischen ,,Manover” des Zarewitsch Petr Alekseevi¢, die kein
konkretes politisches Ziel verfolgten, genauso wenig, wie die Jagdvergniigen
seines Vaters, des Zaren Aleksej Michajlovi¢, der Beschaffung von Nahrung
dienten. Auch die bei Hof in Mode kommenden Theaterschauspiele setzten zu-
néchst keine Teilnahme eines Publikums voraus, sondern dienten der potecha,
also dem kurzweiligen Vergniigen der Darstellenden.

Fiir moderne Definitionen des Begriffs razvlecenie (Zerstreuung, Ablenkung,
Unterhaltung) sind vor allem die Uberlegungen Blaise Pascals (1623-1662)
wichtig, der darin eine Praxis der Menschen sah, Gedanken {iber die Labilitat
und Verginglichkeit der eigenen Existenz zu verdringen. Zerstreuung lebt von
auferlichen, von auflen kommenden Reizen und bildet in diesem Sinne eher den
Gegenpol zur Innerlichkeit der Mufe:

Daraus entstehen alle leidenschaftlichen Beschaftigungen der Menschen und alles, was
man Belustigung oder Zeitvertreib nennt, in welchen man eigentlich nichts anders zum
Zweck hat als die Zeit vergehn zu lassen, ohne sie zu fithlen oder vielmehr ohne sich selbst
zu fithlen und diesen Theil des Lebens zu verlieren, um so der Bitterkeit und dem innern
Ekel zu entgehn, welche die nothwendige Folge sein wiirden, wenn man wéhrend der
Zeit die Beobachtung auf sich selbst richten wollte. Die Seele findet nicht in sich was sie
befriedigt, sie sieht da nichts, was sie nicht bekiimmert, wenn sie daran denkt. Das zwingt
sie sich nach Auflen zu verbreiten und in der Hingebung an duflere Dinge die Erinnerung
an ihren wahren Zustand zu verlieren. Ihre Freude besteht in diesem Vergessen und um sie
elend zu machen geniigt es sie zu n6thigen, dafd sie sehe und mit sich allein sei.**

In der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts wird razvlecenie in vielféltiger
Weise und nicht zuletzt auch als probates Mittel gegen Langeweile dargestellt.
Als eines der herausragenden Beispiele dafiir kann Puskins Versroman Evgenij
Onegin gelten, der dieses razvlecenie des Adels in allen denkbaren Facetten
entfaltet; spéter zeigt auch Lev N. Tolstojs (1828-1910) Anna Karenina (1875-
1878) dafiir eine Fiille von Varianten, wobei diese auch geschlechtlich kon-
notiert sind.®> Exemplarisch sei ein lyrischer Text von Evdokija P. Rostopéina
(1811-1858), zu ihrer Zeit eine der beriihmtesten Autorinnen in Russland,
angefiihrt, die in Bal’naja scena. Otryvok iz romana (Ballszene. Ausschnitt aus
einem Roman, 1843) gleichsam im Stenogrammstil und fast prototypisch mit

der héfischen Aristokratie mit einer Einleitung: Soziologie und Geschichtswissenschaft. Soziologi-
sche Texte. 54, Darmstadt Neuwied 1981, 120-176.

¢ Blaise Pascal, Gedanken iiber die Religion, iibers. v. Karl A. Blech, Berlin 2016, 50.

6> Ausfithrlicher dazu Cheauré, ,,Mufle, Gender — und ein Selbstmord. Zur Funktion der
Handarbeiten in L. N. Tolstojs Anna Karenina®, in: Dobler/Riedl (Hg.), Mufe und Gesellschaft
und Bianca E. Blum, ,Meiden Sie Untitigkeit, sie ist die Mutter aller Laster ... Zu Mufe und
Weiblichkeit in der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts. Diss. Freiburg [im Druck].
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»Festen, Belustigungen, Billen, Theatern, Picknicks® eine Liste von adeligen
»Vergniigungen® aufzihlt:%

IToscropy IletepOypr roToBuUT
VX MHOTO IIpa3gHUKOB, 3a6aB, —
basnos, TeaTpos, NMKHUKOB

Ha ocrposax. [...].%

Uberall bereitet Petersburg vor

ihre [der Menschen] vielen Feste, Vergniigungen
Balle, Theater und Picknicks

auf den Inseln. [...].

Wenn in diesem Kontext auch das Lexem dosuznyj verwendet wird (,,B ycnos-
HbIIT yac yBeceneHuit / [JocysiHoix — OT IPUATHON JIEHN ; ,,zur gewissen Stunde —
[werden] / die Miiffigen aus ihrer angenehmen Faulheit heraus[gelockt]“), so
soll dies zur Wortfamilie und komplexen Semantik von dosug iiberleiten, die der
Semantik des lateinischen otium und des deutschen Muffe am néachsten kommt.

4.3. dosug

Der russische Begriff dosug begegnet erstmals in Dokumenten des 14. Jahr-
hunderts®® und erfihrt im Laufe der Zeit wesentliche Verdnderungen. Das Lexem
dosug bedeutete — genauso wie das weifSrussische docyxcvi, das ukrainische docy-
euit im Sinne von dlter und stark, das serbokroatische docez ,,Grenze®, altkirchen-
slavisch czaensmu ,erreichen®, das russische docseamu ,erreichen — urspriing-
lich ,etwas, was erreicht ist“.® Diese Bedeutung ist etwa fiir die Nikon-Chronik
aus dem 16. Jahrhundert belegt. Darin werden gramote dosouzie erwéhnt; dabei
handelt es sich um Kirchenleute, die ,,des Lesens und Schreibens méchtig* und
somit in der Lage seien, aktiv zu missionieren.”®

Erst spater bildet sich — ausgehend von dieser Grundbedeutung - eine neue
Semantik von dosug heraus, die der modernen etwas néher steht: Zeit, die nicht
durch <obligatorische> Arbeit belegt ist. Ein gewandter Mensch (dosuzij celovek)
kann seine Aufgaben schneller erledigen als ein nicht gewandter (nedosuzij); die
dadurch verbleibende Zeit wird frei von obligatorischen Aufgaben; dosuzestvo

% Jurij M. Lotman bietet in seiner Studie Besedy o russkoj kul’ture (dt. RufSlands Adel. Eine
Kulturgeschichte von Peter 1. bis Nikolaus 1., Kéln u.a. 1997) eine genaue Analyse und kulturse-
miotische Einordnung dieser Zerstreuungskultur des russischen Adels an der Wende vom 18.
zum 19. Jahrhundert. Vgl. Lotman, Besedy o russkoj kul’ture. Byt i tradicii russkogo dvorjanstva
(XVIII-nacalo XIX veka), Sankt-Peterburg 1994.

7 Evdokija P. Rostop¢ina, ,Bal’'naja scena. Otryvok iz romana®, in: Talisman. Izbrannaja
lirika. Drama. Dokumenty: pis'ma, vospominanija, Moskva 1987, 95-107, 95.

8 Jzmail I. Sreznevskij, Materialy dlja slovarja drevnerusskogo jazyka po pis'mennym pamjat-
nikam v 3-ch tt., t. 1: A-K, Sankt-Peterburg 1893, Spalte 717.

% Maks R. Fasmer, Etimologiceskij slovar’ russkogo jazyka v 4-ch tt., t. 1: A-D, Moskva 1986,
582.

70 Sreznevskij, Materialy dlja slovarja drevnerusskogo jazyka, Spalte 717.
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wird noch Ende des 19. Jahrhunderts mit Flinkheit, Gewandtheit, Behdndigkeit’!
ins Deutsche iibersetzt.

Dieses Bedeutungsspektrum spiegelt sich in einem russischen Sprichwort, das
mit dem Lexem dosug in einer etymologischen Figur spielt:

Jocyxecmao dopoxce docyea.”

Das Konnen ist wertvoller als freie Zeit/MufSe [dosug].

1790 definiert das damals mafigebliche Worterbuch der Russischen Akademie
(Slovar’ Akademii Rossijskoj) dosug als untdtige, von notwendigen Beschdftigun-
gen freie Zeit (mpasgHOe, CBOOOTHOE OT HY>KHBIX il BpeMs), wobei das Lexem
nuznyj (notwendig) damals noch die Semantik von nuzda (Not) enthielt und
das Lexem prazdnoe — wie bereits angedeutet — semantisch von dosug kaum zu
unterscheiden war. Insofern kann in dieser Definition (fast) ein Pleonasmus
gesehen werden.

Zur Wortfamilie von dosug zihlt das Worterbuch der Russischen Akademie
auch die Lexeme dosuzij (Ende des 19. Jahrhunderts als flink, behend, gewandt ins
Deutsche tibersetzt)’, das sich nur durch das n-Suffix unterscheidende dosuznyj
(zu Beginn des 20. Jahrhunderts dt. miifig, frei)’, und udosuzivat’sja (heute im
Sinne von: sich Zeit fiir etwas nehmen wollen).

Im russischen Worterbuch von 1790 wird das Lexem dosuzij mit der - ur-
springlichen - Bedeutung als gewandter Mensch, der zu vielerlei Handarbeit
fahig ist (K M3BACHEHUIO YeTOBEKa PasTOPOIIHATO, K PA3HOMY PYKOJE/HUIO CIIO-
cobnaro) definiert, aber zugleich als umgangssprachlich markiert; dosuznyj tragt
(zunichst) keinen wertenden Charakter, es wird mit bequem, frei von anderen
Dingen (yno6uslit, cBo6onHbliT oT gpyrux pen) erklirt.”> Das Adverb dosuzno
jedoch wird nur mit der ersten Bedeutung von dosug, also im Sinne einer Zeit, die
frei von Verpflichtungen ist, gefithrt. Die Lexeme dosuZstvo, dosuzestvo, dosuzij,
dosuzlivyj, dosuznyj dagegen behalten die urspriingliche Bedeutung als Fihigkeit,
Gewandtheit bei und fithren daneben die (neue) Bedeutung im Sinne der von
Arbeit freien Zeit.”®

Mit der Semantik des Adjektivs dosuzij, das zwischen Koénnen, Miiffiggang
und freier Zeit changiert, spielt z. B. Vissarion G. Belinskij (1811-1848) in einer
vernichtenden Rezension iiber ein aus dem Franzosischen iibersetztes Werk
tiber die ,,Liebe*””. Ausgehend von diesem Werk bewertet er in sehr ironischer

7! Pavlovskij, Russko-nemeckij slovar’, Riga/Leipzig 1879, 215.

72 Dal’, Tolkovyj slovar’, 495.

73 Pavlovskij, Russko-nemeckij slovar’, 215.

74 Pavlovskij, Russko-nemeckij slovar’, 215.

75 Slovar’ Akademii Rossijskoj v 6-ti tt., t. 2: G-Z, Sankt-Peterburg 1790, Spalten 733 f.

76 Jurij S. Sorokin (Hg.), Slovar’ russkogo jazyka XVIII veka, vyp. 6: gryzt’sia-drevnyj, Lenin-
grad 1991, 239f.

77 Nauka ljubvi. Naznacenie Zen$¢iny i muzéiny v Zizni. Ljubov’. Filosofija bala. Nabljudenija
za francuzskoju kadril’ju. Prelesti mazurki. Tajny val’sa. Uedinenie krasavicy. Svidanie. Jazyk
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Weise die Schaffenskraft russischer Schriftsteller und verwendet dabei das Lexem
dosuZzij:

[ToBepyB Ka/eHJAPIO WK C/IbIIIA, YTO BO OpaHINI IOAN He 3HAT, KyAa AeBaTbCs OT
JKAQpOB TPUALATUTPAAYCHBIX, HALIV JOCYJUe TIOSTHI U IIPO3AUKI He 06paljaii HUKAKOIo
BHVIMAHVsI Ha ITIyOOKYIO MIONIbCKYIO OCEHb C BETPOM, JOXKAEM, XOMOKOM, [...] yBepsiiu
ce0s1, ITO Teleph caMasl CepefyHa JIeTa, HUKTO-Jie KHUT He YUTAeT, Bce-fie JIEHATCA OT
JKapa, )KUBS 110 JIEPEBHSM U jadaMm ...”8

Wenn wir dem Kalender glauben oder horen, dass in Frankreich die Leute nicht wissen
wohin angesichts der Hitze von dreiflig Grad, schenken unsere miifSigen/erfahrenen
Dichter und Prosaiker dem tiefen Juli-Herbst mit seinem Wind, dem Regen und der Kilte
keinerlei Aufmerksamkeit [...] und sind iiberzeugt, dass jetzt Hochsommer ist, niemand
liest auch nur ein Buch, alle sind faul wegen der Hitze und leben in den Dérfern und auf
den Datschen ...

Die starke ironische Wirkung geht hier in erster Linie von dem Adjektiv dosuZie
aus, das einerseits auf Fihigkeit, Konnen und Anerkennung verweist, andererseits
aber durch die nachfolgenden Erklarungen als véllig grundlose Untitigkeit, ja
Faulheit der Dichter und Schriftsteller qualifiziert wird. Salopp tibersetzt konnte
die Aussage also zusammengefasst werden: ,,Die angeblich fahigen Dichter sind
nichts weiter als Faulpelze und verbramen dies mit faulen Ausreden.”

4.4. Exkurs: nedosug

Aufschlussreich ist in diesem Zusammenhang das Lexem nedosug,”” das auf den
ersten Blick den Mangel an Zeit bedeutet, irgendeine Handlung zu vollziehen,
zugleich aber auch andere Aspekte des Nichtwollens oder Nichtkonnens umfasst.

ljubvi. Socinenie na polucenie zvanija doktora ljubvi. Sankt-Peterburg 1840 (Wissenschaft der
Liebe. Bestimmung der Frau und des Mannes im Leben. Liebe. Philosophie des Balls. Be-
obachtungen zur franzésischen Quadrille. Wonnen der Mazurka. Geheimnisse des Walzers.
Einsamkeit der Schonheit. Abschied. Sprache der Liebe. Ein Werk zur Erreichung des Grades
eines Doktors der Liebe, 1840). Vissarion G. Belinskij, ,Nauka ljubvi ... in: Polnoe sobranie
solinenij v 13-ti tt., t. 4: Stat’i i recenzii. 1840-1841, Moskva 1954, 284f.

78 Belinskij, ,,Nauka ljubvi ... 284.

7 Inwieweit hier Lehniibersetzungen aus dem Griechischen oder Lateinischen vorliegen,
kann an dieser Stelle nicht weiter geklart werden. Es gibt im Griechischen jedenfalls den festste-
henden Ausdruck ou moi schole (00 poi ayo)s]), der meist mit ich habe keine Zeit wiedergegeben
wird. Dieser Ausdruck findet sich besonders frequentiert in der Briefliteratur sowie in Dialogen
(insbesondere in den Platonischen Dialogen). Der Zeitbezug ist jedoch nicht immer direkt
gegeben, es soll vielmehr eine Unverfiigbarkeit zum Ausdruck gebracht werden - im Sinne von
ich habe keine Moglichkeit, mich etwas zuzuwenden. Die Privativform im Griechischen, a-scholia
(&oyorio/Unmugfe), tritt als Substantiv meist als Privativ- oder Negativform der schole (oyoA#/
MufSe) auf, dhnlich wie otium und negotium im Lateinischen, aber nicht immer. Als Verbalform
erscheinen a-scholeo (doxoléw) und scholazo (6xoAd{w) als austauschbar. Meist kommen die
Verben noch mit einem richtungsweisenden Prifix vor - z.B. ap-a-scholeo (&n-a-oxoAéw) und
apo-scholeo (&mo-oxoléw) —, welche die Austauschbarkeit der Positiv- wie Privativform noch
befordert. (Fir diese wertvollen Hinweise danke ich Michael Vollstadt, Mitarbeiter im SFB 1015
Mufe (Teilprojekt Mufe als Lebensform in der Spdtantike: ,‘Theoria® und monastische Tradition).
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Es kann sowohl als Substantiv (soslat’sja na nedosug, wortl. etwa sich auf Zeit-
mangel berufen) als auch - haufiger — als Adverb (mne nedosug, im Sinne von
mne nekogda [ich habe keine Zeit]) gebraucht werden. Bezeichnenderweise war
das Wort nedosug in der ersten Hilfte des 18. Jahrhunderts viel gebrduchlicher
als dosug. Man reklamierte also Zeitmangel, nicht aber fehlende freie Zeit oder
gar Freizeit oder Mufe.

Zivov verweist in diesem Zusammenhang auf einen friihen Beleg aus einem
Brief Lomonosovs an den zu seiner Zeit bedeutenden Historiker Vasilij N. Ta-
tis¢ev (1686-1750) vom 27. Januar 1749. Lomonosov schreibt in diesem Brief
tiber seinen Wunsch, den Psalter in Versen zu iibertragen, sieht allerdings bei
diesem Vorhaben Hinderungsgriinde, vor allem Zeitmangel. Denn seine Haupt-
aufgabe bestehe eben in der Montanistik, die andere in der zeitaufwendigen
Beschiftigung mit Chemie und Physik:

IlepBoe - Hedocyeu; 16O IIaBHOE MOeE [eI0 eCTb TOpHAs HayKa [...] Taxke XuMus n
busuka moero Bpemenu tpebyior |[...].50

Erstens [mein erster Hinderungsgrund; EC] habe ich keine Zeit; denn meine Haupt-
beschiftigung ist die Bergwissenschaft [...], auch Chemie und Physik beanspruchen meine
Zeit [...].

Dieses Zitat ist insofern bemerkenswert, als hier in sehr konzentrierter Form
Arbeit bzw. Dienst im Spannungsverhaltnis zu freier Zeit und Mufle thematisiert
wird.

In kritisch-satirischer Form wird das Lexem nedosug in einem fiir unsere Frag-
stellungen geradezu programmatischen Text gebraucht, in dem auch die Lexeme
prazdnost’ bzw. prazdnyj variiert werden. Sumarokov kritisiert in seinem Text
Nedostatok vremeni vor allem Faulheit und Mifliggang:3!

He sHato, /141 4ero waanT TakMx 1 rpom,
Takoit 1 MBICTIIIO [IO [Ie/1 He JOCTUTAET,
Enunoit npazoHocmu oH fpyT,

Ho Ty cBOIO BUHY Ha Bpems BO3/araer,
OH TOJIbKO TOBOPUT: CErOfHsI Hedocye.s?

Ich weif3 nicht, weswegen solche der Donner verschont,
so einer findet nicht einmal in Gedanken zur Tat,

er ist ein Freund allein des Miiffiggangs,

aber diese seine Schuld schiebt er auf die Zeit,

er sagt nur: heute habe ich keine Zeit.

80 Lomonosov, ,Pis’mo 1749 janvarja 27 V. N. Tatis¢evu®, in: Polnoe sobranie so¢inenij i pisem,
t. 10: Sluzebnye dokumenty. Pis'ma. 1734-1765 gg., 461-464, 462.

81 Zum Inhalt dieses Textes vgl. Cheauré/Stroganov ,,Zwischen Dienst und freier Zeit“ im
vorliegenden Band.

82 Sumarokov, ,,Nedostatok vremeni*, 229.
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Das Lexem nedosug wird hier vordergriindig und explizit mit der durch Grof3-
schreibung besonders hervorgehobenen Zeit korreliert. Durch die Motive des
Miifliggangs und Schmarotzertums wird jedoch eine andere Semantik dieses
Lexems als wichtigere empfohlen: Dem ,.feinen Herrn® fehlt nicht die Zeit, er
hat schlicht keine Lust und schiebt Zeitmangel nur vor. In ganz dhnlicher Wei-
se wird das Lexem nedosug in einer frithen Kurzgeschichte Anton P. Cechovs
(1860-1904) gebraucht. In Tragik (Der Tragiker, 1883) heifst es:

[...] ocranpHbIe cocmanuch Ha Hedocyz u He mpuuym.

[...] die anderen beriefen sich auf Zeitmangel und kamen nicht.

Hier wird durch das Verb soslat’sja (sich berufen auf) angedeutet, dass dieser
Zeitmangel nicht objektiv gegeben ist, sondern nedosug nur als eine Alibi-Formel
zu begreifen ist, iiber die Unlust camoufliert wird.

4.5. dosug in der russischen Literatursprache des 18. und 19. Jahrhunderts

Fiir Fragen nach der historischen Semantik von dosug und die Konzeptualisie-
rung von Mufle in der russischen Kultur sind literarische Texte und vor allem
Ubersetzungen einschligiger Texte aus westeuropdischen Sprachen sehr ergiebig.
Auch in dieser Hinsicht kann auf die wertvollen Vorarbeiten von Zivov zuriick-
gegriffen werden, der u.a. auf einschldgige Schliisseltexte im englischen und
deutschen Kulturraum verweist.

Was das Nomen dosug betrifft, so bestitigt das heute fiir die Literaturspra-
che des 18. Jahrhunderts mafigebliche Worterbuch der russischen Sprache des
18. Jahrhunderts von 1991 die Semantik von dosug als 1) einer von obligatorischer
Arbeit und Beschdftigungen freien Zeit (cBo60ogHOe 0T 00s13aTe/IBHOI pabOTHI,
sansTuit Bpems) und als 2) ymenve, cnocobnocmy, also Fihigkeit und Konnen.®

Mit Beginn des 19. Jahrhunderts geht die zweite und zugleich urspriinglichere
Bedeutung von dosug als Fihigkeit und Gewandtheit in der russischen Literatur-
sprache weitgehend verloren; dosug wird fortan im Sinne einer von gewéhnlichen
stindigen Beschdftigungen und Arbeit freien Zeit verstanden, und in diesem Sinne
wird der Begriff auch im Worterbuch der Sprache Puskins definiert (Bpems, cBo-
607IHOE OT OOBIYHBIX, IOCTOSHHBIX 3aHATHMIL, fien).%> Damit wurde die Semantik
des Nomens dosug zunehmend enger gefasst als die entsprechenden Adjektive
bzw. Adverbien.

Zivov kommt zum Schluss, dass man unter dosug einen ,,semantischen calque®
(,ceMmanTHYeckas kanbka“) verstehen konne, der sich in der Mitte des 18. Jahr-

83 Anton P. Cechov, ,Tragik®, in: Polnoe sobranie socinenij i pisem v 30-ti tt., t. 2: Rasskazy
1882-1883. Fel’'etony 1882-1885, Moskva 1977, 13-16, 14.

8 Sorokin (Hg.), Slovar’ russkogo jazyka XVIII veka, 2391.

8 Vladimir V. Vinogradov (Hg.), Slovar’ jazyka Puskina v 4-ch tt., t. 1: A-Z, Moskva 1956,
702.
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hunderts durch Ubersetzungen aus dem Franzésischen (loisir), Englischen (lei-
sure) und dem Deutschen (MufSe) herausgebildet habe. Die genannten Lexeme
sind durch eine urspriingliche, etymologisch verbiirgte gemeinsame Semantik
verbunden, die in der Bedeutung Mdglichkeit, Fihigkeit gegeben ist®°.

Fiir diese urspriingliche Bedeutung von dosug fiithrt Zivov mehrere altrussi-
sche Belege an. Die fiir das Lateinische besonders wichtige Semantik von otium
als frei von Dienstpflichten sei in Russland erst im Laufe des 18. Jahrhunderts
produktiv geworden, und zwar im Zusammenhang mit den bereits skizzierten
sozialhistorischen Entwicklungen. Damit sei aber auch dosug im Sinne von MufSe
als Konzept immer bedeutsamer geworden, indem die Eigensténdigkeit privaten
Lebens, privater Tétigkeiten mit staatlichen Dienstpflichten kontrastiert worden
sei.

Es ist bemerkenswert, dass dosug in Verbindung mit dieser neuen individuel-
len Erfahrung auch in religiosen Kontexten verwendet wurde. Das folgende Zitat
zeigt, dass prinzipiell offen ist, wie dosug gefillt werden kann. Angesprochen
sind hier weltliche Vergniigungen und Zerstreuungen im Sinne der potecha,
angemahnt wird religiése Kontemplation. Der Metropolit Platon Levsin (1737-
1812) - er stand dem Zarenhof sehr nahe und verfasste 1805 die erste systemati-
sche Darstellung der russischen Kirchengeschichte — gebraucht dosug explizit in
einem Katechismus aus dem Jahr 1781: Nicht nur Heiden, sondern auch Christen
sind nicht davor gefeit, sich von den Eitelkeiten des Lebens verfiithren zu lassen:

[...] Bceto mymuIelo Ha MUPCKUS WM TENECHDIA YCTPeMsCh IpUObITKY 0 Bore mogymarnb
docyeos He umenn.¥’

[...] sie strebten mit der ganzen Seele nach den weltlichen und korperlichen Gewinnen
und hatten keine Mufe[stunden], an Gott zu denken.

Einen eindeutigen Beleg fiir die Bedeutung von dosug im Sinne von Mufe stellt
die Ubersetzung®® des auch fiir den deutschen Kulturraum wichtigen Essays von
Christian Garve (1742-1798) Ueber die Muf$e® dar, die Nikolaj M. Karamzin
(1766-1826) noch im Jahr des Erscheinens 1792 ins Russische iibertrigt, al-
lerdings — wie Zivov nach seiner Analyse der Ubersetzung beobachtet — mit einer
an die spezifischen russischen sozialen Verhiltnisse angepassten Modifikation.
Sie bestehe vor allem darin, dass Karamzin, im Unterschied zu westeuropdischen

8 Vgl. Zivov, ,Vremja i ego sobstvennik®, 67.

87 Platon Levsin, ,Katichizis sed’moe nadesjat™, in: Poucitel’'nyja slova i drugija socinenija
Preosvjascennejsago Platona, Archiepiskopa Moskovskago i Kaluzskago, i Svjatotroickija Sergievy
Lavry Svjascenno-Archimandrita v 20-ti tt., t. 8: Katichizis, ili Pervonacal’noe nastavlenie v
christianskom zakone, Sankt-Peterburg 1781, 294 (http://www.stsl.ru/lib/platon8/part_17_1.
php, aufgerufen am 12.7.2016).

8 Nikolaj M. Karamzin, ,O dosuge. So¢inenie Filosofa Garve®, in: Moskovskij Zurnal, 1792,
Bd. 4 (kn. 2), 167-176.

8 Christian Garve, ,Ueber die Mufle“, in: Deutsche Monatsschrift 1792, Bd. 1 (Februar),
93-98.
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Entwicklungen, dosug allein als Privileg der adeligen Schicht sieht, einer Schicht
also, die ,vom Dienst” und damit auch von staatlichen Aufgaben frei sei. Man
kann in dieser Mufle-Konzeption auch Anklidnge an das von Aristoteles ver-
tretene hierarchisch gegliederte Gesellschaftsbild sehen, das seine Freirdume
wesentlich durch gesellschaftliche Ungleichheit erreicht. Mufle als Freiraum
beruht auf einem Ausschluss der Handwerker, Bauern und Sklaven sowie — bei
Aristoteles — auch der Frauen. Mufe ist demnach als Privileg einer Elite gefasst,
die in den Genuss zweckfreier Besinnung kommt, allerdings in Russland nicht -
wie bei Aristoteles — in den Genuss auch politischer Gestaltung. Fiir unsere Fra-
gestellung wichtiger ist jedoch die Tatsache, dass Karamzin das Lexem MufSe in
Garves Text konsequent mit dosug iibersetzt:

Unter MufSe verstehe ich die Lage eines Menschen, in welcher es ihm frey steht, sein
Gemiith mit demjenigen Gegenstande zu beschaftigen, welcher ihm am besten gefillt. Die
Hauptsache bei derselben ist also, die innere Freyheit des Geistes in Absicht der Richtung
seiner Aufmerksamkeit, und des Gebrauchs seiner Krifte iiberhaupt.”®

ITox docyeom [Hervorhebung im Original; EC] pasymero s To cOcTOsiHME 4elIOBEKa, B
KOTOPOM €My CBOGOJIHO 3aHMMAThCSl T€M, YTO AJI Hero mpusrtHee. VI Tak cyliecTBo
OHAro COCTONT BO BHYTpPEeHHel cBOGOfIe fyXa OTHOCUTEIBHO K IIPeIMETY BHUMAHIIS €T0
U BOOO1Ie K yIOTpeb/m1eHno ero cn.”!

Ab Ende des 18. Jahrhunderts kann damit fiir dosug von einem semantischen
Bedeutungsspektrum ausgegangen werden, das sich - zunéchst — dem deutschen
und lateinischen Mufe- bzw. otium-Begriff weitgehend anndherte. Dies ist mit
politischen Ereignissen und soziokulturellen Entwicklungen der (insbesondere
spaten) Regierungszeit Katharinas II. verbunden, d. h. jener Epoche, in der sich
die adelige Gesellschaft und die Kultur zunehmend von staatlicher Reglemen-
tierung 16sten.”?> Die aus dem Westen iibernommenen Wertvorstellungen und
die damit verbundenen Konzeptualisierungen von Mufle betrafen allerdings
nicht — wie in Westeuropa - eine sich herausbildende biirgerliche Schicht; sie
betrafen allein den Adel.

In der Zeit der Romantik erscheint dosug zunehmend im Kontext von Krea-
tivitdt und kiinstlerischem Selbstverstindnis. Puskin schreibt zum Beispiel in
einem Brief an einen dem Dekabristenkreis nahe stehenden Historiker, Vasilij
D. Suchorukov (1795-1841), und erinnert dabei den Kaukasus als geradezu
klassischen ,Raum der Muf3¢’, der in der Ruhe der Natur Kreativitidt ermdglicht:

B camoMm fiente, IpUIIINTe-Ka MHE YTO-HMOY/b M3 BAalIUX JIeTbHbIX, JOOPOCOBECTHDIX,
MI0GOMBITHBIX IIpOM3BeeHit. B cocencTBe Benrray n SnbOpyca )KUBYT 1 00cy2 M BOX-
HoBeHue.”

% Garve, ,,Ueber die Muf3e“, 93

91 Karamzin, ,,O dosuge. So¢inenie Filosofa Garve*, 167.

2 Vgl. Zivov, Jazyk i kul’tura v Rossii v XVIII veke, Moskva 1996, 419-429.

% Pugkin, ,V.D. Suchorukovu. 14 marta (?) 1836 g. Iz Peterburga v Pjatigorsk*, in: Polnoe
sobranie socinenij, t. 16: Perepiska 1835-1837, 90.
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In der Tat, schicken Sie mir doch irgendetwas von Thren gescheiten, gewissenhaften,
interessanten Werken. In der Nachbarschaft von Bestau und EI’brus [zwei beriihmte Berge
im Kaukasus; EC] leben sowohl MufSe wie Inspiration.

In anderen Kontexten wird dosug nicht direkt mit dem kiinstlerischen Schaffens-
akt korreliert, sondern mit Gesprichen tiber Kunst; diese Gespriche werden als
MufSe streng von profanen Angelegenheiten und Geldgeschiften unterschieden.
Puskin schreibt Anfang April 1824 aus seiner Verbannung in Odessa an Vja-
zemskij in Moskau:

Ime >ke Bparym pOMaHTMYECKOI 1MO393mm? Ife CTOMIbI Kaaccudeckne? O60 BceM 9TOM
HOroBOpuM Ha docyze. Terepb IIOrOBOPUM O Jiefie, TO eCTb O AeHbrax.*t

Wo sind die Feinde der romantischen Poesie? Wo sind die klassischen Saulen? Uber all das
werden wir in MufSe sprechen. Jetzt sprechen wird tiber das Geschift, das heif3t iiber Geld.

Die Mufe-Situation wird haufig thematisch mit Geselligkeit im Freundeskreis
und motivisch mit dem Kreativititsmarker der Musen verbunden,’® besonders
deutlich in dem bacchantischen Lied Studenten auf einem Festmahl (Pirujuscie
studenty, 1814), das Puskin im Alter von 15 Jahren mit euphorischer Feder ver-
fasste:

JIpysbsa! docysHuiii wac HacTam;
Bcé tuxo, Bce B moKoe;

Ckopee ckaTepTh U HoKa!

[...]

3a 37ipaBbe Hallleil My3BlI I1elt,
ITapHacckmit BOTOKNTA.
OcTpsK mobe3HbIiL, 10 pyKam!
ITonxett 60kan docyzal

VI Bbl/Ielt COTHIO SNIUTPAMM

Ha Henpyra u gpyra.®®

Freunde! Die MufSe-Stunde ist angebrochen;
alles ist ruhig, alles ist friedlich;

schnell Tischtuch und Becher!

[...]

Trink auf das Wohl unserer Muse,
Charmeur des Parnass.

liebster Witzbold, abgemacht!

Fiill den Becher der MuyfSe!

Und gief’ aus Hunderte von Epigrammen
auf Freund und Feind.

4 Pugkin, ,,P. A. Vjazemskomu. Nacalo aprelja 1824 g. Iz Odessy v Moskvu®, in: Polnoe sobra-
nie socinenij, t. 13: Perepiska 1815-1827, 91f.

% Vgl. auch den Beitrag Cheauré/Stroganova ,,Zwischen Langeweile, Kreativitit und gliick-
lichem Leben® im vorliegenden Band.

% Pugkin, ,,Pirujuséie studenty®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 1: Licejskie stichotvorenija,
59-62, 591.
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Damit kann man spéitestens seit dem Beginn des 19. Jahrhunderts dosug auch
im Sinne von MufSezeit verstehen, d.h. einer Zeit, die frei von biologisch er-
forderlichen menschlichen Tétigkeiten wie Essen, Schlafen, Korperpflege usw.
sowie existenzsichernden Verpflichtungen, also Arbeit ist. Eine der Ikonenma-
lerei gewidmete Untersuchung aus den 1860er Jahren kann als weiterer Beleg
fiir diese Semantik stehen, indem dosug im Sinne von MufSe mit der Idee einer
fortschreitenden kulturellen Entwicklung der Gesellschaft verbunden wird, die
ihre Kraft nicht (mehr) allein dafiir einsetzen miisse, biologisch zu iiberleben:

[...] mst HamMX MpegKOB GBIIO HEMBICTMMO MHTEPECOBATHCA MCKYCCTBOM Pafu MCKYC-
CTBa, TOYHO TaK )K€ KaK J HAYKOI0 U JIMTEPATypoIo pafy yMCTBEHHOTO 00cy2a, KOTAA
camasi KU3Hb TpeGoBata GoJee TAKKIUX M BaXKHEMIINX TPYHoB.”

[...] es war fiir unsere Vorfahren undenkbar, sich fiir die Kunst um ihrer selbst willen zu
interessieren, genausowenig wie fiir die Wissenschaft und die Literatur aus intellektueller
MufSe heraus, da das Leben als solches schwerere und wichtigere Arbeiten erforderte.

Dennoch bleibt die im 18. Jahrhundert zuniachst dominierende Bedeutung von
dosug als frei von (dienstlichen) Pflichten, explizit auch verbunden mit Nichtstun,
weiterhin erhalten. Diese Bedeutung wird zunehmend noch allgemeiner gefasst,
also etwa auch im Sinne frei von hduslichen Aufgaben und MiifSiggang. Beide
Varianten belegt Puskins Versroman Evgenij Onegin:

OmeryH (BHOBb 3aiIMyCs IM),
Y6uB Ha [OEVHKeE [Ipyra,
Joxus 6e3 1enu, 6e3 Tpyzos
o mBajiLaTH LIECTH TOMIOB,
Tomsich B 6e3peiicTBIN docyza
Bes cmy>x0b1, 6e3 xeHbl, 6e3 e,
Huuem sausTbest He ymen.’

Onegin (ich greife ihn wieder auf),

der im Duell den Freund erschossen hatte,

der ziellos, ohne Miihe/ohne etwas zu tun

bis [zum Alter von] sechsundzwanzig Jahre[n] gelebt,

sich im Nichtstun des Miiffiggangs abgequalt hatte

ohne Dienst, ohne Ehefrau, ohne Pflichten/Aufgaben,

war nicht in der Lage, sich mit irgendetwas zu beschéftigen.

Wiahrend hier in Bezug auf Onegin eher die sozialhistorisch signifikante Bedeu-
tung von dosug als dienstfrei und ohne dienstliche Aufgaben und die damit auch
verbundene Langeweile und der Miifliggang fokussiert wird, bezieht sich im
folgenden Beispiel dosug auf den innerhéuslichen Bereich, indem eine auf dem
Lande versauernde Gutbesitzersgattin ironisiert wird:

7 Fedor I. Buslaev, ,Obs¢ie ponjatija o russkoj ikonopisi®, in: O literature. Issledovanija. Stat’i,
Moskva 1990, 349-413, 351.
%8 Pugkin, ,,Evgenij Onegin®, 170.
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ITpuBbIUKa YCIAAMIA TOPE,

He orpasumoe Huuem;
OTkpeITiZe 6OIBIIIOE BCKOPE

Ee yremmno coBcem:

OHa MeX IelIOM 1 00CY20M
OTKpbUIa TAHY, KaK CYIPYroM
CaMofiep>KaBHO YIIPaBIIATD,

W Bce ToOrzia MOMIIO HA CTaTh.””

Die Gewohnheit versiifite den Kummer,

der durch nichts abzuwehren war;

bald trostete sie

eine grofle Entdeckung vollstindig:

Sie entdeckte zwischen Arbeit und MufSe/Nichtstun
das Geheimnis, wie man den Ehemann
selbstherrlich lenken kann,

und damit war alles in Ordnung/lief alles bestens.

Die im 18. Jahrhundert zunidchst dominierende Semantik von dosug als aufSer-
halb des Dienstes erfihrt zudem eine neuerliche semantische Erweiterung. So
wurden etwa auch bezahlte T4tigkeiten aulerhalb des eigentlichen Dienstes bzw.
der eigentlichen Arbeit mit dosug in Verbindung gebracht. Modern gesprochen:
dosug erscheint (auch) im Kontext von Nebenverdiensten oder Tétigkeiten au-
Berhalb des Dienstes, etwa in der Praxis des Privatunterrichts. So schreibt der
Fabeldichter Ivan I. Dmitriev (1760-1837) an den bertihmten Schriftsteller und
Minister fiir Volksaufklirung Aleksandr S. Siskov (1754-1841), um ihm die Vor-
ziige des Ubersetzers und Pidagogen Semen E. Rai¢ (1792-1855) zu vermitteln:
[. . ] T/IaBHbBIC 3aHATHUA €TO0 bocyzoe COCTOAT B IOCTOAHHOM MU3YIYE€HUM KTACCUIECKNUX 1103~

TOB PUMCKUX I UTAMAHCKNX, KOTOPBIX A3bIK 3HAET OH COBEPIIEHHO, I B IIPETIOJABAHUN
JieTsiM B/IaTOPOJJHBIX CEeMETICTB YPOKOB B PyCccKoit cioBecHocTn. %

[...] die Hauptbeschiftigungen seiner MufSe bestehen im stindigen Studium der klassi-
schen romischen und italienischen Dichter, deren Sprache er ausgezeichnet kennt, und im
Unterricht der russischen Literatur fiir Kinder aus adeligen Familien.

Rai¢ stammte aus drmlichen Verhiltnissen; seine padagogische Tétigkeit, die
fir ihn eine wichtige Verdienstquelle darstellte, wird hier vermutlich nur des-
halb zum dosug gezéhlt, weil dieser Unterricht nicht mit seinem obligatorischen
Dienst zusammenhing; dariiber hinaus diente dosug zweifelsohne auch der Per-
fektionierung seiner Sprachkenntnisse, die seine erfolgreiche Lehrtatigkeit erst
ermoglichten.

Ein dhnliches Beispiel findet sich auch Jahrzehnte spater in der Erzdhlung
Nadezda D. Chvoscinskajas (1822/24[?]-1889) Pervaja bor’ba (Der erste Kampf,
1869), in der einer der Figuren angeboten wird, Privatunterricht zu erteilen:

% Puskin, ,Evgenij Onegin®, 45.

'% Ivan I. Dmitriev, ,A. 8. Siskovu, 22 maja 1821 g, in: Zapiski, mnenija i perepiska admirala
A.S. Siskova v 2-ch tt., t. 2, Berlin 1870, 347 f., 348.
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[...] Bemb TBI CHIBIIA: OHA IPUTOTOBJIEHA; Tebe C CaMbIM CKYYHBIM, C a30yKOiT He BO-
3uThesA ... Iloyun ee, Kak Tebe docye, [Ba pasa WK XOTb OfVH pa3 B HEHE/I0; KaK MOXKHO,
Kak B3yMaelus ... Hy, a rieHa ... Mbl 60/bIIMX cpefcTB He nMeeM ... JJoBOIbHO OyneT B
Mecsl wectu py6eir?!o!

[...] du hast ja gehort: Sie ist vorbereitet; mit dem Langweiligsten, mit dem Abc brauchst
du dich nicht abzumiihen ... Lehre sie, wie es deine MufSe/freie Zeit zulisst, zweimal oder
nur einmal in der Woche; so wie es geht, wie du es fiir richtig héltst ... Und der Preis ...
Wir haben keine grofien Mittel ... Wiirden sechs Rubel im Monat reichen?

Eine weitere semantische Variante von dosug zeichnet sich ab der Mitte des
19. Jahrhunderts ab, wenn das Lexem im Zusammenhang mit uneigenniitzigen,
auf das Wohl der Mitmenschen gerichteten Tétigkeiten erscheint, zum Beispiel
in Dal’s Erzahlung Vakch Sidorov Cajkin ... (1843), deren Held

[...] mocBATII BCe BpeMs CBOe, 8ech 00CY2 KHUKHBIM M MCbMEHHBIM 3aHATUAM 1 GOTIb-
HBIM TeX 3BaHMIT 1 COCTIOBMIA, KOTOPbIE HEMETKO HAXOMAT HEOOXOAMMYIO I HUX IIOMOIIb
u noco6ue. 2

[...] seine ganze Zeit und die ganze MufSe/freie Zeit den Lese- und Schreibtatigkeiten sowie
den Kranken jener Ringe und Schichten widmete, welche die fiir sie notwendige Hilfe und
Unterstiitzung nur schwer finden konnten.

Hier ist tatsdchlich nicht mehr zu unterscheiden, ob dosug in den Kontext mu-
fevoller Tatigkeiten geriickt oder vielmehr damit die sinnvolle, zielorientierte
Titigkeit wahrend einer von dienstlichen Pflichten freien Zeit gefasst wird.

5. Resiimee

Das Beispiel der beiden fiir Mufle am ehesten in Frage kommenden Lexeme do-
sugund prazdnost’ zeigt, dass die historische Semantik der einzelnen Lexeme nur
im Kontext des gesamten Wortfeldes sinnvoll beschrieben werden kann. Denn
semantische Verschiebungen eines einzelnen Lexems haben Konsequenzen fiir
das gesamte Wortfeld. Die Versprachlichungen im Wortfeld MufSe/freie Zeit/
Nichtstun mit den zentralen Lexemen dosug und prazdnost’ belegen zudem, in
welch hohem Mafle auch sozialhistorische Entwicklungen und Wertesysteme,
aber auch Kulturtransferprozesse und insbesondere Ubersetzungen aus anderen
Sprachen den semantischen Wandel pragen und zum Teil auch beschleunigen.
Literarische Texte kénnen damit — vermutlich nicht nur im russischen Kul-
turraum - als Seismographen fiir diese Entwicklungen dienen.

101 Nadezda D. Chvoscinskaja, ,Pervaja bor’ba®, in: Povesti i rasskazy, Moskva 1984, 159-335,
226.

102 Dal’, ,Vakch Sidorov Cajkin, ili Rasskaz ego o sobstvennom svoem Zit’e-byt’e, za pervuju
polovinu Zizni svoej“, in: Povesti, rasskazy, oCerki, skazki, Moskva/Leningrad 1961, 142-225, 216.
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Zwischen Dienst und freier Zeit

Muf3e und Miifliggang in der russischen Literatur des 18. Jahrhunderts

Elisabeth Cheauré und Michail V. Stroganov

1. Einleitung

Die Frage, inwieweit MufSe als Konzept im Sinne antiker und westeuropaischer
Traditionen auch fiir die russische Gesellschaft und Kultur in der Zeit der russi-
schen Aufklarung eine Rolle spielte, ist trotz der wichtigen Arbeiten von Viktor
M. Zivov," der sich vor allem soziologischen Fragestellungen und Fragen der
historischen Semantik in der frithen Neuzeit widmete, noch nicht geklart. Im
vorliegenden Beitrag wird es allerdings weniger um soziokulturelle Entwick-
lungen und konkrete Formen der Gestaltung von freier Zeit in Russland gehen.
Vielmehr sollen anhand literarischer Texte mentale Konzeptionen und damit
auch das Wertesystem im Kontext von Arbeit, freier Zeit, Miifliggang und Muf3e
im Russland des 18. Jahrhunderts untersucht werden. Im Zentrum steht also
die Frage, ob bzw. wie sich im 18. Jahrhundert in Russland, das von der Re-
naissance weitgehend unberiihrt geblieben war, im Zuge eines ,,Nachholeffekts“
eine besondere Affinitdt zu antiken bzw. klassizistischen Traditionen zeigte, unter
deren Einfluss sich auch eigene Mufle-Konzeptionen und entsprechende Ter-
minologien entwickelten, die in die Nahe antiker otium- bzw. westeuropiischer
MufSe-Diskurse geriickt werden kénnen bzw. sich von diesen unterscheiden.
Dabei werden im Folgenden zwei grofle Linien verfolgt: Erstens die Frage, wie
in literarischen Texten Dienst bzw. Arbeit, freie Zeit, Miifliggang und Mufe im
Laufe des 18. Jahrhunderts bewertet werden und welche Wandlungen dabei zu
beschreiben sind, sowie - zweitens — poetologische Fragestellungen nach den
Zusammenhangen zwischen diesen Phénomenen einerseits sowie Asthetik und
literarischer Produktivitat andererseits. Wenn das im Zeichen der Sdkularisie-
rung stehende 18. Jahrhundert gezielt herausgegriffen und dabei einzelne Dis-
kursstrange bis ins 19. Jahrhundert verfolgt werden, so bedeutet dies zugleich,

! Viktor M. Zivov, ,Istorija ponjatij, istorija kul’tury, istorija ob$cestva“, in: Zivov (Hg.),
Ocerki istoriceskoj semantiki russkogo jazyka rannego Novogo vremeni, Moskva 2009, 5-26;
Zivov, ,Vremja i ego sobstvennik v Rossii rannego Novogo vremeni (XVII-XVIII veka), in:
Zivov (Hg.), Ocerki istoriceskoj semantiki, 27-102.
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dass die Mufe- bzw. otium-Diskurse der vorpetrinischen Epoche und damit auch
die altrussische monastische Tradition nicht im Fokus stehen.

Zunichst gilt es, Spezifika der russischen Aufkldrung zu wiirdigen, die — im Un-
terschied zu westeuropdischen Entwicklungen - in Russland vor allem ein ,,von
oben“ verordneter, d. h. staatlich gelenkter Prozess war. An dessen Spitze stand der
Reformzar Peter 1., der bekanntlich sein Land einem radikalen Modernisierungs-
schub unterzog. Die fiir Westeuropa mit der Aufkldrung verbundenen typischen
Entwicklungen hin zu Individualismus und (staats)biirgerlichen Ideen konnen
somit fiir Russland nur sehr bedingt gelten, zumal eine biirgerliche Schicht im
westlichen Sinne so gut wie nicht vorhanden war. Die ,,ausgesprochen didaktisch-
padagogische Ausrichtung® der russischen Aufklarung fithrte freilich auch dazu,
dass ,modernes Wissen und zeitgendssische Diskurse rezipiert und (weiter-)ver-
mittelt” wurden.? Dies betraf zweifelsohne auch die iber Westeuropa vermittelten
antiken Traditionen und die damit verbundenen Mufle-Konzeptionen.

2. Wider den MiifSiggang

Man kann davon ausgehen, dass in der vorpetrinischen Zeit bezdel’e (Nichtstun)
und prazdnost’ (Miif$iggang) grundsitzlich als nicht menschenwiirdig betrachtet
und als siindhaftes, den Geboten Gottes widersprechendes Verhalten gebrand-
markt wurden. Ein Lehrbuch der petrinischen Zeit, der Ehrenspiegel der Jugend
(Junosti ¢estnoe zercalo) von 1717, formuliert hier eindeutig und zeigt zugleich,
dass dieser Diskursstrang noch bis ins 18. Jahrhundert wirkmachtig war:

Bcerga Bpemst Ipo6aBILsiil B entax 671aro4eCTHBIX, a npasdeH U Oe3 deid OTHIONb He OBIBaL,
160 OT TOTO C/IYYAEeTCsI, YTO HEKOTOPbIE YKUBYT JIEHUBO, He GOfPO, & Pa3yM UX 3aTMUTCS
M UCTYIUTCS, IOTOM U3 TOTO fOOpa HIKAKOTO OXXIATh MOXKHO, KPOME IPSX/IOTO Tea 1
YepBOTOYMHDI, KOTOPOE € IEHOCMU TYYHO ObiBaet.

Verbringe deine Zeit immer mit ehrenwerten Tétigkeiten, und sei niemals miiffig und
untditig, denn daher kommt es, dass so mancher faul dahinlebt, ohne Schwung, und
sein Verstand verdunkelt sich und stumpft ab, deshalb ist von so etwas nichts Gutes zu
erwarten, aufler einem siechen, wurmstichigen Korper, der infolge von Faulheit fett wird.*

Der ideale Jugendliche hatte also ,,munter, arbeitsam, fleiflig und rastlos” (,,60pp,
TPynomo6uB, npunexed u 6eciokoen)® zu sein; lenost’ (Faulheit), prazdnost’

2 Ulrike Jekutsch, ,, Aufklarung®, in: Lexikon der russischen Kultur, hg.v. Nobert Franz, Darm-
stadt 2002, 42-46, 43.

3 Junosti Cestnoe zercalo, ili Pokazanija k Zitejskomu obchozdeniju, sobrannoe ot raznych avto-
rov, Sankt-Peterburg 1717, 9.

4 Die Ubersetzungen aus dem Russischen wurden von Olga Gorfinkel, Regine Nohejl und
Konstantin Rapp erstellt; Endredaktion von E. Cheauré.

5 Junosti Cestnoe zercalo, 9f. Hier und im Weiteren stammen alle Hervorhebungen in Zitaten,
sofern nicht anders angegeben, von E. Cheauré [EC] und M. Stroganov [MS].
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(MufSiggang) und bezdel’e (Nichtstun) dagegen galten als Laster schlechthin, und
zwar nicht einfach, weil der Staat dies so fordere, sondern weil diese Laster - eine
geradezu biologistische Argumentation - fiir die menschliche Natur als generell
verderblich und zu physischer wie geistiger Schwiche fithrend betrachtet wurden.

Auch der Erzbischof von Novgorod und enge Berater des Zaren Peter L., Feo-
fan Prokopovi¢ (1681-1736), unterstreicht dies 1725, im Todesjahr des Zaren,
indem er die immerwihrende Aktivitat Peters als positives Vorbild herausstellt:

Bemmknmit 60 ceit MOHapX, POCEKIIENCs 1O B3sATUM A30Ba BOJIHE TYPCKOII, IONTy4NB
MUPHBIIT IIOKOJ1, 1pa3oHy ObITh 11 6e3 Oent B rpex cebe ImocTaBuiL.®

Denn dieser grofie Monarch, der durch den nach der Einnahme von Azov ausgebrochenen
tiirkischen Krieg die friedliche Ruhe gesichert hatte, rechnete es sich als Stinde an, miifSig
und tatenlos zu sein.

Selbst nach einer Hochstleistung, einem militdrischen Sieg, und damit in einer
Zeit, die eigentlich der Ruhe und Erholung dienen kénnte und vielleicht auch
sollte, habe Zar Peter also Miifliggang und Tatenlosigkeit vermieden.

Auch wenn das Lexem prazden zunichst (auch) im Sinne von ,[vom Dienst]
frei‘ bzw. ,im Ruhestand* gebraucht wird” und somit nicht ausschlief3lich negativ
konnotiert ist, wird im Laufe des 18. Jahrhunderts prazdnost’ bzw. prazdnyj aus
moralischer Sicht zunehmend kritisch und im Sinne eines verwerflichen Miifig-
gangs gesehen. Dies belegt zum Beispiel Aleksandr P. Sumarokovs (1717-1777)
sozialkritischer Text Nedostatok vremeni (Mangel an Zeit, vor 1777):

JKus npasonocmu B ynerne,

W B meHb HU BO eUH

He ynpasHsancs e dene

Kaxoi1-To MO/10f1071 ¥ I/TyTIblii TOCTIOfVH.
[...]

He 3Haro, /141 4ero waiuT TakKMX 1 Ipom,
Taxoi1 1 MBICTINIO JO e/l He JOCTUTAET,
EpyHOTT npasoHocmu oH #pyT,

Ho Ty cBoto BuHY Ha Bpems Bosnaraer,
OH TO/IBKO TOBOPUT: CETORHS HeOocye.

A 4T0 eMy feta BO myHes0cmeée bpems,
Ha Bpewms oH BuHY Knajer,

Bonras: Bpemenu emy ko peny Her.®

6 Feofan Prokopovi¢, ,,Slovo na pochvalu blaZennyja i ve¢nodostojnyja pamjati Petra Ve-
likogo, imperatora i samoderZca vserossijskogo, procaja, i procaja, v den’ tezoimenitstva ego
propovedannoe v carstvujuséem Sankt-Peterburge, v cerkvi Zivonacal’nyja Troicy, svjatejsego
pravitel’stvujusc¢ego Sinoda vice-prezidentom, preosvjaséennejsem Feofanom, archiepiskopom
Pskovskim i Narvskim®, in: Petr I v russkoj literature XVIII veka, hg.v. Sergej I. Nikolaev, Sankt-
Peterburg 2006, 96-106, 96.

7Vgl. den Beitrag von Elisabeth Cheauré ,,Mufle a la russe. Lexikalische und semantische
Probleme (prazdnost’ und dosug)“ im vorliegenden Band.

8 Aleksandr P. Sumarokov, ,Nedostatok vremeni®, in: Izbrannye proizvedenija, Leningrad
1957, 228f.
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Im Reich des MiifSiggangs lebend,

tibte sich an keinem einzigen Tag in Titigkeit

ein junger und dummer Herr.

[...]

Ich weif} nicht, weswegen solche der Donner verschont,
so einer findet nicht einmal in Gedanken zur Tat,

er ist ein Freund allein des Miifliggangs,

aber diese seine Schuld schiebt er auf die Zeit,

er sagt nur: heute habe ich keine Zeit.

Und dass ihm die Geschifte in seinem Schmarotzertum eine Last sind,
schiebt er auf die Zeit,

indem er schwatzt, fiir Geschifte habe er keine Zeit.

In diesem Text erscheint neben prazdnost’ auch das eindeutig negativ konnotier-
te tunejadstvo (Schmarotzertum). Nichtstun erhélt damit eine dhnlich dchtende
Bewertung wie zwei Jahrhunderte spéter in einem Paragraphen des Strafgesetz-
buches der UdSSR. Auch Vasilij K. Trediakovskij (1703-1769) thematisiert in
seinem poetologischen Text RassuZdenie o komedii voobsce (Uberlegung iiber die
Komddie im Allgemeinen, 1752) einen untitigen, miifigen Menschen (prazdnyj
celovek), und zwar im Zusammenhang mit der Homer zugeschriebenen Satire
Margites und deren Helden:

[...] genoBex, KOit HUKAKOTO [e/a He UMeeT, Npa3oHbiil, myHesdey, HU K 4eMy TORHBIIL,
HEeK/TI0YMMBbIIL.’

[...] ein Mensch, der nichts zu tun hat, untditig, ein Schmarotzer, zu nichts fahig und
unbrauchbar.

Diese negativen Helden werden geradezu als Abschaum der Gesellschaft dar-
gestellt. Sumarokov bezeichnet seinen Helden sogar als ,,Geschmeif3“ (gad) und
kontrastiert geistige Tdtigkeit (,,Ordnen der Gedanken®) mit oberflichlichen, auf
Auferlichkeiten gerichteten, hedonistischen Aktivitaten:

A mop Beuep, 607BaH, OH, CUAA, yOupaeT —
He Mblcu, BOOCHI IPUBOANT B /1A,

W B cOHMMIIY ITyONINYHEI efieT, 240,

W nocrie B KapThl IPOUTPAET.

Hecuactnus aror rpafp,

[ie BCsAKMi fleHb ouTy 1 K106 1 Mackepap. !

Und am Abend sitzt der Dummkopf da und ordnet -

nicht etwa seine Gedanken, seine Haare ordnet er,

und fahrt zu 6ffentlichen Massenvergniigungen, das Geschmeifs,
und danach verliert er im Kartenspiel.

Ungliicklich ist die Stadt,

wo fast jeden Tag Klubveranstaltungen und Maskeraden stattfinden.

9 Vasilij K. Trediakovskij, ,Rassuzdenie o komedii voobsee, in: Socinenija i perevody kak
stichami, tak i prozoju v 2-ch tt., t. 1, Sankt-Peterburg 2009, 250-259, 253.
19 Sumarokov, ,Nedostatok vremeni*, 229.
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Bei seiner negativen Bewertung der freien Zeit orientiert sich Sumarokov offen-
sichtlich auch an der 5. Satire Antioch D. Kantemirs (1708-1744) Na ¢eloveceskie
zlonravija voobsce. Satir i Perierg (Uber menschliche Laster im Allgemeinen. Satir
und Perierg, 1737):

CKOJIBbKO B 6e30e/1Kax 4acOB YeTIOBEK TepsieT.
ITpoBopuTe yTpo BCE, Teo youpas

V1 BOZIOCHI Ha I71aBe; CTOTIBKO X, PasfieBas

Terno, yiiieT BpeMeH!; XOTb GPIOXO0 ZOBOTIBHO

Mo>xHO B YETBEPTDb HACBITUTDH, BaM MHUTCA HE IIO/THO
Tpu gaca Ha yxuHY, TpU Yaca o6exy;

B 6ecepax ocTaTKy fHA 6ECIIONHBIX, COCENY

C BpegioM, min B 3a6aBax, Kak Bbl TOBOPHUTE,

Jletsit; Gye CyquTeCh OfHNU, HOUb BCIO CIIUTE;

[...]

JleHb Becb B 6€CYECTHBIX IIOTOM 3/I0YMHCTBAX JIETACT:
IIpasonocmp 60 B3HOCUT B YM TO, 4TO BeK ObI He BCIIAJIO
Ham B Tpyzax, 1 HyJUT K 371y, KaK KOH:A B 6€r XaJIo.
CeropHs OfjH 13 TeX fiHeit cBAT Hukonaro,

Jl1st yero BeCb rOpOJ IIbsIH OT Kpasi 10 Kpat.!!

So viele Stunden verliert der Mensch mit nichtigen Dingen.

Thr verbringt den ganzen Morgen damit, eure Korper zu pflegen

und die Haare auf dem Kopf zu kimmen; genauso viel Zeit

wird beim Ausziehen vergehen; obwohl eine Viertelstunde

geniigt, um sich den Bauch vollzustopfen, denkt ihr,

dass drei Stunden fiir ein Abendessen, drei Stunden

fiir ein Mittagessen nicht ausreichen;

in fruchtlosen Gesprichen verfliegt der Rest des Tages,

dem Nachbarn zum Schaden, oder in Belustigungen, wie ihr es nennt;
wenn ihr dann allein seid, schlaft ihr die ganze Nacht;

[...]

Der ganze Tag verfliegt sodann in ehrlosen Machenschaften:

Denn der Miiffiggang/das Nichtstun erweckt dasjenige im Geiste,

was uns bei der Arbeit niemals in den Sinn kommen wiirde,

und zwingt uns zum Bésen wie ein Stachel das Pferd zum Laufen.
Heute ist einer jener Tage, der Nikolaustag,

an dem die ganze Stadt von einem Ende bis zum anderen betrunken ist.

Kantemir geiflelt hier den liederlichen Umgang mit (freier) Zeit, die mit Trun-
kenheit und Vollerei, billigen Vergniigungen, schlechten Gedanken und Ge-
spriachen, Eitelkeiten, ehrlosen Handlungen gefiillt wird. Prazdnost’ wird hier
vor allem moralisch bewertet und im Sinne einer mit Nichtigkeiten gefiillten
Oberflichlichkeit negativ konnotiert, so wie auch in Kantemirs Text Pesn’ IV.
V pochvalu nauk (Lied IV, Lob der Wissenschaften, 1730-1731), in dem prazdnost’

I Antioch D. Kantemir, ,,Satira V. Na celoveceskie zlonravija voob$ce. Satir i Perierg®, in:
Sobranie stichotvorenij, Leningrad 1956, 119-138, 120.
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als ,HeBexxectBa Matu / VI 3nmounucTB Besakux'© (,Mutter des Unwissens / Und
jeglicher Ubeltaten®)!? bezeichnet wird. Kantemirs Beschreibung eines miifig-
gingerischen Gesellschaftsmenschen markiert geradezu tiberdeutlich die leere
Vergeudung von Zeit und kann auf diese Weise auch als negativer Gegenentwurf
zu einem muflevollen Leben gesehen werden.

Auffallend sind dabei sowohl Parallelen wie Unterschiede zu Sumarokovs Text:
Auch der Held Sumarokovs beschiftigt sich ausgiebig mit seinen Haaren, auch
er lasst jedes Essen zur Vollerei ausarten und verplempert die Zeit in privaten
und offentlichen Gesellschaften. Bei Kantemir wird die Figur jedoch primér in
einer scheinbar objektivierenden Aufensicht prasentiert, indem die aus Sicht der
Gesellschaft wertenden Lexeme prazdnost’ und bezdelki (Bagatellen) gebraucht
werden. Sumarokov dagegen findet durch die Wendung mne nedosug'® bereits zu
Ansitzen einer Innenperspektive, indem er die Figur eigene Aussagen tiber die
angebliche Zeitnot treffen lasst.

Diese sich intensivierende Auseinandersetzung mit dem Themenkomplex Ta-
tigkeit, freie Zeit, Faulheit, Schmarotzertum kann ebenso wie die einsetzende
semantische Entwicklung von dosug hin zur Bedeutung von MufSe auch mit
soziohistorischen Entwicklungen im 18. Jahrhundert in Verbindung gebracht
werden. Zivov weist iberzeugend nach, dass das Manifest Peters III. O darovanii
vol’nosti i svobody vsemu rossijskomu dvorjanstvu (Uber die Gewédhrung der
Unabhéngigkeit und Freiheit an den ganzen russischen Adel, 1762), also die
faktische Befreiung des russischen Adels von der Dienstpflicht, d.h. dem Mi-
litdr- und Staatsdienst, eine spezifische Entwicklung der adeligen Gesellschafts-
schicht einleitete. Damit war die Verschirfung der Leibeigenschaft verbunden,
und nicht zuletzt wurde auch die russische Mentalititsgeschichte dadurch mit-
bestimmt. Dosug wird fortan in der russischen Kultur ,,als ein Privileg des Adels
konzeptualisiert, das diesem vom Eigentiimer der Zeit — dem Staat — verliehen
und als Zeit aufgefasst wird, die vom Dienst frei und nicht vom Staat okkupiert
ist“ (,KOHI[eNTyanMusMpyeTcsi Kak MpUBIIErNs ABOPSHCTBA, JaHHAS eMy Co6-
CTBEHHMKOM BpPEeMEHN — FOCYJapCTBOM U MOHMMaeMast Kak BpeMsi, CBOOOAHOe
oT cnyx68l, He OKKynupoBaHHOe rocygapctBom).! Dieser Erlass Peters IIL.,
erweitert durch den von Katharina II. 1785 erlassenen Schutzbrief fiir den Adel
(Zalovannaja gramota dvorjanstvu 1785 goda bzw. Gramota na prava, vol’nosti i
preimuscestva blagorodnogo rossijskogo dvorjanstva), bedeutet nichts anderes,
als dass fortan ein ,,Uberschuss® an Zeit, verbunden mit der Notwendigkeit, diese
freie Zeit durch sinnvolle oder auch mehr oder weniger sinnlose Aktivititen zu
fiillen, das Leben des Adels und auch die Themen in der russischen Literatur
bestimmen. Aleksandr S. Puskins (1799-1837) Evgenij Onegin (1823-1831), Mi-

12 Kantemir, ,Pesn’ IV. V pochvalu nauk®, in: Sobranie stichotvorenij, 200£., 201.
13 Vgl. auch Cheauré ,Mufle a la russe” im vorliegenden Band.
14 Zivov, ,Vremja i ego sobstvennik®, 71.
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chail Ju. Lermontovs (1814-1841) Ein Held unserer Zeit (Geroj nasego vremeni,
1837-1840) und Ivan A. Goncarovs (1812-1891) Oblomov (1848-1859) kénnen
hierfiir als herausragende Beispiele stehen.

Geradezu idealtypisch schildert Gavriil R. Derzavin (1743-1816) in seiner
Ode Felica (Felice, 1782), wie die freie Zeit eines Adeligen unter Katharina IL
gefiillt ist. In diesem Text werden — im Detailreichtum weit éiber Kantemir und
Sumarokov hinausgehend - alle moglichen Formen des Zeitvertreibs im miif3ig-
gangerischen Alltag des lyrischen Ichs beschrieben. Allusionen zu Sumarokovs
Text, dessen liederlicher Held bereits ,um 11 Uhr Tee trinkt, Tabak raucht®
(»B OAMHHAAIIATD YACOB IbeT vait, Tabak Kyput*) sind dabei offensichtlich. Be-
merkenswert ist dariiber hinaus, dass hier durchaus auch mufleaffine Phantasien
und Traume beschrieben werden, die imagindre Rdume er6ffnen. In dieser Pas-
sage scheint in gewisser Hinsicht die beriihmte Szene von Oblomovs Traum in
Goncarovs Text vorweggenomen:'®

A A, mpoCTIaBIIN [0 MONTYIHI,
Kypro Tabak u kode 1bio;
IIpeobparas B mpasgHuK OygHN,
Kpy»xy B XuMepax MbIC/Ib MOIO:
To mIeH OT MepcoB MOXMLIAL,

To cTpernsl K TypkaM obpaliaio;
To, Bo3MeuTaB, 4TO 51 CY/ITaH,
Bcenenny ycrpaniaio B3IJIALOM;
To BApYT, mpenbIIasics HapsIIoM,
Ckady K IOpTHOMY 110 KadraH.'s

Ich aber schlafe bis um zwdlf,

rauche und trinke Kaffee;

verwandle den Alltag in einen Festtag,

lasse meine Gedanken in Chimiren kreisen:

Mal erobere ich von den Persern Gefangene,
mal richte ich Pfeile gegen die Tiirken;

mal traume ich, ich sei selbst der Sultan,

dem Universum drohe ich mit einem Blick;

und dann plétzlich, von einem Gewand verlockt,
springe ich zum Schneider wegen eines Kaftans.

Die insgesamt 260 Verse umfassende Ode — Adressatin ist, kaum verhiillt, die
Zarin selbst — interessiert nicht nur wegen der politischen Implikationen und der
Rezeption des Textes durch Katharina II., sondern auch im Kontext unserer Fra-
gestellung. Das geschilderte Alltagsleben eines Adeligen ist dadurch bestimmt,
dass es vor allem Zeit zu fiillen gilt, zu fiillen etwa durch gesellschaftliche Ak-
tivitdten mit kostbar gedeckten Tischen, luxuridsen Speisen und Getrénken:

15 Vgl. Elisabeth Cheauré, ,,Faulheit. Mufle. Kreativitit. Uberlegungen zur Oblomowerei,
in: Gregor Dobler/Peter Ph. Riedl (Hg.), Mufle und Gesellschaft, Tibingen 2017 [im Druck].
16 Gavriil R. Derzavin, ,,Felica®, in: Stichotvorenija, Leningrad 1957, 97-104, 98.
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Vinu B mpy 51 mpe6oratom,

[ne mpasmHUK /IS MEHs AT,

Ime 6meweT cTorn cpebpoM u 371aTOM,
[je THICAYM pa3TUYHBIX OTIIOK;:

TaM c/1aBHBIT OKOPOK BeCT(aIbCKOIL,
TaM 3BeHbsI pBIObI ACTPAXAHCKOIA,
TaM I/IOB U IUPOTH CTOSAT,
ITamMnaHckmM Bady 3annBao;

W Bce Ha cBeTe 3a6bIBaIO

Cpenp BuH, cracteri u apomar.!’

Oder bei einem iippigen Festmahl,

wo mir zu Ehren ein Fest gefeiert wird,

wo der Tisch von Silber und Gold glanzt,

wo es tausende verschiedene Gerichte gibt:
Dort steht der berithmte westfilische Schinken,
dort die Teile eines Astrachaner Fisches,

dort Plov und Piroggen,

mit Champagner spiile ich die Waffeln hinunter;
und vergesse alles auf der Welt

inmitten von Weinen, Stfligkeiten und Aromen.

Der Held des Poems Felica kann selbstredend nicht als Mufle-Figur verstanden
werden - dafiir ist auch die satirisch-kritische Grundintention des Textes zu
deutlich markiert. Er reprasentiert eher das oberflachliche gesellschaftliche Le-
ben. In dieser Hinsicht kann Derzavins Text auch als Pritext von Puskins Evgenij
Onegin gesehen werden. Allerdings wird nicht nur das duflerliche, gesellschaft-
liche Leben beschrieben, sondern es werden auch innere Raume erdftnet und
ein locus amoenus zumindest anzitiert, der durchaus auch mit Mufle-Erleben
in Verbindung gebracht werden kann. Die idyllische, anthropogen tiberformte
Natur dieses locus amoenus avanciert in diesem Text zu einem Ort des Rickzugs
und der Innerlichkeit:

Vinu cpepb pommibl mpeKpacHoi

B 6ecernke, re pOHTAH IIYMUT,

ITpu 3BoHe apdbl CIALKOITACHOT,
I'me BeTepoK efBa AbININT,

I'ne Bce MHe pOCKOLIb IIPeACTaBIIACT,
K yTexam MbIC/n ynoBiseT,

ToMmUT 1 OXXMB/IAET KPOBB;

Ha 6apxaTHOM [1BaHe JIeXa,
Mapoit geBMIbI 9yBCTBA HEXA,
BiuBato B cepatie eit mo60oBb. '8

Oder inmitten eines schonen Haines

in einer Laube, wo ein Springbrunnen plétschert,

17 Derzavin, ,,Felica“, 99.
18 Derzavin, ,,Felica“, 99.
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beim Klang einer siifftonenden Harfe,

wo kaum ein Windhauch zu spiiren ist,

wo alles Luxus fiir mich ist,

zur Labsal die Gedanken verlockt

und das Blut schmachten ldsst und belebt;

auf einem Samtdiwan liegend,

die Gefiihle eines jungen Madchens hétschelnd,
giefle ich ihr Liebe ins Herz.

Inszeniert wird ein Raum, der mit seiner die Sinne in vielfacher Weise an-
sprechenden Asthetik Kérper und Geist umhiillt. Diese besondere raumliche
Atmosphare ist es, die freie Gedanken und Gefiihle entstehen ldsst und einen
Gegenpol zu der alltdglichen, leeren Betriebsamkeit setzt. Obwohl sich hier
kein dem semantischen Feld von Mufle zuzuordnendes Lexem findet, wird eine
Mufle-Erfahrung angedeutet, vielleicht eine der ersten in der russischen Litera-
turgeschichte. Die Beschreibungen von Mufle-Erfahrungen stehen im Text zwar
im Schatten von gesellschaftlicher Betriebsamkeit und Vergniigungen wie Aus-
fahrten, Jagderlebnissen, Einladungen, Gesellschaftsspielen und Festméhlern;
die mit Muf3e verbundene Innerlichkeit, die Offenheit fiir dsthetische Erfahrung
aber klingen mehrfach an. So wird etwa auch die Idylle des hauslichen Lebens
mit dem Lesen - explizit — weltlicher Texte verbunden. Die religitse Fundierung
des Lebens ist der sdkularisierten GliicksverheifSung von Mufle gewichen:

Vb, cupa foma, s IIpOKaxy,
Wrpas B ;ypaxu ¢ >KeHOl;

To ¢ Hell Ha TONMYOATHIO XY,
To B >KMypKu pe3BuMCs IIOPOIL;
To B cBaliKy ¢ Helo Becemocs,
To ero B ronose nirycs;

To B KHUTaX PBITHCSA 5 TIOOIIO,
Moit ym 1 ceppilie IpocBeNaio,
ITonkara u Bosy!" unrato;

3a 6ubnmeii, 3eBasd, crmo.2’

Qder, zuhause sitzend, treibe ich Schabernack,
indem ich mit meiner Ehefrau Karten spiele;
mal klettere ich mit ihr ins Taubenhaus,

mal tummeln wir uns beim Blindekuhspielen;
mal vergniige ich mich mit ihr beim Svajkaspiel,
mal beschiftige ich mich mit ihr in Gedanken;
mal liebe ich es, mich in Biicher zu vergraben;
meinen Verstand und mein Herz zu bilden,
Polkan und Bova lese ich;

iiber der Bibel schlafe ich gahnend ein.

1 Mit Polkan und Bova sind Figuren aus der altrussischen Povest’ o Bove Korolevice (Er-
zahlung vom Kénigssohn Bova) gemeint.
2 Derzavin, ,Felica®, 100.
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Derzavin, der selbst im Staatsdienst stand und so auch iiber entsprechend intime
Kenntnisse iiber die Lebensfiihrung seiner Kollegen verfiigte, kritisiert auch in
einem anderen Text, in der Ode Vel’'moZa (Der Wiirdentréger, 1794), den Hang
zu Luxus und Miifliggang:

A Tb1, BrOpoii Cappanamnarn!

K uemy cTpemmIb Bcex MbIciert 6ern?
Ha T0 716, 4TO6 BEK TBOJ IPOTEKAII
Cpepb Urp, Cpefpb npasoHocmu 1 Hern?
Y106 mypmyp, 37aT0 BCIOAY B30P

B TBOMX YepTOrax BOCXMILAIN,
KapTuHbI B 3epKajiax [bILIam,
Mycus, mpamop 1 dpapdop??

Und du, zweiter Sardanapal!??

Wohin lenkst du den Lauf deiner Gedanken?

Dabhin etwa, dass dein Leben vergeht

inmitten von Spielen, inmitten von Miiffiggang und Wonne?
Damit Purpur, Gold den Blick iiberall

in deinen Gemachern entziicken,

Bilder in Spiegeln atmen,

Mosaiken, Marmor und Porzellan?

Die Lebensweise der Adeligen, wie sie Derzavin in diesen beiden Texten be-
schreibt, umfasst die ganze semantische Breite von prazdnost’ und bezdel’e im
Sinne von Miifiggang und Nichtstun. Dem Helden in Felica ist zwar angesichts
der von Kirche oder Staat vorgegebenen Normen irgendwie bewusst, dass er sich
»ausschweifend“ (razvraten) verhilt, doch er empfindet diesen Bruch mit den
Konventionen nicht mehr als moralisch verwerflich, sondern propagiert gera-
dezu sein genussvolles Leben und seine Vergniigungen. Seine Lebensfithrung,
die den Idealen der von ihm besungenen ,Felica®, und damit wohl der Zarin
selbst, geradezu kontrir gegeniibergestellt wird, prasentiert der staatlichen Macht
ein Gegenmodell. Es ist von individueller Freiheit gepragt, die sich vor allem
in einem selbstbestimmten Hedonismus auflert, und kann auch als Zeichen
indirekten Widerstands gegen staatliche Reglementierung gelesen werden.
Prazdnost’ wird also in lyrischen Texten des 18. Jahrhunderts durchaus ambi-
valent bewertet. Zunéchst sind Tendenzen zu erkennen, in denen der fiir Kérper
und Geist verderbliche Mifliggang geradezu gegeiflelt wird: Die genannten Bei-
spiele zeigen, dass in dem die Adelsliteratur prigenden Genre der Ode zunéchst
die Trigheit im Fokus steht, die es zu bekdmpfen gilt, wobei der Einfluss der
christlich-orthodoxen Tradition und deren Arbeitsethos noch deutlich spiirbar
ist. Die Themenkomplexe um Tétigkeit, Untitigkeit, (freie) Zeit und deren selbst-
bestimmte Fiillung werden allerdings in diesen Texten zunehmend bedeutsamer.

2 Derzavin, ,Vel’'moza®, in: Stichotvorenija, 211-216, 213.
22 Sardanapal, Konig des alten Assyrien, Sinnbild fiir Verschwendungssucht.
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Dabei zeigen sich erste Tendenzen hin zu individualisierter Gestaltung freier
Zeit, die allerdings meist mit gesellschaftlicher Umtriebigkeit gefiillt wird. Das
Nichtstun, der Miifliggang erscheinen zunehmend auch als Inbegrift eines hedo-
nistischen Lebenswandels, nicht selten verbunden mit erotischen Akzentuie-
rungen. Zugleich sind aber auch erste individualisierte, mufleaffine Situationen
erkennbar.

Das Lexem dosug wird in diesen Texten wenig verwendet, aufler in religiésen
Zusammenhingen, insbesondere in Verbindung mit dem biblischen Garten
Eden. In diesem religiosen Kontext des Paradieses wird dosug mit einer spezi-
fischen Form freier, beschaftigungsloser Zeit assoziiert, und zwar ohne mora-
lische Bewertung im Sinne eines verwerflichen Mifliggangs. Dosug wird damit
allein in jenem Zustand erfahrbar, in dem der Mensch nach dem Willen Gottes
frei und in ,paradiesischer” Mufle lebte. Kantemirs 5. Satire Auf den Menschen
(Satira V. Na celoveka, 1737) kann — in der frithen Redaktion - hierfiir als Bei-
spiel stehen:

[...] m3BecTHas 6ora MUJIOCTD € Kpail 10 Kpalo,
IlepcTh B3sIBILY, CO3/JIa HAC CAMOMY HOZOOHBIX,
MynpbIx, IPaBBIX U YUCTHIX, K TPeXy HEYLOOHbIX,
V1 B XU3HBb 6eCKOHEUYHY, TIO/IHY BCAKOIL C/IACTY,
Bes cTpaxy u 6e3 Tpy#a, 6e3 6ef, 6e3 HamacTu.
Ho Bem 1 TO, 4TO AflaM, IONTy4IMB CYIIPYTY,
Cibliasn yKas, 4To B paro, IyIsist ¢ 00Cyey,

Mor 65! OT BCSKMX APEBEC, YTO B Palo, BKYLIATH,
KpoMme Toro, 4To CUJIBHO eCTb 3HaHME faT.>

[...] bekannt ist Gottes Gnade von Land zu Land,

aus Staub schuf sie uns, Ihm gleich,

weise, gerecht und rein, unfihig zur Siinde,

und schenkte ewiges Leben, voller Wonne,

ohne Furcht und ohne Arbeit, ohne Leid, ohne Unheil.

Aber ich weif$ auch, dass Adam, nachdem er eine Frau erhalten hatte,
den Befehl horte, dass er im Paradies, in Mufle wandelnd,

von allen Bdumen kosten maoge, die es im Paradiese gibt,

aufler von jenem, der grofles Wissen gibt.

Ein Leben voller Wonne (,,>xusHs [...] monHy Beskoit cmactu) bedeutet nicht nur
ein Leben ohne Ungliick und Leid, sondern zugleich auch ein Leben ohne Arbeit
und Miihe (bez truda); dazu unbeschrénkte, unendliche MufSe (dosug), bedroht
allein durch das Verbot, Friichte vom Baum der Erkenntnis zu kosten. Dieser
paradiesische Zustand der Mufle fand durch den Stindenfall bekanntlich sein
Ende und wurde in das Elend des irdischen Lebens tiberfiihrt.

Das sich im Sékularisierungsprozess befindliche russische 18. Jahrhundert
ist — so scheint es zumindest in seinen literarischen Zeugnissen — von der Suche

2 Kantemir, ,,Satira V. Na eloveka®, in: Sobranie stichotvorenij, 393-406, 405.
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nach diesem verlorenen Paradies der freien Zeit und der Mufleerfahrung ge-
pragt. Dabei werden Diskurslinien erkennbar, die einerseits auf die spezifischen
soziohistorischen Bedingungen und damit die Situation des russischen Adels
verweisen. Andererseits gibt es deutliche Signale fiir Einfliisse aus Westeuropa -
bis in die Terminologie hinein. Der Topos des dolce far niente kann hierfiir
ebenso als Beispiel stehen wie die ebenfalls aus Westeuropa beeinflussten Dis-
kussionen um Freiheit und Ruhe (volnost’ i pokoj).

3. SiifSes Nichtstun, Freiheit und Ruhe

Dieser Diskurswechsel von der moralischen Achtung des Miiffiggangs hin zu
einem spielerisch-leichten Umgang mit diesem Thema lasst sich mit einer Rei-
he von Texten belegen. Darunter sind auch Prosawerke, also Erzahlungen und
Romane, die fiir ein breiteres Publikum bestimmt waren und sich an westlichen
Vorbildern orientierten. Zu grofler Popularitit brachte es dabei Michail D. Culkov
(1743-1792) mit seinem Roman PrigoZaja povaricha, ili PochoZdenija razvratnoj
zensciny (Die hiibsche Kochin oder die Abenteuer eines lasterhaften Frauenzim-
mers, 1770). Auch in diesem Text wird - aus der Sicht der weiblichen Haupt-
figur — freie Zeit thematisiert, dem Genre entsprechend allerdings mit einer
akzentuiert amourdsen Note. Bemerkenswert ist dabei zunichst, dass hier in
deutlich erkennbar ironischem Ton Luxus (roskos’), Bagatellen (bezdelki) und
Miifliggang (prazdnost’) als fiir Leib und Seele verderblich, ja geradezu todlich be-
nannt werden. Dieses miiffiggdngerische Sein wird allerdings, ganz im Geist der
damals tiblichen sexuellen Libertinage, mit Liebesabenteuern und Liebesspielen
konkret gefiillt. In diesem Zusammenhang wird auch das Lexem dosug gebraucht:

Bcst Hallla XXM3Hb COCTOUT B IIPOBOX/EHNN BpeMeHNU. HeKoTopble MIofu MPOBOJAT ee B
TPYHaX U B [€/IaX, OOIeCTBY IIOI€3HBIX, & APYIe B npa3oHocmu U 0e30enKax, HeCMOTPsI
Ha TO, YTO POCKOWLIb 11 HPA30HOCMIb, KAK JIBA COCLIA BCEX IOPOKOB, MOJ BIIOM C/IAJOCTH
BINBAKOT B Ayury Hamy n Teno 3HOBPCJIHYIO HSBY, HaHOCAT 6eI[HOCTI) " CMEpTENbHbIE
6071e3H, a B IIOOOBY BCe JIIOAN YIPKHAIOTCA Ha 00Cyze.

CBupamb OT IpaXXIAHCKMX [ie/l ObUI 3aBCerfia CBOOOMIEH; a 51 He 00s13aHa OblTa HMKa-
KOIO JJO/DKHOCTHIO; C/IEfJOBATENbHO, GBI MBI JIIOA Npa3oHble, UM Oe30enbHble, — TAKIM
006pa3oM, HI OJJHOTO Yaca M HU OFHOI MUHYTHI He YIIYCKa/IM YIPAXKHSITHCS B TIOOOBHBIX
obpamenusx. 2t

Unser ganzes Leben besteht darin, die Zeit herumzubringen. Manche verbringen sie
mit Arbeit und Geschiften, die fiir die Gesellschaft niitzlich sind, andere hingegen mit
Miifliggang [prazdnost’] und unwichtigen Bagatellen [bezdelki], ungeachtet dessen, dass
Luxus und Miiffiggang [prazdnost’], die beiden Nahrmiitter aller Laster, unter stifler Maske
verborgen unserem Korper und unserer Seele ein iiberaus schidliches Gift einfléfen, das

24 Michail D. Culkov, ,,Prigozaja povaricha, ili Pochozdenija razvratnoj zeni¢iny*, in: Povesti
razumnye i zamyslovatye. Populjarnaja proza XVIII veka, hg.v. Sergej Ju. Baranov, Moskva 1989,
287-329, 325.
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Armut und tédliche Krankheiten zur Folge hat, in der Liebe aber tiben sich alle Menschen
in MufSe [dosug].

Svidal’” war fiir immer frei von biirgerlichen Pflichten; ich aber hatte [sowieso] keine
Dienstpflicht; folglich waren wir MiifSigginger [ljudi prazdnye] oder untitige [bezdel’nye]
Menschen, - und auf diese Weise versdumten wir keinen Tag und keine Stunde, uns in
Liebensabenteuern zu iiben.

Der Einfluss franzosischer Literatur und insbesondere auch des Rokoko und
der Anakreontik mit seinen spielerischen Elementen zeigt sich nicht nur in der
leichten Form dieses frithen russischen Prosaromans, der sowohl dosug als auch
prazdnost’ ironisch mit Erotik und Sexualitdt in Verbindung setzt, sondern auch
in den sich wandelnden lyrischen Genres. Sumarokov etwa, der in manchen
Texten freie Zeit als prazdnoe (mifliggéngerisch) und bezdel’noe (untitig) diskre-
ditiert, verbindet in einem anderen Text, der schon im Titel erotisch konnotiert
ist (Gimn Venere. Saficeskim stoposloZeniemn [Hymne an Venus. In sapphischen
Versen], 1755), das Lexem prazdnost’ ebenfalls mit Liebeserleben:

XOTb CTpaIMMCA K KU3HU NPENTU MATEKHOI,
[IponsBONIBbHO XePTBYyeM CTPACTU HEXKHOI.

TrI TPOCTPAaHHO BCEIO BCEIEHHON IIPaBUIIb,
IIpazonocmu cnaBuib. >

Obwohl wir fiirchten, zu einem unruhigen Leben iiberzugehen,
opfern wir freiwillig der zarten Leidenschaft.

Du beherrscht die ganze weite Welt,

preist den MiifSiggang.

Ippolit E. Bogdanovi¢ (1743-1803), bekannt vor allem durch seine scherzhaft-
galante Verserzahlung Dusen’ka (Seelchen, anonym erschienen 1783), mit der er
»im Einklang mit dem Prinzip der imitatio [...] La Fontaine und dessen kleinem
Roman Les amours de Psyché et de Cupidon von 1669 folgte?®, variiert dieses
Thema mit einer Allegorie von Spdflen und Geniissen (smechi i utechi):

3edupsl, B TECHOTE TOMKASICh TONOBAMIL,
Xoresu B JoM ee IPUBECTD W IIPUHECTD;
Ho [lyuienbka 1M TYT Beteria ObITh B [IOKOe
W x moMy 1m1a cama cpeayt pasmmyHbIX CITYT,
U cmexo08 u ymex, neTaomux BOKPyr.>’

Die Zephire, sich in der Enge mit den Kopfen stofend,
wollten sie ins Haus bringen oder tragen;

aber DusSen’ka befahl ihnen, auf der Stelle still zu sein,
und zum Haus ging sie selbst inmitten einiger Diener
und umherfliegender Spdffe und Geniisse.

% Sumarokov, ,Gimn Venere®, in: Izbrannye stichotvorenija, 98.

26 Joachim Klein, ,,18. Jahrhundert®, in: Klaus Stidtke (Hg.), Russische Literaturgeschichte,
Stuttgart/Weimar 2002, 63-115, 98.

2 Ippolit E Bogdanovi¢, ,Dusen’ka®, in: Stichotvorenija i poémy, Leningrad 1957, 45-126, 68.
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Diese SpdfSe und Geniisse, Belustigungen und Spiele, bestimmen leitmotivisch
Bogdanovic¢s Poem, sie fiillen gewissermaflen die miiflige Zeit (prazdnoe vremja)
mit unschuldigem und liebenswertem Treiben und sind - darauf kommt es hier
an - weit davon entfernt, mit den zu Beginn des Jahrhunderts formulierten
Siinden des Miiliggangs (prazdnost’) und des Schmarotzertums (tunejadstvo)
in Verbindung zu stehen. Dartiber hinaus sind diese Figuren allein schon durch
ihre mythenhafte Verortung dem realen Leben entzogen. Die SpdfSe und Geniisse
Bogdanovics stehen auflerhalb von Raumlichkeit und Zeitlichkeit, wie sie das
reale irdische Leben kennt. Bei diesen neuen Tendenzen in der Literatur, die
den Einfluss westeuropdischer literarischer Diskurse erkennen lassen, kann von
Mufle im engeren Sinne noch nicht gesprochen werden. Dennoch sind diese Ent-
wicklungen wichtig, um Prozesse zu verstehen, die auch das Verhiltnis zwischen
Staat und Individuum neu bestimmen. Denn der spielerisch-leichte Riickzug
in dsthetisierte Phantasiewelten kann als wichtiger (Zwischen-)Schritt zu freier
Selbstbestimmung des Individuums verstanden werden, das sich gesellschaft-
lichen und politischen Erwartungshaltungen zunehmend entzieht und private
Réume favorisiert.

Der damit verbundene Anspruch auf individuell verfiigbare freie Zeit wird
im Konzept des dolce far niente, des siifSen Nichtstuns, zugespitzt und fiir die
russische Kultur insofern besonders produktiv, als hier ein schon in der Bezeich-
nung westlich konnotiertes Konzept auf reale sozialhistorische Bedingungen in
Russland trifft. Erste Signale fiir den auf die Briefe Plinius des Jiingeren zuriick-
zufithrenden Topos des dolce far niente finden sich bei Michail V. Lomonosov
(1711-1765), der im § 281 seiner Kurzen Anleitung zu Rhetorik (Kratkoe ruko-
vodstvo k krasnoreciju, 1747) auf Erasmus von Rotterdam zuriickgreift und an-
hand eines Dialogs und einer eingebetteten Anekdote die unniitz vergeudete Zeit
thematisiert. Nefalij will seinen Freund Filipp besuchen, wird dort jedoch mit
der Begriindung, der Freund sei nicht zuhause, nicht empfangen. Auf die spé-
tere Frage ,,Tak, MoxxeT ObITb, Tebe Hemocyr 610" (,,Hattest du vielleicht keine
Zeit?“) folgt die Antwort: ,Her, 51 6b11 B cnadkom nokoe® (,,Nein, ich hatte meine
siiffe Ruhe“).” Die Rechtfertigung fiir dieses merkwiirdige, geradezu ungesellige
Verhalten wird also erklartermaflen allein mit dem Wunsch nach freier Selbst-
bestimmung und dem Recht auf Ruhe begriindet. Auch in der bereits erwdhnten
Satire V von Kantemir wird der paradiesische Urzustand des Menschen mit dem
Lexem SiifSe (slast’, auch als Wonne‘ zu iibersetzen) verbunden: ,,J1 gaB >xn3up
6ecxoneuny, nonuy Bcskoit cracmu [...]“ (,Und schenkte ewiges Leben, voller
Siifse/ Wonne [...]%).

Das Konzept dolce far niente wird spiter, in der russischen Literatur des
19. Jahrhunderts, besonders produktiv. Das prominenteste Beispiel dafiir findet

28 Michail V. Lomonosov, ,,Kratkoe rukovodstvo k krasnore¢iju®, in: Polnoe sobranie socinenij
i pisem v 11-ti tt., t. 7: Trudy po filologii 1739-1758 gg., Moskva/Leningrad 1952, 87-378, 334.
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sich in der Selbstcharakterisierung des lyrischen Erzéahler-Ichs in Puskins Roman
Evgenij Onegin, der dolce far niente nunmehr explizit mit dosug bzw. dosugi (im
Sinne von Mufestunden) verbindet und diese im ldndlichen Raum auflerhalb
der Grofistadt verortet:

ST 6B pOXK/IEH ISt )KM3HU MMUPHOI,
LI jepeBeHCKOI TUINMHBIL:

B rrymm 3By4Hee royoc MMpHbIiL,
JKusee TBOpUecKye CHBI.
Jlocyzam nOCBATACH HEBUHHBIM,
Bposxy Haji 03epOM ITyCTBIHHBIM,
U far niente Mot 3aKOH.

ST KaXIbIM yTPOM IPOOY>KIeH
Il cnamkoit Herut u cBO6OJbI:
Ywurar Mano, JOAro CIJI,
JleTyderi claBbl He JIOBIIIO.

He tax 1t 1 B Gbl1bIE TOMIBI
ITposen B 6e3neiicTBIM, B TEHM
Mou cyacTnuBeiimme gHN?>’

Ich wurde fiir ein friedliches Leben geboren,

fir die landliche Stille:

In der Eindde ist die Stimme der Leier klangvoller,
und lebendiger sind die schopferischen Traume.
Mich unschuldigen Mufestunden widmend,
schlendere ich am einsamen See entlang,

und das far niente ist mein Gesetz.

Jeden Morgen werde ich geweckt

fiir stiffe Wonne und Freiheit:

Ich lese wenig, schlafe lang,

den fliichtigen Ruhm suche ich nicht zu erhaschen.
Habe ich nicht so in den vergangenen Jahren

in der Tatenlosigkeit, im Schatten

meine gliicklichsten Tage verbracht?

Puskin entwirft hier mit der fiir ihn typischen, ironisch angehauchten Feder ein
Muf3e-Erlebnis, das zwei Strophen spiter bereits — im leichten Plauderton — mit
dem Thema kiinstlerischer Kreativitit und Liebestraumen verbunden wird:

3amMeuy KCTaTu: BCe TTO3THI —
JI06BM MeyTaTeNbHOI Apy3bst.>

Ubrigens: alle Dichter -
Sind Freunde der traumerischen Liebe.

2 Aleksandr S. Puskin, ,Evgenij Onegin®, in: Polnoe sobranie socinenij v 16-ti tt., t. 6: Evgenij
Onegin, Leningrad 1937, 1-205, 28.
30 Pugkin, ,,Evgenij Onegin®, 29.
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Evgenij A. Baratynskij (Boratynskij, 1800-1844) variiert dieses Motiv bereits in
seinem Text Ausziige aus dem Poem ,Erinnerungen’ (Otryvki iz poémy ,Vospo-
minanija‘, 1819), in dem er die ,,siifle Ruhe des Nichtstuns® (,,cmagocTHbIit 6€3-
mevicTBus mokoit ) besingt.®! Der Topos der siiffen Untdtigkeit hilt sich vereinzelt
sogar bis weit in die zweite Hilfte des 19. Jahrhunderts hinein. Petr A. Vjazemskij
(1792-1878), der im engen Kreis Puskins wirkte und mit seinen romantischen
Texten auch noch in der Zeit der dominierenden realistischen Asthetik beein-
druckte, fithrt in folgendem Text von 1864 einen idyllischen (Natur-)Raum
und die Motive Freiheit (vol'nyj) und Siiffe miif$iger Wonne (,,cmafocTb Hern
mpaszgaoii) geradezu idealtypisch zusammen. Damit wird eine typische Mufle-
Situation inszeniert, die auch der resignativen Stimmungen des lyrischen Ichs
entgegenzuwirken vermag;:

MHe Hy>XHbI BO3/1yX BOJIbHBIN U INVPOKMIL,
3zech pomy TeHb, TaM HeOOCKIIOH JlaTeKuit,
PacKuHYBIINIT Ta3ypPHYIO TTapuy,

JIyra v 5kaTBa, XOIM, OBpAr IIy6oKuit

C TPOIMHKOIO K CTYAEHOMY KIII0YY,

W tvvHa, 1 cradocmp Heeu npasoHoil,

VI meHb 3a JHEM BCeT/ia OTHOOOPa3HBIIL:
STKUTD yCTalL, — 51 Ipo3A6aTh Xouy.

Ich brauche freie und weite Luft,

hier den Schatten des Hains, dort den fernen Horizont,
lazurfarbenen Brokat ausbreitend,

Wiese und Ernte, ein Hiigel, eine tiefe Schlucht

mit einem Pfad zu einer kithlen Quelle,

und Stille, und die Siiffe miifSiger Wonne,

und einen Tag wie den anderen:

Ich bin miide zu leben - ich méchte [ruhig] dahinleben.

In Vjazemskijs Text erscheint hier mit dem Motiv des ,,siiflen Miifliggangs® auch
das wichtige Motiv der Freiheit (,,Bo3ayx BombpHBIT 1 mupoxnit; , freie und wei-
te Luft®). Damit wird eine Diskurslinie anzitiert, die eng mit dem Konzept des
dolce far niente verbunden und ebenfalls von westlichen Vorbildern beeinflusst
ist, namlich das fiir die russische Literatur des frithen 19. Jahrhunderts wichtige
Motiv der Freiheit und Ruhe (volnost’ i pokoj). Bei diesem Motiv sind realhis-
torische Entwicklungen, insbesondere mit Blick auf das Verhaltnis zwischen
Staat und Individuum, ebenso zu bedenken wie Einfliisse westeuropéischer Phi-
losophen, allen voran Jean-Jacques Rousseaus (1712-1778), dessen Einfluss auf
die russische Kultur kaum tiberschitzt werden kann.** Im Zusammenhang mit

31 Evgenij A. Baratynskij, ,Otryvki iz poémy ;Vospominanija', in: Polnoe sobranie stichotvo-
renij v 2-ch tt., t.1, Leningrad 1936, 271-276, 272.

32 Petr A. Vjazemskij, ,,,Mne nuzny vozduch vol’nyj i $irokij ..., in: Stichotvorenija, Lenin-
grad 1958, 374f.

3 Vgl z.B. Jurij M. Lotman, Vautri mysljas¢ich mirov. Celovek, tekst, semiosfera, Moskva
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dem Fragenkomplex Arbeit, freie Zeit und MufSe ist insbesondere Rousseaus 1755
erschienene Abhandlung iiber den Ursprung und die Grundlagen der Ungleichheit
unter den Menschen (Discours sur l'origine et les fondements de 'inégalité par-
mi les hommes) wichtig, in der er sein staatstheoretisches Modell formulierte.
Es riickt die Forderung nach Freiheit, insbesondere der Handlungsfreiheit des
Menschen, ins Zentrum:

[...] Chomme sauvage et ’homme policé différent tellement par le fond du ceeur et des
inclinations, que ce qui fait le bonheur supréme de I'un, réduiroit 'autre au désespoir.
Le premier ne respire que le repos et la liberté, il ne veut que vivre et rester oisif [...]. Au
contraire, le citoyen toujours actif, sue, s’agite, se tourmente sans cesse pour chercher des
occupations encore plus laborieuses [...].3

[...] Der wilde Mensch und der zivilisierte Mensch sind im Grunde ihres Herzens und in
ihren Neigungen derart verschieden, dass das, was das hochste Gliick des einen ausmacht,
den anderen zur Verzweiflung treiben wiirde. Der erste atmet nur Ruhe und Freiheit; er
will nur leben und miif3ig bleiben [...]. Der Biirger dagegen, immer aktiv, schwitzt, hetzt
und qualt sich unabléssig, um sich noch mithsamere Beschiftigungen zu suchen [...].%

Die Gegeniiberstellung des von Aktivitit geprdgten Gliicks des ,zivilisierten®
Menschen einerseits und der idyllisch-ruhigen Existenz des ,wilden“ Menschen
andererseits wird fortan in der russischen Literatur, insbesondere in der Ro-
mantik, vielfach variiert und auch im Realismus (besonders augenfillig bei Lev
N. Tolstoj [1828-1910]) konzeptualisiert.*® Auch Puskin stiitzt sich auf diese
Opposition, indem er Rousseau als ,,3amutHuK BonsHOCTY 11 ipaB” (,,Beschiitzer
von Freiheit und Rechten)*” sieht und dabei - gerade auch angesichts der poli-
tischen Verhaltnisse in Russland - die politischen Implikationen von Rousseaus
Philosophie fokussiert. Wenn Rousseau Freiheit mit Ruhe assoziiert und mit
dieser Verbindung das Ideal des ,wilden“ Menschen beschreibt, so impliziert
auch das Lexem vol’nost’ in der russischen Sprache an der Wende vom 18. zum
19. Jahrhundert dieses natiirliche Recht jedes einzelnen Menschen, dem Freiheit
als angeborene Eigenschaft gegeben sei bzw. die als solche gesehen werden solle.
Das Lexem vol’nost” wird in den russischen literarischen Diskursen seit dem
Ende des 18. Jahrhunderts fast leitmotivisch gebraucht, Aleksandr N. Radi$¢evs

1999; Elizabet Fogel’, ,Modeli materinstva v romane L'va Nikolaevica Tolstogo Anna Karenina
(1873-1877)%, in: Elizabet Sore/Karolin Chajder (Hg.), Pol, gender, kul’tura, vyp. 3, Moskva
2003, 191-211.

3% Jean-Jacques Rousseau, ,,Discours sur lorigine et les fondements de I'inégalité parmi
les hommes®, in: (Euvres compleétes, tome III: Du contrat social écrits politiques, hg.v. Bernard
Gagnebin, Paris 1964, 111-223, 192.

35 Rousseau, Diskurs iiber die Ungleichheit, ibers. v. Heinrich Meier, Miinchen 1997, 266.

36 Vgl. dazu Lotman, ,,Istoki ,tolstovskogo' napravlenija v russkoj literature 1830-ch godov*,
in: Lotman, Izbrannye stat’i v 3-ch tt., t. 3, Tallin 1992, 49-90, 50-59; Michail V. Stroganov, Celo-
vek v chudozestvennom mire Puskina. Uebnoe posobie, Tver’ 1990, 72-83; Michail V. Stroganov,
Celovek v russkoj literature pervoj poloviny XIX veka. Ucebnoe posobie, Tver’ 2001.

37 Pugkin, ,Evgenij Onegin®, 15.
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(1749-1802) berithmte Ode Vol’nost’ (1781-1783) kann hier als erster Hohe-
punkt gesehen werden:

O! map Hebec 671arOCTIOBEHHBII,
VICTOYHMK BCeX BeMKUX fieTT,
O sonvHocmy, 6omvHocmy, map 6ecuennsii [...].38

Oh du, gesegnete Gabe des Himmels,
Quelle aller groflen Taten,
Oh, Freiheit, Freiheit, unschitzbare Gabe [...].

In der Rousseau’schen Tradition steht die formelhafte Verbindung von Freiheit
und Ruhe (vol'nost’ i pokoj bzw. spokojstvo) in Russland fortan fiir ein Leben,
das frei von staatlichem Einfluss und gesellschaftlichen Verpflichtungen ist. Das
Spannungsfeld zwischen staatlicher Bevormundung, gesellschaftlichen Ansprii-
chen und Usancen einerseits sowie andererseits einem Leben, das in und mit
der Natur gefiithrt wird, erweist sich fiir die literarischen Diskurse als besonders
produktiv, wie Derzavins berithmter Text Evgeniju. Zizn’ zvanskaja (An Evgenij.
Das Leben in Zvanka, 1807)% belegt:

B03MOYHO /11 CPAaBHUTD YTO € 60/IbHOCbIO 37IATOA,
C yeuHeHeM U TUIIMHONM Ha 3BaHKe?
JloBONIbCTBO, 3/ipaBle, COIMIACHE C KEHOI,

Ilokoil MHe Hy)XeH — iHei1 B ocTaHKe. !

Kann man irgendetwas mit der goldenen Freiheit vergleichen,

mit der Einsamkeit und Stille in Zvanka?

Zufriedenheit, Gesundheit, Einverstandnis mit der Ehefrau,
Ruhe brauche ich - fiir den Rest meiner Tage.

Das Ideal eines gliicklichen bzw. gegliickten Lebens wird in den literarischen
Texten nicht als unveranderliche Konzeption dargestellt, sondern haufig - wie
auch in diesem Text von Derzavin — mit unterschiedlichen Entwicklungs- bzw.
Altersstufen des Individuums korreliert. Tendenziell bedeutet Gliick fiir die erste
Halfte des menschlichen Lebens, also bis etwa 30 Jahre, ein sozial aktives Leben,
wihrend in der zweiten Lebenshalfte der Riickzug von gesellschaftlichen Ak-
tivititen, eine Hinwendung zu den Idealen des hiuslichen, privaten Lebens als
erstrebenswert gilt, ganz im Sinne von Rousseaus liberté und repos bzw. dem
russischen vol’nost’ i pokoj. Diese bei Rousseau noch nicht zu erkennende Kor-
relierung mit Altersstufen findet sich auch in Nikolaj M. Karamzins (1766-1826)
Sendschreiben an die Frauen (Poslanie k Zen$¢inam, 1795):

38 Aleksandr N. Radiscev, ,Vol'nost’™, in: Polnoe sobranie so¢inenij v 3-ch tt., t. 1, Moskva/
Leningrad 1938, 1-17, 1.

¥ Vgl. auch den Beitrag von Cheauré/Stroganova ,,Zwischen Langeweile, Kreativitit und
gliicklichem Leben. Mufle in der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts® im vorliegenden
Band.

0 Derzavin, ,,Evgeniju. Zizn’ zvanskaja“, in: Stichotvorenija, 326-334, 326.
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O BBI, KOTOPBIX MHE M06e3Ha 671aTOCKIIOHHOCTD
JTro6esHee Bcero! KOTOPBIM C IOHBIX JIET

51 B >)XepTBY IPMHOCHII, YETO JOPOXKE HET:
Cnoxoticmasue u 8onvHocmy |...].4

Oh ihr, deren Geneigtheit mir so lieb ist,
lieber als alles! Denen ich von Jugend an

das zum Opfer brachte, was teurer als alles ist:
Ruhe und Freiheit |...].

Karamzin verbindet hier — ganz im Sinne galanter Traditionen - die bereits im
Titel des Textes benannten Gender-Aspekte mit dem Diskurs von Freiheit und
Ruhe: Das weibliche Geschlecht, die (erotischen) Beziehungen zwischen den
Geschlechtern stehen in Konkurrenz zum eigentlich héchsten Gut, der vom
minnlichen Individuum begehrten Freiheit und Ruhe.

Esist auffallend, dass dieser Topos gerade an der Wende vom 18. zum 19. Jahr-
hundert héufig spielerisch aufgegriffen wird, etwa vom sentimentalistischen
Dichter und (zeitweise) hohen Staatsbeamten Ivan I. Dmitriev (1760-1837).
Auch er tberfiihrt in seinem Madrigal an eine Jungfrau, die sich mit mir dariiber
stritt, ob Mdnner gliicklicher sind als Frauen (Madrigal device, kotoraja sporila so
mnoju, ¢to muzéiny scastlivee zenscin, 1797) die Begriffe vol’nost’ und pokoj auf
die Ebene der Geschlechterbeziehungen - allerdings ohne tiefergehende philo-
sophische Uberlegungen, sondern eher im Duktus eines erotisch angehauchten
Salonspiels, in dem das grofie Thema der Freiheit in leichter Weise mit den
Fesseln der Liebe in Verbindung gebracht wird. Die beiden in der russischen
Sprache existierenden Lexeme fiir Freiheit, vol’nost’ (Freiheit im Sinne eines
fundamentalen Menschenrechts) und svoboda (Freiheit im Sinne politischer und
sozialer Freiheit), werden hier direkt in Beziehung gesetzt:

S sonvrocmb He Beria 6/1a)kKeHCTBOM ITOYNTAIO:
CKaxxut: TBI CepALy Mui! — c60600y U nokoii
Toryac Ha Lery npomeHsto.*2

Ich halte die Freiheit [vol'nost’] nicht immer fiir einen Segen:
Sag nur: ich liebe dich! - und Freiheit [svoboda] und Ruhe
Tausche ich sofort gegen die Kette ein.

Andere Texte aber zeigen, dass diese spielerische, erotisch konnotierte Aus-
einandersetzung mit fundamentalen Paradigmen von Freiheit und Ruhe nur
eine Variation innerhalb eines intensiv gefithrten Diskurses darstellt. Karamzin
diskutiert in seinem Text Ruhe und Ruhm (Pokoj i slava, 1797) die ibergeordnete
Fragestellung nach dem Gliick (s¢ast’e) des Menschen und kontrastiert dabei

41 Nikolaj M. Karamzin, ,Poslanie k Zen$¢inam®, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, Leningrad
1966, 169-179, 169.

42 Ivan I. Dmitriev, ,Madrigal device, kotoraja sporila so mnoju, ¢to muzéiny sc¢astlivee
zens¢in®, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, Leningrad 1967, 331.
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den mit der vita activa verbundenen Ruhm (slava) grundsétzlich mit dem Kon-
zept von Ruhe (pokoj, spokojstvie). Bemerkenswert daran ist, dass — nach den
dominanten Diskursen des 18. Jahrhunderts - offenbar das Thema Faulheit (len’)
nach wie vor virulent erscheint, wenn auch mit neuer Akzentuierung, ndmlich
einer Faulheit des Geistes (lenivye umy) bzw. geistiger Tragheit:

»Cnoxkoticmsue 0oposxce cnasvt!
TBepaAT IeHMBbIE YMBI.
Hert, Het! OHU He IpaBbI;
TToxoeM HeJOBOIbHbI MbI;
B 06pATHAX €ro cKyyaem
U npexxzie CMEPTH YMUpaeM.
JKusup Hama cronb GenHa,
[TpeBparHa, HEBEpHa;
IIHeit SICHBIX B Hell TaK MaJio,
Tak BCé MTHOBEHHO JIA cepfell,
YTO yZOBONBCTBMA 1 CYACTUA HAYAJIO
EcTb yOBONbCTBMA 1 CHACTHUA KOHEL].
[...]
OcTraBuTb IIeTIeN HaM — MUJIee JIsl T€posi,

YeM [IyXOM OHEMETb B HUYTOXECTBE 10KOS. ™

»Ruhe ist mehr wert als Ruhm!*
beteuern die faulen Geister.
Nein, nein! Sie haben nicht recht;
mit der Ruhe sind wir nicht zufrieden;
in ihrer Umarmung langweilen wir uns
und sterben noch vor dem eigentlichen Tod.
Unser Leben ist so armselig,
abstoflend, falsch;
in ihm gibt es so wenig helle Tage,
so ist fir die Herzen alles fliichtig,
was Ursprung von Zufriedenheit und Gliick ist,
ist auch Ende von Zufriedenheit und Gliick.
[...]
Uns seine Asche zu hinterlassen - ist fiir einen Helden besser,
als den Geisst zu ersticken in der Nichtigkeit der Ruhe.

Karamzin zeigt sich hier in gewissem Widerspruch zu Rousseau, fiir den der
moderne Mensch angesichts seiner Jagd nach Gliick unter dem Einfluss der Ge-
sellschaft, der Wissenschaften und Kiinste die wahren natiirlichen Werte vol’nost’
i pokoj verloren hat. Karamzin vertritt dagegen die Konzeption eines gliicklichen
Lebens, das nicht mehr (nur) vom Primat der Ruhe bestimmt sei. Ein gliickliches
Leben sei durch Inaktivitit ebenso bedroht wie durch die Gier nach Ruhm,
wobei — auch angesichts der Fliichtigkeit von Gliick im menschlichen Leben —
allein die rege Aktivitat des Geistes Lebensgliick sichern konne.

3 Karamzin, ,,Pokoj i slava®, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, 237f., 237.
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Das diskursive Zusammenspiel von Freiheit, Ruhe und siiffem Nichtstun
(vol’nost’, pokoj/spokojstvo, dolce far niente) wird — wie der Text Karamzins
zeigt - zunehmend um den Aspekt der Titigkeit erweitert. Damit wird das Pa-
radoxon einer ,titigen Untitigkeit“** aufgerufen, in dem eine Paraphrasierung
einer Mufle-Erfahrung mit kreativem Potenzial gesehen werden kann. Puskins
lyrisches Erzahler-Ich in Evgenij Onegin verbindet diese Motive mit der Dichter-
existenz und dem kiinstlerischen Schaffensprozess ebenso wie Jahrzehnte vorher
Konstantin N. Batjuskov (1787-1855) in seinem Text Mecta (Der Traum, 1802
oder 1803, publ. 1806):

Ho cuacTuto neBijos
Ypen ectb CKpOMHA CEHb,
MUP, 807ILHOCb U CNOKOLICMB0.%

Doch das Pfand des Gliicks der Dichter
ist ein bescheidenes Dach,
Friede, Freiheit und Ruhe.

Das westliche Konzept des dolce far niente wird damit in der Romantik mit dem
Topos der siiflen Mufle (sladkij dosug) gewissermaflen ,,russifiziert”, angeeig-
net und in Kreativitatsdiskurse iiberfiihrt. Als Beispiel sei Nikolaj M. Jazykovs
(1803-1846) Text K bratu (An den Bruder, 1820-1821) angefiihrt:

[...] B ceit cnadxuii uac docyea
IIpubersem K My3aM MBI,

W papocts, ux mogpyra,

BHOBb OXXMBUT yMBL.*®

[...] In dieser siifen Stunde der MufSe
nehmen wir Zuflucht bei den Musen,

und die Freude, ihre Freundin,
wird unsere Geister wieder beleben.

Mehrere, wenn auch nicht alle genannten Beispiele des dolce far niente bzw. der
Freiheit und Ruhe, deuten somit nicht nur privilegierte Mufe-Rdume, etwa die
landliche Atmosphire, und den Riickzug in die Heimat oder in die Familie an,
sondern beschreiben auch bestimmte Muf3etitigkeiten. Als eine der wichtigsten
Formen dieser dosugovaja dejatel’nost’ (Mufle-Tatigkeit — ein Terminus, der sich
spiter in der russischen Sprache unter dem Einfluss der sowjetischen Pddagogik

4 Vgl. Burkhard Hasebrink/Peter Ph. Riedl, ,,Einleitung", in: Hasebrink/Riedl (Hg.), MufSe
im kulturellen Wandel. Semantisierungen, Ahnlichkeiten, Umbesetzungen, Berlin/Boston 2014,
1-11; Hans-Georg Soeftner, ,,Mufle - Absichtsvolle Absichtslosigkeit®, in: Hasebrink/Riedl
(Hg.), MufSe im kulturellen Wandel, 34-53.

5 Konstantin N. Batjuskov, ,Mecta®, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, Moskva/Leningrad
1964, 55-57, 57.

46 Nikolaj M. Jazykov, ,,K bratu®, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, Moskva/Leningrad 1964,
61-64, 64.
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etablieren wird) stellt die Verkntipfung von Mufle mit wissenschaftlicher Tatig-
keit oder kiinstlerischer Kreativitat dar.

4. MufSe und Wissenschaft

Mufle wird im Sinne von Aristoteles’ Nikomachischer Ethik und des entwickelten
Verstiandnisses der Theoria (Bewpia), durch die der Mensch das Letztziel seines
Strebens, die Gliickseligkeit (e0datpovia) erreichen konne, auch im Russland des
18. Jahrhunderts mit den groflen Themenkomplexen Wissenschaft und Kunst
verbunden. Muf3e stellt demnach das Ziel allen zweckhaften Ttigseins dar, sie
ist die Bedingung des Vollzugs der Theoria. Nur wer iber Muf3e verfiige, konne
gliickselig werden.*” Dieser Gedanke der ,, Auseinandersetzung mit den Kern-
themen des philosophischen Denkens wie Natur, Mensch, Moral und Gott*®
wird auch von Seneca explizit vertreten und im Russland des 18. Jahrhunderts
zunehmend bedeutsam. Dass die Wissenschaft eine von dienstlichen Aufgaben
und sonstigen Verpflichtungen freie Zeit bzw. Mufle-Zeit erfordere, findet sich
bereits in Texten Lomonosovs. In seinem Report v kanceljariju AN s otéetom o
rabotach za majskuju tret’ 1752 g. (Rapport an die Kanzlei der Akademie der
Wissenschaften mit einem Arbeitsbericht fiir das Mai-Drittel 1752) zdhlt er seine
Dienstaufgaben auf und schlieSt diese Liste mit den folgenden Worten:

[...] Mexay TeM no docyzam fenaj pasHble IPUYTOTOBICHIS U IPUMEIAHIS K COUNHEHIIO

»Poccuiickoit ncropnu®.*

[...] zwischendurch machte ich in Mufestunden verschiedene Vorbereitungen und
Anmerkungen fiir das Werk ,,Russische Geschichte®.

Der obligatorische Dienst lief} offenbar (zu) wenig Zeit fiir die Wissenschatft.
So schreibt Lomonosov in seiner Kratkaja istorija o povedenii Akademiceskoj
kanceljarii (Kurze Geschichte der Fithrung der Akademiekanzlei, 1764) durchaus
kritisch, dass zu wenig Muflezeit bleibe, um sich der Hauptsache zu widmen,
ndmlich den Wissenschaften (,,Mano 5ocyros ocraeTcst CTapaTbcst O IIABHOM
fene — o Haykax'").>

Diese Auffassung wird von Ivan A. Tret’jakov (1735-1776), einem Juristen
und Professor an der Moskauer Universitit, in seiner Rede tiber die Entstehung
und die Institution der Universitdten (1768) wiederholt. Tret’jakov war hoch-

47 Aristoteles, Nikomachische Ethik, tibers. v. Olof Gigon, Ziirich 1951, 295-298, 68-70.

8 Simon Varga, Vom erstrebenswertesten Leben. Aristoteles’ Philosophie der Mufe, Boston/
Berlin 2014, 101.

% Lomonosov, ,,Report v kanceljariju AN s otéetom o rabotach za majskuju tret’ 1752 g.% in:
Polnoe sobranie socinenij, t. 10: SluZebnye dokumenty i pis’'ma 1734-1765, Moskva/Leningrad
1957, 387.

0 Lomonosov: ,Kratkaja istorija 0 povedenii Akademiceskoj kanceljarii*, in: Polnoe sobranie
socinenij, t. 10, 291.
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gebildet, hatte in Glasgow u.a. bei Adam Smith studiert und war wohl bestens
mit antiken Traditionen vertraut. Er beruft sich in seiner Rede auf Biographien
antiker Wissenschaftler und kommt zu dem Schluss, dass

[...] Hayk Ha4anOM 6BIIO HE YTO IPYTOE, KaK TOMBKO OJfHO JIOJIEll OCBOOOKIEHHDBIX OT
TPYROB JoCysHoe U npasoroe épems. |...] BbIBOAUTH Haya/mo U MPOKCIIECTBIE HAYK OT
IPYTrOit IPUYMHBI fOKa3aTe/lbHee HEBO3MOXKHO 1 661710 6 M3muInHo.”!

[...] am Anfang der Wissenschaften nichts anderes als die freie und miiflige Zeit der von
Arbeit befreiten Menschen stand. [...] Den Ursprung und die Entstehung der Wissen-
schaften aus einer anderen Ursache beweiskriftiger ableiten zu wollen, ist unméglich und
wire daher tiberfliissig.

Auch wenn der russische Wissenschaftler den Namen Aristoteles nicht aus-
driicklich erwéhnt, klingt dessen Idee von der Mufle als Ursprung der Ent-
stehung von Wissenschaften und Kiinsten hier deutlich an.

5. MufSe und Kreativitit

Die diskursive Verkniipfung von freier Zeit, Mufle und Poesie findet sich in der
russischen Kultur und Literatur bereits relativ frith, wobei damit hiufig auch
bestimmte Rdume verbunden sind. Die Verbindung von Mufle und Dichtkunst
kann damit auch in Russland als Topos gesehen werden, um die Entstehung
der Poesie zu reflektieren. So schreibt Trediakovskij in seinem Traktat Mnenie o
nacale poézii i stichov voobsce (Ansichten iiber den Anfang der Poesie und der
Verse iiberhaupt, 1752) iiber die bukolische Dichtung:

Vtak, moasus u no IToTome ocTanach IpM MacTyxax Kak HEKOTOpoe Haciemue, 160
OHU ee n3obpeTaTeny 1 pacpocTpaHuTean. Toro pagu IpaBUIbHO TOBOPUT TOCIIOANH
ne DoHTeHenb B KPacHOII CBOEW pedunm O HaType SKIOTu: ,llacTymieckas moasms ecTb
TpeBHeNIIas U3 BCeX M033UIA, /I TOTO 4TO MACTYIIeCKOe COCTOSHIE eCTh CTapee BCeX
cocTossHuit. Becbma BEPOATHO, — IIPOJO/DKAET OH, — YTO IIEPBBIE HaCTyXI/I BSJIYMaHI/I B
CIIOKOVICTBUM CBOEM U B MPA30HOCMU TIETh YBECENEHNA CBOM 1 TI00O0BD, ja I BBOAMIN
OHU TI0 IIPUCTOTHOCTY YacTO B Te MEeCHM CTajia CBOM, JIeca, ICTOUHUKY 1 BCe Bellll, KO
3HaKOMee UM Obin.“>?

Und so verblieb die Poesie auch nach der Sintflut bei den Hirten, als eine Art Erbe, denn
sie haben sie erfunden und verbreitet. Deshalb sagt Herr de Fontenelle in seiner schonen
Rede iiber die Natur der Ekloge sehr richtig: ,,Die Hirtendichtung ist die élteste Art der
Poesie, denn der Zustand des Hirtenlebens ist gleichfalls der &lteste. Es ist sehr wahr-
scheinlich - so fahrt er fort —, dass die ersten Hirten sich in ihrer Ruhe und Mufezeit/
freien Zeit [prazdnost’] ausdachten, ihre Vergniigungen und die Liebe zu besingen, und

3! Ivan A. Tret’jakov, ,,Slovo o proisSestvii i u¢rezdenii universitetov ...% in: Izbrannye proiz-
vedenija russkich myslitelej vtoroj poloviny XVIII veka, Moskva 1952, 217-237, 221.

52 Trediakovskij, ,,Mnenie o nacale poézii i stichov voobsce®, in: Socinenija i perevody, t. 1,
100-109, 104.
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der Schicklichkeit halber besangen sie in diesen Liedern auch ihre Herden, die Walder, die
Quellen und alle Dinge, die ihnen vertraut waren.“

Trediakovskij bezieht sich vor allem auf Bernard le Bovier de Fontenelle (1657-
1757), wenn er spokojstvie (Gelassenheit) und prazdnost’ (Miifliggang, Mufe)
als unabdingbare Voraussetzung fiir dichterische Tatigkeit beschreibt. Er argu-
mentiert dabei dhnlich wie Rousseau mit seinen Ideen um Freiheit und Ruhe.
Trediakovskijs Text entstand 1752, also drei Jahre vor Rousseaus Traktat, dieser
kann daher nicht als direkte Vorlage in Betracht kommen. Dennoch sind in
Trediakovskijs Text Allusionen auf europdische und insbesondere antike otium-
Diskurse zu erkennen.

Bereits Jahre zuvor hatte Kantemir in seiner annahernd 300 Verse umfassen-
den 7. Satire Uber die Erziehung. An den Fiirsten Nikita Jur'evi¢ Trubeckoj (Satira
VII. O vospitanii. K knjazju Nikite Jur'evi¢u Trubeckomu [1699-1767], 1739)
explizit MufSe (dosug) und Dichtkunst verbunden:

IIycTb He 4TET, KTO MOV MHUT MHEHM HEIIPaBbI;
C docyzy CTULIKY TIULLY JyIS TBOET 3a6aBbL.>

Wer meine Ansichten fiir unrecht halt, soll dies nicht lesen;
in MufSe schreibe ich dir zum Vergniigen meine kleinen Verse.

Kantemir kommentiert in einer Fulinote diese Verse und relativiert damit
scheinbar seinen eigenen Text:

U3 cero cTtuxa pa3yMeeTCsd, YTO CaTMPUK HEIIOBAXKHO JI€7I0 CMe NCCTIENYET, HE (bMHOCO(l)I/I—
YECKO€ pacCy’XJIeHne nnieT, HO CTUIIKN B 3a6aBy IIpUATENA. HOTOMY HE NO/DKHO B HUX
MICKaTb TOYHOI'O MCCIENOBAHMA CETO [1€/1a Y HEOCIIOPMMBIX I[OBOI[OB.54

Dieser Vers meint, dass der Satiriker die Sache nicht ernsthaft untersucht und keinen
philosophischen Traktat dartiber schreibt, sondern nur Verse fiir einen Freund zur
Belustigung. Daher sollte man darin keine genaue Untersuchung dieser Sache und keine
unwiderlegbaren Argumente suchen.

Mit dieser (selbstreflexiven) Auslegung werden nicht nur Intention und Adres-
saten des Textes thematisiert, sondern auch das gewandelte kiinstlerische Selbst-
verstandnis. Es ist mit einem sich verindernden literarischen Feld zu erklaren,
denn die zaristische Sakularisierungspolitik im 18. Jahrhundert hatte auch
zur Folge, dass neue, sich von den geistlichen Schulen absetzende Bildungs-
institutionen gegriindet wurden. Nach Joachim Klein ist es vor allem das 1732
gegriindete Kadettenkorps, das die Entwicklung eines professionellen Literatur-
betriebs stimulierte, auch wenn sich diese neuen Formen freilich erst viel spiter
endgiiltig etablieren sollten. Die Literatur sei damals allerdings noch keine ,,In-
stitution des gesellschaftlichen Lebens®, die soziale Rolle des Autors sei noch

53 Kantemir, ,,Satira VII. O vospitanii. K knjazju Nikite Jur’evi¢u Trubeckomu, in: Sobranie
stichotvorenij, 157-164, 163.
54 Kantemir, ,,Primecanija k satire VII*, in: Sobranie stichotvorenij, 164-172, 172.
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»nicht klar umrissen gewesen und das literarische Schreiben habe ,,nur wenig
gesellschaftliches Ansehen genossen.“>® Die schwierige, unklare soziale Stellung
der Dichter wurde in dem streng geregelten System von Dienstgraden zusétzlich
dadurch verscharft, dass es vor allem Adelige waren, die sich der Dichtkunst
verschrieben hatten. Entsprechend ihrem Rang hatten diese Adeligen jedoch
eigentlich ganz andere Aufgaben zu erfiillen, ndmlich den Dienst fiir den Zaren,
insbesondere in der Armee. Zu dichten, Verse zu schmieden oder sich der Kunst
zu widmen, konnte in der Regel nicht Teil dieses hohen Dienstes fiir den Zaren
sein, sondern allenfalls eine T4tigkeit, die in der freien Zeit, zum Vergniigen oder
eben in Muflestunden ausgefithrt wurde. Gegen Ende des 18. Jahrhunderts findet
sich dafiir mit dem hohen Staatsbeamten Ivan M. Dolgorukov (1764-1823), er
war u.a. Vizegouverneur von Penza und Gouverneur von Vladimir, aber auch ein
bekannter Ubersetzer, Dichter und Verfasser von Memoiren, ein eindriickliches
Beispiel. Der autobiographische Text von 1788 Povest’ o rozdenii moem |[...] (Er-
zdhlung tiber mein Werden [...]) zeigt, dass hier Staatsdienst und Muflestunden
auflerhalb dieses Dienstes klar unterschieden werden:

ITepeBens TakKe B Yachl PAaroljeHHOro Moero 0ocyzda GpaHIly3cKyo Komemuo [...] u
IIepe/IoKa Ha HAIY HPaBbl, OT//I Pa3bIrPaTh Ha IIyOIMYHBI MOCKOBCKUIL TeaTp.>

Nachdem ich in den Stunden meiner kostbaren Mufe auch eine franzosische Komodie
ibersetzt [...] und sie an unsere Gepflogenheiten adaptiert hatte, gab ich sie einem offent-
lichen Moskauer Theater zur Auffithrung.

Héufig finden sich in solchen Zusammenhéngen Floskeln und Topoi, mit denen
in Texten iiber das eigene Werk als eine Art Spielerei, als unbedeutendes Ergebnis
von Muflestunden reflektiert wird, durchaus verbunden mit dem Hinweis, dass
man sich nicht zu den ,Berufsschriftstellern® zdhle. Als Beispiel sei der bereits
erwdhnte Bogdanovi¢ mit seinem Vorwort des Verfassers (Predislovie ot socini-
telja, 1794) zu seinem Poem Dusen’ka angefiihrt:

Cob6crBenHas 3a6aBa B 1pa30Hple 9achl ObUIA eAMHCTBEHHBIM MOMM [OOYXK/IeHIeM, KOIfja
s HaYaJI Mucath ,,JlymeHbKy'; a MOTOM oOljee efiHO3eMIleB 6TarOCKIOHHOE O BKyce
3a0aB MOMX MHEHJe 3aCTaBIIO MEHsS OT[aTh COYMHEHMe CHe B [eYaTh, CKOIb MOXKHO
ucnpaseHHoe. II0ToM MMern 51 BpeMs MCIIPAaBUTh €ro ele Ooree, Oyayun moOyxaeH
K TOMY II€YaTHBIMU U IIMCHMEHHBIMI ITOXBA/IAMM, KaKyie COYMHEHNIO MOEMY CJIe/TaHBbL.
ITpuemsisi UX € JO/DKHO 6/1ar0fapHOCTIIIO, He IUTAI0Ch CAMOJII0611eM CTO/Ib MHOTO, 4T06
HE MOor BOC‘{yBCTBOBaTb MOE€TO HENOCTATOYECTBA ITPY BBIPAXKEHMAX OTHOT'O HEVMI3BECTHO-
r0, KOTOPOMY B BEXK/IMBBIX CTUXAX €0 YLOFHO OBIIO COYMHEHNE, ,[lyIeHbKy, Ha3BaTh
TBOpeHmeM camoit [ymenbku. Ilpegknu mMou, CIy>XuB BEpOI0 U IPABLOI TOCYHAPI0 U
OTEYeCTBY, C IIPOCTBIM B JBOPSHCTBE JOOPBIM MMEHEM, He OCTABI/IN MHE ITPMMepa BO3-
HecTH Ce0sl Bblllle OOBIKHOBEHHOI T/ICHHOCTH 4eoBevecKolt. I ke, He Oyydn U3 uncia

% Klein, ,,18. Jahrhundert*, 78.
% Ivan M. Dolgorukov, Povest’ o roZdenii moem, proischoZdenii i vsej Zizni ... v 2-ch tt., t. 1,
Sankt-Peterburg 2004, 191.
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YIPEXAEHHDIX icarenei, 9YyBCTBYIO, CKOJIBKO 0653aH MHOTUX JIIofien 6nar011ymmo,
KOTOPbIM OHI 3aM€HAIOT MOI'yIIN€ BCTPETUTHCA B COUMHEHNAX MOUX I'IOl“peIIIHOCTI/I.57

Das eigene Vergniigen in den Stunden der MufSe [prazdnye ¢asy] war mein einziger
Beweggrund, als ich begonnen habe, ,Dusen’ka“ zu schreiben; dann aber zwang mich die
allgemein giinstige Meinung meiner Landsleute iiber den Stil meiner Ergétzungen dazu,
mein Werk, das ich, so gut es ging, korrigiert hatte, in Druck zu geben. Dann fand ich
Zeit, das Werk noch mehr zu korrigieren, wozu ich durch das Lob animiert wurde, das
meinem Werk in der Presse und in Briefen zuteil wurde. Ich nehme dieses Lob zwar mit
gebithrender Dankbarkeit an, doch so sehr es mein Ehrgefiihl auch nahrt, kann ich nicht
umhin, meine Unvollkommenheit zu fithlen angesichts der Worte eines Unbekannten
[Kritikers], dem es in seinen hoflichen Versen beliebte, mein Werk, ,,Dusen’ka®, eine
Schopfung von Dusen’ka selbst zu nennen. Meine Vorfahren, die dem Zaren und dem
Vaterland voller Ergebenheit dienten, hinterlieflen mir aufler ihrem schlichten guten
adeligen Namen kein anderes Vorbild, wie ich mich tiber die gewohnliche menschliche
Verginglichkeit erheben konnte. Da ich nicht zum Kreis der professionellen Autoren
gehore, fiihle ich, wie sehr ich vielen Menschen fiir das Wohlwollen verpflichtet bin, mit
dem sie die in meinen Werken vorkommenden Verfehlungen korrigieren.

Der angebliche Dilettantismus wird hier dahingehend konzeptualisiert, dass
sich der Autor expressis verbis von den ucrezdennye pisateli, also den etab-
lierten, im System als solche anerkannten Autoren absetzt. Zugleich nimmt er
aber - trotz aller Bescheidenheitsfloskeln - indirekt fiir sich in Anspruch, ,,au-
thentischere® Texte als diese professionellen Autoren zu schreiben. Denn nicht
anders ist die Bemerkung, das Werk sei als autobiographisches Werk aus der
Feder von Dusen’ka selbst rezipiert worden, zu verstehen. Mit dem Hinweis auf
die adelige Herkunft, verbunden mit der Absage an materielle Werte, wird hier
bereits behutsam das Begehren nach einer neuen, geistigen, kiinstlerischen Elite
formuliert; zugleich ist damit der Ubergang vom Klassizismus zum Sentimen-
talismus markiert.

Kiinstlerische Kreativitit wird also zunehmend als (intime) Mufletitigkeit
konzeptualisiert, verbunden mit dem Riickzug in den privaten Raum. Als Bei-
spiel kann die Erzdhlung Roza i Ljubim. Sel’skaja povest’ (Roza und Ljubim.
Dorfliche Erzahlung, 1790) des sentimentalistischen Schriftstellers Pavel Ju.
Lvov (1770-1825) angefithrt werden, der seinen schreibenden Helden in einer
lindlichen, ganz im Rousseau’schen Stile gestalteten Idylle ansiedelt und diesen
spezifischen Raum mit Muf3e und Kreativitat korreliert. Dabei ist die im Text
vorgenommene Unterscheidung von Langeweile und Mufle fiir unsere Fra-
gestellungen besonders interessant, denn damit wird nicht nur die Kategorie der
Zeitlichkeit angesprochen, sondern mit Langeweile (skuka) einerseits und MufSe
(dosug) andererseits auch individuelle Haltungen, psychische Dispositionen und
Formen, mit diesem Uberschuss von Zeit zu leben:

7 Bogdanovic, ,,Predislovie ot socinitelja“, in: Stichotvorenija i poémy, 45.
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B MecTax, I7ie Masio 3HAIOT MPOCBEIIEH A U T/ie TOPOKI HEM3BECTHHI [...] CIydmmach cus
[I0BECTb, KOTOPYIO HECKPOMHasI MOJIBa, IIepe/iaBasi U3 yXa B YXO, JOHEC/IA 1 10 MEHI, a 51
0m CKYKu, VIV JTy4llle CKasaTb om 00cyzy, as maMsaTu ceGe Hamucan ee [...].%8

Diese Erzdhlung, die durch fleiffliges Gemunkel, das sich von Ohr zu Ohr verbreitete,
auch zu mir gelangte und die ich mir aus Langeweile oder, besser gesagt, aus MufSe zur
Erinnerung niederschrieb, hat sich an Orten zugetragen, wo man wenig Bildung kennt
und Laster unbekannt sind [...].

Die empfindsame Reflexion, die Besinnung auf eigene Befindlichkeiten und
Gefithle wird als ,Poesie des Herzens*® mit bestimmten, meist landlichen
Réumen und - wie in den westeuropdischen Kulturen — mit fingierten Kom-
munikationssituationen assoziiert, hdufig mit erotischen Konnotationen. Bei
diesen Tendenzen hin zum sentimentalistischen Gefiihlskult werden Frauen als
sensibel stilisierte Adressatinnen und als ideale Leserinnen konzeptualisiert, eine
Entwicklung, die spétestens seit Karamzin die russischen Gender-Diskurse nach-
haltig pragen wird.%* Es sind bekanntlich die russischen Sentimentalisten, die
variantenreich die ,,veredelnde Rolle der Frau als Geschmacksrichterin“! bei der
Entwicklung einer neuen russischen Literatursprache betonen. Eine verfeinerte
Sprache, die das Ohr einer Dame nicht beleidige, und der ausgeprégte weibliche
Geschmack avancieren fortan zum Gradmesser einer neuen Literatur und Li-
teratursprache, die allein in der Lage sei, alle Nuancen individueller Gefiihle und
Befindlichkeiten wiederzugeben. Bogdanovi¢ schreibt sich am Anfang des Ersten
Buches von Dusen’ka ganz in diese Diskurse ein:

becrpynno n oTBaXkHO cTany,

3a6bIB YepHII 11 [IEPbEB CTPAX,

3a0BbIB caTUp U KPUTUK IPO3Y,

ITicarp 6e3 prupm Wib IPOCTO HPO3Y
JIro6s1 cBOGORY 51 MOIO,

He s moxBain cebe 1moxo;

Ho 4T06 B 9achl IIpoX/Iaji, BeCeNbsi 1 HOKOS
I[IpusiTHO paccMesinach Xios.52

Miihelos und mutig werde ich,

die Angst vor Feder und Tinte und

den Donner der Satiren und Kritiken vergessend,
ohne Reim oder nur in Prosa schreiben,

meine Freiheit liebend,

58 Pavel Ju. Lvov, ,Roza i Ljubim. Sel’skaja povest™, in: Russkaja sentimental’naja povest’,
hg.v. Pavel A. Orlov, Moskva 1979, 33-61, 35.

% Klaus Stddtke, ,Vom Ende des 18. Jahrhunderts bis zum Krimkrieg (1853), in: Stadtke
(Hg.), Russische Literaturgeschichte, 116-164, 120.

%0 Vgl. Carolin Heyder, Damskij Zurnal. Eine russische Frauenzeitschrift im 19. Jahrhundert,
Freiburg 2001 (https://www.freidok.uni-freiburg.de/dnb/download/1089, aufgerufen am 4.4.
2016).

1 Heyder, Damskij Zurnal, 41.

2 Bogdanovic, ,,Dusen’ka®, 47.
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singe ich nicht mir zum Lob,
sondern damit in den Stunden der Kiihle, der Freude und der Ruhe
Chloe angenehm auflacht.

Dieser Textausschnitt spiegelt die sich wandelnde neue Asthetik auch in der Pro-
sadichtung. Mit der weiblichen Adressatin der Chloe — der Name verweist auf
die Tradition der Bukolik - wird nicht nur eine Lesende in besinnlicher Ruhe
imaginiert, sondern auch eine klassische Muf3e-Situation entworfen, die das
Lesen als eine typische MufSetitigkeit von Frauen beschreibt.

Diese neue Konzeptualisierung von kiinstlerischem Schaffen als Mufle- Akti-
vitdt war offensichtlich auch von antiken Texten beeinflusst. Insbesondere Horaz
wurde im Russland des 18. Jahrhunderts durch zahlreiche Ubersetzungen in-
tensiv rezipiert. Dass auch seine Auslegungen zum otium in Russland auf frucht-
baren Boden fielen,® zeigt der Kommentar Kantemirs zu seiner Ubersetzung von
Horaz’ 1. Brief an Maecenas (Iz Goracija. Pisem kniga I. Pis'mo I. K Mecenatu,
ca. 1740-1742):

W3 camoro Hayasa cero MuchbMa yCMOTPETh MOXKHO, YTO OHO IMCAHO B OTBET MelleHary,
KoTopblit [opanus mony»xzaan nucarb nupudeckue cTuxn. lopanmit eMmy npefcTaBiseT,
YTO y>Ke HbIHEIIHME €TO JIeTa He II03BOJIAI0T YIPaKHATHCA B TaKMX Oe30enKax 1 9To, U3-
6upast 1eo BO3pacTy CBOEMY COITIACHOE, K OIHOI TONbKO ¢umocodun cKIoHeH. Ilotom
IIOKA3bIBAET, CKOMIb TIO/IE3HA JIIOZAM B MOOOMY/IPUM TIPU/IEKHOCTD, KOTOpAs HAaCaXK/aeT
[OOPbIe U ICKOPEHSIET 3/1ble HpaBbL*!

Ganz am Anfang des Briefes kann man sehen, dass dieser eine Antwort an Maecenas ist,
der Horaz dazu nétigte, lyrische Gedichte zu schreiben. Horaz fithrt ihm vor, sein jetziges
Alter erlaube es ihm nicht mehr, sich mit solchen Bagatellen zu befassen, er wihle daher
eine Tiatigkeit, die seinem Alter entspreche, und sei nur noch der Philosophie zugeneigt.
Dann zeigt er, wie niitzlich der Fleifl beim Philosophieren ist, der die guten Sitten ein-
pflanze und die bdsen ausrotte.

Das Topos der bezdelki avanciert fortan zu einer Art Leitmotiv nicht nur fiir
die Suche nach einem neuen kiinstlerischen Selbstverstindnis, sondern auch
nach neuen poetischen Formen. Mufle-Diskurse werden auf diese Weise mit
poetologischen, insbesondere gattungspoetischen Fragen verkniipft.

6. MufSe und Genre

Poetologische Diskussionen wurden im 18. Jahrhundert bekanntlich durchaus
polemisch gefiihrt. Insbesondere Trediakovskij und Sumarokov standen mit
ihren Uberlegungen zur Entwicklung der Literatur und Literatursprache in star-

 Wolfgang Busch, Horaz in Russland: Studien und Materialien, Miinchen 1964.
¢ Kantemir, ,,Iz Goracija. Pisem kniga I. Pis'mo 1. K Mecenatu®, in: Sobranie stichotvorenij,
317-320.
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ker Konkurrenz zueinander, wobei - so ein erster Befund - die Diskurse und
Polemiken um freie Zeit und MufSe eine bedeutende, bislang zu wenig beachtete
Rolle spielten.

Relativ hdufig findet sich in literarischen Texten das Lexem bezdelka (Sa-
che von geringem Wert, Kleinigkeit, Bagatelle; Diminutiv bezdelica)®, abge-
leitet von bezdeli(’)e (Nichtstun), einem Kompositum aus dem Prifix bez (ohne)
und dem Verb delat’ (tun, machen). Das Lexem bezdelka bzw. die Pluralform
bezdelki bezeichnet damit - in durchaus paradoxer Weise — gewissermaflen das
»konkrete Ergebnis“ des bezdeli(’)e, des Nichtstuns; es riickt damit in die Nahe
einer Mufle-Bestimmung, wie sie als ,tdtige Untétigkeit® bzw. ,untétige Tatig-
keit* formuliert wurde. Wenn einige (neue) Genres in der russischen Literatur
nunmebhr als bezdelki bezeichnet werden, so impliziert dies zugleich, dass andere
(traditionelle) Gattungen existieren, von denen man sich offenbar absetzen will.
So differenziert etwa Sumarokov in seinem poetologischen Text, der Epistel II.
(Von der Dichtkunst) (Epistola II. (O stichotvorstve), 1747), unterschiedliche
Genres und orientiert sich damit offensichtlich an Nikolas Boileaus (1636-1711)
Art poétique (1674):

Comer, poHJ0, 6a/iaj — UrpaHbe CTUXOTBOPHO,
Ho j0/DKHO B HUX UTPaTh PasyMHO U IPOBOPHO.
B conete TpeOyIOT, YTO6 OUEHD UNCT OBIT CKIAJ,.
Pouyio - 6e3denuiya, TakoB e u Gasiaj,

Ho HyCT]) X IINIeT TOT, KOMy OHM yI‘O,[[HI)I,
Xopomm BBIMBIC/IBI ¥ TaMO 6/1arOpOJIHBL,
CocraB ux xurpas B 6e30eskax cyera:

MHe CTHXOTBOpHAs IIPUATHA IPOCTOTA. %

Das Sonett, das Rondo, die Ballade sind Versspiele,

doch es muss auch ein kluges und geschicktes Spiel sein.

Im Sonett muss der Aufbau sehr prézise sein.

Das Rondo ist eine Bagatelle, ebenso die Ballade,

soll sie der schreiben, dem das gefillt,

gute Gedanken sind auch dort edel,

ihr Inhalt ist die schlaue Geschaftigkeit in Bagatellen / im Nichtstun:
Mir gefillt die poetische Schlichtheit.

Diese Epistel II Sumarokovs soll Trediakovskij stimuliert haben, Boileaus Art
poétique zu tibersetzen, als Nauka o stichotvorenii i poézii s francuzskich stichov
Boalo-Depreovych stichami (Lehre von der Dichtkunst und Poesie, nach den
franzgsischen Versen von Boileau-Despréaux, 1748-1750). Hier werden die bei
Sumarokov angedeuteten Diskussionen tiber Genre-Fragen nunmehr auf ihre
franzosischen Quellen zuriickgefithrt und der russischen Leserschaft in einer
lyrischen Narration vermittelt:

% Ivan Ja. Pavlovskij, Nemecko-russkij slovar’ v 2-ch tt., t. 1: A-Orlop, Leipzig 1960, 40f.
% Sumarokov, ,,Epistola II (O stichotvorstve)®, in: Izbrannye proizvedenija, 115-125, 123.
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B pexxzie Bcex BUIOH, BpeMeH Koii TpyObIX B Mepax

Cwmech crapy pa3obpat, IPUTOM B pOMaHIINepax.

ITo Hem ToTYac Mapor B 11BeT IpousBern bannasm,

CoCTaBWI TPUOJIET, CYETAN B 3BOH MacKapay,

BosBparam OH POHJIO IOBEPT OIpeIe/IEHHbIM

VI HOBBIIT [IOKA3aJI CTUXaM Iy Th YANBIEHHBIM.®

Es war vor allen Villon, der das alte Gemisch jener groben Zeiten
zuerst in Vers(mafd)en auseinandernahm, und zwar in Romanzen.
Nach ihm brachte gleich Marot die Ballade zur Bliite,

schuf das Triolett, lief§ die Maskerade erklingen,

lief$ das Rondo auf bestimmte Weise zurtickkehren

und wies den erstaunten Versen neue Wege.

Fiir unsere Fragestellungen ist besonders Trediakovskijs Kommentierung dieses
Textes von Interesse, weil hier wiederum das Lexem bezdelica verwendet wird:

O 6annazax, TpuoseTax, MackapajiaX ¥ pOH/jaX 4YTo0 HJ YMTaTe b Halll, HU CTUXOTBOpel]
He U3BOJIM/IN 3a00TUTBCSI MHOTO, OHM BCe HeOOIbIINe IITYIKY, COOCTBEHHbIE PpaHIly3-
CKOMY CTUXOTBOPEHNIO, COCTAB/IAAEMbIE OIIPENIEIEHHBIM YVIC/IOM CTUXOB, p]/[(bM uomnpepne-
JIeHHBIMY IIOBTOPEHMAMM OFHOTO CTUXA. MO>KHO X HEeKOTOPBIM 00pa3oM MOJIOKIUTh BCe
B KJIACC SIIMTPaMM. BripoueM, oHu He Ge3denuya, HO OCTpast urpa pasyma.®s

Mit den Balladen, Trioletts, Maskeraden und Rondos haben sich weder unsere Leser
noch unsere Dichter viel befasst, das sind alles kleine Stiicke, wie sie der franzdsischen
Dichtung eigen sind, sie bestehen aus einer bestimmten Zahl von Versen, Reimen und
bestimmten Wiederholungen eines Verses. Man kann sie in gewisser Weise den Epi-
grammen zurechnen. Sie sind im Ubrigen keine blof8e Bagatelle, sondern ein scharfes
Spiel des Verstands.

Die in der franzosischen Literatur populdren und nun auch in Russland in Mode
kommenden Genres des Rondos, der Sonette, Balladen und Trioletts werden da-
mit in direkte Konkurrenz zu den hohen, traditionellen Gattungen der Ode oder
der Tragodie gestellt. Allerdings zeigen sich bei Sumarokov und Trediakovskij
durchaus unterschiedliche Nuancen der Bewertung dieser neuen Tendenzen.
Wihrend Sumarokov die neuen Gattungen mit freier Zeit aulerhalb der ,, Dienst-
zeit“ korreliert (,,Cocras nx xutpas B 6esnenkax cyeta®; ,,Ihr Inhalt ist schlaue
Geschiftigkeit in Bagatellen/im Nichtstun®), pladiert Trediakovskij bereits vor-
sichtig fiir eine Anerkennung dieser neuen Genres, indem er sie als ,,scharfes
Spiel des Verstands® (,,ocTpas urpa pasyma“) bezeichnet und eine Zuordnung
zur ,Bagatelle” ablehnt.”

Die genannten Texte von Sumarokov und Trediakovskij zeigen dabei jedoch
auch eine Gemeinsamkeit: Sie kommentieren die neuen Genres mit eigenen

7 Trediakovskij, ,Nauka o stichotvorenii i poézii s francuzskich stichov Boalo-Depreovych
stichami®, in: Socinenija i perevody, 18-51, 22.

% Trediakovskij, ,,Nauka o stichotvorenii i poézii®, 22.

% Sumarokov, ,,Epistola IT (O stichotvorstve)®, 123.

70 Trediakovskij, ,Nauka o stichotvorenii i poézii®, 22.
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Texten (selbst)ironisch und entwerfen zugleich neue Poetologien. Diese neue
Auffassung kiinstlerischen Schaffens und die neuen Genres stehen programma-
tisch fiir eine neue Konzeption von Literatur und Kunst insgesamt, verweigert
man sich damit doch zunehmend einer aufkldrerischen, staatstragenden oder
auch staatskritischen Funktionalisierung. Die Genrebezeichnung bezdelki an sich
ist freilich nicht zwingend mit freier Zeit oder MufSe zu korrelieren, obwohl diese
Begriffe in der Epoche des ausgehenden 18. Jahrhunderts bzw. an der Jahrhun-
dertwende fast selbstverstindlich mit dem Lexem bezdelki verbunden werden. Es
gibt vielmehr Signale, dass diese neue Genrebezeichnung auch vor dem Hinter-
grund spezifischer sozialer Phanomene und eines sich abzeichnenden Wandels
in der Stellung der Dichter interpretiert werden kann. Zugleich mehren sich die
Hinweise, etwa durch Texte von Kantemir’!, dass man diese neuen Formen der
Dichtkunst nicht nur als personliches Vergniigen und mit dem Ziel der Unterhal-
tung und damit als eine zufillige ,Frucht’ freier, miiliger Zeit sieht, sondern dass
mit den neuen Formen durchaus ernste Anspriiche verbunden werden. Dennoch
war es offenbar noch zu friih, diese Art des ,,miifligen” Dichtens anzuerkennen.
Erst an der Wende vom 18. zum 19. Jahrhundert zeigen sich Tendenzen hin zu
einem kommerzialisierten Literaturbetrieb; fortan bestimmen unterschiedliche,
zum Teil scharf gefiithrte Diskussionen um Kiinstlerexistenz und Einbindung der
Kunst in die Gesellschaft und gesellschaftspolitische Debatten das lange 19. Jahr-
hundert.”

Als Beispiel dafiir kann mit Ermil I. Kostrov (1755-1796) ein Autor dienen,
der seit 1779 als ,Universititsdichter’ an der Moskauer Universitat wirkte, dann
offenbar gegen das Ansinnen einer Auftragsdichtung zunehmend revoltierte und
fortan eigenstindige, vor allem satirische Texte publizierte. Er starb nach einem
ausschweifenden Leben véllig verarmt; seine Bedeutung, nicht zuletzt als Uber-
setzer einiger Texte von Homer und des Ossian, wurde jedoch nach seinem Tod
durch eine 1802 publizierte Werkausgabe gewtirdigt. Kostrov, der zweifelsohne
auch die Entwicklung des russischen Sentimentalismus stimulierte, ist heute
weitgehend vergessen. Um 1786 legt er mit dem Gedicht Bezdelka (Bagatelle),
einer Art Apotheose an die bezdelka, einen satirischen Wurf gegen die sich
bedeutungsschwer gebenden Machtinstitutionen der Gesellschaft vor:

Besnmenka HaM BO BCEM HYJKHa,
besnenka HaMm BO BCEM BaKHaA.
Bespenka B mogBurax BOEHHbIX,

B 0681 1 B TSOKOAX YXUIIPEHHBIX
Besnenxa OymeT mepesec.

Besnmenka Hac Bedet K 60sipam,
Bespenka 4acTo yMHBIM TBapsiM
VicTouHMKOM OBIBAET Cries.

71 Vgl. z.B. Kantemir, ,,Satira vtoraja. K Mol’eru®, in: Sobranie stichotvorenij, 344-346, 345.
72 Vgl. Elisabeth Cheauré, Die Kiinstlererzihlung im russischen Realismus, Frankfurt/M. 1986.
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Bespenka pymmT TBepAbI TPafbI,
W 3a 6espenky 6e3 moraibl
BosipyH ciyr cBOMX OpaHUT.
Cyzbu 1 caMblii IpeficefaTeb,
XyJoii 3aKOHOB TOJIKOBATETb,
Iaer 6e3jienke BayKHbIN BIJI.
Dunocod, 6orocnos, muuTa

VI BcA y4eHBIX TIbIIIHA CBUTA

B 6espenke 4acTo CIiop BenyT.
W TunmnoxpaToBbl MPUCTaBbI

B Gespenke >xe y HAC HEIPaBbl,
Korza oT HuX 60/IbHbIE MPYT.

K oTKpbITHIO CTe3el IpupOoybl
W K BBIyMKe HapsAJHON MOJIBI
bespenka cmyyvait mopaer.
TasaHTBI pasyMa OT/INYHBI,
BbICOKY, OCTpPBI, HEOOBIYHDL
bespenka oTKkpbIBaeT B CBeT.
Bespenke TOMBKO yCTyIaeM,
Korpa kpacaBui 060xaeM.
JT1060Bb 6e3zenKa BKOPEHNT,
Bespenka paBHO MCTPEOUT.
besgenka nmbCcTUT, KOrma 4em IbCTUMCS,
OHa CTpamumT, KOrfa CTpammnmcs.”

Die Bagatelle brauchen wir in allem,

die Bagatelle ist uns in allem wichtig.

Die Bagatelle in militdrischen Heldentaten,

in der Liebe und in raffinierten Gerichtsprozessen
wird die Bagatelle den Ausschlag geben.

Die Bagatelle zieht uns zu den Bojaren hin,

die Bagatelle wird fiir kluge Geschopfe

oft zur Quelle von Tréinen.

Die Bagatelle zerstort befestigte Stadte,

und fiir eine Bagatelle tadelt gnadenlos

der Bojare seine Diener.

Die Richter und der Vorsitzende selbst,

ein schlechter Ausleger der Gesetze,

verleiht der Bagatelle den Anschein von Wichtigkeit.
Der Philosoph, der Theologe, der Dichter

und das ganze préchtige Gefolge der Gelehrten
fithren oft im Nichtstun Streit.

Und die Vertreter des Hippokrates

haben sich nur in einer Bagatelle geirrt,

wenn ihnen die Kranken sterben.

Zur Entdeckung der Pfade der Natur

73 Ermil 1. Kostrov, ,Bezdelka®, in: Poéty XVIII veka v 2-ch tt., t. 2, hg.v. Georgij P. Makogo-
nenko/Il’ja Z. Serman, Leningrad 1972, 154f.



Zwischen Dienst und freier Zeit 69

und zum Ausdenken festlicher Mode

gibt die Bagatelle den Anlass.

Die hervorragenden Talente des Geistes,
hochstehend, scharfsinnig, ungewdhnlich,
die Bagatelle fithrt sie in die Welt.

Nur der Bagatelle geben wir nach,

wenn wir die Schonheiten verehren.

Die Bagatelle gibt der Liebe Wurzeln,

und die Bagatelle wird sie auch ausmerzen.
Die Bagatelle schmeichelt uns, wenn wir uns verlocken lassen,
sie macht uns Angst, wenn wir uns fiirchten.

Hier wird das Wort bezdelka einerseits (noch) in seiner direkten Bedeutung
als unbedeutende Sache/Nichtstun verwendet, mit der alle verbunden werden:
Beamte, Staatsménner, Militirangehorige und mondéne Frauen, sogar Philoso-
phen und Dichter (,piita“) beschiftigen sich angeblich mit Lappalien. Diese
»unbedeutenden Sachen/,,Nichtstun“ bestimmen das Leben des Menschen pa-
radoxerweise in viel groflerem Maf3e, als man es annehmen wiirde. Insofern ist
auch nicht zu entscheiden, ob unter bezdelki hier das literarische Genre oder die
allgemeine Semantik in der Bedeutung von Kleinigkeit/Nichtstun gemeint ist.
Zweifelsohne schwingt bereits die Semantik von bezdelki als Bagatellen im Sinne
eines neuen literarischen Genres mit, ein die gesellschaftlichen Strukturen - und
wohl auch ein sich wandelndes Literatursystem — durch seine neue literarische
Form verunsicherndes Phanomen. Der Bagatelle, die scheinbar beildufig ent-
steht, in privatem Rahmen auf3erhalb des etablierten Literatursystems und eines
wie immer gearteten ,,Dienstes” in der Gesellschaft, kommt damit enormes sub-
versives Potenzial zu. Kostrovs Text ist insofern wichtig, als er den semantischen
Wandel des Lexems bezdelki von einer alltagsweltlichen Lappalie hin zu einer
neuen Genrebezeichnung Bagatelle belegt.

Fir dieses neue Genre der bezdelki miissen allerdings auch andere, ins-
besondere lateinische Quellen in Betracht gezogen werden, die entweder direkt
oder tiber franzosische Vermittlung in Russland auf fruchtbaren Boden fielen.
Der erste Teil der Carmina Gaius Valerius Catulls erhielt in der europdischen
Tradition bekanntlich die Bezeichnung nugae (Bagatellen), ein Lexem, das im
Carmen I von Catull selbst verwendet wurde. Darin wird die Liebeslyrik von
Catull in der an den Historiker Cornelius Nepos adressierten Widmung mit
dessen dreibindiger Chronica kontrastiert — Catulls Carmina konnen vor diesem
»monumentalen® Hintergrund eben nur als nugae (Bagatellen) erscheinen:

Cui dono lepidum novum libellum
arida modo pumice expolitum?
Corneli, tibi: namque tu solebas
meas esse aliquid putare nugas.”*

74 Catvlli Veronensis Carmina, itervm edidit Henricvs Bardon, Stuttgart 1973, 1f.
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Wem schenke ich das zierliche neue Biichlein,

das gerade mit trockenem Bimsstein geglattet wurde?
Cornelius, dir; denn du hast immer

etwas von meinen Spielereien gehalten.”

Im Russischen wurde und wird das hier wichtige Lexem nugae iiblicherweise mit
bezdelki iibersetzt, etwa in der Ubertragung von Sergej V. Servinskij (1892-1991):

Tl KOro MOV HapsITHbII HOBBIII COOPHIUK,
IIem30it >KECTKOIO TOBKO 4TO OTTEPTDIN?
Own, Kopuenuit, Tebe: TbI HEU3MEHHO
[Tounuran xoe-4em Mou 6e3denku.”®

Gegen Ende des 18. Jahrhunderts avanciert das literarische Genre der Bagatellen
zum Gegenstand reger Polemik. DerZavin unterscheidet in seinem Gedicht Moj
istukan (Mein Gotze, 1794) das dichterische Schaffen von den wahrlich ,,wichti-
gen“ Aufgaben der Staatsménner:

[...] VInu mocroit HeMHOTO:
TTouiem, HeT /U Jel KaKnXx,

ITo kouM 6bl, XOTsI HECTPOTO

Cyps 0 KayecTBax MOVX,

ThI MOT OTBETCTBOBATDH BCEIEHHOI
3a Tpyp, HaJ, MHOIO TIOHECEHHBDII.
TTonmem! — Het. Mou 6e3odenku
besymHo cTonbko yBaxars,

Ilema 0OBIKHOBEHHBI MEJTKM,

Yro6 Hac 3aCcTaBUTh 060KaTh ...””

[...] Oder warte ein wenig:

Schauen wir mal, ob es nicht Werke gibt,

mit denen du, wenn du nicht zu streng

iiber meine Qualitaten urteilst,

dich gegeniiber dem Universum verantworten konntest
fiir die Arbeit, die du an mir hattest.

Schauen wir mal! Nein. Es ist unsinnig,

meine Bagatellen derart zu schitzen,

die gewohnlichen Taten sind zu gering,

um jemanden dazu zu bringen, uns zu verehren ...

Fast zur selben Zeit publiziert Karamzin seinen Sammelband unter dem damals
offenbar bewusst provozierenden Titel Moi bezdelki (Meine Bagatellen, 1794).78

75 Catull, Carmen 1, in: http://www.lateinoase.de/autoren/catull/carmina/catull-carmen-1-
uebersetzung.html (aufgerufen am 13.4.2016).

76 Gaj Valerij Veronskij Katull, ,, Dlja kogo moj narjadnyj sbornik ... in: Kniga stichotvorenij,
hg.v. Michail L. Gasparov, Moskva 1986, 5.

77 Derzavin, ,Moj istukan®, in: Stichotvorenija, 200-206, 203 f.

78 Karamzin, Moi bezdelki, ¢. 1-2, Moskva 1794. Der erste Teil beinhaltet epische Texte, die
Karamzin zuvor in Moskovskij Zurnal publizierte, darunter auch die Erzahlung Bednaja Liza
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Wenn Derzavins Konzeption in einer Art ironischer Selbstverleugnung die ei-
genen literarischen Texte nicht als Werke, sondern als bezdelki bezeichnet, so
geht Karamzin offensiver vor und betitelt seinen ganzen Band selbstbewusst mit
Bagatellen. Dass dies tatsdchlich provokativ wirkte, zeigen kritische Reaktionen
auf Karamzins Publikation. Es kam zu heftigen Auseinandersetzungen, wie Ni-
kolaj M. Satrovs (1767-1841) Epigramm (1794) belegt:

Co6paB CBOM TBOPEHBS MEJIKIL,
Pycak nemenkoit Hancart:
~Momn 6ezdenxu”.

A yM, yBUJIsI MX, CKa3aJL:

»Hu cnosa! JInso!

JIvup Hagmuch crpasenyyBa‘.”’

Nachdem er seine kleinen Werke gesammelt hatte,
schrieb der deutsche Russe:

»Meine Bagatellen®.

Und der Verstand sagte, nachdem er sie gesehen hatte:
»Kein [ernsthaftes] Wort! Ein Wunder!

Nur der Titel stimmt.“

Dieses Epigramm Satrovs ist jedoch nicht nur hinsichtlich seiner scharfen Beur-
teilung bemerkenswert, sondern es zeigt auch, dass die Entwicklungen hin zu
dem neuen literarischen Genre bezdelki unter dem Einfluss von franzdsischen
bzw. klassizistischen Vorbildern standen. Als konkretes Vorbild weist der Li-
teraturwissenschaftler Andrej Dobricyn® ein lateinisches Epigramm des fran-
z6sischen Lyrikers Joachim Du Bellays (1522-1560) nach, der mit diesem Text
(1558) vermutlich auf den 1533 veroffentlichten Sammelband Nicolas Bourbons
(15032-1550?) Nugae (Bagatellen) reagierte:

Paule, tuum inscribis Nugarum nomine librum:
In toto libro nil melius titulo.!

Paul, du nennst dein Buch Bagatellen;
im ganzen Buch gibt es nichts Besseres als den Titel.

Eine andere, Karamzin stiitzende Publikation nahm kurze Zeit spater den Titel
Bezdelki (Bagatellen) in provokativer Form auf: Der bereits erwdhnte Senti-

(Die arme Liza, 1792). Der zweite Teil gilt als Karamzins erster Gedichtband (vgl. Lotman,
»Redakcionnye primecanija“, in: Karamzin, Stichotvorenija, Leningrad 1966, 371-375, 371).
Es handelte es sich also keineswegs um unwichtige ,,Bagatellen, sondern Karamzin setzte sich
damit offenbar programmatisch von der alten ,seridsen klassizistischen Literatur ab.

7 Nikolaj M. Satrov, ,Na N.M. Karamzina (Sobrav svoi tvoren’ja melki ...)*, in: Russkaja
épigramma (XVIII-nacalo XX veka), hg.v. Maksim I. GilleI’son/Ksenija A. Kumpan, Leningrad
1988, 1371.

80 Andrej A. Dobricyn, Vecnyj zanr. Zapodnoevropejskie istoki russkoj épigrammy XVIII-
nacala XX veka, Bern 2008, 195.

81 Joachim du Bellay: ,,In titulum cuiusdam libri®, in: (Euvres poétiques in 8 Bd., Bd. 7: Euvres
latines: Poemata, Paris 1984, 87.
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mentalist Ivan 1. Dmitriev veréffentlichte 1795 einen Sammelband I moi bez-
delki®? (Und hier noch meine Bagatellen), der Titel rekurriert offensichtlich auf
Karamzin. Der Subtext ist provozierend, im Sinne von ,Sie fanden Karamzins
Titel unpassend? — hier bekommen Sie ihn noch einmal, und zwar in einer viel
schlimmeren Form!*

Als weiterer Beleg fiir die scharf gefithrte Polemik um die Bezeichnung Ba-
gatellen kann der berithmte Architekt, Ubersetzer und Dichter Nikolaj A. Lvov
(1753-1803) gelten. Er nimmt seine Ubersetzung Anakreons (1794) zum Anlass,
sich mit der zeitgendssischen Literatur kritisch auseinanderzusetzen, indem er
zunachst Anakreons Werk als bezdelki bezeichnet (,,Ho 9yT0 oTMeHHOT0, YTO XO-
pourero B Anakpeone? Bcé 6esnenku ... ,Was ist denn so bemerkenswert und
gut an Anakreon? [Es sind doch] alles [nur] Bagatellen ...).#* Damit schaltet
er sich in die Diskussionen um das fiir Russland neue Genre der Bagatelle ein.
Sein Vergleich der zeitgendssischen anakreontischen Dichtung mit antiken Vor-
ldufern stellt allerdings der russischen Literatur kein gutes Zeugnis aus:

[...] BUTHIICTBeHHbIE KPACOTHI HOBBIX ITMCATeell O/IMCTAIOT B ITAMSATH, KaK MICKPa B BO3-
JiyXe; ApeBHUE Ke, IOCTOSHHBIM IIPYMEYaHIeM YelOBEYeCKUX Jie/l KpacOThl UCTUHHDI
B YMCTOM MCTOYHMKE IIPUPOIBI ITOYEpIIaBIINE, yMeHI/I B KOPOTKUX COYMHEHUAX CBOUX
TaK OXKMBOTBOPUTD JEIICTBUEM, YTO, IIPOXO/s 6e3 yCH/INs MaMsTh, HAYEPTAIOTCS OHM B
Ceppilie IPUATHBIM U YTELINTEe/IbHBIM BIIeYaT/IEHNEM, VM TAKOBA CUJIA UCTYHBIL, YTO MEX/Y
mycaTenieM M MHOK, YMTaBIIMM OHOTO, OCTA€TCH KaKas-TO B3aMMHas JOBEPEHHOCTD,
3HAKOMCTBO XOTsI He IMYHOE, HO TAaKO€, [I0 KOTOPOMY MOXKEILb cebe MHOTI/A CKa3aTh: ,0H
3TOro 6bI He IIOXYMAI, WIN: ,OH OBL B CeM C/Tydae TaK He MOCTYIINIL "

[...] BuopoueMm, 6e3denxu AHAKpeOHOBBI AjIsi OONBLINX JTIOfEN CAYKMUIN IIPUMEpaMu
HOAPAKAHUA ... U IOfPKAHM ellje He BCerfia yAauHoro.3

[...] die rhetorischen Schénheiten der neuen Autoren gldnzen in der Erinnerung wie ein
Funke in der Luft; die alten Autoren, die durch ihre stindige Beobachtung der mensch-
lichen Taten wahre Schonheiten aus der reinen Quelle der Natur schopften, schafften es
dagegen, diese Taten in ihren kurzen Werken durch eine Handlung derart zu beleben, dass
sie ohne Anstrengung ins Gedéchtnis gelangen und einen angenehmen und tréstenden
Eindruck im Herzen hinterlassen konnen; die Kraft ihrer Wahrheit ist so grofi, dass
zwischen dem Schriftsteller und mir, der ich ihn gelesen habe, eine Art gegenseitiger
Vertrautheit zuriickbleibt - eine Bekanntschaft, wenn auch keine personliche, so doch eine
solche, dass du dir manchmal sagen kannst: ,,So hétte er nicht gedacht“ oder ,,Er hitte in
diesem Fall nicht so gehandelt.

[...] Anakreons Bagatellen dienten vielen groflen Ménnern als Vorbild zur Nach-
ahmung, allerdings war diese Nachahmung nicht immer erfolgreich.

Das Lexem bezdelki (Bagatellen) erscheint fortan immer wieder als Titel von
poetischen Texten bzw. Sammlungen. Der Schriftsteller und Verleger Nikolaj

82 Tvan 1. Dmitriev, I moi bezdelki, Moskva 1795.

% Nikolaj A. L'vov, ,,Zizn’ Anakreona Tijskogo®, in: Izbrannye socinenija, hg. v. Konstantin Ju.
Lappo-Danilevskij, K6ln/Weimar/Wien/Sankt-Peterburg 1994, 106-112, 108.

8 Lvov, ,,Zizn’ Anakreona Tijskogo“, 108.
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P. Brusilov (1782-1849), ebenfalls im Militdrdienst tatig, gibt zum Beispiel zwei
Sammelbdnde mit entsprechend einschlidgigem Titel heraus: Bezdelki, ili Neko-
torye socinenija i perevody N.B. (Bagatellen oder Einige Werke und Uberset-
zungen von N.B., 1803)% sowie Plody moego dosuga (Friichte meiner Mufle,
1805).5 Die Titel der beiden Sammlungen sind semantisch fast synonym: Die
Friichte der Mufle kénnen gewissermafien nur Bagatellen sein. In dieses eng
verkniipfte semantische Feld von bezdelie, bezdelka, bezdelica bzw. bezdelki als
Sammelbezeichnung fiir neue Genres im 18. und frithen 19. Jahrhundert fallt
auch der Topos der freien Zeit (prazdnoe vremja), der wohl auch als MufSezeit
im heutigen Verstindnis aufzufassen ist und der zugleich ebenfalls als Marker
fur ein sich verdnderndes Gattungssystem gelten kann.

So wird die erste private Wochenzeitschrift in Russland Prazdnoe vremja, v
pol’zu upotreblennoe (Muflezeit/Freie Zeit, niitzlich verwendet) benannt und
auf eigene Kosten von den Autoren, Lehrkriften und (ehemaligen) Studenten
des bereits erwahnten Petersburger Landkadettenkorps (Suchoputnyj $ljachetskij
kadetskij korpus) mit Erlaubnis des dort verantwortlichen Direktors gedruckt.
Die Autoren, zu ihnen zdhlt u. a. Sumarokov, fungieren zugleich auch als Heraus-
geber der Zeitschrift, die von Januar 1759 bis Juli 1760 wochentlich erscheint. In
der Zeitschrift werden vor allem Ubersetzungen publiziert, und zwar mit dem
erklarten Ziel, die russische Leserschaft mit der europiischen Kultur vertraut
zu machen. Aus heutiger Sicht ist bemerkenswert, dass im Titel der Zeitschrift
MufSezeit und Nutzen miteinander verbunden werden. Die Beschiftigung mit
literarischen Texten wird dabei eindeutig mit freier Zeit auflerhalb der Arbeits-
bzw. Dienstzeit korreliert; diese freie, miiffige Zeit kann und soll jedoch ganz of-
fensichtlich auch zu etwas ,,Niitzlichem® gebraucht werden, also etwa zum Lesen
dieser Zeitschrift oder auch zum (literarischen) Schreiben selbst. Insofern ist der
Titel selbstreferentiell, indem dieses ,,niitzliche Ergebnis von freier bzw. Muf3e-
Zeit in Form literarischer Texte einem grofleren Publikum vermittelt wird. In
dieser Vorstellung einer Muflezeit, die zugleich auch Nutzen bringt, finden sich
Allusionen auf Horaz’ Ars poetica und seine Konzeptionen des Angenehmen und
Niitzlichen, die bekanntlich in der européischen Aufkldrung besonders intensiv
rezipiert bzw. interpretiert wurden.®”

Dieser Topos wird im Laufe von Jahrzehnten so produktiv, dass er dann durch-
aus auch parodistisch verwendet wird. Michail I. Popov (1742-1781/17907) etwa,
ein zu seiner Zeit recht bekannter Autor in der zweiten Hilfte des 18. Jahr-
hunderts, stellt seinem Sammelband Dosugi, ili Sobranie solinenij i perevodov
Michaila Popova (Muf3e[-Stunden], oder eine Sammlung der Werke und Uber-
setzungen Michail Popovs, 1772) ein selbstironisches Vorwort voran:

85 Nikolaj P. Brusilov, Bezdelki, ili Nekotorye so¢inenija i perevody N. B., Sankt-Peterburg 1803.
8 Brusilov, Plody moego dosuga, Moskva 1805.
87 Vgl. dazu Stroganov, Istoriceskaja poétika, 26 f.
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IIpesbIeHHBI MBICTIBIO Ceil, s Bce Mou Jocy2i,
IIpene6peras Bcé — 1 O€THOCTD ¥ HEAYTH,
Crapaics B [TncpMeHax co TIaHbeM IIPOBOX/ATD
W crnaBoit 6ypylieit TeHMBOCTD ITOOEXK/ATb.

[...]

IIncas, OTEB, BEPTACD,

ITo TecHOIT ropHMIIe TBOPs G€CIUIONHbI KPYTH

VI na Tymblii MOJt yM C IBEHA/ILIATh JIET CEPAACD,

Hacnny Mor ckporath b GefHble ,/Jocyeu”.s

Von diesem Gedanken verlockt, bemiihte ich mich, all meine MufSe[-Stunden],
alles missachtend - Armut wie Krankheiten —, im Schreiben mit Fleif8 zu verbringen
und Trégheit durch zukiinftigen Ruhm zu besiegen.

[...]

Nachdem ich geschrieben, geschwitzt, mich gewunden,

in meiner engen Kammer fruchtlose Kreise gedreht hatte

und mich iiber meinen seit dem 12. Lebensjahr stumpfen Verstand geérgert hatte,
konnte ich mit Miih und Not nur meine drmlichen ,, MufSen/Mufestunden® hinkritzeln.

Popov spielt hier — wie viele andere Autoren nach ihm — mit dem Lexem dosug,
indem er es sowohl fiir die Bedingungen des schopferischen Prozesses gebraucht
als auch fiir das ,,Ergebnis“ dieser Muflestunden, fiir die er entsprechend den im
Deutschen eher wenig gebrauchlichen Plural dosugi (,, MufSen®, Muflestunden)
wihlt. Die sprachliche Wendung der bednye dosugi (drmliche Muflen/Mufle-
stunden) ist freilich auch als neue Form der captatio benevolentiae zu inter-
pretieren. Tatsachlich stellt der Sammelband die vollstindigste Werksammlung
zu Lebzeiten des Autors dar.

Dass die Werkbezeichnung weiterhin populér bleibt, belegt auflerdem eine
Publikation des bekannten Verlegers und heute eher unbekannten Dichters
Egor V. Alad’in (1796-1860), auch er verdffentlicht 1824 einen Band Moi dosugi
(Meine Muflestunden).®

Auch die Verbindung von prazdnoe vremja und literarischer Produktion ver-
breitet sich zunehmend, wie einschlégige Titel von Gedichtsammlungen belegen.
So ediert der heute eher unbekannte Dichter Fiirst Grigorij A. Chovanskij (1767-
1796), auch er gehorte dem Petersburger Landkadettenkorps an, 1793 den Sam-
melband Moe prazdnoe vremija, ili Sobranie nekotorych melkich socinenij i perevo-
dov v stichach (Meine Muf3ezeit, oder Eine Sammlung einiger kurzer Werke und
Ubersetzungen in Versen)®; Jahrzehnte spiter wihlt Fiirst Nikolaj M. Kugusev
(1777-ca. 1825) diese Lexeme als Titel fiir seinen Sammelband Prazdnoe vremja
invalida®® (Die Muf8ezeit eines Invaliden, 1814). Jakov N. Tolstoj (1791-1867),

8 Michail 1. Popov, ,.Vstuplenie®, in: Poéty XVIII veka v 2-ch tt., t. 1, 559f.

8 Egor V. Alad’in, Moi dosugi, Sankt-Peterburg 1824.

% Grigorij A. Chovanskij, Moe prazdnoe vremja, ili Sobranie nekotorych melkich socinenij i
perevodov v stichach, Sankt-Peterburg 1793.

1 Nikolaj M. Kugusev, Prazdnoe vremja invalida. Stichotvorenija, Moskva 1814.
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ein eher dilettantischer Autor, Mitglied der legendéren Schriftstellervereinigung
Zelenaja lampa (Die griine Lampe) und spater Geheimrat unter Nikolaus I., ver-
offentlicht dementsprechend nicht unbedingt zeitgemafd noch 1821 einen Band
Moe prazdnoe vremja, ili Sobranie nekotorych stichotvorenij (Meine Muf3ezeit,
oder Eine Sammlung einiger Gedichte)®.

Der Topos prazdnoe vremja wurde insofern auch variiert, indem andere mit
Zeit semantisch eng verbundene Lexeme gebraucht wurden, so etwa in den
Titeln der Sammelbénde von Vasilij V. Popugaev (1778/1779-18162) Minuty muz
(Minuten der Musen, 1801)%, Ljubov’ Ja. Kri¢evskaja (179?-?2) Moi svobodnye
minuty (Meine freien Minuten, 1817)°* und Fedor P. L'vov (1766-1836) Casy
svobody v molodosti (Stunden der Freiheit in meiner Jugend, 1831)%. Die lexika-
lischen Verbindungen ,,svobodnye minuty® (,,freie Minuten®), ,,éasy svobody*
(»Stunden der Freiheit®), ,minuty muz® (,Minuten der Musen®) markieren da-
mit jene Zeit, die der Arbeit bzw. dem Dienst gegentibergestellt wird. Prazdnost’
(Mufle/Miiliggang) bzw. prazdnoe vremja (Muflezeit/freie Zeit), dosug (Muf3e)
und bezdel’e (Nichtstun) sind aber nicht nur zeitlich begrenzt, sondern das haufig
damit verbundene Lexem svoboda (Freiheit) markiert zugleich eine Zeit, die im
Idealfall zugleich vollig frei von einer wie immer gearteten Erwartungshaltung
und hierarchischen Einfliissen ist. Zugleich wird prazdnoe vremja in dieser Kon-
zeption eng mit dem Motiv des literarischen Schaffens und dosug verbunden.
So schreibt bereits Jahrzehnte frither Trediakovskij im Abschlusswort zu seiner
Werkausgabe von 1752:

JocysicHpix KHEI TPYAbI WK TPY/OB USTULIKM,

O! masnbre Mou Be COOpaHHBIE KHIDKKI,

Bbl 3HaeTe, 4TO BaM y MHOTUX OBITh B pyKax
IIpocTpaHHbIX POCCKUX {apCTB U B Ja/IbHUX TOPOJAX ... %

Der mufSevollen Tage Werke oder Uberschiisse der Werke,

oh! Meine zwei kleinen Buchsammlungen,

ihr wisst, dass ihr in vieler Hinde gelangen werdet

in den weiten russischen Firstentiimern und den fernen Stadten ...

Die beiden Lexeme prazdnost’ und dosug erscheinen also zunéchst in dhnlichen
Zusammenhdngen und Funktionen und sind semantisch oft kaum zu unter-
scheiden. Nicht selten wird dabei — durchaus auch noch im 19. Jahrhundert -
das Motiv dosug in pathetischer Form verwendet und auch mit mythologischen
Bildern verbunden, wie etwa der Text Parnas, ili Gora izjascnosti (Parnass, oder

92 Jakov N. Tolstoj, Moe prazdnoe vremja, ili Sobranie nekotorych stichotvorenij, Sankt-Peter-
burg 1821.

% Vasilij V. Popugaev, Minuty muz, Sankt-Peterburg 1801.

%4 Ljubov’ Ja. Kric¢evskaja, Moi svobodnye minuty, ili Sobranie socinenij v stichach i proze,
Char’kov 1817-1818.

% Fedor P. L'vov, Casy svobody v molodosti, & 1-2, Sankt-Peterburg 1831.

% Trediakovskij, ,Zaklju¢enie®, in: So¢inenija i perevody, t. 2, 339.
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Der Berg der Schonheit, 1801) des jungen Philologen und Dichters Aleksandr
Ch. Vostokov (1781-1864) zeigt:

Jlocyz 60KeCTBeHHBII! — MUTaeIb

B mmuTax xap ... u OTKpbIBaellb

Bcerya 1M HOBY 1ipenectb Tbi!®

Oh, MufSe, du gottliche! — du néhrst

in den Dichtern die Glut ... und er6ffnest dich ihnen
in immer neuem Reiz!

Die pathetische Wirkung wird bei diesem noch in klassizistischer Tradition
stehenden Dichter mit lexikalischen (piity) und morphologischen (Kurzform
des Adjektivs novu) rhetorischen Figuren sowie mit der inversiven Attributkon-
struktion dosug bozestvennyj (Muf3e, du géttliche) verstirkt.

Der Topos plody dosuga erscheint allerdings manchmal auch in populédren
Unterhaltungstexten mit folkloristischem Einschlag, wie Vesel’Cak na dosuge,
ili Sobranie novejsich pesen (Der Lebemann in Mufle, oder eine Sammlung der
neuesten Lieder, 1797-1798)%, gesammelt vom Kollegienregistrator Ivan F. Lvov
(1777-22) und Vesel¢ak na dosuge, ili Prostonarodnye skazki (Der Lebemann in
Mufle, oder Volksmirchen, 1829)%. Dies ist als ein zusitzliches Zeichen dafiir
zu verstehen, dass Mufle nunmehr selbstverstdndlich als notwendige Bedingung
fiir kiinstlerisches Schaffen verstanden wird, insbesondere im ersten Drittel des
19. Jahrhunderts.!® Zahlreiche Beispiele zeugen fast von einer Art Mode, dieses
;muflevolle Dichten® zu konzeptualisieren, besonders in der Poesie Ende des
18. Jahrhunderts und im ersten Drittel des 19. Jahrhunderts.

Die Verbindung von MufSe und kiinstlerischem Schaffensprozess wird in vie-
len Texten fast tiberdeutlich durch die Einfithrung des mythologischen Motivs
der Muse bzw. der Musen markiert. Dies zeigt ein anakreontisch gestimmtes und
auf Vergil rekurrierendes Beispiel aus der zweiten Halfte des 18. Jahrhunderts,
Ekloga (Ekloge, 1771, Beginn der 1780er Jahre), ein Jugendwerk des bekannten
Aufkldrers und Dichters Michail N. Murav’ev (1757-1807). Er diente lange Jahre
im Militdr und wirkte spéter — im Auftrag Katharinas II. — auch als Lehrer fiir den
kiinftigen Zaren Aleksandr L. Der folgende, die Ekloge einleitende Textabschnitt
ist Aleksej V. Olesev (1724-1788), einem Schriftsteller und Ubersetzer gewidmet:

A TbI, MI06KTEND POLL, BIIAJENEl] CUX TYTOB,
HavanbHMK ¥ Kpaca OKpeCTHBIX I1aCTyXOB,

7 Aleksandr Ch. Vostokov, ,Parnas, ili Gora izjas¢nosti®, in: Poéty-radiscevcy, hg.v. Pavel
A. Orlov, Leningrad 1979, 71-78, 72.

% Ivan F. L'vov, Vesel'¢ak na dosuge, ili Sobranie novejSich pesen, ¢. 1-2, Moskva 1797-1798.

% [Anonym], Vesel'¢ak na dosuge, ili Prostonarodnye skazki. Novoe izdanie, Moskva 1829.

100 Der Topos bleibt im 19. Jahrhundert weiter produktiv, wie der Titel eines spiteren Sam-
melbandes zeigt: [Anonym)], Vesel’¢ak na dosuge: Rasskazy vsjakoj vsjaciny, Moskva 1858.
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By/b I0HOCTY MOeIT COBETHIKOM ¥ IPYTOM.

TbI My3am )KepTBYelllb 1 MyApocTu docyzom. 0!

Und du, Liebhaber der Haine, Besitzer dieser Wiesen,
Oberhaupt und Zierde der Hirten der Umgebung,

Sei meiner Jugend Ratgeber und Freund.

In deiner MufSe opferst du den Musen und der Weisheit.

7. Resiimee

Die Probleme von freier Zeit, MiifSiggang und MufSe sind - dies sollte gezeigt
werden - fiir das 18. Jahrhundert nicht nur in soziohistorischer und mentalitéts-
geschichtlicher Hinsicht hochst bedeutsam, sondern auch im Kontext von Dis-
kursen um kiinstlerische Kreativitit und Asthetik. Gegen Ende des 18. Jahrhun-
derts entwickelt sich mit plody dosuga (Friichte der Muf3e) ein neuer Topos, mit
dem literarische, insbesondere lyrische Werke und Textsammlungen betitelt wer-
den. Damit werden Muf3e und kiinstlerische Produktivitit auch terminologisch
enggefiihrt. Diese Diskussionen und Polemiken um das Recht auf individuell
gestaltete freie Zeit und Mufle, und damit auch um die Stellung des Dichters und
die Funktion von Literatur, waren allerdings mit dem Ende des 18. Jahrhunderts
bei weitem nicht abgeschlossen. Die Apologie eines miifliggangerischen Lebens
wirkte auch in der russischen Romantik hoch provokativ, wie ein Text von Puskin
1820 belegt:

Kak 6paHb Tebe He Hajjoena?

PacueT KopOTOK MOII € TO6OIL:
Hy tak! st npasoden, s 6e3 nerna,
A TbI 6e3/ieNTbHUK JenoBoii. 0

Hast du denn noch nicht genug vom Streit?
Mit dir rechne ich schnell ab:

also, ich bin miifsig, tue nichts,

und du bist ein geschaftiger Nichtstuer!

Etwa zehn Jahre spiter lasst Puskin seine Figur Mozart in Mocart i Sal’eri (Mo-
zart und Salieri, 1826-1831) in dhnlichem Sinne sprechen, um damit sein Kon-
zept der ,reinen Kunst® zu propagieren:

Hac mMano us6paHHbIX, CIaCTINBLEB HPA3OHDLX,
Ennuoro npekpacHoro xpeuos.!%

101 Michail N. Murav’ev, ,,Ekloga®, in: Stichotvorenija, Leningrad 1967, 85-88, 85.

102 pygkin, ,Kak bran’ tebe ne nadoela?...", in: Polnoe sobranie socinenij, t. 2, &. 1: Stichotvo-
renija, 1817-1825. Licejskie stichotvorenija v pozdnejsich redakcijach, Moskva 1949, 154.

103 pugkin, ,Mocart i Sal’eri, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 7. Dramaticeskie proizvedenija,
Moskva 1948, 121-134, 133.
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Wir sind wenige Auserwihlte, miiffige Kinder des Gliicks,
Priester des einzig Schonen.

Die unterschiedlichen Konzepte von Miifliggang und Mufle sowie deren Be-
wertung in den jeweiligen zeitgendssischen Diskursen sind in Russland damit
auch Gradmesser fiir die Entwicklungen nicht nur innerhalb der Gesellschaft,
sondern dariiber hinaus auch fiir dsthetische Entwicklungen.

Wenn die Geschichte der Asthetik fiir Russland auch damit beschrieben wer-
den kann, dass sich pragmatisch orientierte, eher ,padagogische’ Kunsttheo-
rien (Kunst als ,Lehrbuch des Lebens‘) und nichtpragmatische Theorien (,reine
Kunst) abwechselten, so impliziert dies zugleich auch eine jeweils dezidierte
Haltung gegeniiber den Phdnomenen von Mufle bzw. dosug. Tendenziell zeigt
sich, dass dosug in Phasen ,reiner Kunst', also konkret im Sentimentalismus und
in der Romantik, als unabdingbare Voraussetzung fiir das Entstehen von Kunst
iiberhaupt diskursiv verhandelt und dementsprechend positiv konnotiert wird,
wihrend in Phasen einer stirkeren Funktionalisierung der Kunst fiir gesell-
schaftliche und politische Fragen (Klassizismus, Realismus) eher kritische Aus-
einandersetzungen mit Mufle-Phdanomenen zu erkennen sind.

Fiir ein Verstandnis der russischen Kultur im 18. Jahrhundert, insbesondere
die literarischen Entwicklungen, kann daher das semantische Feld um prazdnost’,
bezdel’e und dosug (Miifliggang, Untitigkeit und Mufle) als aufschlussreiche
Kategorie verstanden werden, um sowohl Verdnderungen im Literatursystem als
auch gattungspoetische Entwicklungen besser zu verstehen. Individuelle Mufie
wird dariiber hinaus zu einem Gradmesser der Freiheit des Individuums, ins-
besondere der Schriftsteller und Dichter, in einem gesellschaftlich und politisch
stark reglementierten Umfeld.
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Zwischen Langeweile, Kreativitit und gliicklichem Leben

Mufe in der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts

Elisabeth Cheauré und Evgenija N. Stroganova

1. Einleitung

MufSe im Kontext der russischen Kultur des 19. Jahrhunderts zu untersuchen,
bedeutet nicht nur, spezifische Formen der (Adels-)Kultur zu reflektieren oder
sich komplexen Fragen historischer Semantik zu stellen, sondern es bedeutet vor
allem, Wertesysteme und mentale Konzeptionen um Gliick, Freiheit und Kreati-
vitdt nachzuzeichnen. Im Folgenden wird auf der Basis vornehmlich literarischer
Texte! zu klaren versucht, welches semantische Potenzial dem lexikalischen Feld
um dosug (Mufle) und prazdnost’ (Miiffiggang) in den unterschiedlichen Pha-
sen der russischen Kultur des 19. Jahrhunderts zukommt und welche Wertvor-
stellungen damit jeweils verbunden wurden.? Denn tiber das Motiv der MufSe
wurden in literarischen Texten etwa kiinstlerische Produktivitit und Formen
eines gegliickten Lebens ebenso thematisiert wie Fragen sozialer Gerechtigkeit
oder die zunehmende Kommerzialisierung des Literaturbetriebs. MufSe resp.
dosug kann damit - so der Kern unserer Uberlegungen - fiir die russische Li-
teratur des 19. Jahrhunderts als ein bisher viel zu wenig beachtetes Motiv gesehen
werden, tiber das auch Fragen von Zeitlichkeit und Raumlichkeit verhandelt
wurden. Im Folgenden sollen einzelne, im Zusammenhang mit Mufle besonders
wichtige Diskursstrange nachgezeichnet werden,® die zugleich auch zeigen, dass

! Als Quellenbasis diente u.a. das Nationalkorpus der russischen Sprache (http://www.ruscor
pora.ru/, zuletzt aufgerufen am 28.6.2016).

2 Zur Problematik des Begriffs Mufe fiir die russischen Kultur vgl. Elisabeth Cheauré: ,,Mufle
a la russe. Lexikalische und semantische Probleme (prazdnost’ und dosug)“ im vorliegenden
Band.

3 Hinsichtlich der dem Thema inhérenten Gender-Problematik sei auf die Dissertation von
Bianca Edith Blum ,Meiden Sie Untitigkeit, sie ist die Mutter aller Laster ...  Zu MufSe und Weib-
lichkeit in der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts. Diss. Freiburg [im Druck] verwiesen,
die u.a. Erziehungsratgeber systematisch auswertet; dariiber hinaus Cheauré: ,Mufle-Kon-
zeptionen: Theorie und Praxis am Beispiel von Handarbeiten im Russland des 19. Jahrhunderts®,
in: Sonja Koroliov/Andrea Zink (Hg.), Mufle - Faulheit — Nichts-Tun. Fehlende und fehlschla-
gende Handlungen in der russischen und europdischen Literatur seit der Aufklirung (Wiener
Slavistischer Almanach, Sonderband) [im Druck]; Cheauré: ,,Faulheit. Muf3e. Kreativitit. Uber-
legungen zur Oblomowerei, in: Gregor Dobler/Peter Ph. Riedl (Hg.), MufSe und Gesellschaft,
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hier Kontinuitaten in der russischen Kultur seit dem 18. Jahrhundert ebenso zu
beschreiben sind wie Briiche und diskursive Neuausrichtungen.*

2. MufSe als Lebensgliick oder Der Traum von Freiheit und Ruhe

Im Jahre 1810 schreibt ein heute weitgehend unbekannter Dichter, Sergej N. Ma-
rin (1776-1813), spdter Offizier in den Napoleonischen Kriegen und nach der
Schlacht von Borodino frith verstorben, folgende Verse:

Cnoxkoticmaus® Jy1y Mbl M1eM BCAKUIL 4ac, —
Ceit cuacmauswvlii noxoil HAXOMUTCS JIAIIIb B HaC.
CMoTpu, Kax cell 4yAaK, HuueM He OBIB JOBOJIEH,
Ckyd4aeT B TOpOfie, B iepeBHE TeM ke OOJIeH.

OH cKayeT CKyKY, TPyCTb PaccesTh IO MOJIAM, —
Ho ckyKa, rpycTb 3a HUM BCJIE, TOHUT 10 msATam.®

Seelenruhe suchen wir in jeder Stunde, —

diese gliickselige Ruhe findet sich nur in uns.

Schau, wie dieser Sonderling, nie mit etwas zufrieden,

sich in der Stadt langweilt und auf dem Lande genauso krankt.

Er reitet los, um Langweile und Schwermut iiber die Felder zu verstreuen, —
aber die Langeweile und Schwermut bleiben ihm stets auf den Fersen.”

In diesem kurzen Text, dem Genre eines poetisch-satirischen Sendschreibens zu-
zurechnen und mit einem eigenwilligen Titel M[ilonovu] [Marin] zdravija Zelaet
(M[arin] wiinscht M[ilonov] Gesundheit) versehen, erscheint eine ganze Reihe
von Lexemen bzw. Motiven, die in literarischen Texten nachfolgender Jahrzehnte
immer wieder entweder positiv oder als negative Kontrastfolie im Kontext von
Muf3e erscheinen: Gliick, Ruhe, Innerlichkeit einerseits und andererseits unru-
hige Umtriebigkeit, Langeweile und Resignation. Mit dieser Dichotomie werden
auch bestimmte Raume korreliert, vor allem Stadt und Provinz bzw. Urbanitat
und Natur. Die ersehnte Ruhe, die weder mit leerem, unruhigem Leben noch mit
Tod zu assoziieren ist, wird in diesem Text allerdings nicht genauer definiert oder
beschrieben. Die Kontrastbilder jedoch, welche die uniiberbriickbaren Pole von
Tatigkeit und Untitigkeit, Langeweile und (geistiger) Bewegung entfalten, lassen

Tiibingen 2017 [im Druck]; Cheauré: ,Mufle, Gender - und ein Selbstmord. Zur Funktion der
Handarbeiten in L. N. Tolstojs Anna Karenina®; in: Dobler/Riedl (Hg.), MufSe und Gesellschaft.

* Vgl. Cheauré/Stroganov, ,,Zwischen Dienst und freier Zeit. Mufle und Miliggang in der
russischen Literatur des 18. Jahrhunderts“ im vorliegenden Band.

® Hier und im Weiteren stammen alle Hervorhebungen in Zitaten, sofern nicht anders ange-
geben, von E. Cheauré [EC] und E. Stroganova [ES].

¢ Sergej N. Marin, ,,M<ilonovu> <Marin> zdravija Zelaet, in: Polnoe sobranie socinenij,
Moskva 1948, 179-181, 180.

7 Die Rohiibersetzungen aus dem Russischen wurden von Olga Gorfinkel, Regine Nohejl und
Konstantin Rapp erstellt; Endredaktion von E. Cheauré.
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diese Ruhe auch als eine Paraphrasierung des MufSe-Erlebens bzw. als Synonym
fiir MufSe begreifen. Die Ruhe der Seele im Sinne eines zufriedenen Einklangs mit
sich selbst wird hier als ein Zustand inszeniert, der nur durch eine bestimmte
innere Haltung erreicht werden kann. In ihm ist auch das paradoxe Konzept
»tatiger Untatigkeit” bzw. ,untétiger Tatigkeit“® angedeutet. Die damit verbun-
dene Erfahrung wird allerdings nicht zwangsldufig mit bestimmten Raumen,
etwa einem Riickzug in idyllische landliche Gefilde, in Verbindung gebracht.
Der (negative) Gegenpol zu dieser Ruhe der Seele bzw. — in unserem Verstind-
nis — der Mufe ist die Langeweile (skuka), ein Zustand, der, mit der modernen
Psychologie gesprochen, ,als unlustvoll erlebte Triebspannung ohne Triebziel,
als unbefriedigender Erlebnishunger zu definieren ist. In der russischen Kultur
und insbesondere in der Literatur ist diese Begrifflichkeit der skuka semantisch
hoch aufgeladen. Skuka fungiert in der russischen Literatur sogar als einer der
signifikanten Marker der ,russischen Seele und damit auch innerhalb russischer
Identitatsdiskurse. Armin Knigge verbindet am Beispiel von Maksim Gor’kijs
(1868-1936) Texten das Motiv der skuka mit einem ,,Grundzug der sogenannten
russischen Seele” und ,,russischem Weltschmerz®, einem Seelenzustand also,
der auch durch die Weite des russischen naturgeographischen Raums bedingt
sei, durch ein ,Gefiihl der Leere und der Einsamkeit [...], die Neigung zu aus-
schweifenden philosophischen Betrachtungen, zu Zynismus und Nihilismus bis
zu Passivitit, Tragheit und mangelnder Arbeitsdisziplin der Russen.’® Damit
konnen die Diskurse um Freiheit und Ruhe und die ihnen impliziten Konzepte
von Muf3e auch als Gegenentwiirfe zur skuka betrachtet werden.

Dieser erste Befund sollte allerdings nicht den Blick darauf verstellen, dass
in vielen Texten ein mufleaffiner Zustand nicht explizit mit dem Lexem dosug
und seinen etymologisch abgeleiteten Varianten verbunden wird. Die topische
Verbindung von Ruhe und Freiheit ist vielmehr auch als verbreitete Chiffre fiir
Muf3e zu verstehen. In seinem berithmten Text von 1834 mit dem programma-
tischen Incipit Pora, moj drug, pora! pokoja serdce prosit ... (Es wird Zeit, mein
Freund, es wird Zeit! Das Herz erbittet Ruhe ...), entfaltet Aleksandr S. Puskin
(1799-1837) gerade tber dieses Motiv der Freiheit und Ruhe auch die Frage
nach den Moglichkeiten eines gliicklichen Lebens'! und ruft damit indirekt auch

8 Burkhard Hasebrink/Peter Ph. Riedl, ,Einleitung®, in: Hasebrink/Riedl (Hg.), Mufle im
kulturellen Wandel. Semantisierungen, Ahnlichkeiten, Umbesetzungen, Berlin/Boston 2014, 1-11;
Hans-Georg Soeffner, ,Mufle - Absichtsvolle Absichtslosigkeit®, in: Hasebrink/Riedl (Hg.),
MufSe im kulturellen Wandel, 34-53.

® Martina Kessel, Langeweile. Zum Umgang mit Zeit und Gefiihlen in Deutschland vom spdten
18. bis zum friihen 20. Jahrhundert, G6ttingen 2001, 11.

10 Armin Knigge: , LANGEWEILE - Gorki iiber einen ritselhaften Zustand der ,russischen
Seele’. [Oktober 2012] in: http://www.der-unbekannte-gorki.de/index.php?e=105 (zuletzt auf-
gerufen am 27.6.2016).

! Die Engfithrung von Muf3e und gliicklichem Leben verfolgt z. B. der im SFB 1015 wirkende
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die aristotelische Denktradition tiber das Gliick auf, obwohl die Moglichkeit ir-
dischen Gliicks zunéchst lakonisch verneint wird:

Ha cBete cuacmos HeT, HO €CTb NOKOLL U B0JIAL.

JaBHO 3aBUHAA MEYTAETCA MHE OIS —

IlaBHO, ycTanblit pab, 3agymar s mober

B 06uTenp janbHIOK TPYIOB U YUCTHIX Her.!2

Es gibt kein Gliick auf der Welt, aber es gibt Ruhe und Freiheit.

Schon lange traume ich von einem beneidenswerten Schicksal -
schon lange, dachte ich, ein miider Sklave,

zu entkommen in eine ferne Zuflucht von Arbeit und reinen Wonnen.

Der resignativen Erkenntnis iiber die Unmadglichkeit von Gliick wird jedoch in
fast trotzigem Ton ein Konzept von Ruhe und Freiheit'® entgegengestellt, das -
scheinbar paradox und in der spezifischen Form ,bestimmter Unbestimmt-
heit“!* erscheinend - mit Arbeit (trud) und Wonne (nega) verbunden wird, also
mit ungebundener und als lustvoll empfundener Tatigkeit, frei, selbstbestimmt
und kreativ. In dieser poetischen Imagination einer Tatigkeit in Mufle und mu-
Bevoller Untitigkeit kann Lebensgliick zumindest erahnt werden.

Auch Evgenij A. Baratynskij (Boratynskij, 1800-1844) greift den Topos von
Glick, Freiheit und Ruhe in seinem Text Otryvki iz poémy Vospominanija‘ (Aus-
ziige aus dem Poem ,Erinnerungen’, 1819) explizit auf. Er verbindet ihn dabei
mit den menschlichen Lebensphasen, die in unterschiedlicher Weise von dieser
Freiheit und Ruhe bestimmt seien: Wahrend die Jugend von Umtriebigkeit und
den Eitelkeiten der Welt gepragt sei, konne man in der ,alteren” Lebensphase
einen geradezu gliickseligen Riickzug in Ruhe und Freiheit finden, einen Riick-
zug freilich, der, in gewissem Widerspruch zur Ruhe des Nichtstuns (bezdejstvija
pokoj), neue, imagindre Rdume - hier: Rdume der Erinnerung - zu eréftnen
vermoge. Mit dieser spezifischen inneren Haltung, man konnte sie auch als abge-
klirte Gelassenheit bezeichnen, und vor allem dem Gefiihl der Freiheit wird auch
eine neue Wahrnehmung der Umgebung und des Lebens insgesamt verbunden.
Mit der Riickkehr unter das heimatliche Dach (,,pod krovleju rodnoju®), sozial-
historisch als Riickzug aus dem Arbeitsleben bzw. den Dienstaufgaben zu inter-
pretieren, ist zugleich philosophisches Erkennen des eigentlichen Lebensgliicks
und Lebenssinns gemeint:

Freiburger Philosoph Giinter Figal mit seinem Werk Unwillkiirlichkeit. Essays iiber Kunst und
Leben, Freiburg 2016.

12 Aleksandr S. Pugkin, ,,Pora, moj drug, pora! pokoja serdce prosit ...“ in: Polnoe sobranie
socinenij v 16-ti tt., t. 3, &. 1: Stichotvorenija 1826-1836. Skazki, Moskva 1948, 330.

13 Das russische Lexem volja tragt zwar auch die Bedeutung (freier) Wille, im Kontext von
pokoj bietet sich aber die Ubersetzung mit Freiheit an.

14 Hasebrink/Riedl, ,,Einleitung, in: Hasebrink/Riedl (Hg.), MufSe im kulturellen Wandel
Soeffner, ,,Mufle — Absichtsvolle Absichtslosigkeit®, in: Hasebrink/Riedl (Hg.), Mufe im kul-
turellen Wandel.
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Hacky4uB cTpaHCTBUEM U XXU3HMU CYETOIO,
YcTanblit TPY>KeHUK TI0f, KPOBJIEI0 POTHOIO
BkyaeT crajoCTHBII 6e30eticrneus noKoii;
Brarogapnut 60roB 3a MUPHBIIT YTOJI CBOIT;
3a0BITBIII OT JIIOfiEll O/IAXKUT YeVHeHbe,

Ime oT 3260T MUPCKYX HAIlleTT OTHOXHOBEHDE;
Ho no6ut BcrioMmnHaTh OH ObIIN IPEXXHUX JIET,
VI mope 6ypHOe, 11 CTONIBKO X OypHBI CBET,
MeuTaHbs IOHOCTH, BOCTOPTY C/IAJOCTPACTDS,
O6MaHBI PafOCTH U BETPEHOTO CHACHIDS;
Mmniee KaXkeTcs eMy pOJHasi CEHb

IToxoil oTpajiHee, IPUATHEN POLIU TEHb,
VYennHeHHasA poCKOLIHee IPUPOAA,

VI TuXO 1IemyeT OH: — ,,BCero Muelt ceobooa!l“!>

Gelangweilt von Herumziehen und eitlem Leben,

genief3t der miide Arbeitende unter dem

heimatlichen Dach die siiffe Ruhe des Nichtstuns;

er dankt den Géttern fiir den stillen Winkel;

von den Menschen vergessen, preist er die Einsamkeit,

in der er Erholung von den Sorgen der Welt gefunden hat;
doch er liebt es, Geschichten der fritheren Jahre zu erinnern,
das stiirmische Meer, und die ebenso stiirmische Welt,

die Traume der Jugend, die Verziickungen der Leidenschaft,
den Trug der Freude und des schnell verflogenen Gliicks;
lieber scheint ihm jetzt das heimatliche Dach,

freudvoller die Ruhe, angenehmer der Schatten des Hains,
prachtiger die einsame Natur,

und leise fliistert er: ,,Das Liebste ist die Freiheit!*

In dieser positiv gestimmten Paraphrasierung einer Mufle-Erfahrung werden
die gegenldufigen Konzepte einer vita activa resp. einer vita contemplativa
kontrastiert und insofern auch ausgesohnt, als sie in gewisser Weise ,,entwick-
lungspsychologisch“ aufeinander aufbauen: Jede Lebensphase hat die ihr eigene
Gewichtung von Ruhe und Aktivitit. In einem spiteren Text sieht Baratynskij
diesen Konflikt jedoch als unauflosbar. Denn er verbindet Ruhe nun nicht mehr
mit positivem Potenzial, sondern nurmehr mit Hoffnungslosigkeit. Eine wie
immer geartete Balance zwischen vita activa und vita contemplativa und damit
Lebensgliick wird als unerreichbar, mehr noch: als eine philosophisch verbramte
Chimire entlarvt. Die menschliche Natur sei vom ersten Tage an auf Unruhe, auf
Aktionismus hin ausgerichtet:

TieTHO, MeXX OYPHOIO )KM3HBIO 11 X/TaIHOI0 CMepTbhIo, punocod,
Xoyeb ThI IPUCTAHD HANTHU, UMA Jaelllb eI1: nOKOil.
Ham, 13 HMuTOXXECTBA BbI3SBAaHHBIM TBOPYECTBA CJIOBOM TPEBOXKHDIM,

15 Evgenij A. Baratynskij, ,Otryvki iz poémy Vospominanija“, in: Polnoe sobranie stichotvo-
renij v 2-ch tt., t. 1, Leningrad 1936, 271-276, 272.
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JKU3HB 151 BOTHEHbs jaHA: XXU3Hb U BOJTHEHbE OJHO.
Tor, koro MuHOBa o6uIe CMYTHL, 3a60Ty

Cam BbIMBILLIsIET Cee: MDY, TTAINTPY, PeseLy;

Mupa HeBeXX/a, MIafieHel, KaK GYTO 3aKOH ero 4ys,
IlepBbIM CTeHaHbEM KayaTbh HYAUT CBOIO KO/MbIOeNb! 1

Vergeblich, zwischen stiirmischem Leben und kaltem Tod, suchst Du, Philosoph,

eine Anlegestelle zu finden, und gibst ihr den Namen: Ruhe.

Uns, aus der Nichtigkeit durch das ruhelose Wort des Schaffens berufen,

ist das Leben zur Unruhe/Aufregung gegeben: Leben und Unruhe/Aufregung sind eins.
Der, an dem die allgemeinen Wirren vorbeigegangen sind,

denkt sich selbst seine Beschiftigung aus: die Leier, die Palette, den Meifel;

der Welt noch unkundig, zwingt uns das Kind, als wiirde es ihr Gesetz spiiren,

mit dem ersten Laut, seine Wiege zu schaukeln.

Dieser Text, Mudrecu (An einen Weisen, 1840), spiegelt eine deutlich resig-
native Haltung. Die beiden gegensitzlichen Pole, also die vita activa des ,,stiir-
mischen Lebens® (,,burnaja zizn™) ebenso wie die in die Nahe des Todes geriickte
Rubhe, sind im menschlichen Leben nicht auszusohnen; eine angemessene Form
von Freiheit und Ruhe kann damit grundsitzlich nicht gefunden werden. Ruhe
wird hier als Phantasma, als unerreichbares Lebensziel zwischen ,,stiirmischem
Leben® und , kaltem Tod“ entlarvt. Selbst die Kunst, hier metonymisch mit den
Utensilien des Dichters, Malers und Bildhauers anzitiert, sei nur eine Variante in-
nerhalb des ,,stiirmischen Lebens® ohne Ruhepol. Damit sei das unruhige Leben
selbst gewissermaflen anthropologisch determiniert: Bereits im Bild des Kindes
und der schaukelnden Wiege erscheint die vita activa von Anfang an festgelegt,
gewissermaflen als Folge der Erbsiinde, jener aktiven Handlung, die seinerzeit
die Menschheit aus dem Reich paradiesischer Ruhe vertrieben hat.

In einem fritheren Text, Dve doli (Zwei Schicksale, 1823), hatte Baratynskij
Ruhe folgerichtig bereits explizit mit Hoffnungslosigkeit verbunden:

[lasto fBe MoV IPOBUIEHE
Ha BbI60p MYZPOCTH JIIOACKOIL:
VI HapieXx iy U BOJIHEHNeE,
Wb 6e3HaIeXXKHOCTD U 10KO1. !

Die Vorsehung hat der menschlichen Weisheit
zwei Schicksale zur Auswahl gegeben:
Entweder Hoffnung und Unruhe

oder Hoffnungslosigkeit und Ruhe.

Dieser Topos von Freiheit und Ruhe wird auch in Puskins Evgenij Onegin (1823-
1831) variiert, auch hier verbunden mit der Frage, wie gliickliches Leben dennoch
moglich sein kénnte. Im achten Buch des Romans greift der Titelheld Evgenij in
seinem Brief an die ehemalige Provinzschonheit Tat’jana Larina, nunmehr eine

16 Baratynskij, ,,Mudrecu®, in: Stichotvorenija, Moskva 1978, 99.
17 Baratynskij, ,,Dve doli, in: Stichotvorenija, 41f., 41.
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gut verheiratete Dame der Petersburger Gesellschaft, auf diesen Topos zuriick,
um seine vergebliche Suche nach Lebensgliick anzudeuten:
s AyMaJl. 80/ibHOCMb U noKoti

3ameHa cvyacThio. boxxe moii!
Kak s ommbcs, kak Haka3aH.!'

Ich dachte: Freiheit und Ruhe
sind ein Ersatz fur Glick. Mein Gott!
Wie habe ich mich geirrt, wie wurde ich bestraft.

Mit Freiheit und Ruhe greift Puskin eine topische Wendung auf, die bereits in
einer vorgingigen Szene (Kap.VII, Strophe XXII) eingefiihrt ist, als es nach den
tragischen Ereignissen auf dem Lande und der langen Abwesenheit des Helden
von der Hauptstadt zur Wiederbegegnung zwischen Onegin und der in einer
Konvenienzehe gebundenen Tat’jana kommt. Dem direkten Blick Onegins aus-
gesetzt, wirkt sie in ihrer passiven Rolle als betrachtetes Objekt ruhig und frei
(,,Yrpsimo cMotpurt on: oHa / Cuput noxoiina u gonvHa; ,Er blickt sie direkt
an: sie / sitzt ruhig und frei“). Trotz der verlorenen Hoffnung, das Gliick ihres
Lebens in der Liebe zu finden, und trotz der gesellschaftlichen Zwinge und
Anspriiche wird Tat’jana — aus der Perspektive der médnnlichen Erzahlerfigur —
gerade in der Entsagung und einem ruhigen, selbstbewussten Nicht-Handeln
innere Freiheit zugeschrieben. Zugleich wird damit dem ménnlichen, suchenden
Subjekt eine ideale Projektionsfliche entworfen.

2.1. Vita activa versus MufSe und Selbsterkenntnis

Die vita activa bzw. deren Gegenpol, das bewusste Nichtstun, werden in Ver-
bindung mit der Frage nach der Moglichkeit von Lebensgliick auch in einem
anderen Werk der Weltliteratur entfaltet. In Lev N. Tolstojs (1828-1910) mo-
numentaler Roman-Epopoe Krieg und Frieden (Vojna i mir, 1863-1869) stellt
sich Pierre, mit einer Gotteserfahrung aus der Gefangenschaft gliicklich zuriick-
gekehrt, ,,nach alter Gewohnheit [...] die Frage (,,mmo crapoit nmpussruke |...]
memnan cebe BOIIPOC”):

Hy, a morom 4to? uto 6yny menars? VI ToT4yac ke OH oTBevas cebe: Huuezo. Bydy sumo.
AX, KaK caBHO!

To camoe, yeM OH IpeX/ie MY4MICA, YeTO OH MCKAJ MTOCTOSHHO, I[e/N )KU3HM, TeTephb
IV HETO He CYILIeCTBOBaIO. DTa MICKOMas Iie/Tb KI3HMU Tellepb He CTy4YaifHO He CYIeCTBO-
BaJIa [/ HETO TONIBKO B HACTOSAIIYIO MUHYTY, HO OH YyBCTBOBAJI, YTO €€ HeT I He MOXeT
ObITh. VI 9TO-TO OTCYTCTBIE 1I€/IN JaBAJIO €My TO IIOJTHOE, PaJOCTHOE CO3HaHMeE CBOOO/BI,
KOTOPOE B 9TO BpeMsI COCTABIAO ero cyacrue.”’

18 Puskin, ,Evgenij Onegin®, in: Polnoe sobranie so¢inenij v 16-ti tt., t. 6: Evgenij Onegin,
Moskva 1937, 1-205, 180.

19 Pugkin, ,,Evgenij Onegin®, 175.

20 Lev N. Tolstoj, ,Vojna i mir®, in: Sobranie so¢inenij v 22-ch tt., t. 7, Moskva 1980, 217. Dazu
s. Michail V. Stroganov, Lev Tolstoj i dekabristy, Tver’ 2006.
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Nun, und dann? Was werde ich dann tun? Und sogleich antwortete er sich selbst: nichts.
Ich werde leben. Ach, wie herrlich!

All das, womit er sich frither gequilt hatte, wonach er bestindig gesucht hatte, das Ziel
des Lebens, existierte jetzt fiir ihn nicht mehr. Dieses zu suchende Ziel existierte fiir ihn in
dieser Minute nicht zufillig nicht mehr, er fiihlte, dass es dieses Ziel nicht gab und nicht
geben konnte. Und genau dieses Fehlen eines Ziels gab ihm jenes vollkommene, freudige
Bewusstsein der Freiheit, das in dieser Zeit sein Gliick ausmachte.

Nach der traumatischen Erfahrung des Krieges verneint Pierre die Moglichkeit
eines wie auch immer gearteten Handelns nicht nur, sondern es ist fiir ihn vollig
irrelevant, nach Handeln tiberhaupt zu fragen. Das Leben findet seinen Sinn
im Hier und Jetzt, im ,Leben an sich‘, das eine fundamentale Freiheit von allen
temporalen Zwingen bedeutet. Die Suche nach dem Sinn des Lebens ist in der
Zeitlosigkeit der angesprochenen ,,Minute® suspendiert. In dieser Inszenierung
einer Freiheit von den Zwéngen der Zeit und eines freien Verweilens in der Zeit?!
kann auch eine spezifische Form von Mufe-Erfahrung gesehen werden. Tolstoj
greift hier eine Bedeutungsnuance des lateinischen otium auf, denn otium wird in
der lateinischen Literatur (auch) als Antonym zu bellum (Krieg) konzeptualisiert
und ist in diesem Sinne vielfach belegt.?

Die Verbindung von Mufle mit Welt- bzw. Selbsterkenntnis wird in vielen
russischen Texten des 19. Jahrhunderts explizit mit dem Lexem dosug vermittelt,
und zwar in lyrischen Texten ebenso wie in Erzéhltexten oder in Ego-Dokumen-
ten. Das in der Literaturkritik zeitweise diskreditierte Lexem dosug® erweist
sich damit als erstaunlich stabil tiber alle dsthetischen Veranderungsprozesse,
politischen Positionierungen und sozialen Gruppierungen hinweg. So verbin-
det die Erzédhlerin in Sud sveta (Das Urteil der Welt, 1840) von Elena A. Gan
(1814-1842), einer grofien, aber heute ebenfalls etwas in Vergessenheit geratenen
Autorin, Mufle (dosug) expressis verbis mit hoherer Erkenntnis. Mufle wird der
Umtriebigkeit der Gesellschaft entgegengesetzt; wenn Mufle fehle, fithre dies zu
Eitelkeit der Menschen und einer oberflichlicher Lebenshaltung:

JItopu — meTu, BeYHO 03a0OUYEHHBIE, BEYHO CyeTsuecs. TOPOIACh 3a HEYIOBUMBIM
3aBTPa, IMEIOT JIN OHM 00Cy2 Pa3OMpPaTh U Pas/IaraTb CYUTHOCTD BEIlM, IIOPaXKAIOIIel X
B30pbI?.. MIIMOXOZOM OHI 6pOCaloT Ger/Iblii B3I/ Ha ee HapY KHBIIL BIJ, 1 TONBKO 00
3TOJ1 HAPY>KHOCTM YHOCAT € 06010 BocrioMnHanus. He ux B1Ha, 4TO B30p 4acTo Hafaer
Ha [IpeJIMET He C HACTOSLIEl TOUKY 3PEHMsL: OHY TaK BUEJIN, TaK PACCyAVIIA M OCYAm. >t

Menschen sind Kinder, ewig besorgt, ewig hastend. Wenn sie dem uneinholbaren Morgen
hinterhereilen, haben sie denn dann MufSe dafiir, das Wesen einer Sache zu verstehen und

! Vgl. Michail Theunissen, Negative Theologie der Zeit, Frankfurt/M. 1991, 285-298.

22 Ich danke Franziska C. Eickhoff, die in ihrer im Rahmen des SFB 1015 laufenden Dis-
sertation zu MufSe und Poetik in der Briefliteratur auch eine semasiologische Kliarung des Begriffs
otium erarbeitet.

2 Siehe Abschnitt ,,Mufle, Kreativitit und Gesellschaft” im vorliegenden Beitrag.

2 Elena A. Gan, ,,Sud sveta“, in: Russkaja svetskaja povest’ pervoj poloviny XIX veka, hg.v.
Valentin I. Korovin, Moskva 1990, 207-270, 267.
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zu analysieren, auf die ihre Blicke mit Verbliiffung treffen? Sie werfen nur einen fliichtigen
Blick auf ihr duf8eres Erscheinungsbild, und nur die Erinnerung an dieses Auflere nehmen
sie mit sich. Es ist nicht ihre Schuld, dass ihr Blick oft nicht aus der wahren Perspektive auf
die Dinge fillt: So sahen sie, so urteilten sie und so verurteilten sie.

Mufie als produktive Kraft fiir die Entwicklung des Individuums wird in Anleh-
nung an die antike Konzeption der scholé (cxoAn) bzw. des otium als Erfahrung
des Selbst inszeniert, iiber die sich das Subjekt erst selbst erfihrt und konstruiert.
Dosug entwickelt sich damit zunehmend zu einem Leitmotiv, um das Thema
Kontemplation, Selbstbeobachtung und Selbsterkenntnis zu entfalten. Mufe als
Voraussetzung, das eigene Leben reflektierend zu erfassen, erscheint zum Bei-
spiel in Nikolaj A. Polevojs (1796-1846) Erzihlung Emma (Emma, 1834; ,,Ona
VIMeJIa Terepb 00Cy2 OCMOTPEThCSI KPYTOM U YITTyOuUThCst B camoe cebst.“>; ,Sie
hatte nun MufSe, sich umzuschauen und sich in sich selbst zu vertiefen.“) oder im
Gedicht Nedokoncennoe Sit’e (Die unvollendete Naharbeit, 1839) von Evdokija
P. Rostop¢ina (1811-1858). In diesem Text*® wird das nicht Zielgerichtete, die
,absichtsvolle Absichtslosigkeit® betont, wodurch eine Mufle-Erfahrung iiber-
haupt erst ermdglicht wird:

JIns1 >KeHIMHBL 9aC CKPOMHBIX PYKOZE/INIA

EcTb yacTh ClIOKOCTBYA, MOTYaHbA, IYM CBATDHIX,
CaMono3HaHbsA Yac BN CyeT MUPCKUX;

To MpoMeXXyTOK eif MeX BBIe3/[[0B, BECEHIL.

To otyipIx OT 3a60T, OT CBETa, OT JIIOIeit,

Jocye, 4T06 1IpO3peBaTh, YUTATH B AyIlle CBOEiL.?

Fiir eine Frau ist die Stunde der bescheidenen Handarbeiten

ein Teil der Ruhe, des Schweigens, der heiligen Gedanken,

eine Stunde der Selbsterkenntnis, fern der weltlichen Hast,

mal ein Zeitraum fiir sie zwischen Ausfahrten, Vergniigungen,

mal Erholung von Sorgen, von der Welt/Gesellschaft, von den Menschen,

MufSe, um zu erkennen [wortl.: sehend zu werden], in der eigenen Seele zu lesen.

Dosug ist hier eben im Sinne jener ,bestimmten Unbestimmtheit® der Muf3e zu
verstehen, als ein Zustand potenzieller kreativer Freiheit und damit eines nicht
zielgerichteten Handelns und Denkens, als ,Wahrnehmung des Daseins - in
jenem doppelten Sinne, in dem das unmittelbare Vernehmen des Daseins wie
auch seine Wirklichkeit gemeint ist“*. Auch Soeffners Beobachtung ist in die-

% Nikolaj A. Polevoj, L,Emma“ in: Izbrannye proizvedenija i pis’'ma, Leningrad 1968, 277-367,
324.

26 Zur thematischen Verkniipfung von weiblichen Handarbeiten und Mufle vgl. Cheauré,
»Muf3e-Konzeptionen: Theorie und Praxis“ sowie Cheauré, ,Mufle, Gender - und ein Selbst-
mord. Zur Funktion von Handarbeiten in L. N. Tolstojs Anna Karenina‘“, in: Dobler/Riedl (Hg.),
MufSe und Gesellschafft.

7 Evdokija P. Rostop¢ina, ,,Nedokoncennoe §it’e”, in: Stichotvorenija. Proza. Pis'ma, Moskva
1986, 114f.

8 Guinter Figal, ,Die Raumlichkeit der Mufie®, in: Burkhard Hasebrink/Peter Ph. Riedl (Hg.),
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sem Kontext wichtig: Muflearrangements versuchten, sich , gegen die gemessene
Zeit" zu stellen, d. h. ,Normal- und Standardzeit der Arbeits- und Alltagsablaufe
anzuhalten“? sowie eine besondere Wahrnehmungsfahigkeit der Menschen fiir
alle Sinne zu erdffnen.

Diese Formen von Mufle-Erfahrungen finden sich auch in einer Reihe auto-
biographischer Werke. Hier sind auch linksorientierte Theoretiker und Schrift-
steller aufschlussreich, die - ganz im marxistischen Sinne - Mufle durchaus
positiv konnotieren. So schreibt der bertihmte Anarchist Michail A. Bakunin
(1814-1876) in seinem autobiographischen Text Ispoved’ (Die Beichte, 1851):

[...] B mocmenHme fBa rofa MMe AOBONBLHO 0ocyea Ha M3ydeHue cebs, L1 TOTO YTOO
0671yMarh BCIO IPOLIEALIYIO KU3HD |...].%

[...] in den letzten zwei Jahren hatte [ich] genug MufSe, um mich selbst zu studieren und
iber mein ganzes vergangenes Leben nachzudenken [...].

Und auch der politisch einflussreiche Schriftsteller und Publizist Aleksandr
I. Gercen/Herzen (1812-1870) greift in seinem Memoirenwerk Byloe i dumy
(Erlebtes und Gedachtes, 1852-1868) das Motiv des dosug auf, um seinen Weg
der Erkenntnis retrospektiv zu beschreiben:

B atom docyze pazbuparn st pakT 3a pakToM Bce ObIBIIIee, CIOBA U MICbMA, /TI0fel 1 cebsi;
omnbKy HANpPaBo, OLIMOKM HAJIeBO, CTabOCTb, IIATKOCTD, PasfyMbe, Mellaloliee ey,
yBIledeHbe APYTUMIL. VI B IPpOfj0/DKeHNe 3TOro pasbopa BHYTPHU MCIIOLBO/Ib COBEPIIATICS
nepesopor |[...].%

In dieser MufSe analysierte ich Fakt fiir Fakt, was gewesen war: Worte und Briefe, die
Menschen und mich selbst. Irrtiimer rechts, Irrtimer links, Schwiache, Wankelmut,

Bedenken, die das Handeln behinderten, Begeisterung fiir fremde Menschen. Und im
Laufe dieser Analyse vollzog sich allmahlich im Innern ein Umschwung [...].3

Eine solche Interpretation von MufSe als Voraussetzung fiir Selbsterkenntnis bzw.
deren Realisierung in Mufe-Erfahrungen wird durch eine Reihe von Verben
gestiitzt, die haufig in Verbindung mit dosug erscheinen. Zur Charakterisierung
des inneren Gemiitszustands wird das Lexem MufSe in der adverbialen Wortver-
bindung na dosuge (wortlich: in MufSe) verwendet und mit den Lexemen dumat’
(denken), razbirat’ (auseinandernehmen/analysieren), uglubljat’sja (sich ver-
tiefen), izuéat’ ([sich] studieren) verbunden. In derselben Weise fungieren auch
die Metaphern ,,bis ins Innerste seines Herzens blicken® (,,qpOHUKHYTb BO BHY-

Mufe im kulturellen Wandel. Semantisierungen, Ahnlichkeiten, Umbesetzungen, Berlin/Boston
2014, 26-33, 30.

2 Hans-Georg Soeffner, ,,Mufle — Absichtsvolle Absichtslosigkeit, in: Hasebrink/Riedl (Hg.),
MufSe im kulturellen Wandel, 34-53, 44.

30 Michail A. Bakunin, Ispoved’, Sankt-Peterburg 2010, 107.

31 Aleksandr I. Gercen, ,,Byloe i dumy, 18521868, ¢. VI-VIII®, in: Sobranie socinenij v 30-ti
tt., t. 11, Moskva 1957, 10.

32 Ubersetzt nach: Alexander Herzen, ,,Mein Leben®, in: Mein Leben in 3. Bd., Bd. 3: 1852-
1868, aus d. Russ. iibers. v. Hertha v. Schulz, Berlin 1962, 11.
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TpeHHOCTH cepana‘) und — bereits in ironisch-parodistischer Wendung - ,,seine
Vergangenheit verdauen® (,niepeBapuBaTb cBoe npoirenuee”). Mit all diesen
Verben und Metaphern werden innere Prozesse beschrieben, die von psycho-
logisch fundierter Selbstreflexion bis hin zu Lernprozessen bzw. Nachdenken
iiber konkrete Ereignisse oder Themen reichen.

Mit dem letztgenannten Aspekt erscheint zugleich eine Variante innerhalb
der Muflediskurse: Mufle kann dazu dienen, nicht nur sich selbst, sondern vor
allem das soziale Umfeld und die Welt insgesamt besser zu begreifen, also zu
konkreter Erkenntnis zu finden. In diesem Sinne ist das oben angefiihrte Zitat
von Gercen ebenso zu verstehen wie ein Brief Puskins an seinen Dichterfreund
Petr A. Vjazemskij (1792-1878) vom 6. Februar 1823:

[...] mpe3peHne K PycCKMM MMcaTensAM HeCTEPIMMO; MOAyMail 06 3TOM Ha 0ocyze, ia
COEMIMHMMCA — [ialiTe HaM LIeH3yPY CTPOTYIO, COTIACEH, HO He 6ecCMBICTIeHHYO |...]. %
[...] die Verachtung gegeniiber den russischen Schriftstellern ist unertraglich; denke
dartiber in MufSe nach, und dann schlieflen wir uns zusammen: gebt uns eine strenge
Zensur, einverstanden, aber keine sinnlose [...].

Auch der bekannte Literaturkritiker und Schriftsteller Aleksandr V. Druzinin
(1824-1864), er uibersetzte u.a. Werke von Shakespeare und Byron, verwendet
das Motiv dosug in diesem Sinne, wenn er 1854 in seinem Tagebuch seinen Ver-
such beschreibt, in Mufle seine eigenen Gedanken in ein schliissiges System zu
bringen:

51 6onee yeM Korja-HUOYAb CTAT AYMaTb O MUpe He MCIIBITAHHON MHON MO33UM 1, OT-
IIpaBJIAACD IIEHIKOM )IOMOVI, CTpONJI TeEOpUN 0c060i1 METAaMIICUXO3bI, KOTOPOI‘/I OCHOBaHUA
KOIZla-HUOYAb PasoBbIo Ha docyze.>*

Mehr als jemals zuvor begann ich, iiber die Welt der von mir nicht erfahrenen Poesie
nachzudenken, und stellte, wenn ich zu Fufl nach Hause ging, Theorien einer besonderen
Metempsychose auf, deren Grundlagen ich irgendwann, in MufSe weiterentwickeln werde.

Ab den 1840er Jahren sind allerdings deutliche Tendenzen zu erkennen, Mufie
im Sinne von Selbst- oder Welterkenntnis zu ironisieren. Damit zeigen sich ver-
gleichbare Entwicklungen zu jenen Diskursen, die das Lexem dosug mit dem
Thema kiinstlerischer Kreativitdt verkniipfen und zunehmend als Marker einer
fiir iberkommen gehaltenen, veralteten Asthetik zum Teil offen parodieren. Fe-
dor M. Dostoevskij (1821-1881) zitiert mit seinem é&ltlich-sentimentalen Helden
Makar Devuskin in Bednye ljudi (Arme Leute, 1846) die romantischen Diskurse
mit leicht ironischem Ton, wenn er die mit dosug verbundenen Reflexionspro-
zesse lakonisch kurz und in fast rechthaberischem Ton biindelt:

3% Pugkin, ,,P. A. Vjazemskomu, 6 fevralja 1823. Kisinev*, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 13:
Perepiska 1815-1827, 57-59, 57.

3% Aleksandr V. Druzinin, ,Dnevnik, 18 aprelja 1854, in: Povesti. Dnevnik, Moskva 1986,
288-290, 289.
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[...] TonpKO Temeps, Kak A Ha 0ocyze BO BHYTPEHHOCTDb CEpJIla MOEro IPOHMK, TaK U
YBUJIEJL, 4TO IpaB ObLI, COBEPIIEHHO ObUI 1IpaB.>

[...] erstjetzt, nachdem ich in MufSe bis ins Innerste meines Herzens geblickt hatte, sah ich
auch, dass ich im Recht war, vollig im Recht.

In Dostoevskijs Erzdhlung Malen’kij geroj (Der kleine Held, 1857) wird Muf3e in
die Erlebniswelt eines Kindes verlegt und damit tendenziell bagatellisiert (,,[...]
MHE CKOpee XOTeJI0Ch YIITI HaBepX U TaM, Ha 00Cyze, ITO-TO 0OIyMaTh 1 pac-
cymutb. %% [...] ich wollte so schnell wie moglich nach oben gehen, um dort in
MufSe iber etwas nachzudenken und mir Klarheit zu verschaffen.“); und in Ivan
S. Turgenevs (1818-1883) Roman Nakanune (Am Vorabend, 1859) erscheint

Muf3e sogar im Zusammenhang mit depressiver Verstimmung:

Eme 9TO 51 3aMeTIIa, — TPOJIOKAIA OHA, OTKMIBIBAS HA3a]l ET0 BOMOCHI (I MHOTO Jlenana
3aMevaHMmil Bce 9TO BpeMsi, HA 00Cyze), — KOT/a YeNOBEK OUeHb, OYeHb HECUACTIIUB, — C
KaKJ/M [JIYIIBIM BHUMAHUEM OH CTIEJUT 32 BCEM, YTO OKOJIO Hero npoucxopnt!®’

“Was ich auch noch bemerkt habe®, fuhr sie fort, indem sie ihm das Haar zurtickstrich
(mir ist viel aufgefallen in dieser Zeit, in MufSe), ,wenn der Mensch sehr, sehr ungliicklich
ist ... mit welch stumpfsinniger Aufmerksamkeit verfolgt er dann alles, was um ihn herum
vorgeht!*

Die Konzeptualisierung von Mufie als eine besonders qualifizierte Erfahrung von
Selbsterkenntnis wird in Turgenevs Roman Rudin (1856) ebenfalls kritisch zur
Disposition gestellt. Der Titelheld tragt in selbstgefillig-niichternem Ton? seine
aus Muf3e resultierende Selbstanalyse eines ,iiberfliissigen Menschen vor; damit
wird sowohl das romantische Konzept kiinstlerisch-kreativer Mufie-Erfahrung
als auch Muf3e als Voraussetzung fiir Selbsterkenntnis indirekt verworfen:

Bor Bupuuib m, — Hadan PyauH, — s OfHKABL IOKYMa Ha 00Cy2e ... 00CY2a-TO y MeHs
BCerfa MHOTO GBUIO ... s IIOLYMAJL: CBefleHUIT Y MeHsI JOBO/IbHO, JKenaHus gobpa ... Io-
CITyIIaii, Befb M THI He CTAHEIb OTPULIATh BO MHe XXelaH!s fo6pa?®

»Siehst Du, begann Rudin, ,einmal, in einer Stunde der MufSe habe ich nachgedacht ...
an MufSe hat es mir niemals gefehlt ... ich dachte nach: Kenntnisse besitze ich genug,
Wiinsche nach dem Guten ... Hor zu, auch Du wirst wohl nicht abstreiten, dass ich
Wiinsche nach dem Guten habe?

% Fedor M. Dostoevskij, ,,Bednye ljudi®, in: Polnoe sobranie socinenij v 30-ti tt., t. 1: Bednye
ljudi. Povesti i rasskazy: 1846-1847, Leningrad 1972, 13-108, 66.

3 Dostoevskij, ,Malen’kij geroj, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 2: Povesti i rasskazy: 1848-
1859, 268-295, 288.

% Ivan S. Turgenev, ,Nakanune®, in: Polnoe sobranie socinenij v 30-ti tt., t. 6: Dvorjanskoe
gnezdo. Nakanune. Pervaja ljubov’ 1858-1860, Moskva 1981, 159-300, 265.

38 Zur ,Kalte“ Rudins vgl. ausfihrlich Peter Thiergen, Turgenevs Rudin und Schillers philo-
sophische Briefe, Gieflen 1980.

% Turgeneyv, ,,Rudin®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 5: Povesti i rasskazy 1853-1857 godov.
Rudin. Stat’i i vospominanija 1855-1859, Moskva 1980, 197-322, 316.
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Diese Tendenzen, Mufie zu banalisieren, sind noch deutlicher in den satirischen
Texten Michail E. Saltykov-Sc¢edrins (1826-1889) zu erkennen. In seinem Text
Korepanov (1857) aus den Gubernskie ocerki (Skizzen aus der Provinz, 1856—
1857) identifiziert er in Anlehnung an Michail Ju. Lermontovs (1814-1841)
berithmten Roman Geroj nasego vremeni (Ein Held unserer Zeit, 1837-1840)
typologische Auspragungen der ,,provincial’nye Pecoriny®, also der tiberfliissigen
Menschen in der Provinz, indem er ironisch deren ,,Mufle-Tatigkeit* skizziert:

[...] mepeBapuBaioT Ha docyze CBOe MPOILELIEE U C TOPS IPOTECTYIOT IPOTUB HACTOS-
mero ...%0

[...] sie verdauen in MufSe ihre Vergangenheit und protestieren aus Kummer gegen die
Gegenwart ...

Auch an anderer Stelle verwendet Saltykov dosug in kritisch-satirischer Weise,
wobei hier zundchst mit einem einzigen ironisch konnotierten Lexem, dem um-
gangssprachlichen povol’nodumstvovat’ (etwa im Sinne von ,frei herumdenken®),
der MufSe-Begriff diskreditiert wird. Diese saloppe ,,Herumdenkerei® wird in
der Verbindung mit der Tradition des Skeptizismus und Voltaire nicht nur als
antiquiert, sondern als vollkommen unserios entlarvt:

[...] crapuk cumrasn ce6st OfHMM U3 IEPEIOBLIX /IOfIell CBOETO BpeMeH, He IIPOYb Obl
[I0BOJIBHOYMCTBOBATb B 4aChl 1OCYTa 1 BOOOLIE ObII CKENITUK U BOIbTepbsiHely.*!

[...] der Alte hielt sich fiir einen der fortschrittlichen Menschen seiner Zeit, er war nicht
abgeneigt, sich in den Stunden der Mufle ein wenig der Freidenkerei hinzugeben, und
iiberhaupt war er ein Skeptiker und Voltairianer.

Muf3e bzw. dosug wird - so wire ein Zwischenfazit zu ziehen - in der ersten
Halfte des 19. Jahrhunderts in literarischen Texten oft im Zusammenhang mit
Lebensgliick in Form von Freiheit und Ruhe sowie im Kontext von Selbsterkennt-
nis verhandelt. Diese Tendenz, Muf3e in meist positive Kontexte zu setzen, ist bis
zum Ende des 19. Jahrhunderts allerdings eher in Ego-Dokumenten zu erken-
nen; dagegen wird Mufie in der fiktionalen Literatur des Realismus nicht selten
als ein Distinktionsmerkmal konzeptualisiert, um Figuren in ihrem Denken
und Handeln als nicht mehr zeitgemif8 und altmodisch zu diskreditieren. Vor
dem Hintergrund, dass Mufle als Motiv in romantischer Literatur explizit mit
Kreativitdt und dem kiinstlerischen Schaffensprozess korreliert wurde, werden
hiermit offensichtlich auch ésthetische bzw. poetologische Fragen verhandelt.

40 Michail E. SaltkaV—Séedrin, »Korepanov*, in: Sobranie so¢inenij v 20-ti tt., t. 2: Gubernskie
olerki, 18561857, Moskva 1965, 276-284, 277.

4 Saltykov-Scedrin, ,Vladimir Konstantiny¢ Buerakin“ [1856], in: Sobranie socinenij, t. 2,
299-314, 299.
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3. MufSe, Kreativitdit und Gesellschaft

Im Laufe des 18. Jahrhunderts hatte sich der mufievolle Riickzug von der Gesell-
schaft und das private Leben in Freiheit und Ruhe zu einem Topos entwickelt und
zeigte, vor allem in der Apologie des Freiheitsgedankens, gesellschafts- und ob-
rigkeitskritisches Potenzial. In diesem Kontext erscheinen dosug und prazdnost’
fast leitmotivisch. Die damit verbundenen, imaginierten Mufleorte wurden nicht
nur mit kreativer Tétigkeit und einem neuen Kunstverstdndnis in Verbindung
gebracht, sondern stimulierten sogar neue poetische Formen und Genres. Davon
zeugen zahlreiche lyrische Sammelbédnde, die mit Bezdelki, Dosugi o.4. betitelt
waren.*?

Ganz in dieser Tradition stehend, belegen noch zahlreiche Texte des frithen
19. Jahrhunderts, dass dosug und prazdnost’ in enger Verbindung mit ;wahrer*
Kiinstlerexistenz und durchaus positiv, wenn nicht sogar als eigentliche Lebens-
form tiberhaupt gesehen wurden. Diese Auffassung findet sich nicht nur in poe-
tischer Form, sondern auch in der Alltagskorrespondenz von Schriftstellern. ,,5
Ha jocyre koe-uro mury ® (,Ich schreibe irgendwas in Mufle®) formuliert zum
Beispiel Aleksandr S. Griboedov (1795-1829) am 9. November 1826 in einem
Brief an seinen Militdrkameraden Aleksandr A. Dobrinskij (?-1860); und der
romantische Bestseller-Autor Aleksandr A. Bestuzev-Marlinskij (1797-1837)
schreibt ironisch-selbstkritisch an seinen Schriftsteller-Kollegen, den Literatur-
kritiker Faddej V. Bulgarin (1789-1859), in einem Brief vom 10. Juli 1830:

IIncan 651 6oree, ecnu 6 6oee UMeT docyea, 1 3aHUMATeNbHee, e/ Obl 3T0POBbe MOe
6bUIO IOy YL U sl OXKMUBILSUICS OBl JOOPBIM PacIOoXKeHueM fyxa |[...]. 4

Ich wiirde noch mehr schreiben, wenn ich mehr Mufe hitte, und noch unterhaltsamer,
wenn meine Gesundheit besser wire und ich mich durch einen guten Gemiitszustand
aufheitern konnte [...].

Diese hier angedeutete Kontrastierung zwischen Alltag und Mufle als Voraus-
setzung fiir Kreativitit findet sich noch deutlicher im Gedicht Vil’gel'm K. Kju-
chel’bekers (1797-1846) Enttiuschung (Razocarovanie, 1837):

bnegubie 3260751,

VI rpA3HbIL TPYJ, ¥ BOIUIb IJIyXON HY>K/IbI,
W Bu3T fetelt, M CTYK TYIOIl pabOThI
Ilepexpuyany necHb 371aTO MEYTHI,

2 Vgl. den Beitrag von Cheauré/Stroganov, ,Zwischen Dienst und freier Zeit“ im vorliegen-
den Band.

4 Aleksandr S. Griboedov, ,,A. A. Dobrinskomu, 9 nojabrja 1826 in: Polnoe sobranie socine-
nij v 3-ch tt., t. 3: Pis'ma, dokumenty, sluzebnye bumagi, Sankt-Peterburg 2006, 116-118, 117f.

4 Aleskandr A. Bestuzev-Marlinskij, ,F. V. Bulgarinu, 10 ijulja 1830, in: Kavkazskie povesti,
Sankt-Peterburg 1995, 484f., 484.
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Cwmenit, KaK Ipax, C AYIIN MOeil BUfIeHbS,

Ornsinu BpeMst u 0ocyz TBOPUTS [...].%#

Die bleichen Sorgen,

und die schmutzige Arbeit, der Aufschrei der diisteren Not,

und das Kreischen der Kinder und das Klopfen der stumpfen Arbeit
iiberschrien das Lied des goldenen Traums,

fegten wie Staub die Visionen meiner Seele hinweg

und nahmen mir die Zeit und die Muffe zum Schaften [...].

3.1. Von MufSe, Musen und Geselligkeit

Das kreative Potenzial der Mufle wird - in Verbindung mit einer Vertrautheit fin-
gierenden Kommunikationssituation - in romantischen Texten hdufig mit dem
Motiv der Muse (muza) verbunden; auch dies ist bereits in Texten des ausgehen-
den 18. Jahrhunderts angelegt und wird fortan fast klischeehaft gebraucht.*® 1806
schreibt Konstantin N. Batjuskov (1787-1855) in seinem Widmungsgedicht K
G<nedi¢>u (An G<nedi¢> [Nikolaj I. Gnedic (1784-1833)]) Verse, in denen
Faulheit - hier positiv konnotiert — und Muf3e parallel gesetzt und als Voraus-
setzung fiir kiinstlerisches Schaffen begriffen werden:

ITen ot tenn u docyea;

Mysa mHe 6bi1a ogpyra [...].47

[Ich] sang aus lauter Faulheit und Mufe;
die Muse war mir eine Freundin [...].

Haufig wird dabei auf mythologische Attribute der Poesie rekurriert, indem
traditionelle Motive wie Leier und Laute oder auch das Singen (von lyrischen
Texten) mit dem Lexem dosug verbunden wird, wie die beiden folgenden Bei-
spiele von Vasilij V. Kapnist (1758-1823) belegen. Der erste Text An die Leier
(K lire, 1814) nennt das entscheidende Attribut bereits im Titel und situiert das
kreative Schaffen in einem geradezu klassischen Mufleraum in der Natur:

Kornb npes B TeHn, Iox gac docyed,
PesBsch, s TecHu 1ien ¢ To6oii [...].48

Als ich im Schatten der Bdume in einer Stunde der MufSe
mich tummelnd Lieder mit dir sang [...].

% Vil’gel'm K. Kjuchel’beker, ,Razoc¢arovanie®, in: Izbrannye proizvedenija v 2-ch tt., t. 1,
Moskva/Leningrad 1967, 292 ., 293.

46 Damit werden auch antike Traditionen aktiviert (vgl. Bernhard Zimmermann, ,,Otiosi
sumus. Mufle und Musen in Catulls Gedichten®, in: Franziska C. Eickhoff (Hg.), Mufe und
Rekursivitit in der antiken Briefliteratur. Mit einem Ausblick in andere Gattungen, Tibingen
2016, 253-268.

47 Konstantin N. Batjuskov, ,,K G<nedi¢>u®, in: Opyty v stichach i proze, Moskva 1977, 236.

8 Vasilij V. Kapnist, ,K lire*, in: Izbrannye proizvedenija, Leningrad 1973, 188.
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Der folgende Text Kapnists ist insofern interessant, als er mit dem Genre des
Widmungs- oder Briefgedichts, Eine Antwort an Fedor Petrovi¢ L'vov (Otvet Fe-
doru Petrovicu L'vovu, [Fedor P. L'vov (1766-1836)], 1817), einen Schreib- und
Rezeptionsmoment von Briefen inszeniert. Damit wird iiber das Genre selbst
ein genuines Muflemoment geschaffen. Denn sowohl das Schreiben wie auch
das Lesen von Briefen kénnen als Teile eines Kommunikationsprozesses gesehen
werden, der zeitlichen und rdumlichen Zwéngen enthoben und fiir Schreibende
und Lesende geistige Freirdume zu schaffen in der Lage ist:*’

Tam OH MOXXeT Ha docyze
3BOHKY JIIOTHIO OCTPYHATD

V1, 0 cTapoM BCIIOMHSA IpyTe,
ITecub urpusy Hamesars |[...].%°

Dort kann er in Mufe

die hellklingende Laute stimmen

und, sich an einen alten Freund erinnernd,
ein spielerisches Lied summen [...].

Fortan finden sich zahlreiche Texte, die eine intim-vertraute Leserschaft apo-
strophieren und damit eine in Mufle verbundene Geselligkeit imaginieren.
Dies belegt zum Beispiel die zwischen 1810 und 1817 entstandene Ballade Va-
silij A. Zukovskijs (1783-1852) Die zwdlf schlafenden Jungfrauen (Dvenadcat’
spjascich dev):

Moux CTHMXOB XKe/aja Thl —
JKenanve ncnonusio;
Tebe docyes MOIL 1 MEYTHI
W nmupy nocssimaro.>!

Meine Gedichte wiinschtest du dir,

ich erfiille deinen Wunsch;

dir widme ich meine Mufe und meine Traume,
und meine Leier.

Auch in diesem Text wird Mufle mit den Motiven Traum und Lyra zum Sinn-
bild poetischer Produktivitit. Das Lexem dosug markiert die Voraussetzung
fiir das Entstehen des Werkes wie auch das Werk selbst,”? wobei hier der kom-

4 Ich danke Franziska C. Eickhoff fiir wertvolle Hinweise zur Muf3e in der antiken Epistolo-
graphie; auch der Freiburger Latinist Stefan Tilg geht bei seinen Arbeiten iber die neulateinische
Epistolographie von der These aus, dass ,,Mufle durch diese Art des ,individuellen Briefs* sowohl
abgebildet und reflektiert als auch diksursiv hergestellt wird.“ (Unveréffentlichtes Manuskript
im Rahmen des SFB 1015).

50 Kapnist, ,Otvet Fedoru Petrovi¢u L'vovu®, in: Izbrannye proizvedenija, 2591., 260.

51 Vasilij A. Zukovskij, ,Dvenadcat’ spjascich dev, in: Polnoe sobranie so¢inenij i pisem v 14-ti
tt., t. 3: Ballady, Moskva 2008, 81-133, 82.

2 Zur dosug/dosugi als Genrebezeichnung vgl. den Beitrag von Cheauré/Stroganov ,,Zwi-
schen Dienst und freier Zeit“ im vorliegenden Band.
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munikative Aspekt dieser Mufe, d.h. die Einbeziehung eines Dritten, explizit
hervorgehoben wird. Als weiteres Beispiel sei Aleksej V. Kol’cov (1809-1842) mit
seinem Text D.A. Kaskinu (An D. A. Kaskin [Dmitrij A. Kaskin (1793-1862)],
1829) angefiihrt:

JlaBHO Ha JMpe s A/1s ApyTra
B wacs cBObGOABI 1 docyea
CepyieuHbIX YYBCTB He UBMBAIL>

Schon lange habe ich nicht mehr mein Herz
einem Freund in Stunden der Freiheit und Mufie
auf der Leier ausgeschiittet.

Das Motiv der geselligen Mufle wird in zahlreichen romantischen Texten vari-
iert und ist sicherlich auch im Kontext des romantischen Freundschaftskults,
vor allem im Rahmen der ,,Puskin’schen Plejade” zu sehen. Der kiinstlerische
Schaffensprozess ,,in geselliger Mufle“ wird damit (auch) zu einem der Marker
einer neuen Asthetik; die Verkniipfung von Freiheit und geselliger, kreativer
Muf3e wird besonders wirkungsméchtig und in einer Reihe von Texten variiert.
So schreibt der romantische Dichter Baratynskij in einem Widmungsgedicht an
seinen Dichterfreund Anton A. Del’vig (1798-1831) (Del’vigu, 1823):

TbI BB/l MeHs B CeMeNCTBO K06pbIx Mys;
Jers docye Mexx UMI 11 TO6010,

Sl b 9yBCTBOBAN €€ CBUHIOBBII IPy3

U nepen Heit yHU3MIICA Hy1IOK0?>*

Du fithrtest mich in die Familie der gutmiitigen Musen;

meine MufSe zwischen ihnen und dir teilend,

fihlte ich etwa seine [= des Schicksals; EC/ES] bleierne Last

und habe mich etwa vor ihm [= dem Schicksal; EC/ES] seelisch erniedrigt?

Hier werden die Motive MufSe und Musen mit den negativ konnotierten Le-
xemen ,bleierne Last®, ,,Erniedrigung” kontrastiert und mit den spezifischen
sozialhistorischen Gegebenheiten und auch der Biographie Baratynskijs kor-
reliert, also mit Blick auf die personliche Lebenssituation des Dichters nach
seiner Relegation aus dem Petersburger Pagenchor und seines spiter erfolgten
Eintritts in den einfachen Militdrdienst. In dieser Lebensphase, geprigt von
Routine und Langeweile, lernt Baratynskij den jungen Dichter Del’vig kennen,
findet durch ihn in den Puskin-Kreis und damit endgiiltig zur Literatur. Die im
Gedicht genannte Mufe wird als Voraussetzung fiir kiinstlerische Produktivitat
konzeptualisiert und damit einem sinnentleerten Nichtstun gegeniibergestellt.
Die Verbindung der Motive Muse und MufSe avanciert so in romantischen
Texten zu einem Topos. Dabei setzen sich zum Teil einzelne Diskurslinien des

53 Aleksej V. Kol’cov, ,,D. A. Kaskinu®, in: So¢inenija, Moskva 1966, 52.
>4 Baratynskij, ,Del’vigu®, in: Stichotvorenija, 36 1., 36.



100 Elisabeth Cheauré und Evgenija N. Stroganova

ausgehenden 18. Jahrhunderts fort,>® etwa hinsichtlich des formelhaften Ge-
brauchs der ,,stiflen Mufie®, welches das aus dem Westen transferierte Konzept
des dolce far niente variiert. Dies lasst sich mit dem Text von Nikolaj M. Jazykov
(1803-1846) K bratu (An den Bruder, 1822) veranschaulichen:

B ceit cnadkuti wac docyea
ITpuberseM K My3aM MBI,

W pagocTs, nX HOApYTa,

BHOBb O>KMBUT yMBL.>®

In dieser siifSen Stunde der Muje
suchen wir Zuflucht bei den Musen,
und die Freude, ihre Freundin,
wird die Geister wiederbeleben.

In vielen Gedichten wird dosug im Sinne von Mufle als ein geradezu para-
diesischer Zustand (auch) schopferischer Freiheit imaginiert und haufig mit
angenehmen Situationen oder Erinnerungen bzw. mit entsprechenden Epitheta
verbunden, etwa inspiriert (vdochnovennyj), golden (zolotoj), jung (molodoj),
froh (radostnyj), frohlich (veselyj), sif8 (sladkij), sorglos (bespe¢nyj) oder un-
schitzbar (bescennyj). Ein Beispiel aus der Feder des jungen Del’vig, Verging-
lichkeit (Tlennost’, 1815), soll als Beispiel dafiir stehen, dass dieser paradiesisch
anmutende Zustand auch als ein geselliger beschrieben wird:

Kro ¢manky ¢ posoit men
B pagoctHsI docyeu

W Bcerga mo6uUTh ymern
Bac, mou mogpyru [...].%7

Wer Veilchen und Rose besang

in frohen MufSestunden

und Euch immer zu lieben verstand,
meine Freundinnen [...].

In vielen Texten erscheint MufSe in einer solchen geselligen, hedonistisch anmu-
tenden und stellenweise geradezu bacchantischen Atmosphire, fiir die sich die
Motive Jugend (molodost’), Freude (vesel’e) und Freiheit (svoboda) als leitmo-
tivisch erweisen. Nicht zuletzt spiegelt auch das Genre der Widmungsgedichte
selbst implizit diesen kommunikativen Aspekt.

Das kiinstlerisch-kreative Moment der MufSe bleibt gerade in dieser geselligen
Variante lange produktiv; sie steht manchmal auch in einem produktiven Span-
nungsverhiltnis zu dieser Form geselliger MufSe (so wie im folgenden Text von

%5 Vgl. den Beitrag von Cheauré/Stroganov, ,Zwischen Dienst und freier Zeit“ im vorliegen-
den Band.

% Nikolaj M. Jazykov, ,K bratu, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, Moskva/Leningrad 1964,
61-64, 64.

7 Anton A. Del’vig, ,,Tlennost
104.

>

, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, Leningrad 1959, 103f,,
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Zukovskij [1813] mit dem Lexem ,schweigsam®/,,mol¢alivyj“), wird zugleich
aber auch von ihr bedingt:

ITyckait B MX IIyMHBIN KpyT
BoitmyT: u Bakx pymaHbIi,
VYKpallleHHBI1 BEHKOM,

C cocTapeBUIMM BUHOM,

C Hac/eCTBEHHOIO KPYXKKOIA,
M IllyTKa ¢ MorpeMyuKoit,

W TInscku uryMHBIiT X0p —
Wim pap Jlocyz uiymnueviil;
OHU 0CK/Ta0AT B30P

Pa6omui monuanusoit.

Mégen in ihren lauten Kreis auch

eintreten der rotwangige Bacchus,

geschmiickt mit einem Kranz,

mit altem Wein und

dem von den Ahnen iiberlieferten Krug,

und der Witz mit der Klapper

und der laute Chor des Tanzes -

an ihnen freut sich die scherzhafte MufSe;

sie werden dem Blick

der schweigsamen Arbeit ein Lacheln entlocken.

Muf3e wird auch von Pugkin in engem Zusammenhang mit Geselligkeit und
kiinstlerischer Kreativitit gedacht, wie der André Chénier betitelte und Nikolaj
N. Raevskij (1771-1829) gewidmete Text (Andrej Sen’e, 1825) zeigt. Die Mufle-
Erfahrungen einer gliicklichen Jugend im Freundeskreis werden geradezu eu-
phorisch besungen:

Cynpba nenesia MOIO 371aTYI0 MIaJOCTD;
becneynoro pykoit MeHA BeHYas1a pajoCTh,

VI my3a ducTas fenmma Moit docye.

Ha mryMHBIX Bedepax Jpyseit T0OMMbIIT APyT,
A cnapko ormamran ¥ cMeXoM U CTMXaMu
CeHb, OXpaHEHHYIO ToMaIIHuMK 6oramn.>

Das Schicksal hegte meine goldene Jugend;

die Freude bekronte mich mit sorgloser Hand,

und die reine Muse teilte mit mir meine Mufe.

An lauten Abenden der Freunde geliebter Freund,

erfiillte ich siiff mit Lachen und mit Versen

die Zuflucht, die von den hiuslichen Géttern gewahrt wurde.

58 Zukovskij, ,K Batjuskovu®, in: Polnoe sobranie socinenij i pisem v 20-ti tt., t. 1: Stichotvo-
renija 1797-1814 godov, Moskva 1999, 186-203, 186.

% Puskin, ,,Andrej Sen’e®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 2: Stichotvorenija 1817-1825. Li-
cejskie stichotvorenija v pozdnejsich redakcijach, Moskva 1949, 397-403, 400.
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Mufle - so zumindest suggeriert dieser Text Puskins — stellt fiir ihn eines der
hochsten Giiter dar. Zugleich aber wird diese Muf3e durch unterschiedliche Fak-
toren gefihrdet, etwa durch drohende Vereinsamung oder, noch haufiger, durch
die Anspriiche der Familie, der Gesellschaft oder des Literaturbetriebs. In fast
verzweifeltem Ton schreibt Puskin im Februar 1833 einen Brief an seinen engen
Freund Pavel V. Nasc¢okin (1801-1854):

Ho Het y MeHs docyea, [6€3<3a60THOIT> <?>] BOZIBHOI XO/IOCTOI SKU3HMU, HEOOXOAMMOII
ms mucaTenst. Kpyxxyco B cBeTe, skeHa MOsI B GOJIBIIION MOfie — BCE 9TO TpebyeT [eHeT,
JieHbIY JOCTAIOTCS MHE Yepes TPY/bL, a TPyAbl TpebyoT yepuHeHns.*

Aber ich habe keine MufSe, kein [sorg<loses> <?>] freies, lediges Leben, wie es fiir den
Schriftsteller unumgénglich ist. Ich winde mich in der Gesellschaft, meine Frau ist groff in
Mode - das alles erfordert Geld, das ich durch Arbeit bekomme, die ihrerseits Einsamkeit
erfordert.

In dhnlichem Geiste, verbunden mit einer bemerkenswerten Apotheose einer
Dichterexistenz in Mufle, schreibt Vjazemskij in seinem programmatischen Text
Tri veka poétov (Drei Jahrhunderte der Dichter, 1829), indem er das ,Goldene
Zeitalter der Antike als Idealzustand schopferischer Freiheit besingt und diesen
kritisch sowohl mit der Auftragsdichtung des 18. Jahrhunderts als auch dem
zeitgendssischen Literaturbetrieb und den Erwartungen von Salondichtung kon-
trastiert. Muf3e avanciert damit zum Priifstein wahrer Dichtkunst:

Korpa moar eliie HeBUHEH GbUT,

OH 1po ce6st, Wb Ha yXO TIOAPYTE,
CyacTIuBel, Ief Ha BOJe, HA 00CYee,
V1 Ha 3aKa3s cruxamu He CIyXuL’!

Als der Dichter noch unschuldig war,

sang er leise fiir sich oder seiner Freundin ins Ohr;
der Gliickliche, er sang in Freiheit, in MufSe,

und schrieb keine Auftragsgedichte.

3.2. Die Mufe des Kiinstlers als gesellschaftliches Argernis

Pusgkin, bekanntermaflen der beste Gewédhrsmann, wenn es darum geht, gesell-
schaftliche Tendenzen zu beschreiben und ésthetische Diskurse zu reflektieren
bzw. auch ironisch zu kommentieren, verfasst 1835 einen in eher spottischem
Ton gehaltenen Text {iber seine herbstlichen Mufestunden (V moi osennie do-
sugi):

B mou ocenHme docyeu,

B te gHu, Kak 1060 MHe MucaTh,
Br1 Mue coBeryere, fpyrH,

60 Pugkin, ,,P. V. Nag¢okinu®, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 15: Perepiska 1832-1834, 50f., 50.
61 Petr A. Vjazemskij, ,,Iri veka poétov*, in: Socinenija v 2-ch tt., t. 1: Stichotvorenija, Moskva
1982, 186.
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Pacckas 3a0bIThII IPOIOTIKATD.
Brl roBOpUTE CIIpaBEIUBO,
Yo cTpaHHO, Jake HEYITUBO
PomaH He KOHYa IlepepBars,
OTpaB y»Ke ero B Ievars,

YTo JOMKHO CBOETO Tepost

Kaxk 651 TO HU OBIJIO YKEHUTD,
ITo xpaiiHeit Mepe yMOPUTb,

W miua nmpodre mpucTpos,
OTpaB UM [Ipy>KeCKMit TIOKJIOH,
VI3 nabupuHTa BBIBECTD BOH.
Ber roBopure: ,Cnasa 6ory,
IToxamecT TBOIT OHEIMH >XUB,
PomaH He KOHUYEH — TOHEMHOTY
Vny Briepen; He 6y neHus.

Co cnaBbl, BHAB ee NPU3BaHbIO,
Co6upait 06pok XBajIoit 1 GpaHbIo —
[Pucyit 1 GpaHTOB rOpoOACKUX
VI MuIbIX GapbllieHb CBOKX,
Boitny u 6a, ABOper; I XaTy,

W xenbio u xapeMm

VI ¢ naueit my6muku [Mex tem]]
bepu ymepennyio maty,

3a KHIDKKY IO IIATY pyoreit —

Hastor He TATOCTHBI, eii<-eir>. 62

In meinen herbstlichen MufSestunden,

an Tagen, an denen ich gerne schreibe,

ratet ihr mir, Freunde,

eine vergessene Erzdhlung fortzusetzen.

Thr sagt zu Recht,

dass es seltsam, sogar unhoflich sei,

einen Roman unbeendet liegenzulassen,

den man schon in Druck gegeben hat,

dass man seinen Helden

um jeden Preis verheiraten sollte,

zumindest sterben lassen,

und nachdem man die iibrigen Figuren eingebaut hat,
ihnen einen freundlichen Gruf$ zu entbieten,
und sie aus dem Labyrinth herauszufiihren.
Ihr sagt: ,,Gott sei Dank,

solange dein Onegin lebt,

ist der Roman nicht zu Ende - ein wenig
geh noch voran; sei nicht faul.

Vom Ruhm, dessen Ruf du vernommen hast,
sammle den Tribut durch Lob und Tadel
(zeichne auch die stddtischen Stutzer

62 Pugkin, .V moi osennie dosugi ...%, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 3, ¢. 1, 397f.
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und deine lieben Frauleins,

den Krieg und den Ball, den Hof und die Hiitte,

die Klosterzelle und den Harem

und nimm [wihrenddessen]) von unserem Publikum
einen méfligen Preis,

fiir jedes Buch fiinf Rubel -

die Steuer ist weif§ Gott nicht hoch.”

Bereits tiber zehn Jahre zuvor hatte Puskin sein opus magnum, den Versroman
Evgenij Onegin, begonnen und dies in einem aus Odessa am 1. Dezember 1823
an seinen engen Freund Aleksandr I. Turgenev (1784-1846) geschriebenen Brief
explizit mit dem Motiv der Mufle verbunden:

A Ha docyze ity HOBYIO 09MY, EBrenuit OHerus, rjie 3ax1e6bIBal0Ch Kem4pio.%

In den Mufestunden schreibe ich ein neues Poem, Evgenij Onegin, in dem ich vor Galle
ersticke.

In dem deutlich autobiographisch markierten Text von 1835 sind drei Lexeme
bzw. Motive von besonderem Interesse: zum einen die ,,herbstlichen Mufie-
stunden® (,,ocennne gocyru®), die Faulheit (,ue 6ynp nenus®), das Geld (,,3a
KHIDKKY 110 Tt py6iteir; also: finf Rubel pro Biichlein),® das tiber das Produkt
der Muflestunden, namlich ein Biichlein, zu erwirtschaften sei, und schliefllich
die ,,Galle* (,,xemun ). Letztere soll wohl andeuten, dass auch ein ,,in Mufle®
erschaffenes Werk durchaus bissig, gesellschaftsnah und -kritisch sein kann,
woriiber sich der Dichter durchaus im Klaren war.

Das lyrische Ich kommentiert aber vor allem ironisch das Verhalten der Freun-
de, die zwar Muflestunden vorgeblich akzeptieren, sie aber zugleich mit einer
Erwartungshaltung verbinden, indem sie kiinstlerische Produktivitét einfordern.
Die Mufie des Dichters hat — so interpretiert das lyrische Ich dieses von aufien
herangetragene Ansinnen - ein Resultat zu ,bringen®. Konkret genannt wird
die Fertigstellung des Onegin-Romans, die von Publikum und Literaturkritik
erwartet werde. Muf3e als Wert fiir sich und muflevolle, auf kein Ziel gerichtete
Tatigkeiten scheinen in einem zunehmend kommerzialisierten Literaturbetrieb
bereits nicht mehr akzeptabel zu sein. Muf3e wird vielmehr einem Produktivitats-
diktat unterworfen, obgleich - wie die letzten, ironischen Zeilen zeigen - die
Gesellschaft nicht einmal bereit ist, das ,Produkt der Mufle’, das Kunstwerk,

% Pugkin, ,A. I Turgenevu', in: Polnoe sobranie soinenij, t. 13: Perepiska 1815-1827, 78-80,
80.

¢ In einer Studie von Cerny$ev 1908 werden die Preise fiir Puskins Werkausgaben be-
sprochen und miteinander verglichen. Fiinf Rubel waren der tibliche Preis fiir ein Kapitel seines
Romans, nicht fiir die Gesamtausgabe von Evgenij Onegin; Cerny$ev merkt zudem an, dass
Puskins Werke immer relativ teuer gewesen seien. (Vasilij I. Cernysev, ,O dvuch izdanijach
,Brat’ev razbojnikov‘ (Bibliografi¢eskie zametki iz istorii rasprostranenija so¢inenij Puskina), in:
Puskin i ego sovremenniki: Materialy i issledovanija, vyp. 6, Sankt-Peterburg 1908, 133-156, insb.
141-144; http://feb-web.ru/feb/pushkin/serial/ps6/ps62133-.htm, aufgerufen am 6.11.2016).
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angemessen zu bezahlen, von einem adédquaten Verstehen ganz zu schweigen.
»Herbstliche Muflestunden wirkten also schon in der russischen Romantik
durchaus provokativ in einem zunehmend kommerzialisierten Literaturbetrieb:
Zweckfreie Mufle wird fiir die Gesellschaft zu einem Argernis.

Puskin hatte sich bereits 1815 in seinem umfangreichen Text Moemu Aristar-
chu (An meinen Aristarch) mit Mufle und den gesellschaftlichen Erwartungen
auseinandergesetzt. Selbstbewusst prisentiert der erst Sechszehnjihrige einem
imaginierten Literaturkritiker sowie dem Literaturbetrieb insgesamt sein Kon-
zept einer wirklich freien Dichterexistenz, die nur in Verbindung mit Mufle zu
denken ist:®®

[Tommnyii, TpesBblit Apuctapx
Monx 6axm4ecKux MocaIaHmii,
He ocy»xpait Moux MedTaHuit

W gyBCcTBa B BeTPEHHBIX CTHXAX:
IIn00wt 6ecenozo docyea

He i1 6eccMepThst pOXKAEHEL,
Ho passe Tax coepesxeHbI

st camoro cebs1, st ppyra [...].%

Erbarme Dich, niichterner Aristarch,

meiner bacchischen Botschaften,

verurteile nicht meine Traumereien

und Gefiihle in [diesen] windigen Versen:

Die Friichte frohlicher MufSe(stunden)

sind nicht fiir die Unsterblichkeit geboren,

aber sie sind doch so kostbar fiir mich selbst, fiir den Freund [...].

Mit diesen Eingangsversen wird die Situation poetischer Kommunikation auf
mehreren Ebenen entfaltet: So wird der freie kiinstlerische Akt in einer lustvoll
erlebten Muf3e-Situation verortet und dies reicht bis in die Rezipientenebene
hinein. Denn auch die Leserschaft wird mit dem ,,Freund“ eng in diese Intimitét
geselliger Mufle einbezogen. Fiir die etablierte Literaturkritik und die antik-
Kklassizistische Tradition ist mit Aristarch (Ende 3./2. Jahrhundert v. Chr.) ein fiir
seine Strenge beriihmter Philologe und Kommentator griechischer klassischer
Texte genannt, tatsiachlich gemeint ist aber wohl Puskins Lehrer fiir russisches
und lateinisches Schrifttum am Lyzeum, Nikolaj F. Kosanskij (1781-1831). Thm
wird die geradezu freche, selbstbewusste Idee von Miifliggang und Mufle pra-
sentiert:

95 Zu den wichtigen intertextuellen Beziigen (Jean-Baptiste Louis Gresset, 1709-1777) vgl.
Aleksandr Pen’kovskij, Zagadki puskinskogo teksta i slovarja. Opyt filologiceskoj germenevtiki,
Moskva 2005, 120f.

% Pugkin, ,Moemu Aristarchu®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 1: Licejskie stichotvorenija,
152-155, 152.
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JT106/110 5 TIPasHOCTD U MOKOIA,
W MHe docyz coBceM He OpeMs;
W ectb 1 UTH HAIAY 5L BpeMsL.®

Ich liebe den Miifliggang und die Ruhe,
und die Mufe ist mir gar nicht lastig;
und zum Essen und Trinken werde ich schon Zeit finden.

7

Auch in der frithrealistischen Erzahlung Das Urteil der Welt (Sud sveta, 1840)
von Elena Gan wird dosug im Zusammenhang mit gesellschaftlichen Erwar-
tungen problematisiert: Die nur an Klatsch und Tratsch interessierte Provinz-
Gesellschaft mokiert sich tiber das literarische Schaffen von Frauen, indem die
MufSestunde (dosuznyj ¢as) als Chiftre kiinstlerischer Produktivitit gebraucht
und zugleich voéllig banalisiert wird:

Boo6pasure cebe mopy4nity 4yAHOI, MOPaKAOIEll KPAcOThI, KAIUTAHIIY, YPOXKEHKY
CeBepHoit AMepuku, nepeGpolleHHYo cydaeM ¢ 6eperos Muccncunu Ha Gepera Oku
[...] mMcaTenbHMITY, TO €CTDb >KEHUIMHY, HAMCABIIYI0 KOTAA-HUOYAD 6 00CYJcHbIll Hac
JiBe-TpPY IIOBECTH, KOTOPbIE [OIA/ICh BIIOC/IECTBUM [IOJ, TUTIOTPadCKIil CTAHOK. %

Stellen sie sich eine Hauptmannsfrau von wunderbarer, verbliiffender Schonheit vor, eine
gebiirtige Nordamerikanerin, eine Schriftstellerin, die es durch Zufall von den Ufern des
Mississippi an die Ufer der Oka [...] verschlagen hatte, d.h. eine Frau, die irgendwann in
einer Stunde der MufSe zwei, drei Erzdhlungen geschrieben hatte, die es spdter auch unter
die Druckerpresse geschafft haben.

Es gibt also Textsignale, dass dosug bzw. Muf3e bereits in der Epoche der Ro-
mantik durchaus auch mit einer vagen Konzeption von ,,Nutzen® verbunden
wurde, den man gewissermafien aus der freien, miiffigen oder mufievollen Zeit
gewinnen konnte und auch sollte. Griboedov spricht zum Beispiel 1826 in einem
Brief von der ,verniinftigen Nutzung der Stunden der Mufle“ (,,pasymnoe ymo-
TpebiieHe 4acoB ocyra“®).

3.3. Frichte der Mufle im Zeichen des Realismus

Gegen Ende der Romantik verliert MufSe als literarisches Motiv und als Konzept
allerdings tatsachlich an Bedeutung und erscheint zunehmend in parodistischer
Form und als Marker fiir eine scheinbar véllig iiberholte Asthetik. Davon zeugt
zum Beispiel eine 1856 erschienene Sammlung von Gedichten und Prosa des
Schriftstellers Koz’ma Petrovi¢ Prutkov, eine fiktive Schriftstellerfigur, die in
parodistischer Absicht von Aleksej K. Tolstoj (1817-1875) sowie den Briidern
Aleksej, Vladimir und Aleksandr M. Zeméuznikov (1821-1908; 1830-1884;
1826-1896) kreiert worden war. Der Band erscheint unter dem Titel Dosugi i
Puch i per’ja (Muflestunden und Flaum und Feder, 1854), wohl um von vorn-

7 Pugkin, ,,Moemu Aristarchu®, 153.
% Gan, ,Sud sveta“, 209.
 Griboedov, ,,A. A. Dobrinskomu, 9 nojabrja 1826, 535.
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herein die Ernsthaftigkeit eines professionellen Dichters in Frage zu stellen.
Vorangestellt ist ein geradezu infantil anmutendes ,Vorwort®, in dem bezeich-
nenderweise auch das Lexem dosug (in pejorativer Form: dosugd) erscheint:

Yuraresns, BOT MM ,JJocyea®... Cyan 6ecrpuctpacTHO! DTO TOIBKO YacTHIA HATIMCAHHO-
ro. 5 mury ¢ fercrBa. Y MeHst MHOro HekoHueHoro (d’inachevé)! Vspato moka oTpbiok.”

Leser, hier sind meine ,, Mufen®... Urteile unvoreingenommen! Das ist nur ein Teil des Ge-
schriebenen. Ich schreibe seit meiner Kindheit. Ich habe viel Unvollendetes (d’inachevé)!
Einstweilen veréffentliche ich ein Fragment.

Bereits in den 1840er Jahren erhalt der Topos plody dosuga (Friichte der Mufle)
in den meisten Fillen einen geradezu herabsetzenden Beigeschmack und wird
vor allem in den Diskursen der sogenannten ,,Natiirlichen Schule” und im frithen
Realismus als Chiffre gebraucht, um Dilettantismus zu identifizieren und ro-
mantischen Gefiihlskult zu diskreditieren. Von Friichten der MufSe zu sprechen,
bedeutet also, minderwertige Texte ohne dsthetischen oder gesellschaftlichen
Wert zu bewerten:

Tpetuit ToM ,Pycckort Gecepl’, BBILIEAMNIT B IPOIUIOM TOAY, HE OIPaBaI OXKIaHMUI
My6IMKI: OH COCTOAN M3 Pa3HOTO XIaMa HEKOTOPBIX CTAPBIX M y)Ke BBIMCABIINXCA CO-
YUHUTeIEl, KOTOPbIE ObUTN Pajlbl Kyla-HUOYAb COPOCUTD HaznKie naodbl CBOUX CAPbLX
docyeos [...].7!

Der dritte Band von ,Russkaja beseda® [Russisches Gespréach], der im vorigen Jahr
erschienen ist, hat die Erwartungen des Publikums nicht erfiillt: Er bestand aus vielerlei
Geritimpel von einigen alten, schon ausrangierten Schriftstellern, die froh waren, die
armseligen Friichte ihrer alten Mufestunden irgendwo unterzubringen [...].

Diese scharfen Worte Vissarion G. Belinskijs (1811-1848) in seiner Uberblicks-
rezension zur russischen Literatur des Jahres 1842 (1843) zeigen nicht nur, dass
die Formel Friichte der MufSe als poetisches Motiv endgiiltig erschopft ist, sondern
sie wird durch die herabsetzenden Epitheta der ,,armseligen Friichte® (xanxue
wropsr) und der ,,alten Muflestunden® (crapsie gocyrn) regelrecht demontiert.
Es gibt dabei verschiedene Formen, das Konzept MufSe zu diskreditieren,
z.B. dadurch, dass nicht mehr das Lexem dosug, sondern das davon abgeleitete
Lexem dosuZestvo’ erscheint, das dann im pejorativen Sinne von MiifSiggang
und Nichtstun gebraucht wird. Damit werden aber zugleich auch die Friichte der
MufSe als Topos fiir literarisches Schaffen und die kiinstlerischen Werke selbst
der Lécherlichkeit preisgegeben. Saltykov-S¢edrin verwendet 1864 dieses Lexem
in seiner Rezension zu ,Neuen Gedichten A.N. Majkovs® (Recenzija na ,Novye

70 Koz'ma P. Prutkov, ,Dosugi i Puch i per’ja“, in: So¢inenija Koz’my Prutkova, Moskva 1987,
10-110, 10.

7 Vissarion G. Belinskij, ,Russkaja literatura v 1842 godu®, in: Polnoe sobranie socinenij v
13-ti tt., t. 6: Stat’i i recenzii. 1842-1843, Moskva 1955, 512-546, 538.

72 Vasilij I. CernySev (Hg.), Slovar’ sovremennogo russkogo literaturnogo jazyka, t. 3: G-E,
Moskva u.a. 1954, Spalte 1051.
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stichotvorenija A.N. Majkova’), die natiirlich auch indirekt auf den fiir das frithe
19. Jahrhundert so wichtigen Topos der Friichte der MufSe (plody dosuga) ver-
weist und dieses in Form eines Polyptotons und einer figura etymologica be-
sonders herausstellt:

VICKyCCTBO JKIIIO OT/E/IBHOIO OT f{e/1 CEIO MMpa KU3HII0; OHO HAIIPAB/IEHO GBIIO UCKIIIO-
YUTETBHO K TOMY, YTOOBI yKpAIIaTh U yTELIATb, U, HAJ0 CKa3aTh IIPABJLY, UCIIOIHSIO CBOIO
3a/jauy O4eHb UCIIPABHO, TO €CTh 0OMAHBIBAJIO U 060/IBIAJIO, HACKOJIBKO XBAaTAJIO Y HETO
cun. Bynyau nnodom docyxcecmea, oHO 06palaoch UCKIIOYNTENBHO K JOCYHECNBY Ke;
YCIOKAAIIO JOCYTY 00CYHUX opel [...].73

Die Kunst fithrte ein von den Geschehnissen dieser Welt getrenntes Leben; sie konzen-
trierte sich ausschlieSlich darauf, zu verschonern und zu trosten, und, man muss die
Wabhrheit sagen, sie erfiillte ihre Aufgabe ordentlich, das heif3t sie belog und betorte,
was das Zeug hielt. Als Frucht des Miiffiggangs wandte sie sich ausschliefllich an den
MiifSiggang; sie versiifite die MufSestunden miiffiger Menschen [...].

Wenn sich hier abzeichnet, dass Muf3e als literarisches Motiv und Konzept auch
mit poetologischen Fragen und einer sich wandelnden Kunstauffassung verbun-
den wird, so ist dies kein Einzelfall. Die Formel plody dosuga wird zunehmend
zum Routineklischee, um eine veraltete Asthetik zu markieren. Aleksandr V. Su-
chovo-Kobylin (1817-1903), der in seinen satirischen Dramen u. a. das korrupte
russische Rechtssystem thematisierte, stellte seinem Drama Der Fall (Delo) 1862
folgende Bemerkung voran:

Ilpennaraemas 3fech myOmuke mieca Jleno He ecTb, KaKk HeKOIa TOBOPUIOCH, 117100
Jlocyea, HyKe, Kak HbIHe fiemaeTcs [Topenka mutepaTypHoro Pemecra, a eCTh B ITOTHOM
JeIICTBUTEIBHOCTI CYILjee, U3 CAMOIT peasIbHellLIIell )XU3HY C KPOBbIO BBIPBAHHOE fje10.”*

Das dem Publikum hier gebotene Theaterstiick Der Fall ist keine, wie man einst zu sagen
pflegte, Frucht der MufSe und keine, wie man es heute macht, Bastelei aus der literarischen
Werkstatt, sondern eine vollkommen authentische, dem realsten Leben selbst mit Herzblut
abgerungene Sache.

Selbst in einer kleinen satirischen ,,Szene“ Anton P. Cechovs (1860-1904) mit
dem Titel Der Gast (Gost’, 1885-1886) wird Dilettantismus mit dem Lexem
dosug verbunden:

Ax, xcraty, — nepe6un 3enprepcKmii pasmblnyieHNs Ileperaputa, — He XOTUTE NN, A
[IOYMTAI0 BaM CBOe counHeHne? Ha 0ocyze Kak-TO COCTpsMNa ... POMaH B IATH YacTsX C

[IPOJIOrOM ¥ 9IM/IOTOM [...].7°

»Ach iibrigens®, unterbrach Zel’terskij die Uberlegungen von Peregarin, ,mdchten Sie,
dass ich Thnen mein Werk vorlese? Ich habe es einmal in Mufle zusammengestoppelt ...
Ein Roman in fiinf Teilen mit Prolog und Epilog [...].

73 Saltykov-Séedrin, ,,Recenzija na ,Novye stichotvorenija A.N. Majkova™, in: Sobranie
socinenij, t. 5: Kritika i publicistika 1856-1854, 424-432, 424.

74 Aleksandr V. Suchovo-Kobylin, ,,Delo®, in: Kartiny prosedsego, Leningrad 1989, 65-138, 65.

7> Anton P. Cechov, ,Gost’®, in: Polnoe sobranie socinenij i pisem v 30-ti tt., t. 4: Rasskazy i
jumoreski 1886, Moskva 1977, 91-96, 95.
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Zu Beginn des 20. Jahrhunderts erscheint der Topos MufSe in Arkadij T. Avercen-
kos (1881-1925) satirischem Text Das Gift. Irina Sergeevna Rjazanceva (Jad. Irina
Sergeevna Rjazanceva, 1910-1911) in endgiiltig trivialisierter Form:

Ho s xouy mo6uts VIpuHy, a He KaKylo-TO BBIIYMAaHHYI0 AOPAIIKMHBIM IpadyHIO WIn
cres3nuByto Bepouky, mwiog docyz08 kakoro-To JIumoHoBal”®

Aber ich will Irina lieben und nicht irgendeine von Abragkin erfundene Grifin oder die
weinerliche Verocka, die Frucht der MufSe irgendeines Limonov!

Auch in wissenschaftlichen Kontexten wird Mufle Ende des 19. Jahrhunderts kri-
tisch hinterfragt. So plidiert der vor allem fiir sprachtheoretische Uberlegungen
im 20. Jahrhundert einflussreiche Philologe Aleksandr A. Potebnja (1835-1891)
zum Beispiel dezidiert dafiir, Poesie nicht mehr mit Mufe (dosug) in Verbindung
zu bringen; er betont vielmehr das kognitive Potenzial der Poesie:

B TeyeHme Mmoux YTeHMIt, I UMeET B BUAY, IO M€p€ BO3MOXXHOCTH, pa3bACHNUTD ITOI0KEHNE,
4TO 110331 HE €CTb HEKOTOPasA MpMKpaca MbIC/IN, HE €CTb HEYTO HEHY)KHOE, Y€M MOXKHO

TI07Tb30BATHhCA B MUHYTY Bocyea, a MOXHO I HE ITO/Ib30BATbCA. HaHpOTI/IB, 10931 €CThb

ofiHa 13 IBYX $GOpM IIO3HAHNS [PV IIOMOIIM CI0Ba [...].77

In meinen Vorlesungen beabsichtigte ich, soweit wie moglich, die These zu erldutern, dass
die Dichtkunst keine blofSe Verzierung des Gedankens ist, auch nicht etwas Unnétiges,
das man in der Zeit der MufSe gebrauchen oder auch sein lassen kann. Im Gegenteil: die
Dichtkunst ist eine von zwei Formen der Erkenntnis mit Hilfe des Wortes [...].

Die Asthetik des Realismus - geprigt durch eine neue Auffassung von Kunst und
Kiinstlern, ihrer Eingebundenheit in die Gesellschaft und ihrer Verantwortung
fiir diese - fiihrte aber nur scheinbar dazu, Mufle lediglich im Kontext von Di-
lettantismus und verspateter Romantik zu denken. Denn Ego-Dokumente wie
Briefe und Memoiren belegen, dass Muf3e nach wie vor als unabdingbare Voraus-
setzung fiir kiinstlerische Kreativitit begriffen wurde, und zwar in durchaus
konstanter Form. Die (traditionelle) Bedeutung von MufSe als unabdingbare Vo-
raussetzung fir kiinstlerische Kreativitét verbindet sich gegen Ende des 19. Jahr-
hunderts zudem immer mehr und auf komplexe Weise mit der Problematik des
Zeitbudgets und der Bedeutung von dosug im Sinne von ,Vorhandensein freier
Zeit'.

Am 25. Mirz 1856 schreibt etwa der heute eher unbekannte, friih verstorbene
Schriftsteller Ivan S. Nikitin (1824-1861) an seinen Dichterkollegen Apollon
N. Majkov (1821-1897) iiber sein im Entstehen begriffenes Hauptwerk:

76 Arkadij T. Aver¢enko, ,Jad. Irina Sergeevna Rjazanceva®, in: Jumoristiceskie rasskazy,
Moskva 1964, 121-133, 126.

77 Aleksandr A. Potebnja, ,,1z lekcij po istorii slovesnosti. Basnja. Poslovica. Pogovorka®, in:
Teoreticeskaja poétika, Moskva 1990, 55-131, 100f. Potebnjas Text ,,Iz lekcij po istorii sloves-
nosti. Basnja. Poslovica. Pogovorka® (Aus Vorlesungen tiber die Geschichte der Literatur. Fabel.
Sprichwort. Redensart) entstand in den Jahren 1883-1884; die Vorlesungen wurden erstmals
posthum 1892 veréftentlicht.
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51 paboTao, CKOJIbKO O3BOJISIET MHe 00Cy2 U 350poBbe. Mos osma ,,Kynak™ okoHueHa B
obmeM Bupe.”s

Ich arbeite, soviel meine Gesundheit und Mufe/freie Zeit es mir erlauben. Mein Poem ,,Die
Faust® ist im Groflen und Ganzen fertig.

Aufschlussreich ist im Zusammenhang der Konzeptualisierung von Mufle und
kiinstlerischem Schaffen auch ein Brief von Lev Tolstoj; er schreibt diesen Brief
am 4. September 1894 an seine langjahrige Korrespondenzpartnerin und Ver-
wandte Aleksandra A. Tolstaja (1817-1904), in einer Phase seines Lebens, die vor
allem von seiner personlichen Auseinandersetzung mit Glaubensfragen geprégt
ist; und er unterscheidet hier sehr klar jene Werke, mit denen er seine mora-
lischen Werte und seine Glaubensgrundsitze vermitteln will, von jenen kiinst-
lerischen Werken, die er explizit mit MufSe in Verbindung setzt:

Kax ckopo KOHYY 9T0, TaK XO4eTCsA IPUHATBCA 33, WITH, CKOpee, YIIOTPEONTH OCTaIOIIMIICA
docyz Ha XyIO>KeCTBEHHbIe PaGOTBI, KOTOpPbIE JABHO BIEKYT K ceGe.”’

Sobald ich damit fertig bin, mochte ich so gern beginnen, oder besser gesagt die restliche
MufSe/freie Zeit nutzen fir kiinstlerische Arbeiten, die mich schon lange locken.

Auch in Erinnerungen iiber Tolstoj wird sein literarisches Schaffen mit dem
Lexem dosug korreliert, wie die Aufzeichnungen seiner Tochter Tat’jana L. Su-
chotina-Tolstaja (1864-1950) iiber das Jahr 1892 belegen:

Ortel FaBHO He GbUI OMA U JABHO He IIO/Ib30BA/ICS JOCY20M [JIsL CBOUX JINTEPATYPHBIX
pa6ot.*

Der Vater war lange nicht mehr zuhause und hat seine MufSe/freie Zeit schon lange nicht
mehr fiir seine literarischen Arbeiten genutzt.

Selbst der ausschliefllich von der Literatur lebende bzw. eher darbende Dostoev-
skij, dessen literarisches Schaffen von allergrofitem Zeitdruck gepréagt war, kann -
zumindest nach den Zeugnissen seiner Frau Anna G. Dostoevskaja (1846-1918)
aus dem Jahr 1871 — mit MufSe assoziiert werden:

Broc/mencTBuUM, BEPHYBIUNCh B CTONMYHBI KpyroBopoT, Pemop MuxaiiioBud He pas
BCIIOMUHAJI, KaK XOPOIIO eMy ObUIO 3a I'PaHuULIell UMeTb HO/IHbILE 00CYe, 4TOOBI 00 yMaTh
IUIaH CBOETO HPOM3BENeHs WK IPOYNTATh HAMEYEHHYIO KHUTY, He CIIelld, a BIIOJIHE
OTHaBaACH OBTIa)IeBH_IeMy VIM BII€YAT/IEHNIO BOCTOpra n yMI/ITIeHI/IH.Sl

78 Ivan S. Nikitin, ,A. N. Majkovu®, in: Socinenija v 4-ch tt., t. 4: Proza i pis'ma, Moskva 1961,
161-164, 163.

79 Tolstoj, »A. A. Tolstoj, 1894 g. Sentjabrja 4. Ja. P, in: Polnoe sobranie so¢inenij v 90 tt., t. 67:
Pis’ma, Moskva 1955, 219.

8 Tat’jana L. Suchotina-Tolstaja, ,, Druz’ja Jasnoj Poljany. Sved fon Bunde, in: Vospominani-
ja, Moskva 1976, 305-314, 308.

81 Anna G. Dostoevskaja, ,,1871 god. Okoncanie zagrani¢nogo perioda nasej Zizni®, in: Vo-
spominanija, Moskva 1971, 199-202, 200.



Zwischen Langeweile, Kreativitit und gliicklichem Leben 111

Spater, als er in den Trubel der Hauptstadt zuriickkehrte, erinnerte sich Fedor Michajlovi¢
ofter daran, wie gut es fiir ihn war, im Ausland volle MufSe/freie Zeit zu haben, um sich den
Plan eines seiner Werke zu tiberlegen oder ein Buch, das er sich vorgenommen hatte, nicht
in Eile zu lesen, sondern sich dabei ganz dem Eindruck der Begeisterung und Rithrung
hinzugeben.

Mit diesem Zitat werden zugleich auch raumliche Aspekte (Ausland vs. Grof3-
stadt) angesprochen, die Mufle-Erfahrungen erméglichen bzw. auch solchen Er-
fahrungen entgegenstehen. Damit ist auch die Frage verbunden, ob Mufle (nur)
in besonderen, mufieaffinen Rdumen erlebt werden kann und welche Voraus-
setzungen dies implizieren konnte, und zwar sowohl hinsichtlich der Raume
selbst als auch hinsichtlich der Haltung der in ihnen situierten bzw. sich in ihnen
bewegenden Individuen.

Schliefilich wire noch ein Beispiel aus dem Wissenschaftsdiskurs anzufiihren,
um die weiterhin wirkende — auch positive - Konnotation von dosug zu belegen:
1886 greift Fedor I. Buslaev (1818-1897), Philologe und Kunstwissenschaftler,
Professor der Moskauer Universitat, Mitglied der Petersburger Akademie der
Wissenschaften und Autor von Monographien im Bereich der slavistisch-rus-
sistischen Sprachwissenschaft, der altrussischen Literatur, Volksdichtung und
altrussischen bildenden Kunst, fiir seine Sammlung wissenschaftlicher Werke,
Meine MufSestunden, erstaunlicherweise ebenfalls das Lexem dosug auf (Moi
dosugi).8 Man kann davon ausgehen, dass auch er - ebenso wie der bereits
zitierte Potebnja — den Begrift des dosug bewusst wihlte, um die Genese seiner
Werke indirekt zu kommentieren und sich zugleich auch dem professionali-
sierten Wissenschaftsbetrieb provokativ entgegenzustellen: Wissenschaftliches
Arbeiten wird auf diese Weise dezidiert mit (produktiver) Muf3e korreliert.

4. MufSe, Raum und Zeit

Muf3e ist — dies belegen viele der bisher angefiihrten Textzitate — in fundamen-
taler Weise von Raumlichkeit bestimmt. In der russischen Literatur sind dies,
wie bereits die Entwicklung im 18. Jahrhundert zeigt,® vor allem Landsitze bzw.
Réaume in der Natur, wobei die Trennung zwischen Stadt und Land wichtig er-
scheint, und zwar ganz im Sinne auch der antiken Tradition, wie sie sich in der
griechischen und lateinischen Briefkultur abbildet, wenn die Stadt den Ort der
politischen, als Last empfundenen Pflichten und gesellschaftlichen Miifiggangs
darstellt, auf dem Land dagegen die pietas der Bauern als positive Lebensideale

82 Fedor 1. Buslaev, Moi dosugi. Sobrannye iz periodiceskich izdanij melkie socinenija Fedora
Buslaeva v 2 &, Moskva 1886.

8 Vgl. ausfithrlich Cheauré/Stroganov ,,Zwischen Dienst und freier Zeit“ im vorliegenden
Band.
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inszeniert werden.®* Aber auch in stddtischen Rdumen, in den Garten, Museen,
Theatern oder Passagen konnen Raume identifiziert werden, in denen sich Muf3e
in besonderer Weise entfaltet und beschreibbar wird. In diesem Zusammenhang
sind literarische Inszenierungen von Mufle, die Imagination von MufSerdumen
und das Verhalten von Figuren in diesen Raumen aufschlussreich, nicht zuletzt
auch mit Blick auf Formen ,innerer’ Abgeschiedenheit, durch die sich - auf
intradiegetischer Ebene - literarische Figuren von ihren realen Raumen lésen
und imagindre Raume eréffnen konnen. Das damit verbundene Spannungsver-
héltnis von ,dufleren‘ und ,inneren‘ Raumen kann besonders produktiv werden,
wenn der Zugang zu ,dufleren’ Rdumen limitiert (etwa hinsichtlich des gesell-
schaftlichen Aktionsradius von Frauen im 19. Jahrhundert) oder verunmdoglicht
wird (etwa durch Haft oder Verbannung). Andererseits kann gerade die freie,
selbstbestimmte Bewegung im Raum Mufle-Erfahrungen begiinstigen, wie etwa
am Beispiel des Reisens gezeigt werden kann.

4.1. MufSe auf Reisen

In Nikolaj M. Karamzins (1766-1826) Vorwort zu seinem berithmten Text Briefe
eines russischen Reisenden (Pis'ma russkogo putesestvennika, 1791-1792) findet
sich ein kurzer, aber fiir unsere Fragestellung hochst aufschlussreicher Hinweis
zur Textgenese, dessen semantisches Potenzial sich nur vor dem Hintergrund
der dosug-Diskurse des 18. Jahrhunderts ganz zu erschlieflen vermag. Zugleich
verweist dieses Zitat im Zusammenhang mit der Form der Reise- bzw. Brief-Li-
teratur indirekt auch auf neue Mufle-Rdume und - damit eng verbunden - zu-
gleich auf neue Kreativitats- und Individualitatskonzepte:

1 XOTeN IpU HOBOM W3JaHMI MHOTOe ITepPeMeHUTD B CuX ,,[IncbMax®, i ... He mepeMe-
HWI I0YTU Hudero. Kax oHy ObUIM MUCAHBI, KaK YEOCTOMINCD IECTHOTO 671aTOBOIEHNS
ImyOIVKY, MYCTh TaK M OCTAIOTCA. IlecTpoTa, HEPOBHOCTD B CJIOTE €CTh CIefICTBIE pa3-
JIMYHBIX TIPEIMETOB, KOTOPbIE AEICTBOBA/IY Ha JYLIy MOJIOZIOTO, HEOIBITHOTO PYCCKOTO
IIyTEECTBEHHMKA: OH CKa3bIBaJI APY3bAM CBOUM, UTO €EMY IIPUK/II0YATI0Ch, YTO OH BUJEI,
CIIBIIIATI, 9YBCTBOBAJL, JYMAJI, ¥ — OIIMCBIBAJI CBOY BIIEYAT/ICHWA He HA 00Cy2e, He B TUILN-
He KabJHeTa, a I/ie 11 KaK CIy4anoch, JOPOrok, Ha IOCKY TKaX, KapaHaamom. ¥

Ich wollte bei der neuen Ausgabe dieser ,,Briefe Vieles verdndern, und ... habe fast nichts
verandert. So wie sie geschrieben wurden, haben sie das schmeichelhafte Wohlwollen des
Publikums gefunden, und so mdogen sie auch bleiben. Die Buntheit, die Hektik des Stils
ist die Folge unterschiedlicher Gegenstinde, die auf die Seele des jungen, unerfahrenen
russischen Reisenden einwirkten: Er erzahlte seinen Freunden, was ihm widerfuhr, was
er sah, horte, fithlte, dachte - und er beschrieb seine Eindriicke nicht in MufSe, nicht in
der Stille des Kabinetts, sondern dort, wo es geschah, unterwegs, auf Papierfetzchen, mit
dem Bleistift.

84 Vgl. z. B. Eickhoff (Hg.), MufSe und Rekursivitit in der antiken Briefliteratur.
8 Nikolaj M. Karamzin, ,,Pis’ma russkogo pute$estvennika®, in: Sobranie socinenij v 2-ch tt.,
t. 1: Pis'ma russkogo puteSestvennika. Povesti, Moskva/Leningrad 1964, 77-601, 79.
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Karamzin eroffnet hier in aller Kiirze, zugleich jedoch an sehr prominenter Stelle
neue Raume und verbindet diese mit einem neuen Konzept von Kreativitit. Da-
bei ist zu beachten, dass die Briefe Karamzins hinsichtlich der Form weitgehend
fingiert waren und in Wirklichkeit gerade ,,in der Stille des Kabinetts“ entstanden
sind. Insofern handelt es sich um eine bewusste Neukonzeptualisierung kreativer
Prozesse.

Wenn fiir literarische Texte des spiten 18. Jahrhunderts zunichst auf vielen
Ebenen dichotomische Strukturen zu beschreiben sind (also etwa das Span-
nungsfeld zwischen Hauptstadt und Provinz, Dienst und freier Zeit, Gesell-
schaft und Privatheit, Geschiftigkeit und Ruhe) und dies auch mit bestimmten,
mufleaffinen Rdumen verbunden wurde,* so markiert Karamzin hier durch die
Negativ-Etikettierung von dosug, dass Kreativitat nicht mehr mit rdumlichem
Riickzug in die Einsamkeit zu verbinden und nicht allein durch eine Atmo-
sphére von Ruhe und Innerlichkeit bedingt ist. Erst durch die Erfahrung neuer
Réume, durch die Bewegung in einem weit gefassten Raum entstehen neue
kiinstlerische Formen, in denen - nicht zuletzt auch durch das Genre der Briefe
selbst — Grenzen aufgehoben werden. Auf kommunikativer Ebene sind dies
rdumliche Distanzen zwischen dem Verfasser der Briefe und dem Adressaten,
auf dsthetischem Gebiet — Grenzen der Genres und in soziologischer Sicht - die
Grenzen zwischen Privatheit und Offentlichkeit. Der Verweis auf korperliche
(Sehen, Horen), emotionale (Fithlen) und kognitive (Denken) Aspekte riickt die
individuelle Wahrnehmung des Erzéhlers und damit auch seine Individualitit in
geradezu radikaler Weise in den Mittelpunkt. Das Reisen, noch mehr aber das
Schreiben tiber das Reisen als ein offener, kreativer Prozess diskreditiert dosug in
seiner traditionellen Form und konzeptualisiert MufSe dezidiert neu, und zwar
im Sinne einer gelassenen, selbstbestimmten und sinnhaften Tatigkeit, die mit
einer besonderen Form der Wahrnehmung von Rédumlichkeit und Zeitlichkeit
verbunden ist. In diesem Sinne kann der Text in seiner Gesamtheit damit in
einem selbstreferentiellen Sinne als Inszenierung dieser neuen Form von Muf3e
begriffen werden, ohne dass dosug als Lexem im weiteren Verlauf noch einmal
aufgegriffen wird. Diese Interpretation der Briefe eines russischen Reisenden als
prominenter Mufle-Text wird zudem durch einen wichtigen, fast philosophisch
zu nennenden Abschnitt, Im Park von Windsor (Vindzorskij park; 4. Teil, Ab-
schnitt Reise durch England/Putesestvie po Anglii) nahegelegt, der eine geradezu
idealtypische Muf3e-Erfahrung wiedergibt:

CI/I}IH 1011 TCHUIO Hy6OB BI/IH}ISOPCKOI‘O IIapKa, Cirylas II€HNME JIECHBIX ITUYEK, IIyM
Tem3sr u BeTBeli, IIPOBE/I I HECKOJIBKO YaCOB B KAKOM-TO C/IaJOCTHOM 3a0BeHUM — He
CIIaJI, HO BUJIE/I CHbI, BOCXUTUTE/IbHbIC U IT€Ya/IbHBIE. [ . .]87

8 Vgl. Cheauré/Stroganov, ,,Zwischen Dienst und freier Zeit“ im vorliegenden Band.
87 Karamzin, ,,Pis’ma russkogo pute$estvennika®, 553.
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Taxum 06pasom MbIC/INI A B BUHA30pCKOM IapKe, pa3éypas CBOM 4yBCTBA 1 yragblBast
T€, KOTOpBIe co 8pemerem 6yoym moumu [!]!%8

Im Schatten der Eichen des Parks von Windsor sitzend, dem Gesang der Waldvogel, dem
Rauschen der Themse und der Zweige lauschend, verbrachte ich einige Stunden in einer Art
stiffer Vergessenheit — ich schlief nicht, aber ich hatte Traume, aufregende und traurige. [...]

Auf diese Weise dachte ich im Park von Windsor nach, indem ich meine Gefiihle
analysierte und jene zu erraten suchte, die ich einmal haben werde [!]!

Bereits in den hier zitierten Eingangs- und Schlusssitzen der Szene ldsst sich
der eigenartig reflektierende Zustand des erzihlenden Ichs erkennen, der vor
allem dadurch geprigt ist, dass er Raum und Zeit enthoben erscheint. Diese
Sitze bilden den Rahmen fiir die frei schweifenden Gedanken des Erzahlers tiber
sein Leben, das Leben iiberhaupt und insbesondere tiber Jugend und Alter. Die
Kategorien von Raumlichkeit und Zeitlichkeit, Gegenwart, Vergangenheit und
Zukuntft, verschwimmen endgiiltig, als ein anderer Raum erinnert wird:

Ime cnmBaroTcst cun fiBe anoxu? Hu r1as He BUANT, HU cepyilie He YyBCTBYeT. OXHaXK/IbI
B [lIBeriapun BpILIeN A I'YIATb Ha BOCXofe conHua. Jlxoau, KoTopble MHE BCTPEYauch,
rosopun: ,,JJobpoe yrpo, rocriopun!“ Uto co MHOI0 ObIIO fajee, He IOMHIO, HO BIIPYT
BBIBE/IO MeHA M3 3alyMUYMBOCTU IPUBETCTBUE: ,JoOpbIil Bedep!“ SI B3IIAHYI Ha He6O:
COJIHIIE CAIMIIOCh. DTO Mopasuyo MeHst. Tak 6biBaeT ¢ Hamu u B xn3Hu! CriepBa rOBOpPSIT
0 4enoseke: ,Kak on Monop!“ u BOpyr ckaxxyT o HeM: ,,Kak oH crap!“®

Wo flieflen diese beiden Epochen ineinander? Das sehen weder die Augen, noch fiihlt
es das Herz. Einmal ging ich in der Schweiz bei Sonnenaufgang hinaus, um spazieren-
zugehen. Die Menschen, die mir entgegenkamen, sagten ,,Guten Morgen, Herr!“ Was mit
mir weiter war, erinnere ich nicht, aber plétzlich riss man mich aus der Nachdenklichkeit
mit dem Gruf3 ,,Guten Abend!*. Ich blickte zum Himmel: Die Sonne war am Untergehen.
Das wunderte mich. So geschieht es auch mit uns im Leben! Am Anfang sagt man tiber
einen Menschen: ,Wie jung er ist!, und plotzlich sagt man tiber ihn: ,Wie alt er ist!“

Die Szene im Windsor-Park ist fiir unsere Fragestellung jedoch nicht nur hin-
sichtlich der Kategorie Raumzeitlichkeit bedeutsam, sondern auch durch ihre
Positionierung im Text selbst. Denn der Szene geht mit Windsor (Windzor) ein
kurzer, aber in iiberschwinglichem Ton gehaltener Abschnitt voraus, in dem
mit der lauten Begegnung russischer Landsleute und einem eingeschobenen
lyrischen Text zwei Motive anzitiert sind, die in zeitgendssischen russischen
literarischen Texten hdufig mit Mufle verbunden werden: einerseits das laute
gesellschaftliche Leben als Kontrastfolie zur Innerlichkeit von Mufle-Erfah-
rungen und andererseits der locus amoenus des Parks als Mufle-Ort in antiker
bzw. klassizistischer Tradition. Die mit Reflexion und Individualitit verbundene
Szene im Windsor-Park erscheint damit intertextuell hoch gesittigt, indem sie
die russischen literarischen Mufle-Diskurse mit den antik-westeuropéischen als
unauflésbare Synthese inszeniert.

8 Karamzin, ,,Pis’'ma russkogo pute$estvennika®, 555.
8 Karamzin, ,,Pis’'ma russkogo pute$estvennika®, 554.
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4.2. MufSe und usad’ba

Wenn sich Karamzin mit seinem Text {iber die — buchstabliche - ,,Er-Fahrung®
des grofien europiischen Raums in literarische Muf3e-Diskurse einschreibt und
sie zugleich neu konzeptualisiert, so werden Mufle-Rdume in einem anderen,
ebenfalls sehr prominenten Text von Gavriil R. Derzavin (1743-1816) starker
an die spezifisch russischen Lebensformen und sozialen Strukturen geknupft.
Mit seinem 1807 entstandenen lyrischen Text An Evgenij. Das Leben in Zvanka
(Evgeniju. Zizn’ zvanskaja, 1807) unternimmt DerZavin gewissermaflen eine
Reise en miniature, indem er den Mikroraum seiner usad’ba®, seines Landgutes
Zvanka, sowohl hinsichtlich raumlicher als auch zeitlicher und sozialer Aspek-
te genauestens und in allen denkbaren Aspekten beschreibt. Im Habitus eines
Jandlichen Flaneurs® in Mufle wird die Welt durch das Prisma des Vertrauten
begriffen. Dieses Flanieren erstreckt sich auf innere und duflere Rdume seines
Landgutes ebenso wie in das Innere des lyrischen Ichs selbst. Das Wesentliche
wird in einer sehr durchdacht wirkenden Kombination aus topographischen
und chronotopischen Motiven erfasst, indem die Einzelheiten des Lebens auf
dem Landgut breit und zugleich hoch konzentriert dargelegt werden. Die Kon-
zentration auf das Eigentliche miindet, ebenso wie bei Karamzin, schliefilich in
einem Nachdenken iiber das Leben und den (eigenen) Tod. Der auf den eigenen
Tod folgende und auch erwartete Verfall des Landgutes soll durch das Kunstwerk
selbst, das als Text alle Zeiten iiberdauern wird, gewissermaflen gebannt werden:

He 3ps1 Ha Koneco BecenbIX, MPayHbIX JHEN,

Ha Bo3BbIlIeHNe, HA TIOHIDKEHbE CYACTD,

Enunoit npaBpoo MeH:A B ymax mofien
Ypes Knun Bockpecuib cornachs

Tak, B MpaKe BeYHOCTY OHA CBO€I1 TPy6oit
Yno6Ha MUIIb ABUTD TO MECTO, I7ie OT3BIBBI
OT nmupbl Moes UTyMAIIeI0 PeKoit

Hecmuch upes XO/IMbl, JO/IbI, HUBBL !

%0 Unter usad’ba wird hier ein Landsitz von Adeligen verstanden, der literarisch in vielfdltiger
Weise als Gegenentwurf zu stolica, der Hauptstadt, konzeptualisiert wird. Eine usad’ba ist - so-
ziohistorisch gesehen - eine besondere Wirtschaftseinheit, die neben den Herrschaftsgebiauden
und einem obligatorischen Park auch viele Wirtschaftsgebdude, Stallungen usw. umfasst, mit
denen - selbstverstandlich auf der Basis der Leibeigenschaft — in Form einer Naturalwirtschaft
die Selbstversorgung gesichert wird. Insofern stellt eine usad’ba einen kleinen ,,Staat im Staate”
dar, an dessen Spitze der chozjain (Herr) steht. Die usad’ba sichert nicht nur den Lebens-
unterhalt, sondern bietet zunehmend auch ,,geistige Nahrung®, indem kulturelle Aktivititen
oft eine wichtige Rolle spielen: Musik, Literatur, Theaterauffithrungen. Der ,dichtende chozjain’
wird geradezu topisch. Auch Derzavins Text steht in dieser Tradition bzw. bildet einen der
Hohepunkte dieser Tradition.

%1 Gavriil R. Derzavin, ,,Evgeniju. Zizn’ zvanskaja“, in: Stichotvorenija, Leningrad 1957, 326~
334, 334.
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Ohne auf die Reihe der frohlichen, der diisteren Tage,

auf die Steigerung, auf die Minderung des Gliicks zu achten,

allein durch die Wahrheit wirst du®> mich in den Kopfen der Menschen
durch die harmonischen Klange der Klio auferstehen lassen.

So gefillt es ihr, im Abgrund der Ewigkeit mit ihrer Trompete
nur jenen Ort erscheinen zu lassen, wo der Widerhall
meiner Lyra wie ein rauschender Fluss

durch Hiigel, Téler und Felder eilte.

Klio als Muse der Geschichtsschreibung fungiert als Garantin, dass auch die
fortschreitende Zeit die usad’ba nicht dem Vergessen anheimgeben wird. Damit
wird der Raum der usad’ba auch als Ort der Muf3e auf Dauer prisent gehalten.
Als Raum kreativer Mufle wird dem Arbeitszimmer, im Text metaphorisch als
»Musentempel“ (,,cBsTrmnie my3“) und besonderer Raum der usad’ba insze-
niert, besondere Bedeutung zugeschrieben:

OTTy}Ia HpI/IXO)Ky B CBATU/INIIE A My3,
W ¢ draxkkoM, [TnHpapom, 60roB BOCCeAIIN B upe,
K mapsm, K IpysbsAM MOUM, Wb K HeOy BO3HOLIYCb,
Vb CMaBIio CenbeKy XM3Hb Ha nupe.”®

Von dort gehe ich in den Tempel der Musen,

und mit Flaccus [= Horaz], mit Pindar, beim Festmahl der Gétter sitzend,
erhebe ich mich zu den Zaren, zu meinen Freunden oder zum Himmel,
oder ich rithme auf der Lyra das ldndliche Leben.

Der Text Derzavins stellt in dieser Form keine Ausnahme dar. Der ldndliche
Raum, insbesondere die usad’by, die Landsitze der Adeligen, werden in lite-
rarischen Texten seit dem Ende des 18. Jahrhunderts zunehmend als Mufle-
Réume konzeptualisiert und dabei hiufig mit Attributen eines locus amoenus
versehen. Sie werden in idyllischer Weise als familidrer Riickzugsraum von
gesellschaftlichen Verpflichtungen inszeniert. Eine Reihe von Texten erweckt
fast den Eindruck, als seien die an diesen Mufle-Orten entstandenen und diese
Réume explizit thematisierenden poetischen Beschreibungen intertextuell auf-
einander bezogen, ja, als stiinden sie fast in Konkurrenz zueinander. Als Bei-
spiel sei neben dem bereits genannten Text Derzavins auch Kapnists Gedicht
Obuchovka (1818)°* genannt oder auch der stolze 927 Verse umfassende Text
von Aleksandr M. Bakunin (1768-1854) Osuga (entstanden 1810-1830)%, der
zunéchst nur fiir private Zwecke und nicht zur Publikation gedacht war.

2 Das ,,Du® ist hier wohl der Adressat des Gedichts, Bischof Evgenij Bolchovitinov (1767-
1837), der 1806 eine Biographie Derzavins geschrieben hatte.

% Derzavin, ,,Evgeniju. Zizn’ zvanskaja“, 328.

94 Kapnist, ,Obuchovka®, in: Izbrannye proizvedenija, Leningrad 1973, 261-265.

% Aleksandr M. Bakunin, ,Osuga*, in: Sobranie stichotvorenij, Tver’ 2001, 68-91.
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Im Jahre 1827 schreibt Nikolaj M. Jazykov einen in lyrischer Briefform ge-
haltenen Text A.N. Vul’fu (An A.N. Vul’f [Aleksej N. Vul’f (1805-1881)]), in
dem er unter expliziter Nennung des Lexems dosug einen Aufenthalt auf dem
im heutigen Estland liegenden Landgut Kamb’ja beschreibt und hierbei die
Réumlichkeit von Stadt und usad’ba, von leerer Umtriebigkeit in der Gesell-
schaft und muflevollem Riickzug dichotomisch kontrastiert:

Teneps st B Kam6u, Musplit moii!
II1s1 MO9TUYeCKUX 3aHATUMN,

JIns >K13HY [e/IbHOM U IIPOCTOM
IToKMHY 51 XMe/IBHBIX COOpaTHit
W nenb HEBOMM TOPOJCKOIL.
bpoxy, 3agyMunBOCTY MTOTHBII, —
W nec mrymut Hap ronoBoi,

W cBeT/ble UTPAIOT BOIHBI

1 sxatBBbI O1emy T mpepo MHoit!?

Nun bin ich in Kamb’ja, mein Lieber!

Fiir poetische Beschéftigungen,

fiir ein arbeitsames und einfaches Leben

habe ich die betrunkenen Mitbriider

und die Ketten der stadtischen Unfreiheit verlassen,
ich streife umher, voller Gedanken, —

und der Wald rauscht iiber meinem Kopfe,

und helle Wogen spielen

und die Felder glanzen vor mir.

Kreativitdt wird hier mit bestimmten rdumlichen und zeitlichen Gegebenheiten
korreliert; sie ermdglichen jene eigenartige ,tdtige Untdtigkeit® bzw. ,untitige
Tatigkeit', die tiber die Zusammenfithrung der Lexeme MufSe und Muse und das
Motiv der Zartheit angedeutet wird:

3pech My3a — He>KHas MOApyTa
YenmuHeHHOTO docyza —
[op Mot oTIIETbHIYECKUIT KDOB

B npoxnane Bevepa npuxonur |...].%7

Hier kommt die Muse, eine zarte Freundin
der einsamen MufSe,

in mein einsames Zuhause

in der Kiihle des Abends [...].

Jazykov umschreibt den kreativen Prozess mit der Beobachtung, dass sich die
Zeitwahrnehmung verandere, und bezieht dabei auch rdumliche Strukturen mit

% Nikolaj M. Jazykov, ,A.N. Vul’fu®, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, Moskva/Leningrad
1964, 236f., 236.
7 Jazykov, ,,A.N. Vul’fu®, 236.



118 Elisabeth Cheauré und Evgenija N. Stroganova

ein. Das ,Hier* des Landguts wird mit dem ,Dort® der leeren Geschiftigkeit der
Stadt kontrastiert. Nur unter der Voraussetzung des begiinstigenden Raums der
usad’ba kann die Unbestimmtheit des Gedankenflusses in die Bestimmtheit des
literarischen Werkes tiberfiihrt werden:

JIerko mOTOKM AyM U C/IOB

Crpystcst B 06pasbl CTHXOB;

He crpltieH cKopblit 6er 4acoB —

W myd BocTOKa HaC HAXORUT

B pasfonbe cmagocTHBIX TPY/OB!
31ech MIIOBMHAA, KaK P0O3a,

Most 11093151 LiBeTeT:

Eit He MemraeT Mup 3a60T,

Hu neHpb apyseit, Hu SKU3HM po3a.”d

Leicht stromen die Fliisse der Gedanken und Worte

in die Formen der Verse;

der schnelle Lauf der Stunden [oder: der Uhr] ist nicht zu horen -
und das Licht des Ostens findet uns

in der Fiille wonniger Arbeiten!

Wie eine Rose bliiht hier

meine liebliche Poesie:

Sie wird weder von der Welt der Sorgen gestort

noch von der Faulheit der Freunde, noch von der Prosa des Lebens.

Wie untrennbar dieses Motiv mit privatem Gliick verbunden ist, welches seiner-
seits auch durch ein muflevolles Leben bedingt ist, zeigt ein weiterer Text von
Jazykov An Pel’cer (K Pel’ceru [Karl Pel’cer (1801-1863)], 1826). Auch in diesem
Gedicht werden die Motive MufSe und gesellige Privatheit miteinander verknupft,
zudem wird mit der mythologischen Figur des Penaten diese Verbindung als eine
von hoheren Méchten geschiitzte markiert:

51 o6HNMY Tebs1, Kak 6para,
ITox kpoBoM fro6poro Ilenara

C TBOUM conbeTcst Mol docye |[...].%

Ich werde dich wie einen Bruder umarmen, und
unter dem Obdach des guten Penaten
wird meine MufSe mit deiner zusammenflieflen [...].

Auch Puskin schreibt sich in diese Tradition mit einem bemerkenswerten Text
ein, in dem er aber nicht sein eigenes Landgut in den Mittelpunkt darstellt,
sondern das der befreundeten Familie Vul’f in Pavlovskoe, wo sich der Autor
u.a. im Herbst des Jahres 1829 fiir einige Wochen authielt. Pugkin schildert in
seinem 47 Verszeilen umfassenden Text mit dem Incipit Zima. Cto delat’ nam v

% Jazykov, ,,A.N. Vul’fu®, 236.
% Jazykov, ,,K Pel’ceru®, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, 227.
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derevne? (Winter. Was konnen wir auf dem Lande tun?, 2. November 1829) den
typischen Ablauf eines Tages auf der usad’ba von Pavlovskoe, vom morgend-
lichen Aufwachen, dem Friihstiick, der Jagd, bis hin zu den gesellschaftlichen
und familidren Routinen, Gesprichen iiber Wetter, Politik und Nachbarn. Dies
wird durch die Ankunft von Gisten belebend unterbrochen und schliefSlich von
einer erotischen Begegnung gekront. Eines der Madchen, die zu Gast gekommen
sind, wird zum Inbegriff russischer Weiblichkeit stilisiert, die allen duf3erlichen
Widrigkeiten zu trotzen vermag:

I fieBa B cyMepKy BHIXOAUT HA KPBUIBIIO:
OTKpBITHI 1Ies, TPyZib, U1 BbIOTA €i1 B o)
Ho 6ypu ceBepa He BpeIHbI PyCcCKOII po3e.
Kak >xapko 1ouenyit npinaet Ha MOpo3e!
Kak jeBa pycckas cBexa B b cHeroB!!'®

Und ein Médchen tritt in der Dimmerung auf die Freitreppe;

offen der Hals, die Brust, und der Schneesturm blast ihr direkt ins Gesicht!
Aber die Stiirme des Nordens konnen der russischen Rose nicht schaden.
Wie heif$ lodert der Kuss im Frost!

Wie frisch ist das russische Madchen im Schneegestober!

Fiir unsere Fragestellung soll jedoch nicht die diskursive Verbindung von Muf3e
und Erotik weiterverfolgt werden, es sollen vielmehr jene Verse niher betrachtet
werden, in denen die Ambiguitét des lindlichen Lebens im Spannungsfeld von
Langeweile und kreativer Mufle gefasst wird:

[...] BoT Beuep: Bpiora BoeT;

CBeya TeMHO IOPUT; CTECHAACD, CepAilie HOeT;
ITo kamte, MeIJIEHHO ITIOTAIO CKYKU AT,
YuTaTh X0Uy; I71a3a Haji OYKBaMU CKOJIb3AT,
A MBICTN JJaNeKo ... Sl KHUTY 3aKpbIBao;
bepy nepo, cuxxy; HaCU/IbHO BBIPBIBAIO

Y My3bl pemitionieli HeCBA3HbIE CTIOBA.

Ko 3ByKy 3Byk Heligier ... Tepsaio Bce mpasa
Hap pudmoit, Hajy Moelt IPUCITY KHULIE CTPAaHHOI:
CTuX BAJIO TAHETCH, XONOQHDII M TYMaHHBII.
Yeranblit, ¢ IMpoIo A MpeKpalao crop,

Vny B roctunyio [...].10

[...] Und jetzt ist der Abend da: der Schneesturm heult;

Die Kerze brennt dunkel; das Herz zieht sich zusammen und schmerzt;
Tropfenweise, langsam schlucke ich das Gift der Langeweile.

Ich will lesen; die Augen gleiten {iber die Buchstaben,

aber die Gedanken sind weit weg ... Ich schliefle das Buch;

100 pygkin, ,,Zima. Cto delat’ nam v derevne?*, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 3, ¢ 1, 1811,
182.
101 Pugkin, ,,Zima. Cto delat’ nam v derevne?“, 181.
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ich nehme die Feder, sitze; gewaltsam entreifle ich

der schlummernden Muse unzusammenhéngende Worte.
Der Laut findet nicht zum Laut ... Ich verliere alle Rechte
am Reim, an meiner seltsamen Dienerin:

Der Vers zieht sich lau dahin, kalt und triib.

Erschopft beende ich den Streit mit der Leier

und gehe in den Salon [...].

Der Text entfaltet eine von den dufleren Gegebenheiten her klassische Muf3e-
Situation: die rdumliche Situation eines ruhigen Zimmers, abendliche Ruhe,
Kerzenschein, Lektiire und der Versuch kreativen Schreibens. Zugleich wird
aber auch eine scheiternde Mufle-Erfahrung inszeniert, indem mit dem Motiv
der , giftigen“ Langeweile die negative Kehrseite des scheinbar idyllischen Land-
lebens angedeutet wird. Die durchaus angenehmen Formen der Zerstreuung
wiederholen sich - zeitlich gesehen - in zyklischer Struktur und schlieflen dabei
auch die erotischen Erlebnisse ein. Aber: auch wenn die raumlichen Vorausset-
zungen des abgeschiedenen Zimmers als fast ideal zu bezeichnen sind, so konnen
sie dennoch das Erleben von Mufle und Kreativitit nicht garantieren. Mufle
kann - folgen wir diesem Text — auch als eine Art duflerst sensible Kippfigur
zwischen Kreativitit und Langeweile aufgefasst werden.

Der literarische Chronotopos des Lebens auf der usad’ba mit seiner Ambigui-
tat von Langeweile und Mufe sowie als Riickzugsraum von der Welt® wird auch
in einem spiteren, 1855 entstandenen Text von Vjazemskij gestaltet. In diesem
umfangreichen, 98 Verse umfassenden und explizit mit dem konkreten Hinweis
auf Zeit und Ort des Entstehens (Herbst 1855; Datscha im Wald) verweisenden
Gedicht Na proscanie (Zum Abschied) wird der wehmiitige Abschied von der
landlichen Idylle vor einer Auslandsreise thematisiert. Dabei ist auffallend, dass
nicht nur raumliche Aspekte mit zeitlichen Wahrnehmungen verkniipft werden.
Dariiber hinaus werden die damit verbundenen individuellen Erfahrungen in
allgemeine Reflexionen iiber das Leben tiberhaupt geweitet:

5] HMKOTZa He TIOKM/AI0 MeCTa

IJie IPOMBICIT {a/T MHE CMUPHO IPOBECTH
ITHelT HeCKOJIbKO, He TPOHYTHIX Oef10Io,
Y106 Ha IIPOIAHbE TUXOIO MPOTYIKOIL
He 06011TI C CepfieYHBIM YMIIEHbEM
Oco6eHHO MHe MIIble TPOINHKIL,
Oco6eHHO MHEe MIJIBIIT YTOTIOK.
[Tpowaoch TyT 1 ¢ HuMu, 1 ¢ co6o.'?

Ich verlasse niemals einen Ort,

wo es mir von der Vorsehung beschieden war, friedlich

einige Tage zu verbringen, unberiihrt vom Ungliick,

ohne zum Abschied bei einem stillen Spaziergang mit Herzensrithrung

102 Vjazemskij, ,,Na pro$canie®, in: Socinenija, t. 1, 304-306, 304.
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jene mir besonders lieben Pfade abzugehen,
die mir besonders liebe Ecke.
Ich verabschiede mich hier sowohl von ihnen als auch von mir selbst.

Der hier angedeutete Abschied ,,von sich selbst® impliziert zugleich einen Zu-
stand, in dem das lyrische Ich ,,ganz bei sich® sein konnte, bedingt zum einen
durch eine besondere, von Vertrautheit geprigte Wahrnehmung des Raums
der lindlichen Natur, zum anderen durch eine zyklisch gepragte Zeitstruktur
(»3mech MOCTOAHHO 1 0FHOOOPa3HO, / JeHb 3a [eHbD, [UINIOCh BCE OHO Cerof-
Hs19;  Hier [ist es] bestdndig/immer gleich und einformig / Ein Tag nach dem
anderen, alles verstrich in einem Heute“). Dagegen ist das imaginierte Leben
im Ausland von Unstetigkeit, Ungewissheit und einem unsicheren ,,Morgen“
gepragt, das fiir eine lineare Zeitkonzeption steht:

A TaM MeHA B Ia/IVl HEBEPHOI XKJIeT
HeBefeHbe COMHUTENIBHOTO 3aBTPA,
VI py1ry MHe TeCHUT HEBOJIbHBII cTpax.t®

Aber dort in der unsicheren Ferne wartet
die Unkenntnis eines zweifelhaften Morgen,
und ungewollte Furcht beklemmt mir die Seele.

Der mufleaffine Raum der Datscha wird - in einer aus psychologischer Sicht
fast regressiv anmutenden Weise — mit dem Anfang und dem Ende des Lebens
verbunden und hoch idealisiert, wobei Vjazemskij hier auch die ,bestimmte
Unbestimmtheit* von Mufle-Erfahrungen mit bemerkenswerter Beobachtungs-
kraft beschreibt:

Kaxk B rpo6 pofHOIL ¢ crie3aMu OIycKaeM

MblI gacTb cebs, 4acTb MydIIyo cebs,

Tak, okuIast Terioe rueso,

ITponeTHBIX AHET IPUIOT 6OTOXPAHMMBIIL,
Cpaercsi MHe, 4TO Horpebaro s

Jlocy206 MUPHBIX CBET/IblE 3aHATD,

W cBexxecTb IyBCTB, U AEATENBHOCTD MBICTIN —
Bcé, uem st >, BCE, yeM >xuIa yma. %

So wie wir in das Familiengrab mit Tranen

einen Teil von uns, den besten Teil von uns hinablassen,

so verlassen wir das warme Nest,

die gottbehiitete Zuflucht schnell verflogener Tage,

es scheint mir, als begriibe ich

der friedlichen MufSe[stunden] lichte Beschiftigungen,

sowohl die Frische der Gefiihle als auch die Aktivitat des Gedankens —
alles, wodurch ich lebte, alles, wodurch meine Seele lebte.

103 Vjazemskij, ,,Na pro$canie, 304.
104 Vjazemskij, ,,Na pro$canie, 304 f.
105 Vjazemskij, ,,Na pro$canie, 305.
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Mit dieser Apotheose der heimatlichen Datscha schreibt sich Vjazemskij einmal
mehr in den traditionellen Diskurs um Freiheit und Ruhe'% ein, erweitert diesen
aber durch das modern anmutende Motiv der Ganzheitlichkeit, die im Ausland
unter dem Einfluss von Geschiftigkeit und Nichtigkeiten verlorenzugehen drohe:

3/ech TUILMHA, U LeI0CTb, ¥ CBOOOA.

Tam MeXXIy MHOIO, BHYTPEHHUM VI BHEILIHNM,
Bropraercs HaCMIbCTBEHHBIM HAIITTBIBOM
Bcenoromaomninit OTOK CyerT,

HuuTOXHBIX [IeNl 1 BaxKHOTo 6e3menbs.

Hier ist Stille und Ganzheit und Freiheit.

Dort, zwischen mich, mein inneres und mein aufleres Ich,
dringt er mit einem gewaltsamen Ansturm ein,

der alles verschlingende Strom von Eitelkeiten,

nichtigen Taten und wichtigtuerischem Nichtstun.

Der zweite Teil des Textes thematisiert auch die Gefahren dieser zunichst so eu-
phorisch besungenen Idylle. Diese negativen Aspekte werden u. a. iiber das Motiv
des chalats, also des Hausmantels, vermittelt, der symbolisch fiir den Riickzug
von der Welt steht:

Korza Moit yM B xajiate, ceplie oMa,

51 Koe-KaK MOTy ¢ 06010 TALUTB,
OrbicKuBaTh cebs B cebe caMom

VI 6BITH He TeM, BO YTO HAPSIANT CIy4ait,
Ho weM MOTy 11 4eM X04Y 51 ObITb.

Mot 51 OffMH 3[1€Ch L&/l U HEHAPYILINM,

A tam MblI iBa pasposHeHHble 51,10

Wenn mein Verstand im chalat [Hausmantel] ist, ist das Herz zuhause,
kann ich irgendwie mit mir selbst auskommen,

kann mich in mir selbst finden

und muss nicht der sein, den der Zufall modelliert,

sondern das, was ich kann, und das, was ich sein mochte.

Mein Ich ist hier ein Ganzes und unzerstorbar,

aber dort sind wir zwei unvollstindige getrennte Ich.

Das damit verbundene ,Kreisen um sich selbst" ist jedoch eine gefihrliche Illusi-
on, die eine gegliickte Selbstfindung nur vortauscht, tatsachlich aber als Stillstand
des Lebens zu begreifen ist, eines Lebens freilich, das in einem fundamentalen
Sinne immer Bewegung ist und sein muss, nimlich im bewussten Weg zum un-
ausweichlichen Tod. Mit dieser religios fundierten philosophischen Wendung
schreibt Vjazemskij der Muf3eerfahrung im lindlichen Raum der usad’ba das

16 Vgl. den Beitrag von Cheauré/Stroganov ,,Zwischen Dienst und freier Zeit“ im vor-
liegenden Band.

107 Vjazemskij, ,,Na pro$canie®, 305.

108 Vjazemskij, ,,Na pro$canie®, 305.
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grofitmogliche Erkenntnispotenzial zu, den Sinn des Lebens durch Innehalten
und zugleich bewusstes Fortschreiten zu begreifen und damit auch den Schre-
cken des Todes zu bannen:

He Bce b MbI crpananku? He BceM 1 Ham
B myTb poKOBOIt MATH BCE TEM Ke CefioM?
Ceropna? 3aBTpa? JleHb TOT HAM HEBEIOM,
Ho cBbile oH paccumTaH MO YacaM.

[...]

He nyudme b Ka>xgomy 1pef TOi I0pOroii
Co6paTbCs ¢ LyXOM, MOJIYa, OGHOMY
CoiTH CTIOKOITHO B BHYTPEHHIOIO KeTbI0

W naTh OCTBITH XXKUTEICKOMY ITIOXMETTHIO

V1 oTpe3BuTbCS CTpacTHOMY ymy.'®

Sind wir nicht alle Reisende/Wanderer? Miissen wir nicht alle
den schicksalhaften Weg in ein und derselben Spur gehen?
Heute? Morgen? Dieser Tag ist uns unbekannt,

doch von oben ist er nach Stunden gezéhlt.

[...]

Ist es nicht besser fiir jeden, sich vor diesem Wege

zu sammeln im Geist, schweigend, allein

still in die innere Zelle zu gehen

und den Lebensrausch abkiihlen zu lassen

und den leidenschaftlichen Verstand niichtern werden zu lassen.

4.3. Exkurs: Der chalat als MufSe-Marker?

In Vjazemskijs Text erscheint mit dem chalat, dem traditionellen russischen
Hausmantel (,,Korma moit ym B xaname, ceppue foma“), ein Motiv, das in li-
terarischen Muflediskursen tatsdchlich als ein Schliisselmotiv fiir muf3evollen
Riickzug ins Private verstanden werden kann. Die Privatheit wird dabei durch
das Verhiltnis zum staatlichen Dienst bestimmt. Mufle wurde in der russischen
Kultur seit dem 1762 von Peter II1. erlassenen Manifest Uber die Gewdihrung der
Unabhdngigkeit und Freiheit an den ganzen russischen Adel (O darovanii vol'nosti
i svobody vsemu rossijskomu dvorjanstvu) als ein Privileg des Adels konzeptuali-
siert, das den Adeligen vom Eigentiimer der Zeit - dem Staat — verleihen wurde.
Muf3e ist zundchst also als jene Zeit aufzufassen, die frei vom Staatsdienst ist bzw.
nicht vom Staat in Anspruch genommen wird.!?

In diesem Kontext ist nicht nur an Ivan A. Goncarovs (1812-1891) 1859 er-
schienenen Roman Oblomov zu erinnern, in dem der chalat als Leitmotiv fiir
die Figurenzeichnung als semantisch hoch signifikant erscheint. Hier avanciert

109 Vjazemskij, ,,Na pro$canie, 306.
110 Viktor M. Zivov, ,Vremja i ego sobstvennik v Rossii rannego Novogo vremeni (XVII-
XVIII veka), in: Zivov (Hg.), Ocerki istoriceskoj semantiki, Moskva 2009, 27-102, 71.
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der chalat zu einer Art epitheton ornans der Titelfigur, die zwischen Faulheit,
Miiliggang, Verweigerung und kreativer Mufle changiert.!!!

Der chalat Oblomovs steht zudem in einer langen literarischen Tradition und
ist intertextuell markiert. Einer der wichtigen Pritexte ist Vjazemskijs Gedicht
Abschied vom chalat (Pro$¢anie s chalatom, 1817), in dem der chalat emphatisch
apostrophiert wird:

ITpocty, xamar! TOBapuIL Hery IPasIHOIL,

Jlocyzo6 Opye, CBUfeTeNb TAITHBIX FyM!

C 106010 3HAJ s MUP OHOOOPAsHBbIIL,

Ho tuxuit Mup, rfe cBeTa 671eCK U IIyM

MHe, B 3a6bITbY, He IIPUXOAIT HA VM.

[...]

W Tp1, xamaT! TOBapyI MyYIINil MO,

ITpoctn! Tebst HeBePHBDIT APYT IIOKMHET.

TecHsICh B psifjax IPUCITY>KEHLEB BIIACTEIL,

Viny Tporoit 3aMaHYMBBIX ceTeit. !

Verzeih mir, chalat! Kamerad der miifligen Wonne,

Freund der MufSe, Zeuge geheimer Gedanken!

Mit dir lernte ich eine gleichformige Welt kennen,

eine stille Welt, in der mir der Glanz und der Larm der Gesellschaft
in meiner Selbstvergessenheit nicht mehr in den Sinn kamen.

[...]

Und du, chalat! Mein bester Kamerad,

verzeih mir! Dein untreuer Freund wird dich verlassen.
Mich in den Reihen der Diener der Machthaber dringend,
gehe ich den Weg der verlockenden Verstrickungen.

In diesem Text wird nicht nur die semantische Bandbreite des Motivs chalat
entfaltet, sondern zugleich auch Mufle (dosug) als Phanomen genauer gefasst:
eine iiberaus angenehmer, wonniglicher Zustand in einer Welt, in der die Zeit
ihre Macht verloren hat, eine Welt der Stille, der Besinnung und Selbstver-
gessenheit. Das private, hidufig auf der usad’ba gefithrte Leben wird nicht nur bei
Vjazemskij mit dem Kleidungsstiick des chalats motivisch fokussiert; iiber dieses
Motiv werden freie Zeit bzw. Mufe, insbesondere in romantischen lyrischen
Texten, auch mit den archetypischen Merkmalen des Hedonismus - Freund-
schaft, Sinnesfreude, Rauchen und Wein - verkniipft, wie Puskins Text An Vse-
voloZskij (Vsevolozskomu [Nikita V. Vsevolozskij (1799-1862)], 1819), ebenfalls
ein Widmungsgedicht, mit wenigen Verszeilen zeigt:

1 Dazu ausfithrlich vgl. Cheauré, ,,Faulheit. Mufle. Kreativitat*.
112 Vjazemskij, ,,Pro§¢anie s chalatom®, in: Socinenija, t. 1, 79-82, 79, 81.
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B rycToM #BIMY JIEHMBBIX TPYOOK,

B xanamax, HoBbIe PY3bsi

IIymAT ¥ pIOT! — 3aJOPHBIIT Ky6OK
O6xopuT nx 6e3yMHBDIIT KPYT,

U muurcs B pagoctsx Jocyr [...].13

Im dicken Rauch der tragen Pfeifen

larmen und trinken die neuen Freunde in Hausmanteln [v chalatach],
der iberschaumende Becher macht

in ihrem verriickten Kreis die Runde,

und die MufSe eilt voller Freude dorthin [...].

125

Eine weitere Entwicklung des Motivs des chalat belegt, dass eine Mufle-Er-
fahrung auch politisch subversives Potential entfalten kann. Das nur wenige
Jahre spater verfasste Gedicht Jazykovs An den chalat (K chalatu, 1823) kniipft

in vielerlei Hinsicht an die Texte Vjazemskijs und Puskins an:

Kak s o650 tebs, xanat!
Opexxa IpasgHOCTH U JIEHN,
ToBapuin TaltHBIX HACTAXK/IEHMIT
W nostuyeckux orpap!
ITyckait cny>xutenam Apes
Muna ux TecHas TuBpes;

Sl BONIEH Te/IOM, KaK JYIIOA.
OT Beka Halero 3apassl,

Or x13HY OPaHHOIL U ITYCTO
S ucnenén — u Mup co MHoi!
apeit mpoka3sbl 1 IPUKa3bl
He nmoprar roHOCTHN MOeI —

W nayn Mowm, Kax A B Xajare,
CrokpaT nIeHuTeNnbHee THel
Haps, >xmuBy1ero Hekcrare.

HouHoro Heba npesufeHT,

Jlyna cuset 3onoras;

YcHyna cyeTHOCTb MUPCKAs —

He npemset MBICTALINIA CTYIEHT:
OKyTaH aBTOPCKMM XaJlaToM,
IIpespes cnenoro ceera 1mym,
CMeéTcs OH, B BOCTOPTE IYM,
Hap coBpemennnim Iepocrparom;
Emy He BUJATCA B MeYTaxX
Kumkanst 3anja unb Jlysens,

W nama cnaBa-mycromens

Jly1ie BO3BBIIIEHHOJ — He CTPaX.
ITpocToit 4y6yK B ero ycrax,
IIpen HyM, yHBIIO JOTOpasd,

113 Pugkin, ,Vsevolozskomu', in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 2, 101-103, 102.
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CTONT CBeYa HEBOCKOBAST;
He6pexxHo, TOp0 OH CULUT
C MeuTaMu TeHIs KUBOTO —
V1 TepnennMBOro IMopTHOrO

3a cBoit xanar Gmarogaput! 4

Wie liebe ich dich, [mein] chalat!

Gewand des Miifliggangs und der Tragheit/Faulheit,
Freund geheimer Vergniigen

und poetischer Freuden!

Moge den Dienern des Ares

ihre enge Livree lieb sein -

mein Leib ist so frei wie meine Seele.

Von der Seuche unseres Zeitalters,

dem zankhaften und leeren Leben,

bin ich geheilt -, und die ganze Welt ist mit mir!
Der Zaren Streiche und Befehle

verderben mir die Jugend nicht -,

und meine Tage im chalat

sind viel verlockender

als die Tage eines Zaren, der unpassend lebt.

Des nichtlichen Himmels Prisident,
scheint der goldene Mond;

die irdische Eitelkeit ist eingeschlafen,
doch ein denkender Student schlift nicht:
In einen Autoren-chalat gehiillt,

den Larm der blinden Welt verachtend,
lacht er, entziickt von seinen Gedanken,
iiber den zeitgendssischen Herostraten.

In seinen Traumen sieht er keine

Dolche von Sand oder Louvel,

Und unser leerer Ruhm macht

der erhabenen Seele keine Angst.

Eine einfache Tabakpfeife in seinem Mund.
Vor ihm, traurig ausbrennend,

steht eine Kerze nicht aus Wachs.
Nachléssig und stolz sitzt er

mit den Trdumen eines lebendigen Genies
und dankt dem geduldigen Schneider

fiir seinen chalat!

Zwar wird der chalat auch bei Jazykov im eskapistischen Sinne als ,Gewand des
Mifliggangs und der Tragheit/Faulheit“ und als ,Freund poetischer Freuden“
bezeichnet. Doch gerade durch die Negation der politischen Implikationen wird
bei der Beschreibung des Lebens ,,im chalat“ ein Subtext aktiviert, der sowohl

1 Jazykov, ,K chalatu®, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, 112 1.
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an Puskins Ode Vol’nost’ (Freiheit, 1817)'" als auch an die Attentate von Karl
Ludwig Sand (1795-1820) oder Pierre Louis Louvel (1783-1820) denken ldsst.
Wihrend sich Vjazemskijs Held dazu gezwungen sieht, sich wieder auf die ,\Ver-
strickungen® der Gesellschaft einzulassen, wird das freie Denken bei Jazykov
insbesondere durch die Mondmetaphorik auf die Sphére des ,,nichtlichen®, pri-
vaten Lebens im chalat reduziert, in der die bereits angesprochenen Motive der
MufSe und des poetischen Schaffens paradigmatisch zusammengefiihrt werden.
Dabei lost sich das Bild des chalat in Jazykovs Text allmihlich von der materiellen
Semantik eines Kleidungsstiicks und avanciert zu einem imaginierten Raum
innerer Freiheit, den sich der Held selbst ,,zurechtschneidert® und der sich auch
als Raum unabhingigen politischen Denkens beschreiben lésst. Der chalat kann
so als Symbol fiir den Schriftsteller und seine Funktion in der Gesellschaft inter-
pertiert werden.

Der chalat steht symbolisch zunéchst also fiir einen Gegenentwurf zum
grand monde der Adels- und Hofgesellschaft mit ihren oberflichlichen und auf-
gezwungenen Werten und zugleich fiir die Selbstbestimmung des Individuums
in privaten Kreisen, die durchaus Ziige eines freien Denkens und politischer
Opposition erhalten kann.

4.4. Riume ,erzwungener MufSe‘ I: Weibliche MufSe

In literarischen Texten werden Muflerdume héufg in Verbindung mit geselligem
Leben im ldndlichen Raum, in der Natur und in der usad’ba idealisierend insze-
niert. Dies sollte jedoch nicht zu dem Schluss fithren, dass nur solche Raume als
mufleaffin gesehen werden konnen. Die Erfahrung von Mufle kann durch solche
Réume und deren Atmosphire zwar begiinstigt werden, der bereits erwédhnte
Text Puskins Zima. Cto delat’ nam v derevne? aber zeigt, dass diese Rdume nicht
zwingend dazu fithren, Mufle zu erleben; denn sie kénnen auch in die wenig
angenehme Erfahrung von Langeweile kippen. Die jeweilige Entwicklung hingt
damit vor allem von der Haltung und von der psychischen Disposition des
erlebenden Individuums ab, vor allem von seiner Gelassenheit, die ein ,Einlassen’
in Muf3e iberhaupt erst erméglicht. Dies setzt zundchst ganz pragmatisch neben
der freien Verfiigbarkeit von Zeit auch die freie Moglichkeit der Bewegung im
Raum voraus; dariiber hinaus die freie, selbstbestimmte Wahl der Titigkeiten
bzw. auch die Freiheit, ,nichts zu tun.’

Diese Grundvoraussetzungen waren zum Beispiel fiir Madchen und Frauen
im Russland des 19. Jahrhunderts nur bedingt gegeben.!'® Dennoch wird in zahl-
reichen Texten von Schriftstellerinnen und Dichterinnen explizit das Erleben von
Muf3e thematisiert, und zwar mit unterschiedlichen Akzentuierungen. Die Texte

115 Pugkin, ,Vol'nost™, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 2, 45-48.
116 Vgl. dazu ausfiihrlich den Beitrag von Blum ,Rdume weiblicher Mufe in der russischen
Literatur des 19. Jahrhunderts® im vorliegenden Band.
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von Schriftstellerinnen situieren Muf3e in ,traumhaften’, imagindren Rdumen, die
héufig als Gegenpol zum Treiben und den Anforderungen eines erschopfenden
und zugleich leeren Alltags inszeniert werden. Mufle kann dabei als positive Er-
fahrung einer bereichernden Innerlichkeit thematisiert werden oder auch als ein
Nachdenken iiber die eigene, als ausweglos empfundene personliche Situation,
die vor allem durch das Diktat permanenter Beschiftigung bestimmt ist. Haus-
haltsfithrung und Erziehung von Kindern bestimmen die Welt der verheirateten
Frauen; Sticken, Stricken, Ndhen - auf jeden Fall: nicht untétig zu sein - be-
stimmt in hohem Maf3e bereits den Alltag der Méddchen und zieht sich als Motiv
durch viele Texte in der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts, insbesondere
aus der Feder von Autorinnen.!'” Als akzeptable Beschiftigung der ,weiblichen
Muf3e gilt auch das Lesen, allerdings in durchaus reglementiertem Rahmen.

Marija V. Krestovskaja (1862-1910) beschreibt zum Beispiel in ihrer Erzéh-
lung Rannie grozy (Friithe Stiirme, 1886) den Alltag einer Mutter und thematisiert
indirekt auch Mufle-Erfahrungen. Die ,Gefihrlichkeit” des Lesens bestehe darin,
dass es potenziell auch zu Selbstreflexion und -erkenntnis fithren konne:

Haraira mocrynmia B IUMHA3MI0, U peGeHOK y)Ke He MO HAIOTHSATD CBOEI SKU3HBIO
Bech 0ocyz Marepu. Jachl, KOTOpble OHA MPUBBIK/IA TIPOBOAUTH C JOYEPDIO, OCTABAIICH
Tenepb CBOGOJHBIMY, U IIOPOJI OHA He 3Ha/Ia, YeM X 3aII0/IHUTh. 3aHATHCS XO3SICTBOM?
Ho x03s1iicTBO AaBHO y>ke GbUIO 3aBeieHO pas HaBceraa [...]. IlIuTk, BA3aTh, YUTATH ...
ITepBoe oHa He 0COOEHHO OO, IPITOM OHO OCTAB/LSUIO IIOMHBI IPOCTOP MBIC/IN, &
3Ha4uT, 1 cKyke. Ynrars Mapbst CepreeBHa Bcerjia MI061Ia, TONBKO YTeHME C HEKOTOPBIX
[Op KaK-TO CTPAHHO JeICTBOBaIO Ha Hee.!!8

Nataga trat ins Gymnasium ein, und nun konnte das Leben des Kindes nicht mehr die
ganze freie Zeit [dosug hier eher nicht in der Bedeutung Mufe; EC/ES] der Mutter fiillen.
Die Stunden, die sie gewdhnlich mit ihrer Tochter verbracht hatte, blieben nun frei, und
manchmal wusste sie nicht, womit sie sie fiillen sollte. Sich mit dem Haushalt beschéftigen?
Aber der Haushalt war schon ein fiir allemal eingerichtet [...]. Nahen, stricken, lesen ...
Das Erstere mochte sie nicht besonders, zumal es einen weiten Raum fiir die Gedanken -
und das hief} auch, fiir die Langeweile — eroffnete. Lesen hatte Mar’ja Sergeevna immer
gemocht, nur hatte das Lesen seit einiger Zeit eine seltsame Wirkung auf sie.

Die Heldin verweigert Handarbeiten, wohl aus einer unbewussten Angst he-
raus, dass diese Tatigkeit einen Freiraum auch fiir eigene Gedanken eréftnen
und damit nicht nur zu Langeweile, sondern auch zu grofler Verunsicherung
fithren konnte. Die transgressiven Moglichkeiten von Mufe werden dagegen in
einer diametral entgegengesetzten Darstellung von Handarbeiten in einem Text
Rostopcinas entfaltet; hier wird gerade mit dem gesellschaftlich sanktionierten
Sticken ein Erleben von Mufie verbunden.!'® Auch in dem Text Casy uedinen’ja

117 Vgl. Cheauré, ,,Mufle-Konzeptionen: Theorie und Praxis®.

118 Marija V. Krestovskaja, Rannie grozy, Moskva 2005, 42.

19 Vgl. den Abschnitt ,,Mufle als Lebensgliick oder Der Traum von Freiheit und Ruhe® in
diesem Beitrag.
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(Stunden der Einsamkeit, 1840) thematisiert Rostopcina mit dem Motiv des
weiblichen Vor-sich-hin-Traumens einen Modus von Muf3e, der vor allem Ruhe
und - positiv konnotierte — Einsamkeit voraussetzt:

O! Kak 1106110 51 6BITH OHOI0!
Q! Kak OfIHOI IBIIIATH JIETKO,
Korpa u cepamem n gymioro

S yrourycs Bbicoko!!2

Oh, wie liebe ich es, allein zu sein!

Oh, wie leicht ist das Atmen, wenn man allein ist,
wenn ich mich mit Herz und Seele zugleich

hoch hinauf erhebe!

Als Raum der Muf3e wird hier ein ,utopischer Sehnsuchtsraum imaginiert — uto-
pisch im urspriinglichen Sinne des Wortes als ein Raum, der sich allen konkreten
Lokalisierungen entzieht. Er wird nur durch das Alleinsein des lyrischen Ichs
bestimmt; zugleich wird die Zeit in v6llig neuer Weise wahrgenommen:

Tax HesaMeTHO IPO/IETAIOT
Yacovt docyea M Me4THI,

IlaBHO 3a MMOJTHOYB! McYe3al0T
V3K 3Be3[1bl C TOPHENl BBICOTBI.
Cpenp TUIINHDI YefVHEHbEM
Jyura Most ocBexkeHa,

W 3a6bIBaeT ¢ BOCXUILEHbEM
Becb Mup cyuiecTBeHHbIT OHa.!?!

So verfliegen unmerklich

Die Stunden der Muf$e und der Traume!

Schon lang nach Mitternacht! Es verschwinden
schon die Sterne von der Bergeshohe,

durch das Alleinsein inmitten von Stille ist
meine Seele erfrischt,

und sie vergisst mit Entziicken

die ganze existierende Welt.

Mit diesem Riickzug von der Welt und der Er6ffnung imagindrer Muferdume
sind Kontemplation und Reflexion auch fiir Frauen moglich. Die weiblichen
Figuren, so wie sie in der Lyrik Rostop¢inas vermittelt werden, stellen der ,eitlen
Welt® eine mit Virginia Woolfs (1882-1941) A Room of One’s Own (1929) ver-
gleichbare Konzeption gegeniiber. Dieses Zimmer fiir sich allein ist jedoch (nur)
ein abstrakter Sehnsuchtsort, wie er etwa in Rostop¢inas Odinocestvo (Die Ein-
samkeit, 1841) imaginiert ist:

120 Rostop¢ina, ,Casy uedinen’ja®, in: Stichotvorenija. Proza. Pis'ma, 128, 128.
121 Rostopéina, ,Casy uedinen’ja“, 129.
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EcTb OIMHOYECTBO B IIyIIN CTEITHO ¥ AVIKOIL, —

Ho npocBeliieHHOMY yMy 00CY#HO TaM,

Bpasm cyeT, MOZIBBI M TOPOACKOTO KPYKA,

[Ipeparbcst OTABIXY, 3AaHATUAM, MedTaMm. 2

Es gibt die Einsambkeit in der wilden Einéde der Steppe -,
doch fiir einen aufgekliarten Geist ist es dort mufSevoll,

er kann sich fern von Trubel, Geschwitz und Stadtgeschrei
der Erholung, Titigkeiten und Traumen hingeben.

Die Offenheit der Muf3eerfahrung im Sinne einer ,titigen Untitigkeit® und frei
schweifender Gedanken wird nicht immer im Sinne individueller Freiheit und
Erkenntnis positiv konnotiert, sondern kann auch zu resignativer Verstimmung
fithren. Rostop¢ina schreibt 1842 den lyrischen Text Ne skucno, a grustno (Nicht
langweilig, sondern traurig), dessen Titel auf Michail Ju. Lermontov (1814-1841)
anspielt (I skucno i grustno! I nekomu ruku podat’; Es ist langweilig und traurig!
Und niemand da, dem man die Hand geben kann, 1840). Wenn Lermontovs
Gedicht als priagnant und knapp formulierte resignative Absage an das Leben
selbst interpretiert werden kann, so fokussiert Rostop¢ina den Prozess dieser re-
signativen Erkenntnis und verbindet ihn mit dem Bild einer als ,,schwermiitig“
konzeptualisierten Mufle:

Ectb B xusHu gHu 6e3 conHlla, 6e3 Becenbs,
TymaHHbI€E, KaK B OCEHb HEOOCK/IOH,

Korga docyz Haut 2pycmmbitl IOCBsILIEH
Paspymuio B yejHEHHOI1 Kerbe ... 123

Es gibt im Leben Tage ohne Sonne, ohne Freude,
nebelig wie der Himmel im Herbst,

wenn sich unsere schwermiitige MufSe

dem Nachdenken in einer einsamen Zelle widmet ...

Das semantische Potenzial dieses freiwilligen, manchmal sogar ersehnten Riick-
zugs in die (Kloster-)Zelle als Mufleraum ist also durchaus widerspriichlich:
Steht die (Kloster-)Zelle zum einen als Symbol fiir einen bewussten Riickzug an-
gesichts der lauten, geschaftigen Welt — wie zum Beispiel auch in Vjazemskijs be-
reits zitiertem Text Na proscanie — und damit fiir mogliche Formen eines gliick-
licheren Lebens, so zeigt der Text von Rostop¢ina, dass diese Selbstbesinnung in
einsamen Muflestunden in geradezu verzweifelte Resignation miinden kann. Der
intertextuelle Verweis auf Lermontov iiber das Lexem ,sku¢no® (,,langweilig®;
bei Rostopcina in dezidiert negierter Form) verdeutlicht, dass fiir Rostopc¢inas
lyrisches Ich die Langeweile bereits in einen depressivanmutenden Seinszustand
iibergegangen ist.

122 Rostop¢ina, ,Odinocestvo®, in: Stichotvorenija. Proza. Pis'ma, 145.
123 Rostop¢ina, ,,Ne sku¢no, a grustno®, in: Stichotvorenija. Proza. Pis'ma, 157.
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4.5. Raume ,erzwungener MufSe‘ II: Haft und Verbannung

Eine vollig andere Form des Motivs der Zelle findet sich in literarischen Zeug-
nissen, die auf den ersten Blick kaum mit Mufle in Verbindung zu bringen sind:
Texte, die Haft und Verbannung thematisieren. Puskins berithmte Widmung in
seinem Werk Der Gefangene im Kaukasus (Kavkazskij plennik, 1820-1821) kann
hierfiir als prominentes Beispiel stehen:

ITpuMu ¢ yabI6KOI0, MO APYT,
CBOGOFHOI MY3bl TIPUHOIIEHDE:

Te6e 51 TOCBATI UBTHAHHOL JINPHI TIEHbE
V1 BIOXHOBEHHBIIT CBOIT Jocye. !

Nimm mit Lacheln, mein Freund,

die Gabe der freien Muse an,

dir widmete ich der verbannten Lyra Gesang
und meine inspirierte MufSe.

Puskin kontrastiert hier das Motiv der Freiheit mit dem der Verbannung, genauer
seiner eigenen Verbannung in den Siiden Russlands. Durch das Bild der als ,,frei®
konzeptualisierten Muse, die mit dem Attribut ,,inspiriert” versehene Muf3e, ver-
bunden mit dem Bild der antiken Lyra entsteht ein eng verkniipftes Motivbiindel,
das Kreativitat fast tiberdeutlich markiert. Angesichts dieser Kreativitit erscheint
die Tatsache der Verbannung fast marginalisiert, denn das Lexem ,,izgnannoj“
(»verbannt®) erscheint in fast paradoxal anmutender attributiver Verbindung
zu ,Lyra“. Die Verbannung wird somit als eine spezifische Form ,erzwungener
Muf3e’ konzeptualisiert. Durch die in Mufle erlebte Kreativitit werden die Res-
triktionen der Verbannung gewissermaflen aufgehoben. Der literarische Text als
Ergebnis einer MufSe-Erfahrung kann alle gezogenen Grenzen iiberwinden. Er
garantiert den kommunikativen Austausch mit dem Adressaten des Textes {iber
die staatlichen Fesseln hinweg und steht damit auch fiir eine Freiheit, welche die
Politik machtlos zuriicklasst.

Die bereits dargestellte thematische Engfithrung von Mufle- und Kreativitats-
diskursen, die leitmotivische Verkniipfung von Muse und Mufe, thematisch mit
kiinstlerischer Produktivitat und poetologischen Themen verbunden, wird auch
in Texten aufgegriffen, die zugleich eine Verbannungssituation reflektieren. Auch
Puskin schreibt sich, wie oben bereits am Beispiel des Kavkazskij plennik gezeigt,
prominent in diese Diskurse ein. 1821 widmet er seinem Dichter-Freund Petr Ja.
Caadaev (1794-1856) aus der Verbannung ein Gedicht, mit dem er seine Muf3e-
Erfahrung reflektiert:

124 puskin, ,Kavkazskij plennik®, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 4: Poémy 1817-1824, 89-117,
91.
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B yemmHeHNY MOJI CBO@HPABHBII TeHMil

ITosHas U TUXWIT TPYH, U )KKAY Pa3MbIILITCHNUIL.
Bragero fHEM MOVIM; C HOPSIFKOM APY>KEH YM;
Y4ych yaep>KUBaTh BHIMaHbe JOITUX AyM;
Viry BO3HAaTpafuTh B OODATHUAX CBOOOMBL
MATEXHOI MIaJIOCTBIO yTPaueHHbIe TO/IbI

VI B IIpOCBeIeHNN CTaTh C BEKOM HapaBHe.
borunm mmpa, BHOBb ABUIMCH My3bl MHE

VI He3aBMCUMBIM Jocyzam ybIOHYNCE. 2

In der Abgeschiedenheit lernte mein eigensinniger Genius

die stille Arbeit wie auch den Durst nach Gedanken kennen.

Ich herrsche iiber meinen Tag, der Verstand ist der Ordnung verbunden,
ich lerne, die Aufmerksamkeit langer Gedanken zu halten,

suche in den Umarmungen der Freiheit

die in aufrithrerischer Jugend verlorenen Jahre zu vergelten,

und in der Erleuchtung mit dem Jahrhundert auf eine Stufe zu kommen.
Die Gottinnen der Welt, die Musen, erschienen mir wieder

und lachelten den unabhingigen MufSestunden zu.

Pugkin thematisiert hier einmal mehr die Situation ,erzwungener Mufle’ und
vermag dabei der Einsamkeit der Verbannung durchaus positive Aspekte ab-
zugewinnen. Gerade durch die Abgeschiedenheit und die Ruhe konzentrieren
sich die Gedanken, es entsteht eine Art ,innere Freiheit’, verbunden mit kiinst-
lerischer Kreativitit, die — auch - als Mufle-Erfahrung verstanden werden kann.
Wenige Verszeilen spiter wird jedoch die Kehrseite dieses abgeschiedenen Le-
bens beklagt; das Fehlen sozialer Kontakte und des Freundeskreises fithrt nicht
nur zu resignativer Verstimmung, sondern es kann das positive Potenzial der
Muf3e geradezu ersticken. Das Lexem dosug erweist sich also auch in diesem Text
als Schlusselbegriff, um angesichts der Isolation in der Verbannung die Themen
Dichterexistenz und vor allem Dichterfreundschaft zu reflektieren:

Ho apy>x6b1 HeT co MHOIL. [leyanbHbIiL, BUXY 5
JIa3ypb 4y>kux Hebec, HOJTHEBHbIE Kpas;

Hu My3bl, HU TPY/ABL, HIL pagoCTiL 00cyed —

Huuro He 3aMEHUT eVIHCTBEHHOTO Apyra.'2

Aber ich habe keine Freundschaft. Ich bin traurig, sehe
das Lazur fremder Himmel, siidliche Gegenden;

keine Musen, keine Werke, keine Freuden der MufSe —
nichts kann den einzigen Freund ersetzen.

Am 28. August 1832 schreibt der zu 15 Jahren Haft verurteilte und zu diesem
Zeitpunkt in der Peter-Paul-Festung in St. Petersburg inhaftierte Dekabrist Alek-
sandr O. Kornilovi¢ (1800-1834) einen Brief an seinen Bruder Michail O. Korni-

125 pygkin, ,Cedaevu®, in: Polnoe sobranie socinenij, t. 2, 187-189, 187.
126 pygkin, ,,Cedaevu, 188.
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lovi¢ (1796-1862) und verwendet dabei ebenfalls das in diesem Zusammenhang
zundchst seltsam anmutende Lexem dosug:

3aro Ternepp, y3HaB AENCTBUTENBHO II0/Ib3y HAYKY, BOCIIOb30BAJICS 00CY20M, 4TO6 HpOii-
TI KPUBO/IVHENHYIO T€OMETPUIO M BBICLIYIO anrebpy, U OueHb HOBOTEH, u60 6e3 Hux
HeJIb3s1 3HAaTh OCHOBATE/IbHO MEXAHMKIY, (PUBMKY 11 BOOOIE IPUK/IaTHOI MaTeMaTuKu. >

Jetzt aber, nachdem ich den wahren Nutzen der Wissenschaft erfahren hatte, nutzte ich
meine Mufle, um die krummlinige Geometrie und die héhere Algebra durchzugehen,
und ich bin dartiber sehr froh, weil man sich ohne sie keine griindlichen Kenntnisse der
Mechanik, Physik und der angewandten Mathematik iiberhaupt aneignen kann.

Auf den ersten Blick erscheint die Verwendung des Begriffs Muffe im Zu-
sammenhang mit Gefingnis tatsdchlich befremdlich. Abgesehen davon, dass in
der Semantik von dosug immer auch die Bedeutung freie Zeit mitschwingt, wird
die Muf3e-Erfahrung auch durch Verben transportiert, welche die Handlung des
gefangenen Ichs beschreiben: Sie zeigt sich im ,wahren Erkennen des Nutzens
der Wissenschaft” und im ,,Nutzen® der erzwungenermafien freigewordenen
Zeit dafiir, seine Kenntnisse darin zu perfektionieren. Damit kann darin eine
Variante von Mufle gesehen werden, die vor allem das transgressive Potenzial
der Muf3e herausstellt und die wir mit der paradoxalen Begrifflichkeit der ,er-
zwungenen Mufle’ zu fassen versuchen. Dieses Potenzial setzt — ungeachtet
auflerer, auch prekirer Umstinde - eine gewisse innere Haltung des individu-
ellen Menschen voraus, fiir sich innere MufSerdaume zu entdecken, zu eréffnen
und damit Muf3e erst zu ermoglichen und kreativ zu nutzen (vospol’zovat’sja).
Larissa Polubojarinova beobachtete unter anderen Fragestellungen &hnliche
Phinomene:

Als eine Schwellensituation par excellence zeitigt das Lagerleben unumwunden und ,.er-
zwungenermaflen neue Lebens- und Erlebensformen, wenn auch mogliche ,, Kreativitats-
produkte” sich [...] wohl eher ex negativo als Effekte der Uberlebensstrategien nieder-
schlagen.!?

Ein einschlédgiges Beispiel findet sich in einem bekannten literarischen Text, in
Tolstojs Roman Voskresenie (Die Auferstehung, 1899). Hier wird der Sozialist
Kondrat’ev dadurch charakterisiert, dass er auch im Gefingnis und auf den Etap-
penwegen in die Verbannung Mufle finden konnte:

127 Aleksandr O. Kornilovi¢, ,M. O. Kornilovi¢u, 28 avgusta 1832 in: Socinenija. Pis'ma,
Moskva/Leningrad 1957, 345-348, 346.

128 Larissa N. Polubojarinova, ,,Abweichung in der (Zwangs)Einschrinkung. Arbeitslager,
Gefingnis, Gefangenschaft als produktivititsstiftende Konditionen bei Lev Tolstoj, Thomas
Bernhard und Herta Miiller®, in: Sergej Taskenov (Hg.), AufSerhalb der Norm. Zur Produktivitiit
der Abweichung (Schriftenreihe des Instituts fiir russisch-deutsche Literatur- und Kulturbezie-
hungen an der RGGU Moskau, hg. v. Dirk Kemper/Elisabeth Cheauré, Bd. 13), Miinchen 2016,
107-123, 108.
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OH 6bII IO IPMBBIYKAM ACKET, OBOTbCTBOBAJICS CAMBIM MAJIBIM I, KAK BCAKUII C IETCTBA
[PUYYEHHBIT K paboTe, C pa3BUTBIMU MYCKY/IAMU Y€/I0BEK, JIETKO I MHOTO 1 JIOBKO MOT
paborarh BCIKYIO QU3MIECKYI0 paboTy, HO GOJIbIIIe BCETO JOPOXIII 00CY20M, ITOOBI B
TIOPbMaX U Ha 9TAlaX IPOAO/DKATh YIUTbCS. 12

Seinen Gewohnheiten nach war er ein Asket und begniigte sich mit dem Wenigsten.
Wie jeder Mensch, der von Kind auf an Arbeit gewShnt ist, hatte er starke Muskeln und
konnte jede physische Arbeit leicht, in groflem Umfang und geschickt verrichten, doch
am meisten schitzte er seine MufSe/freie Zeit, um sich in den Gefangnissen oder auf den
Etappen weiterbilden zu kénnen.

Dieses Motiv einer im weitesten Sinne gefassten Mufle unter extremen Bedin-
gungen findet sich vereinzelt auch im prominentesten Lager-Text des 19. Jahr-
hunderts, in Dostoevskijs Zapiski iz mertvogo doma (Aufzeichnungen aus einem
toten Haus, 1861-1862), ohne dass allerdings das Lexem dosug direkt gebraucht
wird. Vielmehr werden in dem Text, der in seiner Prazision der Analyse des
Lagerlebens ein einzigartiges Dokument darstellt, auch die vielfiltigen Beschéfti-
gungen der Hiftlinge wahrend der ,.freien Zeit“ (svobodnoe vremja) beschrieben,
vor allem die Herstellung von Gebrauchsgegenstinden, die verkauft und damit
auch finanziell verwertet werden konnten. Auch wenn solche Beschiftigungen
ebenso wie der exzessive Genuss von betdubenden Substanzen wie Branntwein
im Zentrum der Darstellungen stehen, finden sich auch implizite Hinweise auf
mufleaffine Erfahrungen und Tatigkeiten. Als Beispiel sei die Figur des 20-jah-
rigen Alej angefiihrt, eines aus Dagestan stammenden Tataren, den der Erzahler
geradezu zdrtlich beschreibt (,,[...] 51 cunTaro Ases faeko He OOBIKHOBEHHBIM
CYLIeCTBOM U BCIIOMUHAIO O BCTpede C HUM KaK 00 OJHOI 13 Ty4IINX BCTped
B Moett xu3Hu. 1% [...] ich halte Alej fir ein durchaus auflergewohnliches
Wesen und erinnere diese Begegnung als eine der besten in meinem Leben®).
Alej erscheint — ganz im Sinne orientalistischer Stililsierung - als der ,edle Wil-
de’, kindlich, spontan, begeisterungsfihig, lerneifrig, eine poetische Natur. Die
freie Zeit im Gefingnis nutzt er, um gemeinsam mit dem Erzdhler mufievoll
die russische Sprache zu erlernen und Texte zu lesen. Nicht zuletzt ist er ein
leidenschaftlicher Besucher jener bescheidenen Theaterauffithrungen, die von
den Hiftlingen inszeniert werden:

ITogyte MeHs cTOs11 AJleii, B IpyIiIie CBOMX GPAaTbeB U BCEX OCTANbHBIX YepkecoB. OHuM Bee
CTPACTHO HPUBSI3A/IICh K T€ATPY ¥ XOAUIN II0TOM KaXK/blii Bedep. [...] Muoe o Asest
CHSUJIO TAKOI IETCKOI0, IPEKPACHOI0 PafOCThIO, YTO, IIPUBHAIOCH, MHE Y>KacHO ObUIO Bece-
JI0 Ha HETO CMOTPETD, 1 51, IOMHIO, HEBO/IBHO Ka)K{blil pas Py KaKoii-HUOyAb CMELTHO 1
JIOBKOJI BBIXOJIKE aKTepa, KOTJIA PasfaBaics BCeOOIMII XOXOT, TOTYAC JKe 060pauMBacs
K AJ1e1o 1 3aryIAAbIBaI B €ro auio. 3!

129 Tolstoj, ,Voskresenie®, in: Sobranie socinenij, t. 13, 406.
130 Dostoevskij, ,,Zapiski iz mertvogo doma®, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 4, 52.
131 Dostoevskij, ,,Zapiski iz mertvogo doma*, 123.
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Neben mir stand Alej in der Gruppe seiner Briider und aller anderen Tscherkessen. Sie
alle hatten das Theater leidenschaftlich liebgewonnen und gingen spiter jeden Abend hin.
[...] Das liebe Gesicht Alejs strahlte in so kindlicher, wunderbarer Freude, dass es mir,
ich bekenne es, iiberaus vergniiglich war, ihn anzuschauen, und ich erinnere mich, dass
ich mich unwillkiirlich jedes Mal, wenn bei irgendeinem lustigen oder pfiffigen Auftritt
eines Schauspielers allgemeines Geldchter ausbrach, sofort zu Alej hinwandte und in sein
Gesicht blickte.

Die von Dostoevskijs Erzahlerfigur geschilderten Theaterauffiihrungen unter den
Bedingungen extremer Unfreiheit kdnnen — sowohl mit Blick auf die schauspie-
lernden Straflinge als auch auf die begeisterten Zuschauer — mit Muf3e ebenso in
Verbindung gebracht werden wie das freiwillige Erlernen der russischen Sprache
durch den Hiftling Alej oder auch die wiederholt beschriebenen Tagtraume der
Geféingnisinsassen und nicht zuletzt der Schreibprozess der homodiegetischen
Erzihlerfigur selbst, die auf extradiegetischer Ebene in der Rahmenhandlung als
fritherer Hiftling dekuvriert wird.

Diese Vielfalt von Tiétigkeiten, die Giber die Begrifflichkeit von Mufe zu-
sammenzufithren sind, ldsst fragen, in welcher Weise Mufle im Russland des
19. Jahrhunderts gefiillt wurde bzw. wie Mufe von anderen Phianomenen oder
Erfahrungen abgrenzt wurde.

5. Zerrbilder der MufSe: Nichtstun, Zerstreuung, Langeweile

Im Jahre 1814 verdffentlicht Vasilij T. Nareznyj (1780-1825) einen Text, der
sich - ganz in der Tradition des westeuropidischen pikaresken Romans stehend
und schon im Titel auf das franzésische Vorbild L'Histoire de Gil Blas de Santil-
lane (veroffentl. 1716) von Alain-René Lesage (1668-1747) verweisend — fortan
als hochst einflussreich fiir die Entwicklung satirischer Literatur in Russland
erweisen wird. Rossijskij Zilblaz, ili PochoZdenija knjazja Gavrily Semenoviéa
Cistjakova (Der russische Gil Blas, oder die Abenteuer des Fiirsten Gavrila Seme-
novi¢ Cistjakov), ein satirischer Szenenroman und dem Genre des sogenannten
Provinz-Textes (provincial’nyj tekst, im Unterschied zum Moskauer oder Peters-
burger Text) zuzurechnen,'* zeichnet sich nicht nur durch die fiir dieses Genre
typische Erzahlerfigur eines kleinen Adeligen aus, sondern bietet zugleich durch
die besondere polyzentristische, heterogene Struktur mit vielen unterschied-
lichen Sujetlinien ein entlarvendes Bild des zeitgendssischen Lebens im pro-
vinziellen Russland. Der Roman ist — ebenso wie weitere, in seiner Tradition
stehende literarische Werke — aufschlussreich, um Mufle-Konzepte im Spiegel
satirischer Zerrbilder besser zu verstehen und auch die semantische Bandbreite
des russischen Lexems dosug zu erfassen. Diese Bilder zeigen gewissermafien

132 Vgl. Aleksej E. Kozlov, ,,,Rossijskij Zilblaz* V.T. Nareznogo v aspekte formirovanija pro-
vincial’nogo teksta®, in: Filologija i celovek 3 (2014), 124-131.
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sinnentfremdete Muflestunden in Form von Nichtstun und leerem, gedanken-
und ziellosem Zeitvertreib:

[...] Ha docyee [...] st TOHANCA 3a IBOPOBBIMU A€BKaMIL U, COOPAB CIYT, Belel UM OUTbH
APYT ApyTa U He MOT HAI060BATHCS, BUJS KPOBb, TEKYIYIO 113 3y6OB ¥ HOCOB, & BOJIOCA,
neTAye KIoKamu. '3

[...] in meinen Mufestunden [...] stellte ich den Mddchen vom Hofgesinde nach, oder
ich holte die Lakaien zusammen und befahl ihnen, aufeinander einzuschlagen. Ich konnte
mich an dem Blut, das aus Miindern und Nasen troff, und an den herumwirbelnden
Haarbiischeln nicht satt sehen.!3*

Ahnliche ,Freizeitvergniigungen“ zeigen auch die Helden in Nareznyjs Erzih-
lung Dva Ivana, ili Strast’ k tjazbam (Die zwei Ivane oder Die Prozesssucht,
1825)!1%, die als Pritext fiir Nikolaj V. Gogol’s (1809-1852) Erzahlung Povest’
o tom, kak possorilsja Ivan Ivanovic¢ s Ivanom Nikiforovicem (Erzdhlung davon,
wie sich Ivan Ivanovi¢ und Ivan Nikiforovi¢ verzankten, 1834)'%¢ zu sehen ist,
und in einem weiteren, in der Gil-Blas-Tradition stehenden Roman Ivan VyZigin
(1829)'* von Bulgarin. Nareznyj lisst seine Helden in Muflestunden véllig sinn-
entleert die ,, Anzahl der kiinftigen Friichte (,,konuuectso 6yayumx mwiomgos 138)
an Kirsch- und Birnbdumen zihlen oder auch die Tauben, die sich auf dem Dach
des Taubenhauses zur Erholung nach dem Flug niederlassen (,,caguBmuxcs ua
KPBILIKe JIS OTABIXA [I0C/Ie BO3AYIIHOTO miaBaHus ).

Bei Gogol’, der mit seinem Episodenroman Die Toten Seelen (Mertvye dusi,
1842) die Tradition des provinziellen Textes in der russischen Literatur zu einem
ersten Hohepunkt fiihrte, dient das semantische Feld von Mufie und Miifliggang
ebenfalls zur Charakterisierung der Figuren. Dabei ist bemerkenswert, dass in
dem ganzen umfangreichen Text der Toten Seelen das Lexem dosug nur ein ein-
ziges Mal erscheint, und zwar im Zusammenhang mit der Charakterisierung
Cicikovs. Dieses Zitat ist zudem intertextuell markiert:

Ynunkon BEIMKOAYIIHO PacIyIaTMU/ICA C IOPTHBIM 1, OCTABIUINICDH OAVH, CTA/TI pacCMaTpu-
BaTh ceOs Ha aocyze B 3€pKase, KaK apTUCT € 3CTETNYIECKUM YYBCTBOM M CON amore. 40

133 Vasilij T. Nareznyj, ,,Rossijskij Zilblaz, ili Pochozdenija knjazja Gavrily Semenovica Cistja-
kova*, in: Izbrannye socinenija v 2-ch tt., t. 1, Moskva 1956, 301.

134 Wassili Nareshny, Der russische Gil Blas oder Die Abenteuer des Fiirsten Gawrila Simono-
witsch Tschistjakow, tibers. v. Georg Schwarz, Berlin 1975, 309.

135 Nareznyj, Dva Ivana, ili Strast’ k tjiazbam, &. 1-3, Moskva 1825.

136 Nikolaj V. Gogol’, ,,Povest’ o tom, kak possorilsja Ivan Ivanovi¢ s Ivanom Nikiforovi¢em®,
in: Novosel’e, ¢. 2, Sankt-Peterburg 1834, 479-569.

137 Bulgarin, Ivan Ivanovi¢ Vyzigin. Nravstvenno-satiriceskij roman, ¢. 1-4, Sankt-Peterburg
1829. Erste Fragmente des Romans, die Bulgarin 1825-1827 in der Zeitschrift Severnyj archiv
(Das nérdliche Archiv) verdffentlichte, trugen den Titel Ivan VyZigin, ili Russkij Zil’ Blaz (Ivan
Vyzigin, oder Der russische Gil Blas).

138 Nareznyj, ,,Rossijskij Zilblaz, 308.

139 Nareznyj, ,,Rossijskij Zilblaz*, 442.

110 Gogol’, ,Mertvye dusi*, in: Polnoe sobranie so¢inenij v 14-ti tt., t. 7, Moskva 1951, 248.
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Cicikov rechnete grofiziigig mit dem Schneider ab und begann, als er allein geblieben
war, sich mit MufSe im Spiegel zu betrachten, wie ein Kiinstler mit dsthetischem Gefiihl
und con amore.

Diese Textstelle kann ohne Kenntnis der russischen dosug-Diskurse im aus-
gehenden 18. Jahrhundert und in der russischen Romantik kaum angemessen
interpretiert werden. Denn mit dem travestierten Motiv des Kiinstlers und des-
sen ,asthetischem Blick“ erscheint die traditionelle Verkniipfung von Mufle mit
Kreativitdt in hochstem Maf3e trivialisiert. Dazu trdgt auch die bereits in Gogol’s
Erzihlung Der Mantel (Sinel’, 1842)'*! eingefiihrte Figur des Schneiders als dia-
bolischem Verfiihrer der menschlichen Eitelkeit bei. Die adverbiale Bestimmung
durch das italienische con amore zeigt zudem nicht nur Allusionen zur Tradition
der galanten Liebesromane in westeuropdischer Tradition, sondern auch zu dem
in russischen Mufle-Diskursen direkt oder indirekt zitierten Konzept des dolce
far niente. Untitigkeit und Mifliggang werden in Gogol’s Roman als Motiv
eingesetzt, um Figuren zu demaskieren und diskreditieren; dabei werden mehr-
fach die Lexeme prazdnyj bzw. prazdnost’ gebraucht:

ITomtnTe Temeps >ke K IPOKYPOPY, OH YelOBeK HPA30HDbLil U, BEPHO, CUANT JOMA: 33 HETO
BCEé [e/maeT CTpAMUMil 30/I0TyXa, MepBeIlnil Xamyra B Mupe. VIHCIeKTOp BpadeOHOI
YIIPaBbI, OH TAK)XXe UeJIOBeK MpA30Hbili ¥, BEPHO, JOMa, €C/IM He HoeXas KyHa-HuOynb
UTpaTh B KaPThI; fIa ellje TYT MHOTO eCTh, KTO mob/nke: TpyxadeBckuit, Beryukms — oHn
Bce 1apoM 6pemeHAT 3emmio! 42

Schickt gleich zum Staatsanwalt, er ist ein miifSiggdngerischer Mensch, sitzt wahrscheinlich
zu Hause: an seiner Stelle macht alles der Anwalt Zolotucha, der allergréfite Raffzahn auf
der Welt. Der Inspektor der Medizinalverwaltung, auch er ein miifSiggingerischer Mensch,
sitzt wahrscheinlich zu Hause, wenn er nicht irgendwo hingefahren ist, um Karten zu
spielen; ja und es gibt hier viele, die dhnlich sind: Truchacevskij, Beguskin - sie alle
belasten unniitz die Welt!

Diesem ,verwerflichen” Mufliggang kann nur mit geistigen Tétigkeiten ent-
gegengewirkt werden, wobei folgende Textstelle im Kontext nur ironisch gelesen
werden kann:

BarmsnyB Ha 616/1M0TeKy 1 OTO3BABIINCH C IIOXBAJION O KHUTAX BOOOIIE, 3aMETILT, 4TO
OHJI CIIACAIOT OT NPA30HOCMU YeloBeKa. 4

Er [Ci¢ikov] schaute in die Bibliothek, reagierte mit einem Lob iiber Biicher allgemein und
bemerkte, dass sie den Menschen vor dem Miifliggang retten.

Da sich Mufle und Miif$iggang, dosug und prazdnost’ in der russischen Literatur
des 19. Jahrhunderts oft iiberlappen und damit semantisch kaum auseinander-
zuhalten sind, muss immer auch die Erzdhl- bzw. Figurenperspektive in die Be-

141 Gogol’, ,,Sinel’, in: Socinenija Nikolaja Gogol’ja, t. 3, Sankt-Peterburg 1842.
142 Gogol’, ,Mertvye dusi, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 6, Moskva 1951, 146.

vs

143 Gogol’, ,Mertvye dusi®, Polnoe sobranie so¢inenij, t. 7, 29.



138 Elisabeth Cheauré und Evgenija N. Stroganova

wertung einbezogen werden. Dafiir kann beispielhaft eine Strophe aus Puskins
Roman Evgenij Onegin stehen:

B yHbIHMe [IOTPY>KeHa,
TocTeit He cylIaeT oHa

VI npoknuHaet ux docyau,
VIX HeO)XUAAHHBLIT TIpUe3]y

W npogo/mxuTenbHbIil mpucect. !4

In Niedergeschlagenheit versunken
hort sie den Gisten nicht zu

und verflucht ihre Mufestunden,
ihr unerwartetes Auftauchen

und ihr endloses Herumsitzen.

Was hier objektiv auch als eine der spezifischen Formen ,geselliger Muflestunden’
gesehen werden konnte, wird aus der Perspektive Tat’janas als leerer Miifliggang
der benachbarten Gutsherren geradezu verdammt (,,proklinaet®).

Ein ganz dhnliches Bild einer von Langeweile geprigten ,,miifSigen“ Lebens-
weise auf dem Lande zeichnet auch der aus der Voronezer Provinz stammende
Ivan Nikitin, der seine Erinnerungen an die Kindheit (Vospominanija o detstve,
1849-1853) als langweilig und bedriickend beschreibt:

OpHOO6pasHO U IeYaNTbHO

IlI1m ropbl meTcTBa MOETo: |...]
3aT0 KaK CKy4eH s ObIBaII,

Korpa cprpoit TymaH oceHHMI
ITosns u ganbHUE AepeBHN,

Kak gpIM CBUHILIOBBII, OfeBall, |...]
Korpa B HauI gom o Beyepam
Coceny nrymHble cOMpanics,
Bpaunnu BedHsIit CBOII docye

OnHOOGpasHbIit 1 TeHnBblit [...].14°

Eintonig und traurig

vergingen die Jahre meiner Kindheit. [...]
Und wie langweilig war es mir,

wenn der feuchte Herbstnebel

die Felder und fernen Dorfer

wie ein bleierner Nebel bekleidete, [...]

wenn sich in unserem Hause an den Abenden
laute Nachbarn versammelten,

iiber ihre ewige MufSe schimpften sie,

die eintonige und faule [...].

144 pugkin, ,,Evgenij Onegin®, 182.
145 Ivan S. Nikitin, ,Vospominanija o detstve®, in: Polnoe sobranie stichotvorenij, Moskva/
Leningrad 1965, 65f., 66.
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Auch wenn hier expressis verbis das Lexem dosug eher im Sinne einer mit nichts
Sinnvollem zu fiillenden Zeit und Langeweile gebraucht und mit dem stark ne-
gativ wertenden Verb ,,schimpfen® (,,branit’) sowie entsprechenden Adjektiven
wie ,eintonig“ und ,,faul® verbunden wird, bietet Nikitin schlief3lich auch Per-
spektiven zur Transgression dieser Langeweile in eine mufleaffine Erfahrung,
indem er ein vertrautes Buch liest oder mit seiner Kinderfrau spricht:

B Ty nopy, CKyKoo TOMUMBII1,
OT myma ux A yXouuni

V1 HOYb 32 KHUTOKO JTFOOVMOIT,
3a6bIThIIT BCeMI, IIPOBOITT,
Vb cynian HAHM ycTapenon

Ony1ueBneHHbIiT pasrosop |[...].14¢

In dieser Zeit, gequilt von Langeweile,

von ihrem [= der Nachbarn] Larm ging ich fort
und verbrachte die Nacht,

von allen vergessen, mit einem geliebten Buch,
oder lauschte der alten Kinderfrau

beseelter Erzahlung [...].

Die zunehmend negative Konnotierung von dosug erfolgt vor allem in der at-
tributiven Verbindung mit dem Lexem prazdnyj, wenn die freie Zeit mit leeren
Gesprichen oder haltlosem Trinken gefiillt wird. Gercen verbindet zum Bei-
spiel prazdnyj dosug mit dem Schwatzen von Unsinn (,Henb3s Be4HO IIOPOTbH
B3g0p“), nichtssagenden Gespriachen und oberflichlichem Gehabe (,,roBopurs
0 x03s1iicTBe Win n6e3Hndars ).’ Der Schriftsteller Evgenij A. Solov’ev-An-
dreevi¢ (1866-1905), der in seinem Buch tiber Dmitrij I. Pisarev (1840-1868)
retrospektiv die russische linke Intellegencija analysiert und sich dabei auf den
russischen Kritiker Nikolaj V. Selgunov (1824-1891) beruft, versteht unter leerer
MufSe vor allem oberflachliche Lektiire:

I1o9T n Ge/IeTPICT YCIXK AR/ TOTAA JIILb HPAa3OHbitl 00Cy2, KOCTABIISIN 3aHIMATEIb-
HOE YTEHWE, a BKYChl M TpeGOBaHMs ObUIM elile HACTONBKO HEPA3BUTHI, YTO M3BECTHOI
vactit 06pasosannoii [Hervorhebung im Original; EC/ES] my6nku Tparegun Bapkosa
6bUn IOHsATHee 1 Bblute [Jonmasu [Hervorhebung im Original; EC/ES] ITymkuna. '8

Der Dichter und der Belletrist versiifiten damals lediglich die untdtige MufSe und lieferten
unterhaltsame Lektiire; der Geschmack und die Bediirfnisse der Leser waren noch derart
unreif, dass die Tragodien Barkovs einem betréchtlichen Teil des ,,gebildeten Publikums
verstdndlicher waren und von ihm hoher geschatzt wurden als Puskins ,,Poltava®“

Eine andere Auslegung dieses Topos der untditigen, leeren MufSe findet sich in ei-
nem Text des erst in jlingerer Zeit wiederentdeckten Schriftstellers und Literatur-

146 Nikitin, ,Vospominanija o detstve®, 66.

147 Gercen, ,Byloe i dumy, 1852-1868, ¢. IV*, in: Sobranie socinenij, t. 9, 238.

148 Evgenij A. Solov’ev-Andreevi¢, D. I. Pisarev, ego zizn’ i literaturnaja dejatel’nost’, Sankt-
Peterburg 1893, 68.
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kritikers Boris A. Sadovskoj (1881-1952), der u.a. eine Reihe von Skizzen tiber
Autoren vergangener Zeiten vorlegte, darunter einen Essay tiber den Dichter und
wichtigen Ubersetzer Lev A. Mej (1822-1862). Er wird ironisch charakterisiert,
indem Sadovskij mit dem ,,miiffigen Bummler® (,,guljaka prazdny;j“) ein gefliigel-
tes Wort aus Puskins Mozart und Salieri (Mocart i Sal’eri, 1826-1831) gebraucht:

B ny1ie oH 6bUT HACTOSIINIL TIO9T CTAPOTO BPEMEHM ,,ITHIA HebecHas , ,,Iy/IsAKa npaso-
nouti“. TlocmeHee Ka4ecTBO B CTApMHY, KaK U3BECTHO, BMEHS/IOChH IMCATENSAM B 0COOYIO
34CIIyTY; K COXA/ICHMIO, MHBIE IIOHVMMAIN €ro Yepecdyp GyKBaIbHO, 3alMuBasi npasoHovle
docyeu 3e/leHbIM BUHOM.'*

In der Seele war er ein wahrer Dichter der alten Zeit, ein ,Himmelsvogel, ein ,,miifiger
Bummler®. Die letztere Eigenschaft rechnete man damals den Schriftstellern bekanntlich
als besonderes Verdienst an; leider verstanden das manche zu wortlich und ertrankten ihre
leeren MufSestunden im Wein.

Von einer Mufle-Konzeption, die Kreativitdt und mythisch tiberhoht paradie-
sische Zustande imaginiert, ist hier nichts mehr zu spiiren. Vielmehr klingen
bereits Tendenzen an, die dosug in kritischem Duktus mit dem ,,einfachen Volk*
in Verbindung bringen. Dosug erscheint hier deutlich ironisiert, also im Sinne
von unsinnig vergeudeter Freizeit, und wird eher abstoflend dargestellt. Vladimir
A. Sollogubs (1813-1882) Erzahlung Tarantas (1845) zeigt dies beispielhaft:

A KaK TIbSTHOMY 4€JIOBEKY CKYIHO OFHOMY; TO VIBaH PefoTOBMY OKPY>KII Ce6s1 ypamu
U IypaKaM1, KOTOpble 1 YCIaXany ero docyzu.'™

Da dem saufenden Menschen allein jedoch langweilig wird, umgab sich Ivan Fedotovi¢
mit einem Kreis von Narren und Nérrinnen, die seine Mufestunden teilten.

Ahnlich gebraucht den Begriff dosug Gleb I. Uspenskij (1843-1902) in seiner
sozialkritischen Erzahlung Auf einem Quartiershof (Na postojalom dvore, 1879),
die bereits mit dem Titel das Milieu der einfachen Schichten anspricht:

TakuM 06pasoM MOCENIOK HPOLBeTal, ¥ 0ObIBATE/NN IIOCTOSUIBIX ABOPOB €r0 MOIIM Ha
docyze TIOAEP)KUBATHCS TIPU CYIECTBOBAHMY TaM Kabaka.!®!

Und so prosperierte das Dorf, und die Stammgiste der Quartiershofe konnten sich in
MufSestunden dank einer am Ort vorhandenen Kneipe am Leben halten.

Fir diese Tendenz, das in der Zeit der Romantik mit elitdren Kreativitatsdiskur-
sen verbundene Lexem dosug zu trivialisieren und damit auch zu diskreditieren,
kann auch Leonid N. Andreevs (1871-1919) Erzahlung Bargamot und Garas’ka
(Bargamot i Garas’ka, 1898) als Beispiel stehen. Hier werden in travestierender
Form die Motive dosug und Homer mit Alkoholgenuss und Raufhdndeln der
einfachen Bevolkerung in der Freizeit verbunden:

149 Boris A. Sadovskoj, ,,Poézija L. A. Meja“, in: Russkaja mysl’7 (1908), 145-155, 147.

150 V]adimir A. Sollogub, Tarantas, Moskva 1982, 175.

151 Gleb I. Uspenskij, ,Na postojalom dvore®, in: Sobranie socinenij v 9-ti tt., t. 2: Razoren’e.
Ocerki i rasskazy, Moskva 1955, 436-453, 438.
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HaceneHHast Callo)XHUKaMH, [IeHBKOTPEIAIbIIMKAMI, KYCTapAMI-TIOPTHBIMU U MHBIX
cBo6opHbIX podeccuit npecTaBuTesIMY, 061aast AByMs Kabakamu, BOCKPECEHbSMMI
V1 IIOHEIE/IbHMKAMIL, BCE CBOY 4acbl 00cyea I1ylKapHast OCBALAIA TOMEPIIECKOIL iPaKe,
B KOTOpOJi IPUHMMA/IM HETIOCPENCTBEHHOE YYaCTIE XKEHBI, PacTpellaHHble, IIPOCTOBO-
JIOCBIE, PACTACKUBAIOIVE MY>XKEil, M MaJeHbKIE PeGATHUIIKM, C BOCTOPIOM B3MpaBILe
Ha OTBary TsTeK.'>

Von Schuhmachern, Hanfdreschern, heimarbeitenden Schneidern und Vertretern anderer
freier Berufe bewohnt, mit ihren zwei Kneipen, Sonntagen und Montagen widmete die
Puskarnaja[-Strafie] alle ihrer MufSestunden einer homerischen Rauferei, an der zerzauste
und barhduptige Ehefrauen, die ihre Eheménner auseinanderzerrten, ebenso unmittelbar
Anteil nahmen wie kleine Kinder, die mit Begeisterung ihren wagemutigen Vitern zu-
schauten.

Das Thema Miiffiggang und Nichtstun zieht sich leitmotivisch durch russische
Texte des 19. und beginnenden 20. Jahrhunderts, hiufig verbunden mit im-
pliziter Kritik an lasterhaftem Leben, und zwar unabhingig von der rdumlichen
Situierung der Handlung in der Stadt oder in der Provinz. Zum Beispiel schreibt
der heute zu Unrecht in Vergessenheit geratene, aus einer deutschstimmigen
Familie stammende und in der Provinz aufgewachsene Schriftsteller Aleksandr
L. Ertel’ (1855-1908) 1883 in seinen Aufzeichnungen eines Steppenbewohners
(Zapiski stepnjaka):

Kpome Tocku u 3a110s1, HedeM ObIIO MOMONHATBCA ero docyzy.'™

AufSer Langeweile und Trunksucht gab es nichts, was seine MufSe fiillen konnte.

Auch Aleksandr I. Kuprin (1870-1938) verwendet in seinem Text Die Grube
(Jama, 1909-1915), einer Erzahlung tiber Prostituierte in einer Provinzstadt, das
Lexem dosug mit deutlich ironischem Unterton:

OH genmmnt cBom docyeu, — a 00cy2a 'y Hero OGbIIO ABAALIATD YEThIPE Yaca B CYTKI, — MEXAY
IMBHOII U LIaTaHbeM IO OyIbBapaM, MEXAY OMIbAPHOM, BIHTOM, T€ATPOM, UTEHUEM
raser ¥ POMaHOB U 3pe/IUIaMI LMPKOBOi1 60pb0sI [...].1%

Er teilte seine MufSestunden — und MufSe hatte er vierundzwanzig Stunden pro Tag — zwi-
schen Bierkneipe und Bummel auf den Boulevards auf, zwischen Billard, Wint [Karten-
spiel; EC/ES], Theater, Zeitungs- und Romanlektiire und Ringkdmpfen im Zirkus [...].

Diese negativ bewertete Ausfiillung von Mufle und Muflestunden lasst nach
positiven Gegenentwiirfen fragen, die — dies vorausgeschickt — ebenfalls in zahl-
reichen literarischen Texten des 19. Jahrhunderts préasentiert und dabei durchaus
auch genderspezifisch ausdifferenziert werden.

152 Leonid N. Andreev, ,Bargamot i Garas’ka®, in: Polnoe sobranie socinenij i pisem v 23-ch
tt., t. 1, Moskva 2007, 55-78, 56.

153 Aleksandr 1. Ertel’, ,, Zapiski stepnjaka®, in: Zapiski stepnjaka. Ocerki i rasskazy v 2-ch tt.,
t. 2, Sankt-Peterburg 1883, 42.

154 Aleksandr I. Kuprin, ,,Jama®, in: Sobranie socinenij v 6-i tt., t. 5: Proizvedenija 1914-1928,
Moskva 1958, 5-333, 182.
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6. ,Erfiillte MufSe®: Lesen und Denken

In Goncarovs Roman Oblomov, der in gewissem Sinne als ein Knotenpunkt der
verschiedenen Diskursfiden um Mufle und Mifliggang, westlicher und russi-
scher Konzeptualisierungen vom ,gliicklichen® Leben und nicht zuletzt auch
realhistorischer Gegebenheiten betrachtet werden kann,'* findet sich das Lexem
dosug erstaunlicherweise nur drei Mal, prazdnost’ bzw. prazdnyj etwas haufiger.
Insgesamt dominieren die mit ,,Faulheit® zu assoziierenden Lexeme. Doch es soll
hier weniger statistisch argumentiert, als vielmehr bewusst gemacht werden, dass
alle drei dosug-Textstellen direkt oder indirekt mit Ol'ga in Verbindung stehen.
So versucht Oblomov in seinem wichtigen Brief an Ol’'ga, der er seine Liebe
erklart und zugleich verweigert, iiber das Motiv der Muflestunden (dosugi) den
Umschwung in seiner Haltung gegeniiber Ol’ga zu begriinden:

IToka Mexay Hamy TH06O0Bb HOABUIIACH B BIJIE JIETKOTO, Y/IBIOAIOIIErOCs BUJEHNUS, TIOKA
oHa 3By4asna B Casta diva [...] s He goBepsin eit, puHMMAs ee 3a UTPY BOOOPaXKeHNUS 1
IIETIOT CaMOMI6MA. [...] BBl OTHaMM MHe Baumm 00cyeu; Y Bac 3aTOBOPWJIV HEPBbI; BBI
HadYasIy BOTHOBATBCS, VI TOTZA, TO €CTh TEIepPb TOMbKO, S VICITYTAJICS J HOYYBCTBOBATT, ITO
Ha MeHs NajjaeT 005A3aHHOCTb OCTAHOBUTHCA |...].1%°

Solange sich die Liebe zwischen uns in Gestalt einer zarten, lichelnden Vision zeigte,
solange sie in der Casta-diva-Melodie erklang [...] habe ich ihr nicht getraut und sie als
Spiel der Phantasie und als Einfliisterung der Eigenliebe angesehen. [...] Sie schenkten
mir Ihre Mufestunden; Ihre Nerven machten sich bemerkbar; Sie begannen unruhig zu
werden, und da, also erst dann, erschrak ich und spiirte, dass ich verpflichtet bin, dem
Einhalt zu bieten [...].1?7

Das Motiv der Casta-diva-Arie aus Bellinis (1803-1835) Oper Norma (1831)
situiert den Beginn dieser Liebe zunichst in der Romantik, verbunden mit west-
licher Musik und mit den Epitheta romantischer Natur. Erst mit den - nicht
weiter ausgestalteten — gemeinsamen Mufestunden wird die Liebe in ihrer gan-
zen Dimension und Problematik erfahrbar: von der Selbststilisierung Oblomovs
als vorgeblich nicht liebeswertem Menschen, einer wortreichen Auslegung der
eigenen Liebesangst und Bindungsunfihigkeit bis hin zum Vorschlag, sich nicht
mehr sehen zu wollen. Markieren die gemeinsamen Muflestunden Ol’gas und
Oblomovs den Beginn des Scheiterns der Liebe, so fungieren sie in der weniger
emotional gestimmten Beziehung zwischen Stol’c und Ol’ga als Symbol eines
soliden, eher rational gepréagten Verhaltnisses,'*® das auch eine klar definierte
Vorstellung von Geschlechterrollen einschliefit:

155 Vgl. Cheauré, ,,Faulheit. Mufe. Kreativitat.

156 Ivan A. Gonéarov, ,Oblomov*, in: Sobranie so¢inenij v 8-ti tt., t. 4, Moskva 1953, 258.

157 Iwan Gontscharow, Oblomow, tibers. v. Vera Bischitzky, Miinchen 2012, 376.

158 Ganz in diesem Sinne wird das Lexem dosug auch zum dritten Mal gebraucht, als die
gemeinsamen Muflestunden mit Stol’c als eine Art Pflicht beschrieben werden (,,[Tpuxon ero,
0ocyeu, 11eTIble IHV YTOXKEHNS OHA He CIMTAIA OffO/DKEHIEM, JIECTHBIM IIPUHOLIEHEM T 0BY,
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[...] obcTaHOBUB Onbry nBeTaMu, 06JIOKUB KHUTaMy, HOTamMu 1 anbbomamu, [IITosnbi
YCIOKAMBAJICSI, [OJIArasi, YTO HAJJOJIT0 HAIIOJHWI 00CY2U CBOEIl HPUSTEbHUIIBI, U e
paboTarh WM eXal OCMAaTPUBATh KaKye-HIOYAb KO, KaKoe-HUOYAb 06pasiioBoe nme-
HIte, LIeJl B KPYT JIIOfIelt, 3HAKOMUTBCSI, CTAIKUBATHCS C HOBBIMU VUM 3aMeYaTe/IbHbIMMU
JIMIIaMy; IOTOM BO3BPAIIA/ICS K Hell YTOM/IEHHBII, CeCTb OKO/IO €€ POSULSA M OTHOXHYTb
107 3ByKU ee romoca.'>

[...] wenn er Olga mit Blumen umgeben und sie mit Biichern, Noten und Alben tiberhduft
hatte, beruhigte er sich allméhlich in der Annahme, seiner Freundin die Mufestunden
nun auf lange ausgefiillt zu haben, und ging seiner Arbeit nach, oder er fuhr irgendwelche
Bergwerke oder ein Mustergut besichtigen, schloss neue Bekanntschaften, traf mit neuen
oder bemerkenswerten Personlichkeiten zusammen; dann kehrte er erschopft zu ihr zu-
riick, setzte sich zu ihr ans Klavier und wollte bei den Klédngen ihrer Stimme ausruhen.!®

Die MufSestunden sind hier - und darauf kommt es uns an — weiblich kodiert
und stehen im Kontrast zu den Ménnlichkeitskonstruktionen. Ganz im Geiste
der (westeuropdischen) biirgerlichen Konstruktion des ,,ins feindliche Leben“
ziehenden Mannes (exemplarisch in Schillers (1759-1805) Lied von der Glocke
(1799) bietet die Frau jene emotionale Geborgenheit, die ihrerseits durch Muf3e
bedingt ist. Die mannliche Instanz, vertreten durch Stol’c, definiert Form und
Inhalt dieser weiblichen Muf3e, durch die jene hiusliche Atmosphare erst ent-
stehen kann, die fiir den im ,,feindlichen Leben® Erschopften zum rettenden Heil
werden kann.

Lesen, Musizieren und Kunstbetrachtung werden hier als ,weibliche Mufle-
tatigkeiten® exemplarisch genannt. Oblomov selbst steht — bei aller scheinbaren
Passivitit bzw. seiner ,Faulheit’ und ganz im Sinne einer ,titigen Untitigkeit® —
allerdings (auch) fiir Reflexion, Selbsterkenntnis, Traumen, Kreativitit und fiir
kursorisches, nicht zielgerichtetes Lesen. Sein Freund Stol’c dagegen versorgt
nicht nur Ol’ga mit Lektiire fiir Muf3estunden, sondern auch Oblomov selbst mit
wissenschaftlicher Literatur, der dieses Ansinnen freilich als geradezu lebens-
und gliicksfeindlich von sich weist:

3aueM ke BCe 9TH TETPAAKY, HA KOTOPBIE M3BeNeLIb IPOIACTb OyMary, BpeMEeHN 1 dep-
Hut? 3adeM yueGHble KHUTU? 3adeM 5Ke, HaKOHEL), IECTb-CeMb JIeT 3aTBOPHIUYECTBA, BCE
CTPOroCTY, B3bICKAaHNUA, CUIEHbE VI TOMJIEHbE HA ypOKaM]/[, 3alrper 6eraTb, HIa/INTD,
BECE/NTHCS, KOITIA Ellle He Bce KOHYEHO?

Korya xe >kuTh? — CIIpaLINBaI OH OIATb caMoro ce6s. %!

NI06E3HOCTBIO CePALIA, a IPOCTO 0OA3aHHOCTBIO, Kak OYATO OH 6bII ee Gpar, oTely, AaKe MyX
[...]. Goncarov, ,Oblomov*, 414; ,,Sein Kommen, die Mufestunden, ganze Tage, an denen er
alles tat, was sie wiinschte, hielt sie nicht fiir eine Gefilligkeit, nicht fiir einen schmeichelhaften
Liebesbeweis oder eine Liebenswiirdigkeit des Herzens, sondern einfach fiir eine Pflicht, als
wire er ein Bruder, Vater oder gar Ehemann [...].“ Gontscharow, Oblomow, 609).

159 Goncarov, ,,Oblomov*, 413.

160 Gontscharow, Oblomow, 607.

161 Goncarov, ,,Oblomov*, 64.
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Wofiir nur alle diese Hefte, fiir die man Unmengen von Papier, Zeit und Tinte aufwenden
miisste? Wofiir die Lehrbiicher? Wofiir schlieflich sechs, sieben Jahre lang dieses Einsied-
lerleben, diese Strenge, die Zurechtweisungen, das Herumsitzen und Briiten {iber den
Aufgaben, das Verbot herumzulaufen, ausgelassen und frohlich zu sein, bevor man nicht
alle Aufgaben erledigt hatte?

,Und wann soll man leben?", fragte er sich immer wieder.!6?

Eine Geschichte des Lesens steht trotz guter Forschungsansitze!®® ebenso wie
eine Geschichte der Mufie fiir die russische Kultur noch aus. Der zu seiner Zeit
berithmte und heute wieder aufgelegte Historiker Vasilij O. Kljucevskij (1841-
1911) beschiftigte sich in seinem berithmten Kurs der russischen Geschichte
(Kurs russkoj istorii, publ. 1904-1910) u.a. auch mit der Entwicklung der Lese-
kultur des Adels in den letzten Jahrzehnten des 18. Jahrhunderts:

Cravana [...] yreHne 6bUIO IPOCTO CPEACTBOM HALOTHUTD 00CY2, 3aHATH CKYYAIOLIYIO
ness [...]. Ho motom 910 uTeHMe momydnno Gonee OnpeeNeHHOe HalpaB/IeHue; Ipi-
3BaHHOE Ha IIOMOLIb B 60pbbe ¢ 00cy2om, OT KOTOPOrO He 3HAIN Kyfa [eBaThCsl, 3TO
YTeHMe CKJIOHIIO BKYChl 06PasOBaHHOIO 0OIIECTBA B CTOPOHY UBSIIHON CJIOBECHOCTH,
4YBCTBUTENbHOI 1093111, %

Zunichst [...] diente das Lesen blof3 dazu, MufSe/Miifiggang zu fiillen, den Platz der lang-
weiligen Faulheit einzunehmen [...]. Dann aber erhielt das Lesen eine genauer bestimmte
Ausrichtung. Im Kampf gegen den MiifSiggang [dosug ist hier eher nicht im Sinne von
Mufle gemeint; EC/ES], vor dem man sich nicht zu retten wusste, lenkte dieses Lesen
die Vorlieben der gebildeten Gesellschaft auf schongeistige Literatur und empfindsame
Dichtung.

Lesen wird fortan sowohl zu einem Gradmesser von Bildung als auch zur be-
vorzugten Titigkeit in Muflestunden - oder auch aus purer Langeweile heraus.
Puskins Onegin-Figur, vom turbulenten, leeren Gesellschaftsleben in der Haupt-
stadt ermattet, kann hierfiir prototypisch stehen:

VI cHOBa, IIpeiaHHbII1 6e30en1vio,

TomsAch gymeBHOM MyCTOTO,

Ycerncs oH — ¢ MOXBaJIbHOIA 11e/IbI0

Cebe IpUCBOUTD YM 9Y>KOI;

OTpsIOM KHUT YCTaBWUII ITOJIKY,

Yurran, 4nTai, a Bce 6e3 TOMKY:

Tam ckyka, TaM 06MaH Wb 6pep;

B ToM coBecTn, B TOM cMbIcia HeT [...].1%°

162 Gontscharow, Oblomow, 91.

163 Vgl. Miranda B. Remnek (Hg.), The space of the book, Toronto u.a. 2011; Abram I. Rejtblat,
Ot Bovy k Bal’'montu i drugie raboty po istoriceskoj sociologii russkoj literatury, Moskva 2009;
Rejtblat, Pisat’ poperek. Stat’i po biografike, sociologii i istorii literatury, Moskva 2014.

164 Vasilij O. Kljucevskij, ,Kurs russkoj istorii, in: So¢inenija v 9 tt., t. 5: Kurs russkoj istorii,
¢. 5, Moskva 1989, 155.

165 pugkin, ,,Evgenij Onegin®, 23.
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Und erneut, dem Nichtstun hingegeben,
an der Seelenleere leidend,

setzte er sich, mit dem ehrenwerten Ziel,
sich fremden Verstand anzueignen;

er stellte einen Packen Biicher ins Regal,
las, las, aber alles ohne Sinn:

Da Langweile, da Trug oder Fieberwahn,
da fehlt das Gewissen, da der Sinn [...].

Das Motiv dieses Lesens als Ausdruck einer bloflen Beschiftigung, méglicher-
weise auch nur, um die eigene Langeweile zu bekdmpfen, findet sich auch noch
gegen Ende des Jahrhunderts am Beispiel eines Sachaliner Beamten in Cechovs
Die Insel Sachalin (Ostrov Sachalin, 1893-1895):

ITo pacckasy r. b., B Tapailike Ha ZOPOXXHBIX paboTax OH >XII B OOJIBIION ITanatke, ¢
koMopTOM, UMen 11pu cebe moBapa 1 Ha 0ocyze YuTaI GpaHIfy3cKie poMaHsL.!%

Nach seinem Bericht wohnte Herr B. bei Straflenarbeiten in Tarajka komfortabel in einem
groflen Zelt, hatte einen Koch bei sich und las, wenn er MufSe hatte, franzosische Romane.

Das Lesen wurde im 19. Jahrhundert allerdings besonders fiir Frauen!®” (und

nicht nur in Russland)'®® durchaus auch als brisante Tétigkeit angesehen.'® Ent-
sprechend waren auch die Versuche, dieses Lesen zu reglementieren und zu kon-
trollieren. Wenn Puskins Tat’jana in Evgenij Onegin durch ihre Lektiire franzosi-
scher Liebesromane in einer unangemessenen Weise ,,emotionalisiert” wird und
daher mit ihrem Liebesbrief an Onegin (lediglich) die gesellschaftlichen Grenzen
der Schicklichkeit iiberschreitet, so nimmt dieses Lesen in Muf3e nur wenige Jahr-
zehnte spater bereits politische Dimensionen an. Gercen beschreibt in seinem
Memoirenwerk Byloe i dumy ein Phanomen, das er ,,aristokratischen Kamelienis-
mus” (,apucTokparudeckuii kamemsm ) nennt.!”® Er versteht darunter das Be-
diirfnis der Frauen, ,,mit ihrer Befreiung zu prahlen, sich frech und launisch tiber
die gesellschaftliche Meinung hinwegzusetzen und alle Schleier und Masken von
sich zu reiflen® (,,;ioXBacTaThCst CBOMM O0CBOOOXK/EHNUEM, EP3KO, KAIIPU3HO IIpe-
Hebpeub 061eCTBEHHBIM MHEHMEM 1 COPOCUTB C ce6s1 Bce Byanu 1 Macku™):7!

Y 3arHaHHO )XEHIIVHBI, Y KeHIIMHBI, OPOLIEHHOII JoMa, ObIT 00Cy2 YNTATh, 1 KOT/Ia OHA
HOYYBCTBOBAA, 4TO »,JJomocTpoit” mwioxo uper ¢ JK. Canp, 11, KOra oHa HaC/IyLIaTach
BOCTOP)KEHHBIX pacckasoB o Branmrax u CenecTnHax, y Hee TepIleHbe JIOMHYIIO, M OHa
3aKkycnna yguna.'’?

166 Cechov, ,,Ostrov Sachalin®, in: Polnoe sobranie socinenij i pisem, t. 14-15: Iz Sibiri. Ostrov
Sachalin 1890-1895, 39-372, 186.

167 Vgl. Stefan Bollmann (Hg.), Frauen, die lesen, sind gefihrlich, Miinchen 2005.

168 Vgl. ausfithrlich die Dissertation von Blum ,Meiden Sie Untitigkeit ...".

169 Vgl. die Dissertation von Blum ,Meiden Sie Untitigkeit ...  zu den Anstandsbiichern.

170 Die Bezeichnung Kamelienismus geht auf den Titel von Alexandre Dumas (1824-1895)
dem Jingeren La Dame aux Camélias (1848) zuriick.

71 Gercen, ,Byloe i dumy, 1852-1868, ¢. VI-VIII, in: Sobranie socinenij, t. 11, 5.

172 Gercen, ,Byloe i dumy, 1852-1868, ¢. VI-VIII*, 5.
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Die unterdriickte Frau, die im Hause alleingelassene Frau, hatte Muffe zum Lesen, und
als sie spiirte, dass sich der ,Domostroj*!”* schlecht mit George Sand vertrégt, und als sie
geniigend begeisterte Erzahlungen tiber verschiedene Blanches und Célestines angehort
hatte, riss ihr die Geduld, und sie schlug iiber die Strange.'”*

Ein weiteres Beispiel fiir eine politisch geprigte Lektiire in Muf3e findet sich im
Nekrolog des russischen Revolutiondrs Sergej M. Stepnjak-Krav¢inskij (1851-
1895) fiir Sof’ja Illarionovna Bardina (1853-1883), die aufgrund ihrer revolu-
tiondren Tatigkeit im Kreis der Narodniki (Volkstiimler) verhaftet und verurteilt
worden war. Sie fliichtete aus der Verbannung in die Schweiz, wo sie, seelisch
zerriittet durch die Ereignisse, 1883 von eigener Hand starb. Stepnjak-Krav¢in-
skij berichtet tiber ihre propagandistische Tétigkeit in Form von organisierten
Lesungen fiir Fabrikarbeiter und tiber ein unerwartetes Resultat dieser Tatigkeit:

[...] aHIIMYaHNH-YIIPAB/IAIOLINIT 3aCTaJI €€ OfHAK/BI B MY)KCKOM OT/IE/ICHUN 3 YTEHUEM.
B mepBbIil pa3 OH OTPAHMYNMICA TeM, YTO IIPOTHAT €€, TAK KaK MOZOGHbIE MOCEIeH s
cTporo 3anpenjanich. Ho IoToM, 3acTaB HeCKONIBKIX PabodlX 3a YTEHIEM, OH 0TOGpa
Y HUX KHIVDKKI, C TeM 9TOOBI IPOUYecThb Ha docyze.!”

[...] der englische Leiter hatte sie einmal in der Mannerabteilung beim Lesen erwischt.
Beim ersten Mal beschrinkte er sich darauf, sie hinauszujagen, da solche Besuche streng
verboten waren. Aber dann, als er die Arbeiter beim Lesen ertappte, nahm er ihnen die
Biicher weg, damit er sie in MufSe selbst lesen konnte.

Neben der politischen Dimension des Lesens in Muf3e wird dieses Motiv in lite-
rarischen Texten auch mit religiéser Erbauung verbunden. Einer der zahlreichen
Figuren in Pavel I. Mel’nikov-Pecerskijs (1818-1883) Text In den Wildern (V
lesach, 1871-1874) wird wie folgt beschrieben:

[...] [TTatan Makcumsra] mo6un Ha docyze FyIIeCIIaCUTEIbHBIX KHUT [IOYNTATh, I KyAa
Kak /11060 6BUIO Cepylly ero pOfUTEeNbCKOMY IIepednThIBATD ,,3/IaTOCTPyn” U Apyrue
CKa3aHbsl, C 30/I0TOM ¥ KMHOBApbIO [IepeliCaHHble PyKaMu jodepeli-macrepury, 76

[...] [Patap Maksimy¢] liebte es, in MufSestunden erbauliche Biicher zu lesen, und es war
seinem elterlichen Herzen mehr als unendlich teuer, ,,Goldfluss“!”” und andere Legenden

173 Der Domostroj (wortlich: Hausordnung), eine hybride Mischung von Hausbuch und Geset-
zeskodex aus dem 16. Jahrhundert, der auch hinsichtlich der Stellung der Frau im Alten Russland
eine wichtige Quelle darstellt. Der Domostroj enthélt u.a. auch Anweisungen zur ,,Erziehung“
von Knaben und Frauen in Form von Ziichtigungsanleitungen und kann als ein normativer Text
gesehen werden, an dem sich die patriarchale Gesellschaft angeblich noch im 17. und 18. Jahr-
hundert orientierte. (Vgl. Bianka Pietrow-Ennker, Russlands ,neue Menschen’: Die Entwicklung
der Frauenbewegung von den Anfingen bis zur Oktoberrevolution, Frankfurt/M. 1999, 85.)

174 Ubersetzt nach: Herzen, ,,Mein Leben®, in: Mein Leben, Bd. 3, 588.

175 Sergej M. Stepnjak-Krav¢inskij, ,,S.1. Bardina®, in: Socinenija v 2 tt., t. 1, Moskva 1958,
555-572, 565.

176 Pavel 1. Mel’nikov-Pecerskij, ,,V lesach®, in: Polnoe sobranie socinenij v 2-ch tt., t. 2, Sankt-
Peterburg 1909, 9.

177 Der ,,Zlatostruj“ (Goldfluss) ist eine aus dem Altbulgarischen stammende Sammlung von
Werken des Johannes Chrysostomos.
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nachzulesen, die von der meisterlichen Hand seiner Tochter mit Gold und Zinnober
abgeschrieben worden waren.

Ein weiteres einschligiges Beispiel soll zeigen, dass sich dieser Topos des mu-
evollen Lesens zur geistigen Erbauung auch in Ego-Dokumenten findet. Am
19. Juli 1877 schreibt der hohe Staatsbeamte und Diplomat Nikolaj P. Ignat’ev
(1832-1908) in einem Brief an seine Ehefrau Ekaterina L. Ignat’eva (1842-1917):

[...] marymuka focraBua mue us [lerepbypra mpocroe EBanrenue ¢ mpekpacHbIM mpud-
TOM U AeSHISIMI allOCTOJIOB, KOTOPbIe MHE HOBENIOCh (Ha docyze) TIepBBLil pa3 B XKU3HU
[OJIHOCTBIO IPOYeCTb. 78
[...] Mutter brachte mir aus Petersburg ein einfaches Evangelium mit wunderschoner
Schrift und den Apostelgeschichten mit, die ich (in Muffe) zum ersten Mal im Leben
vollstandig lesen konnte.

In vielen literarischen Texten des 19. Jahrhunderts wird das Motiv der Mufle
auch mit intellektueller T4tigkeit verbunden, d. h. mit wissenschaftlicher Arbeit,
Bildung oder Selbstvervollkommnung. Die bereits zitierten Bemithungen von
Stol’c in Goné¢arovs Roman Oblomov, den Titelhelden und auch Ol'ga durch
Lektiire zu bilden, kénnen hierfiir als herausragendes Beispiel stehen, ebenso
kann Nikolaj G. Cernysevskijs (1828-1889) politisch-emanzipatorischer Roman
Was tun? (Cto delat’?, 1862-1863)'7° als eine Art Lesebiographie der literarischen
Figuren interpretiert werden. Aber auch heute unbekanntere Werke kénnen als
Beispiele dienen, so etwa die Figur des Pastors Glik im Roman Ivan I. Laze¢ni-
kovs (1792-1869) Der letzte Novize (Poslednij Novik, 1831-1833), der seine
»besten MufSestunden dem Studium der russischen Sprache® (,nyuuue docyeu
CBOM M3y4eHMI0 s3bIKa pycckoro ) widmete,'¥! oder auch der Mentor der
Heldin in Rostop¢inas Erzahlung Palazzo Forli (Palacco Forli, 1854):

A66ar, yaeHblit ¥ TPOCBELIEHHBLIT BMECTe, 3aHIMAIICA €0 CON amore U cooOLIa eli Bee,
4eMy caM Y4MICA B CBOK MOJIOJOCTb M YTO He IepecTaBajl Ipuobperarb, MOCBSIIAs
[IOCTOSIHHO CBOI1 00Cy2 IIPUIEXKHOMY YTEHMUIO 110 BCEM OTPAC/ISAM MCTOPUIECKNX HAYK U
crmoBecHocTH. 82

Der Abt, gelehrt und aufgeklirt zugleich, unterrichtete sie con amore und erzihlte ihr
von allem, was er selbst in seiner Jugend gelernt hatte und was er nicht miide wurde,
sich anzueignen, als er seine Mufe stindig dem fleifigen Lesen in allen Bereichen der
historischen Wissenschaften und der Literatur widmete.

Das in der Literatur am hédufigsten mit Muf3e verbundene Thema ist aber zwei-
felsohne das der kiinstlerischen Kreativitit und Produktivitdt, nicht selten ver-

178 Nikolaj P. Ignat’ev, Pochodnye pis’'ma 1877 goda, Moskva 1999, 144.

179 Nikolaj G. Cerny§evskij, ,Cto delat’?*, in: Sovremennik, 3-5 (1863).

180 Tvan 1. Laze¢nikov, Poslednij Novik, Moskva 1962, 42.

181 Vgl. auch die beiden Abschnitte zur ,,Erzwungenen Mufle® in diesem Beitrag.

182 Rostop¢ina, ,Palacco Forli®, in: Séastlivaja Zens¢ina. Literaturnye socinenija, Moskva 1991,
123-262, 165.
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kntpft auch mit dem Motiv des Lesens bzw. der aktiven Auseinandersetzung
mit literarischen Texten. Puskin schreibt 1824 mit deutlich autobiographischen
Beziigen einen Text unter dem provokativen Titel Der zweite Brief an den Zensor
(Vtoroe poslanie k cenzoru, 1824):

Tereps B MOeIt IIIyIIN Ky PHA/IbI Pa3iupast,

W 6epmHOI GpaTuy CTUIIOHKY pa3bupast
(Temepb >ke MHe YUTATh OXOTa U 00CY2),
O6paoBacs s, 10 HUM 3aMeTsI BAPYT

B te6e u npaBwa, u MbIc/elt 06pa3 HOBblit! 183

Nun sitze ich in meiner Einode, schneide Zeitschriften auf,

Nehme die mickrigen Verse unserer armseligen Zunftbriider auseinander
(habe ich doch jetzt Lust und MufSe zu lesen)

und freute mich, als ich an ihnen plotzlich

neue Regeln und eine neue Denkweise in Dir entdeckte!

Puskins hier geschilderte Muflestunden als Schriftsteller konnten auch - ebenso
wie das auf individuelle Bildung zielende Lesen in Muflestunden - in einem
Grenzbereich von Mufle, ,sinnvoller Fiillung® freier Zeit und Arbeit gesehen
werden, und tatsachlich ist das Motiv der (kreativen) MufSe von dem Motiv der
Arbeit kaum zu 16sen.

7. Auf dem Priifstand: MufSe, MiifSiggang und Arbeit

In einem seiner zahlreichen poetologischen Gedichte mit dem Titel Der Reim,
die klangvolle Freundin ... (Rifma, zvu¢naja podruga ..., 1828) verbindet Puskin
die Lexeme MufSe und Arbeit (dosug, rabota) mit dem gemeinsamen Attribut der
Inspiration, also mit einer Begrifflichkeit, die das Numinose der schépferischen
Tatigkeit andeutet. Dies wird mit dem Bild des Reims, der ,,klangvollen Freun-
din“ (,,zvu¢naja podruga“), die Arbeit und Mufle gewissermaflen in harmo-
nischen Einklang bringt, noch zusétzlich unterstrichen. In der Poesie - so wire
dieses Bild vielleicht zu iibersetzen - erscheint der Antagonismus von Mufle und
Arbeit aufgehoben:

Pucma, 3ByuHas mogpyra
BpoxHoBeHHOTO docyaa,
BpoxHoBenHoro mpyda [...].18

Der Reim, die klangvolle Freundin
der inspirierten Mufe,
der inspirierten Arbeit [...].

183 puskin, ,Vtoroe poslanie k cenzoru, in: Polnoe sobranie so¢inenij, t. 2, 367-369, 367.
184 pugkin, ,,Rifma, zvu¢naja podruga ...  in: Polnoe sobranie socinenij, t. 3, ¢. 1, 120£., 120.
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Mit dem mit Mufle so eng verkniipften Motiv der Arbeit oder auch - wie das
folgende Beispiel zeigt — der ,,Beschéftigung® (,,zanjatie®) wird der ambige Cha-
rakter von Mufie als ,tatige Untétigkeit® bzw. ,untitige Tdtigkeit" in ein poetisches
Bild gefasst. Auch Zukovskij nennt in seinem poetischen Sendschreiben An die
Fiirstin A.Ju. Obolenskaja (K knjagine A.Ju. Obolenskoj, [Agrafena Ju. Obolen-
skaja [1789-1829)], 1820) die ,Beschiftigung® den ,gefélligen Bruder” von
Mufle und konzipiert dariiber hinaus diese ,Beschiftigung® zugleich als eine
Art Rettungsanker der menschlichen Seele:

[...] 3anamue, gy xpaHuTeIb,
[IpusTHBLI 6pat ero docye,

C HMM Hepasny4HOE Becesive

VI nerkokpsinoe 6e3denve,

Tosapui pesBoctu Magoi [...].18

[...] Die Beschiftigung, die Hiiterin der Seele,
ihr freundlicher Bruder ist die MufSe,

von ihr nicht zu trennen ist die Freude

und das beschwingte Nichtstun,

der Freund jugendlicher Ausgelassenheit [...].

In diesem umfangreichen Gedicht werden vor allem die Freuden des privaten
Lebens - Liebe, Freiheit und Ruhe - besungen; es kreist vor allem um die ver-
schiedenen Formen gliicklichen Lebens in der Familie. Dabei werden, wie auch
der zitierte Textausschnitt bereits andeutet, unter dem leitenden Thema des
Familiengliicks (,,semejstvennoe s¢ast’e”) unterschiedliche Formen von Mufle
thematisiert, deren Gemeinsamkeit in Freude und Wohlbefinden besteht. Zudem
wird Mufle auch mit den menschlichen Lebensphasen korreliert. Mufle in Ju-
gendjahren wird vor allem in Nichtstun und Ausgelassenheit gelebt, die gereifte
Seele hingegen sucht ihr Heil in mufevoller ,,Beschiftigung®. Mit dieser Art von
Texten, die durch viele weitere Beispiele zu erginzen wiren,'®® werden Arbeit
und (kreative) Tatigkeit einerseits und ein Leben in Mufle andererseits noch als
Einheit gesehen, mehr noch: sie sind gerade in ihrer unaufldsbaren Synthese eine
Art von Marker fiir das eigentliche, das ,richtige’ Leben. Es ist gewissermaflen
das Ideal eines tatigen Lebens in Mufle - die Offenheit eines von Zwéngen freien
Handelns in freier Zeit, womit Gliick erméglicht wird. Dem Arbeitsethos, wie es
im 18. Jahrhundert von Kirche und Staat propagiert worden war,'®” wird damit
ein Gegenmodell présentiert.

185 Zukovskij, ,,K knjagine A.Ju. Obolenskoj*, in: Polnoe sobranie socinenij i pisem, t. 2: Sti-
chotvorenija 1815-1852 godov, Moskva 2000, 213-219, 215.

186 Vgl. den Abschnitt ,Mufle als Lebensgliick oder Der Traum von Freiheit und Ruhe“ in
diesem Beitrag.

187 Vgl. dazu den Beitrag von Cheauré/Stroganov, ,,Zwischen Dienst und freier Zeit" im vor-
liegenden Band.
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In der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts werden allerdings die Diskurse
um - im weitesten Sinne - Titigkeit immer dominanter, was mit soziohistori-
schen Entwicklungen ebenso in Verbindung zu bringen ist wie mit der neuen
Asthetik des Realismus und nicht zuletzt mit den auch fiir Russland immer
wichtiger werdenden marxistisch-sozialistischen Ideen. Diskussionen um Han-
deln im Sinne von ,Tétigsein‘ und Aktivitdt bestimmen auch die Literatur. Denn
(spitestens) seit Cernysevskijs bahnbrechendem Roman mit dem programma-
tischen Titel Was tun? (Cto delat’?, 1862-1863) waren angesichts der politischen
und sozialen Krisen nicht nur linksrevolutiondre Kreise von der Notwendigkeit
und den Moglichkeiten des Tuns beseelt. Tolstoj etwa schreibt in den Jahren
1884-1886 an einem Traktat mit dem programmatischen, ganz offensichtlich in-
tertextuell markierten Titel Ja, was sollen wir denn tun? (Tak ¢to Ze nam delat’?).
Tolstoj zitiert dabei im Epigraph geradezu extensiv das Neue Testament, geif3elt
angesichts der geistigen und materiellen Armut des Volkes das ausschweifende
Leben der reichen Oberschicht, kritisiert aber auch wohltitiges Engagement,
das sich in Geldzuwendungen an Arme erschopfe. Dagegen formuliert er sein
radikales, fundamental-christlich und naturgesetzlich fundiertes Programm ein-
fachen Lebens und tétiger Ndchstenliebe. Es ist bemerkenswert, dass damit auch
eine neue Definition von Gliick geboten wird, die sich radikal von romantischen
Konzeptionen absetzt, die Lebensgliick diskursiv mit der dem paradiesischen
Zustand dhnlichen Mufle verbinden:

S yBupmaL, 9TO IEHBIU CaMM IO ceGe He TONBKO He J0Opo, HO 0YeBMIHOE 3710, MUIIAOIee
JIIOfiell IIABHOTO O/1ara — TPyAa U IO/Ib30BAHMS STUM CBOUM TPYHOM, U 4TO 3TOTO-TO
6Hara A He MOFY HI/IKOMY nepenarb, HOTOMY YTO CaM JINIIEH €ro: y MEHA HET prﬂa I HEeT
CYaCThsI NOIb30BATHCS CBOUM TPyHoOM. 88

Ich sah, dass Geld [fiir Almosen; EC/ES] an sich nicht nur nichts Gutes bedeutet, sondern
offensichtlich Schlechtes, das den Menschen den wichtigsten Segen entzieht — die Arbeit
und den Nutzen ihrer eigenen Arbeit, und dass ich diesen Segen niemandem zukommen
lassen kann, weil ich selbst nicht dariiber verfiige: Ich habe keine Arbeit und auch nicht
das Glick, meine Arbeit zu nutzen.

Und er argumentiert weiter, dass das Wohlergehen jedes Menschen nur darin
bestehen konne, dass er dem Wohlergehen anderer Menschen diene:

SI moH#A, 9TO 3TO €CTEeCTBEHHBIN 3aKOH Ye/I0BEKa, TOT, IIpM KOTOPOM TOJIBKO OH MOJKET
MICIIOJTHUTD CBO€ Ha3HaY€HIE U IIOTOMY 6bITb cyacTaus.'®

Ich verstand, dass dies das natiirliche Gesetz des Menschen ist, unter dem der seine

Bestimmung finden und gliicklich sein kann.

Tolstojs hier in seiner spaten Phase formulierte Position eines radikalen, an ur-
christlichen Werten orientierten Moralisten sollte allerdings nicht den Blick da-

188 Tolstoj, ,Tak ¢to Ze nam delat’?", in: Sobranie socinenij, t. 16: Izbrannye publicisticeskie
stat’i, 166-395, 274.
189 Tolstoj, ,Tak ¢to ze nam delat’?*, 276.
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rauf verstellen, dass in seiner monumentalen Roman-Epopée Krieg und Frieden
mit der Figur des Pierre, wie oben gezeigt, eine Konzeption gliicklichen Lebens
erscheint, das - ganz im Sinne Jean-Jacques Rousseaus (1712-1778) und der rus-
sischen Interpretationen seiner Ideen in der Romantik — durch Freiheit und Ruhe
gepragt ist. Mit anderen Worten: Propagiert wird hier ein muflevolles Leben.

Mufle wurde in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts also durchaus am-
bivalent gesehen, wobei diese Bewertung von individueller Mufle und Mufle-
tatigkeiten im Spannungsverhaltnis zu Arbeit und sinnvoller — durchaus auch
im Sinne revolutiondrer — Tatigkeit auch mit Gender-Konstruktionen in Ver-
bindung zu bringen ist. Gegen Ende des 19. Jahrhunderts schreibt der russische
Literaturkritker Aleksandr M. Skabicevskij (1838-1911) iiber die Titelheldin in
Maksim Gor’kijs Erzahlung Varen’ka Olesova (1898):

Bapenbka HIMYeM He HAMOMMHAMA COO0K0 M3HEKEHHBIX TTOMEIINIbIX GapbIleHb |[...] n
Bce BpeMs [...] OBIIO 3aHATO y Hee COMMIHBIM MY>KCKVM JIeTIOM, He UMEIOLINM HIT9ero
06111ero ¢ TeMH AUIeTAHTCKUMIU 3aHATUAMIY 1 Pa3BlIedeHNUAMMY, KaKUM YCIax0anom céou
docyeu HAIIV IPOBUHIIMA/IbHbIE MHTEJIUTEHTHBIE OGapbiiHu.!?

Varen’ka erinnerte in keiner Weise an die verzogenen Gutsherrentdchter [...] und ihre
ganze Zeit [...] war mit solider méinnlicher Arbeit ausgefiillt, die nichts gemein hatte
mit jenen dilettantischen Beschiftigungen und Zerstreuungen, mit denen sich unsere
intelligenten Provinzfrauleins ihre MufSe versiifien.

Die Beschiftigungen dieser ,,Frauleins“ werden zwar nicht naher beschrieben,
jedoch spiegelt sich hier sowohl die schwierige Lage junger Frauen in der Pro-
vinz als auch die herablassende Haltung eines Kritikers gegeniiber weiblichem
Zeitvertreib und der damit verbundenen ,,siiflen Mufle®. Rostop¢ina, die fein-
sinnige Analytikerin weiblicher Lebenswelten um die Mitte des 19. Jahrhunderts,
beschreibt in ihrem Roman Eine gliickliche Frau (S¢astlivaja Zen$cina, 1851)
eine solche ,stifle Mufle‘ in Form geselligen Lebens in der Provinz, tiber ,Gelage
und Feste, mit denen sie sich ihre Mufle versiifiten (,,0 mupax u npasgHmKax,
KOTOpBIMU OHM ycrmaxaanu ceou gocyrn“®!), und auch Saltykov-Séedrin ver-
wendet in seinem Text mit dem bezeichnenden Titel Unser freundschaftliches
Geriimpel (Na$ druzeskij chlam, 1858-1862) diese Metapher, um Muf3e als leere
Geschwitzigkeit zu diskreditieren:

BooGuie, HMYTO TaK He YCIKAAET HAWMX 00CY208, KaK pasbop POACTBA ¥ CBOMCTBA
CIUIbHBIX MIMpa cero.'?

Uberhaupt kann nichts unsere MufSe mehr versiiflen, als eine Erdrterung der Verwandt-
schaftsbeziehungen und Eigenschaften der Méachtigen dieser Welt.

190 Aleksandr M. Skabicevskij, ,Gor’kij. Ocerki i rasskazy. Dva toma. Sankt-Peterburg 1898
in: Maksim Gor’kij: Pro et contra. Licnost’ i tvorcestvo Maskima Gor’kogo v ocenke russkich myslite-
lej i issledovatelej 1890-1910-e gg., hg. v. Dmitrij K. Burlaka, Sankt-Peterburg 1997, 259-276, 272.

91 Rostopéina, ,,S¢astlivaja Zen$éina®, in: Scastlivaja zenscina, 17-120, 97.

192 Saltykov-Séedrin, ,Na§ druzeskij chlam®, in: Sobranie socinenij, t. 3: Nevinnye rasskazy
1857-1863. Satiry v proze 1859-1862, 99-116, 107.
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Bezeichnend ist in dieser Hinsicht auch die Erzdhlung Senickas Gift (Senickin
jad, 1883) von Nikolaj S. Leskov (1831-1895), hier erscheint ebenfalls dosug
nurmehr als Karikatur:

MarucTp u HUTWINCT CUENVINCh: HUTVINCT YIAPWI TIPAMO Ha TO, YTOOBI C/IeNaTh U3
MarucTpa AOMAIIHEro IIyTa, KOTOPOro MOXKHO 61O GBI IPUCTIOCOOUTD IS YCIaXK AeHNA
docyzos rocreri 1 xo3sauHa |...].1%

Der Magister und der Nihilist gerieten aneinander: Der Nihilist griff direkt an, um den
Magister zu einem Hanswurst zu machen, den man dazu nutzen konnte, die Mufle der
Gaste und des Hausherrn zu verstflen [...].

In einem Brief vom 26.9.1831 an Polevoj deutet Bestuzev-Marlinskij eine andere
Form dieses negativ konnotierten dosug an. Uber die Metapher der ,nutzlosen
Locher der MufSe“ (,,6ecnionesnsie mpipsl docyea“) wird die Sinnlosigkeit von
sogenannter ,Mufle“ im Militdrdienst anschaulich beschrieben. Die Absurditit
dieser ,leeren Zeit“ ist hier in ein Oxymoron gefasst:

Boennas cmyx6a cocTaBIeHa U3 CETKM MeIodeil, B KOTOPOJ MHOTO 6eCIO/Ie3HBIX bIP

docyea, HO elle 6omee 0OS3aHHOCTEN, CBA3BIBAIOLINX Bac Ha KaXIOM Yacy: ,Jlena He

Iernaii, a OT flefla He Geraii — BOT ee fepus. ™

Der Militirdienst besteht aus einem Netz von Kleinigkeiten, in dem es viele nutzlose
Locher der MufSe gibt, doch noch mehr gibt es Verpflichtungen, die dich jede Stunde
binden: ,,Tue keine Arbeit und fliehe die Arbeit nicht“ - das ist ihr Motto.

7.1. ,Die Volksmassen brauchen Freiheit im Leben und Mufe fiir Bildung ...

Fur die zweite Halfte des 19. Jahrhunderts ist damit eine Tendenz zu erkennen,
die das Verstindnis von Mufle in romantischer Tradition nurmehr ironisch
kommentiert. Parallel dazu entwickeln sich jedoch neue Konzeptualisierungen
von Mufe, die als Reaktion auf die sich wandelnden sozialen und politischen
Umstande gesehen werden konnen. Die in dieser Zeit einsetzenden Prozesse
einer vorsichtigen Demokratisierung in der Gesellschaft und in einer neuen
Gruppe von Literaten (raznocincy), verbunden auch mit neuen asthetischen
Paradigmen, bedingen auch einen Wandel im Normen- und Wertesystem und
sind folgenreich fiir die Sprache und Lexik. All dies fithrt zu veranderten seman-
tischen Akzentuierungen alter Begrifflichkeiten, wobei hier der MufSe besondere
Bedeutung zukommt.

Wenn im letzten Drittel des 18. Jahrhunderts mit dem bereits genannten Ma-
nifest dem ganzen russischen Adel Unabhingigkeit und Freiheit gewdhrt wurden
und dies dazu fiihrte, dass der Adel Anspriiche auf Unabhingigkeit vom Staat
und auf das Recht auf Selbstbestimmung erhob, so sind fiir die zweite Halfte des

193 Nikolaj S. Leskov, ,Senic¢kin jad*, in: Sobranie socinenij v 12 tt., t. 6, Moskva 1989, 436-449,
522.

194 Bestuzev-Marlinskij, ,N. A. Polevomu, 26 sentjabrja 1831 goda“, in: Kavkazskie povesti,
504f.
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19. Jahrhunderts ahnlich einschneidende Entwicklungen zu beschreiben, und
zwar fiir die unteren sozialen Schichten, auf deren Arbeit die Mufle des Adels
basierte. Die Lage der russischen Bauern und anderer arbeitender Schichten in
Russland war also mit jener Situation vergleichbar, fiir die Aristoteles in seiner
Zeit schlicht feststellen konnte, dass Sklaven keine Mufle zustiinde (vgl. Aristo-
teles: Politik, 7, 1334 a 17).!% Eine Veranderung dieser Situation ging in Russ-
land jedoch nicht von diesen unteren Schichten, also vor allem den Bauern, aus,
sondern wurde von einigen Adeligen initiiert und von der Intelligencija aus den
Kreisen der raznocincy unterstiitzt.

Die Frage, wer eigentlich itber Muf3e verfiigen durfte, wird in diesen Kreisen
zur Chiffre der sozialen Ungerechtigkeit, etwa im Text Irm Dorf (V derevne, 1863)
von Saltykov-S¢edrin:

Bce 310 B ero [semnesnapenniia; EC/ES] pykax, OTOMY YTO Y HETO MMeETCS TOCTATOYHO
docyza, ja IPUTOM OH CbeJl, 10 KPAilHell Mepe, IeBATb AeCATHIX TOTO S6/I0Ka, KOTOpoe
POCIIO Ha ApeBe O3HAHMS 06pa 1 3714, IPOCTOIIOANHY XKe OCTaBUJI TOIBKO C KaIle/bKy. %

All das liegt in seinen [des Grundbesitzers; EC/ES] Handen, weil er genug Mufe besitzt und
zudem wenigstens neun Zehntel des Apfels vom Baum der Erkenntnis von Gut und Bose
gegessen, dem gemeinen Mann aber nur einen winzigen Bissen davon tibriggelassen hat.

Dieses Thema ist fiir Saltykov-S¢edrin auch mehr als 20 Jahre nach Authebung
der Leibeigenschaft noch relevant (Die Nachbarn/Sosedi, 1885), wobei hier das
Motiv der ,,niitzlichen Mufle® deutlich ironischen Charakter tragt:

YyzHO Ha CBeTe JIeeTCsl, — MOJIBUT OH, — KOTOPBII YeI0BeK IOCTOSHHO B TPY/iaX HAXO-
AUTCS, y TOTO 110 IPAa3[AHMKAM IIyCTble LM Ha CTOJIE; & KOTOPBIIL [IPU 107Ie3HOM 00Cyze
COCTOUT — y TOTO U B Oy/{HU 11111 C yOOMHOIL. |...]

Cxasan ato VIBaH Boratsiit, a caM, B Hajiex</ie C/IaBbl 11 100pa, yexasl Ha TeIlIble BOJbL,
I7ie TOfia iBA CPSAY 1 HAXOAMICS LIPU noze3Hom docyze.r’

sWunderlich geht es in der Welt zu®, sagt er, ,der Mensch, der stindig arbeitet, hat an
Feiertagen eine diinne Kohlsuppe auf dem Tisch; und der, der sich in niitzlicher MufSe
befindet, hat selbst an Arbeitstagen eine Kohlsuppe mit frischem Fleisch.“ [...]

Und nachdem Ivan der Reiche das gesagt hatte, fuhr er selbst, den Ruhm und das Gute
erhoffend [hier: Anspielung auf Puskin], in den Badeort mit warmen Quellen, wo er
bereits seit zwei Jahren am Stiick in niitzlicher MufSe lebte.

Der Anspruch auf Mufle bzw. der verwerfliche Umgang mit Mufle durch be-
stimmte Schichten avanciert damit zu einem wichtigen Aspekt des Kampfes ge-
gen soziale Ungleichheit, wie es auch aus Saltykovs Skizzen Nasa obscestvennaja
zizn’ (Unser gesellschaftliches Leben, 1863-1864) deutlich wird:!*®

195 Aristoteles, Politik, iibers. v. Eugen Rolfes, Hamburg 1981, 272.

196 Saltykov-Séedrin, ,V derevne, in: Sobranie socinenij, t. 6: Nasa obscestvennaja Zizn’ 1863-
1864. Stat’i 1863. Zurnal’naja polemika 1864, 446-468, 447.

197 Saltykov-Séedrin, ,,Sosedi®, in: Sobranie socinenij, t. 16, kn. 1: Skazki 1869-1886. Pestrye
pis'ma 1884-1886, 149-155, 151.

198 Wie weit hier auch die marxistische Auffassung von Mufle wirkte bzw. rezipiert wurde, ist
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TTonoykeHne My4InTENbHOE |...] MBI C Bam [...] He MOXeM 1 BHMKHYTb B HETO, TIOTOMY
YTO ISl HAC BCE B 9TOM JieJIe HEMIOHATHO: U HeB03MOMCHOCMb 00Cy2d, Vi BEYHAs 3aBUCH-
MOCTB )KM3HU OT JIMYHOTO MaTepuanbHOro Tpyaa |[...J.1%°

Unsere Lage ist qualvoll [...] und wir kénnen [...] sie nicht einmal begreifen, weil alles
in dieser Sache fiir uns unklar ist: sowohl die Unmaglichkeit der MufSe wie auch die ewige
Abhingigkeit des Lebens von der personlichen materiellen Arbeit [...].

In seinem Text, mit dem er auf das franzdsische Mon Repos verweist, erdffnet Sal-
tykov mit dem Lexem ubezisce (Zuflucht) eine zusdtzliche raumliche Dimension:
In Zuflucht Monrepo (Ubezis¢e Monrepo, 1878-1879) wird in geradezu radikal
anmutender Weise Mufle mit dem Mensch-Sein schlechthin verkniipft:

Ecmu ato [x1e6 Hacyuinbiit; EC/ES] ecTb - 3HAYNUT, y MY>KVKa €CTD 00CYy2, 3HAUNT, OH BefeT
He MPEKPATUTENTbHYI0 KU3HD HOAbAPEMHOTO XUBOTHOTO, a 3l0POBOE CYyIeCTBOBAaHME
pasymHoro cymectsa |[...].2%0

Wenn es das [das tagliche Brot; EC/ES] gibt, dann heif3t das, dass der muzik [Bauer] Mufe
hat, das heifit, er fithrt nicht mehr das eingeschrinkte Leben eines Joch-Viehs, sondern die
gesunde Existenz eines verniinftigen Wesens [...].

Saltykov formuliert dhnliche Ansichten bereits 1869 in seinem programma-
tischen Text Dringende Bediirfnisse der Literatur (Nasu$¢nye potrebnosti litera-
tury), indem er jeden Zweifel an der Bildungsfihigkeit des einfachen Volkes zu
zerstreuen versucht:

[...] ycTpaHuTe HeIIPMBBIYKY HEPA3BUTBIX JIIOfEll OOpALATbCs B 06/1ACTH MBICIN 1 TOT
THeT HACYLIHBIX IIOTPeOHOCTENT, KOTOPBIII He AaeT MM HI MUHYTHI 00Cy2d, HEOOXOLUMOTO
JUIS1 CIIOKOITHON YMCTBEHHOII PabOThI, M BBI yOEANTECH, YTO [jaXke B VX I71a3aX HOIBITKIL,
Jie/iaeMble C Ie/IbI0 0OpeTeHNst MCTUHBI [...] fae sKemaTenbHbL. 20!

[...] beseitigt die mangelnde Gewohnbheit der unreifen Menschen, sich in das Reich des
Gedankens zu begeben, und jene Last der elementaren Bediirfnisse, die ihnen keinen
Augenblick MufSe lasst, welche fiir eine ruhige geistige Arbeit erforderlich ist, und ihr
werdet euch iiberzeugen, dass die Versuche, zur Wahrheit zu gelangen, selbst in den Augen
dieser Menschen |[...] durchaus erwiinscht sind.

noch nicht ausreichend erforscht und soll im Rahmen des SFB 1015 weiter untersucht werden.
Bei Marx ist Muf3e als Gegenbegriff zum zentralen Konzept der entfremdeten Arbeit zu verste-
hen. Arbeit im Kapitalismus wird diskursiv verkniipft mit Entduflerung der Arbeits- und damit
Lebenskraft fiir fremde Zwecke. Entgegen seiner natiirlichen Bestimmung als Sozialwesen leide
der arbeitende Mensch im Kapitalismus an stindigem Zeitmangel und Isolation. Muf3e wird in
der Marx’schen Utopie der kommunistischen Gesellschaft zur Maf3einheit fiir deren Reichtum,
da sie Bedingung fiir die umfassende Entwicklung der Personlichkeit sei. (Vgl. Jochen Gimmel,
»Muf3evolle Arbeit oder ruheloser Miifliggang?“, in: Gregor Dobler/Peter Ph. Riedl (Hg.), Mufe
und Gesellschaft, Tibingen 2017 [im Druck]).

199 Saltykov—géedrin, »Nasa ob$cestvennaja zizn’, in: Sobranie socinenij, t. 6, 7-378, 266.

200 Saltykov-Séedrin, ,,Ubezii¢e Monrepo®, in: Sobranie socinenij, t. 13: Gospoda Golovlevy
1875-1880. Ubezisce Monrepo 1878-1879. Kruglyj god 1879-1880, 263-292, 336.

201 Saltykov-Seedrin, ,Nasu$énye potrebnosti literatury®, in: Sobranie socinenij, t. 9: Kritika i
publicistika 1868-1883, 96-128, 106.

<
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Dass ohne Muf3e, und daher auch ohne Bildung, Perspektiven fiir die Zukunft
ebenso fehlen wie Reflexionskraft und - so ist zumindest der Subtext zu inter-
pretieren - auch die Kraft zu einer Verinderung, formuliert Saltykov-S¢edrin in
seinen Briefen iiber die Provinz (Pisma o provincii, 1868-1870):

A B TOM-TO U 3aK/TI0YaeTCA [IEfICTBUTENTbHOE HECIACTIE MACC, YTO OHU He UMEIOT 00cy2a
JUISL PAa3BUTHSA, YTO OHY JKUBYT TO/IBKO HACTOSIIEI0 MUHYTON [...].202

Und gerade darin besteht das wirkliche Ungliick der Massen, dass sie keine MufSe haben,
um sich zu entwickeln, dass sie nur in der unmittelbaren Gegenwart leben [...].

Auch fir den russischen Sozialisten und Schriftsteller Nikolaj P. Ogarev (1813—
1877), Mitherausgeber der berithmten linken Emigrantenzeitschrift Kolokol (Die
Glocke) in London, wo er auch seit Mitte der 1850er Jahre lebte, stellt Mufle im
revolutiondren Prozess ein hohes Gut dar. In seinem Vorwort zum Sammelband
»Die russische geheime Literatur® (Predislovie k sborniku ,,Russkaja potaennaja
literatura®) von 1861 wird Mufle direkt mit kognitiven Fahigkeiten und Bildung
korreliert:

YT065I MUTEpPATypa CTa/Ia HepasenbHa ¢ HAPOLOM, KaK OHA OblIa B CKA30YHOM MJIaJieH-
yecTBe 00IIIECTB, IOKA He BBI/IENMIOCh 0COH0 IPAMOTHOE COCTIOBME OT paboTaoLero [...],
4TO6 MUTepaTypa Tereph CTajla HepasieNbHa C HAPOZOM, HafI0 BOCIIMTAHIIE MACC, TO eCTh
Ha/[06HBI MaccaM CBOOOJA B KU3HY 1 00cy2 fjist obpasoBanus |...]. 20

Damit die Literatur unabtrennbar vom Volk wird, wie sie es im marchenhaften Kindesalter
der menschlichen Gesellschaften gewesen ist, bevor sich eine besonders gebildete Schicht
von der Arbeiterschicht absetzte [...], damit die Literatur heute wieder unzertrennlich
mit dem Volk wird, bedarf es der Erziehung der Massen, d.h. die Volksmassen brauchen
Freiheit im Leben und MufSezeit fiir Bildung [...].

Diese Fragen um die sozial gerechte Verteilung von freier Zeit und MufSe — dosug
muss hier sicherlich auch breiter verstanden werden — werden in literarischen
Texten variantenreich diskutiert, und zwar bis ins 20. Jahrhundert hinein. Vladi-
mir G. Korolenkos (1853-1921) Skizzen Die Postkutscher des Herrschers (Gosu-
darevy jamsciki, 1900-1901) belegen, dass dosug tatsdchlich im Sinne von Muf3e
verstanden und nicht einfach mit Erholung (otdych) gleichgesetzt werden kann:

Ho TpysHast josst AMILMKa, He ZaBaBLIas 0mobixa U 00CY2d OT TSDKEIBIX TIOBCEJHEBHDBIX
3a60T, He BBIIIYCKA/IA €T0 U3 CBOMX TUCKOB |[...].20%

Aber das schwere Los des Postkutschers, das ihm keine Erhiolung und MufSe von den
alltdglichen Sorgen gewihrte, lief} ihn nicht aus seinen Klauen [...].

e Saltykov—géedrin, »Pis’ma o provincii®, in: Sobranie so¢inenij, t. 7: Priznaki vremeni. Pis’'ma
o provincii. Dlja detej. Pochvala legkomysliju. Itogi, 1863-1871, 187-349, 336.

203 Nikolaj P. Ogarev, ,Predislovie <k sborniku ,Russkaja potaennaja literatura’. London,
1861>%, in: Izbrannye proizvedenija v 2-ch tt., t. 2: Poémy, proza, literaturno-kriticeskie stat’i,
Moskva 1956, 450-502, 462.

204 Vladimir G. Korolenko, ,Gosudarevy jams¢iki®, in: Sobranie socinenij v 10-ti tt., t. 1:
Povesti i rasskazy, Moskva 1953, 414-449, 18.
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Auch in Tolstojs monumentalen Romanen spiegeln sich Mufle-Diskurse in die-
sem Sinne: So rechtfertigt sich zum Beispiel in Tolstojs Krieg und Frieden die
wichtige Figur Pierre mit folgenden Worten fiir seine Milde den Leibeigenen ge-
geniiber. Auch in diesem Zitat werden die Lexeme Erholung (otdych) und Mufe
(dosug) gleichzeitig gebraucht; damit werden sie aber semantisch unterschieden:

U pasBe He OIIYTUTENbHOE, He HECOMHEHHOE OJTaro To, 4TO MUK, 6a6a C peGeHKOM He
MMEIOT JIHS U HOYU TIOKOSI, I JaM UM 0movix 1 0ocye?..2%

Und ist es denn kein spiirbares und unzweifelhaftes Gut, dass ich einem muzik, einem
Weib mit Kind, die Tag und Nacht keine Ruhe haben, Erholung und Mufle gewéhre?..

Auch in seinem Roman Anna Karenina (1873-1877) thematisiert Tolstoj2% dosug
in diesem sozialkritischen Sinne, wenn er Nikolaj Levin deutlich marxistisch
inspirierte Satze sprechen ldsst:

[...] pabOTHUKM y HAC, MYXXVKM, HECYT BCIO TATOCTD TPYAA [...]. Bce Gappium 3apaboTHOI

IUIATBI, Ha KOTOPble OHM OBl MOIJIM Y/IYYIINTD CBOE IIOIOKEHNE, JOCTABUTDb cebe Jocye 1

BCIEACTBUE 3TOTO O6pa30BaHI/Ie, BC€ M3JIMIIKMN IIZIAThI — OTHUMAIOTCA Y HuX KanmrTanamnc-
207

TaMIL.

[...] Die Arbeiter, die muziki, tragen bei uns die ganze Last der Arbeit [...]. Alle Gewinne
aus ihrem Arbeitslohn, durch die sie ihre materielle Lage verbessern, sich Mufe ver-
schaffen und infolgedessen Bildung aneignen konnten -, alle Uberschiisse des Lohns
nehmen ihnen die Kapitalisten weg.

Konstantin Levin selbst formuliert unter Berufung auf Herbert Spencers Evolu-
tions- und Entwicklungsphilosophie seine Uberzeugung, dass das Volk nur iiber
eine verdnderte 6konomische Ordnung jenes wertvolle immaterielle Gut der
Mufie erhalten konne, als deren Folge dann auch Bildung méglich ware:

I1IKO/IBI He IIOMOTYT, a IOMOYKET TAKOE SKOHOMUYECKOE YCTPOIICTBO, TPV KOTOPOM HapOf,
Gyner 6orade, Gynet Gonblue docyza, — u Torga OyAyT u mKonsL.2%

Schulen werden da nicht helfen; helfen wird nur eine solche 6konomische Verfassung,
bei der das Volk wohlhabender wird und mehr Mufe erhdlt, - und dann wird es auch
Schulen geben.

Der Gedanke, Mufie mit Bildung und geistiger Entwicklung des einfachen Volkes
zu verbinden, war fiir die russische Intelligencija naheliegend, konnte doch in
diesen Kreisen, etwa bei Nikolaj A. Dobroljubov (1836-1861) in seinem Werk
Sache des Volkes. Die Verbreitung von Abstinenz-Gesellschaften (Narodnoe delo.

205 Tolstoj, ,Vojna i mir®, in: Sobranie socinenij, t. 5, 118.

206 Zu anderen Aspekten des dosug, insbesondere zum Motiv der Handarbeiten vgl. Cheauré,
»Mufle, Gender - und ein Selbstmord. Zur Funktion der Handarbeiten in L.N. Tolstojs Anna
Karenina®, in: Dobler/Ried] (Hg.), MufSe und Gesellschaft.

207 Tolstoj, ,,Anna Karenina®, in: Sobranie so¢inenij, t. 8, 101.

208 Tolstoj, ,,Anna Karenina®, 371.



Zwischen Langeweile, Kreativitit und gliicklichem Leben 157

Rasprostranenie obscestv trezvosti, 1859), ein vollwertiges Leben ohne intellek-
tuelle Tatigkeit nicht gedacht werden:

Kypa Hy nopyt GefHAK, 9T Hu 3agymaii npuoGpectn cebe, — HU K 4eMy NIPUCTYILY HET,
U Ha BCeM OH JIO/DKEH NOTEPIeTh CTPAIIHbLl nsbsaH. Ha Kakue ke cpeficTBa OyzieT oH
YIy4LaTh CBOE HPABCTBEHHOE U MaTepyaIbHOe onoxeHne? OTKyfa BO3bMeT OH J0cy?
s npuobperenus o6pasoBanus??

Wohin der Arme auch geht und was er sich auch zu kaufen beabsichtigt, er wird sich nichts
leisten konnen und in allem den schrecklichsten Mangel leiden. Mit welchen Mitteln soll
er denn seine sittliche und materielle Lage verbessern? Woher nimmt er die Mufle, um
sich zu bilden?

Ganz dezidiert wird die Bedeutung der Mufle als notwendiges Attribut einer
wiirdigen menschlichen Existenz im Artikel des radikalen Denkers Petr A. Kro-
potkin (1842-1921) Chleb i volja (Brot und Freiheit, 1892) formuliert:

VIMEHHO /151 TOTO, 9TOOBI BCEM JaTh JOCTYIL K 9TUM HAC/IK/IEHUSAM, KOTOPbIE 3BECTHBI
TENEpb INIIb HEMHOI'MIM, /I TOTO ‘-ITO6])I OOCTAaBUTDH Ka)KIIOMy bOCyZ I BO3SMOXXHOCTDb
YMCTBEHHOTO PasBUTsI, PEBOJIIOLNS VI JO/DKHA 06eCIIeYNTh KOKIOMY X/1e6 HaCYIHBIIL.
ITocne xy1e6a docye siBIsIeTCs ee BbICLIel [enbro.210

Gerade um allen einen Zugang zu diesen Geniissen, die jetzt nur wenige kennen, zu
gewihren, um jedem Mufe und die Moglichkeit der geistigen Entwicklung zu geben,

muss die Revolution jedem das tégliche Brot sichern. Nach dem Brot ist die Mufe ihr
hochstes Ziel.

Im Werk des den Narodniki nahestehenden Uspenskij erscheinen die Lexeme
dosug und nedosug, insbesondere in seinem politisch hoch engagierten Text Uber
etwas (Koj pro ¢to, 1885), geradezu leitmotivisch; der Autor entwickelt hier an-
hand der Lexeme dosug und nedosug sein politisches Programm:

KoHeuHO, — Ipoio/DKa /1aKell, YK He Kak JIaKell, a Kak KaTOpXKHbIl paboTHUK |[...]. S
OTPOJSICh He 3HAI0, KAKOB-TAKOB U 00cy2-1m0 eCTh Ha cBere [...].2!

Natiirlich, fuhr der Diener fort, aber schon nicht mehr als Diener, sondern als Strafarbeiter
[...]. Ich habe nie im Leben erfahren, dass es so etwas wie MufSe auf der Welt tiberhaupt
gibt [...].

Uspenskij fokussiert dabei das grofle Potenzial von Mufle, das eigene Leben und
die eigene soziale Situation reflektieren und moéglicherweise auch verdndern zu
kénnen:

[...] BOT 3TOT-TO WenOBeK, MHOIVE TOLBI JEP)KABLINII cebs1 CaMOro B ,,&KOBBIX pyKa-
BHUIIAX ", TIOHEMHOTY, TIOf BIMSIHMEM 00CYyed, CTANl TIOAYMBIBATD ,0 CBOEN XXM3HU, U OT
STHX yM B36pesIo eMy B 0alIKy TaKoe HI C YeM ,Heco0OpasHoe", 4TO OH MajIo TOTO, 4TO

209 Nikolaj A. Dobroljubov, ,Narodnoe delo. Rasprostranenie ob$cestv trezvosti®, in: Sobranie
socinenij v 9-ti tt., t. 5: Stat’i i recenzii, Moskva/Leningrad 1962, 246-285, 247.

210 Petr A. Kropotkin, Chleb i volja. Sovremennaja nauka i monarchija, Moskva 1990, 114.

211 Uspenskij, ,,Koj pro ¢to®, in: Sobranie socinenij, t. 7, Moskva 1957, 7-274, 25.
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B30YIOPXITT BCIO JIEPEBHIO, @ U CAM-TO €JI€ KB OCTAJICA, Iy Th He TOMEp, /I TOMBKO 60r
€ro Criac — CKaIWICA Hajj HUM ... A He Ayma Obl, TAK HUYETO 9TOTO U He GbIIO OBl ...
Xopouio xorb 60r-T0 cnac, u o cnaga Gory! [...]212

Und gerade dieser Mensch, der sich selbst iiber viele Jahre streng hielt, begann allmahlich,
unter dem Einfluss der MufSe, ,,iiber sein Leben“ nachzudenken, und von diesen Gedanken
kam ihm derart ,,unpassendes Zeug® in den Sinn, dass er nicht nur das ganze Dorf in
Aufruhr versetzte, sondern auch selbst kaum am Leben blieb, und nur Gott hat ihn
gerettet — hat sich seiner erbarmt ... Hitte er aber gar erst nicht dariiber nachgedacht,
dann wire das alles nicht passiert. Gut wenigstens, dass Gott ihn gerettet hat — und dafiir
sei Gott Dank! [...]

Dabei wird aber auch thematisiert, dass eine angemessene inhaltliche ,, Fiillung
von Mufe“ angesichts fehlender Erfahrung auf diesem Gebiet fiir die landliche
Bevolkerung keine Selbstverstindlichkeit sei, sondern auch Ubung impliziere
und irgendwie auch einer Anleitung bediirfe:

YToMuTENIEH 1 OFHOOOPa3eH HAlll IepeBEHCKII , Hedocyz . CyeTolo CyeT IeperonHsIeT OH
J{HM VI TOJbI HALIETO J{ePEBEHCKOrO CYLeCTBOBAHNS, BIafleeT BCeM HAIIUM CYILIEeCTBOM
OT KOZIBIOENN U {0 MOTMJ/IBL ¥, YBEHYAB MOIVUIBHOK HACBIIBI) MHOIZA MHOTOJIETHIOK
HeOOCYHCHY 10 KUBHD JIEPEBEHCKOTO YeTI0BEKA, HE OCTAB/ISAET O HEM CPEMM IPOJODKAIOLIAX
KUTB JIIOfielT [I0YTH HUKAKMX IOBOOB K BOoCIIoMMHaHM0. Ho ec/ii Best Hallla iepeBeHcKast
KU3HDb HAIIOJHAETCS TOMBKO TAKOIO CYETOIl CYeT U TaKUM, IOBULYMOMY, TYCTOMOPOXK-
HIM Hed0Cy20M, TO KaKOBO JKe JJO/DKHO OBITb Hallle {yLIeBHOE COCTOSIHUE, eC/U CYAb6a
HEOKUIAHHO MOLUIET HaM ,,00¢y2" U MOBEJINT Ha HEKOTOPOE BPeMs IIPEKPATUTD CYeTy
CyeT, IPU30BET HAC K CIIOKOVCTBIIO, OTAOXHOBEHUIO U JACT HA HEKOTOPOE BPeMsI IIPaBO
103a0bITh XOTh Ha HECKO/IBKO YaCOB JiepeBeHCKYo 3100y aHa? TyT Ham, HacTOALMM
JlePEBEHCKUM OODBIBATENSAM, YK U COBCEM HEXOPOLLO, COBCEM CKYYHO CTAHOBUTCS, U Ca-
MBI Ty 41N MCXOR, — JTedb cpeny 6ema aHs crnatb. Ho 1 9ToT-T0 cr1ocob ynorpebnenys
,00Cy2a“ BOJBOPEH B HAPOJIHOI JKU3HY He (€3 yCUINIL CO CTOPOHBI IOCTOPOHHEN! BIACTH
U BJIVSIHUIA: He paboTaTh, IPEKPaTUTh Ha BPEMsI CyeTy CyeT, — yOexaaeT Hapoy barolika
C aMBOHA; Hago Xe, FOBOPI/[T OH, I 60Ty IIOCBATUTDH [E€HDb, IIOYTUTH €ro, He BCE TOJIBKO
CBOEKOPBICTHAsI BO3HA OKOJIO CBOETO I0Ma U cBoero fobpa.?!?

Ermiidend und 6de ist unsere lindliche ,,Nicht-Mufe“. Mit der Eitelkeit der Eitelkeiten
iiberschwemmt sie Tage und Jahre unserer landlichen Existenz, beherrscht unser ganzes
Wesen von der Wiege bis zur Bahre und, nachdem sie das manchmal langjahrige unmiifsige
Leben eines Landbewohners mit einem Grabhiigel gekront hat, hinterldsst sie unter den
weiterlebenden Menschen kaum einen Anlass, sich an ihn zu erinnern. Doch wenn unser
ganzes landliches Leben nur mit einer solchen Eitelkeit der Eitelkeiten und mit einer
solchen anscheinend sinnentleerten ,,Nicht-MufSe® gefiillt ist, wie wére dann unser See-
lenzustand, wenn das Schicksal uns unerwartet ,, Muffe“schicken und uns befehlen wiirde,
die Eitelkeit der Eitelkeiten fiir eine gewisse Zeit aufzugeben, uns zur Ruhe und Erholung
mahnen und uns fiir eine gewisse Zeit das Recht geben wiirde, wenigstens fiir einige
Stunden den lindlichen Alltag zu vergessen? Da wird uns, den echten Landbewohnern,
ganz und gar unbehaglich, ganz und gar langweilig zumute, und der beste Ausweg ist —
sich mitten am Tag schlafen zu legen. Aber auch diese Art der Nutzung der ,,MufSe“ findet

212 Uspenskij, ,,Koj pro ¢to®, 205f.
213 Uspenskij, ,,Koj pro ¢to®, 203.
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ihren Weg ins Volksleben nicht ohne die Anstrengungen einer dufleren Macht und duflerer
Einfliisse: nicht zu arbeiten, fiir eine Zeit die Eitelkeit der Eitelkeiten sein zu lassen — ver-
sucht der Priester von der Kanzel das Volk zu iiberzeugen; man muss, sagt er, doch auch
Gott einen Tag widmen, ihn ehren, nicht immer nur das eigenniitzige Gewusel um das
eigene Haus und das eigene Gut.

In seiner programmatischen Schrift Der Bauer und die biuerliche Arbeit (Krest’ja-
nin i krest’janskij trud, 1880), in der er sich intensiv mit der Lage der Bauern-
schaft auseinandersetzt, greift Uspenksij argumentativ nochmals das Motiv der
Muf3e auf:

Ha Moii B3I, [...] TObKO APY>KECTBO, COTOBAPUILLECTBO, B3ANMHOE COSHAHMUE MIOTIb3bL
OGUIMHHOTO, KOJUTEKTUBHOTO TPY/ia Ha OOUIYIO TIONb3Y — CYTh €AMHCTBEHHAS HAZIEK/A
KPeCTbHCKOTO MIpa Ha 607iee MV MeHee nTydIiiee GypTyliee, eltHCTBEHHAsA BOSMOXKHOCTh
,»COKPATUTB  Te HeBEPOSITHblEe pasMepbl TPYAQ, MOIVIOLAIIIET0 8cH0°* KpecTbAHCKY0
JKU3Hb, He OCTABNAA J0Cy2d, KOTOPBIIl TeTeph NIEKUT Ha KPECThSAHIHE TAKNUM TSKETbIM
U, KaK MHe Ka3ajioch (1 KaxeTcs), 6ecryiofiHpM 6pemerem.?!

Aus meiner Sicht [...] sind Gemeinschaftlichkeit, Kameradschaft, das gegenseitige
Bewusstsein des Nutzens der gemeinschaftlichen, kollektiven Arbeit fiir alle die einzige
Hoftnung der bauerlichen Welt auf eine mehr oder weniger bessere Zukunft; sie sind die
einzige Moglichkeit, den ungeheuren Umfang an Arbeit zu ,verringern®, die das ganze [!]
Leben der Bauern verschlingt, ohne Raum fiir Mufle zu lassen, und die jetzt mit einer so
schweren und, wie mir schien (und scheint), fruchtlosen Biirde auf dem Bauern lastet.

8. Resiimee

MufSe ist als Konzept ebenso wie als literarisches Motiv in russischen literarischen
Texten des 19. Jahrhunderts von historischen Bedingungen und innerliterari-
schen Entwicklungen gleichermafien gepragt. Dosug changiert im 19. Jahrhun-
dert zwischen den Polen von Vernunft einerseits und mythischer Uberhéhung
andererseits, bewegt sich zwischen Niitzlichkeitspostulaten und Kreativitats-
phantasien, zwischen gesellschaftlichen Erwartungen und individuellen Ansprii-
chen - nicht zuletzt aber fungiert Mufle auch als Gradmesser privaten Gliicks.
Mufle kommt zudem die Funktion eines sozialen Distinktionsmerkmals zu - nur
Adelige hatten ein Recht auf Mufle —, jedoch werden die Diskussionen um Mufle
auch fiir niederere Schichten gegen Ende des 19. Jahrhunderts vernehmbar und
politisch relevant.

Mit der diskursiven Verkniipfung von Mufle mit Freiheit und Ruhe (vol'nost’
i pokoj) - eine Paraphrasierung von Mufle-Erfahrungen - werden nicht nur
Entwicklungen aus dem 18. Jahrhundert fortgefiihrt, sondern auch aristote-
lische Traditionen aufgerufen. Dosug, das im Russischen am ehesten Mufe ent-

214 Hervorhebung im Original.
215 Uspenskij, ,,Krest’janin i krest’janskij trud®, in: Sobranie so¢inenij, t. 5, 7-96, 18.
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sprechende Lexem, erscheint in literarischen Texten also nicht immer explizit;
mit Freiheit und Ruhe werden aber Grundbedingungen einer Muf3e-Erfahrung
inszeniert. Fortan wird dosug zunehmend als Leitmotiv gebraucht, um Kon-
templation, Selbstbeobachtung und Selbsterkenntnis zu vermitteln; aber auch
Formen geselliger Muf3e werden dichterisch gestaltet. Diese positive Kontextua-
lisierung als Form von Selbsterfahrung und Gliick erfolgt insbesondere im Zu-
sammenhang mit dem Thema Kreativitit, oft iiberdeutlich markiert durch anti-
kisierende Motive wie die Musen oder die Leier. Die klassische Muf3e-Situation
des Briefeschreibens manifestiert sich zudem in dem weit verbreiteten Genre der
Widmungsgedichte oder in Form realer oder fiktiver Briefe.

Dartiber hinaus ist Mufle durchaus auch gesellschaftlich brisant. So themati-
siert zum Beispiel Puskin in seinem Text In meinen herbstlichen MufSestunden (V
moi osennie dosugi, 1835) die Frage, ob bzw. bis zu welchem Mafle Mufle auch
,produktiv’ sein muss. Mufle wird damit zum Gradmesser fiir einen sich zuneh-
mend kommerzialisierenden Literaturbetrieb, der kiinstlerische Produktivitat mit
gesellschaftlichen Erwartungshaltungen verbindet. In der Phase des Realismus
wird das Konzept der ,kreativen Mufie® allerdings eher ironisiert und tendenziell
diskreditiert, und zwar sowohl als Marker einer als vollig iiberholt angesehenen
Asthetik als auch eines iiberkommen geglaubten Selbstverstindnisses der Dich-
ter. Literarische Werke metaphorisch als Friichte von MufSestunden zu bezeich-
nen, wird nun zu einer besonders subtilen Form der Schméhung; dosug kann in
dieser Phase fast als Synonym fiir Mifliggang, Nichtstun und auch Unfihigkeit
gelten. Bemerkenswert ist aber, dass sich diese Form der negativen Diskur-
sivierung von dosug ausschliefllich auf literarische Werke und die Literaturkritik
bezieht. In Ego-Dokumenten, also Briefen und Memoiren, bleibt die traditionelle
Semantik von dosug im Sinne kreativer Mufle bis ins 20. Jahrhundert hinein
erhalten, wie entsprechende Texte u.a. von Tolstoj oder Dostoevskij belegen.
Aufschlussreich sind in diesem Kontext auch die raumlichen Kodierungen
von Mufle, wobei auch hier durchaus widerspriichliche Tendenzen zu be-
schreiben sind, die hdufig mit rdumlichen Dimensionen wie Stadt und
,Provinz’ verbunden sind. Sozialhistorisch werden damit die Fragen um
oberflachliches gesellschaftliches Leben und Dienstpflichten diskutiert, men-
talitatsgeschichtlich werden vor allem Individualisierungsprozesse verhandelt.
Einerseits wird Muf3e - ganz in der Tradition antiker und klassizistischer, west-
europiischer Literaturen — mit einem Riickzug aus geschaftiger Stadt und lauter
Gesellschaft inszeniert und mit der Raumlichkeit eines locus amoenus (etwa auf
dem Landgut, der usad’ba) verbunden; andererseits aber kann gerade dieser lind-
liche Raum auch dazu fiihren, dass eine potenziell muf3eaffine und auch kreativi-
tatsfordernde Situation in einen Zustand von Resignation und Langeweile bzw. die
bertichtigte russische skuka entgleitet. Als symbolische Kippfigur erscheint dabei
in einigen Texten explizit der chalat, der russisch-asiatische Hausmantel, der fiir
héusliche, muflevolle Innerlichkeit ebenso steht wie fiir erdriickende Isolierung
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vom eigentlichen, aktiven Leben. In Bezug auf rdumliche Aspekte der Mufle
wird auch der Habitus des muflevoll Reisenden (etwa bei Karamzin) oder der
aufihren eigenen Landgiitern Flanierenden immer bedeutsamer (z. B. Derzavin);
beide Formen des Mufleerlebens sind durch eine besondere Form der Reflexion
des Individuums und eine spezifische Enthobenheit von Raum und Zeit gepragt.
Das transgressive Potenzial von Muf3e, seit der Antike in literarischen Texten
zu erkennen, ldsst sich auch fir die russische Literatur des 19. Jahrhunderts
beschreiben, und zwar vor allem im Hinblick auf besondere, zwangsweise ver-
ordnete Lebensformen wie Verbannung und Haft oder die durch besondere
Restriktionen geprigten Lebenssituationen von Miadchen und Frauen. Die spezi-
fischen Formen ,erzwungener Muf3e’, also die Transgression potenziell lang-
weiliger, von extremem Zeitiiberschuss, lassen sich sowohl in Texten méannlicher
wie weiblicher Autoren beschreiben und belegen zugleich, dass Mufleerfahrung
nicht allein durch begiinstigende raumliche oder atmosphirische Faktoren be-
fordert wird. Haufig wird in literarischen Texten diese Mufle-Erfahrung dadurch
vermittelt, dass die Figuren in ihrer Phantasie imagindre Raume entfalten oder
in Form von literarischer Interaktion (etwa Briefgedichte) rdumliche, zwangs-
weise verordnete Beschrinkungen iiberwunden werden. Mufle kommt damit
enorme - auch politische — Sprengkraft zu, indem die Kraft des Individuums
gerade durch die Mufle-Erfahrung gesellschaftliche Restriktionen und politische
ZwangsmafSnahmen zu iiberwinden vermag, sei es auf politischer oder sozialer
Ebene. MufSe wird in der russischen Literatur somit zunehmend zu einem Mar-
ker von Individualitdt, die der staatlichen Macht diskursiv entgegengehalten wird.
Parallel zu diesen Entwicklungen zeigt sich aber, dass bereits in einer frithen
Phase der literarischen Entwicklung im 19. Jahrhundert auch die Ambiguitit von
Mufe thematisiert wird. Die Grenzen von Mufle und Arbeit, die Abgrenzungen
etwa zu Faulheit, Miliggang und Langeweile werden bereits frith ausgeleuchtet,
indem dosug auch in seinen Zerrbildern von oberflichlichen, leeren Vergnii-
gungen dargestellt wird. Vor allem in der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts
wird dosug zunehmend kritisch hinsichtlich untatiger Mufle oder gar parasitarer
Faulheit hinterfragt. Goncarovs Meisterwerk Oblomov kann auch in dieser Hin-
sicht als wichtigster Text gelten, der seine Sprengkraft bis heute nicht verloren
hat. Die Ambiguitdt von Muf3e resp. dosug wird besonders deutlich erkennbar,
wenn zugleich - vor allem in politisch linken Kreisen - Mufle auch fiir die
unteren Schichten, fiir Bauern und Arbeiter, gefordert wird. ,Freiheit im Leben’
und ,Muf3e fiir Bildung® werden nun, beeinflusst von der Marx’schen Ideologie,
zum Schlagwort politischer Reformbestrebungen und revolutionérer Aktivitaten.
Die sowjetische Politik versuchte im frithen 20. Jahrhundert, das schwierige Feld
von Arbeit, freier Zeit und Mufle unter verdnderten ideologischen Pramissen
neu zu ordnen. Das Ergebnis war rigider Arbeitszwang und der Versuch, Freizeit
als kollektive Erfahrung politisch und ideologisch zu lenken und inhaltlich zu
gestalten. Dass damit unbewusst auch Diskussionen des 19. Jahrhunderts um Ar-
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beit und Mufle fortgesetzt wurden, die sich vor allem in russischen literarischen
Diskursen niedergeschlagen hatten, sollte mit unserem Beitrag bewusst gemacht
werden. Wer Muf3e haben durfte, ob Mufie irgendwie produktiv sein musste bzw.
wie Mufle gefiillt werden sollte, fithrte also auch in der russischen Kultur des
19. Jahrhunderts zu intensiven, kontroversen und nicht zuletzt auch politisch
brisanten Debatten. Dies sollte jedoch nicht den Blick darauf verstellen, dass
Mufe vor allem auch ésthetische und poetologische Entwicklungen forcierte und
zur Herausbildung neuer literarischer Genres beitrug.
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Raume weiblicher Mufie
in der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts

Bianca Edith Blum

1. Einleitung

Welche Rolle spielt die Kategorie des Raums fiir die Geschlechterordnung in
literarischen Texten? Inwiefern werden durch Rdume und ihre Semantiken Vor-
stellungen von Frau und Weiblichkeit konzipiert? Solche und andere Fragen im
Hinblick aufliterarische Raumdarstellungen' erfahren besonders seit den 1990er
Jahren in den Gender Studies wie auch der genderorientierten Erzahlforschung
verstirkte Aufmerksamkeit,? denn der Raum gehort neben der Zeit zur grund-
legenden Erfahrung eines jeden Menschen und ist ein elementarer Bestandteil
seiner Wirklichkeit. Im Raum erfasst der Mensch die Welt,? in ihm spielt sich
das Leben ab, konstituieren sich gesellschaftliche Strukturen und Verhaltens-
muster. Entscheidend sind dabei insbesondere die Interdependenzen zwischen
Raum und Mensch, da dieser nicht nur als Akteur den Raum hervorbringt und
gestaltet, sondern von diesem zugleich auch (um)geformt* und somit in seiner
Personlichkeitsentwicklung beeinflusst wird. In diesem Kontext wirkt sich der

! Raumdarstellung kann mit Ansgar Niinning als ,,Oberbegriff fiir die Konzeption, Struktur
und Présentation der Gesamtheit von Objekten wie Schauplitzen, Naturerscheinungen und
Gegenstanden® verstanden werden, der sich sowohl auf konkrete wie auch auf abstrakte Raume
beziehen kann. Ansgar Niinning (Hg.), Metzler Lexikon Literatur- und Kulturtheorie. Ansitze -
Personen - Grundbegriffe, Stuttgart/Weimar 22001, 536.

2 Siehe Sigrid Weigel, Topographien der Geschlechter. Kulturgeschichtliche Studien zur Litera-
tur, Reinbek bei Hamburg 1990; Natascha Wiirzbach, ,,Erzahlter Raum. Fiktionaler Baustein,
kultureller Sinntréger, Ausdruck der Geschlechterordnung®, in: Jorg Helbig (Hg.), Erzihlen und
Erzihltheorie im 20. Jahrhundert, Heidelberg 2001, 105-129; Wiirzbach, ,Raumdarstellung®, in:
Ansgar Niinning/Vera Niinning (Hg.), Erzdhltextanalyse und Gender Studies, Stuttgart 2004,
49-71 sowie fiir die slavistische Literaturwissenschaft die Publikationen von Joe Andrew: Joe
Andrew, Women in Russian literature, 1780-1863, Basingstoke, Hampshire u.a. 1988; Andrew,
Narrative and Desire in Russian Literature, 1822-1849. The Feminine and the Masculine, London
1993; Andrew, Narrative, Space and Gender in Russian fiction, 1846-1903, Amsterdam 2007.

3 So hat bereits Immanuel Kant (1724-1804) 1781 in seiner Kritik der reinen Vernunft darauf
aufmerksam gemacht, dass der Mensch die Wirklichkeit nur im Raum- und Zeiterleben wahr-
nehmen kann. Vgl. Immanuel Kant, ,,Kritik der reinen Vernunft®, in: Werke in 6 Bd., hg.v.
Wilhelm Weischedel, Bd. 2, Wiesbaden 1956, 71-96, § 2-8.

4 Vgl. Michaela Krug, Auf der Suche nach dem eigenen Raum. Topographien des Weiblichen
im Roman von Autorinnen um 1800, Wiirzburg 2004, 17f.
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Raum auch auf die Ordnung der Geschlechter aus — sowohl in der Realitat wie
auch in fiktionalen Texten.

So dienten literarische Raumdarstellungen im 19. Jahrhundert in erster Li-
nie dazu, ménnliche und weibliche Figuren in einem konkreten, hiaufig nach
Geschlechtern getrennten geografischen und sozialen Raum zu situieren, und
trugen somit zur Multiplizierung zeitgendssischer Geschlechterdiskurse bei.
Caroline Lusin stellt hinsichtlich der Raumzuweisungen die These auf, dass
»d]ie spezifische raumliche [...] Situierung oder Verfassung einer Figur [...]
nicht selten ein Spannungsfeld zwischen Individualitit und Allgemeingiltigkeit
[schafft], das bestimmte Gegebenheiten oder Grundwahrheiten der mensch-
lichen Existenz offenbart®. In der literarischen Raumdarstellung lasst sich hiufig
ein Konflikt zwischen gesellschaftlichen Werten und Normen einerseits sowie
individuellen Wiinschen und Bediirfnissen andererseits erkennen. Demnach
erlauben Beschreibungen von Rédumen, in denen sich Frauenfiguren bewegen,
Riickschliisse auf die Beschridnkungen, die das Leben realer und im vorliegenden
Falle adeliger Frauen bestimmen.

Dass Raum und Geschlecht in der Literatur eng miteinander verkniipft sind,
gilt neben Westeuropa auch fiir den russischen Kulturraum: Nicht nur fir die
russische Adelsgesellschaft des 19. Jahrhunderts, sondern auch fiir literarische
Texte aus dieser Zeit kann eine Trennung des Raums in eine o6ffentliche und
eine private bzw. mdnnliche und weibliche Sphdre konstatiert werden. Der Mann
wird dabei der offentlichen, die Frau der privaten Sphire zugeordnet. Dies
grindet auf der Annahme, dass der Frau aufgrund ihrer (vermeintlich) natiir-
lichen weiblichen Bestimmung® in erster Linie die Fithrung des Haushalts, die
Kindererziehung und somit hauslich-private Tatigkeiten zufallen, wahrend der
Mann die Aufgabe hat, das 6ffentliche und kulturelle Leben zu gestalten. Indem
Maénnern und Frauen strikt getrennte Aktionsraume zugeteilt werden, wird das
weibliche Geschlecht auf diskursiver Ebene als schwaches Geschlecht entworfen,
dem die fiir den Mann mégliche ,,identititsstiftende Schwelleniiberschreitung®
verweigert wird.”

Hinter der Raumaufteilung und Raumzuweisung qua Geschlecht verbirgt sich
offensichtlich ein gesellschaftliches Bediirfnis nach ,normativer Fixierung des
Geschlechterverhaltnisses®,® wie es einzelne Werke der russischen Ratgeberlite-

5 Caroline Lusin, Virginia Woolf und Anton P. Cechov. Die Semantisierung von Raum und
Zeit, Trier 2007, 19.

¢ Siehe hierzu v.a. Jean-Jacques Rousseau, Emile, ou De I’éducation, A Francfort 1762. Rous-
seaus Schrift wurde auch in Russland - hier vornehmlich seitens der Oberschicht - rezipiert
und prigte in der Folge nicht nur westeuropdische, sondern auch russische Vorstellungen von
Frau und Weiblichkeit.

7 Vgl. Krug, Auf der Suche nach dem eigenen Raum, 41.

8 Karin Hausen, ,Offentlichkeit und Privatheit. Gesellschaftliche Konstruktionen und die
Geschichte der Geschlechterbeziehungen®, in: Hausen (Hg.), Frauengeschichte - Geschlechter-
geschichte, Frankfurt/M. u.a. 1992, 81-88, 85.
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ratur des 19. Jahrhunderts bestatigen, die primér von der Oberschicht rezipiert
wurden: Hier wird dem méannlichen Mitglied (vornehmlich der Adelsgesell-
schaft) ebenfalls und nicht zuletzt infolge seiner Tdtigkeit im Staatsdienst der
offentliche Aktionsraum zugewiesen, wihrend das eigene Heim fiir ihn einen
harmonischen Ort der Ruhe und Erholung verheif3en soll. Das weibliche Ge-
schlecht dagegen wird aufgrund in der Ratgeberliteratur beschriebener oder
vielmehr propagierter weiblicher Titigkeiten’ auf den hauslichen Kreis be-
schrankt. Fiir die adelige Frau stellt das Haus somit in der Regel keinen Ort der
Ruhe, Erholung oder gar Muf3e dar, sondern vorwiegend der gesellschaftlichen
Pflichten, Werte und Normen, denen sie oftmals kaum zu entkommen vermag.'°
Aus diesem Grund wird das Haus in der fiktionalen Literatur von weiblichen
Protagonistinnen — wie wir noch sehen werden - nicht selten als Gefingnis'!
empfunden, das Enge und Zwang symbolisiert und als solches zu inneren Kon-
flikten fithren kann.

Der vorliegende Aufsatz mochte an dieser Stelle nicht nur einen Blick darauf
werfen, wie in Erzahltexten russischer Autorinnen und Autoren des 19. Jahr-
hunderts 6ffentliche und private bzw. mdnnliche und weibliche Raume dargestellt
werden, sondern betrachtet in erster Linie weiblich konnotierte Raume hinsicht-
lich ihrer Relevanz fiir den Lebensalltag adeliger Mddchen und Frauen. Im Zen-
trum des Interesses stehen dabei Mufe-Erfahrungen von Frauen, die Relevanz
der Muf3e fiir den weiblichen Lebensalltag und damit einhergehend Interdepen-
denzen von Rdumen, MufSe und Weiblichkeit.

Fur die fiktionale Literatur des 19. Jahrhunderts konnen in diesem Kontext
zundchst drei Thesen formuliert werden: Erstens lassen sich in literarischen
Texten bestimmte weibliche Riume wie der Garten,!? das Fenster oder das eigene

® Zu den typisch weiblichen Titigkeiten im 19. Jahrhundert gehérten neben der Fithrung des
Haushalts und der Kindererziehung vor allem Handarbeiten, die adelige Frauen seit jiingster
Kindheit vor Miif$iggang und Untitigkeit bewahren sollten und deshalb geradewegs zu jeder
Zeit und an jedem Ort mitgefithrt und ausgeiibt werden mussten. Siehe hierzu ausfiihrlicher
Bianca Edith Blum, ,Gender in der russischen Ratgeberliteratur des 19. Jahrhunderts®, in:
Dennis Scheller-Boltz (Hg.), New Approaches to Gender and Queer Research in Slavonic Studies,
Wiesbaden 2015, 437-448; Blum, ,,Frauen, Mufle und Miifliggang. Tétigkeitsbeschreibungen
in der normativen und fiktionalen Literatur im Russland des 19. Jahrhunderts, in: Nina Frief3/
Gunnar Lenz/Erik Martin (Hg.), Grenzriume — Grenzbewegungen. Ergebnisse des Arbeitstreffens
des Jungen Forums Slavistische Literaturwissenschaft. Basel 2013 / Frankfurt/Oder und Stubice
2014 in 2 Bd., Bd. 1, Potsdam 2016, 201-214.

10Vgl. auch Wiirzbach, ,,Raumdarstellung*, 53.

! Natascha Wiirzbach konstatiert hierzu folgerichtig, dass die urspriingliche Bedeutung
eines bestimmten Raums auch ins Gegenteil kippen kann, wenn etwa das Haus nicht mehr
mit Wirme und Geborgenheit, sondern stattdessen mit Kilte, Fremdbestimmung, Zwang etc.
assoziiert wird und sich als eine Art Gefidngnis erweist. Vgl. Wiirzbach, ,,Erzahlter Raum®, 110.

12 Wenn im Folgenden vom Garten gesprochen wird, ist damit der private Garten in einer
usad’ba (Landgut) gemeint und nicht etwa grof3flichige Griinanlagen oder Parks, in denen
Minner und Frauen hoherer Gesellschaftsschichten zum Flanieren oder Picknicken zusammen-
kommen.
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Zimmer identifizieren, die es Madchen und Frauen der russischen Adelsgesell-
schaft trotz — oder vielleicht gerade wegen - ihres geschlossenen Charakters
ermoglichen, Mufe zu erfahren.!?

Muf3e wird zweitens oftmals in Form von Reflexionen, imaginierten Freirdu-
men, Tagtraumen sowie Gedanken- und Erinnerungswelten inszeniert, wobei
das Tagtrdumen, das in der russischen Sprache iiberwiegend durch die beiden
Lexeme mectatel’nost’ und zadumcivost’ ausgedriickt wird, eine besondere und
scheinbar spezifisch weibliche Form der MufSe darzustellen scheint.'*

SchliefSlich scheint die narrative Raumdarstellung die Funktion zu haben, bei
fehlender interner Fokalisierung und Innenperspektive der weiblichen Figuren
durch eine genaueste Beschreibung des Ortes, an dem sie sich befinden, die see-
lische Verfassung bzw. Gefiihlswelt und das allgemeine Befinden der weiblichen
Figuren widerzuspiegeln.!® Hierbei bedienen sich vor allem Autorinnen haufig
bildhafter Beschreibungen der raumlichen Umgebung sowie sinnlicher Raum-
erfahrungen, die u.a. in den Oppositionen hell vs. dunkel, warm vs. kalt, laut vs.
leise oder weit vs. eng Ausdruck finden, entsprechend positiv oder negativ kon-
notiert sind und zugleich mit der Raumwahrnehmung der Figuren korrelieren.

Die Kategorie des Raums ist fiir die vorliegende Fragestellung von zweifacher
Bedeutung: Diese ist namlich nicht nur der Mufle, sondern auch einem Erzéhl-
text stets inhdrent und von fundamentaler Bedeutung fiir die fiktive Welt, in der
sich die literarischen Figuren bewegen. So ist der Raum im literarischen Text
nicht nur Handlungsort, sondern immer auch kultureller Bedeutungstriger:

Kulturell vorherrschende Normen, Werthierarchien, kursierende Kollektivvorstellungen
von Zentralitit und Marginalitit, von Eigenem und Fremdem sowie Verortungen des

13 Paradoxerweise sollte gerade dies durch Raum- und dariiber hinaus auch Titigkeits-
zuschreibungen, die u. a. in der bereits erwidhnten Ratgeberliteratur zum Ausdruck kamen, ver-
hindert werden, da Miifiggang und Untitigkeit seinerzeit als verwerflich und schadlich fiir den
weiblichen Charakter galten. So heif3t es auch im Russischen ,,Prazdnost’ — mat’ vsech porokov*
(Miifliggang ist aller Laster Anfang). Bei Dal’ lautet das Sprichwort noch ,,Prazdnost’ — mat’
porokov (perevod.)“ (Vladimir I. Dal’, Poslovicy russkogo naroda, Moskva 1862, 543), er macht
also deutlich, dass es sich um eine Entlehnung handelt. Ein weiteres signifikantes Sprichwort
lautet ,,Ne uci bezdel’ju, a uci rukodel’ju“ (Dal’, Poslovicy russkogo naroda, 569), wird allerdings
von Dal’ in der Kategorie ,Remeslo — Masterovoj“ (Handwerk — Handwerker) aufgefiihrt
und bezieht sich offenbar auf das Erlernen des Handwerkerberufs bzw. die Weitergabe von
handwerklichen Kenntnissen. Daher wire die Ubersetzung hier eher ,,Lehre nicht Nichtstun,
sondern Handwerk/Handarbeit.

14 Siehe hierzu auch den Aufsatz von Elisabeth Cheauré/Evgenija N. Stroganova, ,,Zwischen
Langeweile, Kreativitit und gliicklichem Leben. Muf3e in der russischen Literatur des 19. Jahr-
hunderts“ im vorliegenden Band.

15 Auch Lusin geht davon aus, dass der architektonische, d.h. der konkrete Raum in litera-
rischen Texten als ,,Reflektor innerer Befindlichkeit“ dient, und zwar immer dann, ,wenn sich
an ihm die emotionale oder psychische Verfassung einer Figur verrit“. Damit seien nicht nur
momentane Gefiihls- oder Bewusstseinszustdnde gemeint, sondern auch lingerfristige innere
Entwicklungen, ,deren Stadien sich an der Raumdarstellung ablesen lassen®. Lusin, ,Virginia
Woolf und Anton P. Cechov*, 491.
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Individuums zwischen Vertrautem und Fremdem erfahren im Raum eine konkret an-
schauliche Manifestation. Raume in der Literatur, das sind menschlich erlebte Riaume, in
denen rdumliche Gegebenheiten, kulturelle Bedeutungszuschreibungen und individuelle
Erfahrungsweisen zusammenwirken.!®

Als kulturelles Phidnomen ist der literarische Raum einerseits vielfaltigen Se-
mantisierungen unterworfen, andererseits kann er aber auch mimetisch auf die
soziale Realitdt verweisen. Ein solches Wirkungspotenzial manifestiert sich laut
Natascha Wiirzbach, deren theoretische Uberlegungen zu Raum und Geschlecht
eine wichtige Grundlage fiir den Aufsatz bilden, in ,Einstellungen, Verhaltens-
weisen sowie kommunikativen oder konkreten Handlungen der Erzéhlinstanz
und der Figuren®.!” Rdume werden in ihrer narrativen Darstellung sprachlich
vermittelt und durch soziale Normen gepragt, anhand ihrer Wahrnehmung, Be-
schreibung und Beurteilung lassen sich geschlechterspezifische Konnotationen
identifizieren.'® Bei der Semantisierung und literarischen Inszenierung von Riu-
men verbindet sich tiberdies der Geschlechterdiskurs mit den zeitgendssischen
historischen, sozialen und psychoanalytischen Diskursen.!?

2. Theoretische Uberlegungen zu MufSe und Raum

Bevor MufSe und Raum in einem gemeinsamen, genderrelevanten Kontext be-
trachtet werden, soll vorab kurz erldutert werden, welches Verstandnis von Mufie
dem vorliegenden Aufsatz zugrunde liegt. So versteht sich Mufle in erster Linie
als ein raumlich und zeitlich zu denkendes Phanomen, das zeitlich unbestimmt
ist bzw. seine eigene, offene Zeit hat. Aus dieser kann laut Burkhard Hasebrink
und Peter Philipp Riedl ein ,,Freiraum simultaner Méglichkeiten in Kreativitit,
Denken und Erfahrung“ entstehen.?’ Die Ambivalenz der Mufle verheifit ei-
nerseits Erfilllung und Gliickseligkeit,?! andererseits fithrt sie aus alltdglichen
Lebenszusammenhéngen und Routinen hinaus und besitzt somit das Potenzial,

16 Wolfgang Hallet/Birgit Neumann, ,Raum und Bewegung in der Literatur. Die Literatur-
wissenschaften und der Spatial Turn: Zur Einfithrung®, in: Hallet/Neumann (Hg.): Raum und
Bewegung in der Literatur. Die Literaturwissenschaften und der Spatial Turn, Bielefeld 2009,
11-32, 11.

7 Wiirzbach, ,,Raumdarstellung*, 49.

8 Vgl. Wiirzbach, ,Raumdarstellung", 49.

9 Vgl. Wiirzbach, ,,Erzéhlter Raum*, 113.

0 Burkhard Hasebrink/Peter Ph. Riedl, ,,Einleitung®, in: Hasebrink/Riedl (Hg.), Mufe im kul-
turellen Wandel, Semantisierungen, Ahnlichkeiten, Umbesetzungen, Berlin/Boston 2014, 1-11, 4.

2 Siehe hierzu auch Aristoteles, der in seiner Politik Muf8e als Gegenpol zu Arbeit und
Unmufle beschreibt und als eine Art leeren Raum, in dem man die Méglichkeit hat, in der ei-
genen Zeit einer gewtinschten Titigkeit nachzugehen. Mufle scheint seiner Ansicht nach ,,den
Genuf3, die Gliickseligkeit und das selige Leben in sich selbst zu tragen®. Aristoteles, Politik,
Reinbek bei Hamburg 2003, 343.
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soziale Ordnungen zu sprengen und sich gesellschaftlichen Normen zu wider-
setzen.??

Muf3e duflert sich tiberdies durch ein freies Verweilen in der Zeit, bei dem
es zu einer elementaren Erfahrung des Zuriicktretens der Zeitdimension bei
gleichzeitiger verstirkter Wahrnehmung und Erfahrung des Raums kommt.
Zwar findet das Nacheinander der Zeit auch in diesem raumlichen Erleben der
Gegenwart kein Ende, es verliert jedoch seine Macht.?* Da sich Zeit in der Mufle
somit wie eine weite, offene Ebene erstreckt, kann sich der erwahnte Moglich-
keitsfreiraum entfalten.?* Dieser 6ffnet sich hdufig in verschiedenen mufeaffinen
und zuweilen speziell fiir die Muf3e konzipierten Rdumen wie Museen, Biblio-
theken oder Girten,” muss es aber nicht. Obwohl ein Zugang zu den Méglich-
keitsfreiriumen der Mufle durch solche besonderen Riume eher gegeben ist
oder erleichtert werden mag, ist ein Erfahren von Muf3e nicht zwangsldufig an
diese Raume gebunden oder gar durch diese garantiert. Auch andere Rdume
kénnen zu Muflerdumen werden, wenn ihre Raumlichkeit und Offenheit der
Bestimmung vom zielgerichteten oder termingebundenen Nacheinander der
Zeit frei ist und die Zeit nicht mehr dringt, sondern eine Vielzahl an Erfahrungs-
moglichkeiten zuldsst.?

Bei der Untersuchung von Muferdumen in der fiktionalen Literatur gilt es,
zwischen einerseits konkreten, also physischen (dufleren) Raumen und anderer-
seits abstrakten, imaginierten und mentalen (inneren) Rdumen zu unterschei-
den. Gerade mentale Rdume stehen in der Kulturgeschichte schon lange fiir
Freirdume, die in besonderer Weise von Frauen aufgesucht und genutzt werden:

Der Riickzug in die Kontemplation, die Ekstase oder auch in eine normabweichende
psychische Welt von Irresein konnte v. a. fiir Frauen eine Ablehnung der gesellschaftlichen
Realitit und einen Gewinn an (innerer) Freiheit bedeuten. Dabei sind rdumliche Vor-
stellungen im Spiel, die in der Fantasie konstruiert werden und bis in den nicht mehr
vorstellbaren Raum des Unterbewussten reichen.?”

Eine Differenzierung zwischen konkreten und abstrakten Rdumen ist aber nicht
immer klar vorzunehmen, da reale Rdume auch imaginiert und in literarischen
Texten als Muferdume inszeniert werden konnen. Neben der Imagination von
Mufleraumen, die der literarischen Darstellung von Mufle dienen, kénnen Rau-
me durch das Verhalten von sogenannten Figuren der MufSe zu einem tatsach-

22 Hasebrink/Ried], ,,Einleitung", 4.

2 Vgl. Konzeptpapier sowie Gunter Figal/Hans W. Hubert/Thomas Klinkert (Hg.), Die
Raumzeitlichkeit der MufSe, Tiibingen 2015.

24 Vgl. Figal/Hubert/Klinkert (Hg.), Die Raumzeitlichkeit der MufSe.

% Mit Girten sind hier in erster Linie kiinstlich angelegte Griinanlagen wie Parks oder
Schlossgirten gemeint, die einen 6ffentlichen Kulturraum bilden.

%6 Vgl. Konzeptpapier sowie Figal/Hubert/Klinkert, Die Raumzeitlichkeit der MufSe.

%7 Wiirzbach, ,Raumdarstellung®, 61. Hervorhebung im Original.
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lichen MufSeraum werden, was im Grunde bedeutet, dass jeder beliebige Ort zu
einem Raum der Mufle werden kann, sofern es die Haltung einer Figur zulasst.
Innerhalb der epistemologischen Raumkonzepte lassen sich ebenfalls zwei
Raumarten unterscheiden: Einerseits gibt es einen physikalischen, also einen
mathematisch und geometrisch konkret erfassbaren Raum, andererseits einen
durch Menschen belebten, soziokulturellen Raum. Der subjektbezogene Raum
bedarf dabei stets physikalischer Ordnungsprinzipien, wie etwa Objektbeziehun-
gen. Dies gilt auch fiir literarische Texte, da jeder narrativen Raumdarstellung

lokaldeiktische Referenzen zugrunde [liegen], in jeder Beschreibung werden ein Hier und
Dort, ein Oben und Unten, vielleicht auch Néhe und Ferne zumindest impliziert, wenn
nicht selektiv benannt. Die topographische Genauigkeit kann sehr unterschiedlich sein,
fehlt aber nirgends ganz. Ausmafd und Art ihrer Ausgestaltung ist Teil der stilistischen
Charakteristika eines Erzahltextes. Dabei hat die topographische Grundstruktur einer
Beschreibung oder die raumliche Gesamtstruktur eines Erzahltextes in der Regel einen
Fiktionalititsgrad, der keine oder nur sehr vage Referentialisierbarkeit auf reale Ortlich-
keiten erlaubt.”®

Wenn auch manche Riaume und Raumvorstellungen topografisch nicht klar be-
stimmbar und nur auf konkrete Raumerfahrungen zuriickzufithren sind (z.B.
Natur und Stadt, Heimat und Fremde), spielen sie fiir die Untersuchung von
Raum und Geschlecht eine wesentliche Rolle, da sie ,,stark emotionalisierte Be-
deutungskomplexe® reprisentieren und wegen ihrer Vagheit und geschlechter-
relevanten Prigung eine ,,Projektionsfliche fiir Wiinsche und Angste“ bieten.?’
Demnach reprasentiert laut Wiirzbach das Fremde, d.h. ein unbekannter und
bisher noch nicht aufgesuchter Raum, eine Situation auflerhalb der gewohnten
Ordnung. Dieser Raum stehe zugleich fiir das Unberechenbare und Irrationale
und werde zudem - insbesondere von Frauen - mit ,,Erlésungswiinschen® und
»Paradiessehnsucht® verkniipft.>

Von Relevanz fiir die subjektbezogenen, also von Subjekten wahrgenommenen
Réume, sind iiberdies Bedeutungszuweisungen, die durch ein ,, Ineinanderspie-
len von sozial-konsensueller und subjektiver Semantisierung von Rdumen® ent-
stehen und die literarischen Raumdarstellungen bestimmen.?! Gepragt werden
die subjektive und die sozial-konsensuelle Semantisierung des Raums auflerdem
von einer ,,Territorialisierung des Lebensraumes®, die ,,signifikante Grenziiber-
schreitung ermdoglicht oder notwendig macht®.3? Eine zentrale Rolle fiir die Ge-
schlechterordnung spielt hierbei die gesellschaftliche Raumaufteilung, die, wie
bereits erwahnt, nicht nur dazu dient, Mannern und Frauen der russischen
Adelsgesellschaft im 19. Jahrhundert unterschiedliche Rdume zuzuweisen und

28 Wiirzbach, ,,Erzihlter Raum®, 108.
» Wiirzbach, ,,Raumdarstellung®, 50.
3 Wiirzbach, ,Raumdarstellung*, 51.
31 Vgl. Wiirzbach, ,,Erzahlter Raum®, 108.
32 Vgl. Wiirzbach, ,,Erzahlter Raum®, 120.
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diese als mdnnliche und weibliche Sphiren zu kennzeichnen, sondern zudem
Figurenkonstellationen, Ereignisse und Handlungsstringe strukturiert.

Um in der Raumdarstellung Gesellschaftskritik oder emanzipatorische Schrit-
te nachweisen zu konnen, gilt es deshalb danach zu fragen, wie starr oder durch-
lassig Grenzen (fiir literarische Frauenfiguren) sind und wie diese tiberwunden
werden.’® Besonderes Augenmerk wird deshalb auf sogenannte Grenzriume
gelegt, denn

[d]ie Darstellung von intermedidren Rdumen, wie sie sich in Krisensituationen und
wihrend gesellschaftlicher Verdnderungen bilden, hat dabei [bei der Grenziiberwindung;
BB] besondere Signalfunktion. Dazu gehort fiir die Frau der Garten als Schwellenbereich
zwischen Haus und Offentlichkeit beziehungsweise freier Natur, wo erste Emanzipations-
schritte vollzogen werden konnen [...]. Zugleich kann der Garten als Riickzugs- und
Fluchtort dienen [...].3*

In diesem Zitat wird einer der zentralsten und signifikantesten Rdume weib-
licher MufSe angesprochen: der Garten. Wie im Folgenden geschildert wird,
spielt dieser — auch aufgrund seines genannten Schwellencharakters — in der
fiktionalen Literatur eine besondere Rolle fiir die literarischen Frauenfiguren
und ihre Mufle-Erfahrungen, welche erst die Suche nach der eigenen Identitat
ermoglichen und damit einhergehend die Sehnsucht nach Emanzipation, Selbst-
bestimmung und Selbstverwirklichung entfachen.

3. Weibliche MufSerdume in der fiktionalen Literatur

Im zweiten Teil des Aufsatzes werden am Beispiel von literarischen Erzihltexten
unterschiedliche Rdume weiblicher Mufle ndher beleuchtet und hinsichtlich
ihrer Signifikanz fiir den weiblichen Lebensalltag und die Personlichkeitsentwick-
lung weiblicher Protagonistinnen untersucht.

An erster Stelle ist hier der Garten zu nennen, der einen traditionellen Hand-
lungsort in der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts darstellt. Er besitzt
das Potenzial, sich auf das emotionale Befinden des Menschen auszuwirken,
und wird nicht selten zu einem Ort des Traumens, Nachdenkens und selbst-
verstdndlich der Naturbetrachtung, die kontemplative Ziige annehmen kann.*

Neben dem Haus, das adeligen Madchen und Frauen aufgrund der vorherr-
schenden Ordnung der Geschlechter als primérer und im Grunde einziger Ak-
tionsraum zugewiesen wird, kann der Garten ebenso als Teil der weiblichen
Sphiire bzw. als weiblich konnotierter Raum betrachtet werden. Dabei zeichnet er

3 Vgl. Wiirzbach, ,,Erzahlter Raum*, 121.

¥ Wiirzbach, ,Erzahlter Raum*, 121.

3 Vgl. Margarita Gorjaceva, ,Semantika ,sada‘ v strukture chudozestvennogo mira Cechova*,
in: Russian Literature XXXV (1994), 171-180, 173.
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sich jedoch als Zwischen- bzw. Grenzraum im Lotman’schen Sinne* ab: Obzwar
er stets in Relation zum Haus und dessen enger Hauslichkeit definiert wird, bietet
er als Ubergangszone zwischen Privatem und Offentlichem, Innen und Aufen,
Eigenem und Fremdem sowie Natur und Zivilisation einen von Frauen haufig
genutzten Freiraum, der in seiner Abgeschlossenheit auch als Riickzugsraum vor
Konflikten, Belastungen und Schutzraum vor dem Zugriff von Auflen dienen
kann. Dariiber hinaus wird der Garten oftmals als eine Art ,kontemplativer
Erlebnisraum®erfahren,?” der zu raumlicher Entgrenzung, Selbsterkenntnis und
der genannten Selbstbestimmung anregt. Die Fremde und das Unbekannte er-
scheinen dann nicht mehr als etwas Negatives, sondern werden mit Freiheit
assoziiert. Grenziiberschreitungen, die in solchen Rdumen stattfinden, vermogen
besonders anschaulich die Verdnderungen einer weiblichen Figur, die in ihrem
Inneren vorgehen, wie auch Entwiirfe eines anderen Lebens und Daseins auf-
zuzeigen.*® Momente des Alleinseins, der Mufle und Selbsterkenntnis stellen
hierfir eine unabdingbare Voraussetzung dar, denn nicht selten ist es das subver-
sive Potenzial der Mufle, welches das Hinaustreten aus geschlossenen Rdumen
ermdglicht.

Demnach kann sich der Garten als konkreter Raum in einen abstrakten geis-
tigen Freiraum verwandeln, woraus sich eine Art Doppelverortung der Frauen-
figuren ergibt: Einerseits eréffnet sich ihnen in der Muf3e der erwihnte geistige
Freiraum, in den sie sich u.a. durch Tagtraumen oder Gedankenschwelgerei be-
geben konnen und dabei den konkreten, physischen Raum um sich herum durch
den Riickzug in den psychischen Innenraum verlassen. Andererseits verbleiben
sie jedoch duflerlich, d. h. mit dem eigenen Korper, an diesem Ort. Sie gehen also
weg und bleiben zugleich da, befinden sich im Hier und Dort, im Jetzt und Dann
und verweilen im Augenblick.

Der Garten ist nicht nur von Signifikanz fir weibliche Mufle-Erfahrungen,
sondern tberdies auch fiir die Entwicklung und Emanzipation der weiblichen
Figuren. Als halboffentlicher bzw. Grenzraum mit schwellenhaftem Charakter
dient er nicht selten der Uberschreitung von Grenzen, in deren Folge sich adelige
Frauen in der fiktionalen Literatur neue Rdume aneignen, so insbesondere in
der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts 6ffentliche Riume wie die Stadt oder die
Universitit. In der Ambivalenz des Gartens und seiner Mufleaffinitdt lasst sich
somit das erwahnte Potenzial erkennen, subversive Krifte zu aktivieren und mit
sozialen und gesellschaftlichen Normen zu brechen.

Die Signifikanz des Gartens fiir literarische Frauenfiguren sowie ihre Mufle-
Erfahrungen kann u. a. in Nadezda D. Chvosc¢inskajas (1822/24(?)-1889) Erzih-

36 Siehe hierzu Jurij M. Lotman, Die Innenwelt des Denkens, Berlin 2010, 174-190. Vgl. auch
Katharina Hansen Love, The Evolution of Space in Russian Literature. A Spatial Reading of 19-th
and 20-th Century Narrative Literature, Amsterdam/Atlanta, GA 1994.

37 Vgl. Wiirzbach, ,Raumdarstellung®, 54.

3 Vgl. Lusin, Virginia Woolf und Anton P. Cechov, 48.
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lung Pansionerka (Die Pensionatsschiilerin) und der ebenfalls aus dem Jahr 1861
stammenden Erzihlung Ofstalaja (Die Zuriickgebliebene) von Julija V. Zadovs-
kaja (1824-1883) nachvollzogen werden. Beide Texte stammen aus einer Zeit des
gesellschaftlichen Wandels, als Fragen nach der Rolle der Frau in der Familie und
Gesellschaft wie auch nach ihrer Erziehung und Bildung, die sogenannte Frauen-
frage (Zenskij vopros), intensiv diskursiv verhandelt wurden.

So stellt Chvoscinskajas Erzéhlung laut Joe Andrew einen Schlisseltext der
Emanzipationsperiode in der russischen Literatur dar.** Mit ihrer Protagonistin,
der 17jahrigen Lelen’ka, hat Chvo$¢inskaja einen neuen Frauentypus® kon-
zipiert, der nach Selbstbestimmung strebt und als solche die fiir die 1850er und
1860er Jahre typische Figur der emancipée vertritt. Die Handlung der Erzéhlung
spielt in einer Provinzstadt, die besonders seit den 1860er Jahren als Schauplatz
der russischen fiktionalen Literatur dient und als solche Stagnation, Langeweile
und Eintonigkeit sowie einen Mangel an Kultur und Freiheit symbolisiert, von
dem vor allem Méddchen und Frauen des Landadels betroffen sind.*! Zudem ist
die Provinzstadt ein Chronotopos im Bachtin’schen Sinne,*? der in Chvos¢ins-
kajas Werken stets wiederkehrt und vermutlich auf ihrer eigenen Heimatstadt
Rjazan’ basiert.*®

Lelen’ka besucht, wie aus dem Titel hervorgeht, ein Madchenpensionat, ver-
bringt jedoch den Grofiteil ihrer Zeit alleine im Garten** der Familie, der fiir
sie auch einen Schutzraum vor der autoritdren Mutter bedeutet. Das Haus stellt
fiir Lelen’ka einen geschlossenen Raum dar, eine Art Gefingnis, in dem gesell-
schaftliche Normen und duflere Zwinge herrschen. Im Haus kann sie sich nicht
frei bewegen, da ihr immerzu (Nicht-)T4tigkeiten und Rollen zugewiesen wer-
den, die fiir das weibliche Geschlecht als sinnvoll und sinnstiftend gelten — auch
aus dem Grunde, um aus ihr eine attraktive Braut zu machen und sie auf ihre
kiinftige und durch die Gesellschaft vorbestimmte Rolle der Hausfrau, Gattin
und Mutter vorzubereiten. Das Haus assoziiert sie mit einem dunklen Ort,* und
so empfindet sie auch das Sonnenlicht, das zuweilen durch das Fenster herein-
scheint und die Grenze zwischen Innen und AufSen, d.h. zwischen Bekanntem
und Unbekanntem, symbolisiert, als stérend und unpassend:

Omna MIa, OTOABUTAA IIABIIBI OT OKHA, II0 MEPE TOrO KaK BXOAW/IO U MEIIIaIo el COHIe:
3aHABECOK He ObII0. DTU X/TOMOTHI MELIAIN el 3ayMbIBaTbCA 3a pa60T0171; HO CKy4YHee

3% Andrew, Narrative, Space and Gender in Russian Fiction, 105.

40 Vgl. Arja Rosenholm, Gendering Awakening. Femininity and the Russian Woman Question
of the 1860s, Helsinki 1999, 447 {.

41 Andrew, Narrative, Space and Gender, 106.

12 Vgl. Michail Bachtin, Formen der Zeit im Roman. Untersuchungen zur historischen Poetik,
Frankfurt/M. 1989.

43 Andrew, Narrative, Space and Gender, 106.

4 Zur Rolle des Gartens in Pansionerka siche Andrew, Narrative, Space and Gender, 111-116.

> Vgl. Andrew, Narrative, Space and Gender, 1091.
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OT HUX CTaHOBM/IOCH BfjBoe. HakoHel] feBoYKa permmach yKpennTh Ha OKHe OylaBKaMu
60/IBIION KOBPOBBIIT IUIATOK U YCeIach IOKOIHO. 0

Sie néhte und riickte den Stickrahmen immer weiter weg vom Fenster weg, je mehr die
Sonne hineinschien und sie storte; es gab keine Gardinen. Diese Miihen storten sie dabei,
sich wihrend der Arbeit in Gedanken zu verlieren und nachzusinnen, wodurch ihr gleich
doppelt so langweilig wurde. Schliefllich entschied sich das Méddchen, am Fenster ein
grofles Tuch mit Anstecknadeln anzubringen und setzte sich ruhig hin.?’

Da sich Lelen’ka stindig mit einer Handarbeit oder anderen typisch weiblichen
Tatigkeiten zu befassen hat, die sie — wie es an verschiedenen Textstellen aus ihrer
Innenperspektive hervorgeht - als langweilig und nicht erfiillend empfindet,
fliichtet sie sich bei jeder Gelegenheit in den Garten.*® In seiner Abgeschieden-
heit ist es ihr moglich, die Handarbeit zur Seite zu legen und stattdessen zu lesen,
sich in die eigene Gedankenwelt zu begeben und von einem anderen, besseren
Leben zu trdumen. Der Riickzug ins Innere und die damit einhergehenden Tag-
traume fuhren dazu, dass Lelen’ka ihr Leben, ihre Zukunft in der Provinz als
Hausfrau, Gattin und Mutter sowie die Unterdriickung und Fremdbestimmung
durch die Gesellschaft im Allgemeinen und ihre Eltern im Besonderen kritisch
hinterfragt und in der Folge eines Nachts beschlief3t, ihre Familie zu verlassen:

JleneHbKa Jjleryia ¥ OIATbh BCTajIa; BCE CIA/NO0, KOHEYHO, TONIBKO B VX JOMe I IIepeyIKe.
Bpanu crblmmasncs eime mIyM: Iy/USIBLIVE PACXOAVINCH [0 OMaM, TOPOJ ellle He 3aTHX.
He>xHblit TyHHBI CBET CKBO3WI B IIeNIM CTaBeHb. JIeJleHbKa Ofieflach B IOMYTEMHOTe,
npobpanachk MIMO COHHBIX JieTell, OTBOPM/IA ABePb Ha KPbUIBIIO I BBIIIIA. |...]

» Yy Kyga-HUOYHb ...  — ckasasa JleneHbKa.

OHa oI71AabIBa/IACh Ha ITYCTOII, Y3€HbKUIT IBOP, Ha 3aIIepTyI0 KaIUTKY. Mecs| cBeTun
671e[{HO, KaK BCETfja B JIETHIIE HOYN; B BO3[YXe HUUTO He LIJIOXHY/IOCh; IOHEMHOTY 3aTH-
XaJl LIyM Bfajy; JlelleHbKe CTaHOBIJIOCH CTPAIIHO: HIKOIZA B XXJ3Hb CBOIO He ObLIa OHA
TaK OfHa, 6e3 Crpoca, HOUbIO.

»YIy Kyga-HUOYAD ...“ — IIOBTOpW/IA OHa, B3Iparusasd U OYATO cIpaumBas cebs,
JIOCTAHET JIX y Hee Ha 9TO CMEIOCTH. — , [0/IbKO Kypa yiru? 4

Lelen’ka legte sich hin und stand gleich wieder auf; alles schlief, natiirlich nur bei ihnen
im Haus und in der Gasse. Aus der Ferne horte man noch Larm: die Heimspazierenden
trennten sich an ihren Héusern, die Stadt war noch nicht ganz still. Das zarte Mondlicht
schien durch die Ritze des Fensterladens herein. Lelen’ka zog sich im Halbdunkeln an,
schlich sich an den schlafenden Kindern vorbei, 6ffnete die Tiir zur Veranda und ging
hinaus. [...]

»Ich werde irgendwohin gehen, sagte Lelen’ka.

Sie blickte auf den leeren, engen Hof, auf das verschlossene Tor. Der Mond schien
schwach, so wie er es immer in Sommernachten tat; es rihrte sich kein Liiftchen; der Larm
aus der Ferne verstummte ein wenig; Lelen’ka wurde bange zumute: noch niemals zuvor
in jhrem Leben war sie nachts ohne zu fragen alleine hinausgegangen.

46 Nadezda D. Chvos¢inskaja, ,,Pansionerka®, in: Povesti i rasskazy, Moskva 1984, 62-158, 92.
47 Alle Ubersetzungen stammen, sofern nicht anders angegeben, von B.E. Blum.

48 Vgl. Andrew, Narrative, Space and Gender, 113.

4 Chvos¢inskaja, ,Pansionerka®, 140.
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»Ich werde irgendwohin gehen®, wiederholte sie, bebend und als ob sie sich selbst fragte,
ob ihr dazu der Mut reichen wiirde. ,,Nur wohin soll ich gehen?“

Von Bedeutung ist in diesem Zitat die wiederkehrende Lichtmetapher. Wahrend
es drinnen im Haus dunkel ist, erscheint die Auflenwelt im Mondlicht; sie ist hell,
freundlich, offen. Im Haus ist es still, alles schlaft, drauflen jedoch herrscht das
Leben. Lelen’kas Hinaustreten in den erhellten Garten und das Ubertreten der
Grenze deutet bereits das Ende der Erzahlung an und symbolisiert den ersten
Schritt in ein anderes Leben. Obwohl ihr zunachst unwohl zumute ist, fasst sie
letztlich Giberzeugt den Entschluss, zu ihrer Tante nach St. Petersburg zu ziehen,
wo sie daraufhin ein Studium beginnt und als Kiinstlerin arbeitet.

Auch Masa, die Protagonistin in Zadovskajas Erzéhlung Ofstalaja, verbringt
taglich etliche Stunden im Garten. Da sie von ihrer Mutter an die héusliche
Sphére gefesselt wird, keinerlei Zerstreuungen kennt und sich tiberdies — im
Gegensatz zu Lelen’ka — auch nicht mit Handarbeiten befasst, fithrt sie ein vollig
untétiges und von Langeweile gepragtes Leben, in dem sie keinen wirklichen
Sinn erkennen kann. Trost und Abstand von der Mutter findet sie allein im
Garten, der fir sie ein Refugium und Ort zum Alleinsein und Nachdenken
sowie zeitweilige raumliche Freiheit bedeutet. Fiir Masa duflern sich Momente
der Mufie in Form von Introspektion und Reflexion, wie aus der folgenden Text-
passage hervorgeht:

ITocre ob6ema Maiira 3aiyM4nBO CHjje/ia Ha CKaMeeyKe B Cajly HOJ| TeHbIO TYCThIX P6UH;
oHa momkuyana flkosa VIBanprua, eii HUKOT/A ellfe TaK He XOTe/IOCh BUIETh €ro Haelu-
He. OHa cama He 3Ha/Ia, O YeM XOTEe/IOCh ef TOBOPUTH C HNMM, HO TOBOPUTH XOTENOCh C
KaKOJ-TO pasfipakKUTeIbHOCTbIO U TpeBoroit. Eil XoTesnoch IpOTUB 4ero-To BOCCTATb,
4ero-To HOMBITATHCS, AAXKE JOCAANTD eMy ...*°

Nach dem Mittagessen saf3 Masa in Gedanken versunken auf der Bank im Garten im
Schatten dicker Ebereschen. Sie wartete auf Jakov Ivany¢, noch nie zuvor hatte es sie so
sehr danach verlangt, ihn alleine zu sehen. Sie wusste selbst nicht, woriiber sie mit ihm
sprechen wollte, aber aufgrund einer Erregbarkeit und Unruhe wollte sie unbedingt mit
ihm sprechen. Sie wollte sich gegen etwas auflehnen, etwas herausbekommen, ihn sogar
bedréingen ...

Auch an einer spiteren Stelle in der Erzdhlung, als Masa sich ihrer Unzufrie-
denheit mit dem eigenen Leben bereits ganzlich bewusst ist, zieht sie sich zum
ungestorten Nachdenken in den Garten zuriick:

Maia TuX0 BBIIIJIA ¥ COLIIA B cafl. JlepeBbs ITTyX0 3allyMenu HaJj ee TO/I0BOIi; IPOTOI-
TaHHas €l0 TPOIMHKa 3apocia. CTapas MBa YHBUIO XJIeCTasa 0 3a60p CBOMMY HU3KVMM
BUCAYUMY BETBAMMU. JIMCTbA HAUMHAY SKeATETh U MaflaTh Ha TYCTYIO OTIBETUIYIO Tpa-
BY; KyCTBI pelelfHIKa ¥ KPAalyBbl YTPIOMO BO3BBIIIAINCH HAJ, Heil, o6emras oOMIbHO
paspacTuch Ha OymyLit rof U 6yATO TOPAACH CBOMMM OeCUMCTIeHHBIMIU CO3PEBIIVIMIU

% Julija V. Zadovskaja, ,Otstalaja“, in: V storone ot bol’Sogo sveta. Roman v trech ¢astjach. Ot-
stalaja. Povest’, Moskva 1993, 284-364, 308.
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ceMeHaM1 ... Mala cea Ha 3HAKOMYIO CKaMeeUKy, OTBeJIa ITOPBIBIICTO OT /NI TYCThIE,
LLIE/IKOBICTBIE TIPSV BOJIOC, TOCK/IMBO IOCMOTPe/Ia BOKPYT cebs1, 06/1erduia rpyab rpoM-
KM B3JI0XOM 1, CKJIOHVB TOJIOBY, TSDKEJIO 3aJyManach. Bce ee mporekiuee 6e33a60THOE,
X0Ts 1 6eCIUIOHOE, HO BCe-TaKM ICHOE, TUXO€ € TCTBO, IIPOHECIOCH TIepef; Hell B XKMBBIX
06pasax u BOCOMMHAHWAX ...°!

Masa ging leise hinaus und in den Garten hinab. Die Bdume rauschten leise {iber ihrem
Kopf; der von ihr ausgetretene Fuflweg war verwildert. Die alte Weide peitschte mit ihren
tief hangenden Zweigen deprimierend an den Zaun. Die Blitter wurden allmahlich gelb
und begannen, auf das dichte verwelkte Gras zu fallen; die Distel- und Brennnesselbiische
tiirmten sich miirrisch tiber ihm und versprachen, im nachsten Jahr {ippig zu wachsen,
als seien sie stolz auf ihre reifen Samen ... Masa setzte sich auf die bekannte Bank, strich
sich impulsiv die dicken, seidigen Haarstrdhnen aus dem Gesicht, schaute sich sehnstichtig
um, erleichterte ihre Brust durch einen lauten Seufzer und versank, nachdem sie den
Kopf gesenkt hatte, tief in Gedanken. Thre sorglos, wenn auch unfruchtbar verlaufene,
aber trotzdem klare, ruhige Kindheit zog in lebendigen Bildern und Erinnerungen an ihr
voriiber ...

Der Garten erscheint an dieser Stelle als trostloser Ort, der in seiner vom aukto-
rialen Erzéhler vorgenommenen Beschreibung mit der seelischen Verfassung der
Protagonistin korrespondiert und somit eine Spiegelfunktion erfiillt. Auffillig
sind in beiden Zitaten die Schilderungen von Sinneseindriicken, die parallel zur
Raumerfahrung stattfinden: Im ersten Zitat sitzt die Protagonistin auf einer Bank
im Schatten, sie befindet sich also im Dunkeln. Auch im zweiten Zitat scheint es
an Licht und Helligkeit — und damit vielleicht auch an Freude und Optimismus -
zu fehlen, denn die Blétter verblassen und fallen vom Baum, auch das Gras ist
schon verwelkt. Beides kann als Metapher fiir Hofftnungs- und Perspektivlosig-
keit oder gar fiir das Sterben und den Tod gesehen werden. So verwehrt auch
Masas dickes Haar ihr einen klaren und offenen Blick, der ihr vielleicht eine
andere Zukunft aufzeigen wiirde.

Nichtsdestoweniger ermoglicht die zweckfreie und kontemplative Bewegung
durch den Raum des Gartens eine unmittelbare Wahrnehmung der Umge-
bung sowie ein freies Wechselspiel von Gedanken und Gefiihlen,*? das zu einer
Auseinandersetzung mit den eigenen Wiinschen und Bediirfnissen und in der
Folge - wie es bereits bei Lelen’ka der Fall war - zu emanzipatorischen Hand-
lungen fithren kann. Denn gerade im kontemplativen Naturerleben der Protago-
nistinnen zeige sich nach Aussage Natascha Wiirzbachs der ,,enge Wechselbezug
zwischen Raumerfahrung und Identitdtskonstitution”>® So findet auch Masa in
der Natur im Laufe eines spiter einsetzenden Erkenntnisprozesses schlieflich
zu sich und trifft die Entscheidung, aus ihrem Dasein auszubrechen und ein
selbstbestimmtes Leben zu fiithren, indem sie mit ihrem heimlichen Geliebten
durchbrennt und fortan in der Stadt lebt.

51 Zadovskaja, ,Otstalaja“, 350f.
52 Vgl. Wiirzbach, ,Raumdarstellung®, 68.
5 Wiirzbach, ,Raumdarstellung®, 55. Hervorhebung im Original.
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Auch bei Anton P. Cechov (1860-1904) finden sich Beispiele fiir weibliche
Muf3e-Erfahrungen in der Natur, wie etwa in der Erzahlung Dom s mezoninom
(Das Haus mit dem Mezzanin, 1896°*), in welcher der Garten als Ort des Spazie-
rens und freien Verweilens erscheint:

Mucroch He MMeia HUKaKuX 3a60T u IIpoBoAN/Ia CBOIO XXN3Hb B TOJTHOV IIpa3THOCTH,
Kak s1. BcraBum YTpOM, OHa TOTYacC K€ 6pa11aCb 3a KHUTY 1 4YUTana, CUJIsA Ha Teppace B
I‘IIY6OKOM Kpecne, TaK YTO HOXKKM €€ €[IBa KacaaNnchb 3eM/IN, VIIN IpATanach € KHUTO B
JIUTIOBONA ajijiee, UK 11 3a BOpOTa B IIOJIE. Omna ynrama LIeJTBIN JE€HDb, C ) KaIHOCTDBIO I/IAOA
B KHUTY, ¥ TOIBKO IIOTOMY, YTO B3I/IA[ €€ MHOIAA CTAHOBIJICA YCTAIbIM, OIIETTOM/IEHHBIM
U TNIo CUIbHO 6}'ICI[H€]'IO, MOYKHO OBIIO A0raiaTbCA, KaK 3TO YTEHME YTOMIIAIO €€ MO3I.>®

Missius [...] kannte keinerlei Sorgen und verbrachte ihr Leben gleich mir in vollem
Miiftiggang. Kaum war sie am Morgen aufgestanden, so griff sie nach einem Buch und
setzte sich damit auf die Terrasse in einen tiefen Lehnstuhl, wobei ihre Fifichen kaum
den Boden beriihrten, oder sie verbarg sich mit dem Buch in der Lindenallee oder begab
sich aufs Feld. Sie las den ganzen Tag, voll Gier ins Buch schauend, und nur daran, dafi ihr
Blick zuweilen miide, geistesabwesend wurde und ihr Gesicht stark erblaf3te, konnte man
erraten, wie sehr die Lektiire ihr Gehirn ermiidete.”®

Wihrend Lelen’ka und Masa ihr untétiges Leben als langweilig und belastend
empfinden und sich nach einem anderen Leben sehnen, erscheint Missius/Genia
als regelrechte Romantikerin. Sie begibt sich téglich in die Welt der Literatur
und der eigenen Traume und konnte somit als Vertreterin einer vita contem-
plativa betrachtet werden. An dieser Stelle muss jedoch bedacht werden, dass
die Darstellung ihres Muflemoments durch den Protagonisten und Ich-Erzahler,
ergo durch einen midnnlichen Blick erfolgt: ,,Erscheint eine Frauengestalt als
,romantisch’, so entsteht dieser Eindruck grundsitzlich durch die Figurenper-
spektive. Misjus [...] wird vom Ich-Erzdhler idealisiert und erscheint aus seiner
Perspektive romantisch“>” Da der unbenannte Protagonist der Erzahlung, ein
sich in der russischen Provinz authaltender Kiinstler, sein Leben selbst als mtiflig
beschreibt und Mufie offenbar nur in ihrer negativen Form, als Miifliggang, Un-
tatigkeit und Nichtstun, kennt,*® scheint er seine Vorstellung von einem schénen
Leben auf die junge Frau zu projizieren. Laut Birgit Wetzler gebraucht Cechov

5 In deutscher Ubersetzung ist die Erzahlung auch unter dem Titel Missius. Erzihlung eines
Kiinstlers bekannt.

55 Anton P. Cechov, ,,Dom s mezoninom®, in: Polnoe sobranie socinenij i pisem v 30-ti tt. t. 9:
Rasskazy, Povesti, 1894-1897, Moskva 1977, 174-191, 178f.

% Anton Tschechow, ,Missius. Erzahlung eines Kiinstlers®, in: Meisternovellen, aus d. Russ.
v. Rebecca Candreia, Miinchen 1993, 549-583, 559f.

57 Birgit Wetzler, Die Uberwindung des traditionellen Frauenbildes, Frankfurt/M. 1992, 59f.

58 Zitat: ,,O6pedeHHbIT CynpOOIl Ha TOCTOSIHHYIO NIPasAHOCTD, 51 HE JieNa/l PELINTEbHO
Hydero. [1o menbIM YacaM st CMOTpeN B CBOM OKHA Ha He0o, Ha IITNL, Ha aJUIeV, INTAT BCE,
YTO HPVMBO3W/IM MHE C IOYTHI, CIIA/L. VIHOT/A 1 yXO[W/I U3 JIOMY M JI0 TIO3[HETO Bedepa 6po-
mur tie-aunbynp. < Cechov, ,Dom s mezoninom®, 174. (,Vom Schicksal zu stetem MiifSiggang
bestimmt, tat ich buchstéblich nichts. Stundenlang schaute ich aus meinen Fenstern auf den
Himmel, die Vogel, die Alleen, las alles, was man mir von der Post brachte, schlief. Zuweilen ver-
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solche romantischen Orientierungen seiner Figuren, ,,um ihren Konflikt mit der
Wirklichkeit deutlich zu machen®.*

Bei Cechovs Weiblichkeitsimaginationen geht es demnach nicht darum, in
der Gesellschaft vorherrschende Frauenbilder zu affirmieren, vielmehr dufSert
er durch seine Frauenfiguren Kritik an der gesellschaftlichen Situation insbeson-
dere der adeligen Frau und entlarvt dadurch die ,,Absurditit der traditionellen
Lebensmuster fiir die Frau“.® So forderten Cechovs Frauendarstellungen, wie
Wetzler annimmt, eine ,,selbstandige Identitdt der Frau®, die nicht blof3 die Welt-
sicht des Mannes kopieren, sondern dieser eine eigene Alternative entgegen-
setzen soll:

Indem Cechov die ,imaginierte Frau, die ihre Identitit aus einem minnlichen Wunschbild
herleitet, zerstort, schafft er die Frau als Individuum, das seine Identitat selbst suchen
und bestimmen muf. [...] Sie soll in ihrer Andersartigkeit als gleichberechtigtes Subjekt
dem Manne nebengeordnet werden und sich nicht auf ménnliche Vorstellungen von ihr,
sondern auf ihre mogliche Existenz als Mensch hin orientieren. Sie ist nicht in erster Linie
Ausgleich und Ergédnzung des Mannes, sondern ein autonomes Wesen, das seinen Wert
in sich hat.*!

Uberdies inszeniert Cechov die Frau in einzelnen Werken als Grenziiberschrei-
terin und damit als Symbol fiir den Aufstand gegen die Diskriminierung des
weiblichen Geschlechts.®* Anhand literarischer Frauenfiguren® und fiir die Jahr-
hundertwende typischer Frauenschicksale konnte Cechov ,vorherrschende mo-
ralische [wie auch raumliche; BB] Grenzziehungen problematisieren [...]“5* Die
weibliche Sphdre (Haus, Familie, Privatheit) wird bei ihm zum ,,absurden Raum,
aus dem die Frau hinausstrebt ,ins Leben %> Dabei handelt es sich insbesondere
um gebildete Frauen der russischen Oberschicht, die wihrend ihrer Suche nach
privatem Gliick, beruflicher Tatigkeit, Emanzipation und ferner dem Sinn des

lief¥ ich das Haus und schweifte bis zum spéten Abend umher.“ Tschechow, ,,Missius. Erzéhlung
eines Kiinstlers®, 549.)

59 Wetzler, Die Uberwindung des traditionellen Frauenbildes, 60.

60 Wetzler, Die Uberwindung des traditionellen Frauenbildes, 10.

61 Wetzler, Die Uberwindung des traditionellen Frauenbildes, 9.

2 Vgl. Wetzler, Die Uberwindung des traditionellen Frauenbildes, 10.

8 Wenn auch Cechov patriarchale Weiblichkeitsimaginationen in seinen Texten kritisiert
und zuweilen ironisiert, miissen auch seine Frauenfiguren als Imaginationen eines Mannes
betrachtet werden, die als solche eine Projektionsfldche fiir seine Forderung nach gesellschafts-
politischen Verdnderungen darstellen. Wetzel schreibt hierzu: ,,Obwohl Cechov die sozialen Un-
gerechtigkeiten gegentiber der Frau in seinen Werken ausfiihrlich thematisiert, kommt es ihm
nicht vorrangig auf die Propagierung der politischen und ¢konomischen Befreiung der Frau
an, sondern auf die Darstellung des [...] humanen Potentials, das sie in ihrem Konflikt mit den
Gegebenheiten ihrer Daseinswirklichkeit entfaltet. Die Frau als revoltierendes Individuum ent-
larvt die geistig-moralische Impotenz der allgemein akzeptierten Normen und Werte.“ Wetzler,
Die Uberwindung des traditionellen Frauenbildes, 20.

64 Wetzler, Die Uberwindung des traditionellen Frauenbildes, 10.

% Wetzler, Die Uberwindung des traditionellen Frauenbildes, 10.
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eigenen Lebens an die ,Grenzen der traditionellen Lebensmuster und somit an
die Grenzen der patriarchalen Geschlechterordnung stoflen.

Emanzipation, Selbstbestimmung und Grenziiberschreitung sind auch Thema
in Cechovs letzter Erzahlung Nevesta (Die Braut, 1903), in der der Garten so-
wohl als Ort subversiver Ereignisse fungiert®® als auch die Personlichkeitsentwick-
lung der Protagonistin reflektiert.® Im Garten denkt die junge Nadja tiber ihr
Leben nach und lasst ihre Vergangenheit wie Zukunft als Braut in einer russischen
Provinzstadt an sich voriiberziehen. In solchen Augenblickserlebnissen 16st sich
die Zeit im Sinne eines zeitlichen Nacheinanders auf, und gerade dieses Stillstehen
der physikalischen Zeit, das als Mufle bezeichnet werden kann, ist eine unabding-
bare Voraussetzung fiir ein ,,intensiveres Seinsgefithl“ und Selbsterkenntnis:

Dem momentanen Anhalten der Zeit entspricht, geradezu paradoxerweise, eine Ausdeh-
nung gewissermaflen vertikal zu diesem Punkt auf der Zeitachse, denn in einem solchen
Augenblick vergegenwirtigt sich fiir die Protagonistin ihre gesamte Vergangenheit [...].
Dies entspricht dem Einssein mit dem inneren Zentrum, mit der tiefsten Seinsebene, die
das Ausmafl ihres momentanen Ich tibersteigt, denn dort sind [...] frithere Ich-Stufen und
Erinnerungen aufgehoben, die sich in solch erfiillten Augenblicken vergegenwirtigen und
damit aus ihren konkreten raumlichen und zeitlichen Koordinaten herausgelost werden.
[...] Das Bewusstsein wird hier zu einem zeitlosen Raum, in dem alles gleichzeitig prasent
ist; die urspriinglich sequenzelle Linearitat der Ereignisse geht in ein auflerzeitliches,
raumliches Nebeneinander iiber [...].7°

Nadjas Augenblickserfahrungen sind allerdings — wie auch bei anderen weib-
lichen Protagonistinnen — an bestimmte Raume gekniipft. So wird nicht nur
der Garten, sondern vor allem Nadjas Zimmer als Mufleraum beschrieben, was
der Opposition Haus vs. Garten eine besondere Bedeutung verleiht. Obzwar das
eigene Zimmer einen geschlossenen Raum innerhalb der engen Hauslichkeit”!
symbolisiert und auch der Blick aus dem Fenster die Grenze zwischen Innen
und Auflen markiert, dient das Zimmer Nadjas als Refugium, in das sie sich
immer wieder zuriickzieht, um zu sich selbst zu finden, einen Zugang zu ihren

66 Wetzler, Die Uberwindung des traditionellen Frauenbildes, 16.

67 Zur Semantik des Gartens in Cechovs Werken siehe u.a. Gorjaceva, ,Semantika ,sada
sowie Andrew, Narrative, Space and Gender, 164-166.

% Vgl. Gorjaceva, ,Semantika ,sada’, 171.

 Zur Rolle von Raum und Zeit in dieser Erzahlung siehe ausfiihrlicher David Maxwell,
,Cechovs ,Nevesta: A Structural Approach to the Role of Setting®, in: Russian Literature 6
(1974), 91-100. So schreibt Maxwell, dass Nadjas ,,Erwachen” und ihr immer stirker werdendes
Verlangen nach Verinderung mit den Jahreszeiten und insbesondere mit der zyklusbedingten
Entwicklung des Gartens korreliere: ,,May, the first full month of spring, is a time of rebirth and
regeneration of nature, stressing the parallel between the garden and Nadja’s reawakening.”
Maxwell, ,,Cechovs ,Nevesta“™, 96.

70 Eveline Kilian, ,Zeitdarstellung®, in: Ninning/Niinning (Hg.), Erzéhltextanalyse und Gen-
der Studies, 72-97, 87 1.

71 Siehe zu den rdaumlichen Dimensionen innerhalb des Hauses Andrew, Narrative, Space
and Gender, 161-164.

e
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innersten Wiinschen und Bediirfnissen zu bekommen und um iiber sich und ihr
Leben nachzudenken. Aus diesem Grund wird neben dem Garten auch dieser
Raum zu einem ,,Ort des Erwachens®, der laut Arja Rosenholm Sehnsiichte und
neue, unbekannte Emotionen hervorruft.”? Das Zimmer ist somit ebenfalls als
ambivalenter Grenzraum aufzufassen, der zu emotionaler Klarheit fithrt und
es weiblichen Protagonistinnen ermdglicht, ihr Leben zu dndern. Das Fenster
vermittelt dabei zwischen den getrennten Bereichen des Innen und AufSen und
,vermag die Schwierigkeit der Grenziiberschreitung zu symbolisieren“.”?

Mit Ambivalenzen behaftet sind zudem die Raumerfahrungen literarischer
Frauenfiguren. Diese sind nach Wiirzbach besonders aufschlussreich fiir die
prekdre Stellung der adeligen Frau in der Gesellschaft im 19. Jahrhundert wie
auch fir ihre Positionierung an einem doppelten Ort zwischen ménnlicher
Fremdbestimmtheit einerseits und dem Streben nach Autonomie und Selbst-
bestimmung andererseits.”* Das Uberschreiten von Grenzen kann deshalb nicht
nur mit Lotman als den Plot initiierende Handlung oder Ereignis verstanden
werden, sondern vielmehr als ,.erste Emanzipationsschritte®”® Die in der Litera-
tur inszenierten Uberschreitungen kulturell etablierter und akzeptierter (rium-
licher) Grenzen gehen dariiber hinaus stets mit einer Infragestellung historisch
gegebener Sinn-, Norm- und Wertesysteme und damit auch der Geschlechter-
ordnung einher.”®

Ein weiterer und bereits genannter Grenzraum ist das Fenster, an dem adelige
Midchen und Frauen viel Zeit mit Handarbeiten und Lektiire verbringen. Ein
Buch, das in seiner Gegenstiandlichkeit ebenso als eine Art Raum aufgefasst
werden kann, bietet den weiblichen Leserinnen die Méglichkeit, sich in andere
Welten zu begeben, in die eigenen Gedanken einzutauchen und sich Phantasien,
Tagtrdumen und Imaginationen hinzugeben, die in erster Linie romantische,
subversive oder eskapistische Ziige aufweisen. Beispiele fiir weibliche Mufle-
Erfahrungen in Form einer weiblichen Vertrdumtheit, der erwéhnten zadumcivost’
bzw. mectatel’nost’, die nicht nur aus der Tatigkeit des Lesens resultieren kann,
sondern zum Beispiel auch durch das Ausfiithren einer routinierten Tatigkeit wie
Handarbeiten erméglicht wird, finden sich in vielen Werken ménnlicher und
weiblicher Autoren sowohl der ersten wie auch der zweiten Hilfte des 19. Jahr-
hunderts.

72 Vgl. Rosenholm, Gendering Awakening, 472. Auch Gisela Ecker schreibt, dass der Garten
bzw. die Erfahrung des Gartenraums mit einer neuen Lebensphase im Leben der Protagonistin
verkniipft sei, an deren erster Stelle das Erwachen stehe. Vgl. Gisela Ecker, ,, Allegorical Gardens
of Desire in Modernity. A Gendered Perspective, in: Susan N. Scott (Hg.), The Art of Inter-
preting. Papers in Art History from The Pennsylvania State University. Volume IX, Pennsylvania
1995, 260-292, 263.

7> Wiirzbach, ,Raumdarstellung", 53.

74 Vgl. Wiirzbach, ,Raumdarstellung®, 52.

75> Vgl. Wiirzbach, ,,Erzahlter Raum®, 120f.

76 Vgl. Hallet/Neumann, Raum und Bewegung in der Literatur, 18.
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Die wohl bekannteste Traumerin der romantischen Literatur ist Aleksandr
S. Pugkins (1799-1837) Tat’jana aus seinem Versroman Evgenij Onegin (1823-
1831). Tat’jana und ihre Familie, die zur russischen Adelsgesellschaft gehoren,
verbringen den Grofiteil des Jahres auf der usad’ba, ihrem Landgut in der Pro-
vinz. Im Gegensatz zu den beiden Hauptstidten Moskau und St. Petersburg
bietet das Leben in der russischen Provinz nur wenige Zerstreuungsmoglich-
keiten, was bei literarischen Frauenfiguren nicht selten Gefiihle der Langeweile
und Schwermut evoziert. Tat’jana jedoch geniefit die Ruhe und verbringt viel
Zeit traiumend am Fenster:

W yacTo 1enblit leHb OffHa

Cupena Mom4a y OKHa.
3ayM4YMBOCTb, e IOfpyra

OT caMbIX KONBIOEIbHBIX JIHEI,
TedeHbe CeIbCKOTO JOCYTa
MeurtaMu ykparuana eit.

Ee usHeXeHHbIE MaIbIIbl

He sHamm nI/1; CKIIOHSACH HA IIAMBIBL,
Y30poM 11€/IKOBBIM OHa

He oxxusinsiia nonortHa.””

Und saf3 oft tagelang herum

Allein am Fenster, still und stumm
Versonnenheit, ihr treu verbunden
Und von der Wiege an gewéhnt,

Hat landlich lange Muf3estunden
Mit Traumereien ihr verschont.

Thre verwohnten Finger nahmen
Die Nadel nie; gebeugt zum Rahmen
Belebte sie kein Leinentuch

Mit Seidenmustern Zug um Zug.”®

So wie das Fenster stellt auch der Balkon fiir Tat’jana einen Muf8eraum dar, da
sie sich auf diesem ungestort ihren Lieblingsbeschéftigungen, dem Lesen und
Traumen, hingeben kann:

OHa mobuta Ha 6anKoHe
ITpenynpexjarb 3apu BOCXOL,
Korma Ha 61egH0M HEOOCK/IOHE
3Bes[| ncuesaeT XOpoBoOf,

VI THXO Kpail 3eMJII CBETTIEET,
W, BecTHUK yTpa, BETEp BEET,
VI BCXOIUT MOCTENEHHO JieHb.

77 Aleksandr S. Pugkin, ,Evgenij Onegin®, in: Polnoe sobranie soinenij v 16-ti tt., t. 6: Evgenij
Onegin, Leningrad 1937, 1-205, 42f.

78 Alexander Puschkin, Jewgenij Onegin, Roman in Versen, aus d. Deutschen v. Rolf-Dietrich
Keil, Giefen 1980, 97.
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31MOIi, KOI7la HOYHAA TeHb
ITonMupoMm fore obmagaer,

W pone B npa3jHoOI TULINHE,
IIpn oTymMaHeHHO TyHe,
BocTok 1eHuBBIN IOYMBAET,
B npuBBIYHBII Yac TpoOyxK/ieHa
BcraBasa npu cBedax oHa.

Eit pano HpaBuIMCh poMaHbI;
Omnn el 3aMeHANN BCe;

Ona B06/1s171acst B 06OMaHbI
W Puvappcona u Pycco.””

Sie liebte es, auf dem Balkone

Dem Nahn des Frithrots zuzusehn,
Wenn in der blairen Himmelszone
Die Sterne nach und nach vergehn
Und sacht der Horizont sich lichtet,
Ein Wehn vom Morgen schon berichtet,
Und dann der Tag allmihlich steigt.

Im Winter, wenn sich ldnger neigt

Die Nacht auf unsre Hemisphire,

Und wenn noch ldnger still und schwer
Im mondbegldnzten Nebelmeer

Der Osten schlift in trager Schwere,
Hat sie, wie immer frith erwacht,

Zum Aufstehn Kerzen angemacht.
Frith warn Romane ihr Vergniigen;
Nur ihrer war sie wirklich froh;

Und sie verliebt’ sich in die Liigen

Von Richardson und von Rousseau.®

Wihrend des Lesens begibt sich Tat’jana in andere Traumwelten, sodass es in
ihrem Fall zu der bereits genannten Doppelverortung kommt: Die junge Frau ver-
bleibt zwar physisch im konkreten Raum, begibt sich jedoch in ihrer Innenwelt
an einen anderen Ort, an dem sie sich wohlftihlt und Gliickseligkeit erfahren
kann. Dieser innere Ort dient ihr spiter, nachdem sie mit ihrer Familie nach
St. Petersburg gezogen ist, als Refugium, das ihr Zuflucht vor der Hektik der
stadtischen Adelsgesellschaft mit ihren Vergniigungsaktivitdten bietet und sie
zumindest fiir eine Weile in ihrer Erinnerungswelt verweilen lasst:

IIIym, XOXOT, 6€TOTH, TIOK/IOHBI,
lanon, masypka, Baibc ... Mex tem
Mexpy AByX TETOK, y KOJIOHHBI,

He 3amevaema HuKeM,

Tarbsina CMOTPUT U HE BUIUT,

7 Pugkin, ,Evgenij Onegin®, 44.
80 Puschkin, Jewgenij Onegin, 99, 101.
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Bonnenbe cBeTa HEHaBU/INT;

Eit pymHo spech ... oHa MeuTolt
CrpeMnTcs K >KIU3HY MIOTIEBOIA,

B nepeBHIO, K O€JHBIM IOCEJITHAM,
B yemuneHHbIl yronox,

I'ne nmbeTcA cBeTBIN pydeek,

K cBOMM 11BeTaM, K CBOMM POMaHaM
VI B cympak IMIoBbIX ajien,
Tyna, re oH ABANCA eif.

Tak MBIC/Ib €€ anede OpopuT:
3a6bIT 1 CBET 1 IIyMHBI 6aL.8!

Das larmt und lacht und griifit in Eile,
Galopp, Mazurka, Walzer ... Doch,
Zwischen zwei Tanten, an der Siule,
Bisher bemerkt von niemand noch,
Schaut Tanja blicklos auf die Menge;

Sie haf3t der grof3en Welt Gedrénge,

Thr wird hier iibel ... und ihr Traum
Schweift heim aufs Land zu Feld und Baum,
Zum armen Volk, zum Dorf der Ahnen,
In ihr versponnenes Idyll,

Wo Bichlein murmeln klar und still,
Zu ihren Blumen und Romanen,

In schattiger Alleen Griin,

Dorthin, wo er ihr einst erschien.
Dieweil sie so ins Weite sendet

Den Sinn, vergifit sie Welt und Ball.®2

Tat’janas Muflemoment nimmt in diesem Zitat eskapistische Ziige an, da der
Riickzug ins Innere fiir sie Freiheit vom ,weltlichen Gedriange® (,,volnenie sveta®)
bedeutet und es ihr ermoglicht, sich in Gedanken an einen anderen Ort zu be-
geben, der in ihrem Fall idyllische und naturhafte Ziige hat.

Auch bei Autorinnen und Autoren wie Elena A. Gan (1814-1842), Michail
V. Avdeev (1821-1876) oder Elena M. Savrova (1874-1937) werden Lesen und
Traumen als eskapistische Mufleerfahrung beschrieben. So heifdt es zum Beispiel
in Gans Erzéhlung Ideal (1837):

Orbra HOHA/IA CBOE TIOJIOXKEHME 1 He MIMerIa IPYTHX PasrOBOPOB C MY>KeM, KaK O Belljax
CaMbIX OOBIKHOBEHHBIX. V] 9TO pasHoINacue, 3TO OAVHOYECTBO AYLIM YCUIWIN B Heil
CKJIOHHOCTD K YeIMHeHIIO U MeUTaTe/IbHOCTIL. Ee I0HOe IbIIKOe BOOOpaskeHNe, He HaXOfis
HYKAKOJI NIV BOKPYT ce0s, 3aK/II0YIIOCD B IIPEMe/Ibl CBOETO MUPa U M3BJIEKaIO OTOHD
U3 cOOCTBEHHBIX PySHUKOB. Korma My ee co BceM 061iecTBOM OQUIIePOB OTIIPABIIANCA
B Ha0er Ha MMEHVHHbIE MIPOTY COCETHUX MMOMEIINKOB, TOIa To/mbko Obra cBO60IHO
IbIIIaJa — MpefjaBaach CBOMM KHMUTAM, CBOMM CTuXaM 1 (paHTa3maAM, U UM OHa 00sA3aHa

81 Pugkin, ,,Evgenij Onegin®, 162.
82 Puschkin, Jewgenij Onegin, 353 und 355.
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ObI/Ta HeOOMBIINM YMC/IOM CBOMX CYACTIVMBBIX MUHYT, HEMHOTUMY ONIETHBIMY TyIaMu
CBETa B 9TOM YHBUIOM I MpayHOM 6bITY.®

Ol’ga begriff ihre Lage und fiithrte keine anderen Gesprache mit ihrem Mann als solche
tiber die allergewohnlichsten Dinge. Und diese Unstimmigkeit, diese Einsamkeit der Seele,
verstérkte in ihr den Drang danach, alleine zu sein und zu traumen. Nachdem ihre junge
und lebhafte Phantasie um sich herum keine Nahrung finden konnte, schloss sie sich in die
Grenzen ihrer Welt ein und gewann das Feuer aus den eigenen Minen. Nur dann, wenn ihr
Mann sich mit der ganzen Offiziersgesellschaft dazu aufmachte, tiber Geburtstagstorten
benachbarter Gutsbesitzer herzufallen, atmete Ol’ga frei. Dann gab sie sich ihren Biichern,
ihren Versen und ihren Phantasien hin, und ihnen verdankte sie einige wenige gliickliche
Minuten, ein paar blasse Lichtstrahlen in diesem trostlosen und finsteren Dasein.

Besonders relevant ist an dieser Stelle die Lichtmetapher, die hier ebenfalls Riick-
schliisse auf die seelische Verfassung der weiblichen Figur zuldsst: Wahrend das
reale Leben ,trostlos® (,,unylyj“) und ,finster (,mracnyj“) erscheint und in
seiner Beschreibung an Dunkelheit und Kilte erinnert, bringen die Momente des
Alleinseins, Traumens und Lesens ein wenig Licht (,HemHorne 61eguble my4n
cera“) in den tristen Alltag und scheinen tiberdies - zumindest im Inneren —
Helligkeit, Warme und vielleicht auch Freude zu verheifen.

Dass die Lektiire von Biichern und die haufig damit einhergehende Emigra-
tion ins Innere Trost und teilweise Gliick verheiflen konnen, ldsst sich auch bei
Savrova nachlesen. In ihrer Erzihlung Zena Cezarja (Die Frau Caesars, 1897)
beschreibt sie die Tétigkeit des Lesens zum einen als Mittel, die im Leben ade-
liger Frauen auch in der zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts noch in Teilen im
Uberschuss vorhandene (freie) Zeit zu fiillen. Zum anderen dienen Biicher und
imaginierte Welten zugleich als Zufluchtsort vor der Leere und Monotonie des
eigenen Alltags:

Operas B cBOGOJ{HOE IOMALIHEE [UIAThe, OHA YMTA/A, 3AMEPIINCh B CBOE/ KOMHATE, WK
Urpasia Le/IbIMU YacaMy Ha POsIIe.

Mys3bIKa U YTeHMe 11 MHOXKECTBA >KEHIIMH — TOT JKe TalllUII. JTO 3aHUMAeT BpeMs,
OYEUT M pasBMBAEeT MEYTATENbHOCTD, YCIIOKANMBAET, PA3BIEKAET, a TAK)Ke CIErkKa pac-
crpauBaet HepBbI. VHora BaBa mymana o TOM, 4To GBI OHa CTana fienaTh 6e3 KHUT U 6e3
My3bIKM. Masio Toro, 4To ctanu Gbl IelaTb MHOXKECTBO [Pa3/HbIX, HEYIOB/IeTBOPEHHBIX
U HeypaBHOBENIEHHBIX XKEHIVH, eC/TH 6 K X yCIyTaM He 6bII0 POMaHOB U pOPTENMaHo.
JKusHb Tak cKyma 1 y/loB/IeTBOPAET He MHOTHX.

Tax npotekasu fHU 32 fHAMU — GecuBeTHbIe 1 Ge3BKyCHbIE, Kak Bopa. 5

Gekleidet in ein leichtes weites Hauskleid las sie oder spielte ganze Stunden auf dem
Klavier.

Musik und Lektiire ist fiir die Mehrheit der Frauen ebenso wie Haschisch. Es fiillt die
Zeit, erweckt und entwickelt die Vertraumtheit, beruhigt, zerstreut und reizt auch ein

8 Elena A. Gan, ,Ideal, in: So¢inenija Zeneidy R-voj v 4-ch tt. t. 1, Sankt-Peterburg 1843,
1-110, 31f.

8 Elena M. Savrova, ,Zena Cezarja“, in: Pisateli cechovskoj pory. Izbrannye proizvedenija
pisatelej 80-90-ch godov v 2-ch tt. t. 2, hg.v. Semen V. Buk¢in, Moskva 1982, 314-345, 335f.
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wenig die Nerven. Manchmal dachte Vava dariiber nach, was sie wohl ohne Biicher und
Musik machen wiirde, was die Mehrheit der mifligen/untétigen, unzufriedenen und
unausgeglichenen Frauen tun wiirde, wenn ihnen keine Romane und kein Klavier zur
Verfiigung stiinden. Das Leben ist so karg und befriedigt nur wenige.

Und so vergingen die Tage einer nach dem anderen - farb- und geschmacklos wie
Wasser.

Auch das Leben von Marion, eine der weiblichen Protagonistinnen aus Avdeevs
Roman Ivanov (1851), ist von Fluchten ins Innere geprégt, die sie die Realitét fiir
eine Weile vergessen oder gar leichter ertragen lassen und mit der Imagination
anderer Lebensentwiirfe einhergehen:

IIpucranpHee u rmy6Ke B3IIAHYIa MapyoH Ha CBOIO KM3Hb, 1 OHA IIOKA3a/Iach eil ere
mycTee 1 6ecrBeTHee. VI Torga Medrta paciipaByia KpbUIbs ¥ IIOHECIIA ee K APYTOil >KU3HI,
II0Ka3asIa eif B ACHOM U TYXOM CBeTe HOBYIO XXI3Hb B MHOM 061ecTBe. VI ;ymaa Mapiuos,
KaK ObI XOPOIIO OBI/IO, OTBEPTHYB TI MeJKUe CBETCKUE YCTIOBUA, YHAIACH OT IIeCTPOTo
U IYCTOTO KPYyra, COCTABUTDH ceOe APYroit KPY>KOK, B KOTOPOM Obl )KM3HD AYIIN ¥ yMa
IMTaNach U OTABIXA/IA, B KOTOPOM MOXKHO OBI OBITIO TOBOPUTB, He 3a00TACh O Iepecyax,
CITYIIaTh U HE C/IBIIIATh MENKMX M3BOPOTOB B MEJIKMX TONIKAX Y IIPETEH3MUAX, — CIYIIATh 1
YC/IBILIATD XUBOE U TEIJIOE CIOBO, UCKPEHHMIT U IIPAMOI OTBET Ha BCAKMUI 3a/[yLIEBHbII
Bompoc ...%

Enger und tiefer betrachtete Marion ihr Leben, und es erschien ihr noch leerer und
farbloser. Und da plotzlich breitete ein Traum seine Fliigel aus und trug sie in ein anderes
Leben, er zeigte ihr in klarem und ruhigem Licht ein neues Leben in einer anderen Gesell-
schaft. Und Marion dachte, wie schon es doch wire, diese kleinlichen gesellschaftlichen
Verhiltnisse hinter sich zu lassen, den bunten und leeren Kreis zu verlassen, sich einen
neuen Kreis zu schaffen, in dem das Leben der Seele und des Verstandes sich nahren
und erholen konnte, und in dem es moglich wire zu sprechen, ohne auf das Geplauder
zu achten, zuzuhoren und nicht den feinen Unterton im Getratsche und Ambitionen
wahrzunehmen - eben lebendige und warme Worte zu héren, eine ehrliche und direkte
Antwort auf jede beliebige aufrichtige Frage ...

Tagtraume haben, wie das Zitat zeigt, eine wichtige lindernde, palliative Funk-
tion:

Sie vermégen uns zu trosten, sie erméchtigen uns, eine schwer ertragliche Situation aus-
zuhalten, und sie helfen {iber Sorgen und Niedergeschlagenheit hinweg, indem sie uns

nach Bedarf in eine bessere Welt versetzen. In der Fantasie lassen sich Gegenwelten
heraufbeschworen, die fiir den Augenblick Erleichterung verschaffen [...].%

Der Psychologe Heiko Ernst hat in seiner Studie zu Tagtrdumen konstatiert, dass
die Welt der Tagtrdume und Fantasien der wichtigste Riickzugsort des Menschen
sei, an dem man zu sich kommen und sich von den Anforderungen der Auflen-

85> Michail V. Avdeev, ,,Ivanov*, in: Tamarin, Moskva 2001, 245-378, 350f.
8 Heiko Ernst, Innenwelten. Warum Tagtrdume uns kreativer, mutiger und gelassener machen,
Stuttgart 2011, 33. Hervorhebung im Original.
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welt erholen kann.®” Fantasien konnen auch als Versuche aufgefasst werden,
durch Realitatsvermeidung oder Realitatsverleugnung ,eine schwer ertragliche
Wirklichkeit einigermaflen ertrdglich zu machen®,®® sodass in diesem Sinn von
einer eskapistischen Form der Mufle gesprochen werden kann.

4. Schlussbemerkungen

Die Analyse von Textpassagen aus der russischen Literatur des 19. Jahrhunderts
hat gezeigt, dass ihre Autorinnen und Autoren zumindest auf literarischer Ebe-
ne die gangige Zuschreibung Frau-Natur zu subvertieren vermogen, indem sie
ihre weiblichen Figuren durch die Naturerfahrung wichtige Impulse fiir ihre
Identitatsfindung und Personlichkeitsentwicklung finden lassen. Dabei wird ins-
besondere der Garten als weiblicher Erfahrungsraum inszeniert, dessen subver-
sive Kraft — einhergehend mit oder vielleicht auch resultierend aus Momenten
der Muf3e - Veranderungen und ein selbstbestimmtes Leben méglich macht. Die
Relevanz der Mufle(rdume) fiir die Entwicklung der literarischen Frauenfiguren
zeigte sich besonders in Traumen, die den Frauen die Moglichkeit boten, sich in
anderen Rdumen zu bewegen und alternative Lebenswege zu imaginieren.

Es wurde zudem deutlich, dass die Semantisierung und Bewertung von Innen-
und Auflenrdumen in groflem Mafle zum Verstdndnis der geschlechtersensiblen
Raumordnung beitrigt, da Umdeutungen von zugewiesenen Rdumen wie auch
Uberschreitungen von Grenzen von den (weiblichen) Figuren ausgehen und
aufs Engste mit ihrer Personlichkeitsentwicklung zusammenhéngen. Gerade die
Emanzipationsbemithungen literarischer Frauenfiguren werden in raumlichen
Bewegungen dargestellt, welche die hdufig damit verbundenen Schwierigkeiten
und Konflikte reflektieren.®

Auch die Tatigkeit des Lesens erfdahrt in den Texten weiblicher Autoren eine
Neubewertung und ldsst sich als Gegendiskurs zu den Lesediskursen im 19. Jahr-
hundert® lesen, die vor allem in der Lektiire von Romanen eine Gefahr fiir adeli-
ge Madchen und Frauen sahen. Man befiirchtete, dass diese Art von Lektiire, die
lediglich der Zerstreuung und dem Zeitvertreib diene, das weibliche Geschlecht
zum Phantasieren anrege und ihm falsche Vorstellungen von der Realitit ver-
mittle, es somit in seiner natiirlichen Bestimmung korrumpiere und fiir die Auf-

87 Vgl. Ernst, Innenwelten, 91.

88 Ernst, Innenwelten, 18.

8 Vgl. Wiirzbach, ,Raumdarstellung®, 52.

9 Siehe hierzu u. a. Susanne Barth, Médchenlektiiren. Lesediskurse im 18. und 19. Jahrhundert,
Frankfurt/M. 2002. Wenn die Autorin auch den deutschen Kulturraum betrachtet, so lassen ihre
Analysen doch auch Riickschliisse auf die russische Gesellschaft zu, da sich der russische Adel
hinsichtlich der Erziehung von Médchen und Frauenbildung besonders im 19. Jahrhundert
verstdrkt am deutschen Biirgertum orientierte und westliche Diskurse um Frau und Weiblich-
keit adaptierte.
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gaben der Hausfrau, Gattin und Mutter unfahig mache. In den zitierten Texten
jedoch wird das Lesen nicht als Gefdhrdung fiir den weiblichen Charakter, son-
dern vielmehr als positiv konnotierter Freiraum konzipiert, der den Leserinnen
zumindest auf einer psychischen Ebene wéhrend ihres sonst von strengen Regeln
und Normen bestimmten Alltags einen Ort der Ruhe und vielleicht auch der
eingangs genannten, oftmals mit Mufie einhergehenden Gliickseligkeit verheift.
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[Anonym] ,,Junosti ¢estnoe zercalo, ili
Pokazanija k zitejskomu obchozdeniju,
sobrannoe ot raznych avtorov® (1717)
38

[Anonym] ,Vesel’¢ak na dosuge, ili Pro-
stonarodnye skazki“ (1829) 76

[Anonym] ,Vesel’¢ak na dosuge: Rasskazy
vsjakoj vsjaciny® (1858) 76

Alad’in, Egor V. (1796-1860) 74
»Moi dosugi“ (1824) 74

Anakreon 72

Andreev, Leonid N. (1871-1919) 140-141
»Bargamot i Garas’ka“ (1898) 140-141

Aristoteles 2-3, 27, 58-59, 153, 173
»Nikomachische Ethik“ 58
»Politika“ 2-3, 153, 173

Avdeev, Michail V. (1821-1876) 188, 190
»Ivanov“ (1851) 188

Avercenko, Arkadij T. (1881-1925) 109
»Jad. Irina Sergeevna Rjazanceva“
(1910-1911) 109

Bakunin, Aleksandr M. (1768-1854) 116
,Osuga“ (entst. 1810-1830) 116

Bakunin, Michail A. (1814-1876) 92
»Ispoved™ (1851) 92

Baratynskij, Evgenij A. (1800-1844) VII,
18, 52, 86-88, 99
»Del’vigu® (1823) 99
»Dve doli“ (1823) 88
»K Kjuchel’bekeru® (1820) VII, 18
»Mudrecu“ (1840) 88
LOtryvki iz poémy ,Vospominanija™
(1819) 52, 86-87

Bardina, Sof’ja I. (1853-1883) 146

Batjuskov, Konstantin N. (1787-1855) 57,
97,101
»K G<nedi¢>u“ (1806) 97
»Mecta“ (1802 oder 1803, publ. 1806)
57

Belinskij, Vissarion G. (1811-1848)
22-23,107
[Rez.] ,Nauka ljubvi ...“ (1840) 22-23
»Russkaja literatura v 1842 godu“ (1843)
107

Bellini, Vincenzo (1801-1835) 142
»Norma“ (1831) 142

Bestuzev-Marlinskij, Aleksandr A.
(1797-1837) 96,152
»E V. Bulgarinu, 10 ijulja 1830 (1830)
96
»N.A. Polevomu, 26 sentjabrja 1831
goda“ (1831) 152

Bogdanovi¢, Ippolit F. (1743-1803)
49-50, 61-63
»Dusen’ka” (1783) 49-50, 61-63
»Predislovie ot so¢initelja“ [zu
»2Dusen’ka“] (1794) 61-62

Boileau-Despréaux, Nicolas (1636-1711)
65
»Art poétique” (1674) 65

Bolchovitinov, Evfimij Alekseevi¢
(1767-1837) [Metropolit] - siehe
Evgenij.

Boratynskij, Evgenij A. (1800-1844) —
Siehe Baratynskij.

Bourbon, Nicolas (1503?-1550?) 71
»Nugae“ (1533) 71

Brusilov, Nikolaj P. (1782-1849) 73
»Bezdelki, ili Nekotorye so¢inenija i
perevody N.B.“ (1803) 73
»Plody moego dosuga“ (1805) 73
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Bulgarin, Faddej V. (1789-1859) 96, 136
»Ivan Ivanovi¢ Vyzigin“ (1829) 136

Buslaev, Fedor I. (1818-1897) 29, 111
»Moi dosugi ...“ (1886) 111
»Obscie ponjatija o russkoj ikonopisi“
(1866) 29

Byron, George G. (1788-1824) 93
Caadaeyv, Petr Ja. (1794-1856) 14, 131

Catullus 4-5, 69-70
»Carmen 1“ 69-70
»Carmen 51° (,,Ille mi par esse deo
videtur ...“) 4-5

Cechov, Anton P. (1860-1904) 25, 108,
145, 182-184
»2Dom s mezoninom® (1896) 182
»,Gost™ (1885-1886) 108
»Nevesta“ (1903) 184
,Ostrov Sachalin“ (1893-1895) 145
»Iragik® (1883) 25

Cernysevskij, Nikolaj G. (1828-1889)
147,150
,Cto delat’?“ (1862-1863) 147, 150

Chénier, André M. (1762-1794) 101

Chovanskij, Grigorij A. (1767-1796) 74
»Moe prazdnoe vremja, ili
Sobranie nekotorych melkich so¢inenij i
perevodov v stichach® (1793) 74

Chvoscinskaja, Nadezda D. (1822/24(?)-
1889) 30-31,177-179
»Pansionerka“ (1861) 178-179
»Pervaja bor’ba“ (1869) 30-31

Cicero 5-6
»De officiis“ 5-6

Culkov, Michail D. (1743-1792) 12, 48
»Prigozaja povaricha, ili Pochozdenija
razvratnoj Zens¢iny“ (1770) 12, 48

Dal’, Vladimir I. (1801-1872) 8,22, 31,
172
»Poslovicy russkogo naroda“ (1862) 172
»Tolkovyj slovar’ zivogo velikorusskogo
jazyka“ (1880-1882) 8,22
Vakch Sidorov Cajkin ... (1843) 31
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Danilevskij, Grigorij P. (1829-1890) 18

Del’vig, Anton A. (1798-1831) 99, 100
»Tlennost™ (1815) 100

Derzavin, Gavriil R. (1743-1816) 43-46,
54,70-71,115-116, 161
»Evgeniju. Zizn’ zvanskaja“ (1807) 54,
115-116
HFelica“ (1782) 43-46
»Moj istukan® (1794) 70
Vel'moza“ (1794) 46

Dmitriev, Ivan I. (1760-1837) 30, 55, 72
»A.S. Sigkovu, 22 maja 1821 g (1821)
30
,»1 moi bezdelki“ (1795) 72
»Madrigal device, kotoraja sporila so
mnoju, ¢to muzciny scastlivee zen§¢in“
(1797) 55

Dobrinskij, Aleksandr A. (?-1860) 96,
106

Dobroljubov, Nikolaj A. (1836-1861)
156-157
»Narodnoe delo. Rasprostranenie
obscestv trezvosti“ (1859) 156-157

Dolgorukov, Ivan M. (1764-1823) 61
»Povest” o rozdenii moem, proischozde-

«

nii i vsej zizni ...“ (1788) 61

Dostoevskaja, Anna G. (1846-1918) 110
»1871 god. Okoncanie zagrani¢nogo
perioda nasej zizni“ (1871) 110

Dostoevskij, Fedor M. (1821-1881)
93-94, 110, 134-135, 160
,Bednye ljudi“ (1846) 93-94
»Malen’kij geroj (1857) 94
»Zapiski iz mertvogo doma*“
(1861-1862) 134-135

Druzinin, Aleksandr V. (1824-1864) 93
»Dnevnik, 18 aprelja 1854 (1854) 93

Du Bellay, Joachim (1522-1560) 71
WIn titulum cuiusdam libri® (1558) 71

Dumas, Alexandre, der Jiingere
(1824-1895) 145
»La Dame aux Camélias“ (1848) 145
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Elias, Norbert (1897-1990) 19

Emin, Nikolaj F. (1767-1814) 12
»Pis'mo Ju.A. Neledinskomu-Me-
leckomu 15 fevralja 1797 (1797) 12

Engel’gardt, Vasilij V. (1785-1837) 13

Erasmus von Rotterdam (ca. 1466/67/69-
1536) 50

Ertel’, Aleksandr I. (1855-1908) 141
»Zapiski stepnjaka“ (1883) 141

Evgenij (Bolchovitinov, Evfimij Alekseevi¢
(1767-1837)) [Metropolit] 116

Feofan Prokopovi¢ (1681-1736) 39
»Slovo na pochvalu blazennyja
i ve¢nodostojnyja pamjati Petra
Velikogo ...“ (1725) 39

Fet, Afanasij A. (1820-1892) 5

Fontenelle, Bernard Le Bovier de
(1657-1757) 59-60

Fonvizin, Denis I. (1745-1792) 10
»Nedorosl’ (1782-1783) 10

Gan, Elena A. (1814-1842) 90, 106,
188-189
,Ideal“ (1837) 188-189
»oud sveta“ (1840) 88, 106

Garve, Christian (1742-1798) 26-27
LUeber die Mufe“ (1792) 26-27

Gercen, Aleksandr 1. (1812-1870) 16-17,
92-93, 139, 145-146
»Byloe i dumy* (1852-1868) 16-17, 92,
139, 145-146

Gnedic¢, Nikolaj I. (1784-1833) 97

Gogol’, Nikolaj V. (1809-1852) 136-137
»Mertvye dusi“ (1842) 136-137
»Povest” o tom, kak possorilsja Ivan
Ivanovi¢ s Ivanom Nikiforovi¢em®
(1834) 136
»Sinel’ (1842) 137

Goncarov, Ivan A. (1812-1891) VIII, 43,
123, 142-144, 147, 161
»Oblomov*“ (1848-1859) VIII, 43, 123,
142-144, 147, 161

Gor’kij, Maksim (1868-1936) 85, 151
»Varen’ka Olesova“ (1898) 151

Gresset, Jean-Baptiste L. (1709-1777) 105

Griboedov, Aleksandr S. (1795-1829) 96,
106
»A.A. Dobrinskomu, 9 nojabrja 1826“
(1826) 96, 106

Herzen, Aleksandr I. (1812-1870) - siehe
Gercen.

Homer 40, 67, 140
»Margites“ 40

Horaz 64,73
»Ars poetica“ 73
»Brief an Maecenas“ 64

Ignat’ev, Nikolaj P. (1832-1908) 147
»Pochodnye pisma 1877 goda“ (1877)
147

Ignat’eva, Ekaterina L. (1842-1917) 147

Jazykov, Nikolaj M. (1803-1846) 57, 100,
117-118, 125-127
SAUN. Valfu“ (1827) 117-118
,»K bratu“ (1820-1821) 57, 100
»K chalatu® (1823) 125-127
»K Pel’ceru” (1826) 118

Kant, Immanuel (1724-1804) 169
,Kritik der reinen Vernunft“ (1781)
169

Kantemir, Antioch D. (1708-1744)
41-43, 47, 50, 60, 64, 67
»1z Goracija. Pisem kniga I. Pis'mo I. K
Mecenatu® (ca. 1740-1742) 64
»Primecanija k satire VII“ (1739) 60
»Na celoveceskie zlonravija voobsce.
Satir i Perierg“ (1737) 41
»Pesn’ IV. V pochvalu nauk®
(1730-1731) 41-42
»datira V. Na celoveka® (1737) 47, 50
»Satira VII. O vospitanii. K knjazju
Nikite Jur’evi¢u Trubeckomu® (1739)
60
»Satira vtoraja. K Mol’eru® (ca. 1727-
1729) 67
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Kapnist, Vasilij V. (1758-1823) 97-98, 116
LK lire“ (1814) 97
»Obuchovka“ (1818) 116
,Otvet Fedoru Petrovi¢u L'vovu“ (1817)
98

Karamzin, Nikolaj M. (1766-1826)
26-27, 54-57, 63, 70-72, 112-115, 161
»Bednaja Liza“ (1792) 70
»Moi bezdelki“ (1794) 70
,O dosuge. So¢inenie Filosofa Garve®
(1792) 26-27
»Pis’'ma russkogo putesestvennika“
(1791-1792) 112-114
»Pokoj i slava“ (1797) 55-56
»Poslanie k Zen§¢inam“ (1795) 54-55

Kagkin, Dmitrij A. (1793-1862) 99

Kjuchel’beker, Vil’gel'm K. (1797-1846)
VII, 18, 96-97
»Razocarovanie“ (1837) 96-97

Kljucevskij, Vasilij O. (1841-1911) 144
»Kurs russkoj istorii“ (1904-1910) 144

Kol’cov, Aleksej V. (1809-1842) 99
»D. A. Kaskinu“ (1829) 99

Kornilovi¢, Aleksandr O. (1800-1834)
132-133
»M. O. Kornilovi¢u, 28 avgusta 1832
(1832) 132-133

Kornilovi¢, Michail O. (1796-1862)
132-133

Korolenko, Vladimir G. (1853-1921) 155
»Gosudarevy jamsc¢iki“ (1900-1901)
155

Kosanskij, Nikolaj F. (1781-1831) 105

Kostrov, Ermil I. (1755-1796) 67-69
»Bezdelka“ (1786) 67-69

Krestovskaja, Marija V. (1862-1910) 128
»Rannie grozy“ (1886) 128

Kricevskaja, Ljubov’ Ja. (1797-2?) 75
»Moi svobodnye minuty“ (1817) 75

Kropotkin, Petr A. (1842-1921) 157
»Chleb i volja. Sovremennaja nauka i
monarchija“ (1892) 157
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Kugusev, Nikolaj M. (1777-ca. 1825) 74
»Prazdnoe vremja invalida. Stichotvore-
nija“ (1814) 74

Kuprin, Aleksandr I. (1870-1938) 141
,Jama“ (1909-1915) 141

La Fontaine, Jean de (1621-1695) 49
»Les amours de Psyché et de Cupidon®
(1669) 49

Lafargue, Paul (1842-1911) VIII
»Le droit a la paresse” (1880) VIII

Laze¢nikov, Ivan 1. (1792-1869) 147
»Poslednij Novik“ (1831-1833) 147

Lermontov, Michail Ju. (1814-1841) 43,
95,130
»Geroj nasego vremeni“ (1837-1840)
43,95
»1 skuéno i grustno“ (1840) 130

Lesage, Alain-René (1668-1747) 135
,L Histoire de Gil Blas de Santillane®
(publ. 1716) 135

Leskov, Nikolaj S. (1831-1895) 152
»Senickin jad“ (1883) 152

Levsin, Petr Egorovic¢/ Georgievi¢
(1737-1812) [Metropolit] - siehe
Platon.

Lomonosov, Michail V. (1711-1765) 5-6,
24,50, 58
»Kratkaja istorija o povedenii Aka-
demiceskoj kanceljarii“ (1764) 58
»Kratkoe rukovodstvo k krasnoreciju®
(1747) 5-6,50
»Pismo 1749 janvarja 27 V.N. Ta-
tisCevu“ (1749) 24
»Report v kanceljariju AN s otéetom
o rabotach za majskuju tret’ 1752 g.
(1752) 58

Louvel, Pierre Louis (1783-1820) 127

Lvov, Fedor P. (1766-1836) 75,98
,Casy svobody v molodosti“ (1831) 75

Lvov, Ivan E. (1777-22) 76
~Vesel’¢ak na dosuge, ili Sobranie
novejsich pesen® (1797-1798) 76
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Lvov, Nikolaj A. (1753-1803) 72
,Zizn’ Anakreona Tijskogo® (1794) 72

Lvov, Pavel Ju. (1770-1825) 62-63
»Roza i Ljubim. Sel’skaja povest™
(1790) 62-63

Majkov, Apollon N. (1821-1897) 107-110

Malevi¢, Kazimir S. (1878-1935) VIII
»Len’ kak dejstvitel'naja istina
Celovecestva“ (1921) VIII

Marin, Sergej N. (1776-1813) 84
»Mc<ilonovu> <Marin> zdravija zelaet“
(1810) 84

Marx, Karl (1818-1883) 154, 161
Mej, Lev A. (1822-1862) 140

Mel'nikov-Pecerskij, Pavel I. (1818-1883)
146
,V lesach“ (1871-1874) 146

Murav’ev, Michail N. (1757-1807) 76-77
~Ekloga“ (1771) 76-77

Nareznyj, Vasilij T. (1780-1825) 135-136
»Dva Ivana, ili Strast’ k tjazbam“ (1825)
136
»Rossijskij Zilblaz, ili Pochozdenija
knjazja Gavrily Semenovica Cistjakova®
(1814) 135-136

Nascokin, Pavel V. (1801-1854) 102

Neledinskij-Meleckij, Jurij A. (1751-1828)
12

Nepos, Cornelius 69
,Chronica“ 69

Nikitin, Ivan S. (1824-1861) 109-110,
138-139
»A.N. Majkovu* (1856) 109-110
»Vospominanija o detstve“ (1849-1853)
138-139

Obolenskaja, Agrafena Ju. (1789-1829)
149

Ogarev, Nikolaj P. (1813-1877) 155
»Predislovie <k sborniku ,Russkaja
potaennaja literatura’. London 1861>“
(1861) 155
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Olesev, Aleksej V. (1724-1788) 76
Oserov, Sergej A. (1931-1983) 4
Ossian 67

Pascal, Blaise (1623-1662) 20
»Gedanken iiber die Religion®
(entst. zw. 1656-1662) 20

Pel’cer, Karl (1801-1863) 118
Pisarev, Dmitrij I. (1840-1868) 139

Platon (Levsin, Petr Egorovi¢/Georgievic
(1737-1812)) [Metropolit] 26

»Katichizis sed’'moe nadesjat™ (1781)
26

Plinius der Jiingere (Plinius minor) 50

Polevoj, Nikolaj A. (1796-1846) 91, 152
L,Emma“ (1834) 91

Popov, Michail 1. (1742-1781/1790%)
73-74
»Vstuplenie” [zu ,,Dosugi, ili Sobranie
so¢inenij i perevodov Michaila Popova“
(1772)] 73-74

Popugaev, Vasilij V. (1778/1779-18167)
75
»Minuty muz“ (1801) 75

Potebnja, Aleksandr A. (1835-1891) 109,
111
»1z lekcij po istorii slovesnosti.
Basnja. Poslovica. Pogovorka. (entst.
1883-1884, publ. 1892) 109

»Prazdnoe vremja, v pol’zu upotreblen-
noe” [Zeitschrift] (1759-1760) 73

Prutkov, Koz’ma P. 106-107

»Dosugi i Puch i per’ja“ (1854)
106-107

Puskin, Aleksandr S. (1799-1837) 12-16,
20, 25, 27-30, 42, 44, 51-53, 57,77,
85-86, 88-89, 93,99, 101-106, 118-119,
124-125, 127, 131-132, 138-140,
144-145, 148, 153, 160, 186-188
»A.L Turgenevu“ (1823) 104
»Andrej Sen’e (1825) 101
,Cedaevu“ (1821) 14, 131-132
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»Dar naprasnyj, dar sluc¢ajnyj ...“ (1828)
14-15

»Evgenij Onegin“ (1823-1831) 15, 20,
29-30, 42, 44, 51, 53, 57, 88-89, 104,
138, 144-145, 186-188

»1z pis'ma PJa. Vjazemskomu“ (1825) 14

»Kak bran’ tebe ne nadoela?...“ (1820)
77

»Kavkazskij plennik“ (1820-1821) 131
»Mednyj vsadnik“ (1833) 15-16
»Mocart i Sal’eri“ (1826-1831) 77, 140
»Moemu Aristarchu® (1815) 105-106
LN.N. (V. V. Engel’gardtu)“ (1819) 13
»P.A. Vjazemskomu, 6 fevralja 1823.
Kisinev® (1823) 93

»P.A. Vjazemskomu. Nacalo aprelja
1824 g. Iz Odessy v Moskvu“ (1824) 28
»P. V. Nas¢okinu“ (1833) 102
»Pirujuscie studenty (1814) 28

»Pora, moj drug, pora! pokoja serdce
prosit ...“ (1834) 85-86

»Rifma, zvu¢naja podruga ...“ (1828)
148

»Sceny iz rycarskich vremen® (1835) 12

,V.D. Suchorukovu. 14 marta (?) 1836 g.

Iz Peterburga v Pjatigorsk“ (1836) 27
,»V moi osennie dosugi® (1835)
102-103, 160

wVol'nost™ (1817) 127
wVsevolozskomu“ (1819) 124-125
,Vtoroe poslanie k cenzoru® (1824) 148
,Zima. Cto delat’ nam v derevne?“
(1829) 118-119,127

Radi$cev, Aleksandr N. (1749-1802)
53-54
wVol'nost™ (1781-1783) 54

Raevskij, Nikolaj N. (1771-1829) 101
Raic¢, Semen E. (1792-1855) 30

Rostopcina, Evdokija P. (1811-1858)
20-21, 91, 128-130, 147, 151
»Bal’naja scena. Otryvok iz romana“
(1843) 20-21
,Casy uedinen’ja“ (1840) 128-129
»Ne sku¢no, a grustno“ (1842) 130
»Nedokon¢ennoe $it’e” (1839) 91
»Odinocestvo (1841) 129-130
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»Palacco Forli“ (1854) 147
»Scastlivaja zens¢ina“ (1851) 151

Rousseau, Jean-Jacques (1712-1778)
52-54, 56, 60, 62, 151, 170

Sadovskoj, Boris A. (1881-1952) 140
»Poézija L. A. Meja“ (1908) 140

Saltykov-Séedrin, Michail E. (1826-1889)
18, 95, 107-108, 151, 153-155
»Gubernskie ocerki“ (1856-1857) 95
»Korepanov* (1857) 95
»Na$ druzeskij chlam® (1858-1862) 151
»Na$a ob$cestvennaja zizn’*
(1863-1864) 153154
»Nasus¢nye potrebnosti literatury®
(1869) 154
»Novye socinenija G. P. Danilevskogo
(A. Skavronskogo, avtora ,Beglych v
Novorossii‘)“ (1868) 18
»Pis’ma o provincii“ (1868-1870) 155
»Recenzija na ,Novye stichotvorenija
A.N. Majkova™ (1864) 107-108
»Sosedi (1885) 153
,Ubezi$¢e Monrepo“ (1878-1879) 154
LV derevne” (1863) 153
»Vladimir Konstantiny¢ Buerakin®
(1856) 95

Sand, George (1804-1876) 145
Sand, Karl Ludwig (1795-1820) 127

Satrov, Nikolaj M. (1767-1841) 71
»Na N. M. Karamzina (Sobrav svoi
tvoren’ja melki ...)“ (1794) 71

Savrova, Elena M. (1874-1937) 188-189
LZena Cezarja“ (1897) 189

Schiller, Friedrich (1759-1805) 143
»Das Lied von der Glocke* (1799) 143

Selgunov, Nikolaj V. (1824-1891) 139

Seneca 4, 58
,De brevitate vitae ad Paulinum® 4

Servinskij, Sergej V. (1892-1991) 5, 70
Shakespeare, William (1564-1616) 93
Sigkov, Aleksandr S. (1754-1841) 30
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Skabicevskij, Aleksandr M. (1838-1911)
151
»Gor’kij. Ocerki i rasskazy. Dva toma.
Sankt-Peterburg 1898 (1898) 151

Skvorcov, Nikolaj E. (1836-1902) 3
Smith, Adam (1723-1790) 59

Sollogub, Vladimir A. (1813-1882) 140
,Tarantas” (1845) 140

Solov’ev-Andreevi¢, Evgenij A.
(1866-1905) 139
»D. 1. Pisarev, ego Zizn’ i literaturnaja
dejatel’nost™ (1893) 139

Spencer, Herbert (1820-1903) 156

Stepnjak-Krav¢inskij, Sergej M.
(1851-1895) 146
»S. 1. Bardina“ (1883) 146

Suchorukov, Vasilij D. (1795-1841) 27

Suchotina-Tolstaja, Tat’jana L.
(1864-1950) 110
»Druz’ja Jasnoj Poljany. Sved fon
Bunde“ (publ. 1914) 110

Suchovo-Kobylin, Aleksandr V.
(1817-1903) 108
,Delo“ (1862) 108

Sumarokov, Aleksandr P. (1717-1777) 13,
24, 39-43, 49, 64-66, 73
,,Epistola II. O stichotvorstve* (1747)
65-66
»Gimn Venere. Saficeskim stoposlo-
Zeniem“ (1755) 49
»Nedostatok vremeni“ (vor 1777) 13,
24, 39-40

Tati§cev, Vasilij N. (1686-1750) 24
Tolstaja, Aleksandra A. (1817-1904) 110
Tolstoj, Aleksej K. (1817-1875) 106

Tolstoj, Jakov N. (1791-1867) 74-75
»Moe prazdnoe vremja, ili Sobranie
nekotorych stichotvorenij“ (1821)
74-75
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