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OSSZEFOGLALO

A transz emberek elditéletek altal motivalt diszkriminacidval szembesiilnek az élet

minden terlletén, beleértve az oktatast, a munkat, az egészségiigyet, a lakhatast és mas
szolgaltatasokat. Mig néhany nyugat-eurdpai orszag javitott a transz emberek jogi helyzetén
az elmult évtizedben, és atliltették az dnrendelkezés jogi elvét a nem jogi elismerésre
iranyuld folyamatokban, addig Kézép-Kelet-Eurépaban és K6zép-Azsiaban (a tovabbiakban:
CEECA, angolul: Central-Eastern Europe and Central Asia) csak margindlis jelentéségi pozitiv
jogi valtozasok torténtek a transz kozosségek tekintetében.

A Transgender Europe (TGEU) 2008 6ta m(kodik egyiitt aktivistakkal a Trans Murder
Monitoring (TMM, magyarul Transz Gyilkossag Megfigyelés) program keretében a transz
emberek altal megélt er6szak kutatasa kapcsan.! 2014-ben a TGEU elinditotta a ProTrans
projektet,2 amely a transz emberek elleni er6szakra fokuszal a CEECA régidban. Ekkortol
kezdve a projekt bizonyitékokat gytijtott a transz emberek aldozatta valasaval kapcsolatban,
valamint forrast nyujtott az aktivistaknak, hogy érdekképvisel6i legyenek a jobb szabalyzatok
kialakitasanak, amelyek javitanak a transz emberek élethelyzetét.

A jelen jelentés 0sszefoglalja a ProTrans projekt kulcseredményeit 2015 és 2020 kozott.
Az ebben az id6szakban 6t orszagbdl (Magyarorszag, Moldavia, Kirgizisztan, Szerbia
és Torokorszag) szdrmazé projektpartnerek erészakos eseteket gydijtottek a sajat
kontextusukban. Az adatok szomoru képet festenek a transz emberek elleni, allam altal
finanszirozott és nem allami erészakos cselekményekrél, a kovetkez6 kozponti trendek
mentén:

T https://transrespect.org
2 https://tgeu.org/pro-trans
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+ Az 0sszegyljtott esetekben a tamaddk tobbsége maganszemély. Lehetnek jardkeldk,
tulajdonosok, szexmunkasok ligyfelei vagy magukat tigyfélnek alcazé személyek. A
dokumentalt esetek tulnyomé tobbsége nyilvanos helyen torténik, ami jelzi a transz
emberek biztonsaganak hianyat és sziikséguket a bujkalasra.

+ Koz06s a csaladtagok altal elkovetett er6szak a ProTrans-partnerségben részt vevo dsszes
orszagban, kiilondsen a fiatal transz emberek altal megélt megalazas, zaklatas vagy a
csaladjuk altal torténd eltaszitas életlik korai szakaszaban.

+ Atransz emberek altal megélt er6szak jelentds részét a rendérség vagy egyéb
jogalkalmazd szervek kovetik el, kiilonosen az olyan orszagokban, ahol a transz
szexmunkasnépesség lathaté mértékd, igy Szerbiaban és Torokorszagban. Ez a jelenség
a rendérségbe vetett bizalom hidnyahoz és kevés jelentett esethez vezet. A partnerek
feltartak, hogy ha blincselekmény aldozataiva valnak, a transz emberek csak végsé
esetben fordulnak a rendérséghez.

+ Kirgizisztanban (és egyéb kdzép-azsiai orszadgokban) a f6 vonalhoz tartozé média
szintén fontos szerepet jatszik a transz kdozosségek elleni negativ viselkedésre torténé
buzditasban. Gyakran kisér6i a rendérségi cselekményeknek, és filmre veszik, hogyan
viselkednek a transz emberekkel a gyakran er6szakos és bantalmazé rendéri erdk.

Rendkivil nehéz és nagy kihivas megkuizdeni az ilyen tipusu transzellenes er6szakkal

a CEECA-régioban, ahogy ezt késébb jelen kiadvanyban bemutatjuk. A TGEU halas a
kulcspartnereit6l (Geten/Szerbia, GENDERDOC-M/Moldova, Labrys/Kirgizisztan, Red
Umbrella/Torokorszag és Transvanilla/Magyarorszag) szarmazo szamos otletért, stratégidért
és kemény munkaért. Kulon kdszonet a projektmenedzsereknek, akik ebben az id6szakban

a projektet vezették, azaz Fedorkd Boglarkanak, Akram Kubanicsbekovnak és Sanjar
Kurmanovnak. Ezenfeliil a TGEU ki szeretné fejezni megbecsiilését a kozép-kelet-eurdpai és
kdzép-azsiai partnerei felé a ProTrans projekt kiiléonb6zd szakaszainak megvaldsitasaban
torténd részvételukert.
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BEVEZETO

A TGEU 2014 éta dolgozik egyiitt kozép-kelet-eurdpai és kdzép-azsiai (CEECA), kozosségi
alapu LMBT- és transz szervezetekkel a transz emberek ellen elkdvetett er6szak és emberi
jogi jogsértések monitorozasa kapcsan az adott régidban. A projektnek érdekképviseleti
eleme is van, igy a monitorozason keresztil gy(ijtott transz ellenességet igazolé adatokat
felhasznadltak arra is, hogy a dontéshozdékat megcélozzak a transz emberek emberi jogi
helyzetének javitasa érdekében. A projektpartnerek k6zosségi alapu tdamogatast is nyujtottak
az er6szak aldozatainak, valamint novekvé tudasra tettek szert a jovatételi lehet6ségekrdl a
transz kdzosség tagjai szamara.

A projekt szamokban (2016 oktéberétdl 2020 oktoberéig):

« 865 pszichoszocialis tanacsadas,

« 69 panasz benyujtasa,

« 10 érdekképviseleti anyag megirasa,

- 27 érdekképviseleti beadvany megirasa,

« 30 emberi jogi jogvédo képzése.
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A projekt masodik évében a TGEU kiadott egy publikaciét® azzal a céllal, hogy bemutassa a
partnerek munkajat, és szisztematikusan adatokat szolgaltasson a CEECA-régidban, ahol a
transz emberek aldozatta valasardl és a transzellenes er6szakrél sz616 bizonyitékok ritkak
és anekdotak utjan terjednek. Ezt annak érdekében tették, hogy javitsak a jogi szabalyozast
a transz emberek elleni diszkriminacio és er6szak megel6zése és lekiizdése érdekében.

A jelentés részletes informaciokat tartalmazott a transz kozosségek elleni er6szakrol,
amelyeket a kdvetkez6 szervezetek monitoroztak:

+ Geten, Szerbia,

+  GENDERDOC-M, Moldova,

+ Labrys Kyrgyzstan, Kirgizisztan,
* Red Umbrella, Torokorszag,

+ Transvanilla, Magyarorszag.

3TGEU (2015). For the record. Documenting violence against trans people. Experiences from the ProTrans “Protecting
transgender people from violence” project. Available: https://tgeu.org/wp-content/uploads/2013/11/TGEU_protrans_
publication_1_Nov.pdf Magyar verzid: https://transvanilla.hu/infografikak/letoltesek/protrans-tapasztalatok-2015
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Miutan a jelentést kozzé tették 2015-ben, a partnerség
kib6viilt mivel szervezetek csatlakoztak Orményorszagbdl,
Gruziabdl, Moldovabdl, Ukrajnabdl, valamint Oroszorszagbdl*
Ezen feliil a partnerek nemzeti és regionadlis kampanyokat
terveztek, és valdsitottak meg annak érdekében, hogy
felhivjak a figyelmet a transzellenes erészakra a Transznemd
Emlékezés Napja alkalmabdl, amely egy évente, november
20-an tartott megemlékezés a meggyilkolt transz emberekrdl.
Mindegyik kampany fé eleme egy vided volt, amely bemutatta
a transz emberek elleni er§szakot, valamint megfogalmazott

PROTRANS egy Uzenetet a kozosség szamara, amely kiegésziilt a transz
. emberek és aktivistak torténeteivel, a transz kozosség egyes
»A transz emberek elleni erdszak alcsoportjainak (szexmunkasok, fogvatartottak) éré erészak
dokumentalasa” cim( kiadvany ] ) )
boritéja mélyebb elemzésével, valamint vizualis anyagokkal amelyeket

a kozosségi megemlékezésekkor és online cselekményeknél lehetett hasznalni.

Jelen kiadvannyal az a célunk, hogy ujra elemezziik a 2015-ben kozzétett jelentésiink

Ota bekovetkezd jogi és szabdlyozasi fejleményeket — mind transzparti és transzellenes
iranyban — a région belll és kiviil. Ezenfellil bemutatjuk a ProTrans projekt monitorozé
részének eredményeit, amellyel felhivjuk a figyelmet a a région beliili transz csoportok
tapasztalataira a transz emberek aldozatta valasaval kapcsolatban. Tovabba kiemeljiik

a partnerorszagokban fennallé helyzetet. Végiil részletezziik a dontéshozdknak tett
javaslatainkat a CEECA-région belili transz k6zdsségek biztonsaganak és jolétének javitasa
érdekében.

4TGEU (2016). Documenting violence against trans people Experiences from Armenia, Georgia, Germany, Moldova, Russia,
and Ukraine. Elérhet6ség: https://tgeu.org/wp-content/uploads/2017/04/FortheRecord_FINAL.pdf
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TransznemUi emlékezés napja, videdk (2016-2020)°

STransznem( emlékezés napja: https://tgeu.org/tdor/, https://transvanilla.hu/informaciok/informaciok/altalanos/
transznemu-emlekezes-napja
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SZABALYOZASI FEJLEMENYEK, 2015-2020

A transz emberek vilagszerte kriminalizaciéval, diszkriminacidval és a nemi alapu er6szak
kiemelkedé szintjével talalkoznak. Nemzeti szinten korlatozott figyelem iranyul a transz
emberek sokszor elviselhetetlen életkorilményeire, kiilondsen a CEECA-régioban. Ennek
ellenére a 2015-2020 kozotti idészakban tobb nemzetkozi szervezet is foglalkozott a transz
emberek sziikségleteivel. Szamos fontos és el6remutatd nemzetkdzi védelmi mechanizmus
javithatja a transz emberek biztonsagat és kikezdheti a transzellenes szabalyokat a régioban.

A transz kozosségek globalis igyekezetében mérfoldké volt a Betegségek Nemzetkozi
Osztéalyozasanak (BNO) 11. feliilvizsgalatanak — angolul: International Classification of
Diseases (ICD-11) - elfogadasa az Egészséguigyi Vildgszervezet (WHO) 72. (ilésén, 2019-
ben, ahol a WHO hivatalosan is elfogadta a BNO-11-et. Ebben a standardokat meghatarozé
osztalyozasban eltavolitottak a transznemuséggel 6sszefliggd kategoriakat a Mentalis és
viselkedészavarok fécsoportbdl, ami azt jelentette, hogy a BNO-11 hivatalosan is kimondta,
hogy a transz identitas nem pszichologiai betegség.® Ennek ellenére a betegségként kezelés
teljes megsziintetése a CEECA-régidban, ahol a nem jogi elismerésére iranyuld eljarasok még
mindig magukon viselik a patologizacié hagyatékat, még messze van.

7 A Szocialis Jogok Eurépai Bizottsaga Ugy taldlta, hogy az a jogi kdvetelmény, miszerint Csehorszagban ahhoz, hogy egy
transznem( személynek elismerjék a nemi identitasat, orvosi sterilizacidn kell atesnie, stlyosan befolydsoljak a személy
egészségét, fizikai és pszichikai integritdsat, valamint onbecsiilését. Még a nemzetkozi szervezetek tiszta és kozvetlen, a
sterilizaciordl hozott dontése fényében sem valtoztatta meg Csehorszag a jogi nemmel kapcsolatos eljarasat.

¢Lasd még: https://transvanilla.hu/mostantol-hivatalosan-nem-letezik-a-transzszexualizmus-mint-betegseg https://tgeu.
org/icd-11-depathologizes-trans-and-gender-diverse-identities/
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E jogi eljarasok megalazé és dnkényes feltételeket kivannak meg annak érdekében, hogy
valaki megvaltoztathassa nemét a hivatalos iratokban. A régién belil Bosznia és Hercegovina,
Kazahsztan, Koszovo, Lettorszag, Montenegrd, Romania, Szerbia, Szlovakia, Torokorszag és

a Cseh Koztarsasag’ sterilizaciot kovetelnek meg a nem jogi elismerésének eléfeltételeként,
mig a CEECA-région bellil az 6sszes olyan orszag, ahol Iétezik a nem jogi elismerésére iranyuld
eljaras, megkoveteli a mentalis egészségrdl felallitott diagndzist. 8

A Jogyakarta Alapelvek plusz 10 (YP+10) 2017-ben keriilt elfogadasra az eredeti Jogyakarta
Elvek kiegészitéseként, amelyek nemzetkdzi emberi jogi szakérték egy csoportja altal
felallitott nemzetkozi elvek a szexualis iranyultsag és a nemi identitas kapcsan. Az YP+10
javasolja az adllamoknak, hogy sziintessék meg az allam altal finanszirozott vagy az allam
altal elnézett, egyes személyek életére szexualis iranyultsaguk vagy nemi identitasuk miatt
toré tamadasokat. Valamint tobbek kdzott javasolja az allamoknak olyan intézkedések
bevezetését, amelyek megel6zik, illetve védelmet nydjtanak az er6szak és a zaklatas minden
olyan formaja ellen, amely a szexualis irdnyultsaghoz vagy a nemi identitashoz kapcsolodik.

Az ENSZ Emberi Jogi Tanacsa 2016-ban fiiggetlen szakértét nevezett ki a szexualis
iranyultsagon és nemi identitason alapul6 er6szak és diszkriminacio elleni fellépésre,
kezdetben haroméves id6szakra, amelyet 2019 juniusaban megujitottak. A fliggetlen
szakértd tematikus jelentéseket készitett az Emberi Jogi Tanacs és a Kozgylilés szamara,
beleértve a jogi elismerést és a betegségként vald kategorizalas megsziintetését.’

8 Tobb informacié az eurdpai és kdzép-azsiai transz emberek jogi helyzetérdl itt taladlhatd: https://tgeu.org/trans-rights-
europe-central-asia-index-maps-2020/

°https://www.ohchr.org/EN/Issues/SexualOrientationGender/Pages/AnnualReports.aspx
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Az Eurdpai Unid is kiemelten kezelte az LMBT-jogokat a napirendjében. Ugyan az Eurdpai
Bizottsag LMBTIQ Egyenl6ségi Stratégiaja'® kihangsulyozza ,az LMBTIQ emberek jogi
védelmének megerdsitését a gydldletblincselekmények, a gyliloletbeszéd és az er6szak
ellen”, és ,javitani kivanja a transz és nem-binaris identitasok, valamint az interszex emberek
elismerését”, a valddi fejlédés lassu. Az utébbi témaban csak két allam alkotott Eurépaban uj,
a nem jogi elismerésére irdnyuld eljarasokat az 6nrendelkezési jogra alapozva 2019 és 2020
kozott (Izland 2019-ben, valamint Svéjc 2020-ban). A CEECA-régiéban még ezzel ellentétes
jogszabalyok is sziilettek: 2020-ban a magyar és a kirgiz parlament teljes mértékben
megszlintette a transz emberek nemének jogi elismerésére iranyuld eljarasokat.

Magyarorszag és Kirgizisztan nem az egyediili orszagok a régidban, ahol transz-ellenes
szabalyozas sziletett, valamint allami tAmadasok torténtek a transz kozdsség ellen. A
régidban tobb helyen vészesen meger6sodott a transz-ellenes kommunikacio és a kulonb6zé
transz-ellenes narrativak. Ezek a narrativak megerdsitik a meglévé elGitéleteket azaltal, hogy
a transz embereket a veszélyes ,genderideoldgiaval” cimkézik fel, amely, allitasuk szerint,

az uralkodo heteropatriarchalis nézetek szerinti ,normalis allapot” eltorlésére torekszik. Ez

a kozhangulat a régidoban mindenitt hozzajarul a transz emberekkel szemben elkdvetett
diszkriminacié és erészak feler6sodéséhez. 2020-ban, a Covid—19-valsag alatt a roman
parlament szerette volna megtiltani a tdrsadalmi nem tanulmanyok folytatasat (amit késébb
alkotmanyellenesnek talaltak). Kazahsztanban pedig a nem jogi elismerésére irdnyulo
eljaras korhatarat 18-r6l 21 éves korra novelték, mig Oroszorszagban javaslatot tettek

(majd kés6bb visszavontdk) a transz emberek olyan jellegl jogainak visszavondsara, mint

a nem jogi elismeréséhez, a hazassaghoz és a gyermekek neveléséhez val6 jog. Hasonléan

"®https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/combatting-discrimination/lesbian-gay-bi-trans-and-
intersex-equality/Igbtig-equality-strategy-2020-2025_en
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aggodalomra okot ado, az allami er6szakot, rendéri brutalitast és tdomeges elnyomast mutaté
fejlemények kovetkeztek be Lengyelorszagban és Fehéroroszorszdgban békés (LMBT)
tintetések alatt.

A Covid-19-valsag alatt a transz embereket célzé tomeges tdmadasok olyan konzervativ,
genderellenes er6k koncentralt eréfeszitésének eredménye, amelyek az Egyesiilt Allamokbdl,
Nyugat-Eurépabdl (Vatikan, Spanyolorszag, Portugalia, Egyesiilt Kirdlysag), valamint, Gjabban
K6zép-Kelet-Eurépabol (Magyarorszag, Lengyelorszag) erednek. LMBT-ellenes kampanyokat
inditottak allami és civil szereplék a régioban mindenditt, amelyek egyrészrél azért céloztak
a CEECA-régidn bellli orszagokat, mert ott hianyzik a védelmezé jogszabalyi keretrendszer,
masrészrol a gyenge LMBT-szervezettségbdl, valamint az LMBT csoportok kevésbé lathato
jellegébdl kifolyolag. Az LMBT-ellenes populizmus emelkedése azon kulturalis elfogultsagra
jatszik, amely megbélyegzi a nem tradicionalis nemi identitast, és amelyet nehéz lekiizdeni
az altalanos tarsadalom szamara rendelkezésre allg, a transz emberek valddi életérél szo616
helytallé informacidk hianyaban. A transz emberekkel szembeni viselkedés leginkabb Kelet-
Eurdpéaban és Kdzép-Azsiaban épiil sztereotipidkra. Egy 2016-ban, a vildg minden régidjat
szerepeltet6, 23 orszagban készitett, a transz emberekkel szembeni viselkedést vizsgalo
kdzvélemény-kutatas szerint Oroszorszag, Magyarorszag és Lengyelorszag a leginkabb
transzfob orszagokhoz tartozik. A régidban nagyon jellemzé a betegségként kategorizald
hozzaallas: Szerbiaban az emberek 44 szazaléka, mig Magyarorszagon az emberek 43
szazaléka gondolja ugy, hogy transznak lenni mentalis betegség."

"Ipsos (2018). Global Attitudes Toward Transgender People. Elérhetdség: https://www.ipsos.com/en-us/news-polls/
global-attitudes-toward-transgender-people
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EROSZAK MEGFIGYELESE A PROJEKT KERETEBEN

A jelen fejezetben az elsé ProTrans-jelentés kdzzétételét, azaz 2015. oktdber 1-jét kdvetéen
bekovetkezd eseteket vizsgaljuk. 2015. oktdber 1. és 2021. februar 15. napja' kozott
osszesen 953 diszkriminacios cselekményt vagy (gydldlet)blncselekményt szdmoltak 6ssze
a részt veve szervezetek™ a ProTrans projekt szamara végzett adatgydjtés keretében. A
torzsrésztvevd projektorszagok kozotti esetmegoszlast az 1. szamu tablazat mutatja be.

Jelentett esetek

B szersiA
I IRGIZISZTAN
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B
ORSZAG

0 200 400 600 800

1. tablazat: A torzsrésztvevl partnerorszagok kozotti esetmegoszlas

A legtobb esetet a toérok Red Umbrella (magyarul: Piros Eserny6) szervezet gylUjtotte 0ssze.
Ez visszatiikrozi a torok szisztematikus transzellenes viselkedést, valamint a szervezet
kiterjedtségét is. A Red Umbrella az orszagon belil nagyon nagy szamu transz embert ér el,
kiilondsen szexmunkasokat.

2 Az adatok elemzésének napja a jelen publikacio elkészitéséhez.
BFolyamatosan vagy id6szakosan, a projekt hosszatél fliggéen-

14 | RADAR ALATT



A tobbi ProTrans-orszagban — a partnerek szerint — Torokorszagnal alacsonyabb a
transz-ellenes erészak jelentésére val6 hajlandésag tobb okbal kifolydlag, beleértve az
intézményesitett transzfobiat, valamint az olyan mikroagressziok és esetek el6fordulasanak
nagyobb gyakorisagat, amelyek nem meritik ki a blincselekmény fogalmat, valamint
lehetséges még a jogok és jogorvoslati lehetéségek alacsonyabb foku ismerete.

2014 6ta a ProTrans-partnerek egységes klasszifikacios rendszert hasznaltak a transz
kozdsség tagjai ellen elkdvetett blincselekmények kategorizalasahoz, amely 6sszhangban
van az EBESZ Demokratikus Intézmények és Emberi Jogok Hivatala (ODIHR) altal kiadott
standardokkal. A partnerek szamos adatforrasra tamaszkodtak az esetek megfigyelése
sordn (pl. aldozatok, szemtanuk, rendérség, sajté stb.). Mivel a projekt hitelt érdeml6
adatok szeretett volna bemutatni, alapveté jelentésége volt, hogy a gylijtott adatok a lehetd
legnagyobb mértékben kodzvetlen bizonyitékokon alapuljanak. Ezért a partnerek tudomasara
jutott beszamoldkat igyekeztek visszaigazolni, példaul az dldozatok beszamoldja és

a sajtéban megjelend cikkek mellett a szemtanukat is, ha voltak, megkérdezték a
benyomasukrdl. A legfébb forras az aldozatok beszamoldja volt a 2. szamu tablazatban
bemutatott médon. (Megjegyzés: par esetet tébb informaciods forras is visszaigazolt.)

Jelentett esetek

I sZEMTANU
I s».70

0 200 400 600 800

2. tablazat. Informacids forrasok

4 OSCE-ODIHR (2009). Preventing and responding to hate crimes A resource guide for NGOs in the OSCE region.
Elérhet&ség: https://www.osce.org/files/f/documents/8/a/39821.pdf
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A jelentett esetek az aldbbi kategéridkba tartoznak (3. szamu tablazat).

Jelentett esetek
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3. tablazat. Feljegyzett esetek tipusai

GYILKOSSAGOK

A jelentésbe tartoz6 idészakban 27 gyilkossdgot jelentettek (kett6t Moldovabdl, egyet
Tadzsikisztanbdl, egyet Gruzidbdl, kett6t Oroszorszagbdl és huszat Torokorszagbal).

A Torokorszagban meggyilkolt transz emberek koziil az 6sszes szexmunkas volt. E
gyilkossagok kortilményei valtozok: néhany esetben vita volt a fizetés koriil, mas esetekben
a tamado a hotelszobaban, szex kdzben jott ra, hogy a szexmunkas transznemd. Legtobb
esetben a gyilkossagot késsel kdvették el. EQy esetben a meggyilkolt szexmunkas fejének
leborotvalasa nyilvanvalé indikatora a transzellenes eléitéletek altali motivacionak.

A transz szexmunkds holgy a hotelbe ment az iigyféllel, akit
Térokorszdgban, az utcai munka sordn ismert meg. Az iigyfél meggqyilkolta
a hotelban, amikor megtudta, hogy transznemd.
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2020-ban Szocsiban, Oroszorszdgban eqy férfi megoélte, majd
megcsonkitotta a szomszédjdt, miutdn ldtta noi ruhdba 6ltézve. A gyilkos
késobb jelentkezett a renddorségnél, és vallomdst tett. ,, Megdltem, és
darabokra vdgtam, amikor taldlkoztam vele a k6zosségi konyhdban noi
ruhdba 6ltézve, pardkdban és festett szdjjal) mondta a férfi a vallatds
sordn. EImonddsa szerint megragadta az asztalon fekvo kést, és megsztirta
az dldozatot, majd elment a szobdjdba sort inni, mintha mi sem tortént
volna. Realizdlva, hogy a biincselekmény nyomait el kell tiintetni, vett
eqy flirészt, és szétflirészelte a holttestet, majd a maradvdnyok eqy részét
eqy sporttdskdba helyezte, és elvitte az erdbbe. A tébbi részt eltemette a
vendéghdz udvardn.

2018-ban Mereseni faluban, Moldovdban, meggqyilkoltak hdrom
tinédzsert, akik koziil kettot Idny ruhdba 6ltozott fitiként irtak le. Az a
személy, aki beismerte, hogy megoélte a hdrom tinédzsert és felgytjtotta

a hdzat, amelyben az dldozatok voltak, eqy 23 éves fitl volt a szomszéd
falubdl. A gyantsitott ligyvédje azt dllitotta, hogy azért kivette el a
gyantisitott a biincselekményt, mert egy csiny dldozata lett. A gyilkos
elmesélte az ligyvédjének, hogy az dldozatokhoz egy 15 éves ldny hivdsdra
ment el, akit a k6zbsségi hdlon keresztiil ismert meg. De realizdlta, hogy
a beszélgetOpartnere valojdban , fit volt, aki nonek tetteti magdt”. A
mdsik, a hdzban jelen 1évo személy szintén noként volt fel6ltdzve, és ez
diihossé tette. Ezt az esetet egy tévémiisorban is megvitattdk az dldozatok
sziileinek és az dllitdlagos tdmadonak a részvételével.
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2018-ban tadzsik és lizbég helyi szervezetek elsé alkalommal jelentettek
transzgyilkossagokat, amelyek indoka a transz emberek magasabb szint(i lathatosaga és a
fejlettebb monitorozas lehet ezekben az orszagokban:

Tddzsikisztdnban megerdszakoltak és meggyilkoltak eqy transz not. A
kozosséqg tagjai eqy videobdl értesiiltek az esetrol, amelyet egy mdsik
transz n6 megfélemlitése céljdbol vettek filmre és osztottak meg vele. A
gyilkossdgot sem a csalddtagok, sem az dllami hatosdgok nem vizsgdltdk.
A csalddok dltaldban szégyenkeznek, és nem itélik el a gyilkossdgokat,
mert a gyermekeik transz identitdsdt biinnek tartjdk.

Uzbegisztdnban eqy transz nd felvdllalta transznemiiségét az
Instagramon. A kovetkez6 napon holtan taldltdk. A k6z0sséq tagjai
tdjékoztattdk a TGEU-t, hogy az dldozat magdt transznemii személyként
azonositotta, még ha a sajto meleg férfiként is hivatkozott rd.
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EXTREM FIZIKAI EROSZAK

Az extrém fizikai er6szak magaba foglalja a sulyos testi sértést és a szexualis bantalmazast.
A 47 esetbdl 43 Torokorszagban tortént, ahol az elkdvetdk a kdvetkezd csoportokba
tartoztak (4. szamu tablazat):

Jelentett esetek
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4. tablazat: Az extrém fizikai er6szakot elkovetdk tipusai Torokorszagban

Mig az elkdvetdk nagy része maganszemeély, igy szomszédok, taxisoférok, magukat
a szexmunkas lgyfelének alcazé személyek vagy jarokel6k, nyilvanvalo trendje van a
szervezett gydloletcsoportoknak és bandaknak, amelyek transz szexmunkasokat céloznak.

TGEU - TRANSVANILLA | 19



Torékorszdgban eqgy transz no taxiba iilt, és bdntalmazta a sofor,
aki dllitdsa szerint azt feltételezte a norol, hogy cisznemdii no. A sofor
megiitotte egy pisztollyal. A nének a tdmadds miatt miitéten kellett
dtesnie, amely tartos nyomokat hagyott a szemén.

Térokorszdgban eqgy transz nét megtdmadott egy 10-15 f0s, férfiakbdl dllo
csoport az utcdn. Stlyosan megsériilt, és korhdzba kertilt.

Mersinben, Térokorszdgban eqy szexmunkds transz n6t, amig
ligyfelekre vdrt, elrabolt egy azonositatlan gépjarmii, majd megverték és
megeroszakoltdk.

Az esetek azt is mutatjak, hogy a transz szexmunkasok ritkan szamithatnak a rendérség
segitségére, hiszen sok esetben maguk a végrehajté hatalom tagjai a tamadok.

Mersinben, Torokorszdgban eqgy szexmunkds transz no extrém eroszak
dldozatdul esett a rendorség keze dltal, leftjtdk paprikaspray-vel, és
dnkényesen fogva tartottdk.
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Izmirben, Torékorszdgban, megdllitotta a rendérséqg azt az autét,
amelyben eqgy szexmunkds transz nd és az iigyfele iilt. Mivel az ligyfél nem
rendelkezett jogositvdnnyal, a rendérség kendpénzt kovetelt. A helyzet

veszekedésbe torkollott, és a not fizikailag bdntalmaztdk és fenyegették a
rendorok.

A Torokorszagon kivili esetek szintén azt mutatjak, hogy a transz aldozatoknak nem

nydjtanak kell védelmet. igy a kdvetkezé esetek Griziabdl és Kazahsztanbol is ezt
illusztraljak:

2017-ben eqgy transznemii n6, aki megldtogatta eqy bardtjdt Tel-Avivban,
ldtta, hogy idegenek zaklatjdk a bardtjdt. Eqyikiik hirtelen megiitétte a
fejét hdtulrdl. Biintetdjogi eljdrds indult. Az elkdvet6 1200 larit fizetett az
dldozatnak, és ezzel az iigy lezdrult.

TGEU - TRANSVANILLA | 21



Egy magdnbiztonsdgi cég két munkatdrsa megtdmadott eqy transz not
egy benzinkutndl Kazahsztdnban. Elkezdték sértegetni, azt kiabdlva, hogy
,meleg” buzi”. Azt mondtdk, hogy tiinjon el a vdarosukbol, vagy megélik. A
hajdndl fogva htztdk a féldon be a kocsiba.

Ezt kbévetden fejen és gyomron lit6tték. A testorok elvitték a rendorségre
arra panaszkodva, hogy mindkettdjiiket megiitétte. Amikor a rendorség
tudomdsdra jutott a nemi identitdsa, elkezdtek gtinyolodni vele, azt
mondva, hogy mutdns. A rendorok kérték, hogy mutassa meg a nemi
szervét. ,Borzalmas volt, ez a megaldzds t6bb ordn keresztiil tartott. Szinte
mindenki, aki ott dolgozott, bejott az iroddba és kinevetett és kigunyolt)
mondta az dldozat. Késobb kideriilt, hogy az esetet rogzitették, és a videot
a k6zosségi médidn keresztiil terjesztették. Ennek kovetkezményeként egy
transz nét6l megtagadtdk a taxiszolgdltatdst, és a fobérldje majdnem kirtgta

a bérelt lakasbol.
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Kép a T-World Il kirgiz képregénybdl.
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BANTALMAZAS

A bantalmazas a partnerek altal jelentett esetek koziil a masodik leggyakoribb tipus.
Barmilyen fizikai tamadas egy vagy tobb személy ellen, amely veszélyezteti az életet,
bantalmazasnak mindsiil. Az olyan megkisérelt bantalmazasok, amelyek onvédelemre vagy
mas okra visszavezethet6en nem jarnak eredménnyel, szintén ebbe a kategoriaba esnek.
Ebben a kategéridban a bantalmazok a kdvetkezék lehetnek (5. szamu tablazat):

Jelentett esetek
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5. tablazat: A bantalmazast elkovetdk tipusai

A szervezett gylloletcsoportok és bandak kiemelten nagy részét jelentik az elkdvet6knek,
kiilondsen Torokorszagban, azt sugalmazva, hogy ezek elére 6sszehangolt tamadasok a
transz (szexmunkas-) kzosségek ellen. Sok esetben a szervezett csoportok gépjarmdvel
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kdzelitik meg a szexmunkasokat a munkaallomdasukon akar az utcan, akar lakasokban,
és fenyegetéen Iépnek fel, amelyet tamadas kovet, beleértve a nék baseballiitével torténé
kergetését, kovekkel vagy targyakkal torténé megdobalasat. A tdmadasok legtdbbjéhez
transzfob gyalazkodas tarsul, vagy utalas a vallasi moralra. A szexmunkasok ligyfelei
vagy a magukat ligyfélnek alcazé személyek szintén nagy csoportjat képezik a transz
szexmunkasokat azok pénzéért vagy értékeiért megcélzé elkdvetbknek.

Mas orszagokban az esetek eloszlasa azt a képet festi, hogy a transzellenes erészak az élet
minden teriletén felmerdl. Felt(ing, hogy a baratok vagy csaladtagok altal elkdvetett er§szak
szinte minden orszagban el&fordul, mig csupan két, munkahelyen elkdvetett er6szakot
emlitenek. Ez visszavezethet6 a kozosségen beliili alacsony foglalkoztatottsagra is, vagy
arra a megkuzdési mechanizmusra, amelyet a transz emberek a munkahelyen alkalmaznak,
és amelynek kovetkeztében nem jelentik az er6szakos eseteket a szexmunka kriminalizalt
szektoran kivil.

Mersinben, Térokorszdgban megvert a bdtyja egy transz noét azt kdvetelve,
hogy hagyja el a vdrost, és azzal vddolva, hogy szégyent hoz a csalddjdra.
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Egy transznemdli tinédzser Benderben, Transznisztridban a
nagymamdjdval és novérével élt (a sziilei meghaltak). Idorol idore a
nagybdtyja, aki eqy mdsik orszdgban él, eljétt megldtogatni. Eqyszer
eroszakos vita alakult ki, amelyet kévetden az dldozat elmenekiilt

otthonrol Chisinduba, és az eqyik bardtjdndl lakott. A GENDERDOC-M
tdmogatta Ot a koltozésben.

Ankardban, Térékorszdgban eqy szexmunkds transz noét fizikailag
bdntalmazott a partnere, és megfenyegette, hogy ne menjen ki és ne
fogadjon tj iigyfeleket.

Kozosségen beliili er6szakot is jelentettek, kiilondsen Torokorszagbdl, ahol a transz
szexmunkasok gyakran egymassal versengenek az ligyfelekért és a forrasokért:

Egy szexmunkds transz not bdntalmazott eqy mdsik szexmunkds transz

no6 Torokorszdgban, mert nem akarta, hogy ugyanabban az utcdban
dolgozzon.
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Csak pér esetben jelentettek munkahelyi erészakot a szexmunka kontextusén kiviil. igy
ennek gyakorisagat és formajat kozosségi vizsgalat utjan lehetne feltarni:

Kirgizisztdnban az dldozat kollégdi nem tudtak a nemi identitdsdrol.
Egyszer, amikor megérkezett a munkahelyére, cisznemti férfi kollégdi
osszeqyliltek, és kérték az dldozatot, hogy btijjon el6. Koriildlitdk, és
elkezdték mondani, hogy tudnak az identitdsdrol, és felszolitottdk, hogy
mutassa meg a nemi szervét. Az dldozat probdlta igazolni magadt, azt
dllitva, hogy ez nem igaz, hogy elkeriilje a fizikai er6szakot. Ezen a ponton
megjott az igazgatd, aki eloszlatta a tomeget és kikisérte az dldozatot. Igy
az dldozat elkertilte az esetleges fizikai és szexudlis bdntalmazdst.

Moldovdban egy oOsszejovetel sordn az egyetemi kollégdkkal az dldozatot
bdntalmazta eqyik kollégdja. Az érintett kolléga stlyosan ittas volt, és
er6szakosan lépett fel a csoporton beliili nokkel szemben. Az dldozat
felszolalt a viselkedése ellen, ami oda vezetett, hogy a kolléga megragadta
a kezét, és , buzinak” nevezte.
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PSZICHIKAI EROSZAK

A fenyegetések és/vagy a pszichikai er6szak a vizsgalt id6szakban a leggyakrabban jelentett
kategoria. Beleértjuk a nyilvanvald és specifikus fenyegetést, akar szébeli, akar irott, a
kovetést (angolul: stalking, beleértve a nem kivant kapcsolat Iétesitését), a zsarolast és a
zaklatast (angolul: bullying).

Jelentett esetek
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6. szamu tablazat: A pszichikai er6szakot elkovetdk tipusai
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Az elkovetdk kozotti (6. szamu tablazat) eloszlas hasonlit a bantalmazok eloszldsdhoz. Az
elkovet6k nagy része maganszemély és szervezett csoport, amely a Torokorszagbdl jelentett
esetek nagy szamara vezethet6 vissza. Ugyanakkor a rend6rségi és a hatésagi személyek
szama szintén jelentds az elkdvetdk kozott, és naluk felismerhet6 egy mintaszer( erészakos
magatartas, akar szexmunkasokat céloznak, akar transz embereket zaklatnak, amikor a
személyazonossag igazolasakor kidertl az identitasuk.

Kazahsztdnban egy transz né az eqgyik vdrosbol a mdsikba ké6ltozott. Eqy
férfival randizott a VKontakte elnevezésii kozosségi médiaplatformon
keresztiil, majd dthivta a lakdsdba. Kideriilt, hogy a férfi a Beliigyekért
Felel6s Igazgatdsdg munkatdrsa. O és mdsik hdrom rend6r betortek a
lakdsdba egy kamerdval, fenyegették és széttorték a telefonjdt, hogy

ne tudja videdra venni Oket és ne tudjon segitséget hivni. Azt mondtdk,
hogy szexmunkdban vesz részt, ami biintetendd. Ezenfeliil a rendorok
jegyzokonyvet vettek fel a lakhatdsi engedély hidnydrol. Az dldozatnak
ezt nem volt lehetdsége elolvasni, de kényszeritették a jeqyzokonyv
aldirdsdra. Egy honappal ezutdn értesitették, hogy feliilvizsgdljdk a
felfiiggesztett biintetését, és azt letéltendd bortonbiintetéssel helyettesitik
osszefiiggésben kordbbi, dltala elkdvetett szabdlysértésekkel (lakhatdsi
engedély megsértése).
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Egy torokorszdgi tiintetésen Orizetbe vett a rendorség eqy LMBTI-aktivista
transz férfit. Rossz bdndsmaddnak, kinzdsnak, verésnek, bdntalmazdsnak
és zaklatdsnak volt kitéve. Pszicholdgiailaqg is zaklattdk rozsaszin személyi

igazolvdnya miatt, és emberteleniil bdntak vele az orvosi vizsgdlat sordn
is.

Az eset a Kirgizisztdn és Kazahsztdn kozti hatdrzondban tortént, amikor
eqy transz férfi dtment a hatdrellenorzésen. A hatdrdllomds személyzete
megkérte a férfit, hogy menjen be eqy kiilon szobdba. A vamiigyi
munkatdrsak gunyolddva faggattdk az dldozatot nemi kifejezési modjdrol
(ruhdzat, haj). Ezt kévetden fotokat mutattak mds transz emberekrol, akik

dtmentek a vdmiiqyi ellenbrzésen. Az dldozat fenyegetve érezte magdt a
vdmiigyi személyzet dltal.
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Egy transz szexmunkds no a lakdsdban dolgozott eqy bardtjdval eqyiitt
Kirgizisztdnban. A lakds kornyékén mindig volt eqy felelds kérzeti rendor,
aki feliigyelte a korzet kézrendjét. Amikor a felel6s rendor megtudta, hogy
a lakdsban szexmunkdsok vannak, elkezdte zsarolni Oket, és ingyenes
szexudlis szolgdltatdst kovetelt. A rendor elkezdett a szexmunkdsokndl
lakni, az 0 ételiiket ette, elvette minden megkeresett pénziiket, és
mindennap zaklatta Oket szexudlisan. Az dldozatok csendben maradtak,
nem tudtak feljelentést tenni a renddrségen, mert a korzeti rendor
fenyegette Oket. Koriilbeliil egy honapig éltek igy, és csak miutdn a rendor
pdr ordra magdra hagyta Oket, sikeriil elmenekiilnitik.

Ankardban, Térékorszdgban eqy szexmunkds transz not arra

kényszeritettek, hogy sajdt otthondban szexudlis kapcsolatot létesitsen eqy
rendorrel a birsdg elkeriilése érdekében.

Orvosok is feltlnnek elkovetéként az ilyen tipusu esetek kdzott. Ezek az esetek megmutatjak
a transz emberek altal az egészségligyi intézményekben megélt visszaéléseket, amelyet a
projekt partnerei jelen jelentés késébbi részében részleteznek.

Szerbidban eqgy egészségiigyi szolgdltato megzsarolt egy transz embert,
hogy engedjen meztelen fényképeket készitsen magdrol, az arcdrol, a
testérol és a mellérol, ha szeretné megkapni a hormonjdhoz sziikséges
recepteket.
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Kirgizisztdnban egy transz no lakdst bérelt, ahol szexmunkdsként
dolgozott. Ejszakdnként a rend6rok razzidt tartottak a helyiségben, mig
ligyfelek voltak ndla. A razzidt a rendoroket kiséro tjsdgirok filmre vették.
Az dldozat pszichotrop anyagok befolydsa alatt volt. A rend6rok er6szakkal
megpbilincselték és orvosi vizsgdlatra vitték. A korhdz kdbitdszerrészlegén
dolgozo orvos a tantik jelenlétében kezdett bele az orvosi vizsgdlatokba,
amit a kamerdk filmre vettek. A kirgiz jogszabdlyok szerint az orvos nem
jogosult idegenek jelenlétében vizsgdlatot végezni, tovibbd mindezt
videdra venni. A video azt is bemutatta, hogy az dldozatot olyan
dokumentumok aldirdsdra kényszeritették, amelyek tartalmdrol nagy
valoszintiséggel nem volt tudomdsa.

Kirgizisztdnban egy transz férfi magdnklinikdhoz fordult n6gyogydszati
segitségért. Ez nehéz volt szdimdra az orvosi eszk6zoktol valo félelme
miatt. Amikor a négyodgydszati székben volt, az orvos a nemi szervében
hagyta az orvosi tiikrot, majd kiment a szobdbol. Amiq az dldozat

az orvosra vdrt, mds orvosok is bejottek a helyiségbe, és kivancsian
megnézték az dldozatot és a nemi szervét. Az dldozat kiszolgdltatott
helyzetben volt, és nem tudta elhagyni a klinikdt. Megaldzva érezte magadt.
Az esetet kévetden pszichidterhez fordult antidepresszdnsokért, mert nehéz
volt tultennie magdt az eseten.
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Csak azokat a vizsgalt eseteket mutattuk be, amelyeket partnereink dokumentaltak. Ez napi
szint( realitas a transz emberek életében, ami befolyasolja mentalis és fizikai egészségiiket
és egész életre szo6l6 traumatikus tapasztalatokat okoz. Tudjuk, hogy nehéz ezeket a valds
életbdl szarmazo példakat olvasni.
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ORSZAGOK BEMUTATASA

Magyarorszag



,2015 Ota a helyzet

jelentdsen romlott a transz és
interszex emberek szdmdra
Magyarorszdgon. Ldtjuk,
hogy a kormdny folyamatosan
kampdnyol a civilek ellen,
bevezetve a ,kiilfoldiligynok-
torvényt’majd legujabban,
2020-ban kifejezetten tildozni
kezdte a transz és interszex
embereket. A ProTrans projekt
részeseként lehetoségiink volt
ebben a nehéz idészakban
tdmogatni a és jogi uton is
védeni a k6zosségiinket.”

ORBAN KRISZTINA KOLOS,
TRANSVANILLA TRANSZNEMU EGYESULET




Nagyon nehéz Magyarorszagon transz vagy dzsender-nonkonform embernek lenni.

A tarsadalom nagyon keveset tud a transz témardl, a diszkriminacio és az erészak
folyamatosan jelen van, annak ellenére, hogy Iéteznek nemi identitas alapon diszkriminaciot
és gyllolet-blincselekményt tiltoé jogszabalyok. Az élet nyilvanvaléan sokkal nehezebb azok
szamara akik szegények, alacsony iskolazottsaguak, romak, bevandorldk, szexmunkasoj és/
vagy vidéken élnek.

Utobbi idében egyre er6sebb a kormanyzati szandék a transz jogok korlatozasara, amelyhez
erds LMB- és transzellenes politikai lizenet tarsul. 2018 majusaban felfliggesztették a nem
jogi elismerésére iranyuld eljarast. Ezutan
2020 marciusaban a kormany javaslatot
tett’> az anyakonyvi eljarasroél szol6 torvény
modositasara annak érdekében, hogy a
sziletéskor rogzitett nem az anyakonyv

megvaltoztathatatlan adata legyen. A Hungarian government outlaws

modositas 2020 juniusaban lépett hatalyba. A Legal Gender Recognition.

magyar szabalyozas szerint a keresztneveket We express our solidarity

zart férfi és néi listabol kell valasztani, és with trans and intersex people
in Hungary!

meg kell egyezniiik az adott ember rogzitett
nemével. A gyakorlatban ez azt jelenti,

hogy azok a transz emberek, akik a nemik
elismertetését szeretnék, nem tudnak olyan

hatésagi igazolvanyt szerezni, amely a
I T .. . . . s LA A TGEU kozosségi haloban megjelend lizenete
valodi nemiiket és az altaluk viselni kivant 2020. majus 29-6n

-

"Shttps://www.parlament.hu/irom41/09934/09934.pdf
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keresztnevet tikrozné. Magyarorszagon minden hivatalos iratban szerepl$ adatnak meg kell
egyeznie az anyakdnyvben szerepl adatokkal.

Kovetkezésképp a mddositas ellehetetlenitette a nem jogi elismerését az orszagban,
amelynek eredményeként a transz emberek kiszolgaltatottakka és reménytelenné valtak, és
félnek, hogy a jovében még inkabb a tarsadalom szélére szorulnak.

BETTI, TRANSZ NO

,van egy ilizenetem a jogalkotok szdmdra, akik szerint nem nagy

dolog egy olyan személyi igazolvdny, amely nem tiikrozi a nememet.
Igenis az: amikor csomagot veszek fel a postdn, az edzoteremben,

a munkahelyemen, az iskoldban az 6lt6z6ben, egy nyilvdnos
mellékhelyiségben, vagy amikor sort veszek, kérik, hogy mutassam meg

a személyi igazolvdanyom. Amikor a rendorség igazoltat az utcdn, amikor
bankszdmldt akarok nyitni, gyakorlatilag bdrhol, ahol meg kell mutatnom

a személyi igazolvdnyom, vagy akdr csak a nevemet kell megmondanom.”
ARON, TRANSZ FERFI

Nincsenek nemzeti szinten érvényben lévé irdanymutatasok a transzspecifikus egészségugyi
szolgaltatasok kapcsan, és gyakorlatilag semmilyen tamogatas nem létezik erre az
egészségugyi ellatasban. Ezek nagyban hozzajarultak ahhoz, hogy a hozzaférhet6 ellatasok
ritkultak és alacsonyabb szinvonaltiak. Tovabba az orvosi tranzicidval kapcsolatos ellatas
az utdbbi idében egyre inkabb a maganklinikak irdnyaba tolddott. igy a transz embereknek
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olyan egészségligyi személyzet jéindulatara kell hagyatkozniuk, ha ellatashoz akarnak jutni
,akik maguk hatarozhatjak meg a szabalyokat és elGirasokat. Az egészségligyi ellatasban
diszkriminacidval és rossz banasmaoddal szembesiilé aldozatokat tamogaté mddszerek nem
mukodnek rendesen, és nem transzbaratak.
,AZ egészséqiigyi elldtds egyszertien teljesen bizonytalan. A
kozegészségiigyi rendszerben visszautasitottak, mert nem elismert a
nemem. De még ha kezeltek is volna, semmi sem garantdlja, hogy az
hossztl ideiqg kitart. A magdnklinikdk elképesztoen drdgdk. Nem vagyok
biztos benne, hogy annak koltségét mindig finanszirozni tudndm.
Gondolkodtam rajta, hogy hormonokat vegyek a feketepiacon, ugyanakkor
nem akarom kockdra tenni az egészségem. Sehogy sem miikodik.”

ALEXA, TRANSZ NO

A transz emberek altal megélt diszkriminacio és tudatlansag miatt altalanos bizalomhiany all
fenn az intézményekkel és a szolgaltatokkal szemben. A kozdsségen beliil szamos taktikat
és technikat fejlesztettek ki a helyzet rugalmas kezelésére. A Transvanilla informaciot,
pszichoszocialis, pszicholdgiai és jogi tamogatast nyujté kapacitasai extrém maodon
tulterheltek. A szervezet altal vezetett tamogatdi csoport, valamint Facebook-csoport szintén
olyan csatornak, amelyeket a k6z0sség tagjai informacidszerzésre és egymasnak nyujtott
tanacsadasra hasznalnak.

Mivel nincsenek nyilvanosan elérhet6 informacidk a transz emberek ligyeirdl, az érintettek az
egymassal megosztott tapasztalatokra tamaszkodnak. A k6z0sség mas tagjai altal nydjtott
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sorstarsi tdmogatas néha életmentoé lehet.

A nyilvanvalo jogi tamadasok 6ta a transz emberek lathatosaga tovabb csokkent. A

transz emberek rejtézkodnek. Az Eurdpai Unié masodik LMBTI-felmérése szerint a
magyar résztvevok 71 szazaléka valaszolta, hogy elkeriilnek bizonyos helyeket az 6ket

az LMBTI kdzosség tagjaként éré bantalmazastdl, fenyegetéstél vagy zaklatastol vald
félelem miatt.”* Ez majdnem tizszazalékos névekedés a Transvanilla altal 2014-ben végzett
vizsgalathoz képest, amelyben 62 szazalék valaszolta ezt."”” A kovetkezd helyeken kerilik
az identitasuk felvallalasat: otthon, csaladi kozegben, az iskoldban és a munkahelyen,
kavézdékban, éttermekben, barokban, klubokban, a k6z6sségi kozlekedési eszk6zokon és
az utcan.”® Tekintve a rejt6zkodés trendjét, azok a kozosségi helyek, amelyek lehetévé
teszik az 0sszejovetelt és a tapasztalatok megosztasat, tovabbra is donté szereppel birnak
Magyarorszagon.

®https://fra.europa.eu/en/publication/2020/eu-Igbti-survey-results
7https://transvanilla.hu/infografikak/letoltesek/transcare-jelentes
'8 https://fra.europa.eu/en/data-and-maps/2020/Igbti-survey-data-explorer

TGEU - TRANSVANILLA | 39



ORSZAGOK BEMUTATASA

Kirgizisztan
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Kirgizisztan nem rendelkezik diszkriminacioellenes jogi szabalyozassal, amely magaba
foglalna a szexualis iranyultsagot és/vagy a nemi identitast, tovabba nincsenek a transz
embereket a gydlolet-blincselekményektdl védoé rendelkezések sem. Ugyanakkor az er6s6dé
transzaktivizmus szamos, a kozosség szamara fontos fejleményt ért el utébbi években,

mint példaul a klinikai protokollok elfogadasa, amely meghatarozza a transz embereknek
nyujtandé egészségligyi és szocialis tamogatas minéségét, és egy elérhetébb, atlathatobb,
valamint hatékonyabb, a nem jogi elismerésére iranyulo eljarast tesz lehetévé.”

A kirgiz politikai vezetést a Szovjetunio 6sszeomldsa 6ta nagyban befolyasolja az orosz
kormany. Az orosz jogszabalyok mindkét meghatarozo példajat, azaz a ,kilfoldiigynok-" és a
,propagandatorvényt” is targyalta a parlament az utdbbi években, amelyeket nacionalista és
valldsos (muszlim és ortodox keresztény) csoportok tdmogattak. Nacionalista csoportok —
mint a Kyrk-Choro (Kirgiz Lovagok) — feltételezések szerint szamos tamadast hajtottak végre
mind az LMBT-kdzosség tagjai, mind szexmunkasok ellen.

% https://sxpolitics.org/17591-2/17591
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A Kdzép-azsiai Transz Emberek Egészségéré| és Eletminéségérél sz616 elsé regiondlis konferencia, Labrys

44 | RADAR ALATT



A kirgiz rendorséq elfogott, és ordkon keresztiil fogva tartott koriilbeliil
hetven aktivistdt — a legtobbjiik cisz nd és transz ember volt — 202o0.
mdrcius 8-dn, anélkiil hogy megmondtdk volna a fogvatartdsuk okdt vagy
ligyvédelérhetdséget biztositottdk volna. Az aktivistdkat Bishkekben, a
kirgiz fovdrosban tdmadtdk meg a nemzetk6zi nénap alkalmdbdl tartott
békés felvonuldson. Legaldbb hdrom ujsdgirdt szintén elddllitottak.

Egy férfiakbdl dllo tomeg — sokan orvosi maszkot vagy az arcukat

fedb6 mds ruhdzatot viselve — megtdmadta az aktivistdkat, amikor
megkezdték a felvonuldst, amely fel kivdnta hivni a figyelmet a nok elleni
eroszak stilyos problémdjdra Kirgizisztdnban. Az dlarcos férfiak tojdssal
dobdltdk meq a felvonulokat, a féldre rdntottdk Oket, és tonkretették

a transzparenseiket, jelentették az aktivistdk és a sajto. A rendorség
megérkezésekor a tomeg szétoszlott, de ahelyett hogy a tdmadokat
keresték volna, a rendorok kényszeritették az aktivistdkat, hogy szdlljanak
buszra, és a rendororsre vitték Oket. Néhdnyan a rendorséqg dltal haszndlt
fizikai er6szakot is jelentettek.

A kirgiz tarsadalom felmenti, s6t gyakran batoritja is a nemi alapu er6szakot azaltal,

hogy biinteti az altalanosan elfogadott nemi normaktél valo eltérést. A csaladok gyakran
megtagadjak a transz emberek megértését és elfogadasat, szégyellik a transz csaladtagokat,
még a szabadsagukat is korlatozzak, elnyomjak a vagyaikat, megprobaljak megvaltoztatni, és
néha ki is tagadjak 6ket.
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Amikor a transz emberek elkezdik az iskolat, gyakran erészakos zaklatasos (angolul:
bullying) helyzetekben taldljdk magukat, elsé alkalommal szenvednek el diszkriminaciét

és erdszakot a csaladjukon kiviil. Még az olyan alapvet6 igényeiket sem tudjak kielégiteni,
mint a mellékhelyiség hasznalata. A transz emberek két, nemi alapon megkulonbdztetett
mosddajtdval taldljak szemben magukat: elutasitjak az egyik ajtot, de nem tudnak bemenni a
masikon a kimondatlan szabalyok vagy a lehetséges veszélyek miatt. Az egyetlen lehetdség
bent tartani, és kockaztatni, hogy egészségiigyi problémaik alakulnak ki korai életkorban. A
tulélés sziikséglete arra kényszeriti a transz embereket, hogy gyermekkoruktdl kezdve kettds
életet éljenek.

Mivel a diszkriminacié mar koran elkezdddik, a transz emberek gyakran nem tudjak elvégezni
az egyetemet olyan akadalyok miatt, amelyek csak nének a kor el6rehaladtaval. Gyakran
talaljak magukat olyan helyzetekben, amikor az igazolvanyukon feltiintetett nem nem
egyezik meg a kinézetiikkel és a megjelenésiikkel. Az osztalytarsak és tanarok altal megélt
megalazas és kozosségi nyomas szintén jelentds faktor.

Munkahelyi helyzetekben a transz emberek gyakran kikozositéssel és a munkahely
elvesztésével szembesiilnek, ha felfedik az identitasukat. Sokan inkabb alacsony
képzettséget igényl6 allasokban helyezkednek el, amely nem igényel képzést és a személyi
igazolvany bemutatasat, hogy minimalizaljak az identitasuk felfedésének lehet6ségét és
elkeriiljék a katasztrofalis kovetkezményeket. Ennek kdvetkeztében a transz emberek jogilag
nem védettek és nincsenek olyan eléjogaik, mint a hivatalos munkahellyel biroknak.

A leginkabb kirekesztettek kdzott vannak a szexmunkas transz nék. Gyakran mondjak, hogy

»nincs mit veszteniik” — csak a kovetkezé napért dolgoznak az életiiket féltve. Kénytelenek
elviselni az ugyfeleik, a magukat tgyfélnek alcazé emberek és a rend6rok altal megélt
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erdszakot. Transzféb tamadok betdrnek a hazukba magukat tigyfélnek alcazva, megverik
és kiraboljak 6ket, és az identitasuk felfedésével fenyegetnek, ha a rendérséghez fordulnak.
Még ha a szexmunkas transz nék a rendérséghez is fordulnak védelemért, megalazassal
vagy tétlenséggel szembesiilnek a hatésagok részérdl ellenségesség, transzfobia és a
szexmunkat dvezd stigma miatt.

Az egészségligy szintén kizarja a transz embereket, nem foglalkozik a specialis igényeikkel
és nem foglalja magaban az igényeiket kielégit6 szolgaltatasokat. Kovetkezésképp a transz
emberek a segitségnyujtas megtagadasaval, a kezelésiikh6z nem kapcsolddd személyes
faggatozassal és a csak divatot kovetd magatartas vadjaval szembesiilnek, az orvosok
transziigyekben valé szakmai felkésziiletlensége miatt. Ennek kovetkezményeként a transz

[ have l’lothfng

to lose

Kép a T-World Il képregénybdl, Kirgizisztan
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emberek nem keresnek segitséget, gyakran inkabb 6nmaguk kezeléséhez folyamodnak, hogy
elkeriiljék az el6itéleteket. A civil szervezetek munkajanak koszonhetéen Kirgizisztanban
kialakult a baratsagos szolgaltatok haldzata. Ez olyan barati specialistakat foglal magaba,
akik orvosi, szocialis és jogi tamogatast nyujtanak, de a févaroson kiviil él6 transz emberek
ehhez nem férnek hozza.

A tomegtdjékoztatas az er6szak masik forrasa. Elferditi a valdsagot, veszélyezteti a transz
embereket, és gyliloletet szit elleniik. Az utobbi években szamos médiaforras terjesztett a
transz emberek megaldzasat vagy elleniik valo erészakot bemutato videdkat, amelyeket a
tarsadalom transzféb tagjai készitettek

2020 februdrjdban eqy nemzeti tévécsatorna feltoltétt eqy videot a
YouTube-csatorndjdra Sokk! Nonek 61tozott férfi! cimmel. A vided egy
kdvézoba betérd transz norol szolt. Amikor a kdvézo iizemeltetoi kihivtdk
a renddrséget, jelentették a személy nemi onkifejezését is. A rendorség
azonnal megjelent a kdvézondl eqy tjsdgirdval, aki a renddrséggel
egyiittmiikédve dolgozott. A transz not videora vették, és a videot a
kozosségi médidn keresztiil terjesztették. Teljesen nyilvdnvald, hogy az
operator megprobdlta felvenni az arcdt. A videdt 683 763-an nézték meg,
és 3582 gylilolkédo megjegyzést fliztek hozzd.
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ORSZAGOK BEMUTATASA

Moldova



,A ProTrans projekt keretében
a szervezet szolgdltatdsai
boviiltek, igy a csapat
megnyitott eqy tdmogatoi
csoportot transz és dzsender-
nonkonform résztvevok
szdmdra. A csoportot eqy
részmunkaidében dolgozo
koordindtor vezeti, aki felel0s
az események tervezéséért,
szervezéséért és moderdldsdért.
A koordindtor vdlaszol minden
hormonkezeléshez kapcsolodo
kérdésre, és a résztvevoket
tovdbbirdnyitja pszicholdgiai és
jogi tandcsadokhoz, valamint
alapvetd informdcidkat nyuijt
a nem jogi elismerésének
lehetOségérol az orszdgban,
tovdbbd biztositja a transz
ldthatosdgot a szervezet
témdiban.”

MAXIM CUCLEV, GENDERDOC-M



Moldovaban a transz és a dzsender-nonkonform emberek az LMBT-k6z0sség
legsériilékenyebb csoportjat képezik. Szamos diszkriminaciés formaval szembesiilnek a
nemi identitasuk és onkifejezésiik miatt, mig a transzféb diszkriminacionak és az erészakos
eseteknek csupan kis részét dokumentaljak. Az aldozatok szamos okbdl kifolydlag nem
kivanjak jelenteni ezeket az eseteket, példaul az azonosithatésagtoél valo félelem vagy a
pozitiv véaltozas lehetéségébe vetett hit hianya miatt. igy sok er6szakos eset lthatatlan
marad, kiilondsen ha csaladon beliili pszichikai er6szakrél van szo.

Fotd: Anastasiia Danilova
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Moldovaban sok transz ember inkabb a sziletési neme szerinti nemi onkifejezést tartja fent,
akar ezt preferalva, akar erre kényszeritve, hogy elkeriiljék a zaklatast, illetve a munkajuk
vagy a csaladjuk elvesztését. Néha emiatt nem kezdenek bele a tranziciéba. Azok a transz
emberek, akik elhatarozzak, hogy hormonkezelésnek vetik ala magukat, hozzaférnek
endokrinoldgiai konzultacidhoz, a sziikséges vizsgalatokhoz és beszerezhetik a hormonokat
a patikakban receptre vagy néha anélkdl. A nemi identitas sehol nem jelenik meg a nemzeti
jogszabalyokban, igy a transz embereknek nincs semmilyen jogi eszkoziik, amelyre
tdmaszkodhatnanak.

A GENDERDOC-M ingyenes jogi tanacsadast nyujt az olyan transz embereknek, akik a
tényleges valdsagot tekintve viszonylag észszerd id6n belll kedvezd elbiralast kaphatnak.
Ugyanakkor a moldovai jogszabalyokban nincsenek kiilonds rendelkezések, amelyek
gyors, atlathato és hozzaférhetd eljarast biztositananak a transz emberek nemének

jogi elismeréséhez. A birésag hataskorében maradt a nem jogi elismerésének egyetlen
modja a név megvaltoztatasan, valamint a hivatalos dokumentumokban feltiintetett nem
megvaltoztatasan keresztiil.

2019 6ta a transznemiség nem mindsil mentalis és viselkedési zavarnak az Egészségugyi
Vilagszervezet altal meghatarozott Betegségek nemzetkozi osztalyozasanak 11.
fellilvizsgalataban. Az Uj verzi6 ehelyett a nemi 6sszhang hidanyat a szexualis egészségre
vonatkozo fécsoportban helyezte el. Ugyanakkor a Moldovai Koztarsasag még semmilyen
Iépést nem tett a sajat rendszerének e dontéssel 6sszhangba hozatala érdekében. A transz
emberek még mindig kotelesek transzszexualisként — mas néven nemi identitas zavara -
diagnosztizaltatni magukat annak érdekében, hogy a nemik és nevilk megvaltoztatasat
kérhessék a személyazonossagot igazol6 dokumentumokban. Jelenleg a dokumentumokat
csak birésagi dontés értelmében lehet megvaltoztatni, ami 6—12 honapot vesz igénybe.
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2018 végéig 12 ember valtoztatta meg az iratait ezen eljaras keretében. A helyzet
megvaltozott, amibta az dllamot a birdsagon mar a Kdzszolgalati Ugynokség képviseli. A
legutbbi harom perben, ahol a transz kérelmez6 megtamadta a Kézszolgélati Ugynokség
dontését, amely megtagadta a nem és a keresztnév kiigazitdsat nemi identitasanak
megfelel6en, megvaltozott a birdi gyakorlat, és e kereseteket megalapozatlannak

nyilvanitva elutasitottak. Néhany esetben ezeket els6 fokon, mas esetekben masodfokon
utasitottak el. Az ok a kovetkezd: nincs orvosi cselekmény, amely igazolna a biologiai nem
megvaltozasat. Nem veszik figyelembe azt az érvet, amely szerint Moldovaban nem lehet
ilyen szolgaltatashoz hozzaférni, valamint nem nyilvanvald, hogy milyen eljarasban és hogyan
lehetne ilyen cselekményt véghezvinni.

Ha egy transz ember kinézete nem ,megy el ciszneminek”, nem igazan biztonsagos
harmonikus kapcsolatot kialakitaniuk a testképuikkel és onkifejezéstikkel, és atlagos polgari
életet élnilik a févarosban sem, nemhogy vidéken. A nagy tébbség fenyegetésnek és a
.perverzitas” egy formajanak tekinti ket, igy ez a transzfobia taptalaja a gydldletindittatasu
er6szakos cselekményeknek és a diszkriminaciénak.

Az intézményesitett er6szak kapcsan volt egy eset, amikor egy transznem(i né utlevélképét
széles korben terjesztették a helyi kozosségi médiaban. A képet a kovetkez6 alairas kisérte:
,Milyen JOKEPU (férfira utalé ragozassal ellatva) holgy a Briceni vamnal.” A fényképet a
Moldovai Hatarérség egyik szolgalatban lévé férfi munkatarsa toltotte fel. A GENDERDOC-M
panaszt nyujtott be a hatar6rséghez és az Személyes Adatok Védelmének Kdzpontjahoz,
tajékoztatva mindkét intézményt a személyes adatok néhany vamugyi hivatalnok altal
elkovetett jogellenes terjesztésérél. A hatarérség valasza értelmében csak akkor tesznek
lépéseket, ha az érintett személy kdzvetlendl keresi meg 6ket. A GENDERDOC-M nem taldlta
meg a sértettet, aki folytatni tudta volna az lgyet.
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Egy masik esetben egy fiatal moldovai transznem( nét zaklatott férfiak egy csoportja,
transznemuként azonositva 6t. Elkezdtek kiabalni vele, hogy ,Ez az a fid”, ,Miért sétalsz a

mi kornyékinkon? Elegiink van bel6led!”, és kergetni kezdték azt kiabalva, hogy ,Fogjatok el!
Megverjik!” A fiatal nének sikertilt elmenekiilnie el6lik. A sziil6je kihivta a rendérséget. A
rendOrség kiérkezése elbtt sikerllt megallitaniuk egy jarérozé rendérautdt, és a rendérokkel
egyutt megkisérelték megkeresni a zaklatdkat, am eredménytelendil. A helyi kdrzeti rendérok
csak negyven perccel kés6bb érkeztek a helyszinre, és jegyz6konyvet vettek fel. Nincs
informacio a meghozott intézkedésekrél és az eset kapcsan lefolytatott rendéri vizsgalat
eredményérol.

Még mindig kihivas Moldovaban a transz allampolgarok szamara jogszerd, bejelentett
munkat talalni és megtartani. Szamos esete van a munkatarsak kozotti zaklatasnak vagy
a menedzsment részérdl érkezo diszkriminativ dontéseknek és megjegyzéseknek. Példaul
a GENDERDOC-M 6nkéntese felhivta egy rovidarubolt menedzserét, miutan latta az online
allashirdetést, melyben bolti alkalmazottat kerestek. A bolt menedzsere azt mondta neki,
hogy a cég csak ndéi bolti alkalmazottat keres. Az dnkéntes mondta, hogy transznem(i né.
A munkaltaté a kdvetkez6t valaszolta: ,Egy kisebbség tagja vagy? Az egy rémalom! Nem, a
mi boltjaink normalisak, tradicionalisak. Bocsanat, de félreismerted a helyet. Ez abszurdan
nézne ki a boltunkban.”

Maskor egy transz férfit foglalkoztatni kezdett egy IT-cég egyhetes prébaidével. A fiatal férfit
behivta a cég menedzsere, és megmondta neki, hogy nem fogjak felvenni, mert: ,Nem illenél
bele a csoportba, mert a kollégaid nének latnak téged, de te férfinak vallod magad.” A férfi
megkérdezte, hogy ezt mib4l gondolja, hiszen nem vett észre semmi gondot a csapattal,
mire a menedzser ezt valaszolta: ,N6i ruhdba 61t6z6l és n6i szemiveget hordasz, és amikor
nem vagy ott, a munkatarsaid viccet csinalnak beléled.” A férfi azt mondta, hogy nem
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akar diszkriminacié miatt panasz tenni, mert nincs elég mentalis er6forrasa ahhoz, hogy
megtegye.

A transz személyek csaladjaval valé kapcsolat szintén olyan esetkdr, amely gyakran nagyon
stresszes. Egy transz tinédzserlany Benderbdl, Transznisztriab6l nagymamajaval és névérével
élt egyiitt (a sziilei meghaltak). Id6szakosan meglatogatta 6ket a nagybatyja, aki egy masik
orszagban él. A lany ndiesen vagatja a hajat és ndies ruhakat hord, és a névére gyakran
zaklatja és bantalmazza. Egyszer erészakos vita alakult ki kozte, a n6vére és a nagybatyja
kozott, amit kovetden a lany elmenekiilt otthonrol Chisindauba, és az egyik baratjanal lakott.

0 és a baratja megkeresték a GENDERDOC-M-et segitséget kérve. Partnerséget alakitottak

ki a Nemzeti Kdzpont a Gyermekek Bantalmazasanak Megel6zéséért intézménnyel a helyzet
megoldasa érdekében. A lanyt a Moldovai Koztarsasag gyamsag ala vette.

Discutie de

im sa fii

Fotd: Olga T és Nicolae lonel
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ORSZAGOK BEMUTATASA

Szerbia



A ProTrans projekt lehetové tette
szdmunkra, hogy a k6zosségbol
tobb embert bevonjunk a
munkdnkba, beleértve fiatal
aktivistdkat, akik a csapatunk
tagjdvd vdltak. Emellett a projekt
megnévelte a kapacitdsunkat

a transzellenes diszkrimindcio

és gylilolet-biincselekmények

monitorozdsdra, valamint a monitorozdsra helyezett nagyobb

fokuszra, tovdbbd a bértonben 1évo transz emberek helyzetét
segitd munkdnk tovdbbfejlesztésére. Felvettiik a transzellenes
erdszak monitorozdsdt a rendszeres tevékenységeink kozé, és
kiegészito fokuszt, valamint tdmogatdst kapott a k6z0sségi
eseményeink szervezése. Emellett az utobbi 6t évben jobban
koncentrdltunk arra, hogy az LMBTIQ-csoportba tartozo
egyes személyeknek pszicholdgiai tdmogatdst, tandcsaddst és
pszichoterdpidt nytjtsunk.””

JELENA VIDIC ES SASA LAZIC, GETEN KOZPONT AZ LMBTIQA EMBEREK JOGAIERT
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Szerbiaban a transz emberek minden |épésnél er6szakkal és diszkriminacidval
szembestlnek: otthon, az iskoldban, a munkaban, az utcan és leginkabb az egészségligyben.
Ezek az esetek a verbalis inzultustdl kezdve a szolgaltatdasok megtagadasan és a hatalommal
valé visszaélésen at a fizikai és szexualis bantalmazasig terjednek. Egy, a szerb transz
kozdsség igényeirdl szol6 kérdbivben, amelyet a Geten készitett 2019-ben, a valaszaddk 27
szazaléka nyilatkozott ugy, hogy nem érzik magukat biztonsagban otthon, és 50 szazaleka
nem érzi magat biztonsagban a kdztereken. il

Annak ellenére hogy gyakori az er6szak és a i T ‘
diszkriminacid, az aldozatok ritkan jelentik ezt az i ."L___ ’k g& i

. , , , , . , , ] ¥ ‘ .
illetékes hatésagoknak, egyrészt az intézményekbe ! N

vetett bizalom hianya, masrészt a tovabbi MTORKA H'E |
bantalmazasoktdl valo félelem miatt. Ez a tendencia L JE NhTé RM-A %1
nagyon jellemzé az egészségligyi szolgaltatasokkal S‘- SLIKRM

kapcsolatban, kiilondsen a transz-specifikus
egészségligy terén.

A transz-specifikus egészségligyi szolgaltatasoknak
Belgradban van a kdzpontja, és csak a Transznem
Allapotok Nemzeti Bizottsaganak tagjai nyujthatjak.

Ez azt eredményezi, hogy az érintett személyek nem
jelentik a problematikus orvosi gyakorlatokat, mert
nincs lehet6ségiik orvost valtoztatni, és félnek, hogy
rosszabb kezelésben részesiilnek, ha panaszt tesznek.
A transz emberek gyakran kiszolgaltatva érzik magukat
az szakembereknek, akikkel egyuttmikodnek, mert

a nem jogi elismerése teljes mértékben olyan orvosi A tabla szdvege: ,Meztelen fot6t kért
. ) ) ) o az orvosom télem” Fotd: Aleksandar
igazolasokra tamaszkodik, amelyet csak ez a néhany Crnogorac, TDoR 2019
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orvos jogosult kidllitani. A nem jogi elismerésére iranyuld eljaras Szerbidban teljes mértékben
a Transznem( Allapotok Nemzeti Bizottsagéanak tagjai altal kiallitott orvosi igazolasokra
tdmaszkodik, amelynek tagjai ugyanaz a par orvos, akik a kozegészségugyi ellatason belil
transz-specifikus egészségiigyi ellatast nydjtanak. Mas orvos altal kiadott igazolast nem
vesznek figyelembe.

,,Mielott bevallottam volna magamnak, hogy transznemii vagyok,

a mentdlisan nagyon rossz dllapotban voltam, féltem, hogy ismét
ongyilkossdgra hajlamositana, ha tul sokdig kéne vdirnom a hormonokra.
Ugyanakkor szerettem volna meg0rizni a fizikai egészségem, ezért ugy
dontéttem, megbizom a pszichidteremben és az dltaldnos egészségiigyi
rendszer dltal biztositott folyamatokban.

Sajnos a pszichidter elviselhetetleniil stresszes beszélgetéseknek tett ki

a sziileimmel, azzal fenyegetve, hogy “nem engedi” a hormonkezelés
megkezdését, ha nem miikodom egyiitt. Még mielott befejeztem volna

a torténetem, a pszichidter elmondta a tedridjdt: észlelt eqy adag
“autoginefilidt” [idejétmtilt elmélet egy hajlamrol, hogy eqy férfiban
szexudlis vdgyat ébreszt, ha nokét gondol magdra] az esetemben, ami
miatt az egész folyamat tovdbb fog tartani. Mivel nem emlitettem semmi
szexudlis jelleglit a sajdt transznemiiségem kapcsdn, arra jutottam, hogy
a pszichidter ezt a teoridt a biszexualitdsom miatt alkotta meg. Nagyon
csalodott voltam, és minden bizalmamat elvesztettem benne. Mivel nem
voltam képes elviselni a diszforidm, és a testem egyre maszkulinabbd vdlt,

elkezdtem hormonokat szedni orvosi feliigyelet nélkiil.”
TRANSZ SZEMELY, BELGRAD
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Fontos kihangsulyozni, hogy Szerbidban sok transz ember szegénységben él, kiilonosen
Belgradon kivil, a szamos diszkriminacié és er6szak miatt, és hogy sokak szamara

az utazas, valamint a Belgradban val6 tartézkodas komoly pénziigyi kihivas, gyakran
lehetetlen. A transz nék és transzfeminin személyek kilonosen tovabbi intézményesitett
diszkriminaciéban részesiilnek a hormonokhoz val6 hozzaférés kapcsan. Mig a
tesztoszteron olcsé és Szerbidaban allitjak el6, a nbiesité hormonterapidahoz sziikséges
gyogyszereket importéljak, dragak és nem fedezi ket az egészségbiztositas. igy mig a
transz férfiaknak lehet6ségiik van a hormonpotlé kezelést ingyenesen igénybe venni az
orvosi intézményekben, addig a transz néknek maguknak kell finanszirozniuk a kezelésiiket,
ami sokukat bizonytalan anyagi helyzetbe sodor.

igy nem meglepé, hogy az aktivistak személyes joléte igencsak figyelmen kiviil van hagyva.
Az aktivistak tulterheltek és nagy veszélynek vannak kitéve a kiégés és ujratraumatizalodas
kapcsan, mert instabil helyzetben dolgoznak, mikdzben a fejlédés lassu és bizonytalan,
valamint a szegénység, a diszkriminacié és az er6szak magas szintje a mindennapok része
mind a transz k6zosség, mind az aktivistak szamara.

Mivel hianyzik az intézményekbe vetett bizalom, a szerb transz emberek gyakran egymashoz
fordulnak informacidért és tdmogatasért (beleértve a jogi kérdéseket) mind online formaban,
mind a Geten tamogatdi csoportjanak talalkozdi utjan. A hozzaférés korlatozasa gyakori
probléma Szerbiaban a transz-specifikus egészségligyben, és a kozosség ezzel ugy

kiizd meg, hogy megosztjak egymassal ,mit szeretnek és mint nem szeretnek hallani” a
pszichiaterek. Ez korlatozza az életment6é hormonokhoz valo hozzaférést sok transz ember
szamara, akik szdmos esetben ugy dontenek, hogy elkezdik a hormonkezelést orvosi
felligyelet néelkdl.
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Mivel a nem egészségugyi tipusu szolgaltatasoknal is sokszor kellemetlen élmények

érik Oket, a kozosség tagjai gyakran érdeklédnek a transz emberekkel szemben baratian
viselkedd helyekrél, valamint megosztjak egymassal ezek helyét és elérhet6ségét. A szerb
transz emberek nehéz helyzetére gondolva, a Geten tobb pszichoszocialis tdmogatdi
csoportot alakitott transz és altaldban LMBTIQ emberek szdmara. 2006-ban alakult meg

a transz onsegit6é csoport és az LMBTIQ-segélyvonal, amelyek a szervezet f6 oszlopai. A
Geten e-mailes és Facebookon torténé tdamogatast, személyes konzultaciot, tanacsadast és
pszichoterapiat is biztosit. 2019-ben a szervezet pszichoterapeutaja haromszaz 6nallo tlést
vezetett le. Az SOS-vonal és az online szolgaltatasok fontossagat is hangsulyozni kell, hiszen
ez a tamogatas egyetlen formaja, amelyet a Belgradon kiviil, kisebb varosokban és vidéki
kornyezetben él6 emberek igénybe tudnak venni.

A mind a k6z0sség tagjainak, mind az aktivistak j6létének megteremtésére iranyuld
torekvések valoszin(itlennek tlinnek egy olyan kornyezetben, ahol a tamogatasra valé igény
jelent6sen tullépi a rendelkezésre allé eréforrasokat. Ennek kovetkeztében sziikséges

a tamogatdi szolgaltatasok fenntarthatdsaganak biztositasa és tovabbi fejlesztése

a legfontosabb teriileteken: pszicholdgiai tamogatas, jogi tamogatas és kiilonb6z6
tevékenységek, amelyek célja a Geten tagjainak fizikai és mentalis jolétének biztositasa.
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ORSZAGOK BEMUTATASA

Torokorszag



,,A Red Umbrella Association

(Piros Esernyo Egyesiilet)

igyekszik segiteni a szexmunkdsok
igazsdgszolgdltatdshoz valo
hozzdférését. Sok megbélyegzett

és izoldlt szexmunkdsnak

nincs lehetdsége jogorvoslat-
keresésére, mivel nem férnek hozzd
ligyvédekhez, pénziigyi problémadk
ésa klrekesztestol valo felelem miatt. Az eqyik legfobb oka
ennek az, hogy az igazsdgiigyi intézmények, amelyek részesei
a szexmunkdsok dltal megélt er6szakspirdlnak, eloitéletekkel
viszonyulnak a transz szexmunkdsokhoz. A ProTrans
tdmogatdsdval a szexmunkdsok el tudjdk érni a nap 24
ordjdban az egyesiiletet, az iigyvédi tdmogatdst és a helyszini
munkatdrsakat; és megtehetik az elso l1épést a jogérvényesitésiik
titjdn. Az érdekképviseleti hatékonysdgunk szintén jelentdsen
nott azdltal, hogy a ProTrans monitorozo eszkézével
szervezetten tudtuk nyilvdntartani az adatokat.”

TOLGA TUNELI, RED UMBRELLA, SZEXUALIS EGESZSEGUGYI ES EMBERI JOGI
EGYESULET
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A szexmunka évtizedek 6ta legalis Torokorszagban. A kdzegészségugyi torvény és a
prostituciordl sz6l6 szabalyozas 1930-ban Iépett hatalyba. Az 1933-ban megalkotott torvény
a prostitucio és a prostitucion keresztil terjed6 betegségek megfékezésérdl jogalapot adott
Torokorszagban a hivatalos bordélyok Iétrehozasara, valamint a legalis szexmunkara. Ebben
a jogi keretrendszerben a bordélyok és a ,dokumentalt” nék szamat allami kontroll alatt
tartottak. Az 1961-es alkotmany liberalis szellemével 6sszhangban atfogé médositasokat
vezettek be a NOkre altaldanossagban és bordélyokra vonatkozé rendelkezések és a
prostitucié altal terjesztett nemi betegségekkel vald kiizdelemre vonatkozé szabalyozas
(5/984. szam) utjan. A 1930-as és 1933-as szabdlyozas 1961-ben bevezetett médositasa
alapjat képezi annak a jogi keretrendszernek, amely ma is irdnyad6 a szexmunka
tekintetében.?°

Még ha a szexmunkat nem is tekinti blncselekménynek a tordk Biintetd torvénykdnyy,
szamos szakasz foglal magaba a szexmunkat kozvetetten kriminalizal6 rendelkezéseket.

A t6rok Biintet6 torvénykonyv Altalanos kézerkélcs elleni cselekmények cim(i fejezetében
szerepl6 szégyenteljes sérelem, szemérmetlenség, hazassagtérés tényallasokat sokszor
hozzak kapcsolatba a szexmunkasok hétkdznapjaival, igy a munkajuk gyakorlati része
kriminalizalt. Kovetkezésképpen ugyan a szexmunka dnmagaban nem blincselekmény, a
munkaba foglalt minden tevékenységet blincselekménnyé nyilvanitottak. Ezenfelil ismert,
hogy szabalysértési birsagokat is kiszabnak a Szabalysértési torvényben meghatarozott rend

20Red Umbrella (2020): Sexual and reproductive health of sex workers: problems and needs.
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megszegése, hangoskodas és zavar okozasa tényallasok alapjan.

Ugyan a genderellenesség és a genderideolégia egészen mostanaig nem volt a torok nemi
politika bevett fogalma, a tarsadalmi nem ellenes politika 2011-ig nyulik vissza, amikor

az iszlam, nacionalista, autoriter kormanypart, az AKP elkezdte kikerilni a nemek kozotti
egyenl6ségre vonatkozé szabalyozast, és abortuszellenes szabalyokat alkotott, el6térbe
helyezve az anyasagot és a hagyomanyos értékeket. A kormany meg akarta valtoztatni

a terminoldgiat, bevezetve a ,nemi igazsagossag” fogalmat a nemek kozotti egyenléség
helyett. Nemi igazsagossag alatt azt értették, hogy a nemi szerepek Isten altal adottak, és
természetes kiegészitései egymasnak.

A nem heteroszexudlis szex elleni kampany Torokorszag szinte minden régiojaban
meger6sodott, és a transz szexmunkasok gyakori aldozatai: razziakkal, szabalysértési
birsagokkal és szexmunkat szolgaltato Gzlethelyiségek bezarasaval szembesitilnek. A Red
Umbrella Egyesiilet tovabbra is kampanyol a transz emberek hozzaféréséért a transz-
specifikus, a szexualis és a reprodukcids jogokhoz. Ezenfellil a Red Umbrella tamogatast
nyujt olyan transz embereknek, akiknek elakadt a tranziciéjuk, akik nem tudnak hozzajutni
a hormonokhoz vagy akik szdmos, operacidt koveté komplikacioval szembesitilnek, tovabba
jogi tanacsot nyujt azoknak, akiket megbiintettek a szex aruba bocsatasaért vagy ezzel
dsszekapcsolhatd cselekményekért.

A Covid—19-krizis tovabb sulyosbitotta a transz emberek kiszolgaltatottsagat, kilondsen

a transz szexmunkas n6két. Sokaknak be kellett sziintetnitik a munkat a kormanyzati
korlatozasok miatt, ami csokkentette az ligyfelek vasarlderejét, illetve a fertézés atadasanak
kockazata miatt. A pandémia miatt Torokorszagban a bordélyokat is bezartak. A Covid—19-et
megeldzd utolso évben csokkentették a bordélyok szamat jogtalan kifogasokra hivatkozva,
és nem engedték Uj bordélyok nyitasat. llyen korilmények ko6zott a szexmunkasok jobban
kitettek az allami er6szaknak, valamint az 6ket célzé bandaknak.
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COVID-19-FELMERES?

A Red Umbrella koz0sségi felmérést végzett 6sszesen 107 szexmunkas részvételével 2020
juliusa és oktobere kozott a jarvany hatasa kapcsan. Ezek a f6 megallapitasok:

e Ajarvany hatasa a szexmunkasok gazdasagi helyzetére: a résztvevék 64 szazaléka
nyilatkozta, hogy nem volt pénziigyileg felkésziilve a jarvany idészakara, 19 szazalék nem
volt felkésziilve és 10 szazalék volt részben felkésziilve. A résztvevék kozil 60 szazalék
nyilatkozta, hogy van téliik fliggé személy (sziil6, gyermek, hazastars, partner, barat stb.),
mig 40 szazalék nyilatkozott ugy, hogy nincs téliik fliggd személy.

e A szexmunkasok nagy része bevételkiesést szenvedett el a jarvany alatt. A résztvevok
kozel fele nyilatkozta, hogy nagymértéki bevételkiesést (81-100 szazalék) szenvedett el
a jarvany idészakaban. Az 6sszes transz n6 és nem-binaris szexmunkas ugy nyilatkozott,
hogy a jovedelme legalabb 61 szazalékkal csdkkent.

e A szexmunkasok az er6szak egy vagy tobb tipusanak voltak kitéve a jarvany alatt. Az
er6szaktipusok, amelyeknek a transz nék és a nem-binaris szexmunkasok ki voltak téve
a jarvany id6szaka alatt, az el6fordulas sorrendjébe rendezhve a kovetkezdk: pszichikai
erészak (15 ember), szexudlis erészak (14 ember), szébeli er6szak (14 ember), gazdaségi
erészak (13 ember), nemmel 6sszefliggé er6szak (13 ember), fizikai er6szak (8 ember) és
online er6szak (4 ember).

21Red Umbrella (2020b). The effects of COVID-19 pandemic on sex workers.
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A hatosagok gydloletbeszédének eredményeként megnétt az er6szakos esetek szama,
kiilondsen a transz szexmunkasok ellen. A korlatozasok és a karantén kovetkeztében azok
a szexmunkasok, akik nem tudtak az utcan dolgozni, kénytelenek voltak ezt az otthonukban
megtenni. Ugyanakkor most lezartak az otthonukat, és annak a kockazataval szembesiiltek,
hogy hajléktalanna valnak a jarvany alatt. Megnétt a szocialis tamogatas iranti igényuk, és
ugyan tovabbitottak ezeket az igényeket az egyesiilet felé, sajnalatos mdédon az egyesiilet
nem tudta tamogatni 6ket, mert nem rendelkezett ilyen jellegl képességgel.

A Covid—19-krizis orvosi vészhelyzetet is eldidézett. A transz emberek, kiilondsen azok, akik
a transzfobia tébb mint egy formajaval szembesiilnek, kénytelenek voltak feketén dolgozé
sebészekhez fordulni, és a miitéti beavatkozasok eredményeként elszenvedett komplikacidk
szama megn6tt. A jarvany alatt a korhazak nem biztositottak a tranzicidval kapcsolatos
szolgaltatast, és sok transz embernek varnia kellett, vagy a mitéteteket elképesztd aron,
maganklinikdkon végeztették el.
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SZABALYOZASI JAVASLATOK

A TGEU és a Transvanilla felhivja a kormanyokat / igazsagligyi minisztériumokat / a
tobbségi civil tarsadalmat és az emberi jogi szervezeteket a kovetkezdkre:

ALTALANOS INTEZKEDESEK

e Szakemberek kiképzése (aldozatsegiték, rendérok, birék, civil szervezetek tagjai,
egészségligyi dolgozok, tanarok stb.) a transz emberek és szexmunkasok, beleértve a
transz szexmunkasok ellen iranyul6 diszkriminacio és er6szak megeldzésére és az arra
adott valaszra, valamint az érzékeny és megfelel6 tdmogatas nyujtasara.

e Olyan kozoktatasi programok és iskolai tananyag fejlesztése és alkalmazasa, melynek
célja a transz emberek és mas elnyomott csoportok elleni elitéletek felszamolasa.

e A gylilolet-bincselekmények azonnali és kell6 komolysagu kivizsgalasa, valamint
az dldozatok megfeleld eszkdzokkel torténd batoritasa, hogy jelentsék a gylldlet-
bldncselekményeket.

e A gylilolet-blincselekményekre vonatkoz6 szabalyozasba a nemi identitas belefoglaldsa,
mint lehetséges motivalo elditélet.

e A végrehajtd hatalomban dolgozé hatosagi személyek kiképzése a gydlolet-
bldncselekmények kivizsgalasara, a transznemda aldozatokkal valé egylttmikodésre és a
birésagi ligyek lefolytatasanak specifikus részére.

A nemek kozotti kiilonbségek kapcsan a transz embereket belefoglalé adatok gydjtése,

tovabba adatok gy(jtése az interszekcionalis nemi alapu diszkriminaciorol és erészakrél,

specifikus adatgytijtés inditasa a transz emberek kdzott az oktatashoz, munkahoz,
egészségligyhoz, lakhatashoz és igazsagszolgaltatashoz val6é hozzaférésiik kapcsan,
egyuttmUikddve a helyi transz szervezetekkel.
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RENDFENNTARTAS ES BEBORTONZES

¢ Biztositani kell, hogy az er6szak aldozatai/tuléléi megfelel§ jovatételben
részestlhessenek és jogorvoslathoz juthassanak, beleértve a kartéritést és
a jogi segitséget, tovabba biztositani kell, hogy az 6nszervez6d6 transz- és
szexmunkascsoportokat bevonjak az aldozatok tdmogatasaba és az er6szakellenes
stratégiak kidolgozasaba.

e Moddszerek kidolgozasa a renddrség elszamoltathatosaganak és atlathatésaganak
erdsitésére, egyuttmikoddés a marginalizalt, aranytalanul nagy rendérségi felligyelet alatt
allé csoportokkal a fentiek atiiltetésének ellenérzése céljabdl.

e Iranyelvek megalkotdsa a transz emberek méltosaggal torténé kezelése érdekében,
lefedve a rend6rségi intézkedéseket, a testi motozast és a vallatast.

DEKRIMINALIZACI0

o A kovetkez6 teriiletek minden tekintetben torténé dekriminalizacidja: nemi identitas/
kifejezés, szexmunka, azonos neml(iek kapcsolata, droghasznalat, HIV-nek valé kitettség,
annak nem felfedése és atadasa, valamint testmddosito eljarasok és kezelések.

o Akozerkodlcsre, haborgatasra, csavargasra és illendéségre vonatkozd gumiszabalyok
fellilvizsgalata és Iépések megtétele annak a transz emberekkel, beleértve a transz
szexmunkdasokat és egyéb marginalizalt csoportokkal (példaul: faji/etnikai kisebbségek,
hajléktalanok, szegények) szembeni aranytalan és szubjektiv alkalmazasanak
megszintetésére.

e A prostitucid, nemi identitas/kifejezés, HIV-fert6zott allapot és a droghasznalattal
kapcsolatos szabalyszegések torlése a blnugyi nyilvantartasbol.

ADOMANYOZOK

e Anyagi tdmogatds juttatdsa transz és szexmunkas szervezetek szamara a
kozosségépités, a kozosségalapu kutatas és szolgaltatasok, képzések, érdekképviselet és
kampanytevékenységek tamogatasa céljabal.
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