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Resumo
A área marinha do Parque Natural do Sudoeste 
Alentejano e Costa Vicentina (PNSACV) estende-se 
até 2 km da linha de costa, desde Sines a Burgau, 
ocupando cerca de 260 km2. Esta área foi definida em 
1988 aquando da atribuição do estatuto de paisagem 
protegida, que reconheceu os valores naturais, 
históricos e culturais da região, e a necessidade 
de os proteger e aproveitar de forma sustentada. 
A região foi reclassificada como Parque Natural 
em 1995 e em 2011 foi criado o Parque Marinho 
e estabelecido o plano de ordenamento da área 
marinha do PNSACV, que definiu zonas de proteção 
acrescida e medidas de proteção específicas para 
a zona marinha. À semelhança de muitas outras 
áreas marinhas protegidas nacionais e mundiais não 
existe investigação extensiva nem monitorização 
sistemática que precedam a implementação 
do plano de ordenamento de 2011. No entanto, 
existem alguns estudos chave no PNSACV que 
levaram ao reconhecimento de valores naturais 
significativos e contribuíram para o conhecimento 
da sua biodiversidade, em espécies e habitats. Estes 
estudos permitiram também um levantamento das 
pressões e utilização de recursos. 
O projeto MARSW, a decorrer desde 2018 na 
área marinha do PNSACV, é cofinanciado pelo 
programa POSEUR, pelo Fundo Ambiental e por 
câmaras municipais incluídas no parque (Aljezur, 
Odemira e Vila do Bispo), tem como beneficiário a 
Liga para a Proteção da Natureza (LPN) e parceiro 
institucional o Instituto da Conservação da Natureza 
e das Florestas (ICNF). A coordenação e execução 
científica estão a ser partilhadas pela Universidade 
de Évora (Laboratório de Ciências do Mar) - MARE, 
a Faculdade de Ciências da Universidade de Lisboa 
(FCUL) - MARE, e o Centro de Ciências do Mar 
(CCMAR), da Universidade do Algarve, que realizaram 
o presente relatório de síntese. 
Este relatório pretende compilar e sintetizar os 
estudos mais relevantes que tenham contribuído ou 
possam contribuir, até à data, para a caracterização 
e o mapeamento da biodiversidade (de espécies 

e habitats), bem como para a monitorização dos 
efeitos das medidas de proteção e estado de 
conservação das espécies e habitats classificados. 
Pretende-se assim apresentar os resultados dos 
estudos científicos mais relevantes nesta temática 
que tenham sido realizados na área marinha do 
PNSACV.
Foram listadas 354 referências de estudos 
socioecológicos ou associados sobre o PNSACV, 
dos quais se considerou relevante destacar 45 
estudos, apresentando resumos (sendo que o 
relatório se refere a mais de 65 estudos realizados 
no PNSACV), por estarem diretamente relacionados 
com o tema deste relatório – síntese e mapeamento 
da biodiversidade marinha. Estes estudos são 
apresentados cronologicamente, separando o 
período pré e pós plano de ordenamento de 2011. 
Desta forma, compreende-se como foi e qual foi a 
informação obtida histórica e cumulativamente. Este 
formato permite ainda a comparação de resultados e 
monitorização para avaliar os efeitos das medidas de 
proteção implementadas em 2011 ou outros efeitos, 
como os das alterações climáticas (e.g. tropicalização 
de espécies) ou a introdução de espécies exóticas. 
Nos estudos selecionados foram registadas 1889 
espécies entre as quais, pelo menos 38 espécies 
possuem algum estatuto de conservação, e pelo 
menos 17 estão classificadas como não indígenas. 
Foi ainda descrito um habitat novo para a lista da 
OSPAR (jardins de gorgónias de baixa profundidade) 
dentro dos limites do PNSACV, e identificado outro 
já descrito pela OSPAR, nas redondezas do PNSACV 
(agregações de esponjas de profundidade). Também 
foram descritos três habitats da Diretiva Habitats 
(Rede Natura 2000) e classificados vários habitats 
pelo sistema EUNIS , incluindo 9 registos novos. 
Este trabalho de síntese e mapeamento de 
biodiversidade, e avaliação de alterações nas 
comunidades marinhas está a ser atualmente 
completado pelo projeto MARSW, dedicado a toda a 
área do PNSACV. 
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1. Perspetiva histórica do PNSACV

O Parque Natural do Sudoeste Alentejano e 
Costa Vicentina (PNSACV) possui uma área 
marinha que se estende até 2 km da costa e 
percorre cerca de 130 km da linha costa, desde 
o Burgau a Sines, ocupando cerca de 260 km2. 
A criação da Área de Paisagem Protegida do 
Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina em 
1988 (APPSACV; Decreto-Lei 241/88, 7 de 
julho) veio delimitar a área marinha, por forma 
a reconhecer os valores naturais, históricos 
e culturais da região, assim como enfatizar a 
necessidade de os proteger e de os aproveitar 
de forma sustentada. Assim, e de acordo com 
estes objetivos, definiu-se que, na parte marinha 
da APPSACV, apenas a pesca artesanal da 
região (exercida por embarcações registadas 
nas repartições marítimas dos portos de Sines 
e Lagos) seria aceitável e “poderia atuar sem 
parecer prévio do diretor”. Outras atividades a 
ocorrer no mar, como alterações dos fundos, 
extração de inertes, lançamento de poluentes, 
ou outras atividades que prejudicassem a 
conservação da flora e fauna existentes e 
dos seus habitats, foram proibidas, salvo 
autorização especial a conceder pelo capitão 
do porto respetivo, e após parecer favorável do 
Instituto Nacional de Investigação das Pescas 
(INIP, integrado no atual IPMA).
Em 1995, esta área foi reclassificada e foi criada 
a figura de parque natural (Parque Natural 
do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina, 
PNSACV; Decreto Regulamentar 26/95, 21 
de setembro), baseada na confirmação dos 
valores paisagísticos, culturais e naturais com 

relevância a nível nacional. Esta reclassificação 
seguiu os critérios definidos na Rede Nacional 
de Áreas Protegidas. Nesse decreto de 
reclassificação, constatou-se que esta área 
se mantinha como das menos adulteradas 
a nível europeu, facto que veio reforçar a sua 
importância no panorama nacional de áreas 
protegidas. 
O plano de ordenamento do PNSACV (Decreto 
Regulamentar 33/95, 11 de dezembro) foi 
publicado ainda em dezembro desse mesmo ano 
(1995). Neste definiram-se áreas de proteção 
total, parcial e complementar, mas não foram 
incluídas zonas marinhas. Nas áreas marinhas 
foi proibida, embora sem medidas específicas, 
“a prática de atos ou o exercício de atividades 
que prejudiquem a conservação da fauna e flora 
existentes e dos respetivos habitats e tenham 
como efeito a destruição ou delapidação do 
património arqueológico subaquático”. Apenas 
se houvesse excesso de praticantes ou perigo de 
esgotamento dos recursos marinhos, o Parque 
Natural e as capitanias competentes poderiam, 
“ouvidos os representantes dos pescadores, 
condicionar a prática de pesca desportiva e caça 
submarina em determinados locais e épocas”. 
Além destas, foram ainda condicionadas a 
realização de obras de aterro ou qualquer outra 
alteração dos fundos marinhos e a instalação 
de aquaculturas. A alteração deste primeiro 
plano de ordenamento foi publicada em 1999, 
mas sem alterações na parte marinha (Decreto 
Regulamentar 9/99, 15 de junho).
Apesar do reconhecimento do valor da região 
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e do Parque Natural evidenciados na legislação 
publicada, só em 2011 foi criado o Parque 
Marinho do Sudoeste Alentejano e Costa 
Vicentina (PMSACV) e estabelecido o plano 
de ordenamento do PNSACV (POPNSACV) 
com incidência na parte marinha (Resolução 
de Conselho de Ministros n.º 11-B/2011, 4 de 
fevereiro). 
No âmbito deste plano, definiram-se três 
tipologias de zonas de proteção no Parque 
Marinho do PNSACV (definiu-se ainda uma 
proteção para a zona fluvial): 
  - a zona de proteção total (PT), que ocupa uma 
área residual, que circunda 9 ilhéus (100 m de 
raio à volta de cada ilhéu, “contados a partir 
do nível mínimo de baixa-mar de águas vivas 
equinociais”; 0,2% da área do Parque Marinho), 
e onde apenas se permite a entrada para efeitos 
de monitorização, conservação e fiscalização 
(Pedra do Burrinho, Pedra da Atalaia, Pedras 
adjacentes à Ilha do Pessegueiro, Pedra da 
Enseada do Santoleiro, Pedra da Baía da Nau 
na costa do Sudoeste Alentejano, e Pedra da 
Carraça, Pedra da Agulha, Pedra das Gaivotas e 
Pedra do Gigante na costa Vicentina); 
  - a zona de proteção parcial do tipo I (PPI), 
com quatro áreas designadas, uma por 
concelho (8,1% da área do Parque Marinho), 
e em que as atividades lúdicas não extrativas 
são permitidas, mas a pesca é interdita, exceto 
a apanha comercial de percebe nas arribas da 
costa (Ilha do Pessegueiro e Cabo Sardão na 
costa do Sudoeste Alentejano, e Rogil e Ilhotes 
do Martinhal na costa Vicentina); 
  - a zona de proteção complementar (PC), 
que ocupa a maior parte do Parque Marinho 
(92%), e em que as áreas com esta designação 
se encontram sujeitas a algumas limitações 

específicas no que diz respeito à pesca: 
por exemplo, a pesca comercial por arrasto 
de fundo, ganchorra e artes envolventes-
arrastantes (xávega) estão interditas, sendo 
que existem restrições na distância à linha de 
costa da pesca comercial por embarcações 
costeiras com palangre de fundo (> 1/2 
milha náutica; mn) e cerco (> ¼ mn e > 
20 m de profundidade). Algumas destas 
regulamentações não acrescentam limitações 
em relação às aplicadas a nível continental 
(o arrasto já é proibido nas primeiras 6 mn, e 
o cerco é apenas permitido nas condições 
previstas para o Parque Marinho). Nestas 
zonas, as embarcações comerciais deverão ser 
locais ou costeiras, licenciadas para operar no 
parque e registadas nas capitanias de Lagos, 
Sines ou delegação marítima de Sagres. As 
limitações à pesca específicas para o PNSACV 
são definidas apenas para primeira 1 mn. Nas 
áreas de proteção complementar, a partir de 
1 mn (1 852 m) e até aos 2 km de limite do 
Parque Marinho, numa faixa de 148 m, não 
existe qualquer restrição adicional à do regime 
geral da pesca. 
Existem ainda regulamentações específicas 
dirigidas à pesca na área do parque. Assim, 
há períodos de defeso para algumas espécies, 
como o sargo-legítimo Diplodus sargus, o sargo-
safia D. vulgaris, ou o bodião Labrus bergylta, 
no caso da pesca apeada à linha comercial e 
lúdica, e o percebe Pollicipes pollicipes, no caso 
da apanha comercial e lúdica. Ao percebe (P. 
pollicipes) é também atribuído um tamanho 
mínimo e limites de captura na apanha 
comercial, assim como limite de número de 
licenças de apanhadores comerciais. 
De referir que anteriormente vigorava uma 
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regulamentação específica para a pesca lúdica 
no PNSACV (Portaria 143/2009, Portaria 458-
A/2009 e Portaria 115-A/2011), no entanto esta 
foi revogada recentemente pela Portaria n.º 
14/2014, aplicada ao exercício da pesca lúdica 
em águas oceânicas, águas interiores marítimas 
e águas interiores não marítimas sob jurisdição 
da autoridade marítima do continente.
Deve salientar-se que o Parque Marinho 
do PNSACV integra ainda diferentes áreas 
classificadas, com estatuto de conservação 
europeu, nomeadamente da Rede Natura 
2000 aplicada ao meio marinho. Assim, o 
sítio da Rede Natura 2000 reconhecido na 
costa sudoeste integra uma zona de proteção 
especial (ZPE Costa Sudoeste; PTZPE0015) de 
74 414,89 ha quase exclusivamente coincidente 
com a área do PNSACV, e em que 23% estão 
definidos como parte marinha (equivalentes a 
17 115,43 ha). No entanto, na nota explicativa 
desta ZPE indica-se que este sítio é terrestre 
e costeiro e fornece orientações e indicadores 
de conservação e gestão dedicados às aves 
(algumas marinhas) e à zona terrestre. 
Paralelamente, está ainda considerado na Rede 
Natura 2000 um sítio de interesse comunitário 
(SIC Costa Sudoeste; PTCON0012) com 118 
267 ha, em que 16% são marinhos (18 922,72 
ha), incluído maioritariamente no PNSACV. De 
referir que a nota explicativa deste SIC refere 
a ocorrência de habitats marinhos constantes 
no Anexo B-I do Dec. Lei n.º 49/2005 (como as 
grutas marinhas submersas e semi-submersas 
(8330) e recifes (1170)). Além destes, o habitat 
de bancos de areia permanentemente cobertos 
por água do mar pouco profunda (1110) também 
está descrito para esta região. De salientar, no 

entanto, que sobretudo no caso das grutas, 
estes habitats não estão completamente 
mapeados ou contabilizados, nem a sua 
biodiversidade devidamente avaliada. 
De qualquer forma, ambos os sítios 
classificados na costa sudoeste localizam-se 
sobretudo na zona terrestre/costeira (até 20 m 
de profundidade), sendo que a extensão para o 
meio marinho da Rede Natura 2000 em Portugal 
continental ainda está em processo. Refira-se 
que foi recentemente aprovado o alargamento 
do SIC desta região (sendo que o respetivo 
plano de gestão esteve em consulta pública 
em 2018), estando em processo de aprovação 
uma nova ZPE nesta região (consulta pública 
realizada em 2016), a sudoeste do PNSACV. 
Estas são áreas de dimensões consideráveis 
para proteção de mamíferos e aves marinhos 
na zona offshore adjacente ao PNSACV 
(designação baseada em estudos do projeto 
MarPro/SPEA/ICNF, referidos à frente). 
Em março de 2018 foi divulgada uma descrição 
sintética dos habitats e espécies da Rede 
Natura 2000 em áreas marinhas protegidas 
do continente português, com referência ao 
respetivo nível de conhecimento e estado de 
conservação (ICNF, Relatório de base do plano 
de gestão da área marinha de cinco SIC: Costa 
Sudoeste, Litoral Norte, Arrábida/Espichel, 
Peniche/Santa Cruz e Sintra/ Cascais, março 
de 2018). 
Atualmente está a ser desenvolvido o 
projeto MARSW – Sistemas de informação e 
monitorização da biodiversidade marinha das 
Áreas Classificadas do Sudoeste Alentejano e 
Costa Vicentina - POSEUR-03-2215-FC-000046, 
um projeto científico que pretende conhecer 
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melhor os fundos e a vida marinha do Parque 
Natural do Sudoeste Alentejano e Costa 
Vicentina (PNSACV) e contribuir para que se 
mantenham saudáveis no futuro. Pretende-
se ainda que a informação recolhida esteja 
acessível a todos. Os objetivos principais são 
criar um sistema de informação baseado em 
mapeamento (físico e biológico), desenvolver 
e testar um protocolo de monitorização que 
permita avaliar as medidas de proteção do 
Parque, mas também a extensão e estado de 
conservação dos habitats e espécies da Rede 
Natura 2000 para o meio marinho, e ainda 
contribuir para melhorar o atual plano de gestão 
do Parque Marinho e o dos sítios da Rede 
Natura 2000. A comunicação do projeto e dos 
seus resultados de forma eficiente e inclusiva é 
também central. 

A prestação de serviços deste projeto decorre 
no PNSACV desde fevereiro de 2018 até janeiro 
de 2020. A coordenação e execução científica 
(excetuando a execução do mapeamento 
físico pelo Instituto Hidrográfico) estão a 
ser partilhadas pela Universidade de Évora 
(Laboratório de Ciências do Mar) - MARE, a 
Faculdade de Ciências da Universidade de 
Lisboa (FCUL) - MARE, e o Centro de Ciências 
do Mar (CCMAR), da Universidade do Algarve, 
que realizaram o presente relatório de síntese. O 
beneficiário do projeto é a Liga para a Proteção 
da Natureza (LPN), e tem como parceiro 
institucional o Instituto da Conservação da 
Natureza e das Florestas (ICNF). Este projeto 
tem cofinanciamento do POSEUR, do Fundo 
Ambiental, e das câmaras municipais de Aljezur, 
Vila do Bispo e Odemira.

2. Valores naturais do PNSACV

A região costeira do Sudoeste Alentejano e 
Costa Vicentina está entre as zonas litorais 
mais bem preservadas e menos perturbadas do 
sul da Europa (Cancela da Fonseca, 1986). Esta 
longa faixa costeira com cerca de 130 km inclui 
uma ampla diversidade de habitats, que por sua 
vez suportam uma elevada biodiversidade. Esta 
costa é composta por duas fachadas marítimas 
delimitadas pelo Cabo de S. Vicente, uma 
virada a oeste, com cerca de 100 km e outra 
virada a sul, com aproximadamente 30 km. As 
características biofísicas ligadas à variedade 

de espécies incluem a confluência de três 
importantes massas de água (Mediterrâneo, 
Atlântico sul e Atlântico norte) (Ambar, 1982), 
a ocorrência de afloramentos costeiros 
sazonais (Fiúza, 1983, Relvas & Barton, 2002), 
e a complexidade geológica da sua orla 
costeira. Estudos mais recentes apontam para 
fenómenos de mesoescala serem os principais 
a controlar o funcionamento do ecossistema da 
região. Existe uma complexidade estrutural do 
fundo que interage com as correntes, formando 
redemoinhos, plumas flutuantes, filamentos e 
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frontes de afloramento costeiros, entre outros 
efeitos físicos, com efeitos diferentes no 
ecossistema (Relvas et al., 2007). Nesta costa 
existem diversos acidentes geográficos, como 
a Ilha do Pessegueiro, os Ilhotes do Martinhal, 
estuários e muitos outros ilhéus e promontórios 
rochosos. Para além disso, a região caracteriza-
se por ter a plataforma continental relativamente 
estreita e pela proximidade com o canhão 
submarino de S. Vicente (Fiúza, 1983).
Em relação à sua hidrografia, existem nesta 
área diversos sistemas estuarinos e lagunares 
(Odeceixe, Aljezur, Carrapateira) e um estuário 
de razoável dimensão (estuário do Rio Mira). 
Ademais, o regime de afloramento costeiro 
que decorre nos meses de verão, e de forma 

mais intermitente no inverno, é conhecido 
por promover a produtividade primária e 
favorecer toda a cadeia trófica (Valiela, 1995). 
Este fenómeno contribui assim, em conjunto 
com a influência de massas de água distintas 
(mediterrânica, subtropical e temperada), para 
a referida variedade de espécies de peixes e 
invertebrados marinhos.
De facto, a região é apontada por vários estudos 
(INIP, 1981, Cardador, 1983, Dinis & Marecos, 
1984, Martins et al., 1992) por ter uma maior 
diversidade piscícola relativamente às regiões 
mais a norte de Portugal. O destaque é feito para a 
família Sparidae (inclui sargos, pargos e dourada), 
que existe em maior abundância na região sul de 
Portugal (Cardador, 1983, Gonçalves, 2000).

3. Objetivos

No âmbito do projeto MARSW, o presente 
relatório propõe-se a compilar e sintetizar a 
informação histórica da biodiversidade obtida 
nos estudos científicos realizados no Parque 
Marinho do PNSACV, fazendo uma descrição 
exaustiva da situação de referência existente. 
Além da apresentação de uma listagem 
abrangente de estudos científicos decorridos 
no PNSACV, são destacados e resumidos os 
estudos cuja informação possa contribuir para 
melhor caracterizar e mapear as espécies e 
habitats deste Parque Marinho, avaliar a sua 
distribuição e estado de conservação, bem como 
contribuir para a monitorização dos efeitos das 

medidas de proteção do plano de ordenamento 
vigente ou ainda de alterações com causas 
mais globais (i.e. espécies invasoras, alterações 
de distribuição causadas pelas alterações 
climáticas). Os estudos são apresentados 
cronologicamente, separando o período pré e 
pós plano de ordenamento (implementado em 
2011). Desta forma, compreende-se como foi 
e qual foi o conhecimento obtido ao longo do 
tempo, cumulativamente. Nos estudos em que 
o conhecimento está associado a informação 
geográfica, este será posteriormente incluído 
num geoportal e num sistema de informação, a 
desenvolver no âmbito do MARSW.
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4. Revisão bibliográfica

O presente relatório inclui a revisão e síntese 
dos estudos principais sobre biodiversidade, 
isto é, sobre a ocorrência de espécies e habitats 
na parte marinha do PNSACV, incluindo a sua 
localização (para georreferenciação futura 
em geoportal e sistema de informação a 
desenvolver), assim como a classificação do seu 
tipo de contribuição para o projeto em curso e 
para estudos futuros. Esta compilação constitui 
a primeira síntese global de estudos deste tipo 
neste Parque. O processo de revisão baseou-
se numa pesquisa nas principais plataformas 
de referências científicas existentes (e.g. Web 
of Knowledge, Scopus, Google scholar) e nos 
repositórios bibliográficos das Universidades 
de Lisboa, Évora e Algarve. Além dos estudos 
selecionados para integrar esta secção, por 
serem considerados os mais relevantes e 

diretamente relacionados com o tema do 
presente relatório, são ainda listados todos 
os estudos socioecológicos e relacionados 
encontrados sobre a área marinha do PNSACV’ 
(ver ANEXO I). 
Deve salientar-se que, a título de resumo 
descritivo, no âmbito deste relatório se 
apresentam tabelas de suporte (ver Tabelas 
do ANEXO II e ANEXO III) que incluem as 
referências encontradas, com o tipo de 
contribuição das mesmas, nomeadamente 
as espécies observadas, o local ou área das 
observações e se o estudo permite contribuir 
para a caracterização da biodiversidade, e/
ou para monitorizar efeitos das medidas de 
proteção implementadas em 2011 (e se dados 
constituem uma situação de referência), ou 
ainda outros efeitos.
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5. Compilação dos principais estudos 
de biodiversidade realizados no 
PNSACV

5.1. Pré-plano de ordenamento e gestão da parte marinha (pré-2011, inclusive)

Nesta secção foram compilados os estudos 
científicos mais relevantes realizados no 
PNSACV, na época de pré-plano de ordenamento 
da área marinha do PNSACV (pré-2011). 
Considera-se que estes estudos influenciaram 
a classificação de Parque Natural, bem como 
o zonamento aplicado e as respetivas medidas 
de conservação, implementadas em 2011 
na revisão do plano de ordenamento. Estes 
estudos contribuem assim como situação 
de referência com potencial para futuras 
comparações e monitorização do efeito das 
medidas de proteção, para além de que a 
maioria inclui a referência a espécies e habitats 
por local amostrado, o que permite a sua 
georreferenciação.

1979
O estudo de Saldanha (1979) descreve quais 
as espécies mais comuns e indicadoras do 
zonamento litoral (supra, médio e infralitoral) 
da costa a sul de Portugal, mas não refere a 
localização das observações.

Saldanha, L. (1979). Peuplements benthiques littoraux de 
substrats rocheaux de la cote du Portugal. pp. 781-788, In I 
Simpósio Ibérico de Estudos de Benthos marinhos.

1988
Este estudo recolhe e sistematiza informação 
sobre a flora e fauna do PNSACV, utilizando 
estudos publicados por outros autores. É 
apresentado um inventário das espécies 
observadas até à altura com as respetivas 
referências bibliográficas. No caso de algumas 
espécies é apresentado um mapa com 
indicação de pontos de amostragem ou de 
observações. São também referidas espécies 
de peixes com importância económica para 
a pesca e é salientada a importância dos 
esparídeos na área litoral do PNSACV e a 
pouca informação sobre a zona litoral com 
profundidades inferiores a 20 m.

Beja, P. (1988). Paisagem Protegida do Sudoeste Alentejano e 
Costa Vicentina. Recolha e sistematização de dados biológicos. 
Liga para a Protecção da Natureza, Projecto de Acção Pedagógica 
na Costa Sudoeste (1ª Fase), 234 pp.

1991
Num estudo de García-Gomez et al. (1991), 
são descritas as espécies de moluscos 
opistobrânquios recolhidos durante a 
campanha internacional de biologia marinha 
“Algarve 88”, realizada em 1988 em Sagres 
(maio) e Olhão (junho). Foram identificadas 84 
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espécies, sendo que 53 foram novos registos 
para o litoral português, e em que uma delas foi 
ainda novo registo para a costa ibérica (Dicata 
odhneri). A espécie Algarvia alba, incluída na 
lista de espécies de García-Gomez et al. (1991), 
foi descrita pela primeira vez em García-Gómez 
& Cervera (1989) com amostras da mesma 
campanha. As espécies identificadas estão 
reportadas por local e estrato de profundidade. 
Este estudo contribui para a caracterização da 
biodiversidade da região.

García-Gómez, J.C., Cervera, J.L., García, F.J., Ortea, J.A., García-
Martín, S.F., Medina, A., Burnay, L.P. (1991). Resultados de la 
campaña internacional de biología marina «Algarve 88»: moluscos 
opistobranquios. Boll. Malacol. 27 (5-9): 125-138.

Inclui: García-Gómez J.C., Cervera J.L. (1989). A new species 
and genus of aeolid nudibranch (Mollusca, Gastropoda) from 
the Iberian coasts. Bull. Mus. Natl. Hist. Nat (Paris) 4e série, 11, 
section A, 4: 733-741.

1993
Um estudo realizado no verão de 1992 por 
Carvalho (1993), inserido no Projeto ENVIREG, 
para a caracterização das comunidades 
bentónicas marinhas da Área de Paisagem 
Protegida do Sudoeste Alentejano e Costa 
Vicentina (APPSACV), teve como objetivo a 
caracterização das comunidades intertidais 
de macroalgas bentónicas desta área. Neste 
estudo foram analisados 24 locais ao longo da 
costa, de São Torpes ao Burgau (Praia (P.) de 
São Torpes, P. de Vale Figueiros, Porto Covo, 
P. dos Aivados, P. do Malhão. P. da Franquia, 
P. das Furnas sul, P. do Almograve, Lapa das 
Pombas, Cabo Sardão, Zambujeira do Mar, 
P. de Odeceixe, Bunheira, P. da Amoreira, P. de 
Monte Clérigo, P. da Bordeira, P. do Amado, 
P. do Castelejo, P. do Telheiro, P. do Tonel, 

P. da Mareta, P. do Martinhal, P. do Zavial, P. 
do Burgau). Amostraram-se transectos com 
quadrados, para estimação de percentagem 
de cobertura dos diferentes locais. Os locais 
estudados foram caracterizados a nível 
fisiográfico (características do local, orientação 
e exposição e características da arriba) e foi 
obtida informação sucinta sobre acessibilidade/
utilização humana. Neste estudo foram 
identificadas 115 espécies, das quais 109 na 
costa oeste e 64 na costa sul. Foram descritas 
as espécies observadas em cada local. No 
trabalho foi ainda estimada a percentagem de 
cobertura e calculados os índices de riqueza, 
diversidade e equitabilidade. A amostragem 
efetuada serve como situação de referência 
da comunidade de macroalgas intertidais do 
PNSACV, para monitorização de pressões ou de 
alterações climáticas. Os limites de distribuição 
de algumas espécies de afinidade setentrional 
e meridional, foram alargados relativamente a 
estudos anteriores, nomeadamente o de Ardré 
(1971), que amostrou apenas 4 locais nesta 
costa. A análise multivariada mostrou gradientes 
de abundância e diversidade paralelos aos de 
distribuição vertical e em latitude. A utilização 
de espécies indicadoras, desde que adaptadas 
às suas áreas de distribuição, parece constituir 
referência útil na definição dos limites dos 
andares litorais, grau de exposição e fatores 
bióticos e abióticos a que estão sujeitas as 
comunidades litorais.
Os fatores bióticos parecem ter maior influência 
no estabelecimento das comunidades dos 
níveis inferiores, enquanto os fatores abióticos 
acentuam a atuação dos fatores bióticos e 
limitam o estabelecimento das comunidades 
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nos níveis litorais superiores.
A presença de espécies oportunistas, parece 
afetar a estrutura das comunidades, na 
medida em que a sua dominância, impede 
o estabelecimento de outras espécies. A 
ocorrência deste tipo de espécies parece estar 
relacionada com situações de instabilidade de 
substrato, poluição ou maior ocupação das 
praias.

Carvalho, M.A.S.A. (1993). Estudo das comunidades intertidais 
de macroalgas bentónicas da área de paisagem protegida do 
sudoeste alentejano e costa vicentina. Relatório de estágio, 
Universidade do Algarve, Faro, 100 pp.

1994
Um estudo de Canário et al. (1994) foi solicitado 
pela Área de Paisagem Protegida do Sudoeste 
Alentejano e Costa Vicentina (APPSACV), gerida 
pelo Serviço Nacional de Parques, Reservas 
e Conservação da Natureza (SNPRCN), e 
realizado por investigadores da Universidade do 
Algarve no âmbito do Projeto Costa SW entre 
1992 e 1993. O estudo pretendeu responder 

à necessidade de existirem estudos de base 
que estabelecessem critérios de gestão e 
conservação dos recursos pesqueiros. 
O projeto teve como objetivos específicos: 
i) caraterizar os ictiopovoamentos da 
faixa costeira marítima da APPSACV, ii) 
nomeadamente em termos de diversidade, 
distribuição e densidade; iii) contribuir para o 
conhecimento básico da biologia e ecologia das 
espécies mais importantes; iv) caracterizar as 
diversas modalidades de pesca litoral e apanha; 
v) sugerir medidas de conservação e gestão 
para as espécies mais comerciais, vi) e para as 
espécies vulneráveis ou mais ameaçadas; vii) 
identificar as áreas cujos valores ecológicos, 
justificassem a criação de reservas marinhas. 
O estudo apresentou informação ecológica e 
biológica das principais espécies comerciais da 
zona, e efetuou a caracterização da pesca local 
mais relevante. 
Como resultados mais relevantes salienta-se o 
nível relativamente elevado de exploração a que 
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estavam sujeitas algumas espécies como a 
safia, a bica e o pargo-legítimo. Para a mitigação 
deste fenómeno foi sugerida a manutenção 
do esforço de pesca e a implementação de 
monitorização e fiscalização da pesca. 
Relativamente ao robalo-legítimo, embora não se 
tenham verificados sinais de sobre-exploração, 
detetou-se quebra nos desembarques em 
relação a anos anteriores e sugeriu-se estudar 
o seu stock e implementar medidas de gestão 
específicas. Também foi sugerida a adaptação 
dos tamanhos mínimos comerciais de algumas 
espécies. 
De referir que foi reportada a existência de 
agregações de desova de algumas espécies, 
e a existência de pesca de cerco, por vezes 
dirigida a esses eventos ou em profundidades 
reduzidas (“rapas”), onde haveria impactos 
negativos no fundo e nas comunidades 
biológicas associadas. 
Na generalidade, outras artes de pesca foram 
consideradas nocivas para os habitats e 

espécies associadas, nomeadamente o arrasto 
(proibido) e as redes de emalhar junto à costa, 
em densidades elevadas e a operar durante 
demasiado tempo (e.g. para a pesca da lagosta).
Foi também realizada uma avaliação do 
potencial de turismo subaquático para os vários 
setores da costa da APPSACV (setores Sul, São 
Vicente, Carrapateira, Arrifana, Zambujeira e 
setor Norte - Porto Covo). 
Realizaram-se ainda vários mergulhos de 
caracterização (quantificação, qualificação e 
diversidade) dos ictiopovoamentos, por setor 
(setores Sul, São Vicente, Carrapateira, Arrifana, 
Zambujeira). 
Apesar do diferente esforço de amostragem 
por setor, foi sugerido haver uma diversidade e 
frequência de ocorrência de peixes superior nos 
setores a sul da Carrapateira, possivelmente 
influenciada pela diversidade de habitats. Além 
disso, foram referidos os locais Enseada da 
Baleeira (que incluem os Ilhotes do Martinhal) 
na costa sul, e a Pedra do Cajado, Falésias 

Fotografia: Inês Sousa ©
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da Carrapateira, Baía da Arrifana e Ilhote do 
Pessegueiro na costa oeste/norte como os 
mais propícios à prática de mergulho recreativo 
e ao estabelecimento de reservas marinhas. 
Apesar disso, foi destacado o local Enseada da 
Baleeira, como um dos poucos locais da costa 
da APPSACV que reunia todas as condições 
para a constituição de uma reserva marinha, 
consideração reforçada com censos visuais 
subaquáticos de peixes dedicado às espécies 
comerciais da família Sparidae. Seria por isso, 
um dos locais mais apropriados a designar 
como reserva marinha, numa primeira fase. Foi 
sugerido que uma reserva neste local poderia 
proteger habitats, preservar recursos genéticos, 
e criar áreas de recreio e de investigação 
científica. 
Outro local sugerido para reserva marinha 
foi o Ilhote do Pessegueiro, embora a 
diversidade e frequência de peixes tenha sido 
consideravelmente inferior à do local anterior. 
A pressão da pesca existente na época foi 
dada como fator possível para os resultados 
ecológicos observados. Esta e o crescimento 
urbano envolvente justificariam a necessidade 
de medidas de conservação estritas. Os dois 
locais preferenciais para reservas marinhas 
seriam escolhidos com base em critérios 
diferentes. Enquanto na Enseada da Baleeira, 
seriam as excelentes condições biológicas, 
ecológicas e logísticas a justificar a sua escolha, 
no Ilhote do Pessegueiro seria a necessidade 
de proteger espécies e habitats potencialmente 
ameaçadas pela intensa atividade humana, a 
motivar a sua escolha.

Canário, A.V.M., Erzini, K., Castro, M., Gonçalves, J.M.S., Galhardo, 
C., Ribeiro, J., Bentes, L., Cruz, J., Souto, P. (1994). Estudos 

base para a conservação dos ictiopovoamentos e gestão da 
pesca costeira no litoral sudoeste. Relatório final. Universidade 
do Algarve, Unidade de Ciências e Tecnologias dos Recursos 
Aquáticos, Faro, 219 pp.

1995 
Este estudo de Beja (1995) pretendeu avaliar 
os padrões de disponibilidade alimentar da 
lontra-europeia (Luttra luttra) que habita a 
costa sudoeste portuguesa e compará-los com 
outras áreas da Europa. Para isso estudou-se 
a estrutura e composição das comunidades 
de peixes e macroinvertebrados (crustáceos e 
cefalópodes) do ambiente intertidal rochoso e 
subtidal pouco profundo (< 3 m) ao longo de um 
ano, de 1992 a 1993, entre Vila Nova de Milfontes 
e Almograve, com recurso a armadilhas iscadas 
e pesca à cana em plataformas de xisto 
pouco profundas e em grandes afloramentos 
de arenito, e capturas manuais pontuais nos 
enclaves do ambiente intertidal. Os dados 
recolhidos com estas amostragens constituem 
assim um contributo para a situação de 
referência no que concerne à biodiversidade 
de peixes, crustáceos e cefalópodes da costa 
alentejana. 
Nas amostragens foram capturadas 21 
espécies de peixes, 4 de crustáceos e 1 de 
cefalópodes. A maioria das capturas com 
armadilhas foi constituída por cabozes (caboz-
cabeçudo (Gobius cobitis) e caboz-das-rochas 
(Gobius paganellus)), safios (Conger conger) 
e moreias (Muraena helena). Os caranguejos 
(Necora puber, Pachygrapsus marmoratus, 
Eriphia verrucosa) foram os invertebrados 
mais capturados com as armadilhas. Os 
bodiões (bodião-vulgar (Symphodus melops) 
e bodião-reticulado (Labrus bergylta)) e os 
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sargos (sargo-safia (Diplodus vulgaris) e sargo-
legítimo (Diplodus sargus)) foram as espécies 
mais capturadas à cana. Nos enclaves do 
ambiente intertidal foram capturados blenídeos 
(Marachomba (Coryphoblennius galerita) e 
caboz-gigante (Lipophrys pholis)). A maioria 
dos peixes foram capturados nas plataformas 
de xisto, ao passo que os crustáceos e polvos 
(polvo-comum (Octopus vulgaris)) revelaram 
frequentar preferencialmente os grandes 
afloramentos areníticos, à semelhança de 
espécies de peixes particulares como a moreia. 
Registou-se uma marcada flutuação sazonal 
na composição das comunidades de peixes, 
com claros picos invernais, em particular, das 
espécies mais relevantes na dieta da lontra: 
o safio, o laibeque (Gaidropsarus vulgaris), 
o caboz-das-rochas e o bodião-reticulado. 
Durante o verão e o outono a captura de peixes 
foi menor, pelo que o autor assumiu que seria 
a época do ano menos farta em alimento para 
as lontras, ao contrário do inverno e primavera.

Beja, P. (1995). Structure and seasonal fluctuations of rocky 
littoral fish assemblages in Southwest Portugal: implications for 
otter prey availability. Journal of the Marine Biological Association 
of the United Kingdom, 75: 833-847.

1996
Um investigador da Universidade de Évora 
(Castro, 1996) realizou um estudo que 
pretendeu avaliar e selecionar potenciais locais, 
e respetivas propostas de medidas de gestão, 
para implementação de uma rede de áreas 
marinhas protegidas (AMPs), no PNSACV, 
reclassificado no ano anterior, 1995. Neste 
estudo, as AMPs são consideradas zonas de 
proteção acrescida dentro do Parque Marinho, 
e não AMPs independentes (Castro, 1996). 

Castro (1996) destacou a contestação popular 
aos regulamentos do plano de ordenamento de 
1995, que, apesar de tudo, não incluía proibições 
específicas marinhas. No entanto, também 
referiu que os pescadores reconheceram a 
necessidade de gerir recursos que, na época, 
já poderiam estar a ser explorados acima 
dos limites sustentáveis. As AMPs (zonas) 
seriam, nesse contexto, admitidas por alguns, 
como formas de gerir e conservar os recursos 
marinhos. O autor sugeriu a criação de uma 
rede de zonas de proteção acrescida (AMPs), 
defendendo que o seu sucesso só seria possível 
as populações locais fossem integradas 
nas diferentes fases de criação: de seleção, 
estabelecimento e gestão.
Através do zonamento proposto do PNSACV, é 
sugerido que se poderiam atingir os objetivos 
sociais, económicos e ecológicos de recuperação 
dos recursos marinhos explorados, preservação 
da diversidade genética, manutenção dos 
processos ecológicos, dos quais dependem 
os recursos marinhos explorados, educação 
ambiental e turismo da Natureza, e a avaliação 
e monitorização dos efeitos das atividades 
humanas nos ambientes marinhos. Castro 
(1996) sugeriu que estas AMPs teriam que ser 
planeadas de forma a que o controlo e gestão 
fossem exequíveis, e servissem de áreas-piloto 
para a sensibilização ambiental das gentes 
locais e de visitantes. Além disso, sugeriu que 
se protegessem adicionalmente os sistemas 
estuarinos e lagunares costeiros do PNSACV. 
Paralelamente, na restante faixa marinha deveria 
haver um rigoroso respeito pela legislação 
existente. Para se implementarem zonas de 
proteção acrescida, sugeriu promoverem-se 
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ações regulares e abrangentes de divulgação, 
comunicação, educação e animação cultural 
relacionados com os objetivos de proteção. 
Também sugeriu desenvolverem-se mais 
estudos científicos sociais, económicos e 
biológicos que permitissem monitorizar os 
efeitos de proteção. A sugestão final foi de que, 
com base nos resultados da fase inicial, se 
deveria reequacionar a rede de pequenas zonas 
protegidas e dimensioná-las à escala da faixa 
marinha do Parque Natural.
Este estudo descreveu ainda, para o PNSACV, o 
nível de pressão da pesca em relação a alguns 
recursos marinhos do PNSACV (i.e., n.º médio 
de pessoas a realizar marisqueio, pesca à cana, 
passeio), bem como algumas caraterísticas 
gerais ecológicas e socioeconómicas da 
zona costeira do PNSACV. Fez referência às 
características estéticas e espécies ícones, a 
preservar.
Castro (1996) baseando-se num estudo de 
North (1996) para a seleção das AMPs, de 
acordo com vários critérios, que incluíram 
componentes como: estudos ecológicos 
prévios, importância histórica, arqueológica 
e geológica, bem como para a prática de 
mergulho, dominância de substrato rochoso, 
estatuto de zonas de gestão turística do 
PNSACV, presença de aglomerados urbanos 
costeiros, composição física da costa (e 
acessibilidade), estatuto de áreas de proteção 
total terrestre. Como componentes a sobrepor 
a estas, consideraram-se mapas e fotografias 
aéreas para contabilizar, em cada quilómetro 
quadrado de uma grelha, a presença de 
estradas, caminhos pedestres, parques 
de estacionamento, zonas de recreação, 

aglomerados e descrição geral dos locais.
Os locais propostos foram reavaliados 
considerando os critérios definidos, mas 
também entrevistas a intervenientes locais 
(técnicos de conservação, investigadores, 
pescadores, membros de associações) e 
visitas aos locais. Pretendeu-se conseguir uma 
distribuição dos locais ao longo da costa do 
PNSACV, e foram tidos em conta o tamanho 
dos locais, a proporção de costa a proteger, 
a representatividade e singularidades dos 
locais e seu valor ecológico, as atividades 
humanas exercidas, as potenciais ameaças, e a 
possibilidade de fiscalização eficaz. 
O processo de seleção resultou em 22 áreas, 
que foram reduzidas para nove (duas das 
quais não estavam nas 22 iniciais): ilhas (Ilha 
do Pessegueiro e Ilhotes do Martinhal), áreas 
de utilização reduzida (Nascedios, Cabo 
Sardão e Carvalhal/Castelo Velho), áreas de 
utilização média (Torre de Aspa e Telheiro), 
com características semelhantes às da 
classe anterior em relação à intensidade de 
utilização, excetuando a apanha do percebe, 
que seria bastante mais intensa (e com maior 
importância socioeconómica), e áreas de 
utilização elevada (Monte Clérigo/Arrifana e 
Pontal da Carrapateira). Estas áreas teriam 
um nível de utilização elevado por serem 
consideradas muito produtivas, pela razoável 
acessibilidade, por existirem abrigos naturais 
ou enseadas nas proximidades, com portos 
de pesca nas próprias áreas (Arrifana e 
Carrapateira), e pela proximidade de centros 
urbanos com importância turística (Aljezur e 
Carrapateira). Nestas duas áreas sugere-se que, 
devido à importância local e regional da apanha 
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de algas, de percebe e da pesca do sargo, 
deveria haver medidas de gestão específicas 
para estas atividades (e.g. rotatividade espacial, 
limitação de capturas). Sugere-se ainda um 
sistema de licenciamento da pesca em todas 
as áreas selecionadas, de forma a fazer uma 
discriminação positiva dos utilizadores locais, 
que devem ser responsabilizados pelo uso 
sustentável das áreas.
Estas nove áreas ocupariam cerca de 22 km 
de costa e cerca de 17% da linha de costa do 
PNSACV. Em vez de poucas áreas grandes, 
optou-se por escolher várias zonas de 
dimensão reduzida, de forma bem distribuída, 
que teriam diferentes graus de proteção e de 
aceitação, bem como vários tipos de utilização. 
Evitando áreas de grande dimensão, tentava-
se não concentrar e intensificar o esforço das 
atividades extrativas em apenas algumas zonas 
sem proteção especial. 
Foram definidas pontuações em relação aos 
critérios utilizados na seleção das nove áreas 
propostas para proteção acrescida no PNSACV, 
de forma a identificar as áreas prioritárias, no 
caso da implementação ser faseada. A Ilha 
do Pessegueiro, o Monte Clérigo/Arrifana, os 
Ilhotes do Martinhal e o Pontal da Carrapateira 
ficaram nos primeiros 4 lugares. Numa análise 
multivariada de ordenação (MDS) da matriz de 
pontuações, as áreas dos Ilhotes do Martinhal e 
da Ilha do Pessegueiro ficaram agrupadas, bem 
como as do Monte Clérigo/Arrifana e Pontal da 
Carrapateira, e separadas das restantes áreas.
Considerou-se que os Ilhotes do Martinhal 
e a Ilha do Pessegueiro teriam condições 
semelhantes para proteção, a nível de 
acessibilidade e utilização, e potencial para 

aceitação social. O facto de serem áreas 
carismáticas, a nível regional e nacional (no 
caso da Ilha do Pessegueiro), poderia ser 
usado como referência positiva para o restante 
PNSACV.
Os locais propostos são descritos a 
diferentes níveis, os valores e as ameaças 
são identificados e são sugeridas medidas 
de gestão. É reconhecido que os planos de 
gestão apresentados devem ser considerados 
apenas preliminares devido à necessidade 
de envolvimento dos locais nos processos 
de seleção e gestão destas áreas. Também 
se reconhece a necessidade de estudos 
científicos ecológicos adicionais. Neste estudo, 
é ainda apresentado em anexo algumas notas 
sobre a conservação e gestão do percebe, 
e é referida a necessidade de se realizarem 
estudos biológicos de base de suporte à 
gestão e conservação da Ilha do Pessegueiro. 
A informação apresentada pode servir como 
situação de referência de pressões e do estado 
de conservação de algumas espécies.

Castro, J. (1996). Selecção e Gestão de Áreas Marinhas 
Protegidas no Parque natural do Sudoeste Alentejano e Costa 
Vicentina. Universidade de Évora, Sines, 191 pp.

1997
No âmbito do projeto Costa SW, duas lotas 
da costa sudoeste (Sagres e Sines) foram 
visitadas duas vezes por mês entre 1992 e 1993 
(Gonçalves et al., 1997). Da frota artesanal, foram 
amostradas todas as espécies de interesse, 
tendo sido registados o peso individual e o 
comprimento total de cada indivíduo. Foram 
ainda amostradas as espécies capturadas 
por palangre na costa sul (zona de Faro) no 
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âmbito de um projeto sobre seletividade desta 
arte de pesca. Foram estimadas as relações 
peso-comprimento de 31 espécies de peixes 
da costa sul e sudoeste. As espécies de 
esparídeos (Sparidae) dominaram as capturas 
nesta região, e contribuíram para mais de 50% 
e 40% dos totais de descargas em lota em peso 
e em valor, respetivamente. Estes dados são 
relevantes como situação de referência de 
descargas em lota no PNSACV. Adicionalmente, 
reportam relações peso-comprimento locais, 
úteis para calcular biomassas quando apenas 
se possui tamanhos (e.g. monitorização por 
censos visuais), ou se pretende avaliar o estado 
de exploração destas espécies.

Gonçalves, J., Bentes, L., Lino, P., Ribeiro, J., Canario, A., Erzini, K. 
(1997). Weight-length relationships for selected fish species of 
the small-scale demersal fisheries of the south and south-west 
coast of Portugal. Fisheries Research, 30: 253-256.

Um estudo de Ribeiro (1997), realizado em 
1992, comparou dois métodos de censos 
visuais subaquáticos na baía da Baleeira: o 
método de transecto e o método estacionário, 
para avaliação da distribuição e densidade de 
esparídeos. Foram identificadas 9 espécies de 
esparídeos. Quantitativamente, concluiu-se que 
o método mais adequado foi o de transecto. 
Também se verificou que a abundância, 
biomassa e a diversidade de esparídeos 
decresceu em profundidade. Nos primeiros 
12 metros os povoamentos caracterizaram-se 
por apresentar tamanhos pequenos e médios, 
enquanto maiores profundidades passaram 
a ser dominados apenas por indivíduos de 
tamanho médio. Estes dados servem de 
situação de referência para a zona dos Ilhotes 
do Martinhal (pré-proteção).

Ribeiro, J. (1997). Métodos de avaliação visual de 
ictiopovoamentos: aplicação ao estudo do povoamento de 
Esparídeos na Enseada da Baleeira (Sagres). Relatório de estágio, 
UAlg, Faro, 63 pp.

Outro estudo publicado no mesmo ano por 
Martin & Walker (1997), descreve o avistamento 
de uma baleia franca (Eubalaena glacialis) com 
a sua cria, a 400 m do cabo de S. Vicente em 
fevereiro de 1995.

Martin, A. R., Walker, F. J. (1997). Sighting of a right whale 
(Eubalaena glacialis) with calf off SW Portugal. Marine Mammal 
Science, 13(1), 139-140. 

1999
Integrado no projeto SEPLAT (Sedimentos 
da Plataforma), o estudo por Jesus & 
Cancela da Fonseca (1999) contribuiu para a 
caracterização da zona costeira entre Sines e o 
Cabo de São Vicente. Com base em amostras 
sedimentares obtidas com dragas de Van 
Veen, a inventariação levada a cabo neste 
trabalho focou-se no Filo Echinodermata, tendo 
contribuído com a referenciação de 32 ofiúros, 
dois crinóides, dois estrelas-do-mar, 12 ouriços-
do-mar e 12 holotúrias (ver tabela artigo). Treze 
das 60 espécies catalogadas trataram-se de 
novos registos para a costa portuguesa.

Jesus, D. C., Cancela da Fonseca, L. Cancela (1999). First records 
of 13 echinoderm species on the southwest coast of Portugal. 
Boletín del Instituto Español de Oceanografía 15(1-4): 343-349.

2000
Gonçalves & Silva (2000) fizeram o levantamento 
da macrofauna marinha do PNSACV. As 
espécies descritas foram selecionadas em 
função da sua abundância, valor económico, 
distribuição geográfica e valor estético dentro 
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dos limites do PNSACV. Serve como guia de 
identificação dessas espécies (e contribui 
para o reconhecimento dessa biodiversidade), 
descrevendo as características mais relevantes 
de cada espécie, com recurso a fotografias. Este 
estudo também faz uma breve contextualização 
da tradição pesqueira local, e caracteriza a 
região e o ecossistema marinho.

Gonçalves, J., Silva, J.A. (2000). Costa Sudoeste: Macrofauna 
marinha. Edição Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa 
Vicentina. Odemira, 100 pp. 

2002
Um estudo de Boaventura et al. (2002) teve 
como objetivos fazer uma descrição qualitativa 
da zonação intertidal rochosa ao longo da 
costa portuguesa e avaliar de que forma variam 
as comunidades do mesolitoral entre os seus 
limites superiores e inferiores ao longo da costa, 
testando ainda essas diferenças ao nível de um 
tipo de invertebrados destas comunidades, as 
lapas do género Patella. 
As amostragens decorreram durante a 
Primavera de 1997, em 27 locais, 9 em cada 
região, da praia do Moledo à Agulha, a norte, 
da Nazaré ao Meco, no centro, e da praia do 
Queimado aos Olhos de Água, a sul. No trecho 
sul, as amostragens decorreram na praia do 
Queimado, Almograve, Zambujeira do Mar, 
Monte Clérigo, Castelejo, Martinhal, Praia da 
Luz, Ferragudo e Olhos de Água. 
A descrição da zonação ao longo da costa 
portuguesa foi feita com recurso a observações 
ao longo de transectos distribuídos pelos 
diversos andares do ambiente intertidal, 
durante as quais foram registadas as espécies 
observadas, foi avaliada a extensão das 

comunidades e foi medido o desnível de cada 
andar amostrado, desde o nível superior do 
infralitoral ao nível inferior do supralitoral. 
Para avaliar a composição e estrutura das 
comunidades do mesolitoral recorreu-se ao uso 
de quadrados de 50 x 50 cm, aplicando o método 
da interseção (49 pontos de interseção) para 
avaliação da % de cobertura de algas e animais 
sésseis e contagem de lapas e outros animais 
móveis. Esta avaliação focou-se nas espécies 
presentes mais conspícuas, dominantes ou 
biogeograficamente mais relevantes.
À semelhança do conhecimento pré-existente 
para o Atlântico nordeste, verificou-se que em 
toda a costa portuguesa o limite superior do 
intertidal era dominado por líquenes incrustantes, 
pequenos gastrópodes e cianobactérias. 
O mesolitoral era dominado por cracas e 
mexilhões, estes últimos particularmente nos 
limites inferiores deste patamar, i.e., zonas mais 
expostas ao hidrodinamismo. Ao contrário do 
espectável para comunidades do Atlântico 
nordeste, as algas do género Fucus foram 
pouco comuns, ocorrendo uma única espécie 
nos locais amostrados das regiões do centro 
e sul (Fucus spiralis), provavelmente devido 
ao limite sul de distribuição destas algas se 
localizar no norte do país. O nível superior do 
infralitoral revelou ser dominado por algas, 
essencialmente castanhas a norte e vermelhas 
no centro e sul do país. Entre patamares do 
mesolitoral, foi possível confirmar diferenças 
entre o limite superior e inferior, como resultado 
da alternância de dominância entre cracas 
e mexilhões. O limite superior revelou ser 
menos diverso e com maiores índices de 
dominância em relação ao patamar inferior. 
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As comunidades do mesolitoral norte, quer 
no seu limite superior, quer inferior, revelaram 
ser distintas das comunidades do centro e do 
sul. De facto, verificou-se que espécies como 
o Mytilus galloprovincialis e Nucella lapillus 
eram significativamente mais abundantes a 
norte, ao contrário de Siphonaria pectinata. 
As comunidades do sul revelaram ser mais 
abundantes em espécies de algas do género 
Gelidium, Ralfsia e algas verdes efémeras e, 
como já referido, em S. pectinata do que as 
do norte e centro. Em particular, o Martinhal 
destacou-se de todos os outros locais no que 
concerne à composição das suas comunidades 
do mesolitoral inferior, devido à dominância de 
algas verdes efémeras. A espécie de lapa mais 
abundante a sul foi Patella rustica, distribuída 
essencialmente pelos níveis superiores do 
mesolitoral, ao contrário de Patella vulgata, a 
norte. 
Segundo os autores do estudo, os resultados 
encontrados para a variação da estrutura e 
composição das comunidades intertidais 
rochosas ao longo da costa portuguesa 
explicam-se pela influência combinada das 
regiões biogeográficas do Atlântico Nordeste e 
do Mediterrâneo sobre a costa portuguesa. 
Este trabalho contribui assim para a 
situação de referência e biodiversidade do 
ambiente intertidal do PNSACV, essencial 
para a monitorização das pressões humanas 
exercidas sobre estes habitats, alterações 
climáticas e evolução destas comunidades 
face às medidas de proteção implementadas 
mais recentemente.

Boaventura D., Ré, P., Cancela da Fonseca, L., Hawkins, S.J. (2002). 
Intertidal rocky shore communities of the continental Portuguese 

coast: analysis of distribution patterns. PSZN Marine Ecology, 23: 
69–90.

2003
Um estudo de Calado et al. (2003) realizado em 
julho de 2002, pretendeu avaliar a diversidade 
de moluscos opistobrânquios na zona de 
Sagres (desde a Fortaleza à praia da Ingrina, 
incluindo a baía da Baleeira, e um ponto 
na Carrapateira) e Sines (do norte de Sines 
à Ilha do Pessegueiro). Foram registadas 
espécies desde a zona intertidal até aos 22 m 
de profundidade, recorrendo a mergulho por 
escafandro quando necessário. Esta campanha 
foi planeada após o sucesso da campanha do 
Museu de História Natural de Paris realizada 
em 1988 (estudo publicado por García-Gomez 
et al., 1991), em que foram recolhidas amostras 
de duas áreas da costa sul de Portugal (Sagres 
e Olhão) e foram reportadas, pela primeira 
vez, 53 espécies para a fauna portuguesa. Na 
campanha de 2002, foram identificadas 81 
espécie de opistobrânquios (e associados os 
locais), seis das quais novas para a lista de 
fauna portuguesa. Este estudo contribui para a 
caracterização da biodiversidade da região.

Calado, G., Malaquias, M.A.E., Gavaia, C., Cervera, J.L., Megina, C., 
Dayrat, B., Camacho, Y., Pola, M., Grande, C. (2003). New data on 
opisthobranchs (Mollusca: Gastropoda) from the southwestern 
coast of Portugal. Boletín Instituto Español de Oceanografía, 19 
(1-4): 199-204.

2004
Um estudo de Castro (2004) sobre a pesca 
de apanha (marisqueio) e pesca à linha 
(amostragens entre 1994 e 1999) foi realizado 
em oito praias entre Sines e o Cabo Sardão 
(costa alentejana do parque natural). Este 



21

concluiu que muitas das espécies capturadas 
podem ser vulneráveis à elevada intensidade de 
predação e à falta de uma gestão sustentável. 
São apresentados dados sobre densidade 
humana por local e sua variação sazonal e 
diária (distinguindo entre diferentes tipos de 
apanha, pesca à linha, pesca submarina). 
Também se recolheu informação sobre 
capturas por espécie ou grupos de espécies, 
peso total, e rendimento na apanha e pesca 
à linha (em praias com diferentes níveis de 
utilização humana). Esta informação pode 
ser utilizada como situação de referência 
do estado das espécies capturadas e da 
respetiva pesca. Foram questionadas também 
quais as espécies-alvo e as motivações (i.e. 
subsistência alimentar, comércio ou recreação). 
A vulnerabilidade e o nível de exploração de 
algumas espécies foram estudados. O impacte 
ecológico da apanha de lapas foi ainda testado 
em 1999 (incluiu a estimação de densidades, 
tamanho e área vital por espécie) antes e depois 
de um tratamento experimental de remoção 
e em locais com níveis de utilização humana 
distintos (em 6 praias). As praias do Queimado 
e do Cabo Sardão (atualmente com estatuto 
de PPI) foram incluídas neste estudo. São 
referidas algumas relações tróficas conhecidas 
e discutido o impacte negativo da predação 
intensiva no ecossistema. O estudo alertou para 
a urgência na aplicação de medidas de gestão e 
na sua fiscalização eficiente. Também voltou a 
sugerir a criação de áreas marinhas protegidas, 
e respetivas medidas de gestão apropriadas 
(Castro, 2004), remetendo para o estudo de 
Castro (1996). Existe uma versão prévia deste 
estudo em Castro et al. (2000).

Castro, J. (2004). Predação humana no litoral rochoso alentejano: 
caracterização, impacte ecológico e conservação. Tese de 
doutoramento. Universidade de Évora, Sines, 367 pp.

Um estudo de Gonçalves (2004) no verão 
e outono de 2002 realizou amostragens 
subaquáticas da comunidade de peixes crípticos 
(dependente do fundo, em esconderijos). 
Testou dois métodos (10 replicados cada) no 
local da Ponta da Baleeira (i.e., Falésia, Atalaia), 
o método de transecto com largura fixa (20 m x 
1 m, aproximadamente durante 40 minutos) e o 
de procura aleatória (visual fast count), durante 
40 minutos. Ambos revelaram ser adequados 
à sua caracterização, embora o método de 
procura aleatória tenha registado ligeiramente 
mais espécies, e o do transecto de largura 
fixa permita calcular densidades (e o outro 
não). As espécies, a sua abundância absoluta 
e relativa, e os índices ecológicos de riqueza, 
diversidade e equitabilidade são apresentados 
para os locais amostrados. Estes dados 
contribuem como situação de referência pré-
plano de ordenamento para monitorização de 
diversidade e abundância desta comunidade de 
espécies nos locais amostrados.

Gonçalves, L.P.A. (2004). Caracterização da ictiofauna 
criptobêntica da Ponta da Baleeira, Sagres: comparação entre 
dois métodos de censos visuais. Relatório de estágio, FCMA, 
UALG, Faro, 47 pp.

2005
Um estudo de Loureiro et al. (2005) realizado 
em 2001, analisou e identificou a comunidade 
microplantónica em Sagres durante o período 
de afloramento costeiro (upwelling). Verificou 
a existência de dois períodos de temperaturas 
elevadas (maio-junho e agosto), intercalado 
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por um período de temperaturas mais baixas 
(julho), identificado como período de bloom 
associado ao upwelling. A comunidade de 
plâncton foi dominada por diatomáceas 
durante todo o período de amostragem. Foi 
também concluído que os eventos físicos são 
os principais fatores a determinar a estrutura 
e distribuição de microplâncton nesta região. 
Este estudo contribui como caracterização da 
biodiversidade microplantónica daquela região 
em determinadas condições oceanográficas.

Loureiro, S., Newton, A., Icely, J.D. (2005). Microplankton 
composition, production and upwelling dynamics in Sagres (SW 
Portugal) during the summer of 2001. Scientia Marina, 69: 323-
341.

2006
Um estudo de Pereira et al. (2006) analisou 
a distribuição biogeográfica de espécies de 
pequenos crustáceos (Amphipoda, Isopoda, 
Tanaidacea) associados a macroalgas ao 
longo da costa portuguesa, incluindo três locais 
no PNSACV (Queimado, Vale dos Homens e 
Arrifana). Dos 57 taxa encontrados, 35 foram 
dentro do PNSACV. Duas espécies encontradas 
no PNSACV, Caprella mitis e Stenosoma 
capito, representam os primeiros registos para 
Portugal. Outras duas espécies Idotea pelagica 
e Idotea granulosa tiveram o seu limite de 
distribuição sul dentro do PNSACV.

Pereira, S. G., Lima, F. P., Queiroz, N. C., Ribeiro, P. A., & Santos, A. M. 
(2006). Biogeographic patterns of intertidal macroinvertebrates 
and their association with macroalgae distribution along the 
Portuguese coast. Hydrobiologia, 555(1), 185.

2008
Na costa sul e sudoeste de Portugal foi 
realizado o primeiro estudo aprofundado 

sobre a pesca à linha recreativa apeada (a 
partir da costa) na região (Erzini et al., 2008). 
Entre 2006 e 2007, foram realizados todos os 
meses questionários, diários de pesca e voos 
de forma a caracterizar esta pescaria desde 
Vila Real de Santo António a Sines (inclui 
toda a área do PNSACV). Os dois primeiros 
métodos permitiram a recolha de informação 
socioeconómica dos pescadores (rendimento 
médio mensal, escolaridade, sexo, idade, 
dias de pesca anuais, custos de pesca) 
e a relacionada com as saídas de pesca, 
nomeadamente espécies-alvo, capturadas e 
rejeitadas, isco, etc. Foram identificadas 48 
espécies de peixes ósseos, quantificadas as 
capturas de cada espécie, em peso e valor, 
divididas pela costa sul ou costa sudoeste 
(coincidente com o PNSACV). Existem dados 
de composição por tamanhos das espécies 
mais capturadas. Esta informação pode ser 
usada como situação de referência (antes 
do plano de ordenamento) sobre o estado 
das populações capturadas e da respetiva 
pesca. No segundo método (voos) foram 
feitas contagens de pescadores para cálculo 
de esforço de pesca. Nas entrevistas, foi 
questionado o conhecimento e opinião em 
relação à nova legislação da pesca lúdica (em 
vigor desde 2006). Das espécies de peixes 
ósseos capturadas, a família Sparidae foi a 
mais importante, com 16 espécies e 78% das 
capturas totais em número e 75% em peso. O 
sargo-legítimo foi a espécie mais capturada.

Erzini, K., Veiga, P., Ribeiro J., Almeida, C., Oliveira, F., Monteiro, 
P., Gonçalves, J.M.S. (2008). Caracterização da pesca recreativa 
de costa do sul e sudoeste de Portugal. Projecto POCI/
MAR/58157/2004. UAlg, Faro, 127 pp.
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2009
Um estudo de Castro & Cruz (2009) baseado em 
estudos referidos anteriormente apresentou uma 
revisão da estimação de intensidade e capturas 
de pesca no PNSACV, dados sobre perceção 
dos utilizadores em relação às necessidades 
de gestão e conservação, e propostas 
para a implementação de um programa de 
conservação que incluía a designação de 
zonas com proteção acrescida e respetiva 
gestão. O estudo demonstrou ainda a falta de 
regulamentação específica que promova uma 
pesca sustentável no PNSACV. A fiscalização 
também foi considerada insuficiente e não 
efetiva, resultando num aumento de esforço 
de pesca e diminuição de capturas. O estudo 
sugere processos integrados e adaptativos 
que permitam a corresponsabilidade dos 
utilizadores e gestores. Este estudo contribui 
como situação de referência do parque a nível 
de fiscalização, implementação das medidas 
de gestão, e pressões existentes.

Castro, J.J, Cruz, T. (2009). Marine conservation in a SW 
Portuguese natural park. Journal of Coastal Research, SI 56 
(Proceedings of the 10th International Coastal Symposium), 385-
389. Lisbon, Portugal.

2010
Num estudo de Rufino et al. (2010), foram 
realizadas amostragens sazonais de bivalves no 
Algarve, de Vila Real a Sagres (amostras entre 
Salema e Zavial), entre 2000 e 2007. Foram 
identificadas 75 espécies em toda a área de 
estudo para substratos móveis. A distribuição 
espacial diferiu entre espécies, tendo sido 
identificadas algumas comunidades com 
afinidade geográfica. As espécies da família 
Cardiidae foram preferencialmente encontradas 

no sector oeste (Barlavento oeste; este sector 
vai de Portimão ao Zavial, sendo que os locais 
Salema e Zavial estão incluídos nos PNSACV). 
As espécies encontradas por sector estão 
detalhadas neste estudo (embora não se consiga, 
através desta publicação, distinguir por local, e 
por isso as que estão dentro ou fora do parque).

Rufino, M.M., Gaspar, M.B., Pereira, A.M., Maynou, F., Monteiro, 
C.C. (2010). Ecology of megabenthic bivalve communities from 
sandy beaches on the south coast of Portugal. Scientia Marina, 
74: 163-178.

Um estudo de Castro (2010) caracterizou-
se por ser o primeiro sobre as populações de 
cetáceos em Sagres. As taxas de avistamento, 
abundância e densidade foram analisadas para 
cinco espécies de cetáceos, três das quais 
apareceram dentro dos limites do PNSACV: 
golfinho comum Delphinus delphis, boto 
Phocoena phocoena, roaz-corvineiro Tursiops 
truncatus. A análise foi feita com dados de 
avistamento de uma empresa de observação 
de cetáceos de Sagres do período de 2005 a 
2009 para o golfinho comum, e de 2009 para 
as outras duas espécies. Durante a estação de 
2009, o golfinho comum foi a mais abundante 
das três espécies com 182 avistamentos, 
comparando com 22 e 20 do boto e do 
roaz-corvineiro, respetivamente. As outras 
duas espécies de cetáceos (Balaenoptera 
acutorostrata e Megaptera novaeangliae) foram 
avistadas a maiores distâncias do PNSACV.

Castro, J. M. C. D. (2010). Characterization of cetaceans in the 
south coast of Portugal between Lagos and Cape São Vicente 
(Master thesis, Universidade de Lisboa). 

2011 
Foi desenvolvida e publicada em 2011 uma 
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tese de doutoramento de Berecibar (2011) que 
pretendeu descrever a flora marinha da costa 
portuguesa, avaliar o efeito das alterações 
climáticas nestas comunidades, identificando 
a presença de espécies que originalmente 
não ocorriam na nossa costa e que, quer 
naturalmente por expansão do seu limite de 
distribuição como resultado das alterações 
climáticas, quer por ação do homem (não 
indígenas), mas cuja ocorrência passou a ser 
confirmada, e ainda contextualizar a costa 
portuguesa em termos fitogeográficos com 
base nas regiões já estabelecidas, estudando os 
padrões fitogeográficos da província “Lusitânia”, 
do Atlântico Nordeste.
Para o efeito, entre 2003 e 2004 recorreu-se à 
amostragem do ambiente intertidal rochoso e 
patamar superior do ambiente subtidal (até 2 
m de profundidade) em 23 locais de norte a sul 
do país, replicados do estudo de Ardré de 1970, 
desde Vila Praia de Âncora a Faro, incluindo 
Sines, Carrapateira e Sagres. Adicionalmente, 
entre 2005 e 2009 foram amostrados nas 
costas alentejana e algarvia do atual PNSACV 
locais como: São Torpes, Ilha do Pessegueiro, 
Praia do Queimado, Zambujeira do Mar, 
Ponta Ruiva e Martinhal. Estas amostragens 
contribuem assim para a caracterização da 
situação de referência e biodiversidade no que 
diz respeito à comunidade de algas marinhas 
do PNSACV. Em cada nível do ambiente 
intertidal e por cada biótopo, procedeu-se à 
amostragem através de raspagem, recorrendo 
ao método dos quadrados (3 quadrados de 20 
x 20 cm) para seleção dos locais a amostrar. 
No subtidal a amostragem decorreu em 3 
transectos de 50 m (cada um acompanhando 

uma isobatimétrica), tendo em cada qual sido 
selecionados aleatoriamente 3 locais para 
amostrar com recurso a 3 quadrados de 50 
x 50 cm. Além da raspagem, a amostragem 
consistiu na documentação fotográfica de cada 
replicado.
Neste estudo foram registadas 527 espécies 
(mais 139 espécies para além das registadas 
por Ardré em 1970), 19 variedades e 2 
formas de algas marinhas, das quais o maior 
número pertencia ao filo das algas vermelhas 
(Rhodophyta). O filo menos representado foi 
o das algas verdes (Clorophyta). Cerca de 
94% destas algas eram algas subtropicais ou 
mediterrânicas.
No que diz respeito à presença de espécies 
não indígenas (ou exóticas), registaram-se 21 
espécies para a costa portuguesa, i.e., 4% das 
espécies descritas eram exóticas, verificando-
se um claro aumento deste número de norte 
para sul. De facto, a totalidade das espécies 
exóticas identificada foi detetada no Algarve, 
sendo que 14 delas faziam parte da flora 
marinha da costa alentejana. Para Sines foram 
documentadas 12 espécies, para a Carrapateira 
6 espécies e para Sagres 9 espécies, entre elas, 
Asparagopsis taxiformis e Scageliopsis patens, 
por exemplo. As 21 espécies de algas não 
indígenas (5 delas com caráter invasor) poderão 
ter sido introduzidas por via da aquacultura de 
ostras, nomeadamente na ria Formosa e em 
Sagres, do tráfego marítimo (águas de lastro 
e incrustações nos cascos das embarcações), 
como é o caso de Sines, devido à existência do 
porto de águas profundas, e por via da expansão 
natural dos limites de distribuição setentrionais 
de espécies subtropicais, como resultado do 



25

aumento da temperatura da água (confirmado 
neste estudo pelos padrões crescentes das 
anomalias de SST observados), expectável 
de acordo com um cenário de alterações 
climáticas. Neste contexto, identificaram-
se pela primeira vez na costa portuguesa 7 
espécies de clorófitas, das quais 5 na costa 
alentejana e algarvia (e.g., várias espécies e 
variedades do género Codium), 6 espécies do 
antigo filo Heterokontophyta, das quais metade 
no Alentejo e Algarve (e.g., Sargassum muticum) 
e 54 espécies de algas vermelhas, das quais 23 
identificadas na área do atual PNSACV (e.g., 
Vertebrata tripinnata). A grande maioria destas 
espécies eram subtropicais ou mediterrânicas. 
Segundo a autora, sendo a costa sudoeste 

portuguesa um ecótono que divide a flora 
marinha das costas do atlântico norte europeu, 
do atlântico sul europeu e da costa do norte de 
África, um shift de províncias fitogeográficas 
ao longo dos últimos 40 anos transformou a 
costa sul e sudoeste portuguesa num hotspot 
de espécies de águas quentes.
Este estudo fornece dados que permitem a 
médio-longo prazo avaliar possíveis impactos 
e pressões humanas sobre as comunidades de 
algas no interior do parque, bem como avaliar 
a sua resposta e evolução num contexto de 
alterações climáticas.

Berecibar, E. (2011). Long-term changes in the phytogeography 
of the Portuguese continental coast. Tese de Doutoramento, 
Universidade do Algarve, Faro. 

Fotografia: Nuno S. Henriques ©
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5.2. Pós-plano de ordenamento do Parque Marinho do PNSACV (pós-2011)

Na secção que se segue descrever-se-ão 
pormenorizadamente os projetos considerados 
de relevância para a caracterização de 
referência das comunidades biológicas e 
habitats associados para o PNSACV (de acordo 
com o ano de publicação dos resultados) que 
foram executados após a definição do pano de 
ordenamento do parque (pós-2011).

2012
O Projeto europeu MESHATLANTIC, que incidiu 
em várias regiões de Portugal continental e 
ilhas, e com um dos estudos direcionado à 
costa sul de Sagres (da Fortaleza de Sagres 
à Ingrina), pretendeu contribuir para um 
maior conhecimento da biodiversidade e da 
distribuição de habitats desta zona marinha 
(Monteiro et al., 2012). 
Assim, no decorrer do ano de 2011, a área de 
estudo mencionada foi amostrada entre a 
zona costeira e a batimétrica dos 90 metros 
(Figura 1, inclui também locais amostrados no 
Projeto PESCAMAP, 2014, ver resumo à frente). 
A amostragem foi estratificada de forma 
aleatória por estatuto de proteção do PNSACV 
(Proteção Parcial I, PPI dos Ilhotes do Martinhal, 
e Proteção Complementar, PC adjacente), 
profundidade (e.g. [0-10], [10-20] e [20-30] m), 
e substrato (rocha e areia). Foram utilizados 
quatro métodos de amostragem principais: i) 
censos visuais por transectos para caracterizar a 
ictiofauna e os macroinvertebrados bentónicos 
do recife rochoso; ii) método dos quadrados 
para estimar a percentagem de cobertura de 

macroalgas do recife rochoso; iii) arrasto de 
vara para qualificar e quantificar a ictiofauna e 
os macroinvertebrados bentónicos do substrato 
móvel e iv) utilização de draga de Van Veen 
para a amostragem de endofauna do substrato 
móvel. A caracterização do substrato e da 
batimetria local foi efetuada através de “sonda 
de varrimento lateral” e “sonda multifeixe”. A 
validação da interpretação e caracterização do 
sedimento foi efetuada através de amostragens 
com uma draga do tipo Van Veen. O recife do 
circalitoral e as grutas foram avaliados à parte. 
As espécies e habitats foram identificados por 
local.
No geral, a área foi caracterizada por apresentar 
uma cobertura recifal reduzida e de baixa 
complexidade estrutural. O recife rochoso 
encontrou-se maioritariamente entre a costa e 
os 25 m de profundidade e, em algumas zonas, 
a profundidades superiores a 60 m, o que 
dificultou a sua avaliação através dos métodos 
convencionais, tendo-se para o efeito realizado 
transectos com Remotely Operated Vehicle  
(ROV) (ver secção seguinte, Gonçalves et al., 
2012, 2013). 
No recife rochoso, foram identificados três 
habitats particulares, as áreas junto às falésias 
e aos Ilhotes do Martinhal, constituídas por 
blocos de grandes dimensões, as áreas de 
recife com pouco relevo no meio de áreas com 
alguma gravilha ou pedras roladas, e ainda, 
as grutas e cavernas de grandes dimensões 
(analisadas em Monteiro et al., 2013a). Em 
zonas de recife rochoso, foram identificadas 
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algumas espécies estruturantes (formadoras 
de habitat), como por exemplo, os jardins 
mistos de gorgónias e as comunidades mistas 
de algas verdes (Figura 2). O substrato móvel 
existente foi, por sua vez, caracterizado pela 
sua composição homogénea em toda a sua 
extensão.
Neste estudo foram identificadas 310 

espécies (207 nos censos visuais), incluindo 
invertebrados (228), peixes (54) e algas (28). 
A maior diversidade e riqueza específica 
foram encontradas nos recifes rochosos, em 
comparação com o substrato móvel. Nestes, 
as maiores diversidades foram observadas 
nas áreas de maior profundidade (entre 20 e 
30 m), embora a riqueza tenha sido superior 

Figura 1 – Locais amostrados 
no PNSACV no âmbito dos 
projetos MESHATLANTIC (2011) 
e PESCAMAP (2014). Os pontos 
coloridos referem-se aos locais 
amostrados nos projetos 
mencionados e respetivas 
técnicas de amostragem. 
Amostragem em mergulho: 
habitat recife rochoso ou em 
gruta; amostragens com arrasto 
de vara: habitat de areia/vasa; 
amostragem com ROV  (remotely 
operated vehicle): habitats 
profundos.
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no patamar de profundidade intermédio, e 
sobretudo no recife constituído por “blocos 
rochosos”. As maiores densidades foram 
encontradas nas zonas de recife com pouco 
relevo, e nas profundidades intermédias.
Não se verificaram diferenças significativas 
na estrutura de comunidades (análise de 
similaridade entre comunidades biológicas) 
entre os diferentes níveis de proteção (parcial I 
e complementar, Monteiro et al., 2012).
Alguns invertebrados foram bastante 
abundantes e frequentes (e.g. anémonas, 
hidrozoários, esponjas, ouriços-do-mar). Em 
relação aos peixes, os que se observaram 
como mais frequentes e abundantes foram os 

alcabrozes (cabozes), os sargos, e os bodiões.
Em relação à classificação de habitats da 
EUNIS, foram identificados seis biótopos de 
nível 5, quatro deles constituíram propostas 
novas para a EUNIS, nomeadamente: i) nas 
áreas de “rocha com pouco relevo” (A3.24 
PT3: Comunidades faunísticas de rocha do 
infralitoral de energia moderada com [Gobius 
bucchichi] e [Codium vermilara]); ii) nos 
substratos móveis do infralitoral (A5.23 PT4: 
Comunidade de areia fina do infralitoral com 
[Arnoglossus spp.] e [Buglossidium luteum]), iii) 
ou do circalitoral (A5.25 PT5: Comunidade de 
areia fina do circalitoral com [Arnoglossus spp.] 
e [Buglossidium luteum]), ou ainda iv) A7.27 PT1: 

Figura 2 – Distribuição de povoamentos bentónicos de interesse (povoamentos de Codium spp., jardins de corais mistos, grutas submersas) 
na zona de Sagres.
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jardins mistos de gorgónias (Eunicella labiata, 
E. verrucosa, Leptogorgia sarmentosa and 
Paramuricea clavata) em rochas do circalitoral 
(Figura 3 e 4, Monteiro et al., 2013b). Embora 
pela classificação EUNIS exista discriminação 
entre dois biótopos semelhantes presentes em 
classes de profundidade diferentes (A5.23 PT4 
e A5.25 PT5), as análises estatísticas efetuadas 

não mostraram diferenças ecológicas. Dentro  
da área estudada, o recife foi caracterizado por 
elevada diversidade e abundância biológica. No 
entanto, estas foram substancialmente mais 
baixas do que aquelas obtidas em estudos 
anteriores no Algarve central (e.g.: Gonçalves 
et al., 2008, 2010). A pequena extensão e 
menor complexidade do recife, bem como a 

Figura 3 – Identificação e 
distribuição espacial dos 
habitats marinhos segundo 
o sistema EUNIS, atingindo o 
detalhe do nível 3 (habitat físico) 
e 4 (características bióticas), 
realizadas no âmbito do projeto 
MESHATLANTIC para o PNSACV. 

Designação dos habitats EUNIS 
(PT):
A3.2: Rocha do infralitoral e de 
energia moderada presentes no 
Atlântico e Mediterrâneo
A3.3: Rocha do infralitoral e 
de energia baixa presentes no 
Atlântico e Mediterrâneo
A4.2: Rocha do circalitoral e de 
energia moderada presentes no 
Atlântico e Mediterrâneo
A4.27: Comunidades faunísticas 
em rocha circalitoral profundo 
de energia moderada
A4.3: Rochas do circalitoral e 
de baixa energia presentes no 
Atlântico e Mediterrâneo
A4.33: Comunidades faunísticas 
em rocha circalitoral profundo 
de baixa energia
A5.15: Sedimento grosseiro do 
circalitoral profundo
A5.23: Areia fina do infralitoral
A5.25: Areia fina do circalitoral
A5.27: Areia do circalitoral 
profundo
A5.33: Vasa arenosa do 
infralitoral
A5.35: Vasa arenosa do 
circalitoral
A4.26: Comunidades 
coralígenas do Mediterrâneo 
expostas a energia moderada
A5.43: Sedimentos mistos do 
infralitoral
A5.44: Sedimentos mistos do 
circalitoral
A5.45: Sedimentos mistos do 
circalitoral profundo
A6: Leito do mar profundo
A6.11: Rocha do mar profundo
A6.2: Sedimento misto do mar 
profundo
A6.3: Areia do mar profundo
A6.4: Areia vasosa do mar 
profundo
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Figura 4 – Identificação e 
distribuição espacial dos habitats 
marinhos segundo o sistema 
EUNIS, realizadas no âmbito do 
projeto MESHATLANTIC. São 
destacadas as áreas dos casos 
de estudo em que se mapeou 
com maior detalhe, até ao nível 
5, que inclui a definição de 
alguns biótopos e associações 
de espécies. A área entre 
Sines e Ilha do Pessegueiro foi 
amostrada pelo IPMA (A), e a de 
Sagres pelo CCMAR (B).

(continua)

Designação dos habitats EUNIS (PT):
A3.2: Rocha do infralitoral e de energia moderada presentes no 
Atlântico e Mediterrâneo
A3.24_PT3: Comunidades faunísticas de rocha do infralitoral de 
energia moderada com [Gobius bucchichi] e [Codium vermilara]
A3.712: Comunidades de anémonas, incluindo Corynactis 
viridis, cobertura de esponjas e ascídias coloniais em rochas do 
infralitoral muito expostas à ondulação
A4.2: Rocha do circalitoral e de energia moderada presentes no 
Atlântico e Mediterrâneo
A4.27_PT1: Jardins mistos de gorgónias (Eunicella labiata, E. 
verrucosa, Leptogorgia sarmentosa e Paramuricea clavata) em 
rochas do circalitoral
A5.13: Sedimento grosseiro do infralitoral
A5.13_PT25: [Cheirocratus sundevallii] e [Spio cf. symphyta] areia 
grosseira do infralitoral
A5.14: Sedimento grosseiro do circalitoral
A5.14_PT26: Areia grosseira com a presença de [Branchiostoma 
lanceolatum], [Eurydice grimaldii] e [Malmgrenia castanea]
A5.15: Sedimento grosseiro do circalitoral profundo

A5.23: Areia fina do infralitoral
A5.23_PT4: Comunidade de areia fina do infralitoral com 
[Arnoglossus spp.] e [Buglossidium luteum]
A5.23_PT27: Areia fina do infralitoral com anfípodes, poliquetas 
e bivalves
A5.25: Areia fina do circalitoral
A5.25_PT5: Comunidade de areia fina do circalitoral com 
[Arnoglossus spp.] e [Buglossidium luteum]
A5.25_PT28: Areia fina do circalitoral com comunidades 
de poliquetas, bivalves [Spisula subtruncata], anfípodes e 
equinodermes
A5.25_PT28*: O asterisco indica que o habitat se estende para 
o infralitoral
A5.26: Areia vasosa do circalitoral
A5.27: Areia do circalitoral profundo
A5.35: Vasa arenosa do circalitoral
A5.43: Sedimentos mistos do infralitoral
X32: Mosaicos de substrato móvel e não móvel do infralitoral
X33: Mosaicos de substrato móvel e não móvel do circalitoral

A)
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homogeneidade dos substratos móveis terão 
sido determinantes para este resultado. 
Este estudo contribui para a caracterização 
da biodiversidade com identificação e 
mapeamento de espécies e habitats, mas 
também como situação de referência através 
da estimação de abundância de espécies 
dentro e fora de zonas de proteção acrescida.

Monteiro, P., Bentes L., Sousa, I., Oliveira, F., Veiga, P., Rangel, M., 
Afonso, C., Gonçalves, J.M.S. (2012). Biodiversidade marinha da 
costa sul de Sagres. Identificação e caracterização de biótopos. 
Relatório Interno Nº 2/2012 - MESHATLANTIC. Universidade do 
Algarve, CCMAR, Faro, 48 pp.

Ver também: Gonçalves, J.M.S., Monteiro, P., Bentes, L., O’Keeffe, 

E., McGrath, F., Chacón, D., Sanz Alonso, J.L., Mendes, B., Henriques, 
V., Guerra, M., Freitas, R., Quintino, V., Rodrigues, A., Amorim, 
P., Tempera, F., Serrão Santos, R., Bettencourt, R., Sebastião, L., 
Popovsky, J., Fossecave, P., Soulier, L., Rihouey, D., Alonso, C., 
Mentxaka, I., Galparsoro, I., Vasquez, M., Doré, A., Bernard, M., 
Lamarche, S., Populus, J. (2013). Reports on MESHATLANTIC 
Survey Sites - MESHATLANTIC, CCMAR-Universidade do Algarve, 
32 pp.

No âmbito do mesmo projeto, MESHATLANTIC, 
a área exterior contígua ao Parque Marinho 
do PNSACV também foi alvo de estudos 
direcionados para mapeamento de habitats 
particulares, a maior profundidade. Esta 
amostragem foi realizada através de ROV, em 
parceria com a Oceana (ONG de conservação 

Figura 4 (continuação) – Identificação e distribuição espacial dos habitats marinhos segundo o sistema EUNIS, realizadas no âmbito do 
projeto MESHATLANTIC. São destacadas as áreas dos casos de estudo em que se mapeou com maior detalhe, até ao nível 5, que inclui 
a definição de alguns biótopos e associações de espécies. A área entre Sines e Ilha do Pessegueiro foi amostrada pelo IPMA (A), e a de 
Sagres pelo CCMAR (B).

B)
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marinha), que realizou uma expedição a esta 
zona, para identificação e caracterização de 
habitats bióticos profundos (Figura 5).
As amostragens direcionadas incidiram num 
habitat especial, o canhão submarino de São 

Vicente, onde foram identificados habitats de 
relevância particular, tais como agregações de 
esponjas de profundidade e jardins de corais 
sensíveis (Figura 6). 
De referir que os habitats com esponjas de 

Figura 5 – Locais amostrados 
no PNSACV no âmbito do 
projeto MESHATLANTIC em 
parceria com a ONG Oceana 
(amostragens em 2011). 
Amostragem com ROV  
(remotely operated vehicle) 
(MESHATLANTIC/CCMAR/IEO/
Oceana).
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profundidade observados (das espécies 
Artemisina transiens e Asconema setubalense) 
possuem estatuto de conservação através 
da convenção OSPAR. Paralelamente, os 
habitats com corais de profundidade, como o 
coral negro (Antipathella subpinnata), o coral 
vermelho (Corallium rubrum), e os jardins 
mistos de gorgónias (Eunicella verrucosa, E. 
labiata, Leptogorgia lusitanica e Leptogorgia 
sarmentosa) foram subsequentemente 
propostos para integrar a designação de “jardins 
de corais” da OSPAR (ver relatório da Oceana, 
2011: “OSPAR workshop on the improvement 
of the definition of habitats on the OSPAR list 
- 20-21 October 2011, Bergen Norway”). Este 

pode ser considerado como um dos primeiros 
indícios da elevada biodiversidade de habitats 
sensíveis e estruturantes (potencialmente 
ameaçados) que ocorrem a maior profundidade 
e fora dos limites do PNSACV.

Gonçalves, J.M.S., Bentes L., Monteiro, P., Oliveira, F. 
(2012).  Biotope identification and groundtruthing of acoustic 
surveys in Sagres and Portimão coastal areas. Collaborative ROV 
surveys Oceana-UALG. MESHATLANTIC Internal report nº3/2012, 
CCMAR, University of Algarve, Faro 18p.

Ver também: Oceana (2011) “OSPAR workshop on the 
improvement of the definition of habitats on the OSPAR list - 20-
21 October 2011, Bergen Norway”.

Um estudo de Tavares (2012), apresentou uma 

Figura 6 – Habitats particulares amostrados no projeto MESHATLANTIC/CCMAR/IEO/ Expedição Oceana 2011, na zona offshore adjacente 
ao PNSACV.
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descrição e caracterização da flora marinha 
bentónica do PNSACV. Os primeiros estudos 
ficológicos abrangentes, sobre a composição e 
distribuição da flora marinha portuguesa foram 
realizados por Françoise Ardré (1970, 1971), 
nos anos 60 e por Berecibar (2011), cerca de 
4 décadas mais tarde. Apesar de exaustivos, 
os trabalhos realizados pelas autoras deixaram 
uma lacuna no conhecimento da composição 
e distribuição da flora marinha nativa e não 
indígena intertidal rochosa do Parque Natural 
do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina 
(PNSACV). 
Desta forma, foram amostradas 14 localidades 
ao longo do PNSACV (Queimado, Almograve, 
Lapa das Pombas, Zambujeira do Mar, Azenha 
do Mar, Arrifana, Bordeira, Portinho do Forno, 
Amado, Ponta Ruiva, Falésia, Porto da Baleeira, 
Ilha do Martinhal e Ingrina), durante o regime de 
marés vivas dos meses de primavera e de verão 
entre 2003 e 2005. 

Os objetivos principais foram, 1) descrever 
e caracterizar a flora marinha bentónica no 
PNSACV, nomeadamente i) a compilação e 
criação da lista atualizada de espécies para o 
PNSACV com base nas espécies identificadas 
por Ardré (1970), Carvalho (1993) e no estudo 
em análise e ii) identificação das macroalgas 
marinhas não indígenas no PNSACV, e 
2) analisar a fitogeografia do PNSACV, 
nomeadamente i) analisar as descontinuidades 
florísticas (ecótonos) ao longo do PNSACV, e ii) 
analisar e descrever os padrões da zonação das 
macroalgas intertidais rochosas do PNSACV.
As amostragens qualitativas foram realizadas 
nos níveis intertidais rochosos e subtidais(5 m).
Os resultados obtidos, juntamente com os 
trabalhos de Ardré (1970) e Carvalho (1993), 
permitiram a criação da nova lista taxonómica 
de macroalgas marinhas bentónicas intertidais 
rochosas e subtidaisl (5 m) do PNSACV. Foram 
assim identificados 354 taxa, dos quais 53 
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Chlorophyta, 64 Ochrophyta e 237 Rhodophyta. 
A ocorrência de cada espécie está por local. 
Neste estudo, verificou-se um incremento de 
102 e 211 espécies, relativamente aos trabalhos 
de Ardré (1970) e Carvalho (1993), tendo sido 
considerado um grande contributo para o 
conhecimento da flora marinha bentónica da 
área de estudo.
Identificaram-se ainda 11 espécies de 
macroalgas não indígenas. Destas, 6 espécies 
foram consideradas introduções recentes 
(identificadas em Portugal Continental depois 
do estudo de Ardré nos anos 60), que parecem 
estar confinadas às áreas com influência 
antropogénica como os portos, marinas, 
portos de pesca e ostriculturas. As espécies 
de carácter invasivo Asparagopsis armata e 
Sargassum muticum, foram identificadas na 
área de estudo. A contribuição do estudo para 
a caracterização da biodiversidade marinha no 
PNSACV é inegável.

Tavares, A.M.R. (2012). Descrição e caracterização da flora 
marinha bentónica do Parque Natural do Sudoeste Alentejano 
e Costa Vicentina (PNSACV). MSc em Biologia Marinha, 
Universidade do Algarve, Faro.

O estudo de Veiga (2012), veio no seguimento 
de um projeto sobre pesca à linha recreativa 
apeada (a partir da costa) publicado em 2008 
(SPORTFISH, da responsabilidade do CCMAR, 
Universidade do Algarve, descrito acima). A 
tese em questão procedeu à caracterização 
da atividade de pesca recreativa nas suas 
vertentes biológica e socioeconómica, avaliou 
a aceitação da legislação de 2006 (a primeira 
com restrições efetivas para a pesca recreativa) 
e as perceções dos pescadores lúdicos em 
relação à sua eficiência a nível de gestão e 
conservação das espécies exploradas. Registou 
aproximadamente 50 espécies capturadas 
na zona de estudo total (algumas apenas 
identificados ao nível do género). Paralelamente, 
foram efetuadas recomendações no sentido 
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de uma melhor gestão e conservação dos 
recursos costeiros em Portugal. Este estudo, 
tendo decorrido antes da revisão de 2011 
do plano de ordenamento do PNSACV deve 
contribuir como situação de referência do 
estado das populações capturadas, bem como 
da respetiva pesca.
Concluiu-se que, em geral, os pescadores 
recreativos cumprem com os limites diários 
de pesca (10 kg por pescador e por dia) e com 
os tamanhos mínimos (com exceção para 
algumas espécies, particularmente para o 
robalo-legítimo, em que 73% dos pescadores 
retiveram indivíduos abaixo do limite mínimo 
legal). 
As capturas totais anuais da pesca recreativa 
apeada para esta área representaram menos 
de 1% das quantidades desembarcadas pela 
pesca comercial, para o mesmo período e para 
as mesmas espécies. No entanto, uma análise 
por espécie revelou que as capturas de sargo-
legítimo corresponderam a 65% dos valores 
comerciais desembarcados para as mesmas 
espécies (39,4% das capturas totais). 
Em geral, os pescadores reconheceram aceitar 
algum tipo de legislação, mas não concordaram 
com a que estava em vigor, sendo que alguma 
carecia de justificação (e.g. proibição de pesca 
nos molhes). 
Este estudo dá destaque ao que se passava 
no PNSACV por ter medidas legais próprias 
para a pesca recreativa desde 2009 (alteradas 
em 2011 e 2014), nomeadamente menores 
quantidades diárias, épocas de defeso para 
algumas espécies (nomeadamente o sargo-
legítimo), dias de pesca proibidos, áreas de 
exclusão de pesca, e limitação da quantidade e 

do tamanho de anzóis. 
A análise efetuada indica que na costa sudoeste 
(PNSACV), os pescadores à linha capturaram 
significativamente mais peixes que na costa 
sul. Paralelamente, verificou-se que o sargo 
foi a espécie dominante e a maior responsável 
por essa diferença. As capturas por unidade de 
esforço (CPUE) desta espécie foram superiores 
no outono e inverno, e maiores no PNSACV. O 
número de pescadores também foi superior 
nestes períodos e no PNSACV, consistente com 
o padrão de capturas do sargo-legítimo (Veiga 
et al. 2010). Dos 12 locais mais frequentados na 
costa amostrada (de Vila Real de Santo António 
a Sines), oito estão dentro do PNSACV. Desses, 
os três locais preferidos pelos pescadores 
recreativos foram todos no PNSACV, 
nomeadamente Sagres este, seguido de Monte 
Clérigo e de Sagres oeste (preferencialmente 
nas arribas), com maior número de pescadores 
no inverno. Este estudo produziu informação de 
base que deve ser utilizada em futuras decisões 
de gestão.

Veiga, P. (2012). Recreational shore fishing in southern Portugal: 
biological and socio-economic aspects and perspectives for 
management. PhD thesis. University of Algarve, Faro, 195 pp.

Inclui: Veiga, P., Ribeiro, J., Gonçalves, J.M.S., Erzini, K. (2010). 
Quantifying recreational shore angling catch and harvest in 
the south of Portugal (Northeast Atlantic): implications for 
conservation and integrated fisheries management. Journal of 
Fish Biology, 76: 2216-2237.

2013
Um outro trabalho bastante relevante 
completado neste ano foi o ‘Atlas do Sudoeste 
Português’, da Comunidade Intermunicipal 
Alentejo Litoral (CIMAL) o qual incluiu a 
realização de um atlas da biodiversidade 
marinha da região. O estudo teve como objetivo 
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a valorização e divulgação dos valores naturais 
presentes na faixa costeira entre os 0 e os 30 
m de profundidade que se estende entre a 
Comporta (distrito de Setúbal) e o limite sueste 
do PNSACV, localizado no Burgau (distrito de 
Faro). Neste sentido, visou preencher o hiato 
entre o conhecimento científico e o público geral, 
apresentando a informação obtida de forma 
simples e objetiva.
A realização do ATLAS teve por base censos 
visuais realizados numa amostragem única 
realizada em 48 pontos intertidais (em 2012) e 
em 66 pontos infralitorais, distribuídos ao longo 
do troço de costa entre a Comporta e o Burgau 
(em 2011 e 2013, recorrendo a mergulho 
com escafandro autónomo ou apneia). Nas 
amostragens realizadas foi amostrado um total 
de 556 espécies. Entre estas contam-se 89 
espécies de produtores primários e 464 espécies 
de fauna. Entre as espécies de produtores 
primários contam-se 5 espécies de líquenes, 1 
espécie de cianófita, 12 espécies de algas verdes, 
34 espécies de algas castanhas e 36 espécies 
de algas vermelhas. Entre as espécies de fauna 
contam-se 1 espécie de protozoário, 25 de 
esponjas, 45 espécies de cnidários, 3 espécies 
de platelmintes, 39 espécies de anelídeos, 1 
espécie de equiúro, 70 espécies de artrópodes, 
124 espécies de moluscos, 11 espécies de 
briozoários, 21 espécies de equinodermes, 15 
espécies de ascídias e 101 espécies de peixes 
(http://83.240.184.26/drupal/sites/default/
files/Inventario%20especies.pdf).
Existe ainda a caracterização e distribuição de 
Biótopos, Habitats e Comunidades de maior 
relevância para a conservação dos valores 
naturais (ver tabela http://83.240.184.26/

drupal/?q=pt-pt/node/39)
É apresentado um geoportal com mapas 
interativos e um catálogo com a distribuição 
das espécies observadas.

Atlas do sudoeste português (2013), Recurso online: 
http://83.240.184.26/drupal/?q=pt-pt/node/17

2014
Um estudo de Porfírio (2014) sobre pesca 
acessória de corais foi realizado em Sagres em 
2013 e 2014. Os objetivos foram i) conhecer as 
espécies de coral que existem em Sagres, costa 
sul de Portugal, ii) elaborar um mapa com as 
ocorrências destas agregações e iii) estimar o 
volume de coral que é recolhido como pesca 
acessória por uma embarcação de pesca 
comercial de fundo com redes de emalhar.
Os corais formam densas agregações (jardins 
de coral) que podem ser de uma ou várias 
espécies. Estas áreas apresentam uma 
elevada biodiversidade e biomassa de fauna 
associada. Pela sua riqueza e produtividade 
são normalmente conhecidas dos pescadores 
e escolhidas para exercer a faina. Nestes locais 
são usadas diferentes artes de pesca, incluindo 
algumas de fundo, que podem ser de arrasto, 
de emalhar ou palangre. Como resultado, 
os corais são capturados como pesca 
acessória, sofrendo mortalidade acidental. São 
posteriormente rejeitados (devolvidos ao mar 
ou descartadas no porto) ou destruídos, sem 
qualquer fim comercial ou reposição do habitat. 
Os resultados principais deste estudo indicaram 
que o grupo com o maior número de fragmentos 
de corais capturadas de forma acessória, 
foi a ordem Alcyonacea (193), seguindo-se a 
ordem Scleractinia (83), Antipatharia (15) e a 
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menos abundante foi a ordem Zoantharia (13). 
As espécies encontradas têm distribuições 
Atlântico-mediterrâneas e já estavam descritas 
na literatura para o Mar Mediterrâneo e 
Atlântico nordeste. É referido que existia já um 
estudo de 2011 da Oceana (citado atrás), sobre 
jardins de coral e agregações de esponjas 
de mar profundo, que descreveu para o Cabo 
de São Vicente, comunidades de Antipathella 
subpinnata misturadas com Dendrophyllia 
cornigera, Acanthogorgia armata e Eunicella 
verrucosa, jardins mistos de E. verrucosa, E. 
labiata e Leptogorgia spp. e ainda as espécies 
Dendrophyllia ramea, Ellisella paraplexauroides, 
Corallium rubrum e Parazoanthus axinellae. 
Apesar de descrita para os Açores, Banco 
Gorringe, Espanha e ilhas Canárias, a espécie 
Callogorgia verticillata ainda não tinha sido 
registada no sul de Portugal antes deste estudo. 
O mesmo aconteceu com a espécie Savalia 
savaglia, que embora não tenha sido capturada 
nos embarques deste estudo, foi reconhecida 
pelos pescadores locais (que a teriam capturado 
anteriormente). A observação de fragmentos 
e colónias de dimensão considerável, no 
porto de Sagres, foi também registada por 
investigadores do projeto Deep Reefs (J. 
Boavida, com. pess., 2014). Os corais foram 
capturados em fundos rochosos e nalgumas 
zonas de sedimento fino, entre profundidades 
de 55 a 80 m. Nos poucos embarques deste 
estudo foram ainda observadas espécies de 
esponjas (e.g.: algumas em forma de cálice 
e chupa-chupa) e de equinodermes (e.g.: 
ouriços-do-mar possivelmente da espécie 
Cidaris cidaris) alguns nunca descritos para 
Portugal e que, geralmente, são reportados 

como ocorrendo a maiores profundidades. Este 
pode ser considerado como um dos primeiros 
indícios da elevada biodiversidade de habitats 
sensíveis e estruturantes (potencialmente 
ameaçados) que ocorrem a maior profundidade 
e fora dos limites do PNSACV.
A captura acessória de corais não afeta só os 
próprios, mas toda a epifauna e endofauna 
associada, incluindo larvas e recrutas de 
invertebrados. Os corais são organismos de 
crescimento lento, longevidade elevada e baixa 
taxa de fecundação, dispersão e conectividade, 
sendo por isso muito vulneráveis e com baixa 
capacidade de recuperação. O estudo sugere que 
estas populações devem ser mapeadas para que 
estes locais sejam protegidos e estas espécies 
sensíveis preservadas. Existe, de momento, um 
projeto do CCMAR (HABMAR-MAR2020) com 
esse objetivo. Os locais de pesca que foram 
alvo deste estudo situam-se fora dos limites do 
Parque, o que podem sugerir reequacionar as 
fronteiras do Parque, com medidas específicas 
que proíbam artes fundeadas ou de fundo. Este 
é um importante contributo que revela a elevada 
diversidade taxonómica de corais da região, 
e que salienta a necessidade de conservação 
destas espécies engenheiras de habitat.

Porfírio, A.C. (2014). Pesca acessória de corais em Sagres, sul de 
Portugal. Relatório de estágio. Universidade do Algarve, CCMAR, 
Faro. 35 pp.

2015
No âmbito do projeto “Mapeamento de bancos 
de pesca algarvios (PESCAMAP)”, foi conduzido 
um estudo sobre a biodiversidade marinha 
do subtidal da zona da Arrifana, inserida no 
PNSACV (concelho de Aljezur), para integrar o 
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planeamento do espaço marítimo. Este estudo 
registou, nas amostragens realizadas em 2014, a 
fauna e a flora marinhas do subtidal da costa da 
baía e zonas contíguas à praia da Arrifana (Pedra 
da Agulha e da Carraca), entre a linha costeira 
e os 30 m de profundidade. A amostragem foi 
efetuada através de censos visuais nas zonas 
recifais (transectos para amostragem peixes e 
macroinvertebrados, e quadrados por transecto 
para amostragem da cobertura vegetal), e 
arrasto-de-vara no substrato móvel.
Ainda que existam diversos estudos pontuais 
para caracterização da biodiversidade desta, não 
existia, à data, para esta zona qualquer trabalho 
sistemático que tenha efetuado o levantamento 
quantitativo e qualitativo, exaustivo e dedicado 
da biodiversidade (embora tenha sido bastante 
localizado para a escala do PNSACV). 
O cálculo de densidades médias e a utilização 
de vários índices típicos deste tipo de estudos 
(e.g. Índice de diversidade de Shannon-Wiener, 
Margalef) foram utilizados para a definição da 
biodiversidade. 
Concluiu-se que, nesta área costeira, a 
biodiversidade é globalmente alta, mas 
visivelmente inferior à verificada na costa sul 
do Algarve (nomeadamente, a encontrada no 
estudo referido a seguir, do mesmo projeto 
e realizado costa sul). Este facto poderá 
estar relacionado com os condicionalismos 
ambientais desta costa, nomeadamente o 
efeito hidrodinâmico causado pelas correntes 
e ondulações fortes e frequentes nesta região.
No total das amostragens realizadas no recife 
rochoso subtidal da zona da Arrifana foram 
identificadas 160 espécies, entre invertebrados 
(98), peixes (25) e algas (37). Nas algas, 

salienta-se a identificação de duas espécies 
de laminárias, como o golfe  (Saccorhiza 
polyschides), consideradas um habitat 
particular nesta costa (Figura 7). 
Dentro dos patamares de profundidade 
avaliados ([0-10], [10-20] m), não se observaram 
diferenças significativas na distribuição da 
maioria das espécies, registando-se elevada 
sobreposição das componentes específicas 
dos dois patamares de profundidade. 
Embora sem diferenças substanciais na 
biodiversidade, as abundâncias foram 
superiores nas zonas mais costeiras, 
facto sobretudo relacionado com a grande 
abundância de cracas. 
Neste estudo, foram identificadas seis espécies 
de algas e duas de macroinvertebrados 
bentónicos no substrato rochoso, ainda não 
registadas para a costa sul. No substrato móvel 
foram identificadas 13 espécies relativamente 
vulgares neste habitat. 
Não foram verificadas diferenças significativas 
na abundância e diversidade nas comunidades 
animais e vegetais entre a proteção total (Pedra 
da Agulha e Pedra da Carraca) e proteção 
complementar (baía da Arrifana). As áreas de 
proteção total estão limitadas a alguns ilhéus, 
sendo que a parte submersa considerada 
coincide com a área circundante até 100 m 
de distância dos mesmos (“contados a partir 
do nível mínimo de baixa-mar de águas vivas 
equinociais”; POPNSACV, 2011). 
Seria importante continuar a monitorizar estas 
áreas, bem como incluir a área de proteção 
parcial do tipo I próxima (que equivale a 
proteção total subtidal/submersa), situada a 
norte da praia da Amoreira, na zona do Rogil. 
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Esta possui uma dimensão considerável 
quando comparada com as de proteção total.
Este estudo contribui como caracterização da 
biodiversidade e monitorização dos efeitos das 
medidas de proteção (já após implementação 
do plano de ordenamento).

Monteiro, P., Afonso, C .M. L., Oliveira, F., Rangel, M., Milla, D., 
Haponiuk, R., Bentes, L., Gonçalves, J. M. S. (2015). Biodiversidade 
Marinha do sublitoral da Arrifana. Relatório Técnico No. 2/2015 - 
PESCAMAP. Universidade do Algarve, CCMAR, Faro, 62 pp.

Ainda no âmbito do projeto PESCAMAP, e 
também com amostragens em 2014, foi também 
elaborada a inventariação da biodiversidade 
marinha entre a Ponta da Piedade e a praia do 

Barranco. 
A área em estudo, a zona entre a praia do 
Burgau e a do Barranco (concelhos de Lagos 
e Vila do Bispo), situa-se em zona de proteção 
complementar do PNSACV. De referir que, 
muito embora já existissem estudos pontuais 
da biodiversidade desta secção costeira, não 
havia nenhum que visasse o levantamento 
quantitativo e qualitativo da generalidade da 
biodiversidade. 
A metodologia utilizada foi semelhante à 
identificada no estudo supra mencionado 
(Monteiro et al., 2015).
Verificou-se grande diversidade na zona recifal, 
identificando-se 225 espécies, entre peixes 

Figura 7 – Distribuição de povoamentos bentónicos de interesse (laminárias, Saccorhiza polyschides) na zona da Arrifana.
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(49), invertebrados (138) e algas (38), o que 
foi considerado comum para a costa sul 
algarvia. De modo geral, com o aumento da 
profundidade, não se verificaram diferenças 
significativas na abundância de organismos nos 
recifes. Detetou-se, no entanto, a característica 
alteração das comunidades com a profundidade, 
característico de uma zonação típica. Se o 
número de espécies diminui com o aumento 
da profundidade, a diversidade aumenta, facto 
comum e resultante de uma maior estabilidade 
nos habitats mais profundos. 
Os habitats de substrato móvel apresentaram 
comunidades de fauna diversas, ainda que 
com menor número de espécies registadas 
comparativamente às zonas de recife rochoso. 
Ainda assim, dos 131 taxa observados, 116 
corresponderam a espécies distintas (89 
invertebrados e 27 peixes). Contrariamente 
ao observado nas zonas de recife rochoso, 
as comunidades faunísticas dos substratos 
móveis foram consideradas significativamente 
diferentes ao longo dos intervalos de 
profundidade. Estas diferenças foram mais 
evidentes entre os primeiros 10 metros e as 
zonas mais fundas. Nos habitats de substratos 
móveis a composição da comunidade foi mais 
rica e diversa quanto maior a profundidade, 
refletindo as condições mais estáveis 
proporcionadas por zonas menos expostas 
às alterações ambientais sazonais (e.g. 
remobilizações de sedimento provocadas por 
tempestades e correntes).
Entre os habitats mais interessantes e 
peculiares encontrados, realçou-se o habitat 
de bivalves perfurantes nomeadamente 
das espécies Ungulina cuneata, Lithophaga 

aristata e Barnea parva. Este habitat não 
será muito extenso na costa algarvia, facto 
suficientemente importante para o seu eventual 
acompanhamento e proteção.
Neste estudo, foi sugerido suplementar 
futuramente este estudo com amostragens 
a maiores profundidades ([30-50 m]), 
nomeadamente com a utilização de outros 
métodos (e.g. ROV), de modo a permitir 
identificar complexos de habitat com 
diversidades biológicas possivelmente distintos. 
Este estudo contribui como caracterização da 
biodiversidade e monitorização dos efeitos das 
medidas de proteção (já após implementação 
do plano de ordenamento).

Gonçalves, J. M. S., Monteiro, P., Oliveira, F., Afonso, C. M. L., 
Rangel, M., Milla, D., Henriques, N. S., Sousa, I., Bentes, L. (2015). 
Biodiversidade Marinha do sublitoral entre a ponta da Piedade e 
a praia do Barranco. Relatório Técnico No. 3/2015 - PESCAMAP. 
Universidade do Algarve, CCMAR, Faro, 104 pp + Anexos.

Entre 2010 e 2014 foi desenvolvido o projeto 
PROTECT – Estudos Científicos para Proteção 
Marinha na Costa Alentejana, cofinanciado 
pelo Programa Operacional Pesca 2007-2013 
(PROMAR), cujo relatório final foi publicado em 
2015. Este projeto contou com a Universidade 
de Évora como entidade promotora e com a 
parceria da Fundação da Faculdade de Ciências 
da Universidade de Lisboa, através do Centro 
de Oceanografia (integrado no MARE desde 
janeiro de 2015), e da Associação de Armadores 
da Pesca Artesanal e do Cerco do Sudoeste 
Alentejano e Costa Vicentina. Neste projeto 
foi realizada a avaliação e monitorização dos 
efeitos da proteção marinha implementada 
na costa alentejana do PNSACV em 2011. Os 
dados recolhidos contribuem como situação de 
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referência da época pré-plano de ordenamento 
e início do mesmo, incluindo ainda dados de 
alguns anos após o seu início. Também contribui 
para a caracterização da biodiversidade 
da região, pela variedade de métodos de 
amostragem utilizados e resultando numa 
elevada diversidade de espécies registadas. 
O estudo foi principalmente dirigido aos 
recursos pesqueiros, analisando a estrutura e 
funcionamento de populações e comunidades 
biológicas, mas também aos utilizadores 
afetados pelo zonamento e respetivas medidas 
de proteção, examinando a sua perceção da 
proteção e diversos aspetos socioeconómicos. 
O projeto PROTECT avaliou pela primeira vez o 
efeito de proteção promovido pela criação das 
áreas de proteção parcial do tipo I, na costa 
alentejana, nomeadamente no que se refere às 
PPI da Ilha do Pessegueiro e do Cabo Sardão, 
considerando zonas de controlo adjacentes. 
Através de censos visuais de peixes e mariscos 
em fundos rochosos, foram encontrados 
efeitos significativos da proteção na análise 
da comunidade de peixes crípticos, cuja 
abundância foi menos elevada nas AMP 
estudadas (Ilha do Pessegueiro e Cabo Sardão).
Os resultados obtidos através de pesca 
experimental com redes e arrasto apontam 
para a ausência de diferenças significativas 
no que diz respeito ao número de espécies 
observado nas áreas PPI comparativamente 
a áreas de controlo adjacentes. No entanto, 
durante os primeiros 3 anos de proteção foi 
identificado um aumento global da abundância 
de peixes, quer na PPI da Ilha do Pessegueiro, 
quer na PPI do Cabo Sardão. Este aumento 
foi observado em espécies comuns, como o 

sargo-legítimo (Diplodus sargus), o linguado-
da-areia (Pegusa lascaris) e o peixe-pau-lira 
(Callionymus lyra), nomeadamente na PPI da 
Ilha do Pessegueiro. Além do aumento global 
da abundância de peixes nestas áreas PPI, 
verificou-se ainda um aumento do tamanho 
de raia-curva (Raja undulata), raia-lenga (Raja 
clavata) e linguado-da-areia na PPI da Ilha do 
Pessegueiro. Registou-se também um aumento 
de juvenis de linguado-da-areia na PPI da Ilha 
do Pessegueiro e uma redução na proporção de 
juvenis de C. lyra nesta área.
Noutro estudo de pesca experimental, 
utilizando linha, anzol e cana a partir de uma 
embarcação e de terra, foram encontrados 
efeitos significativos da proteção na análise do 
peso total de indivíduos capturados com pesca 
a partir de terra, que foi mais elevado na AMP 
estudada (Ilha do Pessegueiro).
Para avaliar a adequabilidade do 
dimensionamento das PPI criadas, este projeto 
contemplou ainda o estudo da distribuição 
e ecologia espacial de quatro espécies 
com interesse comercial na área da Ilha do 
Pessegueiro, o sargo-legítimo, o sargo-safia 
(Diplodus vulgaris), o safio (Conger conger) e 
a moreia-do-mediterrâneo (Muraena helena). 
De um modo geral, concluiu-se que estas 
espécies são residentes e muito fiéis a esta 
área durante o verão, com home ranges pouco 
extensos e confinados à área PPI da Ilha do 
Pessegueiro, utilizando com muita frequência 
os recifes rochosos próximos da ilha na sua 
área mais exposta à ondulação dominante. 
Estes resultados confirmaram assim a 
importância da PPI da Ilha do Pessegueiro 
para algumas espécies comercialmente 
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exploradas registadas nesta área através da 
pesca experimental, como o sargo-legítimo, o 
sargo-safia, a moreia e o safio, indicando que 
se trata de uma importante área de refúgio e 
alimentação durante o verão.
Estes resultados apontam, em geral, para a 
existência de efeitos de proteção ainda ténues 
ao fim de 3 anos de implementação das áreas 
de proteção parcial de tipo I, que podem ser 
devidos à recentidade da proteção analisada, e 
reforçam a necessidade da sua monitorização, 
de modo a avaliar a sua evolução e o seu 
sucesso.
Neste projeto também foram caracterizadas as 
capturas e atividades pesqueiras.
No caso da pesca comercial, pretendeu-
se avaliar quantas embarcações de pesca 
profissional operam na costa alentejana 
do PNSACV, que artes utilizam e com que 
frequência, qual o esforço de pesca exercido 
pelas mesmas, que quantidade de pescado é 
capturada, vendida e rejeitada por essa frota, e 
que espécies são mais capturadas, vendidas e 
rejeitadas.
A amostragem foi separada em termos 
temporais (verão marítimo, de abril a setembro; 
inverno marítimo, de outubro a março) e 
espaciais (área norte - entre Sines e Cabo 
Sardão, amostrada em 2011/2012; e área sul - 
entre o Cabo Sardão e a Ribeira de Odeceixe, 
amostrada em 2012/2013).
Em cada área, selecionaram-se as 
embarcações a amostrar tendo em conta as 
artes de pesca utilizadas (24 na área norte; 
8 na área sul). Realizaram-se inquéritos 
telefónicos quinzenais (total de 391) para obter 
informações sobre o número de dias de pesca 

realizados na costa alentejana do PNSACV, 
artes empregues e quantidades capturadas 
por espécie. Observaram-se as capturas e 
rejeições de pescado efetuadas a bordo das 
embarcações acerca das quais se obteve 
por telefone a referida informação quinzenal 
(56 na área norte; 18 na área sul), tendo sido 
também obtida informação acerca do pescado 
destinado à primeira venda em lota.
Estimou-se que operaram na área marinha da 
costa alentejana do PNSACV 100 embarcações 
de pesca comercial. As artes mais utilizadas 
são as armadilhas, o palangre e as redes. O 
esforço de pesca foi mais intenso no verão, 
em que a soma do número de dias de faina 
por embarcação foi de 139 e 126 nas áreas 
norte e sul, respetivamente, tendo sido de 97 
e 46 no inverno. Calculou-se que tenham sido 
capturadas anualmente na costa alentejana do 
PNSACV cerca de 524 toneladas de pescado. 
As espécies mais capturadas e vendidas foram: 
polvo e safio (armadilhas), abrótea e corvina 
(redes), abrótea e pargo (palangre), e cavala e 
sardinha (cerco). As espécies mais rejeitadas, 
por seu turno, foram: polvo e safio (armadilhas), 
cavala e rascasso (redes), safio e garoupinha 
(palangre), e carapau e cavala (cerco).
No caso da pesca lúdica, pretendeu-se avaliar 
qual a intensidade e o rendimento da pesca no 
litoral rochoso alentejano e se os seus valores 
são diferentes dentro e fora do PNSACV.
Foram feitas observações diretas de atividades 
de pesca em várias áreas do litoral rochoso 
alentejano, em períodos de baixa-mar de marés 
vivas e com o mar pouco agitado, e foram 
inquiridas pessoas que pescavam neste litoral 
(inquéritos diretos realizados anualmente, entre 
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2011 e 2014).
A maioria dos pescadores inquiridos afirmou 
que esta atividade é importante para o seu 
lazer (cerca de 67%) e alimentação (cerca de 
63%), tendo sido poucos (cerca de 6%) os que 
afirmaram que iam vender parte ou a totalidade 
do pescado capturado (resultados de 276 
inquéritos). 
A intensidade (número de pescadores) 
variou entre as áreas amostradas, mas não 
foi significativamente diferente dentro e fora 
do PNSACV, considerando as observações 
efetuadas entre 2011 e 2013, em dias úteis e 
não úteis, e em diferentes estações do ano. 
Em dias úteis do verão de 2013, o número 
total de pescadores por km de linha de costa 
foi, em média, de 2,1 em áreas do PNSACV e 
de 1,6 em áreas de fora deste parque, embora 
esta diferença não seja estatisticamente 
significativa.
Considerando as duas atividades de pesca que 
são mais frequentes e envolvem mais pessoas 

no litoral rochoso alentejano - o marisqueio 
e a pesca à linha -, o seu rendimento não foi 
diferente dentro e fora do PNSACV (resultados 
de 227 inquéritos). A duração média destas 
atividades foi de cerca de 2,1 (marisqueio, 88 
inquéritos) e 2,6 (pesca à linha, 38 inquéritos) 
horas, segundo informações obtidas junto 
de pescadores que tinham terminado a sua 
atividade no litoral rochoso alentejano.

Castro, J. J., Almeida, P. R., Costa, J. L., Quintella, B. R., Cruz, T., 
Castro, N., Pereira, T. J., Costa, A. (2015). Estudos científicos para 
proteção marinha na costa alentejana – PROTECT. Relatório final. 
Universidade de Évora, Laboratório de Ciências do Mar e MARE – 
Centro de Ciências do Mar e do Ambiente. 300 pp.

2016 
Barreto (2016) pretendeu avaliar o efeito de 
diferentes medidas de proteção no Parque 
Marinho do PNSACV. 
Neste trabalho, e através de métodos 
subaquáticos, foram avaliadas a abundância 
e biomassa de peixes demersais (método de 
censos visuais com transecto) e a diversidade 
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específica das comunidades bentónicas (foto-
quadrados em pontos do transecto). 
As amostragens ocorreram durante um ciclo 
anual (durante o ano de 2014), a cada três 
meses e em três locais: um local na área 
de proteção parcial do tipo I dos Ilhotes do 
Martinhal (proteção total subtidal), um na área 
de proteção complementar adjacente (praia da 
Ingrina) e outro fora do PNSACV, adjacente ao 
Burgau (Cama da Vaca). Não foram encontradas 
diferenças significativas entre as diferentes 
zonas de proteção, tanto na comunidade de 
peixes demersais como na diversidade da 
comunidade bentónica. A ocorrência de algas 
de maior porte, como por exemplo algas 
vermelhas carnudas e corticadas, algas verdes 
eretas do género Codium e algas castanhas 
do género Cystoseira foram associadas a um 
aumento da biomassa de peixes demersais. 
Este estudo sugere que existe a necessidade 
de implementar de forma efetiva as medidas de 
proteção neste Parque Marinho. Contribui para 

a caracterização da biodiversidade dos locais 
amostrados e para monitorização dos efeitos 
das medidas de proteção.

Barreto, L. (2016). Assessing the effects of a recent marine 
protected area on the south coast of Portugal. Bachelor thesis. 
UAlg, Faro, 30 pp.

Gil-Fernández et al. (2016) levaram a cabo 
a comparação da composição de peixes, 
macroinvertebrados e cobertura de algas entre 
a zona de proteção parcial (total no ambiente 
subtidal) dos Ilhotes do Martinhal e as zonas 
não protegidas adjacentes. 
No trabalho, efetuado no inverno e primavera de 
2013, verificou-se maior biomassa e tamanho 
de peixes do género Diplodus (Diplodus spp.), 
os sargos, dentro da proteção total quando 
comparado com zonas não protegidas 
adjacentes. No trabalho foram ainda associadas 
as diferenças nos grupos funcionais de algas 
com o tamanho dos seus predadores principais 
e mais abundantes, os ouriços-do-mar 
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(Paracentrotus lividus), que são presas comuns 
dos sargos. As maiores abundâncias de algas 
folhosas e em tufosas (maioritariamente da 
espécie Dictyota dichotoma) dentro da proteção 
total e de algas corticais (maioritariamente do 
género Codium sp., evitado por herbívoros), 
calcárias articuladas (e.g. Corallina sp., 
também evitada por herbívoros) em zonas não 
protegidas adjacentes, poderiam ser resultado 
da existência de ouriços maiores dentro 
da proteção total. Nessa zona, os ouriços 
apresentaram uma distribuição bimodal, em 
que os tamanhos médios (segundo literatura 
científica, os tamanhos mais predados por 
sargos) seriam mais predados pela maior 
biomassa de sargos. A maior biomassa e o maior 
tamanho de sargos dentro da proteção total 
poderiam estar associados ao respetivo ‘efeito 
de reserva’ (efeito das medidas de proteção, 
que excluem a pesca). Da mesma forma, a 
menor biomassa de sargos fora da proteção 
total, poderia dever-se à pesca dirigida a estas 
espécies, que ocorre com alguma intensidade 
nessas zonas. Este facto influenciaria a 
distribuição unimodal de tamanhos de ouriços-
do-mar. Os autores observaram uma maior 
abundância de ouriços mais pequenos e mais 
crípticos como sendo mais abundantes dentro 
da proteção total, enquanto os maiores e mais 
expostos à predação foram mais abundantes 
fora desta zona. Neste sentido, o estudo sugere, 
como hipótese, que pode haver influência dos 
predadores na composição de algas através 
de cascadas tróficas, quer diretamente via 
predação, quer indiretamente via alteração de 
comportamentos dos ouriços. De qualquer 
forma, o estudo conclui que as densidades de 

ouriços fora da proteção total não foram tão 
elevadas como noutros locais onde ocorreu a 
remoção total ou quase total de algas eretas 
(urchin barrens areas). No entanto, é defendido 
que deve haver monitorização sazonal e 
interanual destas comunidades. 
Este estudo contribui para a caracterização 
da biodiversidade dos locais amostrados e 
para a monitorização do efeito das medidas 
de proteção, incluindo potenciais alterações 
nas cadeias tróficas pós-proteção, utilizando 
indicadores referenciados internacionalmente 
neste tópico.

Gil-Fernández, C., Paulo, D., Serrão, E., Engelen, A.H. (2016). 
Limited differences in fish and benthic communities and possible 
cascading effects inside and outside a protected marine area in 
Sagres (SW Portugal). Marine Environmental Research, 114: 12-
23. 

Um estudo de Boavida et al. (2016) realizado 
no âmbito de uma tese de doutoramento e no 
projeto Deep Reefs, focou-se na comparação de 
métodos de amostragem do circalitoral (>30 m 
de profundidade) tendo realizado amostragens 
em 2011 na zona de Sagres, Lagos e Portimão. 
Os locais amostrados em Sagres foram a 60 e 65 
m de profundidade, e situam-se fora do PNSACV. 
Este estudo testou dois métodos, vídeo operado 
por mergulhadores (diver-operated video, DOV) e 
vídeo operado remotamente (remotely operated 
vehicle, ROV), não tendo verificado diferenças 
substanciais entre eles. No estudo, os locais de 
Sagres foram descritos como não possuindo 
espécies indicadoras na amostragem por DOV, 
o que foi considerado consistente com uma 
comunidade rica de espécies, que exibem 
pouca especificidade e fidelidade. As espécies 
de invertebrados bentónicos observadas foram 
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identificadas. Os locais amostrados na zona 
de Sagres foram considerados distintos dos 
restantes (Lagos e Portimão), por possuírem 
desfiladeiros (canyons) rochosos com elevado 
relevo, paredes muito altas, mas evidenciando 
uma camada superficial espessa ideal para 
detritívoros como equinodermes, e uma 
comunidade diversa, sem espécies dominantes 
particulares. Este estudo contribui para a 
caracterização da biodiversidade dos locais 
amostrados, adjacentes ao PNSACV.

Boavida, J., Assis, J., Reed, J., Serrão, E.A., Gonçalves, J.M.S. 
(2016). Comparison of small remotely operated vehicles and 
diver-operated video of circalittoral benthos. Hydrobiologia, 
766: 247-260.

Um estudo de 2016 dedicado à avaliação das 
comunidades marinhas associadas a navios 
afundados realizou mergulhos em Sagres, no 
navio Torvore (afundado há 99 anos) e na zona 
da falésia, junto ao molhe do porto da Baleeira. 
A metodologia permitiu comparar os navios 
afundados com os recifes naturais. Não se 
registaram diferenças significativas na estrutura 
da comunidade do Torvore e da falésia. Existe 
uma descrição dos resultados obtidos que 
pode ser utilizada como termo de comparação. 
Este estudo contribui com a caracterização da 
biodiversidade de invertebrados bentónicos 
deste navio afundado.

Costa, M. (2016). Benthic Communities in shipwrecks along the 
Portuguese continental coast. Master thesis. UAlg, Faro, 100 pp.

Um estudo de Belo et al. (2016) inserido no 
projeto PROTECT, descreve os movimentos da 
espécie sargo-legítimo Diplodus sargus através 
de telemetria acústica na área de proteção 

parcial to tipo I da Ilha do Pessegueiro. Este 
estudo demonstrou que esta área é um 
importante refúgio e zona de alimentação desta 
espécie.

Belo, A. F., Pereira, T. J., Quintella, B. R., Castro, N., Costa, J. L., & de 
Almeida, P. R. (2016). Movements of Diplodus sargus (Sparidae) 
within a Portuguese coastal Marine Protected Area: are they really 
protected?. Marine environmental research, 114, 80-94.

Willenbrink (2016) testou uma metodologia de 
monitorização dos efeitos de reserva nos Ilhotes 
do Martinhal. Esta consistiu na colocação de 
câmaras iscadas em stereo (duas câmaras). 
Esta metodologia permite identificar as 
espécies de peixes e alguns macroinvertebrados 
comerciais (quando atraídos para o isco), 
avaliar abundâncias máximas relativas (num 
determinado momento do vídeo) e tamanhos 
e biomassas correspondentes. Neste breve 
estudo, de teste de metodologia, não se 
verificaram diferenças globais entre a área de 
proteção total do Martinhal (zona parcial, mas 
com proteção total no ambiente subtidal) e as 
zonas adjacentes (a este e a oeste). No entanto, 
embora não sendo significativo, as espécies de 
sargo foram maiores e a sua biomassa superior 
dentro da reserva. Esta metodologia é low-cost, 
não requer mergulhadores experientes e com 
capacidades para identificação de espécies 
e seus tamanhos, e parece ser satisfatória 
para este tipo de monitorização. Este estudo 
contribui para a monitorização dos efeitos das 
medidas de proteção.

Willenbrink, N. (2016). Assessing change in temperate fish 
species: Using stereo baited camera systems in marine reserves. 
Master thesis. UAlg, Faro, 47 pp.
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2017
Um estudo de Almeida (2017) sobre a espécie 
roaz-corvineiro Tursiops truncatus em Sagres, 
estimou uma população de 350 indivíduos 
baseando-se nos padrões sociais e de 
residência, e de 817 indivíduos baseando-se 
em dados de captura e recaptura. A análise de 
comportamento revelou que a zona de Sagres 
é uma área importante de alimentação para 
esta espécie. Além disso, verificou-se uma 
elevada probabilidade de ocorrência desta 
espécie perto da costa. Três tipos de habitat 
(rochoso infralitoral, areia-vasosa de elevada 
profundidade e vasa arenosa do infralitoral) 
foram ainda confirmados como adequados 
para esta espécie.

Almeida, D. I. F. (2017). Distribution and habitat use of bottlenose 
dolphin (Tursiops truncatus) in central and south west of Portugal 
mainland. Master thesis, Universidade de Lisboa, Lisboa. 

O projeto LIFE+ MarPro (que decorreu entre 
2011 e 2017) pretendeu avaliar a adequação 
dos Sítios Natura existentes em relação à 
distribuição de cetáceos e aves marinhas em 
Portugal continental, suportando propostas 
para a sua extensão. Paralelamente, o projeto 
pretendeu avaliar o problema das capturas 
acidentais nas pescas portuguesas, assim 
como incrementar a consciencialização sobre 
a necessidade da conservação dos recursos 
marinhos e da sua compatibilização com as 
pescas.
Nesse sentido, o projeto LIFE+ MarPro 
agregou e analisou informação de 15 anos 
de dados, desde 2004 (também dos projetos 
IBA marinhas e FAME), e detetou áreas de 
agregação (hotspots) de mamíferos marinhos 

e de aves marinhas. Essa informação permitiu 
a proposta de novas áreas da Rede Natura 
2000 para o meio marinho, nomeadamente a 
extensão de Zonas de Proteção Especial (ZPE), 
para a proteção de espécies de aves marinhas 
incluídas na Diretiva Aves, com destaque para a 
pardela-balear (Figura 8), bem como a extensão 
e criação de um novo SIC (já aprovado e com 
planos de gestão delineados, cuja fase de 
consulta pública terminou a 8/8/2018), para 
proteção das espécies de mamíferos marinhos 
incluídas na Diretiva Habitats, nomeadamente 
o roaz-corvineiro e o boto (Figura 9). Tanto as 
ZPE como os SIC propostos incluem o PNSACV 
e áreas adjacentes offshore. Sugere-se também 
a leitura da proposta técnica de ZPE no meio 
marinho a designar em Portugal continental, 
de dezembro de 2013, revista em fevereiro de 
2014, que foi elaborada pelo ICNF com base 
no projeto MarPro, para consulta pública. Estes 
estudos contribuem para a caracterização 
da biodiversidade e abundância relativa de 
espécies protegidas de mamíferos marinhos e 
aves marinhas nas imediações do PNSACV.

LIFE + MarPRO 2011-2017. Conservação de espécies marinhas 
protegidas em Portugal Continental. Relatório Não Técnico NAT/
PT/00038, 12pp.

Desde 1989, que o Instituto Nacional de 
Investigação das Pescas (INIP, integrado no 
atual IPMA) tem vindo a realizar cruzeiros de 
investigação ao longo da costa portuguesa. 
A amostragem tem sido feita com arrasto 
de fundo. O desenho experimental engloba a 
realização anual de uma grelha de pontos de 
amostragem fixa e de uma variável, e pretende 
ter uma cobertura total de Portugal continental 
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entre os 20 e os 500 m de profundidade. 
Este cruzeiro realiza arrastos de 30 minutos, 
cobrindo uma distância média de 3000 m, 
utilizando uma rede standard (Norwegian 
Campell Trawl 1800/96) com uma abertura 
média vertical de 4,6 m, abertura horizontal 
média de 15 m e a malhagem do saco de 
20 mm. Os locais, as espécies observadas 
e respetivos comprimentos por local são 
identificados. Existem diversos locais dentro e 
nas redondezas do PNSACV.
Os dados estão disponíveis na página de internet 
do International Council for the Exploration of the 
Sea (ICES) (http://www.ices.dk/marine-data/
data-portals/Pages/DATRAS.aspx, DATRAS 

– the database of trawl surveys, ICES 2017). 
Estes dados contribuem para caracterização da 
biodiversidade e potencial monitorização do 
efeito do PNSACV na diversidade e abundância 
relativa das espécies capturadas ao longo do 
tempo, dentro de fora do PNSACV.

ICES (2017). Manual of the IBTS North Eastern Atlantic Surveys. 
DOI: 10.17895/ices.pub.3519

2018
Desde 1997, no âmbito do projeto “MAPSi – 
Monitorização de Ambientes Marinhos do Porto 
de Sines”, que são realizados estudos científicos 
de caracterização, avaliação e monitorização 
da qualidade de ambientes marinhos do 

Figura 8 – Proposta de Zonas 
de Proteção Especial (ZPE) 
dedicadas a aves marinhas, 
com especial relevância para 
a pardela-balear (Fonte: ICNF, 
fevereiro de 2014, baseado em 
MarPro - SPEA/ICNF).
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Porto de Sines pela Universidade de Évora, 
com o financiamento da Administração dos 
Portos de Sines e do Algarve. Estes estudos 
envolvem a amostragem de áreas neste porto, 
mas também em áreas costeiras adjacentes, 
nomeadamente no PNSACV. Estes estudos 
têm sido realizados desde 2000, incidindo nos 
seguintes ambientes: água, substrato móvel 
subtidal, substrato duro intertidal e subtidal e 
organismos indicadores (mexilhão e “imposex” 
em Tritia reticulata). As espécies observadas 
na costa alentejana do PNSACV em trabalhos 
de amostragem do projeto MAPSi efetuados 
com censos visuais (substrato duro intertidal 

e subtidal) e dragagens (substrato móvel 
subtidal) realizados entre 2015 e 2017 estão 
incluídas na tabela das espécies do ANEXO 
III (CIEMAR, 2018a, 2018b, 2018c). Estes 
estudos contribuem para a caracterização da 
biodiversidade do PNSACV, e deteção precoce 
de espécies invasoras associadas ao porto.

CIEMAR (2018a). Substrato móvel subtidal. Monitorização de 
Ambientes Marinhos do Porto de Sines – MAPSi 2015/2017. 
Relatório final. Laboratório de Ciências do Mar da Universidade 
de Évora. 209 pp.

CIEMAR (2018b). Substrato duro subtidal. Monitorização de 
Ambientes Marinhos do Porto de Sines – MAPSi 2015/2017. 
Relatório final. Laboratório de Ciências do Mar da Universidade 
de Évora. 100 pp.

Figura 9 – Proposta de Sítios 
de Interesse Comunitários 
(SIC) para a proteção do roaz-
corvineiro e o boto (Fonte: ICNF, 
abril de 2016, baseado em 
MarPro - SPEA/ICNF).
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CIEMAR (2018c). Substrato duro intertidal. Monitorização de 
Ambientes Marinhos do Porto de Sines – MAPSi 2015/2017. 
Relatório final. Laboratório de Ciências do Mar da Universidade 
de Évora. 74 pp.

No âmbito do projeto PROTECT foi desenvolvida 
uma tese de doutoramento de Pereira (2018), 
cujo objetivo passou por avaliar os efeitos 
da implementação da última revisão ao 
plano de ordenamento do PNSACV (2011), 
concretamente da implementação de duas 
áreas de proteção parcial tipo I (PPI) na região 
alentejana, nas comunidades de peixes, assim 
como na pesca comercial praticada na região. 
No sentido de avaliar o efeito da implementação 
das áreas de PPI da Ilha do Pessegueiro e do 
Cabo Sardão nas comunidades de peixes 
da área, foram conduzidas campanhas de 
pesca experimental no primeiro e terceiro ano 
de implementação (2011 e 2013), uma em 
cada estação marítima (inverno e verão), em 
3 locais por área: no interior da própria PPI e 
em duas áreas adjacentes. Em cada local, a 
amostragem foi replicada em dois habitats 
distintos: bancos de areia e áreas de recife 
rochoso. A amostragem foi feita com recurso 
a redes de tresmalho e arrastos de portas, 
entre os 10 e os 20 m de profundidade. Com 
base nos exemplares recolhidos foi avaliada 
riqueza específica e a abundância, estrutura 
dimensional, percentagem de juvenis e dieta 
das várias espécies. 
Na área de PPI da Ilha do Pessegueiro registou-
se a presença de 53 espécies de peixes, sendo 
esta comunidade particularmente dominada 
por formas bentopelágicas e bentónicas, 
nomeadamente por sargos (Diplodus sargus) 
e linguados (Pegusa lascaris). A área de 

PPI do Cabo Sardão revelou-se menos 
diversa, tendo sido capturadas 40 espécies, 
essencialmente bentopelágicas e pelágicas, 
sendo particularmente abundantes o carapau 
(Trachurus trachurus) e a cavala (Scomber 
japonicus).
Este estudo permitiu verificar que ao longo 
dos primeiros três anos de implementação 
destas áreas de proteção parcial, registou-se 
um aumento na abundância geral de peixes no 
interior destas áreas, efeito que, no caso da área 
de PPI da Ilha do Pessegueiro, se estendeu às 
áreas adjacentes. Ainda nesta área, verificou-se 
um aumento no tamanho dos linguados-da-areia 
(Pegusa lascaris) e das raias (raia-lenga (Raja 
clavata) e raia-curva (Raja undulata)), embora 
neste último caso o mesmo se tenha verificado, 
quer no interior da área protegida, quer nas áreas 
adjacentes, o que poderá indicar que o efeito 
não terá sido resultado da implementação da 
área de PPI propriamente dita, dado que 3 anos 
não é um período suficientemente alargado 
para a ocorrência de exportação de biomassa, 
mas que será resultado de regulamentação 
mais específica que protege espécies como 
a raia-curva. Os resultados deste trabalho 
apontaram ainda para um aumento da 
proporção de juvenis de linguado-da-areia e 
uma redução na abundância de juvenis de 
pequenas espécies bentónicas, como o peixe-
pau-lira (Callionymus lyra), no interior da área de 
PPI da Ilha do Pessegueiro, revelando, por um 
lado, que esta área de proteção se trata de uma 
importante área de viveiro para os linguados e, 
por outro, que, provavelmente por aumento da 
predação, ao fim de 3 anos de implementação 
já se verificava uma redução no número de 
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presas, denotando alterações na estrutura da 
comunidade de peixes desta área. 
Para avaliar o impacto da implementação destas 
medidas de proteção na pesca comercial da região 
procedeu-se à caracterização e monitorização 
desta atividade. Primeiramente procedeu-se à 
recolha de informação relativa à frota através 
da consulta de estatísticas oficiais (DGRM) e de 
associações locais de pescadores. Com base em 
inquéritos preliminares realizados a 78 mestres 
de embarcações de pesca comercial sedeadas 
nos diversos portos de pesca da região, foram 
selecionadas 32 embarcações de forma aleatória 
e estratificada por região (norte e sul, i.e., de Sines 
ao Cabo Sardão e do Cabo Sardão a Odeceixe), 
artes de pesca e tipo de embarcação. Ao longo 
de um ano decorreram inquéritos telefónicos 
bimensais a 24 mestres de embarcações que 
operavam na região norte e a 8 mestres que 
operavam a sul, com o objetivo de recolher 
informação sobre a atividade da pesca exercida 
no PNSACV na quinzena anterior. Paralelamente, 
no sentido de recolher informações mais precisas 
sobre capturas, esforço de pesca, vendas e 
rejeições, realizaram-se observações a bordo 
das mesmas 32 embarcações selecionadas. O 
número de embarques foi proporcionalmente 
estabelecido com base numa seleção estratificada 
por segmento de frota (local/costeira) e por artes 
de pesca (palangre/redes/armadilhas/cerco/
multiartes). Dadas as condições do estado do 
mar e disponibilidade dos mestres, foi possível 
concretizar 57 desses embarques a norte e 20 a 
sul, durante o verão e inverno marítimos. 
A informação recolhida revelou que a frota que 
opera no interior do PNSACV é essencialmente 
local, composta por embarcações multiartes de 

pequenas dimensões (< 9 m). A sua atividade 
concentra-se na região norte do parque, 
devido às melhores condições de acesso e 
infraestruturas. As capturas totalizaram 625 
toneladas num ano, maioritariamente a norte. 
Foram capturadas 70 espécies diferentes, 
entre peixes, moluscos e crustáceos, mas 
as capturas foram predominantemente 
compostas por polvo (366 t), safio (61,5 t), 
cavala (28,5 t) e sardinha (26,5 t). A grande 
diferença nas capturas da sardinha e da cavala 
face às outras duas espécies mais capturadas 
deve-se ao facto destas espécies, pela sua 
ecologia (pelágicas), serem essencialmente 
capturadas por cerco, arte que no interior do 
PNSACV apenas pode operar a partir de um 
quarto de milha da costa, a profundidades 
superiores a 20 m, pelo que poucos cercadores 
operam no interior do parque. Dezassete por 
cento das capturas foram rejeitadas devido ao 
baixo valor comercial das espécies, à dimensão 
dos exemplares abaixo do limite legal permitido 
ou ao seu estado de integridade impróprio para 
venda. Contudo, resultaram maioritariamente 
de capturas feitas com armadilhas, pelo que, 
tratando-se de rejeições “vivas”, tiveram menor 
impacto no habitat. A maioria dos mestres 
inquiridos revelou que conhece bem o plano de 
ordenamento do parque e que concorda com a 
implementação de áreas marinhas protegidas, 
no entanto, a insatisfação com a sua gestão 
é geral, assim como a ideia da necessidade 
de uma participação pública mais ativa no 
processo.  
No que diz respeito ao impacto da implementação 
das áreas de proteção parcial designadas na 
revisão do plano de ordenamento na pesca 
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comercial, verificou-se que, à data, não existiam 
ainda evidências de exportação de biomassa, dado 
o reduzido impacto nas capturas descarregadas 
nas lotas de maior dimensão, nomeadamente 
Sines. É de salientar, contudo, que, embora 
se tenha verificado um decréscimo imediato e 
acentuado nas capturas totais descarregadas 
em todos os portos de pesca da região após a 
implementação destas medidas, ao longo do 
período de estudo ocorreu uma rápida recuperação 
das capturas de peixes descarregadas nos 
portos de pesca mais pequenos, ao contrário dos 
portos de maiores dimensões. Este fenómeno 
terá resultado do facto da frota comercial ter 
sido obrigada a realocar a sua atividade para 
áreas onde a pesca não era proibida e que essa 
realocação foi mais facilitada para a frota local. 
Isto deve-se à maior acessibilidade e menores 
constrangimentos de espaço que as áreas não 
fechadas à pesca apresentam às embarcações 
de menores dimensões e com maior capacidade 
de manobrabilidade, que já por esse motivo 
são aquelas que mais operam nos portos mais 
pequenos. Verificou-se, assim, que, embora a 
implementação das áreas de proteção parcial 
tenham tido um impacto imediato negativo nas 
capturas e descargas em lota da região e que 
ao fim de 3 anos a ocorrência de exportação 
de biomassa dessas áreas protegidas para as 
áreas adjacentes ainda não fosse significativo, a 
frota comercial local rapidamente se realocou e 
recuperou as suas capturas.  
Estes resultados apontam, assim, para uma 
ligeira recuperação das comunidades de 
peixes da costa alentejana como resultado da 
implementação das áreas de proteção parcial 
de tipo I, embora ao fim de 3 anos de existência 

essa recuperação não se estendia ainda além 
dos limites dessas áreas e, por conseguinte, 
não trazia ainda benefícios ao setor da 
pesca comercial da região. Este trabalho dá 
assim o seu contributo enquanto situação 
de referência em relação à biodiversidade 
das áreas protegidas designadas, na medida 
em que não seriam de esperar diferenças em 
relação ao período pré-implementação durante 
o primeiro ano e simultaneamente constitui o 
primeiro estudo de monitorização do efeito de 
reserva dessas áreas. Seria por isso importante 
dar continuidade ao estudo, por forma a avaliar 
a evolução do efeito destas áreas de proteção 
nas suas comunidades de peixes e outras 
espécies comerciais a médio-longo prazo, 
e consequentemente avaliar o seu efeito na 
atividade da pesca, um setor importante na 
economia desta região. 

Pereira, T. J. (2018). Effects of the implementation of the MPAs 
from the Alentejo coast on local fish communities and on 
some species with commercial/conservation interest. Tese de 
Doutoramento, Universidade de Évora, Évora.

Inclui: Pereira, T. J., Manique, J., Quintella, B. R., Castro, N., de 
Almeida, P. R., Costa, J. L. (2017a). Changes in fish assemblage 
structure after implementation of Marine Protected Areas in the 
south western coast of Portugal. Ocean & Coastal Management, 
135, 103-112.

Pereira, T. J., Manique, J., Quintella, B. R., Castro, N., de Almeida, 
P. R., Costa, J. L. (2017b). Changes in trophic ecology of fish 
assemblages after no take Marine Protected Area designation 
in the southwestern coast of Portugal. Ocean & Coastal 
Management, 137, 144-153.

Um estudo de Couto et al. (2018) descreve 
avistamentos repetidos (um total de 42) 
de tubarão martelo Sphyrna zygaena em 
Sagres, baseado em dados de viagens de 
avistamentos de cetáceos, recolhidos entre 
2010 e 2014. Os resultados revelam uma 
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tendência de movimentos para perto da costa 
durante períodos mais quentes do ano (fins 
de julho a outubro). Os autores referem que a 
baía do Martinhal juntamente com as ilhas do 
Martinhal podem ser um importante hotspot 
para esta espécie, servindo possivelmente 
de zona berçário (nursery ground). É sugerida 
investigação futura aprofundada para 
comprovar esta hipótese, nomeadamente 
usando telemetria acústica.

Couto, A., Queiroz, N., Ketchum, J. T., Sampaio, E., Furtado, M., 
Cid, A.A., Castro, J. Rosa, R. (2018). Smooth hammerhead sharks 
(Sphyrna zygaena) observed off the Portuguese southern coast. 
Environmental Biology of Fishes, 1-8.

Existirão ainda outros estudos científicos 
importantes para a região, mas esta foi a 
seleção dos mais relevantes em termos de 
biodiversidade de espécies e habitats. Não 
obstante, o ANEXO I apresenta a listagem de 
todas as referências de estudos científicos 
socioecológicos e relacionados (354 
referências) que foram encontrados até à data, 
para a área marinha do PNSACV.

A tabela do A tabela do ANEXO II apresenta os 
93 estudos que contribuíram para a listagem 
das espécies do ANEXO III. Além disso, inclui 
os 45 estudos selecionados e resumidos nesta 
secção e as suas caraterísticas gerais, isto é, se 
são de âmbito local ou regional, qual o período 
de amostragem, e se são úteis para comparação 
no âmbito de estudos de monitorização dos 
efeitos de proteção (designados por efeito de 
reserva; dados de frequência e abundância de 
espécies, por exemplo) ou da pesca local (dados 
de capturas, esforço, etc.), e para estudos de 
caracterização da biodiversidade local.
A tabela do ANEXO III lista as espécies 
encontradas por locais ou zonas em estudos que 
ocorreram no PNSACV e/ou zonas circundantes. 
Para cada espécie observada são referidos aos 
estudos mais relevantes onde foram observadas. 
Esta síntese identificou 1889 espécies. Estas 
tabelas, além de contribuírem para a síntese 
e caracterização da biodiversidade existente 
no PNSACV, pretendem ser a base de suporte 
para o geoportal e/ou sistema de informação a 
desenvolver pelo projeto MARSW.

6. Diversidade genética

Existem ainda alguns estudos de genética que 
não foram dirigidos ao Parque, mas onde foram 
recolhidas amostras biológicas dentro da área 
marinha do PNSACV ou nas suas imediações. 
Esses estudos contribuem com informação 
de sinal genético das respetivas espécies para 

o PNSACV. Rodrigues et al. (2015) estudou a 
conectividade da espécie de holotúria Holothuria 
arguinensis, utilizando entre outras, amostras 
de Sagres. Ball et al. (2017) estudou a estrutura 
temporal e geográfica do golfinho comum 
Delphinus delphis, com amostras de Sagres. 
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Palero et al. (2008a, b) estuda a filogeografia 
da espécie lagosta europeia Palinurus elephas, 
e isola e caracteriza microssatélites para esta 
espécie, também com amostras de Sagres. 
Moura et al. (2013) estudou a evolução e 
seleção natural de determinados genes de 
golfinho comum Delphinus delphis ao longo da 
costa portuguesa, tendo recolhido amostras em 
Sagres. Buonomo et al. (2018) previu a extinção 
da diversidade genética única de florestas 
marinhas de Cystoseira spp. devido a alterações 
climáticas. Neste estudo foram obtidas 
amostras de Cystoseira tamariscifolia de Sagres 
e Albufeira, que demonstraram possuir uma 
maior diversidade genética em comparação 
com populações de outros locais da Europa. 
Klein et al. (2016) estudou a diversidade 
genética de Lepadogaster lepadogaster, uma 
espécie de peixe intertidal rochosa, ao longo da 
costa portuguesa, para avaliar a conectividade 
e dispersão desta espécie. Foram recolhidas 
amostras de Almograve e do Barranco, locais 
incluídos no PNSACV, e de outros locais ao 
longo da costa. A população de L. lepadogaster 
revelou ser geneticamente idêntica ao longo da 

costa portuguesa. 
Um estudo de Pilczynska et al. (2017) sobre 
gorgónias-vermelhas (Paramuricea clavata) 
comparou a diversidade genética de amostras 
do Atlântico (costa portuguesa, Berlengas 
e Sagres), com colónias do Mediterrâneo 
(Itália). No estudo verificou-se que as 
gorgónias observadas na zona de Sagres 
eram amarelas em vez de vermelhas como 
nos restantes locais, e possuíam diversidade 
genética mais reduzida. No trabalho aponta-
se para a hipótese de isolamento, devido ao 
habitat particular e ao pequeno tamanho da 
população, que pode estar a provocar um 
processo especiação (e pode ter provocado a 
falha na amplificação dos genes, baseada em 
primers de indivíduos do Mediterrâneo). Esta 
hipótese requer investigação mais dirigida, 
mas o fenótipo distinto (coloração amarela) 
e a elevada diferenciação genética sugere 
interesse de conservação destas colónias. 
Este estudo contribui para a caracterização 
da biodiversidade genética desta espécie no 
PNSACV.

7. Espécies não indígenas

Existem estudos na região que identificam 
espécies não indígenas (NIS; acrónimo da 
expressão inglesa non-indigenous species). 
Estas são consideradas como uma das 
maiores ameaças à fauna nativa, a par com 

as alterações climáticas, a destruição de 
habitats e a sobreexploração dos recursos 
naturais (Carlton, 2001). As NIS podem 
provocar alterações importantes na estrutura 
e composição das comunidades biológicas, 
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bem como impactar a saúde humana e as 
economias locais (Williamson 1996, Bax et al., 
2003, Schaffelke et al., 2006, Afonso, 2011). 
Nos estudos MESHATLANTIC, PESCAMAP, 
PROTECT e MAPSi, após listagem das espécies 
de fauna e flora registadas, foram identificadas 
17 espécies marinhas NIS, nomeadamente 
oito espécies de algas vermelhas (Anotrichium 
cf. okamurae, Antithamnion amphigeneum, 
Antithamnion densum, Antithamnionella 
ternifolia, Asparagopsis armata, Asparagopsis 
taxiformis, Dasya sessilis e Neosiphonia harveyi), 

uma alga verde (Codium fragile), duas algas 
castanhas (Sargassum muticum e Colpomenia 
peregrina), três moluscos (Chaetopleura 
angulata, Magallana gigas e Ocinebrellus 
inornatus), um crustáceo (Percnon gibbesi) 
e duas ascídias (Botryllus schlosseri e Styela 
canopus). À exceção de C. fragile e P. gibbesi, 
todas são classificadas como estabelecidas no 
território continental português e fazem parte 
integrante das comunidades locais (Chainho et. 
al., 2015).

8. Espécies e habitats protegidos

Além da elevada biodiversidade presente 
no PNSACV, revelada pelos vários estudos 
selecionados neste relatório e que reforça o 
seu estatuto de área protegida, é de destacar 
a ocorrência de espécies protegidas. A Tabela 
1 resume as espécies observadas nos projetos 
MESHATLANTIC, PESCAMAP, PROTECT, 
MAPSi com estatuto de conservação. Foram 
identificadas 33 espécies com algum tipo de 
estatuto de conservação (i.e. Convenção de 
Berna, Lista vermelha da IUCN, Livro vermelho 
dos vertebrados ICNF, OSPAR, outro). Além 
destes projetos, alguns dos estudos acima 
resumidos referem outras espécies protegidas 
no parque ou redondezas: Phocoena phocoena 
boto e Tursiops truncatus roaz-corvineiro 
protegidos pela Diretiva Habitats, convenção 
de Berna, entre outras; a espécie Eubalaena 

glacialis baleia-franca, com estatuto de 
ameaçada (EN) pela Lista vermelha da IUCN; 
a lontra-europeia Lutra lutra, também protegida 
pela convenção de Berna, a Diretiva Habitats 
e a CITES; e ainda a espécie Sphyrna zygaena,  
tubarão-martelo, com estatuto vulnerável 
(VU) pela lista vermelha da IUCN. Foi ainda 
descrito um habitat novo para a lista da OSPAR 
(jardins de gorgónias de baixa profundidade) 
dentro dos limites do PNSACV, e identificado 
outro já descrito, nas redondezas do PNSACV 
(agregações de esponjas de profundidade). 
Foram ainda descritos e cartografados três 
habitats da Diretiva Habitats (1110 Bancos de 
areia; 1170 Recifes e 8330 Grutas marinhas) e 
classificados e cartografados muitos habitats 
EUNIS, incluindo 9 registos novos para esta 
norma europeia.
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Espécie
Costa 

Alentejana
Sagres a 
Burgau

Arrifana Filo Familia EC IUCN

Maja brachydactyla X X Arthropoda Majidae SS1

Homarus gammarus X Arthropoda Nephropidae SS1

Palinurus elephas X Arthropoda Palinuridae SS1; SS2 VU
Scyllarides latus X Arthropoda Scyllaridae SS1; SS2 DD
Scyllarus arctus X X X Arthropoda Scyllaridae SS1

Balistes capriscus X Chordata Balistidae SS2 VU
Arnoglossus thori X X X Chordata Bothidae SS2 DD
Trachurus trachurus X Chordata Carangidae SS2 VU
Alosa alosa X Chordata Clupeidae SS1; SS3

Alosa fallax X Chordata Clupeidae SS1; SS3

Pomatoschistus minutus X X Chordata Gobiidae SS1

Raja brachyura X Chordata Rajidae SS2 NT
Raja clavata X Chordata Rajidae SS2 NT
Raja undulata X X Chordata Rajidae SS2 EN
Epinephelus marginatus X Chordata Serranidae SS2 EN
Serranus atricauda X X Chordata Serranidae SS2 DD
Microchirus ocellatus X Chordata Soleidae SS1 DD
Solea solea X Chordata Soleidae SS2 DD
Hippocampus hippocampus X Chordata Syngnathidae SS; SS1; SS2; SS3; SS4 DD
Torpedo marmorata X Chordata Torpedinidae SS2 DD
Torpedo torpedo X Chordata Torpedinidae SS2 DD
Mustelus mustelus X Chordata Triakidae SS2 VU
Zeus faber X Chordata Zeidae SS2 DD
Caryophyllia inornata X Cnidaria Caryophylliidae SS

Caryophyllia smithii X Cnidaria Caryophylliidae SS

Balanophyllia regia X X Cnidaria Dendrophylliidae SS; SS1

Eunicella verrucosa X Cnidaria Gorgoniidae SS; SS2 VU
Holothuria tubulosa X Echinodermata Holothuriidae SS2 VU
Ophidiaster ophidianus X Echinodermata Ophidiasteridae SS1

Paracentrotus lividus X X X Echinodermata Parechinidae SS1

Charonia lampas X Mollusca Ranellidae SS1

Spongia agaricina X X Porifera Spongiidae SS1

Spongia officinalis X Porifera Spongiidae SS1

Tabela 1 – Espécies registadas no PNSACV pelos projetos MESHATLANTIC, PESCAMAP, PROTECT e MAPSi, respetiva Família e Phylum, 
zona de deteção e estatuto de conservação (EC): SS – outro, SS1 – Convenção de Berna, SS2 – Lista Vermelha da Espécies Ameaçadas da 
União Internacional para a Conservação da Natureza e dos Recursos Naturais (IUCN); cujo estatuto é identificado na última coluna (foram 
excluídas as espécies só avaliadas pela IUCN com a classe LC, Least Concern/Pouco preocupantes); SS3 – Livro vermelho dos vertebrados 
do ICN (Instituto da Conservação da Natureza ), SS4 - Lista OSPAR de Espécies e Habitats Ameaçados e/ou em Declínio.
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9. Contribuição para a caracterização 
da biodiversidade, da situação de 
referência e monitorização

Foram encontrados vários estudos dispersos 
espacial e temporalmente, mas muito 
relevantes e úteis para a caracterização da 
biodiversidade marinha, das comunidades 
de recursos marinhos e da pesca associada. 
Além disso, foram detetados alguns exemplos 
de situações de referência, do período pré- ou 
início de implementação do zonamento da 
área marinha que parecem ser adequados 
para futuras comparações, particularmente 
para a monitorização e avaliação do efeito das 
medidas de conservação. 
Alguns estudos pré e pós-plano de ordenamento 
do Parque Marinho do PNSACV contribuíram 
para caracterizar a biodiversidade de um 
ou vários grupos de espécies ao longo da 
costa ou em locais particulares (ver Tabelas 
ANEXO II e III). Esta informação é relevante 
para conhecer a elevada biodiversidade 
diversidade do Parque (e.g. Beja, 1988, García-
Gómez et al., 1991, Carvalho, 1993, Martin & 
Walker, 1997, Calado et al., 2003, Loureiro et 
al., 2005, Tavares, 2012, Monteiro et al., 2012, 
Atlas do Sudoeste Português, 2013, Monteiro 
et al., 2013a, Castro et al., 2015, Gonçalves 
et al., 2015, Couto et al., 2018), os habitats 
bióticos (e.g. projetos MESHALTANTIC e 
PESCAMAP), e suas potenciais funções para 
os recursos (serviços de ecossistema de 
suporte e provisão, e.g. Canário et al., 1994, 

Castro, 1996, Veiga et al., 2012, Castro et al. 
2015), mas também para monitorizar a sua 
evolução em relação a alterações globais (e.g. 
espécies exóticas, alterações de distribuição 
resultantes de alterações climáticas; e.g. 
Carvalho, 1993, Canário et al., 1994, Tavares, 
2012) e a pressões humanas (e.g. Castro, 2004, 
Castro & Cruz 2009). Adicionalmente, apoiam a 
identificação, mapeamento e caracterização de 
habitats e espécies sensíveis ou classificadas 
no âmbito de diretivas europeias (como Rede 
Natura 2000 para o meio marinho), ou outros 
instrumentos com estratégias de conhecimento 
e conservação semelhantes. Além disso, a 
maioria dos estudos selecionados contribui 
de alguma forma para a monitorização das 
medidas de proteção, implementadas a partir 
de 2011 em determinadas zonas. 
Os estudos pontuais realizados antes de ou 
durante 2011, se ocorreram dentro e fora de 
áreas com atual proteção acrescida, podem 
contribuir para uma monitorização BACI 
(before-after, control-impact; antes-depois, 
controlo-impacto; considerando neste caso 
que o impacto a medir é a proteção), desde que 
se repitam a posteriori métodos comparáveis 
nos mesmos locais (e.g.: Carvalho, 1993, 
com % de cobertura de algas; Canário et 
al., 1994, com abundâncias de espécies de 
peixes; Castro, 2004, com densidades de 
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lapas, n.º de pessoas e capturas de apanha 
e pesca à linha; Castro et al., 2015, Pereira 
2018, com dados de densidade e biomassa de 
organismos marinhos com dados de 2011; ver 
Tabela ANEXO II). O ideal para detetar o efeito 
de reserva/proteção é possuir estudos com 
caraterística BACI, mas que se repitam diversas 
vezes ao longo do tempo antes e depois e 
em várias zonas com o mesmo estatuto de 
proteção (BACIPS ou Beyond BACI, Osenberg 
et al., 2011), para que se possam distinguir os 
efeitos proteção de outros (temporais, habitat, 
características oceanográficas, etc.). O facto de 
haver a situação de referência para alguns dos 
locais é muito relevante (e globalmente raro) 
para se poder distinguir os efeitos das medidas 
de proteção. Apesar de constituírem estudos 
pontuais e dispersos com metodologias 
díspares, podem-se, possivelmente, extrair 
indicadores a comparar com estudos futuros. 
Há que testar esta possibilidade caso a caso, 
mas a confirmar-se será bastante útil (obs.: 
os autores deste relatório são também os 
autores de muitos dos trabalhos referidos, ou 
colaboram com autores mencionados, o que 
facilitará a obtenção de alguns dos dados). No 
entanto, o tamanho dos organismos (no caso 
de monitorização dos peixes) foi raramente 
obtido nos estudos mais antigos, apesar de este 
ser um dos indicadores que mais rapidamente 
responde à proteção (em conjunto com a 
biomassa; Pelletier et al., 2008, Lester et al., 
2009, Horta e Costa et al., 2013) quando 
esta é efetivamente implementada. Existem 
vários fatores que influenciam o sucesso das 
respostas ecológicas à proteção (e.g.: aumento 
de densidade, tamanho, biomassa, potencial 

reprodutivo, etc., particularmente das espécies 
mais exploradas). Entre eles, a dimensão 
das áreas protegidas e a conectividade de 
habitats entre estas e as zonas adjacentes, são 
determinantes para o aumento do tamanho 
e de outros indicadores de efeito de reserva 
(Kramer & Chapman, 1999, Vega Fernández et 
al., 2008, Claudet et al., 2008). A dimensão de 
uma área marinha protegida (AMP) não deverá 
ser demasiado pequena, de forma a proteger 
todo ou grande parte do espaço vital (home 
range) diário ou sazonal das espécies mais 
exploradas (o tempo passado dentro da reserva 
pode influenciar a sua sobrevivência, Kramer 
& Chapman, 1999). No caso do PNSACV, 
o aumento da abundância em número é o 
indicador que provavelmente poderá ser 
mais comparável com os estudos antigos, 
visto ter sido o mais utilizado no passado. 
Embora o aumento do número de indivíduos 
dependa de vários fatores como condições 
oceanográficas e climáticas com variabilidade 
interanual inerente, sucesso de recrutamento, 
competição, ou outros processos influenciados 
por uma dependência de densidade (Goodwin 
et al., 2006, Munday et al., 2008), este indicador 
demonstrou responder à proteção quando 
passados bastantes anos (Lester et al., 2009). 
Há também que referir que as características 
ecológicas das espécies são determinantes 
para beneficiarem do tipo de proteção existente 
(Claudet et al., 2010). Claudet et al. (2010) 
demonstraram, através de uma meta-análise 
com várias AMPs do Mediterrâneo, que não 
só as espécies muito sedentárias ou sésseis 
e muito comerciais, mas também outras, 
responderam positivamente à proteção. Por 
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exemplo, o sargo, que é uma espécie de elevado 
interesse no PNSACV, com alguma mobilidade, 
demonstrou responder positivamente, mesmo 
em reservas marinhas relativamente pequenas 
(Claudet et al., 2010, Horta e Costa et al., 2013, 
Abecasis et al., 2015).
Nos casos em que os estudos existentes 
no PNSACV foram realizados antes da 
proteção ser implementada, apenas em locais 
que atualmente têm estatuto de proteção 
acrescida, pode-se utilizar a metodologia de 
BAI (before-after, impact; e.g. Ribeiro, 1997, 
com densidades e classes de tamanhos de 
esparídeos nos Ilhotes do Martinhal). Existe 
ainda a possibilidade de estudos realizados 
em locais sem proteção acrescida, realizados 

antes da sua implementação (before-after, 
control; e.g.: Gonçalves, 2004, com abundâncias 
de peixes criptobênticos na falésia de Sagres, 
zona adjacente à PPI dos Ilhotes do Martinhal). 
Nesse caso, a replicação após proteção é 
altamente recomendável para se detetarem 
as tendências (evolução dos efeitos), no caso 
de existirem, e se poderem tentar distinguir 
outros efeitos que não foram influenciados 
pela proteção. Se os estudos forem realizados 
apenas após a proteção, comparando locais 
com diferentes estatutos de proteção (o cenário 
mais comum), pode-se monitorizar recorrendo 
a ACI (after, control-impact; e.g.: Monteiro et 
al., 2015, Gil-Férnandez et al., 2016, ambos 
com dados de abundâncias de vários grupos 
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dentro e fora da PPI dos Ilhotes do Martinhal, 
sendo que o segundo registou também classes 
de tamanhos). No entanto, para aumentar a 
possibilidade de conseguir distinguir os efeitos 
de proteção de outros, não controlados, deve-se 
amostrar vários locais dentro e fora das reservas 
marinhas, em vários momentos temporais.
Os locais com maior potencial para avaliação 
adequada de efeito de reserva no ambiente 
subtidal (considerando as PPI como reservas 
marinhas para o ambiente subtidal) são a PPI 
dos ilhotes do Martinhal (na zona algarvia, 
Canário et al., 1994, Ribeiro, 1997, ambos com 
dados de abundâncias de peixes, sendo que 
o segundo é apenas dirigido a esparídeos, 
mas registou classes de tamanhos), a Ilha 
do Pessegueiro e o Cabo Sardão (na zona 
alentejana; Canário et al., 1994, com dados 
de abundâncias de peixes na PPI da Ilha do 
Pessegueiro, Castro, 1996, 2004, com dados 
de esforço de pesca, de capturas e densidades 
de lapas na PPI do Cabo Sardão; Castro et al., 
2015, Pereira 2018 com dados de densidade 
e biomassa de uma diversidade elevada de 
espécies em ambas PPI e zonas adjacentes; 
Belo et al., 2016, com dados utilização espacial 
destas áreas através de telemetria acústica). 
A PPI do Rogil é a única que, segundo o que 
sabemos, nunca foi amostrada antes. Algumas 
pedras ilhadas, agora com estatuto de proteção 
total, também não foram amostradas antes de 
2011.
Adicionalmente, além das zonas de PPI 
e PT, é relevante perceber se a reduzida 
regulamentação específica adicional aplicada a 
todo o parque (proteção complementar) poderá 
ter contribuído para uma melhoria do estado 

ambiental de organismos marinhos (incluindo 
a biodiversidade como serviço de suporte) 
ou das capturas dos recursos marinhos, quer 
em número, como em peso. Existem alguns 
estudos que podem contribuir para monitorizar 
essa evolução (e.g.: Carvalho, 1993, Canário et 
al., 1994, Castro, 2004, Monteiro et al., 2015, 
Gonçalves et al., 2015; ver Tabela ANEXO II), 
além da análise de descargas em lota.
Em relação aos habitats classificados, 
nomeadamente pela Rede Natura 2000 para o 
meio marinho, foi publicado este ano pelo ICNF 
um relatório sobre os sítios de importância 
comunitária (SIC) existentes. O SIC da Costa 
Sudoeste (PTCON0012) ocupa 18 037 ha. 
As espécies constantes do Anexo II (alguns 
mamíferos marinhos, répteis marinhos, peixes) 
e os habitats do Anexo I da Diretiva Habitats, 
quando presentes, obrigam à designação de 
SIC. Portugal ainda tem uma insuficiência de 
designação de sítios para os habitats 1110 
“Bancos de areia permanentemente cobertos 
por água do mar pouco profunda” e 1170 
“Recifes”, habitats esses que foram mapeados 
com detalhe nalgumas zonas pelo projeto 
MESHATLANTIC, referido anteriormente, e 
serão agora mapeados no projeto MARSW no 
parque todo. Segundo o relatório do ICNF de 
2018, no SIC da Costa Sudoeste (18 037 ha 
marinhos), estão cobertos 8 315 ha de habitat 
1110, equivalendo entre 2 a 15% da área relativa 
do habitat no SIC, face ao total nacional. Em 
relação ao habitat 1170, estão cobertos 6 219 
ha, o que equivale a 0 a 2% deste habitat (ICNF, 
2018).
Na costa sudoeste, foi identificada uma área 
marinha de 1 451,32 km2 para a proteção do 
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boto e roaz-corvineiro proposta a integrar uma 
extensão do referido SIC. Essa proposta de 
extensão do SIC inclui 6,73% do total nacional 
de habitat 1110, e 0,10% do habitat 1170, 5,52% 
do boto e 0,96% do roaz-corvineiro (ICNF, 2016). 
Alguns dos estudos compilados contribuíram 
ou podem contribuir para a melhoria do 
mapeamento destes habitats e seu estado de 
conservação, servindo também como situação 
de referência. Como exemplos, são de referir o 
estudo sobre o mapeamento de recifes e bancos 
de areia para a costa portuguesa (Monteiro 
et al., 2013c), a caracterização de grutas 
submersas na região do parque (Monteiro et al., 
2013a) (Figura 10), e também os estudos sobre 
biodiversidade e caracterização de habitats 

(para avaliação do estado de conservação dos 
habitats referidos) (Monteiro et al., 2012, 2013b, 
2015; Gonçalves et al., 2012, 2013, 2015).
A representação dos habitats da Diretiva 
Habitats no PNSACV pode ser incipiente no 
total nacional, embora o PNSACV apresente 
uma dimensão considerável. Provavelmente, 
a contribuição destes habitats pode alterar-
se quando o mapeamento detalhado 
de todo o PNSACV estiver efectuado. O 
mapeamento rigoroso, detalhado e extensivo 
das características físicas e biológicas dos 
fundos marinhos do PNSACV, que está a ser 
desenvolvido no âmbito do projeto MARSW, 
pretende contribuir com dos melhores mapas 
existentes a nível de Portugal continental.

Figura 10 – a) Distribuição espacial dos habitats marinhos segundo a Diretiva Habitats no PNSACV (1170: recifes, 8330: grutas marinhas 
submersas ou semi-submersas). b) Detalhe para a PPI dos Ilhotes do Martinhal.

A) B)



64

10. Considerações finais

No presente relatório, realizou-se uma 
descrição exaustiva da situação de referência 
sobre a biodiversidade marinha do PNSACV. 
Foram listadas 354 referências de estudos 
socioecológicos ou associados para o PNSACV, 
dos quais se considerou relevante destacar 
45 resumos (sendo que o relatório se refere a 
mais de 60 estudos realizados no PNSACV) 
por estarem diretamente relacionados com o 
tema deste relatório – síntese e mapeamento 
da biodiversidade marinha. Nos estudos 
selecionados foram registadas 1889 espécies, 
entre as quais pelo menos 38 espécies possuem 
algum estatuto de conservação, e pelo menos 
17 classificadas como não indígenas. Estes 
resultados reforçam a elevada biodiversidade e 
valores naturais da região. Também em termos 
de habitats se evoluiu bastante com a descrição 
de um habitat novo para a lista da OSPAR 
(jardins de gorgónias de baixa profundidade) 
dentro dos limites do PNSACV, e  identificação 
de outro já descrito, observado nas redondezas 
do PNSACV (agregações de esponjas de 
profundidade). Foram ainda descritos três 
habitats da Diretiva Habitats e classificados 
vários habitats pelo sistema EUNIS.
Este trabalho de síntese e mapeamento de 
biodiversidade, bem como de monitorização 
e avaliação de alterações nas comunidades 
marinhas atualmente está a ser completado 
pelo projeto MARSW, dedicado a toda a área do  
PNSACV. 
O mapeamento da biodiversidade do PNSACV 
é central para caracterizar os habitats, 

identificar espécies-chave, engenheiras, raras 
ou vulneráveis. Essa informação contribui 
para identificar os locais ‘melhores’ para 
a conservação ou mais sensíveis, detetar 
possíveis evoluções devido às medidas de 
proteção implementadas em 2011, ou a 
alterações climáticas, se comparados com 
estudos antigos, e ainda distinguir fatores com 
potencial para mascarar os efeitos de reserva 
(e.g.: habitats fora da PPI e PT poderem ser 
mais complexos e contribuir para uma maior 
riqueza ou abundância). Este conhecimento 
deverá informar a avaliação das medidas de 
proteção existentes e justificar a necessidade 
de proteção adicional (dentro ou fora dos limites 
do PNSACV). Além disso, permitirá mapear 
habitats e espécies classificados (e.g.: Rede 
Natura 2000 para o meio marinho) e avaliar o 
seu estado de conservação, objetivo português 
e do PNSACV em particular.
A eficiência das medidas de proteção na 
conservação da biodiversidade como um 
todo, e de espécies e habitats específicos em 
particular, deve ser avaliada e promovida. 
Um estudo abrangente, que utilize métodos de 
caracterização e monitorização semelhantes e 
equiparáveis, e que possa, sempre que possível, 
fazer comparações com os estudos antigos, 
era urgente para se perceber o efeito (ou não) 
das medidas designadas na lei. Esta lacuna 
pretende ser colmatada pelo projeto MARSW, a 
decorrer no PNSACV desde este ano. 
Para o sucesso das medidas de proteção 
implementadas, é importante que exista 
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uma tomada de consciência por parte das 
organizações responsáveis pela decisão e 
gestão, e também por parte dos utilizadores 
locais, relativamente à aceitação e potencial 
eficácia das medidas de proteção existentes. 
De facto, tal como reconhecido cada vez mais 
pela comunidade científica, a implementação 
de medidas de gestão deve ser efetuada em 
conjunto com todas as partes interessadas e 
com base no melhor conhecimento científico 
integrado disponível, de forma a garantir a sua 
real implementação, aceitação e fiscalização. 
É também essencial monitorizar e avaliar os 
efeitos das medidas implementadas e informar 
as partes interessadas sobre a performance 
de cada área marinha protegida. Em Portugal, 
os recursos existentes para fiscalização são 
escassos, no entanto, as populações estão 

cada vez mais conscientes da necessidade de 
proteger os valores naturais que as rodeiam, 
considerando-os a base das suas atividades e, 
por isso, da sua subsistência. Historicamente, 
as entidades responsáveis pela tomada de 
decisão não têm envolvido de forma estruturada 
as comunidades e intervenientes locais nos 
processos de implementação e gestão de áreas 
marinhas protegidas. Neste sentido, sugere-
se que se reconsidere o processo de tomada 
de decisão e que se aumente a quantidade 
de informação científica disponibilizada às 
populações. Paralelamente, antes da definição 
de novas medidas de proteção, deve reavaliar-
se, conjuntamente com as comunidades 
locais (devidamente informadas), as medidas 
que já existem, por forma a garantir a sua real 
implementação e efetivo cumprimento.
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