
64

ΒIOΛΟΓΙΑ   Α' ΛΥΚΕΙΟΥ
Κ

εφ
ά

λα
ιο

 3

Ομάδες αίματος

Σύστημα ΑΒΟ
Οι ομάδες αίματος καθορίζονται 

από την παρουσία ή μη ειδικών αντιγό-
νων στην επιφάνεια των ερυθροκυττά-
ρων. Με βάση τα αντιγόνα αυτά, έχουν 
προσδιοριστεί τέσσερις ομάδες αίμα-
τος, οι Α, Β, ΑΒ, Ο (σύστημα ΑΒΟ). 
Ένα άτομο ανήκει στην ομάδα Α, όταν 
στην επιφάνεια των ερυθροκυττάρων 
του υπάρχει το αντιγόνο Α, ανήκει στην 
ομάδα Β, όταν υπάρχει το αντιγόνο Β, 

στην ομάδα ΑΒ, όταν υπάρχουν και τα 
δύο αντιγόνα και στην ομάδα Ο, όταν 
δεν υπάρχει κανένα. Τα αντιγόνα αυτά 
ονομάζονται συγκολλητινογόνα. 

Στο πλάσμα των ατόμων με ομάδα 
αίματος Α κυκλοφορούν αντισώμα-
τα έναντι του αντιγόνου Β, τα αντί-Β, 
στο πλάσμα των ατόμων με ομάδα Β 
αντισώματα, έναντι του αντιγόνου Α, 
τα αντί-Α, στο πλάσμα των ατόμων με 
ομάδα ΑΒ κανένα, και των ατόμων με 
ομάδα Ο και τα δύο είδη αντισωμάτων 
(αντί-Α και αντί-Β) (πίνακας 3.2).

Γιατί το αίμα πρέπει να διατηρείται υγρό

Το αίμα περιέχει αντιπηκτικές ή αντιθρομβωτικές ουσίες, που εμπο-
δίζουν την πήξη του και το διατηρούν υγρό. Σε ορισμένες περιπτώ-
σεις, όμως, η μη ομαλή εσωτερική επιφάνεια των αιμοφόρων αγγείων, 
που μπορεί να είναι αποτέλεσμα αρτηριοσκλήρυνσης, τραυματισμού 
ή μόλυνσης, ενδέχεται να προκαλέσει το σχηματισμό θρόμβου. Αν ο 
θρόμβος αυτός (έμβολο) παρασυρθεί με την κυκλοφορία, μπορεί να 
αποφράξει κάποιο αγγείο. Εάν αποφράξει ένα αγγείο των πνευμόνων, 
μπορεί να προκαλέσει πνευμονική εμβολή. Αν πάλι ο θρόμβος απο-
φράξει ένα αγγείο που εξυπηρετεί τη στεφανιαία κυκλοφορία, μπορεί 
να προκληθεί καρδιακό επεισόδιο. Θρόμβος μπορεί να σχηματιστεί 
και σε αγγεία του εγκεφάλου και να προκαλέσει συμφόρηση ή εγκε-
φαλικό επεισόδιο.

Ομάδα αίματος Αντιγόνο ερυθροκυττάρων Αντίσωμα πλάσματος

A A Aντί-Β

B B Aντί-Α

AB A, B Κανένα

O Kανένα Aντί-Α, Aντί-Β

Πίνακας 3.2: Σύστημα ΑΒΟ
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Τα αντισώματα αυτά ονομάζονται 
συγκολλητίνες. Η παρουσία αντιγόνου 
συγχρόνως με το αντίστοιχο αντίσω-
μα, που θα μπορούσε να συμβεί κατά 
τη διάρκεια μη επιτρεπτών μεταγγίσε-
ων, έχει ως αποτέλεσμα την αντίδρα-
ση αντιγόνου - αντισώματος, γεγονός, 
που προκαλεί συγκόλληση των ερυ-
θροκυττάρων (εικ.3.21). Η κυκλοφορία 
του αίματος στην περίπτωση αυτή στα-
ματά και ακολουθεί αιμόλυση, που συ-
νεπάγεται το θάνατο του ατόμου. Για 
να μη συμβεί αιμοσυγκόλληση, πρέπει 
κατά τις μεταγγίσεις να δίνεται προσο-
χή, ώστε το αίμα του δότη να μην πε-
ριέχει συγκολλητινογόνα αντίστοιχα με 
τις συγκολλητίνες του δέκτη. Σήμερα 
δεν εξετάζεται μόνον η ομάδα αίματος 
αλλά και κατά πόσον το αίμα του δότη 
είναι απαλλαγμένο μολυσματικών πα-
ραγόντων όπως οι ιοί που προκαλούν 
το AIDS και την ηπατίτιδα.

Οι ομάδες αίματος καθορίζονται 
από τρία αλληλόμορφα γονίδια. Απ’ 
αυτά το I0, που είναι υπεύθυνο για την 
ομάδα Ο είναι υπολειπόμενο. Τα ΙΑ και 
ΙΒ που είναι υπεύθυνα για τη σύνθεση 
των αντιγόνων Α και Β αντίστοιχα, είναι 
ισοεπικρατή μεταξύ τους και επικρατή 
έναντι του γονιδίου Ι0.

Σύστημα Rhesus
Για το χαρακτηρισμό και την ταξινό-

μηση του αίματος ενός ατόμου, εκτός 
από το σύστημα ΑΒΟ, λαμβάνεται 
υπόψη και ο παράγοντας Rhesus (Rh). 
Ο παράγοντας Rhesus είναι μία πρω-
τεΐνη που μπορεί να υπάρχει ή όχι στην 
επιφάνεια των ερυθροκυττάρων ενός 
ατόμου. Τα άτομα που έχουν αυτή την 
πρωτεΐνη χαρακτηρίζονται ως Rhesus 
θετικά (Rh+), ενώ εκείνα που δεν την 
έχουν ως Rhesus αρνητικά (Rh–). Αν 
αυτή η πρωτεΐνη ενεθεί σε άτομο Rh–, 
προκαλεί την παραγωγή αντισωμάτων 
αντι-Rh.

Ο παράγοντας Rh μπορεί να δημι-
ουργήσει προβλήματα στην περίπτωση 
που η μητέρα είναι Rh– και ο σύζυγος 
της Rh+. Στην περίπτωση αυτή το παιδί 
που θα γεννηθεί μπορεί να κληρονομή-
σει τον παράγοντα Rh από τον πατέρα 
και να γίνει Rh+. Η μητέρα έχει αρκετές 
πιθανότητες να αναπτύξει αντισώματα 
έναντι του παράγοντα Rh, αν κατά τη 
διάρκεια του τοκετού ή λίγο πριν σπά-
σει ο πλακούντας, οπότε τα κύτταρα 
του ανοσοποιητικού μηχανισμού της 
μητέρας έρχονται σε επαφή με τα ερυ-
θρά αιμοσφαίρια του παιδιού. Αρχίζει 
τότε η διαδικασία παραγωγής αντισω-
μάτων αντί-Rh. Τα αντισώματα αυτά δε 
θα επηρεάσουν το παιδί το οποίο γεν-
νιέται. Σε επόμενη όμως εγκυμοσύνη, 
αφού η μητέρα είναι ήδη ευαισθητο-
ποιημένη (έχει αντισώματα έναντι του 
παράγοντα Rh), αν το έμβρυο είναι 
πάλι Rh+, θα πεθάνει, γιατί τα ερυθρο-
κύτταρά του θα καταστραφούν από 
τα αντισώματα της μητέρας που διο-

ΑΙΜΑ ΟΜΑΔΑΣ Α 
Τα αντιγόνα Α βρίσκονται  

στα ερυθροκύτταρα  
του δότη

ΑΙΜΑ ΟΜΑΔΑΣ Β 
Αντισώματα αντί-Α 

βρίσκονται στο 
πλάσμα του δέκτη

Τα αντισώματα αντιδρούν με τα αντιγόνα 
και προκαλούν αιμοσυγκόλληση

εικ. 3.21 Αιμοσυγκόλληση

Ανάμειξη
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κυκλοφορία του εμβρύου (εικ.3.22). 
Αυτό προλαμβάνεται, αν αμέσως μετά 
τον πρώτο τοκετό χορηγηθούν στη μη-
τέρα αντί-Rh αντισώματα, τα οποία θα 

εξουδετερώσουν τα αντιγόνα Rh. Με 
αυτόν τον τρόπο δε θα ευαισθητοποιη-
θεί η μητέρα για την παραγωγή αντί-Rh 
αντισωμάτων.

αντιγόνο Rh

αντίσωμα
αντί-Rh

H μητέρα παράγει  
αντισώματα αντί- Rh

Τα αντισώματα αντιδρούν  
με τα αντιγόνα Rh του επόμενου παιδιού

Το παιδί είναι Rh+ 
H μητέρα είναι Rh–

Ερυθροκύτταρα  
διαπερνούν τον πλακούντα

εικ. 3.22 Ανάπτυξη αιμολυτικής νόσου στο έμβρυο
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