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Soins des Céphalées en Santé Primaire
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Depuis quand souffrez vous de céphalée?
Combien de jours par mois, souffrez vous de céphalée?
Combien de jours par moi êtes vous incapacité?
Décrivez votre pire mal de tête, les symptômes associés, et les autres maux de tête.
Combien de jours par semaine devez vous vous traiter?

"Y(S"- ] S"(3 %;;3(;19( D7B#1%03 %"G B0B*3(;D D"18%(;U
Examen neurologique : altération cognitive, de l’équilibre, autonomiques, altérations
sensitives des territoires sensorielle de la tête et du cou.
Examen du cou : altération de la posture, de la mobilité, et des déficits métamériques.
Examen physique : signes vitaux, examen des vaisseaux de la tête et du cou
Imagerie : de la tête et du cou est indiquer si influence sur le résultat du traitement.
Laboratoire : en fonction de la céphalée secondaire recherchée.

Un examen complet, neurologique cervicale et physique s’impose, pour tout patient souffrant de
céphalée.
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1. Patient très jeune ou âgé?
2. Nouvelle céphalée (<6 mois)?
3. La céphalée est très aigue?
4. Le patient a-t-il des symptômes atypique ou un examen neurologique anormal?
5. Symptômes associés: rash, fièvre, déficit neurologique persistant; altération de

conscience vomissement important, photophobie extrême,.
6. Accident ou traumatisme crânien.
7. Infection.
8. Crise Hypertensive.
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