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Beporzok linneplése

Foglalkozasjavaslatok a novények beporzasa témara

Pedagdgusoknak, sziiloknek ajanljuk. Beporzékkal, virdgokkal foglalkozni 6rom lehet mindenki
szamdra, és jelentds pozitiv hatdsa lehet a gyermekek fejlédésére.
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A bimbobol virag lesz.
A viragnak megtiltani nem lehet...
Aki a viragot szereti...

Aviragok fontos szerepet téltenek be a kultirankban, és ez mé-
lyebben is igaz: viragok nélkil nem tudnank emberhez mélté
életet élni. Ugyanis a virdg nemcsak latvany, nemcsak illat, nem-
csak kedves vagy szerelmes ajandék, hanem fontos allomasa
a novényvilag zomét ado zarvatermd novények életének, a sza-
porodas szolgalatédban. Viragbdl lesz a mag, de ehhez legtobb-
szOr az is kell, hogy a szél, vagy valamilyen allat viragport szal-
litson az egyik viragrol egy masik virdg bibéjére, beporozza azt.

Hazankban ezek az allatok leginkabb rovarok.

A Beporzok napjat (marcius 10.), mint (j természetvédelmi jeles napot, 2018-ban javasolta
két maganszemély. A javaslat mogott alltak tamogatok: bioldgiai és pedagdgiai civil szer-
vezetek, mizeum, kutatdintézet, egyetemek, és a kornyezetvédelmi tarca vezetdje is, mert
mindenki latta, hogy a rovarvilag fogyasanak, aktualis és komoly problémanak a tarsadal-
masitasa a cél. Idén 6téves a Beporzdk napja, és a bimbdobdl virdg lett. Magyarorszagon és
Erdélyben széles kori tamogatasra talalt, valtozatos formakat 6ltétt a tanulas és a konkrét
segités lehet8sége. Ovodak, iskolak és az indité tAmogatdk mellett mizeumok, kényvtarak,
allatkertek, nemzeti parkok, onkormanyzatok létesitettek rovarbarat kornyezetet, épitettek
rovarszallét, Gltettek méhlegeldt, avattak tandsvényt; eseményeket rendeztek, kiadvanyo-
kat jelentettek meg, és népszerdsitették a beporzo rovarok védelmének okait, elveit, gyakor-
latat. Amédiaban is egyre jobban megjelenik a téma és az esemény. Mindenkinek jar a kdszo-
net mindezért - ,,a méhecskék nevében is”!

A Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet legelsé tamogatdja volt az 6tletnek, ami az E6tvos
Lérdnd Tudoményegyetem Természettudomanyi Karan sziletett. A Magyar Rovartani Tar-
sasag szakmailag segitette a kiirds megsziletését. A Magyar Természettudomanyi Mizeum
egybdlotthont adott a legnagyobb eseménynek, csaladi nap formajaban, amin a Magyar Bio-
l6giai Tarsasag keretében miikodo Fiatalok Természetismereti Klubja is szerepelt. Ugyanezek
a szerepl6k, az ELTE-r6l a PPK Mlzeumpedagdgiai szaktanacsadé szakképzésének hallgatoi,
azota is minden évben Gsszeallnak, mindig Gjabb programmal rukkolnak ki. Még a Covid sem
igazan tudott kifogni rajtunk.

Aki idén ott volt, tanUsithatja: demonstratorok és latogatok (tébb mint 2000 ) egyarant
megindultak avagy megérintédtek a programok valtozatossagatol és a résztvevék konstruk-
tiv, egymast is lelkesit6 hozzaallasatol. Kivételes volt a hangulat, mindnyajan éreztiik. Koszo-
net mindenkinek, aki hozzajarult!

Kiadvanyunk egyfeldl afféle emlékkonyve, leltdra az eseményeknek, masfeldl gazdag kina-
lata a hazai beporzodkkal, rovarokkal foglalkozé pedagdgiai 6tleteknek, lehetéségeknek. Re-
méljiik, a Kedves Olvasot is megérinti, sét tettekre készteti - nemcsak ,,a méhecskék”, hanem
a mi emberhez mélté életiink érdekében is.

Eziton is koszonjiik a Magyar Természettudomanyi Mizeumnak, hogy az iinnep-
ségnek helyet adott, Maté Andrasnak pedig (Vadviragvilag), hogy vendégeinket
méhlegelét ad6 vadviragmag-keverékhez juttatta.
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Az év beporzoi 2023-ban: a faliméhek

Jaték készitdje A foglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly
Vasarhelyi Tamas demonstrécid, diskurzus 3+

2023-ban a banyaszméhek, szabdméhek és faliméhek csoportjabdl, k6zonségszavaza-
tokkal eldéntve, a faliméhek lettek az Ev beporzéi. A foglalkozés alatt a méheket altala-
ban is, a harom jelolt (maganyos méhek) és a haziméh (csaladosan él) életét egymassal
szembeallitva mutatom be. Tovabba a faliméheknek készitett méhszallokat és a rovari-
tatokat népszer(isitem.

(©) ELOKESZITES Az asztalra ki van készitve egy rovardoboz vagy foté(k) faliméhekkel, 20-30 cm hosz-
szt nadcsomé szorosan 6sszekdtozve, sokszorosan kiflrt fadarab (lehet 15-25 cm hosszl bontott fenyo-
fa-éplletanyag, tlizifa, levagott 4g), mlanyag méh-modell (nem tul gagyi jatékszer, amin a testrészek
néhdnya bemutathato), szabéméhek altal megragott, préselt levelek (laminélva j6l megmarad épen),
keramia rovaritato (vizzell).

A LEGEGYSZERUBB ROVARITATO,
AM| KOZTERRE KESZULT.

Ly o N 2
A ROVARSZALLOKBAN
A KIFURT FADARABOK
A FALIMEHEKNEK HASZNOSAK.

- FOTO: ITATO ES MEHSZALLO - VASARHELYI TAMAS; SZARVAS FALIMEHE — SMITHPETYA, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0)

(©) AFOGLALKOZAS MENETE
Az odaérkezé vendégek figyelmét megprobélom felhivni va-
lahogyan a térgyegylttesre, altalaban kérdéssel, pl. latott/
lattal mar ilyet?, hallott mar faliméhekrél?, latott mar rovar-
szallét?, vajon kik az év beporzéi idén? Ezek személytelen,
széraz kérdések, jobb szeretem, ha valami személyessel,
kozvetlennel lehet kezdeni, pl. virdgmintéds vagy rovaros
ruhadarab dicséré emlitésével, és onnan ,rovidre zarva”
ratérni a beporzds fétémara. A beszélgetés ugy folydogal,
mint a blvopatak, a partner becsilt ismereteihez, korédhoz,
szellemi szintjéhez, személyiségéhez igyekszem illeszkedni.
Ha l&tom, hogy valami érdekli, arrél beszélek. Ha kérdez,
valaszolok, vagy visszakérdezek, nem akarok kioktaté lenni
(biztos mégis sokszor az vagyok...), viccel6dém, ha van al-
kalom. Olykor egészen mas, 6t érdekl6 kérdésekre tériink ra,
aztan ha lehet, vissza. Az Ev beporzdirél ilyen beszélgetés-
hez sok biologiai ismeret és pedagdgiai javaslat olvashato
a Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet weboldalan.
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Afaliméhekrél és az esemény-
rél részletes leiras olvashato

a Magyar Kérnyezeti Nevelési

Egyesiilet oldalan
(www.mkne.hu). QD

V Szarvas faliméh

v

€70C I0Zy0od3g A3 zV



https://mkne.hu/az-ev-beporzoi-2023-ban-a-falimehek/
https://mkne.hu/az-ev-beporzoi-2023-ban-a-falimehek/
https://mkne.hu/az-ev-beporzoi-2023-ban-a-falimehek/
https://mkne.hu/az-ev-beporzoi-2023-ban-a-falimehek/
https://mkne.hu/az-ev-beporzoi-2023-ban-a-falimehek/

Porozzunk viragot!

Tervezd Afoglalkozas tipusa

Ajanlott korosztaly
kis segitséggel 7-8 év, 6nalld munkaval 8+ év

Javorné Ilyés Boglarka kézmiives foglalkozas

Képzeljiik el, hogy méhek, lepkék vagy zengblegyek vagyunk, és éppen egy szines, nek-
tart kinalé mezé felett repiliink!... Viragsablonokkal A/4-es rajzlapra tarka rétet va-
razsolhatnak a gyerekek pasztellkréta poranak segitségével. A foglalkozason atlag 15
percben készitették el a gyerekek a képeket. Onalldan, sziil6i kdzrem(ikddés nélkiil, csu-
pan a foglalkozasvezetd(k) segitségével is m(ikodott mindegyik tevékenység.

@ ELOKESZULETEK Uvegcsékben 6sszezlzott pasztellkréta pora (jellegzetes virdgkehely szinek), f6-
lia virdgsablonok, A/4-es famentes rajzlap, aldtét papir, széraz és nedves térlékendd, fixativ vagy olcsd
hajlakk

A FOGLALKOZAS MENETE A gyerekek részére 2-3 cm atmérdj(, feliilnézetbél abrézolt, pozitiv-nega-
tiv, sematikus virdgformékat rajzolunk és készitiink elé. Aformékat kozepes vastagsagy, atlatszé mianyag
félidra vazoljuk fel alkoholos filccel, majd korbevégjuk. A sablon félia anyaga adott szines por hasznélata
utén kdnnyen letorolheté és nem szakad el, mintha akar vastagabb papirbdl készitettlik volna, emellett
atlatszésaga segit a kép komponalasaban. A gyerekek a féliasablonokat és a szineket véltozatosan hasz-
nalva, tarka, akér egymasba mosodo virdgokat helyezhetnek el a lap felilletén. A sablont egyik kezlkkel
a papirlapra nyomjak, masik keziik egyik ujjaval pedig belilrél kifelé - negativ sablon esetében kivilrél
befelé - ,cirogatjdk” a ,virdgport”. A szinek koziil féként virdgok kelyhének arnyalatait hasznéaljuk, zoldet
kevéssé, hiszen a viragmez6t fellilnézetben jelenitjik meg. Az elkészilt képet végll fixativval vagy hajlak-
kal fujjuk le, hogy a kompozicié megmaradjon.

Nemezvirag

Tervezd Foglalkozas tipusa

Ajanlott korosztaly
kis segitséggel 6-8 év, 6nallé munkaval 8+ év

Javorné Ilyés Boglarka kézmiives foglalkozas

A beporz6 fajok valtozatos szinl és formaju viragos novényt latogatnak. Vizes nemeze-
lés technikaval és egy kis tiirelemmel gyapjubol készithetnek viragfejeket a vallalkozo
kedvlek. A foglalkozason atlag 15 percben készitették el a gyerekek a targyakat. Siker-
élménnyel, egy sajat készités(, kézzel foghat6é eredménnyel és remélhet6leg 6rommel
tavoztak a résztvevok.

@ ELOKESZULETEK Szines bundagyapju, egész di6, babaszappan, kisebb teknd vagy lavér, térolkszo,
koromvagdé olld, haztartdsi keményitds keverék, viaszosvaszon, hurkapalca, td, himzéfonal. ..

A FOGLALKOZAS MENETE Nekiink tetsz6 szin(i gyapjibél egy nagyobb csipetnyi mennyiséget ha-
|6sra hizogatunk, majd szarazon, tébb rétegben rahajtogatjuk a didra. Hatdrozott, 6vatos mozdulattal
szoritjuk a gyapjut a didra. Bevizezett szappandarabbal finoman atcirdgatjuk, benedvesitjik az egész
csomagot. Majd mindkét keziinket mérsékelten habosra szappanozzuk, és gyengéden forgatjuk a te-
nyeriinkben, amig az dsszes gyapjlréteg 4t nem itatédik szappanos vizzel. Hol a szappant, hol a vizet
kell pétolnunk. Par percnyi gdmbolyités utdn a gombdckat vizbe meritjik, atoblitjik, majd kiemelve 6sz-
szenyomjuk tenyertinkben, kiszoritva beldle a vizet. Szappanos kézzel egy percig tovabb gombolyitiink,
majd oblitink. A mdveletet négyszer-6tszér megismételjik. Minden 6blités utan egyre erételjesebben
gombolyitlink, réaszoritva ezzel az 6sszealld gyapjd - immar nemez - anyagot a diéra. Ha mar kelléen
6sszedolgoztuk a gyapjuréteget, folyd vizben vagy szappanmentes vizben kioblitjik, és megszarogatjuk
a mar kisebbre zsugorodott labdacskat. Ezutan kis olléval négy, egymast keresztezd vagast ejtiink rajta,
és a diot kibdjtatjuk a nemezcsomagbdl. A kialakult virdgkelyhet keményitds vizbe meritjlk, rovid ideig
allniis hagyhatjuk. Ovatosan kicsavarjuk, majd szép ivesre formazzuk. Allé virdgot kapunk, ha a kehelybe
alulrél zoldre szinezett hurkapalcat tlziink, figgd virdgot, ha egy-két 6ltéssel himzoéfonalra flizzik a virdg-
fejet. Apré, eltéré szinli nemezgombdcot is illeszthetliink a virdg kelyhébe. A targy emellett textilgumira
varrva hajdisz, fényflzér izzoira rogzitve vagy szélharang alkatrészeként is kedves dekoréacié lehet.

FOTO: JAVORNE ILYES BOGLARKA
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Beporzo Bingo

Tervezd Afoglalkozas tipusa
T6kés Dora

Ajanlott korosztaly
interaktiv jaték 6+

A képes bingd segitségével az 6vodas, kisiskolas korosztaly jatékos formaban ismer-
kedhet meg néhany hazai beporzdval és az altaluk kedvelt novényekkel. A jaték soran
a gyerekek Uj szavakat, kifejezéseket tanulnak, és kozben - a megfigyelés és a parositas
gyakorlasaval - a gondolkodasuk is fejlédik.

@ ELOKESZULETEK A jatékhoz szilkség van nyomtatott, 9 mezét tartalmazoé bingé lapokra, hizokar-
tyakra, egy kis zsakra (lehet kalap, doboz, stb.) és kavicsokra (lehet kupak, gesztenye, kagylo, stb.). Bingé
lapok elkészitése: keresslink 12-14 db képet, amely beporzdt vagy ndvényt dbrazol. Beporzé lehet példaul
a héziméh, zengdlégy, dardzscincér, kacsafarkd szender, kdposztalepke stb. Névények - a teljesség igénye
nélkil - majoranna, levendula, dalia, zsélya, voros méhbalzsam, rézvirdg stb. Ha a beporzék/névények neve
képalairasként a lapokra kerill, akkor az olvasas gyakorlasara is hasznalhato a jaték. A képek kézil 9 darabot
tetszéleges sorrendben, 3 sor, 3 oszlop formaban, helyezziink el a lapra. Készitsiink tobb lapvariaciét, mi-
nél valtozatosabbra sikeriilnek, annalizgalmasabb lesz a jaték. Az azonos képeket tartalmazo lapok esetén
célszer( a képek sorrendjét megvaltoztatni, hogy a taldlat megszerzése valéban egyéni munka eredménye
lehessen. Ha a lapokat laminéljuk, akkor tartésabbak lesznek, igy tobbszor felhasznélhatdak. Huzokdrtydk:
a kivalasztott 12-14 db képbdl egy-egy kinyomtatott példany, amely a zsékba kertil.

A FOGLALKOZAS MENETE A jaték a bingd lapok kiosztaséval kezdddik, vagy a gyerekek hizhatnak
egyet a leforditott lapok koziil, és magukhoz vesznek 9 db jeldlét (kavics, kupak, stb.). A jaték vezetdje
addig elhelyezi a hiizokértydkat a zsdkba és elmondja, mi szamit bingdnak: teljes sor, oszlop, vagy atlé.
Lehet Ugy is jatszani, hogy mind a kilenc talélat szamit bingdnak. Ezutan a jaték vezetdje kihlz egy hiz6-
lapot a zsékbdl, elmondja hangosan, mi lathat6 a képen, kozben felmutatja, hogy minden jatékos lassa.
Akinek a lapjan szerepel a kihtzott kép, az réhelyez egy jelol6t a megfeleld mezére. Akinek sikeril kiraknia
a bingot, az hangosan bekiabdlja: ,Bingd!”, szaméra véget ért a jaték. Mire a jatékvezetd az dsszes hizo-
kartyat kihtzza, addigra mindenkinek kell, hogy legyen bingdja valamilyen irdnyban.
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FOTO: TOKES DORA; GRAFIKAHOZ FELHASZNALT FOTO: KACSAFARKU SZENDER - IZELTLABUAK.HU/VAJK LASZLO (LICENC: CC BY 4.0); HAZIMEH - PIXABAY.COM/MI-
CHAEL REICHELT; ZENGOLEGY ~ PIXABAY.COM/MYRIAMS-FOTOS; DISZES DARAZSCINCER ~ TTM.HU/BALOGH DIANA; LEVENDULA ~ FREEPIK.COM/DASHU83; REZVIRAG
- PIXABAY.COM/HEIKE; VOROS MEHBALZSAM - PIXABAY.COM/G JOHANSEN; KAPOSZTALEPKE - PIXABAY.COM/MABELAMBER; MAJORANNA - PIXABAY.COM/GINGERMA-
RIE12; ZSALYA - PIXABAY.COM/ALICJA; DALIA - PIXABAY.COM/ANNAERA

Termésodu

Tervezd Afoglalkozas leirdsat készitette | A foglalkozas tipusa | Ajanlott korosztaly

Mecsndber Melinda

Magyar Bioldgiai Tarsasag Mecsnober Melinda

és Herényi Marton interaktiv jaték 3

Fiatalok Természetismereti Klubja

Jatékos ismerkedés a benniinket korllvevs, a beporzok mindennapi tevékenységére
épuld vilaggal Ggy, hogy a legfébb érzékszerviink - a szemiink - helyett csak a tapintas-
ra hagyatkozunk.

@ELGKESZULETEK Fontos a megfelel§ doboz. Legyen nyithaté fedele, és elég nagy legyen ahhoz, hogy
nagyobb térgyakat (lasd lejjebb) is bele lehessen helyezni, viszont ne legyen tdl nagy, hogy ne vesszenek
el benne a dolgok. Az ideédlis doboz hossza kb. 25-30 cm (30 cm-nél ne legyen nagyobb!), szélessége kb.
20 cm, magassaga legalabb 20 cm. A keskenyebbik oldaléra, a fedél alatt, nagyjabdl kozéptajon akkora
lyukat vagunk, amelyen éppen befér egy felnétt keze, de minél kevésbé lehessen belatni.

Keressiink olyan targyakat, amelyek valamilyen médon kéthet6k a beporzashoz, és ezeket helyezziik
bele. Ilyen lehet példaul: keményebb gylimélesok, zoldségek (alma, citrom, cukkini, paprika, mandula
stb.). Rakhatunk bele ,kakukktojdsokat” is, amelyekhez nem kellenek beporzé rovarok (di6, mogyord;
gubacsok, toboz stb.).

A FOGLALKOZAS MENETE A j4ték soran a résztvevék a doboz oldalsé nyilasan benyllva kivalaszta-
nak egy targyat, és tapintas alapjan megprébaljdk megnevezni anélkil, hogy kihiznéak vagy bekukkan-
tandnak a dobozba. Utdna kiveszik a dobozbdl, és kiderul, hogy j6l gondolték-e. Ezutén a jatékvezetd
segitségével megbeszélik, hogyan kapcsolhaté (vagy - ,kakukktojas” esetén — miért nem kapcsolhato)
a beporzéshoz az adott targy. Ezen felll a jatékvezets - felkésziiltsége és szaktuddsa szerint — mesélhet
réluk kiilonbozo érdekességeket is.

FOTO: CSONKA ANNA CSEPERKE
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Beporzos tarsasjaték

Tervezd Moderator
LakiNéra

Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly
interaktiv jaték 6+

Rés Katalin

A jaték soran a résztvevék beporzd rovarok bérébe bujva megtapasztalhatjak, mennyi
eréfeszitéssel jar a beporzok munkaja, megismerhetnek néhanyat azok kozil a kiilsé té-
nyez6k koziil, amik befolyasoljak a beporzast: idéjaras, ragadozok. A jatékot kévetéen
beszélgethetiink a résztvevékkel arrdl, milyen egyéb szempontok lehetnek még hatas-
sal arovarokra, a beporzasra, valamint hogy milyen kiilonbségek észlelheték a kiilénbo-
z6 fajok kozott, és mi mindennel segithetjiik a rovarok védelmét.

(®) ELOKESZULETEK Jeloljink ki egy nagyobb (kb. 4 m x 4 m), egyenletes padléfeliiletet a jatéktérként
szolgéld, nagy lepeddnek. Ha csuszik a padlo, érdemes a lepedd ald valamilyen cslszasgatld szovetet
teriteni. Medélok jeldlik, hogy melyik jatékos melyik beporzd szerepét 6lti magéra. A bdbuk maguk a ja-
tékosok. Két nagy méretli dobdkocka hatdrozza meg a haladas mértékét. Hasznélhatunk jatékszelvényt,
amin jeldlik a résztvevék, hogy hany virdgot poroztak be (irészerre is szikséglnk lesz). A pontgydjtés ko-
vethetd a segité altalis, példaul egy letorolhetd, kis tablan, de akar elére legyartott “virdgpor pontokat” is
alkalmazhatunk, vagy fejben is szamolhatnak a jatékosok. Erdemes a jatékhoz levenni a cipét.

A FOGLALKOZAS MENETE Az aldbbiakban nagyobb rendezvényeken térténd alkalmazas esetére
OsszegyUjtott javaslatok olvashatok, amelyek az Magyar Természettudoményi Mizeum (MTM) Beporzék
napja eseményén gy(jtott tapasztalatokbol taplalkoznak. Kényelmesen négy jatékossal jatszhatd, akik
egy idében kezdik el a jatékot, és végig jatékban maradnak.

Kihivas, hogy egy rendezvényen folyamatosan érkeznek az érdekl6ddk, ezért alakulhat Ugy, hogy pél-
daul két jatékos részvételével mar egy ideje zajlik a jaték, amikor egy harmadik, vagy akar idékodzben egy
negyedik jatékos is csatlakozik. llyenkor, ha csak egy segit6 van, akkor meg kell szakitani a jatékot, amig
elmagyarazzuk a szabélyokat, és a csatlakozé jatékosnak el kell fogadnia, hogy hatrénybdl indul. Lehet-
séges feloldasa a helyzetnek, hogy a kordbbi jatékosokat kérjik meg, hogy avassak be a térsas rejtelme-
ibe az Ujakat, igy lefoglaljuk &ket is, nem kezdenek el unatkozni. Ha Ggy érezziik, akar elolrél is kezdhetd
a jaték. Persze donthetlink Ugy is, hogy a késdbb érkezéknek meg kell varniuk, amig véget ér a mar meg-
kezdett jatszma, dm kénnyen lehet, hogy ez elveszi a gyermekek kedvét. Még az is javasolhatd, hogy az
Ujonnan érkezok alljanak pérba a “régi” jatékosokkal, 6rokoljék meg a pontokat és ezt kovetéen egylitt
gyljtsék a virdgport, a két dobdkocka remek lehetdség a péros jatékra. Tovabbi felolddsa a helyzetnek
egy beugré feladat alkalmazasa, ami frappans elfoglaltségot jelenthet a varakozés idejére.

FOTO: VASARHELYI TAMAS
FORRAS: BEPORZO VANDORTANOSVENY FELHASZNALOI KEZIKONYV, HTTPS://MKNE.HU/WP-CONTENT/UPLOADS/2021/12/BVT-FELHASZNALOI-KEZI-
KONYV-20211228.PDF, UTOLSO LETOLTES: 2023, SZEPTEMBER 18.

Masik kihivas, hogy az egészen pici gyermekeknek is nagyon vonzé a nagy dobdkocka, a szines jaték-
tér, igy sokszor azok a kicsik is szeretnének jatszani, akik életkoruknéal fogva még nem teljesen értik a ja-
tékszabalyokat. Talaljunk nekik is szerepet, érdemes erre felkésziilni. Egyik lehet6ség, hogy megosztjak
a szerepet a nagyobbakkal, és egyikiik lesz a dobd, masik a babu, vagy éppen forditva. Ebben az esetben
a nagyobb jatékos szamon tudja tartani a pontokat.

Meg lehet kérdezni a jatékosokat, taldlkoztak-e mds dllomésokon is a hat beporzd valamelyikével,
mi alapjan vélasztotték ki, melyikkel jatszanak, ismernek-e més beporzdkat, van-e kedvenciik? Milyen
beporzdbarat novényekkel, virdgokkal taldlkoztak a tobbi jatékban, ezek kozil melyeket [atndk szivesen
a jatéktéren?

Akar érdemes lehet a virdgokat megnevezni, és olyan fajokat “behozni” a jatékba, amelyek a vandor-
tanosvény mas allomasain is eléfordulnak, pl.: orvosi kamilla, pongyola pitypang, 6sztéris veronika.

Tovabbd sz6t lehet még ejteni a begyljtott nektar, virdgpor sorsardl (pollengylijtd kosar, szallitas,
megtermékenyités, méhbolcsé kialakitasa, stb.).

Ki lehet vélasztani egy vagy tobb jatékot a vandortandsvény kapcsolddd jatékai kozil, ami(k)nek
amegoldésa belépbként szolgél a térsasjatékhoz (vagy kitolthetd vele az esetleges varakozési idd), emel-

lett lehet a jatékot kovetben, jutalomképpen is asztalhoz Ultetni a jatékosokat valamely masik, beporzés
feladattal.

Ajaték részletes leirasat

a Beporzd vandortanosvény
felhasznaloi kézikényvének
46-49. oldala tartalmazza.
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https://mkne.hu/wp-content/uploads/2021/12/BVT-felhasznaloi-kezikonyv-20211228.pdf
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Valogato

Tervezd Afoglalkozas tipusa
Szabolcsi Rita

Ajanlott korosztaly 1dé

lgyességi jaték 6+ 5-15 perc

A Hogyan segitsiink a beporzéknak? témajahoz tartozé jaték. Egy kozos nagy talbol kell
kivalogatni a kiilonb6zé névények magjait. A jaték csak kozvetve érinti a beporzokat.
Azok életterének gazdagitasara biztat, és a kiilonb6z6 ismert novények megismerését
szolgalja.

@ ELOKESZULETEK A tabla elkészitése komolyabb eldkészitést igényel, de tébb alkalommal is hasz-
nalhat6. Taborban vagy tébbalkalmas foglalkozés keretében akar a gyerekekkel egyiitt is elkészithetd.
Atdblan szerepld ndvények egyéni koncepciod szerint valtoztathatdak. Az elkészilt tdblanal a virdgok elér-
hetdsége és a magok kdnnyen megkiildnboztethetd formaja volt szempont. Tabla: 350x350 mm, szamito-
géppel el6készitett grafika, szines nyomat, sziirkelemezre kasirozva. Mozgd elemek: 1 db nagyobb talka,
7 db kisebb edény, magok, zsirkréta vagy viaszceruza. Valtozat: kézzel rajzolt tabla.

A FOGLALKOZAS MENETE A tablat
asztalra helyezzlk Ugy, hogy kényelme-
sen elérhetd legyen a gyerekeknek, akar
korbe is lehessen dlni. A kdzépsd nagy
talban 6sszekeverjik a magokat. A fel-
adat az, hogy keressék meg a keverék-
ben a tablan lathatd novények magjait N\ 4 Marglaréta
(a tablan lathatd hozza minta is). Jaték =
kozben az animéator beszélgethet a no-
vények és a beporzék kapcsolatardl.
Biztathatjuk Oket viragiltetése, ramu-
tathatunk, hogy a magok eliltetésével
mi magunk is aktiv, pozitiv szerepeldjé-
vé valhatunk ennek a lancnak.

FOTO: SZABOLCSI RITA; GRAFIKAHOZ FELHASZNALT FOTO: FEHER (ANGOL) MUSTAR — WWW.BYKINCSESLIGET.HU; MARGARETA — PIXABAY.COM/MABEL AMBER; CU-
KORBORSO - FLICKR/ANNETANNE; KOROMVIRAG - PIXABAY.COM/BRUNO GERMANY; EVELO LEN - PIXABAY.COM/COULEUR; DISZTOK - PIXABAY.COM/SILVESTRE CA-
JIGAN; NAPRAFORGO - PIXABAY.COM/ALEXA JATEKHOZ FELHASZNALT ILLUSZTRACIOK: JAVORKA-CSAPODY: ICONOGRAPHIA ~ FLORAE PARTIS AUSTRO-ORIENTALIS
EUROPEA CENTRALIS, AKADEMIAI KIADO, BUDAPEST 1975; WWW.ETC.USF.EDU

Rovaritatot a kertekbe!

Tervezd Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Téthné Timar-Geng Csilla ismeretterjesztd 10+

A foglalkozas alatt a gyerekek hidnyos szoveget egészitenek ki elére megadott szokar-
tyakkal. Ezzel fontos informacidkat kapnak arrdl, hogy miért segitség a beporzdk sza-
mara a rovaritatd. Megtudjak, hogy egy rovaritatd létrehozasaval milyen folyamatnak
lesznek az aktiv részvevai, és a rovarok életének mely pontjaihoz kapcsolédhatnak ezzel
az aktivitassal.

@ ELOKESZULETEK A hidnyos széveget és a szévegbe beillesztendd szavakat ki kell vagni. A tobbszéri
felhaszndlas érdekében érdemes lefélidzni, majd a darabokat felvagni.

A FOGLALKOZAS MENETE A hianyos széveg kiegészitése csoportban, paroséaval és egyénileg is tor-
ténhet, majd a szbveg tartalmat is igen fontos megbeszélni, hogy régziiljon, mivolt a széveg tartalma.

A .. kilonosen fontos szerepe van a darazsak, a méhek életében

és munkassagaban, Ugyanis az ...........ooeeeees kiviil pl. a méhek még feloldjak

vele az ............................mézet,........................alérvéktépléléséhoz,il—
letve ... magukat a forrébb napokon. )

Ne itasd ..o @ darazsakat, méheket és egyéb rovarokat! Onts
egy keramiatalba ...y vidd Ki @ oovveoeeeennn., €s figyelj arra, hogy

v legyen benneviz!
viznek lehttik  mindig elfogyasztdson  elkristalyosodott  szabadba
felhigitjdk  tiszta vizet  cukros vizzel
MEGOLDAS

A viznek kilonésen fontos szerepe van a darazsak, a méhek életében és munkassagaban, ugyanis az
elfogyasztason kiviil pl. a méhek még feloldjék vele az elkristalyosodott mézet, felhigitjdk a larvak tap-
l4lasahoz, illetve lehtitik magukat a forrobb napokon.

Ne itasd cukros vizzel a darazsakat, méheket és egyéb rovarokat! Onts egy kerdmiatélba tiszta vizet,
vidd ki a szabadba, és figyelj arra, hogy mindig legyen benne viz!
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Viragos kert

Tervezd Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly 1dé
Szabolcsi Rita tablajaték 6+ 5-15 perc

Nagyon egyszer( jaték, nagyon egyszeru lizenettel: Ha van virag, vannak méhek/bepor-
z0k. A jaték egyszerlisége és rovid idétartama miatt a legkisebb korosztaly is tud hozza
kapcsolddni. A tapasztalat azt mutatta, hogy az ajanlott korosztalyon kiviil a nagyob-
bak, akar felnéttek is szivesen jatszottak vele. Nagyon gyors jaték: 5-10 perc, ezért ez egy
jo rahangold, belép6 eleme tud lenni egy foglalkozasnak.

(®) ELOKESZULETEK A tabla elkészitése komolyabb elékészitést igényel, de tobb alkalommal is hasz-
nalhatd. Taborban vagy tobbalkalmas foglalkozés keretében akdr a gyerekekkel egyltt is elkészithetd.
Atébla grafikdja a flnyird bal és jobb oldalan azonos, igy a tabla bal oldalat minténak is lehet hasznalni
afeladat megoldéséban. Tabla: 714x350 mm, szamitogépes grafikaval el6készitett grafika, szines nyomat,
sziirkelemezre kasirozva. Mozgd elemek: szamitdgépes grafika, szines nyomat, korbevégva, laminélva,

FOTO: SZABOLCSI RITA; GRAFIKAHOZ FELHASZNALT FOTO: PIKISUPERSTAR - PIXABAY.COM, PCHVECTOR - PIXABAY.COM/, MACROVECTOR_OCIAL - FREEPIK.COM

hatuljan gyurmaragasztd. Valtozatok: mégnestablara kasirozva a kilonalld elemek magnesszalagra ra-
gasztva, filchél a mozgd elemek tépbzarral ellatva, papirbdl kézzel rajzolt elemekkel, laminélva.

A FOGLALKOZAS MENETE A tablat asztalra vagy foldre, j6l elérhetd helyre érdemes tenni. A kiindulasi
allapot, hogy a kiilonalld, levagott viragfejek, méhecskék, pillangdk (barmilyen beporzd, rovar) a jaték-
tabla mellett vannak elhelyezve. Erdemes minden elembdl tébbet kitenni. A jatékban résztvevd gyere-
kek visszaillesztik a levagott virdgokat és az elrepiilt beporzdkat. A jaték kozben kialakitott spontén vagy
irdnyitott diskurzusban a résztvevék megbeszélhetik: Miért keresik a méhek a viragokat? Hogy szallitjak
aviragport? Hogy segithetlink a beporzéknak? (itatd, rovarmotel, virdgiiltetés, rovarlegel6k meghagyésa
stb.). Ez a jaték elékészithet egy mélyebb ismeretterjeszt foglalkozast, felkeltheti a gyerekek érdeklédé-
sét, kivancsisagat.

Atapasztalatok szerint két 6 irdny van a résztvevék megolddséban: a ,szabad diszités”, amikor a ma-
solés igénye nélkil, szabadon helyredllitjdk a megkopasztott kertrészletet. Illetve a nagyobb korosztaly,
mint egy puzzle-t, az ép kertrészlet alapjan allitja helyre a levagott részeket. A novények visszahelyezése
alapos megfigyelést igényel, ezért az idésebbek is szivesen eliddztek a tébla elétt. A foglalkozdson a Ho-
gyan segithetiink? blokkban hdrom f& témat érintettiink: rovarmotel, méhlegeld, rovaritatd. A Virdgos kert
a méhlegeld téméhoz kapcsolddott, de az asztalra ki lett téve egy rovaritato is (egy lapos edény kavi-
csokkal és vizzel), a gyerekek el8szeretettel vitték a kis méheket az itatéhoz is, igy ha van ra lehetdség,
érdemesilyen formén kibdviteni a jatékteret, itatéval, rovarmotellel.

Ajaték segit abban, hogy a gyerekek taldljanak kapcsolatot a beporzdk és a sajat éléhelyiik kozott, és
lassak aktiv pozitiv szerepliket a beporzés folyamataban.

Vundagas kent
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Beporzobarat kert- és otthontervezés

Ajanlott korosztaly

Tervezd Afoglalkozas tipusa
Bartha Zsuzsanna

Magyar Bioldgiai Tarsasag
Fiatalok Természetismereti Klubja

interaktiv jaték 6+

A jatékban terepasztalhoz hasonléan kiilonb6zé elemekkel lehet megtolteni egy
makett-kertet vagy egy panelhazat, illetve kornyékét. Ezek az elemek kedvezéek, ko-
z0mbosek vagy karosak a beporzé rovarok szamara. A cél természetesen a rovarbarat
elemek kivalasztasa a terepasztal ,feldiszitéséhez”. A jaték arra hivja fel a figyelmet,
hogy a sajat kornyezetiinkben hogyan segithetjiik a beporzok talélését. A gyerekek mel-
lett a sziiléket, csaladot is érdemes bevonni.

@ ELOKESZULETEK A terepasztalt legegyszer(ibben papirbdl készithetjiik, a haz (csaladi haz, panelhdz,
egyéb) alapjaul kartondoboz szolgél, amelyet rajzzal vagy nyomtatott fotokkal egészitiink ki, emellett
a kert vagy zoldterilet alapja zold kartonpapir. A panelhdzmakettre tegylink erkélyeket is! A berendezés
elemeikis kartonokra keriilnek (kézi rajz vagy fénykép). Az all6 elemekhez érdemes talpacskat is késziteni
a kénnyebb épitkezéshez.

Elemek (szabadon bévithetd lista): gyimolcsfak (alma, szilva, gesztenye, barack), virdgos diszfak, cser-
jék (magndlia, jazmin, gyongyvesszo, lonc, rézsa), nem rovarbeporzasu diszfak, cserjék (tujak, diszfliz,
jegenye), virdgos lagyszari novények (kikerics, narcisz, koromvirag, kasvirdg, 6szirézsa, levendula, liliom,

FOTO: CSONKA ANNA CSEPERKE, VASARHELYI TAMAS

kardvirdg), ehet6 novények (paradicsom, cukkini, kapor), strukturalis elemek (kerti t6, rovarhotel, farakas,
medence, tlizrakdhely), é16 és élettelen térkitoltok (kavics, térkd, mifd, nyiratlan gyepfolt), hagyomanyos
diszkertészeti eszkozok (permetezd, flinyird, mitragya, gyomirto).

A FOGLALKOZAS MENETE A jatékosoknak az elemekbdl valogatva kell berendezniiik ,sajat” ottho-

nuk kornyékét, Ugy, hogy az a beporzé rovarok szamara is minél kedvezdbb élettér legyen. A beporzdba-

rat otthon jellemzdi:

1. Kora tavasztol késé 6szig legyen olyan novény, ami épp viradgzik - folyamatos legyen a rovarok tapla-
[ékellatasa;

2. Arovaroknak legyen lakbhelyiik, vizforrésuk;

3. Ne legyenek a beporzdkra kdzvetlenil karos vagy veszélyes dolgok;

4. Ne legyenek olyan elemek, amelyek megsziintetik vagy elfoglaljdk a beporzdk életterét;

5. A kert legyen minél valtozatosabb, a sokféle névényfaj és struktira gazdag életkozosségnek ad ott-

hont.

A jatéknak nincs egyetlen konkrét ,j6” megoldasa, a jatékvezetd feladata Ugy terelni a jatékosokat,

hogy a beporzdbarat kert feltételei minél jobban teljesiiljenek. A jatékvezetd elmagyarézza, hogy az

egyes elemeknek mi a funkcidja, milyen kozvetlen vagy akar kozvetett hatdssal vannak a rovarokra.

Segitséget ad a novényfajok, elemek jellemzdinek és hasznossdganak tekintetében. Felhivja a figyel-

met a rovarok szlikségleteire. A jaték végén egy vidém terepasztalt kapunk, amit fényképpelis érdemes

megorokiteni.
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Piacteér
Mi tdnne el az asztalunkrol a beporzdkkal egytitt?

Tervezd Moderator Afoglalkozas tipusa | Ajanlott korosztaly

Macalik Kunigunda, Darvas Kata,

Vasarhelyi Tamés Darvas Kata

interaktiv jaték 6+

A jaték célja a figyelem felkeltése a rohamosan csokkend beporzokra és hogy ennek mi-
lyen hatasa van vilagszerte az élelmiszereinkre. Ezen tilmenden a rovarok elttinésének
hatasa az 6koszisztémakra altalaban, a taplaléklanc megszakadasanak veszélyeire az
élévilagban, kiilonds tekintettel a helyzetet eléidéz6 emberi populaciora.

@ ELOKESZULETEK Termékek: a termékek (a teljesség igénye nélkiil): gyiimolcsok, zoldségek, citromos
sor, dié, mogyord, olaj, méz, fekete csoki, tejcsoki, mogyords csoki, fehér csoki, cerbona szelet, flszerek
(bors, komény, babérlevél, oregand, majoranna, tarkony, kapor), gyogynévények (kamilla, borsmenta,
kakukkfd, zsélya, cickafark), napraforgd mag, tokmag, kukorica, rizs, blza, mék, éleszto, stb. A termékek
lehetnek frissek vagy fabdl faragott, fonalbdl horgolt jaték masolatok.

Csomagoldanyagok: a termékek szallitdsdhoz, rendszerezéséhez csomagoldanyagok: a torékenyek
szdmara egy kis doboz és pufi félia. Egy-két vaszonzacsko a kisebb méretl zacskds termékek szamdra.
Egy nagyobb zacskd a romlandod, cserélendd termékeknek.

Demonstrdlé anyagok: leltar; A4-es méret( félidzott kép rovarszallokrol; rovarok fogyédsat dbrazold di-
agram; tablazatok/megolddkulcs

A FOGLALKOZAS MENETE A kivalasztott élelmiszerekkel megteritjiik az asztalt. A helyszin, a rendel-
kezésre all6 id6 és a jatékos/jatékosok fliggvényében érdemes esetleg a termékeket és azoknak a meny-
nyiségét véltoztatni. Jatszhatja 1 f6, de tobb is egyitt, pl. egy csalad, de 4 fénél tobb nem javasolt. Idealis
a2-3fé.

1. Teritett asztalon olyan termékek vannak, amelyeket gyakran fogyasztunk és az élelmiszerboltokban,
éttermekben, bifékben rendszeresen taldlkozunk velik. Természetesen mindenkinek més az izlése,
mast fogyasztanak, vasarolnak a gyerekek és a felnéttek, a varosiak és a vidékiek, de ezeket a terméke-
ket mindenkiismerheti. Ajatékos leill a ,teritett” asztal mellé és az a feladata, hogy vélassza ki, és tegye
kilon kupacba azoka az élelmiszereket, amelyek szerinte eltlinnének az asztalunkrél, ha eltlnnének
a beporzdk, és egy mésikba azokat, amik az asztalon maradnanak.

2. Elemezzlk, beszéljik at a két csoportot, és a helyteleniil kivalasztott termékeket a jatékos tegye a meg-
felelé kupacba. Milyen beporzdk pusztulédséanak kdvetkezménye a kedvenc termékeink elt(inése?

3. Az elemzés sordn értékeljiik a beporzdk fontossagat, beszéljiink arrél, hogy milyen mértékben fogy-
nak. Hivjuk fel a figyelmet az asztalrél eltling élelemiszerek mennyiségére és hogy ez milyen médon
befolyasolja a mi életlinket.

4. Elemezzik a beporzdk eltlinésének fébb okait: az él6helyek eltlinése, monokultlirédk a mezégazdasag-
ban, fokozott vegyszerhasznalat, klimavéltozés (Megvéltozhaz a virdgzas és a rovarok tavaszi kikelésé-
nek az ideje). Javasoljunk alternativakat, hogy akar egy egyén mit tehet értiik: rovaritatd, rovarszallo,
virdgok Ultetése, méhlegeld, vegyszermentes novénykezelés stb. A rendelkezésre allé id6tdl, a jatékos/
jatékosok érdeklodésétdl, kordtdl fliggden juthatunk el eddig a pontig.

(©) GYEREKEKNEK SZOLO VALTOZAT

Szereted a csokit? Es melyiket szereted? A fekete csokit, a tejcsokit vagy a mogyords csokit? Es mi a hely-
zet a fehér csokival? Mit szeretsz még? Nézz koril az asztalon és vélaszd ki, hogy szerinted mittinne el, ha
nem lennének méhek, beporzdk. Mi az, ami neked fontos, és mi az, ami a sziileidnek? Nagyon szomor
lennél nélkiulik? Bajt okozna a hidnyuk? Tudod mik a beporzék? Minden, ami él és mozog, és egyik viragrol
képes viragport atvinni a mésikra. (Az elemzés sordn megkérdezhetd: Tud egy ember ecsettel beporozni?
Ha igen, akkor 6 egy beporzd?) Tudod, miért van olyan kevés beporzd? Mi torténik vellik? Mi vagy ki okoz-
za? Szandékosan, vagy csak tudatlanséghdl? Szerinted te tudnal valamit segiteni nekik? Mivel? Hogyan?
El8szor is, ismerd meg a rovarokat, nem
kell félni tolik! Ne taposd el, ne csapd le
8ket! Epits rovarszallét otthon a kertben
vagy az erkélyen, és a tarsaiddal az 6vo-
déadban/iskoladban!

©

Ez ajaték is része az MKNE Beporzo
vandortanésvényének:
Felhasznaldi kézikényv, Magyar
Kornyezeti Nevelési Egyesiilet 2021,
119 p. (pdf)
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Szélforgo-virag beporzok képeivel

Tervezd Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Keve Ildikd kézmi(ives 6+

Egy viragot jelképezé papir szélforgéval és a ,szirmaira” rajzolt beporzé rovarokkal
szemléltetjiik a beporzdk és a viragok kapcsolatat, és felhivjuk a figyelmet a beporzdok
munkajanak fontossagara. A szélforgdk készitése kdzben beszélgethetiink a gyerme-
kekkel ezekrdl a kérdésekrél: Mi a beporzas? Miért fontos, s6t nélkiilézhetetlen az em-
berek szamara? Kik - mely rovarok - végzik? Miért fontos a beporzast végzé rovarok
védelme? Hogyan segithetjiik 6ket? (Pl. beporzdbarat kert/ balkonlada, rovaritatd, ro-
varszalld.) Amennyiben hasznalt csomagoldpapirbdl készitjiik a forgokat, felhivhatjuk
a figyelmet az Gjrahasznositas fontossagara is. Féleg nagycsoportos 6vodasoknak és
kisiskolasoknak ajanljuk.

(®) ELGKESZULETEK Hurkapalcika, radir vagy parafadugd, pillanat-

ragaszto, szines papirlap kb. 15x15 cm méretben, szines ceruza és/

vagy filctoll, papirragaszté (lehetéleg stift, vagy mds olyan, ami nem

tul nedves, hogy ne aztassa el a papirt), olld, rajzszég. Opciondlis: lep-

kés vagy méhecskés pecsét jatéknyomdabdl; ontapadd matricék; be-

porzéknak, vagy pl. a Beporzdk napja logdjanak sablonja; beporzdkat

abrazold rajzok, foték, amik mintdul és ,ihletil” szolgélhatnak. A jaték

vezetdje elére elkésziti a palcika-szarat: A hurkapalcika egyik végére pil-

lanatragasztoval egy kis darab radirt vagy dugdt ragasztunk. (Tapasztalata-
ink szerint a radirt jobban megfogja a ragaszto.)

A FOGLALKOZAS MENETE A gyermekek elkészitik a forgdt a jaték
vezetdjének irdnymutatdsai alapjan, illetve sziikség esetén a segitségével. A papirlapo-
kat atlésan, mindkétiranyban félbehajtjuk, majd szétnyitjuk. igy 4 haromszdget kapunk.
Mindegyik haromszog jobb sarkéba egy-egy beporzdt rajzolunk. Az atlék mentén, kb. kétharmadig
bevagjuk a lapokat. A forgd kdzepére egy kis ragasztot keniink és ide réhajtjuk az egyik haromszog
Ures sarkat, picittula kdzepén. Rovid ideig lenyomjuk, hogy megkdsson a ragasztd. Kozépre, a be-
hajtott sarokra Ujra kevés ragasztét kenlink, majd erre rahajtjuk a kovetkezé hdromszog Ures sar-
kat (kicsit fedje az eléz6leg beragasztott részt). Rovid ideig lenyomjuk, hogy megkdsson a ragaszto.
igyjarunk el amaradék 2 haromszoggel is. Osszedllitas: A szélforgd kdzepébe beleszirjuk a rajzszoget.
(Kisgyermekeknél jobb, ha ezt a jaték vezetdje vagy egy segitd végzi.) A szabad végére egy pici papirt
is tlzhetlink, hogy csokkentsiik a srlédds veszélyét a rogzitésnél. A rajzszoget beleszUrjuk a palcikéra
rogzitett dugdba, de ne tovig, hogy forogni tudjon a virdg.

FOTO: KEVE ILDIKO

FOTO: DEKANY KRISZTINA

Rovarbolcso-keészités

Tervezd Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Dékany Krisztina kézmiives 3+

Az Ujbudai Didolé Bélcsédében kérnyezettudatos nevelésiink célja az, hogy a kisgyer-
mekek ismerjék meg a korllottik lévo természetes kornyezetet, figyelemmel forduljanak
a novény- és allatvilag felé, amely korbedleli 6ket. Udvarunkon megfigyelik az épitett ro-
varszallonkat nagyitok, bogarlesdk segitségével, beszélgetiink a tavaszrol, viragokrol és
a rovarokrol. A rovarszalld bévitéséhez, gazdagitasahoz a gyerekekkel méhbolcséket ké-
szitlink. Kulonboz6 alakd bolcs6ket formazunk, lyukasztunk a kertben talalt agak segit-
ségével (ceruzaval is lehet), ezeket az alkotasokat egyiitt helyezziik ki az udvarunkon lévé
rovarszalldba, hogy a faliméh anyukak ebbe rakjak le petéjiiket.

(®) ELOKESZULETEK Sziikséges anyagok: liszt, méz, fold, dgak vagy ceruza

A FOGLALKOZAS MENETE A bolcsédés gyermekek részére nem tiszta foldet
hasznaltunk. Felvetédik a kérdés: miért? Abdlcsédés korosztaly még elészeretettel
tapasztalds Utjdn tanul, ez esetben pl. kdstol, ezért el8szor lisztet és mézet kever-
tlink dssze. Megbizonyosodtunk réla, hogy nem veszik a szdjukba a keveréket (bar
az sem lett volna baj, ez nem mérgez0), ezutdn mar batran kevertiink foldet a massza-
hoz, ésigy forméztak a bolcséket. Nagy lelkesen gylrtak és lyukasztottak a méhbolcsdket.

Masfajta bavohelyeket is készitettlink a rovarok szamara, pl. fadgakat kotéztiink ssze, illetve vastagabb
faronkokbe kiilonbézd méretl lyukakat furtunk. Ebben az életkorban a gyerekek szdméra maga a tevé-
kenység és annak pozitiv eredménye mar 6nmagaban érték. Reméljlk, a rovarok szdmdra is hasznossa
valt, de ezt majd csak jové tavasszal tudjuk meg, ha elfoglalték a faliméhek ezeket a bolcséket.
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Méhbolcso készitése

Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

kézmiives foglalkozés kis segitséggel 3+,
6nallé munkaval 8+

Tervezd Moderator

Forintos Krisztina
Beporzdk napja 2023, MTM

Vasarhelyi Tamas

K6z6s barkacsolassal (furas/flirészelés) mesterséges bolcsot készitiink a szabo- és fali-
méhek szamara természetes anyagokbdl. Az elkésziilt ,rovarmoteleket” a gyerekek ha-
zaviszik, és kihelyezhetik a szabadba. Ezzel egyrészt valds szaporoddhelyet biztositanak
fontos beporzdinknak, masrészt testkozelbél figyelhetik meg az artalmatlan vadméhek
életét. Feln6tt segitsége mellett mar 4 éves kortdl ajanlhato.

@ ELOKESZULETEK A valaszthatd, kétféle rovarbolcséhoz fara, illetve nadra van sziikség. Résztvevs-
ként egy-egy kb. 15 cm hosszU, karvastagsagu agra (,kuglira”) vagy fahasabra, vagy kb. 30 cm széles nad-
fonatdarabra. A fat elézetesen méretre vagjuk, a nadfonatot pedig a drét vagy mlanyag fonasok kozott
30cm-es csikokra” szedjik. Szerszamszikséglet a foglalkozason: esetleg akkus firdgép 5-8 mm-es furé-
szarakkal, satu, illetve faflirész, lagyvas drot, csipéfogd, harapofogd és munkavédelmi keszty(.

A FOGLALKOZAS MENETE Bevezetéként elmondjuk, hogy a magényosan élé vadméhek koziil a sza-
bo- és a faliméhek is fontos, am igen békés beporzdk, akik elészeretettel hasznéljdk bolcséként a kifart
fak jaratait vagy nadszalakat, ahol egy éven keresztil fejlédnek az utédaik. Majd a gyerekek valaszthat-
nak, hogy flirészeléssel vagy fUrdssal szeretnék elkésziteni a sajat rovarbolcsdjiiket.

Rovarbélcsé nadbél

A nadfonatcsikot elészor kdzos erével - kesztyliben - szorosan feltekerjiik, majd a hosszU kéteg végén, az
utolsé 15 cm-en 1 vagy 2 helyen dréttal 6sszefogjuk, és ezt a darabot az asztal szélénél kijjebb toljuk. A gye-
rekek Ugy allnak, hogy az Ugyesebb keziikben [évé flirész az asztaltol tavolabb legyen, a kozelebbi kesz-
tyUs keziikkel pedig a butor szélénél szoritjak le a koteget. A szemben all6 foglalkozasvezetd a nagyobbakat
a koteg leszoritasaval, a kisebbeket még a flirész mozgatasaval is segiti. Munka kozben pedig vigyazunk,
hogy aflirész j6l (merdlegesen) alljon, hogy a nadszélak ne roncsolddjanak, hisz killonben a méhek elkeriilik
majd. A flirészelés utdn készen is van a rovarbolcsé! Az 6sszefogd drétot hiizzuk feszesre!

Rovarbélcsé fabol

Mindig akadnak batrabbak, akik szivesen kiprébaljak az izgalmasabb farést is. Ha az asztal mérete meg-
feleld, kisebb akkus furéval akar 4 évesek is hozzéfoghatnak az elkészitéshez, persze segitével. ElGszor
a kuglit er6sen rogzitjlk a satuba. (A gyerekek és a foglalkozasvezetd mindkét keze foglalt furés kdzben!)
Ezutdn megbeszéljik, hogy a furdszarat egyenesen (merélegesen a flrandé feluletre) tartjuk, a faban [évé

Mindig akadnak batrabbak, akik szivesen
kiprobaljak az izgalmasabb fdrast is.

repedéseket pedig elkerlljik, nehogy késébb illetéktelen parazitak hozzéférjenek a fejlédé bolcsolakdk-
hoz. Tisztazzuk, hogy olyan mély furatot készitlink, amekkorét csak tudunk, és kiemeléskor is nyomva
tartjuk a kapcsolégombot, de mindezt csak jelre tesszik. A furdégép kapcsoldjat az ligyesebb kezével
kezeli a gyerek, a masikkal a géphaz oldalét fogja. A biztonsag kedvéért - foglalkozasvezetéként - a ki-
sebbek mogott dllva egyik kézzel tdmasztjuk a géphazon [évo kezét, hogy le ne cslsszon, mig a masikkal
akapcsold kezelését segitjiik. Az elsd, félszegen frt lyuk utan széles mosollyal, egyre tigyesebben késziil-
nek tisztes tavolsagra téle az Ujabbak. Ha estleg az egyik félremegy, mert kibukkan a firé hegye oldalt, az
sem baj, legfeljebb faliméhek helyett szabdméhek vagy mas rovarok koltéznek bele. Ha az alkoto elége-
dett a mdvével, a satubdl kicsavarva mar kész is!

Végezetil megbeszéljlik, hogy az elkésziilt rovarbélcsét mihamarabb érdemes kihelyezni egy esétdl vé-
dett helyre, a kert és a virdgok felé tajolva. Marcius-aprilis tdjékan pedig figyelemmel kisérhetik a vadmé-
hek életét.

FOTO: LONTAI-SZILAGYI ZSUZSANNA, VASARHELYI TAMAS
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Méhszallok készitése

Tervezd Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Vésarhelyi Tamas kézmiives foglalkozas 6+

A legfontosabb beporzék a méhfélék csaladjanak fajai. Koziilik két csoport, a falimé-
hek és a szaboméhek elfogadjak a nekik készitett bolcsGhelyeket. Olyan nagy 6rom latni
Gket, amint dongicsélnek, szorgoskodnak, hordjak a viragport és nektart, majd a sarat!
Es nem kell félni, hogy megszirnak, egyéltaldn nem tdmaddak.

(®) ELOKESZULETEK széraz 4g vagy fatorzs kugli, fir, nad, vasfirész

A FOGLALKOZAS MENETE Ha nem magam csinéltam volna végig, talan nem hinném el, hogy 4vo-
désokkal egytt is lehet méhbolcsét késziteni. 2022-ben harom dvodai csoportban jartam. 15-20 perces
bevezetés utan (olyasféle targyakkal beszéltem a méhekrdl, mint amiket a meséléses otletben emlitek,
l4sd: Mesék fejezet). ElGvettem egy vastagabb, kiszaradt akécfa kuglit, azaz két végén egyenesen levagott
akacfa darabot. Akkumulétoros csavarbehajtéval, ami egy szelid furégépnek felel meg, a csoport minden
egyes gyermeke frt egy lyukat a kugliba, amit munkéskeszty(s kézzel én fogtam. Persze a firét is fogtam
énis, a ,ravaszt” viszont 6k huztak. Amikor készen volt a minden gyermek hozzéjérulaséaval készilt méh-
bolcsé, kozosen kerestiink neki helyet az dvodakertben.

_IH; '!Q«' _ = = E%

FOTO: MANFRED RICHTER - PIXABAY, VASARHELYEI TAMAS, DAGOBERTA - PIXABAY

Rovarbélcsé nadbél
Méhbolcsot nemcsak igy lehet késziteni. Megfelel egy, mondjuk egy-két arasz hosszlséagura leva-
gott nadkoteg is. Ilyet nagyobb gyerekekkel és egyetemistakkal készitettlink, vasflrésszel vagtuk at
a nadfonatbol tekert karvastagsagl koteget, itt is megfelelé balesetmegel6z6 mddon. (Készitettem
vastagabb, szines szivdszalakbdlis méhbolcsét, konzervdobozt feszesen kitoltve velik, de két év alatt
egyetlen egyet sem foglaltak el a méhek.) A nddkoteget esétél védett helyre, vagy levagott flakonba is
helyezhetjik, tovabb tart.

Komplex rovarszallé

Készithetiink komplex rovarszallét is, tobbféle toltékanyaggal, hogy az emlitett méheken kivil sokféle
rovar és mas izeltlabu is talalhasson ott bavo- vagy koltéhelyet. Lattam stiniodtra emelt rovarszallé-épit-
ményt is a neten. Fontos a kihelyezésrél beszélni is, akkor is ha kdzésen végezzik az elhelyezést, hogy
tudatosodjon. Es6tdl, talajnedvességtél védett hely a j6, amit st a Nap, de nem egész nap. Ne zavarja az
embereket, és az emberek se zavarjak a méheket. A mi lakésunk déli és nyugati ablakpérkényara kitett
kuglikba is bekoltoztek, egyik tagtérsunk 4. emeleti erkélyére is, és olyan kis zart udvarba is, amiben két
nagy arnyas fan kiviil gyakorlatilag nincs novényzet. De azért az a j6, ha az lregek napos, nyitott, virdgos
térség felé nézhetnek. Megkonnyithetjik a méhecskék életét, ha rovaritatét is elhelyeziink a kornyéken,
ha méhlegeldt Ultetiink, vagy legaldbb egy balkonldddban kindlunk sokaig virdgzd, nektért és virdgport
kinalé novényeket.

<« Ezt anddkoteget Ggynevezett tylk-
haléval védjiik az éhes madaraktél (pl.
csékaktdl). Egyre gyakrabban tapasz-
talhatjuk, hogy madarak megbontjak
arovarbdlcsé sarral betapasztott
furatait. Hatul lezart dobozban, a kuglik
masik végébe is elkészitett furatokban
mindenképpen vigan kikelhetnek
améhecskék.

Tovabbi részletek a Ma-
gyar Kérnyezeti Nevelési
Egyesiilet (www.mkne.hu)
weboldalan, illetve a www.
beporzoknapja.hu oldalon
olvashatdk.
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Ismerkediink a rovarszallokkal

Tervezé Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Téthné Timar-Geng Csilla interaktiv jaték 10+

Afoglalkozas soran a gyerekek jatékosan megismerkednek a roverhotelhez hasznalhaté
alapanyagokkal.

@ ELOKESZULETEK A jatékhoz a rovarhotel készitéséhez sziikséges/nem sziikséges anyagok nevének
kinyomtatasa. Post-it, gombost( vagy biztositétd, fonalgombolyag.

AFOGLALKOZAS MENETE
A jaték levezetésének két narracidja is lehetésges. A résztvevd gyerekek koratél, egymdshoz vald viszo-
nyatol, a csoport hangulatatél fliggden a moderator kivalaszthatja a megfelelébb verziot.

(@) KI VAGYOK EN?

Mindenki hiz egy alapanyagnevet. (Jelenleg 24 db van,
amibdl 10 nem lehet anyaga a rovarhotelnek.) Hatébb ta-
nuld van, akkor 6k megfigyeldk lehetnek, tolik lehet se-
gitséget kérni a jatékosoknak, ha megakadnak. A kinyom-
tatott anyagnevekbdl hiznak a didkok, és a megfigyelék
segitségével a tanuldk hatdra ragasztjuk, ha post-it, de
biztosito- vagy gombostivel is oda lehet tiizni.

A gyerekek a hatukra feltett neviiket nem olvashat-
jak el, de tarsaikét igen. Odamennek egy tarsukhoz,
akit kivalasztottak, és megprobéljak korilirni a tarsuk
hatén levé rovarhotel alapanyagot. Ha kitaldlja a térs,
akinek a hatan volt az az alapanyag, akkor az a jatékos
lell, és onnantdl kezdve figyeld lesz. Addig tart a ja-

EErEe

ték, amig egyvalaki bent marad. Hogy 4 is kitalélhassa

a nevét, a megfigyeldk kozil Ujabb meghatérozdsokat
mondhatnak a jatékosok, amig az utolsd jatékos is ki-
talalja a nevét. Végll meg kell beszélni, melyek azok az
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anyagok, melyek nem keriilhetnek be a rovarhotelbe,

EER

majd felolvasésra keril a jaték lefrasdban lévé utasi-
tasban ,Csak olvasasra” irt szoveg.

Rovarhotel egy kébanyai
iskola udvaran

FOTO: TRESCSIK ANGELA

@FONALGOMBOLYAG
Mindenki hiz egy alapanyagnevet. (Jelenleg 24 db van, amibél 10 nem lehet anyaga a rovarhotelnek.)
Atanuldk korbe éllnak, a jatékvezetd a gombolyagot odadobja egy jatékosnak, aki elmondja mit hizott,
és azt, hogy szerinte egy rovarhotelben lehet-e ilyen anyag, majd tovabbdobja a gombolyagot (el6tte
megfeleld fonalhosszat legombolyit, hogy at tudja dobni valakinek.) A fogadd elmondja, hogy egyetért-e
az elézében elhangzott allitéssal, ha nem, akkor miért nem. Majd igy mennek kérbe, mig mindenki sorra
kerl. A végén a gombolyagot visszafelé dobva tgyesen fel lehet tekerni, de figyelni kell, hogy ki kit6l
kapta a gombolyagot. Ha az osztaly létszama nagyobb 24-nél, akkor a kimaradt tanuldk megfigyeloként
vesznek részt, és majd a jaték végén 2 perc alatt megbeszélik, hogy mindent rendben taléltak-e.

Végil meg kell beszélni, melyek azok az anyagok, melyek nem kerllhetnek be a rovarhotelbe, majd
felolvasasra keriil a jaték lefrasédban lévé utasitasban ,Csak olvasasra” irt szoveg. Péar feltett kérdéssel az
elolvasott szoveg megértését is érdemes ellendrizni.

Alapanyagok

6sszegyUjtott agak fakéregdarabok szalma nad rongy bambusz fém  toboz

hasébfa furt lyukakkal papir  bér didhéj gumi hulldmkarton  gyanta  Ulveg

pamutgombolyag virdgcserép  tetécserép szdraz gallyak  kovek  muanyag

tégla (alényeg, hogy lyukas legyen)  apré kavicsok — keramiatal
Megoldas
Nem illik a rovarhotelbe: mlanyag, rongy, fém, papir, bér, gyanta, pamutgombolyag, gumi, iveg, kerdmiatal.

Csak olvasasra a jaték végén

tésében segitségiinkre lehetnek éplet-feldjitasbol szar-

Arovarhotel alapanyagainak 6sszegyuj
b anyagok ne keriiljenek be a ro-

maz6 elemek. Vigyazzunk, hogy festékkel bevont fa- és egyé

varhotelbe!l Barmilyen mas természetes anyagot felhasznalhatunk, ami a rovarok bavéhelyéul

szolgéalhat. Minél tébbféle anyagot hasznalunk, annal tsbbféle rovarvendég érkezik majd. /

A rovarhotel vendégei, pl. a maganyos méhek, nem igazan szGrnak. Nekik a szaporoda
2 nad- és bambuszszalakon, illetve a téglakon 1évé lyukak kiemelten fontosak. Nemcsak a ba-
véhelyek szamét novelik, hanema maganyos darazsak szamarais idealis megoldast jelentenek.
ak, pl. a pokok, dszkak, futrinkak stb., melyek él6helynek, bavohelynek,
4k, pl. szabéméhek, faliméhek stb. Akozelgd

sra

Vannak olyan izeltlabu
ésvannak olyanok, melyek szaporodasra hasznalj .
tél miatt pedig idedlis teleldhely lesz a lepkéknek, darazsaknak és a katicabogaraknak is.
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Abeporzé rovarok sokfélesége

ROVAROK

roverzamyes Kepeslar Rovarokkal kapcsolatos foglalkozasok
arositd jaték

Rovarkirakd

CSOPOITOSItS, 44

Rovarok taplalkozasa

Amolnérpoloskédk mozgésa a viz felszinén

Ciripeljink egyUtt! ... i,




A beporzo rovarok sokfélesége

Tervezd Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Sasvari Zoltan megfigyelés, diskurzus 8+

Ajaték lényege, hogy megismertessiik a fiatalokat néhany mas, a hazi méhen kiviili fon-
tos beporzdval. Célunk, hogy a résztvevéknek szélesedjen a tudasuk a témaban, és meg-
tanuljak, hogy nemcsak a ,,méhecskére kell vigyazni”, hanem sok mas aproé izeltlabura
is. Nagyon fontos a tapasztalas, a racsodalkozas!

@ ELOKESZULETEK A jatékhoz sziikséges makettek elkészitése épitési hulladék labazatszigetels XPS
lapbdl. Elhullott rovarok gy(jtése. Az él6 rovarok bemutatésa lehet tenyésztett és befogott példanyokbdl,
de mindenképpen feltételez egy bizonyos szintl ismeretet a foglalkozas vezetdjétdl (megfeleld kortlmé-
nyek, védett allatok!). Papir, irészer biztositésa az észrevételek rogzitéséhez.

A FOGLALKOZAS MENETE A vezetd kirak az asztalra 5-6 makettet. Ezek lehetnek pl.: aranyos vi-
ragbogar, csikos pajzsospoloska, keleti prémesbogar, kénbogér, szalagos hélyaghizé. Elmondja a leg-
fontosabb tulajdonséagaikat, fokuszalva a beporzasban betoltott szerepikre. Megvizsgaljak kozosen
a begyUjtott elhullott vadméheket, poszméheket, darazsakat, lepkéket. Feladat: irdnyitott kérdésekkel
olyan dolgokat keressenek a gyerekek a bemutatott rovarok kiilsé jegyein, életmdodjukban, ami alkal-
massa teszi Oket a pollenek gyljtésére és elszallitaséra egyik virdgtol a masikig. llyen pl.: sz6rok a tes-
ten, megfeleld testalkat a virdgba bujashoz, a helyvaltoztatés képessége stb. Hasonlitsanak dssze egy
kistermet( szarvas faliméhet egy nagy test( foldi poszméhhel. Vajon mi az elénye az egyik és a mésik
méretnek? Minden részletnek fontos szerepe lehet, beszéljék meg éket! Nagyitét és mikroszkopot is
hasznélhatnak. Az é16 allatokat kézbe véve, pl. a sokpettyes virdgbogér esetében nagyon jél latszanak
az apro, szinte az egész testet beboritd szérszalak. Az ernyds virdgokat kedveld csikos pajzsospoloskat
is megfigyelhetik, sétaltathatjék a kezitkdn. A poloskékat nem sokan szeretik, viszont ha kideril, hogy
a csikos pajzsospoloska a sérgarépa egyik legfontosabb beporzéja (azt viszont szinte mindenki szere-
ti), akkor véltozhat a megitélése. llyen mddon vegyék végig az dsszes bemutatott allatot. A kdzvetlen
tapasztalds, kontaktus felvétele sokszor komoly akadalyokat gordit el a rovarok elfogaddsa, tisztelete
elél. Megfigyeléseiket irjdk le, pl. milyen ismérvekkel rendelkezik egy beporzé izeltldbu? Ebben a ja-
tékban a résztvevéknek nem csak a fajismerete gyarapszik, de megfigyelések, tapasztalataik nyoman
jobban felismerik az élévildg komplexitasat, elgondolkodhatnak az 0sszefliggéseken, kérdéseket és
vélaszokat fogalmazhatnak meg a beporzé él6lények megsegitésére.

FOTO: VASARHELYI TAMAS
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K0z0s rajz

Tervezd Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

kis segitséggel 4+,

Javorné Ilyés Boglarka kézm(ives foglalkozds PN .
Y g g onallé munkaval 6+

A beporzé rovarok faradhatatlan munkaja, az egyedek kilonféle aktivitasa kozos érté-
keket teremt, biztositja a fennmaradast és a biodiverzitast. Valds és atvitt értelemben az
emberi kozosségek is sokat tehetnek egylittes gondolkodassal, tevékenységgel a kor-
nyezet és élévildag megdvasa érdekében. Ezt az 6romteli felelésséget szimbolizalhatja
a kozos, mégis valtozatosan egyéni képalkotas, gondolkodasra késztetve kicsiket és na-
gyokat.

(© ELOKESZULETEK Nagyméret(i (A2), vilagos kartonpapir flipchart tablara rogzitve - amelyre elézete-
sen halvanyan felrajzoljuk és fehér szines ceruzaval mozaikszerden felosztjuk az abrat. A rajz elkészitésé-
hez és a szinezéshez vékony, fekete filctollak, puha, j6 minéségl szines ceruzak, radir.

A FOGLALKOZAS MENETE A foglalkozas helyszinének bejaratanal 4ll a tabla a megkezdett rajzzal.
A program ideje alatt barmikor lehet rajta dolgozni. Ovodds gyerekek testmagassagahoz igazitott az el-
helyezés, a tabla mellett, kis széken taldlhatdk a hasznélhatd eszkozok. A rajz elé [épve, egy apro teriiletet
kivalasztva, allva lehet szinezni, vonalakat athdzni, kiemelni.

A székre a kovetkezd feliratot helyezhetjik: ,Gyere, rajzoljunk egyitt! Lépj kicsit hatrébb és nézd meg,
mit dbrézol a rajz! Valassz ki egy fehér szinessel hatarolt terlletet a képen, és rajzold, diszitsd kedved sze-
rint! Szép, ha figyelsz a kornyezd szinekre, vonalakra! Ha elkésziltél, odairhatod a nevedet is a papirral”
Arajz felosztasa csupdn irdnymutatd a nagyobb gyerekek és a kisebbeket segitd felndttek szdmara; ter-
mészetesen tobb, akdr egymashoz kapcsolddo teriileten is dolgozhat egy személy.

FOTO: JAVORNE ILYES BOGLARK
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Rovarszarnyas keépeslap

Tervezd Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Javorné Ilyés Boglarka kézmilives foglalkozas kis segitseggel 6+,

6nallé munkaval 8+

Az elmélyiilt, aprélékos munkahoz, amit a beporzé rovarok végeznek, hasonlé lehet,
amikor megfigyeljik kiilonféle fajaik testfelépitését, szarnyaik elhelyezkedését, szép-
ségét. Az érdemi vizualis megismeréshez eléz6leg fénymasolatokat valogatunk. Ezek
segitségével, egyben e program emlékeként kinyithatd, virag formaja képeslapot készit-
hetnek a gyerekek. A foglalkozason atlag 15 percben készitették el a gyerekek a képesla-
pokat. Onalléan, szuléi kdzrem(ikddés nélkiil, csupan a foglalkozdsvezetd(k) segitségé-
vel is m(ikodott mindegyik tevékenység.

@ ELOKESZULETEK Sziikségesek képek és magyarazo rajzok hértyas szarnyl rovarokrél, A/5-6s mére-
tl, két oldalan szines karton, méretben ehhez igazodd, szimmetrikus virdgsablon, fénymasolatok kilon-
boz8 nagyitasokkal, pauszpapir, ceruza, vékonyhegyi filctoll, oll6, ragasztd, torlékendd.

A FOGLALKOZAS MENETE Az A/5-6s kartonpapirt hosszabb oldala mentén félbehajtjuk, majd a szin-
ténfélbehajtottvirdgsablont kivilrol rasimitjuk. Ez utdbbit a gyerekek kdrberajzoljak, majd a kartonpapirt
evirdgforméjara vagjak. Ezutan a képen lathaté rovarok koziil az altaluk kivalasztott allatot jol meg-
figyeltetjiik veliik: testtdjak, szarnyak elhelyezkedése, szama, formdja, mintazata...

A rovarképek alapjan, az adott szarny fénymasolatat kézbe kapjak a gyerekek. Attél figgden, hany
par szarnyat sziikséges elkészitenilk, kisebb pauszpapir darabokat adunk nekik a rajzolédshoz. A kiseb-
bek elészor ceruzdval, majd filctollal, a nagyobbak vazolas nélkil filctollal mésoljak &t a pausz feluletre
amegfeleld szarnyakat.

Fontos, hogy tiirelemmel és pontosan kovessék a formakat, vonalakat, valamint igyekezzenek a pa-
pirfelileteket egyméson tartani szabad keziikkel. Ha elkészlltek a szarnyak, olléval 6vatosan, a fekete
vonalon érdemes kdrbevégni &ket, mert igy rajzolédik majd ki jellegzetes kérvonaluk a képeslapra il-
lesztve is. A kinyitott viragforma kozepére illesztjik probaképp a szarnyakat, és megfigyeljik a gyere-
kekkel, vajon milyen méretben és hové érdemes a rovart elhelyezni. A lap hajtdsvonaldra megrajzoljuk
az allatot, Ugyelve a testtajak ardnyaira, majd a torhoz illesztjik és kevés ragasztéval rogzitjik is pausz-
papir szérnyait. J6 Ugyelni arra, hogy csak egy kisebb teriiletet ragasztézzanak be a gyerekek, hogy
a szarnyak, a képeslapot kinyitva szépen meglebbenhessenek. Végezetil, a virdglapot sszehajtva,
annak kiilsejére felirhatjak a gyerekek a benne megblvé rovar pontos megnevezését és természetesen
sajat neviiket is.

FOTO: JAVORNE ILYES BOGLARK
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Parosito jatek

Tervezd Afoglalkozas leirasat készitette | Afoglalkozas tipusa |Ajanlott korosztaly
Magyar Bioldgiai Tarsasag
Fiatalok Természetismereti Klubja

Csonka Anna Cseperke interaktiv jaték 3+

A foglalkozas célja, hogy a résztvevok jatékos keretek kozt szerezzenek ismereteket
a beporzo allatokrdl és a beporzasrdl. A jaték soran a résztvevok képeket vagy érdekes-
ségeket tartalmazé mondatokat parositanak 6ssze fajnevekkel, illetve beporzé allato-
kat a beporzandd novényekkel. 3 éves kortdl barmely korosztaly szamara elkészithetd,
kisebbeknek képekkel, nagyobbaknak érdekes mondatokkal.

@ ELOKESZULETEK Sziikség van papirra, filctollra, szines nyomtatéra. A kisebbek szaméara képekkel ké-
szitstk el. Az interneten keresve kivald szabad felhasznalasu fotok is talalhatdk mind az allatokrél, mind
a novényekrdl. Kivalasztunk beporzé allatokat és altaluk beporzandé névényeket, és papirra kinyomtat-
juk. A nagyobbak szamaéra kereshetlink érdekességeket a beporzé allatokrél vagy a beporzasrél, és ké-
szithetlink parositand¢ kértyakat kérdések-valaszok formajaban, ezt filctollal is felirhatjuk kartonpapirra.
Ajatékot nehezithetjik Ugy, hogy a beporzé allat sziluettjét rajzoljuk meg vagy nyomtatjuk ki, és azt paro-
sitjuk 0ssze a fajok neveivel. A sziluettek pérositdsanal érdemes szines képekkel felkészilni, hogy a jaték
végén kideriljon, hogyan néznek ki az allatok a vald életben. A kdrtyak tartdsséga érdekében hasznaljunk
kartonpapirt, vagy le is laminalhatjuk a képeket.

Tippek a parositashoz: Allat - névény pdrok: lepkeszinyog - kontyvirdg, kévi poszméh - réti here,
kispettyes boglarka - 6szi vérfd, fagyalszender — apré szulék. Sziluettek: kacsafarkd szender, haziméh,
foldi poszméh, nappali pavaszem, tarkacsapu karcstcincér.

A FOGLALKOZAS MENETE A résztvevék megprobaljak 6sszeparositani a kartyakat egymassal. A jaték
vezetdje ebben segitséget nylijt, ravezetd informacidkkal segiti a parositast, kisebbeknek felolvashatja
a szoveges kartyakat.
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FOTO: CSONKA ANNA CSEPERKE

Rovarkirako

Tervezd Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly
Téth Balazs

Magyar Bioldgiai Tarsasag kirakos jaték 6+

Fiatalok Természetismereti Klubja

Ajaték segitségével a résztvevék megismerkedhetnek a rovartest felépitésével, az egyes
testrészekkel, azok funkcidjaval, az anatomiai bélyegek és a funkcié osszefiiggéseivel,
valamint a szervek valtozatossagaval. Belekdstolhatnak azon szakemberek munkajaba,
akik egy-egy testrészbdl igyekeznek minél pontosabban meghatarozni annak tulajdo-
nosat (pl. bagolykopetek tartalmanak elemzése vagy fénycsapdas anyagok hatarozasa
soran). A jaték egy egyszer(ibb és egy bonyolultabb elemet tartalmaz, amelyek egymas-
tol fuggetlenil felhasznalhatdk, ezért kezdé és haladd rovaraszok szamara egyarant ér-
dekes lehet.

@ ELOKESZULETEK A rovarlego felvagott darabjait a jatékvezetd dsszekeveri és elhelyezi egy nagy, sik
fellletre, pl. asztalra. A jaték résztvevoi elhelyezkednek az elemek koril, tetszéleges helyzetben, de gy,
hogy mindenki hozzaférjen a darabokhoz, és jé ralatasa legyen a teljes fellletre.

A FOGLALKOZAS MENETE A résztvevék (1-14 f6) a darabokbdl kirakjak a rovarok képeit. Igyekeznek
azonositani, hogy melyik darab melyik rendszertani csoportba tartozd rovar testrésze lehet; ebben igény
szerint a jatékvezet6 segitséget nyujt. Néla sablon van a kész rovarokrél arra az esetre, ha maga nem
lenne tisztaban a rovarcsoportok testfelépitésével. Ha elkésziltek, kozosen értékelik a végeredményt:
sikerilt-e felhasznalni minden darabot, nem cserél8dott-e fel két rovar testrésze, megfeleld pozicidban
lettek-e 6sszerakva, honnan lehet tudni, hogy mely darabok tartoznak 6ssze és melyek nem, milyen ana-
tomiai bélyegek segitik a nagyobb csoportok azonositésat, milyen funkcidja van az egyes testrészeknek,
ehhez a funkciéhoz hogyan idomultak a szervek, mennyire térnek el a homoldg szervek a rovarcsopor-
tok kozott, ennek mi lehet az oka. Ha felcserélédtek a testrészek, vagyis a résztvevék ,kiméra” rovarokat
hoztak létre, akkor meg lehet vitatni ezek életszer(iségét, életképességét, ami akdr humorforras is lehet.
Ezutén kozosen kijavitjak a rovarokat.

Tobb rovarrend képvisel6jének dbraja nagyobb darabokra vagva a kicsiknek vagy a kezd6 rovardszok-
nak vald, mig példaul a darazs kiilon-kilon izekre darabolt nagyméret(i dbréja a haladdknak is igazi pré-
batételt jelent.
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Csoportosits!

IGAZ — HAMIS allitasok a rovarokrol

Tervezd

Afoglalkozas tipusa

Ajanlott korosztaly

T6thné Timar-Geng Csilla

csoportositd jaték

Rovarok taplalkozasa

Tervezé

Afoglalkozas tipusa

Ajanlott korosztaly

Tothné Timar-Geng Csilla

parositd jaték

10+

10+

Az iskolai tananyagra épiil6 jaték, amely soran olyan alapvetéseket érinthetlink, mint
abogarak és a rovarok kozotti kiilonbség, fej-tor-potroh, stb. Jatékosan segiti a meglévo
ismeretek elmélytilését.

(© ELOKESZULETEK A két 570t (IGAZ, HAMIS) és a mondatokat kiilon szokartyékra sziikséges felirni. Cél-
szer( a szovegeket és a szokartyakat félidzni vagy kartonra felragasztani, hogy tobbszor lehessen hasz-
nalni.

A FOGLALKOZAS MENETE A tanuldk 1-1 csoportja megkapja az IGAZ és a HAMIS szokértyakat és
amondatokat egy boritékban. Afeladat: az IGAZ vagy a HAMIS szokartydnak megfeleléen kell csoportosi-
tani a mondatokat. AHAMIS székartya ala kerlilt mondatokat az ellendrzésnél széban ki kell javitani, hogy
a helyes megoldés rogziljon.

A foglalkozas célja, hogy az iskolaban tanult ismereteket felfrissitse, Uj kornyezetben
el6hivja. Segitse az elmélyiilést, a feladatok megolddsa soran kialakul kotetlen beszél-
getést.

@ ELOKESZULETEK A négyféle szajszerv (szivd szdjszerv, radgd szajszerv, nyald szdjszerv, szlrd-szivéd
szajszerv) rajzat és a megnevezését szét kell vagni a meghatarozasokkal egyitt. Mindegyik kilon papir-
csikokon szerepeljen. Célszerl a képeket, a szovegeket és a szdkartydkat kartonra felragasztani vagy
foliazni, hogy tobbszor lehessen hasznélni.

A FOGLALKOZAS MENETE A 4 képet, a 4 szajszerv megnevezését és a meghatarozast 6sszekeveri
a jatékvezetd, majd elmondja a feladatot: A jatékban résztvevéknek pérositaniuk kell a rajzot a szajszerv
megnevezésével és a magyarazattal.

AVeérszivé sziinyogok ezzel

A széjszerv legdsibb forma-
ja, ilyen példaul a szitakotok
széjszerve is, mellyel a rovar

szlrd-szivé szdjszerv
(szdnyog)

IGAZ

HAMIS

apritja a taplélékot.

1380 szdjszery,

aszajszervvel jutnak vérhez,
vagy névényi nektarhoyz.

A rovaroknak 3 pér izeltlabuk van.

A rovarok szeme osszetett szem, de taldlunk
olyan rovarokat, melyeknél a homloki részen
egyszerl pontszemek vannak.

A rovar sz6 a nyelvljitds kordbdl szérmazik
2 576 6sszevonasabol: rovatkolt barom = rovar.

A rovaroknak 3 testtdja van: fej, tor, potroh.

A rovaroknak nincs szarnya, vagy 1, vagy
2 par szarnya van.

A teljes atalakulds éllomasai: pete, larva,
kifejlett bogar.

Helyes: Ateljes dtalakulds: pete, larva, bab, kifejlett rovar.
Nem minden bogdr rovar, de minden
rovar bogar.

Helyes: Nem minden rovar bogdr, de minden bogdr rovar.

A rovarok mind beporzok.
Helyes: Ez nem igaz, mert pl. a sziinyogok, a lepkék és eqyéb
rovarok koziil sem mind beporzo.

Abogarak, lepkék atvéltozassal fejlédnek.

Helyes: Az atvdltozés: pete, Idrva, kifejlett rovar. A bogarak,
lepkék teljes dtalakuldssal fejlddnek ki: pete, ldrva, bab, ki-
fejlett rovar.

(sdska)

s2ive s2adjszery
(lepke)
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llyen a méhek széjszerve is, mely ,finom”
folyadékok felvételét teszik lehetdvé.

Olyan szajszerv, mely nedvek, koztik
nektar felvételére alkalmas.

Megoldas

1. Ardgd szajszerv saskaknak, szitakotéknek, bogaraknak is a széjszerve, ezzel apritjak a taplalékot.

2. Avérszivd poloskék és a szlinyogok a szUrd-szivé széjszervvel jutnak testfolyadékhoz, illetve vérhez.
3. Alepkék szivd széjszerve, podornyelve, a nedvek, kdztiik nektar felvételét teszi lehetévé.

4. Anyalo (- szivd) szajszerv a méheknek és a legyeknek is lehetévé teszi a ,finom” folyadékok felvételét.

ILLUSZTRACIO: A RAJZ A 7. OSZTALYOS BIOLOGIA OKOSTANKONYV NYOMAN KESZULT, HTTPS://WWW.NKP.HU/FELADAT/MEGJELENITES/16526917156,
UOTLSO LETOLTES: 2023. NOVEMBER 15.
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A molnarpoloskak mozgasa
a viz felszinén

Tervezd Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Kispal Istvan jatékos kisérlet, diskurzus 10+

A Magyar Természettudomanyi Mzeum egyik interaktiv foglalkozasanak cime: A vilag
rovarszemmel. A program egyik gyermekek altal konnyen elvégezhet6 kisérletén ke-
resztiil demonstraljuk, milyen kémiai és fizikai torvényszer(iségeknek koszonhetd, hogy
a molnarpoloskak képesek fennmaradni, sét gyorsan haladni is a viz felszinén. A jatékos
kisérlet célja a vizfelszinen kialakuld feliileti fesziiltség szerepének bemutatasa.

(© ELOKESZULETEK A kisérlet eldkészitése, sziikséges anyagok: viztiszta mlianyagbél, vagy tivegbél
készilt kad (kb. 30x30x20 cm), vékony (3 db kb. 1 mm atmérojd) rézdrétbdl hajtogatott labu, styrofoam
testd molnarpoloska-modell, 50 filléres érmék, életlen borotvapenge, asztal, viz, laminalt fotd egy mol-
narpoloskarél, ha van vetitési lehetéség, akkor egy rovid vided a molnérpoloska mozgéséarol. Némi hely
ateremben egy jatékhoz. A kisérlet elétt az Uvegkadba kb. 10 cm rétegben vizet engediink. (Egy Uvegpo-
harban is mikodik - A Szerk.)

A FOGLALKOZAS MENETE A kisérlet szakmai hattere: Az allatok testét témegiik egyenletes elosztésa
és a labaikon taldlhaté viztaszitd szérok segitségével, a vizfelszinen a fellileti fesziltség kovetkeztében
keletkez6 ,hértya” tartja fenn, és evezémozdulatokkal hajtjak magukat. El&szor egy 6n-
kéntes gyermek megfog egy életlen borotvapengét két ujjal, annak rovid

oldalaindl. Kb. hliszcm magasbol beleejti a vizzel telt kddba. /

ElStte megkérdezi a pedagdgus a gyerekeket, hogy szerintiik

mi fog torténni. A penge lesillyed (szerencsés esetben). Uté-

na megkér egy didkot, hogy dvatosan tegye ré a viz felsziné-

re a pengét. A penge fennmarad a viz felszinén. Egy kis jaték
segitségével magyarazzuk el a kiilonbséget a két eset kozott.
(Ajaték hasonlit az “Adj kirdly katonat!” nev(i jatékhoz. Ezen ke-
resztil a viz molekuldi kozott fellépd kolcsonhatasokat mutat-

juk be. (A tarsai altal alkotott falon keresztiil igyekvé gyermek =
a “penge”) A penge utan a molnarpoloska-modellt helye’z_i_gg,y»--"" :
onkéntes dvatosan a viz felszinére. A d’r_c:)_t,lébaJQ'fe'r;géhez
hasonléan benyomijék a vizfelszin feliletét, de nem szakitjak

at. Végezetil az otvenfilléressel lehet jatszani, és megprébal-
ni a viz felszinére helyezni. Probaljanak meg vizre helyezni egy
széraz és egy vizes otvenfillérest (vagy gemkapcsot).

FOTO: KISPAL ISTVAN

FOTO: VASARHELYI TAMAS
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Ciripeljliink egyitt!

Tervezd Moderator Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Mahler Erzsébet

Vasarhelyi Tamas interaktiv jaték 3+

A hangadas az allatvilag olyan kiilonb6z6 nagy csoportjaiban megjelent, mint a gerin-
cesek és az izeltlabuak. A rovarok egyik, és a leggyakoribb hangadasi mddja a ciripelés,
amikor egy testrész recés vagy egy vonalban blitykos feliiletén egy masik testrész élét
hlzzak végig. A kett6 koziil valamelyikhez altalaban nagyobb, a keletkez6 hangot felerd-
sit6 felulet is tartozik. Mindenkit elszérakoztat ennek a kiprébalasa.

@ ELOKESZULETEK Az asztalra kitesziink kiilénbézé, ,ciripelésre” alkalmas targyakat. Ezek lehetnek
mindennapi targyaink is: fésd, cipzar, spirdlfizet, amin magneskartyat, kartonpapirt, vagy hasonlo tar-
gyat hlizhatunk végig. Magam részérél kordbban fabol barkacsolt, funkciondlisan megfelel6 modelleket
hasznéltam: a cincér finom ciripeld feliletét sdrlin beflirészelt keményfa-léc, a séska biityoksoros comb-
jat sorban beragasztott tiplik idézték fel. LegUjabban, a Magyar Rovartani Tarsasag szamara készitettem
egy sor faragvanyt. Ciripelészervek mikroszkopbdl készilt rajzét, vagy kozleményekben taldl SEM felvé-
teleket faragtam ki kemény blkkfabol 3 dimenzidsra, jelentésen felnagyitva. Mindegyik mas rovaré, és
mashogy is néz ki. A hernydként hangyabolyban fejl6d6 boglarkalepkék (felnétt korban fontos bepor-
z6k) hangadészerve nagyon hasonlit a gazda-hangyakéhoz, feltételezik, hogy ezzel, a hanggal is prébélja
megtéveszteni 6ket, hasonlitani hozzajuk.

A FOGLALKOZAS MENETE A kozdnség tagjai érdeklédéssel érkeznek, vagy feltting ciripeléssel csa-
logatjuk 6ket oda. Kiprobahatnak mindent. Beszélgethetlink a ciripelésrdl, és arrél, hogy miért vannak
olyannyira killonbozé ciripeldszervek: ez a hangadas legtobbszor a parok egymdsra taldldsat szolgdlja,
és gazdasagos, ha mar a pérkeresés elején kider(l, kire érdemes rdmozdulni egyaltaldn. Nyugodt kériil-
mények kozétt még ki is probalhatjuk, hogy hogyan mikadik. Csukott szemmel kell kitalalni, melyik szél,
vagy elbujt/kicsit eltdvolodott ciripeldket kell bekotott szemmel megtalélni a ,parjuknak”.

MOUYVAOY
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30 éve a kornyezetert

Célunk a kornyezeti nevelést feladatuknak vallok - s rajtuk keresztiil a magyar
tarsadalom - ismereteinek, kornyezeti tudatossaganak és felelosségének fej-
lesztése, gondolkodas- és életmddjanak kornyezetbaratta alakitasa.

Kiildetésiink

A kornyezeti neveléshez sziik-
séges ismeretek és modszerek
terjesztése, a kornyezeti nevelék
munkéjanak segitése, egylttm-

kodésiik batoritasa és szervezése.

Az emberi kapcsolatok megérté-
se és jobbitasa az egymassal és
a kornyezettel valé minél harmo-
nikusabb egyuttélés érdekében.

Atermészet és az ember tiszte-
letén alapulé etika formélasa,
a bolygdméretben és évsza-
zadokban valé gondolkodés
erdsitése.

Afenntarthaté életmddhoz sziik-
séges kompetenciak fejlesztése.

Kornyezetiinkért dij

Mivel foglalkozunk?

A kornyezeti és fenntarthatésagra
nevelés elméleti, gyakorlati és
modszertani kérdései

Nemzeti Kornyezeti Nevelési
Stratégia Alapvetés gondozésa.

Pedagogusok médszertani
kultlrdja, médszertani anyagok
fejlesztése, adaptdlasa.

Komplex tanulasszervezési
formak, interaktiv modszerek
a koérnyezeti nevelésben.

Kérnyezeti nevelés a csaladban.
A kérnyezeti nevelés szakirodalma.
Muzeum és kornyezeti nevelés.

Pedagogusok kornyezeti
témakkal kapcsolatos szakmai
felkészlltsége.

Iskola és helyi fenntarthatdsag.

Civil szervezetek egylttmUikodé-
se kornyezeti kérdésekben.

Kornyezeti nevelési programok
és modulok.

Iskoldk tdmogatésa a fenntartha-
tésag dtjan.
Pedagdgus-tovabbképzések
tartdsa.

Vandortanosvények fejlesztése
(Herman Otté vandortandsvény,
Beporzdk vandortandsvény,
Klima vandortandsvény).

Programok vezetése fesztivalo-

kon, kulturalis rendezvényeken

(pl. Mlvészetek Volgye, Muzsikal
az erdd).

Projektekben valo részvétel
(sajat projekt, ill. konzorciumi
partnerként).

EgylttmUikodés mas szakmai civil
szervezetekkel.

Puli online Szalon (belsé kapcso-
lattartas, emberi kapcsolataink
erésitése).



Beporzok élete tablas jaték

Tervezd Moderator Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly
Mahler Erzsébet tablajaték 6+

Vasarhelyi Tamas

E jaték célja eredetileg az volt, hogy a beporzok életének nehézségeire, eseményeire
mutasson ra, de kiderdilt, hogy egyszer(i Ki nevet a végén?-ként is hasznaltak a kozonség
tagjai, példaul egy nagymama az unokajaval. Rovaraszok is élvezettel jatszottak.

@ ELOKESZULETEK 6 db babu, 1 db jatéktabla, dobdkocka, 12 db rézsaszin (hatrany) kartya, 12 db sérga
(elény) kértya, 12 db kék (kviz) kartya. Az egész jatékhoz, ahol lehetett, igyekeztiink természetes és Ujrahasz-
nosftott anyagokat hasznalni. Kézimunkéaval készllt. Magan viseli a készitd képességeinek nyomat. Barki
elkészitheti magdnak is, sem nagy kéziigyességet, sem komoly anyagiakat nem igényel. A kartydk szovege
cserélhetd a korosztalynak, célnak megfeleléen. Lehet, hogy igy kedvet csinél neked is a jatékkészitéshez?
Izgalmas kihivas a tervezgetés - és nem olyan bonyolult. Készitsd el a sajét jatékodat!

A FOGLALKOZAS MENETE Kitessziik a tablat, a hdromféle kartyat (rézsaszin, vildgoskék, sarga), a ba-
bukat és a dobdkockat az asztalra. A jatékmezdn szines, kerek ,mez6k” jelzik az utat. A babuk gyakori be-
porzé rovarokat utdnoznak. A jatékosok babujukat a Start mezdre helyezik. Szines dobdkockaval dobnak,
és amilyen szin van felil, olyan szin( mezére [épnek el6re.

Ha valaki oda lépne, ahol mérvan valaki méasnak a bdbuja, akkor eggyel hatrébb all meg (mert egy-egy
virdgon a rovarok zavarhatjdk egymast), vagy annyival hatrébb, ahol végre egy lires mez§ (virdg) van. A vi-
lagoskék mezdkre [épve kék lapra nyomtatott kvizkérdésekre kell valaszolni, a rézsaszin mezdék rézsaszin
kartyaivalamilyen hatranyt jelentenek, a sérga mezékre lépve, sérga kartyat hlzva pedig elényt élvezink.
Lehet, hogy olyan mezére kell [épni a kértya alapjan, amelyiken Gjabb kértyat kell hdzni.

Ha valaki kék mezére [ép, akkor kvizkérdést kap, amit egy masik jatékos olvasson fel nekil Ha tudja
a helyes vélaszt (ami a kdrtyara vastag betlvel van nyomtatva), egyet |éphet elére, ha nem tudja, akkor
egyet [épjen hétra.

A Célba sarga dobassal, vagy szerencsés séarga kartyaval lehet belépni. Aki a cél el6tt olyan szint dob,
ami mér nincs el6tte, az [épjen hatra a megfeleld szinl virdgra. Ha a Cél el6tti sargardl a kartya szerint
tobbet kell elére [épni, [épjen be, majd folytassa visszafelé, amennyit kell. Ha valamelyik jatékos bejutott
a Cél mezbbe, véget érhet a jaték, de ha a tobbiek szeretnék, folytassak. A jatéknak tobb verzidja is van: az
egyszerU, gondolkodast nem igénylétdl az ismeretkozlig.

© VERZIO: EGYSZERU
Kicsi gyerekekkel lehet egyszerilien csak végigmenni a palyan, a végén sargaval a Célba lépve. A jatékosok
dobnak, és arra a szinre lépnek babujukkal, amelyik szint dobtak. Az nyer, aki elészor ér célba.

MOUYVAOY




(@) VERZIO: KONNYITETT

Nagyobbak méar nehezebb jatékot jatsszanak, a beporzdk életére is figyelve! A jatékosok hasznaljak a sar-
ga (beporzdkat segitd tényezdk) és rézsaszin (akadalyozd tényezdk) kartyakat, akiilyen szinre [ép, felvesz
egy ilyen kartyat, felolvassa, és aszerint [ép vagy marad.

@©) VERZ10: KViz

Ajatékosok a kékre nyomott kvizkérdéseket is hasznaljak. Aki kéket dobott, annak olvassak fel, és ha jol
valaszolt, akkor egyet eldre, ha rosszul, akkor egyet hétra lép (azaz nincs nagy tétje a valaszadasnak).

Ahelyes vélasz vastag betlvel van szedve a kértyakon. Itt még mindig konnyithetlink, kivehetjik a nehéz
kvizkérdéseket.

Ahaziméh az egyetlen beporz6?

1.1gen.

2. Magyarorszagon tbb ezer
rovarfaj beporzé.

3. Ahéaziméh mellett poszméhek

ésvadméhek is beporzok.

Leginkabb kiknek készitjiik
arovarszallokat?

1.Vandorlé rovarok 6rémére.

2. Beporzéknak és mas izeltlabuaknak.
3. Természetbaratok 6romére.

KEK KVIZKARTYAK

A'beporzék mit csindlnak a virdgban

lévé édes folyadékkal, a nektirral?

1. Elf'og)'lasztjék, vagy utédaik
szamara gyiijtik.

2. Atvisznek beldle mas viragba,

3. Semmit, 6k virdgport esznek.

Hany méhecske élhet egy
méhkaptarban?

1.t6bb szaz

2.tobb ezer

3.tobb tizezer

Melyik szélbeporzasu?

1. blza (a finomlisztet adja)

2. alma (az egyik legfinomabb gylimolcs)

3. uborka (frissen és savanyusagnak is
finom)

Minden rovar minden virigot meg tud
porozni?

1. Nem, csak a sz6rések képesek ra.
2.gen, a kopasz testiikre is tapada por.

3. Sokféle viragot csak bizonyos rova-
rok tudnak megporozni.

SARGA ELONY KARTYAK

Meleg van, jol érzed
magad.
Lépj el6re harmat!

szélcsendes id6 van.
Lépj eldre kettdt!

Elcsigazottan ropiilsz,
amikor egy cserép
viragra talalsz és felii-

dited magad nektarral.

Lépj el6re egyet!

Sok nektart talaltal
egy frissen nyilt virag
kelyhében.

Lépj el8re egyet!

Tarka viragos rétre
talaltal.

Lépj a kovetkezs sérgaral

Belepottyantil egy
pocsolyaba, de egy
gyerek kimentett.
Lépj elére négyet!

Rovaritatdt talaltal,
szomjadat oltod.
Lépj elére egyet!

Rovarszallét talaltal.
Pihenten mehetsz tovibb.
A kévetkezd dobasnal
asorban kévetkezé masodik
olyan szinli mezére léphetsz.

Egy méhecske megmutatta
neked (tanccal), hogy merre
van jé nektarforras.

Lépj el6re a kdvetkezd zoldre!

ROZSASZIN HATRANY KARTYAK

Esésidé van, ilyenkor

arovarok nem szivesen

repiilnek.
Egyszer kimaradsz.

Lédarazsat latsz,
elbujsz.

Lépj hétra harmat!

Ezt a viragot épp most
liritette ki egy méhecske.
varnod kell, mig Gj nektar
képzodik.

Egyszer kimaradsz.

Ultetett méhlegelét
talaltal.

Lépj elbre kettét!

Eszrevetted, hogy mely

virdgokon gyiilekeznek pil-

langok - ott a sok nektar.
Lépj el8re harmat!

Vazaban 3llé nagy cso-
kor viragot talltsl.
Epp hogy csak talalsz

valami eleséget, maradj
a helyeden!

Szomjazol, vizet
keresgélsz.
Lépj hatra harmat.
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Mivel termékenyiilnek meg

Mi a viragpor lényege a beporzas szem-
aviragok?

pontjabél? Tdlsok virdgport gyiijtot-

tél, alig tudsz felrepiilni.

Beporzo rovarok nélkiil is lenne alma,

cseresznye, foldieper? Erdsen szelesidé van,

4 g i i 5 T , 1. hi Rovarirtészerrel talal- Lenyirtik a fiivet, nincs
1. Bosszantd, nathaszer( allergiat okoz6 por. 1. Mindharomhoz kellenek a beporzék. , v;:;por o a virag sem. Alegkdzelebbi dobdsodmil megbiijsz.
Lo . irde. . , . or . = .
2 Porlll'a ?roltfzaraz vnrag w , 2. Foldieper és alma teremne. 3 rov:P B Lépj vissza oda, ahonnan eggyel révidebbet ugrasz. Egyszer kimaradsz.
3. Andvény himnemdi 6rokit6 anyagat tar- 3. Alma nem, féldieper, cseresznye igen. ’ = idejottél.

talmazé, porszem méretii névényi képlet.

A Téh?k: darazsak, sziinyogok és
atobbirovar megcsipnek minket?
1. Alepkék és bogarak nem csipnek.

2.Egyik rovar sem csip, azelébb felso-
roltak megsziirhatnak.

3. Afelsoroltak csak akkor csipnek, ha
megzavarjuk Sket. ,

Csak rovarok porozhatjak be a vira-

gokat?

1. Igen, csak rovarok.

2. Allatok, szél és viz is szallithatja
aviragport.

3. Rovarok, denevérek és madarak is
lehetnek beporzdk.

Ki mindenkinek j6 a viragok

beporzasa?

1. Afoldi élévilag igen nagy részének.

2. Azembereknek és a beporzé rova-
roknak.

3. Minden embernek.

Talsokan akartatok egy-

szerre leszallni ugyanarra

aviragra.
Lépj hatra kettot.

Betévedtél egy szobaba.
Meg kell virnod, amig
kinyitjak az ablakot.
Akkor [éphetsz tovabb, ha
sikeriil zoldet dobnod.

Héség van, arnyékot
keresel.
Lépj hatra kettét!

Rad talalt egy cinege.
(Sajnos) kezdd djra
ajatékot!

JATEK FOTO: VASARHELYI TAMAS; ROVAR FOTO: SZALAGOS MEHESZBOGAR - SZLOVIK MARTON, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0); HAZIMEH - FOLDESI KRISZTINA,
IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0); NEMET DARAZS — GODENY CSABA, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0); FOLDI POSZMEH - NAGY SANDOR, IZELTLABUAK.HU
(LICENC: CC BY 4.0); CSIKOS PAJZSOSPOLOSKA — GULYAS SZILVIA, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0); ARANYOS VIRAGBOGAR — KALIVODA BELA, IZELTLABUAK.HU
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A beporzok és rokonaik: fészkek,
nyomok, jelek a természetbol

Tervezd Moderator Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly
Mecsndéber Melinda,

Herényi Marton Mecsndber Melinda, | interaktiv, ismeretterjeszté 3+

Magyar Bioldgiai Tarsasag Herényi Marton foglalkozas

Fiatalok Természetismereti Klubja

A foglalkozas célja, hogy az érdekléd6k minél tobb, a természetben el6forduld, a bepor-
z6khoz és rokonaikhoz - a méhekhez, darazsakhoz, hangyakhoz, lepkékhez, bogarak-
hoz vagy éppen a legyekhez, szlinyogokhoz - kapcsolhaté targyat lassanak, megismer-
jék e rovarok életmadjat, fészkét, kiilonlegességeit. 3 éves kortdl barmilyen korosztaly
szamara ajanlott.

@ ELOKESZULETEK Sziikséges anyagok: bemutatandé targyak, dobozok, esetleg digitalis mikrosz-
kép, hordozhaté szamitégép. Erdemes minél tobbféle targyat dsszegyljteni, annal nagyobb anyagbdl
tudunk valasztani. Amit be szeretnénk mutatni, magunk elé helyezzik. Ha tdl sok van bel6liik, akkor
nem kell mindet 6sszezsufolni, de érdemes egy vagy tobb figyelemfelkelté dolgot is kitenni. A prog-
ramtartd szédméra a szakmai hattérismeret elengedhetetlen.

A FOGLALKOZAS MENETE Mutassunk be néhanyat vagy tébbet a nalunk lévé targyak kézUl!'H‘a’s:'z'(
nos, ha van egy vazlat a fejinkben arrél, hogy elsésorban mirél szeretnénk beszélni, de ezt a gyakor’kéi:
ban mindenképp az aktualis érdekl6dékhéz kell igazitani (korosztaly, hattértudas, érdeklédési szint stbis:

X

szerint), és folyamatos Ujratervezést igényel. Meséljink réluk lehetdség szerint minél tobb érdekességet, 't,’_-;f‘

olyan dolgokat, amelyek nem kéztudomasuak! Hagyjuk, hogy megnézhessék, megtapogathassak ket!
Probéljuk meg aktivan bevonni a résztvevoket kérdésekkel vagy kiilénbozoé feladatokkal (pl.: érintsék
meg, szagoljdk meg stb.)! Az érzékenyebb targyakat atlatszd vagy konnyen nyithaté dobozba, fioldba stb.
tehetjlk, és azzal egyltt adhatjuk kdrbe. Digitélis mikroszkdp segitségével egy szamitdgépre kivetitve fel
is tudunk nagyitani egyes — példaul kevésbé latszd — részleteket. Hasonld élményt szerezhetiink el6re
készitett makrofelvételekkel.

TI P P Néhany érdekesebb dolgot eldughatunk, ahonnan
a megfeleld pillanatban, latvanyosan eld tudjuk venni.

FOTO: ZENGOLEGY - LAJTAR LILI, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0); LEP - CHANDLERVID85 ON FREEPIK; HAZIMEH - BALOGH DIANA, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY
4.0); SELYEMGOMB-GUBACSDARAZS - MESZAROS KRISZTINA, IZELTLABUAK.HU, (LICENC: CC BY 4.0); KARTONEPITO FAHANGYA - KISS TAMAS, IZELTLABUAK.HU (LICENC:
CCBY 4.0), KAPOSZTALEPKE SZARNYAK - JOE GREAT, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0)

Példak elérhetd témakra az egyes targyaknal

Kilonbozé fajok szépen kipreparélt egyedei, ame-
lyeken az egyes részletek j6l lathatok, vagy kapcso-

|6d6 targyak.

.
v 4"

Lepkék: lepkeszarny, podarnyely,

utanzok).

R zf(tepkebébok, hernybpreparatumok.

“’.'.;(aarazsakat és méheket

Darazsak: szajszerv; kiilonboz6 tarsas fajok pa-
pirfészkei (pl.: l6darazs, kecskedarazs, padlas-
dardzs...); lopddarazsfészkek (sarbdl, egészben
és felbontva: benne taplalék - pokok - vagy
ababnak a maradvénya). Gubacsok.

/

>

Hangyak: faban él§
fajok fészkei jaratokkal.

Méhek

méhszajszerv; a virdgpor gyUjtéséhez sziikséges képletek (lab,
haskefe, kosarka, bundds szérzet); pollentipusok; haziméhfészek
|épjei (viaszbol), méhviaszgyertya; méhdolgozd, here és kirdlynd
kozotti killonbségek. Poszméhfészek sejtekkel. Mlvészméhek altal
kirdgott levelek, magényos méhek fészkei (nadszalak, mas treges
targyak). Fullank.
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Fejre (és darazsra) vigyazz!

Tervezé Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Vasarhelyi Tamas diskurzus 6+

A beporzé rovarok kozott soknak van ,darazsmintdja”, de alig van kozottik, amelyik-
nek fajdalmas csipése (fullank-szlrasa) volna. A legtobbt6l nem kell félni, csak oda kell
figyelni, mi darazs, és mi nem az, hanem darazslégy (zeng6legyek), darazscincér, darazs-
lepke (szitkarok), sét darazspdk. Erre a tényre egy altalanosabb rovartani, sét bioldgiai
és kulturalis jelenség megtapasztaltatasan keresztil vezet ez a jaték.

@ ELOKESZULETEK Az asztalra kitesziink targyakat: darazsat utdnzé (sarga-fekete csikos) barmilyen
targyat vagy jatékot. Nekem van mlanyag méh-modellem, fajatékaim: kasztanyettdm és porgettylm.
A dolgot megfejeltem a katicabogarak piros-fekete mintazatéval, ezt milli6 jatékon és hasznalati eszko-
z6n megtaldlhatjuk. Amivel jatszani szoktam: egy borbdl varrt kis, katicabogarra utalé mintazatud labda,
de olyan is megteszi, ami nem kifejezetten (hétpettyes) katicabogar.

A FOGLALKOZAS MENETE A gyerek/felnétt figyelmét felhivom a darazsas pérgettytire vagy kasz-
tanyettara, bemutatom a haszndlatat. Maguktol is jatszani kezdenek veliik. Olykor tétovanak dlcdzom
magam:van itt valahol mégegy ilyen csikos dolog... holis...? El6keriil a méh-modell, megbeszéljik, hogy
a méhecske nem sarga-fekete, hanem inkébb barna-sziirke csikos.

Hol latott mar ilyen mintazatot? - kérdezem. Legkésobb az (altalaban altalam emlitett) ,Fejre vigyazz!”
felirat emlitésénél beugrik, hogy veszélyre figyelmeztetd jelzésként hasznaljuk miis. Oszténosen felfigye-

A védekezest szolgalo, a varhato bajra figyel-
meztetd, élénk szinezet nemcsak a rovarvilag-
ban fordul eld

link a dardzsmintéra. Ugyanigy figyelnek ra az énekesmadarak is - a zeng6legyek és térsaik dromére.
Esetleg megbeszéljik, mi az a Bates-féle mimikri: artalmatlan [ény félelmeteset utdnozva becsapja a kor-
nyezetét és minket, és védelmet élvez.

Ez mi? - kérdezem a katicamintas térggyal, és mindig katicabogér a vélasz.- Megdrilt? - kérdezem.
- Ezegy becsapds labda!l Nevetiink, majd johet némi magyarazat illetve értelmezés: a piros-fekete szin-
kombinacié ugyanuigy a szinkommunikacié egy forméja. Sok allat ezzel ,jelzi”, hogy mérget vagy mds
kellemetlen anyagot termel (aposzematikus szinezet). A katicabogdr barna valadéka keser(, a piros-fe-
kete mintazatu verdkolté bodobécs biidos, csakigy, mint a piros-fekete csikos pajzsospoloska és tobb
mas poloska, nem is beszélve azokrol a gyilkospoloskakrél, amelyeknek rdadasul féjdalmas a szlrésa is.
(A védekezést szolgald, a varhatd bajra figyelmeztetd, élénk szinezet nemcsak a rovarvildgban fordul elé,
kozismert példaul a nyilméreg békak feltliné mintazata, az erés mérgl korallkigyd mintazatat utanzé sik-
16 esete, és vannak aposzematikus kinézetl madarak, amelyek a taplalékként elfogyasztott ndvények-
bdl vagy rovarokbdl mérgeket raktaroznak, és figyelmeztetd szinezetik ezzel van 6sszefiiggésben. Még
a forditottjat is lefrték, amikor az erés mérgli mérgeskigyd artalmatlan, vagy alig mérgezé faj mintazatéat
utédnozza, igy magét elfogyaszthaté tapléléknak utanozva csalogatja magahoz dldozatait. llyen messzire
azonban varhatéan csak nagyon érdekl6d6 felnéttekkel és kiskamaszokkal juthatunk el.)

FOTO: VASARHELYI TAMAS
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Szerkezeti szin rovaroknal

Tervezé Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Dr. Szél Gy6z6

bemutatés és megbeszélés 10+

A Beporzok napja hazankban lényegében rovarok napja, mert a szél mellett szinte kiza-
rélag 6k végzik a beporzast. A rovarok legalabb olyan tarkak, mint az altaluk beporzott
viragok. A leglatvanyosabbak kozé tartozo lepkék a vénuszlepkék - bar nemigen bepor-
z0k - kitinGen alkalmasak a rovarok egyik testi kiilonlegességének, az interferencia ré-
vén létrejove irizald szinnek a (kisérletes) bemutatdsara. A madarlepkék szarnyan mar
egy sokkal altalanosabb szin-okozé is megjelenik, a fekete és sarga festékanyag. Persze
kisérletezés nélkiil is racsodalkozhatunk a szemiink elé keriil8, hazai rovarok szineire...

Ha feltlinden élénk kék vagy zold rovart latunk, kilésen ha a szin fémes csillogéssal is pérosul, joggal
gyanakodhatunk, hogy az egyedilalld élményt nem festékanyag okozza, hanem a felszin kiilonleges fi-
nomszerkezete. JO példa erre a dél-amerikai vénuszlepke (Morpho rhetenor, 1. foté) himjének megkapdan
kék szérnyszine. Elektronmikroszképos vizsgalatok deritettek fényt a himpor kilonleges és szabalyos ra-
csszerkezetére, mely a lathatd fény kék dsszetevdit nem egedi at, hanem visszaveri. Kiillonleges sajatos-
séga e szerkezetnek, hogy a lepkét forgatva a szindrnyalat észrevehetéen megvaltozik: a felllrél vildgos-
kék szarny sotétkékre valt, amikor a megfigyeld oldalrdl, lapos sz6gbdl veszi szemigyre a lepkét (2. fotd).
Aszerkezeti szin leleplezésének még latvanyosabb mdédja, ha a morfélepke szérnyéara nedvesité folyadé-
kot, példaul acetont csepegtetiink (a viz nem jo, mert egyszerlien lepereg). Az aceton azonnal szétter(l
a szarny felszinén, és kitolti a nanoszerkezet apré hézagait, mikozben az élénk kéket egy szempillantés
alatt ragyogd zolddé varazsolja (3. fotd). Benzol esetében a szétterllé folt nem zold, hanem feketésbarna

FOTO: LENGYEL GERGELY

5. fotd: Ornithoptera goliath fellrél 6. fotd: Ornithoptera goliath oldalrél

lesz, és a fondk mintazata is lathatdva valik (4. fotd). A megoldds kulcsa ebben az esetben a hdrom fésze-
repld, a racsot felépitd kitin, a racs kozeit kitoltd levegd, illetve a levegot kiszoritd aceton (vagy benzol)
eltérd optikai sajatossagaban keresendo.

Azinterferenciaszin a megfigyelésiranyatol valo figgése az Gj-guineai 6rids-madarlepkénél (Ornithoptera
goliath) is megfigyelhetd. Afelsd szarnyon a zold és a fekete uralkodik, mig a hatso szarny alapszine sérga
(5. fotd). Ha a lepkét er6sen megdontjiik, a felsd szérny élénkzold szine sérgdba-narancssargaba megy
at, mig a sarga és fekete — a megfigyelés irdnyatél figgetlenil - valtozatlan marad (6. fotd). A magyarazat
egyszerU: a sarga és fekete szin a himpor festékanyagénak kdszonhetd, mig a zoldet a sérga pigment és
a kék interferenciaszin egyittesen hozzak létre. Ha a lepkét oldalrél nézzik, a kék interferenciaszin alig
lathatd, és marad a sarga.

1. fotd: Morpho rhetenor feliilrél

2. foté: Morpho rhetenor oldalrél

3. foté: Morpho rhetenor szinvaltozésa aceton 4. foté: Morpho rhetenor szinvéltozdsa benzol hatasara
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{ Beporzdk napja ;

marcius 10,

5 éves a Beporzok napja

2018-ban polgari kezdeményezésként indult el utjan
az uj természetvédelmi jeles nap.

A kezdeményezést meghirdetése utan
hamarosan szakmailag és elkolcsileg egy-
arant tdmogattak pedagdgusok, kutatok,
civil szervezetek, kutatéintézmények és
a kornyezetért felel6s allamtitkar is. Eh-
hez a naphoz kapcsolddva az orszag sok
pontjan hivjak fel a figyelmet a bepor-
z6kra, amelyeknek oly sok szépséget ko-

Néhany hasznos link a beporzo rovarokrol:

szonhetlnk: az édes izt, a virdgos rét vagy
erddalja és a viragzo gylimolesfak Gdito
latvanyat, a gylimolcsoket, lekvarokat, fo-
zelékeket, salatakat, még a viragillatot is.
A rovarok tomegének ennél sokkal tobbet
is koszonhetiink, példaul azt, hogy nem
kell olyan sokaig szagolnunk azt, amit vi-
szont nem szeretnénk.

Beporzok napja honlapja, www.beporzoknapja.hu @

Beporzok a kertiinkben (online kiadvany, 2018)
Okologiai Kutatékozpont, www.ecolres.hu

Beporz6 barataink (online kiadvany, 2021)

Hegyvidéki Onkormanyzat (www.hegyvidek.hu)

Beporzék védelmében (online kiadvany, 2022)
Magyar Rovartani Tarsasag, www.rovartani.hu

Beporz6-barat varosok — a beporz6 rovarok tamogatasanak

lehetSségei telepiilési kornyezetben (online kiadvany, 2023) |

Okoldgiai Kutatokozpont, www.ecolres.hu

Faliméhek

A méhek kozil tobb mint 4000 faj tartozik a mivészméhek (Megachilidae) csaladjaba, és kozilik mintegy
350 faliméh (Osmia) fajt ismeriink. Ok eredetileg mas rovarok altal a faba ragott jaratokban, nadszalak
Uregében, csigahazban, vagy sajat maguk altal l0szfalakba ragott tregekben hoztak |étre bolcsdiket.
A nadtetdk uralkodésa idején kdnnyebb dolguk volt, azutédn a nadtetdk is megfogytak, a holt fa is meg-
ritkult az erdékben. A rovarszalldkba kitett kifurt fadarabok és nadkotegek elsésorban ennek a méh-cso-
portnak segitenek a szaporodasban - ¢k pedig nekiink segitenek a sok megporzott virag révén. Orom
elnézegetni ezeket a maganyosan munkélkodo, szorgalmasan nyiizsgé, dundi, pihés méhecskéket, és
hallgatni tavaszi zsongasukat a méhbolcsék korll. Sok viragrol gydjtik a virdgport és nektart, amit egy
Uregbe behordanak. Ha mar elég, egy petét rak ra a néstény, és sarral lefalazza a bolcsét, majd Gjabb
gylijogetésbe kezd a virdgokon, a kévetkezd utdd szamara.

SZARVAS FALIMEH (OSMIA CORNUTA)

FOTOK: SZARVAS FALIMEH (OSMIA CORNUTA) - VIRAG3, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0); NADCSOMO - VASARHELYI TAMAS
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https://www.hegyvidek.hu/download.php?docID=78044
https://www.rovartani.hu/beporzok-vedelmeben-kiadvany/
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https://ecolres.hu/wp-content/uploads/2023/03/Beporzo-barat-varosok-online-0313.pdf

Sarazzunk (ne csak agyagozzunk)!

Vasarhelyi Tamas koszolds jaték 3+

Keverjiink kevés vizet kerti vagy réti, erdei foldhoz, és tapasztaljuk meg, milyen lesz,
mire lehet alkalmazni. A gyerekek kiprébalhatjak a falazas miveletét, megtapasztalva
a faliméhek preciz munkajanak osszetettségét, nem utolsoé sorban bekoszolhatjak a ke-
ziiket az alkoté munka kovetkeztében.

izlés dolga is, hogy mit tekintiink piszoknak. Tudoméanyos vizsgélatok igazoljék, hogy aki gyermekkora-
ban sokféle ,piszokkal” taldlkozik, annak immunrendszere tobbféle esetre tud felkésziilni. Mégis, a szil6k
egy része szinte betegesen irtézik attol, hogy gyermeke a minket korilvevé vildg anyagaival, targyaival
érintkezzék, és ezt dltaldban sikeresen at is Ulteti gyermekébe (és azt hiszi, hogy példas gyermekneveld).
Nem akarok a témaba mélyebben belemenni, csak két személyes élményt emlitek; a tapasztalat a Fold
napja vetélkeddn dijnyertes hetedikes gyerekcsoport tagjaitél szarmazik. A gyerekek egyike sem volt haj-
landé egy védett teriileten, napos idében, dombtet6 révid flvi nyilt gyepében lefekidni a fibe, letlni se
nagyon, és egyike sem vallalkozott egy révid mezitldbas sétara. ,En még otthon a sz8nyegpadldn is csak
papucsban jarok” - mondta egyikuk.

Tehét izlés dolga, hogy ki meri, vagy hajland6 a gyerekeket sarazésra buzditani. A gyurmazas, az
ugye rendben van, pénzért vessziik, a gyurma megfeleld
anyag. A sésgyurmais, azt mi allitjuk elé megvésarolhatd
anyagokbdl. Az agyag is, homogén, egyszind, sterilnek
tliné matéria, és az is kaphato boltban. Ezektél taldn nem
kell félni. Na de a fold? Az anyafdldet megcsdkolni (akar
a Keleti palyaudvar piszkos betonjat), az egy elismerés-
sel fogadott patetikus cselekedet. De lehet, hogy a kert-
bél vald foldet vizzel elkeverni és azzal gyurmazni, az
mar csakis koszolasnak minésil. Nem aggddom tovabb,
esetleg teljesen feleslegesen, inkabb Ugy teszek, mintha
ez természetes volna. (Pedig volna még tovabb is. Hires,
remek irondnk visszaemlékezésében olvastam, hogy kis-
lany korukban a falusi gyerekekkel a porba pisiltek, és gy
gylrtak maguknak sarat, amibdl aztan babat, meg mas
gyerekjatékot forméaztak. A sajat testiinktél valé elidege-
nedés dolga juthat itt esziinkbe.)

Kiildnbdz6 fajta sarral lefedett |
furatok egy rovarszalléban

A FOGLALKOZAS MENETE Tehat keverjiink kevés vizet kerti vagy réti, erdei foldhoz, és tapasztaljuk
meg, milyen lesz, mire lehet alkalmazni. Az Ggynevezett foldfestékeket is igy nyerik, csak azokat sok vizbdl
ulepitik ki. A méhszallok bejaratat elnézve, ahol margésan vagy agyagosan sérga, barna és szlirke sarral
lefalazott furatokat is lathatunk, a méhek is tobbféle talajbdl nyerik a sarat. (Lehet, hogy egy helyen egyiitt
fészkeld, mas-més anya gyUjti a kilonbozéket?)

Probélgassék a gyerekek, hogy kiilonféle talajokhoz killonb6zé mennyiségl viz hozzdadaséaval milyen
lesz a sar. Meddig lehet még gyurméazni vele, mikor hasznalhaté mér festéknek (ha arra érdemes a szine)?
Még azzal is megprobalkozhatnak, hogy egy nadszal falabdl kihasitott, kb 2 mm széles csik végét hasz-
nalva lapdtocskaként, apré darabkékkal vékonyan (!) le tudjék-e falazni egy nddszal Uregét. Tehat nem
teletomve az lireget, hanem Ugy, ahogy a faliméh anyuka teszi, a bélcséket lehatarolva.

Ezen leirds kedvéért egy folpack-hengert nagy hirtelen felvagtam, és bevizezett viragfolddel készitettem
bele 3 méhbolcsét (a csé vége le van zarva, mint a valésagban).

Ha marad kész, stird sarunk, amibdl gombdcot lehet gylrni, megprobalkozhatunk azzal a ,ka-
|6z-kertész”, ,kaldz-palantézé” gyakorlattal, hogy belekeveriink gombdconként pér szem vi-
régmagot, és bedobjuk egy gazdatlannak tind kertbe, eldobjuk egy parkban, ahol nem nyirjak
hetente a gyepet, egy jardaszigetre, ahol elhanyagolt a ndvényzet, vagy barhova, ahol virdgot
szeretnénk majd latni. Kis szerencsével kikel és majd virdgzik valamelyik mag - a kaldzza valt
gyermek és a méhecskék dromére.

Felvagott folpackos gurigaba nedves viragfélddel rogtonzétt ,bolcs6k”, és faliméh kibontott bolcséi

FORRAS: MAKETT BOLCSO - VASARHELYI TAMAS; KIBONTOTT BOLCSO - FLICKR.COM (HTTPS://WWW.FLICKR.COM/PHOTOS/ORANGEAUROCHS/11370245494)


https://hvg.hu/itthon/20070606_fkv_kozterulet_zold_vadmuvelet_raygun

Lakasfoglalok/ lakaskeresés

Ivancsics Anna Rebeka interaktiv jaték, dramajaték 3+

A jaték a faliméhek megismerésére szolgalo interaktiv jaték. A jatékosoknak a bepor-
20k szerepét kell felvenniik, akik helyszint keresnek a bélcsGiknek. Konnyitett verzidi
a kisgyermekek szamara is izgalmasak. A jaték tovabbi célja a méhlegeldk, rovarszallok
fontossagara valo figyelemfelkeltés is.

ELOKESZULETEK A jaték el6készitéséhez sziikség van a beporzék szadmara potencialis bdlcséhelyszi-
nekrél késziilt képekre. Amennyiben lehetdség van ra, egy nagyobb teriileten elszortan helyezziik a falra,
foldre, butorokra felragasztva ezeket a képeket. A képekhez ne legyen kénnyl a hozzéférés, legyenek
kisebb-nagyobb akadalyok, székek vagy bojakbol [étrehozott szlalompalya, akadalypalya. A dramajaté-
kot segiti, ha csédpokat is gyartunk egyszer( jelmezként. A csdpokat hajpanthoz illesztett zseniliadrot
meghajlitasaval készithetjiik el.

A FOGLALKOZAS MENETE A jaték kezdésekor a jatékvezetd elmondja, hogy a faliméhek &ltaldban
mas rovarok dltal a féba rdgottjaratokban, nddszélak tiregében, csigahdzban, vagy sajat maguk altal [6sz-
falakba ragott Uregekben hozzak étre az utdédaiknak a bolcséiket. Képzeljiik el a nagy varosokat, a ,be-
tondzsungelt”! A faliméhek vajon hogyan tudnak maguknak lakést keresni? Igazan nehéz lehet nadtetdt
talalni, ésaholtfais megritkult azerdékben. Ajatékosok feladata a faliméhek bérébe bljva lakast keresni,
lakast foglalni. A csépok feladata a kiilonbozé fizikai és kémiai ingerek felfogésa, ami a rovarok szamara
segiti a tdjékozddast - és persze a lakaskeresést. Ezért a jatékosok felvesznek egy-egy csdpos hajpantot,
hogy még inkdbb a faliméhek helyzetébe képzelhessék magukat. A teremben az 0sszevissza felragasz-

tott képeket, potencidlis bolcséhelyszineket kell megkeresnitik. Minél idésebb a korosztaly, annal izgal-
masabb akadélypalyakat lehet teljesiteni a lakdsok megtaldlasahoz. Furfangos médon is el lehet rejteni
a képeket, amelyek megtaldldsahoz kilonb6zo feladvanyokat kell teljesitenilik a jatékosoknak. Tovabbi
nehezités lehet, ha nem csak potencidlis bolcséhelyszinekrél helyeziink ki képet, hanem széndékosan
rossz megoldasokat is kiragasztunk.

Az elfoglalt lakdsok utén meg lehet kérdezni, hogy miért pont azt a bélcsShelyszint vélasztotta a ja-
tékos? Miért tetszik neki, mit gondol, miért lehet j6 az a lakds? Megkérdezhetjik, hogy ki milyen Gton,
hogyan és hol taldlta meg a bolcsbhelyszint? Hogyan keresgélt? Nehéz volt-€?

Kovetkeztetésként levonhatjuk, hogy bizony nincs olyan egyszer(i dolga a faliméheknek a lakaskere-
séskor. Eppen ezértfontos feladatunk nekiink, embereknek, hogy odafigyelve rdjuk példaul rovarszallékat
készitstink. A rovarhotelekbe kitett kifurt fadarabok és nadkétegek ugyanis elsésorban a faliméheknek
segitenek a bolcsé- és blvdhelykeresésben, hogy utédna a sok megporzottvirdg révén 6k is segithessenek

nekink.

Ha te lennél most
valamelyik méh,
melyiket valasztanad?

Miért hivhatjuk
a faliméheket
lakaselfoglaloknak?

Hogyan keresgélnél,

Miért tetszik
hogy ezt megtalald?

€ = ¢zahelyneked?

FOTO: FA FURATOKKAL - HTTPS://MAGYARMEZOGAZDASAG.HU/SITES/DEFAULT/FILES/STYLES/DEFAULT_CROP/PUBLIC/UPLOADS/2020-10/INSECT-HOTEL-5082420_1920_0.
JPG2ITOK=BJIMBAWZ ; NADCSOMO - HTTPS://KEP.CON.INDEXVAS.HU/1/0/2723/27230/272305/27230553_83A5135AAD5F696D6F599B79CIEFDIDF_WM.JPG



Szabomehek

A faliméhekkel egy csaléddba tartozd, magéanyos életmdédot folytatd vadméhek a Megachile nemzetség-
bol. A vilagon mintegy 1500 fajukat irték mar le. Neviiket arrél a viselkedésiikrol kaptak, hogy novények
leveleibol tobbé-kevésbé szabalyos alaku foltokat szabnak ki ragojukkal, és ezeket a kis levéldarabkékat
cipelik magukkal, hogy a fészek falat azzal tapétazzak ki. Az dsszetekert levelet a [dbai kdzott szorongatva
érkezik a méhecske a bélcséhelyhez, és megprébalja azt becipelni az Uregbe. Ott elengedi, a levél igyek-
szik kiteriilni, és nekifesziil a falnak. A rézsa-szabéméh elsésorban a rézsabél rag magénak nagyobb lapo-
kat, a kis szabéméh orgondbdl, a mélna-szabéméh malnabdl, mésok akécbol, bodzébdl is kiharapdaljak
a szlikséges darabokat. A lucerna szaboméh a lucerna maghozamanak kialakitdsaban fontos szerepet
jatszik, ugyanis a lucerna sajatsagos viragjaban is hozza tud férni a nektarhoz - és a virdgporhoz.

\a_l - NEVUKET ARROL A VISELKEDESUKROL KAPTAK, HOGY NOVENYEK LEVELEIBOL
TOBBE-KEVESBE SZABALYOS ALAKU FOLTOKAT SZABNAK KI RAGOJUKKAL,

EZEKET A FESZEK EPITESEHEZ |

ROZSA-SZABOMEH (MEGACHILE CENTUNCULARIA)

FOTO: ROZSA-SZABOMEH (MEGACHILE CENTUNCULARIA) - KERESZTES GABOR, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0);
SZABOMEH RAGASA ~ NAGY SANDOR, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0)

Ragcsaljunk leveleket!

Vésérhelyi Tamas diskurzus 6+

Aszabdméhek neviiket azért kaptak, mert rendszerint szabalyos, egyenletes széli folto-
kat ragnak ki levelekbdl, és ezeket elszallitjak, hogy a bolcséjiik falat kitapétazzak vele.
Amikor egy bolcs6 készen van, ami alatt azt kell érteni, hogy megfelelé mennyiség vi-
ragport (fehérje) és nektart (viz és cukor) hordott bele a mama, és egy petét is a tetejére
helyezett, akkor 6sszeragott levelekbdl, a nyalaval elkevert pépbdl huz falat a bolcsé
nyilasaba.

Talén zavart vihogds, talan elsopro siker 6vezheti azt a javaslatot, hogy a gyerekek nekik felkinalt levele-
ket ragcsdljanak 6ssze. Kdstolgassak, melyik milyen izl. Nagyon sok névény ehetd, és mostanaban sorra
jelennek meg olyan konyvek, cikkek, internetes anyagok, amelyek a természetbdl szarmazé salatékat,
flszereket mutatjak be. J6 példa lehet a gyermeklancfl (kutyatej, pitypang), amelynek virdgzas elétt le-
szedett leveléboél remek saldta készil. A lorom hatalmas, a torméaéra hasonlité levelét is fogyaszthatjuk,
mértékkel. A beszédes nevl salatabogléarka levelét szintén viragzas elott javasoljak fogyasztani. De ha
valaki nem akar ilyen messzire menni (pedig milyen jél jarnak ott a gyerekek, ahol megismertetik &ket
a természetnek ezzel az dlddsdval is, amivel azutén sajat értendjiket is véltozatosabba tehetik), akkor
adjunk spendtot, soskat, salatat, jégsalatat, petrezselymet nekik régcsalasra. Atmeneti megoldés lehet,
ha orgonat, rézsat, malnat, lucernat kinélunk kdstolasra, nagyon kis darabokat, csak hogy megismerjék,
mire szakosodtak egyes szaboméhek.

Hamar kideril, hogy mi nem tudunk tizforintos méret( szabalyos foltot kirdgni egy levélbdl, csak korbe
tudjuk rdgni, hogy ez megmaradjon. A szabdméhek sokkal kisebb kart tesznek a névényekben, amikor 6k
régjak ki a nekik sziikséges darabokat.

Beszéltessiik a gyerekeket, f6leg ha Uj ndvényeket, vadvirdgokat is kdstoltak, hogy fesziltségiiket le-
vezethessék, és hogy mélyebben rogziljon az élmény. Jé esetben otthon is elmesélik majd, mégjobb
esetben szilleikkel is kiprobéltatjék ezt az élményt.

Eheté vadnévényekrdl:

Németh Ibolya: A vadon izei (2018)


https://woohoo.hu/vadvirag-a-tanyeron-3-finomsag-ibolyabol/
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Miivész és matematikus méhek

Tervezé Afoglalkozas tipusa Ajanlott korosztaly

Ivancsics Anna Rebeka kézmlives foglalkozas 6+

A jaték a szabdméhek megismerésére szolgald kreativ és logikai jaték. Megjelenik ben-
ne tantargyi kapcsolatként a matematika, mint a terliletszamitas és a vizualis kultira,
technika, mint az alkotas. A jaték tovabbi célja a fenntarthatdsagra nevelés keretén beliil
a papirral valé takarékoskodas tanitasa is. A jaték 5-6 éves kortdl ajanlott, kiilonb6z6
nehezitésekkel a feln6ttek szamara is izgalmas lehet.

@ ELOKESZULETEK A jaték elékészitéséhez olléra, A4 méretli zéld szinespapirbél kivagott levelekre és
ovalis alaku foltoknak megfeleld sablonra van sziikség. Erdemes tébb zéld papirbél kivagott levelet és
tobb sablont elére legyartani.

A FOGLALKOZAS MENETE A jaték kezdésekor a jatékvezetd elmondja, hogy a szabéméhek nevii-

ket azért kaptak, mert tobbnyire szabalyos, egyenletes szélU, ovélis alaku foltokat ragnak ki a levelekbdl.
Ezeket a levéldarabokat elszallitjdk, hogy a bolcsdjik falat kitapétazzék vele. Az emberek azonban mar

A mivészméhek munkaja

FOTO: VASARHELYI TAMAS

csak a szabéméhek utan maradt lyukacsos leveleket latjak. A jatékosoknak a szabéméhek munkajahoz
hasonlé feladatot kell kivitelezniiik. Kapnak egy zold levelet és egy ovalis foltnak megfeleld sablont, amely
a kiragott levéldarab nagyséaganak felel meg.

A matematikus méheknek az a feladata, hogy Ugy takarékoskodjanak a levél alapteriletével - a pa-
pirlapjukkal -, hogy minél tébb ovalis foltot tudjanak kivagni belble. Ez akér versenyfeladat is lehet, hogy
ki tudja a legtébbet kivagni? Az izgalom kedvéért elézetesen meg is lehet becsilni, hogy maximum héany
ovalis folt férne ra. A feladat soran érdemes beszélni arrél, hogy miért fontos a papirral valé takarékosko-
das, és hogy hogyan lehet igyesen egy papirlapbol minél tobbféle mintat kivagni.

A jaték egy masik valtozatadban a jatékosoknak mivészméhekké kell valniuk, és a sablon segitségével
alevélbdl ugy kivagni az ovalis alaku foltokat, hogy az valamiféle képet, forméat adjon ki.

Afeladat végén meg lehet beszélni azt is, hogy konnyl vagy nehéz ugyanolyan szabdlyos, egyenletes
szélU ovalis foltokat kivagni a levelekbdl. Milyen érzés volt kicsit a szabéméhek bérébe bujni? A szabdémé-
heknek nincsen sablon a keziikben, 8k vajon hogyan csinélhatjak? Utravalé feladatként kaphatjak, hogy
mostantdl figyeljék a leveleket és keressék a szaboméhek altal hagyott egyéni alkotasokat a leveleken.

A matematikus méhek munkaja
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Méhek burkolo

szakmunkas-bizonyitvannyal,
avagy hogyan bélelik ki a szabdméhek

az Uregeket a levelekbdl kiszabott foltokkal

Trescsik Angéla kézmlives foglalkozds, diskurzus 6+

Ajatékkal a fészeképités faradsagos munkajaba nyerhetnek betekintést
a résztvevok. Azt utanozzak, ahogyan a szabéméhek zold levelekbdl
kirdgott, nagyjabol ovalis foltokkal kitapétazzak azt az Ureget, csovet,
amibe majd az utddjuk bolcséje keriil, vagy ha az lireg elég hosszu, ak-
kor utddjaik bolcsdi, szépen egymas utan. Sziromleveleket is hasznal-
hatnak. A jaték elemei a tervezés, teriiletlefedés atfedéssel, szabas, al-
kotas.

ELOKESZULETEK Sziikséges anyagok, eszkdzok: egy ép WC-papir guriga, egy
oldalan felvagott, kiteritett WC-papir guriga, ragaszto, zold papirlapok (szines Ujség
lapjai is megfelelnek), ceruza, barna szines ceruza, ollé, ovélis sablon a levélfoltokhoz
(kb. 7-8 cm hosszl és kb. 4-5 cm széles), laptop vagy okostelefon a videdk megtekin-
téséhez.

AFOGLALKOZAS MENETE A kézm(iveskedést az ajanlott videdk kézos megtekin-
tésével kezdjik. Azold laprarajzoljak meg a gyerekek egy rozsale-
vél konturjat arényos, kb. hétszeres nagyitasban. (Ez egy A5-0s méret( lapot tolt ki.)
Konnyitésképpen ehhez készithetlink levél- sablont is. Erre a levélre, sablonok segit-
ségével rajzoljanak annyi foltot, amennyit tudnak Ugy, hogy a levél f6 ere ne sériljon!
Afoltsablon mérete arédnyos a szabéméhek altal kirdgott levélfolt méretével (M 7:1).

Tippeljék meg az alkotok, hogy egy kiteritett WC-papir guriga lefe-
déséhez hany foltra lesz sziikségiik, és ezt kb. hany rézsalevélbél tudjak eléallitani?
A jatékosok vagjak ki a foltokat, és ezekkel belilrdl béleljék (tapétazzék) ki az ép

Egy cs6 kiprepa-
ralt bélése

Rézsaméh cikcakkjai

WC-papir gurigat! A foltokat egyenként, atfe-
déssel kell beragasztani a guriga belsé felile-
tére. Ha van ideje vagy tirelme a gyerekeknek,
a guriga kilsé fellletét ki lehet szinezni barna-
ra vagy szlirkére. Vagy rarajzolhatnak egy sza-
boméhet aranyos méretben.

Példak egy A/4-es lap E
egynegyedére felféré ovalis  ;
sablonokra, és ahogy kifért ;

»aféérmentén levagva”. {

Ardzsa-szabéméh levelet szab
A szabéméh fészket épit
A szabéméh a kiszabott, 6sszep6dort levelet beviszi a rovarszalléba

FOTO: EGY CSO KIPREPARALT BELESE - SUBBU SUBRAMANYA, WIKIPEDIA.ORG; ROZSAMEH CIKKCAKKJAI - TRESCSIK ANGELA;


https://www.youtube.com/watch?v=rdIEsdF57rM
https://www.youtube.com/watch?v=liHfAZmRpQI
https://www.youtube.com/watch?v=BiDADxvYHUA

Darazsak és méhek
Ismeretterjeszto foglalkozas a Beporzok napjara

Dr. Vas Zoltén ismeretterjesztd foglalkozas, demonstracid 6+

Ismeretterjeszto foglalkozas, amelynek soran az érdekl6dé a darazsak és a méhek alak-
tani (morfoldgiai) és életmddbeli kiilonbségeivel és hasonldsagaival ismerkedhet meg.
Afoglalkozas soran kiilonb6z6 darazs- és méhfajok tlizott preparatumait lehet megvizs-
galni, 6sszehasonlitani sztereomikroszkdpok segitségével, illetve - kézbe vehetéen -
ezek fészeképitményeit. A foglalkozas egyik legfGbb célja az altalaban ,szimpatikusnak”
tartott méhekkel nagyon kozeli rokonsagban allo, de merében mas megitélésii darazsak
jobb megismertetése.

ELOKESZULETEK Sziikséges anyagok, eszkdzok: Kiilonbézd dardzs- és méhfajok széraz, tlizétt pre-
paratumai, valamint fészeképitmények a Magyar Természettudomanyi Mizeum gyUjteményébdl. Szik-
séges tovabba két sztereomikroszkdp (megvilagitassal).

A FOGLALKOZAS MENETE Az érdeklddd két sztereomikroszkép segitségével kiilonbézd darézs- és
méhfajok dsszehasonlitd alaktani vizsgalatat végezheti el, mikozben a foglalkozést vezetd szakember

felhivja figyelmét a két, kozeli rokon csoport fébb kiilonbségeire, illetve azok 6sszefliggéseire a két cso-
port eltéré életmddjaval: pl. a méhek sz6rosebb teste a pollengyjtés (pollenfogyasztas) kovetkezménye,
mig a ragadozd életmddd darazsaknak nincs sziikséglik sz6rbundéra, hiszen nem gyUjtenek viragport.

A méhek pollenszallitdsra modosult testrészei (hatsé labakon kefe és kosarka, illetve haskefe) szintén
megvizsgéalhatdk a mikroszkdp alatt. A bemutatott dardzsfajok kozott szerepel l6darazs (Vespa crabro),
német darazs (Vespula germanica), kecskedarazs (Vespula vulgaris) és déli papirdarazs (Polistes dominu-
la). A méhfajok kozott haziméh (Apis mellifera), foldi poszméh (Bombus terrestris), kovi poszméh (Bombus
lapidarius), mezei poszméh (Bombus pascuorum), gyakori fadongd (Xylocopa valga) és szarvas faliméh
(Osmia cornuta); tehdt olyan fajok, amelyek emberi kdrnyezetben is gyakran eléfordulnak, ismerések és
feltlinGek. A példanyok vizsgélatat a fészeképitmények ismertetése koveti. A bemutatott fészeképitmé-
nyek: l6darazs (teljes és kiilsé buroktdl megfosztott fészkek egyarant), déli papirdarazs, haziméh (lépek).
A kézbe vehetd fészkekkel az érdeklédé tapintassal megtapasztalhatja, hogy a tarsas életmodu dara-
zsak fészkei a darazsak altal eléallitott papirbdl készilnek, mig a haziméhek hasonldan hatszogletes el-
rendezésl sejteket tartalmazo [épjei a méhek potrohmirigyei ltal termelt viaszbdl. A foglalkozés sordn
a szakember a fulldnkos darazsak és méhek szlrasa okozta potenciélis egészségligyi problémakat, illetve
a szUras elkerllésére vonatkoz6 javaslatokat is ismerteti.

FOTO: VASARHELYI TAMAS



Keressiink kész méhecske-
bolcsohelyeket a természetben!

Vasarhelyi Tamas beszélgetds séta 6+

Nem tudom, milyen régdta élnek faliméhek és szabéméhek a F6ldon, de bizonyosan
sokkal régebb 6ta, mint ahogy az ember megjelent. Tehat valahogyan kellett talalniuk
megfelel6 zugokat az utédaik szamara.

Kézenfekvé gondolat - amit a sajat hdzam mellett meg is figyeltem - hogy elhalt faba rdgott jaratokat ke-
restek fel bolcs6épités céljdbol. Joggal feltételezhetd, hogy megfelelé mddon eltdrt és szerencsésen alld
nadszalakat, Ureges névényi szarakat is hasznaltak. Vannak fajok, amelyek csigahazba épitik a bolcsé-
ket, vagy fakéreg, kdvek ald. Azutdn megjelentek (@amikor és ahol megjelentek) a nadfedeles hézak. Ez
bizonyos eldoradét jelentett, elsésorban a faliméhek szédméra. A nadszélak kilonbozd vastagsaguak,
tobbé-kevéshbé egyenesen levagott végliek, killonbozé hosszisagl csészer(i lreggel a véglikan, és lefelé
allnak, tehat az eséviz nem folyik bele a bolcsébe. Méra a nadfedelek is csak hirmonddénak maradtak, és
sajnos a holt fa egy részét is elviszik az erd6bol. Tehat feltétlenil jot tesziink ezekkel a kis méhecskékkel,
ha fészkelShelyet kindlunk nekik. A rovarszallok legtébbjének része a sok furattal kiflrt fadarab és esetleg
a nadkoteg is. Hazikerti haszndlatban ezek kilén-kilon jol bevéltak, j6l szolgaljdk a méhecskéket.

Acscincérrovarragta fan

FOTO: ACSCINCER - LUKATSI MARK, IZELTLABUAK.HU (LICENC: CC BY 4.0); BOLCSOHELYEK A TERMESZETBEN - VASARHELYI TAMAS

A FOGLALKOZAS MENETE Az erdei, parki séta alkalmaval keresgéljiink olyan fakat, amelyekben szd-
réagasnal (2 mm atmérdjd lyukak, melyeket Gn. alszik larvai készitenek) vastagabb, 4-8 mm-es jaratok
vannak. Vigylik haza az iskoldba, évodéba, és tegyiik védett helyre (ne érje esé, érje a Nap, de ne egész
nap), és reménykedjiink, hogy ezekbe is bekoltoztetik utddaikat a szorgos méhecskék. Az iskola- vagy az
6vodakertben koriilnézve taldlhatunk més lyukakat is: kdbe vagy falba fart lyukakat, amik ott maradtak
uresen (még olyanrdlis hallottam, hogy a tipliis benne volt a faban, és annak a lyukéat foglalta el egy mé-
hecske). Nagyobb Ures csigahazakban is van Ureg (csak nem egyenes, hanem ,fel van tekerve”). Ide épit
bolcsét a csigalakd faliméh és még néhany faliméh. Még ezzel is probalkozhatunk.

BolcsShelyeket a természetben




Faliméh és szaboméh egy napja

Agoston-Kostyal Csilla dramajaték 10+ 8-16 6 45 perc

Jatékos mddon megismerkediink e két rovarcsoport - a faliméhek és a szabdméhek -
életmddjanak jellemzéivel.

ELOKESZULETEK Ujrahasznositasra varé papirok (j6, ha van koztiik szines is), magazinok; rajzeszkézok;
keskeny, hengeralaku targyak (pl. nddszal, szivoszal, makaronitészta, WC-papir guriga, folpack-henger), mé-
hekkel kapcsolatos leirasok. Szivdszélat, kornyezetvédelmi szempontokat is szem el6tt tartva, csak a jaték
kedvéért ne vegylnk. Afoglalkozas eszkozok nélkil is megvaldsithatoé (kivéve a méhekkel kapcsolatos leirast),
de akkor érdemes hosszabb felkészilési id6t biztositani, és nagyobb mértékben tdmaszkodni a kreativitasra.

AFOGLALKOZAS MENETE A didkokat két csoportra osztjuk és a helyiség két végébe ltetjiik Sket (igy
nem zavarjak egymaést a felkésziilés sorédn). A csoportok feladata az lesz, hogy egy néma szindarabban
eljatsszak vagy a faliméhek, vagy a szabdméhek egy napjat. A jaték utan a masik csoport megprébalja
osszefoglalni, hogy mit latott (tehat fontos, hogy Ugy tervezzék meg a szindarabot, hogy az a nézéknek
minél konnyebben kitalalhato legyen). A csoport minden tagja szerepeljen valamilyen médon a szinda-
rabban. Amegvaldsitdshoz hasznalhatnak eszkdzoket, rajzolhatnak is. Példdul e méhek esetében a henger
alakd targyak felhaszndlhatok a bolcsék szemléltetésére, a szabéméhek esetében a papirdarabok szimbo-
lizalhatjck a leveleket, amelyekbdl tépkedni lehet. Fontos azonban, hogy ne erditessiik ezek haszndlatdt,
lehet, hogy a gyerekek mds megolddsokkal dlinak eld (pl. rajzokat készitenek és ezeket beépitik a jatékba
vagy mondjuk 6k maguk jatsszdk el a [6szfalat, csigahdzat, stb. )

Mindkét csoport kap leirasokat és képeket a méhekrél. Ezt el6szor elolvassék (fontos, hogy legalabb két
gyerekenként legyen egy leirés), majd eldontik, hogy mely informdciok fontosak a jatékhoz, és megtervezik
a szindarabot. A tervezési fazisra 20 perc van. A tervezés folyamatét a pedagdgus monitorozza, és amennyi-
ben sziikséges, segiti a gyerekeket. Ha mindenki elkészllt, akkor elészér az egyik csoport jatssza el a szinda-
rabot, a masik csapat tagjai pedig a jatékot kdvetéen megprébaéljak 6sszefoglalni a latottakat. Itt lehetdség
van a felmerilé kérdések, esetleges pontatlansagok tisztazasara. Ezutan cserélnek. A két-két jatékra és
amegbeszélésre szintén 20 perc szanhatd. Afennmarado 5 perc felhasznalhaté az 6sszefoglalasra, kérdések
tisztézasara, visszajelzésekre (pl. mi tetszett a leginkabb ezekkel a méhekkel kapcsolatban).

BOVITETT VERZIO

Ajaték opciondlisan kiegésziilhet egy bevezett résszel. Egy plendris beszélgetésben lehet tisztazni, hogy
a didkok mit tudnak a méhek életmadijardl.

Az év beporzoi, révid leirasok www.mkne.hu

Méhek tanca

Sedlmayr Judit, Slamané Bércsok Gizella interaktiv jaték 3+

Ajaték célja, hogy a gyermek korosztalyu résztvevéket bevonjuk a méhek életébe, mind-
ezt mozgassal, annak legérdekesebb maddjan: zenére tancolva. A tevékenység soran él-
ményszerl lesz a gyermekek kapcsolata a méhekkel, remélhetéleg jobban emlékeznek
majd a kés6bbi, méhekhez kapcsolédo komolyabb ismeretekre is. A foglalkozas, a tanc
lizenete, hogy csodalatos médon kommunikalnak a méhek, 6sszehangoltan, egymast
segitve dolgoznak.

ELOKESZULETEK A padléra 8-asformét rajzolunk, mely akkora legyen, hogy legalabb 5-6 gyerek kényel-
mesen elférjen egymds moégott a vonalra felsorakozva Ugy, hogy a sor vége ne (itkdzzon az elél haladé foglal-
kozasvezetdvel. A résztvevdk a rajzolt 8-as formdn haladva tancolnak, ezért célszer( valamilyen ragasztott,
de a foglalkozas végeztével konnyen leszedhetd jelzést haszndlni. Hasznos, ha vannak kellékek is: folvehe-
t6 szarnyak, fekete-sarga csikos potroh, amit a gyerekek a nyakukba kéthetnek. Ennek latvanya - a latinos
zene mellett (mert arra kénnyebb tancolni, riszalni) - folkelti a tobbi latogatd, nézelddd figyelmét is.

A FOGLALKOZAS MENETE A foglalkozésok folyamatosan, kisebb sziinetekkel folynak. A jelentkezk sza-
matol fligg, mikor indul a méhek tanca, mely kb. 3 x 3 perces lehet egy-egy alkalommal, de tarthatnak kdzben
is pihendket. Az érdekléddknek elmondijuk, hogy itt kiprébalhatjak, hogyan jelzik egymasnak a méhek, hol és
mennyi virdgot talaltak. A 8-as alak két tengelye megmutatja, merre talalhaté a viragporgyUjté hely, a potrohuk
riszélésa pedig azt, hogy milyen gazdag a leldhely. Amikor tobbet riszélnak, akkor ott tébb virdgot talélnak,
tobben indulhatnak arra a helyre. Hivjuk &ket, mutassuk meg a tobbi méhecskének, merre repiiljenek el virdg-
port gylijteni. Akb. 10 perces tdnc utdn megkdszonjlk a gyerekeknek a segitséget, s adunk nekik egy képeslap
méretl rajzos ismertet6t arrdl, hogyan fiigg 6ssze a 8-as forma és a virdgmezd elhelyezkedése, amit azutan
majd a szllok otthon elolvashatnak és értelmezhetnek a maguk és gyermekeik szdmara.

FOTO: LEVAI MAGDOLNA


https://mkne.hu/az-ev-beporzoi-2023-ban-a-falimehek/#tovabbi
https://mkne.hu/az-ev-beporzoi-2023-ban-a-falimehek/#tovabbi

Rovarkosztim

Trescsik Angéla Ivancsics Anna Rebeka interaktiv jaték, dramajaték 3+

A jaték célja, hogy a gyermekek jelmezekbe 6ltozve megismerjék a beporzé rovarok
testfelépitését és atéljék, hogy az egyes testrészek/szervek miként segitik a beporzas
folyamatat. A jaték minden korosztaly szamara izgalmas lehet. Tobbségében a 2-14 éve-
sek szamara ajanlott, azonban tapasztalat szerint a kisebbek és az id6sebb korosztaly,
a felnéttek is elGszeretettel 6ltik magukra a jelmez egy-egy darabjat. A rovarkosztiimbe
oltozve lehetéség nyilik arra, hogy a jatékos megfigyelje a beporzd rovar testfelépitését
és megtanulja annak funkcidit. A dramajaték segitségével érzelmileg is atélhet6 a be-
porzas és a pollengy(ijtés folyamata. A cselekvd, interaktiv jatéknak koszonhetéen meg-
tanulhaté az is, hogy a rovarok testfelépitése miként alkalmazkodik az életmddjukhoz.

ELOKESZULETEK A jaték eldkészitésének két fontos pillére van: a beporzé jelmezek és a virdgos mezd.
Aviragos mez6hoz sziikséges anyagok: szines filcgolydk, néhany filcvirag és kis kosarkak. A virdgos mez6
kialakitdsahoz egy nagyobb szabad teriiletet sziikséges elkeriteni, majd kihelyezni a filcvirdgokat. Ezt ko-
vetéen avirdgpolleneket szimbolizalva lehetSleg minél tobb filcgolyot boritsunk ki 6ssze-vissza a szabad
terlileten, és a mez6 szélére helyezzik el a kis kosarkakat. A rovarkosztiimok megkilonboztetnek har-
tyas- és pikkelyesszarnyl beporzokat.

A hdziméh kosztiim részei: 1 db hartyas szarnypar, 1 db dsszetett szem a nagyobb méretli szemiveg-
bél, 1 db csépos fejpant, 1 db fekete-sarga csikos mez, 1 db szivoszaél, 2 db széles gumigylr( tépdzéarral
a labra. A lepkekosztiim részei: 1 db pikkelyes szarnypar, 1 db 6sszetett szem a kisebb méretli szemiiveg-
bdl, 1 db csépos fejpént, 1 db podornyelv.

A rovarjelmezek a képen lathatdak, az elkészitésiikhoz sziikséges alapanyagok konnyen beszerez-
hetek, és kis kézligyességgel konnyedén elkészithetéek. A szarnyak vaza vékony acélhuzal, de lehet
példaul vallfa drétjais. A méhek hartyas szarnydhoz hasznalhatd organza és nejlonharisnya is, amelyet
varrassal érdemes rogziteni a meghajlitott, kifeszitett vazra. A lepke szérnya tillbél is készilhet. A szar-
nyak erezete textilfilccel rajzolhatd vagy himezhetd. Az sszetett szemek kiilonbozé méretl tésztaszl-
rékhoz rogzitett tépdzaras gumiszalagbol késziilnek. A csdpok hajpant és zseniliadrét meghaijlitdsaval
készithetdek el. A pollenszemeket hordozd, [dbra régzitheté gumigylrlihdz szintén tépdzéras gumi-
szalagra van szlkségink. A lepkék podornyelvéhez az ,anydsnyelv” néven ismert sipol6 papirjatékot
érdemes beszerezni. Amennyiben nincs lehetéség a teljes kosztim elkészitéséhez, vagy csak egy da-
rabot készitlink, de szeretnénk, ha tébben is tudnénak egyszerre jatszani, érdemes a labra rogzithetd
tépbzéras gumigylrlibdl, a cséapbdl és az dsszetett szembdl tobb darabot gyartani. A rovarkosztim
nagy sikert arat kozosségi eseményeken is. Elészeretettel bujnak bele a kicsik és nagyok is a jelmezbe,
hogy vicces képeket készithessenek.

A FOGLALKOZAS MENETE A jaték egy rovid beszélgetéssel kezdddik. Egyesével végigvessziik a jelmez
darabjait, kdzben megtanulva, hogy melyik testrész/szerv tartozik a haziméhhez és melyik a lepkéhez. Kérdés-
ként lehet feltenni, hogy miben hasonlit egymasra a két beporzo, és miben kilonboznek egymastél az egyes
testrészeik/szerveik? Vajon mi lehet ennek az oka, és mi lehet ennek az eredménye? Erdemes kitérni a bepor-
26 rovarok szdjszervére. A lepkék specidlis széjszerve a podérnyelv, amellyel a virdgbol nektért szivogatnak.
Ahosszlisaga teszi lehet6vé, hogy a virdgkehelyben mélyen rejlé nektarhoz is hozzajussanak. Alepkék szarnyat
megsimogatva arrél is érdemes beszélni, hogy miért nem szabad a lepkék szarnyat a valé életben megfogni.
A beporzés folyamatét az segiti, hogy a virdgpor megtapad a beporzdk labén, valamint a test szérzetén.
Egyik viragrol a masikra széllva a pollen megtapad a rovarok laban, amelyet kis ,kosérkékba” gyUjtenek.
A beszélgetés mindig az adott életkorhoz igazitott, idésebb korosztély esetén képek és ismeretterjesztd
szovegek is gazdagithatjék a beporzdk megismerését. A jaték vezetdje teszi fel a szlikséges kérdéseket, mo-
derdlja a beszélgetést, és fliz magyarazatot a testrészek/szervek funkciéihoz és a beporzas folyamatéhoz.

Miutan a jatékos megismerte a jelmez darabjait és funkciéit, kezdédhet a jatékos prébatétel. A rovarkosztl-
mot feldltve arra is figyelni kell, hogy melyik rovarhoz mely testrészek/szervek tartoznak. Ezt kdvetéen a jaté-
kos méhként ,berepil” a virdgos mezére, ahol a viragpolleneket (filcgolyokat) egyesével elkezdi raragasztani
a gumiszalag tépdzaras részéhez. Miutan tele lett a l[&ban 1évd pollenzacskd, odarepil a mezé széléhez, és az
OsszegyUjtott polleneket a kis kosdrba teszi.

A jatékot tobbféle verzidban is lehet jatszani. Lehet csapatjaték, mint példdul, hogy megadott iddre,
a jatékosok egymassal 6sszedolgozva mennyi pollent tudnak begyUjteni a kosérkékba. Csapatverseny-
ként lehet olyat jatszani, hogy melyik csapat gydjtotte 6ssze a legrovidebb idé alatt az dsszes pollent.
Egyéniversenyként a jatékosok kapnak egy-egy kis kosarat, és az nyer, aki a legtobb pollent tudta gydjte-
ni. A legkisebb gyerekeknek az is jaték, ha a kilonbozo szinl polleneket kiilon kosarkakba gydjtik szinek
szerint kivalogatva. A jaték végén az 6sszegyljtott polleneket egyszerlien vissza lehet szérni a virdgos
mezbre, hogy egy Ujabb prébatétel kdvetkezhessen.

Az idésebb gyerekekkel a jaték végén korbeszélgetésben a tapasztalatokat, élményeket is meg lehet
beszélni. Mi az, ami nehezité korilmény volt? Mire szamitottak az elején, miben volt mas, amit tapasztal-
tak? Milyen volt tésztasz(irén keresztil, Osszetett szemmel latni a vildgot? Konnyitette vagy nehezitette
a feladatot? Kinek milyen taktika valt be a gyors pollengyUjtéshez? Végso kovetkeztetésként levonhatjuk,
hogy milyen faraszté/szorgos/izgalmas élete lehet a beporzdknak, akiknek ugyan csak egy révid ideig, de
a borikbe bujhattunk.

FOTO: BEPORZO VANDORTANOSVENY FELHASZNALOI KEZIKONYV, MAGYAR KORNYEZETI NEVELESI EGYESULET, 2021.



Hulladékbol szépet Betiikirako

Hérsas Eva kézmlives foglalkozas 6+ Vasarhelyi Tamas szbkeresd 6+
A cél: Gjra felhasznalhatd anyagokbdl hasznos targy készitése. Mindekozben a finommo- A jatékban megismerkedhetnek a gyerekek a 2023 év Beporzdk napjara jelolt
torikus mozgast is észrevétlendil fejlesztjik. A méhecskék minden nap vellink lehetnek, méhek nevével.

N

hogy segitsenek napi feladatainkban. Hogyan? Készitslink hliitémagnest!

ELOKESZULETEK Manyag kupakok, alkoholos filc. Sietségben is, és az idéleges hasznéalatot is szem
ELOKESZULETEK Sziikséges anyagok: iidités vagy soros kupakok, kiilénbozé anyagok, pl.: dekorgu- el6tt tartva, a betlket egyszerlen alkoholos filccel irtam ré tejesdobozok lecsavarhatéd kupakjéara ugy,

mi, filc, sargés szinl maradék szovetek, ragaszto (esetleg ragasztopisztoly — ha van felnétt segit6), fehér hogy a hdrom jelolt neve legyen kirakhaté a betlikbol. A jatékleiras nyomtatasa.

papir, ollo, maradék fekete fonal, barna filctollak, kis korong vagy kis lapmagnesek.

A FOGLALKOZAS MENETE Készitése kézben beszélgethetiink a méhek szorgalmardl, fontosségarél.
Megbeszélhetjik, hogy miért nem citromsérga-fekete csikosat rajzolunk, hany fonalat kell elékésziteni

alébaknak, hogyan segithetlink, hogy tobben legyenck. Milyen méhek a jeldltek az Ev beporzéi cimre 2023-ban?

1 Améhalkattak kozott érdekes neveketis talalsz, tdbbségiik 6sszetett sz6.

2. Azacské pont annyi betlit tartalmaz, hogy ki tudd rakni harom méhalkatu
beporzé csoport nevet.
3. Segftség: a 3 sz6bol 1 melléknév, 2 pedig foglalkozasnév.

Jobb oldalra keriilion a MEHEK sz6, ezt csak egyszer kell kiraknod. Bal oldalra, egymds

Illessziik a kupak belsejébe, és rajzoljuk ald pedig a megolddsok.

Kiilénboz6 papir, filc, dekorgumi ! ,
pap g meg a méhecske ,arcét”.

anyagokbdl vagjunk kis kdroket.

Végjunk fehér papirbdl szarnyacskat, fekete

fonalbdl labakat. Ragasszuk fel a hatoldalara. Véglilillessziik oda amagnest .

FOTO: VASARHELYI TAMAS
FORRAS: GYALOG EVA , BEPORZO VANDORTANOSVENY FELHASZNALOI KEZIKONYV 195 p., HTTPS://MKNE.HU/WP-CONTENT/UPLOADS/2021/12/BVT-FEL-
HASZNALOI-KEZIKONYV-20211228.PDF, UTOLSO LETOLTES: 2023. NOVEMBER 17.
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Puzzle jatékok méhekrol
Szabd-, rézsa-, malna-, orgona-, lucerna- és szaboméhek

Hérsas Eva kirakés jaték 6+

A jaték célja Uj ismeretek atadasa és a megfigyel6 képesség, koncentracio fejlesztése.
IdGsebb korosztalynak: A jatékban 35 db egyforma négyzet alaku képecskét kell 6sz-
szeilleszteni, ez tobb figyelmet és id6t igényel. Fiatalabb korosztalynak: Fapalcikakra
(spatulakra) ragasztott, majd felvagott képek 6sszekeverve, ez gyors sikert eredményez.

ELOKESZULETEK Kivalasztjuk a témanak megfeleld képet/képeket. Ezekbd| fénymasolatot készitiink
(2 példényban, hogy a feldarabolt mellett egy minta is maradjon). Méretiik alkalmazkodjon a jatékosok
életkorédhoz. Beszerezziik a fapalcikakat. A puzzle-t elkészithetjik kilonbozd (egyszerlbb és bonyolul-
tabb) daraboléssal, az életkorok fiiggvényében. Lehet tobb vagy kevesebb képet is felhasznalni.
Készithetjik magnesfélidval a fénymasolt képre ragasztva. Ha kartonbdl készitjik, akkor akér egy sima
fellleten is kirakhatjuk. Alternativ megoldéasként fapalcikakra (spatuldra) ragaszthatunk egy-egy képet,
majd azt daraboljuk, 8sszekeverjik. [gy egyszerre nagyobb csoport is jatszhat, péld4ul parosaval.

ME Magyar Madértani és Természetvédelmi Egyesiilet,
Szabéméh 6reg téglalépcsében fészket épit (5 perc)

FOTO: HARSAS EVA

Tobb kirakd esetén érdemes
az dsszetartoz6 elemeket jeldlni.

A FOGLALKOZAS MENETE Az asztalra tessziik a jatékban résztvevd puzzle-okat. Most a szabéméhek
rézsa/mélna/orgona leveleinek kilonleges formara alakitott levélszabészatat fogjuk latni, életformajuk-
rél, védelmikroél fogunk puzzle-képeket dsszedllitani. Ha kész a kép, akkor kezdddik a latottakrél szold
beszélgetés. A puzzle mellé kiegészitésként érdemes megmutatni egy képet a szabéméhek csodélatosan
aprélékos, mesteri médon megtervezett ,paplanjarél”, igy kdnnyebben lehet elmesélni, hogy mit is csi-
nalnak a furat belsejében. Ha van lehet6ség egy rovid vided megnézésére, akkor ez nagy élmény lehet.


https://www.youtube.com/watch?v=liHfAZmRpQI
https://www.youtube.com/watch?v=liHfAZmRpQI

Tobbféle méhcsoport bemutatasa

A méhek testfelépitése @
Okostankonyv, Természettudomany 5., NAT 2020
Nagy vonalakban, jolillusztrdlja a méhek testfelépitését.

Vaskor Dora: A méhek testfelépitése @

Online ismeretterjeszté cikk, Hatlablak birodalma. A rovarészok blogja., 2014.
Igényes, részletes leirdsa a méhek testfelépitésének.
https://rovarok.blog.hu/2014/03/25/a_mehek_testfelepitese

Az Ev beporzéi 2023-ban a faliméhek @

Online ismeretterjesztd cikk, Magyar Kérnyezeti Nevelési Egyesilet
Afaliméhek életmédjdval a 2023-as Ev beporzéinak biolégiai bemutatdsa
https://mkne.hu/az-ev-beporzoi-2023-ban-a-falimehek/

Maganyos és tarsas méhek

Beporzd vandortanosvény kézikonyv (84. oldal), Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesilet

A tdrsadalomban él6 hdziméh és eqy magdnyosan él6 faliméh egyedfejlédésének dsszehasonlitdsa-
ra készlilt jaték.

https://mkne.hu/wp-content/uploads/2021/12/BVT-felhasznaloi-kezikonyv-20211228.pdf

Online jatékok

Hasznos és szérakoztato online jaték a faliméhekral
Hosszabb, tanulsagosabb, tobbféle jatékot 6sszekapcsold anyag a faliméhekrdl.

Egyszerii puzzle a szaboméhekrol
Egyszerlibb szérakoztatd jaték a szabéméhekrél.
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1f44cd228efb

Maganyos méheket bemutato videok

Gylijtotte: Keve Ildikd

Szarvas faliméh fejlédése (Osmia cornuta) 1 p 38 mp
Nagyon j6, dtfogd bemutatéja a faliméhek életének.
Szerz6: beehome.pollinature

Hogyan épit fészket a faliméh? (Osmia caerulescens) 2 p 30 mp

Fantasztikus felvétel: Gvegfall csében l&tjuk, ahogyan a keltetd egységeket kialakitja egy faliméh.
Szerz6: beehome.pollinature

https://www.youtube.com/watch?v=Pd80hddYF80

Szarvas faliméh sziiletése (Osmia cornuta) 4 p 22 mp
Ahogyan az Ujsziilott kirdgja magat a bolcsébol.
Szerz6: Rens Piccavet

https://www.youtube.com/watch?v=T-fwWwxktgs

Rovarszallé: nyiizsgés a bejarat elStt (Osmia cornuta) 1 p 14 mp
Egy kertbe telepitett rovarszallé lakdi ropkddnek a bejarat el6tt.
Szerzé: Streaker87Ants

https://www.youtube.com/watch?v=3vRwINK36xg

Rovarszallo: fészekrakas (Osmia cornuta) 19 mp
Szarvas faliméhek fészeképitése egy rovarszalloban.
Szerz6: BeeSogno Api solitarie
https://www.youtube.com/watch?v=A3uMYcCNGtY

Rovarszallé: kozeli lassaitott felvétel a fészekrekasrdl (Osmia cornuta) 22 mp
Lassitott felvételek egy szarvas faliméhrdl, mikozben fészket épit egy rovarszalléban.
Szerz6: BroadcastFreelance

https://www.youtube.com/watch?v=gf_FxUSmAKY


https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_5_nat2020/lecke_02_002

 https://rovarok.blog.hu/2014/03/25/a_mehek_testfelepitese

https://mkne.hu/az-ev-beporzoi-2023-ban-a-falimehek/

https://view.genial.ly/63f214bda904e40011f53b08/interactive-content-ev-beporzoja

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1f44cd228efb

Rovarszallé: harom féle belakott rovarszallé (Osmia cornuta) 3 p 19 mp
Szarvas faliméhek stirgdlédnek és ropkddnek egy kaptar-szerd,

egy rovarszallé nadjai és egy tapasztott feliletben levo nyildsok el6tt.
Szerzé: Zielony Umyst

Nyiizsgés a rovarszallé elétt 10 mp

Nadszalakba, a faba készitett furatokba bekoltozo faliméhek.

Szerz6: Vasarhelyi Tamas (A Beporzok Napja Facebook oldalén levé videdk)
https://www.facebook.com/beporzoknapja/videos/257374912771145

Faliméhek a méhecskebdlcsén 10 mp

Az elején kozéptajt latszik egy rovid idére egy fehér homlokd him,

szinte mindenki mas néstény, aki szorgoskodik.

Szerz6: Vasarhelyi Tamés (A Beporzok Napja Facebook oldalén levé videdk)
https://www.facebook.com/beporzoknapja/videos/857090114623771

Rézsa-szaboméh természetvédelmi farakasban (Megachile centuncularis) 3 p 30 mp
Avided bemutatja, hogyan veszik birtokba a szabéméhek a farakdsokban levéd nyilasokat, a film végén
szép kozeli dlléképekkel. JOl mutatja a természetvédelmi farakdst egy kertben. (Megjegyzés: A termé-

szetvédelmi farakas bemutatasara is hasznalhatd, méhfajtol fuggetlendl.)
Szerz6: Orban Zoltan (Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyesiilet)
https://www.youtube.com/watch?v=xCDkQB2MCEI

Kozeli felvétel ahogy egy R6zsa-szaboméh ,alkot” (Megachile centuncularis) 21 mp

J6 mindségl, kozeli felvétel, ahogyan egy Rozsa-szaboméh a levelet “szabja”.
Szerzé: ajloonstra
https://www.youtube.com/watch?v=rdIEsdF57rM

Szaboméh levelet szab (faj megjeldlése nélkiil) 16 mp
Szabéméh félhold alakl darabkat ,szab” ki egy levélbdl a fészkéhez.
Szerzd: The Bees Waggle

Szaboméh rézsalevelet rag (Megachile centuncularis) 22 mp

Ardzsa-szaboméh, a fiasitas szdmdra ivadékbolcsét készit, amelynek alapanyaga a szabélyosan
kimetszett rézsa levéldarabka.

Szerz$: Természettar
https://www.facebook.com/Természettar-145815242208315/videos/szabdéméh/456815821532950/ 22

Rozsa-szaboméh fészekbélelése (Megachile centuncularis) 25 mp
Akiszabott, 6sszepodort levelet beviszi a rovarszalléba Rdzsa-szabéméh.
Szerz$: Aperia Borgo Rufo

https://www.youtube.com/watch?v=BiDADxvVYHUA

Szaboméh fészket épit egy kdlépcsé ala (faj megjelolése nélkiil) 5p 6 mp
Szabéméh 6reg téglalépcsében fészket épit

Szerz6: Orban Zoltan (Magyar Madértani és Természetvédelmi Egyesdlet)
https://www.youtube.com/watch?v=liHfAZmRpQI
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Karizs Csilla

Panni, a méhecske

anni egy napsitotte reggelen sziletett, testvérei mar vartak ra. Mint az egy jél nevelt

méhhez illik, § is rogton tudta, hogyan élje az életét. A kaptar kellemes meleg volt. 34-
38°C kordl, s Panni kiméaszott a bolcséjének szamitd [épbdl, hogy nekildsson az életnek.

A méhek az elsé néhany napban még nem repilnek ki. Otthonuk és csaladjuk biztonsa-
got ad nekik, igy elso feladatuk csak a takaritas. Panni jol végezte a dolgat. Sajat bolcsdje
és néhany testvérének a lakhelye csak Ugy csillogott-villogott, miutén elvégezte a munkajat.
Mikor minden készen volt, egy darabig még larvaként fejl6dé kistestvérei gondjat viselte,
majd nekikezdett a méar behordott pollenbdl és nektarbdl mézet késziteni.

Mar 18 napja meglatta a napvildgot, mikor megallhatott a kaptar bejarataban, hogy 6r-
kodjon. Minden méhecskecsalddnak sajat illata van, igy Panni konnyedén tudhatta tobb
ezer testvére kozott is, ki tartozik hozza és ki a betolakodé.

Hamarosan elérkezett életének 22. napja. A varva vart pillanat, a csodélatos lehetéség,
mikor Panni végre kirepllhetett. A kis méhecske hatranézett, bevette aranylé otthona lat-
vanyat, majd boldogan kirdppent a kaptarbol. Ez volt az igazi élet. Egyszer szikrazott a nap,
maskor zuhogott az esd, de a cél mindig ugyanaz volt. Edes nektart enni, frissitd vizet inni és
virdgport gydjteni, mas novényeket beporozni.

Panni boldog volt, és minden Gtjan Uj és Uj barétokat szerezett, akik ugyanligy porozték
a virdgokat, és igy segitettek a vilagnak tindokolni, mint ahogyan 6. Ott volt vele egy masik
kedves méhecske, Dorci, mellette repilt Lilla, a pillangd, Evelin, a poszméh is csatlakozott
hozzajuk néhany Gton, és Bella, a dongo is sokszor kereste a térsasagukat.

Egyik nap Panni egyedil indult Utnak. Nem akart a régi, megszokott irdnyba repiilni,
inkdbb pont az ellenkezdbe szallt. Elnézte maga alatt a szebbnél szebb virdgokat, és szive
megtelt boldogsaggal.

Tudni kell Pannirdl és a tobbi méhecskérdl, hogy csak harom szint latnak. Az egyik a kék,
az ég szép szine. Amasik a zold, a dus fl és levelek arnyalata. A harmadik pedig a méhbibor.

Pannit nem zavarta, hogy szintévesztd. Igy is tokéletesen megtaldlta azokat a virdgokat,
amik a kedvencei voltak.

Most is latott Utkdzben olyanokat, amik elnyerték a tetszését. Voltak akécfak, gylimolcs-
fak, hérsfak és cserjék és sok-sok illatos virdg. Panni legjobban a levendulat, a borsmentéat
és a zsalyat szerette, de szivesen részallt még a napraforgdkra, a méhbalzsamra és a blza-
virdgra'is.

Ahogy egyre messzebb haladt, egyszer csak egy hatalmas mezére lelt. Ez volt am az igazi
méhlegeld! Panni szeme felcsillant a sok virag lattan, dgyhogy megfordult, és minthogy az
orom egytt jo, visszarepiilt testvéreihez a méhkasba, ott pedig éromtancba kezdett. gy
tudatta mindenkivel, merre kell menni ehhez a csodés édenkerthez. Tancolt mar méaskor is,
rezgette a széarnyait, de az a mezé sokkal kozelebb volt, mint a mostani. Ez igazi kortancot
igényelt. Ez volt a nagy fogés, és mikor a tobbi méh is [atta, mind 6rvendezve széllt rd a vira-
gok szirmaira.

Telt-mult az id6, és Panni lassan beleszokott a repiilésbe, a nektar- és pollengy(ijtésbe,
a beporzésba, a baratkozasba. Gyonyori nyarat tudhatott a hata mogott és egy gyonyorl
életet, viszont lassan eljott az ideje az utolsé Utnak. Panni még egyszer rdmosolygott az ara-
nyos mezdkre, virdgzé fékra, éré gylimolcsokre, és atadta munkajat egy fiatalabb méhnek,
aki - mint ahogy régen 6 is - csillogd szemmel indult Utnak szebbnél-szebb viragos réteket
felkutatni.




Mesék maganyos és tarsas méhek
(a hazimeéh) életének megismerésére,
osszehasonlitasara

Vasarhelyi Tamas

Két mese konkrétan mostanra késziilt, és rendelkezésre all a meseirodalom egésze, ami raadésul tavaly
kiegészilt egy meseird palyazat 900 meséjébdl vélogatott legjobbakkal, melyeket letdlthetd kiadvanyba
szerkesztettek.

A mesélésnek, a mesélés nevelési hasznanak tengernyi irodalma van. Nemrég olvastam az Elet és
Tudoméanyban, hogy a nagy szédzadfordulé idején (1900), amikor még radié sem volt, férfiak férfiaknak
meséltek, példaul akdr az arataskor is, pihendidében. Vagy férfiak n6knek, masfajta meséket (itt nem az
elcsabitaskori mesékre célzok). Aligha remélhetd, hogy ezeket a beporzos meséket felnéttek felnétteknek
is meséljék, pedig milyen jé volna. .. Gyerekeknek bizvést elmesélheték. Ovodai csoportokban, altalanos
iskolai alsos osztalyokban javasoljuk a mesélést, és lehetbleg valamilyen eszkozokkel el6késziilve. Eszkoz
lehet egy Uveg méz (vagy mézes slitemény), méhviasz gyertya, arasznyi hossz( nadakbol allé nadkoteg,
sokszorosan kifurt fadarab (méhbolcsd), mlanyag cserépaldtét, amibe néhdny kdvet teszlink, és vizet. Az
utobbi a rovaritaté. (A kdvek nem azért kellenek, hogy a szélben stabilabban élljon a tal, hanem hogy a ro-
varok le tudjanak szallnivalahova.) Mutathatunk fényképeket is, példaul az idei Ev beporzéit bemutaté két
anyagbol. Akér nyilvanos rendezvényen is lehet mesélni, egy ,mesekuckdban”.

Az elsé mese egy csalddban élé hdziméh és egy maganyosan é16 faliméh talalkozésarol és kalandjardl
sz6l. Azért sziiletett, mert sokan gy hiszik: a méh az a hdziméh, masmilyen nincs is. Ebbél viszont meg-
érthetd, mennyire mas a nem kaptarban él6 méhek élete. A masodik mesében csak magényos méhek,
egy faliméh és egy szabédméh taldlkozik 8ssze. [gy meséink nem tesznek killonbséget gyéztes és dobogds
kozott, tobb csoportrél szélnak.

Koszoném Nagy Jdnosné és Karizs Csilla segitségét a Méhecskék taldlkoznak

mesejavféséhen M@ @ &’ //(//‘0:

Mesék a ziimmogé birodalombol o

Online mesekdnyv

Maganyosan élé
meéhecskék talalkozasa

S onja, a szaboméh, egy vadrdzsa virdgjanak legszélén ilt, és a szirom szélérdl [6balta
Za [&bait. Jol elfaradt a mai munkaban, gondolta nézelddik egy kicsit. Hatalmas sir-
gés-forgas volt a rézsabokor agai kozott. A levelek mér rég kinyiltak, de a virdgok legnagyobb
része még bimbos volt. A kinyilt virdgok gyonyorl rézsaszin szinébe belefajdult az ember
szeme a vakitd napfényen, csodas illatukkal nem lehetett betelni. Szonja hallott mar valaki-
t6l a haziméhekrél, akik nagyobbak is, erészakosabbak is, mint az 6 csaladja, de egyet sem
latott még beldlik. Azok a méhecskék, akik igencsak szép szdmban slrogtek-forogtak itt
aviragok kozepén, tulajdonképpen hasonlitottak 6hozza. De egynek sem volt zold maszatos
a széja széle a levélragastol, viszont volt, akinek a fején vagy a ldban sardarabokat latott.

- Hol piszkolhattéak be magukat ezek a rokonok? - kérdezte inkdbb csak magatél, mi-
kozben szdrakozottan figyelte egyikiiket. Ez a méhecske lathatdan éhes is volt, szomjas is,
és a rozsa virdgjaban [évo édes, cukros nektarért jott. Amikor felfrissiilt beléle, azonnal ott-
hagyta a virdgot, még virdgport sem vitt magaval, hanem lerépllt a rézsabokor tovébe. Ott
nedves volt a fold. Nekildtott, és a szajaval illetve az ellils¢ [dbaival kis sargolyot gydrt, majd
azzal nehézkesen a levegébe emelkedett. Szonja kivancsian uténa repilt, de Ugy hogy az
a méh észre ne vegye.

Akis, voroses bundaju méhecske, nehézkesen cipelve a sérgolyét, egyenesen egy rovar-
szalléhoz repiilt, annak is a faba furt lyukak alapjan kénnyen megismerheté méhbolcsé ré-
széhez, annak is az egyik felsé lyukahoz. A lyuk bejaratanal leszéllt, de meg sem allt, mérelis
tlint benne. Kis idé multan megjelent Ujra, de mar a sargombdc nélkil.

- Hé, te, méhecske! - kidltott oda neki Szonja. Azonnal meg is banta, hogy ilyen udvariat-
lan volt. - Bocsanat ezért a hé-ért! Azt akartam csak, hogy észrevegyél. Kérdezni szeretnék
valamit.

- Hat csak tessék! — mondta az idegen méhecske kedvesen.

- Miért hurcolsz olyan piszkos dolgokat, mint a sér, és miért vitted be abba a sétét lyukba?

- A sér egyaltalan nem piszkos. Le lehet mosni kdnnyen. Azért vittem be, mert ott bent
van a kislanyom, Marika bolcséje. Mogotte mar készen van a masik lanyom, Mérti bolcséje
is. Most Marikaét fejezem be éppen, sérral ragasztom le, hogy hozza ne férjen az, akinek ott
semmi keresnivaldja.

- Sdadarrrrraaaal? - kérdezte Szonja.



https://drive.google.com/file/d/1GhYpJmAWJYvSSeXwhVRQtD0SP90jQd-G/view

- Igen, mi faliméhek furatokba vagy nadszal tregébe épitjik az ivadékaink bolcsoit, és
sarral zérjuk le. Ebben a furatban is mar két kicsinyem fejlodik, de még van egy hely, és oda
Marcikdnak készil majd a bolcsé. Ha az is készen van, akkor az egész lyuknak a széjat leta-
pasztom sérral.

- Nagyon érdekes, mi ezt méshogyan csinéljuk - mondta Szonja. - Gyere, nézd meg!

Most mér a faliméh kovette a szabéméhet, aki magyarazta, hogy mit csinél.

- Mi is lyukakba fészkellink, hanem el&tte kitapétézzuk az treg falat levéldarabkakkal.
Gyonyord, szabalyos foltokat tudok kivagni a rézsa levelébdl a ragdimmal. Akkor [dbaim kozé
veszem az 0sszetekert levél-foltot, és Ugy replldk vele a lyukhoz. Becipelem, ott elengedem,
és a levél kisimul a falra. Ha kell, kis nyallal is megragasztom. A levél-tapéta jobb, mint az
Ureg régi, piszkos fala, a fiokaink igy tisztasdgban, biztonsédgosabban tudnak fejlédni.

- Tiisvirdgport és nektart gyUjtotok a viragokbol, és az lesz majd a taplalékuk?

- Igen. Figyellek mér egy ideje, és lattam, hogy ugyanigy gydjtogettél, mint mi. Azt is ész-
revettem, hogy a hasadra tapadt virdgporszemek koziil egy csomé ledérzsolédott, amikor
Ujabb virdgba szalltal bele.

- Annyi baj legyen! Maradt még elég! - kiéltotta Mariska néni, a faliméh mama.

Pedig azokbdl az elpottyantott virdgporszemekbdl nem baj szarmazott, hanem igenis na-
gyon finom dolgok: alma, korte, cseresznye. A hasznos beporzd rovarok nélkil alig teremne
gyiimoles. Ok szallitjak a virdgport virdgrol-virdgra, ezt hivjuk beporzasnak.

(Azt még megstgom, hogy Szonja megkdstoltatta Mariska mamaval a rézsa levelét. Csak
szokatlan volt az iz, de nem kellemetlen. Megkdstolnad te is?)

Vasarhelyi Tamas

Méhek talalkozasa

El6készitd beszélgetés

Kezdés: Mutatok eqgy fényképet eqy faliméhrél (Zsuzsé), amelyik valakinek
az ujjan cslicslil, és egyet egy haziméhrdl (Mari).

Megkérdezem: Latott mdr valaki kaptart? (Esetleg mit tudtok a kaptdarban
él6 héziméhekrdl?) Hallottatok mar a virdgporrél? Hat a himporrdl? Es
a nektdrrol? Beszéliink pdr szot a virdgrol, nektarrdl, virdgporrol, és a be-
porzasrol, aminek révén gytimélcsok teremnek. Ezutdn kezdddik a mese.

gyszer Zsuzs6, a maganyosan él6 faliméh, véletlenil betévedt egy méhkaptérba. Akkor

mar nagy munka volt mogotte: addig kutatott, amig egy nadtetds hazat nem talalt, ott
keresett egy olyan nadszélat, amelyiknek a belsejében még éppen meg tudott fordulni. Azt
kitakaritotta, és elkezdett egy bolcsét késziteni az utddjanak.

Odardpilt mar rengeteg virdghoz, és onnan vagy virdgport, vagy nektdrt vitt a nadszalba.
Kozben a bundés testére tapadt virdgport is szallitotta egyik viragrél a masikra, igy porozta
be Sket!

Amit gyUjtott, abbdl elemdzsiat, ételt készitett oda a bolcsébe az egyik majdani gyereké-
nek. Aztan tojtis oda egy petét, ami ugyanaz a rovaroknél, mint a tojas a madaraknal: abbdl
kel ki késébb a fidka. Készen volt a bolcso a kis méh-fidka fejlédéséhez, mar csak le kellett
zarni sarral, hogy nehogy valaki megzavarja. El is indult Zsuzsé; keresgélte, hol taldl sarat,
igy tévedt a méhkaptarba.

Hanem a haziméhek nem szeretik dm a betolakoddkat! Mérgesen zimmogtek a kaptar
kapuja mogott, amitél szegény Zsuzsé nagyon megijedt. Ekkor egy kedves hang szélt hozza:

- Gyere gyorsan, replljiink el innen! Te nem idevalé vagy!

A hang gazddja rogton kézen fogta, és mar rangatta is ki a kaptarbdl. Kint aztan azt
mondta:

- Nagyon megtetszettél nekem; olyan vagy, mint egy kis pliss-méh, ezért mentette-
lek meg. En Méri vagyok, szintén méhecske, de ahogy elnézem, masfajta, mint te. Nekem
minden testvéremet Marinak hivjék, és mi sokezren vagyunk a kaptérban. Mind egyformén
éliink, és sokféle dolgunk van. Van, aki éppen bolcsét takarit, van, aki Uj bolcsét épit, amibe
a kirdlynénk egy-egy petét tojik. Aztan van, aki mézet gyart, és van, aki eleséget hord a ha-
ziméh-fidkaknak (a tobbi Marikdnak) a virdgokrol: virdgport és nektart. Végiil vannak, akik




Orzik a kaptarat — veliik taldlkoztal az elébb.

- Engem Zsuzsénak hivnak. Nekem nincs olyan nagy csalddom, mint neked. Harom test-
véremet ismerem, mert mi ugyanabbdl a nddszalbol keltlink ki: a névérem Zséfi, a higom
Zsanett, az 6csém pedig Zsolt, de szétszéledtiink, mindenki maga végzi a dolgat, maganyo-
san. En most egy (j nadszalba, a sajat gyerekemnek készitem a bélcsét. Mar hordtam bele
eleséget, és raktam mellé egy petét is. Most sar kéne még, hogy lezarjam a bolcsét.

- Tudok itt egy rovaritatdt, onnan vehetsz te is vizet. Es tudok egy vakondturast is, ott
pedigvan tiszta fold. A kettét Osszekevered, és kész a sar.

Zsuzsd megorilt Uj baratja tanacséanak, és rogton el is indultak egyiitt. Igen d4m, de amint
odaértek az itatéhoz, egy kisfil elkapta Zsuzsot, dvatosan két ujja kozé fogta.

A kis faliméh nyikkani sem mert rémiletében.

- SzUrd meg! Csipd meg! Dofd belé a fulldnkodat, akkor majd elenged! - kiabalta Méri.

- Mi nem dofkédink a fullankunkkal, békésebbek vagyunk anndl. Kicsi is vagyok, meg
sem tudndm szdrni - mondta Zsuzsé.

Hanem Mari nem hagyta annyiban, és diihdsen kezdett répkoddni a kisfid kordl, aki ijedté-
ben véglil elengedte Zsuzsot, és gyorsan elszaladt. Szomoru volt, hisz 6 csak szerette volna
a zsebében [évé nagyitoval megnézni a pici, bundas méhecskét. Tudta, hogy a fullankos da-
razsakhoz és méhekhez ne nylljon, de a kis Zsuzs6tél nem félt. Es arra nem gondolt, hogy
mennyire megijed egy rovar, akkor is, ha dvatosan nydlnak hozza, mert 6 hozzank képest
olyan picike.

Mikor a nagy ijedelem elmult, Mari segitett Zsuzsonak, és egykettore készen lett a kis
bolcso sérfala. Zsuzsé pedig megmutatta Marinak azt az almafat, aminek a viragairdl virag-
port és nektért fog gyljteni a kdvetkezd utddja szédmara. Mert a nadszalban még van hely
néhany bolcsének.

Mind a ketten oriltek, hogy majd beporozzak a sok viradgot, és lesz sok alméja a gyere-
keknek.

Aszerzd koszoni Karizs Csilla segitségét a mese javitdsdban.

FOTO: EDINA - IZELTLABUAK.HU (LICENC CC BY 4.0)

Ennyi otlet valosult meg 2023-ban,
részben a Beporzok napjara, részben

az Ev beporzéinak bemutatasara.

Az, hogy beporzdkkal kdzvetlen kapcsolatban nem [évo egyéb
rovartani témak is felmerdltek, talan nem baj. Nemcsak a be-
porzdknak, hanem sok mas rovarnak is sokat kdszonhetiink,
mert mas, szamunkra fontos 6koszisztéma szolgaltatasokban
is jelentds szerepiik van.

Jovére, 2024-ben ismét lehet majd szavazni az Ev beporzéira, és marcius 10-én ismét ériilhetiink
a Beporzdk napjanak, orilhetlink a viragoknak, a tavasznak, a minket koriilvevé csodalatos ter-
mészetnek. Mennél tobbet tudunk réla, mennél jobban kétédiink hozza, annal nagyobb az esély,
hogy meg is maradhat sokszintinek, érdekesnek, meglep6nek, csodalatosan gazdagnak, minket
tamogatdnak.

Eziistds boglarkak, éppen nem
beporzas kozben
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https://www.izeltlabuak.hu/profil/Edina
https://www.izeltlabuak.hu/talalat/387544
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.hu
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Beporzdk iinneplése
Foglalkozasjavaslatok a ndvények beporzasa témara

Szerkesztette:
Szabolcsi Rita - Gyalog Fva - Vasarhelyi Tamas

Az egyesiilet szamara kiemelten fontos egymas munkéjanak megbecsilése, tisztelete ezért kilénodsen
fontosnak tartjuk, a publikélt anyagok jogtisztasagat. A szerzék altal leadott szbvegek és képek jogtisztan
kerliltek azokba a foglalkozadsokba, amelyeket bemutatnak. Ezért jogi és anyagi felelésséget vallalnak.

AGRARMINISZTERIUM

Akiadvany a “Segitsd Te is a beporzdkat!” cimU projekt keretében késziilt az Agrarminisztérium
tdmogatasaval.
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