Moédszertani Utmutaté (SOP) — Foldmunkak és munkaarkok kialakitasanak biztonsagi
szabalyairol

Hogyan kell biztonsagosan foldmunkakat végezni és Kiadas datuma: 2023.11.27.
munkaarokban dolgozni? 2. kiadas

Jelen médszertani atmutaté (SOP) elkészitésének és bevezetésének oka

Munkagodorben és arokban végzett tevékenységek soran a biztonsagi szempontok meghatarozasa ¢s kiemelése.
A cél, hogy elkeriiljiink minden esetleges, nem kivant HSE eseményt, baleseteket, sériiléseket vagy barmilyen
anyagi kart.

Fontos

Béarmilyen foldmunkavégzés, arok asas illetve munkaarokban végzett tevékenység esetén.

Személyi feltételek:

1. Minden foldmunkavégzésben részt vevé munkavallalo dokumentaltan foldmunka végzésre vonatkozd
altalanos EBK oktatassal, illetve amennyivel rendelkezik foldmunkavégzésre vonatkozo miiveleti utasitassal,
akkor azzal is.

2. Gépi foldmunka végzésekor belathatd szakaszonként, munkagddronként, de maximum 200 méterenként
plusz 1 {6 figyeld személy folyamatos jelenléte kotelezo.

3. Minden munkacsoportban legyen egy kijeldlt, illetékes személy, aki a munkacsoportot feliigyeli
(munkairanyitd). A munkairanyit6 lehet a figyel6 személy is. A figyeld személyt mas munkéaval megbizni
nem szabad.

Targyi feltételek:

1. Megfelelé miiszaki allapotu, célnak megfelel6 munkaeszkézok alljanak rendelkezésre, minden sziikséges
dokumentummal, feliilvizsgalati jegyzékonyvvel.

2. Ha a kotrogépet nemcsak foldmunkagépként hanem daruként is hasznaljak, akkor mindkét funkcionak
megfelel6 munkaengedélyekkel és dokumentumokkal rendelkeznie kell.

3. Foldmunka megkezdése elott a teriilet lehatarolasat, biztositasat meg kell oldani, ide értve a véddkorlattal
vagy a szalaggal valo elkeritést és a figyelmeztetd tablak, jelzések kihelyezését is.

4. Az eloirt véddeszkozoket (véddsisakot és védobakancsot, véddcsizmat) mindig viselni kell.

Figyelmeztetés!

Azok a kézi foldmunkavégzések, ahol a technologiai teriileten 1,2 méternél mélyebben torténik
beszallasos tevékenységnek és EBK kritikusnak is mindsiilnek. Amennyiben a munkavégzés teriilete
veszélyesnek van nyilvanitva, ketténél tobb cég végez munkat azonos iddben, illetve a végrehajtas
idotartama meghaladja a 120 embernapot ez egy dsszetett, magas kockazatii munka részévé valik, akkor
kotelez6 ra EBK terv készitése és annak dolgozok felé torténé dokumentalt oktatasa.

Ezekben az esetekben a jelen SOP nem helyettesiti az EBK tervet, csak néhany fé szempont
figyelembevételét taimogatja azt biztonsag érdekében.

Ezen szempontok mellett az EBK Terv minden tovabbi eldirasa is kotelez6!

Ha nincs sziikség EBK tervre, legalabb egy JSA-t kell késziteni (a JSA miiveleti utasitassal kivalthato,
amennyiben tartalma kielégiti azt).

Az EBK terv vagy a JSA elkészitésekor figyelembe kell venni a kockazatkezelési hierarchiara vonatkozo
munkavédelmi iranyelveket (kikiiszobolés, helyettesités, izolalds, miiszaki ellenérzések, adminisztrativ
ellendrzések, PPE).

Fontos!

Minden olyan technoldgiai teriileten végzett foldmunka, amelynél:
- a fold kitermelése 1,2 méternél mélyebben torténik (az eredeti talajszinthez képest), és
- emberi tevékenységgel vagy jelenléttel szamolhatunk az arokban

zart térbe valo belépésnek mindsiil, ezért beszallasi engedélyt kell ra kérni és Kiallitani!




A zart térbe valo belépéssel (beszallassal) kapcsolatos biztonsagi kovetelményeket a MOL-csoport HSE2.5
_PD MOLI 7. szamt melléklet — , Kiterjesztett EBK kdvetelmények a MOL magyarorszagi tagvallalatainak
telephelyein, fidktelepein” hatarozza meg.

Definiciok

Alapgodor: az épitmények alapozédsa szdmara és a munka idStartamara a terepszint alatt kiemelt, koriilhatarolt és
biztositott munkatér.

Alaparok: viszonylag keskeny és hossza alap (pl. sdvalap, szalagalap, gerendaalap) részére kiemelt alapgddor.

Alavagas: a fOldanyag kitermelése sordn kozel fliggdleges fal kiképzése, alavdjdsa ¢és leomlasztasa
(Balesetveszélyessége miatt alkalmazasa tilos).

Arok: egy keskeny foldiireg/mélyedés, amelynek a mélysége vagy hosszisaga nagyobb, mint a szélessége.

Beomlas: azt jelenti, hogy talaj vagy ko esett be egy arokba vagy a talaj kerlilt a tamfal, dic, szadfal vagy a
tartorendszer ala olyan nagy mennyiségben, hogy elzarja vagy betemesse az ott dolgozo személyt.

Dic: olyan eszkodz, amelyet foldmunkavégzések sordn hasznalnak a beomlas ellen és a duckereten beliil dolgozo
munkavallalé védelmére.

A ducokat megépithetik a munkavallalok a foldmunkavégzés soran, vagy lehetnek elére gyartott, hordozhato
elemek, amelyeket a munka elorehaladasaval egyiitt mozgatnak. Az arkokban hasznalt ducokat adltalaban
"duckeretnek" vagy "ducdoboznak" nevezik.

Ducolas: a munkagddrdt hatarold f61d falanak megtamasztasa ducolo elemekkel (pl. pallokkal, hevederekkel,
ducokkal, ductablakkal, tamkeretekkel).

Figyelo személy: olyan személy, aki a foldmunkagép veszélyeztetd hatokorén kiviil all és feliigyeli a gép munkajat
¢s igy segit megeldzni a térképen nem szerepld, elére nem lathatd fold alatti kozmiivek és vezetékek megsértését.

Foldmunka egy ember altali (kézi vagy gépi) rézsti, godor, arok vagy mélyedés kialakitasa, amely az eredeti talaj
szintjétol 25 cm-nél mélyebb fold kitermeléssel jott 1étre.

A MOL-csoportnal minden kézi és gépi foldmunka — ahol a fold kitermelés 0,25 méternél mélyebben torténik
— EBK Kkritikus tevékenységnek tekintendd.

Gépkezeld: az a személy, aki rendelkezik a gép lizemeltetésére vonatkozoé sziikséges bizonyitvanyokkal, érvényes
jogositvanyokkal, a gép kezelésére orvosi alkalmassaggal és 6t erre a feladatra a munkaltaté irasban megbizta.

Illetékes személy (Munkairdnyité): a munkaltatd altal kijelolt személy, aki képes beazonositani a meglévé és
potencialis kdrnyezeti- vagy munkahelyi veszélyeket és jogosult arra, hogy azonnali korrekcios intézkedéseket
tegyen azok megsziintetésére.

Kutatéakna: a talajrétegz6dés meghatarozasara és mintavételre szolgalo - ducolt vagy ducolatlan — godor.

Munkaarok: Vezetékek épitéséhez sziikséges, viszonylag keskeny és hosszi munkagddor. A munkaarok
minimum fenékszélessége 0,8 m.

Munkagodor: A térszin alatti munkahoz sziikséges nyilt felszinii munkatér. Az alapgddor, az alaparok, a
munkaarok kozos elnevezése, tovabba a részben, vagy egészben a terepszint ala keriilé épitmények (pl. pincék,
géphazak, medencék, tartalyok) szamara kialakitott munkatér, amely alapozasi szerkezet, a terepszint alatti
épitmény megfeleld és biztonsagos elkészitését teszi lehetdveé.

Nyitott munkagodor: a munkagodor olyan hatarolasa, illetve biztositasa foldrézsiivel, dicolassal vagy egyéb
modon, amely a talajviz beszivargasat nem akadalyozza meg. A beszivargd vizet viztelenitéssel kell elvezetni.

Zart munkagodor: olyan munkagddor, amelynek oldalfalat - a talajviz beszivargasat részben vagy egészben
gatlo, és igy részleges vagy teljes vizzarast biztosito- hataroloelemek veszik koriil.

Szakadolap/Csuszolap: az a talajtorési feliilet, amelyen a foldtomeg -onsulydnak, illetve a rd haté statikus,
és/vagy dinamikus erdhatdsokra- elmozdul. A vegyesen rétegzett talajokbo6l all6 meredek falu foldtomegek gyors,
szinte eldjel nélkiili mozgésa bekovetkezik, altalaban onstlyuk és az esetleges kiilsé terhelések kovetkeztében.
Altaldnos gyakorlati értelmezés szerint a munkagodor mélységével azonos szélességili sav a munkagodor szélétél
a terepszinten mérve.

Padkazas (I1épcsézés): olyan kialakitas jelent, ahol az oldalfalakat el6szor fliggdlegesen majd 1épcsézetesen
alakitjak ki (I1épcsozés).




Rézsii: Bevagasok ¢és toltések vizszinttel meghatarozott szoget bezard oldalfeliiletei. A biztonsagos rézsii
kialakitasa a talaj tipusatol, az id6jarasi koriilményektdl és az egyéb koriilményektdl fiiggden valtozik.

Szadfal: a munkagddorben 1évo talaj kiemelése elott - veréssel, vibralassal, sajtolassal, Oblitéssel a talajba
behajtott, hornyolassal vagy egyéb modon egymashoz illesztett pallokbol allo dsszefiiggd, altalaban fiiggdleges
fal, amely vagy onmagéban, vagy kihorgonyzas, megtamasztis segitségével alkalmas a munkatérbdl a viz
kizarasara, tovabba a fold- és viznyomas felvételére.

Tartérendszer: alatimasztis, merevités vagy megtamasztas, amelyet egy szomszédos épiilet, foldalatti
kozmiivek, ill. egy arok oldalainak megtamasztasara hasznalnak.

Technolégiai teriilet: az iizemi teriileten beliil 1év6, lizemi sorompoval hatarolt teriilet, ahol anyag- vagy
energiaatalakitasra szolgalo szerkezetekbol allo rendszer talalhato, valamint amely teriileten veszélyes anyag,
készitmény (a vonatkozd jogszabalyok alapjan veszélyesként osztalyozott anyag, valamint egy vagy tobb
veszélyes anyagot tartalmazé keverék vagy oldat, amely az osztalyozas soran veszélyes besorolasu) eldallitasa,
feldolgozasa, haszndlata, tarolasa vagy toltése, lefejtése, kimérése torténik.

Védorendszer: olyan eszkdz, amely megvédi a munkavallalot a beomlastdl vagy az arokba hulld anyagoktol vagy
a szomszédos épiiletek, utak és egyéb épitmények 6sszeomlasatol.

Lehetséges forgatokonyvek és kovetkezmények:

Sulyos (akar halalos kimenetelii) személyi sériilés

* a munkagodor, munkaarok beomlasat okozhatja
* nem megfelelden végrehajtott lejtés, tirszelvény kialakitas, arokasas, ducolas,

* nem megfeleléen meghatarozott talajviszonyok, nem megfeleld talajosztalyozas, talajtipus megvaltozasa,
« a talaj nedvesség tartalmanak megvaltozasa (kedvezdtlen iddjarasi viszonyok, viz jelenléte (talajviz, nehéz
eso stb.)

» extra terhelés a szakadolapon (gépjarmti mozgasa/forgalom, a kitermelt talaj tomege a talaj kozelében az
asatas széle)

« a talajra kifejtett vibracio,

* varatlan elektromos aram jelenléte, nyomas és/vagy veszélyes anyagok felszabadulasa, amelyet okozhat
+ foldalatti  szolgaltatasok, koézmivek, példaul elektromos kabelek, gazvezeték-rendszer,
vizvezetékrendszer, nagynyomasu kéolajvezeték stb.

« f61d alatti/rejtett 10szerek, bombak
* a kotrogép hozzaér az elektromos felsévezetékhez

* nem elegendo vagy folyamatosan csokkené oxigénmennyiség, amelyet okozhat
* veszélyes gazforrasok kozeli jelenléte/felhalmozodasa
* a munkagddron, munkadrkon beliil hasznalt belsd égésti motor okozta novekvé CO-koncentraciot

» a munkagodorbe, munkaarokba bezuhané jarmiivek/személyek, amelyeket okozhat
* hianyzo6 vagy nem megfelelé/elegend jardak, szakadolap kialakitas, védokorlatok, jelzokorlatok, atjarok

* munkagépek altal okozott személyi sériilések, amelyeket a
* fliggd teher alatt, vagy a munkagépek veszélyeztetd hatokorében tartdzkodok, munkat végzok

Folyamat 1épés Mit kell tenni / Hibaelharitas

A leghatékonyabb tervezés és eldkészités érdekében minden sziikséges
informdciot 6ssze kell gytijteni a teriilet tulajdonosatdl és a kozmiiszolgaltatoktol.
A kovetkez6 szempontok figyelembe vételével:

- Forgalom

- A kornyez6 épitmények kozelsége €s fizikai allapota

- Talaj osztalyozas

- Felszini és talajviz

- Viz lencse elhelyezkedése

- Felszini és felszin alatti kozmiivek

- Id6jaras

- Talaj mozgas- és rezgés lehetGsége, forrasa

- Sziikséges tamasztd- vagy védo rendszerek mennyisége

- Leesés elleni védelem sziikségessége

- A sziikséges 1étrak szama

1. Tervezés




Ezek az informaciok segitenek a foldmunka modjanak ¢€s volumenének
meghatarozasaban valamint abban, hogy milyen és mennyi munkavédelmi
felszerelés sziikséges a biztonsagos végrehajtashoz.

2. Foldmunkak
elokészitése

Barmilyen foldmunka megkezdése el6tt fel kell térképezni és kardval kell jeldlni
minden felszin alatti kdzmiivet, kabelt és csOvezetéket az adott teriileten azok
karosodasanak megel6zése érdekében.

A koézmi/teriilet tulajdonosat meg kell kérni, hogy a munkak megkezdése eldtt
hatarozza meg a felszin alatti vezetékek helyzetét. A kozmii/teriilet tulajdonosa
koteles megadni a vonatkozé informaciokat (a kozmiivek-, kabelek és
csOvezetékek helyét abrazolo térképet) a megrendelés mellékleteként.

Ha a felszin alatti kozmiivek helye nem ismert vagy a rendelkezésre allo adatok
megbizhatatlanok, akkor kézmii-érzékeld radarokat vagy kabelkeresdket kell
hasznélni azok feltérképezéséhez még a foldmunka megkezdése elott.

A talajviszonyokat, talajmindséget talajelemzéssel, furaspontok vagy kézi
foldmunkaval kutatéarok kialakitdsaval kell meghatarozni (ducolas, szadolas
vagy megtamaszto szerkezetek nélkiili arkokhoz).

A foldmunka megkezdése eldtt gondoskodni kell a munkateriilet biztonsdgos
lehatarolasarol, ide értve a fizikai védokorlatokat, a figyelmeztetd jelzéseket €s
biztonsagot szabalyokat hirdetd tablakat is.

3. Munka engedélyezés

Foldmunkak (feltaras illetve arokasas) csak elére kiadott Munkaengedély
alapjan végezheto.

Minden olyan foldmunka, amely technoldgiai teriileten ill. technologiai
kornyezetben a fold/talaj az eredeti terepszinttél 1,2 méternél mélyebb
kitermelésével jar és ott az arokban/aknaban emberi tevékenység/jelenlét
lehetséges, az beszallasos munkaengedélyhez kotott!

A munkaarokban, munkagddorben végzett munka esetén a munkagodor,
munkairok hasznilatbavételét dokumentilt mdédon el kell végezni. A
hasznalatbavételhez sziikséges ellendrzési listat az 1. szamu melléklet
tartalmazza.

4. Arkok kialakitasa

Ha a feltaras Keresztez vagy 1 m-re megkozelit barmely felszin alatti
kozmiivet vagy vezetéket, akkor egy, a tervezett arok mélységénél 20 cm-rel
mélyebb kézi kutatoarkot kell kialakitani.

Ezt a kutato6 arkot kézzel, 1épcsdzetesen kell kialakitani. Az arok mérete nem lehet
kisebb 1,8 x 0,8 méternél. Miutan a kézi feltaras elérte a jelzdszalagot vagy a
takarast, a tovabbiakban csakanyt NEM szabad hasznalni, hanem a tovabbi
feltarast rendkiviili koriiltekintéssel kell folytatni.

Gépi foldmunka esetén a gép munkajat egy Kiilon figyelo személynek kell
folyamatosan feliigyelnie a felszin alatti kdzmiivek és vezetékek karosodasanak
megeldzése érdekében.

A figyel6 személynek a gép veszélyeztetd hatokorén kiviil kell tartozkodnia.

Illetéktelen személyeket a miikodo foldmunkagépektol, a be- és kirakodast végzo
jarmivektdl illetve mozgd teherautoktol tavol kell tartani.

Rendkiviili események

Minden fellelt, felszin alatti kabelt és vezetéket fesziiltség/nyomas alattinak kell
tekinteni mindaddig, amig azok beazonositasra és fesziiltség mentesitésre vagy
nyomasmentesitésre nem keriilnek.

Ha barmilyen varatlan felszin alatti csovezetéket, kabelt, l6szert vagy
robbanodszerkezetet talalnak a feltaras soran a munkat azonnal le kell allitani,
tajékoztatni kell a felelés miiszaki vezetét és a terillet tulajdonosat, a
munkavégzési engedély kiaddjat.




A sériilt szigetelésii vagy elvagott kabeleket TILOS megérinteni az aramiités
veszélye miatt. Az ilyeneket haladéktalanul jelenteni kell a munkavezetd /
munkavégzési engedély kiadoja felé.

E rendkiviili események helyszinét jol lathatéan, egyértelmiien jelolni kell és
NEM takarhaté/fedheté be talajjal!

Ezeket a rendkiviili eseményeket az épitési naploban rogziteni kdtelezd illetve
jelenteni kell az EBK eseményekre vonatkozo szabalyzat szerint.

A fentiek miatt félbehagyott foldmunkdékat csak akkor lehet folytatni, ha:
- a teriilet tulajdonosa biztonsagosnak itélte meg (szakérté bevonasaval) és
- a Munkavégzési Engedélyen azt a teriilet tulajdonos jovahagyta.

Munkaarkok
valamint a védelmi
rendszer
megtervezeése €s
kialakitasa,

Az emberi tevékenységre tervezett munkaarok aljanak szélessége legalabb 0,8 m
legyen (ez a munkaarkokban végzett tevékenységtol fliggden akar tobb is lehet,
pl. nagy atmérdjii csdvezetékek fektetésekor).

Ha a feltaras mélysége meghaladja a vonatkozo rendeletben (4/2002 SZCSM-EiM
egyiittes rendelet) meghatarozott 0,5 métert, figyelembe véve a talajtipusokat, az
arkot ugy kell megtervezni, hogy megvédje az a dolgozot a beomlastol:

- oldalfalak rézstizése vagy padkas kialakitasa;

- az arok oldalfalainak megtamasztasa (pl. szadolas);

- ductablak elhelyezése az oldalfal és a munkateriilet kozé.

A megfelel6 védelmi rendszer kivalasztasa (amely megfelel az el6irt teljesitmény-
kritériumoknak) szamos tényezé figyelembe vételét igényli, mint pl. a talajt
osztalyozasat, bevagas mélységét, talaj viztartalmat, idéjards- és éghajlati
koriilményeket, ill egyéb, a kdzelben folyé miiveleteket.

A szabvanyok kiilonféle modszereket és megkozelitéseket irnak le hasznalhato
védelmi rendszerek tervezésére.
Példak:

Rézsiizés: az oldalfalak lejtése nem lehet meredekebb, mint 1,5:1 (minden

méter mélységhez 1,5 méter szélesség).
Az ilyen lejtés barmilyen tipust talaj szamara megfeleld.

Max. 6 m

pdt

1,5
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lépesds rendszer tervezése és kialakitasa a jogszabalyokban 1év6 tablazatos
adatok, diagramok illetve egyéb szabvanyok vagy szakagi tervezd altal
jovahagyott tablazatok és diagramok szerint. Tervezés hidnyaban 5 m
mélységig Kézi munkaval a rézsiikket az anyag mindségének és
rétegzodésének megfeleléen, Iépcsézetesen haladva kell kitermelni.
Lépcsozott kiképzés esetén azok padkamagassaga legfeljebb 1,0 m lehet;
padkak (1épcsok) szélessége nem lehet kisebb azok magassaganal.

Rézslizés bz060m a
I i i

Lépcsbs ardnyok

Hagyomanyos ducolasok, eloregyartott dickeret: szakagi tervezd altal

jovahagyott vagy a tablazatban foglaltaknak megfeleléen tervezett duc
rendszer hasznalata.
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Egymas mellett levé és azonos statikaihelyzetii diicolo elemek nem lehetnek
kiilonb6z6 anyagbol. Ha erre mindenképp sziikség van, akkor szamitassal kell
ellenérizni, hogy a merevebb szerkezeti elem hatarteherbirasat az emiatt
koncentral6do igénybevétel nem meriti-e ki. A ducokon le- €s feljarni, arra barmit
rakotni TILOS! A hatiirt ki kell tolteni. Gondoskodni kell az eséviz elvezetésérol,
Allandéan ellendrizni, ellendriztetni kell az ékek utdnverését. Gépjarmiivek
kozlekedési utjain az atjaroknal, illetve dinamikus hatést kifejté gépek kozelében
méretezett ducolas sziikséges, Eléregyartott diickeret esetében az idészakos, vagy
hasznélatba el6tti ellendrzést el kell végezni. A ducolt munkagddor (munkaérok)
mélyitését a talaj mindségétol fiiggben, de tomor talajban legalabb 1,0
méterenként, nem allékony talajban legalabb 0,5 méterenként a diicolassal kovetni
kell.

A ducolas kivitelezésére technolégiai utasitassal kell rendelkezni.

- Szadolas, patrialemezes megtamasztas

‘

HOESCH SZUDANI

Olyan foldmunkat amelyek a jardak, az utak €s az egyéb épitmények alavagasaval
jarnak TILOS kivitelezni, TILOS a megkezdeni.

Sériilt tamaszto- vagy ducrendszerek hasznalata, illetve jévahagyas,
engedély nélkiili, érvényes feliilvizsgalattal nem rendelkezé rendszerek
hasznalata szigoruan tilos!

6. Védelmi rendszerek
telepitése és
eltavolitasa

A dolgozok védelme érdekében a tamasztd rendszerek telepitésekor és
eltavolitasakor:
- Tamasztd rendszer elemeit megfeleléen kell Osszeszerelni, egymashoz
csatlakoztatni, hogy a fold megcsuszasat, beomlast vagy barmi esetleges
balesetet, eseményt megakadalyozhasson.
- Tamaszt6 rendszerek telepitésekor majd eltavolitasakor a dolgozokat védeni
kell a beomlastol és szerkezeti Gsszed6léstol, valamint az elemek altali
megiitésétol.
- A tamaszté rendszerek elemeit nem szabad thlterhelni, vagy oly médon
terhelni, amire nem lett méretezve.
- Miel6tt egy szerkezeti elem ideiglenesen eltavolitasra keriil, el6tte kiegészitd
ovintézkedésekre van sziikség, mint példaul mas szerkezeti elem alkalmazasa
a tartoszerkezetre nehezed? teher elviselésére.
- Az elemek eltavolitasat a munkaarok/munkagddor aljan kell elkezdeni és
onnan kell folytatni.
- A tdmasztorendszerek eltavolitdsaval egylitt/egyszerre kell torténnie fold
visszatdltésnek is.




Biztonsagos
foldmunka illetve
munkaarok,
munkag6dor
kialakitasa

Védje a munkairokban dolgozékat a kitermelt vagy egyéb anyagok
beomlasatél gy, hogy az anyagokat vagy berendezéseket biztonsagos
tavolsagra kell a munkagodor szélétdl szabad elhelyezni és/vagy azokat
rogziteni sziikséges.

Ugyeljen arra, hogy a fold, az anyagok vagy berendezések ne essenek vagy
guruljanak bele a munkaarokba!

Figyelni kell a kitermelt f6ld megfelelé deponalasara is, mert a véddtavolsagot
a kiasott mennyiséggel aranyosan ndvelni sziikséges.

A foldmunkagép kezeldje csak akkor kezdheti meg a munkat, ha a gép
miikodési tartomanyaban emberek NEM tartozkodnak.

Munkavégzés kozben senki sem tartézkodhat a gép miikodési tartomanyan
beliil.

Egyidejti gépi és kézi feltaras soran senki sem tartozkodhat a gép miikddési
tartomanyan beliil.

Ha a munkagép kezel6jének nincs kell6 ralatasa a gép teljes veszélyeztetd
hatokorére, akkor a gép hatésugaran kiviil tartozkodva egy figyeld
személynek kell feliigyelnie a gép altal végzett munkat.

Senki sem tartéozkodhat a munkagdddrben, munkaarokban ha a szakaddlapon
beliil foldmunkagép vagy egyéb teherautd, munkagép kozlekedik, anyagok
szallitdsa vagy berendezések arokbol valo kiemelése vagy oda beemelése
kézben! Ez aldl kivétel a szaktervezd altal méretezett és terv szerint,
szakszertien biztositott munkaarok, munkagddor.

Gépjarmiivek kozlekedésének egyszerisitett meghatarozasa a tengelyterhelés
fliggvényében ducolatlan és dicolt munkaarkok esetén:
jarmiforgalom dicolatlan arkoknal

Koziti jarmiivek és épitkezéseknél hasznalt Jarmivek | I IL_ J l J
biztonsagi tavolsaga ducolatlan épitési munkagodrok és
rézsivel kialakitott arkok esetén (szabvanyos ducolat):
12t tengelyterhelésig
12t tengelyterhelés felett

A stabilitas szamitasokon alapulé igazolasa nélkill a rézsd
szoge nem haladhatja meg a kovetkezoket:

- - ;@) Nem kotott vagy lazan kotott talaj B =45°
@ | b) keményen vagy félszilardan kotott talajok g = gg :
| € —}

kemény kozet esetén
iarmiforgalom ducolt arkok mellett

A részii szoge

Koziti jarm(ivek és épitkezéseknél hasznalt i
jarmiivek biztonsagi tavolsaga ducolt épitesi L h L.
munkagodrok és arkok esetén (szabvanyos ducolat) U )
+ Koziti jarmivek 18t tengelyterhelésig, amelyek rakomany
nélkill haladnak el az épitési munkagodor szélén
+ Epitkezéseknél hasznalt jarmivek 12t tengelyterhelésig a
munkavégzeés soran
+ Epitési jarmiivek ‘
+ 12t nagyobb
tengelyterheléssel
+ Nagyobb tengelyterhelésd
rmivek (vasiti jarmGvek Atavolsagot csokkenteni lehet
j:m)w litasara szolgalo = szilard atburkolat
rmu = vastagabb vagy kettdsen rendezett
: :my‘mﬂ:"?;tm"" pallék hasznalata
épitkezéseken hasznalt = a pallok és a ducok tamaszkozének
Jjarmivek csokkentése
= fapallok segitségével a teher
megfelelo elosztasa esetén
=Az 5,00 métert meghalado mélységu
arkok esetén a dicolast statikailag
@ igazolni kell.

4/2002 (11.20) SzCsM-EiiM rendelet:

A ddcolast a talaj allékonysaga és a munkaszint mélysége, tovabba a fellépb igénybevéteinek megfelelGen kell
kialakitani. Amennyiben a munkagodor 5 métermnél mélyebb, vagy ha a munkagodor mellett - a szakad6 lapon beldl -
statikus és dinamikus terhelés is varhato, ebben az esetben a dicolas biztonsagat szamitassal kell igazolni
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Beesés ellen védelem biztositasa az alabbiak szerint:
0,25 m és 1,2 m kozotti arok mélység esetén 1m magassagban egy jol
lathato jelzokorlat/jelzoszalag hasznalataval,
1,2 m-nél mélyebb arok esetén védékorlat telepitése az arok szE&létél 1 m
tavolsagra (minimum 1 m magas, teherviseld épitmény pl. fa deszkabol
vagy korlatradbol ugy kialakitva, hogy fizikailag leesést megakadalyozza).
Kiilteriileti nyomvonalon 3,0m-ig elég a jelzékorlat.

Megfelelé ovintézkedések nélkiill nme engedje be a dolgozokat olyan
munkaarokba/munkagodorbe, ahol viz gyiilt vagy gyiilhet fel.

Ovintézkedés lehet pl. az, amely a viz eltavolitasat vagy a vizszint
szabalyzasat szolgalja (pl.: kiszivattyuzas), illetve a biztonsagi heveder és
mentokotél hasznalata.

A mentokotelet a hevederhez kell csatlakoztatni, valamint az anyagok
kezelésére szolgalo kotelektdl jol elkiilonitve kell hasznalni. A mentdkotél
végét a figyeldnek fognia kell az id6 alatt, amig a mentdkotelet viseld munkas
a munkadrokban tartézkodik. Legalabb két figyeld személyt kell biztositani,
akik fizikailag képesek kihizni a megmentendd személyt az arokbol.

Létrarol, 1épcsorol, rampardél vagy mas biztonsagos kozlekedési és
kilépési lehetéségrol gondoskodni sziikséges 1 méter vagy annal mélyebb
arokban dolgoz6 munkasok esetén. A kijarati pontokat ugy kell elhelyezni,
hogy ne kelljen a dolgozonak 8 méternél tobbet az arokban oldaliranyba
haladni. A létrak, 1épcsok, stb. tiszta, csiszas- és botlasveszélytdl mentes
allapotat folyamatosan biztositani kell. A menekiilés biztositasara a
munkaarok, munkagddér minimum 2 ellentétes oldalan menekiilésre is
alkalmas létrat, feljarot kell biztositani.

Ahol sziikséges, az arkok felett legalabb 60 cm széles, személyek
kozlekedésre szolgald ideiglenes atjarékat kell telepiteni, az atjarokat
haromsoros korlattal kell ellatni (1 méter magasan véddkorlat, kozépkorlat és
labdeszka).

Megfelelé fényviszonyokat a rendeletben eldirtak szerint is biztositani
sziikséges.




8. A dolgozok védelme
veszélyes légkor
ellen a
munkaarokban

- Légtér mérést kell végezni a munkavallalok 1,2 méternél mélyebb
arokba valé beszallasa elétt, ahol oxigénhiany vagy veszélyes légkor
van jelen/vagy varhaté, mint példaul:
technologiai teriileten 1évé munkaarkok, munkagddrok, illetve olyan
teriileteken, ahol veszélyes anyagok vannak jelen vagy a kozelben, vagy
a hulladéklerakok teriiletén végzett feltdrasok sordn, vagy ha a
munkaarokban bels6 égésii motorral mikddo eszkozt hasznalnak.

- VIGYAZAT! A magas CO koncentraci6 veszély és barmely egyéb
levegonél nehezebb veszélyes gazok veszélye (fullaszto, mérgezo,
gyulékony stb.) az arok mélységével egyiitt né, kiilondsen ha az arok
szélessége kisebb, mint a mélysége!

- Ha ilyen veszélyes korlilmények fennallnak, akkor megfeleld

ovintézkedésekkel a munkavéllalok ilyen korilményeknek vald
kitettségét meg kell eldzni.
Ilyen ovintézkedések kozé tartozik a munkavallalok részére a hatékony
szelloztetés-, és elszivo rendszer biztositasa valamint a munkagdddrben
a folyamatos gazkoncentracio mérés (mérve az oxigén-szintet is). A
megengedett oxigénszint 19-23tf% kozott lehet.

- Ha veszélyes légtér van vagy varhato egy foldmunka soran, akkor a
rendkiviili koriilményre felkésziilve vészhelyzeti mentéfelszerelést kell
biztositani, példaul (izolacids) légzokésziiléket, biztonsagi hevedert,
ment6 csorlot tartoval és mentdkaotelet, esetleg hordagyat. A ment6kotél
legyen biztonsagosan rogzitve a hevederhez. A mentokotél végét a
figyeld személy fogja mindaddig, amig a hevedert viseld dolgozd az
arokban tart6zkodik.

9. EVE- egyéni védo
eszkdzok

Minden dolgozo viseljen minden egyéni véddeszkozt (EVE) az aldbbiakban
részletezettek szerint:

- védosisakot,

- magasitott szari Orr-merevités, talpatsziras elleni védelemmel ellatott
védolabbelit,

- langallo jol lathatosagi mellényt minden munkaarokban dolgozé mindig
koteles viselni,

- oldalvédével ellatott véddszemiiveg viselése minimum kotelezd a
munkavallaloknak illetve zart védészemiiveg a repiild részecskék vagy
por hatasanak kitett munkavallaloknak,

- védoéruha: veszélyes munkateriileteken, illetve megrendeléi eldiras
szerint antisztatikus, langmentesitett zart védoruha, egyéb esetekben
munkaruha. Amennyiben a megrendel6 szigoriibb el6irast nem tdmaszt,
illetve 2m-es korzetben nincs tlizveszélyes munkavégzés, forrd feliilet,
ugy konnyitett ruhdzatként engedélyezhetd révid ujju polo. Rovid szara
nadrag nem engedélyezett.

10. Helyszini ellendrzés

Gyakorlattal és szakiranya szakképesitéssel (pl.: mélyépitd mérndk,
mélyépitd technikus) rendelkezé személynek naponta kotelezé ellenérzést
tartani minden foldmunkaval érintett helyszinen, hogy a védelmi rendszer-,
a berendezések meghibasodasat, veszélyes légkort vagy egyéb veszélyes
koriilményeket a jelezni lehessen.

- Az ellenérzéseket a foldmunka megkezdése elott illetve miiszak kozben
(szlikség szerint) kell elvégezni illetve akkor is, ha a foldmunka tobb mint 24
orara megszakitasra keriilt.

- Rendkiviili idéjarasi koriilmények, természeti események utan is
sziikséges az ellendrzés (példaul vihar vagy egyéb veszélyt fokozo eseményt
kdvetden, pl. hoolvadas).

- Ha az ellenOrzés soran barmilyen nem biztonsagos koriilményt talalnak, a
tevékenységet le kell allitani, a dolgozokat ki kell hivni veszélyes teriiletrél
a sziikséges biztonsagi intézkedések megtételéig.




1. szamu melléklet: Munkagddor, munkaarok ellendrzési lista

MUNKAAROK, MUNKAGODROK HASZNALATBAVETEL ELOTTI
MUSZAKI ES MUNKAVEDELMI SZEMPONTU VIZSGALATA

Datum:

1. Kivitelezi MEEIEVEZESEY ... oottt ettt et e e et ettt
2. Kivitelezd Felelos Miiszaki Vezetijének neve/jogosultsagi szama: ...,
3. A munkadrok épitésének helye (Helyszin/projeRinév): ..o .

4, A munkadirok jele, nyomvonalas Kivitelezésnél a szelvény szama.............ooooiiniiiiin s

A munkadrok jellemzé méretei: Hossziisdg: ... ... m Szélesség:... ...  Mélvség:... ... m

6. A munkairok/munkagidir kialakitisa altalinos eléirdsok:

6.1, Tervkiteles Kivitelezés?

6.1.1. Ha igen, akkor Tervdokumentacio szerint keésziilt?
6.2, Szakadoélapon beliil Allando, esetleges terhelések, dinamikus eréhatisok vannak?

6.2.1. Ha igen, akkor a terhek felvételére terv (biztonsagi szamitas) szerinti kialakitassal késziilt?
6.3. Minimilisan 50 ¢m széles padka kialakitdsra keriilt?
6.4. A B0 em széles, vagy a tervben eldirt minimalisan eldirt tilparokszélesség biztositott?
6.5. Atjird épitésre keriilt?

6.5.1. Ha igen, akkor a védokorlat megépitésre keriilt?

6.5.2. A dickeret szerkezeti elemeivel nem keriilt dsszeépitésre?

6.6. Sajat Kivitelezéshen késziilt?

6.6.1. Ha igen, az FMV nyilatkozata a biztonsagos dllapotra és hasznalhatosigra rendelkezésre all?!
6.7. Sajit alvillalkozd dltali kivitelezésben késziilt?

6.7.1. Ha igen, a kivitelez6 és Felelos Milszaki Vezetdjének nyilatkozata a biztonsigos dllapotra és hasznil-

hatosagra rendelkezeésre all?
6.8. Mis alvallalkozo dltali kivitelezésben késziilt?

6.8.1. Ha igen, akkor a megrendelé a munkateriiletet irasban atadta és abban szerepel a biztonsagos

allapot és hasznalhatosigra vonatkozo nyilatkozat?
7. Kizlekedés, menekiilés kialakitisa

7.1. 5 m-nél mélyebb?

7.1.1. Ha nem, akkor két db ellentéies oldalra elhelyezett mozdulas ellen rogzitett, feliilvizsgalt, 1 m-rel a
terepszint folé nyalo mentésre és menekiilésre 15 alkalmas tamasztolétra rendelkezésre all?

7.1.2. Ha igen, akkor korlattal ellatott csiszasmentes lepeso kiépitésre kertilt?

7.1.3. Ha igen, akkor a mentés esetleges tiibbletfeltételei biztositva vannak?

B. A munkateriilet beesés elleni védelmének kialakitisa
8.1. Belteriileten tirténik a kivitelezés?

8.1.1. Ha igen, akkor munkagédor esetében 0,25 m és 1,25 m kizott a jelzokorlat rendelkezésre all?
8.1.2. Ha igen, akkor 1,25 m mélységet meghaladd esetben a véddkorlat rendelkezésre all?
8.1.3. Veédokorlat el6irasa esetén az korlat az elbirt oldalnyomasnak ellenall?

8.2, Kiilteriileten vonalas létesitmény Kivitelezése torténik?
8.2.1. Ha igen, akkor a kivzat melletti indito/ fogad 6gidrik vedokorlattal biztositottak?
8.2.2. Vedokorlat eloirasa esetén az korlat az eloirt oldalnyomasnak ellenall?
#.2.3. Ha igen, a kiizit melletti munkagddrik kivételével a jelzdkorlat kialakitasra keriilt?”

9. Ideiglenes forgalomkorlitozaisi tery
9.1. A kivitelezés kiizaton, kizit dirszelvényében, kiziat alatti keresztezés miatt torténik?

9.1.1. Ha igen, akkor a munkaarok/munkagidor kivilagitasa az ideiglenes forgalomkorlatozasi
tervben és a kizitkezelol hatarozatban eloirtak szerint megvalosult?
9.1.2. Ha igen, akkor a kitiblizas, forgalomiranyitds modja az ideiglenes forgalomkorlatozisi
tervben és a kdzitkezeloi hatarozatban eloirtak szerint megvalosult?
10. Viztelenités sziikséges volt?
10.1.Ha 1gen, akkor vizelvezetés biztonsigos?
10.2. A munkatér vizmentes?

f Amennyiben a munkadrokban folve munkdt & a fildmunkdar wgyvanaz az FMV, vagy meghizon épitésvezend frdnyitoria, nem szikséges.

T4 Jelzdkorlar helveesithetd a myomvonallal parfzamosan efhelveszett mintmum 80 cm magas fGldlupaceal fletve cxdvesetékelkel.
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11. A munkadrok/munkagidir kialakitisa sajitos eléirdsok’
11.1. Rézsiivédelemmel lett kialakitva?
11.1.1. Ha igen, akkor a rézsii sz6ge a fold fajtajara eldirtaknak megfelel, ismeretlen foldfajta esetén
maximum 45¢-0s (4/4-e5) &5 a szakadolapon beliil terheletlen?
11.2. Hagyomanyos dicolas lett kialakitva (sirin kizmiivesitett teriiletelk)?
11.2.1. Ha igen, akkor az utak, kozmivek, érintetiség esetén kizlekedési nyomvonalak, légvezetékek
tizemeltetdinek lizemeltetdi hozzajdrulasai, (elGirds esetén) a sziikséges szakfeliigyelet van?
11.2.2. A dicolishoz hasznalt pallok épek, sériilésmentesek, méreteik a tervben eloirtak, annak hianya ese-
tén vastagsaguk minimum 48mm-esck, szélességiik pedig a vastagsaguk minimum 4-szerese?
11.2.3. Ha igen akkor az ékek anyaga keményfa (tilgy, biikk, akac, koris, gyertyan) és feszitik a
dicokat?
11.2.4. Ha igen, akkor az esetleg felhasznalt anyascsavarok méretezettek és legalibb 12mm-esek,
az anyak teljesen kitdltik a csavart (menetes-szarat) és mindkét oldalon van legalabb 40mm
nagysagl és 3mm vastag acél alatet?
11.2.5. A pallok végei nem nyulnak til a hevederektdl tibb, mint 50 cm-re?
11.2.6. Vizszintes pallozas esetén a talaj 1 pallo szélességben (20-30cm) allekony?
11.2.7. Vizszintes pallozas esetén a munkairok/munkagidor Sm-nél nem mélyebb?
11.2.8. Fiiggbleges pallozis esetén valamennyi palld kickelése megtortént, azok feszesek?
11.2.9. A munkagodor/munkaarok mélyitésénel tomdr talajban 1,0 méterenkent, nem allekony talajban
0,5 méterenkeént torténik a dicolassal vald kivetés?
11.3. Elére-gyartott dickeret védelem lett kialakitva?
11.3.1. Haigen, akkor a kézmiivek, érintettség eseién kizlekedési nyomvonalak, légvezetékek
tizemeltetdn hozzajarulasai, (eloiras eseién) a szitkséges szakfeliigyelet van?
11.3.2. Ha igen, akkor a hasznalt dickeret érvényes feliillvizsgalattal rendelkezik?
11.3.3. Ha igen, a dickeret szerelésére kivitelezdi nyilatkozat rendelkezésre all?
11.3.4. Ha igen, akkor a dickeret mdgotti hatiir folddel ki lett téltve?
11.3.5. Ha igen, akkor a dickeret also éle és a munkaszint also sikja kozott nem nagyobb, mint 50 cm a
szintkiilombseg?
11.3.6. Ha igen, akkor a ductiblik a talajszint felé érnek minimum 5 cm-rel?
11.4. Szadfalazisos védelem lett kialakitva?
11.4.1. Ha igen akkor rendelkezésre all a szadfal eritani szimitasa?
11.4.2. Hevedergerendik rogzitése a szadpallokhoz terv/szabvany szerint késziiltek?
11.4.3. Dacok és/vagy a horgonyrid rogzitése a hevedergerendakhoz terv/szabvany szerint késziiliek?
11.5. Egyéb tervezett védelem.....c.ovvvvvininrnnnanns megfeleld?
12. Uzemeltetiii hozzdjarulds, szakfeliigyelet el volt irva a szadfal/dicolds kialakitisihoz?
12.1.1. Haigen, akkor az érintett lizemeltetdk hozzajarulasa rendelkezésre all, az abban elbirt
tiibbletkovetelmény teljesiili?
12.1.2. Haigen, akkor az érintett szakfeliigyelet(ek) jelen volt(ak), nyilatkoztak?

oooooooboobooooooobbo 0 oooooo
Uoopbbonboooboobobonb 0 bbb ooobg

13. A vizsgilatot végzd neve/beosztiasa/képesitése/jogosultsagaz... ... ...

14. A munkadrkot a mai napon:.............. BV i ho......... NAP «.voenenes orakor megvizsgaltam, ami alapjan
A munkasirok egészségre nem drtalmas, biztonsigos munkavégzésre alkalmas/nem alkalmas*
Avizsgalé® alairasa

15. A munkadirok hasznilatba vételét engedélyezem:
FMV/vagy meghizottja neve és alairisa’

3 Az dtalinos eldirdsok megfelelésés feltételezve, az orani eldirdsokon tili evdrdsok

¥ A megfeleld aldhiizands

T A biz tonsdagos feltételek meglétét minden munkakezdés eldrt ellendrizni kell

& helyszing munkatranyitd, épitésvezetd, FMY

K MV -vagy irdsos meghatalmazdssal meghizon szakirdnyi vé gzeitségeel rendelkezd (fF)épitésvezerd- dltal kiadon a hasznalathavéreli engedély nélkil a munka-
drokban, mim kagddirthen munkdt végezni TILOS! Meghizissal torténd hassndlathavérel esetén az frdsos meghizast s mellédent kell
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