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Azerty : une disposition des touches qui
date de la conception des premiéres
machines a écrire
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(CLAVIER FRANCOPHONE ERGONOMIQUE, LIBRE,
METHODE DVORAK)

INTRODUCTION

Contrairement & une idée répandue, la disposition des touches
d’un clavier Azerty ne correspond pas & la fréquence des lettres
ou caractéres les plus utilisées en langue frangaise. C'est méme
I'inverse : cette disposition date de la conception des premiéres
machines & écrire, pour éviter le croisement et le blocage des mar-
teaux lors d’une saisie rapide. Ainsi est né I'’Azerty, adaptation
francisée du Qwerty.

Cefte disposition n’a pas été remise en cause lors de |'apparition
des premiers claviers d’ordinateurs pour deux raisons principales :
- habitudes prises par les utilisateurs

- méthodes d’enseignement de la dactylographie.

S'inspirant de la méthode utilisée pour la disposition Dvorak amé-
ricaine (placer les lettres les plus utilisées sur les touches les plus
accessibles), une communauté du logiciel libre a adapté cette mé-
thode a la langue frangaise et vient de rendre publique ses tra-
vaux, gratuitement téléchargeables sur : http://bepo.fr

LE CLAVIER BEPO : DESCRIPTION

La disposition est concue pour les claviers les plus répandus au-
jourd’hui (clavier Azerty 105 touches) et propose de :
® regrouper les leftres les plus fréquentes utilisées en langue fran-
caise sur la ligne de repos d'un clavier standard, matérialisée par
deux repéres tactiles au niveau des touches F et J :

- lettres AUIE & gauche

- leftres TSRN & droite.
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Disposition du clavier Bépo
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Répartition de la fréquence des touches
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wises la carte din clavier devanl vous ¢

» pasgs vos i ighs sur ALTIE A ga che ot TSRM &
frolte irillsex s peres  pia s sur e
wiches E et T
itilisex les ponces

Espace ot AloGr

sour atteimdre les touches

= limatez los céplacemmnt de wvos mains, et

revenez le pls souvent possible en pasition de
repos ;

* = vous aver un deuats, regardez Ly carte plutot
que wos doigts ;
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touche ;

v np cherches pas la vitesse mak la précician ;

» phs de détals sur les pages « ergonamie » et
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En Bépo, deux tiers de la frappe se font sur la ligne de repos con-
tre un peu plus de 20 % en Azerty.

* répartir équitablement le nombre de frappes entre main gauche
et droite.

* réduire la distance totale parcourue par les doigts de moitié par
rapport & un clavier Azerty ;

* réduire le nombre de digrammes (succession de deux caractéres
fréquents) & une main.

* avoir recours occasionnellement & la rangée haut du clavier ;

e prévenir de la surcharge imposée aux petits doigts : touches
systéme, Enter, Maj, Cirl, backspace...

Congu pour la langue frangaise, Bépo permet d’accéder directe-
ment & de nombreux symboles et caractéres accentués de langues
étrangéres, en particulier toutes les langues officielles de I'Union
Européenne basées sur I'alphabet européen, mais aussi les leftres
grecques, les symboles monétaires, les chiffres en indice et
exposant...

Pour pallier le manque de touches face & la multitude de caracte-
res utiles, il a été choisi de donner un réle important & la touche
modificatrice Alt Gr située & droite de la touche espace et facile-
ment accessible depuis le pouce droit.

COMMENT S’EQUIPER POUR DEBUTER

Pour fester le clavier Bépo, il suffit de télécharger le pilote disponi-
ble en t#léchargement sur le site : http://bepo.fr

Deux pi|otes sont proposés : bepo.exe et bepo-azerty.exe

Nous recommandons le second qui permetira de basculer de
I’ Azerty au Bépo par un simple raccourci.

Les pilotes sont disponibles en version Windows, Mac et Linux.

Le site apporte toutes informations utiles pour activer le pilote de-
puis les options régionales et linguistiques du panneau de confi-
guration sous Windows.

Accessoires :

* peaux Bépo : TypeMatrix (USA) propose un clavier permettant
de basculer du mode Qwerty au mode Bépo (peu utile pour les
francophones) ; le fabricant propose également des peaux en sili-
cone, sérigraphiées en Bépo et s'adaptant sur un clavier standard
104 touches (http://typematrix.com/bepo).

* autocollants Bépo

Beaujoie (http://catalogue-ca.beaujoie.com, rubrique changer la
langue d’un clavier d’ordinateur) propose un set d’autocollants
pour clavier Bépo : 6,13 €.

Cependant, |'efficacité de la méthode étant basée sur un appren-
tissage & dix doigts sans regarder le clavier, les auteurs ne préco-
nisent pas |'utilisation de claviers spéciaux, peaux ou étiquettes et
recommandent tout au plus d’imprimer la disposition du clavier
sur papier, pour s'en servir comme modéle pendant la période
d’apprentissage (document pdf “Aide mémoire” sur le site).
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APPRENTISSAGE

le site propose quelques exercices de frappe thématiques. Bien
qu’optimisés pour |'Azerty, de nombreux logiciels d’apprentissage
de la dactylographie pourront étre utilisés.

L'apprentissage commencera par les touches situées sur la ligne de
repos, permettant déja de taper des phrases telles : “Une eau saine
et sans nitrate rassure”.

Les auteurs précisent : “pour commencer, la vitesse n’est pas un but
en soi ; confort (position assise et position du clavier) et endurance
sont plus importants” : on saisie plus facilement et plus longtemps
avec une disposition optimisée.

Bien que les chiffres soient trés variables d’une personne a 'autre,
les auteurs estiment de 5 & 8 jours le temps d’apprentissage du cla-
vier, et 6 & 8 semaines pour atteindre et dépasser les performances
acquises avec un clavier Azerty.

INDICATIONS

La méthode s'adresse & toute personne désireuse d’améliorer ses
performances depuis un clavier optimisé.

® prévention +++ des troubles musculo squelettiques

* maladies neuro-musculaires et articulaires affectant les membres
supérieurs.

CONCLUSION

Adaptation francaise de la disposition Dvorak, le clavier Bépo re-
pose sur une éfude sérieuse et argumentée mais peut rencontrer
une réticence des utilisateurs qui, ayant développé des automatis-
mes avec leur disposition, refusent d’en apprendre une nouvelle.

En guise de conclusion, nous vous invitons & visionner une vidéo
présentée sur le site Bépo (rubrique présentation), montrant simul-
tanément deux utilisateurs saisissant un méme fexte de 500 carac-
teres, & gauche sur clavier Azerty, & droite sur clavier Bépo.

Sans tenir compte de la vitesse d’exécution, le confort en cours de
saisie (économie de mouvements des doigts) est tout simplement
spectaculaire



