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Langdurig bloeiende vaste planten verschieten hun
kruit met mate: de bloei is niet opzienbarend,
maar hun werking als weefplant tussen de
‘topmodellen’ in de border is onmisbaar. In een
kleine tuin, waar je toch al woekert met de ruimte,
profiteren de vlinders mee van het verlengde
nectaraanbod bij een aangepaste plantenkeuze.
Voorbeelden van dergelijke langdurige bloeiers
zijn de onderstaande lipbloemigen.

Zoete
lippendienst

Borstelkrans
Een bescheiden bloeier aan de zonnige voet
van uw haag is de Borstelkrans met rood-
paarse bloempjes tussen de vele, priemvor-
mige schutblaadjes. Weliswaar onopval-
lend, maar gestaag doorbloeiend tussen
juli en september. Na de bloei komen de in
kransen staande pluizige borstels, de schut-
blaadjes dus, heel mooi tot hun recht. Deze
inheemse plant, die vrij zeldzaam is, kan
veel droogte verdragen en wordt zo’n 50
cm hoog. Wildeplantenkwekers zaaien
Borstelkrans voor u. De wetenschappelijke
naam is Satureja vulgaris, wat de plant on-
der de Steentijmsoorten schaart.
De oude namen Clinopodium vulga-
re en Calamintha clinopodium kom
ik in handelscatalogi ook nog wel
tegen.
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Grote steentijm

Nadat in 1994 de bleekblauwe
Calamintha nepeta tot plant van het
jaar werd uitgeroepen, is er voor
Steentijmsoorten, met munt- of
tijmgeurig blad, meer belangstel-
ling gekomen. Zo kunt u vast en
zeker Calamintha grandiflora be-
machtigen. De plant wordt 45 cm
hoog, maakt nette polletjes en
bloeit de hele zomer met helder-
roze lipbloemen.

Steriel Kattekruid

Het is waar, sommige poezenbezit-
ters mijden consequent vlinder-
planten, maar denk niet, dat ik
ooit een vogelverschrikker aantref
in hun tuin! De voor de vlinder-

Nepeta ‘Veluws blauwtje’ een
voor vlinders onweerstaanbare
bloeier.
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tuin niet te versmaden Nepeta heet met
recht Kattekruid, poezen zijn speels en een
gewaarschuwd mens telt voor twee..... Soms
hebben steriele planten voor vlinders, hoe
gek het ook klinkt, toch iets in petto. In
principe zijn nectar - en geur - inzet om
van bloembezoekers, of ze willen of niet,
bestuivers te maken en zo het voortbestaan
van de plant te bevorderen. Een kwestie
van dienst en wederdienst. Bij de Nepeta
‘Veluws Blauwtje’, een voor vlinders on-
weerstaanbare bloeier, werkt het profijt
maar naar één kant: deze plant is steriel.
Deze nieuwe variéteit is gevonden op kwe-
kerij de Hessenhof in Ede en inmiddels om
verdiensten in de Engelse Wisley Gardens
geregistreerd. Koel lilablauw kleuren de
dikke aren, die tot 80 cm opgroeien tussen
begin juni en eind augustus. Twee jaar na
opplanten van het stekgoed valt een royale
bloei te verwachten.

Zomersneeuw

Zoekt u kleurcontrast met bijvoorbeeld
Lavendel, dan heeft u aan Nepeta faasseni
‘Snowflake’, een 25 cm lage, grijsbladige
soort, een goede buur, die tot in september
haar hagelwitte hulp biedt. Een lichte
snoeibeurt na de eerste bloei is dan wel een
voorwaarde. In tegenstelling tot de vorige
Nepetasoort is deze algemeen verkrijgbaar.

Al deze planten zijn kalkbehoeftig en ver-
kiezen een goed gedraineerde, zonnige lig-
ging. Op zware klei heeft het planten in de
lente mijn voorkeur, liefst in met zand ver-
schraalde grond.




