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A" MEMORIA DE MEDS MESTRES MORTGS

ADS MEUS MESTRES VIVOS

Si n'este tosco e limitado trabalho alguma cousa
houver aproveitavel, serd com certeza devida &s
sabias licoes dos preclaros vardes que dirigiram os
meus primeiros passos na estrada da sciencia.

Derramando uma lagrima de saudade sobre o tu-
mulo d’aquelles que ja ndo vivem, sinto-me feliz de
ainda contar seis, cujas palavras ouco com respeito,
cujos exemplos me edificam no culto da sciencia.

Permitti pois, 6 meus mestres, que vos offerecendo
o fructo d’aquillo que me ensinastes, vos renda a ho-
menagem de que sois credores, vos dé uma limitada
prova da gratidao e do respeito que vos tributa

Vosso antigo discipulo,

Dias pa Cruz.
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ADVARTENCIA

A falta de uma obra, em que os alumnos encon-
trem o transumpto das licoes do professor, embara-
¢a-0s, desanima-os, € nao raro os conduz ao tedio da
sciencia, que lhes ndo pode ficar gravada na memoria
pela simples exposi¢ao feita na cadeira.

Tal considera¢io moveu-me, ha cerca de fres annos,
a emprehender a compilacao das materias que professo
na Faculdade de Medecina, com animo de corrigil-as e
confial-as &4 imprensa.

Mas as molestias ue nesse periodo me vexaram, 0s
afanosos deveres da minha profissao, e outros fraba-
lhos a que por indole, por habito ou por necessidade
me entrego, durante mezes e mezes me obrigaram a
abrir mao da penna ; de maneira que no principio do
corrente anno, tinha apenas escripto alguns capitulos,
nao seguidos, porém interpellados.
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Revoltei-me conlra tanta demora, ¢ resolvi fazer um
esforgo, para que ao menos na epocha dos exames os
alumnos tivessem o compendio de gue precisavam.

Entiio coordonei as pressas os apontamentos da ma-
teria que faltava, e entreguei tudo a imprensa, con-
forme escrevi ao correr da penna, desistindo do pro-
posito que ao principio fizera, delimar a obra e polir-
lhe o estylo.

Depois da impressio verifiquei numerosas incorrec-
coes quer delinguagem, quer de orthographia, umas
devidas & pressa do autor, algumas a €rros de copia,
e niio poucas a falta de pratica dos nossos compositores
em trabalhos do genero decte.

N30 sendo possivel corregir tudo por meio de orra-
tas, apenas apresento algumas relativas a pontos, cnjo
sentido foi na impressao desfigurado ; e da benevolen-
cia do leitor intelligente confio a tarefa de emendar o
resto, principalmente a pontuagdo, a qual sahio tao
errada, que nao me responsabiliso por ella.
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COMPENDIO

PATHOLOGIA  GERAL

Levado do instinctoda propria conservacdo, o homem
desde o primeiro dia em que sentiu-se vexado pelos
males phisicos, procurou removel-os, ¢ desta arte
creou a medicina ou arte de curar.

Ao principio era no sobrenatural, e no auxilio directo
da Divindade que tentava encontrar remedios; eram os
Sacerdotes os incumbidos de curar o corpo, talvez mais
do que a alma; era nos templos que se penduravam os
paineis com as descrip¢des das molestias, e dos reme-
dios que as haviaam debellado.

Estava entdo a sciencia no periodo mythologico, ou
hypothetico.

Seria porque proxima ao berco, a humanidade eon-

servasse ainda na memoria fresca a tradicdo da quéda
P, 2
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do primeiro homem como a causa de seus males, o a
intervencdo do Creador, como necessaria para remo-
ver-lhe os effeitos 2 Ou antes seriam os estreitos limites
dos conhecimentos da épocha,que obrigassem a procurar
em esphera superior o que se ndo encontrava no aca-
nhado horisonte do entendimento humano ?

Seja coma for, é a esse tempo sem duvida que se
refere Baglivi quando diz: veleres ecain quondain de
divinatione credidere.

Mais tarde a experienciaa denunciou a inanidade de
taes ficgdes, ¢ a philosophia demonstrando qual a in-
tervencio da Divindade nas cousas terrenas, esbroou
completamente o periodo wmwythologico da medicina.

Thales, Empedocles, e Pythagoras, depois Socrates,
Aristoteles e Platio construiram as bases da scieucia
da razio humana; ¢ comprehendendo que a natureza
forina um todo harmonico, conceberiio a creacio da
sciencia universal, onde largo espago foi & medicina
destinado.

Comecara o periodo crilico das sciencias; Flaminio
em rRoma, peranie o seu exercito aterrado, zombava
dos agouros que llie haviam fornecido terriveis predic-
¢des, que infelismente bem depressa deveriam realisar-
sejunto ao Trazimenov; Cicero desprezava as supers-
ticoes do seu tempo, e os proprios augures rindo-se
entre si da credulidade publica, davao testemunho de
que havia passado a epocha da sciencia fallaz que
cultivavio.

O progresso dos conhecimentos, e os limites do espi-
rito humano, tornaram forgosa adivisdo das scioncias,
e a medicina tomou logar distincto das outras.

Seiscentos annos antes de Christo, Herophilo a defi-
nia; 0 conhectinento do estado nalural do corpo hwuma-
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no, de suas molestias e de todas as cousas que sobre ’
elle actuando, podem conservar, alterar ou restabelecer ;ﬁu@%’iﬁ
a saude. //A e il

Em t3o succinta descripcdo, vemos a extensdio da e i
sciencia medica; ahi a historia natural, a anatomia, 2/ vf
phisiologia, a pathologia, a therapeutica, e a hygiene . vt
ach@o-se comprehendidas. 4’,/¢ er s
Durante 25 seculos tem se conservado este conceito ; /# W;";
e até hoje todas as partes indicadas por Herophilo, oc- ,j;:/m
cupfo logar importante nos estudos regulares da It ,M/L A
scienciade Hippocrates.

Porém, si se considera o fim pratico a que tendem /; /7.,
tantos labores, reconhece-se que alliviar os males 20— L.
phisicos da humanidade, é o que se pro¢ura na sciencia », , ,
convertida em arte de curar; alliviar os males importa .
conhecel-os, e por isso muitas vezes confunde-se a ; .
medicina com a sctencia que trata das molestias, isto &, v . ¢«
com a pathologia. e, g

A necessidade de remover suas dores, j4 o dissemos, ./ {
obrigou a humanidade ao estudo das molestias, cada ‘;,” o
facto que se apresentou forneceo material para con- (} O,
clusdes futuras; conservou-se na memoria, nas tra-

j i
Mﬂ Ad "-’" w3 it

%517 £ % §
digdes, nos paineis dos templos, para servir de exe mplm;

aos seguintes que se lhe assemelhavam ; os posteriores
foram comparados com os antecedentes e notaram-se y
suas analogias, e differencas. Deram-se assim os pri- / Al
meiros passos paraa systematisacdo dos factos isolados, ok
e reconheceu-se a existencia de especies morbldas
diversas umas das outras. ;
O estudo do homem enfermo consta pois de factos ob-¢ * "
servados, e de generalisacdes que constituem principios

ez RN

Il o &

/-; AR TUNN

ou regras. Chegando a este ponto tomou a pathologia’
logar entre as sciencias, e ndo comprehendemos porque
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aberracio do espirito, tem alguns querido recusar-lhe
essa cathegoria, pretextanda que o objecto d'ella nio
¢ susceptivel de rigorosa demonstracdo, ou quea 1mbe-
cilidade da rasdo humana nio chegou a devassar-lhe os
ultimos arcanos !

Tal modo de vér, importa a negacio de todas as
sciencias naturaes, porque nuncaahumanidade chegara
a penetrar os segredos da creagdo.

Ja chegamos por ventura a demonstragdo das leis
phisicas e chimicas ? Conhecemos nds a raziio, ou mesmo
a existencia das forcas que regem a materia bruta ou
organisada? A chimica, a phisica e a botanica nfo se-
riam pois sciencias ; ainda mais, a philosopnia mesmo
nio o seria, porque sobre seus principios cardeaes reina
tanta obscuridade, como a respeito da pathologia.

Para ndo ir mais longe, lembramos apenas que a exis-
tencia dos corpos tem se antolhado tdo difficil de de-
monstrar a alguns philosophos illustres. que sé pela
revelacdo divina, professava Malebrauche, poder-se ex-
plicar o conhecimento que temos d’esse objecto, que ao
vulgo se figura tdo evidente !

Qualquer que seja o ramo dos conhecimentos huma-
nos, para que se denomine sciencia, basta que tenha
duas partes; uma empirica constante de factos obhser-
vados, outra racional que generalisando-o0s, estabe-
leca leis e principios.

A pathologia é pois uma sciencia, porém sciencia de
observagdo; dos casos particulares attestados pelos
sentidos € que a razdo chega até os principios e leis
geraes. Nenhum fundamento tem Chaufard para pre-
tender que no estudo da sciencia medica sigam-se as
doutrinas de Kant, e que dos principios geraes se desca
para os factos particulares.
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Foi sem duvida em contraposi¢iio & tal opinido, que
Monneret cahiu no extremo opposto, quando affirmou
que a Pathologia é distincta da Philosophia.

O sabio professor esqueceu que ndo é so na doutrina
transcendental de Kant que se encontra philosophia.
Seos racionalistas Platdo, Malebranche,Leibnitze Des~-
cartes sdo philosophos, nio menos o sdo os sensualistas
Locke, Aristoleles e Condillac. \

Nao ha scienria sem philosophia; esta é a sciencia da
razio humana, e onde quer que a razdo humana func-
cione, entra necessariamente a philosophia.

Do estudo da pathologia, temos dito, resulta o conhe-
cimento de individualidades morbidas, de especies, de
generos, de classes e de caracteres communs a todas
as molestias ou a muitas d’ellas.

Por isso bem que a sciencia do homem enfermo ou a
pathologia seja uma unica, comtudo para commodidade
do estudo, dividiu-se em 2 partes: GERAL e ESPECIAL,
esta,tratando dos individuos, especies, generos e classes
morbidas; aquella occupando-se do que ha de commum
a todas as molestias ow a muitas de diversas classes.

Nas definices que acabamos de dar temos deter-
minado os limites que separam a pathologia geral da
especial.

Nao entendemos como alguns que na especial sé se
trata das especies morbidas, reservando tudo mais para
a pathologia geral; pelo contrario sé nesta compre-
hendemos aquillo que ha de mais generico na -sciencia,
podendo applicar-se a generos, ordens e classes di-
versas, cujo estudo faz objecto da especial.

A pathologia especial tem sido artificialmente divi-
dida em externa e interna. ‘A externa occupa-se das
molestias que tem sua sede no exterior do corpo ou,
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que reclainam para lirdamento wieios inecanicos. A in-
terna f{irala das molestias que tein sua sede nos orgeos
profrados, ow que recliinan para tralainento meios
dynainicos.

Artificial dissemos ser a divisdo da pathologia em
externa e interna. porque nenhuma razio philosophica
a justifica. Com effeito a séde das molestias de que so
occupa um ¢ outro dos dous ramos da sciencia nio ¢
razio sufliciente para wma divisdoe: entio poder-se-hia
dividir a pathologia em tantos rames, quantas po-
dem ser as sédes de molestias no orgaunismo.

Tamhem os meios therapeuticos ou mecanicos nio
sio motivo para estabelecel-a, porque as molestias
que demandam o emprego destes ultimos, muitas vezes
nio dispensamn o iratamento geral e vice-versa; haja
vista ao rachitismo. is escrophulas, 4 syphilis.

Tal divisdo por¢ém tem sido mantida na sciencia pela
neces-idade de dividir o vastissimo estudo da pathologia.

Marcados os limites que separam a pathologia geral
da especial, entendem illustres medicos que o estudo
da especial deve preceder ao da geral, visto como com
muita discricio afflrmam que os faclos geraes sends
a consequencia do estudo dos individuaes ndo podem ser
bem comprehendidos sem o conhecimento destes.

Foi assim que marchou o espirito humano na forma-
cio da pathologia geral,e por isso os antigos nio a
conheciam como corpo de doutrina.

Hippocrates. Galeno e seus successores, bem que
em suas obras tenliam apresentado preciosos materiaes
para a sciencia, ndao atinham comtudo formulado, ¢ ¢
precizo chegar a Fernel no fim do seculo XV para
enco-trar a pathologia geral como hoje a entendemos.

Mas depoix de constituida a sciencia pelo methodo
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analytico, qnando temos de transmittil-a, sera con-
veniente seguir a mesma marcha pela qual se che-
gou ao seu fim ?

Por ventura nfo é a synthese o methodo mais con-
veniente para o ensino ? Obtido o conhcimento dos
principios geraes, a sua proclamacdo serve para inu-
meras applicagdes quande tivermos de descer aos factos
individuaes.

Si porém quizermos destes subir para as generali-
dades, serd necessario empregarmos todos os dias repe-
ticGes fastidiosas, e muiltas vezes o tempo falhara para
chegarmos a generalisacdo: Estaverdadetorna=sepalpa-
vel, se reflectirmos sobre otempoque os nossos maiores
gastaram para reduzir a corpo de doutrina as sciencias
em geral e a pathologia em particular. IFoi pois muito
discretamcnte que nas Faculdades de Medicina do Brazil
se antepoz o estudo da pathologia geral ao da especial.

Nem vemos que ao methodo pelas nossas IFaculdades
seguido se opponhdo as sdas doutrtnas de Bacon sobre a
necessidade da analyse. A analyse sem duvida é indis-
pensavel na formacgfio das sciencias; mas uma vez
contituidas estas, s6 pela synthese se transmittem: é
entdo que tem applicacdo o fecundo principio do illus-
tre philosopho que acabamos de citar: Opportet discen-
tem credere et jam edoctum judicio swo wuli.

Ngo dissimulamos que alguns embaracos encontra no
estudo da Pathologia geral, o que desconhece a especial,
nao dissimulamos que a especial tanta luz fornece &
geral, que sé depois do estudo della poder-se-ha com-
pletamente conhecer a outra; o que affirmamos porém
é que muito malores serdo as difficuldades para quemn
pretender estudar asduas partes da sciencia em ordem
inversa a que apontamos, e no enleio de achar o ponto
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onde deve principiar o estudo cyelaide, segnimos o que
€ menos inconviniente, ou antes indispensavel.

Negar a existencia da Pathologia geral ¢ soltar uma
proposi¢do gratuita, indigna de exame ¢ de discussio.

Como o philosopho antigo que aos sophismas d'aquelle
que negava o movimento, apenas oppoz o facto de sua
propria locomogilo, a tal proposi¢io nio devemos res-
ponder sendo com a exposicio das generalidades da
pathologia. Existem ellas? Logo existe pathologia geral.

Menos estravagante, porém igualmante desarazoada
¢ a opinido dos que negdo a sua importancia.

O estudo dos factos isolados ndo constitue scien-
cia, para esta ¢ essencial a synthese. Em pa-
thologia a generalisa¢io, quando servisse unicamente
para ajudar a memoria, ji seria de immenso valor ;
porém iesmo na clinica ¢ necessaria para demonstrar
as analogias e differencas dos casos individuaes, ¢ é
no conhecimento de taes analogias e differengas que
consiste toda pratica medica.



PARTE PRIMEIRA

Geaneralidades sobre a molestia
CAPITULO 1
DEFINICAO DA MOLESTIA

A observacgéo dos phenomenos do mundo nos faz re-
conhecer que os corpos inorganicos nem na composi¢do
das partes, nem nas ac¢des apresentam modificacdo
alguma durante o correr da sua existencia. Quando em
um inorganico encontra-se composi¢do diversa da que
tinha, é porque tem se transformado, ou ja n3io éo
mesmo ser. Se fosse possivel na natureza creada existir
a immutabilidade, tal seria o typo dos corpos brutos.

Os entes vivos pelo contrario, sem que percio a pro-
pria individualidade, ostentdo perturbacdes no exerci-
cio das funcoes, alteracodes notaveis na structura das
partes.

Vejamos o que se passa no homem. A pelle deixa de
humedecer-se pela transpiracio, o estomago longe de
digerir repelle os alimentos, os pulmdes como que re-
cusam a hematose, o cerebro em voz de receber as
impressdes do exterior cria monstros, e o systema
muscular rebelde 4s ordens da vontade recusa dar
movimento as alavancas necessarias 4 locomog¢do. Ou-
tras vezes os orgdos mudam de volume, de cor, de tem-

P, 3
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peratura, e a hystologia debalde nelles procura a dis-
posicdo dos elementos costumeiros no estado normal.
Esses factos constituem aquillo que se denomina 710~
lestia, enfermidade, ow doen¢a, palavras synonimas
neste compendio.
Em que consiste pois essa entidade? Analysemos o
que a observacdo nos ensina.

Os primeiros factos que ordinarim‘nente attrabem a
attengdo dos doentes (segundo o uso civil da palavra)
sdo perturbacoes das funcgdes, sao phenomenos insoli-
tos, muitas vezes incommodos, contra os quaes se sol-
licitam os conselhos do homem da sciencia. A per-
tuba¢do das funccgdes, é pois elemento wnotavel na
molestia.

Poderemos entdo considerar esta constituida toda
por tal elemento? Em outrostermos poderemos definir
a molestia wun perlurbacdo das funceoes? Nao.

Muitas vezes na apyrexia das intemittentes nenhuma
alteracio de funcg¢io se observa, e ndo ohstante a mo-
lestia existe.

Nem sempre ha relacido entre a intensidade da doen-
¢a e a alteracdo funccional, como devera acontecer se
os dous factos fossem equivalentes. Nas mortes repen-
tinas, frequentemente a autopsia demonstra uma lesdo
tio adiandada, que a vida se tornara com ella incom-
pativel, a molestia chegara ao ultimo grau, mas a al-
teracdo funccional era nulla ou insignificante. Doenca
e pertubacio de func¢do ndo sdo pois os dous termos
de uma eqguagdo.

Outro elemento mostra a observacdo nos corpos do-
entes, ¢ a lesdo na structura dos orgédos. Tdo impor-
tante é o facto, que a eschola organicista o considera
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condicdo unica sem a qual molestia ndo existe, affir

mando que a perturbacfio funcional é sempre conse-
quencia da les3o anatomica. Desta opinido mais tarde
Nnos occuparemos.

A pertubraciio das funccdes e as lesdes anatomicas
s@omuitas vezes acompanhadas demau estar, de incom-
modo phisico.

Dahi a ided por alguns sustentada que o mau estar
ou incommodo é condi¢cio essencial & molestia. Entre-
tarto elle depende da maior ou menor sensibilidade
do doente ; a mesma molestia causa em subjeitos di-
versos, differentes graos de incommodo. Quando a en-
fermidade ataca os orgfos da sensibilidade, pode esta
ser abolida, ¢ nenhum incommodo soffre o paciente ;
O miu estar ndo ¢é portanto condi¢do essencial da
enfermidade.

Segundo as considera¢des que acabamos de fazer,
fundadas na observacdo, andou bem Monneret quando
definio a molestia : estado anormal do corpo vivo carac-
terisado por alterag@o de structura ow perturbagdo de
funcgao.

Esta definigio nZo é mais do que uma descripgio
abreviada dos factos que a observac@io nos mostra na
molestia ; mas n3o é uma explicacdo delles.

Qual a causa que os produz, ou antes qual a natu-
reza da molestia em geral ?

Os organicistas, ja o dissemos, consideram a molestia
como determinada sempre e unicamente por uma
lesdo anatomica : a alteracdio das funcc¢des, dizem,
nao é mais do que consequencia da alteracio anatomica,
da mesma férma que no estado hygido as funcgdes sao
o resultado da structura normal das partes—Si oins-
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trumento se acha pervertido, pervertidas devem ser
as obras por elle elaboradas.

Debalde allegam os adversarios desta doutrina que
em muitas molestias, nas nervosas especialmente,
nenhuma lesdo anatomica se encontra.

A deficiencia dos nossos meios de investigagio e
nio 4 falta de lesdes devemos attribuir esse resultado,
respondem os orgaunicistas. Todos os dias com o pro-
gresso dos nossos meios de investiga¢do vai-se res-
tringindo o numero de taes affec¢oes, que aliis é
infinitamente menor do que o d’aquellas em que a
lesdo anatomica cahe debaixo da observacdo. A
natureza marcha sempre uniforme; nas suas leis
nio se ddo excepedes; as que se nos antolhain taes,
nio sdo devidas sendo 4 imbecilidade da nossa intelli-
gencia. Deve-se pois concluir que o pequeno numero de
molestias sem lesdn, com o progresso da sciencia
entrara na grande classe das outras que a anatomia
pathologica tem debaixo do seu dominio ! !

Taes sdo os principaes fundamentos da doutrina
organicista ; examinemos o seu valor.

Primeiramente a observacao clinica oppde-se ao
asserto de que ndo ha molestia sem lesdo anatomica ;
em contrario citamos o seguinte trecho de Monneret ;

Nao ha i 56 acto morbido, symptoma ow molestia,
que wdo possa existir sem allera¢do no orgdo e so
pelo fucto duo lesdo do funccdo, e dus propriedades
vitaes.

Esta proposicio é confirmada por todos os medicos
clinicos ; um sé basta que citemos, ¢ Stokes, que em
seu tratado todo pratico das molestias cardiacas
solemnemente a consagra.

Se ndo ha symptoma sem lesdo, diz Recamier, mos-
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trai-me qual a do menino convulsionario pela titillagao
da planta dos pés, qual a do lypothimico que torna
a st pela posicdo horisontal, e pela aspersdo de agua
no rosto !

Porém dewos de barato que em fodas as molestias
lesdo anatomica se encontre, releva ainda perguntar ;
sera ella causa ou effeito 2 E’ tambem de observagao
que o exercicio das funcg¢des modifica a anatomia dos
orgdos, quer no estado phisiologico quer no pathologico.
O exercicio das funcgdes ora fortifica os apparelhos,
ora os predispde para adoecer, conforme é bem ou mal
dirigido, e os organicistas ndo podem contestar que a
energia dos orgdos ou a sua predisposicdo para a
molestia depende da disposicio anatomica. A inac¢do
de um mewbro traz a ankilose, pelo contrario falsas
articulagdes se organisam pelo deslocamento dos ossos.
Nas nevralgias antigas o nervo acaba por inflamar
se, e por ulcerar-se a parte em que elle se distribue.

Passemos a outra ordem de consideracdes, e formal-
mente negamos que a lesdo anatomica explique sempre
os phenomenos morbidos.

Lesdes de certo orgio produzem manifesta¢des mor-
bidas em outros, provocam phenomenos sympathicos,
ficando illesas, ao menos em mui pequeno grdo per-
turbadas, as funcg¢des do orgdo enfermo.

Andral cita o facto de um individuo que apresen-
tou symptomas de meningite, como tal foi tratado, mas
a autopsia demonstrou quefora de pericardite que
soffrera.

Si é verdade que na waioria dos casos lesdes de
structura se notdo nas autopsias, ndo é menos certo
que as lesdes observadas n&o estdo em proporc¢io com
a molestia, nem explicam os symptomas,
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Em certos cadaveres encontram-se lesdes muito adi-
antadas. demonstrando que a vida foi compativel com
grau menor dellas, ao passo que em outros individuos
finados da mesma molestia as lesdes siio muito menos
profundas ; como entdio aflirmar que so a lesdo foi
a causa da morte?

A mesma molestia ostenta symptomas e marcha
differentes, demeanda tratamento diverso, conforme é
sporadica ou epidemica; e entretanto a lesdo ana-
tomica é a mesma em ambos os casos. Fi quando
a morte tiver se apossado de suva victima, venha o es-
calpello, venha o microscopio do organicista, interro-
gue as lesdes, e declare quaes os symptomas, qual a
marcha determinados por aquelles phenomenos ana-
tomicos que tenteou.

No periodo prodromico das febres eruptivas ha gran-
de perturbacio de func¢des; entretanto a lesdo nate-
rial ou nao existe ou é insignificante ; a appari¢do des-
ta ¢ o signal da melhora do enfermo.

A vista de tdo valiosas consideragdes nio se pode
affirmar que a lesdo anatomica explique a existencia da
molestia, ndo se podein considerar essas duas entidades,
lesdo anatomica e molestia, como equivalentes.

E’ necessario pois recorrer a outro facto para achar a
explicacdo da causa morbida.

Nem podia deixar de ser assim ; a lesdo anatomica
nio pode ser primitiva na genese das molestias, salvo
quando é traumatica !

O que é a lesdo anatomica? I’ uma materia hetero-
loza, é um cancro, um tuberculo? E’ um tecido ho-
mologo ? E’ 0 augmento do numero dos elementos ana-
tomicos ou uma hypertrophia ¢ Seja o que for, consiste
sempre na presenca de wmoleculas gne néo devido en-
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contrar-se na parte affectada, ou na ausencia de ou-
tras que ahi se acham no estado normal ; para que isto
acontega, ¢ necessario que seja perturbado o movi-
mento datrocados elementos que constitue a nutrigéo.
Portanto antes Jo apparecimento da lesdo anatomica
houve desordem da nutri¢do; antes do apparecimento
da les@io anatomica j& o estado era anormal, j& havia
molestia.

Se a molestia é anterior & alteracdo do orgdo, se
nao é neste que devemos colocar-lhe a origem, onde
entdo a encontraremos ?

Sem duvida em outra entidade que no corpo exista
e que ndo seja orgdo: além do orgdo reconh ecemos no
homem a existencia da vida. Logo é na vida que tem
origem a doenca, logo é a modificacio da vida que traz
a perturbacdo da nutricdo, e a lesdo anatomica conse-
cutiva.

A vida? dira o organista, o que é vida? Mytho creado
na imaginag¢do ardente do ontologista, ndo é mais do
“que o resultado da organisacdo.

Ignoramos o que é a vida, respondemos ingenua-
mente, conhecemo-la porém por seus effeitos mara-
vilhosos.

Perguntal tambem ao mathematico que estuda o mo-
vimento dos astros na immensidade da abobada celeste,
o que é esta attragio que imortalisou a Newton ; per-
guntal ao physico que vé elevarem-se 0s vapores na
atmosphera, os rios afogarem-se nos mares, os corpos
precipitarem-se sobre a terra, e o mercurio subir no
barometro, o que € esta gravidade ; dizei-lhes tambem
que a attragéo ou a gravidade sdo mythos ontologicos
creados pelaimaginacé@o dos peripateticos; aflirmae qne
tudo isto ndo é mais do que o resultado. da composigao
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da materia, e o diligente cultor da natureza phisica
nio vos comprehendera.

Sim ndo sabemos em que consiste a vida, como o ma-
thematico ignora em que consiste a attragdo; Inas §1
essa palavra exprime a existencia de actos que nin-
guem desconhece, o que é certo é que taes actos nio
sao0 o resultado da organisacio.

Véde aquelle organismo perfeito em todas as suas
propriedades anatomicas, inteiro em todas as suas par-
tes ; porque razio aquellas fibras ndo se contrahem,
aquellas alavancas ndo se movem, aquelle sangue,
longe de circular, vai-se coagulando? E' que ahi ja
nio ha vida, dird instinctiva bem que involuntaria-
mente o proprio organicista.

Porque razdo n’aquella massa informe que se chama
germen, as cellulas vdo-se desenhando, v&o-se soldan-
do, os septos vdo desapparecendo, canaes vdo se for-
mando onde daqui a pouco circulard um liquido que
chamareis sangue ? E’ que ahi estd a vida, dird ainda
o organicista.

E’ pois a vida o resultado da organisacfio que ainda
nio existe? A vida é um facto que n&o é possivel por
em duvida, ella se denuncia em nés, fora de nds, em
tudo que nos rodeia, nfio ésegundo muitosexclusivaaos
entes microscopicos que serpeido na superficiedeste pe-
queno planeta que se chama terra ; a vida ¢ um facto
que anima o universo inteiro!.....

Voltemos ao nosso assumpto.

A molestia, dissemos, consiste em uma alteracdo
da vida, por isso rectificando a defini¢io de Monneret,
ou antes explicando-a, podemos definil-a: Uma modi-
ficagdo da vida que se manifesta ou deve manifestor-se
pr alteracdo de structura o perturbocdo de funcrao.
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Debalde teem alguns pretendido ir mais longe, expli-
cando em que consiste a modificac@io da vida ; pois que
ndo conhecemos a natureza dessa entidade, tambem nio
podemos penetrar no modo intimo de suas accdes ou
perturbagdes.

Porisso teem naufragado os pathologistas, que hao
pretendido definir a molestia segundo a sua natureza
intima ; em geral exprimem theorias, todas gratuitas,
muitas irracionaes ou desmentidas pela observacio.

Prescindiremos pois de analysar taes definicdes ; o
mesmo porém ndo podemos fazer a respeito de uma que
pelos nomes respeitaveis dos medicos antigos e moder-
nos que a tem sustentado, ndo deve passar sem reparo.

Segundo as idéas de Sydenham, Littré define a mo-
lestia : uma reacdo da vida, seja local, seja geral,
seja mediata, seja immediata contra wm obst aculo, windg
perturbacdo, wma lesdo.

A doutrina de que em toda a molestia ha reacdo da
vida, ha forte tendencia da natureza para a cura, tem
sido acceita por numerosos e illustres pathologistas ;
nés comtudo ndo a seguimos em absoluto.

Bem que em muitos casos a forgca medicatriz da
natureza seja sufficiente para restabelecer a saude,
bem que a reacg¢io contra a molestia seja uma reali-
dade, n2o é comtudo geral esse acontecimento.

Na velhice a reaccido da vida ndo se faz sentir ; e
mesmo no adulto muitas vezes a natureza parece
abandonar o homem, ou antes contra elle conspirar,
produzindo actos morbidos, cada qual mais prejudicial.

Imaginemos um sujeito atacado de lesdio organica,
de cancro, de tuberculo por exemplo. Hemorragias

abundantes esgotam o liquido vivificador, suores pro-
P, 3
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fusos extenuam a economia, dores atrozes cousomem
o systema nervoso, fastio mortal impossibilita a en-
trada de novos materiaes para reparacio de tantas
perdas ; e contemplando o descalabro d’esse orgavismo
que o tumulo reclama, o coraciio sensivel do homem
da sciencia se confrange, perante a ineficacia da arte,
cujos meis debalde emprega, e que ¢ vencida pela natu-
reza, de miai carinhosa convertida em cruel madrasta.

A reac¢do da vida ndo é portanto um facto goral
nas molestias, e ndo pode entrar na sua definicao.

Porém quando a reaccio se désse contra um
obstacuwlo, uwma perlurbacio, uma lesdo, ainda a
definicdio seria viciosa ; nesse obstaculo, nessa per-
turbacaon, nessa lesdo € que consistiria a molestia, a
reaccdo seria secuundaria. Sdmente aos casos de lesdo
traumatica teria applicacdo o asserto de Littré, porque
sem duvida quando ha violencia exterior, néo é na
solucdo de continuidade ou de contiguidade das partes
que estd a wolestia. Si fosse possivel existir essa lesio,
sem que a cida se resentisse, sein que actos morbidos
se manifestassem, ahi n@o haveria doenca. Porém
apenas uma alteracio qualquer se dia nas condig¢oes
phisicas das partes  immediatamente phenomenos
vitaes insolitos se produzem ; uma ferida, por exemplo,
determina logo a inflammacac, o apparecimento da
limpha plastica, e todos os actos tendentes a cica-
trizagdo, alem da febre e deoutros symptomas sympa-
thicos que provoca.

So deste modo entendendo, ¢ que as lesdes trauma-
ticas entram na classe das molestias , segundo a
definic@o que adoptamox.

Definida a molestia, estudemos a significa¢io de al-
guns termos, que com ella se confundem.
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Primeiramente notemos que hemos até aqui empre-
gado as phrases estado morbido, e acto morbido, que
encaradas  superficialmente parecem synonimas.
Porém si attendermos aos casos em que dellas temos
usado, concluiremos que ha notavel differenca entre
uma e outra. O estado morbido é a modificacdo da vida,
é a molestia em si. O acio morbido é amanifestagdo ex-
terior dynamica, ou anatomica, é o symptoma ou a al=-
teracdo de structura. Ha um subjeito com dores lom-
bares, febre, cephalalgia, vomitos e uma erup¢io vesi-
culosa na pelle ; cada um desses factos é um acto mor-
bido, porém ndo ¢ o estado morbido ; este consiste na
modifica¢cdo da vida que produsiu taes phenomenos e
que constitue a molestia chamada variola.

A palavraaffeccdo tem os pathologistas dado sentidos
diversos. Uns assim denominfio os casos cirurgicos e
reservao o termo molestia para os casos medicos.

Outros ddo 4 palavra affeccdo a significag@o que aci-
ma attribuimos ao estado morbido e denominam mo-
lestia os actos morbidos. Sprengel e outros ddo aos dois
termos sentido inverso ; isto é, dizem que a molestia faz
objecto da pathologia geral, e a affeccio da pathologia
especial.

A escola de Montpellier denomina affecciio, o estado
morbido que reune as qualidades de geral e spontaneo.

Mais adiante diremos o que significam essas duas
nalavras.

Alguns dao a palavra affeccdo como genero, de que
a molestia é especie, chamam affercdo toda a condigdo
anormal do organismo ; ahi comprehendem monstruo-
sidades, vicios de conformacdo, e defeitos, além das
molestias.
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Noés, porém, com grande numero de medicos, consi-
deramos affeccdo e molestia como synonimos.

Por defeito (infirmité) entendemos a diminui¢do ou
abolicdao de uma funccio, a falta de uma parte do corpo,
ou a sua disposicdo anatoniica viciosa, uma vez que
taes phenomenos nio estendam nem possam estender
sua esphera de actividade alem do ponto lesado.

A myopia, a perda de um membro pela amputacaio,
a cegueira, a ankilose de wuma articulagdo, a
claudicacdo sdo defeitos, porém ndo sio molestias.

Na molestia existe uma modificagio da vida que per-
turba asfuncc¢des, e pode provocar sympathias ou reac-
¢Oes sobre outras, ou altera a structura e determina
lesGes anatomicas.

No defeito que se refere a uma funcg¢io, a vida se
exerce como no estado phisirlogico, o individuo goza
de saude ; apenas ha aboli¢iio ou diminui¢do da func-
cilo, ora congenita, ora adquerida por causa de umamo-
lestia que ja ndo exisie. Si o defeito consiste em lesdo
anatomica, ha falta de uma parte do corpo sem que a
saude se resinta; ou ha disposicio viciosa que differe
da molestia, por isso que nesta a lesio anatomica pode
trazer phenomenos sympathicos muitas vezes mortaes,
o que nio se da no defeito.

Achagre é uma molestia habitual que apparece e
desapparece. O achacoso é wzaletudinario, mas nem
todo valetudinario é achacoso. Valeludinario é o sub-
jeito, que adoece frequentes vezes, podendo padecer de
enfermidades diversas.

CAPITULO 11
Da séde das molestias

As manifestacoes da vida se fazem pelos orgios e
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funcedes ; é nos orgdos e funcgdes que se fazem as ma-
nifestacoes da molestia, temos dito.

0 orgdo ou apparelho, onde apparecem os actos mor-
bidos dymnamicos ou anatomicos, é o que se chama
sede da molestia.

Ora as manifestacdes morbidas se tradusem em de-
sordem deste ou d’aquelle orgdo, ora se estendem a
grande parte do corpo ou das funccdes.

No primeiro cazo temos as molestias locaes, isto é,
aquellas cujos actos morbidos dymnamicos ou anato-
micos se limitam a um orgdo ou apparelho, que nio
se estende a toda a economia.

No segundo caso temos a molestia geral, chamada
pelos antigos totius substanciee, isto 8, aquella cujos
actos morbidos se estendem a diversos apparelhos.
Neste cazo a enfermidade tem atacado algum dos gran-
des systemas que em toda economia se encontram; as
febres eruptivas, a syphilis, o scorbuto julgam-se de-
vidas 4 alteracdio do sangue, o rheumatismo 4 do syste-
ma nuscular.

Si a distinccdo de molestias geraes e locaes na cli-
nica tem immensa importancia, perante a sciencia pa-
thologica pdde julgar-se nulla.

Com effeito si a molestia local se assesta sobre um
certo e determinado orgdo ou apparelho, a geral tam-
bem em um ou outro systema tem sede; os dous cazos
sdo analogos, a defferenca é que no primeiro o appare-
lho lesado tem sede limitada, no segundo o systema
enfermo tem extensdo consideravel.

Por isso todas as molestias encaradas scientifica-
mente podem se considerar geraes, todas podem se
dizer locaes

Si attendermos para o estado pathologico ellas serdo
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geraes: sua sede é no principio vital, e este & um ¢
indivisivel em toda ecomomia, sua affeccoes nio se
podem dizer locaes. Olhando, porém, para a séde da
molestia, segundo a definimos, todas as enfermidades
serdo locaes, porque mesmo as que denominamos geracs,
encontram sua condicio pathologica em um systema.

Uma mnolestia geral pdde-se tornar local e vice-
versa.

Supponhamos que a variola (molestia geral) tenha
entre as suas manifestaces uma gastrite, que esta
torne-se rebelde e dure além do tempo da evolugio da
bexiga. Desapparecendo a molestia geral, resta a
local.

Por outro lado uma molestia do figado, do estomago
prolongando-se, produz o estado chamado cachewia.

Temos o estado geral provocado pela molestia primi-
tivamente local. As molestias locaes em casos de epi-
demia tornam-se geraes : assim acontece a pneumonia,
a dysenteria, etc.

Todas as partes do organismo podem ser séde de ino-
lestia ; porém os orgos que estdo expostos as influen-
cias exteriores, sdo os mais sujeitos & adoecer, a pelle,
as mucosas por exemplo.

Entretanto nem todos contrahem qualquer molestia ;
certasenfermidades sdo proprias de deteriorados orgios,
outras atacam qualquer parte do organismo. A cirrhose
¢ especial ao ligado, a inflammacao e o cancro nenhum
orgdo respeltio.

A's vezes a molestia termina no ponto onde comecou,
em certos casvus estende-se e val invadindo partes pri-
mitivamente sas.

A affecciio de um de dous orgfios pares ordinaria-
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mente invade o outro, a ophtalmia raras vezes se limita
a um so olho.

As molestias geraes tém muitas vezes uma séde de
eleicdo ; para as febres ervptivas é a pelle. Acontece
comtudo, bem que raramente, que para esse ponto néo
se fazem as manifestacdes. Sydenhan falla do caso até
nossos dias observado da variola sine variolis.

Quando tal phenomeno se da, outro é o orgdo ata=
cado, e entdo diz-se a molestia mal collocada ; ¢ rheu~
matismo em vez de localisar-se nas articulagdes pdde
invadir o cerebrs ou o pulmao. As moleslias mal collo-
cadas constituem casos gravissimos, ordinariamente
mortaes.

CAPITULO IIIL

Solidismo ¢ humorismo

Sera nos solidos ou nos liquidos que primitivamente
devemw comecar as molestias? A observacdo anatomica
e chimica pdoe féra de duvida que, quer uns quer
outros, sdio susceptiveis de alteracdes. Porém alguns
pathologistas tem vretendido que sendo os liquidos for-
mados pelos solidos,nunca se encontram primitivamente
alterados, que é a doenca do solido que dd em resultado
um liquido anormal.

Outros, pelo contrario, sustentdo que, sendo for-
mados & custa do sangue, que os nutre, s6 o estado
anormal deste liquido produz as lesGes dos orgéos.

A questdo é pois de prioridade unicamente.

Comprehende-se a difficuldade de resolvelsa pela ob-
servacdo directa, pois que esta tem lugar sobre o ca-
daver, quando ambas as partes ja estdo alteradas; e
entdo como descobrir qual a que primeiro soffren ?
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Recorramos & theoria e vejamos o que nos ella in-
dica.

Os humores como os solidos gosam de vida ; é a vida
que lhes da e conserva a constituigao propria : constao
dos mesmos principios immediatos e dos mesmos ele-
mentos.

Ndo ha duvida que os solidos sdio os fabricantes
delles, porém, tambein é o liquido que fornece os mate-
riaes da formacdo e nutricdo do solido.

Na@o ha supremacia de um sobre o outro no circulo da
vida, é impossivel determinar qual seja o primeiro, qual
o segundo. Ora, si na conversdo do liquido em solido,
1sto é, na nuiricdo, péde uma modificagio da vida fazer
que um humor normal dé um resultado em solido anor-
mal, porque razio a mesma causa nao serd capaz de
fazer que um solido normal produza um liquido em con-
digoes pathologicas ?

Estas reflexdes nos convencem de que pdde haver al-
teracao do solido sem a do liquido, com a deste sem a
daquelle. E’ portanto, illusoria a pretencdo, quer dos
solidistas, quer dos humoristas; a molestia pdde ter
s¢de primitiva tanto nos solidos, como nos humores.

CAPITULO 1V
Diathese

Casos ha em que a molestia ataca simultaneamente
varias partes da economia; temos entdo a dialhese.

Esta palavra tem recehido diversas significacoes.

Para a eschola italiana @0 os dons estados oppostos
do organismo de hyposthenia e de hvpersthenia nog
quaes affirma consistir toda a enfermidade.
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A eschola phisologica considera diathese a predis-
posi¢do de um orgdo para adoecer Notando que al-
guns individuos tem um orgdo fraco do qual frequen-
tes vezes soffrem, professa que ha diathese gastrica,
pulmenar, renal ete.

Geralmente porém entende-se de outro modo.

Diathese é um estado geral, ordinariamente in-
genito, porém permanente, em virtude do qual se dao
simultanea ou successivamente em diversas partes do

corpo molestias, que em outras circunstancias podem
estar isoladas.

Assim o gotoso que de vez em quando soffre dos
insultos da molestia, o syphilitico que em varias partes
do corpo vé& manifestagdes do seu mal, o dartroso, o
canceroso soffrem de diathese.

Ora a diathese se pronuncia pela mesma lesiio ana-
tomica em diversas partes do corpo, a cancerosa, a
tuberculosa ; ora por lesdes differentes, o rheuma-
tismo, a syphilis, a escrophula ; ora somente por per-
turbacdes funccionaes, a epileptica, a histerica.

Deste modo a molestia diathesica ndo ostenta suas
manifestacdes unicamente por symptomas, porém por
verdadeiras molestias parciaes, que em outros casos se
encontram independentes.

Jaumes quer que o caracter essencial da diathese
consista em imprimir no organismo um caracter espe-
cial, por ter nelle se enraizado ; fal-a differir das
outras molestias chronicas em que estas sio locaes, ao
passo que a diathese demanda acgdes synergicas de
todo organismo.

Encarando deste modo, todas as molestias chronicas
geraes serdo diathesicas ; ainda mais, mesmo as locaes

B i
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com o progresso se tornario diathesicas, porque ne-
nhuma existe que nao traga por fim a cachexia. Porém
o mesmo author nio admitie identidade entre a dia-
these e a molestia chronica, é elle o proprio a re-
futar-se.

Releva observar que ndo ha molestia alguma que
seja fatalmente diathesica : ha algumas que o0 sd0
quasi sempre, as scrophulas, os dartros; ha outras,
mesmo locaes, que accidentalmente se tornam diathe-
sicas, o lipoma, a hemorragia por exemplo.

Muitas molestias diathesicas apresentam intervallos,
as vezes longos, de savde apparente. LExtirpado um
cancro, annos podem passar, antes que se reproduza o
mal no mesmo ponto, ou em outro; o rheumatismo,
os dartros interrompem suas manifesta¢ées por muito
tempo. Entretanto ndo é contestavel que a diathese,
existe,esta pode dar-se sem as manifestacdes externas,
e por isso Monerct affirma que ella é a incubacdo da
molestia diathesica.

Natureza das molestias
CAPITUI.O V

A palavra natureza ora significa causa, ora o com-
plexo dos caracteres de um ente. Referindo-se 4 mo-
lestia estas duas significacdes confundem-se, como
vamos ver

Por causa primeira, cerdodeira, proxiuu, conli-

do organismo que determina os phenomenos patho-
logicos.

Uns a tem considerado como uma  desordens i~
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forcas cuja harmonia constitue a saude, outros como
uma fermentacgdo, aquelle como uma falta de proporg¢ao
nos elementos, este como uma alteracdo galvanica.

Salta aos olhos a inanidade de taes explicagdes, e
affirmando que a molestia consiste em uma modificacdo
da vida, nada temos avancado além daquillo que os
factos demonstram, isto é, temos declarado que desco-
nhecemos a causa primeira della, visto como nfo sa-
bemos em que consiste tal modificacdo.

N&o podendo chegar até a causa primeira dos phe-
nomenos, destes vamos subindo e estudando a filiacfo
ou 0 modo como uns vdo produzindo outros. Che-
gamos a um ponto além do qual nada mais descortina-
mos a este ponto é o que chamamos a natureza da
molestia,.

Para exemplificar vejamos o que se passa em um
caso especial. A causa primeira, qualquer que seja,
produz em um orgdo a dilatacdo dos capillares, a es-
tas—e de sangue, depois a extravasacio de serosidade.
Estes phenomenos trazem dor, rubdr, tumefacgio; as
funccdes do orgdo alteram-se, e reagindo sobre outros
occasionam actos morbidos que se referem & funccoes,
diversas. Examinando as perturbacoes das funccgdes,
chegamos ae conhecimento Je que tem a causa no
orgdo lesado, o estudo deste nos faz conhecer
o seu estado anatomico como origem dos primeiros
actos morbidos, e ndo podendo conhecer como a causa
proxima produzio aquellas modificacdes, ahi paramos;
a essa colleccdo de phenomenos damos o nome de in-
flammacao, ¢ inflammatoria dizemos ser a natureza da
molestia.

Note-se que o que consideramos como causa dos
phenomenos observados consiste em um complexo de
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factos, os quaes constituem os caracteres da molestia
ou da inflammacdo. Portanto a causa procurada
achamos nos mesmos caracteres da enfermidade: rasio
pois tiverros, aflirmando que os dous sentidos da  pa-
lavra — natureza —. referindo-se & melestia, se con-
fundem.

Quando nio encontramos phenomenos intermedios,
que liguem os symptomas existentes a cansa primeira,
ficamos na ignorancia da natureza da molestia; é assim
que, no estado actual da sciencia, ¢ desconhecida a na-
tureza das febres intermitientes, das nevroses, das fe-
bres exanthematicas, da typhoide etc. A gradaciio de
phenomenos pathologicos de que fallamos so pdde ser
acompanhada quando lesGes anatomicas se encontram ;
sdo estas que ligam a modificagiio da vida ou a causa
primeira aos symptomas ou perturhagdes funccionaes.
Si faltam, niio podemos conhecer o meio de que se
servio a causa primeira on a vida, para produzir as
perturbacdes funccionaes; nido nos adiantamos além
dos symptomas.

Istas consideracdes levam-nos a definir a natureza
da malestia, que tambem se chama condi¢do natholo-
gica, o modificacio malerial primilwwa ow onde se
derirain os oul,os actos 10rbidos.

D’esta definiciodeduz-se que hem podem haver lesges
materiaes sem que se conheca a natureza da molestia.
Na 1or parte das geraes entre a multiddo de lesoes
anatomicas que se encontram, ¢ muitas veses impossi-
vel, no estado actual da sciencia, discernir qual a pri-
mitiva, especialmente se foi o solido ou o liquido o
primeiro alterado. E’ porisso que ainda hoje se discnte
sobre a natureza da febre typhoide, das escrophulas etc.
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A condi¢dio pathologica attribuida a certas molestias
nio é observada sempre pelos sentidos, é tambem pre-
sumida a rafione. A natureza syphilitica ou mias-
matica de qualquer molestia, ndo é assim designada,
porque a chimica ou o microscopio hajam descoberto
alteracOes materiaes correspondentes. Observamos,
porém, em casos diversos da mesma molestia uma
differenca denunciada, ora pelos actos morbides, ora
pelo tratamento a que cedem. O caracter differencial
¢ commum a varias enfermidades: concluimos que
estas além da condi¢fo pathologica demonstrada pelos
nossos meios de investigacdo tem outra que elles nfo
podem attingir, tal condicdo é a syphilis, ¢ o iniasma ;
syphililica ov. mrasmalice, dizemes ser a natureza
d’essas molestias.

Entretanto ainda n#o chegamos a descobrir as pro-
priedades materiaes doagente virulento ou miasmatico,
por outro lado dosconhecemos o seu modo de obrar
sobre o organismo ; dizemos pois com razfio ignorar em
que consiste a natureza syphilitica ou miasmatica que
attribuimos a tantas doencas,

Molestias especifieas

CAPITULO VI

A palavra especifica, applicada pela primeira vez ds
molestias por Paracelso, ha sido definida de diversas
maneiras, algumasobscuras, nfo poucascontradictorias.

Applicada a3 causas e ads medicamentos tem signifi-
cacdo mais precisa; vejamos se ahi encontramos um
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fio conductor para explicar o termo quando se refere 3
molestia. Veremos adiante que causas specificas sio
aquellas, cuja accdo bem que suflicientemente averi-
cuada, niio pode comtudo ser explicada, taes sio os
miasmas e virus. Medicamentos especificos sio os que
debellam a molestia, ndo por sua ac¢iv phisiologica,
mas por uma propriedade inteiramente desconhecida.

A mysteriosa efficacia da quina contra as febres
palustres nos da excellente exemplo do medicamento
especifico. Assimcomn a causa e o medicamento pro-
duzem ou curam a enfermidade, sem que a phisiologia
explique o como, da mesma sorte a molestia ¢ specifica
quando da em resultado os actos morbidos sein que en-
contremos explicacéio para a filiacdo d’elles.

Dissemos que por natureza entendemos a modificaciio
material primitiva, ou d’onde se derivam os actos mor-
bidos ; dissemos tamhem que em alguns casos a sciencia
nos conduz a reconhecer que essa modificacio nao cae
debaixo dos nossos meios de investigacdo material;
accrescentamos que entdo ignoramos o modo mys-
terioso como tal entidade d& em resultado os actos
morbidos ; pois bem, a molestia cuja natureza fica
desta arte desconhecida, é a especifica.

Com effeito até onde chegam os nossos meios de in-
vestigacdo encontramos molestias que parecem iden-
ticas, ou da mesma especie, as quaes comtudo nio
reconhecem todas como causa productora um certo
principio que conjecturamos em algumas. Com razio
pois concluimos que as ultimas formam especie diffe-
rente, isto é, sdo especificas.

Dous individuos se acham affectados de otite,
os caracteres anatomicos sio 0s mesmos, parecem as
duas molestias pertencer 4 mesma especie. ['ma
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porém cura-se pelos meios geraes que se applicam
contra as inflamacdes, outra differente na marcha, na
manifestagdo dos symptomas cede somente aos remedios
apropriados a diathese scrophulosa, ostentando-se re-
belde ao tractamento empregado contra a primeira.
A natureza desta é simplesmente inflamatoria, mas a
segunda ¢ determinada pela diathese scrophulosa; é
pois de naturesa diversa da outra, é especifica; porque
ignoramos como o estado scrophuloso se conduz, para
apresentar os actos morbidos denunciadores da otite.

Tres sdo os principaes caracteres que constituemuma
molestia especifica.

1. Reconhecer por causa ou natureza um facto s¢
averiguado pelos seus effeitos, porem desconhecido em
si mesmo, um virus, um miasma, uma diathese.

2. Como consequencia do primeiro caracter, des-
conhecer-se o modo de ac¢dio desse agente na produccao
dos actos morbidos.

3.c Nao poder ser provocada sendo por esse facto
primordial.

Em vista destas consideracos podemos definir moles-
tia specifica aquella que »reconhece por causa unica
seja um estado especial do organismo, ou diathese,
seja wim agente vindo do exterior com lanio que laes
factos so conhecidos pelos seus effeitos, sejam desco-
nhecidos quer em sua naltureza propric quer no Sew
modo de obrar.

Como exemplo de molestias especificas encontramos
as febres eruptivas, o mormo, a syphilis, as febres
palustres, e finalmente todas as diatheses, a darthosa,
a cancerosa, a scrophulosa, a hysterica etc.

Ignorando o modo de filiacdo dos actos morbidos, néo
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se pode considerar a molestia especitica como a exalta-
¢io, a diminnicio ou a perversio de um acto hygido.

Aqui tudo ¢ desconhecido como a propria naturesa
da doenca.

Entdo ndo é possivel empregar uma medicacio
racional, a accao phvsiologica dos medicamentos nio
nos conduz ao sen effeito therapeutico, e pois so o
en.pirisno nos guia no curativo.

Por tal motivo alguns defivem especifica a molostia
que succede « provocacdo espectfica, e cuia=se por
InCros esp e oS,

As molestias especificas complicam-se, mas nunca se
transformam em outras.



SEGUNDA PARTE

DA ETIOLOGIA
CAPITULO I

-~

Da predisposicao e immunidade

Etiologia é a parte da pathologiaque trata das causas
morbidas.

Vimos nas consideracdes anteriores que toda a mo-
lestia tem por causa immediata, proxima, verdadeira,
primeira ou continente uma modificac@io da forga vital.

Porem a experiencia quotidiana nos mostra que a
causa geradora da molestia é muitas vezes provocada
por circumstancias extrinsecas.

E’ assim que o contagio desenvolve a syphilis, o sa-
ranupio, a bexiga ; é assim que a ingestdo de certos ali-
mentos dd em resultado a gastro-enterite ; é assim que
a impressdo do ar frio provoca grande numero de mo-
lestias. O exercicio mesmo desregrado de alguns actos
hygidos pode trazer o estado pathologico; uma paixfio
violenta ou diuturna, o abuso das funccoes de geracio,
o grande exercicio muscular servem-nos de exemplo.

Mas nem sempre essas provocacdes ou causas sio se-
guidas do effeito ou da molestia ; outras vezesas mesmas
causas produzem doencas essencialmente differentes.

Um individuo expde-se ao contagio hoje, sua saude
P 3
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nio se resente : mas em outra occasido, o mesmo lacto
produz-lhe a molestia.

Diversas pessoas recebem a impressdo do ar {rio: uma
contralie pneumonia. em outra manifesta-se o tetano.
uma terceira mais feliz nadasofire da causa vulnerante.

Como explicar effeitos tao diversos, e talvez oppostos ¢

E’ que a economia is vezes se acha em circumstancia
de soffrer molestias. as vezes estd em termos de vesistir
4 causa morbida: ora o seu estado permitie o appareci-
mento da doenca A, ora da doenca b.

Em vista disso conclue-se que para a evolugido do es-
tado pathologico  concorrem duas circumsiancias
—uma causa provocadora e o estado intrinseco do
organismo.

IFactos analogos se dido no desenvolvimento dos phe-
nomenos phisico-chimicus e psycologicos. A forca de
affinidade é a causa geradora da combinac¢io de uw
acido com uma base ; porém para que produza o effeito
é praciso que uma circumstancia extrinseca aproxime
os dous corpos, é preciso ainda que estes se achem em
certo estado; a solucao favorece a combinacido, o es-
tado solido a difficulta, e pode mesmo embaracal-a.

Assim na ordem psyeologica sdo ds impressoes dos
corpos que provocam o actoda alma productor da per-
cepcdo, porém para que esta se effeciue, sao recessariay
certas circumstancias inirinsecas, a attencao por
exemplo. O facto da morte de Archimedes mostra como
a alma péde deixar de perceber a despeito de todas as
provocacdes exteriores.

O estado do organismo que o inelina a receber i 11y~
lestin chamii-ve oedispocican,
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Em gue consiste a predisposicdo ?

Algumas vezes, bem que raras. na conformacdo dus
org&os, no modo de exercicio das func¢des encontramos
a predisposi¢do. Comprehende-se que a ma conformacdo
de um orgdio deve predispol-o para adoecer ; ninguewm
ignora que a scrophula e a tuberculose sdo proprias
de individuos que apresentam certas disposigoes exte~-
riores ; e finalmente no modo de exercicio das funccaes
intellectuaes e moraes de muitos, descobre o observador
o germen profundo de futura alienacfio mental.

Entretanto na mor parte dos casos, a sciencia é
muda. A observacfio nos mostra predisposicoes geraes e
locaes ; isto é, individuos sugeitos a soffrer de certo e
determinado-orgdo ou de qualquer, perante a ac¢io das
causas morbificas, porem nada encontramos na anato-
mia das partes, nemno modo de exercicio das funccdes
que explique o phenomeno.

Si a analogia de alguma cousa nos serve no estudo
da physiologia, devemos conjecturar que os ultimos
factos entram na mesma ordem dos primeiros. Nestes
a anatomia grosseira demonstra a origem da predis-
posicdo ; por que razdo nos outros ndo sera tambem a
organisacio intima, naqual os sentidos ainda nfo tem
meios de penetrar, que explique o mesmo phenomeno?

Talvez tempo venha em que a hystologia haja de
converter em facto adquirido para a sciencia, esta
doutrina sobre a predisposicdo, que apenas como con-
jectura ousamos aventurar.

A predisposicio pdde ser ingenita ou adquirida.

No primeiro caso suas causas s6 nos ascendentes se
pédem encontrar; no segundo caso circumstancias
extrinsecas e intrinsecas a determinam.

O modo de vida, a ‘habitacio, a idade, o sexo e
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outras condicdes a produzem, como mais detidamente
faremos ver em occasiao opportuna.

Em contrario a predisposicio encontramos a (0l 1dd U=
aidade, isto ¢, o poder que tem o Organismo de resistir
as causas morbidas.

As causas, que provocam molestias em alguns,
resvalam sobre outros, deixando-os illesos; em numa
epidemia nem todos soffrem: sujeitos ha que se expoem
impunemente ao contagio da syphilis, da bexiga
etc., sem contrahir a doenca.

A generalidade com que obram certas causas provo-
cadoras, (0s venenos por exemplo), a obseryacgio de que
algumas impotentes em certo grio para produzir a
molestia, dio-lhe occasido, quando augmentam de
intensidade, levam ¢ concluir que, com quanto a pre-
disposi¢do seja necessaria a mor parte das vezes, com
tudo casos ha, em que a energia da causa provocadora,
a dispensa; e portanto ndo se pode admittir a imwuni-
dade absoluta.

A immunidade ¢é sempre parcial, isto é, refere-se a
uma ou a muitas molestias, nunca a todas do quadro
nosologico. Mesmo quando o individuo chega a extrema
velliice, sem ter nunca adoecido, como ha exemplos
raros, seria necessario que elle se tivesse exposto a
todas as causas morbidas para consideral-o dotado de
imminunidade geral.

Da wesma forma que acontece com a predisposicéo
na maioria dos casos ignora-e a condicio anatomica
ou physiologica que produz a hnmunidade ; s6 « poste-
10,1 se verifica a sua existencia.

Entretanto ha poucos casos cmn que se reconhecen,
circumstancias que para ella concorrem. Assiin algy-
mas se adquirem pelo habitn: os effiuvios palustres e o
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miasmas perdem a forca para os que vivem constante-
mente subjeitos a sua influencia. Sabe-se o caso de
Mithridates que habituou-se a tomar impunemente
venenos, e todos os dias observamos o mesmo em
individuos, nos quaes pelas necessidades da therapeu-
tica empregamos em dose crescente substancias to-
xicas.

O estado moral pdde concorrer para que se deixe de
soffrer a accdo da causa morbifica; é de observacgao
que nas epidemias o grao de resistencia dos corajosos,
dos que se entregam ao trabalho, dos que se distrahem,
contrasta com a predisposicdy dos ociosos, ou dos que
se deixdo dominar do terror da molestia. A plenitude
do estomago concorre muitas vezes para preservar do
mal. Istes casos explicam alguns factos de immuni-
dade temporaria ou de occasido para o mesmo individuo.

Muitas vezes, porém, nada nos da a razdo por que um
individuo que resistio hoje 2 uma causa morbida,a ma-
nha soffre os effeitos da mesma, quando obra talvez
com menos intensidade.

A presenca de muitas lesdes traumaticas torna cada
uma dellas menos perigosa. A este respeito refere Pa-
riset um facto notavel.—Certo sujeito teve torcedura
em ambos os pulsos: os phenomenos inflammatorios
s6 em um se manifestaram, apparecendo no outro depois
que foram cessando no primeiro.

Bem que se nd3o possa admittir o antagonismo das
molestias, como alguns o entendem, é facto comtudo
que accidentalmente uma molestia péde preservar de
outra, ou pelo menos diminuir-lhe a intensidade.

O Dr. Pratbernon refere que certo individuo, em um
accesso de mania, fez no corpo varias feridas, que
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ticaramn pallidas e abertas como em um cadaver du-
rante toda a duracio do accesso, que foi de 1. dias.

Ha immunidades proprias de certas racas—legner
refere que em uma epidemia de dysenteria em Ni-
megue. os judeos e francezes foram poupados.

Rochoux afirma que os indigenas das Antilhas nio
soffrem da escarlatina nem de sarampiio em sen paiz,
mas que tal isenciio cessa desde que tem estado dons
annos na Kuropa.

Dizem que a febre typhoide nfio ataca os indigenas
da America, nem da Africa.

Nas epidemias da febre amarella do nosso paiz os
escravos 3o geralmente poupados, ao passo que a
cholera faz nelles consideravel estrago.

CAPITULO 111

Molestiags spontaneas

Os factos que servem de base as consideracdes que
fizemos dcerca das causas provocadoras da molestia,
a2rande numero de vezes falham.

Em muitos casos o estado morbido apparece, sem
que a mais accurada observacio possa nos dar conhe-
cimento de uma causa provocadora. Isto tem levado
alguns pathologistas a declarar que ha molestias sposn-
tuneas; entin, dizem elles, o principio vital spon-
taneamente, sem causa extrinseca modifica-se e
produz oz actos morbidos. Ao passo que Bouillaud
affirma ser isto um eontracen<o. Chaufard declara qne
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a spontaneidade morbida é uma verdade superior, in-
variavelmente ligada 4s nocoes fundamentaes da mo-
lestia, e primeira regra de toda s& etiologia.

Em apoio desta doutrina cita Jaumes os casos de
desenvolvimento de scrophulas, de cancro, de tisica
pulmonar que ndo se expliciio por causa alguma ex-
terna.

Estes factos sem duvida sio verdadeiros; mas au-
torisam-nos por ventura a affirmar que a molestia foi
spontanea, isto €, que sem motivo algum o principio
vital foi levadoa actos insolitos? Serdo nossos meios de
investigacdo de tal modo infalliveis, que desde que a
causa da molestia lhes escapa, estejamos habilitados
para cathegoricamente affirmar que ella nio existe?
Vejamos.

Bem que a molestia seja um facto natural, nem por
isse constitue estade normal da economia.

Si para os actos normaes foi disposta a spontaneidade
do principio vital, por wais longe que sa levew as dou-
trinas vitalistas, hoje ninguem mais acceita 2 opinido
de Sthal, que confundia aquelle principio com a
alma; elle ndo é causa livre, e intelligente, mas ne-
cessaria. S6 os agentes livres podem produzir actos
alternativamente contrarios uns aos outros, os agentes
necessarios obrfio invariavelmente do mesmo modo: e
si alguma vez parecem affastar-se da senda que lhes é
imposta pela natureza, n&o na propria spontaneidade ,
porem, em causas externas achamos a explicacdo do
phenomeno, que em ultima analyse verificamos ser ma-
nifestacido da lei a que parecia oppor-se.

A gravidade determina que a materia se precipite
-para o centro da terra; porém os vapores se elevdo na
athmosphera, os corpos leves volteiam indefinidamente
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sem que togquem a superticic do sdlo, o o mererrio
sobe no barometro. Rera que a forca da gravidade
sprilinediaente ora eleve  ora precipite osocor-
po<? Nido: ¢ a mesma lei invariavel ¢ uecessaria
que da resultados, os quaes comguanto se nos awtolliem
oppostos. comtudo <3o sempre uniformes.

Seria uma impertfeicio da natureza eriar forcas para
nm fim determinado : e deixar-lhes a spontaneidade de
abandonara linha que lbes ¢ tracada, para sem fim
nem motivo prodnsirem actos insolitos. Nem xe diga
que a fatalidade da morte dos ontes organisados, deter-
minada pelos limitex do espaco da terra, exige tal aber-
rag¢do : a morte senil que tem sua cansa no exercicio
mesmo da vida ahi esta mostrando o meio do que se
serviu a admiravel sabedoria do Creador para com a
mesma lei cliegar a resultados oppostos, a conservaciio
e a destruicao dos entes organisados.

Nos vegetacs observamos a confirmacao d'este modo
de ver; nunca a forca vital n elles se desvia sponta-
neamente.

Isto posto. e determinado que @ prinri ndo devemos
acceitar a exisiencia de molestias sem causa provo-
cadora : vejamos como a theoria se pode combinar com
ox {actox apontados por Janmes,

Stacconformneio viciosa de nmorgiio, como todos os
dins ohservamos, produzir a irregularidade de fuie-
cdo e a irrregularidade tronxer molestia, esta se po-
derd considerar spontanen

teferem o< annaes da «ciencia que em um individuo
que apresentara fome canina ou insaciavel, 2 antopsia
demonstrou o canal chnledocg abrir-se no e<omago.
Sem o dunvida o excesso e alimentos noesse sujeifo.
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podia ser causa de molestia, incontestavelmente de-
vida a anatomia dos orgdos.

Uma vez que a molestia, consiste em uma modifi-
cacdo da vida, ou do principio vital, quando é a ana-
tomia dos orgaos que lhe da origem, ahi encontramos
uma causa provocadora distincta da accfo vital.

Notemos agora que tratando da predisposi¢?o, dis-
semos ser ella muitas vezes devida ao estado do orga-
nismo, independente do principio vital; accrescentamos
que crescendo pode ser origem da molestia.

Quando isto acontece, verifica-se 0 que acima figu-
ramos ; a causa provocadora distincta da causa pri-
meira, ¢ o estado dos orgdos. Estes factos ndo s30 hy-
potheticos, mas incontestaveis, e filhos da observacao
diaria.

Restam-nos apenas aquelles, em que a observacio
nenhuma alteracio encontra nos orgdos, havendo com
tudo a predisposicio.

Em duas cathegorias ainda se podem estes dividir,
ou a predisposicio é causada por agentes extrinsecos,
ou nenhuma causa para ella se conhece.

Na primeira hypothese, quando é o frio, por exemplo
que tem trasido a predisposi¢@o para o rheumatismo,
quando é o ahuso de bebidas alcoolicas, que traz a pre-
disposicdo para a gastrite, ou para os males nervosos,
ndo ¢ mais conforme & s3a physiologia dizer que estas
causas physicas tem modificado o organismo, do que
consideral-as como actuando sobre o principio vital ?

Quanto & cathegoria de predisposices que nenhuma
causa extrinseca tem determinado, podemos por analo-

P 6
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21t juigar que ao estado do orgamsmwo ¢ devida,
A hysologia naseeu ainda hontewr, ¢ niao esta tao
adiantana, yue nos vede fazer conjecturas alem daquillo
e o escalpello e o microscopio nosindicam. E' nrais
que piovavel que a organisacan seja tao variavel, como
~30 ax plivsionomias, e entretanto as ohservacdes ana-
tomcas ainda nada nos demonstram a ral respeito.

Ndo dissimulamos que isto seja nma hypothese, pordim
a moditicacao spontanea do prineipio vital nao o ¢
menox: e hvpothese por hypothese, preferimos aquella
que tem por stoa - analogia des factos inconcussos do
mesmo genero. aquella que ¢ mais conforme aos prin-
cipios plilosophicos zeraes: e debaixo de ambos os

Ponitos de vista nao ha que hesitar entre nma ¢ ontri

CAPILULO 11
Materia da tiologia

A cansas de molestua tem <ido elussificadis debarxo

de dis erege potitos de vista,

Asshin tein=~c .. Llido em externas ¢ mternas, prin-
Clpacs ¢ accessorias, remotas e proximas, physicas, chi-
micas ¢ ph veinlogicas, materiaes, ¢ hnmateriaes locaes
€ Zoracs, ncgativas ¢ hosinvas ete.

Entreranto quer pava o estudo, quer para a clinica,
0 que mais conven é classitical-as segundo o modo como
chegam a produzir a molesiia,

Dissemos acimza que, [ra dar-se molestia, 1~

COMUIE Qs Sgoi 1 O3€T - T 5o ey p1roc eadora, o o
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estado do organismo chamado predisposicdo ; mostri-
mos entretanto que algumas vezes cada qual destas

duas ordens de factos produz a molestia independente
da outra.

Aqui achamos base para uma classificac@o natural
das causas; as que directamente a provocam e as que
ddo ao organismo a predisposicdio: determinuntes cha-
mam-se as primeiras, predisponentes as segundas.

Determinantes sdo aquellas que s@io capazes de pro-
duzir a molestia immediatamente :—uma queda; um
virus.

Predisponentes sio aquellas que, incapazes de pro-
duzir a molestia immediatamente, fazem o organismo
apto para contrahil-a:-—certa idade, o uso de hebidas
alcoolicas.

O mesmo agente pode ser causa determinante, ou
predisponente, segundoe a intensidade de sua acc¢lo em
relacdo ao individuo.

O uso de bebidas alcoolicas é causa predisponente
de affeccdes nervosas ; aingestio de uma grande quan-
tidade em individuo deshabituado pode produzir im-
mediatemente um ataque d’aquella natureza, e tornar-
se causa determinante.

E’ inutil accrescentar que tambem obrando diutur-
namente as causas predisponentes sic capases de por
si s6 produzir a molestia, e tornar-se determinantes.

Quer predisponentes, quer determinantes, as causas
que se ndo encontram na anatomia dos orgdos existem
na materia da hygiene. Por wmualeria da hygiene enten-
deu-se os factos capazes de modificar a saude, que
classificam-se em seis avtigos, circumfusa, applicata,
wmgesta, excreta, gesta e percepta.
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Na enumeracdo das causas eu que vamos entrar,
seguiremos esta classifica¢do.

1.2 SFECCAO
CAUSAS PREDISPONENTES

Dividem-se em geraes e cidividuaes.,

As primeiras s3o as que exercem sua acedo sobre
uma colleccio de individuos simultaneamente ; exemn-
plo, o ar. As segundas siio as que actuam sobre cada
individuo em particular: exemplo, a idade, a profissio,
as paixdes, os vestidos.

Para evitar repeticdes, a propor¢io que formos enu-
merando as causas predisponentes que pela sua diu-
turnidade, ou intensidade tornam-se determinantes,
iremos expondo esse facto, e niao as mencionaremos
segunda vez no artigo das causas determinantes.

ARTIGO 1.

CATSAS PREDISPONENTES GERAES
8 1..—Do a, athwospherico

O ar athmospherico exerce sua ac¢do debaixo de
quatro pontos de vista.—I1. Pelas suas propriedades
physicas. 2 Pela alteracdo de propor¢do dos principios
que no estado normal o constituem. 3.° Pela sua mis-
tura com curpos, cuja existencia a chimica demonstra.
4.° Pela sua mistura com corpos cuju existencia a
chimica nao demonstra.

So das duas primeiras condices nos occuparemos
agora, por que as outras duas mais especialmente per-
tencem as causas determinantes.
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Propriedades physicas.—A diminuicio da pressdo
athmospherica supprime uma das causas, que contem o
sallgue nos vazos, e que concorrem para a circulagdo.

Nas elevadas regides da athmosphera, a pressio di-
minue, hatendencia para as hemorrhagias. A rarefacc¢io
do ar em tal condic@o faz com que & cada respirag@o
menor quantidade de oxigeno entre nos pulmdes, e entéo
ha dyspnéa, (difficuldade de respivar); as respiracoes
augmentam em um tempo dado, e a circulagio se acce-
lera. D’ahi resulta que a diminuigdo da pressdo predis-
pde para as hemorrhagias e lesdes organicas do cora-
¢80.—0s religiosos que habitdo o alto do Monte S. Ber-
nardo quasi todos vem a perecer victimas d’aquel-
las affeccoes.

O augmento de pressio athmospherica longe de pro-
duzir molestia, traz um sentimento de bem estar, e
mailor facilidade no exercicio das funccdes.

A temperatura e humidade do ar melhor lugar acha-
rdo, quando tratarmos dos climas.

A agitagdo do ar produz os ventos; estes obram
pela sua temperatura e humidade , alem d’isso trans-
portam miasmas e effluvios ; a sua acclo pois é a que
mencionaremos , quando tratarmos dessas circnms-
tancias.

E’ difficil verificar a acc@o que exerce sobre o or-
ganismo a privacdo da luz. Ordinariamente tal pri-
vacdo da-se em lugares onde outras circumstancias
perniciosas se encontram: como a falta de renovacio do
ar, a humidade etc; actua sobre individuos acabrunha-
dos de paixdes deprimentes, como s%0 0s que se acham
encerrados em escuras masmorras. Entretanto diz-se
que predispde para o rechitismo, scrophulas, ana-
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sarca, e scorbuto. E' provavel que taes effeitos sejam
devidos a reunido das causas que com a privagdo da

luz concorrem.

AVeracao na pooporcdo dos elewentos. — Sabe-se
que a respiracio consome oxigenco e exhala
acido carbonico. Para que o ar se conserve com seus
elementos nas propor¢des normaes, € necessario que vi
sendo renovado: do contrario no tim de certo tempo
haverd excesso de acido carbounico e diminuicio de oxi-
geneo.

A esta desproporcio deve-se tambem reunir o accu-
mulo das materias provindas da exhalagiio pulmonar
cutanea, que, como adiante veremos, tein sobre a eco-
nomia accio deleteria, tomando a denominaciio do
miasmas.

Por um lado ainsufficiencia da sanguificaciio em conse-
quencia da diminuic@o dooxigeneo, por outro a ahsor-
p¢dodoacido carbonico e dos miasmas, deteriorama cons-
tituicio das pessoas confinadas em tal athmosphera,
e as predispoe para molestias chronicas, especialmente
scrophulas, rachitismo, e escorbuto. Tal deve ser o
effeito da longa habitacio nas prisdes, nos hospitaes,
e quarteis : Si o< nilitares ordinariamente nio soffrem
d’escas 1nolestias, ¢ porque a maior parte o tempo
ndo pas<do nos quarteis.

Quando a consumpcdo do oxigeneo e exhalacio do
acido carbonico tem chegado a excesso, entio a asphi-
xia sohrevem rapidamente. e a nio renovacio do ar
converte-se em causa determinante.

Depois da hatalha de Ausrerlitz 300 prisioneiros Aug-
triacos foram encerrados em uma pequena prisao : e
poucas horas 260 haviam succumbido.

Na India 146 prisioneirn< Inzlezes foram pracns em
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um espaco de 20 pés quadrados, onde so penetrava
o ar por 2 pequenas janellas, que davam para uma es-
treita galeria.Pouco tempo depois um calor insuporta-
vel e soffocaco imminente os impellio a buscar os
respiradouros, por isso e no fim de 8 horas sO havia
23 vivos.

Finalmente a existencia dos miasmas de que mais
tarde fallaremos dd occasidio a febre typhoide, a puer-
peral, ao croup, ophtalmia a epidemica, a podridao do
hospital, & erysipela.

§ 2° Localidades.

* A habitacdo do campo e da cidade apresenta condicoes
bem diversas. O modo de vida placido e igual dos cam-
ponezes contrasta comn a wmultiplicidade de negocios,
com as paixdes vehementes que agitam o espivito do ar-
tista, do politico, do litterato, de todos emfim que
vivem no meio das grandes e variadas scenas que nas
cidades se representaw.

A aglomeracio das casasnas cidades, e a reunido de
maior numero de individuos em espaco relativamente
pequeno, alteram a puresa da athmosphera pela addi¢ao
de acido carbonico e pela exhalagdo dus miasmas.

As fabricas e officinas, a comhustdo que todos os
dias se faz no interior das casas pelas necessidades do-
mesticas, concorrem ainda para a impuresa do ar.
Os ventos embaracados em sua marcha pelas ruas,
becos e cotovellos, s@o impotentes para disseniinar as
impuresas e limpar a athmosphera.

No campo as condicgdes sdo inteiramente oppostas
as habitecdes espalhadas, osx ventos livres; e a estas
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circumstancias renne-se abundante  vegetacao que
exhala oxvgeneo. De tudo isto resulta que no campo
ha menor propor¢iu de acido carbonico, maior gquanti-
dade de oxvgeneo, e que os miasmas ahidiflicilmente se
acenmulant, Por isso a constitniciio no cunpo torna-se
mais vigorosa. o as molestias sio agudas : na cidade a
constituicdo <o deteriora, e predominio ax molestias
chronicas. a tisica, as scrophnlas. as nevroses.

A mudanca do campo para a cidade, expondo ox adyve-
nas a0 mio es<tado de consax a que nao estavam habi-
tuados. predispoe-os a contrahir molestias, meswmo
agndas.

Os habitantes da cidade. mudando-se para o campo
trocam uma vida activa pela ociosidade, tambom
soffrem da eonsequencia da variacio do hahito.

Quer em nin, qner em ontro caso ndo ge pade deter-

mmar quaes as molestias a que estao mais expostos.
§ 3.-—Dos climus

Entende-se por clima uma regiio comprehendida
entre duas linhas censivelmente parallelas ao equador
na qual os phenomenos metereolocicos constituemn
conjuncto capaz de exercer influencia, mais on  menos

notavel. ~obhre os covpos oruanisados,

O cor wmedio do anno & o ciremsancia que 110s

<erve para determinar as divisies dos climas.

Situalventre acpaterine incandeceontog Ao cantro

oo easarradiacoes ealoriferas do <ol o

M R
i) 2.0

§1)p(‘l"..
ficie da "erra de smbac e<tas fonte< recohe o orin de
Ora {

TEmMperatiira e apresents s porem o calor que lThe vem


file:///-ern

COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL 49

do centro é tdo insignificante que Fourier o calcula em
1/30 de grao centigrado.

E’ pois o sol a fonte, que se pdde chamar unica da
calorificacdio da superficie lerrestre, e si esta fosse uni-
fore ¢ debaixo de outros pontos de vista, a temperatura
acompanharia regularmente a posicdo geographica das
localidades, decrescendo dv equador para os polos na
mesma propor¢do para cada parallelo. Muitas circums-
tancias influem, porem, para que istonfo aconteca.

As aguas estando em constante evaporacdo absorvem
grande quantidade de calorico, e desta arte tornam
mais frescas suas proximidades, durante a estacio
calmosa. Quando os rigores do inverno abaixam a
temperatura athmospherica os vapores aquosos vol-
tam ao estado liquido, e abandonando o calorico que
tinham latente tornam menos frias as visinhancas.
E’ assim que na proximidade das grandes massas
d’agua, sdo menos rigorosos quer o inverno, quer o
verao.

Os bosques pela muita quantidade de vapores exha-
lados na vasta superficie que as folhas offerecem &
irradiacdo do calorico, pela sombra com que prote-
gem a terra dos raios solares, sdo causa tambem
do resfriamento athmospherico.

O estado da superficie do sélo arenoso ou argiloso,
coberto de vegetacdo ou nu, influe poderosamente para
os. phenomenos da absorpcdo e da irradiacdo do calo-
rico, e portanto para a temperatura da localidade.

Finalmente & proporc¢do que nos elevamos na athmos-
phera, a temperatura vae abaixando; tem-se mesmo
calculado que 100 metros de elevacdo em qualquer la-

titude correspondem a aproximacao de um a dous graos
P. i
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para o polo. Por isso a altnra do sdélo nas mou-
tanhas, ¢ mais uma causa de deminui¢io do calor

Todas estas circumstancias fazem que debaixo do
mesmo parallelo varie a temperatura, ¢ portanto o
clima.

Assim os climas medicos niao coincidem com  os
ceographicos ; as linhas que os limitam ndo sdo matlie-
maticamente parallelas ao equador; cm latitudes
variaveis observido-se pontos que representan a mesma
temperatura media, os quaes reunidos constituem as
linhas chamadas isotheiicicas. Sde estas as que limitao
os climas: os quaes tem-se dividido em 3 classes—
quenles, firios, e lempeiados.

Clias grenles.—Estendem-se do equador ate S0.°
ou 35.  de latitude.

A rarefaciio do ar fazendo com (une a cada inspiracio
menor quantidade de oxigeneo penetre nas vias respi-
ratorias, torna menos energica a hematose pulmonar,
aliis compensada enn parte pela absorpcdo dooxygenco,
que na pelle ¢ activa pelo estado de excitacio deste
orgao,

A calorificacdo ¢ por consequencia menos activa ;
tanto mais quanto o calor ambiente dispensa em parte
exta accao do organiswo.

A secrecao cutanea, a pulmonar, a hiliar ¢ sperma-
tica augmentam consideravelmente. Pelo contrarie a
saliva, o succo gastrico, pancreatico ¢ o intestinal dj-
rinuem; a digestao ¢ por isso languida, ¢ a fome pouco
imperiosa.  D'ahi o uzo das especiarias, taes como, o
cravo, a pumenta, a canella ete., quer para excitar
0 apetiw ner pald provocar o .&'(‘(:1‘(3(_-;'“) o~ SNCC) -

'“é_’l}\[i\-i\
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Ou seja pelas perdas que o excesso da perspiragao
cutanea produz, ou sgja pela debilidade resultante da
fraqueza da digestdo e nutrigio, ou seja pela dilatagéo
que nas fibras musculares produz o calor, ou seja final-
mente per todas estas causas reunidas, o certo é que a
forca muscular nfo é tanta nos climas quentes como
frios.

Com a fraqueza muscular coincide talvez pelas
mesmas causas a nega¢io para o movimento, que se
traduz pela inercia ou preguica caracteristica dos
povos das regides equatoriaes.

Por esta ultima condigdo querem alguns que o des-
potismo politico seja proprio dos climas quentes. Ver-
dade seja que a Asia tantas vezes conquistada, vio suc-
cessivamente seus dominadores, amollecidos pelas deli-
cias da victoria, deixar-se subjugar por outros oriun-
dos de paiz mais frio, que por seu turno tambem tinham
de ver-se avassallados. Mas a frigida Russia sujeita ao
despotismo de um Czar, a tyrannia de um principe
de Bismark tolerada na Allemanha de hoje, onde o ser-
vilismo dos subditos nem se quer lhes permitte encarar
face a face os reis, altamente proclamam, que nfo é so
no calor do clima que se acha a explicagdo do facto.

Era t3o quente o clima da [talia no tempo em que os
Romanos assombravam o mundo com os feitos dos
Fabricios, dos.Decios e Camillos, como na deploravel
epoca em que submissos no interior aos corrompidos
Arcadios e Honorios, abandonavam no exterior aos
barbaros do Norte a heranga gloriosa de seus maiores.

Multiplas e variadas sfio as causas da grandesa e de-
cadencia dos imperios, da abjecgdo e subserviencia dos
povos; e dentre ellas nZo é o clima a mais importante.

O systema nervoso excitado nos habitantes dos climas
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quentes, leva-os a exaltacio da imaginacio, ¢ su-
persticiosas crencas de um maravilhoso, que nio existe.

E' ahi que tem tido berco a mér parte das falsas
religides, a de Zoroastro na Persia, a de Confucio na
China, a de Budha na India, a de Mahomet na Arabia.
o paganisnio mythologico na Grecia.

As condicoes physiologicas que acahamos de ennimne-
rav predispoem para certas molestias.

As da pelle. ou affeccoes dartrosas sdo communs
nesses paizes. A actividade do figado faz com gune as
hepatites, ox abeessos e degencracies do orgio famhem
se oncontrem com frequencia.

As lesdes do tubo digestivo apparecem pelo abuso
dos excitantes: nilo ¢ porem exacla a asser¢io de
Broussai= de que a gasirite chronica seja a partilha
de todos os habitantes da zona torrida. E'mais exacto,
quando affirma que a extremidade inferior do tubo
digestivo soffie da accdio do calor, apresentando dy-
senterias, communs nos climas equatoriaes.

As febres hiliosas e gastricas sZo tambem proprias
dos paizes quentes.

As diversas nevroses, como alienaciio mental, epile-
psia  nevralgias tetanos , convulsies encontram-
e com frequencia porem as congesides e inflamacies
dox centros nervosos nflo silo communs. Hypocrates,
Lancisi. Pizon, Hoffmann affirmam que estas ultimas
nftecedes siio mais proprias da estacio e paizes frios.

Ao contrario as hemorrhagias das mucosas, como o
metrorrhagia e a hemoptyse, mais vezexs se cncontivim
debaixo de uma temperatura elevada.

0 almso dos praseres sexuaes acarreta a atonin dos
oraios da geracdo, ¢ as causas debilitantes do que
temos fallado trazem a velhice prematura,
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E’ nos paizes quentes que os effluvios palustres fazem
mals estragos ; as trez grandes molestias pestilen-
ciaes que hdo devastado o mundo, tem sua origem
em grandes rios de localidades ardentes: a peste no
Nilo, a cholera-morbus no Ganges, e a febre amarella
no Mississipi.

Finalmente a elephantiase dos Arabes ou lymphatite
é especial desses paizes ; nos climas frios e temperados
¢ quasi desconhecida.

Quando & temperatura elevada reune-se a humidade
athmospherica, nova causa de molestia se observa,

A humidade embaraca a perspiraciio cutanea e pul-
monar ; péde-se dizer que obra como um verniz que
impede a sahida dos vapores pela membrana cutanea e
hronchica.

Entdo a respirag@io que por essas duas vias se effectua
¢ perturbada, a hematose é imperfeita, a nutricio
segue a mesma sorte, e desta arte se debilitam os indi-
viduos sujeitos a accdio d’aquelle agente. Dahi resulta
que as molestias tomam caracter adynamico, isto é,
coincidem com uma prostracido notavel quer physica,
quer moral.

Climas [rios.—Os climas frios estendem-se de 55° a
60° de latitude até o péllo. Nao é o pblo o ponto mais frio
parece; a sua temperatura ¢ de—8° ao passo que a
do globo como 10" do pélo norte a temperatura media é
de—23.

Nos paizes frios as funccdes da pelle estdio reduzidas
ao minimo ; a perspiracio cutanea e pulmonar é pe-
quena; em compensacdo a secreco urinaria ¢ abun-
dantissima.
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A condeusacin do ar taz com que . respiracao pul-
monar seja por demais energica.

A secrecio abundante dos succos digestivos torna
a digestdo vigorosa: por isso es labitantes alimen-
tam-se com carnes indigestas, as vezes mesmo €l
comeco de putrefaccio, deleitam-se com o uso de oleos
animaes,que difficilimente seriam supor{ados n0s NOSSOS
climas.

A actividade muscular os leva ao exercicio 1o
necessario para corrigir o frio ambiente.

Estes dados physiologicos nos conduzem i apre-
ciacdo dasmolestias que lhes sdo proprias.

Em taes climas predominam as phlegmasias dos
orgios respiratorios, pleurises, pneumonias e bronchi-
tes. Na Suecia a quarta parte dos ohitos vem dessas
Causas.

As molestias dos rins<s@io communs, porém a pedra
da bexiga, o catarrho ¢ a hematuria ndo s3o raras nos
paizes quentes.

O rheumatismo tambem ¢ proprio dos climas frios;
talvez para isso tamhewm concorra a gravidade da sy-
philis.

Com effeito ¢ nos paizes frios que esta molestia
ostenta suas formas mais hediondas, e rebeldes; quem
so a tem observado debaixo dos nossos climas, nio
taz 1déa dos estragos que acarreta nas regijes po-
lares.

A revernheracio dos raios do sol sobre a superficie
polida e brillkante da neve causa molestias dos Orgios
visuacs. ophtalmias<. amaurose, catarata etc.

O frio fende a epilerme, d'ali corrimenio de 1j-
quido sero-sanguinolento, que irrita a< partes por
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onde passa e origina molestias da pelle diversas das
Gue se observam nos climas quentes.
O typho e as febres palustres poucos estragos fazem.
Si ao frio se reune a humidade, pela ac¢io d’esta
que j& explicamos sobrevem as scrophulas, o rachi-
tismo, os catarrhos; e o rheumatiamo torna-se mais
frequente.

Climas temperados. — Pois que é a grande ele-
vacdo ou o grande abaixamento de temperatura que da
em resultado, como temos visto, as molestias proprias
dos climas guentes e dos climas frios, conclue-se que,
quando a temperatura segue um meio termo ndo ha
molestia que deva predominar por causa do clima.

Assim nos climas temperados n3o ha molestias espe-
ciaes. Porém como ahi as estacdes sio bem difinidas;
em cada uma dellas predominam as molestias pro-
prias de sua temperatura; e as variacdes de uma
para outra estacdo trazem doencas agudas, segundo
o aphorismo de Hyppocrates: Mulationes anivt tempa-
yuin maxine paricid morbos.

Conclusdo —Tal é a influencia que exercem os di-
versos climas sobre a saude do homem. Forca é porém
confessar que o engenho humano lutando contra a na-
turesa, chega muitas vezes, a supplantal-a. O homem
modera os rigores do logar e da estacio com institui-
coes que lhe sugere seu grao de civilisacdo; os ves-
tidos e as habitacdes fazem-se de {maneira que sir-
vam para moderar o grao de temperatura; os ali-
mentos sdo escolhidos de maneira que possam refri-
gerar ou aquecer; finalmente os usos sociaes se es~
tabelecem de conformidade com os climas, sempre



b COMPENDIO DE PATIIOLOGLAY GERAL

no tim de modificar-lhes a accio. Comparemos as ha-
bitacoes commodas dos Suecos e Norwogos, ol as
cabanas infectas. e quasi subterraneas dos Laponios
e veremos o que pode a civilisaciio e o progresso dox
povos para o xeu bem estar.

Por isso debaixo dos mesmos climas variam as ra-
cas: os Laponios, Lsquimaos ¢ Groelandezes sio mon-
golicos, os Suecox, Dinamarquezea e Russos sdo cauca-
sios. Tambem nos paizesquentes ha todas as racas: a
variedade d’ellas ndo depende unicamente do clima,
mas tambem do modo de vida.

Uzando dos meios hygienicos que a civilisa¢do c
a sciencia aconselham, o homem torna-se cosmopo-
lita, isto ¢. chega a acclimar-se. Kntretanto alguns
escriptores, Boudin especlalmente, negam a possibili-
dade da acclimacio nos climas quentes.

Percorrendo a historia de todas as colonias que
desde o tempo dos romanos, vindas de paizes frios,
tem se  pretendido naturalisar nos uentes; com
mexoravel cstatistica em vista, pretende demonstirar
que e acclimacao nos climas quentes ¢ uma excepedo
da rezra.

Adqui. como quasi sempre, a estalistica nao nos conduz
sendao ao crro, ¢ mostra a sua fallibilidade. O numero
bruio das estatisticas prescinde todas as circumstancias
que podem influir no resultado; no caso vertente os
colonos, muitas vezes soldados, ordinariamente tirados
daz ultimas classes da sociedade, desprezam todas as
condicoes hygieunicas.

N1 sempre, segundo o preceito de Hyppocrates, ¢ilirx,
potus, oS, oiiad wodesalo sl ;o conm muilo major
ra-do tal regra deve ser seguida velos individuos que
midam de clima, Dntectanto para os doencas ¢ morte
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dos colonos concorrem por um lado a sua incuria res-
peito aos alimentos, aos prazeres venereos, aos cuidados
necessarios para modificar a accdio do clima; por outro
lado os trabalhos a que se entregam, como o das es~
cavagoes da terra, que desenvolvem o apparecimento
de miasmas ¢ effluvios, o servico excessivo algumas
vezes, e ndo poucas a nostalgia.

Destes factos a unica conclusdo que se pode tirar é
aquillo que a theoria mostra, isto é, que os forasteiros
sdo mais dispostos a soffrer a ac¢fo malefica do
clima, do que os indigenas.

A diffusdo da especie humana por todas as latitudes
do globo, o exewplo dos Judeus, que ha tantos seculos
se tem reproduzido, espalhados pela vasta superficie
da ferra, amplamente demonstram a possibilidade da
acelimacio.

ARTIGO 2.°

CAUSAS PREDISPONENTES INDIVIDUAES

Das causas predisponentes individuaes, umas sdo
inherentes ao sujeito, outras sfio accidentaes ou vindas’
do exterior. As primeiras dencminam-se aptiddes e
sio a heranca, a idade, o sexo, os habitos, a constitui-
¢80 a idiosincrasia, ¢ segundo muitos, o tempera~
mento.

As segundas pédem se chamar causas predisponentes
individuaes propriamentes ditas.

§ l.°—APTIDOES
Heranca
Para os animaes, como para os vegetaes a heranca é

um facto incontestavel.
P. 8
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Suas variedades se reproduzem, apresentando sem-
pre os mesmos caracteres.

Os criadores tem chegado a desenvolver ragas
adaptadas aos usos aque as destinam.

Assim Backwell depois de 15 annos de ensaios, con-
seguiu apresentar bois destinados ao cdrte. cujos mus-
culos tinham um desenvolvimento notavel nas parios
°m que a carne é mais estimada. cono o peito ¢ a anca.
<endo os ossos redusidos s mais pequenas dimensoes.

O« cavallos cujos progenitores tem sido ensinados
por picadores habeis, <3o mais doceis ao ensino.

E’ pois um facto de observaciio commum que ox
animaes herdamn as disposicoes, quer ingenitas, quer
adquiridas.

O mesmo se da na especic humapa. Ninguem ignora
que os filhos recebem com a vida as feigdes, os ade-
manes. as qualidades physicas, assim como a3z nioraes
¢ intellectuaes dos ascendentes. Nio quer isto dizer que
os gentos sejam  necessariamente orinndos de outros
ignaes, nem que iransmittam aos fillios suas qualidades
franscendentes. Tratamos aqui unicamente dos factos
communs e ordinarios, e os genios s@o excepcionaes,
nao seguem a regra geral, elles como muito hem diz
Michel Levy sahem inteiros das wmaos da Divindade,
como Minerva armada de {odas as pecas da caheca
dé Jupiter  Sabe-se a historia d’aquella heroina
que tendo noticia dax facanhas de Alexandre Magno,
foi de proposito procural-o para procrear win filho. o
qual. jnlzava ella, oriundo de taes paes, niao podia
deixar de <er umn homem extraordinario : entretanio
a historia ¢ muda sobre o infante gerado debaixg de
tdo bons auspicios.

As mensenosideles o defeitos convenitaes tamben
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se transmittem , a imbecilidade, a surdo-mudez, o labio
leporino, os seis dedos da mo : porisso diz Aristoleles:
Gignuntur autem leesi ex leesis, claudi ex clauvdais.

Em 1731 mostrava-se em Franca, como curiosidade,
um individuo chamado Lambert, provindo de Soffolk,
na Inglaterra: notava-se sobre toda a superficie da
pelle de Lambert, excepto na palma das méos, na
planta dos pés e rosto, excrecencias corneas, de cor
vermelha escura, duras e elasticas de cerca de seis
linhas de comprimento, pelo que lhe deram o nome de
homem porco-espinho. Este individuo teve seis filhos
os quaes todos nove semanas depois do nascimento,
apresentavam a mesma singularidade. Um s6 sobrevi-
veu e teve dous filhos, que foram em 1802 mostrados
na Allemanha, como provindos de uma raca desconhe-
cida da Nova-Hollanda, por apresentarem a pelle como
seu pai e sen avo.

Diz-se que os guerreiros da idade media, cujos paes
por longos annos supportaram o peso do elmo, ja nas-
ciam com a cabeca enterrada entre os hombros. Estes
factos nos convencem de que os homens herdam dos
ascendentes as condicdes, quer ingenitas, quer adque-
ridas.

A transmissdo dos ascendentes para os descendentes
é a heranca directa, chama-se indirecta a que vem
dos collateraes; negam-na alguns, porem a observacao
diaria a confirma.

As molestias imprimem no organismo uma modifica-
cdo qualquer; sem fallar nas chronicas, e deixando de
varte as diathesicas, nasquaes nio se péde deixar de
reconhecer essa alteracio geral, mesmo as agudas
modificam o organismo de maneira que-este acha-se
disposto a contrahil-as de novo.
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E' inutil dizer que isto nfo se entende com as eufer-
midades que em geral sé atacam uma vez na vida,
como a escarlatina, o saramp#o, etc.

Sendo assim. a disposi¢io para contrahir as molos-
tias deve tambem herdar-se; ainda mais as proprias
molestias se d. vem llerdar: & isto 0 que a experiencia
mostra.

Piorry apresenta como molestias hereditarias: a
tisica, o rheumatismo articular, a gotta, o cancro,
a hypertrophia do c¢orag¢iio, a plethora, a pneumonia,
o catarrho, a asthma, o emphysema pulwonar, o idio-
tismo, a alienagdio, a paralysia. a apoplexia, a surdo-

mudez, a epilepsia, a hysteria e as hernias.

Este quadro & por demais esireito: as reflexdes que
acima deixamos feitas, levam a concluir que a maio-
ria, senio a intalidade das melestias devem ser here-
ditarias. A respeito das diatheses e das molestias ner-
vosas nenhuina duvida existe: porém sobre outras, an-
tes pela theoria do que pela observacdo directa, po-
demons chegar a julgal-as hereditarias. Com effeito
a herancaniio é um facto que fatalmente aconteca:
nos casos physiologicos quantos filhos deixam de re-
produzir as qualidades physicas e moraes dos pais!...

Na moswa familia encontram-se sujeitos inteira-
mente dissemelbantes debaixo de todos o« pontos de
Vista.

Alem disso os Sthos podem estar submeftidos s
mesmas causas que actuaram sobre os pais; e entio
identicas molestias se dosenvolvem em uns e outros,
sem que pela heranca se expliquem.

E' por isso que muitas duvidas tem surgido sohre
a hereditarviedade de algumas< enfermidades
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A hereditariedade vem mais da mai do que do pai.
Porque sera isto?

Talvez a demora do feto, durante nove mezes em
que se alimenta do sangue materno dé a rasiio desta
singularidade; visto que o pai no acto gerador so tem
influencia instantanea. Tambem o aleitamento pode
influir no phenomeno; n&o ha duvida que as amas
transmittem aos seus criados as disposiges physicas

e moraes. Este facto é conhecido desde a mais remota
antiguidade, como mostra o trecho em que o poeta
Mantuano figura a infeliz Dido exprobando a Enéas s
duresa com que a desadora: Hircanaeque adimorunt
uberea tigres.

E’ variavel a idade em que se faz sentir a in-
fluencia da heranga; em geral os filhos soffrem das
molestias hereditarias em idade menos avancada do
que tem soffrido os pais; é porfanto possivel, com-
quanto se nfio possa averiguar, que um filho soffra de
molestia hereditaria, sem que o pai tenha della pa-
decido por fallecer antes da epoca em que devia ma-
nifestar-se a doenca. Monneret nega que as especies
morbidas se transformew para o herdeiro ; elle diz
que nfo ¢ hereditaria a molestia do filho occasio-
nada por outra do pai: exemplo as scrofulas no des-
cendente de um progenitor syphilitico.

Além da heranga dos consanguineos, de que até
aqui nos hemos occupado, admittem tambem alguns
o que chamam heranca por influencic. Consiste na
iransmissdo aos filhos de qualidades pertencentes a
sujeitos, que com a mii cohabitaram por algum tempo.

Quando a mullier passa a segundas nupcias, os
descendentes destas, diz-se, apresentam algumas
qualidades particulares ao primeiro marido.
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Nio ¢ facil achar explicacio de tio singular phe-
nomeno, que s podera ser admittido, se um numere
imponente de factos confirmal-o.

Quanio a uos sem aceitar a doutrina da lheranca
por influencia, julgamos poder explicar o pequeno
vurera de easos, que pavceent conflrmal-a, pela fmo-
vinacio da mulher

E' averiguado qgue a imaginaciv das miisx preo-
cupando-se com qualquer objecto, durante a prenhez,
influe xobre ax qualidades do filho. Nao serda a fixura
da imagem e das ¢nalidades do primeiro esposo na
phantasia da méi, que d¢ causa a taes circunstancias
so reproduzirem no infante que clla conserva no
seio?

Ja uvewos occasido de ohservar uwm facto deste
genero: umi joven achava-se apaixounada vivamente
por ww mancebo; conveniencias de familia obriga-
ram-na a casar com ontro. Desde o dia do casa-
mento nnnca mais vin o que féra objecto do seu
primeiro amor: mas concebendo, logo que se casou,
aconteceu que o filho apresentasse olhos de num hello
verde, quando nem na miai, nem no pai, nem em
nenhum parente existia tal cor, que alias é rarissima.
Iilln era a dos olhos daquelle que occupara por
muito tempo, e provavelinente durante a época da
gravidez, o coraciio ¢ a imaginacdo da joven mai.

S 2.-=—Dns (dades

Desde o momento em que o homem vé pelv primeira
vez a Iuz. ate o instante, em que abandonado da vida»
entra na massa geral da materia, o movimento de
composicdo e decomposicin coustitue a sua natnresy
vhyeiea.
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Haurindo no exterioro ar e os alimentos, os {rans-
forma no intimo do organismo, os converte em subs-
tancia propria, e em compenca¢do expelle materias
que ja serviram ao exercicio dos orgdos e funcgdes.

Nas primeiras épocas da exisiencia, a composi¢ao
predomina; por algum tewpo, os dous factos se con-
irabalancam; até que no declinar da vida, o movi-
mento de decomposigdo prevalece, e a morte senil
poem limite 4s variadas scenas do mundo.

Novas funccodes vao se estabelecendo, outras vdo
se enfraquecendo e desapparecendo, o organismo vai
consideravelmente se modificando; e todos estes factos
imprimindo caracteres especiaes ao modo de vida,
fazem com que em diversas épocas diverso seja o
estado da economia.

Ha pois periodos da vida aos quaes correspondem
notaveis mudancas no material e funccional do or-
ganismo: esses periodos constituem o que s¢ chama
idades.

Comprehende-se que nao é possivel marcar limites
fixos e determinados, que separem as idades; as alte-
ragOes do organismo fazem-se de mode gradual e in-
sensivel, e escapam & mals attenta observacio; por
isso os jesuitas, cuja sagacidade e profnndidade de
espirito ninguem desconhece, sobre o frontespicio de
um convento inscreveram no mostrador do relogio
esta sentenca: Ut cuspis, sic vita defluit, duin staie
videtur

Eatretanto considerada em longos intervallos, é no-
tavel a differenca que vae de uma a outra idade.

Os antigos dividiam a vida em quatro idades, que
poeticamente comparavam as quatrc estacdes do anno:
a infancia, a juventude. a virilidade ¢ a velhice.
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Esta diviso tem sido mais ou menos moditicada pelos
modernos. Para as applicacdos hygienicas e patholo-
gicas julgamos conveniente a que apresenta Becquerel.
Este escriptor divide a vida em o idades.

1+ Epoce do aasciicido, que vae até a queda do
cordio umbelical.

2. Iifancie, que subdivide emiduas: 14 dnfancio ate

a evolugao da primeira denticdo, que se faz pouco mais
ou menos aos dous annos; a 2¢ infancia dosde esse
tempo até o apparecimento da puberdade, que succede
nos nossos climas para as mulheres aos 12 e paraos
homens aos 15 annos.

5.0 dolescencia, que vae da puberdade até terminar
o crescimento, o que acontece no homem vos 25 e na
mulher aos 21 annos.

t. Vuoalidade,que comeca (uando o crescimento osti
terminado até chegar a predominancia do movimenio
de decomposi¢do. Isto ordinariamente se manifesta
pela incapacidade da funcc¢dio genital, e acontece na
mulher aos 30 e no homem aos GO annos.

a.* Velhice, que comeca ao0s 50 ou 60 e vae atéd o fim
da vida.

Lpoca do puscinesnto.—separado do organismo ma-
terne para cumecar uma vida propriamente sua, o in-
fante acha-se collocado e circumstancias inteiramente
novis e entra no exercicio de funcedes, que nunca teve.

A pelle que so estivera em contacto com a agua da
awnios, recebe a inpressio do ar athmospherico: este
penetra os pulmdes e principia o exercicio da respira-
¢do; a calorificacdo vae se estabelecendo ; ¢ sendo
mister que o organiswo veceba materiaes para sua nu-

tricac e croscinento, o deiv forpecesos copondas e oy



COMPENDIO DE PATHOLOGlA GERAL 6o

relacdo com a mucosa do tubo digestivo, provoca o
exercicio da digestdo. Por outro lado os agentes exte-
riores, especialmente a luz, impressionam os orgéos
dos sentidos, e ao nivel do corddo umbelical existe
uma ferida.

Taes condigdes predispdemm o recem-nascido para
variadas molestias. A passagem do canal vulvo-uterino
contunde a pelle e produz a iciericia dos reeem-nasci-
dos, tdo commum, que alguns a tem considerado como
existindo constantemente. A impressdo do ar frio da
occasido a corysa,e ao endureciinento do tecido cellular
dos ieceinnascidos.,

Si ndo se procura amortecer a acc¢do da luz sobre os
orgdos visuaes, uma inflamacdo intensa, a ophlalinic
puivlenla, péde trazer a cegueira do infante.

A fraquesa da calorificacio demandameios artificiass
de aquecimento; sem elles o resfriamento chega a
tornar-se mortal.

O lelano dos recon-nascidos ¢ uma consequencia da
ferida, que existe ao nivel do corddo umbelical; e final-
mente a quantidade de leite, impossivel de determinar
nos limites necessarios, iraz pela sua abundancia, 0
voinito, a diarrhea e as colicus.

1.* infuncia.—2A alimentacdo tomada no mundo ex-
terior é necessaria ndo sé para a nutriciio do infante,
como tambem para seu crescimento.

Dahi a predominancia do movimento de composicio
sobre o de decomposi¢dn; dahi a necessidade de grande
quantidade de alimentos; dahi a energia da digestdo, da
respiracdo, e das absorpcdes.

O organismo ainda nio desenvolvido carcce de forca

R v
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de resistencia is causas morbidas, e di-se & disposi¢io
que adiante veremos chamar-se constiliticdo fraca.

As svmpathias se manifestam com admiravel ener-
via: o mais leve encommodo retumba em toda eco-
nomia, difficultando ds vezes o diagnostico das moles-
tias nessa idade.

Os dentes apparecem, e a sua evoluc¢iio {raz novos
perigos ao delicado organismo.

As molestias das vias respiratorias, bronchites,
pneumonias, croup, coqueluche predominam.

Tambewm as vias digestivas sito frequentemente alfec-
tadas ; as aphtas, a enterite, os vomitos, a diarrhea, as
colicas apparecem.

As febres eruptivas fazem grandes estragos e, si as
molestias epidemicas ndo sdo communs, isto depende de
que em tal idade os individuos ordinariamente ndo
estdo evpostos 4s causas determinantes desses males.

A denticdo traz quasi que fatalmente a diarrhea,
porem outros incommodos podem sohrevir, notavel-
mente as convnlsoes.

Estas constituem um phenomeno sympathico com-
munissimo, ¢ as vezes mesmo 330 idiopathicas.

O delivio porém rarissimas vezes se encontra na in-
fancia, an contrario do que a tal respeito avanca
Chomel. A frequencia das convulsdes, das aphias. da
stomatite, faz com que alguns digam que na infancia
predominam as molestias da cabeca; entretanto as
consideracdes qne deixamos fcitas ndo nos levam
concordar com este asserto.

a

Finalmente ¢ facil conhecer a razio, pela qual na
infancia as causas debilitanies mais frequentes voyeos
produzen seus terriveis effeitos . as serofulas, o 1=

chittsupo s osinfotes que precicon e niior g -
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dade de materiaes para sua renovagdo e crescimento,
¢80 necessariamente mais sensiveis & insufficiencia ou
ma qualidade delles.

2.* infancia.—0 movimento de composi¢do continua
a predominar; a actividade da digestdo exige ainda
grande quantidade de alimentos ; porém a resistencia
as causas morbidas vai se tornando maior.

E’ entdio que comecam a desenvolver-se as facul-
dades intellectuaes ; o infante vai prestando attencao
aos objectos que o cercam; e em tudo encontrando
novidade, manifesta a innocente loquacidade e a inex-
gotavel curiosidade que faz a delicia dos progenitores,
e as vezes 0 tormento dos estranhos.

As sympathias continuam activas.

Ac molestias das vias respiratorias ainda frequentes,
0 sdo menos do que na idade anterior; mas os ali-
mentos novos a que o tubo digestivo ainda nao esta ha-
bituado, e a voracidade propria da infancia, tornam
mais communs as doencas do tubo digestivo.

A mesenterite chronica é commum, e & verminaciio
tao frequente, que Sydenhan consideraqne a mér parte
dos incommodos dessa idade por ella se explicam—
puert de vermibus suspicanius .

As molestias nervosas e designadamente a dansa de
S. Guido apparecem.

As convulsdes sao muito mais frequentes do que o
delirio como phenomeno sympathico; as molestias epi-
demicas de preferencia escolhem suas victimas nessa
epoca da vida; e entdo as scrophulas, os tuberculos e o

rachitismo se manifestam como consequencia da infrac-
cdo das regras hygienicas.
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Adolescencia.—0 movimento de composigio ainda
predomina; e nos dous sexos manifestam-se as func-
ches geradoras.

Desonvolvem-se as faculdades intellectuaes, o pen-
samento, que na infancia apenasestivera em eshoco,
comeca a revelar novos mundos ao joven inexperto.

O numero de suas idéas é porém ainda limitado; fal-
taom-llie materiaes para o raciocinio, e a imaginagio
se exalta para supprir o que a experiencia nega.

E’ entdio que magnificas esperancas enchem o cora-
ciio do adolescente, e deleitam-no com pomposos cas=
tellos no ar. Extreme das decepedes davida, que ainda
Ihe niio tem chegado, o adolescente acredita no que lhe
pinta a imaginacio ardente, conio expressio da ver-
dade.

Por isso confiando cegamente no futuro, carecce de
previdencia para regular seus destinos; a dissimulacioa
lhe é desconhecida, porque ainda niio experimentou a
ncessidade de ocultar os pensamentos.

Estranho 4s machinacoes da intriga, se recusa a
acreditar na perversidade humana, e julgando todos
segundo a candura de seu coraciio inmaculado, ¢ na-
turalmente credulo e facil de ser illudido.

A ignorancia das difficuldades da vida fal-o nimia-
mente confiar em suas forcas: a mocidade ¢ presump-
cosa, e confia por demais cun si, diz Fenelon. Firmada
na sua illusoria superioridade torna-se as vozes in-
docil, e rebelde 4 accdo da autoridade.

&’ sem duvida por isso que na juventude quasi todos
sdo inclinados ao systema republicano. 86 quando o
homem chega a ¢poca mais adiantada da vida, o
desengano lhe ensina quanto ¢ rara a virtude, principio
essencial desse governn, como diz Moniecguieu : quanto
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e difficil na pratica a realisagdio das brilhantes theorias
em que se funda; quaatas desgracas e attentados contra
a liberdade elle péde accarrstar.

A curiosidade de tudo experimentar, a necessidade
de alargar a esphera de seus conhecimontos, torna o
adolescente voluvel e mudavel.

Ardente na satisfacio das paixdes e dos prazeres,
que para elle tem o encanto da novidade e do desco-
nhecido. muitas vezes se encontra na posicio, ecm que
Fenelon figura Telemaco, de lamentar o fogo de scus
affectos e de desejar os cahellos brancos de seus avis,
para arrefecer-llie o cerebro escaldado.

A sensibilidade moral ainda ndo embotada fal-o com-
passivo para os males dos seus sem elhantes; afasta-o
dos crimes, cuja necessidade alids ainda nfio sente. S¢
por uma aberracio da natureza, encontram-se na ju-
ventude monstros, que dém exemplos de grandes cri-

nies.

O ardor com que o adolescente se entrega aos pra
zeres venercos, levu-0 a masturhacio e a seus terrivels
cffeitos.

A syphilis faz grandes estragos nessa idvde, e os ex -
cessos genitaes -sfio muitas vezes origem da tisica;
que alids independente de tal causa é frequente na
juventude , menos na virilidade , rarissima na ve-
lhice.

O cancroe o ancurisma, segundo alguns patholo-
gistas, nunca s¢ encontram antes dos 30 aniios.

IVenire as molestias agudas sdo a pneumonia e !
licmoptise as mais communs na epoca de que nos oc-
cupamos.

No sexo feminino a chlorose e a hysteria sfio fre-
quenties; e em ambos os sexos o ardor da imaginacio,
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a exquisitice da sensibilidade novel podem trazer a
alienacio mental, que na virilidade ¢ wais commum
pelas paixdges, e pelos tempestades da vida proprias
desta idade.

Virilidade o idade odulta.—Neste {empo lia ter-
minado o crescimento, e entio o movimento de compo-
sicdio contrabalanca o de decomposi¢iio. A experiencia
torna solido o juizo, e fornece materiaes para o ra-
ciocinio: as altas concepgdes do espirito na virilidade
é que se encontram. De um lado um numero maior de
idéas e a solidez do raciocinio, por outro as desillusdes
que comecgam, corrigem os desvios da imaginaciio, e o
liomem entra a eucarar o positivismo do mundo.

-\ censibilidade moral perde a exquesitice da juven-
tude, e todas estas circnmstancias si ndo siin corri-
gidas por principios moraes e religiosos, lan¢@io no
espirito o germen do egoismo e da avaresa que se de-
senvolvera pa velhice.

I entdo que a perversdio do coraciio se manifesta; é
nesta idade que os grandes criminosos tem assombrado
a sociedade.

Na epoca em que o organismo {em chegado a {oda
a sua forca e desenvolviinento, parece que uma saude
florente devera gozar; entretanto ha molestias que
endio se manife~tam.

U cancro, o ancurizma e a gotta comecam a appa-
recer O tvplho rarissimas y, . .
L l HHES Veses se ohserva depots
dos 5 annos, e a llemorrlyoj

O cerchral na nrosiim:
' _ i . 1().\““ o=
dade da velliice faz ! l

de preferencia suas vy

- ‘ | Ictimax,
Quando a vida vai declinands o

0 homem se aproximg

da  vellice, vio chegando os achaques d'esta jdag,..
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as hemorroides, os males das vias urinarias, por
exemplo,

Velhice.~~Aos 60 annos pouco mais ou mnenos o mo-
vimento de decomposi¢io vai predominando, e a pri-
vacdo das funcgoes da geracdo adverte o homem de
que a sua missdo na terra estd proxima de terminar.
A gordura e o tecido cellular reabsorvidos tornam
a pelle flacida, e privam os membros das formas
graciosas da mocidade. As oartilagens se ossificam,
as arterias seguem logo a mesma sorte, e o orga-
nismo todo se infilira de concrecoes calcareas como
por uma antecipacdo tumular, segundo a poetica ex-
pressdo de Pariset.

Os ossos reduzidos aos elementos duros tornam-se
friaveis. O systema nervoso diminue de volume, as
cellulas pulmonares se alargam pela destruicdo de
algumas, e o tecido do orgdo torna-se mais leve:
ahi se encontram particulas de carvdo, devidas &
accumulacdo das materias que tem sido queimadas
n'essa parte.

A secrecao do suor quasi desapparece, o apetite
¢ menos imperioso, a digestdo laboriosa e a cons-
tipacdo frequente.

O coracdo contralie-se preguicosamente, o mo-
vimento do sangue lento nas arterias traz conges-

10es venosas e edemas consecutivos; a hematose ¢
pouco energica.

Os sentidos se debilitam, os movimentos tornam-
se languidos e vacillantes, a memoria enfraquece,
o imaginacdo apagasse, e as paixdes abandonam o
coracao resiriado pelos gelos da idade.
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O temor da morte ¢ nm caracteristico da velliee,
que ¢ tambem a idade da avareza e do egoisuio.

A~ reminicencias dos tempes passados, a privacio
dos prazeres. torna o ancido de mau hunier, acre
censor da actualidade, que sempre julga inforior aos
bellos tempos da sua mocidade: Leerded o 101 pOls
el 1 .

De~assombrado  do imperio da imaginaciao e das
paixoes, 0 juizo torna-se segurc ¢ cncara as cousas
debaixo do scu verdadeiro ponto de vista: em todos
os tempos e logares o consclho dos velhos foi con-
siderado de grande peso para reger os homens e as
nacoos.

As sympathias quasi desapparecem; nido ¢ raro cn-
conlrarcm-se molestias  gravissimas, quasicircunis-
criptas ao orgio onde se manifesiam. Deste numero
¢ a pnewmonia, frequenie nos vellios, e perigosa por
muitis vezes ser latente ¢ trazer a morie repentina.

Ox dartros aflligem  esta idade, o rheun:atismo ¢
colmmie: o scirrho e o cancro atacam diversos or-
sevo As o alteracoes organicas do ceracio e o amol-
lecimento cerebral ¢80 quasi inevitaveis.

Finalwente o gangrena senil, as hewmorroides, o
estrettamenio da uretra, o catarrho da hexiga ator-

menian o honrem nos ultinos tempos da vida.

N =N
N especic nninana ol o4 auilmes superiores
os sexos se acham <epwradss en individuos disting o,
0 papel do homem ¢ passageiro na procreacio da
especie, em poucos in<tantes {fem prehenchido o <y,

11155“&". 'l'!f' s “Z:'i" gl 3"":\113']1(".’1') ']r} n\’!l]n
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Mas a mulher depois da concepgdio entra em um
longo periodo de trabalhos que modificam-lhe pro-
fundawente o organismo, e muitas vezes fazem correr
series perigos a sua existencia.

Carregando por nove mezes em suas entranhas,
alimentando com o proprio sangue o filho, padecendo
os encommodos e privacdes da prenhez, a mulher
para dar ao mundo o producto da concepcfio passa
ainda por uma phase de perigos e de ddres, que
se chama parto e estado puerperal.

Depois deste a sua missdo ndo estd terminada, os sa-
crificios maternos nfo estdo completos; ainda resta-lhe
a amamentacdo, com a qual continua a transfundir
no infante o sangue, a vida e uma parte de seu
ser.

O longo periodo da existencia da mulher empregado
na procrea¢do da especie, em comparagio com 0s
poucos momentos que nisso gasta o homeln, conduz-
nos a julgar que a Providencia fadou-a especial-
mente para o cuidado immediato dos filhos, ao passo
que o homem ¢é destinado a outros trabalhos. Por
isso a philogenitura ou o amor da prole ¢ na mwu-
lher muito mais desenvolvido.

Si na contingencia da humanidade, alguma cousa
a péde aproximar da Divindade, é por sem duvida
o amor puro, desinteressado, immenso, inesgotavel,
que no coragiio de mai se aninha pelos filhos, que
a faz sentir-lhes as ddres, participar-lhes os pra-
seres e confundir emfim a propria entidade com a
delles.

Na linguagem pitioresca do- livro dos livros vemos

bem patentc csta verdade ; o pai que pede ao Ho-
7 10
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mem Deus a saude para o filho emprega estas pa-
lavras—«Senhor, tende piedade de meu filho»—Mas a
mii nas mesmas circunstancias, ¢ para st mesma quo
invoca a compaixdo, as dores do filho sente como
proprias ¢ exciama: — « Senhor, tende piedade de
mim » —

Comprehende-se que a organisaclo ¢ as funccoes
devem ser diversas nos dous sexos, creados para
modo de vida diverso.

Destinada a uma missdo de amor, a mulher tom a
sensibilidade moral desenvolvida e predominante so-
bre a razdo; no homem porém esta impera com mais
vigor Os erros da mulher vem quasisempre do co-
raciv; tambem a magnanimidade ¢ o heroismo nollax
ndo sdo raros: porque os actos heroicos vem mals
do corac¢ido do que da cabeca.

Os orgdes dos sentidos s3o delicados, ¢ a sensibi-
lidade physica exquisita na mulher; os musculos dol-
gados e as saliencias osseas menos pronunciadas dio
conta da pouca energia dos movimentos.

A respiracio no homem ¢ vigorosa, o sen peito
amplo, e em um tempo dado consome maior quan-
tidade de oxigeno.

O sangue da mulher tew maior proporeio d’agua
¢ menor de globulos.

0V extomago é pouco voluioso, os intestinos lon-

cos, os vasos chyliferos abundantcs e a tunica mnus-
culosa do intestino delgada.

) s s . e 7 : *

Porisso a fome ¢ menos iwperiosa, menor (fuanti-
dade de alimentos faz-se necessaria: e a defoc
meis diflier].

UHTNE

Ny T ws  e@ orm i ; '
; howew u CIUEC0LS an ludis CHCEZIGHs, ey -

coptoa de copr b, A g ~exa {enining Predio-
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mina pela maior quantidiade de elementos carbonados
do sangue.

Tao differentes na anatomia e physiologia, os dous
sexos nio podem deixar de sel-o igualmente na pa-
thologia.

O estado do sangue predispde a mulher para a
chlorose de maneira tal, que esta molestia é por
alguns julgada exclusiva do sexo feminino.

A excitac3o da sensibilidade produz a hysteria, a
alienacdo mental e outras molestias nervosas.

A grande absorpcio de materias liquidas pela abun-
doncia de chyliferos, torna duras as materias que
circulam nos intestinos, a fraquesa da tunica mus-
cular difficulta a marcha dellas e d’ahi a constipa-
cio de ventre.

As especialidades das funcgdes sexuaes as predispde
para molestias numerosas.

Chégada a época da puberdade, comega todos os
mezes a ovulagdo spontanea e a menstruac¢éo.

Essa época é caracterisada em algumas pelo appare-
cimento de molestias nervosas. A suppressio das re-
gras produz hemorrhagias e phlegmasias de varios
orgdos. Na idade madura, chamada critica, a meno-
pausa, ou cessacio das regras ¢ acompanhada tambem
de hemorrhagias, molestias nervosas e outras.

Durantea prenhez, dyspepsias, Vomitos,hemorrhagias,
e convuls¥es apparecem; as molestias chronicas que
existiam antes da concep¢do suspendem as vezes sua
marcha, para continuar com maior intensidade depois
da expulsfo do feto.

O estado puerperal, isto é, as circumstancias espe-
ciaes da mulher que se seguem ao parto, da ds moles-
tias intercurrentes, quaesquer que sejam, caracteres
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de gravidade insolita, e a suppressdo dos lochios pro-
duz accidentes mais formidaveis do que a das vegras.
Uma molestia especit | tem sua causa neste estado, a
febre puerperal.

O aleitamento prolongado ¢ causa de tisica pul-
monar: isto tem sido tambem ohservady nos irraccio-
naes. A diarrlica chronica, e a chlorose sio tambem
consequencias do mesmo facto.

O estreitamento do recto dizem os autores europcus
ser mais frequente no homew; a observagio dos cirur-
gioes do nosso paiz mostra o contrario, ¢ aqui mais
frequente nas mulheres.

Sendo a mais ordinaria causa daquelle mal o vicio
da pederastia, encontra-se na observa¢iio dos nossos
clinicos uma prova, de que a immoralidade no Brazil
ainda ndo ¢ 130 grande como na velha Europa.

Outras sdo as molestias proprias do hemem.

A syphilis, segundo Becquerel iende a generalisar-
se na mullier ¢ a localisar-se no home.n; entretanto
DO nos-0 paiz a experiencia mostra o contrario, a
syphilis faz mais estragos no sexo masculino do que no
feminino.

A febre amarella tambem ¢ nos homens mais grave,
d9 que nas mullieies.

As molestias da bexiga, os calenlos urinarios, os es-
ireltammentos  da urctra, 3o quasi exclusivos do
sexo r.asculine.

O mesmo se i arespeits do canero do estomago, o em
geval das 1nolestins chronicas dos orgios digf*stivos,
;neluindo ws do fizado.

Talvez porv seraals excitante o sangue masculing, ag
lesies do coracio ¢+ nas Losiens que ordinarianicnic

50
cneoniram.
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Bem que Grisolle e outros pretendam que as hemor
rhoides sejam communs nas mulheres, a observagao
diaria mnos mostra ao contrario essa molestia, quasi
peculiar do sexo masculino.

As causas asphyxiantes produzem seu effeito muito
mais rapidamente nos homens, 4 vista do que dissemos
relativamente & funcgdo da respiracdo nos dous sexos.
Pela mesma rasfio é nelles que a pneumonia mais vezes
se manifesta.

E’ inutil accrescentar que pelo seu modo de vida, os
homens estdo mais sujeitos as molestias traumaticas.

§ 4.°—Constituicdo

O grao de desenvolvimento dos orgfios e de actividade
das funccoes, estabelece a constituicdo individual.

Comprehende-se que ha tantas constitui¢oes, quantos
individuos, visto como ndo é possivel encontrar igual-
dade no desenvolvimento de todos os orgfios, nem no
grio de actividade das funccoes.

Ora algumas predominam sobre as outras, ora se
acham em justo equilibrio.

No primeiro caso as causas morbidas encontram
menos resistencia por parte dos orgdos fracos; dahi
frequencias das molestias delles, e a constituicio diz-sc
fraca.

Pdde pois a fraguesa da constitulcio depender da
fraquesa de um s6 orgio, porém tambem ¢ possivel que
grande nnmero de orgfos ¢ funcgdes se ache no mesmo
grio de debilidade, isto é, offere¢a pouca resistencia
&s causas morbidas, e entdio com maioria de rasio a
constituicdo é fraca.

Porem quando todas as func¢les se exercem com
certo vigor, achando-se os org#os em proporcional de-
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senvolvimento, torna-se eflicaz a resistencia da econo-
mia as causas morbidas, e a constitui¢fio é forte.

A energia das funcg¢des ¢ 7n possi ou i1 actu. Suppo-
nhamos que pela anatomia de certo orgio ou pela
sua condi¢dio dynamica o individuo tenha um sen-
tido mais agudo; eniretanto s¢ o ndo exercita, a
energia estd so in possi; siporem o applica temos o
exercicio da funcgio, isto ¢ a forca i actie.  As facul-
dades intellectuaes, as for¢as musculares fornecem-nos
iguacs exemplos.

Nas funcg¢des organicas, a energia in possi estd sem-
pre ligada ao acto; logo que o orgfio por sua condi¢lio
anatomica ou dynamica ¢ vigoroso, o exercicio da
func¢do é mais activo.

A constituic@o ¢ ordinariamente ingenila, porem
pode ser adquirida.

Da hoa conformacdo dosorgidos conclue-se para o
regular exercicio das funccoes, donde se vé que o ha-
hito externo pdde até certo ponto nos guiar no conhe-
cimento da forca ou fraqueza da constituicdo. Porem
ha numerosas excep¢des, muitas vezes a funcc@o wfo
estd em relacdo com o orgdo, outras vezes o habilo
externo nio nos informa do estado dos apparelhos.

Do que temos dito, deduz-se que afraquesa da consti-
tuicdo predispde para qualquer molestia, quando é
geral: ou sz ¢ local, para as affeccdes do orgio ou
apparellio frace.

SO0 =Trirperiientos

A doutrina dos temperamento: ¢ tio antiga como
Medicina. Iippocrates della so cccupa porem fo
(valeno que lhe deu maior desenvolvimento.

Professando que o orcanicma. onma toda a naturey;
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material era composta dequatro elementos, o quente, o
frio, o humido, e o secco, Galeno diziaque da combina-
¢io de dous elementos, resultava a predominan-
cia de um dos quatro humores, que no seu pensar exis-
tiam no corpo humano. Assim o gquente e osecco davam
predominancia & Dile, o quente e o humido & atrabile,
o frio e o secco ao sangie, o frio e o humido 4 pituita.
Quando os quatro humores se achavam em propor¢do tal
que se equilibravam, havia o Zemperamento temperado ;
porém este era tdo raro que se podia considerar como
nio existindo na naturesa, sendo a regra geral a pre-
dominancia de um dos humores, produzindo o tempera-
mento propriamento dito. Havia pois quatro tempe-
ramentos : o bilioso, o atrabidario (nervoso dos mo-
dernos) o sauguineo, e o pituitario (lymphatico).

Si a predominancia do humor era tdo consideravel,
que chegava as raias do estado morbido, dava-se entdo
a intemperie.

Os modernos tem adoptado a existencia dos tempe-
ramentos, explicaudo-a porem segundo a physiologia
reinante. A definicdio que Hallé da do temperamento é
a mals seguida: differencas constantes compativeis
coin @ saude, dependenies da diversidade de proporgdo
e acticidade das paites do corpo, copazes de modificar
@ economic toda. Alguns querem que para constituir
temperamento, seja necessario a predominancia de
um systema, guardando-se o nome de idiosincrasia
para a predominancia de orgdo ou apparellio.

A doutrina moderna dos temperamentos péde se
p ‘SUMir nas seguintes proposicoes :

1. Existem certos typos na humanidade relativos
ao .labito externo, ao exercicio das funccdes quer
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organicas quer animaes, e s predisposicoes morbi-
das.

2.+ Taes tvpos ou tal estado do exercicio das fune-
cdes dopendem da actividade de cerfos systemas ou
apparelhos, os quaes moditicam o organismo todo.

Variam porém as opinides, quanto ao numero dos
tvpos, ou temperamentos.

Muitos seguem a divisio antiga de quatre: sangui-
neo, bilioso, nervoso e lymphatico, cujos caracteres
passamos a enumerar.

O sanguinco tem a pelle macia os cabellos casta-
nhos, pouca gordura, pulso forte, circulagiio capillar
abundante, forca muscular desenvolvida. Todas as
funccdes se effectuam com facilidade, suas paixdos
sio vivas. porém pouco duraveis; tom inclinacdo
para o amor. a imagina¢do c¢ a intelligencia vigo-
rosa.

O nervoso tem os musculos delgados, os movi-
mentos rapidos, a testa ampla; 6 facilmente impres-
sionavel, quer pelox agentes physicos, quor pelos
moraes.

O Ivmphatico item os olhos azues, cabellos claros,
abundancia de tecido cellular, carnes flacidas, na-
riz. orelhas. pés e mios volumosos, caracter inerte
o indifferente, movimentos lentos.

O bilioso ¢ caracterisado peia duresa das carnes,
formas pronunciadas, cabellos ¢ olhos pretos, pellos
abundantes, fizado desenvolvido. paixdes intensas e
duraveis, caracter tenaz e iraseivel.

Tal ¢ a descripcdo abreviada que dos quatro tom-
peramentos se tem feito: entretanto a maioria dog
medicos estdo de accordo emn que ¢ raro encontrar-

- ’ e . 9 ] 2 .
s N prrneeza evalguer s ses dvyos jenlale ;oo e
4
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racteres de um misturam-se aos de outro, formando
os temperamentos mixtos, que sdo os mais communs;
bilioso-nervoso, sanguineo-nervoso lymphatico-san-
guineo cte.

Nem todos admittem a existencia desses 4 typos.

Assim Begin e Levy admittem apenas tres: o san-
guineo, o lymphatico e o nervoso.

Adelon tambem admitte tres, sanguineo, lvmpha-
tico e bilioso, negando o nervoso.

Alguns ndo admittem o lymphatico, e finalmente
Andral considera o sanguineo como equivalente ao que
se chama plethora.

Outros pelo contrario admittem maior numero.

Rostan affirma serem seis: o digestivo ou bilioso,
0 sanguineo, 0 nervoso. o muscular, o genital, o lym-
phatico ou atonico, o muscular e o genital.

Zimerman ' porém nfo acredita na existencia de
taes temperamentos, e (Georget considera essa dou-
trina como uma- supersticio legada pela idéa dos
quatro humores.

E’ esta a opinido que seguimos; e bem que pareca
divergir da do maior numero, é comtudo no pensar
do maior numero que a achamous fundada, como va-
mos ver.

Combatendo Georget, Levy appella para a unanimi-
dade dos medicos que desde Hippocrates tem aceitado
a doutrina dos temperamentos; porém tal unanimi-
dade nfo existe.

Observemos a antiguidade das doutrinas do tem-
peramento; observemos que ella se funda na opinido

de que ha certo numero de typos na humanidade
2 11
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relativos ao habito externo, &0 exercicio das func-
¢Bes orgzanicas e animaes, e as predisposi¢cdes mor-
bidas.

Ha dous mil annos que os medicos afirmam esta
proposi¢io; ha dous mil annos, que todos os dias
milhares de medicos observam milhares de organis-
mos; pois bem, se taes typos fossem reaes na natu-
resa, pode-se conceber como ainda se nio tenha che-
gidoa um accordo a respeito del'es, como ainda hoje
haja quem negue a existencia do typo A ouB, ou dos
caracteres pertencentes a um ou a outro?

Os typos que constituem as racgas sdao bem co-
nhecidos, sobre elles as opinides sdo quasi unanimes ;
é que as racas existem realmente.

Porém a respeito dos temperamentos, o (ue ha de
mais geralmente assentado é que é raro encontrar-
<c algum puro, de maneira que na naturesa o comn-
mum ¢ estarem misturados os caracteres dos di-
versos temperamentos.

Adelon, um dos defensores da doutrina que Im-
pugnamos, n3o pode resistic 4 evidencia, guando
se exprime nos seguintes termos: « Os tragos dos
principaes temperamentos estio de tal sorte mistu-
rados e equilibrados em alguns, que nio existe tem-
peramento propriamente. E’ o caso de grande numero
de individuos que nos devemos resignar a deixar
fora de toda a classificacdo. »

Estas palavras seriam de rigorosa verdade se em
vez de applical-as a alguns, Adelon as referisse i
maioria dos homens; ¢ isto o que a observacio dia-
ria nos mostra: ¢ isto o que confessanmt 0s scctarios
da doutrina, quando disendo existir <4 tres on quatrg
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temperamentos, ndo obstante afirmam que o geral é
encontrar-se reunidos dous a dous.

Porém continuando a examinar as opinides dos que
admittem a cxistencia dos sonhados temperamentos,
qual a rasdo porque ainda ndo se deu um accordo so-
bre a existencia de nenhum delles ?

Deixamos 4cima estabelecido que ndo ha um sé dos
quatro ou seis temperamentos, cuja existencia nfo
tenha sido negada; mostramos acima o desaccordo
que reina a respeito dos que devem ser admittidos.
Que concluir d’ahi?

Que taes typos n3o existem, sinfo accidentalmente,
que na maioria dos casos nio se observ@o; porque do
contrario nio poderiam escapar ao exame de milhares
de medicos, que todos os dias observam milhares de
doentes ha dous mil annos.

Tratando desta materia, diz Monneret: « Apesar das
dissertacdes numerosas que se tem feito sobre este
objecto, ndo se tem ainda conseguido achar um ac-
cordo sobre o numero e o caracter dos tempera-
mentos. Quando a molestia e todas as modificacdes qus as
profissdes, os habitos, os climas acarretam comsigo dei-
Xam sua impressio sobre o organismo, é bem diffi-
cil reconhecer os caracteres do temperamento.»

Pode-se refutar mais cabalmente a doutrina dos
temperamentos do que o faz Monneret nestas poucas
palavras?

Entretanto o mesmo autor os define: win estado ge-
ral tnnato ouw adquirido compativel com a saude,
criando no indiwviduo uma forte predisposicdo para «
molestia. Quando é innato pertence 4 classe das dia-

theses.
Admitte a existencia de dous temperamentos, porém
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descreve tres, sanguineo, lymphatico ¢ nervoso; a res-
peito deste ultimo affirma que toma-se muitas vezes
como signal do temperamento nervoso o que é ji effeito
de uma nevrose ou de nma nevrvosthenia geral. Con-
testa que o xanguineo predisponha para as phlegma-
<ias, que o lvmphatico para a tuberculose, o rachitis-
mo, as scrophulas, mas diz que o ultino eréa uma pre-
disposicao para as molestias por causa da {raca resis-
tencia que lhes oppse uma constituicdo degenerada.

Ora se o temperamento nervoso 6 um estado patholo-
gico, se o sanguineo ndao predispoe para as phlegma-
sias, si o lymphatico confunde-se com a fraquesa de
constitui¢do, onde existem esses estados compativeis
com a saude o que dio ao individuo uma forte predis-
posicdo para a molestia?

Todo este artigo de Monneret ¢ uma negacgio conti-
nua da existencia dos temperamentos, como se enten-
dem nas escolas.

I’assando a outra ordem de idéas, examinemos agora
st os caracteres que se attribuem a este ou aquelle tem-
peramento realmente se acham reunidos na natureza,
ou «1 subre elles reina a unanimidade de Levy.

Respondamos ja pela negativa.

A\ cor clara dos olhos e dos cabellos, & por uns attri-
buida ao temperamento sanguineo, por outros ao lym-
phatico. As disposicoes moraes querem Cabanis e
muitos que entrem como caracteristico de certos tem-
peramentos, alguns negam-lhes essa propriedade.

Muller nellas s6 € que diz consistirem os tempera-
mentos, os quaes define—modos permanentes de co-
flito entre o alipa e o orgoiiswo: contesta que como
tares <e devam considerar o desenvolvimento relativo
dos svstemas orzanicos. Aflirma que o que tein frazido
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a confusdo na doutrina dos temperamentos, é tel-os
misturado com as constitui¢cdes pathologicas, como se-
jam a leucocyta (lymphatico) plethora (sanguineo) he-
patica (bilioso) e nervosa.

As predicposicdes morbidas que cada um tempera-
mento occasiona tem sido tambem objecto de contro-
versia, apenas sobre o nervoso estio todos de ac-
cordo. Ja fizemos ver a opinido de Monneret sobre o
lymphatico, que n@o predispde, segundo este autor
para scrofulas ou rachitismo. Accrescentamos agora
que affirmando a maioria que o sanguineo predispde
para congestdes e phlegmasias, encontram opposicao
no mesmo Monneret que formalmente o nega, em Bec-
querel e outros que dizem nd3o estar isso provado.

Onde estd entio essa unanimidade de opinides de
que com tanta emphase nos falla Levy?

Muito pelo contrario nenhum accordo existe como
temos mostrado.

Si do exame do que nos affirmam os autores pas-
sarmos ao estudo do que todos os dias observamos,
veremos que sO mui raramente encontramos juntos
no mesmo individuo os caracteres que se dizem
pertencer a tal ou tal temperamento, a regra
geral é a citacdo, que acima fizemos de Adelon. Em
alguns individuos exagera-se a influencia da consti-
tuicdo individual; a energia do orgfio ou systema
pdde predispor para molestias diversas, seja do mes-
mo orgdo ou systema, seja de outros que com elle
estejam unidos por sympathia.

Taes constituicoes porém rarissimas vezes influem
no habito externo, nas faculdades intellectuaes e
affectivas ; isto se da apenas quando a predisposicio
morbida é tal que se pdde considerar como o limiie
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entre a molestia e a saude. e entdo os caracteres que
<e observam sio antes o resultado de um estado patlio-
logico.

I’ assim que a plethora ¢ o que chamam tempera-
mento sanguineo, a fraquesa da constitui¢do ou atonia,
segundo Rostan, o que se chama temperamento lym-
phatico; o nervoso ¢ um estado de nevrose ou de ne-
vrosthenia geral, como diz Monneret, e o bilioso um
estado morbido das vias digestivas.

Debalde se nos objectara que a predisposi¢ciio nio ¢
um facto pathologico: de accordo com essa opinido
ohservamos comtudo que o limite entire a sande e a
molestia se niio pode muitas vezes determinar, que
aqui como em tiudo convém ter em vista o principio
de eterna verdade, natura non facil salluimn.

Contestada a existencia dos typos, cahe por terr:
a explicacio que pretende attribuil-os 4 predo-
minancia dos systemas. Entretanto notemos que Hall¢
professa ser o temperamento sanguineo devido ao equi-
librio entre o systema do sangne e o da lympha; dando
o hilioso como expressdo da predominancia sanguinea !

Confirmara por ventura a physiologia e a anato-
mia a doutrina de Hallé ou a dos outros? Nao ¢ na
observacdo destas duas sciencias que assenta a ex-
plicacdo dos modernos; ella parte de um prejuizo theo-
rico, ¢ como muito bem diz Georget, uma supersti-
cdo legada pela doutrina dos quatro humores,

S 6. —=Idiosincrasiog

Individuos ha nos quaes se notam singularidadec
inexplicaveis no exercicio de algumas funccdes. As
veses ¢ a funcc@o mesma que se executa de uma ma-
neira insolita. outras veses <o sympathias extraordj-
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narias que se manifestam : a este facto da-se o nome
de idiosincrasia.

Assim um amigo de Tissot ndo podia comer assucar
sem vomitar. Adelon cita um individuo, no qual a in-
gestdo de alguns morangos produsia convulsdes.Pessoas
ha que tem o pulso intermittente, deste numero era
uma das glorias do nosso paiz, o finado senador José
Saturnino da Costa Pereira; Napoledo s6.tinha 40 pul-
sacOes por minuto. Nos orgdos dos sentidos ainda sdo
mais communs as idiosincrasias. Sabe-se que ha quem
procure as substancias de cheiro mais desagra-
davel ; assim Luiz XIV amava os odores virosos;
algumas senhoras deleitam-se com o de assafatida.
Pelo contrario Roussel cita uma que cahia em con-
vulsdes pelo cheiro da rosa, e é muito commum alguem
soffrer de cephalalgia pelas emanacdes da espouja.

Rousseau refere o caso de um individuo a quem o
som de certo instrumento produzia incontinencia de
urinas. A impressdo tactil dos pellos, da pennugem do
velludo mesmo em certas pessoas é tdo desagradavel
que asfaz cahir em syncope. Finalmente Adelon diz
haveremsujeitos que nunca viram certas cores, e outros
meswo que nunca viram c¢Or alguma, parecendo-lhesos
objectos como uma gravura.

Sem affirmar a veracidade de taes factos, &
incontestavel comtudo que alguns confundem as cdres
e ndo distinguem aquellas que se acham proximas no
spectro solar.

Relativamente 4 ac¢dio dos medicamentos as mesmas
singularidades se observam: tal nZo péde tomar a
wenor dose de opio sem ter convulsdes, um outro cowm
uma colher de oleo de ricino experimenta os effeitos
que lhe nfo produz um poderoso drastico; nds temos
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um irmao em quem a mostarda em sinapismo ou MesMoO
em pedeluvio produz uma inflamac¢io premptamente
seguida de gangrena.

Estes factos ndo se podem de modo algum explicar
por predominancia de ial ou tal orgdo; nido vemos
pois rasdio para que alguns definam idiosincrasia a pre-~
dominancia de um orgdo; a defini¢do que convem ¢éa
seguinte: differencas individuaes ielutivas «
07°gdo cu apparelho, consistindo em i caracler inso-
lito, seja no exercicio da funcydo, seja nas Sympo-
thias que desperta.

As idiosincrasias podem ser innatas ou adquiridas;
algumas resultam de um estado morbido, taes sio as
que se encontram nas mulheres gravidas, nas hyste-
ricas, nos hypochondriacos; outras sdio o resultado do
habito, como em Mithridates que se acostumou 'a {0~
mar impunemente venenos.

Nenhuma circumstancia nos revela-as diversas idio-
sincrasias senao a experiencia, e sendo ellas tdo va-
riadas, ¢ possivel que algumas existam sem que nunca
tenham tido occasifio de manifestar-se.

As idiosincrasias constituem predisposi¢des morbidas,
sobre asquaes nada se pode dizer em geral: o mais
inoffensivo agente da natureza, segundo o que deixamos

dito, é possivel que se torne causa de diversas mo-
lestias.

S 7 —Huabilos

Helvetius e outros negam a existencia das disposi-
coes innatas; tudo para elles ¢ filho da educacio.
Ndo é possivel sustentar esta dovirina; a observacio
diaria, alem dos (actos da heranca de que i em outro
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lugar nos occupamos, attesta muitos outros, nos quaes
é incontestavel a influencia da naturesa.

Para desconhecel-a, seria necessario negar a diffe-
renca de organisagio, que determina as constitui¢cdes
individuaes; seria necessario admittir gue a organi-
sagdo e a actividade de cada apparelho é a mesma em
todos os homens.

Alem da influencia da naturesa no exercicio das
fuucgdes, da-se tambem a existencia de disposi¢des
adquiridas; s8o estas as que se chamam habitos.

Por habitos entendemos modificacoes permanentes

determinadas pela repetic@o dos mesmos actos, ou pela
continuidade das mesmas tmpressoes.

Bichat pretende que os habitos s actuam sobre as
funcgdes animaes, € que as organicas de sua influencia
estdo isentas.

Ngo é assim O engano de Bichat depende de que
nem sobre todas as func¢des organicas péde-se influir,
seja fazendo os orgdos receber certas impressdes, seja
obrigando-os a repetir seus actos. Porém, quando é pos-
sivel exercer qualquer das duas acgdes, as funcgdes

organicas se acham t3o sujeitas ao habito, como as
animaes.

O estomago que ao principio repellia certos ali-
mentos, habitua-se pela repetida ingestdo dos mesmos,
a digeril-os ; a fome, a def‘ecagﬁo, o somno e a vigilia
modiflcam-se pelo habito, a respiracdo mesmo ndo esta
isenta de sua 1nfluencia; conta-se o caso de certo pri-
sioneiro, que por muito tempo retido em um calabougo
infecto, quando restituide 4 liberdade, ndo pdde tole-
rar a accio do ar puro, e pediu instantemente ser
encerrado de novo na prisdo, a que se habituara.

P. 12
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Nas func¢oes animaes sio mais frequentes o conhe-
cidos os effeitos do habito. Os sentidos educam-se, a
vista se acostuma & luz mals ou menos intensa, e a
lobrigar objectos que pela pequenhez ou grande dis-
tancia nao sdo percebidos pela maioria; os selvagens
percebem sons produzidos tdo longe que escapam aos
ouvidos dos homens civilisados ; nds outros medicos s
pelo habito chegamos a ser excellentes na escuta do
pulmio e do coracdo. Assim tambem o olfacto, a gue-
tacio e o tacto pelo habito se aperfei¢oam.

Os movimentos necessarios, para manejar a penna,
para a gyvmnastica, a esgrima, a danga etc., adqui-
rem-xe pela educaciio ; a voz e a palavra se exercitam
para as difliculdades da declammacgdio, e mais ainda do
canto; ¢ finalmente a sensibilidade, o juizoe oraciocinio
recebem do uso importantes modificagoes.

E' aqui occasido de tomar em considera¢iio uma pro-
posicdo de Bichat que tem sido inconsideradamente re-
petida, é que o habito embota a sensibilidade o aper-
feicoa o juizo. A ultima parte da proposicdo ¢ verda-
deira; ndo assim a primeira, si se refere a sensibili-
dade physica.

Os factos que acima tewos citado relativos 4 in-
fluencia do habito sobre os sentidos, demonstram que
estes longe de embotar-se, tornam-se agudos pelo
exercicio. E' verdade que as sensaces agradaveis
ou desagradaveis vdo gradualmente perdendo o seu
caracter  até tornar-se indifferentes: o mesmo acon-
tece com os sentimentos moraes.

Devemos pois distinguir na sensibilidade dois factos;

1. A impressdo que nos da o conhecimento do ob-
jecto:
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2.° O phenomeno de prazer ou desprazer que a sen-
sacdo nos causa.

O primeiro facto evidentemente aperfeigcoa-se pelo
habito, é o segundo que tende a desapparecer; em
vez pois de dizer que o habito embota a sensibili-
dade, a verdade é que elle acaba por tornar indif-
ferentes as sensacdes. .

Segundo a definicdo que demos de habito, e 0s exem-~
plos que temos apoutado, vé-se que duas s@io as cau-
sas dos habitos: 1.° A impress@io continvada dos cor-
pos externos; 2.° A repeticio do exercicio das func-
coes.

Os effeitos da influencia dos climas sobre o orga-
nismo, dos alimentos sobre a digestfio, do ar infec-
cionado sobre a respiracdio, da luz sobre a vista oete.,
mostram como pdédem as modificacdes, de. que tra-
tamos, ser produzidas pela impressiio continunada dos
corpos exteriores.

A extensdo e a hora do somno e da vigilia, a
fome e a defecacdo, a facilidade dos movimentos da
danca, da esgrima, gymnastica etc., denunciam como
a repeticdo do exercicio da funcc¢io determina os ha-
bitos.

De tudo isto deduz-se que é verdadeira a proposi¢io
tantas vezes repetida, de que o habito constitue uma
segunda naturesa.

Com effeito, como temos visto, elle modifica os or-
gios e funccgdes, di nova constituicsio ao indivi-
duo, e é capaz de crear-lhe idiosincracias.

E’ deste modo que pdde ser causa predisponente
de molestia; o que temos dito das constituicdes, e
idiosincracias, applica-se sem discrepancia aos ha-

bitons.
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Porém ainda de outro modo alles podem trazer
molestia; isto ¢, pela sua interrupgio. Si o habito
constitue uma segunda naturesa, nfio ¢ impunemente
que serdo interrompidos: isto ja fizemos ver quando
tratamos da habitacio no campo e na cidade.

Mesmo aquelles que sdo inconvenientes, as vezes
maiores males trazem de sua interrupg¢do, do que
da continuacdo. Na Europa, onde o vicio da embriaguer
¢ mais arraigado do que entre nds.os homens que
se dio a tal excesso, nos hospitaes ndo se tratam
das molestias sendo continuando-se a fornecer-lhes
certa quantidade da bebida de que uzavam.

§ 8.°—LProfissdes

As profissGes sie especies pertencentes ao genero
habitos.

Como estes, ellas fazem sentir sua accio sohre o
organismo; l.” Pelos agentes exteriores que pdem em
relacio com o individuo. 2.° Pelos actos repetidos, a
que o obrigam.

Estas considera¢des poderiam dispensar-nos de en-
trar em mais larga discussiio sobre as profissdes que
pelo seu grande numero, nio tem sido indas estu-
dadas.

Entretanto para exemplo apresentaremos o effeito
de algumas.

Quanto aos agentes exteriores lembramos :

A. As profissdes que obrigam a respirar um ar
impuro predispdem para as molestias determinadas
pela especial alteracdo do ar.

Ora sdo effluvios palustres ou emanagdes putridas,
como acontece aos plantadores de arroz, aos lim-
padores de canos de esgoto, aos anatomicos. Ora <iin
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poeiras vegetaes ou mineraes, 0 carvdo, o mercurio,
o cobre, o chumbo, o tabaco, como acontece aos pin-
tores, aos douradores, aos carvoeiros e charuteiros.

Da ac¢do destes agentes em outro lugar nos oc-
cuparemos.

B. As profissdes que obrigam a longa demora
n’agua, comoaccontece as lavadeiras e pescadores, dizia-
se que predispdem para ulceras atonicas; mas as
observacoes minuciosas de Parent Duchatelet fize-
ram considerar este pensar como um prejuizo.

As frieiras é gqne s@o communs mais nos membros
inferiores do que nos superiores.

Porém o contacto continuo da agua produz os mes-
mos effeitos da humidade, de que j& tratamos, impede
a perspiraciio cutanea, como faria uma camada de ver-
niz, e predispondo para as molestias chronicas e ato-
nicas, tem especialmente por effeito as affec¢des
rheumaticas.

C. Profissdes ha que obrigam a uma elevada tem-
peratura, os padeiros, os fundidores, os ferreiros, etc.

Esquirol observou que eram esses os que forneciam
maior numero de casos de alienacdo.

Alem disso as alternativas de temperatura, a que
se submettem, quando sahindo do trabalho, entram no
ambiente commum, devem predispol-os para as moles-
tias agudas.

Relativamente ao exercicic dos orgdos determinado
pelas profissdes, lembramos o seguinte :

A.. Algumas profissdes exigem o exercicio forcado
da vista, seja porque o trabalho se exerca sobre objec~
tos pequenos, seja porque estes reflictam fortemente
aluz, seja finalmente, porque haja necessidade de em-
pregar instrumemtos opticos.
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As affecrdes agudas e especialmonte chronicas dos
orgdos visuaes, sdo ordinaria consequencia de tal exer=
cicio: os gravadores, os relnjoeiros, os compositores
tvpographos, que ndo sé leem os originaes a uma forto
Iuz, como experimentam o britho dos typos novos
fornecem exemplos de taes molestias. Os astronomos
vem muitas vezes a soffrer de cegueira, e conta-se que
Graliléo viu-se constantemente atligido de ophtalmias.

BB. O exercicio de certos musculos fal-os desenvol-
ver em detrimento dos outros; os dansarinos tem as
pernas musculosas, os torneiros, que tocam o peday
do torno, com um sé membro inferior, apresentam-o
mais volumonso segundo a observacfio de Guerard.
O exercicio dos bhiagos, que se di nos alfaiates e sa-
pateiros, predispdem-nos para a hemoptyse o tisica
pulmonar : esta tambem ¢ favorecida pela posicio vi-
ciosa do thorax a que sdo obhrigalos pela continua
incur—acin do tronco.

>, A equitacdio traz as hernias, a varicocele ¢ o
sarcocele, frequentes nos soldados de cavallaria e nos
correios. E' que as contusdes do testiculo contra o
sellim s@o faceis, ¢ que os movimentos da cavalgadura
obrigam as visceras a continua pressiio contra os anneis
da parede abhdominal.

. Guerard ndo pensa que o exercicio da phonaciio
possa concorrer para molestias thoracicas; a experi-
encia porem mostra que os actores vem a soffrer de
lesges organicas do coracfo.

Foi disto que falleceu o celebre Talma foi isto que
levou ao tumulo Jodo Caetano dos Santos. Explicain o
caso nfio sh o exercicio da voz, como as emogies fre-
quentes a que se entregam os que conscienciosamente
se compenetram dos papeis. que representam,
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E. As profissges litterarias predispdem para as he-
morrhoides pela vida sedentaria, e ainda mais para af-
fecgOes cerebraes pelo exercicio excessivo das facul-
dades intellectuaes.

Milton diz que o espirito para tornar-se vigoroso,
precisa de intervallos de repouso.

Dentre as profissdes litterarias sfo os medicos que
tem mais curta vida, segundo as observacges de Casper.

A continuidade do trabalho, a irregularidade
quanto as horas da refeicdo e do repouso, as inquie-
tagOes constantes, as paixdes deprimentes occasionadas
j& pelos revezes da profissdo, j4 pela ingratiddo pu-
blica, d&o o motivo desse phenomeno.

Finalmente uma consideracdio geral deve-se fazera
respeito das profissdes.

O proveito material que ellas trazem, iufluem consi-
deravelmente na saude dos que as exercem. Compre-
hende-se que melhor seguird as regras hygienicas, o
que melhores meios tiver para adquirir as commodi-
dades da vida, e assim quanto maiores forem os salarios
menor serd o numero das molestias.

Deste modo a indigencia é uma causa que podero-
samente influe para o apparecimento de grande numero
de enfermidades.

§ 2.©.—Causas predisponenies individuaes
propriamente ditas

Seguindo a divisdo classica da materia da hygiene
em seis artigos, vamos indicar as causas predisponentes
individuaes propriamente ditas, que em cada um delles
se encontram,
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Circuinfusa.—~1.° A frequencia dos amphitheatros @
hospitaes, fazendo respirar uma atmosphera de mias-
mas ou de emanacdes putridas, predispde para os
males que tal vicio do ar pode produzir. Mais tarde
veremos que as molestias adynamicas sdo as que af-
fligem commummente os individuos em taes circums-
tancias collocados.

2.° A habitacio em lugares estreitos e aquecidos
tornam a economia nimiamente sensivel & acgdo de uma
temperatura inferior, D'ahi a frequencia das constipa-
¢oes, e de todas as molestias agudas que podem serdevi-
das ao resfriamento.

3. Oslugares humidos e frios produzem os effeitos
que ja attribuimos ao ar nas mesmas condi¢des. Serd
necessario repetir que o rheumatismo é a mais fre-
quente das consequencias de tal estado?

Applicata.—1.° Os vestidos muito leves, e insuffi-
cientes para garantir o individuo das injurias do tempo
expoe-o as affecgdes das vias respiratorias. O mesmo
effeito trazem os demasianamente quentes tornando o
sujeito por demais sensivel ao abaixamento da tempe-
ratura, como acontece aos que habitam Ingares estreitos
e aquecidos.

2.° Os vestidos habitualmente humidos dio os fesul-
tados geraes da bumidade; sobre este ponto n3o ha
mister insistir.

3.° A nudezdo collo e da parte superior do peito,
como pelas exigencias da moda muitas vezes acontece
ao sexo feminino, produz a laryngite, ¢ a bronchite.
Para curar uma laryngite rebelde basta em alguns
casos conservar coberto o pescoco.

4.° A compressdo dc uma parte do corpo, qualquer
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que seja asua causa, diminue-lhe o volume, embaraca
a acclo do orgao e retarda o curso dos liquidos: in-
convenientes reconhecidamente graves, e que trazem
males variavels segundo o ponto do organismo- em que
se ddo.

Assim os espartilhos comprimindo a base do thorax,
é a parte superior do ventre, disformam o peito,
obrigam o figado e estomago a tomar direccdo viciosa,
achatam o mamillo, e embaracam o desenvolvimento
do utero durante a gravidez. D’ahi molestias organicas

do pulm&o e coracdo, incommodos de figado e estomago,
e mesmo o aborto.

Os collarinhos apertados facilitam a hemorhagié e a
congestdo cerebral.

A pressao de uwa atadura em um membro diminue,
o volume da parte comprimida, causa edemas, varicese
e nevralgias na parte inferior. A gangrena pode mes-
mo apparecer, si a pressao é por demais energica.

Quando a compressdo em vez de exercer sua acg¢io
na superficie do corpo, exerce-se dentro de uma cavi-
dade splanchnica, phenomenos mais graves se mani-
festam. Dentro do craneo origina a paralysia do lado
opposto ao hemispherio comprimido, no thorax ou na
bacia perturba de modos variaveis as funcg¢des dos
orgdos ahi contidos, apparecendo ederas e mnevralgias
consecutivas 4 compressdo dos vasos e nervos.

Em qualquer cavidade as partes molles se affastam
e recnam, porém as duras gastam-se e destroem-se.

Comprehende-se que os effeitos da compressdo se-
rdo graduaes, si ella se demora com' pouca intensidade

porém poderdo ser prompios no caso contratio.
P. 13
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Ingesta.—1° A insufficiencia da alimentagao’ enfra-
quece a constitui¢do, determina o en.agrecimento e
acarreta a tisica pulmenar.

Quando ha excesso de alimentagdo, ou toda olla 6
digerida, ou parte unicamente 6 aproveitada. No pri-
meiro caso sobrevem a plethora e o accumulo do tecido
adiposo ; entdo a obesidade torna lentas as funcgdes,
a absorpgdo intersticial preguigosa e d'ahi a difficul-
dade da resolug¢io das molestias.

No segundo caso a parte do alimento indigesto obra
como corpo extranho, fatiga as vias digestivas, e causa-
lhe inflamac¢des chronicas.

2.° Os alimentos de m& qualidade ou corrompidos
irritdo as vias digestivas, e sdo uma das mais frequentes
causas do scorbuto e das molestias adynamicas.

3.* O abuso das bebidas alcoolicas tem duas accdes,
uma local sobre o tubo digestivo, outra geral sobre o
svstema nervoso, e outras partes.

As inflamag¢des chronicas do estomago e intestinos,
o delirio tremens, as convulsdes, a combustdo spon-
tanea, o atheroma das arterias, as lesdes organicas do
coracdo, a degenerac¢do gordurosa do figado d’ahi se
originam. Tambem as 1molestias agudas tomdo ordi-
nariamente caracter grave e rebelde nos sujeitos af-
feitos aos alcoolicos.

4.° A acreditar no que nos dizem a moér parte dos
escriptores Européos nao ha molestia alguma do qua-
dro nosologico, que n3o deva sua origem ao abuso do
cha edo café!

A observacdo dos medicos hrazileiros n3o confirma
tal asserto: o cha e o café tem apenay acgio notavel
sobre o systema nervoso, que excitam coasideravel-
mente.



COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL 99

Para algumas idiosincracias o café produz uma pe-
quena irritacdo intestinal que tem por symptomas,
brandas colicas e alguma diarrhéa.

O cha pois e o café predispde para molestias nervosas,
e este ultimo 4s vezes causa irritacfo intestinal.

5. Os adubos excitantes, como o cravo, a canella e
a pimenta, necessarios nos climas quentes para dis-
pertar a energia das vias digestivas, irritam-as, e po-
dem ser causa de phlegmasias chronicas.

6. O uso abundante de carnes rubras, principal-
mente de animaes exercitados concorre para o desen-
volvimento da gotta.

7.2 O povo em sua linguagem pittoresca affirma que
as bebidas refrigerantes e acidulas relaxam o estomago
Na verdade o continuo emprego de taes bebidas en-
fraquece as forgas digestivas, e péde pela difficuldade
da digestdo trazer iritacdes dos orgdos sobre o3 quaes
as materias alimentares obram como substancias inertes
ou extranhas.

8. As bebidas geladas pela sensibilidade que dis-
pertam no estomago,originam 4s vezes nevroses d’esse
orgdo, e do figado por syrhpathia.

Apesar das consideragdes que temos feito relativas
4 qualidade dos alimentos e bebidas, releva observar
que a sua impressio agradavel ou desagradavel sobre
a gustagdo, influe muito nos seus effeitos, e que 4s ve-
zes a sensacdo. que dispertam, péde até certo ponto
modificar o resultada de suas boas ou mas qualidades.

Por isso 18-se nos aphorismos de Hippocrates: Cibus
et potus deterior sed jucundior, eligendus polius quazi
melior quidem sed ingratior.

Fuwcreta.—A abundancia das excrecdes depaupera
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os individuos, enfraguece a constituicdo, ¢ ajula a
acgdo das causas morbidas.

A naturesa esforcando-se para reparar as perdas,
pode ir alem do rithmo normal, e deste modo apparecer
a plethora como consequencia do excesso das excregoos.

A abundancia e prolongacdo da secrecio do leite ¢
origem de tisica pulmonar DBste  facto tem  sido
verificado até nos animaes dowesticos.

A suppressdodas excrecoes ¢ as vezes tambem causa
de molestias graves.

Assim a constipagdo de venire f{requentcwente traz
vertigens e tonturas, e uas criaucas convulsoes,

A suspensio das regras ou dos lochios origina graude
numero de molestias agudas, e segundo a eschola
Italiana ¢ a causa da chlorose. Nio participamos
poréin deste pensar; antes acreditamnos que a amenor-
rhéa é effeito e ndo causa da chlorose.

A retencio da urina, alé das desordens locaes que
produz nos orgdos vrinarios, da occasidlo a uma fehre
gravissima pela reapsorcio do liguido excrementicio.

IFinalmente a retencgdo da bile é a causa da icter.cia.

O excesso ou a suppressido da excregdo spermatica
leva-nos a tratar detidamente do coito, ¢ do onanismo
como causa de molestias.

St a naturesa sollicita pela conservacio da especie
concedeu ao homem prazeres que o convidam
para o acto da reproducgdo, tambem ao lado do goso
collocou o castigo dos excessos. I s6 para a propa-
zacdo da especie, nido para lisongear-se a voluptuosi-
dade, que é permittido o cou/o; por isso quando as for-
cas vdo abandonando o organisino de mancira que a
propagaciio ou nio se pode fazer, on apenas deve dar

uma progenie abastardadz, o coito ¢ rodeado de perigaos
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reaes. Na idade avancada a cohabitacfio é causa de
hemorrhagias quer cerebraes, quer pulmonares; e
mortes repentinas tem se dado em taes circumstancias,
principalmente se o estomago esta repleto.

Nos individuos affectados de lesdes organicas do
coragao, syncopes sobrevem na occasiio do coito ;
e nos aneurismas dos grossos vasos mals de uma vez
tem se dado a rupturadurante os actos venerios.

Os excessos venereos mesmo na mocidade, causam
un torpor physico e moral, que embaraca nem sé os
movimentoz, como mesmo o0 exercicio das faculdades
intellectuaes ; a memoria e a attencdo sao as duas fa-
culdades especialmente enfraquecidas.

A face apresenta-se pallida e marcada de olheiras,
0 corpo emagrece, ha pouca resistencia ao frio, e qual-
quer movimento traz cansaco. Entdo a constituicdo se
enfraquece; e sobrevem aimpotencia, a esterilidade, a
tisica pulmonar, o mal de Pott, a gastralgia e outras
nevralgias; as palpitagdes do corac¢do, o abattimento
das faculdades intellectuaes pode chegar até a de-
mencia. Kstas consequencias funestas que poucas
vezes se observam pelo excesso do coito, sfo
inevitaveis no onanismo; alem de outras rasdes porque
este vicio abominavel tem sempre opportunidade de se
pér em pratica, e para o excesso da cohabita¢fo com
0 sexo opposto faltam muitas vezes asoccasidoes. K’ no
onanismo que tem se observade mais especialmente, a
inaptiddo para o trabalho, quer physico, quer intellec-
tual, a demencia, as suffocacoes e intermittencias do
pulso, a melancolia profunda. alem de uma repugnan-
cla invencivel para os actos naturaes com outro sexo.

Tem-se exageradn os inconvenientes da ¢ontinencia,
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No sexo feminino péde trazer algumas vezes a hys-
teria, a nvmphomania e a chlorose.

No sexo masculino em geral vem polucdes, que sdo
como uma valvula de seguranc¢a contra os effeitos da
continencia: mas quando ellas nio se ddo, em al-
gumas constitui¢des apparece um torpor geral, mio-
estar e impaciencia, que pdde se exagerar e con-
verter em verdadeira allucinacio e loucura.

Buffon cita o caso de um homem, que depois de
longos anunos de continencia, foi atacado de satyriasis,
delirio e allucinacdes extravagantes.

Gesta.—O exercicio immoderado enfraquece a cons-
tituicdo e da mdio caracter 4s molestias intercurrentes;
além disso predispde para os aneurismas dos membros
inferiores, como se observa nos correios.

J& tivemos occasido de dizer que o exercicio dos
membros superiores ¢ causa de hemoptise, e de aneu-
rismas do coracio.

A falta de exercicio enfraquece a digestdo, diminue
o appetite, e deste modo pdéde tambem enfraquecer a
coustitui¢io. Além disso produz a ohesidade, por ndo
ser queimada a gordura.

As vigilias prolongadas predispdem para molestias
cerebraes; e 0 somno excessivo acarreta os mesmos
inconvenientes da falta de exercicio.

Percepta.—As affec¢cdes moraes tristes e prolon-
gadas deterioram a constituicio. Nunca observainos
que se salve de molestia grave, enfermo que esteja
affectado de paixdes deprimentes.

Nas epidemias o terror ¢ uma causa que nio s con-
corre para o desenvolvimento do mal. como para sua
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rebeldia e gravidade. Durante a epidemia de cholera-
morbus que reinou no Rio de Janeiro em 1855, obser-
vei casos de morte, cuja explicacdo n3o pude encon-
trar, sendo no terror panico, de que estavam possuidos
os enfermos.

As molestias para que principalmente predispdem as
paixdes deprimentes sdo : as nervosas, a tisica pul-
monar, as doencas do figado e do coracio.

Na época da revolucdo franceza abundaram as en-
fermidades deste org@o pelas continuas paixdes, que
entdo agitaram o espirito dos cidadaos.

E' manifesto como as paixdes deprimentes longo
tempo prolongadas convertem-se em verdadeiras cau-
sas determinantes e por si produzem as enfermidades,
que enumeramos.

Quando violentas, embora rapidas, as paixdes mesmo
expansivas sdo capazes de trazer a propria morte.

Refere Tito Livio que depois da batalha de Canas,
algumas romanas estando a chorar a perda dos filhos
desapparecidos, que julgavam mortos, conceberam tal
alegria por vel-os subitamente entrar em casa sdos e
salvos, que pereceram instantaneamente.

Quando Selim I conquiston o Egypto, o sultdo d’este
paiz Kanson-El-Ghanri, vendo snas tropas desbarata-
das e o throno perdido, resolveu morrer com as ar-
mas na mio, antes do que render-se: entdo arre-
wessou-se com a espada em punho no mais espesso
dos batalhdes Turcos, e espalhando o terror e a
morte, por toda a parte, a que o conduzia a carreira
vertiginosa do seu corcel, em altos brados desafiava a
combate singular o vencedor Selim. Mas ou fosse
acaso, ou fosse que o aspecto d’aquella dor suprema,
d’aquelle valor indomito, commovesse o coracéo,
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e paralvsasse o braco dos guerreiros Ottomanox. o

certo & que nem nm so golpe tocoun lloment, gue
assim provocava a morte. e Ghanri cahio morto de dor
de indignacdo e de despeito.

Nem sempre a violencia da paixdo ¢ tal que corto
instantaneamente a vida: ¢ capaz porém de originar
immediatamente a hematemése, a pneumonia, a he-
patite ¢ sobre tudo os ataques de histeria, de epilepsia
e de choréa.

Em uma joven tractada pelo illustre professor Dr
Torres HHomem e que fomos chamado para vor em
conferencia em 1871, féora o amor contrariado que
produzira uma hematemose essencial, que resistira a
todos os meios empregados pelo habilissimo assistente.

O exercicio immoderado das funcgdes intellectinaes
traz a fraqueza de outras funcgdes; a constiracio
do ventre é um phenomeno commum; porém as af-
feccoes nervosas, e as chronicas do encephalo sdio or-
dinaria consequencia dos excessos desse genero.

De exemplo sirva Pascal. Desde a infancia mostron o
cenio de que era dotado, descobrindo na idade de 12
annos sem soccorro de livro algum, as 32 primeiraspro-
posicoes de Euclides. Tendo estado porém em perigo
de vida por cahir deum carro, seu espirito ficou de
tal modo impressionado, que d’ahi até a morte, via
sempre um abysmo prestes a tragal-o.

O Dr. Ferreira Pinto, professor de hygiene da Fa-
culdade de Medicina da Carte, foi vietima de seu des™
medido talento e incansavel applicaciio. Um amolle-
cimento cerebral o arrebatou a sua desolada famiha,
aos amiges e & sciencia, ainda ao meio-dia da vida,
quando um longo e hrithante futuro parecia ahrir-se
diante d'ellc.
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2.+ SECCAO
CAUSAS DETERMINANTES

As causas determinantes dividem-se em communs e
espect fies,

Cllamam-se communs aquellas que, sendo agentes
normaes no mechanismo da vida, tornam-se acciden-
talmente prejudiciaes & saude, seja por excesso, seja
por desvio da acc¢do que lhes é propria.

O frio, o calor, as paixdes s3o factos normaes, e
necessarios mesmo para o exercicio da vida, mas o
abaixamento exagerado da temperatura, um corpo
incandescente, uma paixdo violenta e subita produzem
molestia, sdo causas determinantes communs.

Causas determinantes especificas sdo agentes essen-
cialmante morbidos, que obram sobre o organismo por
uma acclo dynamicaa.

Os miasmas e 0s virus nao exercem sobre o orga-
nismo acclo alguma conveniente ao movimento vital,
pelo contrario s3o sempre fataes em seus effeitos; os
miasmas e os virus sdo causas determinantes especi-
ficas.

Convém notar que as causas determinantes communs
obram muitas vezes pelas suas propriedades physicas
ou chimicas; as especificas nada tem de mechanico,
sua ac¢lio € sempre dynamica.

A mesma causa commum produz diversas mo-
lestias, as quaes tambem sdo determinadas por outros
agentes.

Mas a causa especifica ordinariamente nfo determina
sendo uma unica molestia, e esta nfo reconhece ne-
nhuma outra causa.

Os venenos estabelecem a transicio entre as causas
P. 14
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communs e especificas: porquelcomo estas, determinam
effeitos, que nenhuma ontra causa ¢ capaz de produzir
e como aquellas, s3o muitas vezes agentes da natureza,
que podem ter nm fim util & vida.

ARTIGO 1.
CAUSAS DETERMINANTES COMMUNS
Circumfusa

Temperatura do ar.—A impressdo do ar frio ¢ {re-
quentes vezes productora de phlegmasias agudas; as
bronchites, os pleurizes e as pneumonias ordina-
riamente ndo reconhecem outra causa.

As vicissitudes da temperatura atmospherica muitas
vezes determinam aquellas molestias, porque o orga-
nismo, habituado a certo grao de calor, resente-se do
abaixamente subito.

Entdo verifica-se o dicto do Pai da medicina: Mula-
liones anni lemporum maximé pariunt morbos. No
nosso paiz ende as estacdes nfo sfio definidas, ha alter-
vativas frequentes de temperatura, as quaes sio fecun-
das causas de nevralgias, de paralysias, e de phlegma-
sias, especialmente das vias respiratorias.

Ventos.—As correntes do ar que constitueny os ven-
tos, produzem os mesmos effeitos.

Nas regides intertropicaes sopram regularmente os
ventos chamados geraes, cujo mechanismo em poucas
palavras exporemos.

A elevacdo da temperatura do ar equatorial o torna
menos denso, do que o das regives polares; ora pela
lei do equilibrio dos gazes, o rarefeito, que por isso o
maisleve, eleva-se para as regioes superiores da athmos.
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phera, e é substituido pelo mais denso. Por isso ha na
superficie da terra uma constante corrente de ar dos
pélos para o equador, assim como outra em sentido
opposto nas regides superiores da athmosphera. Porem
a corrente aérea ndo é sollicitada unicamente pela for-
ca que a dirige para o equador, o movimento da terra
de oeste para leste, da-lhe impllléo neste sentido.

Havendo pois duas forcas que impellem o ar, uma a
densidade para o equador, outra o movimento da terra
de oeste para leste, 0 movel segue a resultante, e toma
a direc¢do do sudoeste para nordeste no hesmipherio
austral, e do noroeste para sueste no boreal.

Mas no movimento de rotacdo da terra, todos os pon-
tos dos meridianos nfo tem a mesma velocidade.

Esta acha-se na ras@io directa do espaco percorrido
pelos moveis ao mesmo tempo. Os pontos dos meridianos
terminando todos o seu gyro ao mesmo tempo, percor-
rem circulos tanto maiores, quanto mais se aproximam
do equador, s3o animados de tanto maior velocidade,
quanto mais se avisinham deste circulo maximo.

Os corpos pois que se acham nas regides intertropi-
caes, sdo animados de mais veloz movimento do que a
corrente athmospherica proveniente dos pédlos, ante-
cedem-na no seu gyro, fendem-na, parecendo que a
corrente do ar marcha no sentido opposto ao seu movi-
mento.

Por isso figura-se a direc¢do do vento geral no hesmi-
pherio austral do sueste para noroeste e no boreal de
nordeste para sodueste.

Nos lugares, em que montanhas, florestas, ou grandes
massas de edificagies embaragam, torcem, quebram a
marcha do ar oriundo de regides tio remotas, os ven-
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tos geraes ndo se fazem sentir: sd nas vastas super-
ticies descobertas ¢ que sopram sem Interrupelo.

Nas regides maritimas, como no Rio de Janeiro, no-
tam-se alternativamente os dous ventos que se de-
nominam terral e viracdo.

Durante o dia a terra coberta de desigualdades
e asperesas absorve grande quantidade de calor, e
reflecte pouco. A superficie maritima pelo contrario
reflecte mais, e absorve menos calor. O ar mari-
timo wais fresco, e por isso mais denso se precipita
sobre a terra, faz elevar o terrestre, e constitue a
ciracdao, ou brisa do sndir.

De noite a terra perde pela radiagdo para os os-
pagos celestes o calor recebido de dia, donde o res-
friamento de sua atmosphera; pelo contrario as aguas,
tendo menor poder emissivo, n&o se resfriam tanto, ¢
por isso a atmosphera maritima acha-se mals quente
e menos densa do que a terrestro, cede-lhe o lugar
¢ estabelece-se o lerral.

No Rio de Janeiro o terral comec¢a ordinariamente
horas depois do occaso do sol, e chega a prolon-
gar-se até depois do amanhecer; a viracio apparece
pelo meio do dia, augmenta pela tarde, ¢ calile em
geral comm a noite. O vento matutino ¢ o terral, assim
como o vespertino a viracdo. No verdao os ventos ves-
pertinos sio mais fortes e duradouros; no inverno
chegam apenas a durar duas a tres horas.

Electiricidade.—Ndo estao hem determinados os ef-
feitos da electricidade, que sobrecarrega ias vezes a
atmosphera: nido ha poréin quemn desconheca a accdo
do raio. Sem fallar em casos e que instantanca-

pente extingue a vida, a vavalysia, a alienacio meu-
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tal e outras nevroses tem sido produzidas pela faisca
electrica. Em compensa¢do molestias do mesmo ge-
nero e em particular paralysias tem sido instanta-
neamente curadas pela passagem do corisco.

Lws e som.—A luz intensa, o som forte s3o capa~
zes de destruir o sentido que impressionam, produ-
zindo cegueira a primeira, e surdez o ultimo.

Corpos de mistura com o ar.—Servindo de vehiculo
a diversos corpos o ar concorre para a produccdo de
molestias.

As poeiras vegetaes ou mineraes irritam as vias res-
piratorias, e ndo é sem fundamento que Raspail, como
fecunda causa de molestias, aponta os corpos, que
suspensos na atmosphera, penstram nos tecidos fe-
rindo-os, quaes verdadeiros espinhos que pela pe-
quenhez escapam & observacio dos sentidos.

Particulas de mercurio, de chumbo e de outras
substancias, trauspertadas pelos ventos, v3o produzir
seus effeitos deleterios no organismo que os absorve.

Tambem misturando-se ao ar, gazes estranhos a
sua composi¢cdo podem determinar molestias de duas
maneiras: uns sem acc¢do alguma sobre o organismo,
tornam apenas o ar irrespiravel, e asphyxiante, outros
tendo accio nociva. como o acido carbonico, absor-
vidos ddo em resultado verdadeiros envenenamentos.
E’ provavelmente deste modo que obram as ema-
nacoes vegetaes, especialmente o aroma das flores,
que tem-se observado produzir accidentes formidaveis
em pessoas com ellas encerradas em estreitos recintos.

Applicata

Os corpos contundentes ou incadescentes produ-
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zem o effeito que taes qualificativos indicam, contu-
soes, e queimaduras. A compressio produzida por ata-
duras, por vestidos apertados, ou outros meios deter-
mina a inflammac¢do, a asphyxia, e a gangrena pelo
embaraco que trazem & circulacao.

A mudanca na espessura e forma dos vestidos, tor-
nando-os mais leves, ou descobrindo partes habituadas
ao agasallio, dd origem aos mesmos effeitos da Impres-
sdo subita do frio.

Da mesma forma actuam a cliuva e os vestidos hu-
midos. Os banhos frios ou quentes dio os mesmos re-
sultados de que tratamos ao fallarr da temperatura
do ar.

Ingesia

Em certos casos basta a mudanca da hora ha-
bitual da refeicdo, para que a digestdo se perturbe,
e nio s¢ indigesides como gastrites tem-se visto ser
d’isso consequencia.

As bebidas geladas produzem nevroses do estomago,
e, estando o corpo coherto de suor, ddo o mesmo resul-
tado que a impressao do ar frio.

Diz-se que as bebidas muito quentes podem irritar o
estomago; ndo € porém possivel que sejam engolidas
em tal temperatura que cheguem a queimar as partes.

As substancias ndo alimentares, que por perversZo
da fome sdo 4s vezes ingeridas, irritam, como corpos
extranhos as mucosas com que se poem em contacto;
nio é porem verdadeira a opinido espalkada entre o
povo, de que o uso da terra, do barro, do carvio
e de outros corpos determinam a opilacdo; muito pelo
contrario o desejo irresistivel de comer taes objectos,
é um signal da molestia, da-se quando esta j4 existe,
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Os alimentos corrompidos, tornando-se inaptos para a
digestdo, igualmente irritam a mucosa gastro-intesti-
mal, além de que podem conter principios septicos
cuja absorpcdo produza males variaveis.

Ha substancias naturalmente indigestas, ou algumas
que taes se apresentam para certas idiosincrasias.
Deste modo o queijo e a albumina coagulada sdo geral-
mente indigestos ; o leite, as verduras e certas fructas
dando-se bem com alguns estomagos, em outros pro-
duzem indigestdes e diarrhéas.

Os fructos ainda n3o maduros irritam as vias diges-
tivas.

O excesso de quantidade de alimentos, embora de
hoa qualidade, produz indigestdo e ccnsecutivamente
a gastrite ; e tambem opinido geral que as congestOes
cerebraes e apoplexias podem ser determinadas por
essa causa.

Um vomitorio, um purgante intempestivo longe de
fazer bem produz gastro-enterites; e a observacfo dia-
ria nos mostra que os purgantes applicados logo depois
da desaparicio da febre intermitente fazem-na reap-
parecer.

Entre as substancias ingeridas representam papel
importante como causa de molestia e morte, as que se
chamam venenos. Veneno, diz Orfila, é toda a substan-
cia que tomada internamente ou applicada de qualquer
maneira que seja sobre um corpo vivo, em pequend
ddse, destroe a saude ou aniquilla a vida.

Examinemos esta definicdo. Variavel ¢ a dose em
que diversas substancias podem prejudicar a vida;
alguns centigrammas de strichnina, de sublimado cor-
rosivo sdo sufficientes para envenenar, porém muito
maior dose é necessaria de opio e de tartaro eme-
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tico. e s6 muitas grammas de iodo 3o capazes de
produzir a morte.

Accresce que segundo o idiosynerasia individual, so-
cundo o estado morbido. a mesma substancia ora faz
mal, ora ¢ inteiramente innoxia. e nio poucas vezes
salutar.

Estas reflexges nos levam a excluir da definiciio
de veneno em geral, a consideracio da dose. Um
individuo que se acha mal por ter ingerido grande
por¢iio de indo, ou mesmo de azotato de potassa
nem por issn deixa de estar envenenado: cada subs-
tancia em particular porém niio produz effeito to-
Xico sendo em certas propor¢des, abaixo destas deixa
de <er venenosa.

Porém ainda segundo a defini¢io de Orfila consi-

derar-se-ha venenosa toda a substancia que seja
capaz de destruir a saude, mesmo que obre mecanico-
chimicamente. A introduc¢éio de um corpo incandes-
cente nas cavidades naturaes, a ingestio de outro
que necessariamente irrite as vias digestivas cons-
tituem por ventura envenenamentos 2 Um acido con-
centrado que desorganisa os tecidos, com que se pde
em contacto, niAo é de certo um veneno, como n#io
foi o ferro em brasa com que a crueldade do duque
de Glocester pbz termo ans dias dos infortunados
filhos de Eduardo. Ha necessidade para que uma suhs-
tancia seja dita venenosa que obre dvnamicamente,
isto é, depois de absorvida.

A definic@o, pois, que nos parece melhor de venenon
¢ a seguinte :—T'oda a svbstancia que absorvida pro-
duz moleshia capaz de extinguir a rido.

Quanto a differenca que se tem procurado estabe-
lecer entre medicamento e veneno, ndn existe na na-
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tureza mesma da substancia, porem sim na intencao,
com que se applica. O medico pode dar ao seu en-
fermo convenientemente preparado pelo habito, certa
dose de strichnina, que ninguem denominari veneno:
essa mesma quantidade applicada por m3o homicida
toma o caracter de veneno.

Seria invadir os limites da Toxicologia e da Patho-
logia especial pretender aqui determinar os effeitos
que podem ser produzidos pelos venenos,ou mesmo
dar uma classificacio delles; apenas nos limitamos
a affirmar que a divisdo de Orfila em irritantes,
narcoticos, norcotico-acres e septicos, nio satisfaz
as necessidades da sciencia, porque tdo variavel é a
acclo dos venenos que, segundo o mesmo Orfila, é raro
achar mais de quatro ou cinco que obrem de maneira
absolutamente identica. Si tivessemos de tratar de tal
objecto, diriamos que ¢é impossivel dar uma classifi-
cacdo de taes substancias, segundo o seu modo de
obrar sobre a economia.

Excreta

O augmento das secrecdes e excrecdes em regra
geral n3o obra sinfo como causa predisponente;
a sua suppressdo, porém, ou diminuicdo pode actuar
rapidamente e determinar prompta molestia. A desap-
paricdo rapida de uma ulcera antiga, de dartros ou de
outra erup¢do, mais de uma veztemdado origem a en-
docardites, pleurisias, rheumatismos, meningites, etc. A
suppressdo das regras é capaz de produzir grande nu-
mero de molestias; mas n#io a julgamos, como os Ita-
lianos, causa da chlorose e sim effeito.

A constipacdo de ventre produz tonteiras, vertigens,

e nas criancas muitas vezes convulsoes.
P, 15
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A retencao das urinas, além dos efleitos mechanicos,
—que occasiona a replecio da bexiga, acarreta a re-

sorpcio da urea, o que constitue um ostado grave de-
nominado wiemia, ignal ao que se dd quando nio hia
secrecdio, como aconiece na cholera-morbus.

Gesta

A ascensio de montanhas ou de escadas tem
sido causa de ruptura de aneurismas do coragido ¢ da
aorta, occasionando mortes repentinas.

Uma carreira contra a corrente dos ventos produz o
mesmo effeito que a impressdo do frio, especialmente
pleurisias, preumonias, bronchites.

A meningite, as molestias nervosas reconhecem as
vezes por causa determinante vigilias prolongadas.

Os esforcos da voz e da palavra na declamagio e no
canto, irazem a rouquid@o e a laryngite.

DPercepla

Tratando das causas predisponentes mostrainos conio
esie artigo era determinante de molestias.

ARTLIGO. 2

CAUSAS  DETERMINANTES ESPECINICAS
As causas especificas reduzem-s¢ a duas especies :
i lASinas e rius,
Miusimas

Sao agentes morbificos de natureza chimica desco-
nhecida, que tem o ar pov veliiculo.

Distinguemn-<c e varias especios:
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1.* Miasmas propriamente ditos. — A perpiraciio
cutanea e pulmonar acarreta comsigo uma materia
animal que se decompde com grande facilidade, porém
que a chimica nfio tem podido analysar. Nos logares
onde se accumula e dorme grande numero de pessoas,
0 olfato denuncia a existencia deste corpo extranho
que se pdde denominar—miasma physiologico. A elle
se deve a corrupc¢do e os maos effeitos do ar ndo reno-
vado, quando o oxygeno ainda é sufficiente para ali-
mentar a hematose, e o acido carbonico ainda nfdo se
acha em quantidade toxica. Vomitos, cephalalgia, fe-
bre e até o estado typhoide n&o reconhecem as vezes
outra causa.

Quando a accumulacgdo é de sujeitos doentes, mesmo
que a molestia no seja transmissivel, nem supurativa,
os miasmas resultantes apresentam caracter mais per-
nicioso. E’ por este motivo que a febre nosocomial, as
erysipelas de ma natureza, a podriddo do hospital, as
diarrhéas, dysenterias e a gangrena se desenvolvem
nas enfermarias.

Si os doentes accumulados soffrem de molestias em
que ha supuracdo ou abundantes secrecdes, augmen-
ta-se o grio de mephitismo do ar, e nem so apparecem
as enfermidades que apontamos, determinadas pela ac-
cumulacio, como mesmo tomam caracter 1naligno
aquellas de que primitivamente soffriam os enfermos.
Durante a epidemia de cholera-morbus, que reinou no
Rio de Janeiro em 1835, notou-se que em certa enfer-
maria de mulheres do hospital, estabelecido pelos-ve-
readores no Paco da Camara Municipal, a morte era
quasi sempre inevitavel ; mudiram-se os doentes, es-
palharam-se por espaco maior e a mortandade diminuio
consideravelmente.
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28 Emanacoes puliidas.—.\ decomposiciio dos cor-
pos animaes di nascimento a gazes que infeccionam a
athmosphera.

Em geral ¢ o amoniaco combinado com o acido carbo-
nico, hydro-sulphurico, ¢ acetico; porem segundo
Fourcroy e muitos chimicos, existe um gaz septico de
naturesa essencialmente deleteria, quo tem escapado
as analyses chimicas.

Pavent Duchatelet considera inoxias as emanacgoes
putridas; além de casos particulares que refere, cita as
profissdes em que os individuos respiram substancias
animaes, como sejam 0s coveiros, os limpadores de ca-~
nos de esgoto e de latrinas, os curtidores, os carni-
ceiros, etc., cuja saude ndo é alterada.

Em opposi¢do referem-se casos numerosos de gran-
des enfermidades e até de mortes subitas produzidas
pelas emanagoes. A 20 de Abril de 1773, na igreja de
S. Saturnino em Saulieu, abriu-se uma cova para depo-
sitar uma 1nulher morta de febre podre. Os coveiros
descobriram o caixfo de um individuo enterrado a 3
de Maio do anno precedente, o qual abrindo-se deixou
escapar um cheiro infecto que obrigou os assistentes a
retirarem-se precipitadamente. De 120 jovens de am-
hos 0s SeX0S gne Na igreja se preparavam para a pri-
meira comunhfo, 114 cahiram perigosamente enfer-
mos; 0 mesmo acontcceu ao cura, aos coveiros ea
mais de 70 assistentes, dos quaes morreram 18,

Estes factos, em apparencia contradictorios, podem-
se comhinar. Primeiramente nas profissdes citadas por
Parent Duchatelet nem todos lidam com materias em
putrefaccfio. Depois, quando esta circumstancia se da,
deve-se attender ao habito e sobretudo 4 quantidade
das materias absorvidas. Uma quantidade de gaz sep-
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tico condensado pdde produzir a morte, em menor
quantidade dard dysenteria , vomitos, vertigens,
cephalalgia; em pequena por¢do ou diluida em grande
proporgdo do ar, nenhum effeito produsira.

O effeito formidavel das picadas anatomicas que
tantas victimas tem feito, demonstra que as subs=
tancias animaes em putrefaccio siio sem duvida ne-
nhuma deleterias.

3.2 A accio das exhalacdes das latrinas tem-se ob-
servado nos operarios entregues ao trabalho da lim-
pesa. Ha uma irritacdo da mucosa ocular, nasal e
bronchica, que muito incommoda os.enfermos, e deve-
se considerar resultante da acglo local dos gazes
sobre essas membranas. Notam-se tambem incommo-
dos geraes, taes como: cephalalgia, delirio, convulsdes,
dor de estomago, etc: Estes males consideram-se de-
vidos especialmente aos gazes sulphydrico e amoniaco;
porém entendem alguns que os effeitos mencionados
ndo sfo produzidos por taes gazes, porém sim por um
principio septico, desconhecido pela chimica, analogo
ao que se desenvolve na putrefaccdo dos corpos ani-
maes,

4.: As aguas servidas e outras que percorrem os ca-
nos de esgoto, contém substancias animaes e vegetaes
em putrefacgfo; n’ellas existem os principios morbidos
acima referidos, reunidos aos que vamos descrever.

5.4 Effluwvios palustres.—As aguas encharcadas con-
tém myriadas de animaculos, bem como vegetaes aqua-
ticos. A morte e a decomposicdo d’esses seres organi-
sados convertem o lago em um deposito de materias pu-
trefactas, que alids se augmentam por outras que sdo
lancadas -do exterior. Seccas ou humidas taes substan-
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cias sio pelo calor elevadas ¢ espalhadas na athmos-
phera, constituindo os eflluvios palustres. Da mesma
naturesa sio as exhalacoes provindas das escavagoes
dos terrenos. onde substancias organicas se @ncon-
tram em decomposi¢io.

Sobre a naturesa dos eflluvios tem variado as opi-
nides.

Varrio, Columella e outros tem os considerado como
constituidos por animaculos. K’ apenas uma hypothese
sem demonstracio, que alguns modernos tom reno-
vado.

Outros os fazem consistir em gazes conhecidos.
O ar dos pantanos analysado por alguns chimicos
tem fornecido hydrogeno proto-carboretado, acido
carbonico, acido sulphydrico, vestigios de hydrogeno
phosphoretado. A existencia desses gazes ¢ incontes-
tavel e por isso a elles tem alguns attribuido a ac-
cio deleteria dos pantanos.

Entretanto existe tambem uma materia organica
que se putrefaz facilmente, e cuja naturesa ndo tem
sido determinada. Condensando os vapores que se ele-
vam dos pantanos, Gasparini recolheu-a em quanti-
dade snfficiente para com ella friccionar carneiros,
nos quaes fez apparecer a molestia chamada hydroe-
mia.

Quaes sdo as molestias a que podem dar logar o°
effluvics palustres? A febre intermittente ¢ a mais
commum; as perniciosas e larvadas s@io suas varie-
dades.

Entretanto nido se pdde considerar que todas as in-
termittentes sejam miasmaticas; factos numerosos ten-
dem a demonstrar que tal molestia <e desenvolve in-
dependente de qualquer miasma. Ja o mesmo se nio
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péde dizer das perniciosas e larvadas, que parecem de-
pender essencialmente dos effluvios palustres.

As febres remittentes, as typhoides, as biliosas e
dysenterias tambem aos efluvios s&io devidos.

As tres grandes molestias pestilenciaes, a febre ama-
rella, a cholera-morbus e a peste do Oriente tém ori-
gem nas visinhancas de tres grandes rios; a primeira
no Mississipe, a segunda no Ganges, a terceira no Nilo.
A mér parte dos autores as consideram produzidas pelos
efluvios palustres das margens alagadas desses rios.

Uma observacio curiosa de Johnson confirma esta
etiologia. Vinte e oito soldados expuzeram-se simul-
taneamente a accdode um pantano, dezeseis adoeceram
de febres intermittentes, quatro de dysenteria, quatro
de cholera e quatro de febre amarella.

A cachexia paludosa consiste em uma diminui¢@odos
globulos, da albumina, e &s vezes da fibrina do sangue*
E’ um estado chronico que se manifesta nos habitantes
das regides paludosas; ordinariamente a hypertrophia
do figado ou do bago a acompanha.

Boudin pretende encontrar antagonismo entre as fe-
bres paludosas de um lado, e a tisica pulmonar e a
febre typhoide de outro. Considera mesmo os lugares
pantanosos como preservativos d’estas molestias. A
experiencia do que todos os dias se passa no Rio de Ja-
neiro refuta completamente a opinido do illustre pro-
fessor.

A intensidade da acc¢io dos pantanos modifica-se por
diversas circumstancias, umas extrinsecas, outras in-
trinsecas ao individuo.

Nas extrinsecas temos:

1.0 A4 teinperatura do dia.—A temperatura mais
elevada do dia diminue a actividade dos effluvios.
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Quando o sol esta no pino, o calor dilata, eleva is re-
giges superiores da athmosphora os eflluvios, os quaes
por isso siio absorvidos em menor quantidade; pelo
contrario, pela manhi e pela tarde os effluvios descom
4 superficie da terra, condensam-se, ¢ maiores perigos
offerecem aos que os absorvem. De tarde a ac¢io é mais
prejudicial do que peln manhd: a essa hora todos os
efiluvios elevados pelo calor do dia comecam a preci-
pitar-se sobre a terra, e se collocam em altura de
ser inspirados, pelas vias respiratorias ; pela manhd ja
os mais pesados tém descido a regides inferiores as vias
respiratorias, e menor quantidade é por isso absorvida.
Na margem das Lagbas Pontinas ndo élicito viajar sendo
durante o tempo de maior calor; aguelles que se aven-
turam a atravessar t3o ingrata regido, seja pela ma-
nha, seja ao sol posto, sdo quasi fatalmente atacados de
febres perniciosas.

2.0 Temperatura da localidade.—Nos climas quentes
a vegetacdo nais rica mais materiaes fornece para for-
macio dos effluvios. A elevacdo da temperatura favo=
rece a decomposicdo dos corpos e a disseminac¢do dos
eflluvios pela athmosphera; por isso se explica, como
em outro lugar tivemos occasido de dizer, que as mo-
lestias paludosas fagam mais estragos n‘aquelles do que
nos lugares frios.

L8]

3. A altura.—O0s effluvios ndo se elevam seniio até
certoponto, além do qual ndio chegaa sua esphera de
actividade. Deste modo comprehende-se como um pan-
tano faz sentir sua acgdo a um logar, e poupa o que lhe
estd* mais proximo por se achar em maior altura.

4.° Obstacidos  materiaes.—Um  alto muro, um

cdificio, um bosque, represam a accio dos efffuvios,
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libertando de sua accdo lugares que lhe ficam

visinhos.

5.° Os wvenlos.—As correntes de ar transportam os
effluvios nesta ou n’aquella direc¢do, e fazem que se-
jam atacados certos lugares e poupados outros.

6. A mistura de aguas doces ¢ salgadas, ambas
stagnadas, determina um desenvolvimento funesto de
effiuvios que mais de uma vez tem sido fatal. Gaetano
Georgini publicou em 1825 muitos casos deste genero,
entre outros o seguinte ;—No estado de Massa havia
uma planicie pantanosa formada pelo Arno e pelo
Perchio, a qual recebia constantemente agua salgada
que as marés lhe arremessavam. A cidade de Viar-
reggio e as circumvisinhancas até 1741 apresentavam
um aspecto deploravel, devido & despovoacgio causada
pela influencia dos pantanos. Nesta época uma represa
foi estabelecida separando as aguas doces das salgadas;
desde o anno seguinte desappareceram as febres e a
populacdo augmentou. Em 1768 e 1769 a represa se
arruinou e deixou misturar de novo as aguas; entao
as febres appareceram como d’antes. O restabeleci-
mento da represa fel-as cessar, até que em 1784 de
novo a negligencia deixou destruil-a, e com ella a salu-
bridade do lugar. Ignora-se a causa de taes effeitos;
Savi conjectura que a mistura das duas qualidades de
agua dalugar ao desenvolvimedto de acido sulphydrico
que é a causa do mal.

Nas circumstancias intrinsecas temos :

l.o Idade.—~Quanto mais moco é o individuo, tanto
mais energica é a absorpcdo, tanto mais sugeito se

acha & accdo dos effluvios. Si a observacdio diaria néo
P 16
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nos moxstra crande numero de infantes affectados de

tebre pnlustro. O porque nio ¢ oxpﬂoln conto os:ulul—
1os 4 causa morbida.

2 Newo.—Diz-se que as mulheres sio menos SUS-
ceptiveis. porém isso depende de que pelo seu modo de

vida expoem-se menos 4 acgido miasmatea.

YA aolestins @itderioses.—Ym geral os convales-
centes <o mais snsceptiveis. O individno que jatem
soffridn de febre infermittente acha-se mais predis-
posto.

Lo O estado worol.—Tratando das paixoes depri-
mentes ja mostramos como abalam o organismo ¢ 0
predispoem para contrahir doengas; ¢ claro que 0s su-
jeitos oppressos de taes vexames, mais facilmente
soffrerao o insullo das molestias palustres.

0.0 Regiras hygienicas.—Finalmente, os que infrin-
cem as regras hvgienicas, mais depressa adoecem do
que os outros. Isto ndio precisa demonsira¢io.

] 2" —INIFECCAO

A accao sobre a cconomia dos miasmas, isto ¢, dos
agenles que alterando a athmosphera escapam a ana-
“vse chimica, chama-se wnfeccng. Tambem este nome
se applica a alteracdo do ar por taes agenies.

Alzuns como Hardy e Behier, ddo essa denowinacio
a accao de umragente especifico generalisado por toda a
economia, qualquer que seja a sua origein; assim dizem
infeccdo syphilitica, variolica. Neste seniido ¢ que tam-
hem <e denomina infecciio o mal provindo da alzorpeno
das proonhias do pus das materizs putridas, efe,

\].(.\,U ol A (e I e oo oy nataria o o
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thologistas applicam a palavra no sentido que defini-
mos primeiro.

A infecco péde ser produzida pelos miasmas exha-
lados do corpo humano, pelas emanagdes putridas e
pelos effluvios; é unicamente a primeira classe que
Monneret a attribue.

§ 3* —VIRUS

Virus é um principio formado na molestia, tendo a
propriedade de transmittir a doenca que lhe deu ori-
gem.

Si o miasma, exhalado pela perspiracfio cutanea ou
pulmonar do enfermo, é capaz de desenvolver no siio a
molestia d’onde proveio, entra na classe des virus.

A existencia d’esses virus miasmas é incontestavel
perante a observacdo quotidiana, que attesta a trans-
missdo da bexiga, da cogqueluche e de outras doengas,
sem que hajanem contacto immediato do enfermo com
o sfio, nem outra materia excretada pur aquelle, se-
ndo a exhalagio cutanea ou pulmonar.

Chamam-se volateis os virus dessa naturesa; fixos
s30 os outros que se encontram em liquidos physiologi-
cos ou morbidos.

Entre os que existem em liquidos physiologicos con-
tam-se os seguintes;

1.° O virus rabico, ou da hydrophobia na saliva.

2.° O da escarlatina no sangue.

3.° 0 do sarampdo tambem no sangue.

Em liquido pathologico, ou no pus, acham-se:

1. O da blenorrhagia.

2.0 da ophtalmia purulenta.

3.° O da syphilis.
4.° 0 da vaccina
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O do mormo.

O da pustula maligna.
° O do carbunculo.
.> O da bexiga.

~|g::C,t

o

Comquanto em regra geral, o virus sé se encontre
n'este ou naquelle fluido do organismo e nio em to-
dos, ha alguns comtudo que existem ao mesmo tempo
na perspiracio cutanea ou pulmonar e em um liquido.
Nio se pdde contestar, por exemplo, que a transmissio
da bexiga faz-se no s pelo pus, como pela simples
exhalacio dos enfermos, & vista dos casos em que a
inolestia se ha propagado sem haver entre o siio e
o doente contacto algum, seja immediato seja me-
diato.

Além das molestias reconhecidamente virulentas que
temos enumerado, outras que o ndo sfio podem acciden-
talmente tornar-se taes. Tem-se visto a bronchite, a
pneumonia, a dysenteria, a encephalo-myelite, trans-
mittir-se e reinar epidemicamente. Os virus se trans-
portam a distancia ora levados pelos ventos, quando
volateis; ora apegados a corpos humanos ou a outros
quando fixos.

Alguns podem se conservar longo tempo depois da
morte, e resistir mesmo 4 putrefaccio.

Guérard, em sua these de concurso cita o seguinte
facto:—O coveiro de Chelwood, no condadode Sommer-
set, abriu a 30 de Setembhre de 1752 o tumulo de um
homem fallecido de hexiga e enterrado havia 30 annos;
um {etido insuportavel elevou-se; entre os numerosos
assistentes 14 foram atacados da bexiga no fim de al-
guns dias, e a molestia propagou-se pela localidade

Ozanam cita o facto, referido por um autor inglez
que ndo nomeia, de dous coveiros que soffreram de
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variola por ter desenterrado o cadaver de um bexi-
guento sepultado havia 30 annos.

A accdo dos virus modifica-se por circunstancias
individuaes, taes como a idade, o sexo, o habito. A seun

respeito observam-se casosde immunidade, de que em
outra parte nos occupamos.

Singular propriedade apresentam alguns de extin-
guir no sujeit> a aptiddo para contrahil-os de novo.

E’ de conhecimento banal que a bexiga, a escarla-
tina, o sarampdo, preservam de segundo insulto os
individuos que uma vez soffreram de taes enfermi-
dades. A mesma hypothese tem-se figurado relati-
vamente & syphilis, opinando alguns que esta uma
s6 vez pdde atacar navida, devendo. considerar-se
como oriunda do primeiro contagio as reineidencias
que por ventura possam apparecer. Entretanto ainda
ndo estd averiguado este ponto, ndo me inclinando o
espirito para similhante pensar.

Em que tempo se desenvolvem os virus para cada
enfermidade ? Existem durante todo o curso da mo-
lestia, ou s6 em certa época? O certo é que em to-
das os molestias ha phenomenos que se conservam
de principio a fim, e outros que apparecem apenas
em certo periodo, na invasfio, no estado, ou na de-
clinacdo. Ambos os casos podem se admittir para a
presenca do virus, e sé a experiencia € capaz de re-
solver a questio. Tambem verificada a cousa a res-
peito de uma molestia virulenta, nfo o fica a respeito de
outras, devendo a experiencia versar sobre cada uma
de per si. A simples observacdo nfo basta, porque
ella rarissimas vezes nos poderd indicar qual a época
precisa em que se effectue a transmissio do virus
para este ou aquelle sujeito, que se submetta ao con-
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tagio. Seriam necessarias experiencias, 1as quaes ctl
cada dia de molestia se expozesse ao contagio um
sujeito differente; porem taes tentativas além de pe-
rigosas, sio quasi impossiveis.

Aguardamos, pois, do tempo a resolucido da questdo.

A absorpcdo de alguns virus faz-se pelas superfi-
cies mucosa e cutanea; para outros a inoculacdis ¢
necessaria, como na raiva e na syplhilis.

Entretanto os effeitos nfio se fazem sentir imme-
diatamente depois da absorp¢iio. O espago que separa
a epoca da absorpcdo d'aquella em que apparece a mo-
lestia chama-se periodo de tncubacdo, ¢ varia para
cada enfermidade desde dias atés mezes.

E' um ponto importante da sciencia investigar a
origem dos virus, decidir si s@o sempre o resultado
de molestia anterior, ou si é possivel sua formacio
espontanea.

Ndo ha duvida quealguns, o syphilitico, por exem-
plo, a observacdo dos tempos modernos nio tem visto
formarem-se espontaneamente, dependendo sempre de
transmissdo. Porém outros, como o da variola, o da
raiva apparecem, sem que se possam explicar por irans-
missdo.

Quanto mesmo adquelles que hoje n3o se veem for-
mar espontaneamente, € for¢oso convir que ¢poca
houve em que nao existiram, porque nio se podem
considerar coevos da humanidade; circunstancias se
deram que os fizeram desenvolver, e que nos sio com-
pletamente desconhecidas.

Qual é, porém, a naturesa dos virus? Sis ellog
agentes distinctos da materia que os envolve, ou con-
sistem em uma modificacin desea subetancia ?
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A analyse chimica mais rigorosa n#o descobre na
saliva hydrophobica, no pus syphilitico ou variolico,
no sangue da escarlatina ou do sarampgo differenca al-
guma da saliva commum, do pus de um phlegmdo,
ou do sangue normal. Os principios organicos apre-
sentam muitas vezes propriedades que os tornam es-
sencialmente diversos, sem que na composicdo chimica,
eucontremos a explicacdo da differenca. De exemplo
sirva o que se nota a respeito das prepriedades phy-
siologicas do sangue venoso e do arterial.

Entretanto ninguem ainda se lembroude crear um
principio mysterioso e distincto do sangue, que lhe im-
prima as qualidades de que gosa.

O mesmo me parece que se deve dizer dos virus. N&o
sdo elles agentes distinctos da materia que os envolve,
antes consistem em uma modificagdo analoga & que se
nota em outroselementos organicos, e mesmo nos corpos
brutos que se chamam isomeros.

Uma propriedade que tém os virus commum, com
certos miasmas, mas que ndo tem os effluvios pa-
lustres, é poderem-se transportar apegados a outros
corpos, e ir desenvolver a molestia longe do ponto de
sua origem. Tambem quando volateis, sdo levados
pelos ventos a distancias consideraveis.

Alguus corpos como o carvio, os tecidos de 14, etc.,
gosam da propriedade [de absorver os miasmas e virus:
transportando-os de um logar para outro.

A primeira vez que appareceu a febre amarella no
Brasil, no seculo 17°, foi transportada a Pernambuco
por fardos que vieram em um navio denominado
Oriflama.



128 COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL

§ 1°%.=—D0 CONTAGIO

Contegiv ¢ a trasmissiao da molestia, do enfermo
para outro individuo, por meio do virus.—.\ variola
que se transmitte, a svphilis que passa sdo molestias
contagiosas.

Molestia contagiosa, pois, ¢ virulenta ¢ uma ¢ a
inesma cousa.

O contlagio ¢ Gumediato ou inedialo Immediato
quando o virus passa directamente do enfermo para
o sao; mediato, quando o virus se apegando a certos
corpos, por meio destes ¢ que vai se pér om relagio
com o individuo a que a molestia se transmitte.

A vaccina se transporta em tubos e laminas para ser
applicada em varios sujeitos, o contagio ahi ¢ mediato.
Porém quando um sujeito s&io estando proximo a um
variolico contrahe a molestia, o contagio ¢ immediato.

E’ evidente que para o contagio ser mediato, ¢ ne-
cessario que o virus seja do numero daquelles que se
apegam aos corpos ¢ se transportam para longe do su-
jeito que lhe deu origem.

Nio ha mister apresentar a differenca que separa as
molestias contagiosas das infectuosos. As primeiras
sdo transmittidas do enfermo ao sdo; assegundas ata-
cam ao mesmo tempo varios individuos, que estdo su-
jeitos & influencia dos miasmas espalhados na athmos-
phera.

Quando os virus sdo fixos nao se pode confundir o
seu contagio com a infeccdn ; porém quando sio vola-
teis € nem sd possivel, como niesmo muito fativel con-
siderar infectuosa a molestia contagiosa, assim como
dar-se o caso inverso. Siqualquer molestia rcina em
uma localidade epidemicamente, isto ¢, atacando
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grande numero de individuos, serdo miasmas existentes
na athmosphera a causa do desenvolvimento do mal,
ou serd um virus volatil que dos enfermos passa para
0s sdos ?

Por isso ainda hoje nfo estdo os pathologistas de ac-
cordo sobre a propriedade contagiosa de algumas ma-
lestias, designadamente da febre amarella e da cholera-
morbus ; uns considerando-as contagiosas, outros sim-
plesmente infectuosas.

E’ ocioso lembrar a alta conveniencia dessa distinc-
cdo para a pratica e para as medidas hygienicas.

Mas infelizmente muitas causas difficultam a discri-
minacdo e podem conduzir ao erro. Primeiramente
gquer o contagio, quer a infeccdo explicam a generali-
sagdo da molestia assolando uma populacdo inteira ;
para discernir os dous factos serdo necessarias obser-
vacOes e experiencias feitas fora do logar onde reina a
molestia.

As experiencias pelas quaes se pretende fazer absor-
ver um liquido em que se presume haver o virus, sfo
falliveis. O virus péde existir em outro liquido, que n&o
o observado, e a conclus3o negativa ser illusoria: o virus
pode existirno liquido experimentado, porém na época
da experiencia nio se achar em condicdes de produzir
seu effeito, visto como fizemos acima observar, que
nao sabemos si a virulencia da molestia existe em toda
a sua duracdo, ou s6 em algum periodo della.

Si a experiencia der em resultado o desenvolvimento
da molestia, ainda convém estar em guarda contra al-
gumas causas de erro; ha molestias que ndo sendo or-
dinariamente virulentas, tornam-se taes accidental-
mente, a dysenteria por exemplo, os dartros, as

P. iy
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escrophulas, a tisica. Qutras infectuosas em sna ori-
gem tornam-se consecutivamente contagiosas, o typho.

Todas estas dificuldades explicam o porque ainda
hoje a discordia reina no campo da sciencia sobre o
contagio da febre amarella, e da cholera-morbus.

Convém nio confundir a molestia contagiosa com as
parasitarias. .\ saraa € entretida pelo acaruws scabied,
¢ é pala transmissio do verme que passa de um indivi-
duo a outro: a molestia contagiosa ¢ {ransmittida por
um principio de natureza desconhecida.

Tambem as molestias nervosas que attacam os indi-
viduos impressionados pela presenca de outros affec-
tados do mesmo mal, como a epilepsia, a hysteria,
diz-se que ndo sdo contagiosas, mas determinadas
por tmitacao.

Confesso que ndo comprehendo em que consiste tal
imitacdo, inclino-me mais a crér que o fluido nervoso
alterado pela molestia passa para o individuo presente,
e produz o mal. Si é assim, da-se perfeita analogia
com o que acontece nas molestias virulentas, e po-
dem se classificar como taes as nevroses que se
transmitiem.

§ 3.°—Epideinia e endeinia

Lpideinic é o apparecimento de uma molestia que
ataca ao mesmo tempo grande numero de individuos,
sem caracter de fixura na localidade.

Endeiio” ¢ a existencia de uma molestia que ataca
crande numero de individuos, com caracter de fi-
xura na localidade.

A< molestias epidemicas, ou endemicas tomam g
denowipacdo de paidesiras Fan contraposicio cha-
mam-~c spacadicas aguellas que atacam soladamento
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0s sujeitos por causas accidentaes.—Uma molestia
ordinariamente epidemica, si apparece em um ou
outro sujeito, sem que reine epideinia, diz-se spo-
radica, cholera morhus sporadica, por exemplo.

E evidente que as endemias siio devidas a condi¢des
locaes fixas ao passo que as epidemias sdo
determinadas por circumstancias transitorias; por
isso diz-se que as priwmeiras reconhecem causas tel-
luricas, as segundas causas atmosphericas.

Bem que em geral isto aconteca, comtudo nfo é sé
as condigdes athmosphericas que se devem attribuir
as epidemias; o contagio, a infeccio, o estado das
aguas potaveis, ou dos alimentos, fazem-nas appare-
cer muitas vezes. Tambem phenomenos extraordina-
rios, taes como terremotos, ou tempestades, sio capazes
de determinar a sua manifestacéo.

A constituicdo athmospherica, isto é, o estado da
athmosphera apreciavel pelos nossos meios physicos
ou chimicos, causa frequentes veses molestias epi-
demicas; todos os annos observam-se em nosso paiz
grande numero de catarrhos, de febres de diversa
naturesa, devido ao estado hygrometrico, 4 tempera-
tura, aos ventos etc.

Essas epidemias annuaes ou temporarias chamam-
se constitucionaes, ou catastaticas na expressdo de
Jaumes, estacionarias si duram além da sua época
propria.

Nenhuma condi¢gdo atmospherica explica a exis-
tencia de certas epidemias, que apparecem fazendo
consideraveis estragos, taes como a febre amarella,
e o cholera-morbus. S3o as grandes epidemias ac-
cidentaes, ou especificas.

Ellas transportam-se de um lugar para outro, ora
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seguindo o curso das aguas, ora as estradas; evitum um
ponto para manifestar-se mais longe, voltam ao lugar
poupado, ou a outros ja invadidos, e deste modo tem-se
visto algumas assolar grande parte do mundo.

Em toda a sua duracio. a epidemia nio ostenta a
mesma gravidade. Ao principio vai augmentando o
numero dos atacados: depois fica estacionaria por al-
csum tempo, pava ir gradualmente diminuindo até
desapparecer da localidade o mal. Por isso distin-
cuem-s2 na epidemia tres pericdos: o de ciesctinento,
o deestado e o de declinacao.

Durante o curso de uma epidemia, desapparecem
quasi todas as outrasinolestias, ou se alguma se mo-
nifesta, reveste os caracteres da reinante.

Mesmo os individuos que ndo adoecem, sentem
certa perturbaciio na saude devida ao clemento opi-
demico. No reinado da cholera-mmorbus no Brasil,
borborvgmos, leves colicas, e outros incommodos in-
testinaes vexavain 0s sios.

Os symptomas da molestia epidemica sio ew ge-
ral os wmesmos emn wn tempo dado; variam porém
quer nas diversas epidemias, quer nas differentes
épocas da mesma; de manecira que uln so caso a
representa em todos os sujeitos atacados.

E’ de notar que quando uwma molestia ordinaria-
mente sporadica reina epidemicamente, adquire ca-
racter de malignidade insolita.

Em regra geral as epidemias sdo molestias geraes,
mas tem se visto exemplos de epidemias de molestiac
locaes.

Ozandm falla de diversas epidemias de aborto,
que alids si@io citadas em alguns tratados de ﬂologia.u
Desde 1694 até 1706 reinaram em Roma e ewm toda
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a Italia apoplexias cerebraes, que fizeram uma in-
finidade de victimas, e levaram o terror até lugares
remotos.

§ 4.o—Constituicdo medica

Chama-se constitui¢dio medica a disposicdo em vir-
tude da qual em certa epoca reinam molestias iden-~
ticas, ou ddo-se caracteres communs nas molestias di-
versas.

&’ a constituicdo medica a causa das epidemias; po-
rém em algumas occasides sem que haja molestia
reinante, as sporadicas tomam geralmente caracteres
communs; ora é o estado bilioso, ora é o adynamico,
ora é o inflammatorio que predomina: & constituicao
medica reinante se attribuem taes phenomenos.

Ella pdéde traser symptomas insolitos a cada enfer-
midade, alterar-lhe a marcha, tornal-a mais ou menos
grave, rebelde a certo tratamento.

Sua influencia faz-se sentir tambem na therapcu-
tica, ha épocas em que as sangrias, os emeticos, os
purgativos ‘aproveitam em quasi todos os casos; ha
épocas em que tal ou tal meio é frequentemente
fatal, bem que indicado pela theoria.

Qual é a causa das constituicOes medicas? Onde en-
contrar a explicacdo dos singulares phemomenos que
produz ?

Jaumes attribue a constitui¢io medica seinpre ao
estado da athmosphera apreciavel pelos novos meios
phisicos ou chimicos. — As intemperies, isto é, o
excesso das estacdes, ou sua irregularidade sfio para
elle a causa das molestias reinantes.

E’ evidente o engano do professorde Montpellier.
A constituicdio athmospherica bem péde ser causa de
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alguma constituicio medica, isto aconteco para as
pequenas epidemias, ou annuaes. Porém ¢ embalar-
se em uma idéa va, pretender generalisar este facto
a todos os casos.

E’' no meio athmospherico que se encontram as
causas de todas as epidemias ? Nfio, ji o dissemos
acima. Logo ndo ¢ ahi que se deve achar a expli-
ca¢do de todas as constitui¢des medicas.

Si assim fosse, o estado da constitui¢fio medica que
coincide com tal ou tal esta¢do, com tal ou tal in-
temperie, com tal ou tal constituicio athmospherica
nos habilitaria no fim de certos annos, a reconhecer
as molestias que deveriam reinar em cada época ; porent
tal ndo acontece. E’ sem rasio qne Jaumes exproba
a Sydenham, o ndo ter estudado as constituicoes ath-
mosphericas dos annos anteriores a seus escriptos,
quando o grande observador inglez declara que, apezar
de haver comparado com todo o cuidado as consti-
tuicdes medicas com as constitui¢des athmosphericas,
nada adiantou sobre a causa das molestias.

Por isso Fernel, Ramazzini, Martius e Wan Swieten
contestam que as intemperies tenham influencia sobre
a constituicio medica; Fernel a attribue a influencias
sideraes, Ramazzini a saes acidos ou alcalinos dis-
solvidos na athmosphera e transportados pelos ventos,
Sydenham, Martius e Van Swieten a exhalagoes per-
niciosas escapas do soélo.

Sera necessario observar que tudo isso siio theorias
que a observacdo e a experiencia nfo confirmam?

Esperemos do tempo e do estudo dos sabios o escla-
recimento deste ponto ainda obscuro na sciencia.



TERCEIRA ‘PARTE
DESCRIPCAO DA MOLESTIA

CAPITULO I

Da incubag¢ad

Nas molestias cujas causas sio bem conhecidas, o
effeito ndo se faz sentir, immediatamente depois da
acgdo das causas.—A impressdo do frio succede uma
pneumonia, ou um rheumatismo, o contacto de um
individuo syphilitico causa o cancro venereo, a ino-
culacdo da saliva rabica traz a hydrophobia; porém
algumas horas no primeiro caso, alguns dias no se-
gundo, e muitas semanas no terceiro separam o ap-
parecimento dos phenomenos morbidos da acgdo da
causa determinante. Este periodo é o que se chama
tncubacdo. Entdo o organismo copserva sua normali-
dade, nenhum incommodo adverte o paciente, ne-
nhum symptoma ao medico, de que existe molestia
na economia. Que acgfio mysteriosa se passa no ente
vivo durante esse tempo? A sciencia é muda a tal res-
peito, e limita-se a consignar o facto.

Si isto :‘sefi'id,é};quando a causa ¢ conhecida, no c¢aso
desta ficar latente é possivel que o mesmo pheno-
meno acontega, e portanto ninguem pdde assegurar
que nas'molestias intituladas espontaneas ndo se dé
tambem incubacdo.
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O tempo de incubacdo varia segundo a naturesa
da molestia; na pneumouia e no rheumatismo ¢
de alzumas horas, nas febres exanthematicas de sete a
oito dias, na syphilis de uma a {res semanas, na raiva
e no mormo de cerca de dous mezes, efc. A natu-
resa do individuo, e a constituicio medica tambem
influe no tempo da incuba¢do, por isso elle varia na
mesma cnfermidade.

Tambem a palavra incubagio tem sido applicada
ao espago que na syphilis separa a desappari¢do dos
phenomenos primitivos do apparecimento dos secun-
darios, ou a desappariciio destes do comeco dos ter-
ciarios. Ahi ndo se pode duvidar que se da o mesmo
mecanismo desconhecido que nos casos precedente-
mente expostos, visto que se deve counsiderar o virus
svphilitico do primeiro periodo como causa do appa-
recimento dos phenomenos do segundo, hem como a
este causa do terceiro.

A mesma analogia n@o se encontra no tempo que
precede ao apparecimento de uma molestia hereditaria,
tempo que tambem se ha denominado de incubagio.
Na incubacdo da syphilis, da raiva, do sarampio, a
causa productora existe un organismo ¢ gasla tempo
para produzir o effeito; a molestia hereditaria nio
esta provado que tenha na cconomia o germen, pa-
recendo antes mais provavel que a predisposicio ¢
que se transmimitte dos pais aos filhos.

Ndo se pode admittir com Monneret, que a incuba-
cao seja o primeiro periodo da molestia; esta ainda
nio existe, e so comeea quando os primeiros symp-
tomas se manifestam.

Ndo o< prodromos que abrem a seena.
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CAPITULO II

Phenomencos precursores. ou
prodromos.

Determinada pela influencia de qualquer das causas
que temos mencionado, ou de outra que nos fique
desconhecida, a molestia manifesta-se as vezes ino-
pinadamente; no correr da mais florente saude um
calafrio assalta o individuo, febre intensa succede,
e o estado pathologico se retrata em variados actos
morbidos que vexam o organismo.

Ha casos porém em que antes de apparecer a do-
enca, certos phenomenos insolitos a precedem, de
maneira que o sujeito que ainda n3o esta doente,
sente comtudo que ja nio estd sdo. E’ o que os pa-
thologistas denominam signaes, symptomas, pheno-
menos procursores ou prodromos.

Os antigos denominavaw na linguagem civil prodro-
mos, todo o phenomeno que prenunciava o appareci-
mento de outro; eram prodromos os ventos do nor-
deste que precediam a canicula. Applicando & tech-
nologia medica, assim appellidavam todo o facto mor-
bido ao qual outro sezuinte se achava etiologica-
mente ligado.

Entre os modernos é Requin o unico que haja con-
servado & palavra prodromos esse sentido; hoje todo
o mundo entende por tal termo, o estado anormal que
precede a invasio da molestia, como ja deixamos dito.

Multiples e variados sdo os phenomenos precursores

ou prodromos das enfermidades. As faculdades intel-
P. 18
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lectnaes ndo se exercem cow a aptidio do costume, os
mevimentos pdo sio tao lestos, cephalalgia obtusa in-
commoda o individuo, desacostumada impaciencia o faz
insoffiido, sinistros presentimentos o vexio, os tragos
physionomicos se alteram, a face empallidece, o
somno foge das palpebras ou torna-se inquieto, tinido
de ouvidos. obscurecimento da vista perturbam a au-
dicio e a visdo: o appetite diminue, a sede angmenta
a lingua cobre-se de saburra, a bocca ¢ amarga, a di-
cestao laboriosa, nauseas e vomituracoes apparecent,
pequena diarrhéa ou constipaciio de ventre, palpitacdes
cardiacas, suspiros, bocejos e pandiculacdes, snores
irregulares ou scccura da pelle, inercia dos orgiios
genitaes annunciam a proxinidade da doenca.

As vezeslonge de haver symptomas de molestia, o
individuo sente-se mais animado e energico. Jaumes
refere que ouvira ao professor Lassalvy o seguinte
facto: um seu conhecido encontrando-o na rna, para
eile se dirigira animado, e gabando-se de que gozava
de uma saude como nunca tivera; uma hora depois,
apoplexia mortal fulminava esse individuo. Andral
affirmu que a apoplexia cerebral ¢ muitas vezes pre-
cedida de maior agudeza de vista; este mesmo pheno-
ineno observou em um artista que veio lmmediatamente
a soffrer de amollecimento cerebral. Devay conta que
um joven medico ordinariamente leviano, e indiscreto se
tornara repentinamente comedido; algnns dias depois
era victima da paralysia geral dos alienados. K’ com-
mum observar-se, na proximidade dos ataques de gotia,
desejos venereos mais ardentes, melhor appetite, o
sorano mais tranquillo.

Em geral os plicnomenns precur<ores nio tem -
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ligio com a molestia que vai apparecer: palpitagdes
podem preceder uma molestia cerebral, desarranjo da
digestdo vir antes de uma affeccio das vias respira-
torias.

Tambem ndo s3io os mesmos para a mesma enfermi-
dade; phenomenos identicos se dao para molestias muito
diversas, e variados se encontram na mesma doenca.
Entretanto nas grandes epidemias elles so ordinaria-
mente constantes, de sorte que os sujeitos que vao ser
atacados ja conhecem o mal que os ameaca.

Tambem as idiosincrasias determinam em alguns,
certos prodromos que apparecem em todas as molestias
Double cita o facto referido pelo professor Petiot de
uma senhora cujas molestias, quaesquer que fossem,
eram precedidas de plenitude de pulso, e de grande
cuspinhadeira.

Os phenomevnos precursores sidv as vezes t30 pouco
notaveis, que o paciente nenhuma atten¢do lhes presta
e ndo péde mesmo declarar desde quando os expe-
rimenta ; acontece porem em- alguns casos que uma
vertigem, uma syncope, ou outro facto notavel
adverte da invasfo dos phenomenos prodromicos.

Sua duracdo varia desde horas até semanas; em
geral sdo tanto mais duradouros quanto mais grave é a
doenca que vae apparecer; mas da iniensidade nada se
conclue porque enfermidades benignas sdo precedidas
de prodromos graves, e vice-versa.

Apresentdo-se as vezes com caracter intermittente,
as vertigens, por exemplo, na apoplexia

Quanto ao mao estar periodico que segundo alguns
pathologistas precede as affeccdes intermittentes, ndo
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se deve coasiderarcony pliynrme) prasursir, porém
como symptoma proprio da doenca.

Quando os prodromos se manifestam, a molestia jai
existe: do contrario deveriamos julgar sem causa os
phenomenos que observamos. Podem-se comparar em
relagio a doenca, com a couvalescenca em relagido i
saude. Na convalescenc¢a as func¢des hygidas ndo tem
ainda a energia propria da saude; nos prodromos os
actos morbidos ja denunciam a existencia do estado pa-
thologico, mas carecem da forga necessaria para cara-
cterisal-o. Asvertigens que precedem a apopiexia, as
formigacoes na myelite nZo indicardo que a circulaciio
no cerebro e o estado da medulla ja se achamalterados?

CAPITULO 111
Dos symptomas

A molestia, temos dito, manifesta-se ao observador
por actos morbidos, isto é, por alteracdes dos orgios
ou funce¢des. Quando taes alteracdes sio apre-
ciaveis no vivo, se denominéo symptoinas.

Symptoma pois e todo 0 acto morhide apreciavel no
vivo pelos sentidos.

Si os symptomas sdo actos morbidos, isto ¢, si estio
sempre ligados a existencia da molestia, nio se deve
com elles confundir algumas alteragdes passageiras, que
se ddo em casos physiologicos, como na epoca catame-
nial das {nulheres, ¢ nas paixges vehementes de todos.

Nem por isso excluiremos, como quer Chomel, da
classe dos symptomas os plienomenos precursores e og
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consecutivos. Bem que os primeiros se observem gnando
a molestia ainda se ndo manifestou, bem que os se-
gun'dos sO existam depois que a molestia tem findado,
uns e outros comtudo sio produzidos pela enfermidade,
sdo realmente actos morbidos.

A parte da pathologia que trata dos symptomas,
chama-se symptomatologua.

Os symptomas ora consistem na modificagio das
propriedades physicas das partes, ora na mudanca das
propriedades chimicas das mesmas, ora finalmente na
perturbacdo das func¢des, ou de algum acto dellas.

Por isso distinguem-se em chimicos, physicos e vi-
taes. A mndanca da cOr da pelle na febre amarella é
um symptoma physico, a presenca da albumina nas
urinas é um symptoma chimico, e finalmente o vomito
¢ um symptoma vital ou dynamico, pois que consiste
na perturbagiio de um dos actos da digestdo, isto é, do
movimento peristaltico do estomago.

Em relagio a sua séde dividem-se em locaes e ge-
raes. Locaes os que consistem na alteracdo de um
orgdo ou func¢io que tem sua séde em parte limitada
do organismo. Geraes os que consistem na alteracfo
de funccio ou de systema que se encontra em diversas
partes do organismo. A tosse, a cephalalgia s&o symp-
tomas locaes; a febre, a adynamia sdo symptomas ge-
raes.

Alguns denominaram primitivos os phenomenos lo-
caes e secundarios os geraes. Porém a expresso é im-
propria, porque insinua que os locaes precedem aos
geraes, o que ordinariamente nfo acontece.

Para o exercio clinico a distin¢@io mais importante
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dos symptomas & em syiplomaticos, iliopathicas o
sl hicos.

O plienomeno ou symptoma idiopathico, ou essencial
consiste em uma alteracao de funccio independente de
lesio nem s¢ do orgiio ou apparellio respectivo. como de
(qualquer outro.

E' entdo que o syvmptoma por sisd constitue toda a
molestia, ou com ella se confunde: o delirio nos ma-
niacos, as convulsdes nas criancas tem muitas vezos
esse caracter

O symptoma ¢ symplomatico quando consiste na
modificacdo physica ou funccional do orgiio onde existo
a molestia: a obscuridade do som thoracico na pneu-
monia, a paralysia na myelite.

Jinalmente diz-se sympathico o symptoma que con-
siste na alterac@o physica, ou funccional de orgiio di-
verso d'aquelle onde existe a molestia: a cephalalgia
na gasirite, a febhre na erysipela.

Coincidem com as sympathias alguns factos physio-
logicos e anatomicos que tem sido invocados para ex-
plical-as. Deste modo as sympathias ddo-se principal-
mente nos seguintes casos.

1. Por syueel,vr.—Quando um de dous orgiios pares
¢ affectado, o outro muitas vezes se resente ; a ophial-
mia de um olho propaga-se ao outro; um vesicatorio
applicado em um brago produziu effeito sobre a regiso

correspondente do outro, segundo nma ohservacio de
Theder

2.¢ Por loiiogeneidade de funecdo,  As molestias
uterinas fazem apparecer incommodos nas mamas.

3. Por hoiwogeneidade de lecido. I5 por isso (que o
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rheumatismo frequentes vezes faz sentir seu effeito no
pericardio e no endocardio.

4.® Por contiguidade. As molestias do figado dado
Iugar a vomitos.

5.° Por continuidade.—O estrangulamento da hernia
intestinal provoca vomitos e solucos.

6.° Finalmente algumas sympathias se observam
sem que haja meio algnm de explical-as.. O rubor dos
pomulos e o calor da palma das maos, nos phtisicos.

Parece & primeira vista que nas molestias geraes,
havendo alteragcdes em quasi toda a economia, nfo se
podem distinguir symptomas sympathicos e symptoma-
ticos. Porem notemos que nas melestias desse caracter
ha lesdes locaes, embora disseminadas por grande ex-
tensdo do organismo. Entdo observam-se alguns symp-
tomas que se explicam pelo estado dos orgdos respec-
tivos, sdo os symptomaticos; outros referem-se a
orgdos ou apparelhos, que nenhunia lesdo apresentam,
sdo os sympathicos. Na febre typhoide a hemorrhagia
intestinal quando é determinada por ulceracdes intes-
tinaes ¢ um phenomeno symptomatico; o delirio
quando o cerebro ndo tem alteracio anatomica é pura-
mente sympathico.

Nas molestias geraes chamam-se principaes os symp-
tomas mais importantes, ou que indicam os apparelhos
mais compromettidos ; os outros chamam-se accesso-
ri0s. Nas molestias locaes sdo os symptumas relativos
ao orgdo affectado que se chamam principaes, sendo
accessorios os geraes ou sympathicos, embora mais in-
tensos.

Apparecem as vezes symptomas que ndo s8o proprios
da molestia, mas que s6 accidentalmente se manifes-
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tam. Tem elles o nome de epiphenomenos: a epis-
taxis no caso de uma molestia aguda, o augmento
dos vermes intestinaes, dos piolhos em qualquer enfer-
midade, uma syncope pela fraquesa do individuo.

CAPITULO 1V

Elementos de molestins. Molestias
simplices, compostas, ©
complicadas

Distinguem-se eleinentos eliologicos, e elementos imor-

hidos. Os etiologicos estio fora da molestia, e como
o nome indica, consistem nas causas que a tem provo-
cado. Concebe-se ue estas podem ser multiplas, e en-
ido ha diversos elementos, alguns dos quaes ou todos
fornecem materia para indica¢des especiaes.

Os elementos morbidos porém existem na molestia
mesmo, e sobre elles discordam os autores; ndo por-
que na pratica deixem de comprehendel-os do mesmo
modo, porem porque na defini¢io ou explicagdo ndo os
tem considerado debaixo do mesmo ponto de vista.

Uma exposicio succinta das explicagdes que se tem
dado do elemento morbido, esclarecerid melhor nosso
pensamento.

A idéa dos elementos ndo é moderna, encontra-se
em Galeno quando affirma que é preciso conhecer quol
sint universt primi et simplices morbi, et veluli alio-
rum eleinenla; deinceps vero quot sint it. qui ex eorum
coinpositione proveniunt.

Continuando nesta materia o celebre medico de Per-
gamoconsidera os elementos constituidos pela alteracio
dos quatro humores.
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Os methodistas admittem dous elementos, o sirictium
eo laxum, e desta doutrina deriva-se a moderna de
Rasori, de Brown, e Broussais que consideram a sthenia
e asthenta, como os dous elementos morbidos.

Pinel, Bichat e os organicistas encontram os ele-
mentos morbidos nas altera¢des anatomicas.

Gintrac admitte tres cathegorias de elementos: 1°¢le-
soes do solido, 2° lestes do liquido, 3° disposi¢des ge-
raes ou diatheses. '

Monneret define: todo o estado morbido local, ou
geral, primitivo, que ndo pdde decompdr-se em diversos
actos morbidos, e que entra como parte constituiliva
da molestia.

Admitte : 1° Elementos consistindo na alteracio das
propriedades vitaes. 2° Na alteraciio do sangue. 3°
Na alteraciio simultanea dos liquidos e dos solidos.
4° Em alteracdes communs a todos os solidos.

Barthez quer que o elcmento seja uma modificagio
da forca vital exprimindo-se nos actos simplices que a
vida produz.

Jaumes sustenta esta idéa, ediz que o elemento con-
siste, nem s6 no estado morbido geral independente ou
primitivo que denowina affec¢do, como tambem mno
acto morbido.

Na classe do elemento affeccdo colloca o estado in-
termittente, o canceroso, o lithico, o gottoso, o rheu-
matico, o scorbutico, o herpetico, o scrophuloso, o
tuberculoso, o syphilitico, o rabico, os exanthemas
febris, o bilioso, o catharral, o nervoso, o sthenico e o
asthenico.

O elemento acto morbido divide em dynamico e ana-

tomico. Na primeira classe aponta a sub-acciio e a
e 19
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super-accio, a dor. o spaswo, e a febre. Na segunda
aponia o estado saburral, a fluxao. a phlogose, ¢ as le-
shes organicas.

Os elementos. diz clle. sio actos que se nio podem
decompor e que sio immediatamenic produzidos pela
forca viial.

Ista hreve exposicao leva-uos a concluir que os au-
tores citados lhido pretendido fuudar a doutrina dos
clementos no conliecimento da causa primeira, ou da
natureza da molestia. Ora variando as theorias relati-
vas a natureza da molestia, variavel deve ser a expli-
caciio dos elementos para aquelles que debaixo desse
ponto de vista os tem entendido.

Entretanto do mesmo modo que a diversidade de opi-
nioes dos vitalistas e organicistas ndo os impede de
encarar na pratica as doeng¢as debaixo do mesmo ponto
de vista; assim tambem quando na clinica se trata de
elementos, sobre sua existencia nio se dio as diver-
gencias, que separam os autores na aprecia¢io theo-
rica, isto ¢, todos na pratica entendem o elemento do
mesmo modo, como vamos v{r.

Para evitar a confusiio que os pathologistas citados
tém introduz:do na questdon, outros collocando-se de-
baixo do ponto de vista unicamente pratico, querem
distinguir na molestia os elementos por meios a todas
as theorias accessivels.

Por 1sso I'orget considera confusas, vagas, e incom-
pletas todas as nocdes de elemcnio antes delle enun-
ciadax, e resolve o problema definindo-o: tudo o que
indica.

Debreync define elementos : colleccdio de symptomas
que a obxervacio nos wostra reunidos de certy nja-
neira. ¢ aque consttuem fontes de dndicacies gue <o
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devem preencher por taes ou taes agentes therapeu-
ticos.

Jaumes procura combater a synonimia estabelecida
por Forget entre elemento e indicacdo: allega
que dados em uma molestia dous elementos, a indi-
cacdo refere-Se ao mais importante, o outro nada in-
dica, e comtudo nem por isso deixa de ser elemento.
Porém quando Forget estabelece como caracter do ele-
mento a indica¢8o, ndo quer applicar o facto a todas as
hypothbeses, falla em these, quer dizer que elemento é
tudo o que pdde vir aser fonte de indicac@io. Deste
modo um tuberculoso é atacado de hemoptise abuu-
dante o elemento hemorrhagia demandando prompto
soccorro faz calar as indicacdos do elemento tuber-
culo; porém ainda na opinido de Forget o tuberculo
ndo deixa de ser elemento, porque comquanto na hy-
pothese vertente nada indique, é comtudo capaz de ser
fonte de indicac¢@o em outras circumstancias.

O que se deduz da defini¢ao de Forget, como da de
Debreyne, é que ambos na parte pratica estio de ac-
cordo nem so entre si, como com os autores que ci-
tamos primeiro ; todos seguindo a doutrina de Galeno,
entendem por elementos: partes em que se pdde divi-
dir a molestia, actos morbidos que gozam de certo grio
de independencia, podendo até combater-se separada-
mente.

Liquidado assim qual o espirito dado na pratica a
palavra elemenic pela moér parte dos pathologistas, a
definicdo que mais acertada nos parece é a de Berard.

O illustre professor de Montpellier ¢ do numero
daquelles que entendem que no estudo dos elementos
deve-se prescindir de toda a theoria vitalista, ou orga-



1 i~ COMPENDIO DE PATHOLOGLY GERAL

nicista. e limitar-se unicamente & observagio dos
factos,

Seguindo este caminho define elemento: uma mo-
lestia simples, que se ndo pode decourpor. e que reunida
a outras tamhem simplices constitue nolestias com-
[ostas,

Nio eptra nesta definigdio como na de Monneret e Jau-
mes a condi¢iio de estado primitivo, o elemento pode
ser deuterapathico e produzido por outro, bem que se
manifeste com certos visos de independencia. A dia-
these syphilitica descuvolve inflammagdes em diversos
pontox, um estado nervoso se manifesta; o elemento
inflainn.atorio, e o nervoso existem, e entretanto nio
sdo primitivos, porém sccundarios, ou determinados
pelo syphilitico.

Monneret considera como caracteres dos elementos :

1. Poder existir so, isto ¢, constituir uma molestia,
quando idiopathico.

2. Ser commum a muitas molestias de natureza e
sede differentes.

Sio elemento ¢ uma molestia que em alguns casos
existe isolada, deduz-se que pdde manifestar-se por
um so symptoma, elemento convulsio; ou por muitos,
estado typhoide.—Di-se tambem sem symptomnas ca-
racteristicos, como acontece em certas diatheses, rheu-
matica, scrophulosa, e svphilitica.

Como se distinguira o elerento do simples symp-
toma?-—Na defini¢io de Derard encontramos a diffe-
renca. O symptoma ¢ um acto morbido cuja pathogenia
acha-se nos phenomenos dyvnamicos, ou anatomicos in-
herentes i molestia. O elemento ¢ uiwa condiciio, que
comquanto possa ser pronuzida pelo estado morhido que
~c obzerva. nin ¢ delle consequencia necescaria, Km
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uma pneumornia, a tosse, apontada, e a dyspnea sdo
symptomas; o estado bilioso que a complica é um ele-
mento. D’ahi resulta que o mesmo phenomeno ora é
elemento, ora deixa de sel-o: as convulsdes na mye-
lite sdo simples symptomas, em uma febre grave sem
les@o dos centros nervosos, é um elemento. Entretanto
nem sempre se tem feito esta distincg¢do na pratica, e
frequentemente entende-se por elemento um symptoma
predominante ; por isso na peritonite falla-se muitas
vezes do elemento dor.

Dos elementos uns sdo dynamicos ou funccionaes’
outros anatomicos ou 0rganicos.

Entre os primeiros se acham a febre, a dor, o spasmo,
a adynamia, o nervosismo, a ataxia, a 1ntermittencia
ou periodicidade, e provisoriamente as diatheses rheu-
matica, syphilitica, cancerosa, etc.

Entre os segundos se contam a anemia, a plethora, e
elemento bilioso, os corpos extranhos, os parasitas, as
solucdes de continuidade, 0s neoplasmas, as hemorrha-
gias, etc.

Quer uns quer outros sdo geraes oulocaes ; a febre e
a anemia siv geraes; a dér e as solucgdes de continui-
dade sdo locaes.

Ja fizemos ver como se distingue o elemento do sim-
ples symptoma; pois bem, si os actos morhidos nfio pas-
sam de symptomas do estado pathologico, a molestia
ndo se poéde decompor e se chama simples; si nos
actos morbidos encontramos mais de um elemento, ou
si descobrimos no doente circumstancias, que nos le-
vem a julgar que existe elemento latente, temos a mo-
lestia composia.— Uma gastro-enterite traz dor, ancie-
dade, vomitos, diarrhéa, febre. Todos estes actos mor-
bidos sdo consequencia immediata do estado patholo-
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gico, nio sio mais do que symptomas, nenhum outro
elemento descobrimos além do inflammatorio, a mo-
lestia ¢ simples. Mas si a este accrescem aberracgdes
denunciando um estado narvoso, a molestia é composta
porgue tem mais o elemento nervoso. No existe o
nervosismo, mas reconhece-se que a molestia é entre-
tida pela syphilis; existe mais o elemento syphilitico,
ainda a molestia ¢ composta.

Nio se confunda a molestia composta com a conpli-
cada.

Uma molestia composta ¢ uma molestia unica; po-
rém mais de uma enfermidade pdde atacar ao mesino
tempo um sujeito, e entio se ddao dous casos: ou as
doengas existindo simultaneamente nenhuma influencia
exercem entre si, ou uma influe sobre a outra emba-
racando-lhe a marcha ou difficultando-lhe a cura.
No primeiro caso temos simplesmente molestias coin-
cidentes no segundo molestias complicadas. A com-
plicacdo pois consiste na coexistencia de molestias,
das quaes uma tem m& influencia sobre a outra.

Uma cataracta e uma gasiro-enterite no mesmo in-
dividuo constituem apenas molestias coincidentes;
porém uma fractura e o scorbuto sio molestias compli-
cadas, porque a segunda difficulta a consolidaciio da
primeira.

Dadas duas molestias qual ¢ a complicante, e qual
a complicada ?

E’ esta uma questdio puramente de palavras; porém
para resolvel-a observemos que se diz complicada a
molestia que recehe da outra influencia prejudicial.
Um individno padece de scorbuto, mais tarde lhe so-
brevem uma pneumonia, a pneumonia ¢ que se diz
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complicada de scorbuto, bem que este tenha precedido
aquella.

Porém as vezes ambas recebem influencia reciproca
uma da outra. N’este caso é & mais importante que se
dd o nome de complicada, e finalmente quando tem o
mesmo grao de importancia, é indifferente apresentar
uma ou outra. como agente ou paciente.— A variola
.complicada de sarampio, ou o sarampdo complicado de
variola.

Nao é verdade, como diz Monneret, que devemoscon-
siderar como complica¢do a coincidencia de molestias
que raras vezes se encontram reunidas, bem que es-
tejam incluidas nas excepgdes acima indicadas. A
perfuracio intestinal e a hemorrhagia na febre ty-
phoide, diz elle serem complicagdes, por pouco fre-
quentes. Nao nos demoraremos em mostrar a sem
ras3o de tal asserto.

Segundo Jaumes um symptoma proprio de certa mo=
lestia, quando se apresenta com intensidade insolita
deve-se considerar uma complicagio. E’ evidente que o
grdo do phenomeno ndo Jeve influir para clasifical-o>
e portanto a maior ou menor intensidade ndo con-
corre para chamar hoje complicacdo o qne hontem n#o
0 era.

N&o se devem considerar como complicagdes: 1.* as
manifesta¢oes multiplas do mesmo estado pathologico,
da syphilis, da scrophula, da bexiga. 2.« as organopa-
thias ligadas a uma mesma molestia; a congestido do
pulmao, a hydropisia nas lesdes organicas do coracdo
3.* amolestia que é consequencia necessaria da outras
a peritonite na perfuracdo intestinal.

N’estes casos chamam-se deuteropathicas ou couse-
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cf{ros as molestias que reconhiecem por causa outra
anterior

Aquellas que sao provocadas por um facto que nao
¢ morbido tem o nome de idiopaiicas, lomando a
denowinaciio de protopathicas quando determinam  as
consecutiras \ gastrite produzida pela ingestiio de un
liquido irritante ¢ idiopathica porque o irritante nao ¢
molestia: o estomago perfura-se e daorigem i peritonite,
esta ¢ deunteropathica, porquea sua causa for a gas-
trite anterior, a qual entdo além de idiopathica deno-
mina-se tambew piotopathico por ler provocado uma
doen¢a deuteropatica.

Dentre as molestias deuteropathicas e consocutivas
umas sio symptomaticas, outras sympathicas.

Svmptomaticas sio aquellas, cujo desenvolvimento
se explica jpela evolucio dos actos morbidos da pro-
topathica.

Sympaticas sdo aquellas cujo desenvolvimentio nao
se explica pela physiologia.

Uma lesdo do coracdo perturba a circulacio; o san-
gue ndo pode afflmir liveemente para a auricula es-
querda, ¢ retardado no puliniic, ¢ o congestiona. A
congestao Go pulmido é uma molestia sympiomatica da
les%o do coracdo.

Um sujeito affectado de tuberculos pulmonares vem
a soffrer de abcesso na margem do anus, sahbe-se
por experiencia que esta ultima enfermidade reco-
nhece por causa a primeira, porcém ignora-se o me-
canismo como tal acontece; o ahscesso ¢ sympathico da
tistea pulmonar
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CAPITULO V

Marcihha das molestias

No curso de sua duragfio as molestias apresentam
variedades quer nas lesdes, quer nos symptomas: 2 in-
tensidade dos phenomenos ora augmenta, ora diminue,
uns desapparecem para dar lugar a outros, e os carac-
teres anatomicos vdo igualmente mudando.

Si a molestia & externa, ossentidos acompanham
a successio das lesdes; em uma ferida do exterior
a vista dd testemunho dos botdes carnosos que pu-
lulldo, da cicatrizagdo que vai se fazendo, da supu-
racdo e fungosidades que cobrem a superficie en-
ferma.

Quando a molestia é interna, s6 pela modificac o dos
symptomas se reconhecem as alteracdes anatomicas
que succedem. Em uma pneumonia os phenomenos
morbidos denunciam quando a hepatisagdo vermelha
se apodera dos orgdos, ou a cinzenta sobrevem.

O modo de successZio, de angmento, ou diminui¢do
dos phenomenos e lesdes é o que se chama marcha da
molestia.

A marcha de algumas molestias é fatal e invariavel;
qualquer que seja a medicaciio empregada, o medico
nZo consegue encurtar-lhes a duracio, depois da evo-
lucdo de certos symptomas elles vio espontaneamente
desapparecendo. Chamam-se molestias cyclicas, ry-~
thmecas, oulypicas. As febres exanthematicas servem
de exemplo. Ahise observa bem patente a forca medi-
catriz da natureza, cujo mysterioso mecanismo a phy-
siologia ainda nao chegou a explicar.

Quando os phenomenos se seguem, como é costume
P 20
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na ecspocie morbida que se observa. diz-se que a mar-
cha ¢ segredar: quando faltam syvmptomas. enja exis-
tencia concorre para a terminacio da doenga, quando
apparecem depois os que deviam manifestar-se anle-
rocameate, o aaccha  diz=se dceegrlas Kmoonma
febre exanthematica a ausencia da erup¢do, ou o
seu apparecimento tardio torna a marcha da doenca
irregular

Ssta palavra sd se emprega no caso em que a falta
do symptoma oun a <na demora agrava o estado do en-
fermo; nao e chama irregular a marcha de uma lesio
tranmatica, onde nio apparece a febre que ¢ costu-
meira em tal accidente.

Muitas circumstancias influein ua marcha das mo-
lestias.

\\ mocidade, a for¢a da constituicio, o estado moral
lisongeiro, a regularidade da vida do enfermo dio i
wolestia e narcha  favoravel. Pelo contrario a
velhice. os excessos de todo genero, as affeccies mo-
raes tristes concorrem para a iregularidade da marcha
da molestia.

\ gravidez faz desapparecer nlgumas affeccies, como
scjam as rheumaticas, nervosas e liepaticas. Tem-se
visto mesmo, apesar das contestacoes de Grisolle, a ti-
sica pulmonar ficar estacionaria durante a gravidez
para seguir marcha mais rapida depois do parto.

As alternativas do dia e da noite lem grande in-
fluencia, em geral as molestias sc agravam depois do
sol posto: particularmente as ddres rheumaticas e SV=
philiticas, as affeccoes cardiacas e pulmonares vexam
mais o< enfermos durante a noite. Sera a auzencia da
Iz solar o cawsa d'exse phenomeno? Seriv o augmenio

da humidade atmospherice? On <evao finalmente s
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emocdes e a fadiga do dia que fazem sentir seus effeitos,
agravando o mal dos pacientes ?

O abaixamento rapido da temperatura athmosphe-
rica é fatal na maior parte dos casos. Quando isto suc-
cede peioram os doentes, principalmente de molestias
chronicas, e muitos fallecem.

S3o pouco conhecidas as influensias sideraes, a que
os antigos davam subida importancia; comtudo alguns
factos tendem a demonstrar a realidade da accio dos
astros sobre os doentes.

Ramazzini refere que na noite de 21 de Janeiro de
1693, reinando uma epidemia de febre petechial, quasi
todos os enfermos morreram pouco mais ou menos na
mesma hora em que occorreu um eclipse da lua.

A influencia deste astro sobre os epilepticos é sus-
tentada por Bruce e Fontana, e muitos autores pre-
tendem que elle tem ac¢do muito directa sobre a mar-
cha da alienacdo mental. Esquirol observou que os
loucos eram mais agitados durante a lua cheia; mas
~attribuiu este acontecimento a claridade, e evitou-o,
impedindo o accesso da luz nos aposentos. Si realmente
fosse a luz a causa de tal effeito, nfo seria durante o
dia que elle se devera manifestar mais grave ?

Apesar d’esses factos ainda nada se péde dizer de po-
sitivo sobre a accdo dos astros nas molestias.

Finalmente é ocioso accrescentar que as contenc¢des
de espirito, as emogdes fortes, o genero de alimentacéo,
em summa a observancia ou o despreso das regras
hygienicas, tem sobre a marcha das molestias decisiva
influencia.
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No estudo da marcha devemos examinar os periodos,
o typo, a agudesa e chronicidade das molestias.

S 1°.—DOs PERIODOS

Ordinariamente as enfermidades aprescntam em sua
marcha phases distinctas chamadas periodos, que se
podem comparar is idades do homem.

Periodo é a evolucdo de actos morbidos que dd a mo-
lestia caracter diverso do que tinha ou do que vai ter.

A molestia que termina pela cura em geral apre-
senta tres periodos.

Chama-se de augriiento o primeiro, de estado o se-
gundo, de declinacdo o terceiro.

Desde que a molestia comecga, até que chega ao fas-
tigio, isto é, até que os symptomas sec manifestem
com toda a intensidade da-se o periodo de augmento.
N'esta occasido a enfermndade conserva-se estacio-
naria: o tempo durante o qual isto acontece ¢ o se-
gundo periodo ou de estado. Curto nas molestias agu-
das é pelo conirario prolongado nas chronicas, nas
quaes constitue muitas vezes a mér parte da duracio.
Nem comprehendo o motivo que levou Bouchut a affir-
mar que o periodo de estado falta quasi de todo, ou
pelo menos ¢ impossivel de apreciar nas molestias
chronicas.

O terceiro periodo ou de declinacio come¢a quando
os phenomenos principiam a perder de inteusidade, e
vae até a cura da doencs.

Sdo eztes tres periodos que Hippocrates denominava,
priwiptum, status el declinatio; e Galeno de cruesa,
de coccdn, e de eliininacdo.

O celebre medico de Pergamo admitiia uma materia
pecante, causa dos phenomenos do primeiro periodo ou
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de crueza, um esforco da natureza para digiril-a,
dando em resultado a coc¢dio ou o segundo periodo; e
finalmente a evacuacio da substancia peccante, ori-
ginando os phenomenos do terceiro,

Bem que a explicacdo ndo possa ser acceita & luz da
physiologia moderna, comtudo a narracdo dos factos ¢é
incontestavelmente conforme ao que a cbservacio dia-
ria nos mostra respeito a marcha seguida por muitas
molestias.

Alguns pathologistas accrescentdo os periodos de
incubacdo e de invasdo.

E’ evidente que a incubac¢do ndo constitue um pe-
riodo de molestia ; como ja vimos. !

O periodo de invasdo dizem ser aquelle qoe vae desde
a apparicdo da molestia até o desenvolvimento de seus
phenomenos caracteristicos. Nas febres eruptivas de-
pois ds calafrio inicial seguem-se dias de fsbre e de
outros phenomenos, que duram até o apparecimento do
exanthema; este tempo, no qual o diagnostico é obscuro,
constitue o periodo de invasdo.

Tambem este ndo pdde ser acceito como facto geral,
e nem como distincto do de augmento, nas molestias
em que existe. Si dura em quanto os phenomenos ca-
racteristicos nfio se apresentam, em muitas molestias
dever4 ser o unico. Acontece as vezes, quer pela ir-
regularidade da doenca, quer pela deficiencia dos meios
de investigacdo, que a enfermidade apparece, cresce,
termina pela morte ou pela cura, e entretanto o dia-
gnostico é duvidoso: dir-se-ha entdo que a molestia sé
teve um periodo ?

Demais, como perfeitamente diz Jaumes, os periodos
devem conceber-se como uma serie de factos homo-
geneos ¢ue tem um fim proximo, e que se distingue de
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outra serie que tem fim differente : de sorte que cada
periodo ¢ um acto do drama morbido. i nas febres
eruptivas, o chamado periodo de invasio precnche ess:
condic¢io, tendo por fim o apparecimento do exanthema,
o mesmo ndo acontece na febre typhoide, na pneu-
monia e em muitas outras molestias, nas quaes elle so
continia com o seguinte, sem um marco que os
separe.

Mesmo nas febres eruptivas, na varioloide por
exemplo, a intensidede dos symplomas conserva-se
até o apparecimento da erupcdo ; entdio cessio os ple-
nomenos graves e o enfermo val proaressivamento
melhorando. Dir-se-ha que o periodo de augmento veio
com as melhoras?

N'este caso, como em muitos outros, o periodo de
invasdo nas ¢ distincto do de augmento, ¢ wuma parte
d'elle, ou com elle se confunde inteiramente, como ao
diante veremos.

A divisio da marcha das molestias em tres periodos
comprehende a maioria dos casos de molestias agudas
e grande numero de chronicas; entretanto em alguns
casos a marcha sempre ascendente dos vhenomenos
ate terminarem pela morte, nio deixa perceber sendo
augmento, nada de estado, nada de declinacio. Outras
vezes a affec¢do conserva sempre a meswmna intensidade
comecando e terminando subitamcnte, certas hemor-
rhagias, convulsdes, svncopes; algumas molestius
marchdo tdo lentamente. que se ndo ohservam as tran-
sicoes necessariae para estabelecer periodos. I'inal-
mente o de estado falta muilas vezes, comecando a
declinacdo logo depois do fastigio do mal.

Estes periodos em algumas molestias se decompoem
em outros que tornarn nomesespeciaes. Na variola, por
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exemplo, ha realmente o periodo de invasdo, o de
erupgao, o de supuracdo e o de dessiccagdo. Os dous pri~
meiros estdo comprehendidos no de augmento, o de
supuracio pode-se considerar como o de estado, e o
ultimo como o de declinaco.

Na varioloide em que a supura¢do n3o existe muitas
vezes, o periodo de invasdo deve-se entender que con-
funde-se com o de augmento, sendo o de estado consti-
tuido pela persistencia da erupcdo até o comeco da des-
siccacao.

O primeiro, o segundo, e o comego do terceiro pe-
riodo na febre amarella entram no de augmento ; a
persistencia dos phenomenos graves do terceiro cor-
responde ao de estado, que. é seguido do de declinacéo
nos casos de cura.

Convem ndo confundir o periodo com:o ¢rdo ; este
exprime a gravidade, ou intensidade da molestia, comwo
quandv se divide a queimadura em seis graos, segundo
a profundidade dos tecidos interessados. Porém quando
o crescimento do numero do periodo coincide com o
crescimento da gravidade da molestia, ent3o os dous
termos se confundem, assim diz-se 1.° 2.° 3.° grao ou
periodo da tisica. Porém em uma molestia que vae
resolvendo, nio se denomina o terceiro periodo ou de
declinagdo, terceiro grao; si a pneumonia passa
da hepatisacfio vermelha para a cinzenta, esti no ter-
ceiro grao, porém si da hepatisacdo vermelha vae ten-
dendo para a resclucfo, esta que constitue o terceiro
periodo, ndo se denomina terceiro grao.

§ R°.—TYPO

E’ a ordem em que se reproduzem ou exacerbam os
svmptomas, dizem os autores. Assim definido nio en-
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contramos differenca entre a marcha e o fypo ; mas
extax duas palavras nfio sio synonimas, a primeira
comprehende a sezunda, porem ¢ muito mais extensa.

Por typo devemos entender o caracter de con-
tinuidade. de intermittencia ou de exacerbagdo dos
pheromenos constitutivos da doenca.

Tres tvpos observamos nas molestiax. o conlinio, o
wteramitlente e o irciitien!a.

O typo ¢ continuo quando desde o comego até a tor-
minacio da molestia os symplomas conservam-se no
mesmo griao, augmentam on diminuem progressi-
vamente sem interrupcio, nem alternativas de aug-
mento e diminuicao.

E’ intermittente quando no correr da molostia ha
intervallos de saude apparente, ou pclo menos de ces-
sagao dos phienomenos principaes, que reapparecem
depors. Cada insulto chama-se accesse st a molestia ¢
febril, ou a’vg«> quando nao ha febre. Assim diz-se
um accesso de fehre intermittente, um atagque de epil-
epsta.O intervallo que scpara os accessos ou ataquos
denomina-se ¢i/riinissio, que toma o nome de apyresiu
nas doencas febris.

O typo é remittente quando a molestia apresenta
alternativas mais ou menos regulares de augmento ¢
de diminuicdn. O periodo de augmento dos symplomas
chama-se puiosisiiy ou erwaceirhucds; o periodo de
melhora, jeinissin.

Convem notar que eatre as molestias continuas,
bem raras serin aquellas em que ndo haja horas de
exacerbacao oz de attenuacio dos svimptomas. Fn-
wretanto para que sediga a molestia remittente ¢ pre-
ciso que as exacerbacdes ¢ remissies <ejam no< svinpto-
mus principaecs,
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A intermittencia é regular ou periodice quando os
accessos ou ataques apparecem em epocas certas, por
exemplo, todos os dias & masma hora, ou com inter-
vallo domesmo numero de dias. E’ ¢rregular quando
0 accesso ou atague ndo guarda epocha certa de appa-
recimento; hoje vem ao alvorecer, amanh@ pela tarde,
passa um dia sem se manifestar para voltar depois, etc.

Nas molestias continuas alguns symptomas s3o in=
termittentes, a dor na pleurisia, a epistaxis na febre
typhoide, o suor em algumas pyrexias; outros sio
ramittentes. Este facto se explica ora pela accdo vital,
ora pela influencia dos agentes hygienicos.

Com effeito nas manifestagdes vitaes quasi tudo é
intermittente; a respiracdo faz-se de modo intermi-
tente, o mesmo caracter observa-se na circulacdo e na
digestdo, as func¢des do systema nervoso ndo se exer-
cem sendio com intervallos. D’ahi se conclue que os
actos morbidos tambem com intervallos se podem ma-
nifestar, seja que consistam na alteraciio de actos
physiologicos intermittentes, seja que a causa que de-
termina os actos hygidos do mesmo modo dirija os
morbidos.

Tambem as influencias hygienicas, as refeigoes, as
alternativas da temperatura atmospherica, as perio-
dicidades do dia, do anno, da estac¢dio, as emocdes mo-
raes porque passa o sujeito, exercendo sua ac¢do com
intermittencia, effeitos intermittentes produzem.

Os autores discorddo no modo de explicar a inter-
mittencia. Uns explicam pela acciio de causas que
actuam com intervallos, a variacio do dia e da noite,
a posicdo do sujeito trazende coungestdes para tal ou

P, 21

.
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tal orgdo: outros pretendem achar a causa na acgioe
intermittente dos actos hvgidos ; alguns na irritagdo
periodica de certos orgivs. Jaumes diz que a inter-
mittencia ¢ a forma mais natural das molestias, que
a forca vital nio obra continuadamente como as forcas
physico-chimicas, que a intermittencia do sua acclo so
roconhece na de seu actos, que os phenomenos mor-
bidos como os hygidos por ella produzidos nio podem
deixar de apresentar o mesmo caracter @ quae s mo-
lestias continuas existem, & porque a repeticdo dos
actos ntermittentos da forca vital dando-so com {re-
quoncia simulam continuidade, como acontece com  ox
accessos subintrantes.

Todas estas explicacoes siao susceptivels de uma
objeccido geral. Sendo constantes os factos a quo se
attribue a intermittencia, esta deveria ser mais com-
mum do que o typo continuo, quando ¢ o contrario que
s¢ observa. Demalis a rotacdo da terra trazendo as al-
tornativas do dia ¢ da noite deveria produzir os accessos
e ataques semnpre a mesma hora, e ndo explica as
intermittencias irregulares : a posiciio tal ou qual nom
produz congestdes, nem estas se observiio como cansas
de molestia intermittente.

Qnanto & opinigo de Jaumes, fundo-te cem ua
ideia inteiramente fulsa : a acco da forca vital nio ¢
‘uternittente, ax suaswanifestacoes ¢ que o sfdo. Sta
digestan, a respivacfio ¢ a cirenlagido consistem ci
actos alternativos, porventura no intervallo ¢'elles
deixa  de existir ou de actuar a forca 7 Porven-
rura na relaxacao dos musculos o forca vital nao actua?
Onde esta g intermittencia da nutricdo ¢ daassimiloeso,
para gue to cacontvem interyallos do revouso da tepe

vt d 7
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O que se pdde affirmar com probabilidade é que a in-
termittencia tem por sede o systema nervoso. As func~
¢oes d’este sdo intermittentes na vida animal, depois
as molestias nervosas siio ordinariamente intermit-
tentes ; causas que actuam sobre o systema nervoso
curdo affec¢gdes intermittentes,

Isto quanto ao phenomeno da intermittencia em ge-
ral. Relativamente 4s febres d’esse nome a explicagio
mais satisfactoria ¢ a do illustre professor de patho-
logia interna da faculdade do Rio de Janeiro Dr. J. J.
da Silva, hoje finado. Dizia o grande pratico que a fe-
bre intermittente é devida a uma lymphatite, e que
os accessos sdo produzidos pela chegada ao sangue da
lympha proveniente do vaso inflammado. As febres
remittentes ndo se podem explicar pela presenca de
molestia continua complicando outra intermittente,
uma congestdo, por exemplo.

Parece que a remittencia ¢ a mesma intermittencia
mais intensa, porque as intermittentes e remittentes
tem as mesmas causas, convertem-se umas nas ou-
tras, e cedem ao mesmo tratamento, sendo as remit-
tentes mais rebeldes.

As febres intermitientes ora sfc essenciaes, ora
symptomaticas.

O estado saburral, a congestao de figado, & supura-
¢do, a presenca de calculos nos rins e nas vias biliares,
a tuberculose e outras molestias organicas sfio acom-
panhadas de febre intermittente.

As febres intermittentes essenciaes sfo ordinaria-
mente de origem palustre.

Quotidianas quando o accesso apparece todos os
dias.

Terca quando apparece de dous em dons dias.
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Qur'a quando ha dous dias de apyrexia.

Hooduea loirias, weasaes, danraes quando appare-
com o las as semanas, todos os nrezes, todos vs annos.
Estas ultimas comtudo ¢ didicil demonstrar que nao
sejam antes repeticdes do que a continuagio da mesma
niolestia.

A fehre quotidiana, fercd ¢ quartd pode apresentar
dous accessos no mesmo dia, e entio denomina-se¢
quolidiaea dopla, tered diupla, quarl@ dupla; mas o
adjectivo deplo anteposto wos outros exprime cousi
differente.

D ple lerca ¢ uina febre quotidiana da qual os ae-
cessos dos dins pares se correspondem ou sio seme-
lhantes, e differem dos accessos dos dias impares que
tambem siio iguaes entre si. Na (»ipla ler¢d@ ha dous
accessos nos dias paves cum nos lmpares.

Na dvpla quartd ha accessos dous dias seguidos e
apyrexia no terceiro. 1 iple qruarl@ accessos lodos os
dias correspondendo-se de tres em tres dias.

A febre & sebintrante quando os accessos terminam
ao comecar iinmediatamente outro.

E' subcontinira quando os accessos sio tio longos
que se confundem, n&n apresentando apyvrexia..

§ DY~—MOLESTIAS AGUDAS E CHRONICAS

Chama-se agrdo a molestia que atucando com inten-
sidade dura pouco tempo.

Clroic oo ajuella que dura longo tempo atacando
com pouca intensidade,

Em geral a molestia aguda dnra até quarentia dias,
passando a chronicidade a que se¢ extende além desse
tempo.

Entretanto molestias agudas ha que permanccem
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além de quarenta dias, a febra typhoide, a myeliie; ao
passo que uma melestia chronica pdde existir poucos
dias, si o paciente por yualquer outra cousa fina-se
logu que ella comega.

A duraclio pois nfo é sufficiente para estabelecer a
distinc@io; a evoluciio dos symptomas é que determina
o caracter agudo ou chronico.

Quardo o estade morbido é acompanhado de symp-
tomas que pela sua intensidade denotam que marcham
para o desfecho, porque a vida é incompativel seja com
a sua duragdo, seja com o crescimento que annunciam,
a molestia &4 aguda. Neste caso os symptomas tem
época provavel de desenvolvimento, de maneira que
¢ possivel predizer a duracfio da molestia.

Quande porém os symptomas se apresentam com tdo
pouca intensidade que se ndo pdde predizer a epoca do
desfecho, ou quando nfio s@io incompativeis com a vida
a molestia é chronica. E’ o caso em que diz Celso—
Neque sanitus in propinguo negque exitium est, por-
que a chropicidade é acompanhada de tolerancia para
a manutencio da vida.

Dér intensa, febre alta, agitacdo, vomitos frequentes
na gastrite, indicam que a molestia marcha para uma
terminacdo qualquer, feliz ou fatal; porque a vida ¢
incompativel com taes phenomenous por muito tempo:
o mal é agudo.

Mas a dyspepsia apvretica, uma ddr surda, vomitos
raros, etc, levam-nos a jnlgar que pédem permanecer
longo tempo com tolerancia da vida; é mal chronico,
e entdo niio ¢ possivel predizer gquanto tempo durard.

Bem que a chronicidade se acompanhe de toleran-
cia para a manutenc?o da vida, as vezes comtudo po-
dem apparecer accessos agudos, que acarretam perigo
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eminente pelo orgiio em que teir a sede.—Assinl e
um ataque epileptico a ruptnra do cora¢do, no amolle-
cimento cerebral a apoplexia, sio causa de perigo e
morte, bem que phenomenos morbidos de molestias
chronicas.

Em certas molestias os actos imorbidos hinplicam
uma modificaciio lenta, diuturna e profunda da proprio-
dade plastica, surs manifestagdes fazem-se com len-
iiddo, sio duraveis: o cancro, o tuberculo.

Tal serd porém a naturesa do individuo, que os fac-
tos se precipitem, os actes morbidos se manifestem com
maior rapidez, e entlio a molestia de naturesa chronica
ostente-se aguda.

Ha orgdos que gozam de maior vilalidade, outros
onde os movimentos organicos sio menos activos. De
exemplo do primeiro caso sirvam as membranas serosas,
do segundo os ossos. A molestia pois que se assestar
n'aquelles, deve percorrer mais rapidamente seu curso,
do que outra que atacar a estes. Mas ainda aqui a
naturesa individual altéra 1uitas vezes o que a
si:de nos faria prever

As causas influem para o caracter chironico ou agudo
da molestin.—Umna causa que obra con grande intensi-
dade modifica rapidamente os actos vitaes, os quae:
pela sua perturbag@io geram a molestia aguda. Uma
paixdo violenta traz uma apoplexia cerebral, um frio
intenso rheumatismo acudo. A mesma causa acluando
lentamente vai modificando gradualmente o organis-
nio, habituando-o w aclos insolitos, e estes marchando
lentamente constituein uma molestia chironica. A paixio
prolongada produz lesdes chronicas do coragdo, o friy
o a humidade causam rheumatisino chironico.

1y ahi se deduz que em vegra cecal as can<as das mo-
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lestias chronicas podem ser predisponentes, o clima, a
estacdo, a profissio, e entdo comprehende-se o dicte
profundo de Sydenham: Acutos dico, qui ut plurimum
Deum habent auctorem, sicut chronict tpsos nos;
visto como as molestias chronicas dependem de
faltas de hygiene, e as agudas de causas accidentaes.

Em vista d’estas consideracdes devemos concluir que
a agudeza ou chronicidade das molestias depende de
quatro circumstancias: 1 ®* Da naturesa da molestia,
2.2 de sua sede, 3. das causas, 4.7 da constituicio in-
dividual.

Para que uma molestia aguda passe ao estado de
chronica duas circu.mnstancias sdo necessarias: 1.2 Que
wina causa qualquer entretenha a accdo morbida,
2. Que a energia desta ac¢@o diminua: sem a primeira
condicdo a cura se effectuaria, sem a segunda a morte
seria a consequencia do mal.

A causa que entretem a ac¢do morbida é muitas
vezes uma diathese, por isso as molestias chronicas
«jo frequentemente diathesicas.

Uma questdo surge aqui que demanda solucZo. Por
ventura todas as molestias agudas poder-se-hio tor-
nar chronicas? Todas as chronicas podem se apresentar
debaixo da forma aguda.

Respondendo ac primeiro quesito, ndo se pode duvidar
que b molestias essencialmente agudas, e que nuncs
se observam chronicas, de exemplo sirvam as febres
eruptivas.

O segundo ponto porém deve ser resolvido pela
affirmativa. O cancro e o tuberculo tem muitas vezes
seguido uma marvcha aguda, e terminado em poucos
dias o vida do enfermo; as scrophulas {em apresentado

o mesmo caracler e ale  as melestias nervosas, a
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epilepsia, por exemplo, ostentain as vezes a marcha
aguda

CAPITULO VI
Duracao

) tempo que pevsiste uma molestia desde a 1nva-
sao ate a termiuacdo constitue a sua duragdo.

Nem sempre ¢ possivel determinar a época da in-
—asfio da enfermidade, algumas vezes o tempo preciso
da terminagdo nio ¢é facil reconhecer. Quando os pro-
dromos vao paulatinamente crescendo alé¢ constituirem
os pheuomenos proprios da doenca, como assignav
época precisa da invasio? Igualmente quando a saude
vai se restabelecendo gradualmente, sem transiciio
notavel do estado pathologico para o physiologico,
qual a época precisa da terminacio?

Por isso ¢ em alguns casos difficil on mesmo 1n-
possivel deterininar a duragio das doengas.

Ainda no modo de consar os dias de duracgio, di-
vergencias tem havido: uns querem que sc¢ conte o
primeiro dia ate completar-se 24 horas depois da in-
vasio da molestia, ¢ que assim se continuem a contar
os outros, de maneira que findem & mesma hora em
que appareceu a enfermidade: a maioria porém se-
guindo a Hippocrates quer qu: o primeiro dia ter-
mine a meia-noite do da iuvasio, ¢ que - continue
a enumerar os outros seguindo a contagcia dos dias
solares.

Este ultimo modo tcein prevalecido, ¢ ¢ ausim que
ceralmenie s¢ contam s dias

As molectiac chronieas em oeral nao tem duracao i~
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mitada: das agudas quando terminam pela cura, umas
variam de dura¢do; outras tem a fatal e determinada,
como acima fizemos ver tratando da marcha.

CAPITULO VII
Terminacao

Rebeldes aos esforgcos d'arte, algumas molestias
chronicas conservam-se durante toda a existencia do
paciente, sem ter bastante vigor para cortar-lhe a
vida.

Certas paralisyas, alguns tumores cirrhosos, o rheu=
matismo dido-nos exemplos a’esse facto; e taes moles-
tias ndo tem terminacdo.

Mas nos casos mais communs a enfermiaade acaba, e
tres sdo os modos de terminacdo—1.° pela cura, 2.°
pela morte, 3.° pela substituicdv por outra molestia.

8§ 1°—TERMINACXO PELA CURA

Quando a molestia consta de um s6 symptema, ora
este vai gradualmente diminuindo até desapparecer,
ora subitamente cessa, e a saude se restabelece. Ahi
udo ha periodo de declinacdo; de exemplo serve a
nevralgia.

Si a molestia é geral, os phenomenos diminuem gra-
dualmente, uns cessam, emquanto outros vdo mino-
rando, até desapparecerem de todo.

Nas molestias lecaes ¢ue «presentam phenomenos
geraes, ou sympathicos, estes cedem primeiro, restam
0s locaes que progressivamente pevrdem de intensi-
dade e desapparecem uns apos outros. Ha porém excep-

¢Oes quantu aos symptomas sympathicos; estes persis-
e 22
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tem as vezes até a completa terminagio da molestin
e podem mesmo perdurar durante a convalescenga. 0
fastio nas olestias febris por exemplo.

Esta terminacdo gradual chama-se »resolizedo ou listr
denominando-se delilescencia a desapparicdo rapida da
onfermidade.

Nas molestias chronicas a resolugio & mais lenta ¢
gradual do que nas agudas. Em uinas e outras é diffi-
cil, sendo impossivel, determinar a época precisa da
terminacio morbida.

Nas intermitientes, ora os aceessos vao so tornando
mais fracos, ora as intermissdos mais longas, ora final-
mente depois de wmn insulto formal, outro n&o appa-
rece wais, e assim termina a doenca.

S 2°.=—TERMINACAO PELA MOURTE

Para que a vida se mantenha ¢ indispensavel o
exercicio de accdo de certos orgdos; o pulmio, o co-
racdo e o cerebro eram denominados pelos antigos a
tripega da vida, que sem elles ndo se conserva um mo-
mento.

Bichat affirmnava qoe a morte provem sempro do em-
barago do exercicio de um d’estes tres orgios — da
cessacic dainnervacdo, da respiracao, ou da cirealacio:
—Entretanto outras funcedss sdo igvalmernte esseu-
ciaes a conservacdio da vida, a digestdo, por exemplo,
sI negar ao organismo os materiacs neceosarios a nu-
tricdo, a vida se extinguird necessariamente. Quando
pols a molestia tem tornzdo impos-ivel o exeivicio de
taes funcgdes, tudo esta ascabado, a missio 7o horem
termn findado sobre @ terca, a morte sobrevemn.

A morte ¢ subita quarco o individuo mi apresenta

antoeriapnerte omplomas notsvels,  arceta on oar .
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saude, ou quando mesmc sendo bem conhecida sua
doenga, o estado geral nao indicava a proximidade de
tdo fatal desfecho.— Um individuo que tem uma dila~
tagio da aorta, as vezes n#o apresenta signal de mo-
lestia; a ruptura do sacco aneurismal traz morte su-
bita, cuja causa sé a autopsia demonstra. Outras ve-
zes os symptomas physicos denunciam ao medico o es-
tado grave do paciente; porém este conserva as foryas
¢ 0 exercicio das funcgdes, de maneira que parece ter
ainda tempo largo de vida, quando esta é interrompida
pelo accidente mencionado.

Quando a morte ndo é subita, os phenomenos se
agravam gradualmente, indicando a incompatibilidade
da vida com o estado do paciente.

N’este caso a morte é precedida as vezes da agonia.
Chegando o enfermo a tal estado, a ‘face empallidece, e
torna-se hippocratica ; os olhos perdem a expressfo, a
pelle resfria, a respiracfio se embaraca, o pulso é pe-
queno e irregular, os sentidos e a intelligsncia quasi
gue deixam de funccionar, a vontade nfio dirige mais
os movimentos, que se fazem automaticamente, suores
viscosos cobrem a superficie da pelle, e uma anxiedade
indisivel vexa ¢ paciente. Este estado dura semanas,
nu dias, ordinariamente 12 a 24 horas.

§ 3°.—TERMINACAO Dis MOLESTIA POR UMA OUTRA

Os gregos denominavam este desfecho metachesma-
tismo : diadoche, quando a molestia mudava de séde e
natureza ; melastase, quando havia mudanca de séde
ou de forma, conservando-se & mesma natureza. De
todos estes termos s6 ficou na sciencia o da metastase
porem exprimindo qualquer das férmas precedentes.

Para que a metastase exista duas circumstancias sfo
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necessarias: 1.° Que a primeira molestia de todo de-
sappareca, 2.0 Qne a segunda seja effeito da desap-
pari¢io da primeira.

Tambem querem alguns gue a metistase se a
sempre desfavoravel: que a enfermidade consecutiva,
ou peia sede, ou pelos phenomenos, ostente maior gra-
vidade jue a outra.

E" n'esta circmmstancia que Monneret estabeleco a
differenga entre crise e metastase, a primeira sendo fa-
voravel, a scgunda prejudicial ao paciente.

Entretanto comprehende-se que o mecanismo deve
ser o nesmo em ambos os casos, ndo ha pois razdo para
affirmar que em um da-se metastase, que falta no
outro. Aceitaundo este modo de ver, onde classificar-
mos as deslocagoes da molestia, quando ambas tem a
nesma gravidade ?

A differenca entre metastase e crise & outra, que
em occasido opportuna mostraremos.

Nas metastises contemplamos molestias deslocadas.
Um rheumatismo ataca as articulagges, desapparece
d’ahi para manifestar-se no pulimdo ou no cerebro.
A erupcio dartrosa desapparece da pelle uma viscera
soffre os insultos da diathe-e.

E’ necessario que o orgdo primitivainente affectado
nao haja soffrido desorganisac¢io profunda, n’este caso
a desappari¢ao da molestia, ou a sua deslocacdo ¢ im-
possivel; por isso na maioria das phlegmasias chroni-
cas e na diathese cancerosa a sciencia ndo registra
exemplos de metastase.

Nem sempre a raetastase consiste na substituicio de
uma molestia por outra, para que ella exista basta que
cartn acto morbido ou symytomna desapparega, jara dar
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lugar a um diverso, ou para manifestar-se em séde
differente.

A salivacdo frequente na variola, a a inchagéo dos
pés o das mZos na mesma enfermidade, desapparecem,
vindo em seu lugar outros symptomas graves ; a erup-
pcao de uma febre exanthematica ésupprimida, uma
phlegmasia visceral assalta o individuo.

Dave-se pois definir a metastase: a appari¢do de
wing molestia 0w symptoma novo, en substituic@o de
outra molestia, ou de outro symptoma.

As metastases observdo-se geralmente: 1.° Nas
phlegmasias. 2. Nas fluxos ou hydropisias. 3.° Nas
congestdes e hemorrhagias. 4.° Nas molestias diathe-
sicas.

Ora se manifestam nos orgdos que ‘tem relagiio de
structura e funccdes com o que é primitivamente af-
fectado, ora nos que tem relagdo de visinhanga e fi-
nalmente em partes que nenhuma relagdo tem entre
si. Do primeiro caso & exemplo a orchite consecutiva
suppressdo da blenorrhagia; do segundo a meningite
substituindo a erisipela do couro cabelludo; do 3.°a
endocardite, ou a pneumonia devida & suppressio de
uma ulcera antiga.

Spontanea em alguns casos, a mwetastase péde tam-
bem ser provocada, quando remedios topicos, por
exemplo, sdo causa da repercussdo de uma molestia
externa.

Até aqui temos referido o que a observaclo nos
mostra ; sio factos incontestaveis sobre os quaes nin-
guem discorda. O mesmo porem ndo acontece quando
se passa a sua explicagdo; é assim que autores de
nota negam que nos factos enunciados, a segunda mo-
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lestia seja effeito da desappari¢do da primeira, dizendo
pelo contrario que a intensidade da consecutiva ¢ quu
faz desapparecer a outra: duabus doloribus shiiul 0bor-
tic, son in eodem loco rchementior ohscurat allerumn.

Sem regar que algumas vezes isto aconteca, ndo ¢
possivel admittiv que seja a expressdio da generalidade
dos casos.

A clinica nos demonstra que a desappari¢io da pri-
meira precede 2o desenvolvimento da segunda, quo a
sua reappari¢io faz desapparecer aoutra.

Acceitando estes ultimos factos os antigos viam no
metastase a passagem dos humores, ou da materia
peccante de um para outro ponto do organismo.

Em vez de humores peccantes ¢ a irritacfo, diz a
eschola phisiologica, que se transporta.

Finalmente pretenden alguns que a metastase ¢ di-
vida a uma acc¢iio reflexa da molestia primitiva sobre os
centros nervosos, ¢ dahi para asede da nova doenca.

A emigrac3io dos humores. ou da materia peccante
¢ um romance, no qual ninguem hoje acredita; o trans-
porte da irritacfio, quando fosse verdadeiro, nio seria
mais do que a enunciac@io do facto. e n&o uvma expli-
cacio d'eile.

A explicagio por meio da acgio reflexa tambem
ndo satisfaz o espirito. Primciramentie ella funda-se
na doutrina de que a ruolestia provém de uma emana-
¢do, ou accldo centrifuga do ~ystema nervoso; o
que ndo estd demonstrado. Depois si umaulcera antign,
por exemplo, repercutindo scbre o systema nervoso
produzir uma phlegmasia visceral, esta serd determi-
nada pela presenc¢a da ulcera, e ndo pela sua desappa-
ri¢ao; a reapparicdo da ulcera longe de curar a phleg-
masia deverd exasperal-a.
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Quanto a nés a metastase ¢ uma consequencia da
evolucdo morbida.

Ha molestias que trazem certas e determinadas ma-
nifestacdes, as quaes nio se podem supprimir, do mes-
mo modo que nio é possivel cortar a duragdo das
doencas cyclicas; ha molestiagz que devem necessa-
riamente tender ao desenvolvimento de actos morbidos.
Si estes desapparecem por qualquer circumstancia, a
molestia ndo estando debellada, tende a fazel-os appa-
recer em quaiquer ponto doorganismo. Comprehen-
de-se bem o facto para as molestias diathesicas, com-
prehende-se que o mesmo deva acontecer em molestias
locaes que pela sua antiguidade tenham adquirido tal
ligago com a economia inteira, que se tornem necessa-
rias para a manutencgdio da vida; um exutorio, um fluxo
antigo.

Uma objeccdo se apresenta a este modo de ver. Por-
que razdo si a molestia tende necessariamente a evo-
lugdo de certos actos morbidos, podem estes desappa-
recer spontaceamente, para ser substituidos por outros?
Porque razdo certos actos mornidos que ndo fazem
parte integrante da molestia em todos os casos, a ponto
de poderem desapparecer sem desordem na marcha, ha
casos em que desenvolvem symptomas metastaticos?
A salivacZo na bexiga, por exemplo.

A razfio porque isto se da ¢ a mesma pela qual a va-
riola ndo ataca toda a pelle, e apenas certos pontos
d’ella, variaveis em cada individuo ; € a mesma pela
qual 2 molestia endemica ndo apresenta sempre os
mesmos symptomas; ¢ a mesma pela qual as diatheses
syphilitica, cancerosa atacam algumas partes da eco-
nowia, deixande outiras intactas; é a mesma pela qual
a epilepsia apresenty scus formidevels symptomas com



176 COMPEXNDIO DE I'ATHOLOGIA GERAL

intermittencia: é a mesma finalmente pela qual uma
lesdotraz em um a morie, em outro cura-se facilmente.
Segredos da natureza que a sciencia ainda ndo pode
descortinar, mas que nio impodem de aceeitar os factos
que a inexoravel observac¢dao nos aponta como ver-
dadeiros. Segredos da naturcza que nem pela sua obs-
curidade nos levam a duvidar de que seja asyphilis, ou
a diathese cancerosa, a causa dos phenomenos obser-
vados, que seja a epilepsia uma melestia continua,
que seja finalmente esta ou aguella lesdo a causa da
morte 1'aquelle que d'ella foi victima.

CAPITULO VI
Crives

Na marcha e termiuvacio das molestias apparecem
phenomenos insolitos que ndio pertencem ao seu quadro
symptomatico, mas sc referemn as veses a orgdos o

apparelhos sdos. Notaveis mudangas no estado do enfer-
mo observam-se entdo : ora os phenomenos morbidos sc
exasperam para declinar immedintamente, e terminar
a molestia: ora ha apenas melhora ou petora, porém o
cstado pathologico continua.

2\ esta sequencia de factos tem-se denoniinado cirise.

“sta palavra em sua etimologia grega temn tres si-
snificados:—significa julear,—-<ignifica combater,—si-
anifica separar ou jocirav. Todos tres significados {em
applica¢do ao seu emprego em pathologia pelos an-
tigos. No primeiro sentidn _ntende-ce que a cris. pro-
nuncia a seutenga do pacieute, julga-o quando entre o
vida ¢ a miorte era duvidesa sva sorte. Tomada na se-

gunda accepean qner dizer que optre o natnreza me-
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dicatriz e o estado morbido ha um combate, manifestado
pelos phenomenos insolitos que apparecem. Finalmente
segundo as doutrinas humoristas a terceira significacéio
applica-se, indicando que separou-se do organismo um
principio morbido, ou a materia peccante.

Qualquer que seja o sentido adoptado, a verdade é
que a palavra tem recebido outros significados, além
dos que acima lhe demos.

Hippocrates dizia haver crise todas as vezes que se
dava uma modificacdo notavel no estado do enfermo,
fosse para bem, fosse para mal. Outros s¢ dizem ha-
ver crise no desfecho, e nfo no correr da molestia-
Alguns applicam o termo &s modificagdes favoraveis
ou desfavoraveis, que acontecem no periodo de es-
tado. Certos s6 entendem como taes as mudancgas ra-
pidas e favoraveis que vem acompanhadas de qualquer
phenomeno notavel, e designadamente de alguma eva-
cua¢io nova. Para outros nfio ha necessidade que a
modificacd3o seja favoravel , em bem ou em mal a
mudanca é crise, si vem acompanhada de phenomenos
insolitos. Finalmente a estes e ndo a modificacdo tem
se applicado a palavra de que nos occupamos. N'estes
dous ultimos sentidos 6 que a empregamos; portanto
para noés crise 4 toda a modificacio notavel para
bem ou para mal que vem no curso da molestia,
acompanhada de phenomenos insolitos; ou sdo os phe-
nomenos insolitos que acompanham qualquer modifica~
¢do notavel para bem ou para mal, que sobrevem no
curso da molestia.

Entendida d’este modo, ou no sentido Lippocratico,
ninguem pode duvidar da existencia das crises; a ol-

servacio diaria nol-a mostra mna clinica, e nem com-
P 23
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prehendemos como isto tenha sido objecto de discussio
para alguus. As questoes que se podem levantar sio
relatlvas & explicacdo do facto, & sua influencia sobre
a marcha e terminacido da molestia, aepocha em que
apparece, a sua frequencia, etc. D’estes pontos nos oc-
cuparemos ao diante ; por agora continuamos a ¢xpor
os factos que nio sdo objecto de duvida.

Distinguem-se as crises em fuavorareis e desfaroro-
res, coinpletas e iucoiiplelas.  Favoraveis sio as que
conduzem o enfermo a melhora, e n este nuniero estio
as salutares, i1sto é, aquellas que trazom a cura.

Desfavoraveis sdo as que trazem a peiora da molestia,
ou collocam o enfermo em circumstancia mais grave
do que a molestia de que era victima. Esle caso
acontece ou porque os phenomonos criticos se ma-
nifestam em orgio mais importante do que o affectado
primitivamente, ou porque a mesma crise prolongan-
do-se, converte-se em uma moleslia grave.

Na pneumonia em resolu¢do uma abundante expec-
toracdo pode ser critica; mas si se prolonga além de
certo tempo as forcas viio abandonando o onfermo, e a
bronchorrea constitue uma molestia grave.

Em umac ongestdo de viscera abdominal, a hemor-
rhiagia critica fazendo-se para o pulméo constitue mo-
lestia mais grave pela sua séde.

N'estas circumstancias a crise pode ser morial, cono
quando a hemorrhagia se faz para o cerchro.

As crises completas julgam completamente a moles-
tia pela cura ou pela morte; as incompletas deixam o
doente em estado duvidoso.

Os phenomenos eriticos téin por sede diversos appa-
relhos e orgdos do modo seguinte

1 = As wonnhi-dnmis wremss Al dlao-cr oglialsms s
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ou erup¢des. Ora é o muco que augmenta considera-
velmente na quantidade, ora é uma exhalag@o serosa,
ou finalmente ¢ uma hemorrhagia. Ji fallainos da
bronchorréa na pneumonia, lembramos agora a diar-
rhéa serosa nas hydropisias e a epistaxis em grande
numero de molestias. A erup¢@o unica que nas mu-
cosas se ha observado é a de aphtas que acontece mais
‘frequentemente nas criancas.

2.c A pelle.—Da-se na declinac@o de muitas moles-
tias, particularmente da pneumonia, a exhalacfo
abundante de suor. Numerosas erupcdes ahi tamben
se manifestam, furunculos, erysipelas, herpes, ete

3.° As glaudulas.—Ora ha augmento de secregfo,
ora inchamento das glandulas. Sydenhaw vio moles-
tias julgadas por abundante secrecfo da saliva, o aug-
mento da bile produz nas mesmas circumstancias a
diarrhéa biliosa, a abundancia das urinas é frequen-
temente critica. A tumefacg@o das parotidas sobrevem
na declinacio das febres graves.

4.* O tecido cellular incha, inflamma-se e supura
na terminacio de algumas molestias designadamente
na variola.

5.2 0 systeina nervoso. Uma dor viva, uma convul-
sdo ou paralysia tem algumas vezes julgado molestias
graves.

Ora os phenomenos criticos se manifestam rapida-
mente, sem que nada annuncie sua proximidade, ora
signaes precursores manifestam-se antes da crise.

Os signaes precursores sio communs ou ~especiaes.
Os communs ordinariamente consistem na aggravacio
dos symptomas da molestia, os especiaes consistem em
circumstancias que se referem ao orgdo onde a crise
val apparecer ; sdo colicas e borborygmos para a diar-
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rhéa, pesonas cadeiras para o fluxo hemorrhoidario,
prurido no nariz, injeccao dos olhos e ardor paraa
epistaxus, etc.

Ordinariamente o plenomeno critico ¢ um nnico,
as vezes podem sc multiplicar vindo diversos simulta-
nea ou successivamente.

Os plienomenos criticos variam na mesma molestia,
porém nas epidemias em regra geral siio os mesmos.
Entretanto ha sympathias que explicam alguns, assim
as molestias do cerebro julgam-se por diarrhéa, as do
thorax por suores.

I‘icou ja dito que as crises niio se ddo em todasas
molestias, e agora accrescentaremos que a sua fre-
quencia varia segundo a idade, a constitui¢iio do en-
fermo, e as condi¢des hygienicas. Raras na infancia e
na vethice, sdio mais communs nos adultos; nos climas
temperados apparecem mais vezes do que nos quentes,
e por isso poucas vezes se observam no nosso paiz.
Os individuos fortes e robustos sdio mais proprios
para ellas do que os fracos e debilitados; mnos lugares
elevados tambem apparecem mais vezes, e segundo al-
guas, antes nos individuos ahastados do que nos indi-
gentes.

A constituiciio individual predispde para tal ou tal
crise : individuos ha que para todas as molestias apre-
sentam a mesma. Segundo alguns as crises nos diversos
paizes variam, seudo por exemplo frequentes os suores
pa Hollanda e a erupgin miliar no oeste da IF'ranca.
Ddo-se mais vezes nas molestias agudas do que mnas
chronicas.

A daracdo dos phenomenos criticos ¢ variavel, rm
geral permanecem de 12 4 24 horas, porém algumas
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hemorrhagias s6 duram minutos, e as erupgdes cuta-
neas podem demorar-se mezes.
Taes sfio os factos demonstrados pela experiencia 4
respeito das crises; sobre elles nfio ha duvida possivel.
O mesmo porém ndo acontece quanto as theorias ;
aqui opinides diversas tem se levantado.

E primeiramente querem alguns dar a crise como
um facto indispensavel nas molestias de maneira que
quando ndo se nota, é por ter sido tdo leve que es-
capou & observacio; assemelham a evoluc¢fo das mo-
lestias ao desenvolvimento dos actos hygidos, procla-
mam que d’estes muitos terminam por crise.—O coito,
a parturicdo em sua marcha apresentam phenomenos
vehementes que cessam pela expuls@io do sperma ou do
producto da concepc¢do; tal exypulsdo é a crise. Em
uma secre¢io a excre¢do ¢ ainda a crise que termiua a
evolucdo do acto da secrecio.

N3o podemos tal admittir ; a terminaclio do coito, da
parturicdo e da secreciio é um resultado necessario dos
actos que a precederam, ao passo que a crise é um
phenomeno insolito que ndo faz parte essencial da mo-
lestia.-—Aquelles phenomenos hygidos podem-se com-
parar a uma molestia que termina pela resolucao
porém sem crise. D’ahi resulta que esta a pricrino
se deve considerar essencial. A observacao de todos os
medicos antigos e modernos demonstra amplamente a
existencia de grande numero de molestias gue termi-
nam sem o phenomeno de que nos occupamos.

Querendo explicar as crises Brous.ais dava a deslo-
cacfo da irritacdo como causa; porém em primeiro
lugar isto suppde que todas as molestias sfio locaes,
entretanto as geraes tambem se julgam por crises.



182 CUMPENDIU DE PATHULOGIA GERAL

Mesmo nas molestias locaes muiths vezes as erises nio
consistem em plienomenos fora do orgdo affectado, o
excesso de secrecdo julga a wmolestia de uma glandula;
os factos pois repellem tal explicagfo.

Outros entendem que acrise longe de ser causa do
restabelecimento da sawde pelo contrario ¢ a sua con-
sequencia. Uma molestia traz a suppressao do suor,
das urinas, ou aconstipacdo de ventre ; logo que o en-
fermo se vai restabelecendo vido cedendo os sympto-
Imas, e reapparecem as urinas, 0s suores, ou a ca-
tharze supprimidas pela enfermidade.

Sem negar que algumnas vezes ¢ verdadeiro este faclo,
sem 1 egar que muitos phenomenos, que se tem consi-
derado criticos, ndo o sdo realmente, porém entram na
ordem dons acima enumerados, nao podemos comtudo
generalisar tal explicagdc a todos os casos.

Esta explicacdo suppie :—1° que 0os phenomenos cri-
ticos ndo sdo mais do que phenomenos hygidos suppri-
midos pela doenca.—2° que apparecem depois da me-
lhora do enfermo.

Ambas as proposi¢des sdo falsas. Primeiramente a
catharze, os suores, as urinas abundantes criticas
podem apparecer sem que tenham sido supprimidas
pela molestia, e depois as hemorrhagias, as erupcdes,
o plilegmo, a suppuracio. a dor intensa, a convulsio,
nio sdo por certo phenomenos hygidos.

Quanto & epoca da appari¢io das crises, a experien-
cia quotidiana nol-a mostra anterior ao melhoramento
do enfermo ; que ellas podem ser causa d’esta melhora
ndo se pode duvidar.

Sioatrritagdo da pelle, a catharze, a dinrese o a
diaphoreze quando provocadas pelos meios medicamen-
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tosos sdo capazes de curar uma molestia, néo se com-
prehende porque nio produzirdo o mesmo effeito,
quando determinadas pela natureza. N&o serd a san-
gria capaz de jugular a plethora ou a congestdo?
Entdo identico resultado deve dar uma hemorrhagia
espontanea.

Antesde entrar na explicagdo da crise estabelegcamos
epifferenca que vai d’ella para a metastase.

As metastases consistem em molestias deslocadas; a
forca morbida, permitta-se-nos esta expressio nio sé
nao esta esgotada, como continua em pleno vigor: o
rheumatismo, a gotta desapparecem das articulacoes
para localisar-se no cerebro ou no coracfo; a diathese
continua, a molestia se prolongara.

Uma suppurac¢do antiga secca, uma endocardite a
substitue, e continuard segundo a sua evolucdo costu-
melra.

Na crise as covsas se passam de modo muito diverso.
Si ella ndo é completa a molectia primitiva persiste
e entdo ndo ha confusdo possivel com a metastase. Si é
completa, si a molesiia primitiva desapparece, é por-
que o estado niorbido se acha esgotado e o phenomenao
critico representa o seu ultimo esfor¢o, como a cham-
ma que antes de extinguir-se, emitte um supremo lam-
pejo. N’este caso os phenomenos criticos ordinaria-
mente ndo sZo molestias, mas apenas symptomas: a
diurese, os suores abundantes, a catarse ndo consti-
tuem s¢ por si verdadeiras doencas.

Quando o phenomeno critico tem o caracter de ver-
dadeiro enfermidade, como seja uma congestdo, uma
hemorrhagia, a inflammacdo do tecido cellular ete,
entdo a molestia consecutiva em geral e fugaz e passa-
geira nio tendo elementos para durar Comprehende-se
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que em alguns d'estes casos as crises tocam as metasta-
s+, ndo sendo possivel distinguir wmas das ontras,
quando a molestia nio ¢ diathesica; por que si o for ha
evilentemente deslocacio da enfermidade.

Descriminada a crise da metastase prssemos i sud

exyplicagao.

A forca medicatriz da natureza ¢ um facto incon-
cuss0. A mor parte das molestias apresentaun em sua
evolucio actos morbidos necessarios para restauragio
da economia, ou para restabelecimento da saude.

N'este caso, isto ¢, quande a cvolucgdo dos actos
morbidos ésufliciente para a restauracio do organisnio
a enfermidade resolve sem pertnrbacdo e sem crise.
Iutretanto nem serapre isto acontece, os actos mor-
bidos ndo tem bastante vigor para resolver a enfermi-
dade, é entdo ¢ necessario um esforgo supplemontar
para dessipal-o, e temos a crise. A molestia chicgando
a certo periodo, ji tem esgotado grande parte da sua
forca, a naturesa medicatriz procura precipitar os actos
necessarios para a restauragdo, produz uma exacer-
ba:@o wos symptomas, seguida de esforco supplewentar
que a jnlga. Por isso ¢ nos individuos robustos
que as crises 3o mais {requentes nos vellins e criangas
sdH raras; por isso e nos lugares e paizes, ¢ nas con-
digoes hygienicas em que a vida goza de todo o vigor,
que mais vezes se observam os phenomenos criticos.

Como obra a natureza cm taes actos, qual o mecha-
nismo intimo do facto? ' este umn segredo gque o scien-
cia niao pode nem poderd talvez nunca descortinar  da
mesma forma que ndo conhecenos necessarin med;-

calriz.
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Por aqui vemos ainda a differenga que val da crise
para a metastase; a primeira é um esforgo da naturesa
para terminarmais rapidamente amolestia ja esgotada,
na segunda temos o estado morbido em toda a sua pu-
janca continuando em outra sede.

Estabelecida a doutrina, surge a questdo dos diascri-
ticos.—Ha realmente dias criticos, dias em que as cri-
ses devem mais frequentemente apparecer, ou ellas
apparecem em qualquer epoca da enfermidade ?

Hippocrates reconhecia nas molestias dias crificos e
wmdicadores; os primeiroe sendo aquelles em que as
crises se fazem na mor parte das vezes, e os segundos
aquelles em que se manifestam phenomenos extraordi-
narios indicando que a crise vai se fazer. O dia criti-
co dizia ser o ultimo, e o indicador o quarto
de cada septenario. No 3.° e 6.° septenario porém in-
cluia o ultimo dia do 2.° ¢ 5.°

Sdo criticos os dias 7 °, 14.°, 20.°, 27 °, 34.°, 40.° etc.
Indicadores o 4.°, 11.°, 17 , 24.°, etc.

Os successores do grande homem accrescentaram
dias inlercalares, e wvasios ou ndo decretorios. Inter-
calares sdo aquelles nos quaes as crises se fazem al-
gumas vezes, vasios ou nfo decretorios aquelles nos
quaes nunca se faz a crise.

A doutrina dos dias criticos tem sido vivamente com-
battica; em vez de inspirar-se na observacao dos factos
Hippocrates, dizem, inspirou-se na doutrina theorica
da escola de Pithagoras. Quem conhece porem a cir-
cumspeccdo do sabio velho, quem attende & prudencia
com que estabeleceu seus aphorismos, mesmo na ques-
tdy vertent=, ndo pode admittir que deixou de ser dic-

P 24
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tada pela experiencia a doutrina que consta de seus
livros.

Observemos que nio ¢ como caso fatal ¢ invariavel,
porem sim como a regra do maior numero de vezes,
que Hippocrates consagra a existencia dos septenarios,
regulando as crises e suas indicagdes.

Collocada a questZo n este terreno, vejamos o que diz
a theoria. As molestias em sua marcha devem ter uma
epoca de maduresa, de coccio como diziam os antigos,
¢ esta epoca ¢ pouco mais ou menos a mesma para
cada enfermidade. Este facto ¢ bem conhecido nas de
marcha cyclica, asfebres eruptivas, a typhoide, etc.
‘Juc as molestias tenham um praso em que as cri-
ses mostrem a sua maduresa ou coc¢io, ¢ nlio so pos-
sivel, como mesmo por demais provavel. A theoria pois
leva-nos a julgar que deve haver dias criticos, isto ¢,
dias em que se manifeste estar terminada a evolucfo
dos actos morbidos em tal ou tal doenca.

Agora so a pratica pode demonstrar qual a epoca
em que 1sto acontece, para esta ou aquella enfermi-
dade, e a pratica da maioria dos medicos tem confir-
mado aquillo que ha dous mil annos observara o crea-
dor da medicina.

Quanto & doutrina dos dias intercalares e vasios,
ndo pertence a Hippocrates, porem a seus successores;
a olservaciio desinente-a quotidianamente.

CAPITULO 1X
cConvaleseenean

St a molestia tem sido grave e duradoura, depois do

resolvida, as fuvecocs alnda por alomm 1ewmpo 5o con-
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servam languidas, e como que vacillantes; o individuo
entra no estado que se chama convalescenca.

Ndo é a convalescenca, como muitos dizem, um
estado medio entre a saude e a doenca; entre estes
dous termos nfo conhecemos meio, a convalescenga &
a saude, na qual da-se a debilidade das funccdes de-
vida a uma molestia que findou.

Tem alguns admittido convalescenca verdadeira e
falsa, consistindo a primeira na desappari¢io real da
doenca, e a segunda em uma apparencia de resolucfo
da molestia que persiste. Na febre typhoide, por
exemplo, parecendo o mal inteiramente findo, e fi-
gurando-sa o doente em convalescenca, vem as veses
uma perfuracfo intestinal cortar-lhe os dias: a con-
valescenca era falsa, porque a ulceracdo intestinal
persistia.

E’ difficil determinar exactamente a duracéo da con-
valescenga, seu principie confunde-se com a doenca,
e seu fim como se poderd limitar com precisfio ¢

Porém pode-se affirmar que varia segundo a duracio
e naturesa da doenca, a idade, circumstancias indivi-
duaes do enfermo, e segundo o tratamento empregado.

Si a doenca foi chronica, passa-se muito tempo antes
que as funccoes se restabelecam em uwm organismo
gasto por longos soffrimentos; tem-se visto conva-
lescencas durarem cerca de um anno.

Nas molestias agudas em geral a duragdo da conva-
lescenca varia segundo a natureza da affeccdo ; a febre
amarellatrazordinariamente uma convalescencalonga.
Si o tratamento foi debilitante, comprehende-se que
longo deve ser o estado de enfraquecimento da eco-

nomia.
Durante a couvalescenca os funcgdes vio gradu-
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almente se restabelecendo : porém algumas das sen-

v/

agdes que convidam o homem aos actos iniciaes do
cerias funceoes, comegam logo a manifestar-se com
toda a energia. A fome e osdesejos vonereos sao
ordinariamente imperiosos, ¢ nuitas vezes os primeiros
signaes da resoluciio da enfermidade ; mas a natureza
nio corresponde a taes exigencias na mesmsa pro-
porcao.

As funcgdes genitaes niio se podem porem exercicio
sendo com muita reserva, havendo exemplos de reca-
hidas, de syncopes e lypothimias no caso countrario ; a
digestdo quer stomacal, quer intestinal, é lenta, pelo
que ha ordinariamente constipacio de ventre. Iin-
tretanto ha exemplos do contrario, certos individuos
tem-se visto, desde o prumeiro dia da convalescenga
tomarem e digirirem sem incommodo, notavel quan-
tidode de alimentos.

Os movimentos sdo vacillantes e fracos, a voz niio
tem a forca e a extensdo natural, as faculdades intel-
lectuaes ndo ostentam a energia da saude. O svsiema
nervoso acha-se mais impressionavel do que de cos-
tume, d’ahi a impaciencia e a rabugem, com 2 qual
contrasta indefinivel sentimento de hem estar ¢ agu-
deza insolita de alguns sentidos. Dayle refere que con-
valescendo da febre amarella, sentira no heber, o
cheiro das plantas que vegetavamn & margem da fonte
d’onde se tirava agua.

O menor exercicio fativa os convalescenies, e {raz-
lhes dispnea e palpitacdes; o pulso quasi scipre fre-
quente, é as vezes raro ; ao redor dos maleolos appa-
recem edemas,’ com os quaes pode coincidir na regiio
precordial bulha de folle, resultante da anemia.
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Finalemnte em uma epocha adiantada da conva-
escenga 03 cabellos caiem, e a epiderme se descama-

CAPITULO X

Recahidas e Reincidencias.

Chegada a molestia ao periodo de declinag¢fo, ou
entrando o doente em convalescenga, em certas occa-
sibes ha um regresso, a molestia reapparece com a
intensidade primitiva, ha uma recahida. A recahidapois
é a reapparicdo da molestia durante o periodo de de-
clinacdo ou durante a convalescenca.

Ha molestias nas quaes sdo frequentes as recahidas,
as febres intermittentes, por exemplo; outras ha onde
nunca apparecem. Diz-se que as febres eruptivas sdo
d’este numero, porem nds ja tivemos occasido de
observar um caso de recahida de sarampao. Estando a
molestia no periodo de secca, a febre reappareceu com
aerupcdo que recomegou a sua marcha; este doente veio
a fallecer das complicacdes visceraes.

As causas da recahida encontram-se geralmente nos
desvios das regras hygienicas: a impressdo do frio,
uma paixdo vehemente, alimento intempestivo ou ex-
cessivo, etc. Porém nem sempre encontra-se causa
conhecida.

A recahida é mais grave do que a molestia primi-
tiva, porque encontra o organismo gasto, quer pela
molestia anterior, qner pelo tratamento.

A rewncidencia (recidive) consiste na repeticiio da
mwolestia depois de passada a convalescenga. Para que
haja reincidencia, é necessario existir predisposi¢io por
parte do individuo. Um sujeito que por causas trau-
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riaticas teve duas vezes um membro fracturado, nio
se diz que soffreu de reincidencia de fractura.

Ha molestias que nao sio susceptiveis de repeticio,
isto ¢, que atacando uma vez na vida, tornam o sujeito
immune de segundo insulto. As febres eruptivas, as
grandes pyrexias, typnoide. amarella, peste.

Ndo raro por¢m observam-se excepedes a esta regra:
ninguem ha que tenha deixado de observar a variola,
o sarampio atacando o individuo mais de uma vez, a
febre tvphoide e a amarella tamhem se repelem e
casos excepcionaes.

A maioria das mnlestias ¢ susceptivel de reinci-
dencia , parece mesmo que um primeiro insulto torna
o paciente predisposto para receber segundo ; de ma-
neira que )i houve quem dissesse que um sujeito que
haja soffrido de qualquer molestia, ¢ provavel que seja
d’ella que tenha de finar-se. A erysipela, o rheuma-
tismo, e outras enfermidades tem notavel tendencia
parareincidencia, de maneira que tornam achacoso o

sujeito que uma vez affectaram.

CAPITULO XI
henomenos consecutivos,

Depois da terminacdo da molestia, podem persistir
alguns symptomas, ou apparecer novos. Chamain-se
jlenniienos consecuticos

O adema das extremidades inferiores, e a magreza
apparecem no fim de muitas molestias; a dor pleuri-
tica conserva-se em certos sujeitos depois da cura.
Hippocrates refere a persistencia do delirio, que nos
mesmo temos observado em dous casos de fehre ty-

2 ronquidina consorva-se depnis de alguinac

rhoide :
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anginas, a imbecilidade da vista ou do ouvido, o tremor
e fraqueza de alguns musculos ficam depois de certas
molestias: a insomnia a languidez das func¢des di-
gestivas sdo communs.

E’ variavel a duracfo dos phenomenos consecutivos,
podem durar semanas, porém ha exemplos de demo-
rarem-se annos. Uma pessoa de nossa familia tendo
soffrido de pleurisia na idade de cerca de 25 annos,
conservou a pontada até a avangada idade de 50 annos,
com quanto nunca mais tivesse repeticdo da molestia.



QUARTA PARTE
DO PIAGNOSTICO E PROGNOSTICO
CAPITULO 1
Bingnostico

A palavra diaguosiico tem dons sentidos; ora si-
gnifica o conhecimento da existencia de cada molestia
quando se offerece a ohservagio. e da sua ndo cvisten-
cia, quando alguma outra se apresenta com sympiomas
que a simulam: ora significa a parte da sciencia que
trata dos meios de entrar n'esse conhacimento, ou de
fazer o diagnostico (no primeiro sentido.)

Encarado debaixo do primeiro ponto de vista, per-
tence & pathnlogia especial, ¢ ahi distingue-se o dia-
gnostico suiples, e o diagnostico differencial. 1 simples
quando se chega ao conhecimento de uma molestia que
com outra ndo se pode confundir. E'  differencial
quando se chega ao conhecimento de uma molestia dis-
tinguindo-a de outras que tem pontos de semelhanca.

Considerado como parte da sciencia, o diagnostico
é objecto da Pathologia Geral, e d’elle vamos nos oc-
cupar

Diversas paries comprehende a sciencia do diagnos-
tico, e sido as principaes: 1.* Signaes em que se funda.
2. As condicoes que  se devem encontrar quer da

parte do medico, quer do enfermo. 2.7 O modo de in-
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terrogar e examinar o enfermo. 4.° Os elementos de
que se compde. 5.° Circumstancias que o tornam dif-
ficil ou impossivel.

§ l.° coNDIGOES DO MEDICO

As primeiras condi¢des que se devem encontrar no
medico s3o o conhecimento profundo da Pathologia,
sentidos fieis, e intelligencia clara. E’ nisto que con-
siste 0 {ino medico td3o preconisado principalmente
pelo povo. A sciencia medica nfo é advinhacéo,
ndo ha uma faculdade especial de conhecer as mo-
lestias ; no grao de intelligencia, e na illustracdo
do observador estd o tdo afamado, quanto illusorio
tino medico.

Taes condi¢gdes nido se acham no dominio da ven-
tade, esta porém pdde determinar a affengdo que
se deve prestar, quer & narragio do enfermo e dos
circunstantes, quer aos phenomenos morbidos.

Si falta ao medico a attencdo, muitas vezes
deixard escapar um facto narrads ou um symptoma,
que é um raio de luz para o diagnostico.

Deve-se dar de mao a toda preoccupagdo quer
relativa a doenca, quer ao doente. As opinides
systematicas muitas vezes desvairam o juizo, fazendo
crer o que realmente ndo existe. As prevengdes
sobre o doente perturbam o juizo do medico, elle
enganar-se-ha muitas vezes examinando pes<oa terna-
mente amada; a doenga da esposa, ou de um filho
sempre se nos aniolha com coéres mais carregadas
do que verdadeiras.

§ 2.° CONDI¢OES DO ENFERMO.

Da partedo enfermorequerem-se,raraque asua expo-

sicdo sirva ao diagnostico, as mesmas condigdes que em
) o <3
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geral se exigem do hixtoriador de qualquer facto.
Sao ellas:~—1° Que o sujeito ndo se illuda a si wesmo.
—2° Que saiha expdr o fucto.—3" Que nio queira illudir
0 ouvinte.

Para que se dém as duas primeiras condicoes, ¢ ne-
oessario que o eufermo tenha cevto griao de intelli-
gencia, quer para compreheuder as perguntas do me-
dico, quer para responder-lhie. O sujeito que néio com-
prehende o que se lhe pergunta, ou que udo sabe expor
o seu estado, illude-se pensando que responde, quando
nada deixa conhecer a respeito do que soffre.

E' na falta da primeira condi¢io que consisto a difli-
culdade de reconhiecer a niolestia do wma crianca, do
um sutdo-mudo, on mesmo de um individuo cuja lingua
nio conliecemos.

Convem ainda que o enfermo ndio se possua de,tal
terror que exagere o mal. Pessoas ha que comquanto
dotadas de certo grao de intelligencia, comtudo sio vie-
timas de uma especie de nosomania, que as faz acreditar
que soffrem o que ndo experimentam. O medico deve
estar disso prevenido, sob pena de incorrer em enga-
nos muitas vezes graves.

A falta da terceira condi¢do, isto ¢, ma {¢ do enfer-
mo comprehende-se que muitas vezes lornard impos-
sivel o diagnostico.—Si o sujeito occultar males reaes,
si inventar o que ndo sente, como poder-se-ha diagnos-
ticar quando phenomenos objectivos nio existirem, ou
forem insufficientes?

§ 3.°—SIGNAES DIAGNOSTICOS

Quando o syinptoma é avaliado pelo medico para
guial-o no conhecimento da existencia de fal on tal

espcie morhida, toma o nome de cigeol,
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Todo o symptoma péde ser signal, e por isso as duas
palavras se tomam as vezes como synonimas; diz-se 0s
symptomas da pneumonia, da gastrite, etc.

Mas nfo sfo unicamente os symptomas que conduzem
o pratico ao conhecimento da molestia.

Tudo quanto se refere ao doente, e a doenca, pdde
servir ao diagnostico; a ascendencia, o modo de vida,
a habitacdo, a idade, as circumstancias anteriores ao
mal sdo indispensaveis algumas vezes: as causas que
provocaram a doenca, a marcha que esta tem seguido,
o effeito dos medicamentos empregados devem ser cui-
dadosamentr pesados.

Signal pois é tudo que serve para conduzir o medico
ao conhecimento do passado, do futuro, ou do presente
da molestia.

Si o signal diz respeito &4 factos anteriores 4 doenca
de que se trata, chama-se commemorativo ou anamnes-
teco.

Commemorativo ou actual pdde ser diagnostico, ou
proghastico.

E’ diagnostico o que serve para fazer reconhecer a
especie morbida de que se trata.

E’ prognostico o que nos conduz a conjecturar, qual
o futuro da molestia, si favoravel, si desfavoravel, ou
mortal.

A circumstancia de haver o enfermo soffrido de
symptomas primitivos de syphilis é um signal comme-
morativo, que ao mesmo tempo é diagnostico, por nos
indicar que a sua molestia actual é syphilitica.

Tambem no caso de uma fractura ou de ferimento das
partes molles, o mesmo commemorativo é um signal
prognostico de que a fracturasera difficil de consoli-
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dar-se ou a ferida poderd tomar o caracter de ulcera
syvphilitica.

O signal symptomatico divide-se em seasicel e ira-
cional.

Signal sensivel ¢ uma modificagdo das propriedades
physicas do orgdo, attestada pela observagiio dos sen-
tidos.—O som obscuro do thorax na puneumonia, a cor
vermelha da pelle na erysipela, a crepitacio na frac-
tura.

Signal racional ¢ uma modificagio funccional, que
so pelo raciocinio pdde condnzir-nos ao conhecimento
do estado physico da parte.—A tosse ua pneumounia, a
impossibilidade dos movimentos na fractura.

D'entre os signaes diagnosticos chama-se pathog-
nomeco, univoco, o que existe em uma so molestia, e
portanto basta para caracterisal-a.—A disformidado
do membro na fractura, ou da articula¢iio na luxacio,
a presenca de vermes nas molestias por elles produ-
zidas.

Sdo equirocos ou cominuns aquelles que se encon-
tram em varias especies de molestia.—A febre, a ce-
phalalgia, a inaptiddo para o trabalho.

Encarados em cada molestia chamam-se caracteris-
ticos, sufficienles, essenciass, verdadeiros ou princi-
paes os que reunidos conduzem ao diagnostico.—A
dor. a tens@o do ventre, os vomitos na peritonite por
exerm plo.

Os outros que ndo servem para o diagnostico cha-
mam-se equlvocos wusufllcienles ou acressorios.

Convem observar que nio ha symptoma que n#o
possa ser caracteristico uma ou outra vez, bem quo em
muitos casos nada sirva para o diagnostico.

Ainda se denominam posilizos ou wnegalivos, con-
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forme indicam a existencia ou n#o existencia da mo-
lestia.

O vomito é signal positivo da febre amarella, a exis-
tencia anterior da molestia é signal negativo della.
N&o pensamos como Chomel que se deva chamar signal
negativo, a ausencia deste ou daquelle symptoma; en-
tendendo desse modo cada molestia apresenta signaes
negativos de todas as outras.—O signal é sempre um
facto existente, a ausencia da existencia ou o nada
nao pode ser signal de cousa alguma.

Os symptomas sdo objectivos ou subjectivos, con-
forme sdo observados pelo medico, ou sentidos e re-
feridos pelo enfermo.—Os primeiros em regra geral
tém mwais valor do que os segundos, estes entretanto
podem muitas vezes ser -0s principaes.—Assim a cre-
pitac@o percebida pelo medico é mais importanto que a
pontada referida pelo enfermo, para diagnosticar a
pneumonia; porém no rheumatismo a doér é o pheno-
meno principal, e accessorios outros symptomas perce-
bidos pelo observador.

O estudo dos symptomas, como signaes de molestias,
chama-se semeiotica ou semeiologia; della nos occu-
paremos em outra parte deste compendio,

§ 4°. EXAME E INTERROGATORIO DO ENFERMO

E’ esta uma condi¢do que embaraca considera-
velmente o medico novel, por isso é conveniente
que se habitue desde os primeiros tempos de sua
pratica a seguir certa ordem.

Na presenca de um enferwo que se tem de obser-
var pela primeira vez, o habito externo deve attra-
hir logo a attencfdo. A posicdo, a attitude, a ex-
pressdo phisionomica, a cor da pelle, as manchas e
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cicatrizes, o estado de magreza, a falta de algum
membro, os defeitos de conformacgio wuito nos aju-
dam no juizo que se deve formar da molestia actual.
Convém pois indagar da historia daquelles factos que
por si ndo sio sufficientes para instrair-nos sobre
os antecedentes: si falta um membro por excmplo
é preciso inquirir sobre a molestia que cxigio a
amputacdo ; si ha cicatrizes deve-se saber quaes as
feridas o1 ulceras donde provieram.

Depois deste exame rapido, a primeira questio que
importa, & sobre a epocha e o modo como princi-
piou a doenca. Aqui attenda-se a que muitos en-
fermos s0 fazem datar o seo mal da occasiio em
foram obrigados a tomar o leito, ou a deixar o tra-
balho, despresando pequenos incommodos de que esta-
vam anteriormente affectados. K’ portanto preciso fixar
be:n este ponto.

Pede-se depois a exposiciio dos males do que soffre
e feita a historia, passa-se a interrogal-o sobre aquillo
em que ella foi deficiente.

No nosso paiz em que frequentissimas sio as febres
intermittentes, quer como molestia principal, quer
complicando outras, sera bom indagar do enfermo
<i tem havido continuidade, ou intermittencia dos
incommodos de que se queixa, ¢ perguntar-lhe se
tem calafrios, augmento de calor e suores a certas
horas. Nesta occasido examina-se o pulso ¢ a tem-
peratura quer apalpando diversas partes do corpo,
qner empregando o thermometro. O exame do pulso
nao deve ser feito lozo que o medico chega, por-
que a presenza do homem da arte as vezes causa
no doente uma emocdo que lhe perturba o pulso, e
que so gradualinente vae acalinando.
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Comeca-se entdo o exame dos symptomas que se po-
dem encontrar em cada apparelho, comegando por
aquelle que, segundo a historia feita pelo enfermo, nos
parece a séde do mal.

Si o paciente accusa alguma dobr, pergunta-se si é
continua, si intermittente, si tem sempre a mesma in-
tensidade ou si se exacerba, si é acompanhada de peso
ou de contraccges, de calor ou de frio, si profunda ou
superficial. E’ indispensavel limitar bem sua séde, e
examinar pela inspeccdo e pelo apalpamento a parte
dolorosa, verificar si ha differenc¢a de volume, de calor,
mudanca de cdr da pelle, e qual o effeito da pressao
sobre a dor.

Examinados os symptomas do apparelho ou func¢do
que nos parecem lesados, passamos a fazer o interro-
gatorio sobre cada um dos outros, seguido a enumera-
cdo de symptomas que na semelotica exporemos.

No correr do interrogatorio vae-se examinando as
partes sobre que elle versa, seja pela inspeccio, seja
pelos meios de exploracdo que ao diante indicaremos.

Para examinar o rachis fazemos passar um ou dous
dedos comprimindo as apophises espinhosas, desde o
atlas até o sacro, para verificar si a pressdo desenvolve
dor em algum ponto: no caso negativo uma esponja
embebida em agua quente, passando por sobre a regio,
produzira uma sensa¢do de queimadura no ponto lesa-
do. A experiencia nos tem confirmado a efficacia d’este
meio de exploragdo, apezar da opposi¢do theorica de
alguns pathologistas.

Para observar o conducto auditivo externo e a
membrana do tympano, puxa-se a orelha para cima e
para traz, e entdo verifica-se si ha alguma ulceracso,
si ha alteracdo na materia secretada, Si a traccio do
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pavithdo da orelha nido basta, emprega-se o speculum
de ouvido de que abaixo fallaremos.

Querendos=se examinar as fossas nazaes, colloca-se o
enfermo oem frente a uma janella, e fazendo-se inclinar
a cabeca para traz, comprime-se o lobulo para alargar
as narinas, ou introduz-se uma pin¢a de anunets que se
abre. para que aluz penetre nas anfractuosidades. A
introduccdo de uma sonda de gomma elastica, ou de
Belloc, sera necessaria ds vezes para verificar a exis-
tencia de um corpo estranho que a vista nilo alcanea.

O isthmo da garganta examina-se fazendo o enfermo
abrir largamente a bocca em frente a luz: em algnns
sugeitos basta a contrac¢do muscular para descobrir
as amygdalas, os pilares, o véo do paladar, e até a
epiglote. Ilm outros é necessario abaixar a base da
lingua com o cabo de uma colher, ou com uma espatu-
la. Si a molestia impede o enfermo de abrir a bocea,
deve-se tentar tocar com o dedo indicador o fundo da
garganta atravez das arcadas dentarias pouco abertas,
ou de alguma falha de dentes, e o tacto nos mosira a
inflammacdo das partes, o augmento das amygdalas,
ou a existencia de um abcesso, que se rompe as vezes
por esta simples manobra.

I’ a sonda esophagiana que se emprega para a ex-

plerac@o do esophago, e da parie do pharynge inacces
sivel ao dedo e & vista.

Entretanto, segundo as necessidades, empregam-se
os meios de exploracdo de que nos vamos occupar nou
paragrapho seguinte.

No correr do exame, ou depois d’elle findo, deve-se
interrogar o enfermo sobre sua idade, estado, natura-
lidade, profissdo, tempo de residencia no paiz, moradia
e molestias antzriores; o« homens devem ser especial-
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mente interrogadoes sobre os symptomas syphiliticos, e
as mulheres sobre a hysteria e a marcha da mens-
trnacéo.

Parece mais natural que taes perguntas sejam feitas
antes do exame do estado actual do paciente; porém
guardam-se para o fim, n3o s6 porque mwuitas serdo
desnecessarias para o diagnostico da molestia que se
observa, como porque ndo convem fatigar o paciente
obrigando-o a fallar muito, de maneira que n@io possa
ou nfo queira prestar depois os esclarecimentos sobre
o estado actual, que sfo muito mais importantes do
que o8 commemorativos.

O criterio do medico indicarda quaes d’estas ultimas
circumstancias s3o as necessarias para firmar o dia-
gnostico.

§ 5°— D0os MEIOS DE EXPLORAGXO

Varios sdo os meios de exploragdio de yue deve o
medico lancar mao; os principaes sdo os seguintes:

1. Pressdo

A pressdo faz conhecer a tensdo e a resistencia, ou
flacidez, a sensibilidade, as mudancas de cor das partes,
as infiltracdes de ar, ou de serosidade.

A dureza do tecido cellular no phlegmio, a reni-
tencia da parede abdominal na peritonite chronica, a
flacidez de uma parte que tem diminuido rapidamente,
como o ventre depois do parto ou depois da evacnacédo
da serosidade ascitica, reconhecem-se por este pro-
Cesso.

Nas inflltracoes de ar a press3o fornece uma scnsa-
e 2%
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¢do de crepitacdo, e nas de serosidade sente-se o li-
quido deslocar-se para voltar de novo, de maneira que
uma esavacdo, as vezes mais sensivel ao tacto do que
a vista, fica para desapparecer em pouco tempo. Ni um
liquido se acha collocado em uma cavidade, como em
um abcesso ou no ventre, a pressio de um lado do
tumor por uma mdo faz sentir & cntra applicada do
outro lado o choque do liquido, o que coustitue a
chamada flucteacao.

Muitas vezes uma pressao rapida no ventre mostra a
certa profundidade resistencia inaccessivel a pressiio
lenta, e faz assim julgar a existencia de nm tumor
profundo. Tambem, si ha derramamento pouco consi-
deravel, a mesma manobra pdde fazel-o reconhecer.

Certax dores, as inflammatorias por exemplo, aug-
mentam pela pressio, outras diminuem como na colica
saturnina; finalmente, a anesthesia torna a parte
insensivel & pressdo, mesmo a que se faz com
as unhas.

O rubor da erysipela o da escarlatina desapparcce
momentapeamente debaixo dapressio dosdedos, os quaes
deixam desenhada a sua férma em um espaco descorado
que desapparece cm alguns segundos, restabelecen-
do-se a vermelhiddo. Na purpura pelo contrario a cor
torna-se mais viva.

. Apalpumento

~

L o emprego methodico do orgio do tacio sobre uma
parte que se pretende explorar

Lsta deve estar nua ou apenas coberta com uma fa-
zenda fina, e seus musculos emn relaxacio: a contraceio
muscular ndo s6 subtrahiria & mio exploradora os or-
gaos subiacentcs como poderia simular fumores (e
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ndo existem. Para apalpar o ventre, por exemplo, o
doente se deitara sobre o dorso, tendo as pernas em
flexdo sobre as coxas, e estas sobre a bacia.

O medico deve empregar a mio toda, ou mesmo
ambas, salvo os casos em qne o volume da parte néo
permittir senfio a applicacio de alguns dedos.

Convem tambem comegar por apalpar as partes vizi-
nhas ou symetricas, antes da regido enferma, para
comparal-as entre si.

Muitas vezes uma mao ajudarda a exploracio da
outra; para apalpar o figado, por exemplo, a mao es-
querda applicada sobre a regido lombar direita repelle
aquella viscera para diante, e a torna de mais facil
accesso a outra mao. O apalpamento faz reconhecer o
estado de renitencia das partes, os diversos tumores,
a dureza, o volume, as desigualdades, etc., etc.

11I. Tocar

O tocar é uma especie de apalpamento feito por um
ou dous dedos nas cavidades ordinariamente inacces-
siveis 4 vista, como o pharynge, o recto, a vagina.

O tocar do pharynge faz-se por meio do indicador,
que nos denuncia os tumores, 0s abcessos, os corpos
estranhos que ahi por ventura se encontrem.

O tocar vaginal pratica-se estando a mulher em pé
ou deitada. No primeiro caso ella apoia-se em um
movel solido, um pouco inclinada para diante, com as
coixas mediocremente afastadas, e o medico colloca-se
em frente, sentado em um tamborete baixo, ou com
um joelho em terra. No segundo caso ella deita-se
sobre o dorso, com as pernas em flex@o sobre as coixas
e estas sobre a bacia, e o medico fica 4 direita do leito,
si & a mao direita que vae empregar, ou vice-versa.
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Quer em uma, quer em outra posi¢io unio se deve des-
cobrir a mulher; o medico, tendo previamenie untade
o dedo indicador com um corpo graxo, leva.o 2o peri-
neo. e dirigindo-o para a parte anterior encentra a
abertura da vagina. onde o introduz lentamente.

Deste modo examina o estado das paredes da vagina
e do collo uterino, sua consistencia, temperatura, hu-
midade, sensibilidade, etc. Para explorar a parede do
lado direito sera conveniente cmpregar a mio direita,
e a esquerda para a parede homonyma; deste modo se
verificardo estados que a exploragiio com uma so mao
nioencontraria. Nas mulheres recem-paridas, is vezes,
um movimento febril, que nada parece explicar, ¢ de-
vido a inflammacio ¢ supuracfio do tecido cellular
pelviano, que por esta exploraciio ¢ denunciada.

Para o tocar anal o enfermo deve estar deitado sobre
um lado, com o membro abdominal que repousa sobre
o leito distendido, e o outro fortemente dobrado sohre a
bacia. O dedo untado de um corpo gorduroso ¢ intro-
duzido lentamente atravez do sphincter; 4s vezes a
contracgdo spasmodica d’este musculo impede a explo-
racdo, porém basta esperar alguns instantes para
obter-se a sua relaxacZo e penetrar-se no recto. Entio
reconhece-se o estado de coarctacio, de consistencia,
de desigualdades, de calor das parcdes, as vegetacios,
as ulceragdes, os corpos estranhos; no homem o estado
da prostata e da hexiga, na mulker o do utero.

A's vezes é necessario combinar o tocar anal com
o vagzinal, introduzindo-se o dedo polegar na vagina e
o indicador no recto para apreciar o e<tado do septo-
recto-vaginal.
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IV Swuccussao.

Quando na cavidade do peito, ou do ventre ha
liquidos e gazes misturados, si se imprimem movi-
mentos violentos de vai-vem ao corpo do enfermo,
seja pelas espaduas, seja' pela base do peito, ouve-
se o chocalhar do liquido. Iis o que constitue a
succussdo. No hydro-pneumo-thorax ou nas dilata-
¢bes do estomago, em kystos do ovario, como em
um caso referido por Chomel, a succussdo faz ouvir
a chocalhadura.

Comprehende-se que Hippocrates que n@io tinha
os meios de observacio que possuimos, especialmente
a percussdo e a escuta, empregasse sewnelhante melio;
porém entre noés e elle ndo sé inutil, como pdde ser
prejudicial. Com effeito a percussdo, a escuta e o
apalpamento muito melhor e mais precisamente nos
fardo reconhecer o estado das visceras thoracicas e
abdominaes do que a succussio.

Demais este meio difficil de empregar-se, porque
demanda no medico forca physica em relagio com
o volume do corpo do enfermo, deve necessaria-
mente produzir neste um abalo t@o incommodo que
nada desculpa o seo emprego. Nao poderd mesmo
tdo selvagem manobra produzir uma syncope? No
caso de aneurisma ndo podera trazer a ruptura?
Em minha opiniZo este methodo deve ser proscripto
da medicina moderna.

V  Mensuracao

E’ um processo por meio do qual se compara a
dimensdo de uma parte do corpo em diversas epochas
da molestia, ou as dimensdes relativas de duas partes
congeneres.
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Usa-se ordinariamente de uma fita graduada.
Querendo comparar os dous lados do thorax, fixa-se
uma extremidade da tita na linha mediaua e ante-
rior da parte. contornea-se com ella a cavidade atd
cliegar ao ponto correspondente da linha mediana
posterior. Seguindo a praticar o mesmo processo do
lado opposto. ¢ indispensavel fazer com que a fita
passe por pontosinteiramente symetricos aquelles por
onde passou do outro lado. Comprehiende-se a difiicul-
dade de conseguir este desideratum, o portanto de
obter com a mensuracio, resultados vantajosos ao
diagnostico. Além disso a attenciio que o enfermo
da ao processo, altera os movimentos respiratorios,
o que faz com que o mesmo lado do thorax, ora
tenha maior, ora menor grao de ampliagdo, illudindo
desta arte a observacdo do pratico. Por isso inui-
tas vezes a mensuracgio indica igualdade entre os
dous lados do peito, quando a simples inspeccio
denuncia estar um evidentemente mais amplo.

Ndo damos a tal processo grande importancia; por
isso cansideramos inutil o cyitomelro de Woillez,
regua de barbatana inventada para substituir a fita.

Sibson imaginou um sensurador, e Quain um
sthetommeliro para medir a ampliacio do thorax em
cada inspiracdo; para que se possa obter resultados
exactos é necessario distrahir a attencdo do paciente
porque do contrario os movimentos respiratorios se
modificariam. Basta esta ultima circumstancia para
tornar imprestavel ouso de taes instrumentos, visto
como € quasi impossivel cnnseguir de qualquar snjeito
que desvie a attencdo de um processo, que sobre
seo corpo e a sua vista se esti operando. Accresce
que os signaes fernecidos pelo grio de ampliacio do



COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL 207

thorax sdo substituidos por outros symptomas, de
maneira que nos dispensam de empregar um meio
complicado e difficil, para chegar ao conhecimento
daquelle phenomeno.

A mensuracio do abdomen faz-se para verificar
o augmento ou diminuicdo do liquido contido na
cavidade peritoneal. Convém porém estar de sobre
aviso, porque/o angmento do volume do ventre pode
ser devido ndo so0 ao crescimento do liquido como
a exhalac@o de gazes, e algumas vezes sera difficil
distinguir um do outrn caso.

A mensuracdo dos membros applica-se para compa-
rar o comprimento dos dous, nos casos de fractura ou
luxacdo.

A tocologia pertence a pelvimetria, ou a medicdo
dos diametros da bacia, para o que diversos pelvimetros
tem sido empregados.

VI Spiromelria

Hutchinson descobrio em 1854 um meio de medir a
quantidade de ar que entra e sahe dos pulmdes a cada
movimento respiratorio. O processo denominado spiro-
metria se executa por meio de um apparelho chamado
sptrometro, que tem sido modificado por diversos. Se-
gundo aquelle autor, a capacidade do pulm&o denun-
ciada pelo spirometro esti na razio directa da estatura
total do individuo; de maneira que quando o tronco
tenha em dous individuos a mesma dimensdo, o que é
mais alto, por serem mais extensos os membros infe-
riores, tera tambem maior capacidade hronchica.

A quantidade de ar inspirado e expirado diminue na
tuberculisag@o pulmonar, ¢ a denuncia, antes que
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outros meios de expleracao a facam couhecer. diz
Schnuroogt que veriticou na Hollanda o resultado das
observacides de Hutchinson.

Pouco conhecida em Franca, considerada na Ingla-
terra quasi impossivel e sem valor por Bennctt, a
spirometria niao tem sido empregada pelos medicos
brazileiros. Além dos volumosos apparelhos quo de-
manda, é necessario para della tirar alguma vanta-
gem conhecer previamente a capacidade pulmonar do
sujeito no estado physiologico, e tudo isto torna seus
resultados duvidosos, sua applicacdo diflicil, quasi im-
possivel. Por isso, uno estado actual da sciencia,
ainda se nio considera como methodo geral de explo-
racao.

VII  Dynaiicoscopi

Em 18545, Collongues apresenton i Academia de
sctencias de Paris um novo processo de exploracio dos
signaes, que denominou dyncmnscopin. Applicando o
ouvido auma parte viva, ouve-se um zumbido, que Gri-
maldi em 1618 considerou devido a agitacio dos espiri-
tos animaes; porém em 1760 Roger o attribuio & con-
tracgiaondas fibrillas musculares, opinido adoptada
hoje portodos os physiologistas, especialmente por
Laennec queo denominou murmurio rolalorio.

Collongues affirmou que o murmurio rotatorio per-
cebido pela applicacdo immediata do ouvido, ou me-
diatamente por meio de um instrumento de sua inven-
cdo chamado dynainoscopo, apresenta variedades, que
podem servir de signaes de alguns estados pathologicos.

Ninguem tem confirmado as doutrinas de Collongues,
que Bouchut francamente explica por illusoes senso-
riacs que enganurain seu autor
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VIII. Analyse chimica

. ]

O estudo chimico de varias substancias sahidas do
corpo enfermo conduz-nos muitas vezes ao diagnostico
de certas molestias. Na urina, por exemplo, encon-
tra-se a albumina, ou a glucose, caracteristicos da
albuminuria e glucosuria; observa-se a falta dos
chloruretos, symptomatica da pneumonia. No sangue
verificamos a diminuicdo da albumina, o augmento da
agua, etc.

1X. Do sphygmographo

Marey em 1863 inventou um instrumento que deno-
minou sphygmographo, o qual applicado sobre a arteria
por uma extremidade traca com a outra umsa linha,
que desenha as variedades do pulso. Nio nos faremos
cargo de descrever o sphyvgmographo; a vista do ins-
trumento supprird a mais minuciosa e lucida exposigdo:
Segnius wriritant antmos demissa per aures, quUAm
quee sunt occulis subjecta fidelibus.

Em seo estado de simplicidade o sphygmagrapho
representa uma alavanca do I.° genero, (isto é inter-
fixo). O braco que se applica & arteria é muito
curto, por isso elevado pela diastole do vaso com-
munica um movimento extenso a extremidade do outro
brago, a qual munida de lapis que roga sobre um
papel, ahi descreve uma linha que representa a
grandeza ou pequenhez da ampliddo arterial, a sua
continuidade ou interrupcido como acoutece no pulso
bis-feriens. Durante o tempo em que se conserva
dilatada a arteria, o lapis conserva-se na mesma
altura, porém progredindo, e traca assim uma linha

2. 2
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mais ou menos liorisontal que se denomina plarcsra
(plateau). Na systole arterial o movimento dos bra-
cos da alavanca executa-se no sentido 1nverso, o
descreve no papel uma linha que faz angulo com
a primeira. A maior ou menor altura das linhas de
ascencdo representa o grao de dilatagdo arterial, a
comparacio delles entre si a igualdade ou desigual-
dade do pulso. Mas nas linhas descendentes corres-
pondentes & systole, a igualdade ou desigualdade cor-
responde a regularidade ou irregularidade do pulso.

O emprego da sphygmographia deve prestar consi-
deraveis servicos, principalmente no diagnostico das
molestias cardiacas.

X Da opthalinoscopia ¢ cerebiroscopinu.

Para Nluminar ¢ devassar a cavidade occular, -
ventou Helmo tz, celebre phisiologista de Heydelberg,
o mstrumento denominado opthalmoscopio.

Por elle descobrem os oculistas o estado das partos
profundas do olho, e chegam a diagnosticos que antes
da descoberta de Helinoltz erain impossiveis.

Bouchut applicou o emprego do opthalmoscopro ao
diagnostico das molestias ceaebraes. Com razdo pou-
dera o illustre pratico que os vasos da retina se des-
pejain nos seios cerebraes, e que por isso o emba-
rago de circulacio encephalica deve repercutir sobre
a circulacdo da retina.

Demals, esta mewbrana € a continuacao do netvo
optico. a ella podemn se ostender as irritacoes cerebraes
transmitiidas por esse nervo. \ecresce que os cordaoes
anteriores da medulla te:n sobre o fundo do olho accio
reflexa, por neio das anastonioses do grande sympa-
thico com os raes wnteriores dos doys primeiros pares
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D’estas consideracdes anatomicas e physiologicas
deduz-se, que no fundo do olho se devem encontrar
modificacdes determinadas pelo estado do cerebro e da
medulla. O exame pelo ophtalmoscopio applicado &s
molestias do cerebro e medulla chama-se cerebros-
copia.

A cerebroscopia ainda nfio estd confirmada pela
observagdo dos praticos; é provavel que melhor estu-
dada venha a dar brilhantes resultados, e fornece
fecundas luzes ao diagnostico ainda tdo obscuro das
molestias intra-cranianas.

X1. Laryngoscopio ¢ endoscopto

O laryncoscopio é um'instrumento por meio do qual
se observa o interior do larynge.

O endoscopio, inventado por Desormeaux, serve para
exploracdo da bexiga e do canal da urethra.

Ndo nos demoraremos em descrever estes apparelhos;
nio s6 porque o seu manejo é o melhor meio de fazel-os
conhecidos, como tambem porque as especialieades e
ndo a pathologia geral elles pertencem.

XIL.  Speculuwimn

O speculum é um cylindro 6co, de metal, de madeira,
de marfim, ou de vidro, destinado a dilatar as cavida-
des de alguns conductos naturaes, para examinar-se o
seu interior, ou ahi empregar remedios e operagoes.

Ha speculum uteri, speculum ani, speculum auris:
nio os descreveremos, nem daremos as regras do seu
emprego, porque 4 pathnlogia especial isso pertence.

As sondas que tem por fim explorar os canaes, como
a urethra, o esophago, etc., os stiletes, que em cirurgia
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servem para reconhecer a profundidade e direcgio dos
trajectos fistulosos, tambem pertencem ds especiali-
dades da sciencia.

N1 Lewdes ¢ wderoscoplos

As lentes e microscopios servem para inspeceionar
as partes que a simples vista nio lobriga.

O acarus da sarna, a cabeca da tenia sio reconrhegi-
dos pela lente: tambem por este meio chega-se
distinccio de molestias da pelle e de ulceracoes da
cornea.

O microscopio mostra o estado anatomico das partes.
a composicao de sangue e de diversos neoplasmas.

XTIV

Da escuta, percussdn e thermnoielria detidamente
[0S occuparemos na semeiotica.

S 6° — ELEMENTOS DO DIAGNOSTICO

No exame do enfermo o medico deve procurar reco-
nhecer diversos pontos, que constituem as partes ou 0s
elementos do diagnostico, dos qvaes sdo principaes os
seguintes:

1. A séde da molestia. — O conhecimento do orgiio
affectado obtem-se algumas vezes pela simples appli-
cacdo dos sentidos. Quando a molestia ¢ externa ou
occupa uma cavidade accessivel aos nossos meios de
exploragdo, a vista e o tacto hastam para determinar o
orgdo enfermo. D'este modo reconhecem-se as doencas
da pelle, da bocca, do pharvnge, da vagina, do collo
do utero. etc.
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Porém em muitas molestias, especialmente do foro
da pathologia interna, os sentidos sdo insufficientes;
é 0 exame e aprecia¢o dos symptomas, que nos le-
vam a reconhecer a sede do mal.

N’esta investigacio a anatomia pathologica algu-
mas vezes Nos guia; a experiencia necroscopica tendo
d emonstrado que a coOr bronzeada coincide com uma
‘alteracdo das capsulas supra-renaes, ahi collocamos
a séde da molestia que produz um tal symptoma.

Outras vezes. ou porque a anatomia pathologica
nada nos haja indicado, ou mesmo porque d’ella nio
havemos mister, a physiologia leva-nos a localisar as
doencas no orgdo, cuja funccio se mostra pelo sym-
ptoma alterado. A epilepsia‘ se localisa no systema
rervoso, e as alteracOes da respiragido attribuimos a
doenga do pulmdo. Entretanto devemos sempre ter em
vista as sympathias, que fazem apparecer symptomas
relativos a orgdos, que nenhuma lesao soffrem.

Quando os sentidos nada nos revelam sobre a séde
da molestia, quando a anatomia pathologica tem de-
monstrado diversidade de lesGes correspondentes &
certo estado pathologico, ou quando a physiologia nos
indica a perturbacido simultanea de varias funccoes,
concluimos que a enfermidade nio tem séde limitada,
porém que é geral. Entretanto nas molestias geraes
estando affectados particularmente taes ou taes orgios,
ao conhecimento destes seremos guiados pelas mesmas
consideracdes que nos fazem diagnosticar uma mo-
lestia local.

Reconhecida a séde da doenca é preciso tambem
determinar a extensdo do mal. Si attendermos 4 diffe-
renca que vai de uma queimadura pouco extensa, a
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outra gque occupa grande porgio da pelle, de uma
peritonite parcial, molestia ordinariamente sem perigo
para a peritonite geral, quasi sempre mortal, con-
vencer-nos-hemos da importancia desie preceito.

Nas molestias externas os sentidos, assun como 1nos
denunciam o orgio, mostram tambem a extensio do
mal: nas internas o caso ¢ mais difficil.  As  vezes
porém o conseguimos, principalmente quando sio os
meios physicos de exploracdo que nos conduzem ao
diagnostico. O apalpamento mostra a extensiio da
lesio do peritonio: a escuta e a percussio, a da do

pulmio.

Seria para desejar que podessemos determinar o
elemento anatomico affectado; porém é isto quasi
sempre impossivel em vista do atraso, em que ainda
se acham a anatomia pathologica, e a hystologia.
Tem-se porém conseguido fazel-o em certas enfermi-

dades.

2.0 A nalureza da lesdo que affecla o orgio é oulia
condicdo essencial.— Ordinariamente cs mesmos meios
que nos conduzem ao conhecimento da séde, denun-
ciam a naturesa da lesao. A ohservacdo do doente for-
nece-nos o conhecimento de ambas as circumstancias
na peritonite, na pneumonia, por exemplo. Porém as
vezes um sé destes dous elementns ¢ reconhecido sem
ooutro. Phenomenos cerebraes nos convencem de que
ha uma molestia localisada no encephalo; sera wmn
amollecimento ? Serd um tumor? De que naturesa?
Ser4d uma simples nevrose? Um tumor no ventre evi-
dentemente manifesta-se inflammatorio ou canceroso,
sem que possamos determinar qual a viscera onde tem

sua séde.
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3.0 0 grdao a que a les@o tem chegado deve tambem ser
determinado.—Uma inflammacdo em comeco differe da
mesma em suppurac¢io.—O tubercule cru ou amolle~
cido faz muita differenga, mesmo para a therapeutica.

Os symptomas e a marcha da molestia sdo os factos
que nos devem guiar nessa pesquisa cempre difficil,
e muitas vezes infructifera.

Estudando o grio reconhecemos tambem o peiiodo
bem que, conforme ja acima deixamos dito, sejam
cousas differentes.

4. Mas nao basta ter em vista a sede, a naturesa,
a extensdo, o grao e o periododa molestia, os sympto-
mas que « revestein merecem particular allencd@o.—
Primeiramente ha molestias, cuja séde enaturesa estao
ainda rodeadas de trevas, e entdo sd3o somente os
symptomas que nos guiam, seja ao prognostico, seja
ao tratamento. Haja vista as diversas especies de fe-
bre, haja vista as molestias nervosas.

Depois n'aquellas mesmas, cuja séde e naturesa sao
conhecidas, os symptomas concomitantes ddo-lhes ca-
racter especial; entre elles a febre é especialmente
digna de attencdo. Uma bronchite apyretica é ordina-
riamente de pouca gravidade, mas acompanhada de
apparelho febril reclama especial cuidado. Compare-
se a pneumonia franca e febril do adulto, com a mesma
doenga apyretica e com caracter chronico no velho, e
diga-se si € o mesmo prognostico, e 0 mesmo trata-
mento applicavel aos dous casos.

Alem disso, sywptomas hade tanta gravidade que
por si sO indicam tratamento espeecial, as hemorrha-
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gras. as dores agudas, a retencan de nurinasx, por
examplo.

X 7 —CIRCUMSTAXCIAS QUE TORNAM O DIAGNOSTICO
DIFFICIL OU 1MPOSSIVEL

Apesar de toda a habilidade do pratico, apesar do
cuidado com que emprega ox meios a seu alcance para
reconhecer as molestias, casos ha em que o diagnos-
tico torna-se de tal modo difticil, que toca ao impos-
sivel. Convém estar prevenido, e por tanto vamos enu-
merar os principaes casos em que iste acontece.

1. O primeiro embaraco estid na época e e o
medico ¢ chainado. Sié logo na invasio, muitas ve-
zes os phenomenos ainda nao estio bem pronunciados,
apenas encontram-se 0s (ue sfio communs a todas as
molestias agudas. Um calafrio inteuso ¢ seguido de
febre, como poderd o medico reconhecer si ¢ wma
phlegmasia que comeca, si ¢ wma febre, o qual a sua
especie ?

Ahi a dificuldade ¢ muitas vezes invencivel, si nio
ha circumstancias slheias a doenca, que fornecam
algum griao de probabilidade.—O sujeito ¢ achacado
de ervsipelas? Reina uma epidemis? A sua hahitacio
¢ em lugar palustre? Pode-se conjectivinr, por esias
circumstancias, que tal ou tal molestia ¢ que se apre-
senta. Em certos casos porém ¢ preciso deixar passar o
tempo para que os symptomas se desenhem; a fehre ty-
phoide muitas vezes ndo pode ser diagnosticada antes
do 8.° dia.

Quando o medico ¢ chamado na proximidade da ter-
minacdo da doenga, novo embaraco surge: todas as
agonias se assemelham, ¢ como diagnosticar o mal,
quando as sombras da morte ohseurecendo o infel-
Ligencia do cnferwo nao the permittom dar-nos infor-
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macio alguma, quando o enfraquecimento do organis-
mo n#o nos consente empregar os meios de investi-
gacdo, guando finalmente todas as funcgdes proximas
a extinguir-se, apresentam-se pouco mais ou menos
no mesmo estado de declinacéo ?

2.° Outra difficuldade traz a predominancia de pheno-
menos sympathicos, sobre os proprios da enfermidade-
—Em suas observacoes de clinica refere Andral o
caso de um sujeito, no qual os symptomas cerebraes
encobriram os da verdadeira molestia. que era peri-
cardite. Foi medicado como se meningite existisse, po-
rém a autopsia demonstrou o engane do diagnostico.

S6 o exame detido do enfermo, a apreciacdo exacta
da marcha e da durac@o dos symptomas, e finalmente
-0 conhecimento profundo da semeiologia podem pre-
munir o pratico contra esta causa de erro, as vezes
inevitavel como no facto que deixamos narrado.

3.° A raridade da molestia é outra causa de difficul-
dade do diagnostico. Comprehende-se que uma mo=
lestia é tanto menos conhecida quanto é menos obser-
vada. Colloque-se um pratico, por illustrado que seja,
em face de uma molestia que nunca tenha encontrado
na pratica, cuja descrip¢do nunca tenha lido, e vejamos
que diagnostico poderd formular. Tal foi a posigdo
embaracosa em que se viu o grande Boerhaave, quando
chamado para prestar os soccorros da arte ao almi-
rante Wassenaer, victima dos symptomas formidaveis
de uma ruptura transversal do esophago, nunca an-
tes observada nem descripta. Ainda a molestia pdde
ser conhecida, porém rara, e ostentar symptomas
communs a outra que é vulgar, Provavelmente o

yigh Pl
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pratico se deeidira pela nltima, porquo rara non sttnl
ailis.

4. As complicacoes trazem tambem difliculdades
serias. Os symptomas das duas molestias se nullifi-
cam e encobrem reciprocamente; o caracler proprio
de cada uma se altera; d’ahi considerar-se muitas
vezes como sympathicos os phenomenos proprios de
uma das enfermidades, ¢ diagnosticar-se unicanfente
a outra.

5.0 Finalmente a ma ¢ do enfermo, o intoresso
ou o desejo que tem de enganar o medico podem
fazer este nltimo cahir em erro.

Ora, o sujeito soffre de uma molestia que occulta
para entrar em um monte-pio, para ndo perder um
emprego, ou mesmo por pudor ou capricho: ¢ a molestia
disstmulada. Outras vezes finge a perda de um sentido,
a surdez ou a cegueira, finge déres rheumaticas, finge
ataques de epilepsia, de histeria, etc., ete. 18 amolestia
stlada, a que o leva o interesse de livrar-se de
algum onus, como o servi¢o militar, o desejo de excitar
a compaixfo publica, para obter esmolas, ou milhares
de outras causas que todos os dias no correr da vida
se dao.

Nada se pode dizer em geral a respeito do modo de
evitar esta causa de erro. Para cada molestia simulada
ou dissimulada ha meios especiaes, nem sempre effica-
zes. para reconhecer o embusie.

Taes meios_quasi sempre dependem mais da sagaci-
dade do observador, do quc de <cus conhecimentos
medicos.
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CAPITULO IT
Prognostico

No exercicio clinico a parte nais brilhante, qne mais
attrahe a admiraciio do povo pelo saber do medico, é
por sem duvida o juizo antecipado que este férma da
terminacio da molestia, ou das phases por que tem de
passar. E’isto que se chama prognostico, no qual os
antigos foram t@o excellentes, que ainda hoje nos
assombram, quando lemos suas observacdes.

O publico, inhabil para reconhecer a certeza do
diagnostico, encontra ao seu alcance a realizagdo do
prognostico, e por ahi forma conceito mais ou menos
lisongeiro da illustrag@o do clinico. E’ pois bem grave
para o pratico o juizo que emitte em tal assumpto, e
toda a circumspecgio é pouca para o homem da
sciencia, cioso de sua reputacio.

Porém nfo é s6é em relacdo ao medico que tem im-
portancia esta parte do exercicic clinico; para a the-
rapeutica que convem seguir, para os interesses da
familia é facto de toda a atten¢@o. Si conhecermos que
certo doente nfdo tem que esperar sendo uma morte
mais ou menos proxima, iremos sujeital-o a operacoes
dolorosas, a medicagdes repugnantes, ou a outros meios
que apenas servirdo para augmentar a affliccdo do
afflicto?

Si a molestia ameaca seriamenté a vida do enfermo,
porém é curavel, a medica¢do mais energica tem entao
lugar; a qual é dispensavel s1 por si mesma a forca
medicatriz da natureza tende a terminar o mal.

Quando a familia anciosa pretende decifrar em uma
palavra do medico, em um gesto, em uma contracgéo
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da face, a sentenca do chefe, ou do membro querido, o
juizo autorisado do pratico & que vae decidir de provi-
dencias, que muitas vezes convem towar de prompto,
para a sorte futura d'aquelles que tem sua vida inais
ou menos entrelacada com a do enfermo.

Toda a circumspecg¢do pois, repetimos, ¢ pouca
quando se trata de objecto de tanto momento para a
reputacio do medico, para o allivio do enfermo, o para
o futuro da familia.

O prognostico ¢ muitas vezes difficil, especialmente
nas molestias agudas: aculoivwin 1n0rborwii non 0ining
tulee sunl predicliones neque wortis, neque salulis:
entretanto, attendendo a todas as circumstancias da
doen¢a, do doente, e do exterior, chega-se ordinaria-
mente a um juizo mais ou mmenos provavel.

Tres s@o as fontes onde se vae haurir os elementos
do prognostico:

1. A doenca.
2.° As circumstancias individuaes do enfermo.
3.° As circumstancias que o rodeiam.

§ 1°— A DOENCaA

1° Diagnostico. — Observando-se a sagacidade com
que os antigos faziam prognosticos admiraveis, no tempo
em que o diagnostico estava em tanto atrazo;notando-se
a certeza com que pessnas estranhas & sciencia, porém
acostumadas a lidar com enferinos, como sejam enfer-
meiros ¢ irmas de caridade, predizem o futuro das
molestias; parece a4 vprimeira vista que o diagnostico
pouco importa para o objecto de que ora nos occu-
pamos.

Porém hem errado iria o que assim pensasse: si taes
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prognosticos se tem alcangado sem o diagnostico, me-
lhores e mais numerosos se fariam com elle.

E’ o diagnostico da molestia a primeira condi¢do que
se deve ter em vista: a experiencia e a observagdo
demonstram o poder da natureza e da arte para debel-
lar tal ou tal doenca, e n’isto funda-se principalmente
o prognostico. Quem confunde a gravidade da pneu-
monia com a da tuberculose, o perigo da febre inter-
mittente simples com o da typhoide ¢

Uma vez estabelecido o diagnostico, os elementos de
que no capitulo precedente nos occupamos devem ser
maduramente pezados.

A séde da molestia, a natureza, a extensfo; o grao
a que tem chegado ndo ha mister dizer como devem
ser apreciados em relacdoc ao prognostico.

Merece especial attengio o cortejo de symptomas.
N’este é que se fundavam os antiges; este constitue o
fio de Ariadne que conduz as pessoas estranhas &
sciencia no labyrintho, cuja topographia s6 o diagnos-
tico fornece.

No estudo que faremos da semeiotica indicaremos
como os symptomas sdo mais ou menos favoraveis; por
agora apenas lembraremos que para o prognostico
convem ter em mira o mesmo que dissemos relativa-
mente ao diagnostico: Signum unum, signum nullum;
um s6 symptoma ordinariamente nfio basta para
guiar-nos, é preciso a combinac¢do de varios para
chegarmos a uma conclusio acertada.

2.0 Complicacdes. — As complicagdes aggravam o
prognostico, visto que uma das doencas influe de modo
prejudicial sobre a outra, como a scrophula ou o
rachitismo sobre as fracturas.

3.c Prodromos. — Os prodromos longos indicam
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uma molestia perigosa, nio assim os violentos. Tam-
bem a invasdo da molestia com symptomas graves nem
sempre € para temer. As febres eruptivas comecaun s
vezes por convulsio, delirio e outros symptomas for-
midaveis, que cessam como por encanto ao romper do
exanthema.

4. Marcha. — A marcha regular ¢ um hom signal,
a anomalia na successio dos phenomenos accrescenta
o perigo. A erupe¢do variolica que ndo so manifesta no
tempo proprio, que ndo segne a marcha ordinaria, ¢
muiio mais grave do que a outra.

§ 2° — CONDICOES DO ENFERMO

1.> A idade é uma condic@o iinportantissima. Até &
época da evolucdo dentaria o organismo carece de
forgas para resistir ds causas e ao estado morbido, as
doencas adquirem gravidade nunca observada em
idades mais adiantadas; para exemplo sirva a coryza,
que no adulto ndo passa de leve indisposi¢do, e na
crianca de mama é quasi sempre mortal.

Por isso é esta a época da vida em que a estatistica
maior mortandade demonstra.

Na segunda infancia o organismo tem adquirido
maior forca de resistencia, os actos vitaes se executam
com grande energia, a for¢ca medicatriz da natureza ¢
igualmente vigorosa, as molestias s3o em geral mails
depressa vencidas; a infancia, diz-se, ¢ a idade das
ressurreicoes.

No outro extremo da vida, isto é, na velhice, as
reaccoOes vitaes sdo difflcels, e muitas vezes impossiveis;
o organismo gasto ndo tem forgas para resistir aos
insultos da molestia, estas sdo en: geral mais graves.

Além d’isso, algumas molestias toleradas em cerias
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idades tornam-se perigosas ou mortaes em outras: a
tisica pulmonar é quasi sempre rapidamente mortal
na juventude, sendo na velhice duradoura, e nfo
ameacando promptamente a vida.

2.° O sexo. — Nada se pode dizer da influencia dos
sexos sobre o prognostico emn geral; apenas convem
notar que ha molestias mais graves em um do que em
outro. A febre amarella e a hemoptisis sdo mais peri-
gosas no homem, a chlorose e a hysteria na mulher.

3.° Constituicdo. — A fraqueza da constituicio é
uma condicdo desvantajosa. Constituicdes fracas rela-
tivamente a certos orgdos sdo para temer nas molestias
d’elles. A organisacdo do peito em certos individuos so
por si é bastante para fazer receiar mdo fim nas
molestias thoracicas.

4.° O estado moral. — Si o espirito do doente se acha
abatido por paixdes deprimentes, as doencas tomam
caracter de rebeldia quasiinvencivel. Em nossa pratica
rarissimas vezes temos conseguido salvar doentes
n'estas circumstancias, por benigna que haja sido
a molestia. A mesma consideracido se applica aquelles
que se deixam possuir de terror panico ou de appre-
hensdes sobre a terminacido da enfermidade.

5.° Depauperamento por excessos. — O abuso dos
prazeres venereos, das bebidas alcoolicas, o excesso de
trabalho physico ou moral, as privacdes, a indigencia,
as vigilias prolongadas, as evacuagdes excessivas, es-
gotam as forcas do organismo; surprehendido pela
molestia, ndo acha recursos para combatél-a. Taes
circumstancias, pois, imprimem 3&s doencas caracter
de notavel gravidade.

6.° Estado puerperal. — Depois que a mulher tem
dado & luz acha-sc em um estado especial que se deno-
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mina prerperal. O systema nervoso esti abalado por
nove mezes de incommodos diversos, e pelas dores que
terminaram o parto; as visceras do ventre e do peito
longo tempo comprimidas acham-se em liberdade inso-
lita, a circula¢io modifica-se consideravelmente, as
novas secre¢des dos lochios e do leite estabelecem-se,
finalmente ha no utero uma verdadeira ferida pelo
despregamento da placenta. Tudo isto modifica a eco-
nomia de modo que as molestias tomam direc¢io muito
mais grave do que em outras circumstancias; ha nota-
vel tendencia para formacio de pus. inflammacdes, que
ordinariamente resolvem, terminam por supuracao.

7° Grarvides. — Além de que as circumstancias es-
peciaes da mulher durante a gravidez ddo 4s molestias
supervenientes o caracter de complicacdo, accresce
que ha o perigo do aborto, phenomeno 86 por si grave.
O receio d'este accidente impede o emprego de muitos
meios uteis em outros casos, a therapeutica é mais
restricta, as probabilidades de cura menos numerosas.

As febres eruptivas s@o gravissimas uo estado de
prenhez, a escarlatina e o sarampdo trazem quasi
fatalmente o aborto, e a variola no fim da gravidez é
quasi sempre mortal.

§ 3.° — CRCUMSTANCIAS EXTERNAS

1.° As causas. — As causas da molestia, e especial-
mente a heranca, estabelecem uma transi¢do natural
entre as condi¢des proprias ao enfermo e as que lhe
sio externas. Em geral as molestias provocadas por
factos que actuaram diuturnamente, sio mais graves,
do que as devidas a uma causa passageira.

O rheumatismo determinado pela longa hahitacio
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em lugar humido é mais rebelde do que o provocado
pela impressdo subita do frio.

O que acima dissemos sobre o estado moral dos
sujeitos. inlicao que se deve julgar das molestias
originadas de paixdes deprimentes. Finalimmente a
inflammacao produzida por um veneno sobre as vias
digestivas é muito mais temivel do que a proveaiente
de outras causas, e a peritonite consecutiva & perfu-
racio de uma viscera ¢ sempre mais perigosa do que
outra.

As molestias hereditarias, fundando-se em uma dis-
posicdo constitucional, sdo mais rebeldes do que
aquellas que tal causa ndo reconhecem.

2. Habitacdo. — A habitacdo do enfermo em lugar
onde exista epidemica ou endemicamente a molestia, €
ta0 prejudicial que muitas vezes o restabelecimento
nio se obtem, si nfo ha mudanca de localidade. Nas
febres intermittentes é isto muito commum.

3. — O clima e a estagdo. — Pois que ‘ha climas e
estacdes que favorecem o desenvolvimento de tal ou
tal molestia, claro fica como influem na gravidade da
Imesma.

4.0 Constituic@o medica. — As 1olestias reinando
epidemicamente sempre sdo malis graves, do que quando
sporadicas. Certas constitui¢des medicas imprimem as
doencas caracter de gravidade, que ndo tem em outros
casos. Quando em 1872 para 1873 lutou o Rio de Ja-
neiro com tres epidemias simultaneas, a variola, a
febre amarella e as febres perniciosas, as intermitten-
tes, ordinariamente benignas debaixo d’este clima,
tomaram um caracter de rebeldia e de gravidade nunca
conhecido.

P 29
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5.0 0 effeito do tratamento einpregado. — Dissemos
acima que o poder da natureza ou da arte para vencer
a molestia & uma fonte do prognostico. D'este modo,
uma molestia svphilitica, uma febre intermittento,
independente de outras condigdes que as classifiquem
graves, podem-se considerar de pouco perigo, porque a
arte possue especificos contra taes enfermidades.

Porém si estes recursos ji se tem ewpregado, si a
despeito d’elles a molestia continua em sua marcha
inexoravel e fatal, muito se deve receiar do mal contra
o qual ja vimos malogrados os meios aceirtadamente
applicados. Por outro lado, si a molestia mostrou
ceder aos medicamentos, que por qualquer circumstan-
cia foram interrompidos, a esperanc¢a deve animar o
pratico. Quew applicata juvant, conlinuata sanant.

6. Hygieie. — Finalmente, os doentes que por sua
posi¢do, posses ou intelligencia podem seguir os pre-
ceitos hygienicos apropriados & doenca, tem mais
probabilidade de cura, do que outros que por cir-
cumstancias oppostas se afastam das regras da
sciencia.



QUINTA PARTEL

SYMPTOMATOLOGIA E SEMEIOTICA

Symptomatologia, ja o dissemos, é a parte da patho-
logia que se occupa da exposicio dos symptomas.

A semeiologia ou semeiotica trata do valor de cada
symptoma, como signal de molestia.

Expondo os variados svmptomas que no estado mor-
bido se apresentam, iremos em cada um determinando
a significacdo pathologica, ou as doencas em que se
encontra: sim ultaneamente, pois, trataremos da
symptomatologia e da semeiologia.

Depois de ter descripto as alteracdes determinadas
no habito externo pelas differentes enfermidades, pas-
saremos em revista as que se referem a cada orgdo ou
funccao.

CAPITULO I

Do habito externo

O habito externo consiste no aspecto que ao medico
apresenta o exterior do enfermo. Comprehende a atti-
tude, a posicdo, a cor, o volume do corpo, a expressio
physionomica, etc.

§ 1° — ATTITUDE E POSIGAO

Certas attitudes sdo de tal modo caracteristicas que
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bastam para designar a molestia e que se observam:
assim acontece na chorda, no tetano, na hemiplegia.

O decubitus ¢ o modo de jazer sobre o dorso, sobre
o ventre, ou sobre um dos lados.

Diz-se que o sujeito jaz em supinacao, quando deita-
do <ohre o dorso tem os memhbros em abandono, de ma-
neira que. sollicitados pels proprio peso, acham-se em
suptnacao. Esta posiciio é aquella em que pouco ou ne-
nlium exfor¢o muscular ¢ necessario,por isso encontla-
se na paralyvsia geral, nas molestias adynamicas, ou no
rheumatismo, quando o menor movimento provoca
dores ao paciente. O povo nutre o prejuizo de que o
decubitus dorsal enfraquece os enfermos; observando
que nos individuos abatidos pela molestia ¢ preferida
essa posicdo, acreditam ser ella a causa do enfraqueci-
inento, quando pelo contrario é o effcito.

Deitado sobre o dorso, as vezes o enfermo conserva
as coixas dobradas sobre a bacia, e as pernas sobre as
coixas; € isto um signal de peritonite, porque n’esta
doenga a dor intensa se augmenta pela distensdo das
paredes do ventre.

Quando, porém, ¢ somente uin dos membros inferio-
res que se conserva em flexdo, convem ohservar com
attencdo a fossa ilianca do lado correspondente; os
phlegmdes e abscessos d'essa regido trazem aquelle
signal.

Nas affec¢Oes da face convexa do figado o doente
conserva-se deitado sobre o lado esquerdo; inas si a
molestia é na face concava o decubitus é forcado sobre
o lado direito. Entretanto ¢ nas affec¢des do pulmiio e
das pleuras que o decubitus lateral é mais frequente.
Nas pneumonias acompanhadas de pontada o doente é
obrigadn a jazer sohre o lado affectado; comprimindo-o
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evita a ampliacdo da parede thoracica correspondente,
e a dor que d’ahi provém. Si ha em uma cavidade
pleuritica derramamento, sobre o lado correspondente
é que pode deitar-se o enfermo; porque d’este modo o
liquido ndo pesa sobre o pulméo sfo, causando suffoca-
¢3o e tosse. Mas nos tuberculos pulmonares, 4s vezes,
o decubitus sobre o lado doente iorna-se impossivel,
por provocar tosse devida 4 compressdo do orgdo affec-
tado.

Em casos excepcionaes o derramamento se limita &
parte anterior das pleuras, e entdo é forcoso o decubi-
tus sobre o ventre. Iste modo de jazer tambem se
observa nas colicas nervosas, especialmente na satur-
nina.

Nas molestias do cerebello o individuo si estd de pé
gira em roda, ou anda recuando; si esta deitado arras-
ta-se descrevendo com a cabeca uma circumferencia,
cujo raio é representado pelo tronco.

A jacta¢do consiste em um estado de anciedade in-
exprimivel, de maneira que o sujeito em nenhuma
posicdo se acha bem, e é obrigado a mudal-a todos os
momentos. Ndo é caracteristica de molestia algnma,
mas signalprognostico grave; segundo alguns, na inva-
~s#o das enfermidades agudas nfio tem importancia, po-
rém, se gundo a nossa observacgdo, a jactacfo indica
quasi sempre um estado serio.

O enfermo ndo péde deitar-se, e conserva-se assen-
tado nos casos de grande difficuldade de respirar (or-
thopnea), como nas lesdes organicas do coracdo, e na
asthma.

A cabeca inclinada para traz observa-se nas grandes
dyspneas, como na angina membranosa, na compressio
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da trachéa por um tumor. ou entio nas affecgoes da

hase do cerebro.

-~

S 2" — VoLt Me

O volume do corpo no estado pathologico pide aug-
mentar ou diminuir; e qualquer d'estas mwoditicacdes
algumas vezes é geral, outras parcial.

O volume augmenta pela accumulagiio de gordura,
por aflluxo de sangue, por collec¢io de liquidos, por
presenca de gazes ou de tumores solidos.

A accumulacio de gordura constitue a obesidade, a
qual, estendendo-se ao coragfio, ¢ capaz de produzir a
morte repentina.

O augmento de volure por aflluxo de sangue ¢ geral
nas febres eruptivas, local na erysipela, no phlegmio,
ou no rheumatismo.

Os liquidos angmentam o volume, seja infiltrando-se
no tecido conjunctivo, seja accumulando-se nas cavi-
dades naturaes ou accidentaes.

A infiltrag¢do reconhece se por conservar por algum
tempo a excavagio produzida pela compressdo digital
E’ geral na anasarca ou leuco-phlegmasia, que, como
mais tarde veremos, sendo 4s vezes essencial, é ordi-
nariamente symptomatica; local constitue o edema.

A colleccdo de liquidos nas cavidades naturaes, si ¢é
de serosidade, di-se nas hydropisias cavitarias, como
no hydro-thorax e na ascite; pdde ser de outros liqui-
dos, como acontece quando augmenta o volume da
regido hypogastrica pela retencdo da urina na hexiga.
Tambem em cavidades accidentaes reune-sa o pus,
constituindo os abcessos.

Os gazes estdo ora infiltralos no tecido cellular ora
accumulados em cavidades. \ infiltracio denomina-se
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emphysema, e reconhece-se pela elasticidade do tumor,
de maneira tal que, cedendo 4 pressdo do dedo, n&o
conserva a impressdo digital, havendo além disso o
ruido particular que se chama crepitagdo. |

O emphysema ¢ geral ou local. O primeiro caso
observa-se nas feridas penetrantes das vias respirato-
rias, na coqueluche; o segundo na gangrena.

O accumulo de gazes no ventre da lugar ao meteo-
rismo, ou tympanite, phenomeno que se da na febhre
typhoide, nas indigestdes, nas molestias intestinaes e
na hysteria.

A diminuic&o geral do volume do corpo observa-se
de modo transitorio no calafrio inicial das febres;
n'essa occasido tem-se visto os anneis cahirem dos
dedos pela retracdo das partes. Permanente existe no
emmagrecimento, o qual sobrevem gradual nas moles-
tias chronicas, de longa duracfo; porém da-se rapi-
damente nas grandes perdas; assiin, uma diarrhéa
consideravel, e especialmente a cholera-morbus, re-
pentinamente emmagrecem o individuo.

O phenomeno pdde ser essencial por occasido de
pezares profundos, ou grandes trabalhos, porém ma-
nifestando-se sem causa conhecida, deve fazer
‘suspeitar a existencia de alguma molestia latente,
ordinariamente a tisica pulmonar ou a diabetes.

A diminuicfo de volume local encontra-se na afr»o-
phia das partes, devida seja a falta de exercicio d’ellas,
seja a paralysia.

§ 3.°—COR

A pallidez é propria das molestias chronicas; e na
chlorose é caracteristica. A c¢or de palhe nota-se na
diathese cancerosa.
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Ha uma molestia gque determina uma o bronseadd,
chama-se molestia de Addison, por ter sido este o pri-
meiro que a descreveu ; attribue-se a wma alteracio
das capsulas suprarenaes: porém o facto ainda nio
esta bem averiguado.

Aeyaiose, ou a cor asid da pelle pode e xprimir mis-
tura do sangue venoso com o arterial, como na persis-
tencia do buraco de Botal, ou em alguma communica-
¢do anormal dos ventriculos ; norém apparece em todos
os casos em que ha estise do sangue venoso, na as-
phixia, nas lesdes organicas do coracio, na cholera-
morbus ; n'esta ultima ¢ um signal proenoslico grave.
Marc cita dous casos de nioc¢as quo em consequencia
de suppressdo das regras apresentaram a cor cyano-
tica ; explica-se por uma alteragao Nervosi.

Billard refere o caso de uma joven na qual a cya-
nose era devida a uma secre¢iio azul da pelle, ne-
nhuma alteracfio havia nas funcedes, sendo a suppres-
sdo das regras. O emprego dos alcalinos restabeleceu
a enferma.

O uso do nitrato de prata da a pelle uina c¢or es:wra
indelevel.—Ferrus acredita mesmo que com o tempo
ella se torna mais carregada. Nao sabemus a explica-
c@o deste phenomeno singular; Patterson pensa quea
prata no estado metallico se deposita nos tecidos dan-
do-lhes aquella cor.

Nas molestias inflammatorias as vezes uina cor rei-
iielha se estende por todo o corpo; é mais notavel na
escarlatina, sendo local no phlegmio, e na erysipela.
Em todos estes casos desapparece pela pressiio, para
reapparecer rapidamente. No sarampdo,na urticaria,na
variola, a mesma cor se apresenta em manchas ou pon-
tos isolados elevado~s acima do nivel do recto da pelle.
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A ¢Or vermelha ndo desapparece pela pressdo na
purpura hemorrhagica, e no scorbuto manifesta-se com
aspecto enferrujado, que se torna arroxado. Nas fe-
bres typhoides adynamicas sobrevem nos membros man-
chas vermelhas, que promptamente ficam lividas, e an-
nunciam a proximidade da morte.

Os antigos denominavam ictericia toda a mudanga
de cor da pelle, e a distinguiam em branca, vermelha,
amarella, etc. Porém hoje s6 esta ultima cor é conhe-
cida com o nome de ictericia.

Comeca pela sclerotica, passa as temporas, e as azas
do nariz, e vae successivamente invadindo o mento, as
bochechas, as m&os e pés, finalmente o pescoco e o
resto do corpo. Pdde limitar-se a algumas partes,
sendo mais carregada em uns lugares do que em outros.
Todos os solidos e liquidos da economia participam as
vezes da cOr, e a vis@io representa os objectos amarellos
por estarem os meios do olho tinctos d’essa cor.

A ictericia pdde ser determinada por uma paixdo
vehemente, ou repentina, sem que nenhum outro phe-
nomeno indique a existencia da molestia; e entdo
é essencial ou idiopathica. Porém este caso é raro, o
mais commnum ¢é ser symptomatica de molestia do fi-
gado, ou dos orgdos visinhos. A inflammacédo do figado,
o abcesso, 0 cancro, os tuberculos, os calculos hepa-
ticos, a cirrhose trazém a ictericia.—A peritonite peri-
hepatica, a duodenite, a pleurisia e a pneumonia do
lado direito, o cancro do estomago ou do pancreas,
qualquer tumor que comprima as vias biliares produ-
zem o mesmo symptoma. Na febre biliosa observa-se
tambem.

Os antigos explicavam a c¢or icterica pela presenca
P 29



254 COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL

da bile no sangue, porém as analyses chimicas moder-
dernas tem demonstrado que nao ¢ a bile em substan-
cia, ¢ so alguns de seus principios, que se enconiram
no sangue dos ictericns. Segundo Chevroul no ostado
physiologico estes principios ji existem no sangue,
somente sdo mais abundantes quando ha ictericia.

O mechanismo do phenomeno ¢ explicado por duas
maneiras, uns dizem que a bile ¢ reabsorvida, outros
que ella deixa de ser secretada, o por isso seus princi-
pios predominaw no sangue.

Em apoio da primeira opiniio allegam-se os casox do
ictericia por compressio das vias biliares, estando o
tigado no estado normal. Porém n'estes casos engorgi-
tando-se a glandunla de liquido secretado, chega uma
occasiio em que a secrecio 6 supprimida, e enifo tem
applicacdo a segunda theoria. Accresce que nos ¢asos
de desorganisacio em que a secre¢do ¢ impossivel a
primeira theoria ¢ inadmissivel ; sobretudo nio sendo
a bile que se encontra no sangue, porém os seus prin-
cipios immediatos, a reabsorpg@o ndo explica o facto.
Seguimos pois a opinido d’aquelles que consideram a
ictericia determinada pela accumulacio no sangne dog
principios da hile, por falta de secrecio.

A ielericio dos recem-nascidos s6 iem de commuin
com o que acabamos de descrever o nome. Nio con-
siste. em um derramamento de hile, porém segundo
Billard ¢ uma echimonse devida a compressio dn corpo,
atravessando o canal vulvo-nterino : a pelle & a unica
parte que se acha colorida, nem as ccleroticas, nem os
meios solidos e liquidos se cucontram n'esse estado,

O mesmo se deve dizer relativamente i cor propria
da febre amarella ; a estase (o sangue alterado na
pelle =+ aue o prodaz. O lastrado Professor de (-



COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL 235

nica da Faculdade do Rio de Janeiro, Dr. Torres Ho-
memn, & esta causa attribue a cor ligeiramente icterica
que no primeiro periodo da molestia se manifesta ;
porém a cdr carregada do ultimo periodo attribue a
alteracfio do figado. Apezar do respeito que merece
tdo illustre autoridade, me parece que um phenomeno
pouco pronunciado no comego da molestia, tornando-se
mais intenso quando ella tem augmentado, deve ser
explicado pelo crescimento da condicdo que o determi-
nou a principio. Além disso o apparecimento da coOr
amarella depois da morte, como acontece na grande
maioria dos casos, nfio se pode explicar pela presenca
dos principios biliares no sangue; porém antes pela
estase deste fluido.

Esta mesma explicagdo damos para a cor amarella
das lesOes organicas do coracio.

§ 4.° DAS MANCHAS E OUTRAS ALTERACOES DA PELLE

Deixando de parte as erupcdes proprias das febres
exanthematicas, e das molestias de pelle, cuja des-
cripcdopertence a pathologia especial, vamos nos oc-
cupar de algumas outras que sdo symptomaticas.

As petechias sdo manchas vermelhas, semelhantes
a picada de pulgas, um pouco elevadas acima do nivel
da pelle; duram 2 ou 3 dias, e terminam por desca-
macio. Observam-se nas febres malignas, como na
nosocomial e typhoide. E° um dos caracteres mais
constantes da peste do oriente, e aquelles que admit-
tem distinecdo entre typho e febre typhoide, dio as
petechias como existentes na primeira e faltando na
segunda das duas molestias; no mnosso modo do ver
consideramos o typho e a febre typhoide como uma s6
molestia. Manifestam-se no pescoco, na parte anterior
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do peito e no dorso, as vezes nos membros e segundo
Pringle quasi nunca na face.

As echiioses sdo manchas vermelhas, cér de borra
de vinho, negras, azuladas, ou amareclladas que nfo
desapparecem pela pressio, e sio devidas a extrava-
sacio do sangue. Sdo muitas vezes causadas pela
pressdo ou contusdo: porém dio-se no scorbuto, e
tomam o nome de manchas scorbuticas. Apparecem
na febre amarella, em algumas molestiis agudas e
chronicas, designadamente na tisica pulmonar, e
constituem um signal prognostico gravissimo. De pe-
quena extensdo tem sido confundidas com as petechias
porém estas sdo verdadeiras erupgdes de pelle, ao passo
que as echimoses sdo hemorrhagias.

Marjolin « Olivier referem que se podem manifestar
spontaneamente semw desarranjo algum na saude geral;
o mesmo temos observado : entdo o povo as denomina
melancolias, por attribuil-as a affec¢cies moraes tristes-

As manchas de purpura sio vermelhas e notam-se
na molestia deste nome ; na febre amarella temos-las
visto occupando larga extensido da pelle.

As manchas lenticulares da febre typhoide sdo ar-
redondadas, vermelhas, elevadas acima da pelle, ¢
desapparecem pela pressdo, manifestam-se do G.° ao 9.°
dia da molestia no ventre e nos lombos, as vezes no
peito e membros superiores, ou mesmo sobre toda
a supercie cutanea, quando a molestia reina epide-
micamente. Pode constituir um signal importante
visto como ha casos em que o diagnostico fica duvi-
doso por muitos dias : porém nenhum valor tem para
o prognostico, bem que Lombard e Tauconet. (Gaz.
Med. 1843 pag. 594) tenham pretendido que nos
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adultos a gravidade da doenca ostd na propor¢Zo da
abundancia da erupcdo.

As sudaminas sdo vesiculas cheias de serosidade,
cujo volume varia da cabeca de um alfinete até um
grao de milho, e que apparecem nas partes onde
suores abundantes tem havido. Nenhum valor dia-
gnostico nem prognostico offerecem.

Na escarlatina, antes de comecar a descamacio, a
pelle apresenta-se secca, lisa e lusidia, semelhante a
pergaminho principalmente nas méfos.

Na cholera-morbus a elasticidade da pelle diminue,
a ponto que as pregas que se lhe fazem persistem
alguns minutos : tambem a face palmar dos dedos apre-
senta depressdes semelhantes as que offerecem as
mesmas partes depois da immersdo prolongada na
agua.

Fazendo-se uma friccio com a unha sobre a pelle,
especialmente da parte anterior das coxas, do ventre,
e daface, fica uma mancha vermelha, que se demora
até 15 minutos; é a mancha cerebral de Trousseau,
porque se encontra em todos os periodos da febre ce-
rebral, comquanto se observe tambem em. outras mo-
lestias.

Chama-se exanthema toda a erupcdo cutanea, que
sobrevem por causa interna; a erup¢io da bexiga, do
sarampdo, da escarlatina, a erysipela, os dartros, ete.
As vesiculas, bolhas, phlyctenas sdo elevacdes da epi-
derme contendo um liquido ordinariamente seroso. '

Pustulas sio pequenos tumores, cheios de pus, des-
envolvidos na superficie do corpo mucoso.

Papulas sio pequenas elevagdes massi¢cas que néo
contém liquido, porém susceptiveis de ulcerar-se.

Tuberculos (da pelle) sdo pequenos tumores duros,
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CITCUISCriptos, permanentes, podendo supurar ou ul-
cerar-se 1soladamente.

) N t .

T'viwr ¢ o augmento parcial no volume de uma
parte.

Escoriucdo ¢ a alteraciio que offerece apelle despida
das suas camadas superficiaes.

Fissura (gercure) é a solucdo de continuidade alon-
gada, de maneira que parece devida a distensio da
pelle.

Ferida é a solu¢io de continuidade recente.

Ulcera ¢ a solucdio de continuidade antiga, ordina-
riamente entretida por um vicio geral.

Fistulas sdo canaes accidentaes que conduzem para
o exterior, seja materias contidas nos conductos natu-
raes, seja productos morbidos.

§ 5° — CABECA E FACE

O volume da cabeca augmenta no hydrocephalo;
porém a inchacdo dolorosa do couro cabelludo ¢ pro-
pria da erysipela: este phenomena é importante, por
1sso que falta em tal caso o rubor, signal carac-
teristico das erysipelas das outras partes.

No torticollis a cahe¢a ¢é inclinada para o lado, bem
como na carie das vertebras cervicaes, e na hemiple-
gia; ¢ inclinada para diante no emprosthotonos; para
traz no opisthotonos; a mesma posi¢io se observa na
meningite da base do craneo e nas fortes dyvspueas,
como no croup.

Nenhuma parte deve fixar a attencio do medico no
estudo do habito externo mais cdo que seja a face.
Assim como no estado de saude a face ¢ uwin prinel onde



COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL 239

se pintam as paixdes que agitam o coracdo, tambem
suas alteracdes no estado pathologico traduzem soffri-
mentos e estados variaveis.

A expressdo physionomica é estupida nas molestias
typhoides, {riste e abatida nas enfermidades do ventre,
especialmente do figado e do uterc; porém a alegria
sem motivo e o riso continuo sdo proprios do delirio.

Na hemiplegia desapparece a symetria dos dous lados
da face; o lado paralytico se abatte, a palpebra mal
cobre o olho, donde correm muitas vezes lagrimas
constantes, o supercilio se abaixa, a commissura da
bocca desvia-se para o lado sdo. Estas modificacdes,
que se tornam mais notaveis gquando os musculos do
lado sdo se contrahem, como acontece no riso e na
palavra, denunciam a paralysia do nervo facial.

A face chama-se vwliuose quando augmenta de vo-
lume, e entdo é animada, ou sem animacdo.

A face vultuosa animada observa-se na congestdo
cerebral; na hypertrophia do coracdo, nas febres
eruptivas, na erysipela. Sem animagdo é propria das
hydropisias e da opilacgdo.

Na face conirahidae (grippée) a cor é pallida ou livida,
os tracos repuchados pela contraccdo dos musculos, a
dor se debucha na physionomia. E’ propria das mo-
lestias nimiamente dolorosas, e particularmente da
peritonite.

A face hippocratica, assim chamada porque Hippo-
crates perfeitamente a descreveu, é caracterisada do
seguinte modo. O nariz ¢ afilado, os olhos fundos, as
temporas abatidas, os labios pendentes, a cor plumbea,
as orelhas afastadas do plano lateral do craneo. Nao ¢



240 COMPENDIO DE PATNOLOGIA GERAL

signal diagnostico de molestia alguma, porém pro-
gnostico de extrema gravidade: apparcce nas proximi-
dades da agonia, bem que vigilias prolongadas, diarrhea
ou abstinencia excessiva possam tambem accidental-
mente dar-lhe origem.

Jadelot notou nas criauncas tres tracos, que corres-
pondem as molestias das tres cavidades splanchnicas.
O primeiro ¢ o oculo-sygomatico, o qual partindo do
grande angulo do olho vae-se perder um pouco abaixo
da saliencia do malar, ¢ proprio das molestias nervosas
e cerebraes. O segundo ¢ o nasal, o qual comeca da
parte superior da aza do naviz, e rodeia a commissura
dos labios, é proprio das molestias abdominaes. O ter-
ceiro, finalmente, parte da commissura do labio para
perder-se na parte inferior do rosto, ¢ o labial, que
indica molestias do cora¢do e dos orgiios respiratorios.
Porém as observacoes dos outros clinicos ndo tem
confirmado as de Jadelot.

A cOr vermelha da face nota-se no paroxismo das
molestias febris; a mesma cOr qnasi livida di-se nos
ataques de hysteria e epilepsia; porém, segundo Lan-
dre-Bauvais, n’aquella enfermidade ndo se pota o
aspecto horrivel que caracterisa a segunda.

Limitado aos pomulos o rubor vem nos paroxismos
febris das molestias chronicas; de um lado so
existe as vezes nas molestias agudas ou chronicas do
pulmaio.

A pallidez da face é causada pelas vigilias, pelos
pezares profundos, pela falta de insolagdo, pelas mo-
lestias chronicas, bem como pelas agudas do coracéo:
nas enfermidades chronicas d’este orgdo a cor da face
torna-se livida.
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Cada uma das partes da face apresenta signaes
particulares, como vames ver.

§ 6° — DOS OLHOS

Nas molestias chronicas os olhos perdem a expressao:
no saramp#o o contrario se observa, os elhos brilham
por causa da maijor quantidade de lagrimas que os
cobrem.

Na congestao cerebral, nas inflammacdes da pleura e
dos pulmdes a conjunctiva é injectada; este caracter
tambem & notavel na invasio da febre amarella, na
qual dd-se misturada com a cdr vermelha a amarella,
como si sobre a conjunctiva, toda d’esta ultima cér, se
desenhem os capillares rubros.

A saliencia dos olhos chama-se exophthalmia, e
observa-se durante o delirio ou a dyspnea. Compre-
hende-se qne n’estes casos é passageira, como o pheno-
meno que a produz; sendo, porém, permanente, indica
a existencia de tumores no fundo da orbita.

Os olhos fundss notam-se na grande. magreza, e
entdo a diminuigdo do tecido cellular das palpebras faz
com que as fibras do orbicular se achem mais unidas, e
apresente descoberta maior porcdo do globo occular,
parecendo que o enfermo tem os olhos maiores do que
no estado de saude.

O strabismo consiste na falta de parallelismo dos
eixos occulares, devida a desigualdade de contraccéo
dos musculos pares. Pdde ser permanente e devido a
um habito invencivel, contrahido ordinariamente na
infancia. Outras vezes apparece subita e involuntaria-
mente; n'este caso exprime uma verdade;ra convulsio
de musculos occulares, e conseguintemente ¢ um phe-

P. 31
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nomeno cerebral, que pide ser sympathico ou sympto-
matico de uma lesao do orgdo respectivo.

A irregularidade da forma da pupilla ¢ signal de
irite,

A dilatacao da pupilla ¢ algumas vezes determinada
pelo uso da belladona, e principalmente da atropina,
empregada interna ou topicamente: tambem se en-
contra nas pessoas que padecem de vermes intes-
tinaes. I°; porém, um signal intportante de compressio
cerebral, e se nota principalmente durante o coma, ou
durante os ataques de epilepsia.

Contrahida féra do commum, a pupilla denuncia o
envenenamento pelo opio, o comeco de meningite, ou
inflammacdo das partes profundas do olho.

A nnmobilidade da pupilla perante a luz ¢ umn symp-
toma cerebral, ou a expressio da amaurose.

Finalmente, nos meninos scrophulosos as pestanas
sdo geralmente longas.

§ 7" -— XNARIZ

As azas do nariz movendo-se com forca, principal-
mente nas criancas, exprimem a dyspnea, isto é, difli-
culdade de respirar.

Na febre typhoide as ventas tornam-se seccas e pul-
verulentas: o restabelecimento da humidade ¢ um homn
signal prognostico. Igualmente o € uma erupgio her-
petica ao redor do nariz e dos labios, erupcio que se
manifesta como phenomeno critico indicativo da reso-
lucdo da molestia.

Em alguns sujeitos o nariz cobre graude parte da
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face, e divide-se em lobulos; ¢ isto signal de molestia
dos folliculos sebaceos, e dos lymphaticos da pelle.

§ 8° — LABIOS

O rubor intenso e luzidio dos labios, assemelhan-
do-se ao de cascas de cebollas, é, segundo o illustre
Dr. Joaquim José da Silva, signal de gastrite chronica;
ordinariamente n’este caso a lingua apresenta o mesmo
caracter.

Na anemia, na chlorose, nas hydropisias os labios
sdo pallidos; tornam-se lividos na estise sanguinea que
determina a cyanose. Na febre typhoide sdo seccos,
gretados e as vezes fuliginosos, isto é cobertos de um
emboco cOr de rapé, que igualmente se estende sobre
os dentes.

O tremor dos labios & proprio da meningite e da
febre cerebral. ;

O spasimo cynico, ou tortura 0ris, consiste na des-
viacdo de uma das commissuras para féra da linha
mediana; é ordinariamente a express@v da paralysia
da face do lado opposto; a tonicidade dos musculos do
lado s@io, ndo sendo contrabalangada pela da parte
paralytica, repucha a commissura. E’ possivel, porém,
que o mesmo phenomeno seja determinado pela con-
vulsio dos musculos de um lado da face, ndo estando
paralyticos os oppostos.

0 »iso sardonico é tambemuma convulsdo tonica que
leva ambas as commissuras para traz; ¢, pois, como o
antecedente, um symptoma cerebral. Alguns confun-
dem estes dous phenomenos, dando ao primeiro a de-
nceminacio que applicamos ao segundo, e vicesversa.

O cachimbar (fumer la pipe) consiste em encher as
bochechas de ar, e expelil-o prolongando os labios.
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E’ cutro phenomeno cerebral, osdinariamente sympto-
matico.

-

] 9% — CABELLOx

Nas molestios longas os cabellos mudam de cor, tor-
nando-se mais claros, e geralmente cahem na con-
valescenca.

Double diz que nas proximidades da morte os cabellos
da barba e das pestanas cobrem-ss de uma poecira
glutinosa.

8 10" — or1vnos

Sangue, pus, ou ar podem sahir pelos ouvidos. A sa-
hida do ar indica a ruptura da membrana do tyvmpano,
0 sanguc apparece nas quedas, e o pus ¢ devido a
tnflammacdo do conducto auditivo, ou mesino de partes
mais profundas, e até de carie do rochedo.

§ 1l°—prscoco

O pescoco augmenta de volume na angina e no hocio.

N’elle se observa algumas vezes o curioso phenomeno
do pulso venoso da jugular. E’ devido ao retrocesso do
sangue do coracdo para as veias, durante a systole, e
indica lesdo cardiaca.

A pulsacio exagerada da carotida diz-se que precede
muitas vezes o delirio, e segundo Siokes & signal
de pericardite; nota-se, poréin, especialmente na hy-
pertrophia do ventriculo esquerdo.

Os ganglios do pescoco apresentam engorgitamentos
agudos e chronicos; o0s primeiros encontram-se¢ na
angina pseudo-membratosa, na ervsipela do couro
insufficiencia da valvula tucuspida.
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cabelludo, na erupcdo dentaria, etc. Os segundos nas
screphulas e na syphilis.

O pescogo comprido e delgado indica predisposigdo
para tuberculose; curto e grosso para hemorrhagia

cerebral.
§ 12¢ — prITO

O peito estreito e chato com as espaduas salientes
denuncia predisposicdo para tisica. Escavacdes acima
e abaixo das claviculas, segundo Louis, indicam a exis-
tencia de tuberculos, principalmente si se encontra
de um s6 lado.

A profundidade dos espacos intercostaes da-se
na tisica pulmonar, assim como a sua saliencia nos
derramamentos liquidos ou gazosos da pleura.

O augmento de volume da regifo precordial obser-
va~se na hydro-pericardite ou hypertrophia; de um
lado do thorax em relaco ao outro é proprio do derra-
mamento pleuritico. Logo que este apparece, torna-se
mais volumoso o lado onde se da; mais tarde vai-se re-
absorvendo, e si tem durado longo tempo, o pulmio
atrophiado n#@o volta ao volume primitivo, as paredes
thoracicas se retrahem acompanhando a marcha da
desapparicdo do liguido, até que o thorax apresenta-se
mais estreito no lado onde houve a molestia. Portanto,
o augmento relativo de um lado do thorax nota-se
emquanto ahi existe o derramamento, ou no lado
opposto quando o derramamento tem desapparecido.

A inspec¢do do thorax nos faz vér tambem a maior
frequencia dos movimentos respiratorios, determinada
pela dyspnea ou difficuldade de respirar.

§ 13— ENTRE

No ventre se manifestam as marchas lenticulares,
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propriasda febre tvphoide. das quaes ji nos occupimor
Vergoes se encontram, indicando que a cavidade tem
sido distendida, seja por prenliez, seja por ascite

O volume do ventre augmentado em alguma rogiio
limitada indica molestias diversas dos orgdos corres-
pondentes. Quando o angmento ¢ geral, ora ha derra-
mamento de liquido no peritoneo, isto ¢, ascile, ora ha
plenitude de gazes, que se chama sefCorismo ou {yne-
panisino. LEste phenomeno permanente é proprio da
febre typhoide e da peritonite; passageiro dd-se na
indigestio e na hysteria. N'esta, bem como nos cirho
do grosso intestino ha alternativas de augmento e
diminui¢do de volume, pela expulsio ¢ formacdo altor-
nativas de gazes.

O ventre diminue de volume na magreza: a colica de
chumbo produz o mesmo phenomeno.

A dureza ¢ proporcional ao volume, excepto na
colica de que acabamos de fallar, onde o ventre ¢
retrahido e duro; o mesmo acontece na peritonite
chronica, na qual ha tensio notavel, sem que o volurie
esteja augmentado.

Quando esta ultima molestia ¢ aguda o ventre ¢
elevado e abaulado.

§ 14° — ORGAOS GENITAES

N’estes se manifestam os phenomenos primitivos da
syphilis. A ereccdo desapparece nas iolestias e
geral; torna-se constante nas compressdes medullares.

O testiculo retrahe-se na colica hepatica ou nephre-
tica, e na nevralgia ilio-scrdtal.

Augmenta de volume na inflammacao do orgio, de-
terminada as vezes pela repercussio da blenorrhagia

ou da parotite.
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O escroto cresce as vezes de modo descommunal na
elephantiasis dos Arabes, nas hernias inguinaes, na
hydrocele, na snasarca, no abcesso urinoso.

Excepto a hydrocele, todas estas molestias determi-
nam o augmento de volume dos grandes labios da
mulher.

§ 15° — MEMBROS

A tortura dos ossos longos é propria do rachitismo;
disformidade consecutiva a uma violencia é signal de
fractura.

O augmento de volume das articulacdes é a expres-
sa3o do rheumatismo ou da artrite; nos espacos inter-
articulares o tumor dos ossos denuncia exostoses,

ordinariamente syphiliticas.
A infiltracdo do tecido cellular ou edema entra na
classe das hydropisias, de que mais tarde nos occupa-

remos.
No ultimo periodo da tisica pulmonar as unhas re”

curvam-se no sentido longitudinal.
CAPITULO 11

sSsympiomas fornecidos pelos orgaos
e funcceoes da lecomociao

Sa0 os ossos e os musculos os orgaos da locomocdo.
Examinemos primeiro as modificacdes physicas d’essas
partes, e passemos depois as alteracdes da contractili-

dade muscular.

§ 1° — MODIEICAGOES PHYSICAS DOS 0SSOS
E DOS MUSCULOS

As epiphises e cartilagens despegam-se no scorbuto.
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As disformidades dos ossos por tnmores, por fractu-
ras pela osteomalacia ou rachitismo ja tizeram objecto
de nosso estudo tratando do habito externo.

Os movimentos communicados pelo observador as
extremidades dos ossos fracturados, fornecem ao {acto
e as vezes ao ouvido uma sensac¢do particnlar que se
chama crepitagdo. Nao ¢ esta, porém, nm signal pa-
thognomonico d'aquella lesdo, porque tambem se en-
contra nos tumores sanguincos, no emphisema, e na
inflammacao dos tendoes.

Os musculos angmentam de volume na hypertrophia,
a qual pode ser determinada por excesso de trabalho
em consequencia de paralysia do congenere.

A diminuicio de volume indica atrophia, que muitas
vezes ¢ determinada pela inacgo, seja que haja para-
lysia, seja que uma lesdo da articulagao obrigue os
musculos a repouso forcado.

Nas molestias chronicas que lesam profundamente a
nutricdo, ha atrophia dos mnsculos, quer internos,
quer externos. D'isto se encontramn exemplos na tisica,
na diabetse, na hypochondria, na gastralgia, no can-
cro, etc.

Porém, ha uma molestia propria dos musculos, na
qual se observa a diminuicdo do volume de grande
parte do systema; ¢ a atrophia muscular progressiva,
caracterisada por degeneracio gordurosa d’aquelles
orgdos. Ataca de preferencia os membros superiores ¢
as pernas; tambem podde invadir o tronco, mesmo o
diaphragma, trazendo a morte por asphixia. Quando
apparece nas maos, abatem-se as ciainencias thenar ¢
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hypo-thenar, e afundam-se os espayos inter-osseos do
metacarpo.

S 2° — ALTERACOES DA CONTRACTILIDADE MUSCULAR

A contractilidade muscular depende essencialmente
do systema nervoso, é pois nas diversas partes d’este
que devemos encontrar a causa das alteracdes d’aquelle
phenomeno. Elle péde ser augmentado, diminuido até
a abolicdo, ou perverter-se.

O augmento da forca contractil dos musculos da-se
na mania, nos ataques de epilepsia e de hysteria. E’ de
observacfo diaria que n’estes casos os enfermos osten-
tam tdo consideravel forca, que um sé vence os esfor-
cos combinados de muitos homens robustos e validos.
No primeiro periodo da febre amarella algumas vezes
da-se o mesmo phenomeno, de maneira que ja tivemos
occasido de observar um individuo que affectado da
molestia dava saltos que no estado physiologico lhe
seriam impossiveis.

Em quasi todas as molestias porém vé-se o caso in-
verso, as forcas acham-se diminuidas seja por falta de
nutricdo dos orgdos como acontece nas molestias chro-
nicas, seja por um estado nervoso, como nas agudas.
Entretanto tal diminuicdo denuncia as vezes um co-
meco de paralysia.

PARALYSIAS

Paralysia quer dizer abolicdo da contractilidade
muscular. ou da seusibilidade ; por isso diz-se para-
lysia do movimento e paralysia do senttmento: mas
desacompanhada de termo restrictivo a palavra para-
lysia refere-se ao movimento. Nunca se da a falta

P 32
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absoluta da contractilidade, mas apenas a sua auscncia
perante os agentes que no estado physiologico a solli-
citam : pode-se pois definir a paralvsia « dintinvi¢do
o« abolicdo da controctilidade inuscrlair peranle seus
ngendes pliysiologicas e directos.

Neste caso os musculos se acham em relaxacao, e
~eos excitantes physiologicos nao podem provocar-lles
os movimentos.

Nos musculos da vida animal a vontade nido exerce
nals seo imperio. e nos da vida organica, os diversos
agentes que costumam, para o exercicio das funccoes
a sallicitar sua contraceio, siio impotentes para deter-
minar o mesio effeito : outros agentes porém sio ca-
pazes ainda de por em exercicio a coutractilidade, a
clectricidade. o magnetismo por exemplo.

A paralvsia ¢ eelerie ou dnderna conforme affecta
os musculos da vida animal, ou da vida organica,
A externa é gersol guando attaca todas as partes do
corpo, ou prrretal no caso contrario,

A paralysia se occupa metade lateral do corpo toina
o none de lieuaplegio.

Stoccupa a metade infevior poropleyin,

Tambemn podemn achar-se paralysados o membro su-
perior de um lado, e o inferior do lado opposto, o cntio
temoes a paralysia crusada.

Iim geral os musculos paralysados tornani-sea flaci-
dox e dimimuem de volwne, si a paralysia dura longo
tempo. lim alguns conserva-se a contractilidade elec-
trica, que desapparece em outros. Tambem a sensibi-
lidade electrica muscular varia.

A paralysia ora apparece sublitamente, ora vein gra-
dualmeute augmentiando. Scnsacocs diversas como de
picadas, de quein:adura, de dormencia a precedens; on
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acompanham ; dores intensas vexam as vezes os infeli-
zes atacados do symptoma. Si a contrac¢do muscular
voluntaria é abolida, nem sempre o é a involuntaria.
Movimentos reflexos podem dar-se; convulsdes affec-
tam as vezes os musculos paralyticos.

Passando ao valor semeiotico da paralysia, obser-
vemos que ella pdde ser symptommatica, sympathica ou
wdiopothica.

Symptomatica quando ¢ a expressio de uma enfer-
midade do systema nervoso, seja nos centros, seja nos
corddes, seja nas extremidades periphericas.

Sympathica quando existe em consequencia de mo-
lestias, que ndo as do systema nervoso.

Idiopathica ou essencial quando nenhuma leslio
existe nem no systema nervoso, nem féra delle.

A paralysia symptomatica da-se na hydropisia, na
inflammacdo, na hemorrhagia, nos tuberculos, no can-
cro do encephalo, da medulla, ¢ de seos envoltorios :
tambem na alteracdo dos ossos do craneo e do rachis.

Em v3ao tem-se pretendido determinar a relacdo da
séde da paralysia com a dn orgdo encephalico affectado
Tem-se dito que a paralysia dos membros superiores ¢
devida a lesdo das camadas opticas, e a dos membros
inferiores a affeccdes dos corpos striados, a paralysia
dalingua, ou a falta da palavra aos lobos anteriores
do cerebro, a falta de coordenancia dos movimentoes ao
cerebello, ou aos tuberculos quadrigemeos; nada disto
tem sido justificado pelas observagtes pathologicas, e
4 physiologia pertence resolver essas questdes, que
ainda se acham cercadas de densa obscuridade.

Mais geralmente acceita é a idéa de que a hemiplegia
tem origem na lesdo do hemispherio cerebral do lado
opposto; entretanto apezar de que na maioria dos
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casos isto se verifique, tém-se observado factos de he-
miplegia com lesio em ambos os hemspherios, ou no
do lado correspondente. Tambem a hemiplegia cw
casos raros depende de lesdo da medulla, e entdo ¢ nos
corddes do lado affectado que a molestia se encontra.

As lesoes dos corddes nervosos, sua inflammacio,
ruptura, amollecimento trazem paralysias sympto-
maticas.

istas dependem tambem de affecgoes das extremi-
dades periplhericas, como dissemos.

A dormencia, a insensibilidade e a paralysia passa-
celras, que se ddo quando as maos mergulham em um
liquido muito frio, justilicam este modo de vér. Os
mesmos actos morbidos comncidem com os do rheuma-
tisino e gotta, e entao forca ¢ confessar que na extro-
midade peripherica estd a causa do symptoma. IFinal-
mente uma picada na parte interna do dedo annular,
refere Graves que determinou phenomenos nervosos,
nio sé no dedo lesado, como no minimo que ¢ animado
pelo mesmo ramo do nervo cubital.

A lesdo das extremidades periphericas dos nervos
se referem as paralysias que se tem attribuido & com-
moc¢do, & asphixia local, ou a stupor dos musculos,
como acontece nas pancadas violentas, feridas por
arma de fogo, etc.

Entre as paralysias symptomaticas devem se contar
as devidas a anemia, ou a alteracdo do sangue tor-
nado incapaz de animar convenientemente o systema
nervoso, como acontece na cachexia palustre. Tamnbem
a diminuicio da quantidade de sangue que se dirige
para uma parte pode trazer-lhe a paralysia. A liga-
dura da aorta abdominal de um gato por Berard foi se-
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guida da paralysia dos membros posteriores. Factos
iguaes tem os cirurgides observado no homem,

Como devidas a alteracdo do sangue devem se con-
siderar quer as paralysias produzidas pelos envene-
namentos, quer a que succede ao diphterismo.

As molestias nervosas como a choréa, a epilepsia e
a hysteria se caracterisam tambem por paralysias ge-
raes ou parciaes, que se tem attribuido as chamadas
apoplexias nervosas. Que o phenomeno nZo é devido a
lesdo anatomica, mas sOmente 2 estado nervoso, pro-
va-o a facilidade com que se dissipa muitas vezes. Em
um mancebo de uma distincta familia desta corte ti-
vemos occasido de observar um facto singularissimo.
Attacado de accessos nervosos, caracterisados por
horriveis convulsdes, que eu considerava hystericas,
ficou paralytico de um braco depois de um ataque:
dias depois tendo soffrido novo insulto do mal, achou-
se completamente restabelecido da paralysia.

Geralmente a uma destas causas deve-se attribuir a
paralysia, de todos os symptomas nervosos é o que
mais commumente é symptomatico; mas nio deixa de
ser as vezes sympathico, ja o dissemos.

Nenhuma lesfio material existe no systema nervoso,
outro é o orgdo affectado, e entretanto apparece uma
paralysia, reflexa. As molestias da bexiga e do utero
trazem paralysias; Racle viu uma pleurisia seguida
do mesmo tymptoma

Em certos casos finalmente a paralysia é essencial,
isto é, ndo se encontra lesdo nem no systema nervoso,
nem em outra parte do organismo.
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Taes casos forga é confessar que sdo rarissinos.
CONVULSOES

As contraccdes voluntarias dos musculos externos,
as involuntarias dos internos, bem como os wovimen-
tos reflexos de uns e de outros siio provocados por
um excitante physiologico, ¢ tendem a um fim da
mesma  naturesa. Porém quando as coniracgoes dos
musculos externos ou internos effectnam-se sem uin
fim determinado pela naturesa, quando sio devidas a
uma causa pathologica, tewmnos a perversio da contrati-
lidade, temos o acto morbido que se denomina conril-
NAQ OO SPASING.

A convuls@o pois é a coulracedao ucnsculur que se
effectua seui a provocacdo e o fim physioloyico.

Nos musculos externos a provocaciio physiologica ¢
a determinacdo da vontade; d’alii segue-se que u'elles
a convulsdo é sempre contraccio involuntaria.

Conforme ataca os musculos internos ou exteruos,
chama-se nierna oun extlerna; geral quando a maioria
dos musculos externos ¢é affectada, parcial se o ¢ ape-
nas uma parte limitada do corpo.

Si a contracgdo € permanente sem alternativa de
relaxacdo a convulsdo diz-se tonica; chama-se cln-
nica quando a contrac¢do alterna com a relaxacio
muscular.—No tetano ha o typo das tonicas; nos ata-
ques das crianc¢as encontramos o exemplo das clonicas.

Symptomaticas as que sdo devidas a molestia do
svstema nervoso, ou de seus envoltorios. A meningite,
a myelite trazem convulsdes d’essa especie; a hvsteria
e a epilepsia tambem se manifestamn por spasmos do

mesmo genero.
Svmpathicas as que dependem de molestia que nio
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tem séde no systema nervoso. A eclampsia das mulhe-
res gravidas ou parturientes so disso exemplo; os
vermes, a denticdo frequentes vezes as produzem nas
criancas.

A convulsdo é essencial quando nenhuma molestia
do systema nervoso ou dos outros orgdos a explica.

Nas criancas geralmente as convnlsdes sdo sympa-
thicas, ndo assim nos adultos, onde ellas sdo ordina-
riamente symptomaticas. As essenciaes sdo rarissimag
no adulto e notam-se algumas vezes na infancia.

Como variedades da convulsdo devem-se considerar
os seguintes phenomenos:

1.° O tremor ou convuls@o oscillaloria, que ndo de-
finimos porque a palavra tem na sciencia o mesmo
sentido que no uso civil. No estado physiologico o
tremor pdde manifestar-se por occasidn de paixdes
violentas, o terror a colera, etc.

E’ porém um signal de alcoolismo, de intoxicacdo
mercurial ou saturnina, e nota-se as vezes na myelite,
especialmente na que ataca os tisicos no ultimo grao.

2. O sobresalto dos tenddes consiste em um movi-
mento convulsivo, que se observa nos tenddes da parte
inferior e anterior do ante-brago, quando se apalpa
esta parte, como no acto de tomar o pulso. E’ um
signal de affeccdo cerebral, e que é cornmum na febre
typhoide.

3.° As cawmbras consistem em uma convulsdo tonica
e dolorosa dos musculos. Ataca ordinariamente os
membros, porém tambem pdde affectar o tronco. Algu-
mas pessoas no estado physiologico sdo sujeitas a este
phenomeno nervoso. E’ proprio das molestias da me-
dulla, e ¢ um dos phenomenos que mals vexam aos
doentes de cholera-morbus,
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4.2 A carphologia consiste em movimentos automa-
ticos das maos, como para apanhar objectos que exis-
tem na athmosphera. O crocidisino é o movimento di-
rigido sobre as roupas, como para arrancar-lhes os
pellecs. Ambos estes phenomenos indicam grande pe-
rigo no enfermo, sem que sejam proprios de molestia
determinada.

5. 3 rigide: consiste em uma certa resistencia, quo
se encontra em separar os membhros do tronco, ou em
distendel-os quando em flexdo. O observador oncontra
uma resistencia que se aproxima a da rigidez cadave-
rica. E' phenomeno proprio das affec¢des cerebraes.

6. As contruturas sio contraccdes permanentes
dos musculos flexores, que ou se nio podem desfazer,
ou que voltam immediatamente ao mesmo estado,
apenas desfeitas. Pertencem ao amollecimento ce-
rebral.

7° A chorea consiste em movimentos involuntarios
rapidos, que muitas vezes alternam com outros volun-
tarios. Ora o sujeito faz contorsdes com a face, ora
salta, ora da passos para a direita ou para a esquerda,
sem que a vontade intervenha. E’ um phenomeno pro-
prio da molestia nervosa que tem este mesmo nome,
ou o de Dansa de S. Guido.

8. A catalepsia consiste em conservar o enfermo
qualquer posi¢do que se dé as diversas partes do corpo.
Péde ser devida 4 molestia d’este nome, porém tamhem
se observa nos individuos hystericos.

CAPITULO 111

sSyvmptomas fornecidos pela voz
¢ palavra

Voz & o som produzido pelos orgiios da phonacin dos
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animaes vertebrados; a palavra, porém, divino dom
exclusivo do homem, consiste na articulagio de vozes,
que representam o pensamento.

A extingdo da voz chama-se aphonia. Depende de
uma les@o dos orgdos vocaes, ou do pulmfo; uma
symples laryngite muitas vezes a determina. Mas as
lesdes dos nervos ou dos centros nervosos produz o
mesmo resultado.

A rouquiddo é devida &s mesmas causas obrando
com menos intensidade.

A aspereza da voz, ou a docura extraordinaria, a
lentiddo ou rapidez das palavras ddo-se nas lesdes
cerebraes.

A gagueira é determinada por desordem dos nervos,
que se distribuem nos orgfos vocaes.

O embarago na articulagdo das palavras, e pronun-
ciagio errada das syllabas, chegando a tornar inintel-
ligiveis as phrases, indica ordinariamente lesdo ce-
rebral.

O esquecimento completo das palavras é signal da
molestia denominada aphasia, que alguns localisam
nos lobulos anteriores do cerebro.

CAPITULO IV

Symptomas fornecidos pela
sensibilidade

No estado pathologico a sensibilidade pode ser exal-
tada, diminuida até a aboli¢do, ou pervertida.

§ 1°— EXALTAGAO DA SENSIBILIDADE

As molestias dos orgfos dos sentidos trazem par-
alguns a exaltacdo da func¢@o respectiva. Na ophthal-

mia uma luz fraca apresenta-se tdo intensa, que se
P 33
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torna insupportavel, e produz a pholophobia; na otite
sons quasi imperceptiveis no estado normal tomam o
caracter de um fragor lorrivel. Ndo consta, pordm,
que as molestias da pituitaria ou da mucosa lingual
tragam exageracio do olfacto ou do gosto.

Mais vezes a exquisitice da sensibilidade ¢é devida a
molestias cerebraes anatomicas ou nervosas. A menin-
gite no comeco, a alienagdo, a hysteria, a hydropho-
bia occasionam o phenomeno.

Bavle refere que, estando convalescendo da febre
amarella, seu olfacto se aperfei¢oira tanto, que perce-
bia na agua o cheiro das plantas que vegetavam a
borda da fonte donde a tiravam.

A exaltagdo sobrevindo po correr de qualquer en-
fermidade ¢ grave, porque indica reac¢io para o
cerebro.

A exaltacdo da sensibilidade tactil chama-se hypes -
esthesia, para alguns considerada como perversido da
sensibilidade. O menor contacto de um corpo hrando
arranca gritos ao doente. Da-se nas molesiias da pelle
nas nervosas, nas lesdes dos centros, e pdde ser
essencial.

§ 2°— DIMINUIGA0 DA SENSIBILIDADE

A diminuicdo ou aboligdo do sentido ¢ ocioso dizer
que muitas vezes depende de molestias do orgdo: os
corddoes nervosos, poréin, e os centros, sendo séde de
qualquer molestia, trazem uma insensibilidade absoluta
ou relativa. A compressdo do nervo optico por uu
tumor determina a cegueira, que tambem pode provir
de molestia cerebral. As affeccges da medulla, a Lvs-
teria, a epilepsia, a alicnacdo mental delerminam a
abolicdo do tacto, que se chama awes/hesia.
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As alteragdes do sangne tem-se considerado como
capazes de produzir uma anesthesia symptomatica,
comd na intoxicag¢do pelo arsenico, pelo chumbo, pelo
alcool e pelo opio. A accumulagdo de acido carbonico
no sangue tambem se tem attribuido esse effeito; é
assim que a anesthesia succede no periodo asphyxico
do croup, no terceiro periodo das pneumonias exten-
sas, nas molestias do coracdo e grossos vasos. Em todos
estes casos € o sangue obrando sobre o cerebro que
modifica-lhe as funccdes e determina a anesthesia,
bem que alguns hajam pretendido que é a modificagdo
da circulac@o capillar que traz a alteraciio das func-
coes da pelle, como orgdo do tacto.

A anesthesia pdde ser geral ou parcial. As observa-
coes que fizemos quanto 4 séde das paralysias de movi-
mento tem aqui completo cabimento. Tambem a insen-
sibilidade pdde ser devida a uma alteracdo das extre-
midades periphericas, como do corddo, ou do centro
nervoso.

As anesthesias resultantes do frio, ou de outros
agentes que obram localmente, a insensibilidade pro-
duzida pelo eczema, pela elephantiasis dos Arabes,
pelo embaraco da circulagdo em um membro, sdo evi-
dentemente determinadas pela modifica¢do das extre-
midades peviphericas dos nervos.

Tem-se pretendido distinguir a anesthesia da analge-
sia, dando esta denominacdo & abolicio da dér provo-
cada pelos ageutes externos, e reservando a primeira
para a simples aboliciio da sensibilidade. Porém, assim
como ndo ha duas especies de sensibilidade, uma para
a dor, outra para as sensagdes ndo dolorosas, tambem
nio podemos no phenomeno morbido aceitar aquella
distinccAo; a analgesia é um grao mais elevado da
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anesthesia. Os agentes que produzem a ddor actuam
com mals energia do que aquelles que apenas trans-
mittem uma sensacio indifferente: o ferro, o fogo, os
acidos concentrados, impressionam o tacto mais vigo-
rosaniente do que uma simples compressio, ou o cons
tacto de um corpo na temperatura ordinaria. Por isso,
quando os ultimos ndo sio sentidos, e os primeiros
ainda causam dores, ¢ que a anesthesia niao se acha
conpleta; porém, sendo esta profunda, ndo ha mais
agentes dolorosos; eis a chamada analgesia.

A paralysia da sensibilidade de que nos acabamos do
occupar, ¢ a que mais geralmente sc observa ; ¢ symp-
tomatica segundo a defini¢io que desta palavra de-
mos. Entretanto assim como a paralysia do movimento
pode ser svmpathica, ou essencial, o mesmo aconteco
quanto a do sentimento. De exemplo sirva para a es-
sencial a que ¢ produzida pelo chloroformio, ou o
hypnotismo. Para as sympathicas, a que acompanha
algumas molestias das vias digestivas: ewbhara¢o gas-
trico, dyspepsia, gastralgia.

8§ 3.°—PERVERSAO DA SENSIBILIDADE

A sensibilidade se perverte pelas allucinacies e
tlusies.

Sabe-se que no estado normal para que haja sensa-
¢do (externa), é mister o choque de um corpo extra-
nho, a transmissdo pelo nervo, e finalmente a per-
cepcao pelo centro nervoso.

Si uma sensacdo existe sem que objecto algum te-
nha dado o choque, temos a allucinacdo : pide-se pois
definir a allucinacdo acreacdo de v sensacao, o qual
wio coirvesponde objecto real. O individuo que sonha
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tem verdadeiras allucinagdes, o sujeito que em vigilia
acredita ouvir palavras que ninguem pronuncia, vé
phantasmas, que sé na sua imaginacio existem, sente
cheiros que nenhum corpo exhala, é victima de allu-
cinacoes.

Quando o uhjecto material existe e choca os sentidos,
porém o cerebro o percebe de modo diverso do que é
na realidade, temos a illusdo. 1llusfo pois é a sensagdo
enganosa de uwm objecto que realmente existe. O som
de uma campainha se representa o de um sino, um ho-
mem de estatura regular se representa como um gi-
gante, um cheiro detestavel para o sujeito no estado
normal, agrada ao olfacto; tudo isto sao illusdes.

As illusdes e allucinacdes ora sfo idiopathicas, ora
symptomaticas, ora sympathicas.

Sao symptomaticas quando devidas a molestia dos
sentidos, ou do systema nervoso.

‘Sympathicas quando devidas a molestias de outros
orgaos.

Nas molestias organicas, no cancro, e aneurisma
sdo de pessimo agouro, ordinariamente indicam a pro-
ximidade da morte.

A cor amarella emprestada aos objectos na ictericia,
0 mao gosto que o enfermo sente no embarago gastrico,
o sabor acido na gastralgia, o zunido no excesso de ce-
rumen, o mao cheiro nas ulceras nasaes, nao sdo al-
lucina¢oes, mas sim sensacdes mui verdadeiras trans-
mittidas por corpos que gozam dessas propriedades.
Deste modo a cdr amarella dos meios do olho tinge a
luz que impressiona a retina; é a saborra desagrada-
vel ou acida collocada sobre a lingua que travsmitte
a0 cerebro a sua verdadeira qualidade.

O mesmo ndo se da para a cor vermelha com que
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s30 vistos os objectos nas congestdes cerebraes, ou
mesmo em outras molestias agudas.

O apparecimento de pequenos corpos voando com
moscas diante dos olhos. de nevoas obscurecendo pas-
sageiramente a vista, nas molestias agudas precede
ordinariamente o delirio; nfo havendo porcém outro
signal de doenca, indica a invasio da cataracta, da
amaurose, ou de molestia profunda do olho.

A apparescencia de chispas e chammas constitue
um dos prodromos das affec¢des cerabraes agudas.

No comeco da alienacfio mental, os pacientes pare-
cem ver um objecto diante dos olhos sempre em movi-
mento.

A diplopia, isto ¢, a visdio dos objectos duplos, a /ie-
iniopia, isto é, a visio sé de metade do objecto, a
apparencia dos objectos inwertidos ddo-se nas enfermi-
dades profundas do olho; porém tambem sfo proprias
das molestias cerebraes, e das nervosas, especialmento
da hysteria. Si taes phenomenos apparecem no correr
de uma molestia chronica indicam fim proximo do pa-
clente.

O zumbido nos ouvidos da-se no comeco da otite,
nao fallando dos casos em que ¢é devido ao uso do sul-
phato de quinina, ou accumulacdo de cerumen. Tamn-
bem as molestias cerebraes e nervosas produzem o
mesmo symptoma.

O cheiro desagradavel sem objecto externo, quando
nio é devido a ulceras nas fossas nasaes, indica a hys-
teria, o comeco do delirio, ou de alienacio.

As formigacdes, picadas, a dormencia principalmente
nos membros sdo phenomenos as vezes puramente ner-
vosos ou idiopathicos, outras vezes proprios da invasio
de molestia do encephalo ou da medulla.
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Alguns enfermos experimentam a sensacdo de um
vapor, de um tremor, de uma formigacio, de uma dor
obtusa, que parte de um ponto qualquer do organismo,
e segue até o cerebro. E’ uma verdadeira allucinagao,
que se denomina cura. Esta apparece na invasdo dos
ataques couvulsivos da epilepsia e da hysteria; é um
dos phenomenos proprios das molestias nervosas, a no-
somania, a hypochondria, e as nevroses que acompa-
nham a puberdade, a idade critica, ou a chlorose. Seu
valor diagnostico pois é pequeno.

As wulheres hystericas na invasio do ataque sentem
uma béla que sobe do utero, as vezes do estomago, e
que chega & garganta na occasio em que ha a explosdo
do mal. Tambem é uma allucinagio que se denomina
bola hysterica .

A vertigem ou tontura é uma perturbagiio da per-
cepcdo tal, que parece aos pacientes os objectos anda-
rem a roda, o solo fugir-lhe de debaixo dos pés, e elles
estavem a ponto de cahir; quasi sempre ha nauseas, a
vista se perturba e chega mesmo a desapparecer:
achando-se, como se diz vulgarmente, os olhos escuros.
Ordinariamente s6 ataca na posigdo vertical, e cessa
no decubitus; entretanto mesmo estando deitados al-
guns a experimentam. 1’ uma verdadeira allucinagao
que ndo se péde referir so ao sentido da vista, como
querem alguns, porque pertence tambem ao tacte. O
movimento de uma sege, ou embarcac¢do, o movimento
em circulo, ou andar a roda, a contemplagdo de um
ahysmo, uma paixdo subita, o terror, a colera, ddo
muitas vezes lugar a vertigem idiopathica.

A inflammacdo do cerebro e das meningeas, a con-
gestdo primitiva ou consecutiva aostuberculos e ao
cancro, a anemia cerebral trazem a vertigem sympto-
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matica. A epilepsia, a hvsteria e todas as nevroses,
aintoxicagdo saturnina, o de ontras substanceras que
obram sobre o systema nervoso, como a belladoua, ¢ o

opio, sdn causas do mesmo phenomeno.

A vertigem svmpathica pode vir no comego de qual-
quer enfermidade. A indigestdo. a gastralgia, a gas-
trite. a dvspepsia frequentes vezes a originam. Final-
mente ax lesoes organicas do coracdio e dos grossos

vasos tambem dido o mesmo resultado.

S 4.°—DoRr

.

Entre os symptomas que se referem a sensibilidade
tem notavel lugar a dor.

D6, é uma sensaciio tactil penivel. Accrescentamos
a palavra tactil que ndo lemos em autor algum, por-
que as sensacoes transmittidas pela vista, pelo ouvido,
pelo olfacto. ou pelo gosto, por mais desagradaveis que
sejam nio tomam o caracter doloroso.

I"atal consequencia do peccado original, ¢ a dor
que arranca os primeiros vagidos ao infante que nasce,
¢ ella que faz derramar a ultima lagrima no momento
supremo em que a alma se desprende do corpo; como
si a naturesa tivesse em mira demonstrar ao homem
nos extremos do curso da vida que o soffrimento e niio
o prazer ¢ a heranca da humanidade.

A dor percebe-se n’esta ou n'aquella parte do orga-
nismo, na cabeca, no ventre, em uin membro; csta
parte a que o sensorio a refere chama-se sede da
dér Porém as vezes a alteragido productora da sen-
sacdo morhida acha-se em outro logar. Uma mo-
lestia do figado é causa de uma dor na espadua. A
parte onde existe o mal que originou o symptoma,
chama-se ponlo de pavlvda da dgr
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T
o

Diversas si3o as causas da dor:

1.0 Uma les@io no ponto doloroso; assim a inflam-
magdo, a ulceragfio, a queimadura, a picada, a com-
pressdo em qualquer parte do corpo.

2.° Uma ac¢io viva ou por longo tempo sustentada.
A contensdo do espirito prolongada, a impressdo do
calor ou do frio intenso, a luz viva, a contrac¢cdo mus-
cular energica sdo capazes de produzir dores na ca-
beca, na parte sujeita a temperaturas extremas, nos
orgdos visuaes, ou nos musculos.

3.° As sympathias desenvolvem muitas vezes a dor;
o calculo da bexiga a determina na glande, a hepatite
na espadua, as molestias uterinas nos seios.

4.° Sem que haja causa alguma na peripheria do
‘corpo, um estado particular do centro nervoso da oc-
casifio a dor; as formigacdes, e dormencia de que fal-
lamos como symptoma de molestias cerebraes, as dores
que os amputados referem a membros que perderam,
sdo exemplos do que acabamos de affirmar.

A intensidade da dor depende da intensidade e na-
turesa da causa, dos tecidos sobre os quaes se assesta
e finalmente do estado individual do paciente. A sen-
sa¢fo pela agua fervendo ndo é a mesma de um ferro
que atravessa os tecidos, nem a de um corpo con-
tundente, a dor da inflammagdo nio é a mesma do
cancro. Os tenddes insensiveis a muitas irritagdes,
sio altamente sensiveis & distens@io. O mesmo agente
que arranca gritos de soffrimento intoleravel actu”
ando sobre a pelle, é apenas sensivel obrando sobre
0S 0SSOS.

A dor tambem ndo é proporcional & sensibilidade
P 54
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physiologica das partes. A odontalgia, o rheumatismo
sdo a prova.

Produzida pela mesma causa ¢ mais ou menos in-
tensa, segundo as condi¢des individuaes do sujeito.
A sensibilidade exaltada em alguns pela diathese ner-
vosa, faz com que exagerada seja a sensaciio dolorosa;
a contensdo do espirito, a preoccupac¢do por uma idéa
dominante pdde tornar o sujeito quasi insensivel; o
patriotismo permittiu a Mucio Scevola queimar a mo
direita sem dar signal de soffrimento, a f¢ o a es-
peran¢a ardente dos martyres faziam-os insensiveis
aos tormentos que a harbaridade inventava; a atten¢do
consumada de Archimedes, assim como tornou-o surdo
ao fragor horrivel de uma cidade tomada de assalto
provavelmente impediu-o de sentir a dor do ferro que,
lhe cortou a vida.

Os excessos de todo genero, os alcoolicos ¢ venereos
esgotam a sensibilidade, e tornam o sujeito menos
accessivel 4s dores. As molestias nervosas, especial-
mente a aliena¢do mental, muitas vezes tambem dimi-
nuem, acabam mesmo a receptividade para a dor
Quem ndo conhece a insensibilidade com que os pobres
loucos queimam e despedacam as carnes, a indifferenca
com que os epilepticos e hystericos deixam cahir os
membros n'um brazeiro?

Variaveis sdo os effeitos da dor:

1. O orgdo onde tem a séde ¢ embaracado em suas
funcgdes. A pontada pleuritica ndo permitte a respira-
¢do effectuar-se completa; o rheumatismo difficulia ou
torna impossivel o movimento dos membros.

2.° O emmbaraco das funcgdes de um lado, o estado
especial do systema nervoso por outro, produzein mo-
dificagdes diversas na parte. Ora ddo-se congestoes
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sanguineas, outras vezes a inflammacao e a ulceracfo,
como acontece nas nevralgias.

3.° Sympathias se desenvolvem em outros pontos do
organismo. O cerebro se embaraca, a intelligencia se
embota, vomitos, vertigens, diarrhéa podem-se mani-
festar.

4.* O abalo do systema nervoso pdde ser tal que
corte a vida; antes do descobrimento dos anesthesicos
as grandes opera¢des cirurgicas traziam muitas vezes
a morte, que se ndo explicava sendo pelo excesso da
dor.

Diverso é o caracter das dores, temos dito, e debaixo
deste ponto de vista tem-se-lhe dado denominag¢des
varias, das quaes sfo principaes as seguintes:

1.° Dor tensiva, na qual parece haver uma distensdo
das partes: é propria das inflammacdes.

2.° Gravativa, na qual parece haver um. peso in-
solito; nas hemorrhoidas, nas regras das mulheres.

3.0 Pulsativa, que coincide com pulsacdes ou latejos;
por exemplo, nos abcessos.

4.° Lancinante, semelhante a picadas: no cancro,
na nevralgia.

5.9 Contusiva, semelhante & que é produzida por
queda ou pancada. Nos membros é preludio de muitas

molestias agudas.

6.c Urente,, analoga 4 que é determinada pela quei-
madura; é propria da pustula maligna.

7 o Aecre ou mordicante; sente-se nas escoriagdes da
pelle.

8. Pruriginosa, acompanhada de prurido, como
aconteceé em algumas molestias darthrosas.
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9.0 Terebrante, que se compara & que experimentaria
quem soffresse uw instrumento perfurante peuetrando
as carnes.

Feitas estas consideracdes, tratemos agora da se-
meiotica da dor.

Em geral a dor é intermittente, mas de modo irre-
gular, apparece durante alguns minutos, cessa outros,
para reapparecer depois. Porewn, quando apresenta in-~
termittencia regular, semelliante 4 das febres d’este
nome, indica a existencia de uma affec¢io miasmatica.
Assim, si todos os dias apparecer certa dor durante
algumas horas, e desapparecer para manifestar-se no
dia seguinte 4 mesma hora, a molestia miasmatica ¢
muito provavel.

Quando a dor é fixa em certo lugar, indica lesdio
ahi; si, porém, é errante, nada se pdde concluir sobre
a séde da molestia.

A intensidade da dor no mesmo org&o é proporcional
4 gravidade da molestia; ndo assim em orgdos diversos,
por estar ella em proporg¢do com a sensibilidade das
partes.

No nosso paiz o apparecimento de febre, coincidindo
com dor intensa em qualquer parte do corpo, especial-
mente em um membro, é signal de uma perniciosa ne-
vralgica, pyrexia das mais graves que se conhecem, que
muitas vezes faz succumbir o doente no primeiro ou
segundo accesso. Chamamos a attencdo dos jovens es-
tudiosos para este ponto, porque ainda nd@o o leinos
descripto em autor algum nacional ou estrangeiro.

Na declinacdo das molestias o apparecimento de
doéres nos membros é um hom signal, e quer dizer que
a resolucdo vae-se effectuando sem embaraco.

A cessag@o da dor, sem que os outros symptomas da
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mwolestia declinem igualmente, é um signal prognostico
grave, indicando suppuracio ou gangrena.

Tambem a molestia ordinariamente dolorosa, appa-
recendo sem este caracter, exprime uma perturbacio
profunda no systema nervoso, e portanto ¢ de muito
mao agouro. Um pleuriz, uma peritonite sem dor sdo
muito para temer.

CEPHALALGIA

Chama-se cephalalgia a dor de cabega. E’ frontal,
sincipital, supra-orbitaria, ou occipital, segundo a séde
onde se manifesta. Toma o nome de hemicranea,
quando occupa a metade da cabega, sendo ordinaria-
mente um signal de enxaqueca.

A cephalalgia pdde ser symptomatica, sympathica, e
essencial ou idiopathica.

E’ symptomatica gaando determinada por molestia
que tem séde na extremidade cephalica. A erysipela
do couro cabelludo, o rheumatismo da cabeca, a carie
ou necrose dos ossos do craneo, a inflammacio das
meningeas, ou do encephalo, as lesdes organicas, taes
como os tuberculos, o cancro, as hydatides produzem a
cephalalgia symptomatica. Tambem a anemia, posto
que seja molestia geral, origina uma dor de cabeca,
que se deve considerar symptomatica, visto que de-
pende do estado do sangue que vae nutrir o encephalo.
A congestdo cerebral traz o mesmo phenomeno
symptomatico, o qual vem acompanhado de constricao
na fronte, difficuldade dos movimentos, e embaraco no
exercicio dos sentidos. Nas pyrexias, especialmento
na febre typhoide e amarella, a cephalalgia ¢é intensa,
e tambem symptomatica, porque depende seja da acgdo
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do sangue alterado sobre o cerebro, seja de um pe-
queno grio de congestio.

Cephalalgia sympathica ¢ a que ¢ determinada por
molestia,cuja s¢de existe fora da extremidade craniana,
As inflammacoes de diversos orgios, como a erysipela,
a gastrite, a metrite sZo acompanhadas d'esse pheno-
meno. Tambem se deve considerar tal a cephalalgia
que resulta da irradiagdo para o craueo de outra ne-
vralgia nos orgaos da face, como sejam a odontalgia e
o tico doloroso. ,

Cephalalgia essencial ¢ a que nao é produzida por
molestia da extremidade cephalica, nem de outra parte
do corpo; certos aromas, para algumas pessoas, a
impressdo do ar frio, principalmeunte nos pes, a luz
viva, um pezar profundo ou repentino, a attengdo
intensa, determinam a cephalalgia essencial. Ksta ¢
algumas vezes uma nevralgia, e entdo coustitue a
enxaqueca, a qual pdde ser lereditaria.

Fixando-se por lungo tempo, a dor de cabeca faz
presumir uma molestia encephalica; entretanto, nem
sempre a sua séde ¢ na parte affectada. A autopsia tem
demonstrado lesoes do encephalo em pontos remotos
d’aquelle onde durante a vida a cephalalgia se fizera
sentir.

Tambem a intensidade nem sempre ¢ proporcional a
extensao da lesdo; ndo raro dores atrozes sio deter-
minadas por doencas hem limitadas, e vice-versa.

CAPITCLO V

Signaes tirados da alteracao
da intelligencia

A intelligencia no estado morbido pdde ser exaltada,
diminuida até a abolicdo, e pervertida.
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No comego de algumas molestias cerebraes a palavra
se deslisa facil, os raciocinios se encadeam de modo
novo, a imaginacgio deslumbra os assistentes por seu
brilho insolito. E’ n’isto que consiste a exaltagdo das
faculdades intellectuaes, e ndo nos desvarios do delirio,
como alguns inconsideradamente tem dito.

A diminui¢go da intelligencia nota-se como a das
forgcas physicas na mér parte das molestias ; tor-
nando-se, porém, permanente constitue o idiotismo.

O enfraquecimento da memoria e a difficuldade de
fixar a atteng@o reconhecem 4s vezes por causa os peza-
res profundos e as dores moraes ; no onanismo séo
notaveis esses dous phenomenos, e ndo raro sfo elles
os primeiros signaes de alienacfio mental, que se
manifesta mais tarde por outros bem positivos. A
perda da mewmoria nem sempre & relativa a todos
os objectos. No estado normal esta faculdade differe
nos diversos individuos, respeito a varias ordens de
idéas; uns tem memoria para os numeros, alguns para
0s nomes proprios, outros para as physionomias. Da
mesma foérma, no estado pathologico péde a memoria
conservar-se a respeito de certos objectos, e diminuir
ou mesmo perder-se debaixo de outros pontos de vista.
Uns esquecem os numeros, outros os nomes proprios;
este os substantivos, aquelle as palavras todas, e com
difficuldade chega a exprimir-se. Estas aberracoes
indicam alteracdo no estado do cerebro; anatomica, si
sio diuturnas, nervosas, sl s30 passageiras, como
acontece na hyvsteria. Porém, a physiologia e a obser-
vacdo clinica nfo tem ainda chegado a discernir nem a
séde, nem a natureza das molestias capazes de produzir
umas ou outras das modificacdes citadas.



202 COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL

A perversio ou aberracdo da intelligencia chama-se
delirio.

Si o enfermo tem allucinacaes. ou illusoes, e nellas
acredita, entdo fazendo aprecia¢des sobre as sensagoes
falsas, falsos sdo os juizos: e sobre taes premissas
raciocinando, ainda que rectamente, nio pode deixar
de tirar conclusoes erroneas. Outras vezes é a imagi-
nacdo que cria monstros, sobre os quaes as outras
faculdades se exercem regularmente, porém levando o
sujeito a deploraveis erros Iinalmente, o proprio
juizo e o raciocinio acham-se em certos casos de tal
modo pervertides que o enfermo liga as idéas mais
disparatadas, e tira as conclusges mais absurdas, da
mesma forma que aos sidos acontece nos sonhos.

Odelirio é chiconico si dura longo tempo, constituindo
o estado habitual do enfermo; ¢ agido, quando passa-
geiro, ou determinado por molestia d’essa denomi-
nacao.

Agudo ou chronico, o delirio é as vezes difficil de
reconhecer-se. No primeiro caso acontece as vezes que
o sujeito afasta-se do seu modo de pensar e de proce-
der, para seguir linha de conducta que em si mesma
nada tem de irregular; a aberrazdo manifesta-se apenas
pela diversidade do que acontece durante a molestia,
e relacdo ao que se passava em sande. Entdo, s
quem conhece os habitos e opinides do enfermo pdde
verificar si ha desvario no seu procedimento. Chomel
refere que reconheceu o delirio em certo mancebo,
unicamente pela familiaridade com que tratava a um
homem, a quem no estado de saude tributava sigznaes
de todo o respeito e acatamento.

O delirio chronico pdde para o vulgar dos homens
scr confundido com a superioridade do espirito. (‘olom-
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bo, expondo os seus planos de descoberta da America,
foi considerado louco pelos que ndo comprehenderam a
grandeza do seu commettimento; e Jesus-Christo foi
por Herodes mandado vestir uma alva branca, como
sendo alienado!! A mediocridade nio comprehende
0 genio, e este como o desterrado do Ponto Euxino bem
pode exclamar: Barbaiius hic sum, quia non inielligor
illis.

Segundo as formas de que se reveste o delirio €
manso ouw furioso, loquaz oun taciturno, 1riste ou
alegre.

E’ parcial quando se refere somente a uma ordem
especial de idéas, conservando o enfermo a sua intelli-
gencia normal em todos os outros pontos. Isto constitue
a monomania, de maneira que o sujeito tem uma idéa
fixa, unica sobre a qual desarrazda. Um julga-se senhor
de colossal fortuna, e a distribue com magnificencia
regia a todos que o rodeiam, outro considera-se mo-
narcha, um terceiro diz-se o Ente Supremo, etc.,
porém todos pensam com acerto sobre os objectos que
se ndo referem & sua monomania, de maneira que, em
longa conversacdo, a alienagdo pdde ficar desconhecida,
si nfo tem havido occasido de tocar no ponto sobre que
0 sujeito desarrasoa.

Diz-se que o delirio é geral quando o desarranjo
intellectual refere-se a qualquer objecto, sem ter
algum de predilec¢do. Nao se entenda, porém, que no
delirio geral todas as faculdades se acham perturbadas;
mostramos acima como nos delirantes algumas facul-
dades se conservam intactas, e na maioria dos casos
fazem apreciacdes muito discretas. Algumas vezes o

individuo depois de restabelecido esquece tudo quanto
Pe 35
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se passou durante o delirio, outras vezos conserva a
lembranqa dos desvarios que tcve.

O subdeliivtn é um meio delirio, do qual so tira o
doente fixando-lhe a attencio.

A Iyphoma'niu consiste em uma mistura de letargia
e delirio, ¢ propria do estado typhoide.

A’s vezes o individuo ndo demonstra nas palavras os
pensamentos errados qie llio agilam o espirito, parece
mesmo que tenta occultar suas idéas aos assisientes;
poreém, o estado cerebral manifesta-se por actos insoli-
tos que pratica; ora olha com terror para um certo
ponto e tenta fugir, ora quer levantar-se do leito sem
motivo, ora procura um objecto que ndo existe, etc.
Isto constitue o delirio de acedo, que se péde definir o
delirio que se manifesta por actos e ndao por palavras.

O delirio considerado em semeiotica é symptomalico,
sympathico, ou idiopathico.

Symptomatico quando é determinado por molestia do
encephalo ou de seus envoltorios. Porém, nio se
entenda por isso que a molestia depende de uma lesio
material do encephalo; porque uma nevrose, como a
epilepsia ¢ a hysteria, uma altera¢do do sangue por
um agente toxico tambem occasionam o delirio symp-
tomatico.

As inflammacées agudas e chronicas do encephalo e
das meningeas, o amollecimento cerebral, as degenec-
ragoes d’'esses orgdos, como o fungus da dura-mater,
os tuberculos e o cancro, ddo origem ao delirio symp-
tomatico. No mesmo caso se acha a ingestdo de certas
substancias que tem accdo especial sobre o cerebro,
como o alcool, v chumbo, a helladona e o opio.

O delirio sympathico ¢ determinado por molestia
cuja séde & fora do encephalo. A invasdo das molestias
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febris, como as pyrexias, a erysipela, a pleurisia, é
acompanhada as vezes de delirio.

Na terminag&o das molestias chronicas elle apparece
tambem, e neste caso é nm signal prognostico grave,
porque indica a proximidade da morte.

No curso da pleurisia, da pneumonia, do rheuma-
tismo das molestias do utero, e das vias digestivas,
tem-se visto o delirio sympatnico. A prenhez, a época
da erupcéo das regras e 2 verminacgio podem ser acom-
panhadas do mesmo symptoma.

O delirio é idiopathico ou essencial, quando nio é
determinado por molestia alguma seja do encephalo,
seja de outro orgdo. Entdo a molestia consiste unica-
mente no symptoma, o qual é ordinariamente chromico,
e constitue a alienacdo mental.

Para distinguir o delirio symptomatico do sympa-
thico, ndo nos podem servir suas formas, porque qual-
quer d’ellas encontra-se em ambos o0s casos; convém
porém notar que nos adultos esse symptoma é mais
vezes sympathico do que symptomatico, ao contrario
do que acontece na infancia, onde o delirio sympathico
é raro. Muitos autores sustentam a idéa contraria; po-
rém o resultado das nossas observacdoes invalida este
modo de ver, o qual tem contra si a autoridade do ve-
nerando pratico, nosso illustre mestre o finado Dr.
Joaquim José da Silva,

Si a variedade das formas do delirio nfo nos pdde
conduzir ao diagnostico da affeccdo, como deixamos
dito, para o prognostico muitas vezes servem. Assim
o delirio loquaz, o alegre, o manso, sdo de melhor
agouro do que o taciturno, o triste e o furioso.

Quando cessando o delirio a intelligencia se exalta
jonge de vermos nisto um bom signal, devemos ~onsi-
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derar de pessimo agouro. Tambem si convulsdes se lhe
seguem, a molestia ¢ ordinartamente mortal. Pelo
contrario as dores que apparecem nas extremidades
inferiores dnrante o curso do phenomeno que nos
occupa, presagiam a cessa¢lo d'elle, e portanto for-
necem um bom signal.

No fim das molestias chronicas e especialmente da
tisica pulmonar o delirio indica a proximidade da
morte.

A s porversdes da intelligencia ligam-se as modifica-
coes dos sentimentos moraes, que no estado patholo-
gico se observam. A\ impertinencia manifesta-se a
cada passo nas molestias chronicas; ora o enfermo
se julga cheio de rasio, ora elle mesmo depois dos
accessos de mau humor, reconhece o seu disparate, o
confessa que o seu estado o leva a desarrasoar.

O abatimento moral e o desanimo notam-se nas
molestias chronicas do baixo ventre; pelo contrario
uma esperanca chimerica anima até os ultimos mo-
mentos da vida, os que soffrem de tisica pulmonar.

Nas molestias agudas porém, qualquer que seja a
sua naturesa e séde, acontece as vezes que um terror
panico se apodera do enfermo, o qual se considera ir-
remissivelmente perdido. Alguns chegam a predizer e
a determinar o dia de sua morte. E’ isto um signal
prognostico terrivel; raras vezes salva-se o doente vic-
tima de tanto terror. Haveri verdadeiramente um pre-
sentimento gune avise a humanidade de sua proxima
destruicdo ? Ou antes serd o moral que obrando sobre
o physico aggrave o mal, e frustre os erforcos ein-
pregados para debellal-o?
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CAPITULO VI

Signaes tirados do sommno e da
vigilia

Deixemos & physiologia a tarefa de explicar o meca-
nismo do somno; o modo co:o certas funcgdes animaes
continuam n’esse estado, quando outros estdo com-
pletamente suspensos; os phenomenos curiosos dos
sonhos, do somnambulismo, do pesadello; o contraste
entre a incoherencia dos sonhos e a lucidez do som-
nambulismo, durante o qual nem s actos puramente
mecanicos se executam, como mesmo outros que de-
mandam o exércicio de altas concepg¢des do espirito.
Muitos d’esses factos sdo ainda para a sciencia myste-
rios insondaveis, que apenas servem para demonstrar
a debilidade de nossos conhecimentos perante a gran-
deza das creacdes da Providencia. Tratemos apenas de
sua applicacdo & Pathologia.

O somno prolongado quando devido a grande fadiga
do organismo é um signal favoravel; assim acontece
depois dos ataques de convulsges, na convelescenca, e
quando a molestia que ha trazido a insomnia vae de-
clinando. Porém, quando é prolongado e tdo profunde
que torna-se difficil despertar o enfermo, denomina-se
cataphora.

Um grao mais elevado da cataphora constitue o
coma; o qual se divide em somnolento e vigil.

No somnolento o enfermo ndo manifesta actos de
vigilia.

No vigil os olhos estdo cerrados, o somno ¢ verda-
deiro; porém, o sujeito balbucia palavras incoherentes
e faz movimentos, seja de todo o corpo, seja dos

membros.

NS
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Em um e outro caso o doente excitado desperta, dd
respostas acertadas is questdes que se lhe dirigom,
cahindo immediatamente na continuacio do coma.

A lethargia ¢ um somno tdio profundo qual o coma
somnolento, d'ella se desperta o doente por excitacdo,
porem as respostas denunciam perda da intelligencia.

Um griao mais elevado do coma ¢ o carus, do qual
nio ¢ possivel despertar nem momentaneamente o
enfermo, quaesquer que sejam os meios do excitaglio
(ue se empreguem.

A cataphora, o coma, alethargia e o carus sdio grdos
do mesmo phenomeno. Em geral é symptomatico e
indica a compressdo do cerebro por derramamento ou
congest3o. Nas molestias cerebraes chronicas s nas
proximidades da morte é que se manifesta.

Na epilepsia, na hysteria, nos envenenamentos pelo
chumbo, pelos narcoticos, pelo centeio esporado, di-se
tambem o coma.

Tem-se apresentado como casos de coma sympathico
os que se dio nas febres typhoide, puerperal, exan-
thematicas, na infec¢do purulenta, no ultimo periodo
da pneumonia, da peritonite grave, da hemorrhagia
icterica, das molestias do figado, do baco, do utero, na
perfuracdo intestinal; em muitos d’estes casos, porém,
o cerebro acha-se realmente affectado, e o coma &
conseguintemente symptomatico e ndo sympathico.

Sao raros os casos de coma idiopathico ou essencial,
pode servir-lhes de exemplo o que succede 4 commogio
cerebral.

Os sonhos no estado physiologico muitas vezes si.
allucinactes, mas consistein nfo raro em verdadeiras
illusdes. Com effeito, em certos casos o sujeito ouve
sons, saboréa manjares, sente odores, experimenta
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affectos agradaveis, accessos de colera, pezaresintensos
sem que ao redor d’elle nada origine os phantasmas
que povoam sua imaginagdoc; em outras circumstancias:
¢ a pancada de um relogio que se lhe figura o som de
uma cascata, ¢ uma voz junto ao seu leito que lhe
parece um murmurio, é uma impressdo tactil que se
desvirtua. Galeno conta que certo individuo sonhara
que tinha uma perna de marmore, ao acordar estava
paralytico d’aquelle membro.

Applicando ao estado pathologico esses factos, bem
podemos concluir que alguns sonhos exprimem verda-
deiros soffrimentos desvirtuados pela illusdo; porém a
semelotica ainda n3o chegou a discernir os casos
que coincidem com as diversas molestias. Apenas
o' que a experiencia mostra é que durante o estado de
febre ha muitos sonhos, ordinariamente afflictivos,
chegando a pezadelos. Estes s8o communs nas affecgdes
cardiacas e bem podem explicar-se pelo embarago da
respiracdo, que durante o somno se converte nas
illusdes de que fallamos acima.

O estado de somnambulismo da-se em pessoas no
estado de saude, péde porém apparecer durante a
enfermidade, sem que entretanto caracterise nenhuma;
é na hysteria que mais vezes se observa.

CAPITULO VII
Bignaes tirados da digestdo
§ 1°— DA FOME E DA SEDE

A fome no estado pathologico péde diminuir, cessar,
auginentar, ou perverter-se.
A ausencia da fome ou inapetencia chama-se anore-



280 COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL

2y tloma a denominacio de fas/io quando ¢ tal que
traz aversdo para os alimentos.

Em quasi todas as molestias agudas dda-se a anorexia,
ou o fastio. em muitas chronicas tambem se observam
os mesmos phenomenos. Aqui o fastio ¢ um signal
prognostico mio, perque ao estado do enfermo accres-
centa a gravissima circumstancia da falta de alimen-
tag@o, e assim mais uma causa poderosa da extenuagio
das forcas.

A exageracio da fome até tornar-se insaciavel ¢ o
que se denomina foine canina. Péde depender do uma
disposi¢io anatomica do tubo digestivo. Vesalo o
Lientaud observaram casos em que aquclle facto foi
determinado pela abertura do canal choledoco no esto-
mago; Percy o encontrou por ser o canal digestivo
muito curto; Lerroux por grande desenvolvimento das
valvulas conniventes; Olivier d'Angers ¢ Landré
Beauvais pela falta da vesicula biliar. Comprehende-se
que nestes casos a fome caninanio é um signal de mo-
lestia; porém em outras circumstancias ¢ devida a
mania, hysteria, diabetes, prenhez, verminacdo, ¢ al-
gumas vezes apparece na convalescenca.

A perversdo da fame consiste no appetite desregrado
de certa substancia. Siesta é alimentar, a perversio
tem o nome de inalacia; chama-se pica quando o desejo
é de consas que ndo servem de alimento. O desejo
imperioso de certas frutas, de farinha, de assucar, etc.
é a malacia; a tentacdn de comer barro, terra, carvio,
etc. é a pica.

Uma e outra s@io communs na prenhez, e ddo-sc
igualmente na mania, na hysteria, ¢ especialmente na
chlorose.

O augmento da sede denomina-se polydipsii, a sua
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ausencia é adipsia. Rara nas molestias chronicas, a
polydipsia nota-se comtudo na diabeties, na tisica pul-
monar e nas hydropisias; é commum nas molestias
febris. Quando coincide com pelle habituosa, e lingua
humida, constitue um signal prognostico grave.

A adipsia indica que os centros nervosos se acham
compromettidos, e da-se nas molestias cerebraes e
typhoides. Sempre grave, é de pessimo agouro, sendo
acompanhada da seccura da lingua.

§ 2°— BOCA E PHARYNGE

A difficuldade de abrir a boca reconhece por causa
os tumores peri-articulares, a inflammac#&o do isthmo
da gargsnta, e das paredes da boca, ou o trismus,
isto é, a contracgdo spasmodica dos musculos levanta-
dores do maxillar inferior. Na luxacdo d’este osso a
bocca acha-se constantemente aberta, o mesmo acon-
tece nos tumores dos labios, na paralysia, na demencia
e na agonia.

A anemia e a chlorose trazem o descoramento da
mucosa bucal, a qual torna-se pelo contrario excessi-
vamente rubra na escarlatina.

Nas molestias de féorma adynamica, em algumas
chronicas, particularmente na tisica, ha na boca uma
exsudacdo branca, semelhante 4 que apparece na sto-
matite, e que os francezes denominam muguet.

Aphtas sdo pequenas ulceras arredondadas, que se
desenvolvem na mucosa da boca, ora discretas, ora
confluentes. Constituem uma molestia local; mas ex-~
primem 4s vezes que a mesma producgdo tem-se des-

envolvido em todo o tubo digestivo. Ulceras de diversa
P. 36
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natureza, ou falsas membranas podem apparecer ni
boca.

s gengivas sdo inchadas ¢ sanguinolentas no scor-
buto, e escuras na infec¢ao saturnina.

Os dentes ficam cariados nas scrophulas, na infecgio
saturnina, nas molestias chronicas do estomago, prin-
cipalmente na pyrosis. No scorbuto e na salivacdo
mercurial abalam-se. O seu ranger, quer na vigilia,
quer no somno, ¢ um signal da existencia de vermes,
ou de affecgdo cerebral.

O cheiro do halito é fetido na stomnatite, na gangrena
do pulmio, na infeccdo saturnina; tambem o ¢, hem
que em menor grao, no embarago gastirico, na febre
amarella, e em geral nas molestias febris.

A Inspeccdo da bocca posterior faz descobrir ulceras,
falsas membranas, tumefac¢do ou rubor indicando ora
molestias locaes, ora geraes. Na escarlatina ha tume-
faccio das amygdalas, ¢ rubor intenso da mucosa.

§ 3. — LINGUA

Bem que as alteracoes da gustagiao se devain referir
as modificacoes da sensibilidade, comtudo muito de
proposito guardamos para addicional-as ao exame da
lingua, porque na pratica € na occasido da inspeccdo
d’este orgdo que crdinariamente se interroga o enfermo
sobre ellas.

A corysa e¢ o embaracgo gastrico trazem a falla do
paladar, de maneira que os enfermos s percchem os
sabores por demais pronunciados, ndo distinguindo
mesmo 0S outros.

Nas molestias nervosas e cerebraes da-se o mesmo
phenomena- da maneira que tem-se visto doentes ala-
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cados de febres graves mastigarem, sem darem mostras
de desagrado, medicamentos repugnantes pelo seu
detestavel sabor.

O mao gosto na boca é proprio do embarago gastrico,
porém encontra-se tambem em molestias de orgdos
diversos.

A lingua ¢ tremula nas affecgdes cerebraes: na he-
miplegia inclina-se para o lado sio, e entdo o seu vo-
lume é maior do lado paralytico.

O volume do orgdo augmenta na glossite, e no can-
cro; diminue de maneira que a lingua manifesta-se
retrahida e conica na gastrite, e na febre typhoide.

No estado algido a temperatura abaixa considera-
velmente, o0 mesmo acontece na agonia.

Torna-se secca e aspera no estado typhoide, entre-
tanto Louis diz ter visto este phenomeno, bem que de
pouca duracdo, em casos de molestia febril que n#o
apresenta gravidade. A nossa observag@o confirma
este modo de ver.

Diz-se lingua de papagato, quando é conica, secca,
e escura; ¢ isto proprio da febre typhoide.

O rubor da lingua tem sido considerado como signal
de gastrite, porém segundo as observagdes de Louis
este facto pdde existir sem molestia alguma do es-
tomago. Entretanto quando o rubor assemelha-se ao
da casca de cebolla, por ser a lingua lisa e lusidia,
entdo indica gastrite chronica.

. Si o rubor é t3o intenso que se assemelha ao san-
guineo, em molestia aguda denuncia escarlatina.

O descoramento, e a exsudacio branca do muguel
tem na lingua o mesmo valor diagnostico e prognos-
tico que mno resto da mucosa bucal de que acmia
tratamos.



284 COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL

Os sulcos da lingua, que em geral consideram-se
commo signal de gastrite chronica, observam-se em
certos individuos féra de todo o estado morbido; po-
rém as cicatrises transversaes denunciam a existencia
de ataques epilepticos.

Na dyspepsia notam-se duas linhas brancas forma-
das de saliva. parallelas aos bordos da lingua.

Lista pode achar-se coberta de um embogo geral-
mente denominado saboira, de varias cores e as-
pectos. A saborra branca existe na gastrite ¢ no em-
baraco gastrico, a amarella no estado bilioso, a cor
de rapé e secca na febre typhoide.

A saborra branca e delgada interrompida por pontos
triangulares vermelhos, segundo a observacio do Dr,
Joaquim José da Silva, denuncia a existencia de
vermes.

O augmento da salivacio ou ptyualismo existe na
stomatite, na verminacio, nas molestias nervosas, na
prenlez, na apoplexia, e no amollecimento cerebral.

§ 4.*—DEGLUTIGAO

Raras vezes a degluticdo faz-se no estado morbido
com mais rapidez do que no physiologico; entretanto
tal phenomeno pdde indicar a existencia de molestias
Nnervosas.

A difficuldade da degluticdo tem o nome de dys-
phagia.—Ora é determinada por molestia do pharynge
e do esophago, ora por tumores que comprimemn estas
partes, ora por um comego de paralysia d’ellas, ou
por um estado spasmodico.

Uma pessoa de nossa familia comegou a sentir diffi-
culdade na degluti¢do, principalmente dos liquidos,
nenhum outro symptoma de molestia apresentava,
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quando repeniinamente falleceu. A autopsia demons-
trou a existencia de um aneurisma da aorta que com-
primia o esophago,

Aqui como nos casos de paralysia a degluti¢fo dos
liguidos € mais difficil; nos casos de angina sdo os
alimentos solidos que mais custam engulir.

E’ na hysteria e na raiva que se nota a dysphagia
spasmodica.

Morgagni cita o facto de um individuo que apresen-
tava um plhenomeno singular na degluti¢do: cada
bolo alimentar nao chegava ao estomago, sindo im-
pellido pelo outro que era engolido em seguida; de
maneira que o ultimo ficava retido no canal esopha-
giano até a refeicdo seguinte.

Quando os alimentes cahem no estomago produzindo
um certo ruido, passando pelo esophago como atravez
de um tubo inerte, a morte do enfermo estd imminente.

Os esforcos constantes e vdos para engulir existem
no alongamento da campainha e nas molestias nervosas.

Os alimentos desviam-se pelas fossas nazaes na
angina, para a cavidade do larynge ou do peito na
ulceracido da epiglotte, ou perfuracdo do esophago.
Comprehende-se os accidentes terriveis que d’isto
podem resultar, sendo ordinariamente a morte o seu

desfecho.

§ 5° — DIGESTAO ESTOMACAL

(8

O caracter das funccdes organicas no estado physio-
logico é executarem-se sem ser parcebidas. Assim
acontece com a digest3o estomacal.

Porém, quando a digestdo faz-se sentir laboriosa,
quando percebe-se a demora dos alimentos no estoma-
go, quando n’este experimenta-se depois da ingestdo
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ddr ou peso. entdo di-se o acto morbido que se deno-
mina dyspepsia estomachal.

Algumas vezes ha regorgitagdes, arrotos, pvrosis,
nauseas, ¢ vomitos ou vomituragges.

A regorgitacao ¢ a volta dos alimentos para a boca
subindo sem esforco.

O «ar,olo é a expulsiio de gazes vindos do ventriculo.

A pyrosis ou asia ¢ uma sensacio de ardor e calor
no estomago propagando-se pelo esophago.

Nausea é a sensacdio que indica a necessidado de
vomitar.

Voinito ¢ a expulsio das materias contidas no esto-
mago por movimentos actiperistalticos da viscera, com
esforcos e contracc¢des violentas dos musculos abdo-
minaes.

Vomidturacdo ¢ o vomito repetido de pequena quanti-
dade de materias expellidas sem grandes esforcos;
pode-se considerar como diminutivo de vomito.

De cada um d'estes phenomenos trataremos em
particular

A dyspepsia pdde ser essencial, symptomatica, ou
sympathica.

Na gastrite chronica e no embaraco gastrico da-se a
dyspepsia symptomatica; esta ¢ muitas vezes o unico
signal da existencia de um cancro do estomago inci-
piente.

Na tisica pulinonar e em outras molestias chronicas
a dyspepsia € sympathica, hem como nas lesies ce-
rebraes e molestias nervosas, a mania, a hypochondria,
o amollecimento, por exemplo.

Finalmente, ella pide existir e vexar por longo



COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL 287

tempo o enfermo sem que haja no estomago lesdo que
a explique, sem que enfermidade de outro orgédo a
origine. N’este caso é essencial ou idiopathica, e pro-
vavelmente resulta de uma modificacdo nervosa do
ventriculo.

A regorgitacdo nem sempre é signal de dyspepsia;
apparece tambem quando o estomago se acha por
demais repleto, como acontece nas criangas que mamam
sobre posse.

O arroto observa-se na simples pneumatose gastrica,
e com o cheiro particular do acido sulphydrico é signal
de indigestéo.

A pyrosis é muitas vezes essencial, ndo havendo
dyspepsia. nem molestia do estomago.

O vomito merece mais especial mencdo. Ora o vomito
é provocado pela tosse, quando violenta, como acontece
na coqueluche; ora pela ingestdo de liquidos, ora
finalmente ¢ spontaneo.

E’ symptomatico, sympathico, e essencial ou idio-
pathico.

Symptomatico quando determinado por causa que
tem séde no estomago ou no cerebro. Sympathico
quando tem por causa o estado de outro orgdo. Idiopa-
thico ou essencial quando ndo ha no organismo causa
que o explique.

Consideramos symptomatico o vomito que se da nas
molestias cerebraes, porque é uma verdadeira convul-
sdo do estomago e dos musculos abdominaes, e a con-
vulsio é um phenomeno symptomatico daslesdes dos
centros nervosos.

Na gastrite aguda e chronica, no embarago gastrico,
no cancro do estomago, temos exemplos do vomito
symptomatico. N'esta ultima enfermidade a época em
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que se manifesta o vomito relativamente i hora da
ingestio dos alimentos, indica a parte onde se acha
localisado 0 mal. Si o vomito apparece logo depois da
refeicio, o cancro tem sade na proximidade do cardia:
si & porém no pvloro que a degeneracdo existe, so
horas depois da refei¢iio ¢ que o paciente vomita.

No amollecimento do cerebro s vezes se observa,
porém nos tuberculos d'esse orgio ¢ muito mais fro-
quente. Ndo ¢ varo que vomitos rebeldes so manifestem
sem que se possa descobrir sua causa: a continuac¢do
da molestia determina o apparecimento de symptlomas
cerebraes, com outras circumstancias que nos conven-
cem ter sido a tuberculisa¢do a molestia que desde o
comecgo vexara o sujeito. A enxaqueca quasi sempre ¢
tambem acompanhada de vomitos; pelo que alguns tem
querido dar-lhe séde no estomago.

Na febre amarella e na cholera-morhus, hem que
nio esteja demonstrado haver inflammacio do estoma-
go, ha pelo menos uma irritagdo do orgdo, e por isso o
vomito é um dos primeiros ¢ mais constantes pheno-
menos symptomaticos que se manifestam.

A indigestdo estomacal traz o vomito que allivia
consideravelmente o enfermo.

As molestias do utero, do figado, sdo acompanhadas
muitas vezes de vomitos sympathicos, e ¢ de conheci-
mento banal que a titilacdo da garganta os provoca,
hem como que na prenhez quasi constantemente se
observam.

Como typo do vomito essencial pode-se considerar o
que mesmo em saude acontece pelo aspecto de objectos
repugnantes ou nauseabundos. Certos sujeitos, prin-
cipalmente de idade avan¢ada, tem diariamente vomitos
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essenciaes, que constituem um habito morbido, o qual
é conveniente respeitar.

As materias vomitadas merecem toda attengio. Con-
sistem ellas em mucosidades, nas substancias ingeridas,
em bile, em pus, em sangue, em fezes, podendo apre-
sentar cOr e aspecto variaveis.

A expulsdo de mucosidades, de bile, ou das materias
ingeridas nerhum caracter accrescenta ao phenomeno
vomito.

O vomito de sangue exhalado no estomago tem o
nome de hematemese ou gastrorrhagia. Ora o sangue
manifesta sua coér propria, ora alterado apresenta a
cor negra, o aspecto de borra de café, etc., n'este caso
o symptoma toma o nome de melena. Uma pancada
sobre a regido epigastrica, a ingestdo de venenos, o
resfriamento, uma emocdo viva sdo as causas mais
communs da hematemese.

Este é muitas vezes symptomatico de cancro de
estomago e da febre amarella.

No cancro do estomago o vomito é escuro, de aspecto
variavel, desde a cor de café com leite até a cOr negra,
e a apparencia da borra de cafe.

D’este ultimo caracter é o vomito proprio do terceiro
periodo da fehre amarella, na qual tambem pdde
apparecer o sangue em substancia.

O vomito de fezes é signal pathognomico de occlusio
intestinal, qualquer que seja a sua causa.

A’s vezes as criancas engolem o sangue proveniente
da epistaxis, e algum tempo depois o vomitam mais ou
menos alterado. Convem, portanto, estar de sobreaviso
quando se nos offerece 4 observagio o vomito sanguineo
nas criangas.

r 37
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O vomito de nus indica a existencia de abcesso, seja
nas paredes do estomago, seja em algum orgio vizinho
que com elle haja contrahido adherencias.

Na cholera-morbus a materia vomitada ¢ uma sero-
sidade clara na qual se encontram corpusculos seme-
lhantes a grdos de arroz cosido.

§ 6° — DOR EPIGASTRICA

Monneret denomina toda ador epigastrica gastralgia,
porém este nome deve-se reservar unicamente para a
dor nevralgica ou essencial.

A dor epigastrica chama-se caimbra do estomago ou
gasirodinia, quando acompanhada de sensa¢io do con-
traccdo, e se irradia para as partes circumvizinhas, o
esophago, o sterno, o diaphragma, etc.

Elevada a ponto de amecacar o sujeito de lypothimia
towa a denominacio de cardialgia.

E’ symptomatica. sympathica, e idiopathica ou
essencial.

Nas vastrites, na ulceracao e no cancro do estomago
¢ mais ou menos violenta; o mesmo acontece quando o
estomago encerra materias indigestas. O rheumatismo,
atacando os musculos abdominaes, manifesta-se, como
em toda a parte, por uma dor symptomatica.

As molestias do figado, do pancreas, do utero, dos
pulmdes, a chlorose e a leucorrhea sio quasi sempre
acompanhadas de dor epigastrica sympathica. Ksta é
intensa na pericardite; aqui a dor de estomago ¢ rmais
violenta e frejuente do que a da regido precordial.

Finalmente a dor epigastrica ¢ essencial, quando
simplesmente nevralgica. A nevralgia pdde reconhecer
por causa as mesmas que a determinam em oulrag
regides do corpo:; porém ndo raro s¢ observa pela
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vacuidade do estomago: autras vezes quando o indivi-
duo se acha extenuado por abusos venereos, pelo.ona-
nismo, por vigilias.

A tensdo e dbr epigastrica apparecem quasi sempre
na invasio das molestias agudas; si manifestam-se na
occasiio em que os phenomenvs tomam incremento é
signal de m4o agouro, e prenuncia o apparecimento de
algum phenomeno grave, como seja o delirio, a con-
vulsdo, etc. Porém, quando tem declinado os sympto-
mas, a tensdo e dor epigastrica é de bom agouro, e
indica que uma crise vae apparecer por vomitos ou
dejecgdes alvinas.

Os phenomenos pathologicos que temos apontado, a
influencia que no estado physiologico sente-se sobre o
epigastro, nas contencdes do espirito, e nas emoc¢des
moraes, denunciam as numerosas sympathias que ligam
0 estomago a toda a economia.

Por isso os antigos consideravam a existencia de um
centro epigastrico, que alguns collocavam no cardia,
outros no plexus solar, outros no centro phrenico do
diaphragma.

Consideravam-o centro das paixdes, como o cerebro
era o das sensag¢des. Ao redor d’elle havia, quer no
estado physiologico, quer no pathologico, movimentos
de expans@io e concentracdo de tods a economia. A
physiologia moderna, regeitando como illusorios taes
movimentos de expansdio e concentracdo, explica pelas
irradiacdes nervosas, que se chamam sympathias, os
phenomenos physiologicos e pathologicos que levaram
os antigos a admittir a existencia do centro epigastrico.

§ 7°— MO'IMENTOS E RUIDOS INTESTINAES

Os doentes affectados de irritacio ou embaraco in-
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testinal, os sujeitos nos quaes a digestio ¢ diflicil,
como sejam os convalescentes, os velhos, os meninos
que tomam alimentos em excesso, os homens de vida
sedentaria, as mulheves gravidas, senten nos imtestinos
movimentos que mno estado physiologico se nio ob-
servam.

Nas mesmas condicoes ouvem-se ruidos denominados
borbosiichos, provenientes da deslocacio dos gazes
atravez das materias liquidas contidas nos intestinos.

Os borborinhos encontram-se na hernia estrangulada
ou engasgada, na vermina¢do, na peritonite, no cancro
do estomago e do intestino, na hypochondria, na hys-
teria, na alienaciio, finalmente, em iodos os casos de
meteorismo.

No estado physiologico resultam muitas vezes da
ingestdo de certos alimentos, como as batatas, o repo-
lho, as couves, que por isso se chamam flalulenlos.

Quando o ruido proveniente da collisio dos liquidos
com os gazes ¢ provocado pelo apalpamento do venire,
toma o nome de gusyarejo.

A significag@o pathologica do gargarejo ¢ a mesma
dos borborinhos; entietanto, localisado na fossa iliaca
direita ¢ para muitos clinicos signal importante de
febre typhoide. Quante a nos, seguindo a opinido do
nosso illustre mestre, o conselheiro Paula Candido,
nio o consideramos tal. E' verdade que muitas vezes o
gargarejo da fossa iliaca se nota na fehre typhoide,
porém entdo ndo tem mais valor do que nos casos de
simples enterite. Frequentemente fehre typhoide existe
sem gargarejo, e gargarejo sem fehre typhoide.

§ 8° — DIARRIEA, DYSENTERIA

A dinyrhén ¢ caracterisada pela expulsdo facil de
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materias alvinas liquidas. Ordinariamente as evacua-
¢Oes s#o frequentes e abundantes, podendo chegar a
dezenas nas vinte e quatro horas.

A dysenteria consiste na evacuacio de pequena
quantidade de materias acompanhada de grandes es-
foryos, muitas vezes infructiferos. Estes esforcos, de-
terminados por uma sensa¢do illusoria da necessidade
de evacuar, denominam-se fenesmos ou PUos.

As materias expellidas variam de qualidade, ora sio
simplesniente estercoraes, ora mucosas, serosas, bilio-
sas, gordurosas, sanguineas, ou purulentas.

Quando os alimentos nfo tem sido digeridos e s#o
expellidos como foram ingeridos, da-se a lienteria.

O fluzo celiaco consiste na evacuagdo de uma mate-
ria semelhante ao chylo.

A diarrhea é idiopathica, symptomatica, ou sympa-
thica.

Idiopathica é a que nao depende de estado morbido
dos intestinos, nem de outro orgdo da economia. A
impress@o de um ar frio traz s vezes uma diarrhéa
d’este genero, da qual se livram os povos orientaes
agazalhando o ventre com 1a. Tambem a violencia da
colera, e principalmente o medo, produzem o mesmo
phenomeno; nos individuos que vio passar por uma
operagdo, nos soldados que entram pela primeira vez
em comhate tem-se observado a diarrhea, sem causa
conhecida, a nfo ser v terror, ou pelo menos a com-
mo¢do, que experimentam.

Em algumas pessoas o uso de certas substancias,
como o café, o leite, a carne de vacca traz uma diarrhea
verdadeiramente essencial; o mesmo acontece com a
mudanca das aguas potaveis; quem passa do Rio de
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Janeiro para Nitherohy ¢ commum soffrer d'esse iu-
commodo,

Poder-se-lia classificar entre as essenciaes a diarrhea
das criancas pa ¢poca da dentigiio, ou a denominada
crapulosa, isto ¢. a que sobrevem depois da ingestiio
de alimentos excessivos? Parece que n'estes casos a
mucosa intestinal ndo se conserva no estado physiolo-
gico, como denuncia o amollecimento que lhe pdde
sobrevir, e entio o mal deve considerar-se symptoma-
tico, isto ¢, dependenle de les@o dos orgdaos da digestdo,

D’este genero ¢ a que acompanha as inflammacdes, o
cancro e o tuberculo dos intestinos. Nas [ebres oerupti-
vas tambem pela lesdo das glandulas de Peyer di-se
algumas vezes, e na typhoide ¢ frequentissima. Corpos
estranhos, vermes, fezes endurecidas inflammam o
intestino e determinam diarrhea symptomatica.

A diarrhea é sympathica quando depende de lesio
de outros orgdaos que ndo os digestivos. Na metro-peri-
tonite puerperal, em certas febres graves, da-se o
symptoma de que tratamos, sem gue o estado dos
intestinos o explique.

No ultimo periodo das molestias chronicas apparece
uma diarrhea sympathica que se chama colliquativa.
Tambem se devem considerar na mesma classe as ¢ri-
ticas, como acontece nashydropisias: nem comprehende-
mos a razdo por que Monneret as considera idiopathicas.

A qualidade das materias excretadas merece grande
attencdo.

A ingestdo de certas substancias di cdr especial as
fezes; assim, os calomelanos as tornam verdes, o his-
mutho e o ferro negras, o rhuibarbo amarellas, sem
que a chimica tenha explicado a razio do facto.

As materias purulentas indicam a rupiura de al-
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cesso, seja das paredes do intestino, seja de orgdos que
com este tenham contrahido adherencias, como o figa-
do, o utero, etc.

O sangue ora se apresenta com a sua cdr natural,
ora negro como a borra de café, e entdo toma o nome
de melena. Tres classes de molestias ddo origem ao
sangue evacuado: 1°, Molestias do tubo digestivo;
2°, Molestias dos orgaos vizinhos; 3°, Molestias geraes.

Na primeira classe encontramos a ulcera, o cancro
do estomago, ou do intestino, e o fluxo hemorrhoidal.

Na segunda classe tem-se observado adherencias de
diversos orgdos ao intestino, no qual lancam depois o
sangue com outros productos morbidos. Degeneracio
dos ganglios mesentericos, cancro envolvendo a veia
cava, a porta, ou a splenica, aneurisma da aorta, ou
do tronco celiaco, abcesso do figado, da fossa iliaca, ou
do rim fazem adherir e abrir estes orgdos no intestino.

Na terceira classe encontra-se a ictericia grave, o
scorbuto, a purpura hemorrhagica, a febre amarella,
a perniciosa hemorrhagica e a typhoide. N’esta ultima
enfermidade ordinariamente ha ulceragao das glandu-
las de Peyer, e entdo o caso entra na primeira classe;
porém as vezes o intestino acha-se intacto, é o estado
‘do sangue que origina a hemorrhagia. Em geral, mo-
lestia febril que traz hemorrhagia intestinal é febre
typhoide.

A lienteria apparece na dyspepsia estomacal; é fre-
quente nosmeninos, e ja observei uma vez com caracter
intermittente, cedendo ao uso dos anti-periodicos.

Nao tem significacdo precisa. a diarrhea biliosa,
porque manifesta-se em muitas enfermidades; porém,
apparecendo no correr da ictericia, é um signal pro-
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gnostico favoravel, indicando haver-se restabelocido o
curso da bile para o intestino.

Na cholera-morbus a diarrhea ¢ serosa, o contém
particulas semelhantes a arroz cosido.

Ignora-se a natureza do fluxo celiaco; seri devido a
falta de absorpcio do chylo, ou a mi elaboracio dos
alimentos pelo succo pancreatico? K’ problema que
ainda ndo estia resolvido.

Attribue-se geralmente a molestias do pancreas a
presenca de evacuacgoes gordurosas, em dados pliysio-
logicosse fundaesta opinido; Monnerat, porém, declara
que sua observacdo clinica ndo a confirma.

Com as fezes, mosmo ndo sendo diarrheicas, sdo
expellidos corpos estranhos, vermes, muco, sangue,
pus, cuja significagdo ¢ facil encontrar.

E' digna de nota a forma das fezes; quando achata-
das ou muito delgadas, indicam a existencia de estrei-
tamento do recto.

E’ inutil accrescentar que a sahida das fezes; por
outro lugar que n3o o anus faz-nos reconhecer a exis-
tencia de uma communicacdo anormal do recto. Ifactos
se referem do desvio das fezes para a bexiga, ou para
o utero, e todos os dias pelos ferimentos dos intestinos
encontram-se casos de fistulas stercoraes e¢ de anus
artificiaes.

S 9°— DA CONSTIPAGAO DE VENTRE

Por constipagdo de ventre entende-se a raridads e
seccura das materias fecaes.

No estado physiologico as evacuagdes alvinas se
fazem ordinariamente de 24 em 24 horas; pessoas ha,
porém, que tem o habito de ir & banca mais de uma vez
por dia, outras s de dous ewmn dous dias. Attendendo,
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pois, ao habito em uma serd constipacfo, o que em
outra é o estado normal.

Ha exemplo de constipagdo de oitn, quinze dias, e
mais, porém parecem-nos fabulosos os que se referem
de mais de um mez.

Alguns individuos tem o ventre habitualmente preso
durante muitos dias, sem que alids experimentem in-
commodos de outro genero; entretanto, em regra geral,
por pouco que esse estado se demore, o ventre eleva-se,
com borborinhos, a boca torna-se amarga, o appetite
desapparece, sentimento desagradavel de plenitude do
estomago e de peso nas cadeiras incommoda o sujeito,
cephalalgia, vertigens, peso de cabeca o vexam; che-
gando nas criancas a apparecer convulsdes. Si a cons-
tipacdo prolonga-se, péde dar-se retencdo de urinas,
vomitos e outros symptomas de obstrucc¢fo intestinal.

As materias fecaes endurecidas conservando-se no
intestino as vezes o irritam, produzem maior secrec¢o
de mucn e consecutivamente a diarrhea; eis como esta
alterna com o phenomeno que nos occupa agora. Tam-
bem as rupturas da mucosa e dos tumores hemorrhoi-
daes sfo determinadas pela constipacdo, que dest’arte
se acompanha de maior ou menor hemorrhagia.

Diversas sio as causas de constipagfo.

1.e A perturbacdo da chymose impede a descida para
o intestino das substancias cujos residuos constituem
as fezes. Basta que os alimentos sejam de natureza de
ser absorvidas no estomago, constem de bebidas nutri-
tivas, por exemplo, para que por muitos dias fique o
sujeito constipado. O mesmo deve acontecersi a chy-
mificacdo ndo se fizer convenientemente, e os alimentos

forem regeitados pelo vomito. Nas molestias organicas
P 38
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do estomago, no estreitamento do pylore a constipagdo
¢ frequente.

2o diminuicdo da seciregcdo da bile ow do sueeo
pancreatico, é causa de que a digestdio intestinal niio
se faca convenientemente, e subirahe i mucosa ele-
mentos de lubrificacdio; d'ahi falta de elaboraciio das
materias, difficuldade na sua descida pelo intestino e
constipaciio consecutiva. D'este genero ¢ a que so
observa em quasi todas as molestias do apparelho se-
cretor e excretor da bile, na congesiio, na hepatite,
na cirrhose, nos calculos biliares, na cholecystite, elc.
hem como na hypertrophia e no cancro do pancreas.

3. Do mesmo modo obra « fulla de secie¢do do succo
inlestinal, como acontece na enferite aguda e na ente-
ralgia, especialmente o saturnina; n'esta a paralysia
da tunica muscular taubem concorre para a constipa-
cdo, \ diminuicao do muceo do grosso intestino traz o
mesmo cffeito na cotite aguda, na typhlite, ete.

1. Sta contiactilidede do indeslino e dos musculos
eoterins queobram na defecacdo diminue, chega mesmo
a desappareccr, dando lugar a paralysia, a constipacdo
¢ consequencia necessaria. Isto se observa nas moles-
tias da medulla, na meningite, nos tumores intra-cra-
nianos, na apoplexia e no amollecimento cerebral.

Na peritonite a dor encadéa as contracgoes perisial-
ticas e produz a constipacdo, que é um signal impor-
tante da molestia.

o.¢ Conserve-se embora a contractilidade dos mus-
culos internos e externos. si a sensucao que adeerie do
necessidarle da eracudcdo ndo existe, se a mucosa ¢
insensivel de maneira que as excitacdes nao sdo capazes
de produzir wovimentos reflexos da tunica musculosa,
ainda a constipacdo dar-se-ha. Nas molestias da me-



COMPENDIO DE PATHOLOGIA GERAL 299

dulla, do cerebro, de que acima fallamos, é isto o que
as vezes acontece..

6.° A convulsido tonica do sphincter, determinada
seja pelas lesdes dos centros nervosos, seja pelas da
margem do anus e do recto, como sdo as fistulas e
abcessos, impede a expulsdo das fezes.

7. Uma lesao nas paredes do intestino diminue o
seu calibre, chega mesmo a obstruil-o; d’ahi a consti-
pacdo, como no cancro, nos estreitamentos, na invagi-
nacio e nas hernias.

8.° Molestias dos orgdos ambientes comprimem o
intestino e impedem a marcha das materias fecaes. Os
tumores de natureza diversa do mesenterio, do flgado,
do bago, do utero, a peritonite adhesiva.

9.° Corpos estranhos, como ossos, carocos de frutas,
e outros objectos accidentalments engulidos, obstruem
o intestino, seja pelo seu volume, seja porque consti-
tuem um nucleo ao redor do qual se aglomeram e
endurecem fezes, formando tampao que impossibilita a
progressdo das outras materias.

§ '10° — pa coLica

Segundo a etymologia, a palavra colica sé deveria
designar uma affecco do colon. Ndo é este, porém, o
sentido que geralmente se lhe d4; as dores intensas de
diversas visceras abdominaes tomam essa denominacéo,
diz-se colica hepatica, colica renal, colica uterina. Por
ahi se vé que ndo é exacto o que dizem muitos, quando
a definem como a dér, cuja séde é nos intestinos.

Quanto a nds, por colica deve entender-se toda a dér
spontanes que tem por séde as visceras abdominaes,
comprehendendo o peritoneo e excluindo o estomogo.

Ordinariamente é intensissimna, ora terebrante, ora
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figurando a torcedura da parte onde se assesta, ora
apresentando outros caracteres impossiveis de definir.
Temol-a observado continua, cruciando o paciente.
seir permittir-lhie um momento de allivio, durante
lioras, durante dias inteiros. Muitas vezes intermit-
tente, deixa ao enfermo intervallos de repouso, ¢ até
de somno, para reapparecer gradual ou subitamente,
arrancando-lhe gritos de angustia indefinivel; e
algumas occasides remittente, diminue um pouco para
exacerbar-se logo.

Umas alliviam, outras exasperam-se pela pressio.

A colica éessencial, sympathica ou symptomatica.
A essencial tambem chamada wervosa consiste na ue-
vralgia das visceras, sem que a outra molestia seja
devida; a bebida gelada, a impressdo do ar frio,o terror
a colera ddao-lhie occasido. Quando a nevralgia ¢ ex-
pressio de nevroses geraes, como a hysteria ou a
hypocondria deve-se considerar sympathica.

A colica symptomatica encontra-se em muitas e va-
riadas molestias das visceras abdominaes. As inflam-
macdes agudas e chronicas, as ulceragoes, as degenera-
¢des, a hemorrhagia intestinal, a indigestdo, a pneu-
matose. os vermes frequentemente sdio acompanhados
da colica symptomatica.

A obstruccido intestinal ou o ¢leus origina uma colica
que pela horrivel tortura dos pacientes foi denominada
de snisercre. Tratando daconstipacdo, deixamos enun-
ciado como o curso das materias intestinaes pode ser
interrompido; do que entdo dissemos deduz-se que em
tres lugares encontra-se o mal productor co ileus : na
cavidade do intestino, nas suas paredes, ou féra dellas.

A ingestdo de alguns venenos traz colicas atrozes ;
a que ¢ determinada pelos preparados de chuinbo, tem
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o nome de saturning. Alguns admittiram e chegaram a
descrever & de cobre; porém accuradas observagdes de
Chevalier e de Boys de Louzy pozeram féra de duvida
que tal colica ndo existe. A hepatica ora é devida ao
engasgamento de calculos nas vias biliares, ora se ex-
plica por nevralgia da viscera, segundo a opinido de
Trousseau. O mesmo se deve dizer da nephritica,
ou que tem séde nos rins.

Em certas mulheres a menstruagio éacompanhada
de colicas wterinas, que tambem em outros casos se fa-
zem sentir, especialmente depois do parto, quando as
contrac¢des do orgdo gestador tendem a fazel-o voltar
a0 volume primitivo.

Martirneau (Dicc. de Medic. e Chirp. Art. colique)
estabelece differenca entre a colica, e outras dores das
visceras abdominaes ; affirma que na mesma doenga. po=
de dar-se ora simples dor, ora a colica.

Esta, diz elle, é determinada pela tensio ou contrac-
cdo delorosa das fibras musculares, tem por caracte-
res ser viva, movel, ter grande tendencia para irra-
diar-se, e maniftaes-se por nma sensacio de torcedura,
de ruptura, de expulsdo.

Bem que no seu artigo Martineaun falle frequentes
veses de pratica e de clinica, penso comtudo que s6 em
vistas theoricas se inspirou.

O caracter da dor ndo é conhecido pelo medico, $6
o paciente o exprimenta : as suas informacdes é que
orientdo o homem da sciencia ; pretender achar diffe-
renca entre duas dores no mesmo orgdo e na mesma
molestia, por que uma da sensacio de torcedura, e de
expulsfio, yue na outra nado se experimenta, ndo & de
modo algum conforme ao que a pratica todos os dias
nos mostra, e ao que os enfermos nos referem. Quando
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mesmo seja possivel fazer essa distingdo, poder-se-ha
duhi concluir que ha natureza diveria para cada umna
das dores, quce se notwm nonesmo estado pathologico ?

Em que se funda Martineau para considerar a colica
como uma contraccfio dolorosa dos musculos internos?
As consideragdes phisiologicas que apresenta, si provas-
sem o que pretende, applicar-se-hiam a todas as dores
das visceras abdominaes.

Do seu longo artigo o que se conclue nnicamente ¢é
que a colica existe em todas as molestias qne acima
enumeramos, e que nfo serve de caracter diagnostico
para nenhuma.

Sioassim é, a colica ndo se deve considerar como um
facto specifico, ndo € mais do que a propria dor spon-
tanea tendo séde nas visceras abdominaes como scima
deixamos dito.

CAPITULO VII

Signaes tirados da fanccao da res.
piracao.

§ 1."—D0S MOVIMENTOS RESPIRATORIOS

No estado normal o numero de respira¢ges é pouco
mais ou menos um quarto do das pulsagdes arteriaes.
O adulto respira termo medio dezoito vezes por minuto.
A crianca de um anno cerca de trinta.

A molestia pdde tornar a respiracio »ara ou frequen-
te. Rara si em um tempo dado ha menor numero de
respiragdes do que no estado normal ; freq:ente no caso
contrario.

A raridade da respiracdo observa-se nas molestias
cerebraes, e constitue um signal prognostico grave.
A frequencia da-se nas molestias febris, principalmeute
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do apparelho respiratorio. Témto maior é, quanto mais
perigoso se deve considerar o estado do paciente ; em
geral si no adulto os movimentos respiratorios véo
além de sessenta por minuto denunciam grave perigo.
Niao se confundam os caracteres que acabamos de
referir com a lentiddo ou velocidade da respiracio.

A respiracdo é lenta quando cada movimento respi-
ratorio gasta mais tempo do que é commum.—Veloz
quando cada movimento é rapido. A velocidade e a len-
tiddo podem se dar em ambos os movimentos, quer de
ins, quer de expiragdo, ou em um s6 delles.

De ordinario, quando em ambos os movimentos, a ve-
locidade acompanha a frequencia, e a raridade coinci-
de com a lentidfo ; porém tambem se observa o contra-
rio, na pleurisia, por exemplo, onde a respiracdo 6
veloz e mnio frequente ; na agonia em que a respira=
cdo rara é wmuitas vezes veloz.

A inspiracdo ¢ lenta, é prolongada, quando ha em-
barago na entrada do ar, no edema do glotte, na bron-
chite capillar, etc.

Déa-se a respiracio grande quando o thorax se dila-
ta consideravelmente, pequena no caso contrario. A
respiracdo grande toma o nome de alla ou sublime
quando o paciente ve-se obrigado a collocar-se em po-
sicdo vertical para respirar. Acompanha a orihopnea
de que ao diantenos occuparemos.

A respiragdio é desigual quando o grio de dilatagdo
do thorax varia sensivelmente. Irregular quando sdo
desiguaes os espagos que separam as respiragdes. Da
irregular sdo variedades a intermittente e a entrecor-
tada. Intermiitente si entve certas respiracdes o espa-
co & tdo longo, que ahi caberia outra. Entrecortade
si cada Ins ou expirage”w se effectua por meio de varios



304 COMPEXNDIO DE PATHOLOGIA GERAL
movimentos separados entre si, como accontece nas
pessoas que chorao.

A respiracdo desigual e irregular apparece nas mo-
lestias cerebraes : mas tambem acompanha as vezes a
dyspnea symptomatica de que abaixo trataremos.

§ 2°.—DA RESPIRACAO RUIDOSA A DISTANCIA,

O som que acompanha a respiracio di-lhe o nome
de suspirante, sibillante, Lictiuosa, ou stertorosa, con-
forme ¢ suspiro. sibillo, gemido, ou stertor o quo se
ouve. Ora ¢ na inspira¢do, ora na expiracdo, ora em
ambos 0s movimentos, que se fazem perceber os rofe-
ridos sons.

A respiracdo suspiiiute e hectinse nio tem significa-
¢ao determinada, di-se nas molestias graves, ou do-
lorosas.

A sihillunte indica embaraco na passagem do ar,
seja dependente de compressio das vias aerias por um
tumor, seja dependente de molestia nos orgios respi-
ratorios. como no edema da glotte, na asthma, na
bronchite, na coqueluche, onde é caracteristico o si-
billo na inspira¢do prolongada que interrompe as ex-
piracdes da tesse.

A respiracdo sterlorose ou scyrrho produz-se pela
passagem do ar atravez de liquidos accumulados na
trachea pela bronchite chronica acompanhada de em-
phisema pulmonar,pela bronchite capillar, pela hemop-
tisis, pelas vomicas ; porem observa-se principalmente
na proximidade da agonia de quasi todas as molestias.

§ 3.°—D0 CHEIRO DO AR EXPIRADO

O cheiro do ar expirado desagradavel na maior par-
te das molestias agudas, torna-se por demais fetido
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nas da boca, especialmente na stomatite mercurial ; é

porém insuportavel e caracteristico na gangrena do
pulm3o.

\

§ 4.° — DA DYSPNEA.

Chama-se dyspnea a difficuldade de respirar mani-
festada ao observador pela frequencia, ou extensio dos
movimentos respiratorios, e ao paciente por uma sen-
sacdo de suffocacio A sensacdo falta em casos exce-
pcionaes, o doente n&o accusa incommodo, ao passo que
a dilatac@o das azas do nariz, a frequencia da respira-
¢do, ou a elevacdo do thorax denuncia o embaraco da
funccio.

Qualquer excesso physico ou moral, o exercicio vio-
lento, a ascencdo, o canto, a leitura em voz alta. a pai-
x80 vehemente, causam no estado physiologico uma
dyspnea de pouca duracdo. Individuos ha nos quaes o
phenomeno é commum,por pouco intensa que seja qual-
quer das causas mencionadas. Segundo Bouchut sio
predispostos para affeccdes pulmonares ou cardiacas.

Determinada por molestia a dyspnea é ordinaria-
mente intermittente ou remittente , comeca pequena e
vai gradualmente augmentando ; entretanto pdde subi-
tamente manifestar-se com forga consideravel na apo-
plexia pulmonar, por exemplo.

Exagerando-se toma o nome de orthopnea. Entdo o
doente ndo pdde respirar deitado, conserva o tronco em
posi¢io vertical segura um movel solido, frio suor
banha-lhe o corpo, a cabeca inclina-se para traz, os
olhos brilhantes parecem prestes a saltar das orbitas,
a face empallidece ou se injecta, os labios tornam-se

cyanoticos e tremulos, a palavra é quasi impossivel.
P. 39
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Muitos e variados sio os estados pathologicos que
determinam a dyspnea.

Lo Molestias das vias iespiratoiias.—No edema da
glotte, no croup, na bronchite capillar, na astlima,
na pneumonia, no emphysema pulmonar o embaraco na
entrada do ar ou a difficuldade da hematose produzem
o phenomeno de que nos occupamos. Na pleurodynia ¢
no pleuriz em comeco a dér encadéa os movimentos
respiratorios, e occasiona o mesmo effeito. Quando o
derramamento apparece no pleuriz ¢ a compressio do
pulmao que traz a dyspnea. Em todos estes casos o
sympioma ¢ ordinariamente proporcional a extensio
do mal; porém quando ¢ mais intenso do quo se deve-
ria esperar a vista do estado local, constitue um signal
prognostico grave: é o que aconteco na pneumonia,
que vem acompanhada de grande suffocacio.

2. Molestins de orgios que comprimein (S rids
aereas. — Ancurismas das grossas arterias, vaslos
abcessos ao redor do larynge on da trachea, degenera-
¢do cancerosa e outros, comprehende-se que podem
comprimir os tubos aeriferos, e trazer uma suffocacao
eminente.

3.* Molestias do coragdo e 08308 vasos.— A byper-
trophia, a endocardite, a pericardite, as lesges dos ori-
ficios e valvulas, asdilatacdes das grossas arterias
embaracam a circulacdo cardiaca, e consecutivamente
pulmonar. D’ahi a dyspnea, que em taes molestias
attinge frequentemente o grio de orthopnea.

4. Molestias dos orgdos abdominaes.—O meteo-
rismo, o augmento de volume do figado, a ascite, os
tumores do abdomen recalcam o diaphragma, dimi-
nuem a capacidade da cavidade thoracica, impedem a
expansao do pulmio, e embaracam assim a respiraciin.
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A peritonite uma das mais dolorosas molestias do
quadro nosologico, ndo permitte ao doente os menores
movimentos, que abalem as visceras abdominaes; os
respiratorios sdo desse numero, acham-se embaracgados
pela dor; dahi a dyspnea, qne tambem se aggrava
pelo meteorismo que ordinariamente acompanha a
inflammac8o do peritoneo.

5.° Molestias do systema nervoso.—A encephalite,
a myelite, o amollecimento, a apoplexia paralysam
muitas vezes o diaphragma e os musculos intercostaes.
Comprehende-se que a dyspnea deve ser consequencia
necessaria. Siaorigem do pneumo-gastrico estd inte-
ressada é a paralysia do pulm&o que embaraca a hema-
tose, e traz a difficuldade de respirar.

A simples perturba¢do da innervaciio é capaz de
occasionar a dyspnea na epilepsia, e especialmente na
hysteria. Os ataques desta molestia sdo as veses carac-
terisados unicamente por aquelle phenomeno. Accessos
perniciosos tém-se observado que apresentarn por
principal symptoma a orthopnea. Exemplo notavel de
factos desta ordem cita o Professor Torres Homem a
pag. 516 de sua importante obra Elementos de Clinica
Medica.

Os individuos extenuados por excessos de todoo
genero soffrem as vezes de dyspnea, que ndo se pdde
explicar sendo pelo esgoto nervoso, ou esfalfamento
como chama o vulgo. Do mesmo genero é a que se
observa nos convalescentes.

6.0 Alteracoes do sangue.—A dyspnea é um sym-
ptoma commum na chlorose, e na anemia. O sangue
nio tem as qualidades necessarias para nutrir conve-
nientemente o systema nervoso, donde provem incom-
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modos desse systema, entre os quaes classificamos a
dyspnea.

Desta rapida exposi¢iio vé-se que a dyspnea por si so
nio caracterisa molestia algwmna. Entretanto pheno-
meno sempre penivel, muitas vezes grave, demanda
alten¢do especial do pratico. Que podera fazer contra
elle a medicina que despresando o diagnostico, basea-se
unicamente nos symptomas para dirigir a therapeutica?

§ 5.°—DA TOSSE.

A tosse consiste em expiragdes subitas, curtas e
frequentes com occlus@o momentanea da glotte, acomn-
panhadas ordinariamente de som variavel.

Uma sensagdio particular adverte ao paciente que
vae tossir, e logo movimentios expiratorios involun-
tarios taazem o phenomeno, quaesquer que sejam 0S
esforcos do doente para supprimil-o.

A tosse pode ser swurda, como acontece no ultimo
periodo da tisica pulmonar, e nas lesdse chronicas do
larynge, porém quasi sempre ¢ ruidosa e o seo metal
varia nas diversas molestias; por ahi se distingue a
guttural, laryngea, bronchica ow peiloral conforme
provém da garganta, do larynge, dos bronchios ou do
pulmao.

Ora é humida, ora é secca. Humida quando acom-
panhada de expectoracdo, isto ¢, da expulsdo de mate-
rias contidas nas vias aerias ; Secca no caso contrario.

A tosse secca, incessante e rebelde denomina-se
ferina. Bem que toda a tosse possa se considerar como
uma convulsio dos musculos expiradores; comtudo
toma especialmente o nome de convulsiva, quando vem
por accessos tio violentos, que a suffoca¢do parece
imminente,
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A tosse @ symptomatica, sympathica ou idiopathica.

No edema da glotte, no croup, na laryngite, na bron-
chite, na pneumonia, no pleuriz, nos tuberculos pul-
monares, em todas as affec¢cdes emfim das vias respira-
torias a tosse é symptomatica. Neste caso é muitas
vezes secca no comeco da molestia, tornando-se hu-
mida mais tarde. Algumas vezes bem que raras, falta
nas affeccdes do pulmic; ndo ha pratico que tenha
deixado de observar pneumonias latentes, e os tuber-
culos pulmonares manifestar-se em certos casos sem
a tosse.

A tosse é sympathica quando depende de molestias
cuja séde & féra das vias respiratorias. A s affeccdes
do figado e estomago, como a hepatite e a dyspepsia
frequentes vezes K sdo acompanhadas desse symptoma.
As mulheres affectadas de doencas uterinas, e de ame-
norrhéa sdo muito sujeitas a tosse, e os vermes intes-
tinaes provocam-a consfantemente, A chloro-anemia
a hysteria, a syphilis, as escrophulas, e o escorbuto
podem trazer tosse, sem que as vias respiratorias se
achem affectadas.

Finalmento a tosse idiopathica ou essencial, chamada
nervosa, da-se sem que'nenhuma molestia a explique,
nem nas vias respiratorias, nem fora dellas.

A tosse idiopathica, e sympathica é sempre secca.
Bem que Graves cite um caso de tosse sympathica pro-
vocada por vermes, na qual havia expectoragdo, toda-
via ndo podemos considerar como sympathico o pheno-~
meno nesse caso ; sympathica era a bronchite que se
ndo pode desconhecer & vista dos stertores pel~ illus-
tre pratico descriptos, a tosse era symptoma da bron-
chite. Havendo expectoragiio, nunca a tosse é sympa-
thica ou essencial; e sempre symptmatioca, por que
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¢ provocada pela necessidade de expulsio das mate-
rias existentes nas vias aerias.

§ 6.-—DA EXPECTORACRO

A expulsio das materias contidas nas vias aerias
chama-se ewpectoracdo: a mesma denominacio se da
ds materias expellidas.

O acto de lancal-as féra da boca tem nome do exrpul-
¢@o, reservando-se o de escarro para o mesmo facto,
quando com esforco ellas siio arrancadas da garganta,

A expectrracdo faz-se por ires modos :

1.» Quando é copiosa, quando os bronchios como que
se acham cheios, ha uma contraccao dos musculos do
ventre, edo peito, que constitue o romiln petloral. T’
entdo que a abundancia das materias péde asphixiar o
paciente.

2.> Quando é pouca, a expectoracio faz-se pela tosse.

3.> Ainda sendo em pequena quantidade. as mate-
rias sem provocar tosse, vdo pouco a pouco subindo até
o fundo da boca, donde sdo lancadas pelo escarro.

Ora rara, ora abundante a expectoracio provem do
larynge, da trachea, dos bronchios ou dos pulmdes, e
contem diversas materias. Ahi se encontra sangue,
pus, muco, serosidade, glucose, calculos, hydatides,
fragmentos de cartilagens, ou de ossos, detritos do pul-
mao mortificado, materia tuberculosa, substancias ex-
tranhas que tem sido inspiradas, falsas membranas,
fibras de tecido elastico, etc.

Os escarros ostentam varias cores : branca, amarel-
la, verdoenga, vermelha, escura e preta.

Uns sdo viscosos e adherem fortemente ao vaso, ou-
tros apresentain-se de forma circular, chamando-se por
isso sweminnlares, alguns sido difluentes, isto ¢, reu-
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nem se formando uma massa homogenea, outras séo
floconosos, ou filamentosos.

Os escarros mucosos e serosos ndo caracterisam mo-
lestia alguma, encontram-se em todas as das vias res-
piratorias ; o muco amarello confunde-se com o pus,
nio sendo possivel fazer a distincdo nem pelo exame
microscopico.

A expectoragdo purulenta observa-se na fusio do
pulmao, seja por tuberculos, seja por inflammacgao sim-
ples. Tambem pode ser devida a abcesso de orgdo vi-
sinho. A expectorag@o subita de uma collecc¢io purulen-
ta ou serosa, é o que se chama wvomica, phenomeno
ordinariamente acompanhado de um fetido insu-
portavel. A ruptnra de um kisto ou abcesso, ora das
vias aerias, ora de org@os que com estas hajam contra-
hido adherencias, ¢ a causa das vomicas.

A espectoracdo calculosa caracterisa a tisica deste
nome, e na diabetes os escarros contem as vezes
glucose.

Os fragmentos de ossos indicam a carie ou a necrose
de algum da visinhanga das vias respiratorias, e as car-
tilagens apparecem quando ha destruicdo das do la-
ryuge.

Na bronchite a expectoracio é por demais variavel,
é branca, amarella semelhante ao pus, verdoenga, flo-
conosa ou difluente. Tambem se encontram escarros
nummulares, apezar de autores de grande peso os
considerarem pathognomicos da tisica pulmonar.

Na tisica pulmonar nio ha expectoracdo propria
ou especial ; acompanhada quasi sempre de bronchites,
apresenta escarros que com os desta se confundem.—
Entretanto em regra geral os floconosos se observam
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no segundo periodo, e no terceiro os nummulares, ou
difluentes com aspecto purulento.

As strias sanguinolentas que se notam no primeiro
periodo da tuberculisacdio tambem so ddo na bronchite,
na coqueluche, na asthma e na ulcera¢io do larynge.

Na pneumonia os escarros siio vermelhos, cor de ti-
jollo, e pordemais vi‘scosos. Semelhantes aos preumo-
nicos ja observei escarros na febre amarella, pela al-
teragdo do sangue, sem que o pulmio estivesse
affectado.

Na coqueluche a expectoragiio ¢ em geral visosa,dif-
ficil de desprender-se e floconosa : apresenta os varia-
dos caracteres da bronchite.

Os escarros escuros, liquidos e fetidos sfio proprios
da grangrena do pulm3o; o mdo cheiro observa-se
tambem na dilata¢do dos bronchios e nas vomicas.

A hemoptise é o escarro abundante de sangue pro-
veniente do apparelho respiratorio. E’ preciso para ca-
racterisal-aa presencade certa quantidade de sangue ;
porque os escarros enferrujados da pneumonia, as
strias da bronchite, da coqueluche, e da tisica, de
que temos fallado nZo tomam essa denominacéo.

Essencial, ou idiopathica reconhece por causa a ple-
thora, a suppressdo das regras, ou do fluxo hemorrhoi-
dal, os esforcos violentos, a declammacédo, o canto, as
emocdes moraes, o ar quante e rarefeito, etc.

Porém a mdr parte das vezes ella é symptomatica :
a ulceracdo do larynge, a apoplexia pulmonar, os tu-
berculos em todos os periodos, a gangrena, ¢ o cancro
do pulmdo, as lesdes do cora¢do, seja embaragando a
circulagdo, seja originando embolias pulmonares, a
ruplura de grossos vasos abrindo-se nos hronchios«. um
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estado geral determinando a difluencia do sangue s§o
causas da hemoptise symptomatica.

As falsas membranas encontram-se no croup e na
pneumoria fibrinosa ; as fibras elasticas indicam ulce-
racdo dos bronchios, e existencia de tisica pulmonar,

Em resumo o exame da expectoracio denuncia : 1.°
A inspirac8o de corpos extranlos, como sejam, a fuli-
gem, o amido, etc. 2.° Communica¢iio com os bron-
chios de partes circumvisinhas doentes, como na carie
das vertebras, no abcesso, hydatides do figado, etec.
3.° Doencas do apparelho respiratorio, pneumonia, la-
ryngites, bronchites, tuberculos, congestdo, embolias,
etc. 4.° Estado geral do paciente, febre amarella, ple-
thora, etc.

§ 7.°—~RBOCEJO.

Bocejo é uma inspiracdo prolongada, as vezes invo-
luntaria, acompanhada de grande abertura da boca.
Quasi sempre coincide com pandiculacoes, isto é, com
estiramento dos bracos, determinado por um estado de
languidez sentido pelo proprio individuo.

Os bocejos e pandiculacdes dido-se depois de grandes
hemorrhagias, antes de ataques hystericos, na invasfo

da febre intermittente, etc. E’ um symptoma cuja sig-
nificacdo nada tem de especial.

8§ 8.°—ESPIRRO

O espirro é uma contraccio subita e convulsiva dos
musculos expiradores, pela qual o ar se precipita com
ruido nas anfractuosidades das fossas nazaes. Apparece
no estado de saude, ora sem causa apreciavel, ora por
uma irritacdo da pituitaria.

P 40
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E’ proprio do coryvza. e um dos primeiros symptonias
do sarampao.

Nenhum fundamento tem a opiniio popular que o
considera signal prognostico favoravel, quando appare-
ce no curso de uma molestia grave ; ¢ um facto com-
pletan;ente indifferente.

Y Y. —DAS DORES TIHIORACICAN.

Apparecem na caixa thoracica dores mais on menos
intensas, umas pungitivas, limitadas, que so ahise ob-
servam : outras mais ou menos extensas sem caracler
especial.

Como as primeiras tem a denominacdo especial de
pondadas, qunando fallarmos de dores vhoracicas, sd s
segundas nos referiremos.

As doces thoracicas em geral nao augmentam pola
pressdo, nent pelos movimentos respiratorios ; ora fi-
xas, ora errantes, quast sempre occupam a parte ante-
rior ; por®m tambem se localisam na posterior, e po-
dem estender-se a toda a circumferencia do thorax.

Sdo devidas frequentemente ao rheumatismo muscu-
lar, entretanto muitas vezes sio puramente nevralgi-
cas, e essenclaes. Desie genero s830 as que se seguem a
excessos de todo o genero, principalmente ao abuso dos
prazeres venereos.

Talvez seja porque a tisica pulmonar frequentes vezes
sobrevenha depois de taes desvarios, que o povo con-
sidera as dores thoracicas signal importante de predis-
posic@o para essa molestia; was a verdade ¢ que com-
quanto em alguns casos apparecam, ellas ndo sdo com-
muns na tisica.

Bem que ordinariamente as lesbes do coracdo ¢ dos
grossos vasos sejam indolentes, comtudo trazem cm
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certos casos dores, e dores atrocissimas; por isso com
razdo diz Petter que convem desconfiar do rheumatis-
mo localisado no peito dos velhos, cujos orgéos cir-
culatorios devem estar deteriorados.

A experiencia tem-me mostrado que esta proposicio
é de todo o ponto verdadeira, qualquer que seja a ida-
de dos pacientes.

Em sujeitos de 20 a 40 annos vexados de dores tho-
racicas intensas, tenho observado mortes repentinas
evidentemente devidas a rupturas de aneurismas, que
durante a vida se n&o denunciaram nem pela escuta,
nem pela percussfo.

A pontada é uma dor pungitiva limitada a um ponto
do thorax, ja o dissemos.

Exacerba-se pelos movimentos respiratorios, pela
tosse; as vezes pela percussdo, pela pressdo ou pelo
decubitus sobre o lado opposto. em alguns casos so-
bre o lado affectado.

Pode ser vehementissima, e guasi impossibilitar
a respiracdo, trasendo suffocante dyspnea. Segundo o
ponto do thorax que occupa, é lateral, ou retro-ster-
nal.

Raras vezes essencial, ordinariamente é symptom-
tica de affeccdes'do figado, do diafragma, das costellas
e cartilagens, dos musculpicos thoraceis, da pleura, do
pulmdo, do coracéo, do pericardo, ou da aorta.

A pountada lateral pode exprimir uma colica hepatica
seja nervosa, seja devida a calculos engasgados nas
vias biliares. Sua natureza denuncia-se ent3o pelos ou-
tros phenomenos proprios da molestia.

Quando sobrevem depois de uma accdo traumatica
indica fractura de costella, ou mesmo simples contusao
dos paredes thoracicas.
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Devida ao rheumatismo muscular toma o nomo de
pleurodinia ;: niao é exacto, como diz Petter, que neste
caso venha acompanhada de febre, que angmente pela
pressio em massa dos musculos nem tao ponco que
seja devida a progagacdo da affec¢cdo muscular para a
pleura, e d'ahi para o nervo intercostal. Si este nervo
se acha em relacio com os musculos do mesmo none
porque ndo receberd d'elles directamente a iniluencia
que o torne doloroso, e sera necessario que o musculo
transmitta & serosa e esta ao nervo a irritagio de que
cada um se acha possuido ¢ Os factos que o illustre
professor de Paris cita de pleurisias seccas consocuti-
vas i pleurodinia, boam que protegidos pela imponente
autoridade de Cruveilhier, nio siio concludeutes.

O que delles se deve unicaments deduzir ¢ que casos
ha em que a molestia do uusculo transmitte-se por
contiguidade, e nio que islo necessariamenie acontoga
sempre: tambem a inflianmacio da pleura em circums-
tancias oxcepelonaes se propaga atodaa espessura da
porede thorucica chegando ate a pelle, e nem porisso

ninizuenm so lembra de aflirmar ser esta a regra geral,

Foréem quindo a pleurodivia setransmitlisse ccmpre
dpleura, concluir-se-hia dahi que ador que lhe é pro-
pria viesse dessa memhbrana ¢

Por ventura a dor dv rheumatismo, provém dos or-
gdos visinhos, ou se encontra no proprio musculo?

A febre attribuida por Petter 4 pleurondinia, ¢ de-
mentida pela ohservacio diaria de todos os medicos;
geralmente o rheumatismo local é apyretico, e a pleu-
rodinia rio faz excepcdo a regra. Os casos de pleuro-
dinia com febre, provavelmente sdo de verdadeiras
plurisias seccas, que nao foram diagnosticadas. Tam-
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bem commummente a pressdo ndo exacerba a dor rheu-
matica.

O estado nervoso, a anemia, a dyspepsia, a syphilis
originam uma nevralgia intercostal que se caracterisa
tambem pela p<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>