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Mar Sifre Rigol

Cap de Redaccio d’Orgull

Ja no ens conformem

amb els marges

El col-lectiu LGTBI+ ha viscut historicament als mar-
ges. Se’ns negava I'existéncia i ens escapoliem pels
clarobscurs per poder, senzillament, ser. Els nostres
espais han estat clausurats i la nostra manera de
viure, jutjada i condemnada. De fet, encara suc-
ceeix a massa llocs del planeta i a casa nostra no
tothom és lliure de poder mostrar la seva orienta-
cid sexual i la seva identitat de genere amb tran-
quil-litat.

A ltalia, Hongria, Polonia o Russia, pero també
Madrid, retallen els drets LGTBI+ amb la seguretat
de saber que de nosaltres no dependra la continu-
itat dels seus governs i amb el silenci complice de
la majoria de la societat.

Es per aixo que Orgull neix amb la voluntat de
ser una publicacioé referent per al col-lectiu LGTBI+.
On tothom tingui el seu espai per poder ser sense
entrebancs i on ens trobem per acompanyar-nos
en el cami cap a la nostra alliberacid. Volem cele-
brar-nos alhora que reivindiquem els nostres drets
i denunciem les situacions que ens discriminen.

Els mitjans sovint només ens han deixat treure
el cap per ser la quota; ara serem nosaltres els pro-
tagonistes. No és un repte facil encetar un projecte
d’aquestes caracteristiques, perd sabem que és
important dur-lo a terme. Ja no ens conformem
amb els marges, no volem ser tan sols espectadors
d’un mon al qual pertanyem.

Amb tot, Orgull no és un diari militant. La nos-
tra feina és el periodisme, que aplicarem amb una
mirada i un enfocament LGTBI+. Serem rigorosos
sense deixar de costat les diferents comunitats.
Serem un lloc on tothom podra endinsar-se en
I'heterogeneitat del collectiu, també aquells que
no en formin part.

Creiem que la informacié i la pedagogia sén
vitals per construir una societat inclusiva i respec-
tuosa, i aixo és el que volem aportar des del perio-
disme. A vegades al col-lectiu LGTBI+ se I'acusa de
“complicar les coses”. “Es tot un embolic”, ens

«Els mitjans sovint
només ens han deixat
treure el cap per ser
la quota; ara serem
nosaltres els
protagonistes»

dirien uns altres. Nosaltres no creiem que sigui aixi,
pero en tot cas aproparem les nostres realitats
també a publics que no estan acostumats a viure-
les i a persones del mateix col-lectiu que, és clar, no
tenen contacte amb tota la diversitat de la comuni-
tat. En aquest refugi hi haura moltes coses per
aprendre.

Us donem la benvinguda a Orgull, el primer
diari LGTBI+ de Barcelona. Som conscients de la
responsabilitat que suposa, i per aixo I'entomem
amb valentia i amb respecte cap als qui han lluitat i
han obert cami perqué nosaltres avui puguem
encetar aquest projecte sense por i amb il-lusid.
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Jaume Collboni

Alcalde de Barcelona

Orgull: ni un pas enrere

Com a alcalde i com a barceloni em fa molt feli¢ participar
en el primer nimero d’'Orgull. Moltes felicitats a totes les
persones que heu fet possible aquesta iniciativa, una nova
finestra informativa oberta a totes les veus i a totes les mira-
des del col-lectiu.

Quan diem que Barcelona és una ciutat on tothom pot
viure i estimar com vulgui, ho diem gracies a projectes com
Orgull. Estic convengut que aquesta publicacio sera un refe-
rent informatiu de proximitat, qualitat i, alhora, complicitat.
El col-lectiu LGTBI som diversos i ben segur a Orgull recollireu
les veus i els testimonis de tothom.

La revista arriba en un moment molt important. Es evi-
dent que hem avancat molt, que hem guanyat nous ambits
de normalitzacié i participacid, nous drets i espais gracies a
les politiques dels diferent governs progressistes a Espanya.
Pero també és ben cert que vivim un moment amb una peri-
llosa regressio dels drets alla on governen les opcions més
conservadores i la ultradreta.

| Barcelona ho diu ben fort: ni un pas enrere. Barcelona
és i exercira la seva condicid de capital dels drets i del pro-
grés d’aquest pais. Som baluard i estendard dels valors de
convivencia, respecte i veritable llibertat. No podem perme-
tre que la LGTBI-fobia s'institucionalitzi en els poders publics.
Aquesta defensa ens apel-la a tots i a totes, sigui quina sigui
la nostra condicié sexual.

Des de I'Ajuntament hi estem actuant i desplegant politi-
ques des de tots els ambits.

En primer lloc, recuperant la memoria d’aquelles perso-
nes que van ser pioneres en la lluita contra la criminalitzacié
del col-lectiu LGTBI. Per aix0, durant aquest mandat crearem
una espai de memoria democratica LGTBI al lloc on tot va
comencar, a la Rambla de Barcelona, perqué ningu oblidi el
cami que va comengar un dia de juny de 'any 1977.

D’aleshores enga, en els ultims 45 anys Barcelona ha
avancat amb fermesa en la defensa dels drets de les persones
LGTBI. Barcelona va ser pionera en la creacié d’'un Consell
Municipal LGTBI com un organ consultiu i de participacio, un
consell que enguany compleix 20 anys de treballs i foment del
reconeixement social de les persones LGTBI. També vam ser
pioners en la creacié d’'un espai de promocié de la cultura, la

«Barcelona és i exercira la
seva condici6 de capital
dels drets i del progrés
d’aquest pais. Som baluard
i estendard dels valors de
convivencia, respecte i
veritable llibertat»

participacid i 'atencid integral de les persones LGTBI i el seu
entorn com és el Centre LGTBI de Barcelona. Un centre amb
serveis d’atencid directa i gratuita.

Pero encara tenim molt per fer i ho farem. Cal activar
protocols a les residéncies o pisos amb serveis per a la gent
gran amb perspectiva LGTBI, mantenir i avangar en la gover-
nanga i gestié del centre LGTBI o continuar apostant per la
consolidacié de la festa de I'Orgull com una celebracio civica,
social, oberta, exemple de convivéncia i de manera de viure
de la ciutat. Ueducacié ha esdevingut un ambit clau: cal tre-
ballar en la prevencid i fer pedagogia a tots els nivells i sec-
tors perque el discurs d’odi no cali entre els joves.

Molta forga, molts exits a la nova publicacié i sobretot
MOLT ORGULL.

Podeu comptar amb mi, com a alcalde, i amb tot
I’Ajuntament, per continuar potenciant una Barcelona LGTBI
dinamica, oberta i vibrant.
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| luisa Moret

Presidenta de la Diputacio de Barcelona

Felicitat i llibertat
amb orqull

Tinc sovint present una triple afirmacié que va fer
Hannah Arendt i que considero molt inspiradora: “Ningu
pot ser feli¢ sense participar de la felicitat publica. Ningu
pot ser lliure sense I'experiéncia de la llibertat publica. |
ningu, finalment, pot ser feli¢ o lliure sense implicar-se o
formar part de I'accié publica”. M’ha semblat oportu
recordar aquestes encertades paraules per saludar I'a-
paricié d’'Orgull. Perqué si algun valor ha de defensar
per damunt de tot el col-lectiu LGTBI4, és el de la felicitat
i la llibertat. Una felicitat i una llibertat, com remarca
Arendt, que només assoleixen la plenitud si sén publi-
ques, si es poden gaudir i expressar en public, sense
repressions, exclusions ni discriminacions de cap mena.

Després de gairebé mig segle de democracia al nos-
tre pais, és indubtable que el progrés de les llibertats ha
estat enorme. Pas a pas, hem construit una societat més
respectuosa, més equitativa i més integradora. Podem
estar-ne satisfets, sens dubte, perd no ens podem acon-
tentar amb els avengos aconseguits. Perque encara hi ha
feina pendent i les persones LGTBI+ ho saben prou bé.
Alguns reconeixements han arribat tard, encara que, per
descomptat, sdn benvinguts i ben utils: |a llei catalana
LGTBI+ tot just compleix deu anys, i I'espanyola no va
arribar fins a I'any passat. Els esforgos per aconseguir
aquestes modernitzacions legislatives no oculten les
resistencies amb que encara topen aquests col-lectius.
Sense oblidar els retrocessos que alguns propugnen i
que, per desgracia, a vegades es fan efectius pel que fa
al respecte de la diversitat sexual, afectiva i de génere.
Els guanys en drets i 'empoderament de les persones
LGTBI+ s’han de seguir defensant un cop assolits, perqué
el populisme, el patriarcat i les ideologies reaccionaries
segueixen tenint forca i poder.

Penso que una publicacié com Orgull contribuira a
reforgar aquesta tasca pendent i a donar-hi visibilitat.
Des de la perspectiva que em dona la meva condicio
d’alcaldessa i de presidenta de la Diputacié de Barcelona
—un veritable ajuntament d’ajuntaments— sé molt bé
que la feina que fem els governs locals a favor dels
col-lectius LGTBI+ és vital: la proximitat és un ambit deci-

«Si algun valor ha de

defensar per damunt de tot

el col-lectiu LGTBI+, és el
de la felicitat i la llibertat»

siu per garantir la diversitat, per promoure el respecte i
la integracié de totes les persones i per defensar qui
pateix exclusio, violencia o discriminacio. Les persones
amb responsabilitats politiques i tecniques en els
governs locals oferim un recurs de primera ma amb les
politiques i els serveis que prestem a les persones
LGTBI+, que son veines i veins nostres. Per aixd no ens
limitem a proclamar el suport als drets LGTBI+ cada 28],
sind que treballem cada dia amb accions destinades a
reforgar el compromis dels ajuntaments i les entitats
locals amb la diversitat. Una diversitat que no és només
de génere, sind que també té implicacions socials, eco-
nomiques i familiars que s’han de tenir en compte. El
suport de la Diputacio de Barcelona a més de 35 plans
municipals LGTBI+ en els dltims anys és només un dels
exemples que podem aportar per expressar la nostra
defensa activa de la diversitat. Per aix0 ens alegra saber
que amb Orgull tenim un nou aliat per seguir avancgant
en aquest cami cap a la felicitat i la llibertat de totes les
persones.

Llarga vida a Orgull!
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@FUNDACIOENLLAC

Treballem per les persones
grans LGTBIQ+

Activitats, orientacio i suport.
Contacta amb nosaltres a:

informacio @fundacioenllac.cat o
934573739



AN u
Tania Verge
Consellera d’lgualtat i Feminismes
de a Generalitat de Catalunya

Orgull de pais, una decada

de politiques LGBTI+

Es amb orgull que reivindiquem la llarga trajectoria del
nostre pais en defensa dels drets LGBTI+. Gracies a un
moviment LGBTI+ divers i fort, amb activistes que hi han
posat el cos i fins i tot la vida, Catalunya va acollir la pri-
mera manifestacid a I'Estat espanyol per a la despenalit-
zaci6 de I'nomosexualitat I'any 1977 i va ser també el pri-
mer territori a reconéixer les parelles de fet entre perso-
nes del mateix sexe I'any 1998. Catalunya va ser igual-
ment pionera en aprovar una llei de garantia dels drets
LGBTI+ i per erradicar I'LGBTI-fobia I'any 2014, aixi com
una llei d’igualtat de tracte i no-discriminacié I'any 2020.

La creacio del Departament d’lgualtat i Feminismes
I'any 2021 ha significat un punt d’inflexié en el reconeixe-
ment que I'heteropatriarcat és un sistema d’opressié de
caracter estructural que genera una dominacio arbitraria
a través de multiples desigualtats, discriminacions i violén-
cies. Comptar amb una Direccié General de Politiques
Publiques LGBTI+, una demanda historica del moviment,
ha permes donar més forca al desplegament de les lleis,
ampliar significativament els recursos per reforcar els ser-
veis a tot el territori i augmentar el finangcament als pro-
jectes socials de les entitats.

Deu anys després de I'aprovacio de la Llei 11/2014,
Catalunya disposa d’una xarxa Unica en I'ambit europeu
formada per 115 Serveis d’Atencid Integral LGBTI+ arreu
del pais que ha estat reconeguda per la Comissio Europea
com una bona practica. La Xarxa SAI LGBTI+ respon a les
necessitats immediates dels col-lectius LGBTI+, proporcio-
nant informacio i assessorament en drets, acompanya-
ment sociocomunitari, aixi com suport psicologic i juridic
en la tramitacié de denuncies davant situacions d’LGBTI-
fobia. |, en alianca amb entitats dels col-lectius, la Xarxa
SAI LGBTI+ promou canvis estructurals amb accions de
visibilitzacio, de sensibilitzacio i d’acompanyament als ens
locals en I'elaboracié de plans LGBTI+.

Deu anys d’avencgos en qué el model de salut trans*
no patologitzant ha anat ampliant els serveis especialit-
zats arreu del pais, en que els formularis de la Generalitat
de Catalunya han passat a reconéixer la diversitat familiar
i la identitat de génere, incloent el no-binarisme, i en que

«Ldnica resposta possible
davant la contrareaccio de
Pextrema dreta i els seus
discursos d’odi son més
drets»

s’han establert programes especifics d’insercio laboral per
a les persones trans. Una decada en qué desenes de
milers d’empleades i empleats publics s’han format en
drets LGBTI+, per erradicar les practiques institucionals
gue poden reproduir les discriminacions, incloent-hi els
serveis i recursos residencials per a la infancia i I'adoles-
cencia, aixi com per a les persones grans, perque els drets
siguin garantits en totes les etapes del cicle vital.

Els drets LGBTI+ sén drets humans i per aixo estem
fent front de manera proactiva als grups antigénere i anti-
drets, per exemple, immobilitzant i multant autobusos
amb missatges transfobics. Mentre que en altres territoris
aguesta campanya no ha estat aturada o s’estan dero-
gant lleis LGBTI+, a Catalunya diem ben alt i clar que no
passaran. LUnica resposta possible davant la contrareac-
ci6 de I'extrema dreta i els seus discursos d’odi sén més
drets. Per aquest motiu, hem elaborat, mitjancant un
ampli procés participatiu, un avantprojecte de llei trans*
catalana que en breu es tramitara al Parlament per a la
seva discussié i aprovacio.

A totes aquelles persones activistes que van omplir les
Rambles d’orgull, a les que van exercir I'acusacié popular
per 'assassinat de Sonia Rescalvo, a les que van empenyer
i segueixen empenyent I'aprovacio de les lleis LGBTI+, a
totes elles, a totes vosaltres, un agraiment infinit per
haver fet de Catalunya un pais més just i més lliure. No
ens aturarem fins que tots els drets estiguin plenament
garantits i s’erradiqui I'LGBTI-fobia. Que Catalunya sigui
refugi i punta de llanca dels drets és i sera un orgull de
pais.
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la publicacid de reflexio LGTBIO+

Vols donar a coneéixer
les teves activitats?

Si ets una entitat o col-lectiu LGTBI+,
ORGULL t'ajuda publicant gratuitament el teu anunci

Només has d'enviar-nos un correu a
=< entitats@orgull.barcelona

Fes-nos arribar les teves activitats i els donarem resso
a la nostra publicacio digital Orgull.Barcelona

=< noticies@orgull.barcelona

Cada dia noticies, entrevistes
i articles d’opinio a

orgull.barcelona
la publicacid dereflexidc LGTBIQ+
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Ada Colau

Exalcaldessa de Barcelona i Presidenta
de Barcelona En Comu

Nosaltres som:

Barcelona I’'Orgullosa

Ha estat un orgull ser la primera dona bisexual alcaldessa
de Barcelona. Pero encara més important és sentir que
formo part d’una llarga historia de Barcelona, una ciutat
on milers de veines s’han mobilitzat per conquerir drets i
llibertats, inclis molt abans de la que va ser la primera

manifestacié de I'Orgull a tot Espanya, al 1977, encapcala-

da per valentes travestis sota la pancarta “Nosaltres no
tenim por, nosaltres som”, i que va acabar a la Rambla
amb dures carregues policials.

El barri Xino, Cal Sacrista, La Criolla, El Cangrejo,
Carmen de Mairena, Jean Genet, Gil de Biedma, la
Rambla, Ocafia, Nazario, Armand de Fluvia, Empar
Pineda, el Paral-lel, El Molino, Ana Maria Moix i Terenci
Moix, La Paloma, Montjuic, Sonia Rescalvo Zafra... son
molts els llocs i els noms de la historia de I'orgull a la nos-
tra ciutat, impossible citar-los tots. La lluita per la visibilit-
zacio, el reconeixement i la no discriminacio ha anat de la
ma de la lluita contra el masclisme, contra el racisme o
contra la precarietat. Perque ahir com avui, les que hem
reivindicat identitats i formes d’estimar dissidents a I'he-
teropatriarcat sovint hem hagut d’afrontar multiples dis-
criminacions.

Gracies a les que ens han precedit, Barcelona és avui
una ciutat referent al mon en la reivindicacio de I'orgull
LGTBIQ+. Malauradament, aixo no vol dir que els nostres
carrers estiguin lliures de discriminacio o discursos d’odi,
perque cap ciutat esta lliure de LGTBI-fobia en un mén
encara tan masclista. Pero si que és cert que en les darre-
res decades hem evolucionat del discurs de la “toleran-
cia” (deixem viure en pau als “desviats”), cap a la reivindi-
cacio de la diversitat com a tret distintiu de la ciutat:
Barcelona no és que “toleri” la diversitat, sind que la
reivindica com a Unica identitat que val la pena. La cons-
ciéncia que la nostra diversitat ens fa millors: més reals,
més interessants, més cultes, més felicos, més lliures.

Es en aquest context que el 2015, quan vam arribar al
govern de la ciutat de Barcelona, vam crear la primera
Regidoria de Feminismes i LGTBI, liderada per Laura
Pérez, amb tota la intencié de donar centralitat al que
sempre ha estat condemnat a la periféria. No per “nor-

«Barcelona no és que
“toleri” la diversitat, sind
que la reivindica com
a unica identitat que
val la pena»

malitzar-ho”, sind per reconeixer el seu potencial trans-
formador en benefici del conjunt de la societat. La regido-
ria durant 8 anys no s’ha limitat a fer més campanyes i
posar més recursos en la prevencié i la lluita contra les
violencies i discriminacions (donant suport psicologic i
juridic gratuit a qualsevol victima d’agressié o discrimina-
Cio a través de la Oficina per la No Discriminacid, perso-
nant-nos com a Ajuntament al costat de les victimes en
els delictes d’odi més greus, o amb programes com
TransOcupacio per a la igualtat laboral de persones trans,
entre d’altres). La Regidoria també ha vetllat perque la
mirada feminista i LGTBIQ+ fos transversal a tota la politi-
ca municipal, és a dir, fos una politica principal de la ciu-
tat, impulsant recursos pioners i referents com el Centre
LGTBI de Barcelona, gestionat per les entitats del propi
col-lectiu, recolzant projectes educatius a les escoles, o
amb la celebracié de L'Orgullosa Barcelona, amb una pro-
gramacio cultural rica i diversa a tots els barris amb la
qual promoure la diversitat sexual i de genere on tota la
ciutadania es pugui sentir representada.

Perqueé altres ens van precedir, nosaltres podem seguir
obrint camins. Si alguna cosa sabem per I'experiencia his-
torica és que els drets i les llibertats avancen quan la ciu-
tadania els exerceix. Avui els discursos d’odi i I'extrema
dreta creixen a molts llocs del mén, també a casa nostra.
Més que mai ens toca ocupar els carrers i tots els espais
amb els nostres cossos diversos i dissidents per afirmar
amb alegria que “Nosaltres no tenim por, nosaltres som”.
Som I'Orgullosa Barcelona.

orgull.barcelona (") _11



12_(_} orgull.barcelona



«Vull desvincular la
violéncia sexual de la
sexualitat, que per mi

és posar al centre el

plaer, la comunicacio i
el consentiment»

El seu aspecte de tia dura s’esfuma en el precis moment que somriu,

cosa que fa constantment. Els cabells curts, els pircings i els tatuatges

ens fan pensar en un estereotip erroni. Els prejudicis embruten la mirada.
La Maio (Barcelona, 1998) és amable, afectuosa i propera, com també
inquieta. Dubta abans de respondre perqué construeix els seus
posicionaments a partir de reflexionar-ho tot. La seva musica despren
tendresa. Les seves cangons abracen. Li costa reconéixer-ho, pero és

una referent lesbica per la naturalitat i la veritat de les seves lletres.

El seu ultim album és Suau, on torna a combinar 'activisme

politic amb la lluita LGTBI-+.

Maio

Una entrevista de Mar Sifre Rigol
Fotografia: Joanna Chichelnitzky
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La teva musica es caracteritza pel sentit

politic i la reivindicacio dels marges i
alhora per les cures i la delicadesa.
Com ho fas per entrelligar-ho?

La diferencia és que no és musica escri-
ta des del pensament heterosexual, i
guan desvincules la teva existencia d’ai-
X0, tens un mar de possibilitats molt
gran des del qual viure i parlar. Escric
sobre les coses que em passen i, per
sort, giren al voltant de les cures, 'amor,
les col-legues i, obviament, de tot allo
lesbic. Per mi esta unidissim, separar-ho
seria molt estrany.

Tot aixo forma part de la teva vida?

Si, és una aposta. També hi ha moltes
coses que dic a les meves cangons i que
m’encantaria que hi fossin més en la
meva quotidianitat. Com I'«a poc a poc»
i la calma. Crec que el nostre subjecte
politic no té per que anar directament
entrellagat amb la delicadesa i les cures.
De fet, som un col-lectiu que rebem tota
I'estona.

Pero tu et centres en les cures.

Perque puc posar el focus en el meu dia
a dia des de la part de la violencia, o des
de la part més bonica. El que intento és
gue en la balanga hi siguin les dues. No
banalitzar i idealitzar aquestes quotidia-
nitats, pero tampoc caure en el victimis-
me i en el «quina merda, no tenim res a
fer».

Vull fer un apunt per destacar la dolgor
de les teves cangons. Es una tendresa
molt concreta i real, que contrasta amb
la precarietat i el ritme boig que por-
tem com a societat. Com te’n surts?

Hi ha una pocié magica que son les
col-legues i la comunitat que tenim. Jo
faig activisme de les amigues, son el
meu salvavides, i la majoria sén lesbia-
nes, trans, mariques... Quan em passa
una cosa forta al carrer i arribo a casa,
no faig una cango, siné que truco a les
meves amigues. Sento que la violéncia
esta travessada per una xarxa increible
de cures. També hi haura moltes coses
gue no pateixo perque soc blanca i no
estic grassa. Pero el fet és que ho trans-
formem col-lectivament i ho col-loquem
en un lloc per desindividualitzar el que
ens passa a mi i a moltissima altra
penya.
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«Sento que la violencia

esta travessada

cr

una xarxa increible

No ets I'inica cantant que escriu des de
la seva condicié de dona lesbiana, pero
si ets de les poques que dona a les
seves cangons un element fortament
politic. Com sorgeix aixo?

De I'anhel de la Maio petita o adoles-
cent. Justament de no haver tingut refe-
rents LGTB, sobretot lesbianes. Sento
gue tinc un llegat activista. Soc de
Barcelona, on hi ha hagut un moviment
lesbofeminista molt important, que s’ha
construit molt des dels carrers, des dels
fanzins, des dels bars, des d’ocupar la
catedral de Barcelona. Al cap i a la fi, des
de la militancia.

Pero tu ho fas des de la musica.

Perqué sempre m’ha semblat que hi
havia una mancanga artistica. Hi ha
hagut lesbianes fent musica, pero no
podien dir que ho eren. Les seves lletres
no podien ser explicitament lesbiques.
Ara, i des de fa un temps, es pot fer. No
soc pionera de res, ni de bon tros, pero
si que hi ha un punt d’orgull i de respon-
sabilitat historica. Com a lesbiana puc fer
musica de lesbianes i per a lesbianes. La
faig i m’encanta.

Tot i la mancanga, quines referents has
tingut?

Les referents me les he inventat. La
Maria Jiménez cantant ‘por Sabina’, al
final estava cantant lletres d’ell, que m’a-
treviria a dir que és un misogin, pero
parlava de les dones. | és clar, era cantat
per una tia. Més tard vaig descobrir que
no eren les seves lletres, que eren les
d’aquest senyor. Pero fins llavors, per mi
era una tia parlant de lesbianes. O si no,
la Bebe. M’inventava que era lesbiana, al

de cures»

Fanzin

Es una publicacié tematica

de tirada i distribuci6 limitada
feta amb pocs mitjans que
sovint combina diferents
modalitats artistiques.
Historicament han tingut un
fort caire politic i activista.



«Sempre m’ha semblat que =
hi havia una mancanga artistica.

~ Hiha hagut lesbianes fent musica, =
’ pero no podien dir que ho eren»
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|a socialitzacio de genere
Es el procés amb el qual les persones adquireixen i interioritzen habits, rols
i comportaments associats al genere que els van assignar quan van néixer.
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meu cap ho era. Després I'ha liat i diu
que no és feminista. Jo confio en ella,
esta molt equivocada, crec que se n’ado-
nara algun dia.

I referents reals?

A mi em va arribar molt aviat De espaldas
al patriarcado, per exemple, que era un
grup de Madrid. D’adolescent escoltava
Kumbia queers o Sara Hebe. La Otra va
ser una mica més tard, quan vaig comen-
car a tenir referents, pero va costar.

De fet, no s6n mainstream.

Recordo obrir YouTube i buscar “musica
lesbiana” i pensar “no pot ser que no
n’hi hagi”. Em tornava boja. Després I'al-
goritme potser em portava a una altra
cantant. També anava a llistes de repro-
duccié feministes i trobava una cangé
que parlava de lesbianes. | tot i aixo, el
discurs de sexualitat explicit no hi era
gaire.

Tampoc ho és a dia d’avui. O creus que si?
Jo crec que si, sobretot des de la musica
urbana. Soc molt fan de la Mushkaa, per
exemple. O de Tribade, que ha fet can-
cons superexplicites. El meu objectiu és
ampliar I'espectre de la sexualitat, no
nomeés parlar-ne. A Suau dic “un glop
d’aigua estara bé”, aixo passa quan estas
follant, forma part del sexe. | és clar, vull
sortir del pensament coitocentrista del
protocol heterosexual de «fem aixo i
aixo i s'acabay.

Si mirem els teus inicis, hem de parlar
d’Akelarre —el grup amb la teva germa-
na Julia Serrassolsas— i de la cangd que
us va fer conegudes: «Libremente
Juntas», que es va popularitzar com
«No somos amigas, nos comemos el
cofio». Es una frase que encara ressona
i possiblement és gracies a vosaltres.
Ereu molt petites quan el video es va
fer viral. Com va anar tot plegat?

Vam penjar la cangé a YouTube amb la
idea que I'escoltessin les nostres
col-legues i I'entorn feminista de
Barcelona i Catalunya, com a molt. Pero
ForoCoches va agafar la cango, la va
penjar en un altre canal i van obrir un
forum amb una pregunta de I'estil “Us
follarieu a aquest parell de bolleres ado-
lescents?”. Va ser llavors quan es va fer
viral. Al principi, tenia 3.000 reproduc-

«ForoCoches em va
treure de armari i
em va ensenyar que
era la lesbofobia»

cions i recordo que al cap de 24 hores hi
havia 70.000 visualitzacions. 'endema,
150.000.

Com et va impactar?

A mi ForoCoches em va treure de l'ar-
mari, perque també es va fer viral dins
de l'institut, i em va ensenyar que era la
lesbofobia. Fins llavors no la coneixia
perque tenia bastanta bombolleta. Totes
dues anavem a l'institut vestides de
certa manera, pero jo no estava fora de
I'armari. Ho sabien les meves col-legues i
prou. Linstitut sempre ha estat un espai
molt hostil, i encara ho és.

Com vas viure-ho a nivell personal?

Va ser una cosa molt forta perque va
arribar a molts senyors horribles i feixis-
tes. No ho he tornat a llegir comentaris
com aquells, perd també va ser una
oportunitat perque ens va portar a molts
llocs. Vam actuar a Saragossa, Mallorca,
Pais Basc o Berlin. A les meves col-legues
les he conegut gracies a Akelarre i sense
el grup no existiria ni el meu projecte
actual ni el de la Julia, Ginesta.

Com vau encarar I'odi?

La clau per nosaltres va ser despersona-
litzar-ho: “Ens ha passat a nosaltres,
pero li podria haver passat a qualsevol
noia jove bollera. Es estructural, no ens
estan insultant a nosaltres com a Maio i
Julia, sind per lesbianes”. També a la
Julia, tot i que no ho era. Vam ser una
diana molt gran de lesbofobia, pero per
molta gent la cangd va ser molt util. |
encara ens diuen que es van sentir una

ForoCoches

Es un forum d’internet creat el
2003 que permet la creacié de
fils de discussid per tractar
qualsevol tematica.

Es conegut per tenir membres
conservadors i reaccionaris,
aixi com masclistes.
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«T'inc una espineta clavada,
vull recuperar la cangé de
“no somos amigas’,
donar-li una volta i
tornar-la a fer. Pot ser

un proposit d’aquest any.
El 2024 la versionaré»
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mica menys soles. Només que servis a
una sola persona, ja va valer la pena.

Quina relacié tens ara amb “No somos
amigas”?

Es un video que no caduca. Quan ens
fan entrevistes a la Julia 0 a mi, és com si
fos una cangd que ens persegueix. No
com a una cosa positiva, sind com si la
tinguéssim darrere. Nosaltres I'intentem
posar al costat. El que vull fer en algun
moment és posar-la davant, mirar-la i dir
«a veure, qué fem amb tu? Ens has por-
tat aqui, ens has ensenyat moltissimes
coses, ens has fet generar xarxa, ens has
fet tenir por i plaer”. Tinc una espineta
clavada, vull recuperar la cangé, donar-li
una volta i tornar-la a fer. 'hauriem de
gravar. Pot ser un proposit d’aquest any.
El 2024 la versionaré.

Ho has dit.
Queda dit.

Potser no a aquell nivell, pero actual-
ment reps lesbofobia com a artista?

He tingut la sort que en el meu projecte
porto a la tecnica de llums, el técnic de
so és marica, tota la meva banda son
persones LGTB, la penya que em fa els
videoclips també. He intentat que el
maxim de persones que formen part del
meu projecte fossin part del collectiu,
perque sé que és el que em fa estar bé i
sé que em protegeixo d’alguns possibles
comentaris.

| com a dona lesbiana, en reps?

Si, constantment. Només en el fet d’anar
a la ginecologa o al metge t'exposes a
gliestionaments tota I'estona. Ho hem
d’explicar tot.

Tornant a les teves lletres, em surt com-
parar aquell «<no somos amigas, nos
comemos el coiio» amb I'actual «M’he
perdut entre els teus pits, mossegades,
coll humit. He provat amb els meus
dits, nits de pluja, dins del llit». El frag-
ment és de la cango ‘Suau’, del teu
ultim album amb el mateix nom. Quée
ha passat entre una cangé i una altra?
Que hi ha moltes maneres de ser explici-
ta, també sense exposar-te tant. El que
faig ara és jugar amb I'explicitat i la poe-
sia. A mi m’encantaria seguir dient «nos
comemos el cofio», el que passa és que
ara estic apostant per una altra cosa.

Per quin motiu?

Sobretot perque ja ho he fet. El canvi
no és deixar d'anomenar les coses,
sind fer-ho poeticament.

Descrius el plaer femeni entre dues
dones d’'una manera que s’ha fet poc.
Dius que no ets pionera, pero ets cons-
cient que ets referent?

Si (riu). Es que, tia, costa molt dir-ho,
sera per socialitzacié de genere, pero si
que, coi, som referents.

I com es viu?

Es molt xulo, pero sento que és una res-
ponsabilitat. Es precids perque el public
gue m’escolta, que ve als meus concerts
i que se m’acosta no és invasiu. Sén una
colla de gent simpatiquissima i aixi dona
gust. Em sento euforica perque quan et
despertes amb un missatge de merda,
segurament en tens un altre precids a
Instagram i es compensa.

A vegades la responsabilitat és contra-
dictoria?

Si, perque tens un altaveu i pots fer sen-
tir molt bé a la penya, pero també molt
malament. Intento agafar la responsabi-
litat amb serenor i confiant en el procés
gue tinc. Hi ha coses que em fan molt
pal perque, quan ets referent, també és
molt facil entrar en un capitalisme vorag
perque tal marca vol que facis publicitat.
A vegades és una ratllada, pero vull con-
tinuar sent referent anticapitalista lesbia-
naija esta.






Artistes dones lesbianes que ho siguin
obertament, ja hem dit que n’hi ha
poques, pero que tinguin una estética
dissident masculina, encara menys.
Com ho vius tu?

Estic comode habitant aquesta expressio
de genere més butch, i si que en trobo a
faltar als escenaris. Durant molt de
temps per mi ha sigut una prioritat par-
lar d’aixo, perd en realitat trobo a faltar
moltes altres coses, com que la bollera
sigui gorda o migrant, perque no hi sén
als escenaris. O penya amb cadira de
rodes, que ni tan sols poden pujar-hi
pergue no soén accessibles. Si hi ha més
butch, que siguin racialitzades, per
exemple. Per mi hi ha una prioritat i és
deixar espai, perque al final soc butch,
pero soc blanca. Falta gent i no és per-
gue no vulguin ser-hi.

Dius que vols deixar espai, pero potser
no ets tu justament qui ho hauria de fer.
Ja. Em plantejo per que les bandes de
nois heteros son alla ocupant-ho tot. O
sigui, el cartell del Canet Rock és una
vergonya. Se’ls hi ha fotut canya i no
volen canviar-lo. Ho sento, pero em cago
en el Canet Rock. Es el primer que m’ha
vingut al cap, pero n’hi ha d’altres.

A ‘Miralls’ parles de la pressio estética,
la sents en la teva pell?

Per comengar, estic deixant de dir pres-
si6 estetica per referir-me a la violencia
estética perque si no sembla que tu
puguis escollir si t'afecta o no. Es una
violencia i és estructural. Puc rebre per
la meva expressio de genere, pero en
realitat la cangd va dirigida a corporali-
tats i a barreres.

Com va sorgir?

Es una col-laboracié, no musical, sind
amb activistes. Per una banda, amb la
Tess Hache, i per I'altra amb la meva
germana Aura, que va amb cadira de
rodes i té una paralisi cerebral de naixe-
ment. Els vaig demanar que em passes-
sin textos perque son grans artistes. La
meva germana és dramaturga i la Tess
fa fanzins. Necessitava que em parlessin
de la seva vivencia perqué em sembla
importantissim.

Per que?
Amb I'Aura ho parlem molt, les barreres
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«Em plantejo per
que les bandes de
nois heteros son alla
ocupant-ho tot»

hi sén. Hi ha molta penya amb diversitat
funcional que no es planteja ni la seva
sexualitat, pero perque arribar a I'escola
ja és un mon. Aixi que la idea de tenir
una autonomia al llit i tenir sexualitat és
una cosa que queda molt lluny, no és
una prioritat. O la Tess, que rep cada dia
per ser gorda, que va al metge amb un
esquing i li donen una dieta, en comptes
d’una escaiola. | si li fa mal el dit o té una
hérnia de hiat és perque esta gorda o no
menja bé. No volia fer una cangd sense
viure la violéncia estética, perd si acom-
panyada de gent que ho pateix cada dia.

I quins altres temes vols posar sobre la
taula?

Vull posar al centre el plaer, la comuni-
cacid i el consentiment. | sobretot, vull
desvincular la violencia sexual de la
sexualitat, que per mi sén aquestes tres
coses, la resta és violencia. Ens han expli-
cat molts cops que la violéncia sexual és
una consequiencia de la sexualitat, i no
ho és. Es una cagada que té més a veure
amb una dominacio estructural dels
homes cap a les dones, i s’ha acabat.

Per que et dediques a la musica?

Es la manera que he trobat de fer activis-
me lesbofeminista i transfeminista, per-
que sense les trans i sense les treballa-
dores sexuals, no és feminisme. La musi-
ca és un altaveu precios, és una oportu-
nitat i és el que sé fer. Hi ha activismes
més de ‘rateta de biblioteca’, hi ha gent
gue para desnonaments amb el cos, hi
ha gent que fa poesia i la vincula amb el
seu transit. Jo faig musica i m’agrada que
hi sigui tot. [l

Butch

Es una dona lesbiana o bisexual
que té una expressio tipicament
masculina, especialment pel
que fa a forma de vestir, pero
també respecte a I’actitud i el
comportament.



Javi Rodriguez

Comissionat de Politiques d’Infancia, Adolescencia,
Joventut i LGTBI de 'Ajuntament de Barcelona

Les llambordes
del carrer Girona

El Grup Comunicacié 21, editor dels diaris Linia, ens presenta

una nova publicacio, valenta i avangada. Dedicada al col-lectiu
LGTBI de la nostra ciutat, amb la novetat de ser eminentment
barcelonina i amb anima de barri. I, sense saber-ho, impulso-

ra d’una iniciativa que vol reflectir el rumb del govern munici-
pal en les politiques LGTBI.

Sabem que el collectiu viu disseminat pels diversos car-
rers de la ciutat, pero no es viu amb la mateixa intensitat a
tota la ciutat el fet de ser del col-lectiu. Ens trobem amb una
espécie de sexili de barri, on les persones LGTBI moltes vega-
des es veuen forgades a desplagar-se al centre de les ciutats
per una falta d’oferta més enlla de les zones considerades tra-
dicionalment “segures” per a la lliure expressio del col-lectiu.

Per aix0 és tant important 'aposta que es fa des de Linia
per contribuir a aguesta descentralitzacio.

Es precisament fora d’aquesta zona tradicional on el Grup
Comunicacié 21 té la seu; un espai dedicat en cos i anima a la
permeabilitat d’un mitja local amb els seus barris. | m’agrada
passar-hi per veure, davant de la seva seu, el nou carrer
Girona, recentment pacificat, on el verd i les llambordes recu-
perades s’obren pas.

| és que les obres de construccié del carrer van descobrir-
nos les antigues llambordes, que servien de paviment de
I'Eixample els anys 60.

| ara que hem aconseguit una publicacié com aquesta,
trobo que és una lligd magistral parar-se a pensar en com era
la Barcelona que trepitjava diariament aquestes llambordes.
Un testimoni silencids de la Barcelona del passat que, com les
llambordes, havia quedat enterrada.

Estem parlant d’una epoca on encara tot estava per fer, i
on el col-lectiu encara no tenia els drets garantits. Jerénimo
Saavedra, historic president de Canaries (i dels primers poli-
tics LGTBI, tot i que no sortis de I'armari fins a I'any 2000),
parlava sempre de com persones LGTBI d’arreu d’Espanya
visitaven Barcelona per intentar agafar una mica d’aire en
plena dictadura, en una Barcelona que ja era far de llibertat,
pero que encara estava molt lluny de ser una Barcelona lliure.

No era infreqlient que, amb I'excusa de lligar, persones
homofobes aconseguissin entrar a casa d’homosexuals, agre-
dir-los, robar-los i fer impossible la dentncia. Qualsevol con-
ducta fora de la norma era durament reprimida i qualsevol

«Ara, la ciutat (?ue lluitava
per ser lliure lluita per
no deixar de ser-ho»

intent de denuincia podia acabar amb la victima denunciada.

D’aquells temps, per sort, només en queden les llambor-
des, les histories i els registres.

Ara, la ciutat que lluitava per ser lliure lluita per no deixar
de ser-ho. De la mateixa manera que un dia, sobtadament, es
va descobrir que les llambordes seguien alla, és possible que
un dia, no-tan-sobtadament, ens adonem que I'odi ens torna
a reprimir amb duresa.

Es evident que ens cal reivindicar-nos, treballar per conso-
lidar el grau de convivencia en qué hem aconseguit viure; ens
ho devem a nosaltres mateixos, pero també a tots aquells
que van lluitar per la dignitat.

Amb el gran Jordi Petit discutiem fa poc sobre la importan-
cia de seguir visibilitzant. Perqué és precisament amb el testi-
moni dels historics del col-lectiu de la nostra ciutat que es pot
comprendre la dimensié del que passava. Persones com nosal-
tres, amb els seus projectes, desitjos i neguits, que només
podien ser com sén de portes endins. En ocasions, ni tan sols
aixd. Que van deixar-se la joventut per reclamar una cosa tan
senzilla com el respecte a la dignitat humana. | que ara veuen
amb preocupacié el risc d’involucid de tot el que considerem
guanyat i que, per a ells, és fruit d’'una ardua lluita.

Per tot aix0, és un honor i tot un acte de reivindicacié que
aquelles llambordes avui siguin trepitjades per la tolerancia
d’una publicacié com la vostra. Perque és clar que la
Barcelona d’aleshores és I'ombra de la Barcelona d’avui. Una
ombra grisa, fosca, de la qual no crec que ningu pugui estar
orgullds, pero que no cal obviar, perque forma part del nostre
passat més recent.

Quan una iniciativa de ciutat amb les seves arrels als bar-
ris decideix apostar per una publicacié com aquesta, hem de
posar-hi perspectiva. Felicitar-nos i, alhora, entendre la
dimensio del projecte. Per tot el que representa. Per molts
ndmeros més.
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Daniel Grande

Director de Comunicacio de 'Observatori
contra 'LGTBI-fobia

El nom si que fa la cosa: la tercera
casella, un impuls cap al reconeixement
de les persones no-binaries

Abans d'entrar a parlar sobre les darreres conquestes del
col-lectiu no-binari és important esbossar, ni que sigui amb
trag gruixut, que entenem com a genere no-binari. Parlem
d'aquelles identitats de génere que no sén Unicament mas-
culines o femenines, sind identitats que flueixen o es troben
fora del binarisme —home o dona. Tenim un deute a reparar
amb aguestes persones; amb les persones trans* i no-bina-
ries. Les vides trans van ser silenciades durant la dictadura i
grans oblidades des de I'inici de la democracia. Com sempre
ens recorda Mar Cambrollé, activista i presidenta de la
Plataforma Trans* Estatal, ara és moment de donar altaveu
a les seves reivindicacions.

Catalunya és i ha estat una de les regions europees més
avancades en la garantia dels drets LGTBI, encara que I'odi
sembla no tenir aturador. Segons la radiografia de I'Estat
anual de I'LGTBI-fobia a Catalunya, de I'Observatori Contra
I'LGTBI-fobia, I'any 2023 es va tancar amb un total de 302
incidencies per episodis de violencies o discriminacions,
I'any amb la xifra més alta des que hi ha registres. Un odi
que s'acarnissa ferogment sobre les persones trans* i no-
binaries. Per aix0 és important el fet que en aquesta legisla-
tura es prevegi que el govern catala porti al Parlament una
proposta de llei trans* catalana on es posi fil a I'agulla a una
de les assignatures pendents: el reconeixement de la reali-
tat no-binaria. La llei catalana tindra I'anomenada tercera
casella, un espai per als formularis de I'administracié dife-
renciat de I'nabitual "home" i "dona". La inclusio de la case-
lla de génere no-binari en el formulari d'inscripcio és el pri-
mer pas cap a una major inclusid i reconeixement de la
identitat de genere de les persones no-binaries a Espanya. A
L'Estat es va perdre 'oportunitat d'incloure aquesta casella
en no plasmar-ho a la llei trans*. En paral-lel, el Pais Basc
preveu aprovar aquestes setmanes la seva llei trans*, i és
gue moltes comunitats autonomes estan esmenant |'oblit
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que va representar no incloure les realitats no-binaries a la
llei trans* estatal. La darrera noticia que hem conegut sobre
la tercera casella fa referéncia al cas d'Andrea Speck, una
persona no-binaria d'origen alemany a qui se li va negar la
inscripcid de la seva identitat al registre de Ciutadans
Estrangers de la Unié Europea. Una sentencia del Tribunal
Superior de Justicia d'Andalusia va donar-li la rad i obliga la
Policia Nacional a incloure la tercera casella en aquest regis-
tre per a totes les persones estrangeres el pais d'origen de
les quals reconegui aquesta identitat, pero no a les persones
amb nacionalitat espanyola.

Una casella de més és una de moltes fites a assumir en
un llarg cami a trencar el sistema dicotomic i binari on vivim.
La idea d'inclusié forcada d’aquesta casella neix d'una optica
de logiques identitaries on, per tant, sempre queda la porta
oberta al fet que en quedi gent exclosa. Es licit i exigible
ambicionar una societat més justa i respectuosa amb la
diversitat, amb una altra visi6 de la identitat, I'expressio de
genere i les relacions afectives. Si alguna cosa deixa clar la
semiotica és que d’allo que no se'n parla, que no apareix,
gue no té nom, no existeix. En altres paraules: en alguns
casos, el nom si que fa la cosa.

«Si alguna cosa deixa clar
la semiotica és que d’allo
que no se'n parla, que no
apareix, que no té nom,
no existeix»
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“Reconeixer-me com a persona trans no-binaria és el millor que m’ha passat.

Es alliberador, i tant. Valen la pena totes les pors. Em vaig treure un pes de sobre”,
declara I'Enri Dominguez. El seu testimoni contrasta amb la idea erronia que la societat
cisheteropatriarcal té€ sobre processos com el seu, que sovint es creu que sén tortuosos,
que destrueixen vides i aniquilen il-lusions. Es ben bé al contrari. El que és angoixant és
viure i expressar-se amb una identitat de génere que no et representa i que t'oprimeix.

Totes les sigles del col-lectiu LGTBI+ han hagut de
suportar el questionament, que s’expressa amb una
pregunta tan senzilla com punyent: ‘Realment cal
que ho facis public?’. Darrere d’aquesta interrogacio
hi ha una frase amagada que fa encara més mal:
‘Vols dir que no ho fas per cridar I'atencié?’. | encara
una altra que anul-la la teva legitimitat: ‘Es una
etapa, ja et passara’.

La nostra societat comenca a posar-se les mans
al cap quan aquest reguitzell de preguntes va dirigit
a posar en dubte I'orientacio sexual. Ho tenim bas-
tant superat. No passa el mateix amb les persones
no-binaries que —amb I'excusa de no entendre qué
vol dir el terme— reben tota mena de faltes de res-
pecte. No comprendre la identitat de genere d’algu
no justifica el menyspreu, és evident. 'empatia hau-
ria de passar per davant.

Pero, que és el no binarisme? LEnri ho manifesta
a la seva manera: “Vivim en un mon binari que en
realitat no ho és, i el genere és un espectre. Per
entendre’ns, als extrems hi ha ‘home’ i ‘dona’. El no
binarisme és tot el que hi ha pel mig. Pot ser un punt
fix, perd també pot fluctuar, fins i tot depenent del
moment vital”.

Li Naomi Lladé Quer, que es declara persona no-
binaria, també explica: “Es un terme paraiglies per
entendre la dissidencia de genere en la nostra llen-
gua misogina. Es moltes coses alhora. Es un procés
pel qual es deixa fluir el cos i la persona que hi ha al
darrere. Es una manera d’encapsular la fluidesa del
genere. Per a mi, va a la contra del no binarisme
haver de definir-lo. Fem servir aquest terme perquée
la societat cis ens entengui”.

(isheteropatriarcat

Es un concepte que es fa servir

per esmentar el sistema social, politic
i cultural en el qual ’home, cis i
heterosexual exerceix el poder i té
privilegis per sobre d’altres generes,
identitats i orientacions sexuals.

El terme posa el focus en el fet

que hi ha un tipus d’home que,
majoritariament, ostenta aquest
poder i conforma ’hegemonia.
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|aidenttat de genere

Es la manera amb la qual algt s’identifica independentment del seu sexe biologic
i el génere que li van assignar quan va néixer. De fet, es pot correspondre amb el
genere assignat o no. En el primer cas, es tractaria de persones cis. En el segon,

de persones trans.

Al capdavall, pot haver-hi tantes definicions del
no binarisme com a persones que I'explorin, en aixo
coincideixen totis lis entrevistadis. Li Luc Cerverdn,
un noi trans no-binari, expressa que “cadascu dira la
seva perqué hi ha moltes maneres de viure’l”. Elli
creu que “tothom explora el génere, no només les
persones no-binaries i trans, també les cis. Si pre-
guntes qué és un home o una dona, la resposta no
és facil i tothom et respondra una cosa diferent”. De
fet, li Naomi fa un apunt: “Quan definim ‘home’ no
ens ve al cap un senyor de 70 anys”.

Les experiencies de cadascuni d’ellis son perso-
nals i diverses, pero també hi ha punts en comu.
Amb tot, hi ha quelcom que lis fa especialment singu-
lars, estan en moments vitals ben diferents d’explo-
racio del no binarisme, el que fa que els seus testimo-
nis es complementin, pero també es contradiguin.

Hi ha qui esta en una etapa inicial i aquest és el
primer cop que es presenta al public amb el nom
que li representa, com és el cas de |li Naomi Lladd
Quer. Pel que fa a I'Enri Dominguez, s’expressa com
a persona no-binaria en cercles privats i de confian-
¢a, pero no a la feina, per exemple. | després tenim a
li Luc Cerverdn, que es fa coneixer com a noi trans
no-binari inclus a les xarxes socials, pero també en la
seva quotidianitat. En tots tres casos, pero, sempre
prioritzen la seva seguretat i el seu benestar, que no
es poden permetre perdre de vista.

Naom:

“Va a la contra del

no binarisme haver de
definir-lo. Fem servir aquest
terme perque la societat

cis ens entengui”

Segons I'Enri, la clau per explorar el génere i el no
binarisme és “escoltar-se i no negar-se”. | afegeix:
“T’has de mirar amb ulls que no et jutgin i amb una
mirada neta. Deixar-te anar i perdre la por. | compar-
tir-ho, per tenir una mena de reconeixement. Tot i
gue no sempre es pugui, hem d’intentar fer-ho”. Dir-
ho en veu alta, encara que sigui només a algu de con-
fianga i no a tothom, no és necessari per validar el no
binarisme d’una persona, pero si que és un primer
pas ben util per obrir-se al moén.

Sobre la por, encara que I'Enri cregui que s’ha de
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“Per a mi el malestar no és
el fet de ser una persona
trans o no-binaria, sind
viure com una persona cis”

combatre, elli mateix reconeix: “quan més sento que
m’agrado, més por tinc que em passi alguna cosa”.
No renuncien a expressar el seu génere com volen,
pero patir per fer-ho és una de les seves realitats.

Li Naomi, per la seva part, explica: “Quan surto al
carrer amb una expressié de génere amb la que em
sento comodi, gairebé sempre ve acompanyada de
la por. La meva defensa és caminar amb els auricu-
lars posats”. Perd amagar-se o rebaixar I'exposicid
no sempre vol dir sentir-se seguri: “Ahir anava vesti-
di amb roba que no hauria pensat que cridés I'aten-
cid i tinc al cap cinc persones gravades que em van
mirar malament”. Perd no hi ha cap formula
infal-lible perqué altres vegades no ha sigut aixi:
“També he dut minifaldilles, no m’he tapat i m’he
sentit completament alliberadi i tranquil-li”.

Li Naomi ha crescut educadi socialment com a
home, vol que se sapiga perque s’entengui el seu
viatge vital. “l amb els privilegis que aixd comporta”,
assenyala. Potser per aixo té “facilitat per rebentar el
genere” que li van assignar quan va néixer, exposa.
Durant I'entrevista s’obre i narra com a la infantesa
tenia clar que de gran es diria Naomi, per I'actriu
Naomi Watts. El que fa ara és referenciar-se en la
persona petita que era i portar-la de la ma, un fet
gue defineix com a “precids”. “Tenia una il-lusié per
el que procura fer.

“La meva imatge no-binaria passa per jugar i fluir
entre els generes. Per reivindicar el génere cal rede-
finir-lo i desdibuixar-se. Per mi, és empentar les pors
gue tenia”, proclama li Naomi. Amb tot, reconeix:
“Encara sento que estic comengant i em costa. Faig
que el meu procés sigui hermeétic. Em fa molta por
obrir-me i veure cap a on fluix el meu cos”.

De totes maneres, li Naomi conviu amb un altre
gran dilema: com s’explora el genere. El dubte, que
es podria estendre durant els anys, té a veure amb el
fet que es troba en una etapa inicial d’exploracio del
no binarisme, on encara hi ha moltes preguntes a
respondre, pero també hi ha una altra diatriba. “La



imatge que represento és molt hipersexualitzada i
hiperfeminitzada. Pateixo una gran sindrome de I'im-
postori. Trenco el genere o el perpetuo?”, es pregun-
ta li Naomi.

No té una resposta, i per aixo reflexiona en veu
alta: “Hi ha una imatge estereotipica del no binaris-
me. Tinc molts dubtes i un gran dilema sobre com
m’expresso. Crec que el que hem de fer és plantejar-
nos-ho tot, cal que formi part del procés”.

Per sort, I'exploracio tira endavant i li Naomi asse-
gura: “Estic deixant de sentir-me malament per la
roba que faig servir i com expresso el meu genere,
tot i que hi ha una part dins meu que es contradiu”.
Els alts i baixos sén un constant, pero saber-los tram-
pejar és un petit triomf diari.

Encara que el no binarisme es caracteritzi per la
diversitat, és cert que hi ha una imatge estereotipada
de qui s’hauria de sentir representadi pel terme. LEnri,
per exemple, manifesta que li fa certa rabia que sem-
bla que “totis les persones no-binaries son artistes”, o
com a minim aquesta és la representacié majoritaria
que es troba a les xarxes socials. “El futur és que qual-
sevol persona en qualsevol gremi pot ser una persona
diversa, sobretot pel que fa al geénere”, afirma.

En el seu cas, I'Enri té una familia que es podria
llegir com a tradicional. Té dona i dues filles adoles-
cents, a qui va esperar una mica més per explicar-los-
ho. Elli, pero, és una persona trans no-binaria. Pel
que fa a la seva experiencia personal, tenir autono-
mia economica i viure amb una parella amb qui hi
confia han sigut clau perqué el seu procés d’explora-
cio del genere hagi sigut una mica més facil. De fet,
va ser a ella a qui li va dir per primer cop.

Sobre el fet de fer el pas i definir-se com a perso-
na no-binaria detalla que “no és un moment, pero ho
expliques i pren cos”. El seu procés, després d’expres-
sar-ho en veu alta, va ser bastant rapid. Tenia pressa
per fer-ho realitat.

La feina, pero, és un dels ambits que se li resistei-
xen per manifestar-se com a persona no-binaria. Ja fa
uns mesos que |'expressié de génere de I'Enri és dife-
rent de la d’abans, el seu entorn laboral se n’ha ado-
nat. Després d’anys i panys treballant juntis és evi-
dent que sén conscients que hi ha alguna cosa que
ha canviat, pero ningu no li ha dit res. “El silenci és
dolords i és un soroll continu”, sosté amb pesar. | tot
plegat fa que no se senti ni amb cor ni amb forces de
fer el pas i dir que és una persona no-binaria.

Precisament, algu de la feina, pero que no esta
en el seu dia a dia professional se li va apropar per
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Es un pronom personal neutre de la tercera persona que es fa servir per referir-se a
les persones no-binaries en catala. Per altra banda, “li” sera tant ’acusatiu neutre
del pronom de tercera persona elli, com I’article definit que s’utilitzara com a forma
neutra i no-binaria. Lus d’elli implica adaptar, per exemple, la declinacié de génere

dels adjectius i noms. S’emprara la lletra i per indicar el genere neutre o no-binari
d’una persona. Per exemple: entrevistadi, comodi, totis.

dir-li que li agradaven les seves noves arracades. Va
sentir una gran felicitat. “No ho estic fent mala-
ment”, va pensar. Un comentari amable, una mane-
ra d’apropar-se a algu, un detall. La validacid i el
reconeixement, al cap i a la fi. No sén necessaris per
legitimar, pero si per fer sentir bé a quitotlivaala
contra, a qui d’alguna manera li cal.

Pel reconeixement, hi ha un petit acte que d’en-
trada facilita I'apropament i que les persones no-
binaries agraeixen. Es tracta de demanar els pro-
noms. “Quan et pregunten els teus pronoms el mon
no és tan complicat”, declara I'Enri. ‘Quins son els
teus pronoms?’ serveix perque et facin saber com
volen que t’hi refereixis sense haver d’endinsar-se
en qliestions personals. “Elli”, respondria I'Enri. “Ella,
elli o ell, tant és”, contestaria li Naomi. “Elli o ell”,
diria li Luc. Definir-se com a persona no-binaria no
vol dir que per forga només voldras que se’t dirigei-
xin amb pronoms neutres, pots voler combinar-los
amb aquells que tradicionalment s’han associat a
home i dona.

En realitat, la pregunta dels pronoms es fa des
del respecte i no cal que només vagi dirigida a perso-
nes no-binaries. Més aviat, té encara més sentit
quan en un grup amb molta gent la primera cosa
que es fa és demanar els pronoms i que tothom
digui quins son els seus, en igualtat de condicions i
sense assenyalar a ningu. Després, és clar, cal res-
pectar els pronoms de tothom i dirigir-se a les perso-
nes segons el que han expressat.

Si en una trobada amb més persones, pero
també en petit comite, ningu fa la pregunta en un
inici, és una bona idea expressar quins son els teus
pronoms en el moment de presentar-se amb el
nom. ‘Em dic Mar i els meus pronoms sén ella’,
comunicaria la periodista que escriu aquest text.
Justament, també esta bé dir-ho si no s'és una per-
sona no-binaria, perqué obre la porta i facilita el
cami a qui per por o incomoditat no seria capag
d’expressar-ho en veu alta, pero que si no ho fes, no
es respectaria la seva identitat.

A xarxes socials com ara Instagram o TikTok, la
mateixa aplicacié et permet afegir els teus pronoms
com a part del teu perfil, al costat o a dalt del teu
nom. A altres xarxes on aix0 no estigui integrat, es

El binarisme es 1a horma, pero
aixo no vol dir que sigui quelcom
intrinsec a la condicio humana poden escriure els pronoms expressament com a

part de la biografia, com seria el cas de X. Una carta
de presentacié que no suposa cap esforg, pero que
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“Reconeixer-me com a
persona trans no-binaria és
el millor que m’ha passat.
Es alliberador”

es tradueix en el fet que no només les persones no-
binaries siguin qui s’exposen.

Pot haver-hi persones cis binaries que no acabin
d’entendre perque elles han de fer aquest pas, si ja
son llegides com el que son. A banda del respecte
cap a la gent no-binaria, hi ha un tema encara més
interessant i és el de per que hauriem de pressupo-
sar que tothom segueix els patrons de genere deter-
minats per la societat i, sobretot, que aquests son
inamovibles i innats.

Li Naomi declara sense pels a la llengua:
“Assenyalem el sistema cis i tot allo que representa
pergue no és natural. S’ha de posar sobre la taula
que en el no binarisme hi ha una reivindicacio i
generem incomoditat perqué posem la dissidencia
de genere al centre”. Tant és aixi, que des del no
binarisme se sosté que el fet de ser cis també és una
construccio social, sobretot per tot el que implica.

El binarisme és la norma, pero no vol dir que
sigui quelcom intrinsec a la condicié humana. Li
Naomi assenyala: “Existeixen altres realitats. La
meva expressié de genere és una decisio que jo
prenc, pero que un home cis vagi amb una expressié
masculina, també és una decisio, encara que no li ho
sembli”. Occident ha construit un binarisme que, de
fet, no es perpetua en altres societats.

Tal com deia li Luc a I'inici d’aquest reportatge:
“Tothom explora el genere, no només les persones
no-binaries i trans, també les cis”. Elli també sosté
que es tracta de “conceptes socials”.

Sovint no s’entén que tot allo relacionat amb els
generes home i dona son també una creacid de la
nostra societat, i aixo fa que, paradoxalment, es jutgi
el no binarisme des d’una mirada binaria. A més,
sembla que calgui tenir-ho tot molt clar des del prin-
cipi i aixo fa que no hi hagi espai pel dubte. Li Naomi
lamenta: “Hi ha molta poca empatia. No es dona
marge a la gent perqué es deixi fluir. Aquesta perso-
na esta intentant descobrir-se i s'obre amb tu, cosa

C .
Es un terme que s’utilitza per a les
persones que s’identifiquen amb el

génere que els van assignar quan van
néixer. Cis seria el contrari de trans.

que s’hauria de valorar. Elli ha hagut de despullar-se
emocionalment i s’esta mostrant vulnerable”.

Precisament, el no binarisme generalment té
molt a veure amb el fet de fluir i no quedar-se en un
punt ferm. Posar en dubte la legitimitat d’algi com a
persona no-binaria perque fluctui és no entendre, ni
respectar, la seva existencia.

La desconeixenca del no binarisme, pero, no
nomeés es troba entre les persones cishetero, sind
també dins del mateix col-lectiu LGTBI+. LEnri asse-
gura que en aquest sentit “la millor companyia sén
les persones trans no-binaries”. | afegeix: “M’he tro-
bat de tot a tot arreu. Hi ha qui ho entén, pero no
ho vol respectar. Hi ha qui opina que ‘aixo ens ho
hem inventat ara’. De vegades costa que ho com-
prenguin les mateixes persones del col-lectiu”.

Encara que la comunitat LGTBI+ hauria de ser un
refugi també per a les persones no-binaries, la igno-
rancia respecte al tema porta a situacions d’alldo més
incomodes i no desitjables. Li Luc, per la seva part,
creu que “el col-lectiu LGTBI+ no deixa d’estar en un
context social on s’expressen violéncies, i dins de la
nostra comunitat n’hi ha, perd també hi sén les
cures. No passa res per expressar-ho, la cosa és que,
després de dir-I'hi, qui ha fet mal se n"adoni per no
repetir-ho ni perpetuar aquesta violéncia”.

Per desgracia, la desconeixenga per part de la
societat de la realitat de les persones no-binaries, fa
que sovint sentin que ningu els compren. | tot i que
puguin tenir persones amb qui obrir-se, acaba sent
complicat trobar un espai on regni I'entesa mutua.
Una mena de xarxa de suport. Es per aixo que va
néixer el Grup Trans i No Binari del Centre LGTBI de
Barcelona, que dinamitza, conjuntament amb altres
persones, li Luc Cerverdn, que és integradori social.

Tal com explica li Luc “el Grup Trans i No Binari
del Centre LGTBI és un espai de socialitzacio per
poder coneixer persones que estan explorant el
genere”. Lobjectiu amb el qual va néixer el grup va
ser aquest, establir una mena de xarxa de contactes
i de suport per fer-ho tot una mica més facil.

La demostracié de queé hi havia una necessitat
latent de crear un espai d’aquestes caracteristiques
és que sempre esta ple i hi ha llista d’espera. La
capacitat actual d’assisténcia del grup és de 30 per-
sones i es troben un cop al mes al Centre LGTBI.

Una singularitat del grup que el fa encara més
interessant és que acull persones d’una franja d’edat
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La dissidencia de genere
Engloba totes les maneres de qiiestionar i trencar el sistema
establert respecte al génere i les seves normes socials.

molt diversa. Hi ha membres de 14 anys i altres de
més de 60, per exemple. Li Luc exposa que “per una
persona jove escoltar experiencies d’algli molt més
gran li dona una perspectiva de vida que no trobaria
enlloc més. | per algu d’edat avangada, el grup els
permet veure com la generacio jove recull els fruits
de la lluita que van dur a terme”. En realitat, totis
acaben sent referents lis unis de lis altris.

Cal destacar, que tal com indica el seu nom, el
Grup Trans i No Binari acull tant a persones trans
que es defineixen com a home o dona, perd també
a persones no-binaries. En realitat, és una manera
de reunir-se al voltant de I'exploracié de genere. Per
descomptat, una de les primeres coses que es fa a
les reunions és que tothom es presenta i diu quins
son els seus pronoms.

L'Enri forma part del Grup Trans i No Binari com
a membre. El motiu pel qual s’hi va apuntar és sen-
zill: “Quan vaig prendre consciencia del meu génere
vaig sentir que necessitava ajuda i gent que m’en-
tengués. Vaig estar molt pendent per saber quan
podria entrar i quan vaig fer-ho tenia molts nervis”.

Els nervis, perd, de seguida es van esvair. “Es un
espai amb molt bon rotllo i molta calma. Va ser
forga satisfactori. Coneixer gent molt diversa, com-
partir experiéncies i sentir que t'escolten fa que
quan surtis et sentis relaxadi, felig i no jutjadi. Al
grup sorgeix la magia. Hi ha coses que normalment
costa de trobar, i aqui les trobes”, confessa I'Enri.

Li Luc assenyala que “com hi ha histories de vida
tan diferents dins del grup, aquesta riquesa fa que
puguis connectar amb una altra persona més facil-
ment”. Tant és aixi que “hi ha moments de connexid
molt amplis”, assegura.

A més, afirma que “es generen coses molt boni-
ques perque és un espai molt amable”. Perd perque
sigui aixi, lis dinamitzadoris, com li Luc, estableixen
normes de convivencia. Com per exemple que qual-
sevol activitat és voluntaria i cada membre pot
nomeés observar o anar-se’n, si aixi ho desitja.

Amb tot, pot ser que no sempre les trobades
vagin com la seda i poden sorgir moments incomo-
des, la diferéncia és com es treballen. Li Luc declara:
“Sempre sortira alguna cosa que faci mal, pero ho
treballarem. Ho direm, ho parlarem i es podra conti-
nuar. El grup esta per cuidar-te”.

Les activitats que es fan al Grup Trans i No Binari
del Centre LGTBI estan relacionades amb la socialitza-
Cio per poder coneixer-se. Encara que li Luc exposa
que “poden ser de molts tipus, també depenent de
I'energia del dia”. Aix0 si, al capdavall, la majoria dels
exercicis passen per les dinamiques teatrals. “El gene-
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re surt amb cada proposta perque és el que ens tra-
vessa i amb el que volem connectar. El fet trans i no-
binari és el que ens uneix”, explica li Luc.

A banda de tot allo que es pugui treballar a I'in-
tern de les trobades, el grup també aconsegueix ser
un lloc per coneéixer a altres persones que exploren
el génere i poder teixir vincles i relacions. Quelcom,
d’alguna manera, indispensable.

Ser una persona no-binaria sovint comporta car-
regar la motxilla de la incomprensio social i de no tro-
bar un lloc al mén. El Grup Trans i No Binari procura
posar-hi remei. Pero tot i les dificultats i les situacions
molestes —o fins i tot violentes— ser una persona
no-binaria és joia absoluta. Li Luc opina: “expressar-te
en la dissidencia de genere és motiu de felicitat. Per
mi el malestar no és el fet de ser una persona trans o
no-binaria, sind viure com una persona cis”.

LEnri no dubta a declarar: “tot i que és esgota-
dor sortir de I'armari del génere constantment, reco-
neixer-me com a persona trans no-binaria és el
millor que m’ha passat. Es alliberador, i tant. Valen la
pena totes les pors. Em vaig treure un pes de sobre”.
De fet, explica: “Ho vaig notar una barbaritat des-
prés de dir-ho, alguna cosa va canviar. Tenia un sen-
timent de llibertat, de pau, de calma. Tenia pressa,
sobretot. Es el que se’n diu euforia de génere”.

Entre dubtes, pors i invalidacions, el no binaris-
me i I'exploracié del génere apareixen entre claria-
nes de llum on tot es fa més facil i entenedor. No és
un desti, és un recorregut que pot no acabar mai.
“Rebentar el génere”, que diria li Naomi. Una mane-
ra d’entendre la vida i I'existéncia en el mén allunya-
da d’allo socialment establert.



Laura Pi

Consellera Portaveu dERC a Horta-Guinardo.
Assessora de Feminismes, LGTBI i Ciutadania d’ERC Barcelona

On som les dones bisexuals

i lesbianes?

Linforme de I’Agéncia de Salut Publica de Barcelona que
es va presentar al 2022 va revelar un canvi de tendencia
en 'orientacid sexual dels adolescents cap a una concep-
cio més lliure.

Segons les xifres d’aquest informe, la bisexualitat
cada cop té més pes entre els adolescents, sobretot
entre les noies: 3 de cada 10 senten atraccio pels dos
sexes. En el cas dels nois, no arriba a 1 de cada 10.

Pero es defineixen com a bisexuals? Quants en llegir
la introduccié heu pensat “és una moda, una tendencia,
una fase de descobriment de la sexualitat”? | penso que
esta molt normalitzat pensar per inércia tot aix0. Quan jo
vaig llegir el titular, vaig pensar, si se’ns feia un favor o
se’ns abocava un altre cop a I'estigma de “la fase del des-
cobriment de la sexualitat”.

Alhora, vull pensar que la bisexualitat cada cop més és
considerada com una orientacid sexual més, sense preju-
dicis, sense mirades lascives i sense fases. Voldria saber, i
seria interessant saber, quantes persones bisexuals d’al-
tres generacions i edats hi ha a Catalunya i a Barcelona.
Quan creixes, si mantens aquesta orientacid, el castig és
molt gran, perque s’associa a un episodi passatger, propi
de l'edat. |, si no és aixi, és perque ets molt promiscua, et
va el vici o no vols tenir relacions afectivosexuals sanes. Es
una llastima que, aixi com es realitzen tota mena d’estu-
dis al mon, ens faltin encara molts estudis i recerca sobre i
per a la comunitat LGTBIQ+.

| tornant al centre de la qlestié: no, la bisexualitat no
és una fase, no és quelcom que has de passar per saber si
ets heterosexual, homosexual o lesbiana. | desgraciada-
ment, aixi com altres orientacions sén més visibilitzades,
la bisexualitat no ho és. Perqué moltes persones no li
posen nom, perque com he dit, s’associa a una fase i, per
a moltes persones, no és considerada una orientacié
sexual en si mateixa. Les persones bisexuals patim la invi-
sibilitat a tot arreu i sempre ens etiqueten en funcié de la
parella sentimental que tenim en el moment. Es molt
estrany que les persones bisexuals patim una agressio fisi-
ca al crit de “bisexual”, perqué som invisibles, aquesta és
la primera violéncia.

«Es molt estrany que les
persones bisexual:lpatim
una agressio fisica al crit de

({3 ”» ° o o
bisexual”. Som invisibles,
aquesta és la primera
violéncia»

Quan afirmo que la invisibilitat és a tot arreu és per-
que a la comunitat i entitats LGTBIQ+, també. On som les
dones lesbianes i bisexuals? Al moviment feminista. | per-
que no som al moviment LGTBIQ+? Perqué no sén espais
segurs. Perqué el masclisme i la discriminacié hi sén pre-
sents com en la societat cisheterosexual. Perque les
dones mai ens hi han deixat entrar ni han volgut que esti-
guéssim en aquests espais, ni en molts altres, com en la
politica. | és molt decebedor, perqué quan t'adreces a
una entitat o a una persona que lluita contra la discrimi-
nacio, esperes empatia i comprensio.

| si, afegeixo les dones lesbianes perqué he patit el
mateix odi i la mateixa discriminacid que elles: lesbofobia.
Quan la meva orientacid sexual ha estat llegida com a les-
biana he patit insults, mirades, comentaris, situacions dis-
criminatories. La historia i la cultura de les lesbianes estan
també silenciades i invisibilitzades.

El sistema cisheteropatriarcal i les violéncies masclis-
tes, la invisibilitzacié de les dones, i aqui hi vull incloure
també les companyes de lluites, les dones trans*, és a tot
arreu, també dintre del col-lectiu LGTBIQ+ i també dintre
dels feminismes. Si volem lluitar contra la invisibilitzacio,
contra les violéncies masclistes i la discriminacié, hem de
ser-hi. Hem de ser a tots els espais, participant, transfor-
mant, lluitant perque siguin també nostres, i sobretot,
garantint espais molt més segurs. Les dones lesbianes i
bisexuals hem de repensar les causes de la nostra invisibi-
litat, i tornar a tenir espais segurs a la nostra ciutat, espais
on trobar-nos.
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Bella
| homofoba ltalia

Napols va ser la primera ciutat d’Italia que va per-
metre registrar un fill amb dues mares. Va ser I'any
2015 i I'infant, precisament, havia nascut a
Barcelona. Fins llavors, a escala legal, només un
dels membres d’una parella del mateix sexe podia
ser el progenitor. L'altre havia de renunciar-hi, amb
tot el que comporta en la quotidianitat. No poder
acompanyar-lo al metge, que sospitin de tu quan
vagis a buscar el teu fill a I'escola o que la teva
firma no sigui valida en una autoritzacié de cap
mena en son només alguns dels exemples.

El cas de Napols va establir un precedent a tot
el pais i alguns ajuntaments van comencar a fer el
mateix. Tot i que la justicia s’hi va posar de costat,
el buit legal italia no acabava d'impedir que es
registressin els nounats amb dos progenitors del
mateix sexe. Fins al marg de 2023.

La Fiscalia de Padua va exigir I'anul-lacié del cer-
tificat de naixement de 37 infants de families
LGTBI+ arran d’una circular del Ministeri de
I'Interior. Tots els casos eren fills de dues mares
gue no havien trobat gaires traves en el moment
del registre, pero a qui ara se’ls demanava eliminar
una de les dues progenitores des del punt de vista
legal i juridic. En alguns casos, parlem d’infants que
tenen fins a 6 anys, pero ara se’ls pretén negar que
tenen dues mares. La qliestié ha anat a parar al
Tribunal Constitucional, que és qui haura de decidir
si son viables i legals els certificats de naixement.

Italia, amb un govern estatal d’extrema dreta i
sense cap llei en contra de la LGTBI-fobia, es troba
a la cua de la Uni6 Europea pel que fa a drets del
col-lectiu LGTBI+. Entre els paisos comunitaris, per
darrere d’Italia només es troben Lituania, Letonia,
Bulgaria, Romania i Polonia.
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Persona del col-lectiu LGTBI+ davant d’un dels cartells de “Zones lliures d’ideologia LGTB”.

Primer perdo a les
persones LGTBI+

a Polonia

Del 2015 al 2023 I'extrema dreta ha governat Polonia. La
persecucid del col-lectiu LGTBI+ ha sigut tangible, per
exemple, en els cartells que alguns municipis van
col-locar a la seva entrada, on es podia llegir “Zones lliu-
res d’ideologia LGTB”. El cineasta i activista LGTBI+ Bart
Staszewski —nascut a Suécia, pero de pares polonesos—,
va fotografiar persones del col-lectiu davant d’aquests
cartells on se’ls assenyalava per denunciar la situacio. |
aixi van fer la volta al moén.

A les eleccions d’octubre de 2023, I'extrema dreta va
perdre el govern del pais i Donald Tusk —expresident del
Consell Europeu i lider de Plataforma Civica, partit polo-
nes liberal— va assumir el carrec de primer ministre.

Els primers moviments a favor del col-lectiu LGTBI+
comencen a ser visibles. De moment, pero, només de
cara a la galeria. Fa unes setmanes, la televisié publica
polonesa entrevistava per primera vegada en vuit anys
activistes LGTBI+, entre els quals al mateix Bart
Staszewski. En el programa, el presentador es va expres-
sar en aquests termes: “Pero abans de comencgar la con-
versa em sembla que hauria de dir tres coses. Durant
molts anys, a Polonia, s’han dirigit paraules vergonyoses
a nombroses persones perqué van decidir determinar
per si mateixos qui son i a qui estimen. Les persones
LGTB+ no son una ideologia, sind noms concrets, cares,
familiars i amics. Totes aquestes persones haurien de
sentit les paraules “ho sento” en algun lloc. Aqui és on us
demano disculpes”.

Un bri d’esperanca que caldria que es materialitzés
en drets tangibles per al col-lectiu LGTBI+, pero que ens
permet mirar al futur.
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| Judith Juanhuix

I | Cientifica i activista trans

Es sabut que els col-lectius que no es conformen amb la
norma pateixen tutela i repressio. Les exercides contra la
gent trans* i, en general, contra la no-normativitat en la
identitat i expressio de genere, és de les més clares. Les
raons han estat multiples, pero el fet és idéntic: del paradig-
ma moral i religids al psicologic, i després al médic. El darrer
és el social: tothom opina com hem de ser i el paper que
representem, des del feminisme conservador als conserva-
dors antifeministes, des de les antropologues a algunes téc-
niques de génere.

Contra aquesta situacio, la gent trans ens hem rebel-lat
sobretot amb xarxes de suport i una cultura i art propis que
ens han donat un sentiment de comunitat fonamental per
no caure encara més avall en aguesta muntanya russa
social. Perd, en canvi, les iniciatives politiques autogestiona-
des que volen canviar les politiques sobre nosaltres mateixes
han estat més escasses a Catalunya. Les pioneres del CTC als
anys noranta o el moviment contra la patologitzacio de
finals de la primera década del segle sén exemples tan
valuosos com, malauradament, aillats.

La iniciativa politica activa autogestionada només per
persones i families trans més important actualment a
Catalunya és, sens dubte, la Plataforma Trans*forma La
Salut. Creada al 2015, assemblearia i formada per entitats,
associacions i activistes independents, va negociar amb el
Departament de Salut I'actual model d’atencié a la salut a
les persones trans*, que estableix els centres Transit com els
referents, juntament amb I'atencid primaria, i deixa enrere
la patologitzacié i males praxis de la Unitat (de Trastorns)
d’ldentitat de Geénere de I'Hospital Clinic. El model, biopsico-
social, integral i respectuds amb les persones i els drets
humans és un éxit absolut reconegut per la practica totalitat
de les persones que en fem Us.

Pero el model de salut trans*, com les persones, esta
sotmeés a una pressié enorme que fa que no el puguem
donar per garantit. Potser no en som conscients, especial-
ment la gent, jove i no tan jove, que ha trobat una atencié
digna des del primer moment que li va caldre. De debd cre-
iem que tot esta fet i assegurat?

La Plataforma és tan necessaria ara com ho era fa nou
anys, i per aixod aquest darrer any s’ha activat. Gracies a les
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’ ” Sigues T de Transforma

pressions i les queixes al Sindic de Greuges s’ha engegat la
comissio de seguiment del model i la xarxa Transit s’ha expan-
dit pel territori. Pero hi ha problemes: mancances de personal,
tracte a vegades no conforme amb el model en algunes uni-
tats, atencid a la infancia i I'adolescéncia, intent de control per
part de col-legis professionals, gestid de les llistes d’espera per
a intervencions, o centres medics patologitzants, fins i tot
publics, que surten com bolets fora del model.

Penya trans: cal renovar la Plataforma i ser més fortes,
amb nova gent que I'impulsi. Moltes de les que hem fet feina
estem cansades i, potser, més lluny de les mancances en el
territori o per a les persones que tot just accedeixen als ser-
veis. Fem una crida a les persones trans, binaries i no-binaries,
i les associacions trans d’arreu de Catalunya que s’hi vulguin
implicar perqué s’hi adhereixin, participin en les assemblees i
en les accions. Si, cal temps i feina. Si, cal deixar enrere el pro-
tagonisme o la teva necessitat particular per pensar en comu-
nitat. No és facil, estem com estem i potser no és el moment
per a moltes, pero si creus que ho és per a tu, endavant! Ens
cal activisme de debo.

Sempre és bon moment per comengar, pero el dissabte 16
de marg al centre LGTBI de Barcelona sera un moment perfec-
te: tindrem tota una tarda de formacions i xerrades per repas-
sar la situacio, compartir la feina feta i donar eines per a qui
s’hi incorpori. També sera una tarda de festa, amb perfos i
pica-pica. Penya i entitats trans amb voluntat de treballar ple-
gades: busqueu-la per xarxes i apunteu-vos-hi!

En un context politic viciat, la gent trans hem de fer politi-
ques perque no les facin per nosaltres. Deixem de ser només
un punt a I'agenda i escrivim la nostra agenda politica. Deixem
de ser T de tutela, fem T de transforma.

«En un context politic
viciat, la gent trans hem de
fer politiques perqué no les

facin per nosaltres»
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®“Una'Mirada LGTBI+":
Y. -unanova perspectiva
“aplicada al’arqueologia

Museu d’Arqueologia de Catalunya @
Horari habitual del MAC. T

Una Mirada LGTBI+al MAC és un projecte cultural que presenta al Museu
d’Arqueologia de Catalunya (MAC) una reflexid sobre la manera com coneixem,
investiguem i aprenem el nostre entorn. Es tracta d’un itinerari que aplica I'arqueologia
amb perspectiva de genere a la col-leccié permanent i temporal del MAC Barcelona. El
projecte confronta el visitant amb un seguit de preguntes i reflexions sobre la manera en que
apliquem les nostres perspectives contextuals a I'arqueologia.

Al capialafi, I'arqueologia amb perspectiva LGTBI+ busca superar les observacions
estancades en els models socials imposats per veure de quina manera es pot analitzar el
coneixement més obertament, comptant amb les possibles diversitats que han existit
alllarg dels temps i la geografia, especialment pel que fa a I'afectivitat, la sexualitat i

el génere.

Una Mirada LGTBI+ al MAC pretén plasmar aquesta perspectiva en forma de
recorregut que porta al visitant a través de peces de diferents moments historics

que contenen elements LGTBIQA+, i gracies als quals el public del MAC Barcelona

pot aprofundir en I'arqueologia i la diversitat.

Una exposicio fotografica que
reivindica laforca del peté
dissident

Q@ Centre LGTBI_comte Borrell, 22
™ Finsal 7demarc

Aﬁenda
GULLOSA

El Centre LGTBI de Barcelona, en col-laboracié amb el Casal Lambda, acull I'exposicié fotografica
Un petd teu. La mostra esta comissariada per Peter Toro, productor i director audiovisual.

Tal com expressa Toro, I'exposicid destaca “laimportancia del petd entre persones del mateix sexe
com a expressio visual potent que encapsula el poder dels afectes i la forga de I'amor”. Aixi mateix,
el productor i director audiovisual sosté que la mostra posa en evidencia com el petd dissident ha
estat relegat a un segon pla en els darrers quaranta anys.

De fet, Toro explica que les imatges d’Un peto teu capturen moments en qué el petd es converteix
en “una expressio audag de la identitat i la resisténcia, desafiant les normes socials i contribuint a la
lluita per I'acceptacidi la igualtat”.
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TardaTrans
ﬂ_ Centre LGTBI_ Comte Borrell, 22
= 16/03/2024

El dissabte 16 de marg a la tarda el Centre
LGTBI acollira una jornada de formacions i
xerrades al voltant del fet trans. La trobada
| servira per repassar la situacio actual,

|| compartir la feina feta i donar eines a qui
en necessiti. Amés, hihaurafestai
performances, com a avangament del Dia

“ Internacional de la Visibilitat Trans.

El gir afectiu
ﬂ_ CCCB_Montalegre, 5
= 6,13i20 de marg

Tradicionalment, les emocions han
estat considerades elements ‘
irracionals o subjectius expulsats del
camp academic o politic, i relegats a
I'entorn intim. El nou paradigma
reconeix laimportancia de les emocions.
El gir afectiu apareix en resposta a aquesta
exclusidireivindica la rellevancia politica dels afectes.

Grup TransiNo Binari
'ﬂ‘ Centre LGTBI_Comte Borrell, 22
™ 19de margi 16 d’abril

El Grup Trans i No Binari és un espai de

socialitzacié on poder connectar amb

persones que exploren el seu génerei
compartir experiencies. Al grup se celebra la
diversitat des del respecte, 'amor, lacurai
I'amabilitat. Tot allo que es comparteix a les

/i sessions és confidencial. Les reunions es fan

el tercer dimarts de cada mes.

Sustainable Challenge

@ Disseny Hub Barcelona_P. de les Glories

= 54 de marc Catalanes, 37-38

Un projecte anual compromeés amb la
sostenibilitat de la industria textil, que
enguany tracta la moda amb perspectiva
de genere. La moda és fruitdela [
societat i contribueix a la construccié del | §
genere. Esdevé un element de serveiala
submissid, pero alhora tot al contrari:
una eina per a la subversio.

CalcotadaiPau Casals

Q Plaga Universitat
T 17/03/2024-8.50h

El Casal Lambda organitza una sortida cultural per visitar la Casa
Museu Pau Casals al Vendrell i fer una calgotada. El preu de
I'excursio va dels 63 als 68 euros i inclou el viatge, la visita i el
dinar. lautobus sortira de plaga Universitat. Les places sén
limitades i les inscripcions es poden fer finsal'11 de marg.

enda
RGULLOSA

Desconocidos

Q Cinemes
** Desdel 23 defebrer

Pel-licula romantica queeron els
protagonistes son dos
desconeguts que creuen els seus
camins casualment una nit. La
trobada fara que les seves vides canviin
per sempre. Amb grans tocs de fantasia i cieéncia- fICCIO elfilmes
desenvolupara entre la seva historia com a amantsiles seves
respectives vides personals.

Dols Queer
Q MNAC_museunacional.cat

— 7 .
I, Accés lliure / Mostra permanent.

Dols queer. Elmuseu acompanya el plor és un
recurs digital que gira al voltant de les potencies
politiques del dol vehiculades pels activismes
LGTBIQ+. Quité dret a plorarique el seu dolor
sigui reconegut? Quins dols necessitem
transitar les persones vinculades a vivéncies
LGTBIQ+ en I'actualitat?

Descobrim la sexualitat

'u' CasaOrlandai_Jaume Piquet, 23
** Cadadissabte

Com abordem la sexualitat des del plaer |}
ila diversitat? Vols resoldre dubtes i N
trencar tabus al seu voltant? ‘
Al taller ‘Descobrim la sexualitat’ es crea
un espai segur per ajovesd’entre 11i13
anys perque plegats puguin resoldre els
dubtes que tinguin tot desmuntant mitesi
falses creences sobre la sexualitat.

Drag a Cangrejo Raval
@ El Cangrejo Raval_Montserrat, 9

** Divendres i Dissabtes a la nit

Cada divendres, dissabte i vigilies de festiu El
. Cangrejo Raval ofereix als seus clients un xou
At dedragd’allo més divertitifolkloric. Un
. classic del Raval a dins del qual es respira un
|| ambient de llibertat on el génere, I'expressid
i la sexualitat es fan expansius gracies a les
"‘ fantastiques drag queens que hiactuen i
interaccionen.

Atencio LGTBI

q Centre LGTBI_Comte Borrell, 22 '\

*™ Dedilluns a dissabte

El Centre LGTBI de Barcelona ofereix servei d’atencio gratuita a
les persones LGTBI i el seu entorn. L'objectiu és respondre,
acompanyar-les i facilitar-los el cami. horari d’obertura és de
dilluns a divendres de 15.30 a 20.30 h, de dimarts a dissabte de
10al4hielsdissabtesalatardade15a20h.

orgull.barcelona (") _37



Col-lecau LGTBI

w

[o0]
O

Q

Mes visibilitat
L | QUG MAl a 0T

L'edicié d’OT 2023, que aquest cop s’ha emes a través de la plataforma Prime Video, s’ha
caracteritzat per una gran representacié del col-lectiu LGTBI+ entre els seus concursants, aixi com en
les actuacions, les relacions personals i els missatges que han llencat durant el directe 24 hores.
Dels 16 concursants d’OT 2023, 10 d’ells son LGTBI+. Gracies a aix0, s’han establert

relacions de parella, shippejos (la voluntat per part dels fans que dues persones s’emboliquin

o estiguin juntes) i dinamiques de respecte envers el col-lectiu LGTBI+. De fet, un

dels crits caracteristics dins de I'académia d’OT era ‘Go lesbians!’

Pel que fa a les gales, les actuacions han tingut un caire molt més LGTBI+ que en altres
edicions, tant pel que fa a la manera de relacionar-se i mostrar-se dalt de I'escenari

com pels estilismes amb els quals es vestien els concursants.

A més, una de les parelles ‘oficials’ que han sortit de I'edicié son la del Juanjo i el Martin,

als quals s’ha pogut veure de manera tendra i afectuosa durant gran part del concurs.

Des que OT va tornar al 2017, el seu impacte a les xarxes és innegable i s’ha convertit en

un aparador d’alld més excepcional.

Foto: Prime Video

Llibertat

Emetre OT 2023 a Prime Video ha permés
als concursants tenir més llibertat dalt de
I’escenari pel que fa a certes actituds

Suport

Els participants han rebut suport i
acompanyament per part de I'equip d’0T
2023 per mostrar-se obertament LGTBI+

Visibilitat
El clima de visibilitat dins de ’'académia ha

facilitat que els concursants s’obrissin davant
de les cameres sense complexos

Public
L’éxit de Iedicio recau en la rebuda per part del

public, que ha estat al peu del cané per donar
veu a les reclamacions LGTBI+
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Col-lectiu LGTBI+
Ales arts

les a

Y Notho perdis !

El Centre LGTBI
fa 5 anys

El Centre LGTBI de Barcelona celebra cinc anys, en els quals

ha dedicat tota mena d’esforcos a promoure la cultura, la
participacid i I'atencio integral de les persones del col-lectiu, del
seu entorn i de les entitats. Durant els cinc anys, el Centre LGTBI ha
consolidat I'atencio directa i gratuita a les persones LGTBI+ a través
de serveis d’informacio, orientacid i primera atencid,

acollida, assessorament legal, assessorament apersones trans i
acompanyament psicologic. Al llarg de 2024 tindran lloc diversos
actes i esdeveniments per commemorar |'aniversari.

I Famosos !

Q0
QUIES?
Actriu, directora i guionista
Va interpretar Luna a la série Vis a Vis

QUE HA FET
Ser la professora d’interﬁatacié d'0T2023
Ha sigut un dels membres revelacié de I'edicié

A LES XARXES.

El pablic ha alabat el seu paper al concurs
El seu suport als participants ha sigut clau
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Col-lectiu LGTBI+

Ales arts

Homenatge trans

visia 1 EUrovisio

La cangd que representara Espanya a Eurovisio és Zorra i
esta interpretada pel duo valencia Nebulossa. El tema, a més
de reapropiar-se d’un insult que ha fiscalitzat la sexualitat de
les dones, és un homenatge a I'artista trans Manuela Tra-
sobares. El 1996 Manuela Trasobares va assistir a un progra-
ma de Canal 9, la televisié publica valenciana, on es debatia
sobre la transsexualitat. En ell, 'artista es va enfadar després
que es qliestionés la seva legitimitat, i per aixo va proclamar:
“Per que ens hem de reprimir? De que m’haig de disfressar
ara? Pero que no ho veieu, que ens volen marginades?”
’emprenyada de Trasobares va acabar amb ella tirant una

copa de vidre a terra com a mode de protesta, un gest que
encara ara és un mem.

Al programa, I'artista trans també va expressar: “hem de ser
fortes i ens hem d’unir totes”.

Nebulossa reprodueix en el videoclip de Zorra tant el fet de
llengar la copa de vidre com el vestuari de diadema i vestit
vermell que duia Manuela Trasobares a Canal 9.

Dies més tard que la cangd guanyés el Benidorm Fest, Traso-
bares va escriure al seu Instagram: “Tants anys volent coar-
tar el nostre desig de ser i somiar i avui, més que mai, som
aquelles Zorras que tant temien: empoderades i de postal”.

L’escena de Trasobares llencant la copa ha sigut motiu de
burla des de fa anys. Reivindicar-la és donar-li el valor que mereix

Reapropiar-se de simbols i paraules que ens han ferit és una
manera d’anul-lar-los. Es el que fan amb ‘Zorra’ i amb I'escena

Fan servir ‘Zorra’ per treure-li la connotacid negativa. Que sigui
amb un homenatge a Trasobares és unir feminisme i lluita LGTBI+

A Pactuacio de ‘Zorra’ son els homes qui es cosifiquen i apareixen
mig nus, amb talons i una estéetica tipicament queer

_lbres

Maricas Malas
Christo Casas

Maricas malas. Construir un futuro
desde la disidencia és el segon
llibre de Christo Casas. En aquest cas, I'autor ens presenta
un text entre I'assaig i el relat personal que parteix de la
pregunta ‘Pero, si ja us podeu casar, qué més voleu?’, on
planteja la reivindicacié LGTBI+ com una lluita social i de
classe per fugir de la normalitat i el sistema capitalista.

NUdsica
SexySensible
Mushkaa

Mushkaa (Vilassar de Mar, 2004)
estrena el seu primer album, titulat
SexySensible. Les cangons que inclou el disc combinen
ritmes electronics i llatins, com ara el reggaeton. Les
lletres, que barregen tant el catala com el castella, tracten
I'amor, el desamor i la sexualitat, sempre des d’un punt
de vista lésbic, que tant la caracteritza com a artista.
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Documental

Alteritats
Nora Haddad i Alba Cros

El documental es tracta d’una celebracié

de I'amor lesbic de la ma de quatre ge-

neracions de lesbianes a Catalunya. El recorregut de les seves

vides s’entrellaca alhora que el public descobreix com és viure

en un moén estructuralment heterosexual quan es forma part

del col-lectiu LGTBI+. Un relat emotiu i actual. Es pot trobar a
/

~al-licula

20.000 especies de abejas
Estibaliz Urresola
Solugaren
Les infancies trans estan poc trac-
tades a la ficcié. En parlem sense
coneixer-les. 20.000 especies de abejas s’acosta al tema amb
delicadesa, sensibilitat i atencié. Tot plegat acompanyat per
una actuacio d’allo més curosa per part de Sofia Otero, la
nena protagonista, que va guanyar el premi a millor interpretacio
a la Berlinale. Es pot veure a Movistar +.
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Josep M. Mesquida

President de la Fundacio Enllac

Vincles i espais inclusius

per a la gent gran LGTBI

Tothom ens farem grans. Actualment estan arribant a
superar els 65 anys les primeres generacions d’activistes
LGTBI del nostre pais. Es tracta de la mateixa generacié
que fa 15 anys va crear Fundacié Enllag i va posar en
marxa els mecanismes per crear serveis i espais relacio-
nals destinats a persones LGTBI de totes les edats, orien-
tacions sexuals i identitats i expressions de genere. En
aquests anys d’historia hem atés amb els nostres serveis
de psicologia, legal i treball social més de 200 persones,
tot i que el nombre seria molt més alt si incloguéssim qui
ha vingut a les moltes activitats socials que es realitzen a
la nostra seu.

Una gran part d’aquestes dues-centes persones ha
vingut a la Fundacié manifestant que se sent sola. Des
d’Enllag hem volgut prevenir, pal-liar i revertir les situa-
cions de soledat no desitjada que es poden incrementar
entre les persones que han superat els 65 anys. | hem
aconseguit ser referéncia dins del col-lectiu LGBTI. Han
arribat perqué ens han conegut a través d’accions de
difusié o perqué alguna persona coneguda els ha parlat
de nosaltres i hi entren en relacid a través d’una trucada
telefonica o d’un correu electronic. Algunes vegades,
assisteixen a qualsevol de les activitats col-lectives que
s'organitzen al nostre local i, un cop se senten en un
entorn de confianga, parlen amb alguna de les figures
professionals que fan les acollides. Expressen no tenir
vincles socials significatius, problemes o escassa relacié
amb les seves families d’origen o amb les families de les
seves parelles i abséncia d’espais i llocs on mantenir o
incrementar les seves xarxes de relacid social.

La soledat no és un problema que afecti de forma
general al col-lectiu LGTBI, tampoc sembla que es presen-
ti de forma particular entre les dones, les persones grans
o altres grups socials. El que sabem sobre la soledat no
desitjada és que té efectes en |'estat d’anim i que pot
arribar a tenir-ne en les capacitats cognitives i per poder
desenvolupar una vida plena. Som éssers interdepen-
dents i necessitem viure en comunitat i tenir vincles
forts, més enlla del taranna de cadascu, més social o més
solitari. La soledat no desitjada és aquella que es produ-

«La doble discriminacié que
pateixen les persones grans

LGTBI: edatisme dins del
col'lectiu i LG TBI-fobia

entre la gent gran»

eix quan no hi ha xarxa de suport per quan hi ha proble-
mes, també per gaudir de la vida i passar-s’ho bé.

MES ENLLA DE LES RESIDENCIES

Des d’Enllag defensem que calen nous enfocaments més
enlla de plantejament residencials, que afecten menys
del 4 % de la gent gran i que no sén la solucid per a la
majoria. També volem politiques de prevencié i, per
aixo, creiem que cal fomentar xarxes de cura amb orien-
tacié comunitaria. Cal analitzar el paper de tenir xarxa
social en la prevencid de les soledats, identificar-ne fac-
tors estructurals, institucionals i relacionals. Cal despato-
logitzar la soledat en si, desplacar el focus cap a l'ailla-
ment i, alhora, també cal incloure la perspectiva de les
persones soles.

A finals de I'any passat, vam tenir 'oportunitat de par-
lar amb la Dra. Sacramento Pinazo sobre la soledat i sobre
les formes com s’hi pot intervenir: com que no hi ha un
Unica dimensid implicada, cal bastir multiples estratégies,
tant a escala individual com a escala col-lectiva.

Sabem que el percentatge de persones LGTBI que no
tenen parella, o que viuen soles, o que no tenen descen-
déncia és major que la mitjana social, i que aquestes cir-
cumstancies son tres dels més importants predictors de
soledat no desitjada quan la persona sigui gran. A aixo
cal afegir la doble discriminacié que pateixen les perso-
nes grans LGTBI: edatisme dins del col-lectiu LGTBI i
LGTBI-fobia entre la gent gran. Des d’Enllag treballem per
millorar aquesta situacid, ens queda molta feina pero
també tenim moltes ganes.
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Olympia Arango

Economista del comportament

Homo economicus o hetero
economicus: una qiiestio

de preferencies

Els economistes tenen preferencia per dues paraules:
depen i incentius. La primera els permet sortir airosos de
qualsevol debat sense haver de decantar-se per cap opcio;
la segona és la clau de tots els seus models. Els incentius es
poden definir com allo que incita a fer una cosa o a desit-
jar-la, és a dir, un actiu tangible o intangible que pot accio-
nar un mecanisme dins d’un individu per tal de canviar les
seves preferencies. Seguint aquesta logica, en el camp de
I'economia del comportament s’han publicat articles, estu-
dis i s’han dissenyat politiques publiques per tal d’incenti-
var canvis individuals o socials. Un clar exemple sén els
anomenats nudges, en catala podrien ser traduits com
“petites empentes”, que sdbn mecanismes utilitzats per ins-
titucions i empreses per tal d’aconseguir objectius com el
pagament de multes o taxes, habits més saludables per
part de la ciutadania o un augment dels estalvis dipositats
al pla per a la jubilacié per part dels clients d’un banc.

El més interessant dels incentius és que permeten
adrecar-se a les preferéncies individuals o grupals com si
estiguessis davant un bufet lliure. Son tantes les possibili-
tats i combinacions que, amb el mecanisme adequat, es
pot estudiar com i a qué responen grups socials antagonics
o individus amb preferéncies contraries. Lencaix que té la
comunitat queer, i qualsevol altre grup social dissident, en
aguesta conversa és questionar aquells estudis que assu-
meixen la cisheterosexualitat com a norma, posant de
manifest nous mecanismes i noves preferencies, és a dir,
trencant amb la normativitat vigent dins del mén dels
incentius.

Un resultat rellevant en aquest debat és I'evolucié de
la bretxa salarial de génere entre les parelles llegides com
a heterosexuals i les parelles llegides com a homosexuals.
Diversos estudis exposen una penalitzacio de les dones en
parelles heterosexuals en comparacio a aquelles que estan
en parelles homosexuals, especialment després de tenir
un fill. Les conclusions dels estudis apunten al fet que la
construccio dels rols de genere i les implicacions dins el sis-
tema familiar expliquen aquesta situacio: en I'esquema
patriarcal els homes sén els que treballen en el mercat

«Diversificar els models i
els subjectes economics és
rellevant per comprendre
d’una manera més rigorosa
les diferents realitats que
ens envolten»

laboral i les dones es queden a casa desenvolupant les tas-
ques de cures; en el moment que en les parelles de dones
no hi ha home, la replicacié d’aquest patré es veu compro-
mesa. Davant aquesta situacio la pregunta a fer-se és la
seglient: quin és I'incentiu que necessita una parella
heterosexual per no agreujar tant la distancia professio-
nal entre 'home i la dona després de tenir un fill? El pas
seglient seria preguntar-se per les preferencies, estimula-
des pels rols de génere, que potencien una diferenciacié
tan gran entre homes i dones segons la naturalesa del
tipus de parella en la qual estiguin.

Amb el resultat préviament mencionat, la manera d’a-
proximar-se a problematiques socials com la bretxa salarial
de génere canvia. En aquest cas es qliestionen no només
les dinamiques del mercat laboral que penalitzen les
dones que tenen fills, sind també les dinamiques existents
dins les parelles. Diversificar els models i els subjectes eco-
nomics, és a dir, apostar per la diversitat i I'heterogeneitat,
és rellevant per comprendre d’'una manera més realista i
rigorosa les diferents realitats que ens envolten, especial-
ment aquelles que segueixen normes, incentius i patrons
fora del que considerem .
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Elena Longares

Coordinadora del Servei Cruilles. Espai d’atencio a adolescents
i joves LGTBI+ del Centre d’Atencio Jove a les Sexualitats

Desmuntant 'LGTBIQA-
fobia: mes enlla de les

violencies visibles

Que ens ve al cap quan parlem d’LGTBIQA-fobia? Parlem
realment de totes les violeéncies que vivim les persones
LGTBIQA+? Segurament el primer que ens ve al cap sén
el que anomenem discriminacions directes, és a dir,
agressions fisiques, verbals i/o els assetjaments en dife-
rents entorns (carrer, escolar, laboral, etc.). Aquest tipus
de situacions son facilment identificables, ens remouen i
generen molta por, i és per aixd que tenen un gran
impacte mediatic.

Aquests factors han fet i fan que sovint oblidem
altres vulneracions més quotidianes i que, fins i tot,
arribem a naturalitzar. Aixo les fa complexes, dificils d'i-
dentificar i d’abordar. Ens referim a les discriminacions
indirectes, aquelles practiques, criteris, normatives o
inclus lleis que serien pretesament neutrals, pero que
sOn susceptibles de causar un perjudici a una persona
per pertanyer a un col-lectiu que viu algun tipus d’opres-
si6 estructural.

Per exemple, quan en un registre només deixa mar-
car les opcions d’home i dona, i no inclou de cap manera
identitats no-binaries. O quan en un formulari d’inscrip-
cié d’una criatura a un centre escolar o una activitat, a
les caselles sobre les persones tutores de la criatura
només hi consten una opcié per a pare i una per a mare,
excloent qualsevol realitat familiar que no sigui la de
tenir un pare i una mare.

Si hi pensem, moltes d’aquestes situacions de dis-
criminacions indirectes es donen en entorns que no
podem controlar perqué son institucionals, és a dir, que
es donen en entorns que depenen de les administracions
publiques: és el que anomenem violéncia institucional.
Aquesta violéncia té un impacte molt directe en la nostra
vida quotidiana i, el fet que vingui de les institucions
també pot fer que legitimi altres violéncies d’altres
entorns, ja que si la mateixa administracié vulnera els
drets de les persones LGTBIQA+, per qué no ho pot fer la
resta de la societat? A més, és una violencia que moltes
vegades afecta de manera especifica els col-lectius

&m ®

«La violéncia institucional té
un impacte molt directe en la
nostra vida quotidiana, i el fet
que vingui 3e les institucions
també pot fer que legitimi
violéncies d’altres entorns»

menys visibles i/o als més vulnerables, com sén les per-
sones no-binaries, les persones joves, les migrants, les
dones, les persones grans o les persones amb diversitat
funcional LGTBIQA+.

Des de les entitats i els col-lectius LGTBIQA+ hem tre-
ballat molt per visibilitzar les vulneracions de drets més
directes i/o les més facils d’identificar, perd qué passa
amb tota la violéncia institucional que vivim diariament?
Estem dedicant prou esforcos a combatre-la? Si bé es
van fer grans avencos a l'inici de I'aprovacié de la Llei
11/2024, de drets de les persones LGTBIQA+ de
Catalunya, amb el nou Model d’atencié en salut de les
persones trans o el Protocol d’accés a la reproduccié
assistida que permetia accedir a parelles de dones i
dones sense parella, sembla que no s’ha donat una con-
tinuitat a aquesta lluita i potser caldria preguntar-nos per
que.

Personalment, crec que tenim la responsabilitat de
continuar treballant i lluitant per aconseguir aquest
objectiu, fent sentir la nostra veu i exigint canvis estruc-
turals que garanteixin els nostres drets i la nostra digni-
tat. Som la forca del canvi i, juntes, podem construir un
futur millor per a totis.

orgull.barcelona (")_45



Som especialistes en Publicitat Exterior, Imatge Corporativa,
Esdeveniments Esportius i Culturals, Comunicacié Visual,
Decoracié, Exposicions i Street Marketing.

BARCELOMA MADRID VALEMCIA
MARC MARTI IMPRESSIONEM LES TEVES IDEES




Alejandro Guerrero

Conseller Portaveu de BComu
al Districte de Sant Marti

5 anys del Centre LGTBI
de Barcelona: 'orgull de

ser-ne voluntari

L'any 2019 va tenir lloc un esdeveniment historic que ens
convidava a totes a ser millors, més lliures i organitzades:
I'obertura del Centre LGTBI de Barcelona. El primer espai
a la ciutat des de la restauracié de la democracia dedicat
a atendre transversalment les necessitats i demandes del
col-lectiu i oferir-nos eines. Ja era hora! Perqué sabem
que els senyoros de sempre no ens volen visibles ni orga-
nitzades.

El 19 de gener de fa 5 anys inauguravem amb alegria,
il-lusié i esperanca aquest espai municipal amb una festa
amb musica i parlaments de diverses entitats. Mai obli-
daré les paraules plenes de conviccid i amor tant de la
llavors regidora de Feminismes i LGTBI, Laura Pérez, com
de la meva estimada Ada Colau, la primera alcaldessa de
Barcelona dona i a més progressista, d’origen popular i
orgullosament bisexual! El reflex d’'una ciutat cada vega-
da més diversa i alhora orgullosa de ser-ho.

Un espai de reparacié historica vers les persones
LGTBI+, també un lloc d’empoderament per tenir presén-
cia a totes les institucions i ser ben visibles sense el per-
mis de ningu.

| com vam demostrar que hem perdut la por i que la
lluita no és reversible? Amb la gran concentracié que
pocs dies després de la inauguracié vam fer davant del
Centre LGTBI en rebuig absolut a I'agressié que grups fei-
xistes van dur a terme contra el local al carrer del Comte
Borrell.

Va ser un dels moments més emocionants i alhora de
reafirmacié politica que he viscut. Erem centenars, sense
odi ni ganes de revenja i amb un clar missatge comu:
som aqui, som aixi i no farem ni un pas enrere! Un acte
sociopolitic en defensa de la nostra existéencia, perque
mai desapareixerem.

Cal fer xarxa, ser un col-lectiu unit perqué la societat
no ens expulsi més de la vida. No ho podem tolerar, i per

«Cal fer xarxa, ser un collectiu
unit perque la societat no ens
expulsi més de la vida»

aixo al 2022 vaig decidir apuntar-me al Voluntariat de
I'Observatori contra I'Homofobia al Centre de Sant
Antoni. Amb una visio transversal i un programa com-
plet, ajudem les usuaries a saber com defensar-se en
ambits del dia a dia que de vegades desconeixem.

Entre altres coses, el centre organitza jornades sobre
eines psicosocials per saber acompanyar victimes de vio-
léncies, ens ofereix un coneixement general, perd molt
necessari, per saber com manegar-nos amb 'ordena-
ment juridic o ens forma en comunicacié i xarxes socials
per difondre les activitats del programa.

Us animo a coneixer el Centre LGTBI de Barcelona i
m’acomiado amb un recordatori per al 8M: Les dones
trans son dones!

Ens veiem als carrers i a la lluita institucional!
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FParaules g

paraudles

El vei del davant era gai. Per als de casa, maricon.

—En esta familia tenemos de to, hasta gitanos. Pero
maricones, no —deia, amb orgull, ma mare.

| jo sentia una vergonya espessa pel racisme i I'ho-
mofobia, que no sabia que es deia aixi pero em feria, i
després vergonya de sentir vergonya «dels meus». Se
m’enganxava al cap com una boira, la vergonya, i m’em-
mudia i em protegia alhora. De ser com ells, em protegia.

Al'escola, quan jugavem a pares i mares, jo solia fer de
pare. Em generava un benestar estrany que em par-
lessin en masculi, i fer veure que feia les coses que
feien els pares. Sobretot, refregar-me contra la que
feia de mare (si la que feia de mare era una nena con-
creta de qui m’agradava ser a prop) i simular que «fo-
llavem», estirades al terra d’algun racé amagat de
mestres i nens, la glopada de plaer i perill a la gola com
una aliga que vol sortir i desplegar-se.

No ho vaig explicar mai a casa, que feia de pare. No ho
relacionava directament amb el menyspreu del vei,
perd sabia que no era una cosa per sentir-ne orgull.
Encara no.

Van passar els anys, el vei va emmalaltir.

—El maricdn ha cogio el sida y ahora que ya estd harto
de follar, ahora viene a que lo cuide la madre. Qué
poca verglienza.

Jo I'observava, d’amagat, des de la finestra de
I’habitacio. Li agradava anar per casa sense samarreta i
posava musica molt alta, diferent de la que posaven a
casa. Un dia em va veure mirar-lo i va tancar la cortina
d’una revolada. Un altre cop la vergonya, glopada blan-
ca. Perqué m’havia vist, pero sobretot perque potser es
pensava que jo era com ells, i el menyspreava. «Els
meusy, era clar, no eren «com jo». No hi cabia, jo, entre
“els meus”, pero no sabia per qué. Volia tenir deu anys
més i poder baixar I'escala, travessar el carrer, trucar al
seu timbre, aclarir de seguida que no, jo no era com ells.
Llavors no sabia, encara, que al cap de deu anys ja hau-
ria fugit de casa; la idea m’hauria donat esperanca. Vaig
sofisticar els métodes d’espionatge; quedar-me amb la
boca badada davant de la finestra mirant-lo, intentant
esbrinar el secret de la seva anormalitat com si aixi
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e sobren,

ue faller

Quan jugavem a pares i mares, jo
solia fer de pare. Em generava un
benestar estrany que em parlessin
en mascult, i fer veure que feia les
coses que feien els pares

hagués de desxifrar la meva, no era una opcié.

Quan es va morir el vei, a la que llavors era la meva
familia li va semblar que s’havia acomplert un castig divi.
Els sabia greu per la mare, que havia perdut un fill, pero
per tenir un fill aixi, gairebé millor que s’hagués mort. Jo
mirava de redill el company amb més ploma de I'escola i
pensava si ell també acabaria aixi. Tot i el plaer indis-
cutible que em provocava mirar el cul i els pits incipients
de les companyes, no em va passar mai pel cap que jo
formés part «del seu club». Les lesbianes no existien, al
meu modn pubescent. Altres opcions, encara menys. No
eren dignes ni de ser esmentades entre les coses horri-
bles que no hi havia a la familia.

No existia ni la possibilitat de negar la possibilitat, no hi
havia escletxa per on arribar a un cami on imaginar-se
d’una altra manera. Com ens sabem quan no tenim les
paraules per saber-nos? Si, quan tenia catorze anys,
hagués sabut que podia ser trans, m’hi hauria llangat
de cap? Recordo el primer dia de posar-me la colonia
d’home que hi havia per casa, d’engominar-me els
cabells, d’'amagar els pits, de vestir-me “com un noi”.

Vaig sortir de casa amb nervis cap a la fabrica on tre-
ballaven les tietes, la mare, les cosines. Cosien calces i
samarretes mentre escoltaven Justo Molinero i desafi-
naven. La radio per treure’ls el cap de les hores davant
de la maquina, del mal d’esquena, dels pulmons plens
de borra. Dones, totes.

Vaig entrar i vaig saludar. Esperava alguna reaccio que
no va existir. Ningu no va preguntar, ningu no va fer
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cap comentari. Algl em devia posar a girar samarretes,
o0 a plegar-les, o a tallar els fils de les llarguissimes cor-
rues de manigues o camals que no s’acabaven mai, i
quan s’acabaven calia enfilar-ne una altra d’un altre
color, d’una altra forma, igualment interminable.

Vaig fer la feina com sempre, odiant la musica, odiant
els anuncis, odiant els gestos mecanics que em deixa-
ven tot el cap disponible per pensar, el cos esclau.
Odiant el soroll ensordidor de les maquines de cosir
que ens feia cridar quan voliem dir-nos alguna cosa i
dissimulava els silencis de tot el que hauriem hagut de
dir-nos i no ens deiem.

No van dir res. No van dir «on vas aixi», ni «<sembles un
noi», ni «aixi estas més guapa». No van dir res. Van fer
exactament igual que el dia anterior, i que el seglient,
com si aquella roba o aquell pentinat o aquella olor
fossin un accident sense importancia que no calia tenir
en compte, perque no anava enlloc. Al vespre vaig o
tornar a casa empassant-me la vergonya, com si BG] Ohd
hagués fracassat a ser jo. Com si el jo que volia sortir I Ly .
no fos digne de ser reconegut. Com si no hi cabés dins ESC}’lpt()l’l 1 t[‘aduct()ﬂ
aquella fabrica de dones cansades, ni en aquell barri
d’homes al bar, ni en aquell mén que m’ofegava i que
era el meu. Em vaig dutxar i em vaig treure la gomina i
la colonia i la borra de la pell.
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Vaig deixar-me créixer els cabells. Vaig comencar a vestir-
me “de noia”. Era més facil acceptar que no em veiessin
si sabia que m’estava amagant activament. Si no m’im-
portava la disfressa, perque la disfressa no era jo.

Es estrany com falten i sobren paraules, alhora, tantes
vegades. Potser és aix0 el que tota la vida m’ha empes
a buscar-ne, acumular-ne, atresorar-ne. Potser és la
meva manera de fer-me espai, trobar maneres que
estirin la llengua per poder dir el que hi ha sense fer
servir les paraules que fereixen, que disfressen, que
condemnen. Potser per aixd no em va bastar una llen-
gua i vaig voler-ne aprendre d’altres, i ara les barrejo
cada dia amb menys vergonya, la boca plena del que
vull dir, sense limitar-me al que “em deixen” dir.
Perqueé dir-me és enviar-me la caricia que em va faltar
aquells anys de saber que no sense saber no que.
Perqueé dir-me és respectar-me, finalment.

orgull.barcelona




David Centol

Editor del Grup Comunicacio 21

&

A qui ho pregunto? Dubto entre la barreta de Google, I'entra-
nyable veu del meu assistent Alexa o I'Open IA de 20 euros
mensuals. Vull saber la definicio extensa, exacta, ampliada i
detallada del mot resiliencia.

Finalment, prefereixo tirar de memoria personal i adaptar
la paraula a la meva circumstancia. Als fets, tot i que per a un
editor de premsa els fets sembla que pesin menys —una
miqueta menys— cada dia.

El meu editor —o sigui, jo mateix— em demana un article
commemoratiu per al primer nimero de la publicacié Orgull,
que s'emmarca en els vint-i-cinc anys de la fundacié de la
seva editora, el Grup Comunicacié21, que va néixer un hivern
del 1999. Es evident que toca un article institucional corpora-
tiu, de pes, amb cos i solemne. Un article que faci notar el
més que sorprenent fet de la inexisteéncia —fins avui— de cap
publicacié LGTBI+.

Pero em ve al cap una anécdota personal, encara més
antiga en el temps, germen de moltes derivades personals, i
que va esdevenir un xoc frontal en la meva 'cosmovisid' d'un
sector, d'una professié i d'un ofici que estimo amb bogeria
malsana i insensata. Els psicolegs (el meu germa petit Javier
ho és) sempre diuen que aquesta és la pitjor manera d'esti-
mar. Pero és |'iinica que conec.

Andorra, setembre del 1991. La periodista Joana Viusa
(corresponsal de L'Indépendant a Barcelona) em recluta per-
queé jo, un noiet de Badalona, de segon de carrera de
I'Autonoma, I'acompanyi en una aventura irrenunciable: for-
mar part de la fundacié i llangament d'un nou rotatiu a
Andorra la Vella, I'Informacions Diari i, a més, des de la seccid
d'internacional. Ulls en blanc.

Febrer del 1992. Des de la meva taula de la redaccid, molt
propera a un gran finestral, observo els -7 graus que fan a fora
en contrast amb I'asfixiant calefaccié de dins. Un dels molts
contrastos extrems de treballar i viure a Andorra. No em sento
segur. L'experiencia andorrana, que es preveia estimulant —a
I'espera d'un retorn victorids a Barcelona—, és un desastre:
dimissions dels caps, acomiadaments impulsius, crits i fins i tot
una agressio fisica a una noia. Pero jo segueixo obnubilat
davant la pantalla d'EFE que em subministra noticies interna-
cionals de I'incipient conflicte balcanic, fins que de sobte, la
pantalla es queda en blanci el servei d'EFE em comunica que
s'ha produit una interrupcié indicant-me un codi: ER#0033.
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L'ER#0033 ningl sap que vol dir, son les vuit del vespre i
el tancament d'edicio és a punt de caure. Tampoc no hi ha
tanta pressa, alla les nits eren llargues i a I'Informacions Diari
la seccié d'internacional era una valvula de compensacio: si
cauen pagines de publicitat, més 'internacional’; si algun
periodista dimiteix a les cinc de la tarda després d'una bron-
ca, més 'internacional'; que si a un altre li dona un atac d'an-
sietat i cau per terra... A vegades les nits eren massa llargues.

M'inquietava I'ER#033 d'EFE, aixi que, donat que la
meva cap d'Internacional ja havia dimitit feia dues setmanes
i que jo era I'Unic integrant de la seccio teletipera, em van
recomanar —quin remeil— que em presentés al despatx de
I'Editor, Sr. Francisco Ruiz, probablement I'nic editor de
premsa d'un estat que no era capag de parlar l'idioma del
seu pais.

I truco a la porta del seu despatx.

Les males noticies als emperadors romans eren donades
per especialistes que s'arriscaven a caure al fossat dels lleons.
El meu particular fossat dels lleons va ser una monumental i
incomprensible bronca d'un editor desnonat mentalment,
acarnissant-se sense pietat amb aquell noiet badaloni, ingenu
fins a la medul-la, que, per un caprici del desti, es va convertir
en el portador de tan dolorosa noticia.

Si, perqueé si EFE havia cancel-lat el servei de teletips per
impagaments de I'editora era conseqliencia, inequivocament,
de nosaltres, els incompetents periodistes catalans que no
sabiem aixecar el diari, propietat d’aquell ogre d’origen anda-
IUs que s’expressava grunyint més que cridant, escopint saliva
i paraules fosques en una diatriba balbucejant...

—Y encima, me eres maricon.

En fi. La inventiva, la por i el sentit del deure em vam por-
tar a acabar la seccid d'internacional com vaig poder, afuse-
llant el telenaticies vespre de TV3, amb la gravadora Sanyo,
agafant materials d'aqui i d'alla. Cap a la una del vespre vam
tancar una edicid penosa, pero volenterosa.

Després de l'insomni i d'aquella llarga nit, vaig agafar la
maleta sense rodes i, a I'alba, vaig muntar al primer Alsina
Graells que sortia cap a Barcelona, derrotat i sec com una
anguila, perd amb una determinacié personal: mai més tor-
naré a treballar com a empleat per una empresa editora, em
faré autonom i després empresari, seré el meu propi cap i
muntaré un imperi editorial.
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