
 
 

  ਸਾਲ - 2024 - 2025 

 ਸੰਗੀਤ (ਡਾਾਂਸ) 

ਸ਼੍ਰੇਣੀ - ਛੇਵੀਂ 

ਲਲਖਤੀ (ਪਾਠਕ੍ਰਮ) 

 
ਪਰਚਾ - ਏ 

 

ਭਾਗ -  a 

1)  ਹੇਠ ਲਲਖੀਆਾਂ ਦੀ ਪਲਰਭਾਸ਼੍ਾਵਾਾਂ ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ : 

i.  ਲਰਰਤ 

ii.  ਸਮ, ਤਾਲੀ, ਖ਼ਾਲੀ ਅਤੇ ਲੈਅ      

iii. ਪਤਾਕਾ, ਤਰੀਪਤਾਕਾ ਅਤੇ ਮੁਦਰਾਵਾਾਂ 

 
2) ਕੱਥਕ ਲਰਰਤ ਦੀ ਵੇਸ਼੍ਭੂਸ਼੍ਾ  

  ਭਾਗ -  ਅ 

1. ਲਤੰਰਤਾਲ ਲਵੱਚ ਕੱਥਕ ਲਰਰਤ ਦੇ ਦ ੋਤੋੜੇ, ਆਮਦ ਅਤੇ ਇੱਕ ਸਲਾਮੀ ਦੀ ਤਾਲ ਲਲਪੀ 
2. ਪਾਠਕ੍ਰਮ ਦੀਆਾਂ ਤਾਲਾਾਂ ਦੀ ਜਾਣ - ਪਛਾਣ  

3. ਪਾਠਕ੍ਰਮ ਦੀਆਾਂ ਤਾਲਾਾਂ ਦੀ ਤਾਲ ਲਲਪੀ  

 
 

ਪਰਚਾ ਬੀ  

    ਲਕਲਰਆਤਮਕ  ਭਾਗ 

        ਪਾਠਕ੍ਰਮ 

1) ਹੇਠ ਲਲਖੀਆਾਂ ਦਾ ਲਤੰਰਤਾਲ ਲਵੱਚ  ਪਰਦਰਸ਼੍ਰ : 

a.  ਤਤਕਾਰ 

ਅ. ਸਾਧਾਰਰ ਤੋੜੇ  

ੲ. ਆਮਦ  

ਸ. ਸਲਾਮੀ  

 
2)  ਹੇਠ ਲਲਖੀਆਾਂ ਤਾਲਾਾਂ ਰੰੂ ਹੱਥ ਰਾਲ਼ ਤਾਲੀ ਦੇ ਕੇ ਉਚਾਰਰ ਕਰਰਾ : 

a. ਕਲਹਰਵਾ  

ਅ. ਲਤੰਰਤਾਲ  

 
3) ਲੋਕ ਰਾਚ ਦੀ ਪੇਸ਼੍ਕਾਰੀ 


