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I – Conceitos fundamentais:  
 
1.1 – Classificação da respiração (como função vital):  
 
A) Aeróbica: Quando há uso de O2. As moléculas são catabolizadas 

no sentido de formar CO2 e H2O. 
 
Ex.: Respiração celular. 

 
B) Anaeróbica: Não há uso do oxigênio para geração de energia. As 
moléculas são catabolizadas, mas não por completo. 
 
Ex.: Fermentação láctica ou fermentação alcoólica. 
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1.2 – Respiração celular:  
 
• Processo bioquímico, intracelular, voltado para produção de 

energia, indispensável para realização de funções da célula; 
 
• Ocorre através de reações envolvendo a quebra de ligações da 

molécula de glicose (muito energética), obtida através da 
nutrição animal ou produzida por fotossíntese(nos vegetais, 
algas...); 
 

• Equação geral:  
 
 C6H12O6 + 6 O2 ⇒ 6 CO2 + 6 H2O + Energia (ATP); 
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1.3 – A importância das mitocôndrias:  
 
• Organela membranosa, presente em diversos grupos de seres 

vivos eucariontes; 
 

• Sua função principal é promover a respiração celular; 
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• Possui uma morfologia (forma) própria com as seguintes 
estruturas: 
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Matriz 
mitocondrial 
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mitocondriais 
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externa 
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mitocondrial 

 
 
 
 

Fonte: Khan Academy. Créditos da imagem: Khan Academy. Imagem adaptada . 



II – Etapas da respiração celular: 
 
• Há três etapas no processo de respiração celular: 

 
- Glicólise: anaeróbica; 

 
- Ciclo de Krebs ou ciclo do ácido cítrico: aeróbica; 

 
- Cadeia transportadora de elétrons, cadeia respiratória ou 

fosforilação oxidativa: aeróbica; 
 
 

Respiração celular e fermentação  



Respiração celular e fermentação 

Fonte: Google. 



2.1) Glicólise: 
 
• Inicia o metabolismo da glicose em todas as células, ocorrendo 

no citosol; 
 
• Na presença de O2 origina o piruvato que entra no ciclo de 

Krebs, já na ausência de O2 origina o piruvato que participará da 
fermentação formando lactato ou etanol; 
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Fonte: Vida: A ciência da Biologia, 8ª ed. Porto Alegre : Artmed, 2009. Vol. I – Célula e hereditariedade.  



• Bioquímica da glicólise: 
 
- Ocorre ao longo de 10 reações químicas, iniciando com 

investimento de 2 moléculas de ATP e inserção de 2  fosfatos à 
glicose que forma frutose 1,6 difosfato; 

 
- Em seguida, há reações de fosforilação e desidrogenação pela 

ação da molécula NAD+.  
 

- Os hidrogênios doam elétrons transportados pelo NADH 
(aceptor) e ocorre a formação do piruvato; 
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Fonte: Google. 



2.2) Ciclo do ácido cítrico (Ciclo de Krebs): 
 
• Acontece na matriz mitocondrial e sua função é degradar 

completamente produtos do metabolismo; 
 
• Ocorre a formação de acetil-CoA por conta de uma reação de 

descarboxilação do piruvato que é oxidado, iniciando o ciclo do 
ácido cítrico; 
 

• Há também, a produção de  
    NADH; 
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• Sequência de reações para oxidar os carbonos e formar CO2; 

 
• A combinação da  Acetil-CoA com o composto oxalacetato forma 

o ácido cítrico que, em seguida, sofre oxidação e perda de CO2 
causando a transferência  de elétrons para o NAD+ (originando 
NADH); 

 
• Após os C da glicose serem quebrados ocorrem reações de 

desidrogenação para formar novamente oxalacetato e recomeçar 
o ciclo; 
 

• Saldo: 3NADH/1ATP/1FADH2(aceptor) - para 1 acetil; 
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Fonte: Biologia de Campbell, 10ª ed. Porto Alegre: Artmed, 2015. 



2.3) Cadeia transportadora de elétrons: 
 
• Ocorre nas cristas mitocondriais, no interior da mitocôndria, por 

meio do transporte de elétrons e prótons de H+; 
 
• Nessa etapa, a energia produzida na degradação de compostos 

armazenada nas moléculas de NAD+ e  FAD+ é utilizada para a 
síntese de ATP, quando ocorre a fosforilação (adição de fosfato) 
do ADP; 
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• NADH e FADH liberam H+ e, elétrons que se transferem por 
proteínas na membrana (Citocromos) da crista mitocondrial para 
átomos O2 levando a formação de H2O; 
 

• A transferência de elétrons promove liberação de energia contida 
e um gradiente de prótons de H+ que entram na matriz 
mitocondrial pela proteína ATP-Sintase e geram energia para 
produção de ATP; 
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III – Visão geral de inibidores da respiração celular: 
 
• Monóxido de carbono (CO); 

 
• Cianeto (CN-); 

 
• Alguns tipos de drogas; 
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