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- ESBOCO HISTORICO

Depois de se annunciar uma descoberta scientifica qual-
quer, ndo é raro vir a conhecer-se que aquelle a quem se
attribue a honra da descoberta ndo foi mais do que o pri-
meiro a.dar publicidade e a estudar mais seriamente ob-
. servacdes, que outros haviam feito antes d’elle: é o que
aconteceu com a vaceina.

N'uma obra sagrada, attribuida a Dhawautori (1) e por
_ conseguinte antiquissima, encontram-se passagens que pro-
vam evidentemente ser a practica da vaccinagdo ja conhe-
cida dos auctores hindous que escreveram sobre a arte de
curar. -

Ja n’esse livro se indicava a procedencia, as virtudes
¢ o0 modo de applicacdo da vaccina ; apontavam-se os ca-
racteres d'uma boa pustula vaccinica, dizia-se que o indi-
viduo inoculado ndo devia receiar de ser accommettido de
bexigas no resto da sua vida, e finalmente descreviam-se
0s symptomas locaes ¢ geraes da vaccina.

Os habitantes de Bombaim sio unanimes em asseverar,
segundo uma carta escripta no principio d’este seculo pelo
consul de Bushire, que os pastores encarregados de con-
duzir das montanhas para os mercados numerosos reba-
- nhos de vaccas, cabras, ete., sio atacados de certa doen-

(1) Obra em sanserito descoberta no principio d’este seculo.
2 L
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¢a que os poe ao abrigo das bexigas, e acerescentam que
tal doenca & propria das vaccas e se desenvolve prinei-

palmente nas tetas d'ellas, mas que as cabras tambem es-

tio sujeitas 4 mesma, sendo estas ultimas que mais fre-
(uentemente a communicam aos pastores.

No «Ensaio politico sobre o reino da Nova Hollanday,
livro escripto por M. de Humboldt, enconfra-se a seguinte
passagem : cem casa do Marquez de Valleumbruso havia-ge
inoculado (em 1802) o virus das bexigas loucas a um es-
cravo, sem que isso désse logar a nenhum symptoma da
doen¢a. Quando repetiram a operacio, o escravo declarou
que estava bem certo de nunca ter soffrido bexigas loucas,
porque quando era encarregado de tratar das vaccas na

Gordilheira dos Andes, fora accommettido d’uma especie de

erupgio cutanea, causada, no dizer de velhos pastores in-
dios, pelo contacto de certos tuberculos que se desenvol-
viam, 4s vezes, nas tetas das vaccas. 0s que tivessem tal
erupcdo, dizia o negro, estavam livres para sempre das be-
xigas».

Ha muitos documentos ¢ue provam ser a vaccina ja co-
nhecida muito antes das primeiras experiencias do Dr.
Edouard Jenner, mas ¢ preciso confessar que é a elle que
cabe a gloria de ter estudado profundamente e feito conhe-
cer melhor tudo que diz respeito & vaccina.

Se fossemos a julgar pelos auctores francezes, a idéa da
descoberta da vaccina havia sido communicada a Jenner
por um medico francez ; mas deixando esses auctores, que
querem roubar aos compatriotas de Jenner, a gloria da
descoberta da vaccina, falvez com o mesmo direito com

que naturalisaram o nonio, passemos a vér como foi que -

o immortal medico inglez chegou a inscrever o seu nome
no alto da lista dos bemfeitores da humanidade.




Em 1775, achando-se Jenner nos campos de Berkeley,
n'um condado de Inglaterra, encarregado de fazer a ino-
| culacdo da variola como meio prophylactico, notou que os
| homens que tratavam das vaccas eram accommettidos de
| certa doenca pustulosa que os punha a coberto da variola

e 0s tornava refractarios & inoculacdo. Mas sO vinte e um
annos mais tarde, em maio de 1796, é que elle pode fa-
zer uma experiencia decisiva. Sarah Nelmes apresentou
w'uma das mios algumas pustulas de cow-poz, adquiridas
quando ordenhava as suas vaccas ; a 14 de maio do cita-
do anno Jenner inoculou, por meio de duas picadas su-
perficiaes no brago, n'uma creanga de 8 annos, a-materia
virulenta: Q’essas pustulas. D’essa inoculag¢io resultaram
- pustulas similhantes 4s da mulher e tumores na axilla, os
quaes causaram uma indisposicio bastante grave.

No primeiro de junho seguinte foi renovada a expe-
riencia com materia variolica, mas nao deu logar ao me-
nor accidente, ¢ alguns mezes depois- é feita nova tenta-
tiva, porém sem resultados favoraveis.

Para Jenner jd ndo restava duvida de que a tradicio
popular tinha, nas suas experiencias, uma confirmacio
scientifica, mas ndo lhe bastou isso : foi necessario que o
tempo viesse convencél-o bem,

S0 depois de investigages feitas no mesmo sentido por
espaco de dous annos, é que se decidiu a publicar a sua
notavel memoria.

Servicam de base 4s suas observacdes os factos de se-
rem contaminados por um cavallo tres lavradores, e a
transmissio da doenca d’um d’elles, Thomas Virgoe, as
-vaccas (1). Foi inoculada uma creanca de cinco annos com

(1) Observagio XVII.
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a materia virulenta d’este homem, do que resultou uma
pustula pouco notavel, mas ficar a creanca protegida da in-
fecedo, por isso que esteve impunemente, nas seguintes
semanas, exposta ao contagio da variola n'uma enfermaria
de individuos affectados d’esta doenca.

Isto fez suppOr a Jenner, que ndo tinha muita {& nas
virtudes preservativas da materia virulenta do cavallo, que
este virns ganhava actividade quando passava da especie
equina para a humana.

N’outra observaciio ¢ uma creanca de cinco annos e
meio inoculada com a lympha d’'uma vacca a que Thomas
havia transmittido as pustulas. Houve o mesmo resultado
que na primeira experiencia, na experiencia XVII, e a ma-

' teria virulenta d’esta ultima creanca serviu para a inocula-
¢i0 n‘uma outra, na qual se desenvolven apenas uma pus-
tula muito analoga as das bexigas ; d’esta ultima pustula é
extrahida a materia virulenta que serve para a inoculacio
em creancas e adultos, e todas as experieneias 830 coroa-
das do melhor resultado. '

Julgou-se Jenner sufficientemente esclarecido quando
viu que, depois de ter o virus atravessado individuos de
cinco especies differentes, conservava ainda as proprie-
dades que primitivamente possuia.

Em samma: o ponto de partida'd’esta serie é 0 cavallo,
o qual transmittiu o 'virus vaccinico ds vaccas por inter-
medio do homem. A propagacgdo facil e constante que re-
sultou, é attribuida por Jenner & passagem do virns vacci-
nico pela vacea; ficando assim ji estabelecido como ver-
dadeiro o que hoje é confirmado por Depaul e outros
observadores eminentes,—que a vacca ¢ a terra natal da
vaccina,

A obra de Jenner fez ruido na Inglaterra, e bem de-
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pressa os medicos encarregados da inoculacdo da variola
acceitaram o novo methodo e proclamaram o bom resul-
tado d’elle. As vozes de admiracio que se ouviam por to-
dos os angulos do reino-unido levaram algum tempo a atra-
vessar o canal da Mancha, mas depois 0s eccos d’essas
vozes repercutiram-se bem: os governos de differentes
paizes, tendo guardado primeiramente prudente reserva,

. resolveram-se a final a intervir; e alguns de ‘tal arte o fi-

zeram que dentro em pouco os povos dos confins do
mundo recebiam o presente de Jenner.

Na Franca organisa-se um instituto encarregado de
propagar a vaccina; faz-se vir de Londres um medico que
di instruccdes sobre o novo methodo, e em poucos dias
estavam vaccinadas em Pariz muitos milhares de pessoas,
e os medicos que dos departamentos haviam corrido a
estudar esta nova inoculacio, voltaram a levar aos seus
clientes o preservativo d'um dos maiores flagellos da hu-
manidade.

A fundacio de hospicios destinados 4 vaccinacdo, a
conviecdo que concebeu o ministro do interior de que o
novo invento precisava, para que os seus progressos fos-
sem reaes, d’'um modo uniforme e regular de propagacao,
transformaram-o n'um ramo de servico publico, e assim
ficou estabelecido em toda a Franca este novo baptismo,
e ao mesmo tempo, no dizer de Husson, uma das verda-
des mais importantes da medicina. :

“Mas as vistas dos membros do instituto nio se limita-
vam 4 Franga: por suas diligencias—a Hollanda, Stockol-
mo, S. Petershurgo, Madrid, etc., partilhavam do mesmo
beneficio que o Imperio Francez. Os inglezes tambem
deram grande contingente para essa propagacao; as rela-
ches que entdo os ligava, durante a guerra do continente,
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a differentes governos ndo contribuiram poueo para que
o novo methodo tivesse o melhor acolhimento em varios
paizes. '

Nada, porém, pode comparar-se como tentativa para
a propagacio da vaceina, 4 viagem a volta do mundo em-
prehendida por ordem do governo hespanhol, e feita com
o fim unico de levar a todas as possessdes ultramarinas
que pertenciam & corda de Hespanha, assim como a mui-
tas outras regides, o inexcedivel beneficio da vaccinagios
0 resultado d’esta expedicio excedeun todas as esperang
que se haviam concebido na época em que foi empre-
hendida a viagem.

Dispensar-nos-hemos de apresentar aqui o roteiro de
tdo humanitaria expedicdo, lembrando porém, que o resul-
tado d’ella nfo foi somente communicar a vaceina a todos
05 povos amigos e inimigos, mas firmar nas geracoes por
vir a perpetuidade-d’'um tdo grande beneficio, ndo'sd por
meio de instifutos vaccinicos que foram organisados em
differentes pontos, mas até porque o Dr. Balmis, chefe da
expedi¢o, descobrin o virus vaccinico em muitos pontos
da America hespanhola, onde mais se pdde demorar.

Desde entio as epidemias assoladoras, que dizimavam
a eito populacdes inteiras, que faziam mais estragos do que
a peste, deixaram de ser conhecidas em varios pontos da
America vaccinada, principalmente no Perti.

Foi assim que pelo zélo inexcedivel de alguns medicos,

‘pelo ‘desinteresse de todos, pela intervencio louvavel da

auctoridade, por meio de uma empreza que se poderia
dizer gigantesca, se chegou a transmittir a vaceina & maior
parte dos povos da terra.

Os beneficios da vaccina eram ja bem patentes @ nio,
era facil abafar as vozes dos que assim o apregoavam.
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Mas era preciso que a humanidade mostrasse tambem,
n'este caso, o seu fraco e repellisse com mao ingrata um
principio tdo util e beneficente : era justo que, para que
o beneficio de Jenner surgisse mais meritorio perante os
olhos de Deus, se fizesse sentir certa dureza no seu reco-
nhecimento, como dizia ha. annos um distincto escriptor
nosso, cuja perda a classe medica militar tem devéras
lamentado. Jenner, apedrejado pelos homens da locali-

ade a que primeiramente deu os beneficios da sua des-

berta, havia de sél-o mais tarde pelos homens da scien-
cia. _

Apesar da evidencia e maltiplicidade dos factos que
provam as vantagens e efficacia da vaceina para preservar
das bexigas, nio ha paiz onde este methodo fosse alvo de
tantos sarcasmos e objeccdes ridiculas como na Inglaterra ;
mas as energicas providencias tomadas pelos membros do
estabelecimento nacional e vaccina contra 0s que, ino-
culando a variola, assim multiplicavam 0s germens, d’esta
doenca e propagavam o contagio, embargou as manobras
egoistas e interesseiras dos detractores da vaccina, Nao
foi, porém, por muito tempo.

Destinamos um capitulo em separado, onde temos de
expOr as idéas dos detractores da vaccina, e por isso abri-
remos longo parenthesis n’esta parte do resumo historico,
devendo, porém, notar-se que dos repetidos ataques dos
anti-vaccinadores, alguma coisa de ulil tem resultado para
o methodo da vaccinagio : foi tragar campo a discussdes
que vieram esclarecer muitos pontos controversos da scien-
cia, estabelecendo, d’est’arte, em mais solidas bases o
poder preservativo da vaccina. :

Na Academia de medicina de Paris, depois de longas
" e aturadas discussdes, provou o snr. Depaul que a vaccina
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tem effectivamente degenerado, e que o unico meio de
evitar que o mal vd mais longe consiste em colher o virus
vaceinico na vacca, que 6, como ja se disse, a verdadeira
patria d’elle. :

A resolucio d’este problema ainda esta pendente; no
entanto ji em Londres se tem estabelecido sem grandes
contrariedades a vaccinacio animal. Em Bruxellas esta de-
cretada officialmente e é de crér que o exemplo seja se-
guido por mais alguns paizes.

Em Lishoa ja tem havido algumas tentativas n’esse
sentido, devidas 4 iniciativa do snr. Bernardino A. Gomes,
mas ndo temos conhecimento do resultado.
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PROPRIEDADES DO VIRUS VACCINICO

Do virus vaccinico conhece-se o que, em geral, se ¢o-
nhece dos virus, isto é, o vehiculo. Nao ha lente de maior
forca que seja, ndo ha reactivo chimico por mais energi-
co, que seja capaz de nos demonstrar a presenca do vi-
rus. :

Para descrever o virus vaccinico teremos, pois, de nos
limitar ao que nos diz o estudo da materia virulenta da
vactina, que contém o virus. Toma-se para objecto d’estla
descripciio o virus vaccinico Jenneriano ou humanisado,
como diz o snr. J. Guérin.

0 virus vaccinico encontra-se nas pustulas vaccinicas
do homem desde o quarto dia da inoculagio. Tem a
apparencia do liquido seroso das phlyctenas produzidas
pela combustdo, quer dizer, ¢ transparente, incolor e vis-
c0so. Attribuem-lhe sabor acre .e salgado, e quando ex-
posto ao ar sécea muito rapidamente, mas dissolve-se na
agua com extrema facilidade, ainda depois de haver sec-
cado completamente.

A’ temperatura ordinaria decompde-se de prompto ;
mas ¢ exaggerada esta decomposi¢do quando a tempera-
tura for elevada. ;

A materia vaceinal é alcalina e volatil ; o acido carbo-
pico neutralisa-a (Husson); enfram na sua composi¢do
erystaes de chlorhydrato de ammoniaco (M. Dubois, de
Amiens), e, segundo Sacco, tambem se encontram peque-
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nos corpos com movimento vermicular, mas nio é facto
averiguado por outros experimentadores. Visto a micros-
copio, quando estd sécco, parece um verniz rendilhado no
qual se enfremeiam arborisacoes.

Esta especie de verniz é constituida pela parte liquida

do virus vaceinico, a que Raspail chamava por¢io leitosa e

comparava ao soro do sangue.

Deve notar-se que o virus vaceinico ¢ tanto mais activo
quanto mais approximada da sua formacdo for a época em
que o colhérmos ; que uma das propriedades que lhe niio
deve faltar é a consistencia viscosa, e que, em fim, se
desenvolve mais facilmente com boas qualidades na creanca
do que no adulto.

Tem-se dito, e Depaul sustenta-o com argumentos a
que ndo é facil responder, que a accio do virus vaceinico
ia degenerando pela sua passagem successiva atravez de
individuos da mesma especie, que o virus vaceinico Jenne-
riano estd longe de ser hoje o que era no tempo da grande
descoberta, e que se torna urgente procurar o cow-poz para
ter a seguranca que o methodo prophylactico da varlola
exige.

A sociedade das sciencias medicas de Lyon nomeou
uma commissao que estudasse a questio de identidade en-
tre a variola e a vaccina, a qual sem querer negar a exis-
tencia de tal enfraquecimento mo poder preservativo da
vaceina, — eonclue no entanto : 1.° que o virus vaccinico
humanisado, seja qual for a sua antiguidade, inocula-se
com a mesma certeza que o cow-poz propriamente dito ;
2.9 que a sua actividade nio tem sido modificada em con-"
sequencia da sua transmissio pelo organismo humano; 3.°
que, com effeito, voltando & vacca produz os mesmos effei-
tos que o cow-pox mesmo. ‘
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A materia vaccinal extrahida da pustula d'um cadaver
¢ inerte, a julgar pelas ohservacdes de M. Taupin, mas
Delafond, o eminente professor d’Alfort, dizia frequente-
mente aos seus discipulos que era preciso nio acreditar
de todo no adagio popular em Franca de que — morte la
béte, mort le venin.

Estudaremos agora a origem do virus vaccinico, 0 que
nos indicara como se pode encontrar em toda a sua pu-
reza.

) Origem da vaccina.

A origem da vaccina tem sido objecto da mais séria
discusslﬁo, e na verdade bem se presta a isso. Nio se fard
aqui o estudo das differentes deencas que teem sido re-
putadas a origem da vaccina ; dir-se-ha apenas quaes sio
as que podem e devem considerar-se como a 'origem certa
da doenga que ¢ preservativo da variola. Queremos refe”
rir-nos ao cow-pox e horse-pox.

Ja se disse como Jenner chegou a descobrir o virus
vaccinico nas pustulas produzidas por certa doenca das
vaccas, a que os inglezes chamam — cow-pox.

Na opinido de Jenner o cow-pox é a origem mais pura
do virus vaccinico, a vacca o animal mais proprio para a
cultura d’esse virus; no entanto algumas vezes insiste o ce-
lebre medico mo facto-da contaminac@o dos animaes bo-
vinos pelo cavallo, nos quaes viu manifestar-se a doenca
com a forma do cow-poz, inoculavel no homem. Esta doenca
do cavallo é denominada pelos veterinarios inglezes — the
grease, e por Jenner — sore-heels.

Na opmlao de muitos medicos inglezes esta doenca do
cavallo mio ¢ preservativo completo da varicla sem que
tenha passado pela vacca.




50—

Com isso parece estar d’accordo o fundador da vaccina
quando diz: a doenca (o cow-pox) ganha mais for¢a con-
forme passa do cavallo para a teta da vacca e d’esta para
0 homem.

Agora, a leves tracos, o que seja uma e outra d’estas
doengas.

Cow-pox.

Péde nascer espontaneamente nos animaes da especie
bovina. Esta doenca, que é pouco grave, lem sido muitas

~vezes observada na Inglaterra, mormente no condado de

Glocester e na Irlanda, e tem merecido atten¢io mais sé-
ria da parte dos medicos inglezes e dos francezes.

Os symptomas que a caracterisam sdo 0s seguintes :
no principio o animal tem inappetencia, esta triste, tem
febre, a ruminacio & modificada, rumina em sécco, como
diz a gente do campo ; em geral a secrecio do leite é mo-
dificada na qualidade e na quantidade. Ao terceiro ou quarto
dia vé-se, nas tetas e &s vezes nas ventas, uma erupcao
de pustulas circulares, achatadas, deprimidas no centro ¢
rodeadas d'uma aureola vermelha que vae successivamente
augmentando. Comeg¢a entio um terceiro periodo, em que
0 animal estd muito agitado, as pustulas augmentam, in-
flammam-se na sua base, sdo dolorosas principalmente &
pressdo, e o liquido que esta dentro d’ellas torna-as diapha-
nas. A aureola, que era vermelha, torna-se livida, a ma-
ma adquire certo endurecimento, e ao 11.° dia da doenca
0 liquido contido nas pustulas perturba-se e espessa-se.

N'uma ultima phase da doenca— o centro da pustula
torna-se escuro, estendendo-se essa cor aos bordos, ao
mesmo tempo que o liquido vae seccando, o que se ve-
rifica até ao dia 15.° ou 20.°, cahindo depois as crostas,



¢ ficando no logar d’onde se despegaram — cicatrizes ar-
redondadas, 4s vezes indeleveis.

Esta doenca que, segundo se diz, pode ser euzootica,
¢ contagiosa e transmifte-se facilmente d’uma vacca a ou-
tra, a0 homem e ao cavallo. Tambem dizem que pode com
facilidade transmittir-se ao carneiro e d’ahi a0 homem.

Horse-pox.

Jenner ndo pode nunca produzir virus vaccinico pela
inoculacio da materia da doenca dos cavallos (sore-heels),
e, segundo refere Landrin, foi o Dr. Loy d’Aislaby quem
primeiro chegou (em 1809) a produzir a vaccina na vacca
pela inoculagio d’esta materia virulenta;, havendo, para
isso, empregado o liquido proveniente de pustulas desen-
volvidas nas mios d’'um alveitar, ao cuidado do qual ha-
viam estado alguns cavallos atacados da referida doenca.
Primeiramente communicada a esse homem, o qual teve
pustulas que apresentavam os caracteres das pustulas vac-
cinicas, foi depois transmittida a uma vacca que apresen-
tou o cow-pox bem caracterisado. D’ahi tirado o virus vac-
cinico foi inoculado n"uma creanca, que, por isso, ficou re-
fractaria 4 accdo da inoculagio variolica.

Foram depois repetidas as experiencias, as quaes eram
coroadas de bom resultado sempre que fossem feitas com
virus vaccinico colhido antes que adquirisse a apparencia
de pus. Cumpre, porém, notar que apesar d’estes factos,
cujo resultado attesta quanto bem fundada era a descon-
fianca que Jenner teve de ser o cavallo tambem capaz de
produzir virus vaccinico, ha muitos outros, feitos por me-
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dicos e veterinarios distinctos, em que se prova o contra-
rio. William Woodville, medico n’um hospital de Londres,
destinado a receber doentes de hexigas, era, antes da in-
vengdo de Jenner, um acerrimo partidario da inoculacio
da variola, e, por conseguinte, habilitadissimo para se en-
carregar de experiencias d’esta ordem; e nio obstante
nunca pode obter um resultado satisfactorio pela inocula-
¢ao da materia da doenca dos cavallos.

Que julgar, pois, em vista d’éstes factos tio contradi-
ctorios ?

Ou os doentes, por dissimulagio ou por ignorancia, il-
ludiam a boa fé dos experimentadores, ou estes julgavam
satisfazer & sua vaidade, imaginando, para esse fim, resul-
tados a seu bel-prazer.

Ou dever-se-ha julgar que o0s hons resultados eram
devidos & inocula¢do da materia produzida por uma deter-
minada doenca do cavallo, em quanto que os maus resul-
tados & materia colhida de pustulas d’outra doenca?

Esta ultima hypothese, que ¢ a mais simples e mais
honrosa para todos, pois que poderia explicar o facto por
um erro de diagnostico, deixaria de existir logo que se
adoptasse o preceito de Jenner, que consistia em nunca
se servir o experimentador de serosidade produzida no
comego da doenga do cavallo, e além d’isso s6 quando es-
tes tivessem e/levagﬁes pustulosas.

Depois de numerosas experiencias feitas em Toulouse,
e que ndo seguiremos, para abreviar e podermos passar
a0 que mais é objecto do nosso ponto, lemhraremos que
a questdo foi 4 Academia de Medicina de Paris, sendo
Bousquet encarregado de fazer o relatorio a esse respeito,
@’onde se vé que este illustre experimentador admitte fran-
camente a efficacia do virus do cavallo, pois que diz: «0Os
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novos inoculados teem sido vaccinados com o virus vaceci-
nico em uso, € em nenhum tem havido resultados positi-
v0S, 6, a nosso vér, offerecem a mesma resistencia a va-
riola.»




.

4

EFFEITOS DA VACCINAGAD

Sio de duas ordens os effeitos da vaccinacio : uns
immedialos 4 operacdo e que se manifestam exteriprmente,
08 outros mediatfos ¢ que sO com o tempo podem ser apre-
ciados ; 0s primeiros sdo d’alguma sorte o meio, 0s segun-
dos constituem o fim. Os effeitos immediatos da vaccina-
¢do vem a ser os effeitos symptomaticos da transmissio
da vaccina ; os mediatos sdo os phenomenos, que apenas
podem ser apreciados pelo medico, e que resumem o fim
da vaccinacdo—a preservacio do individuo. Ha entre elles
ligacdo intima, mas adopta-se esta divisdo para facilidade
de estudo.

EFFEITOS IMMEDIATOS — Os phenomenos que resultam
da inoculagio da vaccina, ou o0s caracteres d’esta doenca
no homem, tem sido observados e descriptos muitas ve-
ZeS 1 por isso seguir-se-ha aqui o que Guersant et Blache
escreveram no Diecionario de Medicina de 30 volumes.

A vaccina tem, como todas as doengas, periodos dis-
tinctos. Admittiremos tres: inoculagdo, inflammacio ou
erupcdo e dessecacio.

1.° periodo. Comeca logo que for feita a picada : for-
ma-se, (uasi sempre, um circulo rosado superficial, que
tem de 20 a 30 millimetros de diametro, dura apenas alguns
minutos, e deixa em seu logar uma pequena intumescen-
cia que pouco mais se conserva do que aquelle. Desde
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entdo até ao 3.° ou 4.° dia véem-se somente os vestigios
da picada sem trabalho inflammatorio.

2.° periodo. Principia no fim do terceiro dia ou no
meio do 4.° dia: a palpacdo denuncia-nos distinctamente
um pequeno endurecimento nos pontos onde as picadas
foram feitas, e apparece logo uma elevacio rubro-clara,
que apresenta uma pequena depressio no seu vertice, e é
acompanhada de algum prurido. Ao 6.° dia dilata-se, de-
prime-se muito no centro e rodeia-a um circulo vermelho
que temr 1 a 2 millimetros de largura. 7.° dia. O botdo
vaceinico toma o aspecto d’uma pustala ; o rebordo circu-
lar achata-se, ganha uma cOr argentea e a aureola dila-
ta-se. 8.° dia. A pustula incha, adquire umbigo notavel,
e ganha cor mais carregada; o circulo vermelho, que até
esta época havia circumscripto a pustula torna-se pallido.
9.° dia. O trabalho inflammatorio local augmenta, e a pus-
tula é cercada por uma aureola vermelha. 10.° dia. Li-
geiras modificacdes: o rebordo circular dilata-se, a aureola
augmenta de extensdo ; occupa ordinariamente um circulo
de 3 a 4 centimetros de raio, ¢ torna-se mais vermelha,
mas esta cor ja niio desapparece tdo facilmente pela pres-
sdo do dédo. Nesta época da erupcio o individuo vacei-
nado experimenta, algnmas vezes, dor nos ganglios axil-
lares, e quasi sempre alguma febre. 11.° dia. A pustula
apresenta a cor de perola ; sen diametro é de 8 a 10 mil-
limetros; estd resistente, e o liquido contido ¢ menos

transparente e menos viscoso. 12.° dia. Comeca o

3.0 Periodo, ou de deseccaciio. A depressio central toma
o aspecto d’'uma crosta, o liquido que esti no bordo cir-
cular turba-se, a aureola perde a cor, o tumor vaccinal des-
apparece, e a epiderme fende-se. 13.° dia. Contintia a des-

seccacdo caminhando do centro para a circumferencia;—
3L
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o rebordo circular vae perdendo de todo a cor, retrahe-se,
e a materia que contém faz-se amarella e puriforme. 14.°
dia. Endurece a crosta e toma a c¢or amarella-carregada ;
diminue de dimensoes o circulo que a rodeia e acompa-
nha no decrescimento o tumor vaccinal. Desde.o 14.° até
ao 25.° dia a crosta torna-se solida, luzidia, macia, adquire
cor atijolada e conserva a forma umbilicada ou arredon-
dada. A’ medida que vae diminuindo o tumor vaccinal, a
crosta tornf-se proeminente ; cahe do 24.° ao 29.0 dia,

deixando cicatriz profunda, que tem primeiramente cor

escura, e faz-se branca depois de alguns mezes. (1)

E’ esta a marcha que, em geral, tem a vaccina le-
gilima ; no entanto pode haver baslantes anomalias pelo
que diz respeito 4 forma das pustulas, ao numero e au-
sencia d’ellas ¢ ao tempo mais ou menos prolongado da
incubacio da doenca.

Em quanto ao que se chama falsa vaccina, desenvol-
ve-se nos individuos que ja foram vaccinados, ou fiveram

bexigas : quando for empregado virus vaccinico velho ou

misturado com pus ; quando se houver servido para a ope-
racio de lancetas oxydadas ou embotadas, e quando o vi-
rus estiver alterado.

Depois da falsa vaccina ndo se encontram as cicatri-
zes indeleveis que costumam caracterisar a vaccina verda-
deira. A pustula vaccinica é formada de cavidades, d’onde
sahe, gila a gola, o virus vaceinico, quando, no 8.° ou

9.0 dia depois da inoculagdo, se faz uma seccio parallelad -

base da pustula. Estas cellulas parecem dispostas em serie,
formando dous circulos concentricos, e as paredes d’essas

(1) E em muitos casos apresenta algumas rugas muito distinctas.
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cellulas sdo formadas de prolongamentos, que, partindo da
circumferencia terminam no ponto umbilicado da pustula.
No centro ha um énfundibulo correspondente a picada, o
qual estd cheio de pus e coberto d’uma lamina epidermica
delgada e molle. A pellicula que envolve a pustula é muito
luzidia, argentea, resistente e formada de uma lamina epi-
dermica.

EFFEITOS MEDIATOS. —Foram assim chamadas as mo-
dificacoes da economia que poem o individuo ao abrigo
da vaccina ou variola. Esta denominacio serve, como dis-
semos ja, para simplicidade de estudo, porque, na verda-
de, mediatos sdo estes effeitos algumas vezes, mas ha mui-
tos em que os individuos vaceinados adquirem immunida-
de immediatamente depois das primeiras manifestacdes lo-
caes. De mais : estd demonstrado que os phenomenos Io-
caes ndo sio indispensaveis para que se déem os effei-
tos mediatos. Assim o provam as observacoes de MM.
Bousquet, Sacco e Martin e mesmo ji a sciencia registava
factos que ndo eram menos concludentes : Treluyer, de
Nantes, observou, em 1825, sessenta vaccinados em que
se ndo havia manifestado pustulas, e nio obstante atraves-
saram incolumes uma epidemia de variola que durou mui-
tos mezes, sendo até em alguns d’estes individuos feitas ino-
culagbes com pus variolico e ndo experimentaram o me-
nor accidente. :

Esta fora de toda a duvida a faculdade preservativa
do virus vaceinico; as experiencias de Jenner, repetidas
mais tarde por mnitos experimentadores, teem sido con-
firmadas pelo tempo. Nio pode deixar de se admittir a
utilidade d’'um methodo que diminue a cifra da mortali-
dade de 1,10 para 1,2378, segundo Michel Levy, que au-

gmenton 3 annos a vida media dos vaccinados pouco tem-
*
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po depois do nascimento, no dizer de Berruille e Duvillard,
e que, na opinido de Dumont, diminuiu a quarta parte g0
numero dos cégos em Franca. '

Justo era, pois, que a vaccinacdo tomasse o logar &
inoculacio da variola, que, como é sabido, era o methodo
conhecido na Africa e Asia desde tempos immemoriaes,
que foi introduzido em Constantinopla pelos Circassianos,
¢ d’ahi trazido para a Inglaterra por Lady Montague.

Pelo que diz respeito ao enfraquecimento do poder
preservativo do virus vaccinico é hoje doutrina corrente

¢ indubitavel na sciencia. Assim o prova a maior frequen-
cia das epidemias, o bom resultade que tem dado as vac-
cinacoes, ¢ os resultados negativos dados pelas inocula-
¢oes do virus antigo. Vejamos o que a este respeito se
tem passado no seio da Academia de Medicina de Paris:

M. Depaul havia apresentado, em 1867, um relatorio
em que tirava conclnsdes favoraveis 4 vaccinagio animal
e alacava a vaccinacio humanisade, porque esta tinha o
grande inconveniente de degenerar por transmissoes suc-
cessivas, ete. (1)

Nio faremos a historia das notaveis discussdes que se-
guiram a apresentacdo do relatorio de M. Depaul; dire-
mos .apenas que a pratica proposta teve um adversario
sério e ndo menos forte em M. J. Guérin, que diz ser a
vaccinacao animal uma coisa pessima, © (ue se a vaceina tem
degenerado em alguns pontos da Franca é porque o servigo
vaccinico tem estado, em geral, a cargo d'um pessoal
pouco_habilitado ; e que se, pelo contrario, estabelecerem

(1) Sessdlo de 18 de junho de 1867, O relatorio concluia pela
proposta da pritica da vaccinagio animal.
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wma cullura de vaccina, a vaccinacdo Jenneriana nunca
podera degenerar. Demais, esta ultima ja deu as suas pro-
vis, em quanto que a vaccinacdo animal ainda as ha de
dar. . '

Segundo Depaul, j4 o instituidor da vaccina havia pre-
visto a idéa da possibilidade de ndo ser o virus vaceinico
preservativo sufficiente da variola por toda a vida, e hoje
o seu enfraquecimento pelas successivas transmissdes estd
bem provado, ndo so pelos caracteres da erupgio, que
mostram ser menores as cicatrizes que as pusiulas dei-
xam, mas até pelo desapparecimento da febre vaccinal.

Ao comparar as duas vaccinas, estabelece Depaul —
que as pustulas desenvolvidas no homem pela vaccinacao
animal teem o duplo ou o triplo das produzidas pela vac-
cinacdo Jenneriana; que as primeiras costumam rodeiar-
se d’'uma aureola inflammatoria mais larga e mais intensa
~ do que a das segundas; os ganglios apparecem mais fre-

- quentemente enfartados; a febre vaccinal é, no 7.° ou 8.°
dia, mais pronunciada do que na vaccina¢io Jenneriana;
emfim, as crostas da vaccina animal cahem mais tarde e
deixam cicatrizes mais largas e mais profundas, e, muitas
vezes, desenvolvem-se crostas supra-numerarias a volta
das pustulas da inoculagao.

Entre estes dous respeitaveis adversarios vem collocar-
se M. Bouchardat, que como um juiz de paz, declarou que
nem deve resolver-se a questao com a affirmativa rasgada
de Depaul, nem com a negativa prompta de J. Guérin; e
diz que era melhor que se vaccinasse por ambos os me-
thodos a0 mesmo tempo, mas sobretudo que se vaccinasse
muito.

Depois segue-se Vernois, que diz poder-se explicar a
pretendida degenera¢do da vaccina pela neutralisagao do
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virus vaccinico na economia, e por isso acha necessario
| recorrer a outro methodo de vaccinagéo.

Para este academico nio ha degeneracio do virus vac-
cinico, porque até hoje ndo a tem provado, nem o exame
do virus, cuja natureza é desconhecida, nem a considera-
¢do dos effeitos, cujas condigdes sdo muito variaveis, nem
a maior frequencia dos casos de variola nos individuos
vaccinados.

| Mais alguns academicos fallaram sobre o ponto em ques-
tao, mas em pouco divergiram dos argnmentos apresen-
tados por M. Guérin.:

A questdo ¢ momentosa, vae abalar um methodo que : i
ja conta quasi um seculo de existencia, e por isso, apesar
das vozes authorisadissimas dos que na Academia de Me-
dicina se fizeram ouvir sobre o ponto que nos occupa, a
discussiio ainda continuara, pois que na ultima sessio (23
de novembro de 1869), estando para se fazer a votacio
da proposta de Depaul, de tal modo se eruzaram as per- |
guntas que foi necessario o encerramento da sessio, para
veér se o8 espiritos dos que mais se empenharam na lucta
poderiam, depois de socegados, pronunciar o seu veredi-
ctum.

Resta agora saber por quanto tempo d4 immunidade
0 virus vaceinico e se as revaccinacdes que se tem pro-
posto podem prestar os servigos que se lhe attribuem.

Em muitas epidemias se tem observado que- alguns
vaccinados néo ficam ao abrigo da variola. Isto prova que
a acgdo preservativa da vaccina se perde, depois de algum
fempo, pelo menos em alguns individuos, ainda que em
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geral se observe ser a doenca menos grave n’estes, do que
nos que ainda nio foram vaccinados.

E’ sabido que certas pessoas teem grande facilidade
em ser atacadas da variola; outras, pelo contrario, teem
immunidade absoluta ; outras, emfim, perdem essa immu-
nidade n'uma época da sua vida. D’aqui se vé a difficul-
dade de medir o poder preservalivo da vaccina, e a rasio
porque ainda ndo estd resolvido pelos homens da sciencia
este importantissimo ponto.

E’ uma questde de individualidade, e esta duracio va-
ria, segundo os auctores, de 10 a 25 annos, devendo no-
tar-se que em tempo de epidemia serd bom nio tomar a
média.

A proposito vem dizer-se, que parece ndo haver du-
vida sobre a necessidade de praticar-se a inoculacio da
vaccina em tempo de epidemia. O snr. Dr. Macedo Pinto
diz na sua Medicina Administrativa e Legislativa: «Ji vac-
cinamos durante duas epidemias de bexigas, e todavia
nem um s6 dos vaccinados as teve. » :

Grisolle ¢ da mesma opinido: «Si Fon étm't en temps
d'épidemie de variole, il faudrait méme inoculer dés les
premiers jours de la naissance. »

Em abono d’estas opinides vem a de muitos outros me-
dicos, como Valleix, Tardieu, etc., 0s quaes s6 depois de
vaceinarem e revaccinarem a eito é que tem podido sus-
tar o passo a epidemias assustadoras. Nio obstante estas
opinides, que, como se vé, sdo de mestres, nao faltou
quem censurasse a auctoridade de saude militar por ter
mandado vaccinar os soldados da guarnicido do Porto, du-
rante a ultima epidemia que aqui grassou.

REVACCINAGOES. — O mielhor meio que ha para com-
bater o enfraquecimento do poder preservativo da vacci-
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na—é a revaccinagdo. E’ uma prética cujo bom resultado
estd garantido pelas experiencias de Bousquet e outros

medicos, e que ndo pode ter mais inconvenientes do que

a primeira inoculacdo, que, como se vera mais adiante,
sido nullos. Por isso dever-se-ha proceder 4s revacecina-
¢oes desde a edade dos 12 aos 15 annos; depois dos 30
annos serd. indifferente, porque entdo ji o individuo estd
muito pouco apto para contrahir a variola, excepto em
tempo de epidemia em que deverd revaccinar-se indistin-

‘ctamente. .

—A vacecinagio tem tambem sido empregada como
revulsivo em certas molestias cutaneas chronicas; e com
o fim de modificar a ‘coqueluche das creancas, mas os re-

- sultados obtidos de modo nenhum teem levado os expe-

rimentadores a aconselhal-a.

No que, porém, parece ter dado algum resultado sa-
tisfactorio ‘¢ na destruicio de certos tumores erecleis, 08
quaes sio rodeados de picadas, até produzir uma suppu-
ragio capaz de fazer o desapparecimento do tumor.

Tem-se praticado a inoculacdo da vaccina nos animaes
cornigeros, para os preservar do typho, que se diz ter a
maior analogia com a variola, mas as tentativas feitas n’es-
tes ullimos tempos mostram ser infructifera tal pratica.

Finalmente, Landrin d4 conta d’'um methodo empirico
que produz bom resultado'nos cdes : é a vaccinacdo d’estes
animaes com o fim de os preservar da doen¢a que cos-

tuma dizimal-os nas primeiras edades.
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Dizia um grande cirurgido que qualquer incisio feifa
na pelle era uma porta aberta para a morte.

Apesar de se ndo poder dizer tanto da inoculagio da
vaccina, estd ndo obstante reconhecido, que s vezes, em.
virtude d’aquella operagdo, sobrevém adenites na cavi-
dade axillar, angioleucites, e em alguns individuos phlei-
gmoes diffusos do brago; tambem podem succeder as pus-
tulas—ulceracdes, sobre tudo nos individuos muito novos,
e quando as picadas forem feitas muito proximas. O tra-
tamento, em qualquer dos casos apontados ¢ o ordinario: -
nada ha que vér com a especificidade ou origem vaccinal

. da doenca. )

Quando reinar uma epidemia de erysipela é preciso
haver muita pradencia; é facil comprehender o valor
d’esta recommendacdo tendo-se em vista a facilidade com
que esta doenc¢a ataca as pessoas que teem a menor: ex-
coriacio na pelle. Por isso ndo se devera vaccinar, du-
rante a epidemia, as creangas que houverem de se demo-
rar, ainda que por muito pouco tempo, no foco da in-
feccio. ,

Mas o perigo que sem duvida é mais sério e que mais
tem chamado a attencdo dos medicos é a transmissio da
syphilis pela vaccinacio. E’, na verdade, assumpto da maior
importancia e que desde a publicacdo dos primeiros ca-
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sos d'esta natureza tornou a questio de interesse geral.
A’ discussio que se suscitou na imprensa, bem depressa
succederam o8 debates na Academia de Medicina de Pa-
ris. :

M. Depaul havia, em 1867, lido as conclusdes d’um re-
latorio (1) em que propunha, como meio unico de obstar
& syphilis vaceinal, a substituicio da vaccinac@o Jenneriana
pela vaccinagio animal, porque as experiencias teem de-
monstrado que nio é possivel inocular a syphilis nos ani-
maes. - ;

Para Depaul estd provada a transmissfio da syphilis pela
vaecinagdo, ndo s6 por factos da clinica particular delle,
e pelas experiencias feitas na Academia, mas tambem pe-
las communicacdes que lhe foram feitas por medicos dos
departamentos, e termina dizendo : «ndo, a syphilis vac-
cinal ndo & um mytho ; é uma triste realidade, cujos ef-
feitos ¢ preciso combatery. :

No sentir de J. Guérin estd, pelo contrario, demons-
trado que é sempre possivel prevenir a syphilis vaccinal.
Aos casos ‘observados por Depaul oppde observacdes de M.
Fouguet, que viu o desapparecimento de accidentes que
pareciam syphiliticos, sem tratamento especifico, e sem
que houvesse manifestacdes terciarias, em individuos a que
havia feito inoculages com virus de procedencia suspei-
ta. Lembra tambem que Delzenne havia feito 55 inocula-
¢0oes vaccino-syphiliticas e em nenhum caso chegou a pro-
duzir a syphilis vaccinal.

Bouchardat é de opinido que a syphilis vaccinal existe,
mas é rarissima, e diz que de 70 creancas, que, em 1866,

(1) No jb ‘citado relatorio apresentado em novembro de 1867.
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ohservou estarem contaminadas da syphilis, s0 2, até ju-
nho de 1869, morreram, mas d’outras doencas, que nio
de syphilis, e que nenhuma d’ellas tem manifestado acci-
dentes terciarios.

Por isso parece-lhe ql'je é mecessario estudar bem a
marcha da syphilis nas creancas para resolver esta questdo
com o grau de certeza e com a seguranca que a sciencia
reclama.

Ricord & tambem d’esta opinido, e acrescenta que, ape-
sar de nao estar averiguado, é quasi certo fazer-se a trans-
missdo quando o virus vaccinico sahe misturado com san-
gue do individuo que estd contaminado; e que se a vac-
cinacdo Jenneriana pode transmittir a syphilis, a vaccina-
¢do animal pode transmittir outra ordem de doencas con-
tagiosas.

A resoluciio d’este problema estd ainda por conseguir,
porque a proposta de Depaul teve, como ja vimos, depois de
muita discussio, o mesmo resultado da que diz respeito &
degeneracio da vaccina.

0 que se sabe, e o que é desgracadamente muito cer-
to, é que a syphilis tem sido transmittida pela vaccmagao
a um bom numero de individuos.

Resta, porém, saber se o virus vaccinico serviu de vehi-
culo ao virus syphilitico, isto é se o virus vaceinico era sy-
phylitico, ou entiio se foi accidentalmente que a syphilis se
introduzin ao mesmo fempo que a materia virulenta vac-
cinal. No primeiro caso, serd necessario deitar estes peri-
gos 4 conta da vaceinacdo como methodo ; no segundo bas-
tard que o operador tenha sempre presente no espirito a
possibilidade da contaminacdo do individuo que vae vac-
cinar.

Qual d’estas opinides serd mais verdadeira? Nao é fa-
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cil decidir, mas as experiencias sfio em abono da segun-
da. Tem-se inoculado unicamente o virus vaccinico de in-
dividuos manifestamente syphilisados sem que tenha dado
logar a manifestactes syphiliticas, porém ji sio differen-
tes os resultados quando se inocula o sangue dos mesmos
individuos. Ora, a lanceta pode, por mais precaucio que
haja, levar, ao mesmo tempo que a lympha vaceinal, al-
guma quantidade de sangue que a incisdo na pustula fi-
zesse correr, e m'estes casos nido podem deixar de se at-
tribuir os accidentes 4 operacio e nido ao methodo.

E demais, nio deve haver pressa em concluir, pelo fa-
cto de observar uma creanca com manifestacdes syphiliti-
cas, que sejam consequencia da transmissio da syphilis
pela vaccinagio, pois que 6 sabido como se rodeia de dif-
ficuldades, as vezes, uma averiguacio exacta sobre o es-
tado de saude dos paes.

Do que fica dito se vé, que a transmissdo da syphilis
pela vaccinaciio faz pesar sobre o medico uma grande res-
ponsabilidade, instiga-o a redobrar d’attencio e prudencia
quando tenha de fazer esta operacio, e por isso deve, sem-
pre que haja duvida sobre a procedencia do virus vacci-
nico, recorrer, como aconselha Depaul ¢ outros medicos
distinctos, ao virus vaccinico das vaccas ou vitellas vacei-
niferas.



PERIGOS DA VACCINACAO COMO METHODO.

Negar a accdo prophilactica da vaccina, por tempo mais
ou menos longo, é, como diz Landrin, querer oppor vis
contestacoes a um facto d'uma evidencia geralmente reco-
nhecida ; 6 0 mesmo que negar que 0 sol da calor e luz.

A vaccinacio devia, como todas as invencdes, de ter
oppoentes, ¢ estes ndo podendo provar a inutilidade do fim
da vaccina, foram mais longe : acabaram por descobrir que
a vaccina para preservar os vaccinados da variola ia-0s ex-
por mais tarde a perigos muito mais serios.

E’ sabido que uma doutrina declarou, ha mais de 15
annos, que a vaccina ndo annulla a variola, mas que re-
tarda unicamente por uns 20 annos os effeitos funestos
das bexigas, demonstrando com estatisticas que se a mor-
talidade é hoje menor nos primeiros annos de vida, ¢ ella
por outro lado, duplicadamente maior nos individuos de
20 a 30 annos, 08 quaes succumbem a outras doencas,
mormente febres typhoides e affec¢des gastro-intestinaes.

Fsta doutrina, condemnada no instituto e na Academia
de medicina em Paris, refutada nos jornaes da sciencia,
proseguiu no entanto seu caminho, sem que os seus au-
ctores reparassem nas consequencias que podéra ter para
a humanidade a acceitacdo de taes principios.

Entre os que partilharam d’esta idéa encontra-se, em
Franca, o sor. Carnot, que apesar da desigualdade da lu-
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cta soube sustentar-se como athleta impavido contra anta-
gonistas da maior forca. A argumentacio d’este habil e es-
tudioso anti-vaccinador fundava-se em cifras, mas esque-
cia-se que levantava a estatistica da mortalidade d’'um povo
que tinha a sua historia escripta nos campos de batalha
como poucos povos do mundo; que devia referir-se aos ho-
mens valorosos que acompanharam um dos maiores capi-
tdes do mundo desde Paris até Moscow, e que combate-
ram em Marengo e Austerlitz.

De mais, a estatistica, como dizia 0 nosso Gomes do
Valle, ¢ uma grande sciencia, ¢ uma immensa luz de ci-
vilisagio, ¢ um grande meio ¢ um grande fim, quando
os factos que ella subministra séio convenientemenie apre-
ciados e interpretados ; mas se a ma fé preside & sua orde-
nacao, ou se ao espirito do observador nio assiste suffi-
ciente discernimento para os collocar no seu justo valor,
entdo a estatistica niio é a verdade dos factos sociaes postos
por ordem, como por ahi definem, é o sophisma, ¢ a
mentira.

Pelas estatiscas ji feitas, e ndo adrede preparadas, se
podera vér que pelos quadros de mortalidade de algumas
localidades de Franca, a mortalidade geral d’ aquella nagio
longe de ter duplicado passando do ultimo ao presente
seculo, como sustenta o snr. Carnot para a edade de 20 a
30 annos, tem diminnido em referencia a todas as edades.

Todos sabem como as opinides antécipadas podem
influir nos resultados das operagies d’esta ordem, em
que o valor depende tanto da boa interpretacio dos factos,
como da rectiddo com que sdo colleccionados. A estatis-
tica, é uma sciencia muito exacta, mas ndo se costuma
ensinar nas escolas de medicina. 3

Mas era preciso que os detractores da vaccina disses-
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sem a causa do augmento d’essa mortalidade, e com effeito

ndo lhes escapou, pois teem duas hypotheses que os le-
vam ao descobrimento da incognita.

1. hypothese — O organismo humano encerra em si o
germen da variola, a vaccina apenas modifica o seu des-
envolvimento; d’'ahi resulta uma lucta em que o virus
vaccinico vem a succumbir a final. Desde que esta suffi-
cientemente enfraquecido, surge entdo a doenca, surge
transformada, porém do mesmo modo terrivel, ¢ a morte
vem para o seu posto. E’ por isso que succumbem mais
adolescentes. ;

Isto é de certo'uma coisa aterradora e leva-nos a pre-
ferir aos perigos da vaccinagiio aquelle paradoxal e hu-
moristico conselho de Swifit ; que dizia: «é melhor crear
com todo o cuidado as creancas dos Irlandezes pobres,
até que estejam bem nutridas e cheias de carnes, e de-
pois... antes comel-as, do que deixal-as chegar A.adoles-
cencia para os vér morrer miseraveisy. Acrescentava que
assim todos ganhariam.

Nio basta que a economia tenha de operar o seu tra-
balho hiogenico e de luctar contra todas as causas exteriores
da sua destruicio, quanto mais vir addicionar-se este ir-
mao gemeo que ha-de fatalmente ser seu inimigo intimo !

Em vista da hypothese dos anti-vaceinadores temos a

~ variola hereditaria, e ndio ha que fazer para impedir o seu

desenvolvimento, porque se ella nio atacar o individuo
directamente, accommettel-o-ha por uma especie de re-
percussio do seu virus. Por isso, se pelos cuidados hy-
gienicos ou com uma medica¢iio apropriada, julgarmos’
preservar um desgracado d’uma morte egual & de que
seus paes succumbiram, estamos enganados e devemos
mudar de intento, porque se conseguirmos embargar o
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apparecimento da erup¢do, vamos fazer com que a doenga
rompa mais tarde debaixo d’outra forma que de certo nio
é menos terrivel.

Mas 6 necessario, para que os detractores da vaceina
tenham rasdo, que as doencas causadas pela repercussio
do virus variolico sejam mais frequentes do que eram an-
tes da vaccinacio, e que accommettam principalmente os

~vaccinados.

Vejamos.

Entre as doencas atiribuidas a vaccina ha uma de que
a artilheria anti-vaccinal se tem servido com mais _habili-‘
dade e vigor: ¢ a febre typhoide.

Parece que assim deveria acontecer: o virus vacci-
nico havendo impedido a manifestacio na pelle, fazia
supportar & mucosa intestinal as consequencias d’isso na
edade em QUe as doencas do abdomen s3o mais frequen-
tes. :

E’ necessario examinar alguns pontos d’esta questio
para se poder provar que existe a relagio que se suppoe
entre a febre typhoide e a vaccina. A febre typhoide é na
actualidade mais frequente do que antes da prdtica da
vaccinagdo? Nao estd demonstrado, pois, que nio se pode
considerar como verdadeiras as estalisticas sobre a mor-
talidade em grande numero de epidemias que tem sido
ohservadas, porque a numerosa synonimia d’esta doenca
pode muito bem explicar o engano. Cada uma das for-
mas da febre typhoide tinha um nome, e por isso ndo ad-
mira que se julgasse mais frequente esta febre desde o
dia em que se resolveu agrupar os differentes casos d’esta
natureza debaixo do mesmo nome.

Mas admittindo mesmo que seja mais frequente, vio
encontrar-se as causas d’isso na maior agglomeragdo nos
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centros de populacio, que nos diz a hygiene ser uma das
causas mais sérias da dothienanteria.

Desde que se vaccina, a febre typhoide tem apresen-
tado feicdo differente? Ndo. Cada epidemia tem sua mar-
¢ha propria; ora é uma forma grave, ora affecta a forma
benigna, e outras vezes é a ataxica que da logar a uma
serie de febres adynamicas. As suas variedades com appa-
rencias tdo distinctas succedem-se, seguem a mesma mar-
cha como outr’ora as diversas doencas em que estava sub-
dividida a febre typhoide.

Admittindo ainda a frequencia maior da febre typhoide,
estard provado que ella poupa mais os individuos nio
vaccinados? A resposta tem sido dada affirmativamente,
baseando-se os que assim respondem em que a doenca
grassa com mais intensidade nas cidades mais populosas,
circulos mais civilisados, e onde, portanto, a vaccinacio
tem sido praticada em mais larga escala.

Ha ahi, ao que parece, um grave erro: ha a interpre-
tacdo falsa d’'um facto que é muito verdadeiro. Effectiva-
mente, ha mais casos de febres typhoides nas grandes ci-
dades do que nas outras partes e nas povoacdes; mas o
que se nota é que ellas atacam de preferencia, nio os in-
dividuos vaccinados, mas as pessoas do campo, que habi-
tam a cidade ha pouco tempo, como referem as estatis-
ticas a respeito de Pariz (Landrin).

E se estes ultimos eram t3o bem ou melhor vaccinados
do que os outros, ainda nio se deveria attribuir a doenca
@ vaccina, mas sim ao mau regimen alimentar, 4s pessi-
mas condigdes hygienicas, etc., a muitas circumstancias
que debilitam a economia e que nio existem em tio alto
gréo nos campos. Talvez que dentro em poucos annos,

0 argumento dos adversarios da vaccina caiha por si
4 L
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mesmo: havera, pelo menos no estrangeiro, mais vacei-
nados que hoje e menos exemplos de febres typhoides; o
que serd devido, sem duvida, aos melhoramentos sanitarios
das grandes cidades, ¢ @ proficua tendencia que tem os
poderes publicos de promover a construccdo de bairros
para operarios, segundo as condi¢des que a hygiene acon-
selha, ¢ acabar assim com os bairros populosos e immun-
dos.

E* pelo menos, o que se faz em muitas cidades estran-
geiras; entre nos..... tem-se fallado muito n'esses melho-
ramentos.

9.2 hypothese. — 0 virus vaceinico tem na economia,
independente da sua relacdio com a variola, uma influen-
cia tal, que se torna a causa da degenera¢io da especie
humana, favorecendo o apparecimento de doencas graves.
Olhando, primeiramente, a questdo d'um modo geral, per-
gunta-se 'se 6 admissivel que um virus, depois de ter pro-
duzido a8 suas manifestagdes especificas, fique ainda ca-
paz de ser causa de lesoes muito differentes entre si? Nao
pode acreditar-se, porque as lesoes consecutivas d inocu-
lagio 'dum virus estio bem definidas, e nio mostram que
tal aconteca. A syphilis, por exemplo, que de todas estas
doencas é certamente a que segue marcha mais complexa,
ndo apresenta, no entanto, nada de imprevisto ; e se ha
outras affeccoes que possam dar logar a lesoes similhan-
tes &S (e, em certos casos, aquella produz, & sempre pos-
sivel dar conta da causa primaria ¢ affirmar que estas
perturbagoes sdo especificas.  Gom mais razio, pois, de-
verd ser conhecida a influencia, que no organismo fem
outro cualquer virus, durante o tempo que esta na'sua
esphera de ac¢ao.

Além ’isso o homem teria entdo o triste privilegio de
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soffrer por muito tempo a inoculagdo d'um virus, quando
¢ sabido que nenhuma experiencia prova que se dé phe-
nomeno similhante nos animaes, que, physiologicamente,
nos sdo iguaes; e entretanto nem se tem suspeitado da
degeneracao d'uma especie, ou do augmento da mortali-
dade em dada época da sua vida, pelo facto da inocula-
cdo d’um virus.

Tambem ndo deixaria de vir a proposito perguntar
como ¢ que alguns medicos explicam a circumstancia de
attribuir ao virus vaccinico uma ac¢io tio energica, que
pode enfraquecer a nossa especie a ponto de ser muito
perigosa a sua demora na economia, e que o tempo se
encarregard de dar os terriveis resultados da inoeulacio,
quando ndo hesitam em proclamar a utilidade da inocu-
lagdo da- variola? Pois as bexigas loucas sio a todos os
respeitos uma doenca mais grave do que a vaccina; e se
a variola preserva d'num novo ataque é durante o tempo
que a economia estd dehaixo da influencia do virus vario-
lico.

Porque é, pois, que a vaccina ha-de ter lantas com-
plicacdes sérias e ser causa da degeneracio do individuo,
em quanto que a inoculagdo da variola, que ¢ como se
sabe muito mais energica, ndo produz o menor accidente
grave?

Talvez seja porque o virus vaceinico tem uma proce-
dencia animal, como dizem alguns medicos, ou porgue,
analogo ou identico ao virus variolico, passou pelo orga-
nismo da vacca, organismo muito similhante ao nosso.

Mas as doencas graves no homem sio geralmente gra-
ves nos animaes, e a reciproca deve ser verdadeira: a
phtysica pulmonar nao poupa mais a vacca do gue o ho-
mem (Landrin) ; e na classe das molestias virulentas vé-se
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que 0 mesmo acontece: o 'cio communica a raiva ao
homem, ¢ este ultimo succumbe da mesma maneira ; com
o cavallo que communicou 0 mormo outro tanto se observa.
listas affeccOes sdo homicidas na sua essencia; a origem
animal que ellas teem nada accrescenta & perturbacio que
produz no organismo da nova especie o seu humor mor-
bifico, pois que sio igualmente mortaes na especie d'onde
proveem.

Portanto, ndo é logico admittir-se que por haver uma
doenca, a vaccina, de menor gravidade nos animaes do
que outra, sua analoga, as bexigas loucas, no homem ;
seja o virus vaccinico, unicamente por ter origem animal,
capaz de produzir na especie humana accidentes de tanta
gravidade. )

Este importante assumpto tem sido ohjecto de ques-
tdo séria principalmente em Londres ; dizemos séria, por-
que tem feito ecco em alguns espiritos menos illustrados e
até n'um ou n'outro em que se deve suppor certa illus-
fra¢ao.

Em Agosto de 1869, publicou-se um livro na referida
cidade, no qual um certo Dr. Colling queria fazer acredi-
tar «que o virus vaccinico foi originariamente derivado
dos cavallos que soffriam doencas pulmonaresy, e por esse
modo chegou ao resultado de que um enorme augmento
de consumpe¢ao pulmonar é attribuivel & pritica da vacei-
nacao.

E n’uma associacio apresentou as seguintes idéas, as
quaes foram bem recebidas: «E’ bem sabido que a lym-
pha de Jenner era a ordinaria phymatose (arestins) dos
cavallos, resultante de antigas doencas pulmonares, e por
elle inoculada embebendo trapos no liquido segregado.
std ahi a fonte original do virus, que nunce se desen-
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volve naturalmente nas vaccas, e sim lhes foi transmittido
pelo cavallo.» (1)

0 alludido Dr. Collins disse ao guardian de S. Pancra-
cio (provedor dos pobres), que tinha passado 20 annos ho
exercicio de vaccinador publico, e que, depéis de nuwme-
rosas experiencios, havia chegado 4 conclusio de «que a
vaccina era uma farca e uma falsidade, porque ndo dava
proteccdo contra a variola. Que a vaccina, na maioria dos
casos, infroduzia doencas no corpo e envenenava o san-
gue de creancas sis. Que a consumpcdn tinha augmen-
tado extraordinariamente em Inglaterra desde que Jenner
fizera generalisar a vaccinacio, etc.»

Vejamos agora como a isto se encarrega de responder
o snr. Gaskoin, nas ja citadas correspondencias para o
Escholiaste : :

«A affeccio tuberculosa dos pulmdes do cavallo esta
longe de ser commum, e em quasi todos os casos é um
acompanhamento d’aquella terrivel molestia equina que
recebe o nome de mormo. A phymatose ja hoje & cousa

‘muito rara; e na grande maioria dos casos ¢ causada

pelos agentes exteriores, taes como, o frio e a falta de
aceio, que produz os seus effeitos locaes. Ao contrario da
experiencia do Dr. Collins, os veterinarios experimenta-
dos dizem que 0s pulmdes nunca se encontram compro-
mettidos na molestia das pernas dos solipedes, a qual no

v (1) 'G. Gaskoin, correspondente em Londres do Escholiaste
medico.
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sen primeiro periodo, ou antes de se lornar chronica, ¢
facilmente curavel. Por outro lado a doenca chamada
horse-pox, que foi observada por Laforse e Bouley, dois
professores francezes de veterinaria muito conhecidos,
assim como por outras pessoas competentes, com cuanto
seja transmissivel do eavallo & vacea, nunca é complicada
de affeccao dos pultndes.

E a respeito da asser¢do de que a vacca nuneca teve
o cow-poz naturalmente, ou como costumamos dizer, és-
pontaneamente, nio se pode imaginar nada menos exacto.
Com esta determinada origem o cow-pox pdde ji ser obser-
vado na India, na Persia, na America do Sul, em Franca,
na Inglaterra e em muitas outras partes ; tendo sido pos-
sivel notar ‘em algumas d’estas partes que a phymatose
nio era conhecida. ;

Tambem se tem dito que a accio do virus vaccinico
exerce a sna terrivel influencia, sobre a intelligencia como
sobre as outras func¢des e, para prova, tem-se procurado
estabelecer que os casos de alienagiio mental por causa da
vaccina sio actualmente mais communs.

A ‘estatistica, porém, ndo tem demonstrado que o nu-
mero de alienados seja maior nos individuos que foram
vaccinados, do que n'aquelles que tiveram bexigas loucas,
¢ accresce a isto a opinido de alguns medicos, directores
de hospitaes de alienados, que diz ser o pretendido au-
omento devido & creacdo de asylos novos que permittem
tractar, que acolhem em grande quantidade alienados,
que n'outro tempo estavam a cargo de suas familias e das
municipalidades.

Por ultimo : nio ge pode admittir que a vaccina seja
causa das doencas que 08 anti-vaccinadores lhe imputam ;
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mas pelo que diz respeito 4 inoculacdo como processo
operatorio ja vimos que pode ter alguns perigos.

Terminaremos apresentando as conclusoes (1) d'um
trabalho do Dr. Bellard (On association : its value and
alleged dangers. London 1868), memoria a que foi adju-
dicado um premio de cem libras pela Ladies’ sanitary, e
que nos parece responder com esclarecimento muito util
a todas as questoes da prophylaxia da variola, tambem
em Londres attendidas, e mais talvez do que em nenhuma
outra parte, como se deduz do facto da citada associacdo
de senhoras ter promovido a elaboragio de escriptos so-
bre que prevaleceu o do snr. Bellard. < Eis-aqui as con-
clusdes a que, em geral, devemos dar inteiro credito :

A pritica da vaceinacio é digna da confianca publica,
como preservativo da variola, e essa protecc¢do & hoje
tao completa como o era no comeco do seculo actual,
wma vez que a4 pequena operacdo seja salisfactoriamente
executada. : :

Ndo temos rasiio para suppdr que a pratica da vacci-
nacdo, ao passo que enfraquece os estragos da variola,
promove o desenvolvimento de outras doencas fataes.

A vaceinacdo ¢ em si mesma, geralmente, uma opera-
¢ao inoffensiva, e que pode ser praticada até desde 0s. pri-
meiros dias da existencia sem nenhum extraordinario pe-
rigo. Uma ou outra vez, é certo, tem sido seguida de
accidentes sérios, e até mesmo de resultados fataes; mas
dizer isto é apenas confessar que, como inven¢do humana,

(1) Dr. Marques. Escholiaste Medico de 15 de Junho de 1868.
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ndo pode considerar-se absolutamente perfeita ou livre
dos accidentes a que estdo sujeitas as mais insignificantes
pritficas cirurgicas, e a administracio das ordinarias do-
ses dos medicamentos.

A protecciio obtida contra a variola pela vaccinacio
nao existe sem condicdes, nem & constantemente illimi-
tada; porém muitas das circumstancias de que depende
840 do dominio o homem. )

A experiencia quotidiana demonstra que a vaccinacao
na infancia ndo dd absoluta proteccio a fodas as pessoas
contra um futuro ataque de variola; e além disso deixa
ver que em alguns casos a variola pode apparecer pas-
sado pouco tempo depois da vaecinacio. : ‘

A variola post-vaccinal encontra-se mais commum-
mente, ou em circumstancias de ordinaria e prolongada
exposi¢do ao contagio.

A protecedo concedida pela vaccina é tanto mais com-
plefa quanto mais completo é tambem o desenvolvimento
da affecciio vaccinica, e especialmente quanto maior for
a impressdo que ella eausar na economia.

Nas pessoas ds quaes a vaccinagio deixa de conferir
uma protecedo absoluta contra o contagio da variola, opé-
ra-se comtudo uma modificacdo, em cujo resullado na
maioria dos casos a marcha da doen¢a ¢ mais benigna e
menos fatal. :

0 enfraquecimento do poder protector da vaccinacio
- feita nas primeiras edades é assim progressivo, e occorre
mais rapidamente durante o periodo de maior actividade
do crescimento, isto &, desde a infancia até & poberdade.
Além d’isso ha um periodo da vida, o que corre dos 15 aos
25 annos, approximadamente, durante o qual, fanto as
pessoas vaccinadas como as que o ndo sdo, ainda que des-
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egualmente, estdo mais predispostas a adquirir a variola
pela exposicdo ao contagio.

Se bem que haja rasio para pensar que a vaccinacio pra-
ticada muito cédo na infancia pode influir menos na cons-
tituicdo do que quando é differida para mais tarde, e que
assim em modos e condicdes especiaes de vida possa ser
vantajoso pospdr a vaccinacio, todavia considerando a
susceptibilidade das criancas nos primeiros annos em re-
la{;,ﬁ'o 4 variola, e a gravidade que a doenca tem nos tenros
annos; tendo além d’isso em vista as difficuldades praticas
de se tornar effectiva a vaceinacio das criancas mais cres-
cidas com relacio s grandes populacdes, seria imprudente
e pouco judicioso differir a vaceinacdo, tanto nos logares
muito povoados, como nas pequenas povoacdes, para além
dos primeiros mezes depois do nascimento.

Nio faltam rasdes para recommendar que de tempos
a tempos se recorra 4 original fonte da lympha vaccinica,
e tambem para crér que seria muito praticavel, mediante
a intervencdo nacional, por a disposi¢do dos priticos um
supprimento da lympha original, quer tirando-a dos ani-
maes que soffrem naturalmente da affeccao, quer adoptando
o systema de inoculacdo do cow-pox de vitella a vitella
em suceessdo continua.

Considerando a excessiva perda de proteccio a que esta
sujeita a vaccinacdo infantil n’'um certo numero de pessoas
vaccinadas, e a impossibilidade de distinguir enfre aquellas
que a tem perdido e as que a conservam; havendo ainda -
ern vista (ue a maior parte das pessoas estdio mais ou
menos em perigo pela renovagdo das condigdes de recepti-
vidade a respeito do virus variolico; e por ultimo fendo
tambem presente a susceptibilidade especial para a variola
desenvolvida nos annos que se seguem immediatamente
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ao apparecimento da puberdade, a revaccinacio deve ser
instantemente recommendada a todas as pessoas que estio
pouco mais ou menos na edade de 16 annos. As pessoas
assim vaccinadas devem-se ter como permanentemente
protegidas, nio havendo occasido para repétir o processo
da vaccinacio.

Nenhum motivo ha para acreditar que o'uso da vacei-
nagdo com os ordinarios cuidados possa communicar a va-
riola.

Os numerosos casos por onde se prova a possibilidade
do virus vaccinico e do virus syphilitico serem ambos in-
troduzidos no mesmo ponto, e pela mesma funcedo da lan-
ceta do vaccinador nio soffrem contestacio.

Em fim, ainda quando o perigo seja maior do que é
actualmente, a adopedo de simples precaugies da parte do
vaceinador, fornard a inoculacdo da syphilis no acto da
vaccina¢do um acontecimento quasi impossivel.



PROPOSICOES.

Axatomia — O microscopio é poderoso auxiliar para
o0 estudo da histologia.

PHYSI0LOGIA — O leite é o unico alimento, adequado
as condicoes digestivas das creancas, alé aos 6 mezes.

MATERIA MEDICA — 08 mercuriaes sdo a melhor me-
dicacdo para o tratamento da syphilis.

PATHOLOGIA EXTERNA — Nao ha sympmmas pelos
quaes possa distinguir-se as fracturas intra-capsulares das
extra-capsulares do collo do femur.

MEDICINA OPERATORIA — Nos grandes calculos vesicaes
a operacio da talha deve ser preferida & da lithotricia.

PARTOS — A operaciio cezariana ndo deve praticar-se
durante a vida.

PATHOLOGIA INTERNA — A syphilis nio data do 15.°
seculo, é coeva com os primeiros homens.

ANATOMIA PATHOLOGICA — Na consolidacio das fra-
cturas ndo ha distinecdo entre callo provisorio e callo de-
finitivo.

HYGIENE PUBLICA — Nas penitenciarias, o systema cel-
lular continuo com trabalho é o preferivel.

Approvada, Pode imprimir-se.
A. do Soulo. Porto, 11 de Junho de 1870.
Costa Leile,

Director.
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