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Definicao
e Parasitas sdo seres vivos que vivem em
associacdo com outros e dos quais
depende a sua sobrevivéncia,
normalmente prejudicando o organismo
hospedeiro, a isto chama-se parasitismo.
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Processos Adaptacéo
evolutivos = parasitaria

Simplificagdo das estruturas morfologicas

Aparecimento de estruturas de fixagéo

ModificagGes fisiologicas e bioquimicas
Aumento do potencial biol4gico

Formas bem sucedidas de transmissao




CLASSIFICAGAO DOS PARASITAS EM RELAGAO:

|. Comportamento em relag¢éo ao hospedeiro

[l. Tempo de permanéncia no hospedeiro

[ll. Nimero de hospedeiros
IV. Localizag@o no hospedeiro
V. Especificidade

VI. Agdo exercida no hospedeiro
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FACULTATIVOS

r PARASITAS ﬂ
OBRIGATORIOS l ACIDENTAIS

IS EVIPOIDEPERVANENGIANGIHOSPEDEIRG)

r PARASITA
PERMANENTE l
PERIODICO

r

\

Uma parte do ciclo ¢ de vida do
parasita é livre e uma parte & dentro
do hospedziro.

Estd constantemente em
contato com o hospadeiro,

-

TEMPORARIO

Em contacto com o hospedeiro e
temporariamente alimenta-se de
sangue do hospedeiro [ex: piclho) ou
s6 entra em contacto com o
hospeceiro quando nessecita de s2
alimentar [ex: mosquito)

7

IBNUVEROIDEHOSPEDEIRGS)

+ PARASITA MONOXENICO - O parasita completa o ciclo de vida num Unico

hospedeiro. Ex.: Cryptosporidium [P
i

PARASITA HETEROXENICO - O parasita necessita de 2 ;Li
hospedeiros para completar o ciclo de vida que tem com varias fases.
Ex.: Fasciola hepatica

- Hospedeiro definitivo

- Hospedeiro intermediario

- Hospedeiro paraténico (hospedeiro de transporte)

PARASITA AUTOXENO - parasita para 0 qual 0 mesmo organismo
desempenha o papel de hospedeiro definitivo e intermediario.
Ex.: Trichinella spiralis
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IVALOGALIZAGAO NG HOSPEDEIRG

ECTOPARASITA ENDOPARASITA
INFESTAGAO INFEGAO

V., ESPEGIFICIDADE P /Hospedeiro(s)|

v Processo de adaptacéo & vida parasitaria
v Interagdes fisioldgicas e bioguimicas

PARASITAS ESTENOXENOS 8 PARASITAS EURIXENOS
(xenos=estrangeiro; esteno = linico) zZ (euri= amplo)
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| CONCEITOS) GERAIS

/ MECANICOS
VECTORES
Artrépode, ™
molusco ou N\ 7
outro veiculo
BIOLOGICOS
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RESERVATORIOS qq, S
7R

1. PASSIVA .

- ingestdo com alimentos ou dguas contaminadas
- via parental - inoculados por insetos

2. ATIVA
- Pele; Mucosas; Tecido conjuntivo




Cavidade oral - protozoarios

—\ APARELHO DIGESTIVO

1.

2. Duodeno - Protozoarios, cestodes e nematodes
3. Jejuno- protozoarios, cestodes, nematodes
4.

Colon e cego

| 1. Células de Kupffer - L. donovani, Plasmodium e Toxoplasma
TECIDO CONJUNTIVO gondi

2. Tecido conjuntivo - os parasitas vivem e isolam-se por uma
cépsula fibrosa: oncocercose, hidatidose e cisticercose

(

5 ] Fasciola hepatica provaca um aumento da bilis e utiliza-a como
FIGADO E VIAS BILIARES | 2jimanto

s

SANGUE E LINFA

. Ramificagdes do sistema venoso porta - Schistosoma sp.
. Plasma - Trypanosoma sp. e microfilarias
. Linfa - Wuchererio bancrofti

. Interior das hemacias - Plasmodium sp.
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[ PARASITA ] HOSPEDEIRO
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1. Carga parasitdria 1. Idade
2. Capacidade de multiplicagio 2 | idade (Malaria, T 1
3. DimensBes do parasita (ex: T. saginata, Fase leishmaniose => graus de resisténcia dif.)
larvar do E. granulosus) 3. Alimentac8o (Caréncias em vit. facilitam

4. Localizag3o no organismo (ex: locais atdpicos => aimplantagio de vermes intestinais)

graves alteragdes) 4. Doengas (ex: doencas degenerativas,
desnutrigio, diabetes => facilitam a
multiplicagio de parasitas)

5. Viruléncia

6. Vitalidade (ex: Cysticercus cellulosae - enquanto o

agente efioldgico estiver vivo a si logia & 5. Medi ilizados (Corticost,
discreta, apds a sua morte e calcificagdo torna-se citostaticos, imunossupressores)
intensa) 6. Habitos culturais 14

7. Associacdes parasitarias 7. Tensdo emocional
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Infecdes de evolugdo aguda, dada a marcada viruléncia dos agentes
infecciosos e da sua rapida multiplicacao.

==

: Infegbes de evolugdo crénica. As formas infecciosas sao em nimero
3. reduzido. Os vermes adultos mostram-se refratarios aos
; mecanismos imunologicos, apesar de estimularem a producdo de
uma grande variedade de anticorpos.
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+ Fatores imunoldgicos do hospedeiro

+ Aumento da viruléncia das estirpes

+ Alterac&o na distribuicéo das populacdes (Migracdo em massa de
populacdes devido & fome e & guerra)

+ Aparecimento de resisténcias as terapéuticas




Fontes de contaminacéao | Parasitas transmitidos pela agua

A ) | :i‘& Protozoarios Helmintas
* Agua (Consumo, recreio, etc) ||+ Giardia duodenalis «  Ascaris lumbricoides
* Alimentos ||+ Cryptosporidium spp. *  Trichuris trichiura
« Animais (companhia, abate, etc) « Dientameba fragilis * Enterobius vermicularis
* Blastocystis hominis * Hymenolepis nana
* Humanos «  Entamoeba histolytica
« Qutros * Amibas de vida livre
(Acanthamoeba spp. , Balamutia Vetores ou hospedeiros intermediarios
spp., Naegleria fowleri) « Malaria

« Isospora belli « Schistosoma spp.

« Toxoplasma gondii * Fasciola hepatica
Paragonimus spp.
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&4 Giardia sp
| Cryptosporidium spp.

vTodas as bacias hidrograficas de Portugal
continental;

vTotal de 19 praias;

v Giardia sp e Cryptosporidium sp.

Minho — 2 praias
Lima - 1 praia
Cavado — 1 praia
Douro - 2 praias

Mondego — 3 praias
Tejo — 7 praias
Guadiana — 3 praias
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Resultados Resultados

4,00

15,11

3,00

2,00

N° médio (Log10)

N° médio de quistos/oocistos/10L

8 1,00
0,00
4 1,00
’ Minho Lima Cavado | Douro Mor;deg Tejo Guaadian
0 aColiformes totais 301 | 246 | 160 | 244 | 335 | 3,06 | 347
Minho Lima Douro Cavado Mondego Tejo Guadiana :::::'“O'L':;s :’:; :'gg :’;g :’:g :’;g g’ig ;’:f
Bacias hidrograficas P (< Grarata 118 | 085 | 097 | 041 | 058 | 092 | 078
w Giardia  u Cryptosporidium | ac 093 | 063 | 008 | 075 | 037 | 007 | 010
21 w E. coli 1,91 1,69 0,00 1,37 0,70 2,34 11
Giardiase Criptosporidiose
Numero de casos confirmados (2018) Numero de casos confirmados (2018)
s A -
= 1
Portugal reportou 34 casos de giardiase em 2018
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| Microbios e produtos que cada nadador pode levar para a piscina -

Surtos no Reino Unido

« Cabelo: 10 milhdes de micrébios ’\34
« Saliva: 8 milhdes de micrébios numa Unica gota B o d
* Maos: 5 milhdes de micrébios |

« Fezes: 140 bilhdes de microbios

« Nariz, boca, pele: Bilides de micrébios

* Produtos para a pele: Logdes, cosméticos, sabonetes
« Suor: equivalente a 1 ou 2 latas de refrigerante

0
192 1993 1994 1995 1996 1997 1995 1999 2000 2001 2002 2003
Year

Eie.l

Medidas para desinfe¢éo eficazes
Controlo da qualidade da agua

Total number of case patients associated with waterborne outbreaks of infectious intestinal disease. B, Other

water supplies: =, swimning pools: B, private water supplies: . public water supplies
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* Mais de 1,5 bilibes de pessoas (24% da populagéo }4
mundial), estdo infetadas por helmintas, em areas

tropicais e subtropicais (Africa Subsaariana, América,
China e Asia Oriental).

Profilaxia

» Boa higiene pessoal
» Evitar comer alimentos mal cozinhados

* Mais de 267 milhdes de criangas em idade pré-escolar e * Lavar bem as frutas e legumes
mais de 568 milhdes de criangas em idade escolar » Beber sempre agua potavel
B Meta global: eliminar a |« Lavar as maos apds o contacto com animais
| morbilidade devido as infegdes | * Frequentar zonas balneares com controlo

H e cerca de 836 | + Evitar picadas de insetos
2020, tratando regularmente milhdes (2016) 3
* Mexer na terra com luvas

pelo menos 75% das criangas
em areas endémicas.
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