@ GANADERIA

Leguminosas forrajeras cultivadas
de uso comun en el sudeste
bonaerense

Las especies Leguminosas forrajeras son
fundamentales para la dieta del ganado en
pastoreo, siendo esencial su correcta seleccion
e identificacion a fin de un adecuado manejo
de las pasturas. El presente articulo brinda
una descripcion de las caracteristicas
morfolégicas de las especies leguminosas
forrajeras que se cultivan en el sudeste

bonaerense.

as especies forrajeras son la

base para el desarrollo de la

ganaderia a nivel mundial, y

en el sudeste de la provincia

de Buenos Aires en particular.
Las Leguminosas, también conocidas
como Fabaceas, incluyen a la mayo-
ria de las especies de valor forrajero
junto a las Gramineas o Poaceas. No
obstante, las Leguminosas se desta-
can sobre las Gramineas por cumplir
funciones de gran relevancia agroe-
colégica en las comunidades pastori-
les, ya que mejoran la dieta animal
por su aporte de proteina y por la fija-
cion bioldgica de nitrégeno atmosféri-
co mediante su asociacion con bacte-
rias. De este modo, permiten incre-
mentar la produccion y el valor nutriti-
vo de las pasturas y pastizales de
forma sustentable. A su vez, mas alla
de su rol especifico de producir ali-
mento para el ganado, su cubierta
vegetal verde y raices activas ayudan
a proteger y conservar el suelo, asi
como a regenerar las propiedades del
mismo, favoreciendo un uso mas efi-
ciente de los recursos ambientales.
Ademas, varias Leguminosas forraje-
ras de ciclo corto, como por ejemplo
especies del género Vicia, se emple-
an como cultivos de cobertura, tam-
bién llamados “cultivos de servicios

ambientales” o como abonos verdes.
Dichos cultivos generan multiples
beneficios en el sistema, por ejemplo,
mejoran problemas de erosion, distri-
bucién y almacenaje de agua, redu-
cen la compactacion, atendan tempe-
raturas extremas en superficie miti-
gando estrés abidtico, mejoran el
balance de C y N del suelo, reducen
la lixiviaciéon de nutrientes mdviles y
suprimen el crecimiento y desarrollo
de las malezas, entre otras.

Las especies Leguminosas cultiva-
das con fines forrajeros son herbace-
as y comprenden ciclos de vida anua-
les, bienales o perennes. EI empleo
adecuado de las mismas requiere
conocer sus aptitudes productivas y
nutricionales, y para ello es necesaria
una correcta identificacién. Sin
embargo, este Ultimo punto puede ser
dificultoso debido a la similitud morfo-
l6gica que guardan las estructuras
vegetativas de estas especies. El pre-
sente articulo brinda una descripcion
de las caracteristicas morfoldgicas de
las Leguminosas forrajeras que
cominmente se cultivan en el SE
bonaerense con el fin de poder dife-
renciarlas en estadios vegetativos y/o
reproductivos. A continuacion, se
brinda una breve descripcion para
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especies de los géneros Lotus,
Medicago, Melilotus, Trifolium'y Vicia.

Medicago sativa L.
“alfalfa”

Esta especie es originaria de la
region oriental del Mediterraneo (Afri-
ca del Norte y Asia). En Argentina se
distribuye en las siguientes provincias:
Buenos Aires, Chubut, Cérdoba,
Corrientes, Entre Rios, Jujuy, La
Pampa, La Rioja, Mendoza, Neuquén,
Rio Negro, Santa Cruz, Santa Fe, San
Juan, Tierra del Fuego.

Se trata de una especie perenne
de hasta 120 cm de altura, de base
sublefiosa muy ramificada. Posee
tallos erguidos, ascendentes y herba-
ceos, en cuya base se ubican las
yemas de renuevo conformando una
corona sublefiosa. Sus hojas son trifo-
liadas alternas y pecioladas; posee
estipulas lanceoladas, dentadas en la
base; foliolos de color verde oscuro,
dentados en el tercio superior, obova-
dos, oblongos a lanceolados, algo
pubescentes en la cara inferior, pecio-
lulo central mas largo que los latera-
les. La raiz es pivotante, profunda (de
hasta 4 metros). Las flores de color
azul-violaceo o blancas se reunen en
racimos con 6-50 flores, y forman una
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cabezuela elipsoide. El fruto es una
legumbre discoide, formada por 2-3
espirales (Fig. 1 Medicago sativa).

Melilotus albus Destr.

“trébol de olor blanco”, “trébol de
Bokhara’, “trébol Hubam’, “meliloto”

Esta especie es originaria de Asia
Menor, con amplia distribucion en la
Argentina (presente en Buenos Aires,
Chaco, Chubut, Cérdoba, Corrientes,
Entre Rios, Jujuy, La Pampa,
Mendoza, Misiones, Neuquén, Rio
Negro, Salta, Santa Cruz, Santiago
del Estero, Santa Fe, San Juan, San
Luis y Tucuman).

Se trata de una especie anual o
bienal, de 30 a 150 cm altura, glabra
o0 pubescente. Posee tallos erectos,
ramificados desde la base, donde se
forma una corona que posee escasas
yemas de renuevo. Las hojas son tri-
foliadas, verdes a ligeramente glau- Figura 1 | Medicago sativa. a: detalle de la hoja; b: inflorescencia;
cas, semicarnosas, con presencia de ¢: frutos.; d: semillas.
estipulas de 3-8 mm de contorno lan-
ceolado y de borde entero. Los folio-
los, poseen contorno obovado u
oblongo y el borde es denticulado en
todo o casi todo el perimetro. A su
vez, los peciolulos laterales son de
menor longitud que el central. Sus flo-
res son de color blanco, se relinen en
racimos de 3 a 18 cm de longitud. Su
fruto es un utriculo globoso (Fig. 2
Melilotus albus).

Melilotus indicus (L.) All.
“trébol de olor”

Esta especie, originaria de la
region mediterranea y oeste de Asia,
se distribuye en Argentina desde
Jujuy hasta Tierra del Fuego.

Se trata de una especie anual, de
hasta 50 cm de altura. Posee tallos
erectos, glabros o poco pubescentes.
Sus hojas son trifoliadas, verdes, con
estipulas de 2-6 mm, triangulares a
lanceoladas, con al menos un diente
en la base. Los peciolulos laterales
son de menor longitud que el central.
Por su parte, los foliolos poseen con-
torno obovado u oblongo, y borde
denticulado en casi toda su extension. Figura 2 | Melilotus albus. a: detalle de la hoja; b: detalle
Sus flores amarillas, se relnen en de estipulas; c: planta en estado reproductivo; d: frutos.
racimos de 1,5 a 7 cm. Su fruto es un
utriculo ovoide, globoso (Figura 3
Melilotus indicus).
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Figura 3 | Melilotus indicus. a: foliolos; b: estipulas;
c: detalle de la planta en estado reproductivo;
d: frutos.

Melilotus officinalis (L.) Lam.

“trébol de olor amarillo”, “trébol de
olor”

Esta especie, originaria de Europa
y oeste de Asia, es poco frecuente en
Argentina.

Se trata de una especie anual o
bienal, de aproximadamente 100 cm
de altura. Posee tallos erectos, gla-
bros o pubescentes, algo lignificados
a medida que la planta se desarrolla;
la base de los mismos forma una
corona que posee escasas yemas de
renuevo. Sus hojas son trifoliadas,
verde claro, a veces glaucas, con
estipulas de 2,5-7 mm, lanceoladas,
de borde entero. Los peciolulos late-
rales son de menor longitud que el
central. Los foliolos poseen contorno
obovado u oblongo, y el borde es den-
ticulado en casi toda su extension.
Sus flores amarillas se reunen en
racimos laxos de hasta 10 cm. Su
fruto es un utriculo globoso (Fig. 4
Melilotus officinalis).

Lotus corniculatus L.
“trébol de cuernitos”, “loto corni-

"o

culado’, “trébol pata de pajaro”.

Esta especie, originaria del oeste
de Europa y norte de Africa, se distri-
buye en Argentina en las provincias
de Buenos Aires, Chubut, Corrientes,
Entre Rios y La Pampa.

Se trata de una especie perenne
de 20-60 cm de altura, glabra o esca-
samente pubescente. Posee tallos
suberectos, delgados y macizos. Sus
hojas son sésiles y estan conforma-
das por cinco foliolos también sésiles,
uno terminal, dos opuestos rémbico-
ovales -tan anchos como largos- y
dos basales de contorno oval-lanceo-
lado que simulan estipulas. Su inflo-
rescencia esta constituida por umbe-
las, con flores amarillas -en ocasiones
con tintes rojizo-anaranjados, agrupa-
das de a4 0 6. Su fruto es una legum-
bre recta, lisa y cilindrica (Fig. 5 Lotus
corniculatus).

Visién Rural | 23 | Afo XXX ¢ N° 146

Figura 4 | Melilotus officinalis. a: detalle de hojas;
b: detalle de estipulas; c: planta en estado reproductivo;
d: detalle de inflorescencia y frutos.

Lotus tenuis Waldst. & Kit.
ex Willd.

" .

“lotus”, “trébol de cuernitos”,
“loto corniculado tenue”,
“trébol pata de péjaro”

Esta especie, originaria del sur de
Europa y sudoeste de Asia, se distri-
buye en la Argentina en las provincias
de Buenos Aires y La Pampa.

Se trata de una especie perenne,
de 20-40 cm de altura, glabra. Posee
tallos postrado-ascendentes. Sus
hojas son sésiles y poseen cinco foli-
olos: uno terminal, dos opuestos y dos
basales que simulan estipulas. Los
foliolos de hasta 1,8 cm de longitud,
poseen contorno oblanceolado a line-
ar y apice agudo o mucronado. Su
inflorescencia esta constituida por una
umbela con 3 o 6 flores de color ama-
rillo. Su fruto es una legumbre lineal
(Figura 6 Lotus tenuis).
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Trifolium fragiferum L.
(Trifolium bonanni)

“trébol frutilla”, “trébol fresa”

Esta especie es originaria de
Europa y en la Argentina se distribuye
en las provincias de Buenos Aires,
Neuqguén y Rio Negro.

Se trata de una especie perenne,
rastrera, con presencia de estolones
de hasta 15 cm de altura. Las hojas
son trifoliadas, verdes, con peciolos
laxamente pubescentes de hasta 15
cm de longitud. Los foliolos en gene-
ral presentan contorno eliptico y apice
obtuso a emarginado. A su vez, los
peciolulos son muy breves y poseen
la misma longitud. Las estipulas son
membranosas y se encuentran libres
entre si. Las flores, rosadas se retinen
en inflorescencias en forma de cabe-
zuelas. EIl fruto consiste en una
legumbre ligeramente aplanada (Fig.
7 Trifolium fragiferum).

Trifolium pratense L.

1.

“trébol rojo’, “trébol de los prados’,
“trébol morado”

Esta especie es originaria de
Europa, Argelia y Asia. En la
Argentina se distribuye en las provin-
cias de Buenos Aires, Chaco, Chubut,
La Pampa, Mendoza, Neuquén, Rio
Negro, Santa Cruz, Santa Fe y Tierra
del Fuego.

Se trata de una especie bienal a
perenne, de porte erecto, de 25 a 80
cm de altura. Los tallos son pubes-
centes, con la base sublefiosa for-
mando una corona con gran nimero
de yemas de renuevo. Sus hojas de
largos peciolos poseen tres foliolos
pubescentes, de color verde y en
general cuentan con una mancha
central blanquecina. Poseen contorno
eliptico u obovado y borde denticula-
do. A su vez, los peciolulos son muy
breves y todos presentan la misma
longitud. Las estipulas, estan solda-
das al peciolo y son de naturaleza
membranosa. Las flores rosado-viola-
ceas, se reunen en inflorescencias en
forma de cabezuelas. El fruto consiste
en una legumbre ovoide (Fig. 8
Trifolium pratense).

Figura 5 | Lotus corniculatus. a: hojas; b: detalle de las flores;
c: frutos; d: semillas.

Figura 6 | Lotus tenuis. a: detalle de una hoja; b: flores y frutos;
c: semillas.

o1 -
Figura 7 | Trifolium fragiferum. a: planta en estado vegetativo;
b: detalle de hoja trifoliada; c: frutos inmaduros; d: semillas.
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Trifolium repens L.

7.

“trébol blanco”, “trébol rastrero’,
“trébol”

Esta especie es originaria de
Europa y del Mediterraneo, incluidos
norte de Africa y Asia occidental. En
Argentina se encuentra presente en
casi todo el territorio, ya que se ha
naturalizado en la mayoria de las pro-
vincias del pais.

Se trata de una especie perenne,
estolonifera, de hasta 35 cm de altura.
Las hojas poseen estipulas membra-
nosas que forman un tubo alrededor
del tallo. Las hojas son trifoliadas, con
peciolulos breves, de igual longitud, y
foliolos verdes, glabros, obcordados a
obovados, de éapice emarginado y
borde denticulado, frecuentemente
con una mancha blanquecina en forma
de V en la cara superior. Sus pequehas
flores blancas a blanco-rosadas, se
agrupan formando cabezuelas globo-
sas. El fruto es una legumbre oblongo-
lineal (Fig. 10 Trifolium repens).

Vicia sativa L.

"o

“vicia comun’, “arvejilla comun”

Se trata de una especie originaria
de Europa, norte de Africa y Asia. En la
Argentina se distribuye en las provin-
cias de Buenos Aires, Chubut, Cérdo-
ba, Neuquén, Rio Negro y Santa Fe.

Es una especie anual, trepadora,
de hasta 60 cm de altura, levemente
pubescente. Sus tallos son delgados y
semivolubles. Posee hojas verdes, pin-
nadas de hasta 9 cm de longitud, for-
madas por 4-7 pares de foliolos de
contorno obovado, frecuentemente
presenta un mucroén apical y un zarci-
llo ramificado. Sus estipulas suelen
presentar una pequena mancha oscu-
ra. Las flores rosado-violaceas se
agrupan en inflorescencias de 1 a 4
flores. Su fruto consiste en una legum-
bre, de forma linear oblonga, compri-
mida, con 8 a 11 semillas (Fig. 11 Vicia
sativa).

Vicia villosa Roth

"

“vicia velluda”, “arvejilla velluda”

Especie originaria de Europa y
oeste de Asia. En la Argentina se dis-
tribuye en las provincias de Buenos
Aires, La Pampa y Santa Cruz.

Figura 8 | Trifolium pratense. a: planta en estado reproductivo;
b: detalle de hoja trifoliada; c: detalle de las estipulas;
d: inflorescencia; e: semillas.

Figura 9 | Trifolium repens. a: planta en estado reproductivo;
b: detalle de hoja trifoliada; c: estipulas; d y e: inflorescencia;
f: semillas.
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Se trata de una especie de ciclo
anual, trepadora, notablemente pubes-
cente. Sus tallos son delgados y semi-
volubles. Sus hojas son pinnadas y
rematan en un zarcillo terminal ramifi-
cado. Presentan 6 a 10 pares de folio-
los de contorno eliptico-oblongo con
apice mucronado. Las estipulas pose-
en aproximadamente 1,8 cm de longi-
tud, pudiendo ser de borde entero o
con un pequefo diente en la parte
media y carecen de mancha oscura.
Las flores (15 a 26) son violaceas-azu-
ladas, rara vez blancas y se agrupan en
inflorescencias racimosas con largos
pedunculos. Su fruto consiste en una
legumbre oblonga comprimida, con 4 a
6 semillas (Fig. 11 Vicia villosa).

GLOSARIO

Eliptico: 6rgano con forma de elipse.

Emarginado: érgano con una muesca,
generalmente en el dpice.

Estolén: tallo rastrero que crece sobre la
superficie del suelo y se fija al mismo por
medio de raices adventicias.

Glabro: que carece de pelos.

Glauco: de color verde azulado claro.
Lanceolado: o6rgano angostamente

eliptico, que se adelgaza en ambos
extremos y termina en punta fina.

Lignificado: lefioso.

Membranoso (0 membranaceo): de
consistencia similar a una membrana.

Mucrén: punta corta y aguda en el
extremo de un érgano.

Mucronado: 6rgano que remata abrup-
tamente en una punta corta o mucrén.

Obcordado: 6rgano con forma de un
corazén invertido.

Oblanceolado: 6rgano lanceolado con
su parte mas ancha hacia la porcién
superior.

Oblongo: érgano mas largo que ancho.

Obovado: con forma de huevo, pero
con la parte mas ancha hacia la porcién
superior.

Obtuso: 6rgano cuyos bordes forman
en el dpice un dngulo mayor de 90 gra-
dos.

Ovoide: con forma de huevo.

Pedicelo: pie que sostiene cada flor en
una inflorescencia.

Pedunculo: parte del tallo que sostiene
la inflorescencia.

Pinnados: que se disponen a cada lado
de un eje.

Figura 10 | Vicia sativa. a: hoja; b: inflorescencia; c: frutos;

d: detalle de las estipulas; e: semillas.
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Figura 11 | Vicia villosa. a: hoja; b: inflorescencia; c: fruto;

d: detalle de las estipulas; e: semillas.

Pivotante: raiz primaria que crece
perpendicularmente como un eje
engrosado.

Sésil: 6rgano que carece de pie o
soporte; en las hojas o foliolos se
refiere a las que carecen de peciolo o
peciolulo.

Umbela: inflorescencia cuyas flores
estan sostenidas por pedicelos de la
misma longitud, los que nacen de un
mismo punto del eje.

Utriculo: fruto seco, que se abre a la
madurez y contiene una sola semilla.
Voluble: planta cuyo tallo se enrolla
alrededor de un soporte.

Zarcillo: 6rgano filamentoso que la
planta utiliza para enroscarse a un
soporte.
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* EsTiPULAS

Figura 12 | Hoja compuesta

trifoliada.
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