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LA RESPUESTA CORRECTA EN

LAS PREGUNTAS DE ELECCION MULTIPLE (PEM):
UN ESTUDIO SOBRE 42 PRUEBAS OBJETIVAS

DE SEGUNDO CURSO DE MEDICINA

J. pE Juan (*) E. FERNANDEZ (%)

N. Cuenca (*) J. R. CErezo (%%¥)

Departamento de Histologia (*) y Anatomia (%%)

de la Facultad de Medicina de la Universidad de Alicante

I. INTRODUCCION

El uso de preguntas de eleccién muiltiple (PEM) en las Facultades de
Medicina se ha ido incrementando paulatinamente en los dltimos tiempos
hasta conseguir un alto grado de aceptacién por parte de profesores y alum-
nos. Esta aceptacién se debe entre otras razones a su gran fiabilidad y validez
(2,3,5,9,11, 12, 14, 16, 18). Dentro de las PEM existen diferentes tipos,
siendo las més utilizadas las del tipo «complemento simple» (6, 9) o tipo «A»
de la clasificacién de Hubbard (10). En todas ellas existe una «base» o
«troncoy» seguida de varias respuestas o alternativas, generalmente cuatro
o cinco, de las cuales tan sélo una es correcta o «la mejor respuesta», siendo
el resto cebos o distractores.

En la construccién de PEM se deben seguir una serie de normas (1, 4,
6,7, 8, 13, 16, 17, 18). Una de ellas es que la respuesta correcta recaiga
en la misma proporcién sobre cada una de las alternativas (7, 8, 10, 13, 16,
17) ya que cuando se construyen de forma espontinea, sin tener en cuenta
una regla docimoldgica, parece existir una tendencia a ubicar, con mayor
frecuencia, la respuesta correcta en las alternativas centrales o en los extremos
{8, 13).

En este trabajo presentamos los resultados del estudio de 2.048 PEM
procedentes de 42 exdmenes aplicados a los alumnos de segundo curso de
Medicina. Todas estas PEM se han construido espontdneamente, es decir, sin
tener en cuenta la citada regla docimolégica por lo que se convierten en
material idéneo para estudiar la tendencia a colocar la respuesta correcta
por parte de los profesores, asi como a ubicar la respuesta incorrecta por
parte de los alumnos.
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II. MATERIAL Y METODOS
1) Caracteristicas generales de las PEM estudiadas

Para nuestro estudio hemos utilizado un total de 2.048 PEM, procedentes
de 42 exdmenes aplicados a los alumnos de segundo curso de la carrera de
Medicina. Los 42 exdmenes se pueden clasificar en tres grandes grupos cuyas
caracteristicas generales se recogen en el Cuadro I. El grupo I lo constituyen
un total de 23 exdmenes con PEM de Histologia aplicados a alumnos de
segundo curso de la Facultad de Medicina de Valladolid entre los afios 1978
y 1981.

Los grupos II y III lo forman 12 y 7 pruebas realizadas a alumnos de
la Facultad de Medicina de Alicante, durante los cursos 1981-82 y 1982-83,
respectivamente.

En estos dos grupos, a diferencia del grupo I, la materia a evaluar corres-
pondia a las cuatro disciplinas impartidas en segundo curso (Fisiologia, His-
tologia, Anatomia y Psicologia) dado que en esta Facultad se sigue desde sus
comienzos un plan de ensefianza integrada. El grupo II corresponde a la
totalidad de las pruebas objetivas realizadas durante el curso 1981-82 y el
grupo III a las realizadas en el primer trimestre del curso 1982-83.

Las 42 pruebas estudiadas se caracterizan por estar constituidas por PEM
del tipo «complemento simple» (6, 9) con cinco alternativas de las cuales sélo
una era vélida o correcta siendo las cuatro restantes distractores o cebos.

En los tres grupos las PEM fueron siempre elaboradas por los profesores
que impartieron las materias cotrespondientes y cuyo niimero oscilé entre
cinco para el grupo I y ocho para el grupo II y III. Como ya hemos indicado
la respuesta correcta en todas estas PEM se establecié espontdneamente por
cada profesor sin atenerse a la regla docimoldgica de igual proporcién para
cada alternativa.

2) Elaboracién y andlisis estadistico del material

A) Determinacién de la proporcién de respuestas correctas dadas
a cada alternativa

La proporcién en que cada una de las altenativas (A, B, C, D, E) es utili-
zada por el profesor como respuesta correcta, fue calculada en los siguientes
grupos de PEM:

a) En la totalidad de ellos.
b) En cada uno de los tres grupos.

c¢) En cada uno de los 42 exdmenes.
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d) En las correspondientes 2 cada una de las cuatro asignaturas del
grupo IT.

e) En 50 PEM, seleccionadas al azar, de cada uno de los ocho profesores
del grupo II. ‘

B) Caracteristicas de las proporciones observadas

Desde un punto de vista docimolégico, en una prueba con PEM la res-
puesta correcta debe recaer en la misma proporcién en cada una de las alter-
nativas (7, 8, 10, 13, 16, 17). Dado que las PEM de nuestro estudio poseen
todas cinco alternativas la proporcién de respuestas correctas que le corres-
ponderdn a cada opcién deberia ser de 1/5, o sea, 20 % del total de las
respuestas correctas para cada alternativa.

C) Determinacién de la proporcién de respuestas incorrectas
dadas por los alumnos

Sobre el total de 1.010 PEM del grupo I se determiné la proporcién en
que cada alternativa habia sido contestada incorrectamente o, dicho de otro
modo, la proporcién de alumnos que eligen erréneamente cada una de las
cinco alternativas.

Ante cualquier PEM de una prueba objetiva el alumno puede:
1. Contestar correctamente.
2. Contestar incorrectamente,
3. No contestar,

Sobre el total de las 1.010 PEM del grupo I se determiné la proporcién
de alumnos que eligié cada una de las tres opciones (Cuadro IX). Dentro de
la segunda opcidn se calcul$ la proporcién en que cada alternativa fue elegida
incorrectamente. Desde un punto de vista conceptual, las proporciones espe- -
radas serfan de un 20 9% para cada una de las alternativas,

D) Andlisis estadistico

Una vez establecidas las proporciones observadas y esperadas, respecto a
la ubicacién de la respuesta correcta en cada alternativa y con el fin de esta-
blecer si ambas proporciones son o no superponibles, realizamos dos pruebas
estadisticas:

— La prueba de X2,

— La estimacién del intervalo de confianza para cada proporcién.
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Mediante la prueba de ajuste de bondad de una proporcién observada a
una esperada (prueba de X?) determinamos en qué medida se ajustaban o no
los valores observados a los esperados. Por su parte, la estimacién del inter-
valo de confianza nos permite, a una probabilidad determinada, establecer si
cada una de las proporciones observadas se apartan significativamente de la
proporcién esperada, al caer ésta fuera del intervalo calculado. Para las res-
puestas incorrectas de los alumnos se han utilizado las mismas pruebas esta-
disticas.

III. REesurTADOS
1) Tendencia de los profesores a ubicar la respuesta correcta en los PEM

Del andlisis de los 42 exdmenes y por consiguiente de las 2.048 preguntas
de nuestro material, hemos obtenido los siguientes resultados respecto a la
ubicacién de la respuesta correcta entre las diferentes alternativas (A, B, C,
D, E) de una PEM.

A) Resultados globales

Realizada la prueba de ajuste de bondad de una proporcién observada a
una esperada (prueba X?) se pone de manifiesto una clara disparidad entre
los valores observados y los esperados (Cuadro IT), en el sentido de que las
diferentes proporciones de respuestas correctas dadas en cada una de las alter-
nativas no se corresponden con los ctiterios de aleatoriedad requeridos en
docimologia y que ya hemos referido.

La estimacién del intervalo de confianza para las proporciones en cada
una de las cinco alternativas nos evidencian como para una probabilidad del
0.001 (Cuadro IV) las alternativas A y B son utilizadas como respuestas
cotrectas en una propotcién significativamente inferior a la recomendada. Del
mismo modo las alternativas C y E son empleadas en una proporcién signifi-
cativamente mayor a la esperada, con una probabilidad del 0.05 y del 0.01,
respectivamente (Cuadro IV).

En cuanto a la alternativa D, la proporcién de respuestas correctas que
sobre ella reaen podemos concluir que estd dentro de los valores esperades
para una p < 0.05.

B) Resultados por grupos y exdmenes

Aplicando el andlisis estadistico referido, a cada uno de los tres grupos
y de los 42 exdmenes, hemos obtenido resultados andlogos a los globales.
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a) Resultados en los grupos

La prueba de X? (Cuadro III) nos pone de manifiesto cémo en los grupos
de estudio existe una clara "discrepancia entre los datos observados y los
esperados. :

La «A» es la alternativa menos utilizada como respuesta correcta (Cuadro
IV), en los tres grupos de exdmenes. Su proporcién es insignificativamente
inferior a la esperada para p < 0.01 en los grupos I y II.

La proporcién de respuestas cotrrectas que recaen sobre la alternativa B
(Cuadro IV) estd significativamente por debajo de lo recomendado, en los
grupos I y III para una p < 0.05 y para una p  0.001 tan sélo en el
grupo III.

La alternativa C (Cuadro IV) es utilizada como respuesta correcta en una
proporcién significativamente mayor a la esperada (p < 0.05) tan sélo en el
grupo I de exdmenes, mientras que en los grupos II y III lo es la alternativa
E (Cuadro IV) para una p  0.01 y p < 0.05, respectivamente.

De modo andlogo a lo expresado en los resultados globales la respuesta D
(Cuadro IV) es utilizada como respuesta correcta, en una proporcién andloga
a la esperada para un p  0.05.

b) Resultados por exdmenes

Aplicada a cada uno de los exdmenes la prueba de X? observamos cémo
sélo 4 de los 42 (9.52 9%) presentan una diferencia significativa entre las
proporciones observadas y las esperadas (Cuadro V).

Cuando en estos cuatro exdmenes determinamos el intervalo de confianza
(Cuadro VI) para las proporciones observadas en cada una de las cinco alter-
nativas, se comprueba que tan sélo en tres de ellos (6.81 %) la alternativa
«A» se utiliza en una proporcién significativamente menor a la esperada como
respuesta correcta. La alternativa «B» es utilizada en una proporcién signifi-
cativamente menor a la esperada sélo en un examen (2.27 %). En cuanto a
las alternativas C y D, ambas se presentan aumentadas en uno (2.27 %) y
dos (4.45 %), respectivamente. Por tltimo, la alternativa «E» no presenta
modificaciones significativas respecto a los valores esperados.

C) Resultados por asignaturas y profesores

Al estudiar las PEM correspondientes a cada una de las asignaturas del
grupo II se observa cémo en Anatomia, Fisiologia y Psicologia existe una
clara discrepancia entre los valores observados y los esperados, mientras que
en Histologia no muestra diferencias entre los valores observados y los espe-
rados (Cuadro VII).
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Calculando el intervalo de confianza para las cinco alternativas de las
PEM estudiadas (Cuadro VII) se pone de manifiesto cémo la alternativa «A»
es utilizada en las PEM de Anatomia y Fisiologia en una proporcién signifi-
cativamente inferior a la docimoldgicamente tecomendada. En cambio, la res-
puesta «E» estd significativamente aumentada en ambas asignaturas. Respecto
a la Psicologia se observa una mayor proporcidén de respuestas correctas en
la opcién «C» y una clara disminucién en la «E».

Cuando utilizamos el mismo anlisis sobre una muestra de 50 preguntas
de cada uno de los ocho profesores que mds preguntas realizaron en el grupo
II, sélo se observan diferencias, entre valores observados y esperados, en
tres de los profesores (Cuadro VIII). Efectivamente, las respuestas «A», «D»
y «E» se hallan significativamente disminuidas en los profesores ITI, V y VII,
respectivamente. Por el contrario, las respuestas «C» y «E» estdn aumentadas
en los profesores VII y VIII, respectivamente (Cuadro VIII).

2) Tendencia de los alumnos a contestar las PEM

En el (Cuadro IX) se halla recogida la conducta general de los alumnos
a la hora de contestar a las PEM. En €l se observa cédmo la mayoria de los
alumnos (88.61 %) tienden a contestar cada una de las PEM, frente a tan
sélo un (11.39 %) que no lo hacen. De los alumnos que contestan, un 63.17 %
lo hacen correctamente y el resto (25.44 %) incorrectamente.

Cuando los alumnos responden incorrectamente, pueden ubicar su res-
puesta errénea en cualquiera de las alternativas (A, B, C, D, E). En el (Cuadro
IX) se recogen las proporciones con que cada una de dichas alternativas son
utilizadas como respuesta incorrecta. Aunque se observa una mayor proporcién
a nivel de la opcién «E», sin embargo no existen diferencias significativas
entre ellas a un p < 0.05 cuando se aplica la prueba de X2

IV. Discusion

A partir de nuestros resultados y de los datos aportados en la introduccién
podemos basar nuestra discusién en los siguientes puntos:

1) Existe una clara tendencia por parte de los profesores a ubicar la
respuesta correcta bien en la alternativa central, concretamente en la «Cb»,
bien en la dltima, es decir, en la opcién «E». Estos datos coinciden en cierto
modo por los aportados por Goring (8) y Lafourcade (13) y a los que nos
hemos referido en la introduccién.

Como consecuencia de la mayor utilizacién de las opciones «C» y «E»,
como respuestas correctas, se produce una infrautilizacién de las dos primeras,
es decir, «A» y «B».
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Esta tendencia se observa pricticamente en todos los grupos y subgrupos
de PEM estudiados, lo que parece indicar que se trata de una tendencia bas-
tante general de cuya significacién no nos vamos a ocupar aqui.

2) Las tendencias que acabamos de referir son estadisticamente signifi-
cativas sélo cuando se estudian un gran volumen de PEM, como puede ser la
totalidad de nuestro material (2.048 PEM) y el total de cada uno de los
grupos estudiados por nosotros (1.010, 557, y 481, respectivamente). Cuando
el grupo de preguntas no es grande, como ocurre con cada uno de los 42
exdmenes (el méds grande de ellos consta de 90 PEM) no se observan dife-
rencias significativas entre propotciones observadas y esperadas salvo en un
porcentaje muy pequefio que se sitiia alrededor del 7 %.

Nuestros hallazgos nos vienen a decir que en los exdmenes que realizamos
habitualmente y cuyo mimero de PEM no suele ser superior a 100, la ten-
dencia a ubicar la respuesta correcta en unas determinadas alternativas no es
diferente a la que cabria esperar por la influencia del azar. Dicho de otro
modo, en términos generales, la transgresién del principio docimolégico me-
diante el cual en un exdmen la respuesta correcta debe distribuirse equitati-
vamente entre cada una de las alternativas de los PEM (7, 8, 10, 13, 16, 17)
no parece tener una influencia decisiva en los mismos. Es decir, en un examen,
la ubicacién de la respuesta correcta por parte del profesor tiende a distri-
buirse aleatoriamente aun a pesar de existir diferentes proporciones entre unas
alternativas y otras.

3) En términos generales, todo alumno frente a una PEM tiende a con-
testarla correctamente. Cuando esto no ocutre, o bien deja la pregunta en
blanco o bien contesta incorrectamente, lo que ocurre en la mayoria de éstos,
aun a pesar de estar penalizada la respuesta incorrecta con la resta de 0,25
puntos, segiin la férmula de Horst (13).
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Cuabpro 1
CARACTERISTICAS GENERALES DE LAS PEM
Grupo N.° de exdmenes N.° de PEMS Materia Lugar y fechas
VALLADOLID:
CURSOS
i HISTOLOGIA
I 25 1.010 DEL

1978 AL 1981

FISIOLOGIA A

I 12 557 ANATOMIA |~ yjpey
HISTOLOGIA 19811982
PSICOLOGIA
FISIOLOGIA |ALICANTE:

111 7 481 ANATOMIA | PRIMER
HISTOLOGIA | IRIMESTRE
psicoLoGIA | DEL CURSO

1982-1983
i ALICANTE
TOTAL 42 2.048 2.° CURSO Y VALLADOLID:
1978 A 1982
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Cuapro 11

LOCALIZACION DE LAS RESPUESTAS CORRECTAS: RESULTADOS
DE LA PRUEBA DE X* APLICADA AL TOTAL DE LAS PEM

RESPUESTAS i A B & D E TOTAL
VALORES 319 350 455 438 486 2.048
OBSERVADOS
(0) 1557% 17,089 2221% 2138% 23,73% 100 %
VALORES 4095 409,5 409,5 409,5 409,5 2.048
ESPERADOS
(E) 2000% 20009  2000%  20,00% 20,00 % 100 %
e % 20 8,64 5,05 1,98 14,29 49,96
*

# X2 parA 4 G. L. ¥ 0.001 = 18.467

Cuapro III

LOCALIZACION DE LA RESPUESTA CORRECTA: RESULTADOS DE
LA PRUEBA DE X? EN LOS TRES GRUPOS DE EXAMENES

Grupo Valor de X2 Significatividad
I 24,06 r. < 0.001
I 17.78 p. g 0.05
111 20.40 e < 0.001

X2 pARA 4 6. L. ¥ 0.001 = 18.467
X2 pArA 4 6. L. ¥ 0.05 = 9487

2.
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Cuapro IV
LOCALIZACION DE LA RESPUESTA CORRECTA: INTERVALOS
DE CONFIANZA
RESULTADOS A B & . B E

GLOBALES 015001 017=0.02 022001 0212001 023002
\Ls«s@:u: i*** * * *%

GRUPO I 015=+0.03 017=*0.02 023+0.02 021=+002 0.21=+0.02
\L*** ¢ * * * *

GRUPO 1II 015+0.04 0.18=003 022=x=003 018003 0.25+0.04
‘L ek * * #* K

GRUPO III 016 +003 014=+0.05 018=+=003 023003 025=+0.03
l, * \L*## * * *

#* p. 0.05; %% p. 0.01; %% p. 0.001

Cuabro V

LOCALIZACION DE LA RESPUESTA CORRECTA: RESULTADOS DE
LA PRUEBA DE X? SOBRE 4 EXAMENES CON DIFERENCIAS

SIGNIFICATIVAS
Grupo Examen n.° Valor de X2 Significatividad
3 20.87 P. < 0.001
I
6 15.20 P. £ 005
II 6 9.98 p. g 0.05
111 6 19.93 p. < 0.001

X2 PARA 4 6. L. Y 0.001 = 18.467
X2 parA 4 G. L. Y 0.05 = 9.487
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Cuapro VI

LOCALIZACION DE LA RESPUESTA CORRECTA: INTERVALO DE
CONFIANZA EN LOS 4 EXAMENES DEL CUADRO V

Grupo Examen n.° A B Cc PR E
3 * — *HK _— -

1
6 — ¥k T - -
II 6 Fok — —_ = s
I11 6 ok — - e e

* P < 005 *%p g 0.01; %**% p. 0.001

Cuapro VII

RESULTADOS POR ASIGNATURAS: INTERVALOS DE CONFIANZA
EN LAS ASIGNATURAS

ASIGNATURA A B C D E

i
FISIOLOGIA 0.14=+005 015005 020%=005 021005 0.27+0.06
] * - % * * *

ANATOMIA 013005 021006 0.19=+006 017006 0.28+0.07
L * * * * Kk

HISTOLOGIA 0.14=x=006 0.19x=0.07 023x007 0.17=x=0.07 0.25=0.08
£ * #* * *

PSICOLOGIA 0.24 =0.09 021009 0344010 013007 0,06 =+ 0.09
¥ * * * VLH*

¥ p g 005 #*k e g 0.001
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Cuapro VIII

LOCALIZACION DE LA RESPUESTA CORRECTA: INTERVALOS DE
CONFIANZA EN EL GRUPO DE PROFESORES

PROFESORES A B C D E

I 0,12=+0,09 0,18=*+010 022=x011 0,18=+0,10 0,27 =+0,12
* * # * *

II 0,19+0,10 019=+0,10 0,13+=0,09 021==0,11 0,25=0,11
* ¥* * * *

I1I 0,02+0,07 013x010 0118=+0,11 032+0,13 0,32=+0,13
‘L*** * * * *

IV 0,21 0,16 0,17=+=0,07 021=+0,16 0,17=+0,07 0,21 +0,16
* * ¥ * *

v 0,16 0,09 0,16=+0,09 030012 0,09+0,10 0,26 =+0,11
* * * i *% *

VI 0,18 +0,09 016009 0224010 0,18=+=0,09 0,23=+0,10
¥* * 1\ * * *

VII 0,24 +0,09 021009 034010 0,13+0,07 0,06+ 0,09

# * * * T ‘L ek

VIII 0,13+005 021=+006 019006 0,17=+006 0,28=+0,07
* * * * *

*P g 005 ¥%p g 001 %%%p g 0,001

Cuapro IX
TENDENCIA A CONTESTAR LAS PEM POR LOS ALUMNOS

CONTESEAN" couicsvoveessvunccss s inum iy iistivis s siavssseiniss 88,61 %
CORRECTAMENTE ......ccoocucssssosssssssossossyonnanssass 0517 90
INCORREGTAMENTE: .....coiommommimmmmma st 2544 %

A = 18,75 + 2,63
B = 1844 + 2,82
C = 19,07 = 3,68
D = 1945 + 3,68
E = 2475 = 4,50

NO: CONTESTAN . icmpmmmisnsvnismvssssissiigyas 11,39 %
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