
ලක්හීරළුවන් සහා ඇති තර්ජන 

වනාන්තර විනාශ වීම, නාගරීකරණය නිසා 

වාසස්ථාන විනාශ වීම, කෘෂිකාර්මික කටයුතු 

සහා බිම් යයොදා ගැනීම හා රසායනික 

කෘමිනාශක, වල්නාශක භාවිතය,  වාසස්ථාන 

යවනත් වගා කටයුතු සහා යයොදා ගැනීම නිසා 

හිතකර ඳරිසර විනාශ වී යාම, වියළි කලාඳයේ 

වනාන්තර ගිනි ගැනීම්, වාසභූමි කුට්ටිකරණය, 

සංවර්ධන වයාඳෘති නිසා දුදුවන වනාන්තර ිළි 

යඳයහළි කිරීම් හා ඉඳිකිරීම් යනාදියයහි 

බලඳෑයමන් යමම අයේණික සතුන්යේ වාසස්ථාන 

අහිමි වී යාම, යමොවුන්යේ ඳැවැත්ම සහා වන 

ප්රබල තර්ජනයකි  හීරළුවන් දුයල්ලන් ම නිර්විෂ 

සත්ත්වයින් වුවත්, හීරළුවන් මාරාන්තික විෂ 

සහිත බවට ඳැතිරී ඇති මිතයා විවාවාස මත 

යබොයහොමයක් යමම සතුන් මරා දැමීම ගම්බද ව 

දුදුයේ  

ලක්හීරළුවන් සංරක්ෂණය 

යමම අයේණික සත්ත්වයින් ඳරිසරයයන් ව වී යා 

යනොදී  රැක ගැනීම අඳයේ වගකීමකි  අඳ රටට 

ඳමණක් සුවියවාෂී වන ලක්හිරළුවන් දුයලු යදනාම 

‘වනසත්ත්ව හා තුරුලතා ආරක්ෂණ ඳනත’ 

යටයත් ආරක්ෂිත වී ඇත  ිනම් කිදු වියටකත් 

යමම සතුන් මැරීම, හිංසා කිරීම, මරණ ලද සතුන් 

ළඟ තබා ගැනීම යහෝ යවනත් කටයුතු සහා 

යයොදා ගැනීම දුදු කරන පුද්ගලයින් සහා 

නීතියයන් දඬුවම් ලබා දිය හැක   අඳයේ වගකීම 

වන්යන්,අඳ යවයසන ඳරිසරයේම යකොටස්කරුවන් 

වන යමවන් වටිනා සත්ත්වයින් පිළිබද නිදු දැනුම 

හා අවයබෝධය ලබා ගනිමින් ඔවුන්යේ ඉදිරි 

ඳැවැත්ම උයදසා අඳයේ දායකත්වය ලබා දීම යි  

ශ්රී ලංකාවට ආයේණික 

ලක්හීරළුවන් (හිකනළුන්) 

හඳුනා ගනිමු 

සැකසුම: 

ආචාර්ය ඉයර්ෂා හරිස්චන්ද්ර, ලක්ශාන් වර්ණකුල, 
රුවිනි කුයර්, නිමානී හපුආරච්චි, සුයනත් කනිෂ්ක හා 
දියනත් ධනුෂ්ක, යසස් වියේයස්කර ඇතුළු ඳර්යේෂණ 

කණ්ඩායම, ඳර්යේෂණ හා සංවර්ධන ආයතනය, 

යකොළඹ  දුරකතන: +94 112 863 084 

email: 

යවබ් අඩවිය: irdgenetics.wordpress.com / 

මුලය අනු්රහය: 

Rufford 
Foundation, 

 UK 

mailto:irdgenetics@gmail.com
http://www.ird.lk


 
ලක්හීරළුවන් යනු කවුරුන්ද? 

 

අඳ රටට ආයේණික සතුන් (ශ්රී ලංකායවන් 

ඳමණක් වාර්තා වන) අතරින් උරගයින්ට හිමි 

වන්යන් සුවියවාෂී ස්ථානයකි  දැනට ශ්රී  ලංකාව 

තුළ විදයාත්මක ව හදුන්වා දී ඇති උරග වියවාෂ 

212ක් අතරින් වියවාෂ 122කට ආසන්න සංඛ්යාවක් 

ඳමණ යමරටට අයේණික යලස සැලයක්  

 

උරගයන් ප්රධාන යලස ඳාද රහිත සර්ඳයින් හා 

චතුර් ඳාදිත උරගයින් (ඉබිබන්, හුනන්, හිකනලුන්, 

කිඹුලන් හා යගොයින්) යලස ආකාර යදකක් යටතට 

ගැයන්  ියින් හීරළුවන් නැත්නම් හිකනලුන් අයත් 

වන්යන් චතුර් ඳාදිත උරග කුලයක් වන Scincidae 

(දුන්දුයේ) නම් කුලයට යි  ශ්රී ලංකායවන් යමයතක් 

හඳුනා යගන ඇති හීරළු වියවාෂ ගණන 32ක් 

ඳමණ යේ  ියින් ලක්හීරළුවන්, වියවාෂ 10ක් 

වාර්තා වන Lankascincus (ලංකාදුන්කස්) නම් 

හිරළු ගණයට (Genus) අයත් යේ  යමම ගණයට 

අයත් ලක්හීරළුවන් දුයලුම යදනා ශ්රී ලංකාවට 

අයේණික සත්ත්වයින් යලස සැලයක්  

 

 

ලක්හීරලුවන්යේ වයාප්තිතිය හා යබෝවීම 
 

යමොවුන් යභෞමිකවාදු යේ  ශ්රී ලංකායේ යවරළාරිත 

කළාඳයේ දුට මධයම කඳුකරය දක්වා ව 

යබොයහොමයක් ඳරිසර ඳද්ධති ආරිතව පුළුල් 

වයාප්තිතියක් යඳන්වයි   

උල් ව හිසත්, දිගටි හා ශක්තිමත් ඳාද පිහිටීමත් යන 

අනුවර්තන, යමොවුන්ට යගවතු තෘණ භුමි, 

වනාන්තර, දිරා යන යකොළයරොඩු, දිරායන යකොටන් 

හා ගල් වැනි යභෞමික වාසභුමි වල යහොඳින් 

ඳැතිරීමට ඉවහල් වී ඇත  දිවා කාලයේ ක්රියාකාරී වන 

(දිවාචර) සත්ත්වයින් යේ  යබෝවීම දුදුවන්යන් 

බිත්තර මඟිනි  ප්රජනනයයන් ඳසු  යඳොයළොයවහි 

හාරා ගන්නා වළක් තුළ යහෝ යකොළයරොඩු අතර 

වරකට බිත්තර 1-2ත් අතර දැමීම දුදු කරයි  

විදයාත්මක නාමය දුංහල නාමය 

Lankascincus deignani  යදේනාන්යේ ලක්හීරලුවා  

Lankascincus  delaniyagarae   දැරණියගලයේ  ලක්හීරලුවා 

Lankascincus d olsicatenatus  දම්වැල්  ලක්හීරලුවා 

Lankascincus farrax  සුලබ ලක්හීරලුවා 

Lankascincus gansi  ගාන්ස්යේ ලක්හීරලුවා 

Lankascincus gleeli  ග්රීරියේ ලක්හීරලුවා 

Lankascincus iunindladasai  මුනීන්ද්රදාසයේයේ  

ලක්හීරලුවා 

Lankascincus  slinadensis   ශ්රීඳාද ලක්හීරලුවා 

Lankascincus  tanlorarersis   සුමුදු ලක්හීරලුවා 

Lankascincus  tayroli   යට්ලර්යේ  ලක්හීරලුවා 

දැරණියගලයේ ලක්හීරලුවා 

වයාප්තිතිය - මධය කඳුකරයේ 

හා යතත් කලාපීය  

දම්වැල් ලක්හීරලුවා 

වයාප්තිතිය - ඳහත් හා මධය 

උන්නතාංශයේ යතත් 

වනාන්තර  

සුලබ ලක්හීරලුවා 

වයාප්තිතිය - මිටර්1000 

දක්වා දුයලුම ඳරිසර 

ඳද්ධතිවල  

යද්ේ නාන්යේ ලක්හීරලුවා 

වයාප්තිතිය - මුහුදු මට්ටයම් 

දුට මීටර් 600-1700 දක්වා 

මධය කඳුකරයේ  

 

 

ග්රීරීයේ  ලක්හීරලුවා 

වයාප්තිතිය - ලංකායේ          

නිරිතදිග වනාන්තර 

ආරිතව  

ශ්රීඳාද ලක්හීරලුවා 

වයාප්තිතිය - සමනළ කන්ද 

ආරිතව  

ගාන්ස්යේ  ලක්හීරලුවා 

වයාප්තිතිය - මිටර් 600 දක්වා 

යතත් කලාඳයේ 

යට්ලර්යේ  ලක්හීරලුවා  

වයාප්තිතිය-මීටර් 1350 දක්වා 

වන යතත් කලාඳයේ  

 

මුනීන්ද්රදාසයේයේ  

ලක්හීරලුවා 

වයාප්තිතිය - සමනළ කන්ද 

ආරිතව  

සුමුදු ලක්හීරලුවා 

වයාප්තිතිය - මීටර් 2300ක් 

දක්වා යතත් කළාඳයේ 



ලක්හීරළුවන් සහා ඇති තර්ජන 

වනාන්තර විනාශ වීම, නාගරීකරණය නිසා 

වාසස්ථාන විනාශ වීම, කෘෂිකාර්මික කටයුතු 

සහා බිම් යයොදා ගැනීම හා රසායනික 

කෘමිනාශක, වල්නාශක භාවිතය,  වාසස්ථාන 

යවනත් වගා කටයුතු සහා යයොදා ගැනීම නිසා 

හිතකර ඳරිසර විනාශ වී යාම, වියළි කලාඳයේ 

වනාන්තර ගිනි ගැනීම්, වාසභූමි කුට්ටිකරණය, 

සංවර්ධන වයාඳෘති නිසා දුදුවන වනාන්තර ිළි 

යඳයහළි කිරීම් හා ඉඳිකිරීම් යනාදියයහි 

බලඳෑයමන් යමම අයේණික සතුන්යේ වාසස්ථාන 

අහිමි වී යාම, යමොවුන්යේ ඳැවැත්ම සහා වන 

ප්රබල තර්ජනයකි  හීරළුවන් දුයල්ලන් ම නිර්විෂ 

සත්ත්වයින් වුවත්, හීරළුවන් මාරාන්තික විෂ 

සහිත බවට ඳැතිරී ඇති මිතයා විවාවාස මත 

යබොයහොමයක් යමම සතුන් මරා දැමීම ගම්බද ව 

දුදුයේ  

ලක්හීරළුවන් සංරක්ෂණය 

යමම අයේණික සත්ත්වයින් ඳරිසරයයන් ව වී යා 

යනොදී  රැක ගැනීම අඳයේ වගකීමකි  අඳ රටට 

ඳමණක් සුවියවාෂී වන ලක්හිරළුවන් දුයලු යදනාම 

‘වනසත්ත්ව හා තුරුලතා ආරක්ෂණ ඳනත’ 

යටයත් ආරක්ෂිත වී ඇත  ිනම් කිදු වියටකත් 

යමම සතුන් මැරීම, හිංසා කිරීම, මරණ ලද සතුන් 

ළඟ තබා ගැනීම යහෝ යවනත් කටයුතු සහා 

යයොදා ගැනීම දුදු කරන පුද්ගලයින් සහා 

නීතියයන් දඬුවම් ලබා දිය හැක   අඳයේ වගකීම 

වන්යන්,අඳ යවයසන ඳරිසරයේම යකොටස්කරුවන් 

වන යමවන් වටිනා සත්ත්වයින් පිළිබද නිදු දැනුම 

හා අවයබෝධය ලබා ගනිමින් ඔවුන්යේ ඉදිරි 

ඳැවැත්ම උයදසා අඳයේ දායකත්වය ලබා දීම යි  

ශ්රී ලංකාවට ආයේණික 

ලක්හීරළුවන් (හිකනළුන්) 

හඳුනා ගනිමු 

සැකසුම: 

ආචාර්ය ඉයර්ෂා හරිස්චන්ද්ර, ලක්ශාන් වර්ණකුල, 
රුවිනි කුයර්, නිමානී හපුආරච්චි, සුයනත් කනිෂ්ක හා 
දියනත් ධනුෂ්ක, යසස් වියේයස්කර ඇතුළු ඳර්යේෂණ 
කණ්ඩායම, ඳර්යේෂණ හා සංවර්ධන මධයස්ථානය, 

යරොබට් ගුණවර්ධන මාවත, බත්තරමුල්ල  

දුරකතන: +94 112 863 084 

email: 

යවබ් අඩවිය: irdgenetics.wordpress.com / 

මුලය අනු්රහය: 

Rufford 
Foundation, 

 UK 

mailto:irdgenetics@gmail.com
http://www.ird.lk


 
ලක්හීරළුවන් යනු කවුරුන්ද? 

 

අඳ රටට ආයේණික සතුන් (ශ්රී ලංකායවන් 

ඳමණක් වාර්තා වන) අතරින් උරගයින්ට හිමි 

වන්යන් සුවියවාෂී ස්ථානයකි  දැනට ශ්රී  ලංකාව 

තුළ විදයාත්මක ව හදුන්වා දී ඇති උරග වියවාෂ 

212ක් අතරින් වියවාෂ 122කට ආසන්න සංඛ්යාවක් 

ඳමණ යමරටට අයේණික යලස සැලයක්  

 

උරගයන් ප්රධාන යලස ඳාද රහිත සර්ඳයින් හා 

චතුර් ඳාදිත උරගයින් (ඉබිබන්, හුනන්, හිකනලුන්, 

කිඹුලන් හා යගොයින්) යලස ආකාර යදකක් යටතට 

ගැයන්  ියින් හීරළුවන් නැත්නම් හිකනලුන් අයත් 

වන්යන් චතුර් ඳාදිත උරග කුලයක් වන Scincidae 

(දුන්දුයේ) නම් කුලයට යි  ශ්රී ලංකායවන් යමයතක් 

හඳුනා යගන ඇති හීරළු වියවාෂ ගණන 32ක් 

ඳමණ යේ  ියින් ලක්හීරළුවන්, වියවාෂ 10ක් 

වාර්තා වන Lankascincus (ලංකාදුන්කස්) නම් 

හිරළු ගණයට (Genus) අයත් යේ  යමම ගණයට 

අයත් ලක්හීරළුවන් දුයලුම යදනා ශ්රී ලංකාවට 

අයේණික සත්ත්වයින් යලස සැලයක්  

 

 

ලක්හීරලුවන්යේ වයාප්තිතිය හා යබෝවීම 
 

යමොවුන් යභෞමිකවාදු යේ  ශ්රී ලංකායේ යවරළාරිත 

කළාඳයේ දුට මධයම කඳුකරය දක්වා ව 

යබොයහොමයක් ඳරිසර ඳද්ධති ආරිතව පුළුල් 

වයාප්තිතියක් යඳන්වයි   

උල් ව හිසත්, දිගටි හා ශක්තිමත් ඳාද පිහිටීමත් යන 

අනුවර්තන, යමොවුන්ට යගවතු තෘණ භුමි, 

වනාන්තර, දිරා යන යකොළයරොඩු, දිරායන යකොටන් 

හා ගල් වැනි යභෞමික වාසභුමි වල යහොඳින් 

ඳැතිරීමට ඉවහල් වී ඇත  දිවා කාලයේ ක්රියාකාරී වන 

(දිවාචර) සත්ත්වයින් යේ  යබෝවීම දුදුවන්යන් 

බිත්තර මඟිනි  ප්රජනනයයන් ඳසු  යඳොයළොයවහි 

හාරා ගන්නා වළක් තුළ යහෝ යකොළයරොඩු අතර 

වරකට බිත්තර 1-2ත් අතර දැමීම දුදු කරයි  

විදයාත්මක නාමය දුංහල නාමය 

Lankascincus deignani  යදේනාන්යේ ලක්හීරලුවා  

Lankascincus  delaniyagarae   දැරණියගලයේ  ලක්හීරලුවා 

Lankascincus d olsicatenatus  දම්වැල්  ලක්හීරලුවා 

Lankascincus farrax  සුලබ ලක්හීරලුවා 

Lankascincus gansi  ගාන්ස්යේ ලක්හීරලුවා 

Lankascincus gleeli  ග්රීරියේ ලක්හීරලුවා 

Lankascincus iunindladasai  මුනීන්ද්රදාසයේයේ  

ලක්හීරලුවා 

Lankascincus  slinadensis   ශ්රීඳාද ලක්හීරලුවා 

Lankascincus  tanlorarersis   සුමුදු ලක්හීරලුවා 

Lankascincus  tayroli   යට්ලර්යේ  ලක්හීරලුවා 

දැරණියගගේ ක්හීරලුලා 

ලයාප්තියය - මධ්ය ඳුකඳරග  ාා ගත් 

ඳාපීය  

දම්ලැල් ක්හීරලුලා 

ලයාප්තියය - පා් ාා මධ්ය 

උන්නතංග  ගත් ලනාන්තර  

සුබ ක්හීරලුලා 

ලයාප්තියය - මිටර්1000 

දක්ලා සියලුම පරිසර 

ගේේ නාන්ගේ ක්හීරලුලා 

ලයාප්තියය - මුහුදු මට්ටගම් සිට මීටර් 

600-1700 දක්ලා මධ්ය ඳුකඳරග   

ග්රීරීගේ  ක්හීරලුලා 

ලයාප්තියය - ංඳාගේ          

නිරිතදිග ලනාන්තර ආශ්රිතල  

ශ්රීපාද ක්හීරලුලා 

ලයාප්තියය - සමනළ ඳන්ද ආශ්රිතල  

ගාන්ස්ගේ  ක්හීරලුලා 

ලයාප්තියය - මිටර් 600 දක්ලා ගත් 

ඳාපග  

ගට්ර්ගේ  ක්හීරලුලා  

ලයාප්තියය-මීටර් 1350 දක්ලා ලන 

ගත් ඳාපග   

 

මුනීන්ද්රදාසගේගේ  ක්හීරලුලා 

ලයාප්තියය - සමනළ ඳන්ද ආශ්රිතල  

 

 

සුමුදු ක්හීරලුලා 

ලයාප්තියය - මීටර් 2300ක් 

දක්ලා ගත් ඳළාපග  


