
 

Tu’s trotzdem 
 
 

Manche Menschen sind unvernünftig, irrational und egoistisch. 
Liebe diese Menschen trotzdem. 

 
Wenn du freundlich bist,  

werden dich die Menschen beschuldigen,  
dabei selbstsüchtige Hintergedanken zu haben. 

Sei trotzdem freundlich. 
 

Wenn du erfolgreich bist,  
gewinnst du falsche Freunde und wahre Feinde. 

Sei trotzdem erfolgreich. 

 
Ehrlichkeit und Offenheit machen dich verwundbar. 

Sei trotzdem ehrlich und offen. 
 

Wenn du froh und heiter bist, 
wird es wahrscheinlich Leute geben, die neidisch und eifersüchtig sind. 

Sei trotzdem fröhlich. 
 

Die Menschen bemitleiden Verlierer, doch sie folgen nur den Gewinnern. 
Kämpfe trotzdem für ein paar von den Verlierern. 

 
Woran du Jahre gebaut hast, das mag über Nacht zerstört werden. 

Baue trotzdem weiter. 
 

Die Menschen brauchen Hilfe,  
doch es kann sein, dass sie dich angreifen, wenn du ihnen hilfst. 

Hilf diesen Menschen trotzdem. 
 

Das Gute, das du heute tust, wird morgen schon vergessen sein. 
Tue trotzdem Gutes. 

 
Gib der Welt das Beste, was du hast – und wenn es auch nie genug ist. 

Gib der Welt trotzdem das Beste, was du hast. 

 
Letztendlich ist dann alles eine Angelegenheit zwischen dir und Gott. 
Sowieso war es nie eine Angelegenheit zwischen dir und anderen. 

 
Mutter Teresa 
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