
Vedlegg 5: Liste over verneområde i Møre og Romsdal vassregion  

Verneområde Kommune Verneformål 

Verne-    

form 

Vassførekomast

ar med 

strengare 

miljømål grunna 

vern 

Røabukta Aukra Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Smågevatnet Aukra Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Hjertvika Aukra Havstrand NR Ingen 

Orholmen-Grøningen Aukra Sjøfugl NR Ingen 

Gjelamyra Aure Myr NR Ingen 

Sandvikmyrane Aure Myr NR Ingen 

Melland Aure Havstrand NR Ingen 

Mellandsvågen Aure Fugleliv D Ingen 

Mellandsvågen Aure Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Eidsholmen Aure Sjøfugl NR Ingen 

Hendvågen Averøy Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Lauvåsen Averøy Myr NR Ingen 

Knarrashaugmyra Eide Myr NR Ingen 

Vassgårdsvatnet Eide Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Svanvikmyra Eide Myr NR Ingen 

Einsetvågen/Nåsvatnet Eide Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Osen Eide Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Orskjera Eide\Averøy Sjøfugl NR Ingen 

Tromskjera-

Mannskjera Eide\Averøy Sjøfugl NR Ingen 

Hustadvassdraget Fræna Våtmark NR Ingen 

Fræneidet Fræna Myr NR Ingen 

Aureosen Fræna Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Aureosen Fræna Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Gule-/Stavikmyrane Fræna Myr NR Ingen 

Hostadvatnet Fræna Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Sylteosen Fræna Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Aureosen Fræna Fugleliv D Ingen 

Farstadbukta Fræna Havstrand NR Ingen 

Langøyvågen Fræna Havstrand NR Ingen 

Hustadbukta Fræna Havstrand NR Ingen 

Sandblåst/Gaustadvåge

n Fræna\Eide Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Roaldsand Giske Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Roaldsand Giske Fugleliv/Våtmark DO Ingen 



Rørvikvågen Giske Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Rørvikvatnet Giske Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Giske Giske Fugleliv D Ingen 

Giske Giske Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Blindheimsvik Giske Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Synesvågen Giske Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Molnes Giske Havstrand NR Ingen 

Storholmen Giske Sjøfugl NR Ingen 

Langholmen Giske Sjøfugl NR Ingen 

Erkna Giske Sjøfugl NR Ingen 

Sætredalen Giske Sjøfugl NR Ingen 

Aspåsmyran Gjemnes Våtmark NR Ingen 

Heggemsvatn/Holåvatn

et Gjemnes Våtmark NR Ingen 

Batnfjordsøra Gjemnes Elvedelta NR Ingen 

Høgsetleira Gjemnes 

Strandeng/Våtmar

k NR Ingen 

Stokkjølen Halsa Myr NR Ingen 

Rødmyra Halsa Myr NR Ingen 

Reitvågen Halsa 

Strandeng/Våtmar

k NR Ingen 

Løvsøyrevet Haram Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Løvsøyrevet Haram Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Fjørtoftneset Haram Myr/Fugleliv NR Ingen 

Ullasundet Haram Fugleliv D Ingen 

Ullasundet Haram Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Løvsøyrevet Haram Fugleliv D Ingen 

Rogneholmen Haram Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Bakkedalen Haram Myr NR Ingen 

Svetlingane Haram Sjøfugl NR Ingen 

Husfjellet Haram Sjøfugl NR Ingen 

Rødholmen Haram Sjøfugl NR Ingen 

Måsehamrane Haram Sjøfugl NR Ingen 

Gjøsundholmen Haram Sjøfugl NR Ingen 

Kjepina Haram Sjøfugl NR Ingen 

Haramsøya vestside Haram Sjøfugl NR Ingen 

Vesteinvika Haram Havstrand NR Ingen 

Grimstadvatn Hareid Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Grimstadvatn Hareid Fugleliv D Ingen 

Hjørungdalsvatnet Hareid Våtmark NR Ingen 

Runde-Hellestien Herøy Fugleliv DO Ingen 



Runde-vest Herøy Fugleliv DO Ingen 

Runde-nord Herøy Fugleliv DO Ingen 

Runde-Grasøyane Ulstein Fugleliv DO Ingen 

Goksøyrmyrane Herøy Myr NR Ingen 

Myklebustvatnet Herøy Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Tjørvågosen Herøy 

Strandeng/Våtmar

k NR Ingen 

Muleneset Herøy Sjøfugl NR Ingen 

Svinøya Herøy Sjøfugl NR Ingen 

Runde Herøy\Ulstein Fugleliv D Ingen 

Stokksund-

Blikkvågane Herøy\Ulstein Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Gløsvågen Kristiansund Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Grip Kristiansund Sjøfugl NR Ingen 

Fugløya Kristiansund Sjøfugl NR Ingen 

Kjerringvatnet Midsund Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Ræstadtangen Midsund Strandeng NR Ingen 

Tautra, vest Midsund Sjøfugl NR Ingen 

Røamyrane Molde Myr NR Ingen 

Veøy Molde   LVO Ingen 

Osen Molde 

Strandeng/Våtmar

k NR Ingen 

Oltervågen Molde 

Strandeng/Våtmar

k NR Ingen 

Nauste Nesset Elvedelta NR Ingen 

Prestholmen Nesset Sjøfugl NR Ingen 

Vistdalsholmen Nesset Sjøfugl NR Ingen 

Eikesdalsvatnet 

Nesset\Sunnda

l   LVO Ingen 

Eikesdalsvatnet Rauma\Nesset   LVO Ingen 

Geiranger-Herdalen 

Norddal\Strand

a   LVO Ingen 

Hensøran Rauma Elvedelta/Sjøfugl NR Ingen 

Vågstranda Rauma Poll PO Ingen 

Sandgrovbotn-

Mardalsbotn Rauma\Nesset   BVV Ingen 

Lomundsjømyra Rindal Myr NR Ingen 

Lomundsjøen Rindal Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Storslettkjølen Rindal Myr NR Ingen 

Storevik Sande Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Sandsvågen Sande Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Ristesundsanden Sande Havstrand NR Ingen 



Eggholmane-

Lisjeholmen Sande Sjøfugl NR Ingen 

Riste Sande Sjøfugl NR Ingen 

Nupafjellet Sande Sjøfugl NR Ingen 

Storevik 

Sande\Vanylve

n Fugleliv D Ingen 

Selvikvågen Sandøy Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Lomstjønna Sandøy Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Malesanden og Huse Sandøy Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Malesanden og Huse Sandøy Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Malesanden og Huse Sandøy Fugleliv D Ingen 

Lyngholman Sandøy Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Røssholm.-Skjela-

Oterholm. Sandøy Sjøfugl NR Ingen 

Sveltingen Sandøy Sjøfugl NR Ingen 

Saltstein-Kløvningen Sandøy\Aukra Sjøfugl NR Ingen 

Solnørvika Skodje 

Elvedelta/Strande

ng NR Ingen 

Haverøya Smøla   LVOPD Ingen 

Kyrhaugvatna Smøla Våtmark NR Ingen 

Remman Smøla Sjøfugl NR Ingen 

Hopavassdraget Smøla Våtmark NR Ingen 

Aunvågen Smøla Havstrand NR Ingen 

Midt-Smøla Smøla Myr/Våtmark NR Ingen 

Sør-Smøla Smøla   LVOPD Ingen 

Sjøvågen Smøla Havstrand NR Ingen 

Sortna Smøla Sjøfugl NR Ingen 

Fløtjønna Smøla Våtmark NR Ingen 

Skalmen Smøla Sjøfugl NR Ingen 

Seljebotsmyrane Stordal Myr NR Ingen 

Korsbrekke Stranda 

Elvedelta/Strande

ng NR Ingen 

Djupvikvatnet-

Kringlevatnet Sula Fugleliv D Ingen 

Djupvikvatnet-

Kringlevatnet Sula Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Øksendalsøra Sunndal 

Elvedelta/Strande

ng NR Ingen 

Prestgardselva Surnadal Myr NR Ingen 

Surna Surnadal Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Surna Surnadal Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Surna Surnadal Våtmark/Fugleliv NR Ingen 



Surna Surnadal Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Surna Surnadal Fugleliv D Ingen 

Høgmyran Surnadal Myr NR Ingen 

Todalsøran Surnadal 

Elvedelta/Strande

ng NR Ingen 

Søysetøran Surnadal 

Elvedelta/Strande

ng NR Ingen 

Bøfjordholmane Surnadal Sjøfugl NR Ingen 

Grønkjølen 

Surnadal\Rind

al Myr NR Ingen 

Tågdalen Surnadal Myr NR Ingen 

Storeidet Sykkylven Myr NR Ingen 

Remerhornheiane Sykkylven Myr NR Ingen 

Langvatnet Tingvoll Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Einsetmyra Tingvoll Myr NR Ingen 

Eggholmen Ulstein Sjøfugl NR Ingen 

Flø Ulstein Fugleliv/Våtmark DO Ingen 

Flø Ulstein Fugleliv D Ingen 

Flørauden Ulstein Sjøfugl NR Ingen 

Sandøya-Vattøya Ulstein Sjøfugl NR Ingen 

Tresfjorden Vestnes 

Elvedelta/Strande

ng NR Ingen 

Feøya Vestnes Sjøfugl NR Ingen 

Vindfarholmen Volda Sjøfugl NR Ingen 

Måslia 

Ørskog\Vestne

s Myr NR Ingen 

Nysætervatnet 

Ørskog\Vestne

s Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Åmsmyra Ørsta Myr NR Ingen 

Lerstadvatnet Ålesund Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Ratvikvatnet Ålesund Våtmark/Fugleliv NR Ingen 

Vegsundholm.-

Veibustholm Ålesund\Sula Sjøfugl NR Ingen 

 


