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lkjka'k& n'kZu 'kCn çs{k.k vFkZ okyh –'k~ èkkrq ls Y;qV~ çR;; ds ;ksx ls 

fu"iUu gksrk gS tSu n'kZu tSu èkeZ ds fopkj i{k dk gh ,d :i gSA tSu 

n'kZu ds vuqlkj vkRek dk vafre y{; eks{k gS rFkk tho ds leLr deks± dk 

{k; gks tkuk gh eks{k gSA oLrqr% deZ jfgr 'kq)koLFkk dks gh eks{k ,oa fuokZ.k 

dgk x;k gSA eks{k dh çkfIr jRu=; ds lfEefyr lg;ksx ls lEHko gSA 

eq[; 'kCn&eks{k] tSu] n'kZu] /keZ] fuokZ.k] deZ] vkRekA 

 

 

n'kZu 'kCn izs{k.k vFkZ okyh n`'k~ /kkrq ls Y;qV~ ¼vu~½ ds ;ksx ls fu"iUu gksrk gSA i Hkkjrh; euhf"k;ksa ds 

moZj efLr"d ls ftl deZ] Kku vkSj HkfDre; f=iFkxk dk izokg mn~Hkwr gqvk] mlus nwj&nwj ds ekuoksa 

ds vk/;kfRed dYe"k dks /kksdj mUgsa ifo= fuR; 'kq)&cq) vkSj lnk LoPN cukdj ekuork ds fodkl 

esa ;ksxnku fd;k gSA blh ifrrikouh /kkjk dks yksx n'kZu ds uke ls iqdkjrs gSAii Hkkjrh; n'kZu ijEijk 

esa tSu&n'kZu dk fo'ks"k egÙo gSA ;g n'kZu tSu /keZ ds fopkj i{k dk gh ,d :i gSA tSu /keZ ds izFke 

izorZd Hkxoku~ _"kHknso Fks tks Hkkjro"kZ dh iq.;Hkwfe ij djksM+ksa o"kZ iwoZ gq, tSu n'kZu dh uhao] vr% 

muds }kjk izpfyr tSu&/keZ Hkh cgqr izkphu /keZ gSA tSu /keZ ds ewy xzUFkksa ¼tks vkxedÙkkZ gS½ esa gh iM+ 

pqdh FkhA ^ukfLrdks osnfuUn iii euqLe`fr ds bl dFku ds vk/kkj ij tSu&ckS)&pkokZdkfn dks ukfLrd 

n'kZu eku fy;k tkrk gSA ijUrq tSu&n'kZu osn&mifu"knkfn lqO;ofLFkr ok³~e; ls i`Fkd ugha gSA Hkkjrh; 

n'kZuksa esa nq%[kksa ls loZFkk eqDr gks tkus dks vioxZ] ije iq#"kkFkZ dSoY; vFkok eks{k dgk x;k gSA 

tSu n'kZu ds vuqlkj vkRek dk vfUre y{; eks{k gS rFkk tho ds leLr deksZa dk {k; gks tkuk 

gh eks{k gSAiv tc vkRek laoj vkSj futZjk ds }kjk iw.kZ:is.k deZcUèkuksa ls eqä gks tkrk gS rc vius 'kq) 

Lo:i esa fLFkr gksrk gSAv deZjfgr 'kq)koLFkk dks gh eks{k ,oa fuokZ.k dgk x;k gSA deZ&fl)kUr ds 

vuqlkj 'kqHkk'kqHk deZ cUèkd gksrs gSaA 

vr% ftu iq.;ksa dks Hkksxrs gq, uohu iq.;ksa dk cUèk gks mUgsa iq.;kuqcUèkh deZ dgrs gSaA blds 

foijhr ;fn iki&deksZa dks Hkksxrs gq, uohu ikiksa dk mn; gksrk jgs rks os ikikuqcUèkh deZ dgykrs gSaA 

cUèk ds dkj.k gh tho dk Lo:i efyu gksrk gSA tSukxeksa esa bls deZ&oxZ.kk dgk x;k gSA ;s 

deZ&oxZ.kk ds iqn~xy jkx] }s"k eksg&:i fLuXèkrk ds dkj.k vkRe&izns'kksa esa vksr&çksr gks tkrs gSa 

A ;|fi vkRek 'kq)&cq) ,oa pfj=e; gS ijUrq deZ ds vèkhu gksdj tho vusd d"Vksa dks Hkksxrk gSA 

^ik.Mopfjre~*' esa dgk x;k gS fd thou ijkèkhu gksdj vusd deZ&lagfr;ksa o'kkr~ d"Vksa dks Hkksxrk 
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gS ;fn og tho Lokèkhu gks tk, rks cUèkuksa ls eqä gks tk,xkA vi vr% tSu&fl)kUrkuqlkj tho vkSj 

iqn~xyksa dk la;ksx gksuk cUèku gS rFkk tho dk iqn~xyksa ls foeqä gksuk eks{k gSAvii ,d ckj {kh.k gks tkus 

ij cUèku iqu% laHko u gks bl gsrq loZçFke vkJoksa ¼Øksèk d"kk;kfn½ dk fujksèk djds uohu vkxkeh 

cU/kuksa dks jksdus ds fy;s laoj dh lkèkuk ijekisf{kr gksrh gSA vo#) deksZa ds {k; gsrq futZjk dh 

vko';drk gksrh gSA rRi'pkr~ riks·fXu }kjk deZ&ey dks tykdj u"V dj fn;k tkrk gSA 

tSu n'kZu esa eks{kkuqHkwfr ds fy, lE;d~ Kku] lE;d~ n'kZu] ,oa lE;d~ pkfj«; rhuksa dks vko';d 

ekuk x;k gS A 

vFkkZr~ eks{k dh izkfIr jRu=; ds lfEefyr lg;ksx ls lEHko gSA ^mekLokfr* ds ;s dFku blds 

çek.k dgs tk ldrs gSa& 

^^lE;d~&n'kZu&Kkupkfj«;kf.k eks{k&ekxZ%AA**viii 

eks{k dk vFkZ&vkè;kfRed fodkl dh ifjiw.kZrk ls gS tks lglk çkIr ugha gksrhA vkè;kfRed 

fodkl&gsrq tho Øfed fodkl dh ftu voLFkkvksa dks çkIr djrk gS mUgsa xq.kLFkku dgk tk ldrk gSA 

xq.kLFkku la[;k& ^ftulsu* vkpk;Z us viuh —fr esa pkSng xq.kLFkku fxuk;s gSa ftuesa ls dqN 

uke fuEufyf[kr gSa&& 

1- feF;k–f"V] 2- lklknu] 3- feJ] 4- vla;r lE;d~ –f"V] 5- la;rkla;r] 6- çeÙkla;r] 7- 

vçeÙk la;r] 8- viwoZdj.k] 9- mi'kkUr d"kk;] 10-{kh.keksg] 11- l;ksxdsoyh] vkSj 12- v;ksxdsoyhAix 

;ksxn'kZu esa dgk x;k gS fd Þtc ;ksxh dks èkeZes/k lekfèk dh çkfIr gks tkrh gS rc mlds fy;s 

xq.kksa dk dksbZ dÙkZO; 'ks"k ugha jg tkrkA bl gsrq mudk tks fujUrj ifjofrZr gksrs jguk ifj.kke&Øe gS] 

og ml ;ksxh ds fy;s lekIr gks tkrk gSA vr% os Hkkoh 'kjhj dk fuekZ.k ugha dj ldrsA** x oLrq esa 

çfr&{k.k vKkr ifjorZu gksrk gSA bl çdkj Øe dk Kku ifj.kke ds vUr esa gksus ls mls 

^ifj.kkekijkUr fuxzkZá* dgk gS vkSj çR;sd {k.k ls bldk lEcUèk gSA ,d {k.k ds i'pkr~ nwljk rr% rr̀h; 

bl çdkj {k.kksa ds çokg esa iwokZij dk O;kikj gh Øe dgykrk gSA vr% bls {k.k&çfr;ksxh dgk x;k gSa 

vFkkZr~ {k.kksa dk foHkktd ØeAxi ftudk iq#"k ds fy, dksbZ drZO; 'ks"k ugha jgk gS ,sls xq.kksa dk vius 

dkj.k esa foyhu gks tkuk dSoY; gSAxii 

v;ksxh dsoyh xq.kLFkku esa tc vk;q deZ ds {k; gksus dk le; vkrk gS rc lkèkd ;ksxksa dks 

fujksèk djds bl xq.kLFkku esa ços'k djrs gSaA ;ksxjfgr jgus ls bls v;ksxh dsoyh xq.kLFkku dgrs gSaA 

v;ksxh dsoyh 'kSys'khdj.k dks çkIr dj vfUre le; esa osnuh; vkfn Hkkoksixzkgh deksZa dks u"V dj nsrs 

gSaA rRi'pkr~ tho _tq xfr ls ,d le; esa lhèks Åij dh vksj fl){ks= vFkok eqfäLFkku esa pys tkrs 

gSaA ogha yksdkxz Hkkx esa Bgj tkrs gSaA budh la[;k ik¡p Hkjr] ik¡p ,sjkor vkSj ik¡p egkfonsg ds Hksn ls 

15 gSA 

^ik.Mopfjre~* esa ik.Mo&lerk&lqèkk&lkxj esa leku }kjk ç'kkUr vUr%dj.k okys 'kqDy è;ku 

èkkj.k dj {ki.kd Js.kh dks çkIr gq, rFkk mUgsa dsoy Kku dh çkfIr gqbZA dqN le; i'pkr~ v;ksxh 

xq.kLFkku esa foJke ysdj 'kh?kz gh f=yksdh—r eqDrkoLFkk dks çkIr gks x;sA bl izdkj os JqrèkeZ dk 
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mins'k nsdj eR;kZlqj lHkk ds- {k.kHkj ;ksx dk lsou djds {k.kkuUrj] v;ksxh xq.kkLin esa foJke djds 

eqfäin ds v{k; lq[k dks çkIr gks x;s gSAxiii 

eqä çfØ;k& tSu èkekZuqlkj deksZa dk vkR;fUrd {k; gks tkus ij eqäkRek deZfyIr ugha gksrk 

vfirq 'kq)&cq) gks tkrk gSA tSls cht ds ty tkus ij mlesa iqu% vadqfjr gksus dh 'kfä ugha jgrh 

rFkSo deZnXèk gksus ij lalkj :ih vadqj mRiUu ugha gksrkAxiv vr% tSu èkeZ ds vuqlkj eks{k 'kk'or~ gSA 

ftl çdkj ckny gV tkus ls tkToY;eku lw;Z çdkf'kr gks tkrk gS r}r~ deZ&vkoj.k gV tkus ls 

vkRek vius ewy T;ksfreZ; fpRLo:i esa iw.kZ çdkf'kr gks tkrk gS blh dk uke eks{k gS rFkk blh dks 

vkReykHk Hkh dgk x;k gSAxv 

tSukxeksa ds vuqlkj eqä vkRekvksa dh viqujko`fÙk gh ;qfälaxr fl) gksrh gSA oS'ksf"kd 

n'kZukuq;kb;ksa dh Hkk¡fr tSu&n'kZu vkRexq.kksa dk loZFkk mPNsn ugha ekurkA og cqf)] Kku] xq.k ls dHkh 

jfgr ugha gksrkA og psrukjfgr tM+&inkFkZ ugha gSA vr% tSuksa ds vuqlkj&eks{k esa lHkh vkRexq.k vius 

lR;Lo:i esa fo|eku jgrs gSaA xhrkfn ds vuqlkj Hkh eqätho dh viqujkof̀Ùk gh fl) gksrh gSAxvi 

tho dk ÅèoZxeu& tho æO; dk LoHkko iqn~xy æO; dh Hkk¡fr xfr'khy gS ijUrq iqn~xy 

LoHkkor% vèkksxfr'khy gS vkSj thou ÅFoZxfr'khyA eqäkRek vius LoHkkokuqlkj ÅèoZxfr djrk gS ;Fkk 

dqEHkdkj pØ] n.M&pkfyr gksus ij iwoZr% çkIr osxo'kkr~ Hkze.k djrk gS rFkSo deZeqä tho Hkh iwoZ—r 

deZ ls çkIr vkos'k ds dkj.k LoHkkokuqlkj ÅèoZxfr djrk gSAxvii ;Fkk cUèkuksa ,oa ysiksa ls jfgr gksdj 

rqEck ty ds Åij vk tkrk gSA mlh çdkj deZeqä vkRek Hkh deZysiksa ls loZFkk jfgr gksdj ÅèoZxeu 

djds yksdkxzHkkx esa fojkteku gks tkrk gSAxviii 

eks{k ds lkèku& eks{k gsrq lE;d~ n'kZu] lE;d~ Kku] lE;d~ pkfj«; lefUor :i esa eks{k ds 

lkèku gSA eks{k vkRek ls lEc) gS ,oa mldh pjeksiyfCèk gS& 

lE;d~ n'kZu& ^rÙokFkZlw=* esa dgk x;k gS fd rÙoHkwr inkFkksZa dk J)ku lE;d~ n'kZu gSA xix 

ftusUnz Hkxoku~ us tho vthokfn cgqfoèk lqrF; crk;s gSa muesa ls tks gs; gSa mUgsa gs; :i esa vkSj tks 

mikns; gSa mudks mikns; :i ;FkkrF; tkuuk lE;d~ –f"V gSAxx 

ÞmekLokfr* ds vuqlkj& ;FkkFkZ Kku esa J)k&gksuk lE;d~ n'kZu gSA lE;d~ n'kZu esa vUèkfo'okl 

vekU; gSA muds vuqlkj rhFkZdjksa ds mins'k vuqHko çkfIr ds i'pkr~ gh bl J)k esa yk;s tkrs gSaAxxi 

iapkè;k;h esa dgk x;k gS fd ;fn J)k] çrhfr] #fp vkfn xq.k LokuqHkwfr lfgr gksa rHkh os lE;d~ 

n'kZu ds xq.k ekU; gSaAxxii 

vr% ;g fl) gks tkrk gS fd lE;d~ n'kZu furkUr vfuok;Z gSA blds fcuk lE;d~&Kku vkSj 

lE;d~ pkfj«; mlh çdkj laHko ugha gS ;Fkk cht ds fcuk o`{k dh mRifÙk] o`f) vkSj Qykxe laHko ugha 

gSAxxiii 

lE;d~ Kku& Kku vkRek dk xq.k gS] tkuuk mldk i;kZ; gSA lE;d~ n'kZu ls ;qä Kku dks 

lE;d~ Kku vkSj feF;kn'kZu ls ;qDrKku dks feF;kn'kZu Kku ;k feF;kKku dgrs gSaA 
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lE;DRo ds }kjk lE;d~ n'kZu dh lkèkuk gks tkus ij eks{k&ekxZ ij c<+us ds fy, nwljh lkèkuk 

Kkuksikluk gSA lE;d~ n'kZu ds }kjk ftu thokfn rÙoksa esa J)ku mRiUu gqvk gS mudh fofèkor~ ;FkkFkZ 

tkudkjh çkIr djuk Kku gSA lE;d~ Kku dh ifjHkk"kk,¡ vkxe esa vusd çdkj ls miyCèk gksrh gSa& 

 

1- ftl çdkj ls thokfn inkFkZ vofLFkr gSa] ml çdkj ls mudk tkuuk lE;d~Kku dgrs gSaAxxiv 

2- tks oLrq ds Lo:i dks U;wurkjfgr] vfèkdrk&jfgr] foijhrrk&jfgr tkurk gS] mls lE;d~ Kku 

dgrs gSaAxxv 

3- vkRek vkSj vukRek dk la'k;] foi;Z; vkSj vè;olk; ls jfgr Kku gh lE;XKku gSAxxvi 

4- vkReLo:i dk tkuuk gh lE;XKku gSAxxvii 

 

efrKku& ik¡p bfUnz;ksa rFkk eu ls tks Kku mRiUu gksrk gS mls efrKku dgrs gSaAxxviii ;g voxzg] bZgk] 

vok; vkSj èkkj.kk ds Hksn ls pkj çdkj dk gksrk gS JqrKku&efrKku ds i'pkr~ fpUru&euu ds }kjk 

tks ifjiDo Kku gksrk gS mls JqrKku dgrs gSaA lkèkd tc lkèkuk iFk ij vkxs c<+rk gS rks mlds ekxZ 

esa vusd my>usa vkrh gSaA dÙkZO;kdÙkZO;] fgrkfgr] lqekxZ&dqekxZ dk fu.kZ; djus esa lq'kkL= ekxZn'kZd 

gksrk gSAxxix 

 

vofèk Kku& vkRek esa ,d ,slh 'kfä ekuh xbZ gS] ftlds }kjk bfUnz;ksa ds vxkspj vfrlw{e o 

bfUæ;lfUud"kZ ds ijs nwjLFk inkFkksZa dk Kku gks ldrk gSAxxx 

 

eu% i;kZ; Kku& deZ {kh.k gksus ij tc Hkko 'kq) vkRek eu }kjk fdlh çdkj dh fopkj.kk djrk gS rc 

fpUru çorZd ekul oxZ.kk ds fof'k"V vkpk;ksZa dh jpuk gksrh gSA 

 

dsoy Kku& vfUre Kku dsoy Kku gSA ;g dsoy Kku] Kkukoj.kh; pkj ?kkrh deksZa ds iw.kZr;k u"V 

gksus ij tks ,d fueZy ifjiw.kZ vkSj vuUr Kku mRiUu gksrk gS mls dsoy Kku dgrs gSaA 

 

lE;d~ pkfj«;& rhFkZdjksa }kjk mifn"V uSfrdrk dk ikyu djukA tSun'kZu lEcUèkh uhfr&O;oLFkk esa 

ik¡p ckrksa ij fo'ks"k cy fn;k x;k gS&vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzgA eks{k ds lkèkuhHkwr 

lE;d~ n'kZu] lE;d~ Kku rFkk lE;d~ pkfj«; dh f=os.kh èkkjk eqfä dh vksj çokfgr gksrh gSA tks 

fpnkuUn J)kRed rÙo gS ogh lc çdkj ls vkjkèkuk djus ;ksX; gS vU;r~ lc gs; gS] ,slh –<+ ç—fr 

fueZy çxk<+ J)k dks gh lE;DRo dgrs gSaA mldk vkpkj vFkkZr~ mä Lo:i ifj.keu :ih vkpj.k gh 

n'kZukpkj gSA n'kZukpkj dh fueZyrk ftusUæ Hkxoku~ us vkB çdkj ls ekuh gSA xxxi 1- fu%'kafdr] 2- 

fu"dkaf{kr] 3- fufoZfpfdRlk] 4- vew<+ –f"V] 5- mixwgu] 6- fLFkfrdj.k] 7- okRlY;] 8- izHkkouk ;s 

lE;DRo ds vkB xq.k gSaA 
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vkpkj ik¡p çdkj ds gSa& Kkukpkj] n'kZukpkj] pkfj«;kpkj] rikpkj vkSj oh;kZpkjA 

pkfj«; ds nks :i gSa& ¼1½ ço`fÙkewyd rFkk ¼2½ fuo`fÙkewydA bu nksuksa pkfj«;ksa dk çk.k vfgalk 

vkSj mlds j{kd&lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg gSA bl çdkj tSu n'kZu ds vuqlkj eks{k dk 

laf{kIr foospu izLrqr gSA 

 

lUnHkZ& 

 

 
i laL—r&fgUnh dks'k&okeu f'kojke vkIVsA 

ii Hkkjrh; n'kZu'kkL= dk bfrgkl i`Œ ƒA 

iii euqLe`fr& 2@11 

iv —RLudeZ{k;ks eks{k%] rÙokFkZlw= 10@2&3A 

v cUèk gsrksjHkkokf) futZjkr'p deZ.kke~ dkRLU;sZu foiz;ksxLrq eks{kks fuxZUFk:fi.k%A gfjoa'kiqjk.k& 58@208 

vi thoks·;a ;ka ijkèkhu% lgrs nq%[klagfre~A 

rkesrkekRerU='psr~ fda u eqP;sr~ cUèkukr~AA ik.Mopfjre~ & 16@256 

vii lka[; ,oa tSun'kZu dh rÙoehekalk rFkk vkpkjn'kZu dk rqyukRed vè;;uA M‚å jkefd'kksj 'kekZ] ìå 

107A 

viii rÙokFkkZfèkxe&lw= 1@2&3A 

ix gfjoa'kiqjk.k] 58@80&83A 

x rr% —rkFkkZuka ifj.kkeØelekfIrxZq.kkuke~A ikr´~ty ;ksxn'kZu( dSoY;ikn&32 

xi {k.kçfr;ksxh ifj.kkekijkfuxzkZá Øe%A ikr´~ty;ksxn'kZu] dSoY;ikn&33 

xii iq#"kkFkZ'kwU;kuka xq.kkuka çfrçlo% dSoY;aA :i çfr"Bk ok fpfr'käsfjfrAA ogh] 34 

xiii èkeZfo'kq)eqifn'; rr% lnSo] eR;kZlqjs lnfl ;ksxtq"kks eqgwrZe~A 

ik.Mks% lqÙkk% {k.ke;ksfx xq.kkLins rs foJE; eqfäin~e{k;lkS[;eh;q%AA ikåpå] 18@272A 

xiv nXèks chts ;FkkR;Ura çknqHkZofr ukadqj%A 

deZchts rFkk nXèks u jksgfr Hkokadqj%AA rÙokFkZHkk";dkfjdk&8 

xv vkReykHk fonqekZs{ka thoL;kUrjey{k;kr~A 

ukHkkoks] okI;pSrU;a u pSrU;euFkZde~AA flf)fofu'p;&i`Œ 384 

xvi ;n~xRok u fuorZUrs rn~ èkke ijea eeA JhenHkxon~~xhrk] 8@21 

xvii iwoZç;ksxknlaxRokr~ oèkPNsnkr~ rFkk xfrifj.kekPp rn~xfr%A rÙokFkZlw=&10@5@6 

xviii tSurÙodfydk] i`Œ 198 

xix lE;d~n'kZuKkupkfj«;kf.k eks{kekxZ%A rÙokFkZlw=& 1@1 

xx lqrRFka ft.kHkf.k;a thokthokfn cgqfoga vRFkaA 

gs;kgs;a p rgk tks tk.kbZ] lksgq lqfgV~Bh A lw=izkHkr̀ xkå 5 
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xxi rÙokFkkZfèkxe lw= 1@2@3 

xxii LokuqHkwfr lukFkk'psr~] lfUr J)kn;ks xq.kk%A 

fcuk LokuqHkwfra rq ;k J)k Jqre'ur%AA iapkè;k;h] 15@421 

xxiii fo|ko`ÙkL; laHkwfrfLFkfr o`f) Qyksn;%A 

u lfUR;lfr lE;DRos chtkHkkos rjksjfiAA jRudj.M Jkodkpkj] 32@1 
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