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GUNLUK (GUNCE)

Bir kimsenin giinliik yasamindan edindigi izlenimleri, bu izlenimlerin yarattig1 duygu ve diisiinceleri,
tarih belirterek, giinii giiniine anlattig1 yazilara giinliik (giince) denir.

Giinliik, kisinin i¢ini dokme gereksiniminden dogmustur, denilebilir. Kisi, i¢ini dokerken duygu ve
diistincelerini ya hi¢ saklamadan ya da sinirlayarak aktarir. Bu acidan giinliiklerin kimisi disa, kimisi ige
dontiktiir.

Giinliik tiirtiniin ne oldugu {izerine kafa yormak, aslinda biraz da edebiyatin ne oldugunu diisiinmektir.
Diizenli olarak tutulmus, tarih atilmis notlardan mu ibarettir giinliikler yoksa bundan fazla bir sey mi?

Bu konuda en genelleyici tanimi1 usta giinliik¢ii, romanci André Gide yapmustir:

"Glnliiglin anidan tek farki, giini giinline tutulmus olmasidir." Edebiyatin toplardamarlarindan biri
olarak her giinliik bir portre, bir oykii, bir ani, bir tarih yazisidir. Yayimlanmak i¢in yazilsin yazilmasin,
her giinliigiin bir kurgusu vardir. Paris'teki Bir Yabancimn Giinliigii yazar1 Malaparte'nin dedigi gibi,
"Giinliiklerin, tiim 6ykiiler gibi, bir basi, bir entrikas1 ve bir sonu vardir."

Ogretmeye bagli, gercekei anlatim tiirlerinden biri olan giinliikler, bir kisinin énemli ve kayda deger
buldugu olaylari, gdzlem, izlenim duygu diisiince ve hayallerini giinii giiniine tarih belirterek anlattigi
yazdig1 yazi tiirtdiir. Latincedeki "dies (giin) sdzciliglinden "diarium" (giinliik) s6ziinden gelir.

Edebiyat ve sanat diinyasindan tammmis kisilerin kaleminden giinii giiniine yazilan giinliikler, tiim
gercekligiyle yasamui yansitan birer ayna olarak karsimiza ¢ikmaktadirlar. Giinliikler, yazarlarmin ig¢
diinyasmi kurgusuz bir bigimde sergileyerek giinliigiin sahibine iliskin ayrintili bilgilere birinci elden
ulasmamizi sagladiklar1 gibi, yazildiklar1 donemin onemli olaylarma iliskin tarihsel belgeler olarak da
Oonem kazanirlar.

Ornegin 1409-1431 yillar1 arasinda Fransiz bir papanin tutugu "Parisli Bir Burjuvanin Giinliigi" VI. ve
VII. Charles donemini arastiran tarihgiler i¢in 6nemli bir kaynaktir. Ingiliz Giinliik yazar1 John Evelyn'in
"Diary" (giinliik) adl1 giinliigii 17. yiizy1l Ingiltere'sinin toplumsal ve kiiltiirel yapisina 1s1k tutar.

Giinliik Tiiriiniin Ozellikleri
1. Yasan olaylarin, izlenimlerin giiniin giiniine yazilmasi ile olugurlar.
Birinci kisi agzindan yazilmis kisa ve 6zlii, 6znel yazilardir.

Inandiric, igten ve samimidirler.
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Konusma diline yakin bir dil kullanilir. Anlatimda "i¢ konusma" tekniginden yararlanilir.
Dogrudan anlatim yontemi benimsenir.

Yazarin kisiligini, goriislerini ve ruhsal yapisini yansitirlar.
Gergekler, yasanilanlar degistirilmeden, ¢arpitilmadan yazilir.

Tarih, biyografi, an1 i¢in birer belge degeri tasirlar.
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Her olay, olgu giinliik konusu olabilir.
Her tiirlii anlatim bigiminden ve tekniginden yararlanilir.

10. Kimi roman ve oykiilerde "glinliik", bir anlatim bigimi olarak kullanilabilir.



* "Giinlik" terimi Tanzimat'tan sonra "ruznime" ile kargilanmistir. Divan edebiyatindaki
"vakayindmeler" de bir tiir giinliik sayilir.

* Edebiyatimizda "giinliik" terimini ilk kez Falih Rifki Atay kullanmgtir.

* Giinliik, "am" ile karigtirilmamalidir. Giinliikleri amlardan ayiran temel 6zellik, giinliiklerin giinii
gliniine yazilmasidir. Anilarda ise yagananlar, daha sonralar1 bellekte kalan bigimiyle yaziya dokiiliir.
Glinliik, bir edebiyat tiirii olarak asil kimligini 1940'tan sonra kazanmaya baglamigtir.

Giinliik Cesitleri

1 - Ige Déniik Giinliikler ( 6zel ruhbilimsel giinliik ): Yazarm bir bakima kendi kendi ile konusmasidir
icinde bulundugu dogal ve toplumsl ¢evreden yazgisindan yakinir. Bu metinlerde yazarin yasadigi
duygusal coskunlugu bulabilecegimiz gibi, c¢esitli kavramlar hakkindaki diisiincelerin yazarin
bilincindeki agilimlarini da bulabiliriz. Stendhal'in giinliigii, Rus yazar Alexander Sergeyevi¢ Pugkin'in
"Gizli Giince" bu metinlere 6rnek gosterilebilecek niteliktedir. Fransiz yazari Andre Gide ve bizde
Nudullah Atag bu tiiriin basta gelen ustalarindandir.

2 - Disa Doniik Giinliikler: Bu tip giinliiklerde yazarlar, alayci bir tavirla donemin olaylarini, siyaset,
sanat ve edebiyat adamlarimi ya da giindelik sikintilarini 6ykii teknigi kullanilarak anlatmaktadirlar. Bu
tiir glinliiklerde yazar kendi zaman dilimi i¢gindeki tutum ve davramslardan, diisiinsel akimlardan haber
verir. Bu nedenle de bu giinliikler birer belge degeri tasir. Unlii ressam Paul Gaugin'in o dénemde
Fransiz kolonisi olan Markiz adalarinda yazdig: giinliik, diga doniik giinliiklere drnek olabilir.

Yasadig1 hayat kesitlerini, ¢esitli konulardaki izlenimlerini Oykii teknigi ve zengin betimlemeler
araciligiyla glinliigline yansitan {inlii 6ykiictimiiz Tomris Uyar'in giinliikleri de disa doniik nitelige
sahiptir.

Bu tiirler diginda bir de sanat esarlerinin olusumu ve gelisini ile ilgili giinliiklerde vardir. Yazar eserinin
gelisme evrelerini gilinli giiniine anlatirken g¢ektigi sikintilari, kaygilar ¢alisma yontemini de bize
gostermis olur. A. Gide'nin "Kalpazanlar" Thomas Man'in "Doktor Faustas" bu tiir giinliiklerin basarili
ornekleridir.

Tirk edebiyat tarihi diisliniildiiglinde, Divan edebiyati doneminde tutulan "Ruzname" isimli savasg
notlar1 ile Evliya Celibi'nin "Seyahatname"si tam bir giinliik niteligi tasimasa da igerdikleri bazi
boliimlerle bu yazin tiiriine yakinsamakta ve tarihimizdeki ilk giinliik 6rneklerini olusturmaktadir. Asil
olarak giinliiklerin, bat1 edebiyatindaki bi¢im ve icerigiyle Tiirk edebiyatinda yer almasi Tanzimat
donemine denk gelmistir. Direktdr Ali Bey'in "Seyahat Jurnali"(1897) adl1 gezi kitab1 batidaki anlamiyla
Tiirk edebiyatinda goriilen ilk giinliiktiir. Bunu sair Nigdr Hanim'in "Hayatimin Hikayesi" adli eseri
izler.

Glinliikler,1950 yilinda Nurullah Ata¢'in bir gazetede giinliikk yazilar1 yazmasindan ve yogun ilgi
cekmesinden sonra 6nem kazanmaya baglamistir. Nurullah Ata¢ bu yazilarma baglik olarak "Giinlik"
yerine "Giince" deyisini kullanarak bu deyisi yazin hayatimiza kazandirmustir. Nurullah Atac¢'in
giinceleri ice ve disa doniik icerigin uyumlu bir sentezi olarak edebiyat diinyasina bu tiirdeki en bilinen
eser olarak gecmistir.

Tiirk edebiyatindaki en seckin giinliiklerin baginda Oguz Atay'in giinliigili ile Cemal Siireya'nin "Gtinler"
adli eseri gelmektedir Bunlar disinda edebiyatimizda kitap olarak basilan en 6nemli giinliikler ve
yazarlar1 sunlardir:

¢ Nurullah Atag :Giince, Ugus Giinliigii, Gazi Giinliigii, Avusturya Guinliigi
e Salah Birsel: Giinliik, Kuslar1 Ortiinmek, Nezleli Karga, Bay sessizlik, Aynalar Giinliigii



e Oktay Akbal: Yerylizii Korkusu, Gegmigin Kusglari, Anilarda Gérmek
e Ahmet Refik Altinay: Katkas Yollarinda
o Falih Rifki Atay: Yolculuk Defteri

e Tomris Uyar: Giindokiimii, Sesler, Yiizler, Sokaklar, Giinlerin Tortusu

Tiirk Edebiyatinda Giinliik

Evliya Celebi Seyahatnamesi, Yirmisekiz Celebi Mehmet Sefaretnamesi ya da Silahdar Tarihi gibi kimi
eserlerde bazi olaylarin giinliik bigiminde anlatilmasini saymazsak, edebiyatimiza Bati'daki anlamiyla
glinliilk Tanzimat'tan sonra girmistir. Ancak neredeyse romanla yasit olan bu tiiriin edebiyatimizda
yeterince gelistigini sdylemek zor. Tiirk¢ede yayimlanmis ilk giinliik, Ali Bey'in Seyahat Jurnali'dir. Ali
Bey'in, eserinin adinda jurnal (Fransizca 'journal') s6zcligiinii tercih etmesi, giinliigiin bize pek ¢ok bagka
tiir gibi Bat1 kanaliyla geldigini gosteriyor. Jurnal sézciigii, Cemil Meri¢ gibi birkag istisna disinda, fazla
tutunamamis, yerini 'giince' ve 'glinliik' sdzciiklerine birakmigtir. Nurullah Atag¢'in savundugu 'glince'nin
de bugiin 'giinliik' kadar yaygin olmadigi sdylenebilir. Zaten giince'yi savunan Atag'in, Fournier'den
yaptig1 Adsiz Kosk cevirisinde giince yerine 'ruzname' ve 'hatira defteri' sézciiklerini kullandigimi da
unutmamak gerekiyor.



