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 إهــداء
 

إلـى كـل القـراء تهـدي الهيـئة العامة لحماية البيئة باكورة إنتاجها من                
المطبوعات البيئية للتعريف ببعض نباتات اليمن البرية في صورة توضيحية          
تشمل بعض نباتات اليمن المعروفة بأسماء مختلفة وباستخدامات متنوعة في          

 .غذية الحيوانية أو الريفيةمجال الطب الشعبي أو الت
ويتمـيز هذا الكتيب بأن إعداده تم بواسطة مختصي النبات في اليمن وبمن             

 .لهم معرفة خاصة بهذا المجال
إن إخـراج هـذا الكتيب الذي بين أيدينا الذي أنجزه برنامج الإدارة البيئية              

م المسـتدامة قد استغرق من الجهد والبحث للإعداد والإخراج ما يفوق العا           
حشدت له خبرات علمية وفنية استطاعت أن توفر لنا خطوة أولى هامة في  

 ..السعي إلى حصر وتدوين نباتات اليمن عامة
ولا يسـعنا هنا إلا أن نرجو الفائدة من صدور هذا الكتيب التعريفي للقراء              
وأن نشـكر الجهود التي بذلت لإخراجه من قبل من كل من شارك بالتمويل              

خراج آملين أن يلقى قبولاً عند الجميع بما فيهم المهتمين          أو الإعـداد أو الإ    
والمختصـين أو الراغبين في توسيع مداركهم ومعرفتهم بالحياة النباتية في           

 .اليمن
واالله ندعـو أن يوفـق أعمالـنا إلى ما فيه حفظ مواردنا الطبيعية للأجيال               

 .القادمة
 

 محمد سعيد المشجري. د
 لبيئةرئيس الهيئة العامة لحماية ا

 ٢٠٠٢أبريل 
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 مقدمة
إن التدهور البيئي المتسارع الذي تتعرض له مناطق كثيرة في العالم نتيجة التوسع البشري               
العمراني و الزراعي و الصناعي قد تسبب في اختفاء العديد من الأصناف النباتية و الحيوانية     

 من الضرورة الملحة الحفاظ عليها ووضعها في        وانحسار بعضها إلى درجة الانقراض و اصبح         
واليمن ببيئته المتميزة أصبح عرضة لمثل هذا التدهور وخاصة في            . دائرة المحميات للإبقاء عليها  
في استخدامات  الموارد الطبيعية و أصبح من         ) الأعراف و التقاليد   (ظل تراجع المعرفة التقليدية   

نظيم استخدام مواردنا بطريقة تسمح لأبنائنا    موجود و توالضرورة المحافظة على ما ه 
 .والأجيال من بعدهم الاستفادة و الاستمتاع ببيئة غنية كما تركها لنا الأباء    

وفي هذا الكتيب سوف يجد القارئ تأكيد معرفته أو إضافة إلى معرفته و إمتاع بالتعرف على            
ل و هي أشياء لم يخلقها االله    نباتات تنتشر في اليمن نراها و لا نعرف عنها سوى الشيء القلي    

 فسبحان االله رب العالمين  .... عبثا 
الأخير نتقدم بالشكر الجزيل لكل من ساهم في إخراج هذا الكتيب سواء بطريقة مباشرة            في 

 بما في ذلك برنامج الإدارة البيئية المستدامة في الهيئة العامة لحماية البيئة الممول           أو غير مباشرة 
 .ائي للأمم المتحدة من البرنامج الإنم  
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 تمهيد

تعتبر اليمن من المناطق الغنية والمتنوعة في الغطاء النباتي حيث أظهرت الدراسات الحديثة         
  ٢٨١٠تواجد حوالي ) م إحدى نشرات برنامج الإدارة البيئية المستدامة       ٢٠٠٠ فلورا اليمن(

فصيلة نباتية، كما أن اليمن غنية بالنباتات المتوطنة     ١٧٣ جنسا و   ١٠٠٦نوعا نباتيا تتبع  
Endemic  نباتا منها  ٤١٥ حيث قدرت بنحو    لا تتواجد في مكان آخر من العالم     التي 

  . في جزيرة سقطرى   ٢٣٦
تاجه من غذاء وأعلاف   نح لعب دورا كبيرا في تلبية ما    ي  الذينظرا لأهمية الغطاء النباتي  

 إخراج هذا الكتيب لتعريف القارئ         ينايرها، فقد رأ وقود ودواء وأصباغ وغ   و وأخشاب
تكون هذه الخطوة بداية أولية لإخراج كتاب   لببعض النباتات البرية الهامة في بيئتنا اليمنية،   

 .االلهاء شامل يحوي جميع النباتات البرية اليمنية مستقبلا إنش   
مع وصف موجز    ، رتبت حسب فصائلها هجائيا      نباتا بريا   ٢٠٠يحتوي هذا الكتيب على     

عبدالولي  /  وكان للأخ المهندس . إن وجدتواستخداماتهعن النبات وبيئته وأماكن تواجده    
دورا في صياغة المادة العلمية وتوفير الصور    ) باحث في البيئة النباتية (أحمد الخليدي 

ذر  هذا الكتيب المتواضع رضا الجميع مع الع      يحوز أن   آملين ،  الكتيب في الفوتوغرافية المدرجة  
 .من أي تقصير خارج عن إرادتنا   

 
 محمد يحيى السنيدار. م

 مدير برنامج البيئية المستدامة
 ٢٠٠٢أبريل 
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      

  
يتنوع الغطاء النباتي في اليمن بتنوع المناخ والتضاريس وموارد المياه وتتميز اليمن بتضاريس 

 : متنوعة وأقاليم مناخية
  :السهول الساحلية) ١(

تمتد على طول شواطئ البحر 
الأحمر والبحر العربي وخليج 

كثر من أبلغ طولها يعدن و
السهل   كم وهي٢٠٠٠
و السهل   ) سهل تهامة(الغربي 

وهي  الجنوبي والجنوبي الشرقي
عبارة عن سهول مستوية أو    
متموجة، يتراوح ارتفاعه من  

ان عديدة من أهمها وديان مور، رماع، زبيد، سهام،   م عند سفوح التلال، تقطعها ودي ٣٠٠صفر إلى 
يبلغ . حجر، تبن، ميفعة في الجنوب والجنوب الشرقي أحور، رسيان، سردود في الغرب ووديان بنا، حسان،

 ١٠٠ و٥٠ درجة مئوية، بينما تتراوح كمية الأمطار السنوية بين ٢٠ و ٤٠متوسط درجة الحرارة  بين 
 درجة الحرارة وتتميز بتنوع نباتي قليل  وارتفاع النباتات التي تتحمل قلة الرطوبة  تسود المناطق الساحلية. ملم

ويشبه التركيب النباتي فيها كثيرا نباتات الشريط الساحلي الأفريقي، % ٣٠ ـلا يتجاوز كثافتها عموما ال
باتات وتتركز على   تنمو المجتمعات النباتية في السهول الساحلية بصورة متناثرة وتشكل أحيانا تلال من الن 

 . والشقوق والأخاديد والوديان القاطعة لهذه السهولتالمنخفضا
  ، كرشعAvicennia marina  شورى : من أهم نباتات السهول الساحلية  

Aeluropes lagopoidesل  ، علا Halopyrum mucronatumدلاق ، Suaeda 
vermiculataحراز( ، سمر( Acacia tortilisسلم ،  Acacia ehrenbergianaأثل ،  

Tamarix aphyllaقضب ،  Cadaba rotundifoliaثمام ،  Panicum turgidum ، 
 .Dipterypium glaucum  ، عرفجOdyssea mucronata شوخم

 .وتشكل معظمها مجتمعات نباتية ذات تركيب نباتي شجيري 



 ٤

لتهامية والمرتفعات الغربية  وهي  سفوح التلال ا :  الارتفاع إلى متوسطةالمرتفعات الجبلية منخفضة) ٢(
المواجهة لسهل تهامة المكشوفة على البحر الأحمر و المرتفعات الجنوبية والجنوبية الشرقية المواجهة للسهل    

وهي مناطق متوسطة إلى شديدة   ، العرب بحر  خليج عدن وعلىالمكشوفة  وهضبة حضرموت الجنوبي
 ٣٠  درجة مئوية صيفا و٤٠اوح درجة الحرارة بين تتر. م١٨٠٠  و٣٠٠ بين ارتفاعهاالانحدار يتراوح 

 أما  ملم٧٠٠  و ٢٠٠درجة مئوية شتاء وتتراوح كمية الأمطار السنوية في المرتفعات الغربية والجنوبية بين  
 ملم و درجة الحرارة ١٠٠ ملم و قد لا تتجاوز ١٧٥ و ٣٥المرتفعات الشرقية فتتراوح كمية الأمطار بين 

 الارتفاع مناطق المرتفعات منخفضة إلى متوسطة  .  درجة مئوية شتاء٣٠ صيفا و  درجة مئوية٤٣بين 
 بتنوع نباتي كثير وكثافة عالية، وتغطيها مناطق أحراج وتقع فيها مناطق هامة في الغطاء    هذه المناطقتتميزو

 :  نباتاتهاالنباتي مثل جبل برع وجبل إرف وحوف وتنتمي معظم نباتاتها إلى الإقليم السوداني ومن أهم
 )سمر(، حراز Acacia etbaica ، قرض Acacia asak  ، عسقAcacia mellifera ظبة

Acacia tortilis قصاص ،  inarticulata  Euphorbia ، إكرثEuphorbia cactus  
  ، إذخرOrmocarpum yemenense  ، رهضEuphorbia schemperi ، إدهن

Kleinia odoraحل ،  Indigofera spinosa، عدن  Adenium obesum أنواع ، 
 Blepharis ، شخظ الكلب.Grewia spp ، أنواع الشوحط.Commiphora spp الخدش

ciliarisذفران( ، عنشط( Acalypha fruticosaحلص ،  Cissus rutondifoliaسلع ،  
Cissus quadrangularisظبر ،  Dobera glabraبكى ،  Jatropha spinosaراء ،  

Aerva javanica ،  مشطAnogeissus dhofarica ،    زبروتJatropha dhofarica 
 Caralluma  ، مغزةAnisotes trisulcus  ، مضRuellia patula ، قريحة

quadrangulaصيرب ،  Justicia flava صورب ،  Hypostes forskalea حومر ،  
Cadia purpureaفروش( ، عرعر( Juniperus proceraأنواع الطولق ،  Ficus spp  ، 

 .  وغيرها الكثيرTrichilia emetica  ، الرقعTamarindus indica الحمر
تشكل بعض هذه النباتات مجتمعات نباتية تغطي مساحات شاسعة من هذا الإقليم مثل مجتمعات    

 .الظبة ومجتمعات العسق ومجتمعات القصاص
 
ح اوم، تتر١٨٠٠ الواقعة فوق  وهي: وسهول المرتفعات الجبلية المرتفعات الجبلية عالية الارتفاع) ٣(

 درجة ٢٦ ملم ومتوسط درجة الحرارة بين ٥٠٠ و ٢٥٠ة الأمطار السنوية في المرتفعات الشرقية بين يكم
 درجة مئوية شتاء، أما في المرتفعات الشمالية والوسطى فتتراوح كمية الأمطار السنوية ١٠مئوية صيفا و 



 ٥

 درجة مئوية شتاء  ١٠ درجة مئوية صيفا و ٣٠راوح بين  ملم أما درجة الحرارة فتت٨٠٠ملم و ٢٠٠بين 
درجة الحرارة وملم ، ٤٥٠ملم و٢٥٠ الأمطار وتتراوح بين  متوسطة  مناطق  أما سهول المرتفعات فهي  .

  درجة مئوية حول ذمار ١٠ -وقد تصل إلى شتاء  مئوية ات درج٥ و  صيفا درجة مئوية٣١تتراوح بين 
 ، الطلح  Acanthus arboreus السنف: الارتفاعلمرتفعات عالية ومن أهم نباتات ا. في فصل الشتاء

 Scabiosa  ، الفرشRosa abyssinica )عشق( ، الحوجم Acacia origena )الكهلب(
columbariaشجرة الشاي ،  Micromeria bifloraقشار البقر ،  Kniphofia 

somareaالعمق ،  Euphorbia ammakالحومر ،  Cadia purpureaثرب ، الع Rumex 
nervususحشيش أحمر ،  Themeda triandraالصبر ،  Euryops arabicaالفتح ،   

Psiadia arabica ،  زعترThymus serphyllum. 
 

وتشكل هذه النباتات مجتمعات ذات التركيب النباتي الذي يغلب عليه الحشائش والشجيرات ، 
  ، شخظGomphocarpus fruticosa سبيع: ترافق هذه المجتمعات النباتية نباتات عديدة من أهمها 

Barleria proximaحلقة ،  Cyphostemma digitataشقب  ،  Leucus glabrata 
 Echinops  ، شوك بورة Ferula communisشمر  ، Teucrium yemense ،  جعدة

spinosissimusمعنقة ،  Osteospermum vaillantiiياسمين ،  Jasminum 
grandiflorumبة ، عود حل Dianthus uniflorusرماح ،  Polygala senensis.  

 
أما سهول المرتفعات فتسودها التركيب النباتي الذي يغلب عليه الحشائش والشجيرات القزمة  

 :ومن أهم نباتاتها
 .  ، ونباتات وحشائش أخرىAcacia origena  ، طلحPeganum harmala حرمل

 Lycium عوسج  ،Kleinia semperviva طفلوق :ترافقها نباتات عديدة من أهمها
shawiiجثجاث ،  Pulicaria undulataطلب ،  Sonchus oleraceusعرصم(  ،  نقم( 

Solanum incanumرفرف ،  Commicarpus helenae وغيرها من النباتات والحشائش ، 
 . العديدة

 
الصحراء، ويتراوح ارتفاعها  جبال متوسطة الارتفاع وهي التي تنحدر تدريجيا نحو    :الجبال الشرقية) ٤(

 باتجاهملم ٥٠ملم  وتكون أقل من ١٣٥ و ٥٠تتراوح كمية الأمطار السنوية بين . م١٨٠٠ و ١٢٠٠بين 



 ٦

تتميز بنباتاتها القليلة وهي عبارة عن أراضي حشائش وشجيرات   و.الصحراء والمناخ صحراوي عالي الحرارة 
 :قزمة تسودها النباتات التالية

 ، Acacia etbaica  ، قرضAcacia oerfota  ، عرفطLavandula pubescens فاحطة
 . وحشائش أخرى  Euphorbia balsamifera شرفث

 Peganum  ، حرملGnidia somaliense خارطة: ترافقها نباتات عديدة من أهمها  
harmalaشرور ،  Euphorbia fruticosaشخب اللبن ،  Seddera arabicaشكعة ،  

Fagonia  indica ليفة ، Helichrysum pumilumإقليت ،  Andrachne aspera 
 . وغيرها

 
م باتجاه ٠١٠٠ الشمالية لليمن ، وتنخفض تدريجيا من    المرتفعاتوتمتد على طول    :الصحراء الشرقية ) ٥(

م، وتغطيها الصحراء الرملية والكثبان الرملية ٥٠٠الشمال والشرق والشمال الشرقي حتى تصل إلى أقل من 
 درجة مئوية ٤٠تتراوح درجة الحرارة فيها بين . لأشكال المختلفة، وهي مناطق جافة شديدة الحرارةذات ا

ة  لتتميز بنباتاتها القلي و. ملم ٧٠ و صفر درجة مئوية شتاء وتتراوح كمية الأمطار السنوية بين ٣٠صيفا و
نباتي عبارة عن أراضي حشائش جدا وتشبه كثيرا النباتات  المتواجدة على السهول الساحلية، والتركيب ال 

 Acacia )حراز(سمر : وقليل من الأحراج التي تتركز على المنخفضات والوديان، ومن أهم النباتات فبها  
tortilisراء ،  Aerva javanicaعرفج ،  Dipterygium glaucumثمام ،  Panicum 

turgidumثرمل ،  Suaeda aegyptiacaغسل ،  Salsola imbricataعشر ،  
Calotropis proceraِل ، حرم Rhazia stricta .   

 Jatropha  ، بكىIndigofera spinosa حل: ترافقها نبتات عديدة من أهمها 
spinosaغلقة ،  Pergularia tomentosaعرفط ،  Acacia oerfotaراء ،  Aerva 

javanicaمرخ ،  Leptadenia pyrotechnicaريحان البقر ،  Salvia merjamie ، أثل 
Tamarix arabicaصداع ،  Desmostachya bipinnataشعارة ،  Aristida 

adscensionisخناق ،  Pennisetum setaceum. 
 
 متر١٥٠٦ و على ساحل البحرومن أهمها جزيرة سقطرى والذي يتراوح إرتفاعها بين صفر :الجزر ) ٦(

 ٣٧رجة الحرارة في جزيرة سقطرى بين تتراوح د، وتتميز بنباتاتها الفريدة. أعلى قمة في جزيرة سقطرى
يتميز  . ملم٢٩٠  و ٣٣ درجة مئوية شتاء وتتراوح كمية الأمطار السنوية بين  ٢٩درجة مئوية صيفا و 



 ٧

 لا ٢٣٦ نوع من  النباتات الطبيعية منها   ٨٠٠أرخبيل سقطرى بغطاء نباتي فريد و يحتوي على اكثر من   
لأرخبيل و هناك نباتات جديدة تم اكتشافها حديثا ولم تصنف  توجد  في مكان آخر من العالم متوطنة في ا  

 ، Jatropha unicostataالسبرة  ، Croton socotranusعلميا بعد ومن أهم نباتاتها المترر  
 ، Dracaena cinnabari) عرهيب(دم الأخوين  ، Dendrosicyos socotranaالقمحين  

 Adenium )تريمو(إسفد ، Rhus thyrsifloraزورف ، Euphorbia arbusculaإمطها  
obesum ssp. sokotranum  ،  طيفAloe perryi ،  عطرهنCissus 

hamaderohensis   وتشكل هذه النباتات مجتمعات نباتية خاصة بها   
 :تنويه 

نود أن ننوه للقارئ في أننا استخدمنا بعض المصطلحات التي قد لا تكون مفهومة المدلول ومن هذه     
 : يلي   المصطلحات ما
 و نقصد به النبات الذي لا يتواجد إلا في الأراضي اليمنية بما في ذلك الجزر: النبات المتوطن 

  أمتار   ٥النباتات المتخشبة ذات الجذع الواحد غالبا و تتجاوز أطوالها : الأشجار 
 النباتات المتخشبة التي يقل ارتفاعها عن المتر أو المترين : الشجيرات 
 باتات والحشائش الحولية أو المعمرةالن: الأعشاب 

 .كما أن ذكر مواقع التواجد للنبات في منطقة واحدة لا يعني عدم تواجده في مكان آخر في اليمن 



Acanthus arboreus Forssk.         Ǧسن
شجيرة شوكية تنمـو على المنحدرات الصخريـة وعلى      
ضفاف الأودية في كلا من تعز والعدين و إب و ذمار و      

تدق و تقدم ، تستخدم كحطب وقود   . صنعاء و حجة 
 للحيوانات كأعلاف في موسم الجفاف  

Anisotes trisulcus (Forssk.)Nees. �ǒمضيǒم  
تنمـوشجيرة يصل إرتفاعها إلى المتر، واسعة الإنتشار، 

على المنحدرات  الصخرية والأراضي المستوية في كل من
.وشبوة وحضرموتوعتـق  وأبين تهامة وتعزوالضالع

œتستخدم كحطب وقود، يستعمل  في الطب الشع. 

Barleria bispinosa (Forssk.)Vahl.    ǚخǋ 

، يقتصر لازهار بيضاء والاشواك ثنائية اشجيرة شوكية 
 على المنحدرات تنمـو العربية، ةتواجدها على الجزير

لـع واب وسمارة والضاتعــز الصخرية في كل من 
 .ترعاها الجمال ، تستخدم كحطب وقود .وأبين

Ballochia atro-virgata Balf.f.     ǎمصي
 فقــطسقطرىجزيـرة شجيرة يقتصر تواجدها على 

 .ترعاها الماشية، كحطب وقود تجمع ). متوطنة(
 

ACANTHACEAE 

٨

 
 



Barleria proxima Lind.                ǚخǋ
تنمـو على المنحدرات، تقالية الأزهار بر  ،كيــة شجيرة شو

،صعدة ، يافع، البيضاء،  الضالع، لحج، الصخرية في كل من تعز
 ترعاها الماعز عند الجفاف، رداع

Blepharis ciliaris (L.)B.L.Burtt.   
Ƥالض ǭوǋ �Ǟنقي �Ǧǣǃ �Ƥلǰال ǚخǋȆǓالقا ǭوǋ �

الصخرية الأراضي على ينمـو  الانتشار واسـععشب شوكي 
 .ترعاه الماعز وله استخدامات طبية، والسهول

 

ACANTHACEAE 

٩

Blepharis spiculifolia Balf.f.  
ƪهيمومليشيتŧ �  

شجيرة قزمـة شوكية متوطنة في سقطرى تنمـو على
 .ترعاها الماشية. الأراضي الصخرية

 

Ecbolium viride (Forssk.)Alston.   
 � قصيǦمديد

عشب معمر ينمـو على الأراضي المتدهورة  والحقـول
الزراعية في كل من تهامة وسفوحها وتعـز وابين والعدين

 .تجمع كحطب وقود. واب والضالع
 

 
 



Chorisochorra minor Balf.f.        مشǰرر
إذا رعته البقر يكون اللبن غير . شجيرة متوطنة في سقطرى

 .مرغوب، تستخدم كحطب ثانوي
 

Hypoestes forskalei (Vahl)Sol. ex Roem. 
& Schult.                                           ƣورǏ  

 ينمو على الأراضي الصخرية الانتشارعشب معمر واسع 
ترعاه النحل وتنتج عسلا . والسهول وجوانب الطرقات

 ).صوربيعسل  (أبيضا
 

Crossandra johannineae Fiori.
 ينمـو بين الأحراش في كل من سفوح التلالعشب معمر

ترعـاه. التهامية وحتى المرتفعات متوسطــة الارتفاع
 .الحيوانات

 

ACANTHACEAE 

١٠

Ruellia patula Jacq.   
 � أقحروǃرƧ قصي�Ǧ قريحة�
 على الأراضي ينمــو الانتشارواسع معمـر عشب

 .ترعاه الحيوانات قليلا. الصخرية
 

 
  



Trichocalyx obovatus Balf.f. 
(Acanthaceae)                         علهل        

 سقطرى، ترعاهاجزيــرةشجيرة يقتصر تواجدها على
  .الماشية

 

Actiniopteris semiflabellata Pic-Ser. 
(Actinopteridaceae) śة� سربǰح )ȃسقطر   (

 وشقـوق على جدران المدرجات ينمــوسرخǆ إبري 
 ميـة التلال التهاسفـوح، واسع الإنتشار في  المنحدرات

 ليـة إلى عامنخفضة الغربية والجنوبية بليـةالجوالمرتفعات 
 .الإرتفاع وكذلك المرتفعات الشرقية وسقطرى

Adiantum capillus-veneris L. 
(Adiantaceae)  ǹبرسيا �ƣȐǰعر الǋ                

 على شقوق صخور المنحدرات ينمـوسرخسي نبـات
حيث تتوفر الرطوبة مثل منطقة تعز، ذي السفال، وادي  

 .  ور، صنعاء، عمران، الضالع، سقطرىم
 

 

١١

Sansevieria forskaliana (Schult.)Hepper 
& Wood.(Agavaceae)  �ǩرǿ ǞمقǪدن �              
نبات عصاري ينمو على المنحدرات الصخرية في كل من

 .سفوح التلال التهامية وتعز واب والعدين
 

ACANTHACEAE 

 
 



Dracaena serrulata Baker. (Agavaceae)
ƣوŚع �ƣعرا �Ǎخو  

 الصخريةالمنحدراتشجرة لها جذع تتفرع من أعلى تنمو على   
، حجة،)الحجرية( شديدة الإنحدار والجروف في كل من البذيجة 

.، يهر، المهرة ، يافع ، حضرموت ، جبل برع، شهارةحـوث
 أليافامنهـال تستخرج تستعمل جذوعها في عمل خلايا النح

 . لحفظ الخبز)عزفية(  سعفيةتصلح لعمل السلال وأواني

Dracaena cinnabari Balf.(Agavaceae)
    عرǿي�Ƥ امسيلة� دم اȋخوين
، التاج مطلي الشكل، يقتصر شجرة لها جذع تتفرع من أعلى
يستعمل الراتنج الأحمر). متوطنة(تواجدها على جزيرة سقطرى 

التلوين والزخرفة مثل واجهات المنازل  ج من جذعها في المستخر
.المغــصوجدراĔا وفي الطب الشعœ لإيقاف الŗيف وعلاج
 . يستخدم الراتنج عالميا كصبغة حمراء في صناعة الألوان

 

١٢

Aloe inermis Forssk.(Aloeaceae)   
  )حوǥ(عبل�ŐǏ �Ȇ سقل 

 على المنحدرات ينمـوون أشواك، بـدنبات عصاري، أوراقه  
 مثـل الارتفاعالصخرية الواقعة في المرتفعات الجنوبية متوسطة

ت مـو رداع وحضرمثـل والضالع والمرتفعات الشرقية تعـز
  . العيونعلاج الجروح وأمراض والمهرة، يستخدم شعبيا في 

Corbichonia decumbens (Forssk.)
Jack. ex Exell. (Aizoaceae)   

 على الأراضي الصخريةينمــوعشب حولي أو معمر،  
غـربالجافة في تهامة وسفوحها والمرتفعات المنخفضة من 

. ولودر والمكلا والمراقشة ووصاب وسقطرىوشبـوةتعز
 . ترعاها الحيوانات

ACANTHACEAE 
 



Aloe perryi Baker. ǦيǗ �        سقطري ŐǏ
 )متوطن(تواجده على سقطرى يقصـر  اريعصـنبات

 تعـرف العصارة الجـافة ينمو على الأراضي الصخرية،
المستخلصة من النبات  بالصبر المر الذي يستخدم طبيـا 

 ويصدر هذا المستخلص من الجزيرة منذ مئات السنين
 

Aloe tomentosa Deflers.      خرخر �ŐǏ  
، الزغب بيضاء تغطيـه نبات عصاري متوطن في اليمن، أزهاره

 مثـل الارتفاعينمو على المنحدرات الصخرية في المناطق عالية 
 ŉشعيبوصنعـاءجبل صبر و ذمار وير œيستخدم. وجبل الن  
 .شعبيا في علاج العيون

 

Aloe sabaea  Schweinf.                   Ƥقب 
 الجزيــرةنبات عصاري ذات ساق قائم، يقتصر تواجده على

 في مجموعات على المنحدرات الصخرية في جـديتوا ، وعربية ال
.   عدنغـربشمال  وحمام علي ووالقاعدة جنوب وغرب تعز 

الشعœ بأن توضع الأوراق ساخنة على الطــب ويستخدم في 
الكدمات أو الأورام الناتجة عن التفاف والتواء الأقدام والأيدي

 .لعلاجها

ALOEACEAE 

١٣

Aloe squarrosa Baker. ǦيǗ                    
الأوراق منحنية كثيرا .  صباري متوطن في سقطرىنبـات

عند القمة على سطحها بقع بيضاء ، ينمو على المنحدرات 
 .من النباتات الطبية الهامة. الصخرية الشديدة

 

 
 



Aloe vacillans Forssk (Aloeaceae)بارǏ�ŐǏ 
 علىينمـو، بيـة نبات عصاري متوطن في الجزيرة العر

 والعدينتعـز الصخرية في كل من والأراضيالمنحدرات
يستخدم في الطب.  وذمار ولودروصنعـاء وسمارة وإب

 وأمراض المعدة والكبد، يعطىالعيـونالشعœ في علاج 
 .  ودقه في موسم الجفافبعد تجفيفهنام للأغ

Aerva javanica (Borm.f.) Juss. ex  Schult.
(Amaranthaceae)              يلǣ راء� رين� روا�

. على بيئات űتلفةينمـو الانتشار واسع معمـرعشب
 تستخدمكمـاتستخدم أزهاره في عمل الوسائد والفرش 

 وهوالماعـزد ترعاه  الجروح لعلاجها، قحشـوطبيا في
 .أخضر، يجمع قليلاكحطب وقود ثانوي

Aerva microphylla Moq. var. humilis 
Vierh. (Amaranthaceae)                 Ŕقنه

شجيرة قزمة متوطنة في سقطرى وعبد الكوري، السيقان 
 .والأوراق ملساء، تنمو على الأراضي الصخرية

 

Achyranthes aspera L. 
(Amaranthaceae)  � Ǖشد� محاŧ ǎعقيس� عاق

 قرب قنوات الري والأراضي المهملة ينمـوعشب معمر 
وقرب الحقول والأراضي الرطبة في سفوح التلال التهامية

له .  وغرب ذمار وحدة ولحج ويافع وسقطرىوتعــز
œإستخدام ط  . 

١٤

ALOEACEAE 
 



Aerva revoluta Balf.f. 
(Amaranthaceae) 
شجيرة قزمة متوطنة في سقطرى، الأوراق سطحها العلوي 

 .أملǆ والسفلي مغطى بزغب
 

Crinum album (Forssk.)Herb. 
(Amarylidaceae)  ǥسرǊالحن Ƨرƿ �             

على المنحدراتينمـو  في اليمن، طـننبات بصلي متو
، ، واب  وغرب ذمارتعـزفي كل من جنوب  الصخرية

 والضالع ) حجة(ويسلح ووادي ظهر والحدا ووادي شرس
 

Alternanthera pungens Kunth. 
(Amaranthaceae)    

عشب حولي زاحف، من الأعشاب المدخلة غير المرغوبة 
تغزو الحقول والأماكن الرطبة والمهملة وجوانب الطرق، 

 . شوهدت في تعز ولحج ولودر
 

١٥

Scadoxus multiflorus (Martyn)Raf. 
(Amarylidaceae)      Ǌبصل الحن �Ǌرع الحنǃ 

 ينمو قرب وعلى حواف وجدران حولي يزهر صيفاعشب
  من جنوب تعز واب وسمارةكل الزراعية في المدرجات

  
 

ALOEACEAE 
 



Rhus thyrsiflora Balf.f. 
(Anacardiaceae)                           ǥورǃ 

على المنحدراتتنمـو شجرة صغيرة متوطنة في سقطرى 
ترعاها الماشية، تستخدم كحطب. الصخرية عالية الإرتفاع

   وقود وبناء سقوف المنازل

Rhus flexicaulis Bak. 
(Anacardiaceae)      Ȇقيل                          
شجرة صغيرة ثلاثي الأوراق عليها زغب كثيف، متوطنة في

على المنحدرات الصخرية التابعةتنمو الجزيرة العربية 
 إرف وموديةوجبـل الحجرية مثـلللمرتفعات الجنوبية 

 .تستخدم كحطب وقود وترعاها الماشية) . أبين(

١٦

Foeniculum vulgare Mell. 
(Umbelliferae)                                   رſ

مŗرعة الأزهار صفراء ذو رائحة زكية  معمرة  قزمةشجيرة
 جوانب الطرق وأسفل المنحدرات في كل من ذمار تنموأو

 . لها استخدامات طبيةوسقطرى

Ferula communis L. (Umbelliferae) 
 ſار�ſر

على المنحدرات ينمـو ، الجزيرة العربيةعشب قائم متوطن في 
الصخرية وجدران المدرجات الزراعية في المناطق عالية الارتفاع، 

 جبل في كل من بيـةيقتصر تواجده على إقليم المرتفعات الجنو
 يستخدم في  سورق ومرتفعات اب وجبـلصبر وجبل حبشي 

 .البولالطب الشعœ للتخلص من أملاح

ALOEACEAE 
 



Annona squamosa L. (Annonaceae)   
   ع�ǖ خرب�Ǌ سفرƳل

ن وقرب الحقول يـا على جوانب الودتنمــوشجيرة 
والمدرجات الزراعية في سفوح التلال التهامية والمرتفعات 

 .تƚكل الثمار.  مثل تعز ولحجالارتفاعمنخفضة 
 

Acokanthera  schimperi (A.DC.)Oliv. 
                                           ƺإمري �ƺتمج� إرمي

الجبليـةعلى حواف المنحدرات تنمـو ،  الخضرة شجرة دائمة
،)غرب ذمار(والتلال في كل من جنوب تعز واب ووادي مونة

 السقوف، حطب وقود،بنـاءتستخدم في . والضالع وسقطرى 
، فيضــة الغ تƚكل الثمار، نبات سام قد تأكل الماعز الأوراق

رة اللبيناتعصـا المادة المستخلصة من خشبها مع ţلطإفريقيا
 .ولبان الطلح لعمل مواد سامة تدهن بها السهام

Adenium obesum (Forssk.)Roem. & 
Schult. ssp. sokotranum Vierh. Lav.  

     اسفد� ترŻو
 نبات متوطن لا يوجد الا في سقطرى

Adenium obesum (Forssk.)Roem. & 
Schult. ) حوǥ( عد�ǹ دبيƪ الضب�Ǟ حبعǰاŝ �ǹعة� عصفيد

 من تهامةالانتشارشجيرة عصارية قاعدتها منتفخة ملساء، واسعة  
غربا حتى المهرة شرقا، تنمو على المنحدرات الصخرية كان يحفر

تستخـدمالساق المنتفƺ ويترك ليلتئم ويتصلب من جديد حيث  
 لسقي الحيوانات كما تستخدم المادةالحفرة في حفظ مياه الأمطار

 منالنحـل، تجمع   في علاج الجروح والقروحشعبيـاالسائلة
 .أزهارها الرحيق وحبوب اللقاح 

APOCYNACEAE

١٧

 



Hyphaene thebaica (Del.)Mart. 
(Arecaceae)                       اريǗ �Ǌđ دوم�

 الأوراق مروحية تنتج  السهول الساحليةعلىشجرة تنمو 
تƚكل ، الجذوع عصيرا يشرب طازجا أو يصنع منه الخل 

  . الثمار و تستخدم الاوراق في صناعة السلال
 

Aristolochia bracteolate Lam. 
(Aristolochiaceae)           ةǣاǣ لوعية� لاعية�
عشب معمر زاحف، الثمار كبسولة، واسع الإنتشار في
السهول الساحلية والمناطق منخفضة الإرتفاع مثل تعز

يستخدم شعبيا في علاج. والضالع ويافع وأبين ولحج
 .عضات الأفاعي

Caralluma cicatricosa (Defl.)N.E.Br. 
(Asclepiadaceae)  
نبات عصاري متوطن في الجزيرة العربية ، يشبه في مظهره

 ، Caralluma quadrrangula المغـزةالخارجي
أزهاره حمراء بنية، ينمو على المنحدرات الصخرية في كل من

 ومعبر ومناخةوتعـز) جبل ملحان ( سفوح التلال التهامية 
ǆوجبل العرائ. 

Caralluma deflersiana Laver. 
(Asclepiadaceae)        اǏبǞ العجو�ǃ مشيوǯه  

على الأراضي ينمــو ،  نبات عصاري متوطن في اليمن
 والمرتفعات ميــةالصخرية في كل من سفوح التلال التها

،   تعز ولحج والضالع ولودرمثل الارتفاعالجنوبية متوسطة 
 . المعدةآلام  في علاج شعبيايستخدم

١٨

APOCYNACEAE
 



Caralluma penicellata (Defl.)N.E.Br. 
Ǧلǣ 

الأزهار صفراء űضرة عليها بقع بنية . نبات عصاري معمر
، الانتشار واسع بنيـة صغيرة تنتهي عند القمة بشعيرات 

 الصخرية والأراضي المستوية، تجمع المنحدراتينمو على
 .كحطب وقود ثانوي 

Caralluma quadrrangula 
(Forssk.)N.E.Br. Ǌعق �Ǧلǣ �Ƨمغز              

الأزهار صفراء ، متوطن في الجزيرة . نبات عصاري معمر
، ينمو على المنحدرات الصخرية الانتشارالعربية، واسع 

 .والأراضي المستوية
 

Caralluma wissmanii  O.Schwart.    
ǞĄسمƌǯ 

 على الأراضي الصخرية وŢت ينمــونبات عصاري 
 وحجـةخور وجدران المدرجات في كل من ذمار الص

 . المعدةآلاميƚكل شعبيا لعلاج . والقاعدة وجبل وحراز

Caralluma plicatiloba  Lavr.  
الأزهار تتجمع عند قمة الأفرع ، عصاري كثير التفرع 

ينمـو على الأراضي و المنحدرات الصخرية في المناطق 
ر و كذلك البيضاء و دمت عالية الارتفاع مثل يرŉ و ذما

 .لها رائحة غير مرغوبة مثل رائحة اللحم المتعفن

ASCLEPIADACEAE

١٩

 



 Ceropegia rupiola Deflers 
 ، ينمو على المنحدرات الصخرية وبين  متسلق عصارينبات

 وهجدة والقاعدة صـبرالأشجار في كل من الحوبان وجبل 
 منـاخه وجبل ملحان والسـافل،  وصاب  وجبل ايفوع

 .والمحويت
 

Curroria macrophylla A.R.Smith. 
     مưلل� اǯماليشه

 على جزيرتي سقطرى وعبد يقتصر تواجـدهـاشجرة 
 . ترعاها الماشية وتجمع كحطب وقود). متوطنة(الكوري 

 
 

Mitolepis intricata Balf.f.
    ǏعلهلƳيسو� اقحن�

، )متوطنة( على جزيرة سقطرى هـاشجيرة يقتصر تواجد
 .تستخدم كحطب وقود

 

ASCLEPIADACEAE

٢٠

Kanahia laniflora (Forssk.)R.Br. ƶنǯ  
 في قيعان تنمــوالأزهار بيضاء، . شجيرة قزمة معمرة

 بين سفوح التلال التهامية الانتشار ســعالوديان، وا
 . الارتفاعلية والمناطق متوسطة إلى عا

 

 



Periploca aphylla Decne.                Ǌů
 تنتهي بشعيراتمـقشجيرة كثيرة التفرع الأزهار وردي غا

صوفية تنمو على الهضاب الصخرية المستوية أو Ţت الأشجار
 ودمت وحرفتعـز   مثل الارتفاع في المناطق الدافئة متوسطة   

الماعز قبـل كحطب وقود ، ترعى القرون من       تجمع. سفيان
ǆوالجمال في موسم الجفاف، يستخدم النبات في عمل المكان
وبناء الحظائر، يستخدم مطحون السيقان في مناطق أخرى من

 .الجزيرة كنشوق بعد خلطها مع التبغ

Pergularia tomentosa L. لقةǣǊابيǯ �      
 علـى، ينمو لبنيـةدة عشب معمر رمادي يفرز عند قطعه ما

 واسـع وهو الطرقـات وجوانبالأراضي الصخرية والمهملة 
 وحتى حضرموت التــلال التهــامية بين سفوح الانتشـار
 .يستخدم في الطب الشعœ في إزالة القيح من الدمل. وسقطرى

Rhytidocaulon macrolobum Lavr.  
السطـح،  ةالأزهار Ũاسي. نبات عصاري عدŉ الأوراق

مـق عليه خطوǕ والعلوي بني غامبيـضالسفلي أصفر 
 على المنحدراتينمــو نادر نبـاتينتهي بشعيرات، 

 .الصخرية في كل من غرب وجنوب تعز ولودر ودمت
 

ASCLEPIADACEAE

٢١

Sarcostemma viminale  (L.)R.Br.  
Ƥال �Ƨمرود� ريد   

 تتواجد على، في مجاميعبيضــاء الأزهار ،شجيرة قزمة
طــقالمنا  في السهول الساحلية ويـةالمنحدرات الصخر

 ولحج ورداعتعـز مثل الارتفاعمنخفضة إلى متوسطة 
تستخدم كحطب وقود،. ودمت والضالع وأبين وسقطرى

 . النحلهاجيدة في وقف زحف الرمال، تزور

 



Calendula arvensis L.   
عشب حولي زاحف، الأزهار صفراء، الثمرة منحنية تشبه 

 ليــةالخاتم، تنمو على الأراضي الصخرية في المناطق عا
 جبل صبر ومناخة وشهارة وذمار ورصابة مثـلالإرتفاع 

 .ترعاه الماشيثة. وقاع جهران وكحلان عفار
 

 Centaurothamnus maximus (Forssk.)
Wagen. & Dittr.  �Ǒسنيام�  بيا                ƤبŨ

 الساق عليه زغب ،اليمنشجيرة الجنǆ والنوع متوطنان في 
 الاوراق سطحها العلوي اخضر والسفلي عليه زغب ابيض

،   عالية الارتفاعالمناطق على المنحدرات الشديدة في تنـمو
حبـاب  وادي والضالع ومناخة وسمارة الحجرية واب مثل

 .ورداع  ) غرب ذمار(

Echinops spinosissimus Turra.  
ƣرداƳ �Ƨبور ǭوǋŚخش � 

قزمة النورة الزهرية كروية Űاطـة بقنابات شوكيةشجيرة
والمهملة   الصخرية على الأراضي  تنمو  شوكية الازهار بيضاء 

 وشبامزتعــ مناطق مثلت قا وجوانب الطر   البور  وأراضي
كحطب تجمـع.   والجوف ولحج  وحريب    والضالع  والطور
   .ترعاها الماعز قليلا عند الجفاف   وقود،

ASTERACEAE (COMPOSITAE)

٢٢

Centaurea pseudosinaica Czerep. subsp. 
niebuhrii Wagenitz.                           ةǧسنا

ينمو على الأراضي الزراعية كثير الاشواك عشب معمر   
 مثل الارتفاعوالمهملة وجوانب الطرقات في المناطق عالية

ترعاه . يدة ويسلحذمار وصنعاء وحجة وصعدة ويرŉ ور
 .الماعز والجمال ، يجمع كحطب وقود

 



Flaveria trinervia (Spreng.)Mohr.  
 � ورد الحمűŚربة� ŐǏ الحمار

  وأراضي البور والزراعيـةعشب معمر ينمو على الأراضي
 وصنعـاء واب وذمار تعـز في كل من طبةالأماكن الر

 .ترعاه الأرانب. ولودر وحجة ولحج وحضرموت
 

Helichrysum rosulatum Oliv.    Ǎنشا   
الأوراق إهليلجية ، عشب معمــر متوطن في سقطرى

 الأزهار بيضاء تنمو على الأراضي الصخرية ، ملساء
  

 

٢٣

Euryops arabicus Steud. ŐǏ نس�ǰال Ƨجرǋ
الاوراق شريطية الازهار ، مـة كثيرة التفرع قزشجيرة
 والهضاب في كل يةعلى المنحدرات الصخرتنمـو  صفراء

 وحضرموت وشبوة وخولان وذمـارمن جبل صبر والتربة 
تجمع كحطب وقود ترعى قليلا عند الجفاف . وسقطرى

ǆتستخدم في عمل المكان.  

Helichrysum paulayanum Vierh.   
عشب حولي متوطن في سقطرى، الأوراق بيضاوية، تنمو 

 على الأراضي الصخرية 
 

ASTERACEAE (COMPOSITAE)
 



Kleinia odora (Forssk.)A.Berger   
 إƿخر� خưعر� قهام

الساق أسطوانية لها ثلاث شجيرة عصارية كثيرة التفرع 
واسعـة الانتشار ، خطوǕ متشعبة عن قواعد الأوراق 

تستخدم .  على المنحدرات والهضاب الصخريةجدتتوا
 إلا أن الماعـز قد ترعى رعوي غـيركحطب وقود ، 

الشعœ  الطب في، تستخدم  الجفـاف مـوسم فيق الأورا
   .، تزور النحل الأزهار لجمع الرحيق

Osteospermum vaillantii (Decne.)
Norl.                                                معنقة

 الازهار صفراء الثمار غشائية لامعة مجنحة بنية عشب معمر
 المهملة وجوانب الطرقاتيالأراض ينمو على الانتشارواسع

 جبلمثـل الارتفاعوالأماكن الرطبة خاصة في المناطق عالية 
صبر وسمارة وذمار وحجة وصنعاء ومناخة وريدة كما وجد

 .قليلاترعاه الماعز.كذلك في سقطرى

Psiadia punctulata  (DC.)Vatke  ƶتǧ  
تتواجد على أوراقها شريطية متطاولــة لاصقة شجيرة

ار  وسمارة وذمتعـزفي كل من الصخريــة المنحدرات
تستخدم كحطب .  واب وحضرموتحجــةوالضالع و
  طبيـة استخدامات لهـا ، قليلا الحيوانات هاوقود ترعا

 . شعبية خاصة في تجبير العظام

٢٤

ASTERACEAE (COMPOSITAE)

Onopordon arabicum Podl.   
Ǌالحن ǭوǋƧبور �   

 لبشــكعشب معمر كثير الأشواك، الأزهار بنفسجية
 على الأراضي المهملة في المناطق عالية تنمــوالأجراس،

. الإرتفاع مثل جبل صبر وذمار وصنعاء ولحج ويافع وأبين
 .تجمع كحطب وقود

 



Pulicaria jaubertii Gamal-Eldin.   
Ǧمشمومخوعة� عنصي �   

ينمو عشب معمر واسع الإنتشار من تهامة حتى سقطرى،
 يستخدم ،الصخريـةعلى الأراضي الزراعية والأراضي

 . وقاللبن والسحامع شعبيا كمنكه 
 

٢٥

Pulicaria undulata (L.)C.A.Mey.     
ƭجاưƳ 

 والمهملــة على الأراضي الزراعية تنمـوشجيرة قزمة 
اب  والأماكن الرطبة وجوانب الطرقات في كل من تعز و

. حضرموت ولودر وصنعاء وأبين والضالعوذمار وحجة و
 . غضهتجمع كحطب وقود ترعى قليلا وهي 

Tagetes minuta L.      � ǋقر الحمŚنرƳس بري 
شريطية، يغزو ريشية  الأوراق عشب حولي عطري مدخل،

 والمنحدرات وجوانب طبـةالحقول والأراضي المهملة والر
 .الانتشارالطرق، واسع 

 

Pulicaria lanata Gamal-Eldin.   
ƤوحوحريŴ � 

، الأوراق بيضاوية مغطى سقطرىعشب معمر متوطن في 
بشعيرات صوفية، الأزهار صفراء، ينمو على المنحدرات 

 . الصخرية
 

ASTERACEAE (COMPOSITAE)

 
 



Begonia socotrana Hook.f. 
(Begoniaceae)                                سيŐبر 
عشب يقتصر تواجده على سقطرى في كل من دكسام 

 ينمــو على المنحدرات الشديدة )متوطن( وحجهر
 .وشقوق الجبال

 

Adansonia digitata L. (Bombaceae)  
   ǋجرƧ الغريǋ �ƤجرƧ المداع

 فقط في منطقة دبع الحجرية وادي شوهدتجرة ضخمة ش
تستخدم كظل وحطب وقود،  .حجر في الضالع وجبل ريمة

تعتبر الثمار مغذية، تأكل الحيوانات الأوراق والثمار، تجمع
 .طبية شعبيةاستخداماتالنحل من أزهارها الرحيق، لها 

٢٦

Avicennia marina (Forssk.)Vierh.
(Avicenniaceae)                     Ƨارǋ �ȃورǋ

 تنمو على الشاطئ في كل من شمال الحديدة خاصةشجرة
 وسقطرىيختــلعلي وجنوب بئر اللحية وكذلك في 

تستخدم كحطب وقود وصناعة الفحم،. وجزيرة كمران 
 .لها دور في حماية الشواطئ من التعرية البحرية

Xanthium spinosum L.(Asteraceae)  
Ǯحس �Ȇǯتر ǭوǋ 

 توجـد أشواك حادة عنـد قاعدة حوليشوكي عشب
 على الأراضي المهملة والرطبة والحقول ينمـو ،الاوراق

ح التلال سفـو في كل من الطــرقالزراعية وجوانب 
كحطب يجمع  ، واب وذمار ومكيراس ويافعوتعزالتهامية

 Ţتوي البذور على الهيدروكيتون، سام للحيواناتوقود

ASTERACEAE (COMPOSITAE)

 
 



Arnebia hispidissima (Lehm.)DC. 
  ǯبة

، الأزهار خشنةعشب معمر كثير التفرع مغطى بشعيرات
صفراء، ينمو على الأراضي الصخرية وقرب الحقول في

 مثل يرŉ صنعاء وضوران وكذلك في الارتفاعالمناطق عالية 
  .حضرموت وسقطرى

Trichodesma microcalyx Balf.f.  
 عشر�ƣ حوررǿن
، السيقان )متوطن( سقطرىعلى ه جـدعشب يقتصر توا

 .مغطى بزغب كثيف، الأزهار زرقاء
 

BORAGINACEAE

٢٧

Cordia africana Lam.                    ƤنǗ 
شجرة تتواجد بكميات قليلة على الوديان وحولها وكذلك حول

.  واب وسمارة وذمار وحجةتعزالحقول أو في داخلها في كل من
)مصارع، مزاŀ(ة الأبواب وأقفال تستخدم كخشب بناء وصناع

عـة وľ صناالمحراث البلــدي صناعة فيالأبواب، كما تدخل 
 فناجين القهوة ومقابضعـةالأسرة والنعش وأغلفة الجناĹ وصنا

 تستخدمكمــا وأواني الأكل وسĄرج الحمير والخيول،    الفƚوس
ام، هقليلاكظل لأشجار البن، وكأشجار زينة، ترعاها الحيوانات   

 .للنحل حيث تزوره لجمع حبوب اللقاح والرحيق

Alkanna orientalis (L.)Boiss.  
  Ƥǰس �Ǟلبيدلبيد� حنة الضب �ǹعزورا� 

 على المنحدرات الصخرية والتلالينمــوعشب معمر
والأراضي المهملة وجوانب الطرقات والحقول الزراعية في

وحجةويرŉ وسنفان ) يافع(كل من صنعاء وذمار ولبعوس 
 .اعزيرعى قليلا بواسطة الم. وريدة

 

 



Commiphora habessinica (O.Berg.)
Engl. (Burseraceae) عوقر �ǉخد)ǥحو    (

متساقطة ٤  إلى٣ في مجاميع من شجرة صغيرة شوكية الأوراق 
 بصورة متناثرة على المنحدرات الصخرية في كل منجـدتتوا

عـة في صناخـلتد.  سقطرى شبوة وحضرموت و  وتعـز
يستخدم كحطب وقود وľ. لخفتـه) لمضمـدا(أدوات الحراثـة 

 .، ترعاها الماشية قليلا)الملكـد (المـدقصناعة

Buxanthus pedicellatus van Tiegh. 
(Buxaceae)                              مطهن� مقهن

 على الأراض دائمة الخضرة تنمــو شجرة صغيرة
 تجمع كحطب وقود تعتبر. الصخرية في جزيرة سقطرى

 .سامة
 

Caesalpinia bonduc (L.)Roxb. 
(Caesalpiniaceae)                 Ƥلǯ م�Ƴحو

 أزواج٩ إلى ٦ الوريقات من شجيرة شوكية مدخلة،
 تنمو جوانب الحقولالثمار مغطاة بأشواك كثيفة، مستطيلة

والعدين ووعـدن الموجودة في الوديان في كل من تعز
 .تستخدم كسياج مشوكة. وصاب وريمة

 
٢٨

Diplotaxis erucoides L.DC. 
(Brassicaceae)    Ƥالجمالخردل� حلق Ƥحلق � 
عشب حولي ينمو على الأراضي الزراعية والمواقع الرطبة

ترعاه الماشية والمهملة في كل من ذمار ومعبر وعمران وتعز
  .من الأعشاب المنافسة كثيرا للمحاصيل الزراعية قليلا

 

BORAGINACEAE

 
 



Campanula edulis Forssk. 
(Campanulacea) ƤسĄع �ƣخبز العقا             
عشب حولي ينمو على المنحدرات الصخرية في كل من جبل 

 .صبر واب وسمارة
 

Cadaba farinosa Forssk.   
 �Ƶعصال� سر �ƣردƳ انةأخن�Ǘحر �Ƨقر  

امة وتعزتتواجد على المنحدرات الصخرية في كل من تهشجرة
 الحيواناتترعـى.  وحضرموت وسقطرى والجوف  وأبين  وعدن

بعـض في النبـاتعلى الأوراق والثمار والأزهار قليلا، يعتبر
 تستخدمكمـا كحطب وقود ثانوي،  تستخدم.  المراجع ساما 

كخشب بناء لحظائر الحيوانات وفي صناعة الأعمدة ، استخدمت
، يستخدم في الطبسيـة لمدرالأوراق قديما في تلميع الألواح ا 

œالشع. 

Capparis cartilaginea Decne.   
�ǦǏر ǦǏلو �ǦلصǦصلĄح � 

 شديدةالجبليةعلى الجروف متدليـة ، تتواجد  شجيرة شوكية
 سفوح التلالمثــل أو على جدران السدود والمنازل  الانحدار

 وأبين والضالعولحـجالتهامية وتعز وغرب ذمار وريدة وعدن  
، لهاالثمــاروسقطرى ترعى بواسطة الجمال والماعـز، تƚكل 

السرطـان أمراض عـلاج طبية شعبية، خاصة في استخدامات
 )الجذور والأوراق  (وفي علاج الوترة التي تأكل الأنف ) الأوراق (

CAPPARIDACEAE

٢٩

Dipterygium glaucum Decne. 
                    عرǧج� علقة� حلقة 

شجيرة قزمة معمرة، الأزهار صفراء، تنمو على الكثبان الرملية
في السهول الساحليةالطـرق والحقول الزراعية وجوانب 

الجوفوالمرتفعات الشرقية والشمالية الشرقية مثل مأرب و
م من مصادر الغذاءهـامصدر . وحريب وحضرموت

 .للنحل

 

 



Cometes abyssinica  (R.Br.) Wallich. 
(Caryophyllaceae)  عود حلبة                    

على السهول والأراضي الصخرية في كل  شجيرة قزمة تنمو
 ويافع وأبين وعدن وحدة وذمار وعمران تعـزمن جنوب

تستخدم الجذور شعبيا في . وصنعــاءحضرموت ووحجة
 . ، ترعاها الحيواناتلحلبة اعمل الرغوة في 

Haya obovata Balf.f. 
(Caryophyllaceae) 

، الأوراق بيضاوية  عشب معمر زاحف متوطن في سقطرى
   . على الأراضي الصخريةينمــو ،٥ إلى ٣في مجاميع من

 

Dianthus uniflorus Forssk. 
(Caryophyllaceae)                      عود حلبة

الازهار قرنفلية،  الجزيرة العربية طن فيعشب معمر متو
 على المنحدرات والأراضيينمــو، والأوراق شريطية 

. ذمار وصنعاءمثـل الارتفاعالصخرية في المناطق عالية 
 في الحلبة،الرغـوة في عمل شعبيــاتستخدم الجذور 
 . ترعاها الحيوانات

٣٠

Maerua oblongifolia(Forssk.)A.Rich.
(Capparidaceae)                             ƣزƳ

الثمرة عبارة عن كتلـة لحمية ، شجيرة متسلقة أو زاحفة
 في كل من يةشوهدت على الأرضي الصخر، حمراء اللون

تستخدم كحطب وقود  .  ورداعوتعـزتهامة وسفوحها 
 .وكأشجار زينة

CAPPARIDACEAE
 



Cleome angustifolia Forssk. 
(Cleomaceae) Śالحم Ǯحس                          

 على الأراضي الزراعية الصخرية في ينمــوعشب حولي 
 .ترعاه الماشية قليلا. كل من تعز وطور الباحة وعدن

 

Cleome paradoxa R.Sr. ex DC. 
(Cleomaceae)    

تنمـو ية، الأزهار صفراء ، عشب حولي، الأوراق Ũاس
 وعدن وأبين وطور تعـزقرب الحقول في كل من غرب 

 .الباحة وحريب
 

Conocarpus lancifolius Engl. 
(Combretaceae)  ǖعري �Ƥلǣدمس �             

 على ضفافتنمـوشجرة دائمة الخضرة، الأوراق رŰية،  
دنوعـ والمخـا في الحديدة جـدتو. الوديان وقد تزرع

، من الخشب الفحميصنـع رعوي، نبـات. وحضرموت
 .  كظلتستخدمويدخل في البناء، 

Combretum  molle R.Br. ex D. Don.
(Combretaceae)           عصم� عسم �ƣروǓ 

 الأوراق، تنمو على المنحدرات الصخرية وخاصةمتساقطةشجرة
ل التهامية التلاسفـوحالمشرفة على الوديان الواقعة في كل من 

 جبل برع وجنوب تعز ووادي مونةمثــلوالمرتفعات الغربية 
 وقودكحطب الحيوانات، تستخدم ترعاهـــا). غرب ذمار(

، كانهــا ، تتغذى النحل من أزهار  وصناعة الفحم وفي البناء
 يستخدم لغراء الكتب ومصاحفصمغــايستخرج من النبات 

 .    القرآن، كما أستخدم في Űارق النورة

٣١

CAPPARIDACEAE

 
 



Commelina forsskalei Vahl. 
(Commelinaceae)                          مةǓر
عشب حولي ينمو على الأراضي الزراعية وقرب الحقول 

 من تهامة الانتشار، واسع الرطبــةوالأراضي المتدهورة 
 . الحيواناتترعاه. حتى سقطرى

 

Cyanotis nyctitiropa Defl. 
(Commelinaceae) ƣالعقا ǃمو                    

 على ينمـو،بيـة ة العريـر في الجزطنعشب حولي متو
الأراضي الرطبة وجدران المدرجات والمنحدرات الصخرية في

 وابتعـز ومرتفعات  ميـةكل من سفوح التلال التها
 .ترعاه الحيوانات. والقاعدة ودمت

Convolvulus arvensis L. 
(Convolvulaceae)  Ǫعلي �ƵȐس �Ʊعرا          

 على الأراضي الزراعية في كل من ينمــو عشب حولي
.  وصنعاء وحجةوذمارل التهامية وتعز واب سفوح التلا

 .ترعاه الحيوانات
 ٣٢

Ipomoea pes-caprae (L.)R. Br. 
(Convolvulaceae)    

 على الأراضي ينمـو،  الأوراق مزدوجة ، عشب معمر
شمال شرق ( نبـا في كل من تهامة والحووالسهولالمهملة

 .والشحر وحوف وسقطرى) تعز
 

CAPPARIDACEAE

 
 



Seddera spinosa (Vierh.)Verdc. 
(Convolvulaceae)                           Ƨدرǃ 

عبد الكوري   في سقطرى وطنـة متوكيةشجيرة قزمة شو
 .ترعاها الماعز. على الأراضي الصخرية تنمو

 

Dendrosicyos socotrana Balf.f. 
(Cucurbitaceae)                      śقمح      

شجرة متوطنة في جزيرة سقطرى، الساق أملǆ منتفƺ من
أسفل ويستدق بƜتجاه القمة، تنمو على المنحدرات وسفوح

كعلف فيتستخدم . التلال الصخرية وعلى السهول الساحلية
 .  الجفافموسم

٣٣

Seddera arabica (Forssk.)Choisy. 
(Convolvulaceae)   Ƨسدر �Ƨدوǧ �őالل Ƥخǋ 
شجيرة قزمة تنمو على الأراضي والمنحدرات الصخرية ،

التلال التهامية حتى سفــــوحواسعة الإنتشار من 
 .تجمع كحطب وقودالحيوانات و ترعاها ،حضرموت

Metaporana obtusa (Balf.f.)Staples. 
(Convolvulaceae)             Ǐعلهل� ăǏعل ăǿل 

 على الأراضي تنمـوشجرة صغيرة متوطنة في سقطرى 
ترعاها الماشية و تجمع كحطب ، المستوية، الأزهار بيضاء

 .وقود
 

CAPPARIDACEAE

 
 



Scabiosa columbaria L.(Dipsacaceae)
Ǌريǧ              

 عشب معمر ينمو على المنحدرات الصخرية والجروف في
 مثل جبل صبر وجبل سمارة ويرŉ الارتفاع عالية المناطق
 .ترعاه الماشية. وذمار

Dirachma socotrana Schweinf 
(Dirachmaceae)                            مŨدر 

 تجمع كحطب ،الازهار بيضاء، ة متوطنة في سقطرىشجر
 .وقود

 

٣٤

Cyperus rotundus L. (Cyperaceae)  
  بصلة� ǃبل المعيز� سعد

 الانتشارعشب حولي ينمو على الأراضي الزراعية، واسع 
 .ترعاه الماشية. من تهامة حتى سقطرى

 

Juniperus procera Hochst. ex. 
Endel. (Cupressaceae)         ǉروǧ عرعر�

الخضرة تتواجد على المنحدراتدائمــة شجرة كثيرة التفرع 
الصخرية التي تغطيها الضباب مثل جبل صبر وجبل إرف وجبل

،بنـاء تستخدم كخشب . ورق وحيفان وجبل اللوز وصعدة   س
ةشـروحطب وقود، تقطع أفرع الشجرة وŢرق بطريقة غير مبا 

ان والذي يستخدم في علاجقطـر سائل اسود يسمى لاستخراج
 .الجرب لدى الحيوانات

CAPPARIDACEAE
 



Croton socotranus Balf.f. var. 
pachyclados (A.R.Smith)A.R.Smith. 

   � Ǘهنمترر
، واسعة الانتشارشجرة صغيرة متوطنة في جزيرة سقطرى،

تستخدم . يـة على السهول والمنحدرات الصخرتنمــو
 . الماشية، تستخدم في البناءترعاهكحطب وقود، 

Euphorbia abdelkuri Balf.f.       لƳرǧ
ري تنمو شجرة عصارية صغيرة متوطنة في جزيرة عبد الكو

تفرز عند قطعها عصارة صفراء ، الصخريةالمنحدرات على
 .اللون

 

EUPHORBIACEAE

٣٥

Croton sarcocarpus Balf.                مترر
 في سقطرى تنمو في المناطق عالية الإرتفاع متوطنةشجرة

 قهـا بأورا Croton socotranus الـوتتميز عن
  .ترعاها الماشية، الكبيرة ذات السطح السفلي الأبيض

 

Cephalocrotonopsis socotranus 
Balf.f.  �ǹم                                 تاŨدر �ǹاǗ

، تبخر بها  ترعاها الحيوانات.  شجرة متوطنة في سقطرى
النحل وتنتج عسلا ، تزورها  ، ظل ، حطب جيد البيوت

 . ، يصنع منها العصي لونه أحمر
 

 

 



Euphorbia cactus Ehrenb.  
عم�Ǫ عشبǪقل�ƶ إǯرǯ �ƭرǏ �ƭال� 

 على المنحدرات والهضاب جد شوكية، تتوايــةشجيرة عصار
 والجنوبية بيـــة في المنحدرات الغرالانتشارالصخرية، واسعة 

 الجمال والأبقار هـاتستخدم كحطب وقود ، ترعا. وحضرموت
  ، قطع صغيرةإلى حرقها وتقطيعها بعـدľ موسم الجفاف وذلك 

 كما تتغذى النحل على أزهارها

 Euphorbia fruticosa Forssk.  
      خنبǋ�ǎرور

نبات عصاري شوكي، متوطن في اليمن، بنمو على الأراضي 
الصخرية في كل الحجرية وشمال بئر باشا وشمال البركاني، و 

.حوث وحجة وكحلان
 

Euphorbia hirta L.   قاȆلبينةت الراع �        
عشب حولي ينمو على الأراضي الزراعية والرطبة في كل من

. وسفوحها والمرتفعات الغربية والجنوبيةتهامة

 

٣٦

Euphorbia arbuscula Balf.f. var 
montana Balf.f.                             إمطها 

تاجها مظلية ، حة وسم في جزيرتي سقطرى طنـةمتوشجرة
ترعاها .   على السهول والأراضي الصخريةتنمو، الشكل

 . الجفاف عندالماشية خاصة 
  

 
 

EUPHORBIACEAE

 
 



Euphorbia parciramulosa Schweinf. 
 سحƤنصم�

 شوكية متوطنة في الجزيرة العربية يصل إرتفاعها إلى يةشجرة عصار
 ٤ إلى ٣، السيقان من   الجذعقمة أمتار، تتدلى الأفرع من ٥

.   جالسةيـةالنورة الزهر.  متعرجة قليلا، الأشواك ثنائيةيـازوا
 الـ فوق يـة المنحدرات الصخرتنمو على.  الثمرة علبة ملساء

 .إب وغرب ذمار،السياني، جنوب القاعدةمثل  متر١٥٠٠

Euphorbia schimperi Presl.  
  �ǹعدƳ ن�ǿن� دǿرميد� إدǪعشب)ȃسقطر( 

شجيرة عصارية واسعة الإنتشار تتواجد على المنحدرات الجبلية 
 حتـى هاميةالت الإرتفاع من سفوح التلال ليـةمتوسطة إلى عا

 ľ موسم الجفاف ، كما قليلا الجمال والماعزترعاها . سقطرى
 .تتغذى النحل على أزهارها

EUPHORBIACEAE

٣٧

 Euphorbia inarticulata Schweinf.  
ƣياǏ �ǍقصاǊخري �  

، تنمو علىبيــة في الجزيرة العرطنــةشجيرة عصاريـة متو
 والسهول في كل من سفوحيــةالمنحدرات والهضاب الصخر 

 والجنوبية منخفضة إلىبيــة والمرتفعات الغرميــةالتلال التها
 الجمالهــاتستخدم كحطب وقود وترعا . الارتفاع متوسطة

 المراعى ، كما تتغذى النحل علىانعدام  عنـد قليلا عــزالماو
 ).عسل صولي(أزهارها، وتنتج عسلا مذاقه حار يسمى Űليا  

Euphorbia spiralis Balf.f. 
 في سقطرى، الساق مغطى طنـةشجيرة قزمة عصارية متو

 .بأشواك، تنمو على الأراضي والمنحدرات الصخرية
 

 

 
 



 Jatropha unicostata Balf.  ƧŐس               
تنمو الانتشار ، واسعة  شجرة صغيرة متوطنة في سقطرى

 . على السهول الساحلية والمنحدرات الصخرية

 

 Jatropha variegata (Forssk.)Vahl. 
Ȅǰب �Ȇǰاب 
 الصخرية قرب الأراضي، تنمو على طنــه شجيرة متو

وصاب   والضباب والعدين ويهمن الحجرالحقول في كل 
 .وشرس وكحلان والحبيلين

 Ricinus communis L.  خروع �Ǟتبش                
 علىجــد تتواالانتشار واسعـةشجيرة معمرة كثيرة التفرع، 

 المهملة وحول الوديانوالأراضي  الحقول قرب وقاتجوانب الطر
Ţتوى البذور . الأرض   على تدهور  لــة النباتات الدامـنوهى

سـامالسامة لذلك فهو   (Ricin)  الريسينمادةوالأوراق على   
 موسم الجفاف، وتعتبر من النباتاتفيللحيوانات إلا أĔا قد ترعى 

مثـل صناعات متعددة في حيث تدخل لم الهامة في العاالاقتصادية
لالنح الجافة، تزور  البطاريات ولياف والأوالحـبرصناعة الطلاء 

 . طبيةاستخدامات، لها اللقاحالأزهار لجمع الرحيق وحبوب  

EUPHORBIACEAE

٣٨

Jatropha spinosa (Forssk.)Vahl   
  Ǟدم �Ȅǰب �Ȇǰاب

 في يـةشجيرة شوكية قزمة تنمو على المنحدرات الصخر
 حهـا وسفومـة في كل من تهاالارتفاعالمناطق منخفضة 

 في شعبيــا دمتستخ.   وأبين وحضرموتتعـزوغرب
  . ، تجمع كحطب وقود وقف نزيف الدم

 



Abrus precatorius L. subsp. africanus 
Verdc. (Fabaceae) عƐȐبƤعس �                 

،   سوداءبقـع، الثمار دائرية حمراء عليها  شجيرة متسلقة
تنمو على ضفاف الأودية والمنحدرات في كل من سفوح

 . مةالتلال التهامية والمرتفعات الغربية ، سا

Indigofera spinosa Forssk. 
(Fabaceae)      

 ǃرĄǏ �ƣيƤĈحصار� �ǩŐǋ حل� قصار� 
 من تهامة حتى الانتشار واسعــةوكية شجيرة قزمة ش

 يـةحضرموت، تنمو على المنحدرات والأراضي الصخر
 .ترعاها الماشية تجمع كحطب وقود. والسهول

 

٣٩

Tragia balfouriana Gillett               
(Euphorbiaceae )                         ةƳاǧسا 

.  ، الأوراق مسننة ملهبة عشب معمر متوطن في سقطرى
، العشـب يعتقد أن سمنة بعض الأغنام يرجع لأكل هذا 

تستخدم الأفرع اللينة في ربط حواف الدلو المصنوع من جلد
 .والمستخدم في جلب الماءغنام الا

 

Indigofera socotrana Vierh. 
(Fabaceae)                                   قورǋهن 

 على تنمـوشجيرة أو شجرة صغيرة متوطنة في سقطرى 
  .الحيوانات قليلا هاترعا. الهضاب

 

EUPHORBIACEAE

 
 



Doryalis abyssinica (Rich.)Warburg 
(Flacourtiaceae)              ǊǿȐųإ �ǊجلهĄم 

تستخدم حطب وقود، . شجرة شوهدت فقط في سقطرى
 .ترعاها الماشية

 Exacum caeruleum Balf.f. 
(Gentianaceae)                           ƣعشر 

). متوطن(طرى عشب يقتصر تواجده على جزيرة سق
 على متدلي ينمــو،  الأوراق جالسة جلدية متقابلة

  .من نباتات الزينة، سام للماشية. المنحدرات الشديدة

٤٠

Taverniera lappacea (Forssk.)DC.
(Fabaceae)    

شجيرة قزمة زاحفة كثيرة التفرع، الأوراق ثلاثية جالسة، 
، من النباتات   مغطى بأشواك حمراء ٣ إلى ٢الثمار من

دت في كل منالنادرة التي تنمو على السهول الساحلية شوه
 .الشحر واللحية

Taverniera sericophylla Balf.f. 
(Fabaceae)   إمهيطط                                 

السهول ينمــو على عشب زاحف، الأوراق ثلاثية،
طرى، من النباتات النادرة والتي كان يعتقد الساحلية من سق

 .للانقراضأĔا معرضة 

EUPHORBIACEAE

 
 



Lavandula pubescens Decne. 
(Lamiaceae)    

 � حوĈيس� عطاǹيĈةǧح� ǧƿارحلǦ الجمل� ǧاحطة�
.  ينمو على الأراضي الصخريةالانتشارعشب معمر واسع 

، ţلط يـةيستخدم في الطب الشعœ لتنظيم الدورة الدمو
 الأوراق مع القهوة لإعطائها نكهة مرغوبة 

٤١

Hypericum scopulorum Balf.f. 
(Hypericaceae)  ƣŚǋ                              

 على جزيرة سقطرى هــاشجيرة قزمة يقتصر تواجد
 .صفراء  ر صغيرةهـا، الأز ، الأوراق جالسة )متوطنة(

 
 

Hypericum balfourii N.Robson.
(Hypericaceae)  ƣŚǏ                             

)متوطنة( تواجدها على جزيرة سقطرى شجرة صغيرة يقتصر
 .تجمع كحطب وقود. ، الأوراق متطاولة، الأزهار كبيرة

 

Iris albicans Lange (Iridaceae) بنفسج  
على بيضاء ينمــو في مجموعات   الازهارعشب معمر

 في المناطق عالية الارتفاع الأراضي الصخريةالمنحدرات و 
ŉمثل جبل صبر و إب و سمارة و ير  

 

EUPHORBIACEAE

 
 



Leucas flagellifolia (Balf.f.)Guerke  
 إǋفطهن                             

عشب معمر زاحف متوطن في سقطرى وسمحة، الأوراق 
 . شوكية، ينمو على الأراضي الصخرية

 

Leucas kischenensis (A.R.Smith)
Sebald   

 تنمو ،الاوراق معنقة و مسننة، شجيرة متوطنة في سقطرى
 .على المنحدرات الصخرية في فرمهن 

 

LAMIACEAE (LABIATAE) 

٤٢

Ocimum forskolei Benth. 
 حبقب�Ǫ حبǓ �Ǫومر� ǋقر

 ينمو على الأراضي الصخريةسع الانتشارواعشب حولي 
يضاف.  والسهول وقيعان الوديانعيــةوالحقول الزرا

 .للأكلات الشعبية لإعطائها نكهة مرغوبة
 

Leucas glabrata (Vahl)R.Br.         Ƥقǋ
ن يـاشجيرة تتواجد على المنحدرات الصخرية وجوانب الود

الواقعة على حواف جبل صبر  للجبال والقاطعـة والشقوق
.  ولحج والضالعومناخةوشرق المسراخ واب وذمار وصنعاء

ور تـزتجمع كحطب وقود، ترعى وهى ľ الطور الخضرى،
 .النحل أزهار النبات لجمع الرحيق وحبوب اللقاح

 

 
 



Teucrium yemense Defle. 
(Lamiaceae)   �ƧعدƳ                        ǅخود

، واسع الإنتشار في عشب معمر متوطن في الجزيرة العربية
 .المرتفعات عالية الإرتفاع 

 

Teucrium sokotranum Vierh.     
(Lamiaceae)                                    ǧجهن 

، ينمو على الأراضي  عشب معمر متوطن في سقطرى
 . والمنحدرات الصخرية

 

٤٣

Scilla hyacinthina (Roth.)Alston
(Liliaceae)                                       مصيĈفة
عشب بصلي معمر ينمو على الأراضي الصخرية في كل من

     تعز واب ووصاب العالي وقرب جبل برع وسقطرى
 

Kniphofia sumarae Defl. (Liliaceae)  
   قشار البقر

 على ينمـو، يطيـة ، الأوراق شر عشب بصلي متوطن
المنحدرات الصخرية في كل من سمارة وبعدان وجبل صبر 

  . وجبل قرض
 

LAMIACEAE (LABIATAE) 

 
 



Buddleia polystachya Fres. 
(Loganiaceae)                                  عفار

عيـة الزراالمدرجـات صغيرة تتواجد بكميات قليلة على شجرة
وقرب الحقول في المناطق عالية الإرتفاع مثل ذي السفال وسمارة

تستخدم كحطب.  وضوران مطــرواب وذمار والأهجر وبني   
حيـقلنحل الأزهار لجمع الر ، ترعى الأوراق قليلا، تزور اوقود

 في أفريقيا لغسل أوانيقـةالأفرع المورتستخدم وحبوب اللقاح، 
 ƺالطب. 

Lawsonia inermis L. (Lythraceae)  حنة
ن كمايــاشجيرة أو شجرة صغيرة تنمو بريا على حواف الود

ترعى. وعدنوسفوحها وتعز تزرع في البساتين في كل من تهامة 
 العطور،تستخرج من الأوراق والأفرعمنهــاع الأوراق، يصن 
ي والأرجليــد الأتجميل تستخدم الأوراق في  الغضة صبغـة

 الملابǆ والجلود، يستعمل الخشب في عمليـنوالشعر، وفي تلو
 . طبية استخداماتلها . السقوف ونقالات للحمير

Plicosepalus acaciae (Zucc.)Wiens & 
Polhill. (Loranthaceae)             ǿدل� ǯرد

 الانتشاروالقصاص واسع الطلح  متطفل خاصة على نبات
 . في تهامة والمرتفعات الغربية والجنوبية وحوث

 

٤٤

Hibiscus deflersii Schweinf. 
(Malvaceae)   ǎنقĄح                                

ينمو على ، عشب معمـر قائم ذو زهر أحمــر جذاب
المنحدرات الصخريـة بين الأحراش في كلا من سهـل

 .الضالع ،لحج ،يافع ،حجة ،ذمار ،عـدن ،تعز، تهامـة

LAMIACEAE (LABIATAE) 
 



Hibiscus trionum L.   Ȇلجل الراعƳ �ƧŚبǣ   
عشب حولي ينمو على الحقول الزراعية في المرتفعات

 الوسطى و العالية مثل تعز و إب
   

 

Hibiscus vitifolius L.    قر الحمارǋ            
ا لون بني الأزهار كبيرة صفراء يتوسطه، عشب معمـر 

واسع الانتشار ينمو على الأراضي المهملة و قرب ، غامق
، العديـن ، أبين ، صنعاء ، الحقول والطرقات مثل تعـز

 .الضالع، يافع ، ذمار

 

MALVACEAE 

٤٥

Hibiscus scottii (Malvaceae)   هنǧدر      
، الأوراق عليها زغب ملهب، شجرة متوطنة في سقطرى 

 .الأزهار صفراء برتقالية
   

 

Cocculus balfourii Schweinf. ex 
Balf.f. (Menispermaceae)   

    ſق�ǎ إرس�Ƥ دحتوƳرǿن
متوطنة في سقطرى ، شجيرة ذات أشواك حـادة طرفية
 .توجد في الجبال منخفضة الارتفاع

   

 
 



Acacia asak (Forssk.)Willd.  ȆهǓ �Ǫعس         
 على الانتشارواسعة ذات أشواك ثلاثية وساق مقشر شجرة صغيرة 

، اعزترعاها الم .١٦٠٠ و ١٠٠٠ بين الواقعةالمنحدرات الصخرية 
 أدوات صناعـة في خــلتستخدم كحطب وقود وسياج وتد

،)موحص(بل  الحبوب من السنالفصــل، ومدق )الساقة(الحراثة
 .تنتج النحل التي تتغذى من أزهار النبات عسلا جيدا

Acacia oerfota (Forssk.) Schweinf.      
 عرǖǧ � لعوت
افرعها رائحةينبعث عند كسر ، الاشواك ثنائية ، شجرة صغيرة 

 .تجمع كحطب وقود غير مرغوبة رعويا   ، غير مرغوبة
 

Acacia ehrenbergiana Hayne رũ � مȐسلم � س
صغيرة تتواجد قرب الحقول وجوانب الطرقات والسهولشجرة

 منخفضةبيـة والمرتفعات الغرحهـا وسفومـةالصخرية مثل تها
. تـوم وحضر بـين وصعدة ومأرب ورداع وحريب وأ الارتفاع

ترعاها الماعز وتستخدم كحطب وقود وľ صناعة الفحم، تنتج
 .النحل التي تتغذى من أزهار النبات عسلا جيدا

 

MIMOSACEAE 

٤٦

Acacia etbaica Schweinf.   ƣاǏ �Ǒقر)ǥحو  (
بيـة والجنوبيـة في المرتفعات الغرالانتشارشجرة صغيرة واسعة 

طبـة والمهرة، تنمو على المنحدرات الصخرية الرالارتفاععالية
والسهول وجوانب الطرقات وسفوح المنحدرات وقرب الحقول

مصدر غذاء للنحل كما وتعتبر عز،ترعاها الجمال والما. الزراعية
استخدام في للنبـات الفحم، صناعـةتستخدم كحطب وقود وفي   

œالطب الشع. 

 
 



Ficus populifolia Vah.l. Ƶسودمدا �ǥرǓ � 
 جوانب الوديان وأسفلتنمو، أوراقها لامعةشجرة صغيرة 

 المرتفعاتفي صةالمنحدرات وقرب الحقول الزراعية وخا
 وجبلتعز مثل غرب الارتفاع منخفضة الغربية والجنوبية 

تستخدم). المهرة( ملحان ولحج وكذلك حوف وجبلبرع
 الأفرع تستخدم بعدلحـاء وقود وكظل ، كانت طبكح

 . صناعة فتيل البنادق القديمةفيمعالجتها
 

Dorstenia gigas Schweinf.            Ƥرتǯ
، شجيرة عصارية ذات ساق متضخمة تشبــه القارورة
 تنمو على المنحدرات الجبلية الشديدة متوطنة في سقطرى

 

Ficus sycomorus L. ǖيطيǣ خنس� سقم� إبره�  
شجرة تنمو قرب الحقول وجوانب الوديان في كل من تعز

يمكن أكل.  وأبين وحوف وحجـة والضالع ولحج واب
فيثمارها، الأوراق ترعاها الماعز والأبقار والجمال خاصة

 الأبواب والأقفالعــة صنافيموسم الجفاف، تستخدم 
 أخشابهاتستخـدم، كانت  ث والأدوات الزراعيةثاوالأ

.يـة النحل التقليدخلايــا، يصنع منها  كدعائم وسلالم
 

MORACEAE 

٤٧

Acacia sarcophylla chiov. 
(Mimosaceae) حرحŚ                     �  حرحر 

تنمــو على، شجرة صغيرة ذات أشواك مستقيمة حادة 
،السهول الساحلية من جزيرتي سقطرى و عبد الكوري 

 جيدة في وقف زحف الرمال 

 
 



Commicarpus pedunculosos 
(A.Rich.)Cuf. (Nyctaginaceae)     ǥرǧر 

السيقان عديدة زاحفــة الازهار بنفسجية، عشب معمر
 اللون في مجموعات عند القمة

 

Commicarpus plumbagineus (Cav.) 
Standl(Nyctaginaceae) Ƨرمل� حريدǣ �ǥرǧر

قول الزراعية وقربها في كلشجيرة قزمة معمرة تنمو على الح
من سفوح التلال التهامية والمرتفعات الجنوبية وذمار وحدة

 .  ترعاها الماشية، تجمع كحطب وقود. ووادي ظهر
 

Angraecum dives Rolfe 
(Orchidaceae)                                

الاشجار او على الصخور في سقطرى  على ينمونبات 
 الاوراق جلدية

 

Mirabilis jalapa L. (Nyctaginaceae) 
 ǿǃر الليل� ورد الليل � Ƥǋ الليل

عشب معمر الاوراق بيضاوية الازهار حمراء تتفتح مساء 
 .تنمو جوانب الطرق في كل من تعز و إب و العدين

٤٨

MORACEAE 

 
 



Argemone mexicana L. 
(Papaveraceae)              Ǧة� سنيǧبارود� سنا 

عشب حولي ينمو على الأراضي الزراعية وأراضي البور
 لـعن في كل من تعز واب وذمار والضايـاوقيعان الود

 الطــبيستخدم في . وماوية وموزع ودمت وسقطرى
œالشع 

Adenia venenata Forssk. 
(Passifloraceae)                   Ƥعنق �ǹاǰحبع

 علىمنتفخة تنمــو قائمة أو متسلقة ، قاعدتها شجيرة
مثل متر،  ١٥٠٠ و ١٢٠٠ بين المنحدرات الصخرية الواقعة

غرب وجنوب غرب القاعدة وشمال شرق نقيل ابل و جنوب
كحطبتجمع الأفرع . حذران وحمام علي وحجة والضالع

 .وقود، ترعى الأوراق قليلا في موسم الجفاف
 

٤٩

Cistanche phelypoea (L.)Cout .
(Orobanchaceae)   Ǒرȋج اǧ                      

 في كل والرطبـة على الأراضي الصخرية ينمونبات متطفل 
 وذمار بيــة والمرتفعات الجنوميـةمن سفوح التلال التها

يتطفل على جذور نباتات أخرى  منها ، ورصابة وصنعاء
 .الرفرف

 

Limonium cylindrifolium (Forssk.) 
Verdc.   (Plumbaginaceae)  

تتواجد في المناطق ، الأوراق أسطوانية ، شجيرة معمرة 
 .المخاء، سقطرى، حضرموت، الساحلية

 

MORACEAE 

 
 



Odyssea mucronata (Forssk.)Stapf.   
                           ǋوخم� ǋخم
ترعاه . حليةعلى السهول السامعمر ينمـو نبات شوكي 

 .الجمال والماعز قليلا

 
 

Urochondra setulosa (Trin.) 
C.E.Hubb.                                      يبةăصĄخ
.نبات معمر ينمو على السهول الساحلية والكثبان الرملية

 .ترعاه الحيوانات قليلا
 

Pennisetum villosum  R.Br. ex 
Fresen.                                             بادǃ 

نبات معمر ينتشر بالريزومات ينمو قرب الحقول الزراعية 
 في المناطق عالية طبــةوقرب قنوات الري والأماكن الر

.  ذمار وقاع بكيل وجبلة وصنعاء والبونمثـل الارتفاع
 . ترعاه الحيوانات

 

POACEAE (GRAMINEA)

٥٠

Limonium kossmatii (Wagner & 
Vierh.)Verdc. (Plumbaginaceae)     

                          ƤǗبيبة� حاǓ 
الأوراق أسطوانية  متوطنة في جزيرتي عبد ، شجيرة معمرة 

 .الكوري وسقطرى 
   

 

 



Polygala abyssinica R.Br.ex Fresen
(Polygalaceae)                          ǿيǰل� Ƴنيد

واسع الانتشار في المناطق متوسطة إلى، عشب معمر قائم  
 ينمو على المنحدرات الصخرية، عالية الارتفاع 

 

Rumex nervosus Vahl.(Polygonaceae)
ƣرưع 

أطراف على المنحدرات وعلى واجدتتشجيرة كثيرة التفرع 
  في المناطق عاليةالانتشار ســع، واعيةالمدرجات الزرا

الحيواناتقبـل تجمع كطب وقود قد ترعى من . الارتفاع
، تطبƺ الأوراق مع الماء Ľ تطحنوالماعز وخاصة الجمال 

، تلف بها أوراق القات،  لها )الحقين(وتƚكل مع اللبن الرائب 
 .طبية شعبية  استخدامات

Anagallis arvences L. (Primulaceae) 
   � عś القǖعś الجمل

عشب حولي ينمو على الأرض الزراعية والرطبة في المناطق
 وكذلك فيسنفــان وذمار بـة مثل الترالارتفاععالية

 .نبات سام للحيوانات، حضرموت وسقطرى
 

Talinum portulacifolium (Forssk.) 
Aschers. ex Schwe. (Portulacaceae)   

  ارينبة� اƿينة
عشب معمر ينمو على المنحدرات الصخرية وبين الأحراش

االتهامية و المرتفعـات في كل من سفوح التلال الكثيفـة
 . ترعاه الماشية، وسقطرىالارتفاعمتوسطة

 

٥١

POACEAE (GRAMINEA)
 



Punica protopunica Balf.f. 
(Punicaceae)   řيǿينو                        � رǿر
شجرة صغيرة متوطنة في سقطرى تنمو على الأراضي

  .من أنواع الرمان الذي ينمو بريا، المستوية
 

Clematis hirsuta Guill. & Perr. 
(Ranunculaceae)                 ريجǋ �Ǟيق ƿ   

رانجـدعلى  ن ويــاب الودقر تنمـوشجيرة متسلقة 
وتعزت في المناطق الرطبة من المرتفعات الغربية جــاالمدر
 .واب

 

Thalictrum minus L. 
(Ranunculaceae)  

الأزهار ، عشب معمر الأوراق مفصصة تفصيصا غائرا 
ينمو على المنحدرات الشديدة و الأخاديد في ، صفراء 

ة الارتفاع مثل جبل صبر والتربة و إريان و المناطق عالي
 وصاب

 

Clematis simensis Fresen 
(Ranunculaceae)                           ريجǋ 
شجيرة متسلقة تنمو قرب الوديان وعلى جدران المدرجات

 . مثل جبل سمارةالارتفاعفي المناطق عالية 
 

٥٢

POACEAE (GRAMINEA)

 
 



Ziziphus spina -christi (L.)Willd. 
(Rhamnaceae) دوم �Ʊعر �Ƥسدر� عل              
شجرة واسعة الإنتشار حيث تنمو على الحقول الزراعية الواقعة في

هــذهلايكاد جزءا من . السهول الفيضية والوديان والمدرجات
نع من الخشبالشجرة الا ولها إستخدام، تستعمل في البناء و يص

الأثاث والمقابض والأعمدة والملاعق والمجارف والأبواب والأقفال
)ŀوالتي الحقول حـول، تستخدم الأفرع الشوكية كسياج )المزا

تستخدم فيما بعد كحطب وقود ، تستخدم عجينة الأوراق كمادة
 تستخدم هذهكمـا، )غسل (Űليالتنظيف الشعر والبشرة يسمى 

 الثمار ، وهي من النباتات الرعويةتƚكـلوتى، العجينة لغسل الم
 للماعز والجمال، تتغذى النحل من أزهارها لتنتجخاصـةالجيدة

œأجود أنواع العسل اليمني، تستخدم في الطب الشع. 

Rosa abyssinica R.Br. ex Lindl. 
(Rosaceae) �Ǫم�  عشƳحو                      ƣرǃ

 وجوانب يـة الصخرلمنحدراتاعلى تتواجـد شجيرة شوكية 
 جبل مثـلالمدرجات الزراعية الواقعة في المناطق عالية الإرتفاع 

تستخدم كحطب وقود   .  وسمارة وذمار وحجة وعمران صـبر
 تƚكل الثمار، يمكن إستخدامها كمــاوكسياج حول الحقول 

 .كزينة، الثماروالأزهار لها إستخدامات طبية  
 

Carphalea obovata (Balf.f.)Verdc.
(Rubiaceae)  ǖيهǋ �ǖيحǋ                             

 .تستخدم كحطب وقود، ترعاها الماشية. شجرة تنمو في سقطرى
 

٥٣

Berchemia discolor (Klotzsch)Hemsl. 
(Rhamnaceae)                           � خرǅ تمƐار

  أو فييـةتنمو على المنحدرات المواجهة للأودشجرة
 الزراعية في كل من سفوح التلال الحقول وحول يـةالأود

 ترعاها ،الارتفاعالتهامية والمرتفعات الجبلية متوسطة 
 .الحيوانات، ويستخدم خشبها كحطب للوقود

 

POACEAE (GRAMINEA) 

 



Ruta chalepensis L. (Rutaceae) 
ƣاǀس �ƣاǀǋ 

 ينمو على الأراضي الصخرية أو يزرع في معمـرعشب
 جبل صبر وسامع  مثـلأصص في المناطق عالية الإرتفاع

 به النساء له تتزيــنمن النباتات التي . وقرب كسمة
 .إستخدامات طبية

Craterostigma pumilum Hochst. 
(Scrophulariaceae)   

معمر ينمــو على الأراضي الصخرية في المناطق عشب 
 .  الارتفاع مثل ذمار عالية

 

Campylanthus junceus Edgwer. 
(Scrophulariaceae) 

الأوراق شريطية الأزهار زرقاء نادرة تنمو ، شجيرة قزمة 
على المنحدرات الصخرية و قرب الطرقات شوهدت في 

 حضرموت و البيضاء و رداع و حريب
 

٥٤

Gaillonia putorioides (A.R.Smith)
Thulin (Rubiaceae)                   Ŕينǿ ǕرǛ

 عشب متوطن في سقطرى، تتجنبه الحيوانات لرائحته الكريهة
 

POACEAE (GRAMINEA)

 
 



Graderia fruticosa Balf.f .             Ȇبيش
  شجيرة متوطنة في سقطرى الازهار حمراء انبوبية 

Striga hermonthica (Del.)Benth.    
         � حرǧةعǀار عدار�

 من ينمــو Űصول الذرة، جـذورعشب متطفل على 
 .  الارتفاعالسهول الساحلية حتى المرتفعات متوسطة 

 

Kickxia scalorum Schweinf. ex 
D.Sutton.  

 ينمو على ،الاوراق سهمية، عشب معمر متوطن في اليمن
 في كل من يــةجدران المدرجات والمنحدرات الصخر

.  المحويت وحراز وجبل ملحانمثــلالمرتفعات الغربية 
 .ترعاه الماشية

SCROPHULARIACEA

٥٥

Kickxia woodii D.A.Sutton.  
معمر الأوراق مثلثة  متوطن في اليمن ينمو على عشب

 .  )جنوب تعز(المنحدرات الصخرية في منطقة الحجرية 
 

 
 



Lycium shawii Roem & Schult. 
(Solanaceae)                          ƣرǃ عوسج�

 الحقولوجـوار السهول عـلىشجيرة شوكية  تتواجد 
ترعاها الجمال.  متر١٥٠٠و١٤٠٠ بين الانتشارواسعة

والماعز ، تجمع كحطب وقود ثانوي، وقد تستخدم سياج
 . طبية استخدامات، لها مسهل حول الحقول، للثمار تأثير 

 

Solanum incanum L.(Solanaceae) 
 � قمقامعرǏم� نقم 

 على الأراضي المهملة وجوانب ينمـو نبات شوكي معمر 
، تستخدم السامة من النباتات . الانتشارالطرقات، واسع 
œفي الطب الشع . 

 

Tamarix aphylla (L.)Karst. 
(Tamaricaceae)   لƯأǎعي �                      

 وضفافها وجوانبيـة الأودقيعـان في جــدشجرة تتوا
 مثل السهول الساحليةالارتفاع منخفضةالحقول في المناطق 

تستخـدم. الارتفاع متوسطـة إلى منخفضـةوالمرتفعات
 وفي تثبيتالفحـم بناء وصناعة وخشـبكحطب وقود 

 من التعرية للرياح وحماية الحقولوكمصـد الرملية الكثبان
 . المائية أو كعلامة فاصلة بين الحقول، لها إستخدامات طبية

 

٥٦

Tamarix arabica Bunge. 
(Tamaricaceae)                                 لƯأ

 تتواجد في قيعان الأودية وضفافها  الخضرةشجرة دائمة
 كحطب تستخدم. الانتشار واسعـةوجوانب الحقول، 

 وصناعة الفحم وفي تثبيت بنـاء وخشب وقــود
 . الرملية وكمصد للرياحالكثبان

 

SCROPHULARIACEA
 



Gnidia socotrana  (Balf.f.)Gilg. 
(Thymeliaceae)                     لاقهن� قيطهر 

 لا كحطب وقود، تجمــع. في سقطرىطنـةمتوشجيرة
 .ترعاها الماشية

 

Corchorus erodiodes Balf.f. 
(Tiliaceae)                                       ƣرǃإ 
عشب زاحف متوطن في سقطرى الأوراق بيضاوية مسننـة 

 ترعاه الماشية

Gnidia somalensis Gilg. var. 
sphaerocephala (Bak.)Gastald. 
(Thymeliaceae)                     ةǗبارحة� خار 

.  ينمو على الأراضي الصخريةالانتشارعشب معمر واسع 
 . يسبب إسهالاتنبات سام

 

 

٥٧

 Typha domingensis Pers. 
  (Typhaceae) ل Ȑعȃبرد �ƣƿاǯ دخن �         

. الانتشارت معمر ينمو على المواقع الرطبة، واسع نبــا
 .يستخدم في صناعة الخزف

 
 

SCROPHULARIACEA

 
  



Coelocarpum haggierensis   Ƨجرǋ  Ǫقال
، ترعاها   كحطب وقودتجمع.  شجرة متوطنة في سقطرى

 .الحيوانات
 

Lantana rugosa thunb  
الأزهار ، شجيرة قزمة الأوراق خشنـة لها رائحة عطرية 

تنمو على المنحدرات الصخرية في المناطق متوسطة ، بيضاء
 تƚكل الثمار، الارتفاع ترعاها الحيوانات 

 

VERBENACEAE

٥٨

Coelocarpum socotranum Balf.f.  
.شجيرة متوطنة في سقطرى، الأزهار بيضاء  الأوراق مسننة 
 

Priva socotrana Moldenke   Ǯلوس         
 هــاعشب متوطن في سقطرى الأوراق لاصقة وأزهار

 .بيضاء
 

 
 



 Cissus hamaderohensis A.R.Smith.  
 عطرǿن 

 فيالانتشار، واسعة  شجيرة عصارية متوطنة في سقطرى
Ţرق وĽ تترك لتبرد لتقدم. الارتفاع الأراضي منخفضة 

 ويستخدم لعلاجيطحـن،  للماشية في موسم الجفاف
الجروح التي تصيب الجمال ، تجمع كحطب وقود، تزوره

  .النحل

Cissus quadrangularis L .  �Ǟعطروتسل
 في كل من ية على الأراضي الصخرينمـو متسلق نبـات

 .  تهامة وسفوحها والمرتفعات الغربية والمهرة
 

 

Cissus subaphylla (Balf.f.)Planch  
 عطرǿن

 على ينمــو ، الساق أسطوانينبات متوطن في سقطرى،
 .تفاعالارالمنحدرات الصخرية عالية 

 

 Cissus rotundifolia(Forssk.)Vahl.    
ǎحل 

نبات متسلق ينمو على الأراضي والمنحدرات الصخرية في 
كل من سفوح التلال التهامية والمرتفعات الغربية متوسطة 

يطحن و يخلط مع اللبن كأكلة شعبية ويستخدم ، الارتفاع
 . في الطب الشعœ لعلاج الملاريا و الصفراء 

VITACEAE (VITIDACEAE) 

٥٩

 

 



 Peganum harmala L.                    لăحرم
 وجوانب يـةعلى السهول المستو  ينمومعمـرعشب

 وعمران والبيضاء وصنعـاء معــبرالطرق في كل من 
 . له استخدام طœ شعœ، ومكيراس

 
 

 Tribulus arabicus H.Hosnlined. ǋرǋر
ق لطـرنب ا على السهول وجوا شجيرة قزمة معمرة تنمو

 . في السهول الجنوبية مثل لحج
 

ZYGOPHYLLACEAE 

٦٠

Fagonia indica Burm.F. 
عشب شجيري معمر شوكي واسع الانتشار بين السهول

ينمو على الأراضي المستوية و، الساحلية و حتى المرتفعات 
 .الصخرية و المنحدرات

 
 

 
 

 قام بتصميم و إخراج الكتيب

  
للاستشارات الفنية والخدمات العامة

 ٠٠٩٦٧١٢٨٧٤٧٩/ت
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