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► सयू� के चार� ओर च�कर लगाने वाल े �व�भ� �ह�, ���ह�, धमूकेतओु �, उ�काओ � तथा अ�य आकाशीय �पड� के

समहू को सौरमंडल (Solar system) कहत ेह�। 

► सौरमंडल म� सयू� का �भ�ुव है, �य��क सौरमंडल �नकाय के ��य का लगभग 99.999 ��य सयू� म� �निहत है।

सौरमंडल के सम�त ऊजा� का �ोत भी सयू� ही है। 

► �लनेेमस सौरमंडल स ेबाहर �ब�कुल एक जसै े�दखने वाल ेजड़ुवाँ �पड� का एक समहू है।

✻ सयू� (Sun) :-

► सयू� (Sun) सौरमंडल का �धान है। यह हमारी मंदा�कनी ��धमखेला के के�� स ेलगभग 30,000 �काशवष� क�

�री पर एक कोने म� ��त है।

► यह ��धमखेला मंदा�कनी के के�� के चार� ओर 250 �कमी/स.े क� ग�त स ेप�र�मा कर रहा है। इसका प�र�मण

काल (��धमखेला के के�� के चार� ओर एक बार घमूने म� लगा समय 25 करोड़ (250 �म�लयन) वष� है, �जस े��ांड

वष� (Cosmos year) कहत ेह�। सयू� अपने अ� पर पवू� स ेप��म क� ओर घमूता है। इसका म�य भाग 25 �दन� म� व

�ुवीय भाग 35 �दन� म� एक घणू�न करता है।

► सयू� एक गैसीय गोला है, �जसम� हाइ�ोजन 71%, ही�लयम 26.5% एवं अ�य त�व 2.5% होता है। सयू� का के��ीय

भाग �ोड (Core) कहलाता है, �जसका ताप 1.5x10 7 °C होता है तथा सयू� के बाहरी सतह का तापमान 6000°C

है। 

► ह�स बथे (Hans Bethe) ने बताया �क 10 7 °C ताप पर सयू� के के�� पर चार हाइ�ोजन ना�भक �मलकर एक

ही�लयम ना�भक का �नमा�ण करता है। अथा�त ्सयू� के के�� पर ना�भक�य संलयन होता है जो सयू� क� ऊजा� का �ोत

है।

► सयू� क� दी��तमान सतह को "�काशमंडल" (Photosphere) कहत ेह�। �काशमंडल के �कनार� �काशमान नही �

होत,े �य��क सयू� का वायमंुडल �काश का अवशोषण कर लतेा है। इस े"वण�मंडल" (Chromosphere) कहत ेह�। यह

लाल रंग का होता है। 

► सयू� �हण के समय सयू� के �दखाई देने वाल ेभाग को "सयू�- �करीट" (Corona) कहत ेह�। सयू� �करीट X-ray
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उ�स�जत करता है। इस ेसयू� का मकुुट कहा जाता है। पणू� सयू� �हण के समय सयू� �करीट स े�काश क� �ा��त होती है

\

✻ सयू� क� उ� - 5 �ब�लयन वष� है।

► भ�व�य म� सयू� �ारा ऊजा� देत ेरहने का समय 10 11 वष� है। 

► सयू� के �काश को प�ृवी तक प�ँचने म� 8 �मनट 16.6 सकेे�ड का समय लगता है। 

► सौर �वाला को उ�री �ुव पर "औरोरा बो�रया�लस" और द��णी �ुव पर औरोरा औ��े�लस कहत ेह�। 

► सयू� के ध�ब े(चलत े�ए गैस� के खोल) का तापमान आसपास के तापमान स े1500°C कम होता है। सयू� के ध�ब�

का एक परूा च� 22 वष� का होता है; पहल े 11 वष� तक यह ध�बा बढ़ता है और बाद के 11 वष� तक यह ध�बा

घटता है। जब सयू� क� सतह पर ध�बा �दखलाई पड़ता है, उस समय प�ृवी पर च�ुबक�य झंझावात (Magnetic

Storms) उ�प� होत ेह�। इसस ेच�ुबक�य सईु क� �दशा बदल जाती है एवं र��डयो, टेली�वजन, �बजली चा�लत मशीन

आ�द म� गड़बड़ी उ�प� हो जाती है।

► सयू� का �यास 13 लाख 92 हजार �कमी है, जो प�ृवी के �यास का लगभग 110 गुना है।

► सयू� हमारी प�ृवी स े13 लाख गुना बड़ा है, और प�ृवी को सयू�ताप का 2 अरबवां भाग �मलता है।

�मांड के बार� म� हमारा बदलता दृ��कोण

�ारंभ म� प�ृवी को स�पणू� ��ांड का के�� माना जाता था �जसक� प�र�मा सभी आकाशीय �पड (Celestical

bodies) �व�भ� क�ाओ � (Orbit) म� करत ेथ।े इस ेभ ूके��ीय �स�ा�त (Geocentric Theory) कहा गया। इसका

��तपादन �म�-यनूानी खगोलशा�ी �ला�डयस टॉलमी ने 140 ई. म� �कया था। इसके बाद पोल�ड के खगोलशा�ी

�नकोलस कॉपर�नकस (1473-1543 ई.) ने यह दशा�या �क सयू� ��ांड के के�� पर है तथा �ह इसक� प�र�मा करते

ह�। अतः सयू� �व� या ��ांड का के�� बन गया । इस ेसयू�के�दीय �स�ा�त (Heliocentric Theory) कहा गया।

16वी � शता�दी म� टायको�हे के सहायक जोहानेस कै�ला (1571-1630) ने �हीय क�ाओ � के �नयम� क� खोज क�।

पर�त ुइसम� म� भी सयू� को ��ांड का के�� माना गया। 20वी � शता�दी के आरंभ जाकर हमारी मंदा�कनी ��धमखेला

क� त�वीर �प� �ई। सयू� को इस मंदा�कनी के एक �सर� पर अव��त पाया गया। इस �कार सयू� को ��ांड के के��

पर होने का गौरव समा�त हो गया।

सौरमंडल के �पड

अ�तरा���ीय खगोलशा�ीयसंघ (InternationalAstronomical Union-IAU) क� �ाग स�मलेन :- 2006 के मौजदू �पड� को �न�न�ल�खत

तीन ��ेणय� म� बाँटा गया है-



1. पर�परागत �ह :- बधु, शु�, प�ृवी, मंगल, बहृ�प�त, श�न, अ�ण एवं व�ण।

2. बौने �ह :- �लटूो, चरेॉन, सरेस, 2003 यबूी 313 । 

3. लघ ुसौरमंडलीय �पड :- धमूकेत,ु उप�ह एवं अ�य छोटे खगोलीय �पड।

✻ �ह :- �ह व ेखगोलीय �पड ह� जो �न�न शत� को परूा करत ेह� -

1. जो सयू� के चार� ओर प�र�मा करता हो 

2. उसम� पया��त गु��वाकष�ण बल हो �जसस ेवह गोल �व�प �हण कर सके। 

3. उसके आस- पास का ��े साफ हो यानी उसके आस-पास अ�य खगोलीय �पड� क� भीड़-भाड़ न हो । �ह� क�

उपयु�� प�रभाषा आई. एन. य.ू क� �ाग स�मलेन (अग�त-2006 ई.) म� तय क� गई है। �ह क� इस प�रभाषा के

आधार पर यम (Pluto) को �ह के �णेी स े�नकाल �दया गया फल�व�प पर�परागत �ह� क� सं�या 9 स ेघटकर 8 रह

गयी। यम को बौने �ह क� �णेी म� रखा गया ह� ।

�ह� को दो भाग� म� �वभा�जत �कया गया है -

1. पा�थव या आ�त�रक �ह (Terrestrial or Inner planet) :- बधु श�न, अ�ण व व�ण को बहृ�पतीय �ह कहा

जाता है । शु�, प�ृवी एवं मंगल को पा�थव �ह कहा जाता है, �य��क य ेप�ृवी के सदृश होत ेह�।�

2. बहृ�पतीय या बा� �ह ( Jovean or outer planet):- बहृ�प�त, श�न, अ�ण, व�ण को बहृ�प�तय �ह कहा

जाता ह� । ► मंगल, बधु, बहृ�प�त, शु� एवं श�न, इन पाँच �ह� को नंगी आँख� स ेदेखा जा सकता है। 

► आकार के अनुसार �ह� का �म (घटत े�म म�) है :- बहृ�प�त, श�न, अ�ण, व�ण, प�ृवी, शु�, मंगल एवं बधु

अथा�त सबस ेबड़ा �ह बहृ�प�त एवं सबस ेछोटा �ह बधु है।

► धन�व के अनुसार �ह� का �म (बढ़त े�म म�) है :- श�न, अ�ण, बहृ�प�त, ने��यनू, मंगल एवं शु� । 

► सयू� स े�री के अनुसार �ह� का �म :- बधु, शु�, प�ृवी, मंगल, बहृ�प�त, श�न, अ�ण (यरू�नस) एवं व�ण

(ने��यनू) यानी सयू� के सबस े�नकट का �ह बधु एवं सबस े�र ��त �ह व�ण है। 

► ��यमान के अनुसार �ह� का �म (बढ़त े�म म�) :- बधु, मंगल, शु�, प�ृवी, अ�ण, व�ण, श�न एवं बहृ�प�त यानी

�यनूतम ��यमान वाला �ह बधु एवं अ�धकतम ��यमान वाला �ह बहृ�प�त है।

► प�र�मण काल के अनुसार �ह� का �म (बढ़त े�म म�):- बधु, शु�, प�ृवी, मंगल, बहृ�प�त, श�न, अ�ण एवं

व�ण ।

► प�र�मण काल के अनुसार �ह� का �म (बढ़त े�म म�) :- बहृ�प�त, श�न, व�ण, अ�ण, प�ृवी, मंगल, बधु एवं

शु� ।

► अपने अ� पर �काव के आधार पर �ह� का �म (बढ़त े�म म�) :- शु�, बहृ�प�त, बधु, प�ृवी, मंगल, श�न, व�ण



एवं अ�ण ।

► शु� एवं अ�ण को छोड़कर अ�य सभी �ह� का घणू�न एवं प�र�मण क� �दशा एक ही है। शु� एवं अ�ण के घणू�न

क� �दशा पवू� स ेप��म (Clockwise) है, जब�क अ�य सभी �ह� के घणू�न क� �दशा प��म स ेपवू� (Anticlock

wise) है।

1. बधु (Mercury) :-

► यह सयू� का सबस ेनजदीक� �ह है, जो सयू� �नकलने के दो घंटा पहल े�दखाई पड़ता है। 

► यह सबस ेछोटा �ह है, �जसके पास कोई उप�ह नही � है। इसका सबस े �व�श� गुण है—इसम� च�ुबक�य ��े का

होना ।

► यह सयू� क� प�र�मा सबस ेकम समय म� परूी करता है। अथा�त ्यह सौरमंडल का सवा��धक क�ीय ग�त वाला �ह

है। 

► यहाँ �दन अ�त गम� व रात� बफ�ली होती ह�। इसका तापा�तर सभी �ह� म� सबस ेअ�धक (600°C) है। इसका

तापमान रात म� -173°C व �दन म� 427°C हो जाता है।

2. शुक (Venus) :-

► यह प�ृवी का �नकटतम, सबस ेचमक�ला एवं सबस ेगम� �ह है। 

► इस ेसाँझ का तारा या भोर का तारा कहा जाता है, �य��क यह शाम म� प��म �दशा म� तथा सबुह म� परूब क� �दशा

म� आकाश म� �दखाई पड़ता है। 

► यह अ�य �ह� के �वपरीत द��णावत� (clockwise)च�ण करता है। इस ेप�ृवी का भ�गनी �ह कहत ेह�। 

► यह घन�व, आकार एवं �यास म� प�ृवी के समान है। इसके पास कोई उप�ह नही � है।

3. बहृ�प�त (Jupiter) :-

► यह सौरमंडल का सबस ेबड़ा �ह है। इस ेअपनी धरुी पर च�कर लगाने म� 10 घंटा (सबस ेकम) और सयू� क�

प�र�मा करने म� 12 वष� लगत ेह�।

► इसके उप�ह �यानीमीड सभी उप�ह� म� सबस ेबड़ा है। इसका रंग पीला है।

4. मंगल ( Mars ) :-



► इस ेलाल �ह (Red Planet) कहा जाता है, इसका रंग लाल, आयरन ऑ�साइड के कारण है। 

► यहाँ प�ृवी के समान दो �ुव ह� तथा इसका क�ातली 25° के कोण पर �का �आ है। �जसके कारण यहाँ प�ृवी के

समान ऋत ुप�रवत�न होता है।�

► इसके �दन का मान एवं अ� का �काव प�ृवी के समान है।

► यह अपनी धरुी पर 24 घंटे म� एक बार परूा च�कर लगाता है।

► इसके दो उप�ह ह�—फोबोस (Phobos) और डीमोस (Deimos) |

► सयू� क� प�र�मा करने म� इस े687 �दन लगत ेह�।

► सौरमंडल का सबस ेबड़ा �वालामखुी ओ�लपस मसेी एवं सौरमंडल का सबस ेऊँचा पव�त �न�स ओल��पया (Nix

Olympia) जो माउंट एवर��ट स ेतीन गुना अ�धक ऊँचा है, इसी �ह पर ��त है।

नोट :- मास� ओडेसी नामक कृ��म उप�ह स ेमंगल पर बफ�  छ�क� और िहमशी�तत जल क� उप���त क� सचूना �मली

है। इसी�लए प�ृवी के अलावा यह एकमा� �ह है �जस पर जीवन क� संभावना �य� क� जाती है। 6 अग�त, 2012 ई.

को NASA का मास� �य�ूरयो�सटी रोवर नामक अंत�र�यान मंगल �ह पर गेल केटर नामक �ान म� प�ँचा। यह मंगल

पर जीवन क� संभावना तथा उसके वातावरण का अ�ययन कर रहा है। भारतीय अंत�र� अनुसंधान सं�ान (ISRO) ने

अपना मंगलयान (MarsorbitMission-MOMOSनव�बर, 2013 को �ीह�रकोटा (आ���देश) स े�ुवीय अंत�र�

��पेणयान PSLV-C-25 स े���ेपत �कया। यह भारत का पहला अंतरा�हीय अ�भयान है। इसरो सो�वयत अंत�र�

काय��म, नासा एवं यरूो�पयन अंत�र� एज�सी के बाद चौथी अत�र� एजतेी है �जसने मंगल �ह के �लए अपना

अंत�र�यान भजेा।

5. श�न (Saturn) :-

► यह आकार म� �सरा सबस ेबड़ा �ह है। 

► इसक� �वशेषता है—इसके तल के चार� ओर वलय का होना (मोटी �काश वाली कंुडली)| वलय क� सं�या 7 है।

यह आकाश म� पील ेतार� के समान �दखाई पड़ता है। 

► श�न का सबस ेबड़ा उप�ह टाइटन है जो सौरमंडल का �सरा सबस ेबड़ा उप�ह है। यह आकार म� बधु के बराबर

है। टाइटन क� खोज 1665 म� डेनमाक�  के खगोलशा�ी ि���यन हाइजोन ने क�। यह एकमा� ऐसा उप�ह है �जसका

प�ृवी जसैा �वयं का सघन वायमंुडल है। 

► फोब ेनामक श�न का उप�ह इसक� क�ा म� घमूने क� �वपरीत �दशा म� प�र�मा करता है। 

► इसका घन�व सभी �ह� एवं जल स ेभी कम है। यानी इस ेजल म� रखने पर तरैने लगेगा।

6. अ�ण (Uranus):



► यह आकार म� तीसरा सबस ेबड़ा �ह है। इसका तापमान लगभग-215°C है। 

► इसक� खोज 1781 ई. म� �व�लयम हश�ल �ारा क� गयी है।

► इसके चार� ओर नौ वलय� म� पाँच वलय� का नाम अ�फा, बीटा , गामा , डे�टा एवं इ��सलॉन है। 

► यह अपने अ� पर पवू� स ेप��म क� ओर (द��णावत�) घमूता है, जब�क अ�य �ह प��म स ेपवू� क� ओर (वामावत�)

घमूत ेह�। यहाँ सयू�दय प��म क� ओर एवं सयूा��त परूब क� ओर होता है। 

इसके सभी उप�ह भी प�ृवी क� �वपरीत �दशा म� प�र�मण करत ेह�। 

► यह अपनी धरुी पर सयू� क� ओर इतना �का �आ है �क लटेा �आ-सा �दखलाई पड़ता है, इस�लए इस ेलटेा �आ

�ह कहा जाता है। इसका सबस ेबड़ा उप�ह टाइटे�नया (Titania) है।

7. व�ण (Neptune) :-

► इसक� खोज 1846 ई. म� जम�न खगोल� जॉन गाल ेने क� है। 

► नई खगोलीय �यव�ा म� यह सयू� स ेसबस े�र ��त �ह है।

► यह हर� रंग का �ह है। इसके चार� ओर अ�त शीतल �मथने का बादल छाया �आ है। 

► इसके उप�ह� म� ��टॉन (Triton) �मखु है।

8. प�ृवी (Earth) :-

► प�ृवी आकार म� पाँचवाँ सबस ेबड़ा �ह है। प�ृवी का अ� उसके क�ा तल पर बने लंब स े231/2° (23°30') �का

�आ है। �सर� श�द� म� प�ृवी का अ� प�ृवी क� क�ा तल स े661/2 �ड�ी (66°30') का कोण बनाता है।

प�ृवी के अ� का �काव और उसका क�ा-तल

► यह सौरमंडल का एकमा� �ह है, �जसपर जीवन है। इसका एकमा� उप�ह च��मा है। 

► इसका �वषवुतीय �यास 12,756 �कमी. और �ुवीय �यास 12,714 �कमी. है।



► यह अपने अ� पर प��म स ेपवू� 1,610 �कमी ��तघंटा क� चाल स े23 घंटे 56 �मनट और 4 सकेे�ड म� एक परूा

च�कर लगाती है। प�ृवी क� इस ग�त को घणू�न या दै�नक ग�त कहत ेह�। इस ग�त स े�दन-रात होत ेह�।

► प�ृवी को सयू� क� एक प�र�मा परूी करने म� 365 �दन 5 घंटे 48 �मनट 46 सकेे�ड (लगभग 365 �दन 6 घंटे) का

समय लगता है। इस समयाव�ध के दौरान प�र�मा परूी करने म� प�ृवी का मा�य वगे लगभग 30 �कलोमीटर/सकेे�ड

(29.8 �कलोमीटर/सकेे�ड) होता है। सयू� के चत�ुदक प�ृवी के इस प�र�मा को प�ृवी क� वा�षक ग�त अथवा

प�र�मण कहत ेह�। प�ृवी को सयू� क� एक प�र�मा करने म� लगे समय को सौर वष� कहा जाता है। ��यके सौर वष�,

कैल�ेडर वष� स ेलगभग 6 घंटा बढ़ जाता है, �जस ेहर चौथ ेवष� म� लीप वष� बनाकर समायो�जत �कया जाता है। लीप

वष� 366 �दन का होता है, �जसके कारण फरवरी माह म� 28 के �ान पर 29 �दन होत ेह�।�

► प�ृवी पर ऋत ुप�रवत�न, इसक� अ� पर �के होने के कारण तथा सयू� के साप�े इसक� ���त म� प�रवत�न यानी

वा�षक ग�त के कारण होती है। वा�षक ग�त के कारण ही प�ृवी पर �दन-रात छोटा-बड़ा होता है।

► आकार एवं बनावट क� दृ�� स ेप�ृवी शु� के समान है। 

► जल क� उप���त के कारण इस ेनीला �ह भी कहा जाता है। 

► सयू� के बाद प�ृवी के सबस े�नकट का तारा �ॉ��समा स�ेचरुी है, जो अ�फा स�ेचरुी समहू का एक तारा है। यह प�ृवी

स े4.22 �काशवष� �र है।

नोट :- 24 अग�त, 2006 ई. को अंतरा���ीय खगोल �व�ानी संघ (आईएय)ू क� �ाग (चके गणरा�य) बठैक म� खगोल

�व�ा�नय� ने �लटूो का �ह होने का दजा� ख�म कर �दया, �य��क इसक� क�ा व�ृाकार नही � है और यह व�ण �ह क�

क�ा स ेहोकर गुजरती है। नई खगोलीय �यव�ा म� �लटूो को बौने �ह� क� �णेी म� रखा गया है। यह सयू� का भी

�नकटतम तारा है।

► साइरस या डॉग �टार प�ृवी स े9 �काशवष� �र ��त है एवं सयू� स ेदोगुने ��यमान वाला तारा है। यह रा�� म� �दखाई

पड़ने वाला सवा��धक चमक�ला तारा है।
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